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EĞ İ T İ M - KULTUR VE ARAŞ TIRMA DERGİ Sİ

Ergenler in Benl ik Saygısına Ai le ler in in Tutum ve Davranı ş ların Etkisi

Kadınlar ın Enerj i  Tasarrufuna İ l i ş k in B i lg i ler i

Ev Ortamının Çocuğ un Gel i ş imine Göre Düzenlenmesi

Gebel ikte Yaş anan Fiziksel Sa ğ l ık Sorunla r ın ın  İ ncelenmesi

Huzurev ler inde Kalan Yaş l ı ların Beslenme Servisi Örgütünden Memnuniyet  Durumlar ı

Premenomopozai Dönemde Değ i ş en Gereks in imle r  ve Kontrasepsiyon

Yurtta Kalan ve E ğ i t imi  Sa ğ l ık la  İ lg i l i  Olmayan Kız Ö ğ renc i ler in Sa ğ l ık Davranı ş la r ın ın

De ğ er lendi r i lmesi

Do ğ um Sonrası Depresyonun Annel i k  Yaş amına Etki ler i

Beden E ğ i t imi  ve Spora Kat ı l ımda Ai le Faktörü

Medya ve Çocuk: Hem ş i re l ik  Tanı ları  Do ğ ru l tusunda Bir İ nceleme

Kolesterol Konusunda Veri len E ğ i t imin Kadınlar ın Bi lgi  Düzeyler ine Etkisi

O

T.C. BAŞ BAKANLIK 

Aİ LE VE SOSYAL ARAŞ TIRMALAR 

GENEL MÜDÜRLÜĞ Ü YAYINIDIR



^  Aile
ve

Toplum
EĞ İ T İ M-KÜLTUR ve ARAŞ T IRMA DERGİ Sİ

S a h ib i

Ba ş bakanlık A ile ve Sosyal 

Ara ş tırm alar Genel M üdürlü ğ ü  

Adına

D o ç . D r. A y ş e n  G Ü R C A N  

•

Genel Yayın Yönetm eni 

Dr. N e s r in  T Ü R K A R S L A N  

•

Genel Yayın Koordinatörü 

ve

Yazı iş leri M üdürü 

A h m e t  R a s im  K A L A Y C I 

•

Yayın Kurulu 

M e s u t  T A Ş Ç I  

İ r fa n  Ç A Y B O Y L U  

D u rs u n  A Y A N  

S a d ık  G Ü N E Ş  

A h m e t  R a s im  K A L A Y C I 

•

Adres

M e ş rutiyet Caddesi No: 19 

06650 Kızılay-ANKARA 

Tel: (312) 419 29 79-(12ha t) 

Fax: (312) 419 29 70 

w w w .a ile .g o v .t r  

•

Aile ve Toplum D erg is i'nde 

yayınlanan yazılardaki 

görü ş le r yazarına aittir.

•

A ile  v e  T o p lu m  D e rg is i

üç ayda b ir yayınlanır.

•

Baskı ve Tasarım 

Ö Z T E P E  M a tb a a c ıl ık

Tel: 0312 341 12 08

T.C. BAŞ BAKANLIK Aİ LE ve SOSYAL ARAŞ TIRMALAR GENEL MÜDÜRLÜĞ Ü

E ğ itim  - K ü ltür ve  A ra ş tırm a D erg is i 
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A İ L E  v e  T O P L U M  D E R G İ S İ  Y A Y IN  İ L K E L E R İ

1. Aile ve Toplum Dergisi, Baş bakanlık Aile ve Sosyal Ara ş tırmalar Genel 

Müdürlü ğ ü tarafından üç ayda bir yayınlanır.

2. Dergide telif ve tercüme makaleler, araş tırma makaleleri, bildiriler, yayın 

de ğ erlendirme ve tartış ma yazıları Türkçe ya da bir yabancı dilde yer alır.

3. Dergi, “Hakemli” bir yayındır. Dergiye gönderilen yazı, konusu ilo ilgili bir 

akademisyen ve Yayın Kurulu tarafından inceledikten sonra yayınlanabilir. 

Dergiye gönderilen yazıların baş ka bir dergide yayınlanmış  ya da 

yayınlanmak üzere gönderilm emiş  olması gerekir.

4. Gönderilen yazıların yayınlanma zorunlulu ğ u yoktur. Dergiye gelen yazılar 

yayınlansın ya da yayınlanmasın geri gönderilmez.

5. Dergiye gönderilen yazıların Türkçe ve bir yabancı dilde (İ ngilizce, 

Fransızca, Almanca) 100-150 kelimelik özetleri çıkartılmalıdır. Yazı 

herhangi bir bilimsel toplantıda sunulmuş  ise belirtilmelidir.

6. Dergide yayınlanan yazıların sorum lulu ğ u yazarına aittir.

7. Yazının kapak sayfasında, çalış manın adı yazar/yazarların (birden fazla 

yazar varsa sıralama yapılarak) adı, soyadı unvanları, çalış tıkları kurumlar 

belirtilmeli, Türkçe ve İ ngilizce özetler yer almalıdır.

8. Makalelerdeki dipnot ve kaynakçalar mutlaka genel kabul görmüş  

standartlara uygun olmalıdır.

9. Gönderilen yazıların dili açık ve anlaş ılır olmalı, dilim izde karş ılığ ı tam 

olarak olmayan ifadelerin Türkçe karş ılığ ı parantez içinde verilmeli ve 

gönderilen yazılar yazım düzeni açısından aş a ğ ıdaki özellikleri taş ımalıdır:

- Yazılar A4 boyutundaki beyaz kağ ıdın bir yüzüne, 1,5 satır aralıklı, 98 ve 

2000 sürümleri tercih edilmelidir. Metin tek kopya olarak sunulmalıdır. 

Ayrıca metin diskete kaydedilmeli, disketin üzerinde kullanılan bilgisayar 

programı ve sürüm numarası belirtilmelidir. Yazı, Hakem Kurulu’nun bir 

de ğ iş iklik önerisi ile kabul edilm iş  ise en son durum u içeren çalış ma 

disketle birlikte teslim edilmeli, önlem olarak dosyanın bir kopyası da 

yazarda bulunmalıdır.

- Satır sonlarında sözcükler kesinlikle hecelerine bölünmemelidir.

- Çizimler bilgisayardan çıkarılmadı ise, beyaz aydınger kağ ıt üzerinde çini 

mürekkebi ile çizilmelidir. Çizimlerde fotokopi yöntemi kullanılmamalıdır. 

Foto ğ raflar siyah/beyaz, net ve parlak foto ğ raf ka ğ ıdına basılmış  olmalıdır. 

Renkli foto ğ raflar ve fotokopiye çekilm iş  foto ğ raflar kullanılmalıdır. Ayrıca 

her bir ş eklin metin içinde girece ğ i yer açık bir biçim de gösterilmelidir.
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D a n ış m a  K u ru lu
❖  A ile

ve

Toplum
EĞ I1 1 A-1 U LTÜ R w  «A Ş TI R M A  DERGİ Sİ

Prof.Dr. G önül AKÇAM ETE......................................... Ankara Üniversitesi E ğ itim Bilimleri Fakültesi Dekanı
Prof.Dr. Belma AK Ş İ T .................................................. Baş kent Üniversitesi İ letiş im Fakültesi Ö ğ retim  Üyesi
Doç.Dr. A liye  M avili AKTA Ş ........................................ H.Ü. Sosyal Hizmetler Y.O. Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Emine AKYÜZ................................................. A.Ü. E ğ itim Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Zehra AR IKAN.................................................Gazi Üniversitesi Tıp.Fak. Psikiyatri Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Ç iğ dem  AR IKAN ............................................. H.Ü. Sosyal Hizmetler Y.O. Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. M eziyet A R I......................................................Baş kent Çocuk Geliş im i ve Eğ itim Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Yrd.Doç.Dr. M etin ARSLAN ......................................... Kırıkkale Üniversitesi E ğ itim Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. İ b rahim  ASLANO Ğ LU.................................... Gazi Üniversitesi E ğ itim Fakültesi Ö ğ retim Üyesi

Prof.Dr. Orhan AYDIN.................................................. H.Ü. Psikoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Doç.Dr. Aylin  GÖRGÜN BARAN................................. H.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Ayia BAYIK T E M E L ........................................ Ege Üniversitesi Hem ş irelik Y.O. Halk Sağ lığ ı ve Bl.Baş kanı
Prof.Dr. Latife B IY IKLI.................................................. A.Ü. Eğ itim Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Kam il U fuk B İ LG İ N ......................................... TODAİ E Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Beyza B İ LG İ N ................................................. A.Ü. ilahiyat Fakültesi E.Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Iş ıl BULUT........................................................Ba ş kent Ü. Sağ lık Bilimleri Fak. Sosyal Hizmetler Bl.Baş kanı
Doç.Dr. Esra BURCU................................................... H.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Saynur CANAT............................................... A.Ü. Tıp Fakültesi Ergen Psikiyatri Bölüm Baş kanı
Prof.Dr. Bülent Ç AP LI...................................................A.Ü. İ letiş im Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. N ilgün ÇELEB İ ................................................A.Ü. D.T.C.F. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Doç.Dr. İ hsan DA Ğ .......................................................H.Ü. Psikoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Doç.Dr. Emin YAŞ AR DEM İ RC İ .................................. Yüzüncü Yıl Üniversitesi Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Yrd.Doç.Dr. N ükhet DEM İ RTA Ş LI............................... A.Ü. E ğ itim Bilimleri Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Beylü D İ KEÇL İ G İ L ......................................... Erciyes Üniversitesi Fen-Edb. Fak. Sosyoloji Bölümü
Doç.Dr. Zait D İ R İ K ........................................................ Uludağ  Üniversitesi E ğ itim Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. İ sm ail DO Ğ AN................................................A.Ü. E ğ itim Bilimleri Fakültesi Fakültesi Ö ğ retim  Üyesi

Prof.Dr. Yıldırım  B.DO Ğ AN......................................... A.Ü. Tıp Fakültesi Psikiyatri Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Veli DUYAN......................................................H.Ü. İ ktisadi İ dari Bilimler Fak.Sosyal Hizm. Bl.Ö ğ retim  Üyesi

Prof.Dr. Yıldız ECEVİ T..................................................O.D.T.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. M ehm et ECEVİ T.............................................O.D.T.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim  üyesi
Prof.Dr. Nergiz GÜVEN.................................................Emekli Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Ü lker GÜRKAN................................................Baş kent Üniversitesi Hukuk Fak. Öğ r. Üyesi
Prof.Dr. M übeccel GÖNEN...........................................H.Ü. Çocuk Geliş im i ve E ğ itimi Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Seniha HAS İ PEK............................................A.Ü. Ev Ekonomisi Y.O. Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Nuran HORTAÇSU..........................................O.D.T.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. O lcay İ M AM O Ğ LU...........................................O.D.T.Ü. Psikoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Tülin  GÜNŞ EN İ Ç L İ .........................................Polis Akademisi Güvenlik Bilimleri Fakültesi Dekanı
Doç.Dr. Sunay İ L .......................................................... H.Ü. iktisadi İ dari Bilimler Fak.Sosyal Hizm. Bl.Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Zafer İ LBARS.................................................. A.Ü.D.T.C.F. Sosyal Antropoloji Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Ahm et KARAARSLAN....................................Dumlupınar Üniversitesi Sosyal Bilim ler Enstitüsü Müdürü
Prof.Dr. Nuray KARANCI............................................. O.D.T.Ü. Psikoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Velittin  KALINKARA.......................................Pamukkale Üniversitesi Denizli Meslek Yüksekokulu Müdürü
Doç.Dr. M ualla KAVUNCU........................................... Emekli Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. K urtu lu ş  KAYALI............................................. Ankara Üniversitesi Dil Tarih Coğ rafya Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Eser KER İ MO Ğ LU..........................................A.Ü. Tıp Fak. Çocuk Psikiyatrisi Bölüm Baş kanı
Prof.Dr. Duyan M A Ğ DEN............................................. H.Ü. Çocuk Geliş imi ve E ğ itimi Bölümü Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Ahm et Yaş ar O C AK......................................... H.Ü. Tarih Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. İ lber ORTAYLI................................................. Galatasaray Üni. Hukuk Fak. Öğ r. Üyesi, Topkapı Sarayı Md.
Doç.Dr. Aslıhan ÖĞ ÜN BOYACIO Ğ LU.......................H.Ü. Sosyoloji Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Ferhunde ÖKTEM .......................................... H.Ü. Çocuk Ruh Sağ lığ ı Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Selahattin  Ö Ğ ÜLMÜ Ş ....................................A.Ü. E ğ itim Bilimleri Fak. Psikolojik Dan. ve Reh.BI.Bş k.
Prof.Dr. I ş ık SAYIL.........................................................A.Ü. Tıp Fakültesi Çocuk Psikiyatrisi Bölümü Öğ r. Üyesi
Prof.Dr. Ahsen Ş İ R İ N ....................................................Ege Ü. Hem ş irelik YO. Kadın Sağ lığ ı ve Hast. Hem. A.D.
Prof.Dr. G ünsel TERZİ O Ğ LU....................................... H.Ü. Ev Ekonomisi Yüksek Okulu Bölüm Baş kanı
Prof.Dr. M ahm ut TEZCAN........................................... A.Ü. E ğ itim Fak. Ö ğ retim Üyesi
Doç.Dr. Gülay TOKSÖZ.............................................. A.Ü. Siyasal Bilgiler Fakültesi Ö ğ retim  Üyesi
Prof.Dr. Ergül TUNÇB İ LEK.......................................... H.Ü. Tıp Fakültesi Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Sevda ULUGTEK İ N........................................ H.Ü. Sosyal Hizmetler Y.O. Ö ğ retim Üyesi

Prof.Dr. Hamza UYGUN................................................H.Ü. Kamu Yönetimi Bölümü Ö ğ retim Üyesi
Prof.Dr. Serhat ÜNAL...................................................H.Ü. Tıp Fakültesi Dekanı
Prof.Dr. Ay ş e YALIN......................................................A.Ü. Tıp Fakültesi Çocuk Psikiyatrisi Böl. Ö ğ retim  Üyesi

E

     Temmuz-Ağustos-Eylül 2006 
    Yıl:8 Cilt: 3 Sayı:10 ISSN: 1303-0256


