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KONU DİZİNİ | SUBJECT INDEX  

Konu Dizini  

Subject Index  

 

 

 

A 

adolesan (adolescent), 40 

aile (family), 143 

aleksitimi (alexithymia), 109 

algılanan sosyal destek (perceived social 
support), 175 

algılanan stress (perceived stress), 175 

alkol (alcohol), 197, 206 

alkol bağımlılığı (alcohol dependence), 
167, 206, 241 

Alkol ölçeği (Alcohol scale), 72 

alkolizm (alcoholism), 206 

anksiyete (anxiety), 21 

aşerme (craving), 214 

Asperger sendromu (Asperger syndrome), 
40  

B 

bağımlılık (dependence, addiction), 12, 61, 
80, 109, 119, 232, 241 

bağımlılık ile mücadele (overcoming 
addiction), 197 

benlik saygısı (self-esteem), 133 

bilinçli farkındalık  (mindfulness), 154 

bilişsel hata (cognitive error), 47 

C 

captagon (captagon), 40 

çocuk (child), 185 

D 

damgalama (stigmatization), 167 

davranış biçimi, (behaviour), 224  

davranışsal bağımlılık (behavioral 
addiction), 97 

denetim (probation), 80 

depresyon (depression), 1, 21, 154 

dijital oyun bağımlılığı (digital game 
addiction), 224 

dikkat-eksikliği/hiperaktivite bozukluğu 
(attention deficit hyperactivity disorder), 47 

E 

egzersiz (exercise), 12 

elektronik sigara (electronic cigarette), 32 

elit sporcular (elite athletes), 12 

eroin (heroin), 88 
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eşbağımlılık (co-dependency), 109 

F 

farkındalık (awareness), 143 

G 

gebelik (pregnancy), 21 

geçerlilik (validity), 72 

gelişmeleri kaçırma korkusu (fear of 
missing out), 133 

genç yetişkin (young adult), 224 

gençler (youth), 143 

güvenilirlik (reliability), 72 

H 

hemşirelik (nursing), 167, 232 

İ 

inflamasyon (inflammation), 206 

internet bağımlılığı (internet addiction), 
133, 175, 224 

K 

kafein (cafeine), 21 

kan hücresi sayımı (blood cell count), 206 

L 

lenfositler (lymphocytes), 206 

M 

madde bağımlılığı (substance 
dependence), 1, 143, 197, 214, 241 

madde kullanım bozukluğu (substance use 
disorder), 47,  88, 214 

N 

nikotin (nicotine), 32, 44 

O 

opiyat (opiate), 88 

otizm spektrum bozukluğu (autism 
spectrum disorder), 40 

oyun bağımlılığı (gaming addiction). 97, 
224 

P 

postür (posture), 185 

problemler ve egzersiz (problems and 
exercise), 97 

R 

rehabilitasyon (rehabilitation), 241 

S 

sağlıklı yaşam (healthy life), 224 

sigara (cigarette), 21, 32, 44, 72, 197 

sigara içme (smoking), 32, 72, 197 

sıkıntıya tolerans (distress tolerance), 214 

somatizasyon (somatization), 154 

sosyal davranış bozukluğu (social behavior 
disorder), 61, 119 

sosyal destek (social support), 1 

sosyal koşullar (social conditions), 61, 119 

sosyal medya (social media), 154  

T 

teknoloji (technology), 185 

Ü 

üniversite öğrencileri (university students), 
12 

V 

video oyunları (video games), 97 
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Y 

yasa dışı madde taraması (illicit drug 
detection), 80 
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