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IGUSABDER MAKALE YAZIM KURALLARI

Yilda iic say1 olarak yayimlanan Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Dergisi'nde (Kisaltilmis adi: IGUSABDER) saglhik bilimleri ile ilgili (Beslenme ve
Diyetetik, Cocuk Gelisimi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, Ergoterapi,
Hemsirelik, Odyoloji, Saglik YoOnetimi, Sosyal Hizmet, Klinik, Paraklinik,
Biyolojik ve Temel Bilimler vb.) 6zgiin arastirma, olgu sunumu ve derleme
tiirtinde yazilar yayimlanir. Dergide yayimlanmak iizere gonderilen makaleler
Tiirkce veya Ingilizce dilinde yazilmis olmahdir.

Dergide yayimlanmasi istenen yazilar, sayfa kenar bosluklar1 2,5 cm. olacak
sekilde iki tarafa yash A4 kagidi boyutunda, Times New Roman yaz tipinde, 12
punto ve 1,5 satir aralikhh hazirlanmalidir. Sekil ve tablo gibi gorsel 6geler,
gerekli aciklamalar ile birlikte ve makalenin yazildig1 dilde metin icindeki
uygun yere yerlestirilmelidir. Tablo, sekil ve grafiklerin basliklar1 iist kisimda
bulunmali, sola dayali yazilmalidir. Kullanilan kisaltmalar yaz igerisinde ilk
gectikleri yerde acik olarak yazilmali, parantez icerisinde kisaltmalari
belirtilmeli ve 6zel kisaltmalar yapilmamalhdir. Ana bashgin sadece ilk harfleri
biiyiik, koyu ve ortalanmis sekilde; alt basliklar ise ilk harfleri biiyiik, koyu ve
sola dayali sekilde yazilmalidir. Paragraf basi girintisi kullanilmamahdair.
Makale ve eklerinin dergiye gonderilme islemi, http://igusabder.gelisim.edu.tr
veya http://dergipark.gov.tr/igusabder adreslerindeki Dergipark c¢evrimici
makale gonderme sistemi kullamlarak yapilmahdir. Oncelikle, tiim yazarlarca
imzalanmig “Etik Sorumluluk-Cikar Catismas1 Bildirimi ve Telif Haklar1 Devir
Formu” sisteme yiiklenmelidir. Makalenin kabul edilmemesi durumunda ilgili
form gecersiz olacaktir.

Yazar/Yazarlar yayimlamak istedikleri makale ile ilgili olarak gerekli olan Etik
Kurul Onay1 aldiklar1 kurumu ve onay numarasini Gere¢ ve Yontem boliimiinde
belirtmelidirler. Yaymn Kurulu, gerekli gordiigii takdirde Etik Kurul Onay
Belgesini ayrica isteyebilir. .

Tim makaleler icin Tiirkce ve Ingilizce Ozler; 400 kelimeyi gecmeyecek sekilde
ve en az 3 anahtar sozciik ile yazilmahidir. Anahtar sozciiklerin yazimi; sadece ilk
anahtar sozciigiin ilk harfi biiyiik diger anahtar sozciikler kiiciik harfli aralarina
virgiil konularak yazilmahdir.

Kullanilacak anahtar sozciikler Tiirkiye Bilim Terimleri'nden
(http://www.bilimterimleri.com) secilmelidir.

Makale Tiirleri:

a) OZGUN ARASTIRMA MAKALESI; yeterli bilimsel inceleme, gozlem ve
deneylere dayanarak bir sonuca ulagsan 6zgiin ¢alismalardir. Makaleler Tiirkce
baghk, Tiirkce Oz ve anahtar sozciikler, Ingilizce bashk, Oz ve Anahtar
sozciikler, Giris, Gere¢ ve Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug ile Kaynaklar
boliimlerinden olusmali ve toplam (metin, tablo, sekil vb. dahil) istisnai
durumlar diginda 12 sayfay1 gegmemelidir. Kaynak icin say1 kisitlamasi yoktur.
Oz; Amag, Yontem, Bulgular, Sonuc¢ bashklarini1 kapsayacak sekilde ve asagida
belirtilen 6rnek dogrultusunda yazilmahdir.

Ornek:

Amacgc: Arastirma, Saglk Bilimleri Yiiksekokulu 6grencilerinin iletisim becerileri diizeylerini ve iligkili
degiskenleri belirlemek amaciyla tanimlayici olarak yapilmistir.

Yontem: Arastirmanin evrenini, Istanbul’da bulunan bir 06zel {iniversitenin Saghk Bilimleri
Yiiksekokulu'nda o6grenim goren 1116 oOgrenci olusturmustur. Arastirmada orneklem secimine
gidilmeksizin calismaya katilmayr kabul eden 615 6grenci calisma kapsamina alinmigtir. Verilerin



toplanmasinda, Bilgi Formu ve Iletisim Becerileri Olcegi kullamlmistir. Veriler SPSS programu ile
degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirma bulgularina gore; iletisim becerileri 6l¢egi puan ortalamasi 156.1+ 13.5 bulunmustur.
Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ile iletisim becerileri 6lcegi ve alt boyutlarinin puan ortalamalar:
iligkisi degerlendirildiginde; kadinlarda, odyoloji boliimiinde okuyanlarda ve iletisim ile ilgili teorik egitim
alanlarda davranigsal alt boyutu puan ortalamasi daha yiiksek bulunmustur (p<0.05). Baba egitim diizeyi
okuryazar olan 6grencilerin iletisim becerileri 6l¢cegi puan ortalamasi daha yiiksek bulunmustur (p<0.05).
Sonug: Arastirma sonucunda iletisim becerileri puan ortalamasi orta diizeyde oldugu saptanmis olup,
iletisim becerilerinin daha da gelistirilebilmesi i¢in Saghk Bilimleri Yiiksekokulunun tiim bdéliimlerinde
iletisim becerileri ile ilgili derslere daha fazla yer verilmesinin faydal olacagi diistiniilmektedir.

b) OLGU SUNUMU; uygulama, klinik veya laboratuvar alanlarinda ender
olarak rastlanan olgularin sunuldugu makalelerdir. Bu yazilar Giris, Olgunun
Tanimi, Tartisma ve Sonug ile Kaynaklar boliimlerinden olusmali ve 6 sayfayi
gecmemelidir.

c) DERLEME; giincel ve onemli bir konuyu, yazarin kendi goriis ve
aragtirmalarindan elde ettigi bulgularla degerlendirdigi 6zgiin yazilardir. Bu
yazilar Giris, Sonuc ve Oneriler ile Kaynaklar béliimlerinden olusmali ve 12
sayfay1 gecmemelidir.

8) Yazarla ilgili kisisel ve kuruma ait bilgiler ana metin dosyasina degil, ¢evrimici
basvuru sirasinda sistemdeki ilgili yerlere unvan belirtilmeksizin eklenmelidir.

9) Makale ile ilgili gerek goriilen aciklayici bilgiler (tez, proje, destekleyen kurulug
vs.) makale bashiginda dipnot olarak belirtilmelidir.

10) Kaynaklar Journal of American Medical Association (JAMA Citation Style)
kullanilarak yazilmahidir. Metin icinde atif yapildig1 yerde iist simge olarak
numaralandirilmahdir. (Ornegin:.......... bulunmusturi .)

Kaynak yazimai:

a) Dergi ise; yazarlarin soyadlar: ve adlarinin bas harfleri, makale adi, dergi ady,
yil1, say1 numarasi, cilt numarasi, sayfa numarasi siralamasina gore olmali ve asagidaki
ornekte belirtilen karakterler dikkate alinarak yazilmalidir.

Ornek: Hoover HL, VanWye WR, Judge LW. Periodization and physical therapy:
Bridging the gap between training and rehabilitation. Physical Therapy in Sport.
2016;18(3):1-20.

b) Digital Object Identifier (DOI) numarasi bulunan kaynaklarda bu bilgi ilgili
kaynak kiinyesinin sonuna eklenmelidir.

Ornek: Rosenbaum M, Leibel RL. Models of energy homeostasis in response to
maintenance of reduced body weight. Obesity. 2016;24 (8): 1620-1629. Doi:
10.1002/0by.21559

¢) Kitap ise; yazarlarin soyadlar ile adlarinin bas harfleri, kitap adi, baski sayisi,
yayimlandig1 yer, basimevi, basim yili olarak yazilmahdar.

Ornek 1: Shils M, Shike M, Olson J, Ross AC. Modern Nutrition in Health and
Disease. 9th ed. Baltimore: Lippincott Williams & Wilkins, 1998.



Ornek 2: Duyan V. Sosyal Hizmet Temelleri Yaklasimlar: Miidahale Yontemleri.
1. baski. Ankara: Nar Yayinevi, 2010.

d) Editorli ve cok yazarh olarak yayimlanan kitaptan bir boliim kaynak olarak
kullanilmigsa; Boliim yazari/yazarlar1 soyadlari ve adlarimin bas harfleri, boliim adi,
editor(ler) soyadlar1 ve ilk adlarmin bas harfi, kitap adi, baski sayisi, basim yeri,
basimevi, basim yili, sayfa numarasi siras1 dikkate alinarak asagidaki orneklere gore
yazilmahdir.

Ornek 1: Stover J. Pregnancy and chronic kidney disease. Byham-Gray L, Stover
J, Wiesen K, eds. A Clinical Guide to Nutrition Care in Kidney Disease. 2nd ed.
Chicago, IL: Academy of Nutrition and Dietetics; 2013, 180 - 182.

Ornek 2: Whyte MP. Hypophosphatasia. Thakker R, Whyte MP, Eisman J,
Igarashi T, eds. Genetics of Bone Biology and Skeletal Disease. 3th ed. San Diego:
Academic Press; 2013, 337—360.

e) Online olarak ulasilan kaynaklarda web adresi ve erisim tarihi, kaynak
bilgilerinin sonuna eklenmelidir.

Ornek (Online Dergi): Duchin JS. Can preparedness for biological terrorism save
us from pertussis? Arch Pediatr Adolesc Med. 2004;158(2):106-107.
http://archpedi.ama-assn.org/cgi/content/full/158/2/106 Erisim Tarihi: 1 Haziran
2004.

Ornek (Web Sitesi): International Society for Infectious Diseases. ProMED-mail
website. http://www.promedmail.org Erisim Tarihi: 29 Nisan 2004.

f) Kaynak olarak tez kullanilmigsa; yazarin soyadi ve adinin ilk harfi, tezin adi,
tezin yapildig1 boliim, iiniversitenin adi, iiniversitenin bulundugu iilke, yayin yih sirasi
dikkate alinarak agagidaki ornege gore yazilmahdir.

Ornek: Madsen C. Badminton specific testing and development of physical on-
court exercise capacity in elite youth badminton players. Department of Nutrition,
Exercise and Sports, University of Copenhagen, Denmark, 2016.

g) Kaynak olarak rapor kullanilmigsa; rapor ismi, yayimlayan kurulus, web
adresi, erigim tarihi siras1 dikkate alinarak asagidaki ornege gore yazilmalidir.

Ornek: Compressed mortality file. Centers for Disease Control and Prevention.
http://www.cdc.gov/nchs/data access/cmf.htm Erisim Tarihi: 20 Mart 2014.

h) Diger kaynaklar listesinde yaziminda bilimsel yaym ilkelerine uyulmaldir.
Kaynaklar listesinde “et al.” ve “ve ark.” gibi kisaltmalar yapilmaz.

Kaynaklar i¢in say1 kisitlamasi yoktur.

11) Bakteri, viriis, parazit ve mantar tiir isimleri ve anatomik terimler gibi Latince
ifadeler orijinal sekliyle ve italik karakterle yazilmahdir.

12) Editorliik, dergiye gonderilen yazilar iizerinde gerekli goriilen kisaltma ve
diizeltmeleri  yapabilecegi gibi oOnerilerini yazar/yazarlara iletebilir.
Yazar/Yazarlar, diizeltilmek iizere yollanan yazilar1 ¢evrimici sistemde belirtilen



siirede gerekli diizeltmeleri yaparak editorliige iade etmelidirler. Editorliik
tarafindan on incelemesi yapilan ve degerlendirmeye alinmasi uygun goriilen
makaleler, ilgili bilim dalindan en az iki hakeme gonderilir. Gelen raporlar ve
damisma kurulundaki ilgili uzmanlarin degerlendirmesi sonucunda makalenin
yayimlanip yayimlanmamasina karar verilir.

13) Yayimlanan makalelerden dolay1 dogabilecek her tiirli sorumluluk
yazara/yazarlara aittir.

14) Gonderilen makaleler intihal tarama programa ile de degerlendirilmektedir.

15) Yazara/yazarlara telif iicreti 6denmez.

16) Yazara/yazarlara basili dergi iicretsiz olarak gonderilir.

17) Dergiye yaz1 gonderimi yapan tiim kisiler bu kurallar1 kabul etmis sayilir.



