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Ozet

Asil amaci yiiksekogretime 6grenci hazirlamak olan ve neredeyse olmazsa olmaz hale gelen
dershane adi verilen kurumlar, orgiin egitim kurumlarina ciddi darbeler vurmustur. Bu
kurumlarin kapatilmasi i¢in getirilen degisik ¢oziimler ise sorunlarin giderek derinlesmesine
yol acacag1 endiselerini dogurmustur.

Bu aragtirma da 2014/2015 egitim 6gretim yilinda tiniversite sinavina hazirlik olarak islev
yapan dershaneleri yasal olarak islevine son verip bu dershaneleri kapatip 6zel okula
dondustiiriilen bakanlik uygulamalarini konu olarak ele alinmaktadir.

Bu siirecten; obezite, fiziksel yetersizlik, postiirel bozukluklar, solunum sistemleri, kalp,
damar, dolasim rahatsizliklar1 ve kalici hastaliklar tasiyan nesiller ¢ikmasi kaginilmaz
olacaktir.

Acilan bu okullar fiziksel mekéan olarak dershanelerin eski yeri olan apartman ve is hanlari
gibi fiziksel mekanlardir. Bu fiziksel mekanlarin fiziksel aktivite ve spor uygulamalarinda
ciddi sorunlar olusturabilecegi agik¢a goriilmektedir.

Bu c¢alismanin amaci; kapatilan dershanelerin ayni fiziki sarklarda ve farkli egitim 6gretim
programlar1 ile “Temel Lise” olarak adlandirilip, 6rgiin egitime devam etmelerinden dolay1
buralarda egitim alan ogrencilerin yasadigi ve yasayabilecegi Ongoriilen rahatsizliklart
irdelemektir.

Anahtar Kelimeler: Dershane, Lise, Egitim, Beden Egitimi, Saglik
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NEW GENERATIONS RAISED IN APARTMENT SCHOOLS

Abstract

The main objective of private preparatory schools is preparing students for higher education
institutions, they dealt a severe blow to the formal educational institutions. Various solutions
generated to close down these schools brought many concerns led to deepening of the
problem.

In this study, the issue of closing private preparatory schools, which function for preparation
for the university entrance exam, down and converting them into private schools in the
academic year of 2014/2015 by regulations enforced by the ministry is discussed.

Obviously, this period will results in generations with obesity, physical impairment, postural
disorders, respiratory system disorders, cardiovascular and circulatory disorders as well as
permanent diseases.

These schools are established in apartments and commercial building employed by private
preparatory schools previously. It is clearly seen that these physical conditions may cause
serious problems in physical activities and sport practices.

The aim of this study is discussing the predicted problems either experienced or will be faced
by students since they will continue formal education at schools called “Basic High School”
converted from private preparatory schools into formal educational institutions with same
physical conditions but different educational programs.

Keywords: Private Teaching Institution, High School, Education, Physical Education, Health
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Giris

14 Mart 2014 tarihinde c¢ikarilan bir yasa dershaneler ve etiit merkezlerini okullara
doniistiirmenin yolunu agmustir. Bu gecis siirecini siiratle degerlendiren bazi dershaneler
okula doniisiirken bu donilistimii tamamlayamayan bir¢ok dershane de okula doniismiis gibi
ogrenci kaydr almaya baslamistir. Bu acelecilik ve yaratilan pazardan pay kapma yaris1 “Ozel
Temel Lise” olarak adlandirilan bu doniisiimiin gelecegini karartabilecegi kuskularim
uyandirmistir. Bu konuda Milli Egitim Bakanligmin 6grenci velilerine yonelik yaptig
uyarilart da MEB internet sitesinden géormek miimkiindiir (MEB, 2015). 14 Mart 2014
tarithinden itibaren Tiirkiye genelinde 211 okula izin verilmigtir. Bu okullarmn &grenci
kontenjanlar1 su an minimal “92” maksimal 2520” 6grencidir. Genel toplam “156861”
ogrencidir. 1 Eyliil 2015 tarihine kadar da hem okul sayisinda hem de 6grenci sayisinda ciddi
bir patlama beklenmektedir. Bu sayimin 500-600 bin’e ulasmasi beklenmektedir. Dershaneleri
kapatacagiz derken devlet liselerinin i¢i bosalma tehlikesini yasamakta ve devlet liseleri

kapanma tehlikesiyle yiiz yiize kalirken tiim liselerin adi lise olan dershanelere doniisiimii s6z
konusu olabilecektir (MEB, 2015).

Agcilan bu okullar fiziksel mekan olarak dershanelerin eski yeri olan apartman ve is hanlari
gibi fiziksel mekanlardir. 11-15 6grenci kapasiteli siniflardan olusan bu okullarda fiziksel
aktivitelerin yiiriitiilebilecegi spor ve oyun alanlar1 hemen hemen yok denecek sayida olup,
olanlarin da yetersiz ve sagliksiz oldugu sdylenebilir. 2,5 metre yiikseklikten baglayan bu
kapali mekanlarin bircogunda 3 metre yiiksekligi gérebilmek bir rastlantidir. Bu alanlarin 80
m?* olmas1 agilma onayi igin yeterli goriilmektedir. Bu fiziksel mekanlarin fiziksel aktivite ve
spor uygulamalari igin ciddi sorunlar olusturabilecegi agik¢a goriilmektedir (MEB, 2015).
Bazi iilkelerde oyun ve ¢ocuk bahgelerine getirilen standart 6rnekleri soyledir: Almanya’da
kisi basina 6ngoriilen oyun ve ¢ocuk bahgeleri 0,5-2,4 m? dir. Avustralya’da 5000 kisinin
yasadig1 bir mahallede oyun alani olarak 14.000 m? onerilmistir. Fransa’da kent ici oyun
alanlarinda ¢ocuk basina 5 m?®lik alan, serbest oyun alanlarinda ise ¢ocuk basmna 10 m*’lik
alan 6nerilmistir. Ingiltere’de ise ¢ocuk basina diisen oneri oyun alani 24,1 m?dir. (Anonim,
1998; Hauser, 2002; Hoff ve arkadaslari, 2007)

MEB o6nceki uygulama standartlariyla yeni uygulamalarin uyusmadigr goéze c¢arpmaktadir.
“Cocuk Bahgesi” olarak ele alinan ¢ocuk oyun alanlar m? olarak kent plancilarina gore
degisiklik gostermektedir. Site tipi yerlesim iinitelerinde cocuk bahgesinin 1000 m”den az
olmamasi, baz1 arastirmacilara gore ise her ¢cocuk i¢in 6,5 m?, en kii¢iik cocuk bahgesinin 250
m?’den kii¢iik olmamasi ve yerlesim alam biiyiidikkce 250-1000 m*ye kadar degisen farkli
oneriler goriilmektedir (Uzun, 1993). Okuldaki oyun alanlari ile ilgili mevzuatta “Orgiin
egitim kurumlariin agilabilmesi i¢in” her okulda 6grencilerin yas gruplarina uygun ve yeterli
biiyiikliikte oyun alani/bahge bulunmasi sart1 getirmistir (MEB, 2010). Yine MEB “Okullar
Hayat Olsun” Projesi’ne gore okul bahgelerinde; 6gretim binalart ve eklentileri, téren alani,
Atatlirk biistii ve bayrak direklerinin yani sira okulun tiir ve niteligine gore yesil alan yer
alacaktir hiikkmii yer almaktadir. Ana smifi oyun parki ve kum havuzu, spor sahalari,
geleneksel ¢ocuk oyun alanlar1 ve sahalari, cardak- kamelya, dinlenme ve oturma grubu, agik
derslik ve anfitiyatro ile gezinti yollar1 yer alacaktir hiikmii yer almaktadir (MEB, 2013;
Melzer, 2001; Natus, 2008).

Temel Liselere Doniisiimiin Kosullar:

Milli Egitim Bakanligi’min standartlar yonergesi ‘ne gore temel liselerde en az 20 m? 4 derslik
Spor salonu ise en az 80 m? olmalidir. Fizik, Kimya ve Biyoloji dersleri i¢in en az bir
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laboratuvar. Teneffisler ise bina i¢inde bagimsiz bir boliim halinde olabilecegi gibi ayr1 ayri
boliimlerden de meydana gelebilir. Kiitiiphane de kitaplarin konuldugu kisim ve okuma
boliimii birlikte veya ayr1 ayr1 diizenlenebilir. Miizik ve gorsel sanatlar dersligi birlikte de
olusturabilir. Ibadetlerini yapmak isteyenler i¢in ibadethane ayri, dogal havalandirmasi ve
aydinlanmast olan ihtiyaca cevap verebilecek sekilde olmalidir seklinde zorunluluklar
getirilmistir. Istege bagli birakilip sart kosulmayanlar: miidiir yardimcisi odasi, biiro
hizmetleri odasi, oyun bahgesi, cok amagli salon, bilisim teknolojileri dersligi, yemek salonu,
ziimre odasi, kantin, yardimci personel odasi, saglik odasi, veli goriisme/bekleme
alani/odasidir (MEB, 2015; Ookgm, 2014).

MEB’in “Temel Liseler” konusundaki aktivite ve oyun alani konusuna yaklagimi tesvik edici-
gecici bir uygulama olarak diisiiniilse de goz ardi edilmemesi gereken, ¢ocuk ve genglerin
saglikli gelisimi bir bagka deyisle toplumsal gelecegimizdir.

Bu ¢alismanin amaci; kapatilan dershanelerin ayni fiziki sartlarda ve farkli egitim Ogretim
programlari ile “Temel Lise” olarak adlandirilip, 6rgiin egitime devam etmelerinden dolay1 bu
okullarda egitim alacak olan 6grencilerin karsilasabilecekleri gelisimlerini etkileyen durumluk
ve uzun siireli sikint1 ve riskleri beden egitimi dersi kapsaminda ortaya koymaktir.

Gere¢ ve Yontem

Bu calisma; tarama ve aragtirma yontemi uygulamalariyla yapilmistir. Calismanin evreni
dershaneler ve dershanelerle ilgili bakanlik yonergeleri olarak sinirlandirilmistir. 2014/2015
egitim-O0gretim yilinda iiniversite smavina hazirlik olarak iglev yapan dershanelerin yasal
olarak islevine son verilerek 6zel okula doniismelerinin yolu acilmistir. Bu okullasma
stirecinde bir yandan okula iliskin fiziksel altyapi1 kosullarinin yetersizligine g6z yuman onay
kosullarindan kaynaklanan olumsuzluklara dikkat ¢ekilecektir. Diger yandan da bu
kosullardan destek alan ve hala eski dershaneci stilini devam ettirme c¢abalarinin sonucu tiim
okullarin dershaneye doniismesi olgusu iizerine dikkat ¢ekilecektir. Ergenlerin beden egitimi
ve spor gibi fiziksel aktivite yoksunlugunun yaratacagi olumsuz gelisim boyutlari irdelenecek
ve konuda vurgulanan tavsiye ve oneriler dile getirilecektir.

Bulgular
Orgiin Egitimde Beden Egitimi Dersi Ve Fiziksel Etkinlikler

Gog, kentlesme, niifus artisi, is ve yasam kosullarinin degisikligi ve hizli teknolojik degisim
ve gelisimler ¢ocuk ve gengleri dogal yasam kosullarindan giderek uzaklastirmistir. Yasami
okuluna servisle gittigi, evine asansorle ¢iktig1, kosup oynamak yerine elindeki cep telefonuna
ve bilgisayarina tutsak oldugu sosyo kiiltiirel bir ortamdan ibarettir. Okul ise istendik tiir bir
davranig kazanildigi degisim ortami degil, kisa siireli hafiza gelisimine bagli sorgulama ve
kiyaslamadan uzak ezbercilik anlayisinin hakim oldugu sadece fiziksel mekanlar olmustur.
Okul bahgeleri gocuk ve gengler i¢in bolgelerinde giivenle oynayabildikleri yerler iken derslik
ve ek derslik mantigina dayali yapilasmayla oyun alanlarin1 da giderek daraltmistir. Sonug
hareketsiz yasam ve bunu ortaya koyacagi sendromlardir. Bundan kurtulmanin yolu hareket
ve fiziksel aktivitedir (Pekcan ve arkadaslar1 2009, Paffenbarger ve arkadaslari, 2001).

Beden egitimi dersi ¢ocuk ve genglerde fiziksel uygulamaya dayali aktiviteler yoluyla
bedensel gelislim, sosyal gelisim, duygusal ve biligsel gelisim saglayabilen bir derstir. Organ
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ve sistemlerini yasina ve seviyesine gore gelistirebilir.  Ilgi, istek ve yetenekleri
dogrultusunda psikomotor birgok 6zelligini gelistirebilme imkanin1 bulur. Uygun yontemler
kullanildiginda anlama, kavrama, iligkilendirme, kiyaslama, sorgulama vb biligsel ozellikler
de gelistirebilir. Boylece bu ders sayesinde ¢ocuk ve genglerin kas ve iskelet sistemleri,
dolasim ve solunum sistemleri gelistirilebilir.  Gelismis Ozgilivenleriyle daha girisimci,
cesaretli ve kurallara uyabilen ve gerektiginde kurallar koyabilen sosyal bireyler haline
gelebilir. Yorgunluga, hastaliklara kars1 direng gelistirerek streslerini kontrol edebilir. Uygun
fiziksel gelisimleri sayesinde uygun durus (postiir) aligkanlik ve yasam bicimlerini
gelistirilebilir. Tim bu gelisimlerim motoru fiziksel aktivitelerdir. Fiziksel aktivite; agr,
yorucu maraton kosusu ya da rekabete dayali sporlarin yapilmasi demek degildir. Yiiriime,
kosma, sigrama, yiizme, bisiklete binme, kol-bacak-bas-boyun hareketleri gibi temel viicut
hareketlerinin tiimiinii ya da bir kismini igeren ¢esitli spor dallari, dans, egzersiz, oyun ve giin
icindeki aktiviteler fiziksel aktivite olarak kabul edilmektedir (Baltaci, 2008). Boylece kas
iskelet sistemleri gelismis, metabolik fonksiyonlar1 giiglenmis, daha ¢ok calisip daha az
yorulan ve daha c¢abuk toparlanabilen, hastaliklara karsi direngli, kendine ve baskalarina
saygisi gelismis ruh saglhigi yerinde sosyal, iiretici bireyler haline gelirler (Ergiin, 1980).

Cocuklar zamanlarinin biiyiikk bir kismmi okulda yasayarak gecirmektedir. Bu nedenle
okullarda beden egitimi derslerinin dnemi yadsinamaz. Okullar aracilii ile g¢ocuklarda
fiziksel aktivite, saglik ve fitnes daha kolay kazandirilabilir. (Datar ve arkadaslari 2004;
Miller, 2011).

Okullarda okul ¢evresinin nitel ve nicel yapist fiziksel aktivite acisindan aktiviteyi
destekleyici veya engelleyici bir etki yapabilecegi soylenebilir. Ayrica okulda kazanilan
olumlu aligkanliklarin yagsam bi¢imine doniistiiriilmesinin temel yolu okullardan ge¢gmektedir.
Datar ve ark. (2004), okullarda fiziksel egitim programinin arttirilmasinin ozellikle kiz
cocuklarinda sismanligin erken donemde Onlenmesinde yarar saglayacagini bildirmistir.
Ancak beden egitimi derslerinin arttirilabilmesi i¢in okul olanaklarinin da yeterli olmasi
gerekmektedir (Miller, 2011; WHO, 2007; Wang ve arkadaglar1 2006). Okul gevresinin 6nemi
ve ¢ocuklarda obeziteyi onlemede etkisi yadsinamaz boyuttadir (Miller, 2011).

Yapilan arastirmalarda 8-18 yas grubu cocuklarda yiiriitiilen 50 adet yayin incelenmis ve
yayinlarda okul basarisi, davranis ve bilissel performans ile fiziksel aktivite arasinda 251
iliskinin varligini belirlemislerdir. Bu iliskilerin %50.5°1 pozitif, %48’1 dnemsiz ve %1.5°1 ise
negatif iliskinin oldugunu gosteren ¢alismalar olarak belirlenmistir (Rasberry ve arkadaslari,
2011).

Okullarin  egitim sekline gore haftalik olarak gerceklestirilen beden egitimi/spor
etkinliklerinin siireleri, genel olarak tiim siniflar i¢in incelendiginde, 2 saat/hafta siire ile
beden egitimi/spor etkinlikleri yapilma oranlar tiim siiflarda, okulun egitim sekline gore de
benzerlik gostermek {izere en yliksek diizeyde olup %78.9-85.5 arasinda degismektedir.
Okullarin %87.4’linde kapali spor salonu bulunmadigi, %8.9’unda ise agik hava oyun
alanlarinin olmadigi, %65.2’sinde ise spor kliibii ¢alismalarinin gergeklestirildigi saptanmustir.
Bu sonuglar okularin fiziksel ¢evresinin de ¢ocuklarda fiziksel aktiviteyi engelleyici oldugu
gercegini ortaya koymaktadir. Okul ¢evresinin 6nemi ve ¢ocuklarda obeziteyi onlemede etkisi
yadsinamaz boyuttadir (Miller, 2011).

Diinya saglik orgiitii ve bir¢ok ilgili kurumun bu konudaki tavsiye ve Onerileri konunun
onemine yeterince aciklik getiren bulgulara dayali 6neri ve aciklamalar1 soyledir: Mayis 2004
yilinda 57. Diinya Saglik Asamblesi’'nde iiye {ilkelerin ulusal fiziksel aktivite plan ve
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politikalarin1  olusturmalarint 6nermis ve toplumun fiziksel aktivitesinin arttirilmasini
ongdrmistir (WHO, 2004). Gelistirilen stratejinin uygulanmasi i¢in “Kronik Hastaliklarin
Onlenmesi ve Kontrolii i¢in Kiiresel Strateji Eylem Plan1 2008-2013” hazirlanmistir (WHO,
2008).

Diinya Saghk Orgiitii 2010 yilinda “Saghk Icin Fiziksel Aktivite I¢in Global Oneriler”
raporunu yaymlamistir. Bu raporda 5-17 yas, 18-64 yas ve 65 yas ve lizeri bireylere yonelik
fiziksel aktivite Onerileri yer almaktadir. Bu raporda, 5-17 yas ¢ocuk ve gengleri kapsayan
Oneriler cinsiyet, 1k, etnik koken ve gelir diizeyi goz Oniine alinmadan yapilmistir. Tim
cocuklarin ve genglerin fiziksel olarak aktif olmalar1 i¢in giinliikk oyun oynama, spor yapma,
rekreasyon, fiziksel egitim veya planlanmis egzersiz yapmalari, aile, okul ve toplum
diizeyinde diistiniilerek ele almigtir (WHO, 2010).

Aktif olmayan c¢ocuklar icin hedefe ulasilincaya kadar ilimli artis yapilan aktiviteler
onerilmektedir. Bu yas grubu ¢ocuklarda fiziksel aktivitenin saglik lizerine 6nemli etkilerinin
olmasinin yani sira diger yararlar1 {izerinde durulmaktadir. Bunlar; fiziksel fitnes (hem
kardiyorespiratuvar fitnes ve kas dayanikliligi), viicutta yag miktarinin azaltilmasi, olumlu
kardiyovaskiiler ve metabolik hastaliklarin risk profillerinin saglanmasi, kemik sagliginin
gelistirilmesi ve depresyon bulgularinin azaltilmasidir (WHO, 2010). 5-17 yas grubu gocuk ve
gencler giinliik olarak en az 60 dakika siire ile orta-agir siddette fiziksel aktivite yapmalidir
(WHO, 2010). 60 dakikanin iizerine ¢ikan fiziksel aktivite miktar1 sagliga ek yararlar saglar.

Giinliik yapilan aktivitelerin ¢ogunlugu aerobik olmalidir. Agir siddette yapilan aktiviteler de
eklenmelidir. Kas ve kemikleri gii¢lendiren hareketlere haftada en az 3 kez yer verilmelidir
(WHO, 2010).

Tartisma

Okul olmanin insanlarin ev olarak kullandiklar1 ii¢ bes apartman dairesinden alth tistlii
birlestirilerek olusturulmus ve kapilarindaki®....Dershanesi” veya “....Etiit Merkezi” yazili
tabelalarinin adin1 “....... Temel Lisesi” olarak degistirmekle esdeger olabilecegi sdylenemez.
Her seyden 6nce okullagsmak; belirlenen ulusal standartlar ¢ercevesinde kapsami igine aldigi
yas gruplarinin gelisim 6zelliklerini ve amaglanan gelisim alanlarini da dikkate alarak onlarda
biligsel, duyussal (duygusal ve sosyal) ve devinissel gibi temel gelisim alanlarinda beklenilen

ve toplumca kabul goren degisim ve gelisimleri yaratabilmektir.

Okul: bilimsel deneylerin okunup anlatildigi, probleme doniistiiriiliip ¢6ziim arandig1 yerler
degil, ger¢ek deney laboratuarlarinda deneylerin Ogrenciler tarafindan yapilarak yasama
yapilandirildigi 6grenme ortamlaridir. Ciinkii dershanelerin 6gretme stratejisi kisa stireli
hafiza yiiklemesine (ezbere) dayanmakta. Bilginin 6ziline inme, konuyu kavratma yasama
yapilandirma gibi hedefleri yoktur. Ogrenci bilgiyi okuldan alip hazir gelmisse soru teknikleri
tizerinde biiyiik 6l¢iide maniplasyonlarla sonuca gidilmeye calisilir. Bu dershaneleri okuldan
ayristiran Onemli farkliliklaridir. Egitim ve 6gretim amacglh yapilan okullarin tavanlar 2,5
metrelik basik tavanlar degildir. Derslikleri 10-15 kisinin sikistirilarak dizildigi 20 m? lik
odalar da degildir. Merdivenleri iki kisinin bile yan yana inip ¢ikamayacagi darliktaki
mekanlar degildir. Resim, miizik gibi gilizel sanatlarla kendini daha etkili ifade edebilecegi
salon ve alanlarin oldugu mekanlardir. Okul genglerin kosup oynayabilecegi agik ve kapali
alanlarin oldugu yerlerdir. Fiziksel aktiviteler i¢in diisiiniilen yerler tavani 2,5 m. yi
gecmeyen, 80 m? lik bir odanin beden egitimi dersi i¢in uygun goriildiigi yerler de degildir
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(Habertiirk, 2015; Ookgm, 2015) Ulkemizde her yil yaklasik 5 bin kisi trafik kazalarindan
Oliirken 300 bin kisi kalp damar hastaliklar1 nedeniyle yasamini yitiriyor ve her 3 kisiden biri
bu hastaliklara yakalanma riski tasiyor (Mircder, 2015). Bunun en temel nedenlerinden biri
hareketsiz yasamdir. Elbette saglikli ve dengeli beslenme ve genetik gibi diger faktorler de
var. Bu nedenle beden egitimi dersi ve fiziksel etkinliklerini siradan bir formalite olarak 80 m?
yerlere hapsetmek bu dersi baslamadan islevsellikten ¢ikartmak bitirmek demektir. Gegici bir
durum bu, en ge¢ 2019 yilinda bu durum yasal olarak ¢oziiliir bu 6zel temel liselerde gergek
fiziksel mekan olarak “Gerg¢ek Okul” yapisina ulasir denilse de kim 4-5-6-..? kusagini saglik
acisindan boyle bir riske sokar?

Sonuc ve Oneriler

Bulgular boliimiinde kisaca agiklanmaya calisilan beden egitimi dersinde gelistirilebilecek
ozellikler ve ongoriilen etkinlikler 6rgiin egitimde sadece beden egitimi dersi ile iligkilidir.
Beden egitimi dersi bu acidan egitimde her sey cocuk ve gengler i¢in anlayisinin bir aracidir.
Ama bu aracin amacina ulasabilmesi de uygun agik ve kapali spor ve fiziksel aktivite
alanlartyla miimkiin olabilecektir. Ozel temel liseler filizlenmenin baslangicinda bu
donanimlardan tamamen yoksunlar. Bu durum egitim anlayisi ve felsefesinin besledigi
fiziksel bir duruma yansimanin resmidir. Bunun sonu obezite, kalp damar hastaliklari,
solunum ve bagisiklik  sistemi vb. rahatsizliklarina potansiyel hedef olmaktir. Kim
camimizdan ¢ok sevdigimiz gen¢ kusaklarimizdan tizerlerinden para kazanilsin diye bu kadar
kolayca vazgegmeyi goze alir?

Sonug olarak; Temel liseler artik hem devletten destek alacaklar, hem de kayait iicretlerinin en
az U¢ kat1 bir oranla 2019 yilina kadar apartmanlarda lise olarak egitim vermeye devam
edeceklerdir. Firsat esitligi i¢in ¢ikilan bu yolda “esitlik” nasil saglaniyor sorusu tartisilmaya
devam edecektir. Bu kurumlara sadece okul sifati verildigini ve dershane mantiginin terk
edilmedigini hem dershane yetkilileri hem de Milli Egitim Bakanligi Miistesari’nin
aciklamalari ile beyan etmislerdir (Habertiirk, 2015).

Binlerce O6grencinin apartman dairelerinde egitim gorecek olmalar1 fiziksel, sosyal ve
psikolojik olarak biiyiik bir kayip olacagi SBS 06rneginde oldugu gibi pismanlikla
karsilanacagi kagmilmazdir. Tehlikenin farkinda olmasi gerekenlerin bilimsel, pedagojik
uyarilar1 duymazdan gelip, siyasi yatirim olarak egitimi manipiile etmeleri egitimin niteligi ve
saglikla ilgili telafisi olanaksiz zararlara yol agacaklardir.

Egitimi yeniden ve yeniden organize etmek, Ogrencileri, velileri, dershane ve 6zel okul
sahiplerini de sonu belli olmayan bir yolculuga davet etmek gibi gorinmektedir. MEB’ nin
egitim sistem, siav veya sinav formati degisikliklerinin zaman i¢inde bir¢ok olumsuz yonleri
ortaya ¢ikmis ve MEB yaptig1 yenilikleri geri ¢ekerek egitimi yap — boz degil sadece bozarak
yonetmektedir. MEB egitimden ne bekledigini, dershane sektdriinden ne bekledigini, 6zel
okullardan ne bekledigini agik secik ortaya koymali ki 6grenci ve velilerde egitime yonelik
tercihlerini kullanabilsinler. MEB temel kanununda belirlenen hedeflerin ¢ok gerisinde atilan
adimlarin gerekgeleri agiklanmali.

Milli Egitim Bakani; basar1 olarak dershanelerin temel liseye doniisiim i¢in miiracaatlarinin
artmast olarak gormektedir. Anayasa Mahkemesi iptal etse bile “biz ne dersek o olur”
mantig1, demokrasi ile yonetilen hicbir hukuk devletinde goriilemeyecek antidemokratik,
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otoriter bir tutumdur. Bu tarz tutumlarin tartisilamayacak olmasit dogruya, en dogruyu
bulmaya biiyiik bir engeldir (AA, 2015).

Bir 6grencinin herhangi bir gelisim alaninin birinde egitim gordiigii okulda gelisim
saglayamamasi pedagojik olarak kabul edilemez.

Yiiz binlerce Ogrencinin apartman dairelerinde egitim goérecek kandirmacasiyla onlarin
sirtlarindan para kazanarak onlar inaktiviteye sokmak etik disidir ve insanlik sugudur. Bu
uygulama 2019 yilina kadar en az dort kusagin omiirlerinden ve yasam kalitesinden ¢almak
onlar1 katletmekle esdegerdir. Maalesef veliler ve Ogrenciler bu tehlikenin farkinda
degillerdir. Tehlikenin sorumlulart ise bilimsel, uyarilar1 kulak tikamaktadirlar.

Bundan sonraki siire¢ ise tiim liselerin dershaneye donlismiis formudur. Daha bir 6gretim yili
sona ermeden pek ¢ok veli ¢ocuklarini devlet liselerinden almig ve almaya devam etmektedir.
Bu durum devlet liselerinin kapatilmasi siirecinden baska bir sey degildir. Ciinkii bu gegis
stireclerinde simdilik devlet velilere parasal destekler saglamaktadir. Bu destegi alanlarin
ithtiyact olup olmadig1 da sorgulanacak ayri bir problem ve firsat esitliginin oniindeki biiyiik
bir soru isareti. Bugiine dek pek ¢ok dershanenin ¢alistirdigi 6gretmene 300-500 TL aylik
ticret verdigi, maas vermeyerek sadece sigorta pirimini yatirdigi, 6gretmenlere asgari iicret
karsiligin1 bankaya yatirip, yarisint 6gretmenin elinden geri aldiklar is kaygisindan dolay1
kayitlara gegcmeyen gergeklerdir. Bu siiregten giliniimiize devlet okullarinin kapanmasi 6zel
sektor okullarinin ¢ok yonlii agzinmi sulandiracaktir. Kapanmak durumunda kalacak bu devlet
okullarinin binalar yine devlet destegiyle 6zel okullara devredilmesi su an pusudaki bekleyis
olarak algilanmaktadir.

Okul ¢ag1 cocuk ve gengler i¢in yeterli fiziksel aktivite yapilmasinin 6nii asla kapanmamali
aksine  tegvik edilmelidir. Hareket ve fiziksel aktivitenin saglikla iliskisi ve Onemi
konularinda egitim ve bilinglendirme ¢abalar1 yiiriitiilmelidir. Okullarda fiziksel aktivite
uygulamalari iceren etkinliklere haftada en az ii¢ kez yer verilmelidir. Ogretmenlerin saglik ve
fiziksel aktivitenin 6nemi konularinda bilgi ve uygulama diizeyi arttirilmalidir, Okul-aile-
cocuk igbirliginin saglanmalidir. Toplumun bu konudaki bilgi diizeyini artirabilmek igin yazili
ve gorsel medyadan duyarliliini arttirma yollar1 aranmalidir.
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