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Degerli Anatolia Okuyucular,

Termal turizm, insanlarin bozulan sagliklarini tedavi etmek, saglikli olanlarin ise
sagliklarin1 korumak ve bu yolla yasam siirelerini uzatmak istemeleri sonucu,
kaplica ve igmece sularinin 6nemini kavramalar: ve kaplica kaynaklarinda kurulu
tesislere gitmeye baglamalari ile ortaya gikmustir.

Zengin bir tarihi gegmise sahip, gesitli uygarliklara besiklik etmis olan
yurdumuzda eski tarihlerde isletilmis bir¢ok kaplica bulunmaktadir. Ornegiin,
Afyon-Gazligol Kaplicasy, Izmir (Balgova) Agememnon Kaplicasi, Manisa-Sard
Kaplicasi, Mugla-Sultaniye Kaplicasi, Ankara-Ayas Kaplica ve Igmecesi vb.
Ulkemizde Romalilar, Bizanslilar, Osmanlilar dsnemlerinde isletilmis bircok
kaplicalar mevcuttur.

Diinya'da ve iilkemizde, giderek insanlarin dinlenme ve tatil donemlerinde
sagliklarinin diizenli bir gelisim saglamasin1 amagladiklarindan, olagan turizme ve
saghk turizmine olan talebin derecesi de o oranda artmaktadir. Nitekim glintimiizde
kaplica, 1lica, deniz ve dag kiirlerinin uygulandig, dinlenerek tedavi goriilen tatil
merkezlerinde tatillerin gegirilmesi talebi yayginlasmistir. Bu olgu "Saglik Turizmi"
olarak adlandirilan bir turizm tiiriiniin dogmasina yol agmistir. Boylelikle. turizm ve
halk saglig1 arasinda bir entegrasyon saglanmigtir.

Bilindigi kadar ile yurdumuzda, Génen, Yalova, Diyarbakir-Cermik,
Kirsehir-Terme kaplicalarinin fiziksel planlama galismalar: yapilmustir. Bir tilkede,
bagarili bir turizm gelisim projesi uygulanmasi ile planlama yapilmasinin 6n ve
degismez kurali, planlama ve uygulama yapilacak alanlarin kamu elinde bulunmasi
olayidir. Tiirkiye'de, igmeye ve banyo yapmaya elverisli sifali sicak ve soguk maden
sulan "Dogal Servetler ve Kaynaklar" deyimi igerisinde goriildiigiinden ve yalnizca
bu sular tizerinde devletin hiikiim ve tasarruf hakki bulundugundan iyi bir
planlama yapilmasini engelleyici hicbir yasal durum s6z konusu degildir.

Termal turizm tesis sayis1 ve niteligindeki yetersizlik, sifali su kaynaklarimizin
bollugu kargisinda oldukga yiiksek boyutludur. Oysa ki, bu turizm tiiriintin
gelistirilmesi, bu alanda yeterli ve nitelikli arz yaratilmas, iilke ekonomisi ve halk
saghg igin ok degerli bir ulusal katkiy: saglayacaktir. 56z konusu nedenler,
rilkemizde termal turizmin gelistirilmesi yoniinde devletimizin, gerek kaplica

ilanlarinin planlanmas: gerekse saglik turizmi yatirnmlarinin genis tegvik araglari ile
vzendirilmesi yolunda 6ncii ve 6rnek girisimlerde bulunmasini kaginilmaz
kilmaktadir.

ANATOLIA Dergisi yoneticilerini ok 6énemli bir turizm dali olan Termal
Turizme 6zel bir yayinla bilimsel katki saglamalarindan dolayi kutlar, dergide yer
alan yazilarin ilgili kurumlarca dikkatle izlenecegi ve degerlendirilecegi umuduyla
dergi okurlarina saygilar sunarim
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