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ONSOZ

Son geyrek yiizyillda dinyamuz, anlamanuza firsat vermeyecek hizda ve
diizeyde degismektedir. Sermayenin tiim diinyada serbestce dolagma olanagim bulmasi,
tiim at1l kalmug kaynaklarin harekete gecirilmesi anlamina gelmektedir. Sermaye, kir ve
faiz bigimi altinda tiretimden aldig1 pay: siirekli artirmaktadir, Artan sermaye toplumsal
degismenin motoru haline dontismektedir. Sermaye teknolojiyi harekete gecirmektedir.
Son yillardaki bilgi teknolojilerindeki gelisme bizleri hayrete diigiirmektedir. Bilgi
teknolojileri, zaman ve uzam boyutlarimt anlamsizlastirmaktadir. Bir bilgiye ulasma,
herhangi birileriyle gériismek konularinda zaman ve uzayin belirleyiciligi ortadan
kalkmaktadir. Bilgi teknolojileri, deyim yerindeyse, gercegin yerine sanali ikame
etmektedir. Sermayenin sayilamayacak diizeylere ulasmasi, bilgi teknolojilerindeki
veni buluslar, mal, bilgi ve imajlarin simirsiz diizeyde dolasimi da beraberinde
getirmektedir. Tiim bu degisimler ve doniisiimler ekonominin kiiresellesmesi aniamina
gelmektedir.

Yukarida ana hatlartyla dile getirmeye ¢aligtigimiz olay ve olgular karsisinda
insan bir seyirci konumunda bulunmaktadir. Ekonomik yasam sahnesinde sergilenen bu
olaylar, seyirci olarak bizim de hosumuza gitmivor degil. Bilgi teknolojilerinin
bagladigr televizyon, mobil telefon, bilgisayar ¢agdas insanin ¢ok hosuna giden
oyuncaklardir. Bu oyuncaklara sahip olundugu 6lgiide insanlar seviniyorlar. Bu
oyuncaklarin yarattigi sanal diinyada yasayan insanlar, kendilerini rityadaymis gibi
hissediyorlar. Riiya bitip uyandigimz zaman gercek diinyaya dénecegimizi saniyoruz.
Hig bitmeyen ve devam eden bu riiya, ¢agdas insanin gercegi haline geliyor.

Erken kiiresellesen ekonomi, bireyselligi siirekli koériikledi. ‘Kendini tan:’,
‘kendini bil’, ‘kendini bul’ diyen ekonomi, insani sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerinden
soyutlamaya calistyor. Kiiresel ekonomi, kitle toplumunu ve soyulanmig bireyi
yaratryor. Kiiresel ekonomi i¢in insan, cebindeki paray: tiikketim i¢in harcayan bireydir.

Son yillarda kiirsellesen ekonomi, sosyal ve kiiltiirel diinyamizi sarsmaya
basladi. Biitiin insanlar sosyal ve kiiltirel sokun depremini vastyor. Ekonominin
yarattigl sanal diinya, hos riiya, kisa bir siire sonra insanin kabusu haline doniisti.
XVIII. yiizyildan beri olusturdugumuz ulus-devietlerin hizli bir erozyona ugradigum
gorityoruz. Mikro diizeyde ¢oktan unuttugumuz etnik, dinsel ve yerel; makro diizeyde
de uygarlik savaglarinin hortladigini goriiyoruz.

Kiiresel ekonominin varattigl asir1 esitsizlik, yoksulluk, yoksunluk, siddet,
kargasa ve kaos ortamim sarip sarmalamak i¢in insamn elindeki kiiltiirel ve kiiltiirel
olanaklar yetersiz kalmaktadir. Bireysellesmis insanlarin her biri kendi basinin ¢aresine
bakma c¢abas1 igindedir. Bazi insanlar bir araya gelerek siginak kiiltiir ocaklari’mi
olusturmaya ¢aligmaktadirlar. Bu siginak kiiltiir ocaklar: kendi tizerine kapanmus, kendi
disinda kalanlarnt diglayan hatta tehlikeli géren bir anlayisin iiriinii olmaktadirlar.
Kimileri de ulusal bir biitiinliik iginde ¢ok kiiltiirliliik diyerek kiiltiiriin kombinezonunu
ongormektedirler. Bdylece yerellikten kaynaklanan catismalart onleyeceklerini
sanmaktadirlar. Bu iki goriigiin ¢cagdas olmadigini savunanlar ise evrensel bir diinya
kiiltiiriiniin yaratimlistyla tiim sorunlarin ¢oziilecegini savlamaktadirlar. Tiim insanlarin
kozmopolitlesmesi ve melezlesmesiyle birlikte boyle bir diinya kiiltiiriiniin
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olusturulacag inancim tasimaktadirlar. Son olarak yukanida sozimnii ettigimiz ilk iki
¢oziim yolunun arkaik, ikincisinin ise iitopik kaldiginin ileri siiren bir gurup disiiniir de,
kiltiir gesitliliginin tek ¢oziim yolu oldugunu belirtmektedir. Bu gériise gore, kiiltiirler
arasinda olumlu aligverisler olur. Béylece, insanlar kiiltiirel bir zenginligi ulasir. Onemli
olan her kiiltiire sayg1 gostermektir. Cesitli kiiltirlere mensup insanlar hem kendi
kiiltiirlerine sahip ¢ikarak hem de diger kiiltiirlere sayg1 duyarak kiiltiirel demokrasiyi
olusturabilirler.

Yukanda kisaca s6z etmeye calistifimiz giniimiiz dinyasimn ne denli
karmagik bir yapida oldugu agik bir bigimde ortaya ¢ikmaktadir. Bu karmagsik yapi
i¢inde bulunan genclik kimdir ve ne yapmaktadir?kiiresellesme dedigimiz yeni bir
diinya diizenine girmeden onceki dénemlerde kugaklar arasinda biiyiik kopukluklar
yoktu. Her kusagin gérevi, var olan sosyal diizeni aym veya benzer sekilde insa etmekti.
Genglerin gorevi, biyiklerinin tavsiyelerine uyarak sosyal istikrari siirdiirmekti.
Yarmlarin ne olacagi nasil olacagi énceden bilinirdi. Giiniimiizde yetiskinler bile
yarimin ne olacagim bilmemektedirler, gengler nasil bilsinler!

Yukarida belirttigimiz diinyamizin bugiinkii hali, gelecegin yetiskinleri olacak
genglerin  sempozyumunun ana temasmn olusturulmasma yol agti. Yarnm
sorumlulugunu yiklenecek gengleri incelemek icin  multidisipliner bir yaklasimin
yerinde olacagy diisiiniildii. Bu nedenle genglik sorununun, sosyal, psikolojik, saglik ve
egitimle ilgili goriis agilarindan ele almayt uygun gordik. Genglik sorunun sadece
ulusal boyutta ele almamn yetersiz olacagim diisindiik. Bu gergevede, Almanya’da
tigiinci kusag1 olusturmaya baslayan Tirk genclerini de sempozyum konusu igine
almanin isabetli olacagina karar verdik. Almanya’da bu konu ile ilgilenen bir
akademisyeni de davet etmenin yerinde olacagimi varsayarak, sempozyumun uluslar
aras nitelik kazanmasimi sagladik.

Diinyamin yarmki durumunu inga edecek genglerin bu giinkii durumunu
saptamay1 amagladik. Kiiresellesme denen yeni bir diinya diizeninin insasina girdigimiz
bu giinlerde, genglerin adina konusmadan, sadece onlari betimlemeye calistik. Gegis
donemlerinin anomik ortamlarmm yarattigt  kotiimserlikler, istemeyerek de olsa
yaptigimiz durum saptamalarmma da yanstyacaktir. Tiim bu sergilenmekte olan
olumsuzluklara karsin, umutlarimiz1 yitirmeden, gelecegin olumlu diinyasinin insasint
gengclere biraktik. ..

Prof. Dr.Onal SAYIN

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003
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ALMANYA’DA YASAM DENEYiMi OLAN TURK GENCLERI
Prof. Dr. Onal SAYIN"

La jeunesse Turque ayant I'éxpériance de vie en Allemagne
Sur les trois millions de turcs vivant actuellement en Europe, 2,1 millions sont en
Allemagne. On compte également 500 000 allemands d’origine turque. Appelés les
“gastarbeiter” (travailleurs invités), c’ést depuis 1956, daté de la premiére émigration
que les “turc invités” demeurent chez leurs hétes, donc presque un demi-siécle.

La jeunesse turque en Allemagne constitue la troisiéme génération d’ immigrés
turcs. La plupart d'entre eux nés en Allemagne y étudient ou y travaillent. Ils sont
binationaux ou allemands et ne souhaitent pas retourner en Turquie; a I’encontre de
leurs parents, ils ne considérent pas la Turquie comme leur pays. Cette génération veut
rester définitivement en Allemagne et incite des parents a y rester.

Ils disent qu'ils pourraient se marier arec des allemands. S’ils s’aiment
vraiment. En fait, les mariages mixte ne sont pas bien souvent appréciés. Ils invoquent
les différences de religion, la tradition, la difficile synthése des deux cultures. A cela
vient s’jauter I’hostilit¢ fréquente du milieu familial, ce qui explique qu’ils préférent se
marier avec des turcs vivant en Allemagne comme eux depuis longlémps. Notre
recherche portant sur les enfants des immigrés turcs qui étudient a 1’université en
Turquie montre que ceux ci sont trés hétérogeénes lorsqu’on considére leurs sentiments,
leurs aspirations et leurs idées. De ces jeunes étudiants ayant en une expétience de vie
en Allemagne nous pouvons distinguer 3 groupes: le premier est composé d’étudiants
dont les parents sont définitivement retournés en Turquie. Ceux ci apprécient beaucoup
la culture allemande et la vie mais préférent cependant rester en Turquie. Le deuxiéme
groupe se compose d’étudiants ayant de proches parents a la fois en Turquie et en
Allemagne. Ces jeunesse sont indécis qant a un retour probable en Allemagne ou une
installation -définitive en Turquie. Dans la mesure ou ils trouvent un mileu social
favorable, des amis, du travail, ils disent vouloir rester en Turquie.

Les jeunes qui appartienment au troisieme groupe sont ceux dont les parents
vivent et travaillent en Allemagne. Ils veulent sans hésitation retourner en Allemagne et
y vivre définitivement. Cést 14 que semble se trouver I’avenir de la troisiéme génération
d’immigrés turcs en Allemagne. Socialisés dans les milieux allemands, ils viennent en
Turquie pour passer des vacances et se sentent étrangers dans la société turque. Ils
finiront par devenir culturellement allemands ainsi que les européens immigrés aux
Etats-unis sont devenus américains, les polonais immigrés en France, frangais etc...C’est
cette troisieme génération qui représente au sein de I’'Union Européenne la Turquie
candidate.

" Ege Universitesi Sosyoloji Bolim.
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Almanya’da yagsam deneyimi olan Tirk gengleri, Almanya’ya go¢ ctmis
Tiirklerin ficiincii kusagim olusturmaktadir. Ugiincii kusag iyi anlayabilmek igin, "Tiirk
isci gogii"niin kisa bir tarihgesini vermek gerekir. Yurt disina olan gog 0ziinde 1956
yilinda, 6éncelikle Almanya'ya dogru gerceklesti. (Minces, 1973) Bunun temel nedeni
Tiirkiye ve Almanya arasindaki geleneksel siyasi baglardir. Anadolu koylisii genellikle
topragina gok baglidir; topragim terk etmesi ¢ok giiglii ekonomik nedenlere ve cazip
¢ekim merkezlerinin olmasina dayanabilir.

Tiirkive’de Marschall yardimiyla, kirsal kesimlerde tarimin makinelestigini
goriiyoruz. Traktor sayist 1948°de 1760 iken, 1955°de 40.000°e; biger-dover sayisi ise
aym tarihlerde 994 den, 6000’¢ yiikselmistir. Tablo I ve Tablo II’de tarim makineleri
sayistmn kisa zamanda dikkate deger bigimde nasil arttifini ayrintii bir bicimde
gorebiliriz. Bir yandan tarimdaki hizli makinelesme, diger yandan kirsal niifustaki hizl
artis, karsal kesimde iggiicti fazlasimin dogmasma neden olmustur. Bu nedenlerle
Tiirkive’de 1955°den itibaren kirdan kente goc artarak siirmiistiir. Sanayilesmemis
kentlerimiz bu gog¢ii sindirememistir. Sonugta gecekondu olgusu ve igsizler kitlesi
olusmustur. Bu issiz kitleler igin, II. Diinya Savasi'ndan sonra hizh bir geligim icine
giren, basta Almanya olmak iizere, Bat1 Avrupa iilkeleri timit 15181 olmustur.

Tablo I 1940-1970 Arasinda Tiirkiye’deki Traktér Sayis: Artist

Yillar Traktor Sayisi
1940 1065
1950 16585
1960 42136
1970 - 87017
1972 109463

Tablo I 1953-1972 Yillar1 arasinda Bigerddver Sayist

Yillar Bicer-diver Sayisi
1953 4458
1955 5618
1958 6592
1960 5554
1963 5931
1965 6540
1968 8200
1970 8568
1972 9029

Kaynak: 50 Yildan Beri Tiirkiye’nin Ekonomik ve sosyal Gelisimi
Bu dénemde Almanya ve belli bagh diger Avrupa ilkelerinin diinya isgiicii

icin cekim merkezi olmasimin nedenini, diinya sermaye hareketleri icinde gdrme olanagi
vardir:

6 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayist 2003




Almanya’da Yasam Deneyimi Olan Ttrk Gengleri

Tablo ITI Kitalara Yapilan Yatirnimlar

Ulkeler 1957 1965
Kanada 8769 15172
Avrupa 4151 13864
Latin Amerika 7434 9371
Asya 2019 3611
Afrika 664 1904
Okyanusya 698 1811
Toplam 23735 45763

Kaynak: Claude Julien, L’empire americain

I1.Diinya Savasi'ndan sonra, Amerikan kaynakli sermayenin en fazla yatirima
déniistiigii ver, basta Almanya olmak iizere, Bati Avrupa iilkeleri olmustur. Amerikan
yatirmmlarinin zaman iginde en fazla Avrupa'da artmastnin nedeni, Amerika'nin Avrupa
teknolojisi iizerine egemenlik kurma istegiydi. 1957-1965 yillan arasinda, Avrupa’daki
Amerikan yatirimlari i kat artti. Amerika'nin Avrupa’daki yatirimlart daha ok sanayi
sektoriinde yogunlasti. Bu geligmeler sonucunda basta Almanya olmak izere,
Avrupa’daki isgiicine her giin daha fazla artan bir oranda gereksinme duyuldo. Bu
nedenle, Batt Avrupa iilkeleri, o donemde gelismekte olan Ispanya, Portekiz, Italya,
Yugoslavya ve Yunanistan gibi iilkelerden isgiicii ithaline bagladi. Tiirk iggiicii de bu ilk
goc dalgasinin ardindan davet edildi.

1961 yilinda, Tiirk ve Alman Hikiimetleri arasinda, isgiiciiniin Almanya’ya
diizenli bir bicimde gonderilmesi amaciyla ilk resmi anlasma imzalandi. Anlagma
imzalandiginda Almanya’da sadece 1500 Tiitk vatandas1 vardt. 1962 yilinin sonunda
Almanya'daki is¢i sayist 22 bine ulasti. Goge ilk katilanlar, Almanlar tarafindan
Tiirkiye’de agilan biirolarda, dnce saglik kontroliinden gegiriliyorlards; daha sonra da
ikinci bir aytklamaya tabi tutularak, en iyileri segiliyordu. Almanya’va gonderilen ilk
isciler genellikle Ankara, istanbul ve Izmir yorelerinden olmustur. Bu donemde yapilan
bir arastirmada Almanya'ya gonderilen iscilerin egitilmis, nitelikli isgiicii oldugu
saptanmigtir. (Abadan, 1964) Ik gogenlerin, Tirk isgiicinin en nitelikli olanlarn
arasindan secilmis olmasi olgusu, bu dénemde Tiirkiye'nin imalat sanayini olumsuz
yonde etkilemigtir.

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayist 2003 7
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Tablo I'V Avrupa’daki Tiirk Iscileri

Ulkeler 1961- | 1964 | 1965 | 1966 | 1567 | 1968 | 1969 1970 Toplam
1963
Almanya 35937 | 54932 | 45572 | 32580 | 7199 | 41409 | 98636 | 96636 412377
Avustralya | 1097 | 1434 [ 1973 | 469 1043 | 673 973 10622 18284
Belgika 5065 | 6651 1661 | / / / / 431 18284
Danimarka | / / / / / / / 3507 3507
Fransa 63 25 / / / / 191 9036 0315
Hollanda 251 2958 | 2181 | 1208 | 48 875 3404 4843 15768
Ingiltere / / 8 / / / 4 563 575
Isvigre 36 193 122 153 215 97 183 1598 2597
Diger / 13 3 / 442 250 1078 2039 3825
Toplam 42989 | 66176 | 51520 | 34410 | 88947 | 43204 | 103975 | 129575 481596

Kaynak: Isve Isgiicii biilteni, Ankara 1970, is ve Isci Bulma Kurumu

Tablo TV’de goriildigii iizere 1961-1970 yillart arasinda Avrupa’ya dogru olan
isgiicti  gogii artarak  siirmiigtiir, Basta cogunlukla biiyiik kentlerden ve Bat
bolgelerimizden kaynaklanan gécler olmustur. Yillar ilerledikge isgiicii talebi artarak
stirmiistiir. Bu durumun sonucu olarak; Tiirkiye'nin tim bélgelerinden ve dogrudan
dogruya koylerden gé¢ edenlerin sayisi katlanarak artmigtir. 1973 yilinda, Avrupa'daki
Tiirk Isgileriyle ilgili yaptigim alan aragtirmalarimda, sonradan goce katilanlarin egitim
diizeyi diisiik, niteliksiz ve ¢ogunun da kdy kokenli oldugunu saptadum. (Sayin 1975)
Bu nedenlerle, s6z konusu iigiincii kusak genglerin biiyiik bir kesiminin anne-babalart
koy kokenlidir. Birinci kusagin bityiik bir boliimii, Tiirkiye’de bile kent yasami
deneyimi olmadan kendilerini sanayilesmis modern Avrupa toplumunun iginde
bulmustur.

Bugiin Almanya’da yaklastk 2.1 milyon Tirk bulunmaktadir, Alman
vatandasligina gegenlerin sayist da 500 bin kigiye ulagmmstir. Alman vatandashgina
gegenlerin  bityiik boliimii, Almanya’da dogmus, biiyiimils ve iigiincii kusaktan
olanlardr,

Almanya’da galisan Tiirk gécmenlerinin cocuklart karmagsik ve ¢oziimii de o
denli zor sorunlarla karsilasmiglardir. Almanya’da kéklerinden sokiilmiis bir kusak
olusmustur. Bu yeni kusaklara ‘yitirilmis kusak’ adi da verilmistir. Bu yeni kusagin
tiyesi olan cocuklar veya gencler bir yandan ailelerinin, diger yandan icinde yasamak
zorunda olduklart okul ve gevrelerinin birbirine karsit istek ve beklentilerine yanit
vermek zorunda kalmuglardir. Bu karsitlik, genglerde kimlik bunalimlarina, daha genel
bir ifade ile psiko-sosyal kaynakli yabancilagma duygularinin dogmasina ve anomik
ortamlarin olusmasina neden olmustur. S6z konusu Tiirk gengleri ne ailelerinin icinden

8 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayisi 2003




Almanya’da Yagam Deneyimi Olan Tirk Gengleri

cikip geldikleri geleneksel topluluklarin ve ne de iginde yasadiklari toplumun deger ve
normlarint igsellestirebilmis, dolayisiyla iki kiiltiir arasinda dislanmis olarak yasamak
zorunda kalmislardir.

Anne-babalarimin egitim ve kiiltiir diizeylerinin diisiik olmasi, Almanya’da
soyutlanmus bir aile iginde yasamak zorunda kalmalari, aile alt kiltiirlerinin fakirligi,
genglerin Alman kiiltiriini, 6zellikle de Almanca’yr iyi bir bi¢imde ogrenmelerini
engellemektedir. Uzun yillar misafir isci statiisiinde kalan, nasil olsa bir giin Tiirkiye’ye
donecepini diisiinen birinci kusak Tirkler i¢in temel sorun, gocuklarimn Alman
kiiltiiriinii icsellestirerek Alman toplumuyla biitinlesmeleri degil; Tirkliklerini ve
Miisliimanliklarin1 unutmamalar1 olmustur.

Tiirk isci gogii konusunda verilen bu genel bilgilerden sonra, simdi de son
yillarda bu konuda yapilan arastirmalardan elde edilmis verilerden hareketle,
Almanya'da yasam deneyimi olan gengler incelenecektir.

flk olarak 1992-1993 yillarinda, izmir’deki Yunus Emre, Ozel Tiirk, Ozel Fatih

Anadolu ve Inénii Liscleri'nde 4, 5 ve 6. simflarinda okuyan yurt disi deneyimli
ogrencilerin tiimiinii kapsayan bir aragtirmadan s6z edelim. (Dinger, 1994)
Cesitli nedenlerle Almanya’daki okullarinda basaril olamamus; aileleri parcalanmus;
Tiirkligiinit ve Mislimanhgmi unutma endisesi ile Tiirkiye’ye gonderilmig; her ne
pahasina olursa olsun okumasi istenen gengler arastirma kapsamini olusturmustur. Bu
égrencilerin temel dzellikleri:

Tablo V Gé¢men Tiirk Cocuklarin Dogum yerleri

Dogum Yeri N %
Almanya 166 82,59
Tiirkiye 35 17,81
Toplam 201 100,00

Tablo V’de goriildiigii tizere Aragtirma kapsamina giren 6grencilerin %831
Almanya dogumludur. Bu gergevede diyebiliriz ki bu 6grencilerin biiyik ¢ogunlugu
dgrenimine Almanya’da baglamistir.

Tablo VI Yurt Dist Deneyimi Olan Ogrencilerin Cinsiyetleri

Cinsiyet N %
Kiz 114 56,72
Erkek 87 43,28
Toplam 201 100,00

Tablo VI'de gorildigii iizere sz konusu ogrencilerin %356,72’si, yani
cogunlugu kiz ogrencilerden olugmaktadir. Bu veriler, go¢men Tiirk isgilerinin
cocuklartm okula gonderirken, cinsiyet ayrimi gézetmediklerini gostermektedir.

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Say1s1 2003 9
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Tablo VII Yurt dist Deneyimli Ogrencilerin Yas Durumlari

Bulunulan Yas N %

15 ve daha Kiigiik 20 9,95
16 55 27,37
17 59 29,35
18 43 21,39
19 ve daha biiyiik 24 11,94
Toplam 201 100,00

Tablo VII'de goriildiigii iizere grencilerin biiyiik ¢ogunlugu, 16-18 yas
grubunda bulunmaktadirlar. Bu 6grencilerin %30"u Almanya’daki Kindergarten denilen
ana okullarma gitmislerdir. %901 da 8 yildan fazla Almanya’da kalmslardir.

Almanya'da okuyan Tiirk gocuklarinin okulsal basarilari oldukca diigiiktiir.
Bunun baslica nedeni sosyo-ekonomik kékenlerinden kaynaklanmaktadir. Daha éncede
belirttigimiz {izere, anne-balarimin bityitk bolimii kirsal kokenlidir. Almanya’ya
geldiklerinde de Alman toplumsal hiyerarsik yapismin en alt basamaginda yer
edinebilmiglerdir. Ayrica, 1970’lerdeki Almanya ekonomi-politikalarinda gégmen
cocuklarimin, babalart gibi is¢i olmalari Snggrilmiistii.

Tablo VIII Yurtdisindayken Hangi Okullara Kag yil Gidildigine Iliskin Dagilim

Tlkokul Temel okul Kolej Karma okul Lise

Siire Grundschule | Hauptshule Realschule Gesamtsch. | Gymnasium

N % N % N % N % N %
1yl 1 0,50 17 | 8,46 14 16,97 1 0,50 6 2,99
2 yil 5 2,29 19 | 9,45 15 | 7,46 4 1,99 15 | 7,46
3yil 10 | 4,98 14 | 6,97 125,97 2 1,00 8 3,98
4 yil 176 | 87,56 13 6,47 4 1,99 2 1,00 6 2,99
Syl 16 | 7,96 3 1,49 4 1,99
6 yil 2 1,00 2 1,00 1 0,50 1 0,50
7 yil 2 1,00
8 yil 1 0,50
9 yil 1 0,50
10 y1l
Hig 9 4,47 120 | 59,69 | 151 | 75,12 | 187 { 93,01 161 | 80,10
gitmeyenler ‘
Toplam 201 | 100,00 | 201 | 100,00 | 201 | 100,00 | 201 | 100,00 | 201 | 100,00

Tablo VIII’de goriildiigii tizere, Tiirk cocuklarmm %95°e yakin bir boliimii
ilkokula gitmistir. Ilkokuldan sonra, Tiirk ¢ocuklart gogunlukla meslek okullarina gitme
olanagm veren Hauptschule denilen temel okullara yonlendirilmiglerdir. Yiiksek
ogrenim yapma olanagi veren, Gymnasium denilen liseye giden Tiirk dgrencilerin oram
cok diigiiktiir. Realschule ve Gymnasium’a gitme sansi elde eden Tiirk gocuklari
genellikle 2-3 yillik bir siire sonunda, bu okullar birakmak zorunda kalmaktadirlar, Bu
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Almanya’da Yasam Deneyimi Olan Tiurk Gengleri

okullara genellikle Almanya’daki iist ve orta simf kokenli ailelerin gocuklari
gitmektedirler.

Bu gengleri anlamak, basarisizliklarinin nedenlerini saptamak igin, anne-
babalarmin 6grenim durumlarina ve mesleklerine goz atmak gerekmektedir. Ayrica bu
cocuklarin anne-babalarimin ¢grenim diizeylerini degerlendirmek igin, Almanya’daki
diger Tiirkler ve Tiirkiye’deki genel niifusun 6grenim durumlarini géz 6niine almak
gerekir,

Tablo IX Arastirma Grubundaki Ogrenci Ana-babalarinin, Almanya’da Calisan Diger
- Tiirk Iscilerinin ve Tiirkiye’deki Genel Niifusun Ogrenim Durumlari

Ogrenim Duzeyleri Aragtirma Grubundaki | Almanya’da Tiurkiye
Ogrencilerin Ana-babalari Cahisan Diger | Geneli®
Isciler!
Kadin Erkek Kadm | Erkek | Kadin | Erkek
N % N % % % % %
Okur-yazar degil 8 3,98 3 1,49 33,30 | 4,80 43,81 | 10,18
Okur-yazar 17 8,46 2 1,00 11,60 | 25,00 | 12,55 | 10,74
Tlkokul 87 43,28 62 30,84 | 40,10 | 49,00 | 25,90 | 52,88
Orta ve dengi 45 22,29 55 27,36 10,20 | 15,10 | 5,29 8,12
Lise ve dengi 29 14,43 50 24,88 | 4,80 5,40 8,26 10,54
Yiksekokul ya da 15 7,46 29 14,43 | -- 0,70 | 3,39 7,54
Universite
Toplam 201 | 100 201 | 100 100 100 100 100

1 Harun Yiiksel, 1984, Berlin, s. 72
2 D.1.E., 1985 Genel Niifus Sayim Sonuglari

Tablo [X’da da agikca goriildiigii iizere, cocuklarim okutmak igin Tiirkiye’ye
gonderen anne-babalarin egitim diizeyleri, Almanya’daki diger Tiirk iscilerininkiyle
karstlastirilamayacak derecede yitksek, Tiirkiye genelinin de {stiindedir. Dolayisiyla
Tiirkiye'ye okumaya gelen Tiirk géemen ¢ocuklari, Almanya'daki diger Tiirk gégmen
cocuklarina gore ayricalikli bir kesimden gelmektedirler. Bu nedenle, séz konusu
cocuklarin anne-babalarimin daha bilgili ve bilingli oldugu s6ylenebilir.

Konuya agiklik getirmek amactyla, bu Ogrencilerin anne-babalarimn
Almanya’daki mesleklerini de géz ¢niinde bulundurmak gerekmektedir.
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Tablo X Yurt Dist Deneyimli O grencilerin Ana-Babalarinin Meslekleri

Anne Baba
Meslek Adi N % N %
Ev hanim 101 50,26 - --
Isci 89 4427 1163 81,08
Memur 4 1,99 9 4,48
Esnaf (Ticaret Erbabi) 4 1,99 25 12,44
Serbest Meslek (Doktor, Miihendis, | 3 1,49 4 2,00
Avukat, Eczact, Muhasebeci vb.)
Toplam 201 100,00 | 201 100,00

Tablo X’da goriildiigii tizere, Almanya'ya is¢i statiisinde gidip, kisa bir siire
sonra kendi mesleklerini siirdiirme olanagim bulan gécmen Tiirkler de bulunmaktadir.
Bu ¢ocuklarin annelerinin %350°ye yakinimin mesleki bir iste calistigt goriilmektedir. Bu
kadinlarin %5’den fazlasmin, isci statiisiiniin disinda bir meslege sahip olduklar ortaya
¢ikmaktadir. Babalarmmn %811 isci, %19’u da memur, esnaf, serbest meslek gibi diger
meslek kategorilerinde yer almaktadir. Bu verilerin agik¢a ortaya koydugu iizere, soz
konusu anne-babalar Almanya’daki kosullarmni iyi degerlendirip, mesleki acidan terfi
etmiglerdir.

Farkli bir sosyo-kiiltiirel ortamda belirli bir kimlik olusturmus bu gengler, bir
yandan ergenlik sorunlarini gok defa anne-babalarindan uzak tek baslarina ¢cozmeye
¢alisirken, diger yandan da kendileri igin yeni sayilabilecek Tiirk toplumuna uygun bir
kimlik yaratma gabasina girmislerdir. Tiirk toplumuna katildiktan sonra, bu genglerin
kendilerine benzeyen kisileri arayip bulduklar1 saptanmistir.

Tablo XI Yurt Dis1 Deneyimi olan Ogrencilerin Kiminle arkadashik Kurduklar:

Mliskiyi Kimlerle kurduklari N %
Yurt disindan gelen 6grencilerle 63 31,35
Yurt disina gitmemis 6grencilerle 11 5,47
Her ikisiyle 127 63,18
Arkadagt olmayanlar

Toplam 201 100,00

Tablo XI'de goriildiigii iizere genglerin genellikle arkadas olarak yurt dist
deneyimi olanlar1 sectikleri goriilmektedir. Bu secimde gesitli etkenler rol
oynamaktadir. Her seyden 6nce bu ogrencilerin farkli sosyo-kiiltiirel degerlere sahip
olduklar varsayillmaktadir. Bunlarin, Tiirkge'yi iyi konusamamalari, diger 6grencilerle
iyi iletisim kuramamalar, kendileri gibi iki dilli 6grencileri arkadas segmelerinde
onemli rol oynamaktadir. Diger 6grencilerin kendilerine "Almanct" demeleri, alay
etmeleri nedeniyle onlarla aralarinda bir mesafe koymayr tercih ettikleri
gozlemlenmektedir.
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Almanya’da Yagam Deneyimi Olan Tirk Gengleri

Gocmen Tiirk ailelerinde aile baglarimin ¢ok giiclii oldugu goriilmektedir.
Almanya’da bu ailelerin kendi iyelerini, yabancist olduklar: bir topluma ve bir kiiltiire
kars1 korumak igin daha giiclii bir dayamisma igine girdikleri, daha siki toplumsal baglar
kurduklart ifade edilmektedir. Bir ¢ok sosyal bilimci, gécmen Tirklerin Alman
toplumuyla biitiinlesmeyi istemediklerini iddia etmektedir; diger gégmenlere gére Tiirk
gogmenlerin  kendi  iglerine kapanmis topluluklar bigiminde vyasadiklar
savunulmaktadir.

Bu gencler anne-babalarini giiven vereci ve hos goriilit gormektedirler; anne-
babalarindan uzak yasamanin iiziintiisiini dile getirmektedirler. Biiyiik cogunlugunun
Almanya’da dogup, biiyiimeleri nedeniyle, Almanya’da yagsamanin onlar igin biiyiik bir
sorun yaratmadig: sikca ifade edilmektedir. Ogrenim gormek amaciyla Tiirkiye’ye
gonderilen bu genglerin %51.16’s1, yani yanisindan fazlast geri donmek istedigini,
%25.58’inin ise kararsiz oldugu saptanmustir.

Gogmen Tiirk is¢i gocuklarimi daha iyi anlayabilmek amaciyla, liselerdeki
durumlarim belirttikten sonra, simdi de Universitelerdeki goériiniimlerini yansitmaya
calisalim. Bu cercevede, “Almanya’dan Geri Dinen ve Universitelerde Ogrenim
Giren Genglerin Aileye Iliskin Tutumlar” adh bir bilimsel calismadan alintilar
yapalim. (Ozdemir, 1992) Arastirmada Hacettepe, Gazi ve Ankara Universitelerinde,
Alman Dili Edebiyati ile Alman Dili Egitimi boliimlerindeki, Almanya'da yasam
deneyimi olan 6grenciler 6rneklem kapsamina alinmistir.

Almanya’dan Tiirkiye've 6grenim igin gelen gé¢men Tiirk isci cocuklarinin
biiyiik bir boliimii Alman diliyle ilgili boliimleri tercih etmektedirler. Béyle bir tercihin
temelde iki nedeni vardir: Birincisi, Almanca ve Almanya’ya olan baglarmn
kopmamast; ikincisi ise Universiteye giris sinavlarinda, onlar igin, diger boliimleri
kazanmalarimin zor olmasidir.

GRAFIK 1 Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilmm

56,90%

EKIZ OERKEK

Grafik 1’de goriildiigii tizere Almanya deneyimi olan Universitelerde okuyan,
evrendeki genglerin %56,90°1 kiz, %43.10’u erkektir. Yukanda sozini ettigimiz
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aragtirmaya paralel olan somuglar ¢ikmustir. Cocugunu 6grenim igin Tiirkiye’ye
gonderen gogmen Tiirk iscileri digerlerine gore daha bilgili ve bilingli olduklar: icin,
6grenim acisindan cinsiyet ayrimi yapmamaktadirlar.

GRAFIK 2 O grencilerin Dogduklan Ulkeye Gire Dagilim

47,41%

B ALMANYA
DOGUMLU

& TURKIYE
DOGUMLU

52,59%

Grafik 2’de goriildiga tizere, genglerin dogum yerlerine baktigimizda,
%47.41’inin Almanya, %52.59’unun Tirkiye dogumlu oldugu ortaya cikmaktadir.
Universitede okuyan gengler arasinda Tiirkiye’de doganlarin oraminin daha yiiksek
olmasinin nedeni, lisedeki 6grencilere gére bunlarin yaglarimin daha viiksek olmasidir.
Bunlarin 6nemli bdlimii Tirkiye’de dogduktan sonra, anne-babalari Almanya’ya
gitmigtir,

GRAFIK 3 Annelerin Egitim Diizeyi
62,49%
@ OKUR-YAZAR
DEGIL
B OKUR-YAZAR
3,02% @ @ ILKOKUL
9,48%

O ORTAOKUL

10,80% 14,22% .
- LISE

14 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003




Almanya’da Yagsam Deneyimi Olan Tirk Gengleri

GRAFIK 4 Babalarin Egitim Diizeyi
57,77%

[ OKUR-YAZAR DEGIL
01 OKUR-YAZAR
ILKOKUL

8 ORTAOKUL

LISE

&8 YUKSEKOKUL

Grafik 3 ve 4’de goriildiigii iizere bu genglerin anne ve babalarimn egitim
diizeylerine baktigimizda;, Almanya’daki diger Tiirk goé¢menlerininkinden olduk¢a

viiksek, Tiirk iggiicininkinden de tstiinde oldugu goriilmektedir. Bu konuyla ilgili

olarak yukarida soziinii ettifimiz arastirmanin ortaya koydugu sonuglara benzer veriler

elde edilmistir.

GRAFIK 5 Annelerin Dogum Yeri

17,67%

19.83% BBUYUK SEHIR

MERKEZI

Bi. MERKEZI

iILCE MERKEZ|

41,38%

KOY-BUCAK
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GRAFIK 6 Babalarin Dogum Yeri

BBUYUK SEHIR
20.26% MERKEZI

H L MERKEZI

MILCE MERKEZI

43,10%

B KOY-BUCAK

Grafik 5 ve 6’da goriildiigii iizere, genclerin anne-babalarinin dogum yerlerine
baktigimizda, onemli bir kesiminin kirsal kokenli oldugunu séyleyebiliriz. Annelerinin
%41.38’1, babalarmm %43.10°u koy kokenlidir; annelerinin sadece %19.83 i,
babalarimin da %17.24°1i biiyiik kent kokenlidir,

Almanya’da uzun yillar kalan genglerin Almanca diisiindiiklerini saptadik. Bu
genglerin 6nemli bir bolimii kardesleriyle konusurken Almanca’yr tercih ettiklerini
soylediler. Grafik 7’de gériildiigii iizere, Almanya’dayken evde hangi dili konustuklar:
soruldugunda, genglerin azimsanamayacak bir bolimiiniin Almanca’yr kullandig1
saptanmaktadir: Genglerin %42.24’ii hem Almanca'yt hem de Tiirkge’yi, %3.88°1 ise
sadece Almanca’y: konustuklarim dile getirmektedirler.

16 ‘ Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003




Almanya’da Yasam Deneyimi Olan Tirk Gengleri

GRAFIK 7 Evde Konugulan Dil

52,59%

BTURKCE

1,29% OALMANCA

B ALMANCA-TURKGE

42,24% }
BIDIGER

Yeni kusak gocmenlerin, icinde dogup biiyiidiikleri toplumla biitiinlestigini
gosteren en iyi gostergelerden biri en samimi arkadaslartnin belirlenmesidir. Grafik 8’de
goriilldiigii tizere, genclere “Almanya’da en samimi arkadasimiz kimdir?” diye
soruldugunda, %50.43’ti Alman oldugunu ifade etmisgtir.

GRAFIK 8 En Samimi Arkadasinin Milliyeti

BTURK

9,05% BALMAN

ODIGER

40,52%

Grafik 9’da goriildiigii tizere, “Duygu ve diigiincelerinizi en miitkemmel
bicimde hangi dille aktartyorsunuz?”’ diye soruldugunda, iiniversite Ogrencilerinin
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sadece %46°s1 Tiirkge demistir. Bu veriler genclerin iki dilli oldugunu gostermektedir.
Ayrica, kiiltiiriin tasiyicist olan bir dille duygu ve diisiinceleri ifade etmek, aymi sekilde
bu kiiltiiriin i¢sellestirildigi anlamina gelmektedir.

GRAFIK 9 Duygu ve Diisiinceyi Yaziya Aktarmada Kullanslan dil

46,12%

BTURKCE

EALMANCA

@ TURKCE-

Al MAANINA
MALWVIAINU/M

38,79%

Kimlik duygusunu ortaya ¢ikarmak i¢in dgrencilere “Hangi toplumu kendinize
daha vakin hissediyorsunuz?” diye soruldugunda, alinan yamitlar ilgingtir. Grafik 10°da
gorildigii iizere, sadece %39.22’si Tiirk toplumunu kendilerine daha yakin gordiiklerini
dile getirmislerdir; hem Alman ve hem de Tiirk diyenlerin orani ise %43.97 olarak
belirtilmistir.

GRAFIK 16 Kimlik Duygusu

39,22%

B TURK TOPLUMU

\13,79%

BALMAN TOPLUMU

B HEM TURK HEM
ALMAN

43,97% mDIGER

Genglerin Almanya’ya doniis istegi saptanmaya ¢alisilmistir. Bu komuyla ilgili
olarak, 6grencilere Almanya’da siirekli yasamak isteyip, istemedikleri sorulmustur.
Grafik 11'de goriildigii tizere, genglerin bitylik bir kesimi, %36.03’ evet; %31.03"1 ise
karasiz olduklarim belirtmislerdir.
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Grafik 11 Almanya'ya Doniis Istegi

31,03%

BEVET
HAYIR
B KARARSIZ

Gogmen Tiirk gengleriyle ilgili yapilmis olan ¢alismalarda elde edilen veriler
arasinda bir uygunluk gorilmektedir. Daha once sozii edilen, Tiirkiye’de yapilmis iki
galismaya ilaveten, Konrad Adenauer Vakfi'nin, Almanya’da Tiirk gogmenlerle iigili
yvaptirdigl bir aragtirmadan soz etmek yerinde bir tutum olacaktir. (Wilamowitz-
Moellendorff, 2001)

Aragtirma orneklemine giren %61°lik bolimii Tirk uyruklu; %30’u Tiirk
kokenli Alman uyruklu; %7°1ik bolimit de ¢ifte vatandagliga sahip olanlardir. Yapilan
aragtirmanin sonuglarina gore, Tiirk kokenli olan Alman vatandaglarinin Almanya’ya,
Tiirkiye’ye oldugundan daha bagli olduklart saptanmistir. Grafik 12°de de goriildiigi
iizere, Tiirk vatandast olan Almanya’da yasayanlarin %45°i de Almanya’ya daha fazla
baglh olduklarim ifade etmislerdir.
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GRAFIK 12 Kendilerini Bagh Hissettikleri Yerler

Belediye Federal Eyalet Almanya Tarkiye

I Katilimeilarin Tamami B Tiirk Uyruklu Katilimeilar B Tirk Kokenli Almanlar

Kaynak: 2001 yilinda Tiirk kbkenli vatandaslarin kendi evlerinde yapilan anket
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GRAFIK 13 Gelecege Giiven/Gelecege Bakiglan

60"

I

/

enli Karasiz Kaygil

B Soru yoreltilen Turk kékenlilerin tim0 B Soru yéneltilen Turkuyrukiular
B Tark Asill almanlar TUm Alman halki

Kaynak: Tiirk kékenli aileler arasinda 2001'de yapilmis kendi anketimiz
ve infraset/dimap Mayis 2001

Grafik 13 'te goriildiigii tizere gelecege yonelik beklentilere bakildiginda,
Almanya'da yasayan Tiirklerin %43'iniin gelecege giivenle baktiklarini; %32'sinin
kaygili oldugunu goriiyoruz. Tiirk kokenli Alman vatandaslarinin %50'si gelecege
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giivenle baktiklarim ifade etmiglerdir. Sonug olarak Almanya'da yasayan Tiirklerin
gelecek agisindan iyimser olduklarimi soyleyebiliriz.

Almanya’daki Tirklerin, ¢ocuklarmin gelecegiyle ilgili de ¢ok iyimser
olduklar ortaya ¢ikmaktadir. Grafik 14’te goriildiigii iizere gogmen Tiirklerin %78’i
cocuklarnim kendilerinden daha iyi bir yere gelebilecegini umut etmektedirler.

GRAFIK 14 Cocuklarmm Gelecegine iliskin Beldentiler

80+

70+

60

50+

404

30+

20+

10+

.//}, / ,,,, s,

Benden daha iyi bir  Benim gelebildigim  Benden daha geride
yere yere bir yere

B Soru yoneltilen Tiirk kokenlilerin tiimii B Soru yéneltilen Tiirkuyruklular E3

Kaynak: Tiirk kikenli aileler arasinda 2001'de yapinng kendi anketimiz

Bu arastirmanin genel sonuglarma gore, Tirklerin Almanya’daki
vasamlarindan memnun olduklart agik bir bigimde goriilmektedir. Bu arastirmada
kisilerin 6znel degerlendirmelerinden kaynaklanmis veriler s6z konusudur. Bunun
sonucunda Tirkler, ekonomik durumlari, Almanya’daki demokrasi, Almanya’da
gostermis olduklar: basarilart agisindan ¢ok olumlu tablolar ¢izmislerdir.

Konuyla ilgili son olarak, 2001 yilindan beri siiren yar1 yapilagmig goriisme
teknigi kullanarak, Almanya’da yasam deneyimi olan gengler konusunda yaptigim bir
arastirmanin bu giine degin elde edilen sonuglarini sunmak istiyorum. Aragtirma Ege
iiniversitesi Alman Dili ve Edebiyati Boliimii’'ndeki o6grencilerle, yazin Izmir
boigesindeki yazhklara gelen genglerie ve 2002 yilinda Isparta’nin Yalvag ilgesine bagii
koylere gelenlerle gergeklestirdigim goriismelere dayanmaktadir. Bu goriismelerde elde
ettigimiz nitel verileri harmanlayarak, sistematik bir sekilde sunmak istiyorum.
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Oncelikle, Tiirklerin Almanya’daki yasamlarindan kisaca s6z edelim.
Almanya’daki Tiirkler ¢ok heterojen nitelikler gostermektedirler. Unutmamak gerekir
ki, 2 milyonluk bir niiffustan s6z edilmektedir. Baslangicta Almanya’ya erkekler tek
bagslarina gitmislerdir. Birkag yil sonra bu ilk gidenler, eslerini ve gocuklarim yanlarina
almiglardir. Daha sonraki agamalarda kadinlar da tek baslarina gitmeye baglamuslardir.
flk kararsizhklarin ve belirsizliklerin - dagilmasindan sonra, kitlesel —gogler
gozlemlenmistir. Kdylerden yogun gogler olmugtur. Yaptigim gozlemlerden saptadigim
iizere, bir kéyden biri gog edince, geri kalanlar orap sokiigii gibi onu izleyerek, aym
vere goc etmislerdir.

Cahisma kosullari aileleri birbirinden ayirmus olsa da, Almanya’daki Tiirk
topluluklar1 da ortaya ¢ikmustir. Her aile zamanla kendi i¢ine kapanmigtir, aile igi giiglii
baglar pekistirilmeye ¢alistimistir. Anne-babalar gocuklarim ve genglerini ellerinden
geldigi olgiide kendi 6z aile kiiltiiriiyle korumaya caligmislardir. Ozellikle kirsal kokenli
olanlar icin Alman toplumu yabanct ve iirkiitiicii gelmistir. Bu nedenle kendine 6zgii
Tiirk topluluk yasamlar: belirmistir. Almanya’da Tirkleri Tiirk topluluklarina baglayan
iki onemli sosyal bag olmustur: Bunlardan biricisi, dinsel baglardur; ikincisi ise, Tiirk
milliyetiligi baglanidir. Tiirkler kendi cabalari ve maddi yardimlariyla camiler
yaptirnuslardir. Anne-babalar cocuklarimn ve genglerinin dinlerini unutmamalart igin
onlari camilere gotiirmiisler, dini toplantilara katilmaya tesvik etmislerdir.

Diger yandan Tiirk gdgmenler, kurduklar derneklerle ve agmig olduklar Tiirk
kahvehanelerinde bir araya gelmislerdir. Buralarda Tiirk kiiltiiriinii yasatmak, Tirk
gelenek ve gorencklerini canli tutmak temel hedef olarak belirlenmistir.

Iyi niyetle agilan bu yerlerin bir boliimiinde kokien dinci ve asirt milliyetci
akimlar goriilmeye baslanmgtir. Tiirk géemenlerden gesitli vesilelerle para yardimi
toplanmigtir. Para yardiminda bulunmayaniar topluluktan soyutlanmak zorunda
birakilmus, diger Tiirk arkadaglan tarafindan selam verilmeyen kisiler durumuna
ditstiriilmiiglerdir.

Baslangigta kendilerine gok yabanci gelen Alman toplumuyla biitiinlesme
sorunlar1 yasayan bu ilk kusak Tiirkler, kimi zaman tamamen soyutlanmis, kimi zaman
da bu dinsel cemaatler ve milliyetgi gruplar iginde yer edinmeye galigmislardir.

Tiirk gégmenler Alman toplumuyla iste ve okulda kargilasmak durumunda
kalmuglardir. Ozellikle gocuklar Alman okullarinda kisa zamanda Almanca’yl
ogrenerek, anne-babalariyla Alman toplumu arasinda araci, tampon olma rolii
oynamaya baglamislardir. Bdylece gogmen Tiirk cocuklar: iki dilli, iki kiiltiirli insanlar
haline gelmislerdir. Birinci kusak gé¢men Turkler, bir taraftan ¢ocuklarimn iyi bir
egitim almalarint isterken, diger yandan, Almanlasmalarimdan korkmuglardir.

Ozellikle kirsal kokenli gogmen Tirkler icin iki yiice degerin oldufu
saptanmigtir. Birincisi Miisliiman olmak, ikincisi de Tirk olmaktr. Ozellikle koylerde
yaptigim goriismelerde, gevreden duyup bize kulak veren akraba ve koyliilerine,
goriismecilerin, Almanya’ya gitmelerine kargin, onlardan daha fazla Tiirk ve Mislitman
olduklarini ispatlama gabasi igerisinde olduklarini gézlemledim. Bu ergevede, T iirklitk
ve Mislimanlik soz konusu oldugunda, goriigmeciler, etraftakilerin kolayca
duyabilecekleri oranda seslerini yiikseltiyorlardi.
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Bazi aileler gocuklarmin Almanlasmasmdan Korktuklar icin, kimi zaman
gocuklarim  Tirkiye’deki  anne-babalarmin ~ veya  akrabalarinm yanlarina
gondermislerdir. Baz1 gocuklar Almanya ve Tiirkiye arasinda mekik dokumak zorunda
kalmuglardir. Bu nedenlerle, bu gocuklarm énemli bir kismi, basta Alman okullarmda
olmak tizere, okulsal basarisizhiga ugramislardir.

1973°te, Almanya’da okul yasim doldurmus, ise baslama yasina gelmemis
genglerle goriisme olanag: bulmustum. Bazen de onlarin konusmalarina kulak misafiri
olmustum. Genellikle anne-babalari iste olan bu gengler, sokaklart mesken tutmusglardi.
Kahvelerde bulusan bu gengler, aksam hangi diskoya zorla nasil gireceklerini; diin
aksam diskoda nasil kavga ettiklerini birbirlerine ballandira ballandira anlatryorlardi. Ne
okula ne de ige gitmeyen, iginde yasamak zorunda olduklar: topluma yabanct olan bu
genglerin bazilari, kagiilmaz olarak suca yonelmislerdi. Bu nedenle, Almanya’da
¢ocuk suglulari arasinda Tirk gocuklarimn orami yiiksek diizeye ulagmigti. Sozimii
ettigimiz bu gengler daha sonra Almanya’daki ikinci kusagi olusturmustardir. Egitim
olanagi bulamayan ikinci kugagin énemli bir kesimi, babalar gibi is¢i olmuslardir veya
igsiz duruma diigmiislerdir.

Yapmis oldugum gézlemler sonucu, gogmen isci ailelerinin bazilarimn
parcalanmus aile haline geldigini saptadim. Kimi zaman ailenin yarist Almanya’da,
diger yarisi da Tiirkiye’de yasamak zorunda kalmist1. Baz1 gécmen Tiirkler Almanya’da
tek baglarina calismayr tercih etmislerdir. Bunlarin baslangigtaki diisiinceleri; kisa
zamanda para kazanip, temelli Tiirkiye’ye geri dsnmekti. Almanya’da kalma siiresinin
uzamasl, bazen istenmeyen beraberlikleri dogurmustur. Bu durum bosanmalara neden
olmustur. Bu olumsuz durumlar gocuklar ve gengler arasinda bir gok psiko-sosyal
sorunlarin dogmasina yol agnustir.

Giintimiizde birinci kusagin bir bolimii emekli olduktan, bir bélimii de
caligma kosullarimin ¢ok agir olmasi nedeniyle malilen emekli konumuna diistiikten
sonra Tiirkiye’ye kesin déniis yapmiglardir. Fakat cogu zaman onlarn gocuklari yani
ikinci kusak, Almanya’da kalmis, is yasaminda babalarinm yerini doldurmuslardir. Bu
cergevede, ictlincli kusaga mensup genglerin bir boliimii bazen Almanya’da anne
babalarinin yaninda kalirken, bazen de Tiirkiye’de biiyiik anne ve babalarinm yanina
gelerek 6grenimlerini siirdiirmeye gahsmuslardir.

Almanya’da yasam deneyimi olanlar tige ayirabiliriz.
1-Anne-babalar Tiirkiye’ye kesin doniis yapmus, Tiirkiye’de okuyan gengler,
2-Ailesinin yarist Almanya’da, yaris1 Tiirkiye’de olan gencler,
3-Ailesi Almanya’da bulunan, Almanya’da dogmus, biiyiimiis ve orada Ogrenimine
devam eden gengler.

Anne-babalari Tiirkiye’ye kesin  donils yapmis, ogrenimlerinin énemli bir
bolimiinii  Tirkiye’de gergeklestirmis olan gencler, Almanya’ya geri dénmek
istememektedirler. Tiirkiye’de yasamayi tercih etmektedirler. Bu gengler Almanya’daki
sosyal diizeni, insana verilen 6nemi ve saygiy1 dile getirmektedirler. Bu gengler
ozellikle Almanlar gibi kirmizi 1sikta durduklarin, yerlere ¢op atmadiklarmi ifade
etmektedirler. Bu gencler, Almanya’da ¢ok 6nemli kazanimlar elde etmelerine karsin,
Tirk olarak kalmayr ve tiim olumsuzluklara karsin Tiirkiye’de yasamaktan mutlu
olduklarini belirtmektedirler.
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Ailesinin yarist Almanya’da yarisi da Tiirkiye’de olan Tiirkler, kararsiz gurubu
olusturmaktadir. Onlara gére, Almanya gamsiz bir toplumdur. Orada dinin, ahlakin,
gelenek ve goreneklerin insanlann iizerinde fazla bir etkisi yoktur. Herkes bir birey
olarak kendi yasamim yasamaktadir. Almanya’da her tiirlii spor ekinligine katilma
olanag vardir. Tiirkiye'ye gelince Almanya arantyor. Oradaki saglik olanaklari, trafik
diizeni, gelecege yonelik giiven duygusu 6zleniyor. Bu genglerin sdylediklerini onlarin
ifadeleriyle dile getirmeye ¢alisalim:

Almanya’min bu olanaklarina karsin, orada ikinci simf insan
muamelesi gorityoruz. Tiirkiye 'de bize ‘Almanct’ deyip alay ediyorlar.
Bizi siirekli elegtirip, buramn Tirkiye oldugunu hatirlatiyorlar.
Ekonomik olarak durumumuz daha iyi oldugu igin, bizden
faydalanmak istiyorlar. Fakat dil ve kiiltir agisindan bizi asag
diizeyde goriiyorlar. Kendimizi kukla gibi gorityoruz. Iki iilke arasinda
durmaksizin gidip, geliyoruz. Bu durumdan sikiliyoruz.

Almanya’da yasamak ¢ok zor. Almanlar ¢ok disiplinliler. Orada
biitiin yagaminiz saat gibi olmali. Almanya’da monoton bir yasam
hiikiim stiriiyor.

Tiirkiye 'ye ilk geldigimde kendimi hapishanedeymis gibi hissettim.

O giinler hi¢ aklimdan ¢ikmiyor. Geldigimde dogru dirist Tirkge
bilmiyordum.

Yasam standartlar: yiksek oldugu igin Almanya’da ¢alismak
isterim. Alman kiltiviini edindigimden orada zorluk cekmem.

Zihniyet olarak kendimi yar: Alman, yari Tiirk hissediyorum. Once
Almanca  diisiniiyorum, sonra Tirkce konusuyorum. Tirkiye de
kendimi bazen yabanci gibi hissediyorum. Su anda bu ikili zihniyetten
kurtulamiyorum.

Bu ikinci grup gengler, Almanya ile iligkilerini koparmamisladir. Siirekli
Almanya’ya gidip gelmektedirler. Tiirkiye’de yakin kiz ve erkek arkadaslan varsa, bir
Tiirkle evlenirlerse ve cevrelerinde yeni Tiirk dostlar edinebilirlerse Tiirkiye’de
kalabilirler. Tiirkiye’de issizlik ve gengler arasindaki gelecege yonelik giivensizlik, bu
grubun Almanya’ya gidip, oraya yerlesmelerine yol acabilir. Bu kesim iginde yer
alanlarin gogunun gifte vatandaghg bulunmaktadir. Bu nedenle Almanya’ya dénmeleri
konusunda biiyiik sorunlar olmaz.

Uciincii grup, Almanya’da dogmus, orada 6grenim gormiis, sadece tatillerde
Tiirkiye’ye gelen genglerden olugmustur. Bunlar kendilerini genellikle Alman olarak
gormektedirler. Anavatanlarinin Almanya oldugunu belirtmektedirler. Bu gengler tatil
icin bile, Tiirkiye’ye gelmek istememektedirler. Anne-babalari, bu gengleri en azindan
tatilde Tiirkiye’ye getirebilmek icin, Antalya, Alanya, Bodrum gibi deniz kiyisinda yer
alan ve eglence merkezleri bulunan tatil beldelerinde yazhk almaktadirlar. Tirkiye'de
tatil gegirmek konusunda kusaklar arasinda anlasmazliklar ve catigmalar dogmaktadir.
Birinci ve ikinci kusakta yer alanlar, Tiirkiye’ye gelip akrabalarimi, hemgehrilerini ve
dostlarim ziyaret etmek istemektedirler. Almanya’da yasadiklar1 yabancilik hissini, en
azindan tatilde akrabalarryla yakin sosyal iliskilere girerek unutmak istemektedirler,
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gegici de olsa psikolojik doyuma ulasma arzusunu tagimaktadirlar. Ugiincii kusakta yer
alan gengler ise, tatillerini anne-babalarmin dogduklar koylerde, kasabalarda, akraba ve
hemsehrileriyle gegirmek istememektedirler. Kimi zaman gogmen Tiirler, Tiirkiye’ye
geldiklerinde birinci ve ikinci kusak akrabalarimm yanina giderken, iiciincii kusak deniz
kiyisindaki yazliklarinda kalmay: tercih etmektedirler. Her yil Tirkiye’ye gelmek
zorunda olduklarini séyleyen gengler, tatil icin Italya, Ispanya gibi farklt iilkelere
gitmek istediklerini ifade etmektedirler.

Bu ugiincii kusak Tiirklerin, egitim, bilgi ve biling diizeyleri, anne-babalarma
gére daha st diizeyde bulunmaktadir. Bu gengler anne-babalari gibi el isi yapmak
istememektedirler; daha iyi konutlarda oturmak; gelirlerini kaliteli bir yasam siirdiirmek
icin harcamak istemektedirler; anne-balari gibi, para biriktirip bir giin Turkiye’ye geri
dénmeyi hi¢ akillarindan gecirmemektedirler.

Ugiincii kusakta yer alan, "yitirilmis kugsakiar" olarak degerlendirilen gengler
de bulunmaktadir. Almanya’da, iyi bir egitim formasyonu alamamus, dolayisiyla da
giivenli bir meslek edinememis, issiz konumda bir gok Tiirk genci de bulunmaktadir. Bu
gengler, sucluluk tuzaginin yemlerine kolayca takilmis veya takilabilecek adaylardir.
Bunlarin Tirkiye’ye gelme sanslar1 da yoktur. Dogru diiriist Tiirkce bilmeyen, Alman
kiltiiriinii ve zihniyetini icsellestirmis bu iigiincii kusak Tiirler icin, Tirkiye uzak,
yabanci bir iilke haline gelmistir.

Almanya’da Almanlagnus iigiincii kusak Tiirk gengleri, Almanya icinde yeni
bir Almanya insa ettiler. Donercileriyle, kofte ve kebapgilariyla farkli bir Almanya
olusturdular. Almanya ve Almanlarin tim direnglerine karsm, Tiirkler Almanya’da
dogmaya baslayan kiiltiirel gesitlilik icinde énemli bir parcay: olusturmaya basladilar.
Bu arada, bugiine dek kimsenin aklina gelmeyecek bir olay gergeklesti. Almanlasmig
Tirkler oylariyla siyasal iktidarda soz sahibi olmaya basladilar. Gerhard Schréder
hitkiimetinin iktidarda kalmasina olanak sagladilar. Avrupa’daki ticiincii kusak Tiirkler,
geriye dénmeyeceklerdir. Tiirkiye’deki Tiirkler igin, Avrupa Birligi iginde 6nemli bir
ada olusturacaklardir.
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DEGISEN DUNYADA INSAN KAYNAGI ANLAYISI ve GENC iSSIiZLIGI

Prof. Dr. Ercan Tathdil’

Giris

Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra demografik verilerin gostergeleti iginde en
Snemli olam, ozellikle gelismekte olan iilkelerde goriilen hizla biiyiliyen kentler ve bu
kentlere yonelik goclerdir. Diinya kent niifusunun 2030 yilinda 5.1 milyara gikacagi
tahmin edilitken. Yerel, bolgesel ve kiiresel bazda insan kaynagimin niteliginin de
calisma ve sosyal yasamdaki degisimlere paralel olarak degisime ugrayacagim ortaya
koymaktadir.

Diinya ekonomik yapisinin kiiresellesme ile birlikte, yapilan islerin nitelifi ve
calisan isgiiciiniin 6zellikleri de degismektedir. Ozellikle bilgi, iletisim ve hizmetler
sektoriinde son yillarda ortaya cikan yeni is kosullar: ve bu is kosullarim yaratan
kaynaklar, insan kaynaguun hazirlanmasinda ve kullaniminda yeni yaklasimlari da
giindeme getirmistir. Bu gergevede Tiirk istihdam politikalar: da egitim politikalariyla
esgiidiim iginde yeniden yapilanma egilimini ortaya ¢ikarmaktadir. 1950’lerden sonra
hizli ve yogun gogiin kirdan kente yonelik akisi, hem kentsel hem de kirsal alanlarda
sosyal yapi tizerinde farkl etkiler yaratmustir. Calisma yasamuinin yeniden diizenlenmesi
ve calisan isgiiciiniin bilgi ve becerileriyle donanimi, kiiresellesme siirecinin etkisiyle de
yeniden degerlendirilmektedir. Bu baglamda genel istihdam politikalar1 ve bu
politikalar iginde “geng istihdam™1 ayricalikli bir konum olarak ele alimmaktadir.

Avrupa Birligi tam iiyelik goriigmeleri arifesinde bulunan Tirkiye AB istihdam
egitim ve geng istihdami miiktesebati takip etmek, hukuki normlarimi degistirmek ve
yapisal baglamda mevcut kurumlarin: diizenlemek veya yeni kurumlar olusturmak
zorunda kalmaktadir. Ulkenin kendine 6zgii sosyal ve fiziki kosullarindan kaynaklanan
problemlere ¢oziim iiretilirken, AB mevzuatina uyuma yonelik politikalar tiretmesi de
beklenilmektedir.

Bu bildiride, degisen insan kaynag: anlayisi ve geng issizligi sorunu, degisimin
nedenleri baglaminda verimlilik ve insan kaynag iligkisi agisindan irdelenecektir.
Ozellikle geng issizligi istthdam ve egitim politikalar1 baglanminda sorgulanacaktir.

Degisme Siirecinde insan Kaynagma Yaklagim

Toplumsal degisim yeni bir olgu degildir. Insan yagaminin ve toplum yapisinin
degisim siireci binlerce yil geriye gider. Bununla birlikte toplumlarin degisimi ve bu
degisimin insan yasami iizerine etkileri 19. yiizyilda endiistri devrimi sonrasinda daha
etkin hale gelmigtir.
Giintimiizde diinya, gelismis ve gelismekte olan iilkeler olarak iki bloga ayrilmus
kavramsal yaklagimlar baglaminda tartisitmaktadir. Bu ayrimin temelinde genellikle
zengin ve fakir iilkeler olarak iilkelerin sosyo-ekonomik gelisimleri esas alinmaktadur.
Gelismis iilkeler “kent kiiltiirii” nii paylasan niifusun kentsel alanlarda yerlestigini,
ekonomik biiyiime ve endiistrilesmesinin yiiksek diizeylerde oldugunu gostermektedir.
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Buna karsin gelismekte olan tilkeler bu perspektif iginde biiyiik farkliliklart
yasamaktadir.

Bilindigi tizere sosyo-ckonomik gelisme ii¢ ¢esit kaynagm etkin olarak
kullammasini éngoriir: ekonomik ya da parasal, fiziksel ya da materyal ve toplum va da
insan. Bu ii¢ kaynak arasinda en 6nemli ya da kritik olani insan kaynagidir. Ciinkii insan
kaynagimin kullanimi parasal ya da yatirimlar agisindan daha fazla fayda yaratmaktadr.
Son otuz yildir sadece ¢ok gelismis endiistri toplumlarinda degil, fakat aym1 zamanda
gelismekte olan toplumlarda bilgi ve iletisim teknolojileri devrimine sahip olmaktayiz.
Bunun anlami, bu gelismeler is, beceri yapist ve yatirim orgiitlenmelerinin yeniden
sekillenmesine neden olmaktadir. Bu gercevede degisimler is pazarinda kuramsal
degisimleri meydana getirirken ayni zamanda toplumlarda bir biitiin olarak degisime
neden olmaktadir. Degisimin yeni adim ve tiretim modelleri siirekli degisen.pazar
taleplerini karsilamada yeni iiretim stirecleri ve yeni esaslara dayanan degismelerin
ortaya ¢tkmasim hedeflemektedir. Is yapisimin bu degisme stirecinde gelecekte sadece
cok yiksek egitim gormiis calisanlar is bulmayacaktir. Fakat aymi zamanda ortaya
cikacak isler ¢ok iyi beceri kazanmus calisanlara yonelecektir. Belki bedensel ya da
geleneksel isler tamamen ortadan kalkmayacak, fakat ¢ok yakin gelecekte is pazarinda
bu tiir igler hizla énemini kaybedip istihdam yaratmada yetersizlesecektir. (E. Tathdil,
2002; s.4)

Ekonomik kiiresellesme olgusunu Turin European Counsil 20. yiizyilin
sonunda Avrupa Birligi (AB) nin kars1 karsiya kaldigi en énemli problem olarak séyle
tamimlanustir.  Kiiresellesme kavrami ekonomik biiyiime siirecinin diinya capinda
biitiinlesmesidir. Bu biitiinlesmenin esas yonlendiricileri olarak da asagidaki ii¢ faktor
on plana ¢ikmaktadir.

*Uluslar arast ticaret ve sermaye hareketliliklerinin serbestlesmesi,

*Teknolojik siirecin ve bilgi toplumunun degerlerinin itici gii¢ olarak ortaya
cikast

*Ortak tanimlar ve standartlarm paylagimi

Bu ¢ faktor ¢aligma yasamina yeni bir bigim ve yeni bir yasam anlayist
formunu diinya genelinde tanitrmstir. Bunun anlami, bilgi-iletisim teknolojilerinin
yaygm bicimde kullanimi ve geligmesiyle teknolojik degisim ve tarihsel bir dénemi
yasadigimizin ortaya konulmasidir.

Ulkeler, bolgeler ve sektorler arasinda bilgi ve iletisim teknolojilerinin gok
hizli kullanmilmasiyla biitin tilkeler (gelismis tilkeler de buna dahildir) zenginlik
yaratmada biiyiik potansiyele sahip olabilmek ve daha iyi hizmet ve daha yiiksek yasam
standartlar igin bu kiiresel degisimde yer almaktadirlar. Ozellikle bolgesel ve sektérel
gelisme ve sektorler arasi isgiicii dolagiminda ayrica insan kaynaklari yatirimina bu
yaklasim yeni bir form ve yeni bir anlayis getirmigtir.

Verimlilik ve insan Kaynag iliskisi

Tkinci diinya Savast sonrast, ortaya gikan sosyal ve ekonomik yikimlar, arz-
talep dengesinde yetersizlikleri ortaya ¢ikarmustir. Talep baskis, kitlesel iiretimi ve tam
kapasite istihdamina olumlu bask: yaratarak hizli biiyiimeye neden olurken, igsizlik
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sorununun ¢oziilmesine yardimer olmustur. Ozellikle savas sonrasi Avrupa’da isgiicii
gogii taleplerini de beraberinde getirmistir. Sermayenin ve isgiicii hareketliliginin
vasandigt diinya 1970’lerden sonra yeni bir evreye gecmistir. Bu evrede ekonomik
rekabet iiretilen mal ve hizmetlerin fiyatlandiriimas: ve kalitesinde tiiketici egilimlerini
on plana ¢ikarirken, diinya tek pazarimin sekillenmesine de katk: saglamastir.

1980°li yillardan sonra giderek artan uluslar arasi rekabet, uluslarin diinya
pazarindaki ekonomik giiciinii ulusal diizeyde rekabet edilebilirlik konusunda en 6nemli
kavramin ulusal verimlilik oldugunu ortaya g¢ikarmaktadir.(M.Poter; s.14) Burada
vurgulanan, toplumun yasam niteliginin yiikseltilmesinde verimliligi yiikseltebilme
becerisine bitylik énem yiiklemektedir.

Ekonomi ve ekonomik sosyoloji literatiiriinde, bir iilkenin ekonomisinin ve
sektorel 6zelliklerin rekabet edebilirligi; “verimlilik artist egilimleri” baglaminda
tartistimaktadir. Siiphesiz bu tartigmalarin ana temalart ya da anahtar kavramlari;, o
iilkenin gayrisafi yurt ici hasilasi (GSYIH), sektorlerde yaratilan katma deger, niifus
artis hizi, istihdam durumu, ¢aligan isgiiciiniin egitim durumu, bilgi ve teknoloji
kullanma. becerisi vb. ozellikle son yirmi yildir iiretimde kullamlan girdiler i¢inde
anahtar konunmna gelen isgiicii verimliligidir. Giintimiiz kavraminda ise “insan kaynagt
niteligi” dir. Bir baska deyimle, GSYIH de calisanlarin sayisi, sektorler arast dagilim
ve egitim ve mesleki beceri durumu ve oranlarn {ilke ekonomisinin rekabet gilictiniin
hesaplanmasinda kullamlmaktadir. Bir iilkede kisi bagina GSYIH, o iilkede yasayan
insanlarin asgari gecim standardr i¢in gerekli olan kaynaklara ulasip ulasiimadiginin da
gostergesidir. ( D.Buyiikkilig; s.3-4 )

Siirdiiriilebilir kalkinmada, ekonomilerin teme! sorunu verimlilik artislar
iizerine yogunlagmaktadir. Bilimsel ¢calismalarda verimlilik artislars;

Isletmelerin fiziksel sermaye yatirimlari kadar, egitim ve teknolojiye yaptiklari
yatirtmlar

Ulkelerin insan kaynaklarim gelistirmek igin; egitim, arastirma ve alt yapiya
yaptiklar yatirim destegidir.

Ulkelerin verimlilik artislar agisindan yaptiklari kamu, egitim, arastirma ve alt
vapt ¢aligmalan sadece iilkelerin rekabet giiciinii artirmamakta fakat aym zamanda
ekonominin derinlik kazanarak, istihdam yaratma kapasitelerini artirmaktadr.
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Tablo 1 AB Ulkeleri 1990-1999 Niifus ve GSYTH Yillik Ortalama Degisimleri, (%)

ULKELER Niifus GSYIH
Avusturya 0,51 4,24
Belcika 0,36 1,91
Danimarka 0,38 2,19
Finlandiya 0,41 1,79
Fransa 0,45 1,58
Almanya 0,38 1,38
Yunanistan 0,44 2,12
Irlanda 0,74 6,65
italya 0,18 1,36
Litkksembourg 1,41 5,73
Hollanda 0,62 2,73
Portekiz 0,13 2,92
Ispanya 0,16 2,29
Isveg 0,34 1,41
Ingiltere 0,36 2,09
Tiirkiye 1,77 3,13
ABD 0,98 3,13
AB (15) 034 1,83

Kaynak: Deniz Biiyiikkilig, Milli Prodiiktivite Merkezi Yaymlar: No: 651 s. 18

Tablo 2: Tiirkiye’nin AB’ye Dahil olmasi Halinde Ulkelerin AB Toplam Niifusu ve
GSYIH’si igindeki Paylari (%) 1999 yili itibariyle

ULKELER Niifus Pay1 GSYIH Pay1
Avusturya 1,83 2.30
Belcika 2,33 2,88
Danimarka 1,20 1,60
Finlandiya 1,17 1,36
Fransa 13,38 15,27
Almanya 18,58 22,19
Yunanistan 2,38 1,80
Irlanda 0,85 1,09
Italya 13,05 14,53
Litksembourg 0,10 0,20
Hollanda 3,58 4,57
Portekiz 2,26 1,87
Ispanya 8,92 8,19
Isveg 2,01 2,32
Ingiltere 13,46 15,16
Turkiye 14,90 4,67

Kaynak: Deniz Biiyiikkilig, Milli Prodiiktivite Merkezi Yayinlari No: 651 s. 23
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Tirkiye'nin Nisan 2003 Isgiicii Hane Halki Anket Sonuclarma gore;
Tiirkiye’deki ekonomik ve sosyal gostergeler incelendiginde, gelisimin, isgiici,
ekonomik biiyiime ve niifus gostergeleri, kriz sonrast ayricalikli bir duruma gelmistir.

2002 yili ekonomik bilyiime orani.................... %78
2002 yili Niifus artig oramimin is talebi.............. %3
2002 y1h yaratilan is arz1 biydmesi................. %1

Ekonomik biiyiime oranindaki artig istihdama yansimamaktadir

Son istatistiki veriler 15-65 yas grubu iginde calisabilir isgiicii her yil 1 000 000  (bir
milyon) kigi artmaktadir.

Bu rakamin 700 000 kisisi is talebinde bulunmaktadir

2002 yilindaki issizlik oram ge¢mis yillarin en yiiksek diizeyine ulagmustir. Bu oran
%10,4 tiir.

22 400 000 kisi olan galigan isgiiciiniin,

2 400 000 kisisi igsizdir.

1 200 000 eksik istthdam

son yillarda her yil yaklastk 2 000 000 kisi is talep etmektedir.

Tiirkiye’de calisan isgiiciinin oram tam tyelik goriigmelerine katilmay:
bekledigimiz AB ve giiglii ekonomi olarak gorillen ABD ile karsilagtirildiginda farkh
bir anlam kazanmaktadir. (DiE: s.73 ve Eurostat 2002: s.73) Grafik 1 de goriildiigi gibi
niifusun  calisma yasarm igindeki oranlan onemli bir farkhilik gostermektedir.
Tiirkiye’de istihdam edilen isgiiciiniin oram sadece %44 iken Avrupa Birliginde %64,
ABD’de %70, Japonya’da ise %69 dur. Gelisme ve siirdiiriilebilir kalkinma anlayist
icinde istihdam edilen isgiici oranlarimn genel niifus iginde genislemesi
beklenmektedir.

Grafik 1 Niifusa Gore Caligan Aktif isgiicii Oranlar
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DIE’ niin 2001 Hane Halki Anket sonuglaria gore ¢aligan isgiiciiniin Y4’
kadindir. Bunlarin biiyiik bir kismu yaklasik %70°i tarmm sektorinde istihdam
edilmektedir,

Kadinlar arasinda calisma oranlan ise gocle birlikte hizla ditsmektedir. 1950-
1960 déneminde kadinlarim %#45°1 istihdam edilirken, yarim yiizyillik dénemde bu oran
%32’ye diigmiistiir. Kirdan kente yonelik gog, tarim sektoriinde istihdam edilen
kadinlarin kentsel sektorde egitim donanimi eksikligi nedeniyle diigmektedir.

AB’inde 2005 yilina kadar kadinlarin istihdami %70’¢ cikarilmasi
hedeflenmigtir. Hali hazirda bu oran Kuzey Avrupa iilkelerinde yakalanmig durumdadar.

Sosyal giivenlik sistemi iginde yer alan igsizlik sigortast Tiirkiye’de ancak
2002 Mart aymda yiiriirliige girmisti. OECD ve AB iilkelerinde cok yillar 6nce
yirirlikte ve iglemektedir.

Tiirkiye’de Emekli Sandig1, Sosyal Sigorta ve Bag-kur sistemleri kapsaminda
calisan isgiiciiniin oram: ¢ok disiiktiir. Calisanlarin emeklilere orani fevkalade diistiktiir.

Tiirkiye’de ¢alisan her 1,5 Kisi ........oooovvvoveeieeioi ) 1 kisiye bakmaktadir
AB’de ise galisan her 4 KiSi.........c..cooovevoveroeiei 1 kisiye bakmaktadir
Kuzey Avrupa ve Geligmis Diinyada her 6 kisi.............. 1 kisiye bakmaktadir

Tiirkiye’de Tsgiiciiniin Degisimi

Tirkiye’de ulusal ekonominin tarima dayah oldugu ileri siiriilse de gayri safi
ulusal hasilamn sadece %14,5’ tarim sektoriinden gelmektedir. Buna kargin sektérlere
gore calisan isgiiciiniin istihdamma bakildiginda 1999 verilerine gore en fazla isgiicii
%45,8 ile tarim sektoriinde ver almaktadir. Bu oran daha énceki yillara bakildiginda
tablo 3te goriildiigi gibi tarim sektoriinde istihdam edilen isgiicii ok daha yitksektir,

Tablo 3 Isgiiciiniin Sektorlere Gore Dagilim Oranlar1 (%)

Sektor 1962 1978 1991 (1999
Tarim 77,0 61,2 493 458
Endiistri (imalat ve ingaat) 10,3 16,5 20,8 20,5
Hizmetler 11,0 20,4 29,9 33,7

Kaynak: DIE Isgiicii ve Isyerleri Saym1 Anket sonuglarindan derlenmistir
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Grafik 2: Isgiiciiniin Sektorlere Gore Dagilim Oranlar
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Kaynak: DIE Isgiicii ve Isyerleri Sayim Anket sonuglarindan derlenmistir

1962 ve 1999 yillan arasinda caligan isgiiciniin sektorler arasi dagilim
incelendiginde tablo 3te gorildigi gibi tarim sektoriinde galisan isgiiciiniin yillar
itibariyle diistiigii ve tarim sektoriinden kopan isgiiciiniin basta hizmetler sektorii olmak
iizere endiistri sektoriine kaydipr gériilmektedir. Kirdan kente yonelik gogler sektorler
arasi isgiicii transferinde onemli yer tutmaktadir. Aym zamanda verilere gore kirsal
kesimde kullanilmayan isgiicii ve agik igsizlik oranlar1 kentsel issizlik oranlarmin da
artig dikkati gekmektedir. Ozellikle kentsel sektoriin talep ettigi isgiicii niteliginin
kirsal kesimden gelen gdgmenler tarafindan doldurulamamis olmasi énemli bir faktor
olarak goriilmektedir.

Kirdan kente yonelik goge katilan niifusun geng, dinamik yas grubu iginde yer
almasi, egitim diizeyi diisiik, kentsel sektortin talep ettigi bilgi ve beceriden yoksunluk
geng issizlik oranlarim yiikseltmektedir. Ozellikle kiiresel ekonomide ve kiiresel pazara
yonelik iiretim yapan isletmeler bilgi ve teknoloji kullanimina yonelirken bedensel ve
geleneksel iglerin de azalmasina neden olmaktadir. Bu egilim siireci icinde egitim ve
mesleki bilgi ve beceriden yoksun geng niifusun istihdarm da zorlagmaktadir.

2002 yili verilerine gore, AB tam iiyesi iilkelerin cahisan isgiiciiniin %67’si
hizmetler sektoriinde calisitken, %29 u endiistride ve sadece % 4’1 tarmm sektoriinde
istihdam edilmektedir. (Eurostat 2002; s.73) Niifusun yaklastk %95’inin kentsel
alanlarda yerlestigi AB iilkelerinde kirdan kente yonelik gogiin yasanilmadig
goriilmektedir. Kirsal niifus ile kentsel niifus arasinda ozellikle okullasma caginda
onemli bir farkhligin goriilmedigi bu iilkelerde, cinsiyet agisindan da okullagma
oranlarinda’ énemli bir farkhiik dikkati cekmemektedir. Ayni1 zamanda son yillarda,
yitksek 6grenime devam eden gengler arasinda kadmlarm ok az bir farklilikla
erkeklerden daha fazla okul sisteminde yer aldigi da goriilmektedir. Yine AB
iilkelerinde 18-24 yas arasi niifusun sadece %20’sinin hig¢bir mesleki egitim, bilgi ve
beceri kazanmadan okul dist kaldigr goriilmektedir. (Eurostat 2002, s.67) Sosyal ve
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egitim politikalarinda yapilan calismalarla bu oranm diistiriilmesine  ¢aba
harcanmaktadir. 1970’1i yillardan sonra yapilan calismalarla okul sistemine katilim
oranlarim  artinlmms olmast ve geng niffusun okul sisteminde daha uzun siire
kalmasimin saglanmasi, geng igsizlik oranlarmn siirekli diisme egilimi i¢inde oldugu
gorilmektedir. 2000 yilinda AB iilkelerinde 15-24 yas grubu icinde yer alan 3.5 milyon
geng issizdir. Bu oran ... yas grubunun %7.8’dir. Bir bagka anlatimla bu yas grubunda
¢alisan isgiiciiniin %16.2sidir. (Eurostat 2002; s.80)

' Kirdan kente yonelik yogun gociin yasanildigi, niifusunun iigte birinin kirsal
kesimde yer aldig, kir ile kent arasinda ozellikle okullasma oranlart actsindan biiyiik
farklihklarin yasandigr Tirkiye'de cinsiyetler arasinda da kadmlarm okullagsma
oranlarinin diisiik olmas1 AB iilkelerinden farkli problemleri de giindeme getirmektedir.
Ozellikie geng issizliginin son verilerle artt1gr goriilen Tiirkive’de okul sistemi ile
degisen is pazari arasindaki iligkinin kurularak, okul sistemine katilimin artirilmasi ve
okulda kalma yillarinin uzatilmasi gerekmektedir. Bu baglamda calisan niifusun
varisina yakin bir kesiminin ilkokul mezunu olmasi, issizlik oranlar agisindan da
ozellikle kentsel sektorde igsiz kalanlarin egitimden veya mesleki bilgi ve beceriden
yoksun olanlarin daha fazla etkilendigi goriilmektedir. Yapilan arastirmalar ve DIE’nin
verileri ig bulmada ve ise devamda mesleki bilgi ve beceriyle donannus olanlarin daha
fazla avantajli oldugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle orta kademe mesleki bilgi ve
becerilerin verildigi mesleki egitim kurumlarindan mezun olan genglerin istihdaminda
fazla sorun yasamlmazken; lise ve pazarin gereksinim duymus oldugu mesleki bilgi ve
beceriyle donatilmamis iiniversite mezunlarimn issizlik sorununun da yogun
yasanildigini ortaya koymaktadir. 2002 DIE Hane Halki isgiicii Anket sonuglarina gore,
her ti¢ egitimli gengten birisi issiz konumdadir.

Tiirkiye’de gerceklestirilmesi gereken egitim reformlart kapsaminda, orta
0gretim kurumlarimn yeniden gézden gegirilmesi gerckmektedir. AB’de orta Ogretim
kurumlarina devam eden genclerin %60°1 mesleki-teknik egitim ve ¢iraklik sisteminde
yer alirken, %401 iniversite egitim programlaria hazirlayan liselere devam etmektedir.
Bu oran basta Almanya olmak iizere, Kuzey Avrupa iilkelerinde mesleki-teknik
egitimine ve ¢iraklik egitimine devam edenlerin orami %80’lere cikmaktadir. Degisen
pazar kosullarna gore gereksinim duyulan isgiiciini hazirlayan esnek egitim
programlar: belki de AB iilkelerindeki geng issizligini azaltmada 6énemli bir etken
olmaktadir. Tirkiye’de ise orta ¢gretim ikinci kademesine ya da baska bir deyimle
zorunlu temel egitim kurumlarindan sonra devam eden genclerin %70’ iniversiteye
hazirlayan lise egitimine devam ederken, sadece %30’u mesleki ve teknik egitim
programlar veren meslek okullarma gitmektedir.

Yiiksek Ogrenim Anlayigma Yeni Yaklagimlar ve Avrupa Birligi

Tiirkiye’de oldugu gibi tim Avrupa’da egitim politikalar: yiiksek Ogrenimle
ilgili tartigmalar1 odak merkezine tagmustir. Tartismalarda i piyasasimn ihtiyaglart ve
6grenim istekleri reform hareketleri siirecinde cazibe merkezi olarak goriilmektedir.
Ogrenciler degisik egitim sistemlerinde genis bir igbirligi cabasinin gelistirdigi destekle
onaylanan akademik dereceler igin beklentilerini yiikseltmisler ve hareketlerini
artirmuglardir. Yiiksek Ogrenim yapismin ahengi Avrupa egitim onderlerinin ilgi
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merkezidir ve uluslar arast toplantilarin organizasyonu bu yaklasimla agiklanir. Bu
goriis ayn1 zamanda Haziran 1999 da Bologna’da toplanan yiiksek 6gretim Bakanlarinin
konferansiyla ve ¢ok yakin zamanda da Mayis 2001°de Prag’da ortaya konulmustur.

Hem ekonomide hem de yiiksek 6gretimde uluslar arasilagmadaki yiikselme
iiniversitelerin sayisindaki artisla, yeni ¢alismalarin degerlendiritmesini éngéren diger
bir biiyiik problem ortaya ¢iknustir. Bilginin hizli gelisimiyle bu problem bir isletme
esast uizerine oturtulmustur, 21, yiizytlin ilk on yilmda yiiksek 6gretim kurumlarmm
gelisiminin devami (hem 6gretim hem de arastirma galigmasi) yeni egitimin énemli bir
parametresi olarak goriilecektir. Avrupa Birligi iilkelerinin kurumlarinin disarida ya da
icerde gelisiminin ortak hedefi kalitenin iyilesmesidir. Tirkiye’de yiiksek ogretim
kurumlarimn kalitesini artirma konusunda yapmak zorunda oldugu ¢alismalarda degisen
diinya kosullarmmin, ekonomik sosyal ve kiiltiirel biitiinlesme siireci i¢inde insan
kaynagina yonelik degisen anlayislari takip etmek zorundadir. Ozellikle, tam iiyesi
olmay1 hedefledigimiz AB’nin egitim sistemine yonelik politikalarinin yakindan takip
edilerek yapisal doniisiim siirecinde bu politikalarin yansimalarint degerlendirilmesi
zorunludur.

Ozellikle, giiniimiiz gahsmalarinda Avrupa Birligi’nin 15 iiye iilkesinde yeni
katihmla 25 iiyeye ¢ikan AB’inde yiksck ogretim kurumlarinin degerlendirilmesi
fonksiyonunun ve gelisiminin anlasilmasindaki sorulara yamit arayan bir cabadir.-
Egitimin bu dzel basamagimna yani yiiksek 6grenime ilginin yogunlagmasi bizim iilkemiz
i¢in de aym derecede énemlidir.

Sonug olarak Tiirk yiiksek ¢grenimi hem verimlilik siireci hem de bilimsel
arastirmalardaki degismeyi ongoren, tamamen yeni bir ¢agin gereklerini ve gelisimlerini
anlamas1 ve karsilamasinda; organizasyonu sadelestirmede acil olarak hedeflerini
yeniden gozden gecgirmelidir. Yeni kosullar: karsilayabilmek icin gelecege yonelik bir
vizyon gelistirmeli; hizli ve kokten bir reforma gitmelidir. Bu amaglarin ve hedeflerin
nasil basarilabileceginin ifadesidir. Kosullarin getirdigi engeller goktur Fakat aym
zamanda bir uluslar arasilastirma igeriginde genglerin egitim kalitesindeki gelismenin
bir amag olarak ele alinmasi da énemli bir sorumluluktur.

Sonug

1950’11 yillardan sonra gelismekte olan tiim iilkelerde goriildigii gibi, kirdan
kente yonelik yogun gociin yasandigi Tirkiye’de istihdamda ve calisma yasanunda
ortaya ¢ikan koklii degisimler, tiim sosyal yasam tizerinde de etkili olmustur. Son yirmi
yildir kiiresellesme siireciyle yasamilan uluslar arasi rekabet, diinya pazarinin
standartlarmm ortaya cikarmistir. Toplumlarin yasam niteliginin yiikseltilmesinde
standartlara uygun verimlilik ve kalitenin yiikseltilmesi, insan kaynagimin niteligi ile
yeni bir boyut kazanmustir. Ulkelerin Gayr1 Safi Yurt ici Hasilasi, sektorlerde yaratilan
katma deger, niifus artis hiz1, istihdam durumu, ¢alisan isgiictiniin egitim durumu, bilgi
ve teknoloji kullanma becerisi ve geng isgiictiniin istihdama yonelik donanimi yirmi
yildir tartisilan konular arasinda agirlikli olarak yer almistir,

Tiirkiye yogun goclerle sadece kent dokusunun sosyal ve fiziki kosullarim
kontrol etmede yetersiz kalmamistir. Ayn1 zamanda kentsel alanlarda iiretim yapan
ekonominin gereksinim duymus oldugu nitelikli insan kaynagimi hazirlamada da
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zorluklar yasamaktadir. Ozellikle degisen diinya kosullarina ayak uydurmada 6nemli bir
kaynak olan geng isgiiciiniin istihdaminin saglanmasinda; ekonomik derinligin
olusumunda girisimci niteligi ile kiiresellesmenin etkin iiyesi olmasi beklenen
Tiirkiye’de egitim kurumlan genglere yonelik cagdas politikalar iiretmede yetersiz
kalmistir. Bu gercevede yasam boyu 6grenim anlayisinin temel politikast haline geldigi
giniimiiz diilmyasinda, Tiirk egitim sistemi akademik, mesleki-teknik ve ¢iraklik egitim
sistemleri olarak yeniden yapilanmay1 hedeflemelidir. Ozellikle diinyamin ekonomik
biiyiiklik agisindan 17. sirada yer aldig: 6ne siiriilen Tiirkiye’de igsizlik ve geng igsizligi
istihdam derinliginin saglanamamis olmas: nedeniyle devam etmektedir. Kirsal
kesimden kentsel alanlara gelen okul sisteminden yeterince yararlanamamig geng
isgiictiniin istthdamina yonelik mesleki ve teknik egitim programlar ile meslek
edinemeyenlerin issizlik durumlarnimin “kronik” bir durum kazanacagi kaygist
duyulmaktadir. Okul sisteminin, caligma yasaminin gereksinim duymus oldugu
alanlarda, 6grenme caginda olanlar kadar 6grenme ¢agr disinda kalmis olanlar icin de
meslek edindirme programlarina yonelmesini gerekli kilmaktadir. Ekonomik gelisme ve
siirdiiriilebilir  kalkinma politikalarinda  istthdam, o6nemli bir gosterge olarak
goriilmektedir. Bu baglamda Tiirkiye’nin 6znel kosullan i¢inde ekonomik biiyiime ve
istihdamdaki genisleme politikalaryla esgiidiim i¢inde ele alinmak zorunlulugunu
ortaya ¢tkmaktadir.
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KURESELIN ESIGINDE GUNEYDOGU ANADOLU GENCLIGI

H. Nese OZGEN, Dog. Dr.!

Calisma 1989 sonrasinda ¢atisma ve izleyen agir yoksulluk ve geleneklerin
parcalanmast ortamumin; Giineydogu Anadolu gengligi iizerindeki etkilerini analiz
etmeye yoneliktir. Giineydogu Anadolu'da en ¢ok etkilenen gruplardan birisi olarak
"Genglik" grubunun kosullar:, olanaklar: ve bu kosullar: yanitlamayr uman ulusal ve
uluslarasi projeler birlikte degerlendirilerek; "Kiireselin Etkisindeki Genglik" iizerine
tartistlacaktir.

Bu amagla Mardin'de GAP Baskanhigi tarafindan agilan ve su anda yari-
bagith bir sivil orgiitlenme olarak hayata gegirilmeye calisilan Mardin Genglik Evi
Projesi; bu olusumun etki ve sonuglariyla birlikte degerlendirilecektir.

' E.U Edebiyat Fak. Sosyoloji Bolimii, Dog..



Nese OZGEN

I NEDENSEL TEMELENDIRME: BOLGESEL ESITSIZLIK, YENI
YOKSULLUK IKLiMi ve MARDIN

Kiiresel yapisal politikalardan en ¢ok etkilenenlerin artik sadece "yoksul’ adi
ile cagrildigr giiniimiizde; bu kavranmin igeriginin oldukga tartismali oldugunu
gormekteyiz. Bugiin, kalkinmamn herseyden daha gok bir politik secim meselesi
oldugunu; oncelikli gruplarin se¢imi ve desteklenmesinden, bu desteklenmenin kimler
eliyle yiiriitillecegine kadar pek ¢ok durumun, politik karar almayr gerektirdigini
biliyoruz. Bugiin, iiretimden sosyal alanlara kadar pek ¢ok alanda karar verme
mekanizmalar eskiden oldugundan daha ¢ok merkezlesmistir. Giiniimiiziin merkezleri
ise hem iilkelerin kendi merkez cksenleri hem de kiireselin cesitli karar
mekanizmalaridir,

Son yirmi yilda GAP kapsamina giren illerde "Yoksulluk ve Onleyici Polikalar'
iizerinden ilerletilen programlarda; kimi zaman BM kimi zaman AB veya DB destekli
programlarin 6ne ¢ikmasi kimi zaman da yerel, bélgesel (OrtaDogu) ve ulusal karar
sireclerinin  etkilemeleri ve etkilenmeleriyle, diyalektik bir siireci g6zlemek
miimkiindiir. Bu siireg, kendi kaliplarimi etkilenerek ve etkileyerek yaratmig dinamik bir
siirectir.

GAP kapsamina giren illerde son yirmi yilin programlarim ve yarattig1 iktisadi-
sosyal yapiyr kalkinmact soylemlerle inceleyen, bunun icin gereken istatistikleri
isaretleyen, diizenleyen ve bu yolla kalkinmaci karakterleri yeniden iireten birgok
calisma mevcuttur. Denebilir ki, Tiirkiye'nin hig bir bolgesi i¢cin GAP'in etkiledigi bolge
kadar cok istatistik analiz yapilmamus, proje, fikir, program iiretilmemistir. Ancak, yine
de mevcut proje ve programlar hem mevcut yaptyr tanmmlamaktan acizdir hem de
mevcut yapiyl tanimlama bicimlerine gore bir yandan da sosyal ve iktisadi duruma
miidahale etmekte ve hizla tekrar doniistirmektedir(Ozgen, HN., 2002; Ozgen, HN,,
1998).

38 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003




Kireselin Esiginde Giiney Dogu Anadolu Gengligi

T. 1. Yasam Beklentisi, Okur Yazarhk Oranlari ve insani Gelisme Endeksleri
Aaqsimdan Bolgeler Kargilastirmasi, 1997

Yasam Egitim Gelir [nsani
Beklentisi Gelisme
Endeksi

Ege-Marmara 723 84.6 61.6 4254 0.734
Akdeniz 72.0 76.7 52.2 3192 0.646
I¢ Anadolu 70.8 81.2 574 3000 0.645
Karadeniz 70.9 74.3 48.32 2174 0.574
Dogu-Giiney 69.8 58.3 38.8 1555 0.488
Dogu

Tiirkiye 71.0 76.7 52.6 3186 0.640

Ege-Marmara 67.9 94.9 69.7 5920 0.861
Akdeniz 67.5 91.6 62.4 5497 0.82
I¢ Anadolu 66.5 93.8 75.8 4899 0.802
Karadeniz 66.5 91.2 65.7 4189 0.745
Dogu-Giiney 65.6 83.2 59.3 2992 0.649
Dogu

Turkiye 66.4 91.7 66.7 5870 0.839

Kaynak: UNDP, National Human Development Report, 1997

Ancak, GAP icin iiretilen ilerleme ve kalkinma politikalarmin etkilerini de
dikkate alarak; mevcut iktisadi yaptmn antropolojisi iizerinden hareket etmenin zamani
gelmistir. 'BOLGE' kapsaminda sayilan illerde Iktisadi Gelisme Endeksleri ve Insani
Gelisme Endeksleri ile geleneksel yoksullugu gézlemek miimkiindiir 1996 yili “Illerin
Sosyo-Ekonomik Gelismislik Siralamast Arastirmasi”na gére (DPT); GAP alaminda yer
alan illerden Gaziantep 76 il arasinda 25, Diyarbakir 57, Sanlurfa 59, Adiyaman 61,
Batman 65, Mardin 66, Siirt 68, Sirnak ise 75 nci sirada yer almaktadir. Bu verilerden
daha énemli olarak, alandaki illerin kendi iglerinde de 6nemli sosyo-ekonomik
gelismislik farklari bulunmaktadir.. Tablolardan agikca gorilldiigii gibi, GAP illeri
homojen bir yapt gostermemektedir. Bolge, bir iist bakisla, son on yilda sulanabilen ve
sulanamayan topraklar ayrim temelinde ayrismis olmasina ragmen; sosyal-yapisal
analizler farkli alt bolgelerin varligini da haber vermektedir.

Bir toplam Kkargilagtirma oram olarak HDI (insani Gelisme Endeksi)
dlgiitleriyle, ornegin Gaziantep, Kilis il olduktan sonra yerini kaybetmis ve 25'ten 41'e
ditgmiistiir (HDI, 2000, UNDP). Ote yandan 6rnegin, biitin iller i¢inde "Gelir endeksi"
en yiiksek ve "Egitim endeksi" en diisiik il Kilis'tir. GDI (Toplumsal Cinsiyet Gelisme
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Endeksi) ile illerin diizeylerine bakildiginda, bu kez Gaziantep’in degeri 44'den 41'e;
Kilis'in ise 25'ten 19'a gikarken; Sanlurfa 67'den 68'e, Batman ise 68'den 70. siraya
diigmektedir.

T. 2: Insani Gelisme Endeksi ve Toplumsal Cinsiyet Endeksi ile GAP Bilgesi illeri:

ILLER Insani Gelisme Toplumsal
Endeksi Cinsiyet Endeksi
Kilis 25 19
GaziAntep 42 41
Diyarbakir 54 56
Adiyaman 65 65
Mardin 66 66
SanliUrfa 67 68
Batman 68 70
Siirt 69 71
Sirnak 78 78

Kaymik: Human Development Report: Turkey 1998
SIS 1997 CensusRresults

2000 yilt UNICEF Raporu'nda( UNICEF 2000) Diyarbakir ile temsil edilen
iller grubu, diger 14 alt bélge icinde en alt statiide olan ve en agir ilerleme kaydeden
gruptur. Ancak Bolge i¢indeki farklari gérebilmek icin biitiine bakmak yararli olacaktir.
Yasam Kkalitesi gostergeleri itibariyle, Bolge'de Diyarbakir, Mardin, Batman, Sirnak ve
Siirt illerinde toplam hanelerin % 34.8-%54.1'inin saglikli icme suyu yoktur. Bu oran
SanliUrfa ve Adiyaman'da % 18.7-%34.8 arasindadir. Bolge niifusunun toplaminin
%21.8-%44.7 si, yoksulluk sinir1 altinda yasayan hanelerden olusmaktadir.

Tiirkiye'nin toplam yoksullugunun bir karsilastirmalr analizinde ise; kisi bagina
ve hane halki basma minimum gida harcamalart ve hane halks basma temel
gereksinimler maliyeti agisindan giinliik yoksulluk simirlar karsilagtirmalarina
bakildiginda da en dezavantajli olan Bolge, Giineydogu Anadolu'dur(Erdogan, G.,
1997:26-28). Tim bolgeler iginde 1994 DIE Gelir Aragtirmalan, Giineydogu
Anadolu'nun gida giivenirligi en diigitk bélge oldugunu da belirtmektedir(Sénmez, M.,
2001).
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T.3 Fert Bagina ve Hane halki Bagina Minimum Gida Harcamalar: ve Hane halka
Basma Temel Gereksinimler Maliyeti Acisindan Giinliitk Yoksulluk Smrlan ve

Yoksul Hane halki
ok ul ok ul Ortala a ok ul
ortala a fert HH
1 fert oram oram Sa11 orani
a1l % % %
TURKI E 4.6 4.66 11 1.0 15 6.6 4.46 31
Mar ara 4.4 4.15 5 1.1 7 7.3 4.15 29
E e 3.5 4.82 3 0.9 4 6.9 3.82 24
Ak eni 4.2 4.52 7 0.9 11 8.5 4.52 29
I¢ Ana olu 3.6 428 10 0.8 12 5.7 4.28 30
Kara eni 4.8 4.69 13 1.0 19 6.5 4.69 34
.Ana olu 4.8 5.56 18 0.9 25 6.3 5.56 33
G ne ogu 4.4 5.78 18 0.8 24 6.5 5.78 37

1) HH bagina Minimum gida harcamasi maliyetine gore yoksulluk simri, Giinliik, $
2)Fert bagia Minimum gida harcamasi maliyetine gore yoksulluk simr1, Giinliik, $
3) HH bagina temel gereksinimler maliyetine gore yoksulluk simiri, Giinliik, $

Mardin'in bolge ve Tirkiye igindeki sosyo ekonomik statiisii, geleneksel
esitsizliklerin tizerine kiiresel kapitalizmin esitsizliklerinin yiiklendigi bir kentin
profilinin ortaya ¢iktigt goriliir. 1997 yilinda toplam niifusu 646,826 olan Mardin'in,
90-97 arasindaki niifus artist 20.4 (binde), Tirkiye'nin ise 15.08'dir. Bu niifusun da %
44'i sehir merkezinde yasamaktadir.

T.4. Sehir ve Koy Niifuslar: ile Yiizolciimii ve Niifus Yogunlugu, 1990

Tigeler Toplam Merkez Bucak ve Yiizolgtimii Niifus
niifusu ‘Koyler (km2) ‘'yogunlugu
niifusu

Toplam 557727 249 032 308 695 8891 63
Merkez il¢e 83 863 53 005 30 858 795 105
Dargecit 31436 10 079 21 357 494 64
Derik 45983 13201 32782 1367 34
Kaziltepe 130 639 60134 70 505 1403 93
Mazidagi 30276 9526 20750 869 35
Midyat 72 929 29 569 43 360 1083 67
Nusaybin 85448 49 671 35777 1177 73
Omerli 18 936 7152 11 784 409 46
Savur 35832 6244 29 588 1049 34
Yeysilli 22 385 10451 11 934 245 91
Kaynak: DIE.
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Mardin, neredeyse % 30'unu 8 ve iizeri ¢ocuklu ailelerden olusmus; bu nedenle
de niffusunun % 50'ye yakimnin 15 yas altindaki genglerin olustugu bir niifus yapisina
sahiptir. Bu niifusun yaklagik %50'si iktisaden faal degildir ve kisi basina diisen geliri,
Tirkiye ile oranlandiZinda bu kentte yasayanlarin geliri, Tiirkiye'deki gelirin yarisindan
daha azina sahiptir. Bu gelir ise, ne kadar ince hesaplanirsa hesaplansin, Mardin igin
ortalama olarak kisi bagina Birlesmis Milletler tarafindan hesaplanan yoksulluk siniri‘ni

asamamaktadir.

T.5. 10+ HH Sayidarmm Oranlan (1995)

Adiyaman | Diyarbakir | G.Antep Mardin | Siirt | §. rfa | Batman { Sirnak Turkiy
il GAP |©
% |15 21.5 11.5 28.9 302 118.8 29.5 314 18.3 1184

Kaynak: Niifus Etiidleri Ens.

T.6. Yas Grubunun niifusa oranlar Niifus,

Niifus TURKIYE MARDIN
Toplam 56 473 035 557 727
0-14 % 34 49
15-45 % 48 39
46+ % 18 12
T.7. GSYIH ve KBGSYiH(1987 fiyatlar: ile , Milyon TL)
1987 1990 1995 1997
Mardin 462,698 434,621 428,750 404,813
Mardin KBGSYIH 574,078 514,540 540,358 771,939
TURKIYE KBGSYIH 1,421,515 1,420,540 1,587,454 1,862,763
42
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T. 8. Son Hafta icinde iktisaden Faal Olma Durumuna Géore Niifus, 1990 (12 yas

ve iizeri)

Niifus TURKIYE G.DOGU A. MARDIN
Son hafta icinde iktisaden 24 726 601 1964 015 216 217
faal olan

Erkek 16 073 560 1279 860 131 750
Kadin 8 653 041 684 155 84 467
Son hafta i¢inde iktisaden 16 030 516 1181678 106 631
faal olmayan

Erkek 4459 698 303 763 28 747
Kadm 11 570 818 877 915 77 884
Bilinmeyen 26 314 3244 157
Erkek 15 467 2798 102
Kadin 10 847 446 55
Kaynak: DIE

Bu tablolar arasinda, yeni gelisen niifus i¢in en 6énemli toplumsal biitiinlesme
talebi ve buna yanit olarak verilen "egitim" niceligi ve niteligine iligkin diizenlemelerde
de durum bir o kadar geridir. Mardin, egitim ve okullagma oranlarinda da, hem
geleneksel hem de kiiresel durumun biitiin esitsizlestirici gostergelerine sahiptir.

T. 9. Okul Gruplarmma ve Cinsiyete Gére Kaba Okullagma Oranlari (%), 1995-
1996 :

Egitim TURKIYE G.DOGU A. MARDIN
Tlkokul 89.03 70.94 64.15
Erkek 91.06 76.41 68.84
Kz 86.89 64.98 59.02
Ortaokul 53.14 28.27 22.14
Erkek 61.53 37.45 32.99
Kz 44.33 18.19 11.28
Lise 38.72 18.70 15.13
Erkek 44.01 26.25 24.73
Kiz 33.19 11.23 6.66
Universite ve 22.87 3.88 0.51
/Y.okul

Erkek 27.22 5.57 0.80
Kiz 18.33 2.15 0.16
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IL. KURESEL DEMOKRASI ALANINA TASINMA BiCIMLERINE BiR
ORNEK OLARAK KATILIMCILIK ve SiViL ORGUTLENMELER;

1990'lardan itibaren hem Diinya Bankas1 hem de Birlesmis Milletier'in gesitli
programlar; 6nceliklerini farkli da alsalar, temelde 6nemli bir vurguyu
paylasmaktadirlar: Hegelci sivil-6zel ayrinu ile sarmalanmig bir politika tartismasi. Bu
baglamda, iki bagimsiz yapi olarak iyi yurttagin karsisinda kotii devlet varmis (Zizek,
S.,2002:45) gibi durmakta ve segimin boylece totolojik olarak ‘'iyi yurttastan' yana
olmas1 zorunlu kilinmaktadir. Ozellikle 1990 sonrasinda, katilimcilik, demokrasi ve
esitsizligin giderilmesi gibi politik segimler gerektiren kararlarda iig terimin birbirinin
yerine gegirilerek kullamldigini gérmeye basladik: Kalkinma ve yoksulluk giderme ve
bunlarla es anlamli ilerletilen katilimeilik. Bu ii¢ terim giderek, kavramlar halini oradan
da, birer program birer proje halini aldilar; ancak bununla da kalmayip izleyicileri
tarafindan totolojik olarak birbirini siirekli gerektiren ve birbirlerini siirekli onaylayan
birer inang sistemi haline sokuldular.

Ornegin, 1990 sonrasinda "kalkinma yoluyla yoksullugun giderilebilecegine
iliskin 'inang", merkez politikalara da hakim oldu. Ama daha 6tesinde; "sivil alandan
gelen her tiir ve diizeyde miidahalenin 'ortak iyi' i¢in ‘iyi' bir durum oldugu"na dair artan
bir inancla da kars1 kargtya kaldik.

Tam bu dénemde, GAP illeri icin gercken yeni politikalarm da bu yeni
akimdan etkilenerek cizildigini gérmekteyiz. GAP yeni Master Plan, BM nosyonlarini
rehber alarak; Katilimcilik, Demokrasi ve Esitsizligin giderilmesi 6ncelikleri kavramlar
ile 2000 tarihinde hazirlandi ve 2023 yilina dek gegerli olmak iizere uygulamaya
konuldu. Ancak, Plamin i¢ isleyisi katilimeilik ve Esitsizligin giderilmesi nosyonlari
yerine DB kavramlar: olan; liderlik ve yoksullugun denetimi nosyonlarina déniismiis
goziikiiyor.

Yeni doénemin politikalari, GAP Boélgesindeki “farklr grup ve katmanlarin
kallanma siirecleriyle biitiinlesmelerinin saglanmast” m vurgulamaktadir. Entegre
bolgesel kalkinma yaklasimi agisindan bunun son derece énemli oldugu bilinen bir
konudur. Ancak, Bélgede toprak miilkiyeti ve gelir dagilimi bakimdan aileler ve kirsal
alandaki haneler arasinda ¢ok biyiik farkliliklar bulunmaktadir. Bu durum kalkinma
siiregleriyle entegrasyonu engelleyen baglica faktordiir. Ornegin, GAP’ta, hig topragi
olmayanlar (%40.3) da dahil, istatistiki kategori olarak ailelerin % 68’1 0-50 dekar
arasinda degisen isletme alanina sahiptir. Bu hanelerin sahip olduklarin topraklarin
toplam igersindeki oramn % 27.7°dir. Bu durumda, sosyo-ekonomik statii yoluyla
biitiinlesmenin saglanamayacagi agiktir ve biitiinlesmenin saglanabilmesi igin GAP
Plani'na tek bir segenek kalmaktadir: Katilimer Program.

Yeni Master Planda da agikca tanimlandigi gibi, coguntugu issiz gengler ile,
cok az1 (yaklasik % 3°11) tiretken islerde (diizenli ve iicretli-maagh) caligan kadinlar,
GAP Bolgesel kalkinma siireglerine katilmalar1 oncelikle arzulanan toplumsal
kategorileri olusturmaktadir. Bu konuda, 1994 yilindan itibaren GAP biinyesinde baz
projeler uygulamaya konmus (6rnegin, CATOM lar, Genglik Projesi vbg.) fakat ulusal
boyuttaki siyasal yapilar ve genel politikalarla ilgili konularda (toprak miilkiyetinde
dagilim, asiret yapilanmalar ve son yillarda bolgede yasanan giivenlik sorunlarindan
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kaynaklanan “koruculuk” benzeri orgiitlenmeler vs. hususlarinda) GAP-BKI’nce dogal
olarak fazla bir etki yaratilamamustir.

Ancak, programlarin gergeklesme gostergelerini tamamlamasi igin, diger bir
deyisle, GAP Master Planlarinin da basartyla tamamlanmasi icin; Katilimer projelerde
oncelifi olan gruplarm sivil birer varlik gostermeleri zorunludur BM programlarina
gore, kendi inisiyatifleriyle gerceklestirmeleri gercken bazi programlart GAP idaresi
yardimiyla gergeklestirmis bulunan gen¢ ve kadm gruplarinin bu programlarina,
katilimcilik ve kiiresel adalet agisindan da bakmakta yarar vardir.

Bu calisma, yukarida kismen serimlenen bu sorunlarin Mardin ve Mardin'de
geng projeleri kapsaminda tartisilmasi amacim tagimaktadir. Bu amagla, Mardin'de
gergeklestirilen ve bir Sivil Proje Ornegi olarak sunulan "Gengten Gence Sosyal
Gelisim Projesi" kapsaminda yer alan, "Mardin Genglik ve Kiiltiir Evi" projesine
bakilmugtir. Bu projeler sivillik ve etkinlik tartismalar iginde degerlendirilmistir. Bu
cergevede Mardin Genglik ve Kiiltiir Evi'ne gelen genglerle derinlemesine miilakatlar
vapilmis ve ayrica bir demografi anketi uygulanmms, ayrica her iki merkezin ve
programin da gesitli dokiimanlar incelenmistir.

II. MARDIN'DE GENCLIGIN DEMOKRASIYE KATILMA
BICIMLERI ve KURESELIN ADALETI

Kamusal alana demokratik miidahalede en ¢nemli asamalardan ve aym
zamanda gostergelerden birisi; ¢esitli birliklesmelerin 6rgiitli miidahalesidir. Bu
biraradalik, birliklesme bigiminin, kendi i¢ birlegimlerini ne oranda demokrasiyle
bagdastirabilirse, kamusal alandaki taleplerinin de o oranda demokrasi istemiyle birlikte
ilerleyecegi- en azindan- teorik olarak varsayilmaktadir. Diger bir deyisle, klasik liberal
politik anlayisa gore, orgiit icindeki demokrasi platformu, kendiliginden disariyla da
baglantilidir. EBer 6rgiit i¢i demokrasi varsa, bu érgiitlenme disarida da demokrasi talep
eden programlar iizerinden ilerleyecektir.

Oysa, 1990 ve sonrasinda gesitli uluslararast destekler almis olan ulusal
kalkinma programlarinda, bu i¢ zorunluluklardan ziyade, 'katilimcilik' modeli iizerinde
durulmaktadir. Yeni dénemde 'iyi yurttag' olarak kamusal alana cikabilmenin hem 6n
sarti hem de gostergesi 'katilimci' nosyonu ve misyonu iyice benimsemis olma sartidir.
Diinya Bankasi Bagkan1 1998 yillik toplantisinda yaptig1 konugmada biitiin diinyayr su
sozlerle bilgilendiriyordu: "Katilim-son galigmalarimzdan bildigimiz gibi yalmzca
kalkinmanin verimliligini artirma araci olarak degil- uzun vadeli siirdiiriilebilirlik ve
dirayetin anahtari olmast nedeniyle 6nemlidir" (Francis, P., 2002:109). Katilim béylece
merkezi bir kavram olmakta, ancak daha 6nemlisi katilimin siirdiiriilebilirlik, verimlilik
veya kalkinma gibi baz1 odak gelismelerden ziyade salt katilim igin benimsenmesidir.
Diger bir deyisle katilimin kendisi bir inang sistemi olmaktadir; "Once katilma sonra
projelendirme" anlayisi bu programun odak noktasindadir. Bu inancin takrar iiretmek
istedigi saglam zeminin "toplumsal biitiinlesme'den sistem biitiinlesmesi'ne kadar giden
bir biitiinlestirme istegi" oldugunu soyleyebiliriz.

Bu biitiinleg-tir-me istegi, kimi zaman, eldeki mevcut proje ya da programlara,
taraflarin onay vermelerinden ibaret birtakim siireleri de 'katilm' davramsi icinde
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saymaktadir. Boylece biitiinlesmenin ¢imentosu katifimcilik, katilimcilik igin gerekli 6n
sart da biitiinlesme olarak ongoériilmektedir.

Mardin'de GAP-BKI tarafindan Mardin Valiligi ile birlikte gerceklestirilen
Gengten Gence Sosyal Gelisim Projesi ¢ergevesinde olanlar da, biraz bu ongdrii i¢inde
gergeklesmektedir. Projenin 'Taraflarh yani katilanlari teorik olarak tamam gibi
goziikmektedir. Merkez otoritenin yereldeki temsilcileri: Valilik, Uluslarast bir kurulus:
AISEC, yine devlete ait ancak kendisini sivil olarak tanimlayan bir idari birim: GAP-
BKI. Ancak buradaki sorun gergek STK'min bulunmayigidir. Tim taraflarnin hazir
oldugu bu programin bir proje ile uygulamaya gecirilmesinde, esas elemammn eksikligi
goze batmaktadir.

'GENCTEN GENCE SOSYAL GELISIM PROJESI' amaglarim asagidaki gibi
duyurmaktadir: GAP Idaresi AIESEC(Tiirkiye Iktisadi ve Ticari Ilimler Talepleri Staj
Komitesi Dernegi) igbirligi ile Mardin'de Valilik ve Belediye'nin desteginde yiiriitiilen
Proje'nin amaci GAP Bolgesi'nde farkli sosyal katmanlardaki 15-25 yas arasindaki
genglerin degismeyve agik, iiretken, ¢agdas ve girisimci olmalarma yardim edecek bir
ortam saglamaktadir.

Cesitli biiltenlerinde, Proje, amacint sdyle agiklamaktadir: "Genglerde inisiyatif
gelistirme yolu ile hem kendi sosyal gelismelerine hem de siirdiiriilebilir toplumsal -
insani gelismeye katki saglamak". Bu dogrultuda da kurulan Mardin Genglik ve Kiiltiir
Evi'nde genglerin farkh ilgi alanlarinda etkinlikler diizenlenmektedir.

Bu etkinlikler cergevesinde yapilanlar, Projenin duyurularimi yapan dergi ve
brosiirlerde soyle agiklanmaktadir:

e "26 Ekim 1999 tarihinde karikatiirist Halil Ustaoglu ve ressam Miiteber Yiigniik
genglerle bir hafta atélye ¢alismalart ve sohbet toplantilart yapmastir,

o Ulkemiz gengleri ile Avrupa Birligi iiyesi iilkelerindeki gengler arasinda etkilesim
ve deneyim paylasimi ortamumin yaratilmasi amactyla, Mayis 2000 iginde
Mardin'de diizenlenen "Genglik Egitim Semineri" inde Mardin'li gengler "Gengten
Gence Sosyal Gelisim Proje'sini sunmuslardir.

e  Ayrica gengler, yore disindan bu seminere katilan yaklagik 340 geng ile bu projeyi
tartisip, gelecege yonelik etkinlikler iizerinde yogunlasmislardir.

o Genglik ve Kiiltiir Evi'nde diizenlenen etkinlikler -bilgisayar, matematik, Ingilizce
kurslani, edebiyat sohbetleri- goniillii gengler tarafindan belirli giin ve saatlerde
verilmektedir.

e Haziran 2000 itibariyle, bilgisayar egitiminden 25, Ingilizce egitiminden 15 geng
yararlanmstir.

o Ayrica sportif etkinlikler ¢ergevesinde 30 gen¢ masa tenisi etkinlifine
katilmaktadir.

e  Gengler tarafindan kendi aralarinda bir kurul olusturulmus olup, sosyal, kiiltiirel,

e egitsel ve sportif faaliyetler bizzat kendileri tarafindan planlanmakta ve
izlenmektedir. Faalivetler gomiiltiiliik temelinde uygulanmaktadir.
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Yore genglerinin dis diinya ile yakin sosyal iliski agmi kurabilmesi ve
genisletebilmesi igin Genglik ve Kiiltiir Evi'nde Internet baglantist da kurulmugtur".

Bundan sonraki kistmda, hem Projenin hem de Mardin Genglik Evi'nin incelenmesi

ve varilan sonuglar tartisitlacaktir.

IV. YOLUNDA GITMEYEN NEDIiR? MARDIN GENCLIiK ve KULTUR

EVi PROJESI:

Kurulusundan itibaren diizensiz de olsa ¢ikarilmig olan bazi dergiler ve biiltenler

fizerinde yapilan ¢alismalar ve Mardin Genglik ve Kiiltiir Evi'ne devam eden genglerle
vapilan derinlemesine miilakatlardan ¢ikan sonuclar agagida siralanmigtir:

1.

Mardin, Harran, Diyarbakir ve Dogubeyazit'ta agtlmis olan her doért Genglik ve
Kiiltiir Evi Merkezi'nin bagkanlari;, yérenin feodal gelenegi tastyicist olan aileler
arasindan ve bunlarin geng kusaklari arasindan segilmistir. Bu aileler aym zamanda
merkez devlet politikalar1 ile catigmayan ve belli donemlerde aralarindan
milletvekili cikartnus genis ailelerin gocuklaridir. Bu genglerin segimi yerel
dinamiklerle dogal liderlerin genglerin kendi inisiyatifleri ile secimlerinden gok;
merkez devlet ile birlikte calisabilecek ailelerin, kolay maniple edilebilecek geng
kesiminin tercih edildigi izlenimini giiglendirmektedir.

Bu gengler, yerel niifusun aksine daha st egitimli, otoriteye karst daha tanidik ve
karst gelme tekniklerini pratik olarak yasamamus ailelerin gocuklaridir ve sehir
icinde kendilerinin kendi yas gruplarindan ziyade; ailelerinin prestijleri ile
varolabilen bir gruptur. Ornegin Mardin'de Pinar Mungan, Dogubeyazit’ta Egemen
Teomete, Diyarbakir'da Mustafa Akengin gibi aileler, gegmiste biitiin partilerden
milletvekilleri cikartmis genis ailelerdir. Yerel Giindem igindeki bu segimler
kurulusun ilk asamasinda yapilmistir ve artik bagkanlar1 degistirmek en azindan
verel dinamiklerle miimkiin degildir.

Projeler biitiiniiyle GAP merkez tarafindan yiritiilmekte; MGKE ise bunlara
evsahipligi yapmaktadir., YG21 icinde olmanin yerel bir tek anlami vardir: Gelen
konuklar1 agulamak. Yerelden proje iiretilememekte; iiretilen kabul
edilmemektedir.

Ne yazik ki MGEvine devam eden genglerin ne tam sayisini ne de tam siireglerini
saptamak miimkiin olmamustir. Zira siireklilestirilmis bir calyma olmadigy gibi,
gelen kiz ve erkek genglerin kayitlari da yoktur. Bunun yani sira toplam gelen
say1s1 ya da toplam proje iizerinde de konusmak miimkiin degildir. Her tiir caligma
merkezden baslatilmakta, sonuglar sayilar halinde merkeze iletilmekte, sonuglar ise
MGEvinin genglerine degil, Sivil toplum projeleri iginde yurtdisina iletilmektedir.
MGEvinin kendi iirettii ¢alismalarm Tiirkiye iginde ve Mardin'deki genglere
basar1 hanesine geri doniisii yoktur.
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Genglik Evleri'nin hedefleri arasinda;

a-Geng kitleye en yaygin ulagmamn saglanmasi igin aragtirma ve incelemelerin
yapilmasi

b-Genglik problemlerine ¢dziim aranmasi

c-Gencin egitim ve isteklerinin tespiti - siralanmustir.

Bu kapsamdaki etkinlikler ise:

Egitim- Hukuk, gevre bilinci, bilgisayar, dil, meslek becerisi kazandirma, saglik bilgisi,
okuma yazma, toplumsal cinsiyet¢i ayrima karsi giiglendirme, iiniversite kazanma
destegi gibi bazi kurslar sayilmaktadir.

5.

48

Bu ilkeler dahilinde kapsananlar ise destekleyici kurslardir. Ekonomik destekleme
kapsaminda yer alabilececk olan bu kurslar; icinde (education-equality,
empowerment- employement) sadece Ingilizce, resim ve miizik kurslart tam
zamanli ve diizenli olmayan bigimde isletilmektedir.

Bu destek sistemleri (education-equality, empowerment- employement) BM
programlaridan alinnugtir. Bu gelismeler de yine BM programlarina uygun
bicimde; destek sistemleri ve gruplan ile beslenmistir. Ornegin her sehirde bu
hedeflere yonelik etkinlikler i¢in, saglik grubu, damismanhk hizmeti grubu, spor
grubu ve organizasyon hizmetleri gruplar mevcuttur,

Ancak bu gruplarm rapor yazmamn diginda bir etkinligi olup olmadigma
bakildigimda durum tartigmalidir. Bu hizmet gruplar iki haftada bir toplanmakta ve
her toplantida alinan kararlar bir rapor halinde merkeze gonderillektedir. Ancak bu
raporlarda asil yapilanmn geri bildirimi (monitoring-evaluation) olan izleme-
degerlendirme sistemi kurulmadigmdan, daha dogrusu ¢alismalarin ayrilmaz bir
pargast saylmadigindan; raporlar temenni diizeyinde gonderilmekte ve daha
onemlisi tiim gosterilenler de birer temenniden ziyade, merkez Srgiitler tarafindan
bir sonraki dénemin hedefleri arasinda kabul edilmektedir. Merkezin kendisi de bir
izleme-degerlendirme, geri bildirim sistemine sahip olmadigindan; bir sonraki
donemde rapor ya da temennilerin gergeklesme diizeylerine iliskin gergek bir yol
almamamaktadir. GAP merkezin periyodik olmayan uluslararasi izlenmesinde

- yapilan tek izleme-degerlendirme diizenegi ise "izleme-degerlendirme Yok/var"

sistemidir. Yani uluslarast uzman; sadece gelip raporunu "izleme degerlendirme
yok" diye verilmekte ve gitmektedir. Bunun diginda bagar1 izlemesi ve geri
bildirime y6nelik bir ¢alisma yoktur.

Mardin Genglik Evi'ne 2001-2002 yilinda bir kez giren geng say1st 234, bunlarin %
76's1 erkek %, %241 kadindir. Bunlarn sadece 30 kadar Genglik ve Kiiltiir Evi'nin
faaliyetlerine siirekli olarak katilmaktadir. Bu 30 kisinin 26'st, yorede sosyolog
olarak calisan bir doktora 6grencisinin goniillii olarak verdigi Ingilizce kurslarma
devam etmekte olan; 2'si ayn1 zamanda birer lisede resim Ogretmeni olup, goniillii
olarak Genglik ve Kiiltiir Evi'nde resim ve dekopaj teknigi dersi vermektedirler ve
diger etkinliklere de vakit bulduklarmmda katilmaktadirlar. Bir kisi- MGKE'nin
bagkam, digeri ise yardimcisidir, Ayrica siirekli gelmeye caligan genglerin 12
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kadar1 da bu resim ve dekopaj derslerini izlemektedir. Digerleri igin ise MGKE,
haftada bir giin "arkadaslan s6yle bir gérmek igin" ugranilan bir yerdir.

MGKE, tiim genglerin yaraticiligina yonelik bir programu yerelde gelistirememekte;
merkezden istek ve duyuru gelmedikge bir program teklifine girmemektedir.

MGKE'nin tiim programlari ve ilkeleri arasinda, "giiclendirici destek ve yaratici
egitim"programlarina rastlanmanustir.

MGKE, toplumsal cinsiyet hassasiyetine yonelik bir programi ¢izmemektedir.
Programlarda; galisan, caligmayan veya egitim i¢inde veya disindaki geng kizlara
yonelik bir hassasiyet maddesi yoktur. Bu durum, proje ve programlara da
yansimaktadir.

MGKE, birkag yil énce Emniyet Miidiirliigii-Ozel Tim Binas: olarak kullamilan bir
binanin, Emniyet Midiirligiince bosaltilmasi ile, bir kismina yerlesmistir. Binanin
kalan kisminda, GAP-GIDEM ve GAP-CATOM yer almaktadir. Bina biiyiik ve her
tiir etkinlik i¢in elverisli olmasina ragmen, yeterince verimli kullanilamamaktadir.
Ornegin baz1 odalart hala bostur. Ancak burada asil problem, gecmiste bir siddet
ortam1 yagamis genglerin, Emniyet Miidiirliigii eski binasina girerken hala tedirgin
olmalaridir. Bunu gengler "Bu ilde yasayanlarm bir anonim sicili var" diyerek
aciklamaktadir.

Ozellikle geng kizlarn devami engelleyen bir diger unsur da, yeni Emniyet
miidiirliigii binasinmn hemen bu binamn yamnda olmasidir. Ozellikle, geng
kizlarmin carsiya ekmek almaya bile gonderilemedigi geleneksel tutuculuklarin
yaygin oldugu bu sehirde; geng kizlarin kapisinda siirekli erkek polisin nobet
tuttugu bir binaya girmeleri, dedikoduyu géze almaksizin neredeyse olanaksizdir.

MGKE, yerel bilincin gelismesi, gevreye ve kiiltiire duyarlilik gibi bir program,
Mardin'de son derece giiglii bir Yerel Giindem 21 grubu oldugu ve bu grup ta
ozellikle bu iki hedefe yonelmis olmasina ragmen gelistirememistir. Mardin, 2000
yilinda, UNESCO tarafindan "Kiiltiir Miras1 kentler" kapsamina alinns, YG21
ozellikle bu donemden sonra sehrin tarihi ve kiiltiir mirasina sahip ¢itkmaya
baslanustir, Tarih Vakfi, istanbul Universitesi, Mimarlar Odasi, [FSAK gibi
kuruluslarin da destegi ile, Mardin eski sehir dokusu tanimlanmis, evlerin ve
sokaklarin bir kismi restore edilmistir. Ancak MGKE'nin bu ¢aligmalara katkist,
destegi, projesi veya katilimer destegi yoktur.

MGKE, yerel egitmenin, goniilliilerin destegini de ¢ekememistir. Saglikeilar,
hukukgular vb.; sehrin gekici ve goniillii olarak galisabilecek giiglerinin destegini
saglayacak gesitli program, proje vb. yoktur. Bu anlamda, MGKE, o6lgek
gelistirememektedir.

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayisi 2003 49



Nese OZGEN

16. MKGE 1999 yilinda AISEC ile 2001 yilinda ise, Habitat ile baglantiya gegmis ve
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tek genglik STK's1 olarak gorinmektedir. Bu baglasiklardan AISEC ile 1999
yilinda bir "Gengten Gence Egitim Projesi”, 2001 yilinda Yerel Giindem
kapsaminda bazi caligmalar yapilmistir. Bu calismalar sonucunda genglerin projeye
ilgisinin arttif1 bildirilmekte ve raporlanmaktadir (BKZ. Platform, YG21 ve Habitat
Genglik dergisi, Ozel say1, Nisan, 2002). Platform Dergisi'nin bu ¢alismalarm
tamtimma ayirdigt Ozel sayisinda, Mardin calismalart ve Mardinli genglere
diisenler soyle tanitiliyor: :

15May1s-30 Eyliil: Proje takvimi olusturulmasi; Mardin'de Mardin genglik ve
Kiltiir Merkezi'nin teknik olarak giiglendirilerek, ofis olarak kullanilmaya
bagiamas1; Ofislerin teknik olarak ihtiyaglarinin karsilanmasi; yerel ofislerin
diizenlenmesine yerel katkilarin saglanmast; Projenin Tiirkce’ye evrilerek brosiir
haline getirilmesi; Projeye katki saglanmasi igin tanttimlarm yapilmasi; biilten
hazirlanarak tiim kurumlara dagiilmasi; Bélgede iic ilden 6 gencin katilinu ile
(Diyarbakir-Siirt, Mardin) Fransa'da bir genglik organizasyonu yapilmas1 (bu
geziye Mardin'den baskan Pmar Mungan katilmistir); Mardin'de bir gencin
Yunanistan'da yapilan GiineyDogu Avrupa Genglik sanat Festivaline katilmast (Bu
katilmi Bagkan Pmar Mungan yapmistr); Diyarbakir,Mardin, Siirt saha
koordinatérlerinin [stanbul'da 28-29 Eyliil'de vapilan AB Euro-Med Genglik Eylem
Program tanitim toplantisina katiliminin saglanmas1 (Mardin koordinatérii Pinar
Mungan'dir); Olumluluklar kisminda ise " Mardin Genglik ve Kiiltiir Evinde resim
kurslaria katilan genglerden 13'iniin iiniversiteyi kazanmasi bu tiir calisanlarin
iizerinde olumlu etki yapmustir" ibaresi var.

Ekim-31 Aralik: 2001: Genglik yiiriitme kurullart olusturularak program takvimi
yapilmgtir.  Gegici yiiritme kurullart olusturulmustur. Bilgi teknolojilerinin
geligtirilmesi  konusunda, Ericson ile gelistirilen bir goriismeye tam illerden
cagrililar katihis, goriis aligverisi yapilnus, projenin gelistirilmesi karari alinmusg;
MGKE'nde bir kafe olusturulmas: karari alinmis, kaynak araysina girilmis;
Olumluluklar ise "Genglerin bir baglama ekibi olusturmus olmalari ve bir tiyatro
girisiminde bulunduklar1”

15 Subat-2002: Habitat ve YG21 programlan destegi cercevesinde istanbul'dan
gelen bir ekip, yerel giindem politikalarmin hayata gecirilmesi konusunda iki
giinliik bir konferans vermisler ve toplant1 sonrasinda Mardinli genclerle beraber
"stres ve yorgunlugu atmak i¢in" eglencelerden ilki diizenlenerek; yoresel sarki ve
turki sdylemisler; folklor oynamuslardir. "toplantimin sembol sarkist bu eglenceyle
birlikte olustu, bu geceden sonra yoresel sarki Mirkut' otobiislerde hatta toplant1
aralarinda dahi katilimcilarin stres attig1 bir arag haline geldi" (Mardin Euro-Med
Bilgi Aktarma ve Paylasma Toplantisi, Dergi-Ozel say1); ikinci giin kiiltiirlerarasi
ogrenme ve lgiincii giin de 6rnek proje yazimu konulari islenmis; iigiincii giin
aksaminmn siirprizi Ankara ofisinden Derya Sel'in dogum giiniiniin katilimcilar
tarafindan kutlanmas1 olmustur" Dérdiincii giin liderlik, besinci giin Siirdiirilebilir
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kalkinma konularinda konferanslar verilmis; bu siirenin sonunda, MGKE de bir
proje ile basvurmustur: "Tiirkiye'nin Avrupa Birligine Uyeligi". Projenin ortaklari
Pmar Mungan ve yardimcist ve Diyarbakir Genglik Evi baskami ve yardimcist
olmus; 6 ay siirecek olan bu ¢alismamn amaci "Genglerde AB siirecine iliskin
biling yaratmak" olarak agiklanmms; aktivite olarak da Misir-Cezayir-Fas-Tunus-
Ingiltere-Fransa ve Ispanya'y1 da kapsayan bir gezi onerilmistir.

Sonug olarak:

Merkez otoritenin tiim finans ¢ikislarint elinde tutabilecegi dikkate alinmanustir,
Merkez otoritenin demokrasi talebi konusundaki yeterligi dikkate alinmamustir,
Merkez otorite bir biitin olarak goriilmiis, icerisindeki ¢esitli giic odaklar
(demokratik ve anti-demokratik giicler bunlar arasindaki etkilesimler dikkate
alinmamustir,

Bazi yerel giiclerin merkez otoriteden bile daha giiglii olabilecekleri dikkate
almmamustir,

Uzmanlar teorik olarak ¢aligmuglardir,

Yerelin istek ve ihtiyaglarini anlamaktan ziyade, modernist ve seckinci bir politika
izlenmis, IThtiyaclar tepeden belirlenmistir,

Geleneksel degerlerden hangilerinin halki tutuculastirdigi, hangilerinin projelerde
desteklenmesi gerektigi dikkate alinmamustir,

Tiim programlar boyunca halkla igbirligi yapilmamustir,

o Isbirligi yaparak 6rgiitlenmis gruplarin iiretime yonlendirilmesi eksik kalmastir,

e Uluslarasi igbirligi baglari devlet ile stnirlanmstir,

e Goniilliiliik esasma dayali hizmetlerde merkez politikalarin degisebilirligi dikkate
alinmamagtir,

e Uluslarast birlikler yerel STK'larla aymi diizeyde sorumluluk almamus,
denetlenememistir,

e Ulusal ve uluslararast etkilesimde seffaflik kurnlamamastir,

e  Yerel STK'larin hangi gii¢ gruplarinin temsilcileri oldugu dikkate alinmamastir,

e Katilimer yaklasimin, demokrasinin sadece ilkesel olarak adi vardir. Bunlarin
hayata gecirilmesi igin gerekli demokrasi ortams yaratilmanustir.
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TURKIYE’ DE GENCLIGIN SAGLIK SORUNLARI

Prof.Dr.Fethi DOGAN"

OZET

Risk altinda bulunulan saglik sorunlart bireyin igersinde yer aldigi yas ve cins grubuna
gore dedisiklik gosterirler. Genglik yas grubu, sosyal bilimlerde kabul gordiigi sekliyle,
15-24 yaslar: arasinda yer almaktadir. Bu yas gurubunda goriilen olimlerin siklik
sirasina gove ilk beg sebebi ile, bu yas grubunda goviilen fizik ve ruhsal sorunlarin neler
oldugu bu arastirmada ele alinmistir. Oliim sebeplerine ait kayitlama sistemi saglikly
oldugundan, giivenilir kaynaklardan bilgi toplanmis olup, siklik sirasina gore, gioriilen
ilk bes oliim nedeni ; trafik kazasi dahil bitin kazalar, kalp hastaliklar, intiharlar,
habis wurlar ve serebro-vaskilir hastaliklardan olusmaktadir. Fiziksel ve ruhsal
sikayetlerden olusan genglik hastaliklart ise, hastalik kayitlar: saghkl tutulmadigindan,
ancak ozel arastirmalara dayali olarak edinilebilmistir. Bu sonuglara gove bulgulanan
kronik hastaliklar ; tiberkiiloz, kansizlik, astim ve kalp hastaligidir. Akut hastaliklar
ise; cinsel saglik sorunlari, ruhsal bunalm, agiz-dis saghgi sorunlari, dist solunum yolu
enfeksiyonu ve kizlarda agrili adet gibi sikayetlerden olusmaktadir. Psikososyal
sikayetlerin de bu yas gurubunda yogun olarak yer aldigi goriilmiis olup, bunlar ;
yorgunluk, uykusuzluk, bas agrisi, kilo sorunu ve beslenme sorunu olarak belirlenmisgtir.

" E.U.Tip Fakiltesi Halk Saghg A.B.D.



Fethi DOGAN

GIRIS

Bireyin hasta olmasi ve / veya 6lmesi riski dogumun ilk giiniinde en yiiksek
diizeyde olup, bir ayhik bebek yasina ait 6liimlerin % 60-70 diizeyi dogumun ilk giiniine
aittir. Bir yas ¢ocuklugu iginde ise éliimlerin % 50-60 diizeyi dogumdan sonraki bir aya
aittir. Su halde bireyin 6liime en yakin oldugu dénemler doguma en yakin oldufu
dénemlerdir. Dort yag sonuna kadar 6lim riski azalir ve besinci yasta azalmis bir
diizeye oturarak seyrini siirdiiriir. Bu yiizden 5 yas alti 6lim hizlan gelismisligin bir
olgiitii olarak karsilastirilan 6lgiitlerdendir. Oliim hizzmin  ( Mortality Rate ) en diigiik
oldugu yas guruplarindan birisi olarak 15-24 yas gurubu, fiziki viicut direncinin en
yitksek oldugu bir dénemdir. Refah seviyesinin ve gerekse bitiin saglik 6lgitlerinin en
diisiik oldugu gelismekte olan iilkelerde bile 6liim hizinin en diisiik bulundugu yas
gurubu  15-24 yaslan kapsayan genglik gurubudur. Bu tiir tilkeler niifusun ¢ocukluk ve
genglik dénemlerine toplanmasi ve yaghilik 6liimlerinin de cok olmasi sebebiyle, “ geng
toplumlar ” olarak nitelendirilirler.

Mortalitye hizlart diisiik olmakla birlikte gen¢ yas gurubunun olduke¢a yogun

saglik sorunlari mevcuttur. Fizik ve fizyolojik yapisi nzla gelisen bireyin oryantasyon
sorunlari bityiirken, ruh sagligini siirekli sarsan psikolojik, sosyolojik ve psiko-sosyal
sorunlar da siddetli bir baski yaratabilmektedir. Bu durumda genglik donemi ; hayatm
en giizel, en ilging, en unutulmazlarla dolu, en yogun duygularm yasandigi, en gok
problemlerin edinildigi ve daha bir cok “ en ” lerin yer aldig1 bir donemdir.
Bu arastirmamin amaci, en yakin déneme ait istatistik kayitlar1 ve arastirmalari
inceleyerek Tiirkiye® deki 15-24 yas gurubu gengliginin fazlalik sirasma gére ilk bes
siradaki 6liim sebebini belirlemek ve ayni zamanda bu yas gurubunda goriilen fiziksel
ve ruhsal saglik sorunlarint da tespit etmektir.

GEREC ve YONTEM

Oliim istatistiklerini edinmek icin devlet istatistik enstitiisii yayimlar: bagsta
olmak iizere, Saglik Bakanligi ve diger saglik kurumlarmin yaymlari, hastalik
istatistiklerini edinmek igin ise, bu konulardaki 6zel aragtirma yayinlari incelenmistir.
Yillar aras1 mukayeselerde dagilim istatistikleri, regresyon, korelasyon ve anlamlihik
testleri kullanilmastir,

BULGULAR

15-24 Yas gurubundan olugan geng gurupta 6liim hizlarmn verildigi tablo 1’
in bilgileri 1998 yilina ait olup, Sebebe Ozel Orantili Oliim Hizlar1 ( SOOOH ) ile Yasa
Ozel Orantithh Olim Hizlar1 ( YOOOH ) birlikte sunulmuglardir.

15-24 yas gurubu toplaminin Mortalite hizi % 2.4’ tiir. Cins dagiliminda ise bu
hizlar; erkeklerde % 2.7 ve kadinlarda % 1.9° dur. Bu yas gurubu erkekleri kadinlardan
daga fazla 6lmektedirler. Ancak, her iki cinsinde bu yas gurubundaki 6liimleri olduk¢a
az goriilmektedir. SOOOH hesaplamalarinda en sik rastlanan bes ¢liim nedeni
belirlenmis ve &6liim hizlar tablo : 17 de goésterilmis olup, bu yas gurubunun en sik
rastlanan 6liim nedeni kazalardir. Trafik kazast da dahil biitiin kazalardan 6liim bu yas
gurubundaki ¢liimlerin =~ % 27’ sini olusturarak yiiksek hiz  vermektedir. Erkek
dliimlerinin % 31’ 1 ve kadin éliimlerinin % 19.2” si kazalar olduguna gore, erkeklerin
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kadinlara nazaran daha cok kaza olimii gegirdikleri anlagilmaktadir. Ikinci sirada sik
slitm nedeni olan kalp hastaliklart bu yas gurubu dliimlerinin % 16.5’ i dir. Erkeklerde
9, 14.1 ve kadinlarda % 21.1 olduguna gore, kadinlar bu yaslarda erkeklerden daha ¢ok
kalp oliimii yansitmaktadiriar. Uciincii 6liim nedeni olan intiharlar ise bu yas gurubu
sliimlerinin % 16° sit olustururlar. Erkeklerde gozlenen % 11.9 hizina karsihik
kadinlarda % 23.8 gozlenmis olmasi, bu ¢lim nedenin de fazlasiyla kadin cinsini
tuttugunu isaret etmektedir.

Dérdiingii 6liim nedeni olan Habis urlar, yas gurubu oliimlerinin % 8.3 tinil
ve besinci 6liim nedeni olan Seregro-vaskiiler (beyin-damar ) hastalilar ise yas gurubu
sliimlerinin % 5.7’ sini teskil ederler. Her ikisinin de erkek — kadin hiz dagilimlar fark
goriilmeyecek diizeyde yakin gozlenmistir.

Ulkemizde intiharlarin bu yas gurubunda iigiincii siklik sirasinda yer almasi
ilgingtir. Bu yas gurubu intiharlarin dzellikle erkeklere oranla kizlarda 2 misli siklikta
goriiliisiiniin énemli bir sebebi de karsi cins iliskilerindeki baskict tutumlardan
kaynaklantyor olmasidir. Tablo 2° de 1989-1998 yillart arasmnda Tiirkiye’deki
intiharlarin yas gurubu dagilim verilmistir. Incelenen 10 yilin tamaminda da biitiin yas
guruplart arasinda en yiiksek intihar hizina sahip bulunan bu yas gurubu, biitiin yas
guruplar toplammin % 30-35’ini olugturmaktadir. Dikkati ¢eken bir diger ézellik ise,
intiharlarin 1989 dan 1998’ ¢ geliste siirekli artmakta oldugudur. Bu artis Grafik : 1’ de
yanstilmis olup, artig iligkisi 1= 0.901 ditzeyinde yiiksek gézlenmistir.

15 — 24 Yas grubu en sik rastlanan bes oliim scbebini yansitan tablo 17 in
belirledigi bir baska bulgu ise, bu yas grubundaki plimlerin % 73,5 inin bu bes
sebepten olustugudur.

Hastahk istatistiklerinin iilke capinda saglikli izleme ve yansitma kaynaklarma
sahip bulunmamasi sebebiyle morbidite hizlarna ait veriler ozel arastirmalardan
saglanmaktadir. 15 — 24 Yas grubunda sik rastlanan kronik hastaliklar ; tiiberkiiloz,
kansizhk, astim, kalp hastaligi ve beslenme bozukluklaridir. Akut haslaliklar olarak;
cinsel saglik sorunlari, ruhsal bulamm, agiz-dis saglig sikayetleri, iist solunum yolu
infeksiyonlar1, kizlarda agrili adet, sagta yagh kepeklenme ( sebore ) ve yiizde sivilce
sorunlars yansttilmaktadir. Psikososyal sorunlar olarak ise ; yorgunluk, uykusuzluk, bas
agnist, kilo sorunu ve beslenme sorunlari dne ¢ikmig bulunmaktadir. (1,2,5,7,8,9)

TARTISMA ve SONUC

Tiirkiye’de 15-24 yas grubu genglerin olim sebeplerinden ilk bes sirada yer
alanlart trafik kazast dahil biitin kazalar, kalp hastaliklari, intiharlar, habis urlar ve
serebro — vaskiiler hastalik sliimleridir. {lk yardim bilgisi ve acil miidahale eksikligi
sebebi ile kaza oliimlerinin ¢ok yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Kalp hastaliklarinin
yiiksek mortalite hizi vermesinde, kalp hastaliginin major risk faktorleri konusunda
toplum egitiminin eksikligi ve toplum taramast ¢alismalarmin yapilmayis belirtilebilir.
intiharlar ise; biitiin yaslardaki intihar 6liimlerinin % 30 — 35 diizeylerini isgal ettigine
gore gok yitksektir. Yillar itibariyle anlaml bir artis da gosterdigine gore, genglerimizin
psikososyal sorunlari artarak gelmekte ve tehlike biiyiimektedir. (3,4, 6,) .
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Tiirk gencliginin saghg ve 6zellikle ruh sagligi ile daha yakindan ilgilenmek

gerektigi bu calismada anlasiimis bulunmaktadir.
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EKLER:

TABLO 1: TURKIYE’ DE 1998 YILINDA 15 - 24 YAS GRUBU GENCLERIN
ILK BES SIRADA YER ALAN OLUM SEBEPLERI
( Yasa ve Sebebe Ozel Orantili Oliim Hizlar1 )

TOPLAM | % ERKEK |% KADIN | %

1998YILI
oA 175429 [100 |100272 |57.2 |75157 |4238
1998 YILI 4137 24 |2723 |27 1414 |19

15-24 YAS OLUMU

OLUM SEBEBLERI
TRAFI AZASI DAHIL
] DIGER BUTON | 1117 27.0 | 845 310 [272 19.2
AZALAR
2 ALP HASTALI LARI | 684 165 |385 141|299 21.1
3 INTIHAR 661 16.0 | 325 119 |336 23.8
HABIS RLAR
4 ( ANSER) 343 83 |207 76 1136 9.6
SEREBRO — '
5 VASKULER HAST. 234 57 |157 58 |77 54
Bes Olim Sebebi Toplami 3039 735 1919 705 1120 [79.2
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TABLO 2 1989-1998 YILLARI ARASINDA YAS GRUPLARINA GORE

Fethi DOGAN

INTIHARLAR
Yas Grubu
Toplam 15 15-24 25-34 35-44 45-54 55+
Yil
1989 Say1 1172 48 329 231 143 137 284
% 1000 4.1 28.1 19.7 122 11.7 242
1990 Say1 1357 48 423 296 209 148 233
% 100.0 3.5 312 21.8 15.4 10.9 17.1
1991 Say1 1228 42 365 268 191 134 228
% 100.0 3.4 29.7 21.8 15.6 10.9 18.5
1992 Say1 1167 54 387 241 162 118 205
% 100.0 46 33.2 20.7 13.9 10.1 17.5
1993 Say1 1229 70 401 254 190 113 201
% 100.0 5.7 32.6 20.7 15.5 9.2 16.3
1994 Say1 1536 56 495 325 236 154 270
% 1000 3.6 322 21.2 15.4 10.0 17.5
1995 Say1 1460 52 500 320 220 139 229
% 100.0 3.6 34.2 21.9 15.1 9.5 15.6
1996 Say1 1815 68 653 390 252 181 271
% 100.0 3.7 36.0 21.5 13.9 10.0 14.9
1997 Say1 1990 129 700 452 263 156 290
% 1000 6.5 352 22.7 13.2 7.8 14.5
1998 Say1 1890 66 661 418 306 193 246
% 100.0 35 35.0 22.1 16.2 10.2 13.0
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GRAFIK 1 TURKIYE’DE 1989- 1998 YILLARI ARASINDA. 15-24 YASLARI
ARASINDA INTIHARLARIN DAGILIM GRAFIGI.
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ERGENLIK DONEMINDE OZERKLESME/BAGIMSIZLASMA

Prof. Dr. brahim DONMEZER"
ERGENLIK DONEMI

Ergenlik (adolesence) 12-20 yaslan arasinda yer alan, bazen 23-24 yaslarina
kadar uzayan bir dénemdir. Ergenligin ilk yillarina (12-14 yaglari) erinlik (puberté) ya
da ilk ergenlik denmektedir.

Ergenlik bedensel ve cinsel gelismenin hizli oldugu, cocuklarin cinsel yonden
olgunlastig1 ve iireme yetenegi kazandigi; duygusal, toplumsal ve diisiinsel gelismenin
yer aldigy; kisilifin sorgulandigi ve benlik bilincinin kazanildigi bir désnemdir. Dénemin
sonlarinda yeni bir kimlik kazanilir, yeni bir benlik bilinci olusturulur.

BAGIMSIZLASMA/OZERKLESME

Ergenlik yillarinda gorillen  6zerklesme/bagimsizlasma — davramslarinin
cocukluk yillarindaki 6zerklesmeyle iligkili oldugu, bu dénemdeki gelismelerin
(olumlu-olumsuz) ergenlik yillarim etkiledigi soylenebilir. Bu nedenle, énce ¢ocukluk
yillarindaki 6zerklesme/bagimsizlasma konusu iizerinde durmakta yarar vardir,

Cocukluk Yiullarmda

Bagimsizlagma/Ozerklesme

Cocuklar, dogumu izleyen giinlerden itibaren gereksinimlerini refleks
tepkilerle kargilarlar ve annelerine ya da bakicilarina bagumlidirlar. Ancak, giderek
beden organlart gelisir. Gelisen organlarim isleme koyarlar ve beden organlarina
egemen olmaya baglarlar. Refleks tepkilerin yerini istemli (iradeli) davranislar alir. Bu
ozerklesmenin baslangicidir.

Ornegin, baslangigta cline degen nesneleri refleks olarak yakalayan gocuk,
olgunlagmasina ve gelismesine bagli olarak nesneyi istedigi zaman eline alir, atar, yere
vurur vb. Bir taraftan yakalama isleminde ustalagirken, diger taraftan nesnelerin
niteliklerini biligsel yapilarina katar. Boylece biligsel yapilari (somut diizeyde) olusur ve
gelisir.

Daha sonralar1 emeklemeye ve yiiriimeye baslayan gocugun etkilesim alani
genigler. Yeni yeni nesnelerle, olaylarla ve engellerle karsilasir. Nesne ve olaylari
manipule ettikge, engellerin iistesinden geldikge (6rnegin bir merdiveni tirmanarak
¢ikma gibi), kendine giivenmeye baslar ve 6zgiiven duygulart olugur. Ozgiiven
ozerklesmenin 6n kosuludur. Ozgiiven duygulart olugmayan ve gelismeyen cocuklar
6zerk bif kimlik gelistiremezler; daha ¢ok bagimli olurlar.
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Bu nedenle, ¢ocuklarn davramglarinmi gereksiz yere simirlandirmak yanhistir.Onlara
kendilerine ve ¢evrelerine zarar veremeyecekleri zengin bir etkilesim ortami (insan-
nesne, insan-insan iliskileri agisindan) saglamak gerekir. Kuskusuz, bu dénemde
cocuklara sorumluluk da verilmelidir, 6rnegin dagittig1 oyuncaklar toplamak ve yerine
koymak gibi.

Ergenlikte Bagimsizlasma/Ozerklesme

Ergenlik yillarinda gencin, hem fiziksel hem de soyut diisiinme giicii artar. Her
iki yonden de yetiskin dlgiilerine ulastr. Fizik giicii sayesinde, ¢ocukluk déneminde
yakin gevresiyle sinirlt olan hareket 6zgirligii ve ruhsal-devrimsel beceri diizeyi biiyiik
olgiide artar. Soyut diisiinme yeteneginin gelismesiyle de, yine gocukluk déneminde
goriilen gevredeki nesne ve olaylara bagimliliktan kurtulur; smirsiz bir diiginme
yetenegi kazanir, varsayimsal bir diinya olusturabilir. Bu iki gelisim boyutu ve giici
sayesinde fiziksel ve diigtinsel yonden 6zerklesen, bagimsizlasan ergen, toplumsal ve
duygusal yonden de 6zerklesmek ister. Ayaklar iizerinde durabilecegini, sorunlarinin
iistesinden  gelebilecegini, kendi kendini denetleyebilecegini ve yonetebilecegini
diistiniir ve bu konularda kendine giivenilmesini bekler. Ergen kendisi icin son derece
&nemli olan bu dzelliklere sahip olmak, yani 6zerklesmek i¢in savasima girer.

Bu amagla geng, ana-babasinin ve biiyiiklerinin etkisinden kurtularak,
kisiligine yon vermek ister ve yeni bir kimlik olusturmaya caligir. Ozerklik korkulmakla
birlikte, her seyden daha degerlidir. Bunu engelleyen kisi ya da kisiler diigman olarak
goriiliir.

Ozerklesme siirecine giren ergen, evden uzaklagsmaya, dis diinyaya yonelmeye
baslar. Ancak bu konuda yeterli deneyime sahip degildir; idealleri pesinde gidebilecek
i¢ giicten yoksundur. Bu nedenle, evin giiven verici ortamindan uzaklasmak onda bir
bosluk yaratir. Ergen bu boslugu kendisi gibi ¢esitli sorunlari olan arkadaslariyla
doldurmaya caligir. Bu durum ergen gruplarina yol agar.

Akran Gruplan
Akran gruplarmin ergenler iizerindeki etkileri olumlu olabilecegi gibi, olumsuz
da olabilir. Bu etkiler, daha ¢ok ilgi, tutum ve degerler iizerinde kendini hisettirir.

Olumlu Etkiler

Ergen arkadaslaniyla duygu ve diisiincelerini paylasir. Kimligini bulma,
ailesinin 6tesinde ilgi ve degerlerini genigletme toplumun vermek istemedigi sosyal
kimligi saglama olanag elde eder. Giigliiklerle dolu bu donem ona rahatlama olanagi
saglar.

Olumsuz Etkiler

Ergenlik déneminin en énemli iglevi bireysel kimligin kazamilmasidir. Ancak,
ergen icinde bulundugu grupla asart bir bigimde 6zdesleserek kimligini yitirebilir,
bagimli bir kisilik gelistirebilir. Gruba uymasi igin ergene yoneltilen beklenti ve
baskilar son derece yogun bir nitelik tagiyabilir. Buna karsin, ergenler, grup i¢inde kendi
dzgiirhiiklerini koruyabilir ve gercek dostluklar kurabilirler.
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Ergenin grup icinde kendi kimligini yitirmesi ve gruba bagimli olmasi ya da
grubun etkin bir iiyesi olarak kendi kimligini kaybetmeden 6zerk bir kimlik gelistirmesi,
gocukluk yillarindan beri yetistigi aile ortamuina ve ergenlik doneminde, ergenle ana-
baba arasinda kurulan iligki tiiriine baglidir. Bu baglamda, hosgorii ortaminda biiyiimiis
ve ana-babastyla saglikl: bir iletisim kurabilmis olan ergenler, ana-babalarinin goriis ve
diigiinceleri ile arkadas grubunun goriis ve diisiincelerini karsilagtirarak bir senteze
ulagabilirler; kendilerine 6zgii bir kimlik olusturabilir, 6zgiir bir kisilik gelistirebilirler.
Buna karsilik, otoriter bir aile yapist s6z konusu ise ve ergenle ana-baba arasinda
iletisim kurulamamussa, iletisim engellerine yol agan bir tutum sergilenmisse, geng dahil
oldugu grubun diigiincelerini, tutum ve davraniglarini sorgulamadan kabul edebilir ve
Ozgiirlestigini zanneder. Oysa, sorgulama olmadan 6zgiirliik olamaz. Béylece ergen,
ana-babasinin otoritesinden kagarken yeni bir otoritenin egemenligine girer.

Ozerklesme ve Sorumluluk

Ister cocukluk ister ergenlik yillarinda olsun (6zellikle ergenlik déneminde)
dzerklesme davramslan desteklenmelidir.

Ancak o6zerklesmenin kuralsizlik, ilkesizlik, sinirsiz bir hareket serbestisi
olmadig1 da bilinmelidir. Bu nedenle, 6zerklesme ile sorumluluk birlikte digiiniilmeli;
sorumluluk olmadan oOzgirligiin, oOzgirlik olmadan da gercek anlamda bir
sorumltulugun olamayacagi kabul edilmelidir. Bu baglamda, hem ailede ana-baba-gocuk
iliskileri, hem de okulda gocuk-egitici iliskileri boyle bir temele oturtulmalidir,
Kuskusuz bu konuda yetiskinlerin iyi birer model olmalar ¢ok énemlidir. -

Ozerklesme ile sorumluluk arasindaki dengeyi iyi kuramayan, aralarindaki
stir1 iyi ¢izemeyen ergenlerde su 6zelliklerin goriilme olasilig cok yiiksektir:

- Kendilerine 6zgii bir kisilik gelistiremezler, boyun egen itaat eden bir kisi

olurlar.

- Cevreden gelen tiim etkilere karsi gikarlar, bagkaldirirlar.

- Cevreden gelen etkilere karst duyarsizlagirlar.

SONUC

Ozerklesme/bagimsizlasma konusunda geleneksel toplumlarla, modern
toplumlarda anlayis, tutum ve davranislar yoniinden biyiik farkliliklar vardir:
Geleneksel toplumlarda daha ¢ok (vaygin olarak) goériilen tutum ve davraniglar
sOyle siralanabilir:
- Bireyler arast iligkiler ve etkilesim baglilik/bagimlilik temeline dayanir,
- Bireysel ayrnisma kiiltiirii yerine, birliktelik kiiltiirti, topluluk¢u bir anlayis
egemendir.
- Otoriter ve koruyucu bir tutum s6z konusudur.
- Etkisiz/engelleyici iletisim yontemlerine bagvururlar.
- Geleneksel toplumlarda biiyiiyen bireylerde toplumsal benlik bireysel
benlikten, toplumsal biling bireysel bilingten daha fazla gelisir.
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Modern toplumlarda daha yaygin olarak gorillen paradigma, tutum ve
davramslar ise sdyle agiklanabilir;

- Bireyci bir diinya goriigii, bireysel bir ayrisma kiiltiirii vardir.

- Hem ailede hem de okullarda izin verici bir tutum s¢z konusudur.

- Bireysel benligin toplumsal benlikten daha 6nemi olduguna inamhr ve

bireysel benlik toplumsal benlikten daha fazla gelisir.

Bitiin bunlar bir biitiin olarak degerlendirildiginde, bireysel benlikle toplumsal
benligin dengeli bir sekilde gelismesine izin verilen bir toplumsal diizenin ve bireyler
arasi iligkilerin daha saglikli oldugu sdylenebilir.
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SAGLIKLI BESLENME ve OZELLIKLERI

Prof. Dr. Candeger Yilmaz®

Beslenme, karin doyurmak veya camin gektigi seyleri yemek, icmek degildir.
Beslenme insanin biiyiimesi, gelismesi, saghkli olarak yasayabilmesi igin gerekli besin
Ogelerini viicuduna almasidir. Sagliklt beslenme yeterli ve dengeli beslenme ile
miimkiindiir. Diinya saglik 6rgiitii saghgy; fiziksel, ruhsal, zihinsel ve sosyal yonden iyi
olma durumu seklinde tanimlamaktadir.

Ozellikle cocukluk ve ergenlik déneminde saglikli beslenme  bilincinin
kazamilmasi, erigkin vaslarda ortaya ¢ikabilecek pek ¢ok hastaligin énlenmesi anlamina
da gelmektedir. Cocuklukta baglayan beslenme aliskanlhigi hatalar eriskin yas igin
yagam kasaltict Ozellikte bazi hastaliklara yol agabilir. Cocukluk ve gengligin
erigkinlige tasidig1 beslenme davramsi kusurlarinin yol agtigi baslica hastaliklar soyle
siralanabilir:
1-Saghigin ve iyi beslenmenin gostergesi samilan kilo artimu, sismanlik sinirinda
giirbiizliik ,
2-Cagin sorunu olan sismanlik,
3-Sigmanhigin yol agtig1 seker hastalifi,
4-Sigsmanlik ve seker hastaligimin da sonucu olan kalb damar hastaligi,
5-Agirt zayiflik,
6-Yeme davramsi bozuklugu -Anoreksiya :
7-Kemik erimesi (osteoporoz) ‘u kolaylastiran doruk kemik kiitlesi azlig,
8-Direng diisiikliigiine bagl: hastaliklar ,

9- Beden algilamasindaki bozukluklara bagl ruhsal soruniar, intihar..
Saglikli olmak degisik etkilesimlerin sonucunda ortaya ¢ikan bir biitiinliiktiir.
Saghk i¢in yasam kalitesi alanlar:
Fiziksel, ruhsal ve manevi kaynaklara deger veren Kisisel alan,
Aileyi, yapisini, fonksiyonlarim, yakin arkadaslart ve sosyal yapiyi ele alan kisiler arasi
alan,
Is, gelir ve barmak sorunlarim kapsayan dis alan,
Toplumsal dis ¢evre, 6zgiin kiltirel degerler, insan haklart ve sosyal rahatlik
politikalarini irdeleyen kiiresel alan.

Saglik i¢in yasam kalitesi alanlari birbiriyle gok yakindan ilgilidir. Bu nedenle
saglik davramsint etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla pek cok calisma
yapilmaktadir. 2002 yilinda Ege Universitesi 6grencilerinin saglig gelistirme davranist
ve bu davranist etkileyen etmenlerin belirlenmesi yoniinden yapilan bir calismada:
ailenin gelir durumu, arkadas ve aile iliskileri, saghk durumunu algilama, viicut
agirhigint degerlendirme, sagligina 6zen gosterme , gelecekte sagligim kontrol edebilme
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inanci, 6grenim gordiigii okuldan memnun olma anlamlt olarak iligkili bulunmustur
(Tez galigmasi. Ayten Zaybak- Arastirma gorevlisi-, Prof Dr Cigek Fadiloglu, Ege
Universitesi Hemsirelik Yiiksek Okulu Hemsirelik Esaslari AD). Bir baska galigsmada
261 kisilik 6rneklem grubunda saglik alaninda egitim verilen okul 6grencileri arasinda
saglik sorumlulugu bilincinin sosyal alandaki fakiilte 6grencilerinden daha yiiksek
oldugu, diger iinitelerde bu konuda aktif ¢aligmalar yapilmas: gerektigi goriilmiistiir
(Universite 6grencilerinde Saglikh Yasam Bigimi Davranist Degerlendirilmesi., Bati H,
Tezer E, Duman E ,Onen E, Yilmaz C, Fadiloglu C, Esen A, 2003).

Saglikli beslenme, biiyiime ve gelismenin dogru olarak gerceklesmesi,
yasamsal gereksinimler igin yeterli enerjinin alimmast demektir. Giinlik enerji
gereksinimi  yas, cinsiyet, fizyolojik degisiklikler (gebelikler, bebeklik, gocukluk
donemi..) birlikte bulunan hastaliklar veya ila¢ kuilanim giiniiik kalori gereksiniminin
temel belirleyicileridir. Cok genel olarak giinliikk enerji gereksinimi séyle bulunur:
ergenlik dénemine dek cocuklarda ilk 10 il igin 1000 kkal temel olarak almir. Daha
sonra her yas igin 100 kkalori cklenerek giinhik total kalori hesaplanir. Ornek 13
yasinda bir gocuk igin 1000 + 1300 = 2300 kkalori gibi.

1400- 1800 kkalori : cocuklar, ¢ogu kadin ve erkek igin yeterlidir.

2200 -2500 kkalori : erkekler, aktif kadinlar, gebeler, ve gengler igin yeterlidir

2500 - 3000 kkalori: aktif agir is yapan giichi erkekler, delikanlilar icin
yeterlidir.

Duruma gore buna ekleme ve eksiltmeler yapilarak kisive o6zel giinlik
gereksinim bulunmalidir,

Giinliikk gereksinimin dengeli olarak ve yeterli oranlarda tiiketilmesi esastir.
Bunu yapabilmek icin de karbonhidrat, protein, yag, vitamin ve mineralleri igeren
besinlerin hepsinden titketmek gereklidir. Besinler; bilesimlerinde bulunan besin 6gesi
ve kimyasal yapilarma gére 6 grupta toplanmistir.

Temel Besin Gruplart:
-Karbonhidratlar
-Proteinler

-Yaglar

-Vitaminler
-Mineraller

-Su

Karbonhidratlar: karbonhidrat temel enerji kaynagimizdir. 1 gr karbonhidrat 4
kcal verir. Karbonhidratlar basit ve kompleks karbonhidratlar olmak iizere iki grupta
toplanir. Basit karbonhidratlar; hizli sindirilip hizl1 emilen karbonhidratlardir. Ornek
seker, bal, recel, pekmez, pasta, kek, kurabiye gibi. Kompleks karbonhidratlar; daha
yavas sindirilip daha yavas emilen karbonhidratlardir. Ornek; ekmek, pilav, makarna,
sebze, kuru baklagil gibi

Proteinler; Viicudun temel yapi tagidir. Viicudun en kiigiik birimi olan hiicrenin
biiyilyiip gelisebilmesi i¢in proteine ihtiyaci vardir. 1 gr protein 4 kcal verir. Proteinli
yiyecekler et, balik, tavuk, hindi, siit, yogurt, yumurta, peynir, kuru baklagillerdir.
Yaglar; en ekonomik enerji kaynagidirlar. 1 gr yag 9 kcal verir. Yaglar viicudun enerji
deposudur. Viicut sicaklifim diizenlerler. Hormonlarin ¢aligmast igin gereklidir. Yag ve
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yagh yiyecekler; bitkisel stvi yaglar, siit ve siit iiriinleri, kuru yemisler, yagh etler,
sakatatlar gibi.

Vitaminler; viicudunuz vitaminleri biiyiime-gelisme, enerji harcama ve yeni
dokularin yapinu igin kullanilir. Vitaminler iki guruba ayrilar:

Suda eriyen vitaminler (C vit ve B grubu vit)
Yagda eriyen vitaminler (A,D,E.K, vit)

Mineraller; Biiytime, gelisme ve saglikli olmak igin gerekli besindgeleridir.
Baglica mineraller demir, kalsiyum, fosfor, magnezyum, sodyum, potasyumdur.

Su; Yasamuniz igin ¢ok énemlidir. Insan viicudunun yaridan cogu sudur. Yedigimiz
viyeceklerde bulunan besin §gelerinin sindirimi, emilimi, tasinmas: ve metabolizmasi
icin gereklidir. Her giin en az 8 bardak su tiikketilmelidir.

OBEZITE = SISMANLIK

Obezite veya sismanhk olarak tammlanan durum, genel anlamiyla bireyin
agirhginin, boy uzunlugu, cinsiyeti ve irksal 6zelliklerine gore belirlenmis olan ve ideal
olarak benimsenen degerlerin iistiinde olmasidir. Ancak, sismanlik olarak tammlama
yapihirken bazi 6zellikler vardir :

1- Hastalar yoniinden sismanlik kavram bagka beklentiler igerir. Bu nedenle
viticudun seklindeki degisiklikler on plandadir. Boylece hekimler igin sismanlik olarak
kabul edilmeyen yag dagilim degisiklikleri sismanlik olarak algilanabilmektedir.

2- Hekimler igin sismanlik, hastalik kavramim gagristirir ve bu yiizden hastalik
baglantili degerlendirmelere oncelik verilir. Buradaki anlaminda sismanlik bireyin,
olmast gerckenden daha fazla yag kiitlesinin bulunmasidir. Yag dokusu aslinda bir yakat
deposudur. Ancak, son yillardaki gelismeler yag dokusunun aslinda yalnizca bir yakit
deposu olmaktan ok ote islevler yiiklii oldugunu géstermistir. Yag dokusu, hormon
sentez eden bir doku kimliginde olup etkin metabolik olaylar gerceklestirir. Bu nedenle
kiitlesinin artmasi sonucunda, viicutta hastalik olugmasi sasirtici degildir. Hastalar
yoniinden sagirtict olan yonii, belki de enerji alimini artiran istah olgusunun heyecanlt
ve haz verici olmasidir. Obez olan bir hastaya, istalu verindeyken ve saghkli
goriiniirken, i¢inde bulundugu durumun bir hastalik oldugunu benimsetip haz duyusunu
vavaglatmasi ve beslenmesini sinirlandirmasim séylemek hem hasta icin hem de hekim
igin sikintilt bir durumdur. Ttim bu zorluklarina kargin obezite bir saghk sorunudur ve
siklig: giderek artmaktadir. Bu dogrultuda, Diinya Saglik Orgiitii de sismanlig1 yiizytlin
patlama derecesinde hizla yayilan, tedavi edilmesi zorunlu olan bir hastalig: olarak
benimsemis ve dnlenmesi igin gerekli ¢aligmalarin yapilmasini dnermistir.

Bugiin benimsenen tanimlanmastyla, obezite, bireyde hastalik olusturacak
oranda yag dokusu kiitlesinde artig olmasidir. Hastalik olugturma 6zelligi yagin dagiliom
ile dogrudan ilgilidir. Ornegin karin gevresi ve i¢ organlar etrafinda toplanan yag daha
fazla hastalik olusturucu ¢zelliktedir. Bu nedenle, sigmanlik 6lgiisii olarak bel cevresi,
kalga gevresi dlgiimleri giiniimiizde sik¢a kullanilmaktadir. Bundan bagka boy ve agirlik
arasindaki degerlendirme ile yag artimi konusunda bilgi edinilebilir ve sismanlik
tamumlanabilir. Bu amagla pratik olarak kullamilan formiil;

Agirlik

Boyun uzunlugunun metre cinsinden karesi

Beden kiitle indeksi= =
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seklinde tamimlanmaktadir. Buna gore: BKI = 30.0 ve fizerinde ise sigmanlik
denmektedir. Bu degerler bel olgiimiiniin kadinlarda 88 cm, erkeklerde 102 cm den
fazla olmast anlamina gelmektedir. Bagka bir deyisle ideal boy-kilo cetvellerine gore
degerlerin idealden %20 daha fazla olmasi demektir.

BKI = 18.5-24.9 kg/m2 normal.

BKi =25.0-29.9 kg/m2 ise hafif obezite (giirbiiz) den s6z edilir.

BKI = 35.0 ve iistiinde oldugunda ileri obeziteden,

BKI = 40.0 ve iistiinde oldugunda hastahik 6l¢iisiindeki sismanliktan soz edilir.

Viicut vag kiitlesi artiginin dagihmi igin elma ve armut tipi sismanbk
tamimlamalar da kullaniimaktadir. Bel ¢evresi olgiimierine gore erkekierde 94 cm veya
daha fazlas1 kalb damar hastalig: riskinin arttigini, 102 cm den daha fazlas: ise riskin
cok arttigini gosterir. Kadinlarda 80 cm ve fazlasi riskin arttifini, 88 cm ve daha fazlasi
ise riskin ¢ok arttigimi gosterir. Hipertansiyon (kan basincinin yiiksek olmasr), lipid
bozuklugu (kanda yaglarin artmast, 6zellikle LDL denilen kolesterol tipinin artmasi ve
HDL kolesteroliin azalmasi, trigliseridlerin artmasi), tip 2 diabetes mellitus (seker
hastaligl), kalb damar hastaligi, infarktiis, fel¢ ve inmeye yol agan damar sistemi
bozukluklari, safra kesesi hastaliklari, osteoartrit, uykuda solunum durmasi nobetleri,
solunum yetmezligi, rahim, meme, prostat, kalin barsak kanseri olasiliginda artma
sismanligin yol agtiga 6nemli sorunlar arasindadir.

Sismanlik, alinan enerjinin tiiketilenden daha fazla olmast durumunda, yag
hiicresinin genetik bellegi dogrultusunda daha sonra kullanmilmak iizere enerjinin
fazlasim yag olarak depolamasi ve bu deponun hastalik olusturacak kadar artmasidir.
Genellikle, obezite bir yeme davranist bozuklugu olarak ele alinmaktadir. Yag deposu
artimimn yeme davramsimin bozukluguna baglanmasi, sisman bireyler igin ¢ok can
sikict bir durumdur. Ciinkii, sisman bireylerin ¢ogu sismanlig: hormonal bir bozukluk
olarak gérmek istemektedir. Oysa, hormonal bozukluklar veya hastaliklar sonucunda
sismanlhik olusmasi beklenenin ¢ok altindadir. 10 hastadan sadece 1-2 tanesinde
bulunur. Geri kalanlar enerji dengesindeki degisiklige bagli olarak gelisir.

Sismanlik, olusmasinda kalitsal, psikolojik, metabolik, hormonal ve ¢evresel
etkilerin yogun olarak katkida bulundugu sistemik bir hastaliktir. Kalitsal 6zellik,
sismanligin ailenin diger bireylerinde de oldugunu gosterir.

Beslenme ve iireme canlilarin en temel iggiidilleridir. Dogumdan sonra
biyolojik gereksinimlerin karsilanmast, kisilik ve davrams ozelliklerinin sekillenmesi,
bireysel beslenme aligkanliklarmin kazanmilmasinda ailenin ve ¢evrenin etkisi gok
belirgin ve temel 6zelliktir. Bir ¢ok calisma, yeme davrams: bozuklugunun kékeninin
ilk cocukltuk yasantilariyla ilgili oldugunu ortaya koymustur. Obezite ailenin en bityik
ve en kiigiik gocuklarinda, sosyo-ekonomik durumu daha yetersiz olanlarla, karsilastig
streslerle bas etmek icin ya da ¢oziimlenmesi giic gatigmali yagantilar karsisinda yeme
davranisiyla tepki verenlerde daha siktir. Yani, yeme davranist bozuklugu, psikolojik,
kiiltiirel ve sosyal etkilerin bir sonucudur. Mutfak kiiltiirii, bireyin beslenme
ahgkanliklar1 veya besin tiiketimindeki olanaklari, sosyal olarak gegerli beden imgesi
veya kigisel beden imgesi algilanmasi, teknolojinin yaygin olarak kullanimina bagh
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fiziksel aktivite azli81, iletisim olanaklarinin artis1 sonucu albenisi yiiksek yaglh ve/veya
yag ile zenginlestirilmis gidalarin sunumu ve ulagilabilirliginin artist gibi katkilar
obezite olusumunu hizlandirici ve yaygimlagtiric etkiye sahiptir. Cocuk veya erigskin
olsun “sisko” olarak damgalanmak, tiim obez bireylerin ortak sikintisidir ve bu durum
ruhsal ¢okiintii yaratmaktadir. Bu ruhsal c¢okiintii, karmasa ve sikintiya karsi, birey
tarafindan bedensel bir savunma gelistirilmektedir. Hastalarin bir kisminin kilolariyla
barisik oldugunu séylemesine karsin, aslinda bunun sikintisini yasadigi yapilan testlerle
anlasilmigtir. Bu sikintiyla bag etmek icin; obez bireyler kimi zaman rejim yapmaya
calisir; kimi zaman isi aldirmazliga vurur; neseli, mutlu, sosyal olarak aranan ve sevilen
insan olmaya calisirlar. Tim ¢abalarin altinda hiiziin vardir ve bas edilemedikge yeme
davranisi bozuklugu ilerlemektedir ve viicut agirligs bununla birlikte artmaktadir. Bu
durum sikintinin artmasinda bir kisir dongiiniin olusmas: demektir.

Obezitenin ¢éziimlenmesinde temel amag, YASAM BICIMI DEGISIKLIGI
ve BUNUN SUREKLILIGININ SAGLANMASI dir. Hastalarin gogunda obeziteye yol
acan astl neden anlasiimaksizin ve ¢oziimlenmeksizin, kisinin beklentileri, yeme
aligkanliklart g6z Oniine alinmaksizin 6giit verme, bir listeye bagmmli olarak
beslenmesini isteme, onun yerine karar vererek yemegini kisma gibi yontemler daima
basarisiz olmaktadir. Bu nedenle, obezite tedavisinde basar1 kilo kaybini &ncelikle
bireyin istemesi ile hekim ve saglik ekibi tarafindan her bireyin 6zelligine gore ve
onunla birlikte program yapilmasidir. Ikinci énemli konu; kilo kaybmin ne kadar
olacagimin hastaya ve 6zelliklerine gore belirlenmesidir. Obezite tedavisinde hekim ve
hastanmin kaygist KILO KAYBETMEK OLMAMALIDIR. OBEZITE TEDAVISINDE
ONEMLI OLAN KILO KAYBETMEK DEGIL, ERISILEN AGIRLIGI UZUN
SURELI OLARAK KORUMAKTIR. Yapilan calismalara gore; obezlerde 1 kg kadar
kayip: kolesterol diizeyinde %], trigliserid diizeyinde % 5-10, kan basincinda %1-2 lik
degisimler yaratirken, 5-10 kg lik kayiplarda kolesterol diisiisti %5, trigliserid diisiisii
%20-40, kan basincinda  disis % 5-10 diizeyindedir. Agirhigin 10 kg kadar
kaybedilmesi; 6liim oramint %20 oraninda, seker hastalifina baglh 6him oranim % 30
oraninda, kansere baglt liimleri % 40 oraninda azaltir. Kolesterol %10, LDL %15,
trigliserid %30 azalir. Kan basinci 10-20mm Hg kadar diiser ve seker hastaligt olusma
orani yari yartya azalir.

Obezite tedavisinin 6zelligi; YEME DAVRANISI DEGISIKLIGI YAPMAK
ve BUNU YASAM BICIMI DEGISIKLIGI ILE BIRLESTIREREK SUREKLI
KILMAKTIR. Bunun saglanmasinda birey basta olmak {izere, izleyen hekim(
endokrinolog veya i¢ hastaliklar1 uzmam), diyetisyen, psikolog veya psikiyatris, fizik
tedavi ve rehabilitasyon uzmam birlikte ¢alismalidir. Tiim ¢abalara kargin obezite gibi
uzun sireli bir hastalik s6z konusu oldugunda basarisizlik olarak degerlendirilebilecek
duraksamalar veya kilo kazanmalar olabilir. Bu dénemlerde hekim ve ekip diyeleri ile
iletisimin siklastirilmasi ve hastaya gerekirse ilag tedavisi ile yardimci olunmasi gerekir.
Obezite tedavisi sadece hasta olan bireyin sorunu olmayip tiim aileyi ilgilendirir.
Yapilan galigmalarda obez birey ¢ocuk ise, ailenin tedavi ve yasam bicimi degisikligine
katildigir durumlarda basari yiiksektir. Obez birey erkek ise, esinin ise gok istekli
katilmasi sonucunda kilo kayb1 ¢ok basarili olmus, fakat 5 yil sonra, kilo kaybimin
yeniden kilo kazamlarak agirhigin basa dondiigii goriilmiistiir. Oysa, eslerin birlikte
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istekli olmas:1 ve mutfak aligkanliginin siirekli degismesi sonucu kilo kaybi kalici
olmustur ve 5 yil sonra kaybedilen kilolarin yeniden kazamlmasi diisiik degerlerde
kalmustir. Obezitede genetik-kalitsal bir yatkinlik s6z konusu olduguna gére, ailelerin
tiimilyle olaya katilmasi gerekmektedir. Béylece, cocuklarin damak tadi ve beslenme
aliskanhiklari kalorisi yiiksek beslenme drnegi olmayacak ve obezite ve olusturdugu
yandas hastalik sikligr tiim toplumda azalabilecektir. Ayrica, obez birey tek basina
sorunlariyla bas etmek tizere yalmz birakilnus olmayacak ve. olaya istekli katilmasi
saglannmug olacaktir.

Obez hastalar incelendiginde, besin tiiketim ¢zelliklerinin yagdan ve sekerden
zengin, total karbonhidrat ve liften fakir oldugu dikkati ceker. Dogru bir beslenme
onerisinde bulunabilmek i¢in hastanin beklentileri, damak tadi, aliskanliklar ve bireysel
ozellikleri 6grenilmeli ve 6neriler bu dogrultuda sekillendirilmelidir. Bunu §grenmenin
en kolay yolu, hastalarin besin titketim 6zelliklerini tam olarak 6grenmekten geger. Bir
diizenleme yapmadan ve onerilerde bulunmadan 6nce hastadan bir haftalik besin
titketim giinliigli yazmast istenerck beslenme aligkanliklari daha dogru 6grenilebilir.
Buna dayal1 olarak ve hasta ile anlasarak beslenme programu diizenlenir. Boylece daha
iyi ve kalic1 sonug alinabilecek yeme davranigt aligkanligt kazandiriimast olasidir.

Obezite bir enerji dengesi sorunudur. Alinan enerji tiiketilenden daha fazladir.
Bu nedenle, hastalara fizik aktivitenin artirilmasi bigiminde bir yasam bigimi degisikligi
yapmasi dgiitlenmelidir. Egzersiz, obezitenin tedavisinde ve énlenmesinde diger tedavi
yontemlerinin en 6nemli yardimcisidir. Obezitenin tedavisi yaninda obeziteye bagh
olarak gelisen yandags bozukluklarin tedavisine de yardimcidir. Egzersiz tek bagina orta
derecede bir kilo kaybr saglar. Tek basina olmadan, hastaya uygun olarak secilmis,
stirekliligi olan, aerobik, dinamik egzersiz programlar: son derece nemlidir. Egzersize
bagli risklerin azaltilmasi igin yandas hastaliklarin arastiritmig olmasi ve hastaya uygon
planlanmis olmas: gerekir.

Giiniimiizde obezite tedavisinde temel ozellik YASAM BICIMI ve
BESLENME ALISKANLIGININ SUREKLI OLARAK DEGISTIRILEBILIR
OLMASIDIR. Hastalik derecesinde agir sismanligi olanlarda, yandas hastaliklar1 daha
hizhi ve kontrollii kayip gerektirenlerde ve yine fizik aktivite artirimi yapilamayan
hastalarda HEKIM KONTROLUNDA, DOGRU ILACIN SECILMESI ve
YAKINDAN IZLENMESI KOSULUYLA belli zaman araliklarinda ilag tedavisi ile

hastaya yardim edilebilir. flac tedavisi ile kilo kaybetmek bir giivence degildir. Yani.
hastalarm ila¢ tedavisinin basarist nedenivle vasam degisikligini terk ederek ilaca
giivenmeleri dogru degildir. Ciinkii, obezite siirekliligi olan bir degisim gerektirir.
Ayrica, ilaglar kesintisiz olarak yillarca kullamlamaz. Obezitenin tedavisinde ilaglar,
dogru hastada dogru zamanda ve yeterli siirelerde kullamldiginda vazgecilemez
yardimcilardir. Hastanin isbirligi, 6zgiivenini kazanmasi tedavi basarisinin temelidir.

Obezite uzun siireli, yinelenmelerle seyreden, yol actigi yandas hastaliklar yagsami
kisaltici, yasam kalitesini bozucu olan ve pahali bir toplum saghigi sorunudur.
Tedavinin amaca uygun olmasi yalmzca elde edilen sonuglarinin kalicihigs ile ilgilidir.
Kaliciligin saglanmast hasta uyumunu gerektirir. Uzun siireli ve kisitlamalari temel alan
tedavilerde hastamin uyumunun siirekli saglanmasinda siklikla sorunlar yaganir.
Sorunlar1 yasayan yalnizca hastalar degildir ve uzun siireli hastaliklarda hekimler icin
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de sikintilar vardir. Siirekliligin saglanmasi igin obez hasta ile iletisimin siirdiiriilmesi,
egitimin siirekli olmasi ve 6grenilenlerin yasama gecirilmesi sarttir. Bu iletigim
sirasinda, hastanin varsa basarisizliklarim agiklamasina, neden olustugu konusunda
yorumlar yapmasina izin verilmelidir. Kacaklart nedeniyle yeniden kilo almaya
baslayinca saghk ekibiyle iliski kurmasi igin hastanin uyariimasi ve gerekirse ilag
tedavisi ile de yardimci olunacagimin giivencesinin verilmesi gerekir.Boylece uzun
siireli bikkinlik ve isteksizlik kirilarak hastamn ¢zgiiveninin yenilenmesine yardimci
olunabilir.

DEGISIM LISTELERININ KULLANILMASI

Obez kisilerin gereksinimi olan enerji ve besin 6geleri miktari belirlendikten
sonra, beslenme programimin diizenlenmesinde besin degisim listelerinden yararlamlir.
Degisim listeleri; enerji ve besin 6geleri yoniinden birbirine yakm olan yiyeceklerin
aym grupta toplanmastyla olusturulmustur. Degisim guruplan siit, et, ekmek, sebze,
meyva, kurubaklagil ve yag olarak yedi grupta toplanmustir. Her grupta birbirinin yerine
gegebilicek yiyeceklerin adi, gram olarak miktari ve pratik élgiisi belirlenmistir. Kisi,
kendisine Gnerilen yiyecegi aynt grupta bulunan diger alternatifleri ile degistirebilir. Bu
sekilde kisinin beslenme programim daha kolay uygulamasi ve zaman gectikce
stkilmasi énlenmis olur. Bu sekilde hazirlanmis beslenme programu ile obez kisilerde
dogru beslenme ile ilgili davrams degisikliklerinin olusturulmasi kolaylasir. Ayrica
hayat boyu uygulanabilecek beslenme aligkanliklari obez kisiye kazandirilmis olur.
Beslenme programu kisiye o0zgii olarak hazirlanmalidir. Beslenme programini
diizenlerken kisinin yas1, cinsi, viicut agirligi, boyu, aktivite diizeyi, sosyo ekonomik
durumu, calisma kosullar, egitim diizeyi ve beslenme aligkanliklar1 g6z oniine alinarak
uygun, veterli ve dengeli beslenmesi de saglanmalidir.

BESIN DEGiSiM GRUPLARI
Siit grubu: Siit, yogurt
Et Grubu: Et, balik, tavuk, hindi, yumurta, her cesit , peynir, ¢okelek, lor.

Kurubaklagil Grubu: Kurufasiilye, nohut, barbunya, yesil mercimek, bériilce

Scbze Grubu:  Biitiin sebzeler bu guruba dahildir. Yagsiz salata serbesttir

Meyva Grubu:  Biitiin meyvalar bu guruba dahildir.

Ekmek Grubu: Ekmek, un ve unla hazirlanan yiyecekler, gorbalar, pilav, makarna,
etiste bu guruba dahildir. Patateste ekmek gurubuna dahildir.

Yag Grubu: Her tiirlii bitkisel yaglar, zeytin, kuru yemisler, yagh tohumlar bu
guruba dahildir.

ET GRUBU

Kofte 1 adet 30 gm

Pirzola(kemiksiz) 1 adet 30 gm

Kiyma 1 kofte kadar 30 gm

Kusbast 3-4 parca 30 gm

Biftek 1 orta bityiikliikte 30 gm

Baliklar 30 gm
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Kiimes hayvanlar1
Beyaz peynir
Kasar peyniri
Yumurta

Cokelek

SUT GRUBU
Stit (vagsiz)
Yogurt (kaymaksiz)

Candeger YILMAZ

1 kibrit kutusu

1 adet
2 yemek kagigi

30 gm
30 gm
20 gm
50 gm

1 su bardagt 200 gm
1 su bardag: 200 gm

Not: Siit degisimi yemek ve tathlarda da kullanilabilir.

EKMEK GRUBU
Fkmek

(bugday, cavdar, misir)

Kepekli ekmek
Tuzlu biskiivi

Bugday unu (¢orbada)
Mercimek unu (¢orbada)
Bezelye unu (gorbada)

Tarhana (gorbada)
Sehriye (corbada)
Piring (¢orbada)

Mercimek (gorbada)
Piring (pilav olarak)
Bulgur (pilav olarak)

Kuskus
Makarna

Eriste

Kuru fasiilye
Nohut

Kuru bamya

I¢ bakla

Yufka boregi
Patates

Kestane
Patlamis Misir
Simit (susamsiz)
Leblebi

Irmik
Haslanmis musir
SEBZE GRUBU
Lahana
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1 ince dilim
1 ince dilim
2 adet

1 porsiyon
1 porsiyon
1 porsiyon
1 porsiyon
1 porsiyon
1 porsiyon
1 porsiyon

25gm
25 gm
25 gm
15gm
15 gm
15 gm
15 gm
15 gm
15 gm
25 gm

2 yemek kagigi dolusu 15 gm
2 yemek kagig1 dolusu 15 gm
2 yemek kasigt dolusu 15 gm
2 yemek kasigi dolusu - 15 gm
2 yemek kasigi dolusu 15 gm
5 yemek kasigi dolusu 25 gm
5 yemek kasigi dolusu 25 gm
5 yemek kasigi dolusu 25 gm
5 yemek kasigi dolusu 25 gm

2 kibrit kutusu kadar

1 kiigiik boy

2 orta boy

1 su bardag: dolusu
1/3 adet

1 cay bardag1 dolusu

2-yemek kasigi
yarim kiiciik boy

4 yemek kasigt

90 gm
30 gm
20 gm
25 gm
100 mg
20 gm

100 gm

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003




Saglikli Beslenme ve Ozelikleri

Karnabahar 4 yemek kag1g1

Taze kabak 4 yemek kasig1

Patlican - 4 yvemek kasigt

Ispanak 4 yemek kasig

Kereviz 1 kiigiik boy

Kirmizi dolma biber 1 orta boy

Paz1 4 yemek kasig1
Ebegiimeci 4 yemek kagigi

Bamya 4 yemek kasig1

Taze fasulye 4 yemek kagig1

Semizotu 4 yemek kas1g1

Havug 1 orta boy

Havug suyu 1/2 su bardagi

Salgam 1 orta boy

Bezelye 4 yemek kagig1

Pirasa 5 yemek kasi81

Bakla 4 yemek kasig1

Enginar 1 orta boy

Bal kabagi

Kirmizi lahana 1/8 orta boy

Taze barbunya 4 yemek kasig1

Mantar 2 yemek kasig1

MEYve GRUBU

Elma 1 kiigiik boy 100 mg
Kayist 3 adet 100 gm
Muz 1 kiigiik veya yarum biiyiik 50 gm
Taze incir 1 adet 80 gm
Kiraz 12 adet 75 gm
Visne 14 adet 80 gm
Greyfurt yarim greyfurt 125 gm
Turung 1 orta boy 100 gm
Portakal 1 orta boy 100 gm
Limon 1 orta boy 100 gm
Mandalina 2 kiigiik veya 1 bitylik 100 gm
Uziim 15 iri tane 80 gm
Yeni diinya 6 adet 125 gm
Erik 5 adet 100 gm
Cilek 12 adet 175 gm
Seftali 1 adet 100 gm
Armut 1 ortaboy 100 gm
Ayva 1/4 orta boy 80 gm
Nar 172 kiigiik boy 80 gm
Kavun 1/8 orta boy kavun 200 gm
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100 gm
150 gm
125 gm
150 gm
100 gm
150 gm
150 gm
150 gm
75 gm

150 gm
150 gm
100gm
120gm
150gm
100 gm
150 gm
100 gm
100 gm
100 gm
100 gm
100 gm
100 gm
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Karpuz 1/8 orta boy karpuz 200 gm
Portakal suyu 1 cay bardag: 100 gm
Greyfurt suyu 1 gay bardag: 100 gm
Elma suyu 1/3 su bardagi 80 gm
Uziim suyu 1/4 su bardag1 60 gm
Visne suyu 1/3 su bardag: 80 gm
Nar suyu 1/3 su bardag: 80 gm
Dut 8 adet 80 gm
Kiwi 2 adet 200 gm
Ananas 1 ince dilim 100 gm
YAG GRUBU &
Zeytin 5 adet 15 mg
Aycicek, musir 6zii yag1 1 tatli kagig 5gm
Zeytin yagi 1 tath kagig1 S5gr
Tereyagl 1 tath kagig1 S5gr
Ceviz, badem 1 adet 10 gr

DEGISIM LISTELERINDE KULLANILAN KISALTMALAR ve OLCULER

1 Cay kasig1 1CK 1,5 gram
1 tatl: kasig1 1 TK 2,5 gram
1 Yemek kasig1 1 YK 5 gram

1 cay bardag: 1CB 100 gram
1 su bardag: 1SB 200 gram
1 Kibrit kutusu 1 KK 30 gram

1 Ince dilim 1iD 25 gram

1 Kiigiik boy 1 KB

10rta boy 1 0B

1 biiyiik boy 1BB

SAKINILMASI GEREKEN BESINLER

-Seker, sekerli yiyecekler, bal, reel, pekmez, ¢ikolata, gofret, lokum, pismaniye,
dondurma, sekerlemeler.

-Sekerli igecekler, mesrubatlar, kola, limonata, meyveli serbetler, sicak gikolata, salep,
boza, hazir meyva sulari, meyva aromali igecek tozlari

-Alkollii icecekler; sarap, raki, bira, viski, likér vb.

-Yag ve seker icerigi yiiksek olan besinler; pasta, kek, kurabiye, biskiivi, borek, ¢orek,
helva ve diger sekerli tatlilar,

-Yagda kizartilmis, kavrulmus yiyecekler, et, sebze, hamur, patates kizartmalari

-Kuru yemigler; findik, fistik, gekirdek, badem, ceviz, kurutulmus meyveler--Yagl et ve
baliklar, tavugun derisi, yagh organ etleri, sakatatlar, tam yagh siit ve siit iiriinleri
-Sarkiiteri trtinleri; salam, sucuk, sosis, pastirma, kavurma
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-Yagh besinler; kaymak, krema, ketcap, mayonez, salata soslari, pasta soslari, tahin,
tahin helvasi
-Hayvansal kat1 yaglar; tereyagi, i¢ yag:, kuyruk yagt

SERBEST TUKETILEBILECEK BESINLER

- Sekersiz cay, kahve, bitki ¢aylar

- Maden suyu, soda, diyet kola

- Baharatlar

-Yagsiz salata, sirke

-Sekersiz sakizlar

-Kalorisiz yapay tatlandiricilar (aspartam icerenler) tercih edilmeli ve agin
tikketilmemelidir.

ANIMSATMALAR ve BESLENME ONERILERI

-Yemeklerde  yag kullammint arttiran kizartma ve kavurma gibi yontemleri
kullanmayin.

-Az yagh veya yagsiz et, balik, tavuk, siit, yogurt, peynir kullanmayi tercih edin.
-Posali yiyecek titketimini arttirin. Bunun igin beyaz ekmek yerine kepekli ekmegi
tercih edin. Haftada 2-3 porsiyon kurubaklagil tikketmeye calisin. Piring, sehriye ve
makarna yerine bulgur, bugday, kabuklu piring gibi kepekli olanlari tercih edin.
-Giinde 3-4 porsiyon pismis ve ¢ig sebze tiiketin.

-Kabugu ile yenebilen sebze ve meyveleri soymadan titketin.

-Ambalajinda diyet veya light yazan tiriinlerin kalorisiz oldugu yamlgisina kapilmayin.
Bu triinlerin ¢ogunda kalori igeren tatlandiricilarin kullaniimasinin yam sira yag, siit,
un, yumurta gibi temel besin maddeleriyle hazirlandigini unutmayiniz.

YEMEK YEME ALISKANLIKLARI iLE ILGILI DAVRANIS

DEGISIKLIKLERI :

-Yiiksek kalori igeren hazir besinlerden sakinin.

-Az ve sik yemek yiyin, §giin atlamayin. Bu nokta, diyetisyeniniz tarafindan size uygun
olarak belirlenmis giinliik kalorinin, giin igine dagilmis olarak alinmasim ve viicutta
depo edilmeden harcanmasim saglayan ¢ok énemli bir anahtardir.

-Actkma duygunuzu bastirmak icin salatalik, domates marul vb. disiik kalorili
yiyecekleri tercih edin.

-Her giin sebze-meyve yemeye dikkat edin. Béylece viicudunuza gereken posayi almis
olursunuz. v

-Yemekleriniz icin kiigik tabak, yagsiz salatalarimz igin biiyiik tabak kullanmaya
baslaym. '
-Kiigiik lokmalar halinde yemek yeyin, acele etmeden iyice ¢igneyerek yiyin.

-Yemek yerken bagka bir seyle mesgul olmayin.(Gazete, kitap okuma, televizyon
seyretme gibi.)

-Yemek oncesi ve yemekle birlikte su icin. Giinde 8-10 bardak su igcmeye 6zen gosterin.
-Yalnizlik duygunuzu yemek yiyerek bastirmaya ¢aligmayin. Kendinizi meggul edecek
-isler yapin.
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-Yiyecekleri gozden uzak tutun.

-Mutfaga fazla zaman ayirmaym. Mutfaktaki iginiz bitince mutfaktan ¢ikin.
-Yemekten sonra masada oyalanmayin.

-Atigtirmalarin yerine egzersiz yapin.

-YemeKkli toplantilardan 6nce diisiik kalorili bir 6n 6giin almaya dikkat edin.
-Kalorisiz igecekleri tercih edin.

-Kiigiik bir kagamak i¢in hemen umutsuzluga kapilmaymn. Bir sonraki 6giinde daha az
kalorili yiyecekler tiketin.

-Her kosulda beslenme programiniza uygun besinler segmeye ¢alisin.

-Her teklif edilen besini kabul etmek zorunda olmadiginiz: unutmayin.

-Bol bol su igmeyi unutmayin,

-Acik biifeierden kaginin,

ALISVERIS iLE iLGILi DAVRANIS DEGISIKLIKLERI
-Yemekten sonra tok karnina aligverise ¢ikin.
-Bir liste yapip, aligverisi o listeye gore yapin ve listenin digina ¢ikmayin.
-Hazir yiyecekleri satin almayin.
-Aligveris igin hazirladifiniz listeye yetecegini diisiindiigiiniizden fazla yanimiza para
almayin.

-Yemeyi uyaran televizyon programlar veya reklamlari izlemeyin.

AKTIVITE ILE iLGiLi DAVRANIS DEGISIKLIKLERi
-Giine erken baglayin. Giinde 7-8 saatten fazla uyumayin, uyandiktan sonra yatakta
kalmayin.
-Kisa mesafeler igin tasit kullanmayin, yiiriimeyi tercih edin. Asansér yerine merdiven
kullanin, daha hizhh tempo ile yiiriimeye galigin, yapabileceginiz ev islerini kendiniz
yapin.
-Haftanin 4-5 giinii egzersiz yapin. Pasif jimnastik yerine aktif jimnastik veya tempolu
yiiriiytisii tercih edin.
-Aktif ve hareketli kisilerle birlikte olmaya 6zen gosterin. Hafta sonlan igin aktif planlar
yapin.
-Cevrenizdeki kisileri de yeterli ve dengeli beslenme ile aktif olmaya tegvik edin.
-Egzersiz zamanimzi, kendinize 6zel zaman olarak ayirip mutlaka kullann.

YEMEK PiSIRME iLE ILGiLi DAVRANIS DEGISIKLIKLERI
-Etli, kiymal1 yemeklere yag koymayin.
-Beslenmenizde siv1 yag kullanin (1 kg malzeme igin 4 yemek kasig1 sivi yag).
-Yemek pisirirken enerji degerini artiracak kizartma, kavurma, soslarla siisleme gibi
uygulamalardan kaginin.
~Yemek hazirlarken enerjisini azaltacak yoéntemleri secin (Haglama, firinda, 1zgara ve
¢igden tencereye koyarak pisirme yontemleri kullanin.)
-Evinizde tathh yapmayin. Cok arzu ediyorsamz tatlandiriciyla yapilmas siitlii tatlilars
tercih edin. Tatl1 yerine meyva yemeyi aligkanlik haline getirin,
-Boreklerde kiyma yerine sebze kullanin. Firinda pisirilmis borekleri tercih edin.
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-Kendinize 6zel diyet yemekleri yapip, kendinizi ailenizle birlikte sofraya oturmaktan
soyutlamayin. Saglikli pisirdiginiz yemekleri tiim ailenizle paylagin. Boylece onlarinda
saglikli beslenmesini saglamis olursunuz.

OBEZITE ve EGZERSIZ

Viicuda alman besinlerin sindirilmesinden elde edilen enerji viicudun
ihtiyacindan fazla olunca yag dokusu seklinde depo edilmektedir. Agir1 miktarda yag
dokusu varlifinda bir yandan enetji olusumunu (besin alimini) azaltmaya ¢aligmal,
diger yandan da enerji tikketimi (egzersiz) arttirtlmalidir,
Hizly yiiriiyiis
Kondisyon bisikletine binme
Yiizme
Jogging (vavas kosu)
Aerobik
Dans
Step

Ritmik hareketlerden olugmalari, bu egzersizlerin ortak 6zelligidir.
Vicudumuzun, depo yaglari tiketmek icin, fazla zorlanmasina gerek yoktur.
Egzersizler yemekten yaklagik 1.5 saat sonra yapilmahdir. Kilo vermek igin yapilan
egzersizler fazla yorucu degil, belli bir zorluk derecesinde olmalidir. Egzersiz
progranunda nabzin izlenmesi en kolay yontemdir. Bir insanin normal istirahat nabzi
dakikada 60-80°dir. Egzersiz i¢in 6nerilen nabiz sayisi: 220-takvim yasinin %60-70 ‘i
olmahidir.

Ornek: Yasimz 20 ise: 220-20= 200. Bunun yiizde 60°1 120, %70’i 140 eder.
Bu durumda egzersiz nabzi dakikada 120 ile 140 arasinda olmahdir. Nabiz
sayilammyorsa, basitge egzersiz sirasinda fazla ‘nefes nefese’ kalmamaya c¢alismak
yeterlidir. Uygun egzersiz yapildiginda etkili olabilmesi igin en az 20 dakika
gerekmektedir. Onerilen siire ise 30-40 dakikadir. Haftada en az 3 giin egzersize devam
etmek gerekmektedir. Daha az sayida yapildiginda kilo verme agisindan pek etkili
olmamaktadir. Haftada 5 giin yapildiginda daha da etkili olmaktadir. Egzersize
baslamadan 6nce mutlaka 1sinma ve germe hareketleri, egzersizden sonra soguma ve
tekrar germe hareketleri yapilmalidir,
Egzersizin olumlu katkilari soyle siralanabilir:
Egzersiz sirasinda ener;ji titketimi artar. :
Egzersiz sonrasinda da metabolizma hizlandigindan enerji tilketimi artar.
Giinliik yasamda fiziksel aktivite artar.
Kendinizi daha zinde hissedersiniz.
Bazal metabolizma hiz1 artar.
Enerji dengesi negatif olur, kilo kaybi artar.
Besinlerin termik etkisi artar.
Yag icerigi yitksek gidalarin secimi azalir,
Yag dokusu azalirken, kas kitlesi korunur,
Kisi kendini iyi hisseder,
Depresyon azalir.
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Obeziteye bagli komplikasyonlarin geligme riski azalir,

Obezite disindaki bazi saglik sorunlarinin ¢oziimiine katk: saglar.

Osteoporoza karst koruyucudur.

Is bagarist ve sosyal katilim artar.

70 kiloluk bir insan i¢in 30 dakikalik egzersiz sonrasinda harcanan kalorileri yaklasik
olarak asagidaki tablodaki gibi gésterebiliriz

Baloda dans 105 kkal/30 dakika
Istirahat 45 kkal/30 dakika
Orta hizda bisiklet 204 kkal/30 dakika
Yer silme 120 kkal/30 dakika
Orta hizda kosma 350 kkal/30 dakika
Masa tenisi 138 kkal/30 dakika
Yiizme 350 kkal/30 dakika
hafif tempoda yiiriiyiis 126 kkal/30 dakika
Kaynaklar
= Geiselman PJ:Control of food intake. Clin Endoc Metab North Amer 25:815-
29,1996

»  Williamson DA, Perin LA:Behavioral therapy for obesity. Med Clin North
Amer 25(4): 943,1996

= Yimaz C (editér): Kilonuz Mercek Altunda . Ege Endokrin Obezite Okulu
Yayin Dizisi-1. Yelken Basim 2002

®  Yilmaz C(editdr) Saghkh Beslenme Kitabi .Elif Ofset Matbaacilik.2002
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GENCLIK ve TEKNOLOJI

A Kadir ASLAN

ABSTRACT

One of the most important problems of the twenty-first century is "Youth and
Technology" Is it "a fascination or alienation?" If we consider aboul the conditions
prevailing in the society, we can explain and find solutions fo youth problems.
Technology is one of them. The young generations of this century have born into
technology, and grown up within it. They are sometimes for it, and sometimes against it.
So, the reason of the attitudes of young generations should be analyzed carefully.

Keywords: Youth, technology, emotional sphere, normative-volitional sphere, cognitive
sphere, social behavior.

" Prof. Dr. Ege Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi.



Kadir Aslan

21. yiizyilin en dikkate deger ¢zelligi kuskusuz teknolojik alandaki miithis
gelismelerdir. S6z konusu bu géz kamastirict ve biiyiileyici gelismenin ortaya ¢ikardig
en 6nemli sorun ozellikle genglerin teknolojik yasama uyum sorunudur. Aslinda bu
durum makro diizeyde toplumun genelinin sorunudur. Dolayisiyla bir bakima toplumsal
bir sorun ile karg karstyayiz.

Eger genel anlamda toplumsal sorunlarin iistesinden gelecek ¢ziim yollar:
iiretemez isek, toplumun en dinamik kesimini ve gelecegini olusturacak genglerin de
problemlerini ve rahatsizliklarim anlayamayiz. Tiim toplumun oldugu gibi gengligin de
vasamla ilgili sorunlarindan biri teknolojidir. Zira geng kusaklar diinya teknolojisi
icinde, (hatta bazen bu teknolojinin yardimu ile) doguyor, (6rnegin tiip bebek yontemi)
vagwyor, biiyiiyor, dolayistyla bitin benligi ile teknolojiden etkileniyor. Sonugta,
teknolojinin goz kamastirict gelismelerine kars: "hayranlik" va da "vazgecme,
reddetme" gibi bir tutum gelistirmeye basliyor. Bu nedenle, giiniimiiz gengligi zaman
zaman mekanik diinyaya isyan etmekle ya da bu diinyanin esiri olmakla nitelendirilse
de hi¢ kusku yok ki teknolojinin biitlin yararlarini ve kolayliklarim kabul ediyordur.

Bu baglamda, karsimiza c¢ikan en temel sorunlardan birini gyle formiile
edebiliriz:

Geng kusaklar yasamlarmn her aminda kargilastiklari giiniimiiz teknoloji
iiriinleri olan otomatik kapilari, asansérleri, motosikletleri, uzay araglarim, bilgisayarlar
ret mi ediyorlar yoksa onlara hayran nu kaliyorlar?

Ya da bagka bir anlatimla, modern genglik, icinde yasadig1 teknolojik diinyaya
uzak ve elestirel mi bakryor, yoksa hayran ve hevesli mi yaklasiyor?

Bu konuda agiklanmasi gereken dért konu baghiginin varligindan séz edebiliriz.

Bunlar:

1. Teknoloji

2. Genglik

3. Geng kusaklar teknolojik diinya ve bu diinya igindeki tutumlar hakkinda ne
diisiinityorlar?

4. Bu konuda geng kusaklara nasil bir egitsel yardim saglanabilir?

Ne var ki, bu konular iizerindeki tartismalarda ¢ogu zaman bir uzlasma
saglanamamaktadir. Ciinkii temel kavramlari, bu tartismalara katilanlar farkls
bigimlerde yorumlamaktadirlar. Bu nedenle o6ncelikle iki temel kavramimiz olan
"genclik" ve "teknoloji" terimlerini a¢iklamaya galisalim.

Genglik, ¢ocuklukla erigkinlik arasinda yer alan gelisme, ruhsal olgunlasma ve
vasama hazirhik donemidir. Ergenlikle baslayan hizli biiyiime, genclik caginin sonunda
bedensel, cinsel ve ruhsal olgunlukla biter. Genellikle ilk ergenlik belirtileriyle baglayan
genglik ¢ag1 biiyiimenin durmasina kadar siirer ve 12-21 yaslarini kapsar. Bu gaga Bati
dillerinde biiyiime anlamina gelen "Adolescence" adi verilir. Ingilizce’deki "Teenage"
sozii de 13-19 yaglan arasindaki genglik dénemini belirtir. Genglik caginin tamimu
bedensel ve cinsel gelismeye gore yapilinca baslangic da bitisi de belirsiz olmaktadir.
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Ciinkii ergenlige giris erken veya daha geg¢ olabilmektedir. Genellikle 12-15 yag arast,
ergenlik gelismesini icine alan ilk genclik dénemi olarak tanimlanir. 15-21 yas arasi
asil genglik donemidir, 21-25 yasarasi da uzamis genglik olarak bilinir. Birlesmis
Milletler Orgiitii'niin tanimina gére "geng, 15 ile 25 yaslar arasinda, 6grenim goren
hayatini: kazanmak icin galismayan ve ayr bir konutu bulunmayan kisidir." Bu tanima
gore geng cinsel, bedensel olgunlasmasini tamamlamis, ancak bagimsizligim kazanip
erigkinler arasina katilmamis kisidir. Goriildiigii gibi genglik, hem biyolojik ve ruhsal
hem de toplumsal bir kavramdir. Bu dénem, ¢ogu zaman ve gok kimselerce formal
olmayan bir goriis agistyla kabul edilen, fiziksel ve psikolojik 6zelliklerini bildigimiz
veya sosyal durumlannin diisiiniildiigii gibi degerlendirilmesine dayanir. Nitekim
ozellikle psikolojik gelismelerin kesfine gore geng insanlarin deneyim ve davramslari,
onlarin sahip olduklari egolarin ve i¢inde bulunduklari gevrenin etkisiyle bigimlendigini
ortaya koymustur. Yani genglerin tutum ve davraniglarinin deger yargilarim belirleyen
etkenler, hem biyolojik, hem ruhsal ve hem de sosyal igeriklidirler.

Teknoloji s6zcigiinii salt bir isim olarak s6ylemek belki ¢ok kolaydir. Ancak
teknolojinin kavram olarak ne anlama geldigini ifade etmek daha zordur. Kaldi ki,
herkes teknolojinin ne oldugunu bilir. Ornegin kimileri, teknolojiyi makineler, arabalar,
buzdolaplar, fabrikalar, hammaddenin iiriine doniistiiriilmesi asamalar, kitle iletigimi,
bilgisayarlar, uzay araglar, tanklar, savas ve atom bombalar olarak diisiiniir. Hatta su
stralarda, biyolojik ya da kimyasal bombalar da giindemde. Goriildiigi gibi teknolojinin
kendisi ideolojik gelismelere uygun (hassas) bir kavram oldugu i¢in "teknoloji" terimi
¢ok genis bir bigimde algilanabilmekte ve anlam kazanmaktadir. Bu nedenle insanlar
teknolojiyi algilamalarina ve dolayistyla teknolojiye karst tutumlarma gore iki gruba
ayrilmaktadir. Bu gruplar teknolojive hayran, hevesli olanlar ve karsi olanlardir.
Etimolojik olarak inceleyecek olursak, teknoloji eski Yunanlilarda sanat, bilim, yetenek
ve zanaat anlamina gelen "fekhné" kelimesinden gelir. "Tekhnikos" ise hiinerli ve
becerikli iiriin anlamina gelmektedir. 18. Yiizyll boyunca makinelerdeki teknolojik
gelisim ve buhar giictiniin kullaninu ile teknoloji mithendislik alaninda yayginlasmus,
meydana gelen gelismeler dogal bilimlerin buluslari ile desteklenmis, yeni materyaller
icat edilmis ve bazen dogaya zarar vermek pahasina insanligim hizmetine sunulmustur.
Bu olgudan ortaya ¢énemli bir goriis ¢ikmaktadir. Bu goriise gore: Teknoloji her zaman
insanla ilgili ve insan {iriiniidiir. Bu insan, teknolojiyi yaratmakta, boylece kendini ve
dogal ¢evresini degistirmektedir. Goriildiigii gibi teknoloji insan tarafindan yaratilan bir
iiriindiir, bir ¢evredir. Ne var ki, bu ¢evre doga iizerine dayanmasina karsin bazen
dogaya zit bir tablo cizer.

Insan olmammn iki yonii vardir. Birincisi, iginde yasanilan diinyanin bir parcasi
olmak, ikincisi ise insanin kendisini dogrulamasi, yani kendini gerceklestirmesidir.
Kugkusuz bu iki durumun varlig birbirini etkiler. Diinya igerisinde var olmas1 sekliyle
insanoglu teknolojiyi doganin yaninda yeni bir ¢evre gibi yaratmis ve ayrica kendi
bireyselligini degistirmistir. Diinya {izerinde teknoloji ile yasamak, iki farkl kavram
gindeme getirmektedir. Bunlar, "stire¢" olarak teknoloji ve "uiriin" olarak teknoloji
kavramlaridir.
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Siire¢ olarak teknoloji: Arastirmalarin gosterdigi kadariyla, insanoglu kendi
tercihlerine gore gevresini dil, bilgi ve yetenekler araciliy ile degistirir. Su andan ve
bulundugu ortamdan memnun olmaz, doyuma ulagmaz. Sahip oldugu merak, hayal giicii
ve yaraticilik, gelecek igin planlar hazirlamasim yiireklendirir. Béylece insanogly
“iireten insan" haline gelir. Yaratict zekasi, teknoloji zekasma dniigiir. Zaman ve
mekan ile smirlanmis olan varlifini genisletir. Zaman ve mekan digma ¢ikar. Cekig
elinden kuvvetlidir, yay ve muzrakla eliyle ulasamayacagi daha uzak mesafeye ulasir.
Tekerlegin icadindan, atesten yararlanmaya; buhar makinelerinden niikleer istasyonlara,
bilgisayara, uzay araclarma kadar varligim genisletir. Bu nedenle insamin varligmin
temel karakteri, teknolojik diistinmesi ve teknolojik yaraticiligidar.

Uriin olarak teknoloji: Yeryiiziindeki biitin iriinler, iireten insanm
basarilaridir. Ureten insan aym zamanda aletler, makineler, giysiler, evler, fabrikalar,
televizyon setleri gibi yeni bulus ve geligmeleri tekrar tekrar kullanan kisidir. Nitekim
insanhk tarihi insanoglunun tirettigi ve kullandig iiriinlere gore sinirlandirilarak cesitli
dénemlere ayrilmistir. Ornegin, Tas Devri, Bronz Cagi, Demir Cagi, Endiistri Cag,
Uzay Cagi vb. Tarihsel siirecte, belli caglarda belli bir takim gereksinimlerin
kargilanmast igin {iretilen teknoloji ne yazik ki zamanla makinelerin ve teknolojik
iriinlerin nicelik ve nitelik bakimdan patlama noktasina gelmesi iizerine zengin ve fakir
toplumlar arasinda keskin bir ayirimin olusmasina yol agmustir,

Uriin ve daha fazla kir insanoglundan daha 6nemli oldu ve bu da yeni bir
clestiri baslatt1. Bu elestiriye gore, teknoloji insani degerlerin ¢niine gegmekte, insanlig
tehlikelerden korumamakta, insanlari kendi i¢ diinyalarindan uzaklastirmakta ve hatta
yok etmektedir. Giderek teknoloji insanoglunun yasaminin kurallarmi  bile
belirlemektedir. Yaraticiif, zekasi ve kisiligi ile insanogiu aydinlanma ¢agi boyunca
teknolojiyi yasatmak i¢in 6niinii agmis olmasina karsin, bu teknoloji kendisini tireten
insanogluna énem vermemektedir. Sonug¢ olarak insanoglu bir ikilem ile kars:
karstyadir. Bir tarafta meraki, yetenekleri ve icatlar yoluyla siirekli gelisen ve
mitkemmellesen kendi yarattig1 teknoloji; diger tarafta yaratmis oldugu bu teknolojinin
kendi yasamindaki olumsuz sonuglarini ve zararlarim fark etmest.

Ozetle, antropolojik agidan teknoloji, insanoglunun merakiyla, zekasiyla,
diliyle, yetenekleriyle, hayal giicii ile gelismektedir. Bagka bir anlatimla, teknolojik
yenilikler, buluslar insanogluyla baslamus ve onun varliga ile olusmustur. Kimse
insanoglunu bir seyleri yaratmasi, icat etmesi ve kesfetmesi konusunda zorlamamistir.

Teknolojinin iiriin olarak ¢alisma siireglerinde uygulanmast yasamin niteligini
arttirmugstir. Teknolojiye diisman olsak bile hangimiz elektriksiz, arabasiz olmayi ister
ve Ozellikle saghgimmz ve Kkaliteli bir yasam igin gerekli olan teknolojiden
vazgegebiliriz?

Bir yandan insanlarin yasam kalitesinin gelismesine hizmet eden 6te yandan
insan yasamim tehlikeye sokup zarar veren teknoloji hakkinda bir ikilemde
kalinmamasi olanakli midir? Bagka bir soru ise siireg olarak teknoloji ile iiriin olarak
teknoloji arasindaki bagin varligma iliskindir. Daha fazla iiriin gelistirilirse yeni
gelismelerdeki siireglerde bu iiriinler daha fazla kullamlacaktir. Bu etkilesimde bir limit
olacak n1? Olmaz ise insanligin karsilasacagi sorunlar neler olacaktir?
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Bu bildirimizde yanit aramaya caligtigimiz bir baska soru ise sudur: "Geng
kusaklar teknoloji hakkinda ne diisiiniiyorlar ve bu teknolojik diinyada nasil
davrantyorlar?"

Hepimizin bildigi gibi ozellikle cagimizda geng kusaklar teknoloji ile
bityiimektedirler. Hatta tiip bebek vb. yontemlerle (klonlama) teknolojinin bir tiriinii de
olmaktadirlar. Oyle ki, diinyanin hemen her yerinde goreceli olarak teknoloji genglerin
en yakin cevresinde, kentlerde, klimali ofislerde, her bir makinenin bulundugu
magazalarda yer almaktadir. Hatta bu teknolojik diinyada insanoglunun kendisinden
bagka doga ile ilgili higbir isi kalmad: da denilebilir. Bu baglamda kafamizda asagidaki
ii¢ soru olusmaktadir:

- Yeni kusaklar teknoloji hakkinda ne biliyor?
- Teknoloji iirtinlerinin yapiminda ne kullaniliyor?
- Teknoloji diinyasinda teknolojinin durumu nedir?

Bu sorulara yamt ararken, "Teknolojik zeka ve teknolojinin kullanilmasi,"
konusuna agiklik getirmekte yarar gériiyoruz.

Genelde teknolojik akal, teknolojik problemleri, teknolojik aletleri kullanmadaki ve
teknolojik akli gelistirmedeki yollart anlamak ve uygulamak olarak diisiiniiliir.
Pratikteki deneyimler gosteriyor ki gen¢ kusaklar teknolojiyle daha fazla ilgili ve
teknolojik kurslara katilarak kendilerini daha da gelistiriyor. Ornegin bes yasindaki
cocuklar higbir zorluk ¢ekmeden telefonla arkadaslariyla konusabiliyorlar. Otomatik
aletler, televizyon vb. araglar gocuklar ve genglik ¢agi icin giinlik yasamuin bir
pargasidir. Siiriicii ehliyeti sahiplerinin yaris1 20'li yaglardaki insanlardan olusmaktadir.

Giiniimiiz  genglerinin kendilerine 6zgii bir iletisim araglar1 davranslari
sergiledigini gozlemekteyiz. Zira kitlesel iletisim araglar birer teknoloji iiriimiidiirler.
Bu durum genglerin entelektiiel becerilerini ve deger yargilarini dogrudan
etkilemektedir.

Geng Kusagim Teknolojiye Kars: Tutumlar

Tutumlar, bireyin bilissel ve duygusal deneyimleri ile olusan, karsilastigr sorunlar
hakkinda fikirler igeren psikolojik ve sosyal fonksiyonlardir. Tutumlar bilingli ya da
bazen biling dis1 olarak kisinin gergek davramiglarim kontrol ederler. Nitekim genglerin
teknolojiye karsi tutumlan konusunda yapilan arastirmalar asagidaki bashiklar altinda
oOzetlenebilecek cesitlilik gdstermektedir.

1. ideolojik Retciler Grubu
Bu gruba giren gengler niikleer gii¢ istasyonlarina, otoyol yapimlarina karst

cikarlar; hava kirliligi ve giriiltii ile savagirlar. Tutumlarimn aciklamas: neo-
Markisizim yaklagima dayandirilir. Bu yaklasima gore teknoloji asirt verimlilik veya
glicle elde edilmektedir. Teknik uzmanlagmayla saglanan yiiksek verim insam
kendisine yabancilagtirmaktadir. Uriin sadece elit kapitalist bir topluma hizmet
etmektedir. Dolayisiyla iiretimi reddetmek teknolojiyi reddetmek anlamina
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gelmektedir. Bu nedenle bu gruba giren gencler biitiin bu yikic: ekonomik kogullar
icin teknolojiyi sugluyorlar.

2.Gerici Gruplar
Bu gengler, mekanik diinyanin sagladig1 ve bu tiir yasam kosullarindan rahatsiz

olanlardir. Onlar o6zellikle Avrupa'da merkezi Avrupa sloganryla bir araya
gelmislerdir. Kendi miizikleri, literatiirleri, modalar1 ve sa¢ sekilleriyle bir yasam
kiiltiirii gelistirirler. Bizim toplumumuzda ise Aczmendi tarikatina mensup olanlar1
ornek verebiliriz. Bazen alternatif yasam formlarinda komiinler halinde, elektrik ve
su olmadan yasarlar. Yazlarim Isvigre Alplerinde gegirirler. Kendilerine ait tibbi ve
psikolojik egitimleri vardir. Onlar sadece bedenlerini ve ruhlarini beraber tutabilecek
seyleri iiretirler.

3. Elestiren Katithmcilar Grubu

Bu grup, niikleer gii¢ istasyonlarinin, su ve hava kirliliginin yogun trafigin
tehlikelerini agikga ve bilingli olarak géren ve aktif gosterilerle tepki veren
genglerdir. Ancak tasimacilik, saglik ve giinliik yasamda teknolojinin tistiinligtniin
ve yararlarimn farkindadiriar. Onlar ayrica teknolojiye ilgi de duyarlar. Hatta bazen
teknik yapilarda veya képriilerdeki giizelligi takdir ederler.

4. Kararsizlar Grubu

Bu gengler, elestirmeden ve diigiinmeden teknolojinin biitiin olanaklarindan
sonuna kadar yararlanmak isterler. Derin diisiinmedikleri icin, bazen reddedici olup
niikleer gii¢ istasyonlarina, arabalara, asiri betonlagmaya karsi ¢ikan gostericiler
icinde yer alabilirler. Teknolojiye karsi gelmeleri ve aym zamanda teknolojiyi
kullanmaya devam etmeleri bu grubun bir ¢eliskisidir.

S. Sumr Tammmazlar Grubu

Asir1 huza bir tutku haline getiren genglerden soz ediyoruz. Ornegin Rockerlar
kimliklerini siyah deri ceketlerinde ve motosikletlerinde bulurlar. Odalarin:
elektronik kayit stiidyolarina doniistiiriip kulaklan sagir edercesine yiiksek dozda
miizik sesiyle kedilerinden gegerler. Bu gruplar degiskendir. Duruma gore, bir gruba
ya da digerine ait olabilirler. Gencin birisi heyecanli bir motosikletgi olmasina
ragmen, Niikleer istasyonlara kars1 bir protestocu olarak gosteride yer alabilir. Birey
olarak bu geng yerinde duramaz, istikrarsizdir. Teknolojik diinyaya kars1 tavrinda
benzer bir goriiniim sergilemezler. Bakis acilar ¢ok fazla ve genistir.

Teknolojik Diinya, Gengligin Gelisimi i¢in Zararh Mi?

Bilindigi gibi gengler heniiz gelisimini tamamlamamus kisilerdir. 12 ve 16 yas
arasindaki erken yaslarda duygusal yiikselme ve diisiisle baglantili olarak cinsel
olgunluk gelisir.
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Aktiviteye ve maceraya kars1 giiclii bir diirtii, merak hissi ile desteklenir. 16-20
vas arasinda fiziksel gelisim olgunluga ulagir. Geng yavas yavas toplumdaki yerini alir.
Bu yeni toplum alanindaki yeni rolleri iistlenirken dinsel siipheler, sosyal normlar,
bagimsiz ahlaki yargilar ve hiikiimler siklikla birbiriyle carpistrlar. Normal egilimin
yoksun oldugu bu donemde aileye bagliligin yaninda kendi igine veya disartya yénelimi
s0z konusudur.

Teknolojik diinyamin genci yetiskinlik yolunda etkileyecegi ve degistirecegi
varsayilir. Yasam teknoloji sayesinde geng icin artan bir sekilde kolay hale gelmistir.
Fakat acaba bu onlarin i¢ problemlerinin ¢dziimiinde yardimer olur mu? Kisiligin
bireysel tarafina baktigimizda birkag 6nemli nokta goriiriiz;

ihtivaclarin Yapisi: Genclikte cinsellik, geng kisiligin yasaminda yeni bir varlik bicimi
olarak bir kirilma noktasidir. Medya tarafindan cinsellik siklikla uyandirilir. Son
yullarda cinsel olgunlugun erken yaslarda kazamldigi kanitlanmistir. Coguntukla kabul
goren kaniya gore; teknik diinya erken yaslarda cinselligin gelismesine neden olacak
hormonlar {iretmektedir. 12 yas kizlarin yaklasik olarak iigte biri cinsel olarak
olgundurlar. Bu nedenle cinsel olgunluk son yillarda daha 6nceki nesillere gére daha
cok gelismistir.

Teknolojik Araclar Motive Eder: Makineler gerekli insan aktivitelerini iistlenir, Bu
nedenle zihinsel saglik icin zorunlu olan bagimsiz, kendiliginden yaratma 6zelligini,
aktivite gelistirme becerisini ve bir olayin ¢oziimlenmesi becerisini gelistirmesini
engeller.

Bu temel ihtiyaglarin azalmas: durumsal olarak alternatif davramslar, kavga ve
siddet gibi yedek c¢ikis yollarina neden olmaktadirlar. Geng fazla enerjisini
yonlendirmek icin farkl: yollar bulur.

Duvgusal Alan: Burada geng siklikla kendini emniyetsiz hisseder. Onlar duygularinin
ne kadarini, nerede ve hangi yolla agiga ¢ikarmalart gerektigini bilmezler. Teknolojik
diinya genci kendine daha az egemen ve kuskucu yapar, daha az ait olma duygusu
hissine neden olur. Aym zamanda, toplum onlara daha 6nceki nesillere yasaklanmus
olan duygularim sergilemek igin izin verir. Buna 6rnek olarak erken duygusal karsi cins
arkadashigim verebiliriz. Medya genglere diinyada olanlara duygusal agidan bakmalart
i¢in izin verir. Aym zamanda geng, egitimini tamamladiktan sonra bir ise girme
konusunda (niikleer tehlikeler vb konularda) yeni meraklarla kusatilir.

Normatif-irade Alam: Bu alan en giiclii etkilerin hissedildigi, deneyim ve goriislere
dayanan degerler ve normlar tarafindan kontrol edilen davramslarimzin yer aldigs bir
alandir. Hangi kurallar daha gecerlidir? Geng, deger ve normlarin kendi sistemine dogru
giden yolu kendi bulur. Ancak degerlerin ve normlarin géreceligi, genci kendi diinya ve
insanhik goriisiinii olusturabilmesi konusunda zor duruma sokar. Bu nedenle gengler aile
ve toplumun normlari ile gatigmalar yasarlar.
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Bilissel Alan: Bugiin goriiyoruz ki teknik bilgi, teknik anlayis ve teknik zeka hayatta
kalmak igin gereklidir. Bu gocuk igin elektrik priziyle baslar; trafikte, sporda, bos
zamanlarda ve iste dogru teknik davramslarla devam eder. Teknik yardimcilaria
yiiriimeyen higbir is yoktur.

Sosyal Davrams: Teknoloji bizim arkadaglarnimizla daha kolay ve emmiyetli iligki
kurmamzi saglar. Cocuklar 6zgiirce ve smirlamanin disinda telefonu kullanirlar.
Bununla birlikte iletisim medyas: arkadaglarla olan iletisimimizin zayiflamasina,
kopmasina neden olur. Béylece geng, dinleyici veya konusmacilardan izole edilir.

Ozet olarak sunu sdyleyebiliriz ki; teknoloji yeni deneyim, beceri ve davranis
bicimleri kazandirmaktadir. Fakat aymi1 zamanda sosyal iligkilerde, duygusal ve ihtiyag
alaninda bir engel teskil etmektedir.

Temel olarak teknolojinin degerlendirilmesi felsefi bir problemdir. Egitim
devamli olarak insanoglunun, insan varliginin islevsel sorunlara verilen cevaplarla
smirlandirtirken, egitimciler, yetiskinler "teknoloji nedir?", "teknoloji insan varhigint
nasil etkiler?" sorunlari iizerinde diigtinmelidirler.

Sonugcta teknoloji, deneyim ve davramslarim karsihikli olarak kontrol eden
insan tarafindan yaratilan bir gevredir. Biz araclar1 kullanmay1 6grenirken dilin iglevsel
kalitesini, zekay1, yaratictligi, beceri ve meraki gelistirmeliyiz. Teknoloji yasam
kalitesini arttirir ve daha fazla ilerleyis saglar, yeni meraklar ve geliskiler, catismalar
yaratir. Bu gatisma ve celigkilerle yasanun yikimina da neden olabilir. Bu nedenle
teknolojik yasama uyum konusunda bir egitim gereksinimi s6z konusu olabilir.

Egitim Aracih@iyla Ne Yapmah? ve Ne Yapilabilir?

Doga bilimleri, matematik ve teknoloji sadece insamn ¢evresinde degil, ayni
zamanda insamn kigiliginin tiim alanlarinda radikal bir degisiklik etkisine sahiptir. Geng
kisi agik ve siipheci bir beyinle teknoloji diinyas: ile yiiz yiize kaldiginda, egitime
énemli bir goérev diiser. Bu degerlendirmeden yola ¢ikarak biz teknolojik olgunluga
dogru bir egitimi amaglamaliyiz. Teknolojiye karst davranis ve tavirlanmizla genglife
model olmalryiz.

Dogal bilim ile teknoloji arasindaki baglantilart izleyerek bilimsel bulgular
teknolojiye uygulanmali ve bu uygulamalarin etkileri sadece teknolojik alanda degil
aym zamanda sosyal alanda da belirlenmelidir.

Belirtmek gerekir ki tarih sadece kavgalar ve giic miicadeleleri tarihi degildir.
Aym zamanda insanlarin bilgi ve becerileriyle yapip ettikleridir. Geng nesiller
teknolojik bir diinyada yasamaktadir. Bu diinya onlarin kisisel yorumu ve bireysel
kimliklerinin parcasi olmahdir. Geng, teknolojinin yasami tehdidi konusunda
tartismalidir.. Onlar birkag istisna disinda teknolojinin avantajlarindan hoglanirlar.
Teknolojiyi gelistiren insanhigin problemlerini izleyen gengler, teknolojik olgunluga
dogru ancak egitim sayesinde ulagir. Teknolojik olgunluga ulasmada yetiskinlerin
anlayis ve yardimina ihtiyaglar vardir. Bu da ancak bariger demokratik ve yasama
hakkina saygiy1 6n planda tutan bir insanlik olusturma idealini gergeklestirecek degerler
kazindirlarak basarilabilecek bir egitim sistemi ile miimkiin olabilir.

86 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayist 2003




Genglik ve Teknoloji

Eger yeni kusaklari makinenin esiri olmasim engelleyecek olan teknolojik
ilerlemeleri izlemeye hazirlamiyorsak, bir felakete kosuyoruz demektir. Insan
teknolojinin yaraticist ve sahibi olarak kalmak zorundadir. Teknolojinin esiri ve
magduru degil.
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ERGENLERIN YAPISAL SORUNLARI: ALMAN ve TURK GENCLIGI
ARASINDAKI ORTAK ve FARKLI YANLAR

Prof. Dr. Tilman ALLERT"

1. Genglik sosyolojisi, ergenlerin davramslarini toplumsal kosullarina ve sosyal
sonuglarina gore konu edinir. Bunu yaparken soyle bir temel sorunla karsilasir:
Arastirma sonuglari daha yaymlanmadan giincelligini kaybetmektedir. Ergenlerin,
degerlere, ahlaki yargilara ve estetik tercihlere deneme-yanilma yoluyla yaklasmalari
onlarin kendilerine has 6zelliklerinin biitiinii degildir. Ayrica bilimsel agidan tasnif
edilmeye ve bilimsel simflandirilmaya bilingli bir sekilde kargi koymalar: da onlarin
belirgin 6zellikleri arasinda sayilabilir. Medya’da ergenler hakkinda yayinlanan ve tiim
bir kusagi stilize eden tipik Grnekler béylece biiyiik &lgiide yiizeysel bir yaklagimin
ifadesi olarak kalirlar. Almanya’da ergenler hakkinda yapilan sosyolojik arastirmalar
sonucunda bazi kategorik tipler belirlendi: Bu konuda bizi pek aydinlatmasa da bu
tipler;, “yuppie”, “yeni realistler” ve “camm-istemiyor-tipi”dir. Bu nedenle gézlemcinin
sorunlarim gozlenenin sorunlar haline getirmekten kaginmaliyiz. Belki de burada s6z
konusu olan ailenin ya da pedagojik mesleklerin soranlaridir - hatta baslangicta sunu da
gbz oniinde bulundurmak gerekiyor: Toplumun gelisimi ve ¢zellikle sosyal degisim
temposu ergenlik, doneminin kendisini sorgulayabilir ve bununla beraber gelen
biyografik koruma alami ve psiko-sosyal erteleme fikirlerinden vazge¢mek zorunlu
olabilir.

Acele ile yapilan genellemelere karst duydugumuz kuskuculuk isiginda,
soylenenleri Tiirkiye ile karsilagtirirsak sunlar soyleyebiliriz: Tiirkiye’de de olgunlasma
siireci baglanunda aile disinda ve meslek dncesinde ergenlik dénemine ait bir sosyal
alan olusturulmasi soz konusudur. Buna karsin Almanya’da bir taraftan ergenlere
resitlik rolii artik daha erken veriliyor ve obiir taraftan ergenlik buhran doéneminin,
mesru ifade alam daraliyor, giinkii ig diinyasinin beklentileri git gide daha da zorlasarak
ergenlere sunuluyor. Almanya ile Tiirkiye nin ergenlere yonelik farklt bir ¢ifte standart
dogrultusunda kargilagtirtlip karsilagtirilmayacagl, ancak diizenli olan analizler ile
meydana ¢ikacak; ancak bdyle ug¢ noktalarda toplumlarin, bu gibi bir nesile ait olmanm
ifade bicimlerinde kendi gelisme diizeylerini, uyum saglama esnekliklerini ve gelecege
yonelik davramiglarini 6zel bir bigimde yansittigim agikea gorilyoruz.

2. Bu konferansta dile getirilen “ergen”, “Almanya”, “Tiirkiye” gibi bir yere ait
olma bigimleri gok yiiksek bir soyutlama niteligindedir. Bu terimler ancak daha ayrmntils
tammlamirsa bir anlam ifade ederler. Bu sunumda kavramsal incelikler yoluyla Tiirk
toplumunun durumuyla kargilastirma yaparak bunu gergeklestirecegiz.. Sosyolog Karl
Mannheim’in yaptigi ayirimdan yola ¢ikarak sunu oneriyorum: Kusak birikintisini
kusak bilincinden ve bu ikisini de kusak baglantisindan ayirmak gerekiyor. Birikinti
kavrami sosyal koken ile ilgili, yani aile ve gevre ile; biling kavrami ergenin kendisini -
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bir ergen olarak tammlamastyla ilgili, kusak baglantisi ise biyografik gelisimi olusturan
tarihsel-politik dig sartlarla ilgili. Bu yiizden ergenleri bulunduklart farkli yerlere a)
sosyal gevreye ve b) aile ve akrabalik iligkilerine, c) sehirlere ve kdylere ve son olarak
da d) kiiltiirel homojen ve kiiltiirel heterojen diinya goriislerine gére sorgulamak yerinde
goziikityor. Bagka bir ayrim, cinsel farklilik olgusudur; cinsel farklihk sadece bos
zamanlarda yapilan farkl aktiviteleri belirlemiyor, aksine ergen peer-group’ta
(ailesinden ayrilan genglerin olusturdugu dayanigma grubu) mevcut olan karsthkh
ilginin merkezi boyutunu olusturuyor. Yani biz, biiyiik sehir ergeninden, kirsaldan ya da
viikksek veya diisiik gelir grubundan gelen ergenden, farkli aile yapisina sahip olan
ergenlerden ve son olarak da erkeklerden ve kizlardan séz ediyoruz.

3. Almanya’daki durum -Mannheim’in terimleriyle konusursak kusak
baglanfisi- bir ¢ok agidan goz ¢niinde bulundurulmalidir. Ben béyielikle bu durumun
nesiller arasi iliskiyi nasil belirledigini gostermek istiyorum. Her seyden &nce
Almanya’da her zaman oldugu gibi kapsaml bir toplumsal diializm mevcut. Dogu ve
Bat1 Almanya gerci politik bir birlik olusturuyor, ancak bu iki bélge diger boyutlarin
neredeyse tiimiinde birbirinden farkl 6zellikleri tastmaktadir. Hem ekonominin her seyi
sansa birakan yapist hem de halkin algilayis bicimi ikiye béliinmiis bir toplumun
resmini sergiliyor. Ikiye béliinmiis olmak her zaman a) milliyetci politikadan populistik
bir bigimde uzaklasma ya da b) ¢ok kiiltiirlii ve cok etnik yapili modern bir toplumdan
kendini keskin bir sekilde soyutlama egilimlerine gétiiriiyor. Alman tarihinin getirdigi
diger kiiltiirlerle ve uluslarla uzlagma zorlugu Almanlar igin geleneksel ve burada bir
devam niteliginde ve zaman zaman ergenlerin asiriciliklarinda goze batan bir tehlikeye
ulagiyor. Alman ulus devletinin kendisini tanmimlamasi, sadece kismen gergeklesti.
Alman halki Ikinci Diinya Savasindan sonra ilk kez Alman politikasini tekrar egemenlik
ilgilerine gétiiren tarihsel bir durumun igerisinde bulunuyor.

Almanya’yr bir diinya giicli pozisyonuna iten ve ona yeni verilmis politik
fonksiyon ile Almanya’yr modern bir sanayi toplumu olarak algilayan ve is piyasasmin
oldukga daralmasimn nedeni olan sosyo-ckonomik degismeler arasinda asirt bir
wvyumsuzluk iligkisi vardir. Kimlik tanimi olarak is olgusunun temel islevi gerci
gecerliligini yitirmiyor ancak gercek bir ¢ékiintiiye sebep oluyor. ve bu durum, refah
seviyesi hi¢ degismeyen Alman insamm gimdiye kadar ciddi anlamda kontrol
edilmeyen politik diizeninin gatigma esnekligini test etmeye zorluyor. Toplumun tim
kesimleri bundan etkilenirken, eyaletler arasinda yiizdelik oranlar degismektedir. Ilgili
gruplar arasinda mevcut olan gerginlik, artiyor ve Alman Cumhuriyetinin denenip
onaylanmis kurum sisteminin uyum kabiliyetini gikist belli olmayan bir krize gbtiiriiyor.
Egitim sistemi ile ¢alisma sistemi arasindaki iliski bundan dogrudan etkilenmektedir. Is
egitiminden sonra direkt bir meslege gecmeyi artik kimse beklemiyor, ne okullar ne
yiiksek okullar ne de sanayi kuruluslar: ve ozellikle de ergenlerin kendileri béyle bir
seyi hi¢ beklemiyor. Ergenlerin sosyal konumlart ve kendi 6zelliklerini anlamlari igin
savag sonrast yapay olan refah dénemine veda etmeleri su sonugla baglantihdir: Kendi
ergenlik buhran dénemlerine has normal bir giivensizlik igerisindeyken daha énce bu
sekilde mevcut olmayan anne ve babalarimin neslinin kapsamli ve kollektif 6z
giivensizlikleriyle de kargilasiyorlar. Eskiden ergenlerin problemlerinin gegici sosyal
statiilerinden kaynaklandigindan emin olunabiliyordu, ancak giiniimiizde tiim toplumun
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sikint1 ve zorluklarmin ergenlerin sirtina yansidigi izlenimi ortaya ¢ikiyor. fliskilerin
ters yiiz edilmesi ergenlerin aynm zamanda daha az hayal kurmalarina, daha yalmz ve
daha gercekei olmalarina neden oluyor; daha sonra bunlardan daha agik bahsedecegiz.

4. Giiniimiizde gozlemleyebildigimiz ergen davramsinin ortaya gikis
bigimlerine dikkatlice bakarsak, {i¢ toplumsal sistemin esasli degismelerinden s6z etmek
gerekecek. Ben bunlari burada “kusak birikintisinin” pargalar olarak gosterecegim ve
daha sonra “kusak bilinci” iizerindeki etkisini belirlemeye galisacagim.

a) Ailede ve ¢evrede sosyalizasyonla ilgili eksiklikler s6z konusu.

b) Ayrica ilerleyen laiklesmenin sonuglar: ile modern toplumdaki geleneklerin
¢okiisii iist tiste geliyor.

¢) Sonu¢ olarak “peer-group” (ailesinden ayrilan genglerin olusturdugn
dayanisma grubu) gibi ergenlik buhran dénemini yasayan topluluklarin kaybolmasi
ergenlik buhran dénemi krizinde kizginlik durumlarinin diizenlenebilmesi icin gelisme
sitrecinde 6nemli bir fakt6r olusturuyor.

a) Aileye yonelik: Aile durumunu ilgilendiren istatistik egilim soyle:
Sosyallesmis topluluklarin ayirt edilmesi, cocuk sayisinin azalmasi, artan boganmalarla
beraber iivey ebeveynlerin artmast. Almanya’da neredeyse her i¢ evli ¢iften biri
bosantyor, evlilik sayisi1 genel olarak sadece azalmakla kalmiyor, ayn1 zamanda evlilik
yasi da oldukga yiikseliyor. Bu agidan Dogu Almanya su aralar Bati Almanya’daki
gelisimine yetisti:

Tek tek bakacak olursak burada nesiller arasindaki iliskilerin dis etkenlerle
degismesi soz konusu -yani aile konu edilmektedir. Bu noktada kisaca aile
sosyolojisinin 6nemli bir anlayisimi hatirlatmak istiyorum ki bu ailenin ¢nemiyle
ilgilidir; Karakter olusumu direk bir 6gretimle ya da kuralci igeriklerin aktariimasiyla
gerceklesmez, aksine ¢ocugun ya da ergenin, giinlilkk hayatinda ailesi ve kardesleriyle
olan iligkilerinde gordiigi ve bunlara dogasina ve yasma uygun olarak katildigi
iligkilerin, sorun ¢ézme, ani heyecam kontrol etme ve ani heyecam dile getirme gibi
vapilar1 yavas yavas icsellestirmesiyle karakter olusumu gergeklesir. Bunu giinlik
dilimizde yetiskinlere 6zel bir 6rnek olma fonksiyonunu yiikleyerek dile getirivoruz. Bu
konuda Alman toplumunda bityiik degisikler meydana geldi.

Giinliik sosyal hayatin soyutlagsmastyla aile baslica toplumsal merci olarak bir
taraftan tiim sosyal tabakalardan, daha pargalanmis, entegre edilmemis ve
bagimsizlasmistir. Oyle ki evlilik ve es segimi, yalmzca bireysel yasam alaninin
onaylanmasina hizmet ediyor ve bu genis anlamim kaybediyor. Aile dayanigmasimi
koruyan ikincil fonksiyonlar da git gide yok oluyor. Ailenin dayamisma igersinde olan
kapsamli bir topluluk degil de sosyalize edilmis topluluk olmas: aile i¢i sosyal iligkilerin
ani tepkiler iizerine kurulu bencilci mantifin dayanismay: saglamasina yol agtyor, ki bu
¢ok dayanaksiz bir temel niteliginde. Eger bir fabrikayr ayakta tutmak ya da 50
hektarlik bir toprak alanimi boliismemek soz konusu ise, aile krizlerinin iistesinden
gelmek daha kolay oluyor. Bu zorunluluk s¢z konusu degilse meydana gelen
catigmalarda anlasarak bir sonuca ulasma rizasi azaliyor. Bu baglamda iligkilerde
meydana gelen krizlere daha ¢oziimsiiz goziiyle bakiliyor ve dayanisma birliginin
bozulmast daha da hizlaniyor. Ornek olma fonksiyonu géren aile’ye verilen degerin
diismesi 6zel yasam bigiminde biiyiik rol oynuyor ve deger erozyonunun artan siirecini
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hizlandiriyor. Bu durum 6zel yasam biciminin kurumlarini da ayni derecede etkiliyor.
Modern toplumda bosanma oranlarimin artmast sonugta sadece aile yapisinin
istikrarsizligimin gostergesi degil, ayni zamanda bu durum ailevi bir toplulukta hayatin
bagarili olmasina ve gergeklesmesine yonelik artan istekleri de dile getiriyor. Bu
gelismenin sonucu olarak ebeveynlerin es olarak anlagmaya yonelik rizalarinin azalmas
gozlemleniyor. Cocuk ve ergenler igin bu durum gocuklarin ve ergenlerin ¢atisabilme
yetisinin azalmas1 sonucunu doguruyor.

b) Sosyal kéken, hala 6nemli bir rol oynuyor: Belirli bir gevreye ait olan cocuk
ve ergenin sahip oldugu ve ergenlik buhraninin gidisatini farkli acilardan belirleyen
kiltiirel hazinenin 6nemi istatistiki olarak kamitlandi. Bunun sayesinde ergenlerin
ailelerinden gelen maddi bir yardima gerek duyup duymadiklarini, gerek duyuyorlarsa
bunun ne kadar oldugunu éngorebiliyoruz. Ergen davranisiarinda ortaya ¢ikan birgok
durum, yetiskinlere karst uyumsuz davranma bigimi gibi, ait olduklari toplumsal sinifin
belirli 6zellikleri arasinda. Bu durumlan “asirilik ile gelen anomi” ile “yoksunluk ile
gelen anomi” arasindaki fark olarak agiklayabiliriz. Zengin tabakalarda tiiketim
maddelerinin fazlasiyla kullanilmasiyla karsilasirken, alt tabakalarin aclik sinirinda
oldugunu gorityoruz. Eger ergenlerin kendi hayatlarim bir is egitimine ve bir meslege
yonelik planlamalari gibi imkanlart azalirsa, bunun kendilerini tamimlamalarindaki
etkisi ayni olur. Sosyal yapimin gelisimindeki ana sorun, isi olanlar ile isi olmayanlar
arasinda ayirim yapma egiliminden kaynaklaniyor. Is piyasasmin kiigiilmesi, toplumun
tigte birini olugturan alt tabakanin iiretken toplumun disinda kalmasina - ki su glinlerde
Almanya’da iigte ikilik bir toplum baslig: tartisthiyor - ve bu tabakanin devletin sosyal
yardim alanina girmesine neden oluyor. Ancak bu tabakanin topluma yeniden entegre
olabilme sansi ok diisiik ve devletin sosyal yardimlarimn devamli miisterisi olma
olasilig1 ise ¢ok yitksek. Bu baglamda, bu durumun sosyo-politik yardim sistemine olan
ckonomik yiikii bizi ilgilendirmiyor. Toplumun ve cevrelerin dayamisma birligine
yonelik sosyal sonuglar bizi ilgilendiriyor. Sehirlesmis toplumlarda hala 6zellikle alt
statiilerde aile, akraba, komsu ve is etrafinda gruplasan geleneksel cevreler, fakirligin
getirdigi sonuglara karsi tedbir almaya ve sonuglari biitiinlesmeye yoénelik oldukca
pratik katkilarda bulunurken, bu tip yardimlar git gide azaltyor. Iginde yasadig
toplumdan kaynakli yoksunlugun bireyle ilgisi yoktur ve boyle bir gevreye ait olan kisi
kendisini damgalanmis hissetmemeli. Giiniimiizde geleneksel cevreler bir ¢oziilmeye
ugruyor ve onlarm yerini kanunlarin 6ngdrdiigii resmi sosyal ¢alismalar ile yardim
- caligmalar aliyor. Ancak bunlar sosyal biitiinlesmenin yerini gercek anlamda tutamryor.
Cuinkii sosyal entegrasyon icin temel olan bakilmasi gerekenlerin zaten her zaman 6zel
bir vaka durumunda olmalari ve bu anlamda “bilindik” olmalaridir, Hafifletilmesi
amaglanan diglama, kabul etme ve kendine duyulan saygi gibi boyutlarda boylelikle
daha da devam ettiriliyor. Bu siiregte ergenler, bas vurulan egilimden ilk etkilenen aile
ici alt grubunu olusturuyorlar. Aile bizi desteklemiyor ve aile disinda bulunan yardimet
gevreler artik mevcut degil. Tim medyalarda skandal olusturan geng otomobil
kazacisinm durumunu incelerken modern ve sehirlesmis sosyal yapimn tipik 6rnegi gibi
goziiken bir biyografiyi yineledim.

Peer Group’un ortadan kalkmasi -derneklerin bigim degistirmesi.
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Oncelikle bununla ilgili olarak genglerin davranislart ile ilgili sik rastlanan bir
durumu hatirlatmak isterim.

Ergenlik buhran dénemi ile anlatilmak istenen kendi isteklerini mantikli bir
sekilde gerceklestirme admma duydugu sorumluluk ile toplumun ¢ikarlarint mantikli bir
sekilde gergeklestirmek admna duydugu baghilik, veya isbirligi idealini ve adalet
anlayisim tagimaktaki celigkidir. Bunun igin ideal kimligin nasil olmas1 gerektigi ile
ilgili bir fikrin gelismis olmast ve aym zamanda toplumun birligi igin ¢alisma yetisini
kazanmus olmast gerekmektedir.

Buna gore insanin iginde biyiidiigl ailesinden uzun siiren kopma siirecinin
sonunda olan bu zorlugun iistesinden gelebilmek igin, kendi kisiligi ve toplum yada
ctrafindaki topluluk arasindaki smirm belirlenmesi etkilidir Burada agresiflik bir arag
olarak ve diizenleme adina rol oynar.

Ancak Peer-Gruplarin olusumu i¢in var olan geleneksel yollar azalmistir.
Almanya’da insanlarin aile hayati ve meslek gruplan iginde sosyal bir istikrar
kazanmast agisindan gok onemli bir rol oynamis olan degerlerin sekil degistirmesinde
bu agtkca goriilmektedir. Almanya’min bir dernekler iilkesi olarak tanimlanmast bos
yere degildir ve toplumun sosyal entegrasyonun biiyiik bir béliimiiniin derneklere iiye
olmakla gergeklesiyor olmast goz ¢niinde bulundurulmalidir. Ancak kéylerde bile,
ornegin spor dernekleri gibi dernekler, sosyallesme amagh olmaktan gikip insanlarin
formlarini korumak adina bireysel ihtiyaglari icin geldikleri hizmet kurumlarna
doniismiislerdir ve birbirine kenetleme giiciinii tasiyan 6zel kurumlar olmaktan
cikmglardir. Kentlerdeki sosyal yapilanma ve kirsal alanlardaki ortam arasinda bir
farklilik olusmaya baslamugtir ve buna karsin eskiden Dogu Almanya’ya ait olan
bélgelerde partilere yakin olan “sosyallesme anlayst” (geselligkeitangebote) yikildiktan
sonra ve olusan yeni dernekler yukarida belirttigimiz genel gelisim trendleriyle
kargilagtiktan sonra gok biiyiik bir “organizasyon boglugu” kaydetmekteyiz.

Genel olarak denilebilir ki, genglerin bos zamanlarindaki  aktiviteleri
bireysellesmistir ve bunun da pedagojik mesleklere icralan sirasinda gosterdikleri
sunum cesitliligine etkisi vardir; ¢iinkii gocuklarin ve genglerin ilgisini kendilerince
6zgiin olan geker.

5.8aydigim gelismelerin 1518inda; dayanigma igerisinde yasayan toplumlarin
geleneklerinin erozyona ugramast, aile igi iligkilerin kopmasi, derneklere iiyeligin sekil
degistirmesi ve ge¢ kalmis bir milli harekete miiteakip eski sorunlarn giiniimiize
devretmesiyle, ergenlerin yapisal sorunlari Almanya’nm kendine milli bir tanim
bulmasindaki zorlugun artmasi, 6zellikle kendini kimlik arayisimin nesile 6zgii genel
sorunlariyla modern toplumlarin ézellikleriyle birlegmesi, bir kismin1 keskinlestirir,
giiclendirir, bir kisminu ise zayiflatir,

Oncelikle su gegerlidir : Ergenler gevrelerine uyum saglama konusunda
-6needen verili bir gelisim déneminde bulunurlar, buna bagh olarak yasadiklan gerilim
hem gocuk hem de ayni zamanda ergin olmaktan kaynaklanir. Kimlerin bu iki nesilden
hangisine ait oldugu apagik ortada iken ergenler belirsiz bir durumla karsi karstya
kalirlar.

Dayanisma igerisinde bulunduklar: modeller bu 6n kosullarla sekillenmektedir.
Bunun sonucunda hem erginlerin normlarma uymaya, hem de reddetmeye hazir
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olduklari Peer-Group’a keskin bir sinir ¢izmeye ve toplumdan soyutlanmaya giderken,
tam tersi yasitlarinin sorgusuz bir sekilde mnza gosterdiklerini de istedikleri
goriilmektedir. Ergenler yetigkinlere sentez yetenekleriyle karst gelirken, bunu nasil
dile getirdikleri konusunda, amansiz “hayir” larryla oldugu kadar elestirisiz “evet”
leriyle de sasirtmaktadirlar. Yapisal sorunlarinin tamsi daha once belirttigimiz geligim
vaglar1 ve buna bagl psikolojik catigmalarla ilgili bu durumlarla baglanti kurmak
zorundadir ve ergenlerle baglantilarii koparmak istemeyen bir pedagoji bu biiyiik
catismalar: daha bastan hesaplamak ve buna uygun bir cevap bulmak zorundadir.Bu
asamada Almanya igin tipik olan ergenlikle alakal ifade sekilleri icin ne soylenebilir,
genel gecer olan nedir ve basta belirtilen genellemelere kars: olan nedir?

Belirli bir tabakaya aidiyetle ortaya ¢ikan farkliliklan goz ardi edersek, su
asagidaki ozellikler dikkat ceker. Belirli deger yargilariyla catisan diistincelerin
olusmast olas1 olacaktir.

a) Ahlaki bir zorbalik : Ergenlik buhraninda ergenler ozellikle 6rnek
cbeveynlerin ahlaki degismez deger yargillariyla ve dogrulariyla karsilagirlar.
Ebeveynler kararlarinda agirt ahlaksal bir yaptirima yonelirler. Ergenler ahlaki cifte
standartlardan kaginmaya egilimlidir, tek bir dogrunun pesindedirler, 6rnegin ekolojik
ve savag karsit1 degerlerin pesinde kosarken, yargilarin agik ve giivenilir oldugu bir
grubun baskisi altina girmeye hazir olmalari, bu sekilde agiklanabilir.

b) Dil oyunlari: Ergenler bir yandan kendi gruplarmma 6zgii konusma
tarzlariin olusumunda ¢ok hassas kriterlere uyarken 6te yandan yetiskinlerin kullandif
dilin sekilci olmasindan 6tiirii belirgin bir mesafe koyarlar. Hatta, dile yenilik getiren
tek merci ergenlerdir denilebilir. Onlar i¢in dilin kurnazca kullanimindan, kelimelerin
yerinde kullanumindan, hazir cevapliliktan ve niiktedanliktan daha énemli bir sey
yokmus gibi goriiniir, Ergen kiiltiiriinde artik dogaclama konusmak ve deliller sunarak
konugmak yerine “herseyi goriip anlayarak”, yansitarak dile getirmek 6nemli olacaktir.

¢) Viicut oyunlari: Sozel ifadeye verilen deger ile viicut oyunlari, viicut
dilinin ifade giiciine verilen ' 6nem ¢ok baglantihdir. Sosyal bir ortamda viicudun her
harcketi ¢ok onem kazamir. Son zamanlarda umumi yerlerde insanlarin spor
hareketlerindeki gesitliligin teshir edercesine artmasi bununla agiklanabilir, paten
kaymak, hokkabazlik etmek gibi seyler sehirlerimizde artik olagan karsilanmaktadir.

d) Bu egilimler otonom olma beklentisi ile ilintilidir. Basta da belirttigim gibi
ergenler giiniimiizde daha erken erginlesmekte ve yasam alanlarim olustururken daha
yetkin davranmaktadirlar. Ebeveynleriyle olan iligkilerinde esitlikten yana tavir alirken
onlarin geleneksel otorite beklentilerini reddetmektedirler. Ancak aym zamanda her ne
kadar ortaklifa dayanan bir iliskiye tamamen ters diigse de, hem hala parasal olarak
bagimlidirlar ve ebeveynlerin sermaye aktarimlarma muhtactirlar, hem de erginlerin
psikososyal destegini beklemektedirler. Almanya gibi modern bir toplumun ergenleri
icin birbirine zat 6zellikler goze garpar. Bir yandan ¢ok bagimsiz olduklan goriiliirken,
Ote yandan baba ocagina siiresini agan bir bagimlilik gézlemlenir.

Tiirkiye gibi ulus devletlerle karsilastirilacak olursa, bu ergenlerin topluma
ait genel alanlar1 gosteri amagl zorla ele gegirdikleri agikardir.

Ergenler genel yerleri kendilerini ifade edebildikleri sahne olarak goriirler.
Sehirlerdeki caddeleri ve meydanlan diisiiniiyorum, ancak ayni geri doniisiimii olmayan
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bu trend kirsal bolgeler icin de gegerlidir. Bu durnm neden énem kazanmaya bagladi?
Kamusal alanlarin giris ve cikis sartlari diizenlenmediginden ve tyelik kosullart
herhangi sosyal onkosula baglanmadigindan, 6zellikle bu alanlar ergenlere gok ¢ekici
gelmektedir. Burada kimlik sorulmaz, diplomaya ihtiya¢ duyulmaz, mesleki bir
vetkinlige  bakilmaksizin kendini kendi gibi olan insanlarnin  arasinda
bulunur Karsilagmalarin son derece arttig1 bu mekanlar herkese agiktir. Etkilesimler gok
kisa stirelidir, birbirini tanimayan insanlar bulusup ayr1 yonlere yoneliyorlar. Cekiciligi
arttiran, karstlagmalarin bu kadar egreti olmasidir. Tanisma merasimlerine, mekana,
kisisel davetlere hi¢ ihtiyag duyulmaz. Bu sartlar altinda sosyal alanlar ergenler
sayesinde deger kazanirlar, burada risk almaya hazir olduklarini teshir igin yarigmalar
yaparlar. Kisacasi ergenler hem kendilerini ispat edebilecekleri bir firsat yakalarlar hem
de yasitlarina 6zgii davranis ve dayanmisma normlarini uygulama olanagi bulurlar,

6. Son olarak da sistematik olarak tartisilmasi gereken ve biiyiik bir olasilikla
Tirkive ve Almanya i¢in farkli derecede 6nemi olan, ¢6ziilmesi gercken sorunlara
bakalim. Oncelikle egitim psikolojisi ve sosyal psikoloji ile ilgili meslekler, 6zellikle
ergenlerin karsilarindaki kisilere giiven besleme konusunda fazla temkinli davranmalari
sonucunda, ergenlerle iligkilerinde resmi boyut agisindan énem kazanmaktadirlar. Tkinci
olarak da medyanin rolii kusaklar arasindaki iligki agisindan énemli bir etkendir. Medya
islevi geregi “skandal pesindedir” ve ergen kiiltiiriinde gecen tanimlamalar, medyanin
dikkatini giinliik yasamlarinda temkinli davranan ergenlere gére daha gok geker.

Bu konuda Almanya gerekli temkini ve itinay1 gosterme agisindan zayiftir,
Ozellikle resmi kaynaklt ve bundan dolayr kuskuyla izlenen ergen evi gibi yapay
pedagojik alanlarda ozellikle kentlerdeki sosyal yapimin taslak gelisimini buna baglh
olarak incelersek, bu alanlardaki pedagoji uzmanlarindan beklenen profilin ne kadar
zorlu oldugu cok belli olur. Bu durum, 6zellikle ergenlerin mesleki egitim siirecinden ve
meslek hayatlarima adimlarim atana kadar onlara eslik etmek maksadindan ¢ok, siirekli
olarak sosyal bir marjinallige ait olma zorunluluguyla ilintili olan bu tip kurumlar
“glincel olma”adina veni sorunlarla karsilastiklarinda gegerlidir. Cocuklar ve ergenler
igin olan ergen evleri yada bos zamanlarim degerlendirebilecekleri karumlar sunduklart
olanaklar bakimindan devamli bir yurt olarak algilandiklarindan, i¢ yapilari rutin olma
egilimlidirler ve igte bir “derneklestirme” olasili1 tasirlar. Eger Almanya’daki biiyiik
kentlerin durumunu dogru degerlendiriyorsam bir dizi sorunun bas gosterdigini
sOyleyebilirim. Bir yandan mesleki olarak siirekli yer degistiren pedagoji uzmanlari
vardir. Diger yandan kent kesimine bagli olarak degisen “miisteriler” bu bos
zamanlarin1 degerlendirecekleri merkezlerde siirekli ve baglayiciligt olan sosyal
birlikleri kuramamaktadirlar.

Evlilik ve aile hakkindaki diisiincelerin (tasarilarin) modernlesmesiyle,
ailenin kendisi de biyik degisimler gecirmektedir. Yasam sekilleri gesitlilik
kazanmakta ve aym zamanda aile igi iliskilerdeki dayamisma giicii azalmaktadir,
Ergenlik doneminde bundan dolay: 6zel bir ¢atisma durumu yasanir: Yogun otonom
olma talepleri ve yiiksek beklentileri, sartlarin gok zorlastig1 bir realite ile karsi karsiya
gelir. Sosyal isler alaninda kalite beklentisinin artmas: bundan dolayidir; ciinkii
mezhepler, partiler ve dernekler sosyal c¢ekiciliklerini yitirdikten sonra modern
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toplumlarda geriye kalan olanaklar sadece bu alanda vardir. Ancak bu noktada pratik
olanaklar tartismasina gelmis bulunmaktayiz ve bu tartismaya da girmek istemiyorum.
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Strukturprobleme der Adoleszenz
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zwischen deutschen und tiirkischen
Jugendlichen

Prof. Dr. Tilman Allert
Johann Wolfgang Goethe Universitit Frankfurt

1. Die Jugendsoziologie macht das Verhalten der Jugendlichen im Hinblick auf dessen
soziale Voraussetzungen und dessen soziale Folgen zum Thema. Hierbei steht sie vor
dem grundsitzlichen Problem, daf ihre Befunde veralten, kaum, dab sie veroffentlicht
worden sind. Denn es gehort zur Eigenart der Jugendlichen, nicht nur mit
Orientierungen und moralischen Urteilen, mit #sthetischen Priiferenzen
experimentierend umzugehen, sondern sich gegen wissenschaftliche bzw. daran
anschliefende dffentliche Zuschreibungen zur Wehr zu setzen. Typische Muster - die in
den Massenmedien iiber die Jugendlichen verbreitet und zu Aussagen iiber eine ganze
Generation stilisiert werden - bleiben somit hiufig Ausdruck einer oberflichlichen
Aufmerksamkeit. Die soziologische Forschung iiber Jugendliche in Deutschland hat
eine Reihe von Typenbildungen entwickelt: Null-Bock, Yuppies, Neue Realisten - die
zum Verstdndnis nicht viel beigetragen haben. Man muf} sich deshalb hiiten, nicht die
Probleme der Beobachter zu Problemen der Beobachteten zu machen. Vielleicht handelt
es sich um Probleme der Familien oder um Probleme der piadagogischen Berufe - ja,
auch das mul man am Anfang bedenken: es ist durchaus méglich, dah die Entwicklung
der Gesellschaft und hierbei vor allem das Tempo des sozialen Wandels die
Jugendphase selbst in Frage stellt und die mit ihr einherlaufende Idee cines
biografischen Schonraums, eines psychosozialen Moratoriums, aufgegeben werden
mub,

Vergleichen wir bei aller gebotenen  Skepsis  gegeniiber  vorschnellen
Verallgemeinerungen die Situation mit der Tiirkei, so mag es sein, dah es bei Ihnen
darum geht, der Jugendphase als einer Reifungsphase einen sozialen Raum der
Entfaltung auberhalb der Familie und vor dem Beruf erst einzurichten, wohingegen in
Deutschland den Jugendlichen die Erwachsenenrolle mittlerweile zum einen friiher
angesonnen wird und zum anderen der legitime Darstellungsraum der Adoleszenz in
seiner Bedeutung schrumpft, weil die Herausforderungen der Arbeitswelt immer
dringlicher an die Jugendlichen herangetragen werden. Ob Deutschland und die Tiirkei
vergleichbar sind im Hinblick auf eine - ganz unterschiedlich begriindete - Ambivalenz
zur Jugend, das wird sich erst in sorgfiltigen komparativen Analysen zeigen lassen,
aber man sieht in dieser Zuspitzung schon deutlich, daf Gesellschaften in den
Ausdrucksformen dieser Generationszugehorigkeit ihr Entwicklungsniveau, ihre
Anpassungselastizitét und ihre Zukunftsorientierung spezifisch spiegeln.

2. Die auf dieser Konferenz zur Sprache kommenden Zugehérigkeiten "Jugendlich" |
"Deutschland", “Tiirkei” liegen auf einem sehr hohen Abstraktionsniveau. Sie gewinnen
eine Aussagekraft erst dann, wenn man sie weiter differenziert. Dies soll im Vortrag
geschehen und zwar mit dem Ziel, tber die begriffliche Verfeinerung auch
Vergleichbarkeiten zur tiirkischen Situation herzustellen. Mit einer Unterscheidung des
Soziologen Karl Mannheim schlage ich vor, die Generationslagerung vom
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Generationsbewulitsein und von beiden wiederum den Generationszusammenhang zu
unterscheiden. Die Lagerung bezieht sich auf die soziale Herkunftsdimension, also
Familie und Milieu, das Bewubtsein auf die Selbstbeschreibung als Jugendlicher und
der Generationszusammenhang auf die historisch-politischen Rahmenbedingungen,
unter denen sich die Biografieentwicklung vollzicht. Deshalb scheint es angemessen,
die Jugendlichen nach ihrer unterschiedlichen Plazierung in a) Sozialmilicus und b)
Familien- und Verwandtschaftsbeziechungen c) in groBstddtischen Umgebungen und
lindlichen Umgebungen und schlieflich in d) kulturell homogenen und kulturel
heterogenen Weltbildern zu befragen. Als weitere Unterscheidung muff die
Geschlechterdifferenz in Betracht gezogen werden, sie bestimmt nicht nur eine Reihe
von unterschiedlichen Freizeitaktivititen, sondern sie bildet eine der zentralen
Dimensionen einer wechselseitigen Aufmerksamkeit aufeinander in der jugendlichen
peer group. Wir sprechen also von Jugendlichen aus der Grofistadt oder vom Land, von
solchen aus hoheren Sozialmilieus und aus niedrigeren, wir sprechen von Jugendlichen
aus unterschiedlichen Familienstrukturen, schlieBlich von Midchen und Jungen.

3. Die deutsche Situation, in Begriffen von Mannheim der Generationszusammenhang,
ist in vielerlei Hinsicht zu beriicksichtigen und ich mochte daran nur herausstellen, wie
sie das Verhiltnis der Generationen zueinander bestimmt. Zuallererst haben wir es in
Deutschland nach wie vor mit einem umfassenden gesellschaftlichen Dualismus zu tun.
Die beiden Teilgebilde Ost- und Westdeutschland bilden zwar eine politische Einheit,
unterscheiden sich jedoch in beinah allen iibrigen Dimensionen. Sowohl die
wirtschaftliche Chancenstruktur als auch die Wahrnehmung auf seiten der Bevilkerung
legen das Bild einer zweigeteilten Gesellschaft nahe. Die Zweiteilung fithrt immer
wieder zu Tendenzen, a) sich von der nationalen Politik populistisch zu distanzieren
oder b) sich scharf von der Idee einer multikulturell und multiethnisch bestimmten
modernen Gesellschaft abzugrenzen. Traditionelle historisch bedingte Schwierigkeiten
der Deutschen, sich mit anderen Kulturen und Vélkern zu arrangieren, finden hier ihre
Fortsetzung und gelangen gelegentlich im jugendlichen Extremismus zu einer grellen
Zuspitzung. Die Vermittlung in das Selbstbild einer deutschen Staatsnation ist nur
unvollstindig gelungen und trifft die Bevilkerung in einer historischen Situation, die
zum ersten Mal nach dem Zweiten Weltkrieg die deutsche Politik wieder zur
souverdnen Interessenartikulation veranlaft.

Die neue zugeschriebene politische Funktion, die Deutschland in eine Weltmachtrolle
dringt, steht jedoch in einem krassen Mifverhiltnis zu den soziotkonomischen
Verschiebungen, die Deutschland als eine moderne Industriegeselischaft erfalit haben
und die zu einer erheblichen Schrumpfung des Arbeitsmarktes fithren. Die
Leitbildfunktion der Arbeit als einer Identititsstiitze verliert zwar nicht ihre normative
Geltungskraft, jedoch erleidet sie einen erheblichen faktischen Legitimationseinbruch
und zwingt den Deutschen den Test auf die Konfliktelastizitit ihrer politischen Ordnung
auf, die bislang ja durch eine ungebrochene Prosperitit nicht ernsthaft gepriift worden
ist. Von dieser Situation sind alle sozialstrukturellen Milieus betroffen, allenfalls
unterscheiden sich von Bundesland zu Bundesland die Prozentzahlen. Die
Verteilungskdmpfe der Interessengruppen nehmen zu und bringen die
Anpassungsfihigkeit des bewidhrten Institutionensystems der deutschen Republik in
eine Krise, deren Ausgang ungewil ist. Unmittelbar betroffen ist das Verhiltnis von
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Bildungssystem und Beschiftigungssystem. Einen nahtlosen Ubergang von der
Ausbildung in den Beruf kann man nicht mehr kalkulieren, weder die Schulen und
Hochschulen noch die Industrieunternehmen und erst recht nicht die Heranwachsenden
selbst. Fiir die soziale Lage Jugendlicher, fiir ihr Selbstverstéindnis ist der Abschied von
der kiinstlichen Prosperititsphase der Nachkriegszeit mit der Folge verbunden, daf sie
in ihrer adoleszenzspezifisch "normalen" Unsicherheit auf eine umfassende kollektive
Selbstunsicherheit der Elterngeneration stoBen, die es vorher so nicht gegeben hat.
Konnte man frither sicher sein, dah die Probleme der Jugendlichen ihrem transitorischen
Sozialstatus geschuldet waren, so dringt sich gegenwirtig der Eindruck auf, daf sich
auf dem Riicken der Jugendlichen die Noéte wund Schwierigkeiten der
Gesamtbevolkerung spiegeln. Diese Umkehrung der verhiltnisse LBt die Jugendlichen
zugleich illusionsloser, einsamer und realistischer werden, davon spéter genauer.

4. Will man den gegenwirtig zu beobachtenden Erscheinungsformen Jugendlichen
Verhaltens genauer nachspiiren, so mufi man auf einschneidende Verinderungen von
drei gesellschaftlichen Systemen zu sprechen kommen. Ich stelle sie hier als
Bestandteile der Generationslagerung heraus und versuche spiter, die Wirkung auf der
Generationsbewubtsein zu bestimmen.

a) Es handelt sich um allgemeine sozialisatorische Defizite im Elternhaus und im
Umfeld

b) Des weiteren treffen Folgewirkungen der fortschreitenden Sikularisierung und
Enttraditionalisierung der modernen Gesellschaft aufeinander

¢) Schlieflich bildet das Verschwinden von peer-group-artigen adoleszenten
Vergemeinschaften zur Eintibung der Aggressionsregulierung in der Adoleszenzkrise
einen wichtigen Faktor in der Entwicklung.

a) Zur Familie - Statistischer Trend, die Situation der Familien betreffend, ist dic
Differenzierung sozialisatorischer Gemeinschaften, Schrumpfung der Kinderzahl,
Ansteigen von Stiefelternschaften durch die Zunahme von Scheidungen. In Deutschland
wird beinahe jede dritte Ehe geschieden, die Eheschliebungsziffern gehen nicht nur
allgemein zuriick, sondern das Heiratsalter verschiebt sich erheblich, hier hat
Ostdeutschland mittlerweile die Entwicklung in Westdeutschland eingeholt:

Im einzelnen haben wir es mit #duBeren Indikatoren einer Verinderung der
Generationenbeziehungen, d.h. der Familie zu tun. Ich darf kurz an eine wichtige
Einsicht der Familiensoziologie erinnern, dab die besondere Bedeutung der Familie ja
in folgendem liegt. Die Charakterbildung vollzieht sich nicht in direkter Unterweisung
oder in der Ubertragung normativer Inhalte, sondern in der allmihlichen
Verinnerlichung  von  Strukturen der Kooperation, der Problemlosung und
Affektkontrolle und Affektartikulation, die das Kind und der Jugendliche in seiner
Lebenspraxis im Umgang mit Eltern und Geschwistern antrifft und an denen er
naturwiichsig partizipiert. Wir driicken das umgangssprachlich dadurch aus, daf wir den
Erwachsenen eine besondere Vorbildfunktion zuschreiben. Hier haben sich in der
deutschen Gesellschaft erhebliche Verschicbungen ergeben.

Mit dem Abstraktwerden des tiglichen sozialen Lebens ist dic Familie als die
wesentliche gesellschaftliche Instanz einerseits quer durch alle sozialen Schichten
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fragmentierter, desintegrierter und unverbindlicher geworden, und zwar gerade in dem
MabBe, in dem die Eheschliebung und Partnerwahl ausschlieflich der Bestitigung
individueller Lebensentwiirfe dient und einen ibergreifenden Sinnbezug verliert.
Sekundére, den Familienzusammenhalt stiitzende Funktionen sind immer mehr
entfallen. DaB die Familic nichts anderes geworden ist als eine
Sozialisationsgemeinschaft, und nicht eine umfassende Solidargemeinschaft, fiihrt dazu,
daB der Zusammenhalt immer mehr aus der letztlich auf Affekten beruhenden
Eigenlogik der innerfamilialen Sozialbezichungen gespeist werden, was eine sechr
fragile Basis abgibt. Kommt es darauf an, ein Unternehmen zusammenzuhalten oder 50
ha Land nicht zu teilen, lassen sich Familienkrisen auch entlasteter bewiltigen. Entfallt
dieser Zwang, sinkt die Bereitschaft zu einer KompromiBlosung bei auftretenden
Konflikten. Beziehungskrisen werden entsprechend schneller als unidsbar zugerechnet
und die Auflosung der Solidaritit tritt cher auf. Hier spielt die sinkende Wertschétzung
der Familie als ein Vorbild fiir die private Lebensfilhrung eine grofie Rolle, sie
begiinstigt den zunehmenden Prozef der Werterosion, von dem die Institutionen der
privaten Lebensfithrung gleichermafBen erfaft sind. DaB die Scheidungsraten in der
modernen Gesellschaft steigen, ist schlieBlich nicht nur ein duBerer Indikator fiir die
Instabilitit der Familie, sondern sie driicken auch den gesteigerten Anspruch auf das
Gelingen und die Erfiillung des Lebens in einer familialen Gemeinschaft aus. Als eine
Folge dieser Entwicklung zeigt sich eine sinkende Bereitschaft der Eltern als Eheleute
zu KompromiB. Fiir die Kinder und Jugendlichen hat dies zur Folge, da das Einiiben
von Konfliktfihigkeit, vom argumentativen Bestehen von Krisen abnimmt.

b) Die soziale Herkunft spielt immer noch eine entscheidende Rolle: Statistisch belegt
ist die hohe Bedeutung des "kulturellen" Kapitals, mit dem Kinder und Jugendliche
kraft Milieuzugehorigkeit ausgestattet sind und die den Verlauf der Adoleszenzkrise
unterschiedlich bestimmt. Auch die Frage, ob und inwieweit sie von finanziellen
Unterstiitzungen durch die Eltern abhiingig sind, wird hieriiber deutlich bestimmt. Viele
Erscheinungen im Bereich des jugendlichen Verhaltens, ihre Bereitschaft, gegeniiber
den erwachsenen Nonkoformitiit zu zeigen, sind schichtspezifisch. Sie lassen sich mit
dem Unterschied zwischen einer "Anomie durch den Uberfluf" und einer "Anomie
durch die Armut" auf den Begriff bringen. Haben wir es in den héheren sozialen
Schichten mit einer Uberversorgung an Konsumangeboten zu tun, so trifft man in
unteren sozialen Schichten eher auf eine Unterversorgung. Die Wirkung auf die
Selbstdefinition der Jugendlichen kann dieselbe sein, wenn die objektiven Chancen, das
cigene Leben im Hinblick auf Ausbildung und Beruf zu planen, sinken. Das
Hauptproblem der Entwickiung der Sozialstruktur liegt in der Tendenz zur Spaltung
zwischen denjenigen, die Arbeiten haben und denjenigen, die aus dem Arbeitsprozeh
herausfallen. Die Schrumpfung des Arbeitsmarktes fithrt dazu, daBb das untere
Bevolkerungsdrittel aus der Leistungsgesellschaft herausfillt - gegenwirtig wird in
Deutschland das Schlagwort von der Zwei-Drittel-Gesellschaft diskutiert - und in den
EinfluBbereich kommunaler Fiirsorgeleistungen gerit, jedoch mit sinkenden Chancen
fiir eine Reintegration der Bevilkerung und mit der hohen Wahrscheinlichkeit,
Dauerklientel der staatlichen Fiirsorge zu werden. Fiir unseren Zusammenhang
interessiert daran nicht die Seite der ¢konomischen Belastung der sozialpolitischen
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Versorgungssysteme, sondern  wiederum die sozialen Folgen fir den
Solidarzusammenhang der Gesellschaft und ihrer Milieus. Wihrend in der urbanisierten
Gesellschaft immer noch gerade im unteren Statusbereich traditionalistische Milieus,
dic um Familie, Verwandtschaft, Nachbarschaft und Arbeit gruppiert waren, einen
erheblichen praktischen Beitrag zur Integration bzw. zur sozialen Absicherung der
Folgen von Armut leisteten, fallen zunehmend derartige Auffangnetze aus. Armut, die
in einem stabilen und sozial iiberschaubaren Milieu aufgefangen wird, braucht nicht
individuell zugerechnet werden und man muf sich nicht als stigmatisiert fithlen.
Gegenwirtig werden die traditionellen Milicus von einer umfassenden Auflosung erfaBt
und an deren Stelle treten die gesetzlich vorgeschriebenen 6ffentlichen Sozial- und
Fiirsorgeleistungen. Diese kénnen aber die Sozialintegration nicht wirklich ersetzen,
denn fiir sie ist grundlegend, daB die zu Betreuenden immer schon ein Fall geworden
und in diesem spezifischen Sinn "auffillig" geworden sind. Die Ausgrenzung, die
materiell gemildert werden soll, wird auf der Ebene der Anerkennung und des Selbst-
Respekts damit gerade fortgeschrieben. Die Jugendlichen stellen in diesem Prozeh die
Untergruppe von Familienmitgliedern dar, die von dem angesprochenen Trend als erste
erfat werden. Die Herkunftsfamilie selbst stabilisiert kaum mehr und auferfamiliale
Auffangmilieus stehen nicht mehr zur Verfiigung. Ich habe in einer Fallstudie zu dem
massenmedial skandalisierten Fall eines jugendlichen auto-crashers cine Biografie
rekonstruiert, die fiir die moderne urbane Sozialstruktur typisch zu werden scheint.

zu ¢) Das Verschwinden der peer group - die Transformation der vereine

Ich darf auch hierzu einleitend an eine allgemeine Erscheinung im Bereich des
Jjugendlichen Verhaltens erinnern. Die Aggressivitit und eine gewisse Neigung zur
Gewaltanwendung ist fiir dic Adoleszenzkrise normal. Unter der Adoleszenzkrise
verstehen wir ja eine Phase, in der die Jugendlichen lernen, den unaufhebbaren
Widerspruch zwischen der Verpflichtung zur eigenverantwortlichen rationalen
Verfolgung des Eigeninteresses einerseits und der rationalen Erfiillung der Bindung an
das Gemeinwohl bzw. das Ideal der Kooperation und Gerechtigkeit andererseits zu
beherrschen. Dazu muf das Ideal eines Identititsentwurfs ausgebildet und zugleich die
Befihigung zur Hingabe an die Solidargemeinschaft erworben worden sein. Bei der
Bewiltigung dieser schwierigen Aufgabe, dic am Ende des langen Prozesses der
Ablosung von der Herkunfisfamilic steht, ist demnach die Stabilisierung der
Abgrenzung zwischen der cigenen Person und der Gesellschaft bzw. der umgebenden
Gruppe entscheidend und hierbei kommt dic Aggressivitit als Medium und als ein
Gegenstand der Regulierung ins Spiel. Sie wird wesentlich in der peer group, den
konkreten Gemeinschaften von gleichaltrigen und gleichgeschlechtlichen Adoleszenten
eingeiibt. ’

Nun sind jedoch die traditionellen Gelegenheiten zur Bildung jugendlicher peer groups
selten geworden. Das zeigt sich vor allem an dem Gestaltwandel der Vereine, die fiir die
soziale Stabilisierung der Menschen auBerhalb von Familie und Berufsgruppe in
Deutschland eine erhebliche Rolle gespielt haben. Deutschland wird nicht zu Unrecht
als ein Land der Vereine bezeichnet und man mub sich immer wieder klarmachen, daf
ein Grofteil der Sozialintegration der Bevolkerung iiber die Teilnahme an Vercinen
erfolgt. Allerdings haben sich selbst auf dem Dorf die Vereine, z.B. die Sportvereine
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von Gemeinschaften zum Zwecke der Geselligkeitspflege zu Dienstleistungszentren fiir
individuelle Fitness-Pflege gewandelt und verlieren ihre Bindekraft als eine
Gemeinschaft eigener Art. Im einzelnen kommt es zu einem Gefille zwischen den
groBstadtisch-urbanen Sozialstrukturen und dem lindlichen Milieu und wiederum
verzeichnen wir in den Lindern der echemaligen DDR eine erhebliche
"Organisationsliicke", nachdem dort die parteinahen Geselligkeitsangebote zerfallen
sind und nachdem neu entstandene Vereine auf die oben angesprochenen allgemeinen
Entwicklungstrends stofen. Allgemein wird man sagen kénnen, ist das Freizeitverhalten
der Jugendlichen individualisiert und dies hat erhebliche Folgen fiir die
Gestaltungsphantasie der pidagogischen Berufe, die auf die hohe Aufmerksamkeit von
Kindern und Jugendlichen auf den eigenen Einzigartigkeitsentwurf zu reagieren haben.

5. Vor dem Hintergrund der skizzierten Entwicklung: Erosion traditionaler
Solidargemeinschaften, Auflosung der familialen Beziehungen, der Transformation von
Vereinsmitgliedschaften und der gestiegenen Schwierigkeiten einer nationalen
Selbstdefinition Deutschlands, die an die verspitete Nationbildung anschlieBen und alte
Probleme in die Gegenwart hineinflieBen lassen, zeigen sich die Strukturprobleme
Jugendlicher vor allem darin, daB sich die allgemeinen generationsspezifischen
Probleme der Identititssuche mit besonderen Merkmalen moderner Gesellschaften
kombinieren, zum Teil verschiirfen, zum Teil diese aber auch entschirfen. Man darf
nicht in den Fehler verfallen, die Diagnose kulturpessimistisch anzusetzen und
Gestaltungsmoglichkeiten verkennen, die es in fritheren vergleichbaren Situationen
nicht gegeben hat.

Zunichst einmal gilt folgendes: Jugendliche befinden sich in einer Entwicklungsphase
mit einer "eingebauten" hohen Orientierungsambivalenz, die ihre Spannung daher
bezieht, dah man noch Kind ist und zugleich schon Erwachsener. Gegeniiber beiden
vergleichsweise klar umrissenen Generationszugehorigkeiten erleben sich Jugendliche
in einer unklaren Situation. Ihre Solidarititsgemeinschaften ebenso wie die Muster ihrer
Selbstdefinition werden von diesen Voraussetzungen her bestimmt und tragen dazu bei,
daB sowohl eine hohe Konformititsbereitschaft zu den erwachsenen Normen zu
beobachten ist als auch eine hohe Bereitschaft zu Nonkonformitit, eine scharfe
Grenzziehung zur peer group und eine Tendenz zur sozialen Isolierung wie umgekehrt
die Sehnsucht nach der fraglosen Zustimmung durch die Gleichaltrigen. Jugendliche
tiberraschen die Erwachsenen mit der Fihigkeit zur Synthese von Widerspriichen, mit
der Fihigkeit zur Artikulation von Widerspriichen, mit einem unerbittlichen "Nein"
ebenso wie mit einem kritiklosen "Ja". Eine Diagnostik ihrer Strukturprobleme hat auf
diesen Umstand, der mit ihrem Entwicklungsalter und dessen psychischen
Ambivalenzen zu tun hat, Bezug zu nehmen und eine Pidagogik, die den Kontakt mit
den Jugendlichen nicht verlieren will, hat diese hohe Ambivalenz von vornherein in
Rechnung zu stellen und mit einer konturierten eigenen Aussage zu beantworten. Was
148t sich nun zu den fiir Deutschland typischen Ausdrucksformen von Jugendlichkeit
sagen, was erscheint durchgiingig und was LiBt sich bei aller Skepsis gegeniiber den
eingangs erwihnten Verallgemeinerungen ausfindig machen?

Blendet man einmal die Differenzierungen aus, die durch die Milieuzugehorigkeit
erzeugt werden, dann fallen folgende Besonderheiten auf und man wird mit
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Auseinandersetzungen und Spannungen in entsprechenden Wertbereichen rechnen
konnen:

a) Moralischer Rigorismus. In der Adoleszenzkrise werden die Jugendlichen vor allem
mit der moralischen Konsistenz und Stimmigkeit der elterlichen Vorbilder konfrontiert.
Das fithrt in der Regel zu cinem extremen moralischen Rigorismus des Urteils. Die
Jugendlichen neigen zu einer Vermeidung von moralischen Ambivalenzen, suchen
Eindeutigkeiten, von daher erklirt sich beispielsweise ihre Préferenz fiir Gkologische
und pazifistische Werte, zugleich aber auch ihre hohe Bereitschaft, sich ecinem
Gruppendruck anzuschlieben, der Klarheit und Authentizitéit des Urteils verspricht.

b) Sprachartistik. Jugendliche entwickeln besonders sensible Giitekriterien fiir das
kompetente Befolgen eines gruppeneigenen Sprachwitzes sowie fiir eine deutlich
artikulierte Distanz zur Umstindlichkeit der Erwachsenensprache. Man kann sogar
sagen, die einzige Sprachinnovationsinstanz der Gesellschaft bildet die Jugend. Nichts
scheint ihnen bedeutsamer zu sein als die Raffiniertheit im sprachlichen Ausdruck, die
Wortgewandtheit, der kluge Spruch und die witzige Bemerkung. Nicht lange
Extemporation und Argumentation stehen in der Jugendlichenkultur hoch im Kurs,
sondern das geschickte Inszenieren eines sprachlich zum Ausdruck gebrachten
"Durchblickertums".

¢) Korperartistik. Die hohe Wertschitzung des sprachlichen Ausdruck steht in engem
Zusammenhang mit der hohen Aufmerksamkeit auf die Artistik des Korpers, auf die
kérperliche Ausdrucksfihigkeit. Die Bewegung des Korpers im sozialen Raum wird
auberordentlich wichtig. So kénnen wir uns den rasanten Zuwachs von 6ffentlich zur
Schau gestellten Bewegungssportarten erkléren: Inliner-Fahren, Jonglieren etc. gehéren
mittlerweile zum Erscheinungsbild unserer Stédte.

d) Diese Tendenzen verbinden sich mit einem erhéhten Autonomieanspruch: die
Jugendlichen, ich sagte es eingangs schon einmal, sind heutzutage frither erwachsen und
zeigen in der Gestaltung ihrer Lebensriume eine hohe Kompetenz. In dem Verhiltnis zu
ihren Eltern bestchen sie auf Symmetrie und weisen traditionelle Autoritéitsanspriiche
der Eltern zuriick. Zugleich, und dies steht in krassem Gegensatz zum
partnerschaftlichen Verhaltnis, sind sie nicht nur finanziell noch abhéngig und auf
Transferleistungen ihrer Eltern angewiesen, sondern wiinschen sich eine psychosoziale
Stiitze durch die Erwachsenen. Das Bild, das hier von den Jugendlichen in einer
modernen Gesellschaft wie Deutschland zu zeichnen ist, ist somit hochst zwiespdltig ist
durchzogen von Merkmalen, die auf eine hohe Selbstindigkeit schliefen lassen, wie
umgekehrt auf Merkmale, die auf eine verlingerte Abhéngigkeit vom Elternhaus
schliefen lassen.

Unverkennbar scheint hingegen, vor allem im Vergleich mit Nationalgesellschaften wie
der Tiirkei, eine demonstrative Inanspruchnahme der offentlichen Sphéren einer
Gesellschatt.

Jugendliche suchen sich den offentlichen Raum als eine Biithne fiir die
Selbstinszenierung. Ich denke an die StraBen und Plitze der Stidte, aber dergleichen ist
auch in lindlichen Regionen ein unumkehrbarer Trend. Warum wird dies iiberhaupt
wichtig? Der offentliche Raum ist vor allem deshalb attraktiv, weil hier die Eintritts-
und Austrittsbedingungen unstrukturiert sind und die Mitgliedschaft an keinerlei
vorgingige soziale Zugehorigkeiten gebunden ist. Man braucht hier keinen Ausweis,
kein Diplom, man tritt unter seinesgleichen auf ohne den Nachweis einer
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berufsgebundenen Kompetenz. In diesen Riumen haben wir es mit ciner Maximierung
von Begegnungen zu tun, fiir die eine hohe Offenheit typisch ist. Die Interaktionen
haben etwas episodenhaftes, Unbekannte treffen sich und gehen wieder auseinander.
Gerade in der Fliichtigkeit der Begegnung liegt dic Attraktion. Traditionelle
Mechanismen des Bekanntwerdens, der personlichen Einladung in Handlungsriume
werden gerade nicht benétigt. Unter diesen Bedingungen erfihrt der Sozialraum eine
crhebliche Aufwertung durch Jugendliche - hier finden Wettkampfspiele statt, bei denen
die Demonstration von Risikobereitschaft entscheidend wird - kurzum er bictet eine
maximale Chance zur Darstellung eines jugendlichen Entwurfs von Einzigartigkeit
sowie zur Einiibung altersspezifischer Umgangs- und Solidarititsnormen,

6. Offene Probleme seien am Ende genannt, die systematisch weiter diskutiert werden
mifiten und die vermutlich im Léndervergleich zwischen der Tiirkei und Deutschland
unterschiedlich ~ gewichtet werden: Zundchst: Die Rolle der schul-und
sozialpadagogischen Berufe wird fiir die Frage nach der Authentizitit des verhiltnisses
zwischen Jugendlichen und Erwachsenen entscheidend, gerade weil Jugendliche eine
hohe Sensibilitit fiir vorgetduschtes und aufrichtiges Vertrauen entwickeln. Zum
zweiten bleibt die Rolle der Massenmedien eine wichtige intervenierende Gréfe im
Verhiltnis der Generationen zueinander. Massenmedien sind qua Beruf
"skandalverpflichtet" und verfolgen deshalb extreme Ausprigungen in der Jugendkultur
aufmerksamer als deren vorsichtige, aber unspektakulire Versuche, sich im Alltag
zurechtzufinden. Hier fehlt es in Deutschland hiufig an der notigen Behutsamkeit und
der Schonung, gerade in 6ffentlich finanzierten und deshalb besonders argwohnisch
beobachteten kiinstlichen pidagogischen Feldern wic Jugendhiusern u. dgl. Legt man
die skizzierte Entwicklung vor allem der groBstidtischen Sozialstrukturen dahinter,
dann zeigt sich deutlich, wie hoch das Anforderungsprofil fiir pidagogische Fachkrifte
in derartigen Bereichen sein muf. Das gilt vor allem dann, wenn die Freizeitangebote
nicht mehr ohne weiteres getragen werden konnen von der Zuversicht, den
Jugendlichen auf ihrem Weg in Ausbildung und Beruf vortibergehend zu begleiten,
sondern wenn die Einrichtungen mit neuen Problemen der "Veralltiglichung"
konfrontiert werden, dic mit dem Zwang zu cinem dauerhaften Aufenthalt in der
sozialen Marginalitit verkniipft sind. Jugendhéiuser und andere Einrichtungen der
Freizeitorganisation fiir Kinder und Jugendliche haben sich darauf einzustellen, daB Thre
Angebote als eine dauerhafte Heimat aufgegriffen werden, somit von der
Binnenstruktur her mit Tendenzen zur Routine und internen "Vereinsbildung"
beeinflufit zu werden. Wenn ich die Lage in deutschen GroBstidten richtig einschiitze,
dann deuten sich eine Reihe von Problemen an, bei einem beruflich ohnehin hoch
mobilen pddagogischen Personal, einer hohen stadtteilbedingten Fluktuation der
"Kunden" von Freizeiteinrichtungen gleichwohl eine dauerhafte, verbindliche
Sozialkohéision zu schaffen, auf die hin der einzelne Jugendliche verpflichtet werden
kann. Auf die Anforderungen, die biografisch betrachtet verldngerte Verweildauer
material zu substantiieren, scheinen die modernen Erzieherberufe nicht gut vorbereitet -
sie sind hingegen in ihrer normativen Orientierung noch auf die Idec der Freisetzung
von Entfaltungsspielrdumen ausgerichtet.
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Will man abschlieBend eine Diagnose wagen, dann 146t sich zur deutschen Situation
folgendes festhalten:
- grobe gesellschaftliche Entwicklungstrends, vor allem die Entwicklung des
Arbeitsmarktes, iiberschatten die Situation der Jugendlichen in zweifacher Weise:
zum einen direkt dadurch, daB ihnen der Zutritt zur Welt der Berufe erschwert wird, sie
zu einer héheren Flexibilitit gezwungen werden
- zum anderen indirekt dadurch, dab sic an ihren eigenen Eltern eine Verunsicherung
erfahren, die es unméoglich macht, die Eltern als cine Instanz der Selbstorientierung und
Zuversicht wahrzunehmen.
- durch die Modernisierung der Leitvorstellungen von Ehe und Familie erfihrt die
Familie selbst erhebliche Verinderungen. Die Lebensformen werden pluralisiert und
zugleich sinkt die Solidaritatskraft familialer Beziehungen

Die Jugendphase gerit dadurch in eine Situation besonderer
Widerspriichlichkeit: Hohe Autonomiezumutung und hohe Autonomieanspriiche prallen
auf die Realitit einer schwierig gewordenen Chancenstruktur. Von hierher wachsen die
Qualifikationsanforderungen an den Bereich der sozialen Arbeit, weil er der einzige
Bereich ist, der in der modernen Gesellschaft als Auffangméglichkeit iibrig bleibt,
nachdem die Konfessionen, die Parteicn und die vereine ihre soziale Attraktivitit
eingebiiBt haben. Damit wiren wir jedoch bei der Diskussion praktischer Moglichkeiten
angelangt und dieser Diskussion will ich nicht vorgreifen.
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YONELEN KIZ OGRENCILER SORUNU

Engin ONEN’

Tiirkiye’de gerek siyasal, gerekse akademik tartigmalarda dini egitim sorunu
nzun siiredir &ncelikli konular arasinda yer almaktadir. Hatta bu konu, bir siiredir ana
siyasal gerilim hatlarindan birini olusturmaktadir. Ayrica son donemlerde alinan bir
dizi siyasal karar ve buna bagh olarak egitimle ilgili yeni diizenlemenin temelinde de
yine aym sorun bulunmaktadir. Dini egilimli partilerin giderek ve hizla yiikselisi, dini
egitim veren kurumlarin sayisinda ve Ogrenci kapasitesinde adeta patlamanin
yasanmast, egitim ve laiklikle ilgili tartismalar1 yeniden canlandirmustir.

Bu tartismalarda, dini egitim veren kurumlarin islevleri, 6zellikle din, devlet
ve toplum iligkileri, yani laiklik ekseni 6n plana ¢ikmugtir. Dini egitim veren fmam
Hatip Liseleri, Kuran Kurslar ve gesitli dini cemaatlerin denetimindeki 6zel 6gretim
kurumlarinin 6zellikle son on yildir ulagtig kapasite, laiklik ile siyasal Islam geriliminin
bir hayli yiikselmesine neden olmustur Buna bagli olarak uzun yillardir bekletilen

“sekiz yillik zorunlu egitim yasas1” yiiriirliige girmistir. Béylece Imam Hatip Liselerinin
(IHL) orta kesimleri kapatilmigtir. Ayrica {iniversiteye giris sistemi yeniden
diizenlenerek “alan sinirlamasi” getirilmis ve IHL mezunlarinin iiniversitenin gesitli
boliimlerine girme sanslar1 énemli 6lgiide ortadan kaldiriimagtir,

Bu tedbirler sayesinde HL’ ne yonelen &grenci sayisinda bir hayli azalma
olmustur. Ornegin 1996-1997 6gretim yilinda toplam 6grenci sayist 510 821°¢ ulagmus
iken, bu say1 1998-1999 6gretim yihnda 192 610’a gerilemistir. Bu kurumlardaki
ogrenci sayisimin bu denli azalmasinda en etkili roli, s6z konusu okullarin orta
bolimlerinin  kapatilmast oynamistir, Ancak iiniversitenin ¢esitli béliimlerine
girebilmelerini engelleyen yasal diizenlemelerin de aym1 yonde etki yaptig1 da agiktir,
Nitekim THL’ ne 1996 yilinda yeni kayit yaptiran 6grenci sayist 66 019 iken, bu say1
1998 yilinda dramatik bir sekilde diigerek 38 135°¢ gerilemistir.

EGITIMDE LAIKLIiK SORUNU ve iHL

Tiirkiye’de laikligin en fazla tartisildigi alanlarin ilk siralarinda egitim alam
gelmektedir. Ciinki din ile devlet iliskilerinin en fazla i¢ ige gectigi alanlardan birisi
egitim alanidir.

Tiirkiye modernlesmesinin en 6nemli 6zelliklerinden birisi, dini akim ve
gruplarin bu proje karsisinda tehdit olarak algilanmasidir. Bundan dolayr Cumhuriyet
doénemi boyunca laiklik, dinin devlet disina ¢ikarilmasi olarak degil, tersine, devletin
igine alarak denetim altinda tutma olarak anlagilnug ve uygulanmigtir. Onun igin din
adanm yetigtirme gorevini devlet iistlenmis, IHL devlet okulu olarak tasarlanmustir. Din
gorevlilerinin birer devlet memuru oldugu ve bunlarin bagl oldugu Diyanet Isleri
Baskanhigr da devletin ¢esitli hizmet kurumlarindan biri hiiviyetine kavusmustur.

" Ege Universitesi Sosyoloji Bolumil Ogretlm Uyesi
’T.C. Bagbakanhk DIE, Milli Egitim Istatistikleri, Ankara, 2000.



Engin ONEN

Boylece modernlesme ve Cumbhuriyet icin tehdit olusturmayacak bir dini alan deviet
cliyle olusturulmaya galisiimistir.

Ancak, basta dini agirlikli egitim veren okullar olmak iizere, yine Diyanet
Isleri Bagkanlig1, dolayisiyla devlet denetimindeki Kuran Kurslar: ve biitiin okullardaki
zorunlu din dersi egitimi son yirmi yidir laiklikle ilgili tartismalarin yogunlastigi
konular olmustur.

Bazilarimin “laiklik elden gidiyor” seklinde karst ¢iktigi, bazilarimin ise
“manevi degerler ve dini inanglar zayifliyor” yaklasimi ile savundugu IHL’ ne yonelen
toplumsal talebi sadece karsithik ve taraftarlik yaklagimlarryla kavramakta giiclik
cekeriz. Yani boylesi yaklagimlar bizi, bu kurumlar cazibe merkezi haline getiren
sosyal kosullar1 yeterince anlamaktan da al1 koyar.

Son donemlerde yetistirdigi insan tipi, siyasal partiler ve iktidarla iliskileri
agisindan dikkatleri tizerine geken IHL, kurulus amacinin digina ¢iktig1 iddiasiyla gesitli
clestirilere konu olmustur. Modern din adami yetistirme gerckgesi ile kurulmug
olmalarma karsilik, ulastiklart 68renci kapasitesi ve yetistirdigi insan tipiyle bu
gerekcenin bir hayli uzaginda oldugu sik¢a vurgulanmistir. Hem bu kadar ¢ok din
adammna ihtiyag olmamasi hem bu okullarda egitim goren Ogrencilerin biiyik
cogunlugunun zaten din adamu olmak istemedigi yoniindeki veriler’ bu elestirilerin
temel gerekcelerini olusturmaktadir. Yani bu okullarin diger meslek liseleri gibi belli bir
mesleki formasyon kazandirma Ozelliginin oOtesinde bir talebi karsiladigt
disiiniilmektedir.

Dini, devletin igine alma ya da denetim altinda tutma kaygisinin iiriinii olarak,
Tiirkiye’de din adamu yetistiren ve istihdam eden kurumlarin devlet biinyesine alinmasi,
din isleri ve egitimini devletin finanse etmesine neden olustur. Boylece farkl bir laiklik
uygulamasi yaratitmustir. Daha da ote, devlet Islam dinin belli bir yorumuna (giinkii
farkli mezhepler de sz komusu) yonelik egitim veren okullar ve ibadeti finanse
etmektedir. Bu nedenle devletin farkli din ve inanglar karsisinda esit mesafede
durmadig ileri siiriilerek THL’ nin devlet okulu olmasm laiklige aykin bir uygulama
oldugu da iddia edilmektedir. Bu elestiriler karsisinda bazilar, s6z konusu
uygulamanin Tiirkiye’ye 6zgii baz1 kosullardan kaynaklandigr dile getirmektedir.

Devlet ile din iliskileri bakimindan bu okullarla ilgili ortaya ¢ikan diger
énemli bir sonug da, devlet okulu olan IHL’ nin anlayis, siyasal goriis, giyim-kusam
tarza bakimindan diger devlet okullarindan oldukea farkli bir insan tipi yetistirerek adeta
egitimde ikili bir yapiya yol agmis olmasidir. Bu okullarin “aydin din adam1” yetistirme
amacindan oldukca uzaklasip, rejime muhalif siyasal gruplara militan yetistiren, bazi
siyasal partilerin oy deposuna doniismiis ve alternatif bir egitim goriiniimii vermeleri®,
yukarida soziinii ettigimiz bir dizi diizenlemenin gerekcesini olusturmustur.

S6z konusu yasal diizenlemeyle [HL’ ne yoénelen 6grenci sayisinda ciddi
azalmalar oldugu ortada. Ancak bu okullar1 cazibe merkezi haline getiren sosyal
kosullarin ortadan kalktigimi soylemek bir hayli gictiir. Hem akademik ve hem de
siyasal agidan yeterince izerinde durulmayan bu sosyal kosullari, bu makale

*Aksit, Bahattin, “Tiirkiye’de Islami Egitim”, Der.,Richard Tapper, Cagdas Tirkiye’de Islam,
Sarmal yay.,Istanbul; 1999, 5.106.
* Inal, Kemal, Egitimde Ideolojik Boyut, Doruk yay.,Ankara, 1996, s.70.
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kapsaminda ana hatlarryla betimlemeye calisacagiz. THL> ni  goreli olarak cazibe
merkezi haline getiren sosyal kosullari, bu kosullarin en garpici goriiniimlerinden birini
olusturan, bu okullara yénelen kiz 6grenciler iizerinden degerlendirmek oldukca
agiklayict olacaktir. Ciinkii Islam dinine gore kadinlar din adami olamaz. Dolayisiyla
meslek okulu konumundaki bu okullara, ebeveynlerin kiz gocuklarin gondermelerine
yol acan nedenlerin agiklanmasi gayreti, IHL’ ni besleyen sosyal kosullar1 daha iyi
anlamamiza yardimc olabilir.

IMAM HATIP LISELERINE KIZ OGRENCI iLGiSi

Sekiz yillik zorunlu temel egitim yasasi yiiriirliige girmeden 6nce IHL’ nin ilk
ve ikinci kademesine devam eden ogrenci sayisinm (1996-1997 Ogretim Yil)
510.821°¢ ulastig1 anlagihiyor. Bunun 215.076°n1 kiz 6grencilerin olusturmas: bir hayli
ilging’. Ciinkii bir meslek okulu niteligindeki bu okullar, kiz 6grencilere meslek
kazandiracak kurumlar degil.

Daha da ilginci, genel liselere ve diger meslek liselerine devam eden kizlarm
erkeklere orani, IHL’ ninkinden daha diisiik olmastdir. Yani belli bir mesleki formasyon
vermeyi hedefleyen veya iiniversiteye 6grenci hazirlayan okullardaki kiz Ogrenci
miktari, din adamu yetistirmeyi hedefleyen okullardakinden oransal olarak daha diisiik
oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 1: Liseler Tiirlerine Gére Kiz ve Erkek Ogrenci Sayilary ( 1998-1999 )

_ Erkek Kadin Toplam
Genel liseler 721 896 560709 128 2605
Meslek liseleri 606 382 391 689 998 071
Imam Hatip liseleri 99 781 92 829 192 610

IHL’ ne bu kadar cok sayida kiz 6grencinin y6nelmesinde cok sayida
faktdriin rol oynadig1 bir gercek. Bunlarm énemli bir kismu, ashinda erkek Ogrenciler
i¢inde gegerli olan baz1 genel gerekgelerdir. Yani dini egitim veren kurumlart cazip hale
getiren gerekgelerdir. Ik olarak bunlardan kisaca soz edip, daha sonra da 6zellikle
kizlar1 bu okullara yoneltmede etkili oldugunu diisiindiigiimiiz gerekgelere deginelim.

Bu okullara ¢ogu zaman siyasi iktidarlarm ve pek ¢ok dini cemaatin 6zel bir
ilgi gostermesi dini egitimi cazip hale getiren Gnemli nedenlerden birini
olusturmaktadir. Bu ilgiye baglt olarak, bu okullara gesitli ayricaliklar saglanmaktadar.
Bir kismu devlet, bir kism da gesitli dini vakif ve dernekler tarafindan saglanan
yardimlar arasinda burs, beslenme ve barinma olanaklar ilk akla gelenler. Cesitli dini
cemaatler tarafindan yonetilen yurt ve pansiyonlar, ogrencilere barima olanag,
cemaatlere de bu yurt ve pansiyonlardaki 6grencileri egitme firsat1 sagliyordu. Diger

° T.C. Bagbakanlik DIE, Milli Egitim Istatistikleri, a. ge
6
Age

Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayis1 2003 109




Engin ONEN

ortadgretim kurumlariyla kiyaslandiginda, bu okullar, 6zellikle tagral Voksul ailelere
egitim olanaklaria kavusma bakimindan cazip bir ortam olusturuyordu’. Bu yorumu
destekleyecek cesitli bulgulara, IHL’ 1i $grencilerin ebeveyn profillerini ortaya koyan
arastirmalarda rastliyoruz. Bu aragtirmalarin  ortak bulgularindan Dbirisi, HL
dgrencilerinin biiyitk cogunlugunun, klrsal kiigiik iireticilerin, kasaba ve kentlerde de
kiigiik ticaret kesiminin ¢ocugu olmasidur®,

Ebeveynlerin gocuklarini, dini egitim veren okullara yonelten diger 6nemli bir
gerekge de, ozellikle gog, kentlesme ve medyamn giinlilk yasamdaki etkisinin artmasina
bagh olarak meydana gelen olaylar ve gengler arasinda yozlagsmanin yayginlagmasinin
yarattig1 tedirginliktir. Cesitli genglik olaylart, uyusturucu kullanimu, intihar ve bireysel
siddet olaylarna ozellikle THL digindaki orta 6gretim kurumlarinda rastlanmast bazi
aileler icin bu kurumlari daha giivenli okullar haline getiriyordu. Bu da, “toplumdaki
yozlasmamn dini inan¢ ve manevi degerlerin zayiflamasindan kaynaklandig”
ydm'indeki anlayis1 ebeveynlerin 6nemli 6lciide benimsemesine yol agmakta. Boylece
IHL’ nin, sadece orta 6gretim olanag: sunmakla kalmayip, aymt zamanda ailedeki
egitimle siireklilik gosteren bir egitim de sagladig disiniilmektedir. Daha dogru bir
deyisle bir ¢ok kirsal kesim ve kente yeni gogen aileler igin [HL geleneksel aile
anlayisina uygun bir sosyallesme kurumu olarak — algilanmaktadir.

Hem erkek hem de kizlarin THL’ ne yonelmesinde etkili olan bu genel
gerekgelerin yam sira, §zellikle kizlarin bu okullara gonderilmesine yol agan diger
nedenler konusunda cesitli arastirmalarin verilerinden yararlanabiliriz. Bu konuda
oldukca carpici baz1 ip uglarim barindiran arastirmalardan birisi, Milli Egitim Bakanligt
tarafindan, 2001-2002 o&gretim yilinda, iilke genelinde  gergeklestirilmis olan
arastlrmadlr Bu aragtirmanin sonuglarma gore, soz konusu 6gretim yilinda ,152 bin 703
kiz 6grenci zorunlu egitim ¢agmnda olmasina ragmen okula gitmemigtir Ustelik gegen
yillarla kiyaslandiginda bu sayr bir hayli diisiik kalmakta. Ornegin  1997-1998
déneminde bu saymin 317 bini ast11 vurgulanmaktadir’, Aym arastirmanin sonuglarina
gore, kiz gocuklarinin devamsizlik nedenleri sdyle siralanmakta:

Din anlayisina gore kizlarin okumamast gerektigi.

Kiz ¢ocuklarinin kiigiik yasta nisanlanmast veya eviendirilmesi.

Ogrencilerin gergek yasi ile wiifus kayitlarindaki yaginn birbirini tutmamast
nedeniyle fiziksel olarak gelismis cocuklarin aileleri tarafindan okula gonderilmemesi.

Geleneksel anlayis geregi bazi ailelerin kiz ¢ocuklarimn bedenen gelismis
olmalar: nedeniyle 6, 7 ve 8. simiflara devamsizlik yapmalari.

Ailede kiz cocuklarina, anneye yardimer gozii ile bakilmast, bu ¢ocuklarin 10-
11 yaslarindan sonra okuldan alinmast.

Ailede niifus fazlaligindan dolayr gocuklara gerekli ilginin, degerin verilmemis
olmast ve kiz cocuklarin gelecegi ile ilgili kaygi duyulmamast.

Ekonomik zorluklar nedeniyle ¢ocuklarin ¢alistiriimas.

Tasimali merkezlere kizlarin servisle gonderilmek istenmemesi.*

7 fnsel, Ahmet, Tirk Toplumunun Bunalimi, 2. basks, Birikim yay.,Istanbul, 1995,5.145.
§ Aksit, B.,a.g.e.
? Radikal Gazetesi, 7-Temmuz-2002.
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110 Sosyoloji Dergisi Genglik Ozel Sayist 2003




Din, Devlet ve Toplum Iligkileri Baglaminda Dini Egitime Yonelen Kiz Ogrenciler Sorunu

Siralanan bu gerekgelerle kiz ¢ocuklarini okula gondermeyenlerin, bélgesel olarak,
ozellikle geleneksel anlayisin egemen oldugu Dogu ve Giineydogu’da yogunlastigina
dikkat cekilmektedir. Ayrica il diizeyinde, okula devam etmeyen kiz cocuklarin
sayisinin [stanbul, Adana ve Izmir gibi yogun goc alan biiyiikk kentlerde daha fazla
oldugu da vurgulanmaktadir.

Bu sonuglar bize gerek gelencksel aile anlayisinin etkili oldugu bélgelerde ve
yine bu bolgelerden gocenlerin yogunlastigt biiyiik kentlerin kenar semtlerinde, kiz
cocugunun okula gonderilmesine yonelik degerler hakkinda fikir vermektedir. Oysa
geleneksel bir anlayisa sahip olanlarm kizlarimi okula gondermek istemeyen ve
gondermek istedigi halde bazi tedirginlik yasayan aileler i¢in IHL, gérece cazip okullar
niteligindedir. Ciinkii, her seyden 6nce bu okullarda verilen egitimin geleneksel
ailedeki egitim ile bir siireklilik tagidig1 diisiiniilmektedir. Ayrica bu okullarin bizzat
yapist ve isleyisinin de (illich’in gizli miifredat olarak adlandirdigs sey) bu aileler icin
tercih edilme nedenlerinden biri oldugu da anlasiimaktadir. Erkeklerle kizlarm ayr
stuflarda 6grenim gormesi, basortiisi ile okula gidebilmeleri, toplumun genel ahlak ve
inang yapisina uygun bir egitim aldiklarinin diigiiniilmesi gibi.

Tablo 2: IHL’ de Yillara Gore Kiz-Erkek Ogrenci Sayiar: '

Ogretim Erkek Kiz Toplam
Yili n % n % n %
1996-1997 113 423 59 78 609 41 192 032 100
1997-1998 98 840 54 84 245 46 183 085 100
1998-1999 99 781 52 92 829 48 192 610 100

[HL’ nin cinsiyete gore dagilimini gosteren bu tablodaki sayilar bir hayli
ilging. Bu okullara iliskin 6nemli diizenlemelerin yapildigr wvillarda kiz 6grenci
sayisinda azalma degil, artig gerceklesiyor. Hatta dini egitim veren bu okullardaki kiz
ogrenci miktar1 neredeyse erkeklerin oranina ulagiyor.

[slam dininde kadm din gérevlisi olamadig1 igin, bu okullara devam eden
kizlarin da, bu yolla bir meslek kazanamayacaklan ortadadir. Buna karsin THL’ ne bu
denli kiz 6grencinin yonelmesi oldukga énemli bir durumdur. Ornegin Istanbul’un baz1
gecekondu semtlerinde gergeklestirdigi arastirmada sosyolog Sema Erder, Pendik THL’
nin 250 kisilik kiz kismi kontenjant igin 5000 civarida bagvuru yapildigini saptanustir.
Aragtirmaci, kiz gocuklarim bu yogunlukta IHL’ ne gondermede “Ahlaksiz Istanbul”
imajimm oldukga etkili oldugunu ifade etmektedir. Yani imam olamayacagi halde
kizlarim bu okullara géndermede temel amacin, meslek edinme ka?fglsmdan Gte, bityiik
sehrin “ahlaksiz” ortamindan korumak oldugu ortaya gikmaktadir 2,

Y'T.C. Bagbakanlik DIE, a.g.e.
12 Erder, Sema, Kentsel Gerilim, Um_Ag yay.,Ankara, 1997,5.131-132.
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kizlarini bu okullara géndermede temel amacin, meslek edinme kaygisindan 6te, biiyiik
sehrin “ahlaksiz” ortamindan korumak oldugu ortaya ¢ikmaktadir 2

Yine 1993 yilinda gerceklestirilen kapsamli arastirmanin sonuglarina gore, bu
okullar bitiren kiz 6grencilerin %70°1 {iniversiteye girip baska bir meslek sahibi olmak
istemektedir. IHL’ nin devam niteligindeki ilahiyat fakiiltelerin devam etmek
isteyenlerin orani ise sadece %21. Aym Ogrenciler arasinda en ideal meslegin
ogretmenlik oldugu saptanmistir. Bu arastirmanin diger ilging bir sonucu da, [HL’ ne
gitmeselerdi, bu o6grencilerin sadece %5’inin egitimlerine son verecegini ifade
etmesidir'®. Yine bu okullara yonelik baska bir arastirmada erkek 6grenciler arasinda
bile, din gorevlisi olmak isteyenlerin, ancak %24 civarinda oldugu saptanmus **

Yani modern din gorevlisi yetistirmek gerekgesiyle kurulan [HL’ nin say: ve
6grenci kapasitesinin bu denli artisim saglayan faktor, belli bir meslek kazandirma
potansiyeli degildir. Bunun en agik kanit1 da zaten kiz 6grencilerin varlify ve sayisidir.
Buna karsilik ebeveynleri, kizlarim bu okullara géndermeye HL’ nin inang ve
geleneklere yonelik bir egitim verecegi, okulun yapisinin da zaten buna uygun
diizenlenmis olmast algisi oldukca etkili olmaktadir. Geleneksel aile yapist ile uyumlu
bir egitim beklentisi ve genclik arasinda yaygm oldugu distiniilen yozlasma
ortamindan, ancak, dini ve gelenekleri 6grenilerck korunabilecegi anlayist boyle bir
egitim yaklasimini beslemektedir.

Nitekim illere gore IHL> ne yénelen kiz égrencilerin dagilimi da bize bu
yorumlari destekleyici ip uglart sunmaktadir.

Tablo 3: Baz illerde IHL1i Ogrencilerin Cinsiyete Gore Sayilari (1998-1999) '°

iller Kadin Erkek Toplam
Istanbul 14 882 9494 24 376
Ankara 5979 3679 9658
Bursa 3497 2 545 6 042
Kocaeli 2613 1797 4 410

2 Brder, Sema, Kentsel Gerilim, Um_Ag yay.,Ankara, 1997,5.131-132.

BAge.

Y Demir, Hilya, [slame1 Kadimn Aynadak1 Sureti, Sel yay., Istanbul, 1998.
5 T.C. Bagbakanlhk DIE, a.g c.
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[zmir 1654 1159 2813
Konya 4320 5330 9630
Samsun 2674 3 066 5740
Adana 2097 2286 4383
Sakarya 1617 1716 3333
Sivas 1446 1808 3248
Trabzon 1233 2012 3245
Erzurum 895 2182 3077
Ordu 1275 1738 3013
Giresun 851 1581 2432

Milli Egitim Istatistiklerinden derledigimiz Tablo 3’teki veriler, dini egitime
yonelen kiz 6grenciler sorununa 1sik tutacak nitelikte. Tki binden fazla imam Hatipli
Ogrenciye sahip olan illerden olusturdugumuz bu listedeki §grencilerin cinsiyete gore
dagilimui bir hayli ilging. Illerin bir gogunda gok sayida kiz 6grencinin IHL’ ne yoneldigi
anlagiliyor. Daha da 6énemlisi Istanbul, Ankara, Bursa, Kocaeli ve [zmir gibi biiyiik
sehir ozelligi goésteren ve Tiirkiye nin en gelismis illeri olan bu illerde THL’ ne devam
eden kiz 6grenci sayisi erkeklerden daha fazla.

[HL> ne ¢ok sayida o6grencinin yonelmesi genellikle, hiikiimet ve bazi
tarikatlarin ~ bu kurumlara destegivle agiklanilmaya g¢alisilmistir. Bu okullardaki
6grencilerin gorece daha alt gelir gruplarinda ve 6zellikle de tasrali yoksul ailelerden
olusmast bu yorumu desteklemektedir. Ancak 6zellikle en yogun gog¢ alan biiyiik
sehirlerde bu okullara daha yogun kiz 6grenci akini olmast da gostermektedir ki, dini
egitime vonelen kiz 6grenci sorumu Onemli 6lgiide Tirkive'deki gog ve biiyiik
sehirlesme seriiveniyle yakindan alakalidir. Onun i¢in bu illerin en yogun gé¢ alan ve
enformel is ve konut sektériiniin de en yaygm iller olmasi da oldukca anlamlidir.
Dolayisiyla bu illere yonelen gogiin biiylikliigiiniin yam sira niteliginin de gesitli
kentsel biitiinlesme sorunlaria neden oldugu bir gergek. Bu gercek ile kiz 6grencilerin
dini egitim kurumlarima yonelmeleri sorunu arasinda anlamli bir bag olsa gerek.
Yukarida soziinii ettigimiz Mili Egitim Bakanlig1 arastirmasinin sonuglart da Erder’in
Istanbul gecekondularinda gergeklestirdigi arastirma da bu yorumu destekleyici
gozlemler sunmaktadir. Bityiik kentin yabanci ve karmasik kiiltiirel ortaminda okul,
ozellikle kiz cocuklarimin geleneksel aile icindeki konumunu olumsuz yonde
etkileyecek bir siireg olarak algilanmaktadir. Ancak buna karsiik IHL gerek verdigi
egitimin niteligi ve yetistirdigi insan tipiyle s6z konusu kaygilara sahip aileler igin
diger okullardan daha giivenli kurumlar olarak gériilmektedir. Clnkii bu okullarda
sadece mesleki (imamlik) bilgi verilmemektedir. Bu okullar sadece orta ogretim
kurumlarmin ongordiigii bilgileri vermekle kalmayip, aym zamanda yapisi ve
isleyisiyle, kilik kiyafet anlayisindan, gesitli davranis bicimlerine kadar gelencksel aile
ve cinsiyet rollerine uygun bir egitim sunmaktadir.
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Sonug olarak IHL’ ne yénelik ilgiyi, sadece hiikiimet politikalar1 ve tarikatlarm bu
okullara yonelik destegiyle agiklamak miimkiin degildir. Yoksul ailelere iicretsiz bir
egitim ortamuimn sunulmasi tabii ki énemli. Yoksullugun bir hayli yaygin oldugu, gelir
dagilim dengesinin ¢ok bozuk oldugu ve egitim giderlerinin ise her gegen giin artt1g1 bir
ortamda ticretsiz bir egitim olanaginin sunulmast bu okullarn tercihinde oldukca etkili
olmaktadir. Ama en az bunun kadar etkili olan diger faktdrlerden birisi de, dini egitim
agirhkh programa sahip olan IHL’ nin ailedekiyle siireklilik gosteren bir egitim verdigi
algisidir. Bir mesleki formasyon kazanamayacag: halde, bu okullara yonelen kiz 6grenci
sayisinin yiksekligi bunun énemli géstergelerinden birisidir.
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HUKUMET PROGRAMLARINDA GENCLIK

Yard. Dog. Dr. Dilek C. Yesiltuna”

Siyasal kiiltiir, bir sosyal toplulugun (grup, ulus vb.) siyasal diigiiniis ve

davramiglarini, siyasal kurumlarimi ve en genis anlamda “siyasetini” bigimlendiren

onemli ctmenlerden biri olarak, siyasal geleneklerin, yénelimlerin toplami olarak

tamimlanabilir. Bir baska deyisle, bir siyasal toplulugun siyasal nesnelere (anayasa,
devlet, partiler, siyasal tarih v.b.) yonelim tarzidr. (Parla, 1999;71-85)

Bu temelde, hiikiimet programlart da, siyasal kiiltiiriin igerdigi yonelimleri
etkileyen siyasal nesnelerden biri olarak, bizim caligma malzememiz olmaktadir.
Burada, s6z konusu metinlerden hareketle, tarihsel siirecte NASIL bir GENCLIK tamm
yapildig1 ortaya konulacak ve degisim egilimi saptanacaktir,

Cumbhuriyet ’in ilantyla birlikte hedeflenen MODERN toplum yaratma projesi,
yeni bir yurttas tipinde somutlagmig ve onu yaratmamn en énemli aract da EGITIM
olmustur Nitekim, GENC’e yonelik politika da uzun siire egitim politikas1 gercevesinde
icerilmistir. Dolayistyla, hiikiimetlerin genglere bakigin, cogunlukla metinlerde biz de
egitim bashg: altinda bulacagiz.

Cumbhuriyet tarihinin 1950’lere kadar olan dénemi bilindigi gibi tek parti
donemidir. Bu dénem Cumhuriyet ’in temel ilkelerinin yerlestirilmesi anlaminda ¢ok
onemli bir donem oldugu gibi, dénemin Cumbhuriyet Halk Partisi programi, aynt
projenin somutlastigl bir metin niteligindedir. Bu 6zellik, CHP nin meclise sundugu
hiikiimet programlarinin gok kisa olmasinda da gériilebilmektedir.

Bu nedenle, s6z konusu dénemde galisma metnimiz, Parti Programlar olurken,
ok partili yasama gegilmesiyle birlikte hiikiimet programlari olacaktir 2).

1931 CHP. Programinda Milli talim ve terbiyede temel ilkeler olarak sunlar yer
alir. “Maarif siyasetimizde temel tagi, cehlin izalesidir. Maarifimiz de her giin nispeten
daha fazla gocuk ve vatandag okutacak ve yetigtirecek bir program takip olunacaktir.
Kuvvetli cumhuriyetci, milliyetci ve laik vatandas yetistirmek tahsilin her derecesi icin
mecburi ihtimam noktasidir. Tiirk milletine, Tirkiye Biiyik Millet Meclisine ve Tiirkiye
Devletine hiirmet etmek ve ettirmek hassas bir vazife olarak telkin olunur.

Fikri oldugu gibi bedeni inkisafa da ehemmiyet vermek ve bilhassa seciyeyi
milli derin tarihimizin ilham ettigi yiksek derecelere ¢ikarmak biiyiik emeldir.

Terbiye ve fedriste takip edilen usul, bilgiyi vatandas icin maddi hayatta
muvaffak olmay: temin eden bir cihaz haline getirmektir.

Terbiye her tirli hurafeden ve yabanci fikirlerden uzak, ustin, milli ve
vatansever olmalidir.

"E. U. Edebiyat Fakiltesi Sosyoloji Bélumii



Dilek . YESILTUNA

Her tahsil ve terbiye miiessesesinde talebenin tesebbiis kabiliyetini kirmamaya
sefkat ve niivazigle itina etmekle beraber onlart hayatta kusurlu olmaktan vikaye icin
ciddi bir intizam ve inzibata ve samimi ahlak telakkisine alistirmak mihim  oldugu
kanaatindeyiz.

Furkamiz, vatandaglarin, Tirkin derin tarihi bilmesine fevkalade ehemmiyet
verir. Bu bilgi Tirkin kabiliyet ve kudretini, nefsine itimat hislerini ve milli varlik i¢in
zarar verecek her cereyan oniinde yikilmaz mukavemetini besleyen mukaddes bir
cevherdir.”

Bu temel ilkeler, 1935 CHP Progranunda da aynen tekrarlamr.

Gorildigi gibi, C.H.P. nin “milli egitim ve dgretim” (talim terbiye) anlayigmin
temel ilkeleri gok agiktir. Tk olarak, cehaletin giderilmesi, 6grenimin yayginlastiriimasi
hedeflenmektedir. Ardindan ilkokul ve tiniversite de dahil olmak tizere, “dgrenimin her
derecesi icin zorunluluk arz eden, kuvvetli cumhuriyetci, milliyetci ve laik yurttas
yetistirmek.” Yani, tek partinin temel ilkelerini i¢sellestirmis olan yurttaslar yaratmak.
Diger bir ifadeyle “egitimin” (talim ve terbiye) “cgretim-ogrenime” agir bastigt bir
yaklasim.

ikinci tema, Tiirk Milletine ve Tiirkiye Devleti’ne saygt duymak ve
duyurulmak 6zelligi de “bir gorev olarak telkin” edilecektir.

“Fikri oldugu gibi bedeni gelismeye de énem” verilecek (saglam kafa saglam
viicutta bulunur), “ozellikle milli karakter derin tarihimizin ilham etfigi yiiksek
derecelere” gikarilacaktir. Boylece, bir geng kimligi insa edilmesinde, zihin insanimn
vani sira beden insast da icerilmektedir.

Egitim ve ¢gretimde (terbiye 6gretimden hep ¢nce geliyor) izlenen yéntem,
bilgiyi yurttas igin maddi hayatta bagarilt olmay: saglayan bir ara¢ haline getirmektir.
(Bilgi kendi bagina bir deger degil pragmatik ve maddiyatgt bir bakis.)

Egitim,her tirlii hurafeden ve yabanci fikirlerden uzak, istin, ulusal ve
yurtsever olmalidir. Bir baska deyisle, dogru DIN 6gretilecck ve CHP programinda
kapsanan (ideoloji) fikirlerden bagka fikirlere kapali olacakiir.

Ogrencilerin girisim vyetenegini kirmamaya, bir sevgi ve oksayigla 6zen
géstermekle birlikte, onemli olan, onlart hayatta kusurlu olmaktan korumak igin ciddi
bir diizenlilik ve disipline ve igtenlikli bir ahlak anlayigina ahstirmaktir. (Burada
6zellikle diizen ve disiplin vurgusu dikkat ¢ekicidir.)

1935 CHP programinda, s6z konusu hedefler ayrintilandirilarak korunurken,
yurttaslarn vasiflart da, cumhuriyetei, milliyetgi, laik olmaktan halkei,devletei ve
devrimci stfatlart da eklenerek genigletilmistir. Boylece “Alti Ok’ ta ifadesini bulan
ilkeler, yeni bir yurttag kimligi yaratmadaki sosyalizasyonun temel ilkeleri olur. Yani,
“ideal yurttas” (Geng) soz konusu alti 6zelligi de biinyesinde tastyandir. (Fikri,
karakter ve beden biitiinliigiiyle)
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1950-1960 donemi, ¢ok partili yasama gecilmesiyle, Demokrat Parti’nin Adnan
Menderes Bagbakanliginda hiikiimetler kurdugu bir dénemdir. S6z konusu dénemde
Demokrat Parti meclise bes kez hiikiimet programu sunmustur. Bu programlarda
gengleri ilgilendiren metinleri birkag ayrintiyla 6zetlersek: (3)

“Maddi bakimdan ne kadar ilerlemis olursa olsun, milli ahlaki sarsilmaz
esaslara dayanmayan, ruhunda manevi kiymetlere yer vermeyen bir cemiyetin, bu
giinkii karwsik dinya sartlar: icinde kotii akibetlere siiriiklenecegi tabiidir. Talim ve
terbiye sisteminde bu gayeyi goz ominde bulundurmayan, gengligini milli
karakterine ve ananelerine gore manevi ve insani kiymetlerle techiz edemeyen bir
memlekette ilmin ve teknik bilginin yaymuis olmas, hir ve mistakil bir millet olarak
yasamamn teminaty sayilamaz... Hikiimetimiz, parti programimizda tespit edilmis
esaslar dairesinde, bu bilyiik milli davay: bir kil halinde ehemmiyetle ele alinmg
bulunyyor. Tamami ile demokratil bir ruh ile ve ilmin son neticelerine gire tespit
edilecek genis ve teferruatly bir plan i¢in maarif nimetini memleketin her tarafina
miisavi sartlarla yaymay temin edecek kanun tasarilarinin hazirliklar: biter bitmez
tasvibinize sunacagiz.” (1. Menderes)

“Demokratik inkilabimizin bugiine kadar elde edilmis neticelerini mahfiiz
tutmakla kalmayip, Anayasada vatandas hak ve hirriyetlerine ve millet iradesine
dayanan istikrarly bir devlet nizamini teminat altinda bulunduracak esash tadiller
hazirlayip  huzurunuza arz etmek kararindayiz... Bununla muvazi olarak
kanunlarimizda itiyatlarimizda ve telakkilerimizde tek parti devrinden arta kalan ne
varsa tam olarak tasviye edecegiz.” (LMENDERES)

“.Irticai ve irkgilik gibi asirt cereyanlart vasita olarak kullanan ve ¢ok defa
kendini bu maskeler altinda gizleyen aswri solcu hareketlere kars: gercken biitin
kanuni tedbirleri almakta asla tereddit etmeyecegiz. Biz buginiin sartlart i¢inde
agirt sol cereyanlar, fikir ve vicdan hiirriyeti mevzuunda miitalaa etmek gafletinde
bulunmayacagiz...Fikir ve vicdan hiirriyet perdesi altinda,,, bu ajanlar: adalet
pengesine carptirmak icin icabeden kistaslart vusuf ve katiyetle tesbit etmek
zaruretine inaniyoruz. Irticai tahrike asla miisaade etmemekle beraber din ve viedan
hirriyetlerinin icaplarina riayet edecegiz. Hakiki laikligin manasim biz boyle
anlamaktayiz.”

“Demokratik idarenin en saglam teminatini kalplerde ve vicdanlarda ona kars:
duyulan hiirmet ve hasret hislerinde aramak icabeder. Ayni zamanda demokrasinin
her seyden evvel bir zihniyet, bir yasayis ve tefekkiir tarzi oldugunu unutamayiz. O
halde demokratik idarenin kurulugunda, meselenin manevi cephesi yani zihniyet
inkilabini tahakkuk ettirmelk hususu her tedbirin basinda gelir. ”(I1l. MENDERES)

“Yine bu dort sene iginde biitin vatan sathi on binlerce sozde siyasi
mitinglerin sahnesi haline getirildi.” (IIl. MENDERES)

Goriildigi gibi Demokrat Parti iktidari, ekonomik ilerleme anlayisini, 6zellikle
milli ahlaki sarsilmaz esaslara dayanan, ruhunda manevi kiymetleri barindiran bir
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topuma dayandirir. Talim ve terbiye sisteminin de bu amagla, gengligi milli
karakterine ve geleneklere gére manevi ve insani kiymetlerle donatilmug
olmasi,onun hiir ve miistakil bir millet olmasinin teminatidir,

Demokratik bir ruh ile maarif nimetlerini yayginlastirmayr planlarken,
hazirlanacak kanun tasarilariyla tek parti doneminden farkli bir toplum projesi
sunmaktadir.

Buna karsin muhalif olana yonelik tepkisinde, (adaletin pengesine) onceki
doneme yonelik degerlendirmesinde (kiil devralma, enkaz) iktidarin sdylemine
yerlesecek olan sert bir tavir goriliir. Diger yandan tek parti doneminde birgok
sorumluluk ve gorevleri yerine getirmekle yiikiimlii gériilen yurttas, burada haklar
ve hiirriyetleri olan bir yurttag konumuna gelirken, Cumhuriyetle hedeflenen ideal
yurttas anlayigindan, belli oranda farklilasiimaktadir.

27 Mayis Askeri Darbesi ile sonuglanan hareket (tiimiiyle ulusal-reformist
karakteriyle) Cumbhuriyet rejimine sahip ¢ikma misyonunu stlenmistir (4).
Dolayisiyla, Cumhuriyete sahip ¢ikmakla, korumakla ve bekgilik yapmakla gorevli
gengler, kendilerine atfedilen gorevi yerine getirmisgtir.

“27 Mayis 1960 Inkilabimn esas hedefi, yurdumuzda da demokratik nizami
biitiin icaplari, bitin milesseseleriyle, maddeten ve manen miimkiin olan en kisa
zamanda kurmaktir... Birlesmis Milletler Anayasasi, Insan Haklart Beyannamesi,
hukuk prensipleri ve milli ruh ve ihtiyaglardan dogmus olan eski Anayasamiz ile
milli gelenekler ve yurdumuzun ozellikleri, yeni Anayasamiz igin ilham alinan
baslica kaynaklar: teskil etmektedir.” (I. GURSEL)

“Milli Egitim davasi, bas davalarimizdandir. Demokrasinin koklesmesi,
soysuzlasmamaswinin teminati, onlenen iktisadi refahin tahakkuku, biiyik kitlelerin,
yeni yetisen nesillerin milli egitimden en geniy ol¢iide faydalanmasina baghdir...”

“Vazifede bulundugumuz middetge Ikinci Cumhuriyet ile, yeni Tirk
demokrasisinin, saglam ve hicbir kimse veya ziimrenin tasallutuna maruz
kalmayacak kudret ve selamette olmasin temin etmek(tir.)...”

Burada acikga, ilk Cumhuriyetin temel ilkelerinden s6z edilmedigi gibi, ikinci
Cumhuriyet tamimlamast ve eski Anayasanmn, milli gelenekler ve iilke 6zellikleri
gozetilerek yeni Anayasanin olugturulmasindan soz edilir. Ayrica, 1960 6ncesi gok
parti deneyiminin soysuzlagma girisimi gibi degerlendirildigi ve gencleri bundan
korumanin yolunun yine milli egitim de goriildiigi dikkat cekmektedir.

20.11.1961 VIII. Inonii Hilkiimet Programinda ifadelerde degisme gozlenir.

“Cumhuriyet Hitkiimeti, bitin ilyeleriyle, Atatiirk 1slahatimin ilkeleri iizerinde
kararlidir...”

“Milli Egitim, sadece geng nesilleri yetistirmenin bir vasitasi degil, aym
zamanda milli kalkinmayr hzlandiracak ve gergeklestirecek verimli bir yatirim
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olarak éne alimmustir... Orta ve yiiksek ogretim kurumlarimiz iyi yetistirme esasina
gore diizenlenecektir.”

“Memleketin ihtiyact olan alanlarda yitksek vasifli ilim ve fen adamlart ve
arastricilar yetistirmek igin tedbirler alacagiz.”

“Basbakanliga bagh olan miiesseseler arasinda, Beden Terbiyesi Genel Miidiirligi
icin mitehassilarin eliyle takip edilen programin takibine ¢alisacagiz.”

“Vatandasin vicdan, dini inang kanaat hiirriyeti, Anayasa’mn hiikiimlerine gore
dikkatle korunacaktir.”

“Tiirkiye'de rejim Atativk devrimleri iizerine kurulmug bir demokrasi
idaresidir. Anayasamizda tarifini bulan Atatirk milliyetciligi ve laik Devlet idaresi
esastir.” Hiikiimetimiz agw sagcilik ve solculuk akimlarina karst koyacaktir (IX.
INONU)

“27 Mays ihtilali, megrulugunu kaybetmis bir idareye karsi Tirk Milletinin
direnme hakkini kullanmasidir...”

“Atatiivk Devrimlerinden geri doniilemeyecegi ve Tiirk milletinin ancak bu
devrimler yoniinde giderek ilerleyebilecegi suuru 27 Mays devriminden bu yana
daha ¢ok koklesti. ”(X. INONU)

“Mili egitimde amacimiz; yurttaglarin esit egitim imkanlart iginde, istidat ve
kabiliyetleri yoniinde ve élgiisinde yetismelerini saglamaktir.”

“Memleketin iimit ve istikbali olan gengligi, sahsiyet sahibi ve milliyetci bir
ruh icinde yetistirmek, onlarin gerek tahsil ¢aglarinda gerekse hayata atilis
devresindeki ihtiyaglarini kargilamak bas hedefimizdir. Memleket ¢ocuklarinin
milletimize ve insanliga yararli olmasi, yurt kalkinmast igin gerekli biitiin vasiflart
kazanmasi hususunda biiyiik gayret gosterilecektir.” (URGUPLU)

Boylece 1960-70 Dénemi Cumhuriyetin temel ilkelerini korumakla birlikte,
hiikitmet programlarinda demokrasi kavram sikhikla kullanilmaya baglanmus, tilke
gergeklerine dikkat ¢ekilmis, sahsiyet sahibi olma, milliyetgi olma niteliinin 6niine
gegmistir. Genglik, kalkinma programlarindaki pragmatik ekonomik bakigin disinda,
kendi milletine yararli olmanin yaninda insanlig1 da yararli olmas: gereken kesim
olarak tanimlanmaktadir. Ayrica GENCLERIN (agtrisina izin vermemek kosuluyla)
sag ve sol akimlar iginde yer almasindan soz edilebilmektedir. Nitekim bu dénem
gengligin genel olarak diisiinsel planda eylemlilik gosterdigi ve toplumsal sorunlara
duyarli oldugu bir donem olarak 12 Mart muhtirasiyla sonuglanmagtir.

Ardindan kurulan ilk hiikiimetin programinda (I. ERIM) ilk ilke “Atatiirk
ilkelerinin ve devrimlerinin tim olarak wuygulanmasi” olurken son ilke de
“Gengligin temel sorunlarimin ele almmasi” olmaktadir. Bu temelde de ileriki
boliimlerde 6grenci artisgtnin  getirdigi talepleri karsilamak onlara ekonomik
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kolayliklar saglamak gibi hedeflerle, gencligin temel sorunlari yine egitim siirecinde
¢oziilmeye calisilmaktadir.

“Egitim sistemimizde kokten reform yapilacaktir.”

“...Cumhuriyet kanunlarini hige sayarcasina ve “eylem yapiyoruz, devrimciyiz,
seriat¢iyiz, mukaddesatgryiz”  gibi  sozlerle devlet diizenine karst zorlama
davramglarini siirdivenler, devleti biitiin heybeti ile karsilarinda bulacaklarmdan
ve Cumhuriyet Kanunlarinin pengesine verileceklerinden bir an bile siiphe ederlerse
gok yamlmig olacaklardir.”

“Tirk gengliginin Atativk ilkelerine baghhgma yapici ve yaratici giiciine
givenimiz tamdir...” (LERIM)

“Genglerimizi yarimin milli gorev ve sorumluluklarini yiiklenebilecek iistiin
vasiflarla yetistirmek, milli kalkinma ¢abamizin en verimli yatuvmlarimdan
biridir...” (Il. ERIM)

“Komiinizm ve her tirli bolicii ve asirt faaliyetler oncelikle iizerinde
duracagimiz konular olacaktir...

Genglerimizin  korpe dimaglarim  tek tarafi  propagandamn  zararl:
etkilerinden kurtarmak lazimdir.” (MELEN)

“Genglige kuskuyla ve korkuyla degil, giivenle ve sevgiyle bakacagz. Siyasal
ve sosyal diisiinceleri ne kadar ayri olursa olsun genglerimiz... arasinda kardegligin
gergeklesecegi  sevginin  yeserecegi  bir ortam  hazirlamay:  bagsta gelen
adevlerimizden biri sayacagiz. Boylece toplumsal barig ve huzur filizlerini
gengligimiz i¢inden verecektir.” (1. ECEVIT 1974)

“Ogrenciler arasinda siyasal diigincelerine gire ayrim yaprlmasi ve okullarin,
uygarca lartisma olgileri otesinde, siyasal ¢atisma yerlerine domiistirilmesi
kesinlikle énlenecektir.”

“Izleyecegimiz egitim politikasi; ozgiirlitket - demokrasiyi - giiglendirici,
insanlik¢t ve barisci; Atatiirk ilkelerini ve milliyet¢iligini, Devletimizin giivencesi
olarak ve ¢agdas uygarhigin gostergesi olarak yeni kusaklarin bilincinde yasatici;
Milli birligi ve bagimsizhigt giiglendirici; olacaktir...” (ILECEVIT 1977)

“Memlekette asayis ve huzuru bozanlarin, zora ve silaha dayanan eylemlere
basvuranlarin, anayasa diizeni yerine totaliter bir diizen getirmek isteyenlerin mesru
zeminlerde, Devletin mesru giicii ile kanuni yollarla tesirsiz hale getirilmeleri
lazimdir.” (V1. DEMIREL 1979-80)

“Egitimimiz, beynelmilelci ve Marksist tesirlerden kurtarilacak idarede,
mevzuatta, ders programlari ve kitaplarinda, kiltiirel faaliyet ve nesriyatta, egitimin
milliligi temel ilke olarak korunacak ve itibar gorecektir.” (V1. DEMIREL)
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“Milli ve manevi degerlerimize goniilden bagh Tiirk genglerinin, Devletimize
ve onun bitinligiine, milletimize, onun birlik ve beraberligine sahiplik suuru siphe
gotiirmez.” (VI. DEMIREL)

Goriildiigii gibi 1970-80 Dénemi gengligin son derece politize oldugu ve farkh
siyasal goriigler temelinde gruplastifi bir démemdir. Bu gruplardan oncelikle
devrimciler olmak iizere digerleri, ki hepsi siyasal iktidarin goziinde diizen
karsitidir, heybetli devletin kanunlarinin pengesine verilecek genglerdir. Digerlerinin
de zararli propagandadan kurtarilmasi, korunmasi gerekir. Dénemin basat dzelligi
genglik ve siyasal iktidarlar arasinda giivensizlik olurken, heybetli “devletin kanuni
pengesi” ifadesi ilerleyen yillarda yerini “devletin megru giiciine” birakir. Céziim
yine “milli” bir egitim sisteminde aranir. Fakat ¢oziim farkli kaynaktan gelir!

“Tiirk Silahli Kuvvetleri, Tiirkive Cumhuriyetini koruma ve kollama gorevini
yerine getirerek 12 Eyliil 1980 tarihinde Devlet yonetimini iistlenmigtir.” (ULUSU
1980).

“Atatiirk ilkeleri bir tarafa birakilnus, yeni nesiller Atatiivk milliyetgiliginden,
milli  suur ve ulkillerden habersiz kalarak, yabanci ideolojilerin etkisine
terkedilmistiv.”

“Cocuklarimizi ve genglerimiz, milli ve ahlaki degerlerimizi benimsemis,
Atatiirk ilke ve inkilaplarina bagl, bilgili; Tiirkiye 'nin meselelerinin ancak milli
birlik ve dayamsma ile, ilmi ve akilci yaklasimlarla, gayret ve fedakarliklarla
¢ozebilecegine inanan; herkese karsi sevgi, saygi ve miisamaha besleyen medeni
birer insan olarak yetistirmeliyiz. Insamn yetistirilmesi i¢in yapilan harcamalari en
verimli yatirim sayan Hiikiimetimiz egitim ve dgretime biiyiik onem verecektir.” (L.
OZAL)

“Yabanct dil, mesleki gelisme ve bagarmin oldugu kadar, dig ticaret,
milletlerarasy iliskiler, ilim, sanat ve kiiltiy alsveriginin de temel araci haline
gelmistir. Bu yiizden orta ve yiiksekogretim yapan genglerimizin asgari bir yabanci
dili iyi derecede égrenebilmeleri igin gerekli biitin tedbirlerin alinmasin elzem
goriyoruz.” (1. OZAL)

“Milli Egitim politikasini ve hizmetlerini iilkemiz ve milletimiz igin, en énemli
ve oncelikli bir devlet politikast olarak goriiyoruz.. Ancak 2000’1l yillarin esiginde,
bilgi toplumu ¢aginda yasadigumzin da bilincindeyiz. Milli Egitim sistemimize yeni
bir anlayis, yeni bir yapilanma, bunun geregi olan  yeni bir uygulama,
degerlendirme ve yonlendirme gorev ve sorumiuluklart yiiklendiginin de anlayis:
igindeyiz.” (1. YILMAZ, 1991)

“Gelisen diinya ile biitinlesme ve evrensel degerleri savunma, Tiirkiye nin
kendi gelenekleri ile bagdagtirarak siirdiirecegi bir gelisme sirecidir. Tiirkiye,
gelismislik yoluna devam ederken, bu siirecten ayrilmayr asla diisinmemektedir.”
(VIL. DEMIREL)
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“Yurttaslarimiz arasinda kiltir, diigince, inang, dil ve koken farklart olmast
dogaldw...”

“Cagdas, laik, etkin ve yaygin bir egitim sistemi olugturulacak ve yiriirlige
konacaktir.”

“Ogretim programlart ve ders kitaplar: evrensel olgiilere, demokratik
ozgiirliiketi anlayisa uygun olarak yeniden diizenlenecek, genglerimize aragtirmaci,
yaratict ve bagimsiz bir kisilik kazandirma amaci 6n plana ¢ikarilacaktir.”

“Universite, tim goriis ve digiincelerin ifadesini buldugu bir bilim mabedi
olacaktir.”

“Genglerimizin yaratici yetenekleri ekonomik kalkinmamizin da, kiltir
zenginligimizin de temel dayanagi ve en degerli hazinesidir.”

“Okul icinde ve okul disinda bulunan, g¢alisan ve g¢alitsmayan giniimiiz
gengliginin bos zamanlarinin degerlendirilmesi igin gerekli onlemler alinacak ve bu
konuda yasal diizenlemeler yapilarak, gengligimiz ileri iilkeler gengliginin diizeyine
¢ikartilacaknir.” (VI1. DEMIREL)

‘«

. Universitelere bilimsel ve yonetsel ézerklik tamnmast ¢abalart devam
edecektir. Gengligin, yarinlarin teminatt oldugu diigincesinden hareketle 1993
wilindan itibaren OSYM sinavinda bagsaril: olan ilk 1000 égrenci karsiliksiz olarak
yurt disinda egitim yapmak tizere gonderilecektir.

Hizli  bir sosyal ve teknolojik gelisme ile biitinlesmis bir g¢agdas
yasamda,degisim ve gelismelerin hzim izleyebilmek, ancak, gen¢ kadrolarin ve
geng diisiince bicimlerinin toplum ve deviet hayatina olabildigince erken katilmas:
ile miimkiin olabilecektir. Siyasal yasama katilma dahil, gengligin éniindeki engeller
ayiklanacaktir.” (I. CILLER 1995)

“Devletin temel gorevi, bilgi ¢agimn gerektirdigi insam yetistirmek ve
yeteneklerini en iyi bicimde kullanacaklar gerekli ortami ve imkanlar:
saglamaktir.” (II. YILMAZ)

“... Bu egitimi alan genglerimiz, kendi iglerini kurmalart icin ézendirilecek ve
kendilerine ig yeri kurma kredisi saglanacaknir.” (I1. YILMAZ)

“Vafaf iiniversitelerinin kurulmas: tegvik edilecektir.” (11 YILMAZ)

“Egitimde, milli, manevi ve ahlaki degerlerimizi benimsemis, bilgili, ilmi
ditsiinceye sahip, herkese karis saygili ve hoggorilii, laik, Atatirk ilke ve
inkilaplarina bagl, bilgi ¢agimin gereklerini yerine getirebilecek bilgi ve becerilerle
donanmusg insanlar yetistirmek temel amacimizdir.” (ERBAKAN 1996)

“Gelecegimizin giivencesi olan genglerimizin, Atatiirk ilke ve inklaplarma
bagh, saghkl, bilgili ve nitelikli olarak yetistirilmesi icin her tiirli onlem
alinacaktir.” (V. ECEVIT)
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“... Kiiresellesme olgusunu yasadigimz ve 21, yilzyila girmekte oldugumuz bu
dénemde, iilkemizin ulusal kiltiv ve sanati ile diger uluslar arasinda kendi
kimligiyle yer alabilmesi igin temel kurumsal alt yapinin olugmast saglanacaktir.”

“Egitim kurumlarinda ideolojik kutuplasma ve ¢atismalara firsat verilmeyecektir.”
(V. ECEVIT)

“Kiiresellesme ve bilgi toplumuna doniik gelismeler, geleneksel devlet ve
yonetim yaklasimlarmm bityiik olgiide gegersiz hale getirmigtir.” (GUL 2002)

“Hedefimiz, ozgiir diiginceli, kendi basina karar verebilen, sorgulayan, kendi
toplumunun ve evrensel anlayisin dogrularindan haberdar, ahlaki degerlere duyarl
ve hayatin giiglikleri ile bas edebilecek donanmmli ve yetenekli gengler
yetistirmektir.”

“Toplumuzun dinamizmini ve yenilesme arzusunu siyasete tagimak amaciyla
segilme yasi 25 indirilecektir.” (GUL)

Sonug itibariyle, GENCLERIN, yabanci ideolojilerin etkisine girmesi ve
Atatiirk ilkelerinden ve milliyetgiliginden uzaklagsmasi gerekgesiyle, ordunun
yonetime el koydugu 1980’den itibaren, siyasal iktidarlarin genglik styleminde
belirgin bir farklilasma goriiliir.

Farkl1 egilimleri bir ¢at1 altinda toplayan ANAP iktidar, i¢in geng, Atatiirk ilke
ve inkilaplarina bagli olmaya Gnem vermekle birlikte, Tiirkiye’nin meselelerini
bilimsel ve akilcr yaklasimlarla ¢ozebilecegine inanan, herkese hoggériiyle bakan,
medeni bir insan olmalidir. Ayrica ortaokul ve iistii 6gretim siirecinde yer alan biitiin
genglerin en az bir yabanci dil bilmeleri zorunludur. Ciinkii, disa agilma politikast
temelinde, artik gencler her alanda uluslar arast iligkiler kuracaklardir, bunun temel
gracy da yabanct dil olmaktadir,

Ardindan gelen Yilmaz hikiimeti, bilgi toplumuna uygun bir Milli Egitim
sistemi hedeflerken, Demirel hiikiimeti de geligen diinya ile biitiinlesmeyi evrensel
ile ulusalin bagdastirilmasinda goriir. Daha da 6nemlisi, yurttaslar arasinda diisiince,
inang, dil ve koken farliliklarimn olmast dogal kabul edilir. Ogretim programlari
evrensel olgiilere gore diizenlenerek, aragtirmaci, yaratict ve bagimsiz bir kigilik
yaratilacaktir.

Universitelerde tiim diisiinceler ifade edilebilecektir.

Genglerin toplumsal ve siyasal yasama miimkiin oldugu kadar erken
katilmalan saglanacaktir.

Nitelikli gengler girisimci olmaya yonlendirilecektir.

1983-1999 yillar1 arasinda, Erbakan bagkanligindaki hiikiimet programi da dahil
olmak iizere birbirini besleyerek gelen bu sdylemde, 57. Ecevit hiikiimetiyle birlikte
“milli olan”a daha fazla vurgu yapilir. Yant sira, istendik gencin yetigtirilmesi i¢in
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“her tiirlit énlem almacag:” ifadesindeki sertlik, énceki donemlerin “kanunlarin
pengesine verme " ifadesini gagristirir.

Son hiikiimet programi olan Giil’iin bagbakanligini getiren programda,
Atatiirk’iin Kemalizm’in va da Cumhuriyetin temel ilkelerinden, onceki hiikiimet
programlarindan farkli olarak, hi¢ s6z edilmez. Burada temel alinan M.K.
Atatiirk’iin “muasir medeniyet seviyesini agma” hedefidir. Bu da séz konusu
hitkiimete gore geleneksel devlet ve yonetim yaklasimlarmin degistirilmesiyle
saglanacaktir. Bunu yapmanin yolu da secilenlerin genglestirilmesinin yanminda,
Ozgiir diisiinebilen, karar verebilen ve sorgulayan donamimli gengler yetistirmeden
gegmektedir.

Artik genglerden, hem kendi toplumiarimin hem de evrensel aniayism
dogrularim sorgulamasi beklenmektedir. Boylece, siyasal iktidarn belirledigi baz
temel ilkelere kosulsuz uymasi, sahiplenmesi ve korumasi beklenen genglik
anlayisindan, kendisine sunulan her tiirlii dogruyu sorgulayan genglik anlayisina
dogru bir degisim yasandigi goriilmektedir. Burada temelde sorgulanan
Cumhuriyetin kurulugundan itibaren devlette hakim olan zihniyet olmaktadir. Bu
sorgulamanin diizeyini, kapsamini, etkinligini, kisaca yapisint belirleyecek olan da
hi¢ sorgulanamayanlarin sorgulamaya yonelik tepkileri kadar uluslar arasi iliskilerin
icerdigi yonelimin yapist olacaktir.
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