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Say1 Editorii: Prof. Dr. Mehmet Unal

Kur’an, inmis oldugunda toplumda bireysel ve toplumsal bazda bir degisim ve
dontistim gergeklestirmistir. Bunun birey bazinda mimar1 Hz. Peygamber ve onun Allah’tan
aldig1 son vahiy Kur’an olmustur. Kur’an, kendisini, icinde celiski ve stiphe olmayan bir
rahmet ve bir hidayet kitab1 olarak tanitir. Bu rahmet kaynaginda elbette her ¢cagin insaninin
ve toplumun alacag; ilkeler ve tavsiyeler olacaktir. Kendi tarihsel kosulluklarimiz igerisinde
bulundugumuzn zamandan bu ytice kelama; onun dertni anlamlarina yolculuk yapmak ne
kadar anlamlidir.

Corona’nin zirve yaptig1 su giinlerde bir taraftan orug ibadetlerimizi ifa ederken bir
taraftan da Kur'an ile olan iliskilerimizi gozden gegiriyoruz. Ileriki sayfalarda okuyacagmiz
makaleler ve degerlendirmelerin rahmet mevsimi Ramazan’a rastlamasi ilging bir tevafuk
olmustur. Onu okumak gtizeldir fakat anlamak ve hayata pratize etmek amacl bir caba daha
guzeldir. Onlarca ayetinde Kur’an, tefekkiire, teakkiile/akletmeye ve kendisi {izerinde
bizleri diisinmeye cagirmaktadir. Ahiret giintintin farkli sahnelerini bize tasvir eden
Kur'an'in degindigi konular arasinda, peygamberin kavmini Allah’a sikayet edecegi de
vardir. Bizim icin o giin lehte ya da aleyhte tanik olacak olan Sevgili Rasuliin, (Nisa, 41; Kaf,
21; Hadid, 19) sikayeti, diinyada iken Kur’an'1 terk etmekle alakal1 olacaktir. Ayette bu husus
soyle dile getirilir: “Ve (o giin) Rasul soyle diyecek: Ey Rabbim! Kavmim bu Kur'an’ terk edilmis
bir obje haline getirdi...” (Furkan, 30).

Miifessirler ayetin metninde gecen “mehctr” ifadesini izah ederken bunun, terk
etmek, iman etmemek, ondan yiiz cevirmek ve onu sahir ya da kahin sozii gibi gormek
suretiyle gerceklesecebilecegini soylerler. (Ornekler icin bkz. Taberi, ibn Cerir, Camiu’l-
Beyan an Te'vili'l-Kur’an, Miiessesetu’r-Risale, 1420/2000, XIX/264).

Elinizdeki bu sayida, Kur’an merkezli ve igerikli bazi anlama ve okuma denemelerine
dair makaleleri bulacaksmniz. Belirtmek gerekir ki, Journal of Analytic Divinity’nin 5. yilinda
Tiirkiye’de Ilahiyat Bilimleri ile diger sosyal bilimler arasinda koprii vazifesi kurma
vizyonuna doniik calisma ve projeleri devam etmektedir. Bu niyete binaen “Kur’an ve
Toplum” 6zel sayisinda pek cok farkli sosyal bilim disipliniyle Ilahiyat bilimleri noktasindan
tiretilmis calismalar bulunmaktadir. Dergimizin 10 makale ve 1 kitap degerlendirmesinden
olusan 5. Cilt 1. Say1 Kur’an ve Toplum Ozel sayisimi sizlere takdim etmekten mutluluk
duymaktayiz.

Dergi ekibimiz kiymetli arastirmacilarin makalelerine, kendisine gonderilmis bir
emanet hassasiyeti ile yaklasmaktadir. Bu nedenle makalenin dergi sistemine ytiklendigi
andan itibaren editor ekibi tarafindan 6n inceleme, cift tarafli kor hakemlik sistemi ile
hakeme gonderme, son okuma, mizanpaj ve nihayetinde yaymna hazir hale getirip yaymlama
asamalarinda titizlikle hareket edildigi ve hakkaniyetin esas ilke edinildigi ifade edilmelidir.
Dergimize gonderilen makalelerde 6ncelikle dergi ana sayfasinda belirtilen yazim kurallarim
yerine getirmesi beklenmektedir. Ancak bundan daha onemli olan kistasimiz gonderilen
c¢alismanin akademik birikime katk: sunacak nitelikte olmasidir. Biitiin bu siireclerde bizlere
kiymetli calismalarini emanet eden yazarlarimiza ve dergimizin degerli okuyucularina
tesekkiir ediyoruz.

Dergimizin bu sayisinda 10.01.2021 Editor Kurulu toplantisinda alinan ve daha sonra dergi ana
sayfasinda ilan edilen karar ¢ercevesinde Kur’an ve Toplum 6zel say1 makalelerine yer vermektedir.
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Bu sayida, Prof. Dr. Ismail Karagoz, Kur'an’t Anlama Faaliyetleri adli makalesinde gecmisten bugiine
Kur'an1t Kerim'i anlamaya doniik cabalarin igerigini karsilastirmali olarak tartismaktadir. Ceren
Ozkok Kur'an’da Ifk Hadisesi Baglaminda Algi Yénetimi adli makalesi, algi yonetimini bilimsel kaynaklar
cercevesinde ele alarak ifk hadisesi baglaminda Kur’an’i boyutlarini a) amacin gizlenmesi, b) etkili bir
tasiyict bulmak, c) bilgiyi islemden gegirmek ve d) akla degil duygulara hitap etmek basliklar:
altinda incelemektedir. Kur'an'da Sosyal Kontrol ve Sila-i Rahim Iliskisi isimli makalesinde Muhammet
Ahmet Kurum, Kur’an’da toplumsal hayati diizenleyen kontrol mekanizmalar: ile Sila-i Rahim
arasindaki iliskiyi konu edinmektedir. Seda Mijdeci'nin Planli Davranig Teorisi Baglaminda Kur'an’da
Niyet calismasi, Kur'an’da ele alinmasimi planli davrams teorisinin temelini olusturan “tutum”,
“algilanan sosyal baski” ve “algilanan davramssal kontrol” bashklar1 altinda Kur'an’daki
etkilesimleriyle ayetler 1s1ginda ele almaktadir. Kur‘an’da Din Kardesligi Baglaminda Sosyal Destegin
Psiko-Sosyal Boyutlar: bashkl calismasinda Elif Aygiin, din kardesligi baglaminda sosyal destegi; a)
duygusal, b) aragsal, c) bilissel (bilgi) ve d) yaygin destek alanlarinda Kur'an-1 Kerim'in ayetleri
is1ginda  psiko-sosyolojik bir bakis acisiyla degerlendirmektir. Ali Oge, Kur'an'daki Iletisim
Yontemlerinin Toplumsal Biitiinlesmeye Olan Katkilar: isimli makalesinde iletisim unsurlarin1 Kur’an’dan
orneklerle toplumsal biitiinlesme baglaminda degerlendirmistir. Biisra Kara, Kur'an'in olumsuz
duygular1 kontrolii baglamindaki mesajlarini; kisinin yaraticiyla arasinda kurdugu baglilik, kisinin
ibadetlerine etkisi ve kisinin toplumda kendini dogru ifade edebilmesi baglaminda Kur'an'da Olumsuz
Duygularin Kontrolii calismasinda tartismustir. Kendini Gerceklestirme Baglaminda Kur'an’da Umut isimli
makalesinde Cennet Feyza Comert, insanin kendini gergeklestirmesinde tnemli etkisi olan umut
kavrammin Kur'an baglaminda bireyin;: a) harekete ge¢mesinde, b) hedefine ulasmasinda ve c)
kendini gerceklestirmesindeki etkisini incelemektir. Meryem Stimeyye Atmaca, Tiiketim Kiiltiiriiniin
Bir Ornegi Olarak Kur'an'da Gdsterisci Dindarlik isimli calismasinda iiketim kiiltiirti baglaminda
gosteris¢i dindarhigin sosyolojik goriintimlerini a) litks tiiketim ve yapilan harcamalar bakimindan
gosteris¢i dindarlik, b) itikadi agidan gosterisci dindarlik ve c) ameli agidan gosteris¢i dindarlik
yontinden ele almaktir. Kur'an'da Zorluklar Karsisinda Toplumlarin Tepkilerinin Psiko-Sosyal Boyutlar:
baslikli calismasiyla Zeynep Atalay, zorluklarla basa c¢ikma ve irade gostermede toplumlarin
tutumlarinin psiko-sosyal boyutlarini ayetler 1s1inda incelemeyi amaglamaktadir. Son olarak Dr. Og.
Uy. Mustafa Safa Misirli ilim ve diisiince adami Muhammed El-Behiy’in El-Kur'an ve'l-
Miictema/Kur’an ve Toplum isimli eserini kitap degerlendirmesi olarak okuyucularin ilgisine
sunmustur. Yayinlanan tiim makaleler {ilkemizin akademik birikimine bir katki sunmak ve siz degerli
okurlarimiza bilgiyi ulastirmak adina takdir yahut elestirilerinize aciktir.

Dergimizin TR-Dizin i¢in miiracaatmin degerlendirme asamasinda oldugu bilgisini ve
yakinda bir giizel haber verme imkani olabilecegini ifade etmek isteriz. Bu gercevede ytiksek
gayretleri ve ozverili calismalar: ile dergimizin bu basarisinin mimar1 basta dergimiz bas
editorii Prof. Dr. Ozcan Giingor ile editor ve yayin kurulundaki kiymetli hocalarimiza
tesekkiir etmek istiyorum.

Bu vesile ile icerisinde bulundugumuz Kur'an ay1r Ramazan'in tim Islam alemine
huzur ve baris getirmesini diliyoruz. Bizleri geri bildirimleri, onerileri ve en onemlisi
dualariyla destekleyen herkese stikranlarimizi sunuyoruz.

Say1 Editorii
Prof. Dr. Mehmet Unal
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Oz
Ytice Allah, Kur’an-Kerim'i biitin insanlara rehber olarak gondermis,
Allah kelamidir. Insanlarim kitabin rehberliginden faydalanabilmeleri igin onu
anlamalar1 gerekir. Kur’an’1stiphesiz en iyi anlayan ve anlatan, Kur’an'in teblig
ve tebyin etme gorevi bulunan Hz. Muhammed (s.a.s)'dir. Peygamberimizin
vefatindan sonra sahabeden itibaren gtinumiize kadar Kur’dn’t anlama

J AT

calismalari devam etmistir. Ilk devirlerden itibaren miisrikler gibi Kur’ant
Kerimi peygamber sozii olarak anlayanlar oldugu gibi stireg icerisinde Kur’an’a
tarihsel bir kitap olarak bakanlar, bir kisim hiiktimlerinin degismesi gerektigini
ve kissalarmin yasanmus olaylar degil, temsili oldugunu soyleyenler de
olmustur. Diger yandan bilgi ve anlama kapasitesinden veya Kur’an'in ¢ok
veya zit anlamli veya anlamu agik secik olmayan kelime ve ctimlelerinden
kaynaklanan farkli yorumlar da olmustur. Bu ¢alisma sahabe doneminden
glinumiiz kadar Kur’dn’a yaklasimlar ve bazi ayetlerin nigin farkl anlasildig:

tizerinde durulmustur.

Anahtar Kavramlar: Allah, Peygamber, Kur’an, Hadis, Ayet.

Abstract

Almighty Allah sent the Qur'an as a guide to all people, the word of Allah.
In order for people to benefit from the book's guidance, they need to understand
it. A prophet who undoubtedly understands and describes the Qur'an best has the
task of announcing and explaining the Qur'an. Muhammad (s.a.s) is. After the
death of our Prophet, the works of understanding the Qur'an have continued from
the companions to the present day. From the first times, there were those who
understood the Qur'an as the word of the Prophet, as well as those who saw the
Qur'an as a historical book in the process, those who said that some of its provisions
should change, those who said that its stories were representative, not events that
happened. On the other hand, there have also been different interpretations arising
from the capacity of knowledge and understanding, or from the words and
sentences of the Qur'an that are very or antonyms or whose meaning is not obvious.
This study focused on approaches to the Qur'an from the time of the companions
until today and why some verses are understood differently.

Keywords: Allah, Prophet, Qur’an, Hadith, Verse.
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Giris
Anlama faaliyetinde “anlatan”, “anlayan”, “anlam”, “kavrama”, “aciklama”,
“yorum” ve “yorumlama” kavramlarin birlikte diistinmemiz gerekir. Kur’an s6z konusu

V/Ts

oldugunda “anlatan”, “hitap eden”, “sdyleyen”, “beyan eden” ve “aciklayan” ytice Allah,

v

“anlayan”, “yorumlayan” ve “kavrayan” ise insandur.

Anlama faaliyetinde anlamaya ve anlatmaya konu olan metnin dili, ifade {tisltbu,
kelime ve ctimle yapisi, anlatan, metin dili, tislup ve anlatim tarzi 6nemli etkendir. Once
anlatanin ne dediginin sonra ne demek istediginin anlasilmasi gerekir.

Her dilin kendine 6zgii bir anlatim bicimi oldugu gibi Kur’an’in da kendine has bir
anlatim bi¢imi vardir. Kur’an’i anlama faaliyetinde bu “anlatim bicimi”, kelime ve ctimle
yapisi onemlidir. Kelimeleri anlamadan ctimleleri, ctimleleri anlamadan metni, metnin “rne
dedigini” anlamadan da “ne demek istedigi” anlasilmaz.

Anlama, yorumlama, anlatma ve aciklama faaliyetinde bes unsur vardir: Anlatan,
anlatilan sey-anlatim, baglam ve amag, mana ve maksat, anlasilan ve anlayan.

“Anlam”, dilin kendisinden ziyade kullaniminda ortaya cikar. “Anlam”, anlatan
kimsenin maksadinda saklidir. Anlamak isteyen kimse, sadece dilin genel kurallarmi
bilmekle yetinmez, konusanin muradin1 da bilmek zorundadir. Konusanin kastiu
bilmeden sadece soziin kendisiyle istidlal etmek miimkiin degildir.

“Anlatilan” ile “anlasilan” Ortustyorsa “dogru anlatim” ve “dogru anlama” vardir.
“Anlatilan” ile “anlasilan” farkli anlamlari iceriyorsa veya bir “anlatilana” karsi birden fazla
“anlagilan” varsa ve bu anlasilanlar birbirinden farkli ise “yanlis anlama” vardar.

Kur’an, Allah kelamidir, biitlin insanlarin yegéane hak rehberidir, anlasiimak ve emir
ve yasaklarmna, ilke ve hiikiimlerine uyulmak igin gonderilmistir. Kur'an apagik ve
agiklayici bir kitaptir. Allah kelamini anlayacak olan insandir.

Yiice Allah, Kur’an'1 uyaricilardan olmasi icin giivenilir Ruh Cebrail vasitasiyla Hz.
Peygamberin kalbine apacik Arapga bir dil ile indirmistir.! Bu kitab1 insan ancak yeterli
zeka, kavrayis, muhakeme ve bilgiye sahip, Arap dilini, anlaminin yolunu ve yontemini,
usul ve esasimni biliyorsa anlayabilir.

Kur’dan'mm Allah kelami olmasi, dili, tislubu ve yapisinin, Kur’ant anlayacak olan
insanlarin bilgi birikimi ve anlama yeteneklerinin farkli olmasi dikkate alindiginda bir
kisim kelime, ciimle ve ayetlerin farkli anlasilmasi tabii bir durumdur. Insan szii olan
metinler, siirler ve kanun maddeleri bile farkli anlasilabilmektedir. Sahabe déneminden
itibaren bazi kelime, ayet ve ctimleler farkli anlasilmistir. Mezheplerin ve farkli tefsir
ekollerinin olusmasmin sebebi de budur. Beyaz, kirmizi ve siyah gibi renklerin bile birden
cok tonu vardir. Insanlarin sesleri, konusma ve anlatim bicimleri, anlama kapasiteleri ve
anlayislar1 da farklidir.

Hakikatin farkli yorumlar1 ve agiklamalari olabilir. Ayetin lafzina ve Kur’an’in 6ztine
aykirt olmamak kaydi farkli anlamalar1 dogal karsilamak gerekir. Onemli olan Allah
kelamini dogru anlamaktir.

1 eg-Slira 26/193.
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Alaninda iyi yetismis, tefsir disiplinine dair temel ilkeleri bilen ve amaci sadece Allah
kelamini dogru anlamak olan ve Kur’an lafzina uygun olmak kaydzyla bir insanin “ben béyle
anliyorum” demesi yanlis degildir, yanlis olan “herkesin boyle anlamas: gerekir” ve “tek dogru
budur” demesidir.

“Kur’dn apaciktir, tefsire ihtiyac yoktur” demek de dogru degildir. Ciinkii ytice Allah,
Hz. Peygambere Kur’an't sadece “teblig” etme gorevi vermemis, ayni zamanda “tebyin”
etme yani actklama gorevi vermistir.2 Kur’an’in tefsire ihtiyaci olmasaydi Hz. Peygamber’e
sadece teblig gorevi verilir, tebyin gorevi verilmezdi. Kur'dan'in teblig edicisi olan Hz.
Peygamber ayni1 zamanda Kur’an'in tefsir edip agiklayicisidir. Hz. Peygamber’e Kur’an'in
beyanini da 6greten yiice Allah’tir3 Hz. Peygamber, ilk muhataplarina gerektigi kadar
aciklama yapmistir. Kur’an kiyamete kadar rehberligine devam edecektir. Hz. Peygamber
(s.a.s)’den sonraki donemlerde yeterince anlasilamayan bazi ayetler, daha sonra gelisen
bilimsel veriler ve bilgiler 1s1§1nda anlasilabilir. Mesela “Kdfir insan, kiyamet kopunca bizim
kendisini diriltip kemiklerini asla bir araya getiremeyecegimizi mi zannediyor? Zan-
netmesin, evet, bilesiniz ki biz, insami diriltip parmak uclarin1 bile aynen diizenlemeye
kadiriz”4 ayetlerinde 6len insanlarin diriltilmesine 6rnek olarak insanlarin parmak uglarinin
zikredilmesi, her insanin parmak uclarindaki izlerin farkli olmasi sebebiyle olmalidir. Bu
husus, ancak Edward Henry (1850-1931) tarafindan 1875 yilinda Hz. Peygamberin vefatindan
1243 y1l sonra belirlenmis ve ayet daha iyi anlasilir olmustur. Suyun kaldirma giicti vards,
Antik Yunan matematikci, fizikci, astronom, filozof ve miihendis Arsimet (MO. 287-212), bu
hususu buluncaya kadar bilinmiyordu. Bunun gibi Kur’an’in sirlar1 ve derin anlamlari
zamanla ehli olanlar tarafindan bilinebilir ve farkli olarak anlasilabilir. Mesela Enfal
stiresinin “Kdfirler i¢in giiciiniiz yettigi kadar kuvvet hazirlayin” anlamindaki 60’1nc1 ayetinde
gecen “kuvvet” kelimesini Hz. Peygamber (s.a.s), “atmak”5 olarak agiklamistir. Ge¢miste
atmak ve kuvvet; ok, mizrak ve mancinik olarak anlasilmis, gtintimtizde, top, bomba ve
ftize olarak anlasilmaktadir. Gelecekte atma ve kuvvet daha farkli olabilir, ayet de buna
gore anlasilir. Bu sekilde bir anlama yanlis degildir. Hatta daha kapsamli diistintip kuvvet
ve atmak daha da genisletilebilir ve bilgi, sanayi, iletisim, teknoloji, iyi yetismis insan
kuvvet ve atmak seklinde anlagilabilir. Onemli olan iyi niyetle Kur'an'it metnine baglh
olarak, 6ziinden uzaklasmadan, kelimelere keyfi anlam yiiklemeden anlamaya calismaktir.

Kur’an biittin insanlara rehber olarak gonderilmistir. (bk. Bakara, 2/185) Konularina gore
tertip edilmedigi, bir konunun farkl stire ve ayetlerde yer aldig: icin Kur’an’da bir konuyu
anlamak icin, o konu ile ilgili biitiin ayetleri ve varsa hadisleri birlikte degerlendirmek
gerekir. Bir ayeti alip konu ile ilgili diger ayetleri gormeden anlamaya galismak, insani
yanlis anlamaya gotiirebilir. Kader ve sefaat konusu bunun agik 6rnegidir. “Kader yoktur”
veya “kadere iman, iman esaslari arasinda yoktur” ve genel anlamda “sefaat yoktur” diyenler,
Kur’dan’a biitiin olarak bakmayan ve parcact yaklasan kimselerdir. Dolayisiyla bu
kimselerin Kur’ant dogru anladiklarini séylemek miimkiin degildir. Kur’an’da “Kadere

2bk. en-Nahl 16/44.

3 bk. el-Kiyame 75/19.

*+ el-Kiyame 75/3-4.

5 Eb(i Daviid, Siilleyman b. el-Es’as. es-Siinen. thk. Muhammed Muhiddin Abdii'l-Hamid. istanbul: Cagr1 Yayinlari, 1981, Cihad, 23.
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https://tr.wikipedia.org/wiki/Filozof
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iman yoktur” diyenler, “meleklere iman eden”¢ “kim melekleri inkar ederse”” seklinde bir
ciimlenin bulunmamasini esas almaktadirlar. “Cinlere iman eden” veya “cinleri inkar
eden” seklinde de bir ayet yoktur. Bir kimse cinlerin varligia® ve ibadet ile sorumlu
olduklarma?® inanmasa ne olur? Kur’an’in bir kisim ayetlerine iman etmemis olur. Kur’an'in
her ayeti iman konusudur. Ciinkti ytice Allah, “Kur’dn’a iman edilmesini” kesin olarak

emretmektedir.’0 Su ayette, ayetlere iman etmeyenlerin dogru yolda olmadiklar1 ve yalanci
olduklar1 bildirilmektedir:

“Allah’m ayetlerine iman etmeyenleri Allah, elbette dogru yola iletmez. Onlar icin
elem dolu bir azap vardir. Yalani, ancak Allah’in ayetlerine iman etmeyenler uydururlar.
Iste onlar, yalancilarin ta kendileridir.”1!

Kur’an’da kaderin varligina delalet eden ayetler vardir: Mesela su ayetler, bu konuda
ornek verebilecegimiz ayetlerden tictidur:

“Yerytiziine ve nefislerinize isabet eden hicbir musibet yoktur ki, biz o musibeti
yaratmadan once, bir kitapta, Levh-i Mahfuz'da yazmis olmayalim. Stiphesiz bu, Allah’a
gore kolaydir. Elinizden c¢ikana tiziilmeyesiniz ve Allah’mn size verdigi nimetlerle
simarmayasiniz diye boyle yaptik. Allah, kendini begenip ¢ok oOviinen hicbir kimseyi
sevmez.”12

“Eger Allah’in daha 6nce verilmis bir hiikmii olmasayds, aldiginiz seyden, fidyeden
dolayi size buiytik bir azap dokunurdu.”?3

“Higbir kimse Allah'n izni olmadan 6lmez. Olim belirli bir siireye gore
yazilmistir.”14

Kur’an'1 beyan etmekle gorevli olan'> Hz. Peygamber (s.a.s), imanin alt1 esas1 arasinda
kadere iman1 da zikretmistir.16 Bu sozii ile Hz. peygamber (s.a.s) Kur’an'in beyan etmistir.

Miiminleri de kapsayacak sekilde genel anlamda “Kur’an’da sefaat yoktur” diyenlerin
de Kur’ant dogru anladiklarmi soylemek miimkiin degildir. Eger “Kéfirler icin sefaat
yoktur”17 veya “Allah izin vermeden sefaat yoktur”!8 denilse dogrudur olur. “Miiminler
icin de sefaat yoktur” denilirse bu goriis, Kur’an’a aykir1 olur. Kur'dan’da Allah’in izin
vermesi halinde peygamber, melek ve salih miiminlerin, miiminlere sefaat edecegini beyan
eden bircok ayet vardir. Su 6rnekleri verebiliriz:

“Rahman’in katinda s6z almis olanlardan bagkalar1 sefaat hakkina sahip
olmayacaklardir.”1

6 bk. el-Bakara 2/177.

7 bk. en-Nisa 4/136.

8 bk. el-Cin 72/1-15,

9 bk. ez-Zariyat 51/56.

10 bk. en-Nisa 4/136; et-Tegabiin 64/8.

11 Nahl 16/104-105; bk. En’am 6/124; Neml 27/82.

12 el-Hadid 57/22-23.

13 ¢]-Enfal 8/68; bk. Had 11/110, Taha 20/129; Fussilet 41/45; $iira 42/14; Meryem 19/21.
14 Al-i imran 3/145.

15 bk. en-Nahl 16/44.

16 bk, et-Tirmizi, Ebu Isa Muhammed b. isa. es-Stinen. thk. Ahmed Muhammed Sakir. Misir: Mektebetii'l-Halebi, 1975, Kader, 10,
(No: 2232).

17 el-Bakara 2/48, 123, 254; el-Miiddessir 74/48.

18 e]-Bakara 2/255; Yunus 10/3.

19 Meryem 19/87.
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“Allah”t brrakip taptiklari seyler, sefaat edemezler. Ancak bilerek hakka sahitlik
edenler sefaat edebilirler.”20

“Melekler, O'nun razi oldugu kimselerden baskasina sefaat etmezler.”2!

“Goklerde nice melekler vardir ki onlarin sefaatleri; Allah, diledigi ve hosnut oldugu
kimseler icin izin vermedikge, hicbir yarar saglamaz.”22

“Melekler, Allah'm raz1 oldugu kimselerden baskasina sefaat etmezler ve hepsi O'nun
korkusuyla titrerler.”2

“O gtin, Rahman'in izin verdigi ve soziinden razi oldugu kimseden baskasinin
sefaati fayda vermez.”2*

Birinci ayette “Rahman’in katinda soz almis olanlarin”, ikinci ayette, “bilerek hakka
sahitlik edenlerin” yani peygamber ve salih miiminlerin, ii¢ ve dort ve besinci ayetlerde
“meleklerin”, altinc1 ayette “Rahman’in izin verdigi ve soziinden razi oldugu kimselerin” sefaat
edecekleri bildirilmektedir.

Gegmisten giintimiize ilahi rehber Kur’an’i, metnine ve Hz. Peygamberin siinnetine
uygun olarak dogru bir sekilde anlayanlarin yaninda Kur’an’1 hi¢ anlamayanlar, Kur’an’
lafizlara baghh kalmadan anlamaya calisanlar, yanlis anlayanlar, kendi ideolojisine

kaynaklik edecek sekilde ve 6n yargi ile anlayanlar da olmustur.
I. Kur’an1 Anlamayanlar

AT

Tarihsel stirecte Kur’an’'in Allah s6zti oldugunu kabul etmeyenler, iddialarini szl
ve yazili olarak dile getirmislerdir. Sozlii itirazlar, vahyin ilk yillarindan itibaren miuisrikler
tarafindan baslamis, daha sonraki stiregte oryantalistiler ve materyalistler tarafindan sozlii
ve yazili olarak stirdtirtlmiisttir.

1. Mekkeli Miisrikler

Peygamberimizin ilk muhataplar1 olan Mekkeli miisriklerin ¢ogunlugu Kur’an'in
Allah s6zti olduguna inanmiyorlar ve Kur’an’a farkli ithamlarda bulunuyorlardi.

Bazilar1 (3! bl Y1 T &) “Bu Kur'an, evvelkilerin masallarindan baska bir sey
degildir”?> diyorlarda.

Bazilar (st 55w Y113 &) “Bu Kur'an, kesinlikle apagik bir biiytidiir”2 diyorlardi.
Bazilar1 4 &l ve 4158 “Kur’an’t Muhammed uydurdu” diyorlard1.?”

Bazilar &8 8 13 “Bu Kur'an, eski bir uydurmadir”? diyorlarda.

20 ez-Zuhruf 43/86.

21 el-Enbiya 21/28.

22 en-Necm 53/26.

23 el-Enbiya 21/28.

24Taha 20/109.

25 el-En’am 6/25.

26 e]-H(d 11/7; el-Ahkaf 46/7.
27 e]-H(d 11/13; et-Tir 52/33.
28 e]-Ahkaf 46/11.
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Bazilar1 Hz. Peygambere sair, Kur’an’a siir diyorlardi.?

Bazilari, ‘& 4k W “Kur’an’t Muhammed’e ancak bir insan gretiyor”30 diyorlard.

Bazilar, & 88 4 Ul 55 138 118 el arzla i3 “Kendilerine Hak olan Kur’an gelince, “Bu
bir biiytidir, stiphesiz biz onu inkar ediyoruz, dediler.”3!

“Inkar edenler, soyle dediler: Bu Kur’an, ancak Muhammed'in uydurdugu ve baska bir
toplulugun bu konuda kendisine yardim edip olusturdugu bir diizmece ve iftiradir.
Boylece kafirler, Muhammed’e haksizlik ve iftira ettiler. Yine onlar séyle dediler: Bu Kur'dn,
Muhammed'in baskalarina yazdirdigr ve aksam sabah kendisine okunan onceki nesillerin
efsanelerdir.”32

“Ey Peygamberim! Eger sana kagida yazili bir kitap indirsek ve onlar, bu kitaba
elleriyle dokunsalardi, yine de inkar edenler, kesinlikle bu kitap apagcik biiytiden baska bir
sey degildir derlerdi.”3?

“Onlara karsi ayetlerimiz okundugu zaman, ‘Duyduk, istesek biz de bunun
benzerini elbette soyleriz. Bu, eskilerin masallarindan baska bir sey degildir.” dediler.”34

Misrikler, Kur'an’a 6n yarg: ile bakiyorlar, Kur'an'in insan sozii, siir, buyt ve
eskilerin masallar1 olamayacagini, okuma yazma bilmeyen ve hayatinda hi¢ yalan
soylemedigini bildikleri Hz. Muhammed (s.a.s)’in Kur’an’1 kendisinin uydurmayacagm,
bagka birinden 6grenmis olamayacagini bilemiyor ve anlayamiyorlarda.

Bilmeliyiz ki a0 ¢ais 58 35 L “Kur'an, kovulmus seytanin sozii degildir.”35

Bilmeliyiz ki jel& J3& 3 L3, “Kur’an, bir sair sozii degildir.”36

Bilmeliyiz ki, ¢a\& J3u Y5 “Kur’an bir kahinin sozii degildir.”37

Bilmeliyiz ki, ol Gal g “Stphesiz Kur’an, kesinlikle hak olan kesin bilgidir.”38

Kur’an, Cebrail’in ve Hz. Peygamberin stz degil, 4 238 “ Allah soziidiir.”3

Kur'an, &edad) &5 i 4315 “Kesinlikle alemlerin Rabbi’nin indirdigi bir kitaptir.”40

Kur’an, uyaricilardan olmas: i¢in Allah'm emri ile Cebrail’in, Allah’tan alip Hz.
peygamberin kalbine apagik Arapga bir dil ile indirdigi hak bir kitaptir.4!

2. Oryantalistler

Oryantalistler yani Bat'da Islam dinini ve Kur’an’1 aragtirma konusu yapan Hristiyan
ve Yahudi akademisyenler ve arastirmacilar, miisrikler gibi Kur’an’a Allah s6zii olarak
degil, Hz. Peygamberin sozii olarak baktilar ve bakiyorlar. Emeviler doneminde yasayan,

29 bk. Yasin 36/69; es-Saffat 37/36.

30 en-Nahl 16/103.

31 ez-Zuhruf 43-30.

32 el-Furkan 25/4-5.

33 el-En’am 6/7; bk. el-Hicr 15/14-15; et-Tr 54/44.
34 el-Enfal 8/31.

35 et-Tekvir 81/25.

36 e]-Hakka 69/41.

37 el-Hakka 69/42.

38 e]-Hakka 69/51.

39 et-Tevbe 9/6.

40 eg-Su'ara 27/192.

41 bk. es-Suw’'ara 27/ 193-194-195; Al-i imran 3/97; el-Furkan 25/56.
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son kilise babas1 kabul edilen, Hristiyan teolojisini savunmak maksadiyla pek cok eser
kaleme alan ve Kur’an’a ilk yazili elestiri yonelten Hristiyan Arap Yuhanna ed-Dimeski (6.
750)'dir.#22 Yuhanna adli kisiyi Abbasiler doneminde Urfa’da yasayan, 795-812 yillari
arasinda Harran piskoposu sifatiyla gorev yapan, filozof, hakim ve kilise yazar: olarak
anilan, Hristiyan kiltiirtiniin kurtaricist olarak goriilen ve Islam’a karsi Hristiyanlig
savunan Theodore Ebu Kurre (6. 812) ve baskalar: takip etmistir. Bu kimseler, Kur’an'in
ilahi kaynakli olmadigmi sdyleyerek Miisliimanlarin zihinlerinde stiphe uyandirmak ve

sonucta Miuislimanlarin Hiristiyan olmalarina zemin hazirlamak istemislerdir.

Hristiyanlara gore Incil'in “beseri” ve “ilahi” olmak tizere iki yonii vardir. Incil, harfi
harfine, kelimesi kelimesine Allah’a ait degildir. Sadece 6zii itibariyle Allah’a aittir. Allah,
bu kitaplar1 bir insan aracilig1 ile meydana getirmistir. Belirli bir zaman dilimi, belirli bir
kiltur ve gevre icinde yasamis olan beseri yazarin, bilgi ve imkanlar1 diger insanlardaki
gibi stnirlidir. Hristiyanlar, Allah"mn, Kutsal Kitabi, beseri yazara kelime kelime yazdirdigimi
soylemezler, beseri yazarin ilahi mesaj1 kendisine has bir sekilde kendi edebi kaliplar1 ve
tislubu ile dile getirmekte serbest birakildigina inanirlar.43

Oryantalistler, Kur’an'in da Incil gibi olustugunu diisiintiyorlar. Halbuki Kur'an’m
yazari ne Cebrail, ne Hz. Muhammed (s.a.s) ne de ondan sonra gelen her hangi bir insandir.
Kur’an biituntyle Allah soztidiir. Insafli Batililar, Kur’'an’in Allah sézii oldugunu kabul
ediyorlar. Mesela Jean Paul, “Hz. Muhammed, Kur'ant kendisi tertip etmis degildir, onu
insanlara teblig etmistir. Kur’dn onun kendi séylemlerinden olusan bir kitap veya yaptigi islerin bir
tarihi degildir. Allah"in vahyettigi metinlerden olusmugtur.”** Arthur Pellegrin (1891-1956) de
“Hz. Muhammed'in teblig ettigi Kur'an bizzat Allah'in eseridir” der.*> Alman edebiyatci,
siyasetci ve ressami Goethe (6.1832) ve Rus yazar Tolstoy (6.1912), Kur'an ve Hz.
Peygamber hakkinda 6viicti sozler soylemislerdir.4

3. Ateist, Materyalist, Pozitivist ve Deistler

“Ateist” yani tanr1 tanimaz, ilahsiz ve dinsiz kimseler; “materyalist” yani var olan her
seyin maddeden ibaret oldugunu, maddeden bagimsiz fizik 6tesi bir alanin bulunmadigini
iddia eden maddeci, Allah, peygamber ve ahiret tanimayan kimseler, “pozitivist” yani
gozlem ve deney yontemi bakimindan olgular diinyasinda karsilig1 olmadig gerekcesiyle
metafizik ve teolojik diistincelerin olgusal karsilig1 olmayan spekiilasyonlardan ibaret ve
anlamsiz oldugunu soyleyen kimseler, Hz. Muhammed (s.a.s)'in peygamber ve Kur’an'mn
Allah sozti oldugunu kabul etmezler. “Deistler”, Allah’in varligini kabul ederler, kainata bir
diizen verdikten sonra kenara ¢ekildigini, insanlara, toplumlara ve kainata karismadiginm
soylerler, Peygamber ve Kur’an’a inanmazIlar.

Materyalist ve pozitivistler, Kur’an'm insan s6zii oldugu konusunda oryantalistlerle
goris birligi icerisindedirler.

42 Hiiseyin Yasar, Hristiyan Diinyasinda Kur’dn Karsiti S6ylemin Tarihsel Kokleri (Istanbul: iz Yayincilik, ts.), 19-20.
43 Thomas Michel, Hristiyan Tanri Bilimlerine Giris (Istanbul: Orhan Basimevi, 1992).

4 Jean Paul, Roux, L’[slam au Proche Orient, s. 37 (Paris: yy., 1960).

45 Arthur Pellegrin, L’[slam dans le Monde, s. 30 (Paris: yy., 1950).

46 [smail Karagam, Sonsuz Mucize Kur'an, [Imi ve Edebi Sirlar1 (istanbul: IFAV Yayinlari, 2012), 853.
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Osmanli déoneminde bir kisim insanlar da materyalizmi benimsemis ve Kur’an’a
cephe almislardi. Mesela 1869 Arapkir dogumlu ve dindar bir ailenin gocugu olan, tip
tahsili yapan, sonra materyalizmi benimseyen ve Hz. Peygamberi yermekten cekinmeyen
yazar Abdullah Cevdet (6. 1932) “Insanligin gelecegi icin Kur'dnin ortadan kaldirilmast
gerektigini” sdylemistir.#” Materyalizm ve Pozitivizmin Osmanlida genis kitlelere ulasmasi
icin terctime ve telif eserlerle caba gosteren, Cumhuriyetin ilk yillarinda milletvekilligi
yapan Celal Nuri ileri (1870-1939) Kur'an'in, Hz. Muhammed'in tistiin dehas1 sayesinde
ortaya ¢ikan bir kitap oldugunu soylemistir. Ona gore ruh ve ahiret aklen miimkin
degildir.#8 Balikesir dogumlu olan gazeteci, edebiyatc1 ve yazar Hiiseyin Cahit Yal¢in
(1875-1957), Kur’an'in Allah s6zti olmadigini, Kur’an hiikiimlerinin Arap orfii ve adetleri
oldugunu,® mizan, cennet, cehennem ve benzeri ahiret ile ilgili soylenenlerin, hocalarin
uydurmasi oldugunu ileri stirmiisttir.>

Cumhuriyet doneminde de Kur’an'in insan sozii oldugunu soyleyenler ttiremistir.
Mesela 1934 yilinda Sivas'in Sarkisla ilgesinde dogan imam-hatiplik ve miiftulik yapan,
sonra dinsizligi secen, Devrim Ocaklari'nin kurucular1 arasinda yer alan, Kur’an’a ve Hz.
Peygambere agir elestiriler yonelten, 4 Eyliil 1990 tarihinde Istanbul'da evinden isine
giderken ugradig: bir silahli saldir1 sonucu oldiiriilen ateist Turan Dursun ve Hukuk
profesorii Ilhan Arsel bunlarn basinda gelir. Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi'ni
bitirdikten sonra doktorasim1 Cenevre Universitesi Hukuk Fakiiltesinde yapan, 1977
yilinda 6gretim tiiyeliginden istifa eden, bu tarihten itibaren o6liinceye kadar Kur’an's,
Islam't ve Islam peygamberini elestirmekle mesgul olan, Tiirkiye'yi terk edip ABD'ye
yerlesen, 2010 yilinda Florida'da 6len Prof. Dr. Ilhan Arsel, eserlerinde Kur’an'1 dil, tslup
ve igerigi agisindan elestirmis, Kur’anm Allah s6zii oldugunu kabul etmemistir. [slam’in
Allah inancini reddeden Arsel’e gore tanri, Aristo'nun dedigi gibi akil ve duistinmedir.5!
Kur’an, Allah sozti olmadig1 gibi,>2 vahiy diye bir olgu da s6z konusu degildir.>® Hicbir
Peygamberi ve hicbir kutsal kitab1 kabul etmeyen Arsel, kitaplarinda peygamberlerden
bahsederken “Peygamber diye bilinen kimseler”, kutsal kitaplar igin, “Kutsal diye bilinen
kitaplar” seklinde ifadeler kullanmistir.>

4. Kur’an’a Peygamber Sozii Diyenler

Mustafa Oztiirk,5 cihat ile ilgili bir sempozyumda, bir tebliginin degerlendirme
boliimiinde soyle demektedir: “Tam bu noktada Kur’an vahyinin mahiyeti ve Hz.
Peygamber’e hem lafiz, hem mana mi, yoksa salt mana ve mefhum tarzinda mi1 indirildigi
meselesi de tartismaya deger niteliktedir. Zira Kur’an’in hem lafiz hem mana itibariyla
inzal edildigini kabul etmek, cihat ve kital meselesinde kullanilan politik dilin bizzat
Allah’a ait oldugunu soylemeyi gerektirir. Vahyin salt mana ve mefhum olarak inzal
edildigini kabul etmek ise, s0z konusu dilin Hz. Peygamber tarafindan formiile edildigini,
dolayisiyla Allah katindan genel muhteva ve perspektif olarak aldigi vahyin 1siginda,

47 Demir, Ahmet ishak, Cumhuriyet Dénemi Aydinlarinin Islam’a Bakigi (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2004), 206.

48 Demir, Cumhuriyet Dénemi Aydinlarinin Islam’a Bakigsi, 44,172-176, 207, 215.

4 Biilent Cetin, Ttirkiye Cumhuriyet Tarihi Arastirmalarina Kaynak Olarak Fikir Hareketleri Dergisi (1933-1840) (Van: Yiiziinci
Y1l Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2005), 152.

50 Demir, Cumhuriyet Dénemi Aydinlarinin Islam’a Bakigi, 210. 215, 217.

51 Ahmet Arslan, [Tk Cag Felsefe Tarihi Aristotales, (Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi Yayinlari, 2007), 3/198, 200.

52 {lhan Arsel, Kur'dn’in Elestirisi 3 (Istanbul: Kaynak Yayinlari, ts.), 93-94.

53 Mehmet Zalmezzem, Kur’dn’a Materyalist Yaklasimlar, Ilhan Arsel Ornegi, (Ankara: Fecr Yayinlari, 2019), 75.

54 Zalmezzem, Kur'dn’a Materyalist Yaklagimlar, [lhan Arsel Ornegi, 75.

55 Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi eski 6gretim iiyesi.
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konjonkttirel gelismelerle ilgili yol haritasin1 kendisinin belirledigini soylemek gerekir ki,
bu ikinci ihtimal daha makul gortinmektedir. Aksi takdirde “Allah’in ahldkiligi” meselesi
glindeme gelir.”>¢

“Kanaatimce vahiy; tevhid, adalet, mead gibi temel kavramlar olarak nazil olmus ve
bu genel/miicmel kavramsal icerik, Hz. Peygamber’in zihninde detayli hale gelmistir.”5

“Bu zaviyeden baktiginizda, Kur’an’in 6tekilerle iliskisinde nicin ¢ok esnek, degisken
ve ayni zamanda politik bir dil ve tsltp kullanildigin1 anlamak muimkiin olabilir. Daha
agikgasi, Kur'an'in Mekke doneminde Ehl-i kitap, 6zellikle de Yahudiler hakkinda olumlu
bir dil kullanmasma ragmen, Tevbe stresi 29. ayette>® aym ztimreyi “Allahsizlar” diye
nitelendirmesi arasindaki ugurum az ¢ok anlasilir hale gelir. Kur’an’daki bu keskin tisltip
ve tikel hiikiim degisikliklerinin tek tek ve lafzen Allah tarafindan belirlendigi kanaatinde
degilim. Ciinkti Allah'm bu denli giincel ve politik bir stirecin icinde bizzat miidahil
olduguna kani degilim. Allah'm bizzat savasa katildig1 izlenimi veren ayetlerin Hz.
Peygamber’in zihnindeki genel ve kiilli vahiyden istinbat edilmis tikel referanslar oldugu
kanaatindeyim.”>

Oztiirk, bu soézleri ile Kur’an’in en azindan bir kisminin hem lafiz hem mana olarak
Hz. Peygamber e ait oldugunu séylemektedir. Halbuki yiice Allah, 3% 8583 “Biz Kur'an’t
tertil tizere okuduk”¢® “Ey Peygamberim! Biz, insanlara dura dura, yavas yavas okuman igin
Kur’an'i siirelere ve ayetlere ayirdik ve onu peyderpey ayet ayet indirdik”¢! buyurmaktadir.
Indirilen, tertil edilen ve okunan sey, sadece mana degil, ayn1 zamanda lafiz ve metindir.

Videodan dinledigimiz bir konusmasinda, “Kur'an 23 sene Velid b. Mugire asag1, As
b. Vail yukari deyip biitiin kadrajini Hicaz-Taif-Medine'ye sikistirmis. insanliga son
soyleyecegi soziin ¢ap1 oradaki 3-5 lavuk miisrik ve o miisrike Kur'an'da oyle kiiftirler var
ki! Hem ‘kel” hem “fodul' ve 'pi¢' ifadesi kullaniliyor. Bu, Allah dili olabilir mi? Insani dil
olamaz mi1? Olabilir, yanmis cani, feverandir, olabilir.” demektedir.

Bu ifadeleriyle Oztiirk, giiya Hz. Peygamber’in kendi yasadig tarihsel kosullarinda
vahyin karsisinda duran kimselere olan tepkisini ve refleksini -en azindan bazi stre ve
ayetlerlerde- yine kendi dilini ve tislubunu kullanarak boyle ifade etmis olmaktadir.

Oztiirk’tin Kur’an ile ilgili bu goriisleri Fazlurrahman adli kisinin goriigleri ile
paralellik arz etmektedir. Fazlurrahman, vahyi, “Hz. Peygamber’in kalbinde olusan ve ihtiyag
oldugu zaman vahiy haline dontisen bir kuvve, bir duyu veya bir ara¢” olarak tanimlamaktadir.62

56 Mustafa Oztiirk, Kur'dn’da Cihad, islam Kaynaklarinda, Geleneginde ve Giiniimiizde Cihad (Istanbul: Kuramer Yayinlari,
2016),155.

57 Oztiirk, Kur’dn’da Cihad, 201.

58 Ey miiminler! Kendilerine kitap verilen Yahudi ve Hristiyanlardan Miisliimanlara zulmeden ve savas acan, Allah’a ve ahiret
giiniine iman etmeyen, Allah’in ve Peygamberinin haram kildigini haram kilmayan ve hak din Islam’1 din edinmeyen kimselerle,
Islamf hiikiimlere boyun eginceye ve kendi elleriyle cizye verinceye kadar savasin.

59 Oztiirk, Kur’dn’da Cihad, 201.

60 e]-Furkan 25/32.

61 el-isra 17/106.

62 Fazlurrahman, Kur’dn’in Ana Konulari (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 1999), 156-157.
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Ateist, materyalist ve pozitivistlerin gortislerinin ve “Kur’an Allah sozii olamaz”
diyenlerin sozlerinin gercek ile zerre kadar alakas1 yoktur. Hayatinda higbir zaman yalan
soylemeyen Hz. Peygamber (s.a.s), Allah'in sdylemedigini soyledi demis oluyorlar.

“Kur’an Peygamberin sozii” diyenlerin, kalplerinin tizerinde kilit, gozlerinde perde,
kulaklarinda agirlik bulundugu icin Kur’an’i hi¢c anlamamuslardir. Bu kimseler, “Kur’an’t
Muhammed’in kendisi uydurdu” diyen miisrikler ile ayni konuma diismezler mi? Kur’an
gibi muhtesem bir kitap, okuma yazma bilmeyen bir insanin s6zti olabilir mi? Biz Kur’an-1
Kerim’in hem lafiz, hem mana olarak ytice Allah’a ait olduguna kesin olarak inantyoruz.

5. Kur’an’1 Delilsiz ve Keyfi Yorumlayan Modernistler

“Modern”, yeni, cagdas, “modernist”, yenilik¢i demektir. Hindistan ve Misir'dan
baslayarak bazi insanlar, Islam’a klasik yaklasimlara kars1 ¢ikmis ve Kur’an't yeni bir
anlayisla anlama c¢abasina girmisleridir. Hindistan’da Seyyid Ahmed Han (6. 1898) ve
Seyyid Emir Ali (6. 1928), Misir'da Cemaleddin Efgani (6. 1897) ve Muhammed Abduh
(6. 1905), Islam’a modernist diisiince ile yaklasmislardir. Batinin akilciligina hayran olan,
Miislimanlar1 Bati kiltiirtine 1sindirmak igin caba gosteren, din ile diinya islerinin
birbirinden ayrilmasi ve dinin her ise karistirilmamas: gerektigini savunan, XIX. ytizyil
Avrupa akilciligr ve tabiat felsefesinin genis oOlctide tesirinde kalan, Bati akilciligina
dayanarak Islam’1 kendi sahsi yorum ve fikirleriyle uzlastirmaya calisan Seyyid Ahmed
Han, Kkainatta tabiat kanunlarina aykir1 hicbir seyin olmayacagindan hareketle
peygamberlerin mucizelerini kabul etmemis, mucizelerle ilgili ayetleri tabiat kanunlarina
uygun bir sekilde yorumlamaya calismistir. Ona gore Hz. Peygamberin miract hig
gerceklesmemistir. Bu diistincesinin geregi olarak Bakara stiresinin “Ey Peygamberim! Hani
[brahim, "Rabbim! Oliileri nasil diriltiyorsun bana goster" demisti. Allah, "Ey Ibrahim! Yoksa
oliileri dirilttigime iman etmedin mi? buyurdu. Ibrahim, "Evet iman ettim, fakat kalbim
mutmain olmasi icin bunu istiyorum" dedi. Allah, "Dort kus al, onlar1 kendine alistir, sonra
kuslar1 kesip parcalara ayir, sonra onlardan birer parcay: her bir dagin tisttine koy, sonra
onlar1 kendine cagir, sana kosarak gelecekler" buyurdu. Ibrahim denileni yapt ve kuslar
canlanip [brahim'e geldiler. Ey peygamberim! Bil ki gercekten Allah ¢ok giiclii ve her isinde
galip, her isi ¢ok hikmetli ve hiikiim sahibi olandir.” anlamindaki 260'nc1 ayetinde
zikredilen kuslarin parcalanmasindan sonra diriltilmeleri olaymin hic gerceklesmedigini,
bunun riiyadan ibaret oldugunu soyleyebilmistir.®® Akilciliginin geregi olarak melekleri;
insandaki sezgisel bilis; cinleri, ser ve seytam kottiltigli emreden nefis olaraké
yorumlayabilmistir. Yine bu sahis, peygamberlerin vahyi, melek vasitasiyla degil, sahip
olduklar1 kabiliyetleriyle isitme neticesinde aldiklarini ileri stirebilmistir.6> Ciinkii ona gore
meleklerin gercekten bir varligi yoktur. Dolayisiyla onlarin konusmalar1 s6z konusu
degildir.ce

Modernistler, bat1 kiilttirtiniin etkisinde kalmislar, kendi anlayislarina gore beseriilke
ve hukuk ile ortiismeyen Kur’dn hiikiimlerini ya tavsiye ya da tarihsel olarak izah
etmiglerdir.6”

63 Abdiilhamit Birisik, Hind Alt kitasi Diistince ve Tefsir Ekolleri, (Istanbul: yy., 2001), 340.

6+ Mustafa Oz, “Ahmet Han Seyyid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 2/73-74.
65 Oz, “Ahmet Han Seyyid”, 2/73-74.

66 Birisik, Hind Alt Kitasi Diistince ve Tefsir Ekolleri, 335.

67 Muhsin Demirci, Kur'dn ve Yorum, (istanbul: IFAV Yayinlari, 2014) 271.
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Bunlara bir 6rnek olarak Yasar Nuri Oztiirk’it burada zikredebiliriz. Oztiirk,s
kitaplarinda Hz. peygamberin siinnetini ve ge¢misten glintimiize Misliimanlarin
uygulamalarmi goz ardi ederek ayetler ile ilgili keyfi yorumlar yapmustir. Su ¢rneklere
bakalim:

1. “Cemaatle namaz kilarken ‘kibleye yonel' ol¢iisiine uyarak ahenk ve birligi saglariz. Tek
basina kilinan namazlarda ise boyle bir gecerlilik sartr yoktur” demektedir.®

Ad1 gecen akademisyen, bu ifadesi ile tek basina namaz kilan kimsenin kibleye
yonelmesinin sart olmadigmi soylemektedir. Halbuki Kur'an'da, “Ey Peygamberim!
Gercekten biz, senin ytiziinii semaya cevirip durdugunu goriiyoruz. Bu sebeple seni, raz
oldugun kibleye kesinlikle cevirecegiz. Artik ytiziinti ve gogstinii Mescid-i Haram tarafina
cevir. Ey miiminler! Siz de nerede olursaniz olun yuziiniizti ve gogsiiniizii Mescid-i Haram
tarafina cevirin”7 buyrulmaktadir. Ayette acikca hem tek basina Hz. Muhammed (s.a.s)’e
hem de biitiin Mislimanlara namazi1 kibleye yonelerek kilmalari emredilmektedir.
Cemaatle namaz kilarken kibleye yonelmenin sart oldugu, ama tek basma namaz kilan
kimse icin boyle bir sartin bulunmadig1 hitkmii bu ayetten ¢ikartilamaz. Su halde yazarmn
tek basina namaz kilarken kibleye yonelme sarti bulunmadig seklindeki goriisti Kur'an’a
aykiri delilsiz bir yorumdur.

2. “Kur’an’in “Namazda Kur’dn okumak” diye bir beyani yoktur.” demektedir.”

Yiice Allah, “Kur’an’dan kolayiniza geleni okuyun””2 buyurmaktadir. Ayetin hem
oncesinde hem sonrasinda namazdan bahseden bu ifadeden kastin, namazda Kur’an
okumak oldugu aciktir. Dolayisiyla yazarin bu gortist keyfi bir yorumdur. Anlasiliyor ki
Oztiirk, Hz. Peygamberin bu konudaki sozlerini ve uygulamalarini hig kale almamaktadir.

3. “Kadin hayiz halinde iken abdest alir ve namazlarini kilar.” demektedir.”

Adet halindeki kadinin namaz kilamayacag1 ve Kabe'yi tavaf edemeyecegi Hz.
Peygamberin siinneti ile hiikme baglanmistir. Oztiirk, bu konuda sahih hadisleri g6z ard:
etmistir. Hz. Aise bir soru tizerine; “Vaktiyle bu is yani ay hali bizim basimiza geldiginde
orucu kaza etmekle emrolunduk. Namazin kazasi ile emrolunmadik.”7¢ Hz. Peygamber
(s.a.s), Fatima binti Ebu Hubeys adli kadina; “Adet gordugiin giinler sayisinca namazi
birak. Temizlenince yikan ve namaz kilmaya devam et””> buyurmustur.

4. “Ebabil kuglarimn attig taglar mikrobu sembolize etmektedir.” demektedir.76

Ayette kuslarin att181 ifade edilen seylerin “pisirilmis camurdan taslar” oldugu agik¢a
zikredilmektedir. Bu ifadeyi mecazi anlama cekerek “taslarin”, “mikroplar1 sembolize

68 Ad1 gecen kisi, Marmara ve istanbul Universitesi ilahiyat fakiiltelerinde 6gretim iiyeligi yapmus, 22 Haziran 2016 yilinda vefat
etmigtir.

69 Oztiirk, Kur'dn’daki Islam (Istanbul: Yeniboyut Yayinlari, 2001), 380.

70 el-Bakara 2/144.

71 Oztiirk, Kur’dn’daki Islam, 582.

72 el-Miizzemmil 74 /20.

73 Oztiirk Kur'dn’daki Islam, 429-430.

74 Miislim b. el-HaccAc, Eb(’l-Huseyin el-Kuseyri. el-Cdmiu’s-Sahih, thk. Muhammed Fud el-Baki (Beyrut: Daru [hyaii'l-kiittibi'l-
Arabiyyi, ts.), Hayiz, 15.

75 Miislim, Hayz, 14.

76 Oztiirk, Kur’dn’daki Islam, 45.
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ettigini” gosterecek hicbir delil yoktur. Eger stirede anlatilan toplu 6liim olayi, yazarmn
iddia ettigi gibi bulasici bir hastaliktan kaynaklanmis olsaydi, Kur’an’in bu olay1
zikretmesinin bir anlami olmazdi. Halbuki Kur’an, stirti stirti kuslarin attig1 taslarla bir
ordunun mucizevi bir sekilde helakini anlatmaktadir.

5. “Isra ve mirag, uyanik iken vuku bulmus ruhani bir olaydir... Mekke’den Mescidi Aksa'ya
kadar da uyamk durumda fakat ruhsal olarak yiiriitildiigiine, bu arada Allahin bircok ayetini
gordiigiine inanmiriz.” demektedir.”

Bu goriisii ile Yazar, hem “Isra” hem de “mira¢” olaymi her hangi bir delile
dayanmadan ruhani birer “vizyon” olarak yorumlamaktadir. Halbuki Isra stiresinin birinci
ayetinde, agik bir sekilde Hz. Peygamberin Mescid-i Haram’dan Mescid-i Aksa’ya bir gece
vakti ytritildigu ifade edilmektedir.

6. “Ehl-i kitabin erkekleriyle evlenme konusunda Kur'an'in ayri bir beyani yoktur. Ancak
miisriklerle evlenme yasagimin hiikme baglanmasindan sonra ehl-i kitap kadinlaryla evlilik
miisaadesinin agik¢a ifadeye konmast bu kitlenin erkekleriyle evlenmenin Miisliiman’a yasak
oldugunun ilam olarak degerlendirilmistir. Bu, Kur’an’da yer almayan bir hiikmii Kur'an’a
yamatmaktir.” demektedir.’s

Yazar, bu beyani ile Miisliiman hanimlarmn Hristiyan ve Yahudi erkeklerle
evlenebileceklerini ifade etmektedir. Halbuki Kur’an, prensip olarak Miisltiman erkeklerin,
kéafir kadinlarla, Miisliiman kadinlarin da kafir erkeklerle evlenmelerini Bakara stiresinin
221 ve Mumtehine stresinin 10'uncu ayetleriyle yasaklamistir. Bu genel ilkeden Maide
stiresinin besinci ayetinde Hristiyan ve Yahudiler Kur’an’a gore kafir olduklar1 halde
Misliiman erkeklerin ehl-i kitap kadinlarla evlenebilecegi istisna edilmis, Miisliiman
hanimlarin kafir erkeklerle evlenmeleri istisna edilmemistir. Dolayisiyla Oztiirk’iin iddia
ettigi gibi Misliiman hanimlarin Yahudi ve Hristiyan erkeklerle evlenemeyecegini
soylemek ve boyle bir hitkmii “Kur’an’a yamatma” degil, bizzat Kur’an'in hikmiint dile
getirmektir.

Oztiirk’tin buna benzer Kur’'an’1 keyfi yorumuna dair baska érnekler de vardar.

Iddia edildigi gibi Kur'an, Hz. Peygambere sadece mana ile degil, lafzi ile birlikte
indirilmistir. Bunun Kur’dn’dan bir¢ok delili vardir:

“Ey Peygamberim! Iste Isa ile ilgili bizim sana okuyup anlattigimiz bu gercekler, senin
peygamber oldugunun bazi delilleri ve ¢cok hikmetli 6giitlerdir”7 ayeti Kur’an'in ytice Allah
tarafindan tilavet edildigini, Hz. Peygamber’e lafiz olarak indirildigini ve okundugunu
ifade etmektedir. Ciinkii tilavet, lafiz ve manadan olusan bir metnin veya soziin telaffuz
edilmesidir.

“Ey Peygamberim! Eger musriklerden herhangi bir kimse senden siginma talebinde
bulunursa, ona siginma hakki tani, bu sayede o kimse, Allah kelami Kur'dn't isitir”s0 ayeti,
Kur’an'in Allah sozii oldugunu ifade eder. & 238 “ Allah'in keldmi”, lafiz ve manayi birlikte
ifade eder.

77 Oztiirk, Kur’dn’daki Islam, 58-59.
78 Oztiirk, Kur’dn’daki Islam, 425.
79 Al-i imran 3/58.

80 et-Tevbe 9/6.
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“Biz akil erdiresiniz ve anlayasiniz diye kitab1 Arapca bir Kur’an olarak indirdik”s!
ayeti Kur’an’in hem mana, hem lafiz olarak ytice Allah’a ait oldugunu ifade eder.

“Kur’dn, alemlerin Rabbi Allah’tan alinip Peygambere indirilen bir sozdiir.”s2

“Ey Peygamberim! Suphesiz Kur'an, senin uydurman degil, kesinlikle &alemlerin
Rabbi'nin indirdigi bir kitaptir. Ey Peygamberim! Uyaricilardan olasin diye Kur’an'1 gtivenilir
Ruh Cebrail, senin kalbine apacik Arapca bir dil ile indirdi.”#?

Kur’an, kelimelerinin secilisi ve ctimlelerinin dizilisi ile tamamen ytice Allah’a aittir.
Hz. Peygamber Kur’an’a kendisi ilave edemez, etmemistir.

“Eger Peygamber bazi sozler uydurup bize isnat etseydi, biz kesinlikle onu
kudretimizle yakalar, sonra onun sah damarini kesinlikle keser ve heldk ederdik. Ey miisrikler!
Sizden higbir kimse ona yapilacak bu cezaya engel olamazd1.”84

“Ey Peygamberim! Bilesin ki sana vahiy ile indirdigim, kavminin yalanladigi, eskilerin
masallar, siir ve biiyii dedigi kitap, cok degerli ve serefli bir Kur’an'dir. Onun asli, Levh-1
Mahfuzda’'dir.8

Kur'an, o4l % biitiin insanlarin rehberis Hz. Muhammed (s.a.s), buittin insanlarin
peygamberidir: “Ey peygamberim! Biz seni ancak biitiin insanlara miijdeci ve uyarici olarak
gonderdik, fakat insanlarin ¢ogu bu gercegi bilmezler.8”

6. Kur’an Kissalarinin Yaganmadigini veya Temsili ve Sembolik Oldugunu Iddia
Edenler.

Kissa sozliikte bir kimsenin izini stirmek, ardinca gitmek, bir kimseye bir haber veya
sozli bildirmek anlamina gelir. Terim olarak kissa, bir kimse veya bir topluma ait
hadiselerin anlatilmasidir. Kissanin hikdyeden farki, kissalarin yasanmus olaylar,
hikayelerin ise yasanmis veya hayali, onemli veya ©nemsiz baskalarma aktarilip
anlatilabilecek olaylar olmasidir. Kur’dan’da yer alan kissalar icin hikaye kelimesinin
kullanilmamasi bu ayirima dayanur.

Mekkeli  miisrikler, Kur’an’a eskilerin masallar;, Muhammed’'in uydurmas:
diyorlardi.88 Bazi oryantalistler, Kur’an kissalarmin tarihi gergeklerle bagdasmadigini,
bazilar1 ise Hz. Muhammed’in kissalar1 Tevrat ve Incil’den aldigini ileri stirmektedirler.

Oryantalistlerin saldirilar1 karsisinda psikolojik yenilgiye ugradiklarmi diistinen bazi
arastirmacilar, kissalarin Kur'an’'da ya temsili ya da sembolik olarak yer aldigini veya
kissalarin hayali oldugunu veya gergek olaylara dayanma mecburiyetinin bulunmadigini,
insanlarin ibret almalarini amacladigini, bu sebeple olaylarin gercek ve yasanmis olmasi
gerekmedigini ileri stirmiislerdir.

81 Yusuf 12/2.

82 e]-Hakka 69/43.

83 es-Su’ara 26/192.

84 el-Hakka 69/44-47.

85 el-Biiric 85/21-22.

86 e]l-Bakara 2/185.

87 es-Sebe’ 34/28; bk. el-Bakara 2/119; el-A’raf 7/158; el-Ahzab 33/45-46; el-Fatir 35/24.
88 bk. el-Enfal 8/31; Sad 38/4; el-Kalem 68/2.
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Misirlh Muhammed Ahmed Halefiillah, doktora tezinde,®® Kur'dn kissalarmin
yasanmus degil, sembolik oldugunu veya Arap toplumundaki efsanelerin Allah tarafindan
tevhidi bazda modifiye edilmis sanatsal anlatilar oldugunu, tarihsel anlamda gercekliginin
olmadigini, miisriklerin Kur’an hakkinda «eskilerin masallar1» iddialarmi reddetmedigini
ileri stirmisttir. Halbuki Kur’an bircok ayette bunu reddetmis, bu kimselerin
cezalandirilacagini beyan etmistir.%

Kur’an kissalarimin yasanmamishgy tizerinde olusturulan anlayis, Kur’an'm ntizul
tarzini, niizul sebeplerini ve Kur’an’in, gecmis ilahi kitaplarla olan baglamini nazar1 dikkate
almayan, Kur’an perspektifinden bakildiginda dogru olmayan bir yaklasimdur.

Azl meslegi insaat miithendisi olan Hikmet Zeyveli,** Kur’an kissalarinin tarihi birer
belge niteliginde olmadigmi, Arap toplumundaki edebi ve menkibevi ozellikleriyle
kullanildigini iddia etmekte ve soyle demektedir: “Gergekten tarihi olaylarin 6zelliklerini
gozeterek Kur'an kissalarmi inceledigimizde, onlarmn, tarihi olaylarin vazgecilmez
karakteristik 6gelerinden mahrum olduklar1 goriliir. Bilindigi gibi tarihi olaylar,
sadedinde: 1. Zaman, 2. Kronoloji, 3. Mekan, 4. Sahislar, 5. Olaylarin biitiinltigii, onem arz
etmektedir ki, Kur’an’t Kerim'in hicbir kissasinda zaman verilmemistir. Kur’an’da dyle
kissalar vardir ki, ne zaman, ne mekan ve ne de sahis isimleri yer alir. Kur’an kissalarinda
olaylarin meydana gelis siras1 da her zaman dikkate alinmamustir. “Yusuf kissas1’ istisna
edilirse hicbir kissa biitiin olarak verilmemistir. Aksine parcalar halinde serdedilmistir.”92

Kur’an kissalari, kesinlikle vahiy tirtintidiir. Bizzat Allah tarafindan Hz. Peygambere
bildirilmistir. Mesela Hz. Zekeriya ve Meryem, Hz. Yusuf ve Ashab-1 Kehf kissalar ile ilgili
olarak Kur’an’da soyle buyrulmaktadir:

“Ey Peygamberim! Bunlar, Zekeriya, Yahya ve Meryem ile ilgili bilgiler, sana
vahyettigimiz gayb haberlerinden bir kismidir. Meryem'i kimin himayesine alip
koruyacagin belirlemek icin kalemlerini kur'a i¢in attiklar1 zaman sen onlarin yanlarinda
degildin. Onlar, bu konuda tartistiklar1 zaman da sen onlarin yanlarinda yoktun!”%

“Iste bu, Yusufkissast, gayb haberlerindendir, onu sana biz vahiy yolu ile bildiriyoruz.
Yoksa onlar tuzak kurarak islerine karar verdikleri zaman sen onlarin yaninda degildin.”%*

“Biz sana onlarin, Ashab-1 Kehf'in haberlerini gercek olarak anlatiyoruz.”%

“Ey Peygamberim! Kendileriyle senin kalbini tatmin ettigimiz Peygamberlerin
haberlerinden, her bir haberi sana anlatryoruz. Bu haberlerle sana gercek bilgi, miiminlere
de bir 6gtit ve hatirlatma geldi.”%

“Andolsun ki, Yusuf ve kardeslerinin kissasinda akil sahipleri igin ibret vardir. Kur'an
ve ahkami uydurulabilecek bir s6z degildir. Fakat Kur’dn, kendinden 6nceki kitaplar: tasdik

89 Muhammed Ahmed Halefiillah. el-Fennii’l-Kasasti’l-Kur’dn (Kahire: yy., 1947).

9 bk. en-Nahl 16/24-25; el-Kalem 68/15-16.

91 Ad1 gegen, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nde Kesin Hesap Isleri Miidiirliigii yapan ve Beyoglu Belediyesinde ve Sehir
Planlamasinda ¢alismistir.

92 Hikmet Zeyveli. Kur’dn Kissalari, [kinci Kur’an Sempozyumu. (Ankara: Bilgi Vakfi Yayinlari, 1996), 98, 99, 103.

93 Al-i imran 3/44.

94 Yusuf 12/102.

95 el-Kehf 18/13.

9 el-Hid 11/120.
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eden, her seyi ayr1 ayri agiklayan ve iman eden bir toplum icin yol gosterici ve bir
rahmettir.”9”

Kur’an kissalari, hicbir gercekligi olmayan uydurma hikayelerden ibaret degildir.
Kissalar, tarih boyunca insanlarin yasadiklar: gerceklikleri, evrensel bir lisan ile baskalarimna
anlatilmasindan ibarettir.

“Ey peygamberim! Biz sana bu Kur’ant vahyetmekle sana kissalarin en gtizelini
anlatiyoruz, halbuki daha 6nce sen, bunlardan kesinlikle habersiz idin.”%

Hile Gali (A3 “Biz sana anlatiyoruz” ve &) Ga 3\ “sana vahyediyoruz” ctimleleri, Kur'an’da
gecen kissalar1 Peygamberin kendisi veya vahiy melegi Cebrail degil, vahiy yolu ile bizzat
ytice Allah’'mn anlattigini ifade eder. “Daha dnce sen bu kissalardan kesinlikle habersiz idin”
ctimlesi de bu anlamu ifade eder. Hz. Yusuf ile ilgili bilgiler, Hz. Peygambere vahiy yoluyla
bildirilmistir. Daha 6nce bilmedigi bu kissanin Kur’an’da yer almasi, Hz. Muhammed’in
hak peygamber, Kur'an'in da hak kitap oldugunun delillerinden biridir. Ctinkii okuma
yazma ve yabanci dil bilmeyen, Israilogullarinin Misir'a gitmeleriyle ilgili bilgisi
bulunmayan, gencliginde ticaret amagh gittigi Suriye disinda Mekke nin disina ¢ikmayan
Hz. Muhammed (s.a.s)'in vahye dayanmadan, olaylarin detaymna kadar inen miikemmel
kissalar1 anlatmas1 miimkiin degildir.

“Biz, Musa’dan sonra bir¢ok nesiller meydana getirdik. Uzerlerinden uzun caglar
gecti. Sen Medyen halki arasinda yasiyor degildin, ayetlerimizi onlardan okuyup 6greniyor
da degildin. Fakat biz bu haberi gondereniz.”?

7. Kur’an’a Tarihsel Gozle Bakanlar

“Tarihsellik” ile maksat, bir kisstm Kur’an hiikiimlerinin peygamber donemine ait
olmasidir. Batili distiniirler ve bunlari izleyen Islam diinyasindaki bazi yazarlar tarafindan
vahyin ilahi-beseri oldugu, Hz. Peygamberin Kur'an kissalarmi bilen birinden aldig1 ve
Kur’an'in bir kisim ahkadminin indigi toplum ile ilgili oldugu iddialari, Kur’an’in bize degil,
ilk nesle hitap ettigi, Kur'an'in, evrensel degerler iceren bir manifesto degil, tarihsel bir
kitap oldugu iddialar1,’ Kur’an'in tarihselligi tartismalarini gtindeme getirmistir.

Kur'an’in tarihselligini iddia eden batil1 diistiniirlerden, Londra Universitesi'nde
Arapca profesorlugii yapan, hadis ilminin temelleri hakkinda olumsuz goriislere sahip olan
Ingiliz Alfred Guillaume (5. 1965), s6yle demistir:

“Her Miisliiman biliyor ki Kur'dn"in cogu Muhammed'in hayatinda belirli olaylar ve prob-
lemler tizerine inmistir. Ama Islam’in getirdigi ve milddi yedinci asrin sartlarina gore inen emirler,
yasaklar ve mekruhlarla sonra gelecek milyonlarin hayatini idare etmenin amaglandigin kim kabul
eder?”101

97 Yusuf 12/111.

9% Yusuf 12/3.

99 el-Kasas 28/45.

100 Omer Ozsoy, Degisim Siirecinde Islam, 13; Apaydin, islamiyat Kitabiyat Biilteni, 2.

101 Rudi Paret, Kur’dn Uzerine Makaleler, cev. Omer Ozsoy (Ankara: Bilgi Vakfi Yayinlari, 1995), 18, 114, 115.
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“Allah, hicbir peygambere bizzat diizene koydugu bir metin indirmemis, sadece onun zihnine
hitap etmistir. Kitaplar peygamberlerin ifadesiyle sekillendigi icin Kur'an da lafzen Allah kelam
olmayip ciimlelerini Hz. Muhammed'in tertipledigi ve katiplerine yazdirdig bir eserdir.”102

Kur’an't Almancaya geviren!® ve Kur’an tefsiri ve kelimeler indeksini'®* hazirlayan
Tiibingen Universitesi Islamiyet profesorii Alman Rudi Paret (6. 1983), “Kur'dn lafiz olarak
vahyedildigi ve vahyin mutlak degismezligi ilkesinden vazgecip Kur'dn'in dnerdigi yasama
diizeninin Hz. Peygamberin ¢agina hitap ettigi kabul edilmelidir.” demistir.105

“Allah, sabretmeleri sebebiyle iyi miiminleri cennet ve ipek giysiler ile 6diillendirir.
Onlar, cennette koltuklar tizerine yaslanirlar, orada ne yakict Glines sicag1 goriirler, ne de
dondurucu bir soguk. Cennet agaclarinin golgesi, tizerlerine diiser ve meyveleri kendilerine
kolayca alinabilecek sekilde yakinlastirilir. Onlarin etrafinda giimiis kaseler, billur kadehler ve
glimiisten zarif kadehler dolastirilir, bu kaplari ihtiyaglarina gére belirlerler.” (insan,
76/12-16) ve benzeri ayetlerin ¢olde yasayan Araplarin zevkine gore cenneti tasvir
etmektedir. Yesilliklerle dolu olan bir yer, s6z gelimi Karadeniz bolgesi insanina pek de
cazip gelmez” diyerek Kur'dn'm tarihselligine delil getirmek Kur'ant tam bir
carpitmadir.106

8. Kur’an Ahkdminin Degismesi Gerektigini Soyleyenler

Pakistan dogumlu, doktorasini Ingiltere’de Oxford Universitesinde yapan,
Ingilterenin  Durham  Universitesi, Kanada'mn Montreal sehrindeki McGill
Universitesi'nde ogretim iiyeli§i yapan, Pakistan’da Islam adli kitabindaki goriisleri
sebebiyle 10.000 rupi ddiil koyarak katlinin istenmesi tizerine Amerika’ya giden, California
Universitesi'nde bir donem ders verdikten sonra Chicago Universitesi'nde Islam diistincesi
profesorti olarak gorev yapan,'97 oryantalistlerin etkisinde kalan, Fazlurrahman (6. 1988),
Kur’an-1 Kerim'i tarihsellik temelinde ele alir. Fazlurrahman, Kur’an’in savas ve baris ile
ilgili hiikimlerinin tamamen yoresel'% ve tarihsel oldugunu ileri siirtip, ahkamin, mesela
mirasin nispetleri, faiz, kadmin sahitligi, zekat ve cezalar gibi bircok konudaki hiikiimlerin
degismesi gerektigini savunur. Modernizmin daha tarihselci bir versiyonunu {ireten
Fazlurrahman, Kur’an'in bir kismmin tarihsel, bir kismimnin evrensel oldugunu iddia eder.
Ona gore tarih tistt degerler, evrensel, digerleri tarihsel hiikiimlerdir.10°

1913 yilinda Marsilya’da ateist bir anne babadan diinyaya gelen, 14 yasinda iken
Hristiyan, daha sonra komiinist olan, uzun yillar komitinist Partisine hizmet eden, Prag’in
Sovyetler Birligi tarafindan isgalini elestirdigi icin 1970’te Komtinist Partisi'nden ihrag
edilen, doktorasini, Sorbonne Universitesi ve Moskova Bilimler Akademisi'nde felsefe
alaninda yapan, 1982’de Miisliiman olan, Miisliimanlar1 Kur’an'1 kendi gozleriyle degil,
olulerin gozleriyle okuyorlar diye kinayan Roger Garaudy’e (6. 2012)110 gore Kur’an'in
cagin ihtiyaclarina cevap verebilmesi, onun tarihsel okunusundan geger. Cezalar, kadinin
durumu, kolelik, mirasin taksimi ve benzeri hiikiimler, Leheb stresi Kur'an'in indigi

102 {lhan Kutluer, “Alfred Guillame”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Isldm Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 14/175-177.

103 Der Koran, (Stuttgart: Ubersetzung, 1966).

104 Der Kommentar und Konkordanz (Stuttgart: yy., 1971).

105 Rudi Paret, Kur’dn Uzerine Makaleler, 18, 114, 115.

106 Sadi Eren, Tartisilan Ayetler (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2019), 141.

107 Alparslan Agikgeng, “Fazlurrahman”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 12/28-286.
108 Fazlurrahman, Tarih Boyunca Isldmi Metodoloji Sorunu, gev. Salih Akdemir (Ankara: yy., 1995).

109 Sevket Kotan, Kur’dn ve Tarihselcilik (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2001), 191, 193, 202-230.

110 Cemal Aydin, “Roger Garaudy”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), EK-1/463-466.
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zaman ve cografyanin tarihsel durumuyla ilgilidir, evrensellestirilemez. Esas olan bu
aciklamalarla ne demek istendigidir.111

1935 yilinda Kahire’de dogan, Kahire Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Felsefe
boliimiinden mezun olan, doktorasmi Islam Hukuku ile Mukayeseli Dinler alaninda
Sorbonne’da tamamlayan ve Kahire Universitesinde 6gretim tyeligi yapan, gecmisi
itibariyle Marksist diistince gelenegine bagh olan Hasan Hanefi'ye gore Allah, antropolojik
bir varliktir. “ Allah Kelam1” sanki Allah tizerine sdylenmis bir insan soziid{ir. Tarihsellige
dini metinleri ve Allah’1 dahil etmistir.?’2 Ona gore dinde sabit olandan bahsetmek
miimkiin degildir. Vahiy, salt anlamda iladhi degil, ilahi-beseri karisimi1 bir terkiptir.1’3
Hanefi, Kur’dan'mn hepsinin bir ortama ve cevreye hitap etmek icin nazil oldugunu ve
dolayisiyla hepsinin vakiaya binaen indigini, onun tarihsel bir vakiadan ayri
diistintilemeyecegini ileri stirer, ntizul sebeplerini ayetlerin varlik sebebi olarak gortir, boy-
lece ilahi hitabin ve vahyin vakiaya gore degisim gegirdigini soyler.114

Niizul sebebi, Peygamberimiz (s.a.s)’e yoneltilmis bir soru veya bir olay sebebiyle bir
ayetin veya bir siirenin indirilmesine sebep olan seye denir. Niizul sebepleri, Kur’an'in
insan ve toplum olgusunu goz ardi etmedigini ifade eder.

Bir ayetin veya stirenin inmesine sebep olan soru veya olay vuku bulmasaydi ayetin
inmeyecegi anlamina gelmez. Ciinktt Kur’an indirilmeden 6nce Levh-1 Mahfuz'da bir
biittin olarak mevcuttu.15 Kur’an'1 belirleyen, ntizul sebepleri degildir. Bir soru veya olay
tizerine bir ayetin inmesi, Allah’in ilmi ile ilgili bir husustur. Kimin ne soracagini ve hangi

olaymn meydana gelecegini ytice Allah, sorudan ve olaydan 6nce bilir.116

Niizul sebepleri, Kur’an’in anlasilmasinda Kur’an ve stinnetten sonra ¢nemli bir
etkendir. Niizul sebeplerini bilmek ayeti anlamay1 kolaylastirir. Niizul sebepleri, sahabenin
gozlemleridir. Bir bakima sahabenin ayetleri tefsiridir.

Ntizul sebebi, Kur'an'in evrenselligine halel getirmez. Ciinkii bir ayetin inmesine
sebep olan bir soru veya olay, ayetin sadece o soru ve olay ile ilgili oldugu anlamina gelmez.
Baska bir ifade ile niizul sebebinin 6zelligi hiikmiin, emir veya yasagin genelligine,
evrenselligine engel degildir. Ge¢misten glintimiize oryantalistlerin ve modernistlerin
disinda hicbir miifessir, ntizul sebebiyle bir ayetin hitkmiiniin yerelligini veya tarihselligini
soylememistir.

Ntizul sebepleri, Kur’an'in soyut bir diisiince ve diistinme bigimi degil, yasanmus,
yasanabilir ve yasanacak bir gercek ve hidayet rehberi oldugunun delillerinden biridir.

Ntuizul sebebi ile ilgili rivayetler, Kur’an’in hayat ile baglantisim1 ortaya koyar.
Ayetlerin yasanmis hayatlar1 esas aldigimi ve Kur’dn'in inis doneminden sonra da
yasanabilecegini, yasanirsa ayni degerlendirmeye tabi tutulabilecegini ifade eder.

111 Roger Garaudy, 20. Yiizyihn Biyografisi, gev. Ahmet Zeki Unal (Ankara: yy., 1989), 319.

112 Kotan, Kur’dn ve Tarihselcilik, 253.

113 bk, Fethi Ahmet Polat, “Modern ve Postmodern Diisiincede Kur’dn’a Yaklagimlar; Arkoun, Hanefi ve Ebu Zeyd Ornegi”, Ma'rife
1/2 7-25; Yigit, “Hermeneutik Yontem ve Usulii Fikhin Kat'1 Zanni Diyalektigi, 125-186; Kotan, Kur’dn ve Tarihselcilik, 163-313.
114 Hasan Hanefi, et-Tiirds ve’t-Tecdid, 48.

115 el-Biirfic 85/21-22.

116 k. el-Hadid 57/22.
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1943 yilinda Misir'in Tanta vilayetinde dogan, Tanta Teknik Kolejini, Kahire
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Arap Dili ve Edebiyati boliimiinii bitiren, Tanta
Universitesinde Arap-islam Aragtirmalari dalinda master ve doktora yapan elektrik
teknisyeni, Kahire Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Arap Dili ve Edebiyati boliimiinde
okutman ve asistan olarak, Hollanda Leiden Universitesinde misafir profesor olarak galisan
Misirli Nasr Hamid Ebu Zeyd'e gore, “Mevrid-i nasta ictihada mesag yoktur” ilkesi dogru
degildir, 117 tek ilke sadece beserin maslahatidir.’8 Maslahatin ayet ve hadislere 6nceligi
vardir. Maslahat da bir say1 ile sinirli degildir. Kur’an’in tarihsel bir metin olmas1 hasebiyle
kimi muamelat ayetlerinin bugtin yurtrliikte olmasi miimkiin degildir.11?

Nasr Hamid Ebu Zeyd'in Istanbul’da katildigim bir saat Mutezile Mezhebinin
akilciligimi anlattigi bir konferansinin sonunda Mutezilenin akli Kur’anit anlamakta
kullandigini, artik aklimizi Kur’an’dan kurtarmamiz gerekir degerlendirmesinei bizzat
dinledim.

Osmanli doneminde Halep Valiligi, Istanbul Belediye Baskanligi ve Aydmn
Milletvekilligi yapmis olan Hiiseyin Kazim Kadri (1870-1934), Kur’an'in sosyal
hiiktimlerinin biitiintiyle zamana gore degismesi gerektigini ileri stirmtistii.120

Dr. Fahri Demir,'2! [slam Dini Acisindan Din-Devlet Iliskisi adli kitabinda, “Dinin 6zii
ve esasy;, iman, ibadet ve ahlaktir, muamelat dinin 6zii ve esasina dahil degildir”
demektedir.122

Mehmet Said Hatiboglu,'2® “Kur’an-1 Kerimde toplumun hukuki yapist ile ilgili daha pek
cok hiikiim yer almakta ve devrimizin gelismis toplumlarinda bunlardan bazilarimin harfiyen
kabulleri hemen hemen imkinsiz hale gelmis bulunmaktadir. Mesela giiniimiiziin aydin, yiiksek
tahsilli hammundan Kur’dn’da var diye kendi cahil biraderinin yaris1 degerinde esit sayilmasini
bekleyemezsiniz. Mesela kadinlara erkek kardeginin yaris: kadar hisse tavsiye eden ayete Miisliiman
toplumun doktor, miihendis, sirket patronu olmus kadinini razi etmeniz miimkiin degildir... Kur’dn-
1 Kerimin 14 asir 6ncesindeki mahalli degerlerini birer tarihi gercekler olarak saklayip asil dlemstimul
prensiplerini gecerli hale getirebilmeliyiz” demektedir.124

Kur'an’a tarihsel goz ile bakanlar ve bir kistm ahkdminin degismesi gerektigini
soyleyenler, on dokuz ve yirminci asirda Miisliiman dinyasmin dagmkligi ve geri
kalmishgimin ezikligi, batinin gelismisligi, akilciig1 ve baskin kiiltiirtiniin etkisinde kalmus
kimselerdir.

Allah sozii olan Kur’an insanlar tarafindan nasil degistirilebilir? Eger degistirilirse
degistirilen hiiktimler, Kur’an hiikiimleri degil, insanlarin tirettigi hiiktimler olmaz mi1?

Her hiikmii dogru ve adil olan Allah s6zti Kur’an ahkamini kimse degistiremez.
Cunkti “Rabbinin kelimesi olan Kur’dn, dogruluk ve adalet bakimindan tamdir. Onun

117 Ebu Zeyd, el-Hitab ed-Dinf (Beyrut: yy., ts.), 32.

118 Ebu Zeyd, el-Hitab ed-Dini, 152.

119 Ebu Zeyd, Mefhumu’n-Nass, 14-15.

120 Mehmet Said Hatiboglu, “Islam’in Aktiiel Degeri Uzerine” islami Arastirmalar Dergisi 1, 7-24.

121 Din Igleri Yiiksek Kurulu iiyeligi ve Diyanet isleri Bagskan Yardimcihigl yapmistir.

122 bk, Fahri Demir, [slam Dini Agisindan Din-Devlet iliskisi (Ankara: Kiirsii Yayincihk, 1999); Mehmet Said Hatipoglu, “Din-Seriat
Farki Uzerine”, Islamiyat Dergisi 1/4, 9-13.

123 Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Hadis Ana Bilim Dalinda 6gretim iiyeligi yapmistir.

124 bk, [slamiydt Dergisi 7/1 (Ocak-Mart 2004), 7-12.
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kelimelerini degistirebilecek hicbir kimse yoktur.1? “Ey Peygamberim! Rabbinin kitabindan
sana vahyedileni oku. Onun kelimelerini degistirebilecek hicbir kimse yoktur. ”126

Asagidaki ayetlerde beyan edildigi gibi Kur’an’in her hiikmiintin uygulanmasi
Allah’in kesin emridir.

“Rabbinizden size indirilene uyun.”127
“Allah'in indirdigi Kur'dn'a uyun.”128
“Rabbinizden size indirilen en gtizel hiikiimlere uyun.”12

“Ey iman edenler! Allah’a ve Resultine itaat edin ve Kur’dn’1 dinlediginiz halde ondan
yiliz ¢evirmeyin.”130
Kur’an'in Allah s6zii oldugunu kabul etmeyenler, Kur’an’a insan soztintin karistigini,

bir kisim hiikiimlerinin islevini yitirdigini, artik uygulanamayacagini sdyleyenler, Kur’an’
dogru anlamis kimseler degildir.

9. Kur’an’1 Sadece Bir Okuma Kitab1 Gibi Gérenler

Ulkemizde bircok insan, Kur’an’t Allah sozii olarak kabul etmesine ragmen sadece
bir okuma kitab1 olarak gormekte ve Kur’an't sadece sevap kazanmak icin okumakta,
anlama c¢abasi igerisine girmemektedir. Bir kisim insanlar ise Kur’an’t okumamakta,
anlamamakta ve htikiimlerini uygulamamaktadirlar. Bir kisim insanlar ise, Miisliiman
olduklarin1 soyledikleri halde faizin haram olmasi, mirasin taksimi, kisas, gok evlilik,
bosama yetkisi, hirsizlik yapan, kasten cana kiyan, zina eden ve birisine zina sugu isnat
edip ispat edemeyen kimsenin cezasi gibi Kur'dn'm bazi hikimlerini igine
sindirememekte, bu hiikiimleri ya kabul etmemekte ya da tarihsel oldugunu, degismesi
gerektigini soyleyebilmektedirler. Bu yaklasim, Kur’ant dogru anlamamanin veya
Kur’dn’a imanin zafiyetinin bir sonucudur. Kur'an bir buttindiir, hiiktimleri boltintip
parcalanamaz. Kur’an'in verdigi bilgileri, bildirdigi hiikiimleri, emir ve yasaklari, ilke ve
kurallar1 kabul etmeyenler, miimin olamaz, uygulamayanlar ilahi sinirlar1 ¢ignemis ve
isyan etmis olurlar. Su ayet bunun agik beyanidir: “Kim Allah'a ve Peygamberine isyan
eder ve onun koydugu sinirlar1 ¢ignerse, Allah, onu icerisinde ebedi kalacagi cehennem
atesine sokar. Onun igin algaltic1 bir azap vardir.”13!

Kur’an’t ve ahkdmini terk edenlerden Hz. Peygamber ahirette sikdyetci olacaktir:

“Peygamber, ahirette siyle diyecektir: Ey Rabbim! Stiphesiz kavmim diinyada bu Kur’an’1
alaya alds, itibar etmedi ve terk edilmis haline getirdi.”?32

Yiice Allah, Kur'an't parcalayanlara, bir kismmi kabul edip bir kismina kabul
etmeyenlere hesap soracagini bildirmektedir:

125 e]-En’am 6/115.
126 e]-Kehf 18/27.
127 e]-A'raf 7/3.

128 e]-Bakara 2/170.
129 e]-Ziimer 39/55.
130 e]-Enfal 8/20.

131 en-Nisa 4/14.

132 e]-Furkan 25/30.
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IA_ T

“Ey Peygamberim! Bir kismina inamp, bir kismim inkdr ederek Kur’ani parcalayan
boluctilere, Yahudi ve Hristiyanlara Tevrat ve Incil’i indirdigimiz gibi sana da tekrarlanan

Fatiha’yi ve Kur’ant indirdik. Ey Peygamberim! Rabbine andolsun Kur’an’i parcalayanlarin
hepsine yaptiklarini kesinlikle soracagiz.”133

Bu itibarla her Miisltiman’in Kur’an’1 okumasi, anlamasi ve hiiktimlerini uygulamasi,
emir ve yasaklarma uymasi gerekir.

Yiice Allah, “Yaratan Rabbinin adiyla oku.”13 “Kur’an’i tertil ile hakkini vererek
oku.”1%5 “Kitaptan sana vahyolunani oku, anla, uygula ve anlat”13% ayetlerinde kesin bir
sekilde Kur’an'in okunmasini, su ayetlerde ise anlasilmasini emretmektedir:

“Biz kitab1, diistintip anlayasiniz diye Arapga bir Kur’an olarak indirdik.”157 “Biz,
insanlar diistintip anlayabilsinler diye gercekleri bu Kur'dan’da degisik bicimlerde
acikladik."138 “Bak, anlasinlar diye ayetleri degisik bicimlerde nasil agikliyoruz.”13 “Hala
Kur'an't diistintip anlamaya calismryorlar mi?"140

Birinci ayette Kur’'an'in akledilmesi, ikinci ayette, tezekkiir edilmesi, {i¢lincii ayette
derinlemesine bilinmesi, dordiincii ayette tedebbiir edilmesi istenmektedir. Sslss Ciimlesi
anlammi idrak edesiniz, bilesiniz ve anlayasmiz, ! %4 ctimlesi; delilleri ve misalleri
diistiniip ibret ve 6giit almalari, &5 climlesi, ayetlerin anlamini derinlemesine bilmeleri,
O35 ctimlesi diigtinmeleri ve anlamalar: demektir. Dolayisiyla her dort ctimle Kur’an'in
anlasilmasin gerektigini ifade eder. Okumaktan maksat, anlamaktan maksat, emir ve

yasaklarina, ilke ve hiikiimlerine uymaktir.

Yiice Allah, “Bu Kur’an, bizim indirdigimiz miibarek bir kitaptir. Artik ona uyun.”141
“Hep birlikte Allah'm ipi olan Kur'dn'a simsiki sarilin.”142 “Allah’tan, geri cevrilmesi
imkansiz olan bir giin gelmeden 6nce, Rabbinizin ¢agrisina uyun”43 ayetlerinde Kur’an'in
hiikiimlerine, emir ve yasaklarina uyulmasini emretmektedir.

Son devir hadis alimi Nasiruddin el-Elbani (1914-1999)'nin sahih, Suayb el-Arnatt
(1928-2016)'un senedinin sahih dedigi bir hadiste Kur’an’a uyan kimsenin dogru yolda,
Kur’an’in terk eden kimsenin dalalette olacagy bildirilmektedir:

Ml e G845 ey sl e 9% dad) e bl S b 4 QS K4 31,6 ) “Ben size Allah'in
kitabimi biraktim. Bu kitap Allah’in ipidir. Kim bu kitaba uyarsa dogru yolda, kim kitab1
terk ederse dalalette olur.”144 JGll ) 48 488 ala (e 4430 ) 836 4Gl s B “Kim Kur’an’i

kendisine rehber edinir, ahkdmini uygularsa Kur’an onu cennete gotiirtir, kim de Kur’an’1
terk eder, ahkdmina uymazsa, cehenneme sevk eder.”145

133 e]-Hicr 15/90-93.

134 ¢]-Alak 96/4.

135 e]-Miizzemmil 73 /4.

136 e]-Ankebiit 29/45.

137 Yusuf, 12/2.

138 e]-Isra 17/41.

139 e]-En’am 6/65.

140 en-Nisa 4/82.

141 el-En’am 6/155.

142 Al-j Imran 3/103.

143 eg-Slra 42/47.

144 {bn Hibban, Muhammed. el-fhsan fi Tertib-i Sahth-i Ibn Hibban, thk. Suayb el-Arnavut (Beyrut: Miiessesetii'r-Risale, 1988), 1/
330, (No: 123). Ebu Bekir Ibn Ebf Seybe, el-Musannef, thk. Adil b. Yusuf ve Ahmed b. Ferid (Riyad: Daru'l-Vatan, 1997), 15/489,
(No: 30701).

145 {bn Hibban, el-Ihsan fi Tertib-i Sahih-i [bn Hibban, 1/331, (No: 124).
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Kur’an’a sarilan ve uyan insan; giinde bes vakit namazi kilar, saghig yerinde ise
Ramazan orucunu tutar, varlikli ise servetinin zekatin1 verir, imkan bulunca hac gorevini
yerine getirir, anne ve babasina, es ve cocuklarina iyi davranir, insan haklarina saygili olur,
kisaca Allah ve Peygamberinin emrettigi seyleri yapar. Diger taraftan icki, kumar, zina,
hirsizlik, yalan, iftira, cana kiyma, faiz, rtisvet, aldatma, sahtekarlik ve benzeri biittin
haramlardan sakmnur.

Lad &8 alS AN g el o 3m (e (] 88 50m Al 255 1808 813015 ol 48 Ly 5 (oA T8

“Kim Kur’an okur ve igerigi ile amel ederse anne-babasina kiyamet gtinti bir tag
giydirilir ki bu tacin parlaklig1 diinya evindeki Giines’in parlakligindan daha iyidir. Kur’an
okuyup amel edenin anne-babasi boyle 6diillendirilirse bizzat kendisi Kur’an hitkiimlerini
uygulayanin durumu he olur?”146

Bu hadis-i serifte sadece Kur’an okuyan kimseye degil, okudugu Kur’an hiikiimlerini
uygulayan kimseye vaatlerde bulunulmakta, bu kimsenin hem kendisinin hem anne-
babasinin 6diillendirilecegi bildirilmektedir.

“Rahmanin zikrini gérmezden gelen kimseye bir seytan tahsis ederiz, artik bu onun
yoldas1 olur. Stiphesiz bu seytanlar, onlar1 dogru yoldan saptirirlar. Onlar ise dogru yolda
olduklarmi zannederler. Sonunda bize geldigi zaman yoldasina, ‘keske seninle aramiz,
dogu ile bat1 kadar uzak olsaydi, ne kotii bir arkadasisin” der. Onlara, ‘bu temenniniz bugiin
size asla fayda vermez, ctinkii siz zulmettiniz. Hepiniz azapta ortaksmz’ denir.”147

II. Kur’ant Anlamaya Calisanlar ve Anlayanlar

Kur’an’i dogru anlayabilmek i¢in her seyden 6nce Kur’an'in ne oldugunu ve nasil bir
kitap oldugunu anlamak gerekir. Kur’an't anlamada ona bakis 6nemlidir. Kur’an’a “Allah
sozii” diye bakarsamiz ayri, “peygamber sozii” diye bakarsamiz ayri, “evrensel” diye
bakarsamiz ayri, “tarihsel” bir metin diye bakarsaniz ayri anlam ve sonuca gidersiniz.
Kur'an’in ne oldugu anlasilmadan ne dedigi; ne dedigi anlasimadan da ne demek
istedigini anlasilamaz.

Kur'dan-1 Kerim’i anlama faaliyeti Hz. Peygamber (s.a.s.) ile baslamstir.
Peygamberimiz (s.a.s.) Kur'an’in anlami bilinemeyen bazi kelimelerini agiklamis,48
miicmel ayetlerini tefsir etmis ve Kur’an’da hiikmii bulunmayan dini konular1 beyan
etmistir. Mesela Fatiha stiresinin son ayetindeki, “kendilerine gazap edilenlerin” Yahudiler,
“hak yoldan sapanlarin” Hristiyanlar oldugunu,*® Bakara stiresinin 238'inci ayetindeki “orta
namazin” ikindi namazi oldugunu,5® namazin nasil kilinacagini,'*! namaz vakitlerini,'2 bir

146 Ebu David, es-Siinen, Salat, 349, (No: 1453).

147 ez-Zuhruf 43 /36-39.

148 Mesela bk. el-Miislim, iman, 197.

149 et-Tirmizi, Tefsir, 2, 5/204 (No: 4030).

150 et-Tirmizi, Salat, 133, 5/217 (No: 181).

151 Buhari, Ezan, 18 (No: 605).

152 Tirmizi, Salat, 1/279; Ebu David, Salat, 2, I, 274; el-Muslim, Mesacid, 166, [, 425; Buhari, Bed'i’'l-Halk, 6/81.
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kadin ile halas1 veya teyzesini bir nikah altinda toplanmasmin haram oldugunu's® bizler
Hz. Peygamber’in hadislerinden 6grenmekteyiz.

Kur’an't anlama faaliyeti sahabe déneminde devam etmis, sahabe, Kur’an-1 Kerim’i
Kur’an, stinnet, ictihat ve akil ile anlamaya ve yorumlamaya calismistir. Sahabenin Kur’an’t
Kerim’i anlama derecesi ayn1 degildi. Ctinkti Kur’an’1 anlamak icin sadece Kur’an dilini
bilmek yeterli olmamaktadir. Aklin iyi kullanilmasi ve Kur’an ilimlerine vakif olunmasi da

gerekmektedir.154

Sahabe doneminde Kur’an-1 Kerim'in tamamu sira ile tefsir edilmedigi gibi detaya da
inilmemis, icmali anlam ile yetinilmis, ayrica yapilan yorumlar tedvin edilmemistir.155

Téabiin doneminde Kur’dn't anlama faaliyeti, Kur’an-1 Kerim'i Kur’an ve stinnetle
tefsirin yaninda sahabe goriisleri, ictihat ve akil ile devam etmistir. Bircok tabii, Mekke’de
Abdullah b. Abbas (6.43/463), Medine’de Ubey b. Ka'b (6. 19/640), Irak’ta Abdullah b.
Mes'ud (6.32/652)’a talebelik etmistir.

Hem sahabi hem tabii doneminde bazi ayetler farkli anlasilabilmistir. Ayeti dogru
anlamaya yonelik ve lafizdan o manay1 ¢ikartmak miimkiinse bu farkli anlamay1 tabii
gormek gerekir. Baz1 ayetlerin, ayetlerdeki bazi ctimlelerin, ctimlelerdeki baz1 kelimelerin
farklr anlasilmasmin sebepleri vardir. Bunlar1 soyle siralamak miimkiindyir.

1. Kur’an’t anlamaya ¢alisanin bilgi birikimi ve anlama yeteneginin derin olup olmasi. Akil
akildan usttindiir, her bilenin {izerinde bir bilen vardir.’® Bir miifessirin goremedigini
baska bir miifessir gorebilir, bir alimin anlayamadigini baska bir alim anlayabilir. Ctinkii
insanlarin bilgi birikimi, anlama ve kavrama yetenekleri farklidur.

2. Kelimelerin anlam zenginligine sahip olmasi. Mesela Tevbe stiresinin 41’inci ayetinin
Y5 BEs 1558 “Gerek hafif, gerek agir, olarak Allah yolunda sefere cikin” anlamindaki
ctimlesi, genis bir anlam zenginligine sahiptir. Bu ctimleye, “isteyerek veya istemeyerek”,
“yaya veya binitli”, “geng veya ihtiyar”, “saglikli veya hasta”, “bekar veya evli”, “issiz veya
is sahibi”, “fakir veya zengin”, “kolay veya zor gelsin” anlamlar1 verilebilir.

3. Bazi kelimelerin ¢ok, zit ve es anlamli olmasi, ayette hangi anlama geldiginin farkli sekillerde
belirlenmemesi. Mesela “habis”, “tayyib”157 ve “nikih” kelimeleri ¢ok anlamli kelimelerdir.
Nur stresinin 3'tincti ayetinde gecen “nikdh” kelimesine “evlenme” veya “cinsel iliski”
anlami verilmesine gore ayetin anlami degisir. Mesela Abdullah b. Abbas (6. 68/687)
ayetteki “nikdh” kelimesinin “cinsel iliski” 15 Dil alimi Ebu Ishak ez-Zeccac (6. 311/923) ise
“evlenmek” anlaminda oldugunu sodylemistir.!® Bakara, stresinin 228’inci ayetinde
gecen 3% “kuru’ kelimesi, “temizlik” ve “hayiz hali” anlaminda zit anlaml bir sozctiktiir.
Imam Ebu Hanife (6. 150/767), kelimenin “hayiz hali” anlamini, imam Safii (6. 204/820)

“temizlik” anlamini esas almistir.160

153 Ebu David, Nikah, 13, 2/553-554 (No: 2065).

15¢ [smail Cerrahoglu, Tefsir Tarihi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1989) 1/72.
155 Cerrahoglu, Tefsir Tarihi, 1/90.

156 bk. Yusuf 12/76.

157 bk. en-Nur 24/26.

158 pk. Kurtubi, el-Cami’ Li Ahkdami’l-Kur’dn, 12/167.

159 Eb{i ishak Ibrahim b. es-Serf Zeccac, Me’dni’l-Kur'dn (by.: yy., ts.), 4/29.

160 hk. Kurtubi, el-Cami’ Li Ahkdami’l-Kur’dn, 12/167.
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4. Kelimelerin ayette hakiki anlamda m1 mecazi anlamda m, sozliik anlaminda m iza
anlamda m kullamldigimn belirlenememesi. Mesela Bakara stresinin 65'inci ayetindeki a4 Uik
(s 3338 V5 £ “Biz onlara, Cumartesi giinii balik avlama yasagini ihlal eden Yahudilere ‘asagilik
maymunlar olun’ dedik” ctimlesinde gecen “maymun olmak” ,*¢1 hakiki anlamda mi1 mecazi
anlamda m1 agik degildir. Her iki anlami1 veren miifessirler olmustur. Mesela sahabeden
Abdullah b. Abbas (6. 68/687) hakiki maymuna dontistiiklerini, tabiin miifessirlerinden
Miicahid b. Cebr (6. 103/721) mecazi anlamda asagilik kimseler haline getirildiklerini
sOylemistir.162

5. Kelimenin ve ciimlenin anlaminin kapali olmas: ve ne anlam ifade ettiginin bilinmemesi.
Mesela “Biz, "Ey Adem! Sen ve esin cennete yerlesin ve cennet nimetlerinden istediginiz gibi
bolca yiyin fakat su bitkinin meyvesine yaklasmayin, yemeyin, yoksa bu sebeple zalimlerden
olursunuz" demistik.”163 ayetinde gegen 3,53l “agag” kelimesi ile hangi agacin kastedildigi
belirtilmemistir. En’am stiresinin 82'nci ayetinde gecen “zuliim” kelimesi i¢in de ayn1 sey
soz konusudur. “Ey insanlar! Allah, gokleri, yeri ve ikisi arasindaki varliklar1 alt1 gtin iginde
yaratan, sonra Ars {izerine istiva edendir”1¢* ayetindeki “Allah’in gokleri ve yeri alt giinde
yaratmasi” ve “Allah’in ars: istiva etmesi” ifadelerinin anlami acik degildir.

6. Zamirlerin mercii, igaret ettigi kisi ve olaylarin ve acik¢a zikredilmeyen yiiklemlerin
dznelerinin belirlenmemesi. Mesela Fatir stiresinin 10'nuncu ayetinin Jaalls Cahl) AKH 3ty 43
428y Alall ctimlesinde gecen 4433 fiilinin faili yani yiiklemin 6znesi ve mefulii yani tiimleci
olan “0” anlamindaki s “0” zamirinin merciine gore ayetin anlam1 degismektedir.

7. Ayetin mensuh yani hiikmiiniin kaldirilmis olup olmamasi. “Mensuh”, sonra inen bir
ayet ile hiukmit kaldirilmis olan demektir. Kur'an'in onceki kitaplardaki hiikiimleri
tamamen veya kismen kaldirdig1 konusunda ittifak olmasma karsiik Kur’an’da neshin
bulunup bulunmadigi konusunda ittifak edilmemis, Kur’dn neshin bulunmadigim
soyleyenlerin yaninda kili¢ ayeti olarak ifade edilen Bakara Stresinin 191, Nisa stresinin
89 ve Tovbe Stresinin 5'inci ayeti ile onlarca ayetin mensuh oldugunu soyleyenler de
olmustur.

Hz. Nuh'un kavmine kanli et disinda her canlmin etinin heldl kilindig: ifade
edilmisken'®> Hz. Musa’'min seriatinda bazi hayvan tiirlerinin haram sayilmasi,66
Yahudilikte kisinin karisin1 bosamast mubah iken!¢” Hristiyanlikta kadinin zina sugunu
islemesi disinda bosamanin haram kilinmasi'¢8 neshin 1slémiyet oncesi ilahi dinlerdeki
orneklerini tegkil eder.

IA_ S

Neshi kabul eden alimlerin tamami Kur'danmn Kur’anit ve sitinnetin stinneti
neshedebilecegini kabul ederken Kur’an'mn stinneti veya stinnetin Kur’an’1 neshetmesinde
gorus ayriligina diismuslerdir. Imam Safii (6. 204/820) basta olmak tizere bazi dlimler bu

161 bk. el-A'raf 7/166.

162 bk, Taberd, Abdullah b. Cerir. Cdmi’u’l-Beydn an Te'vili Ayi’l-Kur’an, (Misir: yy., 1954) 2/175-176.
163 e]l-Bakara 2/35.

164 es-Secde 32 /4.

165 bk. Tekvin 9/2-4.

166 Levililer, 11; Tesniye, 14/3-8; krs. el-En‘am 6/146.

167 bk. Tesniye, 24/1-3.

168 bk. Matta, 5/31-32.
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tir neshe kars: ¢ikarken cogunlugu teskil edenler, Kur’an'in stinneti neshetmesi yaninda
miitevatir stinnetin de Kur’an’t neshedebilecegini soylemislerdir. Kur’an’in stinneti
neshetmesine kiblenin Mescid-i Aksa’dan Kabe yoniine cevrilmesi'®® ve astird orucu
tutmanin Ramazan orucu ile kaldirilmas1'70 6rnek gosterilir. Aksi goriisti savunanlar ise bu

iki 6rnegi Kur’an’in Yahudilige ait hiiktimleri kaldirmas: kapsaminda degerlendirmistir.

Kur’an’da neshin var oldugunu kabul edenler, goriislerini desteklemek tizere akli
izahlarn yaninda Nahl, 16/101; Ra’d, 13/39; Bakara, 2/106 ayetlerini delil gostermislerdir.
Kur’an’da neshin bulunmadigini ilk defa ileri stiren miifessir ve Mutezile kelamcis1 Ebu
Miislim el-Isfehani (6. 322/934), “Siiphesiz Kur’an, kesinlikle cok degerli ve essiz bir
kitaptir. Ona ne 6ntinden ne de ardindan batil gelemez” anlamindaki Fussilet stiresinin
42'nci ayetini delil almistir.

Imam Safii (6. 204/820) ve miifessir Taberi (6. 310/923) gibi alimlerin onctiligiinde
neshin tahsis, takyid, miibhemi beyan, miicmeli tafsil gibi terimlerden farki ortaya
konulmaya ve nesih alanina girmeyen diger nesih iddialar1 ayiklanmaya baslandiktan
sonra mensuh kabul edilen ayetlerin sayis1 azalmistir. Tefsir, hadis ve fikih alimi Siiyti (6.
911/1505), kendi donemine kadar yazilmis eserlerdeki bilgileri degerlendirip mensuh
ayetlerin sayisini yirmi olarak tespit etmis, Hindistanli 4lim $ah Veliyyullah ed-Dihlevi
(6.1176/1762) bu ayetlerden sadece besinin mensuh oldugunu belirtmistir.17:

Kur’an’da hiikmii daha sonra inen bir ayet ile kaldirildig: bildirilen ayetler sunlardir:

a) Oliim 6ncesinde ana, baba ve yakin akrabaya vasiyet ile ilgili olan Bakara stiresinin
80’inci ayetinin hiikmii, Nisa stiresinin 7'nci ayeti ile,

b) Savas ileilgili olan Enfal stiresinin 65'inci ayetinin hiikmii ayn1 stirenin 66'nc1 ayeti
ile,

c) Peygamber hari¢ dortten fazla kadinla evlenilmesi ile ilgili Ahzab stiresinin 50"nci
ayetinin hiikmii, ayn stirenin 52'nci ayeti ile,

¢) Peygamberle gizli bir sey konusmak isteyen kimsenin énceden fukaraya sadaka
vermesi ile ilgili Miicadele stiresinin 12'nci ayetinin hiikmii, ayni stirenin 13’tincii ayeti,

d) Peygamber hari¢ tehecctid namazi kilinmas ile ilgili Mtizzemmil stiresinin 1-3’
ayetlerinin hiitkmii, ayni stirenin 20'ncu ayeti ile,

e) Zina edenin cezasi ile ilgili, Nisa stresinin 15 ve 16'nc1 ayetlerinin hiikmii, Ntr
stiresinin ikinci ayeti ile kaldirilmistir.

8. Bazi ayetlerde niizul sebeplerinin farkl olmasi. Mesela tefsir kitaplarinda Nur stiresinin
3’tincti ayeti ve Hasr stiresinin 9'uncu ayeti icin birden ¢ok niizul sebebi zikredilmistir.

9. Bazi kelime, ifade ve ciimlelerin kinaye olarak kullamlmasi. Mesela Nisa stresinin
43'tnct ayetindeki Wil Xal “efer kadinlara dokunursamz” ciimlesi, cinsel iliskiden
kinayedir. Kinaye, bir duistinceyi ve olay1 kapali olarak anlatmaktir. Mesela comert icin “eli
acik”, sir tutan kimse i¢in “agz1 sik1”, kit anlayish kimse i¢in “kalin kafal1” demek kinayedir.
Kur’an’da bu sekilde kinaye kullanilmstir.

169 Bakara 2/144; Buhari, Tefsir, 2/12, 14; Miislim, Mesacid, 11-15.
170 Bakara 2/185; el-Buhari, Savm, 69, “Tefsir”, 2/24; Miislim, Siyam, 125.
171 Abdurrahman Cetin, “Nesh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1989), 32/579-581.
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10. Ayetlerin muhkem ve miitesabih olmast. Al-i Tmran stiresinin 7'nci ayetinde bazi
ayetlerin muhkem, bazi ayetlerin miitesabih oldugu acikca bildirilmektedir. Ayetin anlami
soyledir: “Ey Peygamberim! Sana Kur'an indiren Allah'tir. Kur'an'm bir kismi, muhkem,
anlami agik ayetlerdir. Muhkem ayetler, Kur'dn'm esas1 ve aslini olusturur. Diger ayetleri de
miitesabihtir, anlami acik degildir. Kalplerinde sapma ve egrilik olanlar, fitne ¢ikarmak ve
arzularina gére yorumlamak icin Kur'an'in miitesabih ayetleri ile mesgul olurlar. Halbuki
Kur'an'm yorumunu ancak Allah bilir. Derinlemesine bilgi sahibi olanlar, "Biz Kur'an'a iman
ettik, muhkem ve miitesabih ayetlerin hepsi, Rabbimiz katindan gelmistir" derler. Ancak akill

ve sagduyulu kimseler, ayetleri diistintip anlayabilirler.”

Sozliikte saglam, dayanikli ve bozulmaz hale getirilmis, 6zenle yapilmis anlamma
gelen "muhkem" kelimesi, Kur'an dilinde manasi kolaylikla anlasilan, harici bir yoruma ih-
tiyag gostermeyen, ne anlama geldigi, ne anlatmak istedigi ilk bakista anlasilan, manas1 acik
ve net olan, niteligi ve igerigi, aciklig1 ve secikligi belli olan, anlami1 ve delaleti izaha ihtiyag
duyulmayacak kadar acik olan'”2 Kur’dn'mn sarih lafizlarina ve ayetlerine verilen biri
isimdir. Bazi ayetler, siyak ve sibakindan, bazilar1 Kur'an buittinltigti igerisinde agikc¢a
anlasilir. Mesela En'am suresinin 151’inci ve Isra siiresinin 23'tincii ayetleri muhkemdir, ne
dedigi agiktir. Kur'an'in temel konulari, gesitli yonleriyle tekrar tekrar aciklanmistir.173

Sozliikte keyfiyet bakimindan ayirt edilemeyecek derecede birbirine benzeyen anla-
mina gelen "miitesabih" kelimesi, Kur'an dilinde manasi kolaylikla anlasilmayan, bircok ma-
naya ihtimali olup bunlardan birini tayin edebilmek igin harici bir delile ihtiya¢ duyulan,
ne anlama geldigi, ne anlatmak istedigi ilk bakista anlasilmayan, manasi acik ve net olma-
yan, niteligi, secikligi belli olsa da icerigi ve aciklig1 belli olmayan, manasi akilla kavrana-
mayan lafizlara ve ayetlere denir.

"Miitegabih", hakikatini ve mahiyetini insanlarmn bilmesinin miumkiin olmadig:
ayetler ve konulardir. Mesela Allah’in zati, Allah’in sifatlarinin hakikati, ahiret hayati ile
ilgili haber verilenlerin gercek mahiyetleri, huruf-u mukatta’alar, ancak ortaya ciktig
zaman bilinebilecek olan Deccal, Yectic Mecuc, Dabbetii’l-Arz, Str ve kiyametin kopmasi,
Saban ayinda degil de Ramazan ayinda orug tutulmasi ve namazlarin sayis1 ve benzeri
konular ve bu konular1 dile getirilen ayetler miitesabihtir.

Anlamina vakif olunup olunamamasi bakimindan miitesabih ayetler, ti¢ kisimdar:

a) Ancak Allah’in bilebilecegi miitesabih. Mesela kiyametin ne zaman kopacagini'74
ve ruhun'?> mahiyetini ancak Allah bilir.

b) Garip kelimeler gibi anlami1 ancak bir arastirma ve inceleme sonucunda bilinebilen
miitesabih.

c) [limde derinlesenlerin bilebilecegi miitesabih.

172 bk. en-Nur 24/1.

173 bk. el-A'raf 7/58; el-isra 17/41; Taha 20/113.
174 bk. el-A'raf 7/187.

175 bk. el-Isra 17/85.
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Miitesabih ayetleri te’vil etmeyen selef alimleri ayetteki Al-i Imran saresinin 7'nci
ayetindeki £ ¥) 4446 sl L3 ctimlesini miistakil bir ciimle kabul edip “Kur'an'in te’vilini
ancak Allah bilir” demisler, miitesabih ayetleri yorumlamamuislardir. Sonraki alimler REAEY

alall & GAW3N5 B ) AL E “Kur'an'm te'vilini sadece Allah ve derinlemesine bilgi sahibi
olanlar bilir” seklinde bir anlam vererek ayette yer alan “&s5ul 305" kelimesini =3 fiiline
ikinci fail kilarak ayeti yorumlamuslardir. Ayrica Kur’an’da hangi ayetler miitesabih hangi
ayetler muhkemdir, Kur’an’da bildirilmemistir. Muhkem ayetler tefsir edilir, miitesabih
ayetler te’vil edilir. Muhkem ayetlerin manaya delaleti aciktir, miitesabih ayetlerin manaya
delaleti az veya ¢ok kapalidir. Bu sebeple kapali manay1 agarken farkli anlasilabilir. Mesela
“Allah’m bir cocuk edinmesi s6z konusu degildir”176 ayeti muhkem, “Meryem oglu Isa
Mesih, ancak Allah'in peygamberi, Meryem’e ulastirdig1 kelimesi ve O'ndan bir ruhtur”7
ayeti miitesabihtir.

Miitesabih, s6zde veya anlamda veya hem s6zde hem anlamda olur:

a) Miitesabih lafizda olur. Bu, ya tek kelimede veya ctimlede olur. Kelimenin mititesabih
olmasy, kelimenin ilk anda anlasilmasinin zor olmasindan veya kelimenin ¢ok anlamli ol-
masindandir. Ctimlenin miitesdbih olmasi ise, soziin muhtasar olmasindan veya soziin di-
zilisinden kaynaklanir.

b) Miitesabih manada olur: Allah’in eli, ytizii ve gozi gibi sifatlarin!”® ve “elif lam mim”
gibi kesik harflerin anlamlarimnin kapal1 olmasi gibi.

c) Miitesabih hem lafizda hem manada olur: “ Allah’a ortak kosanlar: artik buldugunuz
yerde oldiirin”17 ayetinde oldugu gibi emrin genel veya 6zel olup olmayisi veya “evle-
nin”180 ayetinde oldugu gibi emrin viicup veya nedb ifade edip etmemesi gibi.

Ayetlerinin giizel, belig, dogru, adil, veciz ve muciz olmas1 bakimindan Kur’an’in ta-
mami miitesabihtir.18!

Sahabeden Abdullah b. Abbas (5. 67/687), tabiin miifessirlerinden Ikrime b.
Abdullah el-Berberi (6. 105/723) ve Katade b. Diame’ye (6. 117/735) gore ayetlerin, iman
edilip amel edilenleri "muhkem", sadece iman edilen ancak amel edilme imkani olmayan-
lar1 ise "miitesabihtir."182 Bu goriis, “Tlimde derinlesenler", "O'na iman ettik, muhkem ve
miitesabih ayetlerin hepsi Rabbimiz katindandir, derler” ctimlesi ile uyusmaktadir. Pey-
gamberimiz (s.a.s) de miitesabih ayetlere tabi olanlara uymaktan sakinilmasin emretmis-
tir.183 flimde derinlesenlerin de miitesabih ayetlerin te’vilini bilebilecegini sdyleyenler ol-
mussa da Islam bilginlerinin cogunlugu, bu ayete dayanarak miitesabih ayetleri ancak Al-
lah’1in bilebileceginde ittifak etmislerdir.

Muhkem ayetlere hem iman edilir hem hiikiimleri ile amel edilir. Miitesabih ayetlere
ise sadece iman edilir. Su hadisler, bunun delilidir:

adle ) 65305 4l pllen Lo 4y ) slap 8 Al e Lad Wty Alias (330l Ui Al G365 035 & (80 )

176 Meryem19/35.

177 En-Nisa 4/171.

178 k. el-Fetih 48/10; el-Kasas 28/88; Taha 20/39.

179 Tevbe 9/5.

180 Nisa 4/3.

181 k. Zimer 39/23.

182 k. Abdurrahman Celaleddiin es-Siiyuti, el-itkdn ff Uliimi’l-Kur’dn (Beyrut: Daru ibn Kesir, 1987), 1/640.
183 bk. Mislim, {lim, 1.
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“Stiphesiz Kur’an, bir kismi bir kismini tekzip etsin diye indirilmemistir! Aksine bir
kismi1 bir kismimi tasdik eder. Kur'dn'dan bildiginiz ile amel edin. Bilmediginizi bilene
havale edin.”184

4 1 5hal8 Lliis (I8 ) 5 Woadd Adag S 5% al S o “Stiphesiz Kur’an, bir kismi bir kismini
tekzip etsin diye indirilmemistir! Eger Kur'an size miitesabih olursa ona iman edin.”185

11. Bazi kelimelerin sézliik anlam ile Kur’an’da kullanilan anlaminin farkl olmasi. Mesela
"kiifr" kelimesinin sozliik anlami1 6rtmek, gizlemek,8 birinin yaptig1 iyilige veya verdigi
nimete karsi kadir bilmeyip nankorlik etmek!®” iken Kur'an’da basit bir nankorliik
anlaminda degil, Allah'a, O'nun nimetlerine karsi nankorliik emek, Allah’i, ayetlerini ve
elcilerini inkar etmek, iman etmemek anlaminda kullanilmigtir.188

12. Emir ve nehiylerin baglayici olup olmamasi. Bir karine bulunmasi halinde emir; nedb,
ibaha, irsat ve tehdit gibi farz disinda bir anlama delalet edebilir. Mesela Laally &350 | 548l 5
“Tartiy1 adaletle dosdogru yapin”1% ayetindeki emir zorunluluk ifade eder.) s\aiald Zila 131
“Ihramdan ¢iktiginizda avlanin”1% ayetindeki emir ise ibaha ifade eder. Ciinkii hac veya
umre icin ihrama giren kimsenin kara avi yasaklanmaktadir. Ayette ihramdan cikinca bu
yasagin sona erdigi bildirilmektedir.

Baglayicilik acisindan nehiy kipi genel olarak bir fiilin haram ve yasak olduguna
delalet eder, baglayicidir yani yasaga uyulmasi gerekir. Mesela &)l 15543 Y5 “Terazide
eksiklik yapmayn”191 ve 3 15458 ¥5 “Zinaya yaklasmaymn”192 anlamindaki ayetlerde
nehiy, baglayicidir. Bir karine bulunmas: halinde nehiy; kerahet, irsat, sonug bildirme,
kiictimseme ve timitsizlik belirtme gibi haramin disinda bir anlama delalet edebilir. Mesela
“Ey iman edenler! Size aciklandig1 takdirde sizi tizecek olan seylere dair soru sormayin”1%
anlamindaki ayette nehiy, irsat icindir. Ctinkii ayette soru sormak mutlak olarak degil, soru
cevaplaninca eger uziintii meydana getirecekse soru sorulmasi yasaklanmaktadir. Soru
soran kisi aldig1 cevap ile tizmeyecekse soru sorulabilir.

13. Bir konunun farkls yerlerde farkls bir sekilde gecmesi. Mesela canlar1 alma, (<91 355 &
%5+ &> “Allah, insanlarn canlarin lim vakti geldigi zaman alir”1% anlamindaki ayette
oldugu gibi Allah’a, & (83 i) 3al) &la K55 3 “Ey Peygamberim! De ki: Ey insanlar! Size
gorevlendirilen 6liim melegi, sizin canmnizi alir”1% anlamindaki ayette oldugu gibi 6lum
meleklerine isnat edilmigtir.1%

184 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, (Gagr1 Yayinlari, Istanbul: 1981) 11/305 (No: 6702).
185 Taberant, Stileyman b. Ahmed, el-Mu'cemii'l-Evsat. (Tahkik, Muhammed Tahhan, Mektebetii'l-Mearif, Riyad: 1995) 1/165 (No:
515).

186 bk. el-Hadid 57/20.

187 pk. el-Bakara 2/152.

188 k. el-Bakara 2/6, 89.

189 er-Rahman 55/9.

190 e]-Maide 5/2.

191 er-Rahman 55/9.

192 ¢]-sra 17/32.

193 e]-Maide 5/101.

194 ez-Ziimer 39/42.

195 es-Secde 32/11.

196 bk. en-Nisa 4/97; el-En’am, 6/61; en-Nahl 16/28; Muhammed 47/27.
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Olim melekleri, hicbir canlinin canini kendiliklerinden degil, Allah'in emri ile
aldiklari igin, 8lim meleklerinin aldig1 canlar1 da Allah almis olur.

“Biz kafirleri kiyamet giinti ytiziistii, gorme, konusma ve isitme engelliler olarak
diriltip mahser yerinde toplariz”197 anlamindaki ayette oldugu gibi kéfirlerin ahirette kor,
sagir ve dilsiz olacaklar1'® bildirilmektedir. Ote yandan ahirette kafirlerin;

“Kafirler ve isyankarlar, kiyamet giinti cehennem atesini gortince”'® ayetinde
gorecekleri,

“Allah, soyle buyurur: Ey kafirler! Ayetlerim/Kur’dn size okunuyordu, siz onlar1
yalanliyordunuz, degil mi? Kéafirler séyle cevap verirler: Ey Rabbimiz! Nefsani arzularimiz
bize galip geldi, biz azginligimiza yenik dustiik ve biz sapik bir toplum idik”2% ayetinde
konusacaklar,

“Cehenneme herhangi bir kdfir toplulugu atildikca cehennem bekgileri onlara, “Size
diinyada iken sizi Allah’in azabindan uyaran bir peygamber gelmedi mi” diye sorarlar.
Kafirler soyle derler: Evet, bize uyaric1 bir peygamber geldi, fakat biz onu yalanladik ve
Allah, hicbir sey indirmedi, siz ancak biiyiik bir sapiklik i¢indesiniz dedik”20! ayetinde
duyacaklar: bildirilmektedir.

Ayetlerde gecen gorememe, konusamama ve duyamamanin gercek anlamda mi
yoksa mecazi anlamda mi1 oldugu agik degildir. Bu sebeple yorumunda ihtilaf edilmistir.
Hem hakiki hem mecazi anlami veren miifessirler olmustur.202

“Umy” yani gérme engelli, “bitkm” yani konusma engelli ve “summ” yani isitme engelli
kelimeleri Kur'an’da hem hakiki anlamda hem mecazi yani gercegi gorememe,
konusamama ve duyamama anlaminda kullanilmistir. Acaba ahirette hangi anlamda s6z
konusu olacaktir? Konu ile ilgili yukarida zikrettigimiz ayetlerden ahirette kafirlerin
gorecegi, duyacagi ve konusacagi bildirilmektedir.20? Kur’an’da geliski bulunmadigina gore
bu iki grup ayetin nasil anlasilacagi konusunda ihtilaf edilmis ve iki sekilde aciklanmuistir:
Biri kafirler gorme, isitme ve konusma engelli olarak diriltilirler sonra gorme, isitme ve
konusma yetenekleri kendilerine iade edilir veya cehenneme girince goérme, isitme ve
konusma engelli olurlar.20 Digeri gorme, isitme ve konusma engelliligi mecazi anlamdadr.
Kéfirler kendilerini sevindirecek seyleri goremez, duyamaz ve kendilerini ibra edecek delil
ile konusamazlar. Bircok miifessir bu yorumu tercih etmistir.205

14. Kelimelerin farkli okunmasi. Mesela Fatiha stresinin 4’tincii ayetinde gecen <l
kelimesi, <= seklinde de okunmustur. Birinci okunusa gore kelime “sahip”, ikinci okunusa
gore “hiikiimdar, iktidar sahibi” anlamindadir. Ayni sekilde A’raf stiresinin 40'nc1 ayetinde
gegen Jasll kelimesi Jaal seklinde de okunmustur.2% Birinci okunusa gore kelime “deve”,
ikinci okunusa gore “kalin halat” anlamindadar.

197 e]-Isra 17/97.

198 bk. Taha 20/124-127.

199 e]-Kehf 18/53.

200 e]-Mii'min{in 23/105-106.

201 e]-Miilk 67/8-9.

202 Mesela bk. Taberi, Cdmi’u’l-Beyan, 1X, 16/225; Kurtubi, el-Cami’ li Ahkdmi’l-Kur’dn, 11/259.
203 k. Furkan 25/11-14.

204 pk. Kurtubf, el-Cami’ li Ahkdmi’l-Kur’dn, 10/333.

205 pk. Taberi, Cdmi’u’l-Beyan, 9, 16 /229; Kurtubfi, el-Cdmi’ li Ahkdmi’l-Kur’dn, 11/333; 12/154.
206 By kiraat, sazdir.
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15. Edatlarin (harf-i cerlerin) islevlerinin farkli olmasi. Harf-i cerler fiil ve ctimlelerin
anlamina etki ederler. Mesela “min” harf-i cerri “beyaniyye”, baziyye”, ibtidaiyye”, “zaide”
ve “sebibiyye” olabilir. Al-i Imran stresinin 104 tincii ayetindeki Al s (&5 ciimlesinde
gecen “min harf-i cerrinin “beyaniyye” veya baziyye” olmasina gore ayetin anlami degisir.
“Min harf-i cerri beyaniyye ise ayetin anlami “Ey miiminler! Siz insanlar1 hayra ¢agiran,
marufu, Islam'a ve akl-1 selime uygun olan iyi seyleri emreden ve miinkeri, Islam'a ve akl-1 selime
aykirt olan kétii seyleri men eden bir toplum olun” seklinde olur. Baziyye ise ayetin anlamu
“Ey miiminler! Icinizden insanlart hayra cagiran, marufu, Islam'a ve akl-1 selime uygun olan iyi
seyleri emreden ve miinkeri, Islam'a ve akl-1 selime aykir: olan kétii seyleri men eden bir topluluk
bulunsun” seklinde olur.

16. Baz1 kelimelerin hangi anlamda kullanildiginin acik olmamasi. Mesela Saffat
stiresining stasd L 3 2412 41596, ayetinin & slas L ctimlesindeki “\&” (a) ism-i mevsul olabilir. Bu
takdirde ayetin anlami, “yaptiginiz seyler” seklinde olur. (b) “4” soru edat1 olabilir. Bu
takdirde anlamu, “siz ne yapryorsunuz” seklinde olur. (c) “%” olumsuzluk edat: olabilir. Bu
takdirde anlamu, “Sizi Allah yaratti. Siz yaratmiyorsunuz fakat Allah yaratiyor” seklinde olur.
(¢) “&” mastar edati olabilir. Bu takdirde anlami, &l 5 88 & 5 “ Allah sizi ve amelinizi yaratt”
seklinde olur.2” Hadis alimi Nasirtiddin Elbani (1914-1999)'nin sahih dedigi bir hadis, bu
anlamu tekit etmektedir: 4iia; glia K A 63 &) &) “Siiphesiz yiice Allah, her sanatkari ve
sanatin yaratandir.”208 ’

Sonug

Insanlarin yaratilis gayesi ytice Allah’a kulluk etmektir.2® Ytice Allah, insanlarin
kulluk gorevlerinde rehberlik etmek igin ilk insandan itibaren peygamberler
gorevlendirmis ve peygamberlere de kitaplar vermistir.210 Son olarak?!! biitiin insanlara?'2
Hz. Muhammed (s.a.s)’i peygamber olarak gondermis ve kendisine Kur’an’ indirmistir.213
Kur’an biittin insanlarin rehberidir.2¢ Kur’an'in rehberliginden faydalanabilmek igin onu
okumak, anlamak, emir ve yasaklarma ilke ve hiikiimlerine uymak gerekir. Kur'an’
suphesiz en iyi bilen ve anlayan Hz. Muhammed (s.a.s)'dir. Ciinkii Kur’ant Hz.
Peygamberin hafizasina yerlestiren ytiice Allah oldugu gibi onu 6greten ve beyan eden de
ylice Allah’tir.2’> Hz. Peygamber (s.a.s), Kur'dn't sahabeye teblig ve tebyin etmistir.216
Sahabe doneminden giintimiize kadar Kur’an't anlama ve anlatma faaliyetleri devam ede
gelmistir. Tarihi stirecte Kur’an’1 ytice Allah'in ve Hz. Peygamberin istedigi gibi anlamaya
calisanlarin yaninda, anlamayanlar, anlamak istemeyenler, Kur’an’t Peygamber sozii gibi
anlayanlar, bir kisim ahkdminin zamanla degismesi gerektigini ve bir kistm hiiktimlerinin
tarihsel oldugunu soyleyenler, Kur'an’1 kendi ideolojilerine gore veya lafizlardan kopuk

207 bk, Kurtubi, el-Cadmi’ li Ahkdmi’l-Kur’dn, 37 /96.

208 Eb{i Bekir Ahmed b. Amr ibn Ebi Asim es-Seyban, el-Ahdd ve’l-Mesdni, thk. Muhammed Nasiruddin Elbani (Beyrut: el-
Mektebetii'l-islami, ts.), Siinnet, 78, 1/159 (No: 357).
209 bk, ez-Zariyat 51/56.

210 bk, el-Hadid 57/25; Ibrahim 14/4; el-Fatir 35/24.
211 hk. el-Ahzab 33/40.

212 pk. en-Nisa 4/79; el-Fetih 48/29.

213 k. Taha 20/1-3.

214 bk, el-Bakara 2/185.

215 hk. el-Kiyame 75/16-19.

216 k. en-Nahl 16/44.
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delilsiz yorumlayanlar da olmustur. Bu tiir yaklasimlar ve yorumlar, Kur’an'm Allah sozii
oldugu gercegi ile bagdasmaz. Kur’an1 Allah kelami olarak kabul edip, lafiz-mana ve
Kur’an-Stinnet biitinltgi icerisinde anlamak gerekir. Boyle bir yaklasim icerisinde, ¢ok
anlamli kelimeler, miiphem ctimleler, hakikat-mecaz ve benzeri makul sebeplerle Kur’an'm
farkli anlasilmasi ve ayetlerden farkli hiikiimler cikarilmasi tabii bir durumdur. Bu
yaklasim giiniimiize kadar var ola gelmistir, bundan sonra da devam edecektir. Onemli
olan, iyi niyetle, bilgi ve delile dayali olarak ilahi kelam1 anlamaya calismaktir. Kur’an’
Allah sozii olarak kabul etmek, okumak, okunan Kur'dn dinlemek, anlamak, emir ve
yasaklarina uymak, ilke ve hiikiimlerini uygulamak ve Kur’an’i insanlara anlatmak ve
ogretmek her Miisluman’in gorevidir.
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Oz

Insanlarin yasamlar1 boyunca pek ¢ok uyarana maruz kalmas, zihinde duyular
araciligryla islenebilen veriler meydana getirmesine sebep olmaktadir. Bu siireg
neticesinde cevresel ve kiiltiirel faktorlerin etkisiyle birey kendine ait bir tepki
olusturmaktadir. Yasam icerisinde bireylerin tepkilerinde meydana gelen farklilasma,
beraberinde algilarin yonlendirilebilir oldugunu gostermektedir. Tarihte pek cok
ornegi bulunan algl yonetimi, ozellikle cagimizda artan algilarin yonetilmesi,
yonlendirilmesi, istenilen hedefe doniik uyarilmasi i¢in pek ¢ok galismalarin yapildig:
goriilmektedir. Bu calismanin konusu algi yonetimini Kur'an'da ifk hadisesi
baglaminda bilimsel agidan ele almaktir. Calismanin temel amaci algt yonetimini
bilimsel kaynaklar cercevesinde ele alarak ifk hadisesi baglaminda Kur’ani boyutlarini
a) amacin gizlenmesi, b) etkili bir tasiyict bulmak, c) bilgiyi islemden gegirmek ve d)
akla degil duygulara hitap etmek basliklar1 altinda incelemektir. Calismada anlayict
yaklasim yontemiyle tarihsel dokiimantasyon incelemeleri yapilmistir. Sonug olarak,
Kur’an, algilarin yonlendirilebildigini bazi ilkeleri hatirlatarak, Mislimanlarin
toplumsal algilara teslim olmadan isletmesi gereken mekanizmalara da dikkat
cekmektedir. Toplumsal olarak kendi menfaatlerini 6ne alan farkli gruplarin gelecekte
de olacag dikkate alindiginda ifk hadisesinde kurgulanan alg1 yonetme olgusunun iyi
anlasilmasinin Misliimanlar tarafindan o6nemli oldugu goriilmektedir. Sosyolojik
olarak bakildiginda algilarin yonlendirilebilir olmasi beraberinde meydana gelen bilgi
birikiminin toplumsal gercekligin olusmasina ©nemli bir katki saglayabilecegi
anlasilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din sosyolojisi, Algi, Alg1 yonetimi, ifk hadisesi, Nar suresi

Abstract

Exposing to many stimulants in whole life causes to datas in people mind which
may be processed by sensetions. At the end of this process individual makes an reaction
by ownself over the influences of enviremental and cultural elements. The distinctions
which happens at individuals reactions throughout their lifes shows that stimulants
can be directable. Perception management which has many types in history, especially
in present time, there are many studies on perceptions to be directed and stumulated
on target. Therefore, the subject of this article is to evaluate the perception process
scientifically in Quran with the help of IFK incident. The main aim of this article is to
analyse the perception process in Quran, significantly IFK incident, using scientific
resources and it is given at four entries: a) hiding the target b) finding an effective
carrier c) precessing information d) addressing the sensetions not the mind. For this
article, historical documentations are examined to figuring out. As a result, Quran
points that perceptions can be diverted and reminds some principles and also gives
some mechanism to Muslims not to give in. Considering that there will always be
people think their own benefits first in future, understanding the fiction of managing
perception process at IFK incident clearly is very important for Muslims. It's
comprehended that with a sociological review, the know-how that comes from
divertible perceptions give a singificant contribute to consisting a social reality.

Keywords: Religion sociology, Perception, Perception process, Ifk incident,
Surah En-Noor
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Giris

Bireylerin sosyal yasamlarmi olusturan temel eylemlerden biri bazi uyaranlara
vermis oldugu tepkilerdir. Giindelik yasantimizda karsilasmis oldugumuz pek ¢ok uyaran,
zihnimizde cgesitli stireclerden ge¢mektedir. Neticesinde bu uyaranlar1 anlamlandirir ve
bireysel yorum - eylem gelistiririz. Yasantimizin bir¢ok alaninda karsilastigimiz bu durum
ise algt kavrami ile daha detayli agiklanabilmektedir (Taskiran, 2010, 16). Algy; duyu
organlarimizin gevresel faktorlerden elde ettigi duyusal verileri orgtitleyerek, agiklayarak
insanin yasamindaki nesne ve fiillere anlam verme stirecidir (Arkonag, 2005, 69). Turk Dil
Kurumu Sozliigi tarafindan “Bir seye dikkati yonelterek o seyin bilincine varma, idrak”
seklinde tanimlanan algr kavrami, beraberinde bilissel siiregleri de kapsamli olarak
olusturmaktadir. Bu sebeple alg1 kavrami, sadece uyaricilardan gelen duyusal verilerin
orgiitlenmesi olarak agiklanmamaktadir (TDK, 29 Eylil 2020).

Alg1 ve algilama stireci 6zellikle bireyin herhangi bir uyarana verdigi tepki yahut
duyularin elde ettigi verileri agiklama, yorumlama ve anlamlandirma olarak
goriilmemelidir. Nitekim insanlarmn sahip oldugu bireysel 6zellik ve kiiltiirel farkliliklar ile
birlikte gecmiste elde edilen bilgi ve tecriibeler zihinsel siirecleri etkilemekte, algilari
sekillenmektedir. Bu sebeple alg1 sadece bir anda verilen tepki ya da uyaran ile karsilasma
durumu olarak degil, gecmis ve mevcut durumu olusturan eylemler biitiint olarak
kapsamli bir stire¢ seklinde degerlendirilmelidir (Tagkiran, 2010, 19). Algiy1 sosyal
psikologlara gore yapisal ve islevsel unsurlar belirlemektedir. Algilama bireyin fizik ve
sosyal cevresi ile iliskili oldugu kadar kisinin psikolojik alani, tecrtibeler neticesinde elde
ettigi bilgilerle de ilgilidir. Her yeni algisal veri, ge¢mis bilgi birikimini pekistirmekte yahut
yeniden diizenleme ile yeni bir tepki gerceklestirmektedir (Karabulut, 2014, 14).

Algilama stireci insanlarin ¢evreden gelen uyarilar: kabul etmesi ile baslamakta; bu
uyarilarin bilgi haline getirilerek algilama icin bilingte islenisi ile devam etmektedir. Daha
sonraki asama, zihinde var olan kisa ve uzun siireli depolama alanlarinda benzer bilgilerle
kiyaslanarak gelecekte kullanilmak tizere hafizaya kaydedilmesidir (Giiney, 2012, 88-89).
Fakat bizi bu asamalar neticesinde ilgilendiren yonti, sosyal ve psikolojik bir olgu olmasi
ve dis etmenler tarafindan kontrol edilip yonlendirilebilecegidir (Morgan, 2005, 265). Tlk
insan Hz. Adem’den bu yana insanin irade ve segimlerini istenilen amag¢ dogrultusunda
sekillendirmek, lehte goriilen bir durumu duyularin aldatimas: sonucunda fark
ettirilmeden birey ve toplumun aleyhinde yonetilmesi ve yonlendirilmesi bizlere bilinen
yaygin kullanimi ile “alg1 yonetimi” kavramu ile karsilastirmaktadir.

Bireyler, topluluklar, devletler ve milletler baskalarma kars: tistiinliik saglamak ve
onlar1 kendi c¢ikarlar1 dogrultusunda yonlendirmek amaciyla gesitli yontemler
kullanmislardir. Uzun yillar farkli arayislar icine giren topluluklar, kendi menfaatlerine
uygun olarak en etkili yontemin, hedef kitlenin ikna edilerek, kendi istegiyle, hedeflenen
sekilde yonlendirilmesi oldugu tespit edilmesi ile bu baglamda hedef kitlenin durumuna
gore alg1 yonetimi teknikleri yiirtitilmiistiir. Alg1 yonetimi gtintimiizde yeni olusan bir
kavram olarak gortinse de uzun yillar boyunca hem tilkemizde hem de diinyada psikolojik
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savag, manipiilasyon, halkla iligkiler gibi es anlamli terimlerle kullanilmistir (Ozcan, 2018,
12).

Bu calismanin konusu alg1 yonetimini Kur’an'da ifk hadisesi baglaminda bilimsel
acidan tahlil etmektir. Bu probleme bagh olarak calismanin temel amaci alg1 yonetimini
bilimsel kaynaklar cercevesinde ele alarak ifk hadisesi baglaminda Kur’ani boyutlarmn, alg:
yonetiminin kurallar1 olan; amacin gizlenmesi, etkili bir tasiyic1 bulmak, bilgiyi islemden
gecirmek ve akla degil duygulara hitap etmek baslhklar1 (Gultekin, 2020, 22-116) altinda
incelemektir. Calismada anlayict yaklasim yontemiyle tarihsel doékiimantasyon
incelemeleri yapilmustir. Alg1 yonetimi kavramini daha iyi anlayabilmek adina sosyoloji ve
psikoloji kitap ve sozliiklerine; Ifk hadisesini Kur’ani baglamimu incelerken cesitli tefsirlere
ve meallere basvurulmustur. Calismamiz Ifk hadisesi ile ilgili Islam Tarihi ve Tefsir
kaynaklarimizi da kapsayan genis bir incelemeden ziyade ilgili yerlerde bu kaynaklara at:f
yapilmus fakat calisma {izerinde durulan ve tartisilan asil konu, ifk hadisesindeki alg:
yonetimini, konuyla ilgili Kur’an-1 Kerim ayetleri baglaminda ele almaktir.

Literattirde Alg1 yonetimi ve ifk hadisesine dair herhangi bir ¢alisma yapilmamustir.
Fakat dolayl1 olarak; Giiltekin’in (2020) “Alg1 Yonetimi ve Manipiilasyon” adl1 kitabinda
konumuza deginilmistir. Tarhan'm (2002) “Psikolojik savas”, Eren’in (2007) “Orgiitsel
Davranis ve Yonetim Psikolojisi” kitabi, Tutar'm (2008) “Simetrik ve Asimetrik Iletisim
Baglaminda Orgiitsel Algilama Yonetimi”, Tirk’tin (2008) “Iletisimde Alg1 Yonetiminin
Onemi”, Ozer'in (2012) “Bir Modern Yonetim Teknigi Olarak Algilama Yonetimi Ve I¢
Giivenlik Hizmetleri”, Ozarslan'm (2014) “Kitleleri Harekete Gegirme Araci Olarak Sosyal
Alg1 Yonetimi” adh yiiksek lisans tezi, Karabulut'un (2014) “Alg1 yonetimi“, Tagkiran'm
(2015) “Alg1 Yonetimi”, Ersoz’iin (1988) “Kur'an’da Ifk Olay1”, Kara'nin (2001) “ifk
Olaymnin Etkileri Ve Olayla Ilgili Ortaya Konan Tavirlar”, Aksu'nun (2004) “ifk Olay1
Uzerine Bir Degerlendirme”, Erkocaaslan’in (2015) “Beni Mustalik Gazvesi Esnasinda
Ortaya Cikan Nifak Hareketleri Ve Ifk Olay1”, Sahin’in (2016) “Kur’an Perspektifinden
Insan Onuru, Mahremiyet Ve Ifk Hadisesi” calismalar1 yapilmustir.

Alg1 Kavrami ve Algilama Siireci

Toplumsal yasamda diizenin var olmasinda énemli bir arag olan iletisim, bireylerin
birbirlerini etkileme ve bu iletisim sonucunda birbirlerinden etkilenme siirecidir. Insanin
sosyal yasam icerisinde bulundugu her konum, yaptig1 her fiil, gosterdigi her tutum bir
iletisim degerine sahiptir (Tiirk, 2008, 1). Insanlar bu iletisim yoluyla stirekli olarak
toplumdan bilgi elde etmeye ve bu bilgileri kendi kisilikleri, degerleri ve tecrtibeleri
yardimiyla bir biittin halinde anlamli veriler haline getirmeye calisirlar. Neticesinde bu
birikim kisilerin davranislar1 haline gelir. Insanlarmn bircok duyular (isitme, koklama,
gorme, dokunma ve tatma) araciligryla dis diinyadan elde etmis oldugu bu bilgileri bilincte
anlamli bir bicime déntistiirerek yorumlamasi siirecine ise algilama denir (Eren, 2017, 69-
70). Algr kavramu literattir de pek c¢ok kisi tarafindan farkli tamimlarla agiklanmistir.
(inceoglu, 2010, 68) algiy1, “Dis diinyamizdaki soyut/somut nesnelere iliskin olarak
aldigimiz duyumsal (sensible) bilgiyi (information) algilama” olarak tanimlamustir.
(Morgan, 2005, 265) soz konusu kavrami “duyumlar1 yorumlama, onlar1 anlamli hale
getirme siireci” olarak tanimlamustir. (Can vd., 2015, 39)’e gore “Diinyadaki seyleri
gerceginden farkli ve benzersiz bir sekilde sunan karmasik bir kavrama ve bilis stireci”
olarak tanimlamustir. Bu tanimlara bakildiginda, algi, bireyin dis diinyadan gelen
uyaricilar1 kendi iginde anlamlandirmasi ve yorumlamasidir. Bu disaridan gelen uyaricilar,
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duyular vasitasiyla farkina varilir ve bir sekilde bunlarin segilmesi, organize edilip
yorumlanmas siireci algiy1 olusturur (Inceoglu, 2010, 3).

Algty1 olusturan ve algilar1 belirleyen temel etmenler; bireylerin kisilik 6zellikleri,
istekleri, deneyimleri, kiiltiir ve bilgi birikimleri, yasam kosullar1 gibi unsurlardir. Kisi
cevresinde meydana gelen hadiselerin etkisinde kalir ve elde ettigi mesajmn durumuna gore
algisi olusur ve bir takim farkliliklar meydana gelir (Ozcan, 2018, 17). Kisilerin almis oldugu
bu mesaja inanmalar1 sonucunda ise ©znel bir deger olusturabilmekte yahut
eksiltebilmektedirler. Fakat kisilerin herhangi bir olaya karsi fiilde bulunabilmesi, diistince
tiretebilmesi, tepki verebilmesi icin bu mesaji iyi algilamasi gerekmektedir. Bu sekilde
cevresel faktorler ile olusturulan maddi/manevi uyarilar, bilingte ¢nceki tecriibelerle
beraber bir araya getirilmekte ve algilama olusmaktadir (Ozer, 2012, 148). Kisilerin
cevresinde meydana gelen olaylar ve bu durumlara dair elde etmis oldugu gozlemler
neticesinde duyular vasitasiyla elde ettikleri bilgileri isleyerek bir trtin ortaya
koymaktadirlar. Gergeklesen bu siire¢ algilama, sonucunda ortaya konulan iirtin ise algt
olarak adlandirilmaktadir (Ozarslan, 2014, 6).

Algilama, bireyin o anda tecriibe ettigi olay1 ge¢mis tecriibe ve birikim ile birlikte
degerlendirerek yeni bir bilgiye ulasma stirecidir. Nitekim baska bir ifade ile farkina varma,
farkina vardirilma ve bahsedilen olgu ve olay1 her acidan degerlendirerek bir biitiine
ulagma siireci olarak da agiklanabilmektedir (Ozer, 2012, 152). Bu siirecin igleyisi dort
asamadan olusmaktadir. Alg: siirecinin ilkini insanlarin maruz kalmas: olusturmakta,
ikinci asamada insanlarin cevresel faktorlerden maruz kaldiklar: ses, goriintii, tatma gibi
uyaricilara ait bilgileri bes duyu organ yoluyla elde ettikleri gortilmektedir. Bir baska
ifadeyle bu siirecte algilama; kisinin uyaricilara maruz kalmast ile baslayarak, uyaricilardan
elde edilen islenmemis verilen duyum aracilifiyla edinilmesi olarak aciklanabilecek
duyum asamasi ile devam etmektedir. Daha sonra ti¢ctincii asamada uyaranlara kars: ilgi
olusmasi yani ilgilenim iken, dérdiincii asamada uyaricilara anlam yiiklenir ve son asama
olarak eylem yani edinilen bilgiyi davramisa gecirme ile sonuglanmaktadir (Taskiran, 2010,
20). Algilama stirecinin tamamlanmasiyla birey, eylemlerinde temel unsur olabilecek algiya
sahip olabilmektedir. Fakat bu algi kimi zaman yanlis olabilmekte, kisiyi gercek
dogrulardan uzak, oldugundan farkli gosteren, yanlis anlamlandirma ve sonucunda da
yanlis algilamaya yonlendirebilmektedir (Ozarslan, 2014, 6).

Algi, Duyu, Tutum, Davranis

Insanlarin yasantilar1 boyunca pek ¢ok uyaranla karsilasma durumu, bes duyu
organ yoluyla farkli sekil ve ¢zelliklerdeki duyusal verilerin elde edilmesi olarak ortaya
citkmaktadir. Bu ise algilama stirecinin ilk kosulu olan duyu yeteneginin var olmasi
gerektigini gostermektedir. Insanlarin sosyal yasamlarinda maruz kaldiklar1 uyaranlara ait
bilgilerin duyu organlar1 araciligiyla alinmasi olarak tanimlanabilecek duyu yeteneginin
var olmasi alginin olusmasmin 6n kosulunu olusturmaktadir (Taskiran, 2010, 16). Fakat
alg1, “duyu” ile yakin anlam tasidig icin karistirilmaktadir. Duyum basit fizyolojik bir olay
iken, alg1 karmasik psikolojik bir olaydir. Duyum bireylerde aym sekilde gerceklesirken,
alg1 bireyden bireye farklilik gosterir (Karacoskun, 2015, 183). (Tutar, 2013, 187) 'a gore
“Duyu, duyular vasitasiyla esyadan begenme, begenmeme, iyi, kotl, onem veya
onemsizlik gibi bir takim etkiler almadir”. Yani algi, duyuyla benzer gibi goriinse bile
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aslinda birbirinden farklidir. Duyumun duyu organlar1 araciligiyla islenmemis verilerin
alinmas1 seklinde ifade edilmesiyken; algmmn bu verilerin zihinsel siirecler sonucu
islenmesi ile ortaya ¢ikmasi ve anlamlandirilmasidir (Taskiran, 2010, 17).

Bireylerde duyumun ayni sekilde gerceklesmesine karsi, ¢evresindeki uyaranlara
birbirlerinden farkli sekillerde anlam verdiklerini de gormekteyiz. Bunun sebebi
algilamanin bireyden bireye farklilik olusturmasidir. Nitekim herhangi bir grup insanin
dokunduklar1 bir nesneyi, duyduklari sesi, gordiikleri bir resmi ve benzer duyu organlar1
yoluyla edindikleri = uyaranlar1 birbirlerinden farkli sekillerde algiladiklar
gozlemlenmektedir. Alginin; olay, olgu, nesne ve bireylere birbirinden farkli 6zellikteki
uyaranlar1 anlamlandirma ve yorumlama asamalarindan olustugu tekrar hatirlandiginda
gozlemlenen bu durumun beklenen bir tepki oldugu sdylenebilir (Tagkiran, 2010, 17).

Toplumsal hayatlarinda bireyler, isteyerek, istemeyerek, farkinda olarak veya
olmayarak pek ¢ok etmenden etkilenerek meydana gelen algilamalarina yonelik tutum ve
davranislarini olusturmaktadirlar. Tutum, tecriibeler sonucunda olusan, davranislari
yonlendiren, olumlu/olumsuz herhangi bir tepkinin meydana gelmesini saglayan, belirli
bir olaya ya da kisiye ruhsal ve psikolojik olarak hazir olma ve konumlanma sekli olarak
tanimlanmaktadir (Giiney, 2012, 119-123). Davranus ise, cevreden gelen gesitli uyaricilara
yonelik verilen bilingli tepki olarak tanimlanmakta olup, ¢ok nedenli ve karmasik bir
yaprya sahiptir. Bununla birlikte kendi icerisinde mantikli bir sebep-sonug iliskisine
sahiptir (Tutar, 2013, 55-57). Bireylerin sahip oldugu tutumlar beraberinde davranislarimi
olusturmaktadir. Fakat tutumlar anlik olarak degisim gosteren tepkiler degildir. Uzun
stirelidir, kendi yapilarinda belli bir tutarliliga sahiptir ve kisinin yasadig: sosyal cevrede
meydana gelen olaylarla birebir etkilesim icerisindedir (Ozarslan, 2014, 14). Neticesinde
belli bir ¢ikarimda bulunuldugunda davramislarin tutumlar etkiledigini, tutumlarin ise
algilar etkiledigi soylenebilir.

Birey algilama siirecinde ge¢mis tecriibelerinin etkisiyle siradanlasmis, gitindelik
bilgiler olarak bilingte yer alan birtakim verilere sahiptir. Bu durum bireyin kisisel
durumlar disinda algilama siirecinde daha az zaman harcamasina ve algilamis oldugu
durumlarin tizerine ayrintili bir diistinme ve inceleme geregi hissetmemesini sebep olur.
Ctinkti algilama daha igsel ve kisisel bir olaydir. Tutum ve davranislarin ise insanin dis
diinya ile olan iliskilerini somutlama ihtimaline sahip olmasi, bireylerin daha ¢ok tutum ve
davranislarint uzun zihinsel faaliyet stireclerinin sonucunda gergeklestirmesidir. Burada
tizerinde diistintilmesi gereken durum, tutum ve davranislar1 olusturan kisinin bireysel
algilamalaridir. Nitekim algilama stirecinde kisi, toplumun etkisi ne sekilde olursa olsun
kendi gercekligini meydana getirmektedir. Fakat bir diger yonii ise bireylerin bu algilama
stirecinde yanilabilecegidir (Ozarslan, 2014, 14).

Alg1 Yonetimi

Insanlar1 harekete gegiren ve davranislarim etkileyen faktorlerin, sahip olduklart
diistinceleri, istekleri, inanglari, ihtiyaclari, umutlar1 ve korkular: olmasi, bu kisileri hedef
olarak belirleyen tarafin bu davranislar1 istek, inang, ihtiya¢ ve korkularma gore
yonetilebilmesini de beraberinde getirmektedir (Ozer, 2012, 148). Bu ise bizleri ‘Alg
Yonetimi’ kavrami ile kars1 karsilastirir.
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Algl, tutum ve davranislarin meydana gelmesi, o6zellikleri, etkilendikleri ve
etkiledikleri stirecler, bireylerin diger bireylerle olan iliskileri, toplumda yasanilan
durumlara olan yaklasimlari ile bahsi gegen siiregler tizerine yapilan arastirma ve kontrollii
deneyler, 6zelde bireylerin genel de ise toplumun algilarinin yonetilebilir oldugu sonucuna
ulastirmistir. Algi, tutum ve davranisin olusumunda etkili unsurlar, alg1 yonetiminin
gerceklestirilmesinin 6ztinti olusturmaktadir. Degisen ve gelisen modern diinyada alg:
yonetimi, olumlu veya olumsuz kullanilabilen aktif bir miicadele yontemi haline gelmistir
(Ozarslan, 2014, 30). Alg1 yonetimi, hedef kitleyi, hedef alanin istedigi sekilde diistinmeye
ikna edilmesi ve yénlendirilmesidir (Ozcan, 2018, 12). “Tkna ve inandirma faaliyetleri”, alg
yonetimi uygulamasinin temelini olusturmaktadir. Alg1 yonetimi tanimini ise ilk defa ABD
Savunma Bakanlig1 tarafindan su sekilde yapilmustir. Alg1 yonetimi; hedef kitlelerin duygu,
hissiyat, guidiiler, diistince, kitle iletisim araglar1 ve yoneticileri etki altina almarak
belirlenen verilerin yayilmas: ile davrams ve diistincelerinin yonlendirilmesidir. Alg:
yonetimi gercekleri carpitma, degistirme, yaniltma ve psikolojik operasyonlar buitiintidiir.
Tanima gore toplum ve bireylerin tutum, davrans, diistince ve duygular1 alg1 yonetimi
tarafindan etkilenmekte ve sekillenmektedir (Oksiiz, 2013, 12-13).

Alg1 yonetimi gerceklestirilmeden once ilk olarak, stratejik bir hedef belirlenerek
istenen hedef ve amag¢ planlanmaktadir. Ardindan hedef kitleye yonelik detayli bir
arastirma sonucunda engel olusturacak tepki, olay, kisi, kurum gibi unsurlara dikkat edilir.
Hedeflenen amacin gerceklesmesi icin kitlenin ge¢mis tecriibe, birikim, deger, inang gibi
pek cok hususlar goz éntinde bulundurularak 6ncesinde karar verme ve eyleme gecirme
stirecleri belirlenmektedir. Fakat alg1 yonetiminin basarili bir sekilde uygulanmasi sadece
bu faaliyetlerle sinirli degildir. Nitekim alg1 operasyonlar: sirasinda meydana gelebilecek
sorunlar diistiniilerek, planlanan hedefe yonelik uygun bir mekan saglanir. Hedef kitle
tizerinde etkili olacag: diistiniilen en iyi arag belirlenmekte ve daha sonrasinda aktif bir geri
bildirim mekanizmasi ile alg1 yonetimi stirecine devam edilmektedir. Geri bildirim yoluyla,
uygulama stiirecinde etkisi gortinmeyen yontemde planlanan faaliyet degistirilebilmekte,
hatalar diizeltilebilmekte, verilen tepkiye karsilik yeni yontemler gelistirilebilmekte ya da
bazi durumlarda alg1 yonetimine son verilebilmektedir. Alg1 yonetimi uygulamasimnda
hedef kitleye 6zgiin bir strateji belirlenir ve 6zgtin bir yontem gelistirilmektedir (Bakan -
Kefe, 2012, 24-25).

Alg1 yonetimi gtintimiizde literatiire yeni girmis bir kavram olarak goriilse de igerik
ve kullanim olarak; manipiilasyon, psikolojik savas, ikna etme, aldatma, propaganda ya da
halkla iligkiler gibi hedefte asil amac1 gizleyen kavram ve tanimlarla uzun yillar boyunca
kullanilmaktadir. Nitekim alg1 yonetmenleri arzu edilen amaglara ulasabilmek adina hem
toplum hem de uluslararasz iligkiler icerisinde olumsuz tepki almasini saglayacak araclar
kullanabilmektedir (Ozarslan, 2014, 35).

Alg1 Yonetimi Tarihi ve Gelisimi

Tarihte uzun yillar boyunca toplum igerisinde var olan gruplarin, tistiin olabilmek
amaciyla kullandig araclar arasinda en etkili ve hedef kitleyi daha kolay yonlendirilebilir
olani, kitlenin ikna edilerek, kendi istegi ve davranislar1 dogrultusunda, istenilen sekilde
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yonetilmesi oldugu tespit edilmistir. Bunun neticesinde birey ve toplumlar alg1 yonetimine
acik hale gelmesi ile birlikte pek ¢ok kez uygulamalara devam edilmis ve giintimtizde hala
aktif olarak devam edilmektedir (Ozarslan, 2014, 2). Ciinkii insanoglu yaratildig: ilk
glinden bu yana icgtidiisel olarak bazi arzular, umutlar, amaclar, hirslar tasimakta ve bu
hissiyat ile belirledigi hedeflere ulasmak igin kullandig1 yontemleri her gecen giin
gelistirmektedir. Bu araclardan olan alg1 yonetimi ise etkin ve aktif bir yontem olarak
tarihte yerini almaktadir (Ozarslan, 2014, 32).

Insanlik tarihine baktigimizda bu tarihin bir savaslar tarihi oldugunu séyleyebiliriz.
Savasin araglar1 da insanligin icinde bulundugu imkan ve kosullara gore hem degisiklik
gostermis hem de gelistirilmistir. Eski donemlerde “savas” denildiginde daha ¢ok klasik
savas (askeri giice dayal1) anlasiltyordu. Bununla beraber giintimiizde kullanilan muhatab:
aldatma ve kandirma temeline dayali yontemler!, bugtinkii kadar gelismis olmasa da bir
savas yontemi olarak kullamilmistir. Bilinen savas kavrami daha ¢ok dis giicleri akla
getirmekle beraber algi yonetimi, propaganda, manipiilasyon gibi kandirma amach
yontemler sadece dis diismanla degil toplumun icerisinde kontroliinti elinde bulundurma
ve istenilen eylemler dogrultusunda yonlendirme araci olarak yoneticiler ve din adamlar:
tarafindan hem ge¢miste hem de giintimiizde etkili bir savas araci olarak kullanilmistir
(Guiltekin, 2020, 217).

Tarihi kaynaklara bakildiginda algi yonetiminin ilk olarak uygulanmasi M.O. 5001
yillarda Cinli komutan Sun-Tzu tarafindan askeri yontem ve savas tizerine yazilan “Harp
Sanat1” adl1 eserinde goriilmektedir. Sun-Tzu'nun eserinde yazilan stratejiler 6zellikle alg1
yonetimi ve manipiilasyon alanlarinda gtnumiizde gegerliligini stirdtirmekte, alg:
yoneticileri tarafindan ©ornek almabilmektedir. Bahsedilen eserde Sun-Tzu'nun bazi
onerileri su sekildedir;

- Diisman {ilkelerin basarili oldugu alanlar1 gozden duistirtin.

- Diisman {ilkelerin yoneticilerinin basarilarmi kiictik gostererek itibarlarina golge
distirtin ve belirli bir zamandan sonra kendi halkinin onlar1 hor gérmesini, kiigtimsemesini
saglayn.

- Kendi halkina ve yoneticilerine diisman kisilerle isbirligi yapin.
- Diisman halkin kendi icerisinde olan anlasmazlik ve kavgalarini yayin.
- Diisman tilkenin degerlerini giiliing hale getirin (Tarhan, 2002, 35-36).

Yukarida belirtilen maddeler giintimiizde, sosyal medya, gazete, televizyon gibi
cesitli kitle iletisim araglarla hedef kitleye ulastirilarak alg1 operasyonlar1 yapilmaktadir.
Diinya tarihinde Sun-Tzu ile beraber, psikolojik savas ve alg1 yonetimini ¢ok iyi bir sekilde
uygulayan pek cok devlet lideri ve asker bulunmaktadir. Filleri bir psikolojik savas stratejisi
olarak kullanan Hannibal, uyguladig1 algi operasyonlar1 ile diisman orduyu daha
karsilasmadan yenilgiye ugratan Cengiz Han ve Cesar, tarihin énemli psikolojik savas
ustalar1 ve alg1 yoneticileridir (Ozdag, 2013, 209).

1 Giintimtiizde bu araglar1 tanimlamak i¢in pek ¢ok kavram kullanilmaktadir. Bu kavramlar arasinda az da olsa
farkliliklar olsa da hepsinin ortak noktasi, hedef kisiyi veya kitleyi gerektiginde yaniltmak ve arzulanan
dogrultuda tutum ve davranis olusturmaktir. Bu kavramlardan bazilar1 sunlardir: Algt Yonetimi,
manipiilasyon, psikolojik savas, propaganda, kamu diplomasisi, halkla iliskiler, stratejik iletisim, ikna, beyin
yikama, zihin kontrolii. Bu kavramlarin arasindaki farklar kimi zaman belirsizlesmektedir (Giiltekin, 2020, 217).
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Modern anlamda alg1 yonetiminin kurumsallasip sistemlesmesine sebebiyet veren
iki onemli tarihsel gelisme oldugunu soyleyebiliriz; ilki Magna Carta’nin ilani, digeri ise
matbaanin icadidir. Modern demokrasinin ve hukuk devletinin baslangic1 olarak kabul
edilen Magna Carta'nin (Magna Carta Libertatum: Biiyiik Ozgiirliik Fermani/S6zlesmesi)
ilan1 alg1 yonetimi cagmin baslangic1 olarak kabul edilebilir. Modern demokrasilerin de
temel metni olarak kabul edilen ve 1215'de Ingiltere Krali John ve Baronlar arasinda
imzalanan 63 maddeden olusan Magna Carta s6zlesmesinin 6zellikle 39. maddesi? modern
demokrasi goriisiiniin ve hukuk devletinin baslangici olarak goriilmektedir (Giiltekin,
2020, 220-222). Fakat 39. madde de yer alan ‘6zgiir kimse” vurgusu bu iddianin gerceklik
boyutunun sorgulanmasina sebep olmustur. Her ne kadar bu kavram genis bir kitleye hitap
ediyor goriinse de bu tabir, kilise, din adamlar1 ve soylulara ait verilmis haklard: (Derekdy,
2018, 166). Kizilderilileri, koleleri ve kadmlar: kapsamiyordu ve Magna Carta’nin ardindan
gelen belgelerde de uzun yillar boyunca kapsamayacakti (Giltekin, 2020, 22). Algi
yonetiminde kullanilan yollarda en 6ne ¢ikan yontemlerden biri, toplum nezdinde olumlu
cagrisimi olan ve yaygmlik kazanan bir kavrami asil amaci igerisinde gizleyerek hedefe
ulasmaktir. Bu anlasma ile demokrasi, ozgirliik gibi kavramlar yasallastirilmaya
baslanmus, bir yonetim sekli olarak yayginlasmasiyla beraber alg1 yonetimi gelistirilmis ve
0zel uzmanlik haline getirilerek sistematik hale getirilmistir (Gultekin, 2020, 221). 1455
yilinda ilk basilan kitap, Gutenberg'in icad ettigi matbaa tarafindan basilan Incil’dir
(Kugtikcan, 2006, 160). Incil’in basilmasi, kilisenin din hususunda tek yargt merkezi olup,
kutsal kitabi sadece kendilerinin yorumlamasma ve bu yolla kilise yorumlari
kutsallastirmasina engel oluyordu. Bununla beraber Incil’in basiimasi, ulagilabilir olmasimna
ve farkli kisiler tarafindan da yorumlanmaya acik hale getirdi. Bu ise tam olarak burjuvanin
istedigi bir durumdu. Metnin kendisi kutsal olarak toplum tarafindan “algilanan’ bir seydi.
Algisal farkliliklarin kagmilmazlig: ile beraber elbette algilari yonlendirmek metnin
kendisinde degisimler yapmaktan daha az riski icerisinde barindirtyordu. Martin Luther’in
temellerini attigi Protestanliin temel distincesi, Kitab-1 Mukaddes’in aracisiz
okunabilmesiydi. Bu ise, metni degil algiy1 one ¢ikaran bir yaklasim olarak kilisenin
merkeziyetci 6gretilerinden 6zgiirlesmeyi ifade ediyordu. Bilgiyi kutsalliktan arindiran ve
insanin trettigi ve tiikettigi bir konuma indirgeyen bu yeni sosyal atmosfer; bilgiyi ve onun
yorumlamasimni kontrol etmenin yeni yollarini ortaya ¢ikard: (Giiltekin, 2020, 223-226). Bu
yeni yollar daha sonra sistematik hale getirilerek kabullenilmesi istenen bilgiyi, kitlelerin
ihtiyag, arzu, duygu, dustince ve giidiilerinin etkisi altmna almabilmesi ve kolayca
yonetilmesi igin gesitli calismalar olarak ortaya cikaracakti (Ozcan, 2018, 24).

Alg1 yonetimi bireylerin bir takim bilgi, isitsel, gorsel gibi cesitli materyaller ile
dogru olarak bildikleri gercekleri farkina vardirmadan kandirmaktir. Bir baska tanim ile
insanlarin duygu ve diistincelerini kontrol altina almak icin her tiirlii yontem ve imkan
kullanarak aldatmak/ikna etmek adma yapilan uygulamalardir (Ozcan, 2018, 24).
Uluslararas: bir alg1 operasyonu uygulandigi sirada hedefleyen tilke 6ncelikle kendi lehine
bir kamuoyu olusturmay1 ve halkinin yardimini almayr amaclar. Halkinin yardimini
aldiktan sonra hedef tilkenin halkin1 alg1 yonetimi teknikleri ile etkisi altina almaya baslar.

2 “QOzgiir kimseler kendi benzerleri tarafindan tilke kanunlarina gore yasal bir sekilde muhakeme edilip hiikiim
giymeden tutuklanmayacak, hapsedilmeyecek, mal ve miilkiinden yoksun birakilmayacak, kanun dis1 ilan
edilmeyecek veya hangi sekilde olursa olsun zarara ugratilmayacaktir” (Gtiltekin, 2020, 222).
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Hedef tilke dogru ve gercekligi ayirt edemez hale geldiginde ise alg1 yonetimi basaril1 bir
sekilde uygulanmus olur. Nitekim ABD, isgal tncesi Irak’a bu yontemleri uygulamistir. Irak
halkini zalim bir yoneticinin elinden kurtararak, tilkeye baris ve adaleti getirecegini once
kendi halkini daha sonra ise Irak halkini ikna ederek amaglarini gergeklestirmistir (Ozcan,
2018, 25).

Baskici rejimler tarafindan yonetilen toplumlarda, bilgiye ulasimin sinirli olmasi ve
bilginin kaynagmin yonetilmesi sonucunda yoneticileri tarafindan kontrol altma alinmas:
icin algr yonetimi uygulanmustir. Bu tiir toplumlara gonderilen peygamberler halkla
iletisim halinde bulunabilen ve halkin mahrum oldugu dogru bilgi kaynagini onlara
ulastirabilen kisilerdi. Bu ytizden biitiin peygamberlerin gonderildigi toplumlarda
yoneticiler ve elit ztimreler aldatmanin gesitli yollarina basvurmuslardir 3 (Giiltekin, 2020,
227).

Islam, ahlaki ve insani degerlere nemli bir katki saglayarak, toplumun tarihten
stiziiltip gelen ve insan olmanin 6zii ile de baglantili ortak ahlaki prensipler belirlemistir
(Yilmaz, 2019, 298). Bu degerler etrafinda yetisen Miisliimanlar ise mevcut diismanlar
tarafindan gesitli aldatma yontemleri ile kandirilmaya calisilmistir. Nitekim Islami literatiir
bu konuda pek ¢ok 6rnegi barindirmaktadir. Mekkelilerin Hz. Peygamber’in ilettigi vahye
muhatap oldugu ilk zamanlar Velid bin Mugire’nin vahyi, detayli bir diistinme ve plan
sonucunda “Bu eskiden beri bilinen bir sihirdir; insan isidir.” diyerek itibarsizlastirmaya
calismasi, ilahi bir mesaji insan isi ve onceden bilinen sihir ile baglant1 kurarak halkin
algilarin1 aldatmaya calismustir (Kur’an-1 Kerim Meali, 2015, el-Miuddesir 74/11-25).
Miinafiklarin planlarini kolayca gerceklestirmeleri icin insa ettikleri “Mescid-i Dirar’4,
“yagmur ve kis gecelerinde toplu ibadet edilen mekan” gerekgesi ile Hz. Peygamber’in
namaz kilmasini saglayarak asil amaclari olan; zarar vermek, nankorliik etmek, inanglilarin
arasini agmak ve Islam’la savasanlari gozetmek amaciyla o mescidi mesrulastirmaya
calisacaklardi. Fakat Allah ayet-i kerimelerle miinafiklarin asil amaclarini ortaya koymus,
bu biiytik oyunu bozmustur. Hz. Peygamber’e orada namaz kilmayi1 “asla” diyerek
yasaklamistir (et-Tevbe 9/107-110). Allah, kendi admnin kullanilmasiyla, dinin maske
yapilarak girisilen alg1 operasyonunu bosa cikarmis; Miisliimanlar: “Islam, din, namaz,
tespih, sarik, ciibbe” ile yapilacak alg1 yonetimlerine karst uyanik olmaya cagirmustir
(Giiltekin, 2020, 248). Diger bir carpici ve konumuzun asil &rnegi olan olay ise “Ifk
Hadisesi“dir. Miinafiklar tarafindan Hz. Peygamber’in ailesini itibarsizlastirmak,
Miisliimanlar arasinda giiven ve saygisini yitirmek amaciyla sevgili esi Hz. Aige’ye atilan
iftira 6rnegi yapilan algi operasyonlar: arasinda etkisi uzun yillar stiren bir aldatmadir.
Misliimanlarin maruz kaldig1 bu aldatma tizerine Kur’an-1 Kerim, bizleri yapilacak alg:
operasyonlarma karsi uyarmakta ve almamiz gereken tavri en gilizel sekilde
ogtitlemektedir (en-Nar 24/11-20). Bu calismada ifk Hadisesi'ni kaynaklarimizda yer aldig1
sekliyle alg1 yonetimi ile baglantis1 kurularak, hadiseyi agikliga kavusturan ayeti kerimeler
ile birlikte alg1 yonetiminin kurallar1 olan; amacin gizlenmesi, etkili bir tasiyic1 bulmak,

3 Bu konuyla ilgili uzmanlar, bilgiye ulasimin sinirli oldugu ya da bu bilgilerin kontrol edildigi toplumlarda
alg1 yonetimine ¢ok fazla ihtiya¢ duyulmadigini belirtmistir. Fakat bu konuda peygamberlerin tistlendigi gorev
itibariyle halkin bulundugu durumu sorgulamalarma imkan verecek bir bilgi kaynag: ile tanistirmaktadir. Bu
sebeple peygamberler, elestirel diistinebilmenin ve olaylara farkli bir bakis acis1 ile bakabilmenin &nctileri
olmusglardir (Giiltekin, 2020, 227).

4 Miinafiklarin Medine’de Miisliimanlar arasinda bozgunculuk ¢ikarmak amaciyla, Kuba Mescidi'nin karsisina
yaptirdiklar: ve daha sonra Hz. Peygamber tarafindan yiktirilan mescid (Algiil, 2004, 29/272).
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bilgiyi islemden gecirmek ve akla degil duygulara hitap etmek baglaminda agiklanmaya
calisilacaktir.

Alg1 Yonetimi ve Ifk Hadisesi

Peygamberler Allah tarafindan insanlari tevhide ve selamete ¢agiran, topluma yol
gosteren, sadece s6z ve davranislariyla degil yasayis tarzlariyla da ornek teskil eden
elcilerdir. Bununla beraber icinde bulundugu topluma getirdikleri itikadi, hukuki ve ahlaki
hiiktimleri ise kendi 6zel hayatlarinda sergilemeleri asli vazifelerindendir. Bu gorevin
zorluklari igerisinde ayni1 zamanda kendisine inanmayanlarin ¢ikardig: fesatlar1 bertaraf
etmek, atilan ¢amurlara karsi gereken cevabi vermek ve haksiz yere yapilan eziyetlere
sabretmek de bulunmaktadir. Islam peygamberi Hz. Muhammed'in durumu da iste
boyledir. O; sadece kendine inanan kimseler i¢in degil insanlik icin, -baz1 hitkiimlerin daha
net anlasilabilmesi hikmetiyle-, hayatindaki her hadiseyi tam bir seffaflikla yasayan, en
0zel meselelerini insanlarin gozleri oniinde bir sonuca baglayarak rehberlik yapan ve
insanliga sunacag1 evrensel prensipleri uygulayan ilk kisi olarak Miislimanlara 6rnek
teskil etmistir (Aslanttirk, 2004, 215). Fakat bu 6rneklige karsilik, Medine’deki miinafiklar
Miisliimanlarin savas meydaninda yenilemeyeceklerini anlayinca, miicadeleye devam
etmek icin psikolojik savasin bir baska boyutu olan ahlak cephesini sectiler. Miisltimanlarin
her defasinda cepheden zafer ile ayrilmasimin sadece say1 giictine, maddi imkanlarma ya
da ustiin cephanesine bagh olmadiklarini aksine bititiin savaslarda biiyiik zorluklarla
miicadele ettiklerini biliyorlardi. Sonucunda ise bu basarilarinin manevi ve ahlaki
tsttinltikleri ile oldugunu anlamuslardi (Aksu, 2004, 3). Bu kanaat neticesinde savasi
birakip, teslimiyet kalesine siginarak iman edecekleri yerde Hz. Peygamber’in esi,
mii'minlerin annesi (el-Ahzab 33/6), Hz. Aise’ye asilsiz ve ahlaksizca bir iftira atarak
itibarsizlagtirma yontemini kullandilar. Islam tarihine ‘ifk Hadisesi’ olarak gecen bu hadise,
Hz. Peygamber’in kurdugu sisteme karsi girisilmis ve aktif olarak faaliyetlerde
bulunulmus 6énemli bir psikolojik savastir. Bir baska tanim ile bu olay, kurallar1 olmayan,
sadece deger ve ahlak yargilarindan dolay1 tek tarafin uygulayacag: bir psikolojik savasti
(Aksu, 2004, 14-15). Nitekim “ifk” kavramini daha detayl: inceledigimizde icerik itibari ile
“iftira, en kotii ve en ¢irkin yalan” (Fayda, 2000, 507) anlamina gelse de bir baska tanima
gore “asil ve esasindan gevrilmis, gercegi degistirilmis s6z “ (Yazir, 2015, 5/3485) yahut
‘olmast gereken sekilden baska bir sekle giren, yiiziinti degistiren her seydir’ (Isfahani, t.y,
19). ifk kokiinden gelen ‘effak’, ‘efik’ veya ‘efuk’ kelimeleri ise; insanlar1 hak yoldan kendi
batil anlayisina ceviren kimse anlamina gelir. Tanimlardan da anlayacagimiz {izere ifk
kavramy, alg1 yonetimi ile oldukga yakin anlamlar igermekte ve “asil ve esasindan gevrilmis,
gercegi degistirilmis s6z” anlami, carpitmayi, dontistiirerek bozmayi, eksiltme ve ekleme ile
aslini tahrif etmeyi ifade etmektedir. Bu sebeple ifk, yalanin bir gesididir; islenmis,
gerceklikten bir parca olan fakat bu gercekligin degistirilmesi ile sdylenen yalandir.
Nitekim ifk durumunun anlasilmasi igin ¢ok daha fazla ¢aba gostermek gerekir (Giiltekin,
2020, 236).
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Bu hadiseye, 6nemi sebebiyle Islam kaynaklarinin pek cogu genis bir sekilde yer
vermistir.> Hicretin 6. yilinda Beni Miistalikogullar1 Gazvesi dontisiinde® meydana gelen
bu hadise su sekilde gerceklesmistir:

Hz. Peygamber sefere ¢ikmadan ¢nce hanimlari arasinda kura ceker sonucunda
cikan hanimin sefere gotiirtirdii. Beni Mustalik Gazvesi'ne ¢itkmadan dnce benzer sekilde
tekrar kura cekti. Hz. Aise’nin kurada ¢ikmasi sonucunda Hz. Peygamber ile beraber bu
sefere katild1 (Taberi, 1967, 2/611). Ordu Medine’ye yaklastiginda Hz. Peygamber uygun
bir yerde dinlenilmesi emrini verdi. Daha sonra gece ile birlikte ordu hareket etti. Bu sirada
Hz. Aise ihtiyac1 sebebiyle hevdecinden? cikmis ve ordudan uzaklasmust. ihtiyacml giderip
tekrar ordunun bulundugu yere dondiigiinde, Hz. Peygamber ile evlendigi sirada
annesinin hediye ettigi kolyeyi diistirdtigtint fark etti. Gitmis oldugu yere tekrar donerek
kolyeyi aramaya basladi. Uzun bir aramadan sonra kolyeyi buldu fakat yardimcilar1 Hz.
Ai@e’yi hevdecin icerisinde bulundugunu diistinerek yolculuga devam etmislerdi. Hz. Aise
ordunun bulundugu yere déndugiinde hi¢ kimsenin olmadigini gordii. Yardimcilariin
yoklugunu fark edip kendisini almak icin geri doneceklerini diistinerek elbisesine biirtintip
oraya uzandi (Taberi, 1967, 2/612; Vakidi, 1984, 2/428). Orduyu geriden takip ederek
artgilik yapan Safvan b. Muattal b. Siilemi, Hz. Aigeyi fark etti. Hicab ayeti inmeden 6nce
Hz. Aise’yi gordiigiinden dolay1 hemen tanidi. Safvan b. Muattal kendisinin geldigini belli
etmek icin istirca’® cekti. Hz. Aise onun geldigini fark edince hemen yiiziint orttii ve
birbirlerinden bagka bir s6z isitmediler.” Hemen Safvin b. Muattal Hz. Ai;;e’yi devesine
bindirerek orduya yetismek igin hizla yolculuga basladilar. Karargaha ulastiklarinda 6gle
vaktine yakin bir zamandi. Tam bu sirada orduda bir ugultu meydana geldi. Miinafiklarmn
lideri olan Abdullah b. Ubey’in olusturdugu bir grup Hz. Aise hakkinda asilsiz s6zlerden
olusan iftira tohumlarini ekmeye basladilar. Ancak Hz. Aise kendisi hakkinda soylenen bu
sozlerden haberi yoktu (ib’n Sa’d, 1985, 2/65; Taberi, 1967, 2/612-613; Vakidi, 1984, 2/428-
429). Abdullah b. Ubey!, Hz. Aise'nin Safvan b. Mu‘attal'in devesi tizerinde birlikte
geldiklerini goriince yanindakilere gelenlerin kimler oldugunu sorarak ilk iftiray1 burada
atmistir (Hamidullah, 2016, 207; Koksal, 1987, 12/64).

Miinafiklarin bast olan Abdullah b. Ubey béylelikle ortaya cirkin bir iftira atarak
stphenin ilk tohumlarini ekmisti. Dedikodu ¢ok kisa bir stire iginde Hz. Aise’nin ahlak ve
namusunu ayaklar altina alan bir iftiraya dontistii. Aralarinda Mistah b. Usase, Hassan b.
Sabit, Hamne binti Cahs (Taberi, 1967, 2/616) gibi bazi sahabilerinde katildig1 olayda

5 Tefsir kaynaklarinda Nar Stresi'nin agiklanmasiyla, Hadis literatiirtinde Hz. Aise’nin rivayetleri dolayisiyla
ve Beni Miistalik Gazvesi'nin bir detay1 olmasi sebebiyle de tarih ve siyer kaynaklarinda bu olayla ilgili genis
bilgiler bulunmaktadir (Fayda, 2000, 509).

6 Hadisenin hicri 5. yilda m1 yoksa 6. yilinda m1 oldugu konusunda fikir ayrilig1 bulunsa da tarih, siyer ve sahih
rivayetlere bakildiginda ifk hadisesinin hicri 6. yilinda oldugu ile ilgili bir sonuca varilmistir (Mevdadi, 2020,
3/439).

7 Kadinlarin oturmasi ve tasinmasi i¢in devenin tizerine konulan, bir ¢esit mahfil, sepet.

8 nna lillahi ve inna ileyhi racitn (Biz Allah’in kullariy1z ve biz Allah’a donecegiz) (el-Bakara 2/156).

9 Birtakim kaynaklarda Safvan b. Mu’attal Hz. Aise’yi gordiigii zaman: ‘inna lillahi ve inna ileyhi raciun.
Restlullah’m hanimi! Allah sana rahmet etsin. Nigin burada kaldin?’ dedigi ve Hz. Aise’nin kendisine bir
karsilik vermedigi rivayet edilir (Taberi, 1967, 612).

10 Abdullah b. Ubey, Hazrec kabilesinden ve Medine’'nin 6nde gelen kimselerindendi. Hicret 6ncesinde halk,
kendisini kral yapmak istedi fakat hicretle beraber degisen ve gelisen sartlar, bu isteginin gerceklesmesine engel
oldu. Daha sonra goriiniirde Islam’a girmis gibi olsa da hep miinafik olarak kaldi. intikamini almak ve eski
itibarina kavusmak igin Islam aleyhinde yapilacak hig bir fitneyi ve iftiray1 kacirmadi (Kogyigit, 1988, 139-140).
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miinafiklar, Hz. Aise’nin iffeti konusunda agza alinmayacak sozler soyliiyorlardi. Hz.
Aise’nin, beraatini bildiren ayetler inmeden son iki-ii¢ gtiniinde haberdar oldugu!
dedikodulari ve iftiray1 Hz. Peygamber ilk anda duymus ve ¢ok tiztilmustii. Hz. Peygamber
ailesine yapilan bu c¢irkin ithamlardan ve dedikodulardan otiirti rahatsizlik duyuyor,
geciken vahyin agirlig1 ile her gecen giin tiztinttisti artiyordu (Aksu, 2004, 9). Bir ayin
sonunda ise Hz. Aige’yi temize ¢ikaran ayetlerin inmesi ile birlikte 2 olaym bir iftira ve
psikolojik yipratma stireci oldugu Kur’an-1 Kerim tarafindan tasdik edilmis oldu.3

Medine’de kurulan ve giderek daha da giiclenen islam devleti ile klasik savas (askeri
glice dayal1) yontemi kullanarak miicadele edilemeyecegini anlayan miinafiklar, bu hain
ve kirli iftira yoluyla hedeflerine ulasmaya calismislardir. Fakat bu sadece bir iftira degil,
baslangicta hadise bir rastlant1 olsa da daha sonra planli ve sistemli bir sekilde toplumda
olusturulmaya calisilan bilingli bir algi ¢alismasidir.

Kur’an-1 Kerim’de dogru yoldan sapmak, haktan uzaklasmak, yalan soylemek, iftira
etmek anlamlarindan kullanilan ifk kavrami (Isfahani, t.y, 19-20), 27 yerde gegmektedir.
“Onlar “gercegi ters yiliz eden (effdk)” giinaha diiskiin her yalanciya inerler” (es-Su’ara
26/222), “Gergegi stirekli ters yiiz eden (effak), giinaha diiskiin olan herkesin vay haline!”
(el-Casiye 45/7) ayetlerinde ifk kavraminin asil anlamina vurgu yapilmaktadir. Bir baska
ornek ise Kur’an- Kerim Hz. Musa'nin karsisina ¢ikan sihirbazlarin yaptiklarini da “ifk’
olarak tanimlar (el-A’raf 7/117). Hz. Aise’ye atilan iftiranin da ‘ifk’ olarak tanimlanmasi
(en-Nar 24/11) iki 6rnek arasinda aymi kavramun kullanilmasi ile baglanti kurmamiza
olanak saglar. Nitekim gercekte sihir, insanlarin zihinlerini ‘yalan sozle biiytilemek’
anlamini barindirmaktadir. Kisilerin sozle nasil biiyiilenip, asilsiz iddialar1 her giin
glindemlerinde aktif tutmalar1 hatta destek vermelerinden anlamamiz ve etkisini
gormemiz miimkiindiir. Ifk kavraminin ttirevlerinin bu ayetlerde ve literatiirde kazandig
anlamlar, alg1 yonetiminin gercegi degistirme, ekleme, gizleme, vurgulama, carpitma gibi
pek ¢ok yontemle elde edilen bilgileri kendi lehlerinde kullanmak, duyularin hile yaparak
istenilen yonde degistirmek, dogru bildikleri gercekleri kisilerin farkina varmadan bazi
araglar1 kullanarak kandirmak anlamlarina oldukca yakindir (Giiltekin, 2020, 236-237).

Bu acgidan ifk hadisesine daha detayli bakildiginda su hususlar soylenebilir; ahlaki
ve imani yonden olgunluga ulasmaya calisan, cahiliye adetlerine sirtin1 dontip tedrici bir
sekilde egitilmesi hedeflenen bir topluma yonelik, kendilerini Miisliiman gibi gosteren
fakat aleyhte bir tutum sergileyen miinafiklarin algr yonetimini uyguladiklarm
gormekteyiz. Nitekim bir ay boyunca Hz. Aise’ye bir soz ile baslayan iftiray1 adim adim
yaymalari, bu konuda asilsiz iddialarla sozlerini desteklemeleri, bazi sahabilerin inanmast
ile hadisenin etkisinin arttirilmasi, hadiseye ekleme, c¢ikarma yaparak propaganda

11 Gazve doniisii bir ay kadar hastaland1. Bu arada Hz. Peygamber ve Hz. Aise’nin anne ve babasi dahil tim
Medine halki bu dedikodulardan haberdard: (Sarigam, 2011, 195).

12 en-Nar 24/11-20

13 Ozet geklinde ele aldigimiz hadisenin bazi detaylar ileride algi yonetiminin kurallari baglaminda ele
almacaktir. Olayin daha genis okumalari icin bkz: (et-Taberi, 1967; Vakidi, 1984; ibn Sa'd, 1985; Yazir, 2015;
Algiil, 1997; Yildiz, 1994; Koksal, 1987; Fayda, 2000).
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yapilmasy, pek ¢ok kisinin sahitligi ile kervana gelmelerine* karsilik duyularin ve bilingte
var olan bilgilerin'> ters yiiz edilmesi, hadiseye kars: tutumlarinda, ‘Bu apagik bir iftiradir’
(en-Ntr 24/12) gercegini ikrar ve iftiray1 inkar etmelerine engel oldu. Bir ayin sonunda var
olan olumsuzlugun ve asilsiz iddialarin giderilmesi icin Allah Nar suresi 11-20. ayetleri
inzal buyurmus, Hz. Aise'nin iffetini temize cikartarak nihayetinde kalpleri stiktinete
erdirmistir. Ozelde ashaba genelde ise tiim Miisliimanlara bir ihtar ve nasihat niteliginde
olan ilgili ayetler yiizyilardir pek ¢ok miifessir tarafindan tefsir edilmistir. Fakat bu
calismalara binaen Hz. Peygamber ve Miislimanlara uygulanan bu psikolojik savas ilgili
ayetler etrafinda incelenmeye calisilacaktir.

2.1. Alg1 Yonetimi Kurallar1 Baglaminda Ifk Olay1
Amacin Gizlenmesi: ‘Nicin?’ Sorusunun Sorulmasina izin Vermemek

Alg1 yoneticilerinin hedef kitlenin duyularmi aldatilmasi sonucu, istediklerinin
soyletilmesi ve yaptirilmasi icin asil amaglarini gizlemeleri algl yonetiminin temel tasini
olusturmaktadir. Nitekim goriintirde gidilecek yol gosterilir fakat yolun nereye varildigi
gizlenir. Bu dogrultuda muhataplarin asil amaci1 6grenmeye yonelik ‘Nigin?” sorusunun
sorulmasini degil ‘Neden?” sorusunun sorularak sebeplerin asil amaca perde yapilmasi
saglanir. Sebepler bir olayin 6ncesi ile ilgilenir ve var olan1 bulmaya calisirken, amaclar ise
citkarim yapmaya ve gelecege dair 6ngoriide bulunmaya calisir (Giiltekin, 2020, 22-23). Bu
sebeple alg1 yoneticileri amagclarmi gizleyerek muhatabin fark etmesini degil, sebeplerle
ilgilenerek amaglarina hizmet edilmesini isterler.

Medine’de bozgunculuk ¢ikarmak, huzuru ve diizeni bozarak kaos olusturmak ve
[slam’m etkisini azaltmak adina Miisliimanlarin zaaflarmi kendi lehlerine kullanip,
aldatmaya calisan topluluk miinafiklardi. Bu topluluk, Medine'nin mevcut algl
yoneticileriydi. Liderleri Abdullah b. Ubey b. Seltil ile birlikte, Hz. Peygamber’in Medine'ye
gelmesi ile teskilatlanmus, gizli bir sekilde Miisliimanlar1 aldatmaya calisarak propaganda
yapmuglardir (Yazir, 2015, 5/3489). Bununla birlikte Hz. Peygamber’e ve Islam’a sozlii
saldirilarda bulunmaya ve bu sekilde O'nu yipratmaya calisiyorlard: (Kara, 2001, 355).
Miinafiklarin lideri Abdullah b. Ubey soziinii ettigimiz ifk hadisesi ile Miisliimanlarin
arasina dedikodu ve fitne sozleri fisildamis, var olan olayla ilgilenmelerini saglayarak,
‘Nig¢in?” sorusunun sorulmasini engellemistir. Birtakim Miisliimanlar dedikodunun ve
iftiranin nereden geldigine bakmadan ve dogrulugunu arastirmadan (el-Hucurat 49/6)
inanmalar1 bununla beraber iftiray1 dilden dile yayarak -onemsiz bir durum gibi
diistintilmesi- miinafiklara destek verilmistir. Allah bu fiiliyatin ne kadar biiytik bir iftira
ve suglama olduguna vurgu yapmak amaciyla * Halbuki Allah katinda o biiytik bir seydir’
buyurmustur (en-Ntr 24/15). Dilin bu tesirindendir ki Hz. Peygamber, Abdullah b.
Revahanin kaza umresi sirasinda Mekke'ye girerken soyledigi beyitler icin, “Bu sozler,
onlarin tizerlerine yagdirilan oklardan daha etkilidir” buyurmustur (Tirmizi, 'Edeb’,
70/2847)). Nitekim alg1 yonetiminde soylenen -ufak, 6nemsiz gibi goriilen- sozlerin etkisi
iddianin giiclenmesine ve kitlelerin inandiriciigina arttirarak gizlenen amaca hizmet
etmesini saglamaktadir. Hadise tizerine inen bir diger ayeti kerimede ise Allah, toplumda

14 Hz. Aise’nin Safvan b. Muattal ile sabaha dogru uzaklardan gelip orduya katilmasi boyle agir bir ahlaksizhiga
gerekge olabilecek bir durum degildi. Nitekim gelirken Hz. Aige devenin sirtinda, Safvan ise yaya ve devenin
yularindan tutarak geliyorlardi. Herkesin gorebilecegi bir sekilde orduya dahil oldular (Taberi, 1967, 612-613).
15 Hz. Aise'nin iffeti, Hz. Peygamber’in esi olmasi, mii'minlerin annesi (el-Ahzab 33/6) ve Hz. Ebu Bekir'in kiz1
olmasi vb.
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tiretilen iftiralara ve asilsiz dedikodulara kars1 Miisliimanlarin, hiisnii zan beslemelerini ve
‘Bu apacik bir iftiradu” diyerek tavirlarimi gostermelerini emretmistir (en-Ntr 24/12).
Supheli durumlar ve dogrulugu bilinmeyen sozler karsisinda algi yonetmenlerinin
oyununa gelmemek adina bu emir tizerine hareket etmek gerekir. Gortintirde agik ve somut
bir delil oldugu zaman sui zan edilmeli aksi durumda Islam toplumundaki iliskiler hiisnii
zan esasina dayali olmalidir. Ilke olarak ortada giiclii bir suc ve siiphe tizerine deliller
olmadikca herkes sugsuz kabul edilir (Mevdadi, 2020, 3/507). Fakat bireyler mesru
gerekcelere dayanmayan, asilsiz iddialar ve yorumlar ile karsilastiinda “Nigin?” sorusunu
yonelterek asil amaci 6grenmeye ¢alismalidir. Aksi takdirde bu durum, Miisltimanlar: asil
soruna degil, o sorunun olusturdugu olay ve olgulara yonlendirir. Gercegi gérmeyip, almus
oldugu tavrin yanilgidan/yalandan oteye gecmemesine sebep olur. Miinafiklar ise
dedikodu ve yalan sozler ile asil amaglari olan; Hz. Peygamber ve Hz. Ebu Bekir’in itibarina
ve namusuna kars1 saldirmak, Islam’in en biiytiik serveti olan yiiksek manevi tisttinltiklerini
ve ahlaklarmi sarsmaya c¢alismak, muhacirlerle ensar ve ensarin iki kabilesi olan Evs’le
Hazrec arasinda bir i¢ savas, ¢ikarma planlarmi gizlemislerdir (Mevdadi, 2020, 3/447).
Herhangi bir alg1 yonetimine maruz kalindiginda miicadele edilecek yontemlerden bir
digeri ise somut kanit yani en az dort sahit getirmektir (en-Nar 24/13). Nitekim ortaya
atilan asils1z s6z, goriilen fakat yanlis anlasilan olay, yasanilan durumu gizleme, ekleme ve
cikarma yapma gibi alg1 yonetimine kapi aralayan pek ¢ok yanilginin 6niine gecirmekte, en
az dort sahit ile iddianin gercekligini sorgulamamiza olanak saglamaktadir. ifk hadisesinde
gercekte suclayanlardan higbiri soylediklerini bizzat gormis kisiler degildi. Suglamalar:
sadece Hz. Aise'nin kervandan geri kalmasi ve Safvan b. Muattal'in devesiyle onu kervana
yetistirmesine dayaniyordu. Fakat bu konuda az da olsa bir 6ngoriide bulunan kimse, Hz.
Aise’nin geri kalmasinin kasdi olusu sonucuna varmaz. Gozleriyle bizzat sahit olan hig
kimsenin olmadig diistintldugiinde, suclamay1 hakl ¢ikartacak herhangi bir durum s6z
konusu degildir (Mevdadi, 2020, 3/507). Bu tiir bir tavrin gosterilmemesi ya da susarak alg1
yonetimine miisaade edilmesi yalancilardan olmalarma (en-Ntr 24/13) sebep olacaktr.
Miinafiklar, Safvan b. Muattal ve Hz. Aise’nin beraber gelmesi tizerine bu yapilan kisa
yolculugu, kendi amaclarina hizmet edecek sekilde algilanmasmi saglamistir. Boylece
Iftiralarin1 bu yolculuktaki gerceklige yaslayarak, etkisini ve inandiriciligini arttirmakla
beraber asil amaclarini gizlemeyi basarmislardir (Gtiltekin, 2020, 244).

Etkili Bir Tastyic1 Bulmak

Alg1 yonetiminde ortaya konulan iddianin yayilmasi, insanlarin gtindeminde
kalarak etkisini ve inandiriciligimi arttirmasmin bir baska yolu, tasiyicilar dedigimiz
aracilardir. Ifk hadisesinde bu hususta aktif olarak rol alan miinafiklar ile birlikte, bu
yalana inanan bazi sahdbiler hi¢ sorgulamadan, tereddiit etmeden ve sonugclarimni
diisinmeden (en-Ntr 24/15) bu alg1 operasyonunun -farkinda olmadan- ve iftiranin
tasiyicist olmuslardir (Gultekin, 2020, 239).

Kur'dan-1 Kerim bu iftiray1 uyduran ve yayanlarin ‘Usbe (grup)’ oldugunu
soylemektedir (en-Ntr 24/11). Usbenin kag kisiden meydana geldigi ise ihtilaflidir. Sayilar1
on ile kirk arasi olan bir cemaat oldugu gibi, ti¢ kisi, ticten ona kadar olan bir grup, kirk
kisiden tesekkiil eden veya ondan on bese kadar olan bir topluluk oldugu da
soylenmektedir. Kag kisiden olusursa olussun, gergek olan Kur’an'in belirttigi ‘Usbe’nin bir
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topluluk oldugunu (en-Nar 24/11) ifade etmesidir. Bu usbe icerisinde iftiray: ilk once
ortaya atan kisi de, daha nce ifade edildigi gibi miinafiklarin lideri Abdullah b. Ubey’dir
(Kara, 2001, 352-353). Kendisi igin iftiranin elebasisi olarak btiytik bir azap hazirlanmistir
(en-Nur 24/11). Nitekim kalplerinde hastalik bulunan ve asilsiz haberlerin yayilmasimi
arzu eden miinafiklar (el-Ahzab 33/60) iftiranin yayilmasinda aktif rol almislardir. Bu
iftiraya farkinda olmadan, yanlis anlama sonucu inanan ve tasinmasina aracilik eden bazi
sahabiler de vardi. Bu sahébiler hadis ve siyer kaynaklarimizda; Hassan b. Sabit, Mistah b.
Usase ve Hamne bnt. Cahs olarak geger. iftiraya az ya da cok dahil olan diger kisilerin
adlarma ise hadis ve siyer kitaplarimizda rastlanmamaktadir (Taberi, 1967, 2/626;
Mevdadi, 2020, 3/502).

Allah pek c¢ok ayette miintesiplerinin zandan sakinmasini, birbirlerinin giybetini
yaparak, kusurlarini arastirmasini yasaklamis ve buyiik bir giinah oldugunu belirterek
ikazda bulunmustur (el-Ytanus 10/36; el-Hucurat 49/12). Nitekim Hz. Peygamber
“Misliiman, Miisltimanin elinden ve dilinden emin oldugu kimsedir” (Buhari, ‘Iman’,
4/10) buyurarak Misliimanlarin birbirlerine s6z ve fiil ile zarar vermemesini ve her
kosulda olusacak giiveni saglamasini nasihat etmektedir. Ifk hadisesinde Allah, Hz.
Ai§e’ye kars: hiisnii zanda bulunarak savunmalarini, ‘Bu ¢ok biiytik bir iftiradir” (en-Nar
24/16) diyerek dedikodunun, asilsiz iddialarin, yalan ve ahlaksizca yapilan ithamlarn
karsisinda yer almalarin istemistir. Bu hadiseyi sanki énemsiz bir durum gibi (en-Nuar
24/15) giinlerce konusmalari, algl yonetiminin daha biiyiik kitlelere ulasimini ve ikna
boyutunu arttirmasmna yardimci olan asilsiz soylentiler, kulaktan kulaga duyumlar,
dedikodularin yayilmasi, imali ifadeler gibi araclarin aktif olarak kullanilmasina sebebiyet
vermistir. Bu araglarin ortak noktasi, hepsinin hedefe yonelik hassasiyet ve degerlerin
dikkate alinarak hazirlanmasi ve belli bir strateji icerisinde ortaya konulmasidir (Ozarslan,
2014, 41). Hz. Aige’nin aleyhine bir tutum ise miinafiklarin olusturmak istedikleri kaosa
destek vermelerine, iftiranin inandiriciligini arttirip, yapilan propagandanin giiglenmesine
ve (Gtiltekin, 2020, 245) bu yontemle farkinda olmadan yalanin tasinmasina aracilik edilmis
oldu. Nitekim ‘hayasizligin yayilmasini arzu edenler’ hem diinya hem de ahirette biiytiik
bir azap ile karsilasacaklari belirtilerek, Allah’in liitfu ve merhameti ile bu siddetli azaptan
kurtulabilmislerdir (en-Ntr 24/14-20). Hakkinda kesin bilgiye sahip olunmayan seylerin
pesine diismemek ve agizdan ¢ikan her soziin bir karsilig1 oldugunu bilerek (el-Isra 17/36;
el-Kaf 50/17-18) hareket edilmesi alg1 yonetiminin anlasilmasina, kisilerin davranis ve
tutumlarinda gereken tavirlar1 gostermeleri ile iftiranin dilden dile yayilarak tastyicilik
edilmesine miidahale edilmis olunur.

Miisliimanlarin, Hz. Aise’nin namusunu tipki kendi namusu gibi koruyup miidafaa
etmesi beklenirken, asilsiz soylentileri naklederek veya en azindan dinleyip veya siiphe
icinde sessiz kalarak desteklemeleri Hz. Peygamber’in ve ailesinin ¢ok zor bir siirecten
gecmelerine sebep olmustur (Aslantiirk, 2004, 245). Allah, bu konuda yanlisa diisen
mii'minlere boyle bir durumda nasil davranmalar1 gerektigini ise ilgili ayetlerde agik bir
sekilde beyan etmistir (en-Ntr,24/12-16). Kur’an'in inananlardan istedigi, dinamik iman
toplumu ve iyilikte yardimlasan ‘ortak timmet’ olgusunu hayata gegirmek ve sosyal
hayatin icinde daha islevsel hale getirerek buitlinltigti muhafaza etmektir (Glingor, 2007,
190). Fakat ifk hadisesinde bu biitiinliigii bozmak isteyenlere destek olunmus, Hz. Aise’ye
yapilan iftiraya destek verenler Kur'dn-1 Kerim tarafindan siddetli bir sekilde
uyarimislardir (en-Ntr, 24/11-20). Bu agidan ayette gecen ‘eger gercekten inaniyorsaniz’
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(en-Ntr 24/17) ifadesi, mii'minler icin ciddi bir sorumluluk oldugunun ve ihmalkarliga
izin verilmeyecek bir tehdidin habercisidir (Aslantiirk, 2004, 224). iftiranin yayilmasina
engel olmaya calisip, tasiyicilig1 tistlenmeyen pek cok sahdbinin, Kur’an'in istedigi yonde
ornek davramslari da olmustur. [lgili ayetler inmeden once Eba Eyyab el- Ensarinin
hanimi Ebti Eyytb'e: “Aise hakkinda soylenen sozleri duymuyor musun?” demis. Bunun
tizerine Eb(i Eyytb el-Ensari: “Duyuyorum. Fakat bunlarin hepsi yalandir. Ya Ummii
Eyytb! Sen boyle bir sey yapar misin?” diye sormus. Ummii Eyytb'un: “Vallahi!
Yapmam.” demesi iizerine o: “Oyleyse Aise senden daha hayirlidir.” seklinde karsilik
vermistir (Vakidi, 1984, 2/434). Berire (Hz. Aise’nin bedelini 6deyerek satin aldig1 daha
sonra azad ettigi kolesi), Hz. Aise’de hicbir kusura rastlamadigini, onun hakkinda hayirdan
baska bir sey bilmedigini fakat bu soylentiler dogru ise Allah’in bunu kendisine haber
verecegini soylemistir (Taberd, 1967, 2/615). Usame b. Zeyd, Zeynep binti Cahs, Hz. Omer,
Hz. Osman gibi pek cok sahabi Hz. Aige lehinde bir tutum sergilemistir (Vakidi, 1984,
2/430; Taberi, 1967, 2/615).

Alg1 yonetiminde kisilerin hedefler dogrultusunda hareket etmesi icin, bireylerin
soylemleri ile birlikte ortak bir kamuoyu olusturmak ve daha genis kitlelere yaymak
oldukca 6nemlidir. Bir ctimle ile baslayan fitne atesi, miinafiklarin kortiklemesiyle dilden
dile dolasmus, iclerine bazi sahabenin dahil olmasiyla hadisenin giinlerce konusulmasi,
iftiranin tasiyiciiginda etkileyici bir unsur olmustur.

Bilgiyi Islemden Ge¢irmek: Ekleme-Gizleme-Vurgulama

Bireyin herhangi bir olaya veya davramisa tepki verebilmesi, yorum yapabilmesi,
harekete gecebilmesi icin, bu bilgiyi ya da etkiyi algilamasi1 gerekmektedir. Bu sekilde
cevreden yapilan maddi/manevi uyarilar, zihinde biuitiin bir hale gelmesi ile kolayca
algilanmasi saglanarak yonlendirilebilmektedir (Ozarslan, 2014, 5). Alg1 yoneticileri dikkat
cekilen olay hakkinda bilgi aktarimi yaparken, icerisine kimi zaman eklemeler yaparak
kimi zaman gercekleri gizleyerek kimi zaman da birkag¢ kelimeye vurgu yaparak, hedef
kitlenin biittinden kopmasina ve belirlenen amag¢ dogrultusunda bir tutum sergilemesine
sebep olur. Bu da olusturmak istedikleri alginin gercek olarak diistiniilmesine sebep olur.
Henry Kissinger'in “Bir seyin gercek olmasi pek o kadar énemli degildir; ancak gercek
olarak algilanmas1 ¢cok dnemlidir” sozii alg1 yonetiminin ne kadar 6nemli olduguna isaret
etmektedir (Payam, 2018, 21).

Miinafiklar sozlerine asilsiz kelimeler ekleyerek Miisliimanlarin algisini farkli yonde
sekillendirmis, hadisenin biittintine degil sadece bir parcasina odaklanmalarini saglayarak
Hz. Peygamber’in esi, mii'minlerin annesi (el-Ahzab 33/6), Hz. Aig,e’ye iftira atilmasina
miisaade edilmistir. Nitekim ayeti kerimede yapilan ‘icine daldigmiz giinah’ (en-Nar
24/14) vurgusu bu manada cok fazla 6nem tasir. Bizlere bazi Miislimanlarin bu oyuna
aldandigini, biling ve hassasiyetten uzak ¢ok fazla maniptiilasyonun etkisinde kaldiklarim
gosterir. Kisinin olay igerisinde kendini bir nevi kaptirmasi ya da giinah islediginin
farkinda olmamasi, alg1 yoneticilerinin yonlendirmesine agik hale getirir. Ctinkii o sirada
kulaktan kulaga yayilan soylentiler, yalan haberler, dedikodular algilar: sekillendirirken,
sahislara ait bilinglerinde var olan izlenimler ve toplum icerisindeki konumlarinin goz ardi
edilmesi bu iftiraya dahil olmalarini kolaylastirmistir. Nitekim Allah’in liitfu ve merhameti
ile bu icine dalman gitinahtan kurtulabilmisler ve bir daha asla boyle bir oyuna dahil
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olunmamas: icin siddetli bir sekilde kinanmislardir (en-Ntar 24/14-17). Bu da
Miisliimanlarin dogrulugunu arastirmadan (el-Hucurat, 49/6), sahitler ve somut deliller
bulunmadan (en-Ntr 24/13) soylentiler tizerine hareket etmemeleri gerektiginin agikga bir
ornegidir.

Ayetler 6zelde ifk hadisesine dahil olanlara degil bilakis kiyamete kadar gelecek tiim
insanlara, mii’'min kadinlara asla boyle cirkin bir yakistirmayi ve iftiray1 yapmamalarinm
emretmektedir. Bu yontiyle Kur’an, bireysel ahlaktan baslamak tizere aile, toplum, kavim,
millet ve insanlik icin ahlaki kurallar, yasant1 sekil ve drnekleri vererek deger eksenli bir
toplum olusturmak ister. Bu deger eksenli toplumun gerceklesmesi i¢in ortaya koydugu

ahlaki, hukuki ve bireysel ilkeler biitiin inananlar1 baglayici bir nitelige sahiptir (Gingor -
Sahin, 2017, 34-35).

Olayin gidisatin1 kendi amaglar1 dogrultusunda kullanmak isteyen miinafiklar
toplumu, Hz. Aise ve Safvan b. Muattal'in gelisine algilar1 yonlendirerek, fitne tohumlarina
ahlaksizca ctimlelerle ekleme yapmus ve giinlerce tekrar ederek 6zellikle bu durumu stirekli
glindemde tutmaya calismislardir. Kur'an-1 Kerim tarafindan kadimnlarin iffetine iftira
atmanin ya da yayilmasina yardim etmenin siddetli bir azap (en-Nar 24/14) neticesinde,
imanin tehlikeye atilmasina sebebiyet verecegi uyarisinda bulunmustur (en-Nar 24/17).
Hz. Peygamber “Insanlari yiiziikkoyun burunlari iizerinde siirtinerek cehenneme gotiiren,
dilleriyle kazandiklar1 degil midir?” buyurarak (Tirmizi, ‘Iman’, 8/2616) dil ile soylenen
sozlerin sonucunun ne kadar buytik bir boyuta varacagi bizlere gostermektedir.
Miislimanlar, boyle bir olaym meydana getirilmesine izin vermemeli, diismanlar
tarafindan yapilan psikolojik savaslarin farkinda olarak dogru ve 6rnek olacak davranis ve
tutum ortaya koymalidir. Nitekim alginin yonetilmesi sadece orgtitsel siireclerin planl bir
sekilde yonlendirmesi konusunda degil, ayni zamanda bireylerin taninmasmdaki
gerceklikleri ortaya koyma acisindan da énemli bir unsurdur (Terzioglu - Gegikli, 2019, 2).

Akla Degil Duygulara Hitap Etme: Asabiyyet, Ofke, Kiskanglik

Alg1 yonetmenleri kisilerin duistinmesini degil, karar verip harekete gecmesini
istemektedir. Bir taraftan asabiyyet, tfke, kiskanglik duygularini uyarmakta, diger taraftan
ise yonergelerini iletmektedirler. Duygularimn etkisi altinda mantikli diistinemeyen hedef
kitle yonlendirmelere agik hale gelmektedir (Giiltekin, 2020, 98).

Sahip oldugumuz birtakim duygular olaylar karsisindaki tutumlarimizi
etkilemektedir. Duygularin yogun etkisi altindayken kisiler normalde yapmayacag seyleri
yapabilir ya da soyleyebilir (Giiltekin, 2020, 96). Bunun farkinda olan miinafiklar yaydiklar1
sOylentiler ile baz1 Miisliimanlarin arasinda ¢atismaya sebep olmus bazilarinin ise hadise
karsisinda duygularina yenik diiserek Hz. Aise aleyhinde davranmalaria sebep olmustur.
Hz. Peygamber icerisinde bulundugu bu buhranli giinlerde pek ¢ok sahabi ile istisareler
sonucu mii'minlere hutbe vermistir. 16 Fakat daha sonra Useyd b. Hudayr ve Sa’d b. “Ubade
arasinda tartismalar meydana gelerek,” islam’dan 6nce Evs ve Hazrec arasinda var olan

16 “Bana ve aileme eziyet eden bu kimselerden beni kim kurtarir? Vallahi! (")yle bir adama iftira ediyorlar ki,
bugiine kadar onda hayirdan bagka bir sey gormedim. Benimle birlikte olmasi miistesna hi¢ evime girmedi”
buyurmustur (Vakidi, 1984, 2/431).

17 Useyd b. Hudayr ayaga kalkarak: “Ya Restilallah! Eger bu kisi Evs kabilesinden ise biz onun iistesinden
geliriz. Fakat kardeslerimiz Hazrec kabilesinden ise emret geregini yerine getirelim. Vallahi! Bu insanlarin
boyunlarmnin vurulmasi haktir.” dedi. Bunun tizerine Sa’d b. “Ubade kabile asabiyetinin vermis oldugu 6fkeyle

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



45 Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 44-67.

anlasmazlik ve asabiyyet duygusu bu hutbe ile tekrardan giin yiiztine ¢ikmistir. Vahyin
tedrici egitiminden gegen Islam toplumunun bu hadise karsisinda asil gostermeleri gereken
tutuma, asabiyyet ve ofke duygular1 engel olmustur. Bir diger ornek ise ifk hadisesi
oncesinde var olan Hassan b. Sabit ve Safvan b. Muattal arasindaki anlasmazligin, Hassan
b. Sabit’in Safvan b. Muattal aleyhinde bir tutum sergilemesidir. Nitekim Hassab b. Sabit’in
Safvan b. Muattal’a olan 6fkesi bu olaya dahil olmasina ve gereken tavri gostermemesine
sebep olmustur (Algtil, 1997, 1/426; Yildiz, 1994, 1/485-486).18 Olaya dahil olan diger
sahabelerden olan Mistah b. Usase ise Hz. Ebu Bekir'in yardimlari ile hayatim devam
ettirmesine karsiik Hz. Ebu Bekir'e besledigi kiskanclik duygusu sebebiyle Hz. Aise
lehinde davranmadig1 cagdas siyer kaynaklarimizda ge¢cmektedir (Yildiz, 1994, 1/488).
Neticesinde ise sahip olunan kiskanclik, 6fke, asabiyyet gibi duygular gelisen olaylar ile
birlikte tekrar canlanmakta ve duygularmn akhi golgelemesine izin verilmektedir.
Miinafiklarin yapmis oldugu bu psikolojik oyunda duygularma yenik diisen ve bilissel
stireclerinin bir miiddet aksamasina sebep olan Miisliimanlar ise bu oyuna fark etmeden
destek olmuslardir. Nitekim Kur’an-1 Kerim Miisliimanlara pek ok ayette stirekli
diistinmesini 6gtitler (el-Bakara 2/64-65; el-Al-i imran 3 /7-65-191; en-Nisa 4/82; el-En’am
6/50-80-126; el-A’raf 7/57-169-176; el-Ytinus 10/ 3-16-24; el-Had, 11/24-25). Hadise ile ilgili
ayetlerde ise Allah ayetleri tek tek aciklayarak (en-Ntr 24/18) Miisliimanlar tefekkiir ve
tezekkiire davet eder. Ofke durumunda kisiler adil bir davranis sergilemez (el-Maide 5/5).
Sahip olunan nefsin kiskanglik ve bencillige yonelisi (en-Nisa 4/128) ile aklin islevini
smirlar. Tekrar bu tiir bir operasyonla ile karsilasmalari durumunda yapilan bu nasihate
(en-NtGr 24/17) wuymalar1 kendilerini bekleyen kotti akibetten (en-Nar 24/20)
sakindirmalarina sebep olur. Ilgili ayetler (en-Nur, 24/11-20) bizlere Miisliimanlarin asil
gostermeleri gereken tutumu sergilememelerine karsilik siddetli bir kmama ile
karsilastigini gostermektedir. Ciinkii akil ve sag duyu ile olay1 tiim yonleri ile ele alarak,
ispat ve kanit dogrultusunda (en-Ntr 24/13) bir durus sergilememiz vahiy perspektifinde
hareket edecegimiz anlamina gelmektedir. Allah"in bizlere yapmus oldugu bu nasihat (en-
Nar 24/17), alg1 yonetmenlerinin oyununa kolayca aldanmamamaizi, duygular ve hislerinin
yonlendirmesine degil, aklin ve somut delillerin rehberliginde bir yaklasimin Miisltimanca
davranis ve tutumu olusturacagini, defalarca diistinmeye yapilan vurgularla gozler 6niine
sermektedir.

Miinafiklar olayr stratejik bir sekilde planliyor ve uyguluyorlardi. Bu olay
sonucunda Hz. Peygamber’in ve Misliimanlarin zor bir durum igerisinde kalacaklarini
biliyorlardi (Erkocaaslan, 2015, 150). Fakat Hz. Peygamber, Hz. Aisge ve Safvan b. Muattal’1
suclamadan, yapilan dedikodular karsisinda sabir gosterip, cevresindeki sahdbilerle
istisareler sonucunda bir ¢6ziim yolu aramaya calisti. Nihayetinde ise Miisliimanlarin

ayaga kalkarak: “Vallahi! Yalan soyliiyorsun, senin onu 6ldiirmeye giiciin yetmez. Eger bu iftiracilarin kendi
kabilenden oldugunu bilsen bunu séylemezdin, ancak biliyorsun ki onlar Hazrec'tendir. Useyd b. Hudayr
ayaga kalkarak: “Vallahi! Sen yalan sdyliiyorsun. Sen miinafiksin ki onlar adina hareket ediyorsun.” dedi. Bu
konusmalardan sonra iki kabile tiyeleri arasinda sesler yiikselmeye ve tartisma meydana gelmeye basladi. Hz.
Peygamber minberden asag1 inip onlar1 sakinlestirdi (Taberi, 1967, 2/614-615).

18 Hassan b. Sabit daha sonra sozlerinden dolay1 pisman olarak Hz. Aise’yi 6ven siirler soylemistir (Vakidi,
1984, 2/439).
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kendileri igin ser sandig1 bu iftira ayn1 zamanda pek ¢ok hayirlara da sebep olmustur (en-
Nar 24/11). 10

Sonug

Toplum igerisinde var olan insan, karsilikli iletisim yoluyla sosyal bir yasam
olusturmakta, bu yasamini anlamlandirmak ve yorumlamak adimna cevresiyle stirekli bir
etkilesim halinde bulunmaktadir. Bu stirecte bireyin, cevresinden gelen pek ¢ok uyariciya
maruz kalmasi ile birlikte duyular1 araciligiyla edinmis oldugu bilgileri, kisisel 6zellikleri,
deneyim ve kiltiirti anlamli bir veri haline getirerek bireysel bir tepki gostermektedir.
Meydana gelen bu stirece algilama, bu algillama sonucu ortaya gikan tepkiye ise algi
denilmektedir. Benzer uyaricilara maruz kalan insanlari duyular disinda farkl etkenlere
de sahip olmasi ve anlam ytiklemesi bireyin algilarmi da farklilastirmaktadir. Nitekim
bireyin bu algilar1 davranis ve tutumlarmi degistirmekte ya da etkilemektedir.

Algilarin davranis ve tutumlara olan etkisinin fark edilmesi, hem bireyin hem de
toplumun istenilen amag¢ dogrultusunda yonlendirilebilecegini gostermistir. Algiy1
etkileyen etmenlere miidahale edilerek olusturulan alg1 yonetimi, hedef kitlenin istenilen
amac dogrultusunda bir tutum ve davranisa sahip olmas: hedeflenmektedir. Bu aldatma
ve aldanma faaliyetinin ise tarihte pek cok defa kullanildigini ve birey ya da topluluklarm
bu sekilde ikna edilmeye yonelik calismalara maruz kaldigin1 gormekteyiz.

Gilintimtzde degisen ve gelisen modern diinya amaglarina ulasacak olumlu-
olumsuz pek ¢cok yontemi denemekte, bireyin sahip oldugu irade ve 6zgiirliigtine meydan
okuyarak hedeflerini gerceklestirmektedir. Modernite sonras: kavramsallastirilan alg:
yonetimi, arastirma ve deneyler sonucu toplumsal deger ve semboller iireterek gercek
diinyay1 kurmaca bir sistem halinde sunmaktadir. Etkin olarak kullanilan kitle iletisim
araglari, sunulan gercekligin insanlar tarafindan ikna ediciligini arttirmasi ile beraber
kamuoyunda istenen destegin olusmasina sebep olmaktadir. Bu ise mevcut alg:
yoneticilerinin hedefledigi davranis ve tutumun gerceklestirilmesini beraberinde
getirmekte ve kiiresellesen diinyaya hizmet etmesine olanak saglamaktadir. Neticesinde
olusan bilgi birikimi ise toplumsal gergekligin olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Birey ve toplumun sahip oldugu kavram ve degerler tizerinden bir kiiltiir endiistrisi
olusturulmus, algilar hedeflenen amaglar dogrultusunda yonlendirilmistir. Bu psikolojik
faaliyet, planlanmasi zaman alan fakat sonucu kisa vadede goriilen etkili bir miicadele
aracidir. Algr yonetimi, kavramsal olarak kullanimi modern diinyada olusturulsa da
kullanim1 uzun bir tarihe dayanmaktadir. Nitekim tarih kaynaklarimiza ‘Ifk Hadisesi’
olarak gegen, Hz. Peygamber'in esi Hz. Aise’ye atilan iftiramin miinafiklar tarafindan
olusturulan bir alg1 yonetimi oldugu goriilmektedir. Bu iftira, 6zelde Hz. Peygamber ve
ailesine, genelde ise Islam toplumuna yapilmis bir psikolojik savas olarak
nitelendirilmektedir. Kur’an-1 Kerim'in Nr stiresi 11-20. ayetleri bu olaya binaen indirilmis
ve topluma boyle bir durum karsisinda gosterilmesi gereken tutum ve davrans
ogretilmistir.

19 slam’mn sosyal hukuk kurallarma onemli eklemeler yapildi. Miisliimanlarin bu alanda aldiklari yeni
hiiktimler, ahlaki kotiiltiklerin tekrar ortaya ¢ikip yayilmasina karst ahlaki degerler koruma altina almarak
armmalarina sebep oldu. Nitekim bazi ahlaki zorluklar yasansa da, hemen tedbir aliniyordu. Bir baska yarar1
Miislimanlar, Hz. Peygamber’in gelecegi bilmedigine tam anlamiyla inanmis oldular (Mevdadi, 2020, 3/504).
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Ifk hadisesine bakildiginda Medine déneminin mevcut algt yéneticilerini
minafiklarin olusturdugu goriilmektedir. Hz. Aise ve Safvan b. Muattal'm kervana
sonradan katilmasi tizerine miinafiklarin bir ctimle ile baslatmis oldugu aldatma faaliyeti
devaminda; amacin gizlenmesi, etkili bir tasiyic1 bulmak, bilgiyi islemden gecirmek ve akla
degil duygulara hitap etmek kurallar1 dogrultusunda sekillenmistir.

Miinafiklar, dedikodu, asilsiz s6z ve hadiseye ekleme-cikarma gibi pek cok yontemle
hedefledikleri amaglarini gizlemislerdir. Kur’an-1 Kerim bireysel iligkilerin hiisnti zana
dayal1 olmasi, aksi takdirde suglama dort sahit ile desteklenerek somut deliller neticesinde
davranis ve tutumlarin olusmasi gerektigini vurgulamaktadir. Alg1 yonetiminin etkin
araglarindan bir digeri ise dedikodu ve asilsiz sozlerdir. Ayete gore bu iftiray1 dilden dile
yayarak, tasinmasina aracilik eden Miisliimanlar arasindan bir gruptur. Kur’an bu grubu
‘hayasizligin yayilmasini arzu edenler” olarak nitelendirilmis, kendilerini bekleyen ac1 bir
azap oldugu bildirilerek yapilan ¢irkin fiili kinamustir. Iftiranin yaklasik bir ay boyunca
konusulmasi toplum ve bireyler tizerinde psikolojik baskinin da artmasina sebep olmustur.
Akla degil duygulara hitap ederek hedeflerine ulasmaya calisan alg1 yoneticileri hadisede
Mistah b. Usase, Hamne bnt. Cahg ve Hassan b. Sabit gibi sahabilerin hadise igerisinde
farkinda olmadan duygular1 ile hareket etmesi ve soylentilerin etkisinde kalmalar:
sebebiyle Kur'an’in arzuladigi bir davramis sergileyememislerdir. Duygularin aklh
golgelemesi sonucunda bilingli bir tepkinin gerceklesmemesi alg1 yonetmenlerinin istedigi
bir durumdur. Yaklasik bir ay siiren bu stirecte Hz. Peygamber ve ailesi ¢cok tiztilmiis fakat
Kur’an’da bildirildigi tizere kétii sanilan bu durum Miisliimanlarin hayrina sonuglanarak,
[slam toplumu yapilan bu algi yonetimine karst direng gostermistir.

Islam tarihine ‘ifk Hadisesi’ olarak gecen ve binaen Nir suresi 11-20. ayetlerin inmesi
ile olaymn acikliga kavusturulmasi Miisliimanlara, benzer olaylar karsisinda nasil bir durus
ve kimlige sahip olunacagi ogretilmektedir. Miinafiklarin uygulamis oldugu bu alg:
yonetimini modern diinya, benzer sekilde pek ¢ok kez uygulamaktadir. Bireylerin tekrar
kanmamak ve aldanmamak adna ilgili ayetlerde yer alan ikazlar1 dikkate almas1 6nem arz
etmektedir. Bununla birlikte elde edilen bilgilerin aslini1 arastirarak elestirel bir perspektif
olusturmak, beraberinde dogru bir eylem ve degere sahip olunmas: anlamina gelmektedir.
Bu tiir bir yasam, Miisliman kimligin yuktumlultikleri adina 6nem tasimaktadir. Nitekim
Kur’an-1 Kerim, Mislimanlarm bir daha asla boyle bir sey yapmamas: ve kendisini
bekleyen ac1 azaptan korumasi icin ikazda bulunmaktadar.
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TAT

Aygiin, Elif. Kur’an’da Din Kardesligi Baglaminda Sosyal Destegin Psikososyal Boyutlar1

Oz

Toplum birbirini ayakta tutan, destekleyen yapilar biitiintidiir. Bu yapilarin en
basinda da din gelmektedir. Her bireyin ayr1 bir kimliginin oldugu toplumda, insan
varligmmi devam ettirmek igin hayatinin her safhasinda sosyal destege ihtiyac
duymaktadir. Kur’an-1 Kerim, yapisi ve igerigi bakimindan pek ¢cok toplumsal, ahlaki,
insani meseleyi biinyesinde bulundurmakta ve sosyal destek boyutlarin1 sunmaktadar.
Calismanin temeli, din kardesligi baglaminda sosyal destegi; a) duygusal, b) aragsal, c)
biligsel (bilgi) ve d) yaygin destek alanlarinda Kur’dn-1 Kerim'in ayetleri 1s13inda
psikososyolojik bir bakis acisiyla degerlendirmektir. Kur'an-1 Kerim'de din kardesligi
ile ilgili neredeyse biitiin konularda sosyal destek yiikiimliliigtine gondermeler
yapildig1, bulgular arasindadir. Calismanin temelini olusturan din kardesligi; dil, irk,
soy, nesep, gozetmeksizin toplumu birlestiren, biitiinlestiren ve ortak bir paydada
bulusturan bir kavram olup, kavramin dogrudan timmet olma bilinci ile ortiistiigii
gozlemlenmistir. Din kardesligi baglaminda yoksulu, yetimi, zorda kalmisi, giic
durumda olani, ayriliga diismiis olan1 ve mazlumu gozetmek bununla birlikte problemi
her neyse bu probleme ¢oziim bulmak ve hi¢ degilse yaninda olup, destek olmak
kardeslik hakki olarak belirtilmistir. Kardeslik hakki kapsaminda sorumluluklarin
yerine getirilmesi zorunluluk olarak goriilmiis; yapilmas: halinde ecir, yapilmamasi
halinde ceza ve kinamalarinin beraberinde gelecegi Kur’an-1 Kerim tarafindan bizzat
ifade edilmistir.

Anahtar Kelimeler: islam Sosyolojisi, Sosyal Destek, Din Kardesligi, Kur'an,
Sosyal Hizmet.

Abstract

Society is a set of structures that sustain and support each other. Religion comes
first among these structures, people need social support at every stage of their life in
order to survive in a society where every individual has a different identity. The Quran
contains many social, moral, humanitarian issues. The basis of the study is social
support in the context of religious brotherhood. The social support can be classified into
four groups in the light of Qur’anic verses from a psycho-sociological perspective: a)
emotional, b) instrumental, c) cognitive (knowledge) and d) widespread support. From
this point of view, it is among the findings that the Quran referred to the social support
function on almost every subject related religious brotherhood in the study. It was
observed that the religious brotherhood, which forms the basis of the study, is a concept
that unites together society on a common ground, regardless of language, race, lineage
and it directly coincides with the consciousness of being an ummah. Nevertheless,
taking care of the poor, orphans, those who have difficulties, those who are separated
and oppressed are regarded as the right of brotherhood. Moreover, finding a solution
to brothers” problem, whatever their problem is, and at least just supporting them are
also regarded as the right of brotherhood. It has been an obligation to do what is
necessary regarding to the right of brotherhood. There are punishments and
reprimands for people who don't fulfill their responsibilities in the Quran.

Keywords: Sociology of Islam, Social Support, Brotherhood of Religion, Qur’an,
Social Work
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Giris

Calismanin konusunu olusturan sosyal destek kavramini incelerken kavramin
herkesge kabul goren bir taniminin olmadig1 saptanmistir. Bunun yaninda son yillarda
inter-disipliner ¢alismalarin sosyal bilimlerde 6nemsendigi bilinmektedir. 1

Sosyal bilimlerde inter-disipliner yaklasim pek ¢ok arastirmada kullanilmaktadir.
Inter-disipliner yaklasim pek cok disiplinin birikiminden faydalanarak yeni tezler ortaya
koymaktir. Bu sekilde ortaya konulan tezlerde konuya pek cok acidan bakma imkar
dogmaktadir. Bununla birlikte bu ¢alismalar1 yaparken dikkatli olmak gereklidir. Ciinkii
her alanin kendine 6zgii metotlari, bilgi kaynaklar1 ve terimleri vardir. Inter-disipliner
calismalarda pek cok alan bir arada oldugu icin yontemi, bilgi kaynaklarini ve terimleri
birbirine karistirmadan anlasilir, uyumlu bir calisma olusturulmalidir. Aksi halde hicbir
disiplin tarafindan anlasilmayan bir calisma ortaya cikar. Calismada konuya farkh
acilardan bakilacak, bununla birlikte yontem, terimler ve bilgi kaynaklarmi uyumlu bir
sekilde bir araya getirilmeye calisilacaktir.

Sosyal destek kavrami, sosyal hizmete ait bir kavramdir. Ancak kavramin hinterland1
sosyoloji, psikoloji, halk saghg: (Kapikiran ve Acun Kapikiran, 2010, 54) gibi pek ¢ok
bilimle ilgili gortilmektedir.

Sosyal hizmet mesleginin sosyal destek fonksiyonu, sosyal hizmet mesleginin
yardimini temel alan bir disiplindir (Seker, 2018, 3). Sosyal hizmet; sosyal iliskiler icerisinde
bulunan bireyin ihtiyaglarmin saglanmasi igin calismak, bireyi anlayip, problemlerinin
coztimiinde yardimci olmak ve bireyin toplumdaki uyum ile bilimsel temellere dayal
olarak ilerleme gostermesini saglamistir (Albayraktaroglu, 2010, 11).

Sosyal destek ile ilgili yapilan ¢alismalar arasinda tilkemizde Kur’an temelli sosyal
destek kavramini inceleyen bir ¢calismanin olmadig gortilmiistiir; ancak sosyal destek ve
din temali calismalarin literatiirde yer aldig1 bulgusu ortaya konmustur.2 Bu baglamda

1 Disiplinler arasi calisma “belirli bir konu tizerine farkli disiplinlerin tirettigi bilgilerin biitiinlestirilmesini
icerir.” (Stember,1998, 341) Konuya iliskin ileri okumalar i¢in bkz. Miller, Raymond C. “Varieties of
interdisciplinary approaches in the social sciences: A 1981 overview”, San Francisco State University Issues In
Integratitve Studies 1 (3 April 1982), 1-37; Plink, Alison. "Sociology Without Frontiers? On the Pleasures and
Perils of Interdisciplinary Research", Sociological Research Online 18/3 (31 Aug 2013), 1-8; Okutan, Birsen Banu
"Din Sosyolojisinin Yontemsel Incelikleri: Bir Sematiklestirme Cabast", Cumhuriyet llahiyat Dergisi 24/2 (Aralik,
2020), 911-931; Baris, Ismail ve Ataman, Emine "Sosyal Calisma Disiplininde Sosyolojik Bakis Agistnin
Degerlendirilmesi", Toplum ve Sosyal Hizmet 31/1 (Ekim 2019), 22-46; Jones, Casey "Interdisciplinary Approach
- Advantages,Disadvantages, and the Future Benefits of Interdisciplinary Studies", ESSAI 7/26 (2010), 76-81.

2 Konuya iliskin genis literatiir icin bkz. Naci Kula’ya(2006) ait olan “Istenmedik Ve Beklenmedik Olaylarla
Karsilagan Bireylere Yonelik Moral Ve Manevi Destegin Onemi (Deprem Ve Bedensel Engellilik Ornegi)”,
Israfil Biilbiil'tin (2011) “Kendini Zehirleme Yoluyla Intihar Girisimi Nedeniyle Bir Universite Hastanesine
Bagvuranlarda Algilanan Sosyal Destek, Dini Yonelim ve Baglanma Ozelliklerinin Arastirilmasi” adli galismast,
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¢alismanin konusu, Kur’an’da sosyal destegin psikososyolojik boyutlariyla ele alinmasidir.
Calismanin temel amaci ise, Kur’an’i1 Kerim’de Miisliman din kardesligi baglaminda sosyal
destegin psikososyolojik boyutlarini a) duygusal, b) aragsal, c) bilissel ve d) yaygin destek
alanlar1 acisindan ele almaktr.

Islevselci sosyolojik teoriye gore toplum birbirini ayakta tutan, destekleyen yapilar
biittintidiir (Sunar, 2018, 158-159). Din ise bu yapilarin en basinda gelmekte ve toplumsal
biitiinlesmeyi saglamaktadir (Wach, 1995, 293). Iste bu ylizden galismamizin konusunu
olusturan “Kur’an da Din Kardesligi Baglaminda Sosyal Destegin Psikososyolojik
Boyutlar1”n1 incelemek arastirmamizin perspektifi agisindan son derece 6nemlidir.

Calisma, anlayic1 yontemin tarihsel dokiimantasyon teknigine uygun sekilde
yurttilmistir. Calismanin maksad: Kur’an-1, sosyal destek teorisi ile orttisttirmek degil,
Kur’an ile sosyal destek cesitleri arasindaki iliskinin boyutlarmi anlatmaktir. S6z konusu
calismadaki sosyal teoriyi Kur'an’a dogrulatmak ya da yanlislatmak gibi bir ¢aba
bulunmamaktadir. Sosyal desteginde icinde bulundugu sosyal kavramlar normatif degildir
ancak Kur’an-1 Kerim yapisi itibariyle normatiftir, elestiriye agik degildir. Dolayisiyla belirli
kabul edilen hareketler ile sosyal teoriyi sinamak gibi bir gaye yoktur. Buradan hareketle
sosyal destek teorisine ait olan dort temel boyut ile insana doniik Kur’an ayetleri arasinda
insanin  yasamuna dair pratikteki iligkiselligin etkilesimini ortaya koymak
amaglanmaktadir. Dolayisiyla calismada indirgemecilik s6z konusu degildir. Calismanin
ilk kisminda sosyal destek kavraminin dort temel boyutu ( a)duygusal, b) aracsal, c) biligsel
ve d) yaygin) incelenecek olup, ikinci kisstmda bu dort temel boyutunun Kur’an ayetleri ile
olan iliskisi ortaya konacaktir.

1. Sosyal Destek

Sosyal destek kavrammin temelleri ilk olarak 20. yiizyilin baslarinda atilmistir.
Sosyolojinin kurucularindan Emile Durkheim (1897), sosyal uyum eksikliginin insanmn
psikolojik anlamda saglikli olma hali ile alakal1 olduguna ve insanin yasaminda karsilastig1
sosyal uyumsuzluklarin psikolojik saglik durumunu da negatif yonde etkiledigine
inanmaktadir. Durkheim bu gortistinti destekleyen verilere 1897 yilinda yaptig1 “intihar”
isimli galismasinda ulasmistir (Durkheim 2013, 50-76). Durkheim, Almanya’daki intihar
vaka oranlarini arastirirken, intihar girisiminde bulunan bireylerin yaslarina, cinsiyetlerine,
egitimlerine, dini inanclara ve ekonomik seviyelerine tek tek bakmis ve neden intihar
ettiklerini arastirmistir. Durkheim’m ulastigi sonuglardan bazilari sunlardir: Erkekler
kadinlara gore daha fazla intihar etmektedir. Protestanlar Katoliklere gore, fakirler

zenginlere gore, yiiksek egitimliler diisiik egitimlilere gore daha cok intihar etmektedir.

Aysegiil Alsan’-a ait olan (2016) “Afet Sonrasi Psikososyal Destek Siirecinde Manevi/Dini Destegin Kullanim1”
calismasi, Nesibe Esen Ates’in (2019) hazirlamis oldugu “Sosyal Destek Ve Dini Basa Cikma: Sehit Aileleri Ve
Gaziler Ornegi" calismasi sosyal destegin dini temelli kaynaklarina 6rnek olarak verilebilir.
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Bunlardan hareketle, bir yerde dinin toplumsal biittinlesmeyi saglayici fonksiyonu ortadan
kalktiginda ve toplumsal bitiinlesmeyi saglayan kimseler ile birliktelik bagt
zayifladiginda, intihar oran ytikselir. Dolayisiyla Durkheim toplum ilerleyip sanayi gelisip
insanlar arasindaki baglar zayifladikca intihar oranmin artmakta oldugunu gozlemlemistir
(Durkheim 2013, 381-412). Bu sebeple insanlar arasindaki bagin zayiflamasi, toplumu
birlestirecek ve biittinlestirecek olan sosyal destek kavramini ortaya ¢ikartmistir. Sosyal
destek kavrami yeni bir arastirma alam olarak ilk kez 1970°li yillarin ortasinda sosyal
iliskiler ve saglik alaninda ortaya ¢ikmustir. Bu kapsamda yapilan calismalar ilk olarak
zihinsel saglik literattirtinde kullanilmistir (House vd., 1988, 541). 1970'lerden itibaren
literatiirde daha fazla ele alinmis oldugu ve sosyal destek ile iliskili calismalarin arttig
gozlenmistir (Istkhan, 2007, 19).

Kaplan ve Kilhlea (1976) ise “sosyal destegi kisa donemli krizlerin ve yasam
gecislerinin, uzun donemli giicliiklerin, streslerin ve yoksunluklarin tistesinden gelmek i¢in
uyumsal yeterliligi gelistirmeye yonelik hizmet veren bireyler ya da gruplar arasindaki
baglanmalar” olarak ifade etmislerdir (Kaplan ve Kilhlea, 1976 akt. Kazak ve Marvin, 1984,
69). Sarason ve Levine'ye gore ise “sosyal destek”: Genel olarak, bizi Snemseyen, deger
veren, giivenebilecegimiz insanlarin varligi ve ulasilabilirligi olarak tanimlanmaktadir
(Sarason vd., 1983,127-128). Bertert'ye (2000) gore ise sosyal destek “kisiler arasr iliskilerde
insanlari, kaygmnmn olumsuz etkilerinden koruyan mekanizmalar” olarak tanimlanr
(Akgun ve Cifci, 2010, 26).

Tanimlardan yola cikarak sosyal destek, bireylerin kriz, stres, yoksunluk aninda
kisinin kendisini seven, kendisine deger veren, onu koruyup kollayan kisiye empati ve
sempati ile yaklasarak, bireye tavsiye ve yeni bakis acilar1 kazandiran, bazen arkadaslik ve
rahatlama gibi yontemlerle olumsuz durumlarla basa ¢ikmasini saglayan ve bireyin gerek
psikolojik gerek fizyolojik gerekse aracsal her tiirlti problem ile arasinda tampon gorevi
tistlenen savunma ve korunma mekanizmalarina verilen isimdir.

Insanoglu hayatin pek ¢ok alaninda destege ihtiyac duyar, bu destekler iginde akla
ilk gelen sosyal destektir. Sosyal destek kaynaklarmin formel ve informel olmak tizere iki
alanda incelenmesi miimkiindiir. Formel kaynaklar olarak resmi kurum ve kuruluslar ile
belli bir mevzuat cercevesinde hizmet veren sivil toplum kuruluslar1 ve gonilli
kuruluslarin sagladiklar1 destekler sayilabilir. Sosyal destek alinabilecek informel
kaynaklar arasinda aile, arkadas grubu, sevgili, es, akraba, meslektaslar akla
gelebilmektedir. (Ozbesler, 2001 akt. Balci, 2019, 9). Bunlara ilaveten Giingor (2007,175-176)
sosyolojide toplumdaki kiiciik ya da alt gruplar, cemaatler, menfaat birliklerini toplumsal
biitiinlesmeyi saglayici1 unsurlar olarak gormektedir. Bununla birlikte inang, sevgi, sayg ve
ortak manevi degerler etrafinda birlesmeyi de manevi-sosyal biitiinlesme araglar: arasinda
saymaktadir. Bu iki teorinin yansimasi olarak, toplumsal biitiinlesmeyi saglayan sosyal
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destegin informel kaynaklar1 arasinda din ve dini gruplar ornek olarak gosterebilir. Bu
yorum nitelikli bir yorum olmay1p, baska bir yerde delillendirilmesi bulunmamakla birlikte
dini grup fonksiyonlarmin bir pratigi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 3 Sosyal destegin
almabilecegi kaynaklar gesitli oldugu gibi sosyal destegin verilis ttirleri arasinda da kendi
icinde farkl: tiirlere ayrildig: goriiliir.

Cohen, Wills (1985) ve Brich (1998) sosyal destegi dort boyutta ele almis (Kaynar,
2016, 24) ve sosyal destege ait dort temel kavrami su sekilde agiklamislardr:

Duygusal (Sayginlik) Destek: Kabul gorme, anlayis, hoslanma, sevgi, 6zen
gosterilme, deger verme, korunma gibi gereksinimler olarak agiklamislardir (Cohen ve
Wills, 1985, 333). Ayn1 zamanda bu boyut “saygi duyma, duygusal durumunu yonetmede
yardimci olma veya kabul, samimiyet, tnemseme, begenme, onaylama, empati veya
sempati ifade etmeyi iceren baskalarindan gelen iletisimleri yansitir (Nick vd., 2018, 3).

Aragsal Destek: Materyal kaynaklari, arag gere¢ ve parasal yardim gibi somut
yardimlar1 kapsamaktadir (Cohen ve Wills, 1985, 313-314). Maddi yardim, arag-gereg
kaynaklar1 ve ihtiya¢ duyulan hizmetlerle ilgili gerekli isleri yapma, ara¢ gere¢ saglama
veya sorumluluk tistlenme konusunda yardim teklif etmeyi icerir (Nick vd., 2018, 3).

Bilgi Destegi (Bilisssel Destek): Tavsiye verme, degerlendirme, yeni bilgi veya bakis
acilarmi paylasma veya yeni kaynaklara ulasmada yardim saglayarak sorunlari tanimlama,
anlama ve bunlarla basa ¢ikma konusundaki yardimlari igerir (Nick vd., 2018, 3).

Yaygin Destek (Sosyal Arkadaslik Destegi): Sosyal arkadaslik ve rahatlama gibi
destek bicimlerini kapsamaktadir (Cohen ve Wills, 1985, 321). Ayn1 zamanda ya dogrudan
katilim gostererek ya da dolayli olarak bos zaman ve eglence faaliyetlerinde birlikte zaman
gecirerek aidiyet duygusu gelistirmeyi de yansitir (Nick vd., 2018, 3).

Kahn; sosyal destegi ti¢ boyutta ele almaktadir. Kahn'a gore duygusal destek; sevme,
gliven verme, dinleme, hoslanma ve sempatiyi kapsamaktadir. Bilgi destegi ise bireyin
sorunlarini tartisarak, dinleyerek kisinin kendi kararlarini kendisinin vermesini saglayan
destektir. Sorun yasayan bireye zaman ayirma, bireyin islerini yapmada yardimc1 olma ve
maddi olarak destek vermek ise yardim destegi olarak ele alinmistir (Demir, 2008 akt.
Kaynar, 2016, 24).

Sosyal destegin, ruhsal ve zihinsel saglik gibi pek cok alanda katki sundugunu ortaya
koyan ¢ok sayida calisma yapildig1 da bilinmektedir (Karal ve Biger, 2019, 133). Sosyal

3 Bkz. Wach Joachim, “Din Sosyolojisine Giris” cev. Unver Giinay (istanbul: Marmara Universitesi ilahiyat
Fakiiltesi Vakf1 Yayinlari, 1995), 17-18, 292-296; Bayyigit Mehmet, vd., “Din Sosyolojisi”, (Konya: Palet Yayinlari,
2013), 277-302; Akytiz Niyazi, vd., “Din Sosyolojisi” (Ankara: Grafiker Yaynlar1,2015) 43-49; Sherkat Darren E.,
“Dini Sosyallesme: Etki Kaynaklar1 ve Araglarmn Etkileri” cev. Ozcan Giingor, International Periodical For the
Languages, Literature and History of Turkish or Turkic 8/3 (2013), 279-297; Kinsun Abdulbaki, “Dini Gruplar
Sosyolojisi” Bingdl Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 4/8 (2016), 210-226.
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destek, stres altindaki durumlar1 tamamen ortadan kaldirmasa bile bireylerin kaygi
birikimlerini diistirmekte ve bireylerin daha pozitif, kendilerini daha fazla kontrol edebilir,
kayg1 ile basa c¢ikmak icin yeni yollar deneme konusunda daha hevesli olmalarim
saglamaktadir (Baltas, 2000, 150). Nitekim sosyal destegin intihar girisimlerini azaltt1g,
kanser tedavisine olumlu katki sundugu, yasam kalitesini arttirdig1, ergenlik déneminin
olumsuz etkilerini azaltti81, engelli bireylerin veya engelli bireye sahip ailelerin psikolojik
ihtiyaclarina cevap verdigi, stres ve kaygiy1 beraberinde getiren durumlarda ve daha bircok
travmatik kosulda sosyal destegin bireyle istenmeyen durum arasinda tampon gorevi
gordiigli yadsinamaz bir gercekliktir.* Bu baglamda Cohen ve Wills (1985) sosyal destekten
mahrum olan bireylerin olumsuz yasam olaylar1 karsisinda daha fazla etkilendiklerini ifade
etmislerdir (Cohen ve Wills, 1985, 310). Bununla birlikte Thoits (1986) da stresli olaylarda
cevreden yapilan yardimlarm, kisinin basa c¢ikma c¢abalarimi giiclendirdigini ileri
strmistiir. Sosyal destegi, kisinin olayla basa ¢ikma stirecine, kendisi i¢in 6nem tasityan
bireylerin katilmas: seklinde yorumlamustir (Cakir ve Palabiyikoglu 1997, 15-24).

2. Kur’an’da Sosyal Destek Boyutlar:

Kur’an-1 Kerim yapisi ve igerigi bakimmdan pek c¢ok toplumsal, ahlaki ve insani
meseleyi biinyesinde bulundurmaktadir. Buradan yola cikarak calismanin asil amacinm
olusturan uhuvve/kardeslik tizerinden sosyal destek; duygusal, aragsal, bilissel (bilgi) ve
yaygin destek baglaminda incelenmistir. Kur’an ayetleri incelendiginde insani baglamdaki
bircok dayetin sosyal destegin psikososyolojik alani ile dogrudan iliskili oldugu
saptanmustir. Buradan hareketle sosyal destegin alt basligina ait olan bu dort temel kavram
tartisilmakta dolayisiyla calismada Kur’an’da kimi zaman benzer baglamlar ile rttisen bu
kavramlar tiplestirilerek ele alinmaktadir.

Kur'dan'in birlestirici ve butilinlestirici tavri, ayni zamanda dayamismay: ve
yardimlasmay1 6n plana cikartir (el-Maide 5/2). Bireyin sevgi, deger verme, kabullenme,
kendini bir yere ait hissetme (el-Hasr 59/9) gibi kardesligin kendiliginden beraberinde
getirdigi vasiflar “duygusal destekle” aciklanabilir. Calisma temellerinden olan, duygusal
destek; ayetlerde bazen giiveni (et-Tevbe 9/61), sadakati (et-Tegabtin 64/12), samimiyeti
(el-Bakara 2/268), anlasmay1 (el-Ankebut 29/46), sayg1 duymayz1 (el-Azhap 33/35), empati
kurmay1 (el-Bakara 2/286) ve htiznii (et-Tevbe 9/40) ifade eder.

4 Bkz. Baltas Zuhal, "Saghk Psikolojisi” (istanbul: Remzi Kitap Evi, 2000); Ardahan Melek, “Sosyal Destek Ve
Hemsirelik” Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi 9/2 (2006), 68-75; Dogan Tiirkan, "Psikolojik
Belirtilerin Yordayicist Olarak Sosyal Destek ve lyilik Hali," Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi 3/30
(2008), 31, Kaynar Gonca,”Bosanma Siirecindeki Kisilerin Bosanma Siirecindeki Kisilerin Bas Etme Becerileri,
Bilissel Carpitmalar, Yilmazlik ve Sosyal Destek Algilar1 A¢isindan Incelenmesi. Kocaeli: Kocaeli Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiksek Lisans Tezi, 2016, 35-36.
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“Aragsal destek” de Kur'an-1 Kerim’'de bircok ayette gortiltir. Calismanin
temellerinden olan, aragsal destek ayetlerde ihtiyag¢ sahiplerine her ttirlti maddi yardim
saglama noktasinda bir¢ok ornekle karsimiza gikmaktadir. Nitekim el-Bakara stresinde
ifade edilen “Yiizlerinizi doguya ve batiya cevirmeniz erdemlilik degildir. Asil erdemli kisi Allah’a,
dhiret giiniine, meleklere, kitaba ve peygamberlere iman eden; sevdigi maldan yakinlara, yetimlere,
yoksullara, yolda kalmislara, yardim isteyenlere ve 0zgiirliigiinii kaybetmis olanlara harcayan;
namazi kiltp zekdt: verendir. Boyleleri anlagma yaptiklarinda sézlerini tutarlar; darlikta, hastalikta
ve savas zamaninda sabrederler. Iste dogru olanlar bunlardir ve iste takvd sahipleri bunlardir.” (el-
Bakara 2/177) ayeti ile insanliga ait tiim tisttin vasiflar bir araya getirilmistir (Yazir, 2016,
492). Bu vasiflardan biri de mii'minin din kardesine aracsal destekte bulunmas: yontindeki
ogittiir.

“Yaygin destek” de Kur’an-1 Kerim'de bircok adyette karsimiza cikar. Calismanin
temellerinden olan, yaygin destek ayetlerde insan1 bu tiir durumlarda rehabilite ederek
destek saglamay1 Enfal stiresinde “Iman edip de hicret edenler, mallart ve canlariyla Allah
yolunda cihad edenler ve onlar: bagirlarina basip yardim edenler birbirlerinin ydr ve yakinlaridir...”
(el-Enfal 8/72) ifadesi ile hedeflemekle birlikte bu durum mii’minlere el-Bakara stiresi
“Diinya ve dhiret hakkinda (diisiinesiniz diye). Sana yetimleri de soruyorlar. De ki: Onlarin
durumlarimi iyilestirmek hayirlr bir istir. Onlarla icli disl olursamz zaten onlar sizin
kardeslerinizdir. Allah diizelten den bozani ayirip bilir. Allah dileseydi sizi gui¢liige diisiiriirdii. Hi¢
siiphe yok ki Allah izzet ve hikmet sahibidir” (el-Bakara 2/220) ifadeleri ile emretmektedir.

“Bilgi destegi” de Kur'an-1 Kerim’'de bircok ayette rastlamilir. Duygusal destek
fonksiyonu saglayan bir kimse o kisiyi koruma, ona deger verme, sahip ¢ikma, onunla
empati kurma gibi bircok meselede din kardesinin problemine ¢oziim bulmasinda ve
problemiyle basa c¢ikmasinda destek saglayacak ve dolaysiyla da bilissel destek
fonksiyonunu yerine getirmis olacaktur.

Ayni zamanda aragsal destek fonksiyonu ile gida, barinma, giyim gibi daha birgok
alanda maddi destekte bulunarak, aslinda bircok probleme ¢6ztip bulup basa ¢citkmasina
yardimc1 olmakta ve dolayisiyla da bilissel destek fonksiyonunu yine yerine getirmektedir.

Buna bagh olarak, yaygin destek fonksiyonunu saglayarak bireyin arkadashik ve
rahatlama gibi destek sunma ve aidiyet duygusunu gelistirerek yine bireyin bircok
probleme ¢oztip bulup basa ¢ikmasina yardimc: olmakta ve dolayisiyla da bireyin bilissel
destek fonksiyonunu yerine getirmektedir.

Calismanin temellerinden olan, bilgi destegi saglayan ayetler, insanin her tuirlu
problemini tanima, anlama ve bunlarla basa ¢itkma konusunda yardim saglamaktadir.
Dolayisiyla duygusal, aragsal ve yaygin destegin hepsinin saglanmasi ayn1 zamanda bilgi
destegini de ifade etmektedir. Ciinkii tiim bu sosyal destek fonksiyonlarinin saglanmasi
ayni zamanda problemlerin bir ¢ziime kavusturulmasinda yardimc: olmakta ve kisilerin
problemleri ile basa ¢ikmasmnda destek olmaktadir. Dolayisiyla bilissel destek
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fonksiyonunu yerine getirmektedir. Sonug¢ itibariyle ayrica bilgi destegine
deginilmeyecektir.

Din Kardesligi Baglaminda Sosyal Destek

Calismanin bu kisminda sosyal destegin alt basliklarindan olan duygusal, yaygin ve
aracsal destek tiirlerinin Kur’an ayetlerinde din kardesligi ile iliskilendirilebilecek 6rnekleri
ve pratik yansimalari ele almacaktir.

Kur’an-1 Kerim; kan, nesep, soy kardesliginden (en-Nisa 4/176), miisrikler arasindaki
diistince kardesliginden (el-Hicr 15/47; el-Isra 17/37; el-Ahzab 33/18), cennete girecek
olanlarin kardesliginden (el-Hicr 15/47), kavim ve peygamberi arasindaki kardeslikten
(Hz. Had, el-A’raf 7/65; Hz. Salih, el-A’raf 7/73; Hz. Su’ayb, el-A’raf 7/85; Hz. Nth, es-
Suara 26/106; Hz. Lat, Kaf 50/13) (Kasapoglu, 2012, 70), din ve inang kardesliginden (et-
Tevbe, 9/67; el-Ahzab 33/18, 59; el-Hasr 59/11; el-Hucurat 94/10) bahsetmektedir.
Calismanin asil konusunu olusturan din kardesligini Kur’dan “uhuvve” kavramu ile
aciklamaktadar.

Nitekim Ragib el Isfahani el-Miifredat adli kitabinda kardeslik ile hemen hemen ayni
anlamda kullanilan uhuvve kavraminmi su sekilde tanimlamuistir: “Uhuvvet, ayni ana
babadan veya bunlardan birinden diinyaya gelenler arasindaki kan bagini belirtmesi
yaninda aynu stilaleye, kabile veya millete mensup olma, ayn1 inang ve degerleri, diinya
gorisini paylasma gibi ortaklik ve benzerlikleri bulunan kisi ya da gruplar arasmndaki
birlik ve dayanisma ruhunu da ifade etmektedir” (Isfahani, 2010, 72).

Bu tanim aslinda Kur’an'in kardeslik tizerine ytikledigi mana ve ifadeyi vermektedir.
Nitekim galismanin konusunu olusturan sosyal destek kavrami tam olarak aralarinda
ortaklik veya benzerlik iliskisi bakimidan birbiriyle hemhal olmus insanlari, onlarin birlik,
dayanisma ve rehabilite ruhunu ifade eder. Ancak Kur’an-1 Kerim “uhuvve” kelimesini
biinyesinde barmndirirken renk, irk, soy ve nesep bag: dikkate alinmadan (el-Hucurat
49/13) o donemin sartlarinda yapilan bu tanim goz onitinde bulundurulmalidir. Irk¢iligin,
kabileciligin buna bagli olarak asabiyetciligin gelistigi bir toplumda Kur’an'in ayni kandan,
nesepten, soydan, dilden ve irktan olmaktan ¢ok inang ve degerlerle toplumsal buttinltigi
saglamasi ve bircok yerde gecen “iimmet” kavramini sunmasi dikkat cekmektedir.
“Gergekten, sizin bu timmetiniz tek bir iimmettir...” (Kur’an-1 Kerim Meali, 2011, el-Enbiya,
21/92).

Buna ek olarak verilebilecek ayet rneklerinden biri de Al-i Imran stresi 103. ayette
yer alan: “Onun (Allah"in) nimeti sayesinde kardes oldunuz” (Al-i Imran 3/ 103) ifadesidir. Bu
ayet Islam’in insanlar arasinda birlik ve biittinliigti saglama konusunda kaynastirict ve
onemli bir unsur oldugunu, hatta din kardesliginin, dolayisiyla inan¢ ve dava birliginin,
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soy kardesliginden daha kuvvetli oldugunun bir kanitidir (Karaman vd., 2007, 643-644).
Kur’an’da din birligi baglaminda tiim Misliimanlarin birbirleriyle kardes olduklari (Al-i
Imran 3/103; et-Tevbe 9/11; el-Hucurat 49/10; el-Hasr 59/10) vurgulanir. Kur’an bunun
nasil mimkiin oldugunu ayetlerle gbz 6niine sermistir.

Misliman din kardesligi, diinya hayatinda beraber olup, yardimlasmayzi,
dayamismayi, sevgiyi ve paylasmay1 oncelerken aymi zamanda, bu kardesligin ahiret
hayatinda da devam edecegini vurgular. Dolayisiyla, iman kardesligi iki diinyada da
Misliiman toplumlar: etkilemektedir (Kasapoglu, 2016, 76). Bu gerceveden bakildiginda
din kardesligi ile iman arasinda saglam bir iliski goze carpmaktadir. Iman kavramindaki
glivenme, tasdik etme, boyun egme gibi temel 6geler, “bir seye baglanma” anlaminda
kardes olmay1 saglayici bir ozellik tasimaktadir. Kan bagi olmayan iki kisi arasinda
saglanacak kardeslikte din kardesi olan kimselerin oncelikle birbirlerine gtivenmeleri,
baglanmalari, fedakarlikta bulunmalar1 ve dolayisiyla birbirleriyle kardes olmalar1 da
gerekmektedir (Kula, 1998, 49-51).

Gazzali, “Kardeslik akdi, tipk: esler arasindaki nikah akdi gibi iki sahis arasindaki
baglantidir” demistir (Gazzali, 1985, 2 /431). Ona gore kardeslik akdi, kan bagmin yerine
gecen bir akittir ve bu akit, bazi sorumluluk ve ytiikiimliiliikleri de beraberinde getirir. Bu
bakimdan kardesinin her ttirlti maddi ve manevi ihtiyacin1 gézetmek, onu affetmek, ttim
kalbi hislerini ona vermeye calismak ve onu ihmal etmemek kardeslerin birbirlerine kars1
hakkidir (Sancar, 2013, 35).

Islam kardesliginin getirdigi sorumluluklarin basinda mii'min kardesinin, 6z/kan
kardeslerin ve akrabalarin birbirlerine yakinhk gostermeleri ve birbirleriyle
yardimlasmalar1 gelmektedir (en-Nahl 16/90) ve Hz. Peygamber bu bagm kuvvetli
tutulmasini ve koparilmamasimi emretmistir (Akman, 2020, 298). Tanimdan yola cikarak
kardeslik hukukunun gereklerinden olan bir diger hususta yetim ve okstizlerin gozetilip
korunmasidir. Sevgi, sefkat, ilgi, destek ve merhamete muhtac bir 6ksiiz veya yetime maddi
veya manevi her anlamda sahip ¢tkmanin toplumun refah igerisinde dinamik bir sekilde
yasamasinda olanak saglamaktadir (Akman, 2020, 301).

Sosyal destek kavraminin Kur'dn'daki pratik yansimalarina baktigimizda din
kardesligi baglaminda sosyal destek boyutlarina 6rnek gosterdigimiz ayetlerin gogunun
medeni strelerde gecmekte oldugu, bununla birlikte sevgi, saygi, hosgorii, paylasma,
yardimlasma, dayanisma ve aragsal destek gibi sosyal destegin dort boyutunu da ifade
eden pek cok duyguyu ve kavrami giiglendirmeyi amacladig1 gozlemlenmistir.

i. Din Kardesligi Baglaminda Duygusal Destek

Kasapoglu, (2016, 74) konu hakkinda “Kardesligin beraberinde getirdigi, tlfet,
dostluk, duygudaslik, sempati, sevgi, ilgi ve yakinlik gibi yapici duygular vardir. Bu
duygularin karsit1 olan kin, nefret, kiskanglik gibi yikic1 duygular ise kardesligi bozar, hatta
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ortadan kaldirir. Yiice Allah, mii'minlerden, mii’'min kardeslerine karsi, din kardesligine
zarar verecek yikict duygular yoneltmemelerini tavsiye eder” ifadelerini kullanmistir.
Aslinda bu ifadeleriyle Kur’an"m duygusal destek boyutunu agiklamistir. Kardeslige vurgu
yapan bir ayette; “... Mii'minlere kol kanat ger, alcak goniillii ol ve onlar: koru” (el-Hicr 15/88)
buyurulmustur. Kol kanat germeni ve koruyup kollamanin emredildigi bu ayet, duygusal
destegi gozler oniine sermektedir.

Hz. Peygamber’in hayatindan dini kardeslige, duygusal anlamda uygulama teskil
edecek bircok oOrnege rastlamaktayiz. Hudeybiye Antlasmasina baktigimizda Hz.
Peygamber'in ve sahabelerinin ¢ok biiytik bir dayamisma igerisinde olduklarim
gormekteyiz. Bu ahit Kur’an-1 Kerim’de su sekilde zikredilmektedir. “Sana yeminle baglilik
sozii verenler gercekte bu sozii Allah’a vermis oluyorlar, Allah'in eli onlarin elleri iizerindedir” (el-
Fetih 48/10). Hz. Osman'in sehit edildigini diistind{iikleri sirada savas igin hicbir hazirliklar
olmamasina ragmen "Eger bu dogruysa, hepimiz burada basimiz kesilerek éldiiriilecek olsak bile
Kureys'den intikam alacagiz" (Mevdadi, 2020, 6/411) diyerek, Hz. Peygambere yemin ve
baglilik s6zii verenlerin Hz. Peygambere karst adanmislik, sevgi, sefkat ve koruma gibi
duygularla hareket ettikleri asikardir. Ayn1 zamanda bu destek ve tutum karsisindaki
Kur’an’in korumaci ve sahiplenici tavri bizim igin 6nem tegkil etmektedir.

Daha 6nceleri cahiliye uygulamalarindan biri olan ancak Islam’in da biiytik olgtide
devam ettirdigi “kardeslik akdi” de bu konunun 6rneklerinden birini teskil etmektedir. Bu
akde gore bu akdi yapan kisiler arasinda belirli sorumluluk ve yiikumliliikler aciga
cikmaktaydi. Araplarin yardimlasmak ve dayanismak adina yaptiklar: bu akid sonucunda
akdi yapanlar birbirlerinin “halif’i” ilan edilmekte ve birbirlerine miras¢i da olmaktaydi
(Ozsoy ve Giiler, 2019, 451). Ancak Islam dini ile beraber Enfal Suresi 75. ayetin ntzali ile
birlikte kardeslik akdi neticesinde kardeslerin birbirlerine miras¢i kilinma hiikmii ortadan
kaldirilmistir (Akbas, 2010, 63).

Hz. Peygamber, ashabi arasinda iki defa kardeslik akdi yapmistir. Bunlardan
birincisi, Mekke’de iken muhacirlerden bazilar1 arasinda gergeklestirilmistir. Bu antlasma,
Hz. Ebu Bekir ile Hz. Omer’i, Hz. Osman ile Hz. Abdurrahman b. Avf’1, Hz. Hamza ile Hz.
Zeyd b. Harise'yi, Hz. Talha ile Hz. Ziibeyr’i din kardesi yapmustir (Yildiz, 2016, 68). Hz.
Peygamber ve ashabi arasinda gegen ikinci kardeslik antlasmasi ise, Medine” ye hicretten
sonra Habesistanli Bilal, Rum kokenli Suheyb, Fars kokenli Selman ve Arap kokenli
Kureysliler, Evs ve Hazregliler arasinda olmustur. Bu antlasma ile farkl: etnik kimlik ve
gruplar arasinda (Hucurat 49/13) kardeslik tesis edilmistir (Bor, 2018, 1057).

Kardeslik olgusuna dair en giizel 6rneklerinden biri kardeslik antlasmasmin bir
sonucu olarak, Ensar-Muhacir kucaklasmasidir. Ensar'm davranis ve tutumlari, Islam ve
Miisliman alemi icin yapilan fedakarliklar hususunda biiyiik bir 6rnek teskil etmektedir
(Demirci, 2016, 36). Bu kucaklasma her tiirlii maddi ve manevi destek ile sorunlarin
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¢oztimlenmesine olanak saglamistir. Muhacirler, kendini her zaman gtivende hissetmis,
Ensar Muhacir’in inancini hos goriiyle karsilamis, kabul etmis, deger vermistir. Bu da
“duygusal destegin” kanitlarindan biridir. Nitekim el-Hasr 9. ayette gecen “kendilerine go¢
edip gelenleri severler” ifadesi kardeslik olgusunun bir kimligi olarak karsimiza ¢tkmaktadir.
Kur’an Allah’mn onlardan razi oldugunu ifade etmis, Ensar ve Muhacirin miikafatindan
bahsetmistir (et-Tevbe 9/100).

Ensar ve Mubhacirin birbiri i¢in dua etmesi, onlara kars: kalplerinde en ufak bir
kotuluge bile yer vermemesi (el-Hasr 59/10) de duygusal destek 6rneklerindendir. Nitekim
bir bagkas1 adma bagislanma dilemek ve kotii duygulardan kalplerin temizlenmesinin
istenmesi ve Kur'an'm da bu kimselerin kalplerinden kini ve nefreti ¢ikarttigimi dile
getirmesi (el-Hicr 15/47) ancak gercekten kardeslik duygular1 besleyen kisiler arasinda
gerceklesir. el-Enfal stresinin 72. ayetinde gecen; “Bagirlarina basip yardim edenler”
ifadesinde Miisliimanlar aras1 sevgi ve deger verme kavramlarmin bir tezahtirti olarak
gormekteyiz.

Kur'n-1 Kerim'in en-Nahl 16/41-42 ayetlerinde yer alan “Zulme ugramalar: yiiziinden”
ifadesi ile “bu diinyada giizel bir yere yerlestirecegiz; dhiret ecri ise elbette daha biiyiik olacaktir”
ifadesi Kur’an Allah “m mii’'minleri her iki diinyada da gozettigini ifade eder. Boylelikle her
turltt maddi ve manevi destegin saglanacagl teminati verilmis olup, duygusal destegin
ornegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ensar ile muhacir arasindaki kucaklasma Kur’an da
Ensar’in &viilmesiyle “es-sabiktine’l-evveltn” (Islam’a girmede 6énde olanlar) (el-Vakia,
56/10) nitelendirilmesi ile taclandirilmustir. el-En’am, stiresinin 159. ayetinde oldugu gibi
daha bircok ayette kavga ve ayrilik yasaklanir. Ctinkti “mii’'minler ancak kardestir” (el-
Hucurat 49/10). Bu baglamdan hareketle Kur’an Hz. Adem’in ogullarmin birbiri ile olan
(el-Maide 5/27) ve Hz. YtGsuf'un kardesleri ile olan husumetlerine (Yasuf 12/7, 111)
Kur’an'in tabiri ile ibret alinmasi icin yer vermistir (Yildiz, 2020, 73-95).

Hz. Adem’in ogullarindan birinin kiskanglik duygusuna kapilarak kardesini
oldtirmesi hadisesi, Maide stiresinin 27-31. dyetlerinde anlatilmaktadir. Kurbam kabul
edilmeyen kardes digerini oldiirmek istemis diger kardes ise karsilik vermeyecegini ifade
etmistir. Sonrasinda kardesi onu 6ldiirmiis ve hiisrana ugrayanlardan olmustur. Katil olan
kardesin daha sonrasinda pisman olmasi aslinda fitratina aykir1 bir eylem gerceklestirdigi
icindir. Daha sonra 6z kardesine ve ayni zamanda din kardesine zulmettigi i¢in pisman
olmasi Kur’an’da ifade edilen bir duyusal destek drnegidir. Bir sonraki ayette yer alan “Iste
bundan dolay: Isrdilogullari'na séyle yazmistik: " Bir cana kiymaya veya yeryiiziinde fesat ctkarmaya
karsilik olmas: disinda, kim bir kimseyi oldiiriirse biitiin insanlar: éldiirmiis gibi olur. Kim de bir
can kurtarirsa biitiin insanlarin hayatim kurtarnug gibi olur..."(el-Maide 5/32) ifadesi ile
goriilmektedir ki Allah haksiz yere adam oldiirmeyi Islam dininden 6nceki ilahi dinlerde
de yasaklamis, can kurtarmay1 ve korumay1 ise Islam dininden 6nceki ilahi dinlerde de
tesvik etmistir. Bu ayetin de duygusal destek ayetlerinden biri oldugu aciktir.
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Bir baska kissa ise Hz. YGsuf ve kardeslerine aittir. Kissa da Hz. Ytsuf'un riiyasi
tizerine Hz. Yakup'un onun segilmislerden oldugunu anlamas: (Ytsuf 12/ 4-6) ve ona olan
korumaci tavrini kardeslerinin fark etmesi (Ytsuf 12/8) tizerine, ¢ldiirtilmek icin yola ¢ikan
kardegler, olayin devaminda iglerinden birinin “Oldiirmeyelim, Ydsufu kuyuya atalim”
(Yasuf 12/10) demesiyle sonuglanmistir. Kardeslerden birinin Y#suf'u oldiirmeye
kiyamamas: aslinda “kardeslerin birbirlerine ayni derecede sevgi ya da nefret dolu
olamayacagin da gostermektedir” (Yildiz, 2020, 89). Daha sonrasinda Hz. Yasuf'un “Bugiin
size kinama yoktur” (YGsuf 12/77) diyerek onlar1 affetmesi, aslinda kardeslerine karsi
duydugu sevgi ve merhameti gosterir.

Hz. Ytsuf'tan hareketle din kardesligiyle ortaya ¢ikan diger bir kardeslik hakki da
kardeslerin birbirlerini bagislamalar1 erdemidir. Yasuf stresi 12/77 ayeti kissalarda gecen
bagislamay1 one siirerken, Al-i Imran, 3/159 ayeti de Hz. Peygamber'in affetmesi
gerekliligini ortaya koymustur. Bu husus sevgi, merhamet, sefkat dilinden dolayisiyla da
duygusal destekten bahsetmektedir. Buna bagli olarak, bir kotiiltigii affetmek kisinin
olgunlugunun neticesidir. Dolayisiyla affetmek insanlar arasindaki sevgiyi ve bagi
gliclendirir (Akman, 2020, 299).

Tanimimizda da gecen ve din kardesliginin sonuclarindan olan baska bir hak ise;
yetimin ve okstiziin, yoksulun ve yakin- uzak akrabanin maddi ve manevi her anlamda
gozetilmesi oldugu ifade edilmisti Agmman (2007, 15) yetime karsi baz
sorumluluklarimizin helal kazancla beslemek, giyindirmek, barindirmak, egitim imkani
saglayip meslek edindirmek ve biiytidiigiinde evlendirmek gibi yakinlik derecesi ne olursa
olsun, yetimin bakim ve sorumlulugunu Miisliimanin iistlenmesinin gerekliligini ifade
etmistir.

Kur’an-1 Kerim, en-Nisa stresi, 4/9. dyetinde yetimlere giizel s6z sdylemenin ve
onlar1 koruyup kollamanin oneminden bahsetmekte ve yetimlere karsi nasil sevgi ve
sefkatli olunmasi gerektiginden bahsetmistir. Nitekim en-Nisa stiresinin 8. ayetinde yer
alan, “onlara giizel séz soyleyin” ifadesi, aslinda onlarin manevi anlamda da ilgi, sevgi ve
sefkate muhta¢ olduklarin1 gozler 6niine sermektedir. Dolayisiyla onlara “duygusal
destek” vermenin 6neminden bahsetmektedir. Yine bunu destekleyen ayetler arasinda en-
Nisa sresi 36. ayet el-Insan stiresi 8. ayet, ve Matin stiresi 1-2. ayetler yer alir. en-Nahl
stiresinde yetimlere iyi ve giizel davranmak emredilmistir (en-Nahl 16/90). Bu ytizden
yetimi dislamak, “dini/ahireti yalan sayan” davranislar arasinda yer alir: “Dini/ahireti yalan
sayan gordiin mii? Yetimi kakistiran, yoksulu doyurmaya yanagmayan kimse iste odur” (el-Matn
108/1-2). Misriklere hitaben indirilmis olan bir bagka ayette ise, yetime ikram etmemenin,
onlar1 hor gérmenin ve onlari itip kakmanin kinandigini (el-Fecr 89/16-17) gormekteyiz.

Ttum bu ayetlerden yola ¢ikarak Kur’an-1 Kerim'in aslinda yetimin nasil korunmasi,
yetime deger verilmesi, ilgi ve sefkat gosterilmesi, onlar1 anlama ve anlamlandirma, onlar
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ile empati kurma ve onlar1 aramizda kabul gérme hususundaki ifadelerini gérmekteyiz.
Bununla birlikte Hz. Peygamber’in de immetine olan sevgisi sebebiyle sikint1 ve musibet
durumlarinda tmmetine karst her tiirlti destegi verdigi de ayetlerde ifade
edilmistir.“Andolsun, size icinizden dyle bir peygamber gelmistir ki, sizin stkintiya ugramaniz ona
aguwr gelir, size ¢ok diiskiindiir, mii’minlere karsi sefkat ve merhamet doludur.” (et-Tevbe 9/128)
Bu ayet aslinda Hz. Peygamber’in timmetine olan, sefkatini, sevgisini ortaya koymaktadir.

ii. Din Kardesligi Baglaminda Yaygin Destek

Kur’an Al-i Imran stiresi 3/103 ayeti ile sosyal destek boyutlarindan biri olan “yaygin
destek” boyutunu agikca ortaya koymaktadir. Nitekim oradaki “Hep birlikte Allah"in ipine
stmstki yapisin; boliintip parcalanmayin” seklinde ayetin yardimlasma, dayanisma ve
rehabilite ruhunu dolayisiyla yaygin destegi goz oniine sermekte oldugu yadsmamaz bir
gercekliktir. Bu ayette ifade edilen kardeslik ilkesi, aslinda Kur’an'in ¢ikan anlasmazliklarin
neticesinde toplumu olusturan fertlerin kardeslik anlayisi etrafinda birlesmelerini
istemektedir. (Ozdemir, 1997, 198).

Yaygin destek, Ensar ve Muhacir arasindaki kardeglikte oldugu gibi, Muhacirin zor
zamaninda kendine arkadas yaren bulmasidir. Cektigi sikintilar1 o dert arkadasiyla
unutmasidir. Miisliimanlarin her tiirlii sikint1 ve eziyete karsi birlik olmalari ise Al-i Imran
3/195; Ibrahim 14 /22; en-Nahl 16/41-42, 110; el-Hac 22/40 gibi daha bircok ayette 6viilmiis
ve tesvik edilmistir.

Kur'an c¢ogu ayette kardesligin sadece ayni anne-babadan diinyaya gelme ile
olmadigim1 her firsatta vurgulamis ve din kardesliginin {izerinde durmustur. Bu
kardesligin emredildigi somut 6rneklerden olan “Mii‘minler ancak kardestirler, dyleyse iki
(el-Hucurat 49/10) ve “Sana uyan mii'minlere kol kanat ger” (es-
Suara Saresi, 26/215) ayetleri aslinda sosyal destek boyutlarindan deger vermenin, destek

17

kardesinizin arasim diizeltin. ..

olmanin, birlik ve beraberlik icinde olmanin yani “yaygin destegin” 6rneklerindendir.

Sonug itibariyle hem Hz. Adem’in ogullarinin kissasinda (el-Maide 5 /27-31) hem de
Hz. Yasuf'un kardesleri ile yasadiklarimin anlatildigr kissasinda (Ytsuf 12/4-101)
Misliimanlarin aralarindaki sorunlarin normal yollarla ¢oziilmesi emredilmistir (el-
Hucurat, 49/10) (Bor, 2018, 1070). Bu ayetlerde Musliiman din kardeslerinin birlik,
beraberlik icerisinde olmasi ve dayanismay1 6n planda tutmalar1 gerektigi vurgulanmustir.

et-Tevbe stresindeki “Mii'min erkeklerle mii'min kadinlar da birbirlerinin velileridir.
Onlar 1yiligi emreder, kotiiliikten alikoyarlar, namazi dosdogru kilarlar, zekdt verirler. Allah ve
Resiilii'ne itaat ederler. Iste onlara Allah rahmet edecektir. Stiphesiz Allah azizdir, hikmet sahibidir.”
(et-Tevbe 9/71) yetinden de anlasilacag tizere Miisliiman din kardesleri, dogruya ulasip
kotiiliiklerden uzak durmalar icin birbirlerine birer veli ve kardes olarak caba sarf
etmelilerdir.
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Hz. Peygamber’in Ridvan biatindan sonra inen el-Fetih stresinde gecen “O agacin
altinda sana yeminle baghlik soz wverirlerken bu mii’minlerden Allah razi olmustur; onlarin
goniillerinde olam bilmis, onlara huzur ve giiven vermis, pek yakin bir fetihle ve elde edecekleri birgok
ganimetle de kendilerini odiillendirmigtir. Allah izzet ve hikmet sahibidir” (el-Fetih 48/18-19)
ayetleri ile Kur’an hem Allah’in Hz. Peygambere verdigi giiven ve huzuru ifade ederken
hem de mii’minlerin birbirleri ile olan dayanisma ve rehabilitesinden bahsetmistir.

Kur’an’dan baska bir 6rnek de, Hz. Musa'nin kardesini kendine yardimci kilmasi
hususunda Allah’a dua etmis, Allah da onun bu duasini kabul etmis olmasidir (Taha 20/25-
34). iki peygamberin yardimlagma, dayanisma hususunda birbirlerine hem kandas hem de
din kardesi olarak destek olmasi aslinda yaygin destegin bir baska ifade bi¢cimidir.

Dayanismay1 ve yardimlasmay1 tesvik eden bir bagka ayette ise; “...Iyilik ve (Allah'in
yasaklarindan) sakinma tizerinde yardimlagin, gtinah ve diismanlik iizerine yardimlasmayin...” (el-
Maide, 5/2) ifadesi yer almaktadir. Miislumanlarin yasadiklar1 toplumda birbirlerine
yardimci olmalari, birbirleriyle birlik ve beraberlik iginde bulunmalar1 ve birbirlerine
simsiki kenetlenmeleri sikca vurgulanmistir.> Bu hususta Kur’an; mii'minler, birbirine
kenetlenmis saglam binalara benzetmistir (es-Saff 61/4).

Kardeslik hukuku geregi yetimin, 6kstiztin, yoksulun ve yakin-uzak akrabanin her
anlamda gozetilmesi, sosyal destek kavramina ait olan dort temel boyutunu kapsadig:
vurgulanmisti. Buradan hareketle Kur'an yetim hakkinin gozetilmesi ile ilgili bir¢ok
“yaygin destek” ornegini de sunmaktadir. Bakara stresi, 220. ayette bahsi gecen “ Onlar
1slah etmek (yararli kilmak) hayirlidir” ifadesi aslinda onlari hem topluma hem kendilerine
yararli bireyler haline getirmek ve giizel ahlakli olarak yetistirmenin sorumluluk ve
yuktmliligint (Agwrman, 2007, 13) ve onlara destek olmanin zorunlulugundan
bahsetmekte ve Kur’an da ne kadar énemli bir yer teskil ettigini de ifade etmektedir. Aym
zamanda “Eger onlari araniza katarsaniz, artik onlar sizin kardeslerinizdir”(el-Bakara 2/220)
ayetinden de anlasilacag tizere yetimlerle arkadaslik edilmesi, onlar1 rehabilite ederek
ruhlarinin beslenilmesi ve onlarin toplumdan dislanilmamas: gerektigi Kur’an tarafindan
acikga ifade etmistir. Bu da yardimlasma ve dayanisma ruhunu ortaya koymaktadir.

Kur’an kardeglik hakkina binaen akraba ile olan iligkilerin devam etmesinin ve
baglarin koparilmamasinin gerekliligini de emretmistir (el-Bakara 2/27). Bunun yaninda
birlik ve beraberligin devam etmesi ayn1 zamanda sosyal bir birlikteligi ve rehabilite
ruhunu da beraberinde getirmekte ve bdylece yaygin destek tiirtine de ornek
saglamaktadir.

5 Miisliimanlarin birbiri ile yardimlasma dayanigma igerisinde olmasi gerektigini vurgulayan dyetlerden bir
kac1 icin bkz.(es-Stira 42/39; Al Imran 3/200; en-Nisa 4/114; et-Tevbe 9/ 71)
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Hz. Peygamber’in hayatindan bir baska yaygin destek 6rnegi ise hicret esnasmnda
yasanmustir. “Siz peygambere yardimct olmasaniz da dnemli degil. Nitekim inkdrcilar onu, iki
kisiden biri olarak yurdundan cikardiklarinda Allah ona yardim etmisti: Hani onlar magaradaydilar;
arkadasina "Tasalanma! Allah bizimle beraberdir" diyordu. Derken Allah ona kendi katindan bir
gtiven duygusu indirdi, sizin goremediginiz askerlerle onu destekledi ve inkdrcilarin soziinii degersiz
hale getirdi. Allahin sozii ise en yiicedir. Ciinkii Allah mutlak galiptir, hikmet sahibidir”( et-Tevbe
9/40). Burada Allah’in onlarin gérmedigi askerlerle onlar1 desteklemesi, O'nun koruyan,
gozeten, sefkatli ve merhametli oldugunu gostermekte, kisacasi duygusal destegi
tanimlamaktadir. Ayrica burada Allah'm Hz. Peygamber’e kendi katindan giiven, sekine
duygusu indirmesi de Hz. Peygamber ile Allah arasindaki yaygin destegi gozler éniine
serer. Hz. Ebubekir'in Hz. Peygamber'e bir kotiiliik gelir endisesi ile korkmasi (Kutub, 1991,
5/311) duygusal destegi ifade ederken, Hz. Peygamber'in Hz. Ebubekir’i telkin edici,
rehabilite edici sozler sarf etmesi de yine “yaygin destegi” ifade etmektedir. Bu ayet her
yonden duygusal ve yaygin destegin ne kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir.

iii. Din Kardesligi Baglaminda Aragsal Destek

Din kardesliginin gerektirdigi bazi1 sorumluluk ve ytikiimliliiklerden bahsetmistik.
Bunlardan birisi de mi’'min kardeslerin birbirlerine gereksinim duyduklarinda maddi
imkanlar1 el verdigi olctide din kardesine destek olmasi, sahip ¢ikmasidir. Kardesler
arasinda bahsedilen anlamda bir yardimlasma Peygamberimiz tarafindan onemle
vurgulanmaktadir (Gokge, 1998, 26-27).

Aracsal desteginde uhuvve/kardeslik olgusu tizerinde 6nemli bir yeri vardir. Kur’an
daki “aragsal destek” baglaminda uhuvve ve kardeslik o6rnekleri ise; el-Hasr stresinin 9.
ayetinde gecen “Ihtiyag icinde olsalar bile onlari kendilerine tercih ederler.” ciimlesi kendi
nefsinin yerine baskasini tercih etmek olarak karsimiza cikar. Ayette bahsi gecen Ensar'in
ihtiyac1 varken Muhacir'in ihtiyacini karsilamas: "isar" Ensar'da doruk noktasina ulagmis
ve "Isittik ve itaat ettik" (Mevddi, 2020, 6/211) diyerek 6z kardesiniz igin bile zor olan bu
durumu din kardesleri i¢in yapmuslardir.

Kur’an hicret edenleri maddi ve manevi her durumda koruyup kollamustir (el-Hasr
59/8). Devlet gelirlerinin bir kismmin muhacirlerin hakki oldugu, zor durumlarinda
yardim i¢in Allah’in onlara liutuf gonderdiginin bir kanitidir. Yine el-Mearic stiresinin 24 ve
25. ayetlerde; “Isteyene ve yoksun kalmisa mallarmdan belli bir hak tamyanlar” ifadesi din
kardesliginin getirdigi bir sorumlulukla tasadduk yapma ilkesini ortaya koymustur. Aym
zamanda Al-i Imran stresinin 92. ayette “Allah yolunda sevdiginiz seylerden harcamadikea
iyilige asla eremezsiniz. Ne harcarsaniz Allah onu hakkiyla bilir.” harcanacak malin niteligi de
aciklanmistir. Ayni zamanda tasadduk edilen malin yerini misliyle dolduracagini da ifade
etmistir (es-Sebe 34/39). Tasadduk edilecek malin ne sekilde verilmesi gerektigini ise bu
ayette belirtir: “Onlara verdigimiz niziklardan Allah rizast icin gizli ve acik harcasinlar” (Ibrahim
14/31). Bir baska ayette ise "Sizi su yakici atese sokan nedir?" Onlar soyle cevap verirler: "Biz
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namaz kilanlardan degildik; Yoksulu doyurmuyorduk;(Giinaha) dalanlarla birlikte biz de
dalwyorduk, Ceza giiniinii de asilsiz sayryorduk, Sonunda bize 6liim geldi catti. Artik sefaatcilerin
sefaati onlara fayda vermez (el-Muiddessir 74/43-48). Yoksulu doyurmuyorduk ifadesi aslinda
cehennemliklerin agzindan bir itiraf olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Boylece aragsal destegin
ne kadar onemli oldugunu anlamaktayiz. Bununla birlikte malmi Allah yolunda
harcayanlara harcadiklar:1 malin kat kat misli miikafat olarak vaadedilmektedir. “Mallarin
Allah yolunda harcayanlarin durumu, yedi basak bitiren ve her basakta yiiz tane bulunan bir tohum
gibidir. Allah, diledigine kat kat verir. Allah, litfu genis olandir, hakkiyla bilendir” (el-Bakara
2/261). Bu ayet, Allah’in kullarinin yaptig1 iyi amellerine karsilik, yapanin samimiyet
derecesine gore kuluna on katindan yedi ytiz katina kadar sevap verecegini bununla
birlikte dtinyalik malina diinyalik nispetinde kiymet verip Allah yolunda infak edenin ise
asla zarar etmeyecegini ve malinin kat kat artacagini mujdelemistir. (Yildiz, 2015, 288)

Kur’an'in bircok ayetinde (Ornegin; el-Bakara 2/177, 195, 215, 254, 267, 270-274, 280;
Al-i Imran 3/134; el-Isra 17/26; el-Mii'minan 23/60-61; en-Nur 24/22; el-Hadid 57/7, 18;
el-Hasr 59/9; ez-Zariyat 60/19; el-Miinafiktin 63/10, et-Tegabtin 64/17, el-Leyl 92/5-7
stiresi gibi) mi'minlere din kardesleri olan yoksula, yetime, akrabaya, yolda kalmisa
tasadduk ve infak etmelerinin ©neminden ve karsihiginda verilecek miikafatlardan
bahsedilmistir.

Sonug¢

Sosyal destek kavrammin temelleri ilk olarak 20. yilizyilin baslarinda atimaya
baslanmustir. Sosyal destegin intihar girisimlerini azaltti1, kanser tedavisine olumlu katki
sundugu, yasam kalitesini arttirdigi, ergenlik doneminin olumsuz etkilerini azalttig1,
engelli bireylerin veya engelli bireye sahip ailelerin psikolojik ihtiyaglarina cevap verdigi,
stres ve kaygiy1 beraberinde getiren durumlarda ve daha birgok travmatik kosulda bireyle
istenmeyen durum arasinda tampon gorevi gordugii bununla birlikte sosyal destekten
mahrum olan bireylerin olumsuz yasam olaylar: karsisinda daha fazla etkilendiklerini ve
stres altindaki bireylere cevreden yapilan yardimlarm, kisinin basa ¢ikma cabalarim
glclendirdigi elde edilen bulgular arasindadir. Calismada sosyal destek kavrami
incelenirken Cohen ve Wills (1985) ile Brich (1998) sosyal destegi dort boyutunu ele almistr,
bu baglamda Kur’an ile sosyal destek arasindaki baglanti, elde edilen veriler ile su sekilde
tablolagtirilabilir;
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Tablo 1 Kur'dn ile Sosyal Destek arasindaki Baglant:

Yetimin T ~
Akrabanin

Kur'an-i Baglamda
Din Kardesligi

Catismaya
Dismenin
Engellenmesi

Sosyal Destek

Biligsel (Bilgi)
Destegi

Duygusal
Destek

Yaygimn
Destek

Aragsal
Destek

Nesiller boyu insanoglu her zaman birbirini desteklemis ve iliski yapisin1 ayakta

Catisma
Durumlarinda Orta
Yolun Bulunmasi

Yoksulun
Gozetilmesi

ihtiyag

Sahiplerine Her
Tarld Maddi

Manevi Destek

tutmaya calismustir. Farkhi kisiliklere sahip olan bireyler hayatlarinin her aninda
cevrelerinden gelecek sosyal destege ihtiya¢c duymustur. Dinin basinda geldigi birlik ve
beraberligi biitiinlestirici yapilar, toplumlari ayakta tutmaktadir. flahi dinlerin basinda
gelen Islam dini icerisinde Kur’an’m evrensel mesaji ile gerceklestirilen bu ayakta tutma ve
toplumsal biitiinlesmeyi saglama temelleri {izerine kurulu bu tavri yiizyillardir
stiregelmektedir. Yapi ve icerik bakimindan toplumsal, ahlaki ve insani pek cok meseleyi
acgiklayan Kur'an-1 Kerim, igerisinde sosyal destek konusuna dair pek ok bilgiyi de
bulundurmaktadir.

Kur’an-1 Kerim din kardesligi saglanan sosyal destegi, gocebe olsun olmasm tim

Misliimanlarin toplumda birlik olmalarmi kolaylastirmus; hicret, yalnizlik, dislanmislik
gibi pek cok sikintinin yaninda maddi-méanevi olarak huzur ve mutluluguna katki
saglamay1r ve rehabilitasyonu sosyal destegin tiim fonksiyonlarin1 goz oniinde
bulundurarak din kardesligi olgusu tizerinden vermistir. Verilen ayetlerden ve
orneklerden anlasilacagl {izere Kur'an din kardesleri arasinda taassuba gitmeden
yardimlasmay1 ve dayanismayr emretmis, kotiilitk ve hasetti ise yasaklamistir. Biittin
bunlar gosteriyor ki Kur’an-1 Kerim akraba, yetim, yoksul, mazlum, ihtiya¢ sahibi din
kardesi icin sosyal destegin tiim unsurlarini diger mii’'minlere zorunlu kilmistir.

Din kardesligi baglaminda sosyal destek boyutlarina 6rnek gosterdigimiz ayetlerin

¢ogu medeni strelerde ge¢cmektedir. Paylasma, yardimlasma ve dayanisma, sevgi, ilgi,
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sefkat gibi sosyal destegin tiim boyutlarim1 ifade eden pek ¢ok duygu ve kavramu
gliclendirmeyi amagcladig1 da elde edilen bulgular arasindadir.
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Oz

Insan davramslarinin kaynagini olusturan etmenlerin daha iyi anlasiimasi i¢in
olusturulan teorilerden bir tanesi Ajzen ve Fishbein tarafindan gelistirilmis olan planli
davranis teorisidir (PDT). Planli davranis teorisi sayesinde bir davranisin ortaya ¢ikma
ihtimali tahmin edilebilmekle beraber davranisa yonelik amag belirlenebilir. Aymn
zamanda bu teoriye gore kisilerin davranislarina etki eden en 6nemli faktor niyettir.
Niyet denilince daha ¢ok akla ibadetlerin gerceklestirilmesi veya kalplerdeki iyi ya da
kot yondeki arzular gelmektedir. Bunlar dogru olmakla beraber planli davranis
teorisinde kastedilen niyet bir davramsin gerceklesmesi veya gerceklesmemesi
dogrultusunda kisinin davranislarinin sonuglarmi diistinerek; tutum gelistirmesi,
sosyal baskidan etkilenmesi ve davramssal kontrol ile hareket etmesidir. Islam dininde
ise niyet, istenilen bir seyi amaclamada kalbin istenilen seyde karar kilmasi ve
davranislarin meydana gelmesinin kilit noktalarindan bir tanesidir. Dolayisiyla bu
¢alismanin amaci niyetin Kur’an’da ele alinmasini planli davramns teorisinin temelini
olusturan “tutum”, “algilanan sosyal baski” ve “algilanan davranigsal kontrol”
basliklar altinda Kur’an’daki etkilesimleriyle ayetler 1s1§inda incelemektir. Kur’an’da
niyetin ele alinmasi ile planli davranis teorisi arasinda iliskinin kurulabilecegi 6rnek
metinler bulgulanmistir. Calisma tarihsel dokiimantasyon teknigine uygun olarak
islenmistir.

Anahtar Kavramlar: Planli Davrams Teorisi, Niyet, Sosyal Psikoloji, Kur'an,
Islam Sosyolojisi.

Abstract

One of the theories created to better understand the factors that make up the
source of human behavior is the theory of planned behavior (TPB) developed by Ajzen
and Fishbein. The probability of occurrence of a behavior can be predicted, and
intention of the behavior can be determined through theory of planned behavior, At the
same time, according to this theory, intention is the most important factor which has
influence upon people’s behavior. When we say intention the first thing come to our
mined more is the realization of prayers or the good or bad desires in the hearts. These
are true though, the intention meant in theory of planned behavior is to consider the
consequences of the person’s behavior toward realization or non-realization of a
behavior; developing an attitude, being affected by social pressure and acting with
behavioral control. In an islamic concept intention is one of the key concept for the
heart to decide on the desired thing and the occurrence of behavior in aiming at
something desired. Therefore, the purpose of this reserch is to study the bestowment of
intention in the Quran under the headings of “attitude”, “perceived social pressure”
and “perceived behavioral control” in the light of verses with its interplay in the Quran.
Exemplary texts that can discover a relationship between the bestowment of the
intention and the theory of planned behavior have been found in the Quran. The reserch
has been processed according to the historical documentation technique.

Keywords: Theory of Planned Behavior, Intention, Social Psychology, Quran,

Sociology of Islam.
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Giris

Insan davramiglarina yon veren etkenlerin var oldugu ve bu davramslari énceden
tahmin etmek dustincesi, psikolojik ¢alismalarin temelini olusturmustur. Bununla beraber
bircok sosyal-psikolojik teorinin ortaya atilmasi ve gelistirilmesi ihtiyac1 hissedilmistir.
Kisilerin davraniglarini olusturma yahut sergileme kararina etki eden bircok faktor
bulunmaktadir. Dolayisiyla sosyal psikolojinin temel konularindan birini olusturan
tutumlar, hem sosyal algimizi hem de davranislarimizi etkilemektedir. Tutumlarin
olusmasina etki eden unsurlar mevcuttur. Bunlardan biri de dini inanclar dolayisiyla
Kur’an’dir. Insanlarmn dini inanglara olan baglhliklari olumlu ya da olumsuz yénde tutum
gelistirmelerine etki eder. Tutum, gozle goriintir ya da sergilenen bir davranis olmayip tam
anlamiyla davranisin kendisine hazirlayici bir egilimdir (Kagitcibast & Cemalcilar, 2014,
129-130). Bu baglamda tutumu konu edinen planli davranis teorisi, Bamberg'e gore biiyiik
siklikla kullanilan sosyal psikoloji teorisidir. Piles ve Schmidt ise bu teorinin sosyal psikoloji
icerisinde davranislarin agiklanmasi yoniinde deneysel acidan en genis alanlarda test
edilen ayrica ¢ok iyi sonug veren bir teori oldugunu sdylemislerdir (Mercan, 2015, 2). Planh
davranis teorisi, sosyal psikoloji temelli bir kuram olmasinin yani sira bir¢ok farkl dal ve
disiplinin alanina giren davranislar1 beyan etmede yaygin bir sekilde kullanilmistir (Cohen
ve Hanno, 1993 akt. Oztiirk vd. 2015, 145-146).

Planl davranis teorisi! ve Islam dininde niyet kavramina? iliskin ayr1 ayr1 olmak
tizere yapilan calismalar vardir. Ancak her iki konunun bir arada bulundugu Kur’an
merkezli herhangi bir calismaya rastlanilmamustir. Dolayisiyla bu calismada planh
davranis teorisinin temelini olusturan niyet kavramai ile bu niyetlere etki eden unsurlarin,
dini baglamda, Kur'an ayetleri 1s1iginda nasil ele alindigi ve oOrnekler {izerinde
yorumlandig1 sorusuna cevap aranmustir. Verilen 6rnek ayetler, planl davranis teorisinin
her bir unsurunun kendi 6zelligi baglaminda ayr1 ayr1 iliskilendirilerek ¢alisilmistir.

Calismanin konusu planli davranis teorisi baglaminda niyet kavramimin Kur’an'i
boyutlarini psikososyal agidan ele almaktir. slam diisiince geleneginde “niyet” kavramu ile
planli davranis teorisini olusturan ve yonlendiren etmenlerin benzerligi, her iki kavramin
birbirleri ile iliskilendirilebilecegini gostermektedir. Bu baglamda ¢alismanin temel amaci,
Kur’an’da niyet kavrammi planli davranis teorisinin temelini olusturan a) davranisa
yonelik tutum, b) algilanan sosyal baski ve c) algilanan davramissal kontrol unsurlar
baglaminda incelenmesidir.

1 Konuya iliskin ayrmtili literattir okumalar1 icin bkz. (Oztiirk vd., 2015, 141-160; Gokttirk, 2019).
2 Konuya iligkin ayrintili literattir okumalari i¢in bkz. (Zeydan, 1976, 216-228; Cetintas, 2014, 51-70; Tiirker vd.,
2017; Savly, 2018, 305-320).
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Davranislarimizin kaynagini olusturan planli davranis teorisinin temel yapi tasi olan
niyet kavramini incelemek, bu davranislarin hangi tutum ve prensipler igerisinde meydana
geldigini, neleri etkiledigini aciklamak ve bunu Kur’an ayetleri dogrultusunda incelemek
arastirmanin perspektifi acisindan oldukca 6nemlidir.

Calisma tarihsel dokiimantasyon teknigine uygun olarak bilgi, belge ve igerikler yolu
ile elde edilmistir. Kavramlarin psikososyal boyutlari incelenirken sozliiklere, alan
yazinindaki kitap, makale ve tezlere; Kur’an ayetlerinin degerlendirmelerinde ise Kur’an
meali, ayn1 zamanda anlasilamayacag1 éngoriilen noktalarda farkli bircok tefsire miiracaat
edilmistir. Veriler, anlayic1 yaklasim perspektifinden gruplandirilarak amag ve alt amaglar
baglaminda kullanilmistir.

Planli Davranis Teorisi

Planli Davranis Teorisi, mantikli eylem teorisinin bir uzantisi olarak 6ne siirtilen;
Ajzen ve Fishbein tarafinca gelistirilmis, insan eylemlerini ve bu eylemleri olusturan asil
etmenlerin 6n goriilmesi ve agiklanmasi tizerine olusturulmus bir teoridir. Kisilerin genel
olarak akla gore hareket ettikleri, var olan bilgileri goz oniinde bulundurduklar1 ve
herhangi bir davranisin neticesinde acik ya da kapali olarak degerlendirdikleri hipotezine
dayanan planli davranis teorisi, kisinin davranisi meydana getirme niyetinin bu davranisin
en guglii belirleyicisi oldugunu savunmaktadir (Ajzen & Fishbein, 2005, 173). Ayrica
davranis tizerinde etkili olabilecek hareketleri agciklamaya yonelik genis boyutlu bir teoridir
(Karahan, 2018, 47). Planli davranis teorisi, insan davranislarinin olusumuna etki eden belli
nedenlerin oldugu hipotezini savunur. Kisiler, meydana getirdikleri eylemlerin
olusturdugu neticeleri énceden analiz eder ve diisiintir. Uzerinde diistiniilen eylemlerin
sonuglar1 arasinda bir tercihte bulunup karara varir ve bunu uygularlar. Belli bir niyet
sonucu meydana gelen eylemlerde amag, analiz edilen ve tizerine disiiniilen sonuca
ulasmaktir. Dolayisiyla bu teoriye gore bir davranisa direkt etki eden tutum degil, niyettir.
Tutum, niyete etki ederken, niyet de davranisa etki etmektedir (Kagitcibasi & Cemalcilar,
2014, 141). Kisinin bir durum karsisindaki tutumu, sonradan yapilmas: planlanan
davranisin kaynagi olan niyeti olusturmaktadar.
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Ajzen’ne gore PDT, asagida verilmis olan tablo gibidir.
Tablo 1 PDT Modeli

Tutum

Algilanan — .
| | sosyal baski > Niyet —> | Davranis

Algilanan |
Davranis

Kontrolii

(Ajzen, 2006).

Planli davranis teorisi, kisilerin toplumsal davranislarmin bazi unsurlarm kontrolu
altinda bulundugunu; belli nedenlerden meydana geldigini bu baglamda da planli olarak
ortaya ¢iktigini one stirmektedir. Bu sebeple bireydeki davranisa yonelik niyetin olusmasi
gerekir (Tekkaya vd. 2011, 640). Niyetin olusumuna etki eden faktorler ise insanin
“davranisa yonelik tutumu", “algilanan sosyal baski” ve "algilanan davramissal kontrol"
diir (Ajzen, 1991, 182). Bir davranisi sergilemenin pozitif veya negatif yonde bir
degerlendirmesi bulundugunu savunan Ajzen’e gore, davramsa yonelik tutumlars,
davranissal inanglar ve davramissal degerlendirme belirlerken; 6znel normlari, normatif
inanclar ve uyma guidiisti snirlandirir; algilanan davranissal kontrolii ise kontrol inanglar:
ve kontrol unsurlarinin giicti belirlemektedir (Ajzen, 1991, 179-183). C)yle ki, davraniglarin
olusmasina etki eden etkenler, kisinin davranislarinin sonuglarini éngorerek sergilemesini
veya sergilememesini etkiler.

Niyet Kavrami

Niyet, “bir seyi (davramns, diistince vs.) yapmay1 dnceden isteyip diistinme, maksat
anlamlarina gelmektedir” (TDK, 20 Aralik 2020). Niyetin sozliik anlami ise kalbin aninda
veya sonrasinda kendi amacina uyumlu gordiigii yani kendisi icin bir fayda veya zarar
teskil edecegine inandig1 davranisa dogru yol almasi veya karar kilmasidir (Dénmez, 2007,
169).

Niyet, bireylerin ilgili davramsi sergileme ya da sergilememe yoniindeki
temayiillerini ve tasarimlarii olusturur (Kiigtik, 2011, 147). Esasen niyet, insan fiillerinin
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meydana gelmesinde veya sergilenmesinde en muazzam unsurdur (Ytiztak, 2017,17). Dini
ve felsefi diistince geleneklerinde de fiile bnem arz eden ve onu anlaml kilan faktor olarak
degerlendirilen niyet, hem dindarligin hem de ahldkli olmanin anlami hususunda
belirleyici gtice sahiptir (Turker vd. 2017, xi). Niyetin terim olarak taniminda ise alimler,
davranisa bagl olarak bir seyi gerceklestirmeyi istemek seklinde ifade etmislerdir (Zeydan,
1976, 217).

Kisinin kalpte bulunan bir ¢ikarin veya zararin pesinen yahut ileride temin edilmesi
ya da giderilmesi amacina uygun oldugunu diistindiigi seye dogru meyletmesi olan niyete
din su anlam1 vermistir, “Allah’mn istegini umarak ya da onun emrine sarilarak davranisa
yonelen iradedir. Niyet dilde azimdir; dinde ise ytice Allah i¢in davranist amaglamaktir”
(Tehanevi, 1996, 1735 akt. Tiirker vd. 2017, 6-7). Fiilleri meydana getirmek icin bireylerin ne
kadar caba harcama tasavvurlarmi ve ne kadar caba gostermeye talip olduklarma dair
gostergeleri olan niyetlerin bir fiille dokunan isteklendirme unsurlarmi yakaladig:
varsayilmaktadir (Yetim, 2019, 13).

[slam dininde yiiklenmis oldugu mana ve rol itibariyle bir diger ibadetlerin ruhunu
olusturan niyet, Islam ibadet fikhinda 6nemli bir yere sahiptir (Savli, 2018, 307). Ay
zamanda insan kalbinin iradi olarak bir davranisa meyletmesi ve sadece yaraticinin
emirleri dogrultusunda onun rizasmni kazanmaya calismasidir (Sandikci, 2018, 359).
Dolayisiyla niyet islam dininde ibadetler noktasinda ve yapilan islerin ardindaki asil amag
ve irade agisindan biiytik 6neme sahiptir.

1. Kur’an Baglaminda Davranisa Yon Veren Tutum ve Niyet

Tutum, kisinin bir mesele, konu, nesne, fiil vb. ile ilgili olumlu veya olumsuz yondeki
degerlendirmesi ve bu degerlendirmelere gore belirli bir bicimde davranma egilimidir
(Kog, 2013, 272). Davranisa yonelik tutum, davranis: ortaya koyacak kisinin, o davranisin
meydana gelmesine kars1 pozitif veya negatif yondeki degerlendirmesidir (Erten, 2002,
222). Tutumlarin ardinda inanglar da mevcuttur. Kisinin bir nesne {izerine sahip oldugu
olumlu inanglar ise o nesneye kars1 olumlu bir tutum olusturmaktadir. Boylece kisinin o
davranisi gerceklestirme niyeti ve egilimi ytiksek olmaktadir (Ttirkmen, 2015, 41). Eger tam
tersi bir durum s6z konusu ise kisinin davranisi gerceklestirme egilimi beklenen diizeyin
altinda olur.

Kur’an’da “niyet” kavrami agik bir sekilde yer almamakla birlikte En"am Suresi 95.
ayette gegcmekte olan “en-neva” kelimesi kendisiyle ayn1 kokii paylasir. “En-neva” kavrami
Arapcada; tohum, cekirdek anlamlarma gelmekle beraber ayette anlatilmak istenen
Allah’mn, kudretiyle yardig: ¢cekirdek veya tohumun patlayarak filiz vermesi ve tiirli tiirlii
bitkileri, tatlar1 vs. meydana getirmesi, doganin canlanmasidir (Karaman vd. 2017, 444). Bu
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baglamda kiigiik bir tohumun toprakta sakli olmas gibi niyette kalplerde gizlidir. Oyle ki,
toprak altindaki kiiciik tohumdan ormanlar meydana geldigi gibi dogru olan kiigtik bir
niyetten olumlu yonde davranislar ve salih ameller olusur.

Dini inanglar, bireylerin tutum gelistirmesine etki eden 6nemli unsurlardan bir
tanesidir. islam dinine gore Miisliiman bir birey kendisine rehberlik eden Kur’an yolunda
tutum ve davranislara sahip olmali ve bu baglamda bir davranisi sergilemeden once
stizgecten gecirmelidir (Oztiirk vd. 2015, 146). Dolayisiyla kendilerini Miisliiman olarak
tanimlayip Islam dininin vermis oldugu emirleri ve yasaklari benimseyen kisilerin,
davranislarini sergilerken bu emir ve yasaklara karst olumlu bir tutum iginde olmalar1
beklenir. Olumsuz tutum icinde olmalar1 karsisinda ise bu durumun doguracagi sonuglar
kismen de olsa tahmin edilmelidir.

1.1. Niyeti Yonlendiren Ahlaki Tutumlar

Kur’an’da niyet her seyin bas, fiillerin arkasinda olan asil neden yani 6zudiir (el-
Miilk 67/2; el-Kehf 18/110; el-Beyyine 98/5). Kur’an-1 Kerim'in bircok ayetinde niyetin
onemine vurgu yapilmakla birlikte kavramsal olarak niyet, ahlaki davranislarin baslangici
kabul edilmektedir (Giindtiiz, 2019, 308). Ahlak, kisilerin davranislarini ayrica birbirleriyle
iliskilerini degerlendirmek amaciyla basvurulan kurallar butiinti; kisilerin davranislarinm
pozitif ve negatif yonde yargilamakta kullanilan olctitlerdir (Subasi, 2014, 190). Ahlak,
davranislarin ana modeli olmakla birlikte insan davranis ve iligkilerinin degerlendirilmesi
ile ilgilidir (Vatandas, 2011, 66). Gazali'ye gore ahlak, insan nefsinde var olan oyle bir
yetidir ki bu sayede bireyin davranislari, bir zorlama olmaksizin rahatca ortaya gikar;
ondan iyi davranislar ortaya cikarsa bu iyi/gtizel ahldk olur, kotii davranislar ortaya
cikarsa da kotii/ cirkin ahlak olur (Gazali, 1987, 125).

Kisinin ahlak {izerindeki tutumlari, onun davranislarini sergileyip sergilememe
noktasindaki kararlarmi dogrudan etkiler. Miisliuman bir kisiye tutumlarinda etki eden
unsurlardan biri Kur’an’dir. Kur’an, bireye ve topluma yonelik davranislarmn nasil
olusturulmas: gerektigi noktasinda bazi ikazlarda (ahléki davranislar) bulunarak dikkat
cekmistir (el-Bakara 2/172; en-Nisa 4/49; Nar 24/21). Kur’an’da insanlara yonelik dini
sorumluluklarin gerceklestirilmesi dogrultusunda ahlaki zaruretlere bakildiginda, kisi
veya kisilerin ahlaki bir tutum gostermeleri beklenir (Glingor & Sahin, 2017, 29). Gosterilen
olumlu tutumlar davranisa etki eden niyetlerin de olumlu yonde olusmasi sonucuna
ulastiracaktir. Olumsuz tutumlar ise niyetin olumsuz yonde olusmasma ve ahlaki
davraniglarin bu yénde tezahiir etmesine sebep olacaktir. Miisliiman bir bireyin Islam’m
vurguladigi ve onemsedigi kurallari benimsemesi, davranislarimi sergilerken ahlaki
kurallara olumlu bir tutum icerisinde olmasi beklenir. Bu dogrultuda ¢rnek verilirse
kisilerin nasil bir ahlaki tutum sergilemeleri gerektigini aciklayan Kur’an’da adil olmak,
alcak goniilluluk, anneye babaya hiirmet, sevgi, sulh, giiven, aray1 diizeltmek, sahihlik,
iyilik ve merhamet (en-Nisa 4/58-128-135; el-Furkan 25/63; el-Isra 17/23; el-Enfal 8/61; el-
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Hucurat 59/10; el-Bakara 2/224-283; et-Tevbe 9/119; el-Maide 5/93; er-Rtim 30/21) gibi
bircok gtizel ahladki davranislara sevk eden bununla beraber zulmetmekten, dedikodu
yapmaktan, bencillikte bulunmaktan, kin giitmek gibi kétii kalp ve niyetlerden (Al-i Imran
3/140; Kaf 50/18; el-Hasr 59/9-10; el-Bakara 2/225) yol cevirmeyi vurgulayan ayetlerin
bulunmasi ile gidilmesi gereken yonii gostermektedir. Nitekim Kur’an’in insanlara
gosterdigi bu yoniin ayn1 zamanda Hz. Peygamber'de de vuku bulmasi ile soyle ifade
edilmistir: “Sen elbette {istiin bir ahldka sahipsin.” (el-Kalem 68/4). Dolayisiyla verilen
ayetler, Kur’anmn ahlaki niyetlere ne denli kiymet verdiginin apacik bir gostergesidir.
Ayette bahsedilen “tistiin ahlak” insanlara yol gosteren Kur’an’in kendisidir (Karaman vd.
2017, 429-430). Iste bunlarmn hepsi ahlaki tutuma etki eden etmenlerdir. Bu sebeple su
sOylenebilir, Miisliiman bir bireyin ahlak cercevesi icerisinde yer alan bu kaidelere olan
tutumu, onu kullanma niyetini olumlu etkiler ve davranislarin1 o dogrultuda sergiler.
Ahlaki davranislarin sergilenebilmesi ise niyetin yahut o eylemi gerceklestirme sebebinin
de belirtilen kotii diisiince ve davramigslarindan uzak durmasi ile miimkiindiir. Bu tutumlar
neticesinde olusan davranislar kisinin dini inanglarini1 kuvvetlendirir ve bu baglamdaki
tutumlarmi olumlu yonde gelistirmesine katki saglar.

1.1.1. Ahldki Tutumun Olustugu Kurum Aile

Insanm zamanla degismekte olan rol modeli, diinyaya geldigi anda ilk olarak iiyesi
oldugu ailedir. Bu baglamda en temelde kisi, topluma ait yazisiz normlar1 (6rf-adet ve
gelenek-gorenek), bircok ihtiyacin nasil giderilmesi gerektigini, dini ogretileri oncelikle
ailesinden alir (Gilingor, 2016, 56-61). Aile, insanin tutum ve davranislari tizerinde etkili
olan bir mihenk tasidir. Kisi, ailesini yani iginde dogup biiytidiigu aile bireylerini rnek
almakta ve gordiikleri neticesinde bir durum veya davranisa karsi olumlu ya da olumsuz
yonde tutum gelistirebilmektedir. Kur’an’da 127 yerde “ehl” ifadesiyle gecmekte olan aile
kavrami, bu bakimdan ilk sosyal gruplarin aile ile olustugunu ifade etmektedir. Hz. Adem,
Hz. Havva ve ¢ocuklarini bu baglamda 6rnek gosteren Kur’an, sevgi, merhamet, iyilik,
yardimlasma, dogruluk ve Allah korkusunu izleyerek ailenin kurulusunu nemsemistir
(Teyfurov, 2014, 243). insanlar sosyal bir varlik olmakla beraber bir ailenin iiyesi olmaya ya
da aile kurmaya hem psikolojik hem de fizyolojik acidan muhtag ve isteklidir. Bu baglamda
hem ferdin kendisi hem de toplum icin 6nemli bir kurum olan aile, kisiyi yalmzliktan uzak
tutup ruhunu oksar. Esasen insan aile kurma niyetine egilimli bir varliktir. Aksi takdirde
insanin hem gayrimesru yollara hem de psikolojik sorunlara yonelmesi kaginilmazdir.
Dolayisiyla aile, gayrimesru iliski sonucunda meydana gelen pek c¢ok psikososyal
sorunlardan bireyleri uzak tutmaktadir. Bu sebeple Islam’da ailenin temel kosulu evliliktir.
Kur’an, insanlara bu baglamda sevgi, saygi, muhabbet yoniinde dgtitler vermis ve izlemesi
gereken yolu sunmustur (er-Ram 30/21). Kur’an’da verilen bu yonlendirmeler ile planh
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davranis teorisi baglaminda bireylerin bu dogrultuda olumlu yonde tutum sergilemeleri,
evlilik yolundaki niyetlerine de olumlu yonde etki edecektir.

Kur’an ayn1 zamanda bireyin aile igerisindeki tutumlarma da dikkat cekmistir. Ailede
kari-kocanin birbirleri ve her bir fert ile iliskilerine, giivene, istikrara, hak, hukuk ve
terbiyeye deginmis; fitne ve fesada kars1 da korunma mesaji icermistir (et-Tegabtin 64/14;
el-Hucurat 49/13). Erkegin kadina nasil davranmasi ve birbirlerinin haklarma riayet
etmeleri noktasinda Kur’an, “Erkeklerin kadinlar tizerinde olan haklar1 oldugu gibi
kadinlarin da erkekler tizerinde haklar1 vardir.”, “Kadinlarmizla iyi gecinin. Onlardan
hoslanmay1p tiksinseniz; hoslanmadiginiz bir seyde, Allah birgok hayir takdir etmis
olabilir” (en-Nisa 4/4-19) seklinde belirtmistir. Ayni zamanda bireyin evlatlarina, evlatlarin
da ebeveynlerine kars1 sorumluluklar: vardir. Kisi inanglar1 geregi hangi konumda olursa
olsun aile iliskilerinde sorumluluklarin1 meydana getirme noktasinda planli davranis
teorisine gore olumlu bir tutuma sahip olmalidir. Anne-baba, evlatlarina iyi davranmali ve
kalplerini hosnut kilmalidirlar. Onlar kiigtik diistirmemeli alayci tavir sergilememeli, dini
vazifelerini anlatmali, durtstltigti tavsiye etmeli ve dolayisiyla onlarin ahlak ve
terbiyelerinde sorumluluk hissetmelidirler. Nitekim Kur’an’da “(Ey Resuliim!) ailene ve
timmetine namazi emret. Kendin de ona devam et.” (Taha 20/132) buyurulmustur. Aym
zamanda evlatlar da anne ve babanin hakkini gozetmeli onlara itaat etmeli ve iyilikte
bulunmalidirlar (el-En’am 6/151; el-Isra 17/23). Dolayistyla insanin toplumsal ve bireysel
sorumluluklarin en 6nemlisi dini vazifelerini gerceklestirmesi agisindan Kur’an'in verdigi
tavsiyeler dogrultusunda aileye dolayisiyla evlilige karst olumlu bir tutum sergiler.
Neticesinde evliligi gerceklestirip aile kurma niyetini meydana getirme diistincesini
kuvvetlendirir. Ayn1 zamanda bireyin aile icindeki tutumlarma etki eden niyeti de
sekillendirir. Ailesine karsi sorumluluklar1 bilir onlara iyi davranir ve haklarina riayet etme
niyetinde olur. Kisi bu dogrultuda gitmedigi takdirde dogacak sonugclari tahmin ettiinden
aksi davranislara karsi olumsuz bir tutum sergiler ve kotii olani ise gerceklestirmeme
egiliminde olur.

1.1.2. Iyi Davranis / Kotii Davranig

Kur’an’t Kerim’de insan davranislarina dair 6giitler verilmekle beraber bircok olay
da ornek gosterilmistir. Bu baglamda verilen 6rneklere ve yapilan ikazlara karsi insan
davranislarinin sonuglarini incelemek ve anlamak davranisa etki eden niyeti ortaya
koymak agisindan 6nemlidir.

Davranis, igeriden veya disaridan gelen etkilere, uyaricilara karsi bir canlinin suurlu
bir sekilde vermis oldugu reaksiyonlardir (Kargiglioglu, 2019, 12). insanlar, davraniglarinin
sonuglari ile ilgili onceden diistintir ve bir secim yaparak sonuclara ulasmak igin vardiklar:
kararlar1 eyleme doniistiiriir (Kagitgibast & Cemalcilar, 2014, 141). Insanlarin her biri birey
olarak toplumun dogal bir {iyesi olmakla beraber duygularini, yasamini ve ayn1 mekan
paylastig1, bireylerden meydana gelen toplumun kaginilmaz bir tiyesi konumundadir. Oyle
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ki, insanlarin bireysel davranislarmin ve fiillerinin sosyolojik, psikolojik ve dini sonuglar1
vardir. Din, kisinin davramnislarina, insanlarla olan etkilesimine dolayisiyla bireysel ve
toplumsal yasamina etki eden 6nemli bir unsurdur (Kafali, 2005, 33). Bu baglamda kisinin
davranislar1 ayn1 zamanda diistincelerinin arkasindaki ana unsur olan niyete, nasil olmasi
gerektigi konusunda ipucu vermektedir. Kisi dinden aldig1 emirlerle hayatinda asil
yapmas1 gereken seylerin ne oldugunu bilmekte ve niyetini o sekilde tasarlayip,
sergilemektedir. Bu da bireyin hiir iradesini kullanarak esasen bireysel ya da topluma
yonelik iyi veya kotii davranisini ortaya koymaktadir.

Insani diger canli ve varliklardan farkli kilan dogal husus, onun kisilik sahibi
olmasidir. Kisilik, bireyin var oldugunun farkinda olmasiny, alg1 ve istegiyle davranislarina
hakim olmasin ifade eder. Varliginin bilinci icerisinde olan insan, cevresinde meydana
gelen olaylar1 ve olgular1 gozlemleme yetenegine sahiptir. Bu yetenegi sayesinde insan,
olgular1 maddi acidan gozlemleyip belli sonuglar elde etmekte ve Kkararlara
ulasabilmektedir. Kisi elde ettigi sonuglar ve ulastig1 kararlar nispetinde ilke olarak
davraniglarini serbest bir diizlemde gergeklestirme 6zgiirliigiine sahiptir (Ozgeng, 1996,
443). Kisinin sergiledigi davranislarin ardinda sakli kalan niyet, iyi yonde bir davranis ya
da kotti yonde bir davranis sergilemesine neden olur ki bu da insanin iradesiyle meydana
gelir. Bu baglamda 6zgiir olan insan, gerceklestirdigi davranislarindan ve daha da 6ziinde
niyetlerinden sorumludur.

Kur’an't Kerimin bir¢ok ayetinde insanlarmn akil sahibi ve dogruyu-yanlisi, iyiyi-
kottyt ayirt etme giicline sahip oldugu ve sonucunda da kendi davramislarini meydana
getirdikleri (el-Mii'mintn 23/67; el-Enfal 8/29) vurgulanmistir. Bununla birlikte stirekli
muhataplarina “Ey akil sahipleri ya da akletmez misiniz?” gibi hitaplarda bulunmustur (el-
Maide 5/100; el-Bakara 2/44).

Insan yaradils itibariyle iyiye ve kotiiye karst egilimli olarak yaratilmistir. Kur’an’da
insana iyi ve kottintin gosterildigi “Ona iki yolu gostermedik mi?” (el-Beled 90/10) seklinde
ifade edilmistir. Planli davranis teorisinde davranisla ilgili diistincelerin olusmasi ve bu
sonuclarmn degerlendirilmesi, olgularin izah edilmesi ve neticesinde sahip olunan tutumun
ortaya ¢ikmasi gibi Kur'anmn bu ayetinde de Allah'in insana bilgi edinme, diistinme,
yargilama ve secme yetenekleri verildigi, yetenekleriyle de insanin en seckin varlik olarak
yaratildig1 anlatilmaktadir (Karaman vd. 2017, 626). Ayetin devaminda ise verilen uyarilari
dikkate alip iyi davranis sergileyenlerin, sergilemeyenlere kars: olumlu bir tutuma sahip
olduklarmi ve davranisa etki eden niyetlerinin iyilik yontinde oldugunu gormekteyiz (el-
Beled 90/11-18). Nitekim Sems suresinde gecen “Nefse ve onu sekillendirip diizenleyene;
Ona kotti ve iyi olma kabiliyetlerini verene! Nefsini armndiran elbette kurtulusa
ermistir. Onu arzulariyla bas basa birakan da ziyan etmistir.” (es-Sems 91/7-10) ayetlerinde
vurgulanan kisinin nefsine, takva ve kotiiligin ilham edildigidir. insana takvanin
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kottilikten daha tistiin oldugu bildirilmis ve nefsini giinahlardan arindiran kisinin
kurtulusa erecegi, aksini gerceklestireceklerin ise ziyana ugrayacagl soylenmistir
(Mahalli& Suytti, 2016, 595). Dolayisiyla verilen uyarilar: dikkate alacak kisi veya kisilerin
davranislarin sonucunu 6nceden diistiniip tahmin etmeleri ve bu baglamda takvaya kars:
olumlu bir tutum, kétiiltige ise olumsuz bir tutum iginde olmalar1 beklenir. Nihayetinde
verilen bu ayetler 15181nda tutumlarin etki ettigi niyetleri agiklamak miimkiindiir.

Bu durumun tegkil ettigi bir bagska o6rnegi kavimlerde gormek miimkiindiir.
Kur’an’da, biittin kavimlere bir uyaricinin gonderildigi ve dogru yola davet metotlarinin
peygamberler aracilig1 ile gerceklestirildigi; kavimlerin kendi dilleri ile uyarildigy, teblig
gorevini yerine getirip tevhid i¢in miicadele edildigi bilinmektedir (el-A'raf 7/6; [brahim
14/4; el-En’am 6/163). Nitekim peygamberlere inananlar, davranislarinin doguracag:
sonugclar: diistintip dogru yolda ilerlemek adma peygamberlerin ardindan gitme niyetini
olusturmus ve davranislarmi sergilemislerdir. 1nanmayanlar ise helak olmuslardir. Bu
baglamda Kur’an’da gecen Nth kissas1 bu duruma 6rnek teskil etmektedir. Hz. Nth ve ona
inananlar kurtulurken esi, oglu ve diger inanmayanlar bogulmuslardir (Had 11/40-47; el-
Mt mintn 23/26-29; el-Furkan 25/37; el-Kamer 54/10-17). Netice sudur ki uyarilara kars:
inananlar, inanmayanlara gore olumlu bir tutum olusturmus ve niyetlerini dogru
oldugunu dstindiikleri tevhid inanciyla Hz. Nah'a katilma davranslariyla
sergilemislerdir.

Kur’an’da niyete etki eden ahlaki tutumlarin belirtildigi bir diger konularin su
sekilde siralanmasi miimkiindiir:

e Alay edip kiictltuct lakaplar kullanmak (el-Hucurat 49/11).

¢ Adaletli olmak ve algak gontilliiliik (el-Maide 5/8; el-Hac 22/34).

e Cimrilik ve israfcilik (el-Isra 17/26-27; el-Hiimeze 104/2-6).

¢ Bagislanmayi istemek, stikretmek (Had 11 /3; ez-Ztumer 39/66).

e Mal ve ¢oklukla 6viinmek (et-Tekastir 102/1).

o Faiz yememek (Al-i Imran 3/130).

e Mazlumlari, zayiflar: korumak (en-Nisa 4/75)

e Sorumluluklarini (ibadet) bilmek (namaz kilmak, orug tutmak, zekat vermek...) (el-
Bakara 2/43-183).

Insanim olusturdugu iyi veya kotii davramslarda niyet asildir. Yolda olan bir tasin
kaldirilmasi, toplumun saglhiginin dustintilmesi, tebesstim edilmesi, yetimin basmin
oksanmas: gibi kii¢lik bir davranisin sonucglarmi sirf Allah rizasmi distinerek
gerceklestirmek kisinin olumlu bir tutum i¢inde olmasini saglar. Kisi aksini diistindtigtinde
(faiz yemek, zulmetmek, yetimin hakkini yemek vs.) ise olumsuz bir tutuma sahip olmakla
beraber o davranisi olusturma egiliminin diisiitk olmasmna neden olur. Dolayisiyla
Kur’an’daki olay ve hadiselerdeki insan davranislari (iyi-koétii), tutumlar1 ve tutumlar
tizerine yapilan davranislarin sonuglariyla ilgili olas: diistincelerin degerlendirilmesi gibi
olgulardan etkilenip davranislarmi, tutumlarin olusturdugu niyetler sonucunda sergiler.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



100
Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 89-110.

1.1.3. Niyet-Ihlas Etkilesimi

Miisliiman bir kisinin Allah’in rizasim1 kazanma noktasinda ihlas iginde, ibadeti ve
diistinceleri kotiiliiklerden ve ikiytzlulikten arindirarak duruluk, icten baghlikla Allah
disindaki her seyden uzak bir tutum sergilemesi beklenir (Isfahani, 2010, 354). ihlas, ahlaki
cercevede bireyin, erdemlilik stirecine daha dogrusu gercek anlamda insan olma yoluna
girisinin ilk temel kosulu niteliginde olmas1 nedeniyle biiytik bir 5nem ve degere sahiptir.

Bireyin kurtulusu yolundaki esas faktorlerden biri olan ihlas, Kur'an'da mubhlis,
mubhlas, muhlism, muhlasm, ed-dinu'l halis gibi kisimlariyla da mevcut olmakla beraber
niyet ile baglantili olup niyetin sihhati ve saglamlig1 konusu ile alakadardir (Ekin, 2002,
148). Thlas, niyet kavraminin dnemli temel taslarindan birini teskil etmektedir. Kisinin hal
ve hareketlerinde ayn1 zamanda duygu ve diistincelerinde ihlas1 barindirmak niyetin taviz
vermedigi unsurlardan oldugu gibi isleri de giizellestirir. Thlas; Insanin dogru ya da yanhs
davranislarini veyahut tutumlarmnin olusturdugu iyi veya kotii niyetlerin acik veya gizli
olanini ortaya koyabilmede 6nemli bir role sahiptir. Kur’an ise bunu “De ki, gonliintizdeki
duygular1 saklasanmiz da aciklasaniz da Allah hepsini bilir.” (Al-i Imran 3/29) ayeti ile
desteklemektedir. Yani davranislarin, eyleme doniistiriilmemis dusiincelerin veya
soylemlerin arkasindaki asil nedenin dolayisiyla niyetin dogrulugunu veya yanhshgmi agik
olaninin da gizlisinin de bilindigi belirtilmistir. Ayette boyle ge¢mesine ragmen planl
davranis teorisine gore insanlarm bu dogrultudaki tutumlarinin olumlu veya olumsuz
olmas1 yine niyetlerine etki etmektedir. Bu dogrultuda Kalem suresi 17-33. ayetlerde
anlatilmis olan bahge sahipleri kissasinda, bahge sahiplerinin, infaktan yararlanacak kisileri
bu durumdan habersiz birakip onlar1 mahrum birakmak istemeleri ve kendi planlari ile
sabah erkenden bahceye gittiklerinde kendi mahsullerinin ziyana ugradigini gérmeleri de
kendilerinin gizlice planladiklar1 niyetin karsiligi olmustur (Cora, 2020, 212). Dolayisiyla
Kur’an’da verilen mesajlara karst olumlu ya da olumsuz bir tutum i¢inde olmak bireyin,
dogrudan davranmisini olusturan niyetine etki etmektedir.

2. Kur’an’da Algilanan Sosyal Bask: ve Niyet

Bir insanin, baska insanlar tarafindan kendi davranislari hakkinda ne dustinecegi,
nasil tepki verecegi ile ilgili inanglar1 ve insanin bu beklentilere ne 6lctide uyacagi niyeti
etkiler (Kagitcibast & Cemalcilar, 2014, 141). Bir baska tamima gore planh davraris
teorisinde yer alan sosyal baski, distiniilen bir davramsi gergeklestirmek veya
gerceklestirmemek ya da insanin onemsedigi kisilerin, yapacag1 davranislar1 onaylayip,
onaylamamasidir (Yay & Caliskan, 2016, 111). insanlarda olumlu ya da olumsuz etki
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olusmasina sebep sosyal cevre; aile bireyleri, akranlari, ogretmenleri, rol modelleri
denilebilir. Bu durum dini agidan ele alinacak olursa, verilen etmenlerin yaninda bir de
peygamberler, sahabeler, evliyalar veyahut din adamlar1 olabilir. Planli davrams teorisi
baglaminda kisiler, bu rol modellerin goriis ve diisiincelerine uygun olan davranslar
sergilemek isterken, bunun yaninda rol modellerin uygun karsilamadig1 davranislardan ise
kacinirlar (Goktiirk, 2019, 28).

Insanlarin icinde yasamis olduklar1 toplumun gelenek, gorenek ve adetleri, baski ve
kurallar1 dogrultusunda kabul goren degerlerdir. Algilanan sosyal baski, diger bir ifadeyle
kisisel normlar insanlarin kendi yollarmi se¢me dogrultusunda bireylere kilavuz
olmaktadir. Insanin kendisi, olumlu tutuma sahip olmakla birlikte diger insanlarda olusan
olumlu tutumu da etkilemektedir. Kisilerin 6nemsedikleri, ne diistindiiklerini merak
ettikleri ve deger verdikleri insanlarin gortislerini kapsayan algilanan sosyal baski,
insanlarin dini egilimlerine etki etmektedir (Bozkurt, 2014, 31). Kisiler, sosyal baskiy1
oncelikli olarak toplumun temelindeki ilk yapr tas1 olan ailelerinde hisseder. Ailenin dini
tutum, diisiince ve goriisleri kisiler i¢in 6nemlidir. Ornegin, faizli kredi cekmeyi diisiinen
bir kisinin, ailesinin bu konudaki yani krediyi c¢ekme davranisini onaylayip
onaylamayacagina iliskin gortisti, o davranisi yapmaya ya da yapmamaya niyet etmesinin
belirleyici unsurudur. Ayni zamanda kisinin icinde yasadig1 toplum, kiiltiir, cografyanin
dini degerleri ve gortisleri de kisi i¢in onemli olup kisinin davranisini olusturmasinda
niyetini etkiler.

2.1. Sosyal Baskiya Etki Eden Orf-Adet ve Gelenekler

Sosyal bir varlik olan insan, cevresi ile etkilesim halindedir. Kisilerin dini birikimleri
ve tercihleri sosyallesmenin temel tasini olusturmakla beraber davranmislarina yonelik
surecleri biinyesinde barindirir (Gungor, 2012, 86). Dini agidan kisi, davranislarimni
gerceklestirmeden once etkilesim halinde oldugu cevredeki rol modellerin o davranis
hakkindaki diistincelerinin olumlu ya da olumsuz yonde olup olmadigini dustinerek,
kendisine verilecek tepkilere gore hareket eder. Bireyin, davranisini olusturmadan 6nce
toplumun yazisiz kurallar1 olan 6rf-adet ve geleneklerine ytnelik 6n kabulleri kisinin
davranisini gerceklestirme niyetine etki eder.

Kur’an’da, eski cahiliye Araplarina bakildiginda kabilecilik yasamu ile birlikte putlara
tapan, panayirlar diizenleyen, icki igen, kiz ¢cocuklarindan utan¢ duyan, dogru olmayan
cesitli adet ve gelenekleri olan bir toplum oldugu goriilmektedir (es-Suara 42/13; el-Bakara
2/219; et-Tekvir 81/8-9; el-Ahzab 33/33). Hz. Peygamber’in Islam daveti onlara gittiginde
bir kism1 kabul etse de biiytik bir kismi1 atalarinin veya icerisinde bulunduklar: ¢evrenin
kendilerini asagilayip, dislayacaklarmi diistindiiklerinden dolay1 inanmamuiglardir. Daveti
kabul edip Islam’a girenler ise bu adetleri terk ederek Hz. Peygamber'in soyledikleri
dogrultusunda yasamaya baslamuslardir. Yaptiklar1 her davranis oncesinde dinin bu
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konuya bakis agis1 bununla dogru orantili olarak Hz. Peygamber’in bu davranislara olan
tepkisi niyetlerine ve niyetin eyleme dontismesini belirlemistir. Dolayisiyla algilanan sosyal
baski kisilerin davranis: gerceklestirmedeki niyetine eki etmistir.

Kur’an, insanlara (cahiliye Araplarma) dogrular1 bildirmesine ragmen; onlar,
atalarmin, sayg1 duyduklar1 ve 6nemsedikleri davranis ve diistincelerini benimsemis, o
yolu takip etmeyi se¢mislerdir (es-Saffat 37/69-70). Bu durum yine ayni sekilde Bakara
suresinde, onlarin korii kortine baglanmalarina, dogruyu inkar etmelerine ve atalarim taklit
etmelerine karsilik saskinlik ifade edilmistir (el-Bakara 2/170). Ayni ayet tizerinden Kur’an,
cahillerin atalar gelenegine olan bagliliklarmi ve onlar1 yticeltmelerini sorgulamus;
zihinlerini isleme gegirmelerini istemistir (Sabtni, 1986, 114).

Kur’an’in bu uyarilarina ragmen inkarcilar, atalar gelenegini yticeltmis ve o yonde
gitmenin en kutsal davrams sekli oldugu savunulmustur. Ctinkii onlara gore, yillarca
gerceklesen dini torenler, inanislar yanhs olmus olsayd: atalar bunu bilir ve terk eder,
kendilerine de miras birakmazdi. Bu duruma Kur’an, ne onlarin ne de atalarmin bir bilgisi
olmadigini soylediklerinin cirkin ve yalan oldugunu ifade etmistir (el-Kehf 18/5). Bu
baglamda cahiliye toplumlar: atalarindan aldiklari, duyduklar: her seyi kesin dogru kabul
etmis, kosulsuz baglanmiglardir. Oyle ki, kendilerine dogru olan (vahiy) geldiginde bile
kabul etmemis ve onlara (atalara) olan sayg1 ve baglilik buna engel olmustur (Yildiz, 2015,
192-194). Dolayisiyla cahiliye Araplar1 algilanan sosyal baski (atalar gelenegi) nedeniyle
kendilerinin dogru yolda olduguna ve bu dogrultuda ilerlemeleri gerektigine inanarak
davranislarini gerceklestirme niyetlerine tabi olmuslardir. Bununla birlikte vahyi de inkar
ederek yani atalarinin bu durumu onaylamayacagini diistinerek bu dogrultuda davranis
gelistirmeme egilimi i¢inde olmuslardir.

3. Kur’an Baglaminda Algilanan Davranissal Kontrol ve Niyet

Ajzen'e gore, algillanan davranissal kontrol, kisilerin bazi davranislarin diger
davranislarindan daha fazla kontrol altinda oldugu ve 6nemli olanin kisinin kontrolle ilgili
diistinceleridir (Kagitcibast & Cemalcilar, 2014, 141). Planhi davranis teorisinde énemli bir
rol tistlenen algilanan davranissal kontrol, kisinin bir davranisinin zor ya da kolay olmasi
ile ilgili inancim1 agiklamakta ve her durumda olmamakla birlikte davranisa direkt etki
etmektedir (Yiiztiak, 2017, 18). Algilanan davramssal kontrol, genellikle durumlara ve
eylemlere gore degisme gosterebilir (Ajzen, 1991, 183). Kisi bir davranisin ortaya ¢itkmasina
yonelik imkan ve firsatlarin var olduguna ne kadar fazla inamirsa kisinin o davranis
tizerinde algilanan davranissal kontroliiniin inandig1 6lciide fazla olmasi beklenir (Oztiirk
vd. 2015, 147). Bu dogrultuda kontrol inanglari iki sekilde etki etmektedir:
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1. Algilanan davranis zorluklart: Bireyin bir davranisi meydan getirme siirecinde
karsilasmis oldugu ya da karsilasacagini distindiigu zorluklar.
2. Algilanan davranis kolayliklar:: Bireyin bir davranisi meydan getirme siirecinde
karsilasmis oldugu ya da karsilasacagini diistindtigu kolayliklar (Kilig, 2018, 13).
Kisilerin dini degerleri, sorumluluklar1 ve inanglar1 da kisinin davranislarinin
olusumunda kolaylik ya da zorluk durumundan etkilenip kendi yeterlilikleri ve etkileri
sonucunda belirleyici rol oynayabilmekte veya oynayamamaktadir.

3.1. Odiil-Ceza

Kur’an’da insanin yapmasi veya yapmamasi gerekenler dogrultusunda belli basl
kurallar vardir. Bu kurallar kisiye 6zgtir davranislar sunarken ayni zamanda bireyin bazi
konularda davranislarmi smirlamasi gerekmektedir. Bu baglamda kurallara tabi olan
kisiler mutlu olur, refaha erer ve odiillendirilir; fakat uymayanlar ise kinanir, sertce
elestirilir veya cezalandirilir (el-Zilzal 98/7-8; Al-i Imran 3 /200; en-Nahl 16/93-97). Kisi,
irade yontinden hiir, sergiledigi davramns, eylem veya islerinde yani bunlar1 planladig:
niyetler yontinden ise sorumlu bir varliktir. Bu dogrultuda:

3.1.1. irade ve Sorumluluk

Kisinin davranislarindaki herhangi bir niyeti olusturan kosullarin mevcut olmasi,
dogal bir durum tegkil etmektedir. Ortaya ¢ikan irade, istek ve ihtiya¢ doguran nitelikler
icerisinde bir uygunluk var olmaktadir (Cetintas, 2014, 55). Kur’an, sorumlulugun tizerinde
onemle durmus ve ayn1 zamanda bireylerin kendi iradeleri ile sergiledikleri davramslar
noktasinda uyarmis ve yapilmasi gerekenlerden s6z etmistir. Planli davranis teorisinde yer
alan davranigsal kontrol baglaminda Kur'an, insanlarin hac ibadetini yaya olarak veya
develer tizerinde dahi olsa yapmalar1 gerektiginden bahsetmistir (el-Hac 22/27). Bu
durum, giinimiiz kosullar1 ile iliskilendirildiginde kisinin, yapilmasi gereken asil
davranisin kendi kontrolii altinda olmadigma inanmasidir. Hacca gitme sorumlulugunda
“durumum yok” seklinde kendini ifade etmesi, imkaninin el vermedigini bildirmesi ya da
hasta olmasi kisinin performansimni diistirtir. Bunu yapacak giice inanmis ve niyetlenmis
olsa dahi dinin ve kendisinin beklentilerini yerine getirme cabasi fayda vermeyecektir. Bu
konu ayni zamanda kisinin iradesi disinda bir durum teskil ettiginden sorumlulugunu
ortadan kaldirir. Yapmaya imkéni olan ve bu davranisi gerceklestirmeye inananlarmn
davranis1 sergiledikten sonra dini sorumluluklari yerine getirdiklerinden bu kisiler
odillendirileceklerdir.

Bakara suresinde “Namaz1 dosdogru kilin, zekat: verin ve riiki edenlerle birlikte siz
de riikti edin.” (el-Bakara 2/43) seklinde gecen ayet icin de soylemek miimkiindiir. Soyle
ki, kisi zekati verme konusunda olumlu bir tutuma sahip olabilir, ayni zamanda
cevresindekilerin ve dinin bu diistinceyi onayladigimi dustinebilir. Ancak zekat1 verecek
parasi veya herhangi bir mal varlig1 yoksa kisinin tutumu davranisinin belirleyicisi olamaz
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ve Kkisi i¢in zor bir durum s6z konusudur. Dolayisiyla kisinin tutumuna dayanarak
davranmisini agiklamak veya bir ¢ikarimda bulunmak dogru sayilmaz. Ayni zamanda s6z
konusu saglikli bir sekilde ayakta namaz kilip riiki etme konusunda olumlu tutuma sahip
birisi icinde gegerlidir. Kisi saglik sorunlar1 nedeniyle yatalak olmus ve bu durumu tam
olarak yerine getiremiyorsa yine o kisinin tutumu davranislarmin belirleyicisi
olamamaktadir.

Verilen ayetlerin (el-Hac 22/27; el-Bakara 2/43) neticesinde kisinin hacca gitmeye,
zekat vermeye, yetimi doyurmaya, sadaka vermeye (el-insan 76/8) karst olumlu bir tutum
icerisinde olmasi, ¢evrenin ve dinin olumlu diistincelerini gerceklestirebilme niyetine ehil
olmas1 yaninda en onemlisi kisinin bunlar1 yapabilecegine inanmasi ve firsatlarinin
bulunmasidir. Kisinin performansina kolaylastirici mevcut etkenler bulundugundan, fayda
icerdiginden, kisisel normlarla orttisttigtinden ve inanci yiiksek oldugundan niyetlerin etki
ettigi davranislari sergilemesi ytiksektir.

Algilanan davramgsal kontrolii dogrudan aciklayabilirligi durumunda Kur’an’da
“Giindiiziin glinesin giin ortasin1 asmasindan gecenin karanhigina kadar namazini kil; bir
de sabah namazini; ¢iinkii sabah namazi sahitlidir” (el—isré 17/78) seklinde gecen bu ayette
bes vakit namaz ve o namazlarin hangi zaman dilimlerinde kilinmas: gerektiginden
bahsedilmektedir (Yazir, 1993, 410). Ayette gecen “bir de sabah namazin kil” ctimlesi ele
alindiginda 6rnegin, iki kisiden bu sorumlulugu basaracagina ve sabah namazi vaktinde
uykusundan uyanip sabah namazin kilacagmna olan giiveni ve inanci yani yapilabilirlik
algis1 yiiksek olan kisi, uyanamayacagimni diistinen, stiphesi olan kisiye kiyasla daha emin
uyanmaya calisir. Dolayisiyla bu konuda daha basarili olmasi beklenir. Kisi iradesi
neticesinde sorumlulugu yerine getirdigi i¢cin miikafatini alir, getirmeyen basaramayan kisi
ise cezalandirilir.

Algilanan davranissal kontrol kisinin kendi kontrolu ile ilgili bir durum teskil
etmekte olup zorlastiric1 ve kolaylastirici etmenler karsisinda, kisinin davranis: sergileme
inancini konu edinirken Kur’an bazinda incelendiginde de algilanan davranissal kontrol
etmenlerinin iliskilendirildigi ve benzerlik icerdigi goriilmektedir.

Sonug

Insan davraniglarinin olusumunda temel etkenin ne oldugu hususunda bircok iddia
One siiriilmiis ve teoriler gelistirilmistir. Bu teorilerden biri olan planli davranis teorisinde,
insan davranislarinin olusumunda en etkili rol oynayan ana unsurun niyet oldugu
sonucuna varimistir. Bununla beraber niyete etki eden etmenlerin de {i¢ faktérden
olustugu belirtilir. Bunlar; “davranisa yonelik tutum”, “algillanan sosyal baski” ve
“algilanan davranissal kontrol” diir. Planli davranis teorisinde agiklanan niyet ve Islam
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diisiince gelenegindeki niyet kavrami benzerlik icermekte olup, Islam dinindeki niyetin
tanimi: Allah’'mn istedigi davranisa yonelen irade ve buna bagh olarak bir seyi
gerceklestirmeyi istemektir. Planli davrans teorisinde ise niyet, meydana gelen davranisin
ardindaki asil etkendir. Dolayisiyla kisiler meydana getirdikleri bir¢ok davrams: belirli
nedenler dogrultusunda olusturmaktadar.

Insanlar, davranislarim meydana getirmeden 6énce o davramisa karst olumlu ya da
olumsuz yonde birtakim yargilara sahip olmaktadir. Bu diisiince ile tutum kavrami ifade
edilmektedir. Bu tutumlarin niyete etki ettii ve sergilenen davramislarin da niyet
baglaminda ortaya giktig1 gériilmiistiir. insanlarin, yasaminda tutumlarina etki eden birgok
etken mevcuttur. Bu etkenlerden bir tanesi inamglarin temelini olusturan dindir. Bu
baglamda Islam dinine mensup kisilerin davranisa yonelik tutumlarinda en 6nemli unsur
Kur’an’dir. Insanin hem bireysel hem de toplumsal hayatina yénelik, igerisinde birgok konu
barindiran Kur’an, insanda olusan tutumlar yoniinde ahlaka genis bir yer vermistir. Planli
davranis teorisi ile bu durum ele andiginda, insanin zamanla rol modeli degismekte olup
olumlu ya da olumsuz yonde tutumunu ilk olarak toplumun temel yapi tas: olan ailesinden
almaktadir. Planli davranis teorisi baglammda Kur’an'mn bu konuda verdigi tavsiyelerde
Misliman bir kisinin, aileye, evlilige karsi olumlu; ahldk dis1 eylemlere yol agan
davranislara ise olumsuz bir tutum icinde olmasi gerekir. Kisinin bireysel veya topluma
yonelik ahlaki {izerindeki olumlu veya olumsuz tutumlari, niyetlerini dolayisiyla
davranislarint olusturmas1 veya olusturmamasi yoniindeki kararlarmi dogrudan
etkilemistir. Planli davranis teorisi baglaminda Kur’an’da tizerinde durulan bir diger konu
olan ihlas, insan davramslarmin iyi ya da kotti niyetler sonucunda olustugunu ve
Kur’an’da da goniillerde olanin, gizlisinin de acik olaninin da bilindigi ifade edilir. Buna
ragmen insanlarin bu yondeki tutumlarinin olumlu veya olumsuz olmasi davranislarim
olusturan niyetlere etki etmistir. Insanin davrarnuslarmmn ardindaki niyetlere etki eden
algilanan sosyal baski ise dustintilen bir davramsin gerceklestirilmesi veya
gerceklestirilmemesinde, insanin onemsedigi kisilerin, yapacag1 davranislari onaylayip
onaylamamasi durumuna bagli olmaktadir. Insanlarin, iginde yasamis olduklari toplumun
gelenek, gorenek ve adetleri, sosyal baskiya etki etmistir. Kur’an baglaminda 6rnek bir
bakis olarak cahiliye toplumu gosterilebilir. Algilanan sosyal baskiy1 temsil eden atalar
gelenegine bakildiginda kisilerin, eski inanislar1 ve atalarma olan bagliliklar1 sebebiyle
davraniglarma yoén verdikleri goriilmiistiir. Oyle ki, algilanan sosyal baskinin, tarih
oncesinden giintimiize kadar yapilan ¢alismalarda, niyet tizerinde etkili oldugu sonucuna
ulasilmustir. Insanlar, sosyal hayatlarinda bir davramsi gerceklestirmeden once cevre
faktoruntin (aile, arkadas, din adamlar1 vs.) olumlu-olumsuz (ne derler?) tepkileri
dogrultusunda davranis gerceklestirmistir.

Kisilerin bir davranisin zor ya da kolay olmasi ile ilgili inancini agiklayan algilanan
davranissal kontrol, niyete etki eden diger iki unsurdan farkl olarak, her durumda gegerli
olmayip davranmisa dogrudan etki etmistir. Asil olanin, kisinin bir davranisinin ortaya
citkmasma yonelik imkan ve firsatlarmin var olduguna ne derece inanip-inanmamasi
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durumu ile iliskili oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla kisi, ne kadar fazla inanirsa, davranis
tizerindeki algilanan davranissal kontrolii o derece fazla olur ve davranisi gerceklestirme
ihtimali artar. Bireyin inang seviyesi diisiik ise algilanan davranissal kontrol de dustik
olmakla beraber davranisi gerceklestirme egilimi de o derece dusiik olur. Insanmn
davranislarinda etkili olan dine bakildiginda, imkénlarin ve firsatlarin fazla oldugunu
diistinen bireyler icin dini davranislarimi olusturmada etkili bir unsur oldugu gortilmiistiir.
Glintimtizde de bu durum g6z 6niinde bulunduruldugunda hacca gitmek isteyen bir birey
sadece istekle bu davranisi gerceklestiremeyeceginin farkinda olup kendisinin iyi bir
maddi imkéna sahip olmasi gerektiginin bilincindedir. Maddi imkéanmin yeterli olmadig:
diistincesi davranisini gergeklestirme ihtimalinin diisik olmasi sonucuna; maddi
yeterliligin oldugu inanci ise davranisi gerceklestirme ihtimalinin ytiksek oldugu sonucuna
ulastirmistir. Kisilerin dini degerleri de davranislarinin olusumunda kolaylik ya da zorluk
durumundan etkilenip kendi yeterlilikleri sonucunda belirleyici rol oynamaktadir.
Dolayisiyla kisinin sadece tutumu g6z ontinde bulundurularak davranisini agiklamak veya
davramisindan bir ¢ikarimda bulunmak yeterli olmamustir.
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Oz

Birey, oziinde var olan potansiyel ve yeteneklerini kesfederek kendisini tanir ve
olgunlasmaya baglayarak kendini gerceklestirme yoluna girer. Insanin kendini
gerceklestirmesi, bireyin hem kendini bulma stirecinde gercek kimligine ulasmasi ve
icindeki aradig biitiinliige ulagsmasi icin atilmis 6nemli bir adim; hem de bu siirecte
kendine dogru mesafe kat ettiren gelisimsel bir ytrtiyiistiir. Umut ise bireyin yasamu
ile ilgili olumlu beklentileri ve gelecege yonelik arzulari olup bireyin kendisine
yabancilasmasini engeller ve kendini gerceklestirmesine yardimei olur. Bu ¢alismanin
konusu; insanin kendini gergeklestirmesinde 6nemli bir etken ve deger olan umut
kavraminin Kur’ani boyutlarimi bilimsel agidan tahlil etmektir. Calismanin temel amaci
ise insanin kendini gerceklestirmesinde ¢nemli etkisi olan umut kavraminin Kur’an
baglaminda bireyin: a) harekete ge¢mesinde, b) hedefine ulasmasinda ve c) kendini
gerceklestirmesindeki etkisini incelemektir. Bu galismada mikro yontem baglaminda
tarihsel dokiimantasyon teknigi kullanilmistir. Sonug olarak, umut kavraminin
Kur’an’da hem dogrudan hem de dolayl olarak gectigi goriilmektedir. Ayrica insanin
umutsuzluga diismemesi i¢in harekete gecmesine, hedeflerine ulasmasina ve kendini
gerceklestirebilmesine yardimeci olan birgok ayetin oldugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kendini Gergeklestirme, Umut, Kur’an, Harekete Ge¢me,
Hedefe Ulasma

Abstract

The individual recognizes himself / herself by discovering its inherent potential
and abilities, and 1t starts to mature and enters the path of self-actualization. It is an
important step taken for self-actualization, for the individual to reach his true identity
in the process of finding himself and reach the integrity he is looking for; It is also a
developmental walk that gets you a distance in this process. Hope, on the other hand,
has positive expectations about the life of the individual and desires for the future,
prevents the individual from alienating himself and helps him to realize himself. The
subject of this study; It is to scientifically analyze the Quranic dimensions of the concept
of hope, which is an important factor in human self-actualization. The main purpose of
the study is that the concept of hope, which has an important effect on human self-
actualization, in the context of the Quran; to examine the effect of a) on taking action,
b) on achieving its goal, and c) on self-actualization. In this study, historical
documentation technique was used in the context of micro method. As a result, it is
seen that the concept of hope is used both directly and indirectly in the Quran. In
addition, it is seen that there are many verses that help people to take action so that they
do not fall into despair, reach their goals, and be able to realize themselves.

Keywords: Self-actualization, Hope, Quran, Take Action, Achieving The Target
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Giris

Insan, dogustan getirdigi kendine 6zgii duygu, diisiince, 6zellik ve yeteneklerinin
yaninda istek ve dzlemleriyle yeryiiziinde benzersizdir. Insana has bu 6zellikler dogustan
olmasina ragmen tamamen agiga cikarilmamis, ham haldedir. Ayrica bu 6zelliklerin
gerceklesim alan1 olan kendini “bilme” ve onu “gercek kilma” da insanin yaratildig:
glinden bugiine gelen eski ve evrensel bir deger olarak karsimiza cikar. Bu degeri ise
htimanist psikolojinin literatiire kazandirmis oldugu “kendini gerceklestirme” kavramimin
icerisinde goruruz. Insanin kendini geceklestirme ve bilme siireci aslinda biittin insanlarmn
hayatmin en azindan bir evresinde icinde bulundugu bir donemdir. Ciinkii kendini
gerceklestirme, bireyin kendi icinde gelismesine ve kisiliginin birligine yonelik bir istek,
Ozlem ve arayistir. Ayrica insanla var oldugundan dolay1 insani ama bir o kadar da dini bir
olgudur (Gocen & Konar, 2014, 367).

Insan kendini tanimak igin “ben neyim?” sorusuna cevap arar. Kisi bu soruya cevap
ararken kendini olmak istedigi biri gibi degil de oldugu gibi degerlendirmesi gerekir. Ben
neyim sorusuna cevap veren birey “amacim nedir?” sorusunu kendisine yonelterek kendisi
icin olmasini istedigi toplumsal rolii ve yeri ortaya koyar. Yani birey kendisini, benliginde
nasil gormek istedigini kendisine ne deger bictigini dile getirir. Amacimn 6grendikten sonra
“ne yapabilirim?” sorusunu sorarak kendi yeteneklerini tanimaya ¢alisir. En son olarak “ne
dogru ne hatalidir?”, “deger yargilarim nedir?” gibi sorular1 kendisine sorarak igerisinde
yasadig1 toplumdan kendine gore degerler edinir ve onlar1 tanir. Insan kendisine sordugu
bu sorulara cevap vererek benligini tanir. Insan biitiin yasami boyunca bu sorulara bilingli
ya da bilingsiz olarak cevap aramasiyla benligin yapisini, gelisip olusmasini saglar (Koknel,
2005, 64-65) ve bu sekilde potansiyel ve yeteneklerini taniyarak kendini tamir ve
olgunlasmaya baslayarak kendini gerceklestirme yoluna girmis olur. Kendini
gerceklestirme kavramini Abraham Maslow ilk kez 1954 yilinda tartismaya agmis ve
kendini gerceklestirmis olan insanlarin baskalarna gore yasami daha saglikli ve zengin bir
sekilde yasadiklarina inanmistir (Araci, 2007, 86).

Kisiyi kendine 6zgii bir kisilik haline getiren ve onu diger insanlardan ayiran sey;
dogustan getirdigi ve sonradan edinmis oldugu gii¢ ve yeteneklerini kullanmadaki
basarisidir. Umut ise bireyin yaptiklari anlamlandiran, onun didinmesini ve harekete
gecmesini siirekli kilan temel bir durttidir (Navaro, 2014, 291). Psikologlara gore ise umut;
“gelecekle ilgili bir amaci gerceklestirirken sifirdan fazla olan beklentilerdir” (Seber, 1991,
4). Yani umudun; bireyin hedefe ulasmasi icin uygulamaya koydugu planlarm
basarabilecegi 6ngoriisii oldugu sdylenebilir.

Bireyin aktif olabilmesi icin cevresel, kisisel ve toplumsal olarak hayatin bazi
zorluklarma dayanabilmesi i¢in olumlu bir ruh haline ve inanca ihtiyaci vardir. Bundan
dolay1 baz1 psikologlar derin bir inancin, umudun bileseni oldugunu belirtirler (Frankl,
1997, 120). Yani umudun bir iman temeli olmalidir ve umutta imani desteklemelidir.
(Fromm, 1995, 168). Bu anlamda umut gelecege ve hayata olan inangtir.
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Kisaca umudu; bireyin amaca yonelik karar vermesiyle bu amaca hizmet eden yollar1
planlamasi ve planladigi bu yolda kendini motive ederek algiladig kapasiteyi ifade eden
bilissel bir yapidir (Sandage & Morgan, 2013, 559) seklinde tanimlamak mtimkiindiir.
Dolayisiyla umut, bireyde varolus duygusunu olusturarak bireyin kendisine
yabancilasmasini engeller ve kisinin kendisini gerceklestirme yontindeki kararliligimin
ortaya ¢tkmasina yardimci olur.

Yapilan litertiir incelemesinde kendini gerceklestirme kavramini umut baglaminda
Kur’ani boyutta ele alan bir calismaya rastlanimamustir. Ancak dogrudan olmasa da
dolayli olarak J. R. Sumerlin’in! kendini gerceklestirme ve umut kavramin birlikte ele
aldig1 bir calisma bulunmustur. Bu galisma kendini gergeklestirme kavramini umuttan
daha genis bir yap1 olarak desteklemis ve bu iki kavrami birbirinden ayirmustir.

Bu calismanin konusu; insanin kendini gerceklestirmesinde énemli bir etken olan
umut kavraminin Kur’ani boyutlarmi bilimsel agidan tahlil etmektir. Calismanin temel
amaci ise insanin kendini gerceklestirmesinde 6nemli etkisi olan umut kavraminin Kur’an
baglaminda bireyin: a) harekete ge¢cmesinde, b) hedefine ulasmasinda ve c) kendini
gerceklestirmesindeki etkisini incelemektir. Bu calismada mikro yontem? baglaminda
tarihsel dokiimantasyon teknigi kullanilmustir.

1. Kendini Gerceklestirmek

Kendini gerceklestirmek; insanin kendisi olmasi yani kendini tamamlamasidir. Ay
zamanda bireyin olmas1 gereken seviyeye gelebilmesi i¢in sarf ettigi caba ve bu esnada
gecen stirectir. Kendini gerceklestirme, bireyin hem kendini bulma stireci icinde gercek
kimligine ulasmak ve icindeki aradig biittinltige ulasmak i¢in atilmis 6nemli bir adim; hem
de bu stirecte kendine dogru mesafe kat ettiren gelisimsel bir ytirtiytistir (Maslow A., 2001,
122). Yani, bireyin olabilecegi her seyi olma arzusudur (Marshall, 2005, 396).

Carl Gustav Jung, adina tam olarak kendini gerceklestirme demese de anlattiklari ile
bu kavramdan bahseden ilk kisidir. Ona gore kendilik (self)’e sahip olan birey, yalnizca
kendinin degil ayn1 zamanda insan irkinin da énemli bir tamamlayicisi olur (Fordham,
2001, 7). Ayrica Jung’a gore gelisimin amaci; olgun bir benlik gelistirmek, hayatin amaciysa;
bireyin icindeki gticti kesfederek kendi gerceklik algisini takip etmesi ve bash basimna bir
biittin olmay1 basarmasidir (Stevens, 2001, 29, 42).

1]. R. Sumerlin, “Self-Actualization and Hope”, Journal of Social Behavior and Personality, 1997, s. 1101-1110.
2Bkz. H. E. Bodur - I. Capcioglu “Sosyolojik Teori ve Din”, Din Sosyolojisi icinde, (ed.) N. Akyiiz, I. Capciglu, s.
131-132.
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Jung ile beraber ortaya konulan kendini gergeklestirme kavraminmi hitimanistik
psikoloji olgunlastirmis ve kuramlastirmistir (Gocen, 2015, 566). Kendini gerceklestirme
diirtiisti ile gelisen hiimanist psikoloji, kendini gerceklestirmeyi basaran kisiler ile ilgili
calismalar yapmaya baslamis ve insanin kendisini tanimlayarak ilgilerini 6grenmesini ve
kendisinde olan potansiyelleri fark etmesinin yollarin1 bulmay1 hedef edinmistir. Hiimanist
psikolojinin babasi olan Abraham Maslow kendini gerceklestirme kavramii detayli bir
sekilde ele alms ve ilk kez “self-actualization” seklinde tanimlanmis ve “yetenek, kapasite
ve gilictin son noktasma kadar gelistirilip, bunlardan yararlanilmasi ve uygulamaya
konulmas1” olarak ifade etmistir (Maslow A. H., 1970, 150).

Maslow, kendini gerceklestirme kuramini ihtiyaclar teorisi, insanin potansiyelleri ve
doruk deneyimler olmak tizere ti¢ 6nemli yap: tas: tizerine kurmustur. Ona gore insanlarda
da diger canlilar gibi dogustan gelen ve karsilanmadigl zaman gelisimin mimkin
olmayacag1 temel ihtiyaclar1 vardir. Ayrica insan motivasyonunda sevgi, ozgiirliik, basari,
merak ve anlama gibi insana 6zgt ihtiyaclarin da 6nemli oldugunu belirtir. Maslow,
insanin hiyerarsik olarak dtizenlenmis olan ve ustteki ihtiyaclarin alttakilerin
doyurulmasina bagh olan dogustan gelen bir ihtiya¢ dizisine sahip oldugunu sdylemis ve
olusturdugu bu ihtiyaclar hiyerarsisi kuraminda, insanlarin ihtiyaclarmi hiyerarsik bir
sirayla dizmis ve her bireyin kendini gerceklestirme arzusunda oldugunu belirtmistir
(Ozgiingér, 2019, 204). Bu hiyerarside kendini gerceklestirme en {ist basamagi
olusturmustur. Bu ihtiyaclar hiyerarsisinin basamaklar1 alttan tiste dogru sirasiyla
fizyolojik, gtivenlik, ait olma-sevgi, saygi, bilme-tanima, estetik ve “kendini gerceklestirme”
ihtiyaglaridir (Maslow A. H., 1943, 394). {1k {i¢c basamak temel ihtiyaclar diger kalanlar ise
tist diizey ihtiyaclardir. En tist basamag1 olusturan kendini gerceklestirme ihtiyaci alt
basamaklardaki temel ihtiya¢larin doyuma wulasmasi ile bireyde gerceklesir. Alt
basamaklarda doyuma ulasan birey kendini daha iyi ve 6zgiir hissetmeye baslayarak
kendisinde var olan biitiin potansiyellerini aciga citkarmaya baslayacaktir.

Kendini gerceklestirme kavrami “kisinin yapisinda var olan yeteneklerini sonuna
kadar kullanmasiyla istedigi yere gelebilme ve hedeflerine ulasma istegi ve cabas1” (Erden
& Akman, 2017, 225) seklinde tanimlanabilir.

Humanist anlayista kisinin hayati huzur ile huzursuzluk arasinda bulunan genis bir
alan icerisinde kavranir. Bu kuram bireyin temelinde bulunan fizyolojik ihtiyaclar1 inkar
etmez ve bununla birlikte davranislarin asil amacinin kendini gerceklestirme oldugunu
soyler. Kendini gerceklestirmek, kisinin kisisel potansiyellerini kesfederek bu
potansiyellerine islerlik kazandirmasidir. Bu donemde kisi, i¢ ve dis cevreden kaynaklanan
sartlarin etkisiyle, onlarla iletisime girer ve gizli yeteneklerini giin ytiziine gikarir. Burada
temel nokta; kisinin s6zii edilen cevresel ve kisisel sartlarin giidtimiine girmeyerek, insan
olmanin gereklerini ve kendisinden beklenen seyleri yerine getirmesiyle kendini
gerceklestirmesidir (Bahadir, 2018, 52-53).
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Kisinin kendisini gerceklestirmesi kolay bir sekilde ve kisa bir stirede olacak bir
degisme ve gelisme degildir. Bu stiregte kisi cesitli engeller ve miicadelelerle kars: karsiya
kalabilir. Karsilasilan bu engelleri, kisi ancak ruhsal etkinligi ile asabilir ve sarsilan
dengesine yeniden kavusabilir. Birey, kisisel 6zelliklerini ne kadar tanirsa o kadar kendini
gerceklestirebilir. Kisi kendisine sordugu ““Ben kimim, varolus nedenim ve amacim nedir,
konumum nedir?”’ gibi sorulara verdigi cevaplar ile kendisini ne kadar tanidigini, giictinii
ve sinirliliklarini ortaya koyar ve kendini gerceklestirme siirecinde ulasabilecegi noktay1
belirler (Bahadir, 2018, 53).

1.1. Kendini Gergeklestirmis Insanlarin Ozellikleri

Insanlar 6nce kendilerini tantyarak daha sonra dengeleyerek kendini gerceklestirme,
kendini asma, kurtulusa ve ¢oztime ulasma stirecleri igerisinde yol alarak gelisirler. Bireyin
kendini gerceklestirmesinin ilk sarti, “olumlu benlik” kavrami gelistirmesidir. Bireyin
kendisini taniyip kabul etmesi ve kendini giivende hissetmesi potansiyellerini
gerceklestirebilmesi icin gereklidir.

Psikolojide saglikli insan, kendini gerceklestirebilen; yani benligini toplumsal otorite
icerisinde eritmeden ve toplumla catismaya girmeden, kendi duygu ve ihtiyaglar
dogrultusunda davranabilen ve sahip oldugu gizil gii¢leri sonuna kadar kullanabilen insan
olarak tanimlanir (Gocen, 2015, 570-571).

Kendini gergeklestiren bireylerin dlgtitleri toplumsal olmay1p; i¢seldir. Bunun nedeni
kendini gerceklestiren bireylerin kendi kapasite ve potansiyellerine, yaratici giidiilerine ve
yeteneklerine uymalaridir (Maslow A. H., 1970, 153). Maslow’a gore kendini
gerceklestirmis bireylerin karakteristik 6zellikleri sunlardir:

1- “Gergekligi daha agik ve etkili algilama,

2- Deneyime daha agik olmak,

3- Bireyin daha yiiksek bir tamlik, birlik ve biittinsellik icinde olmasi.

4- Kendiligindenlik, kendini ortaya koyabilme, islevlerini tam anlamiyla
kullanabilme, yasam dolu olmada artis,

5- Gercek bir benlik, saglam bir kimlik, 6zerklik, 6zgtinliik,

6- Nesnellik, bagimsizlik, benligin askinliginda artis,

7- Yaraticiigin yenilenmesi,

8- Soyut ve somutu bir potada eritebilme,

9- Demokratik karakter yapisina sahip olma

10- Sevme yetenegi vb. 6zelliklere sahiptir “(Maslow A., 2001, 167).
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2. Umut

Umut kelimesi sozlitkte “arzu ve beklentinin birlesimi” (Allen, 1991, 568) anlamina
gelmektedir. Tiirkce” de umut kelimesi yerine kullanilan timit Arapc¢a’ da ki “tmmid”
kelimesinden gelmekle beraber “emele”, “reca” ve “tama’ gibi kelimeler de umut
anlaminda kullanilir. Ama genel olarak “reca” kelimesi umut etme anlaminda
kullanilmaktadir (Yazir, 1979, 3579).

Bazi1 psikologlar, bireyin aktif olabilmesi igin, kisisel, cevresel ve toplumsal olsun
hayatin bazi zorluklarma karsi gogiis gerebilmesi icin olumlu bir inan¢ ve ruh haline
ihtiyact oldugunu ve derin bir inancin da umudun bileseni oldugunu belirtirler (Frankl,
1997, 120). Yani umut hayata ve gelecege olan bir inangtur.

Psikologlar dini umudun bir stiphe unsuru igerdigini ileri stirerler. Yani umut
icerisinde tereddiit olan seye denir, kesin olan bir seye bu isim verilemez (imamoglu &
Yavuz, 2011, 213). Ozcan Koknel ise umut kelimesini bir amac¢ ve beklentinin
gerceklesmesini ummanin ortaya ¢itkardigi hos bir durum ve duygu olarak tanimlamais ve
umudun bir duygu hali oldugunu séylemis ve gelecek zaman boyutunu dile getirmistir
(Koknel, 2005, 60). Sufiler ise umut kelimesinin karsilig1 olarak genelde reca kelimesini
kullanmuslardir. Sufiler reca’y1 “Istikbalde ortaya gikacak olan ve arzu edilen seye karsi
kalbin duydugu ilgi (Altintas, 1986, 131) ya da Allah’in ihsanin1 umut etmek” (Kuseyri,
2005, 134) seklinde tanimlamislardir. Bu tanimlardan da anlasilacag: tizere psikologlar ve
sufiler umudu kendi amaclar1 dogrultusunda tanimlamislardir. Dolayisiyla yapilan
tanimlarda vurgulanan unsurlar agisindan farkliliklar olmasi kagmilmazdir.

Umut, bireyin kendi diinyasinda var olan bir olgudur. Bireyin birikimleri bu olguyu
zayif ya da gtiglii bir sekilde yasatir ve birey umuda ihtiya¢ duydugu zaman onu iginde
bulabilir. Umut ile beraber yola ¢ikmak sevgi ve seving dolu bir yasami beraberinde getirir
(Kasapoglu, 2007, 156).

Umut, amaclara yonlendirilen diistinceler tizerine kurulu anlama yetenegi ve
bireylerin basar1 duygularina ulasmalarinda onlar1 amaca yonlendiren enerji ve yoldur.
Umudun, kisinin amaca giidiilenmek ve amaca ulasmak icin kullandig diistinceler olmak
tizere iki yonti vardir. Bireylerin amaclar1 umut tizerinde etkili olup zamanla degiskenlik
gosterebilmektedir. Umuttaki amaglar elde edilebilecek diizeyde ise, birey tarafindan
onemli olarak goriilmekte; sosyal acidan kabul edilebilir diizeyde ve bireyin denetimi
altinda ise daha kolay ulasilabilir amaclar olarak degerlendirilmektedir (Dagc1, 2020, 121).
Umut, hedefe ulasma beklentisinin bir dgesi olup duygu, istek ve beklentiden olusur.
Ayrica umut hayatin i¢gtidiisel bir yoniidiir ve insanlarin potansiyellerinin farkinda
olmalarina yardimci olur (Dagci, 2014, 43). En 6nemli 6zelligi ise bireyi en zor zamanlarda
bile bir kurtulus yolu olduguna inandirmasi ve bu zor durumu degistirebilecegine dair
bireye inang/giiven vermesidir (Derebasi, 1996, 3). Istenilen bir amaca ulasmada biitiin
yollar tiikenmis oldugunda bile olumlu sonug beklentisini stirdiirmeye yardimci olan umut
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duyussal bir fenomendir. Yasama yonelik beklentilerin en alt seviyede oldugunda bile
kisiye destek olan ¢ok boyutlu ve 6nemli bir kaynaktir (Dagc1, 2020, 122).

Umut, ego islevlerinde 6nemli bir kavram olarak kabul edilir. Ayrica insanlarin istek
ve arzularini erteleyebilmesini, gercekligi iyi tartmasini, diis kirikliklarina katlanmasimi
saglar (Tokur, 2013, 157). Bununla beraber logoterapik bakis agisi, umudu var olmayan bir
seyi yaratabilecek kosulsuz bir anlama inanmak olarak agiklar. Umut, bireyi gizli anlamu
kesfetmeye zorlar. Birey yaratilistnin derinliklerinde sadece kendisine ait bu 6zelligi ile
yasanan anin ve gecmisin problemlerinden kurtulup gelecegin giizelliklerine uzanr
(Frankl, 1997, 71-72).

Kisacas1 umudun diger canlilarda da goriilebilen, ihtiyac ve arzulardan kaynaklanan
siradan bir beklenti olarak degil de bireyi insanlastirarak maneviyatin1 zenginlestiren,
kisiligini olusturan, ahlak ve erdemlerle baglantili, insana has bir hususiyet oldugu
dusuntlebilir (Goka, 2020, 143).

2.1. Kur’'an’da Umut

Insanin maddi imkanlara, varliklara sonsuza kadar giivenmesi ve onlara umut
baglamas1 miimkiin olmayip sinirsiz beklentileri karsilayan fizik 6tesi askin bir varliga
ihtiya¢ duyar. Bunun yaninda insan, umutlarm 6liimle sona eren diinya hayatiin disina
tasimak istegi duyar. Mutlak anlamda insanin umutlarin gergeklestiren, 8lim sonrasi
hayatta insan1 umutlu kilabilen tek varlik Allah’tir. Bu gerceklikte, umut kavramini Allah-
insan iliskisinin temel 6geleri arasina sokmustur. Bundan dolay1 da Kur’an, umut olgusunu
hep Allah insan iliskisi baglaminda ele almistir (Kasapoglu, 2007, 156).

Umut, olmasi ve gerceklesmesi istenilen ve beklenilen coskusal bir durumdur. Umut
insanin yapmak istedigi ya da yapmaya karar verdigi her seyde ve her kesimde vardir
(Kasapoglu, 2007, 155). Bir hastanin tedavi olmay1 istemesinde, giinahkar bir kimsenin
tovbe etmesinde, peygamberlerin tebligde bulunmasinda ve bunlar gibi bircok durumda
umut her zaman etkilidir. Kuran-1 Kerim’e bakildig1 zaman bir¢ok ayette {imit temasmin
islendigi ve miimin kimselere her zaman timit veren, her zaman bir ¢6ziim yolunun
oldugunu gosteren, onlar1 imitsizlik, caresizlik ve biitiin kapilarin kapandigr gibi bir
psikolojiye girmesini engelleyen bir tislubun oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda Kur’an
insanin Allah'in yardimi ve rahmetinden umudunu kesmesini ve karamsar bir tutum
sergilemesini kinamaktadir. Umitsizlikle ilgili ayetlerin bazilar1 sunlardir: “..Allah’in
Liitfundan timidinizi kesmeyin. Ciinkii kafirler toplumundan bagkas: Allah'in rahmetinden timit
kesmez.” (el-Yusuf 12/87), *(Ibrahim dedi ki: hak yoldan) sapanlardan baska Rabbinin

3 Bu ayet timitsizligin kiiftir oldugunu agikca sdylemistir. Ayrica bu ayet miiminlere giiven telkin etmektedir
(Namls, 2020, 336).
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rahmetinden kim timit keser ki?”" (el-Hicr 15/56),4 “De ki: Ey nefislerine kars: asir1 giden kullarim!
Allah"in rahmetinden timidinizi kesmeyin. Ciinkii Allah biitiin giinahlar: bagislar..” (ez-Ztmer
39/53).5 Bu ayetlerde de goriildiigti tizere insamin Allah’in rahmetinden umudunu
kesmeyerek kendisini toparlamasi ve yeni bir canlilikla hayata sarilmasi istenmistir. Ctinkii
timitsizlik insan1 rehavete, gaflete ve tembellige gotiiren ve insanin hareket ve miicadele
kabiliyetini yok eden psikolojik bir bozukluktur (Oztiirk, 2008, 45). Kur’an-1 Kerim kimi
zaman timit kavrammdan dogrudan bahsederek kimi zaman da Kur’an'in ¢izdigi genis
tablo ile Miisliimanlarmn timitsizlige diismemesi gerektigini, Allah'm yardimmin mutlaka
gelecegini, hicbir sey olmasa bile ahirette Miisliimanlarin mutlaka karsiligimi alacagimi
soyleyerek insanlara en giizel rehberligi yapmakta ve onlar1 basariya ulastirmaktadir.

3. Kur'an’da Umut Kavraminin Bireye Etkisi
3.1. Kur’an’da Umut Kavraminin Bireyi Harekete Gegirmesindeki Etkisi

Insan yaratiligi itibariyle gerek 6zgiir iradesi gerek akliyla diger canlilardan daha
iistin bir varliktir. Insanmn bu tsttinltigti de cesitli sorumluluklar1 beraberinde
getirmektedir ve bu sorumluluklari da insanin iradesine dayalidir. irade sozliikte; dilemek
ve istemek anlamlarina gelir. Terim olarak ise “yapilmasimin veya yapilmamasimin gerekli
olduguna karar verilen bir seye nefsin meyletmesi”” demektir (el-Isfahani, 1997, 371). Irade
icin kisaca harekete ge¢me giici ve yetenegi diyebiliriz. Ayrica irade fiilin
gerceklesmesinde de belirleyicidir. Irade insani fiile yonlendirir ve fiilde iradeye bagh
olarak gerceklesme imkani bulur. Irade fiilden 6nce gelmis olsa da fiil stirecinde de onunla
birlikte olup onunla biitiinlesen bir faaliyettir (Cagric1 & Hokelekli, 2000, 381).

Insanin harekete gecmesini saglayan en onemli etken insanin kendisini tanimasidir.
Insan yaratilis gayesini, kendi karakterini, yeteneklerini bildigi siirece harekete gegebilir.
Insanin kendisini tanimasi icin Kur’an-1 Kerim en énemli kaynaklardan birisidir. Ctinku
Kur’an-1 Kerim insanlar fiziki yapilari ya da goriintislerine gore degil; karakterlerine
huylarina ve inanglarina gore yani davramglarina gore degerlendirmektedir. Insani yaratan
ve onu en iyi sekilde taniyan Allah, insanin kisiligini olusturan mizacini, huylarmi ve
karakterini Kur’an-1 Kerim’de hem olumlu hem de olumsuz yonleri ile ele almis ve
psikolojik agiklamalarda da bulunmustur (Kirca, 1997, 364).

Kur’an-1 Kerim'de ““Sizi anlamsiz yere yarattigimizi ve asla bize gelmeyeceginizi sandiniz
degil mi?”’ (el-Miiminun 23/115) denilerek insanin bos yere yaratilmadigr belirtilmistir.
Baska bir ayette ise “Ben cinleri ve insanlart ancak bana kulluk etsinler diye yarattim.” (ez-
Zariyat 51/56) denilerek insanin yaratilis gayesinin Allah’a kulluk ve ibadet oldugu dile
getirilmistir. Insan bu asil gayesini iradesiyle gerceklestirir. Allah insanin iradesini

4 Bundan onceki surelerde umitsizlik kiuftir olarak degerlendirilirken burada sapkmlik olarak
degerlendirilmistir (Naml1,2020, 376).

5 Mekkeliler arasinda Miisliiman olduklarinda bile gtinahlarinin affedilmeyecegini diisiinenler vardi. Allah
onlarin kafasindaki kuskuyu kaldirmak i¢in bu ayeti indirmistir (Namli, 2020, 464).
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hiirlestirmis, ona dogru ve yanlhsi ayirt etme kabiliyeti vererek insana iki secenek
sunmustur. Bu segenekler ayeti kerimede ““ Stiphesiz biz ona dogru yolu gdsterdik. Ister siikredici
olur, isterse nankor olur” (el-Insan 76/3) seklinde belirtilmistir. Yani insan kendi ozglir
iradesiyle isterse dogru yolu secer isterse yanlis yolu seger. Buna bagh olarak Kur’an-1
Kerim’de “biz kisiye ancak istedigini veririz” (el-Isra 17/18-19) ifadesi kullanilmustrr.

[nsanin harekete gecmesini saglayan bir diger etken ise siirekli rahathigin ve
duraganligin hiikiim stirdigti bir ortamdan uzaklasmasidir. Ctinkii stirekli rahatligin ve
duraganligin oldugu bir ortam insanmn gelisimini engeller, hicbir degisimi
kabullenmemeye sebep olur ve hayat monotonlasmaya baslar. Ayrica stirekli refah iginde
olan insanlarin dogruyu yanlist ayirt etmelerine de gerek yoktur. Ciinkii ortada tek bir
dogru ve tek bir yanlis vardir. insanlarm imtihan edilmelerinin sebebi de budur. Ciinkii
insanin yasadig istiraplar, zorluklar, belalar, dertler, acilar insani hamliktan kurtarip
olgunlastirir ve insan1 kemale erdirir. Hud suresinin yedinci ayetinden de¢ anlasildig: gibi
Allah gokleri ve yeri, insan1 yaratmak icin; insani ise imtihan ederek denemek igin
yaratmistir. Peygamberler tarihine bakildiginda hicbir peygamberin tamamen refah iginde
yasamadig goriilmektedir. Hepsi farkli imtihanlardan gegmislerdir. Ama imtihanlarindan
sonra hepsinin de istedikleri hedeflere ulastiklar1 goriilmektedir. Mesela Hz. Peygamber
dogdugu yerden zulme ugradig1 icin hicret etmistir. {1k baglarda bu hicret Hz. Peygamberin
aleyhine gibi gortinse de sonradan lehine oldugu goriilmektedir. Ctinktit Hz. Peygamber
Medine’ye hicret ederek Mekke disinda yasayan insanlara Islam’i anlatabilme firsati
bulmus ve bu sekilde de Islam daha genis bir kitleye ve daha cabuk bir sekilde yayilma
imkani bulmustur. Aslinda peygamberlerin hayatlarinda yasadiklar1 imtihanlar sonucu
ulastiklar: hedefleri bilmek bizlere umut vermektedir. Ciinkii ayeti kerimede de soylendigi
gibi muhakkak her giicliikle beraber bir kolayligin oldugu (el-Insirah 94/5) goriilmektedir.

Kisaca Kur’an-1 Kerim’de bir¢ok yerde insanlarin harekete gecmesi istenmistir. Nisa
suresi 32. ayette ““..Calisarak Allah’in liitfundan isteyin..”, en-Necm suresi 39 ve 40. ayetlerde
de “Hakikaten insana, kendi calismasindan bagkas: yoktur. Hakikaten calistigi(mn karsiligi)
goriilecektir.”” ifadeleri insanlarin inanglarindan aldiklar1 giic ile diinyada karsilastiklar:
sikintilara sabretmelerini, Allah’in kendilerine bir ferahlik verecegine inanarak, yaptiklar
iyi eylemlerin karsiligini hem bu diinyada hem de ahirette alacaklarimi umarak
yasamalarini saglamistir (Goka, 2020, 135).

6" Arg’1 su(dan ibaret olan kainat) tizerinde (her seyi kusatmis) iken, hanginizin amelinin (sevapca) daha gtizel
olacag1 hususunda sizi imtihan etmek i¢in gokleri ve yeri alt1 gtinde yaratan O’dur.”
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3.2.  Kur’an’da Umut Kavraminin Bireyin Hedefe Ulasmasindaki Etkisi

Insan yapip-eden, aktif bir varlik olup yasami boyunca cesitli iliskiler, kaygilar, hayat
durumlar1 ve olaylar icinde bulunur. Yasayabilmesi icin de bu bulgular ile hesaplasmak
durumundadir. Bu da insanin yapip-eden ve aktif bir varlik olmasmi gerektirir
(Mengtisoglu, 2015, 144).

Insanin fiziksel 6zelliklere sahip olmasinin yaninda en énemli 6zelligi bir zihne sahip
olmasidir. Bu 6zelliginden dolay1 insan diistinen, is yapan ve hedefler pesinde kosan bir
varliktir (Guingor, 2013, 65). McClelland, Maslow ve White gibi psikologlar insanin birey
olarak gelisme ve 6z yeteneklerini gelistirme firsatlariyla gtidiilendiklerini sdyltiyorlar.
Ayrica Maslow ve diger htimanist kuramcilara gore de insanlara gercekgi firsatlar verildigi
zaman hedefleri dogrultusunda caba harcarlar (Aydin, 2007, 20-21).

Insan sahip oldugu bu kendine has 6zellikler sayesinde hayatindaki sorunlar: fark
eder, bu sorunlarimi ¢ozebilmek icin hayal kurar ve bu hayaller sonucunda kendisine hedef
belirleyerek istedigi seyi elde etmek i¢in bir yol cizer ve hedefleri sayesinde de miicadele
arzusunu artirir.

Insan hedeflerini gerceklestirmek icin planlamalar yapar. Bu planlamalar
dogrultusunda calisir ve sonucunda hedefine wulasmis olur. Insan, hedeflerini
gerceklestirirken bircok engelle karsilasabilir. Insan bu engelleri gayret, miicadele ve azim
ile asabilir. Karsilasilan bu engeller, zorluklar ve sikintilar karsisinda kisi tiztintiiye ve
tumitsizlige duisebilir, bireyin azmi ve arzusu azalabilir. Boyle durumlarda insan kendisini
motive edecek gayret ve azmini siirdiirmesine yardimci olacak bakis acilarina ihtiyag
duyar. Bundan dolay: farkli nedenlerle hayatinda cesitli sikintilar ve zorluklar yasamis
kisilerin azmederek hedeflerinden vazge¢mediklerini ve direndiklerini bilmek, engellerle
karsilasan insanlar1 cesaretlendirebilir, onlara timit verebilir ve motive edebilir.

Kur'an-1 Kerim, insanlar1 karsilastiklar1 zorluklara ve engellere kars
cesaretlendirmek ve onlara timit vermek igin bir¢ok peygamberin hayatindan 6rnekler
vermistir. Peygamberlerden Hz. Muhammed’'in hayatina bakildiginda hedefinin diger
biitin peygamberler gibi zalim ve zorba kimselerin insanlar tizerindeki baskilarim
kaldirmak (Celik N., 2019, 83) ve ilahi emri insanlara teblig etmek oldugu gortilmektedir.
Hz. Muhammed'e peygamberlik gorevi verilmesiyle beraber miisrikler kiskancliklarindan
(ez-Zuhruf 43/31; Sad 38/6-8) dolay1 Ona kin ve 6fke beslemislerdir (el-Hac 22/72). Hz.
Muhammed’e vahyedilen ayetlere kars: Miisriklerin iclerinde buiytik bir kibir ve gurur
vardi (el-Lokman 31/7; ez-Zumer 39/59). Bundan dolay1 Hz. Muhammed’i ve O'na
vahyolunan mesaji teblig etmesini engellemek i¢in ¢esitli yollar denemislerdir. Kimi zaman
sihirbaz, deli ve yalanci gibi kotii lakaplar takmuslar (el-Hicr 15/6; Sad 38/4; el-Kalem
68/51) kimi zaman iftiralar atmislardir. Ama Hz. Peygamber biiytik bir sabirla, “gtinesi sag
elime, ay1 da sol elime verseler, ben yine bu dinden, bu tebligden vazgecmem.” (ibn Hisam,
1955, 265-266; Taberi, 1992, 323) sozleriyle biiyiik bir azimle hedefinden vazge¢memis,

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



122
Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 111-128.

biittin bu olumsuzluklara ragmen timidini kesmemis ve biittin bunlar1 kendisine yapanlara
kars: giizel davranislar sergilemistir. Biitiin bu engellemelere karsilik ise Islam dini biitiin
diinyaya yayilmis ve Hz. Peygamber hedefine ulasmustir.

Kur'an-1 Kerim'de hedeflerini gerceklestirmeye calisirken gesitli zorluklarla
karsilasan sadece Hz. Peygamber degildir. Hz. Peygamber gibi biitiin peygamberler de
hedeflerini gerceklestirmeye calisirken birgok zorluklarla engellerle karsilasmislardir. Hz.
Nubh putperestlige karsi ¢ikip tevhidi yaymaya ¢alisirken kendisine inanmayan en yakinlari
esi ve gocuklar1 olmustur (el-Hud 11/42-43), ama Hz. Nuh yine de hedefine ulasmis insa
ettigi gemisiyle inananlar1 kurtarmisti. Hz. Yusuf kardesleri tarafindan kuyuya atilmus, kole
olarak satilmis ama biittin bunlara ragmen Misir'in emiri olmustur (el-Yusuf 12/55-56). Bu
tiir umut artirict hikayeleri hatirlamak ve gegmisteki basarilar: bilmek insanlardaki umudu
artirmaktadir (Shirvani, 2018, 5).

Kisacast Kur’an-1 Kerim bizlere hedefimize giden yolda karsilastigimiz zorluklari
sabirla, umut ederek asacagimizi ve calistigimizin karsiligin1 mutlaka alacagimizi gosteren
onemli bir rehberdir.

3.3. Kur’an’da Umut Kavraminin Bireyin Kendini Ger¢eklestirmesine Etkisi

Bireyin kendini gerceklestirmesi, icindeki insan olma potansiyelini ortaya
cikarmasidir. Birey sahip oldugu potansiyelleri kendini taniyarak, varolussal amacinm
bilerek ortaya c¢ikarabilir. Bu noktada dinler insanin kendini tanimasmda onemli bir
kaynaktir. Ctnki dinin temelini insanin kendi 6zelliklerinin farkimna varmasi
olusturmaktadir. Insanin varolussal problemlerine ¢o6ziim tureterek onun huzur ve
mutlulugunu insa eden din, insana aradig1 varolus gercekligini gostermekte ve onu ytiksek
degerlere sevk etmektedir (Gocen & Konar, 2014, 367). Din insanin kendini gerceklestirmesi
icin vardir ve insanin hayatia anlam katar.

Kendini oldugu gibi gerceklestirmek, yerytiztindeki biittin bitki, hayvan ve insanin
yaratilistan getirdigi tek amactir (Ciiceloglu, 1999, 42). Kendini gerceklestiren varliklar
yaratilis gayelerini yerine getirdikleri zaman deger kazanmakla beraber fitratina uygun
davranan insanda mutlu ve huzurlu olacaktir (Sert, 2004, 39). Din fitrattir (Rum 30/30) ve
birey yiiksek degerleri kendi 6ztinde bulur. Yani insanin kendi fitratini arayip bulmasi ve
onu yasamast dinin istedigi bir seydir. Insan kendi fitratina uygun olarak kisilik gelisimini
gerceklestirmezse kimlik krizine girer. Kimlik krizi ise bir ttir sahsiyet ve ruh krizidir.
Giivensizlik, normsuzluk, giicstizlik ve Durkheim’in kuralsizlik dedigi kendine
yabancilasmak ile nitelenir. Bireydeki bu kuralsizlik durumlari, artan bir psikolojik 1zdirap
hissi yiiksek beklenti ve kitlesel ¢ekimlere karsi hassaslik dogurabilir (Gungor, 2020, 79).
Kendisine yabancilasan insanin hayati da anlamini yitirir. Derinden hissedilen bir amacin
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yoklugu, bireyin cevresine ve dostlarina yabancilasmasi, insanin kendine
yabancilasmasinin belirtileridir (Sayar, 2000, 11).

Bireyin kendine yabancilasmas: Tanri inancina uzak kalmasmin bir sonucudur.
“Allah’t unuttuklarindan dolayi, (Allah'in da) kendilerini kendilerine unutturdugu kimseler gibi
olmayin. Onlar, yoldan c¢ikan kimselerdir.” (el-Hasr 59/19). Allah’a baglilik ve imandan uzak
kalan birey, icinde bunun boslugunu duyacaktir. Allah’a boyun egme ve teslimiyetten
uzaklasan insanlarin istedikleri nesneler arasinda sikisip kalmasi ve iglerinde hicbir zaman
susturamadiklar1 bir huzursuzluk ve anlam kayb1 yasamalar1 bunun somut isaretleridir.
Ayette bu durumdaki bireylerin yoldan c¢ikan kimseler olduklarmin ifade edilmesiyle bu
olgunun bireyleri ahlaki degerlerden uzaklastirdigy ifade edilmistir (Celik A., 2004, 92).

Din, bireyi yersizlik, umutsuzluk ve anlamsizlik gibi duygulardan kurtararak insamn
ozgiirlestirir. Ozgiirliik insana sorumluluk duygusu getirir. Bu sorumluluk bireysel olarak
kendini insa etme, kendini gerceklestirme; toplumsal olarak adalet ve ahlakin egemen
oldugu bir toplum yaratma olarak karsimiza ¢ikar. Ayni zamanda biitiin bunlar uygarlik
ve kiiltiir yaratma, diinyay: giizellestirme sorumlulugudur (Onat, 2020).

Maslow’da kendini gerceklestiren insanlarin karakteristik o6zelliklerinin dinler
tarafindan konulan ideallerle ayni dogrultuda oldugunu sdylemistir. Benligin askmlig;,
gercek, giizel ve iyiligin bir arada diistintilmesi, diger insanlara katki, durtstliik, dogallik
ve bilgelik, kisisel ve bencil giidiileri askinlik, daha alt diizeydeki tutkularin daha ytice olan
icin terkedilmesi, incelik ve arkadaslik, araclar ve amaclarin rahatlikla ayirt edilebilmesi,
acimasizlik, diismanlik vb. duygularin azalmasi gibi (Maslow A., 2001, 169).

Kur’an-1 Kerim’de insanin yerytiziinde halife olarak gorevlendirildigi (Bakara 2/30)
ve insanin serefli kilindig1 (el-Isra 17/70) séylenmistir. Buradaki halifelikten kasit genel
kabule gore yerytiziini 1slah ve imar gorevidir ve insanda bu gorevin gerektirdigi gticlerle
donatilmis bir varliktir. Insana kétiiliik ve iyiligi kavrama yetenegiyle beraber bunlardan
birini secme yetenegi de verilmistir (el-insan 76/3; el-Isra 17/18-19). Bundan dolay1 insan
kendisini sorumlu kilmaya yeten bir giice sahiptir. Insanin bu gorevle yiikiimlii olmasi
yerytiziindeki varliginin baslica anlamlarindan birisidir. Bu gorevi yerine getirirken
insanin asmasi gereken en ©nemli engel kendisidir. Cunkii insanin imtihan varlig
olmasinin bir geregi olarak cimrilik, unutkanlik, umutsuzluk, gegici hazlara diiskunliik,
gercege karsi direnme, bobtirlenme vb. zaaflar1 bulunmaktadir ama birey ahlaki gelisim
stirecinde bu zaaflarin1 yenmeyi 6grenmesi gerekir.

Insan kendisine verilen akilla kendi insani varhiginda ortaya cikan hakikati kavrama
glictine sahip olup bu bilginin 1s181nda mumkiin varligina doéntik benligini asarak kemale
ermektedir (Kutluer, 2000, 323).

Kur’an-1 Kerim’de birgok ayette hosgorii (Al-Imran 3/159), adalet (en-Nisa 4/58),
dogruluk, diiriistliik (es-Saff 61/2), azim, dostluk, kardeslik (Al-imran 3/103), dayanisma
(et-Tevbe 9/71), sevgi, bariscilik (el-Enfal 8/61), comertlik (el-Leyl 92/17), hayirda yarisma,
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olcti, hikmet ve tartida diirtist olmak (el-En’am 6/152) gibi bircok erdemli tutum ve
davranis tizerinde durulmustur. Mesela Al-Imran suresinde (3/133-135) temel fazilet
olarak vurgulanan takvaya sahip kimselerin 6zelliklerini “‘bollukta ve darlikta Allah rizasi
icin sarf ederler, ofkelerini yutarlar ve insanlar1 affederler, kotiiliikte 1srar etmezler”
seklinde zikretmistir. el-Bakara suresi 177. ayette de Kur’an bir diger temel ahlak kavram
olan iyilik kapsamu icerisinde iman, hayir severlik ve ibadet konularinin yaninda sabur,
dogruluk, ahde vefa gibi faziletlere de dikkat ceker. Kur’an’da bahsedilen bu tiir sosyal
davranislar toplumdaki umudu da artirmaktadir (Shirvani, 2018, 5).

Kisaca Kur’an-1 Kerim insana kendini tanitarak kendisine yabancilasmasin ve
bundan dolay1 da insanin umutsuzluga diismesini engellemistir. Ctinkii Kur’an-1 Kerim'in
bircok ayetinde insanin iginde bulundurdugu ozelliklerden bahsetmis ve nasil mutlu
olacaginin yollarini gostermistir. Bu ytizdende insanin umutsuzluga diismesini engellemis
her zaman her durumda umutlu olmasimi saglamistir. Ayrica Kur’an-1 Kerim ideal
Mislimanin ozelliklerini belirtmistir. Bu 0Ozelliklerin kendini gergeklestiren insanda
bulunmasi gereken ozelliklerle ortiismektedir. Kur'an-1 Kerim'de bahsedilen insanin
kendini gergeklestirebilmesi i¢in kendisinde bulundurmasi gereken benzer ozellikleri
icerisinde bulundurarak insanin kendini gerceklestirme umudunu her zaman diri
tutmustur.

Sonug¢

Psikoloji kaynaklarina bakildiginda kendini gerceklestirmis insanin saglikli insan
olarak tanimlandig1 goriliiyor. Saglikli bir insan, kendini taniyan, yetenek ve
potansiyellerinin farkinda olandir. Her insan hayatinin bir boltimiinde varolussal amacini
sorgulayarak kendini tanimaya calismis ve bu yolda olgunlasmaya baslayarak kendini
gerceklestirmek igin caba sarf etmistir. Calismada insanin kendini gergeklestirmesini
saglayan en onemli faktortin umut oldugu goriilmiistiir. Clinkti umut, bireyde varolus
duygusunu olusturarak kendisine yabancilasmasini engeller ve bireyin kendini
gerceklestirme yoniindeki kararliginin ortaya ¢ikmasinda yardimci olur. Ayrica umudun,
bireyi zor zamanlarda mutlak bir kurtulus yolu olduguna inandirdig1 ve bu zor durumu
degistirebilecegine olan inancini olusturdugu gorilmiistiir.

Insan, maddi varlik ve kaynaklara sonsuza kadar giivenemez ve onlara umut
baglayamaz. Bundan dolay1 smirsiz istek ve beklentilerini karsilayacak askin bir varliga
ihtiyag duyar. Insanin bu istek ve beklentilerini karsilayacak agkin varlikta Allah’tir. Bu
ylizden de Kur’an-1 Kerim umut olgusunu Allah-insan iliskisi baglaminda ele almis ve
umut kavrammdan kimi zaman dogrudan bahsederek kimi zamanda genis bir tablo ile
Miisliimanlarin  umutsuzluga diismemesi gerektigini, Allah'n yardimmin mutlaka
gelecegini, hi¢ olmazsa mutlaka yapilan seyin karsiligimi alacagini soyleyerek basariya
giden yolda insanlara rehberlik yapmaktadar.
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Insanin, basariya giden yolda harekete gecmesini saglayan en dnemli etken yaratilis
gayesini, karakterini, yeteneklerini bilerek kendini tanimasidir. Kur’an insana kendisini
tanitan en onemli kaynaklardan biridir. Cunkii Kur’an’da insanlar karakter, huy ve
inanglarina gore degerlendirilir. Insan1 en iyi sekilde tantyan Allah’in, Kur’an’da insanm
kisiligini olusturan mizag, huy ve karakter gibi 6zelliklerini hem olumlu hem de olumsuz
yonleriyle ele aldigin ve psikolojik aciklamalarda bulundugu ¢calismada belirtilmistir.

Her insanin kendine ozgiti dogustan getirdigi hayal kurma, iyiyi kotiiyt ayirt
edebilme gibi 6zellikleri vardir. Insan bu 6zellikleri sayesinde hayatindaki olumsuzluklar
fark ederek hayal kurar ve hayalleri dogrultusunda da kendine cesitli hedefler belirler.
Kendine belirledigi hedefler dogrultusunda planlar yaparak hedeflerine ulasmaya calisir.
Ama bu yolda bircok zorluklarla, engellerle karsilasir ve bu engelleri asmak icinde
kendisini motive edecek bir bakis acisina ihtiya¢ duyar. Bundan dolay1r hedeflerini
gerceklestirmeye calisirken gesitli sikintilar ve zorluklar yasayan kisilerin azmederek
hedeflerinden vazgecmediklerini ve en sonunda hedeflerine ulastiklarini bilmek bireyi
cesaretlendirir, umut verir ve motive eder. Kur'an’da da insanin hedeflerine ulasmasi ve
bu yolda azmetmesi i¢in gesitli zorluklar yasamalarina ragmen hedeflerinden vazgecmeyen
kisilerin hayatindan kesitler anlatarak insanlara umut verir.

Calismada kendini oldugu gibi gerceklestirmenin, yerytiziindeki biittin varliklarin
yaratilistan getirdigi tek amag oldugu belirtilmistir. Kendini gerceklestiren varlik yaratilis
gayesini yerine getirdiginden ve fitratina uygun davranmasindan dolayr mutlu ve huzurlu
olacaktir. Din de insanin kendi fitratin1 arayip bulmasini ister. Eger birey fitratina uygun
olarak kisilik gelisimini gerceklestirmezse kendi benligine yabancilasir ve bireyin hayati da
anlamimni yitirir.

Kur'an insana kendini tanitarak kendisine yabancilasmas: ve umutsuzluga
diismesini engellemeye calismistir. Bunun yaninda ideal Miislimanin kendisinde
bulundurmasi gerektigi 6zellikleri belirterek yaratilis gayesi tizerine yasamasini saglamak
istemistir. Kur’an’da bahsedilen ideal Miisltimanin sahip olmasi gereken bircok 6zelligin
kendini gergeklestiren insanlarin karakteristik 6zellikleriyle benzerlik gostermektedir.
Buradan da insanin kendini gergeklestirebilmesi i¢cin Kur’an'in insana bir umut kaynag:
oldugu sonucu ¢ikarilmaktadir.

Sonu¢ olarak, umut kavraminin Kur’an’da hem dogrudan hem de dolayli olarak
gectigi gortlmektedir. Ayrica insanin umutsuzluga diismemesi icin harekete gecmesini,
hedeflerine ulasmasini ve kendini gerceklestirebilmesi i¢in ona yardimci olan bir¢ok ayetin
oldugu gortilmektedir.
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Oz

Insanin yasadig1 her dénemde var olan ancak, diinya {izerinde son yiizyilda
etkisi daha fazla hissedilir hale gelen tiiketim kiiltiirti, sosyal yasamdaki bircok dengeyi
de etkilemistir. Boylece tiiketim, insanin ihtiyacina yonelik gerceklestirdigi bir davrams
olmaktan ¢ikmus ve artik insan, tiiketmeyi bir ihtiyag olarak gormeye baslamistir. Insan,
varhigimi tiiketimle goriiniir hale getirmeye calismistir. Kapitalist diizenin hakim
oldugu diinyada, toplumdaki yabancilasma artmistir. Samimi insan iligkileri yerini,
daha bireysel iliskilerin var oldugu kiiresel bir diinyaya birakmustir. Insanlar,
gostergelerle birbirlerine mesaj vermeye baslamislardir. Bu gostergeler, genellikle
marka degeri olan {tirtinlerdir. Bu ¢alismada, tiiketim kiiltiirii baglaminda Kur’an'da
gosterisci dindarligin goriintiimleri sosyolojik olarak ele alinmistir. Aragtirmanin amaci
ise, tiiketim kiltiirti baglaminda gosterisci dindarligin sosyolojik gortintimlerini a) liks
tiketim ve yapilan harcamalar bakimindan gosterisci dindarlik, b) itikadi agidan
gosterisci dindarlik ve c) ameli agidan gosterisci dindarlik yoniinden ele almaktir. Bu
calismada, aciklayict yontem baglaminda tarihsel dokiimantasyon teknigi
kullanilmigtir. Oyle ki Kur'an, gosterisciligi elestirmis ve diinya hayatimn
geciciliginden bahsetmistir. Bu anlamda samimiyetle yapilmayan ibadetlerin kabul
edilmeyecegini ve katildiklar1 ilim meclislerinin, miinafiklara higbir faydasinin
olmayacagini vurgulanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketim Kilturti, Kapitalizm, Dindarlik, Gosterisci
Dindarlik, Kur'an'da Gosteris

Abstract

The consumption culture, which existed in every period of human life, but whose
effect on the world has become more noticeable in the last century, has also affected
many balances in social life. Thus, consumption ceased to be a behavior carried out for
the needs of human beings and people started to see consumption as a need. Man has
tried to make his existence visible through consumption. In a world dominated by the
capitalist order, alienation in society has increased. Sincere human relationships have
given way to a global world where more individual relationships exist. People started
to send messages to each other with signs. These indicators are generally products with
brand value. In this study, the appearances of ostentatious religiosity in the Qur'an in
the context of consumption culture are discussed sociologically. The aim of the study is
to examine the sociological aspects of conspicuous religiosity in the context of
consumption culture in terms of a) pretentious religiosity in terms of luxury
consumption and expenditures, b) religious conspicuousness in terms of belief, and c)
pretentiousness in terms of work. In this study, historical documentation technique was
used in the context of explanatory method. So much so that the Qur'an criticized
pretentiousness and talked about the transience of worldly life. In this sense, it was
emphasized that prayers that are not performed sincerely will not be accepted and that
the scientific assemblies they attend will not be of any use to the hypocrites.

Keywords: Consumer Culture, Capitalism, Religiosity, Pretentious Religiosity,
Showiness in The Qur'an
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Giris

Tuketim (consumption), iretilen veya yapilan irtinlerin kullanilip harcanmasi,
tiretimin karsitidir. Tiiketim, ihtiyaglar1 doyuracak "sarf etme"ler demektir (Ulken, 1969,
32). Yiizyilar boyunca ¢nemli kavramlardan birisi olmasina ragmen tiiketim, son
ytizyildan itibaren farkli boyutlariyla da incelenmeye baslanmistir. Gegen ytizyila kadar
tiiketim, daha ok iktisat biliminin ilgilendigi bir konu olmustur. Giintimiizde, basta
sosyoloji olmak tizere psikoloji, siyaset bilimi, tarih, felsefe ve giizel sanatlarin ilgi duydugu
konular arasina girmistir (Orcan, 2008, 22).

Insanlarin  harcamalar1 ve tiiketim aliskanliklar;, ekonomiktir. Kisilerin
harcamalarinda psikososyal ve kiiltiirel durumlar da on plandadir. Alisilan yasam
standartlary, yasanan cevre ve kurulan insan iliskileri, kisinin ttiketim kiltiirtintin
olusmasinda oldukca ¢nemli bir yere sahiptir (Tan, 2019, 195). Bir esyanin tiiketimi,
yalnizca fiziksel degil, iktisadi, sosyoloji ve psikolojiyi de icine alan bir biittind{ir (Bati, 2015,
27). Tiiketim toplumunda insan, bir nesneye ihtiyac hisseder, daha sonra aldig1 esyanin
gercek ihtiyaci olmadigini, asil ihtiyacinin baska bir sey oldugunu diistiniir. Oyle ki tiikketim
toplumunda ki bir insanin ihtiyaclari, hicbir zaman son bulmaz (Aydogan, 2015, 205).
Tiiketim sayesinde toplumda bireylerin kendilerine olan giiveni artmaktadir. insanlar,
tiiketerek sahip olduklar: iradeyi, yasadiklar: topluma kanitladiklarini diistinmektedirler.
Ttiketimi, sosyal siniflar1 belirlemede bir ara¢ olarak kullanmaktadirlar. Neticede tiiketim
toplumunun, var olan biitiin nesneleri yok etme anlayisi tizerine kuruldugu goriilmektedir.

Tiiketim kavrami {izerine galisan ilk sosyal bilimci, Thorstein Veblen'dir. Veblen,
gosterisci tiiketim kavramini kullanan ilk kisidir (Agikalin vd., 2004, 6). Bu konunun
islenmesinde donemin yasam bi¢imi etkili olmustur. Veblen, 1899 yilinda yayimlanan
kitabina Aylak Smif1 ismini vermistir (Orcan, 2008, 26).

Literatiir incelendiginde, tiiketim kiiltiirti ve gosterisci dindarlik konusunda Kur'an
merkezli bir calismaya rastlanmamistir. Ancak dogrudan olmasa da dolayli olarak
"Gosteris¢i Dindarlik" adli galismasinda Okumus (2017) insanlarin gosterise verdikleri
Onemi, birbirlerini gosteris esyalariyla etiketlediklerini dile getirmistir. Ayrica o, insanlarin
sosyal yasamlarinda da bu etiketler araciligiyla etkilesim halinde olduklarini anlatmistir.

Bu calismada tiiketim kiilttirti baglaminda Kur’an'da elestirilen gosterisci dindarlik,
sosyolojik olarak ele alinmistir. Yine bu arastirmada gosterisci dindarligin sosyolojik
goriintimleri olarak diistiniilen gosteris ve liiks tiiketim ve yapilan harcamalar bakimindan
gosterisci dindarlik, itikadi agidan gosterisci dindarlik ve ameli agidan gosterisci dindarlik
gibi konularmn tiiketim kultiirti baglaminda incelenmesi hedeflenmistir. Bu ¢alismada
agiklayic1 yontem baglaminda tarihsel dokiimantasyon teknigi kullamilmistir. Kavramin
sosyolojik boyutlarinin anlasilmast i¢in sosyoloji kitaplari, sozliikleri ve konuyla ilgili
makaleler incelenmistir. Calismanin Kur'ani baglami ele alinirken de mealler ve gesitli tefsir
kitaplarindan yararlanilmistir.
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1. Tiiketim

Insanlarin yasamlarini devam ettirebilmeleri icin fizyolojik, psikolojik ve sosyolojik
ihtiyaclar basta olmak tizere bircok ihtiyaclar1 bulunmaktadir. Bu ihtiyaglarin karsilamak
igin yaptiklari harcamalar, tiiketim olarak adlandirilmaktadir. Insanlarin ihtiyaglarmin bir
kismi1 yasamlarini devam ettirebilmeleri icin 6nemli ihtiyaclar olmaktadir. Fakat insanlar
sosyal varliklardir, dolayisiyla kimi zaman arzularmi doyurabilmek adina tiiketim
yapmaktadirlar. Insanlarin yaptiklari harcamalarin nedeni ne olursa olsun, harcamalarinin
tamamu tiiketim kavraminin kapsamina girmektedir (Torlak, 2016, 21-22).

1. 1. Tiiketim Kiiltiirii

Tuketimin olusturdugu kilttr, diinya tizerinde toplumun tiim tabakalarmi
kapsamaktadir (Duman, 2018, 203). Tiiketim kiiltiirti, pazar dinamiklerinin egemen oldugu
toplumlarin kulttradiir. Bu nedenle ttketim kiilttirti, "yeni iretici gliclerin ortaya
c¢ikmasiyla ve yiiksek verimlilik gerektiren ekonomik bir dizgenin tekelci yeni
yapilanmastyla orantili, yeni ve 6zgiil bir toplumsallastirma tarzidir." (ilter, 2009, 3) olarak
anlasilmaktadir. Tiiketim kultiirdi, sosyal, siyasal ve ekonomik 6zelliklerini kendisiyle bir
uyum i¢inde bulundurur ve i¢inde hicbir karisiklik yoktur (Organ, 2008, 29). Toplumun
alim giictiniin yiikselmesi ve bankalardan kredi alan insanlarin sayisinin artmasi, tiiketim
toplumunun en 6nemli 6zelligidir. Tuketim toplumunda insan, cebinde bulunmayan
paray1 da harcayan insan olmaktadir. (Demirezen, 2015, 11-45). Kiiresel boyutta tiiketim
kaliplari, insanlarin yasam bicimlerini birbirine benzetmektedir. Bu baglamda insanlarda
yeni olana karsi biiytiik bir istek vardir. Bazilar1 ise tiiketimi, ok yanlis olarak modernligin
ve giictin sembolii olarak algilanmakta oldugunu belirtmektedir (Eglitis, 2010, 434-445).

Tuiketim kiltiirtinde kapitalizm, en o6nemli kavramlardandir. Bu, 15. ytizyil
ortalarinda Avrupa'da ortaya cikmustir. En genel anlamiyla kapitalizm, "piyasa
ekonomisinin zaferidir." (Ozbolat, 2015, 85) olarak tanimlanmaktadir. Kapitalizmin hakim
oldugu toplumlarda ekonomi, kisisel ¢ikarlara ve bireysel ozgiirliige dayanir (Cicek, 2012,
157). Bu sistemde mallarin kalite ve kullanim degerinden ¢ok, isaret degeri onemlidir.
Kapitalist sistemlerde insan, her turlt ihtiyacim1 karsilayabilmek igin paraya sahip
olmalidir. Bu ideoloji, devamli olarak insana ihtiyaclar ¢ikaran, ardindan onlara yonelik
drtinleri piyasaya stiren bir sistemdir (Ertit, 2014, 46). Modern toplumda kapitalizm, hem
arzi hem de talebi iiretir. Ornek olarak, yogun calisan bir is insaninin, tatil giinlerinde
dinlenebilmek igin bir bahge satin almasi, bu sefer de aldig1 bahcenin 6demelerini
yapabilmek icin daha yogun mesai yapmas: gosterilebilir.

Gelir-gider dengesindeki esitsizlik, topluma hakimdir. Kapitalizmin sinirlar1 birgok
insan igin gortiniir olmamakla birlikte, bu sistemin yasalar1 insanlar tizerinde oldukga etkili
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olmaktadir (Guevera, 2016, 86). Kapitalizmin, toplumlara benimsetmeye calistig1 tiiketim
cerceveleri, bireylerin yasam alanlarini daraltmaktadir. Buna ragmen kapitalizm trtin
cesitliligini artirmakta, insanlara smirsiz alternatifler sunmaktadir (Ertit, 2014, 46). Para
kaygisi, kapitalizmde {ireticilere hakim olmakta, boylece maddi cikar endisesi, samimi
insan iligkilerinin kurulmasimi olanaksiz kilmaktadir. Esyalar, toplumsal kimligi ve sinif
ayrimini belirlemede énemlidir. Esyalar; tutkularimizi, duygularimizi ve egomuzu tatmin
ederler (Ozcan, 2007, 144-145). Hazc1 tiiketim insana yapay mutluluklar saglamakta ve onu,
strekli yeni ihtiyaclar1 olduguna inandirmaktadir. Tam olarak kapitalizm de bunu
amaglamaktadir. Bu baglamda "duygularin deneyimi yarattigr ve duygusal kodun da
tiiketiciyi olusturdugu" (Bati, 2015, 161) ifade edilmektedir.

Kapitalizmin hakim oldugu toplumlarda, elde ettikleriyle yetinmeyen, onlar
cabucak tiiketen ve ihtiyacindan daha fazlasimi kazanma hirs1 olan insanlar vardir.
Dolayisiyla ttiketim kultiirti, bu ttir toplumlarda oldukca ytiksektir (Koroglu, 2012, 30).
Kapitalizmin hakim oldugu toplumlarda rekabet, ekonomiyi diizenleyen en temel faktor
olarak goriilmektedir. Bu baglamda rekabet, toplumlarin gelismesini, zenginlesmesini ve
ekonominin canlanmasini saglar (Demir, 2012, 4-6). Kapitalizmde durgunluga yer yoktur,
disleri durmadan donen bir cark gibidir. Kapitalizm sayesinde zengin daha da
zenginlesmis, fakir ise daha da fakirlesmistir. Toplumlarda ekonomik dengenin bozulmasi,
sosyal alan da dahil olmak tizere bircok dengeyi alt-tist etmistir. Insanlar arasmndaki
ekonomik farkliliklarin artmasiyla birlikte, toplumda insanlar arasinda smiflar olusmaya
baglamistir. Bu smuiflar, bat1 toplumlarinda burjuvazi ve proletarya olarak adlandirilmistir.
Ekonomik olarak toplumun en varlikli sinifin1 olusturan burjuvaziler, ayn1 zamanda is
glictinii ucuzlatan yoneticiler konumundadirlar. Buna karsin proletarya ise emegi
somtiriilen alt tabakadir. Bu durumda tiiketim toplumlarinda bireylere s6z hakki veren,
toplum yonetimini sekillendiren gtig, ttiketim olmaktadir (Demirezen, 2015, 34).

Ttiketim, sosyal smiflarin kendilerini ifade etme bi¢imi olarak da kendini
gosterebilmektedir. Sosyal statiilerin gosterisle belirlendigi toplumlarda insanlar,
ihtiyaclarin geri plana atmakta, buna karsin gosteri imgelerini 6ne ¢ikarmaktadirlar (Saad,
2007, 92). Stattilerin belirlenmesinde tiiketimin 6n planda oldugu toplumlarda insanlar,
birbirlerine sahip olduklar1 degerler {izerinden deger atfetmemekte, aksine sahip olunan
metalar {izerinden deger yiiklemektedirler (Bati, 2015, 35). Bu durum, Veblen'in Aylak
Siifin Kuramu isimli kitabinda bahsettigi gibi gosterisci insanlarin olusmasina zemin
hazirlamaktadir (Veblen, 2020, 51).1

Maslow, insanin ihtiyaglarmi hiyerarsik bi¢cimde incelemektedir. Ona gore cevre,
insanlarm ihtiyaglarini belirlemede cok etkili olmaktadir. Thtiyaglar, genellikle biyolojik
veya icguidiisel olarak tasvir edilmektedir. Temel bir ihtiyacin karsilanmasi, bir tist

! Gosterisci insanlar, gereksiz esyalara yiiksek para 6deyerek sahip olurlar. Oyle ki bunlarin giyimleri, evdeki
esyalari, hatta evdeki yardimcilar: bile gosteris i¢indir. Davranislarindaki tek ve asil amag, kendilerini ¢ok
zengin gibi gostermek ve insanlardan parayla sayg satin almaktir. (Veblen, 2020, 15-30)
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basamaktaki ihtiyac1 ortaya cikaracaktir. Hiyerarsi piramidinin ilk ti¢ basamaginda
bulunan fizyolojik, gtivenlik ve sosyal ihtiyaglar diizenli olarak giderilmekte buna karsm
tist kisimda yer alan sayginlik ve kendini gerceklestirme ihtiyaci daha az insan tarafindan
karsilanabilmektedir (Parilti, 1999, 270; Maslow, 2011, 163). Toplumda konumu ytiikselen
kisi, ayn1 zamanda piramidin tepesine yiikselmektedir. Az gelismis toplumlarda tiiketim,
hiyerarsideki fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglarini karsilamay1 amaglamaktadir (Islamoglu
vd., 2010, 72). Yeni ihtiyaclar {ireten kapitalizmin etkisiyle, gtintimiizde insanlarin ttiketim
kilturtinde baz1 degisimler gortilmektedir. Bu durumda siralama, Maslow'un ihtiyaglar
hiyerarsisindeki gibi gerceklesmemekte, buna karsin insanlarin ihtiyac olarak gordiigu
nesneler farklilasmaktadir. Neticede tiiketimde belirleyici etken, bireyin temel ihtiyaglar:
olmaktan ¢ikmaktadir. Insanlarin istekleri, ihtiyaclarin belirlenmesinde belirleyici konuma
gelmektedir. Istek ve arzulara yonelik gerceklestirildigi icin boylesi bir tiiketimin sonu, asla
gelmeyecektir. Eglencenin 6n planda oldugu tiiketimde insan, mutluluga ulasmay1
amaglamaktadir. Ttikettiklerini 6deyebilmek icin durmaksizin ¢alisan insan, amagladig:
huzura da hicbir sekilde ulasamamaktadir (Dal, 2017, 12).

Uretim yapan sanayi sektorii isletmeleri, fabrikamn ihtiyaglarim karsilayabilmek ve
hedefledikleri kar payma ulasabilmek icin, tiretim miktarlarini belirli bir bantta tutmalar:
gerekmektedir. Dolayisiyla insanlar, daha fazla tiiketime tesvik edilmektedirler. Tiiketim
toplumlarinda parola, icinde bulunulan ani yasamaktir. Bu toplumlarda "hayat kisa,
hayatini yasa" gibi sloganlar da yaygindir. Kisi, arzu ettigi tirtinti hemen almalidir. Yasadig1
glint, hayatinin son giinti gibi diistinmeli, isteklerini gerceklestirmelidir. Cilinkii sistem,
tiketimi belirsizlie birakmay1 istememektedir. Ttiketim carki, pazara sunulan mals, bir an
once satmayr ve yeniden tiretmeyi hedeflemektedir. Kisi cebindeki parayi, vakit
kaybetmeden istekleri icin kullanmals, tasarruf yapmamalidir. Hatta kisinin cebinde para
olmasa dahi buna bir ¢6ztim yolu bulunmalidir. Bu durumda kapitalizmin vazgegilmez
sistemi bankalar ve onlarin kredileri devreye girmektedir. Kredi kartlari, insanlara para
vermeden alma hissiyatini yasatmaktadir. Simdi harca, sonra ¢de anlayisi hakim
olmaktadir (Duman, 2018, 208). Insanlara isteklerini hemen gerceklestirmesi gerektigi her
daim vurgulanir. Erteleyen insan kendini yetersiz hisseder. Tiiketim toplumu "simdi"
toplumudur (ince vd., 2018, 74-75).

Uretimde iretici s6z sahibidir. Tiiketici, {iretilen egyalara gore isteklerini
sekillendirir. Uretici tirtini {iretir, onu pazara sunar. Yenilik arayan insanlar da bu {iriine
ihtiyac1 oldugunu dustinerek satin alma eylemini gerceklestirir (Demirezen, 2015, 45). Suni
ihtiyaclar, tiiketim istegini harekete gegirir. Boylece toplumlar, "ttiketim toplumu" haline
gelmektedirler (Demir, 2012, 6-7).

Tiiketim toplumlarinda insanlara tiiketim aliskanligini benimsetebilmek igin hatir
sayilir ekonomik yatirimlar yapilmaktadir. Pazarlama politikalari, sosyal medya kaynaklar:
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ve reklam yontemleri, oldukca 6nemlidir. C)yle ki reklam tasarimlarina, kullanilan renklere,
fonda calan seslere kadar her seye diistintilmekte, tiiketicinin alma istegini harekete
gecirmek ve rtinti satmak amaclanmaktadir. Insanlarin alisverislerdeki tutum ve
davranislarini, medya ve reklam sektorii belirlemektedir (Cinar vd., 2010, 277-278; Demirel
vd., 2015, 125-129; Solomon vd., 2010, 17).

1.2. Tiiketim Kiiltiiriiniin Bireysel ve Toplumsal Perspektiflerden Incelenmesi

Ttiketimin sembolik yonden bireysel ve toplumsal etkisi, énemli bir husustur.
Kisilerin ttiketim aliskanliklarmin sekillenmesinde yasadiklar: toplum, benimsedikleri dini
inanclar, oldukca biiytik bir 6nem arz etmektedir. Dahasi bireyin yetistigi toplumun
kilttirti, aliskanliklar1 ve bireyin egitim seviyesi de olduk¢a ©nemli goriilmektedir.
Insanlar, satin aldiklar iiriinlerin markasi, kalitesi ve modaya uygunluguyla birbirleriyle
sozstiz iletisim kurmakta ve birbirlerine mesaj vermektedirler. Bireyler, benimsedikleri
tiiketim aliskanliklariyla sosyal diizeni ve anlamlari insa etmektedirler (Hter, 2009, 9).
Esyanin isaret ettigi deger tizerinden statii saglayacagmni diistinen insan, bunun sonucu
olarak kendine, degerlerine ve kiiltiirtine yabancilasmaktadir. Tiiketim, kapitalizmin de
etkisiyle yabancilasmay1 ve kimlik krizlerini de beraberinde getirmektedir (Demirezen,
2015, 38). Toplumda bireyler arasinda yabancilasma, uzaklasma ve nesnelesme hiikiim
stirmektedir (Bati, 2015, 55).

Tuiketimin bir diger sekli ise gosterisin 6n planda olmasidir. Toplumda statiistinii
yiiksek gostermek isteyen insan, gosterise yonelmektedir. Yani stattiyii yiiksek gostermeye
bagli bu tiiketim, litks harcamalar kismina girmektedir. Bu kisiler, kullandiklar: tirtinlerin
ne kadar liiks ve pahali olursa, yasadiklar: toplumda o kadar saygin olacaklarini ve otorite
saglayacaklarmi diistinmektedirler. Liiks tirtin tiiketimi, bireylerin saygmn bir referans
grubuyla uyum saglama arayisindan ibarettir. (Ilter, 2009, 471).

Bocock, tiiketim konusunda: "Tiiketim, artik insanlarin kim olduklari, kim olmak
istedikleriyle ilgili duyarliliklarini ve bu duyarliliklar: korumalarini saglayan yontemleri
etkilemektedir. Kimlik duygusunun gelisimini cevreleyen olgularla i¢ ice gec¢mis
durumdadir. Bu nedenle tiiketim, ekonomik oldugu kadar, toplumsal ve kiiltiirel bir
olgudur." (Bocock, 2009, 10) ifadelerini kullanmistir. Tiiketim ve istekler birbirinden ayr1
diistiniilemez. Istekler, tiiketimi canli tutar (Oztas vd., 2020, 116). Tiiketim, yirminci ytizy1l
sonlarina dogru tanris1 olmayan ve pratikleri tiiketmekle yerine getirilen din haline
gelmistir (Yaniklar, 2006, 11).

1.3. Dindarlarda Tiiketim Kiiltiirii

Din, insanin yasaminda manevi ve psikolojik ihtiyaclarini karsilamaktadir. Dinin
etkisiyle, toplumun sosyolojik kodlar1 olusmaktadir. Tiiketim ise maddi ihtiyaglar: karsilar.
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Dindarlik, kisinin mensubu oldugu dinin kurallarina uyma, dininin pratikleri yerine
getirmesi ve bunlari i¢sellestirerek yasaminin her alaninda uygulamasidir (Kurt, 2009, 3).
Dindarlik, kisinin giinliik yasaminda inancina baglanma derecesini gosteren bir olgudur.
Kisinin yasi, sosyoekonomik durumu, yetistigi ortam ve egitim seviyesine bagli olarak
degismektedir. Denilebilir ki dindarlik, kisinin din algisina bagli olarak bir gorecelilik
gostermektedir (Ince vd., 2018, 68). Dindarlik, kisiye 6zgiidiir. Diinya iizerinde yasayan kisi
sayist1 kadar dindarlik anlayisi bulunmaktadir. Dindarlik tiplemeleri bakimindan
incelendiginde dindarligin, inangsizlik, gosteriscilik, taklidi, tahkiki ve zevk alinan
dindarlik gibi boyutlar1 da ele alinmistir (Okumus, 2017, 42). Bu calismada ele alinan
dindarlik tipolojisi ise "gosterisci dindarhiktir."

Dindarlik ve satin alma siireci arasinda dogrudan bir iliski vardir. Bireyin dindarlik
diizeyine gore marka tercihi ve satin alma kistas1 degismektedir. Bu durum tiiketilenlerin
hepsini kapsamayabilir. inanilan dinin kesinlikle yasakladig tirtinler vardir ki bu kurallar
oldukga etkilidir. Bir Miisltiman, alkol iceren bir {iriinii dini hassasiyetlerini géz 6niinde
bulundurarak satin almaz. Hindistan'da inek ve sigira saygi duyuldugu icin bunlarin
etlerini tiiketmek yasaktir. Ama s6z konusu bir ceket yahut bir elbise i¢in dikkat edilen dini
hassasiyetler daha esnektir. Tiiketim aliskanliklar1 baglaminda dindarlik, inanilan dinin
emir ve yasaklari, bireylerin din algilar1 ve dindarlik seviyelerine gore farklilik gosterir
(Hasiloglu vd., 2012, 16).

1980'den sonra ekonomide finansal serbestlesmelerle alim giticii artan
Misliimanlarin, kapitalizmin etkilerini hissettikleri bilinmektedir. Batiy1 g6z 6niine alarak
yasamlarin1 yeniden bicimlendirdikleri, ama dinlerini de yasamaya devam ettikleri
goriilmektedir. Misliimanlarin degisen tiiketim odakli yasam bigimleri, toplumsal
normlarin degismesine de yol agmaktadir (@zbolat, 2015, 19). [slam’in emrine gore
tesettiirtin amaci dikkat cekmemek iken, yeni donem muhafazakarlari, "moda" ad1 altinda
kiyafetleriyle kendilerini daha belirgin héle getirmekte ve bazilarmin tesetttirti bir aksesuar
olarak kullandiklar1 goriilmektedir. Bunlar, yeni olusan tiiketim kodlar1 sayesinde, sosyal
yasamda kendilerine yeni bir konum elde etmektedirler (Demirezen, 2015, 11-70). Oysaki
[slam ve moda kelimelerinin yan yana getirilmesi bile miimkiin olmamaktadir.

Bu durumda olanlar, tesetttire ¢ift yonlii bir gorev atfetmektedirler. Boylece tesetttir,
hem kadmin sosyal yasamda fark edilmesini saglamakta hem de kendilerine bir simur
koymaktadirlar. Neticede dindar kadin, "hem Miisliiman hem de modern olabilmektedir
(Gole, 2012, 41). Gole, dindarlardaki bu degisimi, "fslam'in Yeni Kamusal Yiizleri" olarak
isimlendirmektedir. Moda ve takva kelimeleri kars1 karsiya gelmektedir (Piskin, 2016, 10).
Maddi refahin yiikselmesiyle tasavvufi etkinlikler ile hac-umre ziyaretlerinin arttig
bilinmektedir. Ancak bu ibadetler, bir yerden sonra ibadet olmaktan ¢ikarilmakta ve din
gezilerine yani " inang turizmine (Demirezen, 2015, 14)" dontisttirtilmektedir. Fakat yapilan
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calismalar, cami cemaatlerinde herhangi bir artis olmadigin1 gostermekte, aksine cemaat
oranlarmin giderek azaldig1 anlasilmaktadir. Sonucta muhafazakérlarmn gtinltik
yasamlarina ve dini pratiklerine iliskin bahsettigimiz bu hususlar, kapitalizmin kiilttirel
formlariyla uyum saglayan 6rnekler olarak karsimiza gikmaktadir (Ozbolat, 2015, 83). Bu
veriler, muhafazakarlarda sekiiler hayatlariyla ilgili bilgi vermektedir.

Bu yeni trendde Islam ile kapitalizm ve dindar ile sekiiler kavramlari, bir araya
getirilmektedir. Oysaki kapitalizm ve Islam'm ayni smirlar icinde oldugunun sdylemesi
miimkiin degildir. Kapitalizmde insana asilanan tiiketim kavramini, Islam dini israf olarak
gormektedir. Islam'da &lciilii olmak esastr. Kapitalizmin tanris1 tiretim, mabedi ise
tuketimdir. Hatta AVM’ler, kapitalizmin tiiketim mabetleri olarak telakki edilmektedir.
Islam ise bunlara kars1 net bir kars: durusu simgelemektedir. Dindar bireyler, dindarlik ile
kamusallig1, Musltimanlik ile cagdaslig1 birlestirmenin yollarin1 aramakta, ancak ikisinin
de anlamin yitirmektedirler (Gole, 2012, 46). Belki burada cagdaslik yerine gelmektedir,
ancak Miisliimanlik namina gok degerler yitirilmektedir. islam dini, son dénemlerde ortaya
¢ikan hem sekiiler hem dindar tipolojisinden de oldukca zarar gormektedir. Yine kamusal
alanda dindarlik belki kendine yer bulmakta ise de dindarlik, hep zemin kaybetmektedir.

Ttiketim kilttirti ile toplumun kiiltiirel yapisindaki degisimlerin, kapitalizmin ve
dindarligimn anlami ve baglami tizerinde olusturdugu etki, siurlarin belirsizlesmesidir.
Pratikte sektiler ve dindar kesimler, ayr1 degillerdir, ama mubhalif olarak agik¢a karsi
karsiya da gelmezler. Aralarindaki sinirlar belirsizdir ve siirekli degisim icindedir (Ozbolat,
2015, 84). Tuketim kulttirtintin dindarliga etkisini inceleyen Miller'a gore (2003), tiikketim
kiltiirtintin dini inanglarin degerini dustirmemektedir fakat dinin gerektirdigi pratikleri
etkilemektedir (Ozbolat, 2015, 155'den atfen Miller, 2003). Dini hassasiyetleri yiiksek
bireyler, tiiketim kiiltiirtintin dini "metalastirdigini" diisinmektedirler (Ozbolat, 2015, 173).
Weber, John Wesley'in bu konu hakkindaki sozlerini dikkat cekici bicimde aktarmaktadir:
"Korkarim ki, zenginligin arttig1 yerde dinin icerigi ayn1 dl¢tide azalmistir. Bu ytizden de
esyanin dogasma uygun olarak, gercek bir dinin yeniden dogusunun uzun stire kalici
olabilecegini olanakli gormuyorum. Cunkii din, hem galiskanlik hem de tutumluluk
tiretmek zorundadir ve bunlar da ancak zenginlige yol acar. Fakat zenginlik artinca, gurur,
kizgmlik ve diinya sevgisi de artacaktir." (Weber, 2008, 151).

2. Gosteris¢i Dindarlik

Gosteris kelimesinin Arap dilindeki karsiligy, riyadir. Bu so6zciik Farsca'da niima yani
goziikmek fiili ile karsilanmaktadir. Bu durumda gosteris hem gostererek hem de
duyurarak yani siim'a olmaktadir. Insanin kendini bir nevi vitrinleme galismasidir.
Gosterisci dindar, oldugu gibi gortinmez, gortindiigii gibi de degildir (Okumus, 2017, 30).
Hareketlerinin temel motivasyonu, diinya hayatindan zevk almaktir. Kisisel ¢ikarlar1 6n
planda olur, dini pratik ve kurallar1 kendi ¢ikarlar: i¢in kullanmaktadir. Dini inang ve
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pratiklerin kendilerine gercekten fayda sagladigina inanmamakla birlikte girdikleri ortama
gore de farkl rolleri benimsemektedirler (Hokelekli, 2001, 76). Dinini kisisel menfaatlari
ugruna kullanan insanlar hakkinda Allportun dis gtidiimlta dindarlik ifadesinin
kullanilmas1 dogru olacaktir (Allport, 2004, 13).2

Gosteris yapan insanin hareketleri abartilidir, ilgiden beslenir ve ikiytizliidir. Saygi,
statii elde etme, toplumda kabul gérmeme korkusu vs. gibi nedenlerden dolay1 kisinin i¢
benligini yansitamaz. Bagrol, her zaman sosyal benligindir. Ihtiyactan dogan isteklerimiz
oldugu gibi, gosteristen dogan isteklerimiz de vardir. Esarp takmak, dini bir sorumluluk
iken, marka esarp takarak bunu insanlara gostermek, gosteristen kaynaklanmaktadir
(Koroglu, 2012, 80). Gosteris yapan insan, birden fazla kisilige sahiptir. Benimsedigi veya
inandig1 degerleri ve diistinceleri yoktur. Gosterisci insan, kendisini diger insanlardan
degerli gormektedir. Kendini begenmektedir ve oldukca bencildir. Yine bu insan, 6viilmeyi
sever. Giyim kusamin ve davranislarini toplumdan 6vgii kazanma arzusuyla sekillendirir.
Gosterisci dindar, herhangi bir konuda kendisinden daha iyi bir insan olmasina tahammdil
edemez ve haset eder. Her durumda hakli ¢itkma arzusu bulunmaktadir. Davranislarinda
tutarsizliklar bulunmaktadir. Katildig1 toplumun diistincelerini ve inanglarini benimsemis
gibi gortinmekle birlikte bu davranislarindan 6tiirii bu kisilerde karakter bozuklugu, kaygi,
stuiphe, giivensizlik, korku gibi psikolojik rahatsizliklar da bulunmaktadir (Okumus, 2017,
115-148).

Gosterisci dindarligin din istismar1 oldugunun sdylenmesi yerinde olacaktir. Ctinkii
kisisel menfaatler ugruna, toplumun kutsallar;, degerleri ve hassasiyetleri ya
itibarsizlastirilmakta ve basitlestirilmektedir. Bu manada bir ayette "Zalim olanlar ise yalniz
kendilerine verilen refahin ardina diistiiler."(Hud, 11/116) denilmektedir. (Diyanet Meali,
Altuntas). Oysa din, diinya hayatinda insanin kalbinin gosterise kaymamas1 gerektigi
vurgulamaktadir.

Gosterisin gergeklestirilecegi zaman ise en ¢ok fayda saglanacagi, gosterisci dindarmn
amacin1 gerceklestirebilecegi en uygun zamandir. Kiyafet, yapilan ibadet, sbylenen sozler,
gerceklestirilen davranislar, gosterisci dindarhigin ayrilmaz vasitalarindandir (Okumus,
2017,49). Gosterisci dindarlarin elde etmek istedikleri ¢ikarlar, kisiden kisiye gore farklilik
gostermektedir. Kimilerinin amac1 maddi yonden fayda saglamak iken kimilerinin amaci
da itibar ve sayginlik kazanmak olmakla birlikte bu davranislarin altinda yatan sebepler
kisiden kisiye gore degisiklik gostermektedir. Bazi insanlar, toplumda saygimlik kazanmay1
amaclarken, bazilar1 da dini otorite saglamay1 hedefleyebilir.

2 Dis giidiimlii dindarlikta dint degerler, oncelikli olarak bir anlam tasimamaktadir. Bu baglamda kisisel ¢ikar
ve istekler 6n planda olmaktadir. Bunun yerine fonksiyonel din kavrami da kullanilabilmektedir.
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2.1.Gosteris¢i Dindarligin Boyutlar:

Gosterisci dindarligin en 6nemli nedenlerden biri, toplumun sosyal yapisidir.
Toplumda kabul goren ve uygulanan dine tabi olmadiklar1 halde bireyler, topluma uyum
saglayabilmek adina o dini kabul ediyor gibi goriinebilir. Dinin biiytik 6l¢tide referans olma
ve mesrulastirma giicii bulunmaktadir (Subasi, 2004, 148). Dini ¢ikarlar1 ugruna kullanan
kimseler, toplumda gtivene dayali sosyal iliskiler kuramazlar. Bu durum Kur'an'da "Onlar,
iman edenlerle karsilastiklart zaman ‘Iman ettik.” derler..." (el-Bakara, 2/14) ayetiyle dile
getirilmektedir. Bunun toplumda sosyal ve siyasal yasamda kabul gormek gibi nedenleri
vardir. Takiyyenin bireye ve dine olumsuz etkileri bulunmaktadir. Psikososyal
arastirmalara gore cevrenin baskisini hisseden insanlar, icinde bulunduklar: celiskiden
kurtulmak igin kendilerini aldatma yoluna gitmektedirler. Onlar, toplumun normlarma
goriintiste uymaktadirlar fakat kendilerini istemedikleri bir seye zorladiklar1 icin
psikolojileri de olumsuz etkilenmektedir (Kog, 2017, 97). Bu durum Kur'an'da, “Sizler nigin
yapmadiklarimzi soyliiyorsunuz?" (el-Saff, 37/2) ayetiyle sorgulanmaktadir. Bu asamada
diger inan¢ ve kabullere de saygi duyuldugu takdirde, toplumda samimiyet artacak,
gosteris azalacaktir.

Damgalama, gosterisci dindarligin  sosyolojik nedenlerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Toplumlarin ge¢misten bu yana getirdikleri normlar: vardir. Bu
normlarin disina ¢ikanlar, kimi toplumda bazen yaftalanmaktadir. Bu durumda insanlar,
ayrimciliga ugramaktan ve statii kaybetmekten stirekli olarak ¢ekinmektedirler.
Damgalanmis olan insan, toplum oniinde daha az degerli olan insandir. Boylece toplum
tarafindan etiketlenen kisi, toplumda aznlik olarak kalmaktadir (Adler-Nissen, 2014, 147).
Damgalamadan kurtulmak isteyen birey ise farkl bir 6zelligiyle 6ne ¢ikmakta ve boylece,
olumsuz yanini perdelemeye calismaktadir. insanlar arasinda soziine giivenilmeyen bir
kisi, damgalanmaktan korktugu icin ihtiyag sahiplerine maddi acidan cémert yardimlarda
bulunabilir. Ya da cezaevinden yeni ¢ikmis bir insan, toplum nezdinde itibarini yeniden
kazanabilmek icin namazlarmi diizenli olarak camide kilabilir. Damgalanmaya kars:
gelistirilen davranislar insanlarin basa ¢ikma yolu olarak degerlendirmek mtimkiindiir.

Bir diger toplumsal neden de sosyal kontroliin oldukca baskin olmasidir. Sosyal
kontrol, toplumsal normlarin benimsenmeye zorlanmasidir. Farkli diistinen bireyin
kendini toplumda giivensiz hissetmesi veya topluma uyum saglayabilmek adimna
gerceklestirdigi davranmistir. Sosyal kontrol, bireylere sinirlar belirlemektedir. S6z gelimi bir
kimsenin babasinin imam oldugu biliniyorsa ve birey ramazan ayinda orug tutmuyorsa, bu
durum toplum tarafindan hos karsilanmamaktadir. Dolayisiyla babasi imam olan birey,
oru¢ tutmadigimi kimseye sdylememektedir, tutuyormus gibi davranmaktadir. Allah'a
kars1 sorumlulugunu yerine getirmeyen insan, Allah'tan degil de toplumun ¢ekinir hale
gelmektedir. Ozet olarak soylemek gerekirse, gosterisgi dindarlign toplumsal boyutlarma,
statiilere ve fikirlere mesruiyet kazandirma yollarindan en 6nemlisi, dindir (Okumus, 2017,
154-194).
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3. Kur'an'da Tiiketim Kiiltiirii Baglaminda Gosteris¢i Dindarlik Tipolojileri

Gosterisci dindarlik tiplerini, liiks tiiketim ve yapilan harcamalar baglaminda
gosterisci dindarlik, ameli gosterisci dindarlik ve itikadi gosterisci dindarlik olmak {izere
tic kisma ayrabiliriz. Liiks tiiketim ve yapilan harcamalar baglaminda gosterisci
dindarlikta kisi, kiiresel tiiketim kodlarmi kullanarak toplum nezdinde statti kazandigin
diisinmektedir. Ameli gosterisci dindarlikta kisi, samimiyetle, Allah rizasi i¢in yapilmasi
gereken bir ibadeti, insanlarin rizasini kazanmak ve kisisel ¢ikarlar ugruna yapmaktadir.
Yine o, eylemlerinin karsiligim Allah'tan degil de insanlardan beklemektedir (Ozdemir,
2015, 156). Itikadi gosteriscilik ise miinafiklik olarak kabul edilmektedir. Yani inanmadig
halde, toplum iginde inaniyormus gibi gortinmektir. (Okumus, 2017, 30). Oysaki bir dine
inandigmi ifade eden bireyler, inandiklar1 dinlerdeki dini pratikleri herhangi bir cikar
kaygis1 diistinmeden yerine getirmelilerdir.

3.1. Liiks Tiiketim ve Yapilan Harcamalar Baglaminda Gosterisci Dindarlik

Gosterisci dindarligin bir diger boyutunda da liiks ttiketim yer almaktadir.
Kendilerinin toplumdaki bireylerden daha seckin oldugunu diistintirler. Gosteris yapan
insanlar, tiiketimin sinirlarin biiytik dlgtide asmaktadir. Maddi, manevi, sosyal ve siyasal
cikarlar1 ugruna, israfa yonelmektedirler (Okumus, 2017, 256). Sahip olduklar1 her sey,
onlar igin birer gosteris araci olmaktadir. Oyle ki gosterisci insanlar, sahip olmadiklariyla
da ovintrler. Bireyler, marka degeri olan kiyafetlerle toplumda kabul gortirler. Kisilerin
fikirleri degil, kiyafetleri 6n plandadir. Bu durumda so6zlerinin degeri olmayan kisiler,
fikirlerini topluma empoze etmeye calisacaklardir. Bir ayette bu duruma "Onlar: gordiigiin
zaman kaliplart hosuna gider. Konusurlarsa sozlerine kulak verirsin. Onlar sanki elbise giydirilmis
kereste gibidirler. Her kuvvetli sesi kendi aleyhlerine sanirlar..." (el-Miinafikun, 63/4) sekliyle
temas edilmektedir. Her kuvvetli sesi kendi aleyhlerine sanmalari, onlarm korkakligindan
kaynaklanmaktadir. Korku geldigi zaman insanlara yakin davranrlar, ancak ortalik
sakinlesince yine insanlara hos davranmazlar (ibn Kesir, 2017, 435). Bu sekilde
gerceklestirilen tutarsiz davranislar ancak zayif kisilikli insanlarin gerceklestirecegi tiirden
davranislardir.

Kur'an'da siklikla diinya hayatmin geciciligine, diinya nimetlerine aldanip ahiret
hayatin1 unutmamaya vurgu yapilmaktadir. Ancak gosteris¢i insan, tiiketimin yapay
hazzina dylesine alismstir ki, o insanin kalbi hastaliklidir, kulaklar: sagirdir, gozleri kordiir
(Suleyman, 2003, 33). Kur'an'da bir¢ok yerde uyarilmistir ancak bu uyarilar ona fayda higbir
saglamamaktadir. Sonunda pisman olan ve hezeyana ugrayan yine kendisi olur (ilgili
ayetler igin bk. el-ibrahim, 14/3; el-Kasas, 28/ 60). Islam dini sosyal bir din olmakla birlikte
dini pratikleri de olan bir dindir. Kur'an'da insana yapilan uyarilarm amaci insanin diinya
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hayati ve ahiret hayat: dengesinde kalmasini saglamaktir. Insanin, yaraticisina ve inandig
kutsallara yabancilasmasi engellenmeye calisilarak, insani1 diinyaya olan asir1 bagliliktan
kurtarmak amaglanmaktadir (Altintas, 2005, 172-173).

3.2. Ameli A¢idan Gosterisci Dindarlik

Tuketim kiltirtintin  farkli bir boyut kazanmasiyla toplumda, yeni kimlik
belirleyiciler ortaya c¢ikmaya baglamaktadir. Dini pratiklere toplumsal goriintirliik
kazandirmak ©nemli kimlik belirleyicilerden olmaktadir (Ozbolat, 2015, 155). Dini
pratiklere gortintirlitk kazandirmanin amaglanmasiyla, ibadetlerdeki samimi duygular
yerini gosteri duygularina birakmaktadir. Dinin gerektirdigi pratikleri yapay duygularla
gerceklestiren gosterisci dindar, cesitli ibadetler ile kendini 6n plana ¢ikarabilir. Bu tiir
kimselerin ibadetlerin manevi boyutuna inanci olmadig: gibi ibadetlerin kendisine faydasi
olacagina dainanmaz. Oysa insan, Allah'a kulluk icin yaratilmistir. Bu kullugun geregi olan
dini pratikleri de suurunu anlayarak ve i¢inden gelerek gerceklestirmelidir (Namli, 2018,
568). Gosterisci dindar, ibadetleri insanlara rol yaparken kullandig ve ibadetin ruhundan
uzaklastig1 icin, faydasindan 6te zarar1 vardar.

Gosterisci insanlar, ibadetleri insanlara duyurarak yaparlar; Nafile oruclarmi
insanlara duyurarak tutarlar, hacca gittiklerinde ibadet boyutunu geri planda tutarlar.
[badetlerini Allah'in rizasii kazanmak igin yapmadiklarindan, onlara oldukga zor
gelmektedir. Bu davrarus, kisilik acisindan ikiytizliiliik olarak degerlendirilmektedir.
Kur’an, davranislarinda samimi olmayan ve ikiytizli davranan insani Allah’in
sevmeyecegini belirtmektedir. (ilgili ayet icin bk. en-Nisa, 4/36). Bu insanlar yalnizca
kendilerini degerli goriirler. Fakat Allah katinda bir degeri olmayan, basit kimselerdir (Ibn
Kesir, 2015, 175). Samimi bir kalp ile yapilmayan ibadetler, sirk kapsamina da girmektedir.
Cunki Allah'i emirleri kullanilarak, insanlarin évgtisii arzulandigr i¢in Allah'tan baskasi
da amele ortak edilmis olmaktadir. Bu durum, insanin kendine zulmetmesi olarak da
degerlendirilmektedir. (Ozdemir, 2015, 156). Gosteri amaciyla en sik kullanilan ibadetler
namaz ve infak olmaktadir.

3.2.1. Namaz

Zamanla degisen tiiketim kaliplari ile kiiresellesen diinyada yasayan insanlar, farkl
nedenlerden dolayr (statti kaygisi, itibar kazanma vb.) gosteris odakli bir yasam
benimsemeye baslamaktadirlar. Bu insanlarin davranislar1 genellikle samimiyetten uzak
duygularla gerceklestirilmektedir. Bu tiir samimi bir altyapisi bulunmayan davranislar,
insanlarin benliklerine, kisiliklerine ve inanclarina zarar vermektedir. Insanlar tiiketim
kilturiinii 6ylesine benimsemislerdir ki kimi zaman ¢ikarlari, inanglarinin 6niine gegmistir.
Islam dinine inanan insanlar icin namaz énemli bir ibadet olmasimna ragmen, sekiilerlesen
diinyada ibadetlerin insanlar tizerindeki manevi boyutlar: deger kaybetmektedir. Oyle ki
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bireyler, ibadetleri menfaatleri ugruna birer ara¢ edinmektedirler. Bu durum hem bireyin
kisiligine hem de ibadetlerin 6ztine oldukca zarar vermektedir. Dini semboller, bu
insanlarin ¢ikarlar1 ugruna arag olarak kullanilmakta, 6ztinden uzaklasmaktadar.

Gosterisci dindarligin farkli boyutlarindan birisi de gosterisle kilinan namazdir. Bu
insanlarin asil amaci namazi kiliyormus gibi goriinerek, toplum nezdinde itibar, sayg1 vb.
gibi gikarlar saglamaktir. Oncesinde de belirtildigi tizere yapilan davranis, insanlarin dini
hassasiyetlerini istismar etmekten baska bir sey degildir. Gosteris i¢cin namaz kilan insanlar,
stirekli ibadet yaptiklar: anlasilsin diye dizleri eskimis pantolonlar giyebilir. Yahut bu
insanlar, namazlarini toplumun dikkatini ¢ekecek sekilde kilarlar. Namazlarini genellikle
camide ya da insanlarin gorecegi toplu yerlerde kilmakla beraber, kendilerine kolay gelen
vakitlerde (sabah namazina camiye gitmeyip, ikindi namazimi camide kilmak gibi) kilarlar.
Maun suresinde "Onlar namazlarindan gaflettedirler, onlar siirekli gosteris yaparlar." (el-Maun,
107/5-6) ayetleriyle miinafiklardan bahsedilmekte ve riyanin benliklerine zarar verdigi
vurgulanmaktadir.

Namazi yalnizca gosteris igin kildiklarindan dolayr cevrelerinde gosteris
yapabilecekleri insanlar olmadiginda namaz kilmazlar. Miinafiklarin ibadetleri Kur'an'da
(bk. el-Bakara, 2/264) kayanin tizerine gelip gecen yagmur damlalarina benzetilmektedir.
Allah katinda bir karsilig1 da yoktur (Karaoglan, 2019, 57-39). Kur'an'da, gosteris ile namaz
kilan ve bu namazda bir ¢ikar amaci giiden kimselerin ibadetlerinin faydasiz olacagi kesin
bir sekilde soylenmektedir (bk. en-Nisa, 4/142-143).

3.2.2. infak

[slam dininde tekellesmenin 6niine gecebilmek adina zekat ve infak gibi mal ile
gerceklestirilen dini gorevler bulunmaktadir. Bu gorevler bir malin tek elde toplanmasin
engellemekle birlikte, ekonomik olarak dusiik seviyedeki insanlara maddi fayda
saglamaktadir (Altintas, 2005, 62). Toplumsal baglamda infak, insanlar arasinda sosyal
iliskiler kurulmasini ve toplumda insanlar arasinda ekonomik a¢idan ugurum olusmasimi
engellemektedir. Infak ibadeti, inanan kimsenin samimi duygularla yapmas: geren bir
gorevdir. Ancak o sekilde gecerli sayilir ve manevi anlamda bir degeri olur. Samimi olarak
infak yapmayan kimsenin niyetini Allah bilir. Bu kimsenin Allah'in rizasmi kazanma gibi
bir niyeti de bulunmamaktadir. Bu kimseler, infak davranisinda bulunurken, mallarim
gereksiz harcadiklarmi diistiniirler. Istemeyerek verirler (Kasapoglu, 2017, 32-33). Bu
oldukca yanlis bir diistincedir. Sosyal bir varlik olan insanin, dini ibadetlerini
gerceklestirmesinin yaninda; empati yapabilme ve comert bir sekilde yardim yapabilme
gibi insani duygularinin da gelismesi oldukca 6nem tagimaktadir.

Gosteris¢i dindarlarda diinya sevgisi, maddiyata baghlik vardir. Sahiplenme
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duygusu onlar1 hakimiyet altina almustir. Cimriler, mal biriktirir, zorunda kalmadikca
harcamazlar. Toplumla samimi iliski kurmamakla birlikte, kurulan iliskiler de c¢ikara
dayanir. Bu oldukca erdemsiz bir davranistir. Miinafik 6lmeyecekmis gibi mal biriktirir
ama bu malin kendisine bir faydasi olmayacagmi diistinemez. Cimri insan, ttikenir
korkusuyla infakta bulunmaz. (Kasapoglu, 2017, 294-298/ 278-280). Cimriligin hos bir
davranig olmadigr Kur'an'da sdylenmistir ve yasaklanmustir (ilgili ayetler icin bk. el-
Muhammed, 47/38; el-Al-i Imran, 3 /180). Maddi ibadetlerden biri olan infakin, toplumu
birbirine yaklastirma, insanlar1 cimrilikten koruma, toplumdaki ekonomik esitsizlikleri
giderme gibi toplumsal yonleri de vardir. Kur'an her zaman dengeyi ve Oolgiliyu
savunmaktadir. Insanlar arasindaki birlik ve beraberligin saglanabilmesi igin, ekonomik
olarak dengeli bir toplum olmasi gerekir (Giingor, 2007, 184). infakta, veren, alan, kabul
eden olmak {izere ti¢ boyut vardir. Kabul eden Allah'tir. Samimi bir kalple yapilmadig:
stirece hep bir boyutu eksik olur ve infak gerceklesmis sayilmaz (Kasapoglu, 2017, 42).
Yaptiklar1 hayirlar1 gosteris amaciyla ve insanlar1 tizerek sevaplarini bosa ¢ikaranlarm
durumu; gesitli agaglarla ve meyvelerle dolu bir bahceye vuran firtinaya benzetilmistir (bk.
el-Bakara, 2/266) (Cakar, 2016, 298).

Gosteris amaciyla yapilan infak Kur'an'da elestirilmistir (bk. el-Beled, 90/6). Allah
katinda bir degeri yoktur. infak yapilacagi zaman agikca ve karsisindaki kisiyi incitecek
sekilde yapmanin ahirette bir karsilig1 olmadig: gibi, yardima mubhtag kisiyi de tizer. Kur'
an'da bu durumun tehlikeli ve faydasiz oldugu "mallarin insanlara gosteris olsun diye infak
ederler." (en-Nisa, 4/38) belirtilmekte ve toplumsal beraberligi saglayabilmek igin
insanlarin comert olmalari, bencillikten sakinmalar: gerektigi de vurgulanmaktadar.

Kur'an'da insanlarin samimi bir kalp ile ve birbirlerini incitmeden infak yapmalarinin
onemi aciklanmis ve ihlaslhi davranmayan kimseler elestirilmistir (Hgﬂi ayetler i¢in bk. el-
Bakara, 2/264; el-Miiddessir, 74/6). Allah'in ihlasla yapilan iyiligin karsiligini fazlasiyla
verecegi, ayrica her yardim yapana degil ancak samimi bir kalp ile yapilan yardimin
karsiligim verecektir (bk. el-Bakara, 2/261) (Nesefi, 2003, 2/147). Insan, ihlasli bir kalple
sevdigi ve deger verdigi mallardan verdiginde ibadeti kabul olmaktadir (Kasapoglu, 2017,
196). Allah'in rizasii kazanmak disinda bagka bir niyetle Allah'a yaklasmak, ihlasa manidir
(Kuseyri, 2009, 89). Zeyd b. Elsem, bir insana yardim yaptiginda, selaminin bile ona agirlik
verecegini hissediyorsan, selam verme! buyurmuslardir (ibn Acibe, 2011, 700).

Kur'an'da, (Hgili ayetler icin bk. el-Leyl, 92/ 19-20; el-Bakara, 2/ 265; el-Bakara,
2/195; el-Bakara, 2/270-274; el-insan, 76/8; et-Tegabiin, 64/17; et-Tevbe, 9/54) Allah
yolunda infak etmeyi, infakta samimi olmayi, verilen mallarin aslinda insanlara degil de
Allah'a verildigini ve karsiligin1 da Allah'tan alinacagindan, miinafiklarin ise istemeyerek
verdiklerinden bahsedilmektedir. Miinafiklar, infaklarinda samimi olmadiklar gibi, ihlasla
ibadetlerini yapan Miiminlerle de alay etmislerdir. Durumu zayif olup, Allah'in rizasmni
kazanmak amaciyla ellerinden geldigince yardim yapan Miisliimanlar: akilsiz olarak
gormiislerdir. Onlar1 kiictimsemislerdir. Infakta ki gaye, malin miktar1 degildir. insanmn
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samimiyetidir (Kasapoglu, 2007, 35).

3.3. Itikadi A¢idan Gésterisci Dindarlik

[tikadi acidan gosterisci dindarlik munafikhiktir. Miinafiklar, inanmadiklar1 halde
inanmis gibi davranan insanlardir. Davramslari cikarlarina gore sekillenir. Icinde
bulunduklar: toplumun kaliplarina gore degismektedir. Bu insanlar bencil davranislarda
bulunmaktadirlar. Kendileri basta olmak tizere, cevrelerindeki insanlara da saygilar
yoktur. Yine bu insanlarin inandiklar1 kutsallar da bulunmamaktadir. Miinafiklar, insani
iliskilerde de iki yiizlii davranrlar. Tiiketim kiilturtinden etkilenen insanlar, toplumda
kabul goren degerleri kullanarak onlardan bir ¢ikar elde etmeye calisirlar ve daha fazla
kazanma hirst benliklerine 6ylesine islemistir ki kimi bireyler ekonomik agidan fayda
saglayabilmek icin dindarmis gibi davranmaktadirlar. Bu yapay dindarlik ise toplumun
kutsallarmi bir nevi hafife almak anlamina gelmektedir. Ticaretle ugrasan bir insann,
satislarini artirmak ve dine bagl kisileri de kazanmak amaciyla is yerine dini semboller
koymasi, gosteris olarak algilanmaktadir. Bu duruma Kur'an'da "Onlarn ticaretleri kir
etmemis, dogru yolu da bulamamglardir." (el-Bakara, 2/16) ayetiyle temas edilmektedir.

Gosterisci dindarlar, Miisltimanlarin iyiligini istiyor gibi gortintip, arkalarindan is
cevirirler. Yahut Misliimanlara toplumun zor zamanlarinda kendilerine zarar gelecek
kaygisiyla destek olmazlar. Hendek savasi esnasinda da geri planda durmuslardir. Savas
esnasinda varliklarin1 kaybetmekten cekinerek geride beklemislerdir. Savas sonrasi
ganimetler paylasilmaya gelince biiytik bir kiskancliga ve hirsa kapilarak, Miisliimanlarm
yanindaymis gibi davranmuslardir (Kasapoglu, 2017, 7/280-281). Misltimanlarin sahip
oldugu maddi imkanlara ve siyasi itibara sahip olmay1 istemektedirler (Okumus, 2017,
279). "Rabbinden bir yardim gelecek olsa, o zaman da aslinda biz sizinle olduk derler ( el-Ankebut,
29/10). Kendi diistincelerini kiyafetlerle, davranislarla gizlediklerini sanarlar (bk. el-Hud,
11/5). Insanlarin fikirlerini kiyafetlerle ve gosteri imgeleriyle siirekli olarak gizlemeleri
miimkiin degildir. Mutlaka bir sekilde agik vereceklerdir, elde ettikleri yapay itibar ve sayg1
bir giin yerle bir olacaktir.

Mii'minlerin meclislerine girer, sohbetlerini dinlerler. Bu meclislerden bir fayda
saglayamazlar, geldikleri gibi giderler. (Ugﬂi ayetler icin bk. el-Bakara, 2/8-14; en-Nisa
4/60,81; en-Nur, 24/47; el-Minafikun, 63/1,3; el-Maide, 5/61). C)yle ki miinafiklar,
Mi'minlerin arasina nifak sokmak, onlara zarar vermek amaciyla Dirar Mescidi'ni insa
etmisler. Mescidi, Miisliimanlarin namazlarini kilmalar: igin yaptiklarin sdylemislerdir.
Amaglar1 Misliimanlar arasinda ayriliklar ¢ikarmak ve Kuba mescidine zarar vermektir
(ibn Kesir, 2015, 395). Peygamber'e, o mescitte namaz kildirmamas: gerektigi, mescidin
kotiliik amaciyla yapilan bir yer oldugu, Allah tarafindan bildirilmistir. Daha sonra ise
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mescit Miislimanlar tarafindan yakilmistir, miinafiklar amaclarina ulasamamaislardir (bk.
et-Tevbe, 9/107-110).

Miinafiklar, insanlar1 aldatan, giivenilmez kimselerdir. Mii'minlerle karsilastiklar1
zaman onlarla sézde samimi iligkiler kurarlar, arkalarindan da alay ederler ( ilgili ayetler
icin bk. el-Bakara, 2/9; en-Nisa, 4/142; 11/Hud,5). Allah, her seyi bildigi halde onlar1
imtihan etmektedir. Onlara yaptiklarmin kétiltigiini fark edip, bu kotuliiklerden donme
firsat1 vermektedir. Bunu anlamazlar, kétiiliiklerinden vazgecmezler. Allah'1 ve Mii'minleri
aldattiklarm diistinerek yalnizca kendilerine kotuiliik etmektedirler. Kendilerine yapilan
uyarilara, imtihanlara ragmen dogruyu gormek istemezler, kendi tutarsizliklarmndan
vazgecmezler (Hgili ayetler icin bk. el-Bakara, 2/16; el-Muhammed, 47/16, 23-24).

Sonug¢

Gegmisten bu yana var olan tiiketim kavrami, kiiresel boyutta yeni anlamlar
kazanmustir. Diinya tizerinde ortak tiiketim kodlar1 olusturulmus, artan tiiketim miktarimnin
sonucunda, farkli ekonomik sistemler ortaya cikmustir. Insanlar, cesitli yontemlerle
tiiketime tesvik edilmislerdir. Degisen tiiketim kaliplariyla gevrilen diinyada, isteklerini
ertelen insan degil de onlar1 hemen satin alan insan tipolojileri olusturulmaya galisilmistir.
Tuiketim carkinin bir an bile durmasina izin verilmemistir. Reklam sektorti ve medya
kuruluslari tiiketimin giin gectikge daha da artmasina olanak saglamistir.

Modern insan, kendisini tiikettikleriyle ifade eden insandir. Bu saglikli bir yontem
olmay1p, psikolojik ve sosyolojik acidan bireysellesme, yalan sdyleme, kendine ve topluma
kars1 gtivensizlik gibi bir¢ok olumsuz sonuclara neden olur. Ortaya ¢ikan olumsuz
sonuclardan bir digeri ise gosteridir. Gosteri toplumlarinda insanlar, tiikettigi kadar var
oldugu diistincesiyle, sinirsiz bir tiiketim dongtisiine girer. Bireyler, zamanla kendilerini
olusturduklari ortak tiiketim kodlariyla, isaret degeri olan nesnelerle ifade etmeye baslarlar
ve mutlulugu tiiketerek elde etmeye calisirlar. Artan tiiketim bireylere hayal ettikleri
mutlulugu getirmez, aksine kisiler hep daha fazlasini istedikleri icin kendilerini yetersiz
hissetmeye baslarlar. Bu durum, bircok psikolojik ve sosyolojik olumsuzluga neden
olmaktadir.

Tuiketim kiiltiirti insanlarin benligine dylesine islemistir ki modern diinyada insanlar
adeta her seyi tiiketmeye programlanmis robotlara dontismiistiir. Tiiketim kilttirtintin
etkileri dinde bile hissedilir olmustur. insan ile inandig1 kutsal arasinda olan bag
zayiflamistir. Insanlar dini pratiklere de maddi anlamlar atfederek onlardan da kazang
saglamay1r amagclayan bir varliklara dontismektedirler. Bu durumda dini pratiklerin
itibarmni zayiflatmakla kalmayip; kendilerine manevi agidan fayda saglayan din kurumunu
da kaybetmektedirler.

Tuiketim kiiltirtinde insan, sahip olduklarmi toplumda sergiledigi tlctide goriintir
olduguna inanmaya baslamustir. Toplum icinde dindar goriintip, yalniz kaldiginda farkl
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davranan insan tipleri ortaya ¢ikmaya baslamaktadir. Bu sekilde gerceklestirilen tutarsiz
davranislar, insanlarin psikolojilerine de olumsuz yonde etki etmektedir. Bu insanlar, -mus
gibi yaparak kisisel ¢ikarlarmi oOnemserler. Bu cikarlar, kisiden kisiye degisebilir.
Gergeklestirilen davrarnis, insanlarin dini hassasiyetlerini kullanmaktan ve inanilan
kutsallara saygisizlik yapmaktan baska bir sey degildir.

Islam'da, gosteriscilik hos karsilanmamis ve Kur'an'da bir¢ok yerde elestirilmistir.
Gosteriscilik, pahali kiyafetler, yapilan ibadetler ve insan iligkileri gibi bircok durumda
yapilmakta olup; yeri, zamani ve sekli tamamen gosterisci insanin en ¢ok ¢ikar saglayacag:
zamanda ve sekildedir. Insanlarin yiiziine giiliip, arkalarmdan alay etmek de alay eden
kimselere bir sey kazandirmadig gibi; diger insanlar1 kiiciik diistirmek ve degersiz
hissettirmek, kisiyi yticeltmez. Bu davranisi gerceklestiren kisinin, kisiligindeki zayifligin
gostergesidir. Kur'an baglaminda da ahlak ve degerler baglaminda da etik bir davranis
olmayip, nahos karsilanmistir. Gosterisle yapilan ibadetlerin degeri ve karsiigr yoktur.
Dini degerleri hafife alma ve insanlarin gonliiniti kirma gibi durumlar s6z konusu oldugu
icin, gosteris yapanlar cezalandirilacaklardir.

Sonug olarak tiiketim kiiltiiriiniin etkileri sosyal, siyasal ve dini alanlar basta olmak
tizere bircok alanda hissedilmektedir. Sahip oldugu her seyi tiiketmeye, harcamaya ve
ondan maddi veya manevi bir kazang saglamaya calisan insan tipleri ortaya ¢ikmaya
baslamaktadir. Kontrolstizlesen tiiketim aliskanlar1 ve 6niine gecilemeyen diinya sevgisi
insanin benligine ve inandig1 degerlere zarar vermektedir. Inanilan kutsallarmn insanlar
tizerindeki etkileri kaybolmaktadir, kutsallar aracsallastirilmaktadir. Gosterisci dindarlar,
dinin mesrulastirma giictinden faydalanmaktadirlar. Bunun sonuncunda ise her zaman
daha fazlasini isteyen ve arzulari icin tim degerlerini ayaklar altna alan, yalnizca ve her
kosulda kendi isteklerini dnemseyen bencil insan tipleri yayginlasmaya baslamaktadir.
Gosteriscilik, gerek toplumsal hayatta, gerek Islam dininde tasvip edilmeyen bir
davranistir. Insanlarin oldugundan farkli davranmasi sosyal iliskilerdeki giiven
duygusunu zedelemektedir ve toplumda insanlar arasinda yapay iliskilerin olusmasi
kagimmilmazdir.
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[k baslarda tizerinde fazla durulmayan duygu kavrami zamanla bir ivme
kazanarak arastirilmaya ve hakkinda konusulmaya baslanan bir ifade haline gelmistir.
Ciuinkti hayatin merkezinde bulunan insanin duygularindan soyutlanmas: ve onlar
yokmus gibi yasamas: miimkiin degildir. Kisi duygularini bastirmaya ya da denetim
altinda tutmaya calissa da duygular ilk firsatin1 buldugu zaman ortaya ¢ikabilir ve bu
ortaya cikis yon degistirerek de olabilir. Bu sebeple kisilerin duygularindan kagmasi
veya duygular1 yokmus gibi davranmasi yerine onlari taniyarak onlarla beraber
yasamay1 ve onlar1 kontrol altma almay1 6grenmesi gerekir. Kur'an'in duygularin
kontrolii baglaminda inanlardan istedigi bazi seyler vardir. Kur’an, bu isteklerinde
bazen dogrudan duygularin kontroliinii hedef alirken bazen de davranislarla kisilerin
duygularimi kontrol etmelerini istemistir. Bu galisma, Kur'an'm olumsuz duygular:
kontrolii baglamindaki mesajlarini; kisinin yaratictyla arasinda kurdugu baglilik,
kisinin ibadetlerine etkisi ve kisinin toplumda kendini dogru ifade edebilmesi
baglaminda tarihsel dokiimantasyon teknigi ile psikolojik ve sosyolojik olarak
acgiklamaktadir. Sonuc olarak, Kur’an'mn kisilerde dogustan var olan giivenme isteginin
Allah’a yonelmesi sonucunda kurulan baghlik ve bu baghligin getirileri olan kisilerin
sergiledikleri ibadetler ve topluma karst davranislar1 gibi pek ¢ok konuda olumsuz
duygular: kontrol edebildigi goriilmiistir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Duygu Kontroli, Duygu Y6netimi, Olumsuz
Duygular, Kur'an

Abstract

The concept of emotion, which was not emphasized too much at first, gained
momentum over time and became a concept that began to be explored and talked about.
Because it is not possible for people who are in the center of life to be isolated from their
emotions and live as if they do not exist. Even if the person suppresses their emotions
or tries to keep them under control, after a while, emotions will emerge when they find
the first opportunity, and there is a possibility to make this emergence by changing
direction. For this reason, people should learn to live with and control them by getting
to know them, rather than running away from their emotions or pretending they don’t
exist. There are some things the Quran wants from believers in the context of controlling
emotions. In these requests, the Quran sometimes aimed directly at the control of
emotions, and sometimes wanted people to control their emotions with behavior. This
study explains the Quran’s messages about the control of negative emotions
psychologically and sociologically with the historical documentation technique in the
context of the commitment that the person establishes with the creator, the effect on the
person’s worship, and the person’s ability to express himself correctly in the society. As
aresult, it has been found that the Qur’an can control people’s negative feelings in many
issues such as the devotion that is established as a result of the innate desire to trust in
people, and the prayers and behaviors of people who have the benefits of this devotion.

Keywords: Psychology of Religion, Emotion Control, Emotion Management,
Negative Emotions, Qur'an
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Giris

Insanlar diisiinebilen, segim yapabilen ve yasadiklar1 seylere tepkiler veren
varliklardir. Higbir kisi bir digeri ile ayn1 zekaya sahip olmadig1 gibi olaylar karsisinda
verecekleri tepkiler veya hissedecekleri duygular da ayni degildir. Kisi kendini madde
kullanim1 veya miinzevi hayat tercihi ile toplumdan soyutlamadig: stirece toplumun iginde
bulanacaktir. Bu sebeple toplumun kendisine belirledigi rollere ve normlara uygun olarak
davranmalidir (Fichter, 2016, 22). Insanlar gerek olumlu gerek olumsuz olmak tizere bircok
duyguya sahip olan canlilardir. Sahip olduklar1 bu duygular icinde bulunduklar: zaman,
mekan ve ruh haline gore farkliliklar gosterebilir yani degisebilir. Her duygunun her yerde
verilmesi dogru degildir. Bu ytizden duygularin kontrol edilmesi gerekir. Duygularin
kontrol edilme sebepleri psikolojik olabilecegi gibi toplumun insana belirledigi ve kisilerin
davraniglarini smirlandiran normlar ile rollere uyum saglayabilmek igin sosyolojik de
olabilir. Duygu kontrolii insanin kendisiyle basa ¢ctkmasini, kendini daha iyi ifade etmesini
ve normlara uygun davranmasma bagli olarak sosyal cevresinden kabul gormesine
yardimeci olur.

Diistinceler duygular1 besler ve sekillendirir. Aklimizda var olan distince
gerceklesmeye basladig1 zaman duygular devreye girer. Yani insanlar bir giin 6leceklerini
hep bilirler ve bu diistinceye sahiptirler fakat 6liim anmin yaklastigin fark edince iclerini
korku, pismanlik ve tiziintii gibi gesitli duygular kaplamaya baslar. Jules Payot, Irade
Terbiyesi kitabinda bu konuyu “Cekim giicti yiiksek bir metal cubugun manyetik alanlar
icin etkisi neyse dustince de duygular i¢in aynidir. Hatta katbekat daha giiclii bir sekilde
duygular1 ayn1 yone dogru hizaya sokar, duygusal karmasay1 bitirir, disipline eder.”
(Payot, 2019, 157) seklinde bir tesbihle ifade etmistir.

Insanlarmn duygular1 diistincelerini etkiler (Frijda ve Mesquita, 2000, 45). Ctinkii
duygular, diistincelerden daha giiclidur (Atay, 1961, 103). Bu sebeple bize gecmiste
yasanan bir olay1 veya bir bilgiyi hatirlatmada en ¢ok ise yarayan sey duygularimizdir. Kisi
o anda yasadig1 duyguyu hatirladig1 zaman aklinda o ana gider ve oradaki diger her seyi
de hatirlar. Bu da duygularin nasil giiclii ve kontrol edilmesi zorunlu oldugunu bizlere bir
kez daha gosterir.

Duygularin disa vurumu davranislar ile olur (Tuna, 2018, 31). Bu disa vurum da
sinirlenince eli yumruk yapma, disleri sikma gibi ¢ogu insanda ayni sekilde gerceklesir. Bu
sebeple kisi hareketlerini kontrol ettigi zaman bir nevi duygularmi da kontrol etmis olur.
Yani kisi mutsuz oldugu zaman mutluyken yaptig1 hareketleri diistintip uyguladig1 zaman
ruh hali ve duygu durumu da mutluluga dogru evrilir. Bununla beraber ¢ok gtiglii olan
duygular1 kontrol altina almamizi saglayacak diger gtictimiiz ise akildir (Payot, 2019).
Zaman icinde sabirli olarak, aklimizi kullanarak ilerledigimizde duygularimizi artik
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¢6zmiis ve onlar1 kontroltimiiz altina almis oluruz. Bununla beraber eylemlerin duygular
tizerinde etkisi oldugu gibi duygularin da eylemler tizerinde etkileri vardir. $oyle ki kisi
bir isi yapacagl zaman bu isi kendisine sevdirir veya bu ise giizel ve olumlu duygularla
baslarsa o isi daha rahat ve daha kolay yapar.

Duygularimiza dogrudan hakim olamasak da onlar1 kontrol altinda tutmaya
calisabiliriz. Yani korkulu bir animizda aniden o korkuyu unutmamiz ve mutluluga
gecmemiz miimkiin degildir ama korku miktarin1 kontrol altmna alarak korkunun tiim
viicudumuzu etkisi altina almasina engel olabiliriz. Duygular1 kontrol edebilecegimiz tek
kuvvet “mantik”tir ki o da bayag1 zayiftir. Ancak zamanla bir seyleri ¢oztime ulastirir
(Payot, 2019, 172). Fakat burada ise Kur’an tarafindan baktigimizda kisinin boylesi anlarda
gerek Kur’an'm kendisine belirledigi sinirlarla gerek buradaki gibi korku boyutundan
bakacak olursak teslimiyetle duygularim1i daha rahat kontrol edebilecegini soyleriz.
Ornegin kisinin bagma korktugu bir sey geldiginde kisi icinde bulundugu durumun
mutlaka gececegini, su anda yalniz olmadigim1 veya mutlaka kendisine bir yardim
gelecegini diistintir ve dua ederek sakinlesebilir. Boylece de durumu daha hafif ve rahat bir
sekilde atlatir.

Literattire baktigimiz zaman Kur’an’da olumsuz duygu kontroliini dogrudan ele
alan calisma yoktur. Mevcut olan ¢alismalarda daha ¢ok duygu yonetimi ele alinmustir.
Bunlar disinda belirli duygular: ele alan calismalar da vardir.! Bu ¢alisma Kur’an’da insan
psikolojisi veya duygularla ilgili olmayip duygularin kontroli ile ilgilidir. Bu baglamda
calismanim konusu duygu kontroliintin Kur’ani boyutlarini bilimsel agidan tahlil etmektir.
Bu probleme bagli olarak ¢alismanin temel amaci duygu kontroliinti bilimsel kaynaklar
baglaminda ele alarak Kur’an’da olumsuz duygularin kontroliinii a) kisinin yaraticiyla
arasinda kurdugu baghlik, b) kisinin ibadetlerine etkisi ve c) kisinin toplumda kendini
dogru ifade edebilmesi baglaminda tartismaktir. Calismada nitel yontemin tarihi
dokiimantasyon teknigi kullanilmistir.

1. Kavramsal Olarak Duygu Kontrolii

Arapgada _eLis (el-Isfahani, 1997, 456), Ingilizcede feeling, sense, emotion kelimeleriyle
ifade edilen duygu kelimesi Ingilizcede “giiclii zihinsel veya icgiidiisel his” (Allen, 1990,
383), Tiirkcede “hak duygusu, ahlak duygusu, kisilik duygusu gibi farkli sekilleri olan, olay
veya kisilerin insanin i¢ diinyasinda uyandirdig izlenim, his, duyularla algilama” (TDK,
2005, 580; Ulken, 1969, 88) seklinde tanimlanmuistir. Genel olarak literatiirde yapilmus

1 Konuya iligkin genis literatiir i¢in bkz.: Yegin (2010) tarafindan kaleme alinan “Ofke Duygusu ve Dini Agidan
Bag Edebilme Yollar1”, Pak (2012) tarafindan kaleme alinan “Kur’an’in Duygular1 Egitmesi Baglaminda Ofkenin
Kontrolii Meselesi”, Giinay (2015) tarafindan kaleme alinan “Kur’an-1 Kerim’de Genglerin Duygu Gelisimi ve
Egitimi”, Bolay (1989) tarafindan kaleme alinan “Kiside Giiven Duygusu ve Islam”, Altintas (1983) tarafindan
kaleme alinan “Islam’da Mesuliyet Duygusu”, Karaca (1997) tarafindan kaleme alinan “Insanin Baz1 Giidii ve
Duygularinin islami Agidan Degerlendirilmesi”, Goziitok (2010) tarafindan kaleme alinan “Cocukta Dini ve
Ahlaki Duygularin Egitimi”, Han (2017) tarafindan kaleme alinan “Kur’an Isiginda Duygularn Egitimi” isimli
calismalar konumuza yakin olan ¢alismalara 6rnek olarak verilebilir.
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tanimlara bakildigr zaman her bir tanimda soyut ve goreli bir kavram olan, insan
davraniglarinin  sekillenmesinde ©nemli bir yer tutan duygu kavraminin farkli bir
ozelliginin 6n plana ¢ikarildig1 ve ortak bir tanim yapilamadig fark edilmektedir. Bu
tanimlar ise su sekildedir; Goleman (2016)'a gore duygu, “bir his ve bu hisse 6zgiti belirli
distinceler, psikolojik ve biyolojik haller ve bir dizi hareket egilimi”dir (Goleman, 2016,
373). Konrad ve Hendl (2003) duygu kavrammi “mutluluk, tziintti, korku, nefret ya da
hoslanma gibi bilinci etkileyen, bilme ve bilingli irade durumlarini fark etme ve birbirinden
ayirmay1 saglayan bir durum” olarak tanimlamigslardir (Coruk, 2012, 13’ten atfen Konrad
ve Hendl, 2003). Barutcugil (2004) duyguyu, “hislerde ve zihinsel tutumlarda fizyolojik
degisiklikler ve aciklayici davranislarla ortaya ¢ikan bir hareket” seklinde tanimlamistir
(Avci, 2014, 7 den atfen Barutgugil, 2004, 73). Coruk’a (2012) gore duygu; bireyin hem ig¢
cevresinden hem de dis gevresinden gelen uyaranlar karsisinda ilk etapta igsel olarak
beliren, sonra da bireyin durusuna, davramslarina ve beden ifadesine etki eden
yapilandirilmis his ve durumlardir (Coruk, 2012, 16).

Bu tanimlar gercevesinde duyguyu genel olarak tanimlayacak olursak duygu; sadece
kisiyi degil ayn1 zamanda kisinin icinde oldugu sosyal cevreyi de etkileyen, insanlarmn
algilarmi, goruslerini, etkilesimlerini ve davranislarini sekillendiren, bireyin gerek is, gerek
aile, gerek sosyal yasaminda ortama uyum saglamasinda ve karar vermesinde ona
yardimei olan, kisinin icsel ve dissal uyaricilara karsi 6nce icinde ortaya ¢ikip daha sonra
davranislarini etkileyen hislerdir.

Antik Yunan filozoflarindan beri tartisilan, uzun yillardir sosyolog ve psikologlarin
tizerinde durdugu duygu, hakkinda ortak bir kavramsallastirma ve tanimlama
yapilamayan bir kavramdir. Platon, duygularin insanlarin tiim davranislarmi etkiledigi
tizerinde dururken; Aristoteles ise duygularin herkeste var oldugunu ama 6nemli olanin
bunlar1 kontrol etmek oldugunu vurgulamistir (Cakar ve Arbak, 2004, 30; Pelit vd., 2018,
87).

17. ytizyillda Spinoza, Tanri’'nin esit parcalart olan ruh ile bedenin zorunlu bir
birliktelik icinde oldugunu ve bedenin 6grendigi seyleri duygular araciligiyla ruha
Ogrettigini soylemistir (Atis, 2015, 144). 18. Yiizyila gelindigi zaman ise duygularla ilgili
diistincelerin olmasi gerektigi hakkinda gortisler bildirilmeye baslamistir fakat sanayi
devrimi ile rasyonalizmin her seyi ¢ozebilecegi ve aklin duygular {izerinde hakim oldugu
goriisii ortaya atilmistir (Ozdemir, 2017, 7’ den atfen Robbins, 2001).

17. yilizyildan itibaren duygu hakkinda konusulmaya baslansa da nitelikli akademik
calismalarin 1980’den itibaren basladig1 goriilmektedir. ilk baslarda konusulmayan,
tizerinde fazla durulmayan duygu kavrami 1980’lerden sonra ytikselise gecmis, o zamana
kadar daha ¢ok tutumlar ve davranislar hakkinda konusulurken artik duygular hakkinda
daha fazla gortis bildirilmeye ve calisiimaya baslanmistir (Bekman, 2016, 5den atfen
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Koptagel ilal, 1984, 93). insanlar toplumun icinde yasayan ve siirekli gerek canli gerek
cansiz varliklarla etkilesim halinde oldugu i¢in duygularindan soyutlanmasi miimkiin
degildir. Kendisi tizerinde olumlu ve olumsuz etkilere sebep olan, i¢cinde bulundugu
zaman ve mekana gore degisen bu duygularim hakimiyeti altina alarak kontrol etmesi,
yonlendirmesi hem yaptig1 isten dava fazla verim almasin1 hem de basarili ve mutlu bir
hayat yasamasini saglar (Bekman, 2016).

Duygularin rasyonel diisiinme tizerindeki olumsuz etkileri oldugu gortistiniin aksine
son zamanlarda yapilan arastirmalar sonucunda duygularin rasyonel diistinmeyi olumsuz
etkilemek yerine insanlarin rasyonel diistincelerini yonettigi ortaya ¢ikmistir (Robbins ve
Judge, 2012). Ciinki duygular insanlara enerji vererek onlar1 harekete gecirir ve
davranislar1 tizerinde etkilidir. Buna Latincede duygu kelimesinin “motus anima” yani
“harekete geciren ruh” kavramiyla ifade edilmesi 6rnek olarak verilebilir (Karakas, 2017,
82'den atfen Cooper ve Sawaf, 2000, 20).

Literattirde ortak bir duygu tanimi bulunmamasina ragmen yapilan tanimlarin genel
olarak insanlarin hissettikleri duygular ile bunlarin davranisa doniismesi gibi duygunun
ayn1 yonleri {izerinde durdugu goriilmektedir (Durmusoglu Saltali, 2010, 14'den atfen
Ozbayrak,2006). Insan1 bircok yonden ve bircok sekilde etkileyen, yasami organize etmeyi,
cevreye tepki verebilmeyi saglayan, temelinde toplumsal kurallar, gortisler, inanglar
bulunan duygular yasanirken onlara eslik eden bedensel degisimler de vardir. Yani
duygular hem bilissel hem davranissal hem de fizyolojik niteliklerden meydana gelir. Bu
bilesenlerin hangi sirayla ortaya ¢iktigi konusunda goriis birligi saglanamamuistir.

Izard (1993) ortak bir tanimin tartismalara sebep olacagini bu ytizden duygularin
cogunluk tarafindan kabul gorecek temel ©zelliklerinin belirtilmesinin daha dogru ve
yerinde olacagin sdylemistir (Beyhan Mayda, 2017, 35). Hem kisinin baskalariyla olan
iliskilerini hem de kisinin kendisi ile olan iliskisini etkileyen duygularin her ne kadar ortaya
cikislarinda ve yapilarinda farkliliklar gozlemlense de birtakim ortak 6zelliklere sahiptirler.
Bu 6zelliklerden bazilarini sdyle siralayabiliriz:

Duygular 6nce bedene yansir yani jest- mimiklerle disar1 yansitilir; gecicidirler, ayni
duyguyu uzun stire yasamak normal degildir; onceden kestirilemezler ¢linkti duygular
irademizin disinda kendiliginden meydana gelirler; kisiye ¢zeldirler ve bireylerin kisilik
yapilarma gore farklilik gosterirler; ifade edilmeleri egitime, sosyalliklere, ailelere,
bolgelere hatta tilkelere gore farklilik gosterebilir; istekleri, hedefleri ve hareketleri
etkilerler. Bu ozellikler tim duygular1 kapsamaktadir. Olumlu ve olumsuz tiim duygular
bu ozelliklere sahiptir. Aynm1 zamanda tiim duygular yasanilan duruma ve ortama gore

2 Duygularin olusumu konusundaki farkli diistincelerin temelini duygularin nasil meydana geldigi ve bedende
meydana getirdigi degisimler hakkindaki farkli duygu kuramlar1 olusturmaktadir. Pek ¢ok kuram olsa da en
yaygin olanlari James-Lange, Cannon-Bard ve Schachter-Singer kuramlaridir. Konuya iliskin ileri okumalar i¢in
bkz.: (Tuna, 2018, 26-30).
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bazen aynm1 anda hissedilmektedir. Bu ozellikleriyle duygular birbirinden bagimsiz
diistintilemez (Baltas, 2006, 38; Acar, 2007; Konrad ve Hendl, 2003, 17-18; Giiney, 2021).

Ortak ozellikleri disinda her duygunun kendine has bir 6zelligi vardir ve kisi farkli
hissettigi her duyguda viicudunda meydana gelen degisim de farkhidir. Kisi sinirlendigi
zaman kan akismnin ellere, korktugu zaman ise kan akisinin ayaklara yonelmesi buna 6rnek
olarak verilebilir (Aybatan, 2018, 23).

Insanlar yasamlar1 boyunca gerek biiyiik gerek kiigiik pek ¢ok konuda bircok karar
alirlar. Duygular bir konuda sadece akilla beraber karar vermez. Aynm1 zamanda bazi
konularda akil olmadan sadece duygular ile karar verilir. Ctunkiti duygular kisinin
karsilastigi durum karsisinda hareket etmesini, mantiginin algilayamadig1 yerlerde, acil
karar vermesi gereken durumlarda, tehlike anlarinda, zorluklara ragmen hedefe
ilerlemede, aile kurmada ge¢mis tecriibelerinden yola ¢ikarak bir karar vermesini saglar.
Bu sebeple duygular kadar duygularin islevlerini bilmek de insan igin 6nemlidir (Ozdemir,
2017).

Duygunun tanimi konusunda oldugu gibi islevleri konusunda da ortak bir karara
vartlamamustir. Frijda (1986) duygularmn kisiyi harekete hazirlamak, kisinin gelecekteki
davranislarini sekillendirmek ve kisinin etkin iletisim kurmasin saglamak olarak ti¢ ayr1
islevi oldugunu (Ozdemir Yaylaci, 2006, 39-40); Schrerer ise duygularin; bireyi harekete
gecmek icin hazirlama, olasi davranislar1 bicimlendirme ve bireyin sosyal iliskilerini
diizenlemeye yardimci olma olmak tizere ti¢ temel islevi (Acar, 2007, 13’den atfen Cakar,
2002, 4) oldugunu soylemistir.

Duygularin biyolojik, iletisimsel ve gtidiisel olmak {tizere {ic temel gorevi vardir.
Biyolojik gorevleri, insanlarin hissettigi duygulari cevresine ytiz ifadeleri, beden hareketleri
gibi yollarla aktarmasidir. iletisimsel gorevler, kisinin gerek kendi hissettigi duyguyu
dogru ifade edebilmesi gerek karsisindaki kisinin duygularmni dogru anlayabilmesi gibi
kisiler arasi iletisimi etkilemesidir. Giidiisel gorevleri ise kisinin yasadig1 bir olayda nasil
bir hareket sergilemesi gerektigini 6gretir (Durmusoglu Saltali, 2010, 15-16).

1.1. Duygularin Siniflandirilmasi

Duygularin tanimlanmas: konusunda ortak bir karara varilamadig gibi bircok
bilesenden meydana gelen duygularin simiflandirilmast konusunda da ortak bir
siniflandirma mevcut degildir. Bu konuda yapilan birbirinden farkli smiflandirmalar
vardir. Bunlara kisaca bakacak olursak;

Plutchik, insanlar1 ve hayvanlar1 harekete geciren duygular1 seving, umut, kabul
edilme, korku, tiztintii, hayret, 6fke ve tiksinti olarak sekize; Goleman (2016) cfke, korku,
zevk, sevgi, saskinlik, igrenme, {iztintti, utang olmak tizere sekize (Goleman, 2016, 373-374);
Ciiceloglu olumlu-olumsuz ve giiclii-zayif olarak ikiye (Ciiceloglu, 1997); Barutcugil (2004)
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tiztintii, kiskanclik, seving-nese ve korku olmak tizere dorde (Avci, 2014, 9); Tarhan (2014)
temel duygular ve yiiksek duygular olmak tizere ikiye (Tarhan, 2014); Sayan (2002) ilki
birincil duygular olarak adlandirilan kisinin karsilastigi olaya aniden verdigi refleksler gibi
tepkiler, digeri ise ikincil duygular olarak adlandirilan olay aninda degil daha sonra olay
hakkinda diistintildiikten sonra ortaya ¢ikan duygular olmak tizere ikiye (Kervanci, 2008,
30’dan atfen Sayan, 2002, 1) ayirmuistir.

Duygular bu sekilde smiflandirilsa da sadece bu duygular yoktur. Duygularm bir
araya gelmesi ve harmanlanmasi ile ortaya yeni duygular cikabilmektedir. Bu
siniflandirmalarda ele alinan duygular, diger duygularin ortaya ¢ikmasini saglayan ana
duygulardir. Bununla beraber duygularin nasil smiflandirilmasi gerektigi konusundaki
tartismalar devam etmektedir (Aybatan, 2018, 25). Daha sonra yapilan arastirmalarda
ortaya atilan ve en ¢ok kabul goriip, kullanilan siniflandirma ise temel duygular tizerinden
yapilan olumlu ve olumsuz duygular siniflandirmasidir (Kervanci, 2008).

Insanlarin varhiginm ilk anlarindan beri onlara eslik eden ve hayatta kalmalarm
saglayan duygular icinden kisilerin yasamak istedikleri ve onlara canlilik veren duygular
olumlu duygulardir. Her ne kadar istendik olsalar da olumlu duygularin da miktarlar: ve
siddetleri insanlar i¢in 6nemlidir ve kisilere zarar vermemesi i¢in kontrol edilmelidir.
Olumlu duygularin kisilere katkilar1 ise su sekildedir; kisinin kendisine ve cevresine
duydugu gtiveni arttirarak kisinin calisma istegini arttirir, kisinin hem is hem de 6zel
hayatinda basarili olmasini saglar (i§eri, 2019, 12’den atfen Barutcugil, 2004, 11; Kervanci,
2008, 35). Bu duygulara timit, haz, sevgi, mutluluk ve sabir 6rnek olarak verilebilir. Fakat
bu duygular calismanin kapsamina girmedigi i¢in detayl olarak aciklanmayacaktir.?

Olumlu duygular disinda kalan ve calismanin kapsamma giren diger grup ise
olumsuz duygulardir. Mutsuzluk ve 6zgiiven eksikligi yaratan korku, ofke, tiztintti gibi
olumsuz duygular bireyin sadece kendisini degil cevresini de olumsuz algilamasina sebep
oldugu icin ¢evresini de olumsuz etkiler (Cesitcioglu, 2003, 135-136).

Olumsuz duygulardan birincisi 6fkedir. Bireylerin temel duygularindan olan tfke,
olumsuz duygular igerisinde yer almaktadir. Kisiler haksizliga ve saygisizliga ugradiklarinm
diistindiigiinde, istediklerini elde edemediklerinde, kavga ettiklerinde kendini gosteren
ofke duygusu, 6rneklerden de anlasilacag; tizere kisinin haz almasini engelleyen bir durum
veya kisi ile karsilastig1 zaman ortaya ¢gikmaktadir. Bu gevresel etmenlere ek olarak kisisel
yasamla ilgili olan uykusuzluk ve yorgunluk gibi etmenlerde 6fke hissedilmesine yol agar.
Bununla beraber kisi 6fke hissettigi zaman viicudunda birtakim biyolojik degisiklikler de
olur (Goleman, 2016, 33; Kervanci, 2008, 32). Uygun sekilde ifade edildiginde gayet dogal
ve saglikli olan 6fke duygusu eger kontrol edilemezse yikici bir hal alarak hem kisiye hem
icinde bulundugu sosyal cevreye hem de yasam kalitesine bircok zarar verir. Bu sebeple bu

3 Olumlu duygulardan mutluluk, sevgi ve haz icin bkz.: (Cetinkaya, 2006, 40), (Kervanci, 2008, 36-37), (Tarhan,
2010, 105, 65), (Goleman, 2016, 33).
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kadar yiiksek ve giicli olan 6fke duygusu kontrol edilmelidir ¢tinkti dogru ifade
edilemeyen ofke, bireylerde kalic1 hasarlar meydana getirebilir (Kervanci, 2008, 33).

Olumsuz duygularin ikincisi tzlinttidiir. Cogunlukla bireydeki o6fke duygusu
etkisini kaybettikten sonra ortaya cikan tziintii bir diger olumsuz duygudur ¢linki
insanlar psikolojik dengeleri bozuldugunda ilk olarak kaygi ve {tiztintti hissederler.
Uziintiintin asil gorevi kisinin iginde bulundugu duruma ayak uydurarak bu siireci en az
hasarla ve dogru bir sekilde gecirmesini saglamaktir. Kisinin enerjisini azaltan tzuntu
duygusu eger uzun stireli olur ve kisiyi depresyona yonlendirirse kisi kendini ¢evresinden
soyutlar ve hayattan zevk almamaya baslayarak icine doner. Bu siirecte yasadig1 seyleri
degerlendirerek yavas yavas enerjisini arttirmaya ve bundan sonrasini planlamaya baslar
(Tarhan, 2010, 192; Goleman, 2016, 34).

Olumsuz duygularin tictinctisti kaygidir. [cerisinde sikinty, tiziintii, korku vb. bircok
duyguyu barindiran kaygi, endise duygusuyla baslar ve kisinin stirekli kot bir sey
olacagini diistinmesi halidir. Kisinin olmas1 muhtemel tehlike ve tedbirlerle bas etme yolu
olan kaygy, kisileri bu muhtemel sorunlara ¢6ztim tiretmekten ¢ok ayni seyleri tekrar tekrar
diistinerek bu diistincelerine sikismalarina yol acar. Kisinin kayg1 hissetmesinin belli bir
sebebi yoktur. Ciinkii kisi etrafinda olan seylere farkl: bir gozle bakar ve kimsenin tehlike
olarak gormedigi seylerin bile tehlikeye yol acacag: diistincesine sahiptir. Tedirginlikten
panik haline kadar farkli boyutlar1 vardir. Bireylerin bu diistinceleri ve kafalarinda
kurduklar1 muhtemel tehditlerle miicadele etmelerine yardimci olan kaygi eger belirli bir
simirda olursa kisinin hayatina olumlu katkilar1 da olabilir. Ctinkti kaygili bireyler tim
ihtimalleri hesaba kattiklar1 icin harekete gecerler ve verimli isler yapabilirler ama eger
kaygimnin miktar: artarsa iste o zaman kisiyi olumsuz etkiler ve kisi dikkatini toplayamaz
ve enerjisini tam olarak kullanamaz (Goleman, 2016, 100-101; Ozer, 2003, 76; Kervanci, 2008,
34’den atfen www.yasamsuyu.com).

Olumsuz duygularin dordiinctisii ise utanmadir. Ciircani tarafindan “kinanma
korkusuyla bazi seyleri yapmaktan nefsini tutma ve o isi terk etme” (Ctircani, 2003, 158)
olarak tanimlanan haya yani utanma, kisilerde olmas1 beklenen 6zelliklerden biri olmakla
beraber kisiye rahatsizlik veren bir duygudur. Icerisinde mahcubiyet, tiztilme, sucluluk gibi
bircok duyguyu barindirir. Utanma duygusu yogun bir sekilde yasandig1 zaman kisinin
ozgiivenini kaybetmesine, kendini sosyal yasamdan soyutlamasina, yaraticiliktan
uzaklasmasina, derslerinde ve is hayatinda basarisiz olmasina, yeniliklerden korkmasina
ve bu korkunun zaman icinde kisinin benligini ve ruhunu sararak i¢ diinyasina hitkmeden
ruhsal bir sendrom haline donmesine yol acar ve kisi normal hayatinda toplumun
degerlerine ve sosyal iliskilerine ters diisecek hareketler sergiler. Bu sebeple utanma
duygusu dengede tutulmalidir (Goleman, 2016).
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1.2. Psiko-Sosyal Ac¢idan Duygu Kontrolii

Dogustan gelen ve insanlarin psikolojik yapilarmin temeli olusturan duygular,
insanlarin saghkli ve dengeli yasamasi saglarlar. Duygular her insanda bulunmasina
ragmen her insanda ayn sekilde disa vurulmaz, insanlarin i¢cinde bulunduklar1 duygu
halini ifade etmeleri ve bunu davranislarina yansitmalar: farkl kisiliklere sahip olduklar:
icin farkli sekillerde olur. Insanlarin gunliik yasamlarinda gevreden aldiklar1 uyaricilara
verecekleri tepkileri de duygular1 yonlendirir. Eger kisi bir nesne veya kisiye kars: sevgi
duyuyorsa ona karst olumlu tepkiler sergilerken; eger nefret ve ofke gibi duygular
besliyorsa olumsuz tepkiler sergilemektedir. Insanlarin sergiledikleri bu davranislar sevgi
kaynakli oldugu zaman toplumda kabul goriirken, 6fke kokenli oldugu zaman ise toplum
tarafindan kabul gormemektedir.

Yasamimizin vazgecilmez birer parcasi haline gelen, harekete gegcmemiz igin gerekli
olan enerjiyi saglayan, temel psikolojik (sevme, giivenme vb.) ve fizyolojik (uyuma,
beslenme vb.) ihtiyaclarim karsilamak icin insanlar1 yonlendiren, dogru kararlar vermeyi
saglayan en onemli deneyimlerimizden olan duygularimiz davrams ve diistincelerimizin
merkezinde yer almaktadir. Karsilastigt herhangi bir durumda kisinin nasil tepki
verecegini o anda hissettigi duygular karar vererek insanlar1 yonlendirir. Bu yiizden gerek
kisinin kendisini anlamasinda gerek ¢evresindekileri dogru anlayarak iletisim kurmasinda
oldukca etkili ve 6nemlidir. Ciinkii kisi nasil hissederse g¢evresine de o sekilde davranir ve
cevresinin de bu duygudan etkilenmesine sebep olur. Bu sebeple kisi duygularindan
tamamen kagmak veya tamamen duygularina yonelmek yerine duygularinm1 zamana ve
mekana gore kontrol etmelidir.

Duygular1 tamamen yok sayip yasamaktan kaginmak birey icin zararh bir hale
gelebilir. Clinkii duygularini yasayamayan ve bunlar1 aktaramayan kisiler yasamlarin bir
baski altinda yasamis olurlar bu ise onlarin hem bedenen hem de ruhen yok olmasia ve
karanlik bir yasam stirmelerine sebep olur. Bu kararmanin yasanmamasi icin duygular disa
vurulurken de dikkatli olunmali ve asiriya kagilmamalidir. Ctinki kisi duygularini asir
yasadig1 zaman karsisindan yeterli karsilig1 alamadigi, anlasiimadig: gibi hislere kapilarak
yine kendine zarar verebilir.

Goleman, kisinin hayatinda kullandigr iki zihni oldugundan bahsetmektedir.
Bunlardan ilki kisinin rasyonel diistinmesini, mantikli ve planli kararlar vermesini saglayan
halk diliyle “kafa” yani akilci zihindir. Digeri ise planlanmamis olarak, ani sekilde
sergilenen davranislarin kaynagi olan, sezgilerle hareket etmemizi saglayan halk diliyle
“kalp” yani duygusal zihindir. Onemli olan kiginin bir seye tepki verecegi zaman bu iki
zihni ayni seviyede kullanabilmesidir ki bunu da duygu kontrolii ile saglayabilir (Goleman,
2016, 35).

Kisinin i¢ diinyalarinin yansimasi olan, hayatta kalmasina, karar vermesine, harekete
gecmesine, gerek bugtiniinii gerek yarmini sekillendirmesine ve planlamasmna yardimci
olan, bireyin beynine gonderdigi sinyaller araciligiyla kisinin sergileyecegi davramnislari
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yonlendiren duygular kaybedilirse kisi yasamin anlamin1 da kaybeder (Beyhan Mayda,
2017, 37). Bu sebeple kisi kendini hissettigi duygulardan soyutlayamaz, onlar yokmus gibi
davranamaz fakat duygularmni taniyarak, hangi duygunun ne zamanda ve ne sekilde ortaya
ciktigini, hangi duygunun kendisinde ne gibi tepkilere sebep oldugunu o6grenir ve
duygularmi kontrol edebilir, yonetebilir. Ciinkti duygular kisinin davranslarini
yonetmekle beraber kisinin davranigslarinin anlamlarin1 6grenmesine de yardimci olur ve
eger yasamimizin her alaninda énemli bir yere sahip olan duygular kontrol edilmez veya
yonetilmezse zamanla sorunlara yol agabilir (Ak¢a Erdogan, 2018, 30).

Tarhan (2014)'in “Duygular ata benzer ve kendi haline birakilirsa, sorumsuz, simirsiz
bir sekilde hareket etmek ister” seklindeki ifadesi duygularin kontrol edilmesi gerektigine,
Yazicr (2007) tarafindan vurgulanan Descartes’in “duygular uygun aliskanliklarin
kazanilmasiyla kontrol altmna almabilir ve yonlendirilebilir” seklindeki ifadesi ise
duygularin kontrol edilebilecegine isaret etmektedir (Yazici, 2007, 7).

Duygularin islevlerini yerine getirebilmeleri igin kisinin duygular1 tanimasi ve
egitmesi gerekmektedir. Kisi duygularini tanidig1 zaman kendi bilincini de tanimis olur.
Kendi bilincini taniyan insan ise karsilastif1 olaylara daha dogru ve kendisi icin daha
yararli kararlar verebilir. Insanlarm her seyi kontrol etmesi miimkiin degildir ama
yasamlarini diistince ve davraniglari tizerine yapilandiran insanlarm, duygularmi iyi
tanty1ip onlar1 kontrol etmeleri miimkiindur (Avci, 2014, 8 den atfen Barutcugil, 2004, 82).
Duygularin ve davraniglarmi taniyip, kontrol edebilen kimseler, duygusal yonden saglikh
kimselerdir (Gengoglu ve Yilmaz, 2013; Abdullah vd. 2013, 365).

Henri Bergson'un “Bilimden, sanattan yoksun insan topluluklari ge¢miste var
olmustur. Simdi de vardir. Fakat dinsiz bir toplum hi¢ bir zaman var olmamuistir” ifadesi
dinin insanlar hayatinda ne kadar 6nemli ve kesin bir yere sahip oldugunu ifade eder
(Bergson, 1962, 127). Bu sebeple insanlar hakkindaki bir konu olan duygu kontroliinti ele
alirken insanlara hitap eden ve onlar1 ¢ok iyi taniyip, onlar hakkinda ¢ok iyi analizler yapan
Kur’an-1 Kerim’e bakmakta fayda vardir (el-Mearic 70/19; el-Isra 17/11; en-Nisa 4/28; el-
Enbiya 21/37).

2. Kur’an’da Olumsuz Duygularin Kontrolii

Insanlarin sergiledigi davranislarin kaynagi duygulari, diisiinceleri, inanglar1 ve
icinde bulunduklar1 toplumun kurallaridir (Dodurgali, 1995, 51). Igerisinde insanlarm
mutlulugu i¢in 6giit (el-Miiddessir 74/54-55), tavsiye (en-Nahl 16/98), emir (el-Kalem
68/48) ve yasaklar (ed-Duha 93/9) gibi ihtiya¢ duyacaklar1 her seyi barindiran bir kitap
olan Kur’an, insanlarin diistince ve davranislarimi sekillendirmistir (Vural, 2011, 128).
Kur’an insan egitiminde sadece akla yonelmemis, o kisileri egitirken onlarm hem akillarmi
hem de duygularini esas almistir (Uludag, 1985, 178; Y.S. Yavuz, 1983, 104). Insanlarn iyi
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duygulara sahip olmasin isteyen Allah, insandaki bu duygularmn nasil olmas: gerektigini
Kur’an’da belirtmistir (Han, 2017, 88).

Duygular1 yok edemeyiz ama yonlerini degistirebiliriz (Goziitok, 2010, 807).
Duygular1 kontrol etme onlar ortaya ¢ikmadan 6nce onlar1 taniyarak yapabilecegimiz bir
seydir. Nasil ki insanlar baslarmna bir hastalik gelmeden 6nce tedbirler alip hastaliklara
hazirlaniyorlarsa ayn1 sekilde kendilerini yasamalart muhtemel duygulara onlar1 taniyarak
hazirlayabilirler. Veya insanlar tabiatlar1 geregi ofkelenebilir. Bir miiminin yapmasi
gereken ofkelenmemek degil ofkelendigi zaman ofkesini kontrol edebilmektir. Kisinin
duygularin kontrol etmesi i¢in dinin ona sundugu bazi sebepler ve motivasyonlar vardir.
Bu motivasyonlarin en onemlisi diinyada yaptig1 her seyin ahirette karsiigini alacag:
diistincesidir (Kasapoglu, 2016, 76). Kisiler pekistirilen davranislarini sergilemeye devam
ederken cezalandirilan davramislarini sergilemekten vazgecerler. Bu sebeple Kur'an'da
inananlar azap ile tehdit edilmistir. Ornegin yalan, zuliim, giybet gibi eylemlerin cezasi bu
diinyada verilmese bile ahirette karsiligi olacag dustincesi insanlarin kendilerini
bunlardan alitkoymasma yol agar.

Araf Suresi 7/172'de* ve Rm Suresi 30/30-31'de5 yer alan ifadelere bakildig1 zaman
dinin insanlarin dogustan iclerinde oldugu yani fitratlarinda bulundugu sdylenmektedir.
Ctinkti var olan diizen ve gerceklikler kisileri bu diizen arkasinda bir yaratici olmasi
gerektigi diistincesine itmektedir (Yapici, 2003, 129). Insanlar bu diisiince sonucunda
kendilerine kutsallar bulurlar ve kutsallar ile duygusal bir bag kurarlar. Bireylerin
yasamlarinda bu kadar etkin olan duygularmin, dini yasamlarinda pasif olmasi gibi bir sey
s6z konusu olamaz.

Insanlarin dindarlik diizeyleri iclerinde bulunduklar1 zaman, mekan ve sartlara bagh
olarak degisim gosterebilir. Ornegin aile, dini inang ve uygulamalar1 cocuga dgreterek
ondaki dini duyguyu gticlendirebilecegi gibi cocugu dinden uzaklastirarak ondaki dini
duyguyu koreltebilir (Giingor, 2012, 88). Bunlara ek olarak kisinin dindarlik boyutunu
etkileyen en onemli unsur igcinde bulundugu duygu durumlaridir. Cinki inanclar
icerisinde pek ¢ok duygusal siire¢ barindiran tecriibelerdir. Bununla beraber inanglarin
duygusal boyutlar1 diger boyutlardan daha ¢ok etkilidir. Duygular kisilerin en ¢ok dini
yasantilar1 ve dini yasantilar1 yoluyla sergiledikleri davranislarin etkilemektedir.

Dini duygular bireylerin hayatlarinin ¢ok farkli yénlerini etkilemektedir. Ornegin din
kisiye nefretten cok sevgiyi, kizgmliktan ¢ok giiler ytizliiltigt tavsiye eder. Bunlara ek
olarak kisi inanglarinin geregi olarak giinliik yasantisinin her alaninda kendinden beklenen

4 Rabbin Ademogullari'ndan -onlarn sirtlarmdan- ziirriyetlerini alip bunlart kendileri hakkindaki su sozlesmeye sahit
tutmustu: Ben sizin rabbiniz degil miyim? " Elbette dyle! Taniklik ederiz" dediler. Boyle yaptik ki kiyamet giiniinde, "Bizim
bundan haberimiz yoktu" demeyesiniz (el-Araf 7/172).

5 O halde sen hanif olarak biitiin varli§imla dine, Allah insanlar: hangi fitrat iizere yaratmgsa ona yonel! Allah'in
yaratmasinda degisme olmaz. Iste dogru din budur; fakat insanlarn cogu bilmezler. Hepiniz O’'na yonelerek O'na karst
gelmekten sakinin, namazi kilin; miisriklerden olmayimn (er-Rtm 30/30-31).
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duygu durumuna gore davranislar sergiler. Ya da icinde bulundugu duygu durumu dini
yasantisini etkileyebilir (Kogak, 2016, 36).

Kisilerin dine olan inanglar1 farkli zamanlarda ve farkh sekillerde ortaya cikabilir.
Dinin kisiler tizerindeki etkileri de olumlu ve olumsuz olabilir. Mesela kisinin yaraticiya
kars1 hissettigi duygular ve baglilik derecesi onun zorluklarla basa ¢itkmasinda kendisine
yardimci oldugu icin olumlu sayilirken, kisinin kendi bir seyler yapmak zorunda hissedip
bunlar1 gerceklestiremedigi zaman kendisini suglamasi ise olumsuz yonlerindendir.

Kur’an-1 Kerim insanlari bir tasavvuf terimi olarak insan-1 kamil (& slwi¥]) yani
miikemmel bir insan diger bir deyisle insan olarak dogan kisilerin insan olarak kalmasma,
ahlakli bir sekilde hareket etmesini amag¢ edinmistir.6 Bu sebeple insanlarin olumsuz
duygularini ve davranislarin1 yonetmis ve onlara bir yol gostererek onlari egitmistir.
Onlara yapmalar1 ve yapmamalar1 gerekenlerin neler oldugunu sdylemis, hangi
durumlarda nasil davranmalar1 gerektigini de aciklamistir. Gerek ahlakla gerek hukukla
kontrol altina aldig1 konulara hirsizlik, zina, cinayet, fakirlik-zenginlik, iftira gibi durumlar1
ornek olarak verebiliriz. Ozellikle Kur'an'in indigi Arap toplumuna baktigimiz zaman
Kur’an toplumda var olan kabilecilik anlayisina bir son vermis ve onlara Hucurat Suresi
13.ayette “Ey insanlar! Stiphesiz sizi bir erkek ile bir disiden yarattik, tamsasiniz diye sizi kavim ve
kabilelere ayirdik...” (el-Hucurat 49/13) diyerek tstiinliik duygusunu ortadan kaldirmus
olmas1 Kur’an"in yani dinin insanlarin olumsuz duygularini kontrol ettigine dair ¢cok actk
bir 6rnektir. Bu konuya verebilecegimiz bir diger 6rnek ise bircok insanda bulunan ve gok
keskin bir duygu olan kibirdir. Kur’an insanlarin kibirlenmemesi ve kibirlenenlerin
sonunun nasil olacagi konusunda bircok yerde (en-Nisa 4/172-173; en-Nahl 16/23, 29; el-
Isra 17/37; el-Lokman 31/18; es-Secde 32/15; ez-Ziimer 39/60, 72; el-Mii'min 40/35,76 )

ornekler verilmistir.

Kur’an’in olumsuz duygulara olan bu miidahalesi kisilerin tistiin bir varlik olan
yaratictya baglanmalariyla baslar. Kisiler yaratictya baglandiktan sonra O'nun
kendilerinden istediklerini yapmaya calisirlar. Bu baglanma kisinin ibadetleri veya
toplumsal hayatlarinda kendilerini ifade edebilmeleri gibi pek ¢ok alanda inananlarin
hayatlarina miidahil olur.

2.1. Kisinin Yaraticisiyla Arasindaki Baglilik
Baglanma, gelisim icin kritik bir donem olan bebeklik déneminde ebeveyn veya
bakiciya baglanma ile baglar. Ozellikle bebegin annesine duydugu baghlik giiven
duygusunun olusmasinda etkilidir. Anne veya bakici ile kurulan bu baglhilik sonucunda
cocugun davranislari anne veya bakici tarafindan sekillendirilir. Bununla beraber cocuk,

6 Aslinda insan-1 kamil felsefi tasavvufi bir diisiince olsa da, olgun insan anlaminda kullanilmasinda beis
yoktur. Detaylh bilgi icin bkz.: (Yilmaz, 2019, 149).
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annesi veya bakicisina kars: hissettigi duyarlilik ile onlarin sergiledikleri davramislar
sonucunda hareketlerini olusturur. Anne ya da bakici ile bebek arasinda olusan bu
duygusal baglanma sonucunda tehlikeli durumlarda bu iki kisinin kendini korudugunu
fark eden bebek ile anne veya bakic1 arasinda giivenli bir baglanma ve bebekte giivenlik
duygusu olusur (Kirkpatrick, 2006, 136).

Daha sonraki donemlerde ortaya cikan ve bireyin yasamindaki en kritik
baglanmalardan birisi de dini baglanmadir. Erich Fromm'un insanda baslangictan beri
ayrilmaz bir sekilde bulundugunu soyledigi bir seye bagllik ve yonelme sistemi hayat
boyu degisik sekillerde devam etmektedir (Peker, 2003, 79). Sevgi ve giivene bagh olarak
bireyin ilk gitintinden beri var olan baglanma, zamanla kisinin i¢ bittnltagtinu
olusturmasimna yardim eden bir inanca baglanmasina yol acar (Mehmedoglu, 2005, 25).
Birey dini baglanmada var olan gerceklikler icerisinde en {istte bulunan Tanr1'y1 baglanma
figtirti olarak kabul eder. Ciinkii yasamda kendini giivende hissetmek ve karsilastig1
zorluklarin tistesinden gelebilmek icin aradig1 destegi askin bir gii¢ olan Tanr1’dan alir. Baz1
arastirmacilara gore baglanma duygusu normalde bireye zarar veren bir duyguyken
baglanilan varlik Tanri oldugu zaman bu birey i¢in olumlu sonuclar dogurabilir. Ctinki
normalde birey baglandig1 kisi veya nesnenin gitmesi ile mutsuzluga ve derin bir tiztinttiye
biirtinecekken Tanr1'ya baglandig1 zaman hem kendine yeni bir baglanma figtirti bulmus
hem de gitmeyecek bir varliga baglanmis olur ve baglanma bitmez.

Baglanma hissinin temelinde sevgi bulunur (Bovet, 1958, 25). Sevgi, Allah’a kars:
hissedilen baglilik ve giivenin zorunlu 6gesidir ve eger birey ile kutsal arasindaki iliskide
sevgi bulunmazsa baglilik ve giiven de bulunmaz. Bu sebeple daha genel bakildig1 zaman
sevgi, inancin temel 6gelerinden birisidir denilebilir (Kogak, 2016, 46). Kisinin Allah’a
duydugu bu sevgi sonucunda dini uygulamalari ortaya cikar. Ctinkii Allah’1 seven ve ona
inanan kisi, Allah ile ruhen biitiinlesebilmek amaciyla davranislarini sekillendirir (Yapaici,
1997, 224). Bu agidan bakildigt zaman normalde insanin hayati tizerinde ¢ok etkili
olamayan sevginin, Allah sevgisi sonucunda gelen dini inang ile kisinin hayatmi1
sekillendirdigi gortilmektedir. Bununla beraber kisinin Allah’1 sevmesine ek olarak Kur’an-
1 Kerim’de Allah’in kimleri sevip kimleri sevmedigi de yer almaktadir ve bu bilgiler
dogrultusunda inananlar davranislarini sekillendirmektedir. Allah'in sevmedigi kimseler
Kur'an’da Allah’m kendisine inanip itaat etmeyen kafirler (el-Al-i Imran 3/32, er-Rtim
30/45), zalimler (el-Al-i Imran 3/57, es-Stira 42/40), asiriya kagarak olctistiz davrananlar
(el-En’am 6/141) sekilde zikredilmektedir.

Sozliikte iman, “kalp ile tasdik etmek” (Ciircani, 2003, 99) olarak tanimlanir. Kisinin
iman etmesinin temelinde kendisine giivenecegi ve baglanabilecegi birini arama istegi
yatmaktadir. Sevgi ve giiven duygusu olmadan kisinin ne bir yaraticiya gitivenip
baglanmasi ne de gevresiyle saglikli iliskiler kurmasi mumkiin degildir (Turk, 2014, 151).
Giintimtiize kadar pek ¢ok din ve inang ortaya ¢ikmistir. Bunlarin hepsi birbirinden farklh
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olsa da ortak bir noktalar1 vardir. Bu ortak nokta ise inananlar1 inanilana yonelten igsel
motivasyonlaridir. Dini tecriibelerin hepsinin duygusal bir yonii vardir (Kogak,2016, 25).

TDK sozltigiinde “Korku, cekinme ve kusku duymadan inanma ve baglanma
duygusu, itimat” (TDK, 2005, 816) anlamlarmna gelen giiven, baglanma ile iligkili olan bir
diger duygudur. Insanin temel psiko-sosyal ihtiyaglarmdan olan giiven, kisiyi huzur ve
basariya gottirtir fakat kisi kendini gtivende hissetmezse kayg1 ve basarisizlik ile karsilasir
(Sert, 2008, 198). Kur’an Peygamberlerin insanlarla saglikli bir bag kurmalari icin onlarin
glivenilir olmalar:1 {izerinde durmustur ve tiim peygamberlerin giivenilirlikleri onlarin
vasiflar1 olarak Kur’an’da zikredilmektedir. Kur’an’da Lut (es-Suara 26/162), Suayb (es-
Suara 26/178), Nuh (es-Suara 26/107), Hud (es-Suara 26/125) ve Salih (es-Suara 26/143)
peygamberlerin kavimlerine gonderilen giivenilir elgiler olduklar: belirtilmektedir. Hz.
Muhammed’in peygamber olmadan once bile Mekkeliler tarafindan “el-Emin” yani
“glivenilir insan”  olarak anilmasi peygamberlerin giivenilirliklerin kendilerinde
peygamberlikten 6nce de bulundugunu gostermektedir. Bununla beraber Allah kendisine
ylirekten inanan Peygamberine timitsizlige ve endiseye diisttigi zamanlarda giiven
duygusunu vermistir (et-Tevbe 9/40) (Karaman vd., 2012, 11).

Kiside yaraticinin kontrol ettigi olumsuz duygulara; dfke (el-Al-i Imran 3/134; es-
Sura 42/37), uzintu, tmitsizlik (el-Yusuf 12/87; el-Hicr 15/55-56; ez-Ziumer 39/53),
kiskanglik (el-Felak 113/5), kindarlik (el-Maide 5/2, 8), kibir (en-Nisa 4/173; en-Nahl
16/23, 29; el-Isra 17/37; ez-Ziimer 39/60) ve bobiirlenmek (en-Nisa 4/36; el-Hadid 57/23)
gibi duygular 6rnek olarak verilebilir.

Insanlarin algilarini yonlendirmeleri ve hayat sartlarini kabul etmeleri tizerinde etkili
olan dua ve dini baglilik, kayg: ve stres gibi olumsuz duygulara karsi bir teselli kaynagidir
(Yapicy, 2013, 116-117). Kisinin dindarlig1 ister bireysel ister kurumsal olsun kisinin
depresyona girmesini de engeller (Yapici, 2005, 134).

Din kisilerin duygu, diistince ve davranislarini bazen dogrudan bazen de dolayh
olarak kontrol etmektedir (Yapici, 2005, 138). Kur’an insandan yukarida da belirtildigi gibi
birtakim seyler ister. Bunlarin iginde dogrudan insanlarin duygularini kontrol etmelerini
isteyen emirler de vardir (el-Al-i Imran 3/134), dolayli olarak sergileyecekleri davraniglar
icin duygularmi kontrol etmeleri gereken emirler de vardir (el-Lokman, 31/18-19) (Kuseyri,
1999, 181).

Kisi bu emirleri yerine getirdigi zaman dinin yani Allah’in dediklerini yapmais olacak
ve boylece yaratici ile arasinda bir etkilesim baslayacaktir. Buna ek olarak kisi yaratici ile
arasinda baslayan iligkiler sonucunda olusan bu baglilik ile duygusal olarak da bir iliski
kuracaktir. Kurdugu bu duygusal bag hayatinin her aninda yaninda olan, onu asla yalniz
birakmayan ve ihtiyaci oldugu zaman ona yardimci olacak bir yaraticinin varligimni
hissettirecektir. Yaratici ile insan arasindaki iliski bir siire sonra ebeveyni ile cocuk veya
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ogretmen ile 6grenci arasindaki iliskiye benzemeye baslayacaktir. Bu evreden sonra 6grenci
veya cocuk konumunda olan insan hem kendisinin deger verdigi hem de kendisine deger
veren Ogretmen - ebeveyn konumundaki yaraticiyr tizmemek adma onun isteklerine
uymaya daha ¢ok dikkat edecek ve onun icin onun goziinde daha iyi bir insan olabilmek
icin eylemlerini ve duygularim istendigi sekilde sergilemeye baslayacaktir. Sonug olarak
insanlarin Tanri ile iletisim kurma istekleri, kisileri Tanr ile iliski kurmaya ve bununla
beraber Tanri'nin istedigi davranislari sergilemeye yonlendirir (Altintas, 1980, 175).

2.2. Kisinin Ibadetlerine Etkisi

Beden ve ruh olmak tizere iki yonlii yaratilmis olan insanin bedeninin oldugu kadar
ruhunun da gidaya ihtiyaci vardir ve bu gidayi kisi ibadetler ile saglar (Simsek, 2015, 151).
[nandig1 ve sevdigi varliga ibadet etmek insanlar igin en yiice zevk kaynagidir (Demirci,
2016, 177). Kur’an’da kisilerin yaratilma sebepleri “Cin ve insanlar: ancak bana ibadet etsinler
diye yarathm” (ez-Zariyat 51/56-58) seklinde aciklanmaktadir. badetler sadece namaz,
orug, hac gibi vakti belirlenmis olanlarla sinirlh degildir. Allah’in inananlardan yapmasini
veya yapmamasini istedigi her sey ibadet kapsamina girmektedir (Simsek, 2015, 153). Yani
ibadet, sadece sekillerle sirli kalmayip kisinin giinlik yasaminda ve ahlaki
davranislarinda samimi olarak sergiledigi her seyi kapsar (Simsek, 2015, 157). Kisiyi negatif
ozelliklerinden arindirmak, ahlak sahibi, cevresi ile iyi iliskiler igerisinde olan kisiler
yetistirmek, kisiyi Allah’a yakinlastirmak amaciyla insanlar1 degistirmeye ve gelistirmeye
calisan din, inananlardan dua, namaz, orug, zekat ve benzeri birtakim ibadetler ister
(Kayiklik, 2014, 129).

Ozel ibadetler disinda kalan ve gerceklestirmek igin kisilerin olumsuz duygularini
kontrol etmeleri gereken genel ibadet olarak adlandirabilecegimiz konulara hirsizlik (el-
Maide 5/38-39; el-Miimtehine 60/12), giybet (en-Nisa 4/148; el-Hucurat 49/12; el-Hiimeze
104/1), zina (el-En"am 6/151; el-Isra 17/32; en-Nur 24/30-31; el-Furkan 25/68; el-
Miimtehine 60/12), cinayet (el-Bakara 2/178; en-Nisa 4/29, 92-93; el-Maide 5/32; el-En’am
6/151; el-Isra 17/33; el-Furkan 25/68), fakirlik (el-Bakara 2/155; el-Fecr 89/16), iftira (el-
Al-i Imran 3/24, 94; en-Nisa 4/20, 48, 50, 112; en-Nur 24/23-25; el-Hucurat 49/ 11-13) gibi
basliklar1 6rnek olarak verebiliriz.

Sozliikte “miikellefin, rabbini yticelterek kendi nefsinin isteklerine kars1 ¢iktig; filleri
(Cuircani, 2003, 223)” olarak tanimlanan ibadet, cocukluk donemlerinde taklit ile baslar ama
aslinda igten gelen duygularla yapilir ve cocugun Allah ile icten bir iliski kurmasini saglar
(K. Yavuz, 1983, 152).

Ribot, ibadetlerin din duygusunun yasamdaki yansimalar1 oldugunu soylemektedir.
Ona gore ibadetler psikolojik temellidirler ve gelisimler iki asamada ele almabilir. Ribot,
ibadetlerin ilk asamada dogrudan dini duyguyu yansittigim1 ama ikinci asamada
hakikatten mecaza gecilmesi ile ibadetlerin artik sembol haline geldigini soylemektedir
(Ribot, 2014, 317).

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



166 Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 150-176.

Insanlar, zamanla duygu diinyalarmi kontrol altma aldiklari zaman ibadetlerini ve
davranislarini kendilerine gelen duyum ve algilar ile yapmaya ve bunun sonucunda huzur
duymaya baslarlar. William James'in deyisiyle “Duygu, dindarligin ilk ve en derin
kaynagidir. Allah’tan korku, Allah’a sayg1 ve baglilik, Allah aski tamamen insana 6zgii
psikolojik hallerdir” (Armaner, 1980, 115).

Kisiyi ibadet etmeye motive eden toplumsal ve bireysel bazi1 etkenler vardir.
Bunlardan toplumsal olanlardansa bireysel olanlar kisi tizerinde daha etkilidir. Bor¢ 6deme
diistincesi, ceza korkusu ve siikiir gibi nedenler baz1 bireysel motivasyonlardir. Bunlardan
bor¢ 6deme diistincesi ve ceza korkusu kisinin gercek tutum degisimini ortaya koymazken,
sukiir 6dil ve ceza diistincesinden tamamen bagimsiz olarak ortaya cikar. Stikiirde kisi
kendisine yapilan iyilik karsisinda gontillii olarak bir yakinlasma sergiler. Bu sebeple kisi
ibadetleri stikiir mantig1 ile yaptig1 zaman Allah ile arasindaki yakinlasma ve baglhlik
artmaktadir. Bunun sonucunda ise birey kendisine yapilan iyilige iyilik ile karsilik vermeye
ve Allah’in istedigi gibi bir insan olmaya yonelir (Karaca, 2015, 149-150).

Kisinin sergiledigi ibadetin kalitesini icerisinde bulunulan zaman ve mekan gibi
etkenler disinda bireyin fizyolojik ve psikolojik yapisi da etkiler (Karaca, 2015, 155).
Ornegin kisi namaz (el-Bakara 2/43; en-Nisa 4/103) ve hac (el-Bakara 2/196; el-Al-i imran
3/97) gibi ibadetleri yerine getirdigi zaman sosyal siniflarin hicbir éneminin olmadig:
diistincesine sahip olmakla beraber namazda gtintinii planlamayi, hac da ise sosyal iliskiler
kurabilmeyi 6grenirken, orugta (el-Bakara 2/183) nefsini terbiye etmeyi, sadaka ve zekat
(el-Bakara 2/43) ibadetlerini yerine getirdigi zaman ise kendini begenmemesi, zayifi
ezmemesi ve en onemlisi maddeye kole olmamas: gerektigini anlar. Stikiirde kisi smursiz
arzularma ragmen kulluk bilincini hatirlarken kanaatte ise, kisinin kazanma hirsi, diger
insanlar1 kontrol etme gibi duygularmi kontrol etmede cok etkilidir (Karaca, 2015, 156-157).

[badetlerin 6zti olan dua ise bir nevi kul ile Allah arasindaki diyalogdur. Kul
ihtiyaclarini, arzularii dua araciligiyla Allah’a iletir, ruhu ve kalbi ile Allah’la konusur.
Yani dua ile insan stirekli Allah ile iletisim igerisindedir (Erten, 2014, 220; Kayiklik, 2014,
129). Duanin Islam i¢in ne kadar énemli oldugu Kur’an’in dua ile baslayip (el-Fatiha 1/5-
7) dua ile bitmesinden (en-Nas 114/1-6) anlasilabilir. Ayn1 zamanda “Duaniz olmadiktan
sonra Rabbim sizi ne yapsin?” (el-Furkan 25/77) ayeti insanlarin yaratilma amaclarinin dua
olduguna isaret etmektedir.

Yapilan bir arastirmaya gore insanlarin %30'u gibi bir oranin sikintili anlarinda ve
ihtiyaclar1 tizerine dua ettikleri bilinmektedir (Kayiklik, 2014, 145). Kisileri dua etmeye
yonelten gtidiiler Kur’an’da temelde ihtiyaclar ve istekler ile giicstizliik ve caresizlik olarak
iki grupta ele alinir. Thtiyag ve istek grubunda ele alinacak dualar diinya hayatr ile ilgili
olanlar ve ahiret hayati ile ilgili olanlar olmak tizere iki gruba ayrilabilir (Kayiklik, 2014,
132). Kisilerin ditinya hayat1 ile ilgili olarak yaptiklar1 dualara; cevresindeki
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ahlaksizliklardan uzak durma (es-Suara 26/169), kotiiliik kiskirtma ve vesveselerden
korunma (en-Nas 114/1-6; el-Felak 113/1-5), zalimlerin i¢inde kalmama (el-Mii’'minun
23/94), dismanlarma kars: yardim isteme (el-Bakara 2/286) gibi konular 6rnek olarak
verilebilir. Kisinin ahiret hayati ile ilgili olan dualari ise; bagislanma (el-Al-i Imran 3/16; el-
A’raf 7/23, 149) ve dogru yoldan ayrilmama (el-Al-i Imran 3/8) gibi konular 6rnek olarak
verilebilir. Bir diger grup olan gtigsiizliik ve caresizlik ise caresizlik karsisinda yapilanlar
(el-A’raf 7/94; el-Yunus 10/12; el-A’raf 7/126), darlik ve zorluk aninda yapilanlar (el-
Yunus 10/22; el-Lokméan 31/32) ve aniden ortaya ¢ikan zamanlarda yapilanlar (el-Enbiya
21/83; el-Kamer 54/10; es-Suara 26/169) olmak tizere ti¢ grupta ele alinir.

Kisi yaratici ile arasindaki baglilig arttirdiktan, arasinda duygusal bir bag kurduktan
sonra onun kendisinden istedigi ibadetleri yerine getirirken daha hassas ve daha dikkatli
davranir. Ciinki ibadetler deger verdigi bir yaraticinin kendisinden istedigi eylemledir.
Sonugta ibadetler yaraticinin kullarindan istedigi buyruklardir kullar normalde bu
buyruklar: yerine getirmektedir. Fakat isin igine bir de yaratic1 ile kurulan duygusal bag
girdigi zaman her sey daha farkli olmaktadir. O zaman kisi ibadetlerini yerine getirirken
yaraticinin kendisini daha ¢ok sevmesi, yaratictyt memnun edebilme, yaraticiya daha ¢ok
yakinlasabilme, iyi bir kul olabilme ve o6teki diinyada daha tstiin olabilme gibi
motivasyonlarla ibadetlerini daha samimi ve 6zenli yerine getirir.

[badetler, icerisinde heyecan ve duygusal tecriibeler barmdiran, bireysel oldugu
kadar toplumsal da olan fillerdir. Bu 6zellikleri g6z 6niine alind1g1 zaman ibadetlerin psiko-
sosyal duygusal tecriibeler oldugunu soyleyebiliriz. Bu sebeple bireylerin dini duygular1
sadece kendi yasamlarmi degil iclerinde bulunduklar: toplumla da etkilesim icerisindedir.
Yani bireyin dini yasantis1 hem toplumu etkiler hem de toplumdan etkilenir (Kocak, 2016,
34-35). Ciinku dinlerin insanlar: biittinlestirici bir etkisi vardir ve bu etki en agik sekilde
[slam’da gorulur (Guingor, 2007, 190).

2.3. Kisinin Toplumda Kendini Dogru ifade Edebilmesi

[nsanligin temel unsurlarindan olan, insanlarin gerek kendileriyle gerek cevreleriyle
olan iletisimlerini ve aralarindaki bag olusturan duygular; insanlarin yasami
anlamlandirmalarinda, karar vermelerinde, hayatlarni devam ettirmelerinde, verdikleri
tepkiler ve sergiledikleri davranislar tizerinde akildan daha fazla etkilidir. Kisi ne kadar
farkinda olmasa da gtinlik hayattaki olaylara verdikleri tepkiler, ruh halleri ve
performanslar1 hissettikleri duygularla alakalidir. Bu sebeple insanlar kendilerini
duygulardan tamamen soyutlayamaz fakat duygularini kontrol altina alarak onlar1 istedigi
sekilde yonlendirebilir ve hayatlarindan daha fazla verim almay1 saglayabilirler. Bununla
beraber unutulmamalidir ki duygular rastgele ortaya ¢ikmis seyler degildir. Belirli stirecler
sonucunda meydana gelmislerdir ve insanlarin hayatlarini stirdiirebilmeleri icin gereklidir.
Ge¢mis donemlere baktigimiz zaman insanlarin hissettikleri duygular sayesinde
kendilerini koruyabildikleri, avlanabildikleri ve hayatta kaldiklar1 soylenebilir.
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[k basta bu sekilde insanlarm hayatta kalmalarini saglayan duygular zamanla
degisime ugrayarak sosyal bir varlik olan insanin diger insanlarla olan iliskilerini
diizenleyen normlarin ve rollerin kaynag: haline gelmistir. Insanlarin duygularmni bu
sebeple de davranislarin sekillendiren, bunlarin sinirlarini belirleyen temel etken kisinin
ve kisinin iginde bulundugu toplumun dusiinceleri, normlar1 ve rollerdir. Insanin
davranislari i¢sel olarak hissettigi duygular sonucunda olabilecegi gibi toplumun kendisine
belirledigi normlar ve rollerden dolay1 dissal da olabilir. Gercekte duygular ayni olmakla
beraber kiiltiir, yas, cinsiyet, meslek, toplumun kisiye belirledigi normlar ile rollere uygun
davranmak ve toplum tarafindan kabul gorebilmek i¢in duygularmi kontrol etmek
zorundadir.

Duygularin ifade ettikleri seyler kisiden kisiye ve toplumdan topluma
degisebilmektedir. Her duygu her toplumda ayn seyi ifade etmedigi icin kisinin sosyal
cevresinden kabul gorebilmesi sebebiyle icinde bulundugu toplumun normlarmna ve
toplumun kendisine belirledigi roliin getirilerine uygun davranmasi ve duygularim
bunlara gore ifade etmesi, yasamas: gerekir. Kisiler her ne kadar yanlhs da olsa kabul
gorebilmek icin genellikle duygularini bastirirlar. Ama eger kisinin farkindalig1 yiiksekse
ve kisi hangi diistince sonucunda hangi duygunun kendinde ortaya ¢iktigini biliyorsa
duygularini kontrol ederek duruma miidahil olabilir (Gengoglu ve Yilmaz, 2013; Voltan
Acar, 2013, 55; Yalgin, 2010).

Insanlar birbirleriyle olan sosyal iliskilerinin yonlerini sergiledikleri tutum ve
davranislar ile belirlemektedir. Sergiledikleri davranmislarin nasil olacag: ise ahlaki sisteme
baghdir. Ahlaki kurallarin kaynagi; insanlarin hayatin1 diizenleyen kanunlarin ve insani
gorevlerin de kaynagi olan dindir (Babanzade, 2004, 22). Ahlaki degerlerin korunmasi,
kisinin i¢inde bulundugu toplumla saglikli iligkiler kurabilmesi ve toplumun huzurunun
saglanmasi gibi pek cok konuda dinin ve dindarligin ¢ok énemli islevleri vardir (Yapici,
2005, 59). Toplumsal yapilarda ahlaki degerlerin korunmasini saglayan dinler, ayni
zamanda bireylerin sosyal uyum saglamalar: tizerinde de etkilidir (Hokelekli, 2005, 118-
119).

Bireyin cocuklukta ebeveynleri ve ogretmenleri vasitasiyla 6grendigi davramis
kurallar ile kisi sosyal 6grenmeye ve bu sekilde ahlaki sistemini olusturmaya basglar. ik
etapta aileden daha sonra toplumdan 6grenilen ahlaki kazanimlar, kisilerin bireysel ve
sosyal alanda davranislarin1 dolayisiyla da duygularini kontrol etmesine yol acar.

Toplumlarin iyi olmasi icin ilk basta bireylerin iyi olmasi gerekir. Bu sebeple dinler
bireylerle oldugu gibi bireylerin icerisinde yasadigi toplumlarla da ilgilenmislerdir.
Kisilerin ahiret hayatmi onemsedigi kadar kisilerin diinya hayatmi da 6nemsediginden
dolay1 Kur’an-1 Kerim icerisinde toplumlar icin hem ahlakla ilgili konulara hem emir ve
yasaklara hem de cezalara yer vermistir (Simsek, 2015, 179). Kur’an aile kurumu disinda
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toplumla ilgili diger konularda ¢ok ayrintiya girmemistir. Ve Islam toplumunun genel
olarak vasat/orta (el-Bakara 2/143), hayirli (el-Al-i Imran 3/110) ve birlik icinde (el-
Mii'minun 23/52) olan bir toplum oldugunu sdylemistir.

[slam toplumunun hayrl bir toplum olmast igin Kur’an’da onlara belirlenen sinirlara
bakacak olursak ¢ncelikle; Kur'an’in indigi donemde gerek dine dayali gerek beseri
hukuklarm hepsinde yasal bir kurum olan koleligi Islam, getirmemis hatta tamamen
kaldirmasa bile smirlarmi belirlemis ve koleligin kaynagini savasla smirhi tutmustur
(Simsek, 2015, 199). Aymi zamanda kolelerin 6zgiir olabilmeleri icin bircok imkan
sunmustur (es-Sems 91/11-13; en-Nur 24/33). Kur’an’da toplumla ilgili belirlenen bir diger
konu ise etnik koken yani irkciliktir. Kur’an her ttirlii irkciligi reddetmis ve kisinin de etnik
kokeninden ayr1 bireysel olarak degerlendirilmesi gerektigini (en-Necm 53/36-40; el-Isra
17/15) soylemistir. Kisiler icin gecerli bu diistincesini gruplar icin de gecerli kilmis ve
[slam’mn indigi zamanki toplumda gok yaygin olan kavmiyetgiligi kaldirmistir (el-Hucurat
49/13).

Insanlarin davranislarinin smirlarini belirleyen Kur’an-1 Kerim ayn1 zamanda onlarin
istenmeyen davranislar: sergiledikleri zaman ne ile muhatap olacaklarini da belirlemis ve
Peygamberine “insanlar arasinda Allah’in sana gosterdigi sekilde hiikiim veresin” (en-Nisa
4/105) buyruguyla da bildirtmistir. Insanlardan istediklerini ise “ Allah adaleti, ihsan,
akrabaya vermeyi emreder. Edepsizlikten, kotiiliikten ve azginliktan meneder. Ogiit almaniz igin size
boyle 6iit verir.” (en-Nahl 16/90) seklinde bildirmistir. Insanlarin yapmamalari istenen ve
yaptiklar1 zaman karsiligini bulacaklar1 adam ¢ldiirme (el-Maide 5/32), hirsizlik (el-Maide
5/38-40), zina (en-Nisa 4/15-16; en-Nur 24/2), iffetli kadinlara iftira atma (en-Nur 24/4-5),
yetime kotti davranma (ed-Duhé 93/9) ve fesat ¢ikarma (el-Maide 5/33-34) gibi konular
Kur’an’da yer almaktadir.

Hukuk ile ilgili konularda bu sekilde sinirlar belirleyen Kur’an kisilere ahlak ile ilgili
de bir sinir ¢izmistir. Bu sinirlar sadece kisinin Allah’a karsi olan ahlaki sorumluluklar: ile
sinirl degildir. Kur’an ayni zamanda kisilerin igerisinde yasadig1 topluma ve kendilerine
kars1 da ahlaki sorumluluklarin bildirilmistir (Demirci, 2016, 255). Bu sorumluluklar iyilige
yoneltip kotiiliikten uzaklastirmak (el-Al-i Imran 3/104, 110), ana-baba ile yetimlere iyi
davranmak (el-Bakara 2/83, 177,215), din ve kan kardesleriyle iyi gecinmek (el-Hucurat
49/10) olarak drneklendirilebilir.

Sonug

Insanlarin dogduklari ilk andan hayatlarinin son anma kadar her zaman onlarla
beraber olan, yaptiklari her eylemde farkh sekillerde hissedilen duygular, kisilerin hem
icerisinde bulundugu ruh halini hem kisinin motivasyonu ile enerjisini hem de
sergileyecegi davranislar: tizerinde etkilidir. Kisinin duygular1 ve davranislar: karsilikli
etkilesim halindedir. Kisinin hissettigi duygular sergileyecegi davraniglar etkiledigi gibi
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sergiledigi davranislar1 da i¢inde bulundugu duygu durumunu etkiler. Ayn1 zamanda
duygular kisinin sadece iginde oldugu zamandaki duruma gore sekillenmezler.
Duygularin hafizas1 vardir ve duygular gecmiste yasanan herhangi bir olaya benzer bir
olay yasandig1 zaman o duygu haline girebilir ya da kisi ge¢miste sergiledigi bir davranisi
sergiledigi zaman gecmiste hissettigi duygular1 hissedebilir. Kisinin tehlikeli gordugu
durumlarda onu harekete geciren duygu kisilerin yasamlar1 tizerinde ¢ok etkilidir. Hatta
ilk caglarda insanlar duygular1 sayesinde hayatta kalmis ve yasamlarmni devam
ettirmiglerdir.

Kisiler tizerinde bu kadar etkili olan duygular kontrol altina alinmayip bastirildig:
veya gormezden gelindigi zaman yok olmaz daha sonra firsatin1 bulduklar1 bir anda yon
degistirmis bir sekilde ortaya cikarlar. Bu sebeple kisiler hayatlarinin her alaninda etkili
olan duygularmi gérmezden gelmek yerine onlar1 tanimali, kontrol etmeyi 6grenmeli ve
duygular kisileri degil kisiler duygularini kontrol etmelidir. Hayat1 neredeyse tamamen
duygular tizerine kurulan insanin duygular1 hakkinda Kur’an-1 Kerim’de goriis bildirmis
ve bu alana miidahil olmustur.

Kur’an-1 Kerim muhatap aldig1 insanlarin hayatlarma ahlak, hukuk, ibadet, egitim
gibi pek ¢ok alanda miidahale etmis ve bu alanlarla ilgili onlara yapip yapmayacaklari veya
hangilerini yapmalarinin daha dogru olacag: ile ilgili birer cerceve belirlemistir.
[nananlardan beklenilen ise bu cergevelere uygun olarak yasamalaridir. Kur’an'mn
belirledigi cerceveler ¢ogu zaman ceza-odiil mantig1 ile islemektedir. Cuinkii kisiler
cezalandirilacaklarini bildikleri davranislar1 daha kolay birakir ve odiillendirilecekleri
davranislara daha kolay yonelirler. Bu alanda kisilere sunulan motivasyonlardan birisi de
ahiret hayatidir. Kisi bu diinyada yaptig1 iyi veya kotii her seyin karsiligini ahirette alacag:
diistincesi ile kendisinden istenilenleri yapmaya daha cok dikkat eder. Kisilerin
hayatlarinin her aninda ve yaptiklar: her eylemde duygular1 onlarla beraberdir ve onlar1
yonlendirir. Bu sebeple Kur’an'in belirledigi gerceveler arasinda hem dogrudan kisilerin
olumsuz duygularina hitap eden hem de dolayl olarak kisilerin eylemlerine miidahale
etmesi ile olumsuz duygularini kontrol eden emirler bulunmaktadir.

Kur'an tarafindan kisilerin duygularina miidahale edildiginin en temel
gostergelerinden birisi kisinin yaratici ile arasinda kurdugu baghliktir. Kisinin fitratinda
var olan birisine giivenme ve inanma istegi bebekliginden beri belirli sekillerde tezahtir
ettikten sonra kisi belli bir olgunluga gelince bu ihtiyacin1 gidermek amaciyla tanriya
yonelir ve bu yonelme ile birlikte tanri ile arasinda duygusal bir bag kurar. Bu duygusal
baglanma sonucunda hem davraniglarini hem de duygularii kendinden istenilen bigcimde
sekillendirir. Kisi davranislarini istendik yonde sekillendirdigi zaman aslinda duygularinm
da kontrol etmektedir. Ciinkii kisilerin davranislarmin temelinde duygular
bulunmaktadir. Kisinin sergiledigi ibadetler de davranislar: icerisinde degerlendirilebilir.
Kisi bu ibadetleri bazen 6diil-ceza motivasyonu ile yaparken bazen de giivendigi ve sevdigi
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yaratictyt memnun etmek ve onun istedigi gibi birisi olmak amaciyla tamamen duygusal
olarak yapar.

Kisinin ibadetleri disinda sergiledigi davranislar da Kur’an"mn yani yaraticinin ondan
istedigi bicimde sekillendigi icin bu durum kisinin icerisinde yasadig1 sosyal cevreyle olan
iliskilerini de etkiler. Kur'an hem bireylere hem de bireylerin igerisinde yasadiklar1
toplumlara hitap etmistir. Bundan dolay: igerisinde toplumsal diizen ile ilgili pek cok
baslikta pek ok bilgi, istek, emir ve yasak mevcuttur. Bunlar kisilerin ¢evresine nasil
davranmasi gerektigi, aileden baslayarak icerisinde bulundugu grup ve kuruma karsi olan
sorumluluklari, toplum igerisinde istenilen disinda yani toplum diizenini bozacak sekilde
davranildiginda ne olacag ile ilgili konulardir. Kur’an bu sekilde kisilerin olumsuz
duygularmi kontrol ederek onlarin hem daha iyi inananlar hem de daha iyi insanlar
olmasini hedeflemistir.

Sonug olarak Kur’an-1 Kerim kisilerde dogustan var olan giivenme isteginin Allah’a
yonelmesi ile kurulan baglilik ve bu baghligin getirileri olan kisilerin sergiledikleri
ibadetler ve topluma kars1 davranislar1 gibi pek cok konuda kisilerin olumsuz duygularimi
kontrol etmekte ve boylece onlarin davranislarini da sekillendirmektedir.
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Oz

Kur’an, iletisimi toplumsal buitiinlesme igin vazgecilmez bir unsur olarak
goriir. Insan sosyal bir varliktir. Bu nedenle hayatim siirdiirebilmesi igin
toplumsal bir yasama ihtiya¢c duyar. Toplumsal bir yasam ise insanlar ve
milletler arasinda iletisimi zorunlu hale getirir. iletisim, bireylerin ve milletlerin
iliskilerinde toplumsal biittinliik olusturan bir aracgtir. Toplumsal birlik ve
dayanisma, sosyal bir iletisim sayesinde miimkiin olur. Bu anlamda Kur’an'in
ortaya koydugu iletisim; cok yonlii, dogruluk, iyilige, barisa gottiren, birlik
suurunu gelistiren, sosyal uyum ve biittinliik olusturmaya yoneliktir. Evrensel
bir iletisim 6zelligine sahip olan Islam dini, iletisime yeni bir boyut ve gelenek
getirmistir. Kur’an, insanlarin toplumsal yasamlarmi diizenleyen ve farkh
bircok grubun bir arada yasamasini miimkiin kilan bir sistem olusturmustur.
Misliimanlar1 din kardesligi vasfi ile; insanligi da tek nefisten yaratima
sebebiyle insanlik ailesi etrafinda toplayarak sosyal biittinliik insa etmistir.
Insanlik ailesinin tiyesi olan her birey; din, dil, irk ve kultiir gibi olgular sebebi
ile farkli niteliklere ve diistincelere sahip olsa da bu farkliliklar toplumsal olarak
ayrisma sebebi olarak degerlendirilmez. Kur’an, bu farkliliklar: insanlarm ve
toplumlarin tanisma ve kaynasmaya vesile olarak gortilmesi gerektigine vurgu
yapmaktadir. Calismada Kur’an'mn 6ngordiigi iletisim unsurlarmin toplumsal
biittinlesmeye katkisinin mahiyeti ortaya konulmaya calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Kur'an, Tefsir, Toplumsal Miski, Dayanisma,
Kardeglik

Abstract

The Quran sees communication as an indispensable element for social
integration. Human is a social entity. For this reason, it needs a social life in
order to survive. A social life requires communication between people and
nations. Every person and society can establish social unity and social integrity
by communicating with individuals and nations. Communication is a tool that
creates a social unity in the relations of individuals and nations. Social unity
and solidarity is possible through social communication. In this sense, the
communication of the Quran; multi-faceted, leading to righteousness,
goodness, peace, developing the consciousness of unity, and creating social
harmony and integrity. Islam, which has a universal communication feature,
has brought a new dimension and tradition to communication. The Quran has
created a system that regulates the social lives of people and enables many
different groups to live together. The Muslim ummah, as a religious
brotherhood, built a social unity by gathering humanity around the human
family, as it was created from a single soul. Every individual who is a member
of the human family; It has different qualities and opinions due to phenomena
such as religion, language, race and culture. However, these differences are not
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considered as a reason for social segregation. The Quran emphasizes that these
differences should be seen as a means for people and societies to meet and
coalesce. In the study, the nature of the contribution of the communication
elements envisaged by the Quran to social integration will be tried to be
revealed.

Keywords: Qur’an, Tafsir, Relations, Social Solidarity, Brotherhood

Giris*

[letisim, varliklarmn yasamlarini stirdurebilmeleri igin diger varliklarla iliski
kurmalarin1 saglayan ve varliklar arasi mesaj aktarim stirecini ifade eden hayatin
vazgecilmez bir unsurudur. Gerek insanlar gerekse toplumlar arasindaki iletisim diizeni
hayatta kalmanin geregidir. Kur’an, konusu itibariyle insan ve iligkileri hakkinda zengin
bir bilgi hazinesidir. Neyi iletecegimiz ve nasil iletecegimiz sorularinin cevaplarini
ayetlerde bulmaktay1z.

Kur’an’in, iletisim bilimine olan katkisinda dikkat ¢eken en 6nemli husus iletigimi
toplumsal biitiinlesmeye katki saglayan bir unsur olarak goérmesidir. Ctinkii toplum igin
sosyal yasam icinde diizen, birlik ve istikrar cnemlidir. Toplumsal birlik ve uyumun
saglanamadig1 ortamlarda insanlar sosyal yasam i¢in hedefledikleri sonuglara ulasamazlar.

Insanlar sozlii ve sozsiiz iletisim kurarak birbirleri ile karsilikli baglar kurmak
suretiyle ortak bir toplumsal ag ve biitiinliik olustururlar. Islam, bu iletisim ve sosyal ag
igin ikna edici ilkeler benimseyerek hayatta uygulanabilir bir sistem gelistirmistir. insanlar
arasindaki selamlasmadan baslayarak milletler aras: iliskilerin nasil olmasi gerektigine
kadar bircok ogiitler vermistir.

Hz. Peygamber Yiice Allah’in son dinini insanlara aktarmak icin islam gelenegine
uygun iletisim sekillerini kullanarak bizlere 6rneklik teskil etmistir. Peygamberlik gérevini
yerine getirirken uyguladigi iletisim teknikleriyle insanlar arasinda birlik suurunu
yerlestirmeyi amag edinmistir. Bu yéntem ile evrensel bir boyut kazanan islam dini i¢in Hz.
Adem’den basglayip giintimiize kadar gelen bir iletisim agmna baglh sosyal biitiinliik tesis
edilmistir.

Makalenin amaci toplumsal biitiinlesme ile alakali genel bir perspektif
olusturarak iletisimin bu bittinltige olan katkilarmi ele almaktir. Bunun yani sira
toplumlarin ve insanlarin bir arada baris ve huzur i¢cinde yasayabilmeleri igin iletisimin
onemine vurgu yapmaktir. Kur’an’in insanlar icin herhangi bir ayrim gozetmeksizin insana
verdigi degeri ortaya koyarak, insanlar ve toplumlar arasindaki farkliliklara ragmen
hosgoru ve sayg1 gercevesinde daha yasanilabilir bir diinyanin kurulmasmin mimkiin
oldugunu gostermektir. Makale, nitel desen ile literattir taramasi yapilarak ¢oklu bir bakis
acistyla betimleyici ve aciklayici yontemlerle yazilmustir.

*Bu  makale “Toplumsal Biitinlesme Baglaminda Kur'anm Insanliga  Bakigt”
isimli tezin bazi boliimlerinden istifade edilerek hazirlanmastir.
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1. Toplumsal Biitiinlesmenin Kapsami

Birlesmek, kaynasmak, birlik olmak, dengeli ve yekviicut olmak manalarma gelen
biittinlesme, sosyolojide toplumdaki grup, menfaat birlikleri, miiesseseler gibi sosyal
yapilarin cesitli unsurlar: ile aralarindaki tamamlanma ve kaynasma durumunu ifade
etmektedir.! Yani birden fazla toplumun yahut toplumsal alt gruplarin, belirli amaglar:
gerceklestirmek icin yeni ve ortak bir kimlikte birlesmesidir.2 Dolayisiyla sosyal
biittinlesme, bir toplumu meydana getiren fertlerin ve farkli gruplarin karsilikli baglilik ve
ahenk icerisinde bir diizen teskil edecek sekilde birlesme siirecinden ibarettir. Ayrica
toplumdaki her sosyal grubun kendi icinde bulundugu isbirligi ve cemiyetteki
biittinlesmeyi bozmayacak sekilde diger gruplar ile ortak amaclar etrafinda bulusmasidir.?

Toplumsal biitiinlesme toplumun yapisina gore farkh tiirlerde ve nitelikte meydana
gelmektedir. “Bir topluma mensup kigilerin fiil ve davramglarimin, o toplumun iliskilerini yoneten
normlarla ahenkli bir sekilde koordine edilmis olmast halinde ortaya ¢ikan biitiinlesmeye “normatif
biitiinlesme” adi verilmektedir.”* Fonksiyonel biittiinlesme ise “fertlerin mensup olduklar:
toplumda isgal ettikleri mevkiler ve oynadiklar: roller itibariyle yani sosyal fonksiyonlar: bakimindan
birbirlerini  karsihikl olarak tamamlamalanidir.” Buna gore fonksiyonel biitiinlesme,
toplumdaki is boliimiiniin ahenkli bir sekilde gerceklesmesinin bir sonucu olarak kiilttir
unsurlarmin toplum mekanizmasmi ahenkli bir bigcimde isler hale getirecek sekilde
fonksiyon ifa etmeleri neticesinde ortaya ¢ikan entegrasyonu ifade etmektedir.>

Bir toplumda insanlarin ve gruplarin birbirlerine yaklasmasi ve aralarinda karsilikli
anlayisi, saygt ve sevgiyi hakim kilabilmek i¢in ilk yapilacak sey, birlik ve beraberlik
suurunu uyandirmaktir. Clinkti ayni ortamda fakat farkli inang, gelisim diizeyi, zeka,
yetenek ve etnik koken gibi 6zellikler bakimindan farkli yonlere sahip bireyler ve toplumlar
haliyle farkhi diistintis, duyus ve davranis sergileyeceklerdir. Bu diistintis, duyus ve
davranislardaki farklilik insanlarin zaman iginde yapi, kurum ve kaynaklarin dagitimimda
anlasmazliklarina ve catismalaria sebep olacaktir.6 Bunun yani sira birbirlerinden farkl
olduklar gibi yasadig1 cevrenin etkisiyle kiiltiirti, yasam tarzi, dini, dili, diistince yapisi ve
tutumlarinda da farkliliklar s6z konusudur. Bu farkliliklara ragmen toplumsal biittinlesme
nasil mimkiin olacaktir?

Toplumsal biitiinlesme insan yasamu i¢in kaginilmaz bir durum oldugu gibi insanin
tabiatina da uygun bir olgudur. Ciinki insan birbirine zit 6zelliklere sahip ama birbirlerini
tamamlayan kisilerle ancak bir toplumsal biitiinlesme ortaya koyabilir. Bu sebeple bireysel
ve toplumsal agidan farkliliklar btiytik 6nem arz eder.

! Unver Giinay, “Toplumsal Biitiinlesme ve Din”, Din Sosyolojisi, ed. Niyazi Akyiiz - Thsan Capcioglu
(Ankara: Grafiker Yaynlari, 2012), 453.

2 Omer Demir - Mustafa Acar, Sosyal Bilimler Sézliigii (Ankara: Vadi Yaymlari, 2002), "Toplumsal
biitiinlesme", 406.

3 Mustafa Erkal, Sosyoloji(Toplumbilim) (istanbul: Der Yayinlar1, 1991), 226.

4 Unver Giinay, Din Sosyolojisi (Istanbul: Insan Yayinlari, 2014), 344-345.

5 Giinay, Din Sosyolojisi, 345.

6 Seyfettin Arslan - Umit Oztiirk, “Toplumsal Biitiinlesme ve Ayrisma Kavramlarina-Olgularma Yénelik
Algilar”, Abant Izzet Baysal Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi 16/2 (2016), 8.
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Farklilik olgusu biitiin insanlarda ve toplumlarda gozlenen bir sey olmakla birlikte
sadece insan fitrati ile alakal1 olarak degil insan yasamini da kapsayan bir olgudur. Toplum
icerisinde yasayan insan, kendinden farkli birey ve gruplarla iletisim kurarak toplum
diizenini bozmadan toplumda bir kimlik kazanmak ve yer edinmek zorundadir.
Bireyselligin yani sira toplumsallasmaya muhtac olan insanoglu kainatin varlik korosunun
bir parcasidir. Ciinkii insan toplumsal bir varliktir. Ibn Haldun (6.1406) “insan toplumu
zaruridir”? ifadesiyle toplum hayatinin gerekliligine vurgu yapmustir. Bu sebeple toplumsal
entegrasyonu saglamadaki en temel amag toplumda bulunan ttim farkliliklara ragmen
birlik suuruyla yekviicut olup yasanir bir diinya kurmaktir. Bir sosyal sistemin varligim
devam ettirmesi, o sosyal sistemi meydana getiren bireylerin birbirleriyle etkilesimde
olmas, birbirine uyum saglamis ve bir ahenk halinde bulunmasina baglidur.

Bireylerin ve toplumlarin bir arada yasam stirebilmesi icin sahip olduklari
farkliliklara ragmen ortak bazi degerleri ve c¢ikarlar1 paylasmalarr esastir. Biitiin
toplumlarda kabul goren 6zgiirliik, esitlik, kardeslik, adalet, sevgi, hosgorii ve dayanisma
gibi degerler insanlik i¢in vazgecilmez ortak insani degerlerdir. Bu degerlerin toplumlarda
var olabilmesi, korunmasi ve yaygimnlasmas: icin toplumlar arasi temasmn ve baghligin
olusmasi ortak amaclar etrafinda karsilikli iletisimin saglanmasi gerekir.

1.1.Kur’dn’da Toplumsal Biitiinlesme

Din, toplumsal biitiinlesmeyi tesis etmede c¢ok biiyiik bir role sahiptir. Ozellikle
insanlarin kisilik gelisimlerini ve toplumla olan miinasebetlerini diizenleme noktasinda
oldukga etken bir yapidadir. Ozellikle Durkheim, K. Davis, E. Norberk gibi cagdas bir¢ok
sosyolog dinden evrensel bir fenomen olarak s6z ederler. Din bu anlamda evrensel,
stireklilik arz eden ve toplumun her alanina niifuz etmis bir pozisyondadir. Bu sebeple
toplumu ve topluma bagh olgular1 anlamak icin dini hakkiyla bilmeli ve anlamaliyiz.
Kisacasi nerede insan varsa din de vardir.

Dinin sosyal yapida icra ettigi esas gorev, toplumu bir arada tutan ve btitunltagunt
saglayan manevi deger ve kurallar1 insan ruhunda canlandirarak i¢sellestirmesi ve toplum
fertlerinin manen birbirine baghiligini saglikli bir iletisim kurarak saglamaktir.? Din insanlar
ve toplumlar {izerinde en etkili olgu olarak diistintildiigtinde, Kur’an'in ortaya koydugu
sevgi, saygl, hosgorii ve baris gibi degerlerin toplumsal biitiinlesmeye katki sunan saglikl
iletisimin ayrilmaz unsurlar1 oldugu goriilecektir.

Islam’in evrensel bir din olmas, kendisi disinda diger dinlere mensup olan bireylerle
ve milletlerle iyi iligskiler kurmay1 ve tanisip kaynasarak insanlik ailesi icinde bulusmay:
gerekli kilmaktadir. “Ey [nsanlar! Siiphesiz sizi bir erkek ile bir disiden yarattik, tanisasiniz diye
sizi kavim ve kabilelere ayirdik, Allah katinda en degerli olamimiz O’na itaatsizlikten en fazla
sakinanmizdir. Allah her seyi hakkiyla bilmektedir, her seyden haberdardir.”10 ayetinde insanligin
farkli kabileler halinde yaratimasmin hikmetine vurgu yapilmaktadir. Fertler, gruplar,
kavimler, milletler; siyasi, kiilttirel, biyolojik, cografi vb. sebeplerle birbirlerinden

7 ibn Haldun, Mukaddime, ¢ev. Zakir Kadiri Ugan (Istanbul: Milli Egitim Bakanhig1 Yayinlari, 1989), 1/472.
8 [smet Altikardes, Din ve Toplumsal Biitiinlesme (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2004), 56.

® Rahmi Balaban, /lim-Ahlak-/man (Ankara: DIB Yaynlari, 1950), 45.

10 Kur’dn-1 Kerim Medli, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yaymnlari, 2015), el-
Hucurat 49/13.
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farkhidirlar. Ancak bu farkhiliklar “tamsasimz diye”’? denilerek sadece bir sebebe
dayandirilmaktadir. Dolayisiyla farkli yaratilmak, “kimlik edinme ve bu kimlikle taninma
ve tamisma” hikmetine baglanmaktadir.

Allah’in yeryiiziine dagittig1 bu farkliliklar yerytiziinde yasayan insanligin bir aile
btitinltgi icinde yasamasini isteyen Allah'in bir hikmetidir. Dillerin ve renklerin farklilig:
Allah’in varligimmin delilidir.’2 Dolayisiyla herhangi bir renge dile kars1 kokten bir saldirs,
Allah’mn varligina delil olan bir ayetine saldiriyla es anlamhidir. Hz. Peygamber “Hepiniz
Adem’in ogullanistmz. Adem ise, topraktandir.”13 demek suretiyle insanlar1 yaratilist itibariyle
bir oldugunu ve farkliliklarin bir tistiinliik sebebi olmadigini ifade etmistir.’ Vahyin amaci
insanlara yol gostermektir Bu sebeple 1k, dil ve topluluk ayrimi gozetmeden biitiin
insanliga mesajlarmi sunar ve onlar1 insanlik ailesinin bir tiyesi kabul eder. Diger taraftan
da insanlarin farklililarmi bir ayrisma araci olmaktan gikarir ve ortak hedefler etrafinda bir
araya getirerek bir tanisma ve is birligi vesile olarak gosterir.15

“Biitiin insanlhik (baslangicta) tek bir timmet idi, (sonradan yoldan ¢ikip pargalandi)” 16
ayetini Hz. Peygamberin “Her dogan, fitrat iizere dogar.”'7 hadisi c¢ercevesinde
degerlendirecek olursak aslinda Kur’an'in insanlik ailesini bir buitiin olarak kabul ettigini
cok rahat gorebiliriz. Kisacas1 Kur'an, insanlar arasinda gortilen aile, soy, irk, renk, cinsiyet,
etnik kimlik farkliliklar1 goreceli olgular olarak degerlendirmekte ve insana insan oldugu
icin deger yiikleyerek toplumsal biitiinlesmeye en biiyiik katkiy1 saglamaktadir.

2. fletisimin Kapsami ve Onemi

[letisim, mesaji génderen ve alan olmak tizere temel iki unsuru olan ve bilgi, gorgti,
deneyim, duygu, goriintli, yaz1 veya sesin, birden fazla taraf arasinda kullanilmasi ile
olusan etkilesim stirecidir. Kelimelerin yazili, s6zlii veya gortintiilii olarak yer aldig:
iletisim tiirtine sozlii iletisim, beden dili basta olmak {tizere s6z kullanilmadan gerceklesen
iletisim ttirtine de sozlii olmayan iletisim denir.8

[letisim, insanin sosyallesmesinin ve toplumun biitiinlesmesinin bir geregidir.
Sosyallesme, insan i¢in kaginilmaz bir durum oldugu gibi iletisim de, insanin varolusunun
ayrilmaz bir parcasidir. Insan, iletisim sayesinde stirekli yeniden tanimlanan ve diger

11 Fahruddin Ebu Abdillah Muhammed b. Omer Razi, Mefatihu’I-gayb (Beyrut: Darii ihyai’t-tiirasi’l-arabi,
1420), 28/113-114; Seyyid Kutub, Fi zilali’l-Kur’dn, ¢ev. Hakki Sengiiler vd. (Istanbul: Hikmet Yaymnlari,
1972), 13/507-508.

2 gr-Rim 30/22.

13 Siileyman b. el-Es’as Ebli Davud, es-Siinen, thk. Ahmed Sa’d Ali (Misir, 1952), “Edeb” 120.

14 Ebu’l-A’1a Mevdadi, Tefhimii’l Kur’an, ¢ev. Ahmed Asrar (istanbul: Bengisu, 1997), 6/39.

5 Muhsin Demirci, Kur’an’da Toplumsal Diizen (Istanbul: Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Vakfi
Yayinlari, 2013), 315.

16 el-Bakara 2/213.

7 Ebli Abdillah Muhammed b. Ismail Buhari, el-Cdmiu ’s-Sahih, thk. Muhammed Ziiheyr b. Nasir (Dimesk:
Daru Tavki’n-Necét, 1422), “Cenaiz” 80.

18 Demir - Acar, Sosyal Bilimler Sozligii, “Iletisim” 209.
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insanlarla etkilesim halinde olan bir varliktir. Bu nedenle diger insanlarla iletisim
kurmayan bir insan diistintilemez.1

Sosyal ortamda yasayan her birey, bilincinde olsun ya da olmasin diger bireylerle
iletisim halindedir. Giinliik hayatta iletisim kurmak icin belirli bir davrans veya etkiye
tepki gosterme zorunlulugu yoktur. Tepkisizlikte bazen anlaml: bir mesaj olusturur.20

Bireylerin, bilgi/sembol {ireterek, bunlar1 baska bireylere aktarmak ve yorumlamak
suretiyle olusturduklari iletisim; kaynagini ve hedefini insanlarin olusturdugu “kisilerarasi
iletisim” olarak adlandirilir. Kitle iletisimi ise, toplumsal dayanisma ve biittinlesme,
kiltiirel gelisme ve ilerleme yoniinden kitlelerin iletisimini ifade eder.!

Insanlar ve kitleler arasi iletisim de bazi noktalara dikkat edilmelidir. Mesela iletiyi
kodlarken kullandigimiz ifadeler ve semboller, iletecegimiz hedef kitlenin nasil
yorumlayacagini bilmeden, arastirmadan ve ne gibi davranis degisikliklerine sebep
olabilecegini dngormeden olusturulursa ne kadar etki edebilecegini ve ne kadar verimli
olacagini saptayamayiz. Bu yiizden toplumu etkileyen ve dontistiiren olgulara ihtiyag
vardir.

[letisim, insanlar arasinda bir bilgi alisverisidir. Bu bilgi alisverisinin amaci,
insanlarin 6grenme, 6gretme, anlama, tanisma ve egitim gorme ihtiyaglarmi gidermektir.22
Insanin iletisim sekli genel olarak konusmaya dayanir. Zihninde gevresinde gordigii
nesneleri, anlamlandirmaya ve o nesneleri ifade edecek simgeler olusturmaya
odaklanmistir. Insanin zihninde olusturdugu bu anlam ve simgeler, toplum iginde
gordugumiz deger yargilarina zemin hazirlamaktadir.

Insanlar1 bir araya getiren, bir arada tutan, toplum halinde birlestiren bir amag ve bu
amag etrafinda bir takim normlar, degerler ve inancglar bulunmaktadir.2?> Bu normlar ve
degerler insanin toplumda kendisini bir konuma yerlestirebilmesinin ve sosyo-kiiltiirel
ortama uyum saglayarak iletisim kurulabilmesinin en 6nemli yardimcilaridir. Boylece
normlar ve degerler sayesinde insanlar ve kitleler arasi iletisimde toplumu biittinlestirici
bir etkilesim saglanabilir.

[slam’a gore, insanlik, evrensel olarak tek timmettir. Kur’an insanlarin tek hiicreden
yaratilip cogaltildigin1 ve farkli milletler, ztimreler, toplumlar gibi olusumlar halinde
yaratilmis olmalarini, birbirleriyle biitiinleserek iletisim diizeni icinde hayat stirmeleri igin
bir hikmet olarak gormektedir.2*

Insanlar arasi iletisim cok yonliiliik esasina dayanir. islam, bir hiicreden yaratilan
insanlik alemini bir biitiin olarak degerlendirir ve bu buitlintintin parcalar1 arasindaki
surekli iletisimi de “tearuf”? (tanisma/bilisme) olarak isimlendirir. Insanlar arasi iletisimi

a. Insanin kisisel iletisimi

¥ Dogan Ciiceloglu, Yeniden Insan Insana (Istanbul: Remzi Kitapevi, 1994), 13.

20 Ciiceloglu, Yeniden Insan Insana, 20.

2L Ustiin Dokmen, [letisim Catismalari ve Empati (Istanbul: Sistem Yayinlar1, 1994), 23.

22 Ali Tiirkmen, Islam Iletisim Hukuku (Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi, Doktora Tezi, 1995), 13.

28 Orhan Gokge, Iletisim Bilimi Giris (Ankara: Turhan Kitabevi, 1993), 107.

24 Tirkmen, Islam Ietisim Hukuku, 14.

% Muhammed Ibn Cerir Ebli Ca’fer Taberi, Camiu’I-beydn an te vili dyi’l-Kur’an, thk. Ahmed Muhammed
Sakir (Beyrut: Miiessesetii’r-risale, 2000), 22/312.
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b. Gruplar arast iletisim

C. Toplumlararasi iletisim

d. Uluslararasi iletisim

olarak dort gruba;

a. Insanin diger insanlarla iletisimi
b. Insan topluluklariyla iletisimi

C. Insanin diger yaratiklarla iletisimi

olmak tizere ti¢ kisma” ayirabiliriz.26 Bu iletisimin cesitliligi insan olarak hem
kendimizle hem de etrafimizda bulunan insanlar, toplumlar ile iletisim halinde
oldugumuzu gostermektedir. Kisacasi yerytiziindeki canli ve cansiz varliklar arasinda bir
iletisim korosu vardir ve biz insanlar bu iletisim aginin bir parcasini olusturmaktayiz. Bu
sebeple Kur'an bize c¢evremizde gordiiklerimiz hakkinda “tefekkiir” etmemizi
onermektedir.?” Bu tefekkiir sayesinde insan kainat ile birliginin ve biittinliigtintin farkina
varir.

Islam birbirleriyle olan iliskileri acisindan Miisltimanlar: tek bir bedenin organlar:
gibi gortir.28 Aralarindaki iliskilerin samimiyet ve diirtistliik zemininde gelismesini ve
boylece bireyler ve toplumlar arasinda yardimlasma, isbirligi ve sosyal bir buittinltik tesis
edilmesini saglar.? Ote yandan Islam, yeryiiziindeki tim insanlarin bir asildan
yaratildiklarmni hatirlatarak bu zemini tiim insanlik ailesi i¢in de olusturur.3® Ayrica sadece
insanlar arasinda degil diger varliklarla olan iliskilerinde de dikkat edilmesi gerekli
hususlara isaret ederek bu ortak payday1 genisletir.3!

2.1. Toplumsal Biitiinlesmeye Katkilar1 A¢isindan fletigim

Kur’an iletisimin bazi ilkeleri ve vazgecilmez 6zelliklerinin olmasi gerektigini ortaya
koyar. Bunun igin iletisimin baz1 nitelikleri olmasi gerektigini vurgular.

2.1.1. Dogru ve Giizel Soziin Toplumsal Biitiinlesmeye Etkisi

Muhataplardaki karsilikli giiven, iletisimi daha saglikli temeller tizerine oturtmak
icin onemli bir olgudur. Bu da gortislerin rahathikla ve acik ytireklilikle paylasilmasini
saglamustir. Birbirleriyle iletisimleri saglikli bireylerin olusturduklar: toplumlar stiphesiz
biittinltigi daha iyi saglamakta ve bu biuitiinlesme sonraki nesillere de saglikli bir sekilde
aktarilabilmektedir.

Kur’an, insanlarm isittikleri sozlerin en iyisini alip, kabullenip kétiistinti atmanin
miiminlerin iyi vasiflarindan oldugunu soyler. Ciinkii boyle olan kimse temiz kalplidir ve

% Tyrkmen, Islam Ietisim Hukuku, 197-198.

27 el-Bakara 2/219, Al-i imrén 3/190-191, el-En’am 6/50, el-A’raf 7/176, Yanus 10/24, er-Ra’d 13/3.

28 Tiirkmen, Islam Ietisim Hukuku, 295-296.

2 Ebu’l-A’1a Mevdadi, Tefhimii’l Kur’an, 6/38.

30 Ebii Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, thk.
Suayb el-Arnavid (Beyrut: Miiessesetii’r-risale, 2001), 5/411.

31 {bn Haldun, Mukaddime, 1/102-103.
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glizel sozii alir.32 Nitekim Allah, “Sdylenenleri dinleyip de en giizeline uyan kullarimi miijdele!
Iste Allahin dogru vyolu buldurdugu kimseler onlardir, asil akil sahipleri de onlardir.”®
buyurmustur. Ibn Abbas bu ayeti su sekilde yorumlamistir: “Kisi, bir toplulukla beraber
oturur; oradaki iyi, gtizel ve kotii sozleri dinler, ama sonunda, dinledigi seylerin, en
glizelini alir; digerlerini ise terk eder.”?* Bu ayette diger dikkat ceken nokta, muhatabin
sozlini iyisi kottistiyle saygt duyarak dinlemek sonra ayirt etmektir. Yani muhatabin
soziline deger ve kiymet vererek insanlar arasindaki iletisimde dinlemek fiilinin 6nemine
vurgu yapilmaktadir. Boylece insan, iletisim aninda diger insanlarin sozlerini dinleyerek
toplumsal iletisime katkida bulunmus olur.

Bireyin muhatabmni dinlerken dikkat etmesi gereken odak nokta onun giizel
sozleridir. Yani kisi biitlin soziin iceriginden kotii, ise yaramayan sozleri ayirt edip giizel
soze odaklanmalidir. “Allah’in nasil bir misal getirdigini gérmedin mi? Giizel sézii, kokii sabit,
dallart gokte olan giizel bir agaca benzetti.” “O agac, Rabbinin izniyle her zaman meyvesini verir.
Ogiit alsinlar diye Allah insanlara boyle misaller getirmektedir. Kotii soziin misali de kokii yerden
sokiilmiis, ayakta duramayan kéti bir agactir.”® ayetinde soz, agaca benzetilmistir. Insanin
yerytiziinde her zaman sahit oldugu agaclara bakarak soziin giizelliginin tipki gtizel
meyveleri olan verimli agaclar gibi olduguna vurgu yapilmistir.3

1“"i

Mevdadi bunu su sekilde agiklamaktadir: ““Kelime-i Tayyibe” oyle verimli ve kesin bir
kelimedir ki, bu temel iizerine kendi hayatim ve diger biitiin diizenini bina eden kisi ve millet
meyvesini yiyebilir. Bu 6ylesine sihirli bir sozdiir ki, bununla fikirde netlik, tabiat ve huyda siikilnet,
mizagta 1limhlik, karakterde saglamlik, ahlakta giizellik, ruhta letafet, davramslarda sevimlilik,
muamelelerde dogruluk ve diiriistliik, vaatlerde saglamlik, sosyal iliskilerde saglikli iletisim,
medeniyette fazilet, kiiltiirde denge, ekonomide adalet ve esitlik, siyasette diiriistliik, savasta
efendilik, barista ictenlik ve anlagmalarda giiven yaratir.”37

Kur’an, sosyal hayatin ve insan iliskilerinin saglam ve dtizenli bir yapiya sahip
olabilmesi icin insanla ilgili hicbir alan1 bos birakmadan her tiirlii olaya 6rnek vermis ve
her tiirlti probleme ¢6ztim tiretmistir. nsanlar arasi iligskinin en temel yap1 tasini olusturan
insan sozlerinin niteligine dair ayrintili bilgiler vermistir.

Insanm agzindan ¢ikan her soz, bir agac gibidir. Baz1 sozler; kokii saglam, verimi
glizel ve canlilara fayda verecek ozellikteki dallar1 gokytiziine yiikselmis “kokii saglam”
ihtisaml1 bir agaca, bazisi ise kokii ¢iiriik, yerinde duramayan, verimi olmayan ve yikilmasi
kagmilmaz bir son olacak “agaca” benzetilmistir. Insan diger insanlarla dogru ve giizel bir
soz ile iliskiler kurarak, tipki kokii saglam bir agag gibi toplumda giiven ve sarsilmaz bir
birlik suuru olusturabilir.38

Agzimizdan ¢ikan her dogru ve giizel sz, aslinda topraga atacagimiz bir tohum
gibidir. Bu tohum bize kokii sapasaglam, dallar1 goklere uzanmis, heybetli bir durusa
sahip, cevresine meyvesiyle, golgesiyle, yesilligiyle huzur ve fayda saglayan bir agaca

32 Kutub, Fi zilali’l-Kur’an, 12/444.

33 gz-Ziimer 39/18.

% Razi, Mefétihu’l-gayb, 26/437-438.

3 [brahim 14/24-26.

36 Kutub, F7 zilali’I-Kur’dn, 9/53-54.

37 Ebu’l-A’1a Mevdadi, Tefhimii’l Kur’an, 2/542.
® Razi, Mefdtihu'l-gayb, 19/89-92.

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



186 Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 177-204.

dontistr.?® Tipki bu agag gibi iletisim aninda soylenen her s6z de saglikli ve saglam iliskiler
meydana getirir. Bu sekilde toplumun bireyleri bu gtizel sozler etrafinda birlesip insanlik
agaciin dallarmi olusturarak sosyal iletisim ag1 olusturmus olur. Ve bu insanlik agacinin
dallar1 semaya yani Rablerine uzanan bir ytiksek mertebeye dogru uzanir. Giizel bir agag,
Rabbinin izniyle meyvelerini verir ve insanlar igin faydali olur.% Insanin iletisim halindeki
tavirlary, davranislar: ve sozleri de faydali meyveler gibidir. Ciinkii muhatabina faydal
mesajlar1 iletmenin yolu da iletisimin niteligine baglidir.

Yumusak, gtizel, dogru bir s6z ve uygun bir {islup ile toplumda baristirict ve
biittinlestirici iletisim saglamak miimkiindiir. “Rabbinin yoluna hikmetle ve giizel dgiitle davet
et; onlarla en giizel yontemle tartis. Kuskusuz senin Rabbin, yolundan sapanlarin kim oldugunu en
iyi bilendir. O, dogru yolda bulunanlar: da ¢ok iyi bilir.”*1 ayetin de insan psikolojisine uygun
olan bir iletisim yontemi tavsiye edilmektedir. Samimi bir davranis ile giiler ytizle, giizel
sozle ve tath dil ile saglikli bir iletisim kurulmasi gerektigine dikkat ¢ekilmektedir. Ctinkii
kaba ve sert bir davranis, kiric1 ve incitici sozler sogutur, kagirir, nefret uyandirir ve
toplumda biittinlestirici bir iletisime engel teskil eder.4

Insanlara samimi, saygily, iyi niyet gostererek ve hoggorii ile yaklasmak Miisltimanin
ozelliklerindendir. Nitekim Hz. Peygamber “Ya Rabbi! Kim iimmetimin herhangi bir isini
tizerine alir da onlara yumusaklik ve giizellikle davranirsa sen de ona giizellik ve rifkla muamele et”43
seklinde dua ederek buna dikkat cekmektedir. “Andolsun, size icinizden dyle bir peygamber
gelmistir ki, sizin stkintiya ugramaniz ona agir gelir, size ¢ok diiskiindiir, mii'minlere kars: sefkat ve
merhamet doludur.”** ayetinde iletisim kurulan toplumun iligkiler yontinden orf ve
adetlerine dikkat edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Nitekim Hz. Peygamber de hitap
ettigi toplumuyla giiven ve merhamet duygusu ile iletisim kurmustur.> Hz. Peygamberin
iletisim yontemi bu agisindan sosyal biittinlesmeyi saglamada etkili olmustur. Ciinkii
insanlar kendi toplumu icinden olan insanlara kars1 daha hizl gtiven hisseder ve giiclii bir
bag kurabilirler.

Islam dinine gore, iletisimde dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de soze sadik
kalmaktir. Bu davrarnis ile iletisim kurmak iliskilerin daha kuvvetli ve giiclii olmasini
saglar. “Yiizlerinizi doguya ve batrya cevirmeniz erdemlilik degildir. Asil erdemli kisi Allah’a, ahiret
gliniine, meleklere, kitaba ve peygamberlere iman eden; sevdigi maldan yakinlara, yetimlere,
yoksullara, yolda kalmislara, yardim isteyenlere ve 0zgiirliigiinti kaybetmis olanlara harcayan;
namazi kilip, zekit verendir. Boyleleri anlagma yaptiklarinda sozlerini tutarlar; darlikta, hastalikta
ve savag zamamnda sabrederler. Iste dogru olanlar bunlardir ve iste takva sahipleri bunlardir.”%
ayetinde erdemli insanlarin 6zelliklerine dikkat gekilmistir. Ayete gore, “soziinde durmak”
eylemi Allah katinda bir ibadet olarak kabul edilmis ve nasil ki namaz ve zekat

39 Tbrahim 14/24. ( burada temsili bir anlatim s6z konusudur.)
40 Taberi, Camiu’I-beydn an te vili dyi’l-Kur’an, 16/567.

41 en-Nahl 16/125.

42 Ahmed Onkal, Resulullah in Dédvet Metodu, 265-266.

43 Miislim, el-Camiu’s-Sahih, “Imaret” 19.

44 et-Tevbe 9/128.

* Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 4/2653-2654.

46 e|-Bakara 2/177.
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uygulanmas: gereken ibadetler ise “soziinde durmak” eylemi de bir erdem ve ahlak olarak
gorulmusttir.

2.1.3. Kardeslik Projesinin Toplumsal Biitiinlesmeye Katkilar1

[slam dininin temel kaynaklarmi Kur'an ve stinnet olusturur. Islam medeniyeti,
Kur’an’in inang esaslar1 ve Hz. Peygamber’in 6rnek uygulamalar: ile insa edilmistir.
Ummet iginde tesis edilecek olan sosyal biitiinlesme de ancak Allah'in kitab1 ve
peygamberin hayatinda uyguladig1 yontemler ile olmalidir. Bu baglamda Miislimanlar
arast iletisim ve etkilesim icin Islam kiiltiiriine uygun bir immet olma bilinci ve kardeslik
projesi ortaya koyulmustur.

Hucurat stresi, genel itibariyle insan iliskilerini diizenleme ve toplumda uyum
olusturmak amaci ile bazi uyarilar icermektedir. Ayni zamanda ahlaki prensipler
baglaminda insanin karakter insasi icin insanin ve insanligin degerini 6ne ¢ikararak ahlak
ve edebe dair etik ilkeler sunmaktadir. “Miiminler ancak kardestirler, oyleyse iki kardesinizin
arasint  diizeltin, Allah’a itaatsizlikten sakimin ki rahmetine mazhar olasimz.”% ayetinde
mii’minlerin sadece kardes olmalarinin ve Miisliiman bir toplum i¢in evrensel bir kardeslik
bagr olusturmanin ©nemine vurgu yapmaktadir.#® Bu ifade biitiin Miislimanlarin
iliskilerinde bu bag1 korumanin gerekliligini ortaya koymaktadir. Mii'minleri kardeslikle
vasiflandiran bu ifade, immetin dayanisma ve birbirleriyle olan iletisimini saglam temeller
tizerine kurulmasina atif yapmaktadir.+ Nitekim “Iste sizin bu immetiniz (Tevhid ve Islam
milleti) tek bir timmettir. Rabbiniz de benim, 6yleyse yalniz bana kulluk edin” ayeti tam
da bu timmetin dayanisma ve yardimlasma ile birlik icerisinde olmasina isaret ederek
timmeti tek bir toplum olarak nitelendirmektedir.5!

Din kardesligi, insanlar1 kan bagindan, etnik kokenden, cografi sinirlar ve simifsal
baglardan ote sevgi ve kardeslik bag ile birlik ve biittinliik saglamaya davet etmektedir.
Yani nesepte degil de dinde ve haklarinin korunmasinda birbirlerinin kardesi olma vasf1
ile vasiflandirmaktadir. Ciinki kan bagidan olusan kardeslik din ayrilig1 halinde kesintiye
ugrarken, din kardesligi ise neseplerin farklilig1 sebebiyle kesintiye ugramayacak kadar
evrensel bir kardesliktir.52

Hz. Peygamber “Miiminler, birbirlerini sevmede, birbirlerine merhamet ve gsefkat
go0stermede, tipki bir organi rahatsizlandi§inda diger organlar: da uykusuzluk ve yiiksek ategle bu
aciyt paylasan bir bedene benzer.” buyurarak din kardesliginin ne anlama geldigine dikkat
cekmis ve Miisliimanlarin dertleriyle dertlenmenin ve bunlara ¢oztim bulma gayretinde
olarak tUmmetin birligini saglamak ancak bu kardeslik ile miimkiin olacagmi
vurgulamustir.5*

47 el-Hucurat 49/10.

48 Ebu’l-A’1a Mevdidi, Tefhimii’l Kur’an, 6/23.

4 Kutub, Fi zilali’I-Kur ’dn, 13/497-498.

50 g|-Enbiya 21/92.

51 Kurtubi, Cdmiu li-Ahkdami’l-Kur’an, 11/338.

52 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 5/3370; Razi, Mefatihu 'I-gayb, 28/107.

53 Buhari, el-Camiu ’s-Sahih, “Edeb” 27; Miislim, el-Camiu s-Sahih, “Birr” 66.

5% Muhammed b. Ali Muhammed Abduh-Resid Riza, Tefsiru 'I-mendr (Kahire: el-Hey etii’l-Misriyye’l-Amme
lil-kitab, 1990), 10/95.
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Misliimanlar: tevhit catis1 altinda toplayan ve hayat yoldashigina ¢agiran ayetler ve
hadisler birlige ve biitiinliige cagr1 yapar. islam medeniyetini olusturan temel prensip
vahdet yani birliktir.5> Bu husus ilk peygamberden baslayarak tiim peygamberlerin cagrida
bulundugu Tevhit ilkesidir.5¢ Tevhit akidesini bizlere gosteren en iyi ¢rneklerden biri,
kullarin ibadet halinde yeryiiziiniin neresinde olursa olsun, hangi milletten olursa olsun,
hangi mezhebe bagl olursa olsun yonelecegin yerin Kabe olmasidir.

Her birey aslinda ayri bir alemdir. Ciinkii diinyada ne kadar insan varsa o kadar farklh
yasam ve hayat felsefesi vardir. Her insan diinyaya kendi tecriibe ve bakis agisiyla bakar.
Bu kadar farkli bakis acilari ise, ancak essiz bir degerlendirme ile Allah’in koymus oldugu
tevhit ilkesi ile bir araya getirilebilir.5” Allah Teala soyle buyurmaktadir: “Allah’in ipine
stmsiki sarilin, sakin dagilmayin. Allah'in size olan nimetlerini hatirlayin. Siz birbirinize diisman
iken sizin kalplerinizi birlestirdi. Onun nimeti sayesinde kardes oldunuz. Siz atesten bir ugurumun
kenarinda idiniz, sizi oradan gekip ¢ikardi.”8

“Mii’'minlerin goniillerini birlestiren O’dur. Diinyamn biitiin servetini harcasaydin onlarin
goniillerini birlestiremezdin, fakat Allah onlarin aralarim diizeltti. O izzet ve hikmet sahibidir.”>
Bu ayetler bizlere gosteriyor ki; Miisltimanlarin birligi ve biittinlesmesi ancak Allah’in ipine
sarilmak, Miusltimanlar arasinda sevgi ve muhabbet ile kurulan bir iletisimle miimkiin
olmaktadir.6® Ciinkii cemaat halinde birliktelik ve biitiinliik ile kurulan iletisim timmetin
selameti i¢in bir rahmettir.6!

Tevhit akidesini ve {immetin birligini Seyyid Kutub (6. 1966) su sekilde
degerlendirmistir. “Tevhit akidesi ile olusan iimmet birligi bizlere en biiyiik nimetlerdendir. Bu
nimete kavusmann yolu ise, yiireklerde bulunan imandan gecmektedir. Bu dyle bir imandir ki,
diinyann biitiin servetlerini yikip gecmektedir. Kur’an, duygularin ve baglarin kaynag: olan “kalbe”
dayanmakta, “aramzi uzlastirdr” demeyip, “kalplerinizi uzlastird” demek suretiyle derin noktalara
niifuz etmektedir. Boylece kalpleri, Allah'in misaki, ahdi ve eli altinda goriintimiiyle tasvir
etmektedir. Ayrica icinde bulunduklar: durumu resmederek canli ve beraberinde kalpleri siisleyen
hareket halindeki bir sahne seklinde gozler oniine sermektedir.”62

Toplumlarin milletlere ve gruplara ayrilmasi, ayrismayi ve parcalanmay1 destekleyen
bir durumun 6tesinde insanlik ailesine mensup olarak birligi saglayabilmenin geregidir.¢
Cunkti her sey ztti ile var olur.#* Farkliligin olmasi aslinda biitinlesmenin
gerceklesebilmesi igindir.

%5 Ebu’l-A’1a Mevdidi, Tefhimii’l Kur’an, 3/302.

%6 Kutub, F7 zildli’l-Kur’én, 10/170-174.

5" Muhammed Esed, Kur'an Mesaji-Meal-Tefsir, 2/663.

5 Al-i imran 3/103.

59 el-Enfal 8/63.

60 Razi, Mefatihu’l-gayb, 15/502.

61 Kurtubi, Cdmiu li-Ahkdami’l-Kur’an, 4/164.

82 Kutub, F7 zildli’l-Kur’én, 7/383.

83 Muhammed Esed, Kur’'an Mesaji-Meal-Tefsir, 3/1057-1058.

84 Nevzat Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim (Istanbul: Timas Yaymlari, 2018), 10.
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Toplumlar ve insanlar arasinda uzlasma ancak sevgi ve hosgorti ile olur. Bu sevginin
tohumu ise, kalbe Allah tarafindan ekilmistir.6> Nitekim insan toplumsallasmak icin
iletisime ihtiya¢ duydugu gibi iletisiminde goniiller arasindaki uzlasmayla miimkiin olur.
Ctinkt insan, iletisim kurdugu kisiler ve toplumlarda huzuru ve stiktineti hissetmek ister.
Bu ancak “biz olma suuruna” ulasmakla saglanabilir. Boyle bir toplumda da sosyal bir
ahenk, isbirligi ve dayanisma ortaya ¢ikar.c

Ummet iginde toplumsal dayanismanin bozuldugu ve iletisimin kesildigi
durumlarda bizleri bekleyen olumsuz durumu Allah soyle ifade etmistir. “Kendilerine apagik
deliller geldikten sonra parcalanip ayrihga diisenler gibi olmayimiz. Iste onlar icin bilyiik bir azap
vardir.”¢7 Ayriliga diismenin sonucu Miisliimanlar icin azaptir. Burada tehlikeli olan ayrilik,
gorts farkliigr degil, bu farkliliklarin inang birligini parcalamasma sebep olmasidir.t
Miisliimanlar arasinda tesis edilmeye calisilan bu kardesligi Hz. Peygamber “Miisliiman
Miisliimamin kardesidir. O, kardesine zulmetmez, onu sahipsiz birakmaz. Kim kardeginin ihtiyacina
kosacak olursa Allah da onun ihtiyacim giderir. Kim Miisliiman kardesinin bir sikintisini giderecek
olursa Allah da onun kiyamet giintiniin sikintilarimdan bir stkintistm gidermis olur. Kim bir
Miisliimamn  kusurunu oOrterse Allah da kiyamet giiniinde onun ayibim Orter.”® diyerek
aciklamaktadir.

Hz. Peygamber’in Medine’ye hicret eder etmez ilk uygulamalarindan biri, kardeslik
projesidir.”0 Bu kardeslik ilkesi, hem Muhacirleri hem de Medine’de bulunan Ensar1 tek
timmet halinde bir araya getirmistir. Boylece miilteciler ile yerli halkin arasindaki
farkliliklar, ayrilik meydana getirici olmaktan ¢cikmis ve toplumsal buitiinltigti saglamistir.”!
Islam dini, immet kardesligini kan bag: ile olusan kardesligin ontine gegirmistir. Bunun
nedeni ise, din araya girdigi takdirde, kan bagindan kaynakli kardeslik kesintiye
ugramasina ragmen, kan bagi ile olusan kardeslik araya girdiginde din kardesligi hicbir
sekilde kesintiye ugramamasidir.”2

Bedir savasinda akrabalar ve aralarinda kan bagi bulunan kisiler birbirlerine kars:
savasmistir. Bu savasta, iman kardesligi kan kardesligine tercih edilmistir. Bu acidan Hz.
Peygamber'in olusturdugu Medine toplumu timmetin birligini hayata gecirmis en
miikemmel 6rnekligi bize sunmaktadir. Nitekim Hz. Peygamber kardeslik projesinin
ozini “Ister zalim olsun, ister mazlum olsun din kardesine yardim et.” Seklinde agiklamis ve
bunun tizerine ashaptan biri sdyle bir soru yoneltmistir: “Ya Resiilallah! Mazlumu mazlum
oldugu icin yardim edelim, ya zalime nasil yardim da bulunalim?” Allah Resulii ona su sekilde
cevap vermistir: “Onu zuliimden alikoyarsin, bu ona yardimda bulunmandir.” sozleriyle karsilik
vermistir.”7> Hz. Peygamber din kardesinin kotii islere bulassa bile iliskiyi kesmemeyi ve
onu mimkiin mertebe diistigti hatali tutumlarindan vazgecirmeye calismay1 tavsiye
etmektedir. “Icinizden hayra cagiran, iyili§i emredip kotiiliigii meneden bir topluluk bulunsun.

8 el-Huciirat 49/7-8.

% Altikardes, Din ve Toplumsal Biitiinlesme, 155.

67 Al-i imran 3/105.

88 Taberi, Camiu 'I-beydn an te vili dyi’l-Kur’an, 7/92.

% Buhari, el-Cdmiu’s-Sahih, “Nikah” 45, “Edeb” 57, 58, “Feraiz” 2.

0 Martin Lings, Hz. Muhammed’in Hayati, gev. Nazife Sisman (Istanbul: insan Yayinlari, 2004), 181.
"t Muhammed Hamidullah, Zslam 'in Dogusu (Istanbul: Beyan Yaynlari, 2002), 59.

72 Kurtubi, Camiu li-Ahkami'I-Kur-an, 16/322-323.

8 Buhari, el-Cdmiu’s-Sahih, “Mezalim” 3, “Tkrah” 7.
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Iste onlar kurtulusa erenlerdir.”7* ayetinde buna isaret edilmekte ve tmmet icindeki
otokontrol sistemi uhuvvetin bir geregi olarak ortaya konulmaktadir.

Ummetin birligi ve biitiinligiinti koruyacak, kendilerine ve immete zarar verecek
durumlardan sakindiracak bir sosyal kontrol mekanizmasi olusturulmasi gerekmektedir.
Sosyal kontrol da, timmetin icinde bulunan iyiligi “emr”, kotiliikten “nehy” gorevini yerine
getirecek bir toplulukla miimkiindiir. Ummet icinde saglanan biitiinlesmenin dnemini
yansitan distiniir Garaudy: “Islam  diinyasinda  ¢okiis, imamn sosyal boyutunu
(toplumsallagamadigt) kaybettigi zaman baslamistir.” demektedir.”

Ummetin pargalanip boliinmesi hakkinda Allah, el-En’am stresi 7/159. ayettinde
soyle buyurmaktadir. “Dinlerini boliip gruplara ayrilanlar var ya, senin onlarla hicbir alakan
yoktur. Onlarn isi ancak Allah’a kalmistir. Sonra Allah onlara yaptiklarin bildirecek.” Kur’an,
toplumlarin birlik ve beraberliginin 6nemini vurgulamakta ve bu hususta ayriliga
diisenlerin timmetten uzaklasmis olacaklari uyarisinda bulunmaktadir. Mt 'minlerin
kardes oldugunu vurgulayan ve ayrismaya sebep olacak sikintili bir durum karsisinda
Huciirat stiresi 49/10. Ayette “kardeslerin arasini diizeltin” buyurarak birlige zarar verecek
durumlarin 6niine nasil gecilecegini soylemektedir.

Ummet olarak kardeslik, Islam dinine goniilden bagli olan bireyleri evrensel aileye
dahil etmektir. Bu evrensel ailede ortaya cikan anlasmazliklarin giderilmesi ve birligin
dagilmasini 6nlemek amaci ile yukarida bahsedilen ayetle baris ortaminin tesis edilmesi
gerekliligine vurgu yapilmistir. Hz. Peygamber bir hadisinde “Insanlarin arasim bulmak igin
hayirly haber gétiiren veya hayirli séz séyleyen kimse yalanct sayilmaz.”7 buyurmus ve ayetin
pratige gecirilmesi noktasinda Miisliimanlarin 6niinti agmis ve tavsiyede bulunmustur.
Diger bir hadiste de “Insanin her bir eklemi icin her Allah'in giinii sadaka vermek gerekir. Iki
kisinin arasini bulmakta bir sadakadir.””” buyurarak insanlar arasi iliskilerde olusan olumsuz
durumlarin diizeltilmesi her giin verilmesi gerekilen bir sadaka olarak nitelendirilmistir.
Kur’an’in sunmus oldugu toplumsal biitiinlesmenin gercek anlamda hayata gegirilebilmesi
icin iletisim yoniiyle insanlarin toleransh bir tavra sahip olmasi ve aralarinda bir
dayamisama kurulmasi gereklidir. Bu nedenle insan yasadig: topluma kars: sorumluluk
sahibi olmalidir. Ayrica Kur’an, birlige ve beraberlige zarar verecek her tiirlii tehlikeye
yerinde 6nlemler alarak ayrismanin 6niine gecmeyi tavsiye etmektedir.

2.1.4. iletisimi Baslatmas1 A¢isindan Selamlasma

Kur’an’in insanlar arasi etkilesimi belirgin hale getiren ve iletisime yeni bir boyut
kazandiran selamlasma ilkesinin, toplumsal biitiinlesmenin saglanmasinda buytik etkisi
vardir. Peygamberimizin Medine'ye hicretlerinin ilk giinlerinde yayginlastirarak
olusturmaya calistig1 selam ahlakinin, Miisliimanlar arasinda giiglii bir bag olusturmada,

74 Al-i Tmran 3/104.

5 Altikardes, Din ve Toplumsal Biitiinlesme, 56.

76 Buhari, el-Camiu ’s-Sahih, “Sulh” 2; Miislim, “Birr” 101.
7 Buhari, el- -Sahih, “Sulh” 11; Miislim, “Zekat” 56.
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sevgiyi ve hosgortiyti yaymada ve fertleri topluma kazandirmada etkileri btiytik olmustur
78

“Size bir selam verildiginde ya daha giizeli ile veya dengi ile cevap verin...”” dyetinde selam
almanin adabina deginilmistir. Bu ayete gore muhataba verilecek tepkinin 6lctisti o kadar
ince anlatilmistir ki dengi ya da daha gtizeli bir selam ile karsilik vermek gerekir. Bu tavrin
muhataba verilen degeri hissettirmede 6nemi agiktir. Nitekim Peygamberimiz: “Sizler iman
etmedikce cennete giremezsiniz. Birbirinizi sevmedikce de iman etmig olmazsiniz. Size, yaptiginiz
takdirde, birbirinizi sevmis olacagimz bir seyi gostereyim mi? Aramzda selami yayin.”
buyurmustur.8

Selam, her millet icin farkli sekillerde tezahiir eden bir iletisim aracidir. Mesela,
Hristiyanlarin selamy, elini agzina koymak; Yahudilerin birbirine selami, parmaklarla isaret
etmek; Mecusilerin selami, egilme; Araplarin birbirine selam1 ise “Allah omiirler versin”
demek, seklindedir.8! Miisliitmanlar da birbirlerine “Allah'in selami, rahmeti ve bereketi tizerine
olsun” seklinde selam vermektedir.82 Hz. Peygamber de selamin yayilmasi, barisin ve
kardesligin tesisi igin bircok tavsiyelerde bulunmustur. Ciinkti Kur’an, yerytiztinde baris
ve huzur iginde adil bir sekilde yasanabilir bir toplum diizeni insa etmeyi gaye edinmistir.s3

Toplumlarda s6zlii iletisimin yanu sira sozstiz iletisim de vardir. Fertler ve toplumlar
arasinda iletisimin 6nemli bir yontnii de bu sozstiz iletisim olusturur.$* Insanlar
birbirlerine giiliimseyerek, el isaretleriyle ve bircok farkli sembol ile selam vermektedir.

Hz. Peygamber’in, Miisliiman olsun olmasin genel olarak insanlara karsi tavri
nezaket ve saygi cercevesinde olmustur. Ozellikle de sozsiiz iletisime ve hoggoriiye
orneklik tegkil eden olay su sekildedir: “Hanife kabilesi reislerinden Siimime b. Usal’i, Hz.
Peygamber hicretinden evvel Mekke'ye geldiginde Islam’a davet etmistir. Siimame “Sayet bunu bir
daha tekrar edersen seni oldiiriiriim.” seklinde sert cevap vermistir. Medine ye hicretten sonra, Hz.
Peygamber’in huzuruna bir kisi onu yakalayip getirmis, Hz. Peygamber de onun mescitte
tutulmasim ve kendisine iyi davramlmasim emretmistir. Hz. Peygamber, namaz icin mescide ¢ikip
da onun yamndan gegerken onu Islam’a davet etmis ve ne diisiindiigiinii sormustur. Ugiincii
davetinde Stimdme’den olumsuz cevap alinca, karsiliksiz serbest birakilmasini emretmistir. Serbest
birakilan Stimame kisa stire sonra abdest almis halde geri gelmis ve “Simdiye kadar sen benim
nazarimda diinyanin en nefret edilecek adamu idin. Fakat su anda her seyden ¢ok sana hayranim. Bu
vakte kadar Islam’dan tiksindigim kadar hicbir seyden tiksinmemistim. Fakat simdi Islam’in kurbam
olayim.”85 diyerek Miisliiman olmustur.” Bu olaydailetisimde mekanin, ortamin manevi
atmosferinin, Miislimanlarin tavir ve davranis bicimlerinin etkisinin énemi goriilmektedir.

8 Kutub, F7 zildli’lI-Kur’an, 3/368.

7 en-Nisa 4/86.

8 Ebii’l-Huseyn Miislim b. Haccac Miislim, el-Camiu’s-Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Beyrut,
1375), “iman” 93; Eba isa Muhammed b. Isa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, es-Siinen, thk. Ahmed Muhammed
Sakir vd. (Misir, 1975), “Kiyamet” 56.

81 Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (istanbul: Eser Kitabevi, 1971), 1408-1409.

82 Razi, Mefatihu’l-gayb, 10/163.

8 Fazlurrahman, Ana Konulariyla Kur’an, gev. Alpaslan Ag¢ikgeng (Ankara: Ankara Okulu Yaynlari, 1996),
37.

8 Anthony Giddens - Philip W. Suttan, Sosyoloji, ¢ev. Metin Senol (istanbul: Kirmiz1 Yaynlari, 2016), 312.
8 izziiddin Ibnii’l-Esir, Usdii’l-gdbe fi ma rifeti’s-sahdbe (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1994), 1/294;
Semseddin ez-Zehebi, Siyeru a’lami’n-niibeld (Kahire: Daru’l-hadis, 2006), 2/14; Ahmet Onkal, Resulullah in
Ddvet Metodu (Konya: Esra Yayinlari, 1990), 268-269.
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Hz. Peygamber Medine'ye hicret eder etmez mescidi insa etmistir. Bu mescit bir
ibadethane, ordu karargah, egitim merkezi, kimsesizlerin sigindig1 bir yuva ve en 6nemlisi
de esirlerin tutuldugu bir 1slah evi niteligindedir.8® Simame’'nin olaymda oldugu gibi
mescidin nitelikli konumu ve mescidin igindeki ortam, Islam’in yayilmasinda iletisimin en
onemli faktorii olarak yer almustir.

[letisimde jest, mimikler, insanin hal ve hareketleri oldukca onemlidir. “Gurura
kapilarak insanlara burun kiowrma, ortalikta calim satarak yiiviime; unutma ki Allah gurura kapilip
kendini begenen hi¢ kimseyi sevmez. Yiiriiyiisiinde 6l¢iilii ol, sesini yiikseltme; ¢iinkii seslerin en
cirkini esegin anirmasidir.”87 ayeti iletisimde olctilti bir sekilde muhataba kars1 hosgorii ve
saygl icerisinde davranmamuzi bize 6gretmektedir. Ayrica “Rahmdnin kullar: yeryiiziinde
vakarla yiiriiyen, cahiller onlara laf athig1 zaman, “selam” deyip gecen kullardir.”8 Kendilerine
kars1 herhangi olumsuz bir tavir sergilendiginde, “seldm” derler” ifadesi, “Sizin yaptiginiza
karsilik size selam verip, size bulasmayiz” anlamindadir. 8 Ayn1 zamanda selam kelimesinin
kullanilmas1 yumusak sozlerle karsilik verirler®® ve selametle neticelenecek s6z sdyler ve
toplumun huzurunu bozacak tavir halinde olmazlar, anlamindadir.

Insanin iletisim aninda tiim hali, konusmasi, konusma sekli, mimikleri, giyim tarzi,
durusu, bakislar, ytirtiytisti, toplumsal kimligi vb. durumlar1 muhatabs etkileyen mesajlar
niteligindedir. Bu sebeple Islam, insanin iletisim halinde oldugu toplum igindeki durusunu
insa etmeyi amaglamustir. Toplumsal biitiinlesmeyi gergeklestirecek ilk adim insanlarmn
iletisiminden gegmektedir. Insanin birey olarak kisisel biitiinliigiinti sagladiktan sonra
diger kisilerle iletisim biittinltgtinti saglamas1 daha kolay ve saglam olacaktir. Birey kendi
kisilik bttunlugunt saglamalidir ki, diger insanlari anlayabilsin ve saygi duyabilsin.
Ciinki kisiligin olusmadig1 toplumlarda denge kurulamaz. I'tidal tizere hareket edilemez
ve dolayisiyla iyi iliskiler kurulamaz.”? Saglkl iliski kurulamayan toplumlarda birbirini
anlamayan, saygi duymayan bireyler vurdumduymaz tavirlar icinde olup toplumda
kargasa meydana getirir. Kargasanin hakim oldugu toplumlarda biitiinlesmeden de s6z
edilemez.

214. Toplumsal Biitiinlesmeyi Saglamada Birlikte Karar Verebilme
Mekanizmasini Olusturma/Istisare

Insanlar ve toplumlar belirli kararlar alabilmek icin dayanmismaya ve fikir alisverisine
ihtiyag¢ duyarlar. Kelime olarak istisare “danisma, goriis alisverisinde bulunma, dansan kimseye
fikrini soyleyip onu yonlendirme”? anlaminda stra kokiinden gelmektedir. Islami literatiir
de ise yoneticilerin ve tzellikle devlet bagkaninin gorev alanlarmna giren isler hakkinda
ilgililere danisip onlarin fikirleri goéz ontinde bulundurmasmi ifade eder. Bir mesele

8 Ahmet Onkal, “Cami- Tiirkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi” (Erisim 21 Kasim 2020).

87 Lokman 31/18-19.

8 gl-Furkan 25/63.

8 Razi, Mefdtihu’l-gayb, 24/480-481.

% Kutub, F7 zilali’I-Kur’én, 10/562.

% Altikardes, Din ve Toplumsal Biitiinlesme, 103-104.

92 Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem b. Ali b. Ahmed el-Ensari er-Riiveyfii, Lisdnu’l-arab
(Beyrut: Daru Sadir, 1414), 4/437.
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hakkinda isabetli karara varabilmek amaciyla kisilerin fikirlerinin agiga c¢ikmasimni
saglamaktan ibaret oldugu dikkate alindiginda% istisare, toplumdaki bireylerin ve
yoneticilerin 6zgiir bir bicimde birbirleriyle olan iletisime firsat sunmaktadir.

Kur’an-1 Kerim’de istisare hakkinda miistakil bir stire bulunmaktadir. Allah Teala bu
bahse gecen Stra suresinde, “Rablerinin ¢agrisina uyarlar, namazi ozenle kilarlar. Isleri de
aralarndaki damsma ile yiiriir.”** buyurmaktadir. Misliman toplumlarin aralarinda
dayamisma, birlik, biittinliik ve danisma/istisare ile darmadagmik degil, toplanip karar
verme durumunda sdzii bir hale getirilmeleri icin bir cagridir.% Stra, zaten “tesdviir” yani
birbirinin gortusiint almak demek olup, Kur’an’a muhatap olan toplumun bir tek toplum
(immet) halinde bir arada bulup biitiinliik olusturmasini istemektedir.%

Peygamberin hayaty, istisareyi hayata gecirme nasil gegirebiliriz, sorusuna cevaplarla
doludur. Mesela Bedir savas: 6ncesi el-Hubab adinda bir sahabi peygamberimize gelerek
goristuni soyle ifade etmistir. “Ya Resulallah! Bizi bu mevziye yerlestirmen ilahi vahiyle ise,
diyecegimiz yok; ama vahiy degil de bir goriis ise, biliniz ki burast savas mevzii olarak uygun degil!
Onun igin miinasip goriirseniz, suya yakin bir yerde mevzilerimizi kuralim ve kuyudan
ctkaracagimiz suyla dolduracagimiz bir havuz yapalim ki, savas sirasinda kuyudan su ¢ekme derdi
olmasin, bu havuzdan igelim, savasmaya devam edelim.” demis, Hz. Peygamber de bu geng
sahabinin goriistine uymustur.”” Istisarenin en giizel 6rnekligini sergileyen bu hadise, Hz.
Peygamber’in her durum ve sartta bireylerle fikir alis-verisi yapabilecek bir pozisyonda
oldugunu gostermektedir. Isin ehli olan kisilerle istisare etmenin &nemine vurgu yapan bu
ornek, istisare sonucunda peygamberimizin sahsi goriistinden vazgecebildigini,
ashabinin goriislerini almaktan geri durmadigmi gostermektedir. Ayni1 zamanda ashabina
istisare etme noktasinda o kadar giiven vermistir ki, arkadaslar1 Hz. Peygamber’e
gorusiiniin vahiy kaynakli olup olmadigin sorabilecek cesareti bulabilmistir.

Islam, toplumsal diizeni tesis etme konusunda tamamen donuk kaliplardan olusmaz.
Sosyal cevrede, siyasette, ekonomide, yargida ve idarede bircok alanda tartisiimaz
kurallardan ibaret degildir. Toplumsal konularda sura ilkesinin uygulanis amaci, bu temel
ozelligin etrafinda toplanarak hayatin i¢cinde ytirtirlige konulmak {izere her toplumun ve
cagin kosullarma birakilmistir.%

“Sen onlara sirf Allah'in liitfu sayesinde yumugak davrandin. Eger kaba, kat1 kalpli olsaydin,
hi¢ siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi. Onlart affet, onlarin bagislanmasini dile. Is hakkinda
onlara dams, karar verince de Allah’a giiven.”10 Uhud savasindan sonra inen bu ayette Allah,
sonug ne olursa olsun, zarar ne derece biiyiik olursa olsun, immette ayrisma tehlikesi olsa

9 Ebii’1-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib el-isfahani, el-Miifi-eddt fi garibi’l-Kur dn, thk.
Safvan Adnan Davidi (Dimesk: Daru’l-ilm, 1412), 470.

% es-Siira, 42/38.

% Elmalili Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Istanbul: Eser Kitabevi, 1971), 6: 4248.

% Muhammed Esed, Kur 'an Mesaji-Meal-Tefsir, ¢ev. Cahid Koytak - Ahmed Ertiirk (Istanbul: isaret Yayinlar,
1999), 992.

%7 Ebii’l-Hasen Izziiddin Ali b. Muhammed b. Muhammed es-Seybani el-Cezeri, Usdii 'I-gdbe (Beyrut: Daru’1-
kiitiibi’l-ilmiyye, 1994), 1/665; Ihsan Siireyya Sirma, Miisliimalarin Tarihi (Istanbul: Beyan Yayinlari, 2016),
232.

% Bahaiiddin Varol (ed.), “Hz. Peygamber’in Teblig Yéntemi”, Prof. Dr. Ahmet Onkal Kitab: (Konya: NEU
Yayinlari, 2020), 524.

% Kutub, F7 zilali'I-Kur’dn, 13/136-137.

100 Al-i Imrén 3/159.
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bile “stira” ilkesinin uygulanmasinin gerekli oldugunu bizlere agik ve net gostermektedir.
101

[slam’in sGiraya biiytik 6nem atfetmesindeki amag, uzlasma ve dayanisma yoluyla
miisltimanlarin bireysel olarak birbirleriyle ayrica timmetin kendi icinde ve diger
toplumlarla iletisim halinde bir biitiinliik ve diizen olusturmasidir. “Is hakkinda onlara
damg”12 demek “onlarin arasinda bir hadise meydana geldiginde, bir araya gelmeli ve
karsilikli goriis alisverisinde bulunmalisin.” demektir ki, Allah, boyle davrananlar:
ovmustiir.103

Ibnii’l-Arabi (6. 638,/1240) “Istisare cemaat icin bir iilfet, akillarin derinliklerini 6l¢mek icin
bir alet, dogruya ulasmaya sebeptir. Bir toplum istisare edecek olursa, mutlaka dogruya iletilirler.”104
demek suretiyle istisare etmenin énemine vurgu yaparak tesvik etmistir. Stira, esasen farkl
goriislere dayanir. Istisare eden kisi de bu farkli goriisler tizerinde diisiiniip kendisi igin
uygun olan en iyi goriise karar vermek i¢in ¢alisir. Nihayetinde bir karara ulasinca Allah’a
tevekkiil ederek onu uygulamaya koyar.!%5 [stisare sonucu verilen bir karar icin Hz.
Ebubekir ve Hz. Omer’e Allah Restlii séyle buyurmustur. “Siz bir damsmada fikir birligine
varirsaniz ben size aykir1 hareket etmem.”106 Restlullah, bu sozii ile istisare sonucu alman
kararlarin 6nemine dikkat cekmistir.

Bireysel, aile icinde, devlet yonetiminde ve toplumlar arasinda iletisim Islam’a gore
istisare iledir. Bu yontemle yapilan her iletisim aslinda muhatabin goriisiine deger
verildigini, saygr duyuldugunu, hosgorii ahldkinin ve yasamin getirdigi bir birliktelik
suurunun yansimasidir. Insanlar ve toplumlar arasi kurulan bu iletisim, bir sosyal
biittinlesme senfonisine dontisen miikemmel bir olaydir.

2.1.5. Diger Din Mensuplariyla Iletisim

[slam’in evrensel olma &zelligi, Miislimanlarin diger dinlere mensup olan bireylerle
ve milletlerle iyi iliskiler kurmasini gerektirmektedir.1” [slam, bireyler ve milletler arasinda
tesis edilecek olan biitiinlesmenin adalet ile gerceklesecegine vurgu yapmustir. Bu sosyal
adaleti ikame edecek olan temel esaslar1 su sekilde siralayabiliriz:

1. Mutlak vicdan 6zgirligi
2. Insani esitlik

3. Saglam ve giivenilir sosyal dayanisma.18

10L Al-i fmran 3/159.

102 Al-i fmran 3/159.

198 Razi, Mefétihu l-gayb, 9/408-410,

104 Eb(i Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr b. Ferh Kurtubi, Cdmiu li-Ahkdmi’l-Kur’an (Kahire:
Déru’I-kiitiibi’l-Misriyye, 1964), 16/37.

105 Kurtubi, Camiu li-Ahkami’I-Kur 'an, 4/248-252.

106 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 7/227.

197 Giinay, Din Sosyolojisi, 348.

108 Seyyid Kutub, Islam ’da Sosyal Adalet, gev. Harun Unsal (Istanbul: Beka Yaymnlar, ts.), 63.
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Yukarida zikrettigimiz adaleti hakim kilacak olan degerlerin toplumda birligi ve
biittinliigti tesis edilmesi igin milletleraras: iligkilerin kurulmasi biiytik 6nem arz
etmektedir.!® Cunkiti Kur”an'da bu konuda soyle buyurur. “O'nun kamitlarimin biri de,
gokleri ve yeri yaratmasu, dillerinizin ve renklerinizin farkli olmasidir. Kuskusuz bunda bilenler icin
ibretler vardir.”110 Goklerin ve yerin ayet olusturmasi ile insanlar arasindaki dil ve renk
farkhiliklarinin baglantist soyle aciklanabilir: 1nsanoglunun yaratilis asamalar1 ayni
olmasina ragmen goriilen dil ve renk farkliliklari yerytiziindeki atmosfer ve ortam

farkliliklartyla baglantilidir.11

Insanlar ve toplumlar arasinda bulunan farkliliklarmnin Allah’in ayetlerinden olusu,
tanisip kaynasma sebebi olmasi bizler igin ibret vesikasi ve iletisim kurmak icin bir amagtir.
Bu farklilik yaninda yerytiziinde bulunan bolgelerin iklimlerinin de farkliliklar olusturmasi
birer ayettir. Yerytiztindeki cografyalarin iklimlerinin farklilik arz etmesi ayni1 zamanda
insanlar1 ihtiyacin1 giderecek olan nimetlerin farkliliklarinda igerir. Bir bolge petrol
yoniinden zengin ancak meyve ve sebze yoniinden kisithdir. Yine baz1 bolgeler ¢ol iken
bazi bolgeler denizle, golle ve nehirle stislenmistir. Yerytiiztinde bulunan her nimet belirli
bolgelere ihdas edilmistir. Her nimet her bélgede bulunmaz.112 Bu sebepledir ki, insanlar
her yoniiyle birbirlerini korumaya ve yardimlagsmaya muhtagtirlar.’3 Bu muhtaghk
durumu aslinda insanlarin birbiriyle iletisimsiz kalmasinin 6niine gegen bir set gibidir. Bu
muhtaclik durumuna bagl olarak insanlar iginde yasadiklar: dis diinyay1 kendi iginde
uyumlu ve koordineli calisan bir yapiya dontistiirtirler.* Yani insanlar tek birey olarak
kendine yetemez. Diger bireylerle yardimlasma ve dayanismaya ihtiyaci vardir.

Allah’in yerytiziine yaydigr toplumlarin dillerinin ve renklerinin farkli olmasi
Allah’in bir hikmeti ve bir ayetidir.!’> Dolayisiyla herhangi bir renge dile kars1 kokten bir
saldir1, Allah'in bir ayetine saldiriyla es anlamhidir. Hz. Peygamber “Hepiniz Adem’in
ogullanistmiz. Adem ise, topraktandir.”116 demek suretiyle insanlar1 yaratilisi itibariyle bir
oldugunu ve farkliliklarm bir tistiinliik sebebi olmadigini ifade etmistir.

Veda Hutbesinde Peygamberimiz “Ey Insanlar! Sunu iyi biliniz ki Rabbiniz birdir. Arap'in
baska 1rka, baska 1rkin Arap’a, beyazin siyaha, siyaluin beyaza, dindarlik ve ahlak tistiinliigii disinda
bir distiinliigii yoktur. Dinleyin! Bu ilahi gercegi size teblig ettim mi, bildirdim mi?” Hep birlikte
“Evet” dediler. “Oyleyse burada olanlar olmayanlara bildirsin” buyurdu.”” Hz. Peygamber
tarafindan asabiyet net olarak kinanmus ve terk edilmis, insanlar aras: tisttinliik, dindarliga
ve ahlaka baglanmustir.

Yukarida ele alman ayetlerde dikkat ceken baska bir husus da her kesimin mensubu
oldugu toplumu begenmesidir. Yani icinde bulundugu toplumun tiyesi olmanin éviinctinii
tasimasidir. Ancak Allah ve resulii bizleri boyle tutumlardan sakindirmislardir. Ctinki
birlik ve beraberligin karsit1 kendini begenme ve asabiyettir. Farkliliklarin bir rahmete

199 Demirci, Kur’an’da Toplumsal Diizen, 315.

110 Kypr’dn-1 Kerim Medli, er-Ram 30/22.

1 Kutub, F7 zilali’I-Kur’an, 11: 416.

112 fbn Haldun, Mukaddime, 1/207.

113 fbn Haldun, Mukaddime, 1/326.

114 Cemil Merig, Sosyoloji Notlar ve Konferanslar (istanbul: Tletisim Yayinlari, 1999), 206.
S Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 6/3813.

118 Ebi Davud, es-Siinen, “Edeb” 120.

17 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 38/474.
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dontistp birligin ve buitiinlesmenin tesis edildigi topluluk hi¢ kuskusuz Hz. Peygamber’in
Medine’de uygulamaya gegcirdigi kardeslik miiessesesi ve Medine Vesikasi'dir. Hz.
Peygamber Medine’ye hicret ettiginde yaptig: ilk calismalar, toplumun biitiinlesmesine
yonelik calismalardir. Miisliimanlar arasinda olusturulan kardeslik projesinden sonra,
Medine’de bulunan Yahudiler ve az sayida da olsa Hristiyanlarla bir anlasma metni
hazirlamistir. Bu belgede dini 6zgiirlitk hakki agik¢a vurgulanmaktadir. Medinenin
savunulmasina dair diizenlemeler ve savasa ve barisa dair kurallar ortaya konulmustur.
Ayrica idareciler ile halkin hak ve sorumluluklar: agikliga kavusturulmus ve bunlar hukuki
bir zemine aktarilmistir. Bundan dolay1r bu belge Medine sehir-devletinin anayasasi
mesabesindedir.’8 Hz. Peygamber'in Medine’de olusturmaya calistig1 toplumsal diizen,
hem timmet i¢cinde hem de timmet disindaki toplumlarla iletisim halinde olup toplumsal
biittinlesmeyi olusturmanin en iyi ornekligini sunmaktadir. Ayrica bu ornek, Islam dini
tizere birlesen bir toplumun diger toplumlara karsi tutumu noktasinda énemli ¢ikarimlara
da vesile olmustur. Miisliman toplum, Islam’a kars1 herhangi olumsuz bir tavir icinde
olmayan diger dinlere mensup toplumlar ile hosgorii ve bariscil bir iletisim kurabilir. Her
toplum kendi kimliklerini korudugu ve birbirlerinin dinlerine saygi duydugu miiddetce
farkli toplumlardan olusan bir toplumsal biitiinlesmenin saglanabilecegini bize
gostermektedir.

Mubhatapla diyalog kurarken dikkat etmemiz gereken iletisim sekli, iletideki ortak
noktalardir. Yani iletisim stirecinde karsi tarafinda kabul ettigi meseleler ile aradaki
diistince ve inang farkliliklarini en aza indirgeyerek ortak bir noktada ve hak bir soz ile
bulusulmalidir. Allah 6yle bir yontem ile bize yol gosteriyor ki, insanlar ne kadar farkh
milletlere, inanglara, diistincelere, renklere ve gruplara ayrilirlarsa ayrilsinlar mutlaka bir
ortak nokta {izerinde birlesebilecegini ve insanlik ailesi olarak biittinlesebilecegini
gostermektedir.® Nitekim “De ki: “Ey Ehl-i kitap! Sizinle bizim aramizda miisterek olan bir soze
gelin: Yalmz Allah’a tapalim, O’na hicbir seyi ortak kosmayalim ve Allah’t birakip da icimizden
bazilar: diger bazilarimi rab edinmesin.” Eger yine yiiz cevirirlerse, Sahit olun ki biz
Miisliimanlariz” deyin.”120 ayetinde ortak degere ¢agrinin bulundugu goriilmektedir. Yani
onlarla iletisim kurulurken, oncelikle mevcut olan diistince ve inang farkliligi en aza
indirerek saygi1 ve hosgorii gibi ortak insani degerleri 6n plana ¢ikarmak suretiyle giizel ve
olumlu bir iletisim stireci olusturmanin miimkiin oldugunu ortaya koymustur.

2.1.6.1letisimde Dikkat Edilmesi Gereken Ilkeler

Kur’an, iletisim hususunda insan1 ve toplumlar1 yonlendirerek bir biittinliik icinde
iliskilerini nitelikli bir hale getirmek icin bircok ilkeler koymustur. fletisimde &nemli
ilkelerden bir tanesi muhataba samimiyetini gostermek ve onunla alakal gizli bir giindemi
olmadigin gostermektir. “Bakiniz ben, size gonderilmis giivenilir bir el¢iyim. Artik Allah’a karst
gelmekten sakimin ve bana itaat edin. Bunun igin sizden bir karsilik beklemiyorum. Benim ecrimi

118 Muhammed Hamidullah, Zslam tn Dogusu, 150.

119 Ahmet Ozel, “Gayri Miislim - TDV islam Ansiklopedisi” (Erisim 25 Kasim 2020); Yazir, Hak Dini Kur’an
Dili, 2/1131-1132.

120 Al-i imrén 3/64.
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vermek yalniz alemlerin Rabbine aittir.”121 ayetlerinde Hz. Peygamber’in herhangi diinyevi bir
karsilik beklemeden teblig gorevini yaptig1 anlatilmaktadir. Muhataplarmi ikna etmek icin
Allah’in gonderdigi peygamberlerin kullandigi bu yontem, ictenlik ve samimiyetin en
glizel drnegidir.

Bireysel ve toplumsal iliskilerin saglikli bir etkilesime dontisebilmesi i¢in insanlarin
tavir ve davranislarin belirli ilkeler dahilinde olmasi gereklidir. Ctinkii her birey ve millet
ayni tarz ve dlciide anlayisa sahip degildir. islam dini, bu hususta insanlar1 dogruya, giizele
yonlendirmek ve nitelikli bir iletisimi saglamak igin bir takim prensipler getirmis ve bu
prensiplere uyuldugu o6lctide birey ve toplumlarin huzurlu ve mutlu bir sekilde birligi ve
biittinligu saglayacagmni ifade etmistir.122

“Ey iman edenler! Erkekler diger erkeklerle alay etmesinler; onlar kendilerinden daha iyi
olabilirler; kadinlar da diger kadinlarla alay etmesinler; alay edilen kadinlar edenlerden daha iyi
olabilirler. Biriniz digerinizi karalamayin, birbirinize kitii ad takmayn. Iman ettikten sonra
fasiklikla amlmak ne kétiidiir! Giinahlarina tévbe etmeyenler yok mu, iste zalimler onlardir.”123
Insanin tavir, davranis, konusma ve mimik hareketleriyle iletisim kurarken muhatabini,
kiicimseyerek bakmasi, ona iltifat etmemesi ve onu oldugundan asag1 gormesi bu ayetle
beraber yasaklanmistir.2# Aslinda iletisim de insanlar arast samimi duygu gecirimini
ayarlamak onemlidir.

“Ey iman edenler! Zanmn c¢ogundan sakimn; ciinkii bazi zanlar giinahtir. Gizlilikleri
arastirmayin, birbirinizin Quybetini yapmayin; herhangi biriniz, 6lmiis kardesinin etini yemekten
hoslanir m1? Bak bundan tiksindiniz! Allah’a itaatsizlikten de sakinin. Allah tévbeleri cokca kabul
etmektedir, rahmeti sonsuzdur.”1% Kur’an, insanlarin birbirleri ile iliskilerinde uyulmasi
gereken bir prensip getirirken, ayni anda insanlarin haklarmi, dokunulmazliklarimni,
korumay1 da ihmal etmemistir.16 Her insan Islam dinini gore degerlidir. Ve insan kisisel
haklarini bizzat Allah gozetmistir. Ayet-i kerimede, biitiin zanlardan degil de bunlarm
bazisindan kaginilmasi emredilmektedir. Buradan kotii zanda bulunmanin yasak oldugu,
miiminler i¢in iyi zanda bulunmanin ise hayirl bir sey oldugu anlasilmaktadir. 127 Yani kot
zanin panzehiri hiisnii zan beslemektir. Nitekim iyi zanda bulunmanin hayirli bir sey
oldugu hususunda Allah soyle buyurmaktadir: “Iftiray: isitti§iniz zaman, miimin erkeklerin
ve miimin kadinlarin birbirlerine hiisnii zanda bulunup da “Bu apagik bir iftiradir.” demeleri
gerekmez miydi?”128 Bu ayetler baglaminda Kur’an insanlar tizerinde empati duygusunu
uyandirmaya ¢alismaktadir. Ctinkii bir insan1 6ldtirmek tiim insanlig1 cldtirmek gibidir.12
Tum insanhigm icinde biz de bulunmaktayiz. “Herhangi biriniz 6lmiis kardesinin etini
yemekten hoglanir mi1?” sorusunun muhatab1 olan giybet yapan insanlar icin aslinda tiim
insanlig1 oldiirmiis gibi dehset verici bir misal getirilmistir. Bir insan1 ayipladigimizda
aslinda kendi nefislerinizi ayiplamis oluyoruz. Cenab-1 Hakk “Kendi kendinizi

121 es-Su’ard 26/107-109; Had 11/51.

122 Altikardes, Din ve Toplumsal Biitiinlesme, 67.

123 o|-Huciirat 49/11.

124 Razi, Mefatihu I-gayb, 28/107-109,

125 o|-Hucurat 49/12.

126 Kutub, F7 zilali’I-Kur’dn, 13/ 502-503.

127 Taberi, Camiu’l-beydn an te vili dyi’l-Kur’an, 22/303.
128 an-Nr 24/12.

129 a]-Maide 5/32.
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oldiirmeyin.”130 ayetinde buna isaret etmektedir.’®! Kisacasi insan iletisim kurarken empati
ile insanlar1 anlama, saygl duyma ve hosgorii cercevesinde hareket etmelidir. Ciinki
insanlarin birbirlerine kars: saygi duyabilmesi icin ilk 6nce empatik bir anlayisa ve
hosgoriiye sahip olmalar: gerekir.132

Empati, “bir insanin, kendisini karsisindaki insanin yerine koyarak onun duygularim ve
diisiincelerini dogru olarak anlamasidir.” 133 Eger bir insan1 anlamak istiyorsak, diinyaya onun
bakis tarziyla bakmali, olaylar1 onun gibi algilamaya ve yasamaya calismaliyiz. Bunu
gerceklestirmek icin de ilk olarak kendimizi iyi tanimali ve hislerimizi fark etmelil3* sonra
da empati kurmak istedigimiz kisinin roliine girmeli, onun yerine gecerek adeta olaylara
onun bakis agist ve duygulariyla bakmaliy1z. Empatinin bir diger yonii ise, muhatabimizin
goziiyle bakmanin yaninda sozlere kulak verip en giizel s6ze uymaktir.135

Insan iligkilerinde 6nemli olan ilkelerden biride kisinin séylemi ile eylemin
uyumlulugu ve tutarlh olmasidir. “Sizler kitabr okudugunuz halde insanlara iyiligi emredip
kendinizi unutuyor musunuz? Aklmizi kullanmiyor musunuz?”13% &ayetinde buna dikkat
cekilmekte ve soziiyle fiili uyusmayan kimseler -elestirilmektedir. Islam dininin
Misliimanlara ytikledigi teblig gorevinin en etkili yolu kisinin kendisinin dogru olmasi ve
cevresine ornek olacak davranislar sergilemesidir. Ctinkti Allah “Ey iman edenler! Nigin
yapmayacaginiz seyleri soyliiyorsunuz? Yapmayacaginiz seyleri soylemeniz Allah katinda ok ¢irkin
bir davramstir.”157 buyurmustur. [nsanin kendi kisiligi ile tavirlarmin tutarli olmasi,
etrafindaki diger insanlar1 davet ettigi “iyiligi emredip kotiiliikten sakindirma” hususndaki
etkisini artiracaktir.

Hz. Peygamber’in insanlarla iletisiminde muhatabin kisisel ozelliklerine ve
karakterine dikkat ettigi gortilmektedir. Bir rivayete gore; “Allah’in resiilii hutbe okurken
yamna vardim ve hutbe esnasinda dedim ki: “Ya Resullallah (kendimi kastederek) Yabanc bir adam
geldi; dini hakkinda bilgi istiyor; dinini iyice bilmiyor.” Bunun tizerine Hz. Peygamber bana dondii;
hemen hutbesini yarim birakip indi ve yanima geldi. Oturdu ve Allah’in kendisine dgrettiginden
bana 6gretmeye basladi. Sézii bitince dondii; tekrar hutbeye ¢kt ve kaldigi yerden devam ederek
hutbesini tamamladi.”38 Bu olay, iletisimde hosgoriilii ve muhataba yakin ilginin énemini
ortaya koymaktadir. Peygamberimizin uygulamasina baktigimizda, kim olursa olsun
kendisinden dini konuda yardim ve bilgi isteyen kisiye hutbesini kesip, sirf onu muhatap
alarak onunla ilgilenmesi, Islam dininde bireye verilen degerin ve iletisimin &nemine
dikkat cekmektedir. Peygamberimizin iletisim kurarken insanlar1 bire bir muhatap
almasinin sebebi, birlik ve biittinltige ulasmis toplumlarin, toplumla saglikli iletisim kuran
bireylerden olustugunu bilmesidir.

130 en-Nisa 4/29.

181 Razi, Mefatihu l-gayb, 28/110-111.

132 Ali Galip Gezgin, Kur’an’a Gére Empatik Anlayis (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2019), 32.
1388 Dkmen, Iletisim Catismalart ve Empati, 135-136.

134 Gezgin, Kur’an’a Gore Empatik Anlayis, 49.

135 pz-Ziimer 39/18.

136 g|-Bakara 2/44.

137 es-Saff 61/2-3.

138 Miislim, el-Cdmiu ’s-Sahih, “Cuma” 60.
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2.1.7. insanliga Sahit Olma Misyonunun iletisime Etkisi

“Iste boylece, siz insanlara sahit olastmiz, peygamber de size sahit olsun diye siz vasat bir
timmet yaptik...”13 ayetinde diger dini inang sahiplerine sahitlik gérevinin bu timmete ait
oldugu ortaya konulmaktadir. Bu gorevin en énemli gerekgcesi bu timmetin denge unsuru
bir topluluk olmasidir. Elmalili (6. 1942), timmetin sahitlik goérevini su sozleriyle
aciklamaktadir. “Sahit bir gercegi ispat konusunda sahitligine, yani bilgisine ve goriisiine
dayanarak verdigi habere basvurulan verilecek hiikme delil niteliginde olan kimsedir. Sahit, tarafsiz,
adil ve yalnizca gercegi soyleyen ve soziine itibar edilen bir kimse demektir. Bundan dolay: da hareket
ve davramglar: bakimindan ornek alinan kimselere ve toplumlar sahit olarak nitelendirilir.”140 Bu
vasiflara sahip vasat timmet, insanligin sorumlulugu ve bir nevi emanetcisi niteligine
tasimaktadr.

Hz. Peygamber, {immetini insanlar arasinda dogru sozli, adil, durtst, iyilikte 6nder
ve sahitlik yapmaya layik bir toplum yapmak ve sosyal birliktelik etrafinda bulusturmak
icin 6rnek bir timmet farkindaligini her miisliimana asilamaya galismistir. Ummetin bagka
milletlere 6rnek ve damisilacak bir merci haline gelmesi igin ¢alismak Ummetin
sorumlulugudur. Bu sorumlulugu yerine getiren timmet diger toplumlarin boyundurugu
altinda olmaktan ¢ikip onder toplum olma stattisinii kazanmis olur.’#! Bu manada Hz.
Muhammed’in timmeti, biitiin insanliga sahit bir immettir.»42 Nitekim “Kiyamet giiniinde
Nuh (a.s) cagirilir. Yiice Allah ona, “Teblig ettin mi?’ diye sorar. O, ‘Evet’ deyince; iimmetine, “Size
teblig etti mi?” diye sorulur. Onlar da, ‘Bize bir uyarici, peygamber gelmedi’ der. Yiice Allah, ‘Sana
kim sahitlik edecek?’ diye sorar ve Hz. Nuh, ‘"Muhammed ve iimmeti” diye cevap verir. Siz de Hz.
Nuh'un tebli§ ettigine dair sahitlik edersiniz.” Sonra Resuliillah, ‘Iste boylece insanliga sahitler
olmaniz, Resuliin de size sahit olmast icin sizi vasat bir iimmet kildik” ayetini okumugtur.”143

Her peygamber teblig gorevini yerine getirdigine dair sahitler istemistir. Hz. Isa ve
havarileri arasinda gegen su diyalog sahitligin énemini vurgular niteliktedir. “Isa onlardaki
inkdrcilig1 sezince, “Allah’a giden yolda bana yardimc: olacaklar kimlerdir?” diye sordu. Havariler
cevap verdiler: “Biz Allah icin yardimcilaniz; Allah’a inandik, sahit ol ki bizler Miisliimanlariz.”
“Rabbimiz! Indirdigine inandik ve peygamberlere tabi olduk; artik bizi sahitlerle beraber yaz”1%
demislerdir. Bu ayet aslinda Islam dininin evrenselligine vurgu yaparak, ilk peygamberden
son peygambere kadar biitiin timmetleri birlestiren ve Miislimanlikla vasiflandiran bir
yap1 ile immetler aras1 miithis bir iletisim ag1 ve biittinliigtinti ortaya koymustur.145

Sahitlik, toplumlarin uluslararasi sistemlerini olusturma noktasinda onemli bir
olgudur. Ciinkti birbirlerine sahitlik edecek olan bireyler iyi iliskiler kurmakla ve sahitligin
geregi olarak adil tavirlar sergilemekle ytikiimltidiirler. Toplumu birlestirecek bir diizen
idealine ulasmak isteyen her birey cevresinde iyilige ve adalete sahit olacak bireyler ve
toplumlar olusturmak zorundadir.

139 o|-Bakara 2/143.

10 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1/ 524.

¥ Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1/ 524-525.

¥2 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 1/ 525.
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ed. Muhammed Fuad Abdiilbaki (Maistr, ts), “Ziithd”, 34.

144 Al-i imréan 2/52-53.
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“De ki: “Ey kitap ehli! Sizinle bizim aramizda ortak olan bir séze geliniz. Allah’tan baskasina
kulluk etmeyelim, O’na hicbir seyi es tutmayalim ve Allah’t birakip da icimizden bazilar: diger
bazilarim rab edinmesin.” Eger yine yiiz cevirirlerse, ‘Sahit olun ki biz Miisliimanlariz” deyin.”146
ayeti sahit birakmanin, sahit olmanin ve sahitlik istemenin nasil bir “sosyal tesir” ve “sosyal
etkilesim” meydana getirdigini gostermektedir. Allah katinda tek dinin Islam olmas1,#” bu
sahitlik mekanizmasiyla beraber tiim insanlig1 insani degerler etrafinda bitittinciil bir
iletisime cagirmak, ayrimciligi onlemek ve en oOnemlisi de diinyadaki her insam
sahiplenmek bu timmetin gorevi haline gelmektedir.

“Allah yolunda, gerektigi gibi cihad edin. Sizi o secti ve size din konusunda hicbir giicliik
yiiklemedi; ceddiniz Ibrahim’in dininde oldugu gibi. O size hem daha énce hem de Kur'an da
‘Miisliimanlar’ adimi verdi ki peygamber size sahitlik etsin, siz de insanlara sahitlik edesiniz.”148
ayetinde tevhit inanci, ge¢mis ve gelecek tiim zamanlar birbirine baglayan kusaklar boyu
timmetleri bir araya getiren, fslam dinini bir biitiin halinde degerlendiren bir sistemdir.14
Bu bilince sahip olan timmetin fertleri soyle tavir sergiler ve dua ederler: “Rabbimiz! Iman
ettik, bizi hakka sahitlik edenlerle beraber yaz. Biitiin emelimiz Rabbimizin bizi erdemliler
topluluguna dahil etmesi olduguna gore, Allah’a ve bize gelen gercege nigin iman etmeyelim? 150

Ozetle insanlik birbirine sahittir. Bu sahitligin yiikii Muhammed timmetinin
sirtindadir. Toplumsal biitunligu saglamak isteyen toplumlar, birbiri ile iletisim kurarak
sahitler olmali ve arkasindan sahit birakmalidir. Boylece insanlik ailesi ahirette
bulustugunda ve bir sahitlik zinciri olustugunda birbirlerine karsi olan sahitlik vazifelerini
yapmuis olsunlar. Toplumsal biittinltigti korumak igin insanlar birbirleriyle iletisim halinde
olup ve diizeni bozacak bir durumun 6niine beraberce ge¢melidir. Bu durum Allah’in
kainata koydugu birlik, biitiinliik ve diizenin isaretidir. Islam’in yayilma seriiveni bizlere
milletleraras iligkiler ve Islam’in yayilma tarzi hakkinda 6rneklik olusturmaktadir.

Sonug

Islam dini, insana insan oldugu icin deger vermekte ve onu insanlik ailesinin bir
bireyi olarak ele almaktadir. Insanin toplumsal bir varlik olmasindan hareketle, onun
sosyallesmesine yardimci olacak sekilde cevresindeki insanlar ve toplumlarla iliskilerini
diizenlemektedir. Bireyler ve milletler arasi iletisim konularmi 6zenle ele almakta ve
insanlik ailesini bir araya getiren biittinctil bir iletisime cagirmaktadir.

Kur'an, tmmet iginde biitiinlesmeyi saglamak icin din kardesligine vurgu
yapmaktadir. Bu kardeslik; kan bagindan, etnik kokenden ve cografi sinirlardan bagimsiz
olarak Miisltimanlar1 birlik ve biittinliik olusturmaya davet etmektedir. Ayn1 zamanda
tmmetin birbiriyle olan iletisiminde sevgi ve hosgorui dili kullanilmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir. Ozellikle Hucurat suresinde Miisliimanlarin ancak kardes olabileceklerine ve
iimmetin tevhit ilkesi etrafinda birlik olusturarak iletisim halinde olmalarimin énemini

146 Al-i imran 3/64.

WiKutub, F7 zildli’l1-Kur’an, 2/306.

148 g]-Hac 22/78.

19 Kutub, F7 zilali’I-Kur’an, 10/285-286.
150 o|-Maide 5/83-84.
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ortaya koymaktadir. Ayrica timmetin ayriliga diismelerini 6nlemek icin Miisliiman
bireylerin ve toplumlarin iliskilerini diizenler nitelikte tavsiyeler vermektedir.

[stisare, sosyal dayanisma ve iletisim icin vazgegilmez bir unsurdur. Kur'an,
toplumsal meselelerin dogru karar ve sonuglara ulasmasmn yolunun bu yontemle
saglanacagini belirtmektedir. Aynmi zamanda karsilikli bilgi alisverisi sayesinde toplumsal
bircok problem ¢oztime kavusabilir ve farkli diistinceler dile getirilir. Sosyal diizende,
devlet yonetiminde, ekonomide, idarede, ailede ve bircok alanda iletisiminin evrensel,
biittinsel ve stirekli olmasina katk:i saglar. Ayrica insanlar arasinda karsilikli iliskilerin
gerceklestigi toplumlarda sosyal dayanisma ve biitiinlesme saglanmais olur.

Toplumlarin ve bireylerin birbirlerine olan sahitlik durumu da iletisimin gtictine ve
toplumsal biittinlesmeye katki saglamaktadir. Ciinkti insan iliskilerinde iletisimde
bulunulan kisilerin sotzlerine ve davraniglarma sahit olunmaktadir. Nitekim Hz.
Peygamber, immetinin mesru, hukuki ve ahlaki temeller {izerine kurulu bir iletisim seklini
benimsemesi i¢in Misltimanlar arasinda dogru sozlu, adil, durtst, iyilikte onder ve
birbirlerinin gtizel sozlerine ve davranislarina sahit bir millet olmalar1 icin caba
gOstermistir.

Kur'an, Hz. Peygamber’in {immetini, vasat timmet olarak tanimlamistir. Bu
tanimlama, immetin dnderligi ve sorumlulugunu ifade etmektedir. Insanhigm birbirine
sahit olmasi igin iletisim halinde olmalar1 ve toplumsal bir biittinltik gerekir. Bu noktada
toplumu birlestirecek, sosyal bir diizen olusturacak, iyilik, adalet ve esitlik gibi degerlere
sahip bir toplumsal bitiinlesme, toplumlarin iyi iliskiler icinde birbirlerine sahit
olduklarinin bilincinde olmalarma baglidir.

Kur’an’da insanlarin hepsinin esit oldugu, tstiinliigiin sadece takvada oldugu
belirtilmistir. Irk, din ve dil gibi farkliliklarin insanlarin tanisip kaynasmasina vesile olan
durumlar olduguna vurgu yapilmistir. Bu nedenle insanlar ve toplumlar aras1 ayrimcilik
kmanmuistir. Bu baglamda [slam dininin insana bakisi, insanlik degeri ile dlctilmektedir.
Kur’an, insan iliskilerinde baris, huzur ve kardeslik esaslarmnin saglandig: etkili iletisim
ilkeleri ortaya koymustur.

Yerytiziinde yasayan toplumlarin, dillerinin ve renklerinin farklilik arz etmesi
Kur’an’da bir hikmete dayandirilmistir. Bu farkliliklar iletisim i¢in bir vesile olarak
degerlendirilmistir. Kur’anm “tearuf” olarak isimlendirdigi bu durum, toplumun hem
stirekli iletisim hem de sosyal bir biitiinlesme icinde yasamalarini saglamaktadar.

Insanlik ailesi olarak yeryiiziinde toplumsal biitiinlesmeyi gerceklestirebilecek
adalet, esitlik, giiven ve hosgorii gibi insani degerlere sahip iletisime ihtiyag vardir. Kur'an,
bu degerlerin gerceklestirildigi toplumlarda dayanisma, birlik ve biittinliik saglanmis bir
sosyal sistemin var olabilecegini vurgulamistir.
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Oz

Insanlar yapilarinin bir geregi olarak davranislar1 noktasinda oldukga aktif ve
esnek bir hareket alanina sahiptir. Bu alan, olumlu nitelikteki davranislar: biinyesinde
barindiracag: gibi, sug ve sapma egilimi gosteren olumsuz davranislar: da kapsayabilir.
Toplumsal sistem igerisinde meydana gelen s6z konusu sapma egilimleri, soyut ve
somut diizlemde formiile edilen sosyal kontrol mekanizmalariyla dnlenmektedir.
Sosyal kontroliin olmadigi bir toplum diistiniilemez. Her toplumda davranislari
yonlendiren normlar mevcuttur. Bu mekanizmalar toplumsal deger yargilarinin
korunarak veya diizeltmeye tabi tutularak, ayrintih ve sistemli olarak islendigi bir
toplum dokusu olusturur. Aynm1 zamanda sosyal kontrol, toplumlarin sosyal
yasantilarinin, karsilikli iligkilerinin, tavir ve tutumlarimin yikici etkilerinin
sorgulanmasini ve diizeltilmesini gerektiren bir olgudur. Ozellikle cagimizda,
geleneksel toplumlarin aksine insanlarin tavir ve tutumlarinda karsilikhi iliski
dengelerinin simirl bir nitelik gosterdigi goriilmektedir. Kur'an'in insan iliskilerine
bakisi ise 21. yiizyilin mevcut anlayisindan farklihik gostermektedir. Bu nedenle
calismada Kur'an’da toplumsal hayati diizenleyen kontrol mekanizmalar: ile sila-i
rahim arasindaki iligki ortaya konulacaktir. Calismanin amaci ise Kur’an’da sosyal bir
olgu olarak sila-i rahimi, sosyal kontroliin boyutlar: olan olumlu kontrol - olumsuz
kontrol basliklari igerisinde ele almaktir. Calismada nitel yonteme bagli olarak tarihsel
dokiimantasyon teknigi kullanilmistir. Calismada genel olarak, iliskilerin devamliligim
saglama noktasinda Kur’an'in sila-i rahime kazandirmis oldugu islerlik araciligiyla
edinilen olumlu egilimlerin, dinin biitiinlestirici rolii cergevesinde toplumsal bir diizen
ve istikrar sagladig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Sosyal Kontrol, Sila-i Rahim, Kur’an,
Toplum

Abstract

People have a highly active and flexible range of motion in terms of their
behaviour as a requirement of their structures. This area may include positive
behaviours as well as negative behaviours that tend to be criminal and deviating. The
aforementioned deviation tendencies that occur in the social system are prevented by
social control mechanism formulated in abstract and concrete platforms. A society
without social control is unthinkable. These are norms that direct behaviour in every
society. These mechanisms create a social fabric in which social value judgements are
preserved or refused, in which they are processed in detail and systematically. At the
same time, social control is a phenomenon that requires questioning and correcting the
destructive effects of societies, social life, mutual relations attitudes and behaviour.
Especially, in our age, unlike traditional societies, it is seen that the balance of mutual
relations in people's s attitudes and behaviour has a limited quality. The view of the
Quran on human relations differs from the current understanding of the 21st century.
Therefore, the study will reveal the relationship between the control mechanisms that
regulate social life in the Quran and Sila-i Rahim (The Bonds of The Kinships)
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The aim of the study is to consider Sila-i Rahim (The Bonds of The Kinships) as a
social phenomenon in the Quran the unsure positive control -the negative control
headings, which are the dimensions of social control. Based on the qualitative method,
the historical documentation technique was used in the study. In general, in the study,
it was concluded that the positive tendencies acquired through the functionality that
see Quran brought Sila-i Rahim (The Bonds of The Kinships) at the point of maintaining
the continuity of relations provided a social order and stability within the framework
of the integrative role of religion.

Keywords: Sociology of Religion, Social Control, Quran, Society, Sila-i Rahim
(The Bonds of The Kinships)

Giris

Sosyoloji tarihinin en kadim sorunlarindan bir tanesini toplumsal diizenin nasil
saglandig1 olusturmaktadir. Dolayisiyla mevcut olan diizeni bozma amaci tasiyan cesitli
Oznelerin nasil dizginlendigi ve hangi sartlar dahilinde kontrol edildigi bu tartismalarin
temelinde yatmaktadir. Bu sebepten 6tiirti toplumsal kontrol mekanizmalarinin ne aracilig

ile gerceklestirildigi, 6zsel olarak ne anlama geldiginden daha fazla dikkat ¢ekmistir
(Akgakaya, 2019, 412).

Sosyolojinin bir disiplin olarak tesekkiil etme stirecinde 6ne ¢ikan sosyologlar bu
disiplinin temeline toplumu yerlestirmisler ve toplumsal diizenin ve dayanismanin
saglanmasinda 6ne cikacak olan toplumsal denetim mekanizmalarmin bu dogrultuda ele
alinmasi gerektigine isaret etmislerdir. Bu baglamda sosyal kontrol mekanizmalar1 makro
yapilar cercevesinde ele alinmis; devletin ve diger kurumlarin 6nemine vurgu yapilmaistir.
20. Yuzyilin basindan itibaren, toplumsal sistem igerisindeki bireylerin etkilesimleri
tizerine gekilen dikkat, toplum igerisindeki mevcut genel sosyolojik bakisin daha mikro
Olcekte ele almdigmi gostermektedir. Bu gelismeyle birlikte bireylerin etkilesimleri
tizerindeki 6neme vurgu yapilmistir. “1970°li yillardan sonra ise sadece makro ve sadece
mikro bakis acisiyla sosyal olgularin ele alinamayacag1 anlayisinin yayginlik kazanmasiyla
makro-mikro etkilesimine yapilan vurgu artmistir. Bu gercevede de sosyal kontrol anlayist
her iki bakis agisin1 da icerecek sekilde yeniden diizenlenmistir.” (Bektas- Bakacak, 2009,
34-35).

Toplum igerisinde bir arada bulunan biiyiik insan kalabaliklarinin eylemlerinin, hal
ve hareketlerinin, olasi tutumlarinin ortaya ¢tkmadan 6nce dogru olarak tahmin edilip belli
bir temele oturtulmadigr durumlarda, toplumun en kii¢iik yap1 birimlerinin bile tam
anlamiyla islemesi mimkiin degildir. Dogru temele oturtulmadigi durumlarda mikro
boyuttaki yapilarin dahi aksayacag1 goz ontinde bulundurulursa, toplumsal diizeni idame
ettirmek icin, sistemi olusturan insanlarin eylemlerinin, davranislarinin kontrol altinda
tutulmasi, boylece toplumsal normlara uygun faaliyetlerde bulunulmasinin saglanmasi
gerekmektedir. Bu durum s6z konusu davranis ve tutumlarmn onceden belirlenmesini
saglayacak kontrol mekanizmalarinin varligina ve sorunsuz bir sekilde islemesine baglidir.
Toplumsal sistemin iginde yer alan stattilerde bulunan insanlar, bu statiilerin gerektirdigi
rolleri mevcut normlara uygun bir sekilde uyguladiklar1 takdirde ve yukarida
bahsettigimiz tahminleri miimkiin kildiklar: siirece s6z konusu olgu gerceklesme imkani
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bulacaktir. Ayrica bu durum toplumu olusturan kisilerin birbirleriyle baglantili olacak
sekilde dtizenlenmis bir iliski ag1 kurmalarma da baghdir. Bu ag aksamadan uygulandig:
takdirde kisiler arasinda karsilikli gorevler ve haklar ortaya cikar (Donmezer, 1983, 297).
Bu diizen, diinyanin, insan habitatinin, insan benliginin ve bu ti¢li arasindaki baglantinin
diizenidir (Bektas - Bakacak, 2009, 38). Bu baglamda Kur’an nazil oldugu toplumun insan
varligin1 gesitli acillardan degerlendirmis, bu degerlendirmelerden birini de akraba
gruplarini olusturan bireyler arasindaki iliskiler olusturmustur. Bu degerlendirme esasinda
akraba iliskilerini kapsayan smirlarin ne kadar hassas oldugunu vurgulamaktadir.

Elinizdeki galismanmn konusu, Kur’an’da toplumsal hayati diizenleyen kontrol
mekanizmalari ile sila-i rahim arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Calismanin amaci ise
Kur’an’da sosyal bir olgu olarak sila-i rahimi, sosyal kontroliin boyutlar1 olan olumlu
kontrol - olumsuz kontrol bagliklar1 igerisinde ele almaktur.

Calisma stirecinde gerceklestirilen literatiir taramasinda, Eren’in (2008) Kur’an'da
birtakim ayetlerde yer alan sila-i rahim vurgusuna dikkat cektigi, Sahan’in (2010) akrabalik
kavramini Kur’an'da gectigi sekliyle cesitli agilardan degerlendirdigi, Demirci'nin (2013)
Kur’an ayetleri baglaminda vahiy toplumunda yapilan diizenlemeleri ele aldig1, Berger’in
(1999) dinin toplumsal kontrolii saglamadaki islevine degindigi gortilmustiir. Calismada
nitel yonteme bagli olarak tarihsel dokiimantasyon teknigi kullanilmistir. Bu teknik
kullanilirken kavramin sosyolojik boyutlarini daha agiklayic1 bir sekilde incelemek igin
sosyoloji sozliiklerine ve kitaplarina, konuyla ilgili makalelere miiracaat edilmis; Kur’an
baglaminda incelemeler yapilirken Kur’an-1 Kerim tefsir ve meallerine basvurulmus ve
cesitli kitaplardan yararlanilmistir.

Sosyal Kontrol

Sosyal kontrol sosyolojide, bireylerin ya da gruplarin davramslarini diizenleyen
toplumsal stirecleri anlatmak tizere yaygm bicimde kullanilan bir terimdir. Tum
toplumlarda davranislari yonlendiren normlar ve kurallar bulundugu i¢in (normlar:
olmayan bir toplum tasavvur edilemez), aym: ¢lctide hepsinde bu normlara uymay1
saglayacak ve sapkinlikla basa ¢ikacak bazi mekanizmalar islemektedir (Marshall, 1999,
741-742).

Scheerer ve Hess sosyal kontrol kavramini, “sosyal diizenin saglanmasi ve buna bagl
olarak ilerlemenin saglanmasi amaciyla, tiim istenilmeyen davranislarin 6nlenmesi igin
gelistirilen sosyal (ve teknik) diizenlemeler, mekanizmalar, inang sistemleri, olumlu ve
olumsuz yaptirimlar” olarak tanimlamaktadir (Scheerer ve Hess 1997) "den aktaran (Bektas
- Bakacak, 2009, 37). Bagka bir tanima gore ise sosyal kontrol, “toplum mensuplarinin,
digerlerince beklenen tarz ve sekilde hareket etmelerini ve bdylece baskalarmin ne tarzda
hareket edeceklerini ¢nceden tahmin edebilmemizi saglayan mekanizmalar, arag¢ ve
stirecler” olarak tanimlanmaktadir. Boylece toplum fertlerinin, diger fertlerin beklentilerine
uymalar1 sosyal kontrol marifeti ile saglanir (Donmezer, 1983, 296).

Sosyal kontrol toplum icerisinde diizeni saglayan, bireyler arasindaki iliskileri
diizenleyen, normlardan sapmay1 cezalandirma siireci ile, normlara uygun davranislari ise
odiillendirme ile pekistiren bir siirectir (Icli - Burcu, 1993, 44). Sosyal kontroliin olmadig1
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bir toplumda diizenden s6z etmek miimkiin degildir. Diizenin olmadig1 bir toplumda ise
dtizensizlik, kaos, kuralsizlik yasanirken, orgiitlenmenin de olmamasiyla bireylerin
birbirini yok sayarak uzlasma ortamini reddetmeleri gerceklesir. Dolayisiyla diizenin
saglanmasi ancak sosyal kontrolle miimkiin olup hem birey hem de toplum varliklarm bu
kontrolle stirduirebilirler (Oktik, 2013, 1/300).

Sosyal kontrol mekanizmalari bireylere zorla kabul ettirilen bir sey degildir. insanlar
toplumsal hayat icerisinde ©yle c¢ok sosyallesirler ki, stirekli tekrarlanan bu
sosyallesmelerin sonucu olarak normlar1 ihlal ettikleri zaman mutsuz bir ruh haline
biirtintirler. Normlarmn ihlali sonucu cgesitli baskilar, itibar kaybi, gtiven eksikligi gibi
kaybedilmesi olas1 olan degerler, insanlarin davramislarini sekillendirmekte, ihlallerin
ontine gecmektedir (Okumus, 2014, 445).

Sucun Nedenleri (1969) adl1 kitabinda Hirschi insanlar1 yasalara uygun hareket etmeye
sevk eden ve topluma baglayan dort tiir bag oldugunu ileri stirer. Bunlar baglanma, adama,
icerilme ve inanctir. Bu dort unsur yeterince gticlii oldugu takdirde bireylerin kurallar1 yok
sayma Ozgtrliiklerini ortadan kaldirarak toplumsal kontroliin saglanmasina yardimci
olacaktir. Aksi takdirde bu baglarin zayifladig1 durumlarda sapma ve sug egilimleri bas
gosterecektir (Giddens, 2006, 805). Sosyal kontrol kavrami toplumsal bozukluklar:
dtizenleme islevini gorse de temelde toplumsal sistemin nasil islemesi gerektigini de baz
alan bir yonetim pratigidir. Sosyal kontrol mekanizmalar: sistemin islemesini engelleyen
davranislarin kurumlar araciigryla onlenmesi ve tekrarmin oniine gecmeyi saglayan
yonetim araci olarak tanimlanabilir ($ahin, 2019, 70).

Toplumsal diizeni saglamasi bakimindan sosyal kontrol, mevcut normlarin disina
cikma olarak tanimlayabilecegimiz sapma davranslarinin diizeni bozacak sekilde ortaya
cikmasiyla kendini hissettirir (Igli - Burcu, 1993, 44). Cohen sosyal kontrolii; “sapmus
davranislar1 engellemeye yonelik olarak gelistirilmis tiim tutum ve davranislari igeren
girisimler” olarak tanimlamaktadir (Bektas - Bakacak, 2009, 35). Dolayisiyla sosyal kontrol
ve sapma kavramlar1 birbirleriyle igice gecmis kavramlardir. Toplumsal yapinin tistlendigi
en temel islev, sapma davranislarin1 gerceklestiren bireylerin kontrol altina alinmas: ve
toplumsal dayamismanin gerceklestirildigi bir yapiyr garanti etmesidir. Sapma
davranislarinin imkanmi ortadan kaldirmak igin kontrol mekanizmalarini devreye
sokmaktadir. Bu dogrultuda hem makro yapisal orgiitlenmeler hem de mikro 6lcekli
sistemler bireyleri kontrol altinda tutmakta, dayanismanin ve diizenin saglandigi bir
topluma aidiyetlerinin sorunsuz olmasi noktasinda uyarilarda bulunmaktadir. Normlarin
disina cikarak telkinleri yok sayan bireylere cesitli cezalar uygulamakta, bir sonraki sapma
davranisinin ne olabilecegi ve nasil 6nlenecegi tizerine ¢alismalar yapmaktadir (Akgakaya,
2019, 435). Nitekim bireyler sosyallesme siirecleri ile sinirli olmadiklar: takdirde genis bir
faaliyet yelpazesinde yer alabilecek aktif ve esnek organizmalardir (Burke, 2009, 246).

Sosyal kontrol, bireylerin davranislarinin toplumsal degerlere ve toplumsal yapiya
uygun olmasini saglar. Degerlerin ve normlarin birbirleri tizerindeki tamamlayici etkileri,
Durkheim’in toplumsal diizenin devamini saglamasi ve varligini stirdiirmesi i¢in gerekli
olan gti¢ olarak tanimladig kolektif bilincin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Hem tek tek
kurumlar bazinda hem de genel olarak toplumsal yapmin degerlerini koruyan bir
mekanizma olarak karsimiza ¢ikan sosyal kontrol giiciinii, soz konusu bu bilingten
almaktadir (Yazici, 2014, 219).
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Toplumsal kontrol mekanizmasi sosyalizasyon stirecinin bir uzantis1 olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Sosyalizasyon ise bireylerin toplumda kabul gormiis olan
davranislari: grenmesi ve uygulamasidir. Bu stirecte kisinin o toplumda biiytimiis olmasi
veya bagka bir toplumdan gelmis olmas1 arasinda fark yoktur. Nitekim bireylerin saglamus
oldugu bu uyum toplumsal yasami ve dayamismayr miimkiin kilar (Fichter, 2016, 207).
Insanlarin  stirekli iletisim halinde bulunduklari toplumlarda sosyal kontrol
mekanizmalarinin islevini tam anlamiyla yerine getirebilmesi igin, toplumu olusturan
kisiler sosyalizasyon stireciyle birebir baglantili olan kisilik ve karaktere sahip olmalidirlar
ki, toplumsal normlarin gerektirdigi sekilde hareket etmeye, eylemde bulunmaya mecbur
olduklari bilincini kazanarak, bu biling dogrultusunda davranmayz istesinler. Bu stireg ise
kisilerin sosyallestirilme asamalarinin basarisiyla iliskilidir. Nitekim basari ile uygulanan
bir sosyalizasyon stireci, kisilerin kendileri i¢in uygulanmasi zorunlu olan normlar1 arzu
ederek gerceklestirmesini saglayacaktir (Donmezer, 1983). Aristo’'nun “antropos zoon
politikon.” (Insan toplumsal bir canlidir) ciimlesiyle ifade etmeye calistig1 gercekligi, ibn
Haldun ¢ok daha veciz ve doyurucu bir ciimleyle ortaya koymaktadir: el-ictima’u’l-
insaniyyu dartriyyun.” (Insan icin toplum zorunludur). Insan dogasi geregi sosyal bir
varliktir. Dolayisiyla sosyallesmesi de zorunludur. Bu zorunluluk durumu, bireyin
toplumdaki varligini sorunsuz bir sekilde stirdiirmesi icin 6nem arz eder (Okumus, 2014,
431).

Sosyal Kontrol Vasitalar1

Toplumlar resmi olarak kayda alinan normlara ve yaptirimlara ek olarak, sonraki
nesillere miras olarak veya cesitli yollarla aktardiklar1 informal normlar sayesinde kendi
icerisinde barmndirmis oldugu bireyleri ve gruplar1 kontrol ederek toplumsal devamlilig:
saglamus olur (Tekin, 2006, 219). Temel olarak toplumsal kontrolii saglayan unsurlardan en
belirgin olami yasalar ile teminat altina alinmis olan kurallardir. Fakat buna ek olarak
bireyler kurallara uymayi eksiksiz ve stirekli olarak saglamak igin resmi kurallar disinda
toplumun icsellestirdigi deger yargilarina da ihtiyac duyarlar. S6z konusu bu kurallar
toplumun inang bigimleri, adet, 6rf gelenek ve gorenekler, ahlak gibi cesitli unsurlarla
aciklanabilir. Geleneksel toplumlarda bahsettigimiz bu yasam bicimini gérmek daha
olasidir. Bu toplumlarin belli bir kaliba oturmasinda 6ne cikan gii¢ genel olarak din,
cinsiyet, davranis bigimleri, etnisite gibi cesitli unsurlarin olusturdugu, grup ici
yaklasiminda baskin karaktere sahip olan kiiltiir etrafinda sekillenen toplumsal iliskiler
agidir. Dolayisiyla mezkar kiiltiirel gevre, bireylerin davranis sekilleri tizerinde belirgin bir
etkiye sahip olarak, nasil davranilmasi gerektigi tizerinde, toplumda kaliplasmis rolleri
sunar. Bu durum icerisinde, kisiler tarafindan kabul ve onay goren kurallarin ihlali
glindeme geldiginde, kiiltiirel baski toplumsal kontroliin saglanmasinda ¢ne ¢ikmaktadir
(Nar, 2013, 274). Biitin toplumlarda, igsel yapilar1 dahilinde kendilerine 6zgti ahlak, orf,
din gibi toplumsal ve kiiltiirel yasami sekillendiren ve belli bir kalip icerisinde yerlestiren
yapilanmalar bulunur. Bu yapilanmalar esas olarak geleneksel toplumlarda etkin olan
yasam biciminin uygulandig1 informal 6zellikli yapilanmalarda daha da 6ne ¢ikmaktadir.
Geleneksel kontrol mekanizmalari gesitli faktorlere gore degisiklik gosterebilir. Degerler,
inanclar, orgtitlenmeler, cografi faktorlere ve bunlar gibi bircok etken bu degisikliklerin
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sebebidir. Cografi sartlarin hayat sartlarin1 zorlastirdig1 toplumlarda, insani ihtiyaclarin
saglanmasi icin informal kontrol mekanizmalar1 biiytik 6nem tasimaktadir. Ayrica ataerkil
toplumlarda da ayn1 durum s6z konusudur (Nar, 2013, 277).

Modern toplumlarda ise durum daha farklidir. Fransiz devrimi ve sanayilesme stireci
ile 6ne cikan modernlesme ile birlikte mevcut sistemlerin prestijinin buiyiik oranda deger
kaybetmesiyle ortaya ¢ikan diizen sorunu cesitli tartismalarin etrafinda sekillenmekle
beraber, sosyal/toplumsal kontrol kavramiyla da birebir iliskilidir (Bektas - Bakacak, 2009,
38). Bu stirecin en temel 6zelligi ise, toplumsal sistemi onceden tasarlanmis bir diizen
modeline gore bicimlendirip yonetmek icin gerekli kaynaklara ve iradeye sahip yeni bir tiir
devlet iktidarmin ortaya ¢ikmasidir (Bauman, 1996, 8). Bauman’a gore diizen kavramindaki
tarihsel degisim modern cagin baslamasiyla gerceklesmistir. Dolayisiyla moderniteyi,
Bauman’in ifade ettigi gibi “tevartis edilen geleneksel diizenin bozulmasi ve varligin daimi
bir yeniden baslama anlamina geldigi zaman ya da yasam bi¢imi” olarak tanimlayabiliriz
(Bauman, 2000, 21). Modernite ile birlikte yeniden anlam kazanan sosyal kontrol séylemi,
diizeni bozma potansiyelini iceren her tiirlii kirden arinmay icerir. Toplumda egemen olan
iktidar, modern ¢agla birlikte hemen hemen her alanda gerceklesen degisimlerin getirmis
oldugu kargasa durumunu en aza indirmek, bu kargasa ortaminin getirmis oldugu
tehditleri bertaraf etmek icin giiven icerisinde bir diizen saglamakla ytikiimltidiir (Bauman,
2000, 22).

Bu diizeni saglamada Marks’a gore devletin sosyal baski araglar1 6ne ¢ikmaktadir. Bu
aygitlar, hiikiimet, yonetim, ordu, polis, mahkemeler, hapishaneler gibi araclar olmakla
birlikte, Dini DIA1, Ogretimsel DiA, Aile DiA’s1, Hukuki DIA, Siyasal DiA, Sendikal DIA,
Haberlesme DIA’s1 ve Kiiltiirel DIA da kontroliin saglanmasina hizmet ederler (Bektas -
Bakacak, 2009, 39). Foucault iktidarin kontrol mekanizmalarini saglamasinda sahip oldugu
ti¢ giic boyutundan bahsetmektedir. Bunlardan ilki insanlarin zamanlarin belirli kurallar
dahilinde diizenleyen ve adeta makine dislisine ceviren “disiplindir”. Tkinci olarak insan
aktivitelerinin yonlendirilmesi anlamina gelen ve evrensel standartlar dahilinde insan
hayatini normalize eden “terbiye etme” kavrami karsimiza ¢ikmaktadir. Son olarak
“gozetim” karsimiza cikar. Gozetim insan hayatinin stirekli olarak incelenmesidir. Her
birey her an kontrol altinda tutulmalidir. Kontrol saglanmadig takdirde modern toplumun
kontrol mekanizmalarinin sorunsuz islemesi miimkiin degildir (Demir, 2009, 5). Gozetimle
birlikte toplumun biittin {iyeleri siki bir denetime tabi tutulmakta ve istenilen durumlar
saglanmaktadir. Kontrol altinda tutulan bireyler arasindaki farkliliklar gézetimin saglamis
oldugu denetim imkan ile, bireylerin aymi rutin davranislar1 uygulamas: saglanarak
ortadan kaldirilmakta ve toplumsal diizen korunmaktadir (Bektas - Bakacak, 2009, 42).

Sosyal Kontrol Yaklasimlar1

Literattirde farkli sosyal kontrol yaklasimlar1 s6z konusudur. Sosyal kontrol kavrami
formel ve informel olmak {izere iki kisma ayrilabilir. Birbirinden bagimsiz olmayan bu iki
kisim toplumda var olan sapma davranislarini diizenlemeleri itibariyle birbirleri ile i¢ ice
gecmistir. S6z konusu kavramimn her iki boyutu da toplumda diizensizliklerin artmasi,
kargasanin toplumu ele gegirmesi, toplumsal normlarin islevini yitirmesi gibi durumlarda

I DIA: Devletin Ideolojik Aygitlari.
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kendini gosterir. Ortaya cikan sapma davramslarina toplumun gosterdigi tepkinin
boyutuna gore ise sosyal kontrol kavrami yukarida bahsettigimiz iki kisma ayrilmistir
(Burcu, 1992, 73). Formal kontrol genel olarak iktidarin yasalar, diizenlemeler seklinde
uygulamis oldugu kontrol tiirii iken, informal kontrol ise toplumun sahip oldugu
degerlerle, 6rf ve adetlerle sekillenen bir kontrol mekanizmasidir (Vural, 2011, 8). Sosyal
kontrol tizerinde yapilan calismalara onemli katkilar saglayan Stanley Cohen kontrol
mekanizmalarini politik-antropolojik ve sug ve sapma boyutlariyla siniflandirmastir. Politik
boyut, sosyal kontroliin diizen, otorite ve yasallastirilmasiyla iligkilidir. Diizenin
saglanmas1 ancak yasalarla ve otoritenin en iyi sekilde kullanilmasiyla miimkiindiir.
Toplumda meydana gelen diizeni bozmaya yonelik egilimler bu yasalarla denetim altina
alinarak tekrarlanmasinin oniine gecilecegi fikri hakimdir. Ikinci boyut olan antropolojik
boyuta gore sosyal kontrol, toplumda yer alan degerlerin ve normlarin icsellestirilmesi
tizerine temellendirilir. Ugtincii boyut olan sug ve sapma boyutu ise sugu 6nlemeye yonelik
gelistirilen pratikleri kapsamaktadir (Bektas - Bakacak, 2009, 36). Nye ise dort tiir sosyal
kontrol tespit etmistir: 1) Geleneksel normlarla uyumu saglamak icin 6diil ve cezaya dayali
dogrudan kontrol 2) Temel olarak geleneksel anlamda digerlerine bagli harekete dayal
dolayli kontrol 3) Kisilik, 6z-denetim ve vicdana dayali i¢sellestirilmis kontrol 4) Kisith
tercih ve alternatiflerle uyum saglayarak firsatlar tizerinde saglanan kontrol (Altuntop,
2012, 2). Fichter ise sosyal kontroliin uygulanmasi baglaminda {i¢ genel smiflandirma
tizerinde durmaktadir: Olumlu - olumsuz kontrol, resmi - gayri resmi kontrol ve grup
kontrolii - kurumsal kontrol (Fichter, 2016, 208). Konunun baglamindan dolay1 bizi daha
cok olumlu-olumsuz kontrol yaklasimlari ilgilendirmektedir.

Odiillendirme, egitme, ikna cabalar1 gibi cesitli olumlu soylemler, bireylerin
toplumsal normlarin disina ¢cikmasini dnler. Toplum tarafindan gegerliligi kabul edilmis
davranislart uygulama noktasinda bireyi tesvik eder. Bu olumlu soylemlerin tersi olan
olumsuz soylemler ise zorlama, tehdit, cezalandirma gibi kavramlarla tanimlanabilir. Bu
olumsuz sdylemler sapkin davranislarin 6nlenmesi icin kullanilmaktadir. S6z konusu her
iki kontrol bicimide toplumsal denetimi gerceklestirmede birlikte hareket eder. Insan yapisi
itibariyle karmasik bir giidiilenmeye sahiptir. Nitekim birey 6diil almak icin veya ceza
almaktan korktugu icin toplumda kabul gormiis davranislarin gerektirdigi gibi davranr
(Fichter, 2016, 209).

Toplum igerisinde uyumlulugu saglam temeller {izerine dayandirmak igin resmi
olarak belirlenmis birtakim kurallar vardir. Bu kurallar iktidar tarafindan tasarlanmis
yasalar olarak karsimiza cikar. Resmi olarak isimlendirilme sebepleri ise iktidarin
otoritesini kabul eden herkes tarafindan kabul edilmis olmasidir. Gayri resmi kontrol ise,
resmi kontrol kadar etkili olmakla birlikte resmi miieyyidelere baglanmamis davranislari
isimlendirmek i¢in kullanilir. Kisiler gesitli davranislarmin arkasindan toplumun diger
tiyelerinin onayini gozeten bir anlayisa sahip olduklar1 icin, resmi olarak belirlenmemis
davranislarinin kabul edilebilir oldugunu bu kontrol bi¢imi ile anlarlar (Fichter, 2016, 209).

Grup kontrolii esas olarak kontrol eden ve kontrol edilen unsurlarin birbirleri
tizerinde biling, gonillik veya kasitli hareket yoluyla uyumun kurulmasina
dayanmaktadir. Kurumsal kontrol ise bireyin icinde bulundugu toplumun kiiltiirel
degerlerini bilingsiz olarak kabul etmesidir. Birey sosyalizasyon siirecinin ve uzun
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deneyimlerin sonucu olarak alismis oldugu davranis oriintiilerine irdelemeden uymaya
devam eder (Fichter, 2016, 209-210).

Din ve Toplumsal Kontrol

Din o6zt itibariyle toplum icerisinde énemli bir sosyal enstriiman olarak karsimiza
ctkmaktadir. Insan ise cesitli sekillerle sosyal hayata stirekli olarak aktif katihm saglayan
sosyal bir varliktir. Dolayisiyla igice gegmis bu iki kavram bireye dinin de sosyallesme
stirecinin icinde yer aldig1 bir deneyim imkani sunar. Sonug olarak dinin etkili oldugu bir
toplumsal yapida, sosyallesmenin dinden bagimsiz gerceklesmesi s6z konusu olamaz.
Dinin sosyallesme stirecinde 6ne ¢ikan bir diger yonii ise sosyal kontroldiir. Sosyallesmenin
din ile olan yakmn iligskisinin sonucu olarak bireylerin norm ve degerlerin ¢izgisini
asmalarini 6nleme gorevi gormesiyle, etkin bir kontrol mekanizmasi olarak karsimiza cikar.
Mesrulastirma ve muhafazakarlik yonleriyle din, toplumdaki aktorlerin sosyal
diizenlemelerin sinirlarini asmalarmni 6nler (Okumus, 2014, 442-445).

Dinin toplumla ilgili nemli fonksiyonlarindan biri “toplumu diizenleyici normlar
sistemi” olmasidir. Din miiminlere toplumsal hayat icerisinde nasil hareketler sergilemeleri
gerektigini temel alan diizen odakli bir sistem sunmaktadir. Bu baglamda dinin normlar
esliginde toplumu diizenleyici 6zelligi belirgin olarak Islam toplumlarinda kargimiza gikar.
Dinin diinya karsisindaki tavri esas olarak muiminlerin zihniyet yapilarini yeni bir form
temelinde sekillendirmeye dayanir (Giingor, 2004, 34).

Toplumda kontrol mekanizmalarinin temsilcilerine itaatin dini bir emir ve
itaatsizligin ise giinah olarak kabul gormesi dine mesrulastirma islevini vermek demektir.
Iktidarin mesru bir hal almasi toplumsal diizenlemelerin s6z konusu oldugu zamanlarda
bireylerden cgesitli konularda biiytik fedakarliklar yapmalar: istenildiginde biiyiik 6nem
kazanir. Toplumlar icin biiytik bir nem arz eden evlilik, helal yollarla kazang elde etme
gibi gesitli konular dinin mesrulastirma yontiyle birlikte toplumsal kontrollere buiytik bir
gii¢c kazandirmis olur (Berger, 1999, 85).

Sosyal kontrol bireyi sadece dissal olarak etkilemez. Bireyin igsellestirmesini
saglayarak vicdani duygularini harekete gegirir. “Gercekten de kurallar kisinin vicdaninda
koklu bir yer edinmedikce, distan gelen kontroliin etkili olmasi pek diistiniilemez. Bu
stirecte dinin nasil etkide bulundugunu kolayca gorebiliriz. Dinin, toplumsal hayatta hos
karsilanmayan islerden uzak tutacak sekilde insan bilincini sekillendirebilmesi onun en
belirgin, herkesge arzu edilen ve bilinen en "acik" etkilerinden veya islevlerinden birisidir.
Dinsel olarak sekillenmis bilincin belirli 6zellikleri, elbette, zaman ve mekan agisindan
gorecelidir. Orta ¢agda yasamis biri, bir buyticlintin yakilmamasmi giinah olarak kabul
ederken, biz bugiin yakilmasmi gtinah kabul ediyoruz. Gelenek¢i bir Giineyli beyaz,
siyahlarla beyazlarin birbirine karismasini, ihtimal olarak dahi, giinah addederken; aym
dine mensup Kuzeyli, siyah ve beyaz irki birbirinden ayiran geleneksel ara¢ ve amaglarin
uygulanmasimi giinah telakki eder.” (Berger, 1999, 85-86). Sosyal kontrol bireyleri sadece
disaridan ytizeysel olarak etkileyen bir kontrol mekanizmasi degildir. Bireyin vicdanen
kabul edecegi ve i¢sellestirecegi bir tarzda kendini gosterir.

Din normalde kabul edilmesi gii¢ olan seyleri mesrulastirma islevi gormesiyle de
onemlidir. Olmek ve 6ldiirmek biiyiik oranda siddet iceren kavramlardir. Fakat bir askerin
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vatan, din gibi cesitli etkenlerin zarar gormesini engellemek icin gozii kapali bir sekilde
savasmasl veya dinsel bir rittielin gerceklesmesi icin lmeyi kabul eden bir insanin bu
davranisi dinin mesrulastirma islevinin uzantilaridir. Her iki durumda da olaylarin siddet
iceren yonlerinin gormezden gelinerek dinsel bir sekilde sembolize edilmesi ve mutlak
sekilde dogru olarak kabul edilmesi s6z konusudur (Berger, 1999, 85).

Kur’an ve Sosyal Kontrol

Allah insanlar1 gerek sahip olduklar1 kabiliyet gerekse fiziksel 6zellikleri ve ruhsal
yapilari itibariyle cesitli noktalarda birbirinden farkli yaratmistir. Dogal olarak bu durum,
hayatin her alaninda birbirlerine ihtiya¢ duyan insanlar1 bir arada yasamaya sevk etmistir
(Glingor, 2004, 37). Sorunsuz olarak isleyen bir toplumsal diizen hayatin biittin alanlarin:
kapsayan, paylasilan anlayislar ve degerler yoluyla gerceklesir. S6z konusu bu degerler
artik tartismali bir hale geldiyse toplumda anomi yasanmasi kagmilmazdir (Senttirk, 2009,
71). Islam dini, toplumu yeni bir diizenlemenin sonucu olan hukuk kurallar1 gercevesinde
Allah’in iradesini esas alarak diizenlemek tizere gonderilmis, ayn1 zamanda toplumsal
hayatmn yeniden diizenlenmesi ve ilahi kaideler etrafinda degisimin saglanmasi siirecinde
siradan bir kurum veya tstyap1 degil, degisimin temel belirleyici unsuru olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu noktada vahyi, tarihe yaradan tarafindan gerceklestirilen bir miidahale
olarak ele almak gerekir. Bu miidahalenin en son ve en belirgin tecellisi Kur’an’dir (Senttirk,
2014, 25). Dolayisiyla “Kur’dn, doktriner 6gretisine ilaveten, Miisliimanlarin toplum
hayatma iliskin ibadetle ilgili veya hukiiki-sosyal hiikiimleri de ihtiva eder.” (Watt, 2000,
184)" den aktaran (Karazeybek, 2008, 40). Bu baglamda Kur’an'in toplumda kontroli
saglamak icin 1slah ettigi bir¢ok kurum bulunmaktadir. Sosyolojik olarak ele alindig:
zaman, bu kurumlar insanlarin uzun siirecler sonunda olusturmus olduklar1 kiiltiirlerinin
ve yasam tarzlarinin 6nemli birer unsurudur. Bu unsurlar énemli toplumsal ihtiyaglari
karsilamak tizere dogmus deger yiiklt, normatif yapilardir (Demirci, 2013, 26). Kur’an bu
yapilar1 diizenleyerek, bu kavramlar etrafinda sekillenebilecek olasi sapma egilimlerinin
oniine ge¢mistir.

Sosyal Kontrol Yaklagimlar1 Baglaminda Sila-i Rahim Vurgusu Igeren Ayetlerin
Ele Alinmasi

Etimolojik olarak Sila-i Rahim

Sozliikte “bag, iliski” anlamina gelen sila ile “ana rahmi” ve mecazen “insanlar
arasindaki soy birligi, akrabalik bag” manasindaki rahm/rahim (cogulu erham)
kelimelerinden olusan sila-i rahim 1stilahta ise “kan bagi ve evlenme yoluyla olusan
akrabalik baglarini yasatma, akrabalarla iliskiyi stirdiirme, haklarmi gozetme, onlara ilgi
gosterme, iyilik ve yardimda bulunma, ziyaret etme” seklinde aciklanmaktadir. Bu ttir
akrabalik gorevlerini ihmal etme veya akrabalara kotii davranma durumu kat’-1 rahim
tabiriyle ifade edilmektedir (Ibnu’l Esir, T.y, 191-192) . Ayet ve hadislerde ele alinan sila-i
rahim kavrammin kimleri kapsadigina dair farkli goriisler mevcuttur. Kimi alimlere gore
kendisiyle evlenilmesi haram olanlar, kimilerine gore kendilerine varis olanlar, kimi
alimlere gore ise mahrem olsun olmasin, insanin biitiin yakinlar1 olarak tanimlanmistir
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(Eren, 2008, 369). Mekke doneminde nazil olan ayetler ele alindiginda Allah’in ilk olarak
kendisine imanmn tizerinde durdugu, devaminda ise anne babaya hiirmetin ardindan
akrabalik iliskilerine vurgu yaptig1 dikkat cekmektedir (Filinte, 2018, 302).

Olumlu Bir Kontrol Mekanizmasi Olarak Sila-i Rahim

Toplumlar ve gruplar, icinde yasayan fertleri belirli seyleri yapmaya, birtakim
seylerden de sakindirmaya calisirlar. Olumlu kontroller sadece soyut bir diizlem igerisinde
gerceklestirilebilir. Soyut diizlemde gerceklestiriliyor olmasi, gercekte somut diizen
icerisinde toplumsal kontrol hedefinin saglanmasi hedefine dogru hareket edildigi
gercegini degistirmez (Fichter, 2016, 209). Allah, akrabalarla iliskilerin saglam temeller
tizerine kurulmasini tavsiye etmis, konuyla ilgili akil sahiplerinin niteliklerinin siralandig1
bir ayette inanan kimseler, Allah’in korunmasini emrettigi bagi koruyan, Rablerine saygida
kusur etmeyen ve hesabin kotii sonu¢ vermesinden korkan kimseler olarak
nitelendirilmistir (Rad 13/21). Ayette Allah’in gozetilmesini emrettigi seyi gozettikleri,
yani insanlik, akrabalik, din kardesligi ve benzeri iliskilerden dogan haklara riayet ettikleri,
kulluk gorevlerinden kusur etmemeye calistiklari ele aliniyor. Diinya hayatiin giizel sonu
olan cennet, Allah’in rizasini kazanmak i¢in cabalayan bu kimselere miikafat olarak
sunulacaktir. Ilgili surenin devami olan (Rad 13/21-23) ayetlerde kulluk gorevlerine riayet
eden kimselerin adn cennetlerine (ilgili ayetler Tevbe 9/72; Nahl 16/31; Meryem 19/61;
Fatir 35/33) girecegi vaad edilmektedir. Bireyler arzu ve duygularma gore mutlu olabilmek
icin cennette dahi yakinlariyla birlikte olmak ister. Bu istek ve arzular ilgili pasajmn (Rad
13/21-23) 23. ayetinde olumlu bir sekilde karsilanirken, ayni zamanda iman, ahlak
btitunltgiiniin saglanmasi sartina baglanmaktadir. Aksi halde cennetlik kimselerin yakini
olmak kisiye oraya girme hakkmi vermeyecektir (Karaman vd., 2007, 3/286). Sosyal
adaletin saglanmasi ve Islam’m insanlara asiladig1 merhamet, sefkat, karsilik beklemeden
yardim gibi cesitli erdemlerin bildirildigi bir ayette (Nisa 4/8), soz konusu erdemlerin
uygulanmasmin akrabalar arasinda ve insan iliskilerinde sogukluk, kiskanclik,
dislanmislik gibi olumsuz duygularin girmesini 6nleyecegi bildirilmektedir (Karaman vd.,
2006, 2/21). Nitekim “Islam dini Allah tarafindan belirlenmis ahlaki smnirlar icinde cesitli
etkinliklerini uzlastiran, dengeli insanlardan meydana gelmis toplumsal bir cevre
olusturmay1 amaglamaktadir.” (Nakvi, 1985, 54).

Odiillendirme, egitme, ikna cabalar1 gibi cesitli olumlu sdylemlerin, toplumsal
normlarin basarili bir sekilde saglanmasi i¢in 6nem arz ettigine daha tnce deginmistik.
Bireyler cezai yaptirimlardan sakinmak igin diizeni bozma potansiyeline sahip sapma
egilimlerinden miimkiin oldugunca uzak durmaya calisirlar. Bu durum ise bireylerde
dogrudan odiil tizerine bir giidiilenme olusturarak 6diilii kapsayan davranislara yoneltir.
Bu baglamda olumlu kontrol mekanizmalarinin isletilmesi toplumsal organizasyonu
gelistirici eylemleri kapsar.

Mezktr ayetlerde (Rad 13/21) diinya hayatiin olumlu sonu olan cennetlerin
Allah'in  gozetilmesini emrettigi davraniglar1 yerine getiren kimselere o6diil olarak
sunulacag: bildirilmektedir. Zaaf ve egilimlerin sunmus oldugu gecici hosnutluklarin bir
kenara birakilarak ayetin ihtiva ettigi konularin pratikte uygulanmas: kisiyi miikafatina
ulastiracaktir. Davranis diizleminde Kur’an'm bildirdigi cesitli erdemlerin uygulanmasi,
akrabalik iligkileri ve toplumsal iliskilerde toplumsal organizasyonu zedeleyici ve
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engelleyici olumsuzluklar1 o6nleyerek tutarlililk ve yapicilik igerisinde, maneviyat
yoksunlugundan uzak bir toplum diizenini teminat altina alacaktir.

“Allah’m yerine getirilmesini emrettigi seyleri yerine getirirler.” (Rad 13/21)
ayetinde hak ve hukuka riayet etmenin 6nemi tizerinde durulmakta, peygamberlerin ve
onlarin mirascilar1 olan alimlerin, histm akrabanin, komsunun ve biitiin miiminlerin,
zimmet sahibi gayrimiislimlerin ve hatta karincalara kadar hukuka riayet etmenin ¢nemi
tizerinde durulmaktadir (Yazir, 1992, 5/141). Bu noktada Turk kiiltiirtinde karmncay: bile
incitmemek deyim halini almistir (Y1lmaz, 2019, 321). Biitiin yaratilmislarin haklarma saygt
gostermek bu ayetin ihtiva ettigi anlamlar icerisinde yer almaktadir (Yazir, 1992, 5/141).
Allah’mn kullarindan yapmasini istedigi ahlaki emirler hayr, iyilik, husn, adalet, salih amel
gibi hem genel olarak toplumun hem de bireysel olarak insanlarin mutlulugunu ve
faydasimi saglayan emirlerdir. Ayni sekilde Allah'in yasakladig1 davranislar ise fisk, fitne,
kottliik, zultim gibi insanligin emniyetini ve mutlulugunu ortadan kaldiran sikint: verici
davranslardir (Giiler, 1998, 33).

Yiice Allah'in stirdiirtilmesini emrettigi akrabalik iliskileri her cagda Miisliimanlarin
sahip olmak durumunda olduklar1 nitelik ve karakteristik ozellikler arasinda
zikredilmektedir (Derveze, 2014, 4/408-409). Insanlarm yakin akrabalarina kars: gostermis
oldugu sevgi, fitrata dayanan bir 6zelliktir. Bu baglamda (Nur 24/22) kisinin ofkeli
anlarinda bile akrabalarindan merhameti esirgememesi emredilmektedir. Bu durum sila-i
rahime tesvik ve yoneltmede ve akrabalara kars1 yumusaklik ve nezaketle muamele etmede
tist bir mertebeyi ihtiva etmektedir (ibn Kesir, 1991, 11/5811). Bu ayet Hz. Ebti Bekir ile
Mistah b. Usase arasindaki olay hakkinda nazil olmustur. Hz. Aise’den gelen bir rivayete
gore ifk hadisesi baglaminda kendisini temize cikaran (Nur 24/11-22) ayetler nazil
olduktan sonra Hz. Ebubekir Mistah b. Usase’ye bir daha yardim etmeme karar1 almisti.2
Bunun nedeni de Mistah ' ne yakiliga ne de Ebubekir’in kendisine ve ailesine yapmus
oldugu yardimlara itibar etmemis olmasaydi. Bunun {izerine nazil olan bu ayeti (Nur
24/22) duyan Hz. Ebubekir “Vallahi biz Allah’m bizi bagislamasini arzu ederiz.” dedi.
Devaminda ise Mistah’a 6ncekinden daha comert olan yardimlarma devam etmeye basladi.
Diger bazi sahabeler de ifk olay1 baglaminda iftirada rol oynayanlara karsi yemin etmeme
karar1 almislardi. Onlarda yeminlerini geri aldilar (Mevdudi, 1991, 3/510-511). Nitekim bu
hususta Hz. Peygamber “...... Sila-i rahmi kesmek iizere yemin edenin de edilmis bir yemini
yoktur” buyurmustur (Sicistani, 1989, 8/367).

2 Bu ayet Hz. Ebt Bekir ile Mistah b. Usase arasindaki olay hakkinda nazil olmustur. Mistah, Ebai Bekir'in
teyzesinin oglu idi. Bedir'e katilmis yoksul muhacirlerden birisi idi. Ebt Bekir'in (r.a) kendisine infakta
bulundugundan bagka mali olmayan yoksul biriydi. Hem de Ebubekir (r.a) akrabaligi dolayisiyla ona infak
ederdi (ibn Kesir, 1991, 11/5811). Mistah, Hz. Aise ile ilgili iftira olayma (ifk) katilip bu hususta baz1 seyler
soyleyince, Ebt Bekir (r.a) ona infakta bulunmamaya, ebediyen hicbir sekilde ona faydali olacak bir is
yapmamaya yemin etti. Mistah gelip 6ziir dilediyse de Ebti Bekir yemini {izerinde 1srar edince bu ayet nazil
oldu. Bir baska rivayete gore de miiminlerden bir topluluk ifk hadisesinde s6z s6yleyen herkese ulastirdiklar:
iyiliklerini kestiler ve “Allah'a andolsun ki Aise hakkinda ileri geri konusan hicbir kimseye iyiligimiz

dokunmayacaktir.” dediler. Bunun tizerine bu ayet onlarin hepsi hakkinda nazil oldu (Sahan, 2010, 299).
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Ayet inanan kimselerin yakinlarma karst affedici ve hosgoriilii olmalarmi
emretmekte, Allah'in bagislayic1 ve hosgoriilti oldugunu hatirlatarak aksi bir tutum
sergilememeleri konusunda uyarmaktadir. Ayet bu tiir olaylar: tahlil ederken kullanmis
oldugu olcti ile yakin akrabalar arasinda hosgoriiyti yaymustir (Derveze, 2014, 6/359).
Ayetin ihtiva ettigi hususlar davranis duzlemine aktarildig: takdirde toplumsal diizeni
saglamada nemli bir rol oynayacaktir. Olumlu egilimler yakin akrabalar arasinda karsilikl
gelisme saglayacak bir anahtardir.

Olumlu Kontrol Baglaminda Dinin Biitiinlestirici Rolii ve Sila-i Rahim

Sila-i rahimin olumlu bir kontrol mekanizmasi olusu dinin toplumu biittinlestirici
roltint 6ne ¢ikarmaktadir. Nitekim Durkheim’e gore “din, kutsal seylerle ilgili inang ve
uygulamalarin bir dayanisma sistemi; kutsal seylere bagh kisilerle olusan ve onlar1 tek bir
ahlaki topluluk halinde birbirine baglayan inang ve uygulamalar biittintidiir.” (Arslanttirk,
2015, 261). Din insanlar1 sembol, deger ve normlar araciligiyla, temelden ve en siki baglarla
bir arada tutan gtictiir. Dini, toplumsal yapinin devamu igin temel esaslardan biri olarak
kabul eden Durkheim’e gore, kutsallik atfedilen unsurlar dinin toplumu biittinlestirici
glictiniin ve toplumsal kontroliin saglanmasimin bir ifadesidir (Macionis, 2013, 489). Din
toplum icerisinde sahip oldugu biittinlestirici islevini, kendisine bagli olan bireyler
arasinda gerceklestirmis oldugu cesitli iliski noktalariyla saglar. Aymi dini inanci
paylasmak, ayni ibadetleri gerceklestirmek bu iliski noktalarindan bazilaridir.

[bn Haldun'un toplum smiflamasinda tabii olarak yer alan ve sehirde hayati ihtiva
eden hadari toplum (ibn Haldun, 2017, 324), akrabalar arasinda olusan biittinlesme gtictinii
ortadan kaldiran gesitli sebepleri biinyesinde barindirmaktadir. Bu durumun sebep oldugu
akraba iliskilerinin giderek ortadan kalkmasi durumu toplum igerisinde bir ¢oziilmeye
sebebiyet verecektir. Sosyal yapinin uyum icerisinde isleyisi ve is birligi ile stirdiirtilmesi,
igsellestirilmis bir hal alan manevi deger ve normlarin biittinlestirici ve baglayici rolu ile
miimkiindiir. Bu noktada dinin biittinlestirici rolti ©ne cikarak sosyal c¢oziilmeyi
engellemektedir. Din toplumlara sunmus oldugu degerlerle birlestirici giiclinii ortaya
koyar (Yilmaz, 2004, 98). Freyer “Kan hisimligina yahut komsuluk esasina istinat eden
gruplarin, ayn1 zamanda inang ve ibadet birlikleri haline gelmesi miimkiindtir. Bu takdirde
fertler arasinda zaten mevcut olan grup bagmin din vasitasiyla daha da kuvvetlenecegi,
sikilasacag1 ve zindelik kazanacag1 tahmin olunabilir, nitekim fiiliyatta da boyle olmustur.”
sozleriyle dinin biitiinlestirici roliine isaret etmektedir (Freyer, 1964, 39).

Dinin ortaya koymus oldugu degerler sistemi, toplumun biitiinlesmesine katki
saglar. Toplum belli bir inang etrafinda bir araya gelmisse, benzer tutum ve davranislarin
ortaya ¢ikmasini saglayan bu inang, biittinliik icinde yasamaya temel olusturur (Kasapoglu,
2016, 43). Oyle ki klasik ve cagdas din sosyolojisinde dinin biitiinlestirici rolii, en énemli
islevleri arasinda goruilmekte, dinin biittinlestirici rolt {izerinde duran F. Furstenberg ise
bu durumu sosyolojinin ikinci temel kurami olarak zikretmektedir (Kasapoglu, 2016, 39).

Islam, toplumsal iliskilerin degersizlestirilmesi problemini insanligin tamamin tegkil
edecek sekilde, toplumsal hayati olumlu yonde motive edecek ilkeler getirerek
coziimlemistir. Tyi insani iliskiler Islam kiiltiirtintin, Kur’an’i ifadelerle desteklenen hassas
ilkeleri arasinda yer almaktadir. Islam biitiinlestirici niteligini bir yontiyle de sila-i rahim
iliskilerinin ideal pratiginin dogru anlasilmasi ve uygulanmasi etrafinda gelistirmistir. Bu

Journal of Analytic Divinity, https://dergipark.org.tr/tr/pub/jad
Volume 5/1



218 Journal of Analytic Divinity, Cilt/Vol: 5, Sayi/Issue: 1, 2021, ss/pp. 205-225.

baglamda sila-i rahim, yakin akrabalarin gercekte birbirlerinden razi olmalar1 idealini temel
almaktadir. Aile ve akrabalar arasindaki karsilikli baglihigin giiclendirilmesi, sila-i rahimin
kesilmemesi durumunda olumlu s6ylemlerin Allah tarafindan Kur’an’da bildirilmesi (Nisa
4/8), bireylerin sila-i rahim ile ilgili sorumluluklarini yerine getirmesini tesvik edecektir.
Sila-i rahim iliskisinin biittinlestirici ve istikrarli bir yon oldugu Kur’an baglaminda
anlasilmaktadir. Sila-i rahimin gtntimiizde somut pratiklerle desteklenip gozard:
edilmedigi stirece, olumlu bir stireg teskil edecegi ve toplumun sosyal iliskilerinin daha net
olarak tanimlanmasina firsat saglayacag: goriilmektedir.

Olumsuz Bir Kontrol Mekanizmasi Olarak Sila-i Rahim

Soy ve evlilik (nesep ve sihriyet) Kur'an’da zikredilen, ayn: zamanda akrabalik
olgusunun en temel iki unsurudur (Furkan 25/54). Allah insanlari ilk olarak iman bagzyla,
sonrasinda ise aile ve akrabalik baglariyla birbirlerine kenetlemistir. Gondermis oldugu
peygamberlere es ve ¢ocuklar vererek bu yapinin saglam bir temele oturtulmas: saglanmis
(Rad 13/38), toplumun temel unsuru olan bu yap1y1 bozacak her tiirlii isin, fitrata aykir
olarak aileye ve akrabaliklara zarar veren her tiirlii yolun bir azap vesilesi oldugu
bildirilmistir (Nisa 4/115-119). Kur’an'mn akrabalik iliskilerine verdigi onemi gosteren bir
diger ayette miisriklerin iktidar1 ele almasiyla yerytiiziinde bozgunculuk ¢ikaracaklar: ve
akrabalik baglarini parcalayacaklarina vurgu yapilmaktadir (Muhammed 47/22). Bu ayette
akrabalik baglarinin koparilmasimin haram oldugu agikca ortaya konulmaktadir (Mevdudi,
1991, 1/387). Ayet muhataplarinin durumundan beklenen hali ve baslarina gelecekleri ihtar
etmekte ve bu durumdan vazgecmeye davet etmektedir (Kutub, 1980, 6/3297). Aym
zamanda sila-i rahimin zidd1 olan kat’i rahimi (Ibnu’l Esir, T.y, 192) vurgulayan bu ayet
akrabalik iliskilerini kesen kimseleri Allah’in lanetledigi kimseler olarak tanimlamaktadur.
Ayette miisrikler bu sekilde bir kinanmaya tabi tutulurken, bu sekilde kinama yoluyla bile
bir hitaba layik olmadiklarmi gostermek igin, akrabalarini perisan bir hale getirecek sekilde
sadakatsizlik edenler “Allah’in lanet ettigi, rahmet alanindan kovdugu kimseler” olarak
nitelendirilmektedir (Yazir, 1992, 7/145). Gerek Allah'a gerekse kullara verdikleri sozden
donen, yaptiklar: anlasmalar1 bozan, akraba, komsu ve diger insanlarla iliskilerini kesen,
fakir fukaray1 gozetmeyen, yerytiziinde fesat ¢ikarip insanlarin arasimni bozan kimselerin
Allah’in, meleklerin ve insanlarin lanetine ugrayacagi, ahirette ise cehenneme gidecekleri
(Rad 13/25), benzer bir ayette de (Bakara 2/27) s6z konusu kimselerin hiisrana ugrayacagi
bildirilmektedir.

Olumsuz kontrol mekanizmalarmin tehdit, cezalandirma gibi yaptirimlarla islerlik
kazanarak toplumdaki sapma egilim ve tutumlarmni 6nlemek icin kullanildigina daha 6nce
deginmistik. Cezalandirma eylemleri psikolojik acidan bir tiir sartlandirmay1 biinyesinde
barindirir. Bireylerde arzulanan yonde tavir ve davramslarin yerlesmesi olumlu
kontrollerin oldugu kadar, olumsuz kontrollerin de yerli yerinde kullanilmasiyla
mimkiindiir (Donmezer, 1983, 309). Allah Kur'an'da (Rad 13/38) toplumun en kiictik
yapist olan ve ayni zamanda toplumsal diizenin saglanmasinda temelde yer alan aile ve
akrabalik iliskilerinin terkinin siddetli bir azabin habercisi oldugunu bildiriyor. Azaba
ugrayacagmi bildirmek olumsuz kontrollerin belirgin bir ifadesidir. Tehdit ve
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cezalandirmay1 temel alarak toplumsal diizenin aksamamasi noktasinda etkin ve anlamli
bir mekanizma olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

Allah Kur’an’da inanan kimselerin, iman karsisinda inkéar1 tercih eden akrabalarina
kars1 sevgi ve sayg1 gostermeyecegini belirtmektedir (Tevbe 9/23). Ayette yabanc kisiler
soyle dursun, bireyin ailesinden bile inkar1 benimseyen kisiler olursa ve bu inkarlarmi terk
etme ihtimalleri ortadan kalkarsa, onlar1 dost edinmemeleri, onlarla birlikte hareket ederek
kiifre hizmet etmemeleri, bu kimselerle sila-i rahim iligkisi ve sila- rahim hakkindaki ilahi
emirler noktasinda aralarma mesafe koymalar: bildirilmektedir (Yazir, 1992, 4/299).
Olumsuz kontrollerde en etkin yaptirimlardan biri de kamuoyunun tepkisidir. Bu tepki
normlardan sapan kisilere kars1 alay etme eylemi olabilecegi gibi, tamamen toplum disina
atmaya kadar cesitli sekillerde goriilebilir (Burcu, 1992, 96). Mezkur ayette Islam dini
karsisinda inkar1 secenlere, Kur'an'm topluma yoneltmis oldugu sorumluluklar: hige
sayanlara tepki olarak, yakin akrabalarinin onlarla iligkilerine mesafe koymalari, onlar
dost edinmemeleri bildirilmektedir. Biitiin 6grenme imkanlarma ragmen Islam’a yonelik
bir inkar psikolojisi icine giren miisriklerin, kendilerince tartismaya kapali olan kabulleri
Kur’an karsisinda temelsiz duran konumlarini dogrulatmak icin onlari inkara sevk
etmekteydi. Ayette gecen hususa 6rnek olarak Hz. Tbrahim’in babasinin inkari kesinlik
kazaninca babasma yonelik almis oldugu tepki (Tevbe 9/114) verilebilir. Hz. Ibrahim
babasinin kiifiir ve dalalet yolunda olmasindan duymus oldugu tiztintii dolayisiyla stirekli
olarak babasi icin dua ve istigfar etmekteydi. Fakat babasinn kiifrii kesinlik kazaninca
onun i¢in dua ve istigfar etmekten vazgecmistir (Yazir, 1992, 4/416). Nitekim insanlarin
birbirleriyle yakinlik ve sila iliskileri kurmasini saglayan unsurlardan biride inanglaridur.
Bu hususta Allah Hz. Nuh'un oglunu inkarindan 6tiirti onun ehli disinda zikretmis (Hud
11/45-47), Hz. Nuh'un ve Hz. Lut'un eslerinin inkarlarindan dolay1 kendileriyle yakinlik
baglarinin kalmadigin bildirmistir (Tahrim 66/10-11).

Kafirlerin ti¢ kotti davranisindan bahseden bir ayette, kafirlerin Allah’a verdikleri
sozden donmelerinden, Allah’in birlestirilmesini emrettigi seyleri ayirmalarindan ve
yerytiziinde fesat cikartanlardan bahsedilmektedir (Bakara 2/27). Burada Allah’in
birlestirilmesini emrettigi seyleri ayirmalarindan kastedilen unsurlarin, bazi tefsirciler
tarafindan akraba ile ilgilenmek, (sila-i rahim) ve kar1 kocanin arasmi bulmak gibi 6zel
iliskileri ihtiva ettigi bildirilmistir (Karaman vd., 2006, 1/94). Kafirlerin davranislar
arasinda zikredilen akraba iliskilerinin Snemsenmemesi ve toplumsal dayanisma bicimleri
arasinda yer alan aile ve akrabalik baglarinin ikinci plana atilmasi, sila-i rahimin
degersizlestirilmesi azap vesilesi olarak Kur’an’da bildirilmektedir. Bu baglamda Allah'in
bu denli 6nemli bir kurumun ifsat edilmesinin azap nedeni olarak bildirmesi, olumsuz
kontrol mekanizmalarinin islemesinde 6ne ¢ikmaktadir. Ayni zamanda sila-i rahimi terk
ederek sosyal iliskilerde giivensizlik ve belirsizlige yol acan kisilerin Allah’in lanetine
ugrayacagl da (Muhammed 47/22) bildirilmektedir. Bireyler, tehdit ve cezalandirma iceren
bu ayetler karsisinda, Kur'an'in insa ettigi toplum yapismma uygun davranslar
sergileyeceklerdir.

Modernite ve Sila-i Rahimin Degisen Yiizii

Kilttirel ve siyasal hareketler, demokratiklesme stireci, zaman ve uzamin farkh
niteliklere biirtinmesi, modernite ile birlikte degisimin hiz kazanmas: gibi sebeplerden
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dolay1 sosyal kontroliin birtakim krizler dénemine girdigi soylenebilir. Kiilttirel ve politik,
ekonomi gibi cesitli alanlarda yasanan degisiklik, toplumsal sistemin 6nemli unsurlarindan
biri olan toplumsal iliskilerde ve yonetim yapilanmalarinda degisiklige yol agmistir (Bektas
- Bakacak, 2009, 45). Sumner 20. Yuzyilmn ilk ceyreginde sosyal kontrolii, kargasadan ve
kaostan uzak, ayn1 zamanda halkmn katilimiyla 6zgtin bir pratik olarak degerlendirirken,
donemin ilk ¢eyreginden sonra ise oldukga yikici ve tutarsizlik igeren kapitalizmi
kurtarmaya yonelik bir amag olarak nitelendirir. Sosyal kontrolii, iletisimin, anlaml
iliskilerin, devletlerin giictintin ve kiltiirel heterojenligin her yerde oldugunu savunan
politik bir proje ve aymi zamanda kapitalizmin devamu icin temel dinamik olarak
degerlendiren Sumner, 20. Yiizyilin ikinci ¢eyreginden sonra sosyal kontroliin temelde
oldugu demokratik toplumlarin hayal edilmesinin zor oldugunu savunur (Bektas -
Bakacak, 2009, 43-44).

Modern toplumlarin sosyal organizasyonu geleneksel toplumlarin aksine ¢ok daha
karmasik bir yapiyr biinyesinde barmdirmaktadir. Aile, akraba gibi unsurlar bu stirecte
varliklarini devam ettirmekle birlikte yeni fonksiyonlar tistlenmisler fakat mevcut
fonksiyonlarindan bazilarini kaybetmislerdir (Giinay, 1986, 54). Geleneksel toplumlarda
one cikan genis aile yapilanmasi akrabalik iliskilerini kapsayan, kuzen, amca, dayi, hala
gibi bircok kusagm bir arada yasadigi, gticlii bir dayanisma ve yardimlasma ortaminin
hakim oldugu, ¢ok islevli, iliskilerin giiclii oldugu pre-modern toplumlarda goriilen bir aile
yapisidir (Canatan - Yildirim, 2011, 71). Modernlesmeyle birlikte genis aile yapisi, bu
donemin baskin 6zellikleri altinda c¢ekirdek aile yapisina dontismiistiir. Bu yap1 genis aile
yapisinin aksine anne baba, cocuklar ve az sayida kisiden olusmakta, tiiketim ile
karakterize olmus topluma uygun olusuyla 6ne ¢tkmaktadir (Canatan - Yildirim, 2011, 74).

Geleneksel yapilarda toplumun sahip oldugu degerler etrafinda sekillenen normlara
itaat, bireyler arasinda “biz” diistincesini olustururken, modern toplumlarda iliskileri,
sahip olunan “ben” diistincesi ve aklin ve mantigin etrafinda sekillenen toplumsal normlar
olusturmaktadir (Bayer, 2013, 105). Bu stirecte farkli bir boyuta tasinan bireyselcilik,
modern toplumlarda kararlarin birlikte verildigi alt kurumlar olan aile ve akrabalik
sistemlerinin yasamis oldugu ¢oziilmenin etrafinda sekillenmistir. Yeni bir ivme kazanan
manevi bosluk, aile ve akrabalik kurumlarmmm birligini zedelemistir. S6z konusu
kurumlarin yapilarinda meydana gelen degisiklikler kiilttir birikimini aktarma
fonksiyonunu devre dis1 birakarak, toplumsal ve kiiltiirel normlar i¢sellestirmeden yetisen
bireylerin olusmasma sebep olmustur (Oz, 2019, 801-802). Akrabalik baglarmnm
zedelenmesiyle birlikte, sila-i rahim iligkilerinin gtiven temelli olarak c¢ok fazla
sorgulamaya tabi olmadan saglanmasi gerekirken artik giivenin saglanmas icin bireyler
arasinda tartismalara ve gesitli pazarliklara ihtiya¢ duyulmaktadir. Giddens’a gore Janet
Finch gtinimtizdeki akrabalik iliskilerini ele alirken bir “halletme” siirecinden bahseder.
Finch, insanlarin yakinlarina nasil davranmasi gerektigini halletmelerinin zorunlu
olduguna, bu halletme stireci esnasinda olusan etik kurallarin1 da baglanma kavramiyla
aciklar. Bireyler akrabalik iliskilerini diizenlerken “yapilacak en uygun sey” in ne oldugunu
tartistiklar1 “miizakere edilen baglanma siireci” nden ge¢mektedirler. Ornek olarak bir
birey kaymbiraderine borg verecegi zaman bunu ailede veya toplumda uymasi gereken bir
yiikiimliiliik olarak degil, paranin, dogru is olarak nitelenmesini saglayan bir baglanma
stireci gelistirdigi icindir (Giddens, 2010, 92).
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Toplumsal dontistim, degerleri basit bir konuma indirgemek, genis ya da cekirdek
aile olmasi fark etmeksizin aile ve akraba sistemlerini ¢oziilmeye agik hale getirmektedir.
Bu stire¢ ayn1 zamanda ailevi iligkileri zayiflatmasma ek olarak dini degerlerin de devre
dis1 birakilmasimi kapsayan bir stirectir. Aile kavraminin genis aileden cekirdek aileye
dontisumii sayisal azalmanin ve iliskilerin atomize edilmesini kapsarken ayn1 zamanda
sahip olunan dini degerlerinde modernizasyon siirecine denk gelmektedir. Nitekim derin
bir degistirme olarak ele aliabilecek bu stire¢ degerlerinden yoksun, sagliksiz ve istikrarsiz
toplum olusumlarina neden olmustur (Aktas, 1992, 216). Mevcut durum, bu tiir bir kisilik
tipini kiiresel boyutta tiretmeye devam etmekte, tek bir kurum etrafinda toplanamayan aile
ve akraba sistemlerini olusturan bireylerin giinden giine ortak degerleri farklilasmakta, ana
kurum olarak niteledigimiz aile ve akrabalik kurumlar1 biiytik bir tehlike altina
girmektedir. Yapilan bir arastirma, varligin stirdiiren dini inanglar ve pratiklere ragmen
toplum icerisinde 6nemlilik arzeden evlenme, cenaze, stinnet gibi uygulamalarin son otuz
yil igerisinde deger kaybina ugrayarak zayifladigini gostermistir (Oz, 2019, 810).

Kur’an’da fasik kimseler “ Allah’in emretmis oldugu akrabalik iliskilerini koparanlar
ve yeryliziinde fesat ¢ikaran kimseler” olarak tanimlanirlar (Rad 13/21-25). Modern
kabuller, geleneksel toplumdaki genis aile yapisindan uzakta, akrabalik sistemini olusturan
bireylerin duygusal yakinliklarinin nispeten daha az oldugu bir yapiy1 ihtiva eder. Bu
durum Kur’an’da zikredilen “akrabalik iliskilerini koparanlar” ifadesiyle uyusmaktadir.
[slam net bir sekilde silanin énemine vurgu yapan c¢agrisimlarla, getirmis oldugu ahlaki
ilkelerle toplumu bir biitiin olarak karakterize etme amacina sahiptir. Mevcut durum
aralarinda akrabalik iliskisi bulunan kimselerin bir tiir hissizlige kapilmalarina kapi aralar.

Sonug¢

Insanlar ve toplumlar hangi diizlemde olursa olsun toplumsallasma siirecinde
kavramlarda, kurumlarda ve rollerde gozlenen belirsizlikleri, hayat sartlar1 ve
sorumluluklarm1 g6z ontinde bulunduran bir esneklik dahilinde, sosyal kontrol
mekanizmalar1 aracilifiyla cesitli diizenlemelere tabi tutmuslardir. Toplumsal sistemin
korunmas: ve sapma davranmslarinin 6niine ge¢mek icin, deger ve ilkelerin merkezde
oldugu informal kontroliin yaninda yasalar ve yaptirimlar1 da kapsayan kontrol
mekanizmalari, toplum igerisinde gesitli kaos anlarinda uygulanma alanmi buldukga,
diizenin temelindeki yerini daha da saglamlastirmistir. insanlik tarihi boyunca bireylerin
olas1 eylem ve tutumlarmin dogru tahminler esliginde istikrarli bir temele oturtulmadigi
durumlarda, toplum igerisinde yikici ve kronik sorunlar bas gostermis, devaminda ise
sosyal yapimun ¢oziilmesi kagimilmaz bir hal almistir. Dogru temele yerlestirilmedigi
durumlarda mikro yapilarin dahi bir sorunlar demeti olusturacagi goéz ontinde
bulundurulursa, sosyal kontrol mekanizmalarmin toplumsal diizeni saglamadaki genis
capli pay1 daha da belirginlesir.

Kur’an, toplumsal yapmin temel dinamiklerinden olan sapma davramslarinin
kontrol altina alinmas niteligini destekleyici ve giiclendirici emirleriyle, “emr-i bi'l-ma’ruf
ve nehy-i ani’l miinker” ilkesi etrafinda bir toplum yapisi olusturmustur. Bir¢ok alanda
koktenci toplumsal diizenlemelerle kalici, istikrarli, dinamik bir toplum yapisi, ayni
zamanda saf ve evrensel bir yasant1 ortaya koymustur. Kur’an toplumu dontisturtirken,
ideal Islami pratigin smirlar1 disinda yer alan insan iliskilerine, 6zelde ise aile ve akrabalik
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iliskilerine buiylik bir 6nem atfetmis, sila-i rahimin {izerinde hassasiyetle durmus, bu
yaklasimiyla iliski dengelerini toplumsal yapmin devamini saglayacak sekilde yeniden
diizene koymustur.

Sosyal kontrol mekanizmalar: olumlu kontrol ve olumsuz kontrol basliklar: altinda
islerlik kazanir. Her iki mekanizmada diizeni bozma potansiyeline sahip davranislarin ve
hasmane tutumlarin terkedildigi, ahlaki temellere dayali bir toplum dokusu olusturmay1
hedefler. Kur’an'i baglamda olumlu kontroller, sila-i rahim iliskilerinin Kur’an’da bildirilen
sekilde uygulanmasi noktasinda ddiil tizerine gtidiilenme olusturarak islerlik kazanir. Aile
ve akraba iligkilerinin karsilikli dayanismayla doyurucu noktalara ulasmasi akabinde
hayatm olumlu sonu olan cennetlerin sunulacagmin bildirilmesi olumlu kontrollerin bir
yansimasidir. Sila-i rahim iliskilerinin statik bir cerceveden uzakta dinamik bir temele
oturtulmasi, akrabalar arasindaki olumsuz duygularin ortadan kalkmasmi saglayacak
olumlu kontroller etrafinda sekillenen aile yapisiyla miimkiindiir. Olumlu kontrollerin
dikkate alinmadig1 durumlarda ise dar bir alana sikismus gikarci amaglarin toplumdan
soyutlanmaya sebebiyet verecegi ve hasmane tutumlarin iliskileri oldukca sinirlayici bir
konuma strtikleyecegi asikardir. Bu tutumlar Kur’anin toplumu gelistirici yapisinda
uzakta, tutarlilik ve yapicilik icermeyen, zedeleyici durumlardir. Kur'an s6z konusu
tutumlarin sebebiyet verecegi degerlerin ve sila-i rahim olgusunun kii¢limsenmesi ve
koreltilmesi durumunu onlemek igin, toplumsal diizenin sorunsuz bir gsekilde
strdurtlmesine yonelik gesitli yaptirimlara yer vermistir.

Soz konusu yaptirimlar olumsuz kontrol basligr altinda kendisine yer bulmaktadir.
Olumsuz kontroller cezalandirma ve tehdit tizerinde sekillenir. Aynm1 zamanda bu
kontroller Kur’anin 1srarli sila-i rahim vurgusunun bir yansimasidir. Smirlar1 bu kadar
hassas bir kurumun sapma egilimlerine maruz kalmamasi toplumsal hayatin kontrol altina
alinmasinda noktasinda dnem arz etmektedir. Nitekim sila-i rahim iliskilerinin ikinci plana
atilarak degersizlestirildigi durumlarda toplumsal dayanisma bicimi olarak aile kurumu
¢oziilme yasayacaktir. Aile ve akrabalik iliskilerini 6nemsemeyerek zayiflatan kimselerin
ise Allah'in azabina ve lanetine ugrayacag bildirilir.

Kur'an'in evrensel olusu itibariyle bu israrli sila-i rahim tavri, en cokta aile
iliskilerinin zayifladig1 modern toplumlara hitap etmektedir. Modernite ile birlikte aile ve
akrabalik iliskileri farkli bir gortinim arz ederek geleneksel toplumlarin aksine atomize
edilmis bir yapiya biirinmustiir. Bu durum toplumsal hayatin gesitli alanlarinda da
domino etkisi ortaya ¢ikarmais, kat1 kisiliklerin yetistigi, kiilttirtin aktarilma fonksiyonunun
zedelendigi bir siireci tetiklemistir. Bireyleri karsilikli olarak ve giiclii iliskilerle biittinleyen
sila-i rahim iliskilerinin zayiflamasi, bulaniklasmas1 ve manevi degerlerin tiikenis stirecine
girmesi, birbirlerinden yalitilmis bireylerden olusan bir toplum yapisini meydana getirir.
Nitekim modern toplumda yer alan cekirdek aile ve sila-i rahim iliskileri, 6z benligine
yabancilasan bir hiiviyet etrafinda sekillenmektedir.
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Oz

Tarih boyunca toplumlar farkli zaman ve mekanlarda hayatlarim stirdiiriirken gesitli
zorluklarla karsi karsiya kalmislardir. Bu zorluklar hem beseri hem de ilahi nitelikte
meydana gelmistir. Bireysel sinanmanin var olusu gibi toplumsal smnanmanin da
kagimilmaz olusu Kur’an'in biitiiniinde kadim timmetlerin sinanmalariyla karsimiza
¢ikmaktadir. Toplumsal sinanmalar tarihte Allah’in milletleri, kavimleri, immetleri
cesitli sekillerde imtihan etmesiyle gerceklesmistir. Zorluklarla basa ¢ikma ve irade
gostermede topluluklarmn takindiklar1 tavir ve tutumlar farklilik gostermektedir.
Kur’an’da musibetler karsisinda olumlu tavir sergileyenler sabredenler, teslimiyetgiler
olarak nitelendirilirken, olumsuz tavir i¢inde olanlar isyan edenler, sikdyet edenler,
sizlananlar olarak nitelendirilen tepki ve davranislar olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Bu
calismanin konusu musibetler karsisinda toplumlarin tepkilerinin psiko-sosyal
boyutuna dikkat cekmektir. Calismanin amaci ise zorluklarla basa ¢ikma ve irade
gostermede toplumlarin tutumlarimin psiko-sosyal boyutlarin1  ayetler 1s1§inda
incelemektir. Bu calismada mikro yontem baglaminda tarihsel dokiimantasyon teknigi
kullanilmistir. Sonug olarak zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinin Kur’an’i
boyutlarinin sabretmek, teslimiyetgilik ya da isyan etmek ve sikayet etmek tizerinde
konumlandig1 goriilmektedir. Ayrica toplumlarin tepkilerinin toplumu olusturan
bireylerin psikolojik durumlar: ve i¢inde bulunduklar: psiko-sosyal durum etrafinda
sekillendigi goriilmektedir. Bunun yaninda Kur’an'in bireyin/toplumlarin zorluklar,
musibetler karsisindaki tavrinin sabir temelli davranis tipleri etrafinda sekillenmesi

gerektigini vurguladigr anlasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Toplumsal sinanma, Basa Cikma, Sabr, 1syan, Kur’an

Abstract

Throughout history, societies have faced various difficulties while living in
different times and places. These difficulties occurred in both human and divine nature.
The inevitability of social testing, as well as the existence of individual testing, appears
in the whole of the Quran with the tests of the ancient ummabhs. Social tests have taken
place in the history of God by testing the nations, peoples and ummahs in various ways.
The attitudes and attitudes adopted by communities differ in coping with difficulties
and showing willpower. In the Qur'an, those who show a positive attitude in the face
of calamities are described as patient and submissive, while those who have negative
attitudes appear as reactions and behaviors that are described as rebels, complainers,
and mourners. The subject of this study is to draw attention to the psycho-social
dimension of the reactions of societies to calamities. The aim of the study is to examine
the psycho-social dimensions of societies' attitudes in coping with difficulties and
showing willpower in the light of verses. In this study, historical documentation
technique was used in the context of micro method. As a result, it is seen that the
Qur'anic dimensions of the reactions of societies in the face of difficulties are based on
patience, submission or rebellion and complaint. In addition, it is seen that the reactions
of societies are shaped around the psychological conditions of the individuals who
make up the society and the psycho-social situation they are in. In addition, it was
understood that the Quran emphasized that the attitude of the individual / societies
against difficulties and calamities should be shaped around patience-based behavior

types.

Keywords: Social Testing, Coping, Patience, Rebellion, Quran
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Giris

Insanoglu yaratildig1 gtinden son nefesini verdigi giine dek hayatm akisina kapilmis
bir sekilde arzu ettigi hayat: yasamak igin ¢aba sarf eder. Hig stiphesiz bu stiregte pek gok
sikint1 ile kars1 karsiya gelebilir. Karsilastig1 zorluklarin meydana getirebilecegi olumsuz
sonuclardan korunma ve icinde bulundugu durum ile basa ¢ikma amaciyla birtakim
bilissel, duygusal veya davranissal etkinliklere basvurur. Basina gelen sikintili stireci hayra
ya da serre yormas: bilissel, yaraticiya ofkelenmesi ya da ona giivenmesi duygusal,

zorluklarla basa ¢ikma adina dua ya da ibadet etmesi davranissal etkinlikler olarak
nitelendirilebilir (Ayten, 2012, 42).

Zorluklarla karsilasma hali olan sinanma, yerytiziinde meydana gelen birey ve
toplumlar icin zorunlu bir stirectir. Stnanma stireci ayristirici, arindiricy, tekamiil ettirici bir
ozellige sahiptir. Stnanma bireylerin icinde bulundugu yer ve duruma gore farklilasabilir,
toplumlarin yer ve durumuna gore degisebilir. Degismeyen tek sey kendisiyle imtihan
olunan geyin bu ayrismay1 saglamasidir (Kiiciik, 2006, 144). Insanoglu sikintilarini asmak
icin miicadele etmeye, zorluklar1 asmaya, irade gostermeye ihtiyac duyar. Zorluklarla basa
cikmay1 6grenen insan bir sonraki zorlukta daha tecriibeli olarak yoluna devam eder.

1nsanoglu huzurlu ve dengeli bir yasam arayis1 iginde oldugundan karsilastig1 zorluk
ve sikintilarla basa ¢ikmada zorlanabilir. Karsilasilan zorluklar: her insan kendi benligine
gore algilayip anlamlandirmaya calistig1 icin zorluklarin birey tizerindeki etkisi ve bunun
sonucunda ortaya ¢ikan tepki farklilik gosterebilir. Farkli durumlarda bireyler aras: farkl
tepkilerin verilmesi normal oldugu gibi ayn1 durumda farkl tepkilerin ortaya ¢ikmas da
normal olarak goriilen bir durumdur (Pinker, 2003).

Hayatin zorluklariyla karsilasan bireylerde sabretme, tahammiil etme bir basa ¢ikma
yontemi olabilecegi gibi sikdyet etme ve sizlanma da gerceklesebilecek bir ihtimaldir. Her
insanin anlamlandirma sekli farkli olmasi yasanilan zorlu stireglere verilen tepkilerin de
farkli olmasma neden olabilir. Karsilasilan sikintili durum veya olaylar karsisinda dini
inang ve ogretiler 6nemli rol oynamaktadir. Zorluklarla basa ¢ikma olarak Kur’an’da pek
cok kavram bulunur. Itaat, teslimiyet, metanet, tahammiil ve sabir bu kavramlardan
bazilaridir. Basa gelebilecek musibetlere dayanma gticti bulabilmenin en giicltsti olan
sabir, hem bireylerin hem de toplumlarin baslarmna gelecek musibetler karsisinda
basvurdugu temel bir olgudur. Sabir kisiye karsilastig1 sikintilar karsisinda miicadeleci bir
tavir sergilemesine ve zorluklarla basa ¢ikmasmna yardimci olur (Dogan, 2016, 60).
Kur’an’da sabir kavrami, insanin dogru ve hayirl bir yolda karsisina ¢ikan zorluklara kars:
dayanikli olmasmi, direnmesini, miicadele etmesini ifade eder. Ancak bu kavram
glinumiizde asil manasindan uzaklastirilip toplum tarafindan baskiya boyun egme,
olumsuzluklar1 kabullenme, karsiligini ahirete birakma olarak algilanabilmektedir..
Kur’anin boyle bir sabir anlayisin1 dogrulamast ise miimkiin degildir (Ozsoy-Giiler, 2005,
433).

Sabirsizlik, acelecilik, doyumsuzluk, ben merkezcilik gibi 6zellikler zorluklarla basa
c¢ikmay1 zorlastiran kisilik ozelliklerindendir (Tarhan, 1998, 45). Kur'an’da sabirsizlik
kavrami, nefsin istek ve arzularina sabredemeyen, ihtiraslarin1 kontrol edemeyen
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anlaminda kullanilip, tahammiilstizltigii ifade eder. Boyle bir sizlanma, yakinma hali
Kur’an’da yerilen bir davranmistir (Demirci, 2002, 267-268).

Kur’an’da sabir, toplumsal smanma, basa ¢ikma ve irade, ile ilgili galismalar
mevcuttur. Kugtik'tin (2006) “Kur’an’da Toplumsal Sinanma ve Sonuglar1” adli calismasinda
Kur’an’da ¢rnekleri bulunan toplumsal smanmalardan, boyutlarindan, sonuglarindan
bahsedilmis ve peygamberlerin nasil sinandiklari, kendilerinin ve kavimlerinin stnanma
karsisindaki tavrinin ne oldugu hakkinda bilgiler verilmistir. Karagoz'tin (1996)“Kur’an’a
Géore Musibetler Agisindan Insan ve Toplum” adli calismasinda toplum acisindan musibetlerin
cesitlerinden, toplumlarin musibetlere maruz kalmasimin sebeplerinden bahsedilmis ve
musibete ugrayan toplumlarin kissalar1 hakkinda bilgiler verilmistir. Temizkan’in (2012)
“Kur’an’da Sabir” adli calismasinda Kur’an’da sabir, sabrin 6nemi, sabra duyulan ihtiyac
konulari ele alinmis ve sabrin psikolojik tahlili yapilmistir. Ayni zamanda Kur’an’da ads
gecen peygamberlerden sabir 6rnekleri verilmistir. Tok-Kahraman’in (2019) “Cahiliyye’den
Islam’a Sabir Kavrami” adli calismasinda Islam’in ilk doénemlerinde miisriklerin
miisliimanlar tizerindeki baskis1 karsisinda miisliimanlarin tavrindan ve peygamberlerin
sabir orneklerinden bahsedilmistir. Tokur un (2018) “Imtihan Psikolojisi” adli galismasinda
imtihan kavraminin mahiyetinden, imtihan edilen varlik olan insanin 6zelliklerinden ve
insanin imtihan stirecindeki anlam arayisindan bahsedilmistir. Doganay’'in (2019)
“Psikolojik Agidan Hayatin Zorluklar: Karsisinda Dini Inang ve Sabir: Nitel Bir Calisma” adli
calismasinda zorluklarla basa ¢ikmada sabrin éneminden, basa ¢ikma stratejilerinden ve
basa ¢ikmada zorlanan insan tiplerinden bahsedilmistir. Dogan’in (2016) “Sabir Psikolojisi-
Pozitif Psikoloji Baglaminda Nitel Bir Arastirma” adli calismasinda basa ¢ikma ve sabir
iliskisinden, sabrin etkisi, islevi ve sonuclarindan bahsedilmis, dinlerde sabrin yerine
dikkat cekilmistir.

Literattirde konu ile ilgili yapilan galismalarda Kur’an’da toplumlarin karsilastig
zorluklarin konu, boyut ve sonuglarindan, toplumlarin zorluklarla, musibetlerle karsi
karsiya kalmalarmin sebeplerinden, helak edilen toplumlardan, zorluklarla basa ¢ikma
yollarindan bahsedilse de toplumlarin zorluklar karsisindaki tepkilerinin psiko-sosyal
boyutlarina dair bir arastirma yapilmadigr gortilmustiir. Zorluklar karsisinda insanlarin
oviilen davranis olan sabir kavramiyla ve yerilen davranis olan isyan ve sikdyet kavramiyla
alakali pek cok calismaya rastlanilmis ancak bu calismalarda toplumlarin zorluklar
karsisinda sabir veya isyan temelli davranis sergilemelerinin psiko-sosyal boyutlar:
tizerinde durulmamuistir. Bizi bu ¢alismay1 yapmaya yonelten sebep de budur.

Calismanin amact  zorluklarla basa ¢ikma ve irade gostermede toplumlarin
tutumlarinin psiko-sosyal boyutlarini a) sabredenler b) teslimiyetgiler c) isyan edenler d)
sikayet edenler baglaminda incelemektir. Bu baglamda toplumlarin zorluklarla miicadele
etmedeki yonelimleri nelerdir? Zorluklar karsisindaki tepkileri nelerdir? Tepkilerinin
psiko-sosyal boyutlar: nelerdir? sorularina cevap aranmasi hedeflenmektedir.

Bu calisma tarihsel dokiimantasyon teknigi baglaminda yurttilmistir.
Dokiimantasyon teknigi arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren
yazili materyallerin analizini kapsar. Tarihsel dokiimantasyon teknigi kullanilirken psiko-
sosyal agidan dogru bilgi vermek amaciyla sosyoloji kitaplari, psikoloji kitaplari, din
psikolojisi kitaplar,, meal ve tefsir kitaplari, konu ile iliskili sozlitk ve makalelere
basvurulmustur. Calismada oncelikle kisilerin veya toplumlarin yasamlar1 boyunca
karsilastiklar1 zorluklara kars: tutumlarini, bu tutumlarinin psiko-sosyal boyutunu, basa
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c¢tkma kavraminin Kur’an-i baglamim1 ve Kur’an’da zorluklarla basa ¢ikma ile ilgili
kavramlarin zikredildigi ayetler 1s1ginda zorluklar karsisinda toplumlarin tepkileri
kategorilestirilerek tepkilerin psiko-sosyal boyutlarma dikkat gekilmistir. Bu calisma
zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinin ne oldugu ve ne sekilde oldugunu ortaya
koyarak alanda yapilan diger calismalardan ayrilmis, toplumlarin tepkilerinin psiko-sosyal
boyutlarin ele alarak bu alana katki sunmaya ¢alisilmustir.

1. Zorluklarla Basa Cikma ve Basa Cikma Yollar:
1.1. Zorluklarla Basa Cikma

Insan diinya hayatinda sikintily, stresli pek ¢ok olay ve durumla karsilasabilir. Basa
cikma, bireyi asan ve bireyi yipratan, iyilik halini tehlikeye sokan, kapasitesini azaltic1 ve
zorlayicl olarak degerlendirilen i¢ ve dis 6zel durumlarla miicadele etmek icin stirekli
degisen bilissel ve davranigsal cabalar olarak tanimlanmaktadir (Lazarus- Folkman, 1984,
141; Eksi, 2001, 19). Daha kisa bir ifade ile basa ¢ikma zor zamanlarda sergilenen anlam
arayisidir. Kisinin basa ¢ctkma yetenegini asan, anlamlandirma stirecini zorlastiran olaylarla
basa ¢ikmada en 6nemli unsur hazir olmaktir. Nitekim Kur’an-1 Kerim herkesin farkl
sekillerde imtihana tabi tutulacagmi soyleyerek (Kur'an-1 Kerim Meali, 2009, el-Bakara
2/155), bunu tarihsel gerceklerle destekleyip muhatabma sunarak zorluklara hazir olma
acisindan yol gostericidir. Kur'an'm bu hazirligi pek cok yerde kissalar ile yaptig
sOylenebilir. Daha o©nceki kavimlerden benzer ornekler verilerek bircok hususta
Miislimanlar teselli edilmistir (Sicak, 2018, 43-63).

Pargament (1997) insana zorluk, darlik veren durumlarla ilgili basa ¢ctkmanin olumlu
ve olumsuz sekillerini tanimlamistir. Ona gore faydali basa ¢ikma yontemi olumlu ve etkili
iken zararli basa ¢ikma yontemi olumsuz ve etkisizdir. Dini basa ¢ikma stratejisinde “Bu
olay ile Tanr1’'min bana nasil gii¢ verecegini gormeye calisirim” ifadesi olumlu iken, “Tanr1
tarafindan cezalandirilmay1 hak edecek ne yaptigimi diistintiriim” maddeleri olumsuz dini
basa ¢ikmaya ornek verilebilir. Kur’an’da zorluklar karsisinda bireylerin ve toplumlarm
olumlu veya olumsuz tavirlar: yer alir. Peygamberlerin tebliglerine kulak veren inananlar
iman ederek musibetlere kars1 tavri olumlu olup sabirli davranirken (el-Bakara 2/156, el-
Hac 22/35) inkarcilarin musibetler karsi tavirlar1 olumsuz yondedir. Onlarin basma
gelenler hakkinda sabredip, ibret alip, tovbe etmediklerinden bahsedilir (et-Tevbe 9/126).

1.2. Basa Cikma Yollar

Basa ¢ikma insanlarin yasamin zorluklarmna kars: bilissel, duyussal veya duygusal
yollarla tavir sergilemesi anlamina gelir. Karsilasilan sorunlarin ¢oziimiinde kisinin sahip
oldugu inang ve dini pratikleri ona yardimci olur. Inanan toplumlarin zorluklarla basa
¢ikmasinda dinin etkili oldugu goriilmektedir. Dini basa ¢tkma bireylerin yasami boyunca
karsilastig1 zorluklarda dini inancindan kaynaklanan bilissel, duyussal veya davranissal
yollara basvurmas: ve miicadele ederken inancindan destek almasidir (Eksi, 2001,26).
Zorluklarla basa ¢tkmada bireyler/toplumlar gesitli yaklasimlarda bulunur. Bu yaklasimlar
kendini yeterli gorme, karar1 baskasma birakma, Tanri ile is birligi yapma olarak
siniflandirilabilir Kendi kendini idare etme yaklasiminda karsilasilan zorluklar, yaraticidan
bir yardim beklenmeden kisisel imkanlar dahilinde ¢oziime kavusur. Burada kendini
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yeterli goriip ilahi bir giice gerek duymadan aktif bir tavir soz konusudur. Hayatta
insanlarin sahsi giictiniin yetebilecegi olgtide zorluklar meydana gelebilecegi gibi sahsi
gliciinii asan gli¢ durumlarda meydana gelebilir. Bu durumda insan yetersiz ve siginaksiz
kalabilir. Karar1 baskasmna birakma yaklasiminda karsilasilan zorluklarda yaraticinin
miidahalesi beklenir. Kisi kendini yeterli gormeyerek yasadig1 sorunlarin ¢oztimuni
yaratictya birakir. Yani teslimiyetci bir tavir icinde olur. Isbirlikci yaklasimda karsilasilan
zorluklarda yaratici ile is birligi yaparak zorluklarin tistesinden gelinmeye c¢alisilir. Birey
bu yaklasim cercevesinde karsilastigi zorluklarla basa g¢ikarken hem bireysel olarak
miicadele eder hem de yaraticidan destek ister. Bu tavir insan1 mticadeleci, dayanikli kildig:
icin basa ¢itkma konusunda olumlu etki saglamaktadir (Doganay, 2019, 63-64).

2.Kur’an’da Insan Gruplar1 ve Toplumsal Sinanma
2.1. Kur’an’da Insan Gruplar

Kur’an’da sosyoloji literatiirtinde yer alan topluluk ve toplum manasinda kullanilan
kavramlarin karsilig niteliginde kavim, timmet gibi kavramlara dikkat cekilir. Ge¢mis
medeniyetler kavim, timmet, millet gibi kavramlarla ifade edilir ve peygamberlere izafe
edilen toplumlar da bu kavramlarla zikredilir (el-Bakara 2/60, Htd 11/89).

Kur’an’da insan topluluklarini ifade etmek adma en ¢ok kullanilan kavram olan
kavim; kalmak, ayakta durmak, manalarma gelmektedir. Kur'an’da kavim kavramu
sosyolojik anlamda insan toplulugunu, grup veya halki ifade etmek icin kullanilmistir
(Senttirk, 2002, 69). Kur'an’da kavim sdzctigti en yaygin kullanimiyla toplumsal manada
topluluk kavramini karsilar. Ayni zamanda hem sosyal grup veya kategorik olarak
farkliliklar icin hem de soy, dil, tore, kiiltiir birligini saglamis topluluklar icin kullanilir
(Hangerlioglu, 1986, 233; Keskin, 2003, 59). Kur’an’da ifade edilen kavim kavrami insanlar
arasi iliskilerin samimi olmasi ve manevi yaptirim giictiniin varlig1 agisindan cemaat tipi
toplumlara benzetilebilir. Bu samimi iliskilerin temeli soy, dil, tore, inang ve kiiltiir birligi
gibi fertleri birbiriyle iliski halinde tutan ortak noktalarin artmasiyla saglanir. Bu sebeple
toplumu ilgilendiren olumlu veya olumsuz olaylar karsisinda ortak bir tavir takinmay1 da
kolaylastirmaktadir (Ktigtik, 2006, 26).

Kur'an’da peygamberlerle birlikte zikredilen {immet kavrami, insanlarin kendi
iradesiyle veya zorunluluk sonucu ayn1 yer ve zamanda ortak bir gaye ile bir arada bulunan
topluluk manasina gelir (Kigtik, 2006, 21). Kur’an’da timmet kavrami kendi baglamina
uygun 6zel kullanimlar cercevesinde ifade edilir. Ayetlerde din, ideoloji, din ve seriatin
tiyeleri anlaminda kullanilmaktadir. Kur’an’da peygamberlere gonderilen her topluluk
timmet olarak isimlendirilmektedir (el-En’am 6/42, YGnus 10/47). Genis bir toplum
yapisint hedef alan Kur’an kiictik sosyal gruplar yerine genis ve daha kapsamli olan timmet
olgusunu 6ne ¢ikarmaistir.

Kur’an’da millet kavramu farkli formlarda karsimiza ¢ikmaktadir. En ¢ok karsimiza
cikan formuyla 6rnegin “Millet-i Ibrahim” ifadesi Ibrahim’in din, yol ve gidisati anlamina
gelir. Genel anlamda millet yol, gidisat, insanlar1 bir arada tutan sey manasiyla Kur’an'm
insanlar arasindaki toplumsal dayanisma ve yardimlasma konularindaki birlikteligini ifade
eder. Millet kavrami sosyoloji literatiirtinde de yer alir ancak Kur’an’daki millet kavramiyla
arasinda fark bulunur. Kur’an’da toplumsal uyumu saglay1p bunu yol edinise millet, bunu
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saglayanlara ehl-i millet denirken sosyolojide uyumu saglayan toplumlar icin millet
kavrami kullanilmaktadir (Kiictik, 2006, 20).

2.2. Kur’an’da Toplumsal Sinanma

Toplumsal smanma Allah’t tmmet,millet ve kavimleri birtakim olaylarla
karsilastirmasiyla meydana gelmistir. Toplumlar kendilerine gonderilen peygamberlere
kars1 olumlu/olumsuz tavirlari, musibetler karsisindaki davranislari onlarin toplumsal
smanmalari olarak nitelendirilir.llahi nitelikli bir olay olan smnanma, Kur’an’da imtihan,
bela ve fitne kelimeleriyle kullanilmaktadir. Insanlar karsilastiklar1 musibetleri
yorumlarken bela, fitne ve sabir kavramlarindan yararlanirlar. insan hayatt bir siav olup
smavin sonucu bireyin kendi tercihine baglh sekillenir (Yiiksel, 2020, 121-143). Bireysel
smnanma oldugu gibi toplumsal smanma da kagimilmazdir. Kur’an'in biitiinltigiine
baktigimiz zaman yerytiziiniin hem bireysel hem de toplumsal alanda smanma icin
kurgulandig1 gormekteyiz. Bunun geregi olarak Kur’an’dan hareketle kadim timmetlerin
degisik sekillerde smanmis oldugu goriilmektedir. Nitekim insan ve toplumlar diger
yaratilmislardan farkl vasifta olduklari i¢in sitnanma zorunlu bir durumdur (Kugtik, 2006,
140-144).

Toplumlarin tarihsel siireg icerisinde karsilastiklari gesitli zorluklar kissalar igerisinde
yer alir. Bu kissalar araciligiyla insanin ibret alarak diistinmesi amaclanmuis, sosyal yapimin
degismesine ragmen ilahi hedeflerin degismez olduguna dikkat gekilmistir (Simsek, 1993,
71). Anlatilan kissalarda toplumlarin tarihsel stireg icinde karsilastiklar: sosyal olaylar ve
bu olaylarin degismeyen ozellikleri belirtilmektedir. Degismeyen, streklilik tasiyan
degerlerin ise fitrat temelli 6zellikler oldugu ifade edilmistir (Gtingor, 2007, 173, 190).

Toplumsal smanma; toplumsal boyutu olan, toplumun gidisatin1 etkileyen,
toplumun olumlu/olumsuz iradesi, davranisi, tavir ve tutumu olarak algilanabilir (Kiictk,
2006, 146). Tarihe baktigimizda toplumsal sinanmanin Allah’in, milletleri, kavimleri cesitli
sekillerde imtihan etmesiyle gerceklestigini soyleyebiliriz. Topluluklarin gonderilen
peygamberlere karsi olan olumlu/olumsuz tepki veya davranislari onlarin toplumsal
smanmalaridir. Kur’an’da kisilerin baslarina gelen musibetleri dogru anlamlandiramayan
kisilerden bahsedilir. Bu tip kisiler bir zorlukla karsilastiklarinda sorumluluk kabul
etmeyip bagkasini sucglama egilimi icindelerdir. Ornegin smanan bir toplum olan Salih
(a.s.)m kavmi; peygamberleri ve onun getirdiklerini inkar ederek olumsuz bir tavir
sergilemistir. Baslarina gelen musibetin sorumlulugunu {istlenmeyerek musibetin
sebebinin Hz. Salih ve ona inanan miiminler oldugunu iddia etmislerdir. Bu durum (en-
Neml 27/47). Bu ayet kavmin smmanma karsisinda olumsuz tavir sergileyerek kiifre
girdiginin toplulugun bir inkar psikolojisi icinde oldugunun bir gostergesidir. Netice
itibariyle toplumlarin musibetlerle karsilastigindaki tepkilerinden biri olarak sorumlulugu
bagkalarinin tizerine atma yolunu tercih ettiklerini soyleyebiliriz.

Toplumsal smanmaya bir 6rnek de Israilogullaridir. Talut ve Calut kissasinda
anlatildig1 tizere (el-Bakara 2/246-251), Israilogullar1 6nce savasa ¢cikma emriyle sonra da
su icme yasagiyla imtihan edilmisti. Ayette gecen “...iglerinden pek azi miistesna hepsi
trmaktan igtiler...” seklindeki ifade, onlarin cogunun olumsuz tavir sergileyerek stnanmay1
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kaybettigini gostermektedir (Kiiciik, 2006, 147-149). Israilogullar1 karsilastiklar: bu ssnanma
neticesinde aceleci davranarak kisa siireli de olsa bir sabir gostermediklerini gormekteyiz.
Insanin fitratinda hig stiphesiz acelecilik vardir (el-Enbiya 6/37). Ancak insanin bu fitri
ozelligi kotiiltige davet cikarabilir. Kur’an’da yer alan bu 6rnekten hareketle toplumlarin
musibetler karsisindaki tepkilerinden birinin acelecilik oldugunu soyleyebiliriz.

Sinanan toplumlarin tepkileri olumlu nitelikte de olabilir. Nitekim Kur’an'in tavsiye
ettigi de budur (el-Bakara 2/155). Cahiliye Dénemi toplumsal stnanmanin siddetli oldugu
bir donemdi. Miisrikler Miisliimanlara hem fiili hem de so6zlii miidahalelerde
bulunuyorlardi. Onlar igin tavsiye edilen sey sabirdi. Neticede Cahiliye donemindeki
imtihan olan bireyler musibetler karsisinda olumlu tavir sergilediler, isyan etmediler,
miicadeleyi birakmadilar, dua ile sabrettiler. Imtihanin agir oldugu bu dénemde sabir
kavrami yaraticiya itaat edip her tirli zulim ve iskenceye isyan ederek cahiliye
zihniyetinden kurtulup kendini kurtarma cabasi olarak nitelendirilmektedir (Tok-
Kahraman, 2019, 87-116). Cahiliye donemindeki mtimin toplulugun bu tavri musibetler
karsisinda basa c¢ikma stratejisi olarak sabrmn, dua ve tevekkiliin one ¢iktigim
gostermektedir.

2.3. Kur’an’da Musibetler Karsisinda Toplumlarin Tutumlar:

Tutum, bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili duygu, diistince ve
davranislarini diizenli bir bicimde olusturan egilimdir (Smith, 1968). Ancak bireye
atfedilen bir egilim olan tutum, dogrudan gozlemlenebilen bir 6zellik degil, bireyin
gozlemlenebilen davranislarindan ¢ikarim yapilarak bireye atfedilen bir egilimdir. Yani
tutum gozlemlenebilen bir davranis degil, davranisa hazirlayici bir egilimdir (Kagitcibasi-
Cemalcilar 2014, 130). Insanlarin hayatini yonlendirmesi tutum ve davranislarmi kontrol
edebilmesi 6nemlidir.

Kur'an'in biitintine baktigimizda insanoglunun stirekli muhatap oldugu
musibetlerin hem bireysel hem de toplumsal olabilecegini gormekteyiz. Gegmiste birgok
toplum cesitli musibetlerle stnanmis, bazilar1 darlik ve yokluk icinde helak olurken bazilar1
da bolluk ve refah icinde helak olmustur (er-Rtm 30/9, es-Secde 32/26, el-Mii'min 40/82).
Kur’an-1 Kerim ge¢mis toplumlarin karsilastig1 musibetlerden bahsetmis, kimi toplumlarin
musibetler karsisinda sabirlarmin giicli oldugunu haber vererek (en-Nahl 16/41)
musibetler karsisinda olumlu tavir sergileyenleri de dvmiistiir (Al-i Imran 3/146). Bunun
yaninda kimilerinin de musibetlere kars: sabirli olmay1p isyana daldiklarmi bildirmistir
(es-Suara 42/190). Mumin topluluklar hicret ettikleri zaman ttirlti musibetlerle, zorluklarla
kars1 karstya kalmislardir. Miiminlerin bu durum karsisinda takindiklar: tutum sabirh
davranip; sikintilarini, tiztintiilerini Allah’a havale etmektir. Onlar “Yoksa sizden dncekilerin
cektikleriyle karsilagmadan cennete girebileceginizi mi sandiniz? Onlar dylesine yoksulluk ve sikinti
cekmisler, oyle sarsilmislardi ki peygamber ve yarmndakiler, "Allah’in yardim ne zaman gelecek?"
diye niyaz etmislerdi. Bilesiniz ki Allahin yardumi yakindir.” (el-Bakara 2/214) ayetine
dayanarak her toplumun musibetle denenecegini bilerek musibetler karsisinda bilingli
davranmislardir (Kara, 1998, 42-44).

Allah insanoglunu cesitli musibetler, zorluklar ile imtihana tabi tutmaktadur.
Olumsuz durumlari ifade etmede kullanilan imtihan kavrami, Kur’an’da yer aldig: sekliyle
insanin diinya hayatindaki gelisim siireci boyunca karsilastig1 zorluklar, musibetler
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karsisinda nasil tepki verdigini, nasil basa ¢iktigin1 6l¢mek icin ist otorite tarafindan
meydana gelen bir smanma halidir. Imtihan olarak nitelendirilen sikintilar, zorluklar
bireyin, kendi gercekligi ile kars1 karsiya gelmesi, kendisini, hayat1 ve karsilastig1 olaylar:
anlamlandirip siizgegten gecirmesini saglar (Tokur, 2018, 28-30). Imtihan kavrami hayr ya
da ser olarak, bireyin 6ziintin, karakterinin ortaya ¢ikmasini saglayarak kendisini, hayat:
ve basina gelen zorluklar1 anlamlandirma agisindan oldukga énemli bir olgudur (er-Razi,
1996, 234). Insanlar yasamlar1 boyunca hayir veya serle, nimet veya musibetle, varlik veya
yoklukla imtihan olurlar. Bu imtihanda basarili olmak ise sabirli olmakla miimkiindiir
(Temizkan, 2012, 42). Kisinin musibetler zorluklar karsisinda sabretmesi, dayanmasi
yasadig1 acilarla giiclenerek olgunlasmasini, insanlasmasmi ve olgunlasmasini saglar.
(Atalay, 2012).

Toplumlar musibetler karsisinda ya sabreder ya da isyanda bulunur. Zorluklar
karsisinda isyanda bulunanlara 6rnek olarak kafir topluluklar, cesitli belalarla denendikleri
halde tovbe etmemis, olaylardan ibret almamislardir (et-Tevbe 9/126). Bir baska inkarci
topluluk olan Ashabu'l-Uhdad ise, Kur’an’da atesli hendeklere Allah’a inananlar1 atanlar
olarak bahsedilmistir (Btirac 83/4-10). Islamiyet'ten &nceki bir devirde miiminleri
dinlerinden doéndiirmek icin ates dolu hendeklere atarak iskence edenleri ifade eder.
Ashabu'l-Uhdad kissasi olarak bilinen olayda miiminlerin sikint1 ve zorluklar karsisinda
inanclar1 ugruna baslarna gelen durum karsisinda sabirli ve direncli olduklar
goriilmektedir (Eroglu, 1991, 471). Bu kissada yer alan ates ehli baslarma gelen musibetler
karsisinda teslimiyetci bir tavir gosterirken zalimce iskence edenler ise kat1 kalpli olarak
nitelendirilebilir.

Musibetler Kur’an’da toplumlarin genel emir veya yasaga karsilik verdikleri tavir ve
tutum olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Kur’an'in indirildigi ilk donemlerde Miisliimanlar
cesitli baski ve iskencelere maruz kalmus, nazil olan ayetlerle de onlara sabretmeleri
emredilmistir (el-Bakara 2/155). Ornegin Ashab-1 Kehf olarak adlandirilan, zalim bir
hiikiimdarin déneminde yasamis olan bir grup geng, hiikiimdarin kendisine kars1 gelip
baska bir inanci benimseyenlere agir iskence ve zulim uyguladigina tamik olmus,
hiikiimdarin yaptiklarina boyun egmeyerek korkusuzca inancglarini dile getirmislerdi.
Onlar baski ve zultim karsisinda uzleti se¢mislerdi (Yazir, 2015, 5/387). Baskilara,
zorluklara kars1 boyun egmeyip belalara kars: direngli davranmis, musibetlere kars: olumlu
bir tavir sergilemislerdi (Ciftgi, 2020, 325-330). Ashab-1 Kehf'in zorluklarla basa ¢ikmada
yaratici ile is birligi yapma yolunu tercih ettigini soyleyebiliriz. Ctinkti onlar zorluklar
karsisinda hem miicadeleci bir tavir sergileyip sabretmis hem de Allah’a dua ederek yardim
istemislerdir (el-Kehf 18/10). Olumlu dini basa ¢ikma stratejilerinden biri olan dini
yalvarma (dua), hayra yorma gibi davranislar Ashab-1 Kehf'in zorluklar karsisindaki tavri
olarak nitelendirilebilir. Nitekim olumlu dini basa ¢ikma, olumsuz durumlarin iyi bir bakis
acistyla degerlendirilerek isbirlikci basa ¢ikmayi, yaraticidan manevi destek aramayzi ifade
etmektedir.

Toplumlar karsilastiklar1 zorlu, sikintili stiregler karsisinda cesitli tavir ve tutum
icinde bulunurlar. insanlarin algilar birbirinden farkli oldugundan zorluklari, musibetleri
algilama bigimleri de farklidir. Insanlarin olaylara bakis agisindan kaynaklanan farklilik
musibetler karsisindaki tepkilerde de gesitlilik meydana getirebilir. Toplumlarin zorluklar
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karsisindaki tutumu ele alindiginda sabir temelli ve isyan temelli davranis tipleri olarak iki
tip tasnife gidilir. Musibetler karsisinda sabir temelli davranislar olarak sabretmek,
katlanmak, teslimiyet gostermek gibi 6ne ¢ikan davranis tiplerinin yaninda isyan temelli
davranis tiplerinde de isyan etmek, sikdyet etmek ve sizlanmak 6ne ¢ikan davranis
tipleridir.

Sabir Temelli Davranis Tipleri
Sabredenler

Sabir kavrami sozliikte; “bir kimseyi bir nesneden engellemek, alikoymak, bir
musibetle karsilastiginda isyan etmemek, yakinmamak, sizlanmamak” manasinda olup (el-
Isfahant, 2002, 359), terim olarak “{iziintii, basa gelen sikinti, musibet ve belalar karsisinda
direng gosterme ve metanet” gibi manalara gelmektedir (Cagrici, 2008, 337; Onal, 2008,
441). Sabir yalmizca sikinti, musibet karsisinda dayanma degil ayni zamanda
gerceklesebilecek bir olay1/olguyu kaygilanmadan bekleme ve basa gelen sikinti, musibet
karsisinda sizlanmayarak miicadele etme manasina gelir. (Uludag, 1991, 408; Onal, 2008,
441-442). Ingilizcede sabir kavrami “patience” kelimesiyle ifade edilip, sozliikte sabretme
glicti, miicadele etmeyi gerektiren seylere sabretme kapasitesi manasina gelmektedir. Ayni
zamanda beklenilen bir seyin gecikmesi durumunda sessizligi muhafaza edip telasa,
heyecana kapilmamak da “patience” kelimesi ile ifade edilmektedir (Webster, 1984, 598).
Sabir; kisinin musibet, dert, sikint1 karsisinda bireyin kizginlik, isyan duygular: icerisine
girmeden sizlanma ve sitemde bulunmadan basma gelen durumu sessiz ve sakin bir
sekilde karsilamasidir (Hokelekli, 2013, 117). Belalar ve zorluklar karsisinda iliml olup ve
her tiirlti zorlukta kisinin, sebat etmede kisinin gerekli giice sahip olmasi olarak tanimlanan
sabir; insanlarin musibetler, zorluklar karsisinda sabirli ve giiclii olmayip kolaylikla
endiselenmeye, kaygilanmaya basvurma anlamma gelen cezi'na (sabirsizlanmak)
kelimesinin ziddidir (Izutsu, 2013, 147). Sabir, Allah’tan baskasina sikayet etmekten dili,
kizmaktan kalbi, ytize ve dize vurmaktan ve elbiseleri yirtmaktan elleri menetmekten
ibarettir (Cevziyye, 2005, 272). Bu yorumlara gore sabir insan iradesi disinda meydana
gelen musibet, zorluk, sikint1 veya bela aninda 6fke ve isyan duygularma kapilmadan,
yakinmadan durumu sakin bir sekilde karsilamak ve miicadele etmek demektir.

Kur'an’da sabir kavramui cesitli zorluklarla karsilasan pek cok peygamberin
kissasinda yer almustir. Sorgulayici, arastiric bir kisilik zelligine sahip olan Hz. Ibrahim’in
diinyadaki imtihan yolculugu cetin ge¢mistir. Hem babasini hem de kavmini dogru yola
davet etmis ancak basarili olamamustir. Hz. Ibrahim kavminin cahillik ve zalimliklerine
karsi sabirla miicadele etmeye devam etmis, atese atilmasinda dahi direncini yitirmeyerek
duasinda hem kendi hem kavmi hem de babasi igin iyilikler istemistir (es-Suara 26/83-86).
Evladini kurban etmekle imtihan oldugunda hem evladi hem de kendi isyan veya sikayet
duygularina kapilmadan tam bir teslimiyet ve sabir gostermis, baslarina gelene riza
gostermislerdir (es-Saffat/102-106). Hz. Ibrahim’in yasami boyunca zorluklar karsisinda
dini yakarista bulunarak, teselliyi yakarista bulundugu yaraticida aradigr soylenebilir.
Kur’an’da sabir ve tahammiiliin sembolii olan Eyyiib Peygamber gecirdigi agir hastalik
karsisindaki tutumundan dolayr bu sekilde anilir. O, hastaliga yakalandiginda isyana
diismemis, sikayet etmemis, basma gelene riza gostermistir. Psikolojik acidan biiytik bir
imtihan olan hastalik, Hz. Eyytib’ii Allah’a yoneltmistir (el-Enbiya 21/83). Neticede de Hz.
Eyyiib bu tavrinin miikafati olarak sagligina, servetine ve ailesine kavusmustur (en-Nisa
4/163, el-En’am 6/84). Kisinin gti¢ yetiremedigi agir ve zorlu durumlarda kendinden daha
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glcli bir varliga yonelmesi olusabilecek travmalara engel olabilir (Cosgun, 2019, 57).
Ayrica Hz. Eyyub’tn karsilastig1 bu zorluk karsisinda sabir tutumu sergilemesi onun
kemale ermesini saglamistir (Yigit, 2004, 360). Cesitli sikintilarla karsilasip zorlu bir hayat
geciren peygamberlerden biri olan Hz. Yusuf, hayatinda dort btiyiik zorluk ile
karsilasmustir. O, kardesleri tarafindan kuyuya atild1 (Yasuf 12/8,10), Misir’da kole olarak
satild1 (Yasuf 12/19-20), iftiraya ugradi (Yasuf 12/25,27), senelerce zindanda kaldi. Ttim
bu zorluklarin karsisinda gosterdigi sabir sayesinde bir¢ok miikafat alarak kole olarak
girdigi Misir’a sultan oldu. O, sikintilar karsisinda hicbir zaman timidini yitirmeyerek,
derdini Allah’a arz etmis, teselliyi yaraticida arayarak duada bulunmustur. Ote yandan
Kur’an'in bir¢ok yerinde degisik sekillerde ele alinan Hz. Musa'nin Firavun tarafindan
cektigi zorluk almacak ibretlerle doludur. Firavunun siddetli zultim ve baski uyguladig:
halka teblig icin gorevlendirilen Hz. Musa, bu stirecte gesitli zorluklarla kars1 karsiya
kalmistir. Hz. Musa’nin mucizelerinin hepsini inkar eden Firavuna ve onun baskilarma
ragmen bir grup insan Hz. Musa’ya iman etmeyi tercih etmistir (Ytanus 10/83). Teblig
stirecinde karsilastig1 her zorluga sabrederek, tahammidil ederek ¢6ziim yolunu yaraticida
arayan Hz. Musa, kavmi ile birlik olarak icinde bulunduklari durumla basa ¢ikmaya
calismustir (Ytinus 10/88). Kur’an’da yer alan bu kissalardan yola ¢ikarak zorluk hangi cesit
ve derecede olursa olsun tistesinden gelmenin sabir ile miimkiin oldugunu; sabir tutumu
sergilerken kisinin r1za, teslimiyet duygularina kapilarak miicadeleci bir tavir sergiledigini,
ayn1 tutumda olan kisilerin birlik i¢cinde oldugunu soyleyebiliriz.

Islam’m ilk dénemlerinde miisrik topluluklarin miiminler tizerindeki baskisi sadece
fiili degil ayn1 zamanda psikolojikti. Miiminler miisriklerin fiili ve psikolojik baskis1
karsisinda sabirli davraniyor, kalplerindeki iman ile Allah’a ve elgisine itaat ederek
zorluklara gogiis geriyorlardi. Kur'an’da miiminler icin musibet veya sikintili bir anda
teselli ~mahiyetinde  Allah'a ve  elgisine itaat edenlerin, sabredenlerin
miikafatlandirilacagina dair ayetler onlari teselli ediyor ve onlara gii¢ veriyordu (en-Nisa
4/13; en-Nur 24/51-52). Kur’an insanlarin ge¢mis kavimler gibi isyan etmeyip yaratici ile
itaate dayali bir iliski i¢cinde olmasini emreder. Ge¢mis kavimlere gonderilen peygamberler
ile Hz. Peygamber ve kendisine inananlar aym zorluklarla karsilasmislardir. Mekke
Miisriklerinin olumsuz tavri Hz. Peygamber'in Islam’1t yaymaya basladig1 anda ortaya
cikmustir. Bu tavir sadece Islamiyet’e karsi olmayip, Hz. Peygamber ve ona inanlara da karst
bir tavirdi. Hz. Peygamber ve yanindakiler Mekke’de Islamiyet'in yayilmastyla tiirlii bask,
iskence ve eziyete maruz kalmislard: (@nkal— Ozel, 1998, 462-466).

Misltimanlar igin biiytik bir mahrumiyet donemi olarak nitelendirilen Boykot
Donemi'nde Islam’in yayilmasma kars1 koyan miisrikler Miisliimanlara tiirlii eziyetler
ediyorlardi. Baski, iftira, hakaret ve iskencelerin en yogun oldugu Mekke doneminde
Misriklerin Misltimanlar1 sindirmek icin yaptig1 tiim baskilar etkisiz kaliyordu. Biitiin
baskilara ragmen statiikoyu koruyamiyor, niifuslarmi muhafaza edemiyor, kendilerine
karst olan tavra mani olamiyorlardi. Ciinkii Kureysliler'in yaptig1 baski ve yipratma
politikalarma karsi, Hasimogullar1 birlikte hareket ediyordu. O dénemki toplum yapisi
kabile asabiyetine dayali oldugundan 6tiirti biittin bir kabileyi karsisina almak istemeyen
Kureysliler, asabiyetinin ortaya ¢ikardig1 toplumsal bilincin o dénemde en biiyiik tehdit
unsuru oldugu ok iyi biliyordu (Conkor, 2015, 31-34). Kabile birlikteligini bozmak isteyen
Kureysliler toplum tizerinde gesitli yaptirimlar uygulayarak birlik olmalarma engel olmaya
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calisiyorlardi. Inananlarin yaninda inanmayip asabiyet duygusu ile hareket edenlerin de
yer aldigr bu topluluk boykot donemindeki tiim sikinti ve zorluklara karsi sabirli
davranmislardi (el-Bakara 2/214). Boykot doéneminde yasanan zorluklara kars: tepkiler
incelendiginde bireysel tepki olarak miicadele etmenin bir tirtinti olarak sabir, tahammtdil,
azim duygularinin 6n plana ¢iktigini; toplumsal olarak ise asabiyet duygusunun meydana
getirdigi toplumsal bir iradenin, direncin ve bilincin var oldugunu gérmekteyiz. Toplum
yapisinin kabile asabiyetine dayali olmasindan dolay1 ortaya kolektif bir davranis ¢iktigini
soyleyebiliriz. Hedefe yonelik olup, pek cok insan1 kapsayan, insanlarin hedeflere ulasmak
icin is birligi icine girdiklerinde ortaya ¢ikan davranis bigimi olan kolektif davranis (Le Bon,
1972, 29), boykot doneminde Hasimogullari'nin ortaya koydugu duygusal nitelige bagli bir
davranistir.

Baslarma gelen musibetlere sabredenler i¢in diinya ve ahiret hayatinda miikafatlar
vardrr. Nitekim her zorlugu takip eden bir kolaylik mutlaka vardir (el-Insirah 94/5). Bu
miikafatlarin en buytigt ahirette cehennem azabindan kurtulup, cennete girmektir (el-
Furkan 25/75). Kisi karsilastig1 zorluk ve sikintilara direng gosterip, sizlanmadiginda ise
zorluklarla basa ¢ikmak gtiglesir. Zitliklar: sabir kavramiyla kontrol ederek psikolojik bir
gic elde edilebilir, olaylara kars: farkl bir bakis agis1 ile bakma gticti kazandirabilir.

Miimin toplumlarin baslarina geleni sizlanmadan, sikdyet etmeden kabul etmeleri,
boyun egmeleri tahammiil etme manasma gelmez. Onlar kalplerinde bulunan iman ve
kendilerine misaller bulunan Kur’an rehberliginde musibetlere isyan etmeyi degil
sabretmeyi tercih etmislerdir. Sabretmek tercih edilen bir durumken tahammiil etmek
zorunlu bir durumdur. Sabir ve tahammdil birlikte veya birbirinin yerine kullanilabilen
anlamdas iki kavram olarak karsimiza ¢iksa da aslinda hem anlamsal hem de psikolojik
isleyis agisindan birbirinden farklidir. Bilissel stire¢ tahammiilde daha pasifken sabirda
problem ¢dzmeye yonelik bilissel stire¢ daha aktiftir. Zorluklar karsisinda sabirda bilingli
bir tercihle goniillii bir dayanma, direnme varken; tahammiilde zorunlu bir katlanma s6z
konusudur. Yani sabirda aktif bir direnis goriilirken tahammiilde zoraki bir davranis
goriilmektedir. Nitekim zorluga gogiis gerip, stikinetle karsilayarak ¢oztimii i¢in ¢aba sarf
etmek manasina gelen sabir, var olan duygular1 bastirarak kisiyi depresif bir hale sokmanin
aksine duygular1 kontrol edebilme yetenegidir (Dogan & Giilmez, 2014, 267).

Teslimiyetciler

Teslimiyet; kadere boyun egmek ve basa gelen olaylar1 arka planindaki sebebi
sorgulamadan kabul etmek anlamina gelir. Aklin bazen devre dis1 kaldig1 bir iman ve sevgi
isi olan teslimiyet; akli iptal etmek degil, akli asan konular1 herkesten daha iyi bilenin
rehberligine giivenerek kullanmak demektir. Kulluk s6z konusu oldugunda teslimiyet
olmazsa olmaz bir sart olarak karsimiza gikar. Kul eger teslim olamamissa, en ufak bir
zorluk, musibet aninda akl1 nefsine uyarak itaatsizlige gerekgeler tiretir. Ancak Allah'tan
gelen emirler konusunda kosulsuz itaate ulasmis kararli bireyler sasirip bocalamadan
kulluklarmi her durumda stirdiirebilirler (Doganay, 2019,140).

Bireyin veya toplumun kendi giictinii asan zorluklarla karsilasmasi durumunda
ortaya cikabilecek anlamlandirma arayisinda, zorluklarin nedenlerini veya ¢ézitimlerini her
seye giicll yetene atfetmesi teslimiyet ve tevekkiil kavramlariyla ifade edilebilir. Nitekim
tevekkiil insanin kendi etki dairesinde {izerine diiseni yaptiktan sonra sonucu Allah’a
havale etmesi ve olani icsellestirerek kabullenmesi anlaminda olup bireyin sabir stirecini
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ifade etmektedir. Tevekkiil, kayg ve endise diizeyini azaltip, insanin acziyetini sonsuz bir
kuvvete, fakirligini nihayetsiz bir zenginlige, gelecek belirsizligini netlige ve teslimiyete
donitistiiren, en genel anlamda insan psikolojisine siiktinet veren psikolojik bir yapidir
(Karatas-Baloglu, 2019, 111). Pro-aktif bir pozisyon olan tevekkiil; Kur’an’da pek ¢ok ayette
yer alan, zorluklarla karsilasma aninda tavsiye edilen bir tutumdur.

Zorluklar karsisinda bir teslimiyet 6rnegi olan hicret hadisesinde Miisliimanlar
misriklerin baskilarindan kismen de olsa kurtulmak icin Mekke’den Medine’ye
gogmiislerdi ancak hicretin ilk yillarinda da Medine’de putperestlerin baskilar1 altinda
kalmislardi. O donemde Miisliimanlar can ve mal kaybi ile sinaniyor, cesitli zorluklarla
kars1 karsiya kaliyorlardi. Ancak onlar tiim musibetlere karsi sabirli davranip direniyor,
gliven ve teslimiyet duygusuyla hareket ediyorlardi. Miiminlerin musibetler karsisindaki
tutumu Kur’an’da su sekilde gecmektedir “Onlar, baslarina bir musibet geldiginde, "Dogrusu
biz Allah’a aitiz ve kugskusuz O’na donecegiz" derler” (el-Bakara 2/156). Yani miiminler
baglarma bir musibet geldiginde istirca ederler. Istirca eden; Allah’tan her ne gelirse gelsin
raz1 olan, Allah’mn hicbir hiikmiine itiraz etmeyen, teslimiyet gosteren kimse olarak
nitelendirilmektedir. Miiminlerde bu kimselerdendir. Baslarma bir musibet geldiginde
sabirli olurlar ve istirca ederler (Karagoz, 1996, 94).

Kur’an’da insanlara bazi tavsiyelerde bulunulmus ve bunlara gore tutum ve
davranislarda bulunmas: 6giitlenmistir. Zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinden
sabir temelli davrarus tipleri olarak tasnif ettigimiz sabir ve teslimiyet tutumu, cevreden
gelen uyaricilarin etkisiyle davranisa dontismiistiir. Tutum, yasantilar ve deneyimler
sonucunda meydana gelen insanlarin davranislarini yonlendiren, belirli bir objeye ya da
kimseye kars1 ruhsal ve zihinsel bakimdan hazir olus veya vaziyet alis bicimidir (Giiney,
2009,121). Olumsuz durumlarla, cesitli zorluklarla kars1 karsiya kalan toplumlarin sabir ve
teslimiyet tutumu cevreden gelen baski ve uyaricilar sonucunda olusmustur. Olumlu basa
c¢itkma yontemi olarak nitelendirilen teslimiyet¢i anlayista birey kendi tizerine diiseni
yaptiktan sonra nihai sonucun ilahi takdire bagh oldugunun bilincinde olup bu psikolojik
hal araciligiyla basmna geleni riza ile karsilayabilmektedir. Nitekim hicret hadisesinde
zorluklarla karsilasan toplumlarin tepkileri de bu sekildedir. Sabir temelli davranis tipleri
altinda zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerini inceledigimizde sabir stireglerinde
tahammiil, kabullenme, r1za, teselli gibi tutumlar igerisinde olduklarini, dini yakarislarmni
bu cerceve etrafinda sekillendirdiklerini ve zorluklar karsisinda eylemsel olarak stirekli
kollektif bir biling ile dayanisma, birlik ve beraberlik icinde olduklarini soyleyebiliriz.
Nitekim insan teslimiyetin faydasini toplum hayatinda dayanmisma ve yardimlasma ile
gorebilir. Bireyler bu tip olaylarda arayis iginde oldugundan birlik icinde hareket etmeleri
yeri geldiginde hicret etmeleri, icinde bulunduklar1 kaygili durumda onlara ruhi rahathk
ve giiven saglayabilmektedir. Insanoglunun karsilastig1 olaylari anlamlandirma cabasi
kendi kontrolii disindaki olaylarin nedenlerini bazi sebeplere ytiklemesi ve bazi sebeplere
dayandirmasi ile belirginlesir (Kiictikcan ve Kose 2000, 154). Sabir ve teslimiyette ortaya
c¢ikan ytikleme kuraminin temel mantigl, basa g¢ikamadigimiz durumlar1 agiklarken
kendimiz disinda, kontrol edemedigimiz bir merkeze yiikleme yaparak diistinsel
sorgulamamizi neticelendirmemiz ve psikolojik olarak rahatlamamizdir. Insan tabiatiistii
gliclere yiikleme yaparak, basa cikamadig: olaylarin agirhgindan kurtularak, ruh saghigim
olumlu yonde desteklemektedir (Kartopu, 2013, 258).
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Isyan Temelli Davranis Tipleri
Isyan Edenler

[syan kavraminm Kur’an’daki karsiligi olan “masiyet” kavrami sozliikte itaatten
ayrilmak, boyun egmemek, uyum saglamamak manasina gelmektedir (Topaloglu, 2021).
Genel itibariyle isyan, insanin i¢cinde bulundugu halden memnun olmay1p sikayet etmesini
ifade eder. Toplumlarin tarihsel gelisimi goz 6niine alindiginda insanin insana, insanin
yaraticiya ve insanin kendisine isyanda bulundugu goriiliir (Oner, 2016, 49). Insanin
zaaflarmndan biri de karsilastig1 zorluklar karsisinda tahammiilsiiz olup, sikdyet etmesidir.
Ancak kisinin yaradilisinda bulunan bu zaaflar1 degistirmek kendi elindedir. Kisinin
kendisine bir musibet isabet ettiginde isyan etmek, sikayet etmek, sizlanmak olumsuz bir
tavir olarak kabul edilir (Temizkan , 2012, 53-61).

Kur’an'in vahiy stirecinde toplumlar sosyal baglamda isyan ve itaat ikiligi yasayarak
ayriliga diismiistiir. Halbuki Islam inancina gore bir topluma génderilen vahyin amaci o
toplumu diizeltmek, biitiinlestirmektir. Insamin iradesiyle gergeklegen isyan kavrami hem
yikic1 ve olumsuz hem de yapic1 ve olumlu bir manaya gelmektedir. Kavram teolojik olarak
ele alindiginda iyi bir seyin engellenmesiyle olumsuz ve yikic1 bir manaya gelirken, kotti
bir seyin engellenmesiyle olumlu ve yapici bir manaya gelmektedir. Nitekim isyan ve itaat
ikiliginin bahsedildigi Kelime-i Tevhid’de yer alan “Allah’tan baska ilah yoktur, Muhammed
onun el¢isidir” ifadesiyle insanin sekiiler, yapay ilahlara isyan ederek; esi benzeri olmayan
yaratictya itaat etmesi belirtilmektedir. Buradan da anlasilacagi tizere isyan kavramu
tamamen olumsuz bir kavram olmayip bazi durumlarda olumlu bir kavram olarak
karsimiza ¢ikabilmektedir.

Kur’an’da zikredilen gruplar arasinda yolunu sasiran pek ¢ok kavimden ve onlara
gonderilen peygamberlerden bahsedilmistir. Peygamberler gonderildigi toplumu Allah’a
ve kendisine itaat etmeye, isyandan uzak durmaya davet etmislerdir. Allah’a ve elgisine
isyan etme hususu Kur’an’da pek ¢ok ayette karsimiza ¢ikmaktadir (el-Miicadele 58/9; el-
Ahzab 33/70). Nitekim her peygamber yaptigi teblig karsisinda cesitli tepkilerle
karsilasmistir. Kavimler kendilerine gonderilen peygamberleri kendi inang ve degerlerinin
karsisinda durduklarindan dolay1 yalancilikla, delilikle itham edip onlar1 “isyan eden”
olarak nitelendirilmislerdir ($Sahin, 2006, 36-62). Halbuki peygamberlerin toplumlarmn
yanlis inanglaria isyan etmesinin amaci Allah’a itaate davettir.

Hz. Musa Firavun ve halkia teblig icin gonderilmisti. Teblig karsisinda yalancilikla,
sihirbazlikla, delilikle itham edilmis ve isyan eden olarak nitelendirilmisti (Ta ha 20/56; es-
Suara 26/27; el-isra 17/101; Ytanus 10/76; el-Mii'min 40/24). Hz. Musa’ya inanan ve onun
yolunu tercih edenleri ise siddetli zulim ve iskencelerle tehdit ediyor, korku salarak
otoritesini tahkim ve devam ettirmeye calisiyordu. (el-A’raf 7/123-124). Bireyi pasif goriip
tum kontroliin kendi elinde oldugu diistincesiyle otoritesini saglamlastirmak igin her tiirlii
tehdit ve zulmii benimseyerek adeta bir hakimiyet miicadelesi icindeydi (el- A'raf 7/123).
Hz. Musa’'ya inananlarin en korkung iskenceler karsisinda bile inanglarindan
vazgecmemeleriyle bireyi pasif goren Firavun yanilmustir. Insanlar genellikle emirler
vererek ya da propaganda yaparak veya gii¢ kullanarak karsisindakilerin duygu, diistince
ve davranislarini degistirmeye yonelirler (Giiney, 2009,159). Nitekim Firavunun karsilastig1
zorluk karsisindaki tutumu da bu sekildedir. Statiisti ve roliiniin verdigi giice dayanarak
emir ve yasaklarin kaynagini kendisi gorerek yetkili bagka kimse olmadigin tiim yetki ve
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kudretin kendisinde oldugunu iddia eder. O, inananlar1 imanlarindan déndiirmeyi bir
zorluk olarak goriip, gti¢ kullanarak, teblig stirecindeki mucizeleri inkar ederek, itaatten
ayrilip isyana basvurarak bu zorlugu asmak istemis ancak basarili olamamustir. Firavun ve
halki kitlikla, bela ve musibetlerle sinandiklar1 halde (el-A’raf 7/130,131) kibirli davranmis

isyan eden bir toplum olmayz1 stirdiirmiisler sonunda da helak olmuslardir.

[syanin zidd1 olan itaat kavramiyla iliskili bir kavram olan sabur ile ilgili ayetlerden
yola cikarak inkarcilarin musibetler karsisinda tavrinin olumsuz yonde oldugunu
soyleyebiliriz. Kur'an’daki pek ¢ok ayette ge¢mis kavimlerin isyankarlik, azgmlik ve
taskinliklar ytiztinden helak edildigi sonraki kavimlere 6rnek olarak gosterilmistir. Hz.
Nuh ve onu sapkilik icinde goren kavmi (el-A’raf 7/60), Hz. Had ve onu yalancilikla
itham eden Ad Kavmi (el-A’raf 7/66), Hz. Suayb ve biiyiikliik taslayan Medyen halk (el-
A’raf 7/ 88) isyan ve inkar icinde helak olanlardandir. Inkarcilar baslarma gelen musibetler
karsisinda hep olumsuz tavir takinmis, ibret almamis, sinanmalarina karsilik sabirsiz
davranmislardir (et-Tevbe 9/126). Bazilar1 yoksulluk ve sikintilarla sinanirken bazilar: da
nefislerinin kin, kiskanglik gibi olumsuz duygularina kapilip delalete sapmislardir. Allah
onlara af dilemeleri i¢in gecim derdi, hastalik gibi sikintilarla karsi karsiya getirmistir.
Ancak onlarin kalpleri katilasti1 i¢in yasanilanlardan ibret almamus, bunlari1 normal olaylar
olarak nitelendirerek batil yonde ilerlemeye devam etmislerdir (el-En’am 6/43; el-A’raf
7/94-95). Kur’an’da sabirsizlik/ tahammiilsiizliik “helG” kelimesi ile bahsedilip; yilgmnlik
gosterme, limitsizlige kapilma, sizlanma, yakinma gibi insanin yaratilisinda var olan
olumsuz o6zellikleri ifade eder. Insanin tabiatinda onu isyana sevk edecek ag gozliiliik,
doyumsuzluk, tez canlilik, sabirsizlik, tahammiilstizliik, usanma ve yakinma gibi olumsuz
baz1 6zellikler vardir. Insan basina bir sikint;, musibet geldiginde sizlanir, umutsuzluga
kapilir (Karaman- Kaya, 2016, 458). Insanin bu 6zelligi Kur'an’da su sekilde ifade edilir:
“Gergekten insan pek tahammiilsiiz bir tabiatta yaratilmistir. Basina bir fenalik geldi mi sizlamr
durur” (el-Meéric 70/19-20).

Sabirsizligin ziddi olan acelecilik hizli hareket etmek, her seye vaktinden 6nce sahip
olmak, elde etmeye calismak manalarina gelir (Ragib, 2012, 3232). Fitratinda acelecilik olan
insan karsilastig1 olaylarda aceleci davrandiginda olumlu/olumsuz sonuglar meydana
gelir. Zorluklar karsisinda sabirli olmak yerine aceleci davranildiginda koétiiltige davetiye
cikarilmis olur. Sabirsiz davranip aceleyle icinde bulundugu durumdan kurtulmak isteyen
insan basarisiz oldugunda timitsiz bir ruh haline girebilir (Temizkan , 2012, 54). Sabirsizlik,
acelecilik ile ilgili Kur'an’daki en 6nemli olaylardan olan Uhud Gazvesi yalmizca bir
meydan savasi degildir. Ayn1 zamanda insanin nefsiyle, vicdaniyla olan savasidir. Uhud
Gazvesi'nde bir yandan sabir, tevekkiil, teslimiyet kavramlarini {ist seviyede gortiltirken
diger yandan gaflet ve zaaflar ile biiyiik imtihanlarin meydana gelisi goriilmektedir. Savas
esnasmda bazi okcularin sabirsiz ve aceleci olusunun sonucu yenilgi ile sonuclanan Uhud
Gazvesi sadakat ve sebat imtihanidir. (Kutub, 2016, 180-198). Uhud Gazvesi'nde bir grup
insanin birlikte hareket edip savas meydaninda zorluklar karsisinda sabirsiz ve aceleci
davranist icgtidiileriyle hareket ettiklerinin gostergesidir. Insan kalabalik icinde
icgtidiileriyle hareket eder. Grup icindeyken davranislarindan dolay1 kisisel bir sorumluluk
hissetmez. Toplumsal bulasma stireciyle birlikte bu fikirler ve duygular hizla yayilir (Le
Bon, 1997, 17). Ayn1 zamanda kalabalik diirtiileriyle hareket eder, karar verirken aceleci
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davranir, meselenin ¢niinii arkasm diisiinmez, sorumluluk duygusu tasimadigindan da
kendi gtictintin bilinciyle stirtiklenmeye hazirdir (Hogg- Vaughan, 1997,460).

[syan ve itaat kavramlari ilk insan ile ortaya cikip kiyamete kadar siirecek
kavramlardir. Bu iki kavram hem insan ve yaratictyla hem de toplumla i¢ icedir.
Kur’an’dan hareketle ilk yaratilan insan olan Hz. Adem seytana isyan ettiginde Allah’a itaat
etmis; seytana itaat ettiginde ise Allah’a isyan etmistir diyebiliriz (el-Bakara 2/36-37).
Kur’an-i kavramlar olan isyan ve itaat kavramlar: miislim- gayrimuslim tiim toplumlara
hitap ederken aymi zamanda da Misliman bireyin/ toplumun diinyasi
bicimlendirmektedir. Ctinkii Allah’in istedigi gibi bir insan olup onun istedigi gibi bir yap1
tesis etmenin yolu, O'nun muradina uygun olmayana isyan edip uygun olana itaat etmekle
miimkiin olur. Isyan ve itaat kavramlar birbiri icin alternatif olan iki kavramdir. Ayni
zamanda birbirini olumlu yahut olumsuz halde ortaya cikaran bir ikiliktir. Insana
gonderilen vahiy ile dogru iliski kurulmasi neticesinde bir toplum hem isyan eden hem de
itaat eden olarak nitelendirilebilir. Her iki kavramin da toplumda var olmasi kaginilmaz bir
durumdur. Dolayisiyla mtimin bir toplum seytan ve nefsine isyan icinde olurken Allah ve
stinnetullaha da itaat icinde olmaktadir. inkarci toplum igin ise durum tam tersidir.

Sikayet Edenler

Insanin zaaflarindan biri de karsilastig1 zorluklar karsisinda sikayetgi olmasidir.
Insanlar genelde karsilastig1 sikintili siireclerde tahammiil etmez, sizlanarak sikayetlerini
dile getirir. Islami kiiltiirde zorluklar karsisinda sikayetci olup sizlanmak yerine, gekilen
acilarin olgunlasmak icin bir firsat olarak gortilmesi tavsiye edilir. Basina geleni
sorgulamaktan ziyade stnanmaya tabi tutuldugunun bilincinde olan birey acinin dagladig:
yerin ego denilen ytizeyden uzaktaki derinligin icinde kendimizi bulacagimiz bir yer
oldugu diistincesini gelistirmeye baslar (Yapict & Doganay, 2019,122). Nitekim Gazali
(1975,141) sabrin fazilet bakimindan en alt derecesinin zorluk aninda sikayet etmemek
oldugunu, bundan daha faziletlisinin ise icinde bulundugu zor duruma razi olup
stikretmek oldugunu vurgular.

Insan fitrat1 geregi iyi seyleri istemekten usanmaz, basina kétii bir sey geldiginde de
sikayet eder, timitsizlige, karamsarliga kapilir. Insanin bu karakteri Kur’an’da “Ne zaman
insanogluna bir liitufta bulunsak arkasini déniip uzaklasir; basina bir kétiiliik geldiginde de uzun
uzadiya yalvarip yakarir” (Fussilet 41/51) seklinde zikredilip Mekkeli miisriklerin tizerinden
bir karakter tanimlamas1 yapilmistir. Mekke miisrikleri diinyaya kars1 a¢gozlii olmus bela
ve sikint1 ile karsilastiginda dayaniksiz davranmis, timitsizlige kapilmus, riziklarinda
daralma oldugunda sabretmesi gerekirken haksizliga ugradig1 iddiasinda bulunarak
yakinip s1zlanmus ve sikdyet etmislerdir (el-Fecr 89/16).

Kur'an’da basa gelen zorluklara sikdyet etmemekle ilgili peygamberlerin
hayatlarindan ¢rnekler verilmistir. Peygamberler hayatlarinda pek c¢ok zorlukla
karsilasmistir. Hz. Yakub oglunun 6liim haberi ile sitnanmis, Hz. Ibrahim yillarca bekledigi
ogluna kavusunca onu kurban etmekle smanmus, Hz. Eyyiib gecirdigi agir hastalik
stirecinde servetini, ailesini kaybetmekle sitnanmis, Hz. Hacer ¢6l ortasinda terk edilmekle
smnanmis, Hz. Muhammed miuisriklerin bask: ve zultimleriyle stnanmus fakat hicbiri sikayet
ve isyanda bulunmamis, sabir ve tevekkiil ile Allah’a sigmmislardir .Onlar segilmis
olmanin, cennetle miijdelenmenin kibrine kapilmayip bir¢ok sikintiya katlanmis asla
sikayetci olmamuslardir (Sarikaya-Seren, 2017, 86). Sikdyet etmenin ziddi olarak kabul
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edebilecegimiz tevekkiil hali insanin sebeplere miiracaat etmesinden sonra ortaya ¢ikan
duruma riza gostermesi, olumsuz dahi olsa sikdyet etmemesi, bircok boyutta olumlu
yansimasi olan manevi bir kaynaktir (Karatas- Baloglu, 2019,111).

Insan imtihan icin yaratilip diinyaya gonderilmistir. Diinyada insanlarm giizel isler
yapma hususunda birbirleriyle rekabet etmelerini saglamak, kimlerin daha gtizel
davranislarda bulunacagimmi ortaya cikarmak icin hayatin ve oliimiin yaratildig:
bildirilmektedir (el-Miilk 67/1-2). Yasammmin inisli ¢ikish olmasinin sebebi bu ytizdendir.
Allah kullarmi uyar1 mahiyetinde musibetlerle, zorluklarla, sikintilarla smadig: gibi
nimetlerle de (mal, can, evlat, zenginlik makam, statii vb.) ssnamaktadir. Birey ve toplumun
tekamiilti i¢cin bazi zorluklarla karsilasilabilir. Burada alman tavir zorlugun derecesini
degistirebilir. Zorluga kars: sabir temelli davranis tipleri igerisinde bulunuldugunda
zorlugun derecesi azalabilirken, isyan temelli davranis tipleri igerisine girildiginde icinden
cikilamaz bir hal alabilir. Kur’an’da imtihan olarak gecen smanma hali kulun manevi
derecesini yiikseltmesi igin bir aragtir. Imtihanlar birey ve toplumlarin ahlaki ve manevi
yonden olgunlasmasini, olumlu yodnde gelismesini ve degismesini saglamaktadir.
Imtihandaki amag zorluklardan etkilenen bireyin veya toplumun sabrederek bu
denenmeyi ruhsal bir gelisme ve arinma firsat1 olarak goriip goremeyecegini 6lgmektir
(Doganay, 2019, 47). Sinanma sirf ilahi bir otorite ile olabilecegi gibi insanlar vasitasiyla da
psikolojik veya fiziksel olarak meydana gelebilir. Insan maruz kaldig1 psikolojik veya
fiziksel siddet karsisinda cesitli tutumlar sergilemektedir. Insanlarin baslarina gelenleri
musibet olarak gormeleriyle veya algilamalariyla farkli tutumlar meydana gelmistir.
[nsanmn bu tutumlarini toplumsal musibetler iizerinden ele alarak ve ayetlerle
iliskilendirerek aciklamaya calistik. Bazilarinin musibetleri anlamlandirma yoluna gidip
sabrettiklerini ve teslimiyetci davrandiklarmni; bazilarmin ise anlamlandirma gayretine
girmeden aceleci davranarak isyan ve sikayet ettiklerini soyleyebiliriz.

Tartisma ve Sonug

Insanlar hayat akisi icerisinde kendilerine gore cesitli zorluklarla karsilasabilirler. Her
insan karsilastig1 zorluklar1 kendi 6ziine gore algilayip anlamlandirdigindan dolay: farkh
tepkiler ortaya ¢ikabilir. Bu calismada Kur’an-1 Kerim baglaminda toplumlarin zorluklar
karsisindaki tavir ve tutumlar: arastirilmistir. Kur’an’da yer alan kissalardan, toplumsal
olaylardan yola ¢ikilarak bu olgular tespit edilmeye calisilmistir. Calisma sonucunda
zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinin hem olumlu hem de olumsuz nitelikte
olabilecegi gortilmiistiir. Zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerini sabir temelli ve isyan
temelli davranus tipleri olarak iki baglikta tasnif ettigimizde, inanan toplumlarin Kur’an ve
peygamberler rehberliginde musibetlerin sebebini anlamlandirmaya calistigini
soyleyebiliriz. Bunun sonucunda bazen pasifce teslimiyetci bir tavir sergilendigini bazen
de miicadeleci, aktif bir tavirla sabredildigini belirtebiliriz. Bu tip davranislar zorluklar
karsisindaki sabir temelli olumlu tepkiler olarak nitelendirilebilir. Aksi durumda zorluklar
karsisinda toplumlarin isyan temelli olumsuz tepkiler i¢inde bulundugu, zorlugu
anlamlandirma ¢abasinda olmadan bir an 6nce kurtulmak gayesiyle aceleci davranarak
isyan ya da sikdyette bulunduklar1 gortulmistir. Bu tutumlarmin sonucunda ise
karsilasilan zorluklarla basa ¢ikabilmenin aksine toplumun olumsuz tutumu veya hatali
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davranislarinin bir sonucu olarak bir cezalandirma, itibarsizlastirma, helak vb. durumlar
meydana gelmistir. Kur’an’da toplumlarin helak olmasinin sebebi insanlarin kendi elleriyle
yapip ettikleri olarak nitelendirilmistir (el-Bakara 2/195; er-Rtim 30/41). Buna gore insanlar
hatali davranislarinin, yaptiklar: haksizliklarin sonucunda toplumsal olarak kendilerini
helak olmaya siirtiklemektedirler. Toplumlarin olumlu/ olumsuz tepkileri toplumlar:
olusturan  bireylerin  farkli  bakis agilarindan, psiko-sosyal durumlarindan
kaynaklanmaktadir. Tepkilerin sonucunda meydana gelen cezalandirma ya da
miikafatlandirma durumu da toplumu olusturan bireylerin kendi iradeleriyle sectikleri
tercihlerden kaynakli olmaktadir.

Kur’an’a gore insanin musibet olarak algiladiklariyla basa ¢cikmasi bireylerin sabirli
olmasiyla mtiimkiindiir. Her serde bir hayir ve her hayirda bir ser ayeti mucibince inanan
toplumlar Kur’an’in rehberligi ile musibetlerin sebebini bilebilir ve ¢6ztim yolunu bulmak
icin ¢aba icine girebilir. Kur’an’da kurtulusa erenler olarak nitelenenler, baslarina gelen
zorluklar1 olumlu basa ¢tkma teknigiyle hayra yorarak sorumluluk tistlenmis, sabretmeyi,
teslimiyet gostermeyi tercih etmislerdir. Zorluklarla miicadele etmenin ilk adimi olan sabir
vazgecilmez bir psikolojik gii¢ vasfindadir. Miicadele ile icedir, caba ile elde edilir.
Giigliiklerin tistesinden gelebilmenin neticesinde insana rahatlik veren, keméle ermenin
sirrini 8greten sabir ayni zamanda insanin yasam olaylar: karsisinda negatif stireclerden
pozitif siireclere yonelisini saglar (Dogan, 2016, 60). Sabrin iceriginde aktif bir miicadele ve
yapilan hatalardan ders ¢ikartma farkindalig1 olmasi 6nemlidir.

Inkar eden toplumlar ise Kur'an'm onderligine ve peygamberlerin verdikleri
bilgilere, kendilerinden once zorluklarla sinananlara ragmen baslarina gelen her tiirlii
zorlukla miicadele etmek yerine sikdyet ve isyan etmeyi tercih etmislerdir. Buna gore
baslarina gelen zorluklarla karsilastiklarinda olumsuz basa ¢ikma yontemi olarak
nitelendirebilecek sekilde Allah’tan timidi kesmis, sorumluluk kabul etmemis, miicadele
etmeyi de tercih etmemislerdir. Sonucunda da isyan veya sikédyet hali iginde olmuslardur.

Insan hayatinin diizenini bozan olumsuzluklarla miicadele etme hususunda giicii
smirh bir varliktir. Zayif ve muhtag olan insan, fitrat1 geregi kendisinden ytice ve giicli
olana siginma ihtiyaci hissedebilir. Bireyler ve toplumlar zorluklarla olumlu sekilde basa
citkmanin anahtar1 olan sabur ile ilgili olarak cesitli tutumlar sergilemislerdir. Ayni zamanda
Kur'an’da zorluklar karsisinda ortaya cikan tepkileri inceledigimizde olumlu yonde
bireysel/toplumsal bir iradeden de sz edebiliriz (el-Enbiya 21/83; Ytinus 10/83; el-Bakara
2/156,214; el-Kehf 18/10). Zorluklara karsi sabredebilmek iradesi giiclu kisilerin
ozelligidir. Kur ‘anda kurtulusa eren bireylerin zorluklar1 problem olarak gormektense
coztime odaklandiklar1 sdylenebilir. Toplumsal agidan sabir kavramini ele aldigimizda
zorluklar karsisinda toplumlarin 6zellikleri; teslimiyet, tevekkiil, hayra yorma, olumlu
diistinme, dua etme, anlamlandirmaya ¢alisma, miicadele etme, iradeli olma, sorumluluk
tistlenme, ibret alma, sonsuz bir giice siginma, destek arayisi icinde olma seklinde
siralanabilir. Toplumlarin zorluklar karsisindaki bu 6zelliklerinin sonucunda meydana
gelen ise Kur'an'da da zikredildigi gibi diinya ve ahirette miikafatlandirilma, 6diil,
basaridir. Ttiim bu olumlu 6zelliklerin yararlar1 incelendiginde toplumun 6znesi olan
bireyde ruhsal bir rahatlama, olgunlasma, giiclenme goriiliir, psikolojik gii¢ ve olaylara
farkli bir bakis acis1 elde edilir. Toplumsal manada ise zorluklar karsisinda birlik ve
beraberligin meydana getirdigi dayanmisma olgusu ortaya gikar. Toplumsal agidan isyan
kavramini ele aldigimizda ise toplumlarin ozelliklerini; kotti algillama, serre yorma,
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acelecilik, tembellik, musibeti hafife alma, sorumluluk iistlenmeme, mazeret bulma,
umutsuzluga diisme seklinde siralanabilir. isyan temelli davranis tipleri sergileyen
toplumlarin bu 6zellikleri sonucunda meydana gelenler ise Kur’an’da basarisizlik, helak
olma, itibarsizlasma, cezalandirilma olarak belirtilmektedir. Bu olumsuz 6zellikler bireyin
basa ¢ikma stirecini zorlastirir, onu giigstizlestirir, hayat memnuniyetini azaltir. Bu durum
kisinin kaybetmesi olarak adlandirilip, kendini gergeklestirememesi ve nefsine yenik
diismesi olarak nitelendirilebilir. Fromm (1994, 42-43), insanin kendini gerceklestirme
imkan:1 ortadan kalktiginda kendini kaybedebilecegini, isyan egilimine girecegini
soylemektedir.

Kur’an’da zorluklar karsisinda toplumlarin tepkileri, davramslari yalnizca
tutumlarmin etkisiyle meydana gelmeyebilir. Cevreden gelen uyaricilarin, baskilarin da
tutumlar ve davranislar tizerinde pay1 biiytiktiir. Miisriklerin miiminlere olan etkisi tam da
boyledir. Onlar sosyal bir etki uygulayarak karsisindakileri uyma davranisi icine sokmaya
calismislardi (el- A’raf 7/123- 124, Biirtic 8/ 4-10). Insan sosyal bir varlik oldugundan dolay1
toplu halde yasama arzusu i¢indedir. Ayn1 tutum ve inanglar insanlar arasi benzerlik
olusturur ve bu benzerlikler sebebiyle toplu halde yasama gerceklesir. Toplu halde hareket
etme yani kolektif davranis insanlarin ortak hedefe karsi is birligi icinde hareket etmesidir.
Insan tek basina zorluklara kars1 koyamayacagi gibi, yalniz yapamayacag1 seyleri grup
halinde rahatlikla yapabilir (Giiney, 2009, 159; Fromm, 1994, 65). Zorluklar karsisinda toplu
halde hicret de bu sekildedir. Buna gore bireyin temasta oldugu kisilerle, durumlarla ya da
gruplarla iligkili olarak tutumlar olusturabilecegini soyleyebiliriz. Insanlarin tutumlarimi,
davranislarini, etkileyen c¢evresel uyaricilart1 Fromm toplumsal 6zyapr olarak
adlandirmistir. Toplumsal 6zyap1 (karakter), insanlar1 toplumlarinin eylemde bulunmalar:
gerektigi gibi bulunmaya, diistinmeleri gerektigi gibi dustinmeye zorlar (Fromm, 1989,
105). Freud’a gore ise insanin 6znelligi nesnel etkenlerce belirlenir. Nesnel etkenler insanin
duygu ve distincelerini, eylemlerini belirlemektedir. Ancak ona gore insan bu nesnel
etkenler karsisinda garesiz kalmayip 6zgiir bir insana dontisebilir (Fromm, 1989, 119).

Kur’an’da toplumsal smnanma ile ilgili yapilan calismalarda elde edilen sonuglar
sinanmanin birey ve toplumlar icin kagmilmaz bir siire¢ olup bu stirecin ayristirici,
armdirict ve tekamiil edici bir 6zelligi tasimakta oldugunu ve bireylerin igerisinde
bulunduklar: sart ve konuma gore imtihanin farklilasabildigi gibi toplumlarin da imtihan
edildikleri alan ve boyutlarin sart ve konuma gore degisebildigini gostermektedir.
(Kiigtik,2006). Smanma karsisinda insanlar farkli hallere biirtinebilecegi gibi zorluklar
karsisindaki farkli insan tipleri her bireyin kendine has bilinci, algis1 ve duygusal yapisiyla
ilgilidir. Deger yargilariyla insani sekillendiren ve bir kaliba sokan toplumun da bu stirecte
basa ¢cikma adina olumlu veya olumsuz etkileri goriilmektedir (Doganay,2019). Toplumsal
sinanmanin sonucunda meydana gelen miikafatlandirmanin veya cezalandirmanin
insanlarin kendi iradeleriyle ve davranislariyla belirlendigi kissalar yoluyla aktarilarak
musibetlerin gelis sebeplerinde de insanin roliine dikkat ¢ekilmektedir (Karagoz,1996).
A’raf 7/60,66,88; Rim 30/9; Secde 32/26; Mii’'min 40/82; Nahl 16/ 41; Al-i Imran 3/146;
Nisa 4/13; Nar 24 51/52 ayetlerinde goriildiigii gibi bu kissalar bizlere toplumlarin
tepkilerinin sonuglarmi gostermekte ve sabredenlerin 6viiliip miikafatlandirildigini, isyan
edenlerin ise yerilip cezalandirildigin bildirmektedir.
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Calismamizda Kur’an’da zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinin psiko-sosyal
boyutlar1 tizerinde durulmustur. Zorluklar karsisinda bireyin ve toplumun hangi
tutumlara yoneldiginin veya tavsiye edilen tutumun ne oldugunun yani sira zorluklar
karsisindaki tepkilerin psikolojik ve sosyolojik boyutu ele alinmistir. Toplumlarm tepki
veya tutumlarinin olusumunda gerek psikolojik acidan fitri yapilarinin, duygularinin,
maneviyatlarinin gerekse sosyal agidan i¢inde bulunduklari ¢evrenin, toplumun da etkisi
olmaktadir.

Sonug olarak zorluklar karsisinda toplumlarin tepkilerinin Kur’ant boyutlarinin
sabretmek, teslimiyetcilik ya da isyan etmek ve sikdyet etmek tizerinde konumlandig; tespit
edilmistir. Ayrica toplumlarin tepkilerinin toplumu olusturan bireylerin psikolojik
durumlar1 ve icinde bulunduklar1 psiko-sosyal durum etrafinda sekillendigi
goriilmektedir. Bunun yaninda Kur’an’in bireyin/toplumlarin zorluklar karsisindaki
tavrinin sabir temelli davranis tipleri etrafinda sekillenmesi gerektigini vurguladig:
anlasilmistir. Zorluklar karsisinda isyan ve sikdyet duygularma kapilmadan sabur,
teslimiyet duygular1 icinde olmanin bireyin ve toplumun tekamdiiliinde nem arz ettigi
soylenebilir.
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Oz

Degerlendirmesini yaptigimiz kitap, Misirli ilim ve diisiince adami Muhammed
El-Behiy’in el-Kur'an wve’l-Miictema/Kur’an ve Toplum isimli eseridir. el-Kur'an ve’l-
Miictema isimli eser halen Tiirkceye terciime edilmemistir. Muhammed El-Behiy’in
Menhecti'l-Kur'an fi Tatviri'l-Miictema isimli diger bir eseri, 1986 yilinda terctime
edilerek Kur’an ve Toplum ismiyle yaymlanmistir. Halbuki yazarin degerlendirmemize
konu olan el-Kur’an ve’l-Miictema kitabi, Tiirkge Kur’an ve Toplum anlamina gelmektedir.
Degerlendirmesini yaptigimiz el-Kur’an ve’l-Miictema isimli bu orijinal eser, dort boliim,
174 sayfa olarak Mektebetii Vehbe tarafindan 1976 yilinda Kahire’de basilmugtir. Yazar
kitabin birinci boliimiinde, Miisliiman bir toplumda var olan genel sosyolojik ve
psikolojik olgular1 Kur’an kaynakli olarak ele almistir. fkinci boliimde Kur'an’a gore
farkli durum ve konumlarda Islam toplumunun karakteristik 6zellikleri konusunu
anlatmustir. Uciincti bolimde zafer ve yenilgi ahlaki diyebilecegimiz, Miisliiman
toplumun zafer aninda ya da hezimet aninda nasil davranmasi gerektigiyle ilgili
Kur'an’daki emir, yasak ve tavsiyeleri agiklamistir. Dordiinci boliimde yazar,
gayrimiislim toplumlarin Islam toplumuna saldirilar1 karsisinda Miisliiman toplumun
nasil davranmasi gerektigiyle ilgili Kur’an 6gretilerini agiklamustir.

Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Kur’an, Toplum, Sosyolojik olgu, Miisltiman
toplum.

Abstract

The book we have evaluated is the work named Al-Quran wa'l-Muctama/The
Quran and Society by the Egyptian scientist and intellectual Mohammad Al-Bahiy. This
work named Al-Quran wa'l-Muctama has not been translated into Turkish yet. Another
work of Muhammed El-Behiy named Menhecii'l-Quran fi Tatviri'l-Miictema was
translated in 1986 and published under the name The Quran and Society. However, the
book of the author, EI-Quran ve'l-Muctema, which is the subject of our evaluation, means
The Quran and Society in Turkish. This original work named Al-Quran wa'l-Muctama,
which we have evaluated, was published in four chapters and 174 pages by Maktabatu
Wahba in 1976 in Cairo. In the first chapter of the book, the author deals with the general
sociological and psychological phenomena that exist in the Miislim society based on the
Quran. In the second chapter, he explained the characteristic features of Islamic society
in different situations and positions according to the Quran. In the third chapter, the
orders, prohibitions and recommendations in the Quran about how the Muslim society
should behave in the moment of victory or defeat, which we can call the ethics of victory
and defeat, are explained. In the fourth chapter, the author explained the Qur'anic
teachings about how the Muslim community should behave in the face of the attacks of
non-Muslim societies against the Islamic society.

Keywords: Sociologiy of religion, The Quran, Society, Social phenomenon,
Muslim society.
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Degerlendirmesini yaptigimiz el-Kur'an ve’l-Miictema! isimli kitabin yazari
Muhammed EIl-Behiy, 1905 yilinda Misir'in Buhayre sehrine bagli Stibrahit kazasmin
Esmaniye koyiinde dogmustur. flk 6grenimini ve hafizligini tamamladiktan sonra 1917’ de
Destk’'ta basladig1 ortadgrenimini Tanta ve Iskenderiye’de devam ederek bitirmistir.
Ortadgrenimden sonra Ezher’in edebiyat bolimiine kaydolmus, 1931 yilinda buradan
mezun olmustur. Buhayre Miuidiriyet Meclisi tarafindan felsefe alaninda doktora yapmak
tizere Almanya’ya gonderilmistir. Berlin’de sekiz aylik bir Almanca 6greniminden sonra
1932 Ekim aymda Hamburg Universitesi'ne girmis, Ernst Cassirer’'den felsefe, William
Stern’den psikoloji dersleri almistir. H. Noack’in danismanliginda Muhammed Abduh’un
milli biling ve milli direnise yonelik egitim metoduyla ilgili hazirladig1 Muhammed Abduh:
Eine Untersuchung seiner Erziehungsmethode zum Nationalbewusstsein und zur nationalen
Erhebung in Agypten doktora teziyle 1936 yilinda felsefe ve psikoloji doktoru olmustur
(Senburg, 2016, 176).

1939 yilinda Kahire’ye donen yazar, Ezher'de Usuliiddin Boliimiinde felsefe
profesorii olarak goreve baslamustir. Usultiddin ve Arap Dili Fakiiltelerinde hocalik ve
bolim baskanligr yapan Muhammed El-Behiy, Ezher’le ilgili yeni diizenlemeler sonrasi

1 el-Kur’an ve’l-Miictema isimli kitab1 18 Agustos 1988 tarihinde Kahire’de eski kitap satan sokak sergilerinden
birisinde bulmustum. Yazarmn Kur‘an ve Toplum isimli Tirkceye cevrilen eserinin orijinal Arapcasini
buldugumu diistinerek ¢ok sevinmistim. Tiirkiye'ye dondiigiimde heyecanla el-Kur’an ve’l-Miictema isimli
Arapca kitab: Ttirkce Kur’an ve Toplum kitabiyla karsilastirdigimda, her iki eserin hem isim hem de icerik olarak
birbirinden ¢ok farkli oldugunu gordiim. Ayrica Tiirkce Kur’an ve Toplum olarak yayinlanan terctime kitabin ig
kapagin arka sayfasinda terctimenin orijinal admin “Orijinal Adi: Menhecu’l-Kur’an fi Tatviri'l-Miictema”
seklinde yazildigin1 da o zaman farkettim. Ayrica, kitabin arka kapagina “Bir Yaymcilik” imzasiyla yazilmig
olan kitap tanitim yazisinda Kur’an ve Toplum ismiyle yaymlanan kitabin orijinale uygun Tiirkge isminin ne
olabilecegiyle ilgili su bilgi yer almaktaydi: “Iste, “Toplumun Hazirlanmasinda Kur’an Yontemi”ni ele alan bu
calismanin amact: islam Toplumunun Medine’de nazil olan vahye gore olusumunda gegirdigi tekamiili
aciklamaktadir.” (Bkz. Muhammed El-Behiy, Kur’an ve Toplum, Cev. M. Besir Eryarsoy. Istanbul: Bir Yaymcilik,
1986).
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1961 yilinda Ezher Universitesi rektorii olmustur. Ezher Universitesi Rektorliigii
doneminde Ezher’in sadece dini ilimlerle smirli kalmamas: diistincesine uygun olarak
Ezher Universitesinde diger bilim dallariyla ilgili fakiilteler kurmaya caligmustir. 29 Eyliil
1962 yilinda Vakiflar ve Ezher Isleri Bakani olarak atanmustir. Bir buguk yil bakanlik gorevi
yapan El-Behiy, bakanlik gorevinden sonra ikinci defa Ezher Universitesine tekrar rektor
olarak atanmis, ancak kisa bir siire sonra istifa etmistir. Emekliligine kadar Kahire
Universitesi Edebiyat Fakiiltesinde Islam Felsefesi dersleri veren El-Behiy, Bakanlar
Kurulu tarafindan gorevinin bes y1l daha uzatilmasi kararima ragmen 1965 yilinda emekliye
ayrilmistir. Emekli olduktan sonra bir¢ok eser yazan Muhammed El-Behiy? 1982 yilinda
Kahire’de vefat etmistir (el-Behi, 2019, 15).

Bu calismada, Muhammed El-Behiy’in hentiz Tiirkgeye tercime edilmemis, orijinal
ismi el-Kur'an ve’l-Miictema, Ttirkcesi Kur'an ve Toplum anlamina gelen kitabi orijinal
Arapcasindan degerlendirilecektir. Esas konumuz olan, el-Kur’an ve’l-Miictema isimli
orijinal eseri degerlendirdikten sonra; Tiirkiye’de 1986 yilinda “Bir Yayinciik” tarafindan
Kur’an ve Toplum ismiyle yayinlanan Menhecti’l-Kur’an fi Tatviri’l-Miictema isimli kitab1 da
Turkcesinden (Kur’an ve Toplum) kisa ve 6z bir sekilde degerlendirecegiz. Bundan dolay1
Tiirkce Kur’'an ve Toplum ismiyle yaymlanan Menhecii’l-Kur'an fi Tatviri’l-Miictema isimli
kitapla, degerlendirdigimiz asil orijinal ismi el-Kur’an ve’l-Miictema/Kur’an ve Toplum isimli
kitabin karistirilmamasi igin calismamizin bashiginda Arapga orijinal ismi kullandik. Yine
calismanin iceriginde kitaplarin birbiriyle karistirlmamasi i¢in ¢ogu zaman zamirle ifade
etmek yerini kitabin ismini sik sik orijinal sekliyle yazmak zorunda kaldigimizi belirtmek
isterim.

2 Misirh dustintir ve devlet adami Muhammed El-Behiy’'in soyadimmin “El-Behi” seklinde yazilmasi dogru
degildir. Muhammed El-Behiy ile ilgili TDV Isldm Ansiklopedisi'nin 2016 yilinda Istanbul’da basilan (gozden
gegirilmis 2. basim) EK-1. cildinde, 176-178 numarali sayfalarda yer alan, “BEHI, Muhammed Kamil” madde
baslig1 altinda yazarm hayati ve eserleriyle ilgili bilgiler verilmistir. Madde basliginda ve madde igeriginde
tekrarlanan “El-Behi” seklindeki yazim, Diyanet Isleri Baskanligi'nin 2. baski olarak 2019 yilinda yayimladigy,
Islam Diistincesinin Ilahi Tarafi isimli kitapta da tekrarlanmustir. Ansiklopedinin ve Bagkanhgimn terctimesindeki
yazim esas alindiginda “El-Behiy” seklindeki yazim yanlis kabul edilmektedir. Halbuki, “El-Behiyyu”
kelimesindeki “ya” harfi, sifat kelimenin aslindandir. Nisbet “ya”s1 degildir. Eger nisbet “ya”s1 olsaydi, “El-
Behi” seklinde yazilabilir ve okunabilirdi. Bundan dolay1 6zellikle yazarin soyadini “El-Behiy” seklinde
yazmay1 tercih ettik. Ayrica, Diyanet isleri Baskanligimin 2019 yili “Prof. Dr. Fuat Sezgin Yili” olmasi
miinasebetiyle 2. baski olarak yaymladig Fuat Sezgin terctimesi Islam Diigtincesinin Ilahi Tarafi isimli kitabin ilk
baskistni gorme imkanimiz olmadi. Yayinlanan 2. baskida “Cevirenin Onsézii”nde Fuat Sezgin'in “Bu onsiizii
firsat bilerek terctime icin bu eseri intihap buyuran Diyanet Isleri Baskanu Sayin Ahmet Hamdi Akseki'ye
tesekkiirti 6denmesi 1azim gelen bir borg sayarim.” Ifadesinden, eserin ilk terciimesinin Merhum Eski Diyanet
Isleri Baskani Ahmet Hamdi Akseki'nin Diyanet Isleri Bagkanligr (1947-1951) doneminde yapildigini
ogreniyoruz. Diyanet Isleri Bagkanhgmin Fuat Sezgin'e terciime ettirdigi el-Canibii’l-llahi mine’t-Tefkiri'l-
Isléami/islam Diisiincesinin [lahi Tarafi isimli eser, 1945 yilinda yazilmis olan birinci cilttir. Kitabm ayrica 1947
yilinda yazilmis olan ikinci cildi de vardir. Eserin birinci cilt olduguyla ilgili terctimenin kapaginda ve i¢
kapaginda herhangi bir bilgi yoktur. Kitabin icinde yazarin 6nséziinden sonra ceviri, 28. sayfadaki “BIRINCI
CILT” ayrimindan sonra baslamaktadir. Muhammed El-Behiy’in el-Canibii'I-[lahi mine’t-Tefkiri'l-Islami I-II isimli
eserin her iki cildi tek kitap olarak; Islam Diisiincesinin [lahi Yonii ismiyle 1992 yilinda Tiirkceye cevrilmistir (Bkz.
Muhammed El-Behiy, Islam Diistincesinin flahi Yonii Cev. Sabri Hizmetli, Fecr Yaymevi, Ankara, 1992).
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El-Kur’an ve’l-Miictema

Muhammed El-Behiy, 1965 yilinda emekli olduktan sonra calismalarmi ozellikle
[slam diistincesi ve Kur’an-Toplum iligkileri iizerine yogunlastirmistir. Degerlendirmesini
yaptigimiz el-Kur’an ve’l-Miictema isimli bu eser, 1976 yili Mayis aymnda yazilmis ve ayn yil
Aralik ayinda Mektebetii Vehbe yaymevi tarafindan yaymlanmistir. Yaymlanan birinci
baskinin kitap arka kapaginda énce Kur’an-1 Kerim’in Isra suresi 9. ayet; “Kuskusuz bu
Kur’an en dogru olana iletir; diinya ve ahiret icin yararl isler yapan miiminlere, kendileri
icin biiytik bir miikafat oldugunu miijdeler.” ayeti yazildiktan sonra kitabin mahiyetiyle
ilgili su bilgilere yer verilmistir; “Bireylerin sosyal davraniglar1 nasil olusur? Savas ve
barista, icerde ve disarda devletin siyasi tavri nedir? Toplumda dinsiz ve imansizlarmn
olmas1 mumini caresizlie ve tereddiide stirtikleyen bir durum mudur? Toplumda
insanlarin gecimlerinin ve durumlarinin farkli farkli olmasi toplumsal bir zorunluluk
mudur? Toplumun ¢okiisti asir1 zenginlerin sorumluluklarini yerine getirmemelerine mi
baglidir? sorularini bu kitap Kur’an-1 Kerim’den cevapliyor. Daha sonra, islam davetinin
yasanan her asirda maddeci/materyalist toplumdan, calisma ve ibadeti esdeger tutan
insani iliskiler toplumuna bir davet oldugunu; miimin insanin menfaat ve c¢ikar
gozetmeksizin bollukta ve darlikta nefsinin istek ve arzularina karsi koyma sorumlulugu
oldugunu aciklayarak, toplumda sorumlu liderlik esaslarini ve Allah’a iman1 engelleyen
acik ve gizli olgularin neler oldugunu gosterir. Biittin bu soru ve problemlere cevap veren
kitabin yazar1 Muhammed El-Behiy, 6zgtin diistincesi, derin bilge rehberligi ve engin
dehasiyla otantik Islam kiiltiriine Bati kiiltiirinii ustaca dahil eden erdemli bir bilim
adamidir. Vehbe yaymnevi, temel Islami arastirmalara ve yiiksek insani degerlere
ulastirmada buiytik bir eksikligi giderecek boyle bir kitabi yayimlamaktan son derece
memnundur.” Vehbe yayinevinin kitabin arka kapagina yazdigi bu tanitim bilgilerinden
sonra kitabin boliim bagliklarina ve igeriklerine bakabiliriz.

el-Kur’an ve’l-Miictema isimli eserin birinci boliimti yaklasik altmis sayfadan (s. 7-66)
olusmaktadir. Yazar bu boliimde, “Psikolojik ve Sosyolojik Genel Olgular” bashig: altinda,
Misliman ve gayrimiislim toplumlarda, toplumlarin kendi iglerinde ve birbirleriyle
iliskilerinde ortaya ¢ikan toplum olmanin tabiatiyla ilgili psikolojik olgular1 ve toplumsalin
yansimast olan sosyolojik olgularm Kur’an’daki temellerine inmistir. Ozellikle olumsuz
durum ve olaylarin sebeplerini vahyin dilinden aktarmaya calismistir. Psikolojik ve
sosyolojik olgularin temellerini vahiyden aktaran yazar, kendine ozgu tespitlerde
bulunmaktan kacmmuistir. Boylece yasanilani degil, yasanilanin temelleri tizerinden ilahi
usulti yani stinnetullahi aktarmaya ¢alismustir. Yazarin “Psikolojik ve Sosyolojik Genel
Olgular” bashig: altinda ele aldig1 konular sunlardir: toplumsal degisim, ferdi degisimden
sonra gerceklesir; iman ve kiiftir bakimindan toplumlarin farklilasmasi insani bir 6zelliktir;
kavimlerin farkli farkli olmasi tanismaya vesile olur; toplumda bireylerin konum ve kazang
bakimindan farklilasmasi toplumsal bir olgudur; insan iliskilerinde savas bazen kacinilmaz
bir olgudur; dinsizlik, insan hayatinin olgularindan bir olgudur; ihtiya¢ sahiplerinin
ihtiyactnin ~ giderilmemesi toplumu ¢okiise stiriikler; toplumda sorumsuzlugun
genellesmesi yok olmaya yol agar; durumlar1 medeniyet seviyesine ulasmis toplumlar;
inanmayanlar diinya nimetlerinden mahrum edilmez; diinyay: ahirete tercih edenler azab:
beklesin; Allah’a kullukta diinya menfaati gozetmek hiisrana giden yoldur; Allah’tan baska
bir seye yonelmek zayiflik alametidir; dinden donmek Allah’in dinine zarar vermez;
Allah’'in dinine karsi savasmak Islam davetine zarar vermez; imansizlar sayica Ustiin
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olmadikca Miisliimanlarla savasmaya cesaret edemezler; hakikatin ilani, iman alametidir;
iman gticti sikintilara direnmeye yardimc olur; fiili uygulama imanin 6ztidiir; insanin
sitkintida Allah’a siginmasi, bollukta Allah’tan yiiz cevirmesi; ezilenler, zulme riza
gosterdikleri icin hesaba ¢ekileceklerdir; Allah miihlet verir fakat ihmal etmez.

Yazar, kitabin ikinci bolumiinde (s. 67-125), “Misliiman toplumun karakteristik
ozellikleri” ana bashg! altinda, Kur’an’da toplumu tasvir eden ayetler tizerinden slam
davetine muhatap olan toplumda olmas: gereken 6zellikler ve siniflar arasindaki iliskiler
tizerinde durarak su konulara yer vermistir: islam daveti, maddeci/materyalist toplumdan
uzaklasma cagrisidir. Islam toplumu hem isciler hem de patronlar toplumudur. Islam
toplumu insani iliskiler toplumudur. Insani bakimdan esitlik temel ilkedir. Din, diinya
nimetlerinden faydalanmay1 yasaklamaz. islam, calisma ve ibadet arasinda denge saglar.
[slam az is, ¢ok sozti hos gormez. Dindarlarin digerlerine @istiinliigti yoktur. Iman birligi
gliven verir. Diismanlardan gelen haberlerin kabuliinde teenni imanin bir 6zelligidir. Kot
dedikodularin ihtiyatla karsilanmasi ve yayilmamasina galismak gerekir. Miiminler hayir
ve takvayr hedefleyerek bir araya gelmelidir. Yasadig1 topluma bagliligi olmayanlar,
digerlerinin sahip oldugu haklara sahip olamazlar. Zenginlerin muhtaclara 6fkesi, onlara
yardim etmelerini engellememelidir. Miiminlerin agir iman sinavi, miikafata ulastiran bir
yoldur ve Allah’in bir takdiridir. Iman ve savas. lyilik ve giizellige davet edeni Allah
kotulukten korur. Miimin, Rabbinin dostluguna giivenen insandir. Sosyal adalete giden yol
hiirriyettir. Orug tutmak hiirriyete giden yoldur.

el-Kur’an ve'l-Miictema isimli kitabimn tigtincti boliim (s. 126-154) bashigim yazar, “Islam
Toplumunun Yonetimi Hakkinda” seklinde belirlemistir. Yazar bu boliimde, zafer ve
yenilgi karsisinda 6zellikle liderlerin nasil davranacaklariyla ilgili Kur'an 6gretisinin ne
oldugunu ortaya koyar. Konuyu ¢ok kisa ve 6z olarak su basliklar altinda ele almustir:
Miumin zafere ulastiginda Allah’t hatirlar ve nefsini muhasebe eder. Yenilgi durumunda
zafere nasil gidilecegi 6grenilerek zafere ulasilir. Zayif imanlilarin dinden ¢ikmasi, yetkin
bir yonetimi etkilemez. Davranislarin izlenmesi, toplumsal zorunluluktur. Sapmalara kars:
sturekli uyari, toplumun birlik ve biutunlugint korur. Toplumun bekas1 fertlerin
istikametine baglidir. Sura, toplumsal zorunluluktur. Miinafiklik ve adaletli yonetim.
Miinafiklar iclerindekini ortaya koyarlar.

Dordiincti bolim (s. 155-169), tarafimizdan 2017 yilinda “Misliiman Toplumun
Materyalist Toplumla Iliskileri” baslhigiyla terciime edilerek yaymnlanmustir (Bkz. El-Behiy,
2017: 227-234). Bu boltimde yazar; maddeci materyalistlerin miiminlerle alay etmeleri ve
miiminleri dinlerinden uzaklastirma gayretleri, Islam’mn materyalistlerle miiminler
arasinda akrabalik iligkilerini yasaklamasi, miiminlerin iman karsitlarina kars: tedbir
almasi, diismanlik ya da kin sebebiyle adaletin g6z ard1 edilemeyecegi gibi konular: ele
almistir. Yazarin bu bolimde ¢ok genis bir konuyu 6ne ¢ikarmis olmasina ragmen, boliim
basligina uygun doyurucu bir icerik ortaya koyamadig: gortilmektedir. Bolum ana bashg1
altinda ele alinan alt basliklar ve alt bagliklarin icerikleri oldukca kisa ve sinirl ele alinmus,
basliklardan beklenilen doyurucu icerik ortaya konulamamustir.

Muhammed El-Behiy’in Tiirkiye’de “Kur'an ve Toplum” Ismiyle Yayinlanan
“Menhecii’'l-Kur’an fi Tatviri’l-Miictema/Toplumun Olusumunda Kur'an Metodu"
Isimli Eseri




255

Safa, Mustafa. Muhammed El-Behiy’in El-Kur’an ve’l-Miictema Adl Eseri

Muhammed El-Behiy’in 1973 yilinda yazdigr Menhecii'l-Kur'an fi Tatviri'l-
Miictema/Toplumun Olusumunda Kur’an'itn Metodu isimli eseri, M. Besir Eryarsoy’un
terctimesiyle, Kur'an ve Toplum adiyla “Bir Yayincilik” tarafindan 1986 yilinda yaymlanmus
ve yaymlandig1 yildan itibaren Tiirk okuyucularmin, 6zellikle de din sosyolojisi alaninda
calisan arastirmacilarin ilgisini cekmis ve Kur’an sosyolojisi calismalarinda miiracaat edilen
kaynaklardan birisi haline gelmistir.

Kur’an ve Toplum isimli terctime eserin arka kapak yazisinda kitabin igerigiyle ilgili su
bilgilere yer verilmektedir: “Cahiliye, kiyamet giintine kadar zaman zaman ortaya
cikabilecek belirli bir toplumun karakteristik 6zelligi olup, gelip

gecen bir daha tekrarlanmayan tarihi bir donemin tanimi ya da A ,’" -
(&7

smirlarinin belirlenmesi demek degildir... Medine’de pes pese

inen vahiylerde gortildiigu sekilde Kur’an yontemi ise maddi

yani cahili toplumda goriilen seyleri olumsuzluklariyla ortaya e

sermek, elestirmek ve yasaklamakla baslar. Bundan amag¢ bu D ;,y,”:w {¢
cahili aliskanliklarin miiminlerin nefislerinde tagsidiklar1 itibarr = " W e 3 ) f

yok etmek ve onlar1 degisiklige hazirlamaktir. Bunun ardindan
cahili toplumda goriilen olayin ya da durumun yerini alacak bir
emir veya bir istek gelir. Bu yeni emir veya istek insani
toplumun yahut yeni Islam toplumunun ayirici 6zelligi olarak | | Seses
ortaya ¢ikar. Iste “Toplumun Hazirlanmasinda Kur'an s
Yéntemi”ni ele alan bu calismanmn amaci, Islam toplumunun
Medine’de nazil olan vahye gore olusumunda gecirdigi tekamdiilii aciklamaktadir.”

Turkiye’'de terctime edilerek Kur’an ve Toplum adiyla yaymlanan Menhecii’l-Kur'an fi
Tatviri’l-Miictema isimli bu eser, bes bsliimden olusmaktadir. Birinci boliim “Ibadete Dair
Tesriler” bashig: altinda namaz, zekat, orug ve haccin toplumda meydana getirdigi cemaat
olma, yardimlasma, dayanisma ve paylasmaya dayal1 toplumu
biittinlestirme ozellikleri anlatilarak; aym1 zamanda tedrici EEEYNNEREeI=RELY]
olarak emredilen bu ibadetlerin, toplumu tekamiile gotiiren ettt e s
glinluk, yillik ve bir dmriin imkanina bagl (namaz, orug, zekat,
hac) ibadetler olarak Allah’m koydugu birer tesri (hiikiim) olma
hikmetleri ve iglevleri anlatilmistir.

“Aile Yapisma Dair Tesriler” bashigini tasiyan ikinci
bolimde vyazar, esler arasindaki iliskilerde haram helal
hudutlari, Kur’an'in toplumsal bir olay olan bosanma ile ilgili
hiikiimleri, bosanmada kadina taninan haklar, esler arasindaki
anlagsmazliklarin ¢6ziimiinde Kur’an'in onerileri konusu ele |
alindiktan sonra, aile icinde Islam’a uymayan, Islam’m kabul
etmedigi gelenekler konusu da ele alinmistir. Ugtincii boliimde,
“Fertler Arasindaki Iliskiler” baslig1 altinda yazar, Hz. Peygamberin Medine’de inmeye
devam eden vahyin rehberliginde topluma uyguladig tesrileri (hiikiimleri); topluma
uygulanacak siyasi tedbirler, fertlerin ahlakiyla ilgili hiiktimler, sosyal suglardan ve
hastaliklardan korunma ile ilgili tesrileri ele almistir. Menhecii’l-Kur’an fi Tatviri’l-Miictema
(Kur’an ve Toplum) isimli kitabin dérdiincti boliimiinde, mali ve ticari iliskilere dair tesriler;
mali iliskilerde muhtemel zararlara karsi tedbirler ve mali suglar gibi konular ele
alimaktadir. Besinci bolimde ise, Miisliimanlarin putperest miisriklerle iliskileri ve ehli
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kitap Yahudi ve Hiristiyanlarla iliskileri Kur’an ayetleri {izerinden anlatilmaktadir.
Ozellikle Yahudi ve Hiristiyanlarla iliskiler konusunun ele alindig1 bu boliimde, ehli kitaba
kars1 Musltimanlarin affedici, sabredici bir tavir ortaya koymalar1 gerektigini Kur’an’dan
ayetlerle aciklarken, ihtiyat ve tedbirin elden birakilmamasinin da yine vahyin istegi
olduguna isaret eder.

Sonug¢

Muhammed El-Behiy’in Tiirkceye terctime edilerek Kur’an ve Toplum ismiyle 1986
yilinda yayinlanan kitap, yazarmn orijinal el-Kur’'an ve’l-Miictema/Kur’an ve Toplum isimli
kitabinin terctimesi degil; yazarin “Toplumun Olusumunda Kur’an'm Metodu” anlamina
gelen Menhecii’l-Kur'an fi Tatviri’l-Miictema isimli, toplumun insani degerlerle nasil
donatilacagmi ve erdemli topluma hazirlayict ahkdmi ele alan diger bir kitabinin
terctimesidir. Bizim bu calismada degerlendirmesini yaptigimiz el-Kur'an ve’l-Miictema
isimli kitap ise, Tiirkceye orijinal Kur'an ve Toplum ismiyle terctime edilmesi gereken bir
kitaptir. Bu kitap, Kur’an"in tasviriyle Miisltiman bir toplumda var olan ve olmasi gereken
psikolojik ve sosyolojik olgulari, Miisliman bir toplumun karakteristik o6zelliklerini,
Miisliiman toplumda siyasi yapiy1 ve yine siyasi yapinin bir yansimasi olarak oteki kabul
edilen digerleriyle iliskileri ele alan bir kitaptir. Bu kitabin terctime edilerek, Arapga orijinal
isminin tam karsiligi Kur'an ve Toplum ismiyle yaymnlanmasmin, Kur'an ve toplum
calismalarma onemli katkilar saglayacag: diistintilmektedir.
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