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EDİTÖRDEN 

Sanat; fikirleri geliştirerek, değerleri aşılayarak, deneyimleri yer ve zaman boyutunda tercüme 

ederek toplumu etkiler. Resim, heykel, müzik, edebiyat ve diğer sanat dalları genellikle bir 

toplumun ortak hafızası olarak kabul edilir.  

Sanat; belirli bir yerde belirli bir zamanda var olmanın yarattığı hissiyatı, gerçeklere dayalı 

tarihsel kayıtların yapamayacağı düzeyde ortaya çıkarır. Bu anlamda sanat iletişimdir. Farklı 

kültürlerden ve zamanlardan insanların birbirleriyle görseller, sesler, hareketler ve hikâyeler 

aracılığıyla iletişim kurmasıdır. Dolayısıyla sanat sosyal değişim için bir araçtır.  

Sanata katılmak, çocuk gelişimi için çok önemlidir. Araştırmalar, sanatın temel benlik 

duygusunu etkilediğini göstermiştir. Çocukları kendilerini yapıcı yollarla ifade etmeye teşvik 

eder, daha sonraki yaşamlarında sağlıklı duygusal tepkiler oluşturmalarına yardımcı olur. 

Drama ile uğraşan çocukların edebi yetenekleri gelişirken, müzikal çalışmalara katılan 

çocukların matematik ve dil öğrenme becerileri artmaktadır. 

İnsan beyninin evrimi, sosyal ilişkiler üzerine inşa edilmiştir. Sanatı kullanarak tartışmayı, 

duygudaşlık kurmayı ve hoş görülü olmayı öğrenerek sosyal gelişimimizi sağlarız. Ayrıca 

sanatla uğraşmak bireysel öz saygıyı, farkındalığı, kolektif güven ve bağlılığı da geliştirir. 

Tüm bu özellikler ışığında sanat bizleri daha bilinçli, araştıran, hoşgörülü ve özgür düşünceli 

bireyler yaparak, sosyal yaşamda da kendine güvenen, cesur, katılımcı ve üretken 

kimliklerimizin oluşmasına katkı sağlar. 

Yaşamın anlamını kavramak ve dünyayı anlamlı kılmak için sanatla kalmanız dileğiyle. 
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