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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2021 yili iigiincii sayisinda bilimsel arastirma ve derleme makaleleri sizlerle paylagsmaktan memnuniyet ve
gurur duymaktayiz.

Bu sayidaki paylasimlarimiz sekiz arastirma makalesi ve sekiz derleme makaleden olusmaktadir. {1k arastirma, Senay
GUL, Giiler Duru ASIRET ve Cansu OKATAN’in “Tip 2 Diyabetes Mellituslu Bireylerin Hipoglisemi Korkusunun
Incelenmesi” baglikli tanimlayict tipte tasarlanan arastirmasidir. Arastirma 18 yas iizeri 250 hasta ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin
sonucunda diyabetli bireylerin hipoglisemiden korktugu goriilmektedir. Hastalarin korkusunu azaltmak igin etkili ve giivenli
tedavi segeneklerine ek iyi bir diyabet ve hipoglisemi egitimi almasi, bilgilerinin giincelliginin takip edilmesi ve sik kontrol
yapilmasi gerekmektedir. Ozellikle i¢ hastaliklari ve halk saglig1 hemsireligi agisindan yol gdsterici bir ¢aligmadir.

Ikinci aragtirma makalesi; Hatice YUMRU ve Serife KOC’un “Ilkdgretim Ogrencilerine Rol Oynama (Rol-Play)
Yontemi ile Uygulanan El Hijyeni Egitiminin Ogrencilerin E1 Yikama Bilgi ve Becerilerine Etkisi” isimli galismasidir.
Aragtirma, tek grup 6n test-son test tasarimda, ilkogretim 3. ve 4. sinifta 6grenim goren 194 6grenci ile gerceklestirilmistir.
Aragtirma sonucunda, Rol Oynama (Rol-Play) yontemi kullanilarak yapilan el hijyeni egitimi sonrasinda ¢ocuklarin bilgi ve
becerilerinde olumlu yonde artis saptanmustir. Bu ¢aligmada kullanilan rol-play yontemi ¢ocuklara eglenerek dgretmeyi saglamis
ve destekleyici bir egitim yontemi olarak kullanilmigtir. Yontemsel agidan alana katki saglayici bir ¢aligmadir.

Ucgiincii calisma; Sevgi PAKIS CETIN ve Kivan CEVIK’in “Hemsirelik Ogrencilerinin Hastalarin Kisisel Saglik
Verilerinin Kayit ve Korunmasma Iliskin Tutumlar1” baslikli arastirmasidir. Tammlayici ve kesitsel tipteki bu galisma, bir
Universitenin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemgirelik Bolimii’ndeki 454 6grenci ile yiiriitiilmiigtiir. Aragtirma sonuglarina gore,
hemsirelik 6grencilerinin kigisel verilerin kaydi ve korunmasina iligkin tutumlarinin olumlu oldugu ve farkindaliklarinin yiiksek
oldugu saptanmigtir. Hemsgirelik lisans egitiminde konu hakkinda veri saglayici niteliktedir.

Dérdiincii ¢alisma; Gonca USTUN, Biisra AKAN ve Leyla KUCUK’(in “Hastanede Yatan Cocuklarda Psikososyal
Semptomlar ile Annelerinin Endise Diizeyleri Arasindaki iliskinin incelenmesi” isimli calismasidir. Tanimlayic ve iliski arayici
bu ¢aligma, 6-12 yas grubundaki 120 ¢ocuk ve anneleri ile gergeklestirilmistir. Hastanede yatan gocuklarda psikososyal
semptomlarin ve annelerinde goriilen endigenin hafif diizeyde ve iliskili oldugu, cinsiyet ve yasin hastanede yatan ¢ocuklarda
psikososyal semptomlari, ¢ocuklarin okula baglama durumu ve hastalik siiresi ise annelerinin endige diizeyini etkiledigi
belirlenmistir. Hastanede yatan cocuklar ve annelerinin yasadiklar1 psikososyal sorunlar bakimindan birlikte degerlendirildigi
aragtirmalarin yapilmasi o6nerilmektedir. Alan yazina katki saglayici bir calismadir.

Besinci aragtirma; Yahya ERGEZEN, Emine EFE, Fatma CALISKAN OZDOL ve Sevkiye DIKMEN’in “Dogum Sonu
Dénemde Annelerin Emzirme Oz-Yeterlilik Algilari le Emzirme Basarilar1 Arasindaki iliski” baghkli calismasidir. Calisma,
tanimlayict tasarimda Akdeniz Bolgesindeki bir {iniversite hastanesinin Kadin Dogum servisinde yatan, saglikli yeni dogum
yapmis 102 anne ile yiiriitilmistiir. Yeni dogum yapmis annelerin emzirme déneminde saglik profesyonelleri ve aile yakinlar1
tarafindan desteklenmesinin annelerin emzirme basarilarini ve emzirme 6z yeterlilikleri artacagi 6ngoriisii ile sonuglanan bir
aragtirmadir.

Altinci galisma; Hande YAGCAN, Elif ULUDAG ve Hiilya OKUMUS’un “Hemsirelik Ogrencilerinde Duygusal Zeka
ve Mesleki Degerlerin Karsilagtirmasi” baglikli arastirmasidir. Bu arastirma, bir devlet iiniversitesinin hemsirelik fakiiltesinde
egitim gormekte olan 505 lisans 6grencisi ile yiiriitilmiistiir. Hemsirelik 6grencilerinin cinsiyet farki olmaksizin duygusal zeka
diizeyleri ile hemsirelik meslegi degerleri algilarinin dogru orantil arttigi gorilmiistiir. Hemsirelik 6grencilerinin cinsiyetlerine
gore duygusal zeka diizeyleri arasinda anlamli bir fark saptanmamustir. Kiz 6grencilerin erkeklere gére Hemsirelerin Mesleki
Degerleri Olgegi puanlarinin daha yiiksek olmasi mesleki degerlere uyum egiliminin daha giiclii oldugu yéniindedir.

Yedinci ¢alisma; Zeynep ERKUT, Selmin KOSE ve Fatma DUMANDAG’1n “4-36 Ay Arasi Bebeklerin Dis Cikarma
Siirecinde Yasadiklar1 Sorunlar ve Annelerin Yaptiklar1 Uygulamalar1” isimli ¢alismadir. Tanimlayic1 ve kesitsel tipteki
aragtirma, Istanbul ilinde bulunan bir Aile Sagligi Merkezi’nde 145 bebegin annesi ile gergeklesirildi. Bu arastirma sonucunda,
annelerin tamamina yakininin dis ¢ikma siirecinde bebeklerinin sorun yasadigini belirttigi belirlenmistir. Hemsireler tarafindan
bu sorunlara yonelik uygun yontemlerin se¢ilmesi konusunda ebeveynlere bilgi verilmelidir. Alan yazina ve uygulayicilara katki
saglayici niteliktedir.

Sekizinci ¢alisma; Duru YAPICI ve Havva ARSLAN YURUMEZOGLU’ nun “Klinik Hemsirelerinin Saglikli Caligma
Ortami Standartlarina Gore Calisma Ortamlarini Degerlendirmeleri” baglikli arastirma makalesidir. Caligma, tanimlayici
niteliktedir ve Saglik Bakanligi’na bagli {i¢ egitim aragtirma hastanesinin cerrahi, dahili ve yogun bakim birimlerinde dogrudan
hasta bakimi sunan 550 klinik hemsiresi ile gergeklestirilmistir. Bu ¢aligmanin sonuclari, klinik hemsirelerinin c¢alistiklar
kurumlarda saglikli ¢aligma ortamu standartlarinin diisiik-orta diizeyde uygulandigim diisiindiiklerini gostermistir.

Dokuzuncu ¢alisma; Merlinda ALUS TOKAT ve Figen YANIK 1 “Uyku Kalitesinin Kadin Fertilitesi Uzerine Etkileri
ve Uyku Kalitesi Degerlendirme Ornegi” isimli derleme makalesidir. Bu derlemenin amaci, uykunun fertiliteyi ne derece ve
hangi mekanizmalarda etkileyebildigini agiklamak, boylece iilkemizde fertilite alaninda ¢alisan hemsireler/saglik profesyonelleri
i¢in bir farkindalik olusturmaktir. Derlemede kadn fertilitesi lizerine etkili olan uyku ile ilgili siireclere yer verilmistir. Saglik
calisanlarina yol gosterici oneriler sunulmustur.



DEUHFED 2021, 14(3), 177- 178 Editérden 178

Onuncu ¢aligma; Buket MERAL ve Seda CAGLAR’m “Siber Zorbalik: Cocuklarda Zorbaligin Yeni Dénemi ve
Hemgsirelik Yaklagimlar1” isimli derleme makalesidir. Bu derlemenin amaci, ¢cocuklarda goriilen siber zorbalig1 ve hemsirelik
yaklagimlarini incelemek ayni zamanda hemsirelerin siber zorbalik ile ilgili farkindaliklarini arttirmaktir. Derlemede siber
sorbaligin ¢ocuklar iizerine etkileri ve yol gdsterici dnerilere yer verilmistir.

Onbirinci calisma, Zekiye CETINKAYA DUMAN ve Ayse SARI’nin “Psikiyatri Hemsireligi Alaninda Onemli Bir
Yapi: Aile Dayaniklilig1” baglikli derleme makalesidir. Derleme, aileye dayaniklilik kazandiran dayaniklilik siiregleri ve ailelerle
calisan hemsirelerin bu dayaniklilik siireglerini giiglendirecek aile miidahaleleri planlamalarinin ailelerin kriz durumlari ile
bagetmesinde yardimec1 olacak onerilerinden olusmaktadir.

Onikinci ¢alisma, Merve Aliye AKYOL, Ozlem KUCUKGUGLU ve Burcu AKPINAR SOYLEMEZ’in “COVID-19
Pandemi Siirecinde Demansh Bireyler: Saglik Profesyonelleri ve Bakim Verenler i¢in Oneriler” isimli derleme makalesidir. Bu
derlemede, COVID-19 pandemi siirecinde demansli bireyin bakimindan sorumlu saglik profesyonellerinin ve aile iiyelerinin
bakim siireclerinde kullanabilecegi pratik oneriler sunarak yol gostermek amaglanmaktadir. Derlemede, Covid-19 pandemisi ile
gelen zorluklarin yanisira kronik hastaliklarda ve bakim verenlerinde de yasanan bazi zorluklarla basetme yontemleri
tartisilmugtir.

Oniigiincii ¢alisma, Goksen POLAT TOPCUOGLU ve Elif UNSAL AVDAL’m “Orem’in Oz Bakim Eksikligi
Kuramina Goére Diyabet Teknolojileri” baglikli derlemesidir. Derlemede, 6z bakim kavraminin yer aldigi hemsirelik teorilerinden
olan Orem Oz Bakim Eksikligi Kurami ele alinarak diyabet teknolojileri incelenmistir. Diyabetli bireylerin hastaligin
yonetiminde kullandiklari teknolojileriler tartigilmustir.

Ondérdiincii galisma, Sevil MASAT HARBALI, Tugba KAVALALI ERDOGAN ve Seval AGACDIKEN ALKAN’1n
“Kuhn’un Bilimsel Devrimi ve Hemsirelik Paradigmasina Etkisi” isimli derlemesidir. Bu derlemenin amaci Kuhn’un bilimsel
devriminin hemsirelik paradigmasi iizerine etkilerini, ortak yanlarini ve farklarini literatiir 15181nda tartigsmak ve elestirel olarak
analiz etmektir. Hemsirelik uygulamalarinin da kaynagini degerlendirmede yol gdsterici bir ¢alismadir.

Onbesinci ¢alisma, Hilal KARADENIZ ve Hatice YILDIZ 1n “Klinik Uygulamada Rehberler: Dogum Sonu Déneme
Ait Ornekler” isimli derleme makalesidir. Bu derlemede, klinik rehberin dnemi, rehber gelistirme siireci hakkinda giincel literatiir
bilgilerin verilmesi ve kadmn saglig1 alaninda otorite olarak kabul edilen ulusal-uluslararas1 kuruluslar tarafindan dogum sonu
doneme iligkin yayimlamis klinik rehberlerin irdelenmesi amaglanmigtir. Sunulacak bilgilerle hemsirelik bakim uygulamalarinda
rehber gelistirme ve klinik alanda kullanimina iligkin duyarliligin artirilmasi ve anne-bebek sagligina katki verilmesi
hedeflenmistir.

Onaltinct ve son ¢aligma; Aynur UYSAL TORAMAN ve Deniz EREN’in “Salutojenik Model ve Yash Sagliginda
Kullanim1” baglikli derlemesidir. Bu derlemede, salutojenik modelin temel kavramlarini agiklamak ve modelin yash sagliginin
gelistirilmesinde kullanimina iligkin bilgiler sunmak amacglanmigtir. Modelin 6zellklerinin ve kulaniminin tartisildigi derleme,
alana katki saglayici niteliktedir.

Temmuz sayimizda, arastirma makaleleri ile alan yazina, hemsirelik uygulamalarina ve yonetimine katki veren tiim
yazarlara, hakemlere, bolum editdrlerine ve tiim siireglerde emek veren dergi yayin kuruluna tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek emek verilen degerli ¢caligmalarla bir sonraki sayimizda bulusmay1 diliyorum.
Prof. Dr. Seyda SEREN INTEPELER
SAGLIKLA KAL TURKIYEM...
Editor
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