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Aralik 2020 tarihi itibariyla tiim diinyada 72 milyonu askin insan COVID-19 ile enfekte oldu ve 1.5
milyondan fazla insan COVID-19 nedeniyle hayatim1 kaybetti (WHO, 2020). 2020 yilinin sonlarina
geldigimiz bugilinlerde tiim diinya; viriisiin mutasyon geg¢irmesi, hastalarin yogun bakim
gereksiniminin artmasi, saglik calisanlarinin yorulmasi ve ekonomik kaynaklarin tiikenmesi gibi agir
sonuclar1 yasarken diger yandan as1 gelistirme ¢aligmalarinin basarili sonuglari ile umutlanmaktadir.

Bugiin, COVID-19’a kars1 gelistirilmis 200°den fazla as1 bulundugu bilinmekte olup bu asilarin
giivenilirligi ile ilgili birgok c¢alisma yapilmaktadir (Dodd, et al.,2020). Brezilya, Giiney Afrika ve
Birlesik Krallik’ta yapilan bir randomize kontrollii calismada, denenen asinin kabul edilebilir diizeyde
giivenli oldugu ve semptomatik COVID-19’a kars1 etkili oldugu belirlenmistir (Voysey, et al., 2020).
Hem yaglilarda hem de genglerde asimin etkinligini degerlendiren bir baska randomize kontrollii
caligmada ise asinin yash ve komorbiditesi olan yetigkinlerde de iyi sonug¢ verdigi belirlenmistir.
Hepimizin televizyon kanallarindan bildigi gibi; 9 ve 16 Aralik tarihleri arasinda farkli firmalar
tarafindan gelistirilen {i¢ adet asinin da etkili ve giivenli oldugu duyurulmustur (Ramasamy, et al.,
2020).

As1 gelistirme ve giivenilirligini belirlemeye yonelik ¢aligmalarin devam ettigi bugiinlerde tiim iilkeler,
giivenilir olan yeterli dozda asiy1 satin almak icin anlagsmalar yapmaktadir. Pandeminin bitmesi i¢in
hastaliktan koruyabilen, giivenilir asiy1 yeterli miktarda saglamanin yaninda asi olmak konusundaki
gontlliligin de 6nemli bir belirleyici oldugu vurgulanmaktadir (Dodd, et al., 2020). Bu nedenle as1
karsithginin yeniden konusulmasi, as1 Uretimi ile ilgili tim asamalarin seffaf bigimde toplumla
paylagilmasi, asilarin dagitim ve uygulama siirecinin agik bigimde yiriitiilmesi, enjektor, soguk zincir
ve ekipmanlarin saglanmasi 6nemlidir (Dodd, et al., 2020; Mills & Salisbury, 2020). As1 uygulamasi
icin tiim bunlarla birlikte asty1 uygulayabilecek ve kaydedebilecek bilgi ve becerisi olan saglik
caliganlarina mutlaka gereksinim olacaktir. Ulkelerin as1 uygulama siirecini iyi yonetebilmeleri i¢in
birinci basamak saglik hizmetleri kapasitesinin giiclendirilmesi, as1 klinikleri kurulmasi ve mobil
saglik bakimi sunulmasi 6nerilmektedir (Mills & Salisbury, 2020).

Pandemide hastalarin bakim ve tedavisini en 6n sirada yer alarak yiiriiten saglik calisanlari, agilarin
uygulanmasinda da basrolde olacaktir. Saglik ¢alisanlarimin pandemi déneminde kars1 karsiya oldugu
agir is yikii ve zor kosullarin farkinda olmanin 6nemi biiyliktiir. Bu nedenle is yiikii giderek artan
saglik caliganlarinin g¢alisma kosullari ve bunun sonuglarini gosteren calismalara ihtiyag vardir.
Pandemi kosullarinin agirlastigi giinlerde COVID-19 ile enfekte olmanin saglik calisanlar i¢in tek
sorun olmadigi, bunun 6tesinde uzun ¢alisma saatleri ve iyilesmek i¢in yeterli vakitlerinin olmamasi,
artan yorgunluk ve ruh sagligi sorunlar1 ve tiikkenmisligin, saglik calisanlariin karsi karsiya kaldigi
diger ciddi sorunlar oldugu bildirilmektedir. Ote yandan saglik calisanlarma ydnelik damgalama,
ayrimcilik ve siddet de artmaktadir. Bununla birlikte agir calisma kosullarinda uzun siire kisisel
koruyucu ekipman kullanmalari, fiziksel ve dermatolojik sorunlar yasamalarina yol agmustir.
Diinyanin pandeminin getirdigi yeni duruma hazirlikli olmamasi, ilk once saglik calisanlarini riske
atmis, 6rnegin Amerika’da bir hastanede COVID-19 ile enfekte olan asemptomatik hemsirelerin hasta
bakmaya devam etmesine izin verilmistir. Bu gelismeler, hasta giivenliginin de tartisilmasia yol
acmugtir (Editorial, 2020a).

COVID-19 pandemisinin sadece tibbi bir konu olmadigmi, bununla birlikte bircok sosyal sorunun
derinlesmesine, goriiniir hale gelmesine ya da yeni sosyal sorunlarin ortaya ¢ikmasina yol agan
karmagik bir kriz oldugunu sdyleyebiliriz. Egitim-6gretimin siirdiiriilmesi de bu sorun alanlarindan
biridir. Universitelerde, pandeminin ilk giinlerinden bugiine egitim 6gretimin siirdiiriilmesi igin
uzaktan dgrenme sistemlerine iliskin yeni yontemler tartisiimaktadir (Editorial, 2020b). Ote yandan
toplumda var olan sorunlar1 goriiniir hale getirme ve bunlara ¢oziim iretme imkani veren,
iiniversitenin arastirma yapma sorumlulugu; pandemi siirecinde egitim Ogretimin siirdiiriilme
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cabasinin golgesinde kalmistir. Bu siirecte hemsgirelik egitimi ve saglik bilimleri alaninda
akademisyenlerin yonelimi de zorunlu olarak degismistir (Editorial, 2020b). Pandemi kosullart
akademisyenlerin hem aragtirma yapma olanaklarin1 hem de 6grencileri ile egitim deneyimi yasama
olanaklarim kisitlamistir. Akademisyenler bir yandan yeni ¢evrimigi 6grenme yontemini 6grenmeye
calisirken diger yandan okul ve kreslerin kapanmasi sonucu artan ev i¢i sorumluluklari yerine
getirmekte; laboratuvar, klinik ya da toplumsal alanda c¢aliyma imkani bulamamakta ya da devam
etmekte olan ¢alismalar1 durdurmak zorunda kalmaktadir (Editorial, 2020b). Yeni ¢evrimi¢i 6grenme
yontemi ile 6grenci-hoca iligkisinin sadece anlatan-aktaran bicimine doniismesi, akademisyenlerin
mesleki doyumunu olumsuz etkileyerek islerine atfettikleri anlami yitirmelerine yol acabilmistir.
Bunun i¢in saglik bilimleri alaninda hem teorik hem klinik hem de toplum i¢inde 6grenme
ortamlarinda; 6grenme atmosferinin olustugu, oOgrenci-hoca iletisiminin yiiz yiize ve anlik
gergeklesebildigi, pandemiden onceki egitim sistemine, -onu giiglendirerek- geri donme hayalini giiglii
tutmakta fayda vardir.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi’nin 2020 y1ili {iiincii sayisinda “Kozmetikler
ve Kisisel Bakim Uriinlerinin Saghga Olumsuz Etkileri ve Hemsirenin Rolleri: Literatiir Derleme”,
“Pediatri Hemsireliginde Aile Merkezli Bakim”, “Tirkiye’de Aile ve Kiiltiirel Yapida Yakin
Gelecekte Meydana Gelmesi Diisiiniilen Degisimlerin Yaslanma, Yoksulluk ve Evlilik Kurumu
Acisindan Degerlendirilmesi” baslikli ii¢ derleme ile “COVID-19 Pandemisinde Problemli Internet
Kullanim1: Bir Nitel Arastirma”, “Eriskin Hematoloji ve Kemik iligi Transplantasyonu Unitelerinde
Yatan Hematolojik Maligniteli Hastalarda Gelisen Kan Dolasimi Enfeksiyonlarin Arastirilmasi”
baslikl1 iki aragtirma makalesi ile yayindayiz.
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