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Degerli Meslektaglarim,

Yogun Bakim Hemsgireligi Dergisinin 2016-2. sayisinda yeniden sizlere seslenmekten
biytuk mutluluk duydugumu belirtmek isterim. Yayinlama tarihi geriden gelen dergimizi
zamaninda yayina yetistirdigimiz i¢in mutluyuz. Bundan sonraki sayilar: sizlerin de des-

tegi ile hi¢ aksatmadan yayina hazirlayacagimizi umuyorum.

Dergimiz, yogun bakim hemsireligi alanindaki bilimsel verilerin meslektaglarimiza ulag-
masini saglayarak, bu alandaki bilimsel veri tabanina katk: sagladigi gibi, klinik alanda
caligan meslektaslarimiza uygulamalarinda kanmt olusturmaktadir. Bu nedenle yaptigi-
nmiz arastirmalari, dergimizde yayimlayarak meslektaglarimizla paylasmaniz, meslegimi-

zin ve yogun bakim hemsireliginin gelisimi acisindan oldukc¢a 6nemlidir.

Dergimizin bu sayisinda; Universite Hastanesinin Yogun Bakim Unitelerinde Yatan Hasta
Ozelliklerinin Analizi, Yogun Bakim Unitesindeki Basing Yaras: Insidans: ve Risk Fak-
torleri, Santral Venoz Kateterde Kanita Dayali Hemsirelik Bakim Yoénetimi, Yogun Ba-
kimda Sivi Dengesi Takibi, Acil Obstetride Yogun Bakim Gerektiren Durumlar, Yogun
Bakimda Hemsirenin Hissi Tarafi ve Yogun Bakim Unitelerinde Hasta ve Calisan G-
venligi konularinin iglendigi yogun bakimin farkli alanlarin1 kapsayan yazilara yer veril-
migtir.

Tum yazarlara, derginin hazirlanmasinda emegi gegen editér yardimecilarina, bilimsel
kurul uyelerine ve yayinevi ¢alisanlarina ¢ok tesekkiir ederim. Gelecek say igin yeni ¢a-
lismalarinizi heyecanla gérmeyi umut eder, en i¢ten sevgi ve saygilarimi sunarim.

Yard. Dog. Dr. Besey OREN




YAZARLARA BILGI

KONU VE YAZILARIN DEGERLENDiRILMESi

Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi, Tirk Yogun Bakim
Hemsireleri Dernegi’nin yayin organidir. Yilda iki say1 ya-
ymnlanir. Yazi dili Tiirkge’dir. Ulke digindan génderilen Ingi-
lizce yazilar yayilanabilir.

Dergi, klinik ve deneysel arastirma makalelerini, olgu su-
numlariny, kisisel klinik ve teknik deneyimleri i¢eren katki-
lar1, ¢alisma Onsonuglarini igeren kisa bildirileri, yayin
tanitimlarini, yerli ve yabanct makale 6zetlerini (izinli), ¢e-
virileri (izinli), uzmanlik tezlerinin 6zet ve sonug boliimle-
rini, konferans, kongre ve toplantilarda sunulmus, ancak
tamami yayinlanmamis bildirileri, editdre mektuplari ve bi-
limsel toplant1 duyurularini yayinlar.

Herhangi bir yazinin yaymlanmasi, dergi ve Tiirk Yogun Ba-
kim Hemsireleri Dernegi’nin bu yazinin goriislerine katildi-
g1 anlamina gelmez. Benzer sekilde, her tiir ticari iiriin veya
hizmet tanitim ve reklamin dergide yayinlanmasi, bu {iriin
veya hizmetlerin desteklendigini gostermez.

Yazilarmn bilimsel sorumlulugu yazar(lar)a aittir.

COP YRIGHTVE YAZILARIN TESLiMi

Bir yazinin dergide yaymlanabilmesi i¢in daha 6nce bagka
bir yerde yaymlanmamig olmasi gerekir. Génderilen yazi1 da-
ha 6nce sozli olarak sunulmus ise, bu durum, sunuldugu yer
ve tarihiyle birlikte yazinin baglik sayfasinda belirtilmelidir.

Dergiyazim kurallarina uygun olarak hazirlanmis makale-
ler, tiim yazarlar tarafindan imzalanmis, asagida ornegi ve-
rilen ist yazi ile birlikte derginin yazigma adresine
ulastirimalidir. Ust yazidrnegi asagida verilmistir:

“Asagida imzasi olan yazar/yazarlar ............. baslikli maka-
lenin ve ilgili sekillerin tiim telif haklarini1 makalenin dergi-
ye gonderilmesinden itibaren Yogun Bakim Hemsireligi
Dergisi’ne devreder/devrederler. Makalenin orjinal oldugu-
nu, basvuru aninda baska bir dergitarafindan degerlendiril-
me durumunda olmadigini ve daha 6nce yayinlanmadigini,
Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi’nde yayinlandigi andan
itibaren Yogun Bakim Hemsireligi Dergisi’nden izin almak-
sizin ¢alismay1 baska bir dilde ya da yerde yaymlamaya-
caklarini garanti eder/ederler. Makalenin son sekli yazar/tiim
yazarlar tarafindan okunmus ve onaylanmustir.

Yayinlanan yazi ve resimler derginin mali olur. Dergiden
alint1 yapmak ya da dergide yaymlanmis herhangi bir mal-
zemeyi kullanmak isteyen tibbi dergilerin ve kitaplarin ya-
zil1 izin almasi ve dergiyi kaynak olarak belirtmesi gerekir.

YAZILARIN DEGERLENDIRILME SURECI

Gonderilen yazi dergiye ulastiktan sonra, makale hazirlanig
sekli agisindan bir 6n incelemeye alinir. Yazi teslim kosul-
larinin yetersiz bulunmast halinde, yazinin Danigsma Kuru-
Iu incelemesine sunulmadan oOnce yazar(lar) dan bazi
diizeltmelerin yapilmasi istenir. $ekil agisindan uygun bu-
lunan makaleler hakem degerlendirmesine sunulur. Hakem-
lerin degerlendirme sonucu yazara gonderilir. Kabul edilen

yazilarin dizgi asamasinda, yazilar editoryel diizeltmeye ta-
bi tutulur. Editorler yazi bigiminde degisiklikler yapmak, ya-
zarindan izin alarak kisaltma yapmak yetkisine sahiptir.
Yazilar, yayinlanmadan 6nce dergide goriiniir haliyle yaza-
ra ya da sorumlu yazara gonderilir ve onay1 alinir.

YAZILARIN HAZIRLANMASI

Yazilarin Tirk Dil Kurumu’nun yazim kilavuzuna uygun
olarak hazirlanmasi, dilimize yerlesmis yabanci terimlerin
Tiirkge yazim kurallarma gore kullanilmas: gerekir.

Yazilar standart A4 beyaz kagida iki satir aralikli olarak ya-
zilmis sekilde iki 6rnek halinde ve bilgisayar disketiyle (PC-
Windows ya da MAC) birlikte teslim edilmelidir. Grafik,
fotograf ve sekiller de iki 6rnek olmalidir. Sayfa kenarlarin-
da 2.5 cm bosluk birakilmali ve her bir sayfa baslik sayfa-
sind an itibaren numaralandirilmahidir. Baglik sayfasi disinda,
metnin basili oldugu sayfalarda yazar adi kullanilmamalidir.
Arastirma, ¢alisma ve derlemeler 15 (kaynaklar, sekil ve tab-
lo sayfalar1 dahil) sayfay1 asmamalidir.

YAZININ ORGANIZAS YONU

Yazilar her biri ayr1 sayfada baglayacak sekilde baslik say-
fas1, 6zet, metin, tesekkiir, kaynaklar, tablolar ve sekiller bo-
liimlerini igerir.

Bagshik sayfasi: Baslik sayfasinda sirasiyla yazinin baghgi,
yazarlarm agik ad ve soyadlari, tinvanlari, ¢alistigi ya da aras-
tirmanin yapildigi kurumlar, yazisma yapilacak yazarin adre-
si, telefon, faksi, varsa e-posta adresi, varsa ¢alismanin daha
once sunulmus oldugu kongre bulunur. Bir¢ok indeksleme
sistemleri baglik ifadelerine dayandigindan bashk dikkatle
secilmelive makaleicerigini en iyi sekilde yansitmalidir.

Ozet: Amaci okuyuculara ve 6zet igeren tarama sistemleri-
ne kolaylik saglamaktir. Bu nedenle 6zet metni Tiirkge ve
Ingilizce olarak ve 6zenle hazirlanmalidir. Ingilizce 6zetin
basina makalenin Ingilizce bagliginin eklenmesi unutulma-
malidir. Her iki dildeki 6zet de 250 sozciik sinirini asma-
malidir. Her tiirli calisma Ozetleri asagidaki dort
basliklandirma kullanilarak hazirlanmalidir: Amag (Objec-
tives), Calisma plani (Study Design), Bulgular (Results) ve
Sonug (Conclusion). Olgu ve derleme 6zetleri basliklandir-
ma olmaksizin tek bir paragraf halinde hazirlanmalidir.

Metin: Giris, Gereg ve Yontem, Bulgular ve Tartigma bo-
liimlerinden olusur. Inceleme yazilarinda bu basliklandirma
zorunlu degildir.

Girig bolimi konuyu birka¢ climleyle tanimlamali ve oku-
yucuya konu tizerinde yapilan en yeni galigmalar tanitmali-
dir.

Gereg ve Yontem boliimiinde olgular iizerine agik ve kisa ta-
nimlar sunulmali; kullanilan arag ve yontemler belirtmeli-
dir. Bagvurulan istatistiksel analiz yontem( ler)i de
bildirilmelidir.

Bulgular bolimii caligmanin sonuglarini vermelidir. Veriler
miimkiin oldugunca net, tercihen tablo ya da sekil i¢inde su-



nulmalidir. Tablolarin ¢ok hacimli olmasindan ve dergi say-
fa sinirlarini agmasindan kagmilmalidir.

Tartisma bolimiinde bulgulardan ¢ikarilan sonuglar ele alin-
malr; bulgular yalnizca iligkili literatiir 15181nda tartigilmali-
dir.

inceleme ve derleme yazilarinda basliklandirma ve béliim-
ler yazarin uygun gordiigii sekilde yapilabilir.

KAYNAKLAR

Kaynaklarin dogru ve tam yazilmasinin sorumlulugu ya-
zar(lar)a aittir. Kaynak yaziminda “Uniform requirements
for manuscripts submitted to biomedical journals” (Ann In-
tern Med 1997;126:36-47) adli kilavuzun en son giincellen-
mis sekline uyulmalidir. Kaynaklar ayri bir sayfaya cift satir
aralikli yazilmali ve yazida gosterildigi siraya gére numara-
landirilmalidir. Yalnizca yayinlanmis ya da yaymlanmasi ka-
bul edilmis ¢aligmalar kaynak olarak bildirilebilir. Kongre
bildirileri i¢in basili kaynak gosterilmesi zorunludur. Dergi
adlar1 Index Medicus’a uygun sekilde kisaltilmalidir. Alt1 ya
da daha az sayida oldugunda tiim yazarlar verilmeli, altidan
fazla yazar durumunda, altinci yazarin arkasindan “et al.” ya
da “ve ark.” eklenmelidir. Kaynaklarin dizilme sekli ve nok-
talamalar i¢in agagidaki 6rneklere uyulmalidir:

Dergi:

Simko LC, Walker JH. Preoperative antioxidant and allopu-
rinol therapy for reducing reperfusion-induced injury in pa-
tients undergoing cardiothoracic surgery. Crit Care Nurse
1996;16:69-73.

Kitap:

Chung EK. Pocket guide to ECG diagnosis. 1st ed. Cam-
bridge: Blakwell Science; 1996.

Kitaptan boliim:

Alexander RW, Pratt CM, Roberts R. Diagnosis and mana-
gement of patients with acute myocardial infarction. In: Ale-
xander RW, Schlant RC, Fuster V, editors. Hurst’s the heart.
9th ed. St. Louis: McGraw Hill; 1998. p. 1345-8.

Dergide yaymlanacak ¢alismalarda kullanilacak literatiirle-
rin dogru yaziminin kontrolii a¢isindan, yazi degerlendiril-
mesinin her bir asamasinda yazar(lar)dan belirli literatiirlerin
ilk ve son sayfa fotokopileri istenebilir. Bu istek yazar(lar)ca
karsilanana kadar yazinin yayinlanmasi bekletilir.

TABLO VE SEKILLER

Resim ve gizimlerin orijinal olmalar1 gerekir. Bagka bir ya-
yin iginde kullanilmis bulunan sekil ve grafiklerin dergide
yaymlanabilmesi i¢in, yazarlar dergiye yazi génderiminden
once gerekli izni almali ve izin alindigin1 gosterir belgeyi
yaziyla birlikte dergiye gondermelidir.

Yaz1 iginde kullanilan tiim fotograf, grafik ve elle ¢izilen se-
killer “Sekil” olarak adlandirilir. Resimler parlak fotograf
kagidina net olarak basilmalidir. Orijinali siyah-beyaz olan
fotograflarin renkli filme ¢ekilip basilmasindan kaginilma-
lidir.

Kisinin kimliginin anlasilabilecegi resimlerde, hastanin ya
da kanuni temsilcisinin imzali onay1 gonderilen yaziya ek-
lenmeli; aksi halde sdzkonusu kisi ya da kisilerin isimleri ya
da gozleri bantla kapatilmalidir.

Yazilarda fotograflarin renkli yayinlanmasini isteyen yazar-
lardan maliyete katilmalari ve dia gondermeleri istenebilir.
Sekil ve grafikler beyaz kuse kagida ¢izilmeli, sira ile nu-
maralanmali ve ayri kagitlarda gonderilmelidir.

Resimlerin arkasinda yazar ad1 belirtilmemeli; yazi ad, sekil
numarast ve seklin tist kenarini gosteren bir ok bulunan bir
etiket yapistirilmalidir.

Tablo, sekil ve grafiklerin yazida nerede gegtigi belirtilme-
lidir. Tablo basliklart disinda, sekil altyazilarinin timii ayr1
bir sayfaya birlikte yazilmali ve metne eklenmelidir. Tablo
bagliklar1 anlasilir sekilde ve tablonun lizerine yazilmalidir.
Tablolardaki veriler yazi iginde ya da sekillerde tekrarlan-
mamalidir.

BILGILENDIREREK ONAY ALMA/ ETiK

Insanlar {izerinde yapilan galismalarin sonuglarini bildiren
yazilarda, bu ¢alismanin yapildig1 goniillii ya da hastalara
uygulanacak prosediir(lerin) 6zelligi tiimiiyle anlatildiktan
sonra, kendilerinin bilgilendirilip onaylarinin alindigini gos-
terir bir climle bulunmalidir. Yazarlar, bu tiir bir ¢alisma s6z-
konusu oldugunda, uluslararas1 alanda kabul edilen
kilavuzlara ve T.C. Saglik Bakanlig1 tarafindan getirilen ve
29 Ocak 1993 tarih ve 21480 say1li Resmi Gazete’de yayin-
lanan “Ila¢ Arastirmalart Hakkinda Yonetmelik” ve daha
sonra yayinlanan diger yonetmelik ve yazilarda belirtilen
hiikiimlere uyuldugunu belirtmeli ve kurumdan aldiklar
Etik Komitesi onayin1 gondermelidir.

Yazilar, sekil ve resimler dahil ii¢ takim halinde asagidaki
adrese gonderilmelidir:

YA YINA HAZIRLANDIGI YER

Ortadogu Reklam Tanitim Yayincilik Turizm Egitim Ingaat
Sanayi ve Ticaret A.S.

Yonetim Yeri:

Tiirkocagi Cad. No:30 06520 Balgat/Ankara/Turkiye
Tel : 031228656 56

Faks : 0312220 04 70

e-posta : info@turkiyeklinikleri.com

web : www.turkiyeklinikleri.com

GEREKENLERIN KONTROLU

(i) Yaz1 ve sekiller ii¢ kopya, bilgisayar disketi ile birlikte génderilecek. (#) Yazimn biitiin boliimleri iki satir aralikl basilacak. (i) Ingilizce
ve Tiirkce 6zetler eklenecek. (iv) Bir yazarin tam adresi, telefon, faks numaralari, varsa e-posta adresi bildirilecek. (v) Tiim yazarlarca imza-
lanmis bir agiklama eklenecek.



