
Efficacy of Antioxidant Treatment on the Symptoms of Patients with Chronic Prostatitis/Chronic Pelvic Pain Syndrome Category IIIA
Kronik Prostatit Kategori Tip IIIA / Kronik Pelvik Ağrı Sendromlu Hastalarda Antioksidan Tedavinin Semptomlar Üzerine Etkisi
İlter ALKAN, Erhan ATEŞ

Laparoskopik Radikal Prostatektomi Uygulanan Hastaların Cerrahi, Fonksiyonel ve Onkolojik Sonuçlarının Değerlendirilmesi
The Evaluation of Surgical, Oncologic and Functional Results After Laparoscopic Radical Prostatechtomy
Murat UÇAR, Ahmet ŞANLI, Ömer KUTLU, Tibet ERDOĞRU

The Effect of Flexible and Rigid Cystoscopy on Quality of Life, Pain Perception and Lower Urinary Tract Symptoms: A Prospective Randomized Study
Fleksible ve Rijid Sistoskopinin Hayat Kalitesi, Ağrı Skoru ve Alt Üriner Sistem Semptomları Üzerine Etkisi: Prospektif Randomize Bir Çalışma
Ekrem İSLAMOĞLU, Bülent AKDOĞAN, Serdar YÜKSEL, Barbaros BAŞESKİOĞLU, Çelik TAŞAR, Haluk ÖZEN

Multi-Drug Resistance-1 [MDR1, P-gp, ABCB1] Gene Polymorphism in Patients with Abdominal Aortic Aneurysm and Their Family Members
Abdominal Aort Anevrizması Bulunan Hastalarda ve Aile Üyelerinde Multi-Drug Resistance-1 [MDR1, P-gp, ABCB1] Geni Polimorfizmi
Bayram YAĞMUR, Ali İhsan TEKİN

Cerrahi Rezeksiyon Sonrası Sonuçlarla, Pulmoner Karsinoid Tümörlerin Tedavi Protokollerinin ve Sağkalımın Araştırılması
Investigation of Treatment Protocols and Survival of Pulmonary Carcinoid Tumors with Results After Surgical Resection
Hakan KESKİN

Baskın El ile Baskın Olmayan El Medyan Sinir Dallarının Uyarılabilirlik Özelliklerinin Karşılaştırılması
Comparison of Excitability Properties of Dominant and Recessive Hands’ Median Nerve Branches
Seçkin TUNCER, İlksen BURAT, Nizamettin DALKILIÇ

HELLP Sendromunda Postpartum Deksametazon Kullanımı
Postpartum Dexamethasone Use in HELLP Syndrome
Melih VELİPAŞAOĞLU, Gökhan YAVAŞ, İbrahim Anıl KULAKSIZ, H. Mete TANIR

Comparison of Ultrasound-Guided Femoral Nerve Block with Combined Spinal Epidural Anesthesia in Total Knee Arthroplasty
Total Diz Artroplasti Operasyonlarında Kombine Spinal Epidural Anestezi ile Ultrason Eşliğinde Femoral Sinir Blokajı Karşılaştırılması
Faruk ÇİÇEKCİ, Ahmet YILDIRIM, Özkan ÖNAL, Ömer Faruk ERKOÇAK, Jale Bengi ÇELİK, İnci KARA

Pulmoner Hamartom; Klinik, Radyolojik ve Patolojik Özellikleri Eşliğinde 10 Yıllık Hastane Deneyimimiz
Pulmonary Hamartoma; 10 Years of Hospital Experience with the Clinical, Radiological and Pathological Features
Tangül BULUT, Ruşen UZUN

Percutaneous versus Side Graft Perfusion for Peripheral Extracorporeal Membrane Oxygenation Therapy; A Single Center Experience
Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyon Tedavisi İçin Perkütan ve Yan Greft Perfüzyon Tekniklerinin Karşılaştırılması; Tek Merkez Deneyimi
Cemal KEMALOĞLU

Transoral Robotik Cerrahinin Klinik Pratiğe Adaptasyonu: Tek Merkez Başlangıç Deneyimlerimiz ve Kısa Dönem Sonuçlar
Implementation of Transoral Robotic Surgery into Clinical Practice: Single Institution Initial Experience with Short-term Outcomes
Murat TURHAN, Aslı BOSTANCI

Sigara İçmeyi Bırakan Hastalarda Koroid Kalınlığı Değişiklikleri
Changes in Choroidal Thickness in Patients who Stop Smoking
Fulya DUMAN, Kemal KİRAZ, Deniz Turgut ÇOBAN, Elçin SÜREN, Muhammed Kazım EROL

Alt Göz Kapağı Tam Kat Defektlerinin Süperfisial Temporal Arter Ada Flebi ile Rekonstrüksiyonu
Reconstruction of Full-Thickness Lower Eyelid Defect Using a Superficial Temporal Artery Island Flap
Anı ÇİNPOLAT, Gamze BEKTAŞ

Özgün Araştırma / Original Article

Dens İnvaginatus: Olgu Sunumu
Dens Invaginatus: Case Report
Sevcihan GÜNEN YILMAZ, Berna TAT

Maxillofacial Manifestations of Systemic Sclerosis: Case Report
Maksillofasiyal Belirtileriyle Sistemik Sklerozis: Olgu Sunumu
Sevcihan GÜNEN YILMAZ, İbrahim Şevki BAYRAKDAR, Seval BAYRAK

Renal Pelvisin Spontan Rüptürü: Obstrüktif Üreter Taşının Nadir Bir Komplikasyonu
Spontaneous Rupture of Renal Pelvis: A Rare Complication of Obstructive Ureteral Stone
Erhan ATEŞ, Akın Soner AMASYALI, Abdullah AKDAĞ, Haluk EROL

Kronik Böbrek Yetmezliği Olan Hipertansif Hastada Posterior Reversible Ensefalopati Sendromu: Olgu Sunumu
Posterior Reversible Encephalopathy Syndrome in a Hypertensive Chronic Renal Failure Patient: Case Report
Polat DURUKAN, Necmi BAYKAN, Ömer SALT, Seda ÖZKAN

Olgu Sunumu / Case Report

CT Findings of Unusual Causes of Acute Abdomen
Akut Karın Ağrısının Nadir Sebepleri ve BT Bulguları
Sinem AYDIN, Asli SERTER, Seyma YILDIZ, Ercan KOCAKOC

Kan Akımının Yerel Olarak Düzenlenmesinde Eritrositlerin Rolü
Role of Erythrocytes on Local Blood Flow Regulation
Pınar ÜLKER, Filiz BASRALI

Derleme / Review

A
kd

en
iz Tıp

 D
erg

isi / A
kd

en
iz M

ed
ical Jo

u
rn

al  
C

ilt / V
o

lu
m

e 4 - Sayı / N
u

m
b

er 3 - Eylü
l / Sep

tem
b

er 2018

w w w . a k d e n i z t i p d e r g i s i . o r g

Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Yayım Organıdır / Official Journal of Akdeniz University Medical School

Cilt / Volume: 4,   Sayı / Number: 3,   Eylül / September 2018

ISSN:1300-1779

 Efficacy of Antioxidant Treatment on the Symptoms of Patients 
with Chronic Prostatitis/Chronic Pelvic Pain Syndrome Category IIIA

	 Kronik	Prostatit	Kategori	Tip	IIIA	/	Kronik	Pelvik	Ağrı	Sendromlu	
Hastalarda	Antioksidan	Tedavinin	Semptomlar	Üzerine	Etkisi

 Laparoskopik Radikal Prostatektomi Uygulanan Hastaların Cerrahi, 
Fonksiyonel ve Onkolojik Sonuçlarının Değerlendirilmesi

	 The	Evaluation	of	Surgical,	Oncologic	and	Functional	Results		
After	Laparoscopic	Radical	Prostatechtomy

 The Effect of Flexible and Rigid Cystoscopy on Quality of Life, 
Pain Perception and Lower Urinary Tract Symptoms: A Prospective 
Randomized Study

	 Fleksible	ve	Rijid	Sistoskopinin	Hayat	Kalitesi,	Ağrı	Skoru	ve	Alt	
Üriner	Sistem	Semptomları	Üzerine	Etkisi:	Prospektif	Randomize	
Bir	Çalışma

 Multi-Drug Resistance-1 [MDR1, P-gp, ABCB1] Gene Polymorphism 
in Patients with Abdominal Aortic Aneurysm and Their Family 
Members

	 Abdominal	Aort	Anevrizması	Bulunan	Hastalarda	ve	Aile	
Üyelerinde	Multi-Drug	Resistance-1	[MDR1,	P-gp,	ABCB1]	Geni	
Polimorfizmi

 Cerrahi Rezeksiyon Sonrası Sonuçlarla, Pulmoner Karsinoid 
Tümörlerin Tedavi Protokollerinin ve Sağkalımın Araştırılması

	 Investigation	of	Treatment	Protocols	and	Survival	of	Pulmonary	
Carcinoid	Tumors	with	Results	After	Surgical	Resection

 Baskın El ile Baskın Olmayan El Medyan Sinir Dallarının 
Uyarılabilirlik Özelliklerinin Karşılaştırılması

	 Comparison	of	Excitability	Properties	of	Dominant	and	Recessive	
Hands’ Median Nerve Branches

 HELLP Sendromunda Postpartum Deksametazon Kullanımı
	 Postpartum	Dexamethasone	Use	in	HELLP	Syndrome

 Comparison of Ultrasound-Guided Femoral Nerve Block with 
Combined Spinal Epidural Anesthesia in Total Knee Arthroplasty

	 Total	Diz	Artroplasti	Operasyonlarında	Kombine	Spinal	Epidural	
Anestezi	ile	Ultrason	Eşliğinde	Femoral	Sinir	Blokajı	Karşılaştırılması

 Pulmoner Hamartom; Klinik, Radyolojik ve Patolojik Özellikleri 
Eşliğinde 10 Yıllık Hastane Deneyimimiz

	 Pulmonary	Hamartoma;	10	Years	of	Hospital	Experience	with	the	
Clinical,	Radiological	and	Pathological	Features

 Percutaneous versus Side Graft Perfusion for Peripheral 
Extracorporeal Membrane Oxygenation Therapy; A Single Center 
Experience

	 Ekstrakorporeal	Membran	Oksijenasyon	Tedavisi	İçin	Perkütan	ve	
Yan	Greft	Perfüzyon	Tekniklerinin	Karşılaştırılması;	Tek	Merkez	
Deneyimi

 Transoral Robotik Cerrahinin Klinik Pratiğe Adaptasyonu:               
Tek Merkez Başlangıç Deneyimlerimiz ve Kısa Dönem Sonuçlar

	 Implementation	of	Transoral	Robotic	Surgery	into	Clinical	Practice:	
Single	Institution	Initial	Experience	with	Short-term	Outcomes

 Sigara İçmeyi Bırakan Hastalarda Koroid Kalınlığı Değişiklikleri
	 Changes	in	Choroidal	Thickness	in	Patients	who	Stop	Smoking

 Alt Göz Kapağı Tam Kat Defektlerinin Süperfisial Temporal Arter 
Ada Flebi ile Rekonstrüksiyonu

	 Reconstruction	of	Full-Thickness	Lower	Eyelid	Defect	Using	a	
Superficial	Temporal	Artery	Island	Flap



Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Yayım Organıdır / Official Journal of Akdeniz University Medical School

ISSN:1300-1779
Cilt / Vol. 4, No. 3, Eylül / September 2018

Sahibi / Owner Gülay ÖZBİLİM
	 Akdeniz	Üniversitesi	Tıp	Fakültesi	Dekanı

Editör / Editor Ömer ÖZKAN

Yardımcı Editörler / Assistant Editors Erol GÜRPINAR
 Murat TURHAN

Bölüm Editörleri / Section Editors 
Temel Tıp Bilimleri / Basic	Sciences	 Çiler Çelik ÖZENCİ
Dahili Tıp Bilimleri / Clinical	Sciences	 Erkan ÇOBAN
Cerrahi Tıp Bilimleri / Surgical	Sciences	 Mustafa Faruk USTA

İstatistik Editörü / Statistics Editor K. Hakan GÜLKESEN

Düzelti / Proofreading Aytaç YILDIZELİ, Aydın YULUĞ

Abdullah ERDOĞAN, Antalya
Adalet ÖZÇİÇEK, Erzincan
Ahmet Çevik TUFAN, Ankara
Akın ÜZÜMCÜGİL, Ankara 
Alihan GÜRKAN, Antalya
Alper Tunga DERİN, Antalya 
Anı ÇİNPOLAT, İstanbul
Aykut ÇİLLİ, Antalya 
Ayşe AKMAN KARAKAŞ, Antalya
Ayten TÜRKKANI, Ankara
Cemal BES, İstanbul
Cengiz ESER, Adana
Cumhur ARICI, Antalya 
Cumhur İbrahim BAŞSORGUN, Antalya
Çiler ÇELİK ÖZENCİ, Antalya 
Dursun ARAS, Ankara
Ebru APAYDIN DOĞAN, Antalya
Engin DURSUN, Rize
Ercan MIHÇI, Antalya 
Erdal KARAÖZ, İstanbul
Erkan ALPSOY, Antalya
Erkan ÇOBAN, Antalya 
Erol GÜRPINAR, Antalya 
Ersoy KONAŞ, Ankara
Esin ÖZATALAY, Antalya
Ethem GÖKSU, Antalya
Ethem KAVUKÇU, Antalya 
Eyüp GENCEL, Adana
Fevzi ERSOY, Antalya

Emanuele CIGNA, Pisa, Italy
Hung Chi CHEN, Taichung, Taiwan

Gültekin SÜLEYMANLAR, Antalya
Güngör KARAGÜZEL, Antalya
Hakan ÖZDEMİR, Antalya
Hasan Şenol COŞKUN, Antalya
Hilmi UYSAL, Antalya
İbrahim VARGEL, Ankara
İnanç MENDİLCİOĞLU, Antalya
İnci SÜLEYMANLAR, Antalya
İrem BUDAKOĞLU, Ankara
Kadir BACAKOĞLU, İzmir
Kemal DOLAY, İstanbul
Kemal Hakan GÜLKESEN, Antalya
Kürşat ER, Antalya 
Levent ALTINTAŞ, İstanbul
Levent SARIKCIOĞLU, Antalya
Mehmet KEŞKEK, Ankara
Mehmet Murat KULOĞLU, Antalya
Melike CENGİZ, Antalya
Mesut TEZ, Ankara
Metin ÖZTÜRK, İstanbul
Metin YILMAZ, Ankara
Murat CANPOLAT, Antalya
Murat TURHAN, Antalya
Murat YILMAZ, Antalya
Mustafa CANKURTARAN, Ankara
Mustafa Ender TERZİOĞLU, Antalya
Mustafa Faruk USTA, Antalya
Mustafa ÖZDOĞAN, Antalya
Mustafa ÜNAL, Antalya

Nasuh Utku DOĞAN, Antalya
Necdet DEMİR, Antalya
Nihal OYGÜR, Antalya
Nuray ERİN, Antalya
Ömer BAYEZİD, Antalya
Ömer ÖZKAN, Antalya
Özhan EYİGÖR, Bursa
Özlenen ÖZKAN, Antalya
Ramazan SARI, Antalya
Recai TUNCER, Antalya
Reha ARTAN, Antalya
Salih ŞANLIOĞLU, Antalya
Selen DOĞAN, Antalya
Sema AKMAN, Antalya
Sema DEMİRÇİN, Antalya
Serhat FINDIK, İstanbul
Sinan ÖZKAVUKÇU, Ankara
Şenay HASPOLAT, Antalya
Şevki ÇETİNKALP, İzmir
Timur SİNDEL, Antalya
Tiraje TUNCER, Antalya
Tomris ÖZBEN, Antalya
Tümay İPEKÇİ, Antalya
Türker KÖKSAL, Antalya
Umuttan DOĞAN, Antalya
Yıldıray ÇETE, Antalya
Yusuf Alper KILIÇ, Ankara
Zumreta RİZVANOVİÇ, İstanbul

Yayın Kurulu / Editorial Board

Ulusal / National

Uluslararası / International

http://tip.akdeniz.edu.tr/k-hakan-gulkesen


Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi Yayım Organıdır / Official Journal of Akdeniz University Medical School

ISSN:1300-1779
Cilt / Vol. 4, No. 3, Eylül / September 2018

Bu dergideki yazıların dergi standardlarına uygunluğunun kontrolü, dizimi, Türkçe ve İngilizce metinlerin düzeltileri, kaynakların kontrolü ve 
düzeltilmesi, derginin yayıma hazır hale getirilmesi BULUŞ Tasarım ve Matbaacılık Hizmetleri San.Tic. tarafından gerçekleştirilmiştir.

Bu dergide kullanılan kağıt ISO 9706: 1994 standardına (“Requirements for Permanence”) uygundur. 
The paper used to print this journal conforms to ISO 9706: 1994 standard (Requirements for Permanence). 

Akdeniz Tıp Dergisi (Akd Tıp Derg) / Akdeniz Medical Journal (Akd Med J)

Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi’nin Hakemli Yayım Organıdır
The peer-reviewed Journal of the Akdeniz University Faculty of Medicine

Yılda üç kez yayımlanır (Ocak, Mayıs, Eylül).
Akdeniz	Medical	Journal	is	published	three	times	per	year	(January,	May,	September).

Yayın türü: Ulusal süreli yayın
Publication	type:	National	periodical

Bu sayı 1000 adet basılmıştır / This	issue	is	published	as:	1000	copies
Basım tarihi / Printing	date		: 10.09.2018
Kapak resmi / Cover	picture	: Bulut, s. 265, Kemaloğlu, s. 272, Turhan, s. 280.
Asitsiz kağıda basılmıştır / Printed	on	acid-free	paper

Yayın Hizmetleri / Publishing Services
BULUŞ Tasarım ve Matbaacılık Hizmetleri San. Tic.
Bahriye Üçok Caddesi 9/1 Beşevler, 06500 Ankara, Tel: 0312 222 44 06 Faks: 0312 222 44 07
www.bulustasarim.com.tr

Baskı / Printed at
Sonsöz Gazetecilik ve Matbaacılık Tic. Ltd. Şti.
Matbaacılar Sanayi Sitesi 35. Cadde, No: 56 İvedik, Ankara, Tel: 0312 394 57 71

ÇEVRE BİLGİSİ / ENVIRONMENTAL INFORMATION
Bu dergide kullanılan kağıdın üreticisi olan şirket ISO 14001 çevre yönetim sertifikasına sahiptir. Üretici şirket tüm odun elyafını sürdürülebilir şekilde temin 
etmektedir. Şirketin ormanları ve plantasyonları sertifikalıdır. Üretimde kullanılan su arıtılarak dönüşümlü kullanılmaktadır. Bu derginin basımında ağır 
metaller ve film kullanılmamaktadır. Alüminyum basım kalıplarının banyo edilmesinde kullanılan sıvılar arıtılmaktadır. Kalıplar geri dönüştürülmektedir. 
Basımda kullanılan mürekkepler zehirli ağır metaller içermemektedir.
Bu dergi geri dönüştürülebilir, imha etmek istediğinizde lütfen geri dönüşüm kutularına atınız.
The	company	that	manufactures	the	paper	used	in	this	journal	has	an	ISO	14001	environmental	management	certificate.	The	company	obtains	all	wood	fiber	in	a	sustainable	manner.	
The	forests	and	plantations	of 	the	company	are	certified.	The	water	used	in	production	is	purified	and	used	after	recovery.	Heavy	metals	or	film	are	not	used	for	the	publication	of 	this	
journal.	The	fluids	used	for	developing	the	aluminum	printing	templates	are	purified.	The	templates	are	recycled.	The	inks	used	for	printing	do	not	contain	toxic	heavy	metals.
This journal can be recycled. Please dispose of  it in recycling containers. 

Akdeniz Tıp Dergisi, TÜBİTAK-ULAKBİM (www.ulakbim.gov.tr), TurkMedline (www.turkmedline.net), Araştırmax (www.arastirmax.com), 
ResearchBib-Academic Research Index (www.researchbib.com), Directory of  Research Journals Indexing (DRJI) (www.olddrji.lbp.world), 
International Citation Index of  Journal Impact Factor & Indexing (www.internationalcitationindex.org), Academia Social Science Index (ASOS İndeks) 
(www.asosindex.com), Academic Keys (www.academickeys.com), Cite Factor (www.citefactor.org) tarafından dizinlenmektedir. 
The Akdeniz Medical Journal is indexed by TÜBİTAK-ULAKBİM (www.ulakbim.gov.tr), TurkMedline (www.turkmedline.net), Araştırmax (www.arastirmax.com), 
ResearchBib-Academic Research Index (www.researchbib.com), Directory of  Research Journals Indexing (DRJI) (www.olddrji.lbp.world), 
International Citation Index of  Journal Impact Factor & Indexing (www.internationalcitationindex.org), Academia Social Science Index (ASOS Index) 
(www.asosindex.com), Academic Keys (www.academickeys.com), Cite Factor (www.citefactor.org).



Cilt/Vol.4, No. 3, 2018Akdeniz Tıp Dergisi \ Akdeniz Medical Journal

III

Akdeniz Tıp Dergisi, Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi’nin bilim-
sel yayın organı olup, yılda üç kez olmak üzere (Ocak, Mayıs, Eylül) 
dört ayda bir yayınlanan bilimsel ve hakemli, disiplinlerarası bir tıp 
dergisidir. 
Akdeniz Tıp Dergisi, ResearchBib-Academic Research Index, Direc-
tory of  Research Journals Indexing (DRJI), International Citation 
Index Of  Journal Impact Factor & Indexing, Academia Social Sci-
ence Index (ASOS İndeks), Academic Keys, TÜBİTAK-ULAKBİM, 
TurkMedline, CiteFactor ve Araştırmax tarafından dizinlenmektedir.
Derginin amacı, sağlık bilimleri ile ilgili alanlarda Akdeniz Tıp 
Fakültesi ve Türkiye’de yapılan araştırmaları ulusal ve uluslararası bilim 
çevrelerine sunarak, duyurulması ve paylaşılmasına katkı sağlamak, 
bu bağlamda Türkiye’nin tanıtılmasına katkıda bulunmaktır. Akdeniz 
Tıp Dergisi, öncelikle Türkiye ve dünyada konuyla ilgili tüm tıbbi 
kurum ve bilgi merkezlerine ücretsiz olarak basılı ya da elektronik 
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bir beyanda bulunmalıdırlar.
Yazarlar, bilimsel içerikte değişiklik yapılmaması koşuluyla, editörlük 
tarafından yapılacak değişiklik ve düzeltmeleri önceden kabul etmiş 
sayılırlar. Gönderilen yazılar yayınlansın veya yayınlanmasın iade 
edilmez, yalnız yayınlanmayan resimler ve şekiller istek üzerine 
yazarına gönderilebilir.
Gönderilen yazıların, dergi kurallarına göre hazırlanmış ve eksiksiz 
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Yayın kurulu yazım kurallarına uymayan yazıları yayınlamamak, 
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düzenlemek yetkisine sahiptir. Editör ve dil editörleri, yazım dili, imla 
düzeltmeleri ve kaynakların yazım kurallarına uygunluğunun denetimi 
ve ilgili diğer konularda değişiklik ve düzeltmelerin yapılmasında tam 
yetkilidir. Makalede daha önce yayınlanmış alıntı yazı, tablo, resim 
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Akdeniz Tıp Dergisi’ne gönderilen makaleler öncelikle Editörler 
Kurulu tarafından nesnel bir değerlendirmeye alınarak gözden 
geçirilir. Editörler yazıları doğrudan doğruya reddetme veya yeniden 
düzenlenmesi için geri gönderme hakkına sahiptir. Bu aşamada 
yazının reddini gerektirecek bir neden yoksa, yazı konu ile ilgili 
iki ayrı danışmana gönderilir. Gerekli durumlarda üçüncü bir 
danışmanın görüşüne başvurulabilir. Danışmanlar, yazıyı bilimsel 
ve içerik esaslara uygun bulurlarsa onay verebilirler veya gerekli 
görecekleri değişiklikler yazarlar tarafından yapıldıktan sonra onay 
verebilirler. Son yayın onayı kararını editörler verir. Yapılacak olan 
sayfa düzenlemeleri ve düzeltilerden sonra, sorumlu yazarlardan son 
kontrol istenecek ve yazılı olarak “baskı onayı” alınacaktır.
Yazılar körleme danışmanlık (peer-review) sistemi uyarınca, yazarların 
isimleri yazı metninden çıkartılarak danışmanlara gönderilir. 
Yazarlara da, yazının hangi danışmanlara gönderildiği ile ilgili bilgi 
verilmez. Danışmanlar ve Yayın Kurulu üyeleri, yazıları topluma açık 
bir şekilde tartışamaz. Bazı durumlarda, danışmanların bir yazıya ait 
yorumları, aynı yazıyı inceleyen diğer danışmanlara editör tarafından 
gönderilerek, danışmanların bu süreçte aydınlatılmaları sağlanabilir. 
Gönderilen yazıyı, verilen süre içerisinde değerlendirmeyen 
danışmanın yerine, başka bir danışmana da görev verilebilir.
Yazılarda savunulan fikirler, düşünce ve öneriler ile kaynakların 
doğruluğundan tümüyle yazarlar sorumludur. Yayınlanan yazıların 
telif  hakları Akdeniz Tıp Dergisi’ne ait olup, derginin izni olmadan 
kısmen de olsa aktarılamaz. Dergiye gönderilen yazılar için telif  hakkı 
ödenmez.

ETİK 

Akdeniz Tıp Dergisi, yazarlardan araştırma ve yayın etiğine uyumlu 
olunmasını istemektedir. İnsanlarda veya hayvanlarda gerçekleştirilen 
araştırmalarda ulusal ve uluslararası etik kılavuzlara uyum ve ilgili etik 
kurullardan izin esastır. Alınan “Etik Kurul Onayı” çevrimiçi olarak, 
www.akdeniztipdergisi.org adresine gönderilmelidir. Makalelerin etik 
kurallara uygunluğu yazarların sorumluluğundadır.
İnsanlar üzerinde yapılan araştırmalar: 
Dergi, "İnsan" öğesinin içinde bulunduğu tüm çalışmalarda "Hel-
sinki Bildirgesi", "İyi Klinik Uygulamalar Kılavuzu" ve "İyi Labora-
tuvar Uygulamaları Kılavuzu"'nda belirtilen esaslara ve T.C. Sağlık 
Bakanlığı'nın ilgili yönetmeliklerine uygunluk ilkesini kabul eder. 
İnsanlar üzerinde yapılan araştırmalarda, "Klinik Araştırmalar Etik 
Kurul"undan izin alınması ve ilgili belgenin dergiye gönderilmesi zo-
runludur. Yazarlar, makalenin Gereç ve Yöntem bölümünde ilgili etik 
kuruldan ve çalışmaya katılmış insanlardan imzalı "Bilgilendirilmiş 
onam" (informed consent) belgesini aldıklarını belirtmek zorundadır.
Olgu sunumlarında hastanın kimliğinin ortaya çıkmasına bakılmak-
sızın hastalardan veya gereği durumunda yasal temsilcisinden "Bilgi-
lendirilmiş onam" (informed consent) belgesi alınmalı ve makalenin 
olgu sunumu başlığı altında yazılı olarak ifade edilmelidir. Hastadan 
veya yasal temsilcisinden alınan "Bilgilendirilmiş onam" belgesi der-
giye yollanmalıdır.
Hayvanlar üzerinde yapılan araştırmalar: 
Hayvanlar üzerinde yapılan araştırmalarda, "Deney Hayvanları 
Etik Kurul"undan izin alınması ve ilgili belgenin bir kopyasının 
dergiye gönderilmesi zorunludur. Araştırmanın Gereç ve Yöntem 
bölümünde, deneysel çalışmalarda tüm hayvanların "Laboratuvar 
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Hayvanlarının Bakım ve Kullanımı Kılavuzu"na (Guide	for	the	Care	and	
Use	of 	Laboratory	Animals,	www.nap.edu/catalog/5140.html) uygun olarak 
insancıl bir muameleye tabi tutulduğu ve Deney Hayvanları Etik 
Kurul onay raporu alındığı belirtilmelidir. Hayvanlar üzerinde yapılan 
çalışmalarda ağrı, acı ve rahatsızlık verilmemesi için neler yapıldığı 
açık bir şekilde belirtilmelidir. Etik Kurul onayının bir kopyasının 
dergiye gönderilmemesi durumunda yazı yayınlanmayacaktır.

Çıkar çatışmaları: 

Yazarlar, makaleleriyle ilgili çıkar çatışmalarını (varsa) bildirmelidirler. 
Eğer makalede dolaylı veya dolaysız ticari bağlantı (istihdam edilme, 
doğrudan ödemeler, hisse senedine sahip olma, firma danışmanlığı, 
patent lisans ayarlamaları, veya hizmet bedeli gibi) veya çalışma için 
maddi destek veren kurum mevcut ise yazarlar; kullanılan ticari ürün, 
ilaç, firma v.b ile ticari hiçbir ilişkisinin olmadığını ve varsa nasıl bir 
ilişkisinin olduğunu, editöre sunum sayfasında ve ayrıca makalede 
kaynaklar bölümünden önce "Çıkar çatışması" başlığı altında 
bildirmek zorundadır.

Yazarlık katkısı: 

Çok yazarlı makalelerde yazarların araştırmaya katkıları (fikir 
oluşturma, çalışma tasarımı, deneysel uygulamalar, istatistik, 
makalenin yazımı, v.b) açıklanmalı ve imzalı olarak editöre (yayın 
hakkı devir formu kapsamı içinde) sunulmalıdır. Yazarlık katkısı 
bilgisi, kaynaklar bölümünden önce makalede bildirilmek zorundadır.

Maddi destek: 

Araştırma için alınmış finansal destek, bağış ve diğer bütün faaliyetler 
(istatistiksel analiz, İngilizce/Türkçe değerlendirme) ve/veya 
teknik yardım varsa açıkça makalenin kaynaklar bölümünden önce 
bildirilmek zorundadır. Ayrıca yazarlar aşağıda belirtilen alanlarda, 
varsa çalışmaya sponsorluk edenlerin rollerini beyan etmelidirler: 
(1) Çalışmanın tasarımı, (2) Veri toplanması, analizi ve sonuçların 
yorumlanması, (3) Raporun yazılması, (4) Yayın için gönderilmesine 
karar verilmesi.

İntihal: 

Gönderilen yazılar intihal (plagiarism) denetiminden geçirilerek de-
ğerlendirilecektir. Bu değerlendirme ile danışmanların ve editörlerin 
karar vermesine katkı sağlamak amaçlanmaktadır.

YAZIM KURALLARI

Dergide yayınlanmak üzere editöre gönderilen yazılar A4 sayfasının 
bir yüzüne 12 punto, çift aralıkla ve kenarlarda 3’er cm boşluk 
bırakılarak Times Newroman karakterinde yazılmalıdır. Kullanılan 
kısaltmalar yazı içerisinde ilk geçtikleri yerde, parantez içinde, açık 
olarak yazılmalı, özel kısaltmalar yapılmamalıdır. Yazı içindeki 1-10 
arası sayısal veriler yazıyla (Her iki tedavi grubunda, ......... ikinci gün 
.....), 10 ve üstü rakamla belirtilmelidir. Ancak, yanında tanımlayıcı 
bir takısı olan 1-10 arası sayılar rakamla (.... 1 yıl) cümle başındaki 
rakamlar da (On beş yaşında bir kız hasta......) yazıyla yazılmalıdır. 
Özgün araştırma makaleleri ve derleme yazılarında özel bir kelime 
sayısı sınırlandırılması yoktur. Olgu sunumları Öz/Abstract hariç 
1000 sözcük ile sınırlandırılmalı ve en az sayıda şekil, tablo ve kaynak 
içermelidir. Editöre çeşitli konularda ve dergide yayınlanan yazılarla 
ilgili görüşler yazılabilir ve yazarlarından cevaplandırılması istenebilir. 
Editöre mektuplar (en fazla 1000 sözcük, tablosuz ve şekilsiz) olmalı 
ve mektup, tüm yazarlar tarafından imzalanmış olmalıdır. Bunların 
dergide yayınlanıp yayınlanmaması editörün yetkisindedir. Ayrıca 
dergide tıp alanındaki bilimsel toplantılar, tarih, konu ve konuşmacıları 

duyurmak amacı ile yayınlanabilir. Yazılar aşağıda belirtilen sıra 
izlenerek düzenlenmelidir. 

Başlık Sayfası: 

Yazının Türkçe ve İngilizce başlığı, yazarların adları ve görevleri 
(akademik unvanları), hangi kuruluştan gönderildiği, varsa çalışmayı 
destekleyen kurum yazılmalıdır. Yazı daha önce herhangi bir toplan-
tıda bildiri olarak sunulmuşsa, yeri ve tarihi belirtilmelidir. Ayrıca bu 
sayfada yazışma yapılacak yazarın adı, soyadı, adresi, telefon ve faks 
numaraları, e-posta adresi açıkça yazılmalıdır. 

Öz: 

Ayrı bir sayfaya Türkçe ve İngilizce olarak hazırlanmalı, başlıklar da-
hil her biri 250 sözcüğü aşmamalıdır. Öz, makaleyi yansıtacak nitelik-
te olmalı, önemli sonuçlar verilmeli ve bunların kısaca yorumu yapıl-
malıdır. Özde açıklanmayan kısaltmalar kullanılmamalı, kaynak gös-
terilmemelidir. Türkçe ve İngilizce özler, bölümlü olmalı ve aşağıdaki 
gibi yapılandırılmalıdır: Amaç/Objective; Gereç ve Yöntem(ler)/
Material and Method(s); Bulgular/Results; Sonuç /Conclusion. 

Anahtar Sözcükler:

“Index Medicus: Medical Subject Headings” standartlarına uygun 
Türkçe ve İngilizce anahtar sözcükler verilmelidir. (http://www.nlm.
nih.gov/mesh/authors.html) Tüm yazıların Türkçe ve İngilizce özle-
rinin altında, 3-10 adet anahtar sözcük yer almalıdır. Anahtar sözcük-
lerin belgeye erişimde en önemli öge olduğu gözönünde tutulmalıdır.

Bölümler:

Özgün araştırma makalelerinde giriş, gereç ve yöntem (çalışma ta-
sarımı, olguların seçimi ve tanımlanması, teknik bilgi, istatistik vs), 
bulgular, tartışma ve sonuç bölümleri yer almalı, olgu sunumlarında 
ise giriş, olgu(ların) sunumu ve tartışma bölümleri yer almalıdır. Bu 
bölümlerden sonra, varsa araştırmaya veya makalenin hazırlanma-
sına katkıda bulunanlara ”teşekkür” yazılabilir. Teşekkürlere yazının 
sonunda kaynaklardan önce yer verilir. Bu bölümde kişisel, teknik ve 
gereç yardımı gibi nedenlerle yapılacak teşekkür ifadeleri yer alır. 

Kaynaklar: 

Kaynaklar yazının sonunda (Kaynaklar/References) başlığı altında 
metindeki geçiş sırasına göre numaralandırılıp dizilmelidir. Metin 
içinde ise parantez içinde yazılmalıdır. Kaynakların listesiyle metin 
içinde yer alış sırası arasında bir uyumsuzluk bulunmamalıdır. Aslı 
görünmeden diğer bir kaynak aracılığı ile bilgi edinilen kaynaklar 
numaralandırılmaz, zorunlu hallerde parantez içinde verilir. Kaynak-
ların doğruluğundan yazar(lar) sorumludur. Tüm kaynaklar metinde 
belirtilmelidir. Kaynaklar aşağıdaki örneklerdeki gibi gösterilmelidir. 
Tüm yazarlar belirtilmeli, “ve ark. - et al.” ibaresi kullanılmamalıdır. 
Dergilerin isimleri Index Medicus’a uygun olarak kısaltılmış biçimde 
verilir. Index’e girmeyen dergi isimlerinde kısaltma yapılmamalıdır.

Kaynakların	Yazımı	İçin	Örnekler:	

Dergiler	için	

Muzaale AD, Massie AB, Wang MC, Montgomery RA, McBride MA, 
Wainright JL, Segev DL. Risk of  end-stage renal disease following live 
kidney donation. JAMA 2014; 311:579-86.

Kitaplar	için

Chabner BA, Longo DL. Cancer Chemotherapy and Biotherapy: 
Principles and Practice, 5th ed. Philadelphia: Lippincott Williams & 
Wilkins, 2011. 
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Kitaptan	alınan	bölümler	için

Goadsby PJ. Pathophysiology of  headache. In: Silberstein SD, Lipton 
RB, Dalessio DJ, eds. Wolff’s headache and other head pain. 7th ed. 
Oxford: Oxford University Press, 2001:57-72.

Toplantı	bildirileri	için

Christensen S, Oppacher F. An analysis of  Koza’s computational 
effort statistic for genetic programming. In: Foster JA, Lutton E, Miller 
J, Ryan C, Tettamanzi AG, editors.  Genetic programming. EuroGP 
2002: Proceedings of  the 5th European Conference on Genetic 
Programming; 2002 Apr 3-5; Kinsdale, Ireland. Berlin: Springer; 
2002:182-91.

Çevrim-içi	makaleler	için

U.S. Renal Data System. USRDS 2007 annual data report. Bethesda, 
MD: National Institute of  Diabetes and Digestive and Kidney 
Diseases, National Institutes of  Health, 2007 (http://www.usrds.org/
atlas07.aspx).

Dergi	ekleri	için

Kidney Disease: Improving Global Outcomes (KDIGO) Acute 
Kidney Injury Work Group. KDIGO clinical practice guideline for 
acute kidney injury. Kidney Int 2012;24 Suppl 2:1-138.

Index Medicus’ta yer almayan Türkçe kaynaklarda yukardaki örnek-
lere uyulur, ancak dergi isimleri kısaltılmadan yazılır. 

Tablolar: 

Tablolar, kaynaklar sayfasından sonra gelmeli, her bir tablo ayrı bir 
sayfada olacak şekilde yazılmalıdır. Tablolar, yazı içinde geçiş sırasına 
göre Romen rakamları ile numaralandırılmalıdır. Tablo başlıkları 
kısa, öz olmalı ve bu başlık tablonun üstünde yer almalıdır. Tablo 
açıklamaları ve kısaltmaları ise, tablonun altında yer almalıdır. Metin 
içinde her tabloya değinilmelidir. 

Şekiller: 

Metinden ayrı sayfaya yerleştirilmelidir. Şekiller ya profesyonel olarak 
çizilmeli ve fotoğraflanmalı ya da fotoğraf  kalitesinde dijital olarak 
gönderilmelidir. Şekillerin basıma uygun versiyonlarının yanı sıra, 
JPEG ya da GIF gibi elektronik versiyonlarda yüksek çözünürlükte 
görüntü oluşturacak biçimlerde elektronik dosyaları gönderilmeli ve 
yazarlar göndermeden önce bu dosyaların görüntü kalitelerini bilgi-
sayar ekranında kontrol etmelidir. Semboller, oklar ya da harfler fonla 
kontrast oluşturmalıdır. Mikroskopik resimlerde büyütme oranı ve 
kullanılan boyama tekniği belirtilmelidir. Eğer insan fotoğrafı kulla-
nılacaksa ya bu kişiler fotoğraftan tanınmamalıdır ya da yazılı izin 
alınmalıdır. (Etik bölümüne bakınız) Şekil ve resimlerin yazıları altta, 
(1,2,3,....) arabik rakamlar ile birlikte yazılmalıdır. Şekiller metinde 
geçiş sıralarına göre numaralandırılmalıdır. Şekillerin metin içinde-
ki yerleri belirtilmelidir. Metin içinde her şekle değinilmelidir. Renkli 
şekiller Editör gerekli gördüğünde ya da sadece yazar ek masrafı kar-
şılarsa basılabilir. 

Makalelerin Dergiye Gönderilmesi: 

Makaleler, yazının yayınlanmak üzere gönderildiğini ve Akdeniz Tıp 
Dergisi’nin hangi bölümü (özgün araştırma, olgu sunumu, derleme) 
için başvurulduğunu belirten bir mektup, yazının elektronik formunu 
içeren Microsoft Word 2003 ve üzerindeki versiyonları ile yazılmış 
elektronik dosyası ile tüm yazarların imzaladığı “Telif  Hakkı Devri 
Formu” eklenerek gönderilmelidir. Bu form aynı zamanda (242) 227 

44 44 numaraya da fakslanmalıdır. Yazıların alınmasının ardından 
yazarlara makalenin alındığı, bir makale numarası ile bildirilecektir. 
Tüm yazışmalarda bu makale numarası kullanılacaktır. Makalelerde 
aşağıdaki sıra takip edilmelidir ve her bölüm yeni bir sayfa ile başla-
malıdır: 

1. Başlık sayfası   4. Teşekkür
2. Öz   5. Kaynaklar
3. Metin    6. Tablo ve Şekiller. 

Tüm sayfalar sırayla numaralandırılmalıdır. Akdeniz Tıp Dergisi, 
kendisine gönderilen yazıları, hem üç nüsha halinde, yazıcı çıktısı 
olarak ve hem de CD ve/veya E-posta uzantısı olarak elektronik 
makale gönderisi şeklinde kabul etmektedir. Elektronik gönderi, 
hem zaman kazandırıp posta ücretinden kurtarmakta, hem 
de değerlendirme süreci sırasında makalenin elektronik biçimi 
gönderildiğinden üstünlük sağlamaktadır. Çevrimiçi gönderim (on-
line submission) ile birlikte Akdeniz Tıp Dergisi web sitesi (www.
akdeniztipdergisi.org) nin ilgili kısımlarındaki talimatlarına uyarak da 
makale gönderilip, hakem süreçleri de bu yolla değerlendirilmektedir. 
Yazarların makalelerini göndermeden önce bir eksiklik olmadığından 
emin olmaları için aşağıda bir kontrol listesi bulunmaktadır. 

Son Kontrol Listesi:

1. Editöre sunum sayfası; a) Makalenin kategorisi b) Başka bir 
dergiye gönderilmemiş olduğu bilgisi c) Sponsor veya ticari bir 
firma ile ilişkisi (varsa belirtiniz) d) İstatistik kontrolünün yapıldığı 
(araştırma makaleleri için) e) İngilizce yönünden kontrolünün 
yapıldığı

2. Telif  hakları devri formu
3. Daha önce basılmış belge (yazı, resim, tablo) kullanılmış ise izin 

belgesi
4. İnsan ögesi bulunan çalışmalarda “gereç ve yöntemler” 

bölümünde HELSİNKİ Deklarasyonu ilkelerine uygunluk, etik 
kurul onayı ve hastalardan “bilgilendirilmiş olur” alındığının 
belirtilmesi. 

5. Hayvan ögesi kullanılmış ise “gereç ve yöntemler” bölümünde 
“Guide	 for	 the	 Care	 and	 Use	 of 	 Laboratory	 Animals” ilkelerine 
uygunluğunun belirtilmesi. 

6. Kapak sayfası a) Makalenin Türkçe ve İngilizce başlığı (tercihen 
birer satır) b) Yazarlar ve kurumları c) Tüm yazarların yazışma 
adresi, iş telefonu, GSM numarası, E-posta adresleri (bu bilgiler 
yalnızca makalenin orijinal nüshasında olmalı, diğer üç kopyada 
bulunmamalıdır.) 

7. Özler: 250 sözcük (Türkçe ve İngilizce) 
8. Anahtar sözcükler: 3-10 arası (Türkçe ve İngilizce) 
9. Teşekkür 
10. Kaynaklar 
11. Tablolar – Şekiller 

Yazışma Adresi:

Prof. Dr. Ömer ÖZKAN
Akdeniz Üniversitesi Tıp Fakültesi, 
Plastik, Rekonstrüktif  ve Estetik Cerrahi Anabilim Dalı, 
Antalya, Türkiye
Tel: (242) 249 62 08
E-posta: omozkan@hotmail.com

http://www.usrds.org/atlas07.aspx
http://www.usrds.org/atlas07.aspx
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The Akdeniz Medical Journal is the scientific publication of  Akdeniz 
University Faculty of  Medicine and is a peer-reviewed, interdisci-
plinary medical journal published every four months (January, May, 
September). 
The Akdeniz Medical Journal is indexed by ResearchBib-Academic 
Research Index, Directory of  Research Journals Indexing (DRJI), 
International Citation Index Of  Journal Impact Factor & Indexing, 
Academia Social Science Index (ASOS Index), Academic Keys, 
TÜBİTAK-ULAKBİM, TurkMedline, CiteFactor and Araştırmax.
The aim of  the journal is to present the studies conducted at the 
Akdeniz Faculty of  Medicine and in Turkey in the fields of  health 
sciences and related areas to the national and international science 
environment and contribute to their announcement and sharing and 
therefore to the promotion of  Turkey in this context. The Akdeniz 
Medical Journal is targeting to provide free and easy access to the 
journal in printed or electronic form for all relevant medical institu-
tions and information centers in Turkey and globally and also to be 
included in national and international indexes.
In line with these objectives, the articles containing original research 
(basic, clinical and epidemiologic) are preferred for publication in 
the Akdeniz Medical Journal. Editor reviews, collected studies, case 
presentations, letters to the editor, technical notes, articles on medical 
education, articles on medical history, and biographical articles can also 
be accepted under the condition that they have not been published pre-
viously or currently sent to another journal to be published. Using ar-
ticles published in Turkish journals as references is especially preferred.
The publishing language of  the Journal is Turkish and English. Care 
should be taken to protect the integrity of  the Turkish language in 
Turkish articles and the current edition of  the Spelling Guidelines 
and Turkish Dictionary of  the Turkish Language Institution should 
be used as the basis. Care should be taken to use “Turkish Science 
Terminology” as much as possible in the use of  medical terms. The 
authors can use the “Medicine Terminology Guide” of  the Turkish 
Language Institution and other Medical Terminology Dictionaries. 
All scientific responsibility for the articles belongs to the authors. The 
name order of  the submitted articles should be a joint decision. The 
responsible author is considered to accept the author order in the name 
of  all authors by signing the “Author responsibility and Copyright 
Transfer Form”. Anyone who does not meet the criteria for authoring 
but has contributed to the study can be listed in “Acknowledgements”. 
The authors should declare in writing that the article is an original pa-
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