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2022 yilinin ilk ¢eyreginde tiim diinya; bir yandan COVID-19 pandemisi ile miicadele ederken; ote
yandan, catigmalara ve biiyiik bir go¢ dalgasina yol acan ve ¢ok ciddi bir insani kriz yaratan, bir
savagla kars1 karsiya kalmistir. Savaglar ve catigsmalar; hava, su ve topraga zarar vermesi, saglik
sistemini tahrip etmesi, dogay1 ve tiim ekolojik sistemi yok etmesi nedeniyle yol agtigi sosyal ve
politik sorunlarm yani sira énemli bir saglik sorunudur. Diinya Saglk Orgiitii (DSO)’ye gore ciddi bir
giivenlik riski bulunan Ukrayna’da COVID-19‘un yam sira travmalar, kronik hastaliklar, ruh saglig
sorunlart ve temiz su ve hijyenik kosullara erigsiminin aksamasi nedeniyle enfeksiyon hastaliklari; 6nde
gelen saglik riskleri olarak siralanmaktadir (World Health Organization [WHO], 2022). Her giin daha
fazla sayida 6liim ve yaralanmalara yol acan ve ciddi bir siddet tiirii olan savasin bir diger etkisinin de
gidaya erisime yansimasi tahmin edilmektedir. Tarimin 6nemli bir gecim kaynagi oldugu Ukrayna’da,
savasin alt yapiya zarar vermesi ve insanlarin bolgeden go¢ etmesi nedeniyle gida giivencesinin
tehlikeye girdigi bildirilmistir (Food and Agriculture Organization [FAQ], 2022a). Bununla birlikte
nakliyat1 saglayan kisilerin 6lmesi ya da go¢ etmesi, araglarin yok olmasi, yakita erisememe ve
transfer yolunun zarar gérmiis olmasi, yakin cografyadaki tilkelerin gidaya erisimi agisindan ciddi
riskler barindirmaktadir (FAO, 2022b).

Savas ve olasi etkilerinin yaninda, COVID-19 pandemisi tiim diinyada 6nemli bir sorun olarak
varligimi siirdiirmektedir. Nisan ay1 ortasina kadar tiim diinyada 500 milyonu askin vaka, 6 milyonu
askin 6lim rapor edilmistir. Gegen yilin sonlarinda goriilen Omicron varyanti, tahmin edildigi gibi
diger varyantlara gore daha hizli yayilmisg ve 2022 yili baslarinda B.A.2 adinda yeni bir alt varyant
goriildiigii duyurulmustur (WHO, 2022b). DSO, Omicron varyantinin Delta varyantina gore daha hafif
semptomlara yol agtigin1 ancak yine de Omicronun da hastaneye yatis ve 6liimlere yol agabilecegini
bildirmistir. Ayrica oniimiizdeki giinlerde yeni varyantlarin ortaya ¢ikmaya devam edecegi, pandemiye
bagl hastalik ve 6liim riskinin halen siirdiigii vurgulanmistir. Bu nedenle pandeminin sona ermesini
beklemek yerine viriisiin yol agtigi ciddi hastalik tablosunun ve Oliimlerin 6nlenmesi Onerilmis;
COVID-19’un saghk sistemleri {izerinde olusturdugu yiikii hafifletmenin miimkiin oldugu
bildirilmistir. Bunu gergeklestirmenin en uygun yolu ise halen agilar ve asilamadir (WHO, 2022c).

Tiim diinyada 2022 yili Nisan ay1 ortasina kadar 11 milyardan fazla doz COVID-19 asis1 uygulanmis,
tiim diinya niifusunun %65’inin en az bir doz as1 ile asilandig1 bildirilmistir (WHO, 2022d). Bununla
birlikte Birlesik Arap Emirlikleri, Kiiba, Sili, Singapur ve Cin, niifusunun en az %90’1min en az bir doz
COVID-19 agis1 ile asili oldugu ilk bes iilkedir. Ote yandan Nijerya’da bu oran %11, Etiyopya’da
%21, Misir’da %44 ve Tiirkiye’de %68’dir (Our World in Data, 2022a). Pandeminin tigiincii yilinda
halen asiya adil ve esit bir erisimin saglanmasi ¢oziim bekleyen Onemli bir sorun olmay1
sirdiirmektedir. Pandeminin olumsuz etkilerini hafifletebilmek icin tiim ilkelerin en savunmasiz
gruplardan baslayarak toplumun tiimiiniin asiya erisiminin saglanmasi konusunda sorumluluk almasi
gerektigi vurgulanmaktadir (WHO, 2022d).

COVID-19 bulasiin dnlenmesinde etkili bir unsur olan maske, mesafe, hijyen kurali, karantina ve
kisitlamalar; hastaligin kontroliindeki 6nemli yerini korumaktadir. Diinya genelinde Nisan aymin
ikinci haftasinda, bir onceki haftaya gére COVID-19 vaka ve oliim sayilarinda sirasiyla %24 ve
%18’lik diisiis oldugu bildirilmistir (WHO, 2022e¢). Buna bagh olarak tiim diinyada COVID-19
onlemleri ve kisitlamalarin hafifletildigi izlenmektedir. Halen ev disinda her alanda maske
kullaniminin zorunlu oldugu iilkeler; Pakistan, Nepal, Banglades, Myanmar, Misir, Demokratik
Kongo Cumbhuriyeti, Liberya, Gana ve Peru’dur. Yalnizca halka acik bazi alanlarda zorunlu olan
iilkeler ise Cin, Avustralya, Suudi Arabistan, italya, Almanya, Belcika, Hollanda, Brezilya ve
Tiirkiye’dir. Japonya, Tayland, Ozbekistan, Finlandiya ve Norveg’te maske kullanimi zorunlu olmayip
sadece Onerilmektedir (Our World in Data, 2022b). Karantina uygulamasinin sadece Cin’de zorunlu
oldugu; Rusya, Brezilya, Yunanistan, Vietnam, Myanmar, Yemen, Somali, Nijerya ve Cad’da temel
ihtiyaglar hari¢ zorunlu oldugu ve Tiirkiye’nin de i¢inde bulundugu bir¢ok iilkede karantina
uygulamasina iligkin herhangi bir 6nlemin olmadig: bildirilmistir (Our World in Data, 2022c).
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COVID-19 test politikasina bakildiginda; Kanada, Meksika, Kiiba, Isvec, Polonya, Yemen, Sudan ve
Tirkiye’de testin semptom gosteren herkese ve bulas agisindan risk tasiyan ¢alisanlara uygulandigs;
bunun disindaki ¢ogu iilkede ise herkese agik (semptom gostermeyenler de dahil) test politikasi
yuriitiildigi bildirilmistir (Our World in Data, 2022d). COVID-19 as1 uygulamasina bakildiginda;
Tirkiye de dahil olmak iizere diinyadaki birgok iilkede asilarin herkese uygulanabilir oldugu; Cad,
Demokratik Kongo Cumbhuriyeti, Tunus ve Myanmar’da COVID-19 asisinin hastalik agisindan risk
tagiyan bazi yas gruplarina ve segilmis niifus gruplarina uygulandigi, Misir ve Somali’de ise sadece
bulas riski tagiyan calisanlara, altta yatan hastaligi olanlara ve yaslilara uygulandigi bildirilmistir (Our
World in Data, 2022¢).

Diinyada siirdiiriilen asilama programlar1 ile pandeminin sonunun gelecegi tahmin edilmis olsa da
COVID-19 pandemisinin sona ermeyecegi, endemi halinde devam edecegi vurgulanmaktadir.
Bagisiklamanin etkinliginin azalmasi, mevsimsel salginlar, yeni varyantlar gibi nedenlerden dolay1
COVID-19’un bir endemik viriis seklinde varligini siirdiirebilecegi bildirilmistir (Telenti ve ark.,
2021). Pandeminin gélgesinde tiim diinyay1 tehdit eden savas, ¢atigmalar, gida ve aglik riskine karsi
kaynaklarin adil paylasilmasi, saglik hizmetine erisimin artirilmasi ve saglik ve sosyal hizmetlerin en
savunmasiz toplumsal gruplar dikkate alinarak planlanmasi; 6nemli sorunlara ¢6ziim getirebilen, etkili
halk saglig girisimleri olabilir.

Kirsehir Ahi Evran Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi’nin 2022 yilimn ilk sayisinda; “Son Yirmi
Yilda Hemsirelik Alaninda Elestirel Diisiinme ile Ilgili Yapilan Lisansiistii Tezlerin Retrospektif
Incelenmesi” adli bir sistematik inceleme; “COVID-19 Tanist Almis veya Temasli Annelerin
Emzirme ile Ilgili Bilgi Diizeyleri ve Emzirme Oz Yeterliligine Etkisi”, “Hemsire Dis1 Saglik
Calisanlarinin Erkek Hemsireler ile Ilgili Goriisleri”, “COVID-19 Gegiren ve Gegirmeyen Bireylerde
Anksiyete, Depresyon ve Yorgunluk Diizeyi”, “Evaluation of the Main Factors in the Need for
Reoperation in Horizontal Strabismus™ ve “Bir Hastanede Gaita Incelemesi Yapilan Cocuk Hastalarda
Rotaviriis Prevalansinin Retrospektif Olarak incelenmesi” baslikli bes arastirma makalesi ve “Anne ve
Bebek Dostu Sezaryen”, “Kimlik Olarak Hygieia; “Tanriga mi1? Hemsire mi?”, “Bazi Fonksiyonel
Besinlerin Ulser Uzerindeki Etkileri” baslkli ii¢c derleme makale ile yayindayiz.
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