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Odak ve Kapsam

iKCU Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dergisi izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi tarafindan yilda ti¢ kez yayimlanan
multidisipliner, hakemli, siireli bir e-dergidir. IKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi saglik bilimleri ile ilgili klinik ve deneysel
0zgln arastirma, derleme, olgu sunumu seklinde hazirlanan makale tiriinde glincel calismalari ve yayinlanmis yazilara iliskin
degerlendirmeleri iceren editdre mektuplari kapsar. Dergi saglik bilimlerinin tim alanlarinda saglik profesyonellerine ve diger
arastirmacilara yoneliktir. Dergi; yayinladigr makalelerde, konu ile ilgili etik kurallara ve bilimsel standartlara uygun olma ve
ticari kaygl gézetmeme sartini aramaktadir.

Bilimsel Danisma Degerlendirme Siireci

Makale génderimi ve Bilimsel Danisma Kurulu Uyelerinin degerlendirmeleri DergiPark (zerinden elektronik ortamda
gerceklestiriimektedir. Yayinlanmak icin gonderilen makalelerin daha 6nce baska bir yerde yayinlanmamis veya yayinlanmak
Uzere gonderilmemis olmasi gerekir. E§er makalede daha 6nce yayinlanmis; alinti yazi, tablo, resim mevcut ise makale yazari,
yayin hakki sahibi ve yazarlarindan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zetler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir. Ayrica, dergilerin 6zel sayilarinda 6zetleri
yayinlanan bildirilere ait ayrintili bilginin bildirilmesi gerekmektedir. Dergiye génderilen makale, bicimsel esaslara uygun ise
danisman incelemesinden gegirilip, gerek goruldugi takdirde, istenen degisiklikler yazarlarca yapildiktan sonra yayinlanir.

Basvuruyu takiben, makale bir (1) ay icerisinde alaninda uzman iki (2) danisman tarafindan degerlendirilir. Diizeltme istendigi
takdirde yazarlar, gdzden gecirilmis makaleyi iki (2) hafta icerisinde yeniden dergiye gonderirler. Gerektigi takdirde bu sire
editorin karariyla uzatilabilir. Hakemler tarafindan yapilmasi istenen diizeltmelerin niteligine bagh olarak dizeltilerek tekrar
dergiye gonderilen makale tg (3) hafta icerisinde hakemler tarafindan degerlendirilir veya editor tarafindan hakemlere
gonderilmeksizin degerlendirme tamamlanir.

Makale yayinlanmak tizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan hicbiri, tiim yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden
silinemez, ayrica hicbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

Acik Erisim Politikasi
Bu dergi yayinlanma ile birlikte acik erisimi saglama politikasini benimsemistir.

vi
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EDITORDEN

Degerli Okurlarimiz,

izmir Katip Celebi Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Mayis 2022 sayisinin temasi “Yashhk ve Kronik
Hastaliklar” olarak olusturulmustur. Son yillarda, yashlk, kronik hastaliklar ve pandemi nedeniyle yasanan sorunlarda
artis gozlenmektedir. Bu kapsamda, dergimizin 2022 yili Mayis sayisinda, “Yaghlik ve Kronik Hastaliklar” temasina
vurgu yapip, agirlikli olarak bu stire¢ ve hastaliklarin ydnetimine katki saglamak amaciyla bu calismalari okuyucusu ile
bulusturmayi hedefledik.

Bu temamiza eslik eden orijinal kapak resmi, Prof. Dr. Fikri SALMAN tarafindan tasarlanmistir. Gorselde yer alan cicek
diken yashlarimiz kadim bilgileri ile cevrelerini aydinlatip, ellerinin dokundugunu yesertebilme becerisine sahiptirler.
Bilimsel ve insan odakli bir yaklasimla yasliligin olusturdugu problemlerin ve kronik hastaliklarin desteklenmesi, tibbi
yontemlerle tedavi ve rehabilite edilmesi, bu sorunlari yasayanlara ve saglik calisanlarina destek olmasi amaclanmistir.

Bu kapsamda, bu sayida toplam 16 adet arastirma makalesi, 2 adet sistematik derleme, 16 adet derleme ve 1
adet olgu sunumu yer almaktadir. Temaya 6zel yayinlar ile birlikte dergiye gdnderilip kabul edilen diger yayinlar da
bu sayida yer almaktadir. Bu konuda yapilacak her tiirlt nitelikli arastirma sonraki sayilarda dergimizde degerlendirilip
paylasiimaya devam edecektir.

Kronik hastaliklar icin hayatin her déneminde 6nem arz eden konulardan beslenme hususu, “Kadinlarin Beslenme
Aliskanliklari ve Ortoreksiya Nervoza (Saghkh Beslenme Takintilari) iliskisi: KKTC Ornegi; Bireylerin Duygusal
Achk Durumlarinin, Umutsuzluk Diizeylerinin ve Besin Tiiketimlerinin Degerlendirilmesi; isimli arastirma
makaleleri ve “Yaghlikta Beslenme Durumunu Etkileyen Engellilik Durumlarina Karsi Uygulanan Beslenme
Coziimleri; Sarkopenide Beslenmenin Rolii; Beslenme ve Yasam Tarzinin Yagsa Bagh Makula Dejenerasyonuna
Etkisi; Kalori Kisitlamasinin Sirtiiinler Araciligi ile Yasam Siiresine Etkisi: SIRT1 ve SIRT3; Egzersiz ve Bagirsak
Mikrobiyotasi Arasindaki iligki; Besin gruplarinin meme kanseri gelisme riski iizerine etkileri var midir?” isimli
derlemeler ile incelenmistir.

Kanser ve cerrahi siireclere ait bakim, tedavi teknigi ve destekleyici yaklasimlar ile sire¢ yonetimleri, “Kanser
Hastalarindaki Bakim Gereksinimlerinin Karsilanmasinda Hemsirelik Uygulamalarinin Etkinliginin
incelenmesi; Kalici Uretral Kateterizasyonda Foley Kateter Balonunun Sisirilmesi icin Optimal Soliisyon Tipi ve
Hacminin Arastirilmasi (Investigation of Optimal Solution Type and Volume for Inflation of Foley Catheter
Balloon in Indwelling Urethral Catheterization); Venipunktiir Tekniginin Hemoliz Oranina Etkisinin
incelenmesi (Examining the Effect of Venipuncture Technique on the Rate of Hemolysi); Jinekolojik Cerrahide
Obezite Tedavisinde intragastrik Balonlar ve Transpilorik Mekik Uzerine Sistematik Bir Gézden Gegirme ve
Cerrahi Sonrasi iyilesmede (ERAS) (A Systematic Review on Intragastric Balloons and TransPyloric Shuttle in
Obesity Treatment ve Enhanced Recovery After Surgery (ERAS) in Gynecologic Surgery); Kemoterapiye Bagh
Bulanti ve Kusmada Akupresiir Kullanimi; Kanser Agrisinda Aromaterapi Kullanimi; Yogun Bakim Unitesinde
Sepsis ve Hemsirelik Yonetimi” basliklari ile sunulmustur.

Covid-19 pandemisi diinyada ve ulkemizde hayati tehdit eden bir slre¢ olarak yasanmistir. Halen etkilerini
surdurmektedir. Yaslilar, kronik hastaligi olanlar, saglik calisanlan ve o6zellikli gruplar bu dénemde &nemli risk
gruplarini olusturmustur. Bu konuya odaklanan “COVID 19 sirasinda toplumda yasayan yash yetiskinlerde
yetersiz beslenme riski ve fiziksel aktiviteler: Kesitsel bir calisma (The malnutrition risk and physical activities
in community-dwelling older adults during the COVID-19: A cross-sectional study); Saglik Personelinin
COVID-19 Antikor Sonugclarinin Degerlendirilmesi; COVID-19 Pandemisi Nedeniyle Evde Kalis D6neminin
Hemiparetik Serebral Palsili Cocuklarda Fonksiyonel Kapasite ve Denge Uzerine Etkisi; Adélesanlarda
COVID-19 Korkusunun Saghg! Gelistirme Davranislarina Etkisi, Yogun Bakim Biriminde Tedavi Alan COVID-19
Hastasinin Hemsirelik Bakimi: Olgu Sunumu” isimli arastirmalar ile “COVID-19 Salgini; Acil Miidahale Gerektiren
Durumlar ve Hemsirelik Bakimi Glukoz-6-Fosfat Dehidrojenaz Yetersizligi ile COVID-19 Arasindaki
Biyokimyasal iliski ve Glutatyon Desteklerinin Etkileri” isimli derlemeler bu sayida paylasilmistir. Ayrica bu
donemde saglik okuryazarligi 6nem kazanmis ve telesaglik uygulamalari daha ¢ok kullanilir hale gelmis, etkinlikleri
“COVID-19 Salgini Karsisinda Saglik Okuryazarhginin Katkisi ve Onemi; Online Fizyoterapi Danismanligi’nin
Fizyoterapist ve Danisan Goziiyle Uygulanabilirligi; Kronik Hastaliga Sahip Geriatrik Bireylerde Mobil Saghk
Uygulamalarinin Kullanimi” isimli calismalar ile irdelenmistir.
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Yaslilik siirecinde bagisiklama “65 Yas ve Uzeri Bireylerin Bagisiklama Durumlarinin Belirlenmesi: Aile Saghg:
Merkezi Ornegi” isimli arastirma ile irdelenmistir. “Bir Terapi Yontemi Olarak Fotograf Sanatinin Geriatride
Kullanimi” isimli derleme, yaslilarda saghgin korunmasi ve gelistirilmesinde fotograf sanatinin uygulanmasi detaylari
ile etkilerini ortaya koymustur. Kas-iskelet sistemi problemleri ile yaralanmalarinin farkli grup ve durumlarda
degerlendiriimesini, analizini ve rehabilitasyonunu derleyen “Tekerlekli Sandalye Kullanicilarinda Kas-iskelet
Problemleri: Bir Gozden Ge¢cirme Calismasi (Musculoskeletal Problems in Wheelchair Users: A Review Study),
Ayak Aksesuar Kemiklerinin Manyetik Rezonans Goriintiileme ile Degerlendirilmesi, Lateral Epikondilit
Rehabilitasyonunda Kullanilan Giincel Fizyoterapi Yaklagimlarinin Agr ve Fonksiyon Uzerine Olan Etkinligi,
Rekabetci ve Rekreasyonel Motokros Sporcularinda Spora Bagh Yaralanmalarin incelenmesi” isimli calismalar
da bu sayida okuyucularimiz ile paylasiimistir.

Saglik egitimi ile ilgili calismalarin da degerlendirildigi ve egitimin gelistirilmesi ile yeni arastirmalar icin yol gosterici
olabilmesi acisindan deger verdigimiz “Ebelik Ogrencilerinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yénelik Tutumlari ve
Etkileyen Faktorler; Tiirkiye’de Universitelerin Hemsirelik Egitimindeki inovasyon Profili; Halk Saghg:
Hemsireligi Alanindaki Akademisyenlerin Yayin Profilinin incelenmesi” isimli arastirmalar bu sayida yer almstir.

“Yashhk ve Kronik Hastaliklar” temali bu sayinin, bu alanlarda bilgi birikimini, farkindaligi ve toplumsal duyarlhg:
arttirarak ileriki calismalara 1sik tutmasini diliyorum. Bu sayimizi, saghkh yas almasi icin destek oldugumuz

blyuklerimize, dertlerine sifa olmak icin cabaladigimiz hastalarimiza, ailelerine ve bu konuda calisan tim saglik
calisanlarina ithaf ediyorum.

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

Editor

viii izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2022; 7(2)



