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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2022 yili igiincli sayisinda bilimsel aragtirma ve derleme makaleleri sizlerle
paylagmaktan memnuniyet ve gurur duymaktayiz.

Bu sayidaki paylasgimlarimiz 11 aragtirma makalesi ve yedi derleme makaleden olusmaktadir.
Ik arastirma, Cansu KOSAR SAHIN, Sezgi CINAR PAKYUZ, Ozden DEDELI CAYDAM, Bilgesu
YURDAKUL, Ozge CICEK ve Enes Furkan CALI’nin “Tip ve Hemsirelik Intdrnlerinin Hekim
Hemsire Catisma Nedenlerine ve Hemsirelik Imajina Yonelik Algilar” baslikli tanimlayici Kesitsel tipte
tasarlanan arastirmasidir. Arastirma 158 tip fakiiltesi ve hemsirelik boliimii intérn 6grencileri ile
ylritiilmiistiir. Arastirmanin sonucunda, hemsirelik ve tip intdrn 6grencilerinin hemsirelik meslegine
yonelik imaj algisinin zayif diizeyde oldugu, ¢atisma nedeni olarak tip intérnlerinin ¢alisma kosullarina
odaklandigi, ancak hemsirelik intérnlerinin hekim hemsire arasindaki meslek algisina ve iletisimden
kaynaklanan problemlere odaklandigi belirlenmistir. Saglik profesyonellerinin egitim siireglerinin
yonetimine yol gdsterici bir ¢aligmadir.

Ikinci arastirma makalesi; Pmar ZORBA BAHCELI, Derya CINAR ve Nazan KILIC
AKCA’nm “Yasam Sonu Bakimda Iyi Oliim Algist: Lisansiistii Hemsirelik Ogrencileri Deneyimi”
isimli ¢aligmasidir. Arastirma, nitel tasarimda, 17 lisanstistii hemsirelik 6grencisi ile gergeklestirilmistir.
Arastirmada, iyi 6limii gerceklestirmek i¢in kliniklerde hemsire sayilarinin ve bilgi diizeylerinin
yetersiz oldugu sonucuna varilmistir. Iyi 6liim ilkelerini igeren derslerin hemsirelik miifredatina entegre
edilmesi ve kliniklerde hemsirelerin iyi o0liimii gergeklestirebilmeleri ic¢in giiclendirici kurum igi
politikalarin izlenmesi 6nerilmistir. Hemsirelik egitimi ve yonetimine katki saglayici bir ¢aligsmadir.

Ucgiincii ¢alisma; Ziimriit BILGIN’in “Anne Dostu Hastane Modeli ve Annelerin Dogum
Memnuniyetleri” baslikli arastirmasidir. Tanimlayici ve kesitsel tipteki bu ¢alisma, Istanbul'daki iki
hastanenin dogum sonu kliniklerindeki 265 anne ile yiritilmistiir. Arastirmanin sonucuna gore,
hastanenin anne dostu olup olmamasinin dogum memnuniyetini etkilemedigi belirlenmistir. Dogum ve
kadin hastaliklar1 hemsireligine veri saglayici niteliktedir.

Dérdiincii calisma; Nurten GULSUM BAYRAK, Bahadir GENIS ve Nermin GURHAN 1 “Bir
Toplum Ruh Sagligi Merkezi’nden Hizmet Alan Sizofreni ve Bipolar Affektif Tanili Hastalarin
Profillerinin incelenmesi” isimli caligmasidir. Retrospektif ¢alisma, 640 hasta ile gerceklestirilmistir.
Bipolar affektif tanili hastalarda, tiroid hastaliklar1 ve gastrointestinal sistem hastaliklarinin sizofreni
hastalarina gore istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide daha yiiksek oldugu, sizofreni hastalarinda ise ¢oklu
ilag tedavisi ve depo antipsikotik ila¢ kullaniminin istatistiksel olarak anlamli 6l¢iide daha yiiksek
oldugu saptanmistir. Alan yazina katki saglayici bir ¢alismadir.

Besinci arastirma; Esra USLU ve Giilcan KENDIRKIRAN’in “Covid-19 Pandemisinde
Hemsirelerde Merhamet Yorgunlugu ve Risk Faktorleri” baslikli galigmasidir. Kesitsel tipteki bu
arastirma, Eskisehir'de bir hastanede ¢alisan 280 hemsire ile yapilmistir. Pandemi doneminde haftada
48 saatten fazla calisan, endiseli hemsirelerin merhamet yorgunlugunun hastaliga yakalanan bireylerden
daha yiiksek oldugu ve cinsiyeti, haftalik ¢alisma saatleri, meslegi ile ilgili diigiinceleri, COVID-19
virtisti ile ilgili duygu ve deneyimlerin merhamet yorgunlugu risk faktorleri oldugu belirlenmistir.
Hemsirelerin desteklenmesi gereken bir alandir.

Altinct ¢alisma; Gamze FISKIN ve Cansu ISIK’1n “Gebelikte Yasanan Gorsel ve Bedensel
Degisikliklerin Postpartum Dénemdeki Bedeni Begenme ve Psikolojik Yakinmalarla Iliskisi” bashkli
arastirmasidir. Bu arastirma, tanimlayici ve iligki arayici tasarimda postpartum 42 giinii agsmamis 207
kadinla yiiriitiilmiistiir. Lohusalarin depresif belirti gostermedigi fakat orta diizeyde anksiyete, hafif
diizeyde stres yasadiklar1 bulunmustur. Gebeligin ilerleyen periyotlarindan itibaren gorsel/bedensel
sikayetleri oldugu fark edilen riskli gruplarm onceden tespit edilmesi ve postpartum siirecteki
emosyonel sorunlar1 6nleme/tedavi etme programlarinin gelistirilmesi Onerilmistir. Dogum ve kadin
hastaliklart hemsireligine katki saglayici bir caligmadir.

Yedinci calisma; Cigdem KARDAS ve Nigar UNLUSOY DINCER’in “Biitiinciil Hemsirelik
Bakimi i¢in Metafor Analizi: Bir Puzzle Olusturmak” isimli ¢alismadir. Calisma, nitel arastirma
desenlerinden fenomenolojik desenle 227 hemsire ile gergeklestirilmistir. Uretilen 106 metafordan
dokuz kategori olusturulmus ve hemsirelerin biitiinctil bakim algisiyla ilgili agirlikli olarak olumlu
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metaforlara sahip oldugu saptanmistir. Metaforlara ait her bir kategori i¢cin olumlu algilarin
desteklenerek gelistirilmesi, olumsuz algilarin degistirilebilmesi igin stratejilerin planlanmasi
onerilmistir. Alan yazina ve uygulayicilara katki saglayict niteliktedir.

Sekizinci calisma; Sevecen CELIK INCE ve Neslihan PARTLAK GUNUSEN’in “Kronik
Ruhsal Hastalig1 Olan Bireylerin Agiz ve Dis Saghigi ile iliskili Yasam Kalitesinin ve Aliskanlhiklarinin
Degerlendirilmesi” baslikli arastirma makalesidir. Tanimlayici tipteki ¢alisma, amagli 6rnekleme
yontemi ile secilen 67 kronik ruhsal hastalig1 olan bireyle yiiriitiilmiistiir. Kronik ruhsal hastalig1 olan
bireylerin agiz ve dis saglhigi yasam kalitesinin ve aliskanliklarinin yeterli olmadigi sonucuna
ulagilmistir. Hemsirelik bakiminda dikkate alinmasi gereken bir caligmadir.

Dokuzuncu ¢aligma; Ozgiil KARAYURT, Aylin DURMAZ EDEER, Yaprak SARIGOL
ORDIN, Kiibra YASAK, Eda AYTEN KANKAYA, Filiz OGCE ve Koray ATILA’nin “Bariatrik
Cerrahi Sonras1 Oz-Etkililigin ve Secilmis Faktdrlerin Yasam Kalitesine Etkisi” isimli ¢alismadir.
Kesitsel, tanimlayict ve kestirim tipi arastirmanin Orneklemini bariatrik cerrahi yapilan 103 hasta
olusturmustur. Hastalarin yasam kalitelerinin orta diizey ve 6z-etkililiklerinin diisiik diizeyde oldugu,
hastalarda 6z etkililigin yasam kalitesi iizerine etkisi olmadigi, bariatrik cerrahi sonrasi gegen siire
arttikca yasam kalitesinin diistiigii saptanmistir. Hastalarin ameliyat sonrast uzun dénem izlenmesi
Onerilmistir,

Onuncu ¢alisma; Sema Nur YAMAN CELIK ve Aylin DURMAZ EDEER’in “Gogiis Cerrahisi
Sonrasi Tiip Torakostomi Uygulanan Hastalarin Agr1 Diizeylerinin ve Giinlilk Yasam Aktivitelerinin
Incelenmesi” isimli arastirma makalesidir. Calisma tanimlayic1 ve iliski arayic1 tasarimda iki iiniversite
hastanesinde gogiis cerrahisi sonrasi tiip torakostomi uygulanan 130 hasta ile gerceklestirilmistir.
Hastalarin ameliyat sonrasi orta diizeyde agr1 ve giinliikk yasam aktivitelerinde bagimlilik yasadiklari,
agr siddeti arttik¢a giinliik yasam aktivitelerinde bagimliligin arttigi bulunmustur. Cerrahi hemsireligi
alan yazinina ve uygulamalarina katki saglayici niteliktedir.

Onbirinci ¢alisma, Erdal AKDENIZ ve Selma ONCEL’in “Hemsirelik Ogrencilerinin Sigara
I¢me Sikliklari ve Sigara Paketlerindeki Uyari Etiketlerinden Ne Kadar Etkilendikleri” baslikli derleme
makalesidir. Arastirma kesitsel tasarimda 240 6grenci ile ylritilmiistiir. Sigara paketleri {izerindeki
yazili uyarilarin etkisinin cinsiyete gore farklilik gostermedigi, sigara icme durumu, ailede sigara
iciciligi varhigi, sigara bagimlilik diizeyi ve sigara igme durumunun etkili oldugu saptanmistir.
Cocukluktan itibaren gengler tizerinde 6nleyici ¢caligmalar yapilmali ve sigarayla ilgili genglerde etkili
olabilecek stratejiler geligtirmelidir.

Onikinci ¢alisma, Bilge OZDEMIR ve Giilgin OZALP GERCEKER ’in “Kanser Tedavisi Alan
Cocuklarda Kemoterapiyle Iliskili Periferik Néropatinin Degerlendirilmesinde Hemsirenin Rolii” isimli
derleme makalesidir. Bu derlemenin amaci kanser tedavisi alan gocuklara bakim veren hemsirelerin
kemoterapiyle iliskili periferik noropati degerlendirmesindeki roliine dikkat cekmektir. Kemoterapiye
bagl gelisen noropatinin degerlendirilmesi yoniinde gelistirilmesi gereken araglar, araglarin kullanimi
sonrast hemgirenin uygulayacagi hemsirelik girisimlerinin tartisildigi derleme, alan ¢aligmalarina katki
saglayici niteliktedir.

Oniigiincii calisma, Zeynep KARAKUS ve Zeynep OZER’in “Kanserle iliskili Yorgunluk
Yonetiminde Giincel Stratejiler ve Hemsirelik Girigimleri” baslikli derlemesidir. Derlemede, giincel
kilavuzlarda kanserle iligkili yorgunluk yonetiminde Onerilen stratejilerin ve hemsirelik girisimlerinin
sistematik aktarimi amaglanmistir. Kanserle iliskili yorgunlugun diger yasanan sorunlar gibi hastalar
acisindan Oneminin ve hemsirelik bakiminin tartisildigi derleme, hemsirelik uygulamalarina yol
gosterici bir ¢caligmadir.

Ondérdiincii calisma, Gizem OZBUDAK, Oznur USTA YESILBALKAN ve Asiye AKYOL’un
“Kronik Obstriiktif Akciger Hastalig1 Olan Malniitrisyonlu Bireylerde Hemsirelik Yaklagimi™ isimli
derlemesidir. Bu derlemenin amaci, malniitrisyonu ve malniitrisyon riski olan KOAH hastalarinin
belirlenmesi, malniitrisyon durumunun degerlendirilmesi ve hemsirelik girisimlerinin giincel alan yazin
ve kilavuzlar esliginde agiklanmasidir. Akciger hastaliklari yasayan tiim bireylerin malniitrisyon
acisindan da ele alinmasini ve hemsirelik uygulamalarini tartisan, hemsirelik uygulamalarina yol
gosterici niteliktedir.
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Onbesinci ¢alisma, Fiisun TERZIOGLU, Dercan GENCBAS, Handan BOZTEPE, Nilgiin
DOGU, Canberk AKDENIZ ve Bugse YUCEER’in “Sezaryen Sonrast Kaygi ve Depresyon: Non-
Farmakolojik Kanit Temelli Uygulamalar” isimli derleme makalesidir. Bu derlemede, sezaryen sonrasi
kaygi ve depresyona yonelik yapilan non-farmakolojik kanit temelli uygulamalar tartisilmistir. Sezaryen
Oncesi-siras1 ve sonrasi bakim uygulamalarinda kritik rol ve sorumluluklar1 olan hemsirelerin bu kanit
temelli non-farmakolojik uygulamalari rutin bakim uygulamalari igerisine almalari 6nerilmistir.

Onaltinc1 ¢alisma; Yelda KUBLAY ve Saliha HALLAC i “Pamela G. Reed’in Oz Askinlik
Kurami Analiz ve Degerlendirmesi” basglikli derlemesidir. Bu derleme makalede, hemsirelik
kuramlarindan Pamela G. Reed’ in “Oz Askinlik Kurami”nim analiz edilmesi ve degerlendirilmesi
amaglanmistir. Alandaki boslugu dolduracak, kuramin tanimmmasini, anlagilmasimi ve kullanimini
saglayacak makalenin yararli ve hemsirelik kuramlarina temellendirilmis modellerin olusturulmasinda
katki saglayacagi ongoriilmiistiir.

Onyedinci calisma; Biisra Nur TEMUR, Nilgiin AKSOY un “Hastalik Yonetiminde Dijital
Saglik Okuryazarlig1” baslikli derlemesidir. Bu derlemenin amaci, teknolojiyle birlikte gelisen dijital
saglik okuryazarligiin énemini vurgulamak ve hastalik yonetiminde dijital saglik okuryazarlig1 bakis
acisini  gelistirmektir. Gelisen saglik sistemi iginde hemsirelerin iyi diizeyde dijital saglik
okuryazarligina sahip olmalarinin gerekliligi tartigilmistir.

Onsekizinci ve sonuncu calisma; Fulya GOKDEMIR, Tiilay YILMAZ in “Maternal Uyku
Sorunlarinin Obstetrik Sonuglara Etkisi ve Bakim” baslikli derlemesidir. Bu derleme makalede,
maternal uyku sorunlarmin yol agabilecegi farkli osbtetrik komplikasyonlara neden oldugu ve
sonucunda mortalite ve morbiditeye varan sorunlarin yasanabilecegi tartisilmistir. Alan yazin bilgilerine
dayali olarak 6zellikle ebe ve hemsirelerin konuyla ilgili girisimlere odaklanmasi dnerilmistir.

Temmuz sayimizda, arastirma makaleleri ile alan yazina, hemsirelik uygulamalarina ve
yonetimine katki veren tiim yazarlara, hakemlere, bolim editorlerine ve tiim siireclerde emek veren
dergi yayin kuruluna tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek emek verilen degerli caligmalarla bir sonraki sayimizda
bulusmay1 diliyorum.

Prof. Dr. Seyda SEREN INTEPELER
Editor
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