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Odak ve Kapsam

iKCU Saglik Bilimleri Fakdiltesi Dergisi izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi tarafindan yilda ti¢ kez yayimlanan
multidisipliner, hakemli, siireli bir e-dergidir. IKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi saglik bilimleri ile ilgili klinik ve deneysel
0zgln arastirma, derleme, olgu sunumu seklinde hazirlanan makale tiriinde glincel calismalari ve yayinlanmis yazilara iliskin
degerlendirmeleri iceren editdre mektuplari kapsar. Dergi saglik bilimlerinin tim alanlarinda saglik profesyonellerine ve diger
arastirmacilara yoneliktir. Dergi; yayinladigr makalelerde, konu ile ilgili etik kurallara ve bilimsel standartlara uygun olma ve
ticari kaygl gézetmeme sartini aramaktadir.

Bilimsel Danisma Degerlendirme Siireci

Makale génderimi ve Bilimsel Danisma Kurulu Uyelerinin degerlendirmeleri DergiPark (zerinden elektronik ortamda
gerceklestirilmektedir. Yayinlanmak icin gonderilen makalelerin daha 6nce baska bir yerde yayinlanmamis veya yayinlanmak
Uzere gonderilmemis olmasi gerekir. E§er makalede daha 6nce yayinlanmis; alinti yazi, tablo, resim mevcut ise makale yazari,
yayin hakki sahibi ve yazarlarindan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorundadir.

Bilimsel toplantilarda sunulan 6zetler, makalede belirtilmesi kosulu ile kabul edilir. Ayrica, dergilerin 6zel sayilarinda 6zetleri
yayinlanan bildirilere ait ayrintili bilginin bildirilmesi gerekmektedir. Dergiye génderilen makale, bicimsel esaslara uygun ise
danisman incelemesinden gegirilip, gerek gorildugui takdirde, istenen degisiklikler yazarlarca yapildiktan sonra yayinlanir.

Basvuruyu takiben, makale bir (1) ay icerisinde alaninda uzman iki (2) danisman tarafindan degerlendirilir. Diizeltme istendigi
takdirde yazarlar, gdzden gecirilmis makaleyi iki (2) hafta icerisinde yeniden dergiye gonderirler. Gerektigi takdirde bu sire
editorin karariyla uzatilabilir. Hakemler tarafindan yapilmasi istenen diizeltmelerin niteligine bagh olarak dizeltilerek tekrar
dergiye gonderilen makale tg (3) hafta icerisinde hakemler tarafindan degerlendirilir veya editor tarafindan hakemlere
gonderilmeksizin degerlendirme tamamlanir.

Makale yayinlanmak tizere dergiye gonderildikten sonra yazarlardan hicbiri, tiim yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden
silinemez, ayrica hicbir isim, yazar olarak eklenemez ve yazar sirasi degistirilemez.

Acik Erisim Politikasi
Bu dergi yayinlanma ile birlikte acik erisimi saglama politikasini benimsemistir.

vi
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EDITORDEN

Degerli Okurlarimiz,

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Ocak 2023 sayisinda 19 adet arastirma makalesi, 2 adet
sistematik derleme, 7 adet derleme olmak lizere 28 adet yayin bulunmaktadir. Mart 2020'de baslayan COVID-19 pandemisi
bitmis gibi goriinse de ¢ok boyutlu etkilerini stirdiirmektedir. Pandemi baslangicindan hemen sonra bu konuda bilgileri
derleyerek cikardigimiz 2020, 5(2) sayili dergimiz bir ¢ok arastirma icin ilham kaynagi olmus, pek ¢ok hastanin tedavi
surecinde saglk calisanlarina ve bakim verenlere destek olmustur. COVID-19 salgini strecinin toplumdaki pek ¢ok grup
Uzerinde yasattigi zorluklar ile ilgili calismalar glincelligini korumakta ve yapilan calismalar paylasiimaya devam edilmektedir.
Bu kapsamda bu sayida, “Koronaviriis Pandemisi Siirecinde Engelli Cocuklarin Fiziksel Aktivite Katilimlari ile Yasam
Kalitelerinin incelenmesi, Determination of COVID-19 Fear and Healthy Lifestyle Behaviors in Faculty of Health
Sciences Students: A Cross-Sectional Study (Saghk Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde COVID-19 Korkusu ve Saghkh
Yasam Bicimi Davraniglarinin Belirlenmesi: Kesitsel Bir Calisma), COVID-19 Enfeksiyonu ile Birliktelik Gosteren
Pulmoner Tromboemboli Olgularinin Degerlendirmesi, Effect of e-Health Literacy on the Fear of COVID-19 and
Attitudes Towards Protection: A Cross-Sectional Study (e-Saglik Okuryazarliginin Covid-19 Korkusu ve Korunmaya
Yonelik Tutumlara Etkisi: Kesitsel Arastirma), COVID-19 Pandemisi Siirecinde Hemsirelik Ogrencilerinin Koronaviriis
Anksiyetesi Diizeyleri ve Stresle Bas Etme Sekilleri, Investigation of the Relationship between COVID-19 lliness
Perceptions and Vaccine Attitudes of Midwives and Nurses Working in the Field of Women's Health (Kadin Saghg:
Alaninda Cahisan Ebe ve Hemsirelerin COVID-19 Hastalik Algisi ve Asiya Yonelik Tutumu Arasindaki iliskinin
incelenmesi), COVID-19 Sirasinda Yasanan Travma ile Basa Cikabilme Algisi ve iliskili Bazi Degiskenler” isimli 8 adet
arastirma makalesi sizlerle paylasiimistir. Ayrica bu konudaki “Kistik Fibrozisli Hastalarda COVID-19’un Etkisi ve Tibbi
Beslenme Tedavisi, COVID-19 ile iliskili Pediatrik Multisistem inflamatuar Sendromu ve Hemsirelik Yaklasimi,
COVID-19 Pandemisi ile Miicadelede XR, Al, loT ve 5G Uygulamalari” isimli derlemeler onemli bilgilendirmeler
saglamaktadir.

Toplum saghginda dnemini koruyan anne ve ¢ocuk sagligi konusu dergimizin 6nem verdigi ve ¢okca yayin kabul ettigi bir
diger alan olarak 6ne ¢ikmaktadir. Cocukluk cagindaki yaygin solunum hastaliklarindan astma “The Effect of Self-Efficacy of
Children and Adolescents with Asthma on Their Quality of Life (Astimli Cocuk ve Adélesanlarin Oz-etkililiklerinin
Yasam Kalitesine Etkisi)” isimli Ingilizce olarak yayinlanmis arastirmada incelenmistir. Bu arastirma, astim ataklar sirasinda
cocuklara ve ergenlere basedici yaklasimlari 6gretmek ve yasam kalitelerini ve 6z-yeterlik diizeylerini artirmak konusunda
bilgiler sunmustur. “The Relationship Between Maternal Chronic Disease, Infection, and Having a Child with Autism
Spectrum Disorder (Maternal Kronik Hastalik ve Enfeksiyon ile Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuga Sahip Olma
Arasindaki iliski)” ismi ile yayinlanan bir diger arastirma, Otizm Spektrum Bozuklugunda annenin dogum &ncesi dénemde
sahip oldugu kronik hastaliklar ve enfeksiyonun, cocukta otizm gorilme riskini artirdigini géstermektedir. “Cocukluk
Doneminde Meningokoksemiye Giincel Yaklasim ve Hemsirelik Bakimi” isimli derlemede ¢ocukluk caginda, ézellikle bes
yas altinda sik gorulen, cocuk saghigini buyiik oranda riske atarak agir seyredebilen meningokokseminin degerlendirmesi,
izlenmesi, tedavisi ve hastalik bakimi detayl olarak irdelenmistir. Yenidogan yogun bakimlari ile ilgili “integral Hemsirelik
Teorisi ve Yenidogan Yogun Bakimlarda Uygulanan Non-Farmakolojik Yontemlere Teorinin Entegre Edilmesi” isimli
derleme agrinin farmakolojik olmayan ve pozisyon verme, kanguru bakimi, emzirme veya anne siitli verme, anne kokusu,
sallama, besleyici olmayan emzirme yontemleri, oral sukroz verme, ¢cevresel uyaranlarin azaltilmasi ve sarmalama gibi kontrol
yontemleri Gizerindeki calismalar hakkinda bilgi vermektedir.

Gebelik, anne sitl, emzirme siregleri ile ilgili “Dogum Sonu Donemdeki Kadinlarin Emzirme Tutumlarn ve Etkileyen
Faktorler, Dogum Sonu Donemdeki Annelerin Anne Siitii Sagma Oranlari ve Etkileyen Faktorler, Adolesan gebelerin
gebelik ve annelige uyumlari ve Gebelerin Asi Karsiti Diisiinceleri ve Asi Yaptirmama Nedenlerinin Influenza Asilari
Ozelinde incelenmesi: Sistematik Derleme” bu sayidaki diger yayinlardir.

Kanser ile ilgili calismalar bu sayida da 6nemli bir yer teskil etmistir. “Health Belief Levels of Adult Individuals on
Prevention of Colorectal Cancer and Their Status of Participating in Screening Program (Eriskin Bireylerin Kolorektal
Kanserden Korunmaya Yonelik Saglik inang Diizeyleri ve Tarama Programina Katilim Durumlan) ve Kadinlarin Pap
Smear Testi Yaptirma Durumlarinin Saglik inang Modeli Yaklagimi ile Degerlendirilmesi” kanserden korunmada énemli
ipuclari sunmaktadir.
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Anatomik yapilarin iyi 6grenilmesi, goriintilenmesi, varyasyonlarinin belirlenebilmesi ile analizi tanilama ve tedavide 6nem
arz etmektedir. Bu kapsamda, “Arteria Subclavia ve Ana Dallarinin Cok Kesitli Bilgisayarli Tomografi (CKBT) ile
Morfolojik ve Morfometrik Analizi” isimli makale boyun ve toraks birleskesindeki damarsal yapilar hakkindaki bilgileri
detayli goriinttleme teknikleri ile ortaya koymustur.

Kan beyin bariyeri (KBB), toksik bilesiklerin ve patojenlerin kandan beyne gecisini engelleyen, besin 6gelerinin ise beyne
iletilmesini saglayan merkezi sinir sistemi ve periferik sinir sistemi arasinda bir bariyerdir. Beslenme, noral aktivite ve yaslanma,
hava kirliligi, agir metallere maruziyet, sigara, alkol, stres, egzersiz gibi faktorlerin bu bariyer icin etkileri bildirilmistir. “Kan
Beyin Bariyeri Modiilasyonuna Yeni Bir Bakis Acisi: Beslenme ve Cevresel Faktorlerin Etkisi” isimli derleme kan beyin
bariyeri bilesenlerini, islevlerini, hastaliklardaki roltinii ve kan beyin bariyerini module eden faktorleri ele almasi bakimindan
literatlre katki sunamayr hedeflemektedir.

Yara yeri enfeksiyonlarina en sik neden olan mikroorganizmalarin dagilimi ve antibiyotik diren¢ profilleri “Yara
Kiiltiirlerinden izole Edilen Mikroorganizmalar ve Antibiyotik Direncleri /1 Yillik Siire¢” isimli arastirma ile tespit edilmis,
elde edilen verilerin uygun antibiyotik secimi ile direnc¢ oranlarinin disurilmesi ve tedavi maliyetlerinin azalmasina katki
saglayacagi vurgulanmistir. Diyabetik ayak yaralari, alt ekstremite amputasyonlarina ve mortalite artisina kadar gidebilen ciddi
bir sorun olarak karsimiza ¢cikmaktadir. “Diyabetik Ayakta Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalarinin Kullanims:
Literatiiriin Gozden Gegirilmesi” isimli yayinda, alternatif ve medikal sistemler, beden-zihin midahaleleri, biyolojik tedaviler,
manipulatif ve beden temelli tedaviler ve eneriji terapileri baslklarinda literattr taramalarn sunulmustur.

Degisik egitim siireclerinde olan 6grenciler ile ilgili calismalar, “Lise Ogrencilerinin Sanal Zorbalik Farkindaliklarinin
Yordayicisi Olarak Algilanan Sosyal Yetkinlik, Cinsiyet, Giinliik internet Kullanim Siiresi ve Ebeveyn Kontrolii, Saghk
Alaninda Egitim Goren Universite Ogrencilerinin Kariyerlerine iliskin Tutumlarinin incelenmesi: Karma Yontem,
ilkokul Ogrencilerinde Agirlik Yonetiminde Oyun Destekli Beslenme Egitimi Programinin Etkinligi” basliklar ile bu
sayida paylasilan yayinlar olmustur.

Saghgin surdirilmesi, korunmasi ve hastalik sireclerinde yeniden yapilandirilmasinda biyopsikososyal model en ¢ok
vurgulanan kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Psikososyal boyut acisindan affetme kavrami ruh saghg, psikoterapi,
psikofizyoloji, gelisim ve sosyal psikoloji alanlarinda popller bir arastirma konusu olmustur. “Affetme Kavrami ve
Hemsirelik” isimli derleme affetmenin, kendini affetme, baskalarini affetme, durumlarin veya olaylarin affedilmesi boyutlarini
irdelemis, affetme modellerini ve affetmeyi etkileyen faktorleri ortaya koymus, affetme kavraminin anlasiimasi ve farkindaligi
ile olumsuz distnceleri olumlu dislincelere yonlendirip hem fiziksel hem de ruhsal iyilesme saglamasi sonucunu
vurgulamistir.

Biyopsikososyal iyiligin saglanmasi hususunda vurgu yapmak tizere bu sayimiza eslik eden orijinal kapak resmi “niltfer” cicegi
olarak secilmis ve kapak tasarimi Prof. Dr. Fikri Salman tarafindan yapilmistir. Nilufer cicegi, kendi kendini temizleyen &zel
sistemi ile diinyadaki en temiz ¢icek olarak tanimlanir. Niltfer ¢icegi antimikrobiyal bir cicektir. Bitki, Gzerine en ufak bir toz
zerresi geldiginde hemen yapraklarini sallar ve toz taneciklerini belli noktalara dogru iter. Yapragin tzerine diisen yagmur
damlalart da bu noktalara dogru yonlendirilir ve buradaki tozlarin stpurilmesi saglanir. Bitkiler diinyasinda en gizemli
ciceklerden biri olan niliifer kalp ve zihin temizligini, ruhsal arinmay ve i¢sel huzuru temsil eder. Beyaz niliifer dogal tipta
sinirleri yatistirmak ve eklem agrilarinin dindirilmesinde kullanilir. Ttrk kaltirtinde nilifer ¢icegi motifi, 6zellikle mimari alanda,
Mimar Sinan’in tasarimlarinda kullaniimistir.

Pek cok farkli arastirmanin yer aldigi bu sayimizi, bilimsel ve insan odakli bir yaklasimla problemlelerin ¢oziilmesi, tibbi
yontemlerle tedavi ve rehabilite edilmesi siirecinde arastirmalar planlayan, uygulayan, sonuglarini paylasan ve yayinlamak icin
caba goOsteren tiim arastirmacilarimiza ithaf ediyorum.

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

Editor
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