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Editor’den | Editorial
Dr. Zeynep Kevser SEREFOGLU DANIS

Farkli perspektiflerin 1s1ginda kadin konusunu interdisipliner bir
yaklasimla daha genis bir okuyucu kitlesinin ilgisine sunmay1 ve kadin
caligmalar: literatiriine hem elestirel bakabilmeyi hem de katk: sun-
may1 hedefleyen KADEM Kadin Arastirmalar: Dergisi, son sayisinda 5
makale ve 3 kitap degerlendirmesi ile sizlerin kargisina ¢ikiyor.

Ik olarak Zehra Cankaya Bayrakli, “Adile Sultan’in Fatih’de Nak-
sidil Valide Sultan Tiurbesindeki Kur’an-1 Kerim Okuma Vakfi” adl
makalesinde, Naksidil Valide Sultan Tirbesi’deki okuma vakfini konu
edinen iki vakfiyeyi ayrintih olarak inceledi. Adile Sultan’in vakiflarim
inceleyen calismalarin mevcut olmasina ragmen, Naksidil Valide Sul-
tan Tirbesi'ndeki Kur’an-1 Kerim Okuma Vakfi inceleyen bir calismaya
literatiirde yoktu.

”»

“Kadin Calismalarinin Yarim Yiizyili: Bibliyometrik Bir Analiz
baslikli makalelerinde Nursem Keskin Aksay ve Haydar Yalgin, kadin
calismalari alaninda yazarlar arasi is birligi; yazar, tilke ve kurum tret-
kenligi; fon saglayicilar; arastirma odaklar: hakkinda detayli bir veri

seti sunuyorlar.

Vahide Ulusoy, Zahide Tepeli Temiz’in kaleme aldig1 “Depression
and Anxiety among Low and Middle-Income Turkish Women: The Roles
of Coping, and Personal and Environmental Resources” adli dusiik ve
orta gelirli Turk kadinlarinin iyi oluslari ve psikolojik kaynaklarindaki
farkliliklarini inceleyen calisma, ekonomik zorluk yasayan kadinlarin
psikolojik iyilik halini artirmak i¢in etkili bag etme mekanizmalarini ve
oz yeterliliklerini giiglendirmeye yonelik yapilacak uygulamalarin 6ne-
mine dikkat cekiyor.

Selin Karakése ve Ozlem Sertel Berk’in kaleme aldiklar1 “Kadin-
larda Somatizasyon: Biyopsikososyal Yaklagim Perspektifinden Bir De-
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gerlendirme” isimli makalede, kadin olmanin bir risk faktorii olarak
goriuldigi somatizasyon, biyopsikososyal model bakis acisindan ince-
lendi. Makalede, somatizasyonun cok boyutlu yapis1 geregi, etkin bir
tedavide multidisipliner yaklagim gerekliligine vurgu yapilirken, onle-
yici caligmalar icerisinde psikolojik ve sosyal etmenlerin yer almasinin
onemi de vurgulaniyor.

Yoksulluk literatiirine “kadin yoksullugu”nun kavram olarak ek-
lendigi bir diinyada, kadin yoksulluguyla miicadelede bir¢ok uygula-
ma ve ¢alismanin yiritildagia biliyoruz. Mikro kredi uygulamas: da
bunlardan bir tanesi. Ebru Manci ve Mehmet Resit Seving, “Sanliurfa
Ilinde Yoksullukla Miicadelede Mikrokredi Uygulamasinin Kadinlarin
Gelirleri Uzerindeki Etkisi” adli calismalarinda Sanlurfa ilinde yok-
sullukla miicadelede mikro kredi uygulamasinin etkisi ve mikro kredi
kullanan kadinlarin mikro kredi uygulamasina yonelik memnuniyet
diizeylerini arastirarak, aragtirma kapsaminda Sanliurfa ilinde mikro
kredi kullanan 145 kadinla yiiz yize goriisme yoluyla anket gercekles-
tirerek kredi katki durumunu ortaya koymaktalar.

Derginin bu sayisindaki kitap degerlendirmelerinin ilki olan Duy-
gu Cayircioglu'nun Kadinca Bilmeyislerin Sonu: 1960-1980 Doneminde
Feminist Edebiyat kitabin1 Emine Kilin¢ inceledi. Demet Giilgicek ve
Emine Erdogan’in derledikleri Feminist Elestiri: Arayislar ve Miizake-
reler kitabi, Ayse Betiil Ekici tarafindan degerlendirildi. Taylan Acar ve
Semsa Ozar tarafindan derlenen Emek, Beden, Aile Tiirkiye’de Kadinlik
Halleri kitab1 hakkinda ise Sezanur Sezgin yazd.

KADEM Kadin Arastirmalar1 Dergisi olarak son sayimiza katki
sunan yazarlarimiza ve makaleleri degerlendiren hakemlerimize tesek-
kiir ediyoruz.



DOI: 10.21798/kadem.2023.126
https:/kadinarastirmalari.com
Basvuru: 10.10.2022

. Revizyon Talebi: 23.11.2022
Kadin Aragtirmalari Dergisi Som Revisyon: 15.12.2022
ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE Kabul: 19.12.2022

A Socio-Economic Analysis of the Reading
Foundation Established by Adile Sultan in Fatih

Zehra CANKAYA BAYRAKLI*

Oz

Adile Sultan; Osmanh Padisahi II. Mahmudun kiz1 olarak
sarayda iist diizey egitim almig, Sultan Abdiilmecid, Abdiila-
ziz, V. Murad ve Sultan Abdiilhamid’in hiikiimranlik donemle-
rini gormis, yazmis oldugu divaniyla Osmanli hanim sultanlari
arasinda onemli bir yere sahip entelektiiel bir kadindir. Ayrica
doneminde kadinlarin toplumda ¢ok fazla goriiniir olmamasina
ragmen Adile Sultan yaptirmis oldugu hayir eserleriyle, katildig
meclisler, yapmis oldugu ziyaretlerle, diigiiniiyle hatta vefatiyla
hep kamunun yogun takip ettigi bir kisilik olmustur. Gérkemli,
satafath bir yasam siiren Adile Sultan1 yakinlarimin ard arda ge-
len 6liimleri daha miutevazi, hayirsever ve fukaraperver bir insa-
na déniistiirmiigtiir. Bu makale Adile Sultanin Naksidil Valide
Sultan’in tiirbesinde sabah namazlarinda Kur’an-1 Kerim okun-
masi i¢in kurmus oldugu vakfim1 konu edinmektedir. Bir para
vakfi olan bu vakfin vakfiyesinde okunan Kur’an-1 Kerim’lerden

hasil olacak sevabin Adile Sultan’in annesi Zernigar Kadin Efen-

#* TURK-ALMAN UNIVERSITESI, Sahinkaya Cad. No: 106, 34820 Beykoz/Istanbul
cankaya@tau.edu.tr, ORCID-ID: 0000-0003-1785-1381

Cite this article as: Cankaya Bayrakli, Z. (2023). Adile Sultan’in Fatih’de Kurdugu Okuma Vakfinin Sosyo-Ekonomik
Yénleriyle incelenmesi. KADEM Kadin Arastirmalan Dergisi, 9(1), 08-31. r
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di’ye ve babaannesi Nakgidil Valide Sultan’in ruhuna hediye edil-
mesi istenmektedir. Ayrica Adile Sultan vakfiyesinde bizzat ken-
disine hayattayken selameti, 6ldiikten sonra ise ruhu i¢in okunan
Kur’an-1 Kerimlerin armagan edilmesini istemektedir. Bu vakif
iki yoniiyle dikkat ceker: Oncelikle kiiciik 6lcekli vakiflarin ku-
rulmasina imkan saglayan Osmanh vakif sistemindeki para va-
kaflarinin pratikteki uygulamasini gostermektedir. Diger yandan
agirlikhi olarak kadinlar tarafindan vefat etmis yakinlarinin ruh-
larina hediye edilmek tizere tiirbe gibi mekanlarda gerceklestiri-
len Kur’an tilaveti vakiflarinin bir 6rnegi olmasidir. Bu vakiflar

vakfedenin vefat eden yakinina vefasini gosterir.

Anahtar kelimeler: Adile Sultan, Para Vakiflar, Kur’an-1 Ke-
rim Okuma Vakfi, Naksidil Valide Sultan Tturbesi

Abstract

Adile Sultan was an intellectual woman who received a high-level
education in the palace as the daughter of the Ottoman Sultan
Mahmud II. She had an important role among the Ottoman fe-
male sultans with the divan (collection) she wrote. Moreover, de-
spite the fact that women were not in view very much during her
period, Adile Sultan were always followed by the public owing to
her charitable works, the assemblies she attended, the visits she
made, and even through her wedding and her death ceremony.
The consecutive deaths of her relatives turned Adile Sultan, who
had been living a luxurious life in wealth, into a more modest
and charitable person helping those in need. This article covers
the foundation established by Adile Sultan for Quran recitation
at the Tomb of Naksidil Valide Sultan in Fatih. It is demanded
in the foundation certificate-charter of this montes pietatis that
good deeds to be derived from Qur’an recitation should be be-
stowed for the souls of Zerginar Kadin, Adile Sultan’s mother, and
her grandmother Naksidil Valide Sultan. It is also requested to
recite Quran for the welfare of Adile Sultan when she was alive
and for her soul after she passed away. The foundation draws
attention in two aspects: on one hand, it indicates the practical
implementation of the cash waqfs pietatis in the waqf (charita-
ble foundation) system of the Ottoman, which enables the estab-
lishment of small-scale foundations. On the other hand, it is an
example of those foundations mostly founded by women meant
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for Quran recitation in the tomsbs for deseased relatives. These
foundations manifest the loyaltly of their founders for the rela-
tives passed away.

Keywords: Adile Sultan, Cash Waqfs, Quran Recitation Founda-
tions, the Tomb of Naksidil Valide Sultan

Extended Abstract

Adile Sultan (1826-1899) became a well-known female Sultan for
her philanthropy and literary personality both in her period and
after her death.

One of the reasons that makes Adile Sultan different among the
women of the dynasty in the Ottoman Period is that she was an
intellectual poet who authored a Divan. The fact that she menti-
ons the actual events of the period in her works provides us with
an insight into both the life in the palace and the conditions of
that period.

Adile Sultan lived during the reigns of Sultan Abdulmecid, Sul-
tan Abdulaziz, Sultan Murad V. and Sultan Abdulhamid. Even
though women couldn’t spend much time outside back then, she
was in view in the society both by the means of the foundations
she established and her public visits in Istanbul. Consequently
deaths of her relatives led her to live a modest life and she develo-
ped an interest in literature and mysticism. Adile Sultan, besides
having a good education as a daughter of Sultan Mahmud II., ear-
ned respect due to her characteristics among the female women of
the court at that period. Furthermore she won the approval and
love of the people thanks to her charitable works and benevolence.
Adile Sultan continued the tradition of establishing foundations
like other women from the palace. There are studies examining
the foundations established by Adile Sultan. However, no study
has been conducted on the foundation that Adile Sultan estab-
lished for the Qur’an recitation, which routinely took place in the
tomb of her grandmother Naksidil Valide. Therefore the lack of
studies on Qur’an recitation foundations has formed the aim of
this article so that a contribution to the literature could be made.

The primary purpose of this study is to analyse how the Qur’an
recitation foundation worked in the past based on the archive and
the foundation’s accounting document.

The first feature of the Qur’an recitation foundation in The Na-
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ksidil Valide Sultan Tomb is that it was established as a montes
pietatis, which is a type of foundation specific to the Ottomans. In
the Ottoman period, those foundations enabled middle class peo-
ple to establish foundations using their small savings. In general,
the Qur’an and Mawlid-i Sharif (verses for the birth of the proph-
et Mohammad) recitation foundations are mainly established as
montes pietatis. This study will seek to comprehend the practical
functioning of these foundations based on the foundation’s char-
ter and the document numbered VGM 01835.00038 in the Gen-
eral Directorate of Foundations in Ankara. Initially, the founda-
tion’s charter provides us with important information about how
it functions, such as what the donated goods are, the duties of
the people who would work in the foundation and the wages they
would receive in return for these duties and in which areas the
foundation would serve. This kind of information is given in de-
tail in the Adile Sultan’s foundation charters, which is the subject
of this article.

The first foundation charter for the recitation charity in the Na-
ksidil Valide Sultan Tomb, also the subject of this study, was writ-
ten on February 25, 1851. As stated in this foundation’s charter,
60,000 Ottoman Kurush in cash and 30 copies of the Qur’an were
donated. It was requested to deliver the donated Qur’ans to the
Naksidil Valide Sultan Tomb in Fatih and the donated cash was
traded with a profit of 15% to increase the income. 10 people who
could recite the Qur’an outstandingly were required to come to
the tomb every day in the morning prayer and read 20 pages of
the Qur’an. Payments were made with the profit obtained from
trading 60,000 Kurush and the remaining money was added to
the original one. In the endowment, it was requested that the
khatms (reading the whole Quran) and prayers should be gifted
to Adile Sultan’s mother Zernigar, to her grandmother Naksidil
Valide Sultan who were buried in the tomb and also to Adile Sul-
tan herself both when she was alive and following her death.

After the foundations were established, the conditions in the first
endowment were revised with an additional or second foundation
charter called addendum endowment. In this Qur’an recitation
foundation, some conditions were revised by an additional endow-
ment which was formed in 1869.

The second endowment states that the cash allocated in 1856 in-
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creased to 200,000 Kurush, but a daily wage of 25 Kurush paid to
Cuzhans who were assigned to read the Qur’an was not enough.
Therefore, there was a rise in the daily wage of the jurists from
25 Kurush to 75 Kurush. It is understood from the charters that
some other officials were also given a raise.

As a result, Adile Sultan’s foundation for recitation of the Qur’an
in the Naksidil Valide Sultan Tomb in Fatih was examined
through two aspects. First, the foundation was established as a
cash waqfs, which is a typical foundation type in the Ottoman
period. These foundations enabled middle-income people to also
establish foundations using their small savings. In general, the
foundations in the Ottoman period for reading the Qur’an and
the Mawlid al-Sharif were mainly established as montes pieta-
tis. In this study, the practical functioning of those foundations
is discussed based on the foundation’s charter and the document
numbered VGM 01835.00038. In this document, it is seen that
the income and expenses of the foundation overlap, and there is
no income deficit or surplus of the foundation. Second, the service
of the foundation in the form of reciting the Qur’an in the tomb,
praying for and bestowing on the souls of the mentioned people
gives us information about the practical functioning of reading
foundations. Such foundations mainly indicate the loyalty of
women to their deceased relatives.

Adile Sultan became an important figure thanks to her intellectu-
al personality followed with interest by the society, which was the
result of both the breadth of her economic opportunities and the
education she had received. The foundation she established for a
routine Qur’an recitation in his grandmother’s tomb in Fatih is a
manifestation of her loyalty to her relatives.

Keywords: Adile Sultan, montes pietatis, Quran Recitation
Foundations, The Naksidil Valide Sultan Tomb
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Giris

Adile Sultan (1826-1899) hayirseverlizi ve edebi kisiligiyle hem ya-
sarken hem de sonrasinda kamuda taninan bir kadin sultan olmustur
(Azamat, 1988, s. 382). Osmanli hanedanina mensup divan sahibi tek
kadin sairdir. Padisah kizlar1 arasinda uzun sayilabilecek 6mriinde Sul-
tan Abdiilmecid (1839-1861), Sultan Abdiilaziz (1861-1876), Sultan V.
Murad (30 May1s 1876 — 31 Agustos 1876) ve Sultan II. Abdilhamid’in
(1876-1909) hiikiim siirdigi donemlerde yasamis, hem kurmus oldugu
vakiflarla hem de kadinlarin ¢ok fazla disarida zaman gecirmedigi do-
nemlerde ziyaretleriyle toplumda gorinir olmustur. Yakinlarinin ardi
ardina gelen vefati onu miitevazi bir hayat yasamaya, edebiyata ve ta-
savvufa yonlendirmistir. Sultan II. Mahmud’un kiz1 olan Adile Sultan
iyi bir egitim gormiis olmanin yaninda kisiligiyle sultanlarin saygisi-
na; hayir eserleri ve yardimseverligiyle de halkin takdirine ve sevgisine
mazhar olmustur. Yazmig oldugu eserlerde -mersiye, tahassiirname, if-
tirakname gibi- dénemin yasanmis olaylarina tanikligini ve bu olaylara
olan yaklagimini gormek mumkiindir.

Adile Sultan’a 19. yiizy1lda kaleme aldig1 divaniyla ve kurmus ol-
dugu vakiflariyla bircok akademik calismada rastlamak mimkiindiir.
Adile Sultan’la ilgili calismalarin cogunlugu iki konu etrafinda tesekkiil
etmektedir. Bu calismalarin bir kismi yazmig oldugu divaninin iislubu
ve iceriginin edebi acisindan degerlendirilmesi seklindedir.? Bu c¢alig-
malardan biri Umran Atasoy’in hazirlamis oldugu “Adile Sultan ve Tev-
hide Hamim divanlarinda estetik, soylem analizi ve tasavvuf” baglikli
eserdir. Calisma; tasavvufi 6geleri barindiran iki sair kadinin divanini
kargilagtirmaktadair.

Adile Sultan’in edebi kisiligi disinda hayatim ve vakif eserlerini de
konu eden ¢alismalar bulunmaktadir.? Bu calismalarda Adile Sultan’in
vakfiyelerinde yer alan vakiflarinin hayireserleri, mulkleri, akarlari,
vakfin faaliyetleriyle ilgili bilgiler yer alir. Bu eserlerde kaynak olarak
cogunlukla vakfin vakfiyeleri kullanilmigtir. Bu yiizden bu caligmalar
Adile Sultan’in vakiflariyla ilgili genel bir degerlendirme olarak gorii-
lebilir.

Vakiflarin zaman igerisindeki degisimlerini -idari olarak yapilan
degisiklikler, ekonomik olarak harcama kalemlerinde farklilagsma vs- pe-
riyodik olarak tutulan muhasebe defterleriyle izlemek miimkiin olabilir.
Bu calismada Adile Sultan’in; babaannesi Naksidil Valide Sultan’in tiir-
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besinde Kur’an-1 Kerim okunma vakfi vakfiyeleri ve vakfin gelir ve gider
kalemlerini gosteren muhasebe defteri yardimiyla incelenmektedir.

Osmanli déneminde cami, mektep, medrese, bimarhane , hastaha-
ne gibi hayir kurumlarinin ingsa edilmesi, ihtiya¢ sahiplerinin bu ku-
rumlardan istifade etmesi ¢ok bilinen bir vakif faaliyet bi¢gimidir. Diger
yanda giniimiizde ¢ok fazla bilinmeyen kiiciik 6lcekte kurulmus vakif-
lar da bulunmaktaydi. Belli bir dongii i¢inde tiirbe, cami ve mescitlerde
Kur’an-1 Kerim, Buhari-i Serif, Mevlid-i Serif gibi temel Islam metin-
lerinin okunmasi amaciyla belli bir gelirin vakfedilerek kurulan kiiciik
olcekli okuma vakiflar1 bu guruba o6rnek gosterilebilir. Bu calismada
Naksidil Valide Sultan vakiflarindan bagimsiz olarak Fatih’teki Naksi-
dil’in medfan oldugu tiirbede Adile Sultan’in kendi tarafindan miista-
kil olarak kurdugu Kur’an-1 Kerim Okuma Vakfi konu edinilmektedir.
Kur’an okuma vakiflari ¢ok bilinmeyen bir vakif tiirii olmasi nedeniyle
bu makalede Kur’an vakiflarinin igleyisini, faaliyetlerini de ortaya koy-
mak amaclanmigtir.

1. Adile Sultan’in Hayat

Adile Sultan Osmanh Padisahi Sultan II. Mahmud ile Zernigar
Kadin'in kiz1 olarak 29 May1s 1826 yilinda dogmustur. Adile Sultanin
dogumundaki hazirliklar tedarik edilen esyalarin miktar1 ve masrafla-
1 iceren listesi arsivde bulunmaktadir. Elif Naci Adile Sultan’in dogu-
munda tedarik edilen egyalar: kaleme aldig1 makalede ayrintili olarak
siralamaktadir. Adile Sultan’in dogumu nedeniyle Enderun mehterleri,
Birun mehterleri gibi bazi yerlere ihsan-1 sahaneler dagitilmistir. (Elif
Naci, s. 28).

Adile Sultan, annesini 1832 tarihinde 6 yasindayken kaybetmistir.
Adile’ye Sultan II. Mahmud’'un hamimlarindan Héce Nevfidan Kadin
analik gorevini ifa etmistir. Adile Sultan erken yasta annesini kaybet-
menin acisini kaleme almig oldugu divanimin Tahassiirndéme bolimin-
de dile getirmigstir.* Kendisine annelik yapan Nevfidan Kadin hakkinda
da duygularini aktardigi beyitlere divaninda rastlanmaktadir.®

Adile Sultan sarayda iist diizey bir egitim gormiis, 1838 yilinda 13
yasindayken babasini kaybetmistir. Bundan sonraki donemde tahsil ve
terbiyesiyle agabeyi Sultan Abdilmecid ilgilenmigtir. Evlenme ¢agina
geldiginde 1845 yilinda Tophane Miisiri Mehmed Ali Pasa’yla nikahlar
kiyilir. Bir y1l sonra iist diizey devlet erkaninin da katildig: diigiin téreni
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giiniimiizde Haydarpasa Tren Istasyonunun bulundugu yer ve arkasin-
daki Haydarpasa cayirinda gerceklesmistir. Dogumu gibi diigiini de d6-
neminde dikkat ¢ceken olaylardan biri olmustur. Osmanli Devleti'nin ilk
resmi gazetesi olan Takvim-i Vekayi’de Adile Sultan’in diigiiniiyle ilgili
haber yayinlanmigtir.®* Haber incelendiginde ne derece gorkemli, tist dii-
zey katilimin oldugu bir digiin téreninin gerceklestigi anlagilmaktadar.

Adile Sultan evlendikten sonra Besiktag’ta Defterdar Burnu'nda
bulunan Negetabad Sarayi’'nda ikamet etmistir. Nesetabad Saray: di-
sinda Alibeykdy’de bulunan Silahdaraga Ciftligi/Huisrevabad Kasri,
Validebagi'nda bulunan Adile Sultan Kasr1, Kandill’de Adile Sultan
Sarayi, Findikli ile Salipazari arasinda bulunan Sahilsarayi, I Abdil-
hamid’in kiz1i Esma Sultan’dan kalan Kurugesme’deki Sahilsaray: di-
ger ikamet ettigi yapilar olmustur (Kolay, 2017, s. 18). Adile Sultan’in
Mehmed Ali Pasa’yla evliliginden Sidika, Aliye, Ismail ve Hayriye isimli
cocuklar1 diinyaya gelmis, ilk ti¢ ¢ocugu kiiciik yaslarda vefat etmistir
(Sakaoglu, 2008, s. 407-412).

Adile Sultann Sultan II. Mahmud’un kiz1, Sultan Abdiilmecid ve
Sultan Abdiilaziz’in kiz kardesleri ve Sultan Abdiilhamid’in halas1 ola-
rak hanedan ailesinde 6nde gelen isimlerden biri oldugu anlagilmakta-
dir. Ayrica Kanlini Sultan Siilleyman’in siirleri ilk kez Muhibbi Divant
olarak 1308(1809-91) yilinda bastirmasi sanata ve edebiyata diiskiinlii-

giunu gostermektedir (https:/kygm.ktb.gov.tr/TR-1000/muhibbi-divani.
html).

Adile Sultan’in yazmis oldugu divaninda kendi ve yakinlarinin ha-
yatinda cereyan eden 6liim, dogum, intihar, savag, diigin gibi 6nemli
olaylar1 manzum olarak aktarmasi bizlerin Osmanlh hanedaninin ya-
santis1, devlet protokoliindeki isleyis, bir kadin olarak Adile’nin hayata,
olaylara bakis acisiyla ilgili bilgiler vermektedir. Ozellikle Sultan Abdii-
laziz i¢in yazdig1 mersiyede Padisah’in aslinda intihar etmedigi, onun
oldiriildiigi ve bu olaya intihar siisii verildigini aktarmaktadir. Bunun
disinda yirmi dort yillik evliliginin ardindan esi Mehmed Ali Paga’nin
vefat1 sonrasinda divaninda onun yapmis oldugu hizmetlerini, hayir-
severligini siralayan beyitler yer almaktadir. Dordiincii ¢ocugu Hayri-
ye Sultan’in babasinin 6liimiinden bir y1l sonra geng¢ yasta heniiz dort
yillik evliyken vefat edisi Adile Sultan biiyiik bir kedere sevk etmis
olmalidir. Kiz1 i¢in divaninda “Mersiyye der Hakk-: Hayriyye Sultan”
baslikl1 mersiyeyi kaleme almigtir.”
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Adile Sultan yakinlarimin 6liimlerinin onda yarattig1 kederini di-
vaninda paylasmistir. Bu kederler onu tasavvufa yonlendirmis olabilir.
Adile Sultan Naksibendi seyhlerinden Mehmed Can Efendi halifelerin-
den Bala Tekkesi Seyhi Ali Efendi’ye intisap etmisg, hatta bu intisabin-
dan otiird olsa gerek Bala Camii ve Tekkesi'ni tamir ettirmistir. Seyhi-
ne olan hiirmet ve muhabbetini divaninda yazdig1 methiyede manzum
olarak kaleme almigtir. Bunun disinda seyhinin vefati iizerine soyledigi
manzum beyitler de mevcuttur. Adile Sultan yasamis oldugu olaylarin
etkisiyle olsa gerek hayatin gecici, diinyanin fani, ahiretin insan ic¢in
gercek/son mesken oldugu, ahirette mutlu olmanin Allah’in rizasina uy-
gun olarak bu diinyada hayir ve hasenatla mesgul olarak gerceklesecegi
fikri divaninda agirlikh olarak islenmektedir (Ozdemir, H. [1996]. Adile
Sultan Divani).

Adile Sultan’in kaleme aldig1 divam agirhklh olarak tasavvufi-dini
muhtevaya sahip olup icerik olarak mersiye, naat, miinacat ve din biu-
yiiklerine yazilmis methiyelerden olugsmaktadir. Bunlarin diginda daha
once ifade edildigi gibi aile efradindan vefat edenlerin arkasindan yaz-
mis oldugu Iftirakndme ve Tahasstirndmeler bulunmaktadir. Ayrica
Adile Sultan’in musikiyle hagir nesir bir kadin olarak bir bestesi gii-
niimiizde bilinmektedir. Hicaz-Hiimayin makaminda besteledigi ilahi-
si TRT repertuvarina girmistir (Mazak, 2000, s. 128).% Bestesi disinda
Haci Faik Bey tarafindan Hiizzam makaminda bestelenen bir ilahisi de
bulunmaktadir.®

Besteci, yazar ve sair Leyla Saz, Saray ve Harem Hatiralar: kita-
binda Adile Sultan’in nazik, giiler yiizlii, hayirsever ve dindar bir kadin
oldugunu aktarmaktadir. Adile Sultan’in genis ekonomik imkanlara sa-
hip, bir¢ok ¢aliganin hizmetinde oldugu refah bir hayat yasadig: fakat
esi Mehmed Ali Pasa’nin ve bir yil sonra kizi Hayriye Sultan’in geng
yasinda vefatimin Adile Sultani derinden iizdiigiinii ve bu durumun
onu hayir hasenata ve daha ¢ok ibadete yonlendirdigini aktarmaktadir.
Fakir ¢ocuklarin mektebe gitmesini saglamasi, ihtiya¢ sahibi gelinlik
kizlara ceyiz temini, fukara ailelerin evlerine kuyu kazdirmak gibi kur-
mus oldugu vakiflar disinda ¢ok fazla bilinmeyen hayir faaliyetlerinde
de bulundugunu belirtir (Saz & Demir, 2010, s. 210-212).

Ayse Osmanoglu, Babam Sultan Abdiilhamid kitabinda Adile Sul-
tan’in kigiligi ve babasi II. Abdiilhamid’in halas1 Adile Sultan’a nasil bir
hiirmet ve saygiyla muamele ettigiyle ilgili bir anekdot aktarmaktadir.!
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Adile’nin padisah kizi olarak almis oldugu iyi egitim ve kisiligiy-
le babasindan sonra tahta gecen diger padisahlarin saygi duydugu bir
kadin olmustur. Ayse Osmanoglu da Adile Sultan hayir ve hasenat
ile fukaraperver, ilim ve irfan sahibi, dindar bir kadin olarak tanimla-
maktadir. Ozellikle Adile Sultan’m maiyetinde calisanlara kars: neza-
ket sahibi oldugunu, 6liumiinden sonra saraya gelen cariye ve agalarin
sultanin hikayelerini aktarirken goézyaslarimi tutamadiklarinmi aktar-
maktadir (Osmanoglu, 2016, s. 98-99).

Kadinlarin o dénemde toplumda ¢ok fazla goriinir olmamasina
ragmen Adile Sultan’in sikca sehir icinde dolastigl, temasa ve mesire
alanlarina gittigi, sikca Eytip Sultan’i, Naksidil Valide Sultan ve Fatih
Sultan Mehmed Han’in tiirbelerini ziyaret ettigi, kolluk kuvvetlerine,
cevredeki esnafa ve ihtiyac¢ sahiplerine ikramlarda bulundugu arsiv
belgelerine dayanarak ortaya konmustur (Kolay, 2017, s. 18).

Adile Sultan’in padisah kiz1 olarak sarayda iyi bir egitim gérmesi,
entelektiiel birikimi, sanata ve edebiyata diskiinligii, tasavvuf ehli olu-
sunun sonucu olarak Findiklr’'daki saray1 donemin alim ve megayihinin
toplandig1 bir yer haline gelmigtir. Onun kaleme aldig1 divan diginda
kurmus oldugu vakiflarla, etrafindaki ihtiyac sahiplerine yapmis oldu-
gu yardimlarla halkin, ¢evresinin tevecciithiinii kazanmig bir sultandir.
Adile Sultan h. 2 Sevval 1316 (m.1898) yilinda bir bayram sabahi vefat
etmistir. Adile Sultan’in vefat edisi, evliligi gibi toplumda biiyiik yanki
bulmus, donemin gazetelerinden Ikddm’da 14 Subat 1899 tarihinde “Iz-
har-1 Matem” baglikli bir mersiye ile kamuoyuyla paylagilmigtir.

Eyiip Sultan Camii avlusunda kalabalik bir cemaatle kilinan ce-
naze namazina devlet erkani, ulema, seyh ve dervigler, devrin ileri
gelenleri de katilmiglardir. Adile Sultan hayattayken bizzat kendi ta-
rafindan Eyiip’te yaptirdig: tiirbede esi Mehmed Ali Paga’min kabrinin
de bulundugu daireye defnedilmistir. Tirbe iki daireden olugsmaktadir.
Bir dairede Adile Sultan, esi, kizlar1 Sidika, Aliye ve Hayriye Hanim
ve Ismail Bey’in kabirleri bulunmaktadir. Diger dairedeki kabirler; V.
Murad’in esi Resan Hanim ve kizi1 Fatma Aliye Sultan’a aittir. Vefatiyla
ilgili bir¢ok devlet erkani ve yabanci devlet temsilcileri taziye mesajlar:
gondermis, Rum patrigi, Bel¢ika ve Yunan hiikimetleri namina biiyi-
kelcileri taziye ziyaretlerinde bulunmuslardir (Cumhurbagkanligi Os-
manh Arsivi [COA], I.HUS. 73/8, tarih: h. 06.10.1316; COA, HR. TH,
222/51, tarih: m. 19.02.1899/h. 13 Receb 1409 ).
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Kadinlarin ekonomik imkéanlari nispetinde miitevazi bir cesmeden
biyiik kiilliyelere kadar genis yelpazeye sahip oldugu vakiflar kurma-
lar1 Osmanh Imparatorlugu’nun kurulusundan Cumhuriyet Donemi'ne
kadar bir gelenek olarak devam etmistir. Kurmus oldugu vakiflarla do-
layli olarak da halkin padisah ve hanedan iyelerine olan sadakatini,
baghlig arttirmigtar.

Adile Sultan’a gelir olarak yilhik 125.000 kurusun tahsis edildigi
arsiv belgelerinde gorilmektedir(COA, C.SM. 43/2168). Bu meblagin
disinda vefat eden esi Mehmed Ali Pasa’nin kalan maas: da Adile Sul-
tan’a aktarilmaktaydi (Ozgisi, 2013, s. 465).

Adile Sultan’in yaptirmis oldugu eserlerin tamamim vakfiyelerinde
goremeyiz. Bu kurmus oldugu vakiflar digsinda da birtakim hayireserle-
rinin, binalarin/yapilarin baniyesi oldugunu gostermektedir (Ozdemir,
H. [1998]. Adile Sultan Vakfiyesi). Genel olarak bizzat kendisinin yap-
tirmis oldugu ve onun ikameti i¢in yaptirilmis bazi eserler1 su sekilde
siralayabiliriz:

Adile Sultan Cesmesi: Umraniye Dudullu bélgesinde bulunan ces-
me mermerden yapilmistir. Cesmenin 1304 tarihli kitabesinde Adile Sul-
tan tarafindan babasi1 Sultan II. Mahmud adina restore edildigi aktaril-
maktadir. Cesmenin yan tarafinda bulunan hicri 1275 tarihli kitabedeki
beyitlerde Adile Sultan’dan énce ¢esmeyi sirasiyla Sultan II. Mahmud’un
ve Sevki Nihal Usta’nin ihya ettigi anlagilmaktadir (suvakfi.org.tr, 2016).

Adile Sultan Valide Bag Koskii: Uskiidar Altunizade’de Ko-
suyolu’'nda Validebagi Korusunun ortasinda bulunmaktadir. Bu bag
Sultan Abdiilmecid tarafindan satin alinmig olup Sultan Abdilaziz ta-
rafindan kiz kardesi Adile icin kosk olarak 1269(1853) tarihinde yapt-
rilmigtir (Mazak, 2000, s. 61).

Adile Sultan Sarayy/Kandilli: Giiniimiizde Kandilli’de bulunan bu
saray inga edilmeden once s6z konusu yerde Tophane Miisiri Halil Meh-
med Paga’ya ait kogk bulunmaktaydi. Sultan Abdiilmecid kiz kardesi
Adile icin 1835 tarihinde bu koskii satin alip yiktirarak yerine 1861-
1870 tarihleri arasinda Adile Sultan Sarayr’m kiz kardesi icin insa et-
tirmistir (Eyice,1988).

Adile Sultan Sibyan Mektebi: Soz konusu mektep Adile Sultan
tarafindan Kii¢iitk Mustafa Pagsa’da Giil Camii'nin karsisinda h. 1285(m.
1869) tarihinde yaptirilmistir (Ozdemir, 1996, s. 87-88).
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Adile Sultan Sarni¢ ve Sadirvanlar:: Adile Sultan Galata Mev-
levihanesi, Seyyid Nizam Tiirbesi ve Galata Arab Camii'nde sarnig¢ ve
sadirvanlar yaptirmistir.

Adile Sultan Namazgahi: Altunizade Ismail Paga Mahallesi'nde
bulunan Namazgah bugiin mevcut degildir.

Bala Camii: Silivrikapi’da bulunan 1892 yilinda yikilan Bala Ca-
mii ve yanindaki tiirbeyi ihya etmistir. Adile Sultan’in miintesip oldugu
seyhi burada hizmet vermekteydi.

Adile Sultan itikaf Odas:: Adile, Eyiip’te kadinlar mescidi ola-
rak bilinen oday1 ihya etmistir. Ramazan aylarinda Adile Sultan burada
itikafa girmekteydi (Mazak, 2004, s. 131-134).

Adile Sultan’in vakiflarinin gelirlerinden Cumhuriyet Dénemi’'nde
de istifade edilmistir. Adile Sultan’in kurmus oldugu vakiflarin gelir
fazlasinin Anadolu’da diisman tarafindan yakilan koylerin onarimi i¢in
tahsis edildigi anlagilmaktadir (Cumhurbagkanligi Cumhuriyet Arsivi
[CCAl, 198/355/6, tarih: 11.03. 1923).

2. Adile Sultan’in Vakfiyelerinde
Kur’an-1 Kerim Okuma Vakfi

Osmanl Donemi’'nde bir vakfin kurulabilmesi i¢in 6ncelikle huku-
ki bir vesika olan vakfiyesinin tanzim edilmesi gerekmektedir. Vakfiye-
ler vakif(vakif kuran kisi) tarafindan vakfin nasil ve ne sekilde bir go-
rev icra edecegiyle ilgili kurallar1 belirtmesi ve bunun kadi tarafindan
tescil edilmesiyle olusan hukuki vesikalardir. Vakfiyede hayir amaciyla
vakfedilmis binalar ve bunlarin isletilmesi i¢in vakfedilmis menkul ve
gayrimenkul gelir kaynaklarinin konumlari, miktarlari, yiiz l¢timleri,
sinirlar: ve hukuki formlar: tafsilath bir sekilde anlatilir. Bunun digin-
da vakfedilen gelir kaynaklarinin yonetimi, personele 6denecek ticret-
ler, gelirlerin nasil ve ne sekilde degerlendirilecegi, hangi hizmetlerin
gerceklestirilecegiyle ilgili 6nemli bilgiler ihtiva eder.

Adile Sultan’in 1851-1892 yillar arasinda kurdugu vakiflarin vak-
fiyeleri, Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesi'nde 4993 nu-
marayla kayitli altin varakli tezhip stislemeli 88 varaktan olusan bir
cilt icerisinde toplanmistir. Bu cilt 14 bolimden olusmaktadir. Her bo-
limde sahitlerin isimleri, tescil tarihi ve mithiir bulunmaktadir. Adile

Sultan’in yaptirmis oldugu hayir eserlerinin tamami vakfiyelerde yer
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almamaktadir. Adile Sultan’in vakfiyelerinin transkripsiyonu Hikmet
Ozdemir tarafindan Adile Sultan Vakfiyesi baglikh eserde nesredilmis-
tir (Ozdemir, 1998). Bu makalede kaynak olarak bu vakfiyelerin trans-
kripsiyonu kullanilmigtir.

Osmanl vakif geleneginde vakfedilen mallar menkul ve gayrimen-
kul olarak cesitlilik gostermektedir. Gayrimenkullere baktigimizda
miistakil bir binanin vakfedilebildigi gibi bir odanin tek basina vakfe-
dildigi de s6z konusudur. Bunun yaninda genis araziler, meyve bahce-
leri, zeytin agaclar1 vakfedildigi gibi, degirmen, yaghane, dokuma tez-
gahi, ticari dikkéanlar, hamamlar, i¢ gumrukler gibi ticari isletmeler
de vakfedilmektedir. Bunlarin disinda menkul(tasinabilir) mallarin da
vakfedildigi gorulmektedir. Hali, Kur’an-1 Kerim, savag silahlari, at,
koyun ve nakit para tasinabilir vakfedilen mallara 6rnek olarak veri-
lebilir. Fakat bunlarin icerisinde nakit paranin vakfedilmesi 16. ve 17.
yuzyilda tartismalarin odak noktasini olusturmaktadir (Singer, 2012,
s. 22). Bahsedilen vakiflara para vakiflar1 denilmektedir. S6z konusu
olan vakiflarda vakfedilen paranin getirmis oldugu ribh(kar) vakfa ge-
lir saglamaktaydi. Adile Sultan’in kurmus oldugu vakiflarda vakfedilen
mallarin menkul ve gayrimenkul olarak her iki gurubu da ihtiva ettigi
goriilmektedir.

Naksidil Valide Sultan Tiirbesi’nde Adile Sultan’in kurmus oldugu
Kur’an-1 Kerim okuma vakfina ait iki vakfiye bulunmaktadir. Iki vakfi-
ye sirasiyla su sekilde 6zetlenebilir:

e Ilk vakfiye 23 Rebiiilahir 1267°de (25 Subat 1851) olusturulmustur.
Bu vakfiyede Adile Sultan nuhbetii’z-zaman rabi’atii’d-deveran,
devletlii, iffetlii, ismetlii Adile Sultan aliyyetii’s-san ifadeleriyle
anmilmaktadir.

Bu vakfiyede 60.000 kurus nakit ve 30 adet Kur’an-1 Kerim ciizii
vakfedilmektedir. Kur’an ciizlerinin bir sandik icerisinde muhafaza
edilerek Fatih’de bulunan Naksgidil Valide Sultan Tirbesi'ne teslim
edilmesi buyrulmaktadir. Vakfedilen nakit paranin Evkaf Nezaretine
teslim edilerek rehn-i kavi yahut kefdlet yoluyla 10’a 11,5 hesabiyla yani
%10 karla istirbdh olunmasi(igletilmesi) sart kosulmaktadir.

Elde edilen nemayla(gelir) Kur’an-1 Kerim’i tecvid ve tertil tzre
yani kurallara uygun, agir agir anlagilir sekilde okuyan 10 kiginin her-
giin sabah namazinda tiirbeye gelmesi ve birer ciiz Kur’an-1 Kerim oku-
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yarak 30 giinde 10 tane hatim indirilmesi istenmektedir. Bu 10 kigilik
gruptan birisinin gurubun baskani/reis-i ecziéhandn olarak hatim du-
asi1 yapmasi, okunan hatimlerin tiirbede defnedilmis Adile Sultanin
annesi Zernigdr Kadin Efendi’ye, babaannesi Naksidil Valide Sultan’a
ve bizzat kendilerine hayattayken selameti 6ldiikten sonra ise ruhuna
hediye edilmesi vazedilmektedir. Bu igler i¢in reis-i eczdhanana'! gin-
lik 40 kurus ve diger ciizhanlara 25 kurus 6denmekteydi.

Sandikta bulunan ciizlerin muhafaza edilmesi biyiik énem ta-
simakta ve sandigin anahtarini Naksidil Valide Sultan Tiirbesi'nde
gorevli tiirbedar-1 evvel muhafaza etmekteydi. Naksidil Valide Sultan
Turbesi'nde gorevli diger iki tiirbedar (tiirbedar-i sdni ve sdlis) diizenli
bir sekilde okumalarin gerceklestirilmesinden sorumluydular. Tiirbe-
dar-1 evvele 15 kurus, tiirbedar-1 sGni ve sdlise tamamlanan her hatim
i¢in 10’ar kurus 6deme yapilmaktaydi. Bu gorevlerin disinda yipranmig
clizlerin tamiri, yenilenmesi, eksiklerin yerine yenilerinin tedariki gibi
iglerin takibini s6z konusu tiirbedarlar yapmaktaydi. Vakfin giderleri,
caliganlarin ticretleri 60.000 kurusun nemalanmasiyla elde edilen kar-
la 6denmekte, kalan para asil olana ilave edilmekteydi.

Vakfiyede bunlarin disinda asil parayla ilgili sartlar siralanmakta-
dir. Buna gore eger asil para 70.000 kurusa ulasirsa bes eczdhan daha
gorevlendirilerek aylik 15 hatim; sayet asil para miktar: 80.000 kurusa
ulagirsa bes eczdhan daha gorevlendirilerek aylik 20 hatim indirilme-
si vakfiyede aktarilmaktadir. Ayni sekilde 90.000 kurus oldugunda bes
eczdhan ilavesiyle 25 hatim; 100.000 kurus oldugunda yine bes eczéa-
han daha dahil edilerek 30 hatim indirilmesi sart kogsulmaktadir. Bu
miktardan sonra artan paradan vakfin masraflarinin disiilmesinin
ardindan fazla gelirin gorevli eczdhanén ve tirbedarlar arasinda pay
edilmesi tavsiye edilmektedir.

Vakfiyede tiirbedarlarin ciizleri muhafaza etmesi, hatimlerin dii-
zenli ve vaktinde icra edilmesi, yipranan ciizlerin tamiri, eksilenlerin
temini gibi islerin takipcileri olmalar1 disinda vakfin asil yoneticileri-
nin/miitevellilerinin Evkaf-1 Himéayun’da gorevli zevat-1 kiram oldugu
aktarilmaktadir. Bu miitevellilerin vakfin igleyisinin usuliine uygun
olmadig1 durumlarda paray: fakirlere dagitmalar: tavsiye edilmekte-
dir. Ayrica miitevellilere yukarida belirtilen sartlar1 degistirme yetkisi
verilmekteydi. Buna gore Evkaf Nezareti'nde gorevli olan miitevelliler
belirlenmis meblaglar1 azaltma ve yiikseltme yetkisine sahip oldugu
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gibi sartlar tizerinde degisiklige gitme yetkisine de sahiptiler. Vakfiye
tanzim olurken Adile Sultan’in vekili Osman Aga’dir.

e Tkinci vakfiye, ek/zeyl vakfiye olarak Safer 1286 / Mayis 1869 y1-
linda akdolunmus olup birinci vakfiyedeki bir kisim sartlarin ek
vakfiyede degistirilerek yeniden diizenlendigi goriillmektedir. Vak-
fiyeye Evkaf Nezareti'nde miifettis Seyyid Halil tarafindan miihiir-
lenmistir. Vakfiye akdolunurken Adile Sultan temsilen bu sefer
kethiidas: Abdiilhamid Ferid Efendi bulunmaktadir.

Vakfiyede akar olarak tahsis edilen nuktidun 200.000 kurusa ¢ik-
tigim fakat 30 nefer eczdhanéana verilen 25 kurus yevmiyelerin yeterli
olmadig1 belirtilmektedir. 15 nefer eczdhananin sabah namazi vaktinde
Kur’an-1 Kerim tilavet etmeye devam etmesi, iki giinde bir hatim in-
dirmesi ve bu gorevlerinin karsiligi olarak ciizhénlarin yevmiyesinin
25 kurustan 75 kurusa ytikseltilmesi istenmektedir. Reis-i eczihanana
hatim duasi i¢in 40 kurusg veriliyorken 15 kurus zam yapilarak yevmi-
yesi 55 kurusa ¢ikarilmigtir. Hasil olan sevabin Hz. Peygamber’in, asha-
binin, tabiinin, tebe-i tabiinin, Adile’nin babas: Sultan II. Mahmud’un,
annesi Zernigar Kadin’in, zevci Mehmed Ali Paga’nin, kerimesi Hay-
riye Hanmim’in ruhlarina hediye edilmesi sart kogsulmaktadir. Okunan
Kur’an-1 Kerim’in hayattayken Adile Sultan’in selameti, 6ldiikten sonra
ise ruhu i¢in okunmasi dile getirilmigtir.

Okumalarin diizenli bir gekilde yuritilmesi, ciizlerin muhafaza
edilmesi, gerekli eksikliklerin tamamlanmasi gibi iglerin takibini yapan
tirbedarlara zam yapilmamistir. Vakfin yoneticisi olarak Seyyid Abdiis-
samed Ismet Efendi atanmaktadir. Seyyid Abdiissamed Ismet Efendi
para vakfinin gelir ve giderlerinden sorumlu olup herseyin usuliine uy-
gun gerceklestirilmesinden sorumluydu. Ayrica vakfin gelir ve harcama-
larim1 gosteren muhasebe defterinin tutulmasi, ciizhanlara ticretlerini
odemek gorevleri arasinda bulunmaktaydi. Bir 6nceki vakfiyede belir-
tilmeyen miitevelli maas: zeyl vakfiyede 250 kurus olarak belirlenmistir.

Adile Sultan’in Naksidil Valide Sultan’n tiirbesinde bulunan oku-
ma vakfi para vakfi olarak kurulmustur. 60.000 kurus nakit para akar
olarak vakfin giderleri i¢in tahsis edilmistir. Vakfiyede; s6z konusu olan
nakit paranin %15 kar oraniyla igletilmesi hitkme baglanmistir. Bu pa-
ranin igletilirken rehn-i kavi yahut kefalet yoluyla istirbah ve istiglal
olunmas sart kogsulmustur. Vakiflar iktisadi anlamda bir igletme ola-
rak distniilebilir. Vakfin gelir getiren kaynaklari isletilerek, ekonomik
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anlamda nema(kar) elde edilirdi. Elde edilen gelir vakifta ¢aligsan gorev-
lilerin maaglar1 ve vakfin diger giderleri i¢cin harcanirdi.

Para vakiflarinda vakfedilen nakit para “muamele-i ser’iyye”, di-
ger ismiyle “bey’u’l-1yne” denilen metodlarla(yontemlerle) kredi verme/
bor¢landirma yontemleriyle igletilmektedir. Bu muamelelerde kefalet

yahut rehin gibi teminatlarin olmasi ¢ogunlukla sart kogulurdu.

Kefalet ile kefil bor¢lu kisinin yiiklendigi sorumlulugu kendisine
yiiklemektedir. Kefalet sozlesmesi alacakli gahsin alacagini temin etme
ihtiyacinin bir sonucudur. Kefalet; sahsa kefdlet ve mala kefdlet olmak
uzere ikiye ayrilir. Sahsa kefalet usuliinde kefil olan zat bir kimsenin
sahsina kefil olarak sahsin alacakliya teslim edilmesi yahut mahkeme-
de huzura ¢ikartilmasindan sorumludur. Mala kefalette, kefil kisi bor-
cun 6denmesine yahut malin teslimine kefil olmaktadir (Apaydin, 2002,
s. 170). Genellikle para vakiflarinda vakfedilen paranin gelir getirmesi
i¢in kullanilan igslemlerde sadece kefaletle yetinilmeyip rehn-i kavinin
de olmasinin istenmesi, kefaletle yapilan iglemlerde kefaletin yeterli de-

recede alacagin teminatina giivence saglamadigini akla getirmektedir.

Ribanmin haram olmasi nedeniyle paranin kredi islemlerinde farkli
satig akitleriyle igletilmesi s6z konusudur. Rehn-i kavi ifadesi genel ola-
rak biitiin para vakiflarimin vakfiyelerinde gecmektedir.!? Vakfiyelerde
paranin igletilmesinde hangi ustlin kullanilacag: dile getirilmektedir.
Adile Sultan’in babaannesi Naksidil Valide Sultanin Ayvansaray’daki
vakfina ait vakfiyesinde(h. 1267 /m.1850) “...meblag-1 mezbir yalniz
kefaletle verilmeyiip ancak rehn-i kavi ile ona on bir bucuk hesdbu iizere
istirbdh olunup...” ifadesi bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir (VGM
Defter No: 1463, Kayit No:165).

Mehmet Geng’e gore; Osmanlilar vakif kurumunu kendinden 6n-
ceki toplumlardan almakla birlikte kendi sistemlerinin vazgecilmez
unsurlarindan biri haline getirmekle kalmamaig, ayrica iki tane yenilik
getirmiglerdir. Bunlardan ilki para vakiflaridir. Para vakiflar1 sayesin-
de yiliksek ekonomik imkéanlara sahip taginmaz mallarin vakfedildigi
sektore kigiik tasarruflariyla miitevazi halktan kimselerin de katila-
bilmesidir. Tkinci yenilik icareteyn olarak bilinen cift-kiralama sistemi-
dir (Geng, 2014, s. 17). Bu anlamda Geng¢’in degerlendirdigi Osmanli’ya
6zgii olan para vakiflarimin bir 6rnegini, isleyisini Adile Sultan’in Nak-
sidil Valide Sultan Tirbesi’'ndeki okuma vakfinda gérebiliyoruz.
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Erol Ozvar ve Sadullah Yildirim’in hazirladigi “Istanbul’da para
vakiflarinin kurulusunda yasanan uzun vadeli degisimler” baglkli Is-
tanbul Ser’tyye Sicilleri Vakfiyeler Katalogu'nda bulunan 4.500 vakfiye
kullanilarak hazirlanmis makale askeri, reaya ve kadinlar gibi farkl
kesimlerin vakif kurma egilimleriyle ilgili tespitler sunmaktadir. Vakif
miiessesesinde sosyal tabakalagsma bakimindan askeri sinifin vakif ku-
rucusu olarak sektore hakim oldugu yoniindeki genel kanaatin aksine
redya ve kadinlarin askeri sinif kadar vakif kurucusu olarak vakif sek-
toriinde rol oynadigi amprik olarak hazirlanmig ¢aligmanin sonuglar:
arasinda yer almaktadir. Kadinlarin para vakfi kurma konusunda aktif
rol oynamasinin nedeni kii¢iik ekonomik birikimlerle para vakfi kura-
bilmenin miimkiin olabilmesidir (Ozvar, E. & Yildirim, s. 50). Ozvar ve
Yildirim'in ¢aligmasinda bahsedildigi gibi kadinlarin para vakfi sekto-
rinde diger simiflara kiyasla aktif rol oynadig gériistiinii bu ¢alismanin
konusunu tegkil eden Adile Sultanin kurmus oldugu Fatih’deki Kur’an
okuma vakfi da tasdikler niteliktedir.

Adile Sultan’in Fatih’de bulunan Naksidil Valide Sultan Tiirbe-
si’'nde rutin olarak Kur’an-1 Kerim tilavet edilmesi iizerine kurulmus
vakfini iki yonden incelemek miimkiindir. Bir tarafiyla agirlikli ola-
rak Osmanli’ya 6zgii vakif ¢esidi olan, genis ekonomik imkéanlara sa-
hip olmayan kisilerin de vakif kurmasina olanak saglayan para vakfi
olarak kurulmasidir. Diger taraftan tiirbede Kur’an tilavet edilmesi,
hatim duasinin yapilmasi, héasil olan sevabin sart kosulan kisilerin
ruhlarina hediye edilmesi seklinde vakfin hizmet vermesi okuma va-
kiflarinin pratikteki uygulamalariyla ilgili bize 6nemli bilgiler sagla-
maktadir.

3. Naksidil Valide Sultan Tiirbesi’'nde
Adile Sultan’in Okuma Vakfi

23 Rebiilahir 1267(25 Subat 1851) yilinda vakfiyesinin tanzim
edilmesiyle kurulan tirbede Kur’an-1 Kerim okuma vakfinin sartlarin-
da/yonetmeliginde Safer 1286 (Mayis 1869) tarihinde akdolunan zeyl/
ilave vakfiyeyle birtakim degisiklikler yapilmistir. Vakiflar yasayan
kurumlar/igletmeler olarak zaman icerisinde degismekte ve déniismek-
tedir. Vakiflarin zaman icerisindeki degisimlerini takip etmek diizenli
olarak tutulmus, gelir ve giderlerini iceren muhasebe defteri yoluyla
mumkindir.
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Adile Sultan’in babaannesi Naksidil Valide Sultan’in tiirbesin-
de hergiin 10 ciizhanin Kur’an okudugu vakfin 1326-1334(1908-1916)
yillar1 arasimi iceren 9 yillik gelir ve giderleri gosteren VGM 1835. 38
numarali evrak bu bélimde konu edinilmektedir. Belge “Evkdf-1 miil-
hekanin eman olunan muhasebelerine mahsus varaka” baghgni icer-
mektedir.

Ayrica giris olarak “cennet mekan Adile Sultan hazretlerinin Nak-
sidil Valide Sultan tiirbe-i serifesindeki eczd-i serifesi icin nukidu. Vak-
fin 1326 senesi Marti ibtiddsindan 1334 senesi Subat gayesine kadar
miitevellisi Abdiilvehhab Efendi hazreti hazir oldugu halde marifet-i
serhle eman olunan muhasebesidir” ifadelerine yer verilmistir. Vakfin
miitevellisi feraset-i serife vekili naibi#l harem Seyyid Abdiilvehhab
Efendi’dir. Belgenin sag tarafinda varidat bashgiyla miitevelli tarafin-
dan tahsil olunan veya hazineden miitevellisine verilen miktarlar her
sene i¢in yazilmigtir. Tahsil edilmeyen varidat kismi bostur. Bu da tah-
sil edilmeyen alacagin olmadigini gosterir.

Varidat kisminda h.1326-1334(m.1908-1916) yillar1 arasinda iki
farkli gelir miktarlarini gésteren tablo yer almaktadir. Ikinci tabloda-
ki toplam gelir miktar1 toplam gider miktariyla oértustiigiinden ikinci
tablodaki veriler bu makalede Tablo 1’de gorildugi sekliyle degerlen-
dirmeye tabi tutulmaktadir. Tablodaki veriler bire bir orijinal belge-
dekilerdir. Hesaplandiginda eksik yahut yanlighiklar varsa dikkate
alinmamaigtir.

Tablo 1: Adile Sultan Okuma Vakfrnin h.1326-1334(m.1908-1916) Tarihleri
Arasindaki Gelirleri (VGM 1835. 38)

Miitevelli tarafindan tahsil olunan veya

Tarihler hazineden miitevvellisine verilen para
(kurus)

1326 17.683 kurus 20 para

1327 16.209 kurus 35 para

1328 17.975 kurus S para

1329 14.736 kurus 9 para

1330 22.650 kurus 26 para

1331 16. 209 kurus 35 para

1332 17. 547 kurus 6 para

1333 14. 671 kurus 31 para

1334 13.473 kurus 20 para

Toplam Gelir/Yekiin Viridat 152.077 kurus 25 para
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Belgenin sag tarafinda mesdrifat bashg altinda okuma vakfinin
giderlerine yer verilmektedir. Vakfin gelirleri her y1l i¢in ayr1 ayr1 veri-
lirken masraflar(giderler) icin tarih belirtilmez. Masraflar alt alta ya-
zilarak toplanmaktadir. Giderler alt alta yazilmig olmakla birlikte bu
giderlerin igerisinde tiirbedarlara ve ciizhanlara tevdi edilen meblag-
lar tiirbedar ve ciizhanlarin isimleri zikredilerek verilmistir. Sirasiyla
isimleri gecen zatlar: Tirbedar-1 evvel Abdilkadir Efendi, Tirbe-
dar-1 Sani Fazil Efendi, Tirbedar-1 Salis Muhtar Efendi, Reis-i Ecza
Salih Efendi, Ciizhan Arif, Ibrahim, Imam Hafiz, Hafiz Sait, Emin,
Miinir, Hasan Efendilerdir. Fakat bu giderlerin tarihleri verilme-
diginden hangi yila ait oldugu, ne siklikla verildigiyle ilgili yorum
yapmak miimkiin degildir. Baz1 gider kalemleri olarak tiirbedar-1
evvele 1.080 kurus, turbedar-1 sdniye 1.060 kurus, reis-i ecza Sa-
lih Efendi’ye 1.080 kurus, ciizhanlara 900’er kurus, kiatip Mahmud
Bey’e 3.000 kurus, Kur’an-1 Kerim okunurken 1sinmada kullanilan
komiir gideri i¢in 712 kurus verilmigtir.

Tablo 2: Adile Sultan Okuma Vakfi‘nin 1326-1334 Tarihleri Arasindaki Gider-
leri (VGM 1835. 38)

Nukiid-u mevkifun yekin mesarifati 133.224 kurug
Nuktd-u mevkifece ita olunan aidat tahsiliyesi 6.574 kurus 30 para
Miirettebat Hazinesi 941 kurug

..... Vergisi 4.562 kurus 10 para
Turuk-u Velayet Hissesi 228 kurus 5 para
Fazla-y1 vakif olup sene-i atiyyeye devri iktizd eden 6.546 kurus 19 para
Yekin Mesarifat/Toplam Giderler 152.077 kurus 25 para

Belgedeki rakamlarin bire bir alindig1 Tablo 1 ve 2’deki veriler gelir
ve giderlerin aym oldugu/ortiistigini, vakfin gelir ve gider fazlaliginin
olmadigim gostermektedir. Bu durum vakfin bir isletme olarak usuliine
uygun yonetildigini, kaynaklarin dogru kullanildigin1 géstermektedir.

Sonug

Adile Sultan II. Mahmud’un kizi olarak sarayda iyi egitim gormiis
bir kadindir. Adile Sultans Osmanh Dénemi’ndeki hanedan mensubu
kadinlar arasinda farkli kilan sebeplerden birisi divan sahibi entelek-
tiiel saire bir kadin olmasidir. Yazmis oldugu eserlerde mersiye, tahas-
stirndme, iftirakname gibi donemin yasanmis olaylarini konu etmesi,
saraydaki yasam ve donemin sartlar1 hakkinda fikir sahibi olmamizi
saglamaktadir. Yazmis oldugu divani edebi anlamda bir¢ok calismanin
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konusunu tegkil etmistir.

Adile Sultan diger saray mensubu kadinlar gibi vakif kurma gele-
negini devam ettirmistir. Bircok farkli konuyu ihtiva eden vakfiyeleri
Istanbul Universitesi Nadir Eserler Kiitiiphanesinde 4993 numarayla
kayith altin tezhip siislemeli 88 varaktan olusan bir cilt igerisinde top-
lanmigtir. Adile Sultan’in vakiflarim inceleyen calismalar mevcuttur.
Mustakil olarak bu ¢calismanin konusunu teskil eden okuma vakfini in-
celeyen bir ¢alismaya literatiirde rastlanmamistir. Nakgidil Valide Sul-
tan Turbesi’deki okuma vakfin1 konu edinen iki vakfiye bu makalede
ayrintili olarak incelenmistir.

Ilk vakfiye h. 1267'de (m. 1851) tanzim edilmistir. Bu vakfiyede
60.000 kurus nakit ve 30 adet Kur’an-1 Kerim ciizii vakfedilmektedir.
Kur’an ciizlerinin Fatih’de bulunan Naksidil Valide Sultan Tirbesine
teslim edilmesi buyrulmaktadir. Vakfedilen nakit paranin Evkaf Neza-
reti'ne 10’a 11,5 hesabiyla istirbah olunmas1 sart kosulmaktadir. Elde
edilen gelirle Kur’an-1 Kerim’i tecvid ve tertil tizre okuyan 10 kiginin
hergiin sabah namazinda tiirbeye gelmesi ve her biri birer ciiz Kur’an-1
Kerim okumasi, 30 giinde 10 tane hatim indirilmesi istenmektedir.
Odemeler 60.000 kurusun nemalanmasiyla elde edilen karla 6denmek-
te, kalan para asil olana ilave edilmekteydi. Vakfiyede; Kur’an-1 Kerim
okumalar1 sonrasinda yapilan hatimlerin tiirbede defnedilmis Adile
Sultan’in annesi Zernigar Kadin Efendi’ye, babaannesi Naksidil Valide
Sultan’a ve bizzat kendilerine hayattayken selameti, 61diikten sonra ise
ruhuna armagan edilmesi vazedilmektedir.

Ikinci ek/zeyl vakfiyede hicri 1286(m. 1869) yilinda olusturulmus
olup birinci vakfiyedeki bir kisim gartlar degistirilerek yeniden diizen-
lenmigtir. Vakfiyede 30 nefer eczdhanéna verilen 25 kurus yevmiyele-
rin yeterli olmadig: belirtilmektedir. Bu ytizden 15 nefer eczdhananin
sabah namaz vaktinde Kur’an-1 Kerim tilavet etmesi, iki giinde bir
hatim indirmesi, 15 kisilik guruptaki birinin reis-i eczahan olarak ha-
tim duasimi yapmasi istenmektedir. Ayrica ciizhanlarin yevmiyesi 25
kurustan 75 kurusa cikarilmigtir. Reis-i eczdhanana hatim duasi igin
40 kurus veriliyorken 15 kurus zam yapilarak yevmiyesi 55 kurusa ¢i-
karilmistir. Hasil olan sevabin Hz. Peygamber’in, ashabinin, tabiinin,
tebe-i tabiinin, babas1 Sultan II. Mahmud’un, annesi Zernigar Kadin’in,
zevei Mehmet Ali Paga’nin, kerimesi Hayriye Hanim’in ruhlarina hedi-
ye edilmesi vazedilmektedir/sart kogsulmaktadir. Okunan Kur’an-1 Ke-
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rim’in hayattayken Adile Sultann selameti, 6ldiikten sonra ise ruhu
i¢in okunmasi dile getirilmigtir.

Bu calismada Adile Sultan’in Fatih’de Naksidil Valide Sultan Tiir-
besi'nde Kur’an-1 Kerim okuma vakfi iki yoniiyle incelenmistir. Birinci
olarak vakfin daha ¢ok Osmanlilara 6zgii vakif ¢esidi olan para vak-
fi olarak kurulmasidir. Para vakiflar1 sayesinde kiiciik tasarruflariyla
miitevazi halktan kimseler de vakif kurabilmekteydi. Genelde Kur’an
okuma, mevlid-i serife okuma vakiflar: agirlikli olarak para vakfi ola-
rak kurulmaktadir. Bu calismada para vakiflarimin pratikteki igleyisi
vakfin vakfiyesi ve VGM 01835.00038 numarali belgeye dayanarak an-
lagilmaya caligilmigtir. Soz konusu belgede vakfin gelir ve giderlerinin
ortistigii goriilmektedir. Ikinci olarak tiirbede Kur’an tilavet edilme-
si, hatim duasinin yapilmasi, hésil olan sevabin sart kosulan kigilerin
ruhlarina hediye edilmesi seklinde vakfin hizmet vermesi okuma vakif-
larimin pratikteki uygulamalariyla ilgili 6nemli bilgiler saglamaktadir.
Bu tarz vakiflar agirlikli olarak kadinlarin vefat etmis yakinlarina olan
vefasinin gostergelerinden biridir.
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. “Validem sevgili canim Zernigar
Hiisn i ahlak: giizel takva siar

Gitdi diinyadan beni koydu yetim
Meskenin ya Rabbi kil Darii'n-na’im”

. “Sonra oldu Nevfidan Kadin bana
Kendi evlad: gibi sadik ana
Kimseye cesmim yasin sildirmedi
Validem olmadigin bildirmedi
Bagrina basdi bana etdi nigah
Hak ona Firdevs’i etsin cdy-gah”
(Ozdemir, 1996, s. 265-266).

. Haberin metni su sekildedir: “Irade-i seniye ile Uskiidar’da vaki Haydarpasa sahray-i
ferahfezdst miinasip goriilmis ve cemaziyelahirin ilk giintinden (Cuma) baslamak iize-
re yedinci Persembe giiniine kadar bir hafta siirecek senlikli bir diigiin hazirlanmistir.
Meydana ¢adirlar, obalar kurulmus, biitiin devlet erkant ve sehir halkt davet edilmistir.
Kendilerine tezkere yazilarak resmen cagrilanlar soyle siralanmuistir: Sadrdzam, seras-
ker pasalar, Meclis-i vala reisi Stileyman Pasa, Harbiye Naziri Fethi Pasa, Tophane
Miisiri Mehmed Ali Pasa, Devletli Kapdan Pasa, Istanbul ordu miisiri Resid Pasa, Ma-
liye Nazirt Saffeti Pasa, Evkaf Nazirt Hasib Pasa, Rifat Pasa, Kamil Pasa. Kendilerine
tahsis edilen giinlerde cami geyhleri, miiderrisler, imamlar, ilmiye stnifi. Diigiiniin be-
sinci Salv giinii rahipler, patrik, hahambast. Altinct Carsamba giinii Istanbul’da bulu-
nan biitiin ecnebi devlet sefir ve maslahatgiizarlarina(madamalart ile)tahsis olunmus
ve padisah tarafindan kabul olunmusglardir. Geceleri denizde sallar iizerinde megaleler
yakilmaus tiirlii renklerde fisekler atilmis, Topkapt, Ciragan, Beylerbeyi saraylart, kisla-
lar, karakollar, Bogazin her iki kiyisindaki biitiin vezir ve nazir yalilart kandilleri ile
donatilmuig, her tarafta sehrdyinler yapumistir” (Naci, 1965, s. 30).

. Mersiyenin bir kismi su sekildedir:

“Gerg¢i diinyaya gelen ma’lumdur elbet giger

Ah kildi ol civan i ol melek adn’e sefer

Sabrin liitfet ilahi ¢iin budur hiikm-i kader
Gitdi Hayriyye’m kerimem derdi ge¢di cana dh
Care yok bu yolda emr-i Hak ezelden bu déna

Agla cesmim agla feryad eyle rahm etsin Huda”
(Ozdemir, 1996, s. 255)

. “Gizlice saha buyur,

Hane-yi tenhdya buyur

Sevdigim aman kerem et

Lutfile candna buyur

Halk uyur agyar uyur

Ey giil-i rand buyur”

. “Merhaba ey fahr-i alem merhabd
Merhabd ey sah-i a’zam merhabd
Zat-i pakin eylemis rabb iil-a’la
Bais-i icad-1 esya mutlakd
Essaldt ii vesselam ey mahzen-i zat-i huda
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Essalat ii vesselam ey ehl-i beyt-i miictebd”
(mutriban.com, erisim tarihi: 08.04.2022)

9. “Adile Sultan babamla gioriismek istedigi zaman haber gonderir, sarayda hususi ha-
zirliklar yapilir, bu suAdile Sultan babamla goriismek istedigi zaman haber gonderir,
sarayda hususi hazirliklar yapilir, bu suretle saraya gelirdi. Hala Sultan gelmek iste-
yince babam hususi dairesinde kendisini beklerdi. Arabast Hiinkdr Dairesi’ne yanasgtr,
Basmusahip koluna girerek arabadan indirir, kapidan girerken babamla Valide Sultan
tarafindan karsilanirdi. Babam hiirmet ve tazimle halasinin eline éper, biiyiik kanepeye
halasint oturtup kendisi de karsisina otururdu. Hazinedarlar, askilar icerisinde kahve-
sini getirirler, babam eliyle tepsiden alip halasina verirdi. Adile Sultan’in nargile icmek
mutadt oldugundan evvelden miicevherli billur nargile hazirlanir, odaya getirilir, ba-
bam kalkip halasinin oniine koyar, marpucu da eline verirdi. Babama ‘oglum’ hitabinda
bulunur, babam da kendisine ‘emredersiniz halacigim’ cevabini verirdi. Konugsma bir
iki saat kadar devam ederdi, yine geldigi gibi arabasina biner. Babam da kapiya kadar
kendisine tegyi ederdi.” (Osmanoglu, 2016, 99-100).

10.Reis-i eczdhanan: Kur’an-1 Kerim tilaveti gerceklestiren ctizhanlar toplulugunun bas-
kani olarak rutin olarak okumalarin gergeklestirilmesinde

11.Rehin terim olarak “Bir malin bir alacaga karsilik ayni teminat olmasint saglayan akid
ve bu akde konu olan mal” anlamina gelmektedir. Rehin, alacakli sahsin vermis oldugu
bor¢ karsiliginda teminat islevi goren, borclu kisiye ait olan bir mal alikoymasidir.
Rehin uygulamasi, Islam toplumlarinda oldugu kadar Miisliiman olmayan yahut Islam
oncesi toplumlarda da yaygindi. Rehin uygulamasinin hem alacakliya hem de bor¢luya
faydalari nedeniyle ekonomik hayatin hayati uygulamalarindan birisi olmustur. Ala-
cakli; vermis oldugu borcun teminatini rehinle elinde tutarken, bor¢lu da ihtiyaci olan
nakit ihtiyacim rehin karsiliginda elde etmis olur. Rehin uygulamasinda rehin veren
kisi akit esnasinda rehin verilen malin rehin alan kisi tarafindan kullanilmasina mii-
saade etmesi durumunda rehinden faydalanabilir aksi durumda faydalanma yetkisi
yoktur. Fakat binilen, siitii sagilan ve hizmetinden faydalanilan cinsten rehinin kulla-
nilmasinda bir bahis yoktur. Rehin sézlegmesi, bor¢ulunun borcunu 6demesi ve alacakl
kisinin borcuna teminat olarak tuttugu rehini iade etmesiyle son bulur (Calis & Hacak,
2007, s. 538-541).
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Half Century of Women’s Studies: A Bibliometric
Analysis
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Ozet

Calismamizda, Kadin Calismalar1' alaninda akademide be-
lirlenen kriterlere gore en iiretken arastirmacilar, en tretken
kurumlar, en iretken iilkeler hangileridir sorularinin yaninda
arastirmalarin hangi kurumlar tarafindan fon yoluyla destek-
lendigi ve arastirmalarin hangi konulara odaklandig: sorularina
cevap aranmistir. Bu amacla Web of Science’in ilgili indekslerin-
de kategorisi “Women’s Studies” olan biitiin yayin bilgileri elde
edilmistir. Veri setinde 1975-2023 arasinda 80 farkli kaynaktan
83,117 bilimsel dokiiman bilgisi (makale, bildiri, kitap béliimii
vb.) derlenmistir. Kadin Caligmalari literatiiri igin yillik biiyiime
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oran1 %3,52 olarak hesaplanmistir. Calismanin katkis1 cogunluk-
la tek boyutlu ele alinan bibliyometri ¢calismalarinin kadin ¢alig-
malar1 alaninda yazarlar aras ig birligi; yazar, iilke ve kurum
uretkenligi; fon saglayicilar; arastirma odaklar1 ve es kelime
kiimeleri analizi kategorileri ile degerlendirilmesi ve biitiinsel
bir gekilde ele alinmasina dayanmaktadir. Boylece uluslararasi
akademik yazinda etkili literatiiriin bu ozellikleri gozden geciri-
lerek, Tirkiye'de kadin calismalarinda akademik olarak oncelik
verilmesi gereken arastirma konulari, temalar, aragtirma soru-
lar1 kavramsal tartigsmalar ve yaklagimlar tizerinden bir analiz

gerceklestirilmigtir..

Anahtar kelimeler: Kadin Calismalari, Akademik Uretkenlik,
Bibliyometri, Sosyal Ag Analizi

Abstract

In our study, in addition to the questions of which are the most
productive researchers, the most productive institutions, and
the most productive countries in the field of Women’s Studies,
based on the criteria determined in the academy, we sought an-
swers to the questions of which institutions provided funds to
the researches and on which topics these studies focused on. To
accomplish this, we collected comprehensive publication data
from the relevant indexes of the Web of Science, specifically those
categorized under “Women’s Studies.” The dataset encompassed
83,117 scholarly documents (articles, papers, book chapters, etc.)
sourced from 80 different outlets, spanning the period from 1975
to 2023. The annual growth rate for Women’s Studies literature
was calculated as 3.52%. The contribution of the study is based
on holistic evaluation of bibliometric studies, which are mostly
considered in a single dimension, with the categories of collabo-
ration among authors; author, country and institutional produc-
tivity; funders; research focus areas and co-word analysis in the
field of women’s studies. Thus, by reviewing these characteristics
of the influential literature in the international academic produc-
tion, an analysis was carried out on the research topics, themes,
research questions, conceptual discussions and approaches that
should be prioritised academically in women’s studies in Turkey.

Keywords: Women’s Studies, Academic Productivity, Bibliomet-
rics, Social Network Analysis
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Extended Abstract

This study aims to discuss academic productivity in the field of
Women’s Studies between 1975-2003 through a bibliometric anal-
ysis. To this end, it focuses on a range of analyzes involving the
most prolific researchers, institutions, and countries. It also aims
to provide information on the institutions which support women’s
studies with funds and the research focus areas. All publication
data (WC=women’s studies) in the category of “Women’s Stud-
ies” in the Web of Science database were collected and 83,117
scientific research documents were compiled from 1975 to 2023.
The annual growth rate of the Women’s Studies literature was
calculated as 3.52%. The study takes a comprehensive approach
by evaluating various categories such as author collaboration;
author, country and institutional productivity; funders; research
focus areas and co-word analysis within the scope of bibliometric
studies in the field of Women’s Studies. Priority research topics,
themes, research questions and approaches in the field of Wom-
en’s Studies in the world are addressed through conceptual dis-

cussions.

According to the findings, since the field of women’s studies is dif-
ficult to define within a single discipline and the issues it discuss-
es are related to many social phenomena, multidisciplinary and
interdisciplinary studies make women’s studies open to multiple
authors and author collaboration. Considering that single-au-
thored documents constitute approximately 30 per cent of all
documents, author collaboration rate is high in women’s studies.
Collaborative studies are important in terms of ensuring gender
representation in this field, as well as encouraging male authors
to the field of women’s studies. Although the author productivity
alone may not fully reflect the quality or academic impact of a
researcher, when the related measures are analyzed as a whole,
they can provide inferential information about author productiv-
ity. In this respect, in this study the number of documents, total
number of citations, and h-index values of authors conducting re-
search in the field of women’s studies are shown together.

When we look at the productivity of countries and institutions,
the United States is the country with the highest h-index value.
This means that researchers in the United States produce more
effective publications and receive more citations. The USA also
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leads the way in terms of total number of citations and again
shows the highest productivity in terms of manuscript numbers.
Countries such as the United Kingdom, Canada, Australia, the
Netherlands, and Sweden exhibit a certain level of influence and
productivity, albeit lower than the United States. While Harvard
and Michigan University which are situated in United States,
stand out as the institutions with the highest h-index values in-
dicating high impact and extensive citation rates, it is observed
that University of Michigan publications are frequently cited by
other researchers in terms of total citations. Although the num-
ber of documents of some institutions such as Harvard Universi-
ty is lower, it has been observed that the number of impact and
citations is high. This study examines the productivity, impact
and cooperation in the field of Women’s Studies and reveals the
performance inequalities between different countries and institu-
tions. As a result of the analyzes made, it was concluded that Tur-
key has an important position among non-European countries.

In addition, when we look at the results of our study to reveal
the contributions of different funders to academic research and to
identify the actors funding women’s studies, The Canadian Social
Sciences and Humanities Research Council, as a funding insti-
tution, has a high h-indeks value, number of citations and num-
ber of publications. It has been seen that it provides significant
support to academic research. The National Institutes of Health
(NIH) has also contributed significantly to research in the field of
health, as indicated by its high h-index value and citation count.
Pharmaceutical companies such as Pfizer, GlaxoSmithKline,
Merck, Novartis, Bayer, Boehringer Ingelheim and Eli Lilly and
Company are among the funders that have achieved high h-index
values and citation numbers by supporting academic research in
the field. Economic and Social Research Council (ESRC) stands
out with its high h-index value and citation count. Institutions
such as the Office of Research on Women’s Health and the Na-
tional Science Foundation (NSF) also support academic research.
Although the number is not very large, it can be said that the
most effective and efficient funders are in the fields of social and
human sciences. However, it is clearly seen that health and med-
icine stand out among the effective funders by emphasizing the
priority of positivist sciences both in the world and in Turkey. In
this context, care should be taken to increase the centers focusing
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on women’s studies in Turkey, to encourage universities, public
institutions, and the private sector to invest in these studies, and
to ensure a certain level of contribution.

Words with high “All Degree” value and “Betweenness Centrality”

» o« » o«

value like “women”, “gender”, “health”, “men”, “attitues”, “experi-
ences”, “violence”, “children” are heavily linked with other words
in general and stand out as important concepts in women’s stud-
ies literature. While these words represent themes that are the
subject of extensive research and general discussion, words with
high “Low Aggregate constraints (LAC)” express research topics
that are open to development by having a freer connection con-
struct because they are less restricted with other words. Words
such as “health” and “care”, can be more freely associated with
other concepts. Words with a high “High Aggregate constraints
(HAC)” value have more limited connections because they are
more constrained with other words. Words such as “women”,
“health”, “gender” have a more specific relationship with other
concepts. In other words, it is possible to say that these concepts
are concepts that have reached the level of maturity in the wom-
en’s studies literature. According to co-word analysis, the most

” « ”

prominent clusters are “women,” “gender,” “feminism,” “intersec-

» « » «

tionality,” “race,” “sexuality,

” «

masculinity” and “violence”.

To conclude, the high interdisciplinary transitivity of the field of
women’s studies reveals the importance of inter-author collabora-
tion. A gender- and discipline-focused analysis of multi- and sin-
gle-authored women’s studies research can increase gender bal-
ance and disciplinary representation and conceptual interactions
in women’s studies. When we look at the productivity of authors,
countries, institutions and funders, we see a positivist focus of
knowledge production and investment centered on “Western” civili-
zations. It is essential to increase the number of funders focused on
social sciences and humanities, to focus on different countries and
regions, to provide academic investment opportunities in regions
other than “Western” civilizations, to discuss academic productiv-
ity in universities and to develop interdisciplinary and multidis-
ciplinary research models according to the context. Most impor-
tantly, according to research focuses and co-word analyses, highly
related concepts and clusters such as “gender” should be reviewed
according to country models and alternative ways of contribution
should be found. Accordingly, it is seen that a global contribution to
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women’s studies can be achieved through alternative and layered

” «

studies, especially in research focuses such as “masculinity,” “race,”

» o« ” &« ” &

“culture,” “religion,” “family,” “agency,” “space,” “affect,” “aging,”
“disability,” and “intersectionality”; interdisciplinary balance; local

and global multi-stakeholder collaborations and investments.

Kadin Calismalarinda Bibliyometrik incelemenin
Onemi ve Calismanin Katkis1

Kadin caligmalari ile iligkili olarak hazirlanan bibliyometrik ¢alis-
malar incelendiginde, atif yapma ve cinsiyet arasindaki iligkilere dair
caligmalar ve buna dayali olarak kadinlarin akademik caligmalarda
daha az temsil edildigi bulgular: 6ne citkmaktadir. Ornegin, cinsiyet atif
farkini uluslararasi iligkiler alaninda inceleyen calismalara odaklanan
Maliniak vd. (2013) atiflarin cinsiyet esitsizligi iizerindeki etkisini arag-
tirmis ve kadinlar tarafindan yazilan makalelerin erkekler tarafindan
yazilanlara gore daha az atif aldig1 ve daha az merkezi oldugu saptan-
mistir. Bunun en 6nemli iki nedeni kadinlarin ¢cogunlukla kendilerine
atif vermemesi ve erkeklerin de ¢ogunlukla kadinlara degil erkeklere
atif vermesi olarak belirtilmistir (Maliniak vd., 2013). Diger baz1 ca-
ligmalarda ise cinsiyet ve kendi kendine atif yapma arasindaki iligkiyi
farkli alanlar tizerinde kargilagtirmak hedeflenmistir. Bu ¢aligsmalara
gore, uluslararasi iligkiler alaninda da goriildugi gibi 6zellikle kendi
kendine atif yapma oram erkeklerde kadinlara gore ¢ok daha yiiksek
izlenmistir ve bunun akademik goériiniirlikk ve kariyere etkisinin ka-
dinlar aleyhine oldugu belirtilmistir (Costas vd., 2010; King vd., 2017).
Ataf davraniginin temel dinamiklerini onceleyen ¢aligmalara da rast-
lamak miumkiindiir (Bornmann & Daniel, 2008). Bu tiir calismalarda,
atif sayilarinin neyi 6l¢tiigii incelenirken atif davranigi tizerine yapilan
caligmalarin bir derlemesi sunulmaktadir. Atif verme motivasyonlari-
nin akademik nitelik ve bilimsel giivenilirlik diginda da cesitlendigini
gosteren caligmalar atif sayisinin bir akademik verimlilik 6l¢iitii olmasi
konusunu tartigmaya agcmaktadir (Bornmann & Daniel, 2008).

Ataf ve kiiresel akademik temsilin iligkisine vurgu yapan diger ca-
lismalarda, bilim alaninda kiiresel cinsiyet esitsizliklerinin incelendigi
gorilmektedir. Bu ¢aligmalara gore cinsiyet esitsizliginin kiiresel 6lgek-
te gerceklesmesinin en 6nemli sebepleri ayn1 pozisyonda olan erkek ve
kadinlardan erkeklerin daha ¢ok atif almasi, kadinlarin aldiklar: az atif
sayis1 sebebiyle daha c¢ok yerel bir akademik ag diizeyinde kalmalar:



38 KADIN CALISMALARININ YARIM YUZYILI:
BIBLIYOMETRIK BIR ANALIZ

ve kiiresel 6lcekte temsil edilememeleridir (Filardo vd., 2016; Larivie-
re vd., 2013). Yapilan diger calismalar1 siralamak gerekirse astrono-
mi alanindaki bir calisma cinsiyet esitsizligini ele alan bibliyometrik
bir analiz sunmakta ve ¢aligmaya dahil edilen yayinlarin atif sayilar:
kullanmilarak, kadin ve erkek arastirmacilarin yayinlarinin nasil fark-
Ih gekilde alintilandigimi ve etkilesim gordigini degerlendirmektedir
(Caplar vd., 2017). Ayn1 zamanda yayin verileri kullanilarak, bilim dal-
larinda kadinlarin temsiliyetinin ne zaman esitlenmesinin beklendigi
ve bu siirecte hangi faktorlerin etkili oldugu incelenmektedir (Caplar
vd., 2017). Kadin ¢alismalar1 ve akademik iiretkenlik tizerine yapilan
caligmalarda ise akademik yayinlarda cinsiyetin rolii incelenmekte ve
kadinlarin akademik iiretkenlikteki katkisi degerlendirilmektedir. Bu
baglamda analiz edilen makalelerdeki yazarlarin cinsiyeti, kurumlar:
ve disiplinleri dikkate alinarak cinsiyet esitsizliklerinin hangi alanlar-
da ve nasil ortaya ¢iktig1 arastirilmistir ve akademik yiiksekogretimde
kadinlarin ¢ogu alanda yeterince temsil edilmedigi 6ne ¢gitkmigtir (West
vd., 2013). Bagka bir calismada ise yiiksek etkili tip dergilerinde ya-
yinlanan makalelerdeki kadinlarin ilk yazarlik orani incelenmektedir
(Filardo vd., 2016). 1994-2014 yillar1 arasinda yayimlanan makalelerin
analiz edildigi ¢calismalar, kadinlarin ilk yazar olarak yer alma oraninin
zamanla nasil degistigini ve cinsiyet egitsizliklerini vurgulamaktadir
(Filardo vd., 2016; Lariviere vd., 2013; Maliniak vd., 2013).

Akademik dergilerdeki tarafli ve 6nyargili davraniglar: aragtirmak
amaciyla yapilan bir deneysel arastirmanin rapor edildigi calismada
ise, arastirmacilar, makaleleri tek kor hakemli ve ¢ift kor hakemli de-
gerlendirmelere gondererek prestijli tiniversite, taninmig yazar ve cinsi-
yet kategorileri 6zelinde makalelerin hakem degerlendirmelerini ince-
lemiglerdir (Tomkins vd., 2017). Arastirmalar, ayn1 zamanda, 6zellikle
lisansiistii, akademik pozisyon ve arastirma destekleri bagvurularinda
kadinlarin daha diisiik puanlar aldigini ve esit nitelikteki kadin ve erkek
bagvurular: arasinda hem kadin hem de erkek komite tiyelerinden kay-
naklanan cinsiyet temelli ayrimcilik oldugunu gostermistir (Moss-Ra-
cusin vd., 2013; Trix & Psenka, 2003; Wenneras & Wold, 2010). Benzer
bir sekilde, farkli iilkelerde ve disiplinlerde akademik kariyerlerdeki
cinsiyet egitsizliklerinin tarih boyunca nasil degistigi incelenmektedir.
Analiz edilen veriler, kadinlarin bilimsel rollerdeki temsiliyetinin za-

manla arttigini, ancak hala 6nemli bir cinsiyet esitsizligi bulundugunu
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gostermektedir (Tomkins vd., 2017; Trix & Psenka, 2003).

Bu calismalar, bibliyometri kullanarak doga bilimleri ve sosyal bi-
limler alaninda akademik kariyer bagvurulari, yayin siiregleri, referans
yazma pratikleri ve atif verme motivasyonlari tizerinden kadinlara kar-
s1 olan ayrimciligr ve onyargih yaklagimlar: ortaya koyarken akademik
camiada kadinin temsiliyetini ve toplumsal cinsiyet esitsizligine sebep
olan sistematik yapilari géstermesi acisindan kadin calismalar1 alanina
onemli katkilar sunmaktadir. Bu caligsmalarin sonuclari, cinsiyet esit-
ligi cabalarinmi1 desteklemek ve ilerlemeyi saglamak i¢in 6nemli bir bilgi
kaynagi olarak kullamilmaktadir. Tim bu yanlariyla bu ¢alismalarin
onemli bir kismi cinsiyet esitsizligi kategorisi tizerinden degerlendirme-
lere odaklanmasi agisindan kadin caligmalari literatiiriinde sayilabilir
fakat daha ¢ok kadinlarin sayisal temsilinin ve akademik performansi-
nin degerlendirilmesinin altini ¢cizmekte ve en 6nemlisi bu ¢alismalar:
da i¢ine alan kadin ¢aligmalari literatiiriiniin kendisinin bibliyometrik
analizine odaklanmamaktadir. Diinyada kadin ¢aligmalari, toplumsal
cinsiyet caligmalariyla birlikte 6nemli bir artis gosterse de akademide
ve birgok sosyal alanda esitsizlik ve ayrimciligin devam ettigi distiniil-
diginde kadin ¢alismalar literatiiriiniin yapisini anlamak énem arz
etmektedir. Bu manada akademideki kadin ¢alismalari yayinlari olarak
kategorize edilen literatiiriin bibliyometrik verilere dayali analizinin si1-
nirli oldugu gorilmektedir.

Kadin c¢aligmalar: literatiiriinii bibliyometrik yontem ile analiz
eden calismalara bakildiginda, cogunlukla bir ya da birkac¢ dergiye
odaklanarak o dergi icerigindeki kavramlar, atiflar ve etki analizi tize-
rine degerlendirmeler 6ne ¢ikmaktadir (Mack, 1991; Cronin vd., 1997,
Krikos & Ingold 2004; Hassan vd. 2021). Bu dogrultuda en yeni calig-
malardan biri Uluslararasi Kadin Calismalar: (Journal of Internati-
onal Women’s Studies -JIWS) dergisinin 2002-2019 yillar1 arasindaki
entellektiiel etkileri ve yayin cikarma modellerini analiz etmektedir
(Hassan vd. 2021). Baz1 diger ¢alismalar ise daha ¢ok Brezilya, Eski
Sovyet Ulkeleri, Isvec ve Malezya gibi iilke ve bélge odakli hem kadin
hem de toplumsal cinsiyet calismalar1 alaninda bibliyometrik analiz-
ler icermektedir (Kataeva vd. 2023; Hoppen & Vanz 2023; Soderlund
& Madison, 2015, Zainab, 2008). Ayrica 6zellikle kadina yonelik siddet
gibi tematik odaklarla bibliyometrik ¢alismalarin gercgeklestirildigini
gormek mimkindir (Wu vd., 2020; Yildirim & Ergiit, 2016; Kog, 2020).
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Tirkiye’de yapilan caligmalardan olan 6rnekler ise genellikle ka-
dina yonelik siddet konusunda kiiresel ve Turkiye merkezli yayinlarin
analizini icermektedir (Yildirnm & Ergiit, 2016; Kog, 2020). Tirkiye'de
kadina yonelik siddet arastirmalari ile ilgili yapilan bibliyometrik bir ¢a-
lisma, Web of Science’da diinyada kadina yonelik siddetle ilgili ilk ¢alig-
manin tarihinin 1975, Tiirkiye’de bu konuda yapilan ilk calismanin 2003
yilinda oldugunu géstermektedir. Ancak 2015 yilindan itibaren agirlik
kazandig belirtilmektedir (Kog, 2020: 32). Bu noktada Web of Scince’in
hegemonik bir bilim kategorisi i¢inde baz1 alanlar1 ve kavramsallastir-
malar1 disarida biraktigi ve giiniimiizde kadina yonelik siddet olarak
kavramsallagtirilan konularin sosyal antropoloji, postkolonyalizm, ta-
rih ve edebiyat gibi alanlarda ve hatta disiplinlerin olusmasindan énce
farkh sekillerde cok onceden calisildig1 goz oniinde bulundurulmalidir.
Fakat yine de Tirkiye’deki calismalarin kiiresel 6lgekte temsiliyet ka-
zanmasi ve Tirkiye'nin kendine 6zgii katmanli yapisiyla diinyada kabul
goren literatiire alternatif katkilar yapmas: yoniinde analiz ve oneriler
sunmak icin kiiresel 6lcekte ve makro bir bakis acisi ile kadin ¢alig-
malarinin bibliyometrik analizinin gerekliligi aciktir. Kadin ¢aligmalar:
literatirini “Misliman ulkeler” kategorisinde iiretilen yayinlar tize-
rinden ele alan, Engin Arik ve Sema Akboga (2018) tarafindan yazilan
“Women Studies in the Muslim World: A Bibliometric Perspective-Miis-
luman Diinyada Kadin Calismalari: Bibliyometrik Bir Yaklagim” adh
makale en az %50 niifusu Misliman olan iilkelerde kadin ¢alismalar:
alaninda yapilan yayinlari incelemektedir. Yazarlarin Miisliman tlke-
ler ve Miusluman yazarlar kategorileri tartismaya acik olmakla birlikte
bu tlkelerde kadin ¢calismalar: alanindaki yayinlara bakildiginda %30,9
oranla Tirkiye’nin ilk sirada oldugu goriilmektedir. Fakat bu oranin co-
gunlukla saglik, tip, jinekoloji gibi positivist disiplinlerinde gérildugi,
sosyoloji, sosyal-kiiltiirel antropoloji, tarih, edebiyat ve siyaset bilimi
gibi disiplinlerin cok kisith kaldigi, kiiresel 6lcekte temsilin ¢cok diisiik
oldugu ve yeterli olmadig: ortaya ¢cikmaktadir (Arik & Akboga, 2018).
Bu calisma, diinyanin belli iilkelerinde kadin ¢aligmalari literatiiriiniin
durumunu géstermesi agisindan 6nemli bir yerde dursa da kadin c¢alis-
malarinin kiiresel o6lcekteki yerini analiz etmemektedir.

Literatiirde kiiresel olcekte kadin calismalarina bibliyometrik bir
yaklagim getiren ¢alismalar oldukca kisithdir. Tsay ve Li (2017) tarafin-
dan gerceklestirilen, 1900-2013 yillar1 arasinda kadin ¢aligmalari litera-
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tirinin biiytimesini, tilke ve dile gore dagilimlarini, dokiiman tiplerini,
aragtirma alanlarini, 6ne ¢ikan dergileri ve atif alan makalelerin 6zel-
liklerini inceleyen bir calismanin 6zellikle arastirma odaklar: ve anah-
tar kelimeler konusunda eksik kaldig1 goriilmektedir. Bir diger kiiresel
boyutlu caligma ise kavram ve anahtar kelime kiimelerine odaklanarak
kadin ¢aligsmalarinin entellektiiel yapisini degerlendirmistir fakat bu ¢a-
lismada da yazar iiretkenligi, yazarlar arasi ig birligi ve fonlanma konu-
larma yer verilmemistir (Yun vd., 2020). Bu noktada, bu c¢alisma yazar
uretkenligi, yazarlar arasi ig birligi, ilke uretkenligi, calisma odaklari,
ilgili kavramsal haritalar ve fon saglayicilara odaklanarak biitiinciil bir
yaklagimla kiiresel 6lcekte kadin ¢calismalarinin yapisini anlamaya calis-
maktadir. Ataf ve h-indekslere dayali nicel bir iiretkenlik analizi yaninda,
calisma odaklari ve ilgili kavramlarin haritas ise nitel bir degerlendirme
sunmaktadir. Calismamizda literatiirde bahsedilen bu caligsmalardan

farkl olarak su arastirma sorularina cevap aranmaktadir:
1. Kadin Caligmalar1 alanindaki en uretken yazarlar kimlerdir?

a. Aragtirmacilar
b. Kurumlar
c. Ulkeler

2. Kadin Calismalar1 alaninda ortaya ¢ikan arastirma odaklar:

nelerdir?

3. Kadin Caligmalarina fon saglayan kurumlar hangileridir?

Yontemsel Cerceve

Calismamizda bibliyometri yontemi kullanilmigtir. Yontem ma-
tematiksel ve istatistiksel yontemlerin bilimsel iletisim ortamlarina
uyarlanmasini icermektedir (Ghaffari vd., 2023). Bu yontem uyarinca
kadin ¢aligmalari hususundaki bilimsel yayin dokiimanlarina erise-
bilmek i¢in uluslararas1 alan yazinda indekslenmis 83,117 akademik
calismanin bibliyografik verileri derlenmigstir. Bu konuda yapilan calig-
malarda daha cok kadin erkek cinsiyet esitsizligi, hakem ve akran de-
gerlendirmesi dinamikleri gibi konular ele alimirken alanin temel dina-
miklerini ortaya koyan ve biiyiik resmi ortaya koymaya dontik bir bakig
acis1 sergileyen calismalarin sayisi oldukca simirhidir. Calismamizda bu
sinirliligr ortadan kaldirabilmek icin ve Web of Science veri tabaninda

yer alan konu kategorisinde (WC Category) “women’s studies” indeks-
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lenmis yayinlarin tamamini alarak herhangi bir veri kaybina konu ol-
madan kadin ¢aligmalari ile ilgili; iiretken yazarlarin kimler oldugu, bu
yazarlarin; aragtirmaci kurum ve ilke seviyesinde nasil gekillendigi,
kadin calismalari konusunda ortaya cikan arastirma odaklarinin ne-
ler oldugu ve kadin calismalarinda fon saglayan kurumlarin hangile-
ri oldugu gibi arastirma sorularina cevap aranmisgtir. Bunun ig¢in bir
bibliyometri yontemini kullandigimiz ¢calismamizda ve ayni zamanda
sosyal ag analizi ve cizge teorisi yontemlerinden faydalandik. Sosyal ag
analizi ile birlikte digiim noktalarinin agda tistlendikleri rollerin 6nem
seviyelerini belirleyebildigimiz gibi, gelismekte olan ve alandaki yerini
tescillemis, sabitlemis tabiri caizse doygunluk seviyesine erigsmis konu
alanlarinin tespit edilmesi de miimkiin olmustur. Bu alanlarda ve odak-
larda beliren kavramlarin literatiirdeki yerleri ve tartigilma sekilleri
analiz edilerek calismaya nitel bir degerlendirme de katilmigtar.

Calismanin Kisitlart

Kadin ¢aligmalar: alam disiplinler arasi ve ¢ok disiplinli bir aka-
demik literatiire sahip oldugundan dolay1 sosyal bilimler, beseri bilim-
ler ve doga bilimleri alanlarindaki yayin suresi, atif sayisi, dergi sayisi,
akademik temsiliyet ve metot farklarindan dogan akademik prestij ta-
nimlarinin baskin olan pozitivist bilimler ya da metotlar iizerinde yo-
gunlagabilmesi miimkindiir. Bu noktada yukarida da belirtildigi gibi
sosyoloji ve sosyal-kiiltiirel antropoloji disiplinlerinde ¢ok 6nemli bir
yer tutan kadin ¢alismalar1 ve toplumsal cinsiyet calismalar1 goz ardi
edilebilmektedir. Fakat bu ¢alismada metot ve disiplin farkliliklarinin
yaratabilecegi hiyerarsi analiz edilmemistir daha ¢ok kadin ¢aligmala-
rinin kiiresel 6lcekte durumunun analizi 6ncelenmistir. Bu nedenle ka-
din caligmalarinmin disiplin bazl analizi bu makalenin konusu degildir.

Yukarida tartigilan, kadin calismalar: alaninda sayilabilecek 6zel-
likle kadin ve erkeklerin atif verme yaklasimlarina, yazar cinsiyetle-
rinin oranina ve akademik iiretkenligindeki cinsiyet faktoriiniin ana-
lizine bakan calismalar toplumsal cinsiyet esitligine dair énemli bir
yerde durmaktadir. Ayn1 zamanda akademide kadin ¢caligmalariyla il-
gili caligsanlarin genelde kadinlar oldugu séylemi yaygindir ve ilgili bazi
calismalar kadin yazarlarin bu alanda yiiksek oranda bulundugunu
gostermektedir (Cronin vd., 1997; Kog, 2020). Fakat daha once de be-
lirtildigi gibi nicel olarak kadinlarin ya da erkeklerin belli alanlarda ne
kadar temsil edildigi, toplumsal cinsiyet esitligine dair verilerden biri
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olsa da bize ¢ok sinirh bilgi sunabilmektedir. Kadinlarin ve erkeklerin
akademideki temsili, rolleri ve iiretkenligi ile ilgili kapsamli bir ¢alisma
gerekmektedir. Fakat calismamiz kadin calismalarindaki yazar odakl
bir toplumsal cinsiyet temsili ve esitligi sorusuna odaklanmamaktadir.

Web of Science barindirdigi yayin sayisi ve en prestijli akademik
dizin olarak vurgulanmasi ac¢isindan kiiresel 6l¢ekte kadin ¢caligmalari-
nin akademik gorinirliginin analizi icin en 6nemli dizinlerden biridir.
Bununla birlikte her ne kadar kiiresel dlgekte en prestijli ve tiretken ya-
yin dizini olarak kabul edilse de verinin kaynag: olan Web of Science’in
akademideki performans degerlendirmeleri, akademinin sektorlesmesi
ve degerlendirme kriterlerini disiplinler arasi farkliliklarini goz ard:
etmesi acisindan akademik etki ve basarinin tek kaynag: olarak goriil-
mesinin elestirel olarak analiz edilmesi gerekebilir (Van Norden, 2017,
Salisbury, 2009; Butler, 2016). Daha genis degerlendirmelere baska di-
zin ve yayimnlarin eklenmesi ve karsilagtirilmas: 6nem arz etmektedir.

Kadin ¢alismalar1 ve toplumsal cinsiyet calismalarinin daha cok
nitel metotlar1 kullandig1 diistiniiliirse bibliyometrik yontemle yapilan
haritalandirmalarda derinlemesine anlam, séylem ve algilardan dogan
cinsiyet egitsizliginin analizinin eksik kaldig1 ve mevcut akademik yapiy1
yeniden iiretme riski oldugu bilinmektedir (Sentiirk vd, 2020; Kiimbetog-
lu, 2005). Buna ragmen Web of Science’da taranan calismalarin ¢cogun-
lukla nicel yontemlere agirlik veren disiplinlerden oldugu goriilmekte,
bunun positivist bilimlerin daha ¢ok atif almasi ve daha “bilimsel” go-
rillmesiyle iligkisi oldugu soylenmektedir (Sentiirk, vd. 2020, Haraway,
1988). Bunlar goz éniinde bulundurularak ozellikle calisma odaklar: ve
es kelime kiimeleri analizi tizerinden kavramsal iligki ve arastirma ko-
nular1 konusundaki bulgularla nitel bir tartismaya alan agilmaktadar.
Fakat diger dizinlerle birlikte sosyoloji, sosyal-kiiltiirel antropoloji, ede-
biyat, tarih ve felsefe gibi alanlarin ¢aligmalar: konusunda ayr1 bir analiz
yapilmasi kargilagtirmali bir analizi miumkiin kilacaktir.

Web of Science’in kendi arama kriterleri Women’s Studies i¢in “wo-
men studies (sahiplik eki olmadan kadin caligmalari),” “female studies
(biyolojik cinsiyet olarak kadin caligmalari),” “feminist studies (feminist
calismalar),” “feminism (feminizm),” “feminist movement (feminist ha-
reket),” “women’s liberation (kadinlarin 6zgiirlesmesi),” ve “women mo-
vement (kadin hareketi),” terimlerini es anlaml olarak taramaya kat-
maktadir. Fakat ozellikle son otuz yildir kadin ¢aligsmalar: alam icin de
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kullanilmaya baglanan daha genis kavramsallagtirma “gender studies
(toplumsal cinsiyet calismalar1)” ve bu es anlamli terimler digindaki
caligmalar bu taramaya dahil degildir. “Gender studies” kadin ¢calisma-
larim1 biiyuk oranda icinde barindirmaktadir fakat “women’s studies”
ile kargilagtirildiginda kadin ¢caligmalar: ile ilgili fakat tamamen ig¢in-
de sayilmayan bazi farkli konular1 ve tartismalar: da icermektedir. Bu
konularin ayrimi daha detayli bir veri analizini ve en 6nemlisi farkli
teorik tartismalari gerektirmektedir. Literatiirde 6zellikle son yillarda
toplumsal cinsiyet kavramsallagtirmalar: ile ilgili bircok tartigsma ve
yeni yaklagimlar varken (Kovats, 2017, 2018; Kottig vd. 2018; Graff ve
Korolczuk, 2021) toplumsal cinsiyet caligmalar: ile ilgili bibliyometrik
bir calisma tarihsel bir perspektifle feminizm, kadin hareketi ve top-
lumsal cinsiyet tartigsmalarini iceren bir analizi icermelidir (Lundgren
vd., 2015). Tartigma boliimiinde ¢alisma odaklar: ve iligkili kavramlarla
ilgili olarak bu konularda kisa aciklamalar yapilacaktir ama kadin ca-
ligsmalari ve toplumsal cinsiyet calismalarinin iligkisi ve i¢cinde barindir-

digi1 tartigsmalar bu makalenin ana sorular1 arasinda yer almamaktadir.

Bulgular

Yapilan caligmada ortaya ¢ikan bibliyometrik veriler uretkenlik
i¢in 6nemli olan dokiiman yaslari, atif sayisi, referans billgileri, tek ya-
zarl ve ortak yazarli yayinlarin tespiti ve entelektiiel yapiy1 gormek
icin anahtar kelimeler, yazarlarin kullandig1 kelimeler ve arastirma
alanlar1 konularina odaklanmistir. Buna gore, ortalama dokiiman yas1
15,4 y1l iken ortalama atif sayis1 11,2'dir. 83,117 dokiimanda toplam
1,290,917 referans bilgisi analiz edilmigtir. 19,622 farkli anahtar keli-
me ve 38,909 yazarin kullandig1 kavramlar bulunmaktadir. Toplamda
86,421 farkl yazar yer alirken, bunlarin 29,511’1 tek yazarl dokiiman-
lara katkida bulunmustur. Dokiiman basina diisen yazar sayis1 ortala-
ma 1,91 olarak hesaplanmistir. Veriler iiretkenlik ve entelektiiel yakla-
simlarin birlikte anlasilmasi i¢in yazar ig birlikleri, yazar verimliligi,
arastirma odaklari, es kelime analizi, kurum ve tilke tiretkenligi ve fon
saglayicilar bagliklari ile degerlendirilecektir.

Yazar Is Birlikleri
Makale bagina diisen yazar sayisi ortalamasi degeriyle kadin calis-
malarindaki ig birligi oriintiilerinin belirlenmesi hedeflenmigtir. Genel-

likle karmasik konularin incelenmesi, arastirmalarin derinlestirilmesi
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veya farkli disiplinlerin birlegtirilmesi gibi durumlarda tercih edilen
ortak yazarlik kurumu, bilimsel, teknik veya akademik makaleler, tez-
ler, kitaplar ve diger akademik yayinlar olmak tizere cesitli bigcimlerde
ortaya cikabilmektedir. Birden fazla yazarin bir araya gelmesi, farkh
disiplinlerden gelen uzmanliklarin birlestirilmesini sagladigindan ¢alis-
manin kapsaminin geniglemesi ve daha kapsamli bir perspektif sunul-
masina olanak saglamaktadir. Diger yandan ¢ok yazarl calismalar, is
birligi ve ekip calismasi becerilerinin gelistirilmesine olanak saglarken,
farkl yazarlar arasindaki fikir aligverisi, calismanin kalitesini artirabil-
mektedir. Cok yazarli ¢caligsmalarda, her yazar kendi uzmanlik alanina
odaklanirken ¢aligmanin farkl yonlerine katkida saglamaktadir. Diger
bir ifadeyle, her yazarin kendi ag1 ve kaynaklarindan faydalanildig: i¢in
calismada kullanilan kaynaklarinin ¢esitliliginin arttirilmasi mimkiin-
diir. Ozellikle, kadin calismalar1 alaninin tek bir disiplin icinde tanim-
lanmasi zor oldugundan ve tartistigi konular birgok toplumsal olguyla
iligkili oldugundan ¢ok disiplinli ve disiplinler arasi1 ¢aligmalar kadin
caligmalarini ¢coklu yazar ve yazar is birligine acik héale getirmektedir.
Tek yazarh dokiimanlarin tiim dokiimanlarin yaklasik %30 unu olustur-
dugu distiniliurse kadin ¢aligsmalarinda bu is birligi oram yiiksek sey-
retmektedir. Ve bu gerekliliklerden yola ¢ikarak kadin ¢calismalarindaki
yazar ig birligi dinamiklerinin tustel biiyyime egrisi ile aciklanabildigi
goriilmektedir (R? = 0.8162) (Sekill). Bu noktada kadin calismalarinda
arastirma odakli yayinlardan ¢oklu yazarl triinler ¢ikarilmasi 6nem arz
etmektedir. Bu konu 6zellikle akademik yayinlarda toplumsal cinsiyete
dayal temsiliyetler acisindan da énemlidir. Daha 6nce de degindigimiz
gibi, sayisal bir dengenin ya da sayisal dengeli bir temsiliyetin her za-
man toplumsal cinsiyete dayali ayrimciliklar1 ortadan kaldirmadigim
berlirtmemiz gerekmektedir. Fakat kadin ¢caligmalar: alaninda daha ¢ok
erkek akademisyenin bulunmasi1 akademide soylem, alg1 ve yaklagim-
lar1 daha az 6n yargil ve tarafli olma noktasinda doniistiirmeye katk:
saglayabilir. Genel olarak akademideki yayinlarda kadin temsiliyeti az
seyrederken, kadin ¢alismalarinda ozellikle tek yazarli yayinlarda cok-
lu yazarh yayinlara kiyasla bir kadin yazar yogunlugu oldugu tartisil-
maktadir (Cronin vd., 1997; Kog, 2020). Ortak calismalarin yapilmasi
bu alanda cinsiyet temsiliyetlerin saglanmasi acisindan 6nemli oldugu
gibi erkek yazarlari kadin calismalar1 alanina tegvik ederek tek erkek
yazarl calismalarin da artmasina olanak saglayabilir.
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Figure 1: Yazar Isbirligi (Ortalama Yazar Sayis1)

Yazar Verimliligi

Bibliyometri, bilimsel yayin ve atif verilerini, dl¢iilebilir paramet-
releri kullanarak bilimsel ¢alismalarin analizini yapmay1 amaclayan
bir disiplin olarak tanimlanabilir. Yazar verimliligi, bir yazarin bilim-
sel yayin uretimindeki etkinligini ve basarilarimi degerlendirmek icin
kullanilan bir géstergedir. Bu 6l¢ev, bir yazarin yayin sayisi, aldigi ataf
sayisi, dergilere yaptig1 yayin katkisi, ortak calismalara katilimi gibi
faktorleri dikkate alir. Bu veriler, yazarin bilimsel faaliyetlerini, etki-
sini ve caligmalarina olan katkisini degerlendirmek icin kullanilabilir.
Yazar verimliligi, akademik veya bilimsel performansi degerlendirmek,
aragtirmacilarin ¢aligmalarini karsilastirmak ve yazarlarin tiretkenlik-
lerini izlemek icin kullanilan bir ara¢ olarak 6ne citkmaktadir. Ancak,
yazar verimliligi tek basina bir arastirmacinin kalitesini veya akademik
etkisini tam olarak yansitmayabilir. Zira, literatiirde de tartigildig: gibi
akademinin kendi i¢inde cinsiyetgilige dayali 6nyargilarinin yayin, atif,
yiksek 6gretim ve akademik pozisyonlardaki temsiliyetleri etkiledigi
goriilmustir. Ama bahsi gecen 6lgevler bir biitiin halinde incelendigin-
de yazar tiretkenligine doniik ¢ikarsayici bilgiler sunabilir. Bu bakim-
dan kadin ¢caligmalar: alaninda arastirma yapan yazarlarin dokiiman
sayisi, toplam atif sayisi, h-indeks degerleri birlikte gosterilmistir. Bu
sayede kadin ¢aligmalarina katk: saglayan, diger bir deyisle bu arag-
tirmalara yon veren aragtirmacilarin belirlenmesi miimkiin olmustur.
Tablo 1 yakindan incelendiginde Eleanor Krassen Covan, 18 atif topla-
mi1 ve 144 toplam dokiimana sahipken h-indeks degeri 3’tiir. Claire M.
Renzetti iki farkl sekilde yer almaktadir. Tablodaki diger yazarlar: da
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benzer sekilde degerlendirebiliriz. Her bir yazarin h-indeks degeri, atif
toplami ve dokiiman sayisi, ¢aligsmalarinin etkisini ve akademik bagari-
s gostermektedir (Tablo 1).

Table 1: Yazar Uretkenligi

HENDEN TOPLAM  DOKUMAN  piveo
To ¥\ ATIFSAYISI  SAVISI

COVAN ELEANOR KRASSEN 1 18 144 3
RENZETTI CLAIRE M 7 14 80 2
MEISLER JG 48 85 74 3
MACEY D 2 24 63 2
WHITE K 6 18 61 2
YANO, ELIZABETH M 730 941 53 18
TIROHL BLU 6 6 52 2
GODFREY JODI R 63 99 45 4
GARNER J. DIANNE 2 2 44 1
RENZETTI CM 116 120 2 4
CHRISLER JOAN C 271 296 39 9
BERENSON, ABBEY B 233 288 36 10
GREENBERGER P 10 21 36 3
ERCHULL, MINDY J 450 471 34 12
ARCHARD D 1 1 33 1
SAYERS J 4 8 32 2
OSBORNE P 169 199 31 4
MAGAREY § 10 13 31 2
RUPPLJ 204 212 30 7
HAYSOM LOU 1 4 30 1
DAVIS KATHY 1272 1294 29 5
WASHINGTON, DONNA L 586 639 28 15
BORRERO, SONYA 531 603 28 13
GARNER JD 139 184 28 8
BRUSH LD 434 435 27 16

Ulke Uretkenligi

H-indeks, bir aragtirmacinin yayinlarinin etkisini ve yayginligin 61-
cen bir gostergedir (Obaid, 2023). Tabloda ABD’nin en yiiksek h-indeks
degerine sahip oldugu goriliiyor. Bu da iilkedeki arastirmacilarin daha
fazla ataf aldigin1 ve genel olarak yiiksek etkiye sahip yayinlar yaptigi-
m gosteriyor. Atif toplami, bir iilkedeki yayinlarin toplam atif sayisini

temsil eder. ABD, toplam atif sayis1 bakimindan da acik ara onde gorii-
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niiyor. Dokiiman sayisi, bir tlkenin yayin uretkenligini yansitir. ABD,
en ytuksek dokiiman sayisina sahipken, bu durum tilkenin arastirma ve
yayin faaliyetlerinin yogunlugunu gosteriyor. Diger ulkeler arasinda da
farkl performanslar gériilmektedir. Ornegin, tablo Ingiltere, Kanada,
Avustralya, Hollanda ve Isvec gibi iilkelerin, akademik alanda belirli bir
etkiye ve yayin iretkenligine sahip oldugunu gostermektedir. Ancak,
ABD’nin performansiyla karsilastirildiginda bu tilkelerin géreceli olarak
daha diisiik seviyede oldugu goriilmektedir. Daha 6nce de belirttigimiz
gibi Tirkiye de bu iilkeler kadar yeterli ve etkili olmasa da Avrupa mer-

kezli olmayan tilkeler arasinda listede gérece 6nemli bir yere sahiptir.

Table 2: Ulke Uretkenligi

ULKE ORI | ATIRSAISL  Savier | HINDEKS
USA 135101 1046717 62648 232
UK 24471 109029 9004 119
CANADA 18198 84888 6066 96
AUSTRALIA 12449 58112 4575 85
NETHERLANDS 9016 19683 1213 66
SWEDEN 11710 24706 1558 52
GERMANY 4761 12029 1491 48
ISRAEL 4288 13721 1074 48
NEW ZEALAND 3691 9025 699 47
SPAIN 4024 15408 1966 47
PEOPLES R CHINA 3118 10898 1181 45
NORWAY 2736 6658 683 42
SOUTH AFRICA 2681 10923 1917 40
ITALY 3149 7779 828 39
FRANCE 2610 5883 1271 38
FINLAND 2024 5733 577 36
TURKEY 2640 7593 940 36
SWITZERLAND 2016 4514 542 33
TAIWAN 2138 6017 580 33
INDIA 1663 5506 1283 31
AUSTRIA 1635 3179 348 30
IRELAND 1408 3709 379 30
BELGIUM 1630 3682 347 29
SOUTH KOREA 1109 5333 918 27

JAPAN 1647 3660 414 27
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Kurum Uretkenligi

Bu analizde H-Indeks atif toplami, toplam atif sayisi, dokiiman sa-
yis1 ve h-indeks degiskenlerine bakilmaktadir. H-Indeks, bir kurumun
yayinlarinin etkisini ve yayginligini 6lgen bir gostergedir. Harvard Uni-
versitesi ve Michigan Universitesi en yiiksek h-indeks degerlerine sahip
gibi goriiniiyor, bu da bu kurumlarin yayinlarinin yiiksek etkiye sahip
oldugunu ve genis capta atif aldigini gésteriyor. Ataf toplami, bir kuru-
mun yayinlarinin toplam atif sayisini temsil eder. Michigan Universite-
si en yiiksek atif toplamina sahip goriiniiyor, bu da kurumun yayinla-
rinin genis capta atif aldigimi ve diger arastirmacilar tarafindan sikca
referans gosterildigini gosteriyor. Dokiiman sayisi, bir kurumun yayin
iiretkenligini yansitir. Bazi kurumlar, érnegin Harvard Universitesi,
daha diisiik dokiiman sayisina sahip olmasina ragmen yiiksek etkiye ve
atif sayisina sahip goriinmektedir. h-indeks, kurumun akademik etkisi-
ni 6lgmek i¢in 6nemli bir gostergedir. Bircok kurumun benzer h-indeks
degerlerine sahip oldugu goriiliyor. Bu, kurumlarin genel olarak ben-
zer diizeyde etkiye sahip oldugunu gosterir.

Table 3: Kurum Uretkenligi

SAm TORLAML DOKEMAN o
TOPLAMI

UNIV MICHIGAN 12087 30542 1382 76
HARVARD UNIV 12151 20265 645 69
UNIV N CAROLINA 8232 18844 986 68
UNIV CALIF LOS ANGELES 6464 16282 822 63
UNIV WISCONSIN 8715 15479 788 59
UNIV ILLINOIS 7709 16406 950 59
UNIV WASHINGTON 7614 15846 803 58
N s 6946 15584 778 58
UNIV TORONTO 5874 12787 698 57
UNIV PITTSBURGH 4757 13406 821 57
UNIV MASSACHUSETTS 5778 11593 660 54
RUTGERS STATE UNIV 7585 11706 524 53
TR L CoMGROL & 4267 10969 602 51
OHIO STATE UNIV 4519 8731 532 51
PENN STATE UNIV 5765 12166 648 51
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MICHIGAN STATE UNIV 6064 10039 386 50
YALE UNIV 6282 10632 449 50

UNIV S CAROLINA 5253 8063 237 50
UNIV PENN 4470 8750 520 49

UNIV TEXAS 4422 7332 292 49
ARIZONA STATE UNIV 4787 8663 465 49
JOHNS HOPKINS UNIV 4353 8250 429 49
BOSTON UNIV 4601 9949 503 47
UNIV MINNESOTA 4170 8755 635 47
STANFORD UNIV 5782 9432 411 46

Diger yandan kurumlar ilkeleri bakimindan ele alindiklarinda
ABD’deki universitelerin genel olarak yiiksek performansa sahip oldu-
gu goriilluyor. Hem tilke diizeyinde hem de kurum diizeyinde yiiksek
h-indeks degerlerine, atif toplamina ve yayin sayisina sahip kurumlar
bulunmaktadir. Ornegin, Michigan Universitesi, Harvard Universitesi,
North Carolina Universitesi, California Los Angeles Universitesi gibi
kurumlar 6nemli bir etkiye ve yayin iiretkenligine sahiptir. Ingilte-
re’deki tiniversiteler de akademik agidan giiclii bir konumdadir. Yik-
sek h-indeks degerine, atif toplamina ve yayin sayisina sahip kurumlar
bulunmaktadir. Ornegin, Oxford Universitesi, Cambridge Universitesi
gibi kurumlar uluslararas: alanda taninmis ve etkili kurumlar arasin-
da yer almaktadir. Kanada, akademik alanda 6nemli bir performans
sergileyen iilkelerden biridir. Ulkedeki iiniversiteler, yiiksek h-indeks
degerleri, atif toplami ve yayin sayis1 ile dikkat ¢ekmektedir. Toronto
Universitesi, British Columbia Universitesi gibi kurumlar iilkenin aka-
demik bagarisin1 temsil etmektedir. Avustralya: Avustralya’daki iini-
versiteler de akademik agidan gii¢la bir konumdadir. Yiiksek h-indeks
degeri, atif toplam1 ve yayin sayisina sahip kurumlar bulunmaktadir.
Melbourne Universitesi, Sydney Universitesi gibi kurumlar iilkenin
akademik bagarisim1 yansitmaktadir. Tabloda yer alan diger tilkeler
arasinda Hollanda, Isvec, Almanya, Israil, Yeni Zelanda, Ispanya gibi
ulkelerin de akademik performanslar: 6nemli diizeydedir. Bu iilkelerde-
ki iiniversiteler, yiiksek h-indeks degerleri ve atif toplamlariyla dikkat
cekmektedir. Bu noktada bu tiniversitelerdeki akademisyenlerle ortak
yaywnlar ve projeler icinde olmak hem Tiirkiye’deki hem de farkli pers-
pektifler getirmesi 6ncelenerek diinyadaki kadin calismalarina katk:
saglayacaktir. Fakat bunun yaninda hem yerelde hem de bu tilkeler di-
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sindaki iilkelerde bu alanda karsilastirmali, katmanli, akademik bilgi
uretimini saglayabilecek enstitii, tiniversite ve STK’lar kurulmalidir.

Fon Saglaywcilar

Tablodaki veriler, farkli fon saglayicilarin kadin calismalarina
yaptiklar: katkilar: gostermektedir. Kanada Sosyal Bilimler ve Beseri
Bilimler Arastirma Konseyi (Social Sciences and Humanities Research
Council of Canada) yiiksek bir h-indeks degerine, atif toplamina ve ya-
yin sayisina sahip oldugu i¢in akademik arastirmalara 6nemli bir des-
tek saglamaktadir. Ulusaal Saglik Enstitiileri (National Institutes of
Health-NTH) yiiksek bir h-indeks degerine ve atif toplamina sahiptir.
Saglik alaninda arastirma yapilmasina 6nemli bir katki saglamaktadir.
Pfizer, GlaxoSmithKline, Merck, Novartis, Bayer, Boehringer Ingelheim
ve Eli Lilly and Company gibi ilac sirketleri akademik arastirmalara
destek saglayarak yiiksek h-indeks degerine ve atif toplamina ulag-
miglardir. Bu durum, ila¢ ve saglik alanindaki aragtirmalarin 6nemine
isaret etmektedir. Ekonomik ve Sosyal Arastirmalar Kurulu (Economic
and Social Research Council- ESRC) sosyal, davranigsal ve ekonomik
bilimler alaninda arastirmalara fon saglamaktadir. Yiiksek h-indeks
degeri ve atif toplamiyla dikkat cekmektedir. Tablo 4’te yer alan diger
fon saglayicilarin da cesitli arastirma alanlarinda 6nemli bir etkiye sa-
hip oldugunu goriilmektedir. Ornegin, Kadin Saghg Uzerine Arastir-
ma Ofisi (Office of Research on Women’s Health), Ulusal Bilim Vakfi
(National Science Foundation-NSF) gibi kurumlar akademik aragtir-
malara destek saglamaktadir. Fon saglayicilara baktigimizda listede
sayica ¢ok yiiksek olmasalar da da en etkili ve tiretken fon saglayicinin,
Kanada Sosyal Bilimler ve Beseri Bilimler Arastirma Konseyi, sosyal
ve beseri bilimler alaninda oldugunu séylemek mimkiindiir. Sosyal ve
Beseri Bilimlerin etkisi, calisma odaklari ve es kelime kiimeleriyle ilgili
yaptigimiz analizde de kuramsal ve kavramsal tartigsmalarin ¢okluguy-
la ifade edilmistir. Fakat etkili fon saglayicilar arasinda saghk ve tip
alaninin 6ne ¢giktig1 goriillmektedir. Bu da hem diinyada hem de Tiirki-
ye’de positivist bilimlere yapilan yatirimlarin éncelikli oldugunu tek-
rar hatirlatmaktadir. Bu noktada Tirkiye’de kadin ¢caligmalari alanina
odaklanan merkezlerin artirilmasi, iiniversite, kamu ve 6zel sektoriin
bu caligmalara yatirim i¢in tesvik edilmesi ve belli bir oranda katk: ver-

meleri saglanmalidir.
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Table 4: Fon Saglayic1 Kuruluglarin Performanslari

FON SAGLAYICI

DOKUMAN SAYISI
H-INDEKS
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SOCIAL SCIENCES AND HUMANITIES RESEARCH COUNCIL OF Rl e [
CANADA

INTRAMURAL CDC HHS [CC999999] FUNDING SOURCE: MEDLINE 704 | 949 | 59 | 13
PFIZER 318 [ 351 | 20 | 13
GLAXOSMITHKLINE 295 [ 319 | 14 | 11
DIRECT FOR SOCIAL, BEHAV & ECONOMIC SCIE 518 | 530 | 12 | 10
NATIONAL INSTITUTES OF HEALTH 367 | 412 | 20 | 10
CENTERS FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION 208 | 229 14 10
MERCK 230 | 266 | 19 | 10
NATIONAL INSTITUTE OF NURSING RESEARCH (NINR) 241 | 257 | 18 | 9

NOVARTIS 20229 8 | 8

CANADIAN INSTITUTES OF HEALTH RESEARCH (CIHR) 167 | 186 | 12 | 8

ECONOMIC AND SOCIAL RESEARCH COUNCIL 262 | 277 | 15 | 8

NIDDK NIH HHS [DK31801] FUNDING SOURCE: MEDLINE 176 | 186 | 9 | 7

OFFICE OF RESEARCH ON WOMEN’S HEALTH 220 | 243 | 10 | 7

NIA NIH HHS [AG07181] FUNDING SOURCE: MEDLINE 252 | 257 | 8 | 7

BAYER 210 | 228 | 11 | 7

BOEHRINGER INGELHEIM 157 | 173 | 10 | 7

SOCIAL SCIENCE RESEARCH COUNCIL 124 130 | 11| 7

ELI LILLY AND COMPANY 104 | 18| 9 | 7

AMERICAN ASSOCIATION OF UNIVERSITY WOMEN 170 | 180 | 13 | 7

NIH ROADMAP FOR MEDICAL RESEARCH 251 | 263 | 11 | 7

3/?_ gssﬁ{&n SENIOR RESEARCH CAREER SCIENTIST AWARD [RCS P T T

INTERNATIONAL DEVELOPMENT RESEARCH CENTER OF CANADA | 10| (oo | 5 |

[107579]

NATIONAL SCIENCE FOUNDATION 139 | 163 | 16 | 7

PFIZER INC. 136|136 | 7 | 7
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Arastirma Odaklarinin Tespiti

Aragtirma odaklarini tespiti i¢in sosyal ag analizine dayali temel
gostergelerin hesaplanmasi iglemleri gerceklestirilmistir. Bu baglamda
kullanilan gostergeleri aciklamak gerekirse:

All Degree (Baglantililik Derecesi): Bu gosterge, bir digiimiin
(terim) toplam baglanti sayisini1 temsil eder. Yiiksek tiim dereceye sahip
terimler, agda diger terimlerle daha fazla iligki icinde olabilir (Otte &
Rousseau, 2002).

Betweenness Centrality (Arasindalik Merkeziligi): Bu goster-
ge, bir terimin ag i¢indeki iletisim veya bilgi akisinda ne kadar 6nemli
oldugunu belirtir. Yiiksek aracilik merkeziyetine sahip terimler, agdaki
bilgi akiginda 6nemli bir rol oynayabilir (Badar vd., 2013).

Low Aggregate Constraints (Diisiik Toplam Kisitlamalar): Bu
gosterge, terimin agda daha az kisitlamaya sahip oldugunu gosterir. Bu,
terimin diger terimlerle daha serbest bir sekilde iligki kurdugunu veya
baglantilar1 daha az simirladigini gosterebilir (Yal¢in & Seker, 2020).

High Aggregate Constraints (Yiiksek Toplam Kisitlamalar):
Bu gosterge, terimin agda daha yiiksek kisitlamalara sahip oldugunu
gosterir. Bu, terimin diger terimlerle daha az baglantiya veya daha spe-
sifik bir rol veya iligkiye sahip oldugunu goésterebilir (Erhan & Giimiis,
2020).

Bu bilgiler 1s181nda Tablo 5’de yer alan kadin caligmalar: alaninda
onemli yeri olan bazi terimleri aciklayacak olursak:

All Degree (Baglantililik Derecesi)

WOMEN: Bu terim, agdaki baglant:1 sayis1 en yiiksek olan terim
olarak gorinmektedir. Bu, kadinlarla ilgili konularin veya kadinlarin
agdaki onemli bir rol oynadigini gosterebilir. Kadinlarla ilgili konular,
kadin hareketi, kadin haklari, cinsiyet esitligi, kadin sagligi, kadina yo-
nelik gsiddet, kadin emegi gibi konulara odaklanan calismalar1 temsil
eder. Ve tim aktivizm, teori ve metodoloji tartigsmalarinda ragmen en
baglantili terim olmaya devam etmektedir.

GENDER: Cinsiyetle ilgili terim olarak goriinen “gender”, toplum-
sal cinsiyet olarak Tiirkceye cevrilmekte ve agda onemli bir yer isgal
etmektedir. Bu terim, toplumsal cinsiyet rolleri, cinsiyet esitligi veya
cinsiyet farkliliklar: gibi konular: temsil edebilir.
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HEALTH: Saglik anlamina gelen “health”, agdaki baglanti sayisi
bakimindan yiiksek bir degere sahiptir. Bu, saglikla ilgili arastirma-
larin veya saglik hizmetleri, hastaliklar, saglikli yasam gibi konularin
agdaki 6nemli bir yer kapladigini1 gosterebilir.

MEN: Erkekler anlamina gelen “men”, agdaki baglant1 sayisiyla
dikkat cekmektedir. Bu terim, erkeklerle ilgili arastirmalari, erkek sag-

I1g1, erkeklerin rol ve deneyimleri gibi konulari temsil edebilir.

ATTITUDES: Tutumlar anlamina gelen “attitutes”, agdaki bag-
lant1 sayisiyla 6n plana ¢ikmaktadir. Bu terim, insanlarin tutumlar,
davraniglari ve goriigleri tizerine yapilan arastirmalar: temsil edebilir.

EXPERIENCES: Deneyimler anlamina gelen “experiences” tu-
tumlara yakin bir gekilde agda 6nemli bir yerde goriinmektedir. Bu da
kadin ¢alismalarinda 6nemli bir yer erkek ve kadinlarin ama 6zellikle
kadinlarin deneyimlerine odaklanan calismalar: ifade edebilir.

Betweenness Centrality (Arasindalik Merkeziligi)

GENDER: Tiirkceye toplumsal cinsiyet olarak cevrilen “gender”,
aracilik merkeziyeti acisindan dikkat ¢ceken bir konumda yer aliyor. Bu,
toplumsal cinsiyetle ilgili ¢aligmalarin veya toplumsal cinsiyetle iligkili

etkilesimlerin 6nemli bir rol oynadigini1 gosterebilir.

VIOLENCE: Siddet anlamina gelen “violence”, aracilik merkezi-
yeti agisindan belirgin bir rol oynuyor. Bu terim, siddet aragtirmalarini
veya siddetin sosyal etkilerini temsil edebilir.

CHILDREN: Cocuklar anlamina gelen “childen” terimi, aracilik
merkeziyeti bakimindan 6nemli bir konuma sahiptir. Bu terim, cocuk-
larla ilgili aragtirmalari, cocuk gelisimi, ¢ocuk saghgi, cocuk istismar:
gibi konular1 temsil edebilir.

Low Aggregate Constraints (Diisiik Toplam Kisitlamalar)
HEALTH: “Health” terimi, dusik toplam kisitlamalar agisindan

one cikan bir terimdir. Bu, saglikla ilgili konularin genis bir yelpazede
ele alindiginmi veya saglk arastirmalarinin cesitli baglantilara sahip ol-
dugunu gosterebilir.

CARE: Bakim anlamina gelen “care” terimi, diisiik toplam kisitla-
malar acisindan dikkate deger bir terimdir. Bu, bakim konularini, 6zel-
likle de sosyal veya saglik bakimiyla ilgili aragtirmalar: temsil edebilir.
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High Aggregate Constraints (Yiiksek Toplam Kisitlamalar)

RACE: Irk anlamina gelen “race” terimi, yiiksek toplam kisitlama-

lar ac¢isindan 6ne ¢ikan bir terimdir. Bu terim, irk veya etnisite konula-
rini, irksal esitlik veya ayrimcilik gibi konular: temsil edebilir.

AGE: Yag anlamina gelen “age” terimi, yiiksek toplam kisitlamalar

acisindan dikkate deger bir terimdir. Bu terim, yasla ilgili konulari,

yaghlik arastirmalarini veya yasa bagh etkilesimleri temsil edebilir.

Table 5: One Cikan Arastirma Odaklar

All Degree Betweenness centrality C(I-l:;::'?ilgl%:i%ﬁec) ctflllisgt]: gfér:ﬁ?:ec)
WOMEN WOMEN REPRESNTATION WOMEN
GENDER GENDER DIFFERENTIATING PREVALENCE
HEALTH HEALTH ADVERTISEMENTS HEALTH
IMPACT IMPACT HOSTILE GENDER

MEN MEN CANDIDATES RISK
ATTITUDES ATTITUDES SECURITY WOMENS HEALTH
EXPERIENCES EXPERIENCES REGIMES MENTAL-HEALTH
RISK RISK CRISIS RISK-FACTORS
PERCEPTIONS PERCEPTIONS DEMOCRACY UNITED-STATES
BEHAVIOR BEHAVIOR AMBIVALENT SEXIsM | AFRICAN-AMERICAN
SEX SEX REPLACEMENT GENDER-DIFFERENCES
WORK CARE SPACE OLDER WOMEN
CARE WORK BENEVOLENT SEXISM DEPRESSION
HORMONE
PREVALENCE RACE REPLACEMENT SOCIAL SUPPORT
THERAPY
RACE PREVALENCE B ATTITUDES
VIOLENCE UNITED-STATES NEWS COLLEGE-WOMEN
IDENTITY VIOLENCE GLOBALIZATION IMPACT
FAMILY CHILDREN ISLAM DOMESTIC VIOLENCE
CHILDREN IDENTITY CITIZENSHIP CARE
MODEL FAMILY RETHINKING BEHAVIORS
PREDICTORS | GENDER-DIFFERENCES ECONOMY SYMPTOMS
LIFE LIFE REPRESENTATION BEHAVIOR
STRESS MODEL ACQUAINTANCE RAPE EXPERIENCES
AGE POLITICS DATE RAPE ADULTS
DEPRESSION AGE UNINIENDHD STRESS

PREGNANCY
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Es Kelime Analizi

Es kelime analizi, bir kelimenin benzer anlaml veya iligkili keli-
melerle iligkisini inceleyen bir yontemdir. Bu analiz, metin madenciligi,
dogal dil isleme ve bilgi erigsim gibi alanlarda sik¢a kullanilmaktadir
(Mushtaq vd., 2023; Song vd., 2023). Calisgmamizda kadin calismalar:
alaninda ortaya ¢ikan arastirma odaklar: nelerdir sorusuna cevap vere-
bilmek i¢in bu yontem kullanilmistir. Bu analize gore en ¢ok 6ne ¢ikan
kiimeler “women (kadinlar),” “gender (toplumsal cinsiyet),” “feminism
(feminizm)” “intersectionality (kesisimsellik),” “race (irk),” “sexuality
(cinsellik),” “masculinity (erkeklik)” ve “violence (siddet)” olmustur.
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Figure 2: Es Kelime Kiimeleri

Tartisma ve Sonug¢

Belirttigimiz gibi makalenin amaci kadin calismalarimin icinden
gectigi karmasik siireci degerlendirmek ya da bir tanimlamaya giris-
mek degildir. Fakat ozellikle arastirma odaklarindaki digiumleri ve es
kavramlar: analiz etmek ve Tirkiye'deki kadin ¢aligmalarina katkila-
rim1 belirtebilmek i¢in kiiresel olcekte ve Tiirkiye’de kadin caligmalar:
alan1 hakkinda tarihsel ve kavramsal doniisiim ile ilgili kisa bir 6zet
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vermek yararhi olacaktir. Kadin calismalarinin tanimlanmasi ve ku-
rumsallagma siireci hakkinda ¢ok farkli yaklagimlar vardir. Disiplinler
arasi ve cok disiplinli yapisi geregi kadin ¢calismalar: tanimlanmasi ya
da tek bir disiplinle simirlandirilmasi ¢ok zor bir alandir (Scott, 1986;
Bowles, 1983; Krikos & Ingold, 2004; Woodward & Woodward, 2015).
Kadinlarin toplumsal hayattaki rolleriyle ilgili yapilan her tarihsel,
sosyal, politik, ekonomik, kiiltiirel arastirma kadin calismalar: i¢cinde
tartigilabilir. Fakat kadin calismalar: 6zellikle akademik kurumsallag-
ma ve disiplinlerle eklemlenme siirecinde tanimlanmaya baslanmistir
ve 1960’larda ¢cok daha yayginlasan feminist akimlarla 6zdeslestirilerek
1970’lerde kurulmaya baslanan merkez, enstitii ve dergilerle ivme ka-
zandig1 séylenmektedir (Harding, 1993; Lykke, 2001; Haraway, 1988;
Ginsberg, 2008; Arat, 1996). Kadin ¢alismalarinin feminizm iginde tar-
tisilmas1 ya da ondan dogdugunun iddia edilmesi, feminizmin kendi
karmagik ve heterojen yapisini ozellikle feminist hareket ve feminist
teori tizerinden bu alana yansitmis ve feminizmin baslangici kadin ha-
reketlerinin baglangiciyla iligkilendirilmistir (Donovan, 2012; Sentiirk
vd., 2020; Dahlerup, 2015; Woodward & Woodward, 2015). Bu “Bat1”
merkezli kadin hareketi ve feminizm okumasi baska baglamlardaki 6r-
neklerin farklh yapilarin gosteren calismalar tarafindan elestiri almig-
tir Mahmood, 2002; Abu-Lughod, 1998). Bu noktada baglantililik dere-
cesi en yiiksek olan terimin “women (kadinlar)” olmasi stipriz degildir.
Ama ayn1 zamanda es kelime kiimelerinde de “feminism (feminizm)”in
“gender (toplumsal cinsiyet)” yaninda 6nemli bir diigiim olarak durmasi
onem arz etmektedir. Ozellikle, feminizm siyasi bir hareket olarak bas-
lamas1 ve karvramsallastirilmasi tizerinden kadin hareketleriyle ¢cok-
ca iligkilendirilmistir. Feminizm ayni1 zamanda degisken ve elestiriler
uzerinden form bulan bir teorik yaklagim olarak kadin ¢aligmalarinin
kavramsal odaklariyla ¢ok yakindan bir iligki i¢indedir. Bu noktada,
feminizmin siyasi hareket ve teorik tartigmalarla geldigi hal feminizm
dalgalar: olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Feminizmin kendi icinde tar-
tismali, heterojen ve statik olmayan bir yapisi oldugunu gosteren en
cok bu dalgalarin tanimlanmasi ve tarihsel anlatisiyla ilgili baglama
gore farkliliklar: ortaya koyan akademisyenler olmustur (Abu-Lughod,
1998; Sehlikoglu, 2018; Keskin Aksay, 2022; Sentiirk vd., 2020). Buna
gore secme ve se¢ilme hakki, egitime erigim, is giiciine katilim gibi te-
mel haklar konusundaki miicadeleler olarak goriilen birinci dalga, Av-
rupa’da 1800’li yillara hatta éncesine dayandirilirken Tiirkiye’de ge-
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riye doniik tartigmalariyla Osmanli son dénemi ve Cumhuriyetin ilk
yillarina dayandirilir (Arat, 1996; Cakir, 2011, 2018; Sehlikoglu 2018;
Donovan, 2012). Daha cok temel haklara ragmen kamusal alandaki,
dildeki ve zihniyetteki ayrimciliklar, esitsizlikler, hane i¢i siddet, rollere
dayali 6tekilestirmelerle miicadeleyi ifade eden ikinci dalga feminizmin
1960’1arda bagladig: soylenirken Tiirkiye’de hala baskinhigini siirdiiren
bu akim ancak 19807lerde etkin olmaya baslamistir ve bu siirecte ilk
kadin calismalar1 merkezleri kurulmustur (Tekeli, 2016; Sehlikoglu,
2018).

Tam bu zamanlarda, yani 1980’lerde, kadin haklar: tartismasinin
homojen ve ideal bir kadin 6zelinde ilerlemesini elestiren; etnik, dini,
siifsal, irksal, kiiltiirel deneyimleri ve rolleri farkli olan kadinlarin
temsilini, 6znelligini ve kimligini 6ne cikaran tg¢inci dalga feminizm
tartismalan ile birlikte “gender (toplumsal cinsiyet),” kavramsallagtir-
mas1 ve “gender studies (toplumsal cinsiyet calismalari),” ortaya ¢ik-
maya baglamistir (Butler, 2006; Scott, 1986; Curthoys, 2014; Dahlerup,
2015; Andersen, 2015). Fakat toplumsal cinsiyet caligmalari, Tirki-
ye'de ancak 200071erin baginda literatiirde etkisini gosterebilmistir
(Sehlikoglu, 2018). Cogunlukla toplumdaki roller, saghga, egitime ve
kamusal alana erigim, ig giiciine katilim ve siyasi temsiliyet tizerinden
caligmalara odaklanan kadin caligsmalar1 kavramsallagtirmasi, “gen-
der” kavraminin 6zellikle sosyal bilimlerde yer bulmaya baglamasiyla
yerini toplumsal cinsiyet calisgmalarina birakmaya baslamigtir. Boylece
ozellikle sosyal bilimler literatiiriinde toplumsal cinsiyet terminolojisi
toplumdaki ayrimcilik, otekilestirme ve esitsizlikleri sistematik ola-
rak devam ettiren iktidar iligkilerini ¢oztimlemede kullanilmaya bas-
lanmaigtir (Scott, 1986). Bu noktada hem baglantililik derecesi olarak
“women” dan sonra en yiiksek olan, hem de en 6nemli arasindalik mer-
keziligine sahip olan “gender” kavraminin, hem agda diger kavramlarla
yiksek oranda iligki icinde oldugu hem de bilgi akisinda 6nemli bir rol
oynadig1 gorilmistir. Boylece kadinlar tizerine calisilan ¢ogu konuda
toplumsal cinsiyet ¢alismalar: alanina da girilmig olundugu, bu devam
eden kavramsallastirmanin da tartismaya katilmasi gerektigi ve 6zgiin
tartismalarin gerekliligi ortaya cikmaktadir. Fakat haritalandirmada
da onemli bir kiime olarak goriilen ve son yillarda kadin calismalar:
ve toplumsal cinsiyet calismalari iginde tartigilan “sexuality (cinsellik)”

terminolojisinin cinsel yonelim ve toplumsal cinsiyet kimligi izerinden
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aktivist bir harekete dontismesi, bu terminolojiyle ile direkt iliskisi ol-
masa da, toplumsal cinsiyet kavram ile ilgili diinyada ve Tiirkiye’de
elestirel bir yaklagimin olugsmasina sebep olmustur. Zaten halihazirda
farkli gruplarin kadin ¢aligsmalar: ve feminizm tizerinden ideolojik bir
tartigmasi olmasi bu elestirelere zemin hazirlamistir (Sonakalan, 2020;
Keskin Aksay, 2022).

Iste bu noktada toplumsal cinsiyet calismalarinin beraberinde ge-
tirdigi arastirma odaklarini ve kavramlar: iyi anlamak 6nemlidir. Top-
lumsal cinsiyet calismalarinin, kadin ¢aligmalar1 yerine kullanilmasi
uzun bir siire toplumsal cinsiyet ¢alismalarinin “kadinlar” iizerine ¢a-
lismak oldugu kabulini dogurmus ve bu ciddi sekilde elestirilmistir
(Scott, 1986). Ciinki, toplumsal cinsiyet en genis anlamiyla, kadin ve
erkege, cogunlukla biyolojik cinsiyetleri iizerinden, toplum tarafindan
atfedilen roller, davraniglar, nitelikler ve pratikleri ifade eder ama kav-
ramsallastirilmasiyla ilgili disiplinler aras: farkliliklar ve birgok tartig-
ma literatiirde devam etmektedir (Lorber, 2002; Pine, 1996; Sonakalan,
2020; Scott, 1986). Iste bu noktada toplumsal cinsiyet ¢alismalari ile
“masculinity (erkeklik)” calismalarinin da teorik olarak tartisilmaya
baslamasi ve kadin calismalarinin toplumsal cinsiyet tizerinden erkek
calismalarim da icermesi gerektigi ortaya atilmigtir (Kimmel vd. 2005;
Wienke, 1998; Connell, 2005). Bu da bize arastirmamizda “men (er-
kekler)” teriminin baglantililik sayisinin yiiksekligini ve “masculinity
(erkeklik)” ve “masculunities (erkeklikler)” kelimesinin eg kelime anali-
zinde 6nemli bir kiime olmasim agiklamaktadir. Bu manada Turkiye'de
cok sinirl olan bu tarz ¢alismalarin Tirkiye baglamina uygun bir se-
kilde caligmalara katilmasi kadin ¢alismalarina da katki saglayacaktir.

Uciincii dalga feminizmin homojen bir kadin anlayisina dayali hak
savunuculuguna karsi farkh 1rk, etnisite, sinmif, kiiltiirel yapi ve dinden
kadinlarin failliklerinin (“agency”), ve deneyimlerinin (“experiences”)
temsilini 6ncelemesi, postkolonyal bir yaklagimda olmasi kadin ve top-
lumsal cinsiyet tartigmasinin bu terminolojiyle yakindan iligkili oldu-
gunu gostermektedir. Bu acidan toplumsal rollerle ilgili olan “attitudes
(tutumlar)” ve “experiences (deneyimler)” yiiksek bir baglantililik de-
recesine sahiptir ve “agency (faillik)” de 6nemli bir es kelime kiimesi
olarak onumiize ¢ikar. Burada tgiincii dalganin, farkli kiltirel, dini,
etnik ve irksal yaklagimlara gore kadinlik ve erkeklik rollerinin degise-
bilecegi savini dolagima agmasi1 hem “masculinity (erkeklik)” ve “femini-
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nity (kadinlik),” hem de “race (1irk),” “ethnicity (etnisite),” “ class (sinif),”
“culture (kiiltur),” ve “religion (din)” tartismalarinin kadin arastirma
odaklarina cekilmesine imkan vermistir. Bu yiizden, ozellikle kadin
ve toplumsal cinsiyet calismalarinda bu kategorilerin birbiriyle farkl
iligkiler i¢inde oldugunu ve bagimsiz disiiniilemeyecegini vurgulayan
“intersectionality (kesigimsellik)” terimi énemli bir kiime olarak 6ne
cikmaktadir (Lutz vd., 2011). Aym1 zamanda onemli es kelime kiime-
lerinden biri olarak “race (irk)” analizde goriilmektedir. Fakat ana ca-
lisma odaklarina bakildiginda yiiksek toplam kisitlama oranin yiiksek
oldugu yani diger terimlerle daha az baglant:1 kurdugu ya da spesifik
yollarla iligkiye girdigi gorulmiistiir. Bu durum “religion (din),” “culture
(kiiltiir)” ve “family (aile)” kiimelerinde ¢cok daha diigiiktiir. Bu mana-
da kesisimsel bir yaklasimdan dogmasi gereken iligkisellik caligmalara
direkt yansimamis gibi goriinmektedir. Tirkiye’deki kadin ¢aligmalar:

bircok kategoriyi icermesi acisindan bu noktalarin iligkileri tizerine ve

» o« ” «

ozellikle “religion,” “culture,” “family,” “class,” ve “media (medya)” ile
iligkili olarak giindelik hayat, yerel degerler ve maneviyat odakl calis-
malarla katk: sunabilir (Keskin Aksay, 2019). Ozellikle yeni yeni litera-
tirde caligilmaya baslanilan ve bu analizde de goriildigi gibi yeterince

baglantili aglarda ve kiimelerde 6ne ¢ikmayan “body (beden),” “space

(mekéan)” ve “affect (duygulanim)” alaninda calismalar artirilmalidir.

Su ana kadarki analizde gorecegimiz iizere, bulunan calisma odak-
lar1 ve es kelime kiimeleri baskin olarak kavramsal ve kuramsal bir
tartismay: icermektedir. Ama ozellikle hem baglantililik derecelerinde
hem de es kelime kiimelerinde daha cok nicel icerikler barindirabilen
“health (saglik),” “violence (siddet),” “children (¢ocuklar),” “care (ba-
kim),” ve “age (yas),” kavramlarinin da kisaca analiz edilmesi 6nemlidir.
“Health” kadin calismalar1 odaklari analizine gore yiiksek baglantililik
derecesine sahip “gender” den sonra en etkili kavram olarak 6niimiize
cikmaktadir. Ayn1 zamanda “health” agda en diisiik kisitlamalara sahip
en ¢ok etkilesime giren calisma odaklarindan biridir. Kiiresel manada
kadinin bedeninin ve beden politikalarindaki dogurganlik ve zihinsel
saglhik tartismalarinin psikoloji, tip gibi positivist yaklagimi agir ba-
san bir¢ok disiplinle alakasi olmasinin, kadin saghgnin hem devlet
politikalarinda hem de uluslararas: orgiitlerde 6zliikk hakk: olarak ele
alinmasinin bunda etkisi buiyiiktir. Bu noktada, arastirmamiza goére

“violence (siddet)” aracilik merkeziyeti acisindan ¢ok biiyiik 6nemdedir
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ve bu alanda bilgi akisina 6nemli katkis1 vardir. Bu ytizden “violence
(siddet)” ve onun her kategorisiyle iligkili “domestic violence (haneigci
siddet),” “sexual violence (cinsel siddet)” ve “yakin partner siddeti” et-
kili kiitmelerdendir. Arasindalik merkeziciligi yiiksek olan diger terimin
“children (¢ocuklar)” olmasi, kadin ¢aligmalar: alanindaki tartismalara
istinaden toplumda ve sosyal politikalarda cogunlukla ¢ocuklarin daha
cok annelerin parcalar: olarak algilanmasi ve ¢ocuk sagliginin hem bi-
yolojik hem de toplumsal olarak kadin/anne saghgiyla yakindan iligki-
li tammmlanmasindandir. Bununla iligkili olarak hane icindeki engelli,
yash ve cocuk bakimindan, hatta ulus devlet ve milletlerin bakimindan
ve gelismesinden sorumlu olarak tanimlanan bireylerin ¢cogunlukla ka-
din olmasi bu calismanin analizinde de disik toplam kisitlamalarla
“care (bakim)” konusunun kadin ¢alismalarinda bilgi akisinda 6nemli
bir etkisi olmasina sebep olmaktadir. Bununla iligkili olarak “health”
“violence” ve “care”yle iligkili olarak “age (yas)” ve “disability (engelli-
lik)” kiimelerinin de etkilesimde olmasi beklenmektedir. “Age” bu nok-
tada agda yiiksek kisitlamalari olmasina ragmen spesifik noktalarda
kadin caligsmalarina bilgi akisini saglayan bir odaktir fakat es kelime
analizinde de gorildigi gibi “aging (yaslanma)” tizerinden etkisini
stirdirdugu séylenebilir. Dinya yash niifusunun artmasi ve toplum-
daki rolleriyle ilgili tartigmalarin baslamasiyla yasghlik calismalarinin
(age-aging studies) diinyada ve Turkiye’de 6nemi artmigtir ama aka-
demide kisith kalmaktadir. “Disability” de iizerine ¢alisilmas1 gereken
onemli bir kiime olarak haritada gérilmektedir. Bu noktada yukaridaki
“intersectionality” ve iligkisellik tartigsmasinin yukarida eksikliginden
bahsettgimiz biutiin terimlerin birlikte ele alinmasina y6nelik caligma-
lar yapilmasiyla kadin ¢alismalarina 6nemli katk: saglayacagi soylene-
bilir.

Ozetlemek gerekirse, kadin calismalar: alaninin disiplinler aras:
geciskenliginin cok yiiksek olmasi yazarlar arasi ig birliginin 6nemini
ortaya koymaktadir. Cok ve tek yazarlh kadin caligsmalar: arastirmala-
rinin cinsiyet ve disiplin odakli analizi ile kadin ¢caligmalarinda cinsiyet
ve disiplin temsilinin dengesi ve kavramsal etkilegimler artirilabilir.
Yazar, ulke, kurum turetkenligi ve fon saglayicilara bakildiginda “Bat1”
medeniyetleri merkezli ve daha ¢ok pozitivist bir bilgi tiiretimi ve yati-
rim odag gorilmektedir. Sosyal bilimler ve beseri bilimler odakl fon

saglayicilarin artirilmasi, farkl iilke ve bolgelere de agirlik verilmesi,
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“Bat1” medeniyetleri diginda tanimlanan bélgelerde akademik yatirim
olanaklar1 saglanmasi, iiniversitelerde akademik uretkenlik tartisma-
lar1 yapilmasi ve baglama gore disiplinler arasi ve ¢ok disiplinli aras-
tirma modelleri gelistirilmesi elzemdir. En 6nemlisi, aragtirma odakla-
r1 ve es kelime kiime analizlerine gore “gender” gibi yiiksek baglantili
kavram ve kiimeler iilke modellerine gore gozden gecirilerek alternatif
katk: yollar1 bulunmasi gerekmektedir. Buna gore, kadin caligmalar:

» «

konusunda kiiresel bir katkinin 6zellikle “masculinity “race,” “culture,”

“religion,” “family,” “agency,” “space,” “affect,” “aging,” “disability,” ve
“intersectionality” gibi odaklarda alternatif ve katmanli ¢aligmalarla;
disiplinler aras1 dengenin oldugu, yerel ve kiiresel ¢cok paydasli ig birlik-

leri ve yatirimlarla saglanabilecegi goriilmektedir.
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Abstract

Introduction: Psychosocial theory of mental well-being suggests
that coping, socioeconomic status, environmental resources such
as perceived and received social support, and personal resources
such as self-efficacy can be related to psychological well-being.
The current study aims to discuss differences in well-being and
psychological resources of Turkish women with low and mid-
dle-income. It also aims to examine the differences among low-
er-income women’s well-being according to receiving non-govern-
mental organization (NGO) support. Finally, it studies the link
between income level, self-efficacy, perceived social support, ways
of coping with stress, depression, and anxiety among Turkish
women with different income levels. Method: Out of 129 women
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participated in the study (Mage = 39.12), 60 are with middle-in-
come, and 69 are with low-income. Twenty-eight of those with low
income receive NGO support. Results: Findings indicates that
middle-income women are coping more effectively and have high-
er perceived social support, while low-income women significantly
report more depressive symptoms. Low-income women with NGO
support report more symptoms, perceive less social support, and
are coping less effectively than women without NGO support. Hi-
erarchical regression analysis reveals that coping styles, self-ef-
ficacy, income level, and perceived social support are associated
with depression. Moreover, coping styles and perceived social sup-
port are related to anxiety. Conclusion: Personal resources like
coping and self-efficacy seem to be the most significant predictors
of depression and anxiety. However, poverty is still a serious envi-

ronmental risk to well-being.

Keywords: Anxiety, coping, depression, income level, social sup-
port, women

Oz

Giris: Ruhsal iyiligin psikososyal teorisine gore stresle bas etme,
sosyoekonomik durum, cevresel kaynak olan alinan ile algila-
nan sosyal destek ve kigisel kaynak olan 6z yeterlik psikolojik
iyi olusu etkileyebilmektedir. Bu calisma alt ve orta gelirli Tiirk
kadinlarinin iyi oluslari ve psikolojik kaynaklarindaki farkhilikla-
rin1 incelemeyi amaglamigtir. Ayrica sivil toplum kurulusundan
(STK) destek almanin diisiik gelirli kadinlarin psikolojik iyi olu-
suyla iligkisi incelenmistir. Son olarak, farkli gelir diizeylerine
sahip Turk kadinlar arasinda, gelir diizeyi, 6z-yeterlik, algilanan
sosyal destek ve stresle baga ¢ikma tarzlarinin depresyon ve ank-
siyete ile iligkisi incelenmigtir. Yontem: 129 kisilik 6rneklemin
(Ortyas = 39.12) 601 orta gelirli, 69'u diisiik gelirlidir. Ayrica dii-
siik gelirli kadinlarin 28’1 STK’dan destek almaktadir. Bulgular:
Bulgular orta gelirli kadinlarin daha etkili basa ¢iktigini1 ve daha
fazla sosyal destek algiladigini, diisiik gelirli kadinlarin ise an-
laml diizeyde daha fazla depresif belirti yasadigini ortaya koy-
maktadir. Diigiik gelirli katilimeilar arasinda, bir STK tarafindan
desteklenen kadinlar, destek almayanlara kiyasla diizeyde daha
fazla depresyon ve anksiyete semptomlar: bildirmis, daha az sos-
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yal destek algilamig ve daha diisiik diizeyde etkili bag etme gos-
termistir. Hiyerarsik regresyon analizi stresle basa ¢ikma tarzla-
11, 6z yeterlik, gelir diizeyi ve algilanan sosyal destegin depresyon
ile anlaml bir sekilde iligkili oldugunu, anksiyete belirtilerinin
stresle basa ¢itkma tarzlari ve algilanan sosyal destekle iligkili ol-
dugunu ortaya koymaktadir. Sonug: Bas etme ve 6z yeterlik gibi
kisisel kaynaklar, depresyon ve anksiyeteyi yordayan en belirgin-
faktorler gibi gériinmektedir. Bununla birlikte, yoksulluk hala iyi
olusu engelleyen 6nemli bir ¢evresel risk faktoridiir.

Anahtar kelimeler: Anksiyete, bag etme, depresyon, gelir diize-
yi, kadin, sosyal destek
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Introduction

Given that poverty and social inequality are considered among the
most significant social problems in many societies, the relationship be-
tween psychological disorders and poverty has become the subject of
many studies. According to the psychosocial theory of mental well-being,
life stressors such as low socioeconomic status (SES) provoke mental
health symptoms (i.e., depression) while personal (i.e., self-efficacy) and
environmental resources (i.e., social support), dispositional responses
(i.e., coping) and interrelationships between these factors and resources
could buffer this relationship (Billings & Moos, 1982, 1985).

Low Socioeconomic Status as Environmental Stressor

Life strain is expected to be more frequent and severe in low-income
conditions (Lever, 2008). As a life strain, chronic poverty leads to daily
stressors that cause several psychological disorders, such as depression,
anxiety and excessive alcohol use (Billings & Moos, 1982, 1985; Palo-
mar-Lever & Victorio-Estrada, 2012; Wadsworth, 2012). Low income is
associated with a higher risk of the onset of depression (Kosidou et al.,
2011) and an increased incidence of depression (Koster et al., 2006). Al-
though studies reveal inconsistent findings for the relationship between
SES and mental health (Frank et al., 2003), some research emphasizes
the cumulative effect of low income or low SES, suggesting environmen-
tal, county, or social class level measures of poverty to comprehend such
relationship (Tirgil & Aygiin, 2021; Williams et al., 2011). For example,
county-level indices for low-income predict depression among women
who are low-wage nursing workers in the U.S. (Muntaner et al., 2006).
According to the area-based poverty indices, the low SES group has
twice increased odds of depression (Williams et al., 2011). According
to a bibliometric study covering 52-year literature, low SES increases
the risk of depression, and poor people have significantly less access to
mental health services (Panori et al., 2019).

Although poverty threatens both genders, it affects women more
(Kavlak et al., 2013). A number of studies show that mothers are at high
risk of depression because of their gender and their low socioeconomic
status (Hall et al., 1985; Wolff et al., 2008). Moreover, women with low
incomes have more depressive symptoms and greater anxiety than wom-
en with medium or high incomes (Gourounti et al., 2013). However, Wil-
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liams et al. (2011) finds a U shape relation between SES and mood dis-
orders, indicating that low and high SES display significantly increased
incidence of a mood disorder in comparison with mid-SES group.

In the Turkish context, there are a few studies on the relation-
ship between mental health status, gender, and income level (Celik et
al.,2022; Kose, 2020; Ozcan et al., 2013; Tirgil & Aygiin, 2021). Based
on the Turkish Health Survey of 2016, Kose (2020) states that women
have lower mental health status than men. In Turkiye, the prevalence
of depression is higher in women than in men according to OECD (Kose,
2020). Furthermore, women are found more likely than men to report
depression based on the report of TurkStats in 2019 (Tirgil & Aygiin,
2020). There is a positive relationship between mental health status
and household income level (Kose, 2020; Tirgil & Aygiin, 2020), which
implies decreasing in mental well-being by lower income level.

Conceptualization of Low SES

This study conceptualizes low SES as employment and housing pre-
carity characterized by instability, insecurity, uncertainty, and unpre-
dictability (Bourassa, 2011; Ettlinger, 2007; Waite, 2009). Nonstandard
work without social and health insurance, called employment precarity,
are a relatively newer conception, and experts of politics, economy, an-
thropology, and sociology claim it to be a strong indicator of poverty
(Das & Randeria, 2015; Ettlinger, 2027; Guyer, 2018; Giiler, 2015; Jain
& Hassard, 2014; Karadeniz, 2011; Meehan, 2021; Waite, 2009). More-
over, qualitative studies suggest that employment and housing precari-
ty have a deteriorating effect on the quality of life and cause life strain
as a new form of poverty in the UK, Portugal, South Africa, and Canada
(Carvalho, 2016; Masenya et al., 2017; PEPSO, 2020; Watt, 2020). Also
in the Turkish context, employment precarity has been considered as
one of the signs of poverty (Erdogdu & Kutlu, 2014; Giiler, 2015; Kara-
deniz, 2011; Ulutas, 2017; Yilmaz, 2012) indicating unstable and fluc-
tuating payment, impermanence, and lack of insurance because social
insurance programs leave atypical workers out of the coverage of the
social and health systems (Karadeniz, 2011). Furthermore, the growing
body of research into the relationship between precarity and mental
health (Dolson, 2015; Nahon et al., 2012; Pazderka et al., 2022; Raifman
et al., 2022; Singh et al., 2018; Wojciech et al., 2015) has encouraged us
to use the concept of precarity as an indicator of low socioeconomic in
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the current study status and has also allowed for hypothesizing a re-
lation between more precarity and increasing psychological symptoms.

Self-Efficacy as a Personal Resource

Self-efficacy is reaching a particular goal and accomplishing a spec-
ified activity or task (Bandura, 1977). Low self-efficacy has been asso-
ciated with a higher level of stress (Dwyer & Cummings, 2001), depres-
sion, and anxiety (Albal & Kutlu, 2010; Sharma & Kumra, 2022) and
low level of perceived social support (Karademas, 2006; Thompson et
al.,2002). Given psychosocial theory suggesting that personal resources
could be the characteristics that are global and persistent (Billings &
Moos, 1982), the current study conceptualized self-efficacy as a personal
resource (Schwarzer, 2014).

Social Support as an Environmental Resource

Social support is one’s perception of available resources in social
networks (Cohen, 1985; Thompson et al., 2002). Thoits (1995) defined
social support as a coping resource that draws on a social fund to han-
dle stressors. As a psychosocial resource, social support is attributed to
the various supportive functions of significant others, usually family,
friends, and coworkers (Thoits, 1995). Social support is closely related
to depression, well-being, self-esteem, coping, and self-efficacy (Major
et al., 1990; Thompson et al., 2002). Social support also moderates the
adverse psychological effects of stressful life events and life strain on
mental health problems (Cohen & Wills, 1985; Hupcey, 1998).

Social support is divided into two categories: perceived and received
social support. The first is a general judgment about the availability of
support and satisfaction with it; the latter is the quantity of social sup-
port (Melrose et al., 2015; Sorias, 1988). As a psychological resource,
perceived social support is more influential than received social sup-
port for emotional well-being and mental health (Wethington & Kessler,
1986). According to the meta-analysis of Haber et al. (2007), the positive
correlation between the two types of social support is relatively mild.
However, this relation is more substantial if social support is provided
when needed (Melrose et al., 2015).

On the other hand, receiving social support, which could be con-
sidered an environmental resource because of phenomenological congru-
ence, also functions to enhance perceived social support (Thoits, 1995).
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However, the mental health outcome was related more to recipients’ per-
ceptions of social support (Wethington & Kessler, 1986). Although some
researchers reveal its positive effect on physical health, the effect of re-
ceived social support could be positive or negative according to the type of
support such as the emotional, instrumental, appraisal, or information-
al, to the context of support, provider-related circumstances, and espe-
cially responsiveness (Maisel & Gabel, 2020; Prati & Pietrantoni, 2010;
Uchino et al.,2011). Moreover, Uchino (2004) asserted that receiving so-
cial support could be detrimental when “it is not provided in a warmth
and nurturant manner”. Also, when support is much more than one’s
need, the positive relation between received and perceived social support
is detrimental (Melrose et al., 2015). Ang and Malhotra (2016) claimed
that mediator factors such as personal mastery suppressed the amelio-
rating effect of received social support on depressive symptoms. Thus,
the types, manner, and amount of received social support and mediators
are essential to understand the dynamics of its effect on mental health.

Receiving support from an NGO

In the current study, received social support is operationalized as
support from a non-governmental organization (NGO) which boosts
the education and social skills of children who work on the streets and
provides psychosocial support to their lower-income mothers. Especial-
ly in poorer countries or disadvantaged groups in wealthy countries,
NGOs may hold structured psychoeducational programs or psychosocial
interventions for specific groups such as people with HIV, substance
use disorder or depression (Asante et al.,2021; Chacrapani et al., 2022;
Rose-Clarke et al., 2020), and refugees (Acarturk et al., 2022; Rawlinson
et al., 2020; Sijbrandij et al., 2020). However, there has yet to be any
previous research on the role of receiving unstructured, need-based so-
cial support, not an intervention, from an NGO on well-being in women
with lower income. In the current study, the support from the NGO is
long-standing and multifaced. The NGO provides educational support
and restricted in-kind aid for children, including stationery items for
school, clothes for feasts, and children’s transportation fees. For their
low-income mothers, the NGO carries out semi-structured psychoedu-
cational and skills training and provides opportunities to cook with the
view to selling. In the current study, both perceived and received social
support were examined regarding well-being indices.
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Due to a hypothesis about the interdependence of social support
and coping, many studies have supported the positive relationship be-
tween perceived social support and adaptive coping strategies (Valente
et al., 2009). Moreover, seeking social support is considered an emo-
tion-focused strategy (Cadigan, 2014; Sanguanklin et al., 2014) that re-
duces depression and ameliorates the effect of economic stressors (Wad-
sworth, 2012; Wethington & Kessler, 1986).

Coping

Coping mechanisms are cognitive, emotional, and behavioral ef-
forts to control the stress response and deal with stressors (Farley et al.,
2005). As claimed by psychosocial theory (Billings & Moos, 1982) coping
may be influenced by environmental stressors like low-income condi-
tions which promote inadequate coping mechanisms making individ-
uals more vulnerable to stress (Lever, 2008; Nelson, 1989; Wadsworth,
2012). On the other hand, some researchers suggest that coping mod-
erates the adverse psychological effects of stressful life events and life
strain on mental health problems (Nelson, 1989). Impoverished individ-
uals use specific coping strategies, including seeking emotional coping,
social support, denial, self-blame, and reductionism, significantly more
than the moderately poor and better-off groups (Lever, 2008). Converse-
ly, this group rarely uses direct strategies like problem-focused coping
(Nelson, 1989), which has the best effect on psychological well-being and
is negatively associated with depression, postpartum depression, anx-
iety, and psychological distress (Farley et al., 2005; Lipinska-Grobelny,
2011). As economic stress is positively associated with depressive symp-
toms, improved coping skills and active control coping are negatively
related to depression in women (Wadsworth et al., 2011).

Well-being Indices

Well-being is a complex construct in which different concepts come
together, ranging from affective evaluation (positive and negative emo-
tions) to cognitive assessment (global life satisfaction) (Diener, 2000).
Three components of well-being that have been mainly researched are
life satisfaction, positive affect, and negative affect (Kump Dush et al.,
2008). On the other hand, Grossi and Compare (2014) measure general
psychological well-being with the following more broader domains: anx-
iety, depression, positive well-being, self-control, general health, and
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vitality. This analysis focuses on depression and anxiety for a broader
understanding of the association between coping, social support, self-ef-
ficacy, and negative well-being indicators.

The psychosocial theory of mental health suggests that coping may
promote mental health and be affected by environmental stressors like
poverty and personal and environmental resources separately. Also, en-
vironmental stressors may be affected by personal and environmental
resources (Billings & Moos, 1982). In line with the theory, we assume
that a hierarchical regression model of depression/anxiety may be esti-
mated by coping, economic level, self-efficacy, and social support.

Current Study

Since there are only a few studies examining the relationship be-
tween Turkish women’s economic conditions and their well-being (Celik
et al., 2022; Kose, 2021; Ozcan et al., 2013; Tirgil & Aygul, 2021), this
study first examined the role of income level, self-efficacy, coping, per-
ceived social support on depression and anxiety among lower and mid-
dle-income Turkish women. We hypothesized that lower-income women
displayed worse results than middle-income level. We also hypothesized
that coping, economic level, self-efficacy, and social support explained a
significant amount of the variable in a hierarchical model of depression
and anxiety, separately. The second purpose of this study was to exam-
ine differences in self-efficacy, perceived social support, depression, and
anxiety levels and coping styles of low-income women based on receiving
or not receiving NGO support. We hypothesized that women who re-
ceived support from an NGO displayed better results than women who
were not recipients. As far as is known, this is the first study to reach
out to low-income women from impoverished neighborhoods and exam-
ine any NGO support’s role in their well-being in Turkiye.

Method

Participants and Procedure

Based on the literature, inclusion criteria for low-income level
covered precarious work (no social insurance of spouses and only one
has an income equivalent to minimum wage), precarious home (being
a tenant), and having more than one child besides perceived low socio-
economic level. Inclusion criteria for middle-income level were having a
standard job with social insurance and being a homeowner. The data of
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lower-income mothers who were NGO support recipients were collected
by purposive sampling via an NGO which has given social and educa-
tional support to child street sellers and their mothers to strengthen
children’s readaptation to the national education system. The data of
lower-income mothers without support from an NGO was collected by
snowball sampling via volunteer NGO-supported mothers who intro-
duced researchers to their neighbors from impoverished areas in Istan-
bul. The data of mothers with middle-income level status was recruited
by convenient sampling via psychology students who studied without
a full scholarship in private universities in Istanbul. The sample com-
prised 129 women of whom 53.5 percent (n=69) had a low SES, and 46.5
percent (n=60) had a medium SES. Only 40.6% of women with lower in-
come (n=28) have received support from an NGO. 28 women received in-
stitutional social support. Participants’ average marriage duration was
17.18 years (SD=8.39), and the average age was 39.12 years (SD=7.72).

The study was carried out in conformity with the internationally
recognized Helsinki Declaration of 1964, the latest revision in 2013, fol-
lowing ethical approval of Fatih Sultan Mehmet Vakif University Ethics
Committee (Approval Date: 26.07.2017), Istanbul, Turkiye. Participants
were orally informed about the study and signed an informed consent
form before being given the scale battery, including a demographic form
and psychometric scales, which are explained above. The survey took
approximately 15 minutes, depending on the educational level of the
participants.

Table 1. Descriptive Statistics About Participants

Age range 39.12+7.72
Social status N %
Low income 69 53.5
Middle income 60 46.5
Total 129 100
NGO-support recipients among low income 28 40.6

Measures

Demographics. The demographic questionnaire included the date
of birth, gender, level of education, employment status of women and
their husbands, marital status, parental status, social insurance, per-
ceived socioeconomic level of the family, etc.
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Ways of Coping with Stress Inventory. The scale was developed
by Sahin and Durak (1995) based on the Ways of Coping Inventory, a
widely utilized scale by Folkman and Lazarus (1988). The questionnaire
comprises 30 items and five subscales (self-confident, optimistic, sub-
missive, helpless styles, and seeking social support). The items of the
scale are rated on a 4-point Likert-type scale anchored by 1= 0%, 2=
30%, 3= 70%, and 4= 100%. The possible score range is 0 to 120 for
the entire scale. The scale has long been used also into two dimensions
called effective (problem-oriented/active) and ineffective (emotion-ori-
ented/passive) after a discriminative analysis, providing a better reli-
ability coefficient (e.g., Bayrak et al., 2018; Sahin et al., 2009; Sahin et
al., 2009). Effective coping includes ‘optimistic approach’, ‘self-confident
approach’, and ‘receiving social support’. Ineffective coping consists of
the ‘helpless approach’ and ‘submissive approach’. The scale indicated
good internal consistency (a= .82 for effective coping, a= .78 for ineffec-
tive coping). In the current study, Cronbach’s alpha values are .86 for
effective coping and .85 for ineffective coping.

Multidimensional Scale of Perceived Social Support
(MSPSS). MSPSS, developed by Zimet et al. (1990), was adapted to
Turkish by Eker and Akar (1995). The scale comprises 12 items and
three subscales related to the resources of support (family, friends, par-
ticular person), with four items for each subscale. The items are rated
on a 7-point Likert-type scale from “definitely no” to “definitely yes” The
scale gives an overall score varying between 12 and 84. Higher scores
indicate greater perceived social support. Turkish adaptation showed
good internal consistency (o= .89). In this study, Cronbach’s alpha value
was .90.

General Self-Efficacy Scale (GSE). GSE, developed by Schwarzer
and Jerusalem (1995) and adapted to Turkish by Aypay (2010), has ten
items, measured on a 4-point scale anchored by 1= “not at all true”, 2=
“hardly true”, 3= “moderately true”, 4= “exactly true” to produce scores
that can range from 10 to 40. Higher scores reveal higher self-efficacy.
Turkish adaptation showed good internal consistency (o= .83). In this
study, Cronbach’s alpha value was .88.

Beck Depression Inventory (BDI). The 21-item Beck Depres-
sion Inventory was developed by Beck in 1961. Each item reflects a be-
havioral feature of depression. The total score, measured on a 4-point
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Likert scale, can vary between 0 and 63. Higher scores indicate high-
er depression levels. Reliability and validity analyses of the Turkish
version of the BDI were performed by Tegin (1980) and Hisli (1988).
The split-half and test-retest reliabilities were significantly high (Hisli,
1988). Cronbach’s alpha of .88 was obtained for the scale in this study.

Beck Anxiety Inventory (BAI). The BAI is a 21-item self-report
scale measuring the symptoms of anxiety. The total score, measured on
a 4-point Likert scale, ranges between 0 to 63, with higher scores indi-
cating more anxiety. Internal consistency of the Turkish version of the
inventory, adopted by Ulusoy, Hisli, and Erkmen (1998), is significantly
high at .93. Cronbach’s alpha for the BAI was .93 in this study.

Design

The current study is descriptive research with a cross-sectional
design. The first aim of the study was investigated in two steps: 1. so-
cioeconomic group differences in depression, anxiety, effective coping,
ineffective coping, self-efficacy, and perceived social support, 2. the ex-
amination of the hierarchical regression model of depression and anxi-
ety with an array of predictors: a) socioeconomic group as dummy vari-
able b) effective and ineffective coping c) self-efficacy (personal resource)
and perceived social support (environmental resource). For the second
purpose of this study, two groups were generated according to receiving
or not receiving support from NGO, and the differences in means of the

groups were compared.
Statistical Analysis

The data were analyzed using the Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) for Windows Version 21.0. In the preliminary analy-
sis, the Pearson correlation test was used for continuous variables, and
Spearman’s rank correlation test was used for categorical variables.
T-test was used for group comparisons. Plots were used for normali-
ty assessment for t-tests. Hierarchical regression was carried out to
explore whether the predictor variables explained the variance in de-
pression and anxiety. The hierarchical regression model was checked
for linearity and normality by Mahalanobis distance and residual plots.
Three outlier cases controlled normal distribution were excluded from
further analysis. Possible multicollinearity was investigated using tol-
erance, condition indices, variance inflation factor (VIF) statistics, and
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correlation analyses between the independent variables. The results
confirmed that multicollinearity was not a problem in this data. p<.05

was accepted as a significance level.

Results
Preliminary Analysis

Depression showed a negative correlation with self-efficacy (r=-.41,
p<.01), perceived social support (r= -.41, p<.01), and socioeconomic sta-
tus (r= -.33, p<.01), also a positive correlation with ineffective (r=.28,
p<.01) and negative correlation with effective (r= -.22, p<.05) coping
style. A significant correlation was found between anxiety and ineffec-
tive coping (r=.59, p<.01). Anxiety also correlated with effective coping
(r=.30, p<.01) and self-efficacy (r= -.18, p<.05). Self-efficacy showed a
significant positive correlation with effective coping (r=.34, p<.05) and
perceived social support (r=.29, p<.01). There was no significant correla-
tion between socioeconomic status and anxiety.

Table 2. Correlation Coefficients Between Coping, Self-Efficacy, Social Support,
Depression, and Anxiety

1 2 3 4 5 6
1. Ineffective coping 1
2. Effective coping 427 1
3. Anxiety 597 30" 1
4. Depression 28" -22" 48" 1
5. Perceived soical support =11 27" -.16 -41™ 1
6. Self-efficacy -.16 34 -18" -41 29" 1
7. Socio-economic status .02 20 .07 -33" 28" .10

Note. **p<.01, *p<.05
Economic Level Groups and Psychological Symptoms

Differences between personal and environmental resources and the
well-being of income groups were analyzed with the t-test. According to
the results, middle-income women were coping more effectively; t(127)=-
2.49, p=.014. The effect size was moderate; Cohens’s d=.44. Compared
to low-income women, middle-income women have significantly higher
levels of perceived social support; t(127)=-3.32, p=.001. Cohen’s d=.59
indicated a medium effect size. Low-income women reported significant-
ly more depressive symptoms than middle-income women; t(127)=4.09,
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p=.000. Cohen’s d=.71 indicated a strong effect size. Results revealed no
other significant results.

Table 3. Group Differences Between Lower-Income and Better-Off Women

Levene Lower-income Middle-income

Variables F sig. t p X sd X sd
Ineffective coping 3.59 .06 =24 813 17.28 7.66 17.62 8.67
Effective coping 3.59 .06 -2.49 014 37.69 7.05 41.14 8.69
Self-efficacy 15 .70 -1.15 253 31.54 5.86 32.70 5.55
Perceived social support 3.86 .05 -3.32 .001 57.00 18.49 | 66.87 14.72
Depression 13.51 .00 4.09 .000 15.96 11.17 9.28 7.19
Anxiety .05 .83 -74 459 18.36 14.24 | 2020 13.75

To explain the variance of depression and anxiety, two hierarchi-
cal regression analyses were conducted. In the first regression analy-
sis, income level, effective and ineffective coping, self-efficacy, and per-
ceived social support were assessed as predictors of depression. Results
showed that the income level predicted depression scores and explained
11% of the variance at the first step. All five variables explained 37% of
the total variance of depression scores; R?=37 F(4.128=14.44,p=000  According to
the hierarchical regression parameters, the order of importance of pre-
dicting variable was respectively as ineffective coping (=.30, p=.001),
self-efficacy (p=-.23, p=.007), income level (f=.22, p=.004), and perceived
social support (B=-.21, p=.011).

Table 4. Hierarchical Regression Results of Predictor Variables for Depression
Scores

Steps and Variables | B | SE | B | t | p | Partial r |
1 Step SES 6.68 1.68 33 3.97 .000 .33
%Explained Variance R? A1
2" Step SES 5.39 1.56 27 3.45 .001 .30
Ineffective coping -42 A1 -34 -3.95 574 -33
Effective coping .53 .10 40 5.15 .300 42
%Explained Variance R? .28*
3 Step SES 4.48 1.52 22 2.95 004 .26
Ineffective coping -.20 12 -.16 -1.72 .089 -.15
Effective coping 37 1 .30 3.44 001 .30
Perceived social support -12 .05 -21 -2.59 011 -23
Self-efficacy -40 1.45 -23 -2.75 007 -.24
%Explained Variance R? 37*

Note. *p<.05
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The second hierarchical regression model was conducted to explain
the variance of anxiety scores. Due to the nonsignificant correlation be-
tween socioeconomic status and anxiety, SES was not included in the
regression model predicting anxiety. The predictors were effective and
ineffective coping, self-efficacy, and perceived social support. All four
variables explained 44% of the total variance of depression scores; R2=
.44, F(4,128)= 24.00, p= .000. Results showed that ineffective and effec-
tive coping and perceived social support significantly predicted anxiety.

Table 5. Hierarchical Regression Results of Predictor Variables for Anxiety
Scores

Steps and Variables B SE B t p Partial r
1 Step
Ineffective coping 78 12 53 6.57 .000 .50
Effective coping 27 .14 .16 1.15 .052 17
%Explained Variance R* 39%
2" Step
Ineffective coping .63 13 43 4.89 .000 40
Effective coping .50 A5 .29 3.23 .002 .28
Perceived social support -15 .06 -.18 -2.52 013 =22
Self-efficacy =31 .19 -13 -1.58 117 -.14
%Explained Variance R? 44%
Note. *p<.05

Groups of NGO-support Recipient

There was a significant negative correlation between perceived so-
cial support and support from an NGO (r= -.33, p <.01) and a positive
correlation between depression and support from an NGO (r= .32, p
<.01). Regarding low-income women receiving support from an NGO
made a difference in levels of perceived social support, depression and
anxiety and effective coping. NGO-support recipients among lower-in-
come women reported significantly more depression and anxiety; re-
spectively, t(67)=2.63, p=.011, t (68)=2.60, p=.011. Cohen’s d=.80 indi-
cated a strong effect size for anxiety, and d=.66 showed a medium effect
size for depression. They also perceived significantly less social support;
t(67)=-2.93, p=.005 and were coping less effectively; t(67)= -2.98, p=.004.
An almost large effect size was found d=.77-.73 for perceived social sup-
port and effective coping.
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Table 6. Group Differences Between Lower-Income Women with and without
Support From NGO

Levene Support from an No support

Variables F Sig. t p X sd X sd
Ineffective coping 2.40 13 1.35 .181 18.92 6.01 16.34 8.38
Effective coping .50 A8 -2.98 004 34.52 7.20 39.50 6.37
Self-efficacy 2.95 .09 -1.40 .166 30.24 6.86 32.28 5.15
Perceived social support 3.39 .07 -2.93 005 48.80 13.12 61.66 19.58
Depression .00 .97 2.63 011 20.46 | 10.56 | 13.40 | 10.80
Anxiety .55 46 2.60 011 24.05 12.07 15.13 | 14.49

Discussion

This study examined the depression and anxiety levels of women
with low- and middle-income in terms of coping, environmental stressor
(i.e., income level), personal psychological resource (i.e., self-efficacy),
and environmental resources (i.e., perceived social support, received
social support). Group differences between income groups showed that
middle-income women were coping effectively and perceived more so-
cial support, and were less depressed congruent with previous research
results (Hoebel et al., 2017; Linder et al., 2019; Wojciech et al., 2015).
However, the two groups were similar regarding ineffective coping, anx-
iety, and self-efficacy. Anxiety also was not associated with SES in this
study, although a wide range of research reported otherwise (Kosidou
et al., 2011; Linder et al., 2019; Mwinyi et al., 2017; Nunes et al., 2022).
Anxiety was seen in this sample independently of SES. However, the
sample is small to generalize. Considering the relationship between
anxiety and SES in the literature, longitudinal studies and cluster anal-
yses with larger samples are needed.

Findings of hierarchical regression revealed a moderate correlation
between SES and depression, in line with the findings of previous stud-
ies revealing that low income can provoke more depressive symptoms
(Aranda & Lincoln, 2011; Hoebel et al., 2017; Linder et al., 2019; Wo-
jciech et al., 2015). As a contributory factor for the life strain, low SES
predicted depression among the Turkish women in this study. While the
relationship between SES and depression was moderate in this study,
ineffective coping and self-efficacy seemed stronger predictors than the
economic level in the hierarchical model. Effective coping had a positive
relationship, but self-efficacy and perceived social support had a nega-
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tive relationship with depression, meaning that depression increases as
effective coping increases, and self-efficacy and perceived social support
decrease in agreement with the previous studies (Albal & Kutlu, 2010;
Cadigan, 2014; Gourounti et al., 2013).

A hierarchical model of effective coping, ineffective coping, per-
ceived social support, and self-efficacy explained 44% of the variance of
anxiety. In the model, effective and ineffective coping and social support
were significant predictors, while self-efficacy was not. In the literature,
anxiety is reported to be related positively to ineffective but negatively
to effective coping (Jokela, 2022; Lu et al., 2015; Pozzi et al., 2015; Ro-
gowska et al., 2022; Wijndaele et al., 2006). Unexpectedly, current re-
sults showed a positive relationship between anxiety and effective cop-
ing, including optimistic, self-confident, and receiving social support in
the study. The definition of effective coping by containing social support
may lead to unexpected results as people with anxiety seek support at
most (Pozzi et al., 2015). This unexpected result has also been explained
to be due to cultural differences, different appraisal standards, and dif-
ferent methods as well as different measurement tools used in studies.
Although effective coping skills did not provide a useful coping resource
in this sample, this finding could not be generalizable to the population.
Thus, more longitudinal studies are needed. Nevertheless, the results
suggest that psychologists in the field address the on-point personal re-
sources in programs developed to protect low-income women’s mental
health.

Results showed a mild correlation between receiving support from
an NGO and perceived social support, similar to the findings of previous
studies (Haber et al., 2007; Melrose et al., 2015). In line with Melrose et
al. (2015) and Maisel and Gabel (2020), the mild relationship between
received and perceived social support could stem from the responsive-
ness of support provided by NGO, which contained primarily social and
educational support of the participants despite their immediate need
of economic support. Group differences showed that low-income women
who were not NGO-support recipients had better outcomes regarding
effective coping, perceived social support, depression, and anxiety. The
results against NGO support could be explained by the amount, per-
ceived responsiveness, and type of the received support, which could
promote a detrimental effect on psychological well-being (Maisel & Ga-
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bel, 2020; Melrose et al., 2015; Prati & Pietrantoni, 2010; Uchino et
al.,2011). Gilman et al. (2013) found that people with severe economic
strain benefited more from psychological interventions, but the posi-
tive outcomes declined over time, indicating that shorter duration was
effective among poorer participants. Also, high levels of social support
increased psychological symptoms (Paukert et al., 2015). In the current
study, NGO support has been ongoing for a long time (around ten years),
which may explain the worse well-being of the support recipients. They
also discussed that in the long run, adverse effects of economic strain
could overweight gains in mental well-being. Participants in the cur-
rent study were also exposed to economic strain for a long time. How-
ever, the underlying results of receiving NGO support can be linked to
participants’ inclination to represent themselves as needier than they
were for sustaining the support they were receiving. Nevertheless, more
research needs to be conducted to eliminate the diminishing effect of
self-efficacy or other possible moderator factors on the receiving social
support and well-being, as shown in Ang and Malhotra’s study (2016).

Although the qualities of the received support such as type, amount,
and perceived responsiveness by recipients, could also change the effect
of receiving social support (Maisel & Gabel, 2020; Prati & Pietrantoni,
2010; Uchino et al., 2011), they were not discussed in this study. Despite
the adverse effect of the NGO in this study, NGOs may provide valu-
able opportunities to strengthen the personal resources and well-being
of low-income women who cannot reach mental health professionals
even if they have social health insurance since the public health sys-
tem does not cover psychological support programs (i.e., skills training),
nor psychotherapy in Turkiye. In this context, systematic reviews and
meta-analysis indicated that psychological interventions for depression
were effective to ameliorate the symptoms in low SES population (Ro-
jas-Garecia et al., 2015) and in women with low SES (Bellon et al., 2015;
van der Waerden et al.,2011).

Limitations and Future Directions

The most important limitation of this study is the sample size. A
larger sample of impoverished people who receive support from NGOs
could provide more precise results and more models to explain both de-
pression and anxiety via independent variables in the current study.
Besides, future research could explore a possible buffering effect of so-
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cial support between socioeconomic level and mental health. The cur-
rent study provides a significant contribution to research into support
from NGOs on depressive symptoms of impoverished Turkish women.
Future research should target specific skills training and social support
programs for low-income women and evaluate their efficacy. Because of
personal factors, targeted support could be built around the community
to better contribute to reducing the gap between the well-being of wom-
en of lower and higher socioeconomic status.

In conclusion, while the personal resource (self-efficacy) seemed to
have the most substantial effect on well-being, environmental variables,
such as income level and receiving social support, had a contradictory
or diminishing effect on well-being. Although present research failed
to show any booster effect of NGO support, the results revealed that
the women struggling with poverty could protect their mental health
against harsh economic conditions by empowering effective coping
skills, self-efficacy, and perceived social support. Therefore, it is likely
that organizational support targeting boosting the personal resources of
disadvantaged women could ameliorate the detrimental effects of poor
socioeconomic living conditions.
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Oz

Somatizasyon, psikolojik ve duygusal faktorlerin bedensel belir-
tilerle ifade edilmesi olarak tanimlanan, ortaya cikis nedenleri,
strduriciu faktorleri ve tedavisiyle cok yonli karmagik bir ya-
piya sahip psikolojik bir sendromdur. Hastaliklarin kaynagini
hiicresel ve kimyasal siireclerle aciklayan biyomedikal model
giinimiizde yerini, hastaliklarin biyolojik, sosyal ve psikolojik
faktorlerle iligkili oldugunu vurgulayan biyopsikososyal modele
birakmigtir. Bu ¢alismanin amaci kadin olmanin bir risk fakto-
rii olarak gorildigi somatizasyonu biyopsikososyal model bakis
acisindan incelemektir. Kadinlarda somatizasyonun daha yaygin

olarak goriilmesi biyolojik faktorler kapsaminda beyin sistemi,
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hormonlar ve iireme sistemindeki farklarla iligkilendirilmekte-
dir. Kadinlarin erkeklere kiyasla depresyon ve anksiyete basta
olmak tizere diger ruh saghgi problemlerini daha ¢ok yagsamalar:
ve daha yiiksek norotisizm kisgilik boyutu egilimine sahip olma-
lar1 ise somatizasyonla iligkili goriilen psikolojik faktorlerdir. So-
matizasyonun Batili olmayan toplumlarda daha sik goriilmesine
ek olarak, ozellikle erkek egemen toplumlarda kadinlarin deza-
vantajli konumda yer almalari ve evlilik-aileyle ilgili konularda
daha ¢ok sorumlu olmalar1 somatizasyonla ilgili sosyal faktorler
olarak goriulmektedir. Somatizasyonun c¢ok boyutlu yapis1 etkin
bir tedavide multidisipliner yaklasim gerekliligini ortaya koyar-
ken, onleyici ¢calismalar icerisinde psikolojik ve sosyal etmenlerin

yer almasinin énemini vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Biyopsikososyal model, Kadinlarda soma-
tizasyon, Biyolojik faktorler ve somatizasyon, Psikolojik faktorler

ve somatizasyon, Sosyal faktorler ve somatizasyon,

Abstract

Somatization, defined as the expression of psychological and
emotional factors through physical symptoms, is a complex psy-
chological syndrome with its predisposing causes, perpetuating
factors and treatment. The biomedical model, which explains
the causes of diseases via cellular and chemical processes, has
been replaced by the biopsychosocial model, which emphasizes
that diseases are related to biological, social and psychological
factors. This study aims to examine somatization, in which be-
ing a woman is considered a risk factor, from the biopsychosocial
perspective. The fact that it is more common to observe soma-
tization in women is linked with biological differences in the
brain system, hormones and reproductive system. Compared
to men, women suffer from mental health issues more, partic-
ularly depression and anxiety, and having a high tendency on
the neuroticism dimension are physiological factors associated
with somatization. In addition to the fact that somatization is
more common in non-western societies, it is noteworthy that in
male-dominated societies, women have more responsibilities
regarding marriage and family, and women’s disadvantaged
positions both in society and marriage are recognized as social
factors for somatization. While the multi-dimensional nature of
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somatization emphasizes the necessity of a multidisciplinary
approach for an effective treatment, it also underlines the signif-
icance of including psychological and social factors in prevention
studies.

Keywords: Biopsychosocial model, Somatization in Women, Bio-
logical factors in somatization, Psychological factors in somatiza-
tion, Social factors in somatization

Extended Abstract

Somatization is one of the psychological symptoms with the high-
est prevalence in primary care (Dickinson et al., 2003). Lipowski
(1988) defines somatization as a tendency to experience psycho-
logical distress with somatic symptoms. Somatic symptoms are
medically unexplained bodily symptoms (Dickinson et al., 2003)
caused by psychosocial factors (Real et al., 2000). Consistent
with this, Hsu and Folstein (1997) state that somatic symptoms
have also been characterized as the physical expression of psy-
chological distress. Gender differences are also prominent in so-
matization, with women being more likely to experience higher
levels of somatization than men (e.g. Barsky et al., 2001; Bener
et al., 2010; Brambila-Tapia et al., 2021; Kocalevent et al., 2013;
Mourad, Jaarsma, Stromberg & Johansson, 2022).

The definition and assessment of somatization has been changed
by the theoretical models of illness. A biomedical model, which
can be categorized as reductionist and mind and body dualistic,
proposes that mental disorders are brain diseases. According to
the biomedical model, somatization had been limited to medical-
ly unexplained symptoms (Rosendal, Fink, Bro & Olesen, 2005).
The alternative model described by Engel (1977), namely the bio-
psychosocial model, provides a multidimensional approach focus-
ing on biological, social, psychological and behavioral dimensions
of illness. With regard to this improvement in analyzing health,
there have been several important changes in the diagnostic cri-
teria of somatization on changes with the current version of the
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5)
used as a handbook by mental health care professionals. The cur-
rent version of diagnostic criteria focuses on the degree to which
a patient’s thoughts, feelings and behaviors about their somatic
symptoms are disproportionate or excessive rather than medical-
ly unexplained symptoms. This study aims to examine somatiza-
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tion from a biopsychosocial perspective, in which being a woman

is seen as a risk factor.

From the biopsychosocial perspective, the biological factors in-
clude neuroanatomical, neurophysiological and neurobiological
changes (Fillingim & Maixner, 1995). The brain system, hor-
mones and functioning of the reproductive system among women
and men simultaneously make women more prone to somatiza-
tion (Regitz-Zagrosek, 2012; Vlassoff, 2007). It has been found
that these differences may not be the same for both genders in the
perception and processing of somatic stimuli (Fillingim & Maix-
ner, 1995) and these differences moderate the GABA receptors,
which is closely related to pain (Enna & McCarson, 2006; Jasmin,

Wu, & Ohara, 2004).

Gender differences are also prominent in mental health re-
search, with women’s being more likely to have higher levels of
depression and anxiety than men (e.g., Beam, Dinescu, Emery
& Turkheimer, 2017; McLean, Asnaani, Litz ve Hofmann, 2011
). Considering the comorbidity between somatization and mental
illness particularly in women (Mourad et al, 2022), women are
more likely to suffer from somatization due to the higher preva-
lence and likelihood of depression and anxiety. As a personality
trait, neuroticism has been shown to be linked with somatization
(Jellesma, 2018; Wongpakaran & Wongpakaran, 2014). With re-
gard to gender differences, women are reported to be higher on
neuroticism than men (Akyunus, Gen¢oz & Aka, 2021; Schmitt,
Realo, Voraceck & Allik, 2008; Weisberg, De Young & Hirsh,
2011). Considering the characteristics of neuroticism, women
may experience somatization to express their anxiety and nega-

tive effect through their bodies.

Social factors of somatization highlight that the prevalence of
somatization varies by culture. It has been found that somati-
zation is more prevalent in non-western cultures (Ma-Kellams,
2014; Xiaolu et al., 2015) as a result of having more of a tendency
to express distress physically (Ots, 1990). Beyond cultural differ-
ences, family relations are an important cause for somatization
within social factors. Findings demonstrate that the majority
of the women suffering from chronic pain and somatization are
married. (Babu, Streedevi, John & Krishnapillai, 2019; Gupta,

Taneja, Kapoor & Kumar, 2020).
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Although several researchers have focused on the impacts of mar-
riage upon health (e.g. Kiecolt-Glaser & Wilson, 2017), reporting
that married individuals have better mental and physical health
than unmarried (Kiecolt-Glaser & Newton, 2001; Robles, 2014),
recent studies focus on how marital quality rather than being
married associate with individuals’ physical and psychological
well-being (e.g., Parlak & Karakose, 2022; Sharpley, Khambhati,
Schultz, Tahhan & Quyyumi, 2020; Ozel & Karakose, 2023). Dy-
adic adjustment is a term to define the quality of a marriage in
terms of marital satisfaction and marital happiness through the
changes that the individuals make in adapting to the demands
of the relationship (Lewis & Spainer, 1979). With regard to gen-
der differences, current studies demonstrate that married women
have lower dyadic adjustment and experience more physical and
mental symptoms related to marital dissatisfaction compared to
married men (Beam et al., 2017; Scott et al., 2010; Wishman et
al., 2006). Within the family, women are generally responsible for
household chores and caretaking duties for their children (Cicio-
lla & Luthar, 2019). It is also known that women are often second
only to men in other issues related to marriage, especially money
and sexuality (Finlay & Clarke, 2003). These inequities in gen-
der roles may have an emphasis on making marriages more com-
fortable for men. Consistent with this, a study conducted with
Turkish housewives draws attention to the role of breakdown in
housewives, especially among high psychological distress and psy-
chological symptoms (Durak, Senol-Durak, & Karakose, 2022),
while another study examining breakdown in married Turkish
women finds that two different dimensions of breakdown, lack
of support and boring-strenuous home environment, are firmly
associated with somatization (Karakose & Ulusoy, 2022).

Lim (2000) suggests a negative relationship between somatiza-
tion and dyadic adjustment. One possible explanation is that
married women may have somatization symptoms as a result of
low dyadic adjustment and another explanation is that they have
lower dyadic adjustment due to their somatization symptoms. In
contrast to negative association between dyadic adjustment and
somatization, somatization may also have a functional role in
marriages. It has been expected that people with symptoms have
a good family relationship as a result of the aspect of somatiza-
tion that fosters secondary gains by accepting pain complaints
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more within the family (Yavuz et al., 2012). As a result of soma-
tization taking place in the family as a form of communication,
the symptom may continue to exist and serve satisfaction in the
relationship. Feinauer and Steele (1992) call this type of family
caregiver marriage where symptoms occur to keep the balance of
the trajectory. In other words, somatization may occur as a coping
method to work through conflicts in marriage and to keep marital

stability and happiness.

Somatization is a complex phenomenon including biological, psy-
chological and social components. In this study, social factors
are addressed from the perspective of culture and marriage. The
role of income level, education level and employment status in
explaining the fact that somatization is more common in wom-
en in relation to both dyadic adjustment and somatization is not
mentioned. In addition, it is noteworthy that although this study
includes the factor of marriage as well as culture under the title
of social factors, the findings obtained include the result of the
somatization in marriage by collecting data from a single spouse.
Studies involving both spouses are suggested to understand the
dyadic association between somatization and related factors in
marriage. Recent studies that include married couples from Tiir-
kiye in using dyadic data analysis (e.g., Karakose, Urs, Marshall,
& Ledermann, 2023; Karakose & Ledermann, 2023, Malatyali
& Sunal, 2020) conclude that one’s outcome is affected by their
own as well as spouse’s predictor. Thus, it is suggested that fu-
ture studies should test the association between somatization
and chronic and psychiatric disorders, traumatic experiences and
marital conflicts in couples, particularly using dyadic data anal-
ysis. From the perspective of the biopsychological approach, it is
highlighted that beyond multidisciplinary treatment, psychologi-
cal and social factors that cause and increase somatization should
be considered by policy makers and mental health care profes-

sionals to cope with and prevent somatization.
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Giris

Somatizasyon birincil saglik basamaklarinda ve toplumda yaygin
olarak goriilen bir psikiyatrik bozukluktur (Dickinson et al., 2003; Hinz
ve ark., 2018; Garrusi, Danaei ve Aboosaeidi, 2019). Lipowski (1988) so-
matizasyonu psikolojik belirtilerin bedensel belirtiler halinde yasandig:
bir yardim arama egilimi olarak tanimlamaktadir. Bu semptomlardan
miizdarip kisilerde duygulanimsal dilin sézciikler yerine beden iizerin-
den olustugu belirtilmektedir (Stoudemire, 1991). Bir baska deyisle,
ifade edilmeyen duygularin bedensel yakinmalarla bedene yansimasi
olarak fiziksel bicim almas: seklinde yorumlanmaktadir. Somatizasyona
dair tanimlar ve somatizasyonun degerlendirilmesi psikiyatrik rahatsiz-
liklarin agiklanmasina yonelik goriislerin zaman igerisinde degismesiy-
le birlikte farklilagsmigtir. Giincel olarak “Somatik Belirti Bozukluklar:
ve Iligkili Bozukluklar” olarak tanm siniflandirmasinda “Somatik Belirti
Bozuklugu” ile degerlendirilen somatizasyon sikint1 veren ya da giinliik
yasami1 6nemli derecede etkileyen bir ya da daha fazla somatik belirtinin
varligiyla karakterize olarak tanimlanmaktadir (APA, 2013). “Kisinin
belirtilerinin 6nemiyle orantisiz siireklilik gésteren diisiinceler, saglikla
ya da belirtilerle iligkili siirekli yiiksek diizeyde anksiyete ve bu belirti-
lere ya da saglik anksiyetesine agir1 zaman ve i¢sel giic harcama belirti-
lerinden en az biriyle kendini gosteren, bedensel belirtiler ya da bunlara
eslik eden saglikla ilgili anksiyeteyle iligkili agir1 diizeyde diisiinceler,
duygular ya da davraniglar” kriterlerinden tipik olarak en az 6 ay siirek-
lilik gostermesi somatizasyonun tani kriterleri arasindadir (APA, 2022).

Somatizasyonun bir tani olarak tarihi, tibbin giiniimiize kadar
degisim ve doniisimden etkilenmigtir. Saglig1 hastalik ya da sakathk
halinin yokluguyla tanimlayan biyomedikal model, hastaliklarin kay-
nagini ise fizyolojik bozulmalar, 6zellikle hiicrelerin bozulmas: ya da
hastalanmasindan kaynakli olarak gérmektedir. Bir baska ifadeyle
saglik ve hastalik sadece fizyolojik problem olarak tanimlanmaktadir
(Weiss ve Lonnquist, 2016). Beden ve ruh dualizmi temeline dayanan
biyomedikal model kapsaminda somatizasyon etiyolojisi geleneksel bir
patolojinin belirlenemedigi fiziksel semptomlar olarak goriilmekle bir-
likte (Butler, Evans, Greaves ve Simpson, 2004), saghgin Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) tarafindan fiziksel, ruhsal ve sosyal biitiin bir iyilik hali
olarak tanimlanmasi (WHO, 2005) butiincil bir tip modellemesine gi-
dilmesinde 6nemli adim olmustur.
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Hastaliklarin kaynagini hiicresel ve kimyasal dengesizliklerle
aciklayan biyomedikal model, psikolojik ve sosyal etkiyi g6z ardi etme-
si sebebiyle elestirilirken (Okyayuz, 1999), psikolojide yer alan kuram
ve uygulamalarin fizyolojik saglik sorunlarini aciklamak i¢in kullanil-
masiyla birlikte bedensel belirtilerde psikolojik ve sosyal etkilerin roli
onem kazanmaya baslamigtir. Engel (1977) tarafindan kavramsallag-
tirillmig biyopsikososyal model, saglik ve hastalik arasinda birgok de-
giskenin roliine odaklanarak biyomedikal modelin aksine hastaliklarin
biyolojik, sosyal ve psikolojik faktorlerle iligkili oldugunu vurgulamak-
tadir. Biyopsikososyal modelde adindan anlasildigi tizere biyolojik,
psikolojik ve sosyal faktorlerin birbiriyle etkilesiminin roliine (Taylor,
2009) ve bu u¢ boyutun tium saghk hizmetlerinde dikkate alinmasinin
onemine dikkat cekilmektedir (Ghaemi, 2009) Biyopsikososyal model
kapsaminda genetik ve erken donem cevresel faktorler, bireyleri soma-
tik semptomatoloji yagsamaya yatkin hale getirmis olsa bile hastaligin
kavramsallastirilmasinda bilig, duygu, davranig ve ¢evre arasindaki et-
kilesim vurgulanir (Brown, 2004; Rief, Hennings, Riemer ve Euteneuer,
2014; Sharpe, Peveler ve Mayou, 1992).

Ruhsal bozukluklarin tani ve siniflandirmasinda kullanilan Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitab1 (DSM, The Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders) kapsaminda somatizasyon
bir bozukluk olarak ilk kez DSM- 3’te ‘Bedensel Yakinmalarla Giden
Psikiyatrik Bozukluklar’ kategorisinde tibbi olarak aciklanamayan ve
yasam boyu siiren semptomlar olarak ‘Somatoform Bozukluklar’ tani
kategorisinde yer almistir (American Psychiatric Association [APA],
1980). DSM’nin 4. baskis1 giincellenmis versiyonu olan DSM- 4-TR ile
‘Somatizasyon Bozuklugu’ ismiyle ‘Somatoform Bozukluklar’ tani kate-
gorisi altinda yer alan somatizasyon, 30 yasindan once baslayan ve tek-
rarlayici, multipl, klinik olarak anlamli agri, gastrointestinal, cinsel ve
psodonorolojik belirtilerle seyreden bir bozukluk olarak tanimlanmigtir
(APA, 2000). Bir bagka ifadeyle, zihnin ve bedenin ayri oldugunu 6ne
stiren zihin-beden diializmi temeline oturan biyomedikal siirecin hakim
oldugu dénemlerde somatizasyonun tibbi olarak aciklamasi yapilama-
misg, hastalik ya da doku hasarina bagh kalmaksizin, yagsanan bedensel
belirtiler olarak degerlendirilmistir (Alkin, 1999; Cermik ve ark., 1999).

Hastaliklar1 aciklamaya yonelik modellerin gelisimine paralel
sekilde giincel olarak kullanilmakta olan DSM-5 ile somatizasyonun
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bir tan1 olarak degerlendirilmesine iliskin kriterlerde degisikliklere
gidilmis ve semptomlar icin herhangi bir tibbi kaynak bulunmamasi
gerekliligi giincel tan1 degerlendirmesinde yer almamistir. Ayrica ismi
‘Somatik Belirti Bozuklugu’ olarak degistirilmistir (APA, 2012). Tani-
sal sistemde gerceklesen bu degisikliklerin somatizasyonun dialistik
bakigiyla ele alinmasina yonelik temel problemi ¢ozmeye aday oldugu
belirtilmistir (Duruk ve Sertel-Berk, 2019). Somatizasyonu aciklamada
medikal tip modelinden biyopsikososyal modele gecise isaret eden bu
onemli adim, ayn1 zamanda olusan isim degisikliginin tan1 alan kisileri
etiketlemeye karsi bir yaklagimi da beraberinde getirdigi sdylenebilir.

Somatizasyonun bir psikiyatrik tani olarak DSM kriterleriyle de-
gerlendirilmesine ek olarak, olgekler araciligiyla bir semptom seklinde
olcimlenmesi yaygindir. Minnesota Cok Yonlu Kisilik Envanteri- Be-
densel Belirtiler Kiime Ol¢egi (MMPI-BBKO), Semptom/Belirti Yorum-
lama Anketi (SYA/ BYA), Belirti Tarama Testi (SCL-90) Somatizasyon
Alt Olcegi (SOMA), somatik semptomlarin degerlendirilmesinde siklik-
la kullanilan 6l¢im araglaridir. Gerek somatizasyonu psikiyatrik bir
tam olarak degerlendiren gerekse listelenen 6l¢iim araclariyla psiko-
lojik bir semptom olarak ele alan hem ulusal hem de uluslararas: alan
yazindaki ¢aligsmalar kadinlarda somatizasyonun yaygin goruldigiine
dikkat cekmektedir (6rn., Barsky, Peekna ve Borus, 2001; Bener, Gho-
loum ve Burgut, 2010; Brambila-Tapia ve ark., 2021; Kocalevent, Hinz
ve Brahler, 2013; Mourad, Jaarsma, Stromberg ve Johansson, 2022;
Ritsner, Ponizovsky, Kurs ve Modai, 2000). Bu calismanin amaci so-
matizasyonun kadinlarda yaygin gériilmesini biyopsikososyal yaklagim
perspektifinden degerlendirmektir.

Biyolojik Faktorler

Somatizasyonda goriilen cinsiyet farki noéroanatomik, norofizyolojik
ve norobiyolojik farkliliklarla iligkilendirilmektedir (Fillingim ve Maix-
ner, 1995). Kadinlar ve erkekler arasinda beyin sistemi, hormonlar ve
ureme sistemindeki isleyiglerin ayni olmamasi kadinlar1 somatizasyon
i¢in daha yatkin kilmaktadir (Regitz-Zagrosek, 2012; Vlassoff, 2007).
Ozellikle bu farklarin somatik uyaranlarin algilanmasi ve islemlenme-
sinde her iki cinsiyet icin ayn1 olmayabilecegi (Fillingim ve Maixner,
1995) ve agriyla yakindan iligkili olan GABA reseptorlerinin cinsiyetle
iligkili hormonlar tarafindan modiile edildigi bilinmektedir (Enna ve
MecCarson, 2006; Jasmin, Wu ve Ohara, 2004).
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Ayrica, bu faktorlerle yakindan iligkili olacak sekilde kadinlarin
adet gorme, hamilelik ve menapoz gibi biyolojik siireclerinin de etki-
siyle, erkeklere kiyasla daha fazla bedensel uyarilma ve farkindalik sa-
hibi olduklar1 bilinmektedir (Warner, 1995). Barsky, Peekna ve Borus
(2001) kadinlarin erkeklere kiyasla daha yogun, daha fazla sayida ve
daha sik bedensel semptom bildirdiklerine dikkat ¢cekmektedir. Bu bi-
yolojik mekanizmalarin somatik bozukluklar ile depresif semptomlar
ve anksiyete bozukluklari i¢in de ayirt edici oldugu bilinmektedir (Koh,
2018). Kadinlarin erkeklere kiyasla somatizasyondan ve somatik semp-
tomlardan daha ¢ok muzdarip olmalarina yonelik sunulan bu biyolojik
aciklamalara ek olarak psikolojik degiskenler acisindan da daha deza-
vantajli olmalar1 biyopsikososyal yaklagim perspektifinden psikolojik
faktorlerin roliine dikkat ¢ekmektedir.

Psikolojik Faktorler

Ruh saghgi alaninda yapilan caligmalarda cinsiyet farkinin one
caktig, ozellikle kadinlarin erkeklere kiyasla daha yiiksek depresyon
ve anksiyete diizeyine sahip olduklari raporlanmigtir (6rn.; Beam, Di-
nescu, Emery ve Turkheimer 2017; McLean, Asnaani, Litz ve Hofmann,
2011). Hem depresyon hem de anksiyete somatik semptomlarla yakin-
dan iligkili olmakla birlikte (Heinrich, 2004) 6zellikle kadinlarda bu
semptomlarin bir arada daha sik goriilldigi bilinmektedir (Mourad ve
ark., 2022). Depresyon ve anksiyete ile somatizasyon arasindaki komor-
bidite goz oniine alindiginda, kadinlarda depresyon ve anksiyete daha
yaygin oldugundan somatizasyonun da daha sik goriiliiyor olmasi muh-
temeldir. Ayrica, kadinlarin somatizasyonla yakindan iligkili bulunan
negatif duygulamim (Piccinelli ve Simon, 1997) ve duygusal sikint1 dii-
zeylerinde erkeklerden daha yiiksek puanlara sahip oldugu bilinmekte-
dir (Macina, Bendel, Walter ve Wrege, 2021; Trofimova ve Sulis, 2018).
Bu nedenle negatif duygulanimin ve olumsuz duygular yasama egilimi-
nin kisilik boyutu olan noérotisizm, somatizasyon ile kigilik faktorlerinin
arastirildig: calismalarin siklikla konusu olmustur.

Yapilan aragtirmalar nérotisizmin® somatizasyonla yakindan ilig-
kili (Jellesma, 2018; Wongpakaran ve Wongpakaran, 2014) ve soma-
tizasyonun en giicli yordayicisi oldugunu bildirmektedir (Klimowicz,
2003). Ulusal ve uluslararas1 alanyazininda yapilan caligmalar noéroti-
sizm kisilik 6zelligi diizeyinin kadinlarda erkeklere gére daha yiiksek
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olduguna dikkat ¢ekmektedir (Akyunus ve ark., 2021; Schmitt ve ark.,
2008; Weisberg ve ark., 2011). Bu kapsamda, norotisizm diizeyi yik-
sek kadinlarin daha c¢ok endise ve tedirginlik yasadigi ve bu nedenle
de psikolojik ve duygusal faktorlerin bedensel belirtilerle ifade edildigi
somatizasyonu erkeklere kiyasla daha ¢ok deneyimledigi distintilebilir.
Psikolojik faktorlerin neden kadinlarda daha yaygin oldugunu ve soma-
tizasyonun neden daha sik gérildigini degerlendirmek icin biyopsi-
kososyal yaklagim kapsaminda sosyal faktorlerin 6nemini de goz ardi
etmemek gerekir.

Sosyal Faktorler

Somatizasyonla iligkili sosyal faktorlerin baginda kiiltiir gelmekte-
dir ve pek cok calisma kiiltiir baglaminda somatizasyonu aciklamaya ca-
higsmaktadir. Ek olarak, ozellikle evli kadinlarda somatizasyonun daha
yiiksek goriillmesine iliskin bulgular olmasi (6rn., Babu, Streedevi, John
ve Krishnapillai, 2019; Gupta ve ark., 2020) evlilik perspektifinden de
somatizasyonun degerlendirilmesinin 6nemine dikkat cekmektedir. An-
cak somatizasyon alaninda sosyal faktorleri degerlendiren ¢alismalarin
cogu zaman kiiltiire odaklandig ve evlilikle iligkisine yonelik inceleme-
lere yeterince yer verilmedigi dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle asagida-
ki bolimde once kiilturel faktorlere, sonrasinda ise somatizasyonun or-
taya ¢ikmasi ve devam etmesinde rolii oldugu distniilen evlilikle ilgili
faktorlere yer verilecektir.

Kiiltiirel Faktorler

Kiilturler arasi ¢alismalar somatizasyonun sikliginin farkli top-
lumlarda karsilagtirilabilir olmasina olanak tanimas: yaninda kilti-
rel farklarin somatizasyon uzerindeki roliiniin de anlasilmasina katki
sunmaktadir. Gureje ve arkadaslar1 (1999) tarafindan somatizasyonun
birincil saglhik basamaklarinda bir psikopatoloji olarak yayginliginin
Tiirkiye, Yunanistan, Almanya, Hindistan, Nijerya, Hollanda, Ingiltere,
Japonya, Fransa, Brezilya, Sili, Amerika, Cin ve Italya olmak iizere top-
lam 14 iilkede degerlendirildigi ¢calismada, somatizasyon yayginliginda
ilk iki siray1 Giiney Amerika iilkeleri paylagmis ve ti¢iinci siray: Tirki-
ye almistir. lgili calismada iilkemizde somatizasyon yayginhig1 %1,9 ve
somatik semptom yayginlig1 %25,2 olarak bulunmustur. Batili olmayan
toplumlarda, somatizasyonun ve somatik belirtilerin daha yaygin oldu-
guna da dikkat cekmektedir (Ma-Kellams, 2014; Xiaolu ve ark., 2015).
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Kigilerde somatik alginin ve anlaminmin kiltirden etkilendigi
(Bragazzi, Puente ve Natta, 2014) ve o6zellikle kolektivist kiiltiirlerde
bireylerin duygusal sikintilarimi bedenleri araciligiyla ortaya koydugu
bilinmektedir (Kirmayer ve Young, 1998). Bedensel belirtiler ile soma-
tizasyonun i¢ ice gectigi Cin kiiltiiriinde oldugu gibi (Ryder, Yang, Zhu,
Yao, Yi, Heine ve Bagby, 2008; Zhou ve ark., 2011), somatizasyon Tiirk
kultirinde de yaygin olarak goriilmektedir. Tiirk gégmenleri inceleyen
bir calismada katilimcilarin yarisindan fazlasinin somatoform bozuk-
luk tanis1 aldigi ve dortte birinde de kronik somatoform agri bozuklugu
gorildugi raporlanarak somatizasyonun en yaygin goriilen rahatsizlik
oldugu bildirilmistir (Schmeling-Kludas, Froschlin ve Boll-Klatt, 2003).
Sikintilarin somatik olarak ifade edilmesi 6zellikle sosyal ¢evre ve uyu-
mu desteklemek suretiyle Batili olmayan toplumlarda kabul edilebilir
bir mekanizma olarak goriiliirken, Bat1 toplumlarinda bu durum ilkel
ve regresif bir tutum olarak kabul gormekten uzaktir (Sahin, Tirkcan,
Belene, Yesillibursa ve Yurt, 2009). Benzer sekilde, Bati toplumlarinin
aksine Batili olmayan toplumlarda, ruhsal hastaliklara yonelik psiko-
lojik semptomlarin inkar edilmesi ve maskelenmesi yaygin goriilen bir
davranmistir (Skapinakis ve Araya, 2011).

Evlilikle Ilgili Faktorler

Larson ve Holman (1994) evliligi aile iligkisinin kurulmasi ve ken-
dinden sonra bir neslin yetistirilmesini saglayan bir insan iligkisi ola-
rak tanimlamaktadir. Evlilik ve saglik iligkisi alanyazininda siklikla
aragtirilmaktadir. Genel olarak yiiritiilen pek ¢cok calismanin bulgusu
evli bireylerin evli olmayanlara gore daha iyi ruhsal ve fiziksel saghiga
sahip oldugunu gosterse de (Kiecolt-Glaser ve Newton, 2001; Robles,
2014; Whitson ve El-Sheikh, 2003, Williams ve Umberson, 2004), cinsi-
yet farkimi aragtiran calismalar evliligin erkeklerin fizyolojik ve psiko-
lojik saghiklarina sundugu katkinin daha ¢ok oldugunu belirtmektedir.
Evlilikle ilgili yapilan giincel ¢aligsmalarin evli olmaktan ziyade evlilik
kalitesinin bireylerin fiziksel ve psikolojik iyi olma haliyle nasil iligki-
li olduguna odaklanarak evlilik uyumu kavraminin rolini inceledigi
gorilmektedir (6rn., Parlak ve Karakose, 2022; Sharpley, Khambhati,
Schultz, Tahhan ve Quyyumi, 2020; Ozel ve Karakose, 2023). Spainer
(1976) evlilik uyumunu eslerin giinliik yagsam déahilinde birbirlerine
uyum saglamasi ve belirli bir siire icerisinde degisimi olarak tanimla-
maktadir. Evlilik uyumu evliligin devami i¢in énemli bir faktor olmas:
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yaninda (Le ve Agnew, 2003), hem fizyolojik hem de psikolojik saglik
problemleriyle yakindan iligkilidir (Robles 2014, Wade ve Pevalin, 2004,
Whisman ve Uebelacker, 2003).

Kadinlar genel olarak aile icerisinde evdeki diizenin saglanmasi ve
cocukla ilgili sorumluluklarin esas tistlenicisi konumundadir (Ciciolla
ve Luthar, 2019). Ayrica aile icerisinde cinsiyete dayal hiyerarsik bir
yap1 da s6z konusu olabilmektedir (Finlay ve Clarke, 2003). Ulkemiz
alanyazininda ev kadinlariyla yapilan bir calisma o6zellikle yiiksek psi-
kolojik sikint1 ve psikolojik semptomlar arasinda ev kadinlarindaki tii-
kenmigligin roliine dikkat cekerken (Durak, Senol-Durak ve Karakose,
2022), evli kadinlarda tiikkenmigligin arastirildigi bir bagka calismada
tiukenmigligin iki farkli boyutu olan destek eksikligi ve sikici-yorucu ev
ortaminin somatizasyon ile pozitif yonde iligkili oldugu bulunmustur.
(Karakose ve Ulusoy, 2022).

Evliligi iligki memnuniyeti ve mutlulugu agisindan degerlendiren
evlilik uyumu kavrami (Lewis ve Spainer, 1979) ile somatizasyon ara-
sindaki negatif yonli iliskiye dikkat ceken caligmalar olsa da evlilikler-
de somatizasyonun iglevsel bir yoniiniin de bulunabilecegini yani soma-
tizasyon diizeyi arttike¢a evlilik uyumunun arttigina yonelik de bulgular
yer almaktadir (Lim, 2000). Somatizasyonun kisi icin agr1 sikayetleri-
nin aile i¢inde daha fazla kabul edilerek sekonder (ikincil) kazanclar:
besleyen yonii nedeniyle semptomu olan kisilerin aile iligkilerinin iyi
olmasi rastlanan bir durumdur (Yavuz ve ark., 2012). Bir bagka ifadey-
le, somatizasyonun bir iletigim bi¢imi olarak ailede yer etmesi sonucu
semptomun varliginin devami ve iliskide memnuniyete hizmet etmesi
muhtemeldir.

Sonu¢

Somatizasyon bir tan1 olarak psikopatoloji kapsaminda degerlendi-
rildigi gibi en st diizeyinde ¢ok sayida tibbi muayene ve tedavi girigim-
leriyle kisinin iglevselligini kaybettigi ve stresli durumlara bagl olarak
ortaya ¢ikan bedensel belirtilerin yer aldig: bir spektrum olarak goriil-
mektedir (Kirkpinar, Deveci, Kili¢ ve Zihni-Camur, 2016). Somatizas-
yona iligkin yapilan caligmalar cinsiyet farkina isaret ederken, kadin-
larin erkeklere kiyasla daha fazla somatik semptom gésterdigi ve daha
yiksek oranda somatizasyon tanisi aldig1 bilinmektedir (Davila, Ber-
nier, Franco ve Kopka; Walker, Gelfand, Gelfand, Koss ve Katon, 1995).
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Somatizasyonun etiyolojisi biyomedikal bakis agisindan incelendiginde
salt biyolojik oldugunu sdylemek icin yeterli kamit bulunmamaktadir
(Okyayuz, 1999). Ruh ve beden ayrimina karsi ¢ikarak insam butiinluk
acisindan ele alan biyopsikososyal yaklagim kapsaminda (Engel, 1977),
bu calismada kadinlarda somatizasyon sosyal ve psikolojik faktorlerle
bir arada ele alarak degerlendirilmistir.

Somatizasyonun kadinlarda daha yaygin olarak goriilmesi biyolojik
olarak cinsiyetler arasi gériilen néroanatomik, nérofizyolojik ve nérobi-
yolojik farkliliklarla iligkilendirilmektedir (Fillingim ve Maixner, 1995).
Somatik semptomlar: olan ve somatizasyon yagayan kigilerde daha sik
depresyon ve anksiyete gorildigu (Bonomi ve ark., 2006; Giilec, Ho-
caoglu ve Durmus, 2007) ve bu bozukluklarin komorbide oranlarinin
yiksek oldugu bilinmektedir. Bu nedenle kadinlarda somatizasyonun
daha yaygin goriillmesinde psikolojik faktorler olarak diger semptom ve
bozukluklarin yayginligi yer almaktadir. Ayrica kisilik ozelliklerinden
norotisizmin somatizasyonla yakindan iligkili olmasi (Jellesma, 2018;
Wongpakaran ve Wongpakaran, 2014) ve kadinlarin daha yiiksek néro-
tisizm diizeyine sahip olmalari (6rn., Akyunus ve ark., 2021; Schmitt
ve ark., 2008; Weisberg ve ark., 2011) somatizasyonun kadinlarda daha
yaygin gorilmesine yonelik psikolojik faktorlerin roline dikkat cek-
mektedir.

Sosyal faktorler kapsaminda 6zellikle Batili olmayan toplumlar-
da somatizasyonun daha yaygin goriilmesi psikolojik rahatsizliklarin
toplumlarda kabul gormesi, kisilerin kendilerini ifade etme bicimle-
riyle iligkilendirilmektedir (Kirmayer, Groleau, Looper ve Dao, 2004;
Ma-Kellams, 2014). Erkek egemen toplumlarda kadinlarin daha deza-
vantajli olmasi ise somatizasyonun kiiltiirel boyutuyla yakindan iligki-
lidir. Wool ve Barsky (1994) kadinlarin olumsuz yasam olaylarini daha
fazla deneyimlemeleri nedeniyle somatizasyonun kadinlarda daha yay-
gin olduguna dikkat ¢ekmektedir. Somatizasyon tanisina sahip olan ka-
dinlar ile olmayan kadinlar1 kargilastiran bir calismada, somatizasyon
bozuklugu tanisina sahip kadinlarin ¢ocukluk déonemlerinde daha faz-
la duygusal ihmal, duygusal ve fiziksel istismar yagadigi bulunmustur
(Taycan, Sar, Celik ve Erdogan-Taycan, 2014).

Somatizasyonu etkileyen sosyal faktorlerden biri de evlilik iligkisi-
dir. Somatizasyonla ilgili yapilan caligmalarda agri ya da benzeri soma-
tik problemlerden miizdarip kadinlarin biiyiik bir oraninin evli olmasi
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(Babu ve ark., 2019; Gupta ve ark., 2020) somatizasyonu agiklamada
evliligin olas1 bir roliine dikkat cekmektedir. Ilgili alanyazininda yapi-
lan calismalar evlilik memnuniyetinin evli ¢iftlerin fiziksel ve psikolojik
sagliklariyla yakindan iligkili oldugunu gostermektedir (Kiecolt-Glaser
ve Newton, 2001; Robles, 2014). Evlilikteki mutluluk ve memnuniyeti
tanimlamak i¢in kullanilan evlilik uyumu kavramina iligskin yapilan
caligmalar incelendiginde, evli kadinlarin evli erkeklere kiyasla daha
fazla fiziksel ve psikolojik semptom yasadiklar: bilinmektedir (Beam et
al., 2017; Scott ve ark., 2010; Wishman ve ark., 2006). Evlilik uyumu ve
somatizasyon arasindaki iligkiyi yorumlamada evlilik uyumuyla nega-
tif yonde iligkili olan evlilik siiresi ve ¢cocuk sahibi olma durumu (Lav-
ner ve Bradbury, 2010; Orathinkal ve Vansteenwegen, 2007; Twenge,
Campbell, Foster, 2003) goz ardi edilmemelidir. Cermik ve arkadaglar:
(1999) yaptiklar: calismada somatizasyon goriillen kadinlarin 6zellikle
10 yildan daha uzun siiredir evli olan kadinlar olduguna dikkat cek-
mektedir. Ilerleyen evlilik yillarinda ¢ocugun diinyaya gelmesi ve kadi-
na yiiklenen sorumlulugun artisinin bu iliskiye katki sunmasi olasidir.
Bununla tutarli gekilde, tilkemiz alanyazininda yuritilen giincel bir
calismada evli ev kadinlarinda tiitkenmiglikle iligkili olan sikici-yorucu
ev ortam ve destek eksikligi puanlar arttikca somatizasyon puanlari-
nin da arttigr goralmistir (Karakose ve Ulusoy, 2021).

Evlilik uyumu ve somatizasyon arasinda negatif bir iliskiden bah-
sedilse de (Lim, 2000) evli kadinlarin evliliklerinde yasadiklari mem-
nuniyetsizlik nedeniyle mi hastalandiklar1 yoksa saglik kogullarinin
mi1 evliliklerinde memnuniyetsizlik yarattigi heniiz net olarak bilinme-
mektedir (Levenson ve ark., 1993). Bu bakis agisina gore somatizasyon
ile evlilik uyumu arasinda sebep-sonug iligkisine dair ¢ikarim yapmak
i¢in bu degiskenlerin iligkisini boylamsal olarak inceleyen ¢aligsmalara
ihtiyac oldugu agiktir.

Evlilik uyumu ve somatizasyon arasindaki negatif iligkiye dikkat
ceken bulgulara ragmen, somatizasyon ve evlilik uyumu arasindaki ilig-
kinin pozitif yonde olabilmesi de miimkiindiir. Feinauer ve Steele (1992)
kronik agridan muzdarip bazi ciftlerde evlilik uyumunun ortadan kalk-
madigini, bu durumun agrinin evliligi dengede tutmak tizere bir misyon
ustlenmesiyle aciklanabildigini belirtmektedir. Bakim veren evlilikler
olarak adlandirilan bu tarz evliliklerde, kadinlarda goriilen somatik
semptomlarin olumlu yaklagim gérmesi sonucunda evlilik uyumuyla
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pozitif bir iligki gostermesi ve ikincil bir kazang olarak semptomun de-
vamliliginda rol oynamasi miimkiindiir. Somatizasyonun dogas1 geregi
evlilikte ortaya cikan catigmalarla bas etmek ve bu catigmalara kars:
evlilik uyumunu korumak adina bir bas etme yontemi olarak kullanil-
ma ihtimalinin somatizasyonun islevini degerlendirmede g6z oniine
alinmasi1 6nemlidir. Nitekim tilkemizde yeni evli ciftlerle evlilik uyumu
ve somatizasyon arasindaki karsilikl iligkiyi boylamsal olarak incele-
yen bir tez calismasinda, evliligin ilk yilindaki evlilik uyumunun 2,5
yil sonra ol¢iimlenen somatizasyon diizeyini hem kadin hem de erkek
esler icin pozitif yonde yordadig: ancak evliligin ilk yilindaki somatizas-
yon diizeyinin ciftlerin 2,5 y1l sonraki evlilik uyumlariyla iligkili olma-
digr bulunmustur. Ilgili bulgu, somatizasyonun evlilikte ortaya cikan
catismalarla basa cikmak ve evliligin ilk yillarindan sonra azalmaya
baslayan evlilik uyumunu dengede tutmak adina bir rol edinmesi ola-
rak yorumlanmaktadir (Karakose, 2018). Ancak bu iligkinin evliligin
diger asamalarindaki ¢iftlerde nasil oldugunu ve zaman icerisinde nasil
degisim gosterecegini anlamak icin daha kapsamli ¢caligmalara ihtiyag
duyulmaktadir.

Bu calismada sosyal faktorler kiiltir ve evlilik perspektifinden ele
alinmigtir. Hem evlilik uyumu hem de somatizasyonla yakindan iligkili
olabilecek gelir diizeyi, egitim seviyesi ve kadinlarin ¢alisma durum-
larinin somatizasyonun kadinlarda neden daha yaygin gorildigini
aciklamadaki olasi roliine deginilmemistir. Ayrica, bu calismada sosyal
faktorler basghg: altinda kiiltiire ek olarak evlilik kapsaminda bir ince-
lemeye yer verilmis olsa da bu bulgularin pek ¢ogunun somatizasyonun
evlilik i¢indeki roliini tek bir esten veri toplayarak degerlendirdigi go-
rilmiustir. Somatizasyonun evlilik icerisindeki kisisel (intrapersonal)
ve kigiler arasi (interpersonal) faktorlerle iligkisinin degerlendirilme-
si icin her iki esin katildig1 calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Ulke-
mizde ikili (dyadic) veri analizi kullanilarak evli ciftlerle yurutiulmis
giincel arastirmalar (6rn., Karakose, Urs, Marshall ve Ledermann,
2023; Karakose ve Ledermann, 2023, Malatyali ve Sunal, 2020) esle-
rin kendileriyle ilgili faktérlerin sadece kendi sonug¢ degiskenleriyle il-
gili degil, ayn1 zamanda eglerinin sonu¢ degiskenleri tizerinde de roli
olduguna dikkat ¢ekmektedir. Bu kapsamda kisilerin semptomlarini
pekistiren es davraniglarinin anlasilmas: etkin tedavi protokollerinin

gelistirilmesine olanak tamyacaktir. Ozellikle ikili veri analiz yéntemi
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kullanilarak her iki egin de dahil olacag: kronik ve psikiyatrik rahat-
sizliklar ile travmatik yasantilarin rolinin ve evliliklerde ¢atismalarin
degerlendirildigi boylamsal arastirma caligmalarinin somatizasyonun
dogasinin anlagilmasina 11k tutacag: diisiiniilmektedir. Somatizasyon-
la ilgili alanyazininda yapilan ¢aligmalarin artmasi ve semptomlarin
iglevlerinin anlasilmasinin etkin bir tedavi i¢in gerekli oldugu aciktir.
Somatizasyonun biyopsikososyal yapis1 kapsaminda bahsedilen birey-
sel ve toplumsal diizeydeki ongori faktorlerinin ruh saghg: ¢alisanlar
ve politika yapicilar tarafindan somatizasyonun onlenmesinde dikkate
deger oldugu disiinilmektedir.

*#: Kisilik alanlarinin kapsaml ve boyutsal olarak degerlendirildigi bes faktor kisilik mo-
delinde (FFM; Costa ve McCrae, 1985) kisilik ozellikleri nérotisizim (nevrotiklik), disado-
niikliik, deneyime aciklik, uyumluluk ve 6zdenetim olmak tizere bes boyutta degerlendiril-
mektedir. Norotisizm (nevrotiklik) boyutu kisilerin durumlari tehdit edici olarak gormesi
ve hissetmesi ve bu nedenle olumsuz duygular yasama egilimidir.
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Ozet

Ulkelerin ekonomik ve sosyal politikalarla ¢ézmeye calistig1 so-
runlarin baginda yoksulluk sorunu gelmektedir. Yoksulluk sadece
az gelismis ve gelismekte olan iilkelerin degil gelismis tilkelerin
de problemidir. Yapilan arastirmalara ve verilere bakildiginda
yoksul niifusun biiyiik bir kisminin kadinlardan olustugu goriil-
mektedir. Bu yiizden yoksulluk literatiiriine “kadin yoksullugu”
kavram olarak eklenmigtir. Kadin yoksulluguyla miicadelede
giinimiizde bir¢ok uygulama ve ¢alisma yiuritilmektedir. Mikro
kredi uygulamasi da bunlardan bir tanesidir. Bu calismada San-
lurfa ilinde yoksullukla miicadelede mikro kredi uygulamasinin

etkisi ve mikro kredi kullanan kadinlarin mikro kredi uygula-
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masina yonelik memnuniyet diizeyleri arastirilmigtir. Arastirma
kapsaminda Sanliurfa ilinde mikro kredi kullanan 145 kadinla
yiz yize goriisme yoluyla anket gerceklestirilmigtir. Aragtirma
bulgularina gore mikro kredi kullanan kadinlarin gelirlerinde
kredi kullanim 6ncesine gore olumlu bir katk: sagladig1 sonucu-
na ulagilmistir. Kadinlar ortalama 3.475,86 TL (145 kisi) mikro
kredi kullanmigtir. Mikro kredi kullanan kadinlar 4.694,77 TL
(49 kisi) olan ortalama aylik gelirlerini, 8.396,36 TLye (132 kigi)
yikseltmiglerdir. Aragtirmaya katilan kadinlarin biiyiik cogunlu-
gu aldiklar1 kredi miktarinin yeterliligini, mikro kredi sayesinde
planladiklar: igleri yapabildiklerini, mikro kredi araciligiyla yap-
tiklar iglerin gelir getirici oldugunu ve gelirlerine olumlu katk:
saglayarak ekonomik olarak rahatladiklarini belirtmiglerdir.

Anahtar Soézcukler: Yoksulluk, kadin yoksullugu, mikro kredi,
Sanliurfa

Abstract

The problem of poverty is one of the most important problems
that countries try to solve through their economic and social
policies. Poverty is a problem not only for underdeveloped and
developing countries but also for developed countries as well.
Examining the research and data, it is seen that the vast ma-
jority of poor population consists of women. Therefore, the term
“women’s poverty” has been included into the poverty literature
as a concept. Today, many practices and studies are carried out
to fight women’s poverty, and micro-credit implementation is one
of them. In this study, the impact of micro-credit implementa-
tion in the fight against poverty in Sanliurfa and the satisfaction
levels of women using micro-credits regarding micro-credit im-
plementation are discussed. Within the scope of the research, a
face-to-face interview was conducted with 145 women using mi-
cro-credit in Sanlhurfa. According to the results of the research,
a positive change was found in the income of women using mi-
cro-credit. Women used an average of 3,475.86 TL (145 people) of
micro-credit. Women using micro-credit increased their average
monthly income from 4,694.77 TL (49 people) to 8,396.36 TL (132
people). The majority of the women participating in the research
stated that the amount of credit they had received was sufficient;
they could do the work they planned thanks to micro-credit; the
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work they did through micro-credits was income-generating and
that they were economically relieved by making a positive contri-
bution to their income.

Keywords: Poverty, women’s poverty, micro-credit, Sanliurfa

Extended Abstract

Poverty is one of the social problems and issues that are always
at the top of the agenda, discussed not only by academics but also
by policymakers and practitioners from past to present. On the
other hand, poverty is a problem that is frequently seen not only
in underdeveloped or developing countries, but also in developed
countries, and has long-term, permanent and serious social ef-
fects. Poverty is not just a lack of one’s income or supplies. The
social exclusion experienced by the individual is also due to the
weakness of their connection with life and the inequity experi-
enced in the sharing of resources. This makes it necessary to deal
with poverty separately in absolute and relative terms. Whether
in absolute or relative terms, poverty seriously affects individu-
als in society, especially women. When we examine the studies
about poverty, it is seen that a large part of the poor population
consists of women. Therefore “women’s poverty” has been articu-
lated in the poverty literature as a concept. Today, many practices
and studies are carried out in the fight against women’s poverty.
Micro-credit implementation is one of them. Micro-credit imple-
mentation is a financing tool provided to people trying to be freed
from poverty or to reduce its effects, small entrepreneurs who
want to start a new business, businesses that need raw materi-
als, and businesses that need to buy machinery and equipment.
The micro-credit project developed to combat women’s poverty
was launched in 1973, emerging as a project implementation
in Bangladesh under the coordination of Prof. Dr. Muhammed
Yunus. Afterward, it has been applied in different structures and
models in all developing countries. In this study, the impact of
micro-credit implementations for poverty alleviation upon wom-
en’s income in Sanhurfa province and the degree of satisfaction
of women using micro-credit in micro-credit implementations
are discussed. There are two micro-credit branches in Sanliur-
fa, one in the city center and the other in Siverek. According to
the year 2019 data in Sanlhurfa, a total of 1110 women benefited
from micro-credit from both branches. This figure also constitutes
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the research universe. The main material of the research is the
primary data obtained from women using micro-credit. Survey
forms are used to collect primary data. The convenience samf-
pling method is used in the sample calculation. +10% acceptable
margin of error and 99% confidence level is taken into account in
the sample calculation. At the end of the calculations, it is decided
that the sample number should be 145 women. Within the scope
of the research, face-to-face interviews are conducted with 145
women using micro-credit in the province of Sanlurfa. The aver-
age age of women using microcredit is 41,57. The vast majority,
93,8%, is married. The average number of children those women
have is 4,05. The education level of women is quite low and the
rate of women working in an income-generating job before using
micro-credit is 44,1%. Women using micro-credit have established
their businesses with the credit they used. Women are mostly in-
terested in the economic activities that can be done in their house-
holds. According to the research findings, a positive change has
been achieved in the incomes of women using micro-credit. The
average monthly income level of women who had a regular income
before using micro-credit is 4694,77 TL. Women used 3475,86 TL
micro-credit for their economic activities. After using micro-cred-
it, the average monthly income of women increased to 8396,36
TL. The majority of the women who participated in the survey
states that the amount of credit they received was sufficient, that
they could do the work they planned thanks to micro-credits, that
the work they did through micro-credits was income-generating
and that they were economically relieved by making a positive
contribution to their income. It has been concluded that women
who use micro-credit are mostly engaged in small activities based
on manual labor. It has been found out that women do these ac-
tivities in their own houses. For this reason, women are generally
not registered and cannot benefit from other opportunities that
the social security system will offer. Women’s social security is
based on their spouses, children, or parents. The weakest point
of this system is that women using micro-credit make production
in informal areas. This inadequacy of the micro-credit system has
also been mentioned in other academic studies on this subject.
This issue needs to be regulated within the legal framework for
the success and widespread positive impact of micro-credit imple-
mentation.
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Giris

Yoksulluk, politika yapic1 ve uygulayicilar yaninda arastirmacila-
rin da gecmisten giiniimiize kadar tartistigi, giindemin daima en st
siralarinda yer alan, toplumsal sorunlarin basinda gelmektedir. Diger
taraftan yoksulluk, sadece gelismekte olan ya da az gelismis tlkelerde
gorilmeyi, gelismis tilkelerde de sikca goriilen, uzun dénemli, siirekli
ve ciddi toplumsal etkileri olan bir sorundur (Davran ve Tok, 2018, s.
2141; Gilgubuk ve Aluftekin, 2004, s. 80; Seving, Aydogdu, Cancelik,
Binici ve Palabicak, 2020, s. 2; Seving, Aydogdu, Palabicak ve Cancelik,
2020, s. 2433) Sahra alt1 Afrika bolgesi hari¢ diinyanin hemen hemen
her yerinde 1970’li yillarin ortalarindan itibaren, egitim ve gelir seviye-
sinin artmasina bagl olarak yoksulluk oraninda diisme goriillmektedir
(Akanbi, 2015, s. 124; Channing, McKay ve Tarp, 2016, s. 3; Koca, 2015,
s. 26; Madden, 2000, s. 183; Memis, Kara ve Tayfur, 2010, s. 341). Ancak
buna ragmen tilkelerin yoksullukla miicadeleye yonelik politikalar: ve
programlar: giindemdeki 6nemini yitirmemistir.

Ulkelerin gelismislik diizeyleri yoksullukla miicadele yontem ve
araclarim da etkilemektedir. Az gelismis ya da gelismekte olan ulkeler
cogunlukla mutlak yoksullukla miicadele etmeye calisirken, gelismis
ulkeler goreli yoksullukla miicadele programlar: ve politikalar1 uygu-
lamaktadirlar (Lipton ve Ravallion, 1993, s. 71; Morduch, 1994, s. 221).

Mutlak yoksulluk, yoksulluk iizerine yapilan akademik c¢aligma-
larda, literatiirde en cok kullanilan yoksulluk cesididir. Gelir yoksullu-
gu olarak da adlandirilan mutlak yoksulluk, bireyin biyolojik varligini
devam ettirebilmek i¢in ihtiya¢ duydugu besin kaynaklarina ulasabile-
cek gelire sahip olmamasi1 demektir (Eskelinen, 2011, s. 2568; Jandh-
yala, 2002, s. 191; Laderchi, Saith ve Stewart, 2003, s. 245; Lipton ve
Ravallion, 1993, s. 2568; Seving, Aydogdu, Palabicak ve digerleri, 2020,
s. 2433). Diinya Bankas1 uluslararasi diizeyde bireyin mutlak yoksul-
luk sinmirin1 2015 yilinda giinliik 1,90 Amerikan dolarinin altinda gelir
elde etmesi olarak tanimlamigtir (Arabaci, 2019, s. 129; Cruz, Foster,
Quillin ve Schellekens, 2015, s. 1; Seving, Aydogdu, Cancelik ve diger-
leri, 2020, s. 2). Goreli yoksulluk, yoksulluk sinirimi1 belirlerken gelir
veya gider dagilimindaki bir noktay: degerlendirmeye alir. Uygulama-
da, aragtirmacilar genellikle goreli yoksulluk sinirini ortalama gelirle
harcama ytizdesi, medyan gelirle harcama yiizdesi veya basitge nicelik
olarak belirtirler (Madden, 2000, s. 182; Zheng, 2001, s. 338). Bireyin,
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toplumun diger iiyelerine kiyasla sahip oldugu ekonomik kaynaklar go-
reli yagsam standartlarimin bir gostergesidir. Goreli yoksulluk olgusu,
bu standartlar1 referans alarak acgiklanabilmektedir (Moller, Huber,
Stephens, Bradley ve Nielsen, 2003, s. 22). Bir bireyin sadece biyolojik
anlamda degil, toplumsal anlamda da kendisini tatmin edebilmesi i¢in
gerekli olan tiiketim ve yagsam bicimi diizeyi, goreli yoksulluk sinirimi
belirtir. Bu sinirin altindakiler goreli yoksuldurlar (Giilgubuk ve Alufte-
kin, 2004, s. 80; Seving, Aydogdu, Palabicak ve digerleri, 2020, s. 2433).
Aslhinda goreli yoksulluk gelirin adil olarak dagiliminin bir gostergesi
olarak da kullanilabilmektedir.

Yoksulluk kavrami agiklanirken bireylerin gelirlerinin veya sahi-
bi bulundugu metalarin yetersizligi tizerinde durularak agiklama yap-
maya ¢alismak yeterli olmayacaktir. Bireyin yagsadigi toplum igerisinde
kars1 karsiya kaldig: sosyal diglanma, yagam miicadelesi siirecinde giic-
stiz olmasi ve bireyin kaynaklarin paylasilmasinda istenilen diizeyde ya
da yeterince pay almamasi yoksullugun aciklanmasinda yer almasi ge-
reken hususlardir (Eskelinen, 2011, s. 3; Gersil, 2015, s. 164; Hatipler,
2019, s. 58-59; Lipton ve Ravallion, 1993, s. 2568).

Gerek mutlak gerekse goreli anlamda olsun, yoksulluk toplumda-
ki bireyleri ozellikle kadinlari ciddi anlamda etkilemektedir. Yoksulluk
odakli yapilan akademik ¢alismalara bakildiginda, bu ¢alisgmalarin co-
gunda yoksul niifusun biiyiik oranda kadinlardan olustugu gorilmek-
tedir. Bu ytizden yoksulluk literatirine “kadin yoksullagmasi” ya da
“kadin yoksullugu” eklenmistir (Bastos, Casaca, Nunes ve Pereirinha,
2009, s. 764; Buvinié¢, 1997, s. 39; Chen ve digerleri, 2005, s. 37; Gersil,
2015, s. 162; Isik ve Atag, 2011, s. 66-67; Pearce, 1978, s. 29-30).

Yoksulluk toplumdaki her bireyi olumsuz olarak etkilese de 6zellik-
le kadinlarin tizerindeki olumsuz etki ve baskisinin daha fazla oldugu
soylenebilir. Kadin yoksullugu kavraminin kullanimi 1978’de Diane Pe-
arce’le baslar. Pearce bu kavrami 6zellikle kadinlarin ekonomik ve sos-
yal hayatta bulunduklar: konumlarinin her gecen giin daha kétiiye gitti-
gine yonelik farkindalik yaratmak icin kullanmigtir (Isik ve Atac, 2011,
s. 67; Pearce, 1978, s. 30). Pekin’de 1995 yilinda diizenlenen dérdiincii
Diinya Kadin Konferansi Eylem Plani’'nda da “Yoksullugun Kadinlag-
mas1” kavrami uzerinde durulmustur (Bastos ve digerleri, 2009, s. 766;
Gersil, 2015, s. 162; Pearce, 1978, s. 30).Dustuk egitim veya egitimsizlik,
bircok kaynaga ulasmadaki mahrumiyet, kadinlar1 zor sartlar altinda
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calismak durumunda birakmistir. Ekonomik faaliyetler stirecinde ¢alis-
tirilan kadinlarin yarattiklar: katma deger dikkate alinmaksizin sosyal
giivence yapilmadan kayit dig1 calistiklar: bilinen bir husustur (Arizpe,
1977, s. 28; Buvinié, 1997, s. 39-40; Chen ve digerleri, 2005, s. 8; Kabeer,
Milward ve Sudarshan, 2013, s. 250). Kadinlarin almig olduklar: egitim
diizeyi genel anlamda erkeklerin egitim diizeyine gore daha dustiktur.
Bundan dolay1 kadinlarin ekonomik faaliyetlere iligkin bilgi diizeyleri
yeterli olmamaktadir. Ayrica hane icerisinde 6nemli olan sorumluluk-
larin bir¢cogu kadinlarin tizerinde kalmaktadir. Tim bu faktérler bir
araya geldiginde kadinlarin ¢aligma hayatinda yer almalar: ya ¢ok zor
olmaktadir ya da kisitlanmaktadir (Sengiil ve Ersoy, 2002, s. 6).

Toplumlarin hemen hemen hepsinde kadin-erkek egitsizligine da-
yanan ayrim gorilmektedir. Birlesmis Milletler Kalkinma Programi
(UNDP) arastirmalarinda ve verilerinde, toplumsal cinsiyet esitsizligi-
nin hemen hemen her iilkede karg: karsiya kalinan bir durum oldugunu
belirtmigtir. Buna ragmen iilkeler arasinda ayni konuyla ilgili yapisal
anlamda temel farkliliklarin da oldugu belirtilmektedir (Chen ve diger-
leri, 2005, s. 15; Senses, 2017, s. 114-115).

Kadin yoksullugunu anlamak i¢in belirleyici 6zellikleri incelemek
gerekmektedir. Buvini¢ kadin yoksulluguna iligkin iki temel belirleyici
ozelligin sunlar oldugundan bahsetmistir. Birincisi; kadinlarin is giicii
piyasasindaki bulunduklar: konum, ikincisi ise egitim olanaklarindan
faydalanma durumlaridir. Is giicii piyasasinda kadin oranimin diisiik
olmasi, kayit dig1 caligtirilmasi, aile iglerinde iicretsiz olarak calisma-
lar, diigiik tcretlerle istihdam edilmeleri gibi nedenlerle kadinlarin
kazandiklar1 gelirler iizerinde olumsuz yonde bir baski yaratmaktadair.
Kadinlarin ig giiciine katilim oranlarinin diisitk olmasinin en temel ne-
deni, cinsiyet esitsizliginden kaynaklanmaktadir. Kadinlar egitim im-
kanlarindan yeterince faydalanmadiklari i¢in ig kollarinda da yeterince
basarili olamamaktadirlar. Bu nedenle mesleki becerileri disiik, aile igi
konumlar: kot etkilenmektedir (Buvinié, 1997, s. 47-48; Isik ve Atac,
2011, s. 69-70).

Turkiye’de kadin istihdaminin genel durumuna bakacak olursak ilk
bulgunun kadinlarin ig giiciine katilimlarinin oransal olarak azhigidir.
Ozellikle kirdan kente gocle gelen kadinlar emek arzi imkanlarindan
uzak kalmaktadirlar. Caligsan kadinlar ise disiik ticrete ve kayit dis1 ¢a-
lismaya mahktm birakilmaktadirlar. Kirsalda kalan kadinlar ise ticret
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almaksizin hem hanede hem de bagda bahcede iicret almadan ¢caligmak-
tadirlar (Korkmaz ve Korkut, 2012, s. 45; Seving, Davran ve Seving, 2018,
s. 78; Sener, 2012, s. 51; Topgiil, 2013, s. 291). Baz1 yapisal farkliliklarla
beraber kadinlarin Tiirkiye'de istihdam edilmelerine yonelik hususlar
temelde bunlardir. Bu hususlar kadinlarin ekonomik anlamda erkege ya
da bagka bireylere bagimli olmalarina sebep olmakta, yoksulluk kiskaci-
na almakta ya da bu kiskactan kurtulmalarini zorlastirmaktadir.

Sanlurfa ili TUIK’in yapmis oldugu 26 bélge siniflandirilmasin-
da Diyarbakir iliyle beraber TRC2 bolgesinde yer almaktadir. TUIK’in
2021 yili verilerine gore Tirkiye’de 15-64 yas araliginda bulunan ka-
dinlarin is giicine katilma oranlar1 %37,3 iken bu oran TRC2 bolge-
sinde %19,3 olarak gerceklesmistir. Yine aym yilda Tirkiye'de 15-64
yas araligindaki kadinlarin istihdam orani %31,7 iken bu oran TRC2
bolgesinde %16,9 olarak gerceklesmistir. TRC2 bolgesinde kadinlarin
hem is giiciine katilim oranlari hem de istihdam oranlar1 oldukga dii-
siiktiir (TUIK, 2022). Ortalama yillik es deger hane halk: harcanabilir
gelir bakimindan ise TRC2 bolgesi en diisiik gelire sahip olan boélgeler
icerisinde tciinci sirada yer almaktadir (Seving, Aydogdu, Cancelik ve
digerleri, 2020, s. 4) Dolayisiyla Sanliurfa ilinde kadin istihdaminin
arttirilmasi ve yoksullukla miicadelede edilebilmesi bakimindan TGMP
oldukca 6nemlidir.

Tirkiye’de bir¢ok farkli kurum ve/veya kuruluslar tarafindan énce-
likli olarak yoksullugun giderilmesi ya da etkisinin azaltilmasina yone-
lik yardim programlari uygulanmaktadir. Tirkiye Grameen Mikro Kre-
di Projesi (TGMP) bu programlar icerisinde énemli bir yere sahiptir. Bu
program genis kitlelerin ve bilhassa yoksulluktan daha fazla etkilenen
kadinlarin, kaynaklara ulasamama sorununun ¢oziilebilmesi konusun-
da gereken 6nlemlerin alinmasi i¢in 6nemli adimlar atmaktadir.

Bu calismada, Sanliurfa ilinde uygulanan mikro kredi projesinin
yoksullukla miicadelede ve kadin yoksullugunun azaltilmasindaki et-
kinligi, kadin istihdaminda olumlu degisim saglayip saglamadigi, mik-
ro kredi kullanan kadinlarin gelirlerinin degisip degismedigi ve kadin
yoksullugunun giderilmesine yonelik basar: diizeyi arastirilmistir. San-
lurfa ilinde toplumsal yapinin i¢ dinamikleri kadinlarin is giiciine ka-
tilimlarini olumsuz etkilemektedir. Turkiyenin diger illerine ve cograf-
yalarina kiyasla bu durum ¢ok daha sert, degismez ve baskin bir yapiya
sahiptir. Bu nedenle kadin yoksullugu artarak, kadinlarin ekonomik
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anlamda bagimhilik diizeyleri ve toplumsal statiileri de olumsuz etki-
lenmektedir. Dolayisiyla Sanlurfa ilinde kadin yoksullugunun gide-
rilmesine yonelik atilacak adimlarin ¢ok daha dikkatli tespit edilmesi
ve basar1 diizeyinin miimkiin oldugunca yiiksek olmasi1 gerekmektedir.
Sanliurfa ilinde mikro kredi uygulamasiyla genel anlamda basar1 dii-
zeyinin saglanip saglanmadiginin tespiti bu nedenle 6nemlidir. Her ne
kadar farkl illerde ve cografyalarda ayni konu tizerinde ¢caligmalar ve
aragtirmalar yapilmis olsa da Sanliurfa ili gibi kendine 6zgii toplumsal
yap1 dinamiklerine sahip bir ilde bu ¢alismanin yapilmasi ve sonuclari-
nin paylasilmasi 6zgiin deger tagimaktadir.

Yoksullukla Miicadelede Mikro Kredi Uygulamasi

Mikro kredi uygulamasi, yoksulluktan kurtulmak ya da etkilerini
azaltmaya caligan kisilere, yeni bir is kurmak isteyen kiiciik girisimcile-
re, ham maddeye ihtiya¢ duyan isletmelere, makine-techizat almaya ih-
tiyac duyan igletmelere saglanan bir finansman aracidir (Gékyay, 2008,
s. 10-11). Kadin yoksulluguyla miicadele i¢in geligtirilen mikro kredi
projesi 1973 senesinde Prof. Dr. Muhammed Yunus koordinasyonunda
Banglades’te bir proje uygulamasi olarak ortaya ¢ikmigtar.

Muhammed Yunus, Bangladeg’te 70’li yillarin ortasinda yoksulluk
ve acligin hakim oldugunu tespit etmis, bununla birlikte bu sartlar ice-

.

risinde yasayan insanlarin “Insan Haklar1 Bildirgesi”nde belirtilmis
olan giivence haklarindan yararlanamadiklarini gérmiistiir. Inceleme-
lerde bulundugu Jobra (Cobra) kirsal yerleskesinde goriistiigi vatan-
daslarin “6zellikle kadinlarin” ayni nitelikte olduklarini ve bu kadinla-
rin biiytik bir kisminin kocalar: tarafindan terk edilmis olduklarini veya
kocalarimin 6lmiis oldugunu, evin gecimini tek baglarina sirtlandiklari-
n1, ¢ocuklarina yeteri diizeyde saglik ve egitim olanag saglayamadigini
gozlemlemistir. Okuma-yazmasi1 olamayan kadinlarin resmi olmayan
finans kuruluslarindan (tefecilerden) temin ettikleri kiiciik miktardaki
paralarla kirsal bolgede; ciftcilik, el sanatlari, gida isleme, kiigiik es-
naflik gibi faaliyetlerle ugrastiklarini ve urettikleri bu tritinleri paray:
almis olduklar: tefecilere ve yine tefecilerin belirledigi fiyattan satarak
bor¢larini 6demeye calistiklarini gozlemlemistir. Tefeciler yoksul insan-
lara borglar1 karsiliginda yiiksek oranh faiz uygulamaktadir. Kadinla-
rin ciddi emekler vererek elde ettikleri gelirlerle bor¢larinin ¢ok kiigiik
bir kismini1 6deyebildigini ve kadinlarin bor¢ kiskacindan kurtulama-
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diklarinm1 gézlemlemisgtir. Dolayisiyla yoksul insanlar emeklerinin kar-
siliklarimi bulabilecekleri bir pazara ulasamamaktadirlar. Bu durum
yoksul insanlarin, yoksul olarak kalmasina neden olmaktadir (Gokyay,
2008, s. 18; Giines, 2009, s. 47-48; Yunus, 1999a, s. 116, 1999b, s. 17).

Muhammed Yunus, yoksul insanlarin kredi ihtiyaclarini1 saglaya-
bilecek resmi bir kurulusun olmadigini goriince yerel tefecilerin devre
dig1 kalabilecegi bir sistem olusturmaya karar vermistir. Jobra Koyii'n-
de 1976 yilinda 42 kadina 27 $ finansman verilerek bambu sandalyesi
uretimi yapmalar: saglanmistir. Bu siirecte 6ncelikli olarak kadinlarin
yerel tefecilere olan borg¢lar1 6denmis, sonrasinda ise urettikleri bambu
sandalyelerini kendi pazarlarinda satmalar1 saglanmistir. Proje 1998
yilinda 2,3 milyon aileye 2,3 milyar dolar verilerek gelistirilmistir (Gii-
nes, 2009, s. 48; Yunus, 1999a, s. 116).

Sistemin basariya ulasmasi kolay olmamakla birlikte bir¢ok sorun-
la karsilagilmigtir. 1976 yilinda Muhammed Yunus tarafindan verilen
27 $ katkinin ardindan yoksul insanlarin ihtiya¢ duyduklarinda eri-
sebilecekleri kurumsal bir yap1 ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Ancak o do-
nemdeki 6zel bankalar yoksul bireylere kredi agmak istememektedirler.
Muhammed Yunus buna ¢6ztim bulmak i¢in Banglades’te 1978 yilinda
Krishi (Tarim) Bankasi’'nin faaliyetlerinden mikro kredi sistemini ha-
yata gecirmistir. Muhammed Yunus, mikro kredi faaliyetlerinin isle-
mesine yonelik bankacilik sektoriiniin yapisal engellemeleri kargisinda
1983 yilinda Grameen Bank adiyla yoksul bireylere kredi veren ya da
finansman saglayan mikro kredi bankasinin kurulmasini saglamistir
(Gokyay, 2008, s. 22; Gunes, 2009, s. 48; Yunus, 1999a, s. 117).

Muhammed Yunus, “yoksul bireylere esit olanaklar tanminip bir
umut 15181 verilirse, onlarin da insanliga yakisir bir hayat1 yasayacak-
larina inandigini” belirtmistir. Bangladeg’te baglatmis oldugu mikro
kredi projesini de; “Bu proje, yoksul insanlarin potansiyellerini tam bir
sekilde kullanmalarina yardimei olmay: ve insan sermayesini kullan-
may1 hedefler. Insanlarin hayallerini gerceklestirmelerine, yasamlari-
na vakar, sayginlik ve anlam katabilmesine yardimei olur” diye tanim-
lamaktadir (Yunus, 1999a, s. 119).

1970’li yillarda Banglades’te uygulanan mikro kredi uygulamasi
ozellikle 1990 yilindan bu yana énem kazanmistir. Ornegin 1997 yi-
linda yapilan “Mikro Kredi Zirvesi” kadin yoksullugu tizerine yapilan
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ilk kiiresel toplantidir. Diger taraftan BM’nin 2005 yilin1 “Mikro Kredi
Yili” olarak kabul etmesi de kadin yoksulluguyla miicadelede 6nemli
bir adimdir (Gokyay, 2008, s. 12; Kidder, 1997, s. 432; Mahajan, 2005, s.
4416; Oren, Negiz ve Akman, 2012, s. 320).

Tiirkiye’de Mikro Kredi Sistemi ve Uygulamalari

Tirkiye’de mikro kredi uygulamasi iki gekilde uygulanmaktadir.
Ilk mikro kredi uygulamasi 1995-1997 yillar1 arasinda Kadin Emegi-
ni Degerlendirme Vakfi (KEDV) tarafindan Istanbul’da pilot uygulama
olarak baslatilmigtir. Fakat 1999 depremi sonras: ¢alismada aksaklik-
lar yasanmig ve uygulamanin devam edebilmesi i¢in fona ihtiya¢ duyul-
mustur. KEDV tarafindan 2002 yilinda fon ihtiyacinin giderilmesiyle
Maya Mikro Ekonomik Destek Isletmesi Marmara Deprem bélgesinde
baglatilmistir (Ay, 2015, s. 73). Bu kurumun amac: yoksul kadinlarin
kendi islerini kurabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklar: finansal ve teknik
destegi saglamaktir. Giiniimiizde hala Kocaeli, Istanbul, Sakarya ve
Diizce’de faaliyetlerini siirdiirmektedirler. Ulkemizde uygulanan bir
diger mikro kredi uygulamasi ise 2003 yilinda Tiirkiye Israfi Onleme
Vakfi (TISVA) ile ilk kez Banglades’te kurulmus olan Grameen Bank’in
is birligiyle olusturulan TGMP’dir. Bu kurulugsun temel amaci toplu-
mun yoksul niifus sayisin1 azaltmak, kirsal ve kentsel alanlarda yasa-
yan yoksul insanlarin 6zellikle de kadinlarin gelir getirici faaliyetlerde
bulunmalarin1 saglamak ve kiiciik captaki iglerini desteklemek adina
onlara kredi temin etmektir (Sengtr, 2011, s. 100).

Sanliurfa’da ilk mikro kredi uygulamasi, Sanliurfa Belediyesi tara-
findan 2005 yilinda, maddi durumu iyi olmayan ve gecinmekte zorluk
yasayan kadinlarin, yagsam kogullarini ve sosyal statiilerini iyilestirmek
amaciyla 1.000 TL'lik mikro kredi destegi verilerek baglatilmigtir. Sanli-
urfa ilinde halen TGMP kapsaminda Sanliurfa subesi (2008) ve Siverek
subesi (2008) olmak tizere toplam iki sube hizmete devam etmektedir.

TGMP kapsaminda Tirkiye'de 2022 yili itibariyle 66 ilde toplam
96 subeyle hizmet verilmektedir. TGMP kuruldugu yildan bu giine ka-
dar Tirkiye genelinde 200 bine yakin yoksul kadina hizmet sunmustur.
Turkiye’de 2022 yili itibariyle mikro kredi alan girigsimci sayis1 38.281
kisidir. Ayn1 y1l mikro kredi almay1 bekleyen girisimci sayis1 7.282 olup
aktif bir sekilde mikro kredi kullanan girigsimci sayisi ise 45.563 Kisi-
dir. Tirkiye’de 2022 yilinda toplam dagitilan mikro kredi miktar: ise
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1.438.203.264,91 TLye ulasmistir (Tiirkiye Israfi Onleme Vakfi, 2022).
TGMP’nin resmi internet sitesinde 2021 yili Mayis ayinda yayinladig:
haftalik raporda Sanlurfa iline ait merkez, grup, iiye sayisi, kredi top-
lam tahsilat ve dagitim bilgileri Tablo 1’de ilgeler bazinda verilmistir.
Sanliurfa ili mikro finans programi kapsaminda mikro kredi veren mer-
kez sayis1 Sanliurfa subesinde 126, Siverek subesinde 36 olmak tizere
toplam 162’dir. Sanhurfa ilinde mikro kredi alan toplam grup sayisi
1.078, toplam tye sayisi ise 1.937°'dir. TGMP’nin resmi internet sayfa-
sinin haftalik raporlarinda bu rakamlar degiskenlik gosterebilmektedir
(Turkiye Grameen Mikrofinans Programi, 2021).

Tablo 1. TGMP Sanliurfa ili haftalik finansal verileri (May1s 2021)

- Kredi Toplam Toplam
Subeler I\g:rll(selz g‘ ng)l SEerSI Alan Uye Tahsilat Dagitim
Y Y Y Sayisi (TL) (TL)
Sanlurfa 126 836 1.413 1.368 26.404.712,14 28.023.687,33
Siverek 36 242 524 456 7.783.292,53 8.534.026,29
Toplam 162 1.078 1.937 1.824 33.807.004,67 36.557.713,62

Kaynak: Tirkiye Grameen Mikrofinans Programi, 2021

Mikro Kredi Kullanacak Kadinlarin Tespiti ve Kredinin
Kullandirilmasi

Mikro kredi almak i¢in bagvuru yapan kadinlardan, en az bes, en
fazla on kisilik gruplar olusturulmasi istenmektedir. Olusturulan grup-
lara sube personelleri tarafindan sahada yapilan ziyaretler sirasinda g
giinliik mikro kredi egitimi verilmektedir. Bu egitimde kadinlara kredi
turleri, kredi alim sartlari, hizmet bedeli, geri 6demeler, toplantilara
katilim zorunluluklar1 hakkinda bilgiler verilmektedir. Mikro kredi
alimina uygun goriinenlerin “Grup Uyelik Basvuru Formu ve Kisisel
Bilgiler” formunun doldurulmas: istenmektedir. Uyelik formundaki
bilgilere gére basvuruda bulunanlar arasindan gerekli sartlar: tasiyan
kadinlar krediyi almaya hak kazanmaktadir (Ay, 2015, s. 109; Okumus,
2010, s. 336-337).

Kredi alma hakki dogan kadinlara 1.500 — 2.000 TL arasindaki
ilk temel kredi verilmektedir. Kadinlara aldiklar:1 krediyle hangi isi ya-
pacaklar1 konusunda sinirlama getirilmemektedir. Bagvuru siirecinde
belirttikleri ve tercihleri dogrultusundaki bir mesleki faaliyetle ilgili
harcamalar hususunda da serbest birakilmaktadirlar. Arastirmada ka-
dinlarin “biber-salca, el isi, 6rgii yapimi ve satimi, bakkaliye, tuhafiye,
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kozmetik, nakig/piko yapimi, ayna siisleme, kiyafet, mutfak egyasi ve
ceyiz esya alim-satimi, tatli yapimi ve satimi, kiigiikbas hayvan besici-
ligi, tespih yapimi, cay evleri isletmesi, ana okul igletmesi” gibi iglerle
ugrastiklar:1 gozlemlenmistir. Sube personelleri mikro kredi kullanan
kadinlara istekleri dogrultusunda tasarruf fonuna aylik 10 TL olmak
luzere para yatirmalarini onermektedirler. Buradaki amac, kadinla-
r1 tasarruf bilincine tesvik ederek beklenmedik durumlarda sikintiya
diismemeleri i¢cin kolaylik saglamaktir (Ay, 2015, s. 109).

Mikro kredi kullanicilarimin dagitim/tahsilat hesaplarimin takip
edilebilmesi icin hesap clizdam verilmektedir. Kredi alimin takip eden
bir sonraki haftadan itibaren ortalama olarak 46 haftaya yayilmis geri
odeme siireci baglatilmaktadir. Uyeler mikro kredi aldiktan 6 ay sonra
odedikleri miktarda yeniden ara kredi alabilmektedirler. Sahayla ilgi-
lenen gorevli olusturulmus olan her gruptan bir baskan belirlemekte-
dir. Grup bagkani kendi grup tiyelerinin kredi geri 6demeleriyle diizenli
olarak ilgilenmektedir. Sube personelleri haftalik toplantilarinda man-
yetik tiye kartlar1 yerine “QR” temassiz kartla tahsilatlar: gerceklestir-
mektedir. Bu kartlara islenmis olan hesap bilgileri elektronik ortamda
sube personellerine tahsis edilmis olan cep telefonu araciligiyla takip
edilmekte ve kayit altina alinmaktadir. Islenen hesap bakiyesi kulla-
nicilarin cep telefonlarina mesaj olarak gonderilmektedir. Bu sekilde
kullanicilar hesap bakiyelerini diizenli bir gekilde takibini yapabilmek-
tedirler (Ay, 2015, s. 109-110).

Materyal ve Yontem

Bu calismanin ana materyalini; Sanliurfa ilinde mikro kredi uygu-
lamasindan faydalanan kadinlardan elde edilen birincil veriler olustur-
mustur. Birincil verilerin toplanmasinda katilimcilarla yiiz yiize yapi-
lan anket formlar1 kullanilmigtir. Anket formlarinin olusturulmasinda
aynmi konuyla ilgili daha 6nce yapilan akademik caligmalardan faydala-
mlmistir. Anket sorular:1 hazirlanirken 6lgeklerden faydalanilmamistir.
Sorular arastirmacilar tarafindan hazirlanarak anket formlar: olustu-
rulmus, ilk anket formu 6ncelikle on bes kadinla goriisme yapilarak dol-
durulmustur. Yapilan ilk goriismeler sonrasinda anlagilmayan, ihtiyag
duyulmayan ve calismaya katki saglamayacag diisiiniilen sorular cikar-
tilarak anket formu son héaline getirilmigtir. Caligmada kullanilan anket
formu icin Harran Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'n-
dan 12.01.2021 tarihinde 2021/09 sayili etik kurul onay1 alinmisgtir.
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Aragtirmada anket uygulanacak kadinlarin tespiti igin (6rnekle-
min hesaplanabilmesi) evren biiytikligi bilgisine ihtiya¢ duyulmustur.
Konuyla ilgili TGMP raporlarindan faydalamilmigtir. TGMP 2019 yili
faaliyet raporuna gore Sanlhurfa ilinde mikro kredi sistemi araciligiyla
kredi kullanan kadin sayis1 1.110 kisidir (Turkiye Grameen Mikrofi-
nans Programi, 2021). Arastirma alani olarak secilen Sanliurfa ilinde
mikro krediden faydalanan 1.110 kadin oldugu dikkate alinarak, anket
yapilacak kadin sayis1 kolayda érnekleme yontemiyle asagidaki formiil
kullanilarak tespit edilmistir (Yazicioglu ve Erdogan, 2014, s. 75). Mik-
ro kredi verilmesi esnasinda haneyle ilgili birtakim kistaslar (hane geli-
ri, hane serveti, sosyal giivence vb.) arandigindan, arastirma evreninin
homojen bir yapiya sahip olduguna karar verilmistir. Dolayisiyla 6rnek-
lem hesaplanmasinda +%10 kabul edilebilir hata pay1 ve %99 giiven
seviyesi dikkate alinmigtir.

_ N.tzp.q
d*.(N-1)+t*.p.q

Soz konusu formiilde;

n: ornekleme alinacak birey sayist,

N: hedef kitledeki birey sayisi,

p: incelenen olayin goriilis sikligi (gerceklesme olasilign),

q: incelenen olayin gorillmeyis siklig1 (gerceklesmeme olasilig),

t: belirli bir anlamlilik diizeyinde t tablosuna gore bulunan teorik
deger

(%99 giiven araligina karsilik gelen t degeri = 2,5758),
d: olayin goriiliis sikligina gore kabul edilen 6rnekleme hatasidir
(1.110) x(2,5758)* x(0,5)x(0,5)

n= =145
(0,1)x(1.110—1)+(2,5758)*x(0,5) x(0,5)

Bu calismada; d = 0,1 anlamlilik diizeyinde +%10’luk 6rnekleme
hatas: dikkate alindiginda 1.110 kadin varsayiminda; 6rneklem biiyiik-
lagu 145 kadin olarak hesaplanmigtir. 2021 yilinin Mart ay:1 icerisinde
mikro kredi kullanan 145 kadinla yiiz yiize goriisme saglanmistir.
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Bulgular ve Tartisma

Mikro kredi kullanan kadinlarin demografik bulgularina iligkin
veriler Tablo 2’de verilmigtir. Tablo incelendiginde; arastirmaya katilan
kadinlarin cogunlugu olan %28,2’si (41 kigi) 42-52 yas araliginda bulun-
maktadir. Mikro kredi kullanan en gen¢ kadin 20, en yagh kadin ise 73
yasindadir. Mikro kredi kullanan kadinlarin yas ortalamalar: 41,57°dir.
Mikro krediyle ilgili yapilan benzer ¢alismalarda kadinlarin yas ara-
liklarinin Eskigehir ilinde 20-29 (Sengiir ve Taban, 2012, s. 75), Gazi-
antep ilinde 32-38 (Ay, 2015, s. 103) ve Diyarbakir ilinde 35-44 (Dogan
ve Kaya, 2013, s. 159) yas araliklarinda bulundugu tespit edilmistir.
Diyarbakar ili hari¢ diger illerde yapilan ¢alismalardaki yas araliklar
dikkate alindiginda Sanliurfa ilinde mikro kredi kullanan kadinlarin
yas araliginin yiiksek oldugu soylenebilir.

Tablo 2. Demografik Bulgular

Yas Frekans (n) % Hane Biiyiikliigii Frekans (n) %
<=30 31 21,4 <=3 27 18,6
31-41 39 26,9 4-6 85 58,7
42-52 41 28,2 7-9 26 17,9
53-62 30 20,7 10-12 6 4,1

63+ 4 2,8 13+ 1 0,7

Toplam 145 100,0 Toplam 145 100,0
Medeni Durum Frekans (n) % Egitim Durumu Frekans (n) %

Evli 136 93,8 Okuryazar Degil 40 27,6

Bekar 9 6,2 Okuryazar 14 9,7
Toplam 145 100,0 Tlkokul 60 41,3
Ortaokul 19 13,1
Cocuk Sayis1 Frekans (n) % Lise 8 5,5

<=2 36 27,3 Universite 4 2.8

3-4 24 18,2 Toplam 145 100,0

5-6 40 30,3

7-8 29 22,0

9 3 2,3
Toplam 132 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlar1 %93,81 (136 kisi) evli, %6,2’si (9
kisi) bekardir. Kadinlarin ortalama cocuk sayisi 4,05’tir. En fazla ¢ocuk
sahibi olan 3 kadinin 9’ar tane cocugu bulunmaktadir. TUIK verilerine
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gore Sanlhurfa ili Tirkiye’nin toplam dogurganlik hizinin (kadinlarin
dogurgan oldugu yas araliginda dogurabilecegi ortalama cocuk sayisi)
en yiiksek oldugu ildir. Tirkiye’de 2020 yilinda toplam dogurganlik hiz:
ortalamasi 1,76 cocuk iken bu rakam Sanliurfa ilinde 3,71 ¢ocuk olarak
hesaplanmistir (TUIK, 2021a). Arastirma sahasinda elde edilen 4,05
cocuk say1s1 TUIK’in Tiirkiye ortalamasindan oldukca yiiksek olup San-
hurfa ortalamasindan ¢ok az farkla yiiksektir.

Arastirmaya katilan kadinlarin ortalama hane biiytiklikleri 5,18
kisidir. Bu rakam ayni1 sahada veya benzer konuda yapilan literatiirle
benzerlik gostermektedir. TUIK 2020 yilinda Tiirkiye’de hane biiyiiklii-
giinii 3,30 kisi olarak hesaplamistir. TUIK verilerine gore 2020 yilinda
Sanliurfa ilinin hane biyukligi 5,16 kisidir. Sanlhurfa hane biyukliga
itibariyle Sirnak ilinden (5,75) sonra ikinci sirada yer almaktadir (TUIK,
2021b). Arastirma sahasinda elde edilen 5,18 kisilik hane biyukliga
TUIK’in Sanhurfa ili i¢in hesapladig: rakamdan cok farkl degildir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %41,3’t (60 kisi) ilkokul mezu-
nu oldugunu belirtmistir. Kadinlarin %27,6’s1 (40 kisi) okuma yazma
bilmemektedir. Ortaokul mezunu kadinlarin oraninin %13,1 (19 kisi),
lise mezunu olanlarin oraninin %5,5 (8 kisi) ve tiniversite mezunlari-
nin olanlarin oraninin %2,8 (4 kisi) oldugu tespit edilmistir. Bu durum
Sanliurfa bolgesinde mikro kredi alan kadinlarin egitim seviyesinin ¢ok
diisiik oldugunu gostermektedir. Diger illerde yapilan caligmalarda da

egitim seviyesine iligkin benzer sonuclar tespit edilmistir.

Ekonomik Bulgular

Aragtirmaya katilan kadinlarin ekonomik durumlarina iligkin bul-
gular Tablo 3’te yer almaktadir. Arastirmaya katilan 113 kadinin hane-
sinde, mikro kredi kullanan kadin diginda, ¢aligsan birey bulunmaktadar.
Mikro kredi kullanan kadin digsinda hanede ¢alisan sayis1t maksimum 5,
ortalama calisan sayisi ise 1,23 kisidir. Arastirmaya katilan kadinlarin
evlerinde caligsan birey sayisina baktigimizda; %83,2’sinde (94 kisi) 1,
%12,4tinde (14 kisi) 2, %3,5’inde (4 kisi) 3, %0,9unda (1 kisi) 5 kisi-
nin caligtig1 tespit edilmistir. Arastirmaya katilan kadinlarin %56,6’s1
(82 kisi) basta esi olmak tizere bir kismi egleriyle birlikte kendilerinin
de biitgeye katki sagladiklarini belirtmiglerdir. Kadinlarin %12,4’i (18
kigi) hanenin esas gelir kaynaginin emekli, dul, yashlik veya engelli
maas1 oldugunu belirtmistir.
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Tablo 3. Ekonomik Bulgular

Kendisi D1§lnda . Hanenin Aylik .
Calisan Birey Frekans (n) %o Geliri Frekans (n) Yo
Sayisi
1 94 83,2 <=1.000 14 9,7
2 14 12,4 1.001 —3.250 108 74,4
3 4 3,5 3.251-5.500 21 14,5
5 1 0,9 5.501+ 2 1,4
Toplam 113 100,0 Toplam 145 100,0
Otﬁ&':&‘;g:in Frekans (n) % Esas Gelir Kaynag | Frekans (n) %
Milk 72 49,7 Esi 82 56,6
Kira 56 38,6 Aylik maas 18 12,4
Yardim 17 11,7 Cocuklari 17 11,7
Toplam 145 100,0 Esi ve Cocuklart 13 9,0
Kisinin Kendisi 11 7,6
Arac varh@ Frekans (n) % Ebeveyn 4 2,8
Hayir 124 85,5 Toplam 145 100,0
Evet 21 14,5
Toplam 145 100,0
Sosyal Giivence Frekans (n) %
Var 120 82,7
Yok 25 17,3
Toplam 145 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin hanelerinin aylik gelirleri ortala-
ma 2.460 TL'dir. Kadinlarin aylik ortalama hane gelirleri en az 500 TL,
en fazla 10.000 TL dir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %49,7’si (72 kisi) kendine ait evde
yasadigini, %38,6’s1 (56 kisi) evin kira oldugunu, %11,7’si (17 kigi) ise
kendi evleri olmadigimi fakat tcretsiz oturduklarini belirtmislerdir.
Kendilerine ait evleri olan kadinlarin evlerinin ortalama piyasa degeri
125.861,11 TL'dir. Kiralik evde oturan kadinlar aylik ortalama 622 TL
kira 6dediklerini belirtmiglerdir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %85,5’1 (124 kisi) otomobil sahibi
olmadiklarini, %14,51 (21 kisi) ise otomobil sahibi olduklarini belirt-
mislerdir. Otomobil sahibi kadinlar, bu otomobillerin eglerinin veya co-
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cuklarinin oldugunu belirtmislerdir. Sahip olunan otomobillerin ortala-
ma piyasa degeri 38.000 TL'dir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %82,7’si (120 kisi) sosyal giivence-
lerinin bulundugunu belirtmistir. Kadinlarin biiytik cogunlugunun, esi
ya da cocuklarinin sosyal giivencelerinin olmas1 dolayisiyla sosyal gii-
venceleri bulunmaktadir. Diger illerde yapilan akademik ¢alismalarda
da sosyal giivenceye iligskin benzer bulgular tespit edilmistir.

Kadinlarin Mikro Kredi Kullanimlariyla flgili Bulgular

Kadinlarin kredi éncesi ¢alisma durumu, is kurmada kullanilan
mikro kredi orani, krediden 6nce yapilan is, krediyle yapilan ig, krediy-
le yapilan iste caligsan sayisi, kullanilan kredi miktari, kredi 6ncesi ve
sonrasi aylik gelir durumu ve kredi geri 6deme durumuyla ilgili bilgiler
Tablo 4’te yer almaktadir.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %55,9’u (81 kisi) mikro krediyi
kullanmadan 6nce herhangi bir igsde ¢calismadiklarini beyan etmislerdir.
Mikro kredi kullanmadan 6nce calisan kadinlarin orani %44,1’dir. Ka-
dinlarin %71,7si (104 kisi) aldigr mikro kredinin tamamini is kurma-
da kullandigini beyan etmislerdir. Kadinlarin %15,2’si ( 22 kisi) mikro
kredinin %50’sini is kurmada kullanirken, %4,1’1 (6 kisi) mikro krediyle
is kurmadigimi belirtmistir. Kadinlarin %26,6’s1 (17 kisi) mikro kredi
oncesi salca ve biber yapip sattigini belirtmistir. Mikro kredi kullanim1
sonrasi bu oran %47,8e (69 kisi) yiikselmistir. Mikro kredi kullanimi
oncesi ¢alismayan 81 kadindan 76’sinin mikro kredi kullanarak gelir
getirici ekonomik faaliyete katildig1 gorilmustiir.

Tablo 4. Mikro Kredi Kullanimuyla Ilgili Bulgular

C:fll;f‘?; OD?lf'flsrlnu Frekans (n) % Krediylie§Yapllan Frekans (n) %
Hayir 81 55,9 Salga-biber 69 47,8
Evet 64 44,1 Orgii-el isi 34 23,4
Toplam 145 100,0 Esnaf 17 11,7
Terzi 9 6,2
Kullamlan Oran Frekans (n) % Kuafor 6 4,1
%100 104 71,7 Borg¢ kapatma 5 3,4
%90 1 0,7 Isletme sahibi 5 3.4
%80 11 7,6 Toplam 145 100,0
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%50 22 15,2
%25 1 0,7 Kullanilan Miktar | Frekans (n) %
Hig 6 4,1 <=2.000 37 25,5
Toplam 145 100,0 2.001—4.750 62 42,8
4.751-17.500 45 31,0
Once Yapilan is Frekans (n) % 7.501 + 1 0,7
Salga-biber 17 26,6 Toplam 145 100,0
Orgii-el isi 15 234
Yevmiye, Isci 11 17,2 Geri Odeme Frekans (n) %
Terzi 10 15,6 Bitti 132 91,0
Kuafor 5 7,8 Devam ediyor 13 9,0
Esnaf 5 7.8 Toplam 145 100,0
Hayvancilik 1 1,6
Toplam 64 100,0

Aragtirmaya katilan kadinlarin aldiklar1 mikro kredi miktar: or-
talama 3.475,86 TL'dir. Kullanilan en diisiik mikro kredi miktari 1.000
TL, en yiiksek mikro kredi miktar: ise 13.000 TL'dir. Kadinlarin co-
gunlugu olan %42,871 (62 kisi) 2.001-4.750 TL araliginda mikro kredi

kullanmiglardar.

Aragtirmaya katilan kadinlarin %911 (132 kisi) kredi geri 6demele-
rinin bitmedigini, %9’u (13 kisi) kredi geri 6demelerinin devam ettigini
belirtmistir. Kredi geri 6demesi biten kadinlarin tamami yeniden kredi

bagvurusunda bulunduklarin1 da beyan etmislerdir.

Mikro Kredi Uygulamasinin Kadinlarin Gelirleri ve Ekono-
mik Durumlar1 Uzerindeki Etkileri

Mikro kredi uygulamasinin kadinlarin gelirleri ve ekonomik du-
rumlar: tizerindeki etkisini tespit edebilmek amaciyla kadinlara likert
olgcekli dokuz sorudan olusan ifadeler sorulmus ve bu ifadeleri kadin-
larin puanlamasi istenmistir. Puanlama 1’den 5’¢ kadar yapilmistir.
“1-Kesinlikle katilmiyorum, 2-Katilmiyorum, 3-Kararsizim, 4-Katili-
yorum ve 5-Kesinlikle katiliyorum” diizeylerine karsilik gelmektedir.
Ifadelere iligkin frekans, yiizde ve ortalama puan bilgileri Tablo 5'te

verilmistir.
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Tablo 5. Mikro Kredinin Kadinlar Uzerindeki Etkisi

25 g £ E | 28 =
=25 s S| = = £ £
. =2 ES z S =9 s
ifadeler £E g H z £z =
§= - = = $E =
% 3 g ] g M g =]
F 12 51 8 20 54
Aldigim kredi miktar1 yeterli oldu 3,37
% 83 35,2 55 13,8 37,2
Krediyi geri 6demede sikintt F 8 2 o 1 4 410
9
yasamadim % 55 | 159 | 62 | 76 | 648
Krediyi ku]]qmrken Plgnladlglm ¥ 3 24 6 19 3 421
seyleri yapabildim % 2,1 16,6 4,1 13,1 64,1 ’
F 2 10 5 22 106
Yaptigim is gelir getirici oldu 4,52
% 1,4 6,9 3,4 15,2 73,1
Gelecegimi sekillendirmeme yardimet F 4 24 1 22 84 4.09
9
oldu % | 28 | 166 | 76 | 152 | 579
F 4 21 6 28 86
Ekonomik olarak rahatladim 4,18
% 2,8 14,5 4,1 19,3 59,3
Kendim ve ailem i¢in kaygilarim F 6 20 10 40 69 4.01
azalds % a1 | 138 | 69 | 276 | 476
F 2 4 1 12 126
Krediyi kullanmaktan memnunum 4,71
% 1.4 2,8 0,7 8,3 86,9
F 3 1 8 133 3
Bagkalarina oneririm 4,84
% 2,1 0,7 55 91,7 2,1

Kadinlarin ifadelere vermis oldugu puanlarin ortalamalar: dikkate
alindiginda, mikro kredi uygulamasina yonelik memnuniyet diizeyleri-
nin genel anlamda yiiksek oldugunu séyleyebiliriz. ifadeler icerisinde
“aldigim kredi miktar: yeterli oldu” ifadesine iligkin ortalamanin (3,37)
en diisiik ortalamaya sahiptir. Ifadeye iligkin ortalama kadinlarin kul-
landiklar: mikro krediyi kullanma bi¢imine (hanede yapilan ekonomik
faaliyetler, hane diginda yapilan ekonomik faaliyetler) gore ayrica de-
gerlendirilmistir. Hanede yapilan ekonomik faaliyetler icin mikro kredi
kullanan kadinlarin ifadeye iligkin ortalamasi 3,39 ¢ikarken, hane di-
sinda yapilan ekonomik faaliyetler i¢cin mikro kredi kullanan kadinlarin
ifadeye iligkin ortalamalar: 3,27 ¢ikmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasi
dogaldir. Ornegin geleneksel iiriin iiretimi amaciyla kullanilan fon mik-
tar1 ile makine ve techizat gereksinimi duyulan is alanlarinda kullani-
lan fon miktar1 arasinda ciddi farkliliklar bulunmaktadir. Bu nedenden
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oturd kullanilan kredi miktar: bazi kadinlar i¢in yeterli diizeyde olur-
ken bazi kadinlar icin yeterli olmamigtir. Ancak ortalama farkliliginin
istatistiki anlamhihigimi olcebilmek amaciyla yapilan iki bagimsiz o6r-
neklem T testi sonucunda da ortalamalar arasinda farkliligin olmadig:
[t (143) = 0,36, p= 0,71>0,05] tespit edilmistir. Yani “aldigim kredi mik-
tar1 yeterli oldu” ifadesine iligkin, kullanilan mikro kredi ile hanesinde
ekonomik faaliyetlerde bulunan kadinlarin ortalamasi (¥=3,39, sd=1,47,
N=119), hane disinda ekonomik faaliyetlerde bulunan kadinlarin orta-
lamas1 (x=3,27, sd=1,53, N=26) arasinda istatistiki fark bulunmamak-
tadir.

Mikro kredi uygulamasinin kadinlarin gelirleri ve ekonomik du-
rumlar tizerindeki etkisinin tespitine yonelik sorulan ifadelerin genel
bir degerlendirmesi yapildiginda; kadinlar mikro kredi uygulamasi sa-
yesinde planladiklarin1 yapabildigini, yaptig: is dolayisiyla gelir elde
ettiklerini, bununla beraber ekonomik olarak rahatladiklarimi ve eko-
nomik anlamda hem kendileri i¢cin hem de aile fertleri i¢in kaygilari-
nin azaldiginmi belirtmiglerdir diyebiliriz. Bu durum mikro kredi uygu-
lamasiyla kadinlar tizerinde ekonomik anlamda olumlu bir degisimin
ve etkinin yaratildigini gostermektedir. Ozellikle “kredi kullanmaktan
dolayr memnunum (4,77)” ve “bagkalarina kredi kullanmalarini 6neri-
rim (4,84)” ifadelerinin ortalamalarinin, ifadeler igcerisinde yiiksek or-
talama degerlerine sahiptir. Bu ortalamalar mikro kredi uygulamasi-
nin kadinlar tarafindan benimsendigini ve ekonomik anlamda degisim
yaratabilecek bir uygulama oldugunu ispatlamaktadir.

Arastirmaya katilan kadinlarin mikro kredi kullanmadan once ve
kullandiktan sonra ortalama aylik gelirlerine iligkin bilgiler Tablo 6’da
verilmistir. Kadinlardan 96’sinin mikro krediyi kullanmadan énce dii-
zenli kazanclarinin olmadigi tespit edilmigtir. Mikro kredi kullanmadan
once diizenli aylik gelire sahip olan kadinlarin ortalama aylik gelirleri
4.694,77 TL olarak hesaplanmistir. Mikro krediyi kullanan 145 kadin-
dan 132’si diizenli gelir elde etmeye basladigini, 7’si ise heniiz diizen
gelir elde edemedigini beyan etmistir. Mikro kredi kullanimi sonrasi
diizenli gelir elde eden kadinlarin ortalama aylik gelirlerinin 8.396,36
TL oldugu tespit edilmistir. Aragstirmaya katilan kadinlarin ortalama
3.475,86 TL mikro kredi kullandiklar1 dikkate alindiginda, mikro kredi
kullanan kadinlarin borg¢larini 6deyebildikleri ve devam edebilecekleri
bir is sahibi olduklar: soylenebilir.
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Tablo 6. Kredi Oncesi ve Sonras: Ortalama Gelir

Ortalama (TL) Frekans (n)
Kredi 6ncesi ortalama aylik gelir 4.694,77 49
Kredi sonrasi ortalama aylik gelir 8.396,36 132

Kredi kullanimi 6ncesi ortalama aylik gelir ile kredi kullanimi son-
rasi ortalama aylik gelir degisiminin istatistiki olarak anlamliligini 6l¢-
mek amaciyla test yapilmigtir. Parametrik ortalama testinin (Bagimlh
iki 6rnek T testi) kullanim varsayimlar: saglanmadigindan (iki donem
aylik gelir farklarinin normal dagilmasi) parametrik olmayan ortalama
testlerinden Wilcoxon isaret testi kullanilmigtir. Parametrik ortalama
testlerinden bagimh iki 6rnek testinin non-parametrik alternatifi olan
Wilcoxon isaret testi aslinda ortalamalarin kargilagtirilmasini yapmaz.
Wilcoxon isaret testi degerleri siralar, karsilastirabilmek icin iki farkh
zaman dilimine donistirir ve bu zaman dilimleri arasinda istatistiki
olarak anlamli degisikligin olup olmadigini inceler (Lorcu, 2020, s. 117).
Tablo 7’de Wilcoxon isaret testi sonuclar: verilmistir.

Tablo 7. Kredi Oncesi ve Sonras1 Ortalama Gelire Tliskin Wilcoxon Testi

Test Statistics®

Kredi sonrasi aylik gelir — Kredi 6ncesi aylik gelir

z 4,436

Asymp. Sig. (2-tailed) ,000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.

Wilcoxon igaret testi sonucuna iligskin Tablo 7’ye bakildiginda; mik-
ro kredi kullanan kadinlarin kredi kullanim1 6ncesi ortalama aylik ge-
lirleri ile kredi kullanim1 sonrasi ortalama aylik gelirleri arasinda fark
bulunmaktadir ve bu fark istatistiki olarak anlamhidir (Z = -4,509, p =
0,00 < 0,05). Dolayisiyla mikro kredi uygulamasiyla kadinlarin gelirleri
ve ekonomik durumlari tizerinde olumlu bir etkinin yaratildigini séyle-

yebiliriz.
Sonuc ve Oneriler

Aragtirma sonucunda elde edilen bulgulara gore; mikro kredi
kullanan kadinlarin gelirlerinde, kredi kullanim 6ncesine gore olum-
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lu bir katk: saglandig: sonucuna ulasilmistir. Bu olumlu gelisme hem
kadinlarin kisisel kazanglarina hem de aile biit¢gelerine yansimaktadar.
TGMP kapsaminda Sanlhurfa ilinde yturutiilen mikro kredi uygulama-
larinin yoksullukla miicadeledeki etkinliginin bagsarili oldugu soylene-
bilir. Arastirmaya katilan kadinlar mikro kredi sayesinde planladiklar:
igleri yapabildiklerini, mikro kredi araciligiyla yaptiklar: iglerin gelir
getirici oldugunu ve ekonomik faaliyetleri sonucunda hane gelirlerine
olumlu katki saglayarak ekonomik olarak rahatladiklarini belirtmigler-
dir. Kadinlarin ortalama 3.475,86 TL mikro kredi kullanarak 4.694,77
TL (49 kisi) olan ortalama aylik gelirlerini, 8.396,36 TL'ye (132 kisi) ¢1-
karmalari, mikro kredi uygulamasinin onlarin ekonomik durumlarinin
diizeltilmesi tizerinde olumlu yonde etkili oldugunu ispatlamaktadir.
Yapilan Wilcoxon igaret testi sonuclar: da (Z = -4,509, p = 0,00 < 0,05)
degisimin istatistiki olarak anlamhligim1 gostermektedir. Mikro kredi
kullanan kadinlarin kredi kullanimi 6ncesi ortalama aylik gelirleri ile
kredi kullanim1 sonrasi ortalama aylik gelirleri arasinda fark bulun-
maktadir ve bu fark istatistiki olarak anlamlidir. Dolayisiyla mikro kre-
di uygulamasiyla kadinlarin gelirleri, ekonomik durumlari, ekonomik
faaliyetler icerisinde yer alarak is giiciine katilim oranlari1 tizerinde

olumlu bir etkinin yaratildigini soyleyebiliriz.

Mikro krediyi kullanan kadinlarin daha ¢ok el emegine dayal, kii-
ciik faaliyetlerle ugrastiklar: sonucuna ulagilmig, bu faaliyetleri kendi
evlerinde yaptiklari tespit edilmistir. Bundan dolay1 kadinlar genellikle
kayit altina alinamamaktadirlar. Mikro kredi kullanan kadinlar sosyal
giivence bakimindan kayit dis1 kalarak ekonomik faaliyetler icerisinde
bulunmaktadirlar. Bu durum kadinlarin sosyal giivenlik sisteminin ge-
tirecegi emeklilik gibi diger imkanlardan faydalanmasini engellemekte-
dir. Kadinlarin sosyal giivenceleri eglerinden, ¢ocuklarindan ya da anne
babalarindan dolay: ortaya ¢ikmaktadir. Mikro kredi uygulamasinin
basaris1 ve yaygin olumlu etki saglamasi icin bu konunun yasal cerce-
vede diizenlenmesi gerekmektedir. Diizenlemeyle mikro kredi kullanan
kadinlara ek bir maliyet ¢ikarilmadan kayit altina alinabilme imkéani
saglanmalidir.
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Kadinca Bilmeyislerin Sonu: 1960-1980 Dioneminde Feminist Ede-
biyat,? Duygu Cayircioglunun Ankara Universitesi Radyo, Televizyon
ve Sinema Anabilim Dalrnda hazirladigi doktora tezinin® Iletigim
Yayinlar1 tarafindan kitaplastirilmig hali. Adim1 Sevgi Soysal'in Tan-
te Rosa’da dile getirdigi “Tante Rosa biitiin kadinca bilmeyislerin tek
adidir.™ ciimlesinden alan kitap, alt baghginda da belirtildigi tizere
1960-1980 donemindeki feminist edebiyata odaklaniyor.

“Girig” ve “Sonu¢” bolimleri diginda doért boéliimden olusan calig-
manin ilk boliimi “Kadin Hareketi’'nin Bati’daki ve Turkiye’deki Seyri”
bashigini tasiyor. Cayircioglu, bu bolimde kadin hareketinin seyrinin
ulkelere gore farklilik gosterecegi tespitini yaptiktan sonra “Bati’y1 mer-
kez alarak diigiindigimiizde” (s. 22) ifadesini izleyerek énce Bati’daki
daha sonra da Turkiye’deki kadin hareketini feminist calismalarin ge-
nel referanslarina atiflarla 6zetliyor. “Edebiyatin Cinsiyeti” baghigini ta-
siyan calismanin ikinci bolimiini “1980 6ncesinde edebiyattaki hakim

1 FSM Vakif Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Tiirk Dili ve Edebiyat: Anabilim
Dali, Doktora Ogrencisi.
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rasin belirterek bu kaynagi kullanacagim.

3 Duygu Cayircioglu, “1935-1980 Yillar1 Arasinda Edebiyatcilarin Metinlerinde On-Fe-
minizm”, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Radyo, Televizyon ve Sinema Ana-
bilim Dali Doktora Tezi, Ankara 2020.
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sesler” ve “Erkekegemen yazin geleneginin panzehiri: Feminist edebiyat
elestirisi” alt baglhiklariyla sekillendiriyor. Ilk alt baslikta basyapit kav-
ram cercevesinde Tirk edebiyatinda kadin yazarlarin kanon disinda
birakilmalarini orneklerle aktariyor. ikinci alt baglikta Berna Moran’in
“Feminist Elestiri Kurami’nda® aktardiklarinin genis bir 6zetini sunu-
yor. Calismanin “Cati Kavramlar/Kavramsal Analiz Kategorileri” bagh-
g1 tasiyan tigiincii boliimiinde “Toplumsal cinsiyet, 6zne ve cinsellik”,
“Kamusal-6zel alan ayriminda mekan” ve “Kadin yazini / Ecriture fémi-
nine” olarak belirledigi ¢at1 kavram ve kavramsal analiz kategorilerini
genel referanslariyla tartisiyor. Kitabin odagini olusturan “1960-1980
Edebiyatinda Feminist Hissiyatin, Ruhiyatin ve Fikriyatin Temelleri”
baslikli dérdiincii boliminde “Korsan Cikmazi (Nezihe Merig, 1961),
Yanik Saraylar (Sevim Burak, 1965), Tante Rosa (Sevgi Soysal, 1968),
Yiiriimek (Sevgi Soysal, 1970), Tuhaf Bir Kadin (Leyla Erbil, 1971), OI-
meye Yatmak (Adalet Agaoglu, 1973), Kirk Yedi’liler (Furuzan, 1974) ve
Cocuklugun Soguk Geceleri (Tezer Ozlii, 1980)” olmak iizere yedi yazara
ait sekiz metni “merkez”e alarak 1960-1980 Déoneminde Feminist Ede-
biyat anlatisini kurguluyor. Calismasina bu eserleri dihil etmesinin ilk
nedeninin “bu yazarlarin geleneksel ¢izgiden ayriks: duruslari, 6zgiin
ve yenilikc¢i edebiyat anlayislar1” oldugunu aktariyor. Bir diger él¢iitii-
niin ise “Metinlerin birer kadin Bildungsromani® gibi yazilmig olmalar1”
oldugunu, “metinlerin ana karakteri olan kadinlarin “biiytime-gelisme”
anlatisi icinde kurgulanmalari”nin “kadinlarin toplumsal cinsiyet rolle-
ri etrafinda 6zne olarak inga edilirken gecirdikleri evrelere daha yakin-
dan bakabilmek” imkan1 verdigi i¢in boyle bir tercihte bulundugunu be-
lirtiyor (s. 15). Sevgi Soysal’in iki kitab1 Bildungsroman ozelligi tagidig:
icin calismasinda Soysal’a ait iki kitaba yer verdigini, Sevim Burak’in
Yanik Saraylarim ise Bildungsroman olmadigi halde “igledigi konular
acisindan” ¢aligmasinin genel iddiasiyla ortistigi ve “ozellikle ‘kadin
yazint’ tartigsmasinda yeni bir bicim yaratma o6rnegi olarak es gecileme-
yecek bir metin olmasi sebebiyle” (s. 16) calismasina dahil ettigini dile
getiriyor. Belirledigi metinleri; “Toplumsal cinsiyet rollerinin islenisi”,

’

“Mekan kullanimi ve mekéanin politikligi”, “Kadin karakterlerin ‘6zne

5 Berna Moran, Edebiyat Kuramlari ve Elestiri, Tletisim Yayinlari, 28.b., Istanbul 2018,
s. 249-262.

6 Bildungsroman, merkezine aldig1 karakterin ¢esitli agamalardan gecerek edindigi ge-
lisimi, olgunlagmay: konu edinen bir roman turidiir.
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olarak konumu”, “Cinsellik vurgusu” ve “Gelenege ve hakim séyleme
kars: isyankar sesler” olmak tizere dort alt baglikta inceliyor. Her ne
kadar caligsmada ele alinan yazarlar ve eserler, Cayircioglu’'nun “1980
oncesinde Tiirkce edebiyatta, -kendilerine feminist desinler ya da de-
mesinler- bu isimlerin feminist hissiyat, ruhiyat ve fikriyatin temelini
hazirlayan edebiyatcilar olabilmeleri i¢in tabiri caizse bir kazi calismasi
yaptim.” (s. 189) ifadesinde isaret ettigi “kaz1 caligmasi”’n1 gerektirecek
kadar resmi tarihin ya da edebi kamunun disinda birakilmis olmayip,
literatiirde bu yazarlara ve eserlere yonelik miistakil caligsmalar yer alsa
da Cayircioglu’'nun bu eserleri “kadin karakterlerin hikayelerini sarmal
gibi birbirine baglayarak, bir kadin tarihi anlatis1 6rnegi olusturma”
(s. 189) cabasiyla eser odakli incelemesi kadin arastirmalar: agisindan
onemli ve degerli bir katk: olusturuyor.

Duygu Cayircioglu “Giris” bélimiinde c¢alismasinin kapsami ve
yontemiyle ilgili “sinirlar” belirliyor. Kitabin en ilging tarafi da bu simir
belirleme siirecinde ortaya cikiyor. Kapsam ve yontemle ilgili 6znelli-
ge, cokseslilige, heterojenlige imkan taniyan gecisken sinirlara isaret
eden bir yol haritas: belirlenirken bir taraftan da soylemin iktidar tak-
tikleriyle, sdylemin iktidar1 adina durmadan iretilen direncgli-mutlak
sinirlar olusturuluyor. Soylemin iktidar taktiklerinden kastim kitapta
gorece keyfi genelleme ve daraltmalar yoluyla yapilan tespit ya da do-
nemsellestirmeler. Cayircioglu, satir aralarinda adeta Fatmagiil Berk-
tay’dan aktardigi “Séyleme hitkkmeden diinyaya hitkmeder” (s.70) anla-
yisimin bir serimlemesini yapiyor. Ancak ne yazik ki kitapta séylemin
adina igledigi iktidar, feminizmlerden ¢ok kadin yazininin aracsallas-

[13

tirildigr “siyaseten duyarhilik”” adina igliyormus gibi satirlar arasinda
sekilleniyor. Kitaptaki bu goriiniim, Cayircioglu'nun “1980 6ncesinde
Tiurkce edebiyatta, -kendilerine feminist desinler ya da demesinler- bu
isimlerin feminist hissiyat, ruhiyat ve fikriyatin temelini hazirlayan
edebiyatcilar olabilmeleri icin tabiri caizse bir kaz1 ¢aligmas: yaptim.”
(s. 189) ifadesinde isaret ettigi “kazi caligsmasi”ni soylemin alaninda

gergeklestirdigi izlenimini uyandiriyor.

Cayircioglu, calismasinda birinci dalga ile ikinci dalga “kadin ha-
reketi” arasinda kalan donemin (1935-1980) “suskunluk dénemi” olarak

7 Ifadeyi Cayircioglu'nun doktora tezinden aldim. Duygu Cayircioglu, “1935-1980 Yillar:
Arasinda Edebiyatcilarin Metinlerinde On-Feminizm?, s. 6.
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nitelendirildigini ifade ettikten sonra bu donemi, Yaprak Zihnioglu'nun
Kadinsiz fnkzlap: Nezihe Muhiddin, Kadinlar Halk Firkas:, Kadin Bir-
ligi adli kitabinda -Cayircioglu'nun ifadesiyle- “Nezihe Muhiddin’in
siyaset alanindan uzaklastirilmasi sonrasinda i¢ine girilen dénemi ta-
rif ederken kullandig1” sozlerinden ilham alarak “suskunluk dénemi”
olarak yorumladigini belirtiyor (s. 14). Calismasim1 da bu dénemin bir
“suskunluk donemi” olmadig, bir “kulucka dénemi” oldugu iddiasiyla
sekillendirerek 1960-1980 dénemini “6n-feminizm” olarak adlandiriyor.
“On-feminizm” terimini Batr’da 1960 ¢ncesi donemini niteleyen “pro-
to-feminizm” teriminden aldigini belirtiyor. Cayircioglu'nun genelleme
yahut daraltma yoluyla ¢calismasinda belirledigi sinirlar yer yer garip-
likler arz ediyor. Calismadaki sinir garipliklerini Foucault’'un “hakikat
oyunu”® ifadesinden hareketle “simir oyunu” olarak adlandiracagim.
Bunlardan ilki, Cayircioglu'nun kendi yorumu sonucu ulastig1 “suskun-
luk dénemi” genellemesi. Yaprak Zihnioglu, calismasinda “suskunluk
donemi” ifadesini bir genellestirmeyle doneme atfetmiyor. Tiirkiye’deki
kadin hareketinin seyrini aktarirken imzasiz kadin mektuplarinin ga-
zetede yayimlandigr 1868'den Tirk Kadinlar Birligi'nin (TKB) 1935’te
kapatilmasina kadar siiren donemi birinci dalga feminizm, 1980 sonra-
sinda kadin hareketinin yeniden yiikselise gec¢tigi donemi ikinci dalga
feminizm olarak nitelendiriyor.® Bununla birlikte “suskunluk dénemi”
ifadesini alelade ve dogal bir siirecmigcesine “icine girilen dénem”i
isaret etmek i¢in de kullanmiyor. Zihnioglu, “suskunluk dénemi”ni ¢a-
hismasinda 1srarla vurguladigi gibi Kemalist ideolojinin tiirlii yollarla
uyguladig: itibarsizlastirma sonucunda Nezihe Muhiddin’in maruz bi-
rakildig1r diglanmisligs, icine itildigi hali isaret etmek icin kullaniyor:
“Kemalistlerin ‘yeni kadin’ tasarimina uygun dismeyen, Kemalist ka-
din haklar1 projesine kendisini uyarlayamayan ve otoriter bir siyasal

8 “Foucaultnun dogru ve yanlig oyunu ya da genelde hakikat oyunuyla (jeux de vérité)
kastettigi, insanin varligini tarihsel bir bicimde deneyim olarak, yani diistiniilebilecek ve
diisiiniilmesi gereken bir sey olarak kuran; baska bir deyisle sorunsallastirilan sey hakkin-
da belli hakikatlerin tretilmesi i¢in kullanilan bir kurallar biitini. Foucault’ya gére Bat1
diistincesinin bir 6zelligi, bu oyunlarin hicbir zaman bazilarina izin verecek bazilarini da
dislayacak bicimde kapali ve kesin bir taniminin verilmemis olmasi. Dolayisiyla hakikat
oyunlarinda her zaman yeni bulgularla karsilasmak, su ya da bu kurali hatta bir hakikat
oyununun tiimiinii, dolayisiyla bu yolla kurulan deneyimleri degistirmek miimkiin.” Ferda
Keskin, “Ozne ve Iktidar”, Ozne ve Iktidar, Michel Foucault icinde, Cev. Isik Ergiiden-
Osman Akinhay, Ayrint1 Yaymlari, 4.b., Istanbul 2014, s. 13 (11-24).

9  Yaprak Zihnioglu, Kadinsiz Inkilap: Nezihe Muhiddin, Kadinlar Halk Firkasi, Kadin
Birligi, Metis Yayinlari, Istanbul 2003, s. 20.
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ortamda kadin haklar1 alaninda devletten bagimsiz bir gii¢ olusturma-
ya calisan Nezihe Muhiddin’in Tiirkiye'nin tarihinden silinmesi siireci,
mahkemelerle yildirma, unutturulma ve reddedise dayal bir yol izle-

4

di.”¥ Cayircioglu, “suskunluk donemi” aktariminda uyguladig: indir-
geme islemini ya da bir diger deyisle yumusatilmis gecisi “Turkiye’de
kadin hareketi’ni ele aldig1 béliimde Zihnioglu'nun kitabinda 6zellikle
belirginlestirmeye ¢aligtigr “Cumhuriyet’in kadinlara haklarini verdigi”
yoniindeki politik alg1 baglaminda da séylemin “siyaseten duyarliligi”
adina kullanmay siirdiiriiyor. “Her ne kadar Cumhuriyet’in resmi ideo-
lojisi gercevesinde kadinlarin kendilerini ortaya koyusu Cumhuriyet’in
ilanmiyla birlikte baslamisg bir olgu olarak konsa da aslinda, Cumhuriyet
donemindeki hareketin onciisii sayilabilecek bir Osmanli kadin hare-
keti vardir.” tespitini yaptiktan sonra “Cumhuriyet’in ilaniyla seriat
diizeninin yerini laik yasalarin alisiyla kadin hareketinde yeni bir say-
fa agl(r.)” digim dile getiriyor (s. 31). Ardindan Deniz Kandiyoti’nin
tespitlerinden hareketle Tirk Medeni Kanunu’yla kadinlara “yurttas
statiisii, oy hakki, kadinlar ile erkekler arasindaki hukuki egitsizligin
giderilmesi” gibi “verilen haklar’dan bahsediyor, Kandiyoti'nin bu ka-
zanimlarin “Batili feministlerin esit oy hakki i¢in verdikleri miicadele
sonucu haklarim1 kazanmalarindan farki”na dikkat ¢ektigini belirterek
“Cumhuriyet’in kurulusu déoneminde kadinlara “sunulmus” ya da “ve-
rilmis” bu haklarin “hakkini teslim etmek gerek(ir.)"tigini vurgulaya-
rak bir tir “Medeni Kanun mistifikasyonu”na®! girigiyor (s. 31). Daha
sonra sozii ironik bir bicimde Kemalist ideolojinin kadin hareketini ke-
sintiye ugratmasina ve “Medeni Kanun mistifikasyonu”na riza goster-
medigi i¢in sistem tarafindan “suskunluk dénemi’ne itilen Nezihe Mu-
hiddin’e getirerek séylemde bir éncelik-sonralik, merkez-digari izlenimi
olusturuyor. Bu bakis noktasi, soylemin iktidarinin “siyaseten duyar-
hilik” adina “feminist duyarhilig1” askiya aldigin1 gosteren 6rneklerden
yalnizca biri, “siyaseten duyarlilik” ddeta iade-i itibar1 adina “feminist

10 Yaprak Zihnioglu, a.g.e., s. 258.

11  Yaprak Zihnioglu “Kemalist kadin derneklerinin tyeleri, Cumhuriyet’in kurulusun-
dan bu yana ‘Medeni Kanun mistifikasyonu’ olarak adlandiracagim bir tutumla, ‘Atatiirk
Medeni Kanun’la bize haklarimizi verdi ama biz kadinlar bu haklar: kullanmasini bilmiyo-
ruz’ kalip diisiincesini savundu. Cinsiyet-gérmezligin bir 6rnegi olarak Medeni Kanun'un
olusturdugu cinsiyet hiyerarsisini goremediler. Burada 6nemli husus, kadin sosyal bilim-
cilerin ¢ogunun arastirmadan/elestirmeden bu séylemi benimsemesi ve 1980’lere degin
tagimasidir.” tespitinde bulunur. Yaprak Zihnioglu, a.g.e., s. 183.
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&

duyarlhilig1” aragsallagtiriyor. Kitaptaki ironiyle tam da bu noktada goz
goze geliyoruz: Nezihe Muhiddin’in kadin hareketinin siyasi séylem ta-
rafindan aracsallagtirilmasina boyun egmedigi icin maruz birakildig:
“suskunluk donemi” sdylemin iktidar: adina soz alip konusmaya bash-
yor: “aslinda suskunluk dénemi diye bir sey yok, suskunluk dénemine
itilen bir kadin, bir ben yok!” Tipki Kristeva'nin aktardigi Lacan’in deh-
set verici ciimlesinde oldugu gibi: “Kadin diye bir sey yok.”'?2 Her ironik

son mitkemmel bir yok-lama degil mi zaten?

Cayircioglu'nun calismasinda ilkiyle baglantili bir bagka “sinir
oyunu” 1935-1980 arasini bir “suskunluk dénemi” olarak yorumlamasi-
nin ardindan bu dénemin bir “kulucka dénemi” olduguna karar kilmasi
ve sonrasinda kadin hareketi baglaminda bir gerekce gostermeye gerek-
sinim duymaksizin donemi 1960-1980 araligiyla simirlayarak bu yillari
“on-feminizm (proto-feminizm)” olarak adlandirmasi. Cayircioglu, bu
adlandirmayla Tirkiye’deki feminizme bir baglangic noktas: belirliyor,
tipki egemen eril séyleme belirledigi gibi. Bu 6n-feminizm déneminin
neden 1935-1960 araligim1 kapsamadigini agiklama gereksinimi duy-
muyor ya da digarida biraktigi bu donemin ne olarak adlandirilabilece-
giyle ilgili herhangi bir 6neride bulunmuyor. Bundan da 6te Cayircioglu,
her ne kadar “kadin hareketi” adlandirmasiyla da olsa 1935 6ncesinin
kadin hareketliligi acisindan aktif goriiniimiine calismasinda yer verdi-
gi, 1868-1935 aras1 donemin “birinci dalga feminizm”, 1980 sonrasinin
“ikinci dalga feminizm” olarak nitelendirildigini bildigi héalde bir tir
anakronizm uygulayarak 1960-1980 araligina “6n-feminizm”i yerles-
tiriyor. Peki Tirkiye’de1868’lere uzanan kadin hareketinin tarihi aci-
sindan disinildaginde 1960-1980 araligina yerlestirilen ertelenmis
“on-feminizm” tersine cevrilmig, tam da bu tersine cevirme islemi sira-
sinda iade-i itibarla kucaklagan bir tiir “hafiza 6devi” degil mi? “Hafiza
odevi”, Jan Assmann’in kiiltiirel bellek ¢ercevesinde kullandig, bir tir
iktidar kipligini isaret eden bir ifade. Paul Ricoeur, “hafiza 6devi” adi-
n1 verebilecegimiz gsey aslinda unutmama o6devidir.” diyor ve gecmige
yonelik bir arastirmanin biyiik oranda “unutmama gérevinin hiikmiu

P

altinda” oldugunu belirtiyor.!* Burada séylem “feminist duyarliligi” er-

12 Julia Kristeva, Ruhun Yeni Hastaliklari, Cev. Nilgiin Tutal, Ayrint1 Yayinlari, 2.b.,
Istanbul 2017, s. 257.

13  Paul Riceeur, Hafiza, Tarih, Unutus, Cev. M. Emin Ozcan, Metis Yayinlari, Istanbul
2012, s. 49.
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teleyerek “siyaseten duyarlilik”in iktidar1 adina kadin hareketine rag-
men c¢alistigl icin tersine cevrilmis bir “hafiza 6devi’ni yerine getirdigi

izlenimi uyandiriyor.

Yine “Edebiyatin Cinsiyeti’ni ele aldig1 boliimin “1980 6ncesi ede-
biyattaki hakim sesler” alt bashiginda Safiye Erol ile Halide Edip’in
edebi kanon i¢indeki durumunu yazarlarin “resmi ideolojiye olan bag-
lil1g1, resmi kurumlarla yakin iligkisi” (s. 47) baglaminda degerlendirip
Safiye Erol'un disarida birakilmigligina dikkat cekerken calismasina
dahil ettigi metinleri “1960’larin ve 1970’lerin sokaga tasamamus, icte
kalmis sesi” (s. 13) olarak, eril edebiyat anlayisinin egemenligine bir
baslangi¢ tayin ederek “Osmanli’dan itibaren egemen olan eril edebiyat
anlayisinin catirdama sesleri” (s. 50) olarak degerlendiriyor. Yazarlar
benzer siyasi yonelimlere sahip olmalariyla baglantili olarak ele alirken
donemde farkli kadin 6znelliklerini dile getiren yazarlari isim olarak
bile calismasinda anmiyor. Calismasinin sinirlarini Bildungsroman
olarak belirlemesi nedeniyle boyle bir goriintiimle kargilastigimizi di-
stinsek bile Sevim Burak ornegi bu sinirin pekala asilabilir oldugunu
gosteriyor. Ayn1 yaklagimla Emel Akal'in Kizil Feministler: Bir Sozlii
Tarih Calismasi’'nda aktardigi deneyimlerden hareketle “Marksist kim-
liklerini feminist kimlikle ‘kesintiye ugratmamak’ isteyisleri[ni] i¢cinde
bulunduklar: kosullar gozetilince gayet anlasilir(dir.)” (s. 34) bulurken
1950°li yillarda kadin soylemini “ataerkil ve milliyetci soylemle i¢ ice
gecmis [...] eklektik bir nitelige biurinmiis” (s. 33) yorumuyla aktarir-
ken “icinde bulunduklar: kogullar gozetilince” sartina bagh aym “femi-
nist duyarlihig1” gostermiyor. Yine “Batili tilkelerde feminist hareket
’68 dalgasinin 6nemli bilegsenlerinden olurken, Tiirkiye’de bagimsiz bir
kadin hareketinden soz edilemez. Kadinlar seslerini esasen sol hareke-
tin miicadelesi icinde duyurmuslardir.” (s. 33) tespitinde bu durumu,
“politik baglam i¢inde olagan, anlagilir, kabul edilebilir” géren yaklasi-
min1 “19901arla birlikte, 1980°li yillardaki hareketin parcasi olmayan
kadinlarin, “Kiirt hareketi ve Islami hareketle iliski icinde feminist
talepler gelistirdikleri” (s. 36) aktariminda siirdiirmiiyor. Bununla bir-
likte 1960’11 y1llarda politik baglamin hangi seslerin yiikselmesine g6z
yumarken hangi sesleri kendi i¢ine dondiirdiigiine yonelik bir sorgula-
maya gereksinim duymadan “Kiirt hareketi ve Islami hareketle iliski
icinde” olarak tasnif ettigi “feminist talepler”i feminizme “eklemlenmis”

gostermekte herhangi bir sorun gormiyor.
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Susan J. Hekman ve Sandra Harding’den hareketle pozitivist bir
metotla hareket etmeyecegini dile getiren, yine Harding’e atifla “Fe-
minist bakis acis1 ve epistemolojisi tek bir kadinlik kategorisi degil,
farkli kadinlarin kategorilerinden yola ¢ikar.” diisiincesini vurgulayan
Cayircioglu, odaklandig1 yazarlar: farkli kadin 6znelliklerine gecis bi-
rakmayacak sekilde hem bir edebi otorite hem de “gelecek kusak kadin
yazarlarin kendilerini bilmelerinin, tanimalarinin ve kendileri olarak
kaleme sarilmalarinin 6niinii aca(rlar.)’cak (s. 188) isimler olarak, ade-
ta kadin yazim icinde - Kristeva'nin “kadinlar arasinda birkac ‘sef’in
imal edilmesi” tespitinde dile getirdigi gibi- “sef’ler olarak sunmaktan
imtina etmiyor. Cayircioglu da kendi kurguladig1 kadin tarihi anlati-
sinda tipki Nezihe Meri¢'in Korsan Cikmazi'ndaki “Kendisinden sonra
gelen kusaklarin kadinlarinin da bu yolda yetistirilmesi gerektigine
inan(dir.)’an Meli* karakteri gibi 6gretici onciiler belirliyor (s. 134).
Ancak sunu da belirtmek gerekir ki belirledigi oénciilere dogru da “si-
yaseten duyarlilik” adina “feminist duyarlilik”™ yer yer hirpalayan “li-
zumundan fazla beyaz” bir simir hatirlatmasina gidiyor. “Ne Berni, ne
Meli. En iyisi yalniz kalmak. Oturup dinlenmek istiyorum ben. Ben ne
Berni'nin sabir tas1 yiregi, ne Meli’'nin birden bosanan, kirip gegiren,
ugup yok olan siniri, tagsmis irmaklari, firtinali denizleriyim. Ben duru
bir suyum Korsan Cikmazi'nda. Duru bir su.”®® diyerek ikili karsithik-
lar arasina sikigtirilmak istemeyen, kamusal alan-6zel alan ayrimiyla
parcalanmayan bir kadin 6znelliginin imkanin1 arayan Nezihe Meri¢’i
karakteri Meli baglaminda olumlarken ev iciyle ilgili anlatimlar1 bag-
laminda “Aile evine dair yapilan bu efsunlu anlatim ataerkil toplum
diizeninin muhafazakar anlayisini destekleyen bir yon barindirir.”
uyarisi ve “aile hayatinin bireye yasattig1 dinginligin muhafazasimi kut-

14 Cayircioglu, Meli’yi soyle aktariyor “Mustafa Kemal’in devrimlerini benimsemis, ‘ile-
rici’ bir toplum tahayyiiliine sahiptir. Gecmisin Islam anlayisindan ve bu anlayisa eklemle-
nen yonetim zihniyetinden kopamamis insanlardan hazzetmez, onlar1 ve yagsam sekillerini
elestirir. [...] kendini dinle oriilii geleneksel degerlerden soyutlamis, sekiiler ve bagimsiz
biri olarak tanimlar.” Cayircioglu, Kadinca Bilmeyislerin Sonu: 1960-1980 Déneminde Fe-
minist Edebiyat, s. 133-134.

15  Nezihe Meric, Korsan Cikmazi, Yap: Kredi Yaymlari, 11.b., Istanbul 2022, s. 20.

16 Cayiwrcioglu'nun bu tespitine dayanak olarak gosterdigi ciimleler: “Oda, ¢orek, cay,
elma kabugu kokuyor.” (58); ‘Raflardan ¢ingir cingirdak, mingir mingirdak cay bardaklar:
indi, masanin istiine siralandi. Kii¢iik beyaz tabaklar, hemen cicek actilar. Corekler 1sin-
dik¢a gevredi. Mutfak elma kabugu, susam, ¢ay kokmaya bagladi.’ (78); ‘Yeni demlenmemis
ama yine de taze ve kaynar bir ¢ay kivamindaydim. (131).” Cayircioglu, a.g.e., s. 114.
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sasa da” hirpalamasiyla “temkinlidir” sinirina geri c¢agiriyor (s. 114).
Kadin yazini icinde birkac¢ “sef” belirlenmesi, Kristeva'min kurumlar
baglaminda hatirlattig: gibi farkli kadinlik durumlarinin, 6znellikleri-
nin, feminizmlerin oldugu gercegini yok sayamayacagimiz giinimiizde
“iktidar iligkileri ve iktidarlagsma”nin sorgulanmasi gereken baglami-
nin degistigini isaret ediyor. Kadin hareketi ya da yazini i¢inde farkh
kadin 6znelliklerinden, feminizmlerden birinin merkezileserek feminist
soylemin iktidarina déniigsmesi halinde kadinca bilmeyislerin gercekten
sonu gelmis olacak m1? Merkezilesecek kadin sdyleminin olasi 6tekileri
durumuna itilenler adina “Iktidarin merkezilesmesinden nasil kagina-
cagiz, kadinlar1 bundan nasil ayirabilecegiz?”!” Ya da daha yaralayic
bir soruyla yiizlesmemiz mi gerekecek: Ilerliyoruz sanrisiyla -Sisyphos
misal- bagladigimiz yere geri mi dontiyoruz?
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»

Kitap, Aksu Bora’nin “Sunus: Mesele, degismektir...” ve Demet
Gilcicek ile Emine Erdogan’in kaleme aldiklar1 “Giris: Feminist Eleg-
tirinin Yapip Ettikleri” baslikli metinleriyle birlikte yazarlarin kendi
feminist bilgilerinin konumluluklarina iligkin sorular1 sorduklari ve
bunlar1 sorgulayan bir perspektiften kaleme aldiklar1 on iki ayr1 ya-
zidan olusuyor. Eserin hazirligini iistlenen Demet Giilgicek ve Emine
Erdogan’in da miistakil metinleriyle katk: yaptiklar: ¢alisma, kitabin
ust basliginda da kendine yer bulan “Arayiglar” ve “Muzakereler” olmak
uzere iki ana baglikta sekilleniyor. “Arayiglar: Kavramsal Vurgulara
Geri Donmek” baghigimi tagiyan ilk boliim; feminist elestirinin tretmis
oldugu, modasinin gegmesi ve miadinin dolmasiyla tenkit edilen ata-
erkillik, kesigimsellik, elestirel erkeklik ve kadin tarihi gibi kavramla-
r1 perde arkasindaki tarihsel cerceveyi gozden kagirmadan incelemeyi
ve etik 6zenle konuya egilmeyi 6neren bir yaklagimla cerceveleniyor.
Bu basglik; sirasiyla Emine Erdogan’in “Ataerkilligin Duygulanimsal
Mahiyeti Uzerine”, Sumi Cho, Kimberlé Williams Crenshaw ve Leslie
McCall'in ortak makaleleri “Kesisimsellik Calismalar1 Alanina Dog-
ru: Kuram, Uygulamalar ve Praksis”, Attila Barutcu’'nun “Erkek(lik)
Kategorilerine ve Kimliklerine Dair Queer Sorgulamalar: Idrak Edi-
lemez Bir Erkeklik Mimkiin mii?” adli metni, Demet Gilcicek’in “Fe-
minist Tarih ile Iliskilenmek: Dénemler, Tanimlar, Eklemeler” bashkl
yazisi, Gulhan Balsoy'un “Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Tarihgiliginde
Kaynaklar ve Yontem Uzerine: Arzuhaller, Hatiratlar ve Romanlarda
Ebeler” ve son olarak Demet Giil¢icek’in Clare Hemmings’le séylesisi-
ni ihtiva eden “Feminist Diigiincenin Elestirelligi: Feminist Hikayeleri
Farkli Sekillerde Anlatmak” baglikli metnini kapsiyor.

“Acilan Yollar: Miizakereler ve Olasiliklar” iist baglikli ikinci boliim
ise sirasiyla Feyza Akinerdem’in “Yavas Feminizm: Hiz Caginda Femi-
nist Miidahaleyi Yeniden Diisiinmek”, Ezgi Burgan’in “Feminist Yol ve
Erdem Uzerine Bir Meditasyon: Sefkat, Itidal ve Tevazu”, Ozlem Giic-
li'niin “Goz Devirmelere Kars1 Oyunbozan Feminist Film Elestirisi” ve
Deniz Giindogan Ibrisim’in “Makbul Insan(lik) Tahayyiiliin Otesinde:
Insansonras1 Feminist Elestirilerde Faillik ve Thtimam” adli metinle-

rinden olusuyor.

Demet Giil¢icek ve Emine Erdogan’in ortak kaleme aldiklar: giris
yazisinda caligmanin seyrini yonlendirecek iki temel soru soruluyor:
“Feminist elestiri ne tiir is yapti/yapiyor ve feminist elestiri kendini na-
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sil elegtiriyor?” (s. 15) Bu anlamda tirettigi/muhatap oldugu elestiri iize-
rinde disiinmeyi teklif eden yazarlar, ¢calismay:1 da feminist elestirinin
urettigi kavramlar ve kuramsal tartismalarin bilgi iiretimindeki seyri-
ne ve kesintilerine odaklanmak tizere sinirlandiriyorlar. Bu dogrultuda
soz konusu yazarlarin, feminist elestirinin sorunlastirdig: esitsizliklere
iligkin trettigi kavramlari; altinda yatan toplumsal ve tarihsel gercek-
likle iligkilendirerek anlamay: ve diisiinmeyi onerdikleri soylenebilir.
Boylece yazarlar ancak kendi konumlulugunu feminist 6zenle etik bir
sekilde sorgulamak koguluyla feminist bir elestiri ortaya konabilecegi-
ne isaret etmektedirler. Ayrica bu kavramlarin, barindirdig: sorunlar
ve olumsuzluklar kadar feminist elestiriye ne tiir ¢iktilar ve imkéanlar
kazandirdig: tizerinde yeniden diistinmenin romantik bir aidiyetcilik ve
tutuculuktan ote, feminist kavramlarin izlerini tarihsel boyutta takip
ederek yeni sorular sormak adina bir yol actiginin altini ¢izmeleri 6nem
arz ediyor.

Girisin ardindan “Arayiglar” boliminiin ilk metni “Ataerkilligin
Duygulanimsal Mahiyeti Uzerine” adli yazisinda Emine Erdogan, gii-
niimiiz feminist elestiri odaklarinda “bos gosteren” seklindeki kullanimi
sebebiyle elestirilen “ataerkillik” kavramina konsantre oluyor. “Ataer-
ki” kavramina iligkin cinsiyet esitsizligini ifadede kolayciliga kagilmasi
sebebiyle bir “bog gosteren” olmasi seklindeki elestirilere katilmakla
birlikte kavramin kuramsal kiéklerine inerek 6ne siiriilen elegtirel pers-
pektifleri yorumlayan Erdogan, ataerkillik kavraminin bu ‘basarisizhi-
g’min ardinda kavramin temelinin aranmasi probleminin yattigini ifa-
de ediyor. Bu anlamda ataerkillik kavraminin igaret ettigi cinsiyete dair
iligkilerin temellerinin arandigi bir noktada bakiglarin1t maddi alanla
sinirlandirmayarak daha genis bir perspektifte “esitsiz cinsiyet iligkile-
rinin duygulanimsallig1” (s. 29) tizerinde duruyor. Postyapisalciligin im-
kanlarindan da yararlanarak “temelsiz bir duygulamim” olarak ifade et-
tigi ataerkilligi; atmosfer-vari, yapiskan, hayatin her yoniini kapsayan,
bulasici, performatif ve cinsiyet egitsizligini ifade etmede kapsayici bir
kavram olarak yorumluyor. “Ataerkillik nedir” sorusu yerine “Ataerkil-
lik kavrami ne ige yarar” sorusunu sorarak kavramin kolektif duygulari
harekete geciren politik yoniine vurgu yapan yazar, boylece okuruna
ataerki kavrami tizerinde yeniden diisiinme imkani kazandiriyor.

Williams Crenshaw ve Leslie McCall'in kaleme aldiklar1 “Kesigimsel-
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lik Caligsmalar1 Alanina Dogru: Kuram, Uygulamalar ve Praksis” adli
metinde kesisimsellik, ¢ iligkilendirme kiimesi tizerinden ele aliniyor.
Kitabin tezine uygun sekilde makale, kesisimselligin ne oldugu soru-
sundan ziyade ne yaptigina ve yapabilecegine odaklanarak kavramin
akademik ve politik alandaki potansiyellerini tartismaya aciyor. Kesi-
simselligin “farklilikla’ yalnizca yiizeysel sekilde meggul oldugunu” (s.
52) ifade eden bir tanimlamanin aksine kavrami, “baska kategoriler-
le i¢ ice gecmis, akigkan ve degisken sekilde goren; her zaman iktidar
dinamiklerini olusturduklarini ve onlar tarafindan olusturulduklarini
diistinen” (s. 60) bir bakigla degerlendiriyor. Kuramsal uygulamalarin
yaninda praksis tarafiyla cok katmanli bir yap1 arz eden kesisimselligi,
toplumsal cinsiyet ve feminist elestiri sahasinda kullanmanin 6nemine
deginmesi, esitliksiz bilgi iiretimini kogullayan iktidar: sorunlastirmasi
ve bu ¢aligsmalarin gelecekteki potansiyel 6nemlerine deginmesiyle ma-
kale; kavrama dair 6nemli yaklagimlariyla 6ne ¢ikiyor.

Atilla Barutcu, “Erkek(lik) Kategorilerine ve Kimliklerine Dair
Queer Sorgulamalar: Idrak Edilemez Bir Erkeklik Miimkiin mii?” adl
yazisinda, elestirel erkeklik calismalarini ve bu baglamda tretilen er-
keklik kategorilerini tarihsel seyri igerisinde sorunsallastiriyor. Barut-
cu, dinden bugiine elestirel erkeklik ¢aligmalarinda kategori odakli bir
analiz ingsasinin sonu olmadig gibi giinumiizdeki elestirel calismalara
da bir katk: saglamadigi kanaatinde olup erkekligin sabit temsillerinin
imkansizliginin altimi ¢iziyor. Hearn’in “gex” kavramindan hareketle
elestirel erkeklik calismalarim1 queer yaklagimlarla birlikte degerlen-
diren Barutcu; herhangi bir erkeklik kategorisi yerine “o kategoriye
dahil edilen erkeklerin hegemonyayla iligkisine, cinsiyet esitsizligini
nasil besledigine, tahakkiim iligkilerini nasil kurduguna ve performa-
tifligine odaklanmanin gerekliligini” (s. 99) vurgulamasiyla elestirel er-
keklik caligmalar1 baglaminda énemli bir noktaya parmak basiyor. Ote
yandan Barutcu'nun erkeklik kategorileri iiretiminin ¢itkmazi yaninda
katkilarina deginmesi ve kategorilerin birakilmasi seklindeki teklifine
karsin elestirel erkeklik calismalarinda erkeklik tizerine “bir siire daha
konusmak gerektigini” (s. 103) vurgulamasi one siirdiigii argiimanlar
bakimindan celisik bir durum teskil ediyor. Fakat bu teklifini cinsiyet
kimliklerinin i¢ini bosaltarak anlamlarimi kaydirmak adina 6ne siir-
mesinin; metniyle katkida bulundugu feminist elestiri kategorilerini
feminist 6zenle birlikte baglamlariyla diisiinmeyi 6neren eser icin bir
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devamlilik ve ortisiikliik arz ettigi de soylenebilir. Ancak cinsiyet kim-
liklerinin i¢ini bosaltmak adina da olsa ‘gecici bir adim’ olarak ifade
edilen bu teklifin, erkeklik kategorilerini yeniden tiretici ve dontstiiri-
cii etkisi bakimindan distindiiriicii oldugunu séylemek de miimkiindiir.

Elestirel erkeklik kategorilerini tartigsmaya acan Barut¢u’nun ma-
kalesinin ardindan Demet Giilcicek, “Feminist Tarih ile Iligskilenmek:
Donemler, Tanimlar, Eklemeler” adl1 yazisinda feminist tarih yazimim
basitce tstiini ¢izmeden postyapisalct feminist tarih yazimiyla iligki-
lendirerek ele almay1 6neriyor. Giilgicek, feminist tarihyazimini, roman-
tize etmeden feminist arastirmalara hangi kapilar1 actigini sorguladig:
yazisinda, feminist kadin tarihi yazimlarini kendi baglamlari igerisinde
diisiinmenin 6nemine dikkat ¢ekiyor. Kadin hareketlerini “i¢ ice ge¢mis,
nerede baslayip bittigi belli olmayan, renkleri birbirine girmis bir yu-
mak” (s. 117) olarak degerlendiren Gilcicek, feminist kadin tarihi ¢a-
lismalar1 ve déonemlendirmelerinin gecmisle simdi arasindaki iligkileri
aydinlatma noktasindaki katkilarina deginiyor. Ancak bunlarin ardigik
yadsima egilimlerini icermesi bakimindan elestirel bir yaklagimla ele
alinmas1 gerekliliginin de ayrica altini ¢iziyor. Hiclenerek iistii ¢izildigi
bir diizlemde feminist kadin tarihi caligmalarini; katkilarini ve post-
yapisalcl feminist yaklagimlarla iligkiselligini g6z ardi etmeden analiz
etmesi bakimindan Demet Giilgicek’in sunmus oldugu diisiinsel zemin;
okuyucuya 6nemli bir elestirel perspektif sunuyor.

“Kadin ve Toplumsal Cinsiyet Tarih¢iliginde Kaynaklar ve Yontem
Uzerine: Arzuhaller, Hatiratlar ve Romanlarda Ebeler” adli metninde
Giilhan Balsoy, kadin ve toplumsal cinsiyet tarihgiliginde yontem so-
rusundan hareketle ge¢ Osmanli ve erken Cumhuriyet ebelik tarihi-
ni merkeze alarak alandaki simirhiliklar ve kisitlarin tizerine egiliyor.
Yazar, belgelerin iktidarla iligkisini sorgulayarak hangi belgenin kim
tarafindan ve hangi amacla yazildig: gibi sorulara imkan tanimas aci-
sindan feminist tarihg¢iligin davetini ilham verici buluyor. Ge¢ Osmanh
erken Cumhuriyet tarihciliginde bir tarihsel 6zne olarak ebeligi gorii-
niir kilmak adina kaynaklarimi siradan, devlet-dis1 aktorlerin belgele-
rinden, edebi eserlerden ve ben anlatilarindan segen Balsoy; bu belgele-
rin sinirhiliklarini goz ardi etmeden feminist tarihyaziminda belgelerin
kullanimina dair bir 6rneklem ortaya koyarak okuru da feminist tarih-
yaziminda yontem sorusu tizerine diigiinmeye davet ediyor.

Feminist elestiri ve kategorilerinin ne yaptigini, nasil isledigini
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feminist 6zenle sorunsallastiran arayislar: iceren kitabin ilk bo6limi,
Demet Giilgicek’in Clare Hemmings’le yaptig: ve “Feminist Diisiincenin
Elegtirelligi: Feminist Hikayeleri Farkli Sekillerde Anlatmak” bashgi-
n1 tagiyan soylesiyle noktalaniyor. Feminist elestiride hikayelerin nasil
anlatildig: gibi problemleri yeniden diistinmek i¢in Clare Hemmings’in
calismalari, Tiurkiye feminist elestiri odaginda Hemmings’in kendi ifa-
deleriyle agimlaniyor. Arayislar bolimiinde tartigilan kuramsal yakla-
simlara yeniden bir bakis1 saglamasi ve kitabin birinci ve ikinci boli-
miini birbirine baglayacak sekilde konumlandirilmasiyla sdylesinin,
okura iki bolim arasindaki iligkiselligi kurmasi ac¢isindan rahat bir
gecis alami sagladig1 s6ylenebilir.

Birinci béliimde giinimiiz feminist elestirisinde c¢esitli acilardan
elestirilen feminist bilgi kategorilerinin olumsuz yanlariyla birlikte
katkilarina da deginildigi ve feminist 6zenin altinin ¢izildigi toparlayici
bir manzara sunuluyor. Birinci béliimdeki arayiglarin ardindan ikinci
béliimde “feminist caligmalarin son déonemde feminist tiretimlere nasil
elestirel sesler getirdigi ve yeni diisiince hatlar1 ac¢tigini” (s. 21) miiza-
kere eden yazilar yer aliyor.

Feyza Akinerdem, “Yavag Feminizm: Hiz Caginda Feminist Miida-
haleyi Yeniden Diisiinmek” baglikli yazisinda dijitallesmenin bir sonucu
olarak hiz ¢aginin feministler arasinda olusturdugu kusak catigmalar
ve kutuplagmalara odaklaniyor. Yazar burada feminist 6zneyi yeniden
hatirlamak, katmanlarina niifuz edebilmek ve tarihsel, mekansal, ilig-
kisel siireklilikleri devam ettirebilmek amaciyla ‘yavas feminizm’ kavra-
min1 6ne siiriiyor. Akinerdem, hiz cagiyla birlikte gelen kutuplasmanin
feminizmin alanini daralttigina dikkat ¢cekerek feminizmde yavaslama
yolunun “teknolojik araclar ve politik ihtiyaclarin yeniden degerlendiri-
lebildigi feminist yakinliklar” (s. 190) kurmaktan gectigini ifade ediyor.

Akinerdem’in hiz ve feminist elestiri arasindaki iligkiselligi sosyal
medya icinde ve disinda kendi deneyimlerinden hareketle ele almas ve
pandemi sonrasi daha da artan bir hareketlilikle entelektiiel hayatin
her yanin1 saran sosyal medyaya dair feminist 6zen ekseninde bir dik-
kat sunmasi1 6nem arz ediyor. Akinerdem’in ardindan Ezgi Burgan ise
“Feminist Yol ve Erdem Uzerine Bir Meditasyon: Sefkat, Itidal ve Teva-
zu” adli yazisinda, feminist yagsam ile erdemli yagsam arasindaki iligki-
selligi Tao Te Ching metni iizerinden sorguluyor. Yazinin “U¢ Hazine”
isimli bolimiinde, “sefkat”, “itidal” ve “tevazu” seklindeki ii¢ kavram
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uzerinden insanmerkezcilik ve hegemonik erkeklikten uzak bir konum-
landirmanin imkéanlar: tartigiliyor.

Feminist film elestirisinin ne yaptigi, nasil yaptig1 ve neye dikkat
cektigini Sara Ahmed’in feminist oyunbozan figiirii ¢ercevesinde dii-
siinmeye davet eden Ozlem Giiclii, “Goz Devirmelere Karg: Oyunbozan
Feminist Film Elestirisi” baglikl1 yazisinda, oyunbozanlikta inat eden
feminist film elestirisinin yapabileceklerine ve degistirebileceklerine
dair bir tartigma yiritiyor. “Son kertede feminist film elestirisi eril
fantezileri ifsa ederek oyunu bozdugu kadar, bu fanteziler icinde ‘kadin-
st” bulunarak silinmisg, sesi kisilmis ya da onemsizlestirilmis hiilyalar
ve arzulardan da diinyalar kurar” (s. 217) seklindeki ifadelerinde de
okundugu tizere Giiglii, gozlerin devrildigi noktada ataerkil diizlemlere/
sofralara “hayir” diyebilmenin ve bu inatc¢ilikla mevcut imgelerin nasil
gorindiugine dair algiy1 degistirebilmenin diinyay: degistirme yolunda
da atilan bir adim oldugunu ifade ediyor.

“Makbul Insan(lik) Tahayyiiliiniin Otesinde: Insansonras1 Feminist
Elestirilerde Faillik ve Thtimam” adl1 yazisinda Deniz Giindogan Ibri-
sim, insansonrasi (posthuman) kuram ile feminist kuramin kesigimsel-
liginden hareketle feminist elestiride alternatif yollarin imkanliligini
sorguluyor. Feminist kuramin ve insansonrasi kuramin ¢ikis noktalar:
ve sorunlar1 arasindaki paralellige isaret eden Ibrisim, makbul insanlik
tahayyiiluniin 6tesinde, failligi insan 6zneyle sinirlamayan bir diizleme
dikkat ¢ekerken feminist insansonras: yaklagimin “eril tarihselligin si-
nirlarini yerle yeksan edecegini (s. 245) 6ne siiriiyor. Bu diisiincesine
iligkin olarak failligi, ulus-devlet insasindan 6teye tasiyarak; varolusu-
nu, agik uclulugu ve tiirler arasi gegirgenliklere degen bir gecislilikle
kurmasindan 6tiirt Leyla Erbil'in Kalan adl eserini odaga aliyor.

Son olarak; cevirisini Emine Erdoganin yaptigi Sara Ahmed’in
“Havamda Degilim” adli1 yazis1 kitabin ek kisminda yer aliyor. Eser
i¢indeki cesitli yazilarda siklikla atfinin yapilmasi, kimi diisiincelerde
temellendirici bir hareket noktas:1 olusturmas: ve kitabin temel tezine
referansla literatiiriin kurucu metinlerinden olmasi bakimindan Sara
Ahmed’in metninin ayrica verilmesinin isabetli bir se¢im oldugunu soy-
lemek mimkiin.

Feminist elestirinin basat kavramlarina yonelik elestirel pers-
pektiflerin tizerinde durulmasi, bu baglamda yeni tartigma alanlar:
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yaratacak kilit sorularin sorulmasi ve feminist elestiri kategorilerinin
konumlulugunu feminist 6zenle ele almas1 ac¢isindan kitabin “Arayis-
lar” baghigim tagiyan ilk b6liimi 6ne c¢ikiyor. Bu bakimdan ¢caligsmada,
feminist konumluluga iliskin arayislarla birlikte miizakerelere de yer
verilmesi onem tagiyor. Her ne kadar sayica az ve kisith bir cercevede
de olsa kitabin ikinci bolimiinde yer alan miizakerelerin, yeni olasi-
Iiklarin imkanlhhgin gostermesi bakimindan esere 6nemli katkilarda
bulundugu sédylenebilir. Bu anlamda bir ilk adim olarak degerlendirile-
bilecek miizakereler bolimiinde yer alan metinlere ilaveten sunulacak
yeni tekliflerin, calismalarin ve olasiliklarin feminist elestiride miithim
kazanimlara kapi acacagini ifade etmek mimkiindiir.

Feminist elestiri sahasinin sorunlastirdig: bazi meseleler disarida
birakilarak tartisma konular: sinirli bir dizlemde ele alinmis olsa da
Feminist Elegtiri: Arayislar ve Miizakereler, kazandirdig1 duygulanim-
lar, kolektif bilin¢ ve feminist kavramlarin yarattig1 etki alanlar1 gibi
feminist elestirinin ge¢misten giiniimiize tagidig: ortaklagmalar: ve uz-
lag1 alanlarim1 kaybetmeden yeni rotalarin olusturulmas: gerekliligini
ortaya koymasi bakimindan literatiirde 6nemli bir boslugu doldurmak-
tadir.
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Emek, Beden, Aile Tiirkiye’de Kadinlik Halleri kitabi ilkin 9 Mart
2018de Bogazici Universitesi Sosyoloji Boliimiiniin organizasyonuyla
“Birinci Ferhunde Ozbay Anma Konferans:: Tiirkiye’de Aile, Evlilik ve
Kadin Istihdami” programinda yapilan sunumlarin tekrar yazilmasi so-
nucunda ortaya gikmigtir. Bir araya getirilen makaleler kitap olarak ilk
baskisim1 Mart 2021 tarihinde Metis Yayinlari’'ndan “Metin Edebiyatdis1”
serisi kapsaminda yapmistir. Genette’'nin Paratext! kavrami cercevesin-
den bakildiginda kitabin bilhassa kapak tasariminin bir anlam ve izlek
uzere secildigi anlasilmaktadir. Zira kiinyede Emine Bora tarafindan
yapilan kapak tasariminda kullanilan kapak resmi yirminci yiizyilin
en 6nemli ekspresyonist kadin ressamlarindan Helen Frankenthalerin
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1961 yilinda yapmais oldugu “Vessel” isimli yagliboya tablodur. Dolayisiy-
la Ferhunde Ozbay anisina, Taylan Acar ve Semsa Ozar tarafindan hazir-
lanan kitap, kapak tasarimi, ithafi ve kitap baghgindan itibaren ¢ehresi-
ni ve hizmet ettigi konuyu anlamli bir bitiinliik igerisinde vermektedir.

Tirkiye’de kadin tizerine yapilan o6nemli ¢aligmalardan biri olan
bu kitap, Semsa Ozar’in yazmis oldugu “Sunus” ve Taylan Acar’in “Gi-
rig” yazilar1 dahil olmak tizere toplam 8 ana bolimden miitesekkildir.
Bununla birlikte eserin sonunda “Kaynakg¢a” ve yazarlarin tanmitilarak
toplumsal cinsiyet meselesiyle ilgili yaptiklar: calismalarin kisaca anla-
tildig1 “Katkida Bulunanlar” béliimii de mevcuttur. Makaleleri ve fikirle-
riyle katk: saglayan isimler kitap kapaginda belirtildigi sekliyle alfabe-
tik olarak su sekilde zikredilebilir: Asli Coban, Ayse Abbasoglu Ozgoren,
Faruk Keskin, Ismet Koc, Merve Kiitiik-Kuris, Semsa Ozar, Taylan Acar,
Z. Selen Artan-Bayhan, Zehra Yayla Enfiyeci, Zuhal Esra Bilir.

“40 Y1l Once 40 Y1l Sonra Tiirkiye’de Kadin Emegi” isimli “Sunus”
yazisinda Semsa Ozar, feminist iktisatcilarin arastirmalarindan yola
cikarak kimi zaman ekonometri, istatistik ve sayilar1 kullanarak kimi
zaman da hayat hikayelerinden yola ¢ikarak kadin emegi ve kadin tire-
timiyle ilgili sorun alanlarinin ve 6nceliklerin sarih bir sekilde goriliip
goriilmedigini sorgulamaktadir. Cocuklu ve ¢ocuksuz ciftler tizerinden
olusturulan baz istatistiklerle ev i¢i emegi, is-yasam dengesi politika-
larimi, kadin ve erkek istihdam oranlarini, kadin ¢alisanlarin sektorel
dagilimlarini, kadinlarin is yikiiniin yan sira ayrimei ve cinsiyetci ta-
virlara maruz kalmalarini ve emek sémiiriisiini anlatan yazar, bu hu-
suslar tizerinden baz1 degerlendirmeler yapmaktadir. Yazinin sonunda
ise caligma saatleri tizerinden iyilestirilmis is ve 6zel hayat dengesini
gozeten “yagsam-merkezli” degerler tizerine bir miicadele gercevesi ¢izil-
mesi gerektigiyle ilgili anlamli ve pratik hayata uygulanabilirligi yuk-
sek teklifler sunmaktadir.

Taylan Acar, “Yirmi Birinci Yiizyilda Tirkiye'de Kadin Sorunu”
baslikli “Girig” bolumii yazisinda evvela kadin sorunlarini kadin cina-
yetleri, kadinlarin ig giiciine katilmasi, kadin cinselligi ve kadinlarin
genel olarak toplumdaki roli gibi hususlara deginmektedir. Ardindan
niifus calismalari ve sosyal bilimler baglaminda Ferhunde Ozbayin
akademik calismalarindan, analizlerinin derinliginden, demografik
araclari ve metotlar1 kullanma becerisinden, bir sosyal bilimci olarak
sahip oldugu elestirel bakis acisindan bahsetmekte ve Ozbay'in calis-
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malarinin niteliklerini ayrintili bir sekilde anlatmaktadir. Devaminda
ise makaleler hakkinda 6zet bilgiler verip kisa analizler yapmakta ve
kitabin mahiyetine dair genel bir cergeve ¢izmektedir.

“Sunus” ve “Giris” bolimlerinin ardindan gelen ilk; kitabin biuiti-
niindeki ii¢iincii makale ise Ayse Abbas Ozgoren’in “Tiirkiye’deki Kadin
Istihdaminin Oniindeki Demografik Zorluklar Dogurganlik Davranisla-
r1 ve Baglam” baglikli yazisidir. Yazar, konu hakkinda yapilan ¢alisma-
lara degindikten sonra meselenin Turkiye’deki karsiligini istatistikler
uzerinden anlatmaktadir. Kadinlarin dogurganlik davraniglari, sahip
olunan ¢ocuk sayisi ve bu durumun istihdam tizerindeki etkisi, is ve aile
hayatinmi1 uzlastirma politikalari, cocuk bakimi ve kadinin ¢calismasinin
ontindeki engellerin kaldirilmasi adina ¢éziim onerileri ve alternatifler

sunmaktadar.

Dordiincii makale olan “Imkansiz Yakinlik AVM’lerde Kurulan
Satis Gorevlisi Miisteri Iliskisi” isimli calisma ise bir epigrafla -Refik
Durbag’in “Tezgahtaki Kizlar” isimli siirinden alintilanan bir béliimle-
baslamaktadir.? Zuhal Esra Bilir, kapitalizmin mabedi olarak tabir edi-
lebilecek olan AVM’lerde agir sartlar altinda calisan, estetik ve duygusal
emek sarf eden satig gorevlisi kadinlarin 6zelliklerinin, miisterilerle ilig-
ki kurarken yasadiklarinin simifsal kargilagsmalar tizerinden nasil insa
edildigini nitel bir saha caligmasi tizerinden ele almaktadir. S6z konusu
makale, diger calismalara oranla sayilardan ve grafiklerden ziyade biz-
zat alandaki kisilerle miinasebet kurdugu ve onlarin sézleri ekseninde
sekillenen verilere yer verdigi i¢in okuyucuya sundugu resmin simirlar

ve mabhiyeti itibariyle goérece daha somut bir noktada durmaktadir.

Merve Kiitiikk-Kurig’e ait olan “Zamanin Miitesebbis Ruhunun Pe-
sinde Anne ve Eg olmak Moda Tutkunu Gen¢ Miitedeyyin Kadinlarin
Is ve Aile Hayat: Deneyimleri” isimli besinci makalede yazar, 2011 y1-
lindan itibaren moda sektorinde aktif rol alan -yazarin tabiriyle- miite-
deyyin kadinlarin Al dergisi 6rneginden itibaren baslayan ve meseleye
blog yazilarinin, sosyal medyada moda ve hayata dair verilen tavsiyele-

rin, tabiri caizse otobiyografik paylasimlarin izlerini, bahsettigi kesim-

2 Erkenden acilir ditkkan
sevda ile yalmizhiktan baska
dizilir uykusuz tezgaha
ince tiil, gamh ruj ve hazan
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den kadinlarla yaptig1 birebir miilakatlar ve saha caligmalari tizerinden
sturdirmektedir. Yazar bu “6zgiirlesme” alanini Ak Parti hitkiimetleri-
nin siyasal, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik alanda yapmis oldugu kokli
degisimlere ve bagortiisii yasaginin kaldirilmasina dayandirmaktadir.
Nihayetinde bunu bir is ve sektor haline getirip ev ici rol dagilimlarini,
annelik tercihlerini ve ig hayatini dengelemeye ¢alisan “miitedeyyin”
geng aktorlerin toplumun cinsiyet¢i ve sinifli yapisini giiclendirdigini
iddia etmektedir. Aslinda yazarin “miitedeyyin” ifadesini kullanirken
hangi kadinlar igaret ettigi mechuldiir. Zira bagortiilii ve bagortiisiiz
gibi bir ayrimin saglikli olmayacag: disiiniilerek kullanilmis oldugunu
varsaydigim bu ifadenin neticesinde varilan noktada sinirlar1 flu olan
bir grup “oteki” haline getirilmekte ve tistenci bir dille s6z konusu ka-
dinlarin 6zgiirce yaptiklar: secimler elestirilmekte, bir yoniiyle de eksik
yorumlanmaktadir. Tek, ideal ve mutlak bir kadinlik hali bekleyen bu
tavrin varhigiyla yapici olmayan bir tislubun izleri hissedilmektedir.

Kitabin altinci makalesi olan “Tiirkiye’de Imam Nikahi Yayginl-
ginin Evlilik Kusaklarina Gore Degisimi: Hayat Tablosu Analizi” Faruk
Keskin, Zehra Yayla Enfiyeci ve Ismet Ko¢'un miisterek bir calisma-
sidir. Literatiir, teorik cerceve, veri kaynagi, yontem ve bulgular tize-
rinden ilerleyen arastirmada evliligin kurulusuna dair bashk parasi,
goriicii usulii, akraba evliligi gibi geleneksel uygulamalar, bazi bolgeler
ve ¢gesitli sosyal gruplar tizerinden incelenmektedir. Tiirkiye’de evliligin
baglama merhalesinde her iki nikah yapisinin varligini siirdiriyor ol-
masinin geleneksel ve modern pratiklerin bir arada bulunmasina igsaret
ettigi; bu durumun da melez modele uygun distiga vurgulanmaktadir.
Fakat calismanin simirliliklar: ve problemin ele alinig1 sirasinda kul-
lanilan kavramlar konunun bilimsel yoniinii zedeleme ihtimali barin-
dirmaktadir. Zira asil cikis noktas1 Islam kiiltiiriine ait bir uygulama-
nin tahrif edilerek tatbik edildiginin soylenmemesi, Islami literatiir ve
konuyla ilgili gosterilen kaynaklardaki eksiklikle birlikte s6z konusu
nikdhin yalmizca gelenekte var olan bir pratik oldugunun sdylenmesi
indirgemeci bir soylem dili olugturmaktadar.

Asli Coban’in “Kadinlar Bosanma Hakkinin Neresinde? Tki Kusak-
tan Kadin Ilkokul Ogretmeninin Anlatilarinda Bosanma ve Kadinin
Giiclenmesi” isimli kitabin yedinci makalesinde iki farkl kugaktan olan
kadin 6gretmenlerin hayat hikayelerinden yola c¢ikilarak Turkiye'de
kadininmin inisiyatifiyle gerceklesen bosanmalarin kadinin giiclenmesi-



166 KITAP DEGERLENDIRMESI

ne nasil bir etkisinin oldugu degerlendirilmektedir. Ayrica s6z konusu
bosanmalarin kadinlarin giiclenmesi bakimindan nesiller arasinda ne
gibi farkliliklarin gostergesi oldugu, anlat1 analizi yoluyla incelenmek-
tedir. Konu 6zelinde incelenen profili tanima ve 6nemini kavrama baki-
mindan Turkiye’de ilkokul 6gretmeni kadinlar 6rneklemiyle birlikte s6z
konusu kadin 6gretmenlerin birinci nesliyle ikinci kusak olarak tabir
edilen 1970-1990 arasindaki neslin bogsanma eylemine kars1 tavirlari,
bakis acilar1 ve bu durumun toplum nezdindeki konumlarinm etkileyip
etkilemedigine dair ¢esitli sonuclar elde edilmekte ve bunlar tizerinden
donemsel mukayeseler yapilmaktadir.

Kitabin son makalesi ise Z. Selen Artan-Bayhan’in kaleme almisg
oldugu “ABD’ye Gog¢ ve Toplumsal Cinsiyet Roller, Normlar, Simirlar”
isimli calismadir. Mezkir boliimde New York ve New Jersey’de yasayan
birinci nesil Tirk gogmenlerin kadinlik-erkeklik normlarini ve rollerini
nasil kurduklari incelenmektedir. Bu arastirma kadinlik, erkeklik ve
cinsiyet esitligi, kadinlarin ev disindaki caligma hayati, ev ici is boli-
miini etkileyen faktorler gibi hususlar Tirk gocmen kadinlarla birebir
yapilan goriigsmeler 1s181nda ele alinmaktadir. Calismanin sonunda ise
ideolojik, sosyoekonomik ve go¢ etme siirecleriyle ilgili olarak kadinla-
rin heterojen bir yapiya sahip olduklarinin unutulmamasi gerektiginin
onemi vurgulanmaktadir.

Nihayetinde kadinin ev icindeki ve disindaki emegini goriiniir kilan,
kendisine yoldas olmasi beklenen kadinlik halinin sistem tahakkiimii ve
yasamsal diizendeki yanlis kurgular yuziinden kadinlara engel héline
getirildigi, evlilik ve bosanma pratikleri tizerinden kadinin 6zgiirlik ve
sosyal stati arayis1 yahut kayb: gibi konular tizerinden yuritilmis in-
celikli bir emegin uriuni oldugu, literatire dair 6nemli bir boglugu dol-
durdugu asikardir. Ayrica istatistikler, sayilar, tablolar, grafiklerle des-
teklenmis, saha calismalar1 ve kadinlarla yapilan birebir gériismelerle
veri akigi saglanmis, teorik bir zemin tizerine insa edilmis bu akademik
caligmalar; konunun nitel-nicel gozlem yoniini desteklemesinin yam
sira hayatin oldukca gercek tecriibelerine temas etmesi insanlarin bir-
birlerine merhametle ve anlayisla yaklagmasi gerektigini daha derinden
hatirlatan bir ¢cabanin niganesini olusturmaktadir. Fakat bunun yanin-
da baz sosyal gruplar incelenirken s6z konusu gruplara karsi iistenci ve
ayristiricr bir dil kullanilmasi bu degerli ¢abaya yer yer gélge diismesi
ihtimalini hatirda tutmak gerektigini bizlere yeniden ispat etmistir.
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Yazarlara Notlar

KADEM Kadin Arastirmalar: Dergisi'nde degerlendirme siireglerine alina-
cak calismalarda temel baz1 kriterler aranmaktadir.

Dergiye gonderilecek caligmalarin;

¢ Kadin ¢aligmalariyla ilgili nicel, nitel, tek denekli veya karma arastir-
ma deseni kullanilarak hazirlanmig olmasina,

¢ Kadin caligmalar: konusunda son dénem alan yazini1 kapsamli bi¢cim-
de degerlendiren literatiir analizi, meta analiz veya meta sentez calig-
masi1 olmasina,

¢ Kadin caligmalar1 konusunda pratik olarak uygulanabilecek model
onerileri sunmasina dikkat edilir veya benzeri 6zgiin nitelikte yazilar
olmas: talep edilir.

¢ Kadin calismalari: konusunda bilimsel yaz1 ve makalelerin yani sira,
kitap degerlendirme yazilari, mahkeme karar1 ve mevzuat inceleme-
leri ile giincel olaylara iligkin analizlere yer verilebilir. Bu tir yazilar,
yayin kurulu tarafindan kabul edilir veya geri cevrilir.

Bu cercevede KADEM Kadin Arastirmalar: Dergisi, ileri arastirma/istatis-
tik yontemlerini ve teknikleri kullanilan giincel ¢alismalara yer verilecek-
tir. Caligmalarin yontembilim acgisindan yetkinlikleri kadar alana orijinal
ve yeni katki sunmalar1 da temel yayimlanma kriteridir.

Yayimlanmak tizere gonderilen caligmalar 6ncelikle Dergi Yoneticisi ve Bag
Editor tarafindan amagc, konu, icerik, sunus tarzi ve yazim kurallarina uy-
gunluk yonlerinden incelenmektedir. Editoryal 6n degerlendirmedeki genel
egilimler su sekildedir:

Yiiksek Lisans ve Doktora Tezlerine Dayal1 Calismalar

* Yiuksek lisans ve doktora tezlerine dayali ¢caligmalarda tezin butini-
niin, tezde kullanilan bitiin verilerin raporlanmasi, tezlerden dilim-
lenme yapilmamasi beklenmektedir.

* Bitiin arastirma tirleri igin verilerin giincelligine 6nem verilmekte-
dir. Aragtirma verilerinin toplanmas: tizerinden 5 y1l veya daha fazla
siire ge¢mis ise arastirmalarin gincelligini kaybettigi yoniinde goriig
bildirilmektedir.

* Degerlendirme Siirecleri

¢ Gonderilen bir calismanin editéryal degerlendirmesi 40 giin icerisinde
tamamlanmaktadir.

* Hakem degerlendirme siirecine alinan ¢aligmalar alanda uzman iki
hakeme gonderilir.
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Eger hakemlerin raporlarinda caligsma ile ilgili goris ayriligi s6z konu-
su olursa, ticiinci bir hakemin goriisine bagvurulur.

Hakem degerlendirme siireci, su anki yogunluk goz oniine alindiginda
yaklagik 3-4 ay siirmektedir. Bu siire, ilgili alandaki hakemlerin ig
yikii nedeniyle uzayabilmektedir.

Hakem raporlar1 gizlidir. Yazarlar calismalarini degerlendiren ha-
kemlerin kim oldugunu bilmemektedirler. Hakemler de degerlendir-
dikleri ¢calismanin yazarini/yazarlarini bilmemektedirler.

Yazar/yazarlar; hakemlerin ve editorlerin elestirilerini, onerilerini
ve diizeltme taleplerini dikkate almak zorundadirlar. Yazar/yazarlar,
elestirilerden ve onerilerden katilmadig: hususlar: gerekceleriyle izah
etmelidir/etmelidirler.

KADEM Kadin Aragtirmalar1 Dergisi'nde hakem degerlendirme sii-
reclerinin detaylar ve ilkeleri icin Hakemlere Notlar béliimiine baki-
labilir.

Yayima kabul edilen calismalarin siiregleri agagida belirtilmistir.
Yayima kabul edilen bir ¢alismanin neticesi Yetkilendirilmis Yazara
bildirilir.

Yetkilendirilmis Yazarin ilgili raporlara gore diizenledigi ¢calisma Bas

Editor veya Yonetici Editor tarafindan incelenir. Onaylanan calisma
tashih ve redaksiyon siirecine alinir.

Yetkilendirilmis Yazara ¢aligmasiyla ilgili tashih notlar1 génderilir.
Tashih stireci tamamlanan ¢aligmalar tasarima yonlendirilir.

Mizanpaj1 ve tasarimi tamamlanan caligmalar Yetkilendirilmis Yazar
tarafindan son kez kontrol edilir.

Bu siiregleri tamamlayan ¢aligsmalar yayim siirecine alinir ve ilgili sa-
yida basilir.

Editoryal on degerlendirme sonucunda bir calisma, genel kriterleri veya
yukaridaki kriterleri kargilamiyorsa, ¢alismanin Yetkilendirilmis Yazarina
gerekgesi ile birlikte, ¢calismasinin hakem degerlendirme siirecine alinama-
yacag1 yoniindeki karar bildirilmektedir.

KADEM Kadin Aragtirmalar: Dergisinde yayimlanan makalelerin;

Sorumlulugu yazarina/yazarlarina aittir. Yayimlanan yazilar, disiin-
sel planda dergiyi veya Kadin ve Demokrasi Dernegini (KADEM) bag-
lamaz.

Yayimlanan yazilarin yayim haklar1 Kadin ve Demokrasi Dernegine
(KADEM) aittir.
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