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EDITORDEN

Afet ve Afetlerde Saglik Hizmeti Temal Sayinin Olusumu ve icerigi

Prof. Dr. Derya OZER KAYA

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, Mayis 2023 sayisinin temasi “Afetlerde Saglik Hizmetleri”
olarak belirlenmistir. Ulkemiz, 6 Subat 2023 tarihinde biiyiik bir deprem felaketi yasamis, bu felaketin getirdigi olaganiistii
durum ve sorunlarla bas basa kalmistir. Bu depremi farkli kilan, arka arkaya ardisik sekilde cereyan etmesi, genis bir cografyayi
kapsamasi, gerceklestigi saat ve mevsimsel 6zellikler ile mudahale etmesi zor bir durum olusturmasi, biyik 6lcekte can ve
mal kaybinin yasanmasi ve (lke milli gelirinin nemli bir kismini etkileyebilecek ekonomik zarara sebep olmasidir. Ulkemiz bu
felaketin yaralarini sarabilmek icin topyekiin seferber olmustur. Bu seferberlige katki vermek icin, Dergimiz Mayis 2023
sayisinda genel anlamda “Afet ve Afetlerde Saglik Hizmetleri” konusunu tema yaparak, yasanan ve yasanmasi muhtemel
afetlerin insanlar ve cevremiz Uzerindeki etkilerini ve bu etkilere karsi gelistirilebilecek tedbir ve ¢oztimleri ¢cok boyutlu
irdelemeyi ve farkindalik olusturmayi hedefledik.

Afet, “Buylk Felaket” anlamina gelmekte ve fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplara yol acan, insanin normal yasantisini ve
eylemlerini durduracak veya kesintiye ugratacak boyutta ve genellikle imkanlarin yetersiz kaldigi ve etkilerini uzun siire
devam ettirme riski olan olaylar olarak tanimlanmaktadir. Karsimiza ani gelisen dogal afetler (deprem, seller, su taskinlari,
toprak kaymalari, kaya dusmeleri, ¢ig, firtinalar, hortumlar, volkanlar ve yanginlar), yavas gelisen dogal afetler (siddetli
soguklar, kuraklik ve kitlik) ve insan kaynakli afetler (niikleer, biyolojik, kimyasal kazalar, tasimacilik kazalari, endustriyel
kazalar, asir kalabaliktan meydana gelen kazalar, goégmenler ve yerlerinden edilenler) olarak cikabilir. Afetler sadece insani
degil tim canlilari ve toplumsal unsurlar etkileyen olaganiistii olaylardir ve cok boyutlu incelenmesi gereken durumlar olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

Bu sayinin Konuk ve Onursal Editérligiini Prof. Dr. Saffet KOSE yapmustir. “Afetler Nasil Anlamlandiriimali? Kétiiliik ve Allah’in
Adaleti (Teodise) Baglaminda Bir Degerlendirme” isimli Editorden yazisi ile konuyu irdelemis genis bir degerlendirme
sunmustur.

Bu temamiza eslik eden orijinal kapak resmi ve bu sayida ilk kez kullanmaya baslayacagimiz dergimize 6zel logo Prof. Dr. Fikri
SALMAN tarafindan tasarlanmis ve bunlara iliskin bilgilendirme Grafik ve Sanat Tasarimi Editoriinden yazisinda ele alinmistir.
Kapak resminde enkazlar 6niinde basini ellerinin arasina alan kadin figlirii yasanan olayin vehametini yansitmayi hedeflerken
onlinde yeseren beyaz papatyalar, her seye ragmen yeniden yeserecek umutlarimizin simgesini olusturmaktadir.
Dergimizdeki bu ¢alismalarin da bu yesermeye destek olusturacagi umudundayiz. Ayrica, logo formatina donusturtlmus
hayat agaci motifi ile, saghk calisanlarinin kaliteli ve saglkh bir yasam icin insan hayatina dokunmalari ve gosterdikleri
gayretler temsil edilmistir. Tasarim, Editérin ifadesi ile; “sonsuzlugu, 6limden sonraki hayati simgeleyen hayat agac,
dergimizin uzun sureli bir yayin olmasi dileg@ini, tizerinde bulunan bereket ve verimliligin sembolii olan nar motifi nitelikli pek
cok yayini, hayat agacinin Ust ortasinda yer alan cift bash kartal dergimiz agisindan alaninda 6ncii ve glicli bir yayin olmayi
ifade etmektedir”.

Arastirma makalesi, sistematik derleme, derleme ve olgu sunumu olarak kabul edilen yayinlar bu sayida genel konular ve
afetlerde saglhk hizmeti alt baslhklarinda katagorize edilmistir. Yayin sureci icindeki afet disindaki diger makaleler genel
konular basliginda degerlendirilmistir. Bu kapsamda degerlendirilen 20 adet arastirma makalesi yayina alinmistir. Cesitli yas ve
gruplarda beslenme, yeme davranislari, obezite ve iliskili hususlar ile anne stti 6nemli bir arastirma alani olarak 6ne
cikmaktadir. Bu kapsamdaki calisma basliklari “Adélesanlarda internet Bagimhliginin Yeme Davranislari, Obezite ve

AT

Uyku Kalitesi Uzerine Etkisinin Degerlendirilmesi”, “Evaluation of Compliance of Clinical Nutrition Practices in with
ESPEN Guidelines in Turkey”, “Social Appearance Anxiety and Mindful Eating in Nursing Students”, “The Relationship
of Adherence to The Mediterranean Diet, Dietary Inflammatory Index and Nutrient Intake in University Students: A
Cross-Sectional Study”, “irritabl Bagirsak Sendromlu Bireylerin Beslenme ve Yagsam Kaliteleri: Niteliksel Arastirma
Ornegi”, “Factors Affecting Perception of Insufficient Milk in Primiparous Mothers: A Cross-Sectional Study”

seklindedir.

Hemsirelik 6grencileri, hemsireler ve saglik calisanlarinin editim, bakim davranisi, farkl calisma alanlarinda aliskanliklar, bilgi
diizeyleri ve tutumlari ve klinik degerlendirmelere yénelik sonuclar, “Hemsirelik Ogrencilerinin Uzaktan Egitime Yonelik
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Goriisleri, Algilanan Stres ve Tiikenmislik Diizeylerinin incelenmesi”, “Hemsirelik Lisans Ogrencileri icin Fiziksel
Muayenede Algilanan Oz Yeterlik Olcegi'nin Tiirkce Gecgerlilik ve Giivenirligi”, “Family Needs in Intensive Care:
Comparison of Family-Nurse Perceptions”, “ila¢ Uygulamalarinin Degerlendirilmesi: Hemsire Aliskanhklan”,
“Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde Calisan Hemsirelerin Gelisimsel Destek Yetkinlik Durumlarinin incelenmesi”,
“Ameliyathane Hemsirelerinin Etik Duyarliliklarinin incelenmesi”, “Hemsirelerin Basing Yaralanmasina Yénelik Bilgi
Diizeyleri”, “Acil Serviste Calisan Saglik Personeline Verilen Adli Vakalarda Bilgi ve Uygulamalarina Yonelik Egitimin
Etkisinin Belirlenmesi”, “Yenidogan Yogun Bakim Unitesinde Takip Edilen Preterm Bebeklerin Retrospektif Olarak

Degerlendirilmesi” isimli arastirmalar ile ortaya konulmustur.

Omuz ve dirsek eklemine yénelik calismalar, “Omuz impingement Sendromlu Bireylerde Post izometrik Relaksasyon
Tekniginin Omuz Normal Eklem Hareket Acikligi Uzerine Etkisi”, “Investigating the Relationship of Age, Gender and
Lateralization with Elbow Joint Proprioception” makalelerinde irdelenmistir.

Biyopsikososyal acidan ele alinan “Evaluation of Psychological Symptom Differences Between Disabled and Non-
Disabled Individuals”, “Effect of the Marital Adjustment on the Prevalence of Postpartum Depression in Fathers”
isimli arastirmalarda engellilerde psikolojik semptomlar, hipertansiyonlu olgularda saglik inanclari, yasl hastalara bakim
verenlerin yiki ve babalarda postpartum depresyon ile ilgili diizenlemelerin etkisi ortaya konulmustur.

Afet kapsaminda degerlendirilerek kabul edilen 13 arastirma makalesi bulunmaktadir. Mart 2020'de baslayan COVID-19
pandemisi bitmis gibi gortinse de ¢ok boyutlu etkilerini hala strdiirmektedir. Pandemi de bir afet olarak degerlendirilmistir.
COVID-19 salgini sirecinin toplumdaki pek ¢ok grup lzerinde ortaya cikardigi zorluklar ile ilgili ¢calismalar paylasiimaya
devam edilmektedir. Bu kapsamda, “Bireylerin COVID-19'a Yonelik Yasadigi Korku ile E-Saghk Okuryazarligi Arasindaki
iliskinin incelenmesi”, “Universite Ogrencilerinin Uzaktan ve Orgiin Egitime iliskin Goriisleri: Bir Odak Grup
Calismasi”, “Evaluation of Changes in Dietary Habits of Healthcare Professionals during COVID-19”, “Parents’ Views
of the Impact of the COVID-19 Pandemic on Generation Alpha: A Descriptive Study”, “The Compliance of Nurses with
Isolation Precautions During the Pandemic and the Effect of COVID-19 Fear and Anxiety: An Observational and
Descriptive Study”, “COVID-19 Pandemisi Siirecinde intérn Hemsirelerin Egitim Siirecleri ve Kariyer Planlamalarina
Yonelik Goriislerinin Degerlendirilmesi”, “COVID-19 Pandemisinde Ankilozan Spondilit Hastalarinda Stres,
Anksiyete, Depresyon ve Uyku Kalitesinin incelenmesi”, “COVID-19'lu Olmak” Nitel Bir Arastirma: Deneyimler,
ihtiyaglar, Oneriler”, “Comparison of Adverse Effects of BioNTech mRNA and Sinovac Vaccines in Adults in Turkey”,
“Salgin Siirecinde Cocuk Acil Servise Zehirlenme ile Basvuran Cocuklarin Ozelliklerinin Degerlendirilmesi:
Retrospektif Bir Calisma” isimli arastirmalar bu sayida yer almistir.

Afet ve deprem hususunda yayinlanan makaleler “Hemsirelik Ogrencilerinin Afete Miidahalede Oz Yeterliliklerinin

Belirlenmesi”, “Deprem Sonrasi Salgin Olusturma Potansiyeline Sahip Enfeksiyon Hastaliklarinin Belirlenmesi”, “Afet
Hemsireligi Alaninda Son 10 Yilda Yapilan Arastirmalar: Bibliyometrik Bir Analiz” baslklarindan olusmustur.

Yayinlan 3 adet sistemetik derleme, “Tiirkiye’de Gestasyonel Diyabetle ilgili Hemsirelik Lisansiistii Tezlerin incelenmesi:
Sistematik Derleme”, “Tiirkiye’de Dogum Sonu Donemde Spritiiel Bakim ve Uygulamalara Yonelik Yapilan
Calismalarin incelenmesi: Sistematik Derleme”, “Cocuklarda Deprem Sonrasi Rehabilitasyon Calismalarinin
Bibliyografik Analiz Yontemiyle incelenmesi: Sistematik Derleme” isimleriyle sunulmustur.

“Kirilganhik Sendromu ve Kronik Obstriiktif Akciger Hastahg ile iliskisi”, “Degisen Diinyada Yashhk”, “Yaslanmayla
iliskili Urolojik Sorunlarin Yonetimi ve Hemsirelik Bakimi”, “Kronik Hastaliklarda Bakim Bagimliligi ile ilgili Giincel
Literatliriin Gozden Gegirilmesi”, “Migren Yonetiminde Giincel Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklasimlarinin
Etkileri”, “Saglhik Kurumlarinda Gida Atiklan ve Siirdiiriilebilirliginin Boyutlan”, “Kanser Tanisi Alan Kadinlarda
Fertilitenin Korunmasi ve Hemsirenin Rolii”, “Yashlarda Yalnizlik Ve Oliim Korkusunun Yasam Kalitesiyle iliskisi”
isimleri ile 8 genel derlemeye yer verilmistir.
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Afet 6zelinde ¢ok boyutlu 41derleme yer almistir. Kahramanmaras depremi 6zelinde afet yonetimi ve lojistigi “6 Subat 2023
Depreminin Afet Yonetim ve Deprem Lojistigi Acisindan Degerlendirilmesi” isimli arastirma ile irdelenmistir. Bu felaket
kapsaminda gé¢ gercegi “Disasters and Migration: Kahramanmaras Earthquakes” isimli ingilizce yayin ile incelenmistir.

Afete yonelik ilk yardim, birinci basamak saglik hizmetleri, givenlik hizmetleri, cevre saghginin korunmasi, veteriner
hizmetleri, miihendislik hizmetleri kapsaminda “Afetlerde ilk Yardim”, “Afetlerde Giivenlik”, “Afetlerde Cevre Saghg:”,
“Afetlerde Veteriner Hizmetleri”, “Afetlerde Eczacilik Hizmetleri”, “Afetlerde Miihendislik Hizmetleri”, “Toksikolojik
Afetler”, “Afetlerde Reaksiyon Hastaneleri” isimli yayinlar paylasiimistir.

Adli durumlar afetlerde o6n plana cikmaktadir. “Afetlerde Kimliklendirme ve Genetik Yaklasimlar”’, “Felaket

rou

Kurbanlarinin Kimliklendirilmesi”, “Afetlerde Arama-Kurtarma ve Ceset Arama Kopekleri”, “Afetler, Saghk Hukuku ve

Diger Yasal Diizenlemeler”, “Afet Realitesi Kapsaminda iletisim Faktorii” bu konudaki calismalardir.

Deprem sonrasi gortlebilecek klinik durum ve semptomlara yonelik paylasilan yayinlar, “Afet Sonrasi Goriilebilecek Klinik
Semptomlara Yonelik Beslenme Onerileri”, “Savas ve Teror Magduru Bireylerin Yasadiklari Ruhsal Sorunlar ve Bu
Sorunlara Yonelik Uygulamalar”, “Fantom Deprem Hissi-Biiyiik Depremler Sonrasinda Denge ve Vestibiiler
Etkilenimler”, “Depremlerden Sonra Sik Goriilen Ortopedik Yaralanmalar ve Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
ihtiyaclan”, “Depreme Bagh Toraks Travmalarinda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Yaklagimlari”, “Depremle iliskili
Rabdomiyaliz Geciren Hastada Ampute Rehabilitasyonu”, “Deprem Sonrasi Sirkadiyen Ritim ve Uyku-Uyaniklik
Bozukluklar ile Bas Etmede Fiziksel Aktivite ve Egzersiz Yaklasimlari”, “Telerehabilitation: A Promising Solution for
Post-Earthquake Rehabilitation”, “Post-Earthquake Spinal Cord Injury: Role of Physiotherapy and Rehabilitation”
basliklarini tasimaktadir.

Psikososyal destek kapsaminda “Deprem Sonrasi Psikiyatrik Destek”, “Sosyoloji Afetleri Nasil Goriir? Afet Sosyolojisi
Baglaminda Bir Degerlendirme”, “Mevsimlik Tarimda Calisan Cocuklara Yonelik Afetlerde Sosyal Hizmet
Miidahalesi”, “Dogal Afetler Sonrasi Stres Bozukluguna Eslik Eden Ruminasyonun Fizyolojik Etkileri ve Miicadelede
Egzersiz Yaklasimlari: Geleneksel Derleme”, “Afetlerle Tetiklenen Belirsizlik ve Stres Siirecinin Noroanatomisi ve
Kontrolii”, “COVID-19 Pandemisinin Saghk Calisanlarinin Ruh Saghg: Uzerine Etkileri”, “Afetlere Miidahalede Sosyal
Hizmetin Cok Boyutlu Rolii”, “Yeniden Yasama Sarilmak: Deprem Sonucu Gelisen Travma Sonrasi Stres Bozuklugu

Yonetiminde Temel Beden Farkindalik Terapisi” derlemeleri yer almistir.

Ozellikli gruplara destek kapsaminda, “Afetlerde Geriatrik Yaklasim”, “Depreme Hazirlar Mi? Ozel Gereksinimli
Bireylerin Deprem Aninda Giivenligi”, “Afetlerde Kronik Hastalik Yonetimi”, “Dogal Afetlerde Anne Siitii ile
Beslemenin Siirdiiriilmesi”, “Deprem Gergegi ve Kadin Saghgi Uzerine Etkileri” calismalari bulunmaktadir.

Mesleklerin rol ve gorevleri 6zelinde “Biiyiik Felaket: Afet Hemsireligi ve Afet Farkindalhigi”, “Afet Yonetiminde Giiclii
Coziim Ortagi: Beslenme Hizmetlerinde Diyetisyenler”, “Fizyoterapistlerin Afet Konusundaki Egitimleri ve Afetlerde
Fizyoterapinin Yeri”, “Afet Yonetiminde ve Afete Bagl Yaralanmalarda Fizyoterapistlerin Rol ve Gorevleri” isimli
makaleler 6nemli farkindaliklar olusturmaktadir.

" ou

Olgu sunumu olarak yer alan 3 calisma “Gebelik: Lenfoma mi, Bebek mi? Bir Olgu Sunumu”, “Pelvik Relaksasyon Tanili
Hastanin Gordon’un Fonksiyonel Saglik Oriintiileri Modeline Gore Degerlendirilmesi: Olgu Sunumu”, "Akciger
Kanseri Tanil Olan Hastaya Fonksiyonel Saglik Oriintiilerine Gore Verilen Hemsirelik Bakimi: Olgu Sunumu” basliklari
ile paylasilmistir.

TUm yayinlarin deprem stireci ve getirdigi sorunlar ile bas etmekte yol gdsterici olabilecedini umut ediyoruz. Bu sayimizi
depremde kaybettigimiz vatandaslarimizin anisina ithaf etmekten onur duyuyoruz.
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