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SOCIAL INTEGRATION OF IMMIGRANTS
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Abstract: The aim of this research is to determine and evaluate the activities of the Ministry of Youth and Sports
(MYS), the largest sports organization in Turkey, in line with the policy of supporting the social integration
of the immigrants living in Turkey, through sports. This study was conductedby using a case study,one of
the qualitative research methods, and the content analysis method was used in the analysis of written
sources as a data collection tool. The projects and activities of MYS carried out for the immigrants are
categorized in 3 groups as activities with non-governmental organizations, international organizations and
local governments. The activities related to each category were evaluated in line with the social cohesion
codes in sports created by the authors and presented in tables. As a result of the research, short and long-
term projects that were carried out since 2017 have been identified. It was concluded that the MYStried to
contribute to the social integration of immigrants through sports, both within its own body and in
cooperation with national and international institutions and organizations, through the projects. However,
these studies alone are not sufficient within the scope of social integration. While aiming to increase the
number of ongoing projects, on the other hand, they had better be finalized in a way to provide feedback.
Long-term integration models can be suggested in which the dimensions of the clubs, athletes, local
administrations, private sector, parents and volunteers can be combined to create sports strategies and
social cohesion with volunteer units covering special expertise/education for immigrants in sports.
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Gocmenlerin Spor Araciligiyla Sosyal Biitiinlesmeleri

Demir & Imamoglu (2023)

GOCMENLERIN SPOR ARACILIGIYLA SOSYAL
BUTUNLESMELERI: GENCLIK VE SPOR
BAKANLIGI FAALIYETLERININ

DEGERLENDIRILMESI

Ozet: Bu arastirmanin amaci, Tiirkiye’de yasayan gocmenlerin toplumsal biitiinlesmesinin spor araciligiyla

desteklenmesi politikasina bagli olarak, Tiirkiye’nin en biiyiik spor yapilanmast olan Genglik ve Spor
Bakanlhigrmin yaptigi faaliyetlerin tespit edilmesi ve degerlendirilmesidir. Bu c¢alisma, nitel arastirma
yontemine dayalt durum calismasiyla desenlenmis ve veri toplama aract olarak yazili kaynaklarin
analizinde kullanilan dokiiman inceleme yontemi kullanilmistir. GSB’nin gé¢cmenler icin gerceklestirilen
proje ve faaliyetleri/sivil toplum kuruluslary, uluslararast kuruluslar ve yerel yonetimlerle yapian
faaliyetler olarak 3 grupta kategorize edilmistir. Her kategori ile ilgili yapuan faaliyetler, yazarlar
tarafindan olusturulan sporda sosyal uyum kodlart dogrultusunda degerlendirilmis ve tablo halinde
gosterilmistir. Arastirmalar sonucunda 2017 yilindan gtiniimiize kadar yapilnus kisa ve uzun vadeli projeler
tespit edilmistir. Sonug¢ olarak; Genclik ve Spor Bakanligimin gocmenlerin spor araciligiyla sosyal
biitiinlesme saglamasina gerek kendi biinyesinde gerekse ulusal ve uluslararast kurum ve kuruluslarin
ishirligi ile proje vasitast ile katkt saglamaya ¢alistigi goriilmiistiir. Ancak bu calismalar sosyal biitiinlesme
kapsaminda tek basina yeterli olmamaktadwr. Yapimakta olan projelerin bir yandan sayica arturimasi
hedeflenirken diger yandan geribildirim saglayacak sekilde sonuglandirimast saglanmalidir. Sporda
gocmenlere 6zel uzmanligi/egitimi kapsayan goniilliiliik birimleri ile spor stratejileri olusturmak ve sosyal
kaynasmayt saglayacak kuliip, sporcu, yerel yonetim, 6zel sektor, ebeveynler ve goniilliiler boyutlarinn

birlesebilecegi uzun vadeli entegrasyon modelleri onerilebilir.

Anabhtar kelimeler: Genglik ve Spor Bakanligi, gogmenler, spor ve sosyal biitiinlesme

0¢, insanlik tarihinden bugiine degisen

diinya diizeninde kiiresellesmenin de somut

etkilerinden biri olmakla birlikte ylizyillardir
devam eden bir olgu olarak karsimiza gikmaktadir.
Gog, en basit tanimiyla bir yerden baska bir yere
yerlesmek ve uzun siire orada yasamak olarak ifade
edilmektedir.

Cagmmuzin en giincel sekli ile goc, nedenlerine gore
cesitli isimler almaktadir. Bunlar; zorunlu gogler,
gondll gogler, yontemlerine gore; yasal gog, yasadis
goc¢, beyin gogti, isci gogl, stirelerine gore; gecici gog,
kalict gog; goc edilen yere gore; i¢ gog, dis gogler
olarak adlandirilmaktadir (Yilmaz, 2014).

Cesitli sebeplerle son 10 yilda diinyada yasanan gog
olgusundan pek cok iilkenin etkilendigi bir gercektir.
Tirkiye goc olayindan en fazla etkilenen {ilkelerin
basinda gelmektedir. Uluslararas: gogiin Tiirkiye’yi
son derece etkilemesine sebep olan birgok faktor
bulunmaktadir.
oldugu cografi misyon gelmektedir. Ozellikle Asya,

Bunlarin basinda iilkenin sahip

Avrupa ve Afrika kitasi {ilkelerinin arasinda gegis
giizergahlarini belirleyen bir konuma sahip olmasi
tilkenin go¢ konusunda dogal bir misyona sahip
olmasina neden olmaktadir (Aksakal ve Kilig,2021).
Tiirkiye, miiltecilerle ilgili calismalarin1 Yabancilar ve
Uluslararast Koruma Kanunu (2013) ve Gegici
Koruma Yonetmeligi (2014) basta olmak iizere,
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kapsamli  bir = yasal cerceveye  dayanarak
yuriitmektedir. Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek
Komiserligi (United Nations High Commissioner for
Refugees: UNHCR) verilerine gore, st {iste sekiz
yildir diinyada uluslararasi koruma ihtiyaci iginde
olan en fazla kisiye ev sahipligi yapan Tiirkiye'de
gecici koruma ve wuluslararasi koruma altinda
yaklagik 4 milyonun iizerinde kisi bulunmaktadir
(UNHCR, 2022). Ulkemize zorunlu sebeplerle cesitli
tilkelerden gelen gocmenler, vatandaslarimizla
birlikte ortak bir hayati paylasma siirecine dahil

olmuslardir.

Tim diinya politikasinin giindeminde 6nemli sekilde
yer alan go¢cmen ve gocmenlik meselesi gocmen
bireylerin haklarin1 koruyarak yasadiklari yeni
yerlerinde ev sahibi iilke ve vatandaslariyla uyum ve
kaynasma saglayabilmeleri konusunda cesitli yasa ve
politikalar {iretmektedir (Insan Haklart Evrensel
Bildirisi (EIHB): 1, 2, 8, 13, 15 ve 22. Maddeleri, 1948;
Miilteci Sozlesmesi, 1951; Tiim Gocmen Iscilerin ve
Aile Fertlerinin Haklartun Korunmaswia Dair
Uluslararast Sézlesme, 1990). Ulkemizin de taraf
olarak yer aldigi uluslararasi anlasmalar geregince
tim hukuki ve
giiclendirmektedir (Tiim Gécmen Iscilerin ve Aile

sosyal gerekliliklerini

Fertlerinin Haklarmin Korunmasina Dair
Uluslararast Sozlesmenin Onaylanmasiun Uygun
Bulundugu Hakkinda Kanun, 2001). Bu baglamda
gocmenler igcin ulusal ve wuluslararasi cesitli
mevzuatlar diizenlenmekte ve bu yasal mevzuatlarin
disinda ulusal ve uluslararasi 6nemli kurum ve birgok
sivil toplum kuruluslar1 go¢menler icin hizmet

vermektedir.

Diinya’da meydana gelen goc¢ hareketleri temel
toplumsal meselelere de konu olmaktadir. Gogiin
etkileri go¢ veren iilkeye ve go¢ alan {iilkeye gore
degisiklik gostermektedir. Go¢ veren iilkelerde niifus
azalir ve nifusun azalmasiyla birlikte issizlik
oranlarinin da azaldigr goriilmektedir. Gog alan
iilkede ise niifus artar ve buna baglh olarak is giicii
artar. Yogun goc¢ olayr ile toplumsal alanda
ayrimcilik, irkcilik goriilebilmektedir (Yilmaz, 2014).
gittikleri

GO¢ hareketini  gerceklestiren  kisiler

tilkelerde cesitli sorunlarla karsilasmaktadir.

Demir & Imamoglu (2023)

Cakirer Ozservet’e gore; goc eden kisilerin ev sahibi
ilkede en 6nemli karsilastiklar1 sorunlar: dil, dinsel
farkliliklar, istihdam, ev sahibi toplumun tepkileri
kaynakli sorunlar, barinma, yeni ¢evreye uyum
siireci, ekonomik ve kiiltiirel farkliliklar seklinde
siralanmaktadir (S6zer, 2019). Bu sorunlar ise
gocmenlerin kiiltiirel uyum sorunu yasamalarinin
oniinli agmaktadir. Farkl tilkelerden, farkl kiiltiirden
insanlar, yasayis bicimleri farkli olan iki grubun, yani
gocmen ve ev sahibi konumunda olan kisilerin sosyal
ortamda bir uyum igerisinde yasamasi iki taraf icinde
yasamlarini en iyi sekilde devam ettirebilmek i¢in son
derece Onemlidir. Bu baglamda sosyal biitiinlesme
calismalar1 diinyanin her yerinde onemli bir konu
olarak galisiimaktadir.

Birey, oOncelikle yasam hakkindan, saglik, egitim,
¢alisma, miilkiyet ve cevre hakkina kadar pek ¢ok hak
bu hak ve
ozgiirliikkleri, 1948 tarihli Insan Haklar1 Evrensel

ve oOzglrliikklerle donatilmis ve
Beyannamesi, 1954 tarihli Avrupa Insan Haklar
Sozlesmesi ve diger ulusal ve uluslararasi belgelerle
yasal olarak taninmistir. Bu donanim ile insanin
insan olmasindan kaynaklanan yasam hakki, viicut
bitlinliigli gibi sert c¢ekirdek haklarina o6ncelik
verilmektedir. Spor hakki ise Tiirk hukukunda ve
mukayeseli hukukta tek basina bir hak olarak
diizenlenmemekle birlikte, karma nitelikte bir hak
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Spor, {iclincii kusak
hak ya da dayamisma hakki olarak goriilmekte ve
glinlimiizde yeri ve 6nemi itibariyle daha ¢ok sosyal

hak ozelligi olan bir o0zgilrlik c¢esidi olarak
belirtilmektedir (Kartal, 2020).
Gogmenlerin gittikleri tilkelerde sosyal

biitiinlesmelerini saglamasinda Diinya'nin genelinde
oldugu gibi Tirkiye’de de sosyal politika araci olarak
“spor” onemli bir kaynak olusturmaktadir. Sporun
evrensel  dilinin  glici  sosyal  biitiinlesme
¢alismalarinda son derece etkili olmaktadir. Sporun
toplumsal alanda farkli kiiltiirden insanlar1 bir araya
getirmesi, spor araciligiyla ortak alam1 paylasan
biitiinlesme

insanlarin  kaynasmalari, toplumsal

acisindan  degerli bir arag olarak karsimiza
¢tkmaktadir. Ayn1 zamanda spor faaliyetleri, duygu

ve davraniglara ek olarak sosyallesmede onemli bir
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yeri olan sabur, kurallara uyma, birlikte hareket etme,
gliven ve iletisim gibi fiziksel, zihinsel ve sosyal beceri
kazandirmaktadir (Yasar vd., 2018).

Kiziltas, sporu; bireyin dinamik sosyal cevrelere
saglayan sosyal bir etkinlik olarak
tanimlamakta ve kisinin sosyallesmesinde 6nemli bir

katilimini

role sahip oldugunu belirtmektedir (Ceylan, vd.,
2021). Bu kapsamda bakanlik tarafindan sunulan
spor hizmetleri nitelik itibariyla bagliklar halinde
siniflandirilmaktadir. Bu bagliklardan biri olan sosyal
icerme alanindaki hizmetler; sporda ¢ocuk koruma ve
kadin  haklar,
dezavantajli ve engelli bireylere sunulan uyum

istismar  calismalari,  sporda
calismalari, siginmacilarin spor yoluyla topluma

entegrasyon calismalart olarak Dbelirtiimektedir

(Ozbey ve Gokiis, 2022).

Tim bu yaklasim ve iyilestirme politikalari, spor
alaninda tilkemizin yetkili spor kurumu olan Genglik
ve Spor Bakanligi'na dahil oldugu bazi uluslararasi
anlagmalarla go¢menlerin sosyal uyumu kapsaminda
cesitli yiikiimliiliikkler ve misyonlar yiiklemektedir.

Bu bilgiler 1siginda calismanin genel amaci; gog
olgusu kapsaminda Tiirkiye’de yasayan gd¢menlerin
sosyal biitiinlesmelerinin spor araciligiyla
desteklenmesi politikasinda, Tirkiye'nin en biiyiik

spor yapilanmasi olan Genglik ve Spor Bakanligi'nin

yaptigi faaliyetlerin tespit edilmesi ve
degerlendirilmesidir. ~ Calisma aym1  zamanda
gocmenlerin  sosyal  biitiinlesme  siireclerinde
yasadiklar1 toplumsal meselelere deginmektedir.

Ugur vd., (2017) gocmenlere yonelik hizmetlerini
degerlendirdikleri calismalarinda etkinlik ve proje
odakl
motivasyonunu arttirdigina dikkat cekmektedir.

uygulamalarin  gé¢cmenlerin - moral ve
Yapilan projelerin  Gtekilestirilen  kisilerin  spor
aracihigiyla topluma kazandirilmasi adina énem arz
ettigi belirtilmektedir (Furopean Commission, 2011;
Tas vd., 2013). Ayrica bu calisma, konu hakkinda
gesitli projelere zemin hazirlamak gerektigini ifade
etmektedir. Ornek olarak; Ustabasi Giindiiz ve
Cifci'ye (2021) gore iilkemizdeki belediyelerin
gocmenlerin her ttrli sorun alanina yonelik daha
cesitli yiriitebileceklerini

projeler  tasarlayip

Demir & Imamoglu (2023)

onermektedir. Boylelikle gelecek icin, aym {ilke
topraklarin1 paylasan bireylerin toplumsal uyumu
saglamada daha fazla planlama ve biitge ayrilarak
daha fazla proje ve calisma gerektiginin 6nemi ortaya
cikacaktir.

Bu calisma, nitel arastirma yontemine dayali durum
calismasiyla desenlenmis ve veri toplama araci olarak
dokiiman analizi yontemi kullanilmistir. Dokiiman
analizi, yazii belgelerin icerigini ftitizlikle ve
sistematik olarak analiz etmek, basili ve elektronik
materyaller olmak tizere tiim belgeleri incelemek ve
degerlendirmek igin kullanilan sistemli bir nitel

arastirma yontemidir (Kiral, 2020).

Dokiimanlarin  analizi sirasiyla 5 evre ile
degerlendirilirler: Dokiimanlara ulasma, orijinalligini
kontrol etme, dokiimanlar1 anlama, veriyi analiz
etme, veriyi kullanmaseklinde. (Forster, 1995; akt.
Yildirnm ve Simgek, 2016). Calismadaki veriler, bu
evreler takip edilerek Genglik ve Spor Bakanliginin
(GSB), sivil

kuruluslar ve yerel yonetimler ile yapmis olduklar

toplum  kuruluslari, uluslararasi
isbirliklerinin yani sira kendi kurumsal ¢alismalari,
GSB’nin resmi internet hesaplar1 {izerinden erisim
saglanarak toplanmistir. Toplanan veriler yazarlar
tarafindan olusturulan sporda sosyal uyum kodlar:
(Spor Faaliyetleri, Farkindalik Artirma Etkinlikleri,
Spor Festivalleri, Kolaylastirici Kilavuz Olusturma,
Egitmen ve Personel Egitimi, Psikososyal Destek
Faaliyetleri, Sanatsal, Egitsel ve Kiiltiirel Faaliyetler,
Goniilliiliik) dogrultusunda analiz edilmis ve ortaya
¢ikan bu kodlar calismanin bulgular kisminda belli
bagliklar altinda smiflandirilarak detayli sekilde
belirtilmistir.

CGalismada yer alan kavramlar, ilgili literatiir taramasi

yapilarak  yazarlar  tarafindan arastirmaya

eklenmistir.  Arastirma,  iilkemizde  bulunan
gocmenlerin spor araciligiyla sosyal biitiinlesmelerini
saglamalarinda Gengclik ve Spor Bakanliginin 2017-
2022 yillar1 arasinda yapmis oldugu (sosyal, sportif,

kiiltiirel, vb.) faaliyetler ile stnirlanmustir.
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Daha kapsamli olarak bakildiginda ise gog; cografi,
kiiltiirel ve toplumsal bir degisime neden olacak
sekilde iilke icinde veya iilke disina, kisinin istegi
dahilinde ya da istegi disinda uzun siireli olarak yer
degistirme eylemi olarak tanimlanmaktadir (Tas,
2021). Gogmen, miilteci, siginmaci ve diizensiz
nitelikte
kullanilmaktadir. Ancak, bu kavramlar birbirinden
farklidir ve Tablo 1’de aciklanmaktadir.

gocmen kavramlar1 genelde benzer

GoOcmen, Miilteci, Siginmaci, Diizensiz
GO¢men Kavramlari.

Gocmen Maddi ya da sosyal durumlarini iyilestirmek,
kendileri veya ailelerinin gelecekten beklentilerini
arttirmak gibi sebeplerle kendi {ilkeleri diginda bir
tilke veya bolgeye goc eden kisilere gocmen denir.
Gogmen, tilkesinden egitim ve calisma gibi sosyo-
kiiltiirel ya da ekonomik nedenlerle kendi arzusu
ile ayrilan kisidir. Gogmenler, vatandasi olduklar:
iilkelerin korumasindan yararlanmaya devam
etmektedirler.

Vatandasi oldugu iilke disinda olan ve “irki, dini,
tabiiyeti, belirli bir sosyal gruba mensubiyeti veya
siyasi diistincesi nedeniyle zulme ugrayacagindan
hakli sebeplerle korktugu” icin vatandasi oldugu
iilkeye donemeyen veya donmek istemeyen
kisilere miilteci denir.

Miilteci

Siginmact  Miilteci olarak uluslararasi koruma arayan ancak
statiileri hentiz resmi olarak tanmmamus kisilere
siginmact denir. Bu terim genellikle miilteci
statiisii almaya yonelik basvurularinin hiikiimet
va da Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek
Komiserligi  (BMMYK) tarafindan  karara
baglanmasini bekleyen kisiler icin
kullanilmaktadir.  Statiileri olarak
taninmamig olsa da siginmacilar vatandasi

olduklart iilkelerine zorla geri gonderilemezler.

resmi

Diizensiz
Gocmen

Maddi imkansizhk ya da su¢ kaydi olmasi
sebebiyle vatandasi oldugu iilkeden diger bir
iilkeye yasa digi yollardan ulagmaya calisan, gog
ettigi tlkede kalmak igin yasal bir hakki
bulunmayan ve o tilkenin yasalarin ihlal ederek
giris yapan kisilere diizensiz (yasadisi) gdcmen
denir.

Kaynak: Tiirk Kizilay, (2017); Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Bilinen en eski kitlesel hareket olarak adlandirilan
“Kavimler Goégii’nden bu yana toplumlar, insanlar
stirekli ve gesitli nedenlerle, bazen iilke icinde bazen
de kitalararasi
bulunmaktadir.

hareketlerle go¢  eyleminde

Tarihsel siirecler incelendiginde

Demir & Imamoglu (2023)

toplu ya da Dbireysel meydana gelen goc
hareketlerinde farkli durum ve degiskenler soz
birlikte

hareketlerinin nedenlerini ekonomik, siyasal, sosyal

konusu olmakla temel olarak goc
ve dogal nedenler gibi bashklar altinda toplamak

miimkiindiir (Inliceliler, 2019).

Cesitli nedenlerle farkh iilkelerde yasamaya calisan

gocmenler  bulundugu  iilkelerde  devletlerin
politikalar1  dogrultusunda yasamlarini  devam
ettirmektedir. Go¢menlerin yeni vatanlar1 ile

biitinlesmelerini koruma altina alan ulusal ve
uluslararasi gesitli mevzuatlar diizenlenmektedir.
Boylece go¢men bireylerin yasam, is, firsat esitligi
gibi bircok temel konuda sosyal biitiinlesmelerini
saglayici politikalarin gelistirilmesi ve korunmasina
dayanak olmaktadir. Tablo 2’de goc¢menlerle ilgili
ulusal ve uluslararasi mevzuatlar yer almaktadir.

Gocmenler ile Tlgili Ulusal ve Uluslararasi
Mevzuatlar

Ulusal
Mevzuatlar

Pasaport Kanunu (1950)
Harclar Kanunu (1964)
Dogrudan Yabanci Yatirimlar Kanunu (2003)
iskan Kanunu (2006)

Tiirk Vatandaglik Kanunu (2009)

Yabancilar ve Uluslararasi Koruma Kanu-nu
(2013)

Uluslararasi Isgiicii Kanunu (2016)

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi(1948)

Avrupa Insan Haklar1 S6zlesmesi(1950)

Hukuki

Uluslararasi

Mevzuatlar
Miiltecilerin Durumuna iligkin
Sozlesme(1951)
Gocmen Isginin  Hukuki Statiisii Hakkinda
Avrupa Sozlesmesi(1979)
Tiim-Gocmen Iscilerin ve Aile Fertlerinin
Haklarmin Korunmasina Dair Uluslar-arasi
Sozlesme(2004)

Kaynak: Goc Idaresi Baskanligi, (2022a); Yazarlar tarafindan

uyarlandi.

Gocmenler ile ilgili yasal mevzuatlarin disinda birgok
ulusal ve uluslararasi kuruluglar hizmet vermektedir.
Tablo 3'te ulusal ve uluslararasi kuruluglar ve
gocmenlere yonelik calismalar1 olan sivil toplum
kuruluglarindan bazilar1 yer almaktadir.

Ulkemizde gocmenler ile ilgili en temel kurum Icisleri
Bakanhigina bagh Goc Idaresi Baskanligidir. Aym
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zamanda Tiirkiye’de go¢menler ile ilgili sivil toplum
kuruluglar1 6nemli hizmetler vermektedir. UNICEF
(Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu), énemli
bir kurulus olarak bu alanda da hizmet vermektedir.

Gocmenler ile Tlgili Ulusal ve Uluslararasi
Kuruluslar

Siginmaci ve Go¢menlerle Dayanisma Dernegi (SGDD)
Gocmen Haklar ve Sosyal Uyum Dernegi (GOCDER)
Insan Haklar1 ve Mazlumlar icin Dayanisma Dernegi
(MAZLUMDER)

Mavi Kalem Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Dernegi

Miilteci Destek Merkezi

Miilteci Haklar1 Merkezi
Miiltecilerle Dayanisma Dernegi
Milletler Miilteciler

umKuruluslar:

Birlesmis
(UNHCR)
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP)
Uluslararas: Af Orgiitii

Uluslararasi Gog Orgiitii (IOM)

Kaynak: Istanbul Bilgi Universitesi. Gé¢ Calismalar1 Uyg. ve
Aras. Mrk, (2022); Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Yiiksek  Komiserligi

UluslararasiKu UlusalKurumlarveSivilTopl
ruluslar

Bircok {ilke ile isbirligi igerisinde c¢alismalarini
stirdiirmektedir. Carrard, kiiresel ve bolgesel dlcekte
orgiitlenen Birlesmis Milletler (BM), IMF, Diinya
Bankasi, UNESCO, UNICEF, Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR), Avrupa
Birligi gibi pek cok uluslararasi kurulus spor ile
baglarini sikilastirmaya ve etkilerini artirmaya daha
cok ilgi gostermekte olduklarini belirtmektedir.
Giulianotti’de, UNESCO, UNICEF gibi bircok kurulus
spor, kalkinma, baris programlarina dolayli olarak
sponsor olduklarini ve bu programlar: yiiriiterek
ifade

destek vermekte olduklarini etmektedir

(Sahanli Gokduman vd., 2022).

Tirkiye’de go¢ yonetimi ve go¢ politikalarimi
donemsel farkliliklar1 da dikkate alarak dort déonem
incelenmektedir.

tizerinden Tirkiye'nin ~ gog

politikalar1 en genel haliyle Tablo 4’te yer almaktadir.
Icduygu vd., Tiirkiye'nin kurulusunun ilk yillarinda
ulus-devlet yaratma hedefiyle niifus hareketliligi
yasandigr belirtilmektedir. Tiimtag ve FErgun’da,
Balkan goclinde uyum sorunu yasanmadigini,
gocmenlerin kabul edildigini ve sorunlarinin ¢oztimi

Demir & Imamoglu (2023)

icin cahsildigini eklemektedir. Icduygu vd. ile Sirin
Oner, yapmig olduklari calismalarla 1980’li yillarda
Ortadogu’dan, baz Asya ve Afrika iilkelerinden kacak
goc ve siginma talebi sonucu Misliiman ve/veya
Tirk olmayanlarin uluslararasi gocii ile ilk defa
yabanci niifus  hareketliliginin ~ yasandigin
belirtmektedirler. Ayn1 zamanda beklenmeyen bu
gocler sonucunda gog¢ iilkesi olan Tiirkiye nin,
gocmenlerin biiyiik bolimiine kayitsiz ve diizensiz
gocmen olarak ev sahipligi yapmakta oldugu
¢alismalarinda belirtilmektedir (Kocan ve Kirlioglu,

2020).

Tirkiye’nin Dénemsel Gog Politikalar:

ﬁg::; 1923-1960 yillar1 arasi erken Cumhuriyet donemi
Ikinci 1960-2000 yillar1 arasi go¢ ve transit go¢ dénemi
Donem

g?:;:: 2000-2010 yillar1 net gé¢menlik

Dérdiincii 2010 yilindan giintimiize uygulanan gég yonetimi
Donem

Kaynak: Inliceliler, (2019); Yazarlar tarafindan uyarlandi.

icduygwdan aktarilan calismada, Avrupa disindan

gelenlere miilteci statlisi  verilmedigini; geri
gondermeme ilkesi geregi ticlincii bir iilke bulana
kadar Tirkiye’de kalmalarina izin verildigini ancak
ikamet, calisma, saglk, egitim gibi alanlara
erisimlerinin sorunlu oldugunu ifade etmektedir (Ark

Yildirim ve Ozer Ydiriir, 2019, s. 25).

Ark Yildirim ve Ozer Yiiriir'iin ¢alismasinda; Tiirkiye
bircok goce ve gocmen grubuna ev sahipligi
yapmasina ragmen 2000’li yillara dek kapsamli bir
goc politikasi olusturamamustir. Ornek olarak, 1994
Yonetmeligi'nde uyumdan s6z edilemezken 2006
yilinda 2210 sayili iskAn Kanunu'nun ilga edilmesiyle
yiiriirliige giren 5543 sayih Iskan Kanunu “Tiirk soyu
ve Tirk kiltiriinden” olanlar1 kapsarken miuilteci
olmayan kisilerin yapisal ve ekonomik uyumunun
hedeflenmedigi goriilmektedir (Kogan ve Kirlioglu,
2020).

Erdogan ve Corabatir'in da belirttigi gibi Tiirkiye son
olarak 2011’de baglayan ve kitlesel akin halinde
yasanan Suriyelilerin gociiniin hedefi olmus ve
yalnizca bes yilda tarihinde hi¢ olmadigi kadar
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miilteciye ev sahipligi yapmaktadir. Kirisgi ve
Erdogan, Tirkiye'nin kapsaml bir go¢ politikas
olmadigr goriistindedir. Buna ek olarak Ark Yildirim
ve Ozer Yiiririn calismalarindan, gegici olarak
goriilen Suriyelilere yonelik diizenlemelerden uzun
vadede sosyal uyumun hedeflenmedigi sonucuna
varilmaktadir. Tim bu bilgiler 1s181inda, Tirkiye'de
kalict hale gelen ve oOnemli bir niifusa sahip
Suriyelilere ~ yonelik uyum politikalarinin ~ ve
uygulamalarinin gerceklestirilmesi hem yerel halk
icin hem de Suriyeliler agisindan vazgecilmez

goriinmektedir (Kocan ve Kirlioglu, 2020).

Sosyal biitiinlesme, aralarinda bulunan sosyal ve
kiiltiirel mesafelere ragmen, gatisma ve rekabetleri
sosyal hayati bozmayacak bir seviyede tutarak,
toplumu meydana getiren fertlerin, gruplarin,
siniflarin, tabakalarin, kurumlarin 6zgiir bir zeminde
ve iradi olarak, is ve gorev olarak birbirlerini
tamamlamalari, norm ve deger olarak kaynasmalari
siirecidir (Bayram ve Aydinalp, 2021). Tezcan, sosyal
biitlinlesmeyi; dar anlamdaki “biz” duygusunun
(parti, cemaat, grup vb.) toplum seviyesindeki “biz”
seklinde agiklamaktadir

duygusuna tasinmasi

(Tiirkkahraman ve Tutar, 2009).

Tarihsel stire¢ icerisinde c¢okkiltiirlilik kavrami
siginmacilarin uyumlanmasina yonelik paradigma
degisiminden dolayr daha az kullanilir olmus ve bu
durumun sebep oldugu boslugu “entegrasyon”

kavrami  doldurmustur. Entegrasyon genellikle
sosyal, ekonomik ve kiiltiirel alanlarda ulagilmasi
hedeflenen basaril bir siireci ifade eder. Entegrasyon
siginmacilarin ~ dezavantajli  durumlarini, onlar1
dezavantajli duruma diistiren kosullar1 ve toplum
icinde deneyimledikleri esitsizlikleri dikkate alir
(Cetin, 2016, Akt. Aygiler vd., 2020). Geddes’in
ifadesi ile entegrasyon aslinda gogmenlerin geldikleri
toplumun bir parcasi olmalariyla baglayan ve
sonunda biitiinlesme ve uyum ile tamamlanan bir

siirectir (Aygiiler vd., 2020).

Tirkiye’de yildan yilla gdo¢menlerin sayisindaki artis

beraberinde uyum problemlerini getirmektedir.

Bolgiin (2020) Tiirkiye’de yerel toplum ve Suriyeliler

Demir & Imamoglu (2023)

ile yapilan farkli bir calismada sosyal uyum ve
gruplar arasi iligkiler incelendiginde gruplar arasi
gerginliklerde Suriyelilerin goriintirliikklerini azaltma
ve geri cekilme stratejileri izledikleri bu durumun
ileride kin ve nefret duygusunun gelismesine ortam
hazirlayabilecegi seklinde ongorildigiini
belirtmektedir (Yilgin vd., 2022). Bu problemleri
¢ozmek amaciyla devletin pek ¢ok kurumu politikalar
belirlemekte ve uyumu kolaylastirmaya yonelik
hizmetler sunmaktadir. Devletler ve ilgili kurumlar
acgisindan gogmen konumundaki ¢ocuk hem insan
haklar1 hem de go¢ yonetimi meselesi olarak farkl
acilardan ele alinmaktadir. Goriilmektedir ki gogmen
sorunu ve 6zelde ¢ocuk gogmen sorunu pek cok farkl
boyutta ele alinip tartisilabilecek bir konu olmaktadir.
Tirkiye diinyadaki gocmen egitiminde yasanan
deneyimlerden farkhi olarak, calkantili bir siireg
kendi

se¢cmektedir (Simsek ve Kula, 2018).

sonucunda, politikasin1  belirleme yolunu

Go¢menlerin topluma uyum saglayamamalari, kendi
diizenlerine gore yasamaya devam etmeleri zaman
icerisinde toplumsal problemlere zemin
hazirlamaktadir. Hacettepe Universitesi Go¢ ve
Siyaset Arastirmalari Merkezinin Ocak-Ekim 2014
tarihinde gerceklestirdigi arastirma sonucuna gore
Suriyeli miiltecileri kamplara yollamak ¢6ziim
olmadigi gibi siirdurtlebilir olmadig belirtilmektedir.
Bu gercegi kabullenip (toplumsal entegrasyona)
yonelik politikalar tiretmeli ve Suriyelilerin Tiirkiye
icin gercek bir olgu oldugunu kabul etmek gerektigi
seklinde bir sonuca varilmaktadir (Baykal Ding,
2015). Devlet politikalar1 bu durum karsisinda gerekli
calismalar1 kendi kurum ve kuruluslar1 araciligiyla

yapmaya caligmaktadir.

2014 yiinda yirirlige giren Yabanclar ve
baska

konularla beraber 6zellikle “uyum” 6nemli bir madde

Uluslararast Koruma Kanununda diger
olarak ele alinmis ve Goc Idaresi biinyesinden “Uyum
ve Tletisim Dairesi” olusturulmustur. Bu kanunun 96.
Maddesinde uyum konusu su sekilde ortaya

konmustur:
“Genel Miidiirliik, (iilkenin ekonomik ve mali

imkéanlart olgiistinde, yabanci ile bagvuru sahibinin
veya uluslararast koruma statiisii sahibi kisilerin
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lilkemizde toplumla olan karsilikli uyumlaruu
kolaylastirmak ve lilkemizde, yeniden
yerlestirildikleri iilkede veya geri dondiiklerinde
ilkelerinde sosyal hayatin tiim alanlarinda tgiincii
kisilerin araciigt olmadan bagimsiz hareket
edebilmelerini kolaylastiracak bilgi ve beceriler
kazandirmak amacwyla, kamu kurum ve kuruluslari,
yerel yonetimler, sivil toplum kurulugslari,
iniversiteler ile uluslararast kuruluslarin éneri ve
katkiarindan da faydalanarak uyum faaliyetleri
planlayabilir.” (Giiler, 2020).

Genel anlamda gog, insanlarin bir {ilkeden digerine
tasinmasini ve farkli toplumlarla yasamalarini ifade

ederken, spor bu siirecte Onemli bir rol
oynamaktadir. GoOg¢menler, yeni iilkelerinde bir
yandan  kendi  kiltiirlerini  ve  kimliklerini

koruyabilme duygusu ve cabasini yasarken, diger
yandan spor yoluyla uyum siirecine Kkatilabilir,
toplumla etkilesimde bulunabilecekleri eglenceli ve
tarafsiz bir diinya yaratabilirler.

Tas vd.ne (2013), gore spor faaliyetleri, ister resmi
isterse rekreasyon amach olsun, dogasi geregi
katihmcihigy tesvik eder. Bu ozelligi ile spor, bireyleri
ve toplumlari bir araya getiren bir platformdur. Spor,
sadece iyi diizeyde hayat standardina sahip kisilerin
degil, miilteci kamplarinda ya da yoksul semtlerde
yasayan muhta¢ ve savunmasiz kisilerin de giinliik
hayatini ifade

olumlu yonde etkileyebilecegini

etmektedir.

Tim Diinya ve buna paralel olarak Tiirkiyenin

gocmenlik ve sosyal biitiinlesme cercevesinde,
gocmenlerin yasadiklar: topluma uyum saglamalari
konusunda politikalar olusturma ¢abasinda oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda goc¢menlerin spor
aracihigiyla sosyal biitiinlesme saglamalarinda spor
alaninda hizmet veren kurumlarin gé¢menlere
yonelik calismalari, etkili bir ara¢ ve katki veren bir

temel olusturmaktadir.

Spor, kiiltiirel engelleri ortadan kaldirma, fiziksel ve
zihinsel refahi artirma ve sosyal agidan daha uyumlu
toplumlar igin firsatlar yaratma potansiyeline
sahiptir.  Ancak

gerceklestirilmesi, otomatik olarak olumlu sonugclarin

sadece  spor  aktivitelerinin

Demir & Imamoglu (2023)

elde edilmesi anlamina gelmemektedir. Kapasite

aligverisi yapmak ve &grenmenin  olumluy,
siirdiiriilebilir degisime doniistiiriilmesini saglamak
icin girisimler giivenli olmali, hem miilteci hem de ev
sahibi topluluklar1 dahil ederek tasarlanmali ve
uygulanmalidir (The International Platform on Sport

and Development, 2023).

Spor, bircok kalkinma ve barig sorununun {istesinden
gelmek ve Kalkinma Hedeflerime ulasimasina
yardimct olmak igin uygun maliyetli bir arag
sunmaktadir. 2001'de Amerika Kitas1 Kalkinma
Bankasi (IDB), sporu ekonomik ve sosyal kalkinmay1
desteklemek icin kullanacagini duyurdu. Kalkinma ve
Baris igin spor konusunda olusturulan pozisyon ile
BM programlarinda sporun kullanilmasina ve spor
kurumlar1 arasinda ortakliklar kurulmasma karar
verildi. 2002’de, BM programlari tarafindan sporun
kullanimina iligkin olan BM Kalkinma ve Baris igin
Spor Kurumlararasi Gorev Giicli bir araya getirildi.
2003'te, Uluslararasi Spor ve Kalkinma Konferansi,
spora olan bagliliklarin ve destegin artmasi adina
“Magglingen Bildirgesi’ni kabul etti. BM, kalkinma ve
baris icin sporun kullanilmasini tesvik ederek 2005'i
"Uluslararasi Spor ve Beden Egitimi Yili" ilan etti.

The International Platform on Sport and
Development (sportanddev) (2008) gore; 2007'de
AB “Sporda Beyaz Kitap (White Paper on Sport)”
tarafindan, sporun artan sosyal ve ekonomik roli
kabul edildi ve 2008de, kalkinma ve baris igin
sporun  giicinden yararlanmak: Hiikiimetlere
oneriler adli rapor yayimlandi. Uluslararas: Olimpiyat
ve Paralimpik Komiteleri, sporun kalkinma icin
kullanilmasinin ~ desteklenmesinde ve diinyanin
dezavantajli bolgelerindeki insanlarin yasamlarinin
iyilestirilmesinde taahhiitlerde bulundu. Uluslararasi
ve yerel insani yardim ve kalkinma kuruluslari, ulusal
ve yerel bakanliklar1  ve
federasyonlari, Olimpiyat ve Paralimpik Komiteleri,
ligler ve kuliipler, okullar ve bireyler, bagisc
kuruluglar sporun giictinden yararlanmaktadir. Yakin
zamana kadar spor, diger kalkinma hedefleri
baglaminda bir liiks olarak degerlendirilmekte ve ana
insani yardim ve kalkinma programlarinin disinda
kalmaktaydi. Ancak artik, sporun diger onceliklerle

yonetimler,  spor
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rekabet etmek zorunda olmadigina dair giderek artan
bir anlayis var olmaktadir (USAID, 2023).

Diinya ve Tiirkiye'de gogmen ve spor iligkisi onemli
anlagmalar, konferanslar vb. ortakliklari meydana
getirmistir. Ornegin; Avrupa Spor Sarti, Genisletilmis
Kismi Spor Anlasmasi (EPAS), Avrupa Konseyi
Spordan Sorumlu Bakanlar Konferansi gibi spor
politikalar1 alaninda énemli yapilanmalari ve aldiklar
kararlar1 iceren bu siirecleri incelemek, sporun
evrensel boyutunu anlamamiza yarar saglayacagi
distiniilmektedir.

1976’da Avrupa Herkes Igin Spor Sart1 ilkeleri {izerine
1992’de insa edilen Avrupa Spor Sarti tim Avrupa
icin ortak bir ilkeler dizisi saglamak amaciyla 2001
yilinda revize edilmistir. Ayrica 1992’de Spor Etigi
Kurallar1 (The Code of Sports Ethic), Avrupa Konseyi
tarafindan kabul edilmis ve Spor Sartini tamamlayici
niteliktedir (Council of FEurope, FEuropa Sports
Charter, 1992). Bu sart ile diinyadaki gelismelere
paralel olarak Avrupa’da sporun biiyiliyen etkisinin
yani sira spor giiciiniin de varliginin kabul edildigi
onemli bir gelisme olarak belirtilmektedir.

Avrupa Birligi politikalar1 icerisinde sporun daha
etkin hale
olumsuzluklara karsi 6nlem alinmasi amaciyla 2007

getirilmesi ve ortaya cikabilecek
yilinda Avrupa Komisyonu tarafindan “Sporda Beyaz
Kitap (White Paper on Sport)” yayimlanmistir. Beyaz
Kitap, Avrupa’da spor konusunu sosyal, ekonomik ve
orgilitsel boyut olmak {izere {i¢ alanda ele almustir.
Sosyal boyut; saglik, dopingle miicadele politikasi,
egitim politikasi, sosyal biitiinlesme, 1rkcilik ve
siddetle
Ekonomik boyut esasen sporun finansmani ve

miicadele gibi unsurlar1 icermektedir.
istatistikleri kapsarken, ¢rgiitsel boyut ise yonetisim,
serbest dolasim ve milliyet, transferler, oyuncularin
konularla

ajanslary, mali suglar, medya gibi

ilgilenmektedir (Tas vd., 2013).

Olusturulan Beyaz Kitap'ta yer alan sartlarin
uygulanmasi ve dnlemlerin alinmasi icin her iilkeye
yonelik calisma gruplar1 bulunmaktadir. Avrupa
Birliginin spor hedeflerine ulasabilmesi i¢in kabul

Demir & Imamoglu (2023)

edilen olusumlardan digeri de Avrupa Konseyi'nin
“Spor Uzerine Genisletilmis Kismi Spor Anlasmasi
(EPAS)”dir (Sahanlh Gokduman vd., 2022).

Genisletilmis Kismi Spor Anlasmasi (EPAS), iiye
devletlerin kamu yetkilileri arasinda hiikiimetler
arasi spor igbirligi icin bir platform saglamakta ve
ayrica kamu yetkilileri, spor federasyonlari ve STK'lar
arasindaki diyalogu tesvik etmektedir. Bu, sporu
daha etik, daha kapsayict ve daha giivenli hale
getirmek amaciyla daha iyi bir yonetisim saglamaya
katkida bulunmaktadir (Council of Europe, 2022).

Ote yandan Avrupa capinda spor etkinliklerini ve
desteklemek
Komisyonu'nun bir spor hareketi bulunmaktadir.

programlarini amacityla  Avrupa
Avrupa Birligi Spor Forumu olarak bilinen spor

hareketinin gorevi, Avrupa i¢in sporun tim

paydaglar1 ile iletisim kurmak ve katiimcilar
arasindaki etkilesimi artirmak olarak belirlenmistir.
Avrupa Spor Forumu, aktif bir yasam tarzinin herkes
icin ne kadar onemli oldugu konusunda farkindalik
yaratmak ve hareketsizli§i engellemek icin 2015'ten
beri Avrupa Spor Haftasi'ni diizenlemektedir. Avrupa
Spor Haftasi kapsaminda her yil milyonlarca insanin
“BeActive”, talk”  vb.

etkinlikler/projeler (Sahanh

katihmiyla “Sport  to
yapimaktadir

Go6kduman vd., 2022).

Spor politikalar1 konusunda Avrupa Birligi'nin,

Avrupa'da egitim, ogretim, gencglik ve sporu
destekleme programi olan “Frasmus+” programi da
onemli faaliyet alanlarindan biridir. Erasmus+,
katilimcilara yiiksekogretim, mesleki egitim, yetigkin
egitimi, genclik ve spor gibi alanlarda hareketlilik ve
isbirligi firsatlar1 sunmaktadir. Bu kapsamda katilimi
artirmak ve biitiinciil bir Avrupa olusturmak igin
“Erasmus+ Spor Bilgi Gunii” olusturulmustur

(Sahanh Gékduman vd., 2022).

Avrupa Birligi tarafindan 2021-2027 yillar1 arasinda
yiriitiilecek olan Erasmus+ Programi'nda yer alan
hibe destekleri kapsaminda, spor alaninda yer alan
tim kurum ve kuruluslarin, spor konusunda yeni
uygulamalar gelistirme, iyi uygulamalarin transferi
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ve spor etkinlikleri gibi

gerceklestirebilecekleri duyurulmustur. Bu fonlardan

faaliyetler

tilkemizin  azami  derecede  faydalanmasinin

saglanmasi biliyitk Onem arz etmektedir. Bu
baglamda iilkemizde Erasmus+ Spor Desteklerine
yonelik bagvurularin artirilmasi ve {ilkemizin spor
hibelerinden azami derecede istifade edebilmesi icin,
GSB ve Avrupa Birligi Egitim ve Genglik Programlar:
Merkezi Bagkanligi (Tiirkiye Ulusal Ajansi) tarafindan
27 Nisan 2021 Sali giini FErasmus+ Spor
Bilgilendirme Toplantist diizenlenmistir  (GSB-
UOGM, 2021a). Spor alaninda ortakliklar asagidaki

oncelikler dogrultusunda desteklenmektedir:

Herkes icin saglikli yasam tarzlarini tesvik
etmek,

Sporda biitiinltigii ve degerleri tesvik etmek,
Sporda ve spor yoluyla egitimi tesvik etmek,
Sporda siddetle miicadele ve 1rkgilik,
ayrimcilik ve hosgoriisiizliikle miicadele.

Erasmus+ Spor alaninda “Kar Amaci Giitmeyen Spor
Etkinlikleri” faaliyeti
dogrultusunda desteklenmektedir:

asagidaki oncelikler

Sporda goniilliliik,

Spor yoluyla sosyal icerme,

Cinsiyet esitligi de dahil olmak tizere sporda
ayrimciliga karsi miicadele,

Spor ve fiziksel aktiviteye katilimin tesvik
edilmesi (TUA, 2022).

28 Ocak 2020 tarihinde Avrupa Konseyi (AK)
Genigletilmis Kismi Spor Anlagmasi'na (EPAS) taraf
ilk AK Spordan
Sorumlu Bakanlar Konferansin 5 Kasim 2020

olmamizdan sonra planlanan

tarihinde cevrimici olarak gerceklestirilen iki
oturumunda sirastyla Acilis Konusmalar1 ve “Spor
Politikalarina Spor

Sartinin Revize Edilmesi” baghkl dijital panel yer

Avrupa  Yaklasimi-Avrupa

almaktadir. Aciis Konusmalarinda AK  Genel
Sekreteri Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesi'nin 70
inci  yilim1  kutlayarak, sporda manipiilasyona,

ayrimciliga, her tiirlii istismara ve nefret soylemine
karst verilen miicadele bakimindan Avrupa Spor

Demir & Imamoglu (2023)

Sart’'min revizyonunun ve Sporda Insan Haklari
bashkli kararin roliiniin altim1 gizmektedir. Avrupa
Spor Sartr’nin revizyon calismalar1 cercevesinde;
spora erisim hakki, sporda ©n plana cikarilmasi
gereken degerler, pandemi sonrasi siiregte spor
alanindaki aktorlerin
miizakerelerde bulunuldugu belirtilmektedir. Ayrica

sorumluluklar1  konusunda
sporun bir insan hakki olmasi her tiirlii ayrimciliga
kars1 birlikteligi temsil etmesi goz oniine alindiginda
onemli bir konferans olarak adlandirilmaktadir
(GSB-UOGM, 2020). AB igerisinde yer alan Avrupa
Komisyonunda olusturulan calisma gruplari {iye ve
komsu {lkelerle paydashk da kurarak, spor
aracihigiyla bazi spor ve sosyal politikalarin inga
edilmesi gorevini gerceklestirmektedir. Aralarinda
Tirkiye'nin de oldugu Avrupa Konseyi (AK) 17.
Spordan Sorumlu Bakanlar Konferansi (25-27 Ekim
2022)
entegrasyonu" temal etkinlik olmak {izere giiniimiize

"Go¢gmen ve miiltecilerin spor yoluyla
degin bircok ulusal ve uluslararasi spor kurul, yasa ve
sozlesmelerinde yer almistir (GSB, 2022a).

AK Spordan Sorumlu Bakanlar Konferansinda
giindeme gelen Avrupa Spor Sartinin revizyonu
dogrultusunda 2021 yilinda tekrar giincellenen
Avrupa Spor Sarti, sportif katilimi arttirmak, sporu
herkes icin erisilebilir kilmak, sportif diirtstligi
yayginlastirmak, biitiin Avrupa Olceginde sportif
yapilanmanin genel cergevesini belirlemek, spor
organizasyonlarinin kalite standartlarimi yiikseltmek
ve  ulusal diizeyde spor  mevzuatlarinin
iyilestirilmesini saglamak gayelerinin rehberlik ettigi
revizyon calismalart neticesinde 05.01.2021°de
giincellenerek kabul edilmistir (GSB-UOGM, 2021b).
Tirkiye’yi temsil eden resmi yap1 olan Genglik ve
Spor Bakanligi, Avrupa Spor Sart’nmin kabuliini
yenileyerek sporun bir sosyal politika araci olarak

gliclenmesine de imza atmig olmaktadir.

Sporun toplumsal boyutlu kazanimlar igin 6nemli bir
pay1 vardir. Diinya ¢apinda kuruluslar sporu, saglikh
yasam tarzini koruma ve tesvik etmek, esitsizlikleri
gidermek, daha wuyumlu, hosgoriili toplumlar
olusturmak icin katilim olarak
kullanmaktadirlar. Barisi ve kalkinmayi tesvik etmek

aracl
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icin sporun bir ama¢ olarak kullanilmasinda
Olimpiyatlar en 6nemli tarihi ornektir.

Bousfield ve Montsion, Uluslararasi kuruluslarin
politika ve norm olusturma konusunda, sporun farkh
aktorlerine yaygin etkileri bakimindan BM ile
Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C) iliskisini 6rnek
vermektedir. Nitekim 2009 yilindan bu yana BM
icinde daimi gozlemci statiisii bulunan Uluslararasi
Olimpiyat Komitesi (I0C) BM sistemi icerisinde genis
capta kabul goren toplumsal cinsiyet esitligi ve
siirdiiriilebilir kalkinma gibi hedeflerin ayn1 zamanda
IOC tarafindan da benimsenmesini saglamaktadir
(Sahanli Gokduman vd., 2022).

IOCnin diinya sporunda ¢nemli bir konumunun
oldugu bilinmektedir. IOC Bagskani Thomas Bach’'in
(BM) Genel

Takimi'nin

Ekim 2015'te Birlesmis Milletler
Miilteci
kuruldugunu acgiklamasi ardindan bunu izleyen

Kurulunda Olimpiyat
siirecte Uluslararast Olimpiyat Komitesi'nin (I0OC)
Yirtitme Kurulu (EB) Rio 2016 Olimpiyat Oyunlari
icin Miilteci Olimpiyat Sporcularindan olusan bir
takim olusturmustur (02.03.2016). Bu takim Rio
Olimpiyat Oyunlarinda ilk kez yer almistir (IOC-RIO
2016).
gocmenlerin spor ile iligkisinin uluslararasi capta

Bu gelisme Diinya’da go¢ hareketi ve

ornegi olarak gorilmektedir.

Yiritme Kurulu (EB) ayrica Refugee Olympic
Athletes Team (ROA) (Miilteci Olimpik Sporcular
Takimi)
onayladigini belirtmektedir. Bu operasyonel yonler

cevreleyen  operasyonel yonleri de

Tablo 5’te yer almaktadir.

Rio'dan sonra olusturulan &zel bir program olan
"Miilteci
araciligryla Olimpik Dayanisma, 13 iilkeden gelecek

Sporcular icin  Olimpiyat Burslar1"
vaat eden 56 miilteci sporcuyu desteklemistir. 10C
Ekim 2018’deki oturumunda
Miilteci Olimpiyat Takimi olacagini kararlagtirmistir.
IOC Miilteci Olimpiyat Takimi, 12 spor dalinda

yarisan 29

Tokyo 2020 icin

sporcuyla Tokyo 2020 Olimpiyat

Demir & Imamoglu (2023)

Oyunlarma katilmistir. Yiiziici Yusra Mardini ve
maraton kosucusu Tachlowini Gabriyesos Tokyo
2020 Olimpiyat Oyunlar1 Agilis Toreni'nde I0C
Miilteci Olimpiyat Takimi adina Olimpiyat bayragini
tastmistir. Bu gelismelerin ardindan Olimpiyat
Siginagr Vakfi (ORF) ve IOC Miilteci Olimpiyat
Takimi, Asturias Prensesi Vakfi'ndan 2022 Asturias
Prensesi Spor Odiilii'nii almistir (28.10.2022). Rio ve
Tokyo Olimpiyat Oyunlarindan sonra IOC Miilteci
Takiminin,
Oyunlari'nda ve Dakar 2026 Genglik Olimpiyat

Olimpiyat Paris 2024 Olimpiyat

Oyunlari'nda yer alacagi ve Olimpik Dayanisma
tarafindan finanse edilecegi ayn1 zamanda Olimpik
Siginma Vakfi'nin calismalar1 araciligiyla yerinden
edilmis genclerin spora erisimlerinin yilin 365 giini
artirilacag belirtilmektedir (I0C, 2022).

Refugee Olympic Athletes Team’i (ROA)
Cevreleyen Operasyonel Yonler

Takimin adi Miilteci Olimpik Sporcular Takimi olacaktir.

ROA Takimi, diger tiim takimlar gibi Olimpiyat Koyii'nde kendi
karsilama torenini yapacaktir.

Ekip, diger tiim ekipler gibi barindirilacaktir.

IOC tarafindan sporcularin gerekli tiim teknik ihtiyaclarini
karsilamak igin bir takim ekibi atanacaktir: Misyon Sefi,
antrendrler ve teknik gorevliler (resmi kotalara gore)

Takim formalar1 IOC tarafindan saglanacaktir.

Takimin tim resmi temsillerinde (olast madalya torenleri
dahil), Olimpiyat bayragi cekilecek ve Olimpiyat Marsi
calinacaktir.

Takim, acilis téreninde ev sahibi Brezilya'nin 6niinde Olimpiyat
bayraginin arkasinda yiiriiyecektir.

Yeterli bir sigorta poligesi sozlesmesi yapilacaktir.

Diinya Dopingle Miicadele Ajanst (WADA) araciligiyla uygun bir
doping kontrol siireci baslatilacaktir.

Olimpik dayanigma, seyahat ve diger katilim
masraflarini kargilayacak ve Olimpiyat Oyunlari sonrasinda da
takimin sporcularina destek olmaya devam edecektir.

Kaynak: IOC-RIO, (2016); Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Bagka  bir olarak, Greenbhill
calismasinda 4 Haziran 2018'de Uluslararasi Gog

takimin

ornek (2020)
Orgiitii (IOM), “Miilteciler Diinya Kupas: Oncesinde
Ingiltere'yi Destekledikce Hayaller Gergeklesiyor”
(Dreams Come True as Refugees Cheer on England
Ahead of World Cup) baglikli bir basin biilteni
belirtmektedir.
Orgiitii, Ingiltere Futbol Federasyonu ile isbirligi

yayinlandigini Uluslararast  Gog

yaparak, Ingiltere ve Nijerya arasindaki dostluk
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magint  izlemek icin Londra'daki ~Wembley
Stadyumu'na bir grup Suriyeli miilteciyi getirmistir.
Pek cok iilkede miiltecilerin yeniden yerlestirilmesine
yonelik diismanhgmn arttgr bir donemde, bu
program, Uluslararast Go¢ Orgiitii'niin miiltecilerin
ev sahibi topluma hizli ve kolay bir sekilde uyum
saglayabileceklerini daha genis bir kitleye gdstermeyi
bakimindan oldugu

soylenmektedir (Sahanli Gokduman vd., 2022).

amaglamasi onemli

Bu gelismeler bizlere Diinya’da go¢cmen ve spor
iliskisinde I0OC onciiliiginde miilteci go¢menlerin
spora katilmasi adina atilmigs ©nemli adimlari
gostermektedir. IOC gibi Diinya’da spor alaninda
onemli kuruluslarin onciiliigiinde sporun evrensel
dili kullanilarak goc¢menlerin  spor araciligiyla
topluma kazandirilmaya calhisildigi goriilmektedir.
IOC catis1

Komiteleri de iilkelerin kendi spor kurum ve

alinda yer alan Ulusal Olimpiyat
kuruluglar1 da toplumsal uyum siirecine destek
olmaya c¢alismaktadir. Bu baglamda diinyanin
genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de gégmen ve spor
iligkisi adina 6nemli gelismeler olmaktadir.

Spor ve goc¢ karsilikli olarak birbirlerini destekleyen
iki ©nemli toplumsal olgu olarak karsimiza
¢itkmaktadir. Spor ve go¢ alaninda meydana gelen
gelismeler farkli sonuclara yol ac¢maktadir. Gog
hareketleri yagam standardi, cografi kosullari, egitim,
saglik vb. durumlarin iyi oldugu yerlesim yerlerine
dogru gerceklesmekteyken bir miiddet sonra goce
maruz kalan bolgedeki toplumda cesitli sorunlar
meydana gelmektedir. Sportif faaliyetlere katilimin
artmasiyla beraber sosyo-kiiltiirel  kalkinmay1
gelistireceginden goc ile neden olan sosyal uyum, ¢ok
kiltiirlilik algisi, kaygi, davranig ve tutumlar vb. gibi
gerekceler kendiliginden ortadan kalkacak ya da en
aza indirgenmesi saglanacaktir. Bu anlamda spor,
goc’in olumsuz etkilerini yok edecek potansiyele

sahiptir (Cankaya ve Tozlu, 2021).

Toplumsal dayanismanin saglanmasinda spor gibi

bireyleri  yakinlastirici,  birbirine  kaynastiran

merkezlerin 6nemli rolleri oldugu soylenmektedir.
Erkal’a (1992) gore spor bireye enerji, sabir, kurallara

Demir & Imamoglu (2023)

uyma davranisi, birlikte hareket etme yetenegi,
gliven, etkili iletisim gibi birgok fiziksel, zihinsel ve
sosyal beceri kazandirir. Spor sayesinde insanlarin
ayni amaclara yonelmeye, birlikte hareket etme
duygusunu yasamaya basladiklar1 belirtilmektedir
(Yasar vd., 2018).

Birlesmis Milletler (BM) ve Avrupa Konseyi (Council
of Europe) tarafindan gelistirilen uluslararasi politika
belgelerinde beden egitimi ve spora katilim temel
hakki  olarak
belgelerin, beden egitimi ve spora katiim hakkinm

insan taninmistir.  Uluslararasi
tanimlarken tartismasiz kabullendikleri bir nitelik, bu
haklarin evrensel oldugu ve biitiin bireyler icin ayni
sekilde gecerli oldugudur. Bu hakkin yasama
gecirilmesinin en 6nemli yolu, bu kuruluslara tiye
taahhiitte

sorumluluklar1 yerine getirmeleridir (Miiftiiler ve

devletlerin bulunduklart  gorev ve

Koca Aritan, 2020).

Uluslararasi belgelerle de belirtildigine gore spora
katihm bir hak olarak desteklenmektedir. Ulkeler de
belgeler

bu uluslararasi dogrultusunda  kendi

politikalarin1  belirlemektedir. Bu baglamda

tilkemizde Gengclik ve Spor Bakanhigi’nin toplumsal
uyum
gerceklestirdigi faaliyetler Tiirkiye’de go¢cmen ve spor

saglamak amaciyla gocmenlere yonelik

iligkisi baghgi altinda degerlendirilmektedir.

GSB’nin, 3289 Sayili Genglik ve Spor Hizmetleri
Kanunu ve 2018-22 GSB Strateji Planinda da yer
aldigy
vatandaglarina spor alaninda fiziksel ve sosyal

tizere, genclik basta olmak {izere tim

gelisimi destekleyici politikalar ireterek,
koordinasyon ve igbirligi saglamak, ulusal-
uluslararast  spor organizasyonlarina  katilim-

dizenleme gibi ©nemli gorevleri bulunmaktadir
(Genglik ve Spor Hizmetleri Kanunu, 1986). Cimen
vd., Genclik ve Spor Bakanhgr’ni; bireysel ve
toplumsal olarak saglikl, disiplinli ve miicadeleci bir
hayat tarzinin tesis edilmesinden, olimpik,
paralimpik ve diger spor dallarini performans ya da

rekreatif olarak tim vatandaglara bir kamu hizmeti
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olarak sunulmasindan sorumlu olan kamu kurumu
olarak tanimlamaktadir (Ozbey ve Gokiis, 2022).

“Kamu Idarelerinde Stratejik Planlamaya iliskin Usul
ve Esaslar Hakkinda Yonetmelik” hiikiimleri ve
Kalkinma Bakanligi tarafindan yayimlanan “Kamu
idareleri Icin Stratejik Planlama Kilavuzu” esas
alinarak hazirlanan “Gengclik ve Spor Bakanligi 2018-
2022 Donemi Stratejik Plan Hazirlik Programi” Subat
2017 tarihinde yayimlanmustir. Ayni zamanda,
genglik ve spor alaninda ortak bir anlayis, vizyon,
politika ve hedeflere ulasma, ilgili kamu kurum ve
kuruluglar1 ile sivil toplum kuruluslart ve diger
paydaslarin hizmet ve faaliyetlerinde koordinasyon
ve is birligi saglamak amaciyla hazirlanan Ulusal
Genglik ve Spor Politikas1 Belgesi temel alinarak
GSB’nin kuruldugu giinden bu yana genglige iliskin
olarak faaliyet ve projeleri yliiriitmekte oldugu
belirtilmektedir (GSB 2018-2022 Strateji Plani, 2017;

GSB 2019-2023 Strateji Plani, 2019).

Stratejik Planlamanin amaci; bir kurumun mevcut
durumu ile gelecekte ortaya ¢ikmasi muhtemel
gidisatini  inceleme, hedeflerini Dbelirleme, bu
hedeflere
uygulama sonuglarinin dlgtimlenmesidir (Strateji ve
Biitgce Bagkanligi, 2021). GSB 2018-2022 ve 2019-23
Donemi Stratejik Plan (GSB 2019-23 Stratejik Plani:
gecis,
yapisindaki  degisiklik  ve

ulasmak icin strateji gelistirme ve

Cumhurbagkanligt ~ Hiikiimet  Sistemine
tegkilat
Cumhurbagkanligi 100 Giinliik Icraat Programi ve
Yillik

geregince 2019-2023 donemi icin GSB Stratejik

Bakanligin

Cumhurbagkanlig Programi  hiikiimleri

Planinin yenilenmesi nedeni ile) iceriginde durum

analizi yapilarak, Bakanhigin faaliyet alanlar

dogrultusunda genglik hizmetleri, spor, proje

yonetimi gibi alanlar tizerinden hedefledigi kitlelerle
ilgili proje ve faaliyetler yapmak gibi birgok gorev ve
sorumlulugu kapsayan icsel ve digsal analizler
yapilmistir.  Ornegin PESTLE analizinde politik,
faaliyetlerin  analizinde

sosyo-kiiltiirel, cevresel

dezavantajli  genglerin  hareketliligine  yonelik

projelerin 6ncelikli destekleneceginden soz edilmistir.

Demir & Imamoglu (2023)

“Genglik ve Spor Bakanliginca, genclerin ve genglik
gruplarimin ihtiyaglaruu dikkate alarak, genglerin
kisisel ve sosyal gelisiminin desteklenmesi,
potansiyellerini  gerceklestirebilmelerine  imkéan
saglanmasi, karar alma ve uygulama stiregleri ile
sosyal hayatin her alanina etkin katitlimnin
artirlmasy,  genglik  ve  spor  hizmetlerine
erisimlerinin kolaylastirilmast ve yenilikgi fikirlerin
hayata gecirilmesine yonelik proje destek
programlaruun  olusturulmast ve ytirtitiilmesine,
gergek ve tiizel kisiler, genclik gruplart veya genglik
topluluklart ile ortak projeler yapimasina iliskin
usul ve esaslart diizenlemektir” (Genglik ve Spor
Bakanlig1 Proje Yonetmeligi, 2012).

Genclik ve Spor Bakanligi, taraf oldugu sportif
anlagmalar, sartlar vb. ile ayn1 zamanda uluslararasi
spor alaninda kabul gormiis olan bir¢ok (firsat
esitligi, sporda cinsiyet esitligi, sosyal biitiinlesme
vb.) sosyal politikay1 iceren konular1 ve benzeri
sozlesmeleri de desteklemis olmaktadir.

Genglik ve Spor Bakanligimin gocmenler igin
yapmakta oldugu faaliyetlerin degerlendirilmesi,
insan  hakki olarak

uygulanmasi  ve olarak  korunan,

sporun  bir tilkemizde
anayasal
desteklenen (Anayasa, 1982; Madde 59) 6zelligini icra
edici olmasinda, kurumun yiiklendigi temel
misyonlardan biri olarak da énem kazanmaktadir. Bu
nedenle ilkemizde sporun en iist kurumu olarak
gorev yapan Genglik ve Spor Bakanliginin
gocmenlerin spor aracihigiyla sosyal biitiinlesme
saglamalarinda yapmis oldugu faaliyetler 6nem arz
Bu dogrultuda

Bakanhgrnin faaliyetleri {ic baslikta toplanabilir.

etmektedir. Genglik ve Spor

Bunlar:

Uluslararasi Kuruluslarla Yapilan Projeler
Sivil Toplum Kuruluslari ile Yapilan Projeler
Yerel Yonetimlerle Yapilan Faaliyetler

Genglik ve Spor Bakanhgi’min go¢menlerin spor
aracihigiyla sosyal biitiinlesme saglamalarinda yaptigi
calismalar yazarlar tarafindan 3 grupta kategorize
edilmistir. GSB’nin 2017-2022 yillar1 arasinda kendi
biinyesinde ve igbirligi ile yapmis oldugu sosyal
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biitlinlesme calismalar1 yogunluklarina gore Sekil
1'de gosterilmektedir.

® A- Uluslararasi Kuruluglarla Yapilan Projeler
® B- Sivil Toplum Kuruluslari ile Yapilan Projeler

C- Yerel Yonetimlerle Yapilan Faaliyetler

Genglik ve Spor Bakanlig: Faaliyet Kategorileri

Bu bilgiler 1siginda calismada, gocmenlerin spor
araciligiyla sosyal biitlinlesme saglamasinda sporda
kamu kurumu olarak hizmet veren Genglik ve Spor
Bakanligi faaliyetleri degerlendirilmektedir.

Uluslararasi kuruluslarla 2017-2022 yillar1 arasinda 6
GSB’nin
uluslararast kuruluslarla yapmis oldugu projeler

temel faaliyet yapildigi belirlenmistir.

icerikleriyle birlikte sirasiyla asagida yer almaktadir.

Genglik ve Spor Bakanligr ile UNICEF Tirkiye
Temsilciligi arasinda Suriyeli gencleri de kapsayan
Sosyal Uyum ve Genglik Katilimi konusunda iki yillik
bir calisma plani imzalanmigtir. Genglik ve Spor
Bakanligi'nda gerceklesen imza torenine, Genglik ve
Spor Bakanmi Dr. Osman Askin Bak, Bakanlik
Miistesar1 Faruk Ozcelik ve UNICEF Tiirkiye
Temisilcisi Philippe Duamelle katilmistir. Proje icerigi
Tablo 6’da yer almaktadir.

Demir & imamoglu (2023)

Genglik ve Spor Bakanlig: ile UNICEF’ten
Sosyal Uyum ve Genglik Katilimi1 Projesi

Genglik ve Spor Bakanligi'na bagl Genglik Merkezleri
araciligiyla 25 ilde yasayan Suriyeli ve Tiirk genglerle
sosyal uyum faaliyetleri, sanatsal, egitsel ve kiiltiirel
faaliyetler yiirtitilmektedir.

Proje kapsaminda ayrica, dil egitimine ihtiya¢ duyan
Suriyeli genglere Tiirkge egitimleri verilecektir.

Proje kapsaminda, genclik merkezlerine ara¢ ve
personel destegi saglanarak, genclik merkezlerinin
altyapisi da giiclendirilmesi hedeflenmektedir.
Psikososyal destek hizmeti; Bakanlik (GSB) ile
UNICEF igbirligi ile yiriitilen Sosyal Uyum ve
Genglik Katilimi Projesine 2018 yili itibariyle ¢ocuk
koruma programi kapsaminda dahil edilmistir.
Program 15 Ekim 2018 tarihi itibariyle sosyal uyum
projesinin  yurittldigi  illerde  aktif olarak
uygulanmaya  baglamistir.  Psikososyal — Destek
Hizmeti kapsaminda mevcut 22 psikolog gorev
yapmigtir.  Psikososyal =~ Denetim  Hizmetleri
kapsaminda yiiriitiilen faaliyetler soyledir:

1. Vaka tespiti, koruma ihtiyacinin belirlenmesi,
ihtiya¢ duyulan kurum ve kuruluslara yonlendirme

2. Bireysel gortisme ve danisma hizmeti

3. Grup rehberligi ve yapilandirilmis grup calismalari
4. Seminer ¢aligmalari

5. Aile goriismeleri ve ziyaretler

Proje
Hedefleri

Cocuk
Koruma
Programi

Kaynak: istanbul Genclik ve Spor il Miidiirliigii, (2017). Yazarlar
tarafindan uyarland.

Genglik ve Spor Bakanlhig ile Birlesmis Milletler
Miilteciler Yiiksek Komiserligi (UNHCR) yetkilileri
arasinda cesitli tarihlerde diizenlenen toplantilar ve
gorlismeler neticesinde miilteci ve Tiirk genglere
yonelik olarak spor yoluyla sosyal uyum projelerinin
planlanabilecegi goriisiilmiistiir. Proje igerigi Tablo
7'de yer almaktadir.

Go¢ yonetimi ve miilteci genglerin sosyal uyumu
konularinda tecriibelerden karsilikli olarak istifade
etmek ve iyi uygulamalar1 yerinde goérmek amaciyla
Tirkiye-Almanya Bilgi Degisimi Projesi ortaya
cikmigtir. Proje kapsaminda; calisma ziyaretleri,
konferanslar  planlanmustir.

Proje  kapsaminda

Almanya’ya gerceklestirilen calisma ziyaretleri:
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Go¢ Yonetimi ve Spor Yoluyla Entegrasyon
(Hedef Proje Tarihi, Ekim 2018)
Goniilliilik (Hedef Poje Tarihi. Subat 2019),
(GSB-UOGM, 2017).

Miilteci ve Tiirk Genglerinin Sosyal
Uyumunun ve Katilimin Sporla
Giiglendirilmesi

GSB tarafindan hazirlanan proje teklifi tizerinden

UNHCR yetkilileri ile yapilan goriismeler
sonucunda, proje gelistirilerek  Uluslararasi

Paydaslar Olimpiyat Komitesi (IOC) uhdesinde kurulan
Olimpik Miilteci Vakfi (ORF) yetkilileri ile proje
anlagmasi imzalanmigtir.

Proje 24 ay

Siiresi

Proje 43.940 kisiye dogrudan, 72.960 kisiye dolayli

Hedefi olarak ulasilmasi hedeflenmektedir.

Proje ile gengler spor yapmaya tesvik edilecek,
yetenekli sporcular kesfedilecek, spor festivali
diizenlenecektir. Ayrica cocuklarin ve genclerin
spor kiiltiirti kazanmasina ve olimpik degerlerle
biitiinlesmesine yonelik egitimler verilecektir.
Sonug¢

Ankara, Bursa, Samsun, Sanlurfa ve Mersin Spor
merkezlerimizde ve Genclik Merkezlerimizde 6
bransta spor egitimi verilecektir. Ayrica, proje
antrenor istihdami ve antrendr egitimleri ile is
glictine katki da saglayacaktir.

Kaynak: GSB-UOGM, (2019a). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

“Ttirk-Alman Karma Uzmanlar Komisyonu (KEUK)”

tarafindan alinan karar wuyarinca, “Go¢ ve

Kiiltiirleraras1 Isbirligi” konulu uzman degisimi

programi, Temmuz 2022 de Niirnberg'de

gerceklestirilmis ve ardindan Tiirkiye’de Mardin
ilinde 4-8 Ekim 2022 tarihleri arasinda yapilmustir.
Faaliyet sonucu Tablo 8’de yer almaktadir.

Goc ve Kiiltiirlerarasi Isbirligi Konulu
Uzman Degisim Programi Faaliyet Sonucu

Gergeklestirilen uzman degisimi; go¢, ayrimcilik,
cesitlilik, kiltiirleraras1 igbirligi ve sosyal uyumu
tegvik eden projelerin gelistirilmesi ve her iki {ilke
deneyimlerinin paylasiimasi amacina yonelik olarak
diizenlenmistir. Programda Tiirk ve Alman uzmanlar
Mardin Genglik Merkezi ziyaretinin yanm sira kamu
kurumlari, tniversite ve sivil toplum kuruluglarinin
calismalarimi yerinde gorme firsati bulmustur.
Kaynak: GSB-UOGM, (2022d). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Sonug

Demir & Imamoglu (2023)

Alman Uluslararast f;sbirligi Kurumu (GIZ) ile
Bakanhk
Rehberligi ve Sosyal Uyum Projesi 2020 yilindan

isbirliginde yiiriitiilen NEXUS-Kariyer
itibaren Uluslararas1 Organizasyonlar ve Dis iligkiler
Genel Midirligii ve Genglik Hizmetleri Genel
Ankara,
Kahramanmaras ve Gaziantep illerinde uygulamaya

Mudirlugi koordinesinde Bursa,

konulmustur. Proje icerigi Tablo g9’da yer almaktadir.

NEXUS-Kariyer Rehberligi ve Sosyal Uyum
Projesi

Proje
Siiresi 2020-2022 Aralik

S6z konusu projenin 2022 Aralik ayinda
tamamlanacak olmasi sebebi ile proje
kapsamindaki egitimlerden faydalanan genclik
liderleri ~ve  gonillilerin  deneyimlerini
paylasmast ve projenin degerlendirilmesi
amaciyla Bursa’da kapanis etkinligi ve toplantisi
organize edilmistir. Ayrica projenin uygulandigi
genclik merkezlerinden birisi olan Osmangazi
Genclik Merkezi de bu kapsamda ziyaret
edilmistir. Genglik merkezindeki faaliyetleri ve
proje kapsaminda yapilanlar yerinde inceleyen
yetkililer iki kurum arasindaki igbirliginin farkl
alanlarda da devam etmesine yonelik olarak
olasi igbirligi alanlar1 da degerlendirilmistir.
Kaynak:GSB-UOGM, (2022¢). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Sonug¢

Genglik ve Spor Bakanligi, Saglik Bakanhig: ile Alman
Uluslararas: Isbirligi Kurumunun (GIZ) is birligiyle
Turk gencler ile gecici koruma altindaki Suriyeli
gencler arasinda sosyal uyumun saglanmasi ve
psikososyal destek faaliyetleri yiiriitiilmek maksadiyla
planlanan projenin hazirliklar1 devam etmektedir
(GSB-UOGM, 2021).

sahibi
miiltecilere yonelik psikososyal destegin (MHPSS)

Tirkiye'de ev topluluklara ve Suriyeli
gliclendirilmesini amaclayan Tiirkiye'de Ev Sahibi
Yonelik

Psikososyal Destek Projesi (MHPSS) kapsaminda

Topluluklara ve Suriyeli  Miiltecilere
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Gogmenlerin Spor Araciligiyla Sosyal Biitiinlesmeleri

Bakanlik (GSB) ile Alman Uluslararasi f§birli§i
Kurumu (GIZ) arasinda 8 Kasim 2022 tarihinde
Proje ile Istanbul ve

protokol imzalanmustir.

Sanlurfa’da  ihtiyaca yonelik ruh
psikososyal ~ destek

yiikseltilmesi ~ ve

saghgr ve
hizmetlerinin  niteliginin
kurum  ve  uzmanlarin

kapasitelerinin  giiglendirilmesi  hedeflenmektedir

(Saglik Bakanligt, 2022).

UNICEF, Tirkiye'de Suriyeli ve Tiirk ergen ve
genglerin  sosyal hayata katithm firsatlarinin
artirllmasini desteklemektedir. UNICEF Tiirkiye ve
ortaklari, ergenlerin, Ozellikle de giic kosullarda
yasayan ergenlerin temel bilgi, beceri ve tutumlarini
gelistirmek, duygusal agidan saglikli olmak ve
kendilerini ilgilendiren alanlara aktif bir sekilde
aldiklarinda;
akranlariyla, aileleriyle ve icinde yasadiklar1 toplumla

katilmak igin  gereken  destegi
saglikli iletisim kuracaklarimi diigiinmektedir. Giivenli
ve erigilebilir kanallara, onceliklerine ve gorislerine
duyarli kurumlara ve cevrelere sahip olduklarinda
siirdiiriilebilir sosyal baglar kurma ihtimallerinin,
sanslarinin  arttigini  ve Tirkiye'nin istikrarina,
refahina katki saglayabileceklerini diisiinmektedir.
Ayrica UNICEF, ev sahibi toplumlarda gencler igin
saglam ve kapsaml bir ag olusturmak amaciyla, Aile,
Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi (ACSHB),
Genglik ve Spor Bakanligi ve Giineydogu Anadolu
Projesi (GAP) Bolge Idaresi, uluslararasi ve ulusal

STK ile birlikte calismaktadir.

Sosyal uyum girisimlerinin kapsamini arttirmak igin
yapilan bu yatirim, UNICEF'in yardima ihtiyaci olan

genglere daha kapsamli bir destek vermesini

saglamaktadir =~ (UNICEF, 2019).  Uluslararasi
kuruluslarla yapilan projeler degerlendirilmistir
(Tablo 10).

Uluslararast kuruluslarla yapilan projeler yazarlar
tarafindan olusturulan sosyal uyum kodlar1 agisindan
degerlendirilmis ve Tablo 10’da gosterilmistir. Bu
degerlendirme sonucunda yapilan faaliyetlerde sosyal
uyumu destekleyen kodlarin projelerin hepsinde
farklilik gosterdigi belirlenmistir.

Demir & Imamoglu (2023)

Uluslararast Kuruluslarla Yapilan
Projelerin Degerlendirilmesi

Sporda Sosyal Uyum Kodlar1
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Sosyal Uyum ve Genglik
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Miilteci ve Tiirk
Genglerinin Sosyal YV v v X v X X X

Uyumunun ve Katilimin
Sporla Giiglendirilmesi
Tijrl.d.ye .Alrna}n}{a Bilgi , , , ,
Degisimi Projesi
NEXUS-Kariyer
Rehberligi ve Sosyal
Uyum Projesi
Ttirkiye'de Ev Sahibi
Topluluklara ve Suriyeli
Miiltecilere Yonelik X v X X X v X X
Psikososyal Destek
Projesi (MHPSS)

Ergen Katilimi ve Sosyal

v v v
Uyum Projesi X x X X X

X: Yok, v': Var, +: Tam bir goniilliiliigii ifade etmiyor

Sinir illerinde Milli Egitim Bakanligi’'na bagh birimler
ile baz1 Sivil Toplum Kuruluslar1 (STK) yabancilarin
egitim seviyeleri ve denkliklerinin tespiti i¢in ortak
calismalarda bulunmaktadir (Tas ve Ozcan, 2018).
Genglik ve Spor Bakanhiginin, diger kurumlar gibi
sosyal biitiinlesme kapsaminda {izerine diisen gorevi
yerine getirmek adina Sivil toplum kuruluslar ile
2018-2022 yillar1 arasinda 3 tane temel faaliyet
yaptig1 goriilmektedir.
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Genglik Projeleri Destek Programi kapsaminda
(2018/2) Genglik ve Spor Bakanlhigi tarafindan
desteklenmektedir. Proje icerigi Tablo 11’de yer

almaktadir.

Tiirk-Miilteci Cocuklarin Sosyal
Uyumlarini Giiglendirme, Sportif Faaliyetlere

Tesvik Projesi
Fon
Kurulusu  Genglik ve Spor Bakanligi (GPDP 2018/2)
Siiresi 6 Ay (1 Ocak - 31 Haziran 2019)
Projenin genel amaci 14-18 yas arasindaki
Kecioren bolgesinde yasayan dezavantajli gengler
Proje basta olmak iizere, Tiirk ve Gogmen genclerin
Amaci sosyal uyumlarini giiclendirme, gencleri sportif
faaliyetlere yonlendirme ve potansiyellerini
gerceklestirmelerine olanak saglamaktir.
Genglerin sorumluluk duygularinin gelismesi
Bedensel, zihinsel ve psiko-sosyal gelisimlerinin
desteklenmesi
Kendilerini rahatca ifade edebilmeleri
) Enerjilerini dogru degerlendirebilmeleri
Proje Saglikli ve sportif bir hayat yasamalari
Hedefi

Zararl aligkanliklardan korunmalari
Takim olma, dayanigma alaninda
farkindaliklarinin artirilmasi
Birlikte yasama kiiltiirtiniin gelistirilerek sosyal
uyumun giiglendirilmesi hedeflenmektedir.
Onar haftalik iki grup halinde gerceklestirilecek
etkinliklere her grupta 48 olmak tiizere toplamda
Katilimailar cinsiyet ve uyrugu baglaminda esit dagilim
gosteren 14-18 yas grubu 96 gen¢ katiim
saglamaktadir.
Kecioren bolgesinde ikamet eden genglerin sosyal
uyumlarimin giiclendirmek,
Genglerin yasam standartlarini iyilestirmek ve
toplumsal iligkilerini giiclendirmek,
Genglerin saglklh yasam ve
gelistirmektir.
Kaynak: GOCDER, (2018). Yazarlar tarafindan uyarland.

Sonuglar

spor bilincini

Olimpik Iltica Vakfi (ORF) tarafindan finanse edilen
“Gegici ve Uluslararasi Koruma Altindaki Bireyler ve
Ev Sahibi Toplum igin Spor ile Sosyal Uyumu
Giliclendirme Projesi” T.C. Genglik ve Spor Bakanlig,
Birlesmis Milletler Miilteci Orgiitii (UNHCR) ve

Demir & Imamoglu (2023)

Tirkiye — Milli (TMOK)
ortakliginda yiriitiilmiistiir. 05.08.2019 tarihinde

Olimpiyat ~ Komitesi
(ORF) ile imzalanan protokol ile Ankara, Bursa,
Mersin, Samsun ve Sanlurfa illerinde uygulanmaya
baslanmustir. Proje icerigi Tablo 12’de yer almaktadir.

Gegici ve Uluslararast Koruma Altindaki
Bireyler ve Ev Sahibi Toplum i¢in Spor ile
Sosyal Uyumu Giiglendirme Projesi
Proje
Destekleyicisi ORF (Olympic Refuge Foundation)
1- GSB (Genglik ve Spor Bakanligr) - Ana

bagvurucu;

2- UNHCR;
Proje 3- TMOK(Ttirkiye Milli Olimpiyat Komitesi);
Partnerleri 4- SGDD-ASAM (Siginmacilar ve Gog¢menlerle

Dayanisma Dernegi);

5- BMMYK(Birlegsmis Milletler Miilteciler Yiiksek

Komiserligi)
Proje Siiresi 24 ay (Agustos 2019-Agustos 2021).
Ulkemizde yasayan gegici ve uluslararas: koruma
altindaki bireyler ve ev sahibi toplum arasinda
sosyal uyumun giiclendirilmesi, spor aktiviteleri
araciliglyla gecici ve uluslararast koruma
alindaki bireylere erisim saglanmasi, risk
altindaki bireylerin tespit edilip koruma destegi
veren ilgili kurumlara yonlendirme yapilmasidir.
8-18 yas araligindaki ¢cocuklara yonelik cesitli
spor dallarinda spor kurslari
Spor faaliyetlerine katilacak ¢ocuklarin ailelerine
ve sosyal cevrelerine yonelik beslenme, hijyen,
kisisel gelisim, ¢cocuk haklari, cocuk gelisimi gibi
konularda farkindalik artirma etkinlikleri,
Spor festivalleri
Gontilli liderler kamplar1
Gocuklarin ve genglerin spor kiiltiirii
kazanmasina ve olimpik degerlerle
buitiinlesmesine yonelik egitimlerdir.
Ankara, Bursa, Mersin, Samsun ve Sanliurfa
illerinde yiiriitiilen proje ile gegici ve uluslararasi
koruma altindaki ¢ocuklar ile ev sahibi topluma
mensup ¢ocuklarin spor aracihigi ile sosyal
uyumunun giiglendirilmesi ve projede
gerceklestirilecek calismalar araciligiyla risk
altindaki ¢ocuklari tespit edip ilgili kurumlara
yonlendirme yapilmasi hedeflenmektedir. Proje
kapsaminda 8-18 yas araligindaki ¢ocuk ve
genglere yonelik cesitli branglarda spor kurslari
verilmektedir. Sosyal uyumu giiclendirmeye
yonelik kurslar araciligiyla her yil 3600 ¢ocuga
ulasilmasi hedeflenmektedir. Projenin hedefleri
arasinda kurslara katilan ¢ocuklarin sosyal
cevrelerindeki 18 yas iizerinde spora yetenegi ve
ilgisi olan genclerin kesfi de yer almaktadur.

Projenin
Amact

Proje
Faaliyetleri

Proje
Hedefleri
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Gogmenlerin Spor Araciligiyla Sosyal Biitiinlesmeleri

Gegici ve Uluslararasi Koruma
Altindaki Bireyler ve Ev Sahibi Toplum igin Spor ile
Sosyal Uyumu Giiglendirme Projesi

Kaplan (2022): “Mersin'de, Tirk ve siginmaci
¢ocuklarin uyumu igin baglatilan ‘Spor ile Sosyal
Uyum Projesi’ kapsaminda 240 ¢ocuga egitim
verildigini, iki proje calisani ve gontllilerin eglik
ettigi egitimlerde 6grencilere egitim, kiiltiir ve sanat
ile spor alanlarina iligkin c¢esitli bilgilendirmeler
yapilarak, egitimler kapsaminda Mersin'in tarihi ve
kiiltiirel alanlar1 ziyaret edilerek egitimler sonrasi
kapanis festivalinde, projeye katilan Ogrencilere
katilim belgesi verildigini belirtmistir.”
Anil (2021): “Tirk ve siginmaci ¢ocuklarin birlikte
uyumu i¢in baglatilan ‘Spor ile Sosyal Uyum Projesi’
kapsaminda Samsun'da 200 cocuk, 15 farkli spor
dalinda egitim aldigim belirtmistir.” Samsun Genglik
ve Spor Il Midiri:"Bu projeyi 2 yildir

Proje sirdiirdiiklerini ve sigmmmact ¢ocuklari  Tirk

Sonuglari ¢ocuklariyla bir araya getirerek sosyal uyumu
sagladiklarini ifade etmektedir.”
SGDD-ASAM I¢ Anadolu Bolge Koordinatorii, 59
farkli kursa, 2 bin 500 ¢ocugun katildigini belirterek,
¢ocuklarin giires yiizme, jimnastik, voleybol ve bircok
farkli spor tiirleri ile tanigma imkani buldugunu
belirtmistir. Proje ile cocuklarin birbirlerine karsi 6n
yargilart kirildikca yeni arkadagliklar kurduklarini,
birbirleri ile kendi sokak oyunlarini, kelimelerini ve
kiiltiirlerini paylastiklari ifade edilmektedir. Pandemi
nedeniyle 3 ay ara verilen kurslarin Haziran ayinda
yeniden basladig1 ve Genglik ve Spor Bakanlhigi'min
belirledigi spor dallarinda bakanliga ait tesislerde
sosyal mesafe ve hijyen kurallarina uygun sekilde
kurslarin gerceklestirildigi belirtilmektedir (SGDD-
ASAM, 2020).

Kaynak: GSB-UOGM, (2019b). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Eylil 2019'da baslayan “Gegici ve Uluslararasi
Koruma Altindaki Bireyler ve Ev Sahibi Toplum I¢in
Spor ile Sosyal Uyumu Giiglendirme Projesi’nin
devami olan “Dayanisma Icin Spor Projesi”, Mayis
2022'de hazirliklarina baslamis olup Oncesinde
faaliyetlerine 5 il olan Ankara, Bursa, Samsun,
Mersin, Sanhurfa illerinde devam etmistir. Yeni proje
donemi ile birlikte bu say1 7'ye cikarilmis olup
Istanbul, Ankara, Bursa, Izmir, Adana, Mersin,

Sanlurfa illerinde faaliyetlerine baglamustir.

Proje ylritictsi Genglik ve Spor Bakanligi, fon
saglayicist Olympic Refuge Foundation (ORF) destegi,
aynt zamanda Tirkiye Milli Olimpiyat Komitesi,

Demir & Imamoglu (2023)

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi,
Siginmacilar ve Go¢gmenlerle Dayanisma Dernegi gibi
gliclii ortaklarin katkilariyla Mayis 2025 tarihine
kadar devam edecektir. Yeni Dénemde “Dayanisma
icin Spor Projesi” kapsaminda yer alacak ana
faaliyetler Tablo 13’te yer almaktadir.

Dayanisma i¢in Spor Projesi Ana

Faaliyetler
Spor Faaliyetleri
Yeni Farkindalik Artirma Etkinlikleri
Doénemde Spor Festivalleri
Proje Ana Goniillt Liderler Kampi
Faaliyetleri ~ Kolaylastirici Kilavuz Olusturma

Egitmen ve Personel Egitimi

Proje kapsaminda miiltecilerle spor ve oyun
faaliyetlerinde bulunan antrenorler,
Ogretmenler, akran liderleri, sosyal hizmet
uzmanlar1 ve digerlerinin kapasitelerini artirmak
icin bir kolaylagtirici rehber hazirlanacaktir.
Proje 2025 yilina kadar devam edecektir.

Rehber, koclarin miiltecilerle nasil basa cikilacagi
konusunda yaklagim gelistirmelerine yardimci
olacaktir. Rehber, sosyal uyum, sosyal icerme,
psikolojik iyi olma gibi konularda teorik ve pratik
bilgileri ve sporun bir korunma araci olarak
kullanilmasina iligkin uygulama 6rneklerini
icerecektir.  BoOylece  sportif  faaliyetlerin
etkinligini artirmayr ve sporun biitiinligiini
gelistirmeyi amaclamaktadir.

Kaynak: GSB-UOGM, (2022a). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Kolaylastirici
Kilavuz

“Gegici ve Uluslararasi Koruma Altindaki Bireyler ve
Ev Sahibi Toplum Icin Spor ile Sosyal Uyumu
Giliclendirme Projesi” 2021 yilinda tamamlanmus, elde
edilen basarii sonuclar nedeniyle proje 2022’de
"Dayanisma Icin Spor (Sport for Solidarity)” adiyla ii¢
yil uzatimstir. Ulkemizde yasayan gecici ve
uluslararasi koruma altindaki ve ev sahibi ¢ocuklar
arasindaki aktiviteleri
araciligiyla giiclendirilmesi amaciyla yiiriitiilen proje
kapsaminda ~TMOK  Istanbul’da  Badminton,
Basketbol, Cimnastik, Futbol, Giires, Taekwondo,
Tenis, Voleybol dallarinda egitim alan 250, Ankara’da
Futbol, Hentbol,

Tenis ve Voleybol

sosyal uyumun spor

Badminton, Masa  Tenisi,
Taekwondo,

ogrenciye 6zel OLI (Spor Kiiltiirii ve Olimpik Egitim

Ogrenen 292

Projesi) sunumlar1 gergeklestirmis, ¢ocuklara spor
kiiltiirii ve Olimpik degerlerin asilanmasi ve sosyal
uyumlarinin saglanmasinda sporun ve Olimpizmin
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birlestirici gilicliniin 6n plana cikarilmasma katki
sunmustur. Sunumlar, proje kapsaminda yer alan
diger illerimiz olan Izmir, Bursa, Adana, Sanhurfa ve
Mersin’de programa uygun olarak siirdiiriilecektir
(TMOK, 2022).

Dayanisma i¢in Spor Projesi Egitici ve
Personel Egitimi

Miiltecilerle Calismada Egitmenlerin Roli

"Sport for Protection Toolkit" eseri temel alinarak
hazirlanan Kilavuz Rehber Egitimi,

Cocuk Koruma ve Cocuklarla Calismada Dikkat
Edilecek Hususlar

Mentorluk ve Liderlik Egitimi

Alanda Calisacak Personelin Bilmesi Gereken Temel
Kavramlar ve Siginmacilar ve Miiltecilerle Calismak
Temel Koruma Prensipleri

Korumada Temel Kavramlar ve Yonlendirme
Mekanizmalar1 ve Ozel Thtiyac Sahipleri

Spor Kiiltiirli, Olimpik Egitim Projesi Tanitimi ve
Uygulama Yontemleri

Kaynak: GSB, UOGM, (2022b). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Verilen
Egitimler

Dayanisma icin Spor Projesi kapsaminda 8-12 Ekim
2022 tarihleri arasinda Antalya'da gergeklestirilen
Egitici ve Personel Egitimine 85 antrenor, 14 il
calisanm ve 6 Gengclik Spor 11 Miidiirliigii cahisaninin
katimi1 ile 3 giin siiren bir egitim programi
diizenlenmistir.

Uluslararas: Organizasyonlar ve Dis iliskiler Genel
Miidiirliigii, Medipol Universitesi, Gazi Universitesi
ve proje ortaklar1 olan UNHCR, TMOK, SGDD
kurumlarindan da yetkili ve uzman kisilerin yer
aldigr bu egitimde Tablo 14’te yer alan egitimler
verilmistir.

Sivil toplum kuruluslar ile yapilan faaliyetler sosyal
uyum kodlar1 belirlenerek degerlendirilmis ve Tablo
15'de gosterilmistir.

Sivil toplum kurulusglariyla yapilan faaliyetler yazarlar
tarafindan olusturulan sosyal uyum kodlar1 agisindan
degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda
yapilan faaliyetlerde sosyal uyumu destekleyen spor

etkinlikleri, farkindalik etkinlikleri, psikolojik

Demir & Imamoglu (2023)

destekler ve egitsel faaliyetler projelerin hepsinde
goriildigi belirlenmistir.

Sivil Toplum Kuruluglari ile Yapilan
Projelerin Degerlendirilmesi

Sporda Sosyal Uyum Kodlar1

Sivil Toplum
Kuruluslar isbirligi ile
Yapilan Projeler

Tiirk- Miilteci
Cocuklarin Sosyal
Uyumlarini
Giiclendirme, Sportif
Faaliyetlere Tegvik
Projesi

Sanatsal, Egitsel ve Kiiltiirel Faaliyetler

Psikososyal Destek Faaliyetleri
Goniilliilitk

Farkindalik Artirma Etkinlikleri
Kolaylastiric1 Kilavuz Olusturma
Egitmen ve Personel Egitimi

Spor Faaliyetleri
Spor Festivalleri

v v X X v X Vv X

Gecici ve
UluslararasiKorumaAlti
ndaki Bireyler ve Ev
Sahibi Toplum icin Spor
ile Sosyal Uyumu
Giiclendirme Projesi
Dayanisma icin Spor
Projesi

X: Yok, v': Var, +: Tam bir goniilliiliigii ifade etmiyor.

v v X X v X VvV 1

v v v v vV v Vv X

Avrupa’da yerel yonetimlere, genellikle yabancilarin
veya gocmenlerin yerli toplumla uyumu veya
entegrasyonuyla ilgili alanda ©Onemli bir misyon
yiiklenmektedir. Gelismis tilkelerde yerel yonetimler
genel olarak gocmenlerin uyumu ve entegrasyonu
hususunda yetkilidir. Buna karsin Tiirkiye’de yabanci
gocmenlerin topluma uyumu, siyaset yapimcilari
acisindan yakin zamana kadar pek bilinmeyen bir
kavram oldugu ifade edilmektedir. Tiirk yerel
yonetimlerinin, yabancilarin uyumu politikasinda
heniiz ¢ok aktif olduklar1 sdylenmemektedir. Bu
konudan dogrudan sorumlu ulusal yonetimin
politikalar1 bile yeni yeni gelismektedir. Bu sebeple,

yerel yonetimler ve uluslararasi goc ile ilgili yerel
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politikalar Tirkiye’de cok yeni bir konu olarak
belirtilmektedir (Zouaoui, 2015).

Gegici koruma altindaki Suriyeliler ve diger
gocmenlerin biiyliksehirlerde yogunlasmas: yerel
yonetimlerde sosyal uyumu saglamak igin etkin
sosyal  hizmet  uygulamalarinin  planlanmasi
zaruretini dogurmaktadir (Ustabast Glindiiz ve Cifci,
2021). Bu baglamda, Genglik ve Spor Bakanligr'nin
biinyesinde yer alan Genglik ve Spor Il Miidiirliikleri,
Genglik Merkezleri gocmenlerin spor araciliiyla
sosyal biitiinlesmesini saglamasinda bulunduklar il
ve ilcelerin ilgili kurumlariyla igbirligi icerisinde
yapmis oldugu faaliyetler ©nem arz etmektedir.
icisleri Bakanhg Goc Idaresi Baskanlgl, 24 Kasim
2022 verilerine gore, Turkiye’deki en fazla gegici
koruma kapsaminda olan Suriyeli niifusa sahip on

biiyiiksehir belediyesi Sekil 2’de gosterilmektedir.
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Tiirkiye’de Gegici Koruma Altindaki
Suriyelilerin Yasadig1 Biiyiiksehirler.

Sekil 2’de yer alan bilgilerden de anlasilacagi gibi
biiyiiksehirler basta olmak {izere bircok il ve buna
bagh olarak ilcelerde onemli diizeyde gocmen
bulunmaktadir.

icisleri Bakanhg Go¢ Idaresi Bagkanh§ 2023
verilerine gore gecici koruma kapsaminda bulunan
Suriyelilerin yas ve cinsiyete gore dagilimi Tablo
16’da yer almaktadir.

Demir & Imamoglu (2023)

Gegici Koruma Kapsaminda Bulunan
Suriyelilerin Yas ve Cinsiyete Gore Dagilimi.

Yas Erkek Kadin Toplam
Toplam 1.793.405 1.595.293 3.388.698
0-4 237.545 222.286 459.831
5-9 274.820 259.306 534.126
10-14 194.812 183.602 378.414
15-18 134.788 120.918 255.706
19-24 213.686 175.996 389.682
25-29 192.763 152.775 345.538
30-34 143.302 112.119 255.421
35-39 121.099 96.087 217.186
40-44 85.855 73.321 159.176
45-49 58.542 56.842 115.384
50-54 44.152 43.811 87.963
55-59 35.191 35.578 70.769
60-64 22.986 23.884 46.870
65-69 15.549 16.935 32.484
70-74 9.242 10.122 19.364
75-79 4.715 5.666 10.381
80-84 2.373 3.184 5.557
85-89 1.184 1.693 2.877
90 ve lstii 801 1.168 1.969

Kaynak: icisleri Bakanligi Goc Idaresi Baskanligi, (2022b).

Sekil 2 ve Tablo 16’dan anlasilacag {izeres iilkemizde
biiyiiksehirlerde 6nemli oranda Suriyeli go¢men
bulunmakta ve bu gd¢cmenlerin ¢cogunlugu 19-24 yas
araliginda oldugu goriilmektedir. Bu yas grubu geng
niifus olarak adlandirilmaktadir. Bu bilgiler genclerin
toplumsal biitiinlesme konusunda ¢nemli bir yere
sahip oldugunu gostermektedir. Bu kapsamda
ozellikle gencler arasindaki sosyal uyumun spor ile
saglanmasi daha olas1 goziikmektedir. Bu bilgiler
sonucunda Genglik ve Spor Bakanhgi yerel
yonetimler isbirligi ile sosyal biitiinlesme faaliyetleri
gerceklestirmektedir. Bu faaliyetler sosyal, kiiltiirel,
sanatsal ve spor araciligiyla yapilmaktadir. Sosyal
biitiinlesme kapsaminda genclik merkezleri cesitli
faaliyetler =~ diizenleyerek  sosyal  biitiinlesme
kapsaminda oOnemli islere imza atmaktadir. Bu

faaliyetlerin koordinatorliigiini  Genglik ve Spor

Bakanligt yapmaktadir. Sekil 2’de yer alan
buyliksehirler disinda birgok ilde de genglik
merkezleri  onderliginde  sosyal  biitiinlesme

faaliyetleri yapilmaktadir. Bu faaliyetlerin yapildig
ornek olarak secilmis genclik merkezleri Tablo 17'de
yer almaktadir.
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Genglik Merkezleri Sosyal Uyum
Calismalari.

Istanbul Genglik Merkezi Sosyal Uyunll V? Genlik
Katihmi Projesi

Sosyal Uyum Spor, Sanat

Gontillilik ve Genglik

Bulusmast

Gaziantep Gengclik Merkezi

hurfa Hilvan Genglik
Sanhurfa Hilvan Gengli Sosyal Uyum Tiirkce Egitimi

Merkezi
Hatay Iskend Genglik
amay S enderun bencit Pas Uyum Futbol Mag1
Merkezi
al Futbol T
Adana Genglik Merkezi Sos.y WL.Iyurn utbol Turnuvast
Etkinligi
Mersin Gengclik Merkezi Sosyal Uyum-Resim
Mardin Kiziltepe Genglik Sosyal Uyum Voleybol
Merkezi Etkinligi
Tirkmen Genglerin Sporl
Kayseri Talas Genglik Uriimen Lenglert sporia
) Sosyal Uyumunun
Merkezi

Giiclendirilmesi
Kaynak: GencizBiz, (2022). Yazarlar tarafindan uyarlandi.

Genclik  Projeleri Destek  Programi  (2020-1)
kapsaminda “GENCIZ, BIRLIKTEYIZ” Projesi Genclik
ve Spor Bakanligi tarafindan desteklenmektedir.
Proje igerigi Tablo 18’de yer almaktadir.

Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan, Kilis ili “Genciz,
Birlikteyiz” spor egitim projesi kapsaminda Yilgin
vd., (2022) tarafindan yapilan galisma ile projeden
elde edilen c¢iktilara ulasilmaktadir. Calismada Kilis
Genglik ve Spor Kuliibli Dernegi tarafindan
dezavantajli olarak belirlenen 9-15 yas arasi toplam
320 Tiirk ve Suriyeli siginmacilar ¢calismanin evrenini
olusturmaktadir. Proje icerisinde egitim goren ve
rastgele tesadiifi yontemle belirlenen 109 6grenci ise
orneklem olarak belirlenmistir. Proje kapsaminda
ogrencilere on alt1 hafta, ikiser giin, dort saat ve bes
farkli spor dalinda antrendrler tarafindan spor
egitimleri verilerek cocuklardaki sosyal gelisim analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgulara gore spor egitim projesinde c¢ocuklardaki
sosyal uyumun uyruk diizeyinde farkhilik gosterdigi
diger degisenlerde fark olusmadigi goriilmiistiir.
Uyruk bakimindan Tiirk'lerde sosyal uyumun spor
egitimi
belirtilmektedir.

sayesinde gelistigi sonucuna varidigi

Demir & Imamoglu (2023)

Genciz, Birlikteyiz Projesi.

Finansman Genglik ve Spor Bakanlig1

Sosyal egitimlerini yeterince alamamis ¢ocuk ve
genglerin spor faaliyetleri ile birbirleriyle daha
fazla zaman gecirmelerine zemin hazirlayarak
aralarindaki iletisimi ve diyalogu arttirip
kaynasmalarim1  saglamaktir. Boylece Fiziki,
Ruhsal ve Psikolojik olarak gelisimlerine katkida
bulunarak gocuklarin birbirleriyle uyumlu yasama
ve igbirligi yapabilme becerilerini arttirarak ¢ocuk
ve genglerin Kilis ilinde daha huzurlu ve o6z
giivenle yasamalarini saglamaktir.

8 Haftalik periyotlar ile ortaokul Ogrenimi
gormekte olan 10-13 yas grubunda ki 160 Tiirk ve
160 Suriyeli olmak iizere toplam 320 6grenciye, 5
farklh brangta hafta sonlar1 spor kurslar
diizenlenmesi

Proje Amaci

Proje
Kapsami

Dezavantajli durumdaki toplam 320 ¢ocuga spor
yolu ile ulagilarak ¢ocuk ve genglerin birbirleriyle
olan iligkilerinde olumlu yonde gelisimler
saglanarak, cocuklarin bu proje ile elde etmis
olduklar1 kazanimlarla aile, okul ve sosyal
alanlardaki ikili iligkilerini de olumlu yonde
etkilemesi hedeflenmektedir.

Kaynak: Kilis Genglik ve Spor Kuliibii, (2020). Yazarlar
tarafindan uyarland.

Proje
Hedefleri

Spor yoluyla sosyal uyum kapsaminda Genglik ve
Spor Bakanligi tarafindan gelistirilen bir baska proje
ise “Biz Bir Takimiz” Projesidir. Proje igerigi Tablo
19’da yer almaktadir.

Genglik ve Spor Bakanlig: tarafindan genglerin spor
yoluyla sosyal uyumuna katkida bulunmak amaciyla
gelistirilen “Biz Bir Takimiz Projesi” 24 ilde 24
tiniversite igbirligi ile gerceklestirilmektedir. Proje
kurgusunda 24 il kiiltiirel farkliliklar1 géz Oniinde
olarak
Projenin uygulanacagi illerde 6. ve 7.smiflarda

bulundurularak  2’serli eslestirilmistir.
Ogrenim goren 44’er gence, ikamet ettikleri illerde 14
hafta boyunca hafta sonlar1 4 saat (spor ve sosyal
uyum) egitim verilmistir. Biz Bir Takimiz proje
kapsaminda 24 ilde basariyla siirdiiriilen egitim
doneminin ardindan gencler daha ©once belirlenen
kardes illerle bakanliga ait genglik kamplarinda

bulusmaktadir (GSB- EAKGM, 2022).
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Biz Bir Takimiz Projesi

Grup ve takim igi egitimlerle aidiyet, kimlik,
farkindalik, giiven ve sosyallesme siireclerine
gengler arasinda iletisim, saygi ve giiven ortaminin
olusmasina, genglerin aile iginde, okulda ve
toplumsal alanda karsilasabilecekleri problemleri
¢6zebilmek icin gerekli becerilerinin gelismesine,
genglerin giivenin artmasi ile kendilerine ve
topluma  yonelik bir gelecek tasavvuru
olusturabilmelerine katki saglamak
hedeflenmektedir.
Egitim programi iki bolimden olusur;i- Sosyal
uyum, farkindalik ve 2- Spor egitim programi.
Proje igin ayrilan 4 saatlik egitimin, 2 saatinde
sosyal uyum ve farkindalik egitimleri, diger 2
saatinde spor egitimleri uygulanmaktadir. Sosyal
uyum ve farkindahk egitimleri kapsaminda,
ogrencilerin bireysel becerilerini ve sosyal uyum
becerilerini giiclendirmek amaciyla, 6z farkindalik,
duygulari tanima, ¢ocuk haklari, farkliliklara saygi,
Proje iletisim engelleri ve uyusmazlik ¢ozimi gibi
Egitim alanlarda etkinlik odakli egitimler verilmektedir.
Programin- Spor egitimleri kapsaminda ise, 6grencilere spor
daNeler  becerileri ve sportif erdemleri (sorumluluk, saygi,
Var? adil oyun, takim ruhu vb.) kazandirmak amaciyla
egitimler verilmektedir. 14 Modiil olarak devam
edecek egitimlerin sonunda, Haziran- Eyliil aylar
arasinda 5 gece 4 ginlik kamp programi,
belirlenen GSB Kamp merkezlerinde diizen-
lenmektedir. Bu kamplarda eglesen iller bir araya
gelerek aldiklari egitim konulariyla ilgili daha ileri

Proje
Hedefleri

beceriler  saglamalarina  yonelik  uygulamali
egitimler ~ve spor miisabakalarinda yer
almaktadirlar.
Katilimcilarin;
fletisim ve uyusmazhk c¢6zme becerilerinin

gelismesi ve bu gelismenin giindelik hayat
pratiklerine yansimasi,

Duygularina yonelik farkindalik kazanmasi ve
duygularini kontrol edebilmeye (6fke kontrolii vb.)
yonelik cesitli beceriler gelistirmesi,

Spora yonelik temel becerileri kazanmasi,
Sportmenlik degerlerini (sorumluluk, giiven, takim
ruhu, sayg1 vb.) kazanmasi ve bu degerleri giinliik
hayatindaki sportif etkinliklere yansitmas,
Yagadiklari ilin farkh ilgelerinden veya yasadiklar:
ilden farkh illerden arkadaslar edinmesi ve bu
akranlariyla yagantisal ~ deneyimler
paylasmasi beklenmektedir.

Kaynak: Biz Bir Takimiz-GSB, (2022).Yazarlar tarafindan
uyarlandi.

Projenin
Katkilar:

olumlu

Yerel
degerlendirilmistir.

yonetimler ile yapilan faaliyetler de

Degerlendirilen, yerel
yonetimlerle yapilan faaliyetler Tablo 20’de yer

almaktadir.

Demir & Imamoglu (2023)

Yerel yonetimle yapilan faaliyetler sosyal uyum
kodlar1 olusturularak o©rnek olarak secilen alti
biiyiiksehir genglik merkezleri tizerinden
degerlendirilmistir. Bu degerlendirme sonucunda
yapilan faaliyetlerde sosyal uyumu destekleyen
kodlarin genglik merkezlerinin genelinde oldugu
belirlenmistir. Tablo 20’de yer alan sporda sosyal
uyum kodlarindan “goniilliilik” kodu genel olarak
degerlendirilmis ve bu kodun ozellikle tabloda
bulunan genglik merkezlerinin hepsinde ve yerel
yonetimlerle yapilan diger projelerde de oldugu

gozlemlenmistir.

Yerel Yonetimlerle Yapilan Faaliyetlerin

Degerlendirilmesi
Sporda Sosyal Uyum Kodlar1
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Istanbul Genclik VY VY Y v v v
Merkezi
Gaziantep Genglik VY X v v v v o
Merkezi
Sanliurfa Genglik vV VY X v X v v 4
Merkezi
Hatay. Iskenderl'm vV VY X v X v v 4
Genclik Merkezi
Adana Genglik Merkezi v v X X v v
Mersin Genglik Merkezi v v X X Vv v VvV 4
Gen.c1z' Birlikteyiz V VY Y X v v v o
Projesi
Biz Bir Takimiz Projesi v v v X Vv v X &
X: Yok, v': Var, +: Tam bir goniilliiliigii ifade etmiyor
Bu faaliyetler sosyal biitiinlesme kapsaminda

yapimis calismalara Ornek tegkil etmektedir. Bu
illerimizden bagka bir¢ok ilimizde de sosyal uyum

calismalar1  yapilmaktadir.  Genglik ve  Spor

Bakanhgrna bagli 81 ilde toplam 424 tane Genglik
Merkezi  bulunmaktadir.

Bulunan bu genclik
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merkezlerinde basta Istanbul ilinde 319, Gaziantep’te
969, Sanlurfa’da 735, Hatay'da 263, Adana’da 648,
Mersin’de 269 olmak tiizere toplam 12.376 sosyal
uyum faaliyetleri yapildig1 belirlenmistir (GencizBiz,
2022). Genglik ve Spor Bakanlig1 biinyesinde; genglik
merkezleri, yerel yonetimler isbirligi ile sosyal
biitiinlesme faaliyetlerine destek vermektedir.

Tirkiye, oOzellikle bulundugu cografyadan kaynakl
onemli bir go¢ merkezi konumundadir. Gé¢gmenlerin
bulunduklar1 ilkenin toplumsal yasamina uyum
saglamasi hem bireysel hem de toplumsal olarak son
derece Onemlidir. Topluma uyum saglayamayan
kisilerin kendi kiiltiirini yasamaya baglamasi
kiiltiirel sorunlara yol agmaktadir. Ulkelerin belli
toplumsal kurallar1 ve kiiltiirel yasayis bicimleri
degerlendirildiginde uyum saglama konusunda titiz

davranilmasi gerekmektedir.

Ulkelerin toplumsal uyum siirecinde yararlandiklart
araglardan biri de spordur. Bu baglamda sporun
evrensel dili sosyal biitiinlesme c¢alismalarinda
oldukca Onem arz etmektedir. Yal¢gin ve Balcinin
calismasinda, yapilan arastirmalarda spor okuluna
katilan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun, sosyal
davraniglarinda (ice kapanma, duygusallik, arkadas
gevresi, aile ortamindaki davraniglar vs.) belirgin bir
diizelme oldugu belirtilmektedir (Yilgin vd., 2022).
Spor, farkli kimlikteki insanlar1 bir araya getirmekte,
gesitli etkinliklerle toplumsal bir birliktelik ortami
olusturmaktadir. Sosyal uyum konusunda yapilan
calismalarda sporun etkisinin olduk¢a fazla oldugu
gortilmektedir. Korkmaz vd., spor bireyin Kkisiligini
etkiledigi gibi sosyallesmenin ayni zamanda uyum
diizeyini de artirdigini belirtmektedir (Yilgin vd.,
2022). Ciinki sporun Ritchie ve Adair’in de belirttigi
gibi en biiyiik ozelliklerinden biri katihm yoluyla her
yastan insanin bir arada olabildigi bir platform
saglamasidir. Scambler’a gore sporun, insanlarin
yoksul-zengin, kadin-erkek, vatandag-miilteci vb.
farkhiliklarin1  minimize ederek onlar1 sporun
hedeflere

yonlendirebilecek etkisinin oldugunu belirtmektedir.

oziinden bagimsiz bagkaca

Ayrica spor, diisiik maliyetli sosyo-kiiltiirel bir arag

Demir & Imamoglu (2023)

olarak her tiirlii insan faaliyeti ile iliskilendirilebilir ve
evrensel nitelikte olmasindan dolayr uluslararas:

kurulusglarin  gelecekte spordan daha da fazla

yararlanabilecekleri belirtilmektedir (Sahanh
Gokduman vd., 2022).
Yasar vd., (2018) tarafindan yapilan “Goc¢men

Cocuklarin Spor Yoluyla Topluma Kazandirilmasi”
isimli calismada sportif aktivite ve oyunun gb¢gmen ve
Turk vatandast olan c¢ocuklar iizerinde sosyal
becerileri iizerine etkisi incelenmistir. Calisma, 10
haftalik aktivite

cocuklarin olumsuz davraniglarinin azaldigini, Tiirk

sportif sonrasinda  go¢men
cocuklarin ise olumlu sosyal davranislarinin arttigin

belirtmektedir.

Sporun, c¢ocuklarin  toplumsallagsmalarina;  gog
durumundan  etkilenen  ¢ocuklarin  topluma
kazandirilmasina  katkida  bulundugunu ifade

etmekte, ayn1 zamanda gé¢menlerin toplumsal uyum
siirecinde sporun etkisini gostermek adina, yapilan
bu calismaya literatiir destegi saglamaktadir. Bu
yontiiyle ele alindiginda sporun, sosyal biitiinlesme
¢alismalarinda ©Onemli bir gorev {istlendigi ve
tilkelerin bu dogrultuda sporu bir ara¢ olarak
kullanmasi gerektigi diistiniilmektedir.

Bu c¢alismada, toplumsal biitiinlesmenin spor
araciligiyla desteklenmesi politikasinda, Tiirkiyenin
en biiyiikk spor yapilanmasi olan Genglik ve Spor

Bakanligi'nin yaptig: faaliyetler degerlendirilmistir.

Bulgulara gore, Genglik ve Spor Bakanligi'nin

gocmenlerin spor aracihigiyla sosyal biitiinlesme
yaptig1
kuruluslarla yaptig1 projeler, sivil toplum kuruluslar:

saglamasinda faaliyetler;  uluslararasi
ile yapilan projeler ve yerel yonetimlerle yapilan
faaliyetler olarak 3 grupta kategorize edilmistir. Her
kategori ile ilgili calismalar gerek Genglik ve Spor
Bakanligi resmi internet sayfalarindan gerekse
isbirligi yaptig1 kurum ve kuruluslarin resmi internet
sayfalarindan titizlikle

eklenmis ve  degerlendirilmistir.

arastirilmis,  calismaya
Arastirilan
calismalar neticesinde 2017 yilindan itibaren yapilan
calismalarin arttigr  belirlenmistir. Ozellikle 2011
yilindan itibaren Suriye’de baglayan olaylarin ve ig

savasin etkisi ile Tirkiye’ye gerceklesen yogun bir
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go¢ hareketi yasanmustir. Bu go¢ hareketi sonucunda
toplumsal uyum konusunda tedbirlerin alinmasiyla
birlikte calismalar yapilmaya baglanmistir (Baykal
Ding, 2015). Genglik ve Spor Bakanlig1 bu baglamda
2017 yilindan itibaren ulusal ve uluslararasi kurum
ve kuruluslarin isbirligi ile kisa ve uzun vadeli bircok
projeye de dogrudan veya dolayl olarak katk
sagladig goriilmiistiir. Bu projeler 2017-2022 yillari
baz alinarak arastirilmistir. Arastirma sonucuna gore
kisa ve uzun vadeli olarak sivil toplum kuruluslariyla
3, uluslararas: kuruluslarla 6 proje yapildig: tespit
edilmistir. Yerel yonetimlerle yapilan faaliyetlerde
genglik merkezleri 6nemli bir gorev tistlenmektedir.
Genglik ve Spor Bakanligi’'na bagh 81 ilde toplam 424
tane Genglik Merkezi bulundugu belirlenmistir
(GencizBiz, 2022). Genglik ve Spor Bakanligi'na bagh
olan bu genclik merkezleri bulunduklari illerde yerel
yonetimlerle  isbirligi  icerisinde faaliyetlerini
gerceklestirmektedir. Bu dogrultuda yerel yonetimler
ve genglik merkezlerinin isbirligi ile basta Istanbul
ilinde 319, Gaziantepte 969, Sanlurfa’da 735,
Hatay’'da 263, Adana’da 648, Mersin’de 269 olmak
tizere toplam 12.376 sosyal uyum faaliyetleri yapildig

tespit edilmistir (GencizBiz, 2022).

Ayrica Genglik ve Spor Bakanhigrnin go¢menlerle
ilgili calisgmalarinda orglitsel semasinda yer alan
birimlerinden; Uluslararasi Organizasyonlar ve Dig
fliskiler Genel Miidiirliigii, Genglik Hizmetleri Genel
Mudirlagi, Spor Hizmetleri Genel Miudirligi,
Sosyal {liskiler ve Iletisim Daire Baskanhg1, Genclik ve
Spor il Miidiirliiklerinin sosyal uyum calismalarimni
organize ettigi gorilmistiir. Yapilan calismalar
adina  calismanin  yazarlari
uyum  kodlari

olusturulmustur. Sporda sosyal uyum kodlari; spor

degerlendirmek

tarafindan ~ sporda  sosyal
faaliyetleri, farkindalik artirma etkinlikleri, spor
festivalleri, kilavuz rehber, egitmen ve personel
egitimi, psikososyal destek faaliyetleri, sanatsal,
egitsel ve kiiltlirel etkinlikler ve goniilliilik olarak
yazarlar tarafindan belirlenmistir. U¢ kategori olarak
belirlenen proje ve faaliyetler (uluslararasi
kuruluglarla, sivil toplum kuruluslar1 ile ve yerel
yonetimlerle yapilan faaliyetler) bu kodlara gore

degerlendirilmis ve yazarlar tarafindan tablo halinde

Demir & Imamoglu (2023)

gosterilmistir.  Uluslararast  kuruluslarla  yapilan
projeler (Tablo 10), sivil toplum kuruluglar ile
yapilan projeler (Tablo 15) ve yerel yonetimlerle
yapilan faaliyetler Tablo 20’de yer almaktadir.
Tablolarda yer alan simgeler gerceklestirilen proje ve
faaliyetlerde sporda sosyal uyum kodlarinin olup
olmadigini belirtmek i¢in yazarlarlar tarafindan
olusturulmus degerlendirme yontemidir. Tablolarda
yer alan (x) simgesi kodlarin proje ve faaliyetlerde
olmadigimi, (v') simgesi ise kodlarin proje ve
faaliyetlerde yer aldigini ifade etmektedir. Goniilliilitk
kodunda ise (+) simgesinin yer almasi goniilliiliik
olgusunun bir ihtiya¢ kalemi/bir ¢ikt1 gibi degil de
genel bir goniilliiliik hizmeti olarak ele alinmasindan
dolay1r yazarlar tarafindan, tam olarak bahsedilen
ifade
vurgulanmasi adina bu sekilde simgelestirilmistir. Bu
dogrultuda, GSBnin kendi
ulusal/uluslararasi

gonllilik kavramini etmediginin

blinyesi ve diger
kurumlarla yapmis olduklar
projeler, sporda sosyal uyum kodlar1 dogrultusunda
degerlendirildiginde daha ¢ok “spor etkinlikleri”,
“egitici ve psikososyal destek” kodlarinin projelerin
hepsinde yer aldig1 fakat “spor festivalleri”, “egitmen
ve personel egitimi”, “kilavuz rehber” gibi kodlarin
ise projelerde cogunlukla yer almadigr (x) tespit
edilmistir. GSB’nin gergeklestirdikleri tim projeleri,
proje sonrasinda spor festivalleri gibi cesitli
platform/STK ya da o6zel gilinlerde sunmalari, bu
konuda hizmet veren paydaslara 6rnek ve ilham

olacagi diistiniilmektedir.

Genglik merkezleri tizerinden

degerlendirmede ise sosyal uyum calismalarinda dil

yapilan

egitiminin oldukca fazla oldugu belirlenmistir.
Genglik merkezlerinde sportif faaliyetlerin disinda
sosyo-kiiltiirel faaliyetlerle birlikte cocuk ve genclere
yonelik calismalarin daha yogun oldugu gorilmiistiir.
Ayrica, sporda sosyal uyum kodlarindan “goniilliilik”
kodunun (Tablo 20) sonucu incelendiginde, GSB’nin

misyon ve igleyisinde, GSB-Genglik Merkezleri
Yonetmeligi kapsaminda genclik merkezlerinde
gonilliligin  tegviki,  goniillillik  faaliyetleri

kapsaminda goniillii kisilerin faaliyet yapacagi
alanlar1 ve gonillilik programlarini olusturmak,
goniilliiliik faaliyetlerini yapmak ve takibini saglamak
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konular1 yer almaktadir (Madde 5,7,9-1, j, f bentleri)
(GSB, 2022b). Ayrica GSB-Genglik Liderligi Egitim,
Galisma Usul ve Esaslarina Dair Yonergenin 16.
Maddesinde, ihtiya¢ halinde “Genglik Lideri’nin
yanisira “Goniilli Genglik Lideri” olarak bir igerik
bulunmaktadir. Bu dogrultuda gengler ve gondilliilitk
ile ilgili tiim faaliyet ve basvurular tek bir platform
tizerinden olusturulmustur (GoniilliiyiizBiZ, 2022).
Bu arastirma kapsaminda, Genglik merkezlerinde
goniillii olan kisilerin, genclik ya da goniillii liderleri
tarafindan genelde sosyal uyum ¢alismalarinda
teknik  destek veya
organizasyona baglh olarak yonlendirildigi tespit

gonalli  ekipleri iginde
edilmistir. Fakat tespit edilen goniillillik kodunda
GSB’nin kendi ve diger kurumlarla yaptig1 isbirligi
projeleri incelendiginde, projelere 6zgii proje oncesi
baz1 yeterlik kritelerinin oldugu fakat konulara &zel
gocmenler orneginde oldugu {izere, ilgili bir egtim
verilmedigi goriilmektedir.

Sosyal uyum kodunda yer alan goniilliilerin
gocmenlerle ilgili 6zel olarak bir egitim almadiklar
genel

yeteneklerine veya ilgi alanlarina gore

gondllilik hizmeti saglamak adma calismalara
destek oldugu tespit edilmistir. Parlar ve Celebinin
(2017) calismasinda da GSB’nin gerek Genglik
Liderligi egitimlerinde ve gerekse de yapilan hizmet
ici egitimlerde hazirlanacak egitim programlarinda
Genglik Liderlerinin insan ilisiklerini gelistirebilecek
egitim tekniklerinin uygulanmasini saglamasmin bu
alanda sunulan hizmetlerin kalitesini arttirabilecegi
konusunda tespit ve dneride bulunmuslardir. Genglik
Kamp:r Liderlerinin, “Liderlik  Davranislarinin
Katilimci Algilarina Gore Degerlendirilmesi” konulu
bir diger calismada da genclik kamplarinda gorev
alan liderlerin katiimcilar tizerinde olumlu davranis
modelleri sergiledigi, 6rnek bir kisilik olusturdugu,
onlara rehberlik ettigi ve sosyal statiilerine destek
olarak, onlar1 olumlu davranislara yonelttigi, ayni
zamanda da katilimcilar tarafindan egitici ve 6rnek
model  olarak

alinabilecek  bir gorildigi

belirlenmistir (Temel vd., 2015).

Genglik ve Spor Bakanliginmin, go¢menlerin spor
aracihigiyla sosyal biitiinlesme saglamalarinda kendi
biinyesinde olan genglik merkezleri ile diger kurum

Demir & Imamoglu (2023)

ve kuruluslarla yaptigi calismalardan daha fazla
calisma yaptig1 belirlenmistir (Sekil 1). Ulke genelinde
yer alan genclik merkezlerinin ve yapmis olduklar:
faaliyetlerin hepsi bu calismada yer almamaktadir.
Yapilan faaliyetlerden ornek teskil etmesi agisindan
ozellikle go¢gmen niifusun fazla oldugu biiyiiksehirler
(Sekil 2) calismaya eklenmis ve Tablo 20’nin
actklamasinda detaylh bilgi verilmistir. Bu dogrultuda
Genclik ve Spor Bakanligi biinyesinde yer alan
genclik merkezleri il ve ilgelerde yerel yonetimlerle
igbirligi

icerisinde  sosyal

¢alismalarini devam ettirmektedir.

uyum  kapsaminda

Ayni zamanda, Akyiiz vd. (2019) “Genglik ve Spor

Bakanligr’na baglh yurtlarda kalan {niversite

ogrencilerinin sosyal uyum diizeylerinin incelendigi”
uyum
olusmadigin1 belirtmektedir. Sezgin ve Yolcu'nun

galismasinda  sosyal acisindan  fark

tiniversite 6grencilerine yonelik go¢ ile gelen
uluslararasi 6grencilerin sosyal uyum ve toplumsal
kabul stirecinin incelendigi farkl bir caligmada genel
anlamda Suriyeli siginmacilarin Tirklerle ©nemli
sorunlar yasamadigi ancak gog ettikleri sehirlerde
insanlarla iletisim kurmaktan kacinarak daha cok
sessiz kalmay1 tercih ettiklerini belirtmektedir. Bu
gelismeler Gengclik ve Spor Bakanligimin kendi
biinyesinde yer alan yurtlar {izerinden yapmis oldugu
uyum
gosterilmektedir (Yilgin vd., 2022).

sosyal galismalarinda  6rnek  olarak

GSB’nin tim bu proje ve faaliyetleri incelendiginde,
gerek paydasi kurum ve kuruluslarla olan igbirlikleri
kendi
sonucunda geri bildirim alma konusunda ve bu geri

gerekse gerceklestirdikleri ~ calismalar
bildirimleri proje ciktilar1 olarak yansitmada, yetersiz
kaldig1 yazarlar tarafindan degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmeye; oOzellikle baz1 projelerin ¢iktilarina
ancak farkli internet sayfalarinda haber yazisi bagligi
alinda ulasilabilmesi sonucunda varilmistir. Bu
durumun mevcut projeyi/etkinligi iyilestirmeye

fikir/katk:

verebilmesine olanak vermeyecegi diisiiniilmektedir.

calisirken  gelecek  projelere  de
Bu dogrultuda, proje sonuglarindan cikarilabilecek
sosyal etki analizi gibi geri bildirim yollar1 ile farkl
sekillerde toplanabilir. Katilmcilar arasinda geri

bildirim anketler araciifiyla su baglhklar altinda
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toplanabilir: Katilma sayist (cinsiyet, yas, milliyet),
kabul
edilebilirligi. Boylece yapilan proje ve etkinliklerin

Memnuniyet/ Talepler, Hizmetlerin
sirdiiriilebilirligi agisindan geri bildirimlere her
zaman Onem verilmesi ve takibinde bulunulmasi
gerekmektedir. Ek olarak spor ve entegrasyon
programlar1 6grenme destegi, giiclendirme ve tegvik
ile Dbirlikte o©zel yontemler ve gostergeler ile
sekillendirilmelidir. Kiz ve erkek cocuklarina yonelik
programlara kendi 0zel yasam baglamlar1 ve
benlik

becerilerin ve kapasitelerin gelistirilmesi, egitim

ortamlarinda erisilebilirlik, saygisinin,

performans1  {izerindeki etki, basmakaliplarin
tistesinden gelmek gibi niteliksel gostergelerin
ongoriilen hedeflere gore detaylanmasi

gerekmektedir (ETC Graz, 2021).

Agergaard vd.’nin (2023) calismasinda spor ve gog
iligkisi hakkinda daha fazla arastirma ve anlayisa olan
ihtiya¢ vurgulanmaktadir. Yine bu ¢alismada gogmen
ve spor iligkisi dogrultusunda farkli oneriler yer
almaktadir. Yapilan bu makale calismasi da benzer
oneriler sunmaktadir. Go¢ ve spor iligkisinde,
sosyoloji, antropoloji, spor bilimi ve go¢ caligmalari
gibi farkli disiplinlerin bir araya gelerek ortak
arastirmalar yapmas! onemlidir. Farkh etnik gruplar
ve go¢cmenler arasindaki spor katilimi, esitsizliklerini
belirlemek ve bu esitsizlikleri gidermek i¢in politika
onerileri sunmak noktasinda onemlidir. Tim bu
onemli maddeler bu dogrultuda onerilmektedir ve bu
oneriler birlestirici bir gii¢ olarak iglev gorebilir ve
farkli toplumlarin etkilesimini kolaylastirabilir.

Farklh
biitiinlesme kapsaminda yapmis olduklar1 calismalar

ilkelerin  spor araciifiyla  toplumsal
ve bununla iligkili spor modelleri incelenmistir.
Ornegin Avustralya’da farkli katiim modelleri analiz
edilerek miilteci kokenli gencler icin spor yoluyla
sosyal icermeyi tesvik etmek amaglanmistir. Bu
katilm modelleri 1. Kisa vadeli programlar ve
etkinlikler, 2. Devam eden okul veya topluluk temelli
programlar, 3. Yaygin kuliiplerle entegrasyonun
desteklenmesi seklinde olusturulmustur. Katilimcilar,
pozisyon/rol, spor dallar
basliklar altinda belirtilen 6zellikler dogrultusunda

(Block ve Gibbs,

organizasyon tiird,

analiz edilmistir 2017). Bu

Demir & Imamoglu (2023)

aragtirmadan elde edilen bulgular, tanimlanan {ig
katilm modelinin, miilteci kokenli gengler icin
onemli faydalar sagladigi seklinde algilandigin
gostermektedir. Modellerin her biri, sosyal sermaye
ile koprii kurmanin gelisimi ile potansiyel etki
olusturmaktadir. Ozellikle miilteci genclere yonelik
hem kisa vadeli hem de devam eden programlara
birlikte,

entegrasyonunu

onem verilmekle birgok  katiimcinin

kuliiplere kolaylastirmanin
desteklenmeye devam etmesine calisiilmaktadir. Bu
calisma, teorik olarak bilgilendirilmis bir entegrasyon
farkli

modellerinin goreli faydalarini analiz etmeye ve

modelinden yararlanmanin, spor katihm

gelecekteki miidahaleleri tasarlamaya
Farkli

modellerinin her birini temsil eden kisilerin, fiziksel

yardimci

olabilecegini 0ne siirmektedir. katilm
saglik yararlarini vurgulamiglar, bununla birlikte,
daha yaygin olarak, benlik saygisi, olumlu benlik
imaji, hedef belirleme ve liderlik becerileri gibi ruh
sagligina ve refahina katkida bulunan faydalardan
bahsetmislerdir.

basariyt deneyimleme firsati ve basarma duygusu

Gocmen  genglerin  bircogunun
saglamak konusunda ©Onemli bir sonug¢ aldig
gortilmiistiir. GSB’nin yaptig1 calismalara ek olarak,
Block ve Gibbs’in (2017) c¢alismasinin sonucuna
paralel sekilde, kuliip, sporcu, yerel yonetim, &zel
sektor, ebeveynler ve goniilliler boyutlarinin
birlesebilecegi uzun vadeli entegrasyon modelleri
onerilebilir ve bu baglamda GSB gibi sporu yoneten
temel kurumlarin bu konuda spor ve entegrasyon

modelleri belirleyip ilerleme saglamasi onerilebilir.

Bir bagka ¢alismada, Norvec¢'te gelistirilmis olan ve
birbirleri ile iliskili 3 ana fikirden yararlanilan bir
spor modeli olugturduklart goriilmiistiir: Herkes icin
spor, spor sehri programi ve belediye etkinlikleri.
Herkes icin spor, hiikiimetin spor politikasinin
bu hedefe
sorumlulugudur; amag, kamu ve gonilli sektor

amacidir; ulasmak bir hiikiimet
arasinda bir igboliimii ile yerine getirilmektedir. Spor
sehri programi, sosyal hedeflerin spor yoluyla
gerceklestirilecegine olan inanctan yola cikarak,
genclerin  marjinallesmesini  (sug, uyusturucu
kullanim: vb.) 6nlemeyi ve sosyal biitiinlesmeyi

saglamayr amaclamaktadir. Son olarak, Norveg
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belediyeleri, sporu igeren ve yeni gelen miiltecilere
etkinlikleri
entegrasyon tasiyicilart olarak iglev gormektedir

2019).
biitiinlestirici ~ bir  arag

hitap eden  genclik araciligiyla

(Chatzopoulos, Sporun gocmenlik
olarak

kullanilmasi konusu, 1996 yilindan bu yana Norveg

politikasinda

hiikiimetinin ~ giindeminde de yiiksek bir yer
tutmaktadir.

Danimarka spor modeli de, Norve¢ modeli ile birgok
yonden benzerlik gostermekte ve temel amaclardan
biri, gocmenler gibi dezavantajli gruplarin sosyal
entegrasyonudur. Danimarka’da belediyeler ve ulusal
spor organizasyonlari, sporu  gocmenlerin
entegrasyonu igin bir ara¢ olarak gérmekte ve hem
goc hem de sporda, genellikle yerel makamlar
tarafindan diizenlenen projelerde katilimcilarin

sosyal entegrasyonuna yonelik galismalar
yapmaktadir. Danimarka spor sisteminde yer alan
temel boyutlar su sekilde siniflanmustir: a) biiyiik bir
kamu sektorii; b) tiim niifus igin gecerli olan evrensel
ve esitlikci, vatandaglikla baglantili haklara dayal
planlar; c) giicli bir gonillii sektor ile toplumun
cesitli sektorleri arasinda yakin isbirligi; d) refah
modelinin temel ilkelerine iligkin siyasi fikir birligi; e)
yerinden yonetime giiclii bir baghlik (Chatzopoulos,

2019).

Farkl tilkelerin cesitli spor modelleri incelendiginde
ortak
gerceklesen spor projeleri oldugu goriilmektedir.

noktanin  yerel yonetimler {izerinden
Ozellikle Norve¢ ve Danimarka’da sporun etkisiyle
sosyal biitiinlesme calismalarinda kamu ve goniillii
arasindaki

vurgulanmaktadir. Benzer sekilde Tiirkiye'de de

sektor isbirliginin Onemi
gocmenlerin spor araciligiyla toplumsal biitiinlesmesi

adina  yapilan projelerin  ¢ogunlukla  yerel
yonetimlerle isbirlgi halinde oldugu tespit edilmistir.
Ote yandan goniilliiliik, cogunlukla GSB’ye bagli olan
genglik merkezlerinde genclige iliskin her tirli
etkinligi kapsayan bir goniillillik seklinde yer
almaktadir. Bu ¢alismada da goniilliliigiin Tirkiye’de
bir sektor olarak olusmadigi genclik merkezlerinde
gerceklestirilen goniilliilik hizmetinin genel olarak
yapildig1 cikarimina ulasilmistir. Bu konu yazarlar

tarafindan proje ve faaliyetlerin degerlendirilmesi

Demir & Imamoglu (2023)

yapilarak tespit edilmis ve
noktada

projelere yapacaklar1 katkilarinda, konuya 6zgii bilgi

detayll acgiklama

yapilmistir.Bu gonilli  katihmailarin

ya da deneyim sahibi olmalarmin, etkilesimde
bulunacaklar1 gocmen bireyler icin ©nemli etki
saglayacagl diisiiniilmektedir. Dolayisiyla GSB’nin,
gonilliliik politikasinin, gogmen gruplar ve ev sahibi
tilke arasinda sosyal kaynasmay1 saglamada giilii bir
koprii olacak sekilde, basta genglik merkezleri olmak
tizere paydas tim kurumlar ile isbirligini kapsayan,
goniillilerin  “konu niteligine 06zgii bir gonilli
egitimi” siirecinden gegebilecekleri temel egitim
modiilleri gelistirmeleri 6nerilebilir.

Sonu¢ olarak, gocmenlerin spor araciligiyla sosyal

biitlinlesme  saglamalarinda Genglik ve Spor
Bakanhigrnin basta kendi biinyesinde olmak iizere
farkli kurum ve kuruluglar da igine alan igbirligi ile
bircok projeye dogrudan veya dolayl olarak imza
attigy goriilmektedir. Ancak bu proje ve faaliyetler
sosyal biitiinlesme konusunda tek basma ¢oziim
olusturma noktasinda yetersiz kalmaktadir. Yapilan
projelerin ozellikle sayisal olarak eksik kaldig
goriilmektedir. Go¢men ve sosyal uyum konusunun,
devlet politikalar1 belirleyecek kadar etkisi ve giicii
oldugu diistiniildiigiinde, GSB’nin yapmis oldugu bu
calismalarin sosyal uyum problemlerini ¢ozebilmede
var olan gliclinii sayica ve daha c¢oklu isbirligi
boyutlarinda  yeterince  gosteremedigi  tespit
edilmistir. Kurum olarak {izerine diisen gorevi
farkindaliga  sahip fakat
yayginlastirma ve yapilmis olan etkinlikleri takip -
etki - tekrar seklinde analiz etmede geribildirim

yetersizligi goriilmektedir.

yapmada oldugu

Ulkemizdeki hizla gelisen gocmen artist ve GSB'nin
son stratejik planlar1 goz oniinde bulundurularak
yapilan bu arastirmada Genglik ve Spor Bakanlig
Stratejik Plan
iceriginde yapilan durum analizi sonucuna gore;
SWOT ve PESTLE gibi i¢ ve dis ¢evre analizlerinde,
tiim diinyada artan 1rk¢ilik ve fanatizmle miicadeleye

2018-2022 ve 2019-23 Donemi

yonelik veya dezavantajli genglerin hareketliligine
yonelik proje ve aktivitelerin gelistirilmesi gibi
konulara iligkin tespitleri yer almaktadir fakat
PESTLE analizlerinin

bununla Dbirlikte 06zelikle
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sosyolojik alt boyutunda dahi go¢menler, sosyal
biitlinlesme veya sosyal kaynasma gibi giincel ve
onemli konulara yer verilmedigi goriilmektedir.
GSB’nin bir sonraki 5 yillik stratejik planinda sosyal
biitlinlesme ve gocmenlik meselesine de temel
politikalarinda yer vermesi 6nerilmektedir.

Genglik ve Spor Bakanligrnin, 6zellikle son yillarda
ortak politikalar {iretmeyi gerektiren go¢menlik
olgusuna, sporun onemini kabul eden uluslararasi
(UN, UNHCR, UNICEF, AB, IOC) tim dayanak ve
destek kaynaklar1 daha yogun ve etkili kullanarak,
sporun kaynastirici ve paylastirici giictinii daha aktif
sekilde gostererek, misyonuna daha uygun bir strateji
gelistirebilecegi Onerilmektedir. Ayrica, Gengclik ve
Spor Bakanlhigr'nin faaliyetlerini degerlendirme, takip
ve geri bildirim ekseninde diger paydaglari ve
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Abstract: In this study, qualitative research method was used and a literature review was conducted and the
documents obtained were examined. Classroom management models (reactive, preventive, developmental
and holistic) that can be used in the field of physical education and sports were selected. There was
attempted to create a conceptual framework about the place of classroom management models in physical
education and sports lessons. Physical education and sport lesson is an important lesson to develop
students’ motor skills, promote a healthy lifestyle and strengthen their social skills. The use of effective
classroom management models in Physical education and sport can improve students’ learning experiences
while increasing their participation. This study is important in terms of discussing the classroom
management course that physical education and sports teachers take in their undergraduate education in
the context of classroom management models, which is a special field. In conclusion, although there are
differences between classroom management models, it is concluded that more than one model can be used
together in physical education and sports lessons. Physical education and sport teachers can use reactive,
preventive, developmental and holistic classroom management models individually or in combination by
designing them appropriately. In addition, classroom management models can be used to effectively
manage students' behavior and positively influence the learning environment. The conducted and
prospective studies will help physical education and sport teachers and candidates to select and use
classroom management, classroom management strategies and models..

Keywords: Reactive Model, Preventive Model, Developmental Model, Holistic Model

Citation : Cidal, S. (2023). Classroom Management Models in Physical Education and Sports. International
Journal of Physical Education Sport and Technologies, 4(1), 32-46.

Gelis Tarihi/Received: 27.06.2023, Kabul Tarihi/Accepted: 21.07.2023, YayinTarihi/Published Online: 30.09.2023 E @

Sorumlu Yazar/Corresponding Author: selimcidal@gmail.com



Beden Egitimi ve Sporda Sinif Yonetimi Modelleri

BEDEN EGITIiMi VE SPORDA SINIF YONETIMI

MODELLERI

Ozet: Bu calismada nitel arastirma yéntemi kullanimus ve literatiir taramast yapilnus, ulasilan belgeler

incelenmigtir. Beden egitimi ve spor alaminda kullanilabilecek olan sinif yonetimi modelleri (tepkisel,
onlemsel, gelisimsel ve biitiinsel) secilmistir. Sinif yonetim modellerinin, beden egitimi ve spor derslerindeki
yerti ile ilgili bir kavramsal cerceve olusturulmaya calisinustir. Beden egitimi ve spor dersi, dgrencilerin
motor becerilerini gelistirmek, saglikli bir yasam tarzinu tesvik etmek ve sosyal becerilerini giiclendirmek
icin onemli bir derstir. Beden egitimi ve spor derslerinde kullanilan etkili sinif yonetimi modelleri ve
stratejileri, ogrencilerin gelisimlerini destekleyebilir, 6grenme deneyimlerini iyilestirebilir ve derse katilinu
artwrabilir. Beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin lisans egitimlerinde aldiklart siif yonetimi dersini, dzel
bir alan olan sinif yonetimi modelleri baglaminda ele alarak tartismaya agmak bakumindan bu calisma
onemlidir. Sonug olarak, sinif yonetimi modelleri arasinda farkliliklar olmakla birlikte, beden egitimi ve
spor derslerinde birden fazla modelin beraber kullanilabilecegi degerlendirilmektedir. Beden egitimi ve spor
ogretmenleri, tepkisel, onlemsel, gelisimsel ve Dbiitiinsel swif yonetimi modellerini uygun sekilde
tasarlayarak tek tek ya da kombine olarak kullanabilirler. Alanda yapilan ve yapilacak olan yeni ¢calismalar,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin ve adaylaruun sinif yonetimi, sinif yonetimi stratejileri ve modellerini

se¢melerine ve kullanmalarina yardimct olabilir.

Anabhtar kelimeler: Tepkisel Model, Onlemsel Model, Gelisimsel Model, Biitiinsel Model

tinimiizde egitim kurumlar1 6grencilerin
potansiyelleri, bireysel ilgileri ve yetenekleri
ogrencilerin

ortaya cikarabilmeleri ve

mimkiin olabildigince gelistirmeleri temelinde
hareket ederler ancak bunu gerceklestirebildiklerini
sOylemek giictiir. Bunun gerceklesebilmesi firsat
esitligi ile ilgili olmakla birlikte egitimden her 6grenci
esit bir sekilde faydalanamaz. Bunun bir¢ok nedeni
farklhiliklardan

durum ve iilkenin egitim ile ilgili mevcut politikalar:

olabilir. Bireysel sosyo-ekonomik
ve yasal diizenlemeleri bu durumun pozitif veya
negatif yonde olusmasina zemin hazirlayabilir.
Toplumsal bir kurum olan egitim, programli bir
sekilde ogrencilere beceriler kazandirmaya calisir. Bu
beceriler en genel bakis agisiyla biligsel, devinissel,
duyussal moral ve

etik gelisime yoneliktir.

Kazandirilmasi  hedeflenen  becriler  cesitlilik
gosterebilir, bunlardan biriside degerler egitimidir,
2018 yilinda giincellenen 6gretim programlarinda
degerler egitimine de yer verilmistir (MEB, 2018a,

2018b). Bu agidan bakildiginda egitim sisteminin

temel aktorleri olan Ogretmenlerin genel olarak,
beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin de 6zel olarak
onemli rolleri oldugu soylenebilir. Saban’a gore
egitimin amaci, ¢ocuklardaki farkh ilgileri, ihtiyaclar:
ve yetenekleri ortaya ¢ikarmak ve onlar1 simiftaki
olarak
kullanmaktir (Celen vd., 2010). Beden egitimi ve spor

Oogrenme-ogretme  siirecinin  temelleri
dersleri de egitimin amaclarina hizmet etme amaciyla
egitim programi icerisinde yer alan derslerden
birisidir. Bu bakimindan 06grencilerin kendilerini
gelistirme ve gerceklestirme imkanimmi ¢okca
bulduklar1 ders beden egitimi ve spor dersidir.
Ogretmenlerin ve ozellikle beden egitimi ve spor
siniftaki  tutum ve

davraniglar1 6grencilere kendilerini gelistirme ve

ogretmenlerinin ders ve

gerceklestirme  imkani  verebilmesi  acisindan
onemlidir. Ogretmen merkezli Ogretim yaklagim-
larinin disina ¢ikildigr oranda bir etki yaratilabilir.
Beden egitimi ve spor Ogretmenleri lisans egitimleri
stirecinde aldiklar1 smnif yonetimi derslerini 6gret-

menlik meslegine atildiklarinda ne kadar uygulaya-
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bilmektedirler? Bu soruya 6zel bir arastirma yaparak
cevap verilebilir ancak beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin bu soruya verdikleri cevaplarin
betimsel analizlerinden daha 6nemli olan bir konu
vardir, o da Ogrenilenlerin ne kadarmin uygulana-
bildigidir.
derslerinde uygun bir sinif yonetimi modeli ortaya

Beden egitimi ve spor Ogretmenleri

koyabilirlerse beklenen hedeflere ulasabilirler, bu
konu tizerine odaklanmak ve tartismak oldukca
onemlidir.

Yazili metinler ve kuramsal bilgiler sinif yonetimi ve
modellerinin egitimdeki yerinin olduk¢a ©nemli
oldugunu gostermektedir (Akar vd., 2010; Aksoy,
2001; Basar, 2005, Demirtas & Kahveci, 2010;
Ercoskun & Ada, 2014; Giilinay Sivri, 2012; Saritas,
2003; Unal & Ada, 2003; C. Yildirim, 2012; Yiiksel,
2013).
mesleklerini icra ederlerken lisans egitimlerinde

Beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin

aldiklar1 sinif yonetimi dersinin 6nemini 6zel bir alan
olan smnif yonetimi modelleri baglaminda ele alarak
kuramsal bir temel ve bir bakis acis1 olusturmak
amaciyla tartismaya acilmasi gerektigi diisiiniilmek-
tedir.

Beden egitimi ve spor ogretmenleri, giinimiizdeki
degisen Ogretmen rolleri (beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin rolleri) bakimindan yani tek bilgi
kaynaginin kendileri olmadig1 gerceginden hareketle
kendilerine caga uygun yeni roller {istlenmeleri ve bu
rolleri gerceklestirmeleri gerekmektedir.

Bilmek ve bilmekle ilgili zihinsel stireclerin ise
kosuldugu yasam bicimleri elbette 6nemsiz degildir
ne var ki pratikten yoksun oldugunda bilgi
ikisinin de bir

destekledigi, uyumlu ve iligkili oldugu bir giinliik

anlamsizlagsmaktadir. birini
yasam kiiltiiriintin olusturulmasinda 6zellikle beden
egitimi ve spor dersi ideal olan bigimde yiiritiil-
diigiinde etkili olabilir.

Beden egitimi ve spor Ogretmeninin ogrencilerin
gelisimlerinde ve basarilarinda 6nemli yeri vardir,
siiflarini etkili bir sekilde yonettiklerinde 6grenci-
lerin basarilar1 ve gelisimlerindeki etki daha da fazla
olacaktir. Bu amagcla, smif yonetim modellerinin,

Cidal (2023)

beden egitimi ve spor derslerindeki yeri ile ilgili bir
kavramsal ¢erceve olusturulmaya calisilmistir.

Once tammlayia bilgiler derlenmis alanda calisan-
larin dile getirdikleri ortak noktalar belirlenmistir.
Daha sonra ise smif yonetimi ile ilgili ¢alisma
orneklerine yer verilmistir.

Odiil ve ceza kullanarak

davranislarini,

istenmeyen 6grenci
ortadan kaldirmaya c¢alisan smif
birisidir. ~ Ogretmenin,

yonetimi  modellerinden

istenmeyen Ogrenci davraniglarina tepki olarak
ortaya koydugu karsi davranistir (Basar, 2005;
Sarrtas, 2003; Sentiirk, 2006; Unal & Ada, 2003;

Yegin, 2007; C. Yildirim, 2012).

Bu modelde o6gretmen, grupla ilgilenmez, bireye
yonelir. Klasik siif yonetimi uygulamalarini igeren
bu model, 6grenci ile iletisimde arzu edilmeyen
sonuglar dogurdugundan elestirilmektedir. Derslerde
sinif ortamini tepkisel model ile uygun hale getirmeyi
distinen her 6gretmenin bilmesi gereken en nemli
sey, her tepkinin bir karsi tepkisi olacagidir ve bunu
akillarindan ¢ikarmamalidirlar.

Tepkisel modeli ¢ok sik kullanan 6gretmenlerin sinif

yonetimi becerileri diisiiktiir (Basar, 2005). Bu
modelle o6gretmenler aslinda smif iginde olusan
istenmeyen davraniglarin degistirilmesini amaclarlar
ancak ortaya ¢ikan durum bu amaci gerceklestire-
memeye bile neden olabilir.

Ogretmenin olaylarin nedenlerinden cok sonuclart
tizerinde durmasi ve tepkilerini agirlikl olarak bireye
yoneltmesi, istenmeyen davraniglara karsi daha cok
cezalandirma yontemine bagvurmasi, kurallar1 amag
haline getirmesi ve tartismasiz uygulamaya ¢alismasi
tepkisel modele uygun olarak gosterilen simif
yonetimi davraniglaridir (Sentiirk, 2006). Derste soz
istemeden konusan o6grenciye ders boyunca s6z
vermeyen Ogretmenin smif yonetimi konusunda
eksiklerinin oldugu degerlendirilebilir (Agaoglu,
2007).
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Sorun olabilecek her tirli durumu ©nceden
kestirebilme diisiincesine dayanan bir bakis agisiyla
siif diizeni olusturma esasina dayanir. Bu modelde,
istenmeyen davranis ve durumlari Onlemek igin
kurallar konulur (Basar, 2005; Saritas, 2003;
Sentiirk, 2006; Unal & Ada, 2003; Yegin, 2007; C.
Yildirim, 2012). Smnifta karsilagilabilecek sorunlara
karst 6nceden planl 6nlemler alma modeli seklinde
de aciklanabilir. Ornegin; dersin basinda konu ile
ilgili kiiclik bir oykii ile derse baslamak 6grencilerin
dikkatini anlatilacak konuya c¢ekebilmeye ve istenilen
siif ortamini yaratmaya yardimci olabilir (Agaoglu,
2007). Onlem alma isi abartihi olmamali ve dgrenciyi
sikmamalidir. Ongoriilmeyen durumlarda bu model
etkisiz kalabilmektedir. Asir1 onlem alma cabalari,
onlemlerin icinde bogulmaya da neden olabilir. Bu
modelde Ogretmen olaylarin sonuclarindan ¢ok
nedenleri {izerinde durarak ve tepkilerini agirhklh
olarak bireye degil olaya yonelterek sinifini yonetir.

Istenmeyen davranislara karsi daha cok sevgi ve
saygl yaptirimlarini kullanir. Bu model 6nceden

planlanarak kullanildiginda, smnifta istenmeyen
durumlarin ~ (davraniglarin)  ortaya  ¢ikmasi
onlenebilir (Sentiirk, 2006). Bireyden ¢ok gruba
yonelik etkinliklere dayali olan bu modelde,

Ogretmenin asir1  Onlem almasi durumunda,
ogrencilerin egitim ortamindan sikilmalar ya da okul
dis1 yasamda karsilasabilecekleri sorunlar hakkinda
bilgisiz kalmalarma neden olabilir. Ogrencilerin
derste birbirleriyle konugsmalarini énlemek amaciyla
birbirlerini

gorebilmelerini  engelleyecek sekilde

oturmalari, Ogretmenin asirt derecede ©nlem
almasina bir ornektir (Agaoglu, 2007). Bu modelde
siif etkinlikleri “kiiltiirel sosyallesme siireci” olarak
ele alir. Smif ortaminda istenmeyen davranisin
olusmasini onleyen bir sosyal sistem olusturulur

(Unal & Ada, 2003).

Bu model, sinif yonetimi siirecinde 06grencilerin
gelisimsel 6zelliklerinin dikkate alindig1 ve ana unsur
olarak goriildiigli smif yonetimi modelidir (Basar,
2005; Saritas, 2003; Sentiirk, 2006; Unal & Ada,

Cidal (2023)

2003; Yegin, 2007; C. Yildirim, 2012). Bu model dort
asamadan olugur. Birinci asama Ogretmenin
yonlendirilmesi ve en ¢ok ihtiya¢ duyulan, nerede,
nasil  davranilacaginin,  o6grenciler  tarafindan
sorumluluklarin 6grenildigi, yaklasik olarak 10 yasina
kadar olan siireyi kapsar. ikinci asama; 10-12 yas
arasini igerir. Bu donemde o6grenciler olgunlasma
yoluna girmektedir, bu nedenle smnif yonetimine
verilen agirlik azalir. Uciincii asama; 12-15 yas arasi
donemdir. Bu gelisim diizeyinde 6grencilerin takdir
edilme, begenilme istekleri 6n plana cikar. Zaman
zaman davranislariyla 6gretmeni zor durumda
birakabilir. Dordiincii asama ise lise yillarini1 kapsar.
Bu donemde arkadaslarin etkileri giderek artarken,
anne - babalarin, dgretmenlerin etkileri azalir. Bu
donemler 6gretmenler icin sorunlu gecer (Unal &
Ada, 2003; Yegin, 2007). Ogrencilerin fiziksel,
zihinsel ve duygusal gelisim evrelerine uygun olarak
sinif ici etkinliklerin tasarlanmasi gerekir. Ogrenci-
lerin gelisim ozelliklerinin dikkate alinmasi ve
ogrencilerden gelisim diizeylerine uygun davranislar
beklenmesi basariyr artirir. Dersleri 6grencilerin
hazir bulunusluk diizeyine uygun olarak planlama ve
uygulama, siniftaki kurallar1 belirlerken ve 6grenci-
lere sorumluluklar verilirken onlarin gelisim 6zellik-
lerini 6n planda tutma, o©grencilerden gelisim
seviyelerine uygun davraniglar isteme ve bekleme,
cesitli etkinliklerde Ogrencilerin bireysel gelisim
ozelliklerini de dikkate alma bu modele uygun
ogretmen davranislaridir (Sentiirk, 2006). Ornegin;
ilkogretimin ilk yillarinda 6grencilere yaptirilacak
etkinliklerde ve smnif ici kurallarda 6grencilerin somut
islem basamaginda olduklarinin géz oniinde bulun-
durulmasi, gelisimsel yaklasima uyulmasi anlamina

gelebilir (Agaoglu, 2007).

Onlemsel modelle iligkili olan bu model, gerekli
oldugu zamanlarda ogretmenin diger modellere
kullanabilecegi

uygun davraniglar diisiincesine

dayanir. Smif veya ders ortaminda tercihen
istenmeyen davranis ve durumlar: 6nlemek {izere bu
durumun ortaya c¢ikmasina neden olan faktorlerin
ortadan kaldirilmasidir. Daha da oOnemlisi bu

modelde o6grencilerin gelisimsel ozellikleri dikkate
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alimir (Basar, 2005; Saritas, 2003; Sentiirk, 2006;
Unal & Ada, 2003; C. Yildirim, 2012). Bir cesit karma
siif yonetim modelidir (Yiiksel, 2013). Ogretmen
aslinda bu modelde sorun veya sorunlari durumsal
bakis agisiyla ele alir ve durumun ortadan kalkmasi
veya degismesi ile sorunlarin da ortadan kalkacaginin
farkindadir. Sinifin ve ders yapilan yerin cevresiyle
birlikte ele alinmasi gerekmektedir. Burada beklenen,
ogretmenin tepkisel modele dayali davraniglari en
disiik diizeylerde, onlemsel ve gelisimsel modele
dayali davraniglar: ise en yiiksek diizeylerde goster-
mesidir (Martin, 2000’den akt. Sentiirk, 2006). Bu
modelde ayrica, sinifin ¢evresinin sinif igine etkisi de
g6z oniinde bulundurularak 6grencilerin okul, aile ve
arkadas cevresi dikkate alinir (Agaoglu, 2007).

Acik bir sistem olarak egitim sistemi toplumsal
beklenti ve ihtiyaclara uygun bireyler gelistirmeye
calisir bunlar1 da acgik ve gizli islevleri ile yerine
getirir. Bu iglevlerden ¢ok belirgin olani kiiltiirel
miras! biriktirmek ve aktarmaktir. Ogretmenler bu
bakimdan kiiltiiriin yeniden tretilmesini toplumun
kiigik bir modeli olan siniflarda ve dersliklerde
saglarlar. S6z alarak konusmadan, siradaki oturus
kadar bircok tutum ve
kapsamaktadir. Ogrencilerin davranislar1 bireysel

bicimlerine davranisi

farkliliklara baglh olarak ¢ok c¢esitli bicimlerde ortaya
cikabilir, bir
alinamayan olumsuz davranis diger bir model

modelin uygulanmasi ile sonug

kullanarak degistirilebilir, sonug alinabilir.

Ozellikle kiiciik yas gruplarinda 6gretmenin 6grenci
davraniglarini yonetmede oldukca etkili oldugu
soylenebilir, bu bakimdan okulun ilk yillarinda
ogretmenlerle karsilasan 6grencilerin ilerleyen
yaslarinda nasil bir birey olacagi, bu ilk etkilesimlere
bagl olacagl akildan cikarilmamaldir. Ogrencilerin
ogretmenleri ile karsilastiklari ilk anlar bir yar1 yilin
ve yilin tamaminin nasil gecirileceginin ip uclarini
vermektedir. Ogretmenlik uygulamasi siirecince
ogretmen adaylarinin okul ortamini benimsemeleri,
ogretmen roliiniin gerektirdigi davraniglar1 ortaya
koymalarinin  istenmeyen davraniglarin ortaya
¢tkmasini engelleyebilecegi de akildan cikarilmama-
lidir. Tyi yetismis bir gretmen aday: smnif ve dersin
davraniglarimi  analiz

yonetiminde  6grencilerin
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edebilir, farkli Ogrenci yaklasimlarina gore sinif
yonetim modelini belirleyebilir.

Beden egitimi ve spor derslerinde 6gretmen tara-
findan secilen ve uygulanan sinif yonetim modeli
klasik smnif ortamindan ¢ok farkli 6zellikleri olmasi
nedeniyle daha da kritik bir éneme sahiptir. Tek
basina miikemmel bir sinif yonetim modelinden s6z
etmek miimkiin degildir. Aktif ve hareket temelli bir
ders ortaminda ister istemez kimi zaman tepkisel,
kimi zaman oOnlemsel kimi zaman gelisimsel kimi
zamanda bunlarin bir sentezi olan biitiinsel modelle
siniflarin ve derslerin yonetilebilecegi bilinmelidir.
Beden egitimi ve spor Ogretmenleri genel anlamda
siif yonetimi konusunda (diger yeterlikler yaninda)
iyi yetismis olmali, lisans egitimi boyunca cesitli
simiilasyonlar ile 6gretmenlik uygulamalarina
hazirlanmali ve 6gretmenlik uygulamalarinda da bu

modelleri denemeleri gerekmektedir.

Model segimi Ogrenci davraniglarina gore karar
verilecek bir durummus gibi algllanmamaldir.
Ogretmenin kisisel oOzellikleri ve aldig1 egitim, is
ahlaki ve etik konulara bakis agisi da sinif yonetimi
modelinin seciminde ve kullanilmasinda dominant
olan1 se¢mede belirleyici olabilir. Bir diger onemli
konu ise Ogretmenin, beden egitimi ve spor
Ogretmeninin Ogrenme-6gretme siirecinde sec¢mis
oldugu Ogretim yontemi veya yontemleridir. Beden
egitimi ve spor Ogretmeni tarafindan secilen 6gretim
yonteminin de dersin ve sinifin iklimini etkileye-

bilecegi gbz 6niinde tutulmalidir.

Beden egitimi ve spor derslerinde kullanilan ve genel
kabul gormiis Ogretim yontemlerinin temmelleri
Mosston tarafindan 1960’larda atilmistir. Mosston ve
Ashworth tarafindan giincellenerek 2010 yilinda
elektronik  baskisi
Ogretimi"  ders

yapimigtir. "Beden Egitimi
kitabinin ilk baskis1i 1966'da
yaymlanmig ve Spektrum teorisinin ana hatlar
aciklanmistir (Read about Spectrum’s History, 2023).
Bu kitapta, beden egitimi ve spor derslerinde
kullanilan 6zel 6gretim yontemleri yer almaktadir ve
bu yontemler {ilkemizde de beden egitimi ve spor
Ogretmeni yetistiren lisans programlarinda ders
sorumlular1 tarafinda tercih edilmektedir (Hacettepe
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Universitesi AKTS Bilgi Paketi, 2023; Mugla Sitki
Kocman Universitesi AKTS Bilgi Paketi, 2023;
Pamukkale Universitesi Egitim Bilgi Sistemi, 2023).
Ogretim programlar icerisinde yer alan derslerde
referans olarak kullanilmaktadir.

Beden egitimi ve spor derslerinde beden egitimi ve
spor Ogretmenlerinin kullanacagi smif yonetim
modeli se¢imi ve uygulanmasinin dersin hedefleri

acisindan oldukca 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemi kullanil-
migtir. Nitel arastirma, gozlem, goriisme ve belge
inceleme gibi nitel veri toplama tekniklerinin
kullanildig1, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekci ve biitiinciil bir bicimde ortaya konmasina
yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmadir (A.
Yildirnm & Simgek, 2016). Literatiir

yapimustir. Beden egitimi ve spor derslerinde, beden

taramasi

egitimi ve spor 6gretmenlerinin kullanabilecegi sinif
yonetim modelleri ile ilgili calismalar Dergipark,
Google Akademik ve YOK Tez veri tabanlarinda
“Tepkisel Model” Tepkisel Yaklasim” “Onlemsel
Model”, Onlemsel Yaklasim”, “Gelisimsel Model”,
“Gelisimsel Yaklasim “Biitiinsel Model” “Biitiinsel
Yaklasim” kelimeleri taranmistir. Yapilan taramalar
sonucunda ulagilan makalelerden ve tezlerden
calismanin konusunu tartismaya katki saglayacak
olanlar secilmis ve literatiir olusturulmustur. Simif

yonetiminin 6zel konu alani olan smif yOnetimi
modeli ile ilgili calismalar (belgeler) incelenmistir.

Beden egitimi ve spor dersleri 6rgiin egitim icerisinde
ozel yetenek gerektiren bir alan olmasi nedeniyle
(miizik, resim gibi dersler hari¢ olmak iizere) diger
derslerden bir¢ok bakimdan farklidir, derslik, hareket
alan1 ve icerigi ile yasam becerileri kazandirmada
kritik 6neme sahiptir. Sozti edilen bu ozellikler ve
daha bircok 6zelligi beden egitimi ve spor dersini 6zel
kilmaktadir. Beden egitimi ve spor 6gretmenleri de
siniflari  yonetmek

diger ogretmenler gibi

zorundadirlar. Diger branglarda kullanilan simif
yonetim modellerinin, beden egitimi ve spor dersinde
de kullanilip kullanilamayacagi kuramsal temellere ve

literattire dayanarak agiklanabilir mi? Sorusu bu
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¢alismanin temel problem durumu olarak belirlen-
mistir.

Akar vd. (2010) Ogretmenlerin sinif yonetimleri
yaklagimlar1 ve deneyimleri ile ilgili olarak yaptigi
calismada bes temel boyut oldugunu ve bunlarinda
sirastyla; (1) Dersin Akisini Bozan Davraniglar, (2)
Siniftaki Ilk Giinler ve Motivasyon (3) Fiziksel Ortam,
(4) Kurallar ve Alisilagelmis Smif-i¢i Uygulamalar ve
(5) Veli-Ogretmen-Okul fligkisi oldugunu belirtmis-
lerdir. Ogretmenlerin simf yoénetimleri ile ilgili
davraniglarinin tek bir boyutla agiklanamayacagi
agidan  bakildiginda
ogretmen cevresinden ve oOgrencilerinden dogal
olarak etkilenmektedir Sinif
yonetimi modeli secimi de ister istemez yukarida

actkca gortilmektedir. Bu

ve etkilemektedir.

belirtilen boyutlardan da etkilenebilir.

Aksoy (2001) sinif yonetimi ve disiplin modellerinin

yaptigl
miidahaleci

dayandigr temel yaklasimlariyla ilgili

calismada ogretmenleri miidahaleci,
olmayan ve etkilesimsel smnif yonetimi yaklasimi
olarak incelemis ve bu yaklasimlarin dayandig: felsefi
ve psikolojik temeller, 6grenci davranislarini kontrol
etme, smif ici kurallar olusturma, Ogretmen ve
ogrencinin sorumluluklart ve haklar1 miidahale

bakimindan incelenmistir.

Ogrenci merkezli yani miidahaleci olmayan
yaklasimda felsefi ve psikolojik temel esastir. Bu
yaklasimda birey pasif bir alici olmamakla birlikte
soran sorgulayandir. Bu yaklasimda birey kendi
potansiyelini ortaya c¢ikarmaktadir. Ogretmen bu
yaklasimda danisman niteligindedir. Yine bu
yaklasimda Ogretmen ve 6grenci arasinda giiven ve
sayglya dayali bir iliski vardir. Ogrenci kendi gelisim
diizeyine gore etkinlikler tercih eder ve 6gretmen

Ogrenciye yon verir.

Miidahaleci olan yaklasim ise geleneksel-davranisc
felsefi ve psikolojik temele dayanmaktadir. Bu
yaklasimda bireyin gozlenebilen ve olciilebilen davra-
niglar1 ile gevrenin bireyin davraniglar1 {izerindeki
etkisine 6n plana ¢cikmaktadir.
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Bu yaklasimda davranislar ogretilip degistirilebilir.
altinda
gerceklesirse kontrol edilebilir. Davranislar pekis-

Ogrenme gozlenip Olciilebilen  sartlar
tirilme ve ceza durumuna gore Ogretilir ve

degistirilebilir.  Bireyin  davraniglar1  ortamdaki
uyaricilara gore degisikler gosterebilir. Ogretmen
oddl, ceza ve pekistirec kullanarak 6grenme durumu
kontrol eder. Ogretmenin bu davranislar1 kontrol
edebilmesi icin kontrol mekanizmasini diizenlemek

ve etkili bir sekilde uygulamak zorundadir.

Etkilesimsel ise hem

hiimanist hem de geleneksel (davranisct) felsefi

sinif yonetimi  yaklagimi
temellere dayanir. Bu yaklasimda bireyin hem
cevresel hem de i¢sel duygu ve diistinceleri birlikte
ele alinir. Demokratik unsurlar kolayca uygulanabilir.
Bu yaklasimda 6gretmen ve 6grenci sorumluluklar
esit derecededir. Bu yaklasimda oncelikle 6grenciler
kendi alinda tutarken
ogretmenler de Ogrencilerin tercih yapmalarina

davraniglarin1  kontrol
yardimar olurlar. Tercihlerin iyi olmasi iyi davranisa
kotii olmasi ise kotii davranisa sebebiyet verir.
Ogrencilerle yakinen ilgilenen o6gretmenler kotii
davraniglar icin sorumluluk kabul etmezler. Sinif ici
kurallar 6grenci ve 6gretmenle birlikte belirlenirken
kurallara uymak zorunludur. Kurallarla ilgili bir
problem oldugunda bunu ¢6zmenin en etkili yolu
siif ici toplantilar yaparak durumu degerlendirmek
olabilir. Sonug olarak 6gretmenin, 6grencinin, okulun
bulundugu ortam, simiftaki 6grenci sayisi, ekonomik
ve sosyokiiltiirel durum gibi bircok faktor, yaklasim
onemli  rol

ve stratejilerin  belirlenmesinde

oynamaktadir.

Atici (2001) yliksek diisiik yetkinlik diizeylerine sahip
ogretmenlerin sinif yonetim stratejileri ile ilgili
yaptigi calismada istenmeyen davraniglarla basa
cikmada beklenti diizeyi yliksek olan 6gretmenlerin
olumlu ve wuzun siireli bas etme yontemlerini
distik  beklentiye
ogretmenlerin ise olumsuz bas etme yontemlerini

kullanirken, sahip  olan

kullandiklar1 gériilmektedir. Ogretim ortamini etkili
kilabilmek igin ©6gretim yontemini sinifin fiziki
durumunu, istenmeyen davranmig yOnetimini,
ogretmen gozlemleyerek degerlendirmelidir. Yiiksek
yetkinlige

sahip olan ogretmenler o6grencilerin

Cidal (2023)
basarih  davramiglarimi  takdir ederken, dusiik
yetkinlige  sahip olan  Ogretmenler  yanls

davraniglarda oOgrenciye dogruyu buldurmak igin

israrct  degillerdir.  Ogrencin  basarih  olmasi
ogretmenin smif yonetimi konusundaki tercihine

baghdir.

Babaoglan ve Korkut (2010) sinif 6gretmenlerinin 6z
yeterlik inanglar1 ile smif yonetimi beceri algilar
arasindaki iligki ile ilgili yaptig1 calismada 6z yeterlik
inanca yiiksek olan oOgretmenlerin smif yonetim
becerileri de olumludur. Oz yeterlik inana yiik
olmayan Ogretmenler alaninda ne kadar iyi olursa
olsunlar derslerinde o6grencilerin basar1 diizeyleri
diisiiktiir. Ogretmenin 6z yeterlik inanc smif
atmosferine  ve

Ogrenciye de yansimaktadir.

Ogretmenin  6grenci icin rol model oldugu
unutulmamalidir. Ogrenme ortaminin saglikli bir
sekilde saglanabilmesi icin 6z yeterlik inancinin yani
sira smif yonetim stratejisinin ve istenmeyen
davraniglarinda iyi analiz edilmesi gerekir. Sinifin
fiziki ortammin iyi diizenlemesi, zamanin ve
kaynaklarin iyi kullanilmasi gerekmektedir. Biitiin
bunlara bakildiginda 6z yeterlik algisi ile siif
yonetim beceresi arasindaki iliskinin olumlu ve

anlaml bir diizeyde oldugu soylenebilir.

Demirtas ve Kahveci (2010) 6grenci algilarina gore 4.
ve 5. Smif 6gretmenlerinin sinif yonetimi yeterlikleri
ile ilgili yaptig1 calismada 4. ve 5. Simf diizeyindeki
ogrencilerin kendi smf 6gretmenlerinin - simif

yonetimi yeterliliklerine yonelik algilar1 yiiksek
diizeydedir. Ogretmenin smnif kurallarim kisa ve
anlasilir olarak anlatmasi, Ogrenciyi her yoniyle
tanimasi, 6grencilerin goriis ve Onerilerine 6nem
vermesi, yaparak ve yasayarak oOgrenme ilkesine
onem vermesi 6grenciler tarafindan biiyiik 6nem arz
etmektedir. Ogretmenin Ogrenci tarafindan rol-
model olarak alinmasi yoluyla, hayati boyunca
ogrenciye eslik edebilir. Bu durumda Ogretmenin

tutumu 6grenciler igin biiyiik Sneme sahiptir.

Ekici (2004) Ilkogretim 1. Kademe 6gretmenlerinin
sinif yonetimi profillerinin degerlendirilmesi ile ilgili
yaptigi atifla
ogretmenlerin davraniglarinin 6grenciler icin ¢ok

calismada  cesitli  kaynaklara
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onemli oldugunu ve onlarin tiim egitim hayatlarini
belirtilmektedir
icindeki olumlu ve olumsuz davraniglar1 ogrenciler

etkileyecegini Ogretmenin  sinif

iizerinde oldukca etkilidir. Ogretmenlerin simf
icerisinde gostermis oldugu davraniglarini kategorize
ederek dort farkli profilde (otoriter, takdir edilen,
basibos ve aldirmaz) ele almistir. Otoriter profilde
sinifin fiziki durumu nizamidir. Ogrencilere cok fazla
izin verilmez. Disiplini saglamak icin elestiriye acik
Odiil
nadiren kullanilir. Ders dis1 aktiviteler diizenlemek

olmayan uyumlu oOgrenciler tercih edilir.

icin fazla micadele edilmez. Karar verici
ogretmendir. Takdir edilen siif yonetimi profilinde
ogretmen  genellikle  6grenciyi  kendiliginden

cesaretlendirir. Olumsuz bir ortamda 6grenciyi
kibarca uyarir. Kurallarin nedenleri agiklanir. Sinif
ortamu iletisim ve elestiriye agiktir. Ogrenciye karsi
anlayish ve samimi davranir. Ders disi etkinlik ve
faaliyetlere  yonlendirme yogundur. Ogretmen
danisman konumundadir. Bagibos smif yonetimi
profilinde o6grenciler rahat ve serbesttir. Fazla
yonlendirme yapilmaz. Disiplinli degildir. Dersin
boliinmesine aldiris etmez. Ogrencilerle iletisimi ders
disinda dahi devam eder. Bu profildeki 6gretmenler
ogrenciler tarafindan sevilir. Ogrenciler istediklerinde
herseyi elde edebileceklerini disiintirler. Sinifin
kontrolii yerine bagka seylerle ilgilenirler, simnif igi
kararlarda akademik degil 6grencilerin duygularina
gore karar verirler. Aldirmaz sinif yonetimi profilinde
ogretmen sinif igindeki davraniglara fazla kulak
asmaz. Ogrencileri disipline etmeye calismaz.
Ogrencilere karsi samimi davraniglar gostermez,
ilgisizdir.  Odevler ~ve hazirhklarin  degersiz
olduklarina inanirlar. Ozetle, 6gretmenin 6grenciler
icin birer model oldugu unutulmamaldir. Ogretmen

ogrenciyi  bicimlendirecek  olumlu  davranislar
sergilemelidir. Ogretmen egitimine onem
verilmelidir.

Ercoskun ve Ada (2014) Etkili smif yonetimi
olusturmada smif 6gretmenlerinin yeni rollerinin
nicel agidan incelenmesi ile ilgili yaptig1 calismada
sinif yonetimi dersi alan ogretmenlerin digerlerine
oranla daha etkili oldugu gozlemlenmistir. Basaral
bir siif yonetimi sergilemek isteyen 6gretmen

Cidal (2023)

oncelikle 6grenmenin énemini bilmelidir. Ogrencinin
sevgi ve saygisini kazanmalidir. Tutarli, giivenilir ve
ogrencilerin 6grenmelerinde sorumluluk almalidir.

Beden
yonetimleri ile ilgili olarak, Ogretmenin se¢mis

egitimi ve spor Ogretmenlerinin siif
oldugu simif yonetimi yaklagimi, sinif yonetimi modeli
gibi etkenlerin sinif yonetiminde 6nemli rolii vardir
(Tan & Arefi, 2021). oldugu belirtmektedir. Beden
egitimi ve spor 6gretmenleri, esit ve adil olmalidir,
ogrencilerin zihin ve duygu diinyasindaki duruma
gore tutum belirlemeleri gerekir. Beden egitimi ve
spor Ogretmeni, 6gretmeyle sorumlu ayni zamanda
sinif icerisinde bir yoneticidir. Ogrencileri giiclii bir
motivasyonda tutmali, yetenekleri dogrultusunda
yonlendirmeler yapmalidir. Etkili bir sinif yonetimi
kisilik
ozellikleri, iletisim ve organizasyon becerileri gelismis

icin  Ogretmenin  akademik yeterliligi,

olmalidir.

Bu bolimde literatiir bilgilerine dayali olarak beden
egitimi ve spor derslerinde beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin siif yonetimlerinin basarili ve etkili
olabilmesi igin gerekli olan kavramsal ¢erceve dort
model (Tepkisel Model, Onlemsel Model, Gelisimsel
Model, Biitiinsel Model) icin ayr1 ayr1 ele alinmustir.

Tepkisel model
istenmeyen Ogrenci davraniglarinin degistirilmesini
Odiil  ve kullanilarak

kurallarin getirildigi

gruptan ¢ok bireye yonelik,

amaglar. ceza yontemi
tartismasiz ama¢ haline
modeldir (Basar, 2005; Giiliinay Sivri, 2012; Saritas,
2003; Sentiirk, 2006; Unal & Ada, 2003; Yegin,
2007; C. Yildirim, 2012).

Bu modelin “Istenmeyen durum ve davramislarin
degistirilmesi” ile ilgili aslinda ilkel davranis sekilleri
olarak da
¢tkmasinin nedenleri tizerinde bir degerlendirmenin

degerlendirilen, davranisin ortaya
olmadigi, dogrudan engelleme istegine yoneliktir,
daha cok “Odiil ve ceza” araclar ile beslenerek bir
kontrol sagalamaya ve istenen davranisa yoneltme
beklentisi bulunmaktadir. Artik ne dogrudan odiiliin

ne de cezanin etkili oldugu bir ¢agdayiz, gelismemis
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ve gelismekte olan toplumlarda zaman zaman ise
yarayabilecek bu yonetim anlayisinin her zaman ise
“Kalabalik

ogretmenlerin c¢ogunlukla basvurduklar1 bir model

yarayacagl diislintilemez. siiflarda”
olmakla birlikte beden egitimi ve spor derslerinin
(klasik

uygulamaya atfedilen énem dolayisiyla ve tepkilerin

ozel yapisi siif degildir) nedeniyle
bu dersin 6zelligine gore uyarlanmas ile etkili bir

siif yonetimi  sergilenebilir, “Bireye yonelik”,
performanslar ve beceri 6grenme bireye iligskin
stiregleri icermektedir smnifin bu bireysel 6grenmeleri
gerceklestirecek diizeyde diger 6grencilere de uygun
bir 6grenme ortami olusturmasi agisindan oldukca
onemlidir, her ne kadar askeri anlamda bir disiplin
ve kati kurallar biitiinii olarak goriilmese de
ogrencilerin ilgili becerileri 6grenebilmeleri icin
uygun calisma ortaminin saglanmast gerekir. “Sinif
yonetimi zayif 6gretmenler”in yalnizca kontrolii elde
tutmak

degerlendirilen bu model becerilerin gereken kalitede

icin  kullanacaklar1 bir model olarak
ogrenilmesini saglamada zayif kalabilir. Ogretim
yonteminin tiim inceliklerini anlamis ve kavramis bir
beden egitimi spor 6gretmeni icin aslinda bir simif
yonetimi sorununun olmamasi gerekir. Ctinkii komut
yontemi ile islenen bir beden egitimi ve spor dersinde
islem basamaklar1 ve siire¢ kesin hatlarla ve kati
kurallarla oriilidir zaten. Sorun bu kati kurallar ve
kesin hatlarla belirlenmis hata kabul etmeyen
becerilerin 6grenilmesine hazir olmayan 6grencilerle
dersin calisiimasindadir.

boyle  bir islenmeye

Ogrencinin  siif diizeyi gelisim durumu ve
akranlarindan geride veya ileride olusu komut
derste sinif yOnetim

yontemiyle iglenen bir

sorunlarinin ortaya ¢cikmasina zemin hazirlayabilir.

Ogretim  programi  (kazanimlar)  cercevesinde
islenecek derslerden bazilar1 tepkisel modelde bir
icin uygun olmayabilir.

siif  yonetimi Uygun

kazanimlara uygun smif yonetimi modeli ile

ulagilabilecegi de g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Ogrencilerin, 6diil ve cezadan ¢ok motivasyona
ihtiyaglar1 oldugu bilinmelidir. Gorsel ve isitsel
motivasyon araglarinin  kullanildigi  ortamlarda
katihlmcilarin daha iyi performans ortaya koyduklari

ve katilim ile ilgili sorunlar yasanmamaktadir (Dogru

Cidal (2023)

& Ucan, 2021). Bu agidan bakildiginda tepkisel
modelin 6diil ve ceza yerine motivasyon araclarinin
kullanildig1 bir sinif yonetim modeline doniistiiriil-
mesi ve klasik anlaminin 6tesinde bir anlayisin ortaya
konulmas: gerekir.

Onlemsel model karsilasilmak istenmeyen durum-
larin dnlenmesi icin kurallarin konuldugu, tepkilerin
daha ¢ok olay iizerinde oldugu, istenmeyen davranis-

saygl
yaptirimlarinin  kullanildigr modeldir (Basar, 2005;

larin  degismesi icinde daha ¢ok sevgi
Giilunay Sivri, 2012; Saritag, 2003; Sentiirk, 2006;

Unal & Ada, 2003; Yegin, 2007; C. Yildirim, 2012).

Onlemsel modelde giivenlik ihtiyact 6n plandadir.
Dersin akisi icin Ogretmenin asir1 sekilde ©nlem
almamasi performansi yiikseltebilir. Beden egitimi ve
spor Ogretmeninin fiziki ortami daha ©nceden
dizenlemis olmasi ders sirasinda ortamla degil
ogrenciyle daha cok ilgilenmeye firsatlar yaratmasi
acgisindan daha ¢ok motivasyon saglayabilir. Zaman
beden
ogretmeninin daha kararl ve siirdiiriilebilir bir ders

yonetimi  agisindan egitimi ve  spor
ortami yaratmasina yardimal olur. Ogrenciler, etkili
zaman yonetimi sayesinde daha cok tekrar yapma
imkani bulur. Boylece beden egitimi ve spor dersinin
sonuna dogru bireysel farkliliklari olan 6grenciler icin
ekstra uygulama yapma sanslar1 yaratilabilir. Bu
modelde oOgrencilerin ayni sinif ikliminde tekrar
yapmasi, grupla birlikte hareket etmesi birbirlerine
karsi olan tutumlarini da olumlu yonde gelistirebilir.
Ogrenciler, dersin onlemsel model cercevesinde
beden

olusturulmus kurallara gore islenmesi gerektigini ve

egitimi  spor  Ogretmeni tarafindan
bunun gelisimlerine (biligssel, duyussal, devinissel)
katkilar1 oldugunu bilirler. Dersin planlamas: ve
programinin daha 6nceden yapilmis olmasi birgok
yonden beden egitimi ve spor Ogretmenine ve
ogrencilere avantajlar saglar. Beden egitimi ve spor
Ogretmeni plan ve program yaparken okulun
icerisinde bulundugu fiziki sartlarla birlikte diger
faktorleri de goz ontinde bulundurmalidir. Bu

faktorler; sosyo-ekonomik durum, kiiltiir, aile yapisi,
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kusak ozellikleri, iklim, medya-sosyal medya vb.
seklinde siralanabilir.

Bu modelde 6grencinin fiziksel, zihinsel ve duygusal
gelisim evrelerine uygun etkinlikler tasarlanmalidir.
Planlamalar  Ogrencilerin ~ hazir  bulunusluk
diizeylerine gore yapilmalidir. Ozellikle de 6grencinin
bireysel gelisim 0zelliklerine dikkat edilmesi gerekir
(Basar, 2005; Giiliinay Sivri, 2012; Saritas, 2003;
Sentiirk, 2006; Unal & Ada, 2003; Yegin, 2007; C.

Yildirim, 2012).

Gelisimsel model, dersin isleyisi i¢in beden egitimi ve

spor oOgretmeni ve Ogrenci acisindan yiiksek
motivasyon ve performans saglar. Ogrencinin gelisim
ve hazir bulunusluk diizeyine gore dersin
planlanmasi 6grenci performansini arttirir. Ancak
bireysel farkliliklar gozetildiginde her o6grenci igin
gelisim ve hazir bulunusluk diizeyi ayni degildir. Bu
sebepten dolay1 beden egitimi ve spor 6gretmeni sinif
ortalamasi i¢in bir hazir bulunusluk seviyesi
belirleyebilir (katiim yontemi bunun igin iyi bir
alternatif olabilir). Ogrencilerin fiziksel, duygusal ve
zihinsel durumlarinin beden egitimi ve spor
Ogretmeni tarafindan ¢ok 1iyi analiz edilmesini
gerektirir. Smif mevcudunun yiiksek oldugu
siniflarda, gelisimsel modele uygun sinif yonetimi
uygulamalarini biraz zorlastirabilir. Fakat plan ve
programin onceden yapilmis olmasi durumu pozitif
yonde degistirir. Ogrencilerin gruplara ayrilarak
planlamasinin daha Onceden yapilmis Ogrenme
siireclerine katiliyor olmasi, 6grencilerin grup aidiyeti
duygusunu arttirabilir. Yine gruplar da seviyeler
seklinde ayrildiginda devinigsel, bilissel ve duyussal
kazanimlara yonelik performanslar ve 6grenmeler
yiiksek seviyede gelistirilebilir. Gruplarin dinamizmi
acisindan seviyelerin birbirlerine yakin olmasi son
derece onemlidir. Hem fiziki hem zihinsel hem de
duygusal anlamda seviyeleri birbirlerine yakin olan
ogrencilerin yan yana getirilmesi, basarisizliktan
kaginma ve benlik saygisini koruma motivasyonu ile
katihmi  engelleyici bir ortam yaratmamay:
saglayabilir. Beden egitimi ve spor dersleri iglenirken

konunun sabit bir standartta tutulmamasi gerekir

Cidal (2023)

¢inkii biitiin bireyler ozeldir ve farklilik ilkesine
aykirt bir tutum ortaya konulmus olur. Beden egitimi
ve spor Ogretmeninin Ogretme  siireglerinin
yonetimin de 6grencinin motivasyonunu diisiirecek

sikici ve sert sdylemlerinin de olmamasi gerekir.

Onlemsel modele 6nciiliik etmis olmasi ortamin her
haliyle hazir bulunmas: demektir. Hemen hemen
diger biitlin modelleri durumsal anlayisla ele alir.
Ogretmenin tepkisel modele davranislar1 en diisiik
diizeyde, modeldeki
davraniglar1 ise en yiiksek diizeyde gostermesidir

onlemsel ve  gelisimsel

(Basar, 2005; Giilinay Sivri, 2012; Saritas, 2003;
Sentiirk, 2006; Unal & Ada, 2003; Yegin, 2007; C.

Yildirim, 2012). Bir c¢esit karma modeldir de
denilebilir.
Bittinsel model, diger modellerdeki negatif

davraniglar1 ve olumsuz yonleri ortadan kaldirmak
tizere kurgulanmis bir modeldir, bu model igin uygun
bir uygulama ortami yaratildiginda en yiiksek
seviyede gelisime ulasilabilir. Ogrenci davranislari
acgisindan durumsal olarak aninda degerlendirilme
yapilabiliyor olmasi 6grencinin hizli bir sekilde doniit
almasi demektir. Bu durumda davranis yanlis olarak
ogrenilmeden eksik yonleri giderilir ve gelistirilir.
Biitiinsel model daha hiimanistik ve bireye yonelik
bir siif yonetimi modeli olma  ozelligi
gostermektedir. Bu nedenle beden egitimi ve spor
ogretmeni modelin inceliklerini ¢ok iyi bilmelidir, bu
durumda ancak dengeli bir sinif yonetimi modeli
Beden

ogrencilerin durumunu, okulun fiziki sartlarini, siif

yaratabilir. egitimi ve spor oOgretmeni
mevcudunu, sinifin hazir bulunusluk diizeyini ve
bireysel farkliliklar1 gelisimsel modelde oldugu gibi
daha onceden analiz etmelidir. Bu durumda beden
egitimi ve spor Ogretmeni yarattigi ders ortami
(iklimi) ile hangi konuda performanslarin nasil
ortaya cikacagini tahmin edebilir. Bu beden egitimi
ve spor Ogretmeni icin ¢ok biiyiik avantajlar saglar.
Ogrenci seviyelerinin biliniyor olmasi
performanslarinin takip edilmesi ve kayit altina
alinmasi, bireysel ya da grup olarak degerlendirmesi

acisindan kolaylikla uygulama yapilmasina imkan
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saglar. Bu izleme ve kayit altina alma siireci ile
birlikte
degerlendirilmesi bir sonraki donem igin hazirlik ve

ogrencinin donem sonu basarisinin
planlama agisindan beden egitimi ve spor 6gretmenin
daha etkili bir 6grenme ortami yaratmasinin temelini
olusturabilir. Bu ayni zamanda beden egitimi ve spor
ogretmeninin okul yonetimi, veli ve 6grenci karsinda

giiclii olmasini da saglayabilir.

Beden egitimi ve spor derslerinde etkili sinif yonetimi
modelleri ve stratejileri, 6grencilerin fiziksel gelisim-
lerini desteklemekte ve Ogrenme deneyimlerini
iyilestirmektedir. Bu ¢alismada, beden egitimi ve spor
derslerinde kullanilabilecek smif yonetim modelle-
rinin kavramsal cercevesi cizilmeye calisilmis ve

onemi vurgulanmustir.

Beden egitimi ve spor derslerinde diizenin ve
ogrencilerin giivenliginin saglanmasi agisindan etkili
bir sinif yonetimi kritik 6neme sahiptir. Kurallarin
sekilde
aciklanmasi, 6grencilerin davraniglarini diizenleme-

net bir belirlenmesi ve &grencilere
lerine yardimci olur. Ayrica, sinifin fiziksel diizeninin
saglanmasi, 6grencilerin giivenli ve etkili bir sekilde
hareket etmelerini saglar. Ogrenci katihmim tesvik
etmek igin cesitli etkinlikler diizenlenmeli ve pozitif
yaklasimlar benimsenmelidir. Beden egitimi ve spor
ogretmenleri, disiplin ve smif yonetimi konusunda
adil ve tutarli olmalidir. Beden egitimi ve spor
ogretmenleri kurallarin ihlal edildigi durumlarda
uygun cezalari uygulayabilir veya ceza kullaniminda
bir kez daha diistinebilirler ve diger modellerle ilgili
bir ¢ikar yol arayabilirler. Ancak, bu c¢alismanin
dikkate

alindiginda, bazi potansiyel sinirlamalar da goz

konusu olan sinif yonetimi modelleri
ontinde bulundurulmaldir. Her bir 6grenci farkh
ogrenme stiline ve ihtiyacina sahip olabilir. Bu
nedenle, beden egitimi ve spor oOgretmenlerinin
ogrencilerine farkli ogretim yontemleri ile bir
O0grenme ortami saglamasi (sunmasi) ve bireysel
farkliliklar1 dikkate almasi gerekir. Ayrica, sinif
yonetimi modellerinin etkili olabilmesi icin beden
egitimi ve spor 6gretmenlerinin kendilerini (6gretim
yontemleri ve smif yonetimi modelleri konusunda)

Cidal (2023)

gelistirmesi ve yeni stratejileri kesfetmesi gerek-
mektedir. Ogrencilerdeki bireysel farkhihklar kadar
beden egitimi ve spor Ogretmenlerinin Kkisisel
ozellikleri ve bireysel farkliliklar1 da beden egitimi ve
spor derslerinin yiiriitiilmesinde oldukca &nemlidir.
Hem o6grenci hem de beden egitimi ve spor
Ogretmeni  agisindan  gercekten karmasik ve
yonetilmesi zor bir siirectir denilebilir. Beden egitimi
ve spor Ogretmenlerinin mesleki inanglar1 ve
yeterliklerinin tam olmasi sozii edilen karmasik ve
zor siirecin yonetilmesini kolaylastirabilir. Beden
egitimi ve spor ogretmeninin meslegine yonelik
olusturdugu giicli mesleki inanglar ile ilgili olarak
(2019)
adaylarinin  meslek

Dogru  vd. ¢alismalarinda, &gretmen

seciminde ve Ogretmenlik
uygulamalarinda kalite ve karar alma siirecinde
temel bir faktor olabilecegini, bu bakimdan ele
alindiginda beden egitimi ve spor Ogretmeni
adaylarinin beden egitimi ve spor Ogretmenligi
meslegine yonelik inanclarinin ne oldugunun
bilinmesi onlarin gelecekte nasil birer beden egitimi
ve spor Ogretmeni olacaklarinin da belirleyicisi
olacagini ortaya koymuslardir. Mesleki inanglar1 ve
mesleki yeterlikleri yiiksek beden egitimi ve spor
ogretmenleri yetistirmek o©nemli bir paradigma

olabilir.

Beden egitimi ve spor derslerinde beden egitimi ve
spor Ogretmenlerinin kullanacagi sinif yonetim
modelinin secimi ve uygulanmasinin dersin hedefleri
acisindan oldukca Onemli oldugu diistintilmektedir.
Sinif yonetim modelini bilmek ve uygulamak cok
farkli bir konudur. Bir ders olarak lisans egitiminde
sinif yonetimi dersi almis ve bu dersi basarmis olmak
onun etkili bir sekilde kullanilacagi anlamina gelmez.
Beden egitimi ve spor Ogretmeni, Ogretmenlik
yasantisi boyunca modelleri yerinde ve zamaninda
uygulayabilecegi becerileri de kazanmasi gerektigi
Beden

ogretmenlerinin beden egitimi ve spor derslerinde

disiintilmektedir. egitimi  ve  spor
kullanabilecekleri sinif yonetimi modelleri tek tek ele
alinarak iligkilendirildiginde ortaya c¢ikan Oneriler
sirastyla sunlardir:
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Smuftaki Ogrenci sayismin fazla oldugu
durumlarda, duygusal ve fiziksel siddete
varmayacak sekilde, giivenlige ve perfor-
mansa vurgu yapacak sekilde tasarlanabilir.
Tepkisel model kiiciik yas gruplari igin uygun
degildir, kacinilmasi gerekir, 6grencilerin
beden egitimi ve spor derslerine karsi olum-
suz tutum gelistirmelerine yol acabilir.
Ogrencilerin gelisim 6zellikleri mutlaka dik-
kate alinmalidir.

Beden egitimi ve spor Ogretmenleri,
ogrenme-ogretme siirecinde fazla miidahaleci
olmamali, 6grencilerin motivasyonu diisiire-
cek asir1 derecede tepkisel davraniglardan ve
soylemlerden kaginmalidir.

Kars1 tepki olusturabilecek davranislardan ve
etkilerden kaginilmaldir.

Tepkisel model kullaniminda, azarlama,
bagirma ve ceza gibi uygulamalar arzu edilen
olumlu davranisa yonelme yerine 6gretmenin
basarisiziglr ile sonuclanabilir, bunlardan
kacinmak gerekir.

Odiillerin kullamlmasinda dikkat edilmelidir.
Odiiller riigvet niteligi kazanmamahdir.

Smif yoOnetimini bozabilecek durumlarin
onceden distiniilmesi ve 6grenme-0gretme
siirecinin igerisinde dahil etmesi etkili bir
sinif yonetimi modeli uygulamasina yardimci
olabilir.

Bir bireyi (0grenciyi) dogrudan hedef alma-
malidir.  Sorunlar ve sorun davraniglar
genellestirilmelidir.

Muhtemel sorunlar icin ©nceden hazirhk
yapilmalidir.

Hazirlikli  olmak, sorun davraniglara ve
sorunlara miidahaleyi kolaylastirabilir.

Beden egitimi ve spor oOgretmeni, ders
stirecinde goremedigi basit ¢nlemleri alma-
dig1 igin yonetsel sorunlar yasayabilir, uygu-
lama sirasinda ¢oziim bulma cabalari ige
yaramayabilir. Zamani koti yonetmeye ve
verimsiz bir ders ortami yaratmaya neden
olabilir.

Cidal (2023)

Sorunlarin  veya  sorun  davranislarin
¢oziimiine hizlica ulasilabilir.

Grup dinamiklerinin olusturulmasina yar-
dima  olabilir.  Ogrencilerin  belirlenen
kurallara uymalarim kolaylastirabilir. Ogren-
ciler konulan kurallar1 (kural olusturma siire-
cinde rol almig olmalari) benimsemede ve
uygulamada istekli olabilirler.

Onlemlerin ve kurallarin 6nceden belirlen-
mesi cok degerlidir, beden egitimi ve spor
ogretmenleri bu modeli kullanirken ortam-
dan (tehlikelerden ve diger durumlardan)
daha c¢ok oOgrencilerle ilgilenmeye dikkat
etmelidir.

Ogrencilere odaklanma, beden egitimi ve
spor Ogretmeninin, dogrenme-Ogretme siire-
cinde olumlu Ogrenme yasantilarini ortaya
koymaya odaklanmasini saglayabilir. Onlem-
sel siif yonetim modeli bunun icin uygun
olabilir.

Biligsel, duyussal ve devinigsel gelisim
ozellikleri mutlaka dikkate alinmalidir.
Ogrencilerin bireysel farkliliklar1 dikkate alin-
malidir.

Zor gorevler ve performanslar tercih
edilmemelidir.

Okul kiiltiiri bu modelin uygulanmasinda
onemlidir. Rehberlik servisi gibi diger
birimlerle is birliginin saglanmasi basarili
olmaya olanak saglayabilir.

Diger birimlerle igbirligi, beden egitimi ve
spor Ogretmeninin Ogrencilerini daha iyi
tanimasina imkan yaratabilir. Bu durum
karsilikli olarak 6grencilerin de beden egitimi
ve spor 0gretmenlerini tanimalarina yardimci
olabilir.

Karsilikli tanima 0zel yonetsel Kkararlar
almay1 kolaylastirabilir, istenen sonuclara
daha hizh ulagilabilir. fletisimi ve etkilesimi
gliclendirebilir.

fletisimin ve etkilesimin giiclii olmasi hem
beden egitimi ve spor 6gretmeninin hem de
Ogrencinin motivasyonunu artirabilir.

Biitiin 6grenciler degerlendirilirken onlarin
fiziksel, zihinsel ve duygusal durumlar1 tek
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tek ele alinacagindan 6grencilerin hem derse
katilim1 hem de motivasyonu yiiksek diizeyde
olabilir.

Ogrenme-dgretme  siirecinde  6grencilerin
ozelliklerine gore gorevler ve performanslar
icin ozel gruplar olusturulabilir. Uyumlu ve
birbirlerini olumlu yonde etkileyecek calisma
gruplar1 yoluyla yonetsel sorunlar yasanmasi
engellenebilir.

Beden egitimi ve spor Ogretmeni kendi
ihtiyaclarindan daha ¢ok 6grenci ihtiyaglarini
distiniilmelidir.

Bu model tepkisel modelin neredeyse hig
kullanilmadigt  diger  iki ~ modelinde
yogunluklu  olarak  kullanildigi  karma
modeldir. Ancak tiim modellerin bir bilesimi
olmalidir.

flk iki model (tepkisel ve 6nlemsel) olumsuz
sonuglar yaratmaya elverislidir. Bu durumun
bilinmesi gerekir. Tepiksel ve ©nlemsel
modeldeki  Onerilere  dikkat
Gelisimsel ve biitiinsel model olumsuz smif
ortamini degistirme de kullanilabilir.

Beden egitimi ve spor 6gretmeninin basaril
oldugu duygusunu yaratmasi agisindan
mizah ve soru sorma veya Ogrenci ile
konusma biitiinsel uygun bir
yaklasgimdir. Ogrenciyi derse yoneltmede
basarili oldugu soylenebilir.

Bu model yiiksek yetkinlik diizeyine sahip
beden egitimi ve spor Ogretmenleri
tarafindan  daha  fazla  kullanilabilir,
muhtemelen smif yonetimi acisindan daha
sorunsuz bir Ogrenme-0gretme ortamimi
sunar. Beden egitimi ve spor Ogretmenleri
biitiinsel modeli uygulama becerilerini zaman
kaybetmeden 6grenmeleri gerekir.

Beden egitimi ve spor Ogretmeninin sinif
yonetimini kolaylastirmasi, zaman acisindan
Ogretmene avantaj saglamasi ve 6grencilerin
derse yiiksek motivasyonla
saglamas! ac¢indan kullanilabilecek kapsayici

edilmelidir.

modele

katilimlarim

bir modeldir. Bu avantajlar1  nasil
kullanabilecegini ogrenmeli ve
uygulayabilmelidir.

Cidal (2023)

Beden egitimi ve spor dgretmenin tiim modeller icin
en cok dikkat etmesi gereken seylerden birisi de ders
esnasinda sikici ve anlamsiz soylemlerden kagin-
masidir.

Beden egitimi ve spor derslerinde her dort simif
yonetim modelinin (Tepkisel, Onlemsel, Gelisimsel ve
Biitiinsel) aslinda i¢ ice oldugu, beden egitimi ve spor
derslerinde etkili bir sekilde kullanilacag1 yerler
oldugu goriilmektedir. Bir beden egitimi ve spor dersi
sirasinda ornegin Onlemsel model daha ©nceki
deneyimlerden yola cikilarak planlanabilir, beden
egitimi ve spor Ogretmeni tasarladigi ders ortami
hakkinda 6grencileri ile konusabilir, olasi istenmeyen
davranislar hakkinda kisa bilgiler ve acgiklamalar
yapabilir, bu aciklamalar ve istenmeyen davraniglar
hakkinda kisa bilgiler ideal smif ve ders ortaminin
yaratilmasinda etki olabilir.

Sinif yonetimi konusundaki calismalarda, 6gretmen
davraniglari ele alinmis ve modeller tanimlanmistir
(Basar, 2005; Saritas, 2003; Sentiirk, 2006; Unal &
Ada, 2003; Yegin, 2007, C. Yildirim, 2012). Bu
calismada sinif yonetim modelleri ile beden egitimi ve
spor Ogretmeni ve yiiriittiigli derse yonelik kavramsal
cikilarak
ozellestirimis beden egitimi ve spor derslerinde

cerceve  genel tanimlardan  yola
kullanilacak sinif yonetim modellerinin temelleri
olusturulmustur. Ortaya konulan bu kavramsal
cercevenin cesitli calismalarla desteklenmesi gerektigi

de diistintilmektedir.

Bu ¢alisma sonucunda su 6neriler ortaya konulabilir:
(Tepkisel,
Gelisimsel ve Biitiinsel) ile ilgili olarak bir o6lcek

Simif yonetim modelleri Onlemsel,

calismast yapilarak beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin modelleri kullanma durumlar: ile
ilgili analizler yapilabilir. Bu olcekler 6gretmen ve
ogrenci formlar1 seklinde tasarlanabilir ve beden
egitimi ve spor Ogretmenlerinin kendileri hakkinda
yaptiklar1 degerlendirmeleri 6grencileri tarafindan da
ne kadar dogrulandigi, aralarinda pozitif yonde

yiiksek diizeyde bir iligki olup olmadigina bakilabilir.

Smif yonetimi modelleri arasinda farkliliklar olmakla
birlikte, beden egitimi ve spor derslerinde birden

fazla modelin beraber kullanilabilecegi
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degerlendirilmektedir. Siif yonetimi modelleri,

ogrencilerin davraniglarini etkili bir sekilde yonetmek
ve 0grenme ortamini olumlu bir sekilde etkilemek
icin kullanilabilir.

Beden egitimi ve spor dersleri ve sinif yonetimi
konusunda cesitli arastirmalar yapilmis olmakla
birlikte bu calismada ele alman boyutuyla bir
¢alismanin olmadigi, alan c¢alisanlarinin bu konuya
neden ilgi gostermedikleri arastirilabilir, bu konuda
bilimsel sonuglar ortaya konulabilir. Bu kapsamda
yapilacak yeni arastirmalar, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin etkili 6gretim yontemleri ve sinif
yonetimi stratejilerini ve modellerini se¢melerine

yardimct  olabilir.  Onlarin  6gretme-6grenme

siireclerini  yonetmede yenilikler  diistinmeleri

konusunda motive edebilir.

Agaoglu, E. (2007). Simif Yonetimi ile ilgili Genel Olgular. icinde
Z. Kaya (Ed.), Siuf Yonetimi (7. Baski, ss. 1-42). Pegem
Akademi Yayincilik.

Akar, H., Erden, F. T., Tor, D.,, & Sahin, i. T. (2010).
Ogretmenlerin ~ Simif ~ Yonetimi ~ Yaklagimlari  ve
Deneyimlerinin Incelenmesi. Ilkégretim Online, 9(2), 792-
806.

Aksoy, N. (2001). Smif Yonetimi ve Disiplin Modellerinin
Dayandigi Temel Yaklagimlar. Kuram ve Uygulamada
Egitim Yonetimi, 25(25), 9-20.

Atici, M. (2001). Yiiksek ve Diisiik Yetkinlik Diizeyine Sahip
Ogretmenlerin  Simf Yonetimi Stratejileri. Kuram ve
Uygulamada Egitim Yonetimi, 28(28), 483-499.

Babaoglan, E., & Korkut, K. (2010). Smif Ogretmenlerinin Oz
Yeterlik Inanclar1 ile Smif Yonetimi Beceri Algilar
Arasindaki fliski. Inonii Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 11(1), 1-20.

Bagar, H. (2005). Sinif Yonetimi (12. Baski). A1 Yayincilik.

Celen, A., Mirzeoglu, N., & Mirzeoglu, D. A. (2010). Coklu Zeka
Kuramu Dogrultusunda Islenen Beden Egitimi derslerinin
Ogrencilerin  Biligsel, Duyussal ve Devinissel Erisi
Diizeylerine Etkisi. Sport Sciences, 5(4), 251-267.
https://doi.org/10.12739/10.12739

Demirtas, Z., & Kahveci, G. (2010). Ogrenci Algilarma Gore
4.Smif ve s5.Smif Ogretmenlerinin  Smif Yonetimi
Yeterlikleri. Dicle Universitesi Ziya Gokalp Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 15, 18-29.

Cidal (2023)

Sonug olarak, beden egitimi ve spor 6gretmenleri,
tepkisel, oOnlemsel, gelisimsel ve biitiinsel simnif
yonetimi modellerini uygun sekilde tasarlayarak tek
tek ya da kombine olarak kullanarak o6grencilerin
derse katilmini artirabilirler, 6grencilerin beceri
gelisimlerini destekleyebilir ve olumlu bir 6grenme

ortami  olusturabilirler.  Ayrica  6grencilerin

davranislarini etkili bir sekilde yonetmek ve 6grenme
ortamini olumlu yonde etkilemek icin sinif yonetimi
modelleri kullanilabilir. Bu ¢alisma, alanda yapilan ve
yapilacak olan yeni calismalar, beden egitimi ve spor
ogretmenlerinin ve adaylarinin sinif yonetimi, sinif
yonetimi stratejileri ve modellerini secmelerine ve
kullanmalarina yardimcr olabilir.

Dogru, Z., Kamuk, Y. U., & Yilmaz, S. (2019). Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi Meslegine Yonelik inang Olgeginin
Tiirkge’ye Uyarlanmasi: Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi.
Journal of Global Sport and Education Research, 2(2), 37-

52.

Dogru, Z., & Ucan, Y. (2021). Beden Egitimi ve Sporda
Motivasyon (1. Baski). An1 Yayincilik.

Ekici, G. (2004). ilkégretim I. Kademe Ogretmenlerinin Siuf
Yonetimi Profillerinin Degerlendirilmesi. Egitim ve Bilim,
29(131).  http://213.14.10.181/index.php/EB/article/view
/5088

Ercoskun, M. H., & Ada, S. (2014). FEtkili Smif YOnetimi
Olusturmada Simf Ogretmenlerinin Yeni Rollerinin Nicel
Acidan Incelenmesi. Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisti Dergisi, 18(2), 171-194.

Giiliinay Sivri, D. (2012). Ilkégretim Ogretmenlerinin Suuf
Yonetimi Egilimlerinin Belirlenmesi (YOK Tez) [Yiiksek
Lisans Tezi]. Ankara Universitesi.

Hacettepe Universitesi AKTS Bilgi Paketi. (2023). [Resmi Web
Sayfasi]. Beden Egitimi ve Spor  Ogretimi.
https://akts.hacettepe.edu.tr/ders_detay.php?ders_ref=41
0c626464895acbo165d27a721e4c4f&ders_kod=BS0303&z
s_link=1&prg_kod=768&submenuheader=2

MEB. (2018a). T.C. Milli EGitim Bakanlig: Talim Terbiye Kurulu
Baskanligi [Resmi Web Sayfasi]. Beden Egitimi ve Spor (5-
8. Smiflar). http://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.
aspx?PID=324

ULUSLARARASI BEDEN EGiTiMi SPOR VE TEKNOLOJILERI DERGISI | 45



Classroom Management Models in Physical Education and Sports

MEB. (2018b). T.C. Milli Egitim Bakanligt Talim Terbiye Kurulu
Baskanligi [Resmi Web Sayfasi]. Beden Egitimi ve Spor (9-
12. Smiflar). http://mufredat.meb.gov.tr/ProgramDetay.
aspx?PID=334

Mugla Sitki Kogman Universitesi AKTS Bilgi Paketi. (2023).
[Resmi Web Sayfasi]. Beden Egitimi ve Spor Ogretimi.
https://www.akts.mu.edu.tr/tr/program/2297#link_14

Pamukkale Universitesi Egitim Bilgi Sistemi. (2023). [Resmi
Web Sayfasi]. Beden Egitimi ve Spor Ogretimi.
https://ebs.pusula.pau.edu.tr/BilgiGoster/Ders.aspx?Ing=
1&dzy =3&br=8273&bl=8275&pr=577&dm=806&ps=3&d
k=120935&ds=0

Read about Spectrum’s History. (2023, Mayis 25). [Official Web
Page]. Spectrum of Teaching Styles.
https://spectrumofteachingstyles.org/index.php?id=45

Saritas, M. (2003). Simf Yonetimi ve Disiplinle flgili Kurallar
Gelistirme. Icinde L. Kiiciikahmet (Ed.), Siif Yonetiminde
Yeni Yaklasimlar (3. Baski). Nobel Yayin Dagitim.

Sentiirk, H. (2006). Ogretmen Adaylarmin Uygulama
Liselerindeki Rehber Ogretmenlerin Kullandiklar1 Sinif
Yonetimi Modellerine iliskin ~ Algilari. Kuram ve
Uygulamada Egitim Yonetimi, 48(48), 585-603.

Tan, C., & Arefi, B. (2021). Beden Egitimi Ogretmenlerinin Siuf
Yonetimi Becerilerinin incelenmesi. icinde G. Hergiiner, C.
Yaman, H. Giimiisdag, & A. S. Yiicel (Ed.), Spor ve Sosyal
Bilimler Uzerine Yaklasimlar (ss. 7-25).

Unal, S., & Ada, S. (2003). Stnif Yoénetimi. Marmara Universitesi
Déner Sermaye Isletmesi Teknik Egitim Fakiiltesi Matbaa
Birimi.

Yegin, A. (2007). Meslek Lisesi Ogrencilerinde Goriilen

Istenmeyen Davramiglarda Yonetici ve Ogretmenlerin
Etkileri [Yiiksek Lisans Tezi]. Yeditepe Universitesi.

Yidirim, A., & Simsek, H. (2016). Sosyal Bilimlerde Nitel
Aragtirma (9. Baski). Seckin Yayincilik.

Yildirim, C. (2012). Simif Ogretmenlerinin Smmflarinda
Sergiledikleri Davraniglar ve Kullandiklari Sinif Yonetim
Modelleri [Yiiksek Lisans Tezi]. Mehmet Akif Ersoy
Universitesi.

Yiiksel, A. (2013). Siuf Ogretmenlerinin Smif Yonetimi
Becerilerinin Degerlendirilmesi: Afyonkarahisar ili Ornegi
[Doktora Tezi]. Gazi Universitesi.

Cidal (2023)

INT JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION SPORT AND TECHNOLOGIES | 46



;‘666;'{ ULUSLARARASI BEDEN EGiTiMi SPOR VE TEKNOLOJIiLERI DERGISi
S S' INT JOURNAL OF PHYSICAL EDUCATION SPORT AND TECHNOLOGIES

ok
)

INVESTIGATION OF MOTIVATIONAL
PERSISTENCE AND SUBJECTIVE VITALITY LEVELS
OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS SCHOOL
STUDENTS (ORDU UNIVERSITY SAMPLE)

Engin BICICI', " Zafer DOGRU?
"Persembe Gazi Secondary School, Ordu, Turkey. 0000-0002-5767-6074
2 Hitit University, Faculty of Sports Sciences, Corum, Turkey. 0000-0002-8902-0301

Abstract : Aim of this study was to examine the motivational persistence and subjective vitality levels of the
students studying at the Department of Physical Education and Sports Teaching and the Department of
Sports Management at the School of Physical Education and Sports (SPES) in Ordu University by gender,
age, department, class, and parent’s educational status. The population of the research consisted of the
students studying in one of the Physical Education and Sports Teaching Department or Sports Management
Department (regular and evening classes). 410 (n=162 female and n=248 male) students participated in the
study. Personal information form, “Turkish Form of Motivational Persistence Scale” and “Turkish Form of
Subjective Vitality Scale” were used in the study. Descriptive statistics, Pearson’s Correlation Coefficient,
independent samples t-Test, and one-way ANOVA were used to analyze the data. As a result, it was observed
that there was a statistically positive and moderately significant correlation between the motivational
stability and subjective vitality levels of SPES students. While there is no difference in motivational stability
(following long-term goals, following existing goals) and subjective vitality levels by gender, there was a
significant difference in unattainable goals repetition sub-dimension. The male participant’ scores were found
to be higher and statistically significant when compared to the female participant’ scores. It was found that
the average of motivational stability (sub-dimensions) and subjective vitality scores did not differ by the age,
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Motivasyonel Kararlihk ve Oznel Zindelik

Bigici & Dogru (2023)

BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
OGRENCILERININ MOTIiVASYONEL KARARLILIK
VE OZNEL ZINDELIK DUZEYLERININ
INCELENMESI (ORDU UNIVERSITESI ORNEGI)

Ozet: Bu arastrmamin amaci, Ordu Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi ve Spor

Boliimii 6grencileri ile Spor Yoneticiligi Boliimii 6grencilerinin motivasyonel kararlliklart ve 6znel zindelik
diizeylerini cinsiyet, yas, boliim, sinif, anne ve baba egitim durumu agisindan incelemektir. Arastrmanin
evrenini Beden Egitimi ve Spor Béliimii ile Spor Yoneticiligi Béliimiinde (Normal ve Ikinci Ogretim) égrenim
goren ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmaya 410 (n=162 kadin ve n=248 erkek) ogrenci katunustir.
Arastirmada kisisel bilgi formu, “Motivasyonel Kararlilik Olceginin Tiirkce Formu” ile “Oznel Zindelik
Olceginin Tiirkce Formu” kullanilmustwr. Verilerin analizinde tanumlayici istatistikler, Pearson Korelasyon
Katsayusi, ikili karsilastirmalar icin bagimsiz 6rneklem t Testi, coklu gruplar arasindaki karsilastirmalar icin
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmustir. Sonug olarak BESYO 0grencilerinin motivasyonel
kararliliklart ile oznel zindelik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde orta diizeyde anlamli bir
iliski vardiwr. Cinsiyet degiskeni bakimindan motivasyonel kararlilik (uzun vadeli hedefleri takip, mevcut
hedefleri takip) ve oznel zindelik diizeylerinde anlamli fark yoktur. Ulasilamayan hedefleri yineleme alt
boyutunda anlamli fark varduwr. Erkek deneklerin aldiklart puanlar kadin deneklere gore istatistiksel olarak
anlaml derecede yiiksek bulunmustur. Motivasyonel kararlilik (alt boyutlary) ve éznel zindelik puanlart
ortalamalarin, yas, boliim, sinif ve ebeveyn egitimi degiskenlerine gore farklilik gostermedigi bulunmustur.

Anabhtar kelimeler: Motivasyon, Motivasyonel Kararlilik, Oznel Zindelik, Beden Egitimi ve Spor Ogretmentlidi,

Spor Yoneticiligi.

otivasyon, insanin belli bir amaca ulagsmak
Mi@in kendi istegiyle davranis sergilemesidir.

Motivasyonel kararlilik, belli bir amaca
ulagsmanin bir gostergesidir (Sarigam vd., 2013).
Sarigam vd. yaptiklar1 calismada motivasyonel
kararlihgr belli bir amaca ulasmanin bir gostergesi
olarak tanimlamis olsalar da motivasyonel kararliligin
amaca ulasma stirecini ifade ettigide anlasilmalidir.
Bagka bir tanimda motivasyon, i¢sel olarak bir kisisel
ozelligin, digsal olarak bir etki veya davranisin
aciklamasidir (Acar, 2012). Motivasyon, fiziksel, sosyal
ve psikolojik olmak {izere {i¢ sinifta gruplandirilmigtir

(Dur, 2014).

Telef vd.’ne (2013) gore mutluluk insanlarin yasam
amaclarindan bir tanesi olmasi ve kisinin yasam
kalitesi hakkinda bilgi vermesi sebebi ile bilim

insanlarinin bu konu {izerine bircok arastirma
yapmasina sebep olmustur. Telef ve Ergiin’e (2013)
gore, 6znel iyi olma yani 6znel zindelik hali kisinin
duygusal tepkilerini ve bunun sonucunda olusan
yasam doyumuna ait yargilar1 kapsar. Uysal vd.ne
(2014) gore, 6znel zindelik kavrami 6znel mutluluk ve
mutlu olmanin en temel belirleyicisidir. Ayrica kisiyi
bu yonde etkileyen ve kisinin sahip olmasi gereken en
onemli oOzelliklerdendir. Bagka bir tanimda 06znel
zindelik, kisinin olumlu ve olumsuz duygularn
acisindan  kendini  degerlendirerek bir yargida
bulunmasi, yasam doyumuna ulagsmasi demektir
(Eryilmaz ve Aypay, 2011).

Yapilan arastirmalarda 6znel zindeligi bir¢ok faktoriin
etkiledigi belirtiimektedir. Bu faktorler; cinsiyet, yas
gibi biyo-sosyal degiskenler, 6z saygi ve disa doniiklitk
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gibi kisilik degiskenleri, aile ve is doyumu gibi sosyal
destek degiskenleri olarak siralanmaktadir (Dilmag ve
Bozgeyikli, 2009). Cenkseven ve Akbas’a (2007) gore,
duygusal ve bilissel etkenler ©znel zindeligi
etkilemektedir. Duygusal etkenler olumlu ve olumsuz
kapsarken; biligsel etken

duygulari ise yasam

doyumunu kapsamaktadir.

Mesleki yasamlarim1 biiyiikk oranda belirleyecek bir
egitim basamaginda bulunan ve yetigkinlige dogru
ilerleyen {iniversite gencliginin 6zellikle de 6gretmen
adaylariin mutlulugu ilke gelecegini olusturan
cocuklarin mutlulugunun temelini olusturmaktadir.
Bu nedenle 6gretmen adaylarinin 6znel iyi olus
durumlarinin belirlenmesi 6nemlidir (Solmaz, 2014).

Ordu Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Beden Egitimi ve Spor Bolumii 6grencileri ile Spor
Yoneticiligi Bolumi 6grencilerinin  motivasyonel
kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerinin cinsiyet, yas,
boliim, sinif, anne ve baba egitim durumu agisindan

incelenmesi bu ¢alismanin amacini olusturmaktadir.

Bu calismada iligkisel tarama modeli kullanilmistir.
Ordu Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu
Beden Egitimi ve Spor Bolumii 6grencileri ile Spor
Yoneticiligi Bolimiinde o6grenim gormekte olan
ogrencilerin goniilli katilimi ile gerceklestirilmistir.
Calisma icin Hitit Universitesi Girisimsel Olmayan
Arastirmalar Etik Kurulundan etik kurul izni (2018-
218) ile Ordu Universitesi Beden Egitimi ve Spor
Yiiksekokulu
alinmustir. Bu calismanin evrenini Ordu Universitesi

Midirliginden  gerekli  izinler
Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden Egitimi ve
Spor Bolumii oOgrencileri ile Spor Yoneticiligi
Boliimiinde 6grenim gormekte olan toplamda 567
olusturmaktadir.

dagitilan formlar1 toplam 418 6grenci goniillii olarak

0grenci Arastirmaci  tarafindan
doldurmus ve 8 form degerlendirmeye alinmamaigtir.
Calismada kullanilan gecerli form sayisi 410’dur.
Evreni temsil etmesi bakimindan 6rneklem biiytkliigi
kullanilarak

biiyiikliigiiniin yeterli olduguna ve evreni temsil

belirleme formiili orneklem

ettigine karar verilmistir.

Bigici & Dogru (2023)

Orneklem biiyiikliigii hesaplamasi %3 beklenen lgme
hatast ve %95 giivenirlik diizeyinde evrenden
secilmesi gereken oOrneklem yukaridaki formdil
kullanilarak hesaplanmistir (Yazicioglu ve Erdogan,
n=371
orneklemi Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulunda

2011) Ve bulunmustur.  Arastirmanin
ogrenim goren ve ¢alismaya goniilli olarak katilan 410
ogrencidir.

Bu arastirmanin verilerinin toplanmasinda “Kisisel
Bilgi Formu” kullanilmigtir. Arastirmaci tarafindan
olusturulan bu formda cinsiyet, yas, anne ve babanin
egitim durumu, bolim ve sinif gibi degiskenlere yer
verilmistir. Motivasyonel Kararlilik Olceginin ve Oznel
Zindelik Olceginin uyarlama calismasi icin 6lceklerin
Tiirkge formlarinin gegerlik ve giivenirlik calismasini
yapan Saricam ile e-posta yoluyla iletisim kurulmus ve
Olgeklerin uygulanabilecegine iliskin gerekli izin
alinmustir.

Constantin  vd. (2011) tarafindan gelistirilen
Motivasyonel Kararlilik Olcegi, Saricam vd., (2013)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Motivasyonel
Kararlilik Olceginin Tiirkce formu hem alt boyutlara
gore hem de toplam bir motivasyonel kararllik puani
vermektedir. Toplam {i¢ alt boyuttan olusan olcekte
birinci alt boyut uzun vadeli hedefleri takip 4
maddeden (2, 5, 8, 11), ikinci alt boyut mevcut
hedefleri takip 4 maddeden (3, 6, 9, 12), {iclincii alt
boyut olan ulasilamayan hedefleri yineleme 5
maddeden (1, 4, 7, 10, 13) olusmaktadir. Tiirkce ve
Ingilizce formlar arasinda dilsel esitlik (tutarlik)
katsayisi 0,88'dir. Motivasyonel Kararlilik Olgeginin
Ttiirkce formunun Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar
oOlcegin tamami igin 0,69, alt 6lgekler icin 0,72, 0,70 ve
o,7vdir. Olgek 5li Likert tipindedir ve “1” Hig

“»

katilmiyorum - “5” Kesinlikle katiliyorum seklinde

puanlanmaktadir (Saricam vd., 2013).

Oznel Zindelik Olgegi Ryan ve Frederick (1997)
tarafindan gelistirilmistir. Olgek Uysal vd. (2014)
tarafindan Tiirkceye uyarlanmistir. Olcekte toplam 7
madde vardir. Olgekte puanlarin yiiksek olmasi
oldugunu gostermektedir.

zindeliginde yiiksek

Olcegin 2. maddesi ters maddedir. Olcegin faktor
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ey

yiiklerinin 0,29 ile 0,86 arasinda degistigi, Oznel
Zindelik Olceginin Tiirkce formunun Cronbach Alfa
test-tekrar  test
korelasyon katsayisinin 0,79 oldugu, diizeltilmis
da 0,48 ile 0,74
degismektedir. 7li Likert tpinde bir olcektir ve 1

giivenirlik  katsayisinin 0,84,

madde-toplam  korelasyonlar:

kesinlikle katilmiyorum - 7 kesinlikle katiliyorum
seklinde puanlanmaktadir (Uysal vd., 2014).

Veriler, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Beden
Egitimi ve Spor Boliimii (Normal Ogretim), Spor
Yoneticiligi Boliimii (Normal Ogretim) ve Spor
Yoneticiligi Boliimii (kinci Ogretim) 1, 2, 3 ve 4’iincii
siif 6grencilerine, sinif ortaminda bizzat aragtirmact
tarafindan uygulanan bilgi formu ve olgeklerden
olusan form ile toplanmistir.  Katilimcilara
bilgilendirilmis gondllii olur formlar1 dagitilmais,
formu imzalayarak calismaya katilmak istedigini
belirten ogrenciler ¢alismaya dahil edilmistir. Veri
toplama iglemi siniflarda gerceklestirilmistir. Her bir
grup icin veri toplama islemi 15 dakika stirmistiir.

Veri toplama siireci toplamda 5 giindiir.

Verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS 22.0 (IBM
Corp., ABD; Lisans: Hitit Universitesi) paket programi
kullanilmistir. Veriler normal dagilima uygun oldugu
icin degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla
Istatistikler,
Katsayisy, ikili karsilagtirmalar i¢in bagimsiz 6rneklem

Tanimlayic Pearson  Korelasyon
t Testi, coklu gruplar arasindaki karsilastirmalar icin
tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir.
Istatistiksel olarak

belirlenmistir.

anlamlihlk  diizeyi p<o,05

Bu calismada belirlenen bagimsiz degiskenler ve elde
edilen bulgular bu boliimde yer almaktadir. Calismaya
katilan 6grencilerin cinsiyet, yas, boliim, sinif, anne ve
baba egitim durumuna gore dagilimlari Tablo 1’de
verilmistir.

Galismaya katilan 6grencilerin 162’si (%39,5) kadin,
(%60,5)  erkektir.
ogrencilerin yas gruplarina bakildiginda; 19 yas alt1 52
(%12,7) kisi, 19-22 yas arasinda 299 (%72,9) kisi, 23
yas ve listii olan 59 (%14,4) 0grenci bulunmaktadir.

248’1 Arastirmaya  katilan

Bicici & Dogru (2023)

Ogrencilerin ~ 6grenim  gordiikleri  boliimlere
bakildiginda; 148 (%36,1) kisi Beden Egitimi ve Spor
Boliimii 6grencisidir. Spor Yoneticiligi Boliimiinde ise
262 (%63,9) 6grenci bulunmaktadir. Sinif diizeylerine
bakildiginda; 111 (%27,0) 6grenci L. sinif, 103 (%25,2)
ogrenci II. sinif, 102 (%24,9) ogrenci III. sinif, 94
(%22,9) ogrenci de IV. siif diizeyinde 6grenim
gormektedir.  Ogrencilerin ~ annelerinin  egitim
durumuna bakildiginda, en yiiksek oranin %50,2
(206) ile annesi ilkokul mezunu olanlara ait oldugu
goriilmektedir. En diisiik orani ise %4,4 (18) ile annesi
tiniversite mezunu olan Ogrencilerin olusturdugu
(9%20,2)

ortaokul, 56 (%13,7) 0grencinin annesi lise mezunu

goriilmektedir. 83 ogrencinin  annesi
olup, 47 (%11,5) oOgrencinin annesi ise okuryazar
degildir. Son olarak, 6grencilerin babalarinin egitim
durumuna bakildiginda, en yiiksek oranmn %36,1
(148) ile babalar ilkokul mezunu olan 6grencilere ait
oldugu goriilmektedir. En diisiik oran ise %2,0 (8) ile
babalar1 okuryazar olmayan 6grencilerdir. Ortaokul
118 (%28,8) ogrenci, lise 110 (%26,8) ogrenci,
tiniversite mezunu ise 26 (%6,3) 6grencidir.

Cahismaya Katilan Ogrencilerin Demografik

Ozellikleri
f %
Kadin 162 39,5
Cinsiyet FErkek 248 60,5
19 alti 52 12,7
Yas 19-22 yas 299 72,9
23 ve usti 59 14,4
Beden Egitimi ve
Ogrenim Spor 148 36,1
Goriilen Bolim Spor Yoneticiligi 262 63,9
L. sinif 11 27,0
IL. sinif 103 25,2
Simif M. sinuf 102 24,9
IV. sinif 94 22,9
Okuryazar degil 47 11,5
Tlkokul 206 50,2
Anne egitim durumu Ortaokul 83 20,2
Lise 56 13,7
Universite 18 4,4
Okuryazar degil 8 20
Tlkokul 148 36,1
Baba egitim durumu Ortaokul 118 28,8
Lise 10 26,8
Universite 26 6,3

Toplam 410 100,0
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Galismaya katilan 6grencilerden elde edilen verilerin
normal dagilima uygunluguna ait bulgular Tablo 2’de
gosterilmistir.

Verilerin Normal Dagilima Uygunlugu

n X SS VK*

Uzun Vadeli Hedefleri Takip 410 3,79 0,732 0,193
Mevcut Hedefleri Takip 410 4,02 0,753 0,187
Ulagilamayan Hedefleri Yineleme 410 3,62 0,684 0,189
Motivasyonel Kararlilik Toplam 410 3,79 0,610 0,161
Oznel Zindelik Toplam 410 5,26 1,221 0,232

*Varyasyon Katsayist

Tablo 2’deki varyasyon katsayilarina bakildiginda
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerinde
ve alt boyutlarda varyasyon katsayilarinin 0,30’un
altinda oldugu goriilmektedir. Varyasyon katsayisinin
0,30’un altinda olmasi sebebi ile verilerin normal bir
dagilim gosterdigi soylenebilir (Hayran ve Hayran,
2011).

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik diizeyleri
arasindaki iliski Tablo 3’te gosterilmistir.

;: Ogrencilerin - Motivasyonel Kararlilik ve
Oznel Zindelik Diizeyleri Arasindaki Iligki

Oznel zindelik
r 0,449
Motivasyonel kararlilik p 0,000*
n 410

*p<o0,01

Tablo 3 incelendiginde 6znel zindelik ve motivasyonel
kararlilik arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde
orta diizeyde anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir

(r=0,449; p<0,01).

Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu Ogrencilerinin

cinsiyetlerine gore ortalamalar1 degerleri,

motivasyonel  kararlilik  ve  6znel  zindelik

diizeylerindeki fark Tablo 4’te gosterilmistir.

Ogrencilerin  cinsiyetlerine  gore  motivasyonel
kararhlik ve 6znel zindelik diizeylerine bakildiginda,
motivasyonel kararhlik diizeyi ortalamalarinin
(X=3,83+0,561) ve zindelik

ortalamalarinin (X=5,26+1,196) her iki olcekte de

oznel dizeyi

erkeklerin ortalamasinin daha yiiksek oldugu

Bigici & Dogru (2023)

goriilmektedir. Motivasyonel kararliligin alt boyutlari
olan uzun vadeli hedefleri takip (X=3,83+0,693),
hedefleri takip (X=4,02+0,734) Ve
ulagilamayan hedefleri yineleme (X=3,68+0,620) alt

mevcut

boyutlarinda da erkeklerin kadinlara gore daha
yiiksek bir ortalamaya sahip olduklar1 goriilmektedir
(Tablo 4).

Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore
Motivasyonel Kararlilik ile Oznel Zindelik
Diizeyleri Ortalamalari, Standart Sapmalar ve
Tek Yonlii Varyans Analizi Sonuclari

Boyutlar Cinsiyet n X SS t sd p

Motivasyonel Kadin 162 3,73 0,675 X 08 0112

Kararlihk Erkek 248 3,83 0,561 593 4 ’

. o Kadin 162 5,25 1,261

Oznel Zindelik -0,080 408 0,936
Erkek 248 5,26 1,196

Uzun Vadeli Kadin 162 3,72 0,786

-1,586 408 0,114

Hedefleri Takip Erkek 248 3,83 0,693

Mevcut Hedefleri  Kadin 162 4,01 0,783

. -0,103 408 0,918
Takip Frkek 248 4,02 0,734
Ulagillamayan Kadin 162 3,52 0,765

- *
Hedefleri Yineleme Erkek 248 3,68 0,620 2,155 408 0,032

*p<0,05

Cinsiyetlerine gore oOgrencilerin  motivasyonel
kararhilik ve 6znel zindelik diizeylerinde anlaml bir
fark yoktur (p>0,05). Ogrencilerin cinsiyetlerine gére
motivasyonel kararliligin alt boyutu olan uzun vadeli
hedefleri takip ve mevcut hedefleri takip alt
boyutlarinda da anlamh bir fark yok (p>0,05),
ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutunda ise
kadinlar ile erkeklerin puanlar: arasinda anlaml fark
vardir (p<0,05) Erkeklerin ulasilamayan hedefleri
yineleme diizeyleri kadinlardan daha ytiksektir ve bu

fark istatistiksel olarak anlamlidir (Tablo 4).

Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu Ogrencilerinin
yaglarina gore ortalamalarinin alt boyutlara gore
dagilimlarina bakildiginda, motivasyonel kararlilik
(X=3,89+0,565) ve 0Oznel zindelik (X=5,33+1,186)
diizeylerinin 23 yas ve iistiinde olan grupta en yiiksek
ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Motivasyonel
kararliligin alt boyutlar1 olan uzun vadeli hedefleri
takip (X=3,93+0,668), takip
(X=4,11£0,635), ulasilamayan hedefleri yineleme

mevcut hedefleri

(X=3,70+0,635) alt boyutlarinda da 23 yas ve istiiniin
en yiikksek ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir
(Tablo 5).
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Ogrencilerin ~ Yas Gruplarma  Gore
Motivasyonel Kararliik ile Oznel Zindelik
Diizeyleri Ortalamalar: ve Standart Sapmalari

Boyutlar Yas n X SS

. 18 ve altinda 52 3,81 0,836
Uzun Vadeli
Hedefleri Takip 19-22 299 376 0724

23 ve {istiinde 59 3,93 0,668

Mevcut 18 ve altinda 52 3,93 0,866
Hedefleri 19-22 2909 4,01 0,754
Takip 23 ve {istiinde 59 4,11 0,635
Ulasilamayan 18 ve altinda 52 3,63 0,772
Hedefleri 19-22 299 3,60 0,678
Yineleme 23 ve {istlinde 59 3,70 0,635
Motivasyonel 18 ve altinda 52 3,78 0,731
Kararlilik 19-22 299 3,78 0,596
Toplam 23 ve iistiinde 59 3,89 0,565
.. L 18 ve altinda 52 526 1,321
Oznel Zindelik
Toplam 19-22 299 5,24 1,213

23 ve {istiinde 59 5,33 1,186

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin yas
gruplarina goére motivasyonel kararlilik ve 06znel
zindelik diizeylerindeki fark Tablo 6’da gosterilmistir.

Ogrencilerin ~ Yas  Gruplarma  Gore
Motivasyonel Kararlilik ile Oznel Zindelik
Diizeylerine iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi
Sonuglar1

Kareler
sd Ort. F P

0,740 1,383 0,252

Kareler
Boyutlar Top
Uzun Vadeli Gruplararasi 1,480 2

Hedefleri Grup igi 217,852 407 0,535
Takip Toplam 219,332 409
Mevcut Gruplararast 0,839 2 0,419 0,739 0,478
Hedefleri Grup ici 230,917 407 0,567
Takip Toplam 231,755 409
Ulasilamayan Gruplararast 0,488 2 0,244 0,521 0,595
Hedefleri  Grupici 190,952 407 0,469
Yineleme Toplam 191,440 409
. Gruplararast 0,711 2 0,355 0,955 0,386
Motivasyonel o i e1a2 409 O
Kararhhk Tup ici 51,427 407 0,37
Toplam 152,138 409
.. Gruplararast 0,349 2 0,175 0,117 0,890
Oznel ici 609,096 407 1
Zindelik Grup ici 9,096 407 1,497
Toplam 609,445 409

Bigici & Dogru (2023)

Tablo 6’ya bakildiginda &6grencilerin yas gruplarina
kararhilik
(F(2,407)=0,955) ve oOznel zindelik diizeylerinde
(F(2,407)=0,117) anlamh bir fark yoktur (p>o0,05).
Motivasyonel kararhiligin alt boyutlarindan uzun
hedefleri takip alt boyut diizeylerinde
(F(2,407)=1,383), mevcut hedefleri takip alt boyut
diizeylerinde (F(2,407)=0,739) Ve
hedefleri yineleme alt boyut diizeylerinde de
(F(2,407)=0,521) anlamli bir fark yoktur (p>0,05).

gore motivasyonel diizeylerinde

vadeli

ulagilamayan

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu &grencilerinin
bolimlerine gore ortalama degerleri, motivasyonel
kararhilik ve 6znel zindelik diizeylerindeki fark Tablo
7'de gosterilmistir.

Ogrencilerin Béliimlerine Gére Motivasyonel
Kararhhk ile Oznel Zindelik Diizeyleri
Ortalamalari, Standart Sapmalari ve Tek Yonli
Varyans Analizi Sonuclari

Boyutlar Bolim n X SS t sd p
Uzun Vadeli BES* 148 3,85 0,647 1,380 351,477 0,148
Hedefleri Takip SY** 262 3,75 0,775

Mevcut Hedefleri BES 148 4,03 0,716 0,235 408 0,814
Takip Sy 262 4,01 0,774

Ulagilamayan BES 148 3,66 0,643 0,999 408 0,331
Hedefleri Yineleme SY 262 3,59 0,706

148 3,83 0,548 1,018 346,071 0,288
262 3,77 0,642

Motivasyonel BES
Kararhilik Toplam SY

Oznel Zindelik BES
Toplam Sy

148 5,23 1,261 -0,369 408 0,712
262 5,27 1,200
*Beden Egitimi ve Spor, **Spor Yoneticiligi

Tablo 7de
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerine

ogrencilerin  bolimlerine  gore
bakildiginda, motivasyonel kararlilik diizeylerinde en
yiiksek ortalama (X=3,83+0,548) Beden Egitim ve
Spor Bolimii Ogrencilerine ait iken, 6znel zindelik
diizeylerinde en yiiksek ortalamanin (X=5,27+1,200)
Spor Yoneticiligi Bolimii o6grencilerine ait oldugu
hedefleri  takip
(X=3,85+0,647), mevcut hedefleri takip (X=4,03
+0,716) ve hedefleri
(X=3,66+0,643) alt boyutlarinin tamaminda Beden

goriilmektedir. Uzun  vadeli

ulasilamayan yineleme

Egitimi ve Spor Bolimi 6grencilerinin ortalamalari
daha yiiksektir.

ULUSLARARASI BEDEN EGiTiMi SPOR VE TEKNOLOJILERI DERGISI | 52



Motivational Persistence and Subjective Vitality

Tablo 7de incelendiginde boliim degikenine gore
motivasyonel karalilik ve 6znel zindelik diizeylerinde
anlamh bir fark yoktur (p>0,05), bolim degiskeni
acisindan motivasyonel kararliligin alt boyutlari, uzun
hedefleri takip, takip,
ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutlarinda da

vadeli mevcut hedefleri

anlaml bir fark bulunmamaistir (p>0,05).

Tablo 8de o©grencilerin smif degiskenine gore
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerine
bakildiginda, motivasyonel kararlilik diizeylerinde
(X=3,82+0,616) ve oznel zindelik diizeylerinde
(X=5,41£1,200) en yiiksek ortalamanin III. smif
ogrencilerine ait oldugu goriilmektedir. Yine uzun
vadeli hedefleri takip (X=3,85+0,725) ve mevcut
hedefleri takip (X=4,08+0,754) alt boyutlarinda III.
sinif d6grencilerinin daha yiiksek bir ortalamaya sahip
oldugu gortliirken, ulagilamayan hedefleri yineleme
alt boyutunda (X=3,65 +0,576) IV. sinif 6grencilerinin
daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin ~ Siif Seviyelerine ~ Gore
Motivasyonel Kararlilik ile Oznel Zindelik
Diizeyleri Ortalamalar: ve Standart Sapmalar:

Boyutlar Suuf n X SS
L. Sinuf 11 3,82 0,749
Uzun Vadeli IL. Sinif 103 3,71 0,795
Hedefleri Takip . Smif 102 3,85 0,725
IV.Simf 94 3,78 0,647
L. Siuf 11 4,05 0,812
Mevcut Hedefleri IL. Sinif 103 3,96 0,772
Takip I. Smif 102 4,08 0,754

IV. Smuf 94 3,97 0,656
L. Simf 1 360 0,729

Ulagilamayan Hedefleri II. Sif 103 3,63 0,682
Yineleme L Simif 102 3,59 0,734
IV. Smuf 94 3,65 0,576
L. Siuf 11 3,81 0,652
Motivasyonel IL. Sinif 103 3,76 0,634
Kararlilik Toplam L Siuf 102 3,82 0,616
IV. Smuf 94 3,79 0,526
L. Siuf 11 534 1,283
Oznel Zindelik ILSmif 103 502 1,211
Toplam . Smif 102 541 1,200

IV. Simif 94 5,25 1,157

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin
sinif diizeylerine gore motivasyonel kararlilik ve 6znel

Bigici & Dogru (2023)
zindelik  diizeylerinde fark olup olmadigina
bakilmigtir. Tablo g’da 6grencilerin sinif diizeylerine
kararhlik
(F(3,406)=0,197) ve 0znel zindelik diizeylerinde
(F(3,406)=2,984) anlaml bir fark yoktur (p>o0,05).
Ogrencilerin smf diizeylerine gore motivasyonel

gore motivasyonel diizeylerinde

kararlihigin alt boyutlarindan uzun vadeli hedefleri
takip  (F(3,406)=0,654),
(F(3,406)=0,588) ve ulagilamayan hedefleri yineleme
(F(3,406)=0,176) alt boyutunda da anlaml bir fark
yoktur (p>0,05).

mevcut hedefleri takip

Ogrencilerin ~ Smif ~ Seviyelerine ~ Gore
Motivasyonel Kararhhk ile Oznel Zindelik
Diizeylerine Iligskin Tek Yonlii Varyans Analizi

Sonuglari
Kareler Kareler
Boyutlar Top. sd Ort. F p
Gruplar arast 1 o056 0,352 0,654 0,581
Uzun Vadeli Grup ici 2185 2 (3)6 o 358 T
Hedefleri Takip 277 4 53
Toplam 219,332 409
Mevcut Gruplar arast 1 002 3 0,334 0,588 0,623
Hedefleri Grup ici 230,753 406 0,568
Takip Toplam 231,755 409
Ulasilamayan Gruplar arast 9,248 3 0,083 0,176 0,913
Hedefleri Grup ici 191,192 406 0,471
Yineleme Toplam 191,440 409
) Gruplar arast ¢ 222 3 0,074 0,197 0,898
Motivasyonel Grup i 51016 206 o
Kararhlik 2LID 4 374
Toplam 152,138 409
) Gruplararast 8 952 3 2,084 2,017 0,111
Oznel Grup ici 600 06 1
Zindelik 493 4 479
Toplam 609,445 409

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin
anne ve baba egitim durumuna gore ortalamalarinin
alt boyutlara gore ortalamalarina bakildiginda,
ogrencilerin annesi okur-yazar olmayan ¢grencilerin
motivasyonel kararlilik ortalamasinin X=3,87+0,548,
annesi ilkokul mezunu olan 6grencilerin 6znel zindelik
ortalamasinin X=5,35+1,158 ile en yiiksek degere
sahip oldugu goriilmektedir. Uzun vadeli hedefleri
takip alt boyutunda en yiiksek ortalama (X=3,84
+0,719) annesi ilkokul mezunu olan &grencilere ait
iken, mevcut hedefleri takip (X=4,11+0,665) ve
ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutunda
(X=3,76+0,658)  annesi

okur-yazar  olmayan
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daha
baba
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerine

ogrenciler yilksek ortalamaya sahiptir.

Ogrencilerin egitim  durumuna  gore
bakildiginda babasi iiniversite mezunu olanlarin
motivasyonel kararhlik diizeyinde (X=3,90+0,511),
uzun vadeli hedefleri takip (X=3,90+0,778) ve
ulagilamayan hedefleri yineleme (X=3,77+0,603) alt
boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip oldugu, babasi
okur-yazar olmayan Ogrencilerin ©6znel zindelik
diizeyinde (X=6,16+0,831) en yiiksek ortalamaya
sahip oldugu ve mevcut hedefleri takip alt boyutunda
babasi ilkokul (X=4,06+0,739) ile {iniversite mezunu
olan 6grencilerin (X=4,06+0,601) bezer sekilde ve en
yiiksek ortalamaya sahip olduklar1 goriilmektedir.

Ogrencilerin  Anne ve Baba Egitim
Durumuna Gore Motivasyonel Kararllik ile
Oznel Zindelik Diizeyleri Ortalamalar1 ve
Standart Sapmalar1

Anne Baba
Egitim Egitim
Durumu Durumu
Boyutlar n X SS n X SS
Okur-yazar degil 47 3,76 0,637/ 8 3,59 0,481
Uzun .
Vadeli Tlkokul 206 3,84 0,719 148 3,77 0,7
L F s b
Takip L ’ ’ ’ ’
Universite 18 3,74 0,76 | 26 3,90 0,778
Okur-yazar degil 47 4,11 0,665 8 3,94 0,914
Mevcut flkokul 206 4,09 0,739 148 4,06 0,739
Hedefleri Ortaokul 83 3,85 0,828/118 3,99 0,833
Takip Lise 56 3,92 0,746 /110 3,98 0,708
Universite 18 3,93 0,69 26 4,06 0,601

Okur-yazar degil 47 3,76 0,658 8 3,43 0,56

Ulasilamayan ilkokul 206 3,6 0,71 148 3,63 0,731

Hedefleri Ortaokul 83 3,53 0,694 118 3,61 0,695
Yineleme Lise 56 3,71 0,59 [110 3,59 0,636
Universite 18 3,51 0,652 26 3,77 0,603

Okur-yazar degil 47 3,87 0,548 8 3,63 0,601
Motivasyonel llkokul 206 3,83 0,601 148 3,81 0,612

Kararlilik Ortaokul 83 3,69 0,668/118 3,8 0,648
Toplam Lise 56 3,78 0,61 [110 3,76 0,592
Universite 18 3,71 0,573 26 3,00 0,511

Okur-yazar degil 47 5,24 1,386/ 8 6,16 0,831
Oznel flkokul 206 5,35 1,158 148 5,22 1,21
Zindelik Ortaokul 83 5,14 1,207|118 5,15 1,338
Toplam Lise 56 5,23 1,28 110 5,39 1,046
18 4,82 1,326 | 26 5,15 1,418

Universite

Bigici & Dogru (2023)

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu 6grencilerinin
anne ve baba egitim durumlarina gére motivasyonel
kararlilik ve 6znel zindelik diizeylerindeki farklara
iligkin analiz sonuglarina bakildiginda 6grencilerin
anne egitim durumlarina gére motivasyonel kararlilik
diizeylerinde (F(4,405)=0,378) ve oOznel zindelik
diizeylerinde (F(4,405)=1,669) anlamli bir fark yoktur
(p>0,05). Motivasyonel kararliigin alt boyutlarindan
uzun vadeli hedefleri takip alt boyut diizeylerinde
(F(4,405)=0,551), mevcut hedefleri takip alt boyut
(F(4,405)=2,019) ve
yineleme alt  boyut

diizeylerinde ulagilamayan
hedefleri
(F(4,405)=1,168) anlaml bir fark yoktur (p>0,05)

(Tablo 11).

diizeylerinde

Ogrencilerin  Anne Egitim Durumlarina
Gore Motivasyonel Kararlilik ile Oznel Zindelik
Diizeylerine Iligskin Tek Yonlii Varyans Analizi

Sonuglari
Kareler Kareler
Boyutlar Top. sd Ort. F p
Uzun Vadeli ~ Gruplar arast 1,186 4 0,297 0,551 0,699
Hedefleri Grup ici 218,146 405 0,539
Takip Toplam 219,332 409
Mevcut Gruplar arasi 4,530 4 1,133 2,019 0,001

Hedefleri Grup igi 227,225 405 0,561
Takip 231,755 409

Ulagilamayan Gruplar arasi 2,184 4 0,546 1,168 0,324

Toplam

Hedefleri Grupid 189,257 405 0,467
Yineleme Toplam 191,440 409
. Gruplar arast 1,513 4 0,378 1,017 0,398
Motivasyonel Grupid 120.695 405 0273
Kararhihk 20,525 405 0,37
Toplam 152,138 409

Gruplar aras 6,675 4 1,669 1,121 0,346
Oznel Zindelik Grup ici 602,769 405 1,488
Toplam 609,445 409

Tablo 12’ye bakildiginda o6grencilerin baba egitim
kararlilik
diizeylerinde (F(4,405)=0,160) ve 0©znel zindelik

durumlarina gore motivasyonel
duzeylerinde (F(4,405)=2,601) anlaml bir fark
bulunmamustir (p>0,05). Ogrencilerin baba egitim
durumlarna gore motivasyonel kararlihigin alt
boyutlarindan hedefleri  takip
(F(4,405)=0,581), hedefleri takip

(F(4,405)=0,291) ve ulagilamayan hedefleri yineleme

uzun  vadeli

mevcut

(F(4,405)=0,519) alt boyutlarinda da anlamli bir fark
bulunmamustir (p>0,05).
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Ogrencilerin Baba Egitim Durumlarina
Gore Motivasyonel Kararlilik ile Oznel Zindelik
Diizeylerine Iliskin Tek Yonlii Varyans Analizi

Sonuglari
Kareler Kareler
Boyutlar Top. sd Ort. F P
Uzun Vadeli Gruplar arast 1,251 4 0,313 0,581 0,677
Hedefleri Grup igi 218,082 405 0,538
Takip Toplam 219,332 409

Mevcut Hedef- Gruplararass 0,664 4 0,166 0,291 0,884
leri Grup ici 231,092 405 0,571

Takip Toplam 231,755 409
Ulagilamayan  Gruplar arast 0,976 4 0,244 0,519 0,722
Hedefleri Grup ici 190,464 405 0,470
Yineleme Toplam 191,440 409

. Gruplar aras1 0,642 4 0,160 0,429 0,788
Motivasyonel Grup ici 151406 405 ©
Kararhhk pis S1:49% 405 0,374

Toplam 152,138 409

Gruplar arast 10,406 4 2,601 1,759 0,136
599,039 405 1,479
609,445 409

Oznel Zindelik ~ Grup igi
Toplam

Galisman sonucunda ortaya c¢ikan bulgular bu
bolimde sunulmustur. Bulgulara bagh olarak ortaya
¢ikan sonuglar bundan sonraki boliimde tartisilmistir.

Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu (BESYO)
ogrencilerinin motivasyonel kararhlik ve ©znel
zindelik puanlar1 ortalamalar1 arasindaki iliskiye
bakildiginda istatistiksel agidan pozitif yonde orta
diizeyde anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir (Tablo
3). BESYO’da ve farkh fakiiltelerde 6grenim goren
ogrenciler tizerinde yapilan farkli arastirmalarda da
oznel zindelik ile motivasyon arasinda pozitif bir iligki
oldugu ortaya konulmustur (Alemdag vd., 2014; Celik
ve Topguoglu, 2017; Ergin ve Karatas, 2018; Eryilmaz
BESYO

ile 06znel

Eryllmaz, 2010).
kararlilik
zindelik diizeyleri arasinda pozitif yondeki iliskinin

ve Aypay, 2011;

ogrencilerinin  motivasyonel

nedeni BESYO 6grencilerinin sporla i¢ ice olmalar1 ve
spor yapiyor olmalarinin yarattigi olumlu etkiler
olabilir.

Galisma grubunun cinsiyetlerine gére motivasyonel
kararlilik puanlari ortalamalar1 ve 6znel zindelik
puanlar1 ortalamalari arasindaki farka bakildiginda
sadece motivasyonel kararliigin alt boyutu olan

ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutunda

Bigici & Dogru (2023)

istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark bulunmustur.
Motivasyonel kararlihgin diger alt boyutlarinda ve
oznel zindelik diizeylerinde ise fark yoktur (Tablo 4).
Beden Egitimi ve Spor Ogretmeni adaylar1 ve egitim
fakiiltesi
motivasyonel kararhlik ve 6znel zindelik diizeyleri ile

ogrencileri  iizerinde cinsiyete gore

ilgili yapilan baz arastirmalarin sonuglari bu
arastirmanin sonucunu desteklerken (Yazici, 2015;
Sahin, 2011; Cankaya, 2009; Bektas ve Karagoz, 2017;
Katja vd., 2002), yine baz1 spor bilimleri fakiiltesi
ogrencileri ve farkh fakiilte 6grencilerinin iizerinde
yapilan arastirma sonuglarina gore motivasyon
diizeylerinde cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
fark oldugu ve bu farkin kadmlar lehine oldugu
bulunmustur (Eroglu vd., 2017; Alemdag vd., 2014;
Spittle vd., 2009; Ergin ve Karartas, 2018; Dilmag ve
Bozgeyikli, 2009; Eroglu vd., 2017). Cinsiyete gore
motivasyonel kararliligin uzun vadeli hedefleri takip
ve mevcut hedefleri takip alt boyutlarinda anlamli bir
fark bulunmazken, ulagilamayan hedefleri yineleme
alt boyutunda erkeklerin aldiklar1 puanlar kadinlara
gore daha yiiksek ve anlamli bulunmustur. Erkeklerin
ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutunda
kadinlardan farkhlastigi goriilmektedir. Bu farklilik
tekrar tekrar

deneyerek hedeflerini gerceklestime konusunda daha

erkeklerin ulasilamayan hedefleri

kararli  olduklarinin  bir  gostergesi  olarak
degerlendirilebilir.
BESYO o&grencilerinin  yas  gruplarina  gore

motivasyonel kararliik puanlari ve 06znel zindelik
puanlar1 arasindaki farklara bakildiginda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadigi goriilmektedir.
Motivasyonel kararliligin uzun vadeli hedefleri takip,
takip,
yineleme alt boyutlarindaki farka ait bulgulara
bakildiginda da istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamugtir (Tablo 5). Literatiir incelendiginde,
farkli
Boliimiinde Ogrenim goren Ogretmen adaylarinin

mevcut hedefleri ulagilamayan hedefleri

Universitelerin  Beden Egitimi ve Spor
mutluluk ve zindelik diizeyleri ile ilgili yapilan
arastirmanin sonucunda yas gruplari arasinda 6znel
zindelik diizeylerinde anlamli bir farklilik olmadig:
(Yazici, 2015), Beden Egitimi ve Spor Ogretmenleri
tizerinde yapilan arastirmada yas degiskenine gore
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psikolojik iyi olusta anlamli bir farkliik olmadig
(Karagam, 2016), yine egitim fakiiltesindeki 6gretmen
adaylar1 tizerinde yapilan arastirmada motivasyon
diizeyinde yasa gore herhangi bir fark olmadigi
(Bektas ve Karagoz, 2017), saglk yiiksekokulunda
ogrenimine devam eden iniversite 6grencilerinin
mutluluk diizeyleri ile ilgili yapilan arastirma
sonucunda yasa gore mutluk diizeylerinde herhangi
bir fark bulunmadigi (Aksoy vd., 2017) ve yine sinif
ilgili yapilan bir arastirmada yasa gore herhangi bir
fark bulunmadigr (Osmanoglu ve Kaya, 2013) ortaya
konulmustur.  Bu

aragtirmanin  sonuglarini

desteklemeyen calismalara bakildiginda;  spor
bilimleri fakiiltesinde 06grenim goren Ogrenciler
tizerinde yapilan arastirmaya gore Ogrencilerin
akademik motivasyon diizeyinde yaslara gore
farklilasmaktadir 2017), farklh

fakiiltelerde 6grenim goren Ogrenciler {izerinde

(Eroglu  vd.,,

yapilan arastirmada yas degiskeninin 6znel iyi olusun

anlamli  bir yordayicist  oldugu  saptanmistir
(Cenkseven ve Akbas, 2007). Bu arastirmada yas
degiskenine gbre motivasyonel kararlilik ve oznel
zindelik diizeyleri arasinda fark olmamasinin nedeni
olarak ¢alisma gurubunun homojen bir yapiya sahip
olmasi gosterilebilir (Tablo 1) calisma grubunun
%72,9'unun 19-22 yas arasinda olmasi ve spor
konusunda o©zel yetenek gerektiren bir alanda

ogrenim gormeleri ile aciklanabilir.

BESYO o6grencilerinin bolimlerine gére motivasyonel
kararhlik ortalamalar1 ve 6znel zindelik ortalamalar:
arasindaki farka bakildiginda istatistiksel olarak
anlamli  bir fark olmadigi tespit edilmistir.
Motivasyonel kararliligin uzun vadeli hedefleri takip,
takip,
yineleme alt boyutlarindaki farka ait bulgulara
bakildiginda da istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamustir (Tablo 7). Spor bilimleri fakiiltesinde
akademik

motivasyonlarin da bolim degiskenine gore anlaml

mevcut hedefleri ulagilamayan hedefleri

ogrenim goren ogrencilerin
bir fark yoktur (Eroglu vd., 2017) bu sonu¢ mevcut
calisma ile benzer bir sonuctur. Farkh fakiiltelerde
ogrenim goren Ogrencilerin katildigi arastirmada

ogrenim gorillen bolimlerin motivasyon {izerinde

Bigici & Dogru (2023)

anlamh bir etkiye sahip oldugu mimarlik boliimii
ogrencilerinin basar1 odakli motivasyon diizelerinin
digerlerinden daha yiiksektir (Ergin ve Karatas, 2018),
egitim fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin 6znel
iyi olus dizeyleri ile ilgili yapilan arastirmada
bolimlere gore 0znel iyi olus diizeyinde (matematik
daha yiiksek) farkhliklar oldugu (Glindogdu ve
Yavuzer, 2012) ortaya konulmustur. Mevcut ¢alismaya
gore Ogrencilerin boliimlerine gore Oznel zindelik
diizeylerinde farkliik olmamasinin nedeni BESYO
ogrencilerinin spor ve sporla ilgili bir alanda 6grenim
gormelerinden kaynaklaniyor olabilir. Ayni sekilde
motivasyonel kararliliklarinda fark olmamasinin
nedeni BESYO 6grencilerinin spor ve sporla ilgili bir
alanda 0Ogrenim gormelerinden ve ayni yetenek
sinavlarindan gecerek 0grenime baslamalarindan
kaynaklandigi  diistiniilmektedir.  Sporun  hem
motivasyonel kararliik ve hemde 06znel iyi olus
tizerideki olumlu ve destekletici etkileri olabilir.
Ogrenim hayatlarinin énemli bir kismim uygulama
gerektiren derslerin olusturmasi da bir etken olarak

diistiniilebilir.

BESYO
motivasyonel kararlilik ortalamalari ve 6znel zindelik
arasindaki bakildiginda
olarak anlamli bir fark yoktur.
Motivasyonel kararliligin uzun vadeli hedefleri takip,
takip,
yineleme alt boyutlarindaki farka ait bulgulara
bakildiginda istatistiksel olarak anlamh bir fark
bulunmamigtir (Tablo 8 ve 9). Spor bilimleri

ogrencilerinin smif diizeylerine gore

ortalamalar farklara
istatistiksel

mevcut hedefleri ulagilamayan hedefleri

fakiiltesinde 6grenim goren ogrenciler {izerinde
yapilan arastirmaya gore oOgrencilerin akademik
motivasyon diizeyinde sinif diizeylerine gore anlamh
bir fark olmadigi (Eroglu vd., 2017), Beden Egitimi ve
Spor Ogretmeni adaylar1 {izerinde yapilan
arastirmada sinif diizeyi degiskeninin zindelik diizeyi
tizerinde bir etkisi bulunmadig1 (Yazici, 2015), Sinif
ogretmenligi adaylarinin 6znel iyi olus diizeyleri ile
ilgili yapilan arastirmada sinif degiskenine gore 6znel
iyi olus duizeylerinde herhangi bir fark bulunmadigi
tespit edilmistir (Osmanoglu ve Kaya, 2013) bu

¢alismalar mevcut calismanin sonuglari ile paralellik
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gostermektedir. Hem motivasyonel kararlilik hemde
oznel zindelik konusunda ise, Beden Egitimi ve Spor
Ogretmeni adaylar1 iizerinde yapilan arastirmada
r’inci sinif 6grencilerinin akademik motivasyon puan
diizeylerinin diger smiflardan daha yiiksek oldugu
(Alemdag vd.,
Ogretmeni adaylarmin katildigi baska bir calismada

2014), Beden FEgitimi ve Spor
da 3’tincti simif 6grencilerinin motivasyon diizeyleri
diger smif diizeylerine gore daha diisiik oldugu
(Spittle vd., 2009), farkh fakiiltelerde 6grenim goren
ogrenciler {izerinde yapilan arastirma sonucunda
3’lincii sinifa devam eden 6gretmen adaylarinin (ilgili
calismada spor bilimleri alami1 ile ilgili denek
bulunmamaktadir) 6znel iyi olus diizeyleri, 4’tnci
sinifa devam eden 6gretmen adaylarina kiyasla daha
yiksek oldugu (Dilmag¢ ve Bozgeyikli, 2009),
tiniversite Ogrencileri tizerinde yapilan basgka bir
aragstirmada Ogrencilerin  (ilgili c¢alismada spor
bilimleri alani ile ilgili denek bulunmamaktadir) sinif
diizeylerinin motivasyon iizerinde anlamli bir etkiye
sahip oldugu sonucuna ulasildigi (Ergin ve Karakas,
2018), saglk yiiksekokulu &grencilerinin mutluluk
diizeyleri ile ilgili yapilan farkli bir arastirma
sonucunda smif diizeyine gore mutluk diizeylerinde
4’tincli siif Ogrencilerinin en yiiksek, 1’inci simf
ogrencilerinin en diisik mutluluk puanmna sahip
oldugu (Aksoy vd., 2017) tespit edilmistir. Mevcut
arastirmada smif diizeylerine gore motivasyonel
kararhlik ve 0znel zindelik diizeylerinde fark
¢itkmamasi, 6grenciler farkli sinif diizeyinde olsalar da
(yas degiskeninde oldugu gibi) grubun homojen bir
yapiya sahip olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Buna
ek olarak BESYO o6grencileri igin akademik gelisim ve
olgunluk diizeylerinin motivasyonel kararlilik ve 6znel
zindelik diizeylerini etkilemedigi de soOylenebilir.
Yarisma, antrenman ve uygulama agirlikli olan Beden
Egitimi ve Spor Bolimii ile Spor Yoneticiligi
Boliimlerinde 6grenim goren 6grencilerin daha kararl
ve gercekgi bir yasam algilar1 olabilir ve bunun dogal
yansimast olarak o6znel zindelik ve motivasyonel
kararhlik diizeylerinin smif diizeylerine gore

farklilasmadigi sonucuna varilabilir.

BESYO 6grencilerinin anne ve baba egitim durumuna

gore motivasyonel kararlilk ve o©znel zindelik

Bigici & Dogru (2023)

ortalamalar1 arasindaki farka bakildiginda istatistiksel
olarak anlaml bir fark bulunmamigtir. Motivasyonel
kararlihgin uzun vadeli hedefleri takip, mevcut
hedefleri takip, ulasilamayan hedefleri yineleme alt
boyutlarindaki farka ait bulgularda da istatistiksel
olarak da anlamli bir fark bulunmamustir (Tablo 10, 11
ve 12). Yapilan diger arastirmalara bakildiginda,
Beden Egitimi ve Spor Boliimlerinde 6grenim goren
ogrenciler tizerinde yapilan arastirma da 6grencilerin
anne ve baba egitim diizeylerine gore olusturulan
gruplar arasinda 6znel zindelik diizeylerinde anlamli
bir fark olmadig1 (Yazici, 2015), egitim fakiiltesinde
Ogrenim goren Ogretmen adaylarinin akademik
motivasyon diizeyleri ile ilgili yapilan arastirma
sonucunda anne ve baba egitim diizeyinlerine gore
olusturulan gruplar arasinda anlaml fark olmadig
2013),
ogrencilerinin mutluluk diizeyleri ile ilgili yapilan bir

(Demir ve Ari, saghk yiiksekokulu
arastirma sonucunda anne ve baba egitim diizeyine
gore calismaya katilanlarin mutluluk diizeylerinde
herhangi bir fark olmadig: tespit edilmistir (Aksoy vd.,
2017). Lise diizeyinde Ogrenim goren Ogrenciler
tizerinde yapilan bir arastirma sonucunda ise bagarma
psikolojisinde anne egitim diizeyine gore anlamli bir
fark oldugu ve annesi iniversite mezunu olan
ogrencilerin ortalamasinin, annesi ilkokul mezunu
olan ogrencilerin ortalamasindan, babasi tiniversite
mezunu olan 6grencilerin babasi ilkokul mezunu olan
ogrencilerden daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir (Celikkaleli vd., 2005). Bu arastirmada
anne ve baba egitim diizeyine gore Ogrencilerin
motivasyonel kararlilik ve 6znel zindelik ortalamalari
arasinda fark bulunmamasmin (Tablo 10, 11 ve 12)
nedeni su sekilde aciklanabilir. Anne ve baba egitim
durumu motivasyonel kararhlik ve oznel zindelik
kadar

etkilememektedir. Tiim gruplar ortalamanin {izerinde

dizeylerini  fark  ortaya  cikaracak
bir degere sahiptir. Bu arastirmanin smirliliklar:
gercevesinde ogrencilerin en uzun siire yasadiklari
yerlesim yerleri ve sosyo-kiiltiirel yapilariyla ilgili veri
toplanmamistir. Calismaya katilan 6grenciler ayni
gevreden gelmis olabilirler, bu
baba

kararhlik ve 6znel zindelik puanlari ortalamalar:

sosyo-kiiltiirel

durumda anne egitiminin motivasyonel

arasindaki farkin ortaya ¢ikmasini engellemis olabilir.
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Galisma grubunun, hem 0znel zindelik, hem de

motivasyonel kararhlik ile ilgili ortalamalarma
bakildiginda tiim gruplarda ortalamanin tizerinde bir

degere sahip olduklar1 goriilmektedir.

Beden egitimi, spor ve farkli fiziksel aktiviteler yoluyla
kisiler hastaliklara karsi korunurlar, mutlu, huzurlu
ve zinde bir yasama sahip olurlar, bunun yaninda
fiziksel saghk kadar psikolojik saglikta fiziksel
aktivitelerden etkilenir (Dimlioglu, 2018). Dolayisyla
spor ile ilgili bir alanda egitim goren 6grencilerin 6znel
zindelik diizeylerinin ortalamanin {izerinde olmasi,
calismaya katilan ogrencilerin, kendilerini ©6znel
zindelik acisindan iyi olarak degerlendirdikleri

seklinde yorumlanabilir.

Bireylerin yaptiklari isten ve ¢evrelerinden memnun
olma diizeyleri yiiksek oldugunda performanslar1 da
artmaktadir  (Eren, 2015), calismaya katilan
ogrencilerin beceriye doniik ve performansa yonelik
aktiviteleri iceren bir alanda Ogrenim goriiyor
olmalari, onlarin hem Kkararhliklarini uzun siire
devam ettirmeleri hem de performans ortaya
koymalar1 agisindan olduk¢a onemlidir. Bu calisma
bulgularina bakarak, BESYO o&grencilerinin mutlu
olduklari ve iyi performanslar ortaya koyacak kadar da

motivasyona sahip olduklari sdylenebilir.

Bu c¢alismanin sonucunda 6znel zindelik ve
motivasyonel kararllik arasinda pozitif yonde anlamli

bir iligki oldugu gorilmistiir.

Cinsiyete gore motivasyonel kararlilik ve 0znel
zindelik ortalamalar1 arasinda ve motivasyonel
kararlihgin alt boyutlarindan olan uzun vadeli
hedefleri takip alt

boyutlarinda anlaml olmadigi

takip ve mevcut hedefleri
bir fark
ulagilamayan hedefleri yineleme alt boyutunda erkek

ancak

ogrencilerin lehine anlaml bir fark bulunmaktadir.

Ogrencilerin yaslarina, boliimlerine, siniflarina, anne
ve baba egitim durumlarina gore motivasyonel
kararhlik ve 6znel zindelik diizeylerinde anlaml bir
fark yoktur. Motivasyonel kararliigin alt boyutlari
olan uzun vadeli hedefleri takip, mevcut hedefleri

Bigici & Dogru (2023)

takip, hedefleri
boyutlarinda da anlamh bir fark ortaya ¢ikmamustir.

ulagilamayan yineleme  alt

Yas, boliim, sinif, anne ve baba egitim durumlarina
gore motivasyonel kararliik ve 6znel zindelik
diizeylerinde anlaml bir farklilik bulunamamis olmasi
bu  degiskenlerin  Ogrencilerin  motivasyonel
kararhliklar1 ve 6znel zindelik diizeyleri arasinda fark

yaratmadigini gostermektedir.

Bu arastirma sonucunda motivasyonel kararlilik ile
oznel zindelik arasinda pozitif yonde bir iligki oldugu
ve bir birlerini yordadig1 sdylenebilir.

Arastirma sonuglarina dayali oneriler; Motivasyonel
kararlilik ile ©znel zindelik arasinda olan pozitif
yondeki iligskinin 6grencilerin akademik basarilarina
ve mesleki yeterliliklerine etkileri ve mesleki
yeterlilikleri etkileyebilecek olan alan bilgisi, meslege
yonelik tutum, 6grenim goriilen tiniversite gibi diger

degiskenler baglaminda arastirilabilir.

CGalisma gurubunun motivasyonel kararhliklarini ve
oznel zindelik diizeylerini olumlu veya olumsuz yonde
etkileyebilecegi diisiiniilen cevre uyumu, meslek
kaygisi, ekonomik endiseler gibi degiskenlerle ilgili
genis kapsamli arastirmalarin yapilmasi ve bu
aragtirmalarin farkli tiniversitelerin BESYO ve Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerini kapsayacak sekilde
genisletilmesi Onerilebilir.

Cinsiyete gore motivasyonel kararliligin ulasilamayan
hedefleri yineleme alt boyutunda erkeklerin aldiklar
puanlar kadinlara gore daha yiiksek ve anlamli oldugu
goriilmektedir. Bu farklilik erkeklerin daha kararli bir
yapiya sahip olduklarinin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir ve bu farkliig: aciklayabilecek yeni
arastirmalar yapilmasi 6nerilebilir.

Motivasyonel kararliik ve 0znel zindeligin yas
degiskenine gore farklihk gosterip gostermedigi ile
ilgili calismalar bulunmaktadir. Bazi calismalarda yas
degiskenine gore motivasyonel kararliik ve 06znel
zindelik diizeylerinde fark oldugu, bazi ¢aligsmalarda
fark olmadig1 sonucu literatiirde yer almaktadir. Bu
calismada da fark olmadigi sonucuna ulasilmigtir.
Motivasyonel kararlilik ile 6znel zindeligin yasa gore
farklihik gosterip gostermedigi konusunda karara
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varabilmek i¢gin farkli yas guruplarini da igeren yeni
calismalar yapilabilir.
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