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Ergoterapi ve Rehabilitasyon Alanlarının Değerli Bilim İnsanları, 
 
 
 
Yeni umutlarla başladığımız 2024 yılının ilk sayısıyla karşınızdayız. 
 
Ergoterapi ve Rehabilitasyon bilim alanlarının ana hedefi olan "yaşam kalitesinin artırılması" hem toplum, hem 
de akademik hayat için üzerinde durulması gereken bir konudur.  
Baş etme becerileri, yaşam kalitesi ve oküpasyonel denge gibi temel alanlarda yapılacak olan çalışmalara ve 
bunların sonuçlarının yol göstericiliğine ihtiyaç vardır. 
 
  
Bilimin ışığında ilerlememiz umuduyla yeni yılınızı kutlar, sağlıklı ve kaliteli bir yaşam dilerim. 
 
 
 
Ergoterapi ve Rehabilitasyon Yayın Kurulu adına, 
Saygılarımla 
 
 
Prof. Dr. Gamze Ekici 
Baş Editör 
  

 



 

 
 
 
 
 
 

Distinguished Colleagues of the Fields of Occupational Therapy and Rehabilitation, 
 
 
 
We are here with the first issue of the year 2024, filled with new hopes. 
 
Enhancing the "quality of life," the primary goal of the fields of Occupational Therapy and Rehabilitation science, 
is a subject that deserves attention both in society and academic life. 
There is a need for research in fundamental areas such as coping skills, quality of life, and occupational 
balance, and guidance from the results of these studies. 
 
 
Wishing you a new year filled with progress in the light of science, I extend my heartfelt congratulations and 
wish you a healthy and high-quality life. 
 
 
 
On behalf of the Editorial Board of the Occupational Therapy and Rehabilitation, 
Respectfully, 
 
 
Gamze Ekici PT. PhD. Prof. 
Editor in Chief 
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