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CEVRIMiCi OGRENME ORTAMLARINDA YARDIM ARAMA PANELi TASARIMINA
YONELIK OGRENEN BEKLENTILERINiN BELIRLENMESI

Cennet Terzi Miiftiioglu? , Halil Yurdugiil?
0z

Yardim arama c¢evrimici O0grenme ortamlarinda oOnemli bir 6zdizenlemeli 6grenme
stratejisidir. Bu calisma, 6grenenlerin ¢evrimici 6grenme ortamlarinda yardim arama panelinin
tasariminda ne tir bilgilere ihtiyag duyduklarini kesfetmeyi amaglayan bir durum galismasidir.
Arastirma bitlncil tek durum desenine gore yurutilmdistir. Bu arastirma, yardima ihtiyaci
olan 6grenenlere yardim saglayabilecek bir yardim arama paneli tasarlamaylr amaclayan
kesifsel bir girisimin parcasidir. Arastirmanin veri toplama sireci odak grup gorismeleri ile
yuratilmids ve bu gorismeler vyari  yapilandirilmis  gorisme formu kullanilarak
gercgeklestirilmistir. Veriler igerik analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma
sonuglari 6grenenlerin 6grenme eksikliklerini gidermek, 6grenme hedeflerine ulasmak,
sistemsel bir problemi ¢6zmek ve 06grenmeyi derinlestirmek igin yardim aradiklarini
gostermistir. Ayrica 6grenenler cevrimici 6grenme ortamlarinda bir yardim arama paneli
baglaminda 6grenme eksikliklerinin tespit edilmesini, bu tespitin gerekgelendirilmesini, uygun
ve farkli yardim olanaklarinin tasarlanmasini ve yardimin istege bagl olarak sunulmasini
beklemektedir.

Anahtar kelimeler: ¢evrimici 6grenme ortami; yardim arama paneli tasarimi; 6grenen
beklentileri

Yasal izinler: Hacettepe Universitesi Etik Komisyonu, Tarih: 13.09.2022, Sayi: E-35853172-600-
00002396178.
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Cennet Terzi Muftlioglu, Halil Yurdugil

DETERMINING LEARNERS’ EXPECTATIONS FOR HELP-SEEKING DASHBOARDS
DESIGN IN THE CONTEXT OF ONLINE LEARNING ENVIRONMENTS

Abstract

Help-seeking is an important self-regulated learning strategy in online learning environments.
This case study aims to discover elements learners need to design help-seeking dashboards in
online learning environments. The research was conducted according to a holistic single-case
study design. This research is part of an exploratory initiative that aims to design a help-
seeking panel to assist learners needing help. The data collection process of the research was
conducted through focus group interviews, which were conducted using a semi-structured
interview form. The data were analysed using the content analysis method. The study results
showed that learners seek help to overcome learning gaps, achieve learning goals, solve
systemic problems and deepen learning. In addition, learners expect that their learning gaps
should be identified in the context of a help-seeking dashboard in online learning
environments, that this identification should be justified, and that appropriate and different
help opportunities should be designed. That help should be offered on demand.

Keywords: online learning environments; help-seeking dashboards; learners’ expectations

Legal Permissions: Hacettepe University Ethics Commission, Date: 13.09.2022, Number: E-
35853172-600-00002396178.

Summary

Help-seeking means that learners refer to individuals and/or other resources to achieve
better learning outcomes (Karabenick & Berger, 2013; Nelson-Le Gall, 1981). Help-seeking is
a self-regulated learning strategy corresponding to a well-established research area in
educational sciences (Aleven et al., 2010; Karabenick, 2001; Puustinen & Rouet, 2009).
Zimmerman and Pons (1986) define help-seeking as a learner-initiated effort to seek help from
peers, teachers, or other adults. Help-seeking is also a metacognitive skill and a natural part
of the learning process (Aleven et al., 2006b). Metacognitive skills are accepted as the key to
being a good learner and, therefore, to an effective learning experience (Bransford et al.,
2000; White & Frederiksen, 1998). Help-seeking is an essential learning strategy for
developing independent skills (Nelson-LeGall, 1981). In this context, it is seen that if learners
have better help-seeking skills, they will achieve better learning outcomes, and help-seeking
is a skill that needs to be acquired. The question of how help-seeking dashboards should look
to support this skill is an important question to ask in an online learning environment. The
primary purpose of designing help-seeking facilities in online learning environments is to help
learners go through critical points in the learning process. These key points are not only in the
problem-solving process but also in the learning process.

For this reason, for effective help designs to take place in online learning environments,
it is necessary to investigate learners' expectations for help-seeking dashboards. Effective
help-seeking behaviours in online learning environments are an important component of an
effective learning experience. Learners may be affected by cognitive, motivational and social
factors and may show different help-seeking tendencies (Gonida et al., 2019; Karabenick &
Gonida, 2018). There is empirical evidence that learners have different help-seeking
tendencies and that each behaviour differentiates learning outcomes and behaviours. A one-
size-fits-all regulatory mechanism does not take into account different help-seeking

EGIiTiM TEKNOLOJISi Kuram ve Uygulama 2



Cevrimici Ogrenme Ortamlarinda Yardim Arama...

tendencies. There is a need for studies on learning systems that provide adaptive help-seeking
regulation mechanisms for different help-seeking tendencies (Broadbent & Howe, 2023; Chou
& Chang, 2021; Fan & Lin, 2023). From this point of view, the necessity of designing help-
seeking dashboards that will form the basis for designing these mechanisms emerges. This
research aims at an exploratory start towards an overarching goal of designing a help-seeking
dashboard that can assist learners who need help in online learning environments. This way,
creating tools to guide learners to an effective help-seeking behaviour model will be possible.
For a similar purpose, research needs to be conducted to help formulate design principles that
help system developers build upon (Aleven et al., 2003).

This research was designed and conducted as a case study. Yin's (2018) holistic single
case study design was used in the research. Since this study examines the learners'
expectations for the help-seeking process in online learning environments and the design of
the help-seeking dashboards, the participants were selected from among the learners who
had previous experience in online learning environments. In addition, since help-seeking is a
contextual learning strategy, attention was paid to the fact that learners were educated in
different departments. The research conducted focus group interviews with 21 participantsin
6 sessions of 45 minutes on average. The study used a semi-structured interview form as a
data collection tool. In the interview form are questions on "help-seeking process, help-
seeking resource preferences, help-seeking experiences, and expectations for help-seeking
design". Audio recordings of the interviews were made. The data were analysed using the
content analysis method.

When the learner statements are analysed, learners define seeking help in online
learning environments as a resource-seeking and learning strategy that requires effort
initiated by the learner to solve a problem or meet a learning need. All the interviewees stated
they needed and sought help while learning a subject. All learners refer to the content as a
source of help-seeking. This finding is followed by social interaction, and this was followed by
Web resources, interaction with Al-supported system components, and the Frequently Asked
Questions page. It has been revealed that learners apply to multiple help sources in help-
seeking. When learners seek help in their learning environment, they refer to 1) forums, 2)
asynchronous communication tools, 3) chatbots, and 4) specialised pages for help, such as
frequently asked questions.

All learners expect the system to detect their need for help. Learners also stated that
they needed help determining whether they needed help. The expectation that the system
will determine the need to seek help has brought the step of justifying the help. 81% of the
learners wanted the information about why they needed help to be presented to them by the
system. Learners emphasised the need for a multidimensional feedback mechanism about
why they need help. Most learners expect different types of help to be included in the system.
When the learner views are examined, all the learners want the decision to get help to be
carried out by them.

According to the findings obtained in this study, learners stated that the help should be
in three contexts: system help, help in the learning process and help in the problem-solving
process. One of the remarkable findings of this research is that learners also need help in the
learning process. Learners state that they need help when they do not understand a subject.
From this point of view, help-seeking is an important learning strategy that learners use in
deepening learning, completing missing learning and solving problems. When the literature is
examined, although help-seeking is mainly identified with the problem-solving process
(Aleven et al., 2003; Aleven et al., 2006b; Cheng et al., 2013; Mercier & Frederiksen, 2008;
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Ritter et al., 2007), this study revealed that learners need help in the learning process and that
they need to be positioned in learning systems. While help-seeking in face-to-face learning
environments is a process that should be initiated, carried out and evaluated by the learner,
it has been observed that this structure differs in online learning environments.

In online learning environments, learners expect learning deficiencies to be identified in
the context of help-seeking dashboards, justified, designing appropriate and different help
opportunities, and providing help on demand. Learners stated that the system should
determine when they will need help. The need for help by learners is associated with learning
deficiencies. A system design where learners can identify their learning deficiencies can
effectively diagnose the need to seek help. Identifying the need for help by the system will
also encourage an effective help-seeking process. Learners stated that there should be a
multidimensional feedback mechanism about why they need help. Feedback includes
information about where the learning deficiencies stem from, the information they need to
set learning goals and standards for feed-up, and what problems they will experience in
successive/future learning if the feed forward does not cover their learning deficiencies.
Learners want a multidimensional feedback mechanism by bringing these three structures
together at the stage of justification of assistance. The feedback mechanism, which will be
structured according to three levels of feedback, can strengthen help-seeking, a learning
strategy. In future studies, it is recommended to investigate how learning behaviours will be
when such information is presented to learners. This justification step is also expected to
support learners using help opportunities more effectively. Help-seeking is a cyclical process
that continues until the solution to a problem does not depend on a single source (Herring &
Walther, 2016; Wirtz et al., 2018). As a result of the research, it was seen that this process
differs according to the learners. While some learners seek help, they prefer trainers, some
prefer learners, and some prefer content. This finding shows that the source of help-seeking
is an important variable. This finding reveals the necessity of offering different help
opportunities in help-seeking design. Various help opportunities mean differentiation in help-
seeking behaviours and learning outcomes, and this situation is the source of new research.
These studies, which will be conducted primarily in online learning environments, have the
potential to contribute to the explanation of the relationship between learning behaviours
and help-seeking behaviours. The learners also want to see the assistance available in one
learning system in a different learning system. This critical situation may affect the intention
to continue learning from the system (Aamer & Farrag, 2023; Liu et al., 2007). It can also be
the source of the problem of interrupting learning, which is an actual problem in online
learning environments. It is recommended to research the impact of help designs on dropouts.
In support of this suggestion, Wu et al. (2021) used to measure online engagement in their
study, and Barnard et al. (2009) one of the six sub-factors in the scale is help-seeking.

Learners highlighted the content as a source of help. When all learners need help, they
turn to the content before asking questions to the instructor. The contents can be considered
as the complement of the instructor. The resources that the instructor has uploaded to the
system have top priority. If this resource is insufficient, it is searched for new resources to be
applied to the Internet regarding learning deficiencies. In this study, learners were asked to
be presented with content related to the subjects they had problems. In the decision-making
process of a learner's help to seek, the suitability of a resource for learning
deficiencies/learner needs is considered more important than time efficiency (Evenhouse et
al., 2020; Wirtz et al., 2018). This research suggests presenting content designed according to
learning deficiencies as a source of help in an online learning environment. All learners
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identified their instructors or friends as a source of help-seeking. In the social interaction
process, it was seen that learners applied to their friends more for reasons such as reaching a
quick solution, getting instant answers, social closeness, and role proximity. Social proximity
here refers to the communication network between learners, and role proximity refers to the
roles of the instructor/learner. Based on this finding, it is suggested to position communication
tools such as asking friends or the instructor and areas where learners can interact with each
other, transfer learning experience and structure knowledge, such as a forum. There is
another difference between instructors and learners in help-seeking resources. While there is
a one-way communication between the instructor and the learner (receiving help), there is a
two-way communication (giving/receiving help) between the learners. The concept of
reciprocity (you help me, | will help you) can describe this situation.

There are different types of interaction in learning environments. These are basically
content, assessment and learner can be listed. Artificial intelligence is a new type of
interaction in learning environments. It is possible to interpret this type of interaction, which
we call interaction with artificial intelligence, in the context of help-seeking (Bozkurt, 2023).
When learners need help, they refer to artificial intelligence-supported resources such as
chatbots. This finding may be an indicator of readiness to support online learning
environments with artificial intelligence supported applications.

Knowing where to find help is essential to help-seeking design. According to this
research, it is critical to have forum areas in online learning environments to support social
interaction. There should also be message sending dashboards. It has also been seen that
learners have formed a common language for applications such as live help, help center, and
chatbot (Qayyum, 2018). It is recommended that these tools be presented together in an
online learning environment, and rich help options should be made available to learners.
However, there are uncertainties about how the content should be positioned as a source of
help. It is recommended to research how to design help-seeking dashboards where the
content is set as a help source.

Giris

Cevrimici 68renme ortamlari 6grenmeyi daha yakindan incelemeyi, midahale edilmesi
gereken noktayl ve zamani belirlemeyi ve midahaleler tasarlamayi veriye dayali olarak
mimkiin hale getirmektedir. Ogrenme ortamlarinda 6grenenlerin etkilesimleri sonucu ortaya
¢ikan dijital izler, 6grenme deneyimini daha ayrintili bir sekilde analiz etmeye, 6grenmeye
yonelik anlayisimizi derinlestirmeye ve etkili 6grenme yasantisi diizeneklerinin tasarlanmasina
kaynaklik etmektedir (Kovanovic vd., 2023a). Bu noktada etkilesim verilerinin 6grenme
sireclerinde dogru sekilde konumlandirilmasi kritik bir 5neme sahiptir (Dawson, 2023; Gasevic¢
vd., 2015). Dogru konuma karar vermede geri bildirim, 6zyeterlilik, 6zdiizenleme, motivasyon,
hazirbulunusluk gibi 6grenmeye katkisi ampirik olarak kanitlanmis yapilar ise kosulmaktadir
(Kovanovic vd., 2023b). Benzer sekilde, yardim arama da bu yapilardan biridir.

Yardim arama, 6grenenlerin daha iyi 6grenme sonuglarina ulasmak icin bir problemle
karsilastiginda bireylere ve/veya diger kaynaklara basvurdugu bir 6zdiizenlemeli 6grenme
stratejisidir (Karabenick ve Berger, 2013; Nelson-Le Gall, 1981). Bu 6g8renme stratejisi egitim
bilimleri icinde kokll bir arastirma alanina karsilik gelmektedir (Aleven vd., 2010; Karabenick,
2001; Puustinen ve Rouet, 2009). Zimmerman ve Pons (1986) yardim aramayi akranlardan,
ogretmenlerden veya diger yetiskinlerden yardim istemek icin 6grenen tarafindan baslatilan
caba olarak tanimlanmaktadir. Ames ve Lau’a gore (1982) yardim arama, 6grenenin basari
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olasiigini artirmak icin mevcut kaynaklari aktif olarak kullanmasidir. Ogrenenler bir problemi
kendi baslarina ¢6zemeyeceklerini anladiklari zaman yetkin bir kisiden, akranlarindan,
iceriklerden ya da yardim sisteminden yardim istemeye karar verebilir (Alavi, 2011).
Ogrenenler yardim ararken; bir taraftan kendi baslarina yapamadiklari durumu kabullenirken
diger yandan s0z konusu gorevi yerine getirmek icin yardim beklentilerini ifade etmektedir
(Karabenick ve Gonida, 2018; Nelson-Le Gall, 1985). Yardim arama ayni zamanda Ust-bilissel
bir beceridir ve 6grenme siirecinin dogal bir parcasidir (Aleven vd., 2006b). Ust-bilissel
beceriler, iyi bir 6grenen olmanin ve dolayisiyla etkili bir 6grenme yasantisinin anahtari olarak
kabul edilmektedir (Bransford vd., 2000; White ve Frederiksen, 1998). Yardim arama, bagimsiz
yetenek ve beceri gelistirmek icin anahtar bir 6grenme stratejisidir (Nelson-LeGall, 1981). Bu
baglamda, 6grenenlerin daha iyi yardim arama becerilerine sahip olmalari durumunda daha
iyi 6grenme c¢iktilarina ulagsacagl ve yardim aramanin edinilmesi gereken bir beceri oldugu
gorlilmektedir. Bu beceriyi desteklemede bir yardim arama panelinin nasil olmasi gerektigi
sorusu cevrimici 6grenme ortami baglaminda sorulmasi gereken énemli bir sorudur.

Cevrimici 6grenme ortamlarinda yardim arama siirecinin incelenmesinin, yardim
aramanin daha iyi anlasilmasina ve modellenmesine katki saglamasi beklenmektedir (Aleven
vd., 2003; Huang ve Law, 2022; Yang ve Stefaniak, 2023). Cevrimici 6§renme ortamlarinda
yardim aramay! aciklamaya yonelik modeller, yardima ihtiyaci oldugu tespit edilen
ogrenenlere yardim saglanmasini otomatiklestirebilecek bir panelin olusturulmasina zemin
olusturmaktadir (6rnek olarak; Aleven ve Koendinger, 2001; Verstege vd. 2023). Ancak
ogrenenlerin yardima ihtiyaci olup olmadigini 6grenen talebi olmadan/6grenen dogrudan bir
soru sormadan tespit edilemediginden sistemler ¢cok 6nemli potansiyel miidahale noktalarini
kacirmaktadir (Cross vd., 2017; Willis, 2006). Yardim arama ihtiyacini tespit eden sistemlerin
gelistirilmesi 6grenenlerin 6grenme slrecinin yonetimine yardimci olabilecek araglarin
olusturulmasina katki saglayacaktir. Bunun icin 6ncelikle ¢evrimici 68renme ortamlarinda
o6grenenlerin bir yardim arama panelinde ne tir beklentilere sahip oldugunun arastirilmasi
gerekmektedir.

Yardim arama 6grenme siirecinde gerekli bilgilendirme, dogrulama ve yonlendirmeyi
saglayarak 6gretimin degerini tamamladigindan mikro diizeyde bir 6grenme statejisi olarak
gorilebilir (Karabenick ve Sharma, 1994). Yardim arama, (a) sinif odagina, (b) 6grenenlerin
algilarina ve inanglarina ve (c) egitmenin 6gretim yaklasimina, agikligina ve esnekligine blylik
Olgclide bagimli olan baglama duyarli karmasik bir yapidir (Kitsantas ve Chow, 2007). Bu
nedenle yiz ylze sinif ortamlarinda yirutilen yardim arama kapsamindaki ¢alisma
sonuglarinin dogrudan gevrimigi 6grenme ortamlarina aktarilmasi gegerli bir yaklagim olarak
kabul edilmemektedir (Aleven vd., 2003). Yardim arama, hem uygulamada hem de teoride
kritik bir 5neme sahip oldugundan cevrimici 6grenme ortamlarinda kendi ¢calisma alani olmayi
hak etmektedir (Aleven vd., 2003; Broadbent ve Howe, 2023). Cevrimici 6grenme
ortamlarinda yardim arama olanaklarinin tasarlanmasinin temel amaci 6grenenlerin 6grenme
sirecindeki kilit noktalardan gecmelerine yardimci olmaktir. Bu nedenle etkili yardim
tasarimlarinin g¢evrimici 6grenme ortamlarinda yerini almasi icin 6grenenlerin bir yardim
arama paneline yonelik beklentilerinin arastirilmasi gerekmektedir.

Cevrimici 6grenme ortamlarinda etkili yardim arama davranislari etkili bir 6grenme
yasantisinin dnemli bir bilesenidir. Ogrenenler bilissel, motivasyonel ve sosyal faktorlerden
etkilenebilir ve farkli yardim arama egilimleri gosterebilir (Gonida vd., 2019; Karabenick ve
Gonida, 2018). Ogrenenlerin farkli yardim arama egilimleri olduguna ve her bir davranisin
dgrenme sonuclarini ve davranislarini farklilastirdigina dair ampirik kanitlar mevcuttur. Ornek
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olarak 6grenenlerin ¢ogu zaman yardim olanaklarini gok etkili bir sekilde kullanmadiklarini ya
da onlari tamamen gérmezden geldiklerini gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Huet vd.,
2016; Renkl, 2002; Wood ve Wood, 1999). Yardim arama egilimleri alanyazinda
stratejik/aragsal yardim arayanlar, yonetici yardim arayanlar, yardim aramadan kaginanlar ve
bagimsiz yardim arayanlar olarak tanimlanmaktadir (Chou vd., 2018; Hirt vd., 2020;
Karabenick, 2003; Martin-Arbds vd., 2021; Nelson-Le Gall ve Glor-Scheib, 1985; Ryan vd.,
2005; White ve Bembenutty, 2013). Bu nedenle, farkli yardim arama egilimleri igin
uyarlanabilir yardim arama dizenleme mekanizmalari gereklidir. Bu mekanizmalari saglayan
o0grenme sistemleri ile ilgili arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Broadbent ve Howe, 2023;
Chou ve Chang, 2021; Fan ve Lin, 2023). Bu noktadan hareketle bu mekanizmalarin tasarimina
zemin olusturacak bir yardim arama panelinin tasariminin gerekliligi ortaya g¢ikmaktadir.
Benzer amag dogrultusunda yardim sistemi gelistiricilerinin (izerine insa edebilecegi tasarim
ilkelerinin formile edilmesine yardimci olacak arastirmalarin da vyiritilmesine ihtiyag
duyulmaktadir (Aleven vd., 2003)

Bu arastirma, ¢evrimici 6grenme ortamlarinda yardima ihtiyaci oldugu tespit edilen
Ogrenenlere yardim saglayabilecek bir yardim arama paneli tasariminin ilk adimini
olusturmaktadir. Ayrica, 6grenenlerin etkili yardim arama davranislarini tesvik edebilecek
araglarin gelistirilmesine katkida bulunmayi hedeflemektedir. Sonug olarak, bu arastirmada
ogrenenlerin g¢evrimici 6grenme ortamlari baglaminda bir yardim arama paneline yonelik
beklentilerinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Temel arastirma sorusu ise su sekildedir:

“Cevrimici 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin yardim arama paneline yonelik
beklentileri nelerdir?”

Yontem

Bu bolliimde 6nce arastirma tasarimi sunulmus, ardindan ¢alisma grubu hakkinda bilgi
verilmis ve sonrasinda veri toplama araclarinin planlanmasi, veri toplama, veri analizi ve
arastirmanin gecgerligi ve glvenirligi konulari agiklanmistir. Bu arastirma kapsaminda
gergeklestirilen veri toplama siiregleri, Hacettepe Universitesi etik kurulunun 13/09/2022
tarihli ve E-35853172-600-00002396178 sayil belgesi ile onaylanmistir.

Arastirma Deseni

Bu arastirma, durum calismasi (case study) olarak desenlenmis ve yiritilmustar.
Arastirmada Yin’in (2018) butincil tek durum deseni (holistic single case study design)
kullanilmistir. Durum galismalarinda baglama 6zgl bir mesele, durum veya olay ayrintili bir
sekilde kendi dogasi icerisinde incelenmektedir (Yin, 2018). Arastirma bu tanimlamaya uygun
olarak 6grenenlerin ¢evrimici 6grenme ortamlarinda yardim arama sirecini ve yardim arama
paneli tasarimina yonelik beklentilerini incelemeyi amaclamaktadir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde, amach 6rnekleme yontemlerinden
olgut drnekleme yéntemi kullanilmistir. Olcit 6rnekleme, énceden belirlenmis &lgitleri
karsilayan ozelliklere sahip katilimcilarla calisiimasidir (Yildirrm ve Simsek, 2013). Bu
arastirmada 6grenenlerin ¢evrimici 6grenme ortamlarindaki yardim arama siireci ve yardim
arama paneli tasarimina yonelik beklentileri incelendigi icin katilimcilar daha 6nce cevrimigi
o6grenme ortamlarinda deneyimi olan 6grenenler arasindan secilmistir. Ayrica yardim arama
baglamsal bir 6grenme stratejisi oldugundan 6grenenlerin farkh bolimlerde egitim goriyor
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olmasina dikkat edilmistir. Tablo 1’de odak grup goriisme oturumlarina gore katilimcilarin
bolim, egitim diizeyi ve cinsiyet bilgisi verilmistir. Tablo 1’de goruldigi gibi farkli bélimlerde
ve egitim dizeylerinde 6grenimine devam eden 21 katilimciyla, ortalama 45 dakika ve 6
oturum olacak sekilde odak grup gorismeleri gergeklestirilmistir. Katilimcilarin 13’G kadin 8’i
erkektir. Her oturumda farkh katilimcilarla gértismeler yapilmistir.

Tablo 1. Katilimci bilgileri

Gorisme Katilimci Katihmci BOlUm Egitim Cinsiyet
Oturumlan Sayisi Kodu Dizeyi
K1 Gorsel iletisim 4.sinif Erkek
Tasarimi
Oturum 1 3 K2 Gorsel iletisim 4.sinif Erkek
Tasarimi
K3 Yazilim Mihendisligi 4.sinif Erkek
K4 BOTE 3.sinif Kadin
oturum 2 3 K5 \F(’Zl:ﬁl\zgdya . 4.sinif Kadin
K6 . 3.sinif Kadin
Gazetecilik
K7 iletisim Bilimleri 2.sinif Kadin
Oturum 3 3 K8 Uluslararasi iliskiler 4.sinif Kadin
K9 Uluslararasi iliskiler 4.sinif Erkek
K10 iktisat 4.sinif Erkek
K11 Halkla lligkiler ve 4sinif Kadin
Tanitim
Oturum 4 4 Halkla iliskiler ve
K12 3.sinif Kadin
Tanitim
K13 Grafik Tasarim 4. sinif Kadin
K14 Endlstri Mihendisligi  4.sinif Kadin
K15 iktisat 3.sinif Kadin
oturum 5 c K16 i§letme o 3.sinif Kadin
K17 Sl}lase't B.Ihml ve Kamu 3.sinif Erkek
Yonetimi
K18 Psikoloji 4.sinif Erkek
K19 Psikoloji 4.sinif Kadin
Oturum 6 3 K20 Psikoloji 4.sinif Kadin
K21 Psikoloji 4. sinif Erkek

Veri Toplama Araci

Calismada veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis goriisme formu kullanilmustir.
Gorlisme formu hazirlanirken arastirma sorusu referans alinarak 6n goériisme sorulari
olusturulmustur. On goériisme sorulari igin uzman gériisi alinmis ve alinan gorisler
dogrultusunda goériisme sorulari revize edilmistir. Calismanin hedef kitlesinde yer alan bir
katihmci ile pilot goérisme yapilmistir. Pilot goérismeden alinan donitler dogrultusunda
gortisme sorulari yeniden revize edilmistir. Goriisme formunda “yardim arama, yardim arama
slreci, yardim arama kaynak tercihleri, yardim arama deneyimleri ve yardim arama tasarimina
yonelik beklentileri” konularini ele alan dort soru ve bu sorulari ayrintilandirmak icin kullanilan
on sondaj soru yer almaktadir.
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Verilerin Toplanmasi

Calismada odak grup goriismeleri yari yapilandiriimis gorisme formu kullanilarak
yapitmistir. Odak grup goriismesi 6nceden belirlenmis bir konu hakkinda katilimcilarin
dustincelerini elde etmek amaciyla planlanlanmis bir tartisma serisi olarak tanimlanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2013). Bu arastirmada odak grup gortismeleri en az (¢ en fazla bes kisiden
olusan 6grenci gruplari ile gerceklestirilmis ve ortalama 45 dakika stirmistir. Gorliismeler alti
oturumda tamamlanmistir. Gorlismeler yapilirken goérisme formu kullanilmis fakat
katihmcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda gorismeyi detaylandirici sorular da katilimcilara
yoneltilmistir. Yapilan gorliismelerin ses kaydi alinmistir. Ses kayitlari transkript edildikten
sonra gorismelerden gelen veriler icerik analizine tabi tutulmustur.

Verilerin Analizi

Veriler icerik analiz ydntemi kullanilarak analiz edilmistir. icerik analizi yaygin bir sekilde
kullanilan ve dogasinda nitel yaklasimi barindiran bir yéntemdir. icerik analizinde, sistematik
bir sekilde veriler lizerinden bir resim olusturulur ve arastirma sorularina bu resim lGzerinden
cevap aranir (Hsieh ve Shannon, 2005). Bu ¢alismada Creswell (2007) tarafindan Onerilen alti
asamali bir icerik analiz modeli takip edilmistir. Oncelikle 6grenenlerle yapilan gériismeler
transkript edildikten sonra tiim gériismeler okunmus ve gerekli goriilen yerlerde transkriptlere
notlar alinmistir. Daha sonra arastirmacilarin ortak karari dogrultusunda gérismeler igcerisinde
arastirma icin en zengin veriyi barindiran bir gortisme secilmis, 6grenenin ifadeleri izerine
tartismalar yapilmis ve arastirma sorusuna cevap olabilecek yerlere aciklayici kelime ve/veya
kelime gruplari yerlestirilmistir. Veriler Gizerindeki bu 6n izlenim asamasindan sonra goriismeyi
kodlama islemine baslanmistir. Bu asamada katihmcilarin belirttigi ifadeler (climle, paragraf)
anlamli bir sekilde bdélimlendirilerek bu ifadeleri temsil eden kodlar olusturulmustur.
Olusturulan bu kodlarin listesi hazirlanarak iliskili kodlar gruplandiriimis ve gereksiz kodlar
cikarilmistir. Bu sekilde kod listesi olusturulduktan sonra diger gériismeler bu kod listesine
gore analiz edilmis ve diger gorismelerden gelen varsa yeni kodlar da listeye eklenmistir.
Arastirmacilar kodlama stirecini bagimsiz olarak gerceklestirmistir. Kodlamalar sonucunda
arastirmacilar arasindaki uyumu gosteren Cohen’s kappa guvenirlik katsayisi 0.75 olarak
hesaplanmistir. Bu deger Landis ve Koch (1977) tarafindan iyi diizeyde uyum olarak kabul
edilmektedir.

Ote yandan, arastirmanin gecerligi ve giivenirligi kapsaminda Yildirim ve Simsek (2013)
tarafindan belirtilen stratejilere basvurulmustur. Gérisme formunun gelistirilirken uzman
gorusline basvurulmus, veriler analiz edildikten sonra kategoriler ve katihmcilarin ifadelerini
iceren bir dokiiman Uzerinden katilimci teyidi alinmis, amach 6rnekleme yontemine goére
katihmcilar belirlenmis ve gériismelerden belirlenen dogrudan alintilar ile calismanin gecerligi
saglanmaya calisilmistir. Arastirmanin glivenirligini artirmak icin toplanan veriler objektif
olarak yorumlanmaya calisiimistir. Ayrica katilimcilar (nasil secildigi ve 6zellikleri), arastirma
ortami, veri toplama araci, veri analiz yontemi ile ilgili ayrintilh aciklamalar verilmistir.

Bulgular

Bu bolimde bir yardim arama paneli baglaminda 6grenen beklentileri sunulmustur.
Ogrenenlerle gerceklestirilen odak grup gériismeleri analiz edilmis ve cevrimici 6grenme
ortamlarinda yardim arama siirecinin; yardim arama kaynagi, araglar, yardim ihtiyacini tespit
etme, yardimi gerekcelendirme, uygun yardim kaynaklarini sunma ve yardim almaya karar
verme bilesenlerinden olustugu gortlmustir.
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Cevrimici 6grenme ortamlarinda 0Ogrenenler tarafindan basvurulan yardim arama
kaynaklari Tablo 2’de sunulmustur. Tablo 2’e gére 6grenenlerin tamami yardim arama kaynagi
olarak igeriklere bagvurmaktadir. icerikler cevrimici 6grenme ortaminda konu alan uzmani
tarafindan hazirlanan ilgili konuya yonelik konu anlatim videosu, infografik, sunu ve e-kitap
gibi kaynaklari ifade etmektedir. Bu bulguyu sosyal etkilesim takip etmektedir. Sosyal
etkilesim 6grenenlerin yardima ihtiya¢ duydugunda arkadaslarina ya da egiticiye basvurarak
bir etkilesim siirecini baslatmasini ifade etmektedir. Ogrenenlerin tamami yasamis olduklari
problemi ¢ozmek igin ¢ozebileceklerine inandiklari kisilere basvurduklarini belirtmistir. Bu
siralamayi web kaynaklari, yapay zeka destekli sistem bilesenleri ile etkilesim ve sik¢a sorulan
sorular (SSS) sayfasi takip etmistir.

Tablo 2. Cevrimici 6grenme ortamlarinda yardim arama kaynaklari

Yardim arama kaynagi f %
icerikler 21 %100
Sosyal etkilesim 21 %100
internet 15 %71
Yapay zeka destekli sistem 6 %29
bilesenleri ile etkilesim

SSS 5 %24

Yardim arama kaynaklarina yonelik 6rnek 6grenen ifadeleri su sekildedir:

“Dersin biitiin kaynaklari zaten sisteme yliklenmis oluyordu ben yardima ihtiyac
duydugumda bu kaynaklardan yararlaniyorum.” (K7, icerikler)

“Hocamizin sisteme yiikledidi cesitli icerikler oluyordu dersle ilgili. Ornedin besinci
haftadaysak besinci haftanin notlari oluyordu. ilk olarak oraya bakarim.” (K5, icerikler)

“Eger anlamazsam sorumu arkadaslarimla paylasiyorum, onlarla tartisarak
anlamadigim  yerleri anlamaya ¢alisiyorum  yine  ¢6zemezsem  editmene
basvuruyorum.” (K10, sosyal etkilesim)

Tablo 2’de yardim arama kaynaklari sirali bir sekilde sunulmus olsa da 6grenenlerin
yardim arama sirecinde birden fazla yardim kaynagina basvurduklari ortaya ¢ikmistir. Yardim
arama slireci problem ¢oziilene kadar ya da yardim ihtiyaci karsilanana kadar devam eden
dongusel bir strectir. Buna yonelik 6rnek 6grenen ifadeleri su sekildedir:

“Ben editmene en son ulasirim gergekten caresiz kaldiysam tiim yollari denediysem en
son ¢6ziim olarak basvururum. Onun disinda ben ilk sirada arkadaslarima sorarim tabi
once bir dokiimanlara bakarim.” (K15, sosyal etkilesim, icerikler)

“Oncelikle egitmenin sisteme yiiklemis oldudu kaynaklara g6z atarim. Ama burada
videoyu tercih etmem yani izlemis oldugum bir videoyu tekrar tekrar izlemektense ek
kaynaklara yénelirim. Eger eksikliklerimi bu kaynaklardan karsilayamazsam alternatif
kaynaklara ulasmak icin internete basvuruyorum. Internette basvurdum kaynaklar
oncelikle yazili dokiimanlar olur ama yine problemi ¢ézemediysen o zaman YouTube
videolarina basvurum. Arkadaslarima da sormayi tercih etmem bunun yerine
kaynaklara yonelirim bu kaynaklarda ilk tercihim egitmenin sisteme yliklemis oldugu
kaynaklar olur buradan eksiklerimi kapatmaya ¢alisirrm. Benim icin en temel yardim
kaynagi internettir internette yer alan kaynaklardan da makale, belgesel, resmi bir
kaynaktan gelen agiklama gibi giivenilir olanlara yénelirim.” (K19, icerikler, internet)
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Cevrimici 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin yardim arama sirecinde kullandiklar
araglarin sirecin dogal bir pargasi oldugu gorilmustiir. Bu araglar 6grenenlerin yardima
nereden ulastiklarina ve yardim bilesenlerinin nerede konumlandiriimasi gerektigine yonelik
bilgiler sunmaktadir. Tablo 3’e gore Ogrenenler 6grenme ortamlarinda yardim ararken
sirasiyla forum alanlarina, asenkron iletisim araglarina, SSS gibi yardim igin Ozellestirilmis
sayfalara ve sohbet robotlarina siklikla basvurduklarini ifade etmistir.

Tablo 3. Cevrimici 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin tercih ettikleri yardim arama araclari

Kategori Alt Kategori f %
Araglar Forum 21 %100
Asenkron iletisim araglari 21 %100

SSS benzeri dogrudan yardim 6 %29
sunan sayfalar
Sohbet robotlari 5 %24

Ornek 6grenen ifadeleri su sekildedir:

“Siralama olarak cevaba daha rahat ulasacagimi bildigimden, dogrudan cevaba
ulasacagimdan, pratik oldugundan ve bilgiye daha hizli ulasacagimdan forum alanina
basvururum.” (K4, forum)

“Konuyu anlamadigim da hocayla iletisime gegebilecegim bir alan oluyor oradan
hocayla iletisime gegiyorum. Her uygulamada ya da sistemlerde egitmenle dogrudan
iletisime gegebilecegimiz bir alan olmasi bizim isimizi olduk¢a kolaylastiriyor
problemlerimizin ¢6ziimU agisindan.” (K17, asenkron iletisim araglari)

Diger bir bulgu yardim ihtiyacinin sistem tarafindan tespit edilmesi beklentisidir. Tablo
4’e gore oOgrenenlerin tamami yardima ihtiyag duyup duymadigini belirlemede zorluk
yasadiklarini belirtmis ve sistemin yardim ihtiyacini tespit etmesini istemistir. Analiz
sonuclarina goére 6grenenler yardim ihtiyacinin tespit edilmesi icin 6grenme eksikliklerinin
belirlenmesini ifade etmistir. Diger bir ifade ile 6grenenler icin yardim ihtiyaci 6grenme
eksiklikleri ile 6zdeslestirilmis durumdadir.

Tablo 4. Yardim arama paneli tasarimina yonelik 6grenen beklentileri: Yardim ihtiyacini
tespit etme

Kategori Alt Kategori f %
Yardim ihtiyacini tespit etme Ogrenme eksikliklerini 21 %100
belirleme

Bu beklentiye yonelik 6rnek 6grenen ifadeleri asagida sunulmustur.

“Sistem eksikliklerimi tespit edip bana bir geribildirim versin. Bir probleminiz var ve su
konuda bir probleminiz var gibi seklinde. Nokta atisi bir saptama olursa bana yardimci
olabilir ¢linkii ben nerede eksikligim oldugunu anlamayabilirim. Sinavda sorulari
cevapliyorum ama hangisini yanhs cevapladigimi ve neden yanlis yaptigimi
anlamayabilirim bilmeyebilirim. Bu noktada sistem bana bir geribildirim sunabilir.”
(K13, 6grenme eksikliklerini belirleme)

o”

. sistemden takilip kaldigimi noktayr ve bir yardima ihtiyacim oldugunu tespit
etmesini isterim”. (K12, 6grenme eksikliklerini belirleme)
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Yardim arama ihtiyacinin sistem tarafindan tespit edilmesi beklentisi beraberinde
yardimi gerekgelendirme adimini getirmistir. Yardimi gerekcelendirme kategorisi Hattie ve
Timperley'in (2007) Gg temel bildirim tiriine gére yapilandiriimigtir. Bunlar; 1) Amaca yonelik
geri bildirim (feed up), 2) Ayrintilandirmaya yoénelik geri bildirim (feedforward), 3)
Dogrulamaya yonelik geri bildirim (feedback). Tablo 5’e goére yardimin gerekcelendirilmesi
noktasinda 6grenenlerin tamami dogrulamaya yonelik geri bildirim almak istemektedir. Bu
siralamayi amaca yonelik geri bildirim ve ayrintilandirmaya yonelik geri bildirim takip etmistir.
Dogrulamaya yonelik geri bildirim kategorisi 6grenenler 6grenme eksikliklerinin nereden
kaynaklandigina yonelik bilgileri, amaca yonelik geri bildirim kategorisi 6§renme hedeflerini
belirlemek ve standartlar olusturmak igin ihtiya¢ duyduklari bilgileri ve ayrintilandirmaya
yonelik geri bildirim kategorisi 6grenme eksikliklerini kapatmazsa ardil/gelecek 6grenmelerde
ne gibi problemler yasayacaklarina yonelik bilgileri icermektedir. Ogrenen ifadelerinden de
anlasilacagi gibi 6grenenler yardima neden ihtiyaclar olduguna yonelik cok boyutlu bir
geribildirim mekanizmasi olmasi gerekliligini ifadelerinde vurgulamistir.

Tablo 5. Yardim arama paneli tasarimina yonelik 6grenen beklentileri: Yardimi
gerekcelendirme

Kategori Alt Kategori f %
Yardimi gerekgelendirme Dogrulamaya yonelik geri bildirim 17 %81
Amaca yonelik geri bildirim 16 %76

Ayrintilandirmaya yonelik geri bildirim 15 %71

Yardimi gerekcelendirme kategorisinde 6rnek 6grenen ifadeleri su sekildedir:

“Sistem ihtiyacimi tespit ettiginde bana yardim sunabilir ama bana bir bildirim vermeli
bundan emin misin yardima ihtiyacin var mi seklinde bana bir soru sor yoneltebilir ben
evet veya hayir diyerek yoluma devam etmeliyim bunun karari ben de olmali ama
yardimin gerekcesine yonelik neden yardima ihtiya¢ duyduguma yonelik bana bir belge
sunmali bir gerekg¢e sunmali bana ihtiyacim olup olmadigini bana inandirmali ayrintili bir
geribildirim isterim sistemde.” (K9, yardimi gerekcelendirme)

“Biz yardima ihtiyacimiz oldugunu fark etsek bile neden bu problemle karsilastigimizi
neden takilip kaldigimizi anlamiyoruz. Online ortamlarda siniftaki gibi egitmenle
etkilesimde olmadigimizdan bu nedene ulasmak zorlasiyor. Ancak sistem tespit ettigi
problemin kaynadini bize acgiklarsa ben daha fazla bilgi sahibi olmus olurum ve nereden
baslayacagimi bilirim.” (K3, dogrulamaya yénelik geri bildirim)

“Konuya yoénelik eksikliklerimi sunmasini isterim. Bu eksiklikler hem hedeflerimi
hatirlamada hem de hedeflerimi yeniden degerlendirmem igin yardim saglar.” (K5,
amaca yénelik geri bildirim)

“Sistem eksikliklerimi, eksikliklerimin kaynagini ve bunlari nasil giderebilecegimi
soyledikten sonra eder bu eksiklikleri kapatmazsam ilerleyen (nitelerin hangi
kisimlarinda sorun yasayacaksam onlari bana énceden séylemesini isterim basima ne
gelecek bu eksiklikleri kapatmazsam bu sorunun cevabini bana séylemesini isterdim.
Ornedin bir finans egitimi aliyorum finans editimin ilk konulari ¢cok énemlidir veya bir
tinitenin ilk kisimlari ¢ok 6nemlidir eger o ilk kissmlarini anlamazsam eksiklikler
zincirleme bir sekilde devam eder sonrasini da anlamam. O ylizden sistemin bana
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Uniteler arasindaki baglantiyi sunmasini isterim.” (K16, ayrintilandirmaya yénelik geri
bildirim)

Tablo 6’da 6grenenlerin sistemde yer almasini istedigi yardim kaynaklarina yonelik
bulgular verilmistir. Buna gore 6grenenler tamami yardim arama kaynagi olarak igeriklerin
konumlandiriimasini istemektedir. Ogrenenler tarafindan iceriklerin sistemin tespit ettigi
eksikliklere gore yapilandiriimasi gerekliligini vurgulanmistir. Bu siralamayi forum gibi soru
sorma alanlari ve SSS gibi soru-cevap formatinda diizenlenmis pasif bilgi aramanin
yapilabilecegi bir yardim arama alani takip etmistir.

Tablo 6. Yardim arama paneli tasarimina yonelik 6grenen beklentileri: Uygun yardim
kaynaklarini sunma

Kategori Alt Kategori f %
icerik 21 %100
Uygun yardim kaynaklarini sunma Soru sorma alant 12 %57
SSS 8 %38

Yardim kaynaklarina yonelik 6grenen ifadeleri asagida sunulmustur.

Beni kaynaklara yénlendirmesi isterim ama burada 6nemli olan dogrudan eksikligimin
oldu§u noktaya sistemin beni yénlendirmesi. Ornedin bir video olsun videonun
tamamina degil de nereyi anlamadiysam oraya yénlendirmesini isterim veya
dokiimanlara yénlendirmesini isterim hatta tek bir kaynaga degil birden fazla kaynaga
yonlendirmesi isterim.” (K18, icerik)

“SSS béliimii olmasini isterdim anahtar kelime girerek bu sorular icerisinde arama
yapabilecegim bir alan olsun isterdim. Sistemde dgrenciler tarafindan en ¢ok sorulan
sorular kayith olabilir ve ben bu sorulari icerisinde arama yaparak sorunun ¢éziimiine
ulasabilmeliyim. SSS teknik problemlere ¢6zmeye yénelik olabilecegi gibi icerige
yénelik de olabilir. Ogrencinin éGretmene veya 6drencilere soru sordudgu form
alanlarindaki sorular gekilerek ben de ayni problemle karsilasirsam tekrar bir soru
sormadan buradan hizli bir sekilde cevaba ulasabilirim.” (K15, SSS)

Tablo 6’de yardim kaynaklari sirali bir sekilde sunulmus olsa da 6grenenlerin ¢cogu farkli
yardim tirlerinin sistemde yer almasini beklemektedir. Buna yonelik 6rnek 6grenen goérisleri
su sekildedir:

“Ben sistemin farkh yardim tiirlerini bana sunmasini isterim her zaman ayni yardim
tiiriinii istemeyebilirim bazen videoya gitmek isteyebilir, bazen dokiimana gitmek
isteyebilirim, bazen egitmene soru sormak isteyebilirim, bazen arkadaslarimla
tartismak isteyebilirim. O yiizden sistem farkli yardim tiirlerini icerisinde barindirmali.”
(K8, icerik, soru sorma alani)

“Sistemin bana farkli yardim tiirlerini sunmasini isterim. Tek bir secenede bagl kalmak
istemem arkadaslarina soru sor gibi. Bunun yerine su videoya géz at, arkadaslarina sor,
egitmene sor gibi farkl yardim olanaklarini bana sunmasini isterim. Ben bu yardim
tiirlerinden istedigimi secerek ilerlemek isterim. Tek bir secenek, iste seni forum alanina
yoénlendiriyorum. Hayir, ben forum alanina kendim gidebilirim. Ben cesitlilik olmasini
isterim, istedigime giderim.” (K4, igerik, soru sorma alani)
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Ogrenenler uygun yardim kaynaklari sunulduktan sonra yardim almaya karar verme
asamasinda sistem iki farkli sekilde hareket etmesini beklemektedir: 1) istege bagh yardim, 2)
Sistemsel yardim. istege bagl yardimda 6grenenler yardimi kabul etme, gérmezden gelme
veya reddetme seceneklerine sahiptir. Diger bir ifadeyle yardimi kullanma karari 6grenene
birakilmaktadir. Sistemsel yardimda, yardimi kullanma karari sistem tarafindan kontrol
edilmekte ve 6grenene dogrudan yardim sunulmaktadir. Tablo 7’e gore 6grenenlerin tamami
yardimi almaya karar verme asamasinin kendileri tarafindan yirutilmesini istemektedir.
Sadece bir 6grenci hem istege bagh yardim hem de sistemsel yardim ozelliginin birlikte
sunulmasi seklinde goris bildirmistir.

Tablo 7. Yardim arama paneli tasarimina yonelik 6grenen beklentileri: Yardim almaya karar
verme

Kategori Alt Kategori f %
Yardim almaya karar verme istege bagli yardim 21 %100
Sistemsel yardim 1 %5

Bu kategoriye yonelik 6rnek 6grenen ifadesi su sekildedir:

“Sistem bana ben istedigimde yardim saglasin ¢iinkii sistem eder yardima ihtiyag
duydugumu dodru tespit edemezse benim icin olumsuz olurdu ve vakit kaybi olurdu. Ya
da yardim bildirimleri secenekli de yapilabilir sistem ihtiya¢ duydugumu tespit ettiginde
bana sorabilir eger sistemle ayni gdriisteysem bu yardimi kabul ederim veya
reddederim. Ciinkii bazen eksikliklerimi fark edemeyebilirim bu noktada anlamadigim
bir yer varsa ve sistem bana bunu séylediginde ben de ayni diisiincedeysem tekrar
konunun ilgili kismini bir gézden geciririm. Béylelikle daha iyi égrenmis olurum.
Sistemin sundugu yardim zorunlu olmasin. O§renme siirecini kendim yénetmek isterim.
Sistemin beni dogrudan yénlendirmesini istemem c¢iinkii sistem edger yanls bir karar
verirse bu benim igin bir zaman kaybi olur. Bu noktada sistemin dogru anlayip beni
dogru sekilde yénlendirmesi cok énemli.” (K20, istege bagl yardim)

Ogrenen ifadelerindeki frekans degerleri kullanilarak Sekil 1’de bulgular kelime bulutu
ile 6zetlenmistir. Sekil 1’ gére 6grenenler cevrimici 6grenme ortamlarinda bir yardim arama
paneli baglaminda vyardim ihtiyacini tespit etmeyi, yardim ihtiyacini geribildirim
gerekcelendirmeyi, yardim arama kaynagi olarak sosyal etkilesimi ve icerikleri 6n plana
cikarmaktadir.
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Cevrimici 6grenme ortamlarinin potansiyelinin yakalanmasi ve surdirilebilirligi icin
yardim arama 6nemli bir yapidir (Aleven vd., 2003). Yardim arama 6grenen ihtiyaclarina gore
sekillenen bir 6grenme stratejisidir. Her 6grenenin ihtiyaglarinin farkh olmasi yardim aramaya
bireysel bir boyut kazandirmaktadir. Bu arastirmada elde edilen bulgulara gére 6grenenler
yardimin sistemsel yardim, 6grenme siirecinde yardim ve problem ¢ézme silirecinde yardim
olmak Uzere U¢ baglamda olmasi gerektigini ifade etmistir. Sistemsel yardim “Sistemi nasil

kullanacagim, teknik bir problem yasadigimda bunu nasil ¢é6zecegim?” sorularini iceren teknik

Dog ru l_a m a a yo n e l_l k g e rl Asenkron iletisim araclar

yardim olarak tanimlanmistir. Sistemsel yardim, sosyal 6grenme ortamlarindan farkl olarak

cevrimici 6grenme ortamlarinda 6nemli bir yardim baglami olarak ortaya ¢cikmaktadir. Bu
yardim baglami sistemin kullanimina yonelik ihtiya¢c duyulan yardimi ifade etmektedir
Ogrenenler ayni zamanda bir problem ile karsilastiginda onun ¢6ziimiine y6nelik dogrudan
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baglamsal bir yardim arama siirecini de baslatabilmektedir. Problem ¢6zme slrecindeki
yardim arama, zeki 6gretim sistemleri ile ilgili arastirmalarda incelenmeye devam etmektedir
(King vd., 2022; Van Gog vd., 2011; Wu ve Nian, 2021). Bu arastirmanin dikkat cekici
bulgularindan biri 6grenenler 6grenme siirecinde de yardima ihtiya¢ duyduklarini ifade
etmesidir. Ogrenenler, bir konuyu anlamadiginda, iceriklerde anlamadigi bir yer oldugunda
veya takilip kaldiginda yardim aramaya ihtiya¢ duyduklarini belirtmektedir. Bu yardim baglami
o6grenme slirecinde yardim olarak adlandirilmistir. Bu noktadan hareketle, yardim arama
o6grenenlerin 6grenmeyi derinlestirmede, eksik 6grenmeleri tamamlamada ve problemleri
¢6zmede ise kostuklari 6nemli bir 6grenme stratejisidir. Yardim arama 6grenenler icin bir
kaynak arayisi anlamina gelmektedir. Bu kaynak arayisinin tetikleyicileri, teknik bir problem,
o6grenme sirecinde karsilastigi bir problemi ¢cézme, icerikte anlamadigi bir yer veya konuyu
daha iyi anlama gabasi olarak siralanmaktadir. Literatiir incelendiginde yardim arama daha ¢ok
problem ¢dézme siireci ile 6zdeslesmis olsa da (Aleven vd., 2003; Aleven vd., 2006b; Cheng vd.,
2013; Mercier ve Frederiksen, 2008; Ritter vd., 2007); bu calisma acik bir sekilde 6grenenlerin
ogrenme slirecinde de vyardima ihtiyaci oldugunu ve 06grenme sistemlerinde
konumlandiriimasi gerekliligini ortaya koymustur.

Yiz ylze Ogrenme ortamlarinda yardim arama 06grenen tarafindan baslatiimasi,
yuritilmesi ve degerlendirilmesi gereken bir slreg iken g¢evrimigi 68renme ortamlarinda bu
yapinin farklhlastigi gériilmustiir. Ornek olarak yardim arama ihtiyacinin farkina varma sosyal
o6grenme ortamlarinda 6n plana gikarken, ¢evrimici 6grenme ortamlarinda yardim ihtiyacinin
tespit edilmesi ve bu tespite uygun olarak 6grenenlere etkili 6grenme dizeneklerinin
olusturulmasi 6n plana ¢ikmistir. Bu diizenekler 6grenen etkilesimlerine miidahaleyi icerebilir
ve ciddi bir tasarim gerektirmektedir. Cevrimi¢i 6grenme ortamlarinda 6grenmenin
iyilestirilmesi icin tasarlanan bilesenler ayni zamanda 6grenenler icin bir yardim kaynagi olarak
gorilmektedir. icerik ile etkilesimi iyilestirmek icin sistem tarafindan yapilan bir miidahaleyi
bu arastirmada 6grenenler yardim olarak nitelendirmistir. Ogrenenler ¢evrimici 6grenme
ortamlarinda bir yardim arama paneli baglaminda 6grenme eksikliklerinin tespit edilmesini,
bu tespitin gerekgelendirilmesini, uygun ve farkh yardim olanaklarinin tasarlanmasini ve
yardimin istege bagli olarak sunulmasini beklemektedir.

Cevrimici 6grenme ortamlarinda 6zdizenlemeli 6grenme, etkili 6grenmenin anahtari
olarak kabul edilmektedir (Borges, 2007; Ludwig ve Tassinari, 2023; Schumacher ve Ifenthaler,
2021). Ayni sekilde, gevrimici 6grenme ortamlarinda yardim arama 6énemli bir 6zdizenlemeli
o0grenme stratejisidir (Barrot vd., 2021; Karabenick ve Dembo, 2011; Puustinen ve Rouet,
2009). Yardim arama sireci 6grenenin yardim ihtiyaci oldugunu farkinda olmasi ile
baslamaktadir (Karabenick ve Gonida, 2018). Bununla birlikte bu arastirmada 6grenenler
yardima ihtiya¢ duyup duymadiklarini belirlemede zorluk yasadiklarini ve yardima ne zaman
ihtiyac duyacaklarinin sistem tarafindan tespit edilmesini ifade etmistir. Nitekim literatiir bu
konuda 6grenenlerin dogru karar veremedikleri noktasinda bilgiler barindirmaktadir (Aleven
vd., 2003; Aleven vd., 2006b; Huet vd., 2016). Yardim ihtiyacini farkina varma asamasi boyle
bir yardim tasariminda yerini sistem tarafindan tespit edilen yardim ihtiyacina birakmistir.
Ogrenenler tarafindan yardim ihtiyaci 6grenme eksiklikleri ile 6zdeslestirilmis durumdadir.
Ogrenenlerin 6grenme eksikliklerini tespit edilebilecegi bir sistem tasarimi yardim arama
ihtiyacini tanilamada etkili bir yol olabilir. Ginlimizde 6grenme analitikleri ve egitsel veri
madenciligi alanlarindaki gelismeler bunu mimkiin kilma potansiyeli tasimaktadir. Bu
baglamda yardim ihtiyacini tespit etme konusunun gelecek arastirmalarda yerini almasi
onerilmektedir. Ayrica yine 6grenenler yardima ihtiya¢ duyduklarini ama bunu gérmezden
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gelebileceklerini ifade etmistir. Literatlirde 6grenenlerin ¢ogu zaman yardim olanaklarini ¢ok
etkili bir sekilde kullanmadiklarina veya hatta onlari tamamen gormezden geldiklerine dair
yapilan arastirmalar bulunmaktadir (Huet vd., 2016; Renkl, 2002; Wood ve Wood, 1999). Bu
durum dusik 6grenme performansi ile sonuglanabilmektedir (Chou vd., 2018; Muldner vd.,
2011; Ryan ve Shin, 2011; Shim vd., 2016; Smalley ve Hopkins, 2020). Yine arastirmalarda her
yardim arama davranisinin 6grenmeye esit diizeyde elverisli olmadig belirtilmis ve yardim
aramanin iyilestirilebilir/gelistirilebilir bir 6grenme stratejisi olarak tanimlanmistir (Aleven vd.,
2003; Aleven vd., 2006a; Kizilcec vd., 2017). Yardim tasarimlarinin potansiyelini
yakalayabilmesi icin yardim arama slirecinde 6grenenlerin desteklenmesi ve etkili yardim
arayanlar olmasinin saglanmasi gerekmektedir (Mayweg-Paus vd., 2021). Bu noktada
o0grenenlerin yardim arama siireclerini destekleyici arastirmalar yaratalmektedir (Aleven vd.,
2006a; Aleven vd., 2016; Chou vd., 2018; Roll vd., 2011; Willis, 2006). Sistem tarafindan
o6grenenlerin yardim ihtiyacinin tespit edilmesine yonelik bir yardim arama paneli tasariminin
etkili yardim arama siirecini tesvik edecegi ve yardim aramaya yonelik arastirmalara katki
saglayacagi soylenebilir.

Yardimin gerekgelendirilmesi agsamasi ¢evrimici 6grenme ortamlarina 6zgu bir agama
olarak karsimiza cikmistir. Ogrenenler yardima neden ihtiyaclari olduguna yonelik cok boyutlu
bir geribildirim mekanizmasi olmasi gerekliligini ifade etmistir. Yardimi gerekcelendirme
asamasl bu arastirmada Hattie ve Timperley'in (2007) (¢ temel bildirim tirine goére
yapilandirilmistir: 1) Amaca yonelik geri bildirim, 2) Ayrintilandirmaya yonelik geri bildirim, 3)
Dogrulamaya yonelik geri bildirim. Dogrulamaya yonelik geri bildirim 6grenenler 6grenme
eksikliklerinin nereden kaynaklandigina yonelik bilgileri, amaca yonelik geri bildirim 6grenme
hedeflerini belirlemek ve standartlar olusturmak icin ihtiyac duyduklari bilgileri ve
ayrintilandirmaya yonelik geri bildirim 6grenme eksikliklerini kapatmazsa ardil/gelecek
dgrenmelerde ne gibi problemler yasayacaklarina yonelik bilgileri icermektedir. Ogrenenler
yardimin gerekgelendirilmesi asamasinda bu (¢ yapinin bir araya getirilerek ¢cok boyutlu bir
geri bildirim mekanizmasinin olmasini istemektedir. Arastirmacilar, 6gretmenlerden veya
o0grenme sistemlerinden gelen dis geri bildirimin (external feedback), 6grenenlerin zayif 6z-
dizenlemeli 6grenmelerinin farkinda olma ve diizenlemelerine yardimci olabilecegini
bulmustur (Bellhduser vd., 2023; Butler ve Winne, 1995; Chou ve Zou, 2020). Benzer sekilde,
ogrencilerin zayif yardim arama davranislarinin  farkinda olmalarina ve bunlar
diizenlemelerine yardimci olmak igin 6gretmenlerden veya 6grenme sistemlerinden gelen dis
geri bildirimler uygulanabilir. Arastirmacilar, yardimdan kaginma ve yardimin koétiye
kullanilmasi gibi zayif yardim arama davranislarini tespit etmek ve miidahale amagh dis geri
bildirim saglamak icin mekanizmalar gelistirmektedir (Aleven vd., 2006b; Chou vd., 2018; Roll
vd., 2011). Ancak bu midahale mekanizmalari 6grenenlerin yardim arama egilimlerini dikkate
almamaktadir. Ug bildirim diizeyine goére yapilandirilacak geri bildirim mekanizmasinin bir
O6grenme stratejisi olan yardim aramayi giclendirebilecek bir potansiyele sahip oldugu
gorulmuistir. Gelecek arastirmalarda ogrenenlere boyle bir bilgi sunuldugunda 6grenme
davranislarinin nasil olacaginin arastiriimasi 6nerilmektedir. Bu gerekcelendirme adiminin
ayrica yardim olanaklarini daha etkili kullanma noktasinda 6grenenleri desteklemesi
beklenmektedir.

Yardim arama tek bir kaynaga bagli olmayan problemin ¢6ziimiine kadar devam eden
dongusel bir slirectir (Herring ve Walther, 2016; Wirtz vd., 2018). Arastirma sonucunda bu
siirecin 6grenenlere gore farkhlik gdsterdigi gdriilmistiir. Ogrenenlerin bazilari yardim ararken
egitmenleri, bazilari 6grenenleri, bazilari icerikleri tercih etmektedir. Bu durum yardim arama
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kaynaginin yardim arama siirecinin énemli bir degiskeni oldugunu gostermektedir. Yardim
arama tasariminda bu bulgu farkli yardim olanaklarinin sunulmasi gerekliligini ortaya
¢ikarmaktadir. Farkh yardim olanaklari yardim arama davranislari ve 6grenme ¢iktilarinda
farklilasma anlamina gelmekte ve bu durum yeni arastirmalara kaynaklik etmektedir. Ozellikle
cevrimigi 6grenme ortamlarina yonelik yulritilecek olan bu arastirmalarin  6grenme
davraniglari ve yardim arama davranislari arasindaki iliskinin agiklanmasina katki saglama
potansiyeline sahip oldugu séylenebilir. Ogrenenler ayni zamanda bir 6grenme sisteminde yer
alan yardim olanagini farkh bir 6grenme sisteminde de gdérmek istemektedir ve bu durum
sistemden 6grenmeye devam etme niyetini etkileyebilecek énemli bir durumdur (Liu vd.,
2007; Aamer ve Farrag, 2023). Ayrica ¢evrimici 6grenme ortamlarinda énemli bir problem
olan 6grenmeyi yarida kesme problemine de kaynaklik edebilir. Yardim tasarimlarinin terk
etme/dersi birakma Gzerindeki etkisine yonelik arastirmalarin yuritilmesi 6nerilmektedir. Bu
Oneriyi destekler nitelikte Wu vd. (2021) g¢alismalarinda ¢evrimigi baghhgi 6lgmek igin
kullandiklari ve Barnard vd. (2009) tarafindan gelistirilen 6lgekte yer alan alti alt faktérden biri
de yardim aramadir.

Ogrenenler yardim kaynagi olarak icerikleri 6n plana c¢ikarmistir. Ogrenenlerin tamami
yardima ihtiyac duydugunda egitmene soru sormadan énce iceriklere ydnelmektedir. icerikler
egitmenin timleyeni olarak kabul edilebilir. Egitmenin sisteme ylklemis oldugu kaynaklar
birincil dncelige sahiptir. Eger bu kaynak yetersiz ise 6grenme eksiklikleri ile ilgili internete
basvurarak yeni kaynak arayisina gidilmektedir. Bu arastirmada 6grenenler problem yasadigi
konularla ilgili icerikler sunulmasini istemistir. Ogrenenlerin yardim aramaya karar verme
sureglerinde, bir kaynagin 6grenme eksikliklerine/6grenen ihtiyaclarina uygunlugu, zaman
verimliliginden daha o©nemli goérilmektedir (Evenhouse vd., 2020; Wirtz vd., 2018).
Ogrenenlerin ayni zamanda internet (izerinden de kaynak arayisina girdikleri gérilmustiir. Bu
bagimsiz kaynaklar, 6grenenlerin 6grenmesine yardimci olma konusunda etkisiz olma riskini
tasir. Ornegin, bagimsiz cevrimici kaynaklar dogruluk agisindan diizenlenmemistir ve
sistematik bir bilgi akisi yer almamaktadir. Bu durum 6zellikle acemi 6grenenler icin yanls bilgi
toplama ve verimsiz bir 6grenme siireci ile sonuglanabilir. Ogrenenler 6grenme siirecini
engelleyen kaynaklardan yardim aramaya baslayabilirler. Bunun yerine sistem igerisinde yer
alan ve bir uzman tarafindan diizenlenmis iceriklerin 6grenen ihtiyacini uygun sekilde
tasarlanarak 6grenene sunulmasi énerilmektedir (Wu vd., 2021). Bu tasarim sayesinde zayif
yardim arama davranis! yerini etkili yardim arama davranisina birakabilir. Burada sorulmasi
gereken bir soru da igerikleri 6grenen ihtiyaglarina uygun olacak ve 06grenenlerin bu
kaynaklardan yardim isteme olasiligini artiracak sekilde nasil yeniden tasarlayabiliriz ve
o0grenenlerinin igeriklerle etkilesimlerini nasil iyilestirebiliriz? Bu sorular ayni zamanda Wirtz
vd., (2018) calismalarinda da yinelenmistir. Bu arastirmada bir ¢cevrimici 6grenme ortaminda
yardim kaynagl olarak o6grenme eksikliklerine gore tasarlanmis iceriklerin sunulmasi
onerilmektedir.

Yardim arama sirecinde sosyal etkilesim onemlidir (Zimmerman ve Martinez-Pons,
1986). Arastirmada, Ogrenenlerin tamami egitmen veya arkadaslarini bir yardim arama
kaynagi olarak tanimlamistir. Sosyal etkilesim siirecinde 6grenenler hizli ¢6ziime ulasma, anlk
cevap alma, sosyal yakinlik, rol yakinhgi gibi nedenlerle arkadaslarina daha ¢ok basvurduklari
gorulmuistir. Buradaki sosyal yakinlik 6grenenler arasindaki iletisim agini, rol yakinhgi ise
egitmen/6grenen rollerini ifade etmektedir. Bu bulgudan hareketle bir ¢evrimici 6grenme
ortaminda forum gibi 6grenenlerin birbiri ile etkilesime gecebilecekleri, 6grenme deneyimi
aktarimi yapabilecekleri ve bilgiyi yapilandiracaklari alanlarin yani sira arkadaslarima sor veya
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egitmene sor gibi iletisim araglarinin konumlandirilmasi 6nerilmektedir. Yardim arama
kaynaklarinda egitmen ve 6grenenler arasinda bir farkhlik daha s6z konusudur. Yardim arama
slreclerinde egitmen ve 6grenen arasinda yardim alma Ulizerine kurulu tek tarafli bir iliski
varken, 6grenenler arasinda yardim alma ve verme Uzerine kurulu iki yonli bir iligki vardir. Bu
durumu tanimlamak igin karsihlik (sen bana yardim et, ben sana yardim edeyim) kavrami
kullanilabilir.

Ogrenme ortamlarinda farkh etkilesim tirleri bulunmaktadir. Bunlar, icerik,
degerlendirme, 6grenen vs. olarak siralandirilabilir. Yapay zekanin 6grenme ortamlarinda
yerini almasiyla yeni bir etkilesim tiiriiniin daha varligindan bahsedilebilir (Bozkurt, 2023).
Yapay zeka ile etkilesim olarak adlandirabilecegimiz bu etkilesim tlrini yardim arama
baglaminda da yorumlamak miimkiindir. Ogrenenler yardima ihtiyac duydugunda sohbet
robotlari gibi yapay zekd destekli kaynaklara da basvurdugunu ifade etmistir. Ozellikle
cevrimigi ortamlarda bu uygulamalarla siklikla karsilasiimaktadir. Bu nedenle bu arastirmada
yeni bir etkilesim tiirii olarak ele alinmistir. Ogrenenlerin yardim ararken yapay zekayi da bir
yardim arama kaynagl olarak benimsedigi goridlmistir. Bu bulgu cevrimici 6grenme
ortamlarinin  yapay zekd destekli uygulamalarla desteklenmesi noktasinda bir
hazirbulunuslugun goéstergesi olabilir.

Yardima nereden ulasabileceklerinin bilinmesi yardim arama tasarimi icin gereklidir. Bu
arastirma sonuglarina gore sosyal etkilesimi desteklemek igin ¢cevrimici 6grenme ortamlarinda
forum alanlarinin olmasinin kritik bir 6nem tasidigi goériilmistir (Chao vd., 2018). Ayrica mesaj
gonderme panellerinin de olmasi gerekmektedir. Yine canli yardim, yardim merkezi, sohbet
robotu gibi uygulamalara yonelik 6grenenler agisindan ortak bir dil olustugu gorilmustir
(Qayyum, 2018). Bir g¢evrimici 6grenme ortaminda bu araglarin bir arada sunularak zengin
yardim seceneklerinin 6grenenlerin kullanimina agilmasi 6nerilmektedir. Ancak iceriklerin
yardim kaynagi olarak nasil konumlandiriimasi gerektigine yonelik belirsizlikler yer almaktadir.
Ogrenen ifadelerinden iceriklerin sik basvurulan yardim kaynagi oldugu ve ayni zamanda
ogrenenlerin  eksikliklerini  kapatmak icin basvurdugu 6grenme kaynagl olarak
konumlandirildigr  goriilmektedir. Bu noktada iceriklerin yardim kaynagl olarak
konumlandirildigl bir yardim arama paneli tasariminin nasil olmasi gerektigine yonelik
arastirmalar vyurutilmesi 6nerilmektedir.  Ayrica iceriklerin yardim arama siirecinde
o0grenenlere nasil sunulacagina yonelik tasarim ¢alismalarina ihtiyag vardir.
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CGalismanin amaci, ilkogretim kurumlarindaki 6gretmenlerin dijital okuryazarlik dizeyleri ile
ogretmen liderligi rolleri arasindaki iliski seviyesinin belirlenmesidir. Ayrica 6gretmenlerin
dijital okuryazarlik diizeyleri ile 6gretmen liderligi rolleri; cinsiyet, medeni durum, yas, brans,
mesleki kidem ve egitim durumlari degiskenleri agisindan da ele alinmistir. Arastirmanin
calisma grubunu istanbul’un Bayrampasa, Gaziosmanpasa ve Fatih ilgelerindeki ilkégretim
kurumlarinda gorev yapan ve “kolayda ornekleme” yoluyla belirlenen 306 0Ogretmen
olusturmaktadir. Calismadaki verilere “Dijital Okuryazarlk Olcegi”, “Ogretmen Liderligi Olcegi”
ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilarak ulagilmistir. Analizler sonucunda elde edilen veriler normal
dagihim gosterdigi icin parametrik testler uygulanmistir. Frekans, ylzde, korelasyon, bagimsiz
orneklem t-Testi, ANOVA ve LSD testi ile veriler analiz edilmistir. Calisma sonunda ilkogretim
kurumlarindaki 6gretmenlerin dijital okuryazarhk diizeyleri ile 6gretmen liderligi rolleri
arasinda anlamli bir iliskiye ulastimistir.
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INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN DIGITAL LITERACY OF
TEACHERS WORKING IN PRIMARY EDUCATION INSTITUTIONS AND TEACHER
LEADERSHIP

Abstract

The aim of the study is to determine the level of relationship between the digital literacy levels
of teachers in primary education institutions and their teacher leadership roles. In addition,
teachers' digital literacy levels and teacher leadership roles; gender, marital status, age,
branch, professional seniority and educational status were also discussed in terms of
variables. The study group of the research consists of 306 teachers working in primary
education institutions in Bayrampasa, Gaziosmanpasa and Fatih districts of Istanbul and
determined by "convenience sampling"”. The data in the study were obtained by using the
"Digital Literacy Scale", "Teacher Leadership Scale" and "Personal Information Form". Since
the data obtained as a result of the analyzes showed normal distribution, parametric tests
were applied. Data were analyzed with frequency, percentage, correlation, independent
sample t-Test, ANOVA and LSD test. At the end of the study, a significant relationship was
found between the digital literacy levels of teachers in primary education institutions and their
teacher leadership roles.
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Summary

The 21st century has been called the information age and there has been a great leap in
technological developments and these developments have been effective in almost every
aspect of life (Ozer, 2021, p. 18). In the 21st century, technology has profoundly impacted
global lives, necessitating a revamped approach to digital literacy (Yilmaz, 2010; Hargreaves,
2003; Kazu & Erten, 2014). Initially defined in the late 1990s, "digital literacy" goes beyond
basic reading and writing, emphasizing computer-assisted information processing and critical
analysis of information (Spante, Hashemi, Lundin, & Alger, 2018, p. 7; Pool, 1997; Gilster,
1997, p. 1). As technological advancements surge, the skills to effectively use digital tools have
become paramount, especially in educational contexts. Schools and educators play a vital role
in this, ensuring that students not only access information efficiently but also interact adeptly
with digital mediums (Demirdag, 2021; Kazu & Erten, 2014). With the continuous evolution of
technology, there's an increasing emphasis on fostering individuals capable of original and
creative thought. Furthermore, as educational institutions grapple with the era's rapid
changes, they are tasked with roles beyond mere education, including fostering social
adaptation, emotional development, and technological fluency, underscoring the significance
of teacher leadership in this transformation (Beycioglu & Aslan, 2010). As we navigate the 21st
century, essential skills like problem-solving, critical thinking, and digital literacy become
prerequisites for individuals, highlighted by both educators and institutions (National
Research Council, 2012; Korucu & Uniivar 2020).

Incorporating ICT into education can enhance students' digital skills, foster innovative
learning approaches, and boost their academic achievements. However, realizing this
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potential hinges on the digital competencies of educators capable of effectively utilizing
technology for pedagogical purposes (OECD, 2019). Digital literacy encompasses several core
elements. The Media Awareness Network (2010) pinpoints the ability to use digital tools,
understand digital communication critically, and produce digital content. Complementing this,
the European Commission emphasizes using ICT for diverse tasks from problem-solving to
content creation (Ferrari, 2013, p. 3). Experts like Ng (2012, p. 1068) and Ribble (2011, p. 30)
further stress the abilities of digitally literate individuals to handle computer tasks, access
digital content, and produce unique outputs, all while ensuring online ethical conduct and
threat awareness. These insights align with the findings of Ozerbas and Kuralbayeva (2018, p.
16).

Drawing from Eshet-Alkalai's (2004) concepts, Ng (2012, p. 1067-1068) presents a
nuanced framework for digital literacy, integrating students' attitudes, technical abilities,
cognitive skills, and social practices. This approach encapsulates students' emotional response
to technology, utilization of communication tools, information sourcing in digital
environments, and ethical online behaviors (Aviram & Eshet-Alkalai, 2006; List, 2019).
Underlining the multifaceted nature of digital literacy, this perspective goes beyond mere
technical know-how, also emphasizing social and ethical facets. Experts note the myriad
benefits of a comprehensive digital literacy approach (Covello, 2010; Eshet-Alkalai, 2004;
Payton & Hague, 2010). In the wake of technological shifts, teachers have transitioned from
simply imparting information to guiding information access, necessitating ongoing
professional growth (Alashwal, 2019; Husen, 1989; Ozel, 2016). Consequently, beyond
pedagogy, modern teaching demands leadership attributes for effective educational
outcomes (Can, 2014; Saydullayeva & Raxmanova, 2021, p. 49-50; Warren, 2021; p. 8).

Leadership involves influencing groups, with true leaders earning respect, trust, and
obedience from their followers (Kogel, 2011, p. 569; Eroglu, 201, p. 106; Celep, 2004; p. 3).
This notion of leadership has evolved over time, influenced by societal shifts (Bass & Stogdill,
1990; Bush, 2003; Giglu & Kosar, 2020, p. 13). Today's societal transformations particularly
affect teachers, positioning them not just as information dispensers but as key players in
school management and innovation (Kiling, 2020; Mulford & Sillins, 2004). Brayman (1992)
delineated leadership theories into four categories (Sahin, 2003), with contemporary
approaches emphasizing the proactive role of teacher leaders in educational innovation (Can,
2006; Can, 2009). Such leaders undertake varied roles, from coordination to supporting peer
development and driving school progress (Millwater & Ehrich, 2009, p. 3; Ngang, Abdulla, &
Mey, 2010, p. 256). Balyer (2016) highlights the mentoring role of these leaders. While the
merits of teacher leadership are significant, addressing its challenges is essential for its
effective implementation (Moller, 1999; Dimock & Mc Gree, 1995; Muijs & Harris, 2006).

In the 21st century, students familiarize themselves with digital tools before formal
education, establishing foundational digital knowledge (Cubukcu & Bayzan, 2013, p. 156). The
FATIH Project aims to enhance the educational process in schools through technology, such
asinteractive boards. Teachers play a pivotal role in this initiative, as their digital literacy levels
directly impact technology's effectiveness in education and shape its classroom use
(Ustiindag, Giines & Bahgivan, 2017, p. 21). Expanding educational environments with such
technological stimuli is vital from an academic perspective (Bas & Yildirim, 2018). Historically,
knowledge has been powerful, influencing civilizations (Kozan & Bulut Ozek, 2019, p. 108).
Today, effective use of digital technologies is essential for flexible knowledge creation and
adaptation. Technology, being dynamic and innovative, has spearheaded reforms across
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sectors. In schools, the heart of innovation and progress lies in teacher leadership, significantly
influencing positive educational change (Can, 2014, p. 6; Kazu & Erten, 2014; Sledge &
Morehead, 2006, p. 3).

Existing literature lacks a detailed study on the link between primary school teachers'
digital literacy levels and their perceptions of teacher leadership, particularly in the context of
demographic variables. This research aims to provide a comprehensive view on this topic,
seeking to fill this literature gap.

The "relational survey model" of the quantitative approach used in the current study
examined the relationship between the digital literacy level of teachers in primary education
institutions and their teacher leadership roles. The study carried out to determine the
existence or degree of distinction between variables is called the relational survey model
(Karasar, 2012, p. 77). The study group was limited to the teachers in primary education
institutions in Gaziosmanpasa, Bayrampasa and Fatih districts of Istanbul in the 2021-2022
academic year. In the study, the scales applied to 306 teachers determined by the
"convenience sampling" method.

The digital literacy scale consisting of 17 items developed by Ng (2012) as a data
collection tool to determine the digital literacy levels of teachers was used by Hamutoglu et
al. (2017) was used in the Turkish adaptation. In order to determine the extent to which
teacher leadership roles are exhibited, the level of display of behaviors section of the teacher
leadership scale developed by Beycioglu and Aslan (2010) was used. The current scale consists
of three sub-dimensions and 25 items. There are nine items in the "institutional development"
dimension, 11 items in the "professional development” dimension, and five items in the
"collaboration cooperation" dimension (Beycioglu & Aslan, 2010).

As a result of the analyses, the Cronbach Alpha coefficient of the digital literacy scale
was found to be .90, which was calculated as .94 for the teacher leadership scale. Cronbach
Alpha takes a value between 0 and 1, and a value closer to 1 represents higher reliability. A
Cronbach Alpha value of .70 and higher is considered sufficient for the reliability of the scale
(Buyukoztirk, 2020). In addition, the Pearson correlation was calculated to examine the
correlation between the sub-dimensions of the research scales. Pearson correlation was
calculated to determine the relationships between research and demographic variables. An
"independent sample t-Test" was conducted to test whether the participants' digital literacy
levels and perceptions of teacher leadership differ according to gender, marital status, grade,
and educational status. While interpreting the t-Test, relevant fields were examined according
to whether Levene's homogeneity assumption was met. Percentage and frequency analyzes
are included in the analysis of the data. ANOVA analysis was conducted to determine whether
the participants' age, branch, and seniority significantly affected their digital literacy levels
and perceptions of teacher leadership. LSD test was carried out to determine whether there
was a significant difference between which levels of seniority and branch variables on the
main variables.

It observed that the "skewness and kurtosis" values of all study variables ranged from -
1 to +1 (Table 2). Buyukozturk et al. According to (2020), the fact that the skewness and
kurtosis values are in this range means that the data are typically distributed. For this reason,
parametric tests were continued in the later stages of data analysis. The Mahalanobis distance
was calculated in this direction, and 16 people were removed from the data set according to
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this value. In addition, data control was made before all statistical operations, and two people
were removed from the data set.

According to the correlation matrix table regarding the research variables, a statistically
significant relationship exists between teachers' digital literacy levels and teacher leadership
roles. As a result of the analysis, it was determined that the digital literacy of the teachers was
at a sufficient level. In the current study, the digital literacy level of teachers does not show a
significant difference according to age, marital status, and level. Regarding educational status,
it concluded that postgraduate teachers' digital literacy level was higher than undergraduate
graduates. However, it was concluded that the digital literacy level of the teachers differed
significantly according to the branch and seniority. The study concluded that there is a
significant difference between the level of digital literacy and professional seniority. It has
been concluded that the digital literacy levels of teachers with 0-5 years, 6-10 years, and 16-
20 years of professional seniority are significantly higher. The results of this analysis are similar
to the results of studies by Bingol (2022), Celikkaya and Kosker (2023a), Demirbag (2021) and
Yavuz (2023). In the study, the digital literacy levels of teachers differed significantly according
to gender, and it found that male teachers were at a higher level than female teachers. The
joint studies of Hamutoglu et al. (2020) concluded that male participants had a much higher
level of digital literacy than female participants. In Akkoyunlu and Kurbanoglu's (2003) study,
it concluded that the digital literacy levels of the participants differed significantly according
to the branch variable.

As a result of the study, it was determined that the teacher leadership roles undertaken
by the teachers were at a moderate level. The correlation analysis of the current study states
that teacher leadership has a positive, high, and significant relationship with the sub-
dimensions of "institutional development," "professional development," and "collaboration
with colleagues." In the study, teachers' "teacher leadership perceptions” differed
significantly depending on professional seniority. It has been concluded that teachers with 11-
15 years and 21 or more professional experience have higher perceptions of teacher
leadership than teachers with less experience. This result is consistent with the research
conducted by Akdogan (2021), Kaya (2016), Kirag (2023), Yildiz Ariganoglu (2021) and Yilmaz
vd. (2017). In the study conducted by Beycioglu and Aslan (2012), when evaluated in terms of
all sub-dimensions, it was concluded that teachers with professional seniority of 21 years and
above significantly differ in their roles towards teacher leadership compared to teachers with
another professional seniority. It was found that the teacher leadership roles exhibited by the
teachers did not correspond to a significant difference according to the primary and secondary
school levels. In the study conducted by Yilmaz (2018) on primary and secondary education
institutions, similar results were obtained in the teacher leadership roles of primary school
teachers. It found that teachers' perceptions of teacher leadership did not make a significant
difference according to their marital status. Studies by Cakir (2015), Uzel Elmas (2018), and
Gurler (2019) also support the current study. The study found that the age variable did not
make a significant difference in the teacher leadership roles displayed by the teachers.

Studies by Kiling and Recepoglu (2013), Dinger (2017), Kirkct (2019), and Taspinar
(2019) support the present study. In studies conducted by Beycioglu (2009), Kaya (2016),
Dalgi¢ Dinlendi (2012), ibis ve Caliskan (2021), Kiling and Recepoglu (2013), Kocaeren (2022),
Yildiz Ariganoglu (2021), Yilmaz et al. (2017), and Ovacikli (2018), no significant difference
found in the leadership roles of teachers by gender. This result is in agreement with the
present study.
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The teacher leadership roles exhibited by the teachers show a significant difference
according to the educational level. It found that the perception of teacher leadership is higher
in undergraduate graduates, unlike their digital literacy levels. The study's teachers'
perception of teacher leadership shows a significant difference according to the branch
variable. When the literature is examined, there are studies with similar results (Bozkus al.,
2015; Savas, 2016; Yildiz Ariganoglu, 2021). As a result of the Pearson correlation analysis,
which also confirmed the information in the correlation matrix table, it was found that there
was a statistically significant and inverse relationship between teachers' teacher leadership
and teachers' digital literacy levels.

Giris

Bilgi teknolojisi caginda, bireyler cagin gereklerine uyum saglamak ve inovatif gelismeleri
izleyebilmek adina "okuryazarlik" kapasitelerini sirekli olarak gliclendirmeye gayret
gostermelidirler. Dijital teknolojik evrimi dikkatle takip edip bu yenilikleri pedagojik siireglere
entegre etmek, egitimdeki kaliteyi 6nemli dlglide ylkseltecektir (Celikkaya & Kdsker, 2023a,
p. 402). Clinkd teknoloji, kiiresel bir 6lgekte insanlarin yasamlarini sekillendiren ve dontgstiren
onemli bir gli¢ haline gelmistir (Yilmaz, 2010, p. 263).

21. ylazyihn egitim, bilim ve teknolojik ilerlemeleriyle birlikte, dijital okuryazarlk egitimi,
klasik okuryazarhk anlayisini asarak yeni bir boyut kazanmistir (Hargreaves, 2003, p. 15; Kazu
& Erten, 2014, p. 134). Dijital okuryazarlik, kullanicilarin dijital ortamda etkin sekilde faaliyet
gosterirken karmasik, bilissel, sosyolojik ve duygusal becerilere ihtiya¢ duydugu bir alan olarak
tanimlanmaktadir (Karabacak & Sezgin, 2019, p. 322). Bu kavram ayni zamanda, internet
Uzerinde bilingli arastirma yapma, bilgiyi elestirel bir sekilde degerlendirme ve gesitli dijital
araclarla bilgi toplama yeteneklerini de kapsar (Ozerbas & Kuralbayeva, 2018, p. 16). Ayni
baglamda, Sharma (2017, p. 13-14) dijital okuryazarlik kavraminin bireyin etkilesimde
bulunma, iletisim kurma ve ag olusturma kapasitesiyle dijital araglari etkin bir bicimde
kullanabilme yetenegi arasinda siki bir baglanti kurduguna isaret etmektedir. Bu yeteneklerin
gelistirilmesi, birtakim becerilerin birlesimiyle mimkindir. Bilgi ve iletisim teknolojileri
doneminde yeni yeteneklerin 6nemi giderek artmaktadir. Dijital okuryazarlk; yaraticilik,
yenilik ve girisimcilik icin temel bir gereklilik olarak 6ne ¢ikmaktadir. Vatandaslar, toplumsal
katihm ve 21. ylzyilda varliklarini devam ettirebilmek icin bu alandaki bilgi ve becerilere
derinlemesine ihtiyac duyarlar (European Commission, 2003, p. 3).

Egitim teknolojisi, egitim ortamlarinda teknolojik Grinlerin rastgele ve gelisiglzel
kullanimi yerine, egitim 6gretimin hedeflerine ve iceriklerine uygun, bilingli ve planl bir sekilde
kullanilmasini gerektirir (Eren & Kurt, 2011, p. 220-223). Egitim slireclerine dijital teknolojilerin
entegrasyonu, bireyler icin dijital araclari etkili bir sekilde kullanma yetenegini One
cikarmaktadir. Bireylerin kendi kimliklerini olustururken ve dislincelerini ifade ederken dijital
unsurlarla etkilesimi, artik kaginilmaz bir 6nem tasimaktadir (Kazu & Erten, 2014, p. 134).
Teknolojinin stirekli gelismesi, bilgiye erisebilen bireylerin 6zgiin ve yaratici fikirler Giretmesine
olanak saglamaktadir. Teknolojiyi etkin kullanabilen bireyler yetistirmek icin okullar ve
ogretmenler biyik rol oynamaktadir (Demirdag, 2021, p. 1).

Okullar, bilgiye kolayca erisim saglayabilen kurumsal alanlar oldugundan, 6grencilerin
sunulan tim firsatlari dogru ve bilingli bir sekilde kullanmalari gerekmektedir. Ayni zamanda,
ogretmenlerin liderlik roliini basariyla yerine getirebilmeleri icin teknolojik yeterlilikleri de
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onemlidir. Bu sayede 6grenciler hem bilgiye daha etkin bir sekilde ulasabilirler hem de
o0gretmenleri onlari daha iyi yonlendirebilir (Keskin & Kiiglk, 2021, p. 133).

Teknoloji ile 6gretim ortamini dogru bir sekilde bitlinlestirmek beceri ve uzmanhk
gerektirdigi icin O0gretmenler, rehberlik roliini Ustlendikleri egitim ortamlarinda dijital
okuryazarlk konusunda son derece yetkin olmahldir. Clinkii 6grencilere rehberlik eden ve
meslektaslarina mentorluk yapan 6gretmenler, teknoloji alanindaki gelismeleri yakindan takip
ederek teknoloji odaklh 6gretmen liderligini en etkili ve dogru sekilde icra etmelidirler. Bu
sayede, 6grencilere hem daha iyi rehberlik edilebilir hem de teknolojiyi etkili bir sekilde
kullanma yetenekleri kazandirilabilirler (Atav, Akkoyunlu & Saglam, 2006, p. 38-39; Keskin &
Kuglk, 2021, p. 133). Teknolojiyi etkin kullanan 6gretmenler, 6grencilerin 6grenme
deneyimlerini zenginlestirerek okullarin topluma liderlik etmesine katkida bulunurlar
(Beycioglu & Aslan, 2010, p. 765). Egitim kurumlari, toplumun liderlik roliini Gstlenirken ayni
zamanda cagin hizla degisen dinamiklerinden etkilenir. Okullar, sadece akademik egitim ile
sinirli kalmayip toplumsal uyuma katki, duygusal olgunlasma, teknolojik adaptasyon, is birligi
kapasitesinin gelistirilmesi, demokratik ilkelerin igsellestirilmesi, rekabetgi biling, cevresel
dayanikhlik ve 0z-sorgulama becerilerinin tesvik edilmesi gibi ¢cok yonlu fonksiyonlari es
zamanl olarak yerine getirmelidir. Bu hedeflere ulasmak igin ise okullarin yénetiminde
ogretmen liderligi davranislarinin sergilenmesi temel bir gerekliliktir (Beycioglu & Aslan, 2010,
p. 765). Bireylerin 21. ylzyilda teknolojik gelismelere uyum saglayabilmesi icin problem
¢0zme, elestirel disinme, iletisim, is birligi, dijital okuryazarlik ve 6z-yonetim gibi énemli
becerilere sahip olmalari gerekiyor (National Research Council, 2012). Bu yetenekler, 21.
ylzyilda hem egitimciler hem de akademisyenler tarafindan biyuk bir gereklilik olarak kabul
edilmekte ve ayrica kurumlar tarafindan da vurgulanmaktadir. Bu nedenle, bireylerden bu
becerileri gelistirmeleri ve bu yonde kendilerini stirekli olarak iyilestirmeleri beklenmektedir
(Korucu & Uniivar 2020, p. 46). Giinimiz dinyasinda, bircok ilke, dinamik degisimlere
kolaylikla uyum saglayabilen yetenekli bireylerin yetistirilmesini stratejik bir hedef olarak
belirlemistir. Bu hedef, 21. ylzyilin dijital okuryazarlik gibi temel becerilerini yansitmakta olup
egitim uzmanlarina bu alanda proaktif ve yenilik¢i bir yaklasim benimseme sorumlulugu
yuklemektedir (Yesiltas, Celikoglu, Dagdalan, Aydin & Cetinkaya, 2023, p. 1886).

ilgili Alanyazin

21. ylzyil, bilgi ¢agi olarak tanimlanmis ve bu dénemde teknolojik gelismelerde biylk
bir sicrama yasanmistir. Bu ilerlemeler, hayatin hemen hemen her alaninda etkili olmustur
(Ozer, 2021, p. 18). Spante, Hashemi, Lundin ve Alger (2018, p. 7) ve Pool (1997, p. 6-11)
tarafindan yapilan calismalara gore “dijital okuryazarhk” kavrami 1990’larin sonlarina dogru
ilk kez tanimlanmistir. Gilster'in (1997, p. 1) belirttigi gibi, dijital okuryazarlik, bilgiye ulasma
ve bilgiyi bilgisayar yardimiyla isleme kapasitesidir. Dijital okuryazarlik, basit okuma-yazma
becerilerinin Otesinde, bilgiye elestirel bir perspektifle yaklasma ve karsilasilan zorluklari
asabilme yetenegini iceren daha derin bir anlama sahiptir. Bennett’'e (2014, p. 1) gore dijital
okuryazarlk, kisisel, bilimsel ve profesyonel kullanim amaciyla bir dizi teknolojiyi kendine
glivenen, seri bir sekilde benimseyen biri olmak icin gerekli olan islevsel erisim, beceriler ve
uygulamalardan olusur.

Media Awareness Network'in 2010 tarihli calismasina gore, dijital okuryazarhk
uluslararasi alanda tic temel disiince ile tanimlanmistir. ilk olarak, dijital teknolojik araglara ve
yazilimlara erisimin yani sira bu aracglari etkin bir sekilde kullanabilme yetenegi ve bilgisi
vurgulanmistir.  ikinci olarak, dijital iletisim ortamlarini elestirel bir perspektiften
degerlendirme ve anlamlandirma becerisinin 6énemi tizerinde durulmustur. Son olarak, dijital
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teknolojik araglar vasitasiyla bilgi Gretme kapasitesi ve bu alandaki bilginin derinligi, dijital
okuryazarhgin tanimina dahil edilmistir. Onursoy (2018, p. 993) dijital okuryazarhk
tanimlarinin temelde beceri odakh oldugunu belirtir. Ayrica bu yetenegin sadece teknik
yeterliliklerle sinirh olmadigini, elestirel disinme cergevesinde teknolojik zorluklari agsma
kapasitesini de kapsadigini vurgulamaktadir.

Egitim alaninda bilgi ve iletisim teknolojilerinin entegrasyonu, 6grencilere dijital
kapasitelerini artirma, inovatif 6grenme stratejileri olusturma ve basari oranlarini ylikseltme
firsati sunabilir. Ancak, bu potansiyelin gerceklesmesi, pedagojik amaclarla teknolojiyi etkin
bir sekilde kullanabilen 6gretmenlerin dijital yetkinliklerine siki sikiya baghdir (OECD, 2019).
Avrupa Komisyonu dijital okuryazarligin vyetkinlerini genis bir cercevede su sekilde
tanimlamistir: Bilgi ve iletisim teknolojileri (BiT) ile dijital medyanin kullanimi, sorun ¢ézme,
iletisim, is birligi ve icerik paylasimi gibi temel yeteneklerin yani sira, bilginin etkili, elestirel ve
yaratici sekillerde kullanilmasi icin gerekli bilgi, beceri ve tutumu da icermektedir (Ferrari,
2013, p. 3). Ng (2012, p. 1068) ve Ribble (2011, p. 30) tarafindan yapilan galismalara gore,
dijital okuryazarlik alaninda yetkin bireyler, bilgisayar tabanh isleri etkin bir sekilde
ylritebilme yetenegine sahip olup ayni zamanda genel ag Uzerinden dijital kaynaklara
erisebilme ve bu bilgilerle 6zglin icerikler iretebilme becerisine sahiptirler. Bu bireyler cevrim
ici platformlarda etik normlara uygun hareket ederken, internetin potansiyel tehditlerine karsi
da bilingli ve koruyucu bir yaklasim benimsemektedirler. Benzer bulgular Ozerbas ve
Kuralbayeva’nin (2018, p. 16) arastirmasinda da yer almaktadir. Bu bakis agisiyla glinimizin
dinamik ortaminda, bireylerin toplumsal ve mesleki gerekliliklere uyum saglayabilmeleri igin
dijital yetkinliklere sahip olmalari 6nemlidir (Dogan & Birisci, 2022, p. 55).

Eshet-Alkalai (2004) kavramlari Gizerinden degerlendirildiginde, Ng (2012, p. 1067-1068)
ogrencilerin dijital okuryazarhkla ilgili tutum, teknik, bilissel ve sosyal boyutlardaki
yeterliliklerini kapsayan yeniden yapilandirilmis bir kavramsal cerceve sunmaktadir. Bu
boyutlar detaylandirildiginda; 6grencilerin teknolojik araglara karsi olan duygusal tepkileri ve
egilimleri tutum boyutunu, gesitli iletisim araglarini ve interneti etkin kullanma yetenekleri
teknik boyutunu, dijital alanlarda bilgi kesfetme, olusturma ve elestirel degerlendirme
kapasiteleri bilissel boyutunu, ve 6grencilerin internet kullanirken goésterdikleri givenlik,
gizlilik ve etik davranislari ise sosyal boyutunu olusturmaktadir (Aviram & Eshet-Alkalai, 2006;
List, 2019). Bu ¢ok boyutlu yaklasim, 6grencilere dijital okuryazarlik anlayigini kazandirmanin
sadece teknik yeterliliklerle sinirli olmadigini, ayni zamanda sosyal ve etik boyutlari da
icerdigini vurgulamaktadir. Ayrica Covello (2010, p. 4); Eshet-Alkalai (2004, p. 94) ve Payton ve
Hague (2010, p. 6) bireylerin coklu okuryazarlik anlayisini benimsemesi ve dijital okuryazarlk
unsurlarinin  entegrasyonu sayesinde c¢esitli avantajlar elde edebileceklerini ifade
etmektedirler. Ogretmenlerin, modern diinyanin gerekliliklerine uyum saglayarak égrencilere
cagdas beceriler kazandirabilmeleri icin sirekli profesyonel gelisim icerisinde olmalari
gerekmektedir. Teknolojik ilerlemelerin getirdigi bilgiye hizla erisim imkani, 6gretmenlerin
rolinii sadece bilgi aktarimindan daha fazlasina donlstirmustir. Artik 6gretmenler,
ogrencilere bilgiye nasil ulasacaklari konusunda mentorluk yapma, onlari motive etme ve
belirlenen hedeflere yonlendirme gorevini Gstlenmektedir (Alashwal, 2019, p. 983; Dogan &
Birisci, 2022, p. 55; Husen, 1989, p. 167; Ozel, 2016, p. 270-271). Bu nitelikleri dikkate
aldigimizda, 6gretmenlerin sadece egitimcilik roliint degil, ayni zamanda liderlik vasiflarini da
tasimalarinin, egitim sireclerindeki basarilari icin kritik bir 6neme sahip oldugunu
soyleyebiliriz (Can, 2014; Saydullayeva & Raxmanova, 2021, p. 49-50; Warren, 2021; p. 8).
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Lider, insanlarin bireysel ve grup hedeflerini gerceklestirmek lizere takip ettikleri, emir
ve talimatlarinca davrandiklari kisidir (Kogel, 2011, p. 569). Liderlik, kitleleri etkileme sanatidir.
Lider ise kendi istek ve iradesini takipcilerine saygi, gliven, itaat ve baghlik dahilinde kabul
ettirme becerisini gosteren kisidir (Eroglu, 2013, p. 106; Celep, 2004, p. 3). Liderlik kavrami,
toplumlarin ve kiltlrlerin evrimine baglh olarak stirekli bir degisim ve donlisiim igindedir (Bass
& Stogdill, 1990). Bu kavramin kodlarinda sosyal, ekonomik, politik, kiiltirel ve dini unsurlarin
izleri bulunmaktadir. Akademik alanda, liderlik hakkinda evrensel bir tanim yapmak zordur
ancak bu alandaki farkh bakis agilari, gesitli teorilerin ve tanimlamalarin ortaya ¢ikmasina
katkida bulunmustur (Bush, 2003; Gucli & Kosar, 2020, p. 13; Sisman, 2004; Yukl, 2010, p. 20).
Modern toplumun politik, ekonomik, kiltirel ve teknolojik evrimleri, liderlik algisinin
degisiminde onemli bir etkiye sahip olmustur (Mulford & Sillins, 2004, p. 141-143). Bu
donlisim, 6gretmenin toplumdaki rolinl ve algisini da etkileyerek yeniden tanimlamistir.
Egitim kurumlarinda liderlik, sinif i¢i ve sinif disi 6grenme kalitesini belirleyen temel bir
faktordir. Ogretmen liderligi kavrami, dgretmenlerin etkisinin sadece sinif ici degil, 6gretimsel
stratejileri yeniden sekillendirme ve egitimin kapasitesini genisletme yoniinde de oldugunu
vurgular. Bu, 6gretmenlerin sadece bilgi aktaricilari olmadigini, ayni zamanda kurumsal
gelisimde de 6nemli bir role sahip olduklariniisaret eder (Cooper, Stanulis, Brondyk, Hamilton,
Macaluso, & Meier, 2016, p. 87; Erdogan, 2022; Ontas, 2019, p. 300-301; Ustaoglu & Tekin
Bozkurt 2022, p. 46; Wenner & Campbell, 2016, p. 140). Geleneksel 6gretmen algisini asan
ogretmen liderligi, sadece bilgi aktaran degil, ayni zamanda gelisime surekli agik, elestirel
dislinen, arastirma yapan ve okul yonetiminde aktif rol alabilen bir birey olarak 6gretmeni
yeniden konumlandirmistir (Kiling, 2020, p. 73). Bu evrim, liderlik anlayislarinin ve teorilerinin
ogretmen liderligi baglaminda yeniden degerlendirilmesini beraberinde getirmistir.

Bryman (1992) liderlik teorilerini dort grupta toplamistir. Bunlar: “6zellikler kurami,
davranissal kuramlar, durumsal kuramlar ve ¢agdas yaklasimlar” dir (Sahin, 2003, p. 15). Can
(2006, p. 349) ve Can (2009, p. 387) tarafindan yapilan calismalarda belirtildigi gibi, 6gretmen
liderligi kavrami, cagdas yaklasimlarda sikg¢a Gizerinde durulan bir tema olup 6gretmenin egitim
slreclerinde etkin bir rol almasi, yenilikci projeler gelistirmesi ve cevresi lzerinde olumlu
etkiler yaratmasi olarak tanimlanabilir. Ayrica bu liderlik anlayisi, 6gretmenin 6gretimsel
vizyonunu paylasma, sinif i¢i faaliyetleri dinamiklestirme ve okul faaliyetlerinde, zamanla
uyum saglayarak, sorumluluklarini gelistirebilme yetenekleriyle de iliskilendirilmektedir.
Millwater ve Ehrich (2009, p. 3) ve Ngang, Abdulla ve Mey (2010, p. 256) 6gretmen liderlerin
koordinasyon, yonetim, meslektaslarinin gelisimine destek olma, okulun evrimsel siirecine
etkin katihm ve toplumla etkilesim gibi kapsamli sorumluluklarinin oldugunu vurgulamislardir.
Diger yanda Balyer'in (2016, p. 393) daha sonraki yorumuyla bu dislince derinlesmis ve
ogretmen liderlerin sadece mesleki sorumluluklariyla degil, ayni zamanda mentorluk ve
deneyimlerini meslektaslariyla paylasma rolleriyle de tanindigina dikkat cekilmistir. Lider
ogretmenler, bircok okulda materyal yonetiminden toplanti organizasyonuna kadar yari-idari
gorevleri Gstlenirken, bazen de 6gretimsel rollerle veya diger 6zel gorevlerle sorumlu hale
gelmektedirler. Ogretmen liderligi, 6gretmenlerin profesyonelligini ve egitim kalitesini tesvik
etmekte onemlidir (Cheung, Reinhardt, Stone & Little, 2018, p. 39). Liderlik rollerinin
uygulanmasinin sagladigl avantajlar kritik bir degere sahiptir. Ancak bu avantajlarin elde
edilmesi, bazi engellerin asilmasiyla mimkin olacaktir (Moller, 1999; Dimock & Mc Gree,
1995). Muijs ve Harris'in (2006, p. 967-970) calismasinda vurgulandigi gibi, bu engellerin
ustesinden gelmek, 6gretmen liderligini tesvik eden bilesenlerin etkin bir sekilde entegrasyonu
ile saglanabilir.
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21. ylzyilda 6grenciler, formel egitim faaliyetlerinden 6nce dijital araglarla tanismakta
ve bu konuda belirli bir bilgi birikimine sahip olmaktadirlar (Cubukcu & Bayzan, 2013, p. 156).
FATIH (Firsatlari Artirma ve Teknolojiyi lyilestirme Hareketi) Projesi ile okullarda etkilesimli
tahtalar gibi teknolojik altyapilarla egitim slireclerinin daha etkin bir hale getirilmesi
hedeflenmistir. Bu projenin basarisinda 6gretmenlerin énemli bir rolii vardir. Ogretmenlerin
dijital okuryazarhk seviyeleri, egitimde teknolojinin etkinligini dogrudan etkilerken; ayni
zamanda o6gretmen liderligi, teknolojinin sinif igindeki kullanimini da sekillendirecektir
(Ustiindag, Giines & Bahgivan, 2017, p. 21). Egitim ortamlarinin bu tiirden cesitli teknolojik
uyaranlarla genisletilmesi, akademik bir perspektiften hayati bir degere sahiptir (Bas &
Yildirrm, 2018). Cinkd  6gretmenler, egitimin kazanimlarina dogrudan katkida
bulunmaktadirlar (Caena & Redecker, 2019). Tarih boyunca bilginin tasidigi 5nem, onu kontrol
eden medeniyetlere ¢aglarini sekillendirme giicl vermistir. Bu durum, zamanla bilgiye erisim
ve bilginin Uretimi konusundaki talebi artirmistir (Kozan & Bulut Ozek, 2019, p. 108).
GUnumizde ise bilginin esnek bir bicimde ele alinip olusturulmasinin yani sira, gerektiginde
belirli alanlara uyarlanmasi igin dijital teknolojilerin etkili bir beceriyle kullaniimasi gerekliligi
bulunmaktadir. Teknoloji, degisimin Oncistdir. Onun dinamik ve inovatif dogasi, bircok
sektorde reformu getirmistir. Okullarda yasanan yenilik, donisiim ve ilerlemenin merkezinde
ogretmenlerin liderligi yer alir. Zira 6gretmenlerin egitim kurumlarina genel ve 6zel katkilari,
degisimi ve ilerlemeyi tesvik eden 6nemli faktoérlerdendir (Can, 2014, p. 6; Kazu & Erten, 2014;
Sledge & Morehead, 2006, p. 3).

Bu arastirma, ilk6gretim kurumlarinda gérev yapan ogretmenlerin dijital okuryazarlik
dizeyleriyle 6gretmen liderligi algilarinin karsilikh etkilesimini demografik degiskenlerle
bitlinlesik bir analiz cergevesinde incelediginden literatiirdeki mevcut c¢alismalardan
ayrilmaktadir. Mevcut calisma, ilkégretim kurumlarindaki 6gretmenlerin dijital okuryazarlik
dizeyleri ile 6gretmen liderligi algilari arasindaki iliskiyi demografik degiskenler baglaminda
detaylica inceleyerek, literatiire bu alanda butincil bir perspektif sunmayi ve katki saglamayi
amaclamaktadir.

Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

e Ogretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyleri ne diizeydedir?

e Ogretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyleri; cinsiyet, yas, kidem, egitim durumu,
brans, okul kademesi ve medeni durum degiskenlerine gore anlamh bir farkhlik
gostermekte midir?

o Ogretmenlerin sergiledikleri &gretmen liderligi rollerine iliskin algilari hangi
dizeydedir?

e Ogretmenlerin sergiledikleri 6gretmen liderligi rolleri cinsiyet, yas, kidem, egitim
durumu, brans, okul kademesi ve medeni durum degiskenlerine gére anlaml bir
farklihk gostermekte midir?

e Ogretmenlerin dijital okuryazarlk diizeyleri ile dgretmen liderligi algilari arasinda bir
iliski var midir?

Yontem

ilkégretim kurumlarindaki 6gretmenlerin dijital okuryazarlk diizeyi ile 6gretmen liderligi
rolleri arasindaki iliskinin inceledigi mevcut calismada nicel yaklasimin “iliskisel tarama
modeli” kullaniimistir. Tarama yontemi, gegmisteki ya da mevcut bir durumu oldugu haliyle
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tanimlamak ve agiklamak igin kullanilan bir arastirma yontemidir (Karasar, 2012, p. 76). Bu
tanimlama Bulyukoztirk, Cakmak, Akglin, Karadeniz, ve Demirel'in (2020, p. 184) ifade ettigi
gibi, bir konuya iliskin katilimci goruslerinin ve/veya diger 6zelliklerinin belirlendigi, 6lgllen
degiskenler arasinda iligskinin arastirildig ve genellikle 6rneklem olarak daha biiyik gruplarla
gerceklestirilen calismalari kapsar. Bu tanimlamalar, tarama yonteminin kapsamli ve genis
olcekli bir yaklasim oldugunu vurgulamaktadir. “iliskisel tarama modeli” degiskenler
arasindaki ayrimin varligini ve/veya derecesini belirlemek igin gergeklestirilen galismadir
(Karasar, 2012, p. 77).

Calisma Grubu

2021-2022 Egitim Ogretim yilinda gerceklestirilen arastirma icin istanbul'un
Gaziosmanpasa, Bayrampasa ve Fatih ilgeleri segildi. Bu segim, ¢esitlilik ve kapsayicilik
ilkelerine dayanarak ve ilgelerin demografik 6zellikleri g6z 6nlinde bulundurularak yapildi.
Arastirma kapsaminin bu ilgelerle sinirl olmasinin nedeni, drneklem gesitliligini optimize
etmek ve veri toplama stirecini yonetilebilir kilmak icindir. Bu baglamda, ¢alisma grubu sadece
bu ilcelerdeki ilkogretim kurumlarinda goérev yapan Ogretmenlerle sinirli tutulmustur.
Calismada olcekler “kolayda 6rnekleme” yontemiyle belirlenen 306 6gretmene uygulanmistir.
Kolayda 6rnekleme yéntemi: Orneklemin arastirmaci tarafindan belirlendigi ve verilerin kolay,
ekonomik ve hizli bir sekilde toplandigi tesadiifi olmayan 6rnekleme yontemidir (Aaker, Kumar
& Day 2007, p. 394; Malhotra, 2004, p. 321). Temiz bir veri seti i¢in veri temizligi yapiimistir.
Bu dogrultuda Mahalanobis uzakligi hesaplanmis ve bu degere gore 16 kisi veri setinden
cikarilmistir. Ayrica veri analizlerinden 6nce veri kontroll yapilmis ve 2 kisi veri istatistigine
dahil edilmemistir.

Arastirmada elde edilen sonuglarda 6gretmenlerin demografik 6zelliklerine iliskin veriler
one cikmistir. Bu bilgilerin detaylr ve dagilimi Tablo 1'de sunulmustur. Tablonun amaci,
ogretmenlerin genel profiline dair bir temsil sunarak arastirmanin kapsamini ve derinligini
ortaya koymaktir.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik bilgilerine iliskin veri sayisi ve ylzde
dagilimlari

Degisken N Toplam (N) % Toplam (%)
Yas 21-25 50 16,3
26-30 70 22,9
31-35 94 306 30,7 100
36-40 36 11,8
41 ve Uzeri 56 18,3
Cinsiyet Kadin 180 58,8
Erkek 126 306 41,2 100
Medeni Evli 142 46,4
Durum Bekar 164 306 53,6 100
Egitim Lisans 246 80,4
Durumu  Yuksek Lisans 60 306 19,6 100
Mesleki 0-5 110 35,9
Kideminiz 6-10 104 34,0
11-15 32 306 10,5 100
16-20 38 12,4
21+ 22 7,2
Kademe  ilkokul 132 43,1
Ortaokul 174 306 56,9 100

Tablo 1'e gore, arastirmada degerlendirilen 306 6g8retmenin %58,8’i kadin, %41,2'si ise erkek
cinsiyetindedir. Katilimcilarin yas dagilimina bakildiginda, en kalabalik grup %30,7 ile 31-35 yas
arasindakilerdir. Yas dagiliminin yani sira, katihmcilarin medeni durumlarina gore %46,4'U
evliyken, %53,6's1 bekar olarak belirlenmistir. Ogretmenlerin egitim seviyeleri incelendiginde,
bilylk bir gogunluk olan %80,4 lisans mezunu iken, geriye kalan %19,6'sI yliksek lisans egitimi
almistir. Ogretmenlerin mesleki tecriibelerine bakimindan ise en biiyiik iki grup sirasiyla %35,9
ile 0-5 yil ve %34 ile 6-10 yil arasinda deneyime sahip olanlardir. Ogretim kademesi agisindan,
%43,1 ilkokulda, %56,9'u ise ortaokulda gorev yapmaktadir. Ayrica yas ve mesleki kidem
arahklari, Aksoy, N. C., Karabay ve Aksoy, E. (2021); Gilay Ogelman, Demirci ve Glingor (2022);
Oztiirk ve Sahin (2017) ve Korkmaz (2020) gibi ilgili literatiirdeki dnceki calismalara ve
istatistiksel degerlendirmelerin gerekliliklerine dayanarak tanimlanmustir.

Veri Toplama Araglari

Dijital okuryazarlik 6lcegi: Ogretmenlerin dijital okuryazarlik dizeylerini élciimlemek
amaciyla, Ng (2012) tarafindan gelistirilmis olan 17 maddelik dijital okuryazarlk 6lceginden
faydalaniimistir. S6z konusu 6lcegin Tiirkceye uyarlamasi Hamutoglu, Giingéren, Uyanik ve
Erdogan (2017) tarafindan yapilan calisma ile saglanmis olup bu calisma kapsaminda Tirkce
versiyon referans alinarak kullanilmistir. Olgegin Tiirkceye uyarlama calismalarinda, iyi
diizeyde Tirkce ve ingilizceye hakim uzmanlarla ¢alismalar yapilmis olup korelasyon katsayilari
anlamli olarak bulunmustur. Olgek 4 faktér “tutum, bilissel, teknik ve sosyal” olmak lizere 17
maddeden olusmaktadir. Olgek 5’li Likert tipi seklindedir. Olcegin tiim maddeleri olumlu
yapida olup Olgcekte tersten puanlanan madde yer almamaktadir. “Agimlayici Faktér Analizi
(AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)” yapilip dlgegin yapi gegerlik sonuglarina bakilmistir.
Test tekrar test yontemi ve Cronbach-Alpha i¢ tutarliik katsayilarina bakilarak olgegin
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glvenirlik seviyesi incelenmistir. Toplam 485 birey, dort farkli grup halinde degerlendirilmistir.
ilk grup, dilsel denklik calismasinda gérev alan 37 akademik uzmandan olusmaktadir. ikinci
grup, i¢ tutarhlik analizi igcin AFA kullanilarak incelenen 185 bireyden meydana gelmistir. DFA
sonuclarina dayanarak olusturulan tgtincl grup 210 kisiyle gerceklestirilirken, test-tekrar test
yontemiyle analiz edilen dordinci grup 53 bireyi kapsamaktadir. Tirkceye uyarlanan
¢alismanin i¢ tutarhlik katsayisi 0.93 olarak tespit edilmistir. Faktorler igin i¢ tutarlihk
katsayilari; “tutum” igin 0.88, “teknik” icin 0.89, “bilissel” igin 0.70, “sosyal” igin .72’dir. 53
O0grenci Uzerinde, o6lgim aracinin guvenirligini belirlemek igin test-tekrar test yontemi
secilmistir ve bu degerlendirme Ui¢ hafta sonrasinda yeniden yapilmistir. Sonug olarak, genel
Cronbach-Alpha igsel tutarlilik degeri .98 olarak kaydedilmistir. Ozel olarak, "Tutum" alt
boyutu icin bu oran .89, "Teknik" alt boyutu i¢in .90, "Biligsel" alt boyutu igin .87 ve "Sosyal"
alt boyutu icinse .79 olarak tespit edilmistir. Ayrica faktorlerin maddelerle arasindaki dagilimi:
Tutum (1,2,3,4,5,6,7), Teknik (8,9,10,11,12,13), Bilissel (14,15), Sosyal-duygusal (16,17)
seklindedir (Hamutoglu vd., 2017).

Odgretmen liderligi 6lcedi: Ogretmen liderligi rollerinin sergilenme durumunu belirlemek
amaciyla Beycioglu ve Aslan (2010) tarafindan gelistirilen 6gretmen Liderligi 6lgeginin
davraniglarin sergilenme derecesi bolimi  kullanilmistir.  Mevcut o6lgek, iki bolim
(davranislarin gereklilik derecesi - davranislarin sergilenme derecesi), U¢ alt boyut ve 25
maddeden olusmaktadir. “kurumsal gelisme” boyutunda 9 madde, “mesleki gelisim”
boyutunda 11 madde, “meslektaslarla is birligi” boyutunda ise 5 madde yer almaktadir
(Beycioglu ve Aslan 2010). A¢imlayici faktor analizi yontemiyle olgegin yapi gecerliginin
degerlendirilmesi gerceklestirilmistir. Analize girecek veri setinin uygunlugunu belirlemek
amaciyla bazi istatistiksel dlcutler kullanilmistir. Algi kategorisi icin Kaiser Meyer Olkin (KMO)
degeri .95, Bartlett's Test of Sphericity ise 5463.25 (p =.000) olarak bulunmustur. Beklenti
kategorisi icin KMO degeri .94, Bartlett's Test of Sphericity ise 4297.67 (p =.000) olarak
kaydedilmistir. Bu istatistiksel sonuclar, veri setlerinin agimlayici faktor analizi icin son derece
uygun oldugunu gostermektedir. Madde toplam korelasyonu analizleri neticesinde korelasyon
degerlerinin algi icin “.47” ile “.92”, beklenti icin ise “.51” ile “.77” araliginda degisiklik
gosterdigi tespit edilmistir. Ogretmen liderligi dlcegi puanlamalarindan elde edilen veriler
dogrultusunda giivenirlik katsayisi icin “Cronbach-Alpha giivenirlik analizi” yapilmistir. Olgegin
“Cronbach-Alpha i¢ tutarlik katsayisi 0.93” olarak bulunmustur. Olgegin alt boyutlarina dair
Cronbach-Alpha glivenirlik katsayilari “kurumsal gelisme icin 0.87”, “mesleki gelisim i¢in 0.87”,
“meslektaslarla is birligi icin 0.92” bicimindedir. Ayrica boyutlarin maddelerle arasindaki
dagihmi: Kurumsal gelisme (6, 7, 8, 9, 11, 13, 14, 15, 16), Mesleki gelisim (10, 12, 17, 18, 19,
20, 21, 22, 23, 24, 25), Meslektaslarla is birligi (1, 2, 3, 4, 5) seklindedir (Beycioglu ve Aslan,
2010).

Kisisel Bilgi Formu: Ogretmenlerin demografik bilgilerini 6lcmek tizere hazirlanmis soru
formudur. Bu formda, katilimcinin c¢alistigi kurumun tiirli, gérev yaptigi kademe, bransi,
o6grenim durumu, vyasli, cinsiyeti, medeni durumu ve mesleki kidemine dair bilgiler iceren
sorular yer almaktadir.

Verilerin Toplanmasi

2021-2022 o6gretim yilinda kolayda 6rnekleme yontemiyle belirlenen ¢alisma grubuyla
arastirma icin ilgili makamlardan izinler yazili olarak alinmis ve belirlenen ilcelerdeki okullara
elektronik ortamdan bilgilendirme yapilmistir. Okullarin elektronik posta adreslerine veri
toplama aracinin linki ve gerekli izinlerin dijital niishasi génderilmistir. Ayrica gonderilen e-
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posta iletisinde katilimin gondlliilik esasina gére vyapilacagl vurgulanmistir. Olgekler,
o0gretmenlere dijital ortamdan gonderilen link ile uygulanmistir.

Etik izin
Bu calisma kapsaminda gerceklestirilen veri toplama siirecleri, istanbul Sabahattin Zaim

Universitesi Rektorligii Sosyal Bilimler Etik Kurulunun 26.05.2022 tarihli ve E-20292139-
050.01.04-28835 karari ile onaylanmustir.

Verilerin Analizi

Veri toplama aracindaki dlgekler vasitasiyla ulasilan veriler bilgisayar ortaminda istatistik
paket programina kodlanarak analiz edilmistir. Demografik degiskenlerin dagilimi, katilimci
sayisi ve oranlar tablo formatinda verilmistir. Ayrica tablo igerigine gére yorumlar eklenmistir.
Mevcut calismada arastirma degiskenleri arasindaki iliskiler incelenmeden once, veri
analizinin ilerleyen asamalarinda kullanilacak istatistiksel yontemin belirlenmesi amaci ile
arastirma degiskenlerin carpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. Yiritilen analizler
neticesinde dijital okuryazarlik olceginin Cronbach-Alpha katsayisi .90 olarak bulunmus
o0gretmen liderligi 6lgegi icin ise bu sayi .94 hesaplanmistir. Ayrica arastirma olgeklerinin alt
boyutlari arasindaki korelasyonu inceleyebilmek igin Pearson korelasyonu hesaplanmistir.
Arastirma degiskenleri ile demografik degiskenler arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaci ile
Pearson korelasyonu hesaplanmistir. Katilimcilarin dijital okuryazarlik diizeylerinin ve
ogretmen liderligi algilarinin, cinsiyete, medeni duruma, kademeye ve egitim durumuna goére
farkhlasip farklilasmadiginin sinanmasi amaci ile “bagimsiz 6érneklem t-Testi” ylrttilmustar.
“t-Testi” yorumlanirken “Levene’s homojenlik varsayimi”nin karsilanip karsilanmadigina gore
ilgili alanlar incelenmistir. Verilerin analizinde ylizde ve frekans analizleri yer almaktadir.
Katilimcilarin yas, brans ve kidemlerinin dijital okuryazarlk dizeyleri ve 6gretmen liderligi
algilar Gizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigi belirlemek icin ANOVA analizi yapilmistir.
Ana degiskenler lizerinde kidem ve brans degiskenlerinin hangi dizeyleri icin anlamli farhlik
olusturup olusturmadigina dair LSD testi gerceklestirilmistir.

Tablo 2, mevcut calismada kullanilan dlgeklere ait carpiklik ve basiklik degerleri detayli
bir sekilde gosterilmistir. Bu istatistiksel degerler, veri setinin normal dagilima uygunlugu
hakkinda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Arastirma olgeklerinin ¢arpiklik ve basiklik degerleri
Tablo 2’de sunulmustur.

EGITIM TEKNOLOJISi Kuram ve Uygulama 40



ilkégretim Kurumlarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin...

Tablo 2. Arastirma 6lgeklerinin garpiklik ve basiklik degerleri

Degisken N X Ss (Sglj(ae:;:]kifk) Kurtosis (Basiklik)
DOYO 306 70.28 8.24 -.247 -.313
Tutum 306 31.23 3.32 -.612 -.608
Teknik 306 23.56 428 -.278 -.420
Biligsel 306 8.07 1.37 -.157 -.798
Sosyal-Duygusal 306 7.41 1.33 -.085 -.043
OoLo 306 47.05 13.65 -.014 -.938
Kuramsal 306 18.58 5.97 -.120 -.909
Mesleki gelisim 306 20.58 6.14 .058 -.864
Meslektaslarla is birligi 306 7.88 2.64 675 -177

DOYO: Dijital Okuryazarlik Olgegi; OLO: Ogretmen Liderligi Olcedi

Mevcut calismada arastirma degiskenleri arasindaki iliskiler incelenmeden 6nce, veri
analizinin ilerleyen asamalarinda kullanilacak istatistiksel yontemin belirlenmesi amaci ile
arastirma degiskenlerin “carpiklik ve basikhk” degerleri incelenmistir. Tum c¢alisma
degiskenlerinin “carpiklik ve basiklik” degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu gozlemlenmistir
(Tablo 2). Buyilikoztirk vd.ne (2020) gore carpiklik ve basiklik degerinin -1 ile +1 araliginda
olmasi verilerin normal dagilima yakin oldugunu gosterir. Bu nedenle veri analizinin ilerleyen
asamalarinda parametrik testler ile devam edilmistir. Bu dogrultuda Mahalanobis uzakhgi
hesaplanmis ve bu degere gore 16 kisi veri setinden cikarilmistir. Ayrica tim istatistik
islemlerinden 6nce veri kontroll yapilmis ve 2 kisi veri setinden ¢ikariimistir.

Olcegin giivenirlik analizleri icin “Cronbach-Alpha ic tutarlik katsayisi” hesaplanmistir.
Cronbach-Alpha 0 ile 1 arasinda deger almaktadir ve degerin 1’e yaklasmasi daha yliksek
glvenirligi temsil etmektedir. Cronbach-Alpha degerinin .70 ve daha yliksek olmasi dlcegin
glvenirligi agisindan yeterli kabul edilmektedir (Buyikoztirk, 2020). Yiritilen analizler
neticesinde dijital okuryazarlik 6l¢ceginin Cronbach-Alpha katsayisi .90 dijital okuryazarlik
Olgeginin “tutum, teknik, bilissel ve sosyal” alt boyutlari icin Cronbach-Alpha degerleri sirasi
ile .86, .91, .50, .20 olarak bulunmustur. Dijital okuryazarlik 6lceginin bilissel ve sosyal
boyutunun alfa degerinin istenilen seviyede olmamasinin sebebinin madde sayisina
baglanabilir. 6gretmen liderligi Olcegi icin ise .94, 6gretmen liderligi 6lceginin “kurumsal
gelisme, mesleki gelisim ve meslektaslarla is birligi” alt boyutlari icin Cronbach-Alpha degeri
sirasi ile .88, .86, .81 olarak bulunmustur.

Bulgular

Calismada ele alinan degiskenler arasindaki iliski yapilari korelasyon matrisi araciligiyla
analiz edilmistir. Bu matris, degiskenler arasi iliskilerin blyuklik ve yonlerini detayl bir sekilde
gostermektedir. korelasyon katsayilarina ek olarak, iliskilerin istatistiksel anlamliliklari da
belirtilmistir. ilgili analiz sonuclari Tablo 3'te sunulmustur.
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Tablo 3. Calisma degiskenlerine iliskin korelasyon tablosu

Degisken N X Ss 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.Cinsiyet 306 - - 1

2.Yas 306 - - 14%* 1

3.Medeni Durum 306 - - -.10 -.50%* 1

4.Egitim Durumu 306 - - .02 .10 -.07 1

5.Mesleki Kidem 306 - - .15* TT** -A43%% 0% 1

6.Brang 306 - - .06 .16** -.10 .03 15%* 1

7.Kademe 306 - - 11 -.18%* 12%* -.07 -23%* -.14% 1

8.0L0 306 47.05 13.65 -.09 -.10 -.04 -18**  -.06 -.03 -.006 1

9.00Y0 306 70.28 8.24 .28*%%  -.05 .07 21%* -.03 -.04 .06 -.55%* 1

DOYO: Dijital Okuryazarlik Olgedi; OLO: Ogretmen Liderligi Olcedi *p <.05; **p <.01

Arastirma degiskenleri arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaci ile Pearson korelasyonu
hesaplanmistir. Oranli ve esit aralikli 6lciim degerlerine sahip iki ya da daha fazla degiskenin
arasindaki baglanti yogunlugunu 6lgmek icin Pearson korelasyon yontemi siklikla basvurulan
bir analiz teknigidir (S6nmez, 2018, p. 229). Kategorik bir degisken olan cinsiyeti sayisal bir
degere donlstirmek icin 0-1 degerinde kodlama yapilir. Pearson korelasyon katsayisini
hesaplamak icin bu sayisal degerler diger sirekli degiskenlerle birlikte kullanilabilir (Field,
2009, p. 183). Analiz neticesinde, “yas ile medeni durum” arasinda (r=-.50, p<.01), “kademe
ile yas arasinda” (r=-.18, p<.05), “mesleki kidem ile medeni durum” arasinda (r=-.43, p<.01),
“6gretmen liderligi ile egitim durumu” arasinda (r=-.18 , p<.05), “kademe ile mesleki kidem”
arasinda (r=-.23, p<.01), “kademe ile brans” arasinda (r=-.14, p<.05), “dijital okuryazarlik ile
o0gretmen liderligi” arasinda (r=-.55, p<.01) negatif yonde anlamli iliski bulunmustur. “yasile
cinsiyet” arasinda (r= .14, p<.05), “dijital okuryazarlik ile cinsiyet” arasinda (r=.28, p<.01), “yas
ile brans” arasinda (r=.16, p<.01), “kademe ile medeni durum” arasinda (r= .12, p<.05),
“mesleki kidem ile egitim durumu” arasinda (r= .20, p<.01), “brans ile mesleki kidem” arasinda
(r=".15, p<.01), pozitif yonde anlamli iliski oldugu bulunmus olup Tablo 3’te gosterilmistir. Bu
sonuclar neticesinde 6gretmenlerin dijital okuryazarlik dizeyleri ile 6gretmen liderlikleri
rolleri arasinda istatistiki olarak anlamli bir iliski bulunmaktadir. Korelasyon katsayinin .70 ile
1 arasinda olmasi yiiksek korelasyonu, .70 ile. 30 arasinda olmasi orta diizey korelasyonu
temsil ederken, .30 ile .00 arasinda olmasi ise diisiik dizey korelasyonu temsil etmektedir
(Buyukozturk, 2020).

Dijital okuryazarlik ve 6gretmen liderligi konularinda hazirlanan 6lceklerin alt boyutlari
icin bir korelasyon analizi gerceklestirilmistir. Bu analiz, her iki 6lcegin alt boyutlari arasindaki
iliskinin yani sira genel puanlar arasindaki iliskiyi de ortaya koymaktadir. Analiz sonuglari Tablo
4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Dijital okuryazarlik ve 6gretmen liderligi 6lceklerinin alt boyutlari ve 6lgek genel
puanlarina iliskin korelasyon tablosu

Degisken N X Ss 1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.D0YO 306 7028 824 1

2.Tutum 306  31.22 331 TJ9*x 1

3.Teknik 306 2355  4.26 91** 5%k 1

4 Biligsel 306 8.07 1.37 83%%  49%k gokx ]

5.Sosyal 306  7.40 1.32 A3%% 5%k gEx gxk ]

6.0L0 306  47.05 13.61 S55RE AQRK _4p¥R 43F* _DgEx ]

7.Kuramsal gelisme 306 18.61 5.96 -.56** - 50%* - 45%* - 43%¥*  _30**  g4%** 1

8.Mesleki gelisim 306 20.55 6.13 S52%E LAGEE L A4%F Q0% -26%*% 96**  84%* 1
9.Meslektaslarla is 306 7.88 2.63 S37F% 0 L35%% L 31%k 30k _qgkx glEx g3%k 75%k ]
birligi

DOYO: Dijital Okuryazarlik Olgegi; OLO: Ogretmen Liderligi Olcegi *p <.05; **p <.01

Mevcut ¢alismada, arastirma oOlgeklerinin alt boyutlari arasindaki korelasyonu
inceleyebilmek icin Tablo 4’te Pearson korelasyonu hesaplanmistir. Tablo 4 incelendiginde
dijital okuryazarlk olgeginin “tutum” alt boyutu (r=.79, p<.01), “teknik” alt boyutu (r= .91,
p<.01), “bilissel” alt boyutu (r= .83, p<.01), “sosyal” alt boyutu (r= .43, p<.01) arasinda pozitif
yonde anlamli korelasyon oldugu goriilmektedir. Ogretmen liderligi 6lceginin ise “kurumsal
gelisme” alt boyutu (r= .94, p<.01), “mesleki gelisim” alt boyutu (r= .96, p<.01) ve
“meslektaslarla isbirligi” alt boyutu (r=. 81, p<.01) arasinda pozitif yonde anlamli korelasyon
oldugu gorulmektedir. Korelasyon katsayinin .70 ile 1 arasinda olmasi yiiksek korelasyonu, .70
ile. 30 arasinda olmasi orta diizey korelasyonu temsil ederken, .30 ile .00 arasinda olmasi ise
dusik dizey korelasyonu temsil etmektedir (Bliylkoztiirk, 2020). Bu degerlere gore arastirma
oOlgekleri ve alt boyutlari arasinda orta ve yiiksek derecede korelasyona sahip oldugu sonucuna
ulasiimistir. Dijital okuryazarlik olcegi ile 6gretmen liderligi olcegi negatif yonde anlamli (r= -
.55, p<.01) korelasyona sahiptir. istatistiksel verilerden hareketle &gretmenlerin dijital
okuryazarhk duizeyleri ile 6gretmen liderligi rolleri arasinda istatistiki olarak anlamli bir iliski
bulunmaktadir.

Tablo 5, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum ve kademe temelinde dijital
okuryazarlk dizeylerinin t-testi sonuglarini detayli olarak sunarak bu demografik 6zelliklerin
dijital okuryazarlk U(zerindeki olasi etkisini gostermektedir. Analiz sonuglari Tablo 5’e
sunulmustur.
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Tablo 5. Dijital Okuryazarlik Diizeyinde, Cinsiyete, Egitim Durumuna, Medeni Duruma ve
Kademeye iliskin t-Testi Sonuglari

Degisken Grup N X Ss sd t p

Cinsiyet  Kadin 180 68.36 8.06 304 -5.064 .000
Erkek 126 73.03 7.72

Egitim Lisans 246 69.43 8.13 304 -3.721 .000

Durumu  Y.Lisans 60 73.76 7.82

Medeni Evli 142 69.69 8.37 304 -1.180 .239

Durum Bekar 166 70.80 8.12

Kademe ilkokul 132 69.71 8.22 304 -1.064 .288
Ortaokul 174 70.72 8.25

Tablo 5’te 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerinin cinsiyete, egitim durumuna,
medeni duruma ve kademeye gore farklilasma durumlarinin belirlenmesi amaci ile bagimsiz
orneklem t-Testi yurutllmustir. t-Testi yorumlanirken Levene’s homojenlik varsayiminin
karsilanip karsilanmadigina gore ilgili alanlar incelenmistir. Bu analiz neticesinde Tablo 5’te
erkeklerin (x = 73.03, SS =7.72) DOYO puaninda kadinlara gére anlamli derecede [ t(304)= -
5.064, p<.001] daha yiiksek oldugu, yiksek lisans mezunlarinin (x = 73.76, SS= 7.82) lisans
mezunlarina gore anlamli derecede [ t(304)= -3.721, p<.001] yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Medeni durum [t(304)= -1.180, p>.05] ve kademeye [t(304)= -1.064, p>.05] gore
DOYO puanlarinin anlamh derecede farklilasmadigi bulgusuna ulasilmistir (Tablo 5). Analize
gore Ogretmenlerin dijital okuryazarlik dizeylerinin cinsiyete ve egitim durumuna goére
anlamli bir farkhlik gésterdigi, okul kademesine ve medeni duruma gore ise anlaml bir farklilik
gostermedigi sonucuna ulasiimistir.

Tablo 6, cinsiyet, egitim durumu, medeni durum ve kademe degiskenleri temelinde
ogretmen liderligi rollerinin t-testi sonuglariyla varyasyonunu yer almaktadir. Analiz sonuglari
asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 6. Ogretmen liderligi diizeyinde, cinsiyete, egitim durumuna, medeni duruma ve
kademeye iliskin t-testi sonuglari

Degisken Grup N X Ss sd t P

Cinsiyet Kadin 180 48.12 12.92 248 1.643 101
Erkek 126 45.52 14.55

Egitim Lisans 246 48.24 13.64 304 3.135 .002

Durumu  Y.Lisans 60 42.16 12.67

Medeni Evli 142 47.67 13.96 304 .743 458

Durum Bekar 164 46.51 13.40

Kademe ilkokul 132 47.15 13.36 304 11 912
Ortaokul 174 46.97 13.91

Tablo 6 incelendiginde, katilimcilarin 6gretmen liderligi diizeylerinin, cinsiyete, egitim
durumuna, medeni duruma ve kademeye goére farklilasma durumlarinin belirlenmesi amaci ile
bagimsiz orneklem t-Testi ylrutilmastir. t-Testi yorumlanirken Levene’s homojenlik
varsayiminin karsilanip karsilanmadigina gore ilgili alanlar incelenmistir. Bu analiz neticesinde
cinsiyetin [t(304)= 1.601, p>.05], medeni durumun [t(304)= .736, p>.05] ve kademenin
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[t(304)= . 104 p>.05] dijital okuryazarlk dizeyi ve 6gretmen liderligi rolleri Gzerinde anlaml
bir farklilasma yaratmadigl sonucuna ulasiimistir. Lisans mezunlarinin (x = 48.24, SS= 13.59)
yuksek lisans mezunlarindan anlaml diizeyde [t(304)= 3.147, p<.01] farklilastigi sonucuna
ulasilmistir. Analize gére Ogretmenlerin sergiledikleri 6gretmen liderligi rolleri cinsiyete ve
okul kademesine gore anlamli bir farkhlik gostermedigi, 6gretmenlerin sergiledikleri 6gretmen
liderligi rollerinin egitim durumuna goére anlaml bir farklihk gosterdigi bulgusuna ulagiimistir.

Fen bilimleri ve sosyal bilimler 6gretmenlerinin dijital okuryazarlik diizeyleri arasindaki
olasi farkliliklari tespit etmek igin t-testi yapilmistir. Sonuglar 6gretmenlerin uzmanhk
alanlarinin dijital yeterlilikler Gzerindeki potansiyel etkisini detaylica analiz etmektedir. Analiz
sonuglari Tablo 7’de sunulmustur.

Tablo 7. Fen bilimleri (sayisal) alaninda ya da sosyal bilimler (s6zel) alaninda 6gretmen
olmanin dijital okuryazarlik diizeyine etkisine iliskin t-Testi sonuglari

Degisken Grup N X Ss sd t p
Alan Fen 78 72.28 7.44 304 2.496 .013
(Sayisal)
Sosyal 228 69.60 8.40
Sozel)

Tablo 7’de mevcut ¢alismaya katilimci olan 6gretmenlerin alanlarinin dijital okuryazarhk
diizeyinde herhangi bir fark yaratip yaratmadiginin belirlenmesi bagimsiz 6rneklem t-Testi ile
incelenmistir. Bu analiz neticesinde sayisal alanda 6gretmen olmanin [t(304)= 2.496, p<.001]
sozel alanda 6gretmen olmaya kiyasla dijital okuryazarlik diizeyi lizerinde istatistiki olarak
anlamli bir etkisinin oldugu sonucuna ulasiimistir. Ogretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyleri
sayisal alanda ya da sozel alanda 6gretmen olmalarina gore farkhlik gostermektedir.

Fen bilimleri ve sosyal bilimler 6gretmenlerinin uzmanlik alanlarina bagh olarak
ogretmen liderligi rollerindeki olasi farkhliklarini belirlemek amaciyla t-testi uygulanmistir.
Analiz sonuglari Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Fen bilimleri (sayisal) alaninda ya da sosyal bilimler (s6zel) alaninda 6gretmen
olmanin 6gretmen liderligi rollerine etkisine iliskin t-Testi sonuglari

Degisken Grup N X Ss sd t o]
Fen 78 47.66 14.53 304 460 .646
Alan (Sayisal)
Sosyal 228 46.84 13.37
(Sozel)

Tablo 8'de katilimci olan 6gretmenlerin alanlarinin 6gretmen liderligi rolleri lzerinde
herhangi bir fark vyaratip yaratmadiginin belirlenmesi bagimsiz 6rneklem t-Testi ile
incelenmistir. Sosyal bilimler ya da fen bilimleri alaninda 6gretmen olmanin 6gretmen liderligi
Uzerinde ise herhangi bir farklilasmaya neden olmadigi sonucuna ulasiimistir [t(304)= .460,
p>.05]. Ogretmenlerin sergiledikleri 6gretmen liderligi rollerinin sayisal alanda ya da sézel
alanda 6gretmen olmalarina gére anlamli bir farklihk goéstermedigi sonucuna ulasiimistir.

Ogretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyinin mesleki kideme, yasa ve bransa gore
farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla gergeklestiriien ANOVA analizi yapilmistir.
Analiz sonuglari Tablo 9’da sunulmustur.
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Tablo 9. Dijital okuryazarlik diizeyinin mesleki kideme, yasa ve bransa gore farklilasmasina
iliskin ANOVA sonuglari

Degisken Kareler Kareler sd F P
Toplami Ortalamasi

Yas 126.24 31.56 4 461 .764

Brans 3085.67 237.65 13 3.927 .000

Kidem 854.63 213.65 4 3.235 .013

Tablo 9’da Ogretmenlerin yas, brans ve kidemlerinin dijital okuryazarhk dizeyleri
uzerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigi ANOVA testi ile incelenmistir. Tablo 9
incelendiginde kidem [f(4,306)= 3.235, p=.013] ve brans [f(13,306)= 3.927, p=.000]
degiskenlerinin arastirma degiskenlerinden en az birisi acisindan anlamh bir farkhlik ortaya
koydugu gorilmektedir. Yasin [f(4,306)= .461, p=.764] ise arastirma degiskenleri acisindan
anlamli farkhhk géstermedigi bulgusuna ulagilmistir.

Kidem ve brans degiskenlerinin hangi diizeyleri icin anlamli farhlik durumu LSD testi ile
incelenmistir. Brans degiskeni icin LSD sonuglari Tablo 10°da Kidem degiskeni igin ise Tablo
11’de sunulmustur. Bu analizler sonrasinda 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyinin bransa
ve kideme goére anlamh farkhlik gosterdigi, yasa gore ise anlamli bir farklihk gostermedigi
bulgusuna ulasiimistir.
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Tablo 10. Bransa iliskin LSD (En Kiigiik Onemli Fark Testi) sonuglar

Degisken Grup X SH
Fen Bilimleri Bilisim .045 72.37 1.374
Miizik .027
Ozel Egitim .021
Sosyal Bilgiler .019
Din Kulturt .000
Matematik Bilisim .011 70.61 1.296
Sosyal Bilgiler .002
Din Kulturt .002
Okul Oncesi Biligim .039 71.62 1.944
Sosyal Bilgiler .022
Din Kiltura .003
ingilizce Bilisim .011 70.00 1.832
Sosyal Bilgiler .003
Din Kulturu .012
Turkge Bilisim .002 68.66 1.419
Sosyal Bilgiler .000
Din Kulturu .025
Bilisim Teknolojileri Fen Bilimleri .045 79.33 3.174
Matematik .011
Okul Oncesi .039
ingilizce .011
Tirkge .002
Sinif .002
Muzik .001
Rehberlik .020
Ozel Egitim .001
Din Kulturu .000
Sinif Ogretmeni Biligim .002 69.29 .770
Sosyal Bilgiler .000
Din Kiltura .006
Mizik Fen Bilimleri .027 64.66 3.174
Biligim .001
Sosyal Bilgiler .00
Rehberlik Bilisim .020 70.42 2.078
Sosyal Bilgiler .008
Din Kulturu .012
Ozel Egitim Fen Bilimleri .021 65.25 2.749
Bilisim .001
Sosyal Bilgiler .000
Sosyal Bilgiler Fen Bilimleri .019 77.77 1.832
Matematik .002
Okul Oncesi .022
ingilizce .003
Tirkge .000
Sinif Ogretmeni .000
Muizik .000
Rehberlik .008
Ozel Egitim .000
Din Kulturu .000
Din Kulturu Fen Bilimleri .000 62.66 2.244
Matematik .002
Okul Oncesi .003
ingilizce .012
Tirkce .025
Bilisim .000
Sinif .006
Rehberlik .012
Sosyal Bilgiler .000
Beden Egitimi .038
Teknoloji .003
Beden Egitimi Din Kaltura .038 72.00 3.887
Teknoloji Miizik .025 76.00 3.887
Ozel Egitim .025
Din Kulturt .003
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Tablo 11. Kideme iligkin LSD (En Kiiciik Onemli Fark Testi) sonuclari

Degisken Grup o] X SH

0-5 yil 11-15 yil .016 70.27 775

6-10 yil 11-15 yil .003 71.15 797
0-5yil .016

11-15 yil 6-10 yil .003 66.31 1.437
16-20 yil .002

16-20 yil 11-15 yil .002 72.47 1.318

Ogretmenlerin yas, brans ve mesleki kidemlerinin 8gretmen liderligi rolleri (izerinde etki
durumunu belirlemek amaciyla ANOVA testi uygulanmistir. Analiz sonuglari Tablo 12'de

sunulmustur.

Tablo 12. Ogretmen liderligi rollerinin mesleki kideme, yasa ve bransa gére farklilasmasina

iliskin ANOVA sonuglari

Degisken Kareler Kareler sd p
Toplami Ortalamasi

Yas 1405.75 351.43 4 .109

Brang 7449.43 573.03 13 .000

Kidem 3751.21 937.80 4 .000

Tablo 12’de 6gretmenlerin yas, brang ve kidemlerinin 6gretmen liderligi rolleri tizerinde
anlamli bir etkisinin olup olmadigi ANOVA testi ile incelenmistir. Tablo 12 incelendiginde
kidem [f(4,306)=5.313, p=.000] ve brans [f(13,306)= 3.385, p=.000] degiskenlerinin arastirma
degiskenlerinden en az birisi agisindan anlamh bir farklilk ortaya koydugu goérilmektedir.
Yasin [f(4,306)= 1.907, p=.109] ise arastirma degiskenleri acgisindan anlamh farklilik

gostermedigi bulunmustur.

Kidem ve brans degiskenlerinin hangi diizeyleri igin anlaml farlilik durumu LSD testi ile
incelenmistir. Brans degiskeni icin LSD sonuclari Tablo 13’te kidem degiskeni icin ise Tablo
14’te sunulmustur. Bu analizlerde sonrasinda 6gretmenlerin 6gretmen liderligi rollerinin
bransa ve kideme goére anlamli farkhlik gosterdigi, yasa gore ise anlaml bir farklilhk

gostermedigi sonucuna ulasiimistir.
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Tablo 13. Bransa iliskin LSD (En Kiigiik Onemli Fark Testi) sonuglari

Degisken Grup p X SH
Fen Bilimleri Sosyal Bilgiler .009 46.68 2.300
Miuzik .016
Teknoloji ve Tasarim .024
Matematik Okul Oncesi .002 51.33 2.169
ingilizce .034
Sosyal Bilgiler .000
Teknoloji .003
Okul Oncesi Matematik .002 39.12 3.253
Sinif Ogretmeni .011
Mduzik .001
Din Kulturu .003
Ozel Egitim .006
ingilizce Miizik .005 43.33 3.067
Ozel Egitim .040
Din Kultura .031
Matematik .034
Turkge Muizik .017 46.73 2.376
Sosyal Bilgiler .010
Teknoloji .024
Bilisim Teknolojileri Muizik .014 42.00 5.312
Sinif Ogretmeni Okul Oncesi .011 48.09 1.288
Muzik .022
Sosyal Bilgiler .001
Teknoloji ve Tasarim .010
Miuzik Fen Bilimleri .016 64.66 3.174
Okul Oncesi .001
ingilizce .001
Turkge .017
Bilisim .014
Sinif .022
Rehberlik .023
Sosyal Bilgiler .000
Teknoloji .000
Rehberlik Muzik .023 46.14 3.477
Sosyal Bilgiler .042
Teknoloji .041
Ozel Egitim Okul Oncesi .006 54.75 4.600
ingilizce .040
Sosyal Bilgiler .001
Teknoloji ve Tasarim .003
Sosyal Bilgiler Fen Bilimleri .009 36.66 3.067
Matematik .000
Turkge .010
Sinif .001
Mizik .000
Rehberlik .042
Ozel Egitim .001
Din Kultura .000
Beden E .024
Din Kiiltura Teknoloji .003 53.83 3.756
Sosyal Bilgiler .000
Okul Oncesi .003
ingilizce .031
Beden Egitimi Sosyal Bilgiler .024 53.00 6.506
Teknoloji .017
Teknoloji Fen Bilimleri .024 76.00 3.887
Matematik .003
Tirkge .024
Sinif .010
Miazik .000
Rehberlik .041
Ozel Egitim .003
Din Kultura .003
Beden E. .017
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Tablo 14. Kideme iligkin LSD (En Kiiciik Onemli Fark Testi) sonuclari

Degisken Grup p X SH
0-5 yil 16-20 yil .000 48.45 1.267
6-10 yil 11-15 yil .032 46.09 1.303
16-20 yil .007
11-15 yil 6-10 yil .032 51.87 2.349
16-20 yil .000
16-20 yil 0-5 yil .000
6-10 yil .007 39.21 2.155
11-15 yil .000
21 yil ve Gzeri .001
21 yil ve Gzeri 16-20 yil .001 51.09 2.833

Tartisma ve Sonug

Arastirma degiskenlerine iliskin korelasyon matrisi tablosuna goére, 6gretmenlerin dijital
okuryazarlhk diizeyleri ve 6gretmen liderligi rolleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
vardir. Bu calismadaki veriler 6gretmenlerin dijital okuryazarlik seviyesinin istatistiksel
acisindan oldukca yiiksek oldugunu gdstermektedir. Cetin (2016), Ustiindag vd. (2017),
Blonder vd. (2022) ve Gao vd. (2022) tarafindan yapilan calismalarda katilimcilarin dijital
okuryazarhk konusunda bilgi ve becerilere sahip olduklari ifade edilmistir. Akgiin ve Akgln
(2020), Bingol (2022), Celikkaya ve Kosker (2023b), Dinlemez (2021), Goldag ve Kanat (2018),
Kozan (2018) ve Pehlevan (2023) tarafindan yapilan arastirmalarda katilimcilarin yiiksek
diizeyde dijital okuryazarlk seviyesine sahip oldugu sonucuna ulasiimistir. Egmir ve Erdem
(2021), Egmir ve Cengelli (2020) ile Yalgin incik (2020) tarafindan yapilan arastirmalar,
O0gretmenlerin 21. ylzyil becerileriyle olan iliskisinin yliksek ve anlamli bir diizeyde oldugunu
ortaya koymustur. Literatlir taramasi sonucunda, 6gretmenlerin dijital okuryazarlik seviyeleri
Uzerine yapilan bazi calismalarda, bu seviyenin orta diizeyde oldugu belirlenmistir (Buzkurt,
2021; Dogan, 2022; Mazlum, 2022; Tyger, 2011). Tim bu arastirmalar yeni neslin kendini
yenileme ¢abasi, teknolojiye olan merak ve ilgisinin artmasi ve teknolojinin hayatimizin hemen
hemen her alanini kolaylastirmasi, dijital diinya ile etkilesimi arttirmakta ve yeni neslin dijital
okuryazarhgini olumlu etkiledigini dislindirmektedir. 21. ylzyilda bilgiye erismek, bilgi
paylasiminda bulunmak, geleneksel 6grenme ve 0Ogretme aliskanliklarinin degismesi
neticesinde bireylerin yasanilan ¢aga uyum saglayabilmeleri nedeniyle dijital okuryazarlik
dizeylerinin anlamli derecede pozitif diizeyde oldugu yorumu yapilabilir. Teknolojik cihazlarin
uzun sireli kullaniminin bazi becerilerin gelisimine katki saglayacagi genel bir kani olsa da, bu
becerilerin aslinda aktif bir 6grenme sirecini gerektirdigi Lind (2019) tarafindan
vurgulanmistir. Bu perspektifle bakildiginda, 6gretmen adaylarinin mobil teknolojik araclari
etkili bir sekilde kullanabilme becerilerini kazanmalari icin 6grenme ortamlarinda daha
kapsamli desteklere ihtiyac duyduklari anlasiimaktadir. Kisacasi dijital diinya ile baglari glicli
olan oOgretmenlerin dijital okuryazarliga yonelik genel algilarinin pozitif yonde oldugu
sdylenebilir. Ulagilan sonuglar genel anlamda literatiirle uyumluluk géstermektedir.

EGITIM TEKNOLOJISi Kuram ve Uygulama 50



ilkégretim Kurumlarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin...

Mevcut calismada O6gretmenlerin dijital okuryazarlik dizeyi; yas, medeni durum ve
kademeye gore anlamli bir farklilik géstermemektedir. Bununla birlikte 6gretmenlerin dijital
okuryazarlk diizeyinin bransa ve kideme gére anlamli farklihk gésterdigi sonucuna ulagilmistir.
Arik ve Bektas (2016), Gokbulut (2021) ve Yontar (2019) tarafindan yiritilen galismalarda,
ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlk diizeyleri ile yas arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir iliski saptanmamistir. Bu bulgu, mevcut arastirmanin sonuglariyla uyum igindedir.
Literatiirde farkh sonuglar da yer almaktadir. Ocal (2017) ve Boyaci (2019) tarafindan yapilan
arastirmalarda ise katiimcilarin dijital okuryazarhk diizeylerinin yas gruplarina gére anlamh
derecede farkhlik gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Calismalardan elde edilen sonuglarin farkli
olmasi katilimci o6zellikleri, galisma grubu farklihg ve katilimcilarin brans farkhhgi gibi
degisikliklerden kaynaklandigi séylenebilir. Mevcut ¢alismada dijital okuryazarhk dizeyi ile
mesleki kidem arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasiimistir. 0-5 yil, 6-10 yil ve 16-
20 yil mesleki kidemdeki 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerinin anlamli derecede
yuksek diizeyde oldugu bulgusuna yer almaktadir. Bu analiz Bingdl (2022), Celikkaya ve Kdsker
(2023a), Demirbag (2021) ve Yavuz (2023) tarafindan yapilan g¢alismalarin bulgular ile
benzerlik gostermektedir. Literatlr taramasi yapildiginda farkli sonuglarin yer aldigi calismalar
da mevcuttur (Ogal, 2017; Yaman & Yazar, 2015). Mevcut ¢calismada 0-5 yil ve 6-10 yil mesleki
deneyime sahip ogretmenlerin dijital okuryazarlik seviyesinin yiksek olmasinin sebebi
o6grenme alanindaki degisimler sonrasi yeni bilgilere erisme duisincesi ve kendilerini strekli
yenileme istekleri seklinde ifade edilebilir. Calismada, 6gretmenlerin dijital okuryazarhk
dizeyleri cinsiyete gore farklilik gdstermis olup erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlerden
daha yuksek dizeyde oldugu bulgusuna ulasiimistir. Baterna, Mina ve Rogayan (2020), Bay
(2021), Celikkaya ve Kosker (2023b), Dogan (2022), Goéldag ve Kanat, (2018), Hamutoglu,
Gemikonakli, Raffaele ve Gezgin (2020), Gok (2023), Kozan ve Ozek (2019) ve Yontar (2019)
tarafindan yapilan arastirmalar cinsiyete gére anlaml farkhlik konusunda mevcut ¢alismayi
destekler niteliktedir. Erkek katilimcilarin bilgisayar, oyun konsolu, online oyunlar gibi dijital
teknolojilere yakinliklarinin fiziksel cihaz ve vyaziimlarla ilgili sorunlari ¢6zmelerini
kolaylastirdigl ve bunun da dijital okuryazarlik seviyelerini olumlu etkiledigi distnilmektedir.
Teknolojinin yasantimizda giderek daha merkezi bir role sahip olmasiyla birlikte, kadin ve
erkek katilimcilar arasindaki anlamli farkin azalacagi 6ngoérilmektedir.

Bransla ilgili analizler yapildiginda, sayisal brang 6gretmenlerinin dijital okuryazarhk
konusunda s6zel brans 6gretmenlerinden daha yetkin oldugu tespit edilmistir. Akincan (2022),
Akkoyunlu ve Kurbanoglu (2003), Arslan (2019), Aydin (2022), Eker ve Bingél (2022), Ozerbas
ve Kuralbeyava (2018) ile Ustiindag vd. (2017) tarafindan gergeklestirilen arastirmalar, bransa
dayali anlaml farkhliklar konusunda bu calismanin bulgularini teyit edici niteliktedir. Farkh
sonuglara ulasan calismalar mevcuttur (Ozoglu, 2019).

ilgili caismada lisansiistii mezunu égretmenlerin dijital okuryazarhk dizeylerinin lisans
mezunu o6gretmenlerine gore daha yiksek oldugu sonucuna ulasildi. Benzer bulgular Aksoy
vd. (2021), Kalinkol (2023), Ocal (2017) ve Yavuz (2023) tarafindan yapilan ¢alismalarda da yer
almaktadir. Literatlirde farkh sonuclara ulasan calismalar da mevcuttur. (Demirdag, 2021 ve
Bingol, 2022). Mezuniyet durumlarindan bagimsiz olarak, katiimcilarin dijital diinyaya olan
ilgileri ve bakis acilari, teknolojiyi ne siklikta kullandiklari gibi bircok faktoriin dijital
okuryazarlk diizeyini etkiledigi sdylenebilir. Mevcut ¢calismayla baglantili diisindiglimizde ise
lisanslistl egitim almis 6gretmenler belirli dijital araclar ve metodolojilerle yogun bir sekilde
etkilesimde bulunmus olabilirler. Bilimsel yazim, alintilama ve intihal konularindaki bu egitim,
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onlara dijital okuryazarlikta daha fazla 6zgliven kazandirabilecegi gibi onlarin bu alandaki
yetkinlik algilarini artirmis olabilir.

Mevcut ¢alismanin korelasyon analizi, 6gretmen liderliginin “kurumsal gelisim”,
“mesleki gelisim” ve “meslektaslarla is birligi” alt boyutlari ile olumlu, yiksek dizeyde ve
anlamh bir iliskiye sahip oldugunu ifade etmistir. Beycioglu (2009), Uzel Elmas (2018), Kaya
(2016), Yilmaz (2018) ve Yilmaz, Oguz ve Altinkurt (2017) tarafindan elde edilen bulgulara gore
ogretmenlik liderligi davraniglarinin sik sik sergilendigi sonucuna ulasiimigtir. Kiling ve
Recepoglu’nun (2013) calismalarinda ise katilimcilarin 6gretmen liderligi algilarinin yiksek
seviyede oldugu sonucuna ulasiimistir. Anlamli derecede sik sik sergilenen bu davranislar
o0gretmenlerin liderlik rollerine karsi gonilli ve istekli oldugu seklinde yorumlanabilir. Mevcut
¢alismada  6gretmenlerin  6gretmen liderligi rolleri konusunda orta dizeyde
siniflandiriimasinin nedenleri arasinda, Araskal ve Kiling'in 2019 calismasinda vurgulanan bazi
kritik adimlarin eksikligi olabilir. Bu adimlar; 6gretmenlere genisletilmis kariyer firsatlari
tanima, uygun maas artisi saglama, manevi olarak onlari 6dillendirme, 6gretmen egitim
sireclerini glincelleme ve 0Ogretmenlerin mesleki o0Ozerkligini destekleme seklinde
siralanmaktadir. Liderligin dagitilmasiyla ilgili olarak, stirekli ve strdirilebilir bir degisim veya
yenilesme igin 6gretmen liderliginin davranislarinin ortaya ¢ikmasi ve gelismesi esastir. Bu
baglamda, 6gretmen liderligini tesvik eden bir okul atmosferi ve kiltlriinin olusturulmasi ve
ogretmenlerin mesleki bagimsizligini artiracak uygulamalarin hayata gecirilmesi blyik énem
tasir (Araskal & Kiling, 2019; Beycioglu, 2009).

Bu calismada 6gretmenlerin liderlik rolleri analiz edildiginde Beycioglu ve Aslan (2010)
tarafindan gelistirilen O6gretmen liderligi olceginin “meslektaslarla is birligi” alt boyutu
“mesleki gelisim” ve “kuramsal gelisme” alt boyutlarina goére daha az sergilenmistir.
Ogretmenler, 6gretmen liderligini mesleki gelisim araci olarak gérmekte ve bu dogrultuda
mesleki gelisimlerine devam etme istegi duymaktadirlar. Sinif yénetimi agisindan bakildiginda,
katihmcilarin 6gretmen liderligini 6gretim dizeyini yikseltme ve/veya iyilestirme olarak
algiladiklari sonucu cikarilabilir. Ogretmen liderlerin eglenceli, yapilandirmaci, merkeze
ogrenciyi alan, sorgulayan, elestiriye acik, kisacasi ¢cagdas diinyanin ihtiyaglarina cevap veren
bir ortam olusturdugunda 6gretimin kalitesinin ylikselecegine ve niteliginin artacagina dair
gorisler vardir. Tum bunlar 6grencilerin akademik basarilariyla dogru orantilidir (Lambert,
2003; Harris 2003; Katzenmeyer & Moller, 2009). Baska bir anlatimla 6gretmen liderlerin
gorevlerinin dncelikle sinif ortamindaki 6gretimin niteliginin artirilmasi oldugunu distndukleri
icin “mesleki gelisim” boyutuna daha fazla 6nem verdikleri sdylenebilir. Bu disiince
katihmcilarin 6gretmen liderligini “meslektaslarla is birligi” alt boyutu ve “kuramsal gelisme”
alt boyutundan cok “mesleki gelisim” alt boyutunu artirmaya yoneltmis olabilecegi ihtimaller
dahilindedir. Andi¢ Seyhan (2022), Beycioglu (2009), Beycioglu ve Aslan (2012), Kocaeren
(2022), ibis ve Caliskan (2021), Katzenmeyer ve Moller (2009), Kilin¢ ve Recepoglu (2013) ve
Kundogdu’nun (2022) bulgulari mevcut arastirmayla uyumludur.

Mevcut calismada, 6gretmenlerin “0gretmen liderligi algilari’” mesleki kideme bagh
olarak énemli olctide farklihk gostermistir. 11-15 yil ve 21 ve (izeri mesleki deneyime sahip
ogretmenlerin, daha az deneyime sahip 6gretmenlere gore 6gretmen liderligi algilarinin daha
yiksek dizeyde oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu sonug Akdogan (2021), Beycioglu ve Aslan
(2012), Kaya (2016), Kirag (2023), Yildiz Ariganoglu (2021) ve Yilmaz vd. (2017) tarafindan
yapilan arastirmanin sonuclariyla benzerlik géstermektedir. Gencay (2014), Senger (2014),
Babil (2009), Arslanoglu (2016) ve Celik (2017) tarafindan yapilan ¢alismalarda 6gretmen
liderligi algisi ile mesleki kidem degiskeni agisindan anlamli bir farklihgin olmadigi sonucuna
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ulasiimistir. Orhan’in (2020) yaptigl ¢alismada ortaokul 6gretmenlerinin 6gretmen liderligi
rollerini ilkokul 6gretmenlerinden daha fazla sergiledigi ifade edilmistir. Mevcut ¢alismada ise
ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerin arasinda 6gretmen liderligini gdsterme noktasinda anlaml
bir farklihk yer almamaktadir. Yilmaz'in (2018) ilkdgretim ve ortadgretim kurumlari izerinde
yaptigl calismada ilkégretim kademesindeki o6gretmenlerin 6gretmen liderligi rollerinde
benzer sonuclara ulasiimistir. Buna sebep olarak okullarin bulundugu cografya, arastirmaya
katilan o6gretmenlerin akademik dizeyleri, 6grenci basari potansiyelleri, benzer tutum ve
davraniglara sahip katilimcilarin arastirmaya dahil olmalari gibi farkl degiskenler gosterilebilir.

Ogretmenlerin 6gretmen liderligi algilarinin katilimcilarin medeni durumlarina gére
anlamh bir sekilde degismedigi bulgusuna ulasilmistir. Cakir (2015), Gurler (2019) ve Uzel
Elmas (2018) tarafindan yapilan c¢alismalarda medeni durum degiskeninin katilimcilarin
dgretmen liderligi davranislarina anlamli bir etkide bulunmadigi sonucuna ulasiimistir. Ulger
(2015) tarafindan yapilan arastirmada ise mevcut calisma bulgusundan farkli olarak medeni
durum degiskeninin 6gretmen liderligi algisi tizerinde anlaml bir etkisinin oldugu bulgusuna
ulasiimistir. Alan yazindaki bu farklihgin sebebi galismanin yapildigi kurum, 6gretim kademesi,
o0gretmenlerin kisisel 6zellikleri ve cografya gibi diger degiskenlerin etkisinden s6z edilebilir.

Mevcut calismada 6gretmenlerin sergiledikleri 6gretmen liderligi rolleri Gzerinde yas
degiskeninin anlaml bir farkhlik yaratmadigi tespit edilmistir. Dingcer (2017), Kirkgl (2019),
Kiling ve Recepoglu (2013), ve Taspinar (2019) tarafindan yapilan ¢alismalar mevcut ¢alismayi
destekler niteliktedir. Gllbahar (2017) ve Akdogan’in (2021) arastirmalari 6gretmenlerin
liderlik algilarinin yas degiskenine gore anlamh farkhliklar icerdigi calismalardir. Arastirma
verilerin ¢6zlimlenmesi sonrasinda elde edilen bulgularin farkhilik géstermesinin nedeni
katimci 6gretmenlerinin gorev yaptigl kurumlarinin ve kurum kiltlrlerinin farkli olmasi
ve/veya o6gretmen liderliginin algilarinda i¢sel glidilenmenin yasa bagh olarak degiskenlik
gostermesi seklinde yorumlanabilir.

Beycioglu (2009), Dalgi¢ Dinlendi (2012), ibis ve Caliskan (2021), Kaya (2016), Kiling ve
Recepoglu (2013), Kocaeren (2022), Ovacikli (2018), Turan, Gozler, Kog ve Yice (2020), Yildiz
Ariganoglu (2021) ve Yilmaz vd. (2017) tarafindan yapilan ¢alismalarda, mevcut calismayi
destekler nitelikte olup, 6gretmen algilarinda cinsiyete goére belirgin bir fark yaratmadigi
bulgusuna ulasiimistir. Bu durum cinsiyetten bagimsiz olarak 6gretmen liderliginin sergilendigi
ve sergilenmesi gerektigi dislincesinin daha glgli oldugu seklinde yorumlanabilir. Ayni
zamanda Demirtas’in (2016) arastirmasinda ise durum kadin 6gretmenler lehinedir. Mevcut
calismadaki 6gretmenlerin cevresel sartlari géz 6niine alindiginda, akademik liderlik anlayislari
konusunda benzer bir yaklasima sahip olduklari gdzlemlenmektedir. Ogretmenlerin bu
yaklasimlari, erkek egemen ve geleneksel bakis acisindan ziyade, Beycioglu (2009) tarafindan
belirtilen is birligi odakli ve katiimci liderlik nitelikleriyle tutarlidir.

Ogretmenlerin sergiledikleri 6gretmen liderligi rolleri egitim durumuna gére anlamli bir
farklihk gostermekte olup dijital okuryazarlik dizeylerinden farkli olarak lisans mezunlarinda
ogretmen liderligi algilarinin daha yliksek oldugu bulgusuna ulasilmistir. Bu bulgu Kizilkaya
(2017) ve Tekes’in (2018) calismalariyla benzerlik gostermektedir. Dinger (2017), Orhan (2018)
ve Yaz (2018) tarafindan yapilan arastirmalarda egitim durumu degiskeninin 6gretmen liderligi
algisi Gzerinde anlamli bir farklihk yaratmadigi sonucuna ulasiimistir. Literatlirdeki bazi
calismalarla mevcut calismanin sonugclarinin farkli olmasinin sebebi arastirmanin yapildig
cevreden ve katilim saglayan 6gretmenlerin mesleki bakis acisindan kaynakl olabilir.
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Arastirmadaki 6gretmenlerin 6gretmen liderligi algisi brans degiskenine gére anlaml bir
farkhlik gostermektedir. Alan yazin incelendiginde benzer sonuglarin yer aldigi calismalar
mevcuttur (Bozkus, Tastan & Turhan, 2015; Savas, 2016; Yildiz Ariganoglu, 2021). Katiimcilarin
ogretmen liderligi algisinin brans degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik
meydana getirmedigi calismalar da yer almaktadir (Deniz, 2022; Dinger, 2017; Kaya, 2016;
Yilmaz, 2017). Ogretmen liderligi algisinin brans degiskeni agisindan farklilik yaratmasinda
katihmcilarin akademik gelismeye olan ilgisi, meslektaslarla is birligine yaklasimlari, kurumun
kalturd ve gevresel sartlarin farkhligindan kaynaklandigi séylenebilir.

Korelasyon matris tablosundaki bilgileri de dogrulayan Pearson korelasyon analizi
sonucunda 6gretmenlerin 6gretmen liderligi ile 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeyleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli ve ters yonli bir iliski oldugu bulgusuna ulasilmistir.
Arastirma olgeklerinin alt boyutlari arasindaki iligskiyi incelemek igin Pearson korelasyonu
hesaplanmistir. Ogretmen liderliginin alt boyutlari ile dijital okuryazarlik dlgeginin alt boyutlar
arasinda gugcli bir pozitif iliski oldugu belirlenmistir. Dijital teknolojiler hem giinliik hayatimizin
hem de egitimin ¢ok 6nemli bir pargasi oldugundan, geleneksel 6grenme ve Ogretme
uygulamalarindaki degisimin bir sonucu olarak kisinin dijital ¢aga uyum saglama becerisi, yirmi
birinci ylzyihn sonuglarindan biri olarak gorulebilir. Sad ve Nalgaci (2015) tarafindan yapilan
calismada sinif 6gretmenlerinin kendilerini bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanmada yeterli
dizeyde hissettikleri sonucuna ulasmislardir. Yigit, Dogan ve Ugurlu (2013), liderlik vasiflarina
sahip oOgretmenlerin niteliklerini belirleyen ve bu nitelikleri destekleyen bir kurumsal
cercevenin olusturulmasi gerektigini vurgulamislardir. Ayrica, 6gretmen liderliginin egitim
sirecine etkili bir sekilde entegre edilmesi icin gereken egitim, zaman ve kaynaklarin
saglanmasi, 6gretmenlerin karar alma sireclerine dahil edilmesi ve 6gretmen liderligi
konusunda egitim programlarinin hazirlanarak uygulanmasinin 6nemine dikkat cekmislerdir.
Aksi durumda 6gretmenlerin liderlik 6zeliklerini sergilemede ¢ok istekli olmayacaklarini ifade
etmektedir.

Mevcut calismada 6gretmenlerin dijital okuryazarlik duzeylerinin bransa ve egitim
durumuna gore farklilik gésterdigi bulgusuna ulasilmistir. Bu farkhliklar hizmet ici egitimler ve
lisansiistii egitimin tesvikiyle giderilebilir. Ogretmen liderligi algisinin branslara gére farkhlik
gosterdigi tespit edilmistir. Ogretmenlere liderlik 6zelliklerini sergilemeleri ve aralarindaki
mesleki is birligini artirmak icin cesitli firsatlar (TUBITAK proje yuritiiciiliigli, STEM projesi
koordinatorligu gibi) taninabilir. Tim bunlar gesitli egitimlerle desteklenebilir. Ayrica dijital
okuryazarhk duzeyinin ve 0Ogretmen liderligi davranislarini sergileme derecesi (izerine
tlkemizin diger illerinde ve istanbul'un tiim ilgelerinde daha biiyiik calisma gruplariyla diger
egitim kademeleri arasinda mukayeseye imkan verebilecek karma yontemleri iceren benzer
arastirmalar yapilabilir.
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ZiHINSEL YETERSIZLiGi OLAN BiREYLERE YONELiIK OZ BAKIM BECERILERI
EGiTIMINDE 2B ANIMASYON KULLANIMININ ETKiSi"

Tugba Kamali-Arslantas?, Cagla Ozgiir-Yilmaz?, Yasin Giinlii
0z

Zihinsel yetersizlik, bireylerin giinlik yasam becerilerini bagimsiz olarak gergeklestirme
slreclerini 6nemli olctde etkileyebilir ve bu nedenle 6zel miidahalelere ve 6zel 6gretim
yontemlerine ihtiya¢ duyabilirler. Bu ¢alismada zihinsel yetersizligi olan bireylerin glinlik
yasam becerilerini edinme sireglerini desteklemek amaciyla animasyon temelli 6gretim
programi gelistirilmistir. Bu dogrultuda calismanin ana amaci, hafif veya orta dizeyde zihinsel
yetersizlik tanisi almis (¢ anaokulu 06grencisinin 6z bakim becerilerini edinmelerinde
animasyon tabanli bir 6gretim programinin etkinligini degerlendirmektir. Arastirmacilar,
hedeflenen popilasyonun kendine 0zgli gereksinimlerini karsilamak igin 6zel olarak
tasarlanmis, dogrudan 6gretim sireclerini iceren animasyon tabanl bir 6gretim programi
gelistirmistir. Midahalenin etkisini degerlendirmek igin, tek denekli arastirma desenlerinden
davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli uygulanmistir. Calisma dis firgalama, sabunla el yikama
ve el kurulama olmak Gzere (g giinlik yasam becerisine odaklanmistir. Sonuclar, animasyon
tabanh video kullaniminin zihinsel yetersizligi olan 06grenciler arasinda ginlik yasam
becerilerinin edinimini artirmada etkili bir yaklasim oldugunu gdstermistir. Dolayisiyla,
animasyon temelli 68retim, zihinsel yetersizligi olan bireyler arasinda etkili 6z bakim
becerilerinin edinilmesini kolaylastirmak icin uygun bir strateji olarak umut vaat etmektedir.
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THE IMPACT OF 2D ANIMATION ON DEVELOPING SELF-CARE SKILLS IN
INDIVIDUALS WITH INTELLECTUAL DISABILITIES

Abstract

Intellectual disability can substantially impact individuals' capacity to perform daily living skills
independently, necessitating specialized interventions and teaching methods. In this study, an
animation-based instructional package was developed to facilitate the acquisition of these
essential skills by individuals with intellectual disabilities. The primary objective of this study
was to assess the efficacy of an animation-based teaching program in enhancing the
acquisition of three self-care skills among kindergarten students diagnosed with mild or
moderate intellectual disabilities. The researchers designed a targeted animation-based
teaching program incorporating explicit instructional procedures tailored to the unique
requirements of the designated participants. A single-subject research design featuring
multiple probes across behaviors was employed to evaluate the intervention's impact. The
study concentrated on instructing three essential daily living skills: tooth brushing, hand
washing with soap and hand drying. The findings indicated that animation-based videos
effectively augmented the acquisition of daily living skills in students with intellectual
disabilities. Hence, the utilization of animation-based instruction exhibits promise as a feasible
strategy for facilitating the acquisition of crucial self-care skills in individuals with intellectual
disabilities.

Keywords: intellectual disability; animations; direct instruction; self-care skills

Legal Permissions: Aksaray University Scientific Research and Publication Ethics Committee,
Date: 27.12.2019, Number: 2019/1-54.

Summary

Intellectual disability is a developmental disorder characterized by significantly below-
average cognitive functioning and difficulties performing daily activities independently
(American Association on Intellectual and Developmental Disabilities, 2013). This condition
can negatively impact language, reading, writing, math, problem-solving, thinking, and social
skills. Individuals with intellectual disabilities often experience delays in learning,
comprehension, and general intellectual functioning, making it challenging to adapt to their
environment and interact with others.

Independently performing daily living skills is critical for individuals with intellectual
disabilities (Baker et al., 2021; Lee et al., 2015). Personal hygiene skills, in particular, are
fundamental, and it is essential for individuals with intellectual disabilities to acquire self-care
skills and receive support from an early age, especially in hygiene (Kang & Chang, 2019). Video-
based instruction is a well-researched, evidence-based instructional strategy for individuals
with intellectual disabilities (Odom et al., 2010). It is highly effective in teaching various skills,
including motor skills, vocational skills, social skills, academic skills, and sports skills (Burton et
al., Collins & Collet-Klingenberg, 2018; Cannella-Malone et al., 2015; Haydon et al., 2017;
Kellems et al., 2016; Mechling et al., 2012; Mechling & Gustafson, 2009).

However, studies have shown that individuals with intellectual disabilities require
engaging content representations (Kellems et al., 2020; Ohtake et al., 2015). Incorporating
animation elements into video-based instruction is a solution suggested in the literature
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(Bellini & Akullian, 2007; Charlton et al., 2020; Drysdale et al., 2015). Animations can be
particularly useful for students with difficulty processing visual information or abstract
concepts and can increase their motivation and interest in learning. Research has
demonstrated that animations can be a highly effective tool for teaching skills to students with
disabilities (Eldeniz Cetin & Gecal, 2017; Fujisawa et al., 2011; Ho et al., 2019; Kellems et al.,
2020; Luzon & Leton, 2015; Shepherd, 2012; Yeni et al., 2020).

The Animation Supported Instruction Package (ASIP) project, supported by TUBITAK,
was developed by a team including the authors, with ten daily life skills developed for
individuals with intellectual disabilities and tested for effectiveness. With ASIP, the aim is to
teach students with intellectual disabilities the daily life skills they need using animations. This
study sought to evaluate the effectiveness of an animation-based teaching program in
enhancing self-care skills among kindergarten students with mild to moderate intellectual
disabilities. The significance of this study lies in the limited number of studies in the literature
on teaching daily living skills to individuals with intellectual disabilities, with most studies
focused on single students. This study, which evaluated the effectiveness of the ASIP project
in teaching daily living skills to individuals with intellectual disabilities, plays a crucial role in
addressing the gaps in the literature. The study provides evidence that the ASIP project
effectively teaches these skills to this population.

To evaluate the impact of the intervention, a single-subject research design with
multiple probes across behaviors was implemented, focusing on teaching three daily living
skills: tooth brushing, hand washing with soap and hand drying. The research design used in
this study is the Multiple Probe with Probe Trial between Participants Model, which is one of
the single-subject research designs. In this model, the effect of the independent variable on
three different dependent variables is determined (Tekin-iftar, 2012). The independent
variable was defined as the effectiveness of hand washing with soap, hand drying, and tooth
brushing animations in ASIP. The participants of this study consisted of three students who
attended special education schools.

Two types of data were collected in the study. The first type was the data collected from
daily probe sessions, which constituted the effectiveness data of the study. The second type
was the probe trial sessions conducted between the intervention sessions. The daily probe
sessions were conducted at the beginning of each intervention session, while the probe trial
sessions were conducted once between intervention sessions. The intervention sessions
consisted of preparation for teaching, modeling, guided practice, and independent practice.
The modules in the ASIP were utilized for each step of the instructional sessions.

The data collected in the study were analyzed using a graphical analysis method
commonly used in single-subject research. This method involved plotting the students'
performance data on a graph and calculating various measures for each study phase, such as
the range, mean, stability, trend, absolute level change analysis, and immediate effect.
Additionally, non-overlapping data between the baseline and intervention phases were also
analyzed. Using this method, the researchers could obtain a detailed understanding of the
student's performance and assess the effectiveness of the ASIP project in teaching daily living
skills to individuals with intellectual disabilities. Overall, the use of graphical analysis provided
valuable insights into the impact of the instructional approach on the student's learning
outcomes.
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The study has produced highly notable and significant findings regarding the
effectiveness of an instructional approach that combines animation-based video instruction
with computer use to teach daily living skills to individuals with intellectual disabilities. The
study's results have demonstrated that this approach has a decidedly positive impact on the
learning outcomes of individuals with intellectual disabilities, particularly when utilized in
conjunction with direct instruction. These findings are of considerable importance and
relevance to the field of education. They may hold implications for developing and
implementing instructional strategies and interventions geared toward this specific
population in the future. The study makes a noteworthy contribution to the literature by
adding to the existing evidence on the efficacy of animation-based instructional processes. In
addition, the study's results emphasize the importance of utilizing diverse strategies to
support video-based instruction, providing valuable insights for educators and practitioners
working with individuals with intellectual disabilities. The study's findings suggest that
animation-based video instruction combined with computer use is a promising approach for
facilitating the acquisition of daily living skills among individuals with intellectual disabilities.
This underscores the need for further exploration of innovative instructional strategies to
meet the diverse needs of this population.

This study's implications for designing instructional materials and teaching practices for
individuals with disabilities are significant. The study suggests that instructional materials
should incorporate visual support and be prepared to make abstract concepts more concrete.
Additionally, the study highlights the importance of direct and animation-based video
instruction. Direct instruction can provide the necessary support to help individuals with
intellectual disabilities learn and practice the skills acquired through animation-based video
instruction.

In conclusion, this study underscores the potential of animation-based video instruction
with computer use in enhancing the learning outcomes of individuals with intellectual
disabilities. Its findings provide valuable guidance for educators and practitioners seeking to
support this population's development of daily living skills. Further research is needed to
explore this instructional approach's full potential and identify additional strategies for
supporting the diverse needs of individuals with intellectual disabilities.

Giris

Zihinsel yetersizlik, bilissel islevlerin ortalamanin énemli 6l¢lide altinda oldugu ve glinliik
aktivitelerin bagimsiz olarak gerceklestiriimesinde zorluklarin yasanildigi gelisimsel bir
bozukluktur (Schalock vd., 2010). Bu durum, dil, okuma, yazma, matematik, problem ¢6zme,
distinme ve sosyal beceriler de dahil olmak (izere ¢esitli alanlarda olumsuz etkilere yol acabilir.
Zihinsel yetersizligi olan bireyler genellikle 6grenme, anlama ve genel zihinsel islevsellikte
gecikmeler yasarlar. Ayrica, cevrelerine uyum saglamakta ve baskalariyla etkilesim kurmakta
zorluk cekebilirler.

Ote yandan, zihinsel yetersizlik, bireylerin giinliik yasam becerilerini bagimsiz olarak
gerceklestirme sureclerini 6nemli Olclide etkileyebilir (Baker vd., 2021; Lee vd., 2015). Bu
becerilerin bagimsiz bir sekilde ylritilmesi sadece glinliik yasam icin degil, ayni zamanda
kisisel temizlikle ilgili becerilerin bagimsiz bir sekilde yapilmasinin temel ve kritik bir gereklilik
oldugu anlamina gelir (Kang ve Chang, 2019). Kisisel hijyenin yetersiz olmasi; enfeksiyon
riskinin artmasina, 6zgivenin ve sosyal iliskilerin olumsuz etkilenmesine yol acabilir (Lee vd.,
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2015). Bu baglamda, 6z bakim becerilerini bagimsiz sekilde yiriitebilme, zihinsel yetersizligi
olan bireyler icin gerekli olan 6nemli bir yasam becerisidir.

Arastirmalar, bagimsizlik ve 6zerklik duygusunu tesvik ettigi, 6z saygiy artirdigi ve yasam
kalitesini iyilestirdigi icin kisisel hijyen de dahil olmak lizere 6z bakim becerilerini edinmenin
onemini vurgulamistir (Kang ve Chang, 2018; Piccin vd., 2017). Bu nedenle zihinsel yetersizligi
olan bireylerin 6z bakim becerileri kazanmalari ve 6zellikle hijyen konusunda erken yaslardan
itibaren desteklenmeleri 6nemli bir gerekliliktir (Karabulut ve Yikmis, 2010). Ancak, zihinsel
yetersizligi olan bireyler, s6zel muhakeme ve kisa sireli hafizalarinda yasadiklari problemler
nedeniyle (Quill, 1997) bu gibi kritik becerileri elde etmekte zorlanabilir. Bununla birlikte
zihinsel yetersizligin bireyler arasinda bulyik farkhliklar gosterebilecegini ve bunun da
o6grenme ve bilgiyi akilda tutma becerilerini etkileyebilecegini unutmamak da 6énemlidir. Bu
durum, zihinsel yetersizligi olan gocuklara el hijyeni gibi yasam becerilerini etkili bir sekilde
ogretmek icin alternatif yontemler bulmasi gereken ebeveynler ve 6gretmenler icin cesitli
zorluklar ortaya ¢ikarmaktadir. Oncelikle, her bireyin farkli ihtiyaclari oldugu icin dzellestirilmis
egitim gerekliligi s6z konusudur. Bu nedenle, 6gretmenlerin 6gretim yaklasimlarini her
cocugun bireysel ihtiyaclarina ve yeteneklerine gore uyarlamalari 6nemlidir. Alternatif
yontemler kullanarak ve Ogretim stratejilerini bireysellestirerek, zihinsel yetersizligi olan
¢ocuklara el yikama, dis fircalama gibi 6nemli hijyen becerileri 6gretilebilir, bu da genel saghk
ve refahlarini blyik olgide artirabilir.

Ozel egitim alaninda yapilan arastirmalar, teknoloji destekli davranissal miidahale
stratejilerinin yetersizligi olan bireylerde istenen davranislari tesvik etmede ve 6z bakim
becerilerini gelistirmede olduk¢a etkili olabilecegini gostermistir. Bu alanda yapilan
calismalarin ¢ogu, glinliik yasam becerilerini 6gretmek icin dogrudan 6gretimin kullanilmasina
odaklanmistir (Burns vd., 2019). Zihinsel yetersizligi olan bireyleri desteklemek icin kullanilan
tim yardimci teknolojiler arasinda kapsamli sekilde arastirilan video tabanh 6gretim, kanita
dayali bir 6gretim stratejisidir (Odom vd., 2010). Arastirmalar, video tabanh 6gretimin, spor
becerilerinin kazanilmasinda oldugu gibi motor becerilerin (Mechling vd., 2012), mesleki
becerilerin (Collins ve Collet-Klingenberg, 2018), sosyal becerilerin (Cannella-Malone vd.,
2015; Haydon vd., 2017; Mechling ve Gustafson, 2009), ve akademik becerilerin (Burton vd.,
2013; Kellems vd., 2016) 6gretilmesinde de son derece etkili olabilecegini gostermistir. Bu
¢alismalarin sonuglarina bakildiginda zihinsel yetersizligi olan bireylere gesitli becerileri
O0gretmek igin video tabanh 6gretimin etkili bir ara¢ olabilecegini ve baskalariyla anlamh
etkilesimlerde bulunma yeteneklerini gelistirebilecegini sdylemek mimkindur.

Video tabanli 6gretimin, zihinsel yetersizligi olan bireylerin 6grenme slireclerinde cesitli
avantajlari bulunsa da yapilan calismalar, bu bireylerin eglenceli iceriklere daha fazla ihtiyac
duydugunu gostermektedir (Kellems vd., 2020; Ohtake vd., 2015). Bu noktada, animasyon
ogelerinin video tabanh egitim iceriklerine entegre edilmesi, literatiirde 6nerilen ¢éziimlerden
biri olarak 6ne ¢ikmaktadir (Bellini ve Akullian, 2007; Charlton vd., 2020; Drysdale vd., 2015).
Animasyonlar, ozellikle gorsel bilgileri islemekte veya soyut kavramlari anlamakta zorlanan
ogrencilere yonelik faydah olabilir. Bu yaklasim, 6grencilerin animasyonlu karakterler veya
nesnelerle etkilesimde bulunmalarina olanak tanirken, ayni zamanda Ogrenme
motivasyonlarini ve ilgilerini artirabilir. Yapilan arastirmalar, animasyonlarin, yetersizligi olan
ogrencilere beceri 6gretmek icin oldukca etkili bir ara¢ olabilecegini gostermektedir (Eldeniz
Cetin ve Gegal, 2017; Fujisawa vd., 2011; Ho vd., 2019; Kellems vd., 2020; Luzon ve Leton,
2015; Shepherd, 2012; Yeni vd., 2020). Ornegin, Kellems ve arkadaslari (2020), otizmli
cocuklara sosyal becerileri 6gretmek icin animasyon tabanli bir miidahalenin video tabanl bir
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midahaleden daha etkili oldugunu bulmuslardir. Benzer sekilde, Luzon ve Letén (2015),
tarafindan yiritilen bir calisma, isitme yetersizligi olan &grencilere ingilizce kelimeleri
o6gretmek icin animasyonlarin geleneksel metin tabanl materyallere gére daha etkili oldugunu
gostermistir. Baska bir calismada arastirmacilar animasyon destekli video tabanli 6gretimin
ortak dikkat ve baglilik becerilerinin kazanilmasi lizerine etkisini incelemistir (Ho vd., 2019).
Sonuglar, becerilerin hizli bir sekilde kazanildigini ve bu gelismelerin genellikle iki ila dort
oturum icinde gerceklestigini gostermektedir. Tim bu bulgular géz o6niine alindiginda
animasyon ile desteklenmis video tabanli 6gretimin cesitli avantajlari beraberinde getirecegi
soylenebilir. Teknolojinin surekli ilerlemesiyle birlikte, arastirmacilar videoyu beceri gelisimini
tesvik etmek ve yetersizligi olan bireylerin yasam kalitesini artirmak igin bir arag¢ olarak
kullanmanin yeni ve yenilikgi yollarini aragtirmaya devam edebilirler.

Animasyon destekli 6gretim slireclerinin etkililigini gdsteren calismalar mevcut olsa da
Ozel gereksinimli 6grencilere beceri 6gretiminde animasyonlarin kullanimiyla ilgili galismalarin
sayisinin hala sinirli oldugunu belirtmek énemlidir (Kellems vd., 2020). Bu nedenle, farkl
disiplinlerde ve farkh diizeylerde animasyon destekli 6gretim sureglerinin 6zel egitim alaninda
nasil kullanilabilecegini incelemek, bu yaklagimin avantajlarini ve dezavantajlarini anlamak
acisindan gereklidir. Animasyonlarla desteklenen teknoloji temelli 6gretim slregleri,
ogrencilerin yetersizlikleri olan durumlarda 6nemli becerileri gorsel ve etkili bir sekilde
kazanmalarina yardimci olabilir. Bu ¢alismalar, farkl yetersizlik tiirlerine sahip 6grenciler igin
ve ¢esitli konu alanlarinda animasyon tabanl video egitiminin etkinligini dogrulamak igin
uygun arastirma tasarimlari ve yontemleri kullanmalidir. Bu baglamda, bu ¢alisma, yetersizligi
olan 6grencilere glinliik yasam becerilerini kazandirmayi amaglayan dogrudan 6gretim temelli
bir animasyon 6gretim programinin etkinligini degerlendirmeyi hedeflemektedir.

Kuramsal Cergeve

Dogrudan 6gretim, 6gretim iceriginin acik ve sistematik bir sekilde sunulmasini iceren
kanita dayali bir 6gretim yaklasimidir (Watkins ve Slocum, 2004). Bu yontem, 6grencilerin
amaclanan 6grenme ciktilarini net bir sekilde anlamalarini saglamak amaciyla 6gretmen
liderligindeki 6gretime glc¢li bir vurgu yapar. Dogrudan 6gretim tipik olarak yeni icerigin
tanitilmasiyla baslayan, ardindan model olma, rehberli uygulama ve bagimsiz uygulama ile
devam eden adim adim bir sirec izler (Pressley ve McCormick, 1995). Dogrudan 6gretimin
glcli noktalarindan biri, son derece yapilandirilmis ve verimli bir 6gretim yaklagimi olmasidir.
Dogrudan 6gretim, karmasik kavramlari daha kiiclik, daha yonetilebilir parcalara ayirarak,
ogrencilerin bir sonraki kavrama ge¢cmeden 6nce her bir bileseni tam olarak anlamalarini
saglamaya yardimci olur. Bu yaklasim, daha soyut veya karmasik kavramlarda glicliik ceken
ogrencilere acik, somut ve yapilandiriimis bir 6grenme deneyimi saglar (Corn ve Koenig, 2002;
Fallon vd., 2004; Flores ve Ganz, 2007).

Literatilirdeki calismalara bakildiginda dogrudan 6gretim modeline gore tasarlanmis ve
gelistirilmis animasyon destekli 6gretim ile ilgili yeterince arastirmaya rastlanmamistir.
Zihinsel yetersizligi olan bireylere glinlik yasam becerilerini 6gretmek icin dogrudan 6gretimi
animasyon tabanli bir web sitesine entegre etmek, ilgi cekici ve etkilesimli bir 6grenme
deneyimi saglayabilir. Ayrica, animasyon tabanli egitim, zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
sunulan bilgileri daha iyi anlamalarina ve hatirlamalarina yardimci olabilecek gorsel ipuglari ve
yonlendirmeler saglayabilir. Animasyon ve etkilesimli 6zelliklerinin kullanimi, 6grenme
deneyimini daha eglenceli hale getirerek motivasyon ve katilimi artirmaya da yardimci olabilir.
Rehberli uygulama ve bagimsiz uygulama kullanimi, 6grenmeyi pekistirmeye ve gliven
olusturmaya yardimci olabilir, bu da glinlik yasam gorevlerinde bagimsizhgin ve basarinin
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artmasina yol acabilir. Genel olarak, zihinsel yetersizligi olan bireylere glnlik yasam
becerilerini 6gretmek icin animasyon tabanli bir web sitesine dogrudan 6gretimin entegre
edilmesi, beceri gelisimini ve bagimsizlig1 tesvik edebilecek oldukga etkili ve ilgi gekici bir
0grenme deneyimi saglayabilir.

Calismanin Amaci

Animasyon destekli video tabanli 6gretimi destekleyen giincel ¢alismalar 1siginda
mevcut ¢alismanin amaci, zihinsel yetersizligi olan bireylere ginlik yasam becerilerinin
kazandirilmasi sirecinde dogrudan o6gretim temelli animasyon destekli video tabanl
ogretimin etkililigini arastirmaktir. Bu kapsamda asagidaki arastirma sorusunun cevaplanmasi
hedeflenmektedir:

Animasyon destekli glinliik yasam becerileri 6gretimi programi, zihinsel yetersizligi olan
anaokulu 6grencilerinin dis fircalama, sabunla el yikama ve el kurulama becerilerini 6grenme
slreclerinde performans ylizdesine gore Ol¢lildiigiinde ne derece etkilidir?

Yontem

Bu calismada kullanilan arastirma deseni, tek denekli arastirma desenlerinden biri olan
Katilimcilar Arasi Yoklama Denemeli Coklu Yoklama Modeli' dir. Bu modelde, bagimsiz
degiskenin (¢ farkli bagimli degisken Uzerindeki etkisi belirlenir (Tekin-iftar, 2012).
Katilimcilara belirli bir durum veya uyarici sunulur ve bu duruma verdikleri tepkiler tg¢ farkh
bagimli degisken olarak kaydedilir. Bu ¢calismada bagimsiz degisken animasyon destekli glinltk
yasam becerileri 6gretimi programinda yer alan sabunla el yikama, el kurulama ve dis
fircalama animasyonlarinin etkililigi olarak belirlenmistir. ilgili becerilerin analizleri Tablo 1’ de
yer almaktadir. Bagimli degisken ise el yikama, el kurulama ve dis fircalama becerilerinin
ogrenilme dizeyidir. Katiimcilara bu animasyonlar gosterilerek, beceri 6grenme diizeyleri
Olgllmustir. Katihmcilar arasi yoklama denemeli ¢coklu yoklama modeli kullanilarak, bagimsiz
degiskenin bagimh degiskenler Gzerindeki etkisi belirlenmistir. Bu modele gbére bagimsiz
degiskenin bagimli degiskenler Uzerindeki etkisini tespit etmek i¢in yoklama verileri
toplanmaktadir. Bu model ayrica olgunlasma ve sinanma etkisini kontrol altina almasi
bakimindan gli¢ll bir model olarak degerlendirilmistir.

Bu arastirma kapsaminda gerceklestirilen veri toplama siirecleri, Aksaray Universitesi
Bilimsel Arastirma ve Yayin etik kurulunun 27.12.2019 tarihli ve 2019/1-54 sayili belgesi ile
onaylanmistir.
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Tablo 1. Dis fircalama, sabunla el yikama, el kurulama beceri basamaklari

DiS FIRGALAMA BECERISi

SABUNLA EL YIKAMA BECERISi

EL KURULAMA BECERISi

16-
17-
18-
19-
20-
21-
22-
23-
24-

Muslugu agar

Eliyle agzina bir miktar su alir
Agzini suyla galkalar

Agzindaki suyu lavaboya tukurir

Macunu eline alir

Macunun kapagini agar
Macunu alttan tutar

Dis firgasini kaptan alr
Macunu dis fir¢asina siirer
Macunu aldigin yere koyar
Muslugu kapatir

Agzini agar

Dislerini birlestirir

Fircayi dislerine dayar

Fircayi asagi yukari ileri geri hareket ettirer
firgalar

Agzindakileri lavaboya tukurir
Muslugu agar

Firgayi ovalayarak yikar

Fircayi aldigin yere koyar
Agzina bir miktar su alir

Agzini calkalar

Agzindaki suyu lavaboya tukirar
Muslugu kapatir

Macunun kapagini kapatir

Muslugu agar

Ellerini suyun altina gétlrerek islatir
Sabunu alir

Sabunu avuglarinin arasinda ileri geri
hareket ettirerek koépurtir

Sabunu yerine birakir

Ellerini suyun altina gotarar

Ellerini birbirine strterek durular
Muslugu kapatir

Eline havluyu alr

Bir eli ile havluyu tutarken diger elini kurular
Havluyu diger eline alir

Islak olan elini kurular

Havluyu aldigi yere koyar

Eline havluyu alr

Bir eli ile havluyu tutarken diger elini kurular
Havluyu diger eline alir
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Etkisi

Animasyon Destekli Ogretim Programi (ADOP) Gelistirilme Siireci

Yapilan literatlr taramalari sonucunda, zihinsel yetersizligi olan bireylere glinlik yasam
becerilerinin  6gretilmesinde animasyon tekniklerinin kullaniimasinin etkili sonuglar
dogurabilecegi gorilmistir. Bu nedenle, belirlenen sorunu ele almak icin animasyon
tekniklerinin kullaniimasina karar verilmistir. Yazarlarin da yer aldigi bir ekip, TUBITAK
tarafindan desteklenen Animasyon Destekli Ogretim Programi (ADOP) projesini gelistirmistir.
Proje, zihinsel yetersizligi olan bireylere yonelik olarak gelistirilmis ve etkililigi test edilmis 10
glinliik yasam becerisini icermektedir (http://adop.aksaray.edu.tr/proje/). ADOP ile zihinsel
yetersizligi olan 6grencilere glinlik yasamda gereksinim duyduklari giinliik yasam becerilerinin
animasyonlarla 6gretilmesi hedeflenmistir.

Animasyonlarin gelistirilme siirecinde Animate CC programi kullanilmistir. Calisma igin
animasyonlarda kullanilmak Gzere bir kadin ve bir erkek karakter tasarlanmistir. Karakterler
"Adobe Animate" programi kullanilarak c¢alisma icin 6zel olarak olusturulmustur. Tim
beceriler icin "model olma, rehberli uygulama, bagimsiz uygulama ve degerlendirme"
basamaklari temel alinarak animasyonlar tasarlanmistir. Tim animasyonlarin tasarimi
tamamlandiktan sonra video formatinda (MP4) ciktilari alinarak web hostinge yiklenmistir.
Animasyonlarin ve arayiiz tasarim sireclerinin (butonlarin olusturulmasi, renklendirme, metin
boyutlari, alan etkilesimleri vb) birlestiriimesinde HTML 5, CSS 3.0 ve Vue js kullaniimistir.
Tablo 2, nihai trinln her bir animasyon bolimlerinin ayrintilarini sunmaktadir.

Tablo 2. ADOP bélimleri

Model Olma Animasyon, ekrandaki karakterin dis sesli talimatlara yanit olarak becerinin adimlarini
gerceklestirmesiyle otomatik olarak ilerler. Her talimattan sonra karakter eylemi
gerceklestirir. Hedef kitle olarak 6grenciler ekrandaki etkinligi pasif bir sekilde gézlemler.
Dis ses ile hareketin gerceklestirilmesi arasinda 2 saniyelik bir gecikme vardir. Modiil
boyunca bireye pasif olarak izlemesi talimati verilir. Ogrenmeyi pekistirmek icin
modelleme adimi en az (¢ kez tekrarlanir.

Rehberli Uygulama Dis ses, modelleme adimina benzer bir komut saglar. Ancak karakter eylemi hemen
gerceklestirmez. Karakter, 10 saniye gectikten sonra talimat verilen eylemi gergeklestirir.
Modelleme adimindan farkli olarak, bireyin pasif bir sekilde gézlemlemesi beklenmez.
Bunun yerine, her talimat verildikten sonra birey ilgili gorevi aktif olarak uygulamaya
tesvik edilir.

Bagimsiz Uygulama Bu modiilde, bagimsiz uygulama adimina uygun olarak, karakter ana yénergeyi verir ve
animasyon durur. Hedef kitlenin gercek materyalleri kullanarak gérevi tamamlamasi
beklenir. Bu slirecte uygulayici bireyi izler, birey dogru tepki verdiginde bireyi pekistirir,
birey yanlis tepki verdiginde ya da tepkisiz kaldiginda modelleme basamagina geri doner.

Rehberli Uygulama Bu modiilde karakter ana komutu verir ve animasyon durur.

Bu calismada ADOP projesi icerisinde yer alan "sabunla el yikama, el kurulama ve dis
fircalama" becerilerinin 5-6 yas araligindaki zihinsel yetersizligi olan ¢ 6grenciye 6gretimi
gergeklestirilmistir. Ogrencilerden edilen veriler, ADOP projesinin etkililigine yénelik mevcut
verilerin gliclendirilmesinde dnemli bir katki sunmaktadir.
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Katilimcilar

Bu arastirmanin katilimcilari, Aksaray ili'nde Milli Egitim Bakanligi'na bagl bir dzel egitim
anaokuluna devam eden ve orta veya hafif diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi almis olan 3
o6grenciden olusmaktadir. Calismanin katilimcilari ana dilinin Tlrk¢e olmasi, sadece zihinsel
yetersizlikten etkilenmis olmasi, problem davranis sergilememesi ve en az lg kelimeyi takip
edebilme ve en az 2-3 kelimeli cimlelerle konusabilme becerilerine sahip olmasi gibi kriterlere
uygunlugu dogrultusunda belirlenmistir. Bu silirecte o©nkosullari saglayan 6grencilerin
belirlenmesi icin 6ncelikle sinif &gretmenleri ile goérisilmistir. Ogretmen gérisleri
dogrultusunda 4 kiz, 2 erkek olmak Uzere toplam 6 Ogrenci belirlenmistir. Belirlenen
ogrencilerin oncelikle engel raporlari incelenmistir. Bu dogrultuda Otizm Spektrum Bozuklugu
tanisi olan 1 kiz 6grencinin ¢alisma kriterlerini karsilamadigi belirlenmistir. Ardindan zihinsel
yetersizlik tanisi almis 5 6grencinin engel raporlarinda yer alan zeka puanlari incelenerek, 2
Ogrencinin orta, 2 6grencinin hafif diizeyde zihinsel yetersizlige sahip oldugu belirlenmistir. Bu
5 6grenci igin kaba degerlendirme formu uygulanmis, 6grencilerin en az 3 kelimeyi takip
edebilme ve en az 2-3 kelimeli cliimlelerle konusabilme 6n kosullarina sahip olduklar
belirlenmistir. Dis fircalama, el yikkama ve el kurulama becerilerinde en fazla %10'a sahip
olmalari 6n kosulu i¢in her bir 6grenciye her bir beceri i¢in ilgili malzemelerin sunuldugu okul
tuvaletinde “elini yika”, “elini kurula” ve “disini fircala” yonergeleri sunulmus, 6grencilerin
gergeklestirdigi adimlar baslama dizeyi belirleme formlarinda ilgili stitunlara isaretlenmistir.
Bu dogrultuda 1 erkek 6grencinin sabunla el yikama ve el kurulama becerilerinde %10’un
Uzerinde performans sergiledigi gézlendigi icin 6grencinin ¢alismaya dahil edilmemesine karar
verilmistir. Sonug olarak gerekli izinler de alinarak ¢alismanin 6n kosullarini saglayan 1 erkek,
2 kiz 6grenci ¢calismaya dahil edilmistir.

Bu calismada yer alan 6grencilerin gercek isimleri gizli tutulmustur ve arastirmacilar
tarafindan verilen isimler kullanilmistir. Ali, 5 yasinda (70 ay) 6zel egitim anaokuluna devam
eden ve orta dizeyde zihinsel yetersizlige sahip bir erkek 6grencidir. Ayse, 5 yasinda (69 ay)
ozel egitim anaokuluna devam eden ve orta dizeyde zihinsel yetersizlige sahip bir kiz
ogrencidir. Zeynep, 6 yasinda (72 ay) ozel egitim anaokuluna devam eden ve hafif diizeyde
zihinsel yetersizlige sahip bir kiz 6grencidir. Tim katihmcilarin zihinsel yetersizlik disinda
herhangi bir yetersizligi yoktur ve haftanin iki glini bir 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinden ders almaktadir. Katihmcilar lic-dort kelimelik yonergeleri yerine getirebilmekte
ve "al, ver, yap" gibi tek kelimelik basit ifadeler kullanabilmektedir (Tablo 3).
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Tablo 3. Katilimci bilgisi

Katilimci Cinsiyet Yas Tani Zeka Ek Destek
Puani

Ali Erkek 5(70ay) Orta dlzey 59 Bir rehabilitasyon
zihinsel merkezinde haftada 2 saat
yetersizlik bire bir egitim.

Ayse Kiz 5(69ay) Hafif diizey 66 Bir rehabilitasyon
zihinsel merkezinde haftada 2 saat
yetersizlik bire bir egitim.

Zeynep Kiz 6(72ay) Hafif diizey 62 Bir rehabilitasyon
zihinsel merkezinde haftada 2 saat
yetersizlik bire bir egitim.

Siireg

Bu ¢alisma kapsaminda 6ncelikle okul idaresi ve 6gretmenler ile gbriismeler yapilmis ve
¢alisma kriterlerini saglayabilecek 3 6grenci belirlenmistir. Bu 6grencilerin ailelerine aile bilgi
ve onay formlari ulastirilmis ve gerekli izinler alinmistir. Uygulama siirecinde bagimsiz
degiskenin bagimli degiskenler Uzerindeki etkisini tespit etmek igin yoklama verileri
toplanmistir. Birinci 6grenciden 3 oturum baslama diizeyi verisi elde edilmistir ve baslama
dizeyine iliskin kararh veri elde edildikten sonra 6gretim oturumlarina gegilmistir. Birinci
ogrenci, 6gretimi gerceklestirilen beceride bagimsizlik diizeyine ulastiktan sonra ikinci ve
Uclinci 6grencilerden de birer oturum yoklama verisi (6gretim oturumlarinin arasinda
gerceklestirilen yoklama denemeleri oturumlari) elde edilmistir. ikinci 6grenciden 3 oturum
baslama diizeyi verisi elde edildikten sonra ikinci 6grenci ile 6gretim oturumlarina gecilmistir.
ikinci 6grenci de 6gretimi gerceklestirilen beceride bagimsizhik diizeyine ulastiktan sonra
Uclincli 6grenciden bir oturum yoklama verisi elde edilmis ve Uglincl 6grenciden ¢ oturum
baslama dlzeyi verisi elde edilmistir. Baslama diizeyine iliskin kararl veri elde edildikten sonra
Uclinct  Ogrenci ile 0Ogretim oturumlarina gecilmistir. Ayrica 06gretim oturumu
gerceklestiriimeyen 6grencilerden 6gretim oturumlarinin arasinda bir oturum daha yoklama
verisi elde edilmistir. Tum oturumlarda 6lglt %100 olarak belirlenmis ve 6gretim oturumlari
haftada dort glin diizenlenmistir. Her 6gretim oturumunda bir 6nceki 6gretime iliskin yoklama
glinlik yoklama verisi alinmis ve 06gretim oturumlarinin sonunda izleme oturumlari
dizenlenmistir. Ayrica 6gretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan ailelerden sosyal
gecerlik verileri toplanmistir. Toplamda ¢alisma 8 haftada tamamlanmistir. Calisma stirecini
anlatan gorsel Sekil-1'de verilmistir.
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ARASTIRMA SURECI

l

Uygulama Oncesi

l

ADOP arayiiz ve iceriklerin gelistirilmesi.

l

Ogretime Hazirlik

l

Uygulama ortaminin hazirlanmasi.

l

Ogretim Sireci

|

Uygulama stirecinde kullanilacak beceri
secimi.

Model Olma: Ogrencinin en az 3 kez
ilgili beceri animasyonunu izlemesi.

Amac, uygulama yonergesi ve

pekistireglerin 6grenciye agiklanmasi.

Rehberli Uygulama: Beceri
basamaklarina gore, 6grencinin

uygulayici ile birlikte ilgili animasyonu
izlemesi.

Gerekli izinlerin alinmasi ve 3 katilimei
dgrenci belirlenmesi.

Materyallerin tanitiimasi.

Bagimsiz Uygulama: Ogrencinin
yonergeyi dinledikten sonra gercek
materyallerle beceriyi bagimsiz
uygulamasi.

Sekil 1. Arastirma sireci
Ortam ve Materyaller

Calisma, anaokulunda bulunan 6grenci tuvaletinde gergeklestirilmistir. Lavabonun yan
tarafina, laptopun konulabilecegi kiiclik bir masa ile 6grencinin oturabilecegi bir sandalye
yerlestirilmistir. Ogrenci tuvaletinde okul &ncesi 6grencilerin kullanimina uygun 2 adet lavabo,
2 tuvalet ve kiguk bir pencere bulunmaktadir. Ortamin aydinlatmasi ve sicakligi yeterlidir.
Uygulama asamasinda ADOP gercek materyallerle desteklenmistir. Bu nedenle siirecte
sabunla el yikama becerisi i¢in sabun ve su; el kurulama becerisi icin havlu; dis fircalama
becerisiicin bardak, dis fircasi ve dis macunu kullaniimistir. Bu materyallerden havlu, dis firgasi
ve dis macunu kisisel bakim malzemesi olmasi sebebi ile her bir 6grencinin ailesi tarafindan
temin edilmistir. Sabun ve dis fir¢casi ile macunu koymak i¢in bir adet cam bardak arastirmacilar
tarafindan saglanmistir.

Oturumlar
1- Yoklama Oturumlari

Calismada 2 tir yoklama verisi elde edilmistir. Birincisi calismanin etkililik verilerini
olusturan ginlik yoklama oturumlarindan elde edilen veriler, ikincisi ise 0Ogretim
oturumlarinin arasinda gerceklestirilen yoklama denemeleri oturumlaridir. Ginlik yoklama
oturumlari her o0Ogretimin basinda gergeklestirilirken, yoklama denemeleri 06gretim
oturumlarinin arasinda 1 kez gergeklestirilmistir.

2- Ogretim Oturumlar

Ogretim oturumlarn 6gretime hazirhk, model olma, rehberli uygulama ve bagimsiz
uygulama basamaklarini icermistir. Her basamaga iliskin ADOP’de yer alan modiiller
kullantimistir.

a- Ogretime Hazirhk Basamagi: Bu kapsamda oncelikle calisilacak beceriye iliskin amag
dgrenciye aciklanmistir. Ornegin, "Bugiin seninle birlikte dis fircalama becerisini 6grenecegiz.
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Boylece kendin dislerini fircalayabileceksin" gibi bir amacin agiklanmasindan sonra, ¢alisma
kurallari ve bu kurallara uydugunda 6grencinin kazanacagi pekistire¢ aciklanmistir. Daha sonra
calismada kullanilacak tim materyaller 6grenciye tanitilarak, 6grencinin materyalleri
incelemesine firsat verilmistir.

b- Model Olma Basamagi: Arastirmaci ile 6grenci ekranin karsisinda yan yana oturarak ilgili
becerinin model olma modiliini birlikte izlemislerdir. Bu asamada 6grencinin animasyonu
kurallara uygun bir sekilde izlemesi saglanmistir. Model olma modili en az ¢ kez
izlettirildikten sonra rehberli uygulama basamagina gegilmistir.

c- Rehberli Uygulama Basamagi: Arastirmaci, 6grenciye yonerge vererek bu adimi
baslatmistir. Yonerge: “simdi senin de izledigin beceriyi yapmani istiyorum. Ece/Ege’nin sana
soyledigi davranislari sen yapacaksin. Calisma boyunca avatarin séylediklerini yaparsan sana
... verecegim. Hazir misin?” seklindedir. Ardindan ilgili videoyu oynatmigtir. Animasyondaki
karakterin 6grenciye yonerge vermesi ile birlikte animasyon durdurulmus ve 6grencinin
ydnergeye uygun davranisi sergilemesi icin 5 saniye boyunca beklenmistir. Ogrencinin dogru
tepkileri pekistirilerek ileri butonuna basilmistir. Ogrenci yanlis tepki verdiginde ya da tepkisiz
kaldiginda ise avatariizle yonergesi sunulmus ve video tekrar oynatilmistir. Arastirmaci gerekli
gordigi durumlarda ise model olma basamagina geri donmustdr.

d- Bagimsiz Uygulama Basamagi: Bu adimda avatarin vermis oldugu yonerge acgilmistir
ve ardindan Ogrenciden gercek materyallerle bagimsiz olarak beceriyi gergeklestirmesi
beklenmistir. Arastirmaci gerekli gérdigli durumlarda rehberli uygulama basamagina geri
doénmistar.

e- izleme Oturumu: Her beceri icin, dgretim oturumlari tamamlandiktan yedi giin sonra
birer izleme oturumu gerceklestirilmistir. ikinci becerinin izleme oturumlari alinirken birinci
beceride ikinci bir izleme oturumu daha gergeklestirilmistir. Uclincii becerinin ilk izleme
oturumu gerceklestirilirken diger becerilerde de birer izleme oturumu gergeklestirilmistir.

Veri Toplama Araglari

Calismada her bir katihmciya yonelik a) aile bilgi/onay formlari, b) Yari yapilandiriimis
gorisme formu c) yoklama formlari, d) izleme formlari e) gecerlik ve glivenirlik formlari
kullanilmistir. Aile bilgi/onay formunda 68renci ve aileye yonelik betimsel bilgi sorulari ile
ailenin onayina iliskin bdélimler bulunmaktadir. Yari yapilandiriimis goériisme sorulari
ogretmenlere yonelik olarak cocuklar hakkinda daha detayli bilgi elde etmek amaci ile
hazirlanmistir. Yoklama formlari ADOP icerisinde yer alan “Degerlendirme” modiiliinden
faydalanilarak olusturulmustur. Bu kapsamda formlarda, her bir beceriye iliskin beceri analizi
basamaklari ile bu basamaklara iliskin dogru, yanlis ve tepkisiz siitunlari yer almistir. izleme
formlarn da yoklama formlarindaki icerige benzer sekilde olusturulmustur. Gegerlik ve
glivenirlik veri formlari kapsaminda ise “Uygulama Gilvenirligi Formu, Gozlemciler Arasi
Guvenirlik Formu, Aile Sosyal Gegerlik Formu ” gelistirilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik
Uygulama giivenilirligi

Uygulama glvenirligi verilerinin toplanmasi siirecinde proje kapsaminda gorevli doktora
diizeyinde bir gozlemci yer almistir. Seckisiz olarak belirlenen oturumlara katilan gézlemci
gozlemlerini “Ogretim/Yoklama/izleme Uygulama Givenirligi Formlarina isaretlemistir.
Gozlemciden elde edilen verilerin analizinde “gézlenen uygulamaci davranisi / planlanan
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uygulamaci davranisi X 100” (Erbas, 2012) formll kullanilmistir. Bu formiile gére hesaplanan
uygulama giivenirligi tim 6grenciler ve tiim beceriler igin %100 olarak hesaplanmistir.

Goézlemciler arasi giivenirlik

Gozlemciler arasi glivenirlik verilerinin toplanmasinda proje kapsaminda gorevli doktora
dizeyinde iki gozlemci yer almistir. Gozlemciler gézlemlerini “Gézlemciler Arasi Glvenirlik”
formuna isaretlemislerdir. Her iki gozlemciden elde edilen veriler karsilastirilarak analiz
edilmistir. Bu kapsamda gozlemci toplam goris birliginin, gorus birligi ve goris ayrihiginin
toplamina bélinmesi ve elde edilen sonucun 100 ile ¢arpilmasi formilla uygulanmistir (House
vd., 1981). Bu formiile gore hesaplanan gozlemciler arasi givenirlik tim 6grenciler ve tim
beceriler igin %100 olarak hesaplanmistir.

Sosyal Gegerlik

Elde edilen sosyal gecerlik verileri, arastirmacilar tarafindan ailelerden toplanmistir. Bu
veriler ailelerle ylize gérismeler yoluyla elde edilmistir. Gorliismeler sirasinda arastirmacilar,
onceden hazirlanmis yari yapilandirilmis gorisme formunu kullanmis ve ailelerden
gocuklarinin sosyal davranislari hakkindaki gorislerini ve degerlendirmelerini almiglardir.

Ailelerin verdigi yanitlar, arastirmacilar tarafindan 6zel olarak hazirlanan sosyal gegerlik
formlarina uygun sekilde yazilmistir. Bu formlarda, énceden belirlenmis 5 acik uglu soru yer
almaktadir. Agik uclu sorular, katilimcilardan serbest formatta cevap vermelerini istedigi icin,
arastirmacilara daha detayli ve kapsaml bir bilgi saglar. Bu dogrultuda formda “Cocugunuzun
bu calismaya katilmasindan memnun musunuz?”, “Cocugunuza gilinlik yasam becerilerini
ogretmenin 6nemli oldugunu dislnlyor musunuz?”, “Sizce c¢ocugunuza bu becerileri
animasyonlar ile 6gretmek yararh oldu mu?”, “Cocugunuz 6grendigi bu becerilerden bir ya da
birkagini evde yapmaya ¢alisti mi?” ve “Cocugunuzun buna benzer ¢alismalara katilmasini ister
misiniz?” sorularina yer verilmistir. Ailelerin sorulara verdigi yanitlar analiz edilmis ve sonuglar
raporlanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, tek denekli arastirmalarda yaygin olarak kullanilan
grafiksel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Bu yontem, 6grencilerin 6gretim, yoklama ve
izleme oturumlarindan elde edilen verilerin analizinde sik¢a kullaniimaktadir. Bu kapsamda
her 6grencinin dogru davranisi sergiledigi basamak sayisi beceri analizindeki toplam basamak
sayisina bolinmdis ve bireyin dogru tepki gosterdigi basamaklarin yiizdesi bulunarak grafige
islenmistir. Elde edilen veriler Excel programinda tablolara aktarilmis ve bu verilere iliskin ¢izgi
grafikleri olusturulmustur. Grafiklerde, 6grencilerin performanslarini gdsteren cesitli 6lcimler
yer almaktadir. Her bir evreye iliskin ranj, ortalama, kararhlik, egilim ve mutlak dizey
degisikligi analizi (absolute level change analysis) ile acil etki (immediate effect)
hesaplanmistir. Ayrica baslama diizeyi ve uygulama evresindeki veriler arasinda 6értiismeyen
veri analizi yapilmistir. Ortiismeme Yiizdesi = ikinci evrede birinci evrenin veri aralig disinda
kalan veri noktasi sayisi / ikinci evredeki toplam veri noktasi sayisi x 100 formiilii (Tekin-iftar,
2012) kullanilmistir.

Ailelerden elde edilen sosyal gecerlik verileri de arastirmacilar tarafindan betimsel analiz
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Bu analiz yontemi, verilerin istatistiksel olarak
Ozetlenmesini ve belirli 6zelliklerinin tanimlanmasini saglar. Bu sayede, elde edilen sosyal
gecerlik verileri de diger veriler gibi ayrintili bir sekilde incelenmistir.
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Bulgular

Dis Fircalama Becerisine iliskin Etkililik Bulgulan

Sekil 2’ye gore, dis fircalama becerisine iliskin Ali, Ayse ve Zeynep’ten elde edilen
baglama dizeyi verileri ile 6gretim sonunda elde edilen verilerin farkhlastig goriilmektedir.
Baslangi¢ dlizeyi oturumlarinda tim 6grencilerden %6.25 oraninda baslama diizeyi verisi elde
edilmistir. Ogretim sonunda elde edilen veriler ise dgrencilerin timiiniin dis fircalama
becerisine iliskin basamaklari %100 oraninda gerceklestirdigini gostermektedir. Ayrica her bir
Ogrenciye iliskin Ortismeyen veri ylzdesi hesaplanmistir. Analiz sonuglarina gére tim
Ogrenciler igin ortismeyen veri ylzdesi %100 olarak hesaplanmistir. Bu orana Ali ve Zeynep 7
dgretim oturumu sonunda ulasirken, Ayse 9 6gretim oturumunun sonunda ulasmistir. Ogretim
oturumlarinda her bir katiimci icin ortalama degerleri sirasi ile 70, 63, 66; ranj degerleri ise
tim katilimcilar igin 80 (100-20) olarak hesaplanmistir. Tim katihmcilar igin her bir evrede son
Ug oturum igin kararhlik ve egilim %100 olarak hesaplanmistir. Ayrica mutlak diizey degisikligi
analizi sonucunda acil etkinin %20(20-0) beklendik yonde artis gosterdigi bulunmustur. Bu
sonug, ADOP’lin tim 6grencilere dis fircalama becerisini kazandirmada etkili bir program
oldugunu gostermektedir. Son olarak, dis fircalama becerisine iliskin 6grencilerden elde edilen
izleme verileri tim izleme oturumlarinda %100 olarak hesaplanmistir. Bu sonug etkililigin
izleme oturumlarinda da devam ettigini gostermektedir.
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Sekil 2. Dis fircalama becerisine iliskin bulgular

Sabunla El Yikama Becerisine iligkin Etkililik Bulgulari

Sekil 3’e gore sabunla el yikama becerisine iliskin Ali ve Zeynep’ten elde edilen baslama
dizeyi verileri ile 6gretim sonunda elde edilen verilerin farkhlastigi gorilmektedir. Buna goére
Ali ve Zeynep'ten elde edilen baslama diizeyi verisi %12.5 iken, Ayse’den elde edilen baslama
diizeyi verisi %0’dir. Ogretim sonunda elde edilen veriler ise 6grencilerin tiimiiniin sabunla el
yikama becerisine iliskin basamaklari %100 oraninda gerceklestirdigini gostermektedir. Bu
orana Ali ve Zeynep 7 6gretim oturumu sonunda ulasirken, Ayse 8 6gretim oturumunun
sonunda ulasmistir. Ogretim oturumlarinda her bir katiimci icin ortalama degerleri sirasi ile
80, 70, 83; ranj degerleri ise sirasiyla 60(100-40), 70(100-30) ve 50(100-50) olarak
hesaplanmistir. Tim katiimcilar icin her bir evrede son li¢ oturum icin kararlilik ve egilim %100
olarak hesaplanmistir. Ayrica mutlak diizey degisikligi analizi sonucunda acil etkinin Ali i¢in
%30(40-10), Ayse icin %30(30-0) ve Zeynep icin %40(50-10) beklendik yonde artis gosterdigi
bulunmustur. Bu ADOP’iin tiim 6grenciler tizerinde etkili oldugunu géstermektedir. Ayrica her
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bir 6grenciye iliskin 6rtismeyen veri ylzdesi hesaplanmistir. Analiz sonuglarina goére tiim
dgrenciler icin értiismeyen veri yiizdesi %100 olarak hesaplanmistir. Bu sonu¢ ADOP’{in tiim
Ogrencilere sabunla el yikama becerisini 6gretmede etkili bir program oldugunu ortaya
koymaktadir. Son olarak sabunla el yikama becerisine iliskin 6grencilerden elde edilen izleme
verileri tim izleme oturumlarinda %100 olarak hesaplanmistir. Bu sonug etkililigin izleme
oturumlarinda da devam ettigini gbstermektedir.
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Sekil 3. Sabunla el yikama becerisine iliskin bulgular
El Kurulama Becerisine iliskin Etkililik Bulgulari

Sekil 4’e gore el kurulama becerisine iliskin Ali ve Zeynep’ten elde edilen baslama
dizeyi verileri ile 6gretim sonunda elde edilen verilerin farkhlastigi gorilmektedir. Buna goére
dgrencilerin timiinden elde edilen baslama diizeyi verisi %0’dir. Ogretim sonunda elde edilen
veriler ise 6grencilerin timidnin el kurulama becerisine iliskin basamaklari %100 oraninda
gerceklestirdigini gostermektedir. Bu ADOP’liin tiim &grenciler lizerinde etkili oldugunu
gostermektedir. Ayrica her bir 6grenciye iliskin ortlismeyen veri ylizdesi hesaplanmistir. Analiz
sonuclarina goére tim 6grenciler icin ortiismeyen veri ylizdesi %100 olarak hesaplanmistir. Bu
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orana Ali ve Zeynep 6 Ogretim oturumu sonunda ulasirken, Ayse 7 6gretim oturumunun
sonunda ulagsmistir. Ogretim oturumlarinda her bir katilimci icin ortalama degerleri sirasi ile
73, 66, 73; ranj degerleri ise tim katilimcilar icin 80 (100-20) olarak hesaplanmistir. Tim
katilimcilar igin her bir evrede son ¢ oturum igin kararhlik ve egilim %100 olarak
hesaplanmistir. Ayrica mutlak diizey degisikligi analizi sonucunda acil etkinin %20(20-0)
beklendik yonde artis gésterdigi bulunmustur. Bu bulgu ADOP’{in tiim égrencilere el kurulama
becerisini kazandirmada etkili bir program oldugunu ortaya koymaktadir. Son olarak el
kurulama becerisine iliskin 6grencilerden elde edilen izleme verileri tiim izleme oturumlarinda
%100 olarak hesaplanmistir. Bu sonug etkililigin izleme oturumlarinda da devam ettigini
gostermektedir.

EL KURULAMA
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Sekil 4. El kurulama becerisine iligkin bulgular

Sosyal Gegerlik Bulgulari

Betimsel analiz sonugclan li¢c tema altinda toplanmistir. Bu temalar ise giinlik yasam
becerilerinin 6gretilmesi, animasyon programinin etkililigi ve ev ortaminda goézlenen
degisimlerdir. Tablo 4’ te bu tema ve alt temalara iliskin frekans ve ylizdeleri yer almaktadir.
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Tablo 4. Sosyal gegerlik bulgulari

Tema Alt tema f %

Gunlak yasam becerilerinin 6gretilmesi  Etkili uygulamalardir 3 100
Animasyon programinin etkililigi Etkili ve yararh olmustur 3 100
Ev ortaminda gozlenen degisimler Evde bagimsiz olarak beceriyi gerceklestirir 3 100

Tablo 6'da sunulan sosyal gecerlik verileri, ¢calismaya katilan ailelerin ¢ocuklarinin
giinliik yasam becerilerinin dgretilmesi siirecini etkili bulduklarini ve ADOP'iin bu becerilerin
kazandiriimasinda etkili ve yararh bir program oldugunu distnduiklerini gostermektedir.
Ayrica U¢ aile de ¢ocuklarinin ADOP ile kazandiklari becerileri ev ortaminda da bagimsiz olarak
gerceklestirebildiklerini belirtmistir. Bu bulgu, ADOP ile kazanilan becerilerin farkl ortamlarda
da etkili oldugunu ve bu becerilerin genellenebilir oldugunu gostermektedir. Sonug olarak,
elde edilen sosyal gegerlik bulgulari, ADOP'iin giinliik yasam becerilerinin 6gretilmesinde etkili
bir program oldugunu dogrulamistir.

Tartisma

Bu ¢alismanin amaci, zihinsel yetersizligi olan (i¢ anaokulu 6grencisinin performansina
gore 6z-bakim becerilerinin edinimi igin gelistirilen animasyon destekli video tabanh 6gretim
programinin etkililigini arastirmaktir. Arastirma, bu programin zihinsel yetersizligi olan
bireylerin ginlik yasam becerilerini 6gretmedeki etkisini inceleyerek, literatiire onemli
katkilarda bulunmaktadir.

Calisma kapsaminda, hedef grubun ihtiyaclarini karsilamak amaciyla arastirmacilar
tarafindan animasyon tabanl bir 6gretim programi tasarlanmis, gelistirilmis ve ardindan test
edilmistir. Calismanin sonuglari zihinsel yetersizligi olan bireylere giinliik yagsam becerilerinin
O0gretiminde bilgisayar kullanimi ile animasyon tabanli video 6gretiminin etkili oldugunu
ortaya koymaktadir. Dogrudan 6gretimle birlikte kullanildiginda animasyon tabanh 6gretim
slreclerinin, zihinsel yetersizligi olan bireylerin 6grenme siireclerine olumlu etki ettigini
gosteren bu calisma, literatlire kanita dayal veri sunmakta ve video tabanh 6gretimin farkl
stratejilerle desteklenebilecegini gdostermektedir.

Literatlirdeki c¢alismalar incelendiginde teknoloji destekli midahalelerin, zihinsel
yetersizligi olan bireylerin akademik, sosyal ve islevsel becerilerini gelistirmede etkili oldugu
gorilmistir (Cannella-Malone vd., 2015; Collins ve Collet-Klingenberg, 2018; Haydon vd.,
2017; Mechling vd., 2012; Odom vd., 2010). Bu calismanin sonuglari, ginlik yasam
becerilerinin edinimini artirmada animasyon tabanli video modellemenin etkili bir yontem
oldugunu gosteren onceki arastirma bulgularini desteklemektedir (Eldeniz Cetin ve Gecal,
2017; Fujisawa vd., 2011; Ho vd., 2019; Kellems vd., 2020; Luzon ve Leton, 2015; Shepherd,
2012; Yeni vd., 2020). Bu sonuglardan yola gikarak animasyon temelli video modellemenin,
soyut veya karmasik becerileri daha erisilebilir ve anlasilir hale getirebilecegini séyleyebiliriz.
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Bu, zihinsel yetersizligi olan bireyler igin 6§renme materyalleri olustururken dikkate alinmasi
gereken onemli bir husustur. Materyallerin gorsel destek icermesi, bu bireylerin 6grenme
deneyimini zenginlestirebilir ve kavramlari daha net bir sekilde anlamalarina yardimci olabilir.

Ote yandan, literatiirde dogrudan 6gretim siireclerine gére gelistirilmis animasyon
destekli video modelleme galismalarinin sinirh oldugunu belirtmek énemlidir (Ohtake ve ark.,
2015). Bu calismanin 6ne cikardigi bir diger nokta, animasyon tabanh video 6gretiminin
dogrudan 6gretimle birlestirilmesinin ne kadar etkili olabilecegidir. Zihinsel yetersizligi olan
bireyler igin 6gretim slreclerini desteklemek ve pekistirmek igcin dogrudan 6gretimin
kullanilmasi, bu stratejilerin nasil bir arada kullanilabilecegini gdsterir. Ogretmenler ve
egitimciler, bu sonuglari, zihinsel yetersizligi olan 6grencilere daha etkili bir 6grenme deneyimi
sunmak icin uygulamalarinda dikkate alabilirler. Ayrica, mevcut arastirmalar genellikle tek
beceri 6gretimine odaklanmistir (6rnegin, Kang ve ark., 2021; Yeni ve ark., 2020). Bu c¢alisma,
onceki calismalardan farkh olarak, dogrudan 6gretim siireclerine gore tasarlanmis animasyon
destekli 6gretim programinin g farkl becerinin edinimini ele alarak daha genis bir perspektif
sunmaktadir. Bu sekilde, zihinsel yetersizligi olan bireyler igin bir 6gretim araci olarak
animasyon tabanli video modellemenin ¢ok yonlGligiini ve potansiyelini gostermeye
calismistir. Ote yandan, calisma sonuglari, zihinsel yetersizligi olan égrenciler icin etkili ve ilgi
cekici bir 6gretim stratejisi olarak animasyon tabanli 6gretim ydntemlerinin potansiyelini
vurgulamaktadir.

Katilimcilarin tek denekli verilerinin gorsel analizlerine gore, tim beceriler igin %100
kriterine dayali olarak baslangic durumundan miidahale sonuna dogru gérilen bir artis ortaya
konmustur. Mevcut calismadaki ¢ katilimcidan higbiri, midahaleden 6nceki baslangig
oturumlarinda gerekli tim adimlari dogru bir sekilde gerceklestirememistir; bu durum,
hedeflenen 6z-bakim becerilerini henliz 6grenme siirecinde olmalarindan kaynakl olabilir.

Gelistirilen animasyon tabanli 6gretim programi uygulandiktan sonra, birinci katilimci
(Ali) ve Gglincl katilmci (Zeynep) dis firgalama becerisinde %100 basari kriterine 7 oturumda
ulasirken, ikinci katihmci (Ayse) dokuzuncu oturumda ulasmistir. Sabunla el yikama
becerisinde Ali ve Zeynep benzer sekilde %100 basari kriterine 7 oturumda ulasirken, Zeynep
8 oturumda ulasmistir. Son olarak el kurulama becerisinde Ali ve Zeynep basari kriterine 6.
oturumda ulasirken, Ayse 7. oturumda ulasmistir. Bu bulgu, 6zellikle (g beceri icin de ikinci
katihmci olan Ayse'nin daha fazla oturuma ihtiya¢ duydugunu gostermektedir. Bu durum,
Ayse'nin belirli becerileri kazanmak icin daha fazla tekrara ihtiyac duydugunu isaret
etmektedir.

Bu calisma, zihinsel yetersizligi olan bireyler icin egitim materyallerinin ve yontemlerinin
gelistirilmesine yonelik dnemli bir katki sunmaktadir. Animasyon tabanli video modellemenin,
ozellikle glinlik yasam becerilerinin 6gretimi agisindan, bu bireylerin 6grenme siireclerini
desteklemede etkili bir ara¢ olabilecegini gostermektedir.

Sonug¢

Sonugc olarak, bu calismanin bulgulari, zihinsel yetersizligi olan bireylerin 6grenmelerini
desteklemek icin teknolojinin kullanimina iliskin giderek artan arastirmalara katkida
bulunmaktadir. Calisma, animasyon tabanl video 6gretiminin, dogrudan 6gretimle birlikte
kullanildiginda, zihinsel yetersizligi olan bireylere gilinliik yasam becerilerini 6gretmek icin
etkili bir arac¢ olabilecegine dair kanitlar sunmaktadir. Calismanin bulgulari, zihinsel yetersizligi
olan bireyler icin 6gretim materyali tasarimi ve Ogretim uygulamalari acisindan onemli
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sonuglar sunmaktadir. Ayrica, animasyon tabanli video 6gretiminin, bu bireylere temel glinlik
yasam becerilerini kazandirarak ise alinabilirliklerini artirma potansiyeline sahip oldugunu
gostermektedir. Bu durum zihinsel yetersizligi olan bireylerin is glcline katihmini
kolaylastirabilir ve daha fazla istihdam firsati yaratabilir.

Sinirliliklar ve Oneriler

Bu galismanin en énemli sinirliligl, animasyon temelli 6gretim programinin web tabanh
bir platform Uizerinden sunulmasi nedeniyle internet kullanimini gerektirmesidir. Bu durum,
internet erisimi kisith olan bireyler igin platforma erisimi sinirlandirabilir. Ancak bu sorunu ele
almak igin gelecekteki ¢alismalar, cevrimdigi erisilebilen mobil uygulamalar olusturarak bu
sinirlihgi asabilir. Bu yaklagim, 6zellikle zihinsel yetersizligi olan bireyler ve aileleri igin 6gretim
programinin kullanilabilirligini ve erisilebilirligini potansiyel olarak artirabilir.

Bu galisma kapsaminda gelistirilen animasyon programi farkli yetersizlik gruplarinda da
arastirilabilir. Ornegin, literatiirde OSB tanisi almis bireylerin gorsel dgrenme konusunda giclii
oldugu belirtiimektedir. Bu nedenle, OSB tanisi almis bireyler Gizerinde yapilacak calismalar,
animasyon temelli 6gretimin bu bireylerin dikkatini ¢ekme ve bilgiyi daha iyi anlama
potansiyelini inceleyerek animasyonlarin etkilerini ortaya koyabilir. Bu tlr c¢alismalar,
animasyon tabanl 6gretimin cesitli yetersizlik turleri Gzerindeki etkilerini daha kapsamli bir
sekilde degerlendirmemize yardimci olabilir.

Bu calisma zihinsel yetersizligi olan bireyler i¢in animasyon temelli 6gretimin potansiyel
faydalarina dair énemli bilgiler sunsa da, bu teknolojinin etkinligini tam olarak anlamak ve
o6gretim icin daha uyarlanabilir ve erisilebilir yontemler gelistirmek icin ek arastirmalara ihtiyag
duyulmaktadir. Bu tiir arastirmalar, 6zel gereksinimli 6grencilerin egitimine yonelik daha etkili
ve cesitli pedagojik yaklasimlarin gelistiriimesine katki saglayabilir.
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PREDICTIVE RELATIONSHIPS RELATED TO THE LEVELS OF CYBERLOAFING IN
THE EDUCATIONAL SETTINGS AND GAME ADDICTION OF UNIVERSITY
STUDENTS

Abstract

This study reviewed the predictive relationships between university students' cyberloafing
behavior in educational settings and digital gaming addiction levels concerning resilience,
demographic, and technology usage variables. A total of 472 students attending universities
in Turkey participated voluntarily in the study. Data were collected using the resilience scale,
online game addiction scale, cyberloafing scale in educational settings, and a personal
information form. The results showed that male students had higher digital gaming addiction
and gaming cyberloafing levels. In contrast, female students exhibited more social
cyberloafing. Daily game playing time predicted positively both digital gaming addiction and
gaming cyberloafing. Playing games of chance was the most prominent predictor of digital
gaming addiction among the types of games played, while action games were an essential
predictor of gaming cyberloafing. Higher digital gaming addiction levels were associated with
increased social and gaming cyberloafing. Resilience negatively predicted DGA but positively
predicted academic cyberloafing. Another limitation of this study is that the results may not
be generalizable to other cultural contexts since the participants were only from Turkey.
Further research in diverse cultural contexts could reveal culture-specific influences.
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UNIVERSITE OGRENCILERININ EGiTiM ORTAMLARINDA SIBER AYLAKLIK VE
OYUN BAGIMLILIGI DUZEYLERI iLE iLGILi YORDAYICI iLISKILER®

Ugurcan Sert! , Mustafa Saritepeci?
0z

Bu calismada, Universite Ogrencilerinin egitim ortamlarinda siber aylaklik ve dijital oyun
bagimhhigi dizeyleri arasindaki yordayici iliskiler, kendini toparlama gici, demografik ve
teknoloji kullanimi degiskenleri agisindan incelenmistir. Turkiye'deki liniversitelerde egitimine
devam eden 472 6grenciden olusan bir 6rneklem galismaya gonilli olarak katilmistir. Veriler,
kendini toparlama giict 6lgegi, ¢evrimici oyun bagimhhg! olgegi, egitim ortamlarinda siber
aylaklik 6lcegi ve kisisel bilgi formu kullanilarak toplanmistir. Sonuclar, erkek 6grencilerin daha
yuksek dijital oyun bagimhligi ve oyun amach siber aylaklik seviyelerine sahip oldugunu
gostermistir. Buna karsilik, kadin 6grenciler daha fazla sosyal siber aylaklik sergilemistir.
Gunlik oyun oynama suresi hem dijital oyun bagimhligini hem de oyun amacli siber aylakhgi
olumlu yénde yordamistir. Sans oyunlari oynamak, oynanan oyun tirleri arasinda dijital oyun
bagimliiginin en 6ne ¢ikan yordayicisiyken, aksiyon oyunlari ise oyun amagh siber aylakhginin
one ¢ikan 6nemli bir yordayicisiydi. Daha yiksek dijital oyun bagimliligi, artan sosyal ve oyun
siber aylakligi ile iliskilendirilmistir. Kendini toparlama gicu dijital oyun bagimlihigini negatif
yonde, akademik siber aylakhgi ise pozitif yonde yordamistir. Bu ¢alismanin en énemli
sinirlamalari, zaman igindeki nedensel iliskilerle ilgili sonuglari engelleyen kesitsel tasarima
sahip olmasi ve verilerin 6z bildirime dayali araglarla toplanmasidir. Gelecekteki arastirmalar
boylamsal tasarimlar kullanabilir ve 06z bildirim raporlarini davranigsal gozlemlerle
birlestirebilir. Bu galismanin bir diger sinirlihgr katilimcilarin sadece Tirkiye’den katilimcilar
icermesi nedeniyle sonuglarinin baska kultlrel baglamlara genellenememesidir. Farkl kultirel
baglamlarda yapilacak arastirmalar kiltire 6zgi etkileri ortaya gikarabilir.

Anahtar Kelimeler: siber aylaklik; oyun bagimhligi; egitim ortamlari; kendini toparlama glici.

Yasal izinler: Bartin Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etik Kurulu, Tarih: 03.06.2020,
Sayi: 2020-SBB-0116.

Genis Ozet

Egitimde bilisim teknolojilerinin yaygin kullanilmasi sonucunda artan siber aylaklk
davranislarinin endise verici bir hal aldigi séylenebilir (Baturay ve Toker, 2015). Ogrencilerin
en sik gosterdikleri siber aylaklik davranislarinin mesajlasmak, sosyal medya sitelerinde
dolasmak, icerik paylasmak, haber sitelerinde gezinmek, video izlemek, alisveris sitelerinde
gezinme, fotograf cekmek ve oyun oynamak oldugu gorilmektedir (Bagriacik Yilmaz, 2017;
Koay, 2018; Ugrin, vd., 2007). Dijital oyun oynama egitim ortamlarinda en sik karsilasilan siber
aylaklik davranislarindan birisidir (Torun ve arkadaslari, 2015; Ugrin vd., 2007). Neredeyse her
yasa hitap eden dijital oyunlara 6zellikle genclerin ilgisi glin gectikce daha ¢ok artmaktadir
(Gentile, 2009). Bireylerin asiriya kagmadan dijital oyunlar oynamalari; onlarin rahatlamasini,
stresten uzaklasmasini saglamaktadir (Green ve Bavelier, 2003; Prot vd., 2014). Granic vd.
(2014) oyunlarin bireyler icin sosyal, bilissel ve duygusal katkilarinin oldugunu belirtmistir.

* Bu calisma, birinci yazarin ikinci yazarin danismanhginda yirittiigi yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
1 Alan Uzmani, Milli Egitim Bakanligi, ugurcansert35@gmail.com, orcid.org/0000-0003-2654-5853
2 Dog. Dr., Necmettin Erbakan Universitesi, mustafasaritepeci@gmail.com, orcid.org/0000-0002-6984-0652
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Ancak bireylerin dijital oyunlara olan ilgisinin artmasi sonucunda bu davranisin kontrolsiiz bir
hal almasi, glnlik ve sosyal yasantilarini aksatmalarina ve neticede oyun bagimlilig
gelistirebilecekleri sdylenebilir (Griffiths ve Davies, 2005). Oyun bagimliligi olan bireyler glinlin
blylk bolimini oyunlara ayirma (Mustafaoglu ve Yasaci, 2018), oyun oynarken kendini
kontrol edememe, engellenme durumunda sert tepki gosterme, 6fkelenme, gorevlerini veya
islerini  aksatma, ihtiyaglarini erteleme (Lermi ve Afat, 2020) gibi davranislar
sergilemektedirler. Dijital oyunlarin sorunlu kullanimi giderek artan bir durumdur. Bu
baglamda oyun bagimlihg davranisinin 6ncilleri, iliskili oldugu yapilar ve sonuglarinin
incelemesi oldukga énemli bir hal almistir.

Universite dgrencilerinin giinliik BIiT araglarini kullanim siiresi bakimindan éne ¢iktigi
distnildiaginde; dijital oyun bagimhhg ve egitim ortamlarinda siber aylaklik davranislari
sergileme acisindan goreceli olarak 6nemli bir risk grubu olduklari sdylenebilir (Blau vd., 2006;
Tanriverdi ve Karaca, 2018). Buna gore Universite 6grencilerinin siber aylaklik ve dijital oyun
bagimhliklari dizeylerinin belirlenmesi ve iliskili oldugu degiskenlerin tespit edilmesinin
onemli oldugu disinlilmektedir. Bu baglamda, 6grencilerin egitim ortamlarinda gosterdikleri
siber aylaklik davraniglarinin ve oyun bagmlilig dizeylerinin kendini toparlama gicd,
demografik ve teknoloji kullanimi ile ilgili degiskenlerle arasindaki iliskiyi belirlemek bu
¢alismanin odagini olusturmaktadir.

Bu calismada, Universite 6grencilerinin egitim ortamlarinda siber aylaklik davranislari ve
oyun bagimhlik diizeylerinin, demografik &zellikleri, BiT kullanim aliskanliklari ve kendini
toparlama glcl arasindaki iliskiyi belirlemek icin korelasyonel bir arastirma modeli olan
tahmin deseni kullandik. Tahmin deseni, hangi bagimsiz degiskenlerin bagimh degiskeni
yordadigini belirlemeye yonelik bir arastirma modelidir (Creswell, 2012).

Bu calismaya gonullllik esasina dayali olarak Tirkiye’de lisans 6grenimine devam eden
%68.86’s1 kadin ve %31.14°l erkek olmak Uzere toplamda 472 {iniversite 6grencisi katilmistir.
Katilimcilarin yaslarina bakildiginda %20.76’s1 19 yas ve altinda, %24.15’i 20 yasinda, %20.13’U
21 yasindaki katilimcilardan olugsmaktadir. Sinif diizeyi bakimindan en fazla katilim %33.26 ile
1. sinif ve %29.66 ile 2. sinif diizeyindedir.

Bu calismada veri toplamak igin kisisel bilgi formu ve 3 farkli élcek (kisisel bilgi formu,
online oyun bagimlihg! 6lcegi, kendini toparlama glicii 6lcegi ve egitim ortamlarinda siber
aylaklik 6lgegi) kullanilmistir. Bu ¢alisma gergevesinde gonlli Universite 6grencilerinden veri
toplamak amaciyla ¢evrimici form olusturulmus ve sosyal medya ortamlarinda paylasilarak
hedef kitleye ulasilmistir. Paylasilan ortamlarda forma 472 Universite 6grenci donis yapmistir.

Elde edilen veriler, tanimlayici analizler ve dogrusal hiyerarsik regresyon analizi
kullanilarak ¢oziimlenmistir. Hiyerarsik regresyon analizi iki veya daha ¢ok bagiml, bagimsiz
degisken arasindaki iliskiyi 6lcmek icin kullanilan analiz yontemidir. Hiyerarsik regresyonda
yordayici degiskenler arastirmacinin dizenledigi sira dogrultusunda analize dahil edilir. Her
degisken bagiml degiskene olan katkisina bakilarak degerlendirilir. Hiyerarsik regresyon icin
veri setinin uygunlugu test edilmis ve gerekli tim varsayimlari sagladigi tespit edilmistir. Oyun
bagimlihgi ile ilgili olusturulan hiyerarsik modelde VIF degerinin 1.03- 3.94 arasinda, tolerans
degerinin 0.25-0.97 arasinda bulundugu gorilmustir. Egitim ortamlarinda siber aylaklk ile
ilgili olusturulan hiyerarsik modellerde ise VIF degerinin 1.03- 3.93 arasinda, tolerans degerinin
0.25-0.97 arasinda bulundugu gorilmustiir. Bu degerlere gore ele alinan degiskenler arasinda
coklu baglantihlik problemi bulunmadigi ve hiyerarsik regresyon analizi varsayimlarini
karsiladigi sdylenebilir. Analiz esnasinda bagimli degisken ile iliskili oldugu disliiniilen bagimsiz

Cilt:14 Sayi:1 Yil:2024 91



Ugurcan Sert, Mustafa Saritepeci

degiskenler bloklar haline regresyon analizine eklenirler. Eklenen her blok kendinden sonra
eklenen blok icin kontrol degiskeni olarak degerlendirilir. Dahil edilecek bagimsiz degiskenlerin
eklenecegi sira alan yazin taramasi sonucunda belirlenmistir.

Bu ¢alisma kapsaminda Universite 6grencilerinin oyun bagimhhg ile iliskili degiskenleri
belirlemek igin 6 model ve egitim ortamlarinda gosterdikleri siber aylaklik davraniglariile iliskili
degiskenleri belirlemek icin 6 model olmak lzere toplamda literatiir baglaminda 12 model
olusturulmustur. Bu modellerle iligkili olarak ele alinan 18 hipotez test edilmistir. Arastirma
sonucuna gore oOgrencilerin dijital oyun bagimhhgi dizeylerinin orta dilizeyde oldugu
gortlmektedir. Siber aylaklik davranislarina bakildiginda ise orta dizeyde oldugu, alt
boyutlarindan oyun amacl siber aylaklik dizeylerinin diislik, akademik ve sosyal amacli siber
aylaklik davranislarinin ise orta diizeyde oldugu goriilmektedir.

Oyun bagimliigl Gzerinde etkilerine gore degiskenler sirasiyla glinlik oyun oynama
slresi, oyun amach siber aylaklk, sans oyunlari tiirinde oyun oynama, cinsiyet, kendini
toparlama glicti ve yastir. Siber aylaklik davranislarinin alt boyutlarina bakildiginda sosyal
amagh siber aylaklik davraniglarina etkilerine gore degiskenler sirasiyla oyun bagimhhgi,
cinsiyet, Youtube uygulamasini en sik kullananlar, giinliik internet kullanim siiresidir. Oyun
amacli siber aylaklik davraniglarina etkilerine goére degiskenler sirasiyla aksiyon tiriinde oyun
oynama, bulmaca tiirinde oyun oynama, sans oyunu tiriinde oyun oynama, cinsiyet, ginlik
oyun oynama slresi ve oyun bagimlhg dizeyidir. Akademik amagli siber aylaklik
davranislarina etkilerine gore degiskenler sirasiyla demografik degiskenler, oyun tird, glinlik
internet kullanim ve oyun oynama siiresi, kendini toparlama giicii, en sik kullanilan uygulama
ve oyun bagimhhgidir.

Bu c¢alismanin en 6nemli sinirliliklari, zaman igcindeki nedensel iliskilerle ilgili sonuglari
engelleyen kesitsel tasarima sahip olmasi ve verilerin 6z bildirime dayal araglarla
toplanmasidir. Gelecekteki arastirmalar boylamsal tasarimlar kullanabilir ve 6z bildirime dayal
veriler davranissal gozlemlerle birlestirebilir. Bu c¢alismanin bir diger sinirliigi calisma
ornekleminin sadece Turkiye’den katilimcilar icermesi nedeniyle sonuglarinin baska kiltlrel
baglamlara genellenememesidir. Farkli kiiltlirel baglamlarda yapilacak arastirmalar kiiltlre
Ozgl etkileri ortaya cikarabilir.

Introduction

The accessibility of mobile devices and the Internet has led to the prevalence of
cyberloafing in educational settings (Saritepeci, 2020; Yildiz Durak & Saritepeci, 2019). These
behaviors constitute a substantial obstacle to the effective use of technology in education
(Saritepeci, 2020; Yildiz Durak, 2019; Wu et al., 2018). In the relevant literature, some variables
examined in the relationship between cyberloafing are academic anxiety and procrastination
(Yang et al., 2019), cognitive involvement level (Tanriverdi & Karaca, 2018), educational level
(Bagnacik Yilmaz, 2017), academic success, (Wu et al., 2018), class participation (Soh et al.,
2018), internet usage time (Okoroma & Okafor, 2018), school type (Akgiin, 2020), social media
usage (Alan, 2019), social support and stress (Gokcearslan et al., 2018), and smartphone
addiction (Saritepeci, 2020). Cyberloafing behaviors that have increased with the widespread
use of information and communication technologies (ICT) in education have become worrying
(Baturay & Toker, 2015). The most common cyberloafing behaviors that students
demonstrate are texting, browsing social media sites, sharing content, surfing news sites,
watching videos, browsing shopping sites, taking photos, and playing games (Bagriacik Yilmaz,
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2017; Koay, 2018; Ugrin et al., 2007). Playing digital games is a typical cyberloafing behavior
in educational settings (CBES) (Torun et al., 2015; Ugrin et al., 2007). The interest of young
people in digital games that appeal to almost all ages is increasing daily (Gentile, 2009). Playing
digital games without going overboard helps individuals relax and get away from stress; thus,
games have social, cognitive, and emotional contributions to individuals (Granic et al., 2014;
Green & Bavelier, 2003; Prot et al., 2014). However, with the increase in the time spent playing
digital games, individuals lose control over playing games, and as a result, disrupting their daily
and social lives may cause them to become game addicts (Griffiths & Davies, 2005).

Digital gaming addiction (DGA) is defined as the behavior of playing games intensely and
frequently, alone or with other players, for a long time without control (Lemmens et al., 2009).
Game-addicted individuals exhibit behaviors such as devoting most of the day to games
(Mustafaoglu & Yasaci, 2018), not being able to control themselves while playing, reacting
harshly in case of frustration, getting angry, disrupting their tasks or work and delaying their
needs (Lermi & Afat, 2020).

Increased access to the internet leads to the more frequent observation of cyberloafing
behaviors in work and educational settings and an upward trend in problematic digital gaming
behavior. According to the Digital 2023 report, the average daily internet usage is 6H 37M in
the 16-64 age range (We Are Social, 2023). The highest usage is in the 16-24 age range, with
7H 9M in males and 7H 28M in females. Again, the rate of playing digital games with any
device among individuals in this age range is 87.3% for females and 89.7% for males. The
preferred device in games is primarily smartphones. Individuals in this age range are high
school and university students. In this context, behaviors such as cyberloafing and problematic
game-playing are more likely to be observed with this intensive use at the high school and
university levels.

Considering that university students stand out in their daily use of ICT tools, they are a
relatively important risk group regarding digital game addiction and cyberloafing in
educational settings (Blau et al., 2006; Tanriverdi & Karaca, 2018). Accordingly, it is substantial
to determine the relationship between cyberloafing and DGA levels of university students and
relevant variables. In this context, this study intends to confine the relationship between
students' CBES and game addiction levels with variables related to resilience, demographics,
and technology usage status.

Conceptual Framework

Cyberloafing

Cyberloafing emerged in workplaces where Internet access was much earlier than in
other environments. Accordingly, the first definition includes the description of the concept
of cyberloafing within the framework of responsibilities in the working environment. For
example, Greengard (2000) defines cyberloafing or cyberslacking as employees' use of the
Internet for personal purposes outside of their tasks during work hours. Ugrin et al. (2007)
defined cyberloafing as using the Internet for personal purposes or inefficiently during the
hours defined for work by employees in the workplace. O'Neill et al. (2014) similarly explained
cyberloafing as using ICT tools and the Internet for personal purposes instead of the tasks of
an institution's employees during working hours.

The relevant literature divides cyberloafing behavior into minor and serious (Blanchard
& Henle, 2008). Minor cyberloafing behaviors can be ignored, such as making personal phone
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calls and chatting with colleagues, which can increase employees' work efficiency (Blanchard
& Henle, 2008). However, serious cyberloafing includes behaviors that will reduce productivity
in the workplace and harm the company in terms of reputation and cost (Lim & Teo, 2005;
Mercado et al., 2017; Ugrin et al., 2007). In the workplace, minor and serious cyberloafing
categorization does not have similar characteristics in educational settings. Minor or harmless
cyberloafing in educational settings is the learner's use of ICT tools to answer a question about
any relevant information, concept, or content. However, serious or damaging cyberloafing
covers all activities other than learning. In this study, we handled cyberloafing in educational
settings using ICT tools and services for purposes other than learning-teaching (Saritepeci,
2020; Varol & Yildirim, 2018).

The cyberloafing of the students during the lesson causes their interest and attention
toward the course to decrease, making it difficult to reach the lesson outcomes. The decrease
in learners' motivation and attention levels increases the frequency of their cyberloafing
behavior. Classroom management, teaching methods, and course content lose their
importance in a classroom dominated by cyberloafing. It becomes difficult to convey the
targeted achievements in such a class (Senel et al., 2019).

Demographics and Cyberloafing

Gender is one of the variables whose relationship with CBES is one of the most discussed
variables. Although some studies show that men are involved in cyberloafing activities more
than women (e.g., Metin-Orta & Demirtepe-Saygili, 2023; Twum et al., 2021), many studies
are reporting that cyberloafing behaviors in education or work environment do not differ by
gender or that women exhibit more cyberloafing behaviors (e.g., Dursun et al., 2018;
Gokgearslan et al., 2018; Saritepeci, 2020; Toker & Baturay, 2021). In terms of cyberloafing,
while men's cyberloafing behaviors for gaming and gambling purposes stand out (Akbulut et
al., 2017), women's cyberloafing for social purposes is more prominent. Accordingly, although
cyberloafing behaviors of men and women have some similarities, their behavior patterns
differ (Akbulut et al., 2017).

The other two demographic variables considered in this study are age and grade level. Studies
show that different age and grade level cyberloafing behaviors have different patterns. In
addition, the frequency of cyberloafing behaviors also varies according to age and grade level.
While middle and high school students exhibit CBES, including sharing, online content access,
and gaming activities, behaviors such as gaming, gambling, or shopping are less common at
this level (e.g., Akbulut et al., 2016; Akgiin, 2020; Dereli & Sahin izmirli, 2022; Saritepeci, 2020).
However, the frequency of CBES may vary according to the grade level and age of the student.
Dereli and Sahin izmirli (2022) reported that 8th-grade or 14-year-old students exhibited more
cyberloafing behaviors compared to other grades and age levels in their study of secondary
school students.

At the university level, cyberloafing behaviors for socializing come to the fore, but behaviors
such as gaming, gambling, and shopping are also repeated more frequently (e.g., Heidari et
al., 2023). In studies conducted with university students, prominent cyberloafing behaviors
other than socializing differ (e.g., Dursun et al., 2018; Heidari et al., 2023; Toker & Baturay,
2021; Varol & Yildirim, 2018). This may be because university education has a broader age
range compared to other levels of education and different grade level student weights in
different studies. Accordingly, age and grade level may be important variables in
understanding the cyberloafing behaviors of university students.
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ICT Usage and Cyberloafing

The increasing prevalence of ICT tools, easy access of students to mobile devices, and
high Internet usage levels (Saritepeci, 2020; Senel et al., 2019) have increased the incidence
of CBES (Baturay & Toker, 2015). It observes that students engage in cyberloafing by
performing behavior testing (Senel et al., 2019), visiting sports websites (Vitak et al., 2011),
surfing on social media (Koay, 2018; Okoroma & Okafor, 2018), browsing shopping sites
(Akbulut et al., 2018), playing online games, i.e., that they frequently display in their daily lives.
Students who mostly exhibit cyberloafing behavior and spend less time on the internet and
social media platforms generally exhibit minor cyberloafing behavior, while students who
spend more time exhibit serious cyberloafing behavior that should be avoided (Alan, 2019).

The duration of gaming may result in increased time spent on gaming in different settings.
This increase in time may cause individuals to neglect other work or educational tasks. In
addition, multiplayer online games, which have become popular in recent years, may
encourage individuals to engage in behaviors such as cyberloafing due to intense in-game
interaction. Considering that more than 60% of individuals play games with mobile devices
(We Are Social, 2023), the risk of continuing this behavior in work and school environments
emerges.

Resilience and Cyberloafing

Resilience expresses that an individual stays psychologically strong despite adverse
experiences (Herrman et al., 2011). Although there is no agreed definition in the literature on
resilience, when we look at the general points in the descriptions, trauma can be expressed
as successfully coping with difficult living conditions, adapting to events healthily, or
developing competence (Doll & Lyon, 1998; Garmezy et al. al., 1984; Herrman et al., 2011;
Masten & Reed, 2002). Resilience is defined not only as a specific ability or a personal power
that enables individuals to protect themselves despite adversity but also as the ability to
recover from trauma (Howard et al., 1999; Luthar & Zigler, 1991). Indeed, Agarwal (2019)
defined resilience as a positive adjustment despite adversity. Agarwal discussed the
relationship between cyberloafing and resilience in this context: “...Cyberloafing is not in the
category of positive adaptations and therefore are unlikely by those high in resilience.”

In contrast, Zhou et al. (2023), in their study with employees, predicted that resilience
would reduce cyberloafing; however, the results showed that the relationship between
resilience and cyberloafing was insignificant. However, the limited number of studies on the
relationship between resilience and cyberloafing makes this relationship ambiguous.

Individuals with high resilience adapt proactively rather than negatively despite
difficulties (Agarwal, 2019; King et al., 2016). In this context, we claim that cyberloafing
behavior in an educational setting can be considered a negative adaptation behavior, and
therefore, individuals with high resilience levels will exhibit lower CBES.

Digital Gaming Addiction

Concepts are used interchangeably in the literature to express digital game addiction:
e-game addiction, internet game addiction, game addiction, digital game addiction, and online
game addiction. In this study, we used the concept of game addiction.

Digital games contribute to developing high-level competencies such as problem-
solving, logical thinking, deducing, and strategic thinking (Kim & Smith, 2015), as well as hand-
eye coordination and psychomotor skills (Lin & Hou, 2015). However, digital games have
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become an obsession for individuals. Therefore, health problems such as excessive
nervousness, a tendency to violence, and inactivity may occur in individuals who play for a
long time (Lewis, 2005). Problems such as alienation from social life, eye disorders, failure,
monotony, boredom, lying, and lack of mental development may also occur (Wang & Chiou,
2006).

If the individual cannot prevent the desire to play and control it, which changes his
emotional and social life, it can cause a problem or addiction (Griffiths & Davies, 2005; Young,
2009). Although it causes social and emotional problems, it is defined as game addiction when
individuals play games for too long and cannot stop themselves from the game (Lemmens et
al., 2009). DGA is a combination of behavior excessive use of games (Charlton & Danforth,
2007), obsessive behavior while playing games (Grisser et al., 2007), morbid gaming behavior
(Chiu et al., 2004), and problematic gaming (Desai et al., 2010).

The American Psychiatric Association addressed the issue of “Internet Gaming
Disorders” in the Handbook of Mental Disorders (DSM V) and reported to have nine indicators
(American Psychiatric Association, 2013): (1) Individuals’ minds are constantly busy with
games. (2) Irritable behaviors are observed in individuals who stay away from the game. (3)
The time devoted to game use is increasing. (4) While playing the game, control is lost, and
the individual cannot stop playing the game even though he wants to quit. (5) Although
playing games causes psychological problems in individuals, they cannot be separated from
them. (6) Enjoyed behaviors are replaced by game-playing behavior. (7) Playing games as an
escape route to get rid of the problems in daily life. (8) Not give up playing games despite
being warned by their family and loved ones. (9) That they do not take advantage of the
considerable work, relationships, and opportunities in their lives while playing games.

DGA and Cyberloafing

The widespread use of mobile devices can be considered a reason for the increase in the
time individuals spend on digital games (Saritepeci, 2020; Yildiz Durak & Saritepeci, 2020).
Students are inclined to display more game-playing behavior due to a lack of motivation and
boredom in the environment. Because of this, as students have easier access to mobile devices
in the educational environment, they exhibit cyberloafing behavior by playing digital games.
(Blanchard & Henle, 2008).

Demographics and DGA

Understanding how demographics influence DGA is crucial in addressing and developing
effective interventions for specific populations. The two prominent demographic variables
associated with DGA are gender and age. A significant number of studies examining the effect
of gender on DGA show that DGA is more prevalent among males. Indeed, two different meta-
analysis studies (Fam, 2018; Kim et al., 2022) point to a higher prevalence of DGA among men.
Fam's study reports an average prevalence of 6.8% in men and 1.3% in women, while Kim et
al. report an average prevalence of 8.5% in men and 3.5% in women. These findings suggest
that males may be more vulnerable to developing DGA than females.

Age is another crucial factor for DGA. Indeed, Kim et al. (2022) study shows that the
prevalence of DGA differs in different age groups. According to this meta-analysis study, the
riskiest groups are children-adolescents and adolescents-young adults. Accordingly, university
students have a significant risk for the development of DGA. The fact that the age range among
university students is more comprehensive than other educational levels may be an essential
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indicator for the development of DGA among university students. In addition, grade level is
another critical factor to be considered. Students in their first year of university are primarily
involved in a new social environment and living environment away from their family and social
environment. Therefore, students in their first year may have a higher tendency to show
problematic behaviors such as DGA, problematic social media, or internet use to socialize,
relax, and relieve loneliness.

ICT Usage Behavior and DGA

Many studies have examined the relationship between individuals’ ICT usage and game
addiction levels (Muslu & Ayglin, 2020; Rajab et al., 2020; Zorbaz et al., 2015). Of these, there
is a significant relationship between game addiction and the duration of Internet use (Kweon
& Park, 2012; Muslu & Aygiin, 2020), the duration of computer use (Bilge, 2012; Zorbaz et al.,
2015), the duration of smartphone use (Rajab et al., 2019).

Gaming playing time and addiction levels have also been positively correlated (Skripkauskaite
et al., 2022). Extended gaming sessions are correlated with higher levels of game addiction.
However, it is essential to note that not all individuals who spend significant time playing
games develop addictive behaviors. While research suggests a positive correlation between
gaming time and addiction levels, it does not imply causation.

Resilience and DGA

Resilience is defined as the ability of an individual to stand sturdy despite the problems
he or she encounters in his or her life, overcome these problems with minimum damage, and
recover quickly (Ramirez, 2007). Individuals with low resilience tend to run away from
problems, tend to problematic behavior, and have adjustment problems (Lee & Cranford,
2008).

There are many studies in the relevant literature on the relationship between variables
such as family support (Pinkerton, 2007) and self-esteem (Dearden, 2004), which positively
affect individuals’ resilience and the level of game addiction of variables such as stress
(Dearden, 2004) and attachment anxiety (Grajewski & Dragan, 2020) that negatively affect
them. In the literature, game addiction has a negative relationship with variables that
positively affect resilience, such as family support (Chang & Kim, 2020; Han et al., 2012;
Viriyapong & Sookpiam, 2019; Zorbaz et al.,2015), social support (Seok et al., 2018), self-
esteem (Chang & Kim, 2020). Based on these indirect findings, we argue that there is a
negative relationship between resilience level and DGA.

Hypotheses

The hypotheses related to this study, which aims to determine the predictive relationships
between university students' CBES and DGA, are as follows:

e H1: Gender is a predictor of the CBES.

e H2: Younger participants have higher levels of CBES.

H3: First-year participants who have just started university education have higher CBES
than other grades.

H4: Daily Internet usage time is a predictor of the CBES.

H5: Daily game playing time is a predictor of the CBES.

H6: The most played mobile game category (MP-MGC) is a predictor of the CBES.

H7: The most frequently used mobile application (MFUMA) is a predictor of the CBES.
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e H8: DGA is a predictor of CBES.

e H9: Resilience is a predictor of the CBES.

e H10: Males have higher levels of DGA.

e H11: Younger participants have higher levels of DGA.

e H12: First-year participants who have just started university education have higher DGA
than other grades.

e H13: Those with high daily Internet usage time have higher levels of DGA.

e H14: Those with high daily game playing time have higher DGA than others.

e H15: MFUMA predictor of the DGA.

e H16: MP-MGC is a predictor of the DGA.

e H17: Resilience is a predictor of the DGA.

e H18: CBES is a predictor of the DGA.

Method

Research Method

In this study, we used a prediction design -a correlational research model- to determine
the relationship between the demographic characteristics of university students’ CBES and
their level of game addiction, ICT usage habits, and resilience. A prediction design is a research
model to determine which independent variables predict the dependent variable (Creswell,
2012). Figure 1 presents the relationship between the hypotheses determined for this study
and the variables.

H18

Personality Variables

H1 Gender H10
Age H11
Grade Level H12
Cyberloafing
Social cyberloafing Technology Usage
Stat . .
i Digital game
Gaming cyberloafing — Daily Internet usage time — addiction
Academic cyberloafing - et Pl
MP-MGC
H1
MFUMA
H17
Resilience
H8

Figure 1. Default Research Model
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Participants

A total of 472 university students, 68.86% female and 31.14% male, who continued their
undergraduate education in Turkey, voluntarily participated in this study (See Table 1). 20.76%
of the participants are 19 years old and under, 24.15% are 20 years old, and 20.13% are 21
years old. According to grade level, the highest level of participation was 33.26% in the 1st
grade and 29.66% in the 2nd grade.

Table 1. Demographic characteristics of the participants

f %
Female 325 68.86
Cinsiyet Male 147 31.14
Total 472 100
19 and younger 98 20.76
20 114 24.15
Age 21 95 20.13
22 71 15.04
23 and older 94 19.92
English Preparatory 23 4.87
1 157 33.26
Grade 2 140 29.66
3 67 14.19
4 85 18.02

From the mobile game playing habits of the participants, 51.69% of them stated that
they played mobile games. 29.92% play 101Plus, a game of chance, and 28.28% play Pubg, an
action game (see Table 2). Looking at the categories of mobile games played by the
participants, 32.38% play games of action, 29.51% play games of chance, and 20.90% play
puzzle games.

Considering the computer games played by the participants, 67.37% of them do not play
computer games. 24.03% of the participants playing computer games play League of Legends
in the Role game category, and 19.48% play FIFA in the Sports game category. Taking
cognizance of the categories of computer games played by the participants, 29.87% play
sports, and 28.57% action and role-playing games. Daily digital game playing time (DDGPT)
varies between 0 and 12 hours. The average playing game time is 1.32 hours.

Looking at the most frequently used mobile application, 40.25% of participants use
WhatsApp, and 39.98% use Instagram. The participants’ daily internet usage time (DIUT) vary
between 1 and 16 hours. The average internet usage time is 5.53 hours.
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Table 2. Digital game playing habits of participants

f %
Mobile Game Playing Status ' play 244 >1.69
| don't play 228 48.31
Computer Game Playing Status ' play 154 32.63
| don't play 318 67.37
101Plus 73 29.92
Pubg 69 28.28
CandyCrush 19 7.79
Most Played Mobile Game (MP-MG) Travian 14 5.74
Mobil legends 12 4.92
Kelimelik 12 4.92
Others 45 18.44
League of Legends 37 24.03
Fifa 30 19.48
EAGO)St Played Computer Game (MP- . { Theft Auto 18 11.69
Pro Evolution Soccer 16 10.39
Others 53 34.42
Action 79 32.38
Games of chance 72 29.51
) Crossword 51 20.90
:\:/Iops_tl\;g(y:/;ad Mobile Game Category Strategy 14 574
Role Play 12 4.92
Sport 10 4.10
Simulation 6 2.46
Sport 46 29.87
Action 44 28.57
Most Played Computer Game Role Play a4 28.57
Category (MP-CGC) Simulation 8 5.19
Crossword 7 4.55
Strategy 5 3.25
Whatsapp 190 40.25
_ Instagram 184 38.98
Mos’F Frequently Used Mobile Youtube 62 13.14
Application ]
Twitter 22 4.66
Facebook 14 2.97

Daily Internet Usage Time (DIUT)
(Hours)

Min= 1. Max=16. M=5.53. Sd=22.96

Daily Digital Game Play Time
(DDGPT) (Hours)

Min= 0. Max=12. M=1.32. Sd=1.72
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When we look at the purposes for which the participants use the Internet, it is used for
social interaction (380), messaging (349), watching TV series and movies (281), reading the
news (150), playing games (125), video calls (118), shopping (111), lessons, and business
purposes (40) in social media.

Instruments

This study used four instruments to collect data: The personal information form, the
online game addiction scale, the resilience scale, and the cyberloafing scale in educational
settings.

The Personal Information Form contains questions to determine the various
demographic characteristics of the participants, as well as their Internet usage and gaming
habits. This form covers 12 items for information about gender, age, university, department,
grade, Internet access, daily Internet usage time, most frequently used application, Internet
usage purposes, daily game playing time, and most frequently played mobile and computer
games.

The Scale of Online Game Addiction was developed by Lemmens et al. (2009) and
adapted to Turkish by Baysak et al. (2016) and consists of 7 sub-dimensions and 21 items.
Items in the 5-point Likert type were rated never (1), rarely (2), sometimes (3), often (4), and
very often (5). A minimum of 7 points and a maximum of 35 points were taken from the scale.

The Resilience Scale was developed by Marcus (1991) and adapted to Turkish by
Haktanir et al. (2016) and consists of 6 items. The 5-point Likert scale items were scored as
strongly disagree (1), disagree (2), undecided (3), agree (4), and strongly agree (5). A minimum
of 6 points and a maximum of 30 points were taken from the scale.

The Scale of Cyberloafing in Educational Settings (CSE) was developed by Saritepeci and
Sert (2021). The scale consists of 3 sub-dimensions and 13 items. Items in the 5-point Likert
scale were scored as never (1), rarely (2), sometimes (3), often (4), and always (5). They can
get at least 13 points and 65 points from the scale. The sub-dimensions of the scale were
“Social cyberloafing,” “Gaming cyberloafing,” and “Academic cyberloafing.”

Data collection and analysis

Within the framework of this study, we created an online form to collect data from
volunteer university students. We reached the target audience by sharing it on various social
media platforms. Four hundred seventy-two university students answered the form on shared
platforms. We stated the purpose of using the collected data in the “Consent Statement
Regarding Research Participation” section at the beginning of the form and obtained the
consent of the participants.

The data were analyzed using descriptive analysis and linear hierarchical regression
analysis. Hierarchical regression analysis is an analysis method used to measure the
relationship between two or more dependent and independent variables. In hierarchical
regression, predictor variables are added to the analysis in the order arranged by the
researcher. Each variable is evaluated by looking at its contribution to the dependent variable.
In hierarchical regression analysis, assumptions include sufficient sample size, multiple linear
correlations, singularity, extreme values, and normal distribution of values (Secer, 2013). As a
result of the analysis of the collected data, it was seen that the VIF value was between 1.03-
3.94, and the tolerance value was between 0.25-0.97 in the model created about online game
addiction.
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Additionally, in the models created about cyberloafing in education, it has been
observed that the VIF value is between 1.03 and 3.93, and the tolerance value is between
0.25-0.97. Accordingly, there was no multicollinearity problem among the variables, and it
met the hierarchical regression analysis assumptions. The dependent variables were added to
the regression analysis as blocks. Each added block was treated as a control variable for the
block added after it.

During the analysis, gender, grade level, and game categories were transformed into
dummy variables. In the gender categorical variable, the male was coded as “1,” and the
female category was coded as “0” and transformed into a dummy variable. In the grade level
categorical variable, the grade level of the students in the 1st grade was coded as "0," and the
grade level of the other students was coded as "1" and converted into an artificial variable.
Three dummy variables (Instagram, WhatsApp, YouTube) were created in the most frequently
used application category. Similarly, three dummy variables (Action, Chance, Puzzle) were
formed according to the participants' type of game.

Results

Descriptive Findings

In this study, “Cyberloafing Scale in Educational Settings,” “Online Game Addiction
Scale” and “Scale of Resilience” were 5-point Likert-type scales used to examine university
students’ game addiction levels and cyberloafing in educational settings. In this study,
descriptive statistical information about the answers given by the participants to the data
collection tools is presented in Table 3.

Table 3. Descriptive Findings

k Min Max M M/k Sd
CSE 13 15 60 32.33 2.5 14.56
Social cyberloafing 7 8 35 20.6 2.83 10.11
Gaming cyberloafing 3 3 15 4.84 1.61 3.74
Academic cyberloafing 3 3 15 8.26 2.76 3.83
Game Addiction 7 6 30 18.61 2.66 4.75
Resilience 6 7 33 12.11 2.02 5.92

*k: number of items

According to Table 3, the cyberloafing scale average score of the university students was
32.33. It is 20.60 for the dimension of cyberloafing for social purposes, 4.84 for cyberloafing
for gaming, and 8.26 in the dimension of cyberloafing for academic purposes. The average
score of the participants on the game addiction scale was 18.61. Additionally, the average
score of the participants on the Resilience Scale was 12.11.

Examining the Variables Related to Game Addiction

We used hierarchical regression analysis to specify the variables related to DGA and
presented findings in Table 4.
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Table 4. DGA Linear Multiple Hierarchical Regression Analysis

Model 1 Model 2 Model 3 Model 4 Model 5 Model 6

B t P B t P B t P B T P B t p B t p
Gender 0.33 7.54 0.00* 033 726 0.00* 032 710 0.00* 0.14 3.16 0.00* 0.10 2.34 0.02* 0.12 2.81 0.01*
Age 002 039 070 002 037 071 005 108 028 0.08 171 0.09 0.09 2.04 0.04* 0.09 199 0.04*
Grade -0.06 -1.08 0.28 -0.06 -111 0.27 -0.07 -138 0.17 -0.06 -142 0.16 -005 -1.21 0.23 -0.06 -1.31 0.19
MFUMA-Instagram -0.06 -0.71 048 -0.11 -141 0.16 -0.03 -046 065 000 -0.03 098 -0.01 -0.08 0.93
MFUMA-Whatsapp -0.04 -049 0.2 -0.07 -0.90 037 -0.01 -0.10 092 0.00 -0.02 099 0.01 0.10 0.92
MFUMA-Youtube -0.04 -0.63 053 -0.09 -135 0.18 -0.02 -0.38 0.71 -0.03 -049 0.63 -0.03 -0.50 0.62
MP-MGC-Games of Chance 0.26 586 0.00* 0.17 4.25 0.00* 0.14 3.57 0.00* 0.14 3.61 0.00*
MP-MGC- Crossword 0.11 242 0.01* 0.04 099 032 001 018 086 0.01 0.18 0.86
MP-MGC-Action 0.25 565 0.00* 0.08 195 0.05* 0.05 113 0.26 0.05 113 0.26
DIUT 0.02 050 062 003 070 048 0.01 031 0.76
DDGPT 0.46 9.64 0.00* 0.42 9.23 0.00* 0.43 946 0.00*
Social cyberloafing -0.05 -1.12 0.27 -0.04 -0.99 0.32
Gaming cyberloafing 0.28 6.24 0.00* 0.27 6.17 0.00*
Academic cyberloafing -0.02 -0.47 064 -0.01 -0.28 0.78
Resilience -0.11 -2.92 0.00*
R 0.340 0.342 0.461 0.599 0.645 0.653
R? 0.116 0.117 0.212 0.359 0.416 0.427
AF 20.403 .200 18.709 52.490 13.677 8.277
Sig 0.000** 0.867 0.000** 0.000** 0.000** 0.004*

*p<0.005. **p<.0.001
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According to Table 4, the total variance regarding DGA, the contribution of demographic
variables is 11.6%, the contribution of adding the most frequently used application variables
in the second model was 0.1%, the contribution of adding game-type variables in the third
model was 9.5%, the contribution of adding technology usage time variables in the fourth
model was 14.7%, the contribution of adding the cyberloafing variable in the fifth model was
5.7%, in the sixth model, the contribution of adding the most frequently used application
variables was 0.1%. On the other hand, the contribution of adding the resilience variable is
1.1% in the model. The six models explain 42.7% of the variance in game addiction scores.
Modell (R=.340 R2=.116 p<.05), Model3 (R=.461 R?=.212 p<.05), Model4 (R=.599 R2=.359
p<.05), Model5 (R=.645 R?=.416 p<.05) and Model6 (R=.653 R?=.427 p<.05) were significant.
Model 4 is the most important predictor of game addiction level. According to their relative
effects on, the variables were listed as daily gaming time, cyberloafing for gaming, playing
games of chance, gender, resilience, and age.

Investigating the Variables Related to Cyberloafing

We used hierarchical regression analysis to confine the variables associated with CBES
and presented findings in Table 5.
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Table 5. Cyberloafing in Educational Settings Linear Multiple Hierarchical Regression Analysis

Social cyberloafing

Gaming cyberloafing

Academic cyberloafing

Model B t P B t P B t P
Gender -0.12 -2.16  0.03* 0.18 3.90 0.00* 0.02 -0.42  0.68
Age 0.06 1.27 0.20 004 -082 041 0.10 1.92 0.06
1 Grade Level 0.00 0.90 0.36 001 -027 079 0.02 0.28 0.78
R=0.138. R2=0.019. F=3.468. R=0.182. R2=0.033. R=0.112. R2=0.013.
Sig=0.029 F=3.468. Sig=0.001 F=3.468. Sig=0.115
MFUMA-Instagram 0.08 0.09 0.93 0.1 -1.09  0.27 -0.07 -0.77 0.4
MFUMA-Whatsapp -0.08 096 0.34 003 -032 075 005 -0.59  0.55
2 MFUMA-Youtube -0.12 -1.90  0.06 0.01 0.16 0.87 -0.01 -012 0.0
R=0.196. R2=0.038. F=6.465. R=0.202. R2=0.041. R=0.121. R2=0.015.
Sig=0.027 F=6.465. Sig=0.307 F=6.465. Sig=0.8
MP-MGC-Games of Chance 0.05 1.05 0.29 0.15 3.26 0.00* 0.08 1.67 0.10
MP-MGC- Crossword 0.05 1.09 0.28 0.15 3.17 0.00* 0.07 1.46 0.14
3 MP-MGC-Action 0.05 1.15 0.25 0.19 3.90 0.00* -0.03 -0.55 0.58
R=0.209. R2=0.044. F=9.462. R=0.305. R2=0.093. R=0.16. R2=0.026. F=9.462.
Sig=0.44 F=9.462. Sig=0.00 Sig=0.162
DIUT 0.09 1.90 0.06 001 -0.10 092 0.06 1.33 0.19
4 DDGPT 0.04 0.75 0.46 0.14 2.46 0.01* 0.05 0.87 0.38
R=0.235. R2=0.055. F=11.46. R=0.325. R2=0.106. R=0.182. R2=0.033.
Sig=0.06 F=11.46. Sig=0.04 F=11.46. Sig=0.176
0.13 2.29 0.02* 0.35 6.54 0.00* 0.04 0.78 0.4
5 DGA R=0.256. R?=0.066. F=12.459. R=0.426. R?=0.182. R=0.185. R2=0.034.
Sig=0.02 F=12.459. Sig=0.00 F=12.459. Sig=0.437
0.07 1.50 0.13 0.04 0.87 0.38 0.09 1.84 0.07
6 Resilience R=0.256. R2=0.07. F=13.458. R=0.428. R2=0.183. R=0.203. R2=0.041.

Sig=0.13

F=13.458. Sig=0.381

F=13.458. Sig=0.066
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According to Table 5, the total variance explained regarding social purpose cyberloafing
behavior, the contribution of demographic variables is 1.9%, the contribution of adding the
most frequently used application variables in the second model is 1.9%, the contribution of
adding game type variables in the third model is 0.6%, the contribution of adding technology
usage time variables in the fourth model is 1.1%, the contribution of adding the game
addiction variable in the fifth model is 1.1%, in the sixth model, the contribution of the most
frequently used application variables is 1.9%. On the other hand, the contribution of adding
the resilience variable is 0.4% in the model. These six models explain 7.0% of social
cyberloafing behavior. Model1(R=.138 R?=.019 p<.05), Model2 (R=.196 R?=.038 p<.05), and
Model5 (R=.256 R?=.066 p<.05) are significant. Model 5 is the most important predictor of
social cyberloafing behavior. According to their relative effects on social cyberloafing, the
variables are listed as game addiction, gender, participants whose most frequently used
application is YouTube, and daily Internet usage time.

According to Table 5, the total variance explained regarding gaming cyberloafing
behavior in the first model, the contribution of demographic variables was 3.3%. In the second
model, the contribution of adding the most frequently used application variables was 0.8%. In
the third model, the contribution of adding game type variables was 5.2%. In the fourth model,
the contribution of adding technology usage time variables was 1.3%. In the fifth model, the
contribution of adding game addiction variables was 7.6%. In the sixth model, the contribution
of adding the resilience variable was 0.1%. These six models explain 18.3% of gaming
cyberloafing behavior. Modell (R=.182 R?=.033 p<.05), Model3 (R=.305 R?=.093 p<.05),
Model4 (R=.325 R?=.106 p<.05), and Model5 (R=.426 R?=.182 p<.05) were significant. When
the calculated regression coefficients are considered, the variables according to their relative
effects on gaming cyberloafing behavior are listed as action-type gameplay, puzzle-type
gameplay, chance-type gameplay, gender, daily game playing time, and DGA.

According to the findings, the total variance of academic cyberloafing behavior, the
contribution of demographic variables is 1.3%, the contribution of adding the most frequently
used application variables in the second model is 0.2%, the contribution of adding game type
variables in the third model is 1.1%, the contribution of adding technology usage time
variables in the fourth model is 0.7%, the contribution of adding the game addiction variable
in the fifth model is 0.1%, in the sixth model, the contribution of the addition of the most
frequently used application variables is 0.1%. The contribution of adding the resilience
variable to the model is 0.7%. These six models explain 4.1% of academic cyberloafing
behavior, and no meaningful model exists. According to their relative effects on academic
purpose cyberloafing scores, the variables are demographic, game type, daily Internet use and
game playing time, resilience, most frequently used application, and game addiction,
respectively.

Discussion and Conclusion

This study aimed to determine the relationship between university students’ game
addiction levels and CBES with resilience and various variables. For this purpose, the data
collected with the participation of 472 university students, 325 females, and 147 males, were
analyzed. The effects of variables related to resilience, demographics, and technology use on
university students’ DGA and CBES were described. According to the results of the research,
it was seen that the game addiction levels of the students are at a moderate level. When the
cyberloafing behaviors were examined, it was seen that it is at a medium level, the sub-
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dimensions of cyberloafing for gaming are low, and the cyberloafing behavior for academic
and social purposes is at a medium level. According to their effects on DGA, variables are daily
playing time, cyberloafing for gaming, playing games of chance, gender, resilience, and age.
When we look at the sub-dimensions of cyberloafing behavior, the variables according to their
effects on the social purpose cyberloafing are DGA, gender, and participants, whose most
frequently used mobile application is YouTube, and DIUT. According to their effects on gaming
cyberloafing behavior, the variables are action-type games, puzzle-type games, chance games,
gender, DGPT, and DGA. Variables according to their effects on academic cyberloafing
behaviors are demographic variables, game type, DIUT and DGPT, resilience, MFUMA, and
game addiction.

In this study 12 models were created in the context of the literature: six models to
determine the variables related to the game addiction of university students and six models
to determine the variables related to the cyberloafing behaviors they display in educational
settings. Seventeen hypotheses related to these models were tested (see Figure 2).

H18 ‘ N
Personality Variables
Gender N\ H10
Age N HI1
Grade Level L le\‘\
Cyberloafing
Social cyberloafing Technology Usage
Status Digital game
Gaming cyberloafing B ---t~ Daily Internet usage time - addiction
Academic cyberloafing ~ Daily game playing time =
~ MP-MGC g
T H7 H15~
T MFUMA A
. HY H17,
Resilience
H8
Accepted
Partially Accepted
--------- Rejected

Figure 2. Hypothesis test results
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DGA and Demographic Variables

The demographic characteristics of the participants (gender, age, grade) were included
in the hierarchical regression in model 1. It was observed that there was a significant
relationship between the game addiction levels of the students and their gender (H10),
whereas there was no significant relationship between age (H11) and grade (H12). According
to the findings, it was determined that male participants had higher game addiction levels
than female participants. Accordingly, gender is a significant predictor of game addiction
levels. When the literature was examined, this result was compatible with many studies
(Chang & Kim, 2019; Chou & Hsiao, 2000; Huanhuan & Su, 2013; Kweon & Park, 2012; Tingaz
et al., 2019; Zorbaz et al., 2015). Because digital games are a more important tool in social
communication for males than females, males prefer them more (Colwell & Payne, 2000).
Wallenius et al. (2009) stated that females care less about games than males because they
have less contact with technology and computers. Unlike these results, there are also studies
showing that there is no relationship between gender and game addiction (Bilge, 2012;
Cakmen, 2004; Madran & Cakilci, 2014). The sample group in Bilge's (2012) and Cakmen’s
(2014) studies is at the primary school level. The differences in the context of gender are more
limited in this period. Individuals who have the habit of playing violent games in the study of
Madran and Cakilci (2014) can be cited as some of the sources of differentiation in the context
of the gender factor in this study.

When the relationship between the ages of the participants and their DGA levels was
examined, it was determined that there was no significant relationship. When the literature
has been examined, studies have this result (Tingaz et al., 2019). Unlike these results, Madran
and Cakilci (2014) and Keser and Esgi (2012) indicated in their studies with primary school
students that an inversely significant relationship existed between age and game addiction.
On the other hand, Wallenius et al. (2009) stated that DGA increases as students age. Chiu et
al. (2004) highlighted that the ages of individuals between 10 and 19 have higher game
addiction levels. This differentiation is due to the closer age range of the participants in the
study.

There was no significant relationship between the participants' grades and DGA levels.
There is no difference in the game addiction levels of the participants at different grades. It
has been observed that similar results have been obtained in many studies in the literature
(Tingaz et al., 2019). Unlike this finding, Kubey et al. (2001) stated that university students had
higher game addiction levels in their first year. This difference is because students
predominantly play digital games. After all, they cannot establish good friendships in the first
years of university.

DGA and Technology Usage Habits

The relationship between the game addiction levels of university students according to
technology usage habits (DIUT, DGPT, MP-MGC, and MFUMA) was examined. It was observed
that there was no significant relationship between the DGA levels of the participants and the
MFUMA variable. It was observed that there was no difference in the DGA levels of the
participants whose most frequently used mobile applications were WhatsApp, Facebook, or
YouTube. Similarly, Al-Kord (2016) stated that no significant relationship exists between
Facebook use and game addiction. Since most students use these applications, there may not
have been a difference.
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There is a significant relationship between the MP-MGC by the participants and their
DGA level. The DGA levels of the participants who play games in the categories of chance,
puzzle, and action, which are considered within the scope of the study, are relatively high. The
effects on the DGA levels of the participants are the games of chance, action, and puzzle,
respectively. According to this result, the MP-MGC is an essential predictor of game addiction.
Similarly, Ayhan and Koselidren (2019) stated that the DGA levels of the participants who
played games in the strategy, action, simulation, and sports genres they discussed in their
study were high. It was stated that the participants who played games in the strategy type had
higher addiction levels.

It was determined that there was no significant relationship between the d DIUT of the
participants and their DGA levels. According to these results, the duration of daily Internet use
does not affect the level of DGA. However, unlike these results, in many studies, it has been
observed that there is a significant relationship between the duration of Internet use and DGA
(Al-Kord, 2016; Kweon & Park, 2012; Muslu & Ayglin, 2020; Rajab et al., 2020; Zorbaz et al.,
2014). Yavuz (2018) stated that DGA is high for students whose weekly Internet usage is more
than 21 hours.

It was determined that there was a significant relationship between the DGA levels of
the participants and the daily game-playing time. Accordingly, DGPT is a significant predictor
of DGA. This result is compatible with many studies in the literature (Gokgearslan & Durakoglu,
2014; Liu & Peng, 2009; Thomas & Martin, 2010). DGA possibility for individuals increases as
they play and their playing time. Balik¢l (2018) stated that individuals devote more time to
games to escape their daily life problems and increase their DGA.

DGA and Resilience

According to the study's results, a significant inverse relationship was found between
the participants’ resilience and DGA levels. Accordingly, resilience is a significant predictor of
DGA. In other words, the DGA levels of the participants with high resilience are low. When the
literature was examined, this finding was consistent with the results of many studies (Kweon
& Park, 2012; Rajab et al., 2019; Robertson et al., 2018; Sung et al., 2020; Viriyapong &
Sookpiam, 2019; Wang & Zhu, 2011). Saquib et al. (2017) explained this situation by stating
that individuals tend to play more games to escape the stress they experience daily (Canale et
al., 2019). Wang and Zhu (2011) stated that individuals with weak social skills and low
resilience play more games because they cannot express their feelings and thoughts
comfortably.

CBES and Demographic Variables

This study examined the relationship between the demographic characteristics of the
participants (gender, age, grade) and cyberloafing. It has been observed that students’
cyberloafing has a significant relationship with gender but not age and grade.

When the findings related to the gender variable were examined, it was seen that
female participants exhibited more socially purposeful cyberloafing than male participants.
Many studies support the results when the literature is examined (Ahn, 2011; Hargittai, 2007;
Mansumitrchai et al., 2012; Seckin & Kerse, 2017). This situation causes female students to
fear family and friendship relations and exhibit more socially purposeful cyberloafing because
they evaluate events in more detail. However, some studies have observed that males exhibit
socially purposeful cyberloafing more frequently than females (Sisman Eren, 2014).
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When the relationship between gaming cyberloafing and gender was examined, it was
seen that males exhibited more gaming cyberloafing than female participants. This result
indicates that male participants exhibited more gaming cyberloafing during the lesson than
females. Consistent with these results, in many studies, it is seen that males use technology
more for gaming purposes than females (Seckin & Kerse, 2017; Vitak et al., 2011; Zorbaz et
al.,2015). This result demonstrates that males prefer games to relax and have fun when
stressed and bored. On the other hand, Seckin and Kerse (2017) stated that boys in our
country exhibit more gaming cyberloafing since they are more interested in games from
childhood.

When the relationship between the genders of the participants and their academic
cyberloafing was examined, no relationship was found between them. Unlike this result,
Sezgin et al. (2011) concluded that there is a significant relationship between gender and using
Facebook for academic purposes. This difference may be due to the characteristics of the
participants or the handling of different social networks in the study. Galpin and Sander (2007)
stated that females are more sensitive to information technologies in education and use them
primarily for educational purposes.

It was observed that there was no significant relationship between the ages of the
participants and their cyberloafing in the educational setting. In line with this result, the
cyberloafing of the participants in the educational setting did not change according to their
age. When the literature has been examined, many studies have been conducted to
determine the relationship between cyberloafing and the age variable. Considering the
relationship between cyberloafing and age, many studies support this result (Alan, 2019;
Tanriverdi & Karaca, 2018). Seckin and Kerse (2017) stated with university students that
younger students were more likely to engage in cyberloafing for social purposes, while older
students were more likely to engage in cyberloafing for academic purposes. They stated that
this situation is because younger students spend more time on social and entertainment
purposes. In comparison, older students spend time researching and doing homework
because they have graduation and job anxiety.

It was observed that there was no significant relationship between the participants'
grades and their cyberloafing behavior in the educational setting. When the literature has
been examined, many studies have been conducted to determine the relationship between
cyberloafing behavior and grades. When we look at the studies examining the relationship
between cyberloafing behavior and grade, many studies support this result (Alan, 2019;
Bagriacik Yilmaz, 2017; Cok & Kutlu, 2018; Tanriverdi & Karaca, 2018). Unlike the results,
Arabaci (2017) stated that as the grades increase, there is an increase in cyberloafing behavior.
Sahin (2019) stated with high school and university students that university students exhibit
more cyberloafing behavior than high school students. There was no difference according to
the grades of the university students. High school students have limited possibilities to exhibit
less cyberloafing because they are controlled during the course. The cyberloafing behavior of
university students does not differ according to their grades because the students’ Internet
access and usage time are close.

CBES and Gaming and Technology Usage Habits

The relationship between the cyberloafing behavior of university students according to
their gaming and technology usage habits (daily Internet usage time, daily game playing time,
game type, game addiction, and the most frequently used application) was examined. It was
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observed that there was no significant relationship between the cyberloafing behaviors
exhibited by the participants in the educational settings and the daily Internet usage times
and the most frequently used applications. At the same time, there was a significant
relationship between the daily game playing times, the game types, and the game addiction.

The results demonstrate that the daily Internet usage time of the students did not affect
their cyberloafing behavior. Daily Internet usage time does not significantly predict
cyberloafing behavior in the educational setting. When the literature is examined, Tanriverdi
and Karaca (2018) stated that there is no relationship between the duration of Internet use
and cyberloafing behavior, supporting the conclusion reached. Unlike the results obtained,
some studies have found a significant relationship between cyberloafing behavior and daily
Internet usage time (Cok & Kutlu, 2018; Okoroma & Okafor, 2018; Seckin & Kerse, 2017). As
the duration of Internet use of individuals increases, their level of Internet addiction increases
and causes them to exhibit more cyberloafing behavior (Cok & Kutlu, 2018). Alan (2019) stated
that a relationship exists between the duration of social media use and cyberloafing behavior.
It was stated that students with more social media usage time exhibited insignificant
cyberloafing behavior, while students with less usage time exhibited significant cyberloafing
behavior.

When the findings were examined, there was no significant relationship between the
most frequently used application variable and cyberloafing behavior. Per this, the most
frequently used application variable does not significantly predict cyberloafing behavior in the
educational setting. This result is because each of the three applications (Instagram,
WhatsApp, YouTube) that stand out in the most frequently used category is used by most
students in the age range of the participants of this study. However, they are not the most
often interacted application.

When the relationship between university students’ daily gaming time and their CBES
was examined, it was seen that there was a significant relationship with gaming-oriented
cyberloafing behavior. No relationship was found between daily gaming time and social and
academic cyberloafing behavior. According to the results, it was seen that the participants
with high daily gaming time exhibited more gaming cyberloafing behavior during the lesson.
This result shows that the daily game-playing time of the participants is a significant predictor
of cyberloafing behavior. When the literature was examined, some studies revealed a
relationship between gaming cyberloafing behavior and the duration of gaming (Blau et al.,
2006; Tanriverdi & Karaca, 2018). At this point, as the time that individuals allocate for games
increases, they disrupt their lessons and daily tasks, causing them to exhibit cyberloafing
behavior.

It was observed that there is a significant relationship between the cyberloafing
behavior of university students in educational settings and the types of games they play.
According to the findings of the game type variable, it was observed that the participants who
played games in the puzzle, game of chance, and action genres exhibited more gaming
cyberloafing behavior during the lesson. It was observed that there was no significant
relationship between the types of games played by the participants and their social and
academic cyberloafing behavior. Kovacevic et al. (2013) stated that the effect of students’
game-playing habits on their academic behavior is low (Torun et al., 2015). According to these,
the types of games played by the participants are significant predictors of gaming cyberloafing
behavior.
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When the relationship between the game addiction levels of university students and
their cyberloafing during the course was examined, according to the findings, as the game
addiction levels of the participants increased, it was observed that they exhibited cyberloafing
behavior primarily for games and social purposes during the course. There was no significant
relationship between game addiction and academic cyberloafing behavior (H8.3). According
to these results, the game addiction levels of the participants are a significant predictor of the
types of cyberloafing behavior. Similarly to Tanriverdi and Karaca (2018), this result stated
that individuals who constantly play a game have higher levels of cyberloafing.

CBES and Resilience

In this study, the cyberloafing behaviors of university students were examined according
to the participants’ resilience. It was observed that academic cyberloafing behavior increased
as students’ resilience increased. However, it was observed that there was no significant
relationship between resilience and CBES. Accordingly, resilience is not a significant predictor
of CBES. Tanriverdi and Karaca (2018) reached a similar conclusion in their study. However,
Akglin (2020) stated a significant inverse relationship between resilience and cyberloafing
behavior.

Conclusion

In conclusion, this study aimed to examine the predictive relationships between
cyberloafing in educational settings and levels of game addiction among university students
concerning resilience, demographics, and technology use. The results showed that
demographics such as gender and daily gaming time were significant predictors of
cyberloafing and gaming addiction behaviors. Game addiction also emerged as a significant
predictor of social and gaming cyberloafing. In addition, the types of games played and
resilience levels influenced game addiction, while resilience promoted academic cyberloafing.
Overall, the study contributes to understanding the nomological network between
cyberloafing, gaming addiction, and resilience among university students. Also, it highlights
the need for awareness and prevention strategies to address potentially problematic
technology behaviors that may negatively impact learning and well-being in educational
contexts.

Limitations and Recommendations

This study provides valuable insights into the relationships between cyberloafing and
gaming addiction among university students. However, some limitations need to be
addressed. The study used a cross-sectional design, which precludes concluding causality
between variables. Future studies could use a longitudinal design to understand how these
factors influence each other over time.

The participants in this study included only students from Turkey, so the findings may
not be generalizable to other cultural contexts. Comparative studies in different cultural
contexts may shed light on culture-specific factors.

Another limitation of the study is that data were collected through self-report
guestionnaires, which can be influenced by biases such as social desirability. In this context,
in addition to self-report-based tools, behavioral observations, interviews, and data-based
approaches can be used to make more bias-free measurements.
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OKUL YONETICILERININ COViD-19 SALGIN DONEMINDE ENGELLI ORTAOKUL
VE LiSE OGRENCILERiINiN UZAKTAN EGIiTiM SURECINE YONELiIK DENEYiMLERi"

Semra Korkmaz!, Zeynep Turan?
0z

Bu calismada, gorme, isitme ve fiziksel engeli bulunan ortaokul ve lise 6grencilerinin 6grenim
gordukleri okullarda gorevli okul yoneticilerinin Covid-19 salgin doneminde uzaktan egitim
surecindeki deneyimlerinin incelenmesi ve uzaktan egitime iliskin dislincelerinin ortaya
¢ikarilmasi amaglanmistir. Egitimde firsat esitligi ilkesinden yola ¢ikilarak; uzaktan egitimin,
engelli 6grencilerin okul yoneticileri tarafindan nasil degerlendirildigi, uzaktan egitimde
karsilastiklari problemler, 6grencilerin egitim hayatina sagladigi avantajlar ve uzaktan
egitimlerinin iyilestiriimesine yonelik onerileri incelenmistir. Bu ¢alismada, nitel arastirma
yontemlerinin etkilesimli desenlerinden durum galismasi kullanilmigtir. Calisma grubunu
Erzurum iline bagh 3 merkez ilcede faaliyet gosteren 18 adet ortaokul ve lisede 6grenim goren
ve 2021-2022 egitim 6gretim doneminde uzaktan egitim alan engelli 6grencilerin okullarinda
gorevli 20 okul yoneticisi olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi amaciyla yari yapilandiriimis
gortismeler gerceklestirilmistir. Okul yoneticileri engelli 6grencilerin uzaktan egitiminden
kaynakl gesitli problemlerin olustugunu belirtmislerdir. Uzaktan egitimin engelli 6grenciler
icin gesitli avantajlar sunmasinin yani sira gesitli zorluklar da barindirdigi, okul yoneticilerinin
gorusleri dogrultusunda belirlenmistir. Ancak bu zorluklarin alinacak 6nlemler sayesinde
Ustesinden gelinebilecegi sdylenebilir. Sonug olarak, uzaktan egitimin engelli 6grenciler igin
sinirh avantajlarinin yani sira, dezavantajlarinin daha belirgin oldugu goértlmus olup, engelli
ogrencilerin ve 6gretmenlerinin uzaktan egitimden daha nitelikli bir sekilde faydalanmalariigin
daha fazla ¢alisma yapilmasi gerektigi soylenebilir.
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SCHOOL ADMINISTRATORS' EXPERIENCES WITH THE DISTANCE EDUCATION
PROCESS OF DISABLED MIDDLE AND HIGH SCHOOL STUDENTS

Abstract

This study aimed to examine the experiences of school administrators working in schools with
middle and high school students with visual, hearing, and physical disabilities and to reveal
their thoughts on distance education during the Covid-19 pandemic period. Based on the
principle of equal opportunity in education, how distance education is evaluated by school
administrators of students with disabilities, the problems they face in distance education, the
advantages it provides to students' educational life, and their suggestions for improving
distance education were examined. This study used a case study, one of the interactive
designs of qualitative research methods. The study group consisted of 20 school
administrators working in the schools of disabled students studying in 18 secondary and high
schools operating in 3 central districts of Erzurum province and receiving distance education
in the 2021-2022 academic year. Semi-structured interviews were conducted to collect data.
School administrators stated that various problems arise from the distance education of
students with disabilities. It was determined, in line with the opinions of school
administrators, that distance education offers various advantages and difficulties for disabled
students. However, it can be said that these difficulties can be overcome with the measures
to be taken. As a result, it is seen that the disadvantages of distance education are more
prominent in addition to its limited advantages for students with disabilities, and it can be said
that more studies should be carried out for students with disabilities and their teachers to
benefit from distance education in a more qualified way.

Keywords: distance learning; disabled student; school administrator; covid-19.

Legal Permissions: Atatilirk University Social and Human Sciences Ethics Committee
Educational Sciences Unit Ethics Committee, Date: 18.06.2021, Number: 06/32.

Summary

Many individuals who make up society with traditional education may experience
adaptation problems in educational practices (Akylirek, 2020). Those who cannot participate
in formal education because of their work and geographical difficulties and those who want
to improve themselves in various subjects have effectively increased the areas of utilization
of distance education (Yildiz, 2004). As distance education has become a method used for
multiple purposes other than traditional schools and institutions, it has progressed towards
becoming an education model with its characteristics (Hanreddy, 2022). Distance education
applications, which put the student at the center and allow for individual learning rather than
the traditional learning model where the teacher is at the center (Cerezo et al., 2010), draw
attention as a type of education that enables learning in a virtual environment without being
in a classroom environment by using electronic tools such as computers and phones that
mediate internet connection (Aydemir, 2018; Cift¢ci & Dogan, 2018). It can be said that the
distance education method, which provides students with flexible learning environments
independent of time and space (Beldarrain, 2006), is essential for disabled individuals and
students without any disability. According to World Health Organization data, people with
disabilities constitute 15% of the entire population worldwide (WHO, 2020), while in Turkey,
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they constitute 15.3% of society (TUIK, 2021). Considering more than 1 billion people with
disabilities worldwide, the need for attention and investment in their education has come to
the fore.

Distance education, which meets the need of individuals to obtain information
practically and quickly in the modern world with cheaper costs, can be an indispensable tool
forindividuals with disabilities to participate in social life, learning environments, and business
life (Blanco & Dunne, 2020). Considering the physical difficulties physically disabled students
experience while coming to the educational institution where they receive face-to-face
education and the time and cost they spend to overcome these difficulties, it is possible to say
that distance education that they will receive using a computer or phone without leaving their
home can be effective in meeting their needs (Ries, 2020). Similarly, for visually and hearing-
impaired students, their learning needs of these students can be met through distance
education thanks to assistive technologies created with various software and hardware, taking
into account the type and level of disability (Wallace, 2018).

On 1 December 2019, the Covid-19 virus outbreak, which started in China and occurred
worldwide, caused an abrupt change in daily life (Papagiannidis et al., 2020). Although the
health sector was mainly affected by this pandemic, the education sector was also significantly
affected (Arabaci, 2020). Urgent measures have been taken to minimize the unfavorable
conditions that the pandemic may create in education (Kala¢ & Erdnal, 2020; Sahu, 2020). In
about 190 countries worldwide, face-to-face education in schools was terminated, affecting
approximately 1.5 billion students (UNICEF, 2020). Without the opportunity for educational
institutions and instructors to make preparations (Turan & Giirol, 2020), students were
compulsorily enabled to continue their education lives through distance education at many
levels (Cohen & Richards, 2020; de Klerk & Palmer, 2022) and learning contents, materials,
curricula were organized in an integrated manner with the distance education system. During
the Covid-19 process, teachers and school administrators in all countries supported the
program implemented for healthy communication with students and parents with live lesson
environments and online courses. In distance education studies conducted in Turkey and
around the world in the form of emergency applications due to Covid-19 (Hodges et al., 2020),
online content was offered to primary and secondary school students through the Education
Information Network (EBA) platform at www.eba.gov.tr. In the EBA system, there are versatile
environments such as useful screen feature, student-specific study calendar, additional
resources, videos explaining the course content, recorded content to repeat what is learned
in the lessons at home, question and exam bank, academy support for teachers, question and
answer section. During the pandemic, the lessons were shared with students by adding
lectures to the system, using TRT EBA and EBA TV channels within the framework of a lesson
schedule designed at each grade level, and watching the lessons at pre-set times to allow re-
broadcasting.

The Covid-19 pandemic has paved the way for opening a different door in educating
students with disabilities and those studying at all education levels. The daily routines of
students with disabilities, who are accustomed to face-to-face education, were disrupted, and
their social and educational lives were also affected (Ergezen, 2022; Ivari et al., 2020). For this
reason, the need for an inclusive education and training model that meets the social support
needs of students with disabilities became visible during the pandemic. Distance education
for students in special education institutions is planned similarly to the education of students
without any disability. Since no special application was made for the low attention levels of
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these students or the length of their preparation time for the lesson, the lesson's duration,
start, and end times were carried out within the programs that each student had to follow.
Considering the developmental characteristics of students who benefit from special education
services, it can be said that they have difficulty adapting to distance education (Schuck &
Lambert, 2020; Mabruroh et al.,, 2022). Since it was seen that EBA applications were
insufficient to meet the learning needs of children in need of special education and that the
videos offered as content were inadequate to teach by considering individual differences, live
lessons were tried to be carried out on the Zoom platform, which was predicted to be more
efficient in individual and collective communication. In this context, school administrators
actively participated in lesson flow, content transfer from EBA and Zoom systems, and
ensuring interaction between students with disabilities and their teachers.

When school administrators' leadership qualities and competence are most needed,
crisis management should be provided in sudden developments that may occur in the school
(Glingor & Yilmaz, 2021). The school administrator is an organizer who is responsible for
managing the crisis between parents, students, and teachers that may arise in the school (Kajs
& McCollum, 2009; Emin, 2020), takes the necessary measures for the healthy continuation
of education, shares with the national education directorates when necessary, and makes
plans to meet the equipment needs from the school budget or higher authorities. At the same
time, maintaining a high level of discipline in learning environments is a good guide for
ensuring student, teacher, and parent motivation. The sudden development of the Covid-19
pandemic and the fact that students and teachers suddenly and compulsorily found
themselves in the distance education process caused school administrators to be at the very
center of distance education (Tekin, 2022), to be meticulous about the continuity of the
distance education process with satisfaction, in addition to their essential role as a guide in
schools (Almaghaslah & Alsayari, 2020). School administrators' lack of technology
infrastructure in schools and their lack of knowledge and skills in computer use have emerged
as challenges in distance education (Choque et al., 2022). In this regard, it is thought that there
may be problems because school administrators do not have sufficient knowledge about
classroom activities and are not in the position of active lecturers (Baloglu, 2021).

The lack of special teaching programs for students with disabilities in the curriculum
programs currently being implemented and the lack of technological infrastructure that
students can use according to their disability status in the distance education system (Mosia,
2017) cause them to face problems such as lagging behind other students in terms of
knowledge and skills, incomplete learning or late learning of course subjects (Akbayrak et al.,
2021). It is thought that it would be helpful to examine the opinions and suggestions of school
administrators about the fact that students with disabilities cannot be included in educational
environments as much as necessary and how distance education can be transformed into an
alternative education according to their disability levels (Sonnenschein et al., 2022). It is
thought that it is valuable to have an idea about the studies that can be done to carry out
distance education in a coordinated manner between disabled students and school
administrators. Although various studies have been conducted on distance education of
individuals with disabilities in the literature, comprehensive studies examining the views of
school administrators on the subject are limited. Moreover, it was determined that the types
of disabilities were generally limited to one kind of disability in the studies, reflecting the views
of school administrators on distance education of students with disabilities.
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This study aims to reveal the experiences of school administrators in the distance
education process of middle and high school students with visual, hearing, and physical
disabilities and their thoughts about distance education. The research questions sought to be
answered in this context are as follows:

What are the opinions of school administrators about distance education for middle and
high school students with disabilities?

o What are the advantages of distance education for disabled students from the perspective
of school administrators working in middle and high schools?

o What are the problems faced by school administrators working in middle and high schools
in distance education of students with disabilities?

o What are the suggestions of school administrators working in middle and high schools
regarding distance education of students with disabilities?

Giris

Geleneksel egitimle toplumu olusturan bireylerin birgogu egitim uygulamalarinda uyum
problemi yasayabilmektedir (Akylrek, 2020). Calistigi igin ve cografi zorluklardan dolayi 6rgiin
egitime katilim gosteremeyenler, cesitli konularda kendini gelistirmek isteyenler, uzaktan
egitimden faydalanma alanlarinin cogalmasinda etkili olmuslardir (Yildiz, 2004). Ogretmenin
merkezde oldugu geleneksel 6grenme modelinden daha ¢ok 6grenciyi merkeze alan ve
bireysel 6grenmeye firsat taniyan uzaktan egitim uygulamalari (Cerezo vd., 2010), internete
baglanmaya aracilik eden bilgisayar, telefon gibi elektronik araclar kullanilarak, sinif ortaminda
bulunmadan sanal ortamda 6grenmeyi saglayan bir egitim tiirl olarak dikkat ¢cekmektedir
(Aydemir, 2018; Ciftci & Dogan, 2018). Uzaktan egitim, geleneksel egitim veren okul ve
kurumlar haricinde ¢esitli amaclar dogrultusunda basvurulan bir yéntem olmaya basladikca
kendine has o6zellikleri olan bir egitim modeli olma yoniinde ilerlemistir (Hanreddy, 2022).
Gunlmuzde en umut verici, hizli blylyen ve her alaninda oldukga etkili bir egitim sistemi
olarak kendini gosteren uzaktan egitimin (Ryzhkov, 2023); 6zellikle zaman ve mekandan
bagimsiz olarak 6grencilere esnek 6grenme ortamlari saglama ozelligi (Beldarrain, 2006)
bulunmaktadir. Bu baglamda uzaktan egitimin herhangi bir engel durumu olmayan
ogrencilerin yani sira, engelli bireyler icin de olduk¢a 6nemli oldugu soylenebilir. Tip biliminde
bir hastalik durumunu ifade eden engellilik, toplumsal agidan bakildiginda sosyal diizeyde
olumsuz durumlari kapsayan ruhsal veya bedensel yetersizlikler olarak tanimlanabilir
(Dominelli, 2021). Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére engelli bireyler diinya genelinde tim
nifusun %15’ini olusturmakta iken (WHO, 2020), Tirkiye’de toplumun %15,3’lUn{
olusturmaktadirlar (TUIK, 2021). Diinya genelinde 1 milyari askin engelli bireyin oldugu
distnidldiginde bu bireylerin egitim hayatlarina gosterilmesi gereken ilginin ve yatirimin
gerekliligi 6n plana ¢ikmistir. Tirkiye'de engelli 6grencilerin engeli bulunmayan akranlariyla
ayni dizeyde egitim hizmetinden yararlandiriimasi esas alinmaktadir. Ozel egitime ihtiyag
duyan 6grencilerin egitimlerinin, 6ncelikle akranlariyla birlikte etkilesim icinde bulunmalarini
saglayacak (Fazh, 2022) ayni kurumda kaynastirma egitimiyle saglanmasi tavsiye edilmistir.
Kaynastirma egitimine uygun olmayan engelli 6grenciler icin ise, 6zel egitim sinifi, hastane
sinifi, destek egitim odasi, 6zel egitim okullari ve rehabilitasyon merkezleri faaliyete
gecirilmistir.

Bireylerin modern diinyada bilgiyi pratik ve hizli edinme ihtiyacini gidermek adina daha
ucuz maliyet ile karsilik buldugu uzaktan egitim, engelli bireyler agisindan sosyal yasantiya,

Cilt:14 Sayi:1 Yil:2024 126



Semra Korkmaz, Zeynep Turan

0grenme ortamlarina ve is hayatina katilabilmeleri icin vazgecilmez bir ara¢ olabilmektedir
(Blanco & Dunne, 2020). Fiziksel engelli bir 6grencinin yiiz ylze egitimde 6grenim gordigu
egitim kurumuna gelirken yasadigi fiziksel zorluklar, bu zorluklarin listesinden gelebilmek icin
harcadigl zaman ve maliyet distnilecek olursa, evinden disari ¢cikmadan bilgisayar veya
telefon kullanarak alacagl uzaktan egitimin ihtiyaglarini karsilamada etkili olabilecegini
soylemek mimkundir (Ries, 2020). Benzer sekilde, gorme ve isitme engelli 6grenciler i¢in de,
engellilik tarG ve seviyeleri géz 6niinde bulundurularak gesitli yazillm ve donanimlarla
olusturulan yardimci teknolojiler sayesinde, bu 6grencilerin 6grenme ihtiyaglari uzaktan
egitim araciligiyla karsilanabilir (Wallace, 2018). Bu konuda Onan vd. (2023) tarafindan yapilan
arastirmada, uzaktan egitimin dijital 6grenme imkanlarinin; gérme, isitme ve bedensel engeli
bulunan 6grencilerin akademik basarilarinin arttiriilmasinda kullanilabilecegi belirtilmistir.

Covid-19 Salgin Siirecinde Uzaktan Egitim

Ogrenmenin devamhhgini saglamak amaciyla énemli fonksiyonel 6zelliklerinden
faydalanilan uzaktan egitim uygulamalari, yasanabilecek toplumsal degisimler, acil durumlar,
hastalik ve afet gibi durumlarda én plana ¢ikmaktadir. Ornegin, 1 Aralik 2019 tarihinde Cin’de
baslayan ve diinya genelinde yasanan Covid-19 virls salgini glinlik yasamin aniden
degismesine sebep olmustur (Papagiannidis vd., 2020). Bu salgindan en fazla saglik sektori
etkilenmekle birlikte egitim sektorli de hissedilir derecede etkilenmistir (Arabaci, 2020).
Salginin egitimde olusturabilecegi olumsuz kosullari en aza indirgemek amaciyla acil tedbirler
alinmistir (Kalag & Erdnal, 2020; Sahu, 2020). Dinya genelinde yaklasik 190 llkede okullarda
ylz ylze egitim sonlandiriimis, okullarin kapatilma kararindan yaklasik 1,5 milyar 6grenci
etkilenmistir (UNICEF, 2020). Egitim kurumlarinin ve egitmenlerin hazirlik yapma firsati
olmadan (Turan & Giirol, 2020) mecburi olarak bircok kademede uzaktan egitim yoluyla
ogrencilerin egitim hayatlarina devam etmeleri saglanmis (Cohen & Richards, 2020; de Klerk
& Palmer, 2022) ve 6grenme icerikleri, materyaller, ders programlari uzaktan egitim sistemine
entegre bicimde diizenlenmistir.

Covid-19 sirecinde tim ulkelerdeki 6gretmen ve okul yoneticileri, 6grencilerle canh
ders ortami ve online kurslar Gzerinden iletisim saglamaya calismislardir. Tirkiye’de ve diinya
genelinde Covid-19 nedeniyle acil uygulamalar seklinde yiritilen uzaktan egitim
calismalarinda (Hodges vd., 2020), uUlkemizde ilk6gretim ve ortadgretim kademesindeki
o0grencilere online igerikler www.eba.gov.tr erisim adresinden Egitim Bilisim Agi (EBA)
platformu araciligiyla sunulmustur. EBA sisteminde, kullanish ekran 6zelligi, 6grenciye 6zel
¢alisma takvimi, yardimci kaynaklar, ders igeriklerini anlatan videolar, derslerde 6grenilenleri
evde tekrar etmek icin kaydedilmis icerikler, soru ve sinav bankasi, 6gretmen icin akademik
destek, soru-cevap bolimi gibi cok yonli ortamlar bulunmaktadir. Pandemi sirecinde,
sisteme konu anlatimlari eklenerek ve TRT EBA, EBA TV kanallari kullanilarak her sinif
dizeyinde tasarlanmis bir ders cizelgesi cercevesinde ve yeniden yayin olanagl verecek
bicimde dersler 6nceden ayarlanmis saatlerde izletilerek 6grencilerle paylasiimistir.

Covid-19 salgini, egitimin her kademesinde 6grenim goren 6grencilerle birlikte engelli
ogrencilerin egitiminde de farkh bir kapi aralanmasina zemin hazirlamistir. Yiz ylze egitime
aliskin olan engelli 6grencilerin ginlik rutinleri bozulmus ve sosyal yasantilariyla birlikte
egitim yasantilari da etkilenmistir (Ergezen, 2022; ivari vd., 2020). Bu konuda yapilmis bircok
arastirma, engelli 6grencilerin zihinsel gelisim, saglkli yasam ve akademik kaynaklara erisim
eksikliginin yani sira bu 6grencilere hedef odakli egitim hizmetleri saglamanin karmasikhgi da
dahil olmak uzere gesitli nedenlerden dolayr pandemiden olumsuz bir sekilde etkilendigine
dair bulgular icermektedir (DeMatthews vd., 2023). Ozel egitim kurumlarinda 6grenim géren
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ogrenciler icin uzaktan egitim herhangi bir engeli bulunmayan 6grencilerin egitimine benzer
sekilde planlanmistir. Bu 6grencilerin dikkat dlizeylerinin distukligl ya da derse hazirlanma
surelerinin uzunlugu gibi durumlara yonelik 6zel bir uygulama yapilmadigindan ders siiresi,
ders baslama ve bitis saati her 6grencinin uymak durumunda oldugu programlar dahilinde
yuritilmustir. Ozel egitim hizmetlerinden yararlanan &grencilerin gelisim 6zellikleri géz
oninde bulunduruldugunda uzaktan egitime adapte olmalarinda zorluk vyasadiklar
soylenebilir (Schuck & Lambert, 2020; Mabruroh vd., 2022). EBA uygulamalarinin 6zel egitime
muhtag¢ cocuklarin 6grenme gereksinimlerini gidermede, icerik olarak sunulan videolarin
bireysel farkliliklari gozeterek 6gretmede yetersiz oldugu gorildiginden ve yogun talep
karsisinda bireysel ve toplu iletisimde daha verimli olacagi 6ngorilen Zoom platformunda canl
dersler yiritilmeye calsiimistir (Ozoru¢ & Sigirtmac, 2023). Bu kapsamda EBA ve Zoom
sistemlerinde, ders akisi, icerik aktarimi, engelli 6grenciler ve Ogretmenleri arasinda
etkilesimin saglanmasi gibi konularda okul yoneticileri etkin rol almistir.

Okul yoneticilerin liderlik 6zelligine ve yeterlilik durumuna en ¢ok ihtiyag duyulan zaman,
okulda meydana gelebilecek ani gelismelerde kriz yonetiminin saglanmasi gereken
durumlardir (Gingor & Yilmaz, 2021). Okul yoneticisi okulda ortaya cikabilecek veli, 6grenci,
O0gretmen arasindaki krizi yonetmekle sorumlu olan (Emin, 2020; Kajs & McCollum, 2009),
egitim 6gretimin saglkli bir sekilde devam etmesi icin gerekli dnlemleri alan, gerektiginde milli
egitim muddrlukleri ile devamli paylasim halinde olan, okul biit¢esini ihtiyaglar dogrultusunda
planlayan organize edici roldedir. Ayni zamanda 6grenme ortamlarinda disiplinin yiksek
tutulmasi, gerek 6grenci motivasyonunun gerekse oOgretmen ve veli motivasyonunun
saglanmasi igin iyi bir yol gosterici roliindedir (Constantia vd., 2023). Covid-19 salgininin ani
gelismesi, 6grenci ve 6gretmenlerin kendilerini aniden ve zorunlu olarak uzaktan egitim
sirecinde bulmalari, okul yoneticilerinin uzaktan egitimin tam merkezinde yer almasina
(Tekin, 2022), okullarda rehber olmak gibi 6Gnemli rollerinin yaninda (Almaghaslah & Alsayari,
2020), uzaktan egitim sidrecinin  memnuniyet icerisinde devamhligi konusunda titiz
davranmasina neden olmustur. Tiirkiye ‘de salgin siirecinde bazi aksakliklara ragmen okul
yoneticilerinin kriz ortamini etkin bir sekilde yirattikleri tespit edilmistir (Filiz & Yildiz, 2023).
Okul yoneticilerinin okullardaki teknoloji altyapi eksikligi ve bilgisayar kullaniminda bilgi ve
beceri eksiklikleri, uzaktan egitimde karsilastiklari en buylk aksakliklar olarak kendini
gostermistir (Choque vd., 2022). Bu konuda okul yoneticilerinin sinif ici ders etkinlikleri ile ilgili
yeterli bilgiye sahip olmamalari ve aktif ders anlaticisi pozisyonunda yer almamalarindan
kaynakli sorunlar yasanabilecegi diisiintilmektedir (Baloglu, 2021).

Arastirmanin Onemi ve Gerekgesi

Engelli 6grencilerin halihazirda uygulanmakta olan mifredat programlarinda kendilerine
Ozel Ogretim programlarinin olmamasi, uzaktan egitim sisteminde 0Ogrencilerin engel
durumuna gore kullanabilecekleri teknolojik altyapinin eksikligi (Mosia, 2017) diger
ogrencilerden bilgi ve beceri olarak geri kalma, ders konularini eksik 6grenme veya gec
o6grenme gibi sorunlarla karsilasmalarina sebep olmaktadir (Akbayrak vd., 2021). Engelli
ogrencilerin gerektigi kadar egitim ortamlarina dahil olamamalari ve ihtiya¢ halinde uzaktan
egitimin engel dizeylerine goére nasil bir alternatif egitim haline donustirilebilecegi
hususunda okul yoneticilerinin gorliis ve Onerilerini incelemenin faydali olacagi
distndlmektedir (Sonnenschein vd., 2022). Bu baglamda Aslan vd. (2023) tarafindan yapilan
calismada, 6zel egitim goren Ogrencilere Covid-19 salgini sirecinde uzaktan egitimin nasil
uygulandigi, ders materyallerinin hangi yollarla saglandigi, bu 6grencilerin var olan sorunlu
davraniglarinda hangi degisikliklerin gbzlemlendigi, egitim veren ve koordine eden Kkisilerin
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rollerinin nasil bicimlendigi konularinin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Uzaktan egitimin engelli
ogrenciler ile okul yoneticileri arasinda koordineli bir sekilde yiritilebilmesi icin yapilabilecek
calismalar hakkinda fikir sahibi olmanin degerli oldugu diisiinilmektedir. Bu konuda Simsek ve
Toprake¢l (2023), uzaktan egitim-6gretim yonetimi konusunda okul ydneticilerinin
karsilastiklari problemlerin tespiti ve getirilebilecek ¢6ziim 6nerilerinin, egitim kurumlarinin
uzaktan egitim slrecinde daha basarili hale getirilmesinde faydali olacagini belirtmigtir. Ayrica
okul yoneticilerinin goérme, isitme ve fiziksel engelli 6grencilerin 6grenme ihtiyaglarini
karsilayabilecek bir uzaktan egitim sisteminden beklentileri belirlenerek, glincel teknolojilerin
dijital ©6grenme ortamlarinda nasil kullanilmasi konusunda fikir olusturabilecegi
distnilmektedir. Bu konuda Somalili engelli 6grenciler ile yapilan ¢alismada, g¢evrimigi
O0grenmenin ev ve okul arasinda ortak bir sorumluluk gerektirdigi, 6zel ihtiyaglari olan
ogrenciler igin uzaktan 6grenmeyi etkili kilmak amaciyla neyin gerekli olduguna dair daha fazla
isbirligine dayali bir arastirma yapilmasi gerektigi belirtilmistir (Hassan, 2023).

Alanyazinda engelli bireylerin uzaktan egitimi ile ilgili ¢esitli arastirmalar yapilmis olsa
da, okul yoneticilerinin konu hakkindaki goruslerinin incelendigi kapsamli arastirmalar sinirli
sayidadir. Ustelik engelli &grencilerin uzaktan egitimlerine iliskin okul ydneticilerinin
goruslerinin yansitildigl calismalarda engel tirlerinin genel olarak bir engel tiri ile sinirh
kaldigi tespit edilmistir. Ozel egitimin cok sayida paydasini (cesitli gruplardaki engelli
ogrenciler ve okul yoneticileri) kapsayan ¢6zim o6nerileri gelistirmeye yonelik disincelerin
derinlemesine incelendigi nitel ¢calismalarin az olmasi sebebiyle bu arastirmanin 6nemli oldugu
disinllmektedir. Nitekim Karabey vd. (2020) tarafindan Tiirkiye’de engelli bireylerin uzaktan
egitimine iliskin yapilan ve lisansistl tezlerin incelendigi calismada, engelli 6grencilerin
uzaktan egitimine iliskin tilkemizde yapilan ¢calismalarin yetersiz oldugu belirtilmistir. Covid-19
salgini sirasinda engelli 6grencilerin egitim deneyimlerine iliskin mevcut arastirmalarda birgok
boslugun bulundugu (Korol vd., 2023) literatiirdeki calismalardan farkh olarak bu ¢alismada
engelli 6grencilerin uzaktan egitimine iliskin yonetici goruslerinin detayli olarak incelenmesi
amaclanmistir. Bu arastirma sonucundan elde edilecek bulgularin, Tirkiye’de Milli Egitim
Bakanligi'nin 6zel egitim alaninda etkili 6gretme ve 6grenme alaninda kullandigi stratejilere
kaynaklik edebilecegi dngoriilmektedir. Bu ¢calismanin, Millt Egitim Bakanhgi tarafindan 2018
yilinda yayinlanan 2023 Egitim Vizyonu’nda (MEB, 2018) bahsi gecen hedeflerden, 6zel egitime
ihtiyag duyan engelli 6grencilerin egitimi konusunda atilabilecek adimlara yonelik dneriler
sunmaya deger oldugu disinilmektedir.

Bu galismanin amaci, ortaokul ve lise dlizeyinde 6grenim géren gérme, isitme ve fiziksel
engelli 6grencilerin okul yoneticilerinin, Covid-19 salgini doneminde uzaktan egitim sirecine
iliskin diistincelerini ve deneyimlerini ortaya cikarmaktir. Bu kapsamda cevap aranan arastirma
sorulari asagidaki gibidir:

=  Covid-19 salgin doneminde engelli ortaokul ve lise 6grencilerinin uzaktan egitimine iliskin
okul yoneticilerinin gorisleri nelerdir?

o Okul yoneticilerinin gézlinden uzaktan egitimin engelli ortaokul ve lise 6grencilerine
sagladigi avantajlar nelerdir?

o Okul yoneticilerinin goziinden engelli ortaokul ve lise 6grencilerinin uzaktan egitim
sirecinde karsilasilan zorluklar nelerdir?

o Engelli ortaokul ve lise 6grencilerinin uzaktan egitim sureclerinin gelistiriimesine
yonelik okul yoneticilerinin dnerileri nelerdir?
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Yontem

Bu calismada, engelli ortaokul ve lise 6grencilerinin okullarinda gorev yapan ve
uzaktan sirecini yasamis olan okul yoneticilerinin bu sirece iliskin gorisleri incelenmisgtir.
Bunun igin nitel aragtirma yontemlerinin etkilesimli desenlerinden biri olan durum ¢alismasi
kullanilmistir. Durum ¢alismasi ‘nasil’ ve ‘nigin’ sorularina yanit arayan, bir olayin
derinlemesine incelenmesine firsat veren bir arastirma yontemidir (Yildirnm & Simsek, 2008).
Nitel arastirma, katihmcilarin deneyimlerinin belirli bir sosyal ortamda davranissal ve duyussal
olarak nasil anlamlandirildigina iliskin yorumlayici bir yaklagim getirir. Arastirmaci “neden?”,
“nasil?” ve “ne sekilde?” gibi sorular sorarak anlar, kavrar ve 6ngoriiler olusturur (Cresswell,
2002). Bu arastirmada, okul yoneticilerinin uzaktan egitim slirecindeki deneyimlerini ayrintili
olarak incelemek, arastirma sorularina yorum vyapabilmek, arastirmaya katilan bireylerin
duslincelerini ylizeysel incelemekten ziyade acik¢a ortaya koymak amaciyla nitel arastirma
yontemi kullanilmigtir (Omak vd., 2022).

Bu arastirma kapsaminda gerceklestirilen veri toplama siiregleri, Atatiirk Universitesi
Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu Egitim Bilimleri Birim Etik Kurulu’nun 18.06.2021 tarihli ve
06/32 sayil belgesi ile onaylanmistir.

Katilimcilar

Arastirma o6rneklemini 20 okul yoneticisi olusturmaktadir. Bu yoneticilerin segilme
nedeni, gorev yaptiklari ortaokul ve liselerde uzaktan egitim deneyimine sahip olan gérme,
isitme ve fiziksel engelli 6grencilerin bulunmasidir. Arastirmada, engel tirlerine gére segilen
o6grenci gruplarinin yoneticileri ile calisma imkani saglanabilmesi amaciyla, katiimcilar amagsal
ornekleme yontemine gore belirlenmistir (McMillan & Schumacher, 2010). Ayrica engelli
ogrencilerin tamaminin egitim aldigi 6zel egitim okullarinda gorevli okul yoneticileri ile daha
kapsaml goérismeler yapilabilmesi dislincesiyle gérme engelliler ortaokulu ve isitme
engelliler lisesinin yoneticilerinin de c¢alisma kapsamina alinmasi uygun gortlmustir.
Calismaya katilan okul yoneticilerine ait demografik 6zellikler Tablo 1'deki gibidir.

Tablol1. Calismaya katilan okul yoéneticilerinin demografik ozellikleri

Calisma grubu f %
. Erkek 17 85
Cinsivet Kadin 3 15
Mudur 9 45
Unvani Mudur Bagyardimcisi 3 15
Mudur Yardimcisi 8 40
1-5 yil arasi 5 25
Okul yoneticisi Yéneticilik 5-10 yil arasi 8 40
hizmet 10-15 yil arasi 3 15
suresi 15-20 yil arasi 1 5
20 yil ve Gzeri 3 15
Gorev Orglin egitim veren okul 15 75
:;?(E'I“,ﬁ.gru Ozel egitim okulu 5 25
TOPLAM 20 100
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Veri Toplama Araci ve Veri Toplama Siireci

Arastirmada veriler iki asamada toplanmistir. ilk asamada arastirmanin 6n ¢alismasi
olarak bir okul yéneticisi ile pilot gériisme yapilmistir. ikinci asamada ise katihmcilar ile
telefonda ve yiiz ylize goriismeler saglanmistir. Covid-19 salginindan dolayl uzaktan egitim
alan engelli 6grencilerin okul idaresini evden yiriten yoneticiler ile telefonda, okul ortaminda
ylriiten yoneticilerle yiz ylize gorlisme sorulari yoneltilmek suretiyle gériisme saglanmistir.
Bu sekilde 10 yonetici ile telefonda, 10 yonetici ile yliz ylze olmak lizere toplam 20 kisi ile yari
yapilandirilmis gériisme formlari kullanilarak gériisme gerceklestirilmistir.

Okul vyoneticilerine yoneltilmek Uzere olusturulan yari yapilandiriimis gorisme
formunun icerigini belirlemek icin alanyazin arastirmasi yapilmis olup, sorulacak sorular
hakkinda ilgili uzmanlardan goris alinmigtir. Toplam 14 sorudan olusan gorisme formunun ilk
bolimi okul yoneticilerinin uzaktan egitim hakkinda sahip olduklari 6n bilgiler, gegmisteki
deneyimleri, uzaktan egitim ortaminda kullandiklari ve sahip olduklari cihazlar hakkindaki
sorulardan olusmaktadir. ikinci bélimi uzaktan egitimde yasadiklar zorluklar ve engelli
ogrencilere sagladigi dlsinililen avantajlar ile birlikte uzaktan egitimde begenilen ve
begenilmeyen yonler hakkindaki sorulardan olusmaktadir. Ugiincii béliimii EBA sisteminin
uzaktan egitimdeki etkinligi ve engelli 6grencilerin uzaktan egitim ortamlarindan beklentileri
hakkindaki sorulardan olusmaktadir. Son olarak doérdiincii bolimde okul yoneticilerinin
uzaktan egitimde destek aldiklari birimler, uzaktan egitime yonelik goris ve 6nerileri ile engelli
ogrencilerin egitim hayatina etkileri hakkindaki sorulardan olusmaktadir. Gorlisme formunda
yer alan sorulardan bazilar su sekildedir:

o Okulunuzda yiritilen uzaktan egitim sireci ile ilgili deneyiminizi bir kelime, bir
climle ya da bir metaforla agiklamanizi isteseydim ne séylerdiniz? Neden bu kelime,
climle ya da metaforu sectiniz agiklar misiniz?

o Okulunuzda engelli 6grencilerin uzaktan egitim surecinde okul ydneticisi olarak
deneyiminizi anlatir misiniz?

o Uzaktan egitim programinda ders islerken yasadiginiz teknik (teknik cihazlar,
internet baglantisi, ses ve gortntl ozellikleri vb.) veya teknik olmayan (6grenci
katihmi, 6grenci ile iletisim, 6grencinin motivasyonu, ders icerikleri, ders saatleri,
sistem akisi vb.) problemler var midir? Varsa nedenleriyle birlikte paylasir misiniz?

o Uzaktan egitimin okulunuzda 6grenim goren engelli 6grencilerin basarilari
agisindan olumlu ya da olumsuz yénde nasil bir etki yapacagini dislinliyorsunuz?

o Engelli 6grencilerinizin uzaktan egitimlerinin iyilestirilmesine yonelik 6nerileriniz
var midir? Aciklar misiniz?

Veri Analizi

Nitel arastirma ilkeleri cercevesinde yapilan bu calismada veriler, icerik analizi
yonteminden yararlanilarak analiz edilmistir. Bu calismada icerik analizinin kullanilma sebebi
olarak, insan davranislarini ve dogasini belirleme ve derinlemesine analiz edebilmek amaciyla
detayli calismaya imkan taniyan bir teknik olmasi gosterilebilir (Blytkoztirk vd., 2017).

Arastirma kapsaminda ilk olarak, pilot gérismeye baslamadan 6nce katilimcilarin izni
alinarak kaydedilen ses kayitlari yazi diline gcevrilmis ve arastirma sorularinin igerigine uygun
olacak sekilde kodlar ve kategoriler olusturulmustur. Arastirma sorulari ile tutarhligi kontrol
edilen temalarin tekrar siniflandirilmasi yapilmistir. Daha sonra, yiiz yilize vyapilan
gortismelerden elde edilen veriler kodlanarak analiz edilmistir. Veri analizinden elde edilen
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bulgular sayisal ifadelerle tablolastirilarak anlasilir bir sekilde belirtilmeye ¢alisiimis ve her
veriye ait katilimci gérislerine yer verilmistir.

Gecerlik ve Glvenirlik

Arastirmanin bulgularinda ortaya ¢ikan kavramlarin anlaml bir batin olusturmasi,
inandiriciigr (ic gegerlik) icin 6nemli oldugundan (Yildirirm & Simsek, 2008), bu ¢alismanin
inandiricthgini arttirmak igin pilot ¢alismadan elde edilen veriler dikkate alinarak goriisme
formu yapilandinlmistir. Aktarilabilirlik (dis gegerlik) 6rneklem ({zerinden elde edilen
sonuglarin farkl durumlara genellenebilmesini icerdiginden (Fraenkel vd., 2012) bu ¢alismanin
aktarilabilirligini arttirmak igin ¢alisilan 6rneklem o6zellikleriyle birlikte detayli olarak
actklanmugtir.

Calismanin tutarliigini (ic guvenirlik) saglamak amaciyla veri toplama aracinin
gelistirilmesi surecinde uzman gorislerinden vyararlaniimis, pilot gorlisme yapilmis;
gorismelerden elde edilen verilerin arastirma sorulari ile tutarhilhgl incelenmistir. Calismanin
teyit edilebilirligini (dis glivenirlik) saglamak amaciyla veriler; 6zel egitim alan uzmani ve
konuda uzman 6gretim Uyesi tarafindan incelenmistir.

Veri toplama aracinin gegerliligini saglamak igin, gériisme formlari alan yazin taramasi
yapildiktan sonra olusturulmustur. Gorlisme formlari akran degerlendirmesi (yliksek lisans
ogrencisi) ile diizenlenmistir. Veri kaybini 6nlemek amaciyla gortismeler katilimcilarin izni ile
sesli kayit altina alinmistir. Veri toplama aracinin giivenirliligini saglamak igin, gorlisme sorulari
belirli bir dizen takip edilerek hazirlanmis, gorlismeye baslamadan 6nce gerekli agiklamalar
yapilmis ve gérismenin sonunda katilimcilarin eklemek istedikleri diistincelere yer verilmistir.

Bulgular

Covid-19 salgin déneminde engelli ortaokul ve lise 6grencilerinin uzaktan egitiminde
okul yoneticilerinin deneyimlerine iliskin gorisleri asagida tablolar halinde sunulmus ve
gortismelerden alintilara yer verilmistir.
= QOkul yoneticilerinin engelli 6grencilerin uzaktan egitimine iliskin genel gorislerinin

belirlenmesi amacina yonelik yoneticilerin gorisleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Okul yoneticilerinin engelli 68rencilerin uzaktan egitimine iliskin genel gorisleri

Tema Kategori Kod

Zor durumlarda ihtiyaci karsilayan bir egitim
Olumlu Yiiz ylize egitimi tamamlayici bir egitim

Modern bir egitim

Teknik imkansizhklardan dolayi sikinti yasanmasi
o Ogrenci kontroliiniin saglanamamasi
Genel gorusler o o o
Ylz ylize egitimin yerini tutmamasi
Olumsuz Ogrenci ile iletisim problemlerinin yasanmasi
Egitimin verimsiz hale gelmesi

Egitimde verilen bilgi diizeyinin dlismesi

R R N NN W DR P W=

Faydali olmamasi
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Tablo 2 incelendiginde, 5 okul yoneticisi uzaktan egitime iliskin olumlu dislncelerini
zor durumlarda ihtiyaci karsilayan bir egitim, yiiz ylize egitimi tamamlayici bir egitim ve
modern bir egitim seklinde belirtmistir. Bu bulguya yonelik okul yoneticilerinin gorusleri su
sekildedir:

“Ihtiyaci hemen karsilayabilmesi agisindan mucize bir egitim ydntemi.” (Yénetici 9,
Muddr, Erkek)

“Modern bir egitim anlayisi. Yiz ylze egitimin yapilamadigi durumlara basvurulan tim
diinyanin kabul ettigi bir egitim.” (Yonetici 5, Mudur, Erkek)

Tablo 2 incelendiginde, 15 okul yoneticisi uzaktan egitime iliskin olumsuz dlstincelerini
teknik imkansizliklardan dolayi uzaktan egitimin istenen dizeyde verilemedigi, 6grencinin
sistemde kontrolliniin saglanamadigi, 6grenci ile iletisim problemlerinin yasandigi, 6gretmen
ve 6grencinin sinif ortaminda birlikte olmamasi nedeniyle egitimin verimsizlestigi, egitimin
kalitesinin ve Ogrenciye verilen bilgi dizeyinin distigl seklinde belirtmistir. Bu bulguya
yonelik okul yoneticilerinin gorusleri su sekildedir:

“Sikintih bir egitim siireci diyebilirim. Ogrencide teknik imkanlarin olmamasi veli ile
sikinti yasanmasina sebep oldu.” (Yonetici 1, Mudir Basyardimcisi, Erkek)

“Uzaktan egitim zor bir egitim modeli. Ogrenciyi adapte edememek ve derste
tutamamaktan dolayi zor ilerliyor.” (Yonetici 20, Miidir, Erkek)
“Zor bir strecti. Egitim kalitesinin ve verilen bilgi diizeyinin distigi bir egitim yontemi
olarak gortyorum uzaktan egitimi.” (Yonetici 6, Miidir, Kadin)
e Okul yoneticileri perspektifinden uzaktan egitimin engelli 6grencilere sagladigi

avantajlarin  belirlenmesi amacina yonelik yoneticilerin  gorisleri Tablo 3’te
sunulmustur.

Tablo 3. Okul yoneticilerine gére uzaktan egitimin engelli 6grencilere sagladigl avantajlar

Tema Kategori Kod f

Uzaktan egitimin gbérme
engelli 6grencilere
sagladigl avantajlar

isitsel 6gelere daha fazla yer verilerek
bilginin daha kolay 6gretilebilmesi

Uzaktan egitimin isitme Ogretmen ile bire bir ders isleyerek

engelli 6grencilere . . 1
f; o 8 . daha iyi isitebilmesi
sagladigl avantajlar
Uzaktan egitimin Zamandan tasarruf saglamasi 3
engelli 6grencilere Ylriime zorlugunun yasanmamasi 2
sagladigi avantajlar Okula gelirken yorulmamasi 1
Uzaktan egitimin fiziksel ~ Olumsuz hava sartlarinda egitim 1
engelli 6grencilere alabilmesi
sagladig avantajlar Kendi fiziksel ortaminda rahat 1
hareket etmesi
Okulda ortak kullanim alanlarini 1

kullanmak zorunda kalmamak
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Tablo 3 incelendiginde 1 okul yoneticisi uzaktan egitimin gorme engelli 6grencilere
sagladigl avantajlari isitsel 6gelere daha fazla yer vererek bilginin daha kolay 6gretilebilmesi
seklinde belirtmistir. Bu bulguya yonelik okul yoneticisinin gortsi su sekildedir:

“Uzaktan egitim ortaminda isitsel 6geleri daha fazla sunabildigimiz igin dersler avantajli
hale geldi.” (Yonetici 1, Mudur Bagyardimcisi, Erkek)

Tablo 3 incelendiginde 1 okul yoneticisi uzaktan egitimin isitme engelli 6grencilere
sagladigl avantaji 6gretmen ile bire bir ders islendigi icin 6grencinin daha iyi isitebilmesi
seklinde belirtmistir. Bu bulguya yonelik okul yéneticisinin gortsi su sekildedir:

“Ogrencinin anlamadigi konuyu 6gretmeninden giiniin her saatinde bire bir
o0grenebilmesi 6grenmesine katki sagliyor.” (Yonetici 9, Mudur, Erkek)

Tablo 3 incelendiginde 8 okul yoneticisi uzaktan egitimin fiziksel engelli 6grencilere
sagladigl avantaji, zamandan tasarruf saglamasi, yiriime zorlugunun yasanmamasi, okula
gelirken yorulmamasi, olumsuz hava sartlarinda egitim alabilmesi, kendi fiziksel ortaminda
rahat hareket etmesi ve okuldaki ortak kullanim alanlarinda yasadigi zorluklarin ortadan
kalkmasi seklinde belirtmiglerdir. Bu bulguya yonelik okul yoneticilerinin gorisleri su
sekildedir:

“Okula gelis gidis stresinde harcadigl zamani derslerini tekrar etmeye ayirdigi igin
avantaja donusuyor.” (Yonetici 5, Miidr, Erkek)

“Uzaktan egitim bu 6grencilere pozitif bir etki yapti. Ozellikle yiriime giicligi ceken
o0grencinin lehine sonuglandi.” (Yonetici 17, Mudur, Kadin)

“Okula gelip giderken yorulmamasi adina faydali buluyorum. Kendine vakit
ayirabilmesi agisindan da faydali oldugunu distiniyorum.” (Yonetici 13, Midur, Erkek)

“Olumsuz hava kosullarinda ulasim agisindan faydali olacagini distniyorum.”
(Yonetici 6, Miidur Yardimcisi, Kadin)

“Kendi fiziksel ortaminda bulundugu icin rahat hareket etmesi agisindan faydali
buluyorum.” (Yonetici 12, Miidur, Erkek)

“Okuldaki ortak kullanim alanlarini diger 6grencilerle birlikte kullanmakta fiziki
ortamda zorlanirken, uzaktan egitimde bu sorunlari yasamak zorunda kalmadi.” (Yénetici 11,
Madir Yardimcisi, Erkek)

e Okul yoneticileri perspektifinden engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde yasanan
zorluklarin  belirlenmesi amacina yonelik yoneticilerin gorisleri Tablo 4’te
sunulmustur.
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Tablo 4. Okul yoneticilerine gére engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde yasanan zorluklar

Tema Kategori Kod f
Uzaktan egitime karsi 6grencilerin isteksiz olmalari 3
Gorme engelli Bilgisayar ekranini ve sistemi 6grencilere )
ogrencilerin kullandiramamak
uzaktan egitiminde T
& EBA iceriklerinden faydalanamamak 2
yasanan zorluklar
Gorsel materyallerle ders isleyememek 1
Uzaktan egitime karsl isteksiz olmak 5
- _ isaret dilini ekranda kullanamamak 3
Isitme engelli o — ) ) o
sgrencilerin lletisim eksikligi nedeniyle dikkatlerini )
uzaktan egitiminde toplayamamak
yasanan zorluklar Ders siiresinin ve ders saatinin fazla olmasi
nedeniyle 6grencilerin sikildiklarinin 2
Engelli gozlemlenmesi
ogrencilerin Fiziksel ll
uzaktan __'f' se .en.ge ! Uzaktan egitime karsl isteksiz olmak
Cere ogrencilerin 4
egitiminde i
yasanan zorluklar uzaktan egitiminde Fiziksel engeli nedeniyle bilgisayar 1
yasanan zorluklar kullandiramamak
Canli derslere 6grenci katiliminin az olmasi 11
Canli derslerde internet baglantisinin zayif olmasi 9
Teknik cihaz eksikligi 8
Engelli 6grencilerin Ogretmen-6grenci diyalogunun saglanamamasi 6
uzaktan egitiminde EBA iceriklerinin ve erisiminin yetersiz olmasi 6
yasanan genel Ogrenci motivasyonunun diisiik olmasi 5
zorluklar o
Ders saatlerinin fazla olmasi ve uygun saatlerde 3
olmamasi
Canli ders siresinin verimli kullanilamamasi 1
Ogrencilerde saglhk problemlerinin olusmasi 1

Tablo 4 incelendiginde, 5 okul yoneticisi gorme engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde
yasanan zorluklari gérme engeline bagh olarak 6grencilerin uzaktan egitime karsi isteksiz
olmalari, bilgisayar ekraninin ve sistemin kullandirilamamasi, EBA iceriklerinden
faydalanilamamasi, gorsel materyallerle ders islenememesi seklinde belirtmistir. Bu bulguya
yonelik okul yoneticilerinin gorusleri su sekildedir:

“Bizim Ogrencilerimiz sirekli ylz ylize egitime gecmek istediklerini bize soéylediler.”
(Yonetici 11, Midur Yardimcisi, Erkek)

“Ekrani kullanamiyor, dikkati dagiliyor, derse giris cikisi kontrol edemiyor. Ogretmen
soru sordugunda hemen cevap alamiyor, bire bir cevrimici ders verince yanit alabiliyor. Grupca
derse baglandiginda arka planda kalabiliyor.” (Yonetici 8, Mudir Yardimcisi, Erkek)

“EBA iceriklerinden bazilarini tam goéremediklerini gozlemledik. Ogretmenleri
iceriklerin metin halini kopyala yapistir yaparak ve puntolarini biiyliterek dersten sonra onlara
telefon goruintisuyle ulastirdilar.” (Yonetici 13, Midur, Erkek)
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“Ozellikle gorsel bir materyal gormelerini gerektiren ders konularini anlayamadilar. Yiiz
ylze egitime gectigimizde bu konulari tekrar anlatarak ve materyale dokunmalarini saglayarak
telafi ettik.” (Yonetici 1, Mldulr Basyardimcisi, Erkek)

Tablo 4 incelendiginde, 6 okul yoneticisi isitme engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde
yasanan zorluklari isitme engeline bagli olarak 6grencilerin uzaktan egitime karsi isteksiz
olmalari, isaret dilinin ekranda kullanilamamasi, iletisim eksikligi nedeniyle 6grencilerin
dikkatlerini toplayamamasi, ders siiresinin uzun olmasi ve ders saati sayisinin fazla olmasi
nedeniyle 6grencilerin sikildiklarinin gézlemlenmesi seklinde belirtmistir. Bu bulguya yonelik
okul yoneticilerinin goruisleri su sekildedir:

“Okulumuzda hafif diizeyde duyan 6grencilerimiz var ve bu 6grencilerimiz haricinde
agir diizeyde isitme engeli olan 6grenciler uzaktan egitimden sikayetciydiler. ilk baslarda
uzaktan egitim bir eglence olarak gorildi. Daha sonra bu slire¢ uzayinca velilerden de
yeterince destek alamayan 6grenciler okula donmek istediler. Gorlintili olarak bizi arayip, ne
zaman okula gelecegiz, yeter artik okul acilsin seklinde soylendiler. Okulda birbirlerini
anlayabilecek, sosyallesebilecek arkadaslari bulundugundan okula gelmeyi istiyorlar diye
distindyorum.“(Yonetici 9, Miidir, Erkek)

“Isaret dilini ekranda kullanabilmek cok zor oldu. Dikkatlerini ekranda tutabilmekte
zorlandik.” (Yonetici 2, Midir Basyardimcisi, Erkek)

“Ekranda sikildiklarini gordik. Yarim saatlik ders siresi isitme engelli 6grenciler igin
uzun geldi. 15-20 dakikadan sonra sikildiklarini gozlemledik. Bir giin icerisinde 6 ders saati de
fazla geldi.” (Yonetici 10, Mudur Yardimcisi, Erkek)

yasanan zorluklari fiziksel engeline bagh olarak 6grencilerin uzaktan egitime karsi isteksiz
olmalari, fiziksel engeli nedeniyle bilgisayar kullandirilamamasi seklinde belirtmistir. Bu
bulguya yonelik okul yoneticilerinin gorisleri su sekildedir:

“Kolundaki engel durumundan dolayi bilgisayari kullanirken sikinti yasayacak mi diye
kaygilandik. Canli ders bitiminde ek ders verildi.” (Yonetici 5, Mudur, Erkek)

“Disari ¢tkma arzusu oldugunu 6grendik. Yiz ylize egitime gectigimizde daha mutlu
oldugunu gozlemledik.” (Yonetici 19, Mudur, Erkek)

Tablo 4 incelendiginde, 20 okul yoneticisi engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde
yasanan genel zorluklari canli derslere 6grenci katiliminin az olmasi, canh derste internet
baglantisinin  zayif olmasi, teknik cihaz eksikligi, 0Ogretmen-6grenci diyalogunun
saglanamamasi, EBA iceriklerinin ve erisiminin yetersiz olmasi, 6grenci motivasyonunun
dustklugl, ders saatlerinin fazla olmasi ve uygun saatlerde olmamasi, canli ders siiresinin
verimli kullanilamamasi ve 6grencide saglk bozukluklarinin olusmasi seklinde belirtmistir. Bu
bulguya yonelik okul yoneticilerinin gorisleri su sekildedir:

“Baglanti kopuklugu, internet kesintisi, 6grenci katilimi azhg gibi sikintilar ¢cok oldu.
WhatsApp gruplari kurduk her sinif icin. Velilerimizi de dahil ettik katilim ¢ok olsun diye. ilk
zamanlar katihm iyi olmasina karsin son zamanlarda katihm diistd. 30 kisilik siniflarda 5, 6 kisi
ancak derse giriyordu. Canli ders odalari kurduk okulumuzda, interneti bilgisayari olmayan
cocuklar buradan gelip derse baglansinlar diye ama yine de katilim azdi.” (Yonetici 15, Middr
Yardimcisi, Erkek)
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“En blylk sorun olarak bazi ¢ocuklarin hicbir elektronik aleti yoktu. Biz 6grenci
velilerimizden ve gondllilerimizden 20’den fazla tablet hediye aldik ve internet baglantisini
sagladik. Uzaktan egitimin en blylk dezavantaji elektronik ara¢ gereglerin olmamasi ve
internet baglantisinin yetersiz olmasiydi.” (Yonetici 4, Mudur, Erkek)

“Canli ders esnasinda alt siniflarda yani ortaokulun alt siniflarina dogru inildikge bir
kargasa oluyor. Ayni anda birgok ses ekrandan yankilaniyor ama Ust siniflardaki 6grenciler bu
ortami biraz daha kontrollii kullanabiliyorlar. Ogretmen arkadaslarin en ¢ok mustarip oldugu
konu ise geri donit alamamak oldu. Sinif ortaminda 6gretmen, 6grencinin konuyu anlayip
anlamadigini gbz temasiyla anlayabiliyor ama uzaktan egitimde bunu saglayamiyor.” (Yonetici
18, Mudiir Bagyardimcisi, Erkek)

“Bir insan 0-12 yas araliginda somut islemlerden anlar. 12 yasindan sonra soyut
islemler donemine geger. Bizim engelli 6grencilerimiz soyut islemler donemine gegcemiyorlar
ve onlar icin kullanilacak bitiin materyallerin somutlastiriimasi lazim. EBA anlayisinin engelli
ogrenciler igin degistirilmesi gerekiyor. Ders kitaplarinin igeriklerinin degistirilmesi gerekiyor.
Algilama ve 6grenme dlizeyleri, akademik basari diizeyleri anlasilip ona gore bir perspektif
gelistirilmesi gerekiyor.” (Yonetici 2, Mudur Basyardimcisi, Erkek)

“Ogrenci ¢cok uzun siire ekranda kalinca dikkat daginikhgi, géz rahatsizliklari, durus
bozukluklari gibi sorunlar yasandi.” (Yonetici 6, Midir Yardimcisi, Kadin)

e Okul yoneticilerinin engelli 6grencilerin uzaktan egitimlerinin gelistiriimesine yonelik
onerilerinin  belirlenmesi amacina yonelik yoneticilerin gorisleri Tablo 5'te
sunulmustur.

Tablo 5. Okul yoneticilerinin engelli 6grencilerin uzaktan egitimlerinin gelistiriimesine yonelik
Onerileri

Tema Kategori Kod f
Bireysel uzaktan egitim verilmesi 5
Teknik imkanlarin gelistirilmesi 4
Ylz ylze egitimle birlikte ilerlemesi 3
Engelli 6grencilere yonelik yardimci )
programlarin uygulanmasi
Telafi egitimlerinin yapilmasi 2

Engelli 6grencilerin ~ Uygulamaya ilgi cekici gérsel unsurlara daha cok yer 1

uzaktan egitimlerine yonelik verilmesi

iligkin 6neriler Oneriler Ogretmenlere uzaktan egitim alaninda 1
pedagojik egitim verilmesi
Velilere bilgilendirme egitimi verilmesi 1
Disuk gelirli ailelere tablet dagitilmasi 1
EBA iceriklerinin zenginlestirilmesi 1
Ogrencilerin kameralarinin agik 1

tutulmasinin zorunlu tutulmasi

Okul yoneticilerinin engelli 6grencilerin uzaktan egitimlerinin gelistiriimesine yonelik
onerileri Tablo 5’teki gibidir. Tablo 5 incelendiginde, 16 okul yoneticisi engelli 6grencilerin
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uzaktan egitimlerine iliskin onerileri engelli 6grencilere bireysel uzaktan egitim verilmesi,
teknik imkanlarin gelistirilmesi, yiz ylze egitimle birlikte ilerlemesi, engelli 6grencilere yonelik
yardimci programlarin uygulanmasi, engelli 6grencilere telafi egitimlerinin yapilmasi, ilgi ¢ekici
gorsel unsurlara daha ¢ok yer verilmesi, 6gretmenlere uzaktan egitim alaninda pedagojik
egitim verilmesi, velilere bilgilendirme egitimi verilmesi, dusik gelirli ailelere tablet
dagitilmasi, EBA igeriklerinin zenginlestirilmesi ve 6grencilerin kameralarinin agik tutulmasinin
zorunlu tutulmasi seklinde belirtmistir. Bu bulgulara yonelik okul yoneticilerinin gérusleri su
sekildedir:

“Uzaktan egitim bu Ogrencilere bireysel olarak verilmelidir. Yiiz ylze egitimde
uyguladigimiz evde egitim programi gibi onlarin uzaktan egitim programi da resmi olarak
bireysellestirilmelidir. “(Yonetici 8, Midur Yardimcisi, Erkek)

“Yiz ylze egitim ile birlikte ilerlerse, uzaktan egitimde anlasilmayan konular yiz yiize
tekrarlanirsa basari saglanabilir.” (Yonetici 9, Muddr, Erkek)

“Gorme ve isitme engelli 6grenciler igin goérmelerini ve isitmelerini saglayacak
programlar uzaktan egitim ortamina eklenebilir.” (Yonetici 13, Mldr, Erkek)

“Engelli 6grencinin ilgisini ¢ekebilecek gorseller, animasyonlar daha fazla uzaktan
egitim ortamina eklenebilir. ilgi cekici unsurlarla uzaktan egitim cazip hale getirilebilir.”
(Yonetici 19, Miidur, Erkek)

“Hem oOgretmene hem engelli 6grenciye pedagojik ve teknik egitimler verilmesi
gerekiyor.” (Yonetici 17, Mudir, Kadin)

“Uzaktan egitim alirken ailelerin evde engelli ¢ocuklarina nasil davranmasi gerektigi
konusunda velilere egitim verilmesi gerekiyor.” (Yonetici 19, Mudur, Erkek)

“Internete baglanamama sorunlarinin giderilmesi, dar gelirli ailelere tablet ve internet
desteginin verilmesi gerekiyor.” (Yonetici 7, Mldir Yardimcisi, Kadin)

“Gorme engelli 6grenci tabletten ziyade bilgisayarin basinda uzaktan egitime
katilmalidirlar. EBA igerikleri bu 6grenciler icin daha ¢ok gelistirilmelidir.” (Yonetici 1, Mldur
Basyardimcisi, Erkek)

Sonug ve Tartisma

Okul Yoneticilerinin Engelli Ogrencilerin Uzaktan Egitimine iliskin Genel Goriislerine Yonelik
Sonuglar

Okul yoneticileri, egitimin strdurdlebilirligini saglamasi ve olumsuz kosullarda engelli
ogrencilerin evden ayrilmadan egitim almalari, yiiz ylize egitimi tamamlayici roll Gstlenmesi,
tim dinyada kabul gérmiis modern bir egitim olmasi bakimindan uzaktan egitimi olumlu
olarak degerlendirmislerdir. Bu konuda Dolenc vd. (2021) uzaktan 6gretim uygulamalarinin
pandemi gibi kriz durumlari icin 6zel egitimde iyi ve etkili coziimler sundugunu belirtmislerdir.
Bu baglamda, ozellikle planh sekilde 6grenme materyallerine tek bir yerden, kontrolli
ortamlarda aninda ve istenen mekanlarda slirekli erisim saglanmasi, dikkat uyarici
materyallere daha kisa slirede ulasilmasinin 6zel egitimde olumlu etkiler sagladigina
deginmislerdir.  Ozellikle pandemi siirecinde vyiriitilen uzaktan egitim-6gretim
uygulamalarinin, yiz yize egitim kadar etkili olmasa da bu siirecte 6grenme boslugunun
doldurulmasi adina yeterli oldugu dislinilmektedir (Yagci, 2022). Okul yoneticileri, teknik
imkansizliklardan dolayr sikinti yasanmasi, engelli 6grencilerin canli derste kontrollerinin
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saglanamadiginda verilen egitim kalitesinin ve bilgi dizeyinin dismesi ve iletisim
problemlerinin yasanmasi bakimindan uzaktan egitimi olumsuz degerlendirmislerdir. Bu
bulgular Bakioglu ve Cevik (2020), Hebebci vd. (2020) ve Altun (2020)’un galismalarindan elde
edilen sonuglar ile benzerlik géstermektedir. Bu konuda Sintema (2020), uzaktan egitimde
ogrencilerde yasanan performans disiikligliniin 6gretmen-6grenci arasinda yasanan distk
iletisim becerilerinden kaynaklandigini  belirtmistir. Bu baglamda, ¢evrimici egitimde
dijitallesmenin beraberinde getirdigi adaptasyon sorunlarinin, engelli 6grenciler icin daha
gozle gorilir hissedildigi dislintilmektedir (Aydemir & Islam, 2023).

Okul Yoneticilerine Gore Uzaktan Egitimin Engelli Ogrencilere Sagladigi Avantajlara Yonelik
Sonuglar

Okul yoneticileri uzaktan egitimin gérme engelli 6grencilere yonelik avantajlarini, isitsel
Ogelere daha fazla yer verilerek bilginin daha kolay 6grenilmesi olarak belirtmislerdir. Ertug ve
Caner (2021) bu konuda, EBA platformunun igerisinde barindirdigi sosyal ve akademik gelisim
videolarinin gorme engelli 6grencilere uzaktan egitimden daha fazla yararlanma imkani
sagladigini belirtmistir. Ayrica bu baglamda Karabatak vd. (2020) uzaktan egitimin tek basina
yeterli olmadigini farkli yontem ve tekniklerle donatilmis bir uzaktan egitimin 6grenci
acisindan etkinliginin artirilabilecegini vurgulamistir. Ozel Egitim &gretmenlerinin gdrme
engelli ogrencilerin uzaktan egitime bakis acilarini tartismak ve incelemek amaciyla
gerceklestirilen bir vaka c¢alismasinda, gérme engelli 6grencilerin verimli bir sekilde
ogrenebilmeleri icin 6grenmenin anlamh ve etkili bir sekilde entegre edilmesinin tim
ogreticiler igin zorunlu hale getirilmesi dnerilmektedir. Bu 6neri dogrultusunda, 6greticilerin
o0grenmeyi eglenceli ve yaratici hale getirmenin yollarini bulmalari tavsiye edilmistir (Adin vd.,
2023). Okul yoneticileri, isitme engelli 6grencilerin uzaktan egitimde 6gretmen ile bire bir ders
isleyerek daha net isitmelerine firsat vermesini avantaj olarak belirtmislerdir. Bu konuda
EBA’daki iceriklerde sesli betimleme ve isaret secgeneklerinin isitme engelli 6grencilerin
sistemde ilerlerken daha rahat yonlendirilmesine katki sunmasi dolayisiyla sisteme kullanim
kolaylig1 getirdigi ve 6grenmeyi ilgi cekici hale getirdigi diustnilmektedir (Glven, 2021;
Sarioglan vd., 2021; Yaman, 2016). Okul yoneticileri fiziksel engelli 6grenciler icin uzaktan
egitimin avantajlarini zamandan tasarruf saglamasi, okula gelis gidislerde ylriime zorlugunun
yasanmamasli ve yorulmamalari, olumsuz hava kosullarinda egitim alabilmeleri, kendi fiziksel
ortamlarinda daha rahat hareket edebilmeleri ve okuldaki ortak kullanim alanlarinda
yasadiklari zorluklarin ortadan kalkmasi olarak siralamiglardir. Bu baglamda fiziksel engelli
ogrencilerin okul ortamina ulagsmada harcadiklari zamani fizik tedavi gibi aktivitelerde
kullanabilmelerinin onlar icin daha avantajli oldugu belirtilmistir (Birhan, 2021; Hart vd., 2019;
Marteney & Bernadowski, 2016).

Okul Yoneticilerine Gére Engelli Ogrencilerin Uzaktan Egitiminde Yasanan Zorluklara Yonelik
Sonuglar

Okul yoneticileri uzaktan egitimin gérme engelli 6grencilere yonelik dezavantajlarini
bilgisayar ekranini ve sistemi 6grencilere kullandiramamak, EBA’da gorsel icerikleri barindiran
materyallerle ders isleyememek olarak siralamislardir. Bu bulgulara iliskin Akbayrak vd. (2021)
tarafindan yapilan arastirmada, gorme engelli 6grencilerin sadece duyarak 6grendigini;
hissederek, dokunarak yapilmayan derslerin onlar icin verimli olmadigini iceren bulgular
mevcuttur. isitme engelli 6grenciler acisindan uzaktan egitimin dezavantajlarini isaret dilini
ekranda kullanamamak, iletisim eksikligi nedeniyle dikkatlerini toparlayamamak olarak
belirtmislerdir. Alanyazinda yer alan arastirmalarda isitme engelli 6grencilerin uzaktan
egitimde vyasadiklari sorunlar, 06gretmenin sesini net olarak duyamama, ekranda
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konusulanlarin alt yazi olarak verilmemesi, isaret dili ile iletisimin kullanilamamasi,
o0gretmenden aninda donit alinamamasi, akranlarindan istenen destegin gorilememesi
olarak siralanmaktadir (de Godoi vd., 2020). Bitliner, Uzun ve Calp (2021), isitme engelli
ogrencilerin canli derslerde olusan 0Ogrenci seslerinden dolayr geri planda kaldiklarini
vurgulamistir. Bu 6grenciler icin gorsel isaret ve yonlendirmeler ile ses kalitesinin iletisimde
¢ok onemli oldugundan hareketle, uzaktan egitim sisteminde diizenlenmesi gereken en
dnemli unsurun seslerin net, akici ve duyma kapasitesinde olmasi gerektigi séylenebilir. Ozel
ihtiyaglari olan 6grenciler igin kullanilan dijital platformlari incelemek, avantajlari ve zorluklari
ortaya ¢ikarmak igin yapilan bir galismada, isitme engelli 6grencilerin zihinsel 6zellikleri ve
tercih ettikleri 6grenme yontemleri dikkate alinarak onlara uygun yenilikgi 6grenme
platformlarinin tasarlanmasi gerektigi vurgulanmistir (Alsheri vd., 2023). Fiziksel engelli
O0grenciler agisindan uzaktan egitimin dezavantajini fiziksel engeli nedeniyle bilgisayar
kullandiramamak olarak belirtmislerdir. Bu konuda Borozanci vd., (2021) fiziksel engelli
ogrencilerin genel olarak uzaktan egitimden hosnut kaldiklarini fakat daha verimli bir 6grenme
icin 6grenme ortamlarinin ve materyallerinin fiziksel zorlanmalarini 6nleyecek sekilde
gelistirilmesi gerektigini belirtmislerdir. Okul yoneticileri uzaktan egitimde engelli 6grencilerin
geneline yonelik dezavantajlari 6grencilerin teknolojiye karsi isteksiz olmalari, canli derslere
katihmin az olmasi, internet baglantisinin zayif olmasi ve bu sebeple canli derse
baglanamayinca motivasyonun dismesi, teknik cihaz eksikligi, EBA iceriklerinin ve erisiminin
yetersiz olmasi ve ders saatlerinin uygun saatlerde olmamasi olarak belirtmislerdir. Uzaktan
egitimde teknolojinin benimsenmesi ve kullaniminin kolaylastiriimasina ve dolayisiyla
ogrenmede teknolojinin getirdigi faydalardan yararlanmaya yonelik ¢alismalar glinimizde
halen devam etmektedir (Ali & Alam, 2020). Nitekim Malezya’da yapilan uzaktan egitim
uygulamalarinda hizmet kalitesine ve memnuniyetine iliskin yapilan arastirmalarda egitim
sirasinda teknoloji temelli yasanan ya da yasanabilecek iletisim problemlerinden egitim
kalitesinin dogrudan etkilenecegi vurgulanmistir (Amin & Piaralal, 2020). Uzaktan egitim
acisindan engelli ¢cocuklarin gereksinimlerinin anlasilmasini kolaylastiracak teorik bir temel
olusturmak amaciyla yapilan bir ¢calismada ise, ilkogretim okulunda gorevli 6gretmenlerle
yapilan gortismelerde, 6gretmenler uzaktan egitimin bu Ogrencilere de evrensel insan
hakkinin (egitim hakki) verilmesi icin gerekli oldugunu savunmuslardir. Uzaktan egitimde
O0gretim stratejilerinin basinda iletisim teknolojilerinin kullanimini tegvik etmeyi ve boylece
Ogretmen ile 0Ogrenci arasinda dogrudan etkilesime dayali geleneksel sinifin
olusturulabilecegini belirtmislerdir (Santamaria-Lépez & Ruiz, 2023). Ayrica 6grencilerin
fiziksel, psikolojik ve hastalik durumlarina gére ders saatlerinin sabit tutulmadan ayarlanmasi,
uzaktan egitimin esneklik 6zelligine aykiri bir durum olmasa da (Prinsloo & Uleanya, 2022)
engelli 6grencilerin yiz yize egitimdeki haliyle derse katilmak istemeleri glinlik rutinlerini
devam ettirme ve kendilerini bu sekilde daha hazir hissettikleri distincesini dogurmaktadir.

Okul Yoneticilerinin Engelli Ogrencilerin Uzaktan Egitimlerinin Gelistirilmesine iliskin
Onerilerine Yonelik Sonuglar

Okul yoneticileri engelli 6grencilerin uzaktan egitimlerinin iyilestirilmesine yonelik cesitli
onerilerde bulunmuslardir. Engelli 6grencilere bireysel uzaktan egitimin verilmesi (Asbury vd.,
2020; Bates, 2020; Can, 2020; Celik vd., 2021; Ozer, 2020), uzaktan egitimin yiiz yiize egitim
ile birlikte verilmesi (Golladay vd., 2000), teknik imkanlarin gelistirilmesi, ilgi cekici gorsel
unsurlarin daha fazla kullanilmasi (Almanthari vd., 2020; Ayda vd., 2020; Cortegiani vd., 2020;
Kaman & Altunay 2021), 6gretmenlere ve velilere uzaktan egitim konusunda egitim verilmesi,
canh derslerde 6grencilerin kameralarinin agik tutulmasi ve bu sayede 6grenci kontroliinin
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daha kolay saglanmasini énermislerdir. Bu konuda Fas’ta Covid-19 salgininda karantinaya
alinan ve uzaktan egitim verilen okullarda yapilan bir calismada engelli 6grenciler igin uzaktan
egitim yontemlerini (¢evrimici 6grenme dahil) ve yiiz yiize egitimi biitlinlestiren karma 6gretim
yaklasiminin benimsenmesi 6nerilmistir (Fahmi, 2023). Saba (2020) tarafindan yapilan
¢alismada, engelli 6grencilerin EBA ve sosyal aglar yardimiyla siirekli glin igerisinde ekrandan
egitim almalarinin teknoloji bagimhhgini arttirdigini ve sénmis problemli davranislarin
yeniden ortaya cikabilecegine dikkat cekilmis ve 6grencileri okul kiltlrinden uzaklastirmadan
bir uzaktan egitim modelinin planlanmasi gerektigi vurgulanmistir. Engelli 6grencilerin
problemli davranislarinin en aza indirgenmesi ve yeni 6grenmelerin gergeklestiriimesi igin
uygun bir ortamda etkili bir planlama ve isbirligiyle yurutilen bireysellestirilmis egitim
programlarinin bu o6grencilerin uzaktan egitime daha iyi adapte olmasini saglayacagi
disinilmektedir (Erden & Cahit, 2023). Uzaktan egitimde 6grenci kameralarinin agik olmasi
ve bu sayede 6grenci hareketlerinin kontrol edilebilmesi ise yiiz ylize egitimdeki gibi yasanan
O0gretmen ile gbz temasi kurularak motivasyonun artmasi (Senol & Can Yasar, 2020) ve dikkat
suresinin uzun tutulabilmesi ile iliskilendirilebilir (Sengtil, 2021). Uzaktan egitim konusunda
verilebilecek egitimlere iliskin Mengi ve Alpdogan’a (2020) gbére, MEB’in hazirladigi EBA
iceriklerinin daha ¢ok ortadgretim kademesinde 6grenim goren 6grencilere hitap etmesi ve
programdaki etkinliklerin yetersizligi nedeniyle engelli 6grencilere yonelik verilen dersleri
gerceklestiren 6gretmenlere akademik ve mesleki deneyimlerini gelistirici uygulamalar
hazirlanabilir.

Bu calisma, ortaokul ve liselerde 6grenim goren okul yoneticileri, Covid-19 pandemi
donemindeki uzaktan egitim silreci ve yari-yapilandirilmis gorisme formlari araciligiyla
toplanan verilerle sinirlidir. Bu arastirma sonuglarinin, engelli 6grencilerin 6grenim gordukleri
okullarda gorev yapan yoneticilerin uzaktan egitim ortamindaki deneyimleri, uzaktan egitimin
sagladigl avantajlar, karsilastiklari zorluklar ve konuya iliskin Onerilerin degerlendirilmesi
acisindan yararli olacagina inanilmaktadir. Ayrica engelli 6grencilerin ¢evrimici ortamlarda ve
dijital platformlardaki 6grenme yasantilarinin okul yodneticileri tarafindan takibinin
yapilmasinin, bu 6grencilerin gelecekteki egitim 6gretim hayatlarina olumlu katkilar yapacagi
distnilmektedir.

Oneriler

Uzaktan egitim ortamlarinin her bireyin egitim hakkindan yararlanmasi ve egitimde
firsat esitsizliginin Onine gecilmesi ilkesi bakimindan yaygin etki olusturacak bicimde
tasarlanmasi, internete ulasim imkanlarinin arttiriimasi, 6grenmede kullanilacak materyallerin
zenginlestiriimesi ve erisilebilirligin saglanmasi egitim camiasindan beklenen en o6nciil
konulardandir. Ulkemiz genelinde devlet kurumlar tarafindan yiritilen egitim &gretim
faaliyetlerinin titizlikle yirutuldiglu ve teknolojik gelismelerle desteklenmeye calisildig
goriinse de 6zel egitim alaninda yapilan calismalara hiz kazandirilmasi gerekmektedir. Bu
calismadan elde edilen sonuclar ve alanyazinda yapilmis olan benzer calismalar, engelli
ogrencilerin egitim hayatini etkileyen bircok degiskenin detayl olarak incelenmesi gerektigi,
alanyazinda eksik oldugu tespit edilen c¢alismalarin ivedilikle tamamlanarak, okul
yoneticilerinin goriis ve Onerileri dogrultusunda atilacak adimlarin egitim o0Ogretim
ortamlarinda uygulanmasi gerektigi sonuclarini ortaya cikarmistir. Engelli 6grencilerin bu
asamadan sonra devam edecek olan uzaktan egitimlerinin ve hayat boyu 06grenme
cercevesinde daha verimli ve kullanisli bir uzaktan egitim sisteminin devami igin gerekli
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tedbirlerin alinmasi ve boylelikle engelli 6grencilerin hayatin her alaninda daha etkin rol
almalari saglanmalidir.

Bu baglamda engelli 6grencilerin uzaktan egitiminin iyilestirilmesine iliskin asagida
gosterildigi gibi 6nerilerde bulunulmustur.

Okul/Kurumlar ve Milli Egitim Bakanhgi Uzmanlarina Yonelik Oneriler

1. Engelli o©grencilere verilecek uzaktan egitim kapsaminda salgin, afet vb.
durumlarinda bagvurulabilecek stratejik planlar gelistirilebilir.

2. Okul yoneticilerine engelli 6grencilerin uzaktan egitiminde kriz yonetimini
gelistirecek egitimler verilebilir.

3. Okul yoneticilerinin teknolojik bilgi ve becerilerini arttirmak amaciyla uzaktan
egitim surecinden 6nce ve sirec icerisinde, sistem yonetimi, dijital icerik kullanimi
ve sunumuna yonelik hizmet igi egitimler verilebilir.

4. Uzaktan egitimde ders programlari ve ders saati sireleri okul yoneticileri
tarafindan engelli 6grencilerin dikkat dizeylerinin disik olmasi goz oniinde
bulundurularak diizenlenebilir.

5. Uzaktan egitimde rol alan 6gretmen, Ogrenci, veli etkilesiminin ve iletisimin
saglanmasina yonelik okul yoneticilerinde sorumluluk bilincini gelistirmeye yénelik
¢alismalar yapilabilir.

6. Engellilere yonelik uzaktan egitim uygulamalarinda, 6§renme sirecinin yiz ylze
egitimle desteklendigi karma 0Ogretim modellerine dayali 6gretim tasarimlari
yapilabilir.

7. Engelli 6grencilerin uzaktan egitim silireclerinde kullanilmasi icin, 6zel destek
o0gretim materyalleri hazirlanabilir.

8. Engelli 68rencilerin uzaktan egitiminde muhtemel teknik eksikliklerin giderilmesi
icin, ihtiyaci olan 6grencilere bilgisayar ve internet erisim imkani sunulabilir.

9. Engelli 6grencilerin uzaktan egitim siireclerinin dizenlenmesinde okuldaki brans
ogretmenlerinin, okulun Bilisim Teknolojileri Dersi 6gretmeniyle ortak calismalar
yapmasi saglanabilir.

Gelecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

1. Bu arastirmanin sonuclari Tirkiye’de 06grenim goren engelli 6grencilerin
yoneticileri ile sinirlidir. Bu kapsamda gelecek arastirmalar, engelli 6grencilerin,
O0gretmenlerinin ve ebeveynlerin de katilimlariyla galisma grubu genisletilerek
gergeklestirilebilir.

2. Engellilere yonelik uzaktan egitim ortamlarinin tasarlanmasinda dikkate alinmasi
gereken temel ilkelerin belirlendigi calismalar yapilabilir.
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SARMALAYICI VE MASAUSTU SANAL GERCEKLIK ORTAMLARINDA UZAMSAL
YETENEGIN GERi GETIRME PERFORMANSINA ETKiSi

Perihan Tekeli!, Arif Altun?, Deniz Demiryiirek3, Alper Vatansever?,
0z

Alanyazinda farkli sanal gergeklik tirlerini ele alan 6grenme ortamlarinda 6grenenlerin
bireysel farkhliklarinin dikkate alinmadigi gorilmuis ve farkli uzamsal yeteneklere sahip
O0grenenler Uzerindeki etkileri hala tam olarak anlagilamamistir. Ek olarak sarmalayici ve
sarmalayici olmayan sanal gerceklik 6grenme ortamlarini karsilastiran mevcut arastirmalarda
tutarsiz sonuglar gorilmistir. Bu baglamda bu ¢alismanin amaci, sarmalayici (immersive) ve
sarmalayici olmayan (non-immersive) sanal gerceklik 6grenme ortamlarinda 6grencilerin
uzamsal yetenek kapasitelerinin geri getirme performanslari tizerindeki etkilerini incelemektir.
Sarmalayici sanal gerceklik (SSG) ortaminda joystick ile kontrol edilen basa takilan sanal
gerceklik gozlikleri kullanilmigtir. Sarmalayici olmayan gezinme ortami igin ise fare veya klavye
ile kontrol edilen masaiistii sanal gerceklik kullanilmistir. Bu calismaya daha 6nce hi¢ anatomi
egitimi almamis 111 gondlli lisans dgrencisi katilmistir. Bu égrencilerden 53 Ogrenci SSG
ortaminda, 58 6grenci masalisti SG ortaminda ¢alismaya katilmistir. Aragtirma modeli 2x2
(disuk-yliksek uzamsal yetenek x SSG-Masaustili SG) faktoriyel tasarimdir. Veri toplama araci
olarak gorsel uzamsal bellek sayr dondirme testi, geri getirme performans gorevi ve
demografik bilgi anketi kullanilmistir. Ogrenciler uzamsal bellek testi puanlarina gére diisiik ve
yuksek gruplara ayrilmis ve ardindan SSG ve Masalsti SG gruplarina rastgele atanmislardir.
Bu ortamlarda anatomi egitimi aldiktan sonra, tim 6grencilerden geri getirme performans
gorevini tamamlamalari istenmistir. Sonuclar, farkli uzamsal yetenek kapasitesine sahip
ogrencilerin farkli SG ortamlarinda geri getirme performanslari Gzerinde herhangi bir etkisi
olmadigini gostermistir. Ancak yiksek uzamsal yetenege sahip Ogrencilerin egitim
uygulamasini daha kisa slirede tamamladigi gérilmustir. Cinsiyet farkliliklari da masaisti SG
ve SSG ortamlarinda anlamli bir farkllik gostermemistir. Bu ¢alismanin en 6énemli sonucu,
ogrencilere farkli sanal gerceklik ortamlarinda ayni esdeger icerige sahip ortamlar sunulursa,
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ayni 6grenme ciktilarinin elde edilebilecegidir. Dolayisiyla bir 6grenme ortami olarak sanal
gergeklik teknolojileri kullanilirken bir ekranda veya basa takilan bir gézliik ile sunulmasindan
¢ok sunulan igerigin ve kullanilan gorsel materyallerin 6nemli oldugu gorilmustir. Bu
¢alismanin sonuglarinin, hem alanyazindaki tutarsizliklari agiklamasi hem de 6grenme
ortamindaki bireysel farkliliklari dikkate almasi agisindan, egitim teknolojileri alanindaki
mevcut egitim arastirma ve uygulamalarina katkida bulunmasi beklenmektedir.

Anahtar Kelimeler: sanal gerceklik; uzamsal yetenek; tip egitimi; geri getirme; cinsiyet

Yasal izinler: Hacettepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu, Tarih:
22.02.2022, Sayi: E-35853172-300-00002061232.
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THE EFFECT OF SPATIAL ABILITY ON RECALL PERFORMANCE IN IMMERSIVE VR
AND DESKTOP VIRTUAL REALITY ENVIRONMENTS

Abstract

The aim of this study is to examine the effects of learners' spatial ability capacities on recall
performance in immersive and non-immersive virtual reality learning environments. In
immersive virtual reality (IVR) environment, head-mounted virtual reality glasses controlled
by joystick are used. For the non-immersive navigation environment, desktop virtual reality
controlled by a mouse or keyboard was used. In this study, 111 volunteer undergraduate
students who had never studied anatomy before participated. Among these students, 53
students participated in IVR environment and 58 students participated in desktop VR
environment. The research model is 2x2 (low-high spatial ability x IVR-Desktop VR) factorial
design. Visual-spatial memory-number rotation test, recall performance task and
demographic information questionnaire were used as data collection tools. The results
showed that there was no effect on the recall performance of students with different spatial
ability capacities in different virtual reality environments. However, it was observed that
students with higher spatial ability completed the training task in a shorter time. Gender
differences also did not show a significant difference in desktop VR and IVR environments. The
most important conclusion of this study is that the same learning outcomes can be obtained
if students are presented with the same equivalent content in different VR environments.
Therefore, when using VR technologies as a learning environment, the content and visual
material presented is more important than whether it is presented on a screen or with a head-
mounted display. The results of this study are expected to contribute to the current
educational research and practices in the field of educational technologies in terms of both
explaining the inconsistencies in the literature and taking into account individual differences
in the learning environment.

Keywords: virtual reality; spatial ability; medical education; recall; gender
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Summary

With the use of virtual reality (VR) applications in the field of educational technologies,
the number of studies examining them in terms of various variables such as learning
performance, motivation, presence, and recall is increasing (Makransky, Terkildsen & Mayer,
2019; Shu, Huang, Chang & Chen, 2019). The differentiation and inconsistency of these
research results suggest whether traditional courses should be transformed into virtual
reality. This is because many companies and educational institutions are investing significant
resources to adapt learning materials traditionally used on a desktop computer to more
immersive virtual reality environments that include head-mounted displays (Makransky,
Terkildsen & Mayer, 2019). The question of whether VR technologies are an educational
investment worth this cost and effort is still a controversial issue.

The effect of different representation methods on human spatial cognition has still not
been fully revealed and the findings in the literature show that the results are not consistent
(Lindgren et al., 2016; Lee & Wong ,2014; Lee et al., 2010). One of the reasons for the different
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results in the literature may be that variables related to learner characteristics (Chen, 2004)
or individual differences (Hauptman & Cohen, 2011) are not included in the research design
and environments with the same equivalence cannot be presented. In this context, this study
aimed to examine the effects of students' spatial ability capacities on their recall performances
in immersive and non-immersive VR learning environments. In this study, VR environment
that can be controlled by head mounted display (HMD) and joystick from IVR environments
was used. As a non-immersive environment, desktop VR controlled by mouse and keyboard
was used. Both environments allow interaction and the user performs interactions such as
holding, releasing and rotating with the joystick and HMD in the IVR environment, while the
same interactions are performed with the mouse and keyboard in the desktop VR. Existing
studies comparing immersive and non-immersive virtual reality learning environments have
yielded inconsistent and contradictory results. Keehner et al. (2008) criticise these studies by
pointing out that the visuals or simulations presented to students in the learning tasks used in
studies comparing different navigation environments are not the same and/or equivalent in
different environments. Another important value of our study is that it presents the same
content and visuals to the user in both environments (desktop VR-IVR) at this point. In studies
where different types of navigation or media are compared, being able to offer the same
equivalent environment to students is an important factor for research results.

It is seen that learner characteristics and individual differences are generally not taken
into account in these environments where visual representations are used intensively.
However, learner characteristics or individual differences may explain different learning
outcomes in VR-based learning environment (Chen, 2004; Hauptman & Cohen, 2011; Hoffler
& Leutner, 2011). In this context, in the education process in this study, students intensively
engage in various spatial processes such as rotating, zooming in, zooming out, zooming in and
positioning 3D anatomical bones relative to other structures. In this context, within the scope
of this research, which we addressed by taking individual differences into account, we focused
on the mental rotation dimension of spatial ability. Spatial ability is the ability to produce,
store and manipulate abstract visual images and is a multifaceted structure that includes
mental processes related to spatial thinking, encoding spatial stimuli, remembering, recalling,
transforming, matching and reasoning (Lohman, 1979; Linn & Petersen, 1985; Hegarty &
Waller, 2005). We frequently use spatial abilities in daily life, such as remembering the last
place where you put your keys, finding your direction in the dark, remembering where things
are in your room, going to school, office, market every day and remembering where we go
again or even playing a 3D game. Therefore, spatial abilities are believed to be an important
factor in the learning process, especially in virtual reality environments (Hoffler & Leutner,
2011) and 3D learning environments (Huk, 2006; Keehner et al., 2004).

The research model is a 2x2 (low-high spatial ability x IVR-Desktop VR) factorial design.
The study group consists of 230 volunteer undergraduate students who have not taken any
course related to anatomy education. While forming the groups, firstly, a spatial ability test
was applied to 230 students and students with low and high spatial ability were determined.
According to the results, 111 students with different spatial ability levels were randomly
assigned to group 1 and group 2. 53 students were assigned to IVR environment and 58
students were assigned to desktop VR environment. The "Visual-Spatial Memory-Number
Rotation Test" developed by Blasko, Holliday-Darr, Mace, Blasko-Drabik (2004) and revised
and adapted by Mazman & Altun (2013) was used as a data collection tool. A demographic
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information questionnaire was used to obtain information such as VR experience, gender, age,
etc. to get to know the users.

According to the results of the visual-spatial memory-number rotation test, participants
were randomly assigned to Group 1 and Group 2 according to their low and high spatial ability
capacities. Before the application, a demographic information questionnaire was applied and
information about the study was given. During the experimental process, students in Group 1
participated in the application with IVR (head mounted display), while students in Group 2
participated in the application with the help of mouse or keyboard using the desktop VR
environment prepared in the same equivalence. The whole application took approximately 30
minutes for each student. In both virtual reality environments, the students performed the
stages consisting of 3 parts respectively. In the first stage, students were given a series of
instructions to prevent possible usability problems. Then, they were allowed to warm up to
the joystick use and the environment by playing ball throwing, dice throwing and spinning
games. When they felt ready, they moved on to the training application section where they
examined the anatomical structure. The maximum duration of stay in the training session was
limited to 15 minutes. After the training session was over, they went to the evaluation section
and answered the recall performance task.

The results showed that there was no difference between the recall performances of
individuals with different spatial ability capacities (low-high) in Desktop VR and IVR training
environments. Although there are studies in the literature that students with low spatial
ability perform better in environments with higher immersion (Luursema, Verwey, Kommers,
Geelkerken, & Jos, 2006; Lee & Wong, 2014), there are also studies showing the opposite
(Garg et al., 1999; Keehner et al. 2008; Huk, 2006). Could the differences in these studies be
due to the fact that content with the same equivalence is not presented in the environments?
is a question that comes to mind. Because Makransky, Gude & Mayer (2019) compared three
environments for laboratory safety training, namely IVR, desktop VR and traditional learning
environments, and in the study, no difference was found between traditional and IVR training
in the retention test. And they interpreted this result as providing the same equivalent
knowledge transfer in all three environments. Similarly, Parong & Mayer (2021) did not find
any difference in students' recall performance in the study in which IVR and video types were
compared. In line with this finding, another study showed that aviation safety training led to
more information retention after two weeks than a non-interactive method and that there
was no difference between IVR and interactive desktop presentation (Buttussi & Chittaro,
2017). Keehner et al. (2008) criticise these studies by pointing out that the visuals or
simulations presented to the students in the learning tasks used in studies comparing different
navigation environments are not the same and/or equivalent in different environments.
Therefore, as the results of this study indicate, controlling the equivalence of the content and
visuals presented to the students by ensuring that the content and visuals presented to the
students are the same in media comparison studies in which different media types are
addressed is a variable that should be taken into consideration in terms of instructional design.

Another research question of this study is whether the recall performances of students
with different spatial ability capacities differ according to their gender. There is no consistent
result in the literature about whether there are gender differences in terms of spatial task
performances. For example, although some studies show that males perform better than
females (Piccardi et al., 2008; Bors & Vigneau, 2011; Andreano & Cahill, 2009) some studies
suggest that gender differences are small or absent (Capitani et al., 1991; Sadalla & Montello,
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1989; Taylor & Tversky, 1992; Brown, Lahar & Mosley, 1998; Pagulayan et al., 2006). Neubauer
et al. (2010) on the other hand, found that the gender difference in mental rotation emerged
in men only in desktop environments, but not in virtual reality environments. Another
guestion that comes to mind is whether these differences can be valid for the gender variable,
as Makransky et al. (2019) found no difference in three different environments when
equivalent information was transferred. Because in this study, it was found that the recall
performances of students with different spatial ability capacities did not differ according to
gender in Desktop VR and IVR environments in which we presented environments with the
same equivalence.

Another question addressed in this study is whether there is a difference in the duration
of students' stay in the training application according to their spatial ability capacities. The
results show that students with high spatial ability stayed in the anatomy education process
less than students with low spatial ability. Although there was no significant difference in
terms of learning outcomes, a significant difference in learning rates may be compatible with
the ability-as-compensator hypothesis. According to this hypothesis, students with high
spatial memory are more advantageous in virtual reality environments because they have
sufficient cognitive capacity, while students with low spatial memory capacity are
disadvantaged. However, it is not clear according to which variables these advantageous and
disadvantageous situations were determined. While there is no advantageous situation in
terms of learning performance, they may be advantageous in terms of learning speed. Or
different variables such as motivation and commitment may also affect this situation. For this
reason, there is a need for more research examining the length of stay in the educational
environment by taking into account individual differences in different virtual reality
environments.

In summary, one of the reasons for the different results in the literature is that variables
related to learner characteristics (Chen, 2004) or individual differences (Hauptman & Cohen,
2011) are not included in the research design and environments with the same equivalence
cannot be presented. From this point of view, in this study, it is thought that the results of this
study will contribute to the current educational research and practices in the field of
educational technologies by providing an explanation to the inconsistencies in the literature
with this research, in which we examine the effect of students' spatial ability capacities on
recall performances in different virtual reality environments (IVR-Desktop VR), and by taking
into account individual differences in the learning environment.

Giris

Sanal gerceklik (SG), son on yilda 6grenme ortamlarinda giderek daha fazla kullanilan bir
egitim teknolojisi 6rnegidir. Egitim ve 6gretimin yani sira saglik, turizm, ticaret ve eglence gibi
alanlarda da kullaniminin yayginlastigi goriilmektedir. Google, Apple, Facebook gibi sirketlerin
(Apple vision pro, Cardboard, Meta Quest) daha uygun fiyath ve sarmalayicilik (immersive)
dizeyleri yiksek sanal gerceklik gozliiklerini piyasaya sirmesiyle kullanimi yayginlasmaktadir.

Sanal gerceklik uygulamalarinin egitim teknolojileri alaninda kullanilmasiyla beraber
ogrenme performansi, motivasyon, buradalik, hatirlama gibi cesitli degiskenler acisindan
inceleyen arastirmalarin sayisi artmaktadir (Makransky, Terkildsen ve Mayer, 2019; Shu vd.,
2019). Bu arastirma sonuglarinin farklilasmasi ve sonuclardaki tutarsizliklar, geleneksel
derslerin sanal gerceklige donustirilmesinin gerekip gerektirmedigini distndirmektedir.
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Clnkd birgok sirket ve egitim kurumu masadsti bilgisayarda kullanilan 6grenme materyallerini
sarmalayici sanal gercgeklik (SSG) ortamlarina uyarlamak igin 6nemli kaynaklara yatirim
yapmaktadir (Makransky vd., 2019). SSG teknolojileri bu maliyet ve cabaya degecek bir egitim
yatirrm midir? Sorusu hala tartismal bir konudur. Gorsel temsillerin yogun kullanildigi bu
ortamlarda o6grenen Ozellikleri ve bireysel farkhliklarin genellikle dikkate alinmadig
gorilmektedir. Halbuki 6grenen ozellikleri veya bireysel farkhliklar, SG tabanli 6grenme
ortaminda farkli 6grenme sonuglarini agiklayabilir (Chen, 2004; Hauptman ve Cohen, 2011;
Hoffler ve Leutner, 2011). Ogrenen 6zelliklerinin 6grenme ciktilari Gizerindeki etkileri bilinirse,
egitmen veya 6gretim tasarimcisinin 6grenme performansini iyilestirecek ortami tasarlamalari
konusunda yardimci olabilir (Lee ve Wong, 2014).

Costello (1997) SG gosterim teknolojilerini ¢ tiire ayirmaktadir: Tamamen sarmalayici
(fully immersive) SG, yari sarmalayici (semi-immersive) SG ve alanyazinda geleneksel SG olarak
da bilinen Masausti (non-immersive) SG. SSG basa takilan bir ekran veya ve oda boyutunda
ekran ile kullaniclyr tam sarmalayip g¢evreledigi igin yliksek diizeyde sarmalayici veya head
mounted display (HMD) olarak da adlandirilmaktadir. SSG ortamlari mevcut olan duyusal
uyaranlarin tam blyuklGgind simile edebilen kesintisiz, Olgekli ortamlardir (Pfandler vd.,
2017; Chen vd., 2004; Dalgarno vd., 2002; Strangman vd., 2003). Yari sarmalayici SG yari
sarmalayici projeksiyon sistemleri olarak da bilinir ugus alaninda gelistirilen teknolojilerden
ozellikle beslenir ve bliyiik ekranl monitor veya projeksiyon sistemlerinin kullanildigi genis bir
gorils alani sunan sistemlerdir (Costello, 1997). Masalistli SG ortaminda ise sanal ortam bir
portal veya pencere lizerinden standart bir ekran ile monitérde gorintilenir. Sanal ortamla
etkilesim klavye, fare, joystick veya dokunmatik ekran, kulakliklar, veri eldivenleri gibi aygitlar
ile saglanmaktadir (Chen vd., 2004; Gazit vd., 2006; Strangman vd., 2003; Costello, 1997).
Masalsti SG tabanli 6grenme ortamlarina oyunlar, similasyonlar, sanal diinyalar 6rnek
verilebilir ve en disiik maliyetli SG ortamlari olarak kabul edilir (Lee ve Wong, 2014; Costello,
1997). SG ortamlari, 6grenme siireclerinde kullanilan 3 boyutlu gorsellestirme teknikleri
sayesinde 6zellikle uzamsal siireglerin arastiriimasinda 6nemli bir uygulama alani olmustur (Uz
ve Altun, 2015; Burigat ve Chittaro, 2007).

Uzamsal yetenege iliskin psikometrik calismalar birkag farkli uzamsal yetenek alt faktori
(6rn., uzamsal yonelim, uzamsal iliskiler, uzamsal gorsellestirme, zihinsel doéndiirme)
belirlemistir (Linn ve Petersen, 1985; Carroll, 1993; Eliot ve Smith, 1983; Lohman, 1979;
Lohman, 1988). Bu faktorlerin birlikteligi bireylerin genis uzamsal yetenek hakkinda bilgi
vericidir. Uzamsal yetenekler, anahtarinizi en son koydugunuz yeri hatirlamak, karanlkta
yoniiniuzt bulmak, odanizda esyalarin nerede oldugunu hatirlamak, her giin okula, ofise,
markete gitmek ve gidilen yeri tekrar hatirlamak veya 3 boyutlu bir oyun oynarken bile ginlik
hayatta siklikla ise kosulmaktadir. Dolayisiyla uzamsal yeteneklerin 6grenme siirecinde
ozellikle de sanal gergeklik ortamlarinda (Hoffler ve Leutner, 2011) ve 3 boyutlu 6grenme
ortamlarinda 6nemli bir faktor olduguna inanilmaktadir (Huk, 2006; Keehner vd., 2004).
Uzamsal gorsellestirme, ayni zamanda, anatomi 6grenimini etkileyen onemli bilissel bir
faktorlerden biridir ve bireysel farkliliklarin anatomi egitiminde basariyi etkiledigini gosteren
calismalar vardir (6rn: Lufler vd., 2012; Nguyen vd., 2012; Luursema ve Vervey, 2011; Hegarty
vd., 2007; Garg vd., 2001). Bu calismada, 6grencilere anatomi egitiminde gercek radyoloji
goruntileri islenerek 3 boyutlu olarak hazirlanan SSG ve Masalistii SG olmak tzere iki farkh
gezinim ortami sunulmaktadir. Bu egitim silrecinde o6grenciler yogun sekilde 3 boyutlu
anatomik kemikleri dondiirme, uzaklastirma, yakinlastirma, etrafinda 360 derece gezinme ve
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diger yapilara gore konumlarini gérme gibi gesitli uzamsal stireglere girerler. Bu baglamda, bu
arastirma kapsaminda uzamsal yetenegin zihinsel dondiirme boyutuna odaklaniimistir.

Erkeklerin uzamsal yeteneklerde kadinlardan daha iyi performans gosterdigi gorisu
psikoloji ve davranigsal nérobilim ders kitaplarinin goguna girmistir. Ancak, bu durum 6élgiilen
uzamsal yetenegin tiirline bagl olarak degismektedir (Halpern, 1992; Driscoll vd., 2005).
Bununla birlikte, ilgili alanyazin gbdzden gegirildiginde, uzamsal gorevlerde erkeklerin
kadinlardan daha iyi performans gosterdigini ortaya koyan calismalardan (Orsini vd., 1982;
Piccardi vd., 2008; Bors ve Vigneau; 2011; Andreano ve Cahill, 2009) cinsiyet farkliliklarinin
kicik oldugu veya tamamen yok oldugu (Capitani vd., 1991; Taylor ve Tversky, 1992a; Brown,
Lahar ve Mosley, 1998; Pagulayan vd., 2006) gorislerine kadar tutarsiz sonuclar hala
tartisiimaktadir. Ek olarak, erkeklerin bazi uzamsal gorevlerde, 6zellikle zihinsel dondiirme
gorevlerinde daha iyi performans gosterdigi vurgulanmaktadir (Sanders vd., 1982; Harshman
vd., 1983; Linn ve Petersen, 1985; Cohen, 1988). Dolayisiyla uzamsal yetenek arastirmalarinda
cinsiyet hala tartismali bir konudur.

Alanyazinda uzamsal yetenegin 6grenme ciktilarina iliskin iki goris/hipotez vardir:
Birincisi; Guglendirici yetenek hipotezi (the ability-as-enhancer hypothesis); dlisik uzamsal
bellege sahip 6grencilerin kendi gorsellestirmelerini zihinsel olarak yeniden yapilandirmakta
zorlandiklari icin SG ortamlarinin onlara bu siirecte yardimci oldugu yani daha avantajli
durumda oldugu gérisidir (Hegarty ve Sims 1994; Lee ve Wong, 2014). ikincisi ise;
dengeleyici yetenek hipotezi (the ability-as-compensator hypothesis); yiiksek uzamsal bellege
sahip 6grencilerin yeterli bilissel kapasiteye sahip olduklarindan i¢cin SG ortamlarinda daha
avantajli durumda oldugunu, disik uzamsal yetenek kapasitesine sahip 6grencilerin ise
dezavantajli oldugunu gorisudir (Huk, 2006; Hegarty, 2005; Mayer ve Sims, 1994). Her iki
gorlsl de saglayan arastirmalar mevcuttur ancak bu da tutarsizliklara neden olmaktadir.
Dolayisiyla bu gorus farkliliklari arastirmacilari farkh SG tirlerini ele alan medya karsilastirma
calismalarina yoneltmistir (Lindgren vd., 2016; Makransky vd., 2021; Parong ve Mayer, 2021).
Diger bir yandan SG turlerini karsilastiran bircok arastirmada sunulan igerigin ve gorselin es
deger olmadigi da elestirilmektedir (Keehner vd., 2008).

Yukarida aktarilan ¢alismalar, 6grenciler arasinda bilissel farkliliklarin bulundugunu ve
bu farkliliklarin farkh ortam tirlerine bagli olarak degistigini ve bunun da 6grenme ciktilarini
etkileyebilecegini gostermektedir. Ancak, farkli sanal gergeklik tiirlerini ele alan 6grenme
ortamlarinda 6grenenlerin bireysel farkliliklarinin arastirmalarda dikkate alinmadigi
gorulmektedir (Lindgren vd. 2016; Krakos, Plaisant, Varshney, 2018; Makransky, Borre-Gude
ve Mayer, 2019). Ek olarak, farkli SG tirlerini karsilastiran calismalarda da arastirmacilarin
ortamlarda katilimcilara ayni es deger icerigi sunmadigi elestirilmektedir (Keehner vd., 2008).
Dogal olarak, bu tarz tasarimlarin 6grenme ciktilarini etkileyebilecegi 6ne sirilebilir. Bu
arastirma, medya karsilastirmasinin da otesine gecerek bireysel farkliliklari ve alanyazindaki
bu tutarsizliklari ele almasi bakimindan egitim teknolojileri alanindaki mevcut egitim uygulama
ve arastirmalarina katki saglayacak olmasi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Bu calismada, sarmalayici (immersive) ve sarmalayici olmayan (non-immersive) sanal
gerceklik 6grenme ortamlarinda 6grencilere ayni es degerlikte icerigi ve gorseli sunarak,
ogrencilerin uzamsal yetenek kapasitelerinin geri getirme performanslari (izerindeki etkilerini
incelemek amaclanmistir. Kullanilan birinci ortamda, sarmalayici SG ortaminda joystick ile
kontrol edilen basa takilan sanal gerceklik goézliikleri kullaniimaktadir. ikinci ortam olan
sarmalayici olmayan gezinme ortami igin ise fare veya klavye ile kontrol edilen masausti SG
kullanilmistir. Diger arastirmalardan farkli olarak (Luursema vd., 2006; Lee ve Wong, 2014; Hsu
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2019) bu arastirmada her iki ortamda da 6grenciler ayni egitimi, icerigi almistir ve nesneler
ayni etkilesimlere (tutma, birakma, dondirme) girmislerdir. Tek farklihk masaistli SG
ortaminda 6grenci bir ekran lzerinden klavye ve fare ile egitim uygulamasina katilirken, SSG
ortaminda basa takilan gozlik (HMD) ve joystick ile katilmistir. Tim bu tartismalar 1siginda ele
alinan aragtirma sorulari agsagida verilmistir.

1) Uzamsal yetenek kapasitelerine gore geri getirme performanslari gezinim
ortamlarina gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

a) Uzamsal yetenek kapasitelerine gore geri getirme performanslari
cinsiyetlerine gore anlaml bir farklihk géstermekte midir?

b) Farkli gezinim ortamina gore Ogrencilerin geri getirme performanslari
anlamli bir farkhlik géstermekte midir?

2) Farkli gezinim ortamlarinda 6grencilerin geri getirme performanslari cinsiyete goére
anlamli bir farkhlik farkhlik géstermekte midir?

3) Uzamsal yetenek kapasitelerine gore o6grencilerin egitim uygulamasinda kalma
sureleri farkhhk géstermekte midir?

Yontem

Bu arastirmada 2x2 gruplar arasi faktoryel deneysel desen kullaniimistir. Faktoryel
desenler bagimli degisken lzerinde ayni zamanda iki ya da daha fazla bagimsiz degiskenin
(faktorin) etkisinin incelenmesini saglayan desenlerdir (Blylikoztirk, Cakmak, Akgin,
Karadeniz ve Demirel, 2011). Faktoriyel desen, bagimsiz degisken seviyelerinin desende
onemli hale geldigi gruplararasi bir tasarimdir (Vogt, 2005). Calismadaki bagimsiz
degiskenlerden olan farklh sanal gerceklik ortamlari iki diizeyden (SSG x Masalistii SG) olustugu
icin birinci faktor 2; ikinci faktér olan uzamsal yetenek (distik-yiksek) iki diizeyden olustugu
icin ikinci faktor 2 dizeyden olusmaktadir. Dolayisiyla calisma 2x2 faktoriyel desenden
olusmaktadir. Arastirma deseni asagidaki tabloda verilmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Arastirma tasarimi

Uzamsal Yetenek Uygulama Geri getirme Gorevi
Dusilik

SSG X1 T
Yiksek
Disuk

Masaustu SG X1 T
Yiksek

SSG: Sarmalayici Sanal Gergeklik (Immersive VR)
Masaisti SG: Masalsti Sanal Gergeklik (Non-Immersive)
X1: Anatomi egitimi uygulamasi

T: Geri getirme performans gorevi
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Katilimcilar

Arastirmanin ¢alisma grubu, anatomi egitimi ile ilgili herhangi bir ders almamis farkli
fakiilte ve bolimlerden olusan 230 gonilli lisans 6grenciden olusmaktadir. Gruplar
olusturulurken ilk olarak 230 Ogrenciye disik ve yiksek uzamsal yetenek kapasitelerini
belirlemek amaciyla uzamsal yetenek testi uygulanmistir. Sonuclara gore farkli uzamsal
yetenek dizeylerine sahip 111 6grenci grup 1 ve grup 2’ye seckisiz olarak atanmistir. 53
Ogrenci SSG ortamina, 58 dgrenci Masalistii SG ortamina atanmuistir. Katilimcilarin 59’u kadin,
52’si erkek ve yas dagilimlari 18-25 arasindadir (Tablo 2).

Tablo 2. Katihmcilarin dagihm sayilari

Kadin Erkek Toplam
SSG 27 26 53
Masaustu SG 30 28 58
Toplam 57 54 111

Ogrencilerin SSG ve Masalistii SG ortam 6n deneyim dagilimlari ise su sekildedir. SSG
ortamina katilan 53 6grencinin sadece 10’unun SSG deneyimi vardir (erkek:6, kadin:4).
Masalstli SG ortamina katilan 58 6grencinin sadece 8'inin SSG deneyimi vardir (erkek:6,
kadin:2). SSG ortamina katilan 53 6grencinin sadece 24’Unin Masalstii SG deneyimi vardir
(erkek:14, kadin:10). Masalsti SG ortamina katilan 58 6grencinin sadece 22 ‘sinin SSG
deneyimi vardir (erkek: 12, kadin: 10).

Tablo 3. Katilimcilarin sinif seviyelerine gére dagilim sayilari

Lsinif 2.sinif 3.sinif 4.sinif Toplam
SSG 14 9 15 15 53
Masaustu SG 42 4 6 6 58
Toplam 56 13 21 21 111

Calismaya bir, iki, G¢ ve dordincli sinif dizeylerinden 6grenciler katilmistir. SSG
ortaminda birinci sinif 6grencilerinin 14’l SSG, 42’si Masalistlii SG ortamina katilmistir. ikinci
sinif ®grencilerinden 9’u SSG, 4’G Masalisti SG ortamina katilmistir. Ugilincii  sinif
ogrencilerinden 15’i SSG, 6’si Masalsti SG ortamina katilmistir. Dordlinct  sinif
ogrencilerinden 15’i SSG, 6’s1 Masadstli SG ortamina katilmistir (Tablo 3).
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Veri Toplama Araglari

Bu bélimde arastirmada kullanilan Gorsel-Uzamsal Bellek-Sayr Dondirme Testi,
demografik bilgi anketi ve geri getirme performans gorevi anlatilmistir.

1. Gérsel-Uzamsal Bellek- Sayi1 Déndiirme Testi

Bu calismada Blasko vd. (2004) tarafindan gelistirilen ve Mazman ve Altun (2013)
tarafindan revize edilerek uyarlanan "Gorsel-Uzamsal Bellek-Sayr Doéndirme Testi"
kullanilmistir. Testin norm galismasi Mazman ve Altun (2013) tarafindan yapilmis ve gilivenirligi
icin test tekrar test glivenirlik katsayisi zihinsel dondiirme puanlari ve uzamsal bellek puanlari
olmak Uizere testin iki alt boyutu icin hem dogruluk hem de tepki slireleri bakimindan
incelenmistir. Testin yonergesinden érnek ekran gorintlisi asagida verilmistir (Sekil 1). Sekil
1 katihmcilarin zihinsel déndirme yaptigi asamadir. Katilimcinin ekranda gérdigi sayi diiz ise
klavyeden “D” harfine, Ayna goriintli yani ters ise “A” tusuna basmasi istenir. Bu sekilde 27
soru gelmektedir ve her bir soruda verdikleri cevabin tepki sireleri ve dogruluk puanlari
kaydedilmektedir.

Sekil 1. Gorsel-uzamsal hafiza-say1 dondiirme testinden 6rnek ekran gorintisi

Testin puanlanmasinda, bireysel uygulama sonunda elde edilen dlglimlerde dogruluk ve tepki
suresi olarak iki farkh puan oldugundan, bunlari tek bir olcim olarak birlestirmek icin
Townsend ve Ashby (1978) tarafindan dnerilen verimlilik puan indeksi (IES=inverse efficiency
score) kullaniimistir.

2. Geri getirme performans gérevi

Katilimcilarin  SG  ortamlarinda almis olduklari anatomi egitim uygulamasini
degerlendirmek icin geri getirme performans gérevi hazirlanmistir. Daha 6nce anatomi egitimi
almadiklariicin &n bilgilerinin olmadigi varsayilmis ve &n test yapilmamistir. Ogrenciler sorulari
cevaplarken siire siniri verilmemistir. Geri getirme performans gorevleri toplamda 20 sorudan
olusmaktadir ve tip egitimi anatomi alaninda iki uzman gorusi alinarak gelistirilmistir. Ancak
bir soru teknik nedenlerden dolayi bir soru da madde analizi sonucunda potansiyel problemli
oldugu (madde glicligli= .95 ve ayirt edicilik=.06) icin ¢ikarilmis ve 18 soru ile devam edilmistir.
Sorular egitim uygulamasinda 6grencilerin sanal gerceklik ortamlarinda ¢alistigi 19 kemige
iliskin kazanimlardan olusmaktadir.

Her bir sanal gerceklik ortaminda egitim uygulamasi bittiginde 6grenciler “kendimizi
degerlendirelim” bollimine gecis yaparak yine ayni ortamda geri getirme performans
sorularini cevaplamistir. Boylelikle geri getirme performans gorevi egitim uygulamasi ile ayni
ortamda sunularak ayni sanal gerceklik tiird icinde verilmistir. Asagida masatistii SG ortamina
iliskin geri getirme performans gorevinden bir 6rnek gosterilmistir (Sekil 2).
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Sekil 2. Masalistli SG ortaminda geri getirme performans gorevi ornegi

3. Demografik Bilgi Anketi

Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve katilimcilarin yas, cinsiyet, sinif, SG deneyimleri, 3D
ortam deneyimleri gibi bilgileri iceren bir ankettir.

Deney Siireci

Gorsel-uzamsal bellek- saylr déndiirme testi sonuglarina gore katimcilar disiik ve
yuksek uzamsal yetenek kapasitelerine gore rastgele Grup 1 ve Grup 2'ye atanmiglardir (Sekil
3). Uygulama oOncesinde demografik bilgi anketi uygulanmis ve calisma hakkinda bilgi
verilmistir. Deneysel sire¢ boyunca Grup 1'deki 6grenciler SSG (head mounted display) ile
uygulamaya katilirken, Grup 2'deki 6grenciler ayni esdegerlikte hazirlanan masaiistii SG
ortamini kullanarak fare veya klavye yardimiyla uygulamaya katilmislardir. Tim uygulama her
bir 6grenci icin yaklasik 30 dakika stirmustdr.

Sarmalayici Sanal

o

o Gergeklik o~

Z
. —v

Q) GERIi GETIRME GOREViI
% Masadistii Sanal Bl
@ Gerceklik —

GORSEL-UZAMSAL
BELLEK- SAYI
DONDURME TESTi

-V

GERI GETIRME GOREVI

—

Sekil 3. Deney siireci

Her iki sanal gerceklik ortaminda da 6grenciler sirasiyla 3 bélimden olusan asamalari
gerceklestirmislerdir. ilk asamada 6grencilere, olabilecek kullanilabilirlik sorunlarinin éniine
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gecmek icin bir dizi yonerge verilmistir. Ardindan top atma, zar atma ve déndiirme oyunlari
oynayarak eger SSG ortaminda ise joystick kullanimina, Masalistii SG ortaminda ise klavye-
fare kullanimina isinmalari saglanmistir (Sekil 4 ve Sekil 5). Kendilerini hazir hissettiklerinde ise
ikinci agama olan anatomik yapiyi inceledikleri egitim uygulamasi bélimine ge¢mislerdir.
Egitim uygulamasinda maksimum kalig siiresi 15 dakika ile sinirlandirilmigtir. Egitim
uygulamasi oturumu bittikten sonra degerlendirme boélimiine gecerek geri getirme
performans gorevini cevaplamislardir. Degerlendirme bdélimiinde herhangi bir sire siniri
verilmemistir.

Sekil 4. SSG ortami bir katilimciya ait Sekil 5. Masalistli SG br katilimciya ait
uygulama stireci Uygulama Sireci

Sanal Gergeklik Ortamlar

Birinci ortam olan SSG egitiminde; 6grenci basa takilan bir gozlik ve joystick ile egitim
uygulamasina katilmaktadir. Egitim uygulamasi 3 boélimden olusmaktadir (Sekil 6). Birinci
bolim 6grencinin egitim uygulamasini rahat kullanabilmesi ve ortami kullanamamadan
kaynakli sorunlarin 6niine gegmek icin ortami nasil kullanacagina dair yonerge ve isindirma
oyunlarindan olusmaktadir (Top atma oyunu, zar atma ve zar dondirme oyunu). Boylelikle
dgrencilerin SG kullanma &n deneyimlerinin esitlendigini varsayilmistir. ikinci bélim egitim
uygulamasi bolimiidir. Burada ogrenciler kemikleri tek tek calisabilir, joystick yardimi ile
tutabilir, dondirebilir ve oda icinde yiriyerek etrafinda gezinebilir. Egitim uygulamasi
boliiminde calisma stiresi 15 dakika ile sinirh tutulmustur. Egitim uygulamasi bittikten sonra
degerlendirme bolimi olan 3. boélime gecise tiklanir. Degerlendirme bolimi geri getirme
performans gorevi olarak hazirlanan 18 soruyu icermektedir.
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Sekil 6. Uygulama sireci adimlari

ikinci ortam olan Masalistii SG ise, birinci ortam SSG ile ayni esdeger icerik ve materyallerle
hazirlanmistir (Sekil 7, Sekil 8). Ancak bu ortamda 6grenciler klavye ve fare ile ortam ve
nesnelerle etkilesime girebilmektedir. Yine SSG ortaminda oldugu gibi klavye ve fare
ile tutabilir, dondirebilir ve etrafinda gezinebilir yani ayni etkilesimler bu ortamda da
kullanilabilir. ikinci ortam da birinci ortam ile ayni sekilde 3 béliimden olusmaktadir. Siireg ayni
sekilde ilerlemektedir.

Kendimizi C
Deferlandirelim

Sekil 7. SSG egitim uygulamasindan bir sahne  Sekil 8. Masalisti SG egitim
uygulamasindan bir sahne

Verilerin analizi

Bagimsiz 6rneklem t-testi ve iki yonli ANOVA 6ncesinde bu testlerin varsayimlari yapilmis ve
bu testlerin ¢alisma igin uygun oldugu goérilmastir. Varsayimlarin karsilanmadigi durumlarda
parametrik olmayan testlerden Mann Witney U yapilmistir. Analizler a=0,05 anlamlilik
diizeyinde gergeklestirilmistir. Varyanslarin homojenligini test etmek igin Levene's testi
kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmadan g¢ikarilan bulgular bu baslikta arastirma sorulari gergevesinde verilmistir.
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Cikarimsal analizden 0Once tanimlayici istatistikler hesaplanmis ve Tablo 4’te
sunulmustur. Carpiklik ve basiklik degerleri dagilimin normal oldugunu dogrulamistir.

Tablo 4. Uzamsal yetenek kapasitesi ve SG tlirline gore geri getirme performanslarina iliskin
tanimlayici sonuglar

SG tirleri N Min. Max. Ort Ss. Carpikhik Basiklik
Diisik Uzamsal Masalsti SG 31 6 18 13,03 3,136 ,087 ,599
Yetenek

SSG 26 6 16 12,58 2,802 ,578 ,144
Yiksek Uzamsal Masalsti SG 27 6 18 13,19 3,520 ,475 ,647
Yetenek

SSG 27 6 18 12,89 2,806 ,363 ,117

Farkl uzamsal yetenek kapasitelerinin farkh SG ortamlarinda geri getirme performansi
tizerindeki etkileri

Uzamsal yetenek kapasitelerine gore 6grencilerin geri getirme performanslarini gezinim
ortamlarina ((Masalstli SG-SSG) gore degerlendirmek icin iki yonli faktériyel ANOVA
yapilmistir. Analizin varsayimlari Levene testi ile kontrol edilmistir. Levene testi sonuglari,
gruplar arasi varyanslar arasinda anlamli bir fark olmadigini, gruplarin varyanslarinin esit kabul
edilebilecegini ve gruplar arasi varyanslarin homojenligi varsayiminin ihlal edilmedigini
gosterdi (p > .05; p = .559).

Uzamsal yetenek kapasitesi ve farkh sanal gerceklik ortamlarinin etkilesiminin katiimcilarin
geri getirme performanslari tGzerinde anlamli etkisinin olmadig1 gorilmistir (Tablo 5) (p > .05;
p =.892). Bu bulgu farkl uzamsal yetenek diizeylerine sahip 6grencilerin farkl sanal gerceklik
ortamlarinda (Masalstlii SG ve SSG) geri getirme performanslarinin farklilasmadigini
gostermektedir.

Tablo 5. Farkli Sanal gercgeklik tirleri ve uzamsal yetenekleri agisindan geri getirme
performanslarinin iki yonli faktoriyel ANOVA ile karsilastiriimasi

Kaynak Type lll Kareler sd Kareler F Sp. Np2
Toplami Ortalamasi

SG_Tdr 3,902 1 3,902 ,410 ,523 ,004

Uzamsal yetenek 1,493 1 1,493 ,157 ,693 ,001

SG_Tir *Uzamsal ,175 1 ,175 ,018 ,892 ,000

yetenek

Hata 1018,055 107 9,515

Toplam 19575,000 111
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Farkh uzamsal yetenek kapasitelerinin cinsiyete gore geri getirme performansi lizerindeki
etkileri

Uzamsal yetenek kapasitelerine gore 6grencilerin geri getirme performanslarini cinsiyete gére
degerlendirmek igin iki yonli faktoriyel ANOVA yapilmistir. Analizin varsayimlari Levene testi
ile kontrol edilmistir. Levene testi sonuglari, gruplar arasi varyanslar arasinda anlaml bir fark
olmadigini, gruplarin varyanslarinin esit kabul edilebilecegini ve gruplar arasi varyanslarin
homojenligi varsayiminin saglandigini gosterdi (p > .05; p =.057). Uzamsal yetenek ve cinsiyet
etkilesiminin katilimcilarin geri getirme performanslari lzerinde anlaml etkisinin olmadig
Tablo 6’da gorilmektedir. (F=.081; p > .05; p =.776).

Tablo 6. Uzamsal yetenek diizeyi ve cinsiyet tiirli agisindan geri getirme performanslarinin iki
yonliu faktoriyel ANOVA ile karsilagtiriimasi

Varyansin Kaynagi Tip Il sd Kareler F p. Np2

Kareler Ortalamasi

Toplami

Uzamsal yetenek 1,434 1 1,434 ,151 ,698 ,001
Cinsiyet 4,973 1 4,973 ,523 ,471 ,005
Uzamsal yetenek ,773 1 ,773 ,081 ,776 ,001
*Cinsiyet
Hata 1016,500 107 9,500
Toplam 19575,000 111

Ogrencilerin farkli SG ortamlarina goére geri getirme performansi

Farkh gezinim ortamina (Masalisti SG-SSG) gore 6grencilerin geri getirme performanslari
Uzerinde anlaml etkisinin olup olmadigini gérmek icin bagimsiz drneklem t-testi yapiimistir.
Levene testi sonuglari gruplar arasi varyanslarin homojenligi varsayiminin saglandigini gosterdi
(p > .05; p =.218). Farkh SG ortaminda 6grencilerin geri getirme performanslari izerinde
anlamli etkisinin olmadigi saptanmistir (p > .05; p = .528).

Farkh SG ortamlarinin ve cinsiyetin 6grencilerin geri getirme performansi lizerindeki etkisi

Farkh SG ortamlarini (Masalstli SG-SSG) kullanan 6grencilerin geri getirme performansi
puanlarinin cinsiyete gére anlaml bir farkhlik gosterip géstermedigini belirlemek icin Mann-
Whitney U testi yapilmistir. Mann-Whitney U testi sonuglari, masatistlii SG ortaminda Geri
getirme performans puanlari agisindan erkekler ve kadinlar arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark olmadigini géstermistir (U=302.5; p=.066). Benzer sekilde, SSG ortaminda da
geri getirme performansi puanlari agisindan erkekler ve kadinlar arasinda anlaml bir farklilik
gorulmemektedir (U=302; p=.380; Tablo 7).
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Tablo 7. Ogrencilerin cinsiyete gére performans puanlarina iliskin Mann Whitney-U Testi
sonuglari

Cinsiyet N Sira Sira U p
ortalamasi Toplami
Masaustu Erkek 28 25,30 708,50 302,500 .066
SG
Kadin 30 33,42 1002,50
SSG Erkek 26 28,88 751,00 302,00 .380
Kadin 27 25,19 680,00

Uzamsal yetenek diizeyleri ve cinsiyet

Ogrencilerin uzamsal yetenek diizeyleri cinsiyete goére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini anlamak igin her iki degiskende kategorik oldugu igin Ki kare analizi yapilmistir.
Ki kare analizi sonucu 6grencilerin uzamsal yetenek diizeylerinin cinsiyete gore farklilagsmadigi
saptanmistir (p>.05; p=.300).

Uzamsal yetenek diizeylerinin egitim siiresi Gizerindeki etkisi

Disuk ve yliksek uzamsal yetenege sahip 6grencilerin egitim uygulamasinda kalma siirelerine
gore anlamh farkhlik gosterip gostermedigini saptamak amaciyla Mann-Whitney U testi
yapilmistir ve sonuglari Tablo 7’da gosterilmektedir. Tablo 8 incelendiginde, disiik ve yiksek
uzamsal yetenege sahip 6grencilerin egitim uygulamasinda kalma sureleri anlamli farkhlik
gostermektedir (U=1139.00; p=.018). Bulgular yiksek uzamsal yetenege (x:400.15 saniye)
sahip 6grencilerin disiik uzamsal yetenege (x: 509.49 saniye) sahip 6grencilere kiyasla egitim
slirecinde ortamda daha az kaldigini géstermektedir.

Tablo 8. Ogrencilerin uzamsal yeteneklerine gore egitim siirelerine iliskin Mann Whitney-U
Testi sonuglari

Seviye N Ortalama Sira Sira U p.
Ortalamasi  Toplami

Uzamsal Disuk 57 509,49 63,02 3592,00
yetenek 1139,00 .018
Yiksek 54 400,15 48,59 2624,00
Sonuglar

Bu arastirmanin cevap aradigl sorulardan birisi uzamsal yetenek kapasiteleri farkli
bireylerin (dlUsuk-yiksek) Masailsti SG ve SSG egitim ortamlarinda geri getirme
performanslari arasinda herhangi bir farkhlik olup olmadigini ortaya koymaktadir. iki farkli
sanal gerceklik ortami (Masaistlii SG ve SSG) ayni es degerlige sahip icerik ve gorseller ile
hazirlanmistir. Uzamsal yetenek kapasitelerine (diislik-yiksek) gore 6grenciler seckisiz olarak
Masadisti SG ve SSG ortamlarina atanmistir. Diger arastirmalardan farkli olarak (Luursema vd.,
2006; Lee ve Wong, 2014; Hsu 2019) bu arastirmada her iki ortamda da 6grenciler ayni egitimi,
icerigi almistir ve nesneler ayni etkilesimlere (tutma, birakma, dondirme) girmislerdir. Tek
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farkhlik masaisti SG ortaminda Ogrenci bir ekran Uzerinden klavye ve fare ile egitim
uygulamasina katilirken, SSG ortaminda basa takilan gozliik (HMD) ve joystick ile katilmistir.

Sonuclar distk veya yliksek uzamsal yetenege sahip Ogrencilerin geri getirme
performanslarinin SSG ve Masaustli SG ortamlarinda farkhilasmadigini géstermistir. Ayni
sekilde farkli SG ortamlarina gore de Ogrencilerin geri getirme performanslarinin
farkhlagmadigi gorulmustir. Alanyazinda dusik uzamsal yetenege sahip 06grencilerin
sarmalayicihgi daha yilksek ortamlarda daha iyi performans gosterdigi arastirmalar bulunsa da
(Luursema vd.,2006; Lee ve Wong, 2014) aksi yonde (Garg vd., 1999; Keehner vd., 2008; Huk,
2006) arastirmalar da vardir. Bu arastirmalarda ki farkliliklar ortamlarda ayni es degerlige sahip
icerigin sunulmamasindan kaynakl olabilir mi? Akillara gelen bir sorudur. Clinkii Makransky,
Gude ve Mayer (2019) laboratuvar glvenligi egitimi icin SSG, masalstli SG ve geleneksel
0grenme ortamlari olmak Uzere 3 ortami karsilastirmis ve c¢alismada, kalicilik testinde
geleneksel ve SSG egitimi arasinda bir fark bulunmamistir. Ve sonucun bu sekilde olmasini her
Ug ortaminda ayni esdeger bilgi aktarimini sagladigi seklinde yorumlamislardir. Benzer sekilde,
Parong ve Mayer (2021) SSG ve video tirlerini karsilastiklari calismada 6grencilerin hatirlama
performanslarinda farklihk bulmamistir. Bu bulguyla uyumlu olarak bagka bir ¢alisma,
havacilik emniyet egitiminin iki hafta sonra etkilesimli olmayan bir yonteme gore daha fazla
bilgi akilda kalmasina yol agtigini ve SSG ile etkilesimli masalistii sunumu arasinda higbir fark
olmadigini gostermistir (Buttussi ve Chittaro, 2017). Keehner vd., (2008), farkli gezinim
ortamlarinin karsilastirdigl calismalarda kullanilan 6grenme gorevlerinde 6grencilere sunulan
gorsellerin veya simtlasyonlarin farkli ortamlarda ayni ve/veya es degerlikte olmadigina dikkat
cekerek, bu calismalara bir elestiri getirmektedir. Dolayisiyla, bu arastirma sonucunda isaret
ettigi Uzere, farkli ortam tirlerinin ele alindigi medya karsilastirma arastirmalarinda
ogrencilere sunulan igerigin ve gorselin ayni olmasi saglanarak es degerliginin kontrol altina
alinmasi 6gretim tasarimi agisindan dikkate alinmasi gereken bir degisken oldugunu
gostermektedir.

Bu arastirmanin diger bir arastirma sorusu, farkli uzamsal yetenek kapasitelerine sahip
ogrencilerin geri getirme performanslari cinsiyetlerine gore farklilik gésterip géstermedigidir.
Alanyazinda uzamsal gorev performanslari agisindan cinsiyet farkliliklarinin olup olmadigi
konusunda tutarli bir sonu¢ bulunmamaktadir. Ornegin bazi arastirmalar erkeklerin
kadinlardan daha iyi performans gosterdigini ortaya koymakla beraber (Piccardi vd., 2008;
Bors ve Vigneau; 2011; Andreano ve Cahill, 2009) bazi arastirmalar ise cinsiyet farkliliklarinin
kiglk oldugu veya olmadigi yoniinde (Capitani vd., 1991; Sadalla ve Montello, 1989; Taylor ve
Tversky, 1992; Brown, Lahar ve Mosley, 1998; Pagulayan vd., 2006) bulgular raporlamaktadir.
Neubauer vd., (2010) ise zihinsel déndiirmede cinsiyet farkinin erkeklerde yalnizca masatisti
ortamlarda ortaya ciktigi, SSG ortamlarinda ortaya c¢ikmadigini bulmuslardir. Bu farkliliklar
Makransky, Gude ve Mayer (2019) esdeger bilgi aktarildiginda Gg¢ farkh ortamda farklilik
bulunmamasi cinsiyet degiskeni icin de gecerli olabilir mi bir diger akillara gelen sorudur.
Cunkl bu arastirmada da ayni es degerlikte ortamlar sundugumuz Masaisti SG ve SSG
ortamlarinda farkli uzamsal yetenek kapasitelerine sahip 0Ogrencilerin geri getirme
performanslarinin cinsiyete gore farklihk géstermedigi bulunmustur.

Bu arastirmada ele alinan bir diger soru uzamsal yetenek kapasitelerine gore
ogrencilerin egitim uygulamasinda kalma sireleri farklilik gosterip gostermedigidir. Sonuclar
yiksek uzamsal yetenege sahip 6grencilerin diisiik uzamsal yetenege sahip 6grencilere kiyasla
anatomi egitim siirecinde ortamda daha az kaldigini gdstermektedir. Ogrenme ciktilari
acgisindan anlamh bir farkhlik olmamasina karsin 6grenme hizlarinda anlamh farkllik gikmasi
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dengeleyici yetenek hipotezi ile (ability-as-compensator hypothesis) uyumlu olabilir. Bu
hipoteze gore yiksek uzamsal yetenege sahip 6grencilerin yeterli bilissel kapasiteye sahip
olduklarindan igin sanal gergeklik ortamlarinda daha avantajli durumda oldugunu, disuk
uzamsal yetenek kapasitesine sahip 6grencilerin ise dezavantajli oldugunu gorisi hakimdir.
Ancak bu avantaj ve dezavantajli olduklari durumlar hangi degiskenlere gore belirlenmistir net
degildir. Ogrenme performansi agisindan avantajli bir durum yok iken 6grenme hizi agisindan
avantajli olabilirler. Veya motivasyon, bagllik gibi farkh degiskenler de bu durumu etkileyebilir.
Bu nedenle egitim ortaminda kalma siresini farkh sanal gerceklik ortamlarinda bireysel
farkhliklar dikkate alarak inceleyen daha ¢ok arastirmaya ihtiya¢ duyulmaktadir.

Ozetle alanyazindaki farkl sonuglarin ortaya ¢ikmasindaki sebeplerden biri SG tabanli
O0grenme ortaminda yapilan arastirmalarda 6grenen ozelliklerine iliskin degiskenlerin (Chen,
2004) veya bireysel farklihklarin (Hauptman ve Cohen, 2011) arastirma desenine dahil
edilmemesi ve ayni es degerlige sahip ortamlarin sunulamamasidir. Buradan yola c¢ikarak
ogrencilerin, uzamsal yetenek kapasitelerinin farkli sanal gerceklik ortamlarinda (SSG-
Masalsti SG) geri getirme performanslarina etkisini incelenen bu arastirma ile alanyazindaki
tutarsizliklara bir aciklama getirmesi hem de 6grenme ortaminda bireysel farkhliklari dikkate
almasi ile bu galismanin sonuglarinin egitim teknolojileri alaninda mevcut egitim arastirma ve
uygulamalarina katki getirecegi dustiniimektedir.

Bu calismada, farkli ortamlarda verilen anatomi egitiminin uzun vadeli 6grenme
etkilerinin veya bu o0Ogrenmenin yeni durumlara aktarilma (transfer) durumlarinin
incelenmemis olmasi bir sinirhliktir. Bir diger sinirhlik ise uygulama stirecinde anatomi egitimi
slresinin 15 dakika ile sinirh tutulmasidir. Tiirkce olarak hazirlanan anatomi egitimi, farkh
dillerde ve farkh anatomik yapilar ile calisilabilir. SG ortamlarinda veya uzamsal bellek
arastirmalarinda kemik anatomisi gibi somut kavramlar yerine soyut kavramlar ve uzamsal ses
etkisi de ele alinabilir. SG ortamlarinda geri getirme performansini arttiracak veya farkh
midahaleler (gorsel-isitsel ipuclari, serbest siire gibi) eklenebilir veya kalicilik ve bilgi transferi
gibi farkli degiskenlerle ¢alisilabilir.
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