TURKIYE BUTUNCUL PSIKOTERAPI DERGISI CILT: 7 / SAYI: 13 [ 2024

Editérden Okuyucuya...

Degerli Turkiye Butlncul Psikoterapi Dergisi okuyucular, yedinci yilin ilk sayisini ilginize sunuyoruz. Ruh sagdligi pro-
fesyonellerine yonelik, ruh sadligi profesyonellerinin mesleki bilgi ve deneyimleri kapsaminda hazirladiklari makale-
lerden olusan, okuyucuda yeni ufuklar acan bir sayi ile karsinizdayiz. Turkiye Butlincll Psikoterapi Dergisi'nin 2024
yilinin ilk sayisi olan 13. sayisinda zengin ve ddretici bir icerik sunmaktadir. Bu sayida iki olgu sunumu, alti derleme
makalesi olmak Uzere 8 makale sunulmaktadir. Bunlardan birincisi Burak Can KORKMAZ tarafindan kaleme alinan
Aile Odakli Yas Terapisinin Kanser Hastasi Olan Ailelerde Aile slevselligine Etkisi baglikli derleme makaledir. Makalede
aile odakli yas terapisinin kanser hastasi olan ailelerin islevselligine olan etkisini incelemektedir. Makalede kanser tes-
hisinin aileler ve aile islevselligi Uzerindeki etkisi agiklanmis olup, palyatif bakim ile yas stireci aile odakli yas terapisi
cercevesinde tartisiimistir.

ikinci makale Kamala KHALINBAYLI'nin sundugu Sizoid Kisilik Bozuklugunun Adli Bilimler Cergevesinde Dederlendiril-
mesi baslikli derleme makaledir. Makalede sizoid kisilik bozuklugu ile sug arasindaki iliski ve sizoid kisilik bozuklugunun
cezai sorumlulugu incelenmektedir. Makalede sizoid bireylerin kisilik drgttlenmelerinin, drnedin empati becerilerinin
yetersizligi, mekanik ve cansiz hissetmesi, duygu diinyasindan yoksun olmasi, sevmekten korkmasi, ayni zamanda
antisosyal eylemlere ve dissosiyasyona yatkin olmasi onlari suga yatkin hale getirebildigi ve sizoid vakalarin adli bilim-
ler cergevesinde daha detayl bir sekilde degerlendiriimesi gerektigi vurgulanmaktadir.

Uglincti derleme makale Esra SAVAS'In kaleme aldig1 Yas Psikolojisini Anlamak/Understanding the Psychology of Grief
baslikli ingilizce makaledir. Makale yas strecini ve psikolojisini farkli yonleriyle ele almaktadir. 21. yiizyil yas terapisi
yaklasimlarinin teorik gercevesini sunarak yasi cok boyutlu olarak tanimak, fark etmek ve cesitli terapotik ekollerden
faydalanarak bittncdl bir sekilde tedavi etmek igin bir cerceve sunmaktadir.

Sayinin, dérdinct derleme makalesi Emrullah KILIC tarafindan kaleme alinan Psikoterapistin Narsisizmi ve Terapétik
Sdrece Etkisi baslikli makaledir. Makalede Psikoterapistlerin kendi kisilik érgtitlenmelerindeki narsisistik unsurlarin
terapi sUrecine olumsuz yansiyacagi dnermesi ele alinmistir. Terapistlere, ice ddnmek ve danisanlar kadar kendi narsi-
sistik ozelliklerini olgunlastirma sureglerine odaklanmalari gerektigi arglimanini sunmaktadir. Bu argimani farkli ku-
ramsal yaklasimlarla desteklemektedir.

Sayinin besinci derleme makalesi Aysin AKDAG tarafindan kaleme alinan Obsesif Kompulsif Bozuklukta; Klasik Bilis-
sel Davranis¢i Terapi ve Yeni Nesil Kabul ve Kararlilik Terapisi, Karsilastirmali Midahale Yaklasimlari bashkl makaledir.
Bu makalede OKB' nin anlasilmasi ve tedavisinde, klasik Bilissel Davranisgi Terapi (BDT) ile BDT temelli yeni nesil
caddas terapilerden Kabul ve Kararlilik Terapisi (KKT)'nin temel 6zellikleri agiklanarak midahaleleri kargilagtirmali ola-
rak gdzden gegirilmistir.

Sayinin altinci makalesi Burak SENSOZ tarafindan kaleme alinan Kaos ve Alan Teorisi Baglaminda Bireyden Topluma
Degisimin Bir Paradigmasi: Yakup Kadri ve Nur Baba Romanina Blitiincdl Bir Bakis baslkl makaledir. Makalede Yakup
Kadri Karaosmanoglu'nun Nur Baba kitabinin bittincil psikoterapi baglaminda incelemesi yapilmis, toplumun bireye
ve bireyin topluma etkileri kaos ve alan teorisi kapsaminda tartisiimistir.

Sayinin yedinci ve sekizinci makaleleri olgu galismalaridir. Yedinci makale Arif Erdem KOROGLU'nun “Annecigim bu-
rada dur.”: Ayrilma Kaygisi Bozuklugu Vakasinin Cocuk Merkezli Oyun Terapisi ile Sagaltimi (Olgu Sunumuy) baslikli ma-
kalesidir. Bu calismada ayrilma kaygisi bozukludu tanisi alan 6 yasinda bir gocukla yirutilen 24 cocuk merkezli oyun
terapisi seanslarindan olusan bir uygulamanin sonuglari sunulmaktadir.

Sayinin sekizinci makalesi Davut CEYLAN, Vakkas OZBEK tarafindan hazirlanan H. Kohut'un Kendilik Psikolojisi
Yaklasimi Cercevesinde Narsistik Kendilik Bozuklugu Belirtileri G6steren T. Bey’in Psikoterapi Siirecine Bakis baslkli
makalede kendilik psikolojisi gergevesinde terapi stireci yUrittlen bir vakanin terapi sireci ele alinmistir.

Birbirinden degerli calismalari istifadelerinize sunmaktan memnuniyet duymaktayiz.
Son olarak siiregte ézveri ile derginin yayimlanma stirecini takip eden Tahir OZAKKAS hocama tegsekkiir ederim.
Keyifli okumalar dilerim...
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