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Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, iic aylik periyotlarla yilda dért kez yaymnlanan
hakemli bir dergidir. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi’nde yayinlanan tiim yazilarin
hukukt acidan, dil, bilim agisindan biitiin sorumlulugu yazarlarina ait olup, yaymn
haklart telif devri yoluyla Motif Halk Oyunlart Egitim ve Ogretim Vakfi'na devredilir.
Dergide yaymnlanan yazilarin yayn dili Tiirkce ve Ingilizcedir. Yayincinin yazili izni
olmaksizin kismen veya tamamen herhangi bir sekilde basilamaz, ¢cogaltilamaz. Yayin



Kurulu, dergiye gonderilen yazilari yayinlayip yayinlamamakta serbesttir. Dergiye
génderilen yazilar iade edilmez. Anket, miilakat ve gézlem gibi nitel ve nicel arastirma
yontemleri kullanilarak hazirlanan makaleler, Etik Kurul Belgesi ibraz edilmesi kosulu
ile yayinlanir. Dergide yer alan yazilarin dijital baski, grafik tasarim, uluslararasi
indekslere tanitilmasi ve sekretarya giderleri icin degerlendirme siireci baslangicinda
Motif Halk Oyunlari Egitim ve Ogretim Vakfi’na bagis talep edilmektedir.
¢
Motif Academy Journal of Folklore is a refereed journal published quarterly, four times
a year. All the responsibilities of all articles published in the Motif Academy Journal of
Folklore belong to their authors in terms of legal, language and science, and their
publishing rights are transferred to the Motif Folk Dances Education and Training
Foundation through copyright transfer. The language of publication of the articles
published in the journal is Turkish and English. It cannot be printed or reproduced in
any or all manner without the written permission of the publisher. The Editorial Board
is free to publish the articles sent to the journal. Articles sent to the journal are not
refundable. Articles prepared using qualitative and quantitative research methods
such as surveys, interviews and observations are published on condition that the Ethics
Committee Document is submitted. Donations are requested to the Motif Folk Dances
Education and Training Foundation at the beginning of the evaluation process for
digital printing, graphic design, international indexes and the secretariat expenses of
the articles in the journal.
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EDITORLERDEN

Degerli Okurlarimiz, Motif Akademi Halkbilimi Dergisinin bu o6zel
sayisy, Tiirk halk kiiltiirti alaninda 6énemli hizmetleri ve katkilari olan degerli
bilim insani, kiymetli hocamiz Prof. Dr. Ali Berat ALPTEKIN’in vefatinin 5.
yill miinasebetiyle “Armagan Ozel Sayis1” olarak hazirlanmistir.

31 Agustos 2019 tarihinde aramizdan ayrilan Prof. Dr. Ali Berat
ALPTEKIN, Tiirkiye’de ve Tiirk diinyasinda, Tiirk kiiltiirii {izerine énemli
calismalar yapmis degerli bir akademisyendir. Prof. Dr. Saim Sakaoglu'nun
ilk doktora dgrencisi olarak bilim diinyasina adim atan ALPTEKIN, akademik
hayati siiresince yilizlerce makale, bildiri, ansiklopedi maddesi ve kitap
bolimi hazirlamis, 43 kitap (bir kismi iki ve daha fazla yazarli)
yayimlamistir. Kitaplar1 arasinda o6zellikle; Tageli Masallari, Halk
Hikayelerinin Motif Yapisi, Tiirk Saz Siiri Antolojisi (S. Sakaoglu ile birlikte) ile
Efsane ve Motifleri Uzerine adli eserleri defalarca baskisi yapilan ve
liniversitelerde ders kitab1 olarak okutulan eserlerinden sadece birkacidir.
Okuyucularimiz, hocamizin akademik ¢alismalar1 hakkinda asagida yer alan
biyografisinden ayrintil bilgi edinebileceklerdir.

Universitede ¢cahstign donemlerde birgok 6grencisinin hayatina 151k
tutan ve onlara bilim diinyasinin kapilarin1 aralayan ALPTEKIN, lisans
ogrencilerinin disinda 26 yiiksek lisans 6grencisi ile 9 doktora 6grencisinin
danismanligini yapmistir. Bugiin, bu 6grencilerinden biiyiik bir kismi farkli
liniversitelerde égretim liyesi olarak, Prof. Dr. Ali Berat ALPTEKIN’den almis
olduklar1 bayragi gururla tasimaktadirlar.

Prof. Dr. Ali Berat ALPTEKIN’e armagan olarak yayimlanan bu 6zel
saylda onun hocalarindan, 6grencilerinden ve meslektaslarindan olusan
yazarlarimiza ait birbirinden degerli 17 bilimsel makale yer almaktadir.
Cagrili isimlerce kaleme alinan inceleme ve arastirma 6zelligine sahip bu
makaleler, Tiirk kiltiirtiniin gesitli konularini icermekte olup; halkbilimi
(gelenek-gorenek, inanis, halk hekimligi, mutfak kiiltiirii), edebiyat (halk
edebiyat, asik edebiyati), dil bilimi, egitim, sosyoloji, kiiltiir incelemeleri
(sembolizm, sanal kiiltir, kiiltiirlerarasi iletisim) vb. konularda hazirlanmis
bilimsel igerikli yazilardir. Bu yazilari, islerinin yogun olmasina ragmen
biiyliik bir 6zveriyle hazirlayarak 6zel sayida yayimlanmasini arzu eden
kiymetli yazarlarimiza miitesekkiriz. Ayrica makalelerin hazirlanip
yayimlanma asamasina getirilmesinde her biri sosyal bilimlerin farkh
disiplinlerinde uzmanlasmis akademisyenlerden olusan hakemlerimizin de
biiylik katkilar1 olmustur. Gonderilen yazilar1 dikkatli bir sekilde okuyarak
gerekli ekleme ve diizeltmeleri yapan biitiin hakemlerimize ¢ok tesekkiir
ederiz.

Hi¢ siiphesiz hazirlanan bu 6zel sayilar, ilim adamlarina duyulan
vefanin, sayginin ve 6zlemin en gilizel gostergesidir. Bu vesileyle Motif
Akademi Halkbilimi Dergisi'nin bu 6zel sayisinin Prof. Dr. Ali Berat
ALPTEKIN adina “Armagan Sayis1” olarak hazirlanmasina onay veren Motif

( v )
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Halk Oyunlarn Egitim ve Ogretim Vakfi Baskan1 M. Zeki BAYKAL Bey ile
yayinlanmasinda emegi gecen basta dergi bas editorii Prof. Dr. Mehmet ACA
Bey olmak iizere, biitiin dergi ekibine ve yayin kuruluna tesekkiirlerimizi
sunariz.

Prof. Dr. Esma SIMSEK
Dog. Dr. Atiye NAZLI
Ozel Say1 Editorleri




TURK HALK BILiMiNiN ALiMi VE ALiSi: PROF. DR. ALi BERAT
ALPTEKIN

(Hayati ve Eserleri)

{1 AL

y
//
|

B

(1953-2019)

Hayati

Prof. Dr. Ali Berat Alptekin, Mersin ilinin Silifke ilgesinde 10 Nisan
1953 tarihinde dinyaya gelir. Babasi Sarikegili Yoriiklerinden Aydinh
Mehmet (1908-1988), annesi Emine (Glirbiiz) Hanimdir. Prof. Alptekin,
dokuz ¢cocugun dordinciisidiir.

Prof. Alptekin, ilkégrenimini koyiindeki Bagalan Ilkokulu’'nda (1960-
1965), babasinin kdéyden ayrilip Silifke’de degirmencilik ve ciftcilige
baslamasiyla birlikte Silifke’de Silifke Lisesinin orta kismini (1965-1969) ve
lise kismini (1969-1972) tamamlar.

vi
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1973 yilinda Atatiirk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve
Edebiyat1 B6limiine baslar ve 1977 yilinda mezun olur. Ayni yil Silifke
Lisesine 6gretmen olarak atanir ve iki y1l siireyle gorev yapar. Bu donemde
hayat arkadasi; sinif 6gretmeni Ayse Boz ile tanisip evlenir. Emine Gékgcen
[Kocer] (1979) ve Ali Gokhan (1984) isminde iki ¢ocuklar1 olur. Emine

Gokcen Kocer'den Goktug ve Ali Alptug Koger adinda iki, Ali Gokhan’dan
Zeynep Ilay Alptekin adinda bir torunu vardir.

1979 yiinda Prof. Dr. Alptekin, Atatiirk Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyat1 Boliimiine Tiirk Halk Edebiyati alaninda
asistan olarak atanir. Prof. Dr. Saim Sakaoglu danismanhginda; Kirmansah
Hikdyesi Uzerine Bir Calisma (Erzurum 1980) adli doktora 6n calismasiyla
bilim uzmani; Tagseli Pldtosu Masallarinda Motif ve Tip Arastirmasi -
Inceleme-Metinler- (Erzurum 1982) adli doktora calismasiyla “doktor”
unvanini alir. Vatani gorevini piyade er olarak 1982 yilinda Denizli'de
tamamlar.

8 Agustos 1985 tarihinde Atatiirk Universitesi'nden Firat Universitesi
Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati1 Béliimtine atanir ve 13 yil bu
boliimde ¢alisarak lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde ¢esitli dersler
verir; bir¢cok yiiksek lisans ve doktora o6grencisi yetistirir. 9 Ekim 1996
tarihinde dogent olan Prof. Alptekin, 1998 yilinda Firat Universitesi’nden
ayrilarak Selcuk Universitesi Egitim Fakiiltesi Orta Ogretim Sosyal Alanlar
Egitimi Bolimi Tiirk Dili ve Edebiyati Egitimi Anabilim Dalinda goéreve
baslar. 21 Mayis 2002 tarihinde profesor olur.

Prof. Alptekin, Van Yiiziinci Yil (1987-1988), Erciyes ve Nigde (1998-
1999) Universitelerinde ayrica yurt disinda Uluslararasi Hoca Ahmet Yesevi

[vii}



Turk-Kazak (1994-1995) ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Lefke Avrupa
(2008- 2009) Universitelerinde dersler verir. 26 yiiksek lisans, 9 doktora
Ogrencisine tez danismanlig1 yapar.

Prof. Alptekin, yillar siiren ¢alismalarinin iiriinii olarak cesitli ddiillere
ve payelere layik gortliir.

1995, [hsan Hinger Tiirk Folkloruna Hizmet Odiilii,

1996, Icel Kiiltiirtine Hizmet Odiilii,

1996, Firat Havzas! Gazeteciler Cemiyeti Odiilii,

2015, Elginkan Vakfi 2015 Yil Tiirk Kiiltiirii Arastirma Odiilii,

2015, Tiirk Diinyast Arastirmalar1 Uluslararasi flimler Akademisi

(TDAUIA) Kurul Uyelerinin karariyla fahrt doktor unvant,

e 2018, Kirgizistan Kasim Timistanov Isstk Gél Devlet Universitesi

tarafindan Manas’in Mirascilari: Tiirk Diinyasi Kiiltiiriine Hizmet
Odiilii.

Prof. Alptekin gerek yurt ici gerekse yurt disinda bir¢ok ulusal ve
uluslararas1 sempozyuma Kkatilir, kitap, makale ve bildiri boyutunda 500’e
yakin ¢alismasi vardir. Calismalari tiniversitelerde lisans, yiiksek lisans ve
doktora egitimi siirecinde faydalanilan basucu kaynaklar1 arasindadir. Tiirk
diinyasinda eserleriyle taninan Prof. Dr. Alptekin’in hayat1 hakkinda cesitli
calismalar hazirlanir, hem hayattayken hem de vefatinin ardindan adina
kitap ve dergilerde 6zel sayilar ¢ikarilir.
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e Erciyes, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Ozel Sayisi, 35 (417), Eyliil 2012.
Uluslararast Avrasya Sosyal Bilimler Dergisi, Prof. Dr. Ali Berat
Alptekin Ozel Sayisi, 6 (20), Eyliil 2015.

e Karadeniz, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Armagani, (37), Bahar 2018.

e Toroslardan Tanri Daglarina Tiirk Halk Biliminin Ulu Cinari Prof. Dr.
Ali Berat Alptekin Armagani, (ed.: Esma Simsek-Hatice icel-Selguk
Peker-Atiye Nazli) Konya 2019.

e Erciyes, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Ozel Sayisi, 42 (501), Eyliil 2019.

o Akpinar, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Dosyasi, (82-83), Temmuz-
Agustos/Eylil-Ekim 2019.

e Merhaba Gazetesi Akademik Sayfalar, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Ozel
Sayi-1, 18 (9), Ekim 20109.

e Merhaba Gazetesi Akademik Sayfalar, Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Ozel
Sayi-2,18 (10), Ekim 2019.

e Bir Veliahtin Ardindan Prof. Dr. Ali Berat Alptekin, (hzl.: Saim
Sakaoglu) Konya 2020.

Vefatindan sonra dostlar1 ve o6grencileri tarafindan diizenlenen
“Konya Aydinlar Ocagi'nin Selguklu Sali Sohbetleri"nde (24 Ekim 2019) ve
“Elazig’da Manas Siir Giinleri Ali Berat Alptekin’e Vefa Programi’nda (1
Aralik 2019) Prof. Dr. Alptekin yad edilir, “3. Ulusal ilkokullar Arasi
Nasreddin Hoca Fikra Canlandirma Yarismasi’nda (26 Ekim 2019)
kazananlara 6zel odiiller verilir. Ali Berat Alptekin Ozel Odiili'nii kazanan
gruba, kizi1 Prof. Dr. Emine Goékcen Koger 6diili takdim eder. Konya’'da
diizenlenen “53. Konya Asiklar Bayrami” (25-26 Ekim 2019) Feyzi Halci ile
Prof. Dr. Ali Berat Alptekin’in anisina diizenlenir.




Prof. Dr. Ali Berat Alptekin’in Yayimlanmis Kitaplar:

1. Azerbaycan dsiklari ve el sairleri I, Istanbul: Halk Kiiltiirii, 1985.
(Saim Sakaoglu ve Esma Simsek ile
birlikte)

2. Azerbaycan dgiklar: ve
halk sairleri II, Istanbul: Halk
Kiiltiirii, 1986. (Saim Sakaoglu ve
Esma Simsek ile birlikte)

3. Dadaloglu
bibliyografyast (hayati, sanati ve
siirlerinden  drnekler).  Ankara:
Kiltir Bakanligi Yayinlari, 1988.
(Saim Sakaoglu ile birlikte)

4.  Erzurumlu Emrah
bibliyografyasi (hayati, sanati ve
siirlerinden  drnekler).  Ankara:
Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1988.

5. Cidirh  Astk  Senlik
bibliyografyasi (hayati, sanati ve
siirlerinden  drnekler). Ankara:
Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1989.

6. lIcel bibliyografyasi. Ankara: Kiiltiir Bakanhg Yayinlari, 1989.

7. Bayburtlu Zihni bibliyografyast (hayati, eserleri, sanati,
niiktedanligi ve siirlerinden ornekler). Ankara: Kiiltiir Bakanhg1 Yayinlari,
1990. (Saim Sakaoglu ile birlikte)

8. Hayvan masallari. Ankara: Kiltiir Bakanligi Yayinlari, 1991,
2005.

9. Azerbaycan Tapmacalart / Bilmeceleri. Elazig 1992. (Saim
Sakaoglu ve Esma Simsek ile birlikte)

10. Posoflu Asik Miidami Bibliyografyasi. Ankara 1992. (Esma Simsek
ile birlikte)

11. Agsik Hact Karakilgik (hayati, sanati ve siirlerinden érnekler).
Hatay: Kiiltiir Ofset, 1993.

12. Firat havzasi efsaneleri. Hatay: Kiltiir Ofset, 1993.

13. Yesevi ocaginda 210 giin. Elazig: TISAV Yayinlari, 1996.

14. Halk hikdyelerinin motifyapisi. Ankara: Akcag Yayinlari, 1997 (ilk
bsk.), 2021 (son bsk.)

15. Meddah Behget Mahir'in biitiin hikdyeleri I. Ankara: Atatiirk Kiiltiir
Merkezi Baskanligi Yayinlari, 1997. (Saim Sakaoglu, Esma Simsek ve
Yurdanur Sakaoglu ile birlikte)




16. Kirmangah hikdyesi. Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 1999.

17. Meddah Behget Mahir’in blitiin hikdyeleri I, Ankara: Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Baskanligi Yayinlari, 1999. (Saim Sakaoglu, Esma Simsek ve
Yurdanur Sakaoglu ile birlikte)

18. Azerbaycan dsiklart ve halk sairleri I (16-18. yiizyillar). Ankara:
Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 2000. (Saim Sakaoglu ve Esma Simsek ile
birlikte)

19. Agstk Imamoglu (Ismail Alptekin). Silifke: Taseli Ofset, 2002.
20. Begim / Astk Temel Turabi. Bursa: Mir Ofset, 2002.

21. Ercigli Emrah bibliyografyast. Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari,
2002. (Saim Sakaoglu ile birlikte)

22. Taseli masallari. Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2002.

23. Benden toprak istenir mi / Oksiiz Ozan. Konya: Dizgi Ofset, 2003.
24. Goniil kervani / Asik Kul Nuri. Ankara: Lazer Ofset, 2003.

25. Kazak masallarindan se¢meler. Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2003.

26. Erciyes Dergisi Bibliyografyast / Yillar: 1978-2003- Sayilar: 1-312,
Kayseri 2004.

27. Aglayan bayrak (Asik Fethi Kadioglu). Konya: Dizgi Ofset, 2004.

28. Agsik Veysel / Tiirk'iiz tiirkii cagiririz. Ankara: Akcag Yayinlari,
2004, 2007.

29. Palandoken’in zirvesindeki dsik: Erzurumlu Emrah. Ankara: Akcag
Yayinlari, 2004.

30. Sevdalarim / Hiiseyin Giimiis. Mersin: Unlii Yayinevi, 2004.

31. Evliya Celebi Seyahatnamesinden se¢cmeler. Ankara: Akcag
Yayinlari, 2005, 2006.

32. Cidirh Asik Senlik divani (hayat, siirleri, atismalari ve hikdyeleri).
Ankara: Cildir Belediyesi Yayinlari, 2006. (Nizameddin Coskun ile birlikte)

33. Tiirk saz siiri antolojisi. Ankara: Akc¢ag Yayinlari, 2006, 2008.
(Saim Sakaoglu ile birlikte)

34. Halk siirinden segmeler. Ankara: Ak¢ag Yayinlary, 2007. (Saim
Sakaoglu ile birlikte)

35. Asik Veysel. Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 2009.

36. Nasreddin Hoca. Ankara: Atatlirk Kiiltiir Merkezi Yayinlari, 2009.
(Saim Sakaoglu ile birlikte)

37. Gegmigsten giiniimiize dsiklarin dilinden Sarikamis. (hzl.: Bingiir
Sénmez), Istanbul: Babali Kiiltiir Yayinlari, 2010. (Abdurrahman Giizel ile
birlikte)

38. Halkbilimi arastirmalari. Ankara: Ak¢ag Yayinlari, 2011.

39. Tiirk Halk Siiri, Eskisehir 2011. (8-10. Uniteleri (170-234) Prof.
Dr. Alptekin tarafindan yazilmistir.)
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40. Efsane ve motifleri iizerine. Ankara: Akcag Yayinlari, 2012. 2018.
41. Tiirk mdnilerinden secmeler. Ankara: Akcag Yayinlari, 2013.
42. Tiirk ninnilerinden se¢meler. Ankara: Akcag Yayinlari, 2013.

43. Anadolu’dan Kibris’a halk kiiltiirii kopriisii. Ankara: Akcag
Yayinlari, 2015.

44. Erzurum’un yiizleri: Behcet Mahir. Erzurum: Atatiirk Universitesi
Yayinlari, 2016.

Prof. Dr. Ali Berat Alptekin’in Editér, Yayin Koordinatérii Ve
Yayina Hazirladigi Eserler

1. Dogumunun 50. yazi hayatinin 30. yili miinasebetiyle hocam Prof.
Dr. Saim Sakaoglu (Hayati, Yayinlari ve Yazilarindan Segmeler). Konya: 1989
[Yayina hazirlayan].

2. Prof. Dr. Saim Sakaoglu‘nun 55. yil armagani. Kayseri: 1994
[Yayina hazirlayan].

3. Prof. Dr. Saim Sakaoglu‘na armagan. Konya-Haarlem: 2006
[Yayina hazirlayan].

4. Halk masallari, Eskisehir: 2011 [Edit6ér-Dog. Dr. Cigdem Kara ile
birlikte].

5. Halk hikdyeleri, Eskisehir:2011 [Editor-Dog. Dr. Cigdem Kara ile
birlikte].

6. Billur kosk masallari, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatori].

7. Ezop masallari, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatorii].

8. Karagéz ile Hacivat, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatdérti].

9. Keloglan masallari, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatorii].

10. Tekerlemeler, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatorii].

11. Tiirk atasézlerinden  se¢cmeler, Ankara: 2013 [Yaymn
Koordinatoérti].

12. Tiirk masallari, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatort].
13. Tiirk ninnilerinden segcmeler, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatorii].
14. Tiirkiilerden segmeler, Ankara: 2013 [Yayin Koordinatorii].

15. Feyzi Halici ve yirminci yiizyil dgsiklar iizerine aragtirmalar,
Ankara: 2016 [Yayina hazirlayan].

Prof. Ali Berat Alptekin’in Vefatindan Sonra Yayinlanan Kitap Ve
Kitap Biitiinliigiindeki Eserleri

1. Destan yazilari, Konya: 2020 (ed. Mehmet Alptekin)
2. Firat Havzasi efsaneleri, Ankara: 2021.

3. Icel halk kiiltiirii yazilari, Canakkale: 2022. (ed. Mehmet Alptekin
ve Zeynep Dilek Oz )
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Prof. Dr. Alptekin’in yayimlanmis kitaplarinin disinda cok sayida
makale, bildiri ve ansiklopedi maddeleri bulunmaktadir. Bu calismalarindan
80’e yakin asik edebiyati, 230 kadari halk edebiyatinin cesitleri konulari
lizerinedir. Prof. Dr. Alptekin’in bunlarin disindan halk biliminin diger
konularini (bayramlar, térenler, kutlamalar ve inanislar, vd.) iceren makale,
bildiri ve ansiklopedi maddeleri de 70’ yakindir. Ayrica 70 kadar yazisi da
bibliyografya ve diger konular1 icermektedir.!

Prof. Dr. Ali Berat Alptekin, Mayis 2019 tarihinde Necmeddin Erbakan
Universitesi Ahmet Kelesoglu Egitim Fakiiltesi Tiirkce ve Sosyal Bilimler
Egitimi Bolimi Tiirk Dili ve Edebiyati Egitimi Anabilim Dali 68retim Uyesi
iken emekli olur. 1979 yilinda basladigi akademik hayatinin 40. yilinda ¢ok
daha iiretken bir donemdeyken saglik problemleri nedeni ile 31 Agustos
2019 tarihinde ailesini, dostlarini, sevenlerini ve yiizlerce 6grencisini geride
birakarak ebediyete go¢ eder. Prof. Dr. Ali Berat Alptekin; 1998 yilinda
geldigi Konya’da, Ucler Kabristanli§ina defnedilerek Mevlana’ya komsu olur.

Ruhu sad, mekan ali olsun...

1 Ayrintili bilgi icin bk. Toroslardan Tanri Daglarina Tiirk Halk Biliminin Ulu Cinart PROF. DR.
ALI BERAT ALPTEKIN ARMA@ANI, Koémen Yayinlari, Konya, 2019, 3-41.
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BIR MASAL ARASTIRICISININ DUNU, BUGUNU VE YARINI

¢
A FOLK TALES RESEARCHER'S PAST, TODAY AND TOMORROW

Saim SAKAOGLU*

0Z: Geng bir iiniversite 6gretim elemani olarak 56 yil kadar énce (1968) basladigimiz
profesyonel masal arastiriciigimizin sisler arasindan zorla ¢ekip ¢ikarabildigimiz bir de 6n
dénemi olmaldir. Bu konuya her egilisimizde bu 6n dénem biraz daha agikliga
kavusmaktadir. Onun icin hayattaki en eski masal arastiricisi olarak diiniinii biraz daha
zorlamali, bulunabilecek bilgi kirintilarin1 da bilim diinyasina sunmaliyiz. Biz de kendi
calismalarimizi bazi zaman dilimlerine ayirarak ele almayr uygun bulduk Ancak bu
dilimlerden hi¢ ses getiremeyenlerin de olacagl unutulmamalidir. Bunca yilin arastiricisi
olarak hayatimizda masal kavraminin hi¢ yerinin olmadigi dénemi de unutmamamiz
gerekecektir. Bu alanda yayimladigimiz ondan fazla masal kitabi hemen hemen masal
diinyamizi okuyucularimiza biitiin yonleriyle tanitacaktir. Bu ¢alismalarimiz ayni zamanda
Tiirk masal arastiriciiginin bir yere kadar ana hatlarini da ortaya koymaktadir. Masal
konusunda ilk doktora ¢alismasinin tarafimizdan yapilmis olmasi, onlarca 6grencimize lisans,
yliksek lisans ve doktora tezi hazirlatmamizin da 6niinii agmistir, Diink{i masal arastiriciligl
ile gliniimiiziin masal arastiricilig1 arasinda elbette 6nemli farkliliklarin olacagi kaginilmazdir.
Siz de ilerleyen zaman iginde bu yeniliklere ayak uydurmaya g¢alisacaksiniz. Ancak masal
bekleyen bazi tehlikelerin olacagi da unutulmamalidir. Gorilintliste egitim ve eglendirme
amaglarina yonelik olarak hazirmis gibi goriinse de ticari amaglarla yayimlandigini bildigimiz
pek ¢ok yayin masalin ruhunu incitmektedir. Masaldan daha ¢ok hikaye yazarcasina ancak
masal motifleri ile siislenilen kitaplarin mutlaka dikkate alinmasi gerekecektir. Biiyiiklerin
okuyacagl masallar elbette bunlara gore daha farkl dzelliklere sahip olacagindan bu alanda
tehlikeden soz edilemez.

Anahtar Kelimeler: Masal, derleme, diinkii ¢alismalar, yayinlar, anlaticilar.

ABSTRACT: The professional folk tale research, which we started 56 years ago (1968) as a
young university lecturer, must also have had a preliminary period that we could hardly pull out
of the mists. This preliminary period becomes a little bit clearer each time we tend to this subject.
For that reason, as the oldest folk tale researcher alive, we should push our past a little more
and present the crumbs of information that can be found to the scientific world. We have also
found it appropriate to deal with our own work by dividing it into some time periods, but it
should not be forgotten that there will be some of these periods that will not bring any sound. As
a researcher of so many years, we should not forget the period when the concept of folk tale had
no place in our lives. More than ten folk tale books we have published in this field will almost
introduce our folk tale world to our readers in all its aspects. These studies also reveal the
outlines of Turkish folk tale research to some extent. The fact that the first doctoral study on the
subject of folk tales was carried out by us has paved the way for dozens of our students to prepare
undergraduate, graduate and doctoral theses. It is inevitable that there will be significant
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differences between yesterday's folk tale research and today's folk tale research. You will also
try to keep up with these innovations in the future. However, it should not be forgotten that there
are some dangers awaiting the folk tale. Although they seem to be prepared for educational and
entertainment purposes, many publications that we know are published for commercial
purposes hurt the spirit of the folk tale. Books that are decorated with folk tale motifs as if they
are more like stories than folk tales should definitely be taken into consideration. Since the folk
tales to be read by adults will of course have different characteristics than these, there is no
danger in this area.

Keywords: Folk tales, compilation, past studies, publications, narrators.

Giris

Ulkemizde pek cok edebiyat, dil, sanat ve kiiltiir dergisi yayin hayatini
stirdiiriiyor. Universitelerin ve 6biir kurumlarin yayimladiklarina her zaman
ulasmamiz kolay olmuyor. Konya’'da bile her dergiye ulasamiyoruz. Bu tiir
dergileri ya tanitim yazilariyla degerlendiriyoruz veya size 6zel olarak
ulagtirilan dergilerle yetiniyoruz. iste bu sonuncu dergilerden biri, 16 Ocak
2024 tarihinde kargo ile elimize ulastirildi. Istanbul’da yasayan bilim insani
M. Sabri Koz kardesimiz masalla ilgili bir yaziy1 okuyabilmemiz icin ilgili
dergiyi gondermisti. O dergideki ilgili yazinin tam kiinyesi soyledir:

Mehmet Rifat, “Masallara Yaklasim Bicimleri”, YKY kitap-lik, 31 (230),
Kasim-Aralik 2023, 122-136.

Makaledeki 1 numarali dipnot, bu yazinin kisa bir tarihini veriyor.
Orada soyle deniliyordu: “ilk kez 1992’de Sanat Diinyamiz (YKY) dergisinin
49. Sayisindaki (Gliz 1992) Masal Dosyasi'nda (“Bir Varmis”) ¢ikan (s. 41-
48), sonradan Kuram dergisinde (1994), ardindan da Gésterge Elestirisi (2.
baski, 2002) kitabimizda yayimlanan bu yazi, ilk baskisindan 31 yil sonra
biitiiniiyle gozden gecirilmis, genisletilmis, kaynaklar bakimindan da
giincellestirilmis bicimiyle bu kez kitap-lik sayfalarinda yer aliyor.” (Rifat,
2023:122)

Elbette boylesine emek verilmis, birka¢ kez gézden gegirilmis bir
makaleyi okuyacak ve elde edecegimiz yeni bilgilerle masal yolculugumuzu
slirdiirecegiz.

Bu arada kiiltiir hayatimizla ilgili iki (kii¢iik) olay1 aktarmak istiyoruz.

1. Galiba kirk yi1l kadar dnceydi. Erzurum’da idik. Amerika Birlesik
Devletleri'nden adimiza bir mektup gelmisti. Gonderen, oraya yerlesmis
olan bir Tirk. Bir istekte bulunuyordu: O, mesela Los Angeles’ta Tiirk halk
oyunlarini 6greten bir kurulusun basinda imis. Her y1l, oyunlarimizi 6grenen
Amerikalilardan bir grubu Tirkiye'ye getiriyor ve onlar1 oyunlarin
ogrendikleri illerimize gotiirtiyor, hemserilerimizle birlikte oynamalarini
sagliyormus. Anlastik. Bir otobiis dolusu insan geldi. En kiigtikleri yedi sekiz
yaslarindaki cocuklar, en yaghlar: ise yetmisli yillarini yasayan dede ve
ninelerdi. Universitede sagladigimiz imkanlar dogrultusunda iki kii¢ciik mola
ile bes saat icinde durmadan oynadilar, oynadilar. Cok blyiik bir keyif
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aldilar. Clinkd onlar, Erzurumlularla birlikte oynuyorlardi. Oradan Van’a
gectiler. Ancak Erzurum’un hicbir tarihi mekanini gérmediler. Clinki onlar
farkl bir gezgin grubunu olusturuyorlardi.

2. Yirmi bes yil kadar énceydi. Selcuk Universitesi’'nde Tiirk Dili ve
Edebiyati Boliimi Baskani idik. Yine bir mektup, ama bu mektup
Tiirkiye’den geliyordu. Yine bir istek: Amerikali bir hanim iilkemize gelecek
ve masal anlatacakmis. Ama Ingilizce, lstelik para karsihginda. Kendi
aramizda goriistiik ve bu istegi kabul etmedik. Tiirk masali anlatilmayacak
ve de masal ingilizce olarak dile getirilecekti.

Yillar sonra iilkemiz insaninin Tiirkce masal anlatarak bu isi
gerceklestirdigini 6grendik. Derken artik bu masal anlatma isi tilkemizin
kiltlir giindeminde yerini aliverdi. Bu satirlarin yazildig: giinlerde bize de
ulasan bir duyurudan da kisaca s6z etmek istiyoruz:

Masal Anlaticiligi Kursu... www’lu bir bagvuru adresi... 1-9 Mayis 2024
tarihleri arasinda bagvurulacak, 13 Mayis-7 Haziran 2024 tarihleri arasinda
Ankara’da gerceklestirilecek. Egitmenler bashgl altinda verilen on addan
dordii profesor.. Bunlardan da tanidigimiz ikisi masal uzmani, yillarini
masallarimiza vermis iki arkadasimiz, lglinciisii ise yan alanlarimizin
birinde gorevli. Obiir profesériimiiziin adim ilk kez goriiyoruz. Keza
unvansiz egitmenlerin de adlarin ilk defa okuyoruz. Derken genel agdan
kopya cekerek hepsinin kimliklerini ve beceri alanlarini égreniveriyoruz.
Inaniyoruz ki bu ekip verilen siire icinde gorevlerini hakkiyla yerine
getireceklerdir. Keske bu dersler ve uygulamalari kayda alinsa da bizim gibi
bu islerin acemileri bu ileri yaslarinda bile olsa yeni tanidigimiz geng¢lerden
bir seyler 6grenebilsek. Sonucu, o iki masal uzmani dostumuzdan Kurban
Bayrami hediyesi olarak 6grenmeye calisacagiz.

Bu konuyu, 38 y1l 6nce kardes bir alan icin yazdigimiz makalemizin
bashig ile baglamak istiyoruz: Saz Siirimizin Gelecegi, Ttirk Dili, 51 (412),
Nisan 1986, 330-340 ve oradan Asik Edebiyati Arastirmalari, Konya 2014,
86-95. Ama bu sefer umutsuz degiliz.

Bu yazimiz1 su birkac¢ baslik altinda ele almay1 uygun buldugumuzu
belirtmek isteriz:

I. Masalla Tamigsmamiz (Cocukluk ve ilkokul Yillarimiz)
II. Masalsi1z D6nem

III. Masal Doktorasi Hazirlamaya Basladigimiz Dénem
IV. Masalin Diinii ve Bugiinii

V. Masalin Gelecegi

I. Masalla Tamismamiz (Cocukluk ve ilkokul Yillarimiz)

Konumuza egildigimiz giinlerde bir fikir gelip aklimiza takilip kaliyor.
Adeta kendi kendimizle konusuyor, soru ve goriislerimizin cevabim gene
kendimize vermeye calisiyoruz. Mesela su anda bu fikrimizi glindeme
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getirirsek, bu alana girdikten sonra masalla ilgili olarak edindigimiz biitiin
bilgileri bir kenara koyarsak, acaba o giine kadar dinledigimiz veya
okudugumuz masallardan yola ¢ikarak neler soyleyebilecegiz?

Once ¢ocuklugumuzda dinledigimiz veya okudugumuz biitiin masallar
basimiza iistisecek. Cici babaannemiz Safiye Sakaoglu'ndan dinledigimiz ve
ilerleyen yillarda yayimladigimiz ilk masal olan, Genglikte mi, Kocalikta
mr’'nin yanina ninemizin sadece adini verdigi bir de hayvan masalini hatirlar
gibiyiz. Dogrusu adini bile hatirlayamadigimiz bu masalin bir bécekle ilgili
olacagini disiiniiyoruz. Ayrica baska bir masalin da motiflerinden birini cok
iyi hatirliyoruz. Ninem, bu masalin bir béliimiinden ¢ok Kisaca s6z ederdi. Bu
konudaki tek ipucu, asla unutmadigimiz bir ciimle idi. Kus olarak sekil
degistiren kahramanimiz, belki de sehzade, sevdigi kadinin penceresine
konuyor ve orada su sézlerle kendisini belli etmeye ¢alisiyordu:

“Pehridar, anam seni bildi mi, al gundaklar sardi mi1?”

Dikkatli masal arastiricilar1 bu kisa boliimiin hangi masalda yer
aldigini hatirlayacaklardir.

Bu, Genglikte mi, Kocalikta mi masalinin asagidaki tanitacagimiz masal
kitabinin tglincti fasikiilini olusturan 49-72. sayfalarinin yillar sonra
agabeyimin kitaplar1 arasinda bulunmasi da tath bir tesadiif olarak
algilanmalidir.

Derken ilkokul simif kitapligimizdan alip da okudugumuz kitaplar
siraya girecektir. Belki bu okuduklarimizin bazilari tam anlamiyla birer
masal olmayabilir ama kafamizda ‘masal nedir?’ sorusu olmadig1 i¢cin okuyup
gececegiz. Iste o masallarin ilki: Uzun, Genis, Keskin Géz. Yine hatiralarin
slizgecinden gecirerek konunun ana hatlarini sunmak isteriz. Masaldaki ii¢
arkadasin 6zellikleri adlarina yansitilmistir. Bu 6zellikler onlarin bir sorunu
¢6zmesine veya bir isi basarmasina yardimci olacaktir. Benzeri olmasa bile
cagristirict  Ozelligi olan masallarimizin varligini hatirlatmak isteriz:
Giimtishane Masallarrnda yer alan onuncu masalimizin adi Avct Mehmet'tir
Bu masalimizdaki tic kahramanimizin adlar1 sirasiyla; Daglart Tartan, Yer
Dinleyen ve Araz (i1rmak) Yutan'dir. Yine o yillardan bir de kitap: Annemin
Masallari... Acaba icinde neler vardi? Mesela, Ev Kedisi ile Sokak Kedisi var
miydi? Yaramaz bir kedinin de aralarda dolastigini hatirlar gibiyiz. Bu
kitaptaki masallarin aslinda Fransizcadan c¢evrilip adinda kiigiik bir
degisiklik yapildigin1 ¢ok sonra o6grenecektik. La Fontaine’nin cagdasi
Charles Perrault'nun Contes de ma Mére I'Oye (I'Oye Annemin Masallari).
Yine ilkokul giinlerimizde bir arkadasimiz elinde goriip de okuma firsatini
bulamadigimiz Gilgamis Destaninin basitlestirilmis basimi bile ilgimizi
cekiyordu. Clinkd bu kitab1 okuyan arkadaslar bazen birbirlerine oradaki
kahramanlarin adlariyla sesleniyorlardi.

Ilkokul dérdiincii veya besinci siif 6grencisi idik. Ogretmenimiz
Zekiye izgi okul dergisindeki bir masali/hikdyeyi cocuk temsili olarak
sahneye koymustu. Oyunda sergilenen olay1 ¢ok iyi hatirhyorum. Konusu
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soyle idi: Cocuksuz bir kadin bir komsunun ¢ocugu ¢alip kendi ¢ocugu gibi
biiylitmeye ¢alisir. Durumu 6grenen gercek anne olay1 kadi efendiye gotiirtr.
Her iki kadin da ¢ocugun kendisine ait oldugunu soyler. Kadi efendi olay1
sonuclandirmak igin sdyle bir karar verir: Bebek, yukaridan asagiya dogru
ikiye boliinecek ve her anneye bir parcasi verilecek. Gergek anne bu karara
karsi ¢ikarak cocugunun ikiye boliinmesini istemeyip hakkini 6bilir anneye
verir. Kad1 efendi de bu fedakarligin gercek bir anneden kaynaklanacagini)
bildigi icin cocugu asil anneye verip 6biir kadini cezalandirir.

Belki ortaokul yillarimizda idi. Onceki yillarin bir ¢cocuk dergisinde
okudugumuz Akilli Papagan adli bir yaz vardi. ‘Vardr’ diyoruz, konusunu
hatirlayamadigimiz  bir yazinin masal mi, hikdye mi oldugunu
soyleyemeyecegiz. Hatta ayni derginin baska bir sayisinda okudugumuz bir
yazl daha vardi: Ressamin Elmasi. Bu yazinin tiiriiniin ne olabileceginin
diistinmeden once sozii edilen nesnenin elma mi1 yoksa elmas mi olacagi idi.
Addaki bu sirr1 ¢6zebilmek icin yazinin en azindan belirli béliimiine kadar
okumamiz gerekecekti. Giiniimuz deki degerlendirmemize gore bu yazi bir
hikaye idi.

Gorilecegi iizere, uzun yillar sonra bir masal arastiricisi olacak olan
Saim Sakaoglu, 6nceki donemlerini boylece dile getirmektedir.

Sunu de eklememiz gerekecektir. Bu dénemde biiyliik dayimizin bir
yas bliyliglimiiz oglu Mehmet Késeoglu ile hem ayni okulda 6grenci idik, hem
de evlerimiz yakin oldugu igin sik¢a gortisityorduk. Onunla birbirimize ha
bire bilmece sorar, Nasreddin Hoca fikralar1 anlatirdik ama nic¢in araya
masallarn sikistirmadigimizin sirrini bir tiirli ¢6zemiyoruz.

Kisacasi, masalin ne olup olmadigini bilmedigimiz bir dénemde
okuduklarimizin uzun yillar sonra degerlendirilmesi ancak bir dereceye
kadar dogru olabilir. Okudugumuz ve 6nemli bir boliimiinii unuttugumuz
giiniimiizdeki adiyla anlatilar hakkinda karar vermek, bir yargiya ulasmak
elbette dogru olmayacaktir.

II. Masalsiz Donem

Konya Lisesi'nin orta kisminda (1951-1955) ve lise kisminda (1955-
1959) ogrenci idim. Ortaokul yillarimizda Kemal Demiray’in Tiirkge ve lise
yillarimizda da Nihad Sami Banarl’'nin Metinlerle Tiirk ve Bati Edebiyati adl
ders kitaplarin1 okuduk. Bu kitaplarda ele alinan metinler arasinda bir
masalin yer aldigini hatirlamiyorum.

1960-1965 yillar arasinda 6grencisi olarak bulundugum Istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii'nde adlars;
halk edebiyati, asik edebiyati veya anonim edebiyat olan derslerimiz yoktu.
Gilinlimiizde ise bunlardan bazilarini icine alan bir Tiirk Halk Edebiyati
dersinin oldugunu biliyoruz.

Ancak, Anadolu agizlan ile ilgili son derece degerleri yayinlari olan
Prof. Dr. Ahmet Caferoglu hocamiz, agiz incelemeleri dersimizde bu
konudaki kitaplarindan birinde yer alan bir Keloglan Masal’n1 agiz
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ozellikleri acisindan ele almisti. Kisacas1 masal kavrami hic ele alinmamisti
ve a-e degismesi gibi 6zelliklerle derslerimizi islemistik.

1965-1967 ders yillarinda Tokat Gaziosmanpasa Lisesi’'nde edebiyat
O0gretmeni olarak gorev yaptik. Ancak o donemin iki farkli edebiyat
kitaplarinda da masal konusu yine yoktu.

Kisacasi biz masalsiz donemleri yasamamaizi siirdiiriip gidiyorduk.
III. Masal Doktorasi Hazirlamaya Basladigimiz Dénem

Temmuz 1967 baslarinda Atatiirk Universitesi Rektorliigiince agilan
sinavin U¢ asamasinda da basarili bulunup asistan olarak atanmaya hak
kazanmistik. Ancak, yeni mezun olup bu sinavi kazanan tli¢ arkadasimizin
(Ahmet Bican Ercilasun, Nuri Yiice ve Turgut Karacan) atamalari hemen
yapilmisken biz 68retmen olan iki adayin (Turgut Giinay ve S. Sakaoglu)
atanmalari iki aydan fazla siirmiistii. Milli Egitim Bakanligi’'ndan izin almak
bizim atanmamizin tarihini Eyliil 1967’nin sonbaharina kadar geciktirmisti.

Ancak sinavi kazanan bes asistanindan doérdii Tirk Dili alanim
secmislerdi, sadece T. Karacan Eski Tiirk Edebiyati alaninda gérev yapacakti.
Bu durum boélim yoénetimini tedirgin etmeye baslamisti. Baskanlik
tarafindan halk edebiyatina ayrilmasi diistintilen bir arkadasimizin tavirlari
béliimdeki havay1 sertlestirmisti. Ozetleyiverelim. Biz, bir buguk yillik Eski
Turk Edebiyati asistani olan Harun Tolasa ile bolim yonetimine haber
ilettik:

“Ben o alana gecebilirim, bilimse insan istedigi takdirde her alanda
basarili olabilir.”

Bolimde hava yumusamis, Sakaoglu artik yeni bir hayalin pesine
takilip gitmenin heyecanini yasiyordu. O yillarda ne yiiksek lisans vardi ne
de yardima dogentlik. Daha sonra getirilen bir Doktora On Calismasi bir tiir
yliksek lisans gibi algilandi. O halde biz dogrudan doktoraya baslayacaktik.
Sirada konu belirlememiz vardi. iste o giinlerin heyecan kasirgasinda
bogustugumuz konular. Artik kendimizi bu alana iyiden iyiye baglamis,
okumalar ve bilgi almalar yoluyla konu pesine diismiistiik. iste onlardan
bazilar:

1. Cildirh Asik Senlik iizerine calismay1 6ne ¢ikarmistim. Ancak agiz
ozellikleri bu alanda c¢alismamizi zora sokacakti. Yaptifimiz bir kaynak
belirlemesinin belgelerini bir kenara koyarak alan degisikligi yoluna
gidiverdik.

2. Bu arada asik kahvelerine gidiyor, hem asiklari, hem de hikaye
anlatan meddahlar diliyorduk. Dinledigimiz hikayelerden biri ilgimizi
¢cekmisti. Hemen siki bir kaynak taramasina giristik. Sonug¢ ayni: Bu alanda
yeterince malzeme bulmamiz zor ve zayif bir ¢alisma ile ortaya ¢ikilmasi s6z
konusu...

3. ‘Hak oyunu tgtir’ diyerek son hamlemizi yapmaya basladik.
Bolimiimiizdeki iki halk edebiyat1 asistanindan kidemli olan Muhan Bali
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1967 yilinin ortalarina gelmeden Ercisli Emrah ile Selvihan konusundaki
tezini tamamlamis ve doktor olmus. Bilge Palandéken (sonradan Seyidoglu)
ise Erzurum masallari iizerine ¢alisiyordu. Biz de baska bir ilimizin masallari
lizerinde calismaya kesin karar verdik. Boliim Baskanimiz Dog. (sonradan
Prof.) Dr. Kaya Bilgegil’in araciligiyla doktora hocamizin belirlenmesi yoluna
gidilmistir. Istanbul’da &grenci oldugumuz yillarda ikinci ve {i¢iincii
siniflarda derslerimize giren Prof. Dr. Mehmet Kaplan ayni zamanda Atatiirk
Universitesi’'nin kurulusu asamasinda da gorev almis, Fen-Edebiyat
Fakiiltesi’'nin Dekanligini ve rektor vekilligini de yapmisti. Bizim de doktora
hocaligimizi kabul edince kendilerini ziyaret etmek icin Istanbul’un yolunu
tutuverdik. Konu, daha dogrusu il secimimiz de {i¢ asamali olmustu:

1. Prof. Kaplan’a, memleketimiz Konya oldugu icin oranin masallari
tzerinde c¢alismayr Onerdik. Soyle bir cevaptan sonra bir degisiklige
gidilmeye karar verildi:

“Konya bir kiiltiir sehridir, oranin masallarinda degisikler olmustur.”

2. iki buguk y1l Tokat Gaziosmanpasa Lisesi’'nde edebiyat 6gretmenligi
ve pansiyon yoneticiligi yapmistik. Okulumuz ilin tek lisesi idi. Biitiin
ilcelerden 6grencilerimiz ve velilerimiz vardi. Prof. Kaplan Bey bu 6nerimize
“Olur” verdi.

3. Erzurum’a doniip de ayn1 zamanda boliimiimiiziin 68retim iiyesi
olan dekanimiz Prof. Dr. Selahattin Olcay’a sozlii rapor verdik. Oradan alinan
cevap ise soyle oldu:

“Saim Bey, biz bir bolge tniversitesiyiz. Bolgemizden bir ilimizin
masallari tizerinde ¢alismaniz daha iyi olacak.”

Doktoramizin konusu belli olmustu ama g¢alisma alanimizi belli
degildi. Bu arada ben de soyle bir istekte bulundum;

“Sayin dekanim, 24 saat izin veriniz. Hangi ilimizin masal arastirmalari
icin daha uygun oldugunu arastiralim. Sonucu size arz edelim.”

Ilk isim bir atlas kitabin1 bulup bélgemiz illerinin yer aldig1 sayfalar
arastirmaya baslamak oldu. Erzurum ilimizin masal ve agizlari, Artvin ve
Kars illerimizin agizlar iizerinde ¢alisihyordu. Gimiushane, Erzurum’un
kuzeyinde kii¢iik bir ilimizdi. Daha ilkokul yillarinda varligini 6grendigimiz
Trabzon-Erzurum-iran Transit Yolu'nun disinda ciddi bir ana yolu bile
yoktu. Farkli bir cografi yapisi vardi.

Sonug: Ertesi giin ilk isimiz dekanimiz Prof. Olcay’a Gilimiishane
ilimizin adin bildiriyorduk. Durumu hemen Prof. Kaplan Bey’e de arz ettim.
Olumlu karsiladilar. Artik Giimiishane’'nin kayith bir insani gibi calismaya ve
bilgi toplamaya basladik. Belgelerin disinda bir kaynagimiz daha vardi:
Universitemizde okuyan Giimiishane ve ilgelerinden gelen 6grenciler ile her
alanda gorev yapan 6gretim elemanlart...

Bu dénemi 6z olarak asagidaki sekilde sunmak isteriz.
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Ik isimiz derleme kilavuzlariyla tamsikhgimizi gelistirmek oldu.
Bunun yaninda, c¢ogunlugunu Halkevleri déneminde ortaya konulan
kitaplarin olusturdugu ve tamamina yakini derleme olan yayinlara ulasmaya
calistik. Calismalarimiza hiz katacak olan baska kiiltiirlerle ilgili kitaplar i¢in
tam anlamiyla bir seferberlik baslatmis olduk. Atatiirk Universitesi
Kiitiiphanesi biinyesinde bulunan Seyfettin Ozege bags kitaplar bize birinci
derece yardima oldu. Ug tiniversitenin ozellikle agiz incelemeleriyle ilgili
bitirme tezleri zengin masal varliklariyla yolumuza 11k tuttular: istanbul
Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii, Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi'nin degisik alanlarin tezleri ve Atatiirk Universitesi Tiirk Dili ve
Edebiyati Bolimiinlin o6zellikle masal konulu tezleri. Ankara’da ayrica,
yillarca 6nce baslatilip degisik ortamlarda koruma altina alinan her tiir
derlenmis malzeme arasindaki masallar. Ozellikle Istanbul’daki yabanc
kiltir merkezlerinin kitapliklarn da gézden uzak tutulmadi. O yillarda
Kizilay’da bulunan Milli Kiitiiphane’'nin 22.00’da kapanan ilgili salonlarini
gorevlilerle birlikte kapatiyorduk. Komsu ve baska kiiltiirlerin masallarinin
onemli kaynaklar1 bazen asil dillerindeki metinlerden yola ¢ikilarak
degerlendiriliyordu. Son bir 6ncii kaynak grubu ise, Tiirklerin yazili
metinlerine yer veren yayinlardaki masal unsurlarini degerlendirmemizle
ilgili idi.

Bu arastirmalarin bir b6limi calismamizin Giris boéliimi i¢in gerekli
olan malzemelerin teminiyle ilgili olarak degerlendirilmisti. Clinkii 6nceki
yillarda masallar tizerine degisik boyutlarda ¢alismalar yapilmisti ama biz
yepyeni bir gozle ve biitiin genisligiyle masal kavraminin sinirlarini cizmeye
calisacaktik. (Sakaoglu, 1973: 1-338)

Gilintimiizde il olan Bayburt o donemde Giimiishane ilimize bagl ve il
merkezinden daha kalabalik olan bir ilge idi. 1965 sayimina gore niifuslari
100’den fazla olan bitiin kdylere, ildeki biitiin orta 6gretim kurumlarinin
Tirkge ve edebiyat 6gretmenlerine 6zel olarak hazirladigimiz bir mektubu
gondererek alana ¢ikmamizin ilk adini atmis olduk. Haziran-Eylil 1969
tarihleri arasinda dort kez yola c¢ikarak ilin 6nemli merkezlerine ve
mektuplarimiza gelen cevaplara gore teyp ile derlememizi gergeklestirdik.
Derlemelerimizin sayisi1 220 civarinda idi. Ancak bunlar arasinda bes halk
hikayesi ile bir Dede Korkut hikayesi vardi. Ayrica bazi kayitlarin kaynak
kisilerinin anlatmalar1 basarili olmadig1 i¢cin yedek derlemeler arasinda
degerlendirildi.

Sonugta 26 Mart 1971 tarihinde, danisman hocamiz Prof. Dr. Mehmet
Kaplan Bey’in baskanliginda Prof. Dr. Siikrii El¢in ve Prof. Dr. Selahattin
Olcay’dan olusan bilim kurulunun huzurunda savunmamizi basarili bir
sekilde yaparak doktor unvanina layik bulunduk. Bu ¢alismamiz 1973
yilinda, Atatiirk Universitesi yayinlari arasinda, Cumhuriyetin 50. Yih
Armagani olarak da degerlendirildi: Giimiishane Masallari / Metin Toplama
ve Tahlil, X+700 s. Bu arada Bayburt il¢esi il oldugu ve derlemelerin biiytik
bir bélimii bu ilimizin sinirlar iginde gergeklestirildigi icin kitabimizin
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ikinci baskisinda adi, Giimiishane ve Bayburt Masallari olarak yenilendi:
Ankara 2002.

Bu calismamiz vesilesiyle elde ettigimiz doktor unvani, iilkemizde
masallar lizerine hazirlanan ilk doktora tezi olma 6zelligini tasiyor. Bu tez
ayni zamanda iilkemizde genel ad altinda degerlendirirsek, halk edebiyati
alaninda yapilan besinci doktora tezidir: 1. Stikrii Murat El¢in, 2. Mehmet
Tugrul, 3. [Than Basgdz, 4. Muhan Bali ve 5. Saim Sakaoglu. Prof. Dr. Pertev
Nail Boratav'in doktora tezi yoktur; o, dogrudan docent olarak atanmistir.
Doktora tezimizi hazirlarken yararlandigimiz Prof. Dr. Wolfram Eberhard ile
Tiirk 6grencisi Prof. Dr. Pertev Naili Boratav’'in iinlii Typen tiirkischer
Volkmdrchen adh Tiirk masal tipleri katalogu elbette alanimizin son derece
onemli calismalarinin basinda gelecektir, Dr. Tugrul’un tezi ise genel olarak
dort ayr1 halk anlatmasi iizerine kurulmustur. Prof. Elcin koéy seyirlik
oyunlari, Prof. Basgéz ile Prof. Bali halk hikayeleri {izerinde tez
hazirlamislardir. Bizden sonra gelen arkadaslarimizdan Prof. Seyidoglu ile
Prof. Tiirkes-Glinay masallar T{zerinde calismislardir. Prof. Fikret
Tiirkmen’in doktora calismasi ise Asik Garip hikayesi ilizerinedir. Bizim
kusagin yurticinde tez hazirlayan son temsilcisi Prof. Dr. Dursun Yildirim ise
Bektasi fikralari lizerinde ¢alismistir. Yurt disinda doktor olanlar ise Prof. Dr.
Abdurrahman Gilizel (Avusturya), Prof. Dr. Nevzat Gozaydin ve Prof. Dr.
Hasan Ozdemir (Almanya)’dir.

IV. Masalin Diinii ve Bugiinii

Dogrusunu soOylemek gerekirse bu bashk altinda sdylemek
isteyeceklerimiz sinirli olacaktir. Clinki Prof. Dr. Pertev Naili Boratav’dan
sonra iki arkadasimizla ¢iktifimiz yolda yiirtiyenlerin ne sayilarin biliyoruz
ne de hangi konular1 ele aldiklarini... Belki, son yillarda Atatiirk Kiiltiir
Merkezi'nin 6nculiigiinde gerceklestirilen masal projesinin arsivinde bazi
belge ve bilgiler vardir. Ancak onlara ulasmanin 6tesinde bagka
sorunlarimizdan da s6z edilmesi gerekmektedir.

Gilintimiizde ¢ok basarili, arkadaslarimizla actifimiz yola giic katan
calismalari asla gozlerden uzak tutmamaliy1z. Ancak su noktay1 da samimi
olarak itiraf etmeliyiz: Vaktiyle bitirme tezi olarak hazirlattifimiz masal
konulu baz1 ¢alismalar gliniimiiziin baz yiliksek lisans tezlerinden daha
ileridedir.

Buraya alacagimiz birkac kiiciik liste, belki de s6ylemek istediklerimizi
dile getirecektir.

Masali Konu Alan Kitaplarimiz

1. Giimiishane Masallar1 / Metin Toplama ve Tahlil, Ankara 1973.
(2. bs. Giimiishane ve Bayburt Masallari, Ankara 2002)

2. Tiirk Cocuklarina Masallar, Ankara 1977.
3. Kibris Tiirk Masallari, Ankara 1983 ve 1986.
4. Tiirkmen Halk Masallari, Ankara 1991 (Metin Ergun ile).

9|Sayfa



5. Masal Arastirmalari, Ankara 1999, 2003, 2007, 2009, 2012, 2015
(6.bs.), 2021 (9. bs.)

6. Halk Hikayeleri ve Masallar, Eskisehir 2010 (Zekeriya Karadavut
ile).

7. Masallar, Eskisehir 2011 (Zekeriya Karadavut ile).

8. Tiirk Masallari, Ankara 2013.

9. Masal Arastirmalari 2, Ankara 2018.

10. Proben VIII, Ankara 1997 (aktarma Metin Ergun ile).

Masal Konusundaki Onemli Dért Farkl Yayinimiz

Masal konusuyla ilgili ticii bizim imzamiz1 tasiyan dort ¢alismaya da
kitaplarimizin yaninda yer vermeyi uygun bulduk.

1. “Ingiliz, Fransiz ve Alman Dillerinde Anadolu Masallar
Bibliyografyas1”, Tiirk Folkloru Arastirmalar: Yillig1 1975, Ankara 1976, 209-
222.

bk. Masal Arastirmalari, Ankara 1999, 255-269.

2. “Kristallpalast”, Enzyklopddie des Mdrchen / Handwdorterbuch zur
historischen und vergleichenden Erzdhlforschung, VIII / 2-3, 4 Berlin 1994.
466-468.

bk. Masal Arastirmalari, Ankara 1999, 207-209.

3. “Masallar”, Tiirk Diinyast Ortak Edebiyati / Tiirk Diinyasi Edebiyat
Tarihi C II, Ankara 2002, XIV + 721 s.

Not: Biitiin Tiirk diinyasi ile ilgili olan ve Masallar adini tasiyan boliim
tarafimizdan kaleme alinmistir: s. 131-312.+693-704: 188 s

4. Serhat Kaya, “Giimiishane ve Bayburt Masallart” adli Eserdeki
Masallarin Tiirkce Dersi 1-8. Sinmiflar Ogretim Programi Degerler Egitimi
Acisindan Incelenmesi, Kirsehir, 2021, 91 s.

Not: Ahi Evran Universitesi'nde yiiksek lisans tezi olarak
hazirlanmistir.

Yonettigimiz Masal Konulu Tezler
A. Yiiksek Lisans

1. Metin Ergun, Tiirkmen ve Anadolu Halk Masallarinin Yapi ve Motif
Acisindan Mukayesesi Uzerine Bir Aragtirma, Erzurum 1988.

B. Doktora

Yonettigimiz alti doktora tezimiz masallar lzerine kurulmustur.
Bunlar, asagida masal kollar1 bodliimiinde yer alacagi icine burada
konulmamustir.

V. Masalin Gelecegi

Bu yazimizin buraya kadar olan béliimd, biraz hatira, biraz bilim, biraz
da iyimser diistincelerimizden olusmustu. Ancak bu satirlardan sonra Tiirk
masalciliginin, iilkemizdeki masal yayin ve calismalarinin gelecegine yonelik
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baz1 gorislerimizi aktarmaya c¢alisacagiz. Soziimiizii destekleyecegine
inandigimiz bir olayla yola ¢ikmak istiyoruz.

Birkac yil 6nce idi. Genel agda dolasirken karsimiza ¢ikan bir bashk
bizi hayrete diisiirmekle birlikte heyecanlandirmisti. Baslik altinda birkag
kitaptan olusan bir dizi masal kitabinin tanitimi yapiliyordu. Kitaplarin
adlar1 son derece ilgi ¢ekici idi. Ancak daha ilgi ¢ekici olan ise bu kitaplarin
yazari/hazirlayicisi olan kisinin adinin yerinde bizim adimizin yer almasi idi.
“Acaba bir korsan yayin ile mi karsi karsiya kaliyoruz?” diye disiinmeye
baslamistik. Kitaplarin adlarinda bizim kalemimizden c¢ikan onlarca masali
hatirlatan bir ipucu da yoktu. istanbul’un yayin hayatini yakindan bilen bir
arkadasimiz araciligiyla ilgili yayinevine ulasmay1 basardik. ilgililere genel
agda bizim adimizla satisa sunulan kitaplarin benimle hig ilgisi olmadigini
soyledik. Bu hatirlatmamiz iizerine 6zir dilediler ve genel agdaki o
tanitimda yer alan adimizi ¢ikaracaklarini séylediler. Cikardilar da. Ancak bu
satirlar1 yazarken hatirlayiverdik: Adimiz dizinin genel adi olarak mi
veriliyordu, yoksa her kitabin iizerinde yer aliyor muydu? Bunca yildan
sonra tekrar devreye girmeyi diistinmedik.

Masalciligimizi oldugu kadar efsaneciligimizi de tehdit eden bir tehlike
ile yola devam edelim. Ulkemizde gorev yapan her yastan akademisyen ile
alana ilgi duyan derleyici ve arastirici ruhu tasiyan insanimizin yayinlari, ne
acidir ki bir tiir ali cengiz oyunu yontemiyle el degistiriveriyor. Sizin emek,
zaman ve para harcayarak ortaya koydugunuz: makale, bildiri, kitap ve
derleme boyutlarindaki calismalariniz birileri tarafindan talan edilmektedir.
Bu isi profesyonelce yapanlarin gesitli yontemler uyguladiklarini hepimiz
biliyoruz. Ancak bu islerde parmak izi olanlarin bir bolimiini,
ogrencilerinin derleme diye getirdiklerini gercek anlamda derleme olarak
kabul eden iyi niyetli Ogretmenlerimizi elbette bu konunun disinda
tutuyoruz. Benzer bir derleme kurbani olan bir 6gretmenimiz icin goriisiine
basvurdugumuz merhum ibrahim Aslanoglu biiyiigiimiiz soyle demisti:

“Saim Bey, bu arkadas o tiir isleri yapacak birisi degildir.
Ogrencilerinin derleme diye il halk kitaphgindaki masal, efsane
kitaplarindaki 6rnekleri alip o ilin / ilgenin sartlarina uydurmasiyla ilgilidir.
Hocamiz bunu fark edememistir.”

Karaca Oglan kitabimizi hazirlarken belirledigimiz bir olay1 yeni
kusaklara ve hizli Karaca Oglan elestirmenlerine hatirlatmak isteriz. Harf
inkilabindan 6nce bir Karaca Oglan kitabi yayimlayan Sadeddin Niizhet
[Ergun] Bey, o donemde Ankara Maarif Emini [Milli Egitim Midirii] olan
Ishak Refet [Isitman] Bey ile yeni bir Karaca Oglan kitabi hazirhiklarinin
icindedirler. Ancak Ishak Refet Bey bir siire sonra bagka bir gorevi
Ustlenmek iizere miidiirlikten ayrilir. Bunun iizerine Sadeddin Bey
derslerine girdigi 6grencilerine tatilleri boyunca kendisine Karaca Oglan’in
siirlerini derleyip getirmeleriyle ilgili bir 6dev verir. Sonug¢ 6nceleri basarili
gibi goriinse de sonradan tam bir felaket olarak degerlendirilir. ishak Refet
Bey’in belirlemesine gore, Karaca Oglan adina bagh olarak getirilen 6grenci
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o0devlerindeki siirlerin ¢ogunun bu asigimizla ilgili olmadigi, velilerin
bildikleri siirlerin mahlas misralari iizerinde oynayarak degisiklik yaptigi
anlasilr.

Masal konusunda da benzer olaylar yasanmaktadir. Sizin derlemeniz
bilginiz olmadan veya izniniz alinmadan baskalar1 tarafindan derlenmis
olarak kitaplara girebilmektedir. Durum bdyle olunca, aktardig1 derlemenin
masal olup olmadigini dahi bilmeyen aktaricilar bu tiir derlemeleri de
kitaplarina almaktadirlar.

Bu sorunun c¢oziilmesi icin oncelikle bu alandaki calismalariyla
tanidigimiz TUMAK'in élciitleri esas alinmalidir. Fikralarin, efsanelerin
masal olarak kabul gordiigii ortamda kesin sonuclara ulasilmasi miimkiin
degildir. Hatta yarim veya eksik masallar1 bile ayr1 bir dosyada koruma
altina almaliyiz.

Gittiginiz bir kitap fuar1 veya kitap haftasi benzeri sergilerde karsiniza
¢ikacak olan ¢ocuk kitaplarina dikkatle bakmamiz gerekmektedir. Ciinkii
orada ticaret yapmak amaciyla yayimlanmis yiizlerce cicili bicili kitabi
gorebilirsiniz. Adlarinda masal kavrami olanlarin ¢ogu masal bile degildir.
Hatta daha da otesi yazar1 olarak gosterilen Kkisiler Masalct Amca, vb.
adlariyla onurlandirilmaktadir. Masalct 6zelligi sadece masal anlatanlara
0zgu bir 6zelliktir. Bizim yazip da adina masal dediklerimiz ancak yapma
masal veya sézde masal gibi adlarla anilmalidir. Masal yazarhigi diye bir
kavramin bizim alanimizla kesinlikle ilgisi olmamalidir.

En az 75 yillik bir masal kitabindan yola ¢ikmak istiyoruz. Bakalim
giinlimiiziin baz1 arastirmalarina konu olan bu eser nasil hazirlanmistir?

Kitabin adi, Masal Zinciri / Tiirkiye Masallari... Once 24 sayfahk
fasikiiller halinde yayimlanmis, daha sonra 12 fasikiil bir araya getirilerek
288 sayfalik bir kitap olusturulmustur. Kitap Istanbul’da Tiirkiye Yayinevi
tarafindan yayimlanmistir. Biitlin fasikiillerde basim tarihi ile ilgili bilgi
verilmemis, sadece ilk i¢ kapakta yayinevinin ambleminin altinda kurulus
tarihi olarak 1948 tarihine yer verilmistir. Biz de bu tarihi basim y1l1 olarak
kabul ediyoruz.

Kitapta, bazilar1 pek meshur olan masallarin yaninda kii¢iik hayvan
masallarina da yer verilmistir. Ayrica genelde her masalin sonuna kisa kisa
bilgiler verilmistir. Bizi masallar kadar bu bilgiler de ilgilendirmektedir. Iste
masallarimizdan bazilar1 ve sonlarindan aynen alinacak olan bilgiler:

Onde mi Sonda mi? (Genclikte mi, Kocalikta m1?), (1948: 50-67)

“Bu masali Mahmut Celal Giindogdu Elazig’da tesbit etti; Zahir
Gilivemli masal anasi diliyle yazdi”

Helvaci Giizeli (1948: 74-90)

“Bu masali Mahmut Celal Giindogdu Siirt'te dinledi. Zahir Glivemli
masal analar diliyle yazdi”

Muradina Ermeyen Giizel (1948: 146-163)
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“Bu masali M. Celal Giindogdu Bayburt'ta tesbit etti. Zahir Glivemli de
masal anasi uisliibiyle yazdi”

Keloglanin Intikami (1948: 187-188)

“Bu masal1 Vasfi Mahir Kocatiirk yazdi.”

Keloglan ile Degirmenci (1948: 190)

“Bu masal1 Vasfi Mahir Kocatiirk yazdi.”

Ziimridtianka (1948: 194-212)

“Bu masali Istanbul’da Mahmut Celal Giindogdu tesbit etti; Zahir
Gilivemli masal isliibiyle yazdi.”

Hi¢ Hi¢ (1948: 214-215)

“Bu masal Vasfi Mahir Kocatiirk yazdi.”

Tembel Ahmet (1948: 218-234)

“Bu masali M. Celal Giindogdu Bitlis’te dinledi, Zahir Giivemli masal
tislibiyle yazdi.”

Bahtiyar Kugs (1948: 47)

“Bu masalcik Vasfi Mahir Kocatlirk tarafindan yazilmistir.”

Kedinin Yaptiklar1 (1948: 67-70)

“Bu masal Vasfi Mahir Kocatiirk tarafindan yazilmistir.”

Tilkinin Tursusu (1948: 91-92)

“Bu masal i¢in bilgi verilmemistir.”

Stimiiklii Bocek (1948: 139-140)

“Bu masal daha sonraki iki masal icin ortak bilgi verilmistir: Bu g
masal1 Vasfi mahir Kocatiirk yazdi.”

Keci ile Ay1 (1948: 235-236)

“Bu masal1 Vasfi Mahir Kocatiirk yazdi.”

Kitabin son iki masali i¢in de bilgi verilmemistir: Uvey Kiz (1948: 282-
283) ve Sipsip Hoca (1948: 284-285).

Obiir masallarimiz icin de ayni seyleri soyleyebiliriz. Demek ki
yukarida listeledigimiz 12 masalin bazilarn Elazig, Bitlis ve Siirt gibi
illerimizle Bayburt ilcemizden Mahmut Celal Gilindogdu tarafindan
derlenmis, Zahir Giivemli tarafindan masal anasi diliyle yaziya aktarilmisken
bazilar1 da dogrudan Vasfi Mahir Kocatiirk tarafindan yazilmistir. Adlarin

anmadigimiz masallar arasinda yine ayni kisi tarafindan baska illerimizden
derlenenler de vardir: istanbul, Mus gibi.

Burada dikkati ceken bir masaldan da kisaca s6z etmek isteriz.
Hatice’nin Hocasi (1948: 98-114) masalinin kaynagi daha farkl bir ifade ile
verilmistir:

“Bu masali Mahmut Celal Giindogdu Bayburt'ta dinledi, yazdi. Zahir
Giivemli derleyip toparladi, okudugunuz masalanasi diline doktii.”
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Burada Zahir Giivemli derlenip kendisine sunulan masal metinlerine
ddeta edebi bir hava vermistir. Hicbir anlaticinin bu tslubun yanina
yakisan/yaklasan bir tavir ile anlattigim diisiinmemiz imkansizdir. Bu
derlemelerden 20 yil kadar sonra biz de gliniimiiziin Bayburt ve Giimiishane
illerinde onlarca kaynak kisiden masallar derledik ama bu yayinda
gordiiglimiiz glizellikle slislenmis olanlarini derlememistik.

Kitabin basinda yer alan Masal Zinciri baslikl bir sayfalik bilgilendirici
yazidan alacagimiz su satirlar elbette yukarida dile getirdigimiz noktalarin
cevabi olacaktir. Deniliyordu Ki:

“Garbda masalin bu degeri takdir edilerek lizerinde biiyiik dikkat ve
titizlikle calisilmis, bircok biliyiik yazarlar, zamanlarina kadar gelmis
masallar1 ve kismen memleketlerinde viicut bulmus masalimsi hikayeleri
kendi kalemlerinden gecirerek onlara bir diizen ve Uslup vermislerdir.”
(1948: 3)

«

. Bize gelince: masal bakimindan en zengin malzemeye sahip
oldugumuz halde, pek cok kiymetlerimizi ziyan ve ihmal ettigimiz gibi,
bugiine kadar masallarimizi da ihmal etmis ve onlar1 bir miisterek tislap
altinda bir araya toplayamamisiz. Bununla beraber masallarimiz halk
dilinde oldukg¢a yugrulup islenmis ve masal analari dedigimiz nineler dilinde
tath bir islip kazanmistir.” (1948: 3)

“Simdi biz bu masal zincirinde ilk olarak, Istanbul’dan ve Tiirk
yurdunun her koésesinden topladigimiz masallari, masal analarimizin tath
tislibuna dokerek basmaga basliyoruz.” (1948: 3)

Biz, yukarida da dile getirdigimiz iizere, bu 12 haftalik yayinin tigiincii
sirasinda yer alan Onde mi Sonda mi? (1948: 50-67) masalina da yer veren
fasikiiliint ilkokul ¢aglarimizda okumustuk:

“Bu masali Mahmut Celal Giindogdu Elazig’da tesbit etti; Zahir
Giivemli masal anasi diliyle yazdi.”

Son olarak bir gilincel olay1 da dikkatlerinize sunmak istiyoruz. 2020
yilinin yaz aylarinin sonlarina dogru biiyiik basinda bir haber, hem de
fotograflariyla... Bir yazarin kitabinin dérdiincii baskisinda fark edilen bir
ozellik. Yazarin ve eserinin adim1 6zellikle vermek istemiyoruz. Kitap
toplatiliyor, yazari hakkinda sorusturma agiliyor. Yayinci, yazari ayni
zamanda editor oldugunu sdyleyerek sorumluluktan kagmaya ¢alisiyor.

Elbette bu konuda degisik goriisler ileri striilecektir. Ancak Masallar
diye sunulan kitap her halde o goriiniisiiyle bilim insanlarina hitap edecek
degildir. Ozetleyelim, kitap hayvanlar arasinda yasanilan ve pornografik
ozellikler tasiyan bir kitaptir.

Bir kehanette bulunmak istemiyoruz, ama gelecekte masal
arastirmalar1 eski derlemeler ile yeni yazilanlarin savasi {lzerine
kurulacaktir. Cocuklugunda okudugu yapma/yazma masallarn ilerlemis
yaslarinda kaynak kisi sifatiyla derlemecilere aktarirken elbette, ‘kitapta
okumustum’ diyenlere bir soéziimiz olmayacaktir, ya bu itirafta
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bulunmayanlarin anlattiklarin bizler nasil algilayip derleyecegiz? iste asil
sorun bu. Onun icin TUMAK'1n 6zenle ortaya koymaya calistifi eser, belki
killiyat, gelecege birakilacak giizel ve anlamli bir eser olacaktir. Yeter ki
cakma masal kiilliyatlarina egilirken dikkatli olmaya calisalim.

Biitiin bu dile getirilenlerden sonra su masal kavramina bir ¢eki diizen
vermeliyiz. Iste size masal kavraminin farkli bir boliimleme denemesi.

Cocuklar I¢in Masal

1. Basarili bir bicimde derlenmis masallar. Masal analar1 ve masal
atalar1 tarafindan, elden geldigince usta olarak bilinen kisilerin anlatacagi
masallar: Anlatilmak icin derlenen masallar. Agiz 6zellikleri elbette
korunacaktir.

2. Ozellikle eksiksiz olarak derlenen masallarin masal iisliibunu bilen
kisiler tarafindan yaziya gecirilmesi Okunmak icin diizenlenen masallar.
Eflatun Cem Gliney, Vasfi Mahir Kocatlirk, vb.

3. Bir masalin tagimasi gereken 6zelliklerini bilen, eli kalem tutanlarin
hazirlayacagi masallar. Bunlara da yeni bir ad bulmamiz gerekmektedir:
Okunmak i¢in yazilan masallar.

Acaba bu dallardan hangileri bilim ¢alismalarinda kaynak olarak
kullanilmalidir? Formel adini verdigimiz kalip ifadelerle alabildigince
stslenmis; gercek masal anlaticilarin kelime dagarciginda olmayan
kelimelerle adeta bir edebi tiire buriindiiriilen metinler elbette bir masal
arastiricist tarafindan kabul gérmeyecektir. Zahir Giivemli'nin bu sekle
biiriindiirdiigii, Vasfi Mahir Kocatiirk’iin ise 6zel olarak masal ad1 altinda
kaleme aldig1 da ayni gruba girmeyecektir. Masal derlemesine ¢ikmayip
baskalarinin emeklerini kendi masal anlayislarina gore sekillendirenlerin
trtinleri sadece bir masal terimiyle dile getirilmemeli, bu masal kelimesinin
ontine ayirt edici bir 6zellik eklenmelidir. Bu konuda alana emegi gecenleri
Ooneride bulunmaya c¢agiriyoruz. Bu arada su kelimeleri de hatirlatmak
isteriz: yapma masal, yazma masal, yenilenmis masal, vb.

Her yastan bazi arkadaslarimiz bu onerilerimize karsi cikabilirler;
dogal karsiliyoruz. Ancak karsi cikacaklarin da mutlaka bizim de
kabullenecegimiz onerileri olmalidir. Bdyle olmazsa gorisleri acikta
kalacaktir. Bekleyecegiz.

Biiyiikler Icin Masal

1. Bilim alaninda degerlendirilmek tzere derlenen ve miidahale
edilmeyen masallar. Korunmali Masallar.

2. Her yastan insanimizin okuyabilecegi, okurken de keyif alabilecegi
masallar1 da ayr bir baslhk altinda bir araya getirmemiz gerekecektir.
Tiirkiye Yayinevi'nin s6ziinii ettigimiz kitabi ve benzerleri.

Okuma Aski Kazandiracak Masal
Bunlarin bir b6limi sadece adiyla masaldir ve masal kavramiyla hig¢
ilgisi yoktur. Kendilerini Ezop ve La Fontaine yerine koyarak, onlardan
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aldiklari ilhamla bilgisayarin basina oturanlarin 6ncelikle masal konusunda
donanimli olmalar1 gerekmektedir. Bu arada, bilinen ve yaygin olarak
okunan masallarin yapisimt bozmamak kaydiyla yaziya aktarmayr bu
konunun disinda tutmamiz gerekecektir. Mesela, Tilki ile Leylek Masali ve
benzerlerini buraya alabiliriz. Ancak kahramanlar1 hayvanlar olan
anlatmalar1 masal 6zelligi tasimiyorsa onu masal dis1 anlatmalarin arasinda
gostermemiz gerekecektir.

Toparlarsak diyecegiz ki, bu konular1 uzmanlarin goériis ve énerilerini
de alarak daha kalicr bir sekle getirebiliriz, ancak itiraz edeni olmayan
goriislerin olamayacagini da hatirlatmak isteriz.

Sevindirici bir gelisme... Atatiirk Kiiltiir Merkezi 6nciiliigiinde
baslatilan TUMAK caligmalari sona gelmis ve Tiirk diinyasinin masallari ile
ilgili calisma-basilmistir: “Tilirk Dlinyas: Masal Arastirmalar1”, Ankara 2023.
Bizim de bir béliimiinde imzamizin oldugu bu Tirk diinyasinin haritasini
kelimelerle cizerken bu yolda emek veren meslektaslarimizi kutluyor,
tesekkiir ediyoruz.

On S6z (Fatma Ahsen Turan - Mehmet Naci Onal)

Tiirkiye Sahasi1 Masallar1 (Saim Sakaoglu - Esma Simsek),
Ahiska Masallar: (Minara Aliyeva Cinar),

Altay Masallar (Ibrahim Dilek),

Azerbaycan Masallar1 (Ahmet Nahmetov),

Baskurt Masallar: (Ulkii Kara),

Bulgaristan Tiirk Masallari (ibrahim Ozkan),

Cuvas Masallan (Biilent Bayram),

Irak Tiirkmen Masallar1 (Necdet Yasar Bayath),

iran Azerbaycanr’'nda Tiirk Masallar (Seckin Sarpkaya),
Iran Tiirkmensahra ve Horasan Masallar1 (Recep Kogak),
Karacay-Malkar Masallar1 (Zeynep Aslan),

Karakalpak Masallan (Pinar Fedakar),

Kazak Masallan (Nergis Biray),

Kazan Tatar Masallar1 (Mustafa Giiltekin),

Kosova Tiirk Masallar1 (Gonca Kuzay Demir),

Kumuk Masallar (Cetin Pekacar),

Kibris Tiirk Masallar (Sevket Oznur),

Kirgiz Masallari (Zekeriya Karadavut),

Kirim Tatar Masallari (Isilay Isiktas Sava),

Makedonya Tiirk Masallar1 (Rabie Rusid),

Nogay Masallari (Ihsan Kalenderoglu),

Ozbek Masallari (Selami Fedakar),
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Romanya Dobrucasi Tiirk Masallar1 (Mehmet Naci Onal),

Saha (Yakut) Masallar1 (Mehmet Fatih Kiriscioglu - Dogan Colak),
Sor Masallar1 (Muvaffak Duranh),

Tiva Masallar1 (Mehmet Aca),

Urum Masallar1 (Erdogan Altinkaynak),

Uygur Masallari (Alimcan Inayet). (2023: 3-1178)
Universitelerimizde Masal Kollari

Asik edebiyati arastirmalari arasinda zaman zaman dile getirdigimiz
bir terim vardir: (kol), dstk kolu. Erzurumlu Emrah Kolu, Narmanli Siimmani
Kolu, yenilerden Murat Cobanoglu Kolu, vb. Boylece dsiklik sanatinin ustadan
¢iraga, ustalasmis ciraktan yeni bir ¢iraga bazen birden fazla ¢iraga gecerek
stirmesi dile getirilir.

Biz de, masal alanina verdigimiz onca emekten sonra boyle bir kolun
olusmas1 isini ortaya c¢ikarmaya karar verdik. Asagida bu alanda
belirleyebildigimiz ~ kollarin  bir  listesini  bulacaksimz.  Ancak,
meslektaslarimizca da kabul gorebilmesi icin baz1 agiklamalar1 hatirlatmak
istiyoruz.

llk kollar, yirminci yiizyilin ilk ceyreginde diinyaya gelen ii¢ hocamizin
adiyla ilgilidir: Boratav, Elgin ve Kaplan. Bu li¢ hocamizdan sadece Boratav
fiillen masal alaninda calismistir. Ayrica Boratav, Elgin hocamizin da masal
dis1 bir alanda olmakla birlikte danismanidir. Elgin hocamizin asil alan1 Halk
Edebiyati ise de Kaplan hocamizin alanmi1 Yeni Tiirk Edebiyati’dir. Son iki
hocamizin bir kolun basinda olmasini, onlarin alana hizmet etmeleriyle, ilk
doktoralart yaptirmalariyla ilgilidir. Kisacasi, olaya saygi penceresinden
bakmak istedik.

Elbette Elcin ve Kaplan Hocalarimizin baska alanlarda da doktora
yoneticilikleri vardir, ancak bu kol'u siirdiirirken masal doktorasi
hazirlayan oOgrencilerinden yola ¢ikmayr uygun gordiik. Yiiksek lisans
calismalarini ele almayisimizin baslica sebebi, iilkemizde bu ¢alismay1 yapan
pek c¢ok gencimizin doktora asamasina basvurmamis olmalaridir. Sayin
Boratav'in baska alanlarda da 6grencilerine doktora ¢alismasi yaptirip
yaptirmadigini belirleyemedik. Belki Fransa yillarinda boyle bir etkinlikte
bulunmus olabilir. Ayrica tniversitelerde gorevli olmadig1 icin Sayin
Tugrul'un da bir kol'u yoktur. Basgdéz'iin yurt disinda yetistirdigi
ogrencilerinin hangi statiilerde derece sahibi oldugunu da belirleyemedik.
Biz kol'lar1 El¢in (1912) ve Kaplan’dan (1915) baslayarak giiniimiize dogru
gelistirecegiz. Bu iki hocamizin masal konusunda yaptirdiklari tezlerde
imzasi olan yeni kusaklarin da kendi 6grencilerinden yola ¢ikarak kusak
sayisinda bese kadar ulastigimiz da belirleniverdi. Doktorasini bir halk
hikayesi tlizerine kuran Prof. Bali'nin masal doktorasi yonetmedigi
gorilmiistiir. Keza yine halk hikayesi lizerinde doktora sahibi olan Prof.
Tiirkmen bir, iilkemizin ikinci masal doktoranti olan Prof. Seyidoglu ise iki
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masal doktorasi yonetmislerdir. Masallar lizerinde doktora ¢alismasi yapan
Prof. Giinay’in dort, bizim ise alti masal konulu doktorantimiz vardir. Ancak
meslektaslarimizla ilgili bu sayilara ulasmak hi¢ de kolay olmadi. Biz, ancak
bu sonuglari elde edebildik.

Prof. Elcin’in fikra alaninda doktora hazirlayan 6grencisi Prof. Dr.
Yildirim'in ise bir 6grencisi masal alaninda doktora tezi hazirlatarak eksiltili
bir bicimde kol’a yansimistir.

Bu degerlendirmelerin en ilgi ¢ekici yani, bizim ilk doktora 6grencimiz
Prof. Ali Berat Alptekin, Esma Simsek’e, onun da Ebru Senocak’a, onun da
Fevziye Alsa¢’a masal konusunda doktora tezi hazirlatmalarimizdir. Bu kolu,
danisman hocamiz Prof. Kaplan’dan baslatirsak soyle bir ad silsilesi ortaya
¢ikacaktir: Prof. Kaplan (1), Prof. Sakaoglu (2), Prof. Alptekin (3), Prof.
Simsek (4), Dog. Ebru Senocak (5), Dr. Ogr. Uyesi Fevziye Alsag (6).

Asagida belirli bir diizene gore kollar olusturulmustur. Ancak bazi
kollarin simdilik zayif oldugu goriliiyor. Bazilarinin ileride gelisecegini
umuyoruz. Baslangic kollarinin masal konusunda zayif kaldigi
goriilmektedir. Biz, gelenegin 6nciilerini de bdyle bir ¢cerceve icinde sunmay1
uygun gorduk.

Prof. Dr. Pertev Naili Boratav Kolu

1. Sitkrii M. Elcin, Kitdbi, Mensur, Realist Istanbul Halk Hikayeleri,
1944.

2. Mehmet Tugrul, Mahmutgazi Koyiiniin Halk Edebiyati, 1946

3. M. Ilhan Baggoz, Biyografik Halk Hikdyeleri, 1949. (Galiba son
asamada Prof. Boratav bulunamadi.)

Prof. Dr. Mehmet Kaplan Kolu

1. Muhan Balj, Ercisli Emrah ile Selvihan Hikdyesi / Varyantlarin
Tespiti ve Halk Hikdyeciligi Bakimindan Onemi, 1967.

2. Saim Sakaoglu, Giimiishane Masallari1 / Metin Toplama ve Tahlil, 26
Mart 1971.

Not: Asagiya bakiniz.

3. Bilge Seyidoglu, Erzurum Halk Masallart Uzerinde Arastirmalar,
26 Haziran 1971.
a. Ruhi Kara, Erzincan Masallari1 / Metinler ve Incelemeler. 1996.

b. Ahmet Ocal, Karakuyu ve Cevresi (Bogazlayan-Yozgat) Masallar
(Metinler ve fncelemeleri), 2 C., Erzurum 1999.

c. Hiiseyin Baydemir, Ozbek Halk Masallari (Inceleme-Metin), 2004.
4. Fikret Tiirkmen, Asik Garip Hikdyesi Uzerinde Mukayeseli bir
Arastirma, Mayis 1972.

a. Rabia Kocaaslan Uckun, Gagauz Masallarinin Tip ve Motif Yapisi
Bakimindan Incelenmesi, 2003.
18|Sayfa



5. Umay Giinay, Elazij Masallari (Inceleme), Nisan 1973.
Not: Asagiya bakiniz.
Prof. Dr. Siikrii El¢in Kolu

1. Dursun Yildirim, Tiirk Edebiyatinda Bektasi Tipine Bagl Fikralar
(Inceleme-Metin), Ankara 1974.

a. Suna Akgiil, Sark Masallari, Sihirbaz Sultan, Eskici Vezir ve Terzi
Ali, 1982.

Sayin Prof. Elgin ile Sayin Yildirim’in masal konulu tezleri yoktur.
Prof. El¢in 6ncti kadroda yer aldig1 icin buraya alinmistir. Kol eksiltili bir
ozellik tasimaktadir.

Prof. Dr. Saim Sakaoglu Kolu

a. Ali Berat Alptekin, Taseli Masallarinda Motif ve Tip Arastirmasi,
Erzurum 1982.

b. Mehmet Ozgelik, Afyonkarahisar Masallari Uzerine Bir Arastirma,
Konya 1993.

c. Behiye Koksel, Gaziantep Masallari Uzerine Bir Inceleme, Konya
1995.

¢. Yilmaz ()nay, Van Masallar1 Uzerine Bir Arastirma, Van 1995.
Program agilmamistir.

d. Seyit Emiroglu, Meram ligesi (Konya) Masallari Uzerine Bir Inceleme,
Konya 1996.

e. Nedim Bakirci, Tiirk Diinyasi Cografyasinda Tespit Edilmis Hayvan
Masallar1 Uzerinde Bir Inceleme, Konya 2004.

Bu alt1 tez sahibinden; b, ¢ ve e’nin yonettigi masal konulu doktora tezi
yoktur.

Prof. Dr. Ali Berat Alptekin Kolu

a. Esma Simsek, Yukari Cukurova Masallarinda Motif ve Tip
Aragtirmalari, C. I, Ankara 2001; C. 2 Metinler ve Sozliik, Elazig 1990.

Prof. Dr. Prof. Esma Simsek Kolu

a. Ebru Senocak, Ibn Sina Hikdyeleri Uzerinde Mukayeseli Bir
Arastirma, 2005.

b. Nese Isik, Tiirk Masallarinin Sembolik Acidan Coziimlenmesi, 2009.

c. Serdar Deniz Ozdemir, Tiirk Halk Anlatilarinda Dev Motifi, 2019.
Ancak burada masalin disinda diger anlati tiirlerine de yer verilmistir.

Dogc. Dr. Ebru Senocak Kolu

a. Fevziye Alsac, Anadolu Masallarinda Yapi, Izlek ve Masal
Kahramanlarinin Tip Tahlili, 2017.
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Yrd. Dog. Dr. Seyit Emiroglu Kolu

a. Atiye Nazl, Binbir Gece Masallarinin Anadolu Tiirk Masallarina
Etkisi Uzerine Bir Arastirma, 01.07.2011.

Prof. Dr. Behiye Koksel Kolu:

a. Ozge Camli Mazirik, (2024), Arketipsel Sembolizm Baglaminda
Masallarda Oze Déniis Yolculugu, (Gaziantep Masallari Ornegi), Gaziantep
2024.

Prof. Dr. Umay Giinay Kolu
a. Ayse Berkytirek, Késker (Ankara) Kéyti Masallari, 1980.

b. Ziyat Abdiilmecit Akkoyunlu, Binbir Gece Masallarinin Ttirk
Masallarina Tesiri, 1982.

c. Emine Kirci, Muhayyelat-1 Aziz Efendi’deki Tiirk Masallar1 Motiflerli,
1985.

¢. Sahin Koktiirk, Azerbaycan ve Tiirkiye’den Derlenmis Masallari
Karsilastirma Denemesi, 1996.

NOT: Biitiin kollarin alt dallarina ulasmamiz sanildigi kadar kolay
olmamistir. Bazi kollarin zamanla ilgililer tarafindan tamamlanacagini
distiniiyoruz. 1990 yilindan baslayarak alanimizda yapilan doktora
tezlerinin sayisinda hizli bir artis gorilmektedir. Bu arada bu artis hizi
masallarimiza da yansimistir. Eksiltili kollarin ¢ogalacag: diistincesiyle biz
bu listelemeyi bir noktada birakmay1 uygun bulduk. 2023 yilina kadar bir
hayli masal konulu doktora tezinin hazirlandigini da hatirlatmak isteriz.

Prof. Dr. Tuncer Giilensoy Kolu

a. Namik Aslan, Yozgat Masallarinda Motif ve Tip Arastirmast /
Inceleme-Metinler, Kayseri 1994.

Masal arastirmalar1 ve yayini alaninda adini sikga isittigimiz bir
meslektasimizi, bu c¢alismamizin disinda birakmayr uygun bulmadik.
Kendileri, birka¢ masal kitabinda imzasini géordtigiimiiz bir arastiricimizdir.
Danisman hocasi Sayin Prof. Dr. Cahit Kavcar dostumuz egitim bilimcidir.
Tez sahibi hanimefendinin ise herhangi bir 6grencisinin masal konulu
doktora tezini yonettigini belirleyemedik. Biitiin bunlarin sonucu olarak
kendilerine bu masal kolu hazirligimizda yer verilememistir.

Muhsine Yavuz, Masallarin Egitim Islevleri ve Dil Ogretimindeki Yeri,
Dan. Prof. Dr. Cahit Kavcar, Ankara 1996. Tezin, elimizde bulunan tg¢iincii
baskisindaki adlar séyledir: Muhsine Helimoglu Yavuz, Masallar ve Egitimsel
Islevieri. Tez, Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili
Ogretimi ve Egitimi Anabilim Dali’'nda hazirlanmistir. Sayin Yavuz'un masal
konulu birkac kitabi daha bulunmaktadir.
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Universitelerimizde Masal Alaninda Hazirlanan ilk Doktora
Tezleri

Biitiin alanlarda oldugu gibi alanimizda da 1983 yilina kadar dogrudan
doktoraya baslaniyordu. Ancak baz iiniversiteler Doktora On Calismasi ad1
altinda zaman zaman doktora c¢alismasi kadar degerli ¢alismalarin
yapilmasini arzu etmisti. Bizim kusagimiz belki de dogrudan doktoraya
baslayan son kusaktir. Alanimizin ilklerini kisaca hatirlatmakta yarar vardir.

Prof. Dr. Pertev Naili Boratav’'in doktorasi yoktur, o dogrudan
dogentlige atanmistir. Ancak onun bir dizi 68rencisi olmussa da bazilarinin
jirilerinde gérev almamstir. iste masal konusuna egilen ilk halk edebiyati
doktorantlarimiz: Buraya, 2000 yilina kadar olan tezler alinmistir.

Mehmet Tugrul, Mahmutgazi Kéyiinde Halk Edebiyati, istanbul. 1969
(hazir. 1946) Bu eser; Mahmutgazi Kéyiiniin Halk Edebiyati adiyla doktora
tezi olarak sunulmustur. Tezde 158 menkibe, halk hikdyesi, masal ve fikraya
yer verilmis, baski asamasinda ise bunlardan 92’si kitaba alinmistir.
Biitiintyle halk anlatmalarina yer verdigi icin bu ¢alismay1 dogrudan masal
calismasi olarak alamiyoruz.

Saim Sakaoglu, Giimiishane Masallari / Metin Toplama ve Tahlil,
Ankara 1973; yeni bs. Giimiishane ve Bayburt Masallari, Ankara 2002.
Konusu dogrudan masal olan ilk ¢calismadir. (hazir. 26 Mart 1971)

Bilge Seyidoglu, Erzurum Halk Masallar1 Uzerinde Incelemeler,
Ankara 1975. (hazir. 26 Haziran 1971)

Umay Giinay. Elazij Masallar1 (Inceleme), Erzurum 1975. (hazir.
1973)

Ali Berat Alptekin, Tageli Platosu Masallarinda Motif ve Tip
Arastirmast - Inceleme Metinler Ankara 2002 (hazir. 1982) (Basim: Tageli
Masallari)

Esma Simsek, Yukart (ukurova Masallarinda Motif ve Tip
Arastirmalari, C. I, Ankara 2001; C. 2 Metinler ve Sozliik, Ankara 2002. (hazir.
1990).

Ahmet Ali Arslan, Kuzey-Dogu Anadolu (Kars)Tiirk ve Kuzey Britanya
Halk Edebiyatlarinda Masallar 2. C. Ankara 1998.

Ziyat Abdulmecit Akkoyunlu, Bin Bir Gece Masallarinin Tiirk
Masallarina Tesiri, Ankara 1982.

Mehmet Ozcelik, Afyonkarahisar Masallar: Uzerine Bir Arastirma,
Konya 1992.

Yilmaz (")nay, Van Masallar Uzerine Bir Arastirma, Van 1995.

Behiye Kéksel, Gaziantep Masallart Uzerine Bir Inceleme, Konya
1995.

Ruhi Kara, Erzincan Masallari: Metinler ve Incelemeler, Erzurum
1996.
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Sahin Koktiirk, Azerbaycan ve Tiirkiye’den Derlenmis Masallari
Karsilastirma Denemesi, Ankara 1996.

Seyit Emiroglu, Meram il¢esi (Konya) Masallar1 Uzerine Bir
Inceleme, Konya 1996.

Ahmet Ocal, Karakuyu Kéyii (Bogazliyan-Yozgat) Cevresi Masallari (2
Cilt), Erzurum 1999.

Bu masal doktorlarindan; Alptekin, Ozgelik, Onay, Koksel ve
Emiroglu'nun danisman hocasi Saim Sakaoglu’dur.

Masal ile ilgili Degisik Konular
1. Masal Uzerine Séylesiler

“Necatigil’in Siirlerinde Masal Temleri ve Motifleri”, Konusan. Tahir
Alangu, Yeni Dergi, 8 (23), Mayis 1966, 93-112 (Sanatin Kaynaklari
Acisindan Masal ve Edebiyat Ozel sayis1)

“Cocuklarla Masal Ustiine konugmalar” Konusan: Aydin Dogan, Yaba,
18, Temmuz-Agustos 1981, 16 s. (Ozel say1)

“Prof. Dr. Saim Sakaoglu ile Kibris Masallar1 ve Efsaneleri Uzerine”,
Konusan. Nurperi Ozgeng, Defne (KKTC), 11 (35), Subat 2017, 11-15.

“Tiirk Masallan Uzerine Prof. Dr. Saim Sakaoglu ile Séylesi, Konusan.
Celebi Dergisi, Celebi, 4 (11), Agustos 2023, 27-46. (Dosya konusu; Tirk
Masallar1)

2. Agik Oturum

“Gelenege ve Masala Yolculuk: “Orada Bir Koy Var”, Masaldan”, Dil ve
Edebiyat Dergisi. 135, Mart 2020, 47-63. Prof. Abdiilkadir Emeksiz’'in
yonettigi bir tiir acik oturum benzeri masa basi toplantisinin metnidir:
Katilanlar profesorler Ocal 0Oguz, Metin Ekici, Muharrem Kaya, Ali Fuat Aric1
ve Dog. Dr. Evrim Olger Ozinal. Ayrica dernek baskani Ekrem Erdem de
toplantiy1 baslatan ve katki saglanan flyelerdendir. Prof. Kaya'nmin 21
maddelik tespitleri son derece 6nemlidir.

3. Siireli Yayin Ozel Sayilar

Yeni Dergi, 8 (23), Mayis 1966, 114-157 (Sanatin Kaynaklar1 A¢gisindan
Masal ve Edebiyat Ozel sayis1)

Yaba, 18, Temmuz-Agustos 1981, 16 s. (Masal Ozel say1si, tamamu.)

Varlik, 1001, Subat 1991, 14-31. (Masallar, Soylenceler ve Cagdas
Edebiyatimiz)

lyi Kitap, 37, Mart 2012 (Masal-Cocuk sayis1)
Yalnizlar Mektebi, Mart 2016, (Masal 6zel sayisi)
Ana Dili Dergisi 12, 06.06.2017 (Masal Ozel say1s1)
Dil ve Edebiyat Dergisi, 135, Mart 2020 (Masal Ozel Sayis1)
Caydan-lik, 6, Mart-Nisan 2021 (Bir varmis, bir yokmus...)
Incir Cekirdegi, 7 (42). Giiz 2021 (Masal Ozel Sayis1)
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Hece, 312, Aralik 2022,(Masal ve Cocuk 6zel sayisi)
Celebi 4 (11), Agustos 2023, 27-46. (Dosya konusu; Tiirk Masallar)
4. Masal Yarismasi

De Yayinevi tarafindan ac¢ilan Masal Yarismasi i¢gin, son basvuru tarihi
olan 01 Kasim 1984 tarihine kadar ulastirilan 177 telif masalinin
degerlendirilmesi sonucu dereceye girenler belirlenmistir.

Secici Kurul Ulkii Tamer’in baskanliginda su iiyelerden olusuyordu:
Onat Kutlar ve Nursel Duruel. Degerlendirme asagidaki gibi sonu¢lanmistir.

1. Giirhan Timer, Giinesin Cocuklari,
2. Ayla Cinaroglu Kara Yusuf,
3. Ramis Dara Kaplumbagalar.

Ayrica dort katilimc1 da mansiyon ile degerlendirilmistir: Leyla Onat,
Feride Cigekoglu, Talat Kiris ve Semra Ozdamar.

Yarismaya Ceviri Masal dalina masal génderen 22 yarismacidan da ii¢ii
dereceye layik bulunmustur: Nevzat Erkmen, Sevgi Tamgii¢, Hadiye Nugay.
(Diisiin dergisi, Ocak 1985, 40)

5. Masal Derleme Yarismasi

Inénii Universitesi 1989 yilinda bir yarisma diizenler: Masal Derleme
Yarismasl. Yarismaya 208 masal gonderilir. On elemeyi gecen 132 masal
biiytik jiiriye sunulur. Dereceye giren masallar asagidaki gibi belirlenmistir.

1. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nden EZGI rumuzuyla katilan Riistii
Cavusoglu'nun GERCEKLESEN RUYA adh masaly,

2. Kayseri’'den GULPENCE rumuzuyla katilan Rahmi Hoyiik'iin SACI
DORU adl1 masali,

3. Malatya Hekimhan’dan AFSIN BEY rumuzuyla katilan Cumali
Deveci'in KARA HASAN’LA DEV adli masali.

Ayrica bes masal da mansiyona layik bulunur:
1. Siikriye Turan, Mersin,

2. Seyit Burhanettin Akbas, Edirne,

3. Miriivet Kalmis, Tokat Turhal,

4. Necati Demir, Gaziantep,

5. Uzeyir Karatas, Konya.

On Jiiri: Yrd. Dog. Dr. Hasan Kavruk, Yrd. Dog. Dr. Zeki Kaymaz, Ogr.
Gor. Mehmet Yardimc, Ars. Gor. Ismail Dogan.

Biiyuk Jiiri: Prof. Dr. Bilge Seyidoglu (Baskan), Prof. Dr. Fikret
Tiirkmen, Prof. Dr. Cahit Kavcar, Yrd. Dog. Dr. Hasan Kavruk, Yrd. Dog. Zeki
Kaymaz.

Masallar daha sonra Kkitap bitiinligiinde bilim diinyasina
sunulmustur: Anadolu Masallar1 / Gengeklesen Riiya /Inénii Universitesi
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1989 Masal Derleme Yarismasina Katilan ve Yayimi Uygur Goriilen Masallar
(hzl. Hasan Kavruk-Mehmet Yardimci), Malatya 2012. Yarisma sonugclari, 49-
50. Sayfalardadir.

6. Masal Yazma Yarismasi

Malatya Belediyesi Kiiltiir ve Sosyal Isler Miidiirliigii tarafindan 2012
yili kiiltlrel etkinlikleri ¢ercevesinde, Malatyali iinlii masalc1 ve yazar
Eflatun Cem Giiney anisina Masal Yazma Yarismasi diizenlenmistir.

Yarismanin Secici Kurulu; Prof. Dr. Esma Simsek (Baskan), Yrd. Doc.
Dr. Mehmet Yardimci, Hasan Hiiseyin Karatay, Yrd. Dog. Dr. Selim Emiroglu
ve Yrd. Dog¢. Dr. Ramazan Ciftlikci’den olusmaktadir.

Yarismaya 335 masal metni gonderilmistir. Bu masallardan dereceye
girenler:
_ 1. “Kursun Kalem” rumuzuyla katilan Miyase Polat'in KAYIST SULTANI
ILE BAHCIVANIN OGLU adli masali,

2. “Masalc Dedebey” rumuzuyla katilan Sefa Toprak’in ZERRECIK adli
masall,

3. “Bilge Kaan” rumuzuyla katilan Salim Durukoglu'nun CAMER adh
masall.

Ayrica li¢ masal da mansiyona layik bulunur:

1. “Halkali Seker” rumuzuyla katilan Ayse Cémez'in GUMUS DAGI adli
masall,

2. “Kimliksiz” rumuzuyla katilan Songiil Ates’in GULPERI SULTAN adh
masali,

.3 “Semiramis” rumuzuyla katilan Ayse Giizin Hubup’un MAKSUT ILE

GULRU adli masal.

Bunlardan yayinlanmaya deger gorillen 29 masal metni, Malatya
Belediyesi tarafindan Masal Kitabi (Malatya 2013) adiyla yayimlanir.

7. Kaynak Kisiler Sorunu

1. Samih Rifat, Sarkin Masal Analari, Istanbul 1930 (2.bs.), 25s.

2. Sevim Pilickova, “Radovis Ilgesinin Konge Koyiinde Tiirk Halk

Masallart Anlatarn Bir Kadinin Zengin Repertuvarindan”, II. Milletlerarasi
Ttirk Folklor Kongresi Bildirileri, C. II, Ankara 1982, 335-344.

3. Saim Sakaoglu, “Tokath Bir Masal Anasi: Sahadet Gol”, Tiirk
Tarihinde ve Kiiltiirtinde Tokat Sempozyumu, 2-6 Temmuz 1986, Ankara
1987, 515-520.

4. Ilhan Basgoz, “Masalin Anlaticis1’”, Masal Arastirmalari/Folktale
Studies I. (hzl. Nuri Taner), Istanbul 1988, 25-29.

5. Mark Azadovski, Sibirya’dan Bir Masal Anasi, Ankara 1992.
Ruscadan James Dow Ingilizceye, ilhan Basgoz de oradan Tiirkgeye
cevirmislerdir. 2. bs. 2002.
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6. Mustafa Giiltekin, “Yerellesme, Performans ve Beden Folkloru
Baglaminda Balikesirli Masal Anlaticis1 Kezban Karakog¢”, Millf Folklor, 13
(104), 2014, 46-59

7 Sahin Orug-Sibel Cagir, “Masal Anlaticilarina Goére Masal
Anlaticilarinda Olmasi Gereken Ozellikler”, Insan ve Sosyal Bilimler Dergisi, 3
(2), Ekim 2020, 707-723.

Not: Bir giinliik gazetemizin haftalik Kitap ekinde yer alan bir yazi
basligini, burada anilmasi uygun olur diisiincesiyle aktariyoruz: “Cagdas Bir
‘Masal Anast’ Muhsine Helimoglu Yavuz”, Cumhuriyet Kitap, 8 Ekim 1997,
say1: 399.

8. Masal mi, Hikdye mi?

Bu baglik terim sorunuyla ilgilidir. Birka¢ kitaptan yola c¢ikarak
konuyu kismen aydinlatmak istiyoruz.

Alhan Altan Arasli (hzl.), Azeri Tiirklerinin Halk Hikdyeleri, Ankara
1985, Kiiltiir ve Turizm Bakanhig1 Yayini.

Kitabin yayimlandig1 giinlerde adi ve icerigi ile ilgili olarak
goriislerimizi ilettigimiz Bakanlik ilgilileri durumdan kendilerinin de
rahatsiz olduklarini ancak konunun iizerine gidilmemesinin iyi olacagini
soylemislerdi. Ciinkii belki de onlar bu kitapla ilgili sorunun kendilerine
daha onceki yonetimden miras kaldigin1 soylemek istiyorlardi. Kitabin
icinde okuyuculara sunulan metinler birer masald1 ve kitabin adinda ise
hikdye kavramina yer verilmisti. Konunun uzaginda olanlar i¢in bu durum
bir sorun olmayabilirdi ama biz masal arastiricilarini rahatsiz etmisti.

Kitabin ikinci baskisi, 27 y1l sonra Ankara’da Ak¢ag Yayinlari arasinda
Azerbaycan Masallari ad1 ile yayimlandi: 2012. Metinler ayni metin, SOZBASI
ise kiiciik degisiklikle ayn1 metin. ilkinde, Anadolumun Cocuklarina seklinde
olan alt bashk (s. x) ikincisinde Anadolu’nun Cocuklarina (s. 7) seklini
almistir. Bu degisiklik, hazirlayicinin ilkinde Stuttgart'ta, ikincisinde ise
Ankara’da olmasiyla ilgili olabilir. Ancak ilk baskinin SOZBASI’'nda yer alan
hikdye ve hikdyecikler kelimeleri kitabin ad1 masalla iliskilendirildigi ikinci
baskisinda yine hikdye ve hikayecikler seklini korumustur. Ayrica,
KAYNAKLAR'In devaminda yer alan kisa bir yaz1 yeni baskiya
konulmamistir. Kaynaklar'da yer alan eser adlarinin ¢ogunlugu masallarla
ilgili veya antoloji boyutunda eserlerdir. Burada da bir yerde masal terimi
gecmekte ise de halk hikdyesi terimine 6zellikle yer verilmistir.

Su belirlememizi ise, 1969 yilinda, masal konusunda doktora tezimizi
hazirlarken yapmistik. Artik raflarda veya kataloglarda yer alan ve adinda
masal kelimesi gecen her kitap elimizden geciriliyordu. Bunlardan biri de, o
donemin iinlii yazar ve gazetecilerinden olan Burhan Felek’in kaleminden
cikan Hint Masallari adli kitabr idi: istanbul 1945. Ne yazik ki masal kavrami
sadece kitabin adinda idi ve icinde yazarin Hindistan gezisiyle ilgili notlar:
yer aliyordu.
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Alanimizla daha yakindan ilgilenenlerin hatirlayacagi adlardan biri de
Zeki Teoman’dir. Kitabim1 yayimladigi yillarda (1955) Mersin'de
basogretmen olarak gorev yapan Teoman degisik tiirlerde az sayfali birkag
kitabin da sahibidir. Bu kitaplardan birinin adi ise, daha dogrusu iist bashgi
ise soyledir: Tiirk Masallari. Kitap kataloglara bu ad altinda girdigi i¢in alt
baslikla karsilasinca umudumuzun bosa ¢iktigin1 goreceksiniz. O baslik
soyledir: (1 - Destanlar). Gergekten de 32 sayfalik bu kiiciik boy Kkitabin
icinde 10 destanimizin ozetleri yer almaktadir.

Konumuzu tamamlayacagi icin benzer kargasanin yasandig1 efsane-
halk hikdyesi ile ilgili bir 6rnegini sunmak istedik. Bizde, edebiyatin degisik
alanlarinda 6nde gelenler bizim alanlara da girince yanlislara yol
acmaktadirlar. Kitabin adi, Anadolu Efsaneleri, [stanbul 2015, 602 s. Kitabin
basinda da bir I¢indekiler’e yer verilmis. Biz, bir efsane arastiricisi olarak bu
602 sayfada belki de yiizden fazla efsaneyi okuyacagimizi umuyorduk,
olmadi. Meger kitabin icindekiler dort dortliik halk hikdyeleri imis: Kerem ile
Asli (11-118), Elifile Mahmut (127-217), Ferhatile Sirin (225-316), vb. Yiizer
sayfalik efsaneler... Dizinin edit6rii olan Adnan Binyazar ayni zamanda ilk iki
efsane/hikayenin de yazaridir. Obiir hikayelerin yazarlari ise Feridun Andac,
Refik Durbas ve Turgay Fisekei... Biz bu adlar1 bizim alanin hangi
konularindaki baska calismalariyla taniniyoruz acaba? Edebiyat¢r olarak
bilinenler (yazar, sair, elestirmen, vb.) halk edebiyati alanimizda da uzman
sayllamazlar...

Masal deryasinda yaptigimiz bu farkh girisin  gelecekte
meslektaslarimizca daha da gelistirilecegine inaniyoruz.
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IHLAST’'NIN SIIRLERINDE ELESTIRI
L4
CRITICISM IN IHLASI'S POEMS

Ismet CETIN*

0z: Elestiri kavrami, eserlerin incelenmesi, eser hakkinda bir kanaatin olusmasi, karara
varilmasi anlamlarina gelir. Bir seyi degerlendirmek anlamina gelen elestiri, edebi eserler
cercevesinde anlamlandirildiginda edebi eserin degeri, benzerleri arasindaki farkliliklari,
olusturulduklar1 dénem ve o6zellikleri ile iliskisi gibi genis bir alan1 kapsar. Edebi eser
elestirisi yaninda edebi eserin elestirisini de dikkate almak gerek. Edebi eserler, olustuklari
donemin o6zelliklerini yansitmasi bakimindan eser sahibinin oldugu kadar eser sahibinin
yasadigl ortam hakkinda bilgileri de aktarir. Eser sahibi, eserinde yasadigi donemi, donemin
ozellikleri aktarirken cesitli yollar1 kullanir. Yergi, hiciv, alaya almak, komik duruma
diistirmekle donemini elestiren edebi eser sahibi, kullandig1 tarza gore de farkl sdyleyis
tercih eder. fhlasi, halk sairi kimligiyle icinde yasadig1 toplumun anlatir. Gézlemlerini bilgi ve
tecriibeleriyle bir araya getirip, siirleri araciligiyla topluma aktarir. Sair, yasadig Tirkiye'yi,
Tiirklerin problemlerini, problemlerin nedenlerini irdeler. Bunlar1 aktarirken oldukca
acimasiz davranir ve davraniglarini kullandigi sert ifadelerle gosterir. Kimi zaman toplumun
bir ferdi olarak kendini, dolayisiyla toplumu suglar, kimi zaman kétiimser duygu ile ige
kapanir, kimi zaman saldirgan bir tavir takinir.

Anahtar Kelimeler: fhlasf, elestiri, toplumsal elestiri, yergi, toplumsal diizen.

ABSTRACT: The concept of criticism involves the examination of works, forming an opinion
about the work, and arriving at a judgment. Criticism, which means evaluating something, when
understood in the context of literary works, encompasses a wide range of aspects such as the
value of the literary work, its differences among similar works, and its relationship with the
period and characteristics in which it was created. Alongside literary criticism, it is also
necessary to consider the criticism of the literary work itself. Literary works, by reflecting the
characteristics of the period in which they were created, convey information not only about the
author but also about the environment in which the author lived. While reflecting the period and
its characteristics in their work, the author employs various methods. An author of literary
works who criticizes their era through satire, mockery, and ridicule may also prefer different
modes of expression depending on their style. [hlasi with his identity as a folk poet, describes the
society he lives in. He combines his observations with his knowledge and experiences and conveys
them to the society through his poems. The poet examines the Turkey he lives in, the problems of
the Turks, and the reasons for these problems. While conveying these, he acts quite ruthlessly
and demonstrates his behavior through harsh expressions. Sometimes, as a member of the
society, he blames himself and thus the society, sometimes he becomes introverted with
pessimistic feelings, and sometimes he adopts an aggressive attitude.

Keywords: Ihlasi, criticism, social criticism, satire, social order.
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ve Edebiyati Egitimi/Ankara-icetin@gazi.edu.tr (Orcid: 0000-0002-0144-2703)
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Giris

Edebiyat alaninda kullanilan hiciv, yergi, hezel, elestiri, tenkit, kinaye,
istihza, taslama, zemmiye, satire, ironi, kalaylama, boyama, yalanlama gibi
kavramlar; olay, toplum, Kisi, nesne ve varliklarin sira disi, beklenmedik,
olmas1 gerektigi disinda sergilenen davranis ve uygulamalarin alaya
alinmasi, giiling duruma disiiriilmesi, asagilanmasi gibi anlamlari
karsilamaktadir. ilk &érnekleri Divanii Liigati't-Tiirk’te kiiliit (Kasgarh
Mahmud, 2020:264) ve kiilgii (Kasgarli Mahmud, 2020:186) sozleriyle
goriilen ve genel olarak alaya alma, giiliing duruma diistirme, asagilama
olarak anlamlandirilan kavram, asik edebiyatinda genel olarak taslama,
yergi, hiciv kavramlariyla ifade edilirken daha agir, argo ve kiifre kacan
soyleyislere kalaylama ve boyama (Kaya, 2007:143, 169, 398) biciminde de
gorultr.

Sanatgl, icine dogdugu, icinde yasadigi toplumun bir iiyesi olmakla
toplumun degerler sistemini kabullenmis, birlikte yasama iradesi edinmis
kisidir. Onu siradanhiktan c¢ikarip sanat¢i olmaya yonlendiren unsur,
yaratilisindan gelen 6zel yetenegidir. Onun toplumda olup bitenlerle ilgili
gozlemleri, tecriibeleri, bilgi alaniyla yorumlayip bunlara karsi aldigi tavir,
kendisini toplumda farkli bir yere tasir. Sanat¢1 yetenek ve kimligiyle sair
tespitlerini, tecriibelerini bilgileriyle yorumlayarak dilin estetik yapisiyla
topluma yeniden aktarir. Bu yodnuyle aydinlatici, uyarici, hatirlaticr bir
fonksiyon Uslenir. Sairin icinde yasadig1 toplum bu yolla bilgilenir, tepkisini
gosterir, tedbirini alir. Toplum, sanatginin dillendirdigi bilgilerden hareketle
yasadiklarini yeniden yorumlar, isler ve kurgular; sanatci vasitasiyla
kendini, yasadiklarim yeniden kesfeder.

Heniiz cocuk yaslarinda siire baslayan Bekir Akbulut (Ihlasi),
yasadiklarini, gézlem ve  tecriibelerini siir diliyle anlatan,
okuyucuya/dinleyiciye aktaran bir halk sairidir.

Sivas’ta (Kangal/Yesilkale) 1966 yilinda hayata gozlerini acan Bekir
Akbulut, ilk genclik yillarindan itibaren hayatini “calismak” izerine kurmus,
toplumun her kesimiyle tanismis, tanisikliklarini, tecriibelerini, gézlemlerini
edindigi kitabi bilgilerle siirlestirmistir. Bu yolla toplumu bilgilendirir,
toplumun olup bitenden haberdar olmasimi saglar. Sanatgi yaratilisinin
geregi hissettiklerini, duygularim1 paylasir, aktardiklari kabul gordiikce
yazdiklar / sOyledikleri tazelenir, cogalir. Her yeni sdyleyis yeni kavramlari
siir diinyasina sokar, yeni konu ve tarzlari beraberinde getirir. Adeta yeni bir
hayat alanmi1 yaratir kendi diinyasinda soyledikleriyle taninir, tanindikg¢a
soyler/yazar ve toplumu bilgilendirmek, uyarmakla kalmaz kendini de siir
alaninda zenginlestirir.

ihlasi hangi tarz siir kaleme alirsa alsin, hangi tiirii islerse islesin,
siirinin temasi ne olursa olsun, her soyleyiste yenilenir, her yenilenmede
daha keskin bir dil kullanir. “Agk éliimstiz olur, sulari yak gel”, “Yakar askin
yakar kiil eyler beni /Sizisi icimde del eyler beni /Yarali dsiklar yol eyler beni
/Bakamam gézlerin listitiir beni” 6rneklerinde oldugu gibi aski ates, sizi,
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yakmak, usiimek fiiliyle birlikte kullanir. O, gozlemledigi davranisi
acimasizca hicveder, asagilar, “Hirlayarak dislerini bilersin/ Kuyrugu kiginda

”oou

kisth Hasan”, “Insanlar pust olmus kirk dona girer”, “Zirlayan ciislerdir beni
biiyiiten”, “Giicliiye taparlar giice taparlar /Cikar icin dinden bile saparlar/ It,
esedi, basina tag, yaparlar /Diinyasi, ahreti ast c¢ikardir” O6rneklerinde
goruldiugi gibi hakaret etmekten ¢cekinmez.

Millet; soy, kiltiir, dil, din, tlki, tarih, fikir, duygu, ahlak ve hatira
ortakliklar1 cevresinde bulusan ve bir arada yasama iradesi sergileyen
toplumsal yapidir. Sayilan ortakliklardan bircoguna sahip olmayan alelade,
siradan toplumlarin ulasmak istedikleri nihai hedef, millet olma seviyesine
ulasmaktir. Toplumsal yapinin zirvesi olan millet, cevresinde kenetlenip bir
arada yasama iradesi sergilemelerine temel olan ortak unsurlarin yok
olmasina izin vermez. Ihlasi bunun bilinciyle toplumsal organizasyonu
millete mensubiyetini; “Bir yanim bayraktir Tiirkliik bir yanim” misralariyla
dile getirir. O, millet olmay1 varlik sebebi, bayragi milli varhigin ve hiir
yasama iradesinin sembolii olarak dile getirir.

[hlasi, millete, Tirk milletinin varligina kastedenleri, aleyhte
diistinenleri bir yana birakip i¢ hesaplasmaya yonelir. Toplumsal ayrismayi,
politik uygulamalari, uygulamalardaki yanlislar1 siir diliyle aktarir.
Toplumsal yapinin dinamiklerini, milleti bir arada tutan degerlerin yok
edildigini; millet olmanin en gii¢li iki unsurun; Tirk dili ve Tirkeu
diistincenin bilingli olarak anlaminin degistirildigini aktarir:

“Degerleri birer birer ¢cignedik
Tiirkceye Tiirkliige irkcilik dedik” 1
Tiirkiye sahasinda olusan milli birligin kasith olarak parcalanmaya

calisildigini, Tiirkiye’de etnik milliyetgiligin koriiklendigini vurgulayarak
toplumun tepkisiz kaldigini aktarir:

“Sallamadik bir agacit koymadik

Yedik amma daha hala doymadik

Tiirkmenleri Tiirk olarak saymadik

Araplarla kirnsmaktan zevk aldik

Karpuz gibi dilim dilim dileriz

Cerkez, Giircti, Laz Kiirt diye boleriz

Giiney dogu elden gitti giileriz

Seyrederek burusmaktan zevk aldik” (Kaya, 2016:188)

Etnik ayrismanin koriiklendigi Tiirkiye’de Ihlasinin korkusuzlugu,
Turkiye Cumhuriyeti'ni kuran kadronun lideri Mustafa Kemal Atatiirk’ii
anarak dillendirilir:

1 Kaynak gosterilmeyen siirler arsivimizde olan yayimlanmamis siirlerdir.
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“Ulkiidiir, hedeftir, inanctir 6ztiirk
Ihlasi her daim bir caglayan Tiirk

And olsun ey biiyiik Kemal Atatiirk
Korkarsam sinersem davaci olsun”

Ismail Hami Danismend’in “ata ruhlarina mesken olan toprak” olarak
nitelendirdigi vatan, sadece atalarin toprakla bulustugu kutsal toprak
olmaktan 6te, ata ruhlarinin milletin bilingaltinda sakladig1 atalarin go¢ edip
mesken tuttugu kutsal topraktir. Koy Ata’nin Koyun Baba olarak Tiirkiye’ye
tasinmasi, Karaca Ahmet ya da Kurt Evliya kiiltiiniin varligini stirdiirmesi
buna 6rnek teskil eder.

Topragin vatan kilinmasi siradan miicadele, siradan savaslar degildir.
Topragin vatan kilinmasi i¢in verilen miicadele, topraga diismiis sehitler ve
tarihin derinliklerinden beri var olan degerleriyle gelinip yurt tutulan,
millete hayat bahseden bir armaganla taglanir. Vatan, kutsalliklarla
taglanmis abidevi topraktir. fhlasi, dogdugu, ¢ocuklugunun gectigi ve
Turkmen kimligiyle bilinen dar alan Yesilkale’den genis alan Edirne’den
Kars’a kadar Tiirkiye cografyasini kutsal toprak parcasi, vatan bilir. O,
kendinden 6nce varligini1 feda etmis atalardan sonra kendisinin de gociip
gidecegi, kendisinden sonra gelenlerin vatanda yasayacaklar1 inancindadir.

“Cicek olup bitecegim

Belki 6liip yitecegim
Topraginda yatacagim
Kaygim tasam vatan benim”

ihlasi, yasadigi vatan pargasimi sikintili goriir, Fikret'i hatirlatan
misralarla tespitlerini birka¢ misrada aktarir:

“Diistincesi kétii niyetleri pis

Vatan prangali milletse hapis

Zirveden etege ¢okiince tiim sis

Boz dumanla barismaktan zevk aldik” (Kaya, 2016:188)

“Oy gtizel vatanim asigim sana
Egdiler biiktiiler sesin ¢cikmadi
Neden suskun kaldin séylesen bana
Kirdilar déktiiler sesin ¢ctkmadt”

“Gezdim iste senin dért bucagini
Vesselam diinyanin tadi kalmamis
Oy glizel vatanim oy giizel yurdum
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Bitmis insanlgin adi kalmamigs”

Vatanla Kkastettigi Tirk milletinin problemleridir aslinda.
Problemlerin nedenlerini ve kaynaklarimi bulur, kesfeder, sézii onlara
yoneltir:

“Sormusgssun séyleyim, bizim vatani
Melemez milyonca koyun tiiredi”

Ihlasi sikintilarin miisebbiplerini bulur, siir diliyle desifre eder.
Miisebbipler kimi zaman toplumun dini duygularini kullanan, kimi zaman
Bati hayranhigiyla hareket edenlerdir:

“Kime degsen hastalikli bir yapi
Binen ruhsuz, yol sahipsiz, at uyuz

Bos kafalar Ortadogu kélesi
I¢i ¢iiriik dindir amma hilesi
Hiristiyan Bati gercek kalesi
Kapi ruhsuz yal sahipsiz it uyuz

Paralar Isvigre’ye yatirip
Topu ruhsuz kol sahipsiz bit uyuz “

“Anlatsam cektigimiz cefayi kini
Sirtlan demokrattir ay1 medeni”

“Kumasi astari bezi orali
Akl fikri diisii tezi orall
Kelami soylevi s6zii orall
Etegi batili donu batilt”

Toplumsal diizen, toplumun mutabakatiyla olusturulmus prensipler
manzumesinin belirlenmesi ve uygulanmasiyla saglanir. Yazili ve yazili
olmayan hukuk kurallari/toreler, geleneksel uygulamalar, halk hukuku/
ilkeler biitiinii olarak toplumu diizenler. Ilkeler, toplum ve insan
davranislarinin sinirlarin belirler, ahengi saglar, insan hiirriyetini giivence
altina alir. Hukuk kurallarinin hakim oldugu devletin gorevi, belirlenen
kurallar manzumesinin gerektirdigi prensipleri esit olarak uygulamak, yani
adil olmaktir. Millet ve vatan kavramlarinin tartisildig: iilkede hukuktan soz
etmek miimkiin degildir. ihlasi, yasadig1 dénemi, uygulamalan gézlemler,
aksakliklar: gortir, tespitlerini siir diliyle, oldukeca sert, acimasiz, tereddiitsiiz
ve saldirgan bir dille aktarir:

“Zamane bozuklu devir degisti
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Ogrenciler 6gretmene ders verir
Suratlar sekiller nevir degisti
Cirak cikar ustasina kurs verir

Yumurtadan ¢ikan cliciik étiiyor
Yeni yeni pi¢ horozlar yetiyor
Edep erkdn tiim insanlik bitiyor
Cabhiller drife diizii ters verir

Hafif olan asla inmez derine

Kérler coban olur géren birine

Kargay1 koyarsan sahin yerine

Engin olmaz ukalalar hirs verir” (Emeksiz, 2018:126)

Tirkiye Cumhuriyeti'nin kurulusunda Mustafa Kemal Atatiirk’iin
“Hakimiyet bila-kayd ii sart milletindir. icra kudreti, tesrif salahiyeti milletin
yegane hakiki miimessili olan mecliste tecelli ve temerkiiz etmistir” soziiyle
1924 anayasasinin 3. Maddesi olarak yer alan “Hakimiyet bila kayd i sart
Milletindir” esasi, devlet organlarinin, dolayisiyla devlet organlarinda gérev
yapanlarin milletin fertlerine karsi tutumlarinin da esasini belirler. Devlet
organlarinda gorev yapan bilrokratlarin vatandasa karsi gorevlerini
yapmamasl, devlete olan giiveni sarsar. Vatandasin hosnutsuzlugu kamu
otoritesini zayiflatir. Ihlasi, biirokratin vatandas karsisinda tavrini, seckin
olma iddia ve egoizmini goriir, biirokrat karsisinda siradan bir insan olarak
kendine rol bicer, blirokrat-vatandas iliskisini tasvir eder.

“Vardim makamina kapiyi caldim
Sessizce stiziiltip iceri daldim
Elimi bagladim bekledim kaldim

Gubardi dayimiz sayin dedikge

Efendim dedikce duymadi bile
Halimi arz ettim baktim nafile
Anladim ki bana diyor ikile
Kabardi dayimiz sayin dedikce”

Vatandag-devlet iliskisinde merkezi konumda olan biirokratin
vatandasa yukaridan bakmasi, vatandasin sikdyeti sonugsuz kalir. Zira
biirokratin atanmasinda siyasi iktidar vardir. Iktidar erki kendi atadig
biirokrati korur.

“Arkasinda giiclii gticlii day1 var
Her nanede dayisinin payi var
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Motifinde yildizi var Ayi var
Cuvali kemirip bitiren Memo”

Ihlasi, gecimi saglayip hayatini idame ettirdigi ticaret alanini, ticaret
alan1 dolayisiyla toplum yapisini yakindan bilir. Toplumun ekonomik
sikintisy, gelir dagilimindaki adaletsizlik siire konu olur.

“Orta direk catirdiyor ¢ékiiyor
Ciftci mahsuliinti ¢épe dékiiyor
Cifte vergi esnaflari biikiiyor
Keci calan bizde yoz calan bizde

Zengin krediyi kullanir kagar
Bankalar bunlara muslugu acar
Dénlip alkis tutar bizim ¢arnagar
Yolu ¢alan bizde iz ¢alan bizde”

Bozulan ekonomi, sarsilan toplumsal yapinin diizeltilmesi i¢in konu
uzmanlarinin ilgisizligi, politika uretip uygulayanlarin
umursamazliklarindan 6te bu gidisata sebep olduklari ve faydalandiklari siir
diliyle anlatilir:

“Siyaset zenginlik araci her dem
Ne ahlak tantyor ne de bir erdem

Basimizda bunlar kesiyor ahkdm
Proflarda ses yok ahali tamam”

Yoneticilerin beceriksizligi, idari sistemin aksamasi, toplumsal
kargasa, toplumda gereksiz rol degisimleri toplumsal diizenin bozulmasina
neden olur.

“Baligin basinda kokuyu sorma
Ondan éncesinde tuz kokmus ede “

“Riigvet torpil iltimas var en basta
Zam geldikge kimler yanar atasta”

“Yillar yil besledigimiz sagduyu
Degismez ki basa gecenin huyu”

“Makam riitbe sarhogs eder agay1
Zapt edemez matadorlar bogayt”
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“Esek rahvan atin yerini almis
Bakin bu memleket kimlere kalmis”

“Kime degsen hastalikli bir yapi
Binen ruhsuz yol sahipsiz at uyuz
Eni ticgen boy yuvarlak yok capi
Kaptan ruhsuz sal sahipsiz yat uyuz”

“Vicdanlar top yekiin ediyor ilhak
Ulkenden kagiyor adalet ahlak” (Giiney, 2014)

Ihlasi, toplumsal yapinin bozulmasindan yolsuzluga,
nemelazimciliktan ¢ikarcilia, vergi kagirmaktan suiistimale, ikiyiizliiliikten
din istismarciligina kadar bir¢ok problemin kaynaginin insan oldugunu, yine
bu toplumun ferdi olan Tiirk insan1 oldugunun bilincindedir.

Problemi yaratan da ¢ézmeyen de, yaratilan problemden memnun
olup faydalanan da Tirk insanidir. Ulvi duygular cevresinde birlik olup bir
arada yasama iradesi sergileyen “biz”, biitlin olumsuzluklarin kaynagidir:

“Batilt uzaya ¢adir kurarken
Tosbagayla yarismaktan zevk aldik
Batili Merih’te hayat ararken

Bos islerle ugrasmaktan zevk aldik

Yeryiizii cighk atar gok ise aglamakta

Ne hikmettir bilinmez vurulmaya alistik
Ulkem yasa biirtiniir, karalar baglamakta
Sustukga al bayraga sarilmaya alistik”

“Milliligi unuttuk Tiirkliige séve sdve
Kaybettigin ne varsa vermezler ki geriye”

“Ne ahlak ne erdem, ne din ne iman
Kaybettik hemsehrim, bitirdik coktan”

“Insanlik kaldiysa sende ara bak
Biz insanligi bizde, gotiirdiik coktan” (Kaya, 2016)

Ihlas, toplumun geleneksel hayat tarzini terk etmesinden
sikayetcidir. Insanlarin giyiminden davranisina kadar kiltiirel degerlerin
yok oldugunu, toplumun yozlastigini ifade eder:
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“Senin giiniin degil, zaman bu zaman
Adetler, toreler bitti Kéroglu
Cazcilar tiirkiiye vermiyor aman
Sanat ters ytiz oldu, batti Kéroglu”

“Baglari értiilii viicut dal bacak
Sapini yontuyor, gel gér ki nacak
Anilarda kald, evlilik ancak
Kizlar evlenmeden sipali simdi”

Tilrk¢e yasamayan, Tiirkce diisiinmeyen; Tirk kiiltiriinii gerektigi
gibi yasamayan ve Tirk toplumunun problemlerine bigine kalanlara
acimasizca saldirir.

“Ikiyiizliilerden piskin itlerden
Kactik¢a yoruldum yildim usandim
Sordular yalanct tiim sahitlerden
Kactikca soruldum yildim usandim

Dostun arkasindan atan deyyustan
Ona buna canak tutan deyyustan

Sirt déniince adam satan deyyustan
Kactikca vuruldum yildim usandim

Zaman ¢anak tutar kahpe gidise
Kaypaklik déntismiis sanata ise
Gel de laf anlat sen kivrak ibise
Kactik¢a darildim yildim usandim”

Yasadiklarindan, gordiiklerinden, bildiklerinden sikayetci olan ihlasi,
“Umut kesilir mi yaradan varken/ Gizli yaralari gizli sararken” misralarinda
gorildigi gibi timitsizlige kapilmaz, ideal bir toplum yapisi icin gecmise
atifta bulunur, onlari arar, yasadigi donemi tarihe, tarihte yasamis liderlere

sikayet eder:

“Atam Fatih, Yavuz, Kemal Atatiirk
Adalet sizdeymis mizan sizdeymis
Mumla arar olduk bu giin sizleri
Marifet sizdeymis izan sizdeymis”

Dilin estetik kullanimiyla zirveye c¢ikan siir sanati, ferdi olmanin
yaninda, sairin icine dogdugu, yasadigl toplumun da iirtintdiir. Halk sairi
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genel adlandirmasiyla taninan sanatgilar, gelenekle besledikleri eserleriyle
topluma niifuz eder, toplumun problemlerini, duygularini dillendirir; onlara
terciman olurlar. Toplumsal organizasyondan idarl yapiya, Kisisel
duygulardan toplumun ortak duygularina adeta hiikkmeden, onlar1 kesfeden,
yeniden sekillendirip topluma aktaran halk sairleri, toplumun dilidirler.
Toplumun problemlerini kendileriyle 06zdeslestirip toplum adina
konusurlar. Onlar, yasadiklar1 her donemde, her sartta konusurlar, sessiz
kalmazlar. Kendi diinyasindan ayrilip “biz” bilinciyle toplum iginde
kaybolurlar.

Ihlasi, binlerce yillik Tiirk bellegine varligim siirdiiren Kkiiltiir
kodlariyla varlik alemini kuran, oyundan kama, kamdan bahsiya, bahsidan
ozana kadar tarihi ilk dénemlerinden beri Tiirk siir gelenegini siirdiiren halk
sairdir. Ihlasi, toplumla i¢ ice, onun ayrilmaz asli unsuru olmak
miinasebetiyle toplumu tanir ve tanidigini estetik tarzda anlatir. O, toplumu
ve problemlerini aktarirken kendini soyutlamaz. Problem kendi problemi,
problemin nedeni kendisidir. Kendisi “biz” kavramiyla siirlerdeki yerini alir
ve sOyleyeceklerini 6ylece soyler.

Ihlas’nin tislubu mutedil degildir. Ozellikle elestirilerinde dili degisir,
sertlesir. Hicveder, alay eder, tenkit eder, komiklestirir, istihza yoluyla
imada bulunur... Kullandig1 dil, olumlu-olumsuz, iyi-koéti, giizel-cirkin
ayirimi yapilmaksizin Tiirk¢enin s6z varligini sinirsizca kullanir. Ask, sevgi,
baris gibi naif s6zlerin yaninda savas, kavga, 6liim gibi sézleri kullanmaktan
kacinmaz. Bir yandan dini terimleri kullanirken aynui siir icinde kiifre varan
argo sozleri kullanmaktan imtina etmez.
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DIVANU LUGATI’T-TURK'TE “BIiLiG” KAVRAMI
¢
THE CONCEPT OF “BILIG” IN DIVANU LUGATI’T-TURK

Dilaver DUZGUN*-Bilgi TOMO**

0Z: Bin yil éncesinin Tiirk toplum hayati ile ilgili birgok bilgiye yer veren Divanii Liigati't-
Tiirk, Kasgarli Mahmud tarafindan yazilan Tiirk dilinin ve kiiltiiriiniin en 6nemli eserlerinden
biridir. Eser iizerinde yapilacak ¢alismalar Tiirk dilini, kiltiriini ve tarihini anlamak ve
gelecek kusaklara aktarmak bakimindan énemlidir. Bu calisma, s6z konusu eserde bilig
kelimesinin anlami ve eserin yazildig1 donemde kazandigi kavramsal ¢erceveyi belirlemeyi
amaglamaktadir. Divani Lugati't-Tirk'te bilig kavrami ilim, hikmet ve akil anlamlariyla
Arapcaya cevrilmistir. Bunlardan baska bilig kelimesinin yalin veya ¢ekimli hali 24 ayr1 ciimle,
kelime grubu veya dizede kullamlmistir. Ornek kullanimlarda bilig kelimesi akil, ilim ve
hikmetten baska edep, fazilet, tedbir ve izzet anlamlariyla da kullanilmistir. Kelimenin anlam
yelpazesindeki bu genislik, Kasgarli Mahmud’un arastirma ve derleme yaptig1 Tiirk boylar1
arasinda giinliik dildeki anlam farkliliklarini ve zenginligini yansitmaktadir. Divan’da bilig’e
verilen Arapc¢a karsiliklar, kelimenin daima istiin degerleri ifade etmekte kullanildigini
gostermektedir. Bu nedenle biligli olmak siirekli tavsiye edilirken biligsizlik, kaginilmasi
onerilen bir 6zellik olarak sunulmustur.
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ABSTRACT: Divanii Liigati’t Tiirk, which contains a lot of information about the social life of
Turk of a thousand years ago, is one of the most important works of Turkish language and
culture. Studies on work are important in terms of understanding Turkish language, culture and
history and transferring them to the future generations. The aim of this study is to determine
the meaning of the word bilig in the work and the conceptual framework which it gained in the
period when the work was written. The concept of bilig is given in different places in the form
of a bullet point explanations in the Divanii Liigati’t Tiirk and it is translated into Arabic with
the meanings of wisdom, reason and intellect. Apart from these, the bare or inflected form of the
word bilig is used in 24 different sentences, phrases or lines. In the sample uses, the word bilig is
used with the meanings of propriety, virtue, caution and honour besides wisdom, reason and
intellect. This wide range of meanings of the word reflects the differences and the richness of
meanings in daily language among the Turkish tribes that Kasgarli Mahmud researched and
collected. The Arabic equivalents given to bilig in the Divan show that the word is always used
to express superior values. For this reason, being bilig is constantly recommended, the condition
that does not contain bilig is presented something to be avoided.
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Giris

Tiirkcenin en eski sozliigii olan Divanii Liigati't-Tiirk “biitiin Tiirk
illerini ve dillerini kapsayan, binyil 6ncesinin Tiirk topluluklar1 hakkinda
onemli bilgiler iceren kaynak eserdir” (Akalin, 2019: 41). Bugiine kadar
hakkinda ¢ok sayida calisma yapilmis olan eser Tiirk dili ve Kkiltiiri
acisindan acikliga kavusturulmasi gereken bir¢ok konuda basvuru kaynagi
olma 6zelligini korumaktadir.

Eserine aldig1 so6z varligi konusunda tuttugu yolu aciklarken
kullanimdan diismiis eski soézciikleri sozliigiine dahil etmedigini belirten
Kasgarli Mahmud'un verdigi bu bilgiden Tiirkcenin s6z varligi lizerine ¢ok
ayrintili bilgiye sahip oldugu anlasilmaktadir. Dénemin Tiirk yazi dillerini
cok iyi bilmesi ve Tiirk topluluklarindan derledigi sézlerin anlamlarina,
tiirlerine, cesitli 6zelliklerine vakif olmasinin yani sira Tiirk dilinin eski s6z
varligindan da haberdar olmasi, Kasgarli Mahmud’un ¢ok iyi bir dil 6grenimi
gordigiinii ve kendisini yetistirdigini ortaya koymaktadir” (Akalin, 2019:
41). Boyle bir dil bilgininin kaleminden ¢ikan sézliikte “bilig” kelimesine
ylklenen anlamlar Tirk kiltiir tarihi bakimindan kayda deger ipuglarin
icermektedir.

Bu calisma ile Divani Liigati't-Tiirk’te yer aldig1 sekliyle “bilig”
kelimesinin anlamsal ¢ercevesinin belirlenmesi ve eserin yazildigi donemde
bu kelimenin kazandig1 kavramsal degerin belirlenmesi amag¢lanmistir. Bu
amaca ulasmak icin oncelikle eserin orijinal niishasinin Tiirkiye Yazma
Eserler Kurumu Baskanliginca 2017 yilinda yayimlanan tipkibasimi ile
Kilisli Rifat tarafindan hazirlanan ve 1333, 1335 (1915, 1917) yillarinda
matbaa harfleriyle yapilan baskisi esas alinmis, eserin farkli bilim insanlari
ve arastirmacilar tarafindan yapilan c¢evirileri karsilastirma agisindan
kullanilmigtir. Ozellikle bilig kelimesinin orijinal niishada bulundugu
sayfalarin tespitinde Ercilasun ve Akkoyunlu nesri yol gosterici olmustur.
Bundan baska Besim Atalay, Mustafa Kacalin ve Erdi-Yurteser cevirileri de
bu amagla incelenmistir. Divanin orijinal niishasindan yapilan alintilar metin
icinde DLT kisaltmasiyla gosterilmis ve yaninda sayfa numarasi verilmistir.

Bulgular

I. Bilig’'in Madde Basi Olarak Verildigi Yerler

Divanii Liigati’'t-Tiirk’'te “bilig” kelimesi icin siralanan maddelerin
ilkinde “ilim” karsiligi verilmis ve kelime “Bilig o6gren.” ciimlesinde
kullanilmistir. Burada 6rnek ciimle Arapga “tealleme’l-ilm” seklinde ifade
edilmistir (DLT: 194).

“Bilig”in ikinci madde basi agiklamasi “hikmet”, kelimenin kullanimi
ile ilgili 6rnek ifade ise “ozaki bilgeler” seklindedir. Bunun Arapc¢a karsiligi

olarak “el-hukemau’l-miitekaddimun” (6énceki hakimler) ifadesi mevcuttur
(DLT: 194).
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Bilig kelimesinin madde basi olarak verildigi diger aciklama “akil”
seklindedir. Ornek kullanim ise “Oglan biligsiz” biciminde verilmis ve “la akle
fi’s-sibyan (Cocuklarda akil yoktur.)” seklinde aciklanmistir (DLT: 194).

IL. “Bilig”in Ornek Ciimlelerde Kullanimi

Divanii Liigati't-Tiirk'te baska kelimelerin agiklanmasi sirasinda
verilen bazi ornek ciimle, kelime grubu veya musralarda bilig kelimesi
gecmektedir. Ornek metinler ve onlarin Arapcaya cevirileri bilig’e yiiklenen
anlamlarin belirlenmesi agisindan 6nemlidir.

A. “ilim, Hikmet ve Akil” Anlamindaki Kullanim Ornekleri

1.Kasgarli Mahmud, bilig kelimesine ii¢ ayri karsilik verdigi gibi eserin
bir baska yerinde “alim, dkil, hakim” kisiye “biliglig kisi” denildigini belirtir
(DLT: 254).

2. “Ol bilig bildi” “Yani muhakkak ki o akli, ilmi ve hikmeti bildi
(6grendi, tanidi1).” Bu Arapga climlede bildi kelimesini karsilamak iizere
“arefe” kullanilmistir (DLT: 275).

B. “Akil ve ilim” Anlamindaki Kullanim Ornekleri

1. “Biligin uluglukka tegdim.” “Akil ve ilim ile seref kazandim” (DLT:
314).

2. “Kut belgiisi bilig.” “Devletin (saadetin) isareti ilim ve akildir” (DLT:
215).

C. “ilim ve Hikmet” Anlamindaki Kullanim Ornekleri

1. “Ol bilig 6grendi.” “O, ilim ve hikmet 6grendi (DLT: 131).
2. “Erdi oza erenler

Erdem begi bilig tag

Aydi iikiis oglitler

Kofiliim bolur afar sag”

“Diyor ki: Eski zamanlarda ilim ve hikmetleri dag yticeliginde olan
erdem sahibi adamlar vardi. Ogiit verici ¢ok seyler séylediler. Onlar1 yad
etmekle kalp berraklasir” (DLT: 57).

3. “Ogren amifi biligin kiinde afar baru, kotkulikin tapingil kodgil
kiwez naru.” “Alim, hakim bir kisiye rastladiginda ona her giin git ve ondan
hikmet 6gren. Tevazu ile ona hizmet et ve kibri birak” (DLT: 337).

4. “Biligni irdedim
Biigiini tidiirdiim
Oziimni adirdim
Yalgil atim yazlinur”

“Hikmet ve ilmi istedim. Akil hakimi sectim. Insanlar arasinda kendimi
ayirdim. Bundan dolay1 ak yeleli atim bu is icin ¢6ztilmektedir” (DLT: 546).

40|Sayfa



D. “Akil” Anlamindaki Kullanim Ornekleri

1. Divanin bir yerinde bir kural acgiklanirken “Oglan bilgetti” 6rnegi
verilir ve “Cocuk akillandi ve zekilesti” anlaminda oldugu belirtilir. Burada
bilig'in “akil” anlamina geldigi vurgulanir (DLT: 434).

2. Bagka bir kural agiklanirken bilig kelimesinin “akil” anlamindaki
kullanimina 6rnek olarak “Bilig kisi ara {iliigliig” climlesi verilmis ve
“Muhakkak ki akil insanlar arasinda taksim edilendir.” biciminde Arapgaya
cevrilmistir (DLT: 434).

3. Bilig’in “akil” anlaminda kullanimina verilen 6rneklerden biri de
“Bilig yiwildi” climlesidir. Kasgarli bunu “akil yetisti (olgunlast1)” seklinde
Arapcaya cevirmistir (DLT: 478).

4. Kasgarli, bilig kelimesinin su dortlilkte de “akil” anlaminda
kullanildigini ifade eder:

“Menin bile kefiesdi
Biligi mafia tefiesdi
Eren bile siifitisdi
Alplar basin ol yuvar”

Buradaki ilk iki dize Arapca olarak soyle ifade edilmistir: “O bana
fikrimi sordugunda benim aklimla onun aklinin ayni oldugu anlasild1” (DLT:
615).

5. Bilig’in akil anlaminda kullanildig1 bir baska climle ise sudur: “Oglan
biligsedi.” “Yani ¢ocuk akil diledi” (DLT: 590).

6. “Bulgak okiis bolsa kacan biligin yiter.” climlesinde de bilig yine
“akil” anlaminda kullanilmistir. Bu climlenin karsiigi soyledir: “Halk
arasinda fitne ¢ok oldugu zaman aklin sasar” (DLT: 235).

» o«

7. “Kifi ton obramas, Kefneslik bilig artamas.” “Manasi: Genis elbise
eskimez, akil, istisare ile asilandig1 zaman bozulmaz” (DLT: 601).

» o«

8. “Oglak yiliksiz, oglan biligsiz.” “Manas1: Oglagin kemiginde ilik
olmadig: gibi cocukta da akil yoktur” (DLT: 72).1

9. “Ula bolsa yol azmas. Bilig bolsa s6z yazmas.” “Manasi: Colde isaret
olsa yoldan sasilmaz; Kiside akil olsa s6zlinde hata olmaz” (DLT: 58).

” o«

10. “Yagi eriir yalfiukufi nefii tawar
Bilig eri yagisin nelik sewer.”

“Diyor ki: Muhakkak ki insanin mali, kendisinin diismanidir. Akil
sahibi bir kisi diismanini neden sevsin?” (DLT: 612).

E. “Hikmet ve Edep” Anlamindaki Kullanim Ornegi
1. “Alg1l 6gilit mendin ogul erdem tile.
Boyda ulug bilge bolup biligiii ula.”

1 Erdi ve Yurteser’de bu ciimle soyle agiklanmistir: “Oglakta (kemiklerinde) ilik olmadig gibi,
bebekte de akil yoktur.” (Kasgarli Mahmud, 2005: 352)
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“Ey ogul, benden 6giit al ve edebe talip ol ki kavmin biiyligii olasin ve
onlara hikmet ve edep dagitasin” (DLT: 37).

” o«

2. “Ol mafia bilig dgretti.
ogretti” (DLT: 135).

F. “Hikmet” Anlamindaki Kullanim Ornegi

Yani muhakkak ki o, bana edep ve hikmet

“Kiicendi bilegim

Yagudi tilegim

Telindi biligim

Tegriip afiar certilir”

“Diyor ki: Bilegim bana ylik oldu, agirlasti, yoruldu; bilgi {izerine ¢ok
seyler yazdigim i¢in, ona zulm olundu; ilimde muradima yaklastigim su anda

gogsimdeki hikmet pinar yarildi. Zaman beni buraya getirdiginde 6mriim
de artik tiikkeniyor” (DLT: 341).

G. “Fazilet” Anlamindaki Kullanim Ornegi
“Idimni 6ger men

Biligni yliger men

Kofiiilni tiiger men

Erdem iize tiirlinir.”

“Diyor ki: Verdigi nimetlerden dolay1 Allah’a hamd ederim. Onun
keremiyle fazilet toplarim. Bunlar iizerine kalbimi digiimlerim. Ciinki
kalbim giizel is ve edepleri kaplar” (DLT: 387).

H. “Tedbir” Anlamindaki Kullanim Ornegi

“Kefieslig bilig tdresiir, kefiessiz bilig oprasur.” climlesinde bilig
Arapca tedbir ile karsilanmis ve climle soyle agiklanmistir: “Tedbir
(planlama), istisare ile asilandiginda onun glizelligi her giin artar, istisaresiz
olursa her giin yipranir.” (DLT: 123).

I. “Izzet” Anlamindaki Kullanim Ornegi

“Oglum ogiit algil biligsizlik kiter

Talgan kimifi bolsa afiar bekmes katar.”

“Diyor ki: Ey ogulcugum, izzeti al, nefsinden sefahati def et. Kimin

kavutu olsa ona pekmez katar. Bunun gibi kimin akl olsa izzeti kabul eder”
(DLT: 221).

Degerlendirme

Divanii Lugati’t-Tiirk’te bilig kelimesinin madde basi agiklamasi g
farkli sekilde verilmistir: ilim, hikmet ve akil. Bu agiklamalarin her birine
ornek ciimle veya kelime grubu gosterilerek kelimenin anlasilmasini
kolaylastirma yoluna gidilmistir. Ayrica eserde baska kelime veya kurallarin
aciklanmasi sirasinda 24 ayri yerde bilig kelimesinin yalin veya ¢ekimli hali
ornek ciimle, dize, atasozii veya kelime grubu icinde kullanilmistir. Bu
metinlerin Arapca karsiliklarinda Kasgarli Mahmud'un bilig kelimesine su
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anlamlan yiikledigi goriliir: akil: 10 kez, ilim ve hikmet: 4 kez, ilim, hikmet
ve akil: 2 kez, hikmet ve edep: 2 kez, akil ve ilim: 2 kez, hikmet: 1 kez, fazilet:
1 kez, tedbir: 1 kez, izzet: 1 kez.

Bu kullanimlarda Kasgarli Mahmud’un arastirma ve derleme yaptigi
Tiirk boylar1 arasinda giinliik dildeki anlam farkliliklarini yansittigi goriiliir.
Boylece bilig kelimesinin o donemde genis bir anlam yelpazesine sahip
oldugu goriiliir. Ancak bu ¢okanlamlilik bir zincirin halkalar gibi birbirine
yakin, birbiriyle iliskili bir gériiniim arz eder.

Divan’da bilig kelimesine verilen Arap¢a karsiliklar soyut
kavramlardir. ilim, hikmet, akil, edep, fazilet, izzet, tedbir. Bunlarin odaginda
akil vardir. Kimi 6rnek kullanimlarda bilig i¢cin sadece “akil” kimilerinde ise
akil ile birlikte “ilim” ve “hikmet” kelimeleri de kullanilmistir.

Tiirk-islam kiiltiirii gevrelerinde akil sahiplerinin ancak ilim, hikmet,
edep gibi 6zelliklere sahip olabildigi seklinde genel bir kabul s6z konusudur.
Felsefeci, mantikc1 ve kelamcilar da akil ile bilgi arasindaki iliskiye dikkat
cekmislerdir. insanin her cesit faaliyetinde dogruyu yanhstan, iyiyi kétiiden
ve glizeli cirkinden ayiran bir gii¢ olarak “ahlaki, siyasi ve estetik degerleri
belirlemede en 6nemli fonksiyonu haiz” oldugu kabul edilen akil, Kur’an
terminolojisinde “bilgi edinmeye yarayan bir gii¢” ve “bu giic ile elde edilen
bilgi” seklinde tarif edilmistir” (Bolay, 1989: 238-242). Akl fazilet ve ahlakin
kaynagi, dinin ve miikellefiyetin esasi, diinyevi islerin temel dayanagi olarak
goren diisiinirlerin ve bilginlerin varhigi (Yavuz, 1989: 242-246) da
Divan’'da bilig kelimesine ytiklenen anlamlarin arka planinin anlasilmasi
bakimindan 6nemlidir. Divanda bilig’i agiklarken bagvurulan akil kavramy,
ilk anlami olan “diisiinme, anlama ve kavrama giicii”niin yaninda “tecriibe ve
hayat bilgisi”, “6ngéri” anlamalariyla da dikkat cekmektedir. Bu, ahlaki ve
manevi degerlerle donatilmis bir akildir.

an

Bilig veya bilik kelimelerinin “bilgi, ilim, akil, anlayis, zeka
anlamlariyla Orhun Yazitlarinda, Kutadgu Bilig'de, Atebetii'l-Hakayik'ta,
Dede Korkut Kitabin’da da kullanildig1 bilinmektedir. Ayn1 kaynaklarda
biliglig (bilgili), biligsiz (cahil, akilsiz), biliglii (bilgin, alim), biligsemek
(akillanmak, akilli olmak), bilgisizlik (bilgisizlik, cehalet) kelimelerine de
rastlanmaktadir (Pagacioglu, 2016: 128)

Eski Anadolu Tirkeesinde bili’'nin “bilgi” anlaminda, bilii'niin ise “bilgi,
irfan, akil, hiiner, disiince” anlamlarinda kullanildig1 (Kanar, 2018: 117-
119), XVII. yuzyilda ise bilig’in yerini bilgi veya bilgii'ye biraktig1 gorilir. Bu
yluzyilda bilgi veya bilgii kelimelerinin, Divanii Lugati't-Tirk'te bilig’e
yuklenenlere yakin anlamlarda kullanildigi anlasilmaktadir (Tulum, 2011:
427-428).2

2 Bilgi: bilis, bilgii, danalik, ‘1lm, ma’rifet, fazl, ‘irfan, danis, edeb, fenn (Tulum, 2011: 427).
vukifiyet, hiiner, ferzan, ferzanelik ((Tulum, 2011: 427-428).
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Bilig kelimesi, yerini Turkiye Tiirkcesinde yine bil- kokiinden
tliretilmis olan bilgi kelimesine birakmistir.3 Semsettin Sami, 1901 yilinda
yayimlanan eserinde bilgi’yi “malumat, vukuf, ilim, marifet” biciminde
aciklarken (S. Sami, 1317/1901) Turk Dil Kurumu’'nun gilincel s6zligi
bilgi'ye su karsiliklar verir:

1. Insan aklinin erebilecegi olgu, gercek ve ilkelerin biitiinii, bili,
malumat.

2. Ogrenme, arastirma ve gozlem yolu ile elde edilen gergek; haber,
malumat, vukuf.

3. Insan zekdsinin calismasi sonucu ortaya ¢ikan diisiince iriinii;
malumat, vukuf.

4. Duyu organlar1 yoluyla algilama, hayal giicli ve bellek yardimiyla
zihnin ilk olarak kavradig diisiinceler.

5. Verinin anlam kazanmis bi¢imi. (TDK Tirkge Sozlik,
https://sozluk.gov.tr/ )

Giintimiizde Tiirkge sozliikte “akil” olarak karsilanan “us” ise Divan’da
“hayirla serri birbirinden ayirma” anlaminda yer almistir. Us’un icinde
kullanildigi ciimle “Ol us bold1” seklindedir. Bu climlenin Arapg¢a karsiligi ise
soyledir: “Akale’l-hayra mine’s-gerri” (DLT: 30) (O, hayri serden ayirt etti)*
Divan’da akil anlaminda kullanilan diger kelime ise ukus’tur. “Cok akilli
olana ukusluk kisi denir” (DLT: 42).

Sonug

Divanii Lugati't-Turk'te bilig kelimesinin bugiinkii anlamiyla
“bilgi”den daha genis bir anlamsal ¢erceveye sahip oldugu goriilmektedir.
Bilig’e verilen Arapca karsiliklar, kelimenin daima tistiin degerleri ifade
etmekte kullanildigim1 gostermektedir. Bu nedenle biligli olmak siirekli
tavsiye edilirken biligsizlik, kacinilmasi Onerilen bir vasif olarak
sunulmustur.

Bilig kelimesinin tarihsel siirecte gecirdigi anlamsal ve islevsel
degisimin daha kapsaml bir bicimde arastirilmasi Tiirkcenin yayildigi
cografyalarda nasil bir kiltirel zeminde gelistigi hususuna aciklik
kazandiracaktir. Ayrica bu, Tiirk dilinin felsefi derinligini de ortaya
koyacaktir.

3 Cagdas Azerbaycan Tiirkcesinde hem bilgi hem bilik kelimeleri mevcuttur. Seyfettin Altayli,
bu iki kelimeyi syle aciklamustir: Bilgi: is. insanin kendi, kendi disindaki varliklar ve oluglar
hakkinda aklinin kavrayabilecegi seylerin biitiiniine verilen ad; Bilik: is. Okuma veya
tecriibe neticesinde insanin kendi veya disindaki seyler hakkinda sahip oldugu malumat.
(Altayli, 1994: 130).

4 Kagalin, bu Arapga ciimleyi, “lyiyi kétiiden ayirdi” biciminde Tiirkgeye ¢evirmistir (Mahmad
el-Kasgari, 2021: 531).
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ANADOLU’DA MERYEM ANA iLE ILGILI YIYECEK VE ICECEKLER
L4
FOODS AND DRINKS RELATED TO THE VIRGIN MARY IN ANATOLIA

Aynur KOCAK*-Merve GUNALTAY BASAK™

0Z: Onemli bir dini sahsiyet olan Meryem Ana’ya atfedilen bazi nitelikler, bilhassa Anadolu
halk kiiltiiriinde geleneksel birtakim uygulamalarda karsimiza c¢ikmaktadir. Yemek ve
sofradan halk hekimligi uygulamalarina kadar cesitli noktalarda Meryem Ana’'nin ismi
Anadolu’da sik¢a anilmaktadir. Ancak, Meryem Ana’y1 merkeze alan c¢alismalar ¢ogunlukla
teoloji sahasinda oldugundan, onun gelenekteki izleri ve Kkiiltiirleraras1 olusturdugu
birlestiricilige dair 6rnekler sunan calismalar olduk¢a azdir. Tiirkiye’de, Meryem Ana’nin
Anadolu yemek kiiltiirii icerisindeki yerinin tespiti lizerine yapilan akademik bir ¢calismaya
rastlanmamisti. Bu c¢alismada, Hristiyanlik Ozelinde, Ermeni ve Rum yemek Kkiiltiiri
icerisinde Meryem Ana ismiyle anilan ya da onunla ilgili 6zel giinlerde hazirlanan yemekler
ele alinmis, bu yemekler yorum ve analiz yoluyla incelenmistir. Oncelikle insan i¢in “yemek”
kavraminin ne ifade ettigi tizerinde durulmus, daha sonra yemek ve din kavramlari arasindaki
baglanti degerlendirilmistir. Baglam merkezli bir yoéntem olan islevsel kuramdan bu
calismada istifade edilmistir. Ardindan ilk grupta, mutluluk, nese ve siikkran duygularinin bir
ortamda paylasildig1 yemekler incelenirken, ikinci grupta yas, 6zlem ve hiiziin duygularini
barindiran yemekler {iizerinde durulmustur. Ayrica, 6rnek verilen yemeklerin, hangi
ortamlarda ve ne tiir bir baglam igerisinde tiiketildigi ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Sofra, Meryem Ana, Anadolu, Yiyecek, Yemek Kiiltiirti.

ABSTRACT: Some of the qualities attributed to the Virgin Mary, an important religious figure,
appear in a number of traditional practices, especially in Anatolian folk culture. From food and
tableware to folk medicine practices, the name of the Virgin Mary is frequently mentioned in
Anatolia. However, since the studies focusing on the Virgin Mary are mostly in the field of
theology, there are very few studies that offer examples of her traces in tradition and the
unification she creates across cultures. In Turkey, there is no academic study on the place of the
Virgin Mary in Anatolian food culture. In this study, the dishes that are named after the Virgin
Mary or prepared on special occasions related to her in the Armenian and Greek food culture,
with a special focus on Christianity, are examined through interpretation and analysis. First of
all, what the concept of “food” means for human beings is emphasized, and then the connection
between the concepts of food and religion is evaluated. Functional theory, a context-centered
method, was utilized in this study. Then, in the first group, meals in which feelings of happiness,
joy and gratitude are shared in an environment are analyzed, while in the second group, meals
that contain feelings of mourning, longing and sadness are emphasized. In addition, in which
environments and in what kind of context the sampled dishes were consumed were revealed.

Keywords: Table, Virgin Mary, Anatolia, Food, Food Culture.
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Giris

Sembolik olarak giiclii bir nesne olan yiyecekler, ayni zamanda kimlik
olgusuylai¢ icedir. Clinkii yiyecekler ve onlarin nasil tiiketildikleri bir grubun
ortak kimligi hakkinda bilgi sunabilmektedir. Fischler’e gore, bireysel
kimligin merkezinde olan yiyecekler, birey icin tanimlayici olabilen bir
unsurdur. Yiyeceklerin tiiketilmesi fizyolojik bir ihtiyacin giderilmesinden
cok daha derin anlamlar igerir ve besinin viicuda fayda saglamasinin yani
sira, kollektif bitiinliik ve inanclar ile de baglantili oldugu dikkat ceker
(1988: 281). Ihtiya¢ olarak bir besin maddesinin tiiketilmesi bireyde
yalnizca fizyolojik bir degisime sebep olmaz. Birey manevi olarak da tiikettigi
besinden etkilenir. Hatta bu durumun tek bir birey icin degil, sosyal bir grup
icin de mimkiin olmas1 s6z konusudur. Yemek yemenin ve manevi bir
doyuma ulasmanin 6tesinde toplum icerisinde saygin bir konumda olmaya
yardimc1 bir unsur olmasi, yemegin yalnizca karin doyurma islevinden ¢ok
daha fazlasi olduguna da isaret eder (Koksal, 1984: 71). Halk
gastronomisindeki yeri ve toplumsal anlamlariyla yemek, kiiltiirel bakimdan
yeme-icme ile ilgili adetler, yiyecekler ve iletisim arasindaki sembolik iliskiyi,
insan hayatindaki etkileriyle birlikte sunmaktadir. Tiiketilen yiyecegin ne
oldugu ile onun, nasil bir ydntemle ve hangi araclara hazirlandig1 6nem tasir.
Bunun sebebi, kullanilan ara¢ geregler ile yontemin kiltiirden kiiltiire
degisebilmesidir. Kiiltiire gore degisen bu nitelikler, ekonomik, cografi ve
ekolojik durumun etkisiyle de sekillenmektedir. Antropolog Levi-Strauss, bu
durum i¢in su ifadeleri kullanir: “Bir toplumun yemek pisirme yodntemi,
bilincinde olmadan yapilarini terciime ettigi bir dil gibidir.” (Barkoren, 2005:
165).

Bir yemegin farkl kiiltiir ortamlarinda tiiketilmesi de kiside farkl
duygular1 yaratir. Mekan ve oradaki kisilerin kim oldugu, sosyal statiiniin de
degismesiyle yemegin bireyde biraktig1 tesiri farkh kilar. Ozellikle mekanin
degiskenligi kisinin tiikettigi yiyecegin davranissal etkisini dogrudan
degistirebilmektedir. Baglam merkezli yaklasim ile agiklanabilen bu durum,
performans teoriyle degerlendirilebilmektedir. Metin Ekici'nin aktardigi
lizere, baglamda ortaya ¢ikan farkliik sebebiyle, doku dogrudan
degisebilmektedir (2006: 74). Tiiketildigi ortam ve amacla birlikte, yemek
ve iletisim arasinda mevcut olan iliski sabit kalmaz. Neden ve ne sekilde
tiiketildigi bir yiyecegi kiiltiirel bir sembol olma noktasinda 6ne cikarir.
Yemek, simgeselliginin yaninda, disiplin ve sayginligin insasina da yardimci
olan bir vasita olarak da kabul edilir (Ogel, 1982: 16). Béylece, yiyecek ve
icecekler sosyal bir ortam icerisinde kazandig1 mana ve kutsal simgesellikle
yeni islevler listlenirler. Yeme i¢menin ¢ok yonli yapisi ve islevleri
Anadolu’da Meryem Ana’yla ilgili yemek geleneklerine yansidigir gorilir.
Anadolu’da Meryem Ana baglaminda yiyecek ve iceceklerin ele alindig1 bu
calismada oncelikle din ve yemek iliskisine deginilecek, ardindan sosyal
islevleriyle yemek ve Meryem Ana’yla ilgili 6zel glinlerden soz edilecektir. Bu
ozel glinlerde hazirlanan yiyecek ve icecekler giiniin anlamina gore sembolik
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yonden degerlendirilecektir. Bu 6zel zamanlar 6zellikle yas, hiiziin seving ve
mutluk giinleri olarak ele alinabildiginden yiyecek ve icecekler de iki ana
eksende incelenecektir.

1. Yemek ve Din Iliskisi

Yemek, kiiltiir ve din ve arasindaki iliski, sosyal antropoloji ve kiiltiirel
calismalar acisindan 6nemli bir arastirma konusudur. Din, bir toplumun
yemek aliskanliklarini, mutfak kiltliriinii ve yemek pisirme tekniklerini
biiylik 6lciide etkileyebilir. Kadinlar genellikle bu siirecte aktif olarak yer alir
ve yemeKk Kkiiltiirtiniin siirdiiriilmesinde kadinlar biiytik role sahiptirler. Bu
baglamda, kadinin tabiat ile olan iliskisi ve benzerlikleri, neredeyse tarihin
tim dénemlerinde kadina olan bakis1 etkilemistir. Ozellikle kadinin bir
canhiy1 diinyaya getirebilmesi ve onu beslemesi ile ayin diinya etrafindaki
yolculugunu yirmi sekiz giinde tamamlayis1 gibi bir regl déngiisii icinde
bulunmasi, dogayla aralarinda baglanti kurulmasina neden olmustur
(Gezgin vd., 2004: 91). Oyle ki antik dénem tanrigalarindan Meryem Ana’ya
kadar kutsal goriilen kadinlara atfedilen téren ve kutlamalar dongiisel bir
takvimle bu 6zel kadinlara eslik etmistir. ilk érneklerden biri, haziran-
temmuz aylarina denk gelen Skirophorion’da kutlanan ve Demeter kiiltiine
ait olan “Skira” festivalidir. Bu festival Attika-lon takviminde yer alir (Sina,
2004: 49). Yine ayni takvimde bulunan bir bagka festival ise, Thargelia’dir.
Bu bir tarim festivalidir ve tarlada yetisen mahsullerin biiytimesiyle ilgilidir
(Fieldhouse, 1995: 75). Bu 6rneklerdeki festivallerin merkezinde kadin yer
alir. 451 yilinda yapilan Kalkedon/Kadikdy Konsiiliinden beri kutlanan
Meryem Ana’nin anildigi, “Meryem’in G6ge Alinis1 Bayrami” ya da ona ait
“Miijde Bayrami” gibi 6zel giinler de topluluklar nezdinde 6énemli bir yere
sahip kadinlar icin siire gelen, bir nevi donglisel torenlerin devami
niteligindedir. Caglardan beri devam eden bu dongi, degismeyen ve insan
icin 6nemini hig yitirmemis dgeleri de beraberinde bugiine tasimaktadir. Bu
ogelerden ilkinin yiyecek ve icecekler oldugunu soylemek miimkiindiir.
Clinkii insan, beslenme gilidiisiiyle diinyaya gelir ve anne siitiinden itibaren
yasamdaki 6ncelikli amaclarindan biri karnin1 doyurmaktir.

Yemek dini ritiiellerde ve kutlamalarda merkezi bir rol oynar. Yemek,
din ve kiltiir arasindaki bu karsilikli etkilesim, geleneksel tariflerin ve yeme
aliskanliklarinin nesiller boyunca aktarilmasini saglar, kiiltiirel mirasin
korunmasina katkida bulunur ve topluluklarin ortak hafizasini giiclendirir.
Ayrica, genellikle yemegin kutsal olarak kabulii ve stirekliligin
saglanabilmesi icin ilahi bir giiciin varhigi da s6z konusudur. Bireyler
arasindaki birlik beraberligin saglanmasi, yemegin kiiltiirel, sosyal ve dinsel
boyutuna dikkat ¢ekmek gerekmektedir (Abdurrezzak, 2014:4). Nazife
Girhan’a gore: “Din sadece bir inang sistemi kurmakla kalmayip toplumu
diizenleyici kurallariyla hayatin her alanina miidahale etmektedir. Bireylerin
hayatlarinin her asamasinda kendini hissettiren bir olgu olarak din, onlarin
yeme-icme rejimlerini de diizenleyerek yemek kiiltiirtiniin sekillenmesinde
6nemli bir rol oynamakta, besinlere kiiltiirel anlamlar yiikleyerek onlari
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yenilebilir veya yenilemez seklinde kategorize etmektedir. Kimi zaman bir dini
inanis igin yenilebilir olan bir besin baska bir dini inanista yenilemez olarak
goriilmekte hatta o besine el siirtilmesi dahi hos karsilanmamaktadir.
Dolayisiyla bir yiyecegin iiretim, hazirlama ve tiiketim siireglerini dini
baglamlardan ayri diistiinmek miimkiin gériinmemektedir.” (2017: 1205).

Insanlarin yiyecekleri, ayinler, semboller ve inang sistemleriyle nasil
iliskilendirdigini incelemek i¢in etnologlar, bir¢cok yaklasim gelistirmislerdir
(Mintz ve Du Bois, 2002: 107). Gozle goriilemeyen varliklar ile iletisim,
bolluk ve doyumun siikranla ifadesi, liretim ve bereketin kutsanmasi, insanin
varolus amacini arayisindan baslayarak bu inceleme giintimiize kadar devam
eder. Dini baglam icerisinde yiyecekler, insanlari inanglariyla ve zihinleriyle
derin baglar kurarak iliskilendirir (Feeley-Harnik, 1995: 567). Inanglar,
gelenekler, tabular veya kiltir bir yiyecek/icecegin tercih edilip
edilmemesinde etkilidir. Beslenme antropolojisi ¢alisan bilim insanlari
yemek ve kultiir arasinda olusan baglantiy1 kisaca su sekilde
maddelendirmislerdir (Tezcan, 2000: 1);

1. Kiiltiir ne yiyecegimizin temel belirtisidir.

2. Kiiltiir 6grenilmistir. Yiyecek aliskanliklari da kiictik yaslarda edinilir.
Ogrenildikten sonra uzun siire degismez.

3. Yiyecekler kiiltiirtin biitiinleyici bir parcasidir.

Yiyecek ve icecek tiiketiminin temelinde insanin yasama kaygisi da
bulundugundan, yemek zaman zaman dualarda anilir. Dinler nezdinde
onemli bir konu olan “paylasma” icin de yine yemeklerden soz edilir.
Boylelikle dinler ve inang sistemleri icerisinde yemekler sembolik ya da
gercek halleri ile varliklarini siirdiirtirler (Anderson, 2005: 154). Din ve
kiltir iliskisinin giiciinden hareketle yemek, cesitli kodlara da sahiptir. Bu
kodlarla toplumsal iliskilerin temellerinde kendine yer bulur. Clnkii
yemekler, yalnizca biyolojik gercekliklerle degil, ayn1 zamanda sosyal
kurallarla da iligkilidir Bir yemegin sahip oldugu mesaj ve kodlar
gerektiginde sinir cizerek kars: tarafa bilgi verebilir. Iletisim araci olma
gorevini listlenen yemek, bir sembol ve metafor olusu ile tamamen
toplumsal bir kavramdir (Douglas, 1972:61). Yemek ve beslenme
gelenekleri, kiiltiirel kodlar1 barindiran ve aktaran dnemli bir aractir. Bu
nedenle, yemek sistemi, 6z temsilin, kiiltlirel degisimin ve kimlik
olusturmanin giiclii bir araci olarak 6ne c¢ikar (Reis, 2012: 130). Yemek,
tasidigl sembolik anlamlarla kimlik insasinda énemli bir rol oynar. Bireyin
kimlikleri, yedikleriyle baglantilidir ve bu nedenle bireyin yedikleri,
kimligini sekillendiren unsurlar arasinda sayilabilir (Akarcay, 2016: 120-
121).

Yeme icme aliskanliklari, sadece iklim, cografya ve bolgesel
farklhiliklarla gore sekillenmemektedir. Ayn1 zamanda etnik, kiiltiirel ve dini
degerlerdeki cesitlilikle de kendine bulmaktadir (Akargay, 2016: 121). Bu
baglamda, Meryem Ana, Anadolu kiiltiir ve inanislarinda o6zellikle de gecis
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donemlerinde ismi anilan 6nemli bir dini sahsiyettir. Anadolu’da bircok
sehirde “Meryem Ana Sofrasi” kurulmaktadir. Bu sofra gelenegi hem
Hristiyan hem de Misliimanlar tarafindan uygulanir. Hazirlanma amaci
farkli olsa da Meryem Ana sofrasinin sembolik olarak anlami hemen hemen
aynidir. Bereket icin dua, siikiir ve yenilenmeye kars1 gosterilen seving bu
sofranin amaclarindandir. Ornegin, Trabzon’da yasayan Rumlar tarafindan
Noel gilinii 6zel sofralar hazirlanir. “Hristopsoma” isimli ekmekler yapilir ve
lizerlerine badem ile Hz. Isa’nin dogumu resmedilir. Havanda déviilmiis olan
cevizler serpilip pisirilir. Akabinde kurabiyelerin iizerine bal dokiiliir ve
pamukla siislenen sekerleme ile mandalinalarin oldugu yiyecekler sofraya
konur. Farkli bolge ve illerde iceriginde cesitli degisiklikler olabilecek bu
sofra, “Meryem Ana Sofras1”dir (Bozis, 2020:403). Meryem Ana ile ilgili halk
gastronomisinde fazlaca veri bulundugundan onun Anadolu yemek
kiiltiirtindeki yerine dikkat cekmek gerekmektedir.

2. Sosyal islevleriyle Yemek

Yiyeceklerin sosyal islevi, beslenmenin o6tesinde, 6nemli kiltirel,
psikolojik ve sosyolojik boyutlar olan ¢ok yonli bir olgudur. Sosyolojik
acidan yiyecegin, kisiler arasi baglari ve toplumsal dayanismayi kolaylastiran
kritik bir ara¢ olarak islev gordigii sdylenebilir. Aile ortamlarinda,
arkadaslar arasinda veya profesyonel ortamlarda paylasilan yemek
deneyimleri, grup kimligini ve kolektif hafizay1 pekistiren ritiiel uygulamalar
olarak insan yasaminda var olurlar. Bayram ziyafetleri, dini s6lenler ve 6zel
giin yemeKleri gibi icerisinde yeme-igmenin bulundugu kiiltiirel gelenekler
toplumsal normlarin siirdiiriilmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica,
yiyecek paylasma, misafirperverlik, comertlik ve sosyal statii ile siklikla
iliskilendirilen sembolik anlamlar barindirmaktadir. Bdylece yiyeceklerin
tesiriyle, sosyal hiyerarsiler ve iliskiler de sekillenebilmektedir. Insanlar
cenazeler, diigiinler, bayramlar ve dogum giinleri gibi etkinliklerde bir araya
geldiklerinde sunulan yiyecek ve icecekler, duygularin paylasilmasina ve
sohbetle yakinlik kurulmasina olanak tanir. Resmi toplantilarda sunulan
ikramlar, ortamin resmiyetini azaltarak iletisimi giiclendirir ve olumlu
sonuglar dogurabilir (Yildiz, 2020: 366-367). Yiyeceklerin, sosyal islevinin
cesitli acilardan incelenmesi, yiyeceklerin sadece biyolojik bir gereklilik
olmadigini, ayni zamanda insanlar arasindaki iletisimi ve kiiltiirel baglamlari
sekillendiren bir ara¢ oldugunu goézler 6niine sermektedir.

Tim kiiltiirlerin 6zel ritiellerle gecmisi anlamak ve gelecegi
sekillendirmek icin ¢aba gosterdigi bilinmektedir. Bu ritiieller, sosyal birligi
glclendirmenin yani sira topluluk icinde dayanigsmayi artirma gibi 6nemli
islevlere sahiptir. Torenler, belirli ritiiellerin icra edildigi ve 6zel yemeklerin
sunuldugu etkinlikler olarak karsimiza ¢ikar. Ornegin, Hristiyan inancinda
Siikran Glinii'nde hindi, Miisliimanlikta Kurban Bayrami'nda et pisirmek gibi
dini ve geleneksel ritiieller 6n plandadir. Diigiinler, cenazeler, bayramlar ve
Hidirellez gibi kutlamalar ise toplum i¢inde birlik ve beraberligi sembolize
eden onemli pratiklerdir. Bu tiir etkinliklerde yemek hazirligi genellikle
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kolektif bir caba ile gerceklestirilir. Bu baglamda, ritiiellerin ve ikram edilen
yemeklerin toplumlarin kiiltiirel kimligini gliclendirmede kritik bir rol
oynadig1 kabul edilmektedir (Yildiz, 2020: 370).

YiyeceKler, cesitli dini ritliellerde kutsal bir unsur olarak, manevi
anlamlar yiiklenirler. Tiiketilen gidalar, tanrisal varliklarla iletisim
kurmanin ve 6teki dlinyaya erisimin araci olarak kabul edilir. Bir yiyecegin
insanlar tarafindan Kkutsal sayilmasinin sebepleri c¢esitlidir: onun
devamliligini saglamak icin ilahi giliciin varligina inanilmasi bunlardan
biridir. Ritiiellerde, bireyler arasinda paylasimin ve birligin olusmasi,
yiyecege atfedilen dini, sosyal ve kiiltiirel boyutu vurgulamaktadir. Boylece,
yemegin sembolik bir iletisim araci oldugu gériilmektedir. Insanlarin
birbirleriyle iletisimlerine yardim etmesinin yani sira yiyecekler, tanriya
ulasabilmenin de bir aracidir. Yemegin/yiyecegin tiirii, sunumu, tiiketildigi
mekan ve insanlarin statiileriyle iliskilendirilmesi durumu s6z konusudur.
Bireyleri ¢calismaya ve yasamlarini siirdiirmeye yonlendirir; bu da yemekle
sosyo-kiiltiirel bir seviyenin kabul edilmesi ve s6zsiiz mesajlar vasitasiyla
iletisim kurulmasini gii¢lendirir. Glindelik yasam icerisinde alisilagelmis bir
akisin pargasi olan yiyecekler, ayni zamanda toplumsal ve dini térenlerin
bilinen unsurlarindandir. Bir ayin, téren ya da kutlama oldugunda akla ilk
geleceklerden biri, yiyecektir. Bu noktada dikkat edilmesi gereken,
¢ogunlukla ayni ya da benzer yiyecek-iceceklerin kutlama ve torenlerde
tercih edilmesidir. Kiltiir, din veya kaliplasan bazi1 davranislarla bu durum
aciklanabilmektedir.

Hristiyanhigin 6zel glnleri, sosyal hayatin 6nemli bir parcasi olarak
kabul edilir ve 6zel yemekler bu giinlerin 6nemli bir ritiielini olusturur.
Ornegin, Noel ve Paskalya ya da Meryem Ana’nin Miijde Giinii gibi dini 6nem
tasiyan giinlerde, aileler ve topluluklar bir araya gelerek 6zel yemekler
hazirlar ve bu yemeklerin paylasimi, sosyal baglar gii¢clendirir. Bu ritiieller,
Hristiyan topluluklarinda birlik ve dayanisma duygularin1 artirmakla
kalmaz, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligi koruma ve aktarma islevi gorir. Dini
bir sahsiyet olarak, Meryem Ana’'nin tarih boyunca Anadolu’da olusan,
yemek kiiltiirii de dahil olmak lizere geleneklerdeki etkisinin arastirilmasi
gerekmektedir. Farkli kiiltiirlerde ve Hristiyan mezheplerinde, Meryem Ana
cesitli bayramlar ve kutlamalar aracilifiyla saygi gorir. Bu etkinlikler
sayesinde topluluklar; ritiieller, dualar ve ozellikle kiiltiirel ve dini anlam
tasiyan 6zel yemeklerle duygularini ifade etme firsati bulurlar. Meryem Ana
icin 6zel glin yemeklerini hazirlama ve tiiketme eylemi, genellikle dini
geleneklerde kok salmis ritiieller ve sembolizmle birlikte gelir. Malzemeler,
pisirme yontemleri ve hatta yemeklerin sunumu, mutfagi manevi diinya ile
baglantili kilan semboller tasir.

Insanoglunun temel ihtiyaclarinin basinda gelen beslenmede cinsiyet,
yas ya da simif farkliliklarinin yemek kiiltiirii iizerinde cesitli etkileri
bulunabilir. Hem yemek hem de beslenme kiiltiirii ile uygulamalari tizerinde
tesiri olan bir diger unsur da din olgusudur. Bireylerin sosyal hayati ve
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sosyokiiltiirel yapisinin olusmasina yon veren bir etken olarak din dikkat
ceker. Inang sistemleri ve dinler, toplumdaki kurallarin ¢ercevesini ¢izerken
problemlerin ¢oziimline de temel olustururlar (Besirli, 2012: 73). Bu
baglamda, dinler icerisinde ¢esitli besinler ile ilgili gelenekler ortaya ¢ikar ve
dini kimliklerin olusmasina da yardimci olur (Goody, 2013: 21). Bu noktada
Meryem Ana adiyla anilan, onunla ilgili 6zel giinlerde yapilan ya da ona
gondermelerde bulunan yiyecek ve icecekler; onu anma, siikretme, sifa ve
bereket bulma, bir isi kolaylastirma ya da yoluna koyma gibi niyetlerle
yapilip tiketilmektedir.

3. Meryem Ana ile ilgili Ozel Giinler

Hz.Isa’y1 diinyaya getirmesiyle Hristiyanlik icin 6zel bir yere sahip olan
Meryem Ana’ya atfedilen 6zel giinler bulunmaktadir. Bu 6zel giinlerde ¢esitli
yiyecekler hazirlanir ve neredeyse tiimii Meryem Ana ve Hz. Isa’ya gonderme
yapan sembolik manalar icerir. Bu 6zel glinler kronolojik olarak ele alinacak
olursa ilki, mart ayindaki “Miijde” ya da “Tebsir” bayramidir. Kutsal Ruh’un
Meryem Ana’ya, Hz. isa'ya gebe oldugunu miijdelemesi 25 Mart’ta kutlanir.
Kilise tarafindan Hz. [sa'nin dogumunun 25 Aralik’ta kutlanmasi sebebiyle,
Meryem Ana’nin bu tarihten tam 9 ay énce, yani 25 Mart’ta Hz. Isa’nin annesi
olacagi haberiyle miijdelenmis olmasi gerektigine inanilir.

Meryem ana ile ilgili bir 6zel giin de 16 Temmuz’'da kutlanan Karmel
Dagi'ndaki “Meryem Ana” bayramidir. Meryem Ana’nin sefaat edici olduguna
ve kudretine vurgu yapilan bu bayram 1587’de Papa V. Sixtus tarafindan
Karmelite tarikati icin uygulamaya sokulmus, ardindan tiim Kilise tarafindan
kutlanan bir bayram haline gelmistir. Ayrica, Katolik Kilisesi 22 Agustos
tarihinde Meryem ana icin “Lekesiz Kalp” bayramim kutlar. ikinci diinya
Savasi’'nin meydana getirdigi kaos zamanlarinda, Papa XII. Pius tiim insanhgi
Meryem Ana’'nin lekesiz kalbini adamak suretiyle bir mass ayini
diizenlemesiyle bu tarih 6zel bir giin olarak kabul edilmeye baslar.

Hristiyan Kilisesi tarafindan Meryem Ana’ya atfedilen baska bir giin ise
“Meryem Ana’nin goge alinmasi” bayramidir. 15 Agustos’ta kutlanan bu
bayram Meryem Ana ile ilgili en 6nemli giinlerden biri olarak kabul edilir. Bu
sebeple Hristiyanligin bulundugu bircok iilkede Meryem Ana ile bir iliskisi
olduguna inanilan Fatima, Lourdes ve Efes gibi yerlerde torenler yapilir. 8
Eyliil'de ise “Meryem Ana'nin dogumu” bayrami kutlanir. ilk énce ispanya’da
baslayan bu kutlama daha sonra bir¢ok yere yayilir. 7 Ekim’de ise Katolik
Kilisesi tarafindan Meryem Ana'min “Kutsal Tespihin Kralicesi” olarak
anildig1 bir giin mevcuttur. Bunlara ek olarak “Meryem Ana’'nin Anneligi”
bayrami ve Meryem Ana’nin asli giinahtan masum ve lekesiz oldugunun
kabulii manasina gelen “Meryem Ana’nin giinahsizlik” bayrami vardir bugiin
8 Aralik’ta kutlanir (Katar, 2001 :25-26).

Yukarida s6z edilen noktalardan hareketle, makalede baglam merkezli
bir yontem olan islevsel kuramdan istifade edilecektir. Ciinkij, bireyin yeme-
icme davranislarinin sosyal beklenti cercevesinde gerceklesmesi icin baglam
onem arz etmektedir. Islevin nasil ortaya konacag bu yolla belirlenir.
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Antropolog Bronislaw Malinowski, kiiltiirel unsurlarin toplumda belirli
hedeflerle ortaya ciktigini ve bireylerin gereksinimleri icin bir arac
gorevinde olduklarim1 belirtir. Bu nedenle, yiyecekler de toplumlarda
bireylerin cesitli gereksinimlerini karsilamak amaciyla belirli sosyal islevler
tstlenir (Yildiz, 2020: 361). Bu islevler, dostluk, yakinlasma ve iletisim,
hediyelesme ve paylasma, statii ifadesi, torenler ve anma, ziyafet ve eglence
gibi siralanabilir.

4, Sevincin Tadi Olarak Yiyecek ve icecek
4.1. Kuru Pancar (Nuvig) Sarmasi

Yesil, uzun ve genis yapraklariyla pancar bitkisi cok yonlii olarak
tariflerde kullanilir. Anadolu’da bazi sebze ve meyvelerin yemek kiiltiiriinde
sembolik anlamlari vardir. Yesil yapraklar: olan bu sebze de Meryem Ana ve
Hz. Isa’nin simgesi haline gelmistir. Adana ve Kahramanmarag'in bazi ilgeleri
ile Zeytunlu’da (Siileymanli) 29 Aralik ile 5 Ocak tarihleri arasinda Noel
Yortusu nedeniyle Ermeni Hristiyan halk tarafindan orug tutulur. 5 Ocak’ta
da Hz. Isa'min dogumuna istinaden vaftiz toreni diizenlenir ve ayin igin
erkenden Kkiliseye gidilir. Vaftizin ardindan orada bulunanlar vaftiz
suyundan icer ve kutsanmis olur. Eve donerken kutsanan sudan goétiirmek
miimkiindir. Bu téren icin hazirlanan 6zel yemekler vardir. Yemeklerden en
o6nemlilerinden biri, kuru pancar yapragi sarmasidir. Yortu i¢in tutulan orug
acilirken kuru pancar sarmasi yenmektedir (Siseryan,1996:200). Bu
yemegin malzemesinin yesil ve genis yaprakl bir bitkiden secilmis ve sarma
formda olmasi tesadiif degildir. Ciinkii bolgede yasayan Ermenilere gore Hz.
Isa bir ahirda diinyaya gelir ve Meryem Ana, onu pancar yapraklarindan bir
kundaga sarar (Siseryan, 1996: 200). Bu baglamda kundak gorevi goren
pancar yapraginin kutsalligi diizenlenen térende sergilenmis olur. Yapilan
sarmayla Meryem Ana’nin sevgi ile Hz. Isa’y1 sarip sarmalamasi ve sonsuz
sefkatini gostermesi, sembolik olarak ortaya koyulmaktadir. Pancar yapragi
sarmasinin ardindan bal, kaymak, pirin¢ corbasi, kurban eti, sahanda
yumurta, siizme yogurt ve raki tiikketilmektedir (URL-1).

Tiim bu yiyeceklerin bereket, saflik ve yenilenmeyle iliskili oldugunu
soylemek miimkiindiir. Nitekim yumurta, Paskalya zamanlarinda Hz. Isa’nin
dirilisini sembolize etmek iizere de kullanilir. Hz. isa’nin dogdugu giin olarak
kabul edilen tarih miinasebetiyle tiiketilen yumurta, sembolik olarak cesitli
anlamlara sahiptir. Hint, Japon ve Cin mitolojilerinde yumurta kozmik
yenilenmenin, bilginin, bilgeligin ve yasamin simgesidir (Kocak, 2016:41-
42). Ayrica, “Yumurta, yatay ve dikey sembolizme bagli olarak merkezi
konumda ¢ogul iiremenin 6zelligine sahiptir. Yatay boyutuyla; sakinligi,
rahmi, yeni varligin olusumunu, yerlesmeyi, tiretkenligi, verimliligi; dikey
boyutuyla da yatayda var olan olusumun ziddi olan kozmik vurusa bagh
hareketliligi, olusum evresini tamamlayip meydana ¢ikma durumunu ve sifa
vericilikteki potansiyeli temsil ettigi diisliniilmektedir.” (Otyakmaz Aydin ve
Kocak, 2023:205).
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4.2. Boncuk Coregi

Az yagile yapilan, tuzlu ya da sekerli olabilen ¢orek, sozliikte yumurtal
ve gevrekce bir hamur isi olarak gegmektedir (Tiirkce Sozlik, 1998: 503).
Anadolu’da soba atesinde veya sac lzerinde yapilan ¢orekler giinliik
yiyecekler olmasinin yani sira gecis donemlerinde de hala tiiketilmektedir.
Ozellikle, kdmbe, kete ve kara ¢érek olarak bilinen cesitleri hemen hemen
Anadolu’nun bircok bolgesinde yapilmaktadir. Corekler Anadolu’da bilhassa,
bayramlarda, ko¢ katiminda, yagmur duasinda, kiz istemede veya
cenazelerde tiiketilmektedir.

Boncuk dendiginde ise Anadolu’da akla gelen ilk durum nazardir.
Ikinci bir mana olarak ise ugur getirdigine inamldig1 icin boncuklarin
kullanildig1 gorilmektedir. Halk inancina gore boncuklar, yalnizca sans
getirmezler, kotii enerjiden koruyan bir obje hatta tilsimhi sayilabilen
nesnelerdir. Boncugun tilsimina inanlar onun, insanlari, hayvanlari ve
kiymetli sayilan esyalar1 kotl enerji ve nazara karsi koruduguna inanirlar
(Ozar, 2019, s. 14). Bu kabul, Anadolu’da zaman icerisinde yemek kiiltiiriine
ve yemegin sosyal islevlerinden olan hosga vakit gecirme eylemine de tesir
eder. Bu baglamda, Kapadokya’da yasayan Rumlar, 25 Mart'ta Mijde
Bayramr'mi kutlamaktadir. Bu tarih, Meryem Ana’min Hz. Isa’'ya hamile
kaldigin1 6grendigi giindiir. Miijjde Bayrami icin hazirlanan ¢dregin adi
“boncuk c¢oregi”’dir. Boncuk ¢oregi yapilirken birinin icine mavi boncuk
koyulur. Mavi boncuklu ¢érek yiyenler arsindan kime ¢ikarsa o, evin en
talihlisi secilir (Inaltong, 2007: 117).

Anadolu Ermenilerinin dogum gelenekleri incelendiginde yine mavi
boncuk dikkat ¢ekmektedir. Dogumdan sonra o6zellikle al basmasindan
korkuldugu icin lohusanin yastig1 altina ekmek ve yanlarina da sarimsak,
mavi boncuk ya da Incil konulmaktadir. Ekmekle birlikte mavi boncuk da
Meryem Ana’nin Hz. isa’ya hamile kalmasinin sembolik yorumudur. Yeremya
kitabinda! ise, kadinlar tarafindan goklerin kralicesi i¢in pideler
yapildigindan séz edilir. Baz1 arastirmacilara gore, Yeremya kitabinda s6z
edilen ¢orek pisirme geleneginin, bir baska yildiz tanrigasi Uzza’ya tapilmasi
arasinda baglanti vardir. Daha 6nce tanriga Uzza i¢in yapilan ¢orekler,
Hristiyanlikla birlikte Meryem Ana icin yapilmaya baslanmistir (Bilgin,
2003:100).

4.3, Eftazima

Ekmek, beslenme kiltiirtinii zengin kilan bir yiyecektir. Din, dil, irk ya
da ekonomik durum ayrimi olmaksizin ekmek, gecmisten bugiine tiim
insanligin en ¢ok tiikettigi yiyeceklerdendir. Ekmegin, Eski Misir ve Yunan

1 “Yeremya Kitabi, giiniimiizde kabul edilen Kutsal Kitap siralamasina gére Neviim boliimiintin
Son Peygamberler kisminda, Yeseya kitabindan sonra ikinci sirada yer alir. Rabbinik
literatiirde kronolojik siralama, II. Krallar ve II. Tarihler kitaplarinin Kudis'tin yikilisi ile
bitmesinden dolay1 Son Peygamberler kitaplarinin ilk sirasinda bu yikimi haber veren
Yeremya Kitabi yer almaktadir” (Dearman, 2012: 441).
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daha sonra da Roma tizerinden tiim Avrupa’ya yayilan bir besin oldugu
goriisii bulunmaktadir. Ozel giinlerde yapilan ¢esitli Meryem Ana ekmekleri
de mevcuttur. 15 Agustos’ta Meryem Ana yortusu i¢in nohut ile mayalanan
“eftazima” ekmegi yapilir. Bu ekmegin yapilmasi ve tiiketilmesindeki amac,
Tanri’'dan saglik, mutluluk ve bereket dilemektir (Bozis, 2020: 209). Yedi
hamurlu ekmek olarak da bilinen bu ekmek, mayasiz olarak yedi defa
yogrulur. Suda 1slatilan ve kopiliren nohutlarla gerekli maya elde edilir.
Eftazima ekmeginde, anason ve susam tohumlar1 da kullanilmaktadir.
Genellikle sa¢ orgiisii sekli verilir ve firinda pisirilmeden 6nce dilimler
halinde kesilir. Pistikten sonra, su ya da corbaya batirilarak tiiketilir.
Ekmegin 6zel glinlerde belirli ritiieller ile tiiketilmesi, ¢ok eski caglara
dayanir ve bugdaya atfedilen 06zel anlamlarin bugiine dek etkisini
korudugunu gostermektedir.

Hristiyanhiga gére, Hz. [sa’nin carmiha gerildigi hag, diinyanin merkezi
olan Golgota’da yer alir ve iyilikle kotuligi bilme agacinin odunundan
yapilmistir. Hz. Isa'min, Hz. Adem’in hem yaratildigi hem de gomiildiigii bu
yerde carmiha gerildigine inanilir. Hz. isa’nin kani, Hz. Adem'’i vaftiz ederek
ilk giinahin bedelini éder. Carmihin altinda, Hz. isa’nin kanimin dékiildiigii
toprakta zeytin, bugday ve liziim gibi kutsal bitkilerin filizlendigine de
inanilir (Eliade, 2009: 456-457).

4.4. Kaygana

Farsca, “haye-gina”dan gelen ve “yumurtali” anlaminda kullanilan
“kaygana”nin kokleri iran’a kadar uzanmaktadir. Hristiyanlar tarafindan
0zel giin yemegi olarak tiiketilen kaygana, 20. yiizyila degin bir siikran
yemegi olarak tlketilir. Marianna Yerasimos tarafindan kaleme alinan,
Istanbullu Rum Bir Ailenin Mutfak Seriiveni, Tarifler, Hikayeler, Anilar (2019)
isimli kitapta Yaya Ankdroniki'nin hatiralarina yer verilir. Bu boéliimde,
Kaygana ve Hristiyan kiiltiiriindeki yerine deginilmektedir. Kaygana, tath ya
da tuzlu olarak tiiketilebilen bir tiir omlet olmakla birlikte Noel icin 6zel bir
yemek olarak kabul edilir. Ayrica, miibadele déneminden 6nce Kayseri’'de
yasamis olan Hristiyan Ortodokslar tarafindan kaygananin lohusalar igin
hazirlanan Meryem Ana sofrasinda ikram edilmek tlizere de yapildigl
belirtilir ve kitapta konuyla ilgili bir aniya yer verilir (2019:17):

(...) Kiliseden eve gelir gelmez bir kaygana yapiverirdik. Bol yumurtayi
képlik kdopiik oluncaya kadar ¢irpar, icine biraz un katar, tavada tereyagiyla
kizartirdik. Atesten indirince listiine bol seker ya da pekmez dokerdik. Noel'de
muhakkak kaygana yenirdi; dogum yapmis Meryem Ana’ya stikretmek icin
yerdik. Kaygana pisirmemek biiyiik giinahti. Meryem Ana’yi kiictimsemis
olurdun. Ister yoksul ol ister varsil o giin kaygana yapacaktin. Ailede bir kadin
dogum yapinca da pisirirdik. Annemin kiiciikliigiinde, kayganay1 kiliseye
gotiirtip Meryem Ana’nin ikonasinin 6niine koyarlarmis. Yoksullar da alip
yermis. Bizim zamanimizda (1880’ler) evde yapilir, evlerde yenirdi.

Bahar mevsimiyle birlikte kaygananin; nane, taze sogan ve dere otu
gibi malzemelerle cesitlenebilecegi de hatirlarda yer almaktadir (Yerasimos,
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2019:17). Miibadele 6ncesinde, Erciyes Dagina tirmanilan yol lizerinde yer
alan Zincirdere’de (Flaviana), Noel ayini akabinde sofra hazirlanir ve
mutlaka kaygana yapilir. Yumurta ile hazirlanan kaygana, hazir olduktan
sonra iizerine bal veya pekmez dokiilerek tiiketilir. Hz. Isa'ya génderme
yapilarak "Hristos yoncas1” ismiyle de bu yemek anilir. Zincirdere'de
yumurta dogurganlikla iliskilendirildiginden, Hz. Isa'nin dogdugu giin olarak
kutlanan tarihte kaygana yenir. Ayrica bu yemek, diiglin ve dogum gibi gecis
donemlerinde hazirlanir. Bebek sahibi olan aile, bebegi erkek ise kayganayi
bol yumurtal hazirlar, eger bebek kiz ise tarif daha az yumurta kullanilarak
yapilir (Bozis, 2020 :386). Yerasimos'un calismasinda kayganada soyle
bahseder (2019:17): “Meryem Ana'ya bir minnet, bir tesekkiir ifadesi olarak
kabul edilen kaygana gelenegi Kayseri yoresinde o kadar kokliiydii ki, Talash
Karamanlilar Noel’e Kaygana Bayrami delermis. Ayrica tiim Kapadokya'da
diigiin giinu damatlara balli kaymakh kaygana ikram edilirdi”. Anadolu’nun
cesitli bolgelerinde ve Istanbul’da hald kaygana yapilmakta ve
tilketilmektedir.

4.5. Tanabur/ Ayran Asl1

Siit, yogurt ve ayran renkleri ve ayni maddeden tretilmeleriyle ortak
noktaya sahiptirler. Ancak bu gidalarin ortakliklar1 yalmizca maddesel
degildir Manevi olarak sembolize ettikleri unsurlar sebebiyle, siitle siitten
yapilan yogurt ve ayran da zaman zaman kutsallik atfedilen besinlerdir.
Hindularin Siit Denizinin Calkalanmasi efsanesinde siit yaratilisin 6zii kabul
edilir. Ilkel siit okyanusundaki hareketin diinyanin tiim kati maddelerini,
takimyildizlarini, yeryiiziini ve canlilarini iirettigine inanilir. Sakta Sastra'ya
gore, Biiylik Anne yarattikca koyulasir, bu tipk: siitiin bir lor olusturmasi
gibidir. Siit temelli yaratilis hikayeleri Orta Dogu, Hindistan, Japonya, Misir
ve Yunan'da bulunur. Ayrica, Incil’de: “Beni siit gibi dokmedin mi, Peynir gibi
katilastirmadin m1?” ifadeleri yer alir (Walker, 1988: 472).

Tanabur, daha ¢ok Ermeni yemegi olarak bilinmekle beraber, tavuk
suyu, arpa, yogurt, sogan, nane, kekik ve yumurta kullanilarak yapilan bir
¢orbadir. Elli giin boyunca tutulan orug¢ sonrasinda arinma ve safligin
sembolii olarak kabul edilir. Silva Ozyerli kitabinda yer alan hatiralarda
Diyarbakir'da yasayan Hristiyanlar tarafindan 25 Mart Miijde Bayrami’'nda
hazirlanan 6zel yiyeceklerden soyle bahseder (2019:211):

(...) Cumartesi sabahi, yani bayram arifesinde mutlaka yapilan
yemeklerden biri de tanabur, yani ayran ast denen yemekti.

Anam, sabahtan bakir bakraglar icinde babamin getirdigi koyun
yogurdunu bez torbaya doldurur, birkag saat stizer, stizdigt yogurdu daha
sonra sulandirir, kalin ayran kivamina getirdikten sonra aksamdan 1slattig
dzedzodzla, yani asurelik bugdayla bulustururdu. Koca bakir kazani odun atesi
lizerine oturttugu sacayak tizerine yerlegstirir, tanabur kaynayana kadar btiytik
bir sabirla stirekli karistirtrdi. Kaynadiktan sonra altindaki odun miktarini
azaltir, kazanin kapagini asla értmeden, agir agir pismeye birakirdi Paskalya
Bayrami arifesinde yapilan tanabur, ézel bir ritiiele de sahne olurdu.
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Tanabur, bazen Noel’den bir hafta 6nce tutulan oruc¢ sonrasinda
tiiketilir. Genellikle soguk tiiketilen bu ¢orba irmik ile de yapilmaktadir.
Paskalya oncesi arife gecesi icin (Kutsal Cumartesi) hazirlanan sofranin
onemli bir yemegidir. Noel Arifesi yemegi, “khetum” olarak anilir. Bu 6zel
sofrada genellikle piring, balik, nevik (yesil pazi ve nohut) de yenir
(Sarkisyan, 1932: 247). Tarifte kullanilan arpa da Anadolu mutfaginin
sembolik {riinlerindendir. Hizir ve bereket kiltii Anadolu halkinin
gelenekleri icerisinde dikkat cekicidir. Ak sakalli bir kisi olarak beyaz bir at1
olduguna inanilan Hizir'dan bereket dilenir. Bu sebeple ondan bolluk
dilemek adina at1 i¢in kapilarin 6niine bir kap arpa koyulur. Bu sayede
Hizir'in o kapiya ugrayacagi ve atin bu arpadan yiyecegi kabul edilir. Eger
sabah uyanildiginda kap bossa veya arpanin miktar1 eksilmisse Hizir ve
atinin o eve ugradigi kabul edilir (Gezgin, 2010 :23). Bu noktadan hareketle
Nuvig sarmasinda kullanilan arpanin da bereketi simgeledigini s6ylemek
miimkiindiir.

4.6. Adacay1 Serbeti

Serbet, hazirlanma ya da tiiketim asamasinda dinsel-biiyiisel
islemlerin goriilebildigi, 6zellikle gecis donemleri ve 6zel giinlerde tercih
edilen torensel bir icecektir. Bilgin'e gore (2020: 51) serbet, Arap
diinyasindan Dogu’ya (iran, Hindistan, Mogolistan, Cin) seferler ve ticaret
araciiglyla  yayilin  Serbetin  kdkeninin  Dogu  Akdeniz  oldugu
diistiniilmektedir. Cesitli baharatlar, cicekler, meyveler ve bitkiler serbetin
temel malzemelerindendir. Ozellikle ¢cigekler, serbete renk ve aroma vermek
icin tercih edilmektedir (Savkay, 2000: 175).

Adacayi, 6strojen hormonunu artiran, pek ¢ok seye iyi gelen sifali bir
bitkidir. Antiseptik olusuyla bilinen adagay1 Roma déneminde kutsal kabul
edilir. Orta Cag’da veba ve kolera gibi hastaliklarin tedavisinde kullanilir.
Ingilizce sage olarak amlan adagayl, Latince kurtarmak anlamina gelen
salvare sozciigiinden tiiremistir. Oliimsiizliikle iliskilendirilen bu bitki
Meryem Ana’'nin simgelerindendir (Gezgin, 2010:15). Meryem Ana’nin
kucaginda Hz. Isa ile Herodes'’in askerlerinden kacarken saklanmak igin
adacayinin icine gizlendigine inanilir Onlar gidince de Meryem Ana
tarafindan adacayina yaraticinin izni ile sifa ve kuvvet bahsedilir: “Bundan
boyle ebediyete kadar beni 6liimden kurtardigin gibi insanlar1 da kurtar.
Sana insanlar iyilestirecek kuvvet ve kudreti Tanrinin izniyle veriyorum!”
dedigi belirtilir. Benzer bir diger anlati soyledir; Meryem Ana Misir’a
kacmaya basladiginda Hirodes'in avcilarindan korunmak i¢in bir adagayina
siginir ve adacgayini kutsar. Bunun iizerine bitkinin tiim yapraklarinin giizel
kokular sac¢tifi iddia edilir (Skinner,1911:262). Bu serbet Anadolu’da,
ozellikle yeni dogum yapmis kadinlara ve onu ziyarete gelen yakinlarina
ikram edilmektedir.
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5. Hiizniin Tad1 Olarak Yiyecek ve icecek
5.1. “Zavus” Serbeti / Buhiir-1 Meryem

Anadolu mutfak kiiltiirtinde dikkat cekici bir yere sahip olan serbetler,
torenler ve gecis donemlerinde konuklara ikram edilmek {izere; bitkiler,
meyveler bazen de siit ile hazirlanir (Oral, 1957: 33). Bitkiler, serbet
kiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olmasinin yaninda Anadolu’da Meryem
Ana’y1 anmak iizere de sik¢a kullanilirlar. Tek tanrili dinlerde ya da mitolojik
anlatilarda kutsallik atfedilen 6zellikle kadin sahsiyetler ciceklerle
ozdeslestirilmektedir (Kocak ve Giinaltay Basak, 2023: 743). Meyveler icin
de benzer bir durumdan séz edilebilir. Ozellikle nar, anlatilarda ya da dinsel-
biiyiisel islemlerde kendine yer bulan ve cinsiyet olarak kadini isaret eden
bir meyvedir. “Mitolojide nar; bereketi, dogumu ve ¢ogalmay1 sembolize
etmektedir. Pek ¢ok meyvede c¢ekirdek, meyvenin ortasinda sinirh sayida
sakliyken nar, sayisiz dolden olusmaktadir. Bu baglamda nar, bereketin ve bir
neslin devamliliginin semboli olmustur” (Senocak, 2016: 232). Nitekim nar,
Meryem Ana’'y1 sembolize eden, “zavus/buhilir-1 Meryem” serbetinde de
kullanilmaktadir. Bu serbette kullanilan bir diger sembolik yiyecek de
mercimektir. Mercimek, Hristiyanlar icin Meryem Ana’min goz yasini
simgeler. Kutsal Cuma'da Meryem Ana'nin gozyaslarini sembolize etmek icin
mercimek corbasi yenir; Hristiyan inancina gére Hz. Isa'min carmihtaki
cilesini hatirlatmak icin sirke ile tatlandirilir (Fieldhouse, 1995: 131).

Bursa’nin Mudanya ilgesinde yas torenleri icin Ermeni halk tarafindan
yapilan bir icecek olan “zavus” serbeti yapilisindan igilisine kadar bir¢ok
ritiiel barindirmaktadir. Zavus, yilbas1 ve Paskalya arasinda bir zamanda
yapilip icilmektedir (Dagdeviren, 2007: 44). Zavus serbeti i¢in, mayhos nar,
yesil mercimek ve toprak testi kullanilmaktadir. Narlar hicbir tanesi ziyan
edilmeksizin ayiklanir. Bir bez torbaya konduktan sonra ¢ekirdeklerini suyu
¢ikarilir. Daha sonra mercimekler bir tiilbendin i¢ine koyularak baglanir. Nar
suyu testiye bosaltilir ve daglik bir tepe bulunur. Tilbende sarili olan
mercimekler testinin icine atilir. Burada 6nemli olan aglanmasi ve testinin
icine bakilarak en az ii¢ damla goz yasini testiye akitmaktir. Aksi takdirde
hem serbet tutmayip dilek kabul olmayacaktir. Son olarak, testinin agzi bezle
baglanir ve lizeri ¢calilar ile kapatilir. Asag1 yukar1 2 ay tepede bekletilir. On
bes giin arayla testinin etrafina gelip lU¢ defa “Zavus Meryem Zavus
Meryem!” diye bagirilir. iki ay sonra da testi aksam vakti tepeden alinir.
Mercimekler bu siirecte icecegi mayaladigindan adeta bir saraba dontisiir.
Bu icecegin yaninda o giin yalnizca haslanmis mercimek yenmektedir.
Mercimekleri ¢cikardiktan sonra zavus Meryem icecegi ile mercimeklerin bir
kismini testinin kuruldugu yiiksek kayaliga serpmek gerekir (Dagdeviren,
2007: 44).

Yapilisindan tiiketimine kadar pek ¢ok sembolik icerige sahip bu
icecegin ana malzemesi yesil mercimektir. Icecegin hem yapiminda hem de
tilkketilmesi sirasinda mercimegin yer almaktadir. Icecegi mayalayan
mercimektir. Inanisa goére mercimek hiizniin ve yasin simgesidir
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(Dagdeviren, 2007: 44). Bunun Meryem Ana’nin aci ile olgunlasip yeni bir
yolculuga cikisina gonderme yapilmaktadir. Zavus'un yaninda yalnizca
haslanmis mercimek tlketilmesi ise sonsuz hiiziin ve g6z yasini
anlatmaktadir.

Buicecegin bir diger malzemesi de nardir. Nar mitolojilerde bereket ve
dogurganligi simgeler. Bereket tanricas1i Demeter’in elindeki hashas ve nar
ile bereket ve dogurganligi simgelemektedir. Nar, ayn1 zamanda Demeter’in
kiz1 Persephone’yi yeraltina baglayan meyvedir (Thomson, 1995: 245).
Mitolojilerde énemli bir sembol niteligi bulunan narin daha sonraki din ve
inang sistemlerinde yasak meyve olarak da anildig1 goriilmektedir. Meryem
Ana ve Hz. Isa tasvirlerinde de yer alan nar dikkat ¢eker. Giiniimiizde de narin
bolluk, bereket ve sans getirdigine inanilmakta ve nar, evlerde ugur objesi
olarak kullanilmaktadir (Duymus Florioti, 2015: 21).

Mercimek ve nar suyunun dolduruldugu toprak testi de sembolik
yonden anlamlidir. Testinin toprak olmasi toprak anayla baglantili olmasi ve
testinin formunun dar bir agiz ve genisleyen govde seklinde olmasi yeniden
dogmay1 sembolize ettigini disiindliirmektedir. Ayrica testinin yiiksekce bir
tepeye birakilmasi da dikkat gekicidir. Burada goge yakinlik hep kutsala
isaret etmektedir (Eliade, 2000:121). Testiyle dilek tutulmasi ve igine
gbzyas1 akitilmasi dnemli ritiielistik eylemlerdir. Yine testinin etrafinda ti¢
kere doniiliip “Zavus Meryem Zavus Meryem!” denmesi tam bir ritiel
ortamini gostermesi acgisindan 6nemlidir. Burada Hz. Meryem’e hitap so6z
konusudur. Iki ay tepede kapatilarak bekletilen testinin aksam vakti
alinmasi da iizerinde durulmasi gerekli bir husustur. Karanlik daima kaosu
temsil eder. Aydinlik yeni bir baslangica ve diizene isaret eder. Burada zavus
serbeti kozmos i¢in bir aractir. Rittiel ancak o icildiginde, ikram edildiginde
ve mezarliga dokiildiiglinde tamamlanacaktir.

Yilbas1 ve Paskalya arasinda yapilan bu icecegin bereket ve dirilis
getirecegine inanilir. Ayni zamanda bu icecegin 6lim olayinin ardindan
ikram edilmesi de uygulamalar arasindadir. Inanisa gore bu serbet seytani
kovucu ve aciy1 dindirici 6zellige sahiptir. Ayrica zavus serbeti 6len kisinin
mezar Uzerine de biraz serpilir ve dua edilir. Bu uygulamayla da dlenin
baska bir yerde ruhunun can bulacagina inanilir. Zavus'u ictikten sonra,
acinin dindigine ve kotii giinlerin geride kalacag1 diistiniiliir (Dagdeviren,
2007: 44).

5.2. Hirise /Hirisi/ Herise/Keskek

Bugday temel bir besin olarak adeta tarimin diregi seklinde
nitelendirilmektedir. Elinde bugday basagi tasiyan Kralice Ana Tanriga
Kubaba ya da bereket, tarim ve mevsim Tanrigasi Demeter bugdayla
0zdeslesen isimlerdir. Caglar icerisinde bugdaya verilen degere bir 6rnek de
anlatilarda onu koruyan Ceres ile anilmasidir. Bugday ile yapilan ve kutsallik
atfedilen yiyecekler, tath ya da tuzlu olabilmektedir. Taneli yapisiyla
bereketin sembolii olan bugday, tariflerde ¢ogunlukla daha 6nceki hasat
mevsiminin iirtinleriyle kullanilir. Béylece, yeni mevsimin bereketine cagrida
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bulunulur. Nitekim, bugdayla yapilan 6zel giin yemekleri daha ¢ok yeni
dénemleri karsilamak fizere tiiketili. Ornegin, cimlendirilmis bugdaydan
Nevruz icin macun kivaminda siimenek adi verilen bir yiyecek yapilir. i1k disi
¢ikan bebek i¢in de dis bugday1 yapilir. Bebeklikten ¢ocukluga bir adim olan
bu durum, yine bir yenilenmedir ve semboli bugdaydir. 2011’de Unesco
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Listesi'ne alinan keskek de bugdayla yapilan
ve kutsal ile iliskilendirilen bir yemektir. Keskek Anadolu’'nun bircok
bolgesinde, cesitli giinler ve sebeplerle yapilir Dene, den, gendiime, dovme,
dogme gibi isimlerle anilan keskek, hirise, hirisi ya da herise olarak da
bilinmektedir. Bu yemek, hazirlk asamasindan pisirilmesine ve
tiikketilmesine kadar cesitli ritiieller icerir ve torensel anlamini korur (Oney
Tan, 2021: 80).

Hristiyanlikta yortu adi verilen ve Kilise tarafindan belirlenmis 6nemli
glnler bulunmaktadir. Bu kutsal glinlerde, Hz. {sa’nin dogumu, 6limd, dirilisi
ile Azizlerin yasamlarina tesir eden faziletleri anilir. Diger bir yandan yortu
ile Hristiyanlar tarafindan kutlanan dini bayramlar ifade edilmektedir.
Hristiyanlik icerisinde yer alan mezheplere gore bu giinler farklilik arz
etmektedir. Ornegin, Meryem Ana Yortusu Katolik mezhebine mensup
inananlar tarafindan 15 Agustos’ta kutlanirken, Ortodokslar ise ayni yortuyu
15 Agustos’a en yakin tarihteki pazar giinii kutlamaktadirlar. Bu baglamda,
halk kiltiirtinde Meryem Ana’ya dair izlerin ¢okeca goriildiigii Hatay Vakifl
Koyl'nii anmak gerekmektedir. Burada Meryem Ana Yortusu kutlamalari
hem inan¢ hem de gelenegin tim unsurlarini yansitarak kutlanmaktadir.
Hatay Vakifli Koyii'nde yapilan Meryem Ana Yortusunda keskek (hirisi) dini
ritiieller uygulanarak hazirlanip davetlilere ikram edilmektedir (Cekic, 2015:
28). Boylece yemek, din ve kiiltiir baglaminda gii¢lii bir baglanti kurulmus
olur. Davetliler arasinda hirisinin paylasilarak tiiketilmesi, insanlar
arasindaki bagi ve iletisimi kuvvetlendirmesi agisindan 6nem arz etmektedir.

Hirisi yapiminda kullanilan bir tahil olarak bugday da kutsallarla
birlikte anilan bir besindir. Arkeobotanik arastirmalar, bugday da dahil
olmak iizere tahillarin yabani atalarinin, yaklasik 10 bin y1l 6nce Neolitik
Donem'de avcillik ve toplayiciliktan yerlesik tarima gecis siirecinde,
Anadolu'nun giineydogusunu da kapsayan Bereketli Hilal'de ekildigini
ortaya koymaktadir. Bu bulgular, tarimin insanlik tarihindeki kritik 6nemini
ve medeniyetin gelisimindeki temel roliinii vurgulamaktadir. Ozellikle
Bereketli Hilal bolgesinin, tarimin dogusuna ev sahipligi yaparak toplumsal
ve ekonomik doniisiimleri hizlandirdigi anlasilmaktadir (Shewry, 2009:
1537). Hirisi yapiminda kullanilacak olan bugdayin seciminde 06zen
gosterilmektedir.

Hristiyan teolojisine gore, Hz. Isa'nin carmiha gerildigi hag, diinyanin
merkezi olarak kabul edilen Golgota'ya dikilmis olup, iyilik ve kotiiligii bilme
agacinin odunundan yapilmisti. Bu inanca gére, Hz. Isa, Hz. Adem’in
yaratildig1 ve defnedildigi yerde carmiha gerilmistir. Hz. Isa'dan akan kan, Hz.
Adem’i vaftiz ederek ilk giinahin kefaretini saglar. Carmihin altinda, Hz.
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Isa'min kaninin dékiildiigii toprakta kutsal bitkilerin filizlendigine inanilr;
bu bitkilerin zeytin, bugday ve iziim oldugu diistiniilmektedir (Eliade, 2009:
456-457). Sicilya, Trakya, Grit, Eeleusis ovalar1 ve Peloponesos’ta ise
tanricalarla ilgili anlatilarla bugday ile karsilasiin. ~ Bazi kaynaklar,
Demeter'in  Eleusis'te  Triptolemos'un  akrabalarindan  goérdigi
konukseverligin karsiliginda, Triptolemos'a kanath ejderhalar tarafindan
cekilen bir araba hediye ettigini belirtir. Demeter, Triptolemos'a bu arabayla
yeryliziinii bastan basa dolasarak her yere bugday tohumlar1 ekmesini
emreder (Erhat, 2008: 86). Toprak ana olarak betimlenen Demeter’in yani
sira kizi Persephone de basaga doniisen ve yok edilen hayat nefesi olarak
anilmaktadir. Bir kisinin o6ldiiglinde onun evrensel ananin rahmine
dondiigline ve bu sebeple de Demetroi olarak isimlendirildikleri kabulii
mevcuttur. Ekilmis bugdaylarin altin basaklarinin oéliiler ile gomiiltisii de bu
kabullii desteklemektedir Bunun yani sira, mezar istiine sacilan tahil
taneleri, topragin bir ana olarak diistiniilmesinden ileri gelmektedir. Ayrica,
Demeter’in de éliileri tahil taneleri gibi karsiladig1 diisiiniiliir. inamsa gore,
bir basak nasil yeniden tohuma, tohum topragin onu kucaklamasiyla yerin
altina, akabinde filizlenerek yerytiziine cikiyor ve tekrar basak oluyorsa;
insanoglu da ana rahminden diinyaya gelip, burada biiyliyiip 6liimiiyle de
yeraltina, diger bir kabul ile biiyiik ananin rahmine dénmektedir. Nitekim
tim canlilar, topraktan gelmekte, onunla biiytliylip son olarak da yine ona
donmektedir (Karaosmanoglu, 2005:177). Karkamis Kralicesi Ana Tanriga
Kubaba elinde bir bugday basagi tasir. Keza Roma mitolojisindeki karsiligi
Ceres, tarim ve tahillarin koruyucusudur. Bugday pek cok cografyada tarimin
temelidir Temel gida oldugu tim toplumlarda bugdaya kutsallik
atfedilmistir. Bu ylizden gerek mevsim dongiileri gerek dini torenler veya
kutlamalar gerekse de insan hayatindaki 6énemli doniim noktalar1 ayni
zamanda bollugun, bereketin ve doganin dongiisiiniin timsali bugday ile
kutlanmistir (Oney Tan, 2021: 80-81).

Tarifte kullanilacak olan etin tedarikinde de aymi durum soz
konusudur. Yemegin giizelligi ve lezzeti ile yapilacak hayrin makbul
olmasinda bir baglanti olduguna inanilmaktadir. Genellikle dana, kegi ve
kuzu tercih edilmektedir. Lezzeti ve daha ekonomik olmasi sebebiyle bu
hayvanlar igerisinden genellikle ke¢inin hirisi yapiminda kullanildig:
bilinmektedir. Meryem Ana Yortusu oOncesinde bazen etinden istifade
edilmek tizere hayvan bagislar1 yapilmaktadir. Hirisi yapimi i¢cin bagislanmis
olan hayvanlara, Hatay Vakifli Kéyii'nde bulunan din gorevlisi tarafindan
okunmus tuz yalatilarak bir nevi kutsanmaktadir. Bu uygulama uzun yillardir
devam etmektedir (Cekic, 2015: 34). ilkel dénemin pratik ve diisiincelerinde
kan ile tuz yasamla es tutularak, kanin ve yagsamin sembolii tuz olarak kabul
edilmistir (Harmanci1 ve Kocgak, 2023: 480). Kutsal sayilan vakitler i¢in
hazirlanan yemeklerde tuzun o6ne ¢ikmasinin sebebi bu baglamda
anlasilabilmektedir.
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5.3. Khorvu

Tarih boyunca, hayvansal gidalar insanlarin baslica besin kaynagi
olmustur. Dogu Anadolu Bolgesinde de et yemekleri, beslenme
aliskanliginin temel unsurlarindan biri olarak énemli bir yer tutar. Bolge
mutfaginda kebap, kavurma ve tandir gibi et bazli yemekler hem kiiltiirel
mirasin bir pargas1 hem de giinliik beslenmede sikga tercih edilen gidalardir.

Erzincan’da eskiismi ile Agn/Egin glinlimiizde Kemaliye olarak bilinen
bolgede, “khorvu” 15 Agustos Meryem Ana Yortusu arifesinde yapilir.
Oncelikle kuzu ya da oglak kurban edilir. Gelenek olarak, atesi sénmiis
haldeki tandira dnce asma sonra da alt kismina su ve bulgur ile dolu kazan
yerlestirilir. Miinasip bir sag ile tandir agz1 kapatilir ve camur yardimui ile
kenarlar1 sivanir. Camur birkag¢ saat igerisinde ¢atlar, khorvun’un artik
yemeye hazir oldugu boylece anlasilir (Canigyan, 1895: 6).

Tonir/tandir, Ermeni mutfaginda énemli bir yere sahiptir. Gelenek
olarak evin ortasinda hem isinma hem de yemek pisirme mekani olan bu
yapi, batmakta olan giinesin “yere dogru gidisine” benzetilmektedir. Sekli de
bir glinesi andirmaktadir. Yeralty, kilden yapilan tonir, firin ve termal tedavi
araci olarak kullanilir. Ermeni yemeklerinden kashika, khorvu, balik, gata ve
lavash bu tandirda yapilmaktadir (URL-2). Pisirilme yontemi kadar bu
yemekte kurban eti tercih edilmesinin de énemli bir anlami vardir. Meryem
Ana’nin anildig giine ithafen yapilan khorvu i¢in yine kutsala uygun goriilen
bir yontemle 6nce kurban Kkesilir. Burada alt1 ¢izilmek istenen hem dini
baghlik hem de Meryem Ana’ya karsi sunulan sevgi ve saygidir. Tandirin bir
rahmi andirmasi, yere gomiillii olmas1 ve agzinin yine toprak ve su gibi
dogaya ait iki 6nemli unsurun karistirilarak kapatilmasi da 6nemlidir.
Burada tonir/tandir Meryem Ana’'nin adeta yeniden dogusunu
simgelemektedir.

Sonug¢

Anadolu mutfak kiiltiiriine bakildiginda, bélgenin zengin tarihinin ve
cesitli kiiltiirel etkilerinin izleri dikkat ¢cekmektedir. Asya ve Avrupa'yi
birlestiren noktada Anadolu, binlerce yildir birgok medeniyetin etkilesimine
sahne olmus ve bu medeniyetlerin her biri, Anadolu mutfak kultiirt tizerinde
belirgin izler birakmistir. Anadolu'da farkli dinlerin bir arada yasamas;,
mutfak kiiltiiriinii ¢esitlendiren malzemeler, pisirme teknikleri ve yeme
icme gelenekleri acgisindan o6nemli bir zenginlik kaynagi olmustur.
Misliiman, Hristiyan, Yahudi ve diger inang topluluklari, kendi kiiltiirel ve
dini 6gretilerine uygun yemek pratikleriyle yemek kiiltiirtine katkida
bulunarak, benzersiz tatlar ve tekniklerin birbirini etkiledigi bir mutfak
mozaigi olusturmuslardir. Meryem Ana, Anadolu halk kiiltiirtintn bir¢ok
noktasinda oldugu gibi halk gastronomisinde de adi gecen 6nemli bir
isimdir. Meryem Ana ile 6zdeslestirilen bitki ve tahillardan serbetler,
bereket ve dogurganlik icin yapilan yemekler ile cesitli tathlar
hazirlanmaktadir. Hz. isa ve Meryem Ana’ya atfedilen 6zel dini giinler
vesilesiyle inan¢ ve yemek kiiltiirii sekillenmis, bu da Anadolu mutfagina
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mozaigin essiz bir pargasi olarak yansimistir. Calismada incelenen; boncuk
coregi ile Anadolu topraklarinda bereket ve bolluga isaret edilirken, zavus
serbeti ile yas tutulmus, khorvu, herise ve adagayi serbetiyle sevgi sunulmus,
tanabur ile slikredilmistir. Anadolu’da Meryem Ana ile 6zdeslestirilen
yiyecek ve icecekler bunlarla simirlh degildir. Ancak calismada, ¢ok
bilinmeyen ve hatirlanmasinin halk gastronomisi baglaminda elzem oldugu
diisiiniilen yiyecek ve iceceklerden 6rnekler tercih edilmistir. Unutulmaya
ylz tutan yalnizca tarifler degildir. Bir yemegin hazirlik, pisirme ve tiiketim
asamalarinda uygulanan ritiieller, kullanilan ara¢ ve gerecler ile sdylenen
maniler ya da okunan dualar kiiltiir hazinesinin birer pargalaridir. Bu
baglamda, Anadolu’da birlikte yasam siiren, ¢esitli din ve inang sistemlerine
dahil insanlar tarafindan hem dini hem de kiiltiirel sebeplerle hazirlanan
yiyecek ve iceceklerin tespit edilmesinin biliyiikk 6nem tasidigi
diistiniilmektedir. Ciinkii bu yiyecek ve icecekler topluluk halinde tiiketilip
paylasildigi icin ¢cok uzun yillardir Anadolu topraklarinda yasayan insanlari
birlik beraberlige tesvik etmis ve aralarindaki iletisimi kuvvetlendirmistir.
Dini ve 6zel giinler vasitasiyla hazirlanan sofralar, paylasma isleviyle ayni
dine mensup insanlar1 bu giinleri 6zenle yasamaya tesvik etmistir. Ayrica,
¢ok cesitli kiiltiir ve dinlere kucak acan Anadolu’da her dinden insanin
bulunmasi ve yemek kiiltiirlerini paylasmis olmalari birbirleriyle saygi ve
sevgi cercevesinde yasamalarina vesile oldugu da diistiniilmektedir.
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SAGALTMA OCAKLARI UZERINE BiR KOKEN MiTi VE KUSKAN’DA
KENGi OCAGI

L4
AN ORIGIN MYTH ON HEALING CENTERS AND KENGI HEALTH IN KUSKAN

Faruk COLAK"

07Z: Halk hekimligi uygulamalarinin bir kolu olan ocak kiiltii, ¢esitli hastaliklarin inanca dayali
tedavi edildigi geleneksel tababet uygulamalarinin bir bolimiini ihtiva etmektedir. Pek ¢cok
hastalikla ilgilenen ocak sahipleri bu giiclerini, kan bagina dayali akrabalardan veya manevi
baga dayali ocak sahiplerinden el alma yoluyla elde etmektedirler. Ocak sahipleri yaptiklar
isi bu yolla kutsal bir koken dayandirmakta ve uyguladiklar: tedavi teknigi de inanca dayal
bir uygulama olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tanrisal kokenli tedavi uygulamalar1 agirlikli
olarak Samanizmle iliskilendirilmekle onun manevi yonii vurgulanirken diger taraftan tedavi
uygulamasinin sozlii gelenekle aktarilmasi hem bilginin kaynagini hem de uygulama
tekniklerini cesitlendirmektedir. Bu sekildeki ¢esitlenmis uygulamalara ait koken ¢alismasi
bir¢cok zorlugu beraberinde getirirken hem bilgide belirsizlige hem de giivensizlige neden
olmaktadir. Ancak Samanizm’e ait sdzlii kaynak aktarimlarinin aksine Siimer mitik metinleri
hem yazili kaynak olarak hem de tarihi derinlik ve eskilik agisindan daha sarih ve ilgi cekicidir.
Siimer Tanris1 Enki’'nin lanetlenmesi sonucu hastalanmasina karsi gelistirilen tedavi yontemi,
Tiirk halk hekimligi uygulamalarinin bir ayagin teskil eden ocak kiiltiiniin kaynagina 151k
tutmaktadir. Bir kiiltiir geni olarak varsaydigimiz Stimer mitik anlatisi ile kengi hastaligini
tedavi eden kengi ocagl uygulamalar1 birbiri ile értiismektedir. Bu értiisme, kengi ocagi
o6zelinde ocak kiltliniin mitik kdkenini ortaya koyarken ayni zamanda Siimerlilerin etnik ve
kiltiirel kokenine de 1s1k tutmaktadir, denilebilir. Bu ¢alismada Mersin’in Giilnar ilgesi
Kuskan mahallesinde tespit edilmis kengi ocag1 6zelinde ocak kiiltiiniin mitik ve Kkiiltiirel
kokeni tizerine diisiinceler yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kengi, halk hekimligi, sagaltma ocagi, Mersin, Kuskan.

ABSTRACT: As a branch of folk medicine practices, the healing centers cult includes some of the
traditional medical practices in which various diseases are treated faithfully. Healing centers
owners who are interested in many illnesses gain their power by taking hands from relatives
who are based on blood or healing centers owners who are based on spiritual bonds. In this way,
the owners of the healing centers are based on a sacred origin and the treatment technique they
apply is a belief-based practice. While the treatment practices of divine origin are predominantly
associated with shamanism, its spiritual aspect is emphasized, on the other hand, the transfer of
treatment practice through oral tradition diversifies both the source of knowledge and the
techniques of practice. Origin study of such diversified practices brings with it many difficulties
while causing uncertainty in information and insecurity. However, in contrast to the oral sources
of shamanism, the Sumerian mythical texts are clearer and more interesting, both as written
sources and as historical depth and ancientity. The treatment method developed against the
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sickness of the Sumerian God Enki is cursed, which is the source of the healing centers cult which
is a pillar of today's Turkish folk medicine practices. The Sumerian mythic narrative, which we
assume as a cultural gene, overlaps with the practices of kengi healing centers that treat kengi
disease cure wiht each other. It can be said that while this overlap reveals the mythical origin of
the hearth cult, specifically the kengi hearth, it also sheds light on the ethnic origin of the
Sumerians as well. In this study, it includes thoughts on the mythic origin of the healing centers
cult and cultural origins, specifically the kengi healing centers found in the Kuskan
neighborhood of Mersin's Giilnar district.

Keywords: Kengi, folk medicine, healing centers, Mersin, Kuskan.

Giris

Modern tip uygulamalarinin gelismedigi dénemlerde ortaya ¢ikan bir
kismi pratik ve analojik uygulamalara, bir kismi ise dini ve inan¢ merkezli
inanmalara dayali sagaltma tekniklerine halk hekimligi ad1 verilmektedir. Bu
hekimlik uygulamalarinin temelini hem maddi hem de inanca dayali
uygulamalar olusturmaktadir. Maddi araglarla yapilan uygulamalar
genellikle halkin biitiiniine ait bilgi olarak yine halk katmanlarinca
aktarilarak giiniimiize kadar ulasirken, inanca dayali uygulamalar
cogunlukla bireysel uygulayicilar tarafindan giintimiize kadar ulasmaktadir.
Bu uygulayicilar, edindikleri uygulama teknigi ve bu teknige bagh sirlar ya
kendi kan bagindan birine ya da yaninda egitime tabi tuttugu veya sevdikleri
birine vermektedir. Bu agidan bakildiginda halk hekimligi uygulamalarinda
iki 6nemli uygulama teknigi ortaya ¢cikmaktadir. Bunlardan ilki analojik ve
pratige dayali uygulamalar1 yapan halk hekimleri veya koca kar1 olarak
adlandirilan gelenek tasiyicilaridir. Bu grup halk hekimlerinin edindikleri
sagaltma bilgisi anonimdir ve nesilden nesile aktarilir. Ikinci grup ise ocak
sahipleridir ki, bunlar sahip olduklar bilgi ve uygulama teknigi acgisindan
inanca dayali hekimlik uygulamalari grubuna girerler. Bu gruptaki sifacilar
tedavilerinde genellikle sihir ve biliyii muhtevali inanca dayali tedavi
uygulamalar1 gerceklestirmektedirler. Bunlar sahip olduklar1 bilgiyi “el
almak” olarak tanimladiklar1 manevi giiciin kendilerine aktarilmasi suretiyle
elde etmektedirler. Bu ocaklara bagh sifacilar, inanca dayali uygulamalarla
pek cok hastaligi tedavi etmis ve sifa dagitmaya devam etmektedirler.

Arastirmacilar, yukarida basitce siniflandirilan halk hekimligi
uygulamalarina ait hastalik adlarini, bu hastaliklar1 tedavi eden halk
hekimleri ile ocak sahiplerinin isimlerini, kisa biyografilerini, tedavi
sekillerini tespit etmisler, bu uygulamalar hakkinda cesitli ve
azimsanamayacak miktarda materyal sunmuslardir. Ancak yapilan
calismalarda bu uygulamalarin tarihsel ve mitolojik kdokenlerine hemen
hemen hi¢ temas edilmemis, sadece biiyii ve sihire dayali Samanist inang
0geleri seklinde genel gecer ve herkesge bilinen bilgileri siralamiglardir.

Ancak bu calisma ocak merkezli halk hekimligi uygulamalarinin
tarihsel veya mitolojik kokeninin Samanist inanclar oldugu tezinin yaninda
inan¢ uygulamalarinin kokeninin ayni zamanda Siimer olabilecegi tezini
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ortaya atmaktadir. Ocak Kkiiltiiniin mitolojik kokeninin Siimer inanclari ile
iliskilendirilmesi ise tarafimizdan tespit edilen Kengi ocagi ve bu ocaga adini
veren “Kengi” kavramindan hareketle ortaya konulacaktir.

Sagaltma Ocaklarinin Kékeni

Halk hekimligi konusunda yapilmis onlarca tez veya calismada
sagaltma ocagiyla ilgili kavram ve uygulamalara yer verilmis, ancak bu
calismalarda uygulamalarin tarihsel ve mitik kokenine hemen hemen hic
temas edilmemistir.

Gilintimiiz halk tababetinde miiracaat edilen uygulamalarin basinda
gelen ocak kiiltiinlin kokeninin nereye ve hangi Kkiiltiire dayandigi
konusunda dair elde veri olmasa da arastirmacilarin bircogu bu
uygulamalarin tarihsel kokeninin S$amanist inan¢ uygulamalari oldugu
fikrinde birlesmektedirler. Arastirmacilar, bu kanaate varilmasinin
gerekcesi olarak Samanist inanglardaki sihir ve biyiisel uygulamalarin
yayginligini gerekce gdstermektedirler. Bu bakis acis1 sihire dayali halk
hekimligi uygulamalar1 acisindan dogru olmakla birlikte eksik ve ocaklarin
tarihi kokenini ortaya koyan yazili kaynaklar agisindan yetersizdir. Samanist
uygulamalar s6zli aktarim kanallariyla giiniimiize ulastig1 icin bu tiirden
folklorik bilgilerde yazili tarihi kaynak zorunlulugu aranmamakta ve bu
baglamda yazili tarihi kaynak yetersizligi mazur gorilmektedir. Ancak
hastalik tedavi etme uygulamalarinin kokeninin yazili kiiltiirde aranmasi
durumunda biitiin bu mazur gérmeler gecersiz kalmaktadir. Bu baglamda
insanligin en eski yazili kiiltir kiilliyati niteliginde olan Stimer metinleri ¢cok
kiymetli bir hazine olarak karsimizda durmaktadir ve Siimer mitolojisindeki
bazi anlatmalar bu konuda bize fikir verebilir. Simerlerin buyiik
tanrilarindan olan Enki'nin sekiz bitkiyi yemesi Uzerine bu bitkilerin
yaratilmasindan sorumlu olan Ninhursag tarafindan lanetlenmesi, bu
lanetten hésil olan hastaliklarin tedavisi i¢in ise sekiz ayr1 tanr1 yaratilmasi
ve bu tanrilarin Enki'nin sekiz ayr1 hastaligini iyilestirmeleri hadisesi so6z
konusu ocak kiiltiiniin kéken mitinin kaynagi oldugunu diisiindiirmektedir.
Bu hadise Stimer anlatilarinda su sekilde gegmektedir:

“Dilmun tanrigasi Ninsikil, taze su icin Siimerlerin dért yaratici
tanrisindan birisi olan biiytik su-tanrist Enki’ye yalvarir. Enki yakariyi dikkate
alarak giines-tanrist Utu'ya yeryiiziinden Basra Kérfezi’nin dogu kiyilarinda
olan Dilmun’a su getirmesi buyurur. Su geldikten sonra bitki tanrigasi
Uttu’nun oldukg¢a karmasik bir siirec izleyen dogumu gerceklegsir. Enki, once
Ninhursag’t ya da 6nceki devirlerde toprak ana Ki ile ézdeslestirilebilecek
Siimer tanrigasi, bir baska adiyla Nintu'yu déller. Her giinii bir aya tekabiil
eden dokuz giin stiren bir gebelik stirer. Bu birlesmeden tanri¢a Ninsar varlik
bulur. Daha sonra Ninsar da babasi Enki tarafindan gebe birakilir ve yine
dokuz giin stiren bir gebelikten sonra bitki tanricast Uttu dogar. Sonra bitki
tanrigast Uttu’ya gortinen biiyiik biiyiikannesi Ninhursag, Enki ile iliski
kurmast icin G4giit verir. Uttu biiytik biiytlikannesi Ninhursag’in égtidiinti en ince
ayrintisina kadar uygular ve Enki tarafindan déllenir. Bu ddllenme
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hadisesinden sonra sekiz farkli bitki siirgiin verir. Ancak Enki bitkileri yiyip
bitirir. Enki, bitkileri yedigi icin onlarin yaratilmasindan sorumlu olan
Ninhursag tarafindan lanetlenir. Bu lanetleme hadisesinden sonra Ninhursag
gozden kaybolur ve tanrilar allak bullak olur, asagilanirlar. Lanet iizerine Enki
kétiilesir ve tilki Enki’ye Ninhursag’t bulup getirecegini sdyler. Enki tilkiye
Ninhursag't bulup getirmesi karsiliginda gerektigi sekilde ddiillendirilecegini
soyler. Tilki Ninhursag bulup getirir. Bu arada Enki'nin durumu oldukca
kétiilesmis ve lanetin etkisiyle viicudunun her tarafini agrilar sarmistir.
Ninhursag lanetin etkisini kaldirmaya girisir ve Enki’nin agriyan her yeri icin
ozel bir tanri dogurarak bu igsin tistesinden gelir. Sekiz agaci yedigi icin ceza
olarak verilen sekiz agri-sizt Ninhursag 'in yasam verdigi sekiz tanri tarafindan
iyilestirilir.” (Kramer, 1999: 109-114).

Hastaliklar ve tedavisi ile ilgili yukaridaki miti aktaran Kramer, bu
mitin yorumlamasini da yapar. Kramer’e gore:

“..bu sifa tanrilari ile lyilestirdikleri varsayilan hastaliklar arasindaki
iliski yalnizca sézel ve sézdedir; bu iliski tanrilarin adlarinin, Enki’'nin
govdesinin agriyan kismina karsilik gelen sézciigiin bir boliimiinti ya da
hepsini icermesi gergegiyle kendini gosterir. ...mit yaraticisini ikisi arasinda
iliski kurmaya yénelten, sadece tanri adlarinin hasta olan uzuv yoluyla
benzesmesidir, aslinda ikisi arasinda hi¢cbir organik bag yoktur.” (1999: 114).

Kramer, biitiin bu tedavi sekillerinde sadece soziin kullanilmasini
degerli bulmaktadir ki, gliniimiiz ocaklarinin cogunda da hastaligin adini 6ne
cikaran so6zel unsur diger unsurlarin 6niine ge¢gmektedir. Mesela sinikei
ocagl, yilancik ocagi vs. gibi. Tipki Siimer mitinde oldugu gibi gliniimiiz
ocaklar1 da agriyan uzuvla iliskilendirilmektedir. Buradaki sézel unsur
sadece ocaklarin isimlendirilmesinden ibaret degildir. Sifacilarin tedavi
esnasinda sarf ettikleri sozler de arkaik donemin izlerini tasimaktadir.
Sagaltma ocaklarindaki séz konusu sézel unsur giiniimiizde islamlasmanin
etkisiyle mitteki yapisindan farklilasmakta ve Siimer tanrilari veya Samanin
yerine Miisliiman o6nderlerin giiciine dayal olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Mitik metinde sagaltma islemini Tanr1 yaparken, giinlimiizde ise Tanrinin
ruhsat verdigi kutsal sayilan kisi tarafindan din 6nderlerinin adi anilarak
gerceklestirilmektedir. Derlememizde kaynak sahsin “El benin elim degil,
Ayse Fatma anamizin eli” seklindeki ifadesi buradaki inan¢ farklilagsmasini
acikca ortaya koymaktadir. Ancak Adana’da tespit edilen ocak sahibinin
kullandig1 “Ak yel isen gegc/Kara yel isen gegc/Burasi senin yerin degil/Tu tu tu
tu” (Ates, 2015: 117) so6zleri kengi ocagindaki s6zel unsurun mitteki sozel
unsurla daha ¢ok ortiismektedir. Ayrica mitik anlati ile giiniimiizdeki
uygulamalar arasindaki bir baska benzerlik de ocak adlariyla ilgilidir. Mitik
metinde hasta uzuv ile tedaviyi gerceklestiren Tanr1 ad1 arasinda dogrudan
bir benzerlik kurulmus ve bu benzerlik ocak sahiplerinin kendilerini hastalik
adlan veya hasta uzuvla iliskilendirmeleriyle birebir értiismektedir. Mitin
tesekkiil ettigi donemden ocak kiiltiirtintin olustugu déneme kadar gecen
slirecte tedavi uygulama teknigi varligini ve muhtevasini oldugu gibi
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korurken sadece sagalticinin kimligi acisindan bir fark vardir. Mitik anlatida
tedavi isini dogrudan dogruya hastalikla ilgili Tanr1 gerceklestirirken,
glinlimiiz ocaklarinda bu durum Tanri’'dan ruhsat verilmis, kutsanmis
insana indirgenmistir. Buradaki Tanr1’dan insana indirgenme veya insanin
Tanr1 yetkinligine ulasmasi meselesi ise bir baska calismanin konusu olarak
karsimiza ¢cikmaktadir.

Muazzez ilmiye 18, tipta uzmanlasmanin gosterilmesi bakimindan
¢cok dnemli gordiigii bu miti su sekilde aktarir:

“Dilmun adinda Tanrilarin yasadigi saf ve temiz bir iilke var. Burada
hastalik ve éliim bilinmiyor. Fakat suyu yok. Su Tanrisi, yerden su ¢ikararak
orasini tath su ile doldurmasint séyliiyor. Giines Tanrisi isteneni yapiyor.
Boylece Dilmun agacglari ve ¢ayirlariyla Tanrilarin cennet bahgesi oluyor. Yer
tanrigast bu yerde sekiz bitki yetistiriyor. Bunlar sifact bitkiler oldugundan
gelisi giizel yenmesi yasak. Fakat bilgelik ve Sular Tanrist Enki dayanamiyor
ve iki ylizii olan vezirine bunlardan toplattirarak yiyor. Buna ¢ok kizan
Tanriga, Tanrt'yt 6liimle lanetleyerek ortadan yok oluyor. Bilgelik Tanrisi da
cok hastalantyor. Diger Tanrilar biiyiik giicliiklerle Yer Tanrigasi’nt bularak
Bilgelik Tanrisini iyi etmesi icin yalvariyorlar. Tanriga, Tanri’nin sekiz bitkiye
karsilik hasta olan sekiz organini iyi etmek icin sekiz Tanri ve Tanriga
yaratiyor. Tanri’'nin hasta olan organlarindan biri, kaburgasi. Onu iyi eden
Tanriga’nin adi “kaburganin hanimi” anlamina gelen Nin-ti’dir. Bu kelimede
Nin hanim, ti kaburgadir. Ti kelimesinin diger anlami da yasam’dir.” (Kramer,
1990; C1g, 2013: 67, 68’den)

C1g, bu miti tipta uzmanlagsmanin ilk adimi olarak diisiiniir. Ci18'in
buradaki tipta uzmanlagsmadan kasti modern tiptan ¢ok halk hekimligi ve
ocaklar olsa gerektir. Mesela, sinik kelimesi eski Tiirkce’de kemik anlaminda
kullanilmaktadir ve kirik cikik iyilestiren kisiye de Ttirk diinyasinin pek ¢ok
yerinde sinik¢1 denilmektedir. Buradaki hastalik ile hastalig iyilestirenin
hastalikli organla iliskilendirilerek isimlendirmesi mantigi, Simer mitindeki
isimlendirme mantigiyla aynidir.

Yukarida Siimer miti ekseninde aciklanan hastaliklarin tedavi
edilmesinde her hastalik icin bir tanri yaratilmasi, bu tanri vasitasiyla
hastaligin iyilestirilmesi, sagaltici tanrinin isminin hasta olan uzuvla
iliskilendirilmesi meselesi; bazi yonleri ile Islam inancini tesiri altina girmis
gibi goziikse de glinlimiizdeki ocak kiltiiri ve bu kiiltiir evreninde
uygulanan sagaltma teknikleri, hastalik isimleri ve sifacinin isimlendirilmesi
uygulamalariyla ortiismektedir. Bu gostergelerden hareketle, yukarida
aktarilan Siimer mitinin ortaya c¢iktifl devirden bu yana hastaliklarin
ocaklarla iliskilendirildigi ve bu hastaliklarin tedavisinde kutsiyetine
inanilan sifacilarin rol aldig1 varsayiminda bulunabiliriz. S6z konusu bu
sifacilar, tedavi etme ruhsatini kendilerinden 6nce yasamis olan ve bazi
aykir1 ornekler olsa da c¢ogunlukla olarak kan bag olan birinden
devralmaktadir. Hi¢ siiphesiz bu zincir, tarihin en erken dénemlerine kadar
gitmektedir. Mitik metinden hareketle s6ylenebilecek bir baska miisterek de
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sifacilarin kullandiklan giiciin ilahi olduguna inamlmasidir. ilahi kéken
inanci, hem mitik metinde hem de ocaklarda miisterek bir inan¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.

Sagaltma Mitinin Cografi Kékeni ve Kengi

Siimerceyle Tiirkce arasindaki iliskinin yani sira Stimer destanlarinin
konu ve mazmunlar ile Tirk destanlar1 arasindaki benzerlikler cesitli
arastirmalara konu olurken, Siimer destanlarinin igerisindeki folklorik
ozelliklere hemen hemen hi¢ temas edilmemistir.

Yukarida metinleri aktarilan sagaltma, yani hastalik tedavisiyle ilgili
koken miti Siimerlere aittir. Bilindigi lizere Stimerler, Mezopotamya ile
Basra korfezi arasinda kalan ve Babil olarak bilinen bolgede milattan 4500
y1l 6ncesine kadar giden biiylik bir medeniyet kurmuslardir. Ancak onlara
Siimer adini kendileri degil, diger milletler vermislerdir. Onlar kendilerine
Ken-gir, Kin-gir ve Ken-ger seklinde de sdylenen Kengi halki, yasadiklari
cografyaya da Kengi iilkesi adim1 vermekteydiler. Bu durumda “kengi”
kelimesi, kengi hastaliginin kokenini tespit etmek i¢in énemli bir ipucu
héline gelmektedir, denilebilir. Cesitli aragtirmacilar tarafindan incelemeye
tabi tutulan kengi kelimesi, hem bir hastalik ve ocak ad1 hem de Siimerlerin
ve bugiinki biiyiik Tiirkistan’in tarihi ad1 olmasi yoniiyle bu calismada yer
almistir.

Simerlerin kengi tilkesinin yerli halki olmadiklar1 ve dogudan bir
yerlerden geldikleri diisiiniilmektedir. Bunun en biiytik delili ise dillerindeki
Tiirkce oldugu tespit ve ispat edilen kelimelerdir. Uzerinde bazi bilimsel dil
ve tarih degerlendirmelerin yapildig1 kengi kelimesi ise bugiinkii bilenen
Orta Asya'nin merkezi konumunda bulunan Turkistan cografyasinin adidir
ve Stimerlerin Tiirk kokenine ait olduguyla ilgili en 6nemli delillerden birisi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Orhun Abidelerinde gecen “kengti”ntin kavim
ve yer adi olarak kullanimi inceleyen ve bu konuda miistakil bir yazi
hazirlayan S. G. Klyastorniy, Orhun Abidelerinin yazildig: tarihe denk gelen
VIIL yiizy1l baslarinda “Kanga nehri’nin orta Sir-Derya vahalarina tekabiil
ettigini ve bu cografyaya Peg¢enek kabilelerinin hakim oldugunu; bu siyasi
birligin merkezinin Orhun Abidelerinde “Kengii Otrar1” diye adlandirilan yer,
yani Otrar sehri oldugunu; “Kenge insanlar1” ve “Kenge erkekleri” olarak
gecen “Kengeres”lerin Orta Sir-Derya’da siyasi birlik kurmus Pecenekler ile
bu birlige katilan Bati Tirk kavimleri ile Sogdlar1 karsiladigimi ifade
etmektedir (Klyastorniy, 1954: 104). Ebulfez Amanoglu, Tiirk onomastigi
acisindan oldukea ilgi ¢ekici buldugu kengi kelimesinden tiiretilen Kangar’in
Peceneklerin adi oldugunu, Kang'in da Sir Derya’nin bir kismina karsilik
geldigini ve bu cografyada Kang’'dan tiireyen pek c¢ok kelime oldugunu
belirtir (1999: 67). Kengeres kiiltiir havzasi ve sanat eserlerini
degerlendiren Emel Esin, dzet itibariyle Kengeres’in Tiirk kiiltiir muhiti
oldugunu, ocak ilahesine sahip olduklarini ve bu ilahenin de Anadolu’da bile
“Oot Ana” (Ates Ana) olarak bilinen Umay oldugu kanaatine varir (1976: 93).
Aslinda Esin’in bu tespiti hastalik tanrilarinin izlegini tespit etme agisindan
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oldukca dikkat ¢ekicidir. Amanoglu'nun Kang ve Esin'in Kengeres
kavramlariyla ilgili verdikleri bilgilerin ortak noktalari, bu kavramlarin
belirli bir cografyay: karsilayan kelimeler olmalaridir. Bu kavramlarin yer
adi olduklarini destekleyen bir baska veri de 20. ylizyila aittir. V. Verbitskiy,
1927 yilinda derleme yaptig1 Orta Altay bolgesindeki bir ovanin Kengi Ovasi
(Popatov, 2012: 93) ve bir goliin de Kengi Golii (Harva, 2014: 265) oldugunu
belirtir. Ayrica ayni cografyanin Ondugay bolgesinde de bir Kengi Nehri
vardir (Popatov, 2012: 93; Popatov, 2012: 331). Klyastorniy’den genis
Olclde istifade ederek “Kencekler ve Kencekce” lizerine bir makale yazan
Bilgehan Atsiz Gokdag, Klyastorniy’den farkli olarak sadece Kengereslerin
Sogdlarla bir ilgisinin olmadigini ifade eder (2007: 98). Galip Gliner,
Bilgehan Atsiz Gokdag'in yaklasim bicimini elestirerek Kengeres adina
kaynaklik eden kengek kelimesinin bir kavim adi degil de bir bélge adi
oldugunu, ilerleyen zaman icerisinde bu yer adinin topluluk adina
donistigiini vurgular (2009: 77). Yukarida aktarillan bilgilerden de
anlasilacagi lizere Stimerlerin kendilerini tanimladiklar1 Ken-gir, Kin-gir ve
Ken-ger kelimeleri Orta Sir-Derya bolgesine karsilik gelmektedir. Bu da
mitoloji 0zelinde Stmer kiltiir birikiminin koékenini Orta Sir-Derya
bolgesine baglamaktadir. Bu ifadelerden amacimiz Stimerlerin kokenine 1s1k
tutmak degil, kiiltiirel birikimlerinin izlegine dair bir kanaat olusturmaktir.

Hastalik manasina kullanilan kenginin kavim veya cografya adindan
gelmesinin kuvvetli ihtimal olmasinin yaninda ruh manasinda kullanildigi da
bilinmektedir. Biiyliik ihtimalle koruyucu veya yardimci ruh manasina
kullanilan keng yani ruh, hastalikli bolgeye iiflenir. Gilyak samanlari,
hastalikli bolgeye keng iifleyerek kotii ruhu kovmak suretiyle hastayi tedavi
ederler (Zelenin, 2013: 143-173).

Kengi Hastalig1 ve Kengi Ocag

Tip literatiiriinde bilimsel olarak tanimlanmamis olan bu hastalik,
kisaca “piriformis sendromu” olarak da bilinir ve adini uyluk ile kuyruk
sokumu arasindaki piriformis kasindan alir. Tibbi olarak tanimlanmamis
olmasina ragmen halk arasinda kengi adiyla bilinmektedir ve zaman zaman
siyatikle karistirilmaktadir (URL-1).

Hastaligin halk arasindaki tanimlamalari cesitli kaynaklarda benzer
sekilde yapilmistir. Calismada kullandigimiz kaynak sahislar, kengi
hastaligini “kalcadan baldira kadar inen bir agri ve sizidir ve agirlikli olarak
hamile kadinlarda gériilmektedir’ (KK-1, KK-2) seklinde tanimlamistir ve
simflandirilmistir. Baz1 baska cahismalarda “Insanin sirt kemiginin en
asagisindan baglayip yukariya dogru siddetli agri” (Ciblak, 2003: 236), “eklem
yerlerindeki et sismesi ve agri” (Cevik, 2008; 85), “kalcadaki agri” (Oger,
2010: 1238) ve “kalcadaki agrili sizi” (Ates, 2015: 116) seklinde de
tanimlanmistir. Biitiin bu tanimlardan anlasildigi kadariyla kengiyi, “kuyruk
sokumundan ayaklara kadar inen bir gesit sinir agrist” olarak tanimlamak
miimkiindiir. Bu tiirden agrilar, tasinan yiikten dolayr daha c¢ok kalca
kismina kuvvetli baskinin uygulandigi hamile kadinlar ile sinir sikismasinin
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oldugu insanlarda goriilmektedir. Bu tiirden bir agriy1 iyilestirmek icin
modern tip uygulamalarinda bir tedavi yontemi yer almadigl veya fizik
tedavi yontemlerinin de yetersiz kalmasindan dolay1 halk, tedaviyi kengi
ocaklarinda aramaktadir.

Tirk halk hekimligi uygulamalar1 arasinda 6nemli bir yere sahip olan
ocak kiiltirii, modern tedavi yontemlerinin yayginlifina ragmen énemini
hild korumaya devam etmektedir. Sati Kumartashoglu, Tirk halk
hekimliginde cesitli hastaliklarla ilgili tedavi tekniklerinde kullanilan
yaklasik ytiz (2016: 196) civarinda ocak tespit etmistir. H. Volkan Acar ise
bu sayiy1 yiz elli (2017: 56) olarak verir. Ocak sayisinin ¢oklugu goéz ontine
alindiginda halk arasinda geleneksel tedavi yontemleri ve bunlara bagh
inanglarin olduk¢a yaygin oldugu sonucuna varilmaktadir.

Hastalik ocaklari arasinda oldukea dar sayilabilecek bir bolgede tespit
edilen kengi hastaligina ait ocaklar, Mersin (Sever, 2001; Acar, 2017:
63’den), Mersin’in Tarsus ilcesi (Oger, 2010: 1238) ile Giilnar ilgesi (KK.1;
KK.2), Adana (Ates, 2015: 116, 117) ve Konya (Cevik, 2008; 85)’'da oldugu
belgelenmistir. Ayrica, Mersin ilinin Aydincik, Giilnar ve Silifke ilcelerinde
kislayan ve yaylak olarak Konya’'nin Seydisehir ve Bozkir ilgelerini kullanan
Sarikegili Yoriiklerinde insan ve hayvan hastaliklarini sagaltan bir kengi
ocagl vardir. Ocagin temsilcileri Fatma Ebe (Cambaz), Halil Oksiizoglu ve
Fadime Oksiizoglu’'dur (Biiyliksahin ve Giines, 2017: 41). Sarikegililer
arasindaki kengi ocaginda ilgi c¢ekici olan ise ayni ocagin hayvan
hastaliklarinda da gorev ifa etmesidir.

Kengi ocaklarinin giiniimiiz Mersin, bir diger ifadeyle tarihi Icel ve
cevresi ile bu cografyada yasamlarini siirdiiren Yoriiklerin yaylagi olan
Konya'nin Seydisehir ve Bozkir ilgeleri ile Adana’da yasamasi, bu cografyada
yasayan Tiirk topluluklarinin tarihsel kokenine de 151k tutabilecek kiiltiir
geni tasiyicisi olduklarini da ortaya koymaktadir.

Kuskan’da Kengi Ocagi

Mersin’in Giilnar ilcesine bagh bir mahalle olan Kuskan, yaklasik
olarak 650 ile 1000 metre arasinda ylikseklige sahip hayvancilik, tarim ve
hizmet sektoriinde hayatini idame ettiren, yer isimlerinin kahir
ekseriyetinin Tiirkce oldugu yaklasik bin yillik bir Tiirk cografyasidir. Belde
halkinin etnik kokeni Tirkistan’in Merv kentindeki ayni isimdeki yere
dayanmaktadir. Ocak sahibi kaynak sahislardan ilki 1940 dogumlu Fatma
Demir ve ikincisi ise Fatma Demir’in kiz kardesinin oglu 1968 dogumlu Aziz
Begkirli'dir. Teyze yegen olan bu iki ocak sahibi, bu giiclerini Fatma Demir’in
babasi Ali Ihsan Kel kanaliyla elde etmislerdir. Fatma Demir’in anlattifina
gore babasi Ali ihsan Kel 14-15 yaslarindayken bacaklarindaki sizidan
mustariptir ve bu sizidan dolay1 yilriiyememektedir. Bir giin evlerine
gliniimiizde de kengi ocaginin varligini stirdiirdiigii Aladag?’dan bir misafir

! Giiney Anadolu’da biri adananin ilgesi, digeri Mersin’in koyii olmak iizere iki Aladag vardir.
Kaynak sahis Fatma Demir’e Aladag'in neresi oldugu soruldugunda bilmedigini ifade
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gelir. Misafir bu gencin yiirtimekte zorlandigini goriince onu tedavi eder ve
tedavi ettigi Ali ihsan Kel’e el verir. Ali ihsan Kel, yas ilerleyince kizlar1 Ayse
Beskirli ve Fatma Demir’e el verir. Ayse Beskirli ise elini oglu Aziz Beskirli’ye
verir ve ocak bu sekilde giiniimiize kadar varligini siirdiirtir (KK-1, KK-2).

Ocak temsilcisi Fatma Demir, hamile kadinlar basta olmak 6zere
kalcalarindan ayaklarina kadar yayilan sizili hastalar1 tedavi etmektedir.
Tedavi kisaca su sekilde yapilmaktadir: Ocak sahibi sifaci, hastay1 ayakta
veya yere yatirarak tedavi etmektedir. Hastanin hasta olan uzvunu
avucunun ic¢i ile yukaridan asagiya adeta siviy1 siyirtyormus gibi li¢ defa
sivazlamakta ve bu islem esnasinda “El benim elim degil, Ayse Fatma
anamizin eli.” seklinde sozler sarf etmektedir. Ocak temsilcileri bu tedavi
islemini bir kere yapmanin yeterli oldugunu ifade etmislerdir. Aziz Beskirli
ise ayni islemi genellikle erkeklere herhangi bir yerde ayni sekilde icra
etmektedir.

Sonug

Sonug olarak, Stimer mitolojisindeki ilahi gilicle hastalik tedavi etme
uygulamasi, insanligin gelistirmis oldugu sagaltma tekniklerine onciiliik ve
kaynaklik etmistir denilebilir. Dahasi bu uygulamalarin mitik deger tasimasi
tarih, dilbilim, mitoloji ve tip tarihi agisindan da oldukc¢a kiymetlidir.

Simerlerin kendilerini Ken-gir, Kin-gir ile Ken-ger ve yasadiklari
cografyay1 kengi iilkesi olarak tanimlamalari, tarihi siirec icerisinde Biiytik
Tiirkistan cografyasinda kengi veya kengii adli bir yerin olmasi1 gerc¢eginin
pek cok tarihi kaynakta gegmesi, bunlarin bilimsel olarak teyit edilmesi, iki
cografyanin halkinin kdken birligi oldugunun en bariz delili sayilabilir. Kaldi
ki bu benzerlik sadece yer adi benzerligini 6tesinde kiiltiir geni olarak da
giinlimiize kadar ulasmistir. S6z konusu kiultiir genlerinden birisi kengi
hastaligini1 tedavi yontemi ve bu hastaligin sagaltmasini yapan ocaklar ile
ocak temsilcileridir. Anadolu Tiirkliigiiniin tarihi icel cografyasinin kiiltiir
miras1 olan kengi ocagi, Anadolu’ya Biiytik Tiirkistan’dan gocler vasitasiyla
mi1, yoksa Simer mitik anlatilart kanaliyla mi1 geldigi konusu hala
arastirilmaya muhtactir. Ancak degismeyen tek gercek ise hem ocak hem de
tarihi cografya, kiiltiir havzasi ve etnik koken adi olarak kullanilan kengi
arasindaki dikkat cekici miisterekliktir. Bu miisterek kavram bizi hem kengi
ocaginin mitik kokenine hem de Siimerlerin kokenine dair bir izlege
yonlendirmektedir.

Bu calisma, bir dilbilim veya tarih ¢alismasi degildir ve bu baglamda
yukarida aktarilan bilgiler ve gortisler, kengi ocagindan hareketle bir kiiltiir
geninin kokenin irdelenmesi ve aydinlatilmaya calisilmasindan ibarettir.

etmigstir. Cografya ve tarihsel iliskiler géz dniine alindiginda muhtemeldir ki burada soz
konusu edilen Aladag, Mersin’in kuzeyinde yer alan ayni isimdeki koydiir.
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TURK KULTURUNDE YENI BiR ANT iCME TORENI OLARAK “TOPRAK
FERAGI (TOPRAK ANDI)”

L4
LAND OATH AS ANEW OATH CEREMONY IN TURKISH CULTURE

Mehmet CERIBAS*

0Z: Kiiltiirel unsurlarin yasamim siirdiirmesi ve gelecege tasinmasi toplumun o unsura
yiikledigi anlam ve islevle orantilidir. Toplum nazarinda degerini ve islevini koruyan bu
unsurlarin, tarihi stirecte degisim ve donilisiimii s6z konusu olsa da varhigin1 korudugu ve
farkl sekillerde yasamaya devam ettigi gortilmektedir. Tiirklerin de toreci/kiiltiircii bir
toplum olarak cagin sartlarina gore kendi kiiltiirel unsurlarini degistirerek ve doniistiirerek
yasattigl anlasilmaktadir. Bu tiirden kiiltiirel unsurlar1 basat unsurlar olarak adlandirmak
muimkindiir. Tirk kiiltiir evreninde basat unsurlardan birisi de ant torenleridir. Tiirklerin
farkl cografyalarda, farkli zamanlarda, farkl tarihi ve siyasi sartlarda vazge¢medigi kiiltiirel
unsur olarak yasamani siirdiiren ant torenleri, sekli birtakim degisikliklere ugrasa da
varligini canli olarak korumayi bilmistir. Bu durum biiyiik oranda s6zlii kiiltiiriin giiciinii de
gostermektedir. Sozli kiiltlir ortaminda insan iliskilerini diizenleyen, toplumda diizenin ve
hukuk sisteminin yasatilmasi amacina hizmet eden ant térenlerinin ¢esitleri ¢cok olmakla
birlikte oOzellikle bir hukuk sistemine ihtiyac duyulan evlilik gibi toérenlerde, devlet
torenlerinde, askeri térenlerde ve alisveris gibi uygulamalarda karsimiza ¢iktig1 dikkatten
kagmamaktadir. S6zli, sézsliz ve sozlii ve davranisa dayali olarak yapilan bu torenlerde
degisik kutsal unsurlarin kullandig1 goriilmektedir. Bu unsurlarin igerisinde kan, sarap, kilig,
kutsal kitap gibi nesneler olabilecegi gibi su, tas, toprak, gok gibi kutsal tabiat unsurlar1 da
kullanilmaktadir. Bu ¢alismada da Anadolu Tiirk cografyasinin kiiltiirel laboratuvarlarindan
sayllan ve Kuzeydogu Cukurova’da, Kadirli ve Andirin havalisi arasinda yasayan ve yakin
zamanda tespit ettigimiz bir ant igme toreni olan Toprak Feragi (and1) lizerinde durulacaktir.
Calismada kullanilan veriler yiiz yiize goriisme ve telefonla goériisme teknikleriyle elde
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Téresi, Ant igme, Kadirli/Andirin, Toprak, Toprak Feragi (toprak
andi).

ABSTRACT : The survival of cultural elements and their transfer to the future is proportional to
the meaning and function that society attributes to that element. It is seen that these elements,
which maintain their value and function in the eyes of society, maintain their existence and
continue to live in different ways, even though there are changes and transformations
throughout history. It is understood that the Turks, as a customary/culturalist society, keep their
cultural elements alive by changing and transforming them according to the conditions of the
age. It is possible to call such cultural elements as dominant elements. One of the dominant
elements in the Turkish cultural universe is oath ceremonies. Oath ceremonies, which continue
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to live as a cultural element that Turks do not give up in different geographies, at different times,
in different historical and political conditions, have managed to preserve their existence alive
even though their form has undergone some changes. This situation largely shows the power of
oral culture. Although there are many types of oath ceremonies that regulate human relations
in the oral culture environment and serve the purpose of maintaining order and the legal system

in society, it does not go unnoticed that they appear especially in ceremonies such as marriage,

state ceremonies, military ceremonies and shopping, where a legal system is needed. It is seen

that different sacred elements are used in these ceremonies, which are verbal, non-verbal, verbal
and behavioral. These elements may include objects such as blood, wine, sword, holy book, as
well as sacred natural elements such as water, stone, soil and sky. In this study, we will focus on

Toprak Feragi (land oath), which is considered to be one of the cultural laboratories of the
Anatolian Turkish geography and is an oath-taking ceremony that we discovered recently and
is located in Northeastern Cukurova, between Kadirli and Andirin.

Keywords: Turkish custom, Oath-taking, Kadirli/Andirin, Land, Land Oath.

1. Tiirk Kiiltiiriinde Ant ve Ant igme Kavramlan

Ister toplumsal ister bireysel diizlemde insanlarin sadakat, s6z verme,
alis veris, degis tokus, evlilik gibi islerde kendilerini giivende hissetmeleri,
mevcut durumu ve gelecegi giivence altina almalari kacinilmaz bir ihtiyactir.
Bu giiven kaynagi cagdas toplumlarda biiyiik oranda belge ve bilgiye
dayanmakta iken ilkel topluluklar bu giivenceyi cesitli ritiieller, s6zler ve
davranislarla saglamakta idi. Biinyesinde inan¢ unsurlarinin da yer aldigi bu
sozler ve davranislar kisiyle kisinin, toplulukla bir baska toplulugun, grupla
baska bir grubun arasindaki giiven iliskisinde belirleyici bir gorev
yapiyordu. Tiirk topluluklari baglayict niteligi olan ve yerine
getirilmediginde cesitli sekilde cezalandirilan bu s6z ve davranislar
biitiinline ant ad1 vermekte, bu fiili karsilamak tlizere de “ant icmek”, “s6z
vermek”, “yvemin etmek”, “vemin icmek”, “ahd etmek”, “vaat etmek”, “vaatte
bulunmak” gibi kavramlar tercih etmektedir.

Turk kiltir cevresinde ve ozellikle yazili belgelerde ve sozli
uygulamalarda yemin icin “ant”, yemin etmek i¢inse “ant icmek” kavramlari
kullanilmakta ve giiniimiizde de Tirk boylarinda s6z konusu kavramlar
varhigini siirdiirmektedir (Durmus, 2009: 97-98). Abdiilkadir inan, “Eski
Tiirklerde ve Folklorda Ant” baslikli makalesinde, ant kelimesinin biitiin
Islam-Tiirk kabilelerinde ortak bir kelime oldugunu iddia etmekte ve
Sahalarin bu kelimeyi "andigar”, Cuvas Tirklerinin "antah-", seklinde
kullandiklarini; bu kavrama karsilik olarak Kalmuklarin da Yakutlar gibi
kelimeyi "andagar" seklinde soylediklerini dile getirmektedir (Inan, 1998:
317). Eski ve yeni sozliiklerde "ant" ve "andagar" kelimesi, Arapca "half",
“yemin” kasem; Farsca “sukend” kelimeleriyle karsilanmaktadir. Uygurlar
arasinda “ant” yemin anlamina gelmekte, “antikmak” ise yemin etmek, ant
icmek icin kullanilmis bir fiil olarak tercih edilmektedir (Durmus, 2009: 98).
Ed-Diireti’l Mudiyye Fil- Lugati-t Tirkiyye’de “ant is-”, ant i¢mek
anlamindadir. ibni Miihenna Liigati’nde ise, “ant” yemin anlamina gelirken,
“anthg” kelimesi de yer almaktadir. “Anthig” birine yeminle baglanmis olan
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kisi i¢in kullanilmistir. Turk kiiltiir ¢cevresinde yemin icin “ant”, birbirine
karsi yeminli kisi icin “anth” ve yemin etmek i¢in ise “ant igcmek” tabirlerinin
kullanilmis oldugu goriilmektedir (Durmus, 2009: 98). Kasgarli Mahmud
"ant" kelimesini Arapca half ile izah etmektedir (1985: 45, 206). Kasgarli,
glinlimiizde kullandigimiz "ant i¢-" yerine "andik-" kelimesini veriyor ki, bu
kelime Toloslerde "beraat kazanmak, siipheyi ortadan kaldirmak" anlamina
gelmektedir. Maniheist Uygurlarin da "ant igmek" yerine "andik-"
kullandiklari bir tovbe duasindan anlasilmaktadir (Ceribas, 2023: 245).

Tiurkiye Tiirkcesinde ve Tiirk lehcelerinde ant icmek kavramina
karsilik olarak “yemin etmek, yemin billah etmek, yemin vermek, ant icmek,
ant etmek, ant eylemek, vaat etmek, vaatte bulunmak, s6z vermek, ahd
etmek” gibi kavramlar kullanilmaktadir. Ant igmek kavramina karsilik
Tirkmen Tirkgesinde “kasem, kasem etmek, kasam etmek, kasam icmek”
kavramlar tercih edilmekte, Kirgiz Tiirkcesinde ise bu kavrama karsilik
“ant, ant ber- (ant igmek, yemin etmek), ant ur- (melun olmak, lanetlenmek,
ant urgan (melun, lanetli, lanetlenmis kimse, lanet, kotii), ant urgur (lanet
olas1), ant ursun (vallahi, billahi), kizil kan kil-, ak polot mizin calas-, cibik
kiy- (cubuk keserek yemin etmek, ant icmek)”, oozumu kara cama cesin (Bir
daha oOyle seyleri soylemem, agzima bile almam diye yemin etmek, ant icmek
anlaminda kullanilir), ak keltenin ogu ursun (eger sdziimde durmazsam ak
kelte beni vursun) gibi ¢ok farkl soyleyisler kullanilmaktadir. Bu soyleyis,
Kumuklar arasinda “ant igmek”, Cuvaslarda “ant tu-" “antih”, “intih”, “tupa
tut, tupa tit (yemin etmek)” (Yavuz, 2021: 77; Arikoglu, vd., 2023: 58, 115,
744) ve “antahmak”, Uygurlarda ise “andikmak”, “gasam kil-” Kazan
Tatarlarinda “ant it-”, Kazaklarda ise “ant isu” seklinde varhgini
surdiirmektedir. Ancak Tuva Tirkgesinde ant karsiliginda “dangirak”
kelimesi kullanilmaktadir (inan, 1998: 317, Yildiz Altin, 2021: 366; Durmus,
2011:100-101; Kazan Nas, 2017: 134; Ceribas, 2023: 246).

2. Turk Kiiltiiriitnde ve Ant Térenlerinde Toprak

Diinya mitolojilerinin en belirgin ve ortak unsurlarindan biri toprak
olmustur. Toprak, 6zellikle yaratilis mitleri basta olmak ilizere evrenin
merkezi olarak idrak edilmis, biitiin canl tiirlerinin yaratilisi ve ¢esitlenmesi
toprak tizerine bina edilmigtir. Turkler de dahil olmak iizere biitin
toplumlarda rastlanilan dort ana unsur arasinda topragin 6énemli bir yeri
oldugu, su, hava, ates gibi topragin da yaratisa kaynaklik ettigi
goriilmektedir (Aca, 2018: 25). Semavi dinlerde de toprak, insanoglunun
hammaddesi olarak tasvir edilmektedir. Altay yaratilis mitinde topragin su
ile birlikte anilmasi, Tanr Ulgen ve kisioglunun su iizerinde ucarken yeri
yaratmak istemesiyle birlikte kisioglunu suyun dibine daldirmasi ve ilk
olarak yeryiiziinl yaratmasi dikkat cekmektedir. Mitte “Diinyada hic¢bir sey
yokken su vard1” ifadesi ilk varligin su olduguna isaret etmekle birlikte,
Tanrr’'nin kisioglunu toprak almasi icin suya daldirmasi, su ile birlikte
topragin da varligina isaret etmekte, yaratilisin niivesi olarak su ile toprak
birlikte anilmaktadir (Ak¢am, Koése, 2022: 390-391). Bu 6zellikleri bakimdan
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hem su hem de toprak mitolojik ana tasavvurunun da merkezinde yer
almiglardir.

Toprak, Tiirk kiiltiirii acisindan ¢cok kiymetli bilgiler iceren farkl
metinlere de yansimis, 6zellikle Orhun yazitlarinda kozmik disiincenin
merkezine gok, yer (toprak) ve insanoglu yerlestirilmistir. Yazitlarda gecen
“Uze kék Tengri, asra yagiz yer kilintukta ekin ara kisi ogh kilinmus (listte mavi
gok, altta kara toprak yaratildiginda ikisinin arasinda insanoglu yaratilmis)”
(Tekin, 1988: 9) ifadesi ile gok ve yerin aynmi anda tesekkiil ettigine,
insanoglunun ise bu iki varligin arasinda yaratildigi diistincesine dikkat
cekilmektedir. Bu ifadeler ayni1 zamana gok ve yerin mitik bir zamanda, yani
kutsal bir zamanda ortaya ciktigina da delil olmakta, mitik diisiince gok gibi
kara topragi da kutsal varliklar sinifina sokmaktadir. Tiirkcede halihazirda
kullanilan “yeri gogii yaratan Tanri/Allah” ifadesi de bu iki kozmik unsurun
ayni anda yaratildigina isaret olarak diisiiniilebilir. Yine Orhun yazitlarinda
gecen yukarida gok yarilmasa, asagida yer delinmese ifadesi bize yerin ve
gogin esdeger oldugunu, birbirini tamamlayan unsurlar kategorisinde yer
aldigini gostermektedir.

Orhun yazitlarinda gegen yagiz yer soziiniin bir diisiince bicimine de
isaret ettigi akla gelmektedir. “Ustte mavi gék, altta yagiz yer” ifadesinde gok
(mavi) ile yagizin (kara) bir sifat ve esitlik unsuru oldugunu géstermektedir.
Bu bakimdan s6z konusu ifadelerin dikotomi diislincesine, yani birbirini
tamamlayan iki pargaya bir gdnderme oldugu da akla getirmekte, yerin de
Turkler ac¢isindan gok kadar kutlu varliklar arasinda sayildigini
diisiindiirmektedir. Bahaeddin Ogel (11, 1995: 260), Altun Yaruk adh kitabin
Cince paralel metni ile karsilastirildiginda Tirkge yagiz yer ifadesinin Cince
metinde “tati” seklinde yani Biiyiik Diinya anlaminda kullanildigini, bu Cince
soziin Tirkcede Agir-ulug yagiz yer manasina geldigini dile getirmekte ve
kelimenin kutlu, saygideger, biiyiik diinya anlamlarin1 karsiladigini ileri
stirmektedir. Yagiz kelimesinin giinimuizde de yigit, giiclii anlamlarini
karsilamasi bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

Evrenin kokenine iliskin diisiinceleri ilkel felsefenin ve mitolojilerin
onemli bir sorun haline getirdigi goriilmekte, Klasik Yunan filozoflarinca
arkhe problemi seklinde tanimlaman yaratilisin ve bozulmanin nedeni
olarak diistintilen ilk ilkenin ne oldugu sorusu 6nem arz etmekteydi. Klasik
felsefede, tasavvuf diisiincesinde ve mitolojilerde maddi alemin anasir-1
erbaa (dért unsur) lizerine sekillendigi diisiincesi en eski dénemlerden
giniimuze kadar varhigini stirdiirmektedir.

Anasir-1 erbaa (dort unsur), sadece Ortadogu halklarinda degil, biitiin
ilkel donem kabilelerinde, 6zellikle de Tiirk kiiltliriinde biiyiik 6nem arz
etmekteydi. Tiirk inan¢ sisteminin Gok Tanr1 basta olmak {izere, atalar ve
1duk-yer (kutsal yer-sular: anasir-1 erbaa) Tlzerine bina edildigi
bilinmektedir. Orhun yazitlarinda gegen 1duk yer-sub ifadesi doganin
tezahtrleri sayilan “su, toprak, ates, agac, tas” gibi unsurlar1 biinyesinde
barindirmakta idi. Eldeki kaynaklara gore dért unsur, islam kiiltiir dairesine
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girmeden once Tiirklerin hayatinda biiyiikk 6nem tasimaktaydi. Bati
Goktiirklere giden elcilik heyetinde bulunan Theophilacte Simocatta, gezi
raporunda Tirklerin atese fevkalade onem verdiginden, ona Kkutsiyet
ylklediginden, aym sekilde hava ve suyu da kutsal gordiiklerinden ve
topraga biiyiik 6nem verdiklerinden bahseder. Ayrica Bati Goktiirklerin
disindaki Tiirklerde de bazen toprak, su, ates, agac¢ seklinde dortli; bazen de
toprak, su, ates, agac ve demir veya toprak, su, ates, agac ve riizgar seklinde
degisen besli unsurlar diisiincesinin var oldugu da gorilmektedir (Ocak,
2002: 239). Ayn1 durum Mogollarda da varligini korumakta olup Mogollarda
da glines, ay, ates, su ve toprak olmak iizere besli unsurun 6énemine dair
bilgileri Plano Carpini bize aktarmaktadir (Ocak, 2002: 239). Biitiin bu
bilgilerden anlasilacag iizere Tiirk kiiltliriinde ates, su ve toprak sabit ana
unsurlar olarak varligini siirdiirtirken farkli zamanlarda bu unsurlara hava,
agac, demir, giines, ay gibi unsurlar eklenebilmektedir.

Kutsal dort unsurdan, ates, su, hava ve topraktan Mendkibu’l-Kudsiye
ve Vilayetndme-i Otman Baba’da da bahsedilmektedir. Baba ilyas'in
ogullarindan Omer Pasa'min halifelerinden Yusufun kerametleri
anlatilirken, Menakibu'l-Kudsiye’de su misralar yer almaktadir:

Ger diyem besde onda bir isini

Unidasin Yusuf gibi diisini

Ta be-hadd-i anasir ani kil

Nafizu'l-hitkm idi zihi tahsil

0d u suyil G dopraga soyler

0d u suyil G doprag anilar

Din ii diinya begi Omer Bese'miin

Kemterin bir kuluyidi Yusuf anun

Vilayetndme-i Otman Baba’da su misralarda Otman Baba'nin éviildigi
goriilmektedir:

Ey zihi zat-1 mutahhar vey hakikat cism-i pak

Sensin anasir hakimi hem ab u ates, bad u hak (Ocak, 2002: 237).

Anadolu Alevi Bektasi inanclarinda 6zellikle de Bektasi gelenekte dort
unsurun dort kapiy1 ve dort mizaci temsil ettigi, bunlardan glinesin “sefkat”,
suyun “comertlik”, topragin “hosgori” ve “algakgoniilliiliik” gibi makamlara
tesmil edildigi dikkatten ka¢gmamaktadir. Bektasi gelenekte sayi
sembolizminde dort sayisinin 6nemi bilinmekte, dért unsur, dort kapi, dort
melek, dort kitap, dort yon ve dort lezzet gibi unsurlar arasinda dért unsur
olarak ates, su, hava ve toprak sayilmaktadir (Noyan, 1995: 435).

Tirk tasavvuf gelenegi cok cesitli kiiltiirlerden etkilenmekle beraber
Tiirk diisiince sisteminin 6zglin yapilarini, diisiince bicimlerini blinyesine
almasi ve yasatmasi bakimlarindan da 6nemli bir inceleme sahasi olarak
karsimizda durmaktadir. S6z konusu gelenekte on sekiz bin dlem seklinde bir
kullanim bulunmaktadir. Toprak da bu dlemlerin i¢ginde dért unsurun bir
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parcasi olarak kabul edilmektedir. Tasavvuf gelenegine gére dokuz gok (niih
felek), dort 6ge (su, hava, ates, toprak) ve bes alem (ama alemi, ervah alemi,
hayal alemi, zahir dlemi, dlem-i mukayyed) seklinde diistiniilmekte idi
(Noyan, II, 1999: 54). Gelenege gore bunlarin toplami on sekiz eder. Bu on
sekiz dlemin her biri binle carpilinca on sekiz bin ile karsilasiriz, toprak da
bunlardan birisidir ve on sekiz bin dlemin icerisinde bin alemlik bir orana
sahiptir.

Toprak, Tirk kiltiiriinde 6zellikle halk hekimliginde de 6nemli bir inang ve
sagaltma unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda Anadolu kiltiir
cevresinde atalar kiiltiine bagh olarak tiirbe ziyaretleri gerceklestirildigi
goriilmekte, tiirbeler etrafinda bu anlamda cesitli inan¢ ve uygulamalarin
varligi dikkat cekmektedir. Tiirk inang sisteminde tiirbeler etrafinda olusan
ritiiel ve inanglarin ¢ok zengin bir igerige sahip oldugu, bunlarin icerisinde
tiirbelerin yardim isteme, hastalara sifa dileme, ihtiya¢lara cevap arama
yerleri olduklar1 goriilmektedir. Bu inan¢ ve uygulamalardan biri de
cOher/cevher adi verilen tiirbe topragindan alinarak hastaliklara verilmesi,
yaralara siiriilmesidir.! Ozbekistan''n bazi yorelerinde bebek besige
alinmadan o6nce “toprakli su” ile ¢imdirilir. Suya toprak konulmasi “yer
ferzende” icindir. Yerde dogdu, yerde yasadi, yerde olecek diye diisiiniip
boyle yapilinca ¢ocugun daha giiclii olacagina inanilir (Muratoglu, vd., 1996:
31).

Toprak, Tiirk inang sistemindeki yeri ve mitik diisiincesindeki giicii
sayesinde cesitli halk edebiyati metinlerinde de kendine yer bulmustur.
Metinlerde toprak bazen bir sifa kaynagi, bazen bir sihir ve ant unsuru
olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Beybéyrek ile Akkavak Kizi hikayesinde de toprak, BeyboOyrek'in
acisindan gozlerini kaybeden annesinin gozlerinin acilmasi icin bir sifa
kaynagi olarak anlatilmaktadir. Hikdyede bu hadise soyle tasvir edilir:

Kiz, Beyboyrek’i sacina baglayarak asagi saldi. Beybéyrek bakti ki,
asagist uzak sacini acitmayayim diyerek atladi, yoluna devam etti. Gide gide
yorulmustu, ati Benliboz aklina diistii:

Agzin beraber ¢ollerde isen,
Dizin beraber ¢ollerde isen,
Yetis Benliboz'um, yetis yar elden gitti

Ses yok! Biraz gegtikten sonra ayni maniyi tekrar séyledi. Yine ses yok!
Biraz daha gitti, yine séyledi. Uciincii seferde at haykirarak Beybdyrek’in
yanina geldi. Béyrek, ata binmeye davraninca Benliboz: Yigidim, binme! (iinkii
ananin gozleri kapanmigs, benim ayaklarimdan biraz toprak al, anana gotiir ki,
gozleri acilsin dedi (Duymaz, 1994: 73).

1 Bu konuda genis bilgi i¢in bk. (Tek, 2018).
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Toprak, Kazak masallarinda sihri bir gilic olarak da karsimiza
¢ikmaktadir. Blyiiciiniin Hediyesi Budur masalinda topragin sihri 6zelligi
dikkat cekmektedir:

-E, dostum. Bu kizi aslinda bir ejderha emmisti. Bedeninde onun édij,
zehrivardL Simdi o zehirden tamamiyla arindi. Artik bu kizi yanindaki maliyla
miilkiiyle, ceyiziyle birlikte sen al. Bir de sana bir avug toprak verecegim. Evine
gittigin zaman eski esin bir tilki gibi oynaya oynaya, kurnaz gtiliimsemesiyle
karsilayacaktir: "Yeni haniminiz hayirli olsun!" diyerek sagi sagacaktir. Sen de:
"Biiyticiiniin hediyesi budur!" deyip, sana verecegim topragi onun yiiziine
saciver. Oyle yaptigin zaman, o hemen kirki esek ve bir katira déniisecektir
(Duymaz, vd., 2004: 121).

Tiirk kiltirtinde en biliyiik yeminler en ¢ok sevilen ve korkulan
varliklar lizerine yapilmaktadir. Hiyerarsik bir olusumun goriildigii bu
siralamada en basta Gok Tanri/Allah bulunmakta, bunlar1 kutsal kitaplar
(Kuran/Bigik), sonrasinda peygamberler ve atalar (ulu Kkisiler, evliya, ..)
takip etmektedir. Tiirbelerde yatan Kkisiler iizerine yapilan yeminlerin yani
sira tabiat unsurlar (yer, gok, su, tas, agag, ay, glines, yildizlar) tizerine de
yeminler edilmektedir. Ornegin, Giircistan ve Azerbaycan’da, Dagistan
Tiirkleri arasinda “anasir-1 erbaa” ve Hz. Ali’nin kilic1 Ziilfikar tizerine yemin
edilmektedir. Yemin sirasinda “bu kilig, ag girsin kizil ¢iksin ki!” veya
“kiliclara gelesin mi?” (Kalafat 2012: 51, 57; Yildiz Altin, 2021: 368) denilir.

Secere-i Tiirki'de Ebulgazi Bahadir Han, topragin bir 6lim sembolii
olarak kullandigindan bahseder ve bu konuda su vakayi anlatir. “Abid han
askerlerini toplayarak Urgeng lizerine taarruz eder. Burada Deve Boynu diye
bir yere gelir ve Oglan boyundan bir komutanin emrinde biitiin askerlerini
Din Muhammed'in iizerine sefer eder. Bu durumu isiten Din Muhammed de
harekete gecer. Yanindakiler sayilarinin az oldugunu, saldirilann geri
puskiirtemeyeceklerini soyleyerek Din Muhammed'i bu isten vazgecirmeye
caligsalar da Din Muhammed bir tirli vazgegmez, atini ileri siirer.
Komutanlar1 yine o6ntine gectiklerinde yerden bir avu¢ toprak alir ve
“Tanrim canimi sana, tenimi topraga teslim ettim” diyerek topragi
gomleginin 6niinden koynuna doker. Sonra beylerine déner ve artik ben
6ldiim. Caniniz benimkinden tatli ise savasa gelmeyin. Ancak benimki kadar
tath ise geri kalmayin der. Bu olay lizerine askerler heyecana gelir ve yer-
gok inler ve askerler itiraz etmeden Din Muhammed’in ardina diiser
(Ebulgazi Bahadir Han, 2009: 197-198).

Toprak iizerine ant icme seklinin en giizel 6rneklerini Dede Korkut
hikayelerinde gérmek miimkiindir. Kanli Koca Oglu Kan Turali hikayesinde
Selcen Hatun’la gerdege koyulan Kan Turali sdyle ant icer: Yir kibi kertileyin,
toprak kibi savrilayin, kilictma togranayim, ohuma sancilayin, oglum
togmasin, togar ise on giine varmasun. Big babamun, kadin anamun Yyiizin
gormedin bu gerdege girer isem dedi (Ergin, 2004: 193).

Hikayedeki ant formundan anlasildigi iizere, toprag: kertmek, toprak
savurmak, kilica dogranmak ve oka diismek Tiirklerin en dnemli ve keskin
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antlarindan goziikmektedir. Ayni ant formunu Bams1 Beyrek’in tekfurun
kizina s6z verirken de kullanildig1 gériilmektedir: Eger seni hisardan asaga
urgan ile salinduracak olur isem babana anana saglik ile varacak olur isen
beni gelip halalliga alur misin didi. Beyrek and icti: Kilicuma togranayin,
ohuma sancilayin, yir gibi kertileyin, torpak gibi savrilayin saglig ile varacak
olur isem Oguza geliip seni halalliga almaz isem didi (Ergin, 2004: 135).

» o«

Anadolu'da, “Ogul seni Yerin-Gogiin begene”, “Yer-Gok imdadina gele”
gibi sozlere tesadiif edilmektedir. Bu sozlerde Yer ve Gok, Allah/Tanri
anlaminda kullamilmistir. Yine, yer ile ilgili olarak Anadolu'nun cesitli
yerlerinde “Allah seni yerin dibine soksun”, “kara yere giresin”, “kara yerin
karanligina giresin”, “kara yerler alsin seni ingallah”, “titreye titreye yere

» o« » o«

giresin”, “yedi kat yerin dibine giresin”, “yere batasin”, “yere ddsenesin”,
“yerin dibine batasin”, “yerin dibine gecesin”, “yerler yarila da icine giresin”,
“yerlerin dibinden sesin gele” gibi yemin ve kargis s6zleri de bilinmektedir

(Deniz, 1995: 258).

Manas destaninda demir yalama disinda beyaz bugday ekmegini
1sirarak, Ustiimiizdeki gok carpsin, alttaki toprak carpsin, tiifegimin oku
vursun, silahtan c¢ikan ates yaksin, tepesi acik mavi gok carpsin, gogsii tiiylii
yer carpsin seklinde ant formiilleri bulunmaktadir. Destanda Mogollasmis
Kirgizlarin da Cinlilerin din kitab1 “Bicik” iizerine de ant ictikleri, kitabi
gogiisleri iizerine getirerek bu islemi yaptiklari gériilmektedir (inan, 1992:
44, 137, 152, 165). [nan’in bahsettigi ant icme bicimi Manas destaninin
Sagimbay Orozbakov varyantinda su sekilde gegcmektedir. Destanda toprak;
peygamber, pirler, kirklar, Hizir, dort halife gibi dini unsurlarla es tutularak
onda bir kutsallik oldugu ve onun da bir ¢arpma giiciiniin oldugu dile
getirilmektedir:

Usu s6zdon cangani, Bu so6zlerden doneni,

Ubadadan tangandi
Tobosi acik kok ursun,
Tort ¢ariyar kop ursun,
Tost tiiktid cer ursun,
Arbagi biyik er ursun,

Ak baygambar pir ursun
At1 Kizir tiriiii ursun,
Kirk cilten kayir er ursun
Kilim turgan el ursun

Kausul Kiyas koso ursun!

Verilen sozu inkar edeni,
Tepesi agik gok carpsin,

Dort ¢ar-1yar ¢arpsin,

Désii tiiylii yer ¢arpsin,

Ruhu ytice er ¢arpsin,

Hak Peygamber pir ¢arpsin,
Adi Kizir diri ¢arpsin,

Kirk cilten gaip er ¢arpsin,

Yiiz yillardir yasayan el ¢arpsin,

Kausul Kiyas birlikte ¢carpsin!
(Orozbakov, [, 2017: 374).

Manas destaninin Radloff varyantinda da Manas'in esi Kanikey’in

toprak lizerine ant ictigi goriilmektedir. Destanda Manas, kendisini bigakla
yaralayarak reddeden Temir Han'in kizi Kanikey'i kacirmak icin Temir
Han'in iline gelir. Durumu 6nceden sezen Kanikey, tavrini degistirerek kirk
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kizla birlikte Manas ve yigitlerini karsilamaya ¢ikar. Bu kirk kizi, kirk yigide
hediye eder ve bana ilismeyin der. Fakat Almambet'e diisen kiz, koca
memeli, kuru kicli, kara bir kizdir. Bu durum karsisinda Almambet sasirir.
Manas, "Almambet'e layik bir kiz yok mu?" diye sorar. Bunun iizerine
Kanikey, Ayip Han'in kiz1 Altinay'in yanina gider ve ona ricada bulunur.
Almambet icin ylzlinli acmasini ister. Altinay, Almambet'in kendisini
kiiciimseyecegini, Kanikey'in ilerde onu hor goérecegini séyleyerek buna razi
olmaz. Kanikey bunlarin dogru olmadigini soyleyerek ant icer:

Konak kelip kelgende, Konuk gelince ben sana

Koop kimis koy! desem, Kalk da kimiz ver dersem

Celeden bee saa! desem, Bagl kisragi sag desem

Kosokton koydu saa! Koyunlari sag desem

Kop kimis kuy! desem, Cokga kimiz dok desem

Men, ecekem, Kanikey Beni, kardesim ve Kanikey'i

Tobont agik-kok ursun, Tepesi acik gok carpsin,

Tostiiktli cer ursun Gogsim yer carpsin (Deniz, 1995:
257).

Seytek destaninda da halk, tahttan Kancoro’yu indirip yerine Seytek’i
gecirmek icin ant icer ve ant icilen kutsal varliklar arasinda yer (toprak) de
vardir:

Tak usunday kilbasak, Tam boyle yapmasak,

Akkelte miltik ogu ursun, Ak kelte miltik oku vursun.

Ak miltenin ¢ogu ursun! Ak barutun/fitilin atesi vursun!

Tobost biitod kok ursun Tepesi kapali gok ¢arpsin,

Tosi tiiktiid cer ursunf Gogsi tiiyll yer ¢arpsin (Deniz, 1995:
258).

3. Tiirk Ant Térenlerine Farkh Bir Ornek Olarak “Toprak Feragi
(Toprak Andi)”

3.1. Andin Gergeklestigi Cografya

S6z konusu ant toéreni Kahramanmaras’'in Andirin ilgesine bagh
Bulgurkaya kéyti Murtlu Obasi, Barakli Usagi/Yurdu’'nda meydana gelmistir.
Bu koy, Andirin ile Kadirli arasinda Kesis ¢ayinin (resmi adi: Cayir suyu)
sinirinda Kadirli'nin Niirfet (Goztas1) koyiiyle de sinirdas bir yerlesim
birimidir. Bu c¢ay, Andirin ile Kadirli arasinda dogal sinirlar1 da
belirlemektedir. Kesis cayindan dolayr Goztasi (Niirfet) koyi Kadirli'de,
Bulgurkaya koyti ise Andirin tarafinda kalmistir.

3.2. Andin Gercgeklestigi Bolgenin Sosyo-Kiiltiirel Durumu

Bulgurkaya, G6ztasi ve Karapinar koyi sakinleri yazin yaylamak tizere
Andirin’in Altinboga, Orhaniye ve Akifiye kdylerine ¢ikmakta, resmi isler
disinda bitiin ticari ve kiiltlirel faaliyetler ise Kadirli iizerinden
yapilmaktadir. Koy sakinlerinden 6zellikle Ceribas ve Barakli asiretleri kisin
sehil (sahil) adim1 verdikleri Andirin ve Kadirli sinirindaki Bulgurkaya
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koyiinde yasarken, her yil mayis ayinin ortalarinda Altinboga, Orhaniye ve
Akifiye koy sinirlarina dahil kendi yaylarina goc etmektedirler. Diger koyler
ve asiretler de kendi yaylalarina ayni sekilde gocmektedirler. 1980’1i yillarin
ortalarina kadar Ceribas asireti Tiril (yoredeki adi: Diril) dag: lizerindeki
Kurugukur mevkiinde go¢ ederken, Barakli asireti ayni dagin eteklerindeki
Horlavuk mevkiine yerlesmektedir. Her yil yapilan bu goclerde insanlar ve
ylkler atlarla tasinmakta, hayvan siiriileri ise gocten bir veya birkac¢ giin
once her evden bir kisi bulunacak sekilde yaya olarak nakledilmektedir. Bu
goc yaklasik sabahin erken saatinden aksamin gec saatine kadar yaya olarak
(cocuklar ve yaslilar at lizerinde) siirmekte, go¢ sirasinda yemek ve
dinlenme icin Cinar Ge¢idi mevKkii secilmektedir. Kisa bir dinlenmeden sonra
yukler tekrar yiiklenerek yaylaya gelinmektedir. Bu asiretler genellikle keci,
az sayida da si1g1ir besledikleri i¢in su kaynaklari ile ormanlik alanlara yakin
yerleri yayla olarak tercih etmislerdir. O dénemlerde s6z konusu asiretler
koyun beslemekten uzak durmuslardir. Yaylada toprak dam adi verilen
genellikle yanlar1 ve arkasi tas duvardan 6riild, tistii toprak, 6n kismiise agag
dallarindan yapilmis citlerden miirekkep evlerde yasanmaktadir. Evlerin
oniinde taka adi1 verilen yaklasik bir metre yiiksekliginde ¢cardak yapilmasi
gelenek olarak korunmustur. Bu ¢ardagin riizgara karsi korunakli olunmasi
onem arz etmektedir. Bu nedenle Ustii genis yaprakli agaclarin dallariyla, alt
yorede kir¢ ad1 verilen sedir agaci dallariyla, yanlari ise yine ¢esitli agaclarin
ozellikle de 6rmek icin miisait demir¢ik adi verilen agacin dallariyla
orilmektedir. Yagmur yagmasi durumunda toprak damda yatilmakta,
yagmurun olmadig1 vakitler ise ¢cardak yatma yeri olarak kullanilmaktadir.
Elektrigin olmadig1 donemlerde aydinlanma i¢in gaz lambasi ve liikiis ad1
verilen aydinlaticilar tercih edilmistir. S6z konusu kéyler, sebze ve meyve
ihtiyacini sehil adi verdikleri kdylerinden karsilamakta, siit ve stit tirtinlerini
de yine kendi hayvanlarindan elde etmektedirler. Yogurt, ayran, ¢okelik,
tereyagl en cok lrettikleri hayvansal iiriinlerdir. Yaylada bulunduklar
esnada her yi1l tarhana yapmak, andiz pekmezi kaynatmak bir gelenek olarak
devam ettirilmistir. Bu gelenek giliniimiizde de devam etmektedir. So6z
konusu asiretler yine ayni go¢ gelenegini devam ettirmekte, ancak artik
modern araclarla goc yapilmakta, ayni mevkilerde betonarme, prefabrik ve
konteyner evlerde yasanmaktadir.

3.3. Antla ilgili ilk Tespitler

llgili ant téreni bahsi gecen derleme sahasinda “Toprak Ferasi
(Ferag1)” olarak adlandirildig1 i¢in 6zgiin adlandirmanin baslikta yer
almasina dikkat edilmis, fakat s6z konusu adlandirma hukuki bir ifade
oldugu i¢in folklorik aciklamasi da parantez icinde verilmistir. Olayla ilgili ilk
bilgiler yakin gecmisteki bir bayram tatili zamaninda bir sohbet esnasinda
Kadirli Nirfet Koyi ntfusuna kayith, ancak Bulgurkaya koyii Kargilik
obasinda ikamet eden Ceribas asiretine mensup Hiiseyin Ecinni'den
tarafimdan dinlenmistir. Hiiseyin Ecinni'nin anlatimina goére Barakli
asiretine mensup Topal Osman lakapli Osman Barakli, Kocafakili oymagina
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mensup bir kisiden (bu kisinin adi1 tespit edilememistir) yaklasik 30 dekar
miktarinda ve adina Cacal denilen tarlay: toprak feragi (andi) yontemiyle
satin almistir.

3.3.1. Torpak Feragi (Torpak Andi)'nin Yapilis Sekli

Bu yemin (ant) térenine gére satici ve alict yanlarinda iki sahit olacak
sekilde ilgili tarlaya/araziye giderler. Once satict 0
tarladan/topraktan/araziden bir avug topragi avcuna alir, alict ve sahitler
huzurunda “Ben sinirlart ve miktart su kadar olan bu isimli tarlay
(topragi/araziyi su kadar bedelle (para veya baska bir bedel olabilir) filan
kisiye sattim, sahitlere dénerek, sahit misiniz? diye sorar. Onlar da “evet, sahit
olduk” derler. Sahitlerin soziiyle birlikte avcundaki topragi alicinin avcuna
koyar. Alict avcuna topragi aldiktan sonra sahitlere ve saticitya dénerek “Ben
sinirlari ve miktari su kadar olan bu tarlayi/topragi/araziyi su kadar bedelle
filan kisiden satin aldim, sizler de sahit misiniz? diye ayni sekilde sahitlere
sorar. Sahitler, herkesin énitinde ii¢ defa “sahitlik ederiz” dedikten sonra, alici
avcundaki topragi tarlaya sagar. Bdylece satis ve yemin (ant) téreni
gergeklesmis sayilir (KK-1).

So6z konusu torenle ilgili olarak taraflardan Topal Osman lakaph
Osman Barakli’'nin torunu Halil Barakli’dan da bilgi alinmistir. Halil Barakl,
hem dedesinden hem de babasindan toprak sagma yoluyla s6z konusu
arazinin alindigin1 duydugunu, dedesinin yaklasik 30 dekarlik bu araziyi
Kocafakililara mensup bir kisiden bu sekilde aldig1 bilgisine sahip oldugunu
tarafimiza aktarmistir. Halil Barakli’'nin oglu Ahmet Barakli da tarlanin
isminin giiniimiizde Cacal oldugunu, fakat kendisinin tahminine goére bu
ismin Sacal (sacip alinan) s6zctigiiniin déniismesinden olustugunu, ciinkii bu
arazinin toprak sag¢ilarak (ant toreninden bahisle) alindigini, zamanla bu
sacal kelimesinin Cacal sekline doniistligii kanaatini tagidigini s6ylemistir.

Sonug ve Degerlendirme

Folklorun en dikkate deger yonlerinden birisinin kaliplasma ve bu
kaliplar biiylik oranda koruma 6zelligine sahip olmasidir. Folklor iiriinleri
donuk triinler degildir, gelenekler varhigim siirdiigii kaliplar icerisinde
ekonomik yap1 ve ihtiyaca bagh olarak degisim ve doniisiim yasarlar.

Ant torenleri de Turk kiilttiriiniin en degerli kaliplasmis degerlerinden
birisi olarak goriilmektedir. Her ne kadar zamanla yemin etmek, yemin
icmek kelimeleri de ant igmek anlaminda kullanilmaya baslanmissa da
icmek eyleminin ant torenlerinin en merkezi noktasini olusturdugu
anlasilmaktadir. Tiirk devlet geleneginde eskiden sarap kadehlerinin igine
kan damlatilarak yapilan ve kadehleri karsilikli degisme esasina bagli olarak
icra edilen bu torenlerin varhigimi kaynaklar bize haber vermektedir.
Giinimiizde gelin ile damat arasinda karsilikli olarak pasta yedirilmesi,
karsilikli serbet icilmesi bu gelenegin varligina ve siirekliligine bir senet
olarak goriilebilir.
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Tirk ant geleneginde ant torenlerinin cesitli sekillerinin oldugu
bilinmektedir. Bu sekillerden sarap kadehine kan damlatilarak yapilan ant
basta olmak tizere, silahlar iizerine, bas goz iistiine, kutsal varliklar ve
kitaplar tizerine, kutsal varliklarin ruhlari iizerine, agac ve topragi kerterek,
kan yalayarak, serbet ve sarap icerek ve elleri kana batirarak ant igme
sekillerinin yapildig1 bilinmektedir. Bu antlardan bir kismi sadece soézlii
olarak yapilirken, bir kismi so6zli ve davranisa baghh olarak
gerceklestirmektedir. Mesela, Allah ¢arpsin ki, Kuran carpsin ki, ekmek
carpisin ki gibi ifadeler sadece soze dayali ant sozleridir. Ancak, elleri
silahlarin iizerine, kutsal kitaplarin tizerine koyarak ant s6zleri sdylemek ise
sozlii ve davranisa dayali antlar kategorisine girmektedir.

Bu makalede bahsi gecen ant toreni de sozlii kiiltiirdeki bir hukuki
slireci bize gostermektedir. Bu bakimdan s6z konusu téren halk hukukun
onemli bir subesine dikkat cekmektedir. S6zlii olarak ve sahitler esliginde
sozle ve davranislarla yapilan bu térene gore ant, iizerine ant icilen arazi
lizerinde yapilmakta, arazinin bir pargasi (avuctan avuca verilen toprak) ant
toreninde takas edilerek sembolik olarak toprak takasi (satisi)
gerceklestirilmekte, araziden alinan bir avu¢ toprak savrularak anttan
donenin “toprak gibi savrulmasi” yani 6liimii isaret edilmektedir.
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G. HOFSTEDE’'NIN ERILLIK-DiSILLIK (MASCULINITY) FAKTORU
TURKIYE ANALIZININ TURK HALK BILGISi ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESi

¢

G. HOFSTEDE'S MASCULINITY FACTOR EVALUATION OF TURKEY
ANALYSIS IN TERMS OF TURKISH FOLK KNOWLEDGE

Refiye OKUSLUK SENESEN*

0Z: Kiiltiirel farklilasmanin boyutlarina yénelik olarak farkli bilim adamlar degisik
siniflamalar yapmuslardir. G. Hofstede, bir sosyal psikolog ve kiiltiirlerarasi iletisim alaninda
onde gelen bir orgiitsel sosyoloji uzmanidir. Ulusal ve orgiitsel olarak ikiye ayirdig kiiltiirleri
aciklayabilmek i¢in bes parametre sunmustur. Bunlar giic mesafesi, bireycilik/cogulculuk,
erillik/disillik, belirsizlikten kaginma ve uzun / kisa vadeye dontikliktiir. Erillik-Disillik
(Masculinity) bashikli parametreye gore Ornegin, erkeksi kiiltiiriin egemen oldugu
toplumlarda kadin ve erkek rolleri arasinda kesin bir ayirim vardir. Kadinsi kiiltiiriin egemen
oldugu toplumlarda ise kisiler arasi uyum ve anlasma 6nemlidir. Catismaya gitmektense
ortbas etme yoluna gidilir. Bu ¢alismada G. Hofstede’'nin “Erillik-Disillik (Masculinity)”
kiltiirel boyutunun Tiirkiye analizi incelenmis ve sonrasinda bu analize veri olan egilim ve
uygulamalarin Tiirk halk bilgisi ve uygulamalarinda nasil bir karsilig1 oldugu tespit edilmeye
calisilmistir. Ornek uygulamalar, Tiirk toplumunun daha en basindan bireylere disil degerleri
gelenek, gorenek, teamiiller vasitasiyla yiikledigi sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Halk Kiiltiirii, Halk Bilgisi, G.Hofstede, Erillik-Disillik (Masculinity)
Boyutlari, Kiiltiirlerarasi fletisim.

ABSTRACT: Different scientists have made different classifications regarding the dimensions of
cultural differentiation. G. Hofstede is a social psychologist and a leading expert in
organizational sociology in the field of intercultural communication. He presented five
parameters to explain cultures, which he divided into two: national and organizational. These
are power distance, individualism/pluralism, masculinity/femininity, uncertainty avoidance,
and long/short term orientation. According to the parameter titled Masculinity, for example, in
societies where masculine culture is dominant, there is a clear distinction between male and
female roles. In societies where feminine culture dominates, interpersonal harmony and
agreement are important. Instead of going to conflict, they resort to cover-up. In this study, G.
Hofstede's Turkish analysis of the cultural dimension of "Masculinity-Femininity" was examined
and then it was tried to determine how the trends and practices that provided the data for this
analysis correspond to Turkish folklore and practices. Sample practices reveal that Turkish
society imposes feminine values on individuals from the very beginning through traditions,
customs and practices.

* Prof. Dr.-Cukurova Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati
Boliimii/Adana-rokusluk@cu.edu.tr (Orcid: 0000-0002-3309-4547)
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Giris

Kiltlirel farklilasmanin boyutlarina yonelik olarak farkli bilim
adamlar degisik siniflamalar yapmislardir. Geert Hofstede, kiiltiirlerarasi
iletisim alaninda 6nde gelen bir sosyolog ve orgiitsel sosyoloji uzmanidir.
Hofstede’nin, ilk kez 1980 yilinda ortaya attig1 “kiiltiirel deger boyutlar1”
(cultural value dimension) teorisi, farkli disiplinlerde, “cigir acict”,
“dontlisiim” saglayic1 seklinde 6vgiiyle karsilanmis ve son otuz yilda atif
sayist bakimindan “en 6nemli on yazar” arasina girmistir.

Hofstede'nin arastirmalarinda, aralarinda Tiirkiye'nin de bulundugu
50 tulkeyi kapsayan, yiiz binden fazla insan iizerinde, kendisi tarafindan
gelistiren bir 6lgek uygulanmistir. Anket verileri 1518inda Hofstede, bu
calismasinda kiiltiire iliskin 6l¢limler ve indekslere dayali yeni bir kavramsal
yap1 sunmaktadir.

Daha dnceki bir galismamizda, “disil” 6zellikler gosterdigi tespit edilen
Turk toplumunda, hayatin gecis donemlerinden dogum, evlenme, 6liim
geleneklerinden ornekler ele alinmis ve bu geleneklerin analiz sonuclarina
uygun olup olmadigi degerlendirilmistir (Okusluk Senesen, 2018).

Bu calismada, Hofstede'nin Tiirk toplumu lizerinde yaptigi erillik-
disillik faktérii analizi sonucunda ortaya ¢ikan ‘disil toplum’
degerlendirmesinin, Tiirk halk bilgisindeki c¢esitli uygulamalarda nasil bir
karsilik bulduguna dair sorulara yanit verilmeye calisilacaktir. Tlrkiye'nin
cesitli bolgelerinden halk bilgisinin tirlii basliklari, Hofstede tarafindan
oOlciitleri belirlenen erillik-disillik faktoriine gore degerlendirilecek ve bu
analize uyan ve uymayan noktalarin kiiltiiriimiiz acisindan kokleri tespit
edilmeye calisilacaktir.

1. Kiltiir, Kiiltiirlerarasi iletisim, G. Hofstede’nin Kiiltiir
Boyutlari

Kiltir boyutlariyla ilgili olarak giiniimiize degin ¢ok sayida arastirma
yapilmis olsa da G. Hofstede'nin “Kiiltiirel Boyutlar Kurami” cercevesinde
belirledigi bes kltiirel boyut, kiiltiir ile ilgili calismalarda en ¢ok atif alan
¢alisma ozelligini korumaktadr.

Hofstede, uluslararasi bir sirket olan IBM’de, 50 farkli iilkeden
116.000 calisanla, kendi gelistirdigi bir olcek lizerinden anket calismasi
yapmistir. Calismasinin sonucunda, ayni kurumsal ¢at1 altinda toplanmis
olmalarina ragmen, her {ilkedeki sirket calisanlarinin, faaliyetlerini
surdirdtkleri tlkenin Kkiltiriinden etkilendigi sonucuna varmistir
Hofstede, kiiltiirtin “insanlar1 ait olduklar1 gruplara goére ayirt edebilen
zihnin kolektif bir programlamasi” (Hofstede, 1980: 13) oldugunu ifade
etmis ve daha derine inerek her iilkede degisken seviyelerde
gozlemlenebilen kiiltiire ait bes evrensel degeri tanimlamistir. Bunlar,
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Bireysellik, Disilik/Erillik, Glice Uzaklik, Belirsizlikten Ka¢inma ve Uzun
Vadeye Doniikliik olarak siralanabilir.

Hofstede’nin temel sorusu, cinsiyetler arasi farkliliklarin sadece
biyolojik mi yoksa sosyal yasamdaki rollerin kag¢inilmaz sonuglari mi
oldugudur. Diinyanin her yerinde kadin ve erkek arasinda ayni biyolojik
farkliliklar s6z konusudur (Hofstede, 1980: 262).

Her topluluk bir¢cok davranisi kadinlara ya da erkeklere 6zgii olarak
algilasa da hangi davranislarin hangi cins tarafindan yapilacagi toplumdan
topluma degisiklik gosterir. Biyolojik farkliliklardan dolay: insanlar erkek-
kadin olarak ayrilirken sosyal ve Kiiltiirel roller icin de toplumlar eril-disil
olarak ayrilmislardir.

Hofstede'in calismasinda Tirkiye, disillik 6zellikleri gosteren tilkeler
arasinda yer almaktadur. ilk bakista Tiirk toplumun disi degerleri ve kiiltiirii
benimsedigi konusunda ortaya konan arastirma sonuglari yadirganmakta ve
erkek egemen gibi gorilen toplumumuzun bazi kesimleri tarafindan
asagilayici bile bulunmaktadir. Oysa disi kultiir kavrami olumlu 6zellikleri
yansitmaktadir. Bu konuda Sargut'un (1994) yaptig1 calisma da Hofstede'nin
Tirk toplumu iizerinde yapmis oldugu genellemeyi destekler niteliktedir
(Sargut, 2001: 178-181).

1.1. Erillik-Disillik Algisini Olusturan Kiiltiirel Degerler

Konuyla ilgili yapilan ¢alismalarin 6ziline baktigimizda, Erillik-Disillik
algisini olusturan kiiltiirel degerleri soyle 6zetleyebiliriz:

Disil Degerler

1. Topluluk bilinciyle hareket etme

2. Uyum ve uzlasma, orta yolu bulma, goriis birligine varma
3. Insan iligkilerine 6nem verme

4. Empati, iletisim

5. Hizmet etme

6. Yardimseverlik

7. Sefkatli ve anlayish olma

8. Mazluma acima/zayiflara yardim

9. Yaptig1 isi sevme

10. Kaliteli yasam

11. Mutluluk ve huzurun gli¢ ve basaridan daha 6nemli sayilmasi
12. Catismadan kaginma

13. Tatil doneminin 6nemli olmas1 (Aile, akrabalar, arkadaslarin
toplanmasi)

14. Aynilasma
15. On planda olmama arzusu
16. Sivrilmeme
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17. Toplumsal esitlik

18. Sezgisel olma

19. Paraya daha az 6nem verme

20. Statii gosterisinden kaginma

21. Alcakgoniillii olma

22. Kanaatkar olma

23. Tavir koyma

24. Ortbas etme

Eril Degerler

1. Hirsli ve iddiali olma

2. Rekabet etme

3. Uyusmazliklari tartisarak ¢6zme

4. Sivrilmek, kendini 6ne ¢ikarmak

5. Performans sergileme

6. Gorlnir bir basar1 elde etme

7.En iyi olma

8. Yarisma ve basar1 glidiisii

9. Gii¢ elde etme

10. Topluluktan siyrilma, siiriiden ayrilma
11. Digerlerini 6nemsememe

12. Kadin ve erkek rolleri arasinda kesin ayirim
13. Cok para kazanma

14. Girisimcilik

15. Materyalist egilimler (Okusluk Senesen, 2018: 301-302).

2. G. Hofstede’nin Erillik-Disillik (Masculinity) Faktori Tirkiye
Analizinin Tiirk Halk Bilgisi A¢isindan Degerlendirilmesi

Turk kiltir hayatinda baslangictan itibaren yaratilmis olan Tiirklere
has kiiltiir kaliplari, sosyal hayattaki degismelere uygun olarak yapilan
ilavelerle yeni kaliplar olusturarak, eskileri gelistirip, bazi degismelere
ugratarak daha sonraki donemlerde de kendi vadisinde yol almistir. Buna
gore “Halk” kavrami baslangictan itibaren olusturulan ve siirekli gelistirilen,
gelenek, gorenek, inan¢ anlayisini devam ettiren veya devam ettirmeye
calisan gruplari icine almaktadir. Buglin de bu kaliplara uygun olarak yeni
yaratmalar ortaya koyan ve bu yaratmalar1 kullanan herhangi bir Kkisi, bir
grup icinde bunlar1 paylastiginda sosyal statiisii veya mesleki etiketi ne
olursa olsun halk bilim agisindan degerlendirildiginde halk kavrami icin de
yer alir. Sayilarini tespit edemedigimiz bu kiiltiir kalip ve yapilarinin
olusturdugu ve olusturmaya devam ettigi bilgi, “Halk Bilgisi”dir. Bu bilgiyi
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kendine has yontemlerle ele alan ve incele yen bilim dali da “Halk Bilimi”dir
(Ekici, 2000: 8)

Bu béliimde, Tiirk halk bilgisinde, askere ugurlama ve karsilama ile
haci ugurlama ve karsilama gelenekleri, halk hukuku i¢inde kan davasi,
sonradan kazanilan akrabaliklar icinde hemsehrilik, ahretlik, evlat edinme,
kirvelik gelenekleri, ahilik, dadaslik, seymenlik, zeybeklik, gibi dayanisma ve
yardimlasma kurumlari, imece, komsuluk, misafir agirlama kiiltiiri ile
bayramlar, torenler ve kutlamalar baslklarindaki uygulamalar, G.
Hofstede’'nin erillik-disillik faktor analizinde belirtilen kriterler dikkate
alinarak degerlendirilmis ve sonuclara ulasilmistir.

2.1. Askere Ugurlama ve Karsilama ile Haci Ugurlama ve
Karsilama Gelenekleri ve Erillik-Disillik Faktorii

Tirk halki icin askere gitmek, vatan gorevidir ve kutsal sayilir.
Askerlik ¢agina gelen delikanlinin askere yolcu edilmesi ve karsilanmasi,
onemli bir gelenektir. Askerlik, gen¢ erkek icin bir egitim yuvasidir. Askere
gitmeyen erkege iyi gozle bakilmaz. Bir cesit gecis donemi olarak kabul
edilebilecek askere ugurlama toreni, Turk halk kiltliriinde benzer
uygulamalara ve tutumlara sahne olur.

Tirk halk kiltiiriinde askere ugurlama ve karsilamayla ilgili
uygulamalari genel olarak soyle siralayabiliriz:

o Askere gidecek delikanl;, askere gitmeden on-on bes giin
once islerden el cektirilir. Bu siirede dinlenir, gezer, eglenir.
° Delikanh biitiin akrabalari, arkadaslari, komsular1 gezer,

dolasir. Geng ziyarete cikmasa bile, akrabalar, yakinlar onu yemege davet
ederler. Tiim yakinlariyla vedalasir, helallesir. Asker adayinin yakinlari,
ihtiyac1 varsa yardimci olmak amaciyla gence para verirler. Paranin
miktar1 6nemli degildir, 6nemli olan verilmesidir.

o Gencin askere gidecegi giin, biitiin yasitlari, akrani, akrabasi,
onu gecirmeye gelir. Askere ugurlamada topluca hareket edilir. Geng,
yalniz gonderilmez. Senlikle, davulla zurnayla, halaylar cekilerek genc
ugurlanir.

° Askerlik bitiginde, asker karsilama toreni olarak, kurban
adandiysa, kurban kesilir. Etin tamami fakirlere dagitilir ya da kazanlarda
yemekler pisirilerek ziyafet verilir. Topluca yenilir, i¢ilir (Artun, 2007:
249-250)

Kisisel, toplumsal, dinsel yonleri olan bu torenlerde, ziyafet verme,
adak, kurban gibi gelenekleri i¢ ice goriiriiz. Bu uygulamalarin amaci, geng
askeri hayatinin bu yeni evresinde kutsamak, kutlamak, tehlikelerden
korunmasini saglamaya calismak, geriye sag salim doniisiinii garantiye
almak ya da vatana adamak, asker ocagindaki hayatini bir nebze de olsa
kolaylastiracak destegi vermek olarak siralanabilir.
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Askere ugurlama ve karsilama torenlerinde, topluluk bilincine sahip
olma, insan iligkilerine 6nem verme, empati, iletisim, yardimlasma, sevgi ve
sefkat gibi disil toplumlarin 6zelliklerinin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Tiirklerin Islamiyeti kabul etmeleriyle birlikte inang¢ sistemlerinde
ortaya cikan degisim, giinliik hayatin akisinda da kendisini gostermistir.
Osmanli Imparatorlugu déneminde kutsal topraklarin ve emanetlerin iilke
sinirlarina dahil olmasiyla hac farizasi da ayr1 bir 6éneme haiz olarak Tiirk
toplum yapisinda geleneksel yasam icinde kendisine yer bulmustur. Bu
cercevede hacca gidecek adayla ilgili olarak yapilan geleneksel uygulamalar
soyledir:

. Haci adayini yakinlari, komsulari, yola ¢ikmasindan yaklasik
bir ay 6nceden baslayarak sira ile yemege davet ederler, karsiliginda o da
onlar1 yemege cagirir, her yemekte aday ile birlikte kdy veya mahallenin
imami da hazir bulunur (Cobanoglu, 2009: 1093-1111).

. Yemekten sonra camide mevlit okunur ve ilahiler sdylenir.
Sonra biitiin kdy halki harman yerinde toplanir ve haci aday1 bozuk para
sagar, toplananlar "haci parasi ugurludur” inanciyla kapisirlar (Cobanoglu,
2009:1093-1111).

Vatani gorevi ifa etmenin her Tiirk erkegi icin bir ¢cesit namus gorevi
oldugu bilinciyle askere ugurlama ve karsilama torenleri ile islam dini icin
en onemli vazifelerden birisi olan hacca ugurlama ve karsilama torenleri,
toplumumuzda geleneksel yolcu ugurlamalardan farkli olarak adeta hayatin
bir gecis evresi gibi degerlendirilerek kutsanmakta, hem gidis hem de
doniise dair uygulamalarda topluluk bilincine sahip olma, insan iliskilerine
6nem verme, empati, iletisim, yardimlasma gibi disil 6gelerin 6ne c¢iktigi
goriilmektedir.

2.2. Halk Hukuku ve Erillik-Disillik Faktori

Halk hukukunun uygulamalarina ornek olarak koydeki cesitli
anlagmazliklarin mahkemeye gidilmeden ¢6ziimlenis yontemleri; tarlasi,
bagi, bahgesi bitisik olan komsular arasindaki sinir tecaviizii olaylarinin
¢ozlimlenmeleri; ayni sekilde basibos birakilmis kiiciik veya biiyilikbas
hayvanlarin komsularinin tarlalarina, bahgelerine verdikleri zararlarin
karsilanis yontemleri verilebilir (Cobanoglu, 2009: 1063-1084).

Geleneksel halk hukukunun en belirgin 6rnegi kan davalaridir. Bir
cesit kendiliginden hak alma yolu olarak benimsenen kan davasi gorenegi
Anadolu'nun pek ¢ok kesiminde uygulama olanag bulmustur (Onder,
1976:23). Kan davas1 bir aile, kabile ya da asiretin liyelerinin cesitli
sebeplerle duyduklari kin dolayisiyla birbirlerinin hayatlarina son vermeleri
olarak tanimlanabilir. Asiret bi¢cimindeki yerlesim birimlerinde kendine
0zgii kanunlari olan bir uygulamadir. Genellikle toprak ve kadin konusunda
ortaya ¢ikan bir uygulamadir (Tezcan, 1985:94-95).

Kan davasina neden olan konularin basinda gelen toprak ve kadin, 6zl
itibariyle disil 6gelerdir. Her ikisine de saldirilmasi, namus davasi olarak
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algilanmistir. Bir cesit “kendiliginden hak alma” yolu olarak benimsenen kan
davasi gelenegi, saldirgan yonii nedeniyle eril bir 6zellik tasimaktadir.
Ancak, akli ve kanunlar tercih etmek yerine, icgiidiileriyle ve duygulariyla
davranma, topluluk bilinciyle hareket etme, tavir koyma gibi tepilerle hareket
eden katil, aslinda disil 6geleri de temsil etmektedir.

2.3. Sonradan Kazanilan Akrabaliklar ve Erillik Disillik Faktorii

Belli bir gruba mensup olmak, o grubun benimsedigi davranis, norm
ve degerleri de benimsemek “biz” duygusunun benimsenmesine yol
acmaktadir. Olumsuz bir davranis, o grupta gelenek ve deger halini almissa
o gruba mensup her bireyin bunu benimsemesi beklenemez (Tezcan,
1985:96).

Kan akrabaligi olmayan, fakat birbirlerini seven Kkisilerin
samimiyetlerini tasavvuri akrabaliklar kurarak pekistirdiklerini goriiriiz.
Hemsehrilik, kirvelik, stit kardesligi, ahret kardesligi ve yol kardesligi gibi
cesitli sekillerde gorillen bu tiir akrabaliklarda taraflarin 6nceden
belirlenmis hak ve sorumluluklari vardir (Tezcan, 1985: 95).

2.3.1. Hemsehrilik

Tiirk sosyal hayatinda hemgehriligin genis bir yeri vardir. Oyle ki,
hayatimizin her asamasinda bu yakinlasma karsimiza ¢ikar. Bir yere ilk kez
gidildiginde her iki kimse de orada yabanci olarak bulunuyorsa “Nerelisin?”
diye birbirlerine sorarlar. Eger ayni kent, kdy ve kasabadan iseler
birbirlerine yardim eder, beraber olur, yakinlk gésterirler. Ozellikle askerde
ayni memleketten olan erler hemsehrilik degerini benimseyerek birbirlerini
korur ve yardimlagirlar. Ayni davranis ise alinirken de g6z oOnilinde
bulundurulur ve hemsehri olan tercih edilir. Hemsehrilikte “biz” duygusu
onem kazanir. Ornegin, kan davasi olayinda grup benligi kisisel benlige
egemen olur (Tezcan, 1985:95-96).

Ahretlik, giiniimiiz toplumunda hélen kullanilan bir tabirdir. Sadece
diinyada degil, 61diikten sonra ahirette de bir arada olma iimidi ile kardesten
oOte dostlar i¢in, dostluklarinin bozulmayacagini, hi¢cbir zaman dostluklarinin
sona ermeyecegini vurgulamak amaci ile kullanilmaktadir.

Ahretlik genellikle kadinlar arasinda goriilmektedir. Ahretlik olurken
ve Ahiret kardesi olanlar birbirlerine gelip giderlerken, kadinlarin
birbirlerine igerisinde elbiselik kumas, terlik, yemeni, basértiisii ve ¢orap
bulunan bir boh¢a gétiirdiikleri bilinmektedir. Ahretlik olan kisiler gercekte
kardes gibidirler ve bu gelenek giinlimiizde de yash insanlar arasinda
surdirilmektedir.

2.3.2. Evlat Edinme Gelenegi

Evlat edinmenin kaynaginda esas olarak dini inanglar rol
oynamaktadir. Ozellikle atalar kiiltiinde ocagin sénmemesi amaciyla ortaya
¢ikmis, zamanla siyasal, ekonomik, sosyal, ahlaki ve duygusal amagclar ve
nedenler kurumun yasamasinda rol oynamistir. Evlat edinenler bu yolla
cocuk sevgisini tatmin etmisler, kendilerine iyilik eden sevdikleri kisilere
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servetlerini birakmislar ve aile adlarini stirdiirmiislerdir. Giiniimiizde evlat
edinmeyi hakh kilan en 6nemli diisiince kimsesiz, caresiz, terk edilmis
cocuklarin korunmasini saglamaktir. Bu tiir cocuklar gelismeleri icin en
uygun ortam olan ailede sefkat, sevgi ve ilgi gormekte, bedenen ve ruhsal
yonden saghikl bir kisilige sahip olmaktadirlar. Islamiyet’ten énce kadinlar
nesep yoniinden miras¢i olmadiklarindan, erkek cocugu olmayanlar “ahd”
(yemin) yoluyla kendilerine erkek varis edinmekteydiler (Tezcan, 1985:98-
99).

Toplumumuzda geleneksel hukuka giren “beslemelik” adi altinda
yasayan bir uygulama da vardir. Varlikl aileler, yoksul ailelerin ¢ocuklarini
veya 0ksliz, yetim cocuklari kii¢lik yaslarda “besleme”, “evlathik” gibi adlar
altinda yanlarina alip, hizmetleri karsiiginda bakip yetistirdikten sonra
biiyliylince evlendirmis veya is-giic sahibi etmislerdir. Baz1 aileler
beslemeleri kendi ¢ocuklar1 gibi saymisken bazi aileler evlat muamelesi
yapmamis, hizmetci gibi de davranmamislardir. Toplumumuzda bir kisim
besleme kizlar da koylerden devsirilerek, bogaz tokluguna evlerde
calistirlmis, evin c¢ocuklarina baktirilmis, agir islerde ¢alistirilmis
hizmetciler niteligindedir. Bu tiir aileler komsular tarafindan kinanmistir
(Tezcan, 1985:99-100).

Evlat edinme evlilik dis1 dogan ¢ocuklarin toplum disi kalmalarim
Onlemis, insanlar arasindaki dayanisma ve yardimlasma yontinden yarar
saglamistir (Tezcan, 1985:98).

Evlat edinme gelenegiyle kimsesiz, caresiz, terk edilmis ¢ocuklarin
korunmasi saglanmaya calisiilmistir. Bu gelenegi suistimal edenler toplumda
daima kinanmis ve elestirilmislerdir. Disil toplum 6zellikleri arasinda yer
alan yardimseverlik, sefkatli ve anlayishi olma, mazlumlara acima, zayiflara
yardim 6zellikleri, bu kurumda biitiin canlihigiyla yasatilmaktadir.

2.3.3. Kirvelik

Tiirk halk kultirtinde kirvelik, bir erkek ¢ocugun siinnet téreninin
kiilfet ve masraflarini, baska bir aile biiyiiglinlin iizerine almasiyla iki aile
arasinda kurulan "hisimhga" verilen isimdir. Kirvelik gelenegi bu gelenegi
takip eden kisiye pek c¢ok sosyal ve Kkiiltiirel gorevler yiikler. Pek cok
yoremizde kan akrabaligina benzer bir sekilde kabul edilen ve kirvenin
kendi 6z cocuklariyla kirvelik ettigi cocuk arasinda evlenmenin yasak oldugu

gorilmektedir (Cobanoglu, 2009:1093-1111).

Sonradan kazanilan akrabaliklar arasinda yer alan, kirvelik, ahret
kardesligi, kan kardesligi ya da hemsehrilik bilinci, Tlrk toplumunun insan
iliskilerine 6nem veren, topluluk bilinciyle hareket eden, mutluluk ve huzuru
paradan daha ¢ok paylasimda bulan, iletisim ve empatiyi 6nemseyen, kaliteli
yasamin bunlarin hepsi demek oldugu bir diinya anlayisina sahip oldugu
yoniine dikkatimizi cekmektedir. Bu 6zellikler ise disil toplum 6zelligi olarak
tanimlanmaktadirlar.
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2.4. Dernekler, Kuruluslar, Dayanisma, Yardimlasma ve Erillik-
Disillik Faktorii

Sosyal bir varlik olan insanin toplum iginde sosyallesmesi siirecini
saglayan veya hizlandiran pek ¢ok geleneksel kurum ve gelenek ortaya
cikmistir. Tirk Kkiiltiirtinde, ahilik, dadaslik, seymenlik, zeybeklik kiltiiri,
imece gelenekleri, toplumda bir arada yasama kiiltiiriinii destekleyen ve
liyelerine bir topluluga ait olma duygusunu veren yapilardir. Kendine ait
kurallari, davranis kaliplar1 ve toresiyle bu kuruluslar, toplumda yardim ve
dayanismanin 6ncil kurumlar1 olmus adeta glinimiiz toplumunun sivil
inisiyatifi ve sivil yardim kuruluslar: gibi islev listlenmislerdir.

2.4.1. Ahilik, Dadashk, Seymenlik, Zeybeklik

Eski Tiirk toresinden kaynaklanan Anadolu'da XII. yiizyildan itibaren
yayginlasarak o6zellikle sehirlerde ve esnaf, zanaatkar ve ciftci gibi biitiin is
kollarini i¢ine alan belli ilkeler ve térenler etrafinda kardeslik esasina gore
toplanmaya "ahilik" adi verilir. Ahiligin is kollarinda diizeni ve kaliteyi
saglama gibi islevlerinin yani sira gii¢siizleri korumak ve zorbaligi1 6nlemek
gibi ortak amaclar etrafinda olustugu bilinmektedir. Glinlimiizde ahilik
geleneginin uzantisi olarak Tiirk halk kiiltiiriinde "Delikanlibas1”, "Yigitbas1",
"Yarenlik" gibi adlarla pek cok delikanli 6rgiitii ve dernegin kirsal yéremizde
varligin stirdiirdiigii bilinmektedir. (Cobanoglu, 2009:1063-1084).

Tiirk halk kiiltiiriindeki geleneksel delikanli veya kardeslik (ahilik)
orgiitlerinin Erzurum ve civarina has sekline dadashk adi verilmektedir
(Cobanoglu, 2009:1063-1084). Tiirk halk kiiltiiriindeki geleneksel delikanl
veya kardeslik (ahilik) orgitlerinin Ankara ve civarina has sekline
"seymenlik" ad1 verilmektedir. Turk halk kiiltiiriindeki geleneksel delikanl
veya kardeslik (ahilik) 6rgiitlerinin Ege bolgesine has sekline zeybeklik adi
verilmektedir (Cobanoglu, 2009:1063-1084).

Gegmiste sehir veya bolgelerinin savunmasindan diizene, egitime ve
diigiin benzeri derneklerle toplantilarin organizesine kadar pek ¢ok faaliyeti
gosteren bu kurumlar, giintimiizde diger islevlerini ¢cogunlukla kaybetmis

sadece diigiin torenlerinin diizenlenmesinde faaliyet gostermektedir
(Cobanoglu, 2009:1063-1084).

Tirk toplumunun geleneksel esnaf teskilati olan Ahilik o6rgiitd, is
hayatinda diizen ve kalitenin yam sira kardesligi saglamak, giicsiizleri
korumak ve zorbaligi onlemek gibi yonleriyle disil toplum o6zelliklerini
biinyesinde barindirmaktadir.

Dadaslik, seymenlik, zeybeklik gibi geleneksel delikanli ve kardeslik
orgiitleri, aslinda tyelerinin erkek olmasi sebebiyle eril yapiya sahip gibi
algilanmaktadirlar. Ancak bu kurumlarin toplumda ytiklendikleri gorevler,
mazluma acima, giigsiizlere yardim, topluluk bilinciyle hareket etme,
aynilasma, hizmet etme gibi nitelikleri dolayisiyla disil kiiltiirtin 6zelliklerini
de tasimaktadirlar. Zaten disil toplumlarin 6zellikleri arasinda duygusal
cinsiyet rollerinin birbirine karismis olmasi bir belirtectir. Yani toplumda
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hem erkekler hem de kadinlar ilimli, ¢caliskan, yasam kalitesine diiskiinse o
toplumlar disil toplumlar olarak nitelenirler.

1.4.2. imece

Tirk halk kiiltiirtinde 6zellikle kirsal kesimde kdytin zorunlu ve istege
bagli islerinin  koyliilerce esit sartlarda ve emek birligiyle
gerceklestirilmesine imece denilir. imecenin bir diger sekli ve anlamiysa,
bircok kimsenin toplanip el birligiyle bir kisinin veya bir toplulugun isini
gormesi boylece islerin sira ile bitirilmesi demektir. Yardimlasma
cogunlukla, koylerimizde bir gelenek geregi uygulanir. Bu geleneklere
uymayanlar koylii nazarinda iyi tutulmazlar. Koylerimizde geleneksel
usullere gore yapilan yardimlasmalar, maddi ve manevi alanda yapilir
(Erdentug, 1977: 45-47).

Harman yapmak, tarladan otlarin temizlenmesi i¢in ot yolmak, bag
bellemek, capalamak, afyon toplamak, pancar kokii kesmek, misir soymak,
bulgur, tarhana yapmak gibi sikisik zamanlarda yapilan yardimlasmalar
memleketimizin her bélgesinde ve kdylerinde yapilan an'anevi yardimlasma
cesitleridir. Koy yasantisinda manevi alanda yardimlasma gelenekleri,
maddi alandakine nisbetle cok daha boldur. Genellikle, diigiin, 6liim, hastalik
ve diger sikisik hallerde aileler yakin komsular ile yardimlasirlar. Ancak,
bunlar, akrabalik ve komsulukta uzaklik ve yakinlik derecesine gore
birbirlerinin yardimina kosarlar (Erdentug, 1977: 45-47).

Imece, 6ziinde topluluk bilincine sahip olma, toplumsal esitlik, insan
iliskilerine 6nem verme, empati, iletisim, hizmet etme gibi 6zellikleri icererek,
disil toplum yapisinin 6nemli degerlerini blinyesinde barindirmaktadir.

2.5. Komsuluk ve Erillik-Disillik Faktorii

Belirli bir mahallede yasayan ailelerin dogum, evlenme, siinnet, yikim
ve oliim sirasinda; ev yapiminda, ekip bicmede, arag-gere¢ saglanmasinda;
cocuklarin, delikanlilarin, yashlarin, dullarin, gen¢ kizlarin goézetim ve
bakiminda; haklarin korunmasinda birbirlerine yardim etmelerine ve
dayanigmalarina (Ornek 1973: 42) "komsuluk" ad1 verilir. Komguluk, Tiirk
kiltiriinde en yaygin ve giiclii kaliplasmis davranis sekillerinin veya
geleneklerinin basinda gelir. 0 kadar ki, atalarimiz "ev alma komsu al" diye-
rek bir evin huzurlu ve yasanabilir ev olabilmesi i¢in ¢evredeki komsularin
evden bile 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Bu nedenle de kiiltiiriimiizde
komsu ve komsuluk ile ilgili olarak "komsu hatiri, komsu kapisi, kapi komsu”
gibi deyimler ve "komsu komsunun kiiliine muhta¢” gibi pek cok atasézii yer
almaktadir Kiiltiiriimiizde komsgular birbirlerine sevgi, saygi, hiirmet,
yardimlasma duygusu ile baghdir.

Kadinlar icin akrabalik, erkekler icin oldugu dl¢iide 6nemli sayillmaz.
Kadinlar i¢in 6nemli olan sey komsuluktur.

Turk Kiiltliriiniin erken doénemlerinde kadinin veya ananin
cocuklariyla birlikte “ocak atesinin” kutsalliginin yani sira sosyal ve kiiltiirel
bir kurumu, aile ocagini olusturdugu ve erkegin ikincil bir konumda oldugu
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goriilir. Bu durumun mabhiyetini ele veren mitolojik bir inanisin izleri
gliniimiiz Altay ve Hakas Tiirkleri arasinda yasamakta olan, ocak atesinin
kadinlar eliyle stirdiirtilmesi ritiielinde agikeca goriilebilir (Cobanoglu, 2011:
40).

Komsuluk Tiirk toplumunda 6zellikle kadinlar icin ¢ok onemli bir
kiltlrdiir. Disil kiiltiirlin neredeyse tiim 6zelliklerini komsuluk iliskilerinde
bulmak miimkiindiir. Oyle ki cogu zaman komsularla olan iliskiler,
akrabalarla olan iliskilerden bile 6nemli goriilebilmektedir.

Komsuluk, “ev” ile ilgili bir kavramdir. Disilligin simgelerinden ev ise
sigiaktir, geri cekilmedir. Ev, Tirk toplumunda da kadinin ilgi alanini
simgeler. Disil giiciin en somut yansimalar1 ev i¢i hayatta gozler oniine
serilir. Evin gercek sakinleri kadinlardir. Bu sebeple Tiirk kiiltliriinde yasam
kalitesiyle ilgili konularda oncelikle ev ve onun konforlu olmasi akla gelir.
Gen¢ kizin tim maddi c¢abalari, ilerdeki evini olusturmaya yonelik
cabalardir. Komsuluk da evle ilgili dinyanin disa acgilan penceresi,
uzantisidir. Tlrk kiltiiriinde evin nasil oldugundan ¢ok kimlerle komsu
olunacaginin 6nemi vardir. Sevgi, saygi, hiirmet, ilgi, empati, iletisim, uyum,
uzlasma, c¢atismadan kacinma, insan iliskilerine 6nem verme, topluluk
bilincine sahip olma, aynilasma, hizmet etme gibi unsurlar komsuluk
kiltiirtintn ayrilmaz bir pargasidir.

2.6. Misafir Agirlama ve Erillik-Disillik Faktorii

Tiirk kiiltiriinde misafir her zaman biiyiik 6nem tasimistir. “Tanri
misafiri” kavrami ile eve gelen konuklar, hane sahibi tarafindan giiciiniin
yettigi olciide en iyi sekilde agirlanmaya ¢alisilmis, misafirin kendi rizkiyla
geldigi diisiincesiyle ikrama, yedirip icirmeye, yatl misafir sofralarina biiyiik
onem verilmistir. Orta Asya’dan giiniimiize kadar misafirlerin agirlandigi
cesitli sofralar kurulmus ve giiniin oOzelligine gore ikramlarda
bulunulmustur. Giiniimiizde de ailenin ekonomik durumuna goére misafir
sofralar1 en miikemmel olacak sekilde diizenlenmektedir.

Selcuklularin en giizel geleneklerinden biri de koéy odalan
misafirperverligidir. Bu biiyiikce bir oda ve tuvaletten ibarettir. Odaya
halilar serilir ve yer minderleri, ufak halilar ile oda donatilir, oralarda
oturulur, misafir, orada yakinlarindan biri yoksa bile misafir edilebilirdi
(Unver, 1982: 3).

Anadolu’da belirli zamanlarda kadinlar toplanarak 40 cesit yiyecekten
olusan “Zekeriya Sofras1”, “Gullii Yasin Sofrasi1”, “Acele Bac1 Sofras1”, “40
Yasin Sofras1”, “Halil Ibrahim Sofras1” hazirlarlar. Boylece bereketin

olacagina inanilir. (Kalafat, 1996:42).

Bereket inanciyla ilgili olan bu mutfak kiiltiiri uygulamalarinda,
yardimlasma, dayanisma, ilgi, empati, iletisim, insan iligkilerine dnem verme,
topluluk bilincine sahip olma, kaliteli yasam, hizmet etme, yaptigi isi sevme
gibi unsurlar, disil toplumlarin 6zellikleri arasinda yer alir.
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Sosyal hayati destekleyen, toplumun bireyleri arasindaki baglari
kuvvetlendiren, temeli giiven, samimiyet, comertlik, karsiliksiz paylasma
gibi hasletlere dayanan misafirperverlik tiim diinyada Tiirklerin belki de
bilinen en 6nemli 6zelligi konumundadir. Bu ¢ercevede disil toplumlarin
belirgin 6zelligi olan yardimlasma, mazluma acima, zayiflara yardim, ilgi,
empati, iletisim, insan iliskilerine 6nem verme, hizmet etme gibi unsurlar, tam
olarak Tiirk kiiltiirtindeki misafirperverlik kavramina karsilik gelmektedir.

2.7. Bayramlar, Torenler, Kutlamalar ve Erillik-Disillik Faktoérii

Bayramlar, kdkenlerini grup hayatindan alan kolektif bir olgu olarak
takvime bagl giinlerde topluluk tarafindan paylasilan, ¢cok amagh ve ¢ok
islevsel yapilara sahip kiiltiirel aktivitelerdir. Bu 6zellikleri ile bayramlar, bir
toplumun ulusal kimligini olusturmada ve pekistirerek siirdiirmede
kullandigi giic kaynaklarinin en o6nemlisidir. Bayramlar, milli ve dini
duygularin, inanmislarin pekistirilmesi, taze ve canli tutulmasi gibi islevsel
yanlarinin yani sira, toplulugun birlik ve beraberligini saglamada ve bunun
bireylerin bilincinde yer etmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bayrami dogum, evlenme, Olim gibi olaylarin vesile oldugu
torenlerden ayiran en temel 6zellik kutlanilmasina topyekiin bir toplumun
vesile olmasidir. Dogum bir bebegin, anne ve babasinin, diigiin evlenen bir
delikanl ile genc kiz icin kutlanirken bayram ise bir toplulugun biitiinii icin
ve biitiiniince dlizenlenen ve kutlanan toérenlerin birlesimidir (Cobanoglu,
2009:1093-1099).

Ginimiizde mevsimlik torenlerimizden olan Nevruz ve Hidrellez ile
dinl bayramlarimizdan Ramazan ve Kurban bayramlarimiz, kandiller ve
milli bayramlarimiz tlke genelinde giiniin anlam ve 6nemine uygun olarak
kutlanmakta, anma gilinlerimizde de milli ve dini biiyiiklerimiz yad edilerek
anilar gelecek kusaklara aktarilmaktadir.

Dinl bayramlarimiz ve Nevruz kutlamalarinin en 6nemli o6zelligi
yardimlasma, sevgi ve sefkat bayrami olmasidir. Bayramdan o6nce fakir,
hasta ve zor durumda olan kisilere para, giyecek yardimi yapilir ve bayram
glinl yapilan bayram asindan pay verilir. Yardimlar sirasinda insanlari
kirmamaya dikkat edilir (Pirverdioglu, 2002: 46-49).

Bayramlarda disil toplumun neredeyse tiim degerlerini 6ne ¢iktig
goriiliir. Turk toplumu da gerek dini bayramlarda gerekse mevsimlik
torenlerde bayram ve kutlama coskusunu yasayan ve yasatan bir halk olarak
disil kiltiir kiimesinde degerlendirilebilir. Bayram ve torenlerde ortaya
cikan sevgi, saygi, hiirmet, yardimlasma, dayanisma, ilgi, empati, iletisim,
uyum, uzlasma, catismadan kaginma, insan iliskilerine 6nem verme, topluluk
bilincine sahip olma, toplumsal egitlik, aynilasma, mutluluk ve huzurun gii¢ ve
basaridan daha énemli sayilmasi, kaliteli yasam, hizmet etme tatil
donemlerinin 6nemli olmasi, yaptigi isi sevme gibi unsurlar, disil toplumlarin
onemli 6zellikleri arasinda siralanabilir.
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Sonug

Tirk toplumu, distan bakildiginda eril bir toplum olarak
algilanmaktadir. Ancak G. Hofstede’'nin kiiltiir boyutlarindan birisi olarak
gosterdigi erillik-disillik faktoriine gore Tiirkiye disil bir ilkedir.
Hofstede’'nin bu tespiti, Tilirkiye’de sosyal bilimlerin degisik alanlarinda
Tiirk toplumu lizerine uygulanarak verilerin dogrulugu konusunda goriis
birligine varilmistir. Algimizdaki gerceklik ile giinliik hayatin akisinda
yasanan gerceklik arasindaki farkin neden kaynaklandigi tartisilabilecek bir
olgudur.

Kiiltiirleraras1 calismalarda bir toplumun degerlendirilmesinde
degisik parametreler kullanilmaktadir. Hofstede'nin gelistirdigi 06lcekte
“disillik” olarak tanimlanan olgunun temel parametrelerinden birisi, kadin
ve erkek cinsiyet rollerinin kesin ve belirgin cizgilerle birbirinden ayrilip
ayrilmadigidir. Duygusal cinsiyet rollerinin birbirine karistig1 iilkeler disil
toplumlardir. Tiirk kdiltiirii agisindan yapilan bu degerlendirmede Tirk
kiltirtindeki alt kiiltiir unsurlarinin degerlendirilip degerlendirilmedigi
bilinmemektedir. Ciinkii boyle calismalarda, zaman zaman alt kiiltiiriin kim
degerlerinin, toplumun geneline mal edilmesi gibi sakincalar da
dogabilmektedir.

Calismada, Tiirk halk bilgisinde, askere ugurlama ve karsilama ile haci
ugurlama ve karsilama gelenekleri, halk hukuku icinde kan davasi, sonradan
kazanilan akrabaliklar icinde hemsehrilik, ahretlik, evlat edinme, kirvelik
gelenekleri, ahilik, dadaslik, seymenlik, zeybeklik, gibi dayanisma ve
yardimlasma kurumlari, imece, komsuluk, misafir agirlama kiiltiri ile
bayramlar, torenler ve kutlamalar bagliklarindaki uygulamalar, G.
Hofstede’'nin erillik-disillik faktor analizinde belirtilen kriterler dikkate
alinarak degerlendirilmis ve sonuglara ulasiimistir.

Calismamizda “disil” oOzellikler gosterdigi tespit edilen Tiirk
toplumunda halk bilimsel dgeler taranarak, bu tespitleri dogrulugu ya da
yanlisligl aranmistir. Sonucta elde edilen 6rnek uygulamalar, gercekten de
toplumumuzun daha en basindan bireylere disil degerleri gelenek, gorenek,
teamiiller vasitasiyla ytikledigi sonucunu ortaya ¢ikarmistir.

Tiirk toplum yapisinda deger yargilarinin ve torenin aktarilmasinda
disil niteligin giiclii oldugu, aile kurumunun ve annenin baskin bir bicimde
bu hususta rol oynadig1 gézlemlenmistir. Toplumumuzun baz gelenek,
gorenek ve teamiiliinde ise eril karakteri dikkati cekmektedir. Eril karakterli
unsurlarin da benzer bir ¢alismayla ortaya konulmasi, her iki unsurun
kiltiirimiizdeki dengesini anlamamiza olanak saglayacaktir.
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HALK HiKAYELERINDE CATISMA VE CATISMA COZME BiCiMLERI
¢
CONFLICT AND CONFLICT RESOLUTION STYLES IN FOLK STORIES

Rabia Gokcen KAYABASI"

0Z: Kiiltiir; bir milleti 6rf, adet, inanis ve davramslar ile diger toplumlardan farkli kilan
unsurdur. Tirk kiiltliriniin 6nemli tasiyici unsurlarindan olan anlati tiirleri gegmisten bugiine
toplumlarin ihtiyaclarini karsilamistir. Zamanla egitim ve 6gretimde de yararlanilan bu tiirler,
cocuklarda kiiltiirel aktarimi saglamada 6nemli bir arag olarak goriilmistiir. Halk hikayesi de
bu kiiltiirel aktarimi toplumun diliyle anlatan tiirlerden sadece biridir. Bu ¢alisma ile halk
hikayelerindeki kahramanlarin yasadiklari ¢atisma ve bu catismalari ¢ozme bigimlerinin olay
orglisii ve kahramanlar iizerinde etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Calisma, Ali Berat
Alptekin'in halk hikayelerinin kaynag ile ilgili yapmis oldugu smiflandirmadaki basliklarin
her birinden segcilen birer hikaye olmak iizere toplam doért halk hikayesi ile sinirlandirilmistir.
Bunlar: Kerem ile Ash, Asik Garip, Yusuf ile Ziileyha ve Latif Sah'tir. Secilen halk hikayelerinde
Ciiceloglu'nun ¢atisma siniflandirmasi ve Johnson'un ¢atisma ¢6zme bigimleri kavrami,
kuramsal olarak psikanaliz cercevesinde ele alinmistir. Ayrica ¢alismada dokiiman
analizinden yararlanilmistir. Kahramanlarin yasadigl ¢catismalarin ve bu ¢atismalar1 ¢ézme
bicimlerinin olay orgiistiniin akisini etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Diger anlati tiirleri
izerinde de yapilacak bu tarz ¢alismalarin alana katki saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Halk hikayeleri, catisma, ¢6zlim, catisma ¢6zme becerisi, anlat1 tiirleri.

ABSTRACT: Culture; It is the element that makes a nation different from other societies with its
customs, traditions, beliefs and behaviors. Narrative genres, which are important carrier
elements of Turkish culture, have met the needs of societies from past to present. These genres,
which have been used in education and training over time, have been seen as an important tool
in ensuring cultural transfer in children. Folk tale is just one of the genres that express this
cultural transfer through the language of the society. This study aims to determine the effects of
the conflicts experienced by the heroes in folk tales and the ways they resolve these conflicts on
the plot and heroes. The study is limited to a total of four folk tales, one selected from each of the
headings in Ali Berat Alptekin's classification regarding the source of folk tales. These are: Kerem
and Ash, Asik Garip, Yusuf and Ziileyha and Latif Sah. In the selected folk tales, Ciiceloglu's
conflict classification and Johnson's concept of conflict resolution styles were discussed
theoretically within the framework of psychoanalysis. Additionally, document analysis was used
in the study. It has been concluded that the conflicts experienced by the heroes and the way they
resolve these conflicts affect the flow of the plot. It is thought that such studies on other narrative
types will contribute to the field.

Keywords: Folk tales, conflict, solution, conflict resolution skills, narrative genres.
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Giris

Bir toplumun gecmisi, gelecegini belirlemede her zaman 6nemli rol
oynar. Mazi, iistiinden yillar gecse de gelecegi aydinlatan fener gibidir.
Isigiyla bugiinii aydinlatmaya devam eder. Insanoglu bir toplumun parcasi
olmaya basladig1 giinden beri siirekli degisim ve gelisim gostermistir. Bu
gelisim insanlarin ihtiyaclarimm da sekillendirmistir. Bu ihtiyaclarin
belirlenmesinde kullanilan teorilerden biri Maslow’un ihtiyaclar teorisidir.
Maslow (1943)'un ihtiyaglar teorisine gore ilk basamak fizyolojik
ihtiyaclardir.

Fizyolojik ihtiyaclar; yeme, igme, barinma gibi temel ihtiyaglar1 kapsar.
Bu ihtiyaclar insanoglunun 6zellikle yasamini devam ettirmede ilk sirada yer
almaktadir. Maslow’un ihtiyaglar teorisinin bir diger basamag1 gilivenlik
ihtiyacidir. Guvenlik ihtiyaci; insanlar1 dis uyaranlara kars: tehlikelerden
koruyarak i¢csel olarak rahatlatan bir ihtiyactir. Bir iist basamakta ise ait olma
ve sevgi ihtiyaci yer alir. Toplumlari sosyal acidan etkileyen bu basamak;
insanoglunun var oldugu giinden bu yana bir gruba, aileye, topluma ait olma
icgiidiistinii barindirir. Ciinkii insan, icinde bulundugu toplum ve aileden
sevgi gormek ister. Yaratilis olarak da insanoglunun hamurunda sevgi vardir.
Sevgi, saygl, basari, takdir edilme gibi duygulara da bu basamakta yer verilir.
Maslow'un ihtiyaclar teorisinin en {ist basamag ise kendini
gerceklestirmedir. Kendini gerceklestirme bu ihtiyaclarin biitiinli ve ist
seviyesidir. Maslow’'un ihtiyaclar teorisinden yola c¢ikarak bakildiginda
insanoglu temel ihtiyaclarini karsiladiktan sonra sosyal anlamda ait olmak
ister. Bu aidiyet onu yasamin i¢inde tutar (Maslow, 1943: 370-396).

Toplumlar zamanla temel ihtiyaclar1 disinda farkli ihtiyaclara
yonelmis; ihtiyaclar1 belirlemede cografi konum, iklim, ekonomi ve inanglar
etkili olmustur. Bu ihtiyacin bir sonucu olarak da sézli kiiltiir dogmustur.
Kiiltiirel ogelerin aktarimini saglayan so6zli anlatim tiirleri, dil-kiltir
iliskisinin bir kaniti niteligindedir. Degisim sadece yasamsal ihtiyaclarda
degil sozlii anlatim tiirlerinde de kendisini gostermistir. Toplumlar sozli
kiltir sayesinde mit, masal, menkibe, destan, efsane ve halk hikayesi gibi
birgok tiirtin devamliligini saglamistir.

Halk hikayeleri, s6zlii gelenek yoluyla milli kiiltiir aktarimini saglayan
edebi tiirlerden biridir (Kayabasi ve Bursa, 2023: 1564). “Gogebelikten
yerlesik hayata gecisin ilk mahsullerinden olup; ask, kahramanlik vb. gibi
konular isleyen; kaynag Tiirk, Arap-islam ve Hint-iran olan, biiyiik él¢iide
asiklar ve meddahlar tarafindan anlatilan nazim nesir karisimi
anlatmalardir.” (Alptekin, 2002: 7). Diger anonim edebiyat mahsullerinde
oldugu gibi halk hikayeleri, giiniimiizde de Tiirklerin yasadigi bazi
bolgelerde canhligini devam ettiren, belirli bir anlatim gelenegi icinde
diinden bugiine aktarilan so6zlii edebiyatin 6nemli verimlerindendir (Yakici,
2009: 101). Sekil 6zellikleri bakimindan olaylarin anlatildig1 kisimlar nesir,
duygu ve cosku katan kisimlar ise nazim olarak verilmistir Halk
hikayelerinin tasnifini ilk olarak Ignacz Kunos yapmistir. Pertev Naili Boratav
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ise halk hikayelerini konularina gore; “Kahramanlik hikayeleri, ask
hikayeleri ve bu kategorilere tamamiyla girmeyen hikayeler” seklinde fi¢
bashk altinda siralamistir (Boratav, 1988: 35-36). Boyle bir tasnifin
yapilmasinda éncelikle hikayelerin muhtevalan etkili olmustur. Icerisinde
olaganiistiiliikleri barindiran halk hikayeleri, gercekte yasanabilecek veya
yasanmis olay dizgileridir. Halk hikayelerinin kaynagi ile ilgili siniflandirma
yapan bir diger isim ise Ali Berat Alptekin'dir. Yapmis oldugu
siniflandirmada halk hikayelerinin kaynagini1 dort baslikta ele alir:
“1- Tiirk kaynagindan gelen halk hikayeleri: Kéroglu, Asik Garip vb.

2- Arap, Fars ve Hint kaynaklarindan gelen halk hikayeleri: Leyla ile
Mecnun, Ferhat ile Sirin, Yusuf ile Ziileyha vb.

3-Masal-efsane kaynakl halk hikayeleri: Kirmansah, Tapdig, Latif Sah,
Sah Ismail, Yarali Mahmut vb.

4- Asiklarin hayatindan kaynaklanan halk hikayeleri: Kerem ile Asl,
Tufarganh Aslk Abbas ve Giilgez Peri, Gurbani ve Peri, Ercisli Emrah ile Selvi
Han, Siimmani ile Giilperi, Karaca Oglan ile ismikan Sultan, Karaca Oglan ile
Benli Ese, Karaca Oglan ile Elif vb.” (Alptekin, 2002: 42).

Halk hikayelerinin siniflandirmalarinda yer alan en temel unsur ise
kahramanlardir. Kahramanlar genellikle olaganiistii 6zelliklere sahip
olmakla birlikte onlarin diinyaya gelislerinde de bir olaganiistiiliik hakimdir.
Hikayelerin devami da bu olaganistiiliiklere gore sekillenmektedir.
“Kahramanlar umumiyetle tek olup, olaganiistii bir sekilde diinyaya
gelmislerdir. Bu kahramanlar1 hem saray ¢evresinde hem de halk arasinda
gormek miimkiindiir.” (Simsek, 1987: 3). Ornegin:

"Tiflis hiitkimdar1 Hursut Sah’in ¢ocugu olmamistir.
Tebaasindan bazilar1 bir siinnet merasimi i¢in izin istemeye
geldigi zaman Hursut Sah, cocugu olmadig1 icin ¢ok tUziilir.
Uziintiisiinii gidermek isteyen Hursut Sah, veziri ile beraber bir
su kenarina gider. Bir akarsu basinda oturan vezir ve padisahin
yanina bir dervis gelir. Dervis, uyulursa cocuklarinin olacagini
padisaha soyler. Daha sonra da kaybolur. Padisah dervisin
tavsiyesine uyar ve giinii tamam olunca bir oglu diinyaya gelir.

Bu gii¢clii, kuvvetli bir cocuktur. Dért yasina gelen cocugun

kuvvetinden biitiin Tiflis halki korkar.” (Sakaoglu vd., 1997: 28).

Kirmansah hikayesinden alinan bu béliimde de goriildiigi lizere cocuk
dort yasina geldiginde yas diizeyinin ¢ok iistiinde bir giic kazanmis, bu
durum ise Tiflis halkini ¢ocuktan korkar hale getirmistir. Bir cocugun dort
yasinda bu kadar giicli olmasi hikdyedeki kahramanin olaganiisti
ozelliklerinden biridir. Halk hikayelerinin énemli unsurlarindan bir digeri
ise sahis kadrosunun merkezinde kahramanin yer almasidir. “Olaylari
yasayan, eyleyen hikdye varligl, ister beseri/insani olsun ister hayali
sembolik olsun olaylar asli kahraman cevresinde tesekkiil eder ve gelisir.”
(Cetin, 2020: 142). Bu cerceveden bakildiginda da halk hikayelerinde
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kahramanlarin olaylar icindeki devinimi olay o6rgiisiinii duragan olmaktan
kurtarir. Kahramanlarin gevresiyle iliskisi metnin siirtikleyiciligini olumlu
anlamda etkiler.

Her toplumun dogusu ve gelismesinin temelinde yatan toplumsal
iliskileri somutlastiran iletisim, bu 6zelligiyle insana 6zgii toplumsal yasamin
oncelikli ve vazgecilmez dgesidir (Giiveng, 2022: 70). Bu iliskinin ge¢gmise
acilan pencerelerinden halk hikayesi, toplumlarin iletisim bigimlerinin
goriilmesine olanak saglar. Toplumsal iliskilerin oldugu her yerde
catismalarin da varligl s6z konusu olmaya devam etmektedir. “Catisma,
bireylerin karsilikli olarak birbirlerinin gereksinimlerine karismak ya da
karsi cikmak durumunda veya degerleri uyusmadig1 zaman kisiler arasinda
bas gosteren uyusmazlik, zitlasma, kavga ve siirtiismeleri ifade etmektedir.”
(Yavuzer, 1997: 49). Toplumsal hayatta yasanan bu tarz sozlii catismalar ile
yazili eserlerde de karsilasilmaktadir. “Yazinsal yapitlarda ¢atisma, metni
baslatan, onu stirekli olarak harekete geciren ve okuma etkinligi boyunca da
striikleyen onemli bir o6gedir.” (Aslan, 2006: 197). Catisma kavramiyla
iliskisi olan bir diger unsur merak ogesidir. Merak Ogesini destekleyen
ogelerin basinda catismalar gelmektedir. Kahramanlarin yasadiklar
olaylarda iki segenek arasinda kalmasi ¢atismay1 olusturan onemli bir
unsurdur. Catisma ile metindeki olayin siirtikleyiciligi artar, okuyucunun
zihninde belirsizlikler yaratiir ve bu belirsizlik okuma eyleminin
devamliligini saglar.

“Insanoglu; karmasik bir yaratik olarak aymi anda bircok
giudiiniin etkisi altinda bulunur. Bazen; gidiiler birbiriyle
celiskiye diiserler. Giidiilerin c¢elismesi bazi catismalar1 da
beraberinde getirirr Hayatin bir¢ok alaninda yer olan bu
catismalar bireyin karar almasinda blytik rol oynar. Psikologlar,
bireyin kendi icinde yasadigl, nasil davranmasi gerektigini tam
olarak kestiremedigi durumlar1 aciklamaya calisan catisma
tiirtini, iice ayirmaktadir. Bunlar: yaklasma-yaklasma ¢atismasi,
yaklagsma-kaginma ¢atismasi ve kacinma-kacinma ¢atismasidir.”
(Ctceloglu, 2000: 281- 282).

Cliceloglu (2000)'na gore; bireyler istedigi iki durumdan birini segmek
zorunda kalirsa “Yaklagma-yaklasma” gatismasi yasar. Bir ¢ocugun hem
miizik dinlemek hem de ders calismak istemesini yaklasma-yaklasma
catismasina ornek gostermek mimkiindir. “Yaklagsma-kaginma” catisma
tlirt bireyin bir durum Kkarsisinda hem istenen hem de istenmeyen bir
Ozellige sahip olmasindan dolayr se¢me zorunlulugu icinde kalmasi
durumunda goriiliir. Denize girmek isteyen bir cocugun bogulmaktan
korkmasi ve denize girip girmeme se¢eneklerinden birini segmek zorunda
olmasi durumudur. “Kaginma-kaginma ¢atismasi” nda ise birey istemedigi iki
durum arasinda kalip birini se¢gme zorunlulugun yasar. Ornegin; Ali'nin
okula gitmek istememesi lizerine babasinin onu sanayiye verme secenegi
sunmasl, Ali'nin iki secenegi de istemedigi halde secim yapmak zorunda
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olma durumunu dogurur. Bu durumu da kacinma-kaginma ¢atismasiyla
iliskilendirmek miimkiindiir.

Catisma tiirlerine bakildiginda daha cok psikolojik diirtiilerin etkisiyle
gerceklestigi goriilmektedir. Bu a¢idan bakildiginda psikanalitik kuram, s6z
konusu catisma tiirlerinin edebi a¢idan incelenmesine olanak saglar. Halk
hikayelerindeki kahramanlarin c¢evreleriyle yasadigi catismalar ve bu
catismalar1 ¢6zme Dbecerilerini psikanalitik kuramla bagdastirmak
miimkiindiir. “Psikanalitik halk bilimi kurami; diisler, mitler, efsaneler ve
masallar gibi halk bilimi {iriinlerini inceleyen ve toplumda, bireyde bulunan
bazi aksakliklari ve bastirilmis diirtiileri halk bilimi tirtinleri yardimi ile aciga
¢ikarmaya calisan bir kuramdir.” (Yayla, 2019: 58). Halk bilimi alaninda
kullanilan bu kuramin 6nciisii Sigmund Freud’dur. Freud'u takip edenler halk
geleneklerinin, inanclarinin, ayinlerinin, oyunlarinin ve hikayelerinin gizli
anlamlarini ortaya ¢ikarmak icin arastirmalar yapmaya devam etmektedir
(Cobanoglu, 2008: 154). “Ruh c¢6ziimlemesi anlamina gelen psikanaliz,
insanlarin ruhsal problemlerini tedavi etmeyi amaclayan bir yontem olarak
kabul gorse de; sanat, edebiyat, sosyoloji ve dil gibi insan1 ve toplumu konu
alan diger alanlarda da 6nem kazanmstir.” (Ozen, 2020: 10). Psikanaliz ve
edebiyat icin insan merkezdedir. “Temelde insani ele alan bu iki sahanin
yurittikleri faaliyetle bir cesit bilincalti temizligi yaptigini sdylemek
miimkiindiir. Psikanaliz ruhta diigiimlenmis sorunlar1 ¢6zerek nevrozlari
giderir. Edebiyat da hemen hemen ayni tesiri icra eder.” (Turna, 2020: 11).
Psikanalizin amaglarindan biri de “psikanalizden faydalanilarak edebi
eserdeki kahramanlarin ruh hallerindeki normal ve anormal unsurlarin
tespiti saglanabilir. Kurgunun gercekle olan uyumsuzlugu, celiskisi,
tutarsizlig varsa giderilebilir.” (Emre, 2006: 325). Ayrica kahramanlarin ruh
hallerinden hareketle ¢ikarimlarin yapilmasi saglanir. Béyle bir yontemin
kullanilmas1 edebi a¢idan agigin kapanmasina da destek olacaktir.
Edebiyatta olaylar ve davranislar nedensellik ilkesine gore hareket eder. Bu
anlamda “psikanalizin temel amaci insan davranislarinin temelinde yatan
bilingdis1 unsurlar1 bularak onun nedenlerini bilimsel verilerle ortaya
koymaktir.” (Emre, 2006: 158). Yasamin dogal bir parcasi olan catisma
kavrami iletisim 6gesinin oldugu her alanda dikkat ¢cekmektedir. Catisma
kavrami kadar dikkat ¢ceken bir diger kavram ise ¢atisma ¢6zme bicimleridir.
Insanlarin yasadifi catismalar kadar catismalar1 ¢6zme bicimleri de
psikanaliz baglaminda incelenmesi gereken bir kavramdir. “Johnson ve
Johnson (1991), kisiler arasi ¢atismalar karsisinda insanlarin bes farkli
¢Ozim stratejisinden birini izledigini belirtmistir. Bunlar ‘geri ¢ekilme’,
‘yatistirma’, ‘uzlasma’, ‘gli¢ kullanma’, ‘yiizlesme’ olarak adlandirilmaktadir.”
(Giindogdu, 2009: 27-28). Johnson, catisma ¢dzme bicimlerini bese ayirmis
ve bu kavramlara hayvan isimleri vermistir:

“1- Kaplumbaga (Geri Cekilme): Sorunlar1 ortaya ¢ikarip
¢Ozme yerine, catismadan ka¢ma, catisma yapan kisilerden uzak
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durma tercihidir. Catismalar1 ¢6zmenin gereksiz ve imkansiz
oldugunu diisiiniip ¢aresizlik duygusu yasarlar.

2- Oyuncak Ay1 (Yatistirma): Bu yontemi benimseyenler
icin amaclarindan c¢ok iliskileri 6nemlidir. Kendi isteklerini
onemli gdrmezler, onlar icin 6nemli olan diger insanlardir. Her
zaman bagkalarinin isteklerini ve gereksinimlerini karsilama
¢abasindadirlar.

3- Kopek Baligi (Gii¢ Kullanma): Hep kazanma, gii¢lii olma
ve isteklerini kabul ettirme cabasi vardir. Kendi amaclari,
iliskiden ¢ok daha 6nemlidir. Catismalarda kendi ¢éziimlerini
dayatirlar, karsilarindaki Kisiyi zorlar ve siddet kullanirlar.

4- Tilki (Uzlasma): Amaglar kadar iliskilerin de orta
derece 6nemli oldugu tiirdiir. Catisma ¢6zme sureci boyunca
uzlasmaya calisilir. Her iki tarafin da amaglarindan taviz vererek
orta bir yol lzerinde uzlasarak kazanacagl bir ¢oziim yolu
ararlar.

5- Baykus (Yiizlesebilme): Her iki tarafin da
gereksinimlerine 6nem verirler ve bu gereksinimleri
karsilayabilmenin yollarin1 birlikte ararlar. Catisma bu
yaklasimdakilere gore iliskileri gelistiren bir aragtir.” (Ogilmiis,
2004, akt. Giindogdu, 2009: 28).

Catisma ¢6zme bicimlerinde amag ve iligki, catismanin tiirini
belirlemektedir. Catisma ¢6zme bicimlerinin ¢atisma kavramina basvurulan
edebi eserlerde incelenmesi yeni bakis acilarin1 da beraberinde getirecektir.
Halk hikéayeleri, karakterlerin davranislarini anlamlandirmada incelenmesi
gereken onemli halk edebiyati anlati tiirlerinden biridir. Farkli olay ve
durumlar icinde barindiran bu hikdyelerin merkezinde kahramanlar yer
alir.

Calismada halk hikayelerindeki kahramanlarin yasadiklari catismalar
ve catismalar1 ¢6zme bicimlerinin olay orgiisii ve kahramanlar lizerinde
etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Psikanalitik kuram 1siginda secilen
halk hikdyelerinin incelenmesinde nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
analizi tercih edilmistir. Kahramanlarin yagamis olduklari catisma ve ¢atisma
¢6zme becerileri Ciiceloglu’'nun ¢atisma siniflandirmasi, Johnson’in ¢catisma
¢ozme bicimleri baglaminda incelenmistir. Calisma, Ali Berat Alptekin'in
halk hikéyelerinin kaynagi ile ilgili yapmis oldugu siniflandirmadaki
basliklarin her birinden secilen birer hikdye olmak iizere toplam dort halk
hikayesi ile simirlandirilmistir. Halk hikayelerinin timiiniin bu ¢alisma
0zelinde degerlendirilmesi miimkiin olmadig1 icin her bir kaynagi
orneklendirebilmek adina Kerem ile Asli, Asik Garip, Yusuf ile Ziileyha ve
Latif Sah hikayeleri secilmistir. Secili hikdyelerin metinleri taranmis, catisma
unsurlarinin karsilasildigit boéliimler tslup birlikteligi acisindan tek bir
kaynak tizerinden verilmistir.
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1. Kerem ile Ash

Kerem ile Ash hikayesi, Alptekin'in siiflandirmasinda, asiklarin
hayatindan kaynaklanan halk hikayeleri grubundadir. Kerem ile Ash
hikayesi, Kerem adli saz sairinin hayati etrafinda XVII. asirda sekillenmistir
(Elgin, 2010: 95). “Hem dini hem de sosyal bir catismay1 giiclii bir ask
etrafinda isleyen bu hikaye ‘Ermeni problemi’ gibi glincel bir konunun tarihi
koklerinden bahsetmektedir.” (Duymaz, 2001: 29). Kerem ile Ash
hikdyesinin bir catisma etrafinda sekilleniyor olmasi dikkat cekicidir.
Kavusamayan iki kahramanmi konu alan bu halk hikayesinde, catisma ve
catisma ¢6zme bicimlerinin bircok Ornegini gérmek miimkindiir.
Kahramanlarin iginde oldugu ¢catismalar ve catismalar karsisindaki tepkileri
metnin psikanaliz baglaminda incelenmesine imkan tanimaktadir. Bu
baglamda Kerem ile Asli metnindeki ¢atisma ve catisma ¢dzme bicimleri
sunlardir:

“Bu olaydan sonra evlerine donen Sah ve Kesis, elmay1
hanimlariyla beraber yer. Bu iki arkadas; birinin oglu, birinin de
kiz1 olursa birbirlerine vereceklerine dair sozlesirler. Vakti
gelince Sahin bir oglu, Kesis'in de bir kiz1 diinyaya gelir. Oglana
Ahmet Mirza; kiza ise Kara Sultan adi verilir. Bu andan itibaren
din farklilig1 Kesis'i kara kara diisiindiirmeye baglar. Ciinki Sah
Miisliiman, kendisi ise Hristiyan'dir.” (Alptekin, 2002: 225).

Kesis'in, kizini Sah'a vermek istemesi ama din farklilifini sorun etmesi,
Kesis'in yaklasma- kaginma c¢atismasi yasadigim1 gostermektedir. Kesis'in
sorunlar1 ortaya cikarip ¢6zmek yerine catismadan kagma ve catisma
konusunda caresizlik yasamasi ise “Kaplumbaga (Geri Cekilmeye)” catisma
¢ozme bi¢cimini kullandigini gostermektedir.

“Sevgilisinin kagtigin1 duyan Kerem, yanik tiirkiiler soyler,
aglayip sizlanir. Isfahan Sahi, ogluna ¢ok daha giizel kizlar
bulabilecegini, bu sevdadan vazgecmesini sdylerse de onu ikna
edemez.” (Alptekin, 2002: 226).

Metnin bu boélimiinde Kerem'in babasinin teklifi kagma-ka¢inma
catismasina bir érnektir. Kerem'e ¢cok daha giizel kizlar bulmak istemesi, bu
sevdadan vazgecirmeye c¢alismasi Kerem'i istenmeyen iki durum arasinda
birakacaktir. Istenmeyen iki durum arasinda kalinmasi kagma-kaginma
catismasinin varligina Ornek olusturur. Sah’in oglunu vazgecirmeye
calismasi, kendi ¢6zlimiinii dayatmasi ise “Kopek Baligl” catisma ¢6zme
bicimine 6rnektir. Kerem ile Asli hikdyesinin bir diger boliimiinde:

"Kesis, kizina bir sihirli elbise diktirir ve ona: ‘Elbisenin
diigmelerini gerdekte sen agmayacaksin. Kerem acacak. Yoksa
babalik hakkimi helal etmem.’ der. Asli buna razi olur.” (Alptekin,
2002: 226).

Kesis’in boyle bir sart kosmasi Asli i¢in, yaklasma- kacinma ¢atismasi
ornegidir. Asli hem istenen hem istenmeyen iki durum arasinda kalmistir.
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Sevdigine kavusmak istemesi istenen bir durumken babasina verdigi sozii
tutmak durumunda kalmasi yaklasma-kaginma catismasina neden olmustur.
Aslh karakterinin kendi istegini 6nemli gdrmeyip babasinin istegini kabul
etmesi, Oyuncak Ay1 (Yatistirma) ¢atisma ¢ézme bi¢imini sectigini gosterir.
Kesis'in kizina sundugu sart ve kendi ¢6ziimiinli dayatmasi ise Képek Balig1
(Gii¢ Kullanma) ¢catisma ¢dzme bicimini 6rneklendirir.

2. Asik Garip

Asik Garip Hikayesi; Alptekin'in siniflandirmasinda, Tiirk kaynagindan
gelen halk hikdyeleri grubundadir. Alptekin’e goére bu hikaye, Tiirkiye,
Balkanlar, Azerbaycan, Tiirkmenistan, Ozbekistan ve Dogu Tirkistan'da
yazili ve sozlii kaynaklarda bilinmektedir (2002: 214). Genis bir cografyaya
yayilan bu hikaye insanlar arasinda yiizyillar boyunca yasamustir. Asik Garip,
badeli asiklar arasinda sevdigine kavusan tek kisidir, bir sembol haline
gelmis ve insanlar arasinda kutsiyet kazanmistir (Tiirkmen, 2018: 127).

Ask konulu bu halk hikéyesi ayrica millf unsurlar da igermektedir. Bu
anlamda Asik Garip Hikayesi'nde yasanan olaylar incelendiginde ¢atisma ve
catisma ¢ozme bicimlerine rastlandigl gérilmistiir. Bunlar:

“Uykusunda pir elinden bade icen Resul, Tiflisli Hoca
Sinan'in kizi Sah Senem'e dsik olur ve saz calmay1 Ogrenir.
Sevdigine kavusmakta kararli olan Resul, annesini ve kiz
kardesini de yanina alarak kis mevsiminde ve Tiflis'e dogru yola
koyulur.” (Alptekin, 2002: 215).

Asik Garip Hikayesi'nde, Resul karakterinin sevdigine kavusmakta
kararli olmasi1 yaklasma-kacinma c¢atismasi yasadigini gostermektedir.
Resul'un sevdigine kavusmak istemesi; cok istedigi bir durumken, kis
mevsiminde yola ¢ikiyor olmasi istemedigi bir durumdur. Resul karakteri bu
catismay1 cozmek icin “Kopek Balig1” catisma ¢dzme bicimini kullanmistir.
Resul'un sevdigine kavusmak icin annesi ve kiz kardesini kis mevsiminde
yola disiirmesi, kendi ¢6zlimii i¢in her seyi goze aldigini gosterir.

“Hoca kiz1 vermeye razi olur, ancak karsiliginda baslhk
olarak kirk kese akce ister. Garip de, bu paray1 kazanmak icin

gurbete cikmaya karar verir.” (Alptekin, 2002: 215).

Asik Garip, Senem'e kavusmak igin onu istetmis, Senem'in babasi ise
kizini verme Karsihiginda baslik istemistir. Bu durum Asik Garip agisindan
yaklasma-kaginma catismasi yaratmistir. Asik Garip, sevdigine kavusmak
istemekte fakat kavusmasi icin baslik 6demesi gerekmektedir. Baglik parasi
icin gurbete cikmak zorunda kalmass, sevdiginden uzaklasmasi Asik Garip'in
istemedigi bir durumdur. Gatisma icin Asik Garip'in, amacindan vazgecerek
gurbete gitmek istemesi ise “Tilki” ¢atisma ¢6zme bicimini kullandigin
gosterir.

“Bu suretle annesiyle helallesen Garip, nisanlis1 Senem ile
de goriiserek ondan kendisini yedi yil beklemesini ister. Senem
de Garip'ten kendisinden daha giizel kizlarin bulundugu
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Istanbul'a gitmemesini isteyerek onu bekleyecegine dair soz
verir.” (Alptekin, 2002: 216).

Senem’in sevdigine kavusmak icin istemedigi iki durum vardir. Bunlar;
Garip karakterinin gurbete ve Istanbul'a gitmesidir. Bu durum Senem
karakterinde kacma-kacinma catismasi yaratmistir. Sevdigine kavusmak
isteyen Senem, Garip’in gurbete gitmesine razi gelmistir. Bu durum onda
catisma ¢ozme bicimlerinden “Tilki” ¢atisma ¢6zme bigiminin oldugunu
gostermekte ve bu ¢6ziimi kendi istegiyle vazgecerek gerceklestirmektedir.
3. Yusufile Ziileyha

Yusuf'ile Ziileyha hikayesi, Alptekin'in siniflandirmasinda Arap, Fars ve
Hint kaynaklarindan gelen halk hikayeleri grubunda yer almistir. Klasik Tiirk
edebiyatinda adi gecen anlati tiirlerinden biri Yusuf ile Ziilleyha'dir. Hem
yazili hem sozlii kaynaklarda Yusuf ile Ziileyha hikayesinin kaynagi Kur’an-1
Kerim olarak belirtilmektedir (Alptekin, 2002: 268). Kur’an-1 Kerim'de 111.
ayetle anlatilir ve “ahsenii'l-kisas” yani en gilizel kissa diye nitelendirilir
(Cetin, 2000: 113). Mesnevi nazim sekliyle ele alinmis bu eser nazim-nesir
karisimi olarak anlatilmistir. Eserde Yusuf kahramaninin ¢evresiyle yasadigi
olaylar catisma ve ¢atisma ¢6zme kavramina bir¢ok érnek olusturmaktadir.
Ornegin:

“Hain kardesler beraber ava ¢iktiklarinda Yusuf’u 6ldiirme
planlarina ragmen kiyamayip onu bir kuyuya atarlar ve
gomlegini de kana bulayip babalarina getirirler.”” (Alptekin,
2002: 268).

Yusuf'u 6ldiirmek isteyip plan yapan kardesleri, ona kiyamamistir. Bu
durum  kardeslerin  yaklasma-kaginma catismast  yasadiklarini
gostermektedir. Amaclarindan taviz veren kardeslerin orta bir yol bulmalari
“Tilki” catisma ¢6zme bicimini 6rneklendirmektedir:

“Sarayda bu isler olurken Misir Sultani bir riiyd goriir.
Sultan riiyasini miineccimlere yordurtmak isterse de cevrenin
tavsiyesi iizerine Yusuf'a yordurtur.” (Alptekin, 2002: 168).

Misir Sultani’nin rilyasini miineccimlere yorumlatmak isterken ¢evre
tavsiyesi ile Yusuf'a yorumlatmasi yaklasma-kacinma c¢atismasi drnegidir.
Misir Sultani hem istedigi hem de istemedigi iki durumdan birini se¢mistir.
Kendi istegini 6nemli gormeyen Misir Sultani “Oyuncak Ay1” catsma ¢dzme
bicimini kullanmistir. Bu ¢atisma ¢ézme biciminde kisinin kendi istekleri
degil cevrenin isteklerini gergeklestirmesi 6nemlidir.

4. Latif Sah Hikayesi

Latif Sah Hikayesi, Alptekin'in siniflandirmasinda masal-efsane
kaynakli halk hikayeleri grubunda yer almistir. “Ask hikayelerinin bir kismi
gercek olmakla beraber, bir kism1 da bir asik tarafindan tasnif edilmis
muhayyel bir hikdyedir. Latif Sah hikayesi de boyle bir hikayedir ve Cildirh
Asik Senlik (1850-1913) tarafindan tasnif edilmistir.” (Kaya, 2003: 3)
Hikayenin Tiirkiye, Azerbaycan ve diger Tiirk topluluklarinda birden ¢ok
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anlatmasi mevcuttur (akt. Alptekin, 2002: 177). Latif Sah hikayesinde ge¢en
catisma ve ¢atisma ¢cézme bicimleri sunlardir:

“Aradan zaman gecer, padisah ile vezirin birer ¢ocuklari
olur. Ancak dervisin tavsiyesine uyuldugu icin ¢ocuklara ad
konmaz. Cevrenin baskisina dayanamayan padisah ¢ocuga ad
koymak isterken, elma veren ihtiyar gelir” (Alptekin, 2002:
177).

Padisah ile vezirin ¢cocuklari olduktan sonra ad koymak istemeleri ama
dervise verdikleri s6zden dolayr bundan vazge¢mis olmalar1 yaklasma-
kacinma catismasinin bir 6rnegidir. Hem istenen hem de istenmeyen bir
durum vardir. Bu durum aymi zamanda “Oyuncak Ay1” catisma ¢O6zme
biciminin oldugunu da kanitlamaktir. Padisah ve vezir kendi isteklerini
gormezden gelmis, cevrenin baskisi altinda kalmistir.

“Olanlar karsisinda caresiz kalan Hint Padisahi, kizini
vermeye razi olur.” (Alptekin, 2002: 177).

Hint Padisahi olaylarin ¢oziilmesini istemektedir, fakat bunu
yaptirtmak i¢in kizini vermek zorunda kalmistir. Bu durum Hint Padisahinin
yaklasma-ka¢cinma catismasi yasadigini gostermektedir. Kizin1 vermek
istememekte ama olaylarin ¢éziimlenmesini istemektedir. Her ne kadar
kizin1 vermek istemese de padisah, amaglarini 6n planda tutmaktadir. Bu
durum “Kopek Baligl” c¢atisma ¢6zme bigiminin kullanildigini da
gostermektedir.

Sonug

Insanoglunun ihtiyaclar1 her dénemde farkli sekillerde kendini
gostermistir. Toplumun ihtiyaclar1 ve bu ihtiyaclar1 karsilama g¢abalari
kiiltiirel unsurlari olusturmustur. Bu unsurlarin aktarimini saglamada anlati
tlirleri onemli bir ara¢ olmustur. Anlati tiirlerinden halk hikayeleri, toplumun
icinden gelen ve o toplumun kiltiirel aktarimini halka 6zgii bir dille saglayan
bir tirdiir. Kiltiir aktariminda 6nemli bir isleve sahip olan halk hikayeleri
tizerinde bircok calisma yapilmistir. Calismalarda psikolojinin 6nemli ve
giincel konularindan biri olan “gatisma ve catisma ¢6zme becerileri” tizerine
incelemeler mevcut degildir. Cogu ihtiyacin sekillenmesinde 6nemli bir roli
olan “psikoloji” kavraminin énemi her gecen giin artmaktadir. Bu durum
¢alismalarda psikanaliz acisindan incelemelerin yapilmasini zorunlu bir hale
getirmektedir. Calismada Alptekin'in halk hikayelerinin kaynagi
siniflandirmasindan se¢ilen metinlerde catisma ve ¢catisma ¢6zme becerileri
incelenmistir. Inceleme yapilan metinlerde Ciiceloglu'nun ¢atisma
siniflandirmasinda yer alan, “yaklasma-yaklasma, yaklasma-ka¢inma ve
kaginma-kacinma” ¢atismalarinin tiim érneklerine rastlanmistir. Johnson'un
catisma ¢ozme bicimlerinden de “kaplumbaga, kopekbaligi, oyuncak ayi,
tilki” ¢atisma ¢6zme bicimi ile karsilasilasilirken, baykus catisma ¢6zme
bicimi ise goriilmemistir.
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Halk hikayelerinde olay orgiisiinii etkileyen en O6nemli unsur
kahramanlardir. Kahramanlarin yasadiklar1 ¢atisma ve catismalara karsi
davranislari olaylar 6rgiisiiniin devamliligini etkilemektedir. Kerem ile Asli,
Asik Garip, Yusuf ile Ziileyha ve Latif Sah hikayelerinde yasanan catismalar,
yeni olaylarin yasanmasini ve olay oOrgiisiiniin uzamasini etkileyen bir
kavramdir. Segilen halk hikayelerinde kahramanlarin yasadiklari ¢atismalar
ve catismalar1 ¢6zme bigimleri, olay orgiisiiniin anlamlandirilmasinda ve
¢oziimlenmesinde kahramanlarin ruhsal durumlariyla ilgili ipuglarn
vermektedir. Halkin i¢ginden cikan bu anlatilarin kiiltiir aktarimi agisindan
onemi diisliiniildiiglinde ¢alismanin, yer verilen metinlerle sinirh kalmamasi
gercegi ortaya cikmaktadir. Ayrica kiiltiir aktarimi ve metin analizi agisindan
onemli bulgularin yer aldig1 bu calisma, ¢catisma kavramina yeni bir bakis
acisi kazandiracaktir.
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EFSANELERDE ANA BABA YETiSKiN ROLU VE KULTUREL KODLAR
¢

THE ROLE OF PARENTS AND ADULTS IN THE LEGENDS AND CULTURAL
CODES

Ebru SENOCAK*

0Z: Ata Kkiiltiiniin derin izlerini kiiltiirel kodlar araciligiyla gelecege tasiyan insanoglu bu
degerleri mit, efsane, masal, destan gibi anlatilarla dliimstz kilmistir. Uzun tecriibe ve
yasanmisliklari, bilgelikleri ve degerler diinyasini yansitan efsaneler kisa anlatilar olmasina
ragmen zengin anlam igeriklerine sahiptir. Efsane, gercekten yasanmis, inandirici ve
olaganustiilik o0zelliklerine sahip kutsal halk anlatilaridir. Evreni anlamlandirma,
bilinmezliklerin sirrin1 ¢6zme ¢abasina bagh olarak ortaya ¢ikan efsaneler, insanoglunun
inanislarina gore sekillenerek topluma yon vermistir. Mitolojilerle yakin baglantis1 olan
efsaneler, ilk yaratilisi, tabiat unsurlarindaki olusumlarin/déniisiimlerin sebeplerini ilkel
insanin algisina, diislince ve yorum giiciine bagh olarak anlamlandirmis oykiilestirdigi
anlatilarla yasayarak nesillerden nesillere ulasmistir. Efsaneler, cocuk egitimine dair
bilgelikleri, cocugun yanlis egitiminin sonuglarini, kaosa neden olan olaylarda ana-babanin
roliinii de sorgulamistir. Cocuk egitimi, ailede baslar ve ¢ocuk ana babasin taklit ederek
6grenme siirecine adim atar. Bu anlamda egitimde ana-babaya diisen roller asla yadsinamaz.
Yanlis, olumsuz davranislarin siirdiiriilerek ¢ocuga kotii 6rnek olunmasi, yapilan hatalarin
bireye geri doniis ile bildirilmemesi olumsuzluklarin ¢1g gibi bliylimesine neden olur. Cocuk
egitiminde ana-baba ve yetiskin roliiniin ele alindig1 efsaneler, Cezalandirici1 Ana-Baba, Suga
Tesvik Edici Ana Baba gibi alt basliklar ile degerlendirilecektir. Tarihi ve kiiltiirel degerlerin
izlerini tasiyan efsaneler, geleneksel motifler ve kolektif bilincin etkisiyle evrensel ve milll
degerlerin tasiyiciigini1 yaparak topluma ornek ideal bireyler yetistirme amacina hizmet
etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Efsane, egitim, ana-baba-yetiskin roli, inanis, kiltdr.

ABSTRACT: Carrying the deep traces of the ancestor cult to the future through cultural codes,
humankind has rendered these values immortal with narratives such as myths, legends, fairy
tales and epics. Although the legends reflecting their extensive and life experiences, wisdom and
world of values are short narratives, they have rich meaningful contents. Legends are sacred folk
narratives that are truly lived, believable, and extraordinary. The legends that emerged
depending on the effort to make sense of the universe and to solve the secret of the unknown,
shaped the society according to the beliefs of humankind. Legends, which are closely linked to
mythology, passed down from generation to generation by living through the narratives
interpreted and emplotted first creation and the causes of the formations/transformations in
the elements of nature depending on the perception, thought and interpretation power of the
primitive man. Legends also questioned the wisdom on child education, the consequences of
miseducation of children, and the role of parents in events that caused chaos. Child education
starts in the family and the child starts learning process by imitating his/her parents. In this
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sense, the role of parents in education cannot be denied. Setting a bad example to the child by
continuing wrong and negative behaviors and not reporting the mistakes made to the individual
by providing feedback lead to snowballing of problems. The myths where the role of parents and
adults in child education are addressed, will be evaluated with sub-titles such as chastising
parents, and parents encouraging crime. By being the carrier of universal and national values
with the influence of traditional motifs and collective consciousness, Legends, which have the
traces of historical and cultural values, serve the purpose of raising ideal individuals who set an
example to the society.

Keywords: Legend, education, parent-adult role, belief, culture.

Giris

Efsaneler, tabiatta goriilen varliklarin olusum sebeplerini anlamh
kilan inandirici, gercekten olmus hissi uyandiran hikayelerden olusur. Tas
kesilme ya da cesitli dontlisiimlerle somut ornekleri bulunan efsaneler,
insanoglunu gercekligine inandiran, olumlu tutum ve davranislara tesvik
eden, hata yapmaktan alikoyan, yasaklara manevi yaptirim giicii kazandiran
islevlere sahiptir. Bunun yanisira efsanelerin, toplum yapisina, kisilerarasi
iletisime dair icerdigi bilgilerle sosyo-kiiltiirel ve psiko-sosyal anlamda
dikkat cektigi goriilmektedir. Nitekim bireylerin, icinde bulundugu kaygi,
korku, caresizlik gibi durumlarinda yaptigi dualar- beddualar, dilek ve
temenniler, yasak/yanlis tutum ve davranislari cezalandirma sonucu tas
kesilme veya kusa, hayvana, bitkiye doniisme ile sonuglanmigtir.

“Efsaneler kiilttirel bellegin bir iiriinti olmakla birlikte; bu bellege ait
diger irlnlerin ge¢misten gelecege aktarimini saglayan hatirlatma
figlirleridir. Efsaneler yoluyla toplumlar, sahip olduklar1 diinya goriisiiniin,
bilgi ve birikimlerin, inanmalarin ve kabullerin siirdiiriilebilirligini
saglamistir. Bu baglamda efsaneler diger halk anlatmalar1 gibi hem edebi
ihtiyac1 karsilayan bir tiir iken hem de toplum bellegini besleyen gecmisle
bugiin arasinda képrii kurmamiza olanak saglamaktadir.” (Baysal Yurdakul,
2023: 662-663). Tiirk milletinin tarihi ve kiiltiirel siire¢ icerisinde tirettigi
degerler, inanislar ve davranislar biitiinii olan efsaneler, diger milletlerden
ayirt edici 6zelliklere sahip bellek depolaridir. Kisilerarasi iletisim, ¢atisma,
Ana-Baba-Yetiskin rollerine sahip bireylerin davranislari, egitim anlayisi
gibi konularda da yapici ve yonlendirici 6rneklerle doludur. Bireyin kendini
gerceklestirme sorununa c¢oziimler lreten efsaneler, egitici mesajlariyla
bireyin hayatinda degisim ve doniisiimii baslatir.

Doékmen, Iletisim Catismalari ve Empati (2003) adh eserinde, diinya
toplumlarinin agirlikli olarak “Cocuk-Ana baba” rollerine sahip oldugunu
ifade eder. “Hayal edilen empatik toplum” olma seviyesine ulasmak icin
miicadele edilmesi gerektigini belirten Dokmen, “Yetiskin” roliine sahip bir
toplum olmay1 {imit eder. Kisilerarasi saglikli iletisim kurabilmek icin
“cocuk- ana baba-yetiskin” rollerini yerine gore dengeli olarak
kullanabilmek empati kurabilmek gereklidir. Egitim, 6nce ailede baslar ve
devam eder. Bu anlamda efsaneler, ¢ocugun yasamina yansittigi
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davranislari, dogrular1 ve yanlislariyla farkindalik uyandirmasi agisindan
onemli bir role sahiptir. Tiirk efsanelerinde cocuk, ana baba rolleri,
Doékmen’in tespitleri dogrultusunda ele alinarak su alt bashklar halinde
incelenecektir:

1. Cezalandiric1 Ana Baba/Cocuk- Ana Baba

Ustiin Dékmen, geleneksel toplumlarda “Cocuk rolii"nden “Ana Baba
rolii”ne gecildigini belirtir. Cocuklarin ailesinde gordiiklerini taklit etmesi,
kardesi kendisine emanet edildiginde ana babanin roliinii {istlenerek onu
azarlamasi hatta doverek terbiye etmeye c¢alismasi toplumun, ¢ocukla ana
babalardan olustugunu gosterir.

Efsanelerde sik sik ¢ocuklarin inatciliklari, kendini begenmislikleri,
s0z dinlemezlikleri ve buna benzer pek ¢ok olumsuz davranislari karsisinda
cevresindekiler Cezalandirici Ana Baba tavri takinirlar. Genellikle ¢ocuklar
ya korkutularak ya da cezalandirilarak terbiye edilmeye calisilir. Onu,
egitmek ve hareketlerini kontrol altina almak istenirken ¢ocuga daha kii¢giik
yaslarda korku kiiltiirti asilanmis olur. Halk arasinda, ¢ocuklarin yapilmasi
istenilmeyen davranislarini engellemek icin “Giir giir baba geliyor.”, “Tas
olursun.”, “Agzin egri kalir.” gibi soylemler de efsanelerin inandirici
kurgusuyla benzerdir. Efsanelerde iivey annesinden korkan ¢ocuklarin ya da
kaynanasindan korkan gelinin ettigi dua/beddua sonucu, dontlisiim yasadigi

gorulir. Konuya su efsaneler 6rnek verilebilir:

Kumru efsanesinde, bes ¢ocuklu ailenin annesi 6liince baba tekrar
evlenir. Anne ¢ocuklara bakmaz. Bir giin ¢ocuklar yag kiipiinden yag almak
isterken onu devirir. Uvey annelerinden korkan cocuklar “Allah’im bizi kus et!”
diye dua eder ve kusa déniisiirler. (Onal, 2013: 98). Efsanede, iivey anne
tarafindan cezalandirilma korkusu, cocuklarin kus sekline doniiserek sonsuz
huzura kavusma dilekleriyle son bulur.

Glivercin efsanesinde, su tulumunu suya kaptiran kiz, tivey annesinden
dayak yiyecek diye korkar. “Allah’im beni kus et de duk duk éteyim!” der ve
duast kabul olur. (Onal, 2013: 99). S6z konusu efsanede de geng kiz, iivey
annesinden dayak yeme korkusuyla kusa doéniismeyi diler ve duasi kabul
olur.

Ip ip kusu efsanesinde, cok cadi bir kaynana vardir. Gelin de
kaynanasindan ¢ok korkmaktadir. Bir giin daga oduna giderler. Dagdan odun
toplarken gelin ipi kaybeder. Arayip bulamayinca “Allah’tim beni kugs yap!” diye
yalvarir. Duast kabul olur ve kus olup “Ip, ip!” diye éter (Onal, 2013: 100). Uvey
anne ile es degerde tutulan kotii niyetli kaynanalar da gelinlerin kdbusu olur.
Dagdan odun toplarken ipi kaybeden gelin, korkusundan dua edip kusa
doniiserek kurtulabilecegini diistiniir.

S6z konusu efsane 6rneklerinde, iivey anne ve kaynana, korkuya bagh
bir iletisim kurarak Cezalandirici Ana Baba rollinii sergilemektedir. Yag
kiipiinii deviren cocuklar, su tulumunu suya kaptiran kiz ve ipi kaybeden
gelin, bagh olduklar: ailelerinin yapacaklarindan Allah’a siginarak ettikleri
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dua ile kurtulurlar. “Efsaneler, bilimin ¢ok gelismedigi ve yayginlasmadigi
donemde insanlarin, c¢evrelerinde gordiikleri birtakim olusumlarin
meydana gelis seriivenleriyle ilgili olusturulan metinlerdir.” (Bakirci ve Kati,
2023: 13). Efsanelerde kusa doniisen bireyler, somut 6rnekler olarak toplum
yasantisindaki hatalar1 hatirlatict unsurlar olarak yasatilirlar. S6z konusu
efsanelerde, Cezalandirici Ana Baba’'nin degil, Yetiskin olabilmenin 6nemi
vurgulanir. Egitimde gozdag1 vermenin, bireyi korkutmanin yerini anlayis ve
tolerans, dayagin yerini sevgi almalidir. Bireyin Kkarsilastigi baskidan
kurtulmak igin ettigi dualar ya da ana babanin béyle bir ¢ocuktan sonsuza
kadar kurtulmak icin bir anlik ettigi beddualar, kahramanlarin gesitli
doniistimlerinde can bularak olaylarin efsanelerle yasamasini
/yasatilmasini saglar. Efsaneler, cocugun yetismesinde ana babanin roliiniin,
hatta iyi bir egitimin ne kadar 6nemli oldugunu, empati kurulmasi
gerektigini, beddua etmenin olumsuzlugunu anlatabilmek i¢in kolektif biling
disinin tretimleri olarak incelenmelidir. Su¢larin ve yanlishiklarin 6niine
gecebilmek icin ileri gorisli olunmali ve mantikli ¢ozlimler tiretilmelidir.

Efsaneler, somut oOrnekler {izerine kurgulanan hikayeler olup
anlatildigr cografyada oOlimsiizleserek o mekani anlaml kilar ve her
anlatildiginda verilen mesaj, hafizalarda canlandirilarak bireye yol gosterir.
Dogada var olan biitiin canlilarin, hatta cansiz nesnelerin iizerine
kaydolunan yasanmishk hikayeleri, insanoglunun zihin/diisiince-
kalp/duygu merkezinde enerji akisini saglayip harekete gecirerek olumlu
davranis sergilenmesine yardimci olur. Egitici islevlere sahip olan
efsanelerden birisi su sekildedir:

“Cinar, Nar ve Servi” adl1 efsanede, ana-babasina karsi gelen gencler,
saygisizliklari yiiziinden beddua ile agaca donitstirler. Kirim’da anlatilan bu
efsanede; “Deniz kenarinda yasayan bir balik¢i ile esinin ii¢ kizi vardir. Nar
adli ikinci kizin akly, fikri siislenmektedir. Giizel olmadigi ve yanaklari kirmizi
olmadigi i¢in stirekli annesi ve babasi ile kavga eden kizin tek hayali, yoldan
gelen gegenlerin kendisine bakip, onu hayranlikla seyretmeleridir. Gecimsiz ve
saygisiz olan ¢inar, nar ve servi adli li¢ kiz, anne ve babas! tarafindan
kargislanir. Géklerden gelen bir ses, kizlart arzularina gore cezalandirir. Cinar
adll kiz ¢cinar agacina, servi adli kiz servi agacina ve nar adli kiz da ¢ehrayi
cicekli bir nar agacina donligtir. Herkes durup ona hayran hayran bakar, fakat
hi¢ kimse yaklasip da giizel ciceklerini koklamaz. Ciinkii onlarin kokusu olmaz.
Meyvelerinin ici kipkirmizidir, fakat insanlart doyurmaz, susuzlugunu
gidermez.” (Ergun, 1997: 817-818).

Efsanede, cocugun degerler diinyasini olusturmada ana baba roliiniin
énemli oldugu vurgulanir. Ogretilmeyen bilgi ve iyi 6rnek olunmadig icin
olusan bozuk kisilik yapisinin cezasini ¢ocuklar ¢eker. Ana baba, ortaya
¢ikan uygunsuz davranislarin sebebini sorgulamadan ya da soruna ¢6ziim
aramadan c¢ocuklarina beddua ederek onlar1 cezalandirir. S6z konusu
davranis sekli kolaya ka¢mak, sucu istiinden atmak olarak da
nitelendirilebilir. Istenmeyen davraniglarin sergilenmesini engellemek
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ancak alinan tedbirler ve 6rnek davranislarla miimkiindiir. Nar adli kizin ana
babasiyla siirekli kavga ederek onlarin bedduasini almasi ve agaca
doniismesini konu alan efsane, kolektifin toplum bilincine ulastirmak
istedigi yapict mesajlar1 icerir. Beddua sonucu olusan nar agacinin
glzelligine karsilik susuzlugu gidermeyen meyvesi, bireylere sembolik
anlamda hatasini sorgulama ve eksiklerini tamamlama geregini hatirlatir.

Dokmen, her insanin ii¢ benlik durumu/giinliik yasamda sergiledigi ti¢
kisisel rolii oldugunu ifade eder. Buna gore bireyin, bulundugu sosyal
ortamlara gore dnce Cocuk roliinii sergiledigini sonra Ana baba benlik
durumunu elde ettigini belirtir. En sonda ise bazi kisilerin yasaminda
Yetiskin rolline sira geldigini bazilarinda ise hicbir sekilde bu roliin
disaridan gozlenecek sekilde sergilenmedigini belirtir (Dokmen, 2003: 205).
Geleneksel yasamda cocuklar, ana babasinin egitim anlayisin1 kabullenip
ornek alarak biiylidiigiinde ayni tarzi siirdiirmeye calisirlar. Farkindaliga
varmadikca asla yetiskin rolii sergileyemezler. “Cocuk-anababa
etkilesiminin bulundugu ortamlarda ise insanlar, birbirlerini anlamak
yerine mevcut toplumsal hiyerarsiyi koruyarak érnegin birbirlerine emir
vererek iletisimi strdiriirler.” (D6kmen, 2003: 194). Birbirini anlamaya
calisarak saglikli iletisim kurabilmenin yolu kendini egiterek degistirip
donistiirmekle baslar.

Efsanelerde, ana babanin ¢ocuga olan cezalandirici rolii disinda bazen
de iki kardesin/¢ocugun birbirine ana baba roliinii oynadig: goriiliir.

Yusufcuk Kusu efsanesinde, iki kardes dagda kenger toplamaya c¢ikar.
Kiiciik kardes cebi delik oldugundan kengerleri diistirtir. Agabey, kardesini
kengerleri diistirdtigii icin cezalandirir ve onu iter. Kafasi tasa carpan kardes
oliir. Agabey ana babasina ne hesap verecegini diistintip tiziiliir ve dua ederek
her ikisi de kusa doniigiirler. Kus olduktan sonra bile huzura eremeyen iki
kardes, ana baba korkusuyla kengerleri aramaya devam eder. Kardegsine
agabeyi “Yusuuuf buluuu!” diye seslenerek kengerleri bulup bulmadigini
sorar.” (KK-1)

Efsanede agabey, Cocuk-Ana Baba roliinii sergiler. Uvey annesinin
karsisinda Cocuk, kardesinin yaninda ise Ana-baba roliiyle yer alarak
kardesine kizip onu cezalandirir. Agabeyin kardesinin hatasini telafi etmek
yerine ona duydugu 6fke, sevgi ve merhamet duygularini koreltir. Cocugun
yetiskin roli sergileyememe sebebi ailesinde gordiigii eksik ya da yanlis
egitimdir. Cocuk, baslangicta ana/babadan gordiigiinii uygular. Yetiskin
olmay1 secmek bir baska degisle bireyin bekledigi fakat goremedigi
olgunluga ulasarak ideal 6rnek olusturmasi, kendisini yetistirmesiyle
miimkindir. Herkes, olumlu davranislarin beklentisi icinde olmasina
ragmen karsisindakine olan davranislarinda nedense bu durumu goz ardi
eder. Burada en biiylik problem, aklh kullanamamak ve hatalan
sorgulamamaktir. Aksi takdirde yiizyillar ge¢se de ayni hatalar
tekrarlanmaya ve ayni olumsuz insan tipi, hayatiyetini siirdiirmeye devam
edecektir. Yetiskin olamamay1 “akli kullanma problemi” olarak ifade eden
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Dokmen, soyle der: “Akli kullanma problemine sahip kisiler, Anababa,
Yetiskin ve Cocuk rollerini, Yetiskinin koordinasyonu altinda yerine ve
zamanina gore dengeli sekilde kullanamazlar. Akil korkusu, insanlarin
bireyselliklerinin, kendi akillarini kullanma 6zgiirliiklerinin kisitlanmasi
durumunda ortaya ¢ikar; akli kullanma problemine/akil korkusuna sahip
kisiler, Ana baba-gocuk iletisimine, dolayisiyla da bagiml iliskilere
yonelirler.” (D6kmen, 2003: 200). Konuya su efsane 6rnek verilebilir:

“Yusufcuk Kusu” efsanesinin farkli bir varyantinda, stit pigirirken stitii
icmeye c¢alisan Yusufa annesi elindeki kepceyle vurup: “Sen kus olup
pirlayasin, bir daha géziim gérmeye!” diye beddua eder. O anda Yusuf kusa
dontistir. Yiiregi yanan anne pismanlik duyup “Allah’im beni de kus eyle.” diye
dua eder ve kusa doniigtir. Her yerde oglunu arayan anne: “Yusuuuf, gel, ic..
Yusuuuuf, gel siit i¢.” diye ardindan seslenir (Sakaoglu, 2003: 183-184).

Efsanede, yetiskin rolii sergileyemeyen annenin, ettigi beddua sonucu
pismanlig1 anlatilir. Bedduanin bir giin tutabilecegi ve son pismanligin asla
fayda etmeyecegine dair mesajlarin verildigi efsanede, Cocuk roli ile
diistinmeden, aklini kullanmadan davranan anne, ¢cocugunun ve kendisinin
ruhsal degisimine/gelisimine engel olur. Oglu kusa déniistiigiinde hatasini
anlayarak pismanlik duyan anne, beddua ettigi andaki hataya, hafizasinda
takili kalarak bu pismanhigl kiyamete kadar yasamaya mahk(m edilir.
Pismanligin, is isten gectikten sonra sorgulandigi olay, efsaneleserek toplum
arasinda yasamaya devam eder. Efsaneler, sozlii gelenekte yapici bir rol
oynayarak kiiltiirel bellekte nesilden nesile aktarilan kolektif bilin¢cdisinin
tretimleridir. Hatay1 sorgulayarak tekrara diismemek, gelecege daha
giivenle yol alan ideal insan/yetiskin insan tipi olusturabilmek demektir.

Benzeri bir efsane soyledir:

“Bact Kardes” efsanesi, Kaplikaya kéyiine bagh Direkli Dagi
yakinlarinda birbirine yaslanmig gibi duran iki kaya pargast icin anlatilir. Biri
kiz, digeri erkek kardes, daga sakiz toplamaya giderler. Aksama kadar dag
tepe dolagir, topladiklar1 kengerleri ¢uvala doldururlar. Oglanin sirtindaki
cuvalin delik oldugunu ikisi de farketmez. Eve ddénecekleri sirada abla
kardeginin ¢uvalinin bos oldugunu gériince “Sakizlari sen sakladin!” diyerek
onu vurur. Zavalli ¢cocuk yedigi sopa yliziinden 6liir. Kardesinin éliimiinden
dehsete diisen kiz aglayarak Allah’a yalvarir: “Allah’im kardesimi ben
6ldiirdiim. Beni de ya tags ya da kus et de kurtulayim.” Allah, kizin duasint kabul
eder ve iki kardes tasa dontigtir. (Giiler, 2000: 142).

Efsanede abla, Cezalandiric1 Ana Baba roliyle kardesini haksiz yere
suclar, hatta ényargih davranarak onun 6liimiine neden olur. On yargih
davranis, akil yoluyla kiyaslanmadan karar verilen diisiincelere bagh
eylemlerdendir. Kardesinin 6liimiinden dolay1 dehsete diiserek dua eden
abla, kardesiyle beraber tas kesilir. Efsaneler, yasanan olayin kurgulanarak
soylemle ¢esitli varliklarda can buldugu edebi metinlerdir. Yetiskin,
onyargisiz bireylerin 6zendirilmesi, saglikli bir toplum icin zorunludur.
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“Kiiciikferyat ve Biiyiikferyat Daglari Efsanesi’nde Adana’nin Tufanbeyli
ilgesi sinirlart icinde bulunan Kiictikferyat ve Biiyiikferyat daglarinda iki biiyiik
asiret yasamaktadir. Asiret beylerinin kizi ve oglu birbirini sevmektedir Beyin
oglu kiza giiciinii ispatlamak ister ve: “Ben seni istersem zorla alirim. Hi¢ kimse
de engel olamaz.” der. Kiz bu séze 6fkelenir. Birbirlerini severken diisman
olurlar. Birgiin beyin oglu kizin ¢cadirini basar, erkek kardegsini dldiirtir ve kizi
kagirir. Aradan zaman geger, cocuklari olur. Kiz, cocuklart 6ldiirtip kafalarini
torbaya koyar ve kocasina gidip intikamini aldigini séyler. O giinden sonar
beyin feryatlariyla inleyen daglarin ismi Biiylikferyat ve Kiiciikferyat olur.
(Senesen Okusluk, 2015: 22).

Efsanede gencin, sevdigi kiza giiciinii ispat etmek i¢in gosterdigi kaba,
baskin davranislar1 ve buna icerleyen kizin yillarca intikam duygusuyla
yasaylp dogan cocuklarini oldiirerek kendini tatmin etmesi, Cocuk ve
Cezalandiric1 Ana Baba rollerine 6rnektir. Kisisel hesaplarin, kin, nefret ve
ofkenin deger yargilarimi yikima ugratmasina izin verilmemelidir. Bu
anlamda efsaneler, bireyin/toplumun hayatina rehberlik eden, duygu,
diisiince ve hayallerini inancin giiciiyle yonlendiren, olustuklar1 zaman ve
mekani anlaml kilan anlatmaya dayali tiirlerdir.

“Anababa-¢ocuk iletisimi seklinde gozlenir hale gelen kati hiyerarsi ve
akil korkusu, masal kahramanlarimizi ve insanlarimizi imali iletisime (0rtiik
transaksiyona) yoneltmistir (Dokmen, 2003: 203). Efsanelerde de
yetiskinden yetiskine iletisim kurulamadig1 zamanlarda dolayl iletisim ya
da saygisizlik, ters davranma, inatlasma ya da karsidakini beddua ile
cezalandirma seklinde goriilir. “Kahramanlar arasinda Yetiskin-Yetiskine
iletisim kurulmadigi icin kahramanlarin birbirlerinin duygu ve
diisiincelerini anlamalari, yani birbirleriyle empati kurmalar giiclesir.”
(Dokmen, 2003: 194). Gelin Tas1” efsanesi, s6z konusu iletisimsizligin bir
ornegidir:

“Giresun ile Sebinkarahisar ilgesi arasinda Egribel Siradaglart uzar.
Siradaglarin iizerinde bir yani geline benzeyen tas yiginlart yer alir. Bu
taslarin hikdyesine gére aganin dillere destan giizel kizinin génlii bir cobana
diiser. Kiz, babasindan habersiz delikanliya haber yollar, gizli gizli gériigstirler.
Babast olanlart duyunca ¢obant dévdiiriip saliverir. Kizint da konagin list
katindaki odalardan birisine hapsedip ilk gelen diiniirctiye verir. Kizini verdigi
kisinin kendisi gibi zengin olduguna baba ¢ok sevinir fakat kiz bu duruma hig
sevinmez. Babasinin elini 6piip hayir duasini almaz. Bu duruma sinirlenen
baba yasl gézlerle “Kizim tas ol!” diye beddua eder. Diigiin alayiyla birlikte
gelin tas olur. (Sakaoglu, 2003: 19-20).

“Efsanelerin toplum diizenini koruyucu, toplumu iyiye yoneltici bir
islevi vardir.” (Yilar, 2005: 389). Efsanelerde biiyiiklere yapilan
hiirmetsizlik, ana-babaya saygisizlik bireylerin bedduayla cezalandirilarak
tas kesilmelerine neden olmustur. Efsanede baba, Koruyucu Ana Baba
roliiyle kizinin gelecegi icin en iyisini diisiinmektedir. Fakat kiz, babasinin
onu zengin ve hayirhh biriyle evlendirme kararina karsilik gonliinii bir
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¢obana kaptirir, gizlice onunla bulusur. Olaylar1 duyan baba, Cezalandirici
Ana Baba roliiyle kizin1 ve ¢obani cezalandirir. Babasina kiisen kiz, bu
davranisiyla cocuk, baskasiyla evlendirildigi digiin giinii, babasinin elini
opmeyerek Cezalandirici Ana Baba roliinii sergiler. Baba, kendisine yapilan
saygisizliga karsilik Koruyucu Ana Baba roliinden Cezalandirict Ana Baba
roliine gecerek kizina beddua eder. Kiz, diiglin alayiyla birlikte tas kesilir ve
0 anin yasanilan yanlis tutumlari, toplumun deger yargilari ve aile yapisi
gorsel unsurlarla hafizalara islenir. Efsanede, iletisimsizligin neden oldugu
catisma, bireylerin Yetiskin rolii sergileyememesinden kaynaklanir. Bu ve
benzeri 6rneklerde hatalar dile getirilirken ya da ideal 6rnek olustururken
Yetiskin, olgun, ileri goriislii ve anlayish bireyler olabilmenin 6nemi
vurgulanir.

Konu, “Karakoyun” efsanesinden ornekle su sekilde de
degerlendirilebilir:

Cobanin biri Tiirkmen Beyi’nin giizelligi dillere destan kizina dsik olur.
Kiza derdini kavalinin yanik nagmeleriyle anlatir ve onun génliinii fetheder.
Gizli gizli bulusmalari, Bey'in kulagina gidince, Bey, cobani yanina ¢agirip bir
sart kosar. Koyunlara bir hafta sadece tuz vermesini, a¢ susuz ahirda kapali
tutmasini, ardindan dereye serbest birakip koyunlart kaval c¢alarak su
icmekten vazgecirmesini séyler. Bunu basarirsa kiziyla evlenmesine izin
verecektir. Bir haftanin sonunda ahirin kapisini agarlar. Ahirdan c¢ikan
koyunlar suya dogru kosarken ¢oban kavalint calmaya bagslar. Kavalin sesini
duyan koyunlar ¢cok susamis olmasina ragmen su icmekten vazgecer. Sadece
iclerinden bir karakoyun dereye girip, dudaklarini suya degdirir. Ancak
icmeden dereden ¢ikip stirtiye katilir. Coban, beyin kiziyla evlenme sartini
yerine getirir. Ancak bey, karakoyunun davranisinin sebebini merak eder.
Coban: "Bu karakoyunun ¢ok hagsin bir anasi vardL Cevredeki tarlalara girer,
oralara zarar verirdi. Bir giin onu tarlada yakalayinca fazlaca dévdiim. Ise bu
karakoyun o zaman vakitsiz olarak diinyaya geldi; anasi da dogumdan sonra
6ldii. Bunun icin karakoyun benden intikamini almak istedi. Ama, o da
kavalimin sesine uyup stirtiden ayrilmadi.” demis (Sakaoglu, 2015: 107- 109).

Efsanede kavalin sesi, nagmeleriyle giizelligi, iyiligi, dostlugu, sevgiyi
mesajlayan, yetiskin roliinii tanimlar. Hatalar, dayakla terbiye edilemez.
Clinkii dogrusu 6gretilmeden verilen cezalar, yanlis tutumlar, yenilerinin
olusmasina neden olur. Karakoyunun, annesinin dayak yemesi sonucu ani
dogumu, hayattan ansizin koparilan, itilen, 6tekilestirilen, hatasindan ders
almasi engellenen bireyleri temsil eder. ideal/Yetiskin insan, hayat
olgunlukla karsilayabilmek, cevresindekilere dogru yolu gosterebilmek,
egitmekle miimkiindir. Nitekim toplumda herkesin birbirine ihtiyaci vardir.
Cobanin, Cezalandiric1 Ana Baba roliiyle ge¢miste cezalandirdigi koyunun
yavrusuna, bugiin Bey’'in kizini alabilmek icin isi diismiistiir. Bireyin
“terkedilen ¢cocuk” olarak gereksinimlerinin karsilanmamasi, bilmedigi icin
cezalandirilmasi intikam alma ve kin tutma hissine sebep olur. Bu anlamda
iyilik ve egitim en vazgecilmez kalkandir. Cobanin kavalinin sesiyle ruha
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dokunan “Liitfen yapma, etme!” dilegi, insani egitirken kullanilmasi gereken
Yetiskin bireyin davranisini sembollestirir. Hayata birileri yiiziinden 6fke ve
kin duyan, ge¢misin acisini unutamayan bireyler, iyilik ve gilizel sozle
topluma yeniden kazandirilabilir ve sosyallesebilir. Aksi halde yliksek sesle
bastirilmaya ¢alisilan sesler, agir bedeller 6detebilir.

Edebi metinler, yasanilan hayatin bir yansimasi olup toplum yapisini
yansitmaktadir. S6z konusu efsane orneklerinde, toplumun dayak ve
korkuya bagl bir egitim sundugu, Cezalandirici1 Anababa roliiniin cocuklara
da kotl ornek olusturdugu ve bireyler arasinda ¢atismaya yol actig1 tespit
edilmistir. Efsanelerde, toplumun her kesiminde yas farki gozetilmeden
Cezalandiric1 Ana Baba roliiniin yogun bir sekilde tercih edilmesi, Yetiskin
olabilmek icin miicadele verilmemesi sonucunda, bireyi diisiinmeden
cezalandirma, beddualarla tas kesilme ya da kusa déniisme seklinde somut
ornekler olusturmustur. Bu anlamda efsaneler, tas kesime ya da cesitli
varliklara donilisim hadiselerini aktarirken deger yargilarini sorgulatip
Yetiskin birey olabilmenin yollarin1 6gretmektedir.

2. Suca Tesvik Edici Ana Baba

Efsaneler, cocuk egitimine dair bilgelikleri, cocugun yanlis egitiminin
sonuglarini, kaosa neden olan olaylarda ana-babanin roliini de
sorgulamistir. Cocuk egitimi, ailede baslar ve c¢ocuk ana babasini taklit
ederek 6grenme siirecine adim atar. Bu anlamda egitimde ana-babaya diisen
roller asla yadsinamaz. Yanlis, olumsuz davranislarin siirdiiriilerek ¢ocuga
koti 6rnek olunmasi, yapilan hatalarin bireye geri doniis ile bildirilmemesi
olumsuzluklarin ¢1g gibi biiylimesine neden olur.

“Anamas Dagi” efsanesinde annesi tarafindan hirsizliga alistirilan
cocuk, yillar sonra yol kesip adam soyan bir eskiya olur. Yakalaninca asilmakla
cezalandirilir. Asilacagi zaman “Ya Rabbi beni asma, anami as.” diye dua eder,
duast kabul olur ve asil suclunun ¢ocugun anasi olduguna karar verilir. Bugiin

cocugun eskiyalik yaptigr daglara “Anami as”tan gelen Anamas adi verilir.”
(Sakaoglu, 2003: 107).

Efsanede, cocugunu hirsizhiga alistiran annenin, ahlaki degerlerden
yoksun olma sebebi, kendi ailesinin yanlis egitimiyle aciklanabilir. Her cocuk
oncelikle, anne babasini taklit ederek 6grenir. Annenin degerler egitiminden
yoksun olarak gecen ¢ocuklugu, onun kendi ¢ocugunu da ayni hatalarla
yetistirmesine neden olmustur. Cocugun, cezalandirilacagi sirada annesini
su¢lamasi, sorunun asil kaynagina olan farkindaligina isaret eder.

Efsanenin farkli bir varyantinda ise annenin, cocugunu uyarmamasi ve
onu dogruya yonlendirmemesi dikkatlere sunulur:

Eski zamanlarda Yoriikler, Beysehir G61i’niin giiney sinirini olusturan
Anamas Daglari’'nda ¢adir kurar. Bu Yoriiklerin arasinda bir yetim oglan ile
anas1 yasamaktadir. Anasina bakmaya calisan yetim oglan, zamanla eve
hakki olmayan seyleri getirmeye baslar. Cocuk biiyiiylince yo6renin en
korkulur eskiyasi olur. Bir giin yakalanir ve Kadi ona idam cezas1 verir.
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Cocuk, Kadi'ya soyle der: “Kadi efendi beni asmayin. Ben ¢ocukken anam
n’ettimse ses etmedi... Eve getirdigimi haram mi helal mi demeden yedi.
Bana dogruyu, yanlisi gostermedi. Bu ylizden beni degil ‘anami as'in. Kadi
eskiyayr hakli bularak onu degil anasin1 asmis. Boylece bu daglarin adi
Anamas kalmis.” (Sakaoglu, 2009: 94).

Efsanede, annenin cocuguna giizel ahlak ve erdemleri 6gretmedigi gibi
¢ocugunun hatali davranislarina ses c¢cikarmamasi, onun da sug¢a ortak
oldugunu gosterir. Aile, cocuk icin okul 6ncesi ilk egitimini aldig1 yerdir.
Sosyal hayatta kendini birey olarak ifade etmeye calisan herkes, aileden
aldig1 kiiltiirel ve ahlaki degerlerle toplumda bir yer edinir. Her birey,
kendine ve yasadigl topluma karsi diizeni korumakla goérevlidir. Goriilen
yanlisa ses ¢ikarmamak kurulu diizenin dengesini bozmaktir. Nitekim ¢ocuk,
Kadr'nin kendisini cezalandiracagi kaygisiyla farkindaliga varir. Saghkli bir
toplum icin “bana neci, neme lazimcilik’tan kurtulmak ve her yenilen
lokmanin kaynagini sorgulayarak degerlere sahip ¢ikmak gerekir.

Efsaneler arasinda sadece bir 6rnegine rastlanilan Suca Tesvik Edici
Ana Baba, ailede verilen degerler egitiminin dnemini vurgular. Ahlaki
degerlere sahip olamadan yetisen ¢ocuklarin kurdugu aileler, su¢ yumagi
haline gelmeye devam eder. Egitim, farkindalik ve degerlere sahip ¢cikmak
sugun sarmasik misali ¢ogalmasina engel olarak saglikli bireylerin
yetismesine yardimci olur.

3. Koruyucu Ana Baba

Halk arasinda ana babanin goérevi, cocugunu korumak, ona dogru yolu
gostermek hatta hata yaptiginda dahi yapici olarak onu topluma
kazandirmak icin mticadele etmektir. Efsanelerde rastlanan Koruyucu Ana
Baba roliiniin érnekleri su sekildedir:

Koruyucu Ana Baba’'nin ilk 6rnegi, halk arasinda evladinin iyi koti her
aninda yaninda olan onu destekleyen, Rehberlik Eden Ana Baba’dir.

Sarikiz efsanesinde Sarikiz, Canakkale iline bagh Ayvacik’in bir kéytinde
ailesi ile yasarken, kiiciik yasta annesi vefat eder. Babasi Sarikiz’a "biliyorsun
anneni ¢ok severdim, burada ¢ok hatirasi var, annheni unutmam zor oluyor,
buradan gdégcelim der.” ve Kaz daglarinin etegindeki Giire koyiiniin
yakinlarinda bulunan Kavurmacilar koyiine yerlesirler. Burada c¢obanlik
yaparak gecimlerini temin ederler. Koyiin yashlari, gencleri Sarikiz’in
babasina akil danigirlar, onun ermis oldugunu diistintirler. Aradan yillar gecer
baba hacca gider. Kéyiin delikanlilari, Sarikiza talip olurlar. Sarikiz hi¢birine
ilgi géstermeyince bunu gurur konusu yapan delikanlilar ve Sarikiz'in
gtizelligini kiskanan kadinlar Sarikiz’a iftira atarak erkeklerle géniil
eglendirdigini yayarlar. Baba, hacdan déniince olanlari dgrenir, kizini
oldiirmek icin daga gétiiriir ve kiyamayip yabani hayvanlara yem olarak
birakir. Sarikiz yanina aldigi kazlarla orada yasamaya devam eder. Bir stire
sonra daglarda kazlari olan bir kizin darda kalanlara yardim ettigini duyup
kendi kizi oldugunu diisiinerek onu gérmeye gider. Kiz, babasina hiirmet eder
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abdest suyu olarak deniz suyu verir. Babasi tuzlu oldugunu sdyleyince ona buz
gibi tatl su verir. Baba, kizinin erdigini anlar ve o sirada siyah kara bir bulut
gokyiiziinii kaplar, Sarikiz kaybolur. Babasi, kizinin erdigine, sirrinin agiga
ctkmasi nedeniyle de kaybolduguna kanaat getirir. O da liziintii ile tepelerde
dolasirken bugiin “Baba Tepe” denilen yerde éliir. Yére halki Sarikiza ve
babasina dagin yassi taslarini lst liste koyarak mezar yaparlar. Sarikizin
mezarinin oldugu tepeye “Sarikiz Tepe”, babasinin bulundugu tepeye “Baba
Tepe” derler (Ilhan, 2014: 71-72).

Kiz1 hakkinda atilan iftiralara karsilik onu 6ldiirmek i¢in daga gotiiren
babanin, ona kiyamayip onu o6ldiirmekten vazge¢mesi, Koruyucu Ana Baba
roliine 6rnektir. Halkin, ermis olduguna inandig1 baba, evladina duydugu
derin sevgi ve sezgilerinin giiciiyle onun giinahsiz olduguna kanaat getirir.
Nitekim genc¢ kiz da kerametini babasinin yaninda ifsa ederek sugsuz
oldugunu ispatlar. Anne baba i¢in evladi, kirk yasina da gelse her zaman
cocuktur. Cocugun bireylesme siirecini tamamlayabilmesi icin yasayarak
hayati tecriibe etmesine firsat verilmeli, ona giivenilmelidir. Aile baglarinin
glcli olmasi, saglam binaya hicbir seyin zarar verememesi demektir.

Efsanelerde, yetiskin olabilmenin 6nemi ve ideal insanin digerlerinin
ruhsal gelisimine olan olumlu etkileri ele alinir. Boylece saglikli iletisimin
kurulmasi ve degerlerin siireklilik kazanarak kiiltlirel kodlarin
oltimstizlesmesi hedeflenir.

Vaktiyle bir tarlada iki kardes calismaktadir. Biri bekar, digeri evlidir.
Yemek vakti gelince evli kardes bekara, yemegini yemesini, zahireyi
kendisinin bekleyecegini soyler. Bekar gidince evli olan diistiniir: “Kardesim
evlenecek onun daha ¢ok ihtiyaci vardir.” diyerek kendi bugdayindan bir kot
alip kardesinin payinin tizerine koyar. Evli kardes yemege gittiginde bekar
kardes diisliniir: “Ben bekarim kardesimin ¢olugu ¢ocugu var. Onun daha
¢ok ihtiyaci vardir.” diyerek kendi bugdayindan alip kardesininkine koyar.
Bu durum Tanrr'nin hosuna gider. Onlara nida gelir: “Ey kardesler, nizam
terazisi sizin tarlanizda kurulacaktir.” denir. Aradan zaman gecer kardesler
veraset kavgasina diiserler. Kavgalarini duyan tas dile gelir: “Ey kardesler
diinya bana kald1 m1 ki size kalsin. Ben de vaktiyle sizin gibi bir insandim.
Ektim, bictim ¢oluk ¢ocuk sahibi oldum ve 6ldiim, toprak oldum. Beni ald1
tandir yaptilar tam kirk sene tandirda hizmet ettim. Sonra ev yikildi, tandir
sokiildi beni disar attilar. Senelerce orada kaldim. Sonra aldi1 duvar yaptilar.
Kirk senedir de bu duvarda tas olarak duruyoruz.” Bunun iizerine kardesler
kavgalarina son verir. Iiman ederek bir daha kavga etmeyeceklerini sdylerler
(Seyidoglu, 1985: 164).

Efsanede, iki kardesin baslangicta birbirini diisiinerek hareket etmesi,
onlarin diristligiini gosterir ki bu durum, Tanr’'nin da begenisini
kazanarak odillendirilmelerine vesile olur. Hayat bir doéngli iizerine
kuruludur. lyi diisiinmek bu carkin saghkh bir sekilde ilerlemesini saglar.
Nitekim kardeslerin Koruyucu Ana Baba roliiyle birbirine sahip c¢cikmasi,
adalet duygusunu tasimasi, ideal 6rnek olduklarini gosterir. Fakat mantik ve
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gontl ile birlestirerek karar veremediklerinde Cocuk roliiyle kavga ederek
karsimiza cikarlar. lyi niyetlerini kaybederek kavga eden Kkardesleri
farkindaliga cagiran tandir, “diinya kimseye kalmadi, kalmaz!” mesajiyla
inancin ve erdemlerin 6nemini hatirlatir. Tandirin déntiistimii, 6liimiin yeni
bir baslangi¢ oldugunu gosterir. Biitliin canlilar birbirine muhta¢ olup,
herkes/her sey birbirinin varli§ina katkida bulunur. Kiiltiirel ve ahlaki
kodlar1 iceren efsaneler, anlamli ve doniistiiriicii mesajlariyla bireyin ve
toplumun ruhsal gelisimini saglar. Onceden insan olan tandir, goriip
gecirdigi asamalarda diinyanin geciciligine, iyiligin hayatin kaynagi
olduguna deginerek iki kardese rehberlik yapar. “Efsaneler sadece halk
bilimi alaninda degil ayn1 zamanda kisisel gelisim alaninda da bireylerin
gelismesinde, farkindaligini kazanmasinda, kendilik ve biz bilincini
kesfetmesinde Onemli bir yere sahiptir.” (Yay, 2023: 60). Efsanelerde,
yetiskin olabilmenin 6nemi ve ideal insanin digerlerinin ruhsal gelisimine
olan olumlu etkileri ele alinir. Boylece saglikh iletisimin kurulmasi ve
degerlerin siireklilik kazanarak kiiltliirel kodlarin o6liimsilizlesmesi
hedeflenir.

Efsanelerde goriilen bir diger Koruyucu Ana Baba 6rnegi halki/milleti
icin miicadele eden, haksizliklar1 cezalandiran kahramanlardir. Bireylerin
hayatta karsilastig1 zorluklar onun bireylesim siirecinde etkili rol oynar.
“Kahramanlarin hemen hepsi baslangicta Uslu Cocuktur. Sonra bir
derebeyinin ya da aganin zulmiine ugrarlar. (Diger bir ifadeyle otoriter
Anababa’nin hismina ugrarlar.) Bu baski, Uslu Cocuk olan kahramanimizin
Asi Cocuk olmasina yol acar. Artik kahramanimiz otoriteyle miicadele eden
Asi Cocuk’tur. Bir siire sonra ise Anababa roliine ge¢cmesi kacinilmazdir;
¢linkii derebeyini/agay1 cezalandirmasi ve halki korumasi gerekmektedir.”
(Dokmen, 2003: 222). Koéroglu da uslu ¢cocuktan asi ¢cocuga dogru bir gelisim
gosterir. Halka karsi Koruyucu Ana Baba roliindeyken babasinin gozlerine
haksiz yere mil ¢ektiren halki ezen Bolu beyine karsi Cezalandiric1 Ana Baba
roliinii iistlenir. Halkin gelecegine umut olan ve babanin “Oglum bir giin
intikamimi alacak.” duygulariyla bel bagladigi Koéroglu bir anda
efsaneleserek biiylik bir degisim yasar. Haksizliga ugrayanlarin sesi olup
Camlibel’den adaleti haykiran Kéroglu, kendisi gibi diisiinenlerle cogalarak
hakki arar (Ekici, 2004: 133-138).

Efsanelerde en ¢ok yer alan Koruyucu Ana Baba 6rneklerinden birisi
de ata/evliya kiiltiidiir. islamiyet 6ncesi atalar kiiltii, islAmiyet sonrasinda
evliya kiiltiine donlismustiir. Ata/evliya mezarliklarinin ziyaret edilmesi,
ata/evliya ruhlarini memnun etmek ve onlarin yardimini halkina
ulastirabilme dilegidir. “Eski Tiirklerde, atalara karsi saygi duyulur,
sozlerine kulak verilir ve tecriibelerine giivenilirdi. Aile diizeninde ata/baba,
otoriteye, giicii ve koruyuculugu ile soyun cogalmasini ve biiylimesini
saglardi.” (Kalafat, 1995: 69). Bu yiizden halk tarafindan atalara ait mezarlar
kutlu sayilir, ata mezarliklari ziyaret edilerek dualar edilip kurbanlar kesilir.
“Asya Hunlar, Tabgaclar ve Gok-Tiirkler cok kere kutsal magaralar éntinde
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atalarinin ruhlarina kurban sunarlardi. Olmiis biiyiiklere tAzim, atalara saygi
‘baba hukuku’nun inan¢ sahasindaki belirtisi olarak goriilmektedir. Bunun
sosyal ve iktisadi sartlar dolayisiyla eski Orta ve Kuzey Asya kavimlerinde
bulunabilecegi hakkinda din tarihi arastiricilarinin disiinceleri Tiirkler
yoniinden tarihi kayitlarla kesinlesiyor.” (Kafesoglu, 1987: 92). Halk
arasinda apa, ata, arvak, arbak, anrak, arbak, tos gibi adlar verilen ata
ruhlarina Kars’ta hiirmet gosterilmesinin ata sagsa “Atanin basi i¢in” ya da
ata 6lmiisse “Atanin ruhu i¢in” gibi sozlerle ona bagh dilenen bir dilegin
yerine getirilmesinin gerektigine inanilir (Kalafat, 1995: 69). Efsanelerde
ata/evliyalarin, Koruyucu Ana Baba roliiyle halkina sahip ¢iktigi, yol
gosterdigi dini, ahlaki duygularin ve erdemlerin 6nemine vurgu yapildig
goriliir. Konuya su 6rnek verilebilir:

Mehmet Baba efsanesinde IV. Murat, seyh Mehmet Baba'yi ziyaret
ederek Bagdat seferi éncesi kendisine ve ordusuna duasiyla yardimci olmasini
ister. O da dua edecegini fakat yaninda bir diisman kellesi getirmesini séyler.
IV. Murat Bagdat kugatir, giinlerce stiren savas sonrasi ordu zor durumda
kalir, neredeyse diismana teslim olacaktir. O sirada Mehmet Baba, talebelerine
ders vermektedir. Aniden dersi yarida birakir ve arpa tarlasina giderler. Arpa
basaklarini ellerinde ovdurup Bagdat'a dogru liflemelerini séyler. Osmanli
ordusu bir anda gii¢ kazanir ve sonunda savasi kazanir. Savas sonrast Mehmet
Baba'yi ziyaret eden 1V. Murat ona sitem ederek hi¢ yardim etmedigini séyler.
Fakat seyh, diisman kellesinin gozkapaklarint kaldirmasini séylediginde
gozlerinin arpa kilgiklariyla dolu oldugunu gdrerek séylediklerine pisman olup
ondan af diler (Alptekin, 1993: 26-27).

“Bazi masallarda, kahramana nasil davranmasi gerektigini soyleyen
Ihtiyar Bilge ile kahraman arasinda Cocuk-Anababa etkilesimi vardir. Her
seyi bilen fakat nereden bildigi belli olmayan Ihtiyar Bilgeler, kahramanlari
kollayan Koruyucu Anababalardir.” (Dékmen, 2003: 192). Efsanede Mehmet
Baba, Koruyucu Ana Baba roliiyle, dualariyla IV. Murat’a yardim eder.
Savasta zor anlar yasayan IV. Murat ise kendisine dua etmedigini diisiinerek
Mehmet Baba’y1 sorgular ve ¢ocuk ana baba roliinii sergiler. Koruyucu Ana
Baba ileriyi goren, olabilecekleri dnceden ongorerek egitici ve ogretici
ozellige sahiptir. Nitekim [V. Murat'in diisiinmeden yaptigi/yapacagi
su¢lamalar1 6nceden tahmin eden Mehmet Baba, 6nlemini alarak IV. Murat’a
hatal diisiindiigiinii ispat eder. Mehmet Baba, savas sonrasi V. Murat’tan,
yaninda getirmesini sdyledigi diisman kellesinin géz kapagini kaldirarak
duasi sayesinde diismanin gozlerine bugday kilciklarinin saplanarak kor
oldugunu ve bu sekilde savasi kazandiklarini séyler. Mehmet Baba'nin
karsisinda Suglu Cocuk roliiyle goriilen IV. Murat, hatasini anlayip Seyh’ten
af diler. Efsanede, IV. Murat'in bir diger rolii, Koruyucu Ana Baba’dir. Seyh’in
duasini alarak Bagdat'it kusatma kararini alan, halki adina miicadele ederek
kutsal iilkiiyli gerceklestiren, canini hi¢ diisiinmeden immetine feda eden
IV. Murat, Koruyucu Ana Baba roliiyle karsimiza cikar. insanoglu hayati
boyunca farkli rolleri sergiler. Olumsuz davranislarinin sebebi aklin
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merkezinden uzaklasmasidir. Bireylesme yolculugunu tamamlama gayreti
icinde olan bireyin basarisi, yetiskin olabilmeyi 6grenmekle baslar.

Hamza Baba efsanesinde de ata/evliya kiiltiinlin 6nemi ele alinir:

Osmanli-Rus savasini konu alan efsanede, Ruslarin Bingél'den Elazig’a
gelememesi, Hamza Baba’nin uzattigi bastonun Rus askerlerinin gégstine
ulasmastyladir. Bingél'den top sesleri isitilmeye baslandigi zaman medrese
hocasinin sozleriyle bastonunu Bingél'e dogru uzatan Hamza Baba, Rus
askerlerinin Bingél'ii gecip Elazig’a ulasmasini engellemistir (Alptekin, 1993:
28).

Tiirk milleti tarih boyunca, savas¢i kahramanlarinin ve Koruyucu Ana
Baba'larin dualari, olaganiistli yardimlariyla mucizeler yasamistir. Osmanl
hiikiimdar1 Yildirim Beyazit ve askerlerinin sefer doniisii mola verdigi sirada
karsilastiklar1 Ana Sultan, Koruyucu Ana Baba’nin bir diger 6rnegidir:

Yildirim Beyazit, bir sefer doniisti askerleriyle birlikte mola verir. Bu
esnada yakinlarda bulunan bir kadin, yorgun olan askerlere su ikram eder
ama suyun igerisine saman ¢épleri de atar. Kadinin bu yaptigini Yildirim
Beyazit fark eder ve kadina kizarak: “Niye bdyle yaptin?” diye sorar. Kadin da:
“Suyun icine saman atmasaydim, askerler soguk suyu bir anda igecek ve hasta
olacaklardi” der. Kadinin verdigi bu cevap, Yildirim Beyazit‘in ¢ok hosuna
gider. Yildirim Beyazit bu hosnutlugunu kadina, “Ana Sultan” ismini koyarak
gosterir. Hiikiimdarin 6vgiisiinii alan kadin halk nezdinde de itibar gortir.
Kadinin 6ltimii lizerine mezarina tiirbe yaptirilir ve Ana Sultan namiyla anilan
bu kadinin tiirbesinde ziyaretci eksik olmaz (Yakin, 2017: 84).

Efsane 6rneklerinde ulu kisilerin, ata/evliya ruhlarinin disinda toplum
icinde ailesi, evladi, halk: icin Koruyucu Ana Baba roliinii sergileyen kisi ve
kahramanlara rastlanir. Konuyla ilgili efsane ornekleri olduk¢a fazladir.
Tirk milleti ylice Allah'in yardimi, ulu Kkisilerin, evliyalarin duas1 ve
Anadolu’nun bagrindan kopan kahramanlarinin koruyuculuguyla bu kutsal
topraklara sahip olmustur. Efsanelerin dini, inandirici 6zellikleri onu
okuyan/dinleyen kisilerin anlamlandirdiglr mesajlarla yapici, degistirici ve
doniistiiriicii niteliklere sahip olmustur. Efsanelerde yer alan ulu kisilerin
yol gostericiligi, kahramanlarin fedakarliklari, ana babanin merhameti
simgesel anlamlar kazanarak manevi anlamda kutsal gercekliklerin ve
degerlerin kiiltiirel bellekte 6liimsiizlesmesini saglar.

Sonug

Edebi metinler, toplum yapisini, degerlerini, inanislarini vb. ortaya
koyan, bireyin kendini izledigi aynalardir. Bu anlamda kolektif biling disinin
aktarimi olan efsaneler, geleneklerin ve kiiltiiriin muhafaza edildigi bellek
depolar1 olup toplum hayatinin ¢esitli insan tiplerini sergileyerek dogru
roliin 6rnek alinmasini saglar. Aidiyet ve kimlik anlayis1 acisindan oldugu
kadar egiticilik islevine sahip olan efsaneler, ders verici 6rneklerle doludur.
Efsaneler incelendiginde toplumda Cezalandirici Ana Baba, Suca Tesvik
Edici Ana Baba ve Koruyucu Ana Baba, rollerinin érneklerine rastlanir. Suga
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Tesvik Edici Ana baba 6rnegi bir tane olup Dékmen’in tizerinde durdugu
Cocuk Ana Baba ve Cezalandirici1 Ana Baba ornekleri efsanelerde oldukga
fazladir. Efsanelerde goriilen yas, meslek ve kiiltiir farki gozetilmeksizin bu
olumsuz davramis sergileyen kisilere toplum yasantisinda da
rastlanmaktadir. Efsanelerdeki olay oOrgilisiinde goriilen tasa, kusa vb.
doniisiim 6rnekleri, toplumda Yetiskin insan tipinin eksikligine, kendini
sorgulamayan, gelenekgi egitim anlayisini taklit ile yasatan toplum yapisina
isaret etmektedir.

Bireylesme yolculugunda Dbireyin kendisini ve cevresini
doniistirebilmesinin  yolu, ideal insan olabilmek/yetiskin roli
sergileyebilmekten gecer. Saglikli iletisim kurabilmek ve 6rnek tutum ve
davranislar sergileyebilmek i¢in yetiskin olabilmenin 6zendirilmesi gerekir.
Yetiskin olma, bireylesme siirecini tamamlayan olgun insan tipidir. Psiko-
sosyal hayatin bir boliimiini, kisa fakat anlaml hikdye orglisiinde aktaran
efsaneler, tabiattaki canli cansiz biitlin varliklarin anlam kazanmasini saglar.
Birey, yasandigina inandig1 somut orneklerle degerler egitimini edinir.
Tespit edilen efsane orneklerinde, Cocuk Ana Baba ve Cezalandirici Ana
Baba’nin neden oldugu egitim yanlisliklari ve saglikli bir toplum i¢in kolektif
bilingdisinin bireye verdigi mesajlar su sekilde siralanabilir:

a. Korku/korkutmaya dayali egitim yanhstir.

b. “Dayak, cennetten ¢ikmadir.” gibi sozlerle sik sik dayaga basvurarak
cocugu dayak arsizi yapmanin egitimde yeri yoktur.

c. Cezalandirmanin sikligl1 ya da derecesi, ¢ocugu azdirarak siddet
eylemine maruz birakabilir.

¢. Cocuk, biiyiiklerinden ne goriirse onu uygular. Taklit bir 6grenme
yoludur. Ideal/yetiskin 6rnek olusturarak egitme ve yonlendirme énemlidir.
Bu anlamda gorerek 6grenme siirecinde ideal 6rnekler ile bireyi iyiye, glizele
ve dogruya tesvik ederek 6zendirme yapici rol oynar.

d. Sorunlar1 ¢6zlim stirecinde bireye farkli bakis acilar1 kazandirmak
ve olumlu diisiinceyle yaklasim sarttir.

e. Catismalarin en temel sebebi, 6nyargili davranislardir.

f. Duygu ve disiinceleri soze ve eyleme doniistirmeden 6nce aklh ve
gonli dengeli kullanabilmek gerekir.
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GELENEKSEL EKOLOJiK BiLGi BAGLAMINDA IGDIR’DA BiR HALK
METEOROLOJiSi UYGULAMASI

L 4

A FOLK METEOROLOGY PRACTICE IN THE CONTEXT OF TRADITIONAL
ECOLOGICAL KNOWLEDGE

Oguz DOGAN*

0Z: insanhgin ortak bir diizlemde cevresiyle uyum icinde yasama c¢abasinin iiriinii olan
geleneksel ekolojik bilgi, siirdiiriilebilirligi temel alan hayat anlayisiyla kiiltiirel yapinin
temelini olusturmaktadir. Tarimsal faaliyetlere dayal hayat aliskanliklarinin egemen oldugu
Igdir ve yoresinde yapilan hava tahminleri ve hava kosullarina miidahale edilmeye ¢alisiimasi
sirasinda gerceklestirilen uygulamalar, so6zii edilen geleneksel bilginin 6nemli
orneklerindendir. Bu ¢alismayla, sozlii kiiltiir gelenegi icerisinde varligini stirdiiren ekolojik
bilginin kapsam alanina giren halk meteorolojisi uygulamalari, yérede bulunan kaynak
kisilerle yapilan miilakatlar neticesinde derlenmeye calisilmistir. Veriler, nitel arastirma
teknigi kullanilarak elde edilen bilgilerden olusmaktadir. Yorede yapilan arastirma, bir
yoniiyle geleneksel ekolojik bilginin belgelenmesi ve korunmasina katkida bulunmay1 amag
edinmektedir. Bu calismayla, bolgede bulunan geleneksel ekolojik bilgi yalnizca doga ve doga
olaylarinin siiflandirilmasiyla siirh tutulmamis, geleneksel ekolojik bilginin halk kiiltiiriiyle
olan derin iliskisine de dikkat cekilmeye gayret edilmistir. Boylelikle GEB'’in biitliniiyle ortaya
cikarilmasi ve olasi kiiltiirel ¢6ziilmenin 6ntline gegilmesi saglanmaya c¢alisilmistir. Bahse
konu uygulamalar, geleneksel ekolojik bilginin yerel olma 6zelliginden 6tiirii kendi baglami
icerisinde toplumsal yap1 goz dniine alinarak degerlendirilmeye alinmistir. Yére insaninin
boylesi bir geleneksel ekolojik bilgiye basvurmasindaki temel diisiince, dolunun zararh
etkilerini azaltmay, tarimsal bitkilerde olusabilecek tahribati 6nlemeyi ve dogal kaynaklarin
korunmasina katki saglamay1 kapsamaktadir. Sonug olarak, yore insaninin atalarindan miras
alarak devam ettirdigi geleneksel ekolojik bilgi temelli uygulamalar, teknolojik gelismeler ve
yanlis tarimsal faaliyetler sonucu boélgede ortaya ¢ikan gevresel problemlerin ¢éziimii icin
ilham alinabilecek bir alternatif olma konumundadir. Bu dogrultuda bélgede yiiriitiilen
tarimsal faaliyetlerde GEB’e dayali ¢dzlimlerin 6ncelenmesi ve desteklenmesi ayni1 zamanda
siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasilmasi i¢cin de odak bir nokta olarak kabul edilmelidir.

Anahtar Kelimeler: GEB, 1gdir, Halk Meteorolojisi, Kiiltiir, Dolu.

ABSTRATC: Traditional ecological knowledge, which is the result of humanity's effort to live in
harmony with its environment on a common plane, forms the foundation of the cultural
structure with a life understanding based on sustainability. The practices of weather forecasting
and attempting to intervene in weather conditions, prevalent in Igdir and its surroundings
where agricultural activities dominate, are significant examples of this traditional knowledge.
This study aims to compile folk meteorology practices, which fall within the scope of ecological
knowledge sustained within the oral cultural tradition, through interviews conducted with local
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informants. The data consist of information obtained using qualitative research techniques. The
research conducted in the region aims, in one aspect, to contribute to the documentation and
preservation of traditional ecological knowledge. This study not only limits the traditional
ecological knowledge in the region to the classification of nature and natural events but also
strives to highlight its deep connection with folk culture. Thus, it seeks to fully reveal TEK and
prevent possible cultural disintegration. These practices are evaluated within their context,
considering the social structure due to the local nature of traditional ecological knowledge. The
primary rationale for the locals to resort to such traditional ecological knowledge is to reduce
the harmful effects of hail, prevent potential damage to agricultural plants, and contribute to
the conservation of natural resources. As a result, traditional ecological knowledge-based
practices, inherited from ancestors and continued by the local people, stand as an alternative
that can be inspired to solve environmental problems arising in the region due to technological
advancements and incorrect agricultural activities. In this regard, prioritizing and supporting
TEK-based solutions in agricultural activities conducted in the region should also be considered
a focal point for achieving sustainability goals.

Keywords: TEK, Igdir, Folk Meteorology, Culture, Hail.

Giris

Doga ve doga unsurlariyla gerceklesen zorunlu etkilesim arkaik
diisiincenin  yasam  konusundaki davranis ve eylemlerini de
sekillendirmistir. Karsilan olay ve durumlarin bilinmezligine tepki
gostermeye gayret eden s6z konusu biling, bu goriingiileri zamanla bilindik
kilma giidiisiinii sistematik haline getirmistir. Bilindik kilinan gelismeler
zamanla benzer ritiiel, eylem ve tapinimlarla bilin¢sel diizeyde kontrol altina
alinmaya baslanmistir. Boylelikle ilkel insan, ¢evresinde giivenli alanlar
olusturmayr ve yasantisini bu hissiyat dogrultusunda silirdiirmeyi
amaglamistir. Bahsi edilen siirecin siireklilik kazanmasi ise geleneksel
bilginin ortaya c¢ikmasim saglamistir. ilk deneyimlerin mirasi iizerinde
varligini belirginlestiren geleneksel bilgi, ardi sira gelen nesillerin dogayla
olan miicadele bilincini artirmis ve yeni asamalara gecisi hizlandirmistir.

Insanhgin biling havuzunda biriken geleneksel bilginin 6nemli
kollarindan biri de ekolojik bilgidir. Nitekim dogayla kurulan zorunlu iliski
ekolojik bilginin de 06grenilmesini zorunlu hale getirmistir. Gec¢mis
yasantilarin temellendirdigi deneyimler tizerinde yiikselen ekolojik bilgi, bir
bakima kendini uygulama, inanis ve ritiieller aracilifiyla gelecege tasimistir.
Nitekim Berkes de (1993: 3) GEB’in kaynak kullanim uygulamalarinda
tarihsel siireklilik gosterdigini o6zellikle vurgulamaktadir. Bu goriisler
dogrultusunda Yolcu, geleneksel ekolojik bilgiyi s6yle tanimlamaktadir:

“Belirli bir kiltiir veya topluluk iginde nesiller boyunca
gelistirilen ve aktarilan kiimiilatif bilgi, uygulama, inang¢ ve
felsefeleri ifade eder. GEB, yerli halklarin, yerel topluluklarin
ve geleneksel toplumlarin yiizyillar boyunca dogal
cevreleriyle yakin bir uyum icinde yasayarak gelistirdikleri
bilgi sistemidir; yerel ekosistemler, cesitli tiirler (bitkiler,
hayvanlar ve insanlar) arasindaki iliskiler ve cevreyi
yoneten ekolojik siirecler hakkinda derin bir anlayisi kapsar.
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Bu bilgi genellikle yashlardan geng nesillere sozlii olarak
aktarilir ve bu topluluklar icin kiiltiirel kimligin ve yasam
biciminin ayrilmaz bir par¢asidir.” (Yolcu, 2023: 265).

Yolcu'nun tanimina bakildiginda geleneksel ekolojik bilginin
yaslilardan genclere sozel olarak aktarildigi ve toplumlarin kiiltiirel kimligi
acisindan oldukca 6nemli bir yerde konumlandirildigl goriilmektedir. Bu
aktarim siireci ise atasoézleri, deyimler, kalip ifadeler gibi dil malzemeleri,
anlatilar, inanglar ve ritiieller aracilifiyla gerceklesmektedir. (Yolcu- Aga,
2019: 863). Dogal yasamin bir getirisi olan bu bilgiler siireklilik anlayisi
icerisinde uygulanarak kadim bilgi noktasina erismistir. Hatta bahsi gecen
bilgiler kendi icerisinde olusturdugu cesitli yaptirim ve uygulamalarla doga
temelli kiiltlirel olusumlarin dogusuna dahi sebebiyet vermistir. Doga ile
ruhsal iligski kuran ve insan-doga esitligi paradigmasi baglaminda yasamini
strdiiren topluluklar tarafindan tretilen bilgilere “geleneksel ekolojik bilgi”
denilmesi de ileriye siiriilen yapidan kaynaklanmaktadir (Karakaya, 2022:
129). Bunlarin yaninda geleneksel ekolojik bilgi ve kiiltiir, halk biliminin
temel arastirma alanina girmektedir. Ozellikle sozlii edebiyat tiriinleri ve
gelenek kiltiirinin tamami GEB’in bir sonucudur. Zira gelenegin
temsilcileri ve lriinlerinin incelenmesi bir bakima geleneksel (ekolojik)
bilginin ¢éziimlenmesi siirecini ifade etmektedir (Ozdemir, 2022: 26).

Geleneksel ekolojik bilginin toplumsal yasamda 6nem arz ettigi
Anadolu cografyasi, kesfedilmeyi bekleyen pek ¢ok uygulama ve ritiieli
icerisinde barindirmaktadir. Zira s6zii edilen alanda GEB; tarim, hayvancilik,
avcilik gibi gecim yontemleri ile etnobotanik, gastronomi, geleneksel tip,
ebelik, meteoroloji ve zanaat gibi ¢esitli alanlarda karsimiza ¢ikabilmektedir.
Bu bilgi hem deneyime dayali pratik bilgiyi hem de bunun soyut yorumlarini
icerebilmektedir (Karabasa, 2022: 61). Yukarida da adi anilan halk
meteorolojisi, toplumun uzun yasanmislig1 neticesinde sekillenen kadim ve
zengin bir alan olma 0Ozelligine sahiptir. Halk meteorolojisi, yerel
topluluklarin doga ve cevreyle olan etkilesimlerinin bir yansimasi olarak
glindelik yasamda kendisini var etmistir. Bilindigi lizere GEB, cevreye dayali
degisimlere ayak uydurmak amaciyla insanlarin nesiller boyu tasidiklar
bilgi ve uygulamalar biitiiniinden meydana gelmektedir. Halk meteorolojisi
bu baglamda, gok cisimlerinin gézlemlenmesi ve diger dogal isaretlerin
kullanilmasi yoluyla hava durumunu tahmin etme gelenegini icermektedir.
Bu tahmin gelenegi, yerel topluluklarin dogal ¢cevreleriyle olan derin ve uzun
streli iliskisinin bir yansimasidir (Nedelcheva- Dogan, 2011: 91). Bu
minvalde Biray, halk meteorolojisinin tamamen tabiatin gézlenmesine
dayandigini ve insanoglunun, hayati kolaylastirmak icin bu uygulamalara
basvurdugunu soylemektedir (Biray, 2013: 2). Nitekim doga bilimleri
icindeki meteorolojinin sistematik olarak gelismedigi doénemlerde,
insanoglu hava kosullarini1 atalarindan 6grendigi geleneksel yontemlerle
tahmin etmeye ¢alismistir. Bu durum bir yoniiyle tarim, hayvancilik, avcilik
ve denizcilik gibi hava kosullariyla sekillenen ekonomik faaliyetlerde onu
basat olgu konumuna eristirmistir. Uzun siireli gézlemlerle tecriibe edilen
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geleneksel bilgi, topluluklarin hava durumunu dogru bir sekilde tahmin
etmelerini saglamistir (Aga, 2016: 567).

Gilinlimiizde tarim ve hayvancilikla ge¢imini saglayan toplumlar,
modern meteorolojik verilere ek olarak, kendi kiiltiirel miraslarindan
kaynaklanan geleneksel hava tahmini yontemlerini kullanmaya devam
etmektedirler (Demirkaya, 2013: 175). Igdir ve yoresinde de temel gecim
kaynaklarinin korunmasina yonelik olarak halk meteorolojisinin bazi
durumlarda atalardan 6grenildigi sekliyle kullanildig1 gériilmektedir. S6zii
edilen bolgede gerceklestirilen saha c¢alismalarinda insanlarin gegim
kaynaklarinin daha ¢ok tarimsal faaliyetler {izerinden oldugu
gozlemlenmistir. YOre insaninin Igdir Ovasi’'nda yetistirdigi {riinler,
ekonomik anlamda buradaki toplumsal yapiy1 dogrudan etkilemektedir.
Yetistirilen Uriinlerin zarar gérmemesi ve verimin dismemesi, tarimla
ugrasan Kkisilerin oOnceligini olusturmaktadir. Bu onceligin toplumsal
yasamda yer edinmesini saglayan etmen ise hi¢ siiphesiz meteorolojik
olaylardir. Olumsuz meteorolojik olaylardan 6nce 6nlem almak veya dolu
seklinde yagan yagisi yagmura doniistiirmek icin gecmisten gilinlimiize
degin birtakim uygulama ve ritiiellerin yapildigi, kaynak Kkisilerin
anlattiklarindan hareketle tespit edilmistir. Yiizyillardir s6z konusu alanda
yapilan tarim, halkin kiiltiirel belleginde muhafaza ettigi geleneksel ekolojik
bilgiyle siirdiirilmeye c¢alisiilmaktadir. Calisma kapsaminda Igdir ve
yoresinde yapilan derlemelerle halk  meteorolojisi olarak
degerlendirilebilecek “dolunun yagmura doniistiirilme uygulamast”
toplumsal farkindaliga geleneksel ekolojik bilgi baglaminda sunulmaya
calisilmistir.

Geleneksel Ekolojik Bilgi Baglaminda Igdir'da Bir Halk
Meteorolojisi Uygulamasi

Bireyin c¢evresini yasamsal akil dogrultusunda sekillendirme gayreti
ile giristigi eylemlerin temelinde, doganin koruyucu ve kapsayici yoniine
erisme istegi yatmaktadir. Nitekim insanoglu ruhsal biitiinliigiinii saglama
diisiincesiyle varlik alanim1 diizenleme ve diizensizligi ortadan kaldirma
sorumlulugunu benliginde siirekli olarak tasimaktadir. Bu sorumluluk hissi
giindelik yasam icinde kendini farkli sekillerde ortaya koymakta ve kisinin
davranislarina yon vermektedir. Boylelikle yasadigl yer ve alanla ontolojik
bir bag kuran birey, yasamini stirdiirmek icin gecmiste atalar1 tarafindan
biriktirilen yasam tecriibelerine siginmaktadir. Bu tecriibeler ise adeta
atalar ruhunu yansitan derin bir bilgelige sahiptir. Doganin uzun siireli
gozlemi ve deneme-yanilma yoluyla tecriibe haline gelen bu yapi, toplumsal
yasamin her yerinde kendini gostermektedir. Endustrinin gelismedigi veya
az gelistigi kirsal cografyalarda bulunan yerel halklar, atalar ruhundan izler
tasiyan geleneksel bilgi yardimiyla hayatlarini1 yonlendirmeye calismaktadir.

Bu dogrultuda bakildiginda 6zellikle de kirsal alanlarda yasamlarini
stirdirmeye calisan kisiler daha kisith imkanlarla biiyiik miicadeleler
vermektedir. Zorluklarin getirdigi hayatta kalma miicadelesi, yasanilan
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boélgenin konum ve sartlarina gore degiskenlik gostermektedir. Bolgenin
konumuna gore sekillenen ve lretilen goriingillerden biri de ekolojik
bilgidir. Mistik diisiincenin temellendirdigi ve atalarin bilgi birikimiyle de
geleneksellesen ekolojik bilgi birikimi yerel toplumlarin saglikli olarak
hayatlarini stirdiirmelerine olanak saglamaktadir (Biiyiiksahin, 2018: 58).
Geleneksel ekolojik bilgi, kendiliginden ortaya cikan bir bilgi sistemi
olmaktan uzaktir. Ciinkii bu bilginin tiretilebilmesi i¢cin dogayla iyi iliskilerin
kurulmas1 ve bu siirecte giidiilenmis acik bir bilince sahip olunmasi
gerekmektedir (Karakaya, 2022: 131). Ramazan Korkmaz, insanin dogayla
gelistirmesi gerektigine inandigi iliski icin sunlari soyler:

“Doganin rehabilite eden, sagaltan yani, yer su ruhlarinin

kutsal giiciine de gonderme yapar; kimselerin anlamadigi ve

yuz ¢evirdigi bir zamanda doga, insana ictenligini sonuna

kadar acar, onu dinler ve anlar; tipki sevinglerine taniklik

edip onu boliiserek artirdig: gibi, simdi de acilarini paylasir.

Boylece insan, dogaya karsi bir varlik degil onun bir pargasi

olarak varoldugunu hisseder; dogay1 severek, anlayarak

saygl duyarak; kendisini sever, anlar ve saygi duyar.”

(Korkmaz, 2008: 178).

Gec¢im kaynag1 biliylik oranda tarimsal faaliyetlere dayanan Igdir
Ovasr'nda, ¢cok eski zamanlardan giintimiize kadar dogayla gelistirilen iyi bir
iliskiden s6z etmek mimkiindiir. Nitekim yorede toplumsal yasam,
giiniimiizde bile halk takvimine gére ayarlanmaya calisiimaktadir. Ozellikle
yorede canli bir sekilde varligini stirdiiren mevsim bayramlari, s6zi edilen
durumun 6nemli 6rneklerindendir. Bu 6rnek geleneksel ekolojik bilginin
diinya gortsii ile ya da kiltliriin biitiinligu ile iliskisini daha iyi anlamay1
olagan hale getirmektedir (Karabasa, 2022: 67). Zira doganin canlanmasina
karsilik gelen Nevruz Bayrami geleneksel baglam icerisinde canl bir sekilde
varligimi stiirdiirmektedir. Igdir ve ilcelerinde kisin son giinlerinde cgesitli
gosteri ve oyunlar1 toplumsal alanlarda siklikla gozlemek miimkiindiir.
Yorede stirdiiriilen bu uygulamalar kis mevsiminin bitmesine ve baharin
bereketle gelmesine yonelik yapilmaktadir. Ozellikle 21 Mart'tan yani
Nevruz'dan bir hafta O6nce yorede hazirliklar baslamakta ve evler
temizlenerek yeni kiyafetler giyilmektedir. Yine bu glinlerde hastalar ziyaret
edilerek fakir kimselere yardimlarda bulunulmaktadir (Giiner- Simsek,
1998; 132-133). Biitiin bu gelismeler yerel halkin, kékeni dogayla ¢ok eski
zamanlara kadar dayanan iliskisini gdstermesi acisindan olduk¢a 6nemlidir.
Zira yapilan etkinliklerin temelinde doganin insanlara sundugu nimetlerin
kesintiye ugramamasi ve siireklilik kazanmasi istegi yatmaktadir. Hatta
bolluk ve bereketin ydre insaninin yasaminda kaliciligi hazirlanan “yeddi
levin hongasindan”! ayrilan pay ile saglanmaya calhisilmaktadir. Insan

INevruz Bayrami kutlamalar: sirasinda en az yedi ¢esit kuruyemis ve sogan kabuklariyla
boyanmis yumurtalarla hazirlanan hediyeliklere yorede yeddi levin hongasi adi
verilmektedir.
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yasamini doga ve dogadan elde edilen unsurlarin sekillendirdigi Igdir ve
cevresinde geleneksel ekolojik bilgi kapsaminda degerlendirebilecegimiz
pek cok uygulama toplumsal yasamda kendine yer bulmaktadir. Calisma
kapsaminda ele alinacak uygulama ise yore insaninin dolunun yagacagini
onceden tahmin etmeye ¢alismasi ve dolunun yagmura doniismesi icin bazi
geleneksel eylemlere girismesi seklindedir.

Aca’ya gore GEB’in temsil alanlarindan biri olan meteoroloji bilgisi,
toplumlarin geleneksel diinya goriislerinde yer bulan inanis ve diisiiniis
kaliplariyla yakindan ilgilidir. Zira kadim topluluklar, dogaya egemen
oldugunu diistiindiikleri gticlerin, hava durumuna hikmedebilecegine
inanarak ¢esitli uygulama ve ritiieller gelistirmislerdir. Bu inaniglar
dogrultusunda gelistirilen kimi ritiiellerle hava kosullarina doéniik
miidahalelerde bulunmay1 amacglayan s6z konusu topluluklar, din adami
saydiklar1 temsilcilerin kehanet nitelikli uygulamalarinin i¢ine hava
tahminlerini de eklemislerdir. Ozellikle eski Tiirk toplumunda yer alan kam,
saman veya baksilar, 6nctii hava tahmincileri olarak 6ne ¢ikmaktadirlar.
Samanlar, dogaiistii giliclerden yararlanarak veya dogay1 gozlemleyerek
geleneksel meteoroloji bilgisinin gelismesine katkida bulunmuslardir. Bu
figlirler, hava tahmininde bulunmanin yani sira hava kosullarina miidahale
etmeye de calismislardir. Gilinlimiizde de geleneksel yasam bigiminin
stirdirilldigii yerlerde, bu gelenekleri devam ettiren uzman hava
tahmincileri bulunmaktadir (Aga, 2016: 568). Igdir ve yoresinde dolu gibi bir
hava kosuluna miidahale edilmeye calisilmasi ve bunun i¢in bazi rittiellerin
yuriitiilmesi, geleneksel diinya goriisiiniin uygulamalarla kendini disa
sizdirmasidir. Yore insaninin gergeklestirdigi ritiieller, kolektif Tiirk ruhuyla
kurulan gii¢li icerik baginin bir sonucudur. Nitekim ge¢mis dénemlerde
samanlar tarafindan yapilan hava kosullarina miidahale islemi, giiniimiizde
bolge insani tarafindan hanenin en biiyiik ¢ocugu tlizerinden yiiriitiilmeye
calisiimaktadir.

Bilindigi tizere Igdir, Tiirkiye'nin en az yagis alan ili olma 6zelligini
tasimaktadir. Bu durum ise bolgede yiiriitiilen tarimsal faaliyetleri olumsuz
yonde etkilemektedir. Yore insani, s6z konusu olumsuzlari ortadan
kaldirmak veya bunlar1 6nlemek amaciyla geleneksel ekolojik bilgiye siklikla
basvurmaktadir. GEB’in kullanilma amaci ise daha ¢ok, siirdiriilebilir ve
dogal yontemlerle su ihtiyacini giderme dogrultusundadir (Karaoglu, 2011:
101). Bolgede yagisin ¢ok az olmasi suyun degerini yore insani agisindan
oldukga arttirmaktadir. Kaynak kisiler gerceklestirilen goriismeler sirasinda
dolunun, yetistirilen tarimsal triinleri olumsuz yonde etkiledigini ve
triinlere ciddi zararlar verdigini siklikla belirtmistir. Bu zararlara karsin
dolu yagisi yerel halk tarafindan yapilan geleneksel uygulamalarla baska bir
forma doniistiiriilmeye calisilmistir. Yore insani bir bakima arzu edilmeyen
bir durumu lehine ¢evirme gayretine girismektedir. Zira suyun ve yagisin
degerini bilen yerel insanlar, s6z konusu meteorolojik olay1 doniistiirme
diisiincesiyle hareket etmektedir. Igdir'in Tuzluca ilgesinde yasayan kaynak
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kisinin aktardiklarina goére dolu yagisinin olumsuz etkilerini ortadan
kaldirmak i¢in sirasiyla sunlar yapilmaktadir:
“Dolunun ¢oh ve siddetli yagdig1 vahitlarda; ekinlere,
bahcedeki agaclara ve meyvalara zerer verir. Bu kimin
sebeplerden dolay1 dolunun bir an dnce suya (yagmura)
donmesini istiyirik. Yagmur bolluh bereketlih demehdi.
Anasimin ilki olan usah (kisi) esige ya da evin damina ¢thip
goye baharah;
‘Men anamin ilkiyem
Guyrugu gara tiilkliiyem
Suya don, suya don’ deyir ve kisa slirede
dolunun suya dondiigi goralir.” (KK-1).

Kaynak kisinin atalarindan goérerek yerine getirmeye calistif1 s6z
konusu uygulama, geleneksel ekolojik bilgiye ait alan icerisinde
degerlendirilmeye uygun ozellikler tasimaktadir. Zira kaynak kisinin de
belirttigi tizere ekinlerin, agacglarin ve meyvelerin zarar gormemesi i¢in halk
inanislar1 temelli bir uygulamaya gidilmektedir. Bu durum bir yoniiyle
meteorolojik olaylar sonucu olusabilecegi diisiiniilen olumsuzluklarin
onlenmesi diisiincesini tasimaktadir. Bu uygulama ytiriitiiliirken hanenin ilk
olan bireyinin ritiielin ylrutiiciisii olmasi ve c¢iktif1 dam veya esikten
gokyliziine donerek cesitli sézler sdylemesi ve istekte bulunmasi, tizerinde
diistiniilmesi gereken énemli bir noktadir.

Uygulamanin i¢inde yer alan asamalarin daha iyi anlasilabilmesi i¢in
elbette ki toplumun ge¢mis ve gilinimiiz yasantilarina bakmak
gerekmektedir. Zira GEB, ¢ogu durumda acik bir sekilde kendini
gostermemektedir. Bu gibi durumlarda GEB, topluluk iiyelerinin
geleneklerinde, ritiiellerinde ve inanglarinda gémiili bir sekilde ilgililer
tarafindan kesfedilmeyi beklemektedir (A¢a- Yolcu- Ding, 2023: 11). Igdir ve
yoresinde ytriitiilen ritiielin temelinde, goriildigii tizere geleneksel ekolojik
bilgi bulunmaktadir. Bahsedildigi iizere Tirkiye'nin en az yagis alan sehri
olma konumundaki [gdir’da yil icinde yagisin olup olmayacagi ve buna bagh
kuraklik tehlikesinin farkindaligi i¢in bazi uygulamalar gergeklestirildigine
kaynak kisiler tarafindan deginilmistir. Halk meteorolojisi agisindan 6nemli
olan uygulama su sekildedir:

“llkbahardaki ilk gy giiriillemesi bizim icin énemli
bir olaydir. Herkes ilk gdy gilirlemesinde eline bir gasih alip
evin damina c¢ihar. Bu gasig1 peyenin (ahir) ya da evin
bacasindan igeri atar. Gasih diiz diiserse; yagmurun az
yagacagina inanirith. Bu yilin gurah bir yil, ekinlerin az ve
achigin olacagina bilirih. Ancak gasih ters diiserse; yagmurun
bol yagacagina, ekinlerin bollasacagina ve bereketin y1l boyu
slirecine inanirth” (KK-2).

Kaynak kisilerden derlenen uygulama, ritiiel ve inanislarda ana
vurgunun “ilk”ler tizerinden yapildig1 goriilmektedir. Bu anlayisin temelde
uzandigl paradigma kutsalliktir. Bir bakima “ilk olma” sart1 bilinci, merkezi
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olana gotiirmektedir. Nitekim her seyin ilk olani aslinda “yeniden” bir
baslangica isaret etmektedir. Biitiin diisiincelerin ¢iktig1 yer ise doganin
besleyici, koruyucu ve var edici yonlerini i¢cine alan kutsal anlayisla kurulan
ilk bag/lantiya yapilan bir gondermedir. Ciinkii yorede ilkbahardaki ilk gok
glrlemesi ve evin ilk ¢ocugu gibi yinelemelerde oldugu gibi “ilk” kavrami
odak noktada yer almaktadir. Evde ilk cocugun bulunmamasi durumunda o
cocuktan sonra ilk gelen ¢ocugun, ¢ocugun olmamasi halinde ise hane
bireyleri arasinda yas1 en biiylik olan Kisinin s6z konusu ritiielleri yerine
getirme sorumlulugu bulunmaktadir (KK-3, KK-16). Yorede gerceklestirilen
uygulamalarin nesiller boyu varligini siirdiirmesi Houde’'nin: “Geleneksel
ekolojik bilginin kaybolmasi demek yasam alanlari olan kirsalin korunmasinin
da bitmesi, kiiltiirtin, dilin, yasanan ev tiplerinin, anlatilan hikayelerin ve
bircok folklorik yasam pratiklerinin de kaybolmast demektir. Gegcmisle
glintimiiz arasinda var olan ¢ok giiclii baglarin kopmast demektir.” (Houde
2007’den akt. Biiyliksahin, 2018: 64) seklindeki ifadeleri acisindan da
oldukca dikkate degerdir. Zira yore insaninin, gelisen teknolojiye ragmen
halk meteorolojisine basvurmasi ve yagmakta olan dolunun yapisin
degistirmeyi diisiinmesi ge¢misten gelecege aktarilan folklorik yasam
pratigine somut bir 6rnek sunmaktadir. Kaynak Kkisilerin, uygulamalari
atalarindan gorerek silirdiirmeye calismasi da ge¢misin varolussal
degerleriyle gelistirilen gii¢lii iliskinin bir sonucudur.

Houde’nin GEB baglaminda dikkat ¢ektigi unsurlardan biri de yasanan
ev tipleridir. Tarimsal faaliyetlere dayali yasam aliskanliklarinin getirisi olan
yasanan ev tipleri Igdir'da geleneksel ekolojik bilgi sonucunda
sekillenmistir. Bir bahceden digerine gecisin temel olusturdugu mimari
anlayisla konumlandirilan evlerden kayisi, elma ve sebze bahcelerine
gecilmektedir. Dolu yagmaya basladiginda kisilerin tarimsal alanlarin
odaginda yer alan evlerinin ¢ati/dam veya esiklerinden s6z konusu
uygulamalar1 yiiriitmeleri de GEB’in bir geregi olarak yorumlanabilir
gelismelerdendir.

[gdir ve yoresinde yagan doluyu durdurmak igin yapilan
uygulamalardan digeri de yere diisen tanelerden birinin evin ilk gocugunun,
kiz1 tarafindan alimp i1sirilmasidir. Hanenin ilk ¢ocugu dolu tanesini
1sirdiktan sonra su sézleri birkag kez tekrar ederek istekte bulunmaktadir
(KK-14):

“Men yaganda “Men anamin ilkiyem

Sen yag Guyrugu dolu tilkiyem” (KK-11, KK-8).
Men kesende

Sendekes” (KK-4, KK-5).

Kaynak kisiler s6z konusu uygulamayi 6zellikle ekinlerin ve yérenin
tescilli tarimsal Uriinii olan kayisinin zarar gérmemesi icin yaptiklarini
soylemektedir. Igdir Ovasi’'nda yetistirilen ve ilin dnemli ihracat tiriinii olan
kayisinin dolu yagisindan etkilenmesi yore halki tarafindan istenmeyen
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durumlarin basinda gelmektedir. Zira kayisi yetistiricilerine gére dolu
yagisy, Uriinlere yiizeysel olarak zarar vermekte ve satis asamasinda degerini
diisirmektedir. Dolunun etkisiyle ayni zamanda agacglarin dal ve
yapraklarinda yirtilma ve delinmeler meydana gelmektedir Bahsedilen bu
durum da agaglarin verimliligini azaltmaktadir (KK-15, KK-10). Yore
insaninin gecmisten gliniimiize bu uygulamalar1 yerine getirmesindeki
diistincesi  ise  ekolojik  dengenin  korunmasini  istemesinden
kaynaklanmaktadir. Geleneksel ekolojik bilgi, 6zglin ve yerel bir bilgidir.
Ancak dogaya yaklasimi acgisindan modern bilimsel bilgiden ayrilmaktadir.
Kendi icerisinde mistik anlamlar tasisa da gerceklikten kopmamakta, aksine
deneysel ve pragmatik bir yap1 icermektedir. GEB’in dogayla iliskisindeki
mistik anlamlar, kaynaklarin siirdiiriilebilir kullanimini saglayan en 6nemli
faktor olarak kabul edilebilmektedir (Kog, 2022: 85). Ayrica GEB, yerel
cevrede geliserek bu alanin kosullari ve insanlarin gereksinimlerine uyumlu
hale gelmektedir. Bu bilgi sistemi deneme-yanilma yoluyla ortaya ciktig1 icin
statik bir 6zellik barindirmaktadir. Bunun yaninda maruz kaldig: dis etkileri
de kendi yapisina uygun sekilde bilinyesine katmaktadir (Rai- Mishra, 2023:
1).

[gdir'in bazi yerlerinde yine dolunun kesilmesi ve yagmura doniismesi
icin hanenin en biiylik ¢cocugu bir masrapaya su doldurarak onu yagan
doluya dogru serper. Hanenin en biiyiigl olan bu kisi suyu ii¢ defa serptikce
“Suya dondiir, suya déndiir” diye seslenir (KK-6, KK-15, KK-14). Seslenmeden
sonra su sozler yine ¢ defa tekrarlanir:

“Men anamin ilkiyem
Agz1 kara tilkiyem
Men kestim

Sen de kes” (KK-13).

Kaynak kisiler, dolunun ekinlere zarar vermemesi, ¢ekilen sikintilarin
bosa gitmemesi ve verilen emeklerin karsilik bulmasi icin bu uygulamalari
yuritme gayretinde olduklarini bildirmislerdir. Onlara gére her ne kadar
teknoloji gelismis ve bilin¢ seviyesi artmis olsa da atalarindan kalan bu
uygulamalarin kendileri i¢in oldukga farkl bir yeri bulunmaktadir. Calisma
kapsaminda goriisiilen kisiler ayrica yiiriitilen uygulamalardan sonra
dolunun durdugunu veya yagmura doniistiigiinii soylemektedir (KK-13, KK-
7, KK-9). Baz1 kaynak kisilere gore ise havanin aniden kararip sogumasi
dolunun yagacagina isaret olarak kabul edilmektedir. Geleneksel hava
tahmininden sonra bardagin icerisine su doldurulup bir yudum igilir ve niyet
edilir. Su icildikten sonra edilen bu niyet dolunun bertaraf edilmesi
diisiincesiyle yapilir. Hanede varsa biiyiik cocugun kizindan, icilen bardakta
kalan suyu doluya serpmesi istenir (KK-8, KK-11). Rittielde doluya dogru su
serpilmesi ve dolunun yagmura doénmesi icin istekte bulunulmasi,
uygulamanin biiyiisel yontinii de gostermektedir. Clinkii biiyi, arzu edilen
sonuglarin elde edilmesi icin gergeklestirilen, kendi icinde tutarlh gibi
goriinen ancak rasyonel olmayan birtakim islemlerden ibarettir. Frazer,
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biiyii olgusunu iki temel prensibe dayandirmaktadur. ilki bir seyin benzerini
Uretmesi, ikincisi ise bir kez temas kuran seylerin fiziksel temaslar
kesildikten sonra dahi belli bir mesafeden birbirini etkilemeye devam
etmesidir. ilk ilke olan benzerlik yasasindan hareketle biiyiicii, arzuladig
etkiyi yalnizca taklit ederek yaratabilecegi sonucuna varmaktadir (Frazer,
2015’'ten akt. Yolcu vd., 2023: 77-78). Benzer durumu yukarida yapilan
uygulamalarda gérmek mimkiindiir. Ciinkii yagmakta olan doluya su
serpilmesi ve dolunun suya (yagmura) dontismesinin istenmesi benzerlik
yasasindan hareketle viicut bulmaktadir. Kisilerin ritliel sirasinda “Suya
dondiir, suya dondiir’ ifadesini tekrarlamasi da bahsedilen goriisiin bir
sonucudur.

Dolu yagisinin durdurulmasi i¢in yorede yapilan uygulamalardan biri
de evin biiylik cocugunun yere tuz gommesi seklindedir (KK-7). Bunlarin
disinda bir diger farkli inanis ise dolu yagmaya basladiginda evin ¢atis1 veya
(eski zamanlarda) damina ekmek atilmasi seklindedir (KK-12, KK-5).
Suveren Koyii'nde de dolunun yagacag hissedildiginde ekmekler
tuzlanmaya baslanir ve dolunun yere dismesiyle tuzlu ekmekler
dama/c¢atiya atilmaya baslanir. Bu uygulamalarin da yine temel diisiincesi
olas1 kaza, bela ve afetlerin 6niine gecerek ekinlerin zarara ugramasini
engellemektir (KK-10).

Tuan’a gore yerler, insanin bilingaltinda zihniyle iliskilendirdigi kisilik
ve ruh duygusunu icermelidir. Ayrica kisiligin iki temel yo6niinden
bahsederek bunlarin yticelik ve sevgi uyandiran yerler olabilecegini soyler.
Babadan kalma bahge veya bir hatiranin sevgi uyandiran 6zellige sahip
oldugunu belirtir. Ona gore yerin ilk anlami gorsel ve estetik iken diger
anlami da koku, tat ve dokunma duyular algilanabilir niteliktedir. (Tuan
1977’den akt. Derindz, 2022: 73). Bu diislince diizleminden bakildiginda
insanlar, bir yere ait olan unsurlara dokunmak ve koklamak yoluyla
bilingaltlarinda o yerleri taniyabilmektedirler. Bilin¢altinda tanimli olan bu
bilginin kaynagi da insan-doga iliskisinden ileri gelmektedir. Geg¢mis
yasantilarinin tzerine temellendigini ¢alismanin basinda ifade ettigimiz
geleneksel ekolojik bilgi, bilingaltini sekillendiren 6nemli fenomenlerdendir.
[gdir ve ilcelerinde yetistirilen kayisi ve elmalar, yer duygusunu anilarla ve
yasanmigliklarla iliskilendiren bir hiiviyete sahiptir. Tarimsal gecmisi ¢ok
eskilere dayanan bu iki meyvenin yore insaninin belleginde tasidig1 anlam
ve hatirlattif1 anilar, yer duygusunu tetikleyen ve insan bilincinde 6zel bir
yer edinilmesini saglayan orneklerdir. Ciinkii yore insani sadece Igdir
yoresinde yetisen ve kendine has bir yapiya sahip olan kayisiya “salag1” adinm
vererek meyveyi 6zel bir yerde konumlandirmaktadir. Ayni sekilde tiirkii
gibi 6onemli bir kiiltiirel bellek mekédninda toplumsal degerini yasatan bir
diger meyve de Igdir'in “al elmas1”dir. Her iki meyvenin yetistirilmesi ve
hasat edilmesinde geleneksel ekolojik bilgiden istifade edilmektedir.
Nitekim meyve agaclarinin 6zellikle kayisinin gicek actigi donemlerde olasi
bir dolu yagisi, yore insani i¢in arzu edilmeyen ve korku teskil eden 6nemli
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hususlarin basinda gelmektedir. Insanlar bahsi edilen doga olayindan
etkilenmemek veya olasi olumsuzluklar1 asgariye indirebilmek i¢in halk
kiltiirt icerisinde yasatmaya devam ettirdikleri ritiiel ve uygulamalara
basvurmaktadir. Ciinkii yorede diigiin, siinnet, nisan vs. gibi ekonomik varlik
getiren eylemleri genel anlamda boélgede yiiriitiilen tarim faaliyetlerine bagh
olarak siirdliirmektedir. Bu anlayis bir yoniiyle halk takvimi icinden
kendisine zamansal bir aralik bulmustur. Yore insan1 yasamlari icin 6nem
arz eden olaylar1 kayisinin ¢iceklenme, yeserme ve olgunlasma dénemlerine
gore tarihlendirmektedir. Ozellikle kayisi hasadindan elde edilen ekonomik
gelir yerel halkin biiytik 6l¢lide sosyal yasamlarini sekillendirmektedir.

Sonug

Geleneksel ekolojik bilgi, insanoglunun icerisine dogdugu dogal
cevreyle olan kadim iligkisi ve etkilesimi sonucu ortaya c¢ikmistir.
Topluluklarin yasamlarim1 siirdiirme diisiincesiyle dogayla gelistirdigi
karsiikh  bag, ideal donilisimlere imkan saglayan  6zellikler
barindirmaktadir. Sosyal bir varlik olmanin getirisi olan s6z konusu iligkiler
zamanla kendi olma degerlerini yasatan ve derin bilgelikler barindiran
tamamlayici bir yapiya evrilmesini saglamistir. Bu o6zelliklere sahip
geleneksel ekolojik bilginin somut érneklerinden biri de [gdir ve yoresindeki
hava tahminleri ve hava olaylarina miidahale gibi geleneksel roliinii modern
zamanda da yerine getiren bazi1 uygulamalardir. Olumsuz hava kosullarina
karsi kendi diren¢ yontemini gelistiren eski insanlar, bir yoniiyle diizensizlik
karsisinda diizeni saglama amaci giitmeye calismislardir. GEB, ayni zamanda
toplumlarin ge¢mislerini, kiilttirel aliskanliklarin1 ve hayat goriislerini de
yansitan Ozellige sahiptir. Cevresel kaynaklarin korunmasi ve
slirdiiriilmesinde de bu geleneksel bilginin kullaniminin tesvik edilmesi
gerekmektedir.

Ulkemizin en az yagis alan ili olan Igdir'da ekosistemin ve ¢evrenin
sturdiiriilebilirligi oldukca onemlidir. Nitekim Onceleri genis alanlarda
pamuk tarimi yapilan yorede giiniimiizde bu durumdan pek
bahsedilmemektedir. Zira son yillarda degisen iklim sartlar1 pamuk tarimini
zorlastirmig, hatta bitirme noktasina getirmistir. Istenmeyen bu gibi
ornekler, dogayla kurulan iyi iliskilerin bozuldugunu géstermektedir. Bu
iliski zinciri bir yoniiyle dogayla insan arasinda tesis edilen kiiltiirel baglarin
¢ozllmesine de sebebiyet vermektedir. Boylesi durumlar da GEB’in
islevsizlesmesini beraberinde getirmektedir. Yorede tarimsal faaliyet
yapilan alanlarin ve tarimi yapilan iiriin cesitliliginin son yillara dogru
azalmasi ekosisteme verilen insan kaynakl zararlardan ileri gelmektedir.
S6z konusu olumsuzluklarin oniine gecilmesi ve farkl alternatiflerin
gelistirilmesi, geleneksel ekolojik bilginin yardimiyla saglanabilir
durumlardandir. Nitekim y6rede dolunun yagip yagmayacagi, gokytliziindeki
degisimlere gore tahmin edilmeye calisilmaktadir. Dolu yagmaya
basladiginda ise yagisa, kokeni samanlara kadar gittigi diisliniilen bir
miidahale uygulamasi hanenin ilk dogan kisisi tarafindan yapilr.
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Uygulamanin temel diisiincesinde dolunun hiiviyet degistirip yagmura
(suya) donlisme istegi yatmaktadir. Ayrica s6z konusu bu istek ve temenni
geleneksel ekolojik bilginin ydredeki stirekliligi ve uygulanabilirligini
gostermesi acisindan oldukca o6nemlidir. Bunlarin yaninda uygulamalar
sirasinda yagan doluya, su serpilerek yagmur formuna doénlismesinin
beklenmesi de ritiielin biiylisel niteligine isaret etmektedir. Olumsuz hava
kosullarim1 kontrol altina almayr ama¢ edinen yo0re insaninin yerine
getirmeye calistigl ritiieller, doga ve insan arasindaki simbiyotik iliskinin bir
karsiligi olarak degerlendirilmelidir.

Biitiin diisiincelerden hareketle yorede GEB’in sekillendirdigi bahse
konu uygulama ve ritliellerin ekolojik yapiy1 koruyarak tarimsal
strdiiriilebilirlige katkida bulunacag: diisiiniilmektedir. Ayrica bu bilginin
varligl, yoreye ait kadim bir ekolojik sozlii tarih yapisin1 da ortaya
koymaktadir. Sonug¢ olarak yoérede yiiriitiilmeye c¢alisilan uygulamalarin,
geleneksel ekolojik bilginin statik yapisim1 ve yerel halkin dogayla olan
iliskisini sekillendirerek gelisim gostermeye devam ettigi de izlenim
edilmistir.
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KK-5: Ozgiil Kumtepe, Igdir/Aralik 1950, okuryazar degil, ev hanimi, (Gériisme:
30.05.2024)

KK-6: Seving Cataloglu, Igdir/Merkez, 1981, 6n lisans mezunu, memur. (Gériisme:
31.05.2024)

KK-7: Tansu Giiner, [gdir/Merkez 1992, 6n lisans mezunu, muhasebeci. (Goriisme:
31.05.2024)

KK-8: Haci Cafer Oktay, Igdir/Kiilliikk Koyt 1932, ilkokul mezunu, ¢iftei. (Goriisme:
01.06.2024)

KK-9: Giiler Ozbey, Igdir/Melekli Beldesi 1973, lisans mezunu, memur. (Goriisme:
01.06.2024)

KK-10: Besime Okgu, Igdir/Suveren Koyii 1960, okuryazar degil, ev hanimu.
(Goriisme: 01.06.2024)

KK-11: Zohre Basal, Igdir/Melekli Beldesi 1962, ilkokul mezunu, ev hanimu.
(Goriisme: 03.06. 2024)

KK-12: Yilmaz Alagéz, Igdir/Merkez 1970, lise mezunu, memur. (Goriisme:
03.06.2024)

KK-13: Sevgi Sonokcul, Igdir/Tagsburun Koyi 1970, lise mezunu, hemsire.
(Goriisme: 03.06.2024)
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KK-14: Tercan Bagca, 1gdir/Melekli Beldesi 1968, okuryazar degil, ev hanimi.
(Goriisme: 05.06.2024)

KK-15: Zehra Bagca, 1gdir/Melekli Beldesi 1942, okuryazar degil, ev hanim
(Goriisme: 05.06.2024)

KK-16: Giinay Akyliz, Igdir/Merkez 1937, ilkokul mezunu, ev hanimi. (Goriisme:
05.06.2024)

KK-17: ibrahim Anga, Igdir/Melekli Beldesi 1976, ilkokul mezunu, ciftci. (Goriisme:
07.06.2024)

KK-16: Sehnaz Alak, [gdir/Melekli Beldesi 1969, ilkokul terk, ev hanimi. (Goriisme:
07.06.2024)
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SILIFKE HALK KULTURUNDE POYRAZ
*
POYRAZ IN SILIFKE FOLK CULTURE

Mehmet ALPTEKIN*

0Z: silifke, Akdeniz Bélgesi'nin Taseli Béliimii'nde yer almaktadir. ilce, doguda Erdemli,
batida Mut ve Giilnar ilgeleri, kuzeyde Karaman ili ve Konya'nin Eregli ilgesi; giineyde ise
Akdeniz ile gevrilidir. Ilge, 6nemli yol giizergahlan iizerinde yer alip Mersin’i i¢ Anadolu
Bolgesi'ne baglamaktadur. {lgenin Akdeniz’e ve i¢ Anadolu Bélgesi’ne sinir1 olmasi bitki értiisii
cesitliligini artirmistir. Ayni sekilde yore, konumu sayesinde hayvancilik, tarim, turizm,
yaylacilik, iklim 6zellikleri vb. yonlerden de zengindir. Ancak ilgenin konumunun sagladig1
firsatlar yaninda olumsuz durumlari da séz konusudur. Bunlarin belki de en énemlisi ig
Anadolu Bélgesi'nden Goksu vadisini takip ederek Akdeniz'e ulagan bir riizgar tiirii olan
poyrazdir. Calismada, poyrazin halk kiiltiirii tizerindeki etkisini tespit etmek amaglanmistir
ve calisma Mersin'in Silifke ilcesi ile sinirlandirilmistir. Nitel arastirma yonteminin
benimsendigi calismada veriler goriisme yontemi ve dokiiman incelemesiyle elde edilmistir.
Calisma sonucunda Silifke halk kiiltiiriinde o6nemli bir yere sahip olan poyrazin
hayvanciliktan ziraata, mimariden halk sagligina, halk inanislarindan halk edebiyati
tirtinlerine kadar bircok folklorik 6gede kendisine yer buldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Silifke, Goksu vadisi, halk kiiltiirii, poyraz, tespit.

ABSTRACT: Silifke is located in the Taseli Section of the Mediterranean Region. The district is
surrounded by Erdemli in the east, Mut and Giilnar districts in the west, Karaman province and
Konya's Eregli district in the north, and the Mediterranean Sea in the south. The district is
located on important road routes and connects Mersin to the Central Anatolia Region. The fact
that the district borders the Mediterranean and the Central Anatolia Region has increased the
diversity of vegetation. Likewise, thanks to its location, animal husbandry, agriculture, tourism,
transhumance, climate characteristics, etc. It is also rich in aspects. However, in addition to the
opportunities provided by the district's location, there are also negative situations. Perhaps the
most important of these is the north-eastern wind (poyraz), which is a type of wind that reaches
the Mediterranean by following the Géksu valley from the Central Anatolia Region. The study
aimed to determine the effect of northerly wind (poyraz) on folk culture and the study was
limited to the Silifke district of Mersin. In the study where qualitative research method was
adopted, data were obtained by interview method and document review. As a result of the study,
it was concluded that the northern wind (poyraz), which has an important place in Silifke folk
culture, finds a place in many folkloric elements, from animal husbandry to agriculture, from
architecture to public health, from folk beliefs to folk literature products.

Keywords: Silifke, Géksu valley, folk culture, north-eastern wind (poyraz), detection.
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Giris

iklim, bir bélgenin hava yapisinin genel adidir. “Iklim, bir yerde uzun
bir siire boyunca goézlemlenen sicaklik, nem, hava basinci, riizgar, yagis,
yagis sekli gibi meteorolojik olaylarin ortalamasina verilen addir.” (URL-1).
Bir bolgenin iklim yapisinin olusmasinda sicaklik, nem, riizgar, yagis sekli vb.
unsurlarin etkisi vardir. Ancak bazi bolgelerin iklim yapisinin olusmasinda
bu unsurlardan biri veya birkaci digerlerine gore daha 6ne cikabilir. Akdeniz
Bolgesi'nde yer almasina ragmen bolgedeki diger yerlere gore Silifke'de
farkl bir iklim 6zelligi s6z konusudur. Goksu vadisi aracilifiyla Akdeniz'in
ik havasi I¢ Anadolu'ya, I¢ Anadolu'nun serin havasi da Akdeniz'e
tasinmaktadir. Vadide olusan bu hava akimi Silifke'nin iklimini
sekillendirmistir.

Toroslarda baslayan poyraz, dogrudan Akdeniz’e ulasmamaktadir.
Goksu nehrinin olusturdugu vadi poyrazin esis yoniinii belirlemektedir.
“Yorede olusan riizgarlar, genellikle kara ve denizin farkli 1sitnmasi sonucu
olusan basing¢ farklarindan meydana gelmektedir. Sahada Goksu nehri ve
kollarinin olusturdugu kuzeybati-giineydogu istikametinde uzanan vadi
oluklari riizgarlarin kanalize olarak estigi alanlardir. Bu vadilerden kanalize
olan riizgarlar, Toros Daglari’'ni gecerek Akdeniz’e ulasir.” (Saribas, 2009:
18). Yer sekillerinden dolay1 yorede riizgarlarin yoni kuzeybati-giineydogu
istikametindedir. Riizgarlar, Toroslardan asarak Goéksu vadisi ilizerinden
Akdeniz’e ulasmaktadir (Yel, 2018: 20).

Poyraz, Tiirkge Sozliik'te kuzeydogudan esen soguk riizgar olarak
tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2005: 1623). Silifke ve yoresinde yil
icinde farkl riizgar sekilleri goriilse de baskin riizgarin adi1 poyraz oldugu
icin halk tarafindan diger riizgar tiirleri de poyraz olarak adlandirilmaktadir.
Esis yonii ve ortaya ¢ikardigi etkiye gore Silifke halk kiiltiiriinde cig kaldiran,
acilgin yeli, dag yeli, sabah yeli, aksam yeli, karayel, kis yeli, meltem, lodos,
gamaz, isimleriyle bilinen riizgar tiirleri de vardir (inceoglu, 2020: 209-210).
Yorede genel olarak poyraz olarak adlandirilan bu riizgar tiirii, yoresel
soyleyisteki agiz 6zelligine gére Hurma, Sokiin Cetrevilli Yoriiklerinde
“foyraz” (Tiirk Dil Kurumu, 1993a: 1878), Incekum taraflarinda (Tiirk Dil
Kurumu, 1993c: 2423) ve Sarikecili Yortiklerinde “hoyraz” (KK-1) seklinde
de telaffuz edilmektedir.

Esis yonii, esis zamani, ortaya c¢ikardigl etkiye vb. bakilmaksizin
poyraz olarak adlandirilan riizgar, genellikle yorede dort mevsim
esmektedir. Ancak ilkbaharda esen poyrazin siddeti digerlerine gore zayiftir.
Kis mevsiminde ise siddetli estigi anlarda poyrazin hiz1 80-90 kilometreyi
bulmaktadir (KK-2). Siddetini en iyi hissettirdigi yerler Goksu vadisi icinde
yer alan kdyler, Silifke’'nin merkez mahalleleri ve ova koyleridir. Goksu
vadisinden kanalize olan poyraz, Silifke icerisinden gectikten sonra ova
koyleri lizerinden Akdeniz’e ulagsmaktadir.

Yorede esen en siddetli poyraz, “kis poyrazi”dir. Kis poyrazi, kis
mevsiminde I¢ Anadolu Bélgesi'ndeki soguk hava kiitlesini Akdeniz'e
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tasimaktadir. Bu soguk hava akiminin olusmasi i¢in 6ncelikle Silifke’ye
yagmur yagmasi gerekmektedir. “Hava sakin, hicbir karisik durum yokken,
sadece doguda, deniz iizerinde bulutlanma olursa, arada bir de simsek
cakarsa, sabaha kalmaz, poyraz Silifke'ye inmis olur.” (Inceoglu, 2020: 207).
Silifke’de kis mevsiminde olusan poyraz, yagmur ile yakindan iliskilidir.
“Yagmurun yagmasiyla birlikte Silifkelilerin gézii poyrazi arar. Poyraz
esmeye basladigl zaman yaklasik olarak 40 giin eser ki halki canindan
bezdirir. Agaclarin yapraklarimi doker, dallarini kirar, tozu dumana katar,
kurutucu etkisinden dolayi ciltte catlamalara neden olur.” (KK-2). Kisin esen
poyraz, siddetli estigi icin ve asir1 soguklara neden oldugundan yo6renin
habitati lizerinde olumsuz etkiye sahiptir.

ikinci poyraz tiirii, bahar mevsiminde yagmur olusumuna katk
saglayan “bahar poyrazi”dir. Bu poyraz, genellikle gece yarisi cikar ve 3-5
giin eser. Poyraz durduktan sonra hava ilir ve ardindan da yagmur baglar.
Yore halkina gore poyraz, yagmurun olusumuna katki saglamaktadir. Bunun
icin su sozii séylerler: “Poyraz yiigiiriir, bulut dogurur.” (inceoglu, 2020:
207). Yagmur, kis poyrazinin olusmasinmi saglarken bahar mevsimindeki
poyraz da yagmurun olusmasina yardimci olmaktadir. Bu bilgiler 1s181nda
yagmur ve poyrazin birbirinin olusumunu destekledigi soylenebilir.

Diger bir poyraz da yaz mevsiminde esen “yaz poyrazi”dir. Yazin,
poyraz gece baslayip genellikle 6gle sonuna kadar eser. Ogleden sonra ise
yerini meltem yeline birakir. Yazin esen poyraz, tozu dumana katarken
havada kurutucu etki yaparak nem oranimm azaltir. iki-lic giin esmesi
sonucunda poyrazin kavurucu etkisi sebze ve meyve bahcgelerine zarar verir.
Bunun yaninda kavurucu sicak insan saglhigini olumsuz etkilemektedir. Zira
Siliftke’de yasayanlar yaz poyrazinin esmesiyle bas agris1 sorunlari yasar.
Yazin poyrazin kisa siireli esmesi ise havadaki nemi azaltmas1 ydniiyle
olumlu bir durumdur. Yaz poyrazinin baslamasi soyledir:

“Yazin eger gece poyraz c¢ikacaksa ikindinden ormanda bir
homurtu baslar. Orman 6fkeli bir sesle giirler. Hisim hisim hisilar.
Aksamdan ikinci bir haber salar. Aksam kuzeyden hafif bir yel eser.
Poyraz yoniinden. Yalin ve sicak¢a olur. Uzun siirmez. Ama ardindan
koca poyraz kiitiiler.” (Inceoglu, 2020: 205).

Sonbahar mevsiminde esen poyraz, geleneksel halk takviminde go¢iin
habercisidir. Yaylalara gécen Yortiikler ve yaylacilar poyrazin baslamasiyla
yaylalardan sahile tasinirlar. Sonbahardaki poyrazin siddeti yazin esen
poyraza gore daha fazladir. Bu poyraz, Goksu vadisi kdylerinde ve Silifke’de
havanin serinlemesine neden oldugu kisin yaklastigini da haber verir.

Mevsimlere gore farklilik gdsteren bir riizgar tiirii olan poyrazin insan
hayatini nasil sekillendirdigine ve yon verdigine degindikten sonra insan ve
doga arasindaki iliskiye deginmek yararh olacaktir. insanoglu, iizerinde
yasadig1 dogadan hicbir zaman ayr1 kalmamis, onunla arasinda ayrilmaz bir
bag kurmustur (Ozgiin ve Arargii¢, 2024: 145). Doga ile insan arasindaki bu
bag ekolojik dengenin bir pargasidir. Dogayla i¢ ice yasam siiren Tiirkler, onu
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bir rakip degil, kendileriyle 6zdeslesmis varlik olarak kabul etmistir (Erol ve
Bozogullarindan, 2021: 145). Tirkler, dogadaki uyumu gézlemlemis ve
bunun neticesinde doga unsurlarinin ruhlarinin olduguna inanmistir
(Celepi, 2020: 11). Dogada meydana gelen pek ¢ok olay1 tabiat ruhlariyla
yani iyelerle iliskilendirmislerdir.

Tirk kiltliriinde riizgar ve tiirevi hava akimi olaylarinin bir iyesi
olduguna inanilmaktadir. Bu iyeler; onlara destek olan, onlar1 gozeten,
koruyup kollayan ozelliklere sahiptir. Halk, goklerde olduguna inanilan
Tanrt'y1 “Allah baba” riizgar1 “Yel baba" ve kameri “Ay dede” seklinde
tanimlamistir (Yalgin, 1963: 59). Bu nedenle diger astral unsurlar gibi
riizgar etrafinda da cesitli ritlieller gerceklestirilmistir. “Riizgar ya da yelin
ruhu ya da hamileri (Yel Baba, Cel Kayip, Cel iyesi, Haydar vd.) vardir ve
onlart memnun etmek, riizgari ve yagmuru getirir.” (A¢a ve Yolcu, 2016:
519). Nitekim Silifke’de poyraz esmesi i¢in gerceklestirilen uygulamalarda
“Haydar” adi yad edilmektedir. Haydar, Hz. Ali'nin adlarindan biri olup
Cukurova halk kiltiirtinde de riizgarla iliskili ritiiellerde yer bulmaktadir
(Doganer, 2023: 604).

Doga ile insanlarin barinma, giyinme ve beslenme vb. gibi temel
ihtiyaclar arasinda yakin bir iligki vardir. Yasamin devamliligl a¢isindan
dogadaki varliklar arasindaki uyum ve denge 6nemlidir. Bu unsurlar
arasindaki iliski ekolojik dengeyi olusturmaktadir. Ancak son zamanlarda
insanoglu istekleri dogrultusunda bunu gérmezden gelerek, doga tizerindeki
hakimiyetini artirmaya baslamistir (Kaplan Alptekin, 2022: 984).
Insanoglunun amaci1 doganin hakimi olmak ve onu istekleri dogrultusunda
kullanmaktir. Ancak insan miidahalesinin 6nemli 6l¢iide degistiremedigi ya
da insan muidahalesine ragmen doganin galip geldigi durumlar vardir. Boyle
durumlarda doga, insan yasam alani olan ilgili cografyay1 sosyal, beseri,
ekonomik ve kiiltiirel yonden etkiler. Silifke halk kiiltiirii unsurlari icerisinde
karsimiza ¢ikan poyraz buna érnektir.

Calismada, poyrazin halk kiltlirii tizerindeki etkisini tespit etmek
amaglanmistir ve calisma Mersin’in Silifke ilgesi ile sinirlandirilmistir. Nitel
arastirma yonteminin benimsendigi calismada veriler goriisme yontemi ve
dokiiman incelemesiyle elde edilmistir. Bu minvalde ydrede poyrazin
hayvancilik, ziraat, giyim-kusam, saglik, mimari, gdc, turizm, halk inanislari,
ritiiellere etkisi ve halk edebiyati liriinlerine yansimalarina deginilmistir.

1. Hayvancilik

Silifke’de kiiciik ve biiyiikbas hayvan yetistiriciligi, yer sekilleri ve bitki
ortiisiiyle yakindan iligkilidir. “Yer sekillerinin engebeli ve egimli, tarim
arazilerinin sinirli oldugu, maki bitki 6rtiisii bulunan sahalarda genellikle kil
kecisi yetistiriciligi yaygindir.” (Saribas ve Pinar, 2009: 367). Kegilerin
ormana zarar verdigi orman kenari ve orman icindeki kdylerde son
zamanlarda koyun yetistiriciligi de yapilmaya baslanmistir. Engebenin ve
egimin azaldigi, Goksu deltasi gibi cayir ve otlaklarin bulundugu alanlarda
ise biiylikbas hayvan besiciligi 6n plana c¢ikmaktadir Yorede, kirsal
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kesimlerde neredeyse her evde, hane ekonomisine katki saglamasi amaciyla
kii¢lik veya biiylikbas hayvan yetistiriciligi yapilmaktadir.

Hayvan yetistiriciliginde yer sekilleri ve bitkisi ortiisii yaninda iklim
kosullar1 da etkilidir. Nitekim koyun ve kegilerin kirkim zamanlarinda
yorede poyraz esmesi hayvanlarin hastalanmasina neden olur. Bu nedenle
kirkim zamaninda poyraz estiginde hayvanlar genellikle kuytu yerlere
gotiiriliir ve orada yayilmalari saglanir.

Yorede gokyelin avara (sebze bahgesi) faydal oldugu gibi poyrazin da
davara (keci, koyun siiriisii) iyi geldigiyle ilgili bir atasozli vardir: “Gokyel
avara; poyraz davara iyi gelir.” Bu soz, iklimle ciftcilik ve hayvancilik
arasindaki iliskiyi gosteren bir tespittir (Aring, 2011: 151; Yel, 2018: 20).
Yaylalarda ve soguk yerlerde yetistirilen koyun veya kegiler, hastaliklara
karsi daha dayanakli olmaktadir.

Kis mevsiminde esen poyraz, biiyiikbas hayvanlarin viicut sicakligini
diistirmekte buna bagl olarak “soguklama” hastalif1 ortaya ¢ikmaktadir.
Yeme ve igcmeden Kkesilen hayvan zayiflamaktadir. Bu durum pek ¢ok
rahatsizliglr ve cesitli tedavi yontemlerini beraberinde getirmektedir.
Soguklama olan hayvanin agzi ve burnu kirmizi toz biberle ovulmakta, bu
islemden sonra hayvanin iyilesecegine inanilmaktadir (KK-1).

Dogum yapan hayvanlarin yavrularinda soguga karsi hassasiyet
vardir eger poyraza carpilirsa gelisme ve biiylime sorunu yasar. Bu sekilde
olan yavrulara “onsuz” (ciliz) denir. Onsuz olan yavrularin iyilesmesi i¢in
annesinin yaninda kalmasi saglanir ve iizerleri gerekirse battaniye ile
ortilir (KK-1).

Gerek fiziki konumu gerekse de iklimi dolayisiyla tarim ve
hayvanciliga elverisli bir konuma sahip olan Silifke’de hayvancilik 6nemli bir
gecim kaynagidir. Insanoglu olumsuz hava olaylan ve birtakim durumlari
kendi lehine ¢evirerek dogayla uyum icerisinde yasamay1 basarmistir. Zira
hayvancilikla ilgili insanlarin gelistirmis oldugu uygulamalar buna 6rnek
gosterilebilir.

2. Ziraat

Silifke'nin tizerinde yer aldig1 Goksu deltasi, Goksu nehrinin tasidigi
aliivyonlarin kiyida birikmesiyle olusmustur. Goksu nehrinin tasidigi bu
aliivyonlar, verimli topraklarin olusmasini saglamistir. Ayrica yorenin
yazlari sicak ve kurak; kislari ilik ve yagish Akdeniz iklimine sahip olmasi
vadi lizerindeki kdylerde ve Goksu deltasindaki ova kdylerinde dért mevsim
turfanda meyve ve sebze yetistirilmesine imkan tanimaktadir. Son
zamanlarda ortiili tarimla (sera) {iriin ¢esitliligi de artmaktadir (Alptekin,
2021: 49).

Silitke’de tarim Uriinlerinin kalitesini ve verimini etkileyen
faktorlerden biri de poyrazdir. Poyrazin estigi ddonemlerde bazen meyve ve
sebzeler zarar gormekte ve Uriin kalitesi diismektedir. Ciftcilere gore
meyvelerin gelisim ve olgunlasma doneminde olan “yanikara” hastaliginin
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sebebi poyrazdir. Yanikara olan meyvelerin kabuklar1 kalin olmakta ve
meyvelerin de i¢i olgunlasmamaktadir (inceoglu, 2022: 329).

Uriin Kkalitesini ve verimini diisiiren hastaliklardan biri de “yel
vurmas1”dir. Yel vurmasi, siddetli esen riizgar sonucunda bugday, arpa vb.
trlnlerin  basaklarindaki tanelerin dokiilerek basaklarda bosluk
olusturmasi hastaligina verilen addir (Karaduman, 2021: 150). Yetisme
zamanindaki bitkileri vurarak bitkinin icinin bos olmasi haline ayrica
Silifke’de “gavuz” ad1 verilir (KK-2). Derleme S6zliigii'nde gavuz, ici bos ceviz
(Tirk Dil Kurumu, 1993b: 1938) olarak izah edilmesine ragmen yorede
yetisme zamaninda poyraz vurmasi sonucu i¢i (taneleri) bos olan bugday,
arpa, nohut, mercimek icin de kullanilmaktadir.

Silifke’'nin 6-7 kilometre kuzeyinde Goksu vadisi iizerinde yer alan
Biikdegirmeni koyiinde halkin ¢ogunlugu tarimla ugrasmaktadir. Verimli
topraklara sahip bu yerde yazlar1 halkin poyrazla miicadelesi soz
konusudur. Goéksu nehrinin kis boyunca tasimis oldugu kumlar yaz
mevsiminde poyrazin ¢ikmasiyla ciftcilere sikinti yasatmaktadir. Temmuz-
agustos aylarinda vadiden gelen poyraz, nehrin kiyisindaki kumlar yaklasik
2-3 metre yiikseklere ¢cikarmakta ve tarim alanlarina tasimaktadir. Kiyidaki
tarim alanlarindaki patlican, biber, kavun, karpuz, yer fistig1 tarlalarindaki
Urlnler poyrazin tasidigi kumlardan zarar gormekte, bir kismi kum
y1ginlarinin altinda kalmakta, gogunlugunun ise yapraklari ve gicekleri zarar
gormektedir (KK-2).

Poyrazin esmeye baslamasiyla neredeyse bitiin bitkiler zarar
gormektedir. Bitkilerin dallar kirllmakta ve yapraklari dékiilmektedir. Ayni
sekilde bitkilerin iiriin miktarinda azalma, kalitesinde diisme vb. olumsuz
etkiler de goriilmektedir. Poyrazin Goksu vadisindeki zirai faaliyetler ve
bitkiler icin olumsuz etkilerinin yaninda olumlu taraflar1 da vardir. Belli
donemlerde esen poyraz, bitkilerin tohumlarim farkli yerlere ulastirmakta
ve Dbitkilerin tozlagsmasini saglamaktadir. Rutubetin yogun oldugu
donemlerde esen poyraz, nemi bertaraf etmektedir. Kuru hava, rutubetin
bitkiler iizerinde olusturdugu mantar ve kiif hastaliklarinin giderilmesini
saglamaktadir (Inceoglu, 2020: 69).

Ekinlerin kelle (basak) ¢ikarmasina yakin zamanlarda yagmurun veya
¢iyin cok yagmasi ekinler iizerinde “kinacik” hastaligina neden olmaktadir.
Bu durumda ciftciler agisindan poyrazin esmesi elzemdir. Boyle zamanlarda
ciftciler farkh alternatif yollara bagvurmaktadir. Bunlardan biri de “poyraz
¢agirma” ritiielidir. Poyrazin baslamasi i¢in bir kargi (kamis) lizerine yorede
yasayan kirk tane kosenin adini (Kése Ahmet, Kése Veli, Kése Hiiseyin...)
soyleyerek kamisi Kkerterler (¢entik atarlar). Sonra da bu kamisi agik bir
alanda yakarlar. Kamisin yanmasiyla poyrazin baslayacagina inanilir
(Inceoglu, 2020: 206).

Silifke’nin en ¢ok yagis aldigi donem mart-nisan aylaridir. Bu aylar,
ayni zamanda ciftcilerin tarlalarini siirtip yazlik sebze ve meyvelerini
dikecekleri donemdir. Bu donemde siirekli yagmur yagmasi ciftciler
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acisindan olumsuz bir durumdur. Bir araya gelen ciftciler yagmurun
durmasi, poyrazin esmeye baslamasi i¢in kamis yakarlar (KK-1).

Kis aylarinda ciftcileri endiselendiren durumlardan biri de don
olayidir. Don olmasiyla birlikte hem bitkiler hem bitkilerin {izerindeki
meyve ve sebzeler zarar gormektedir. Ciftciler don olmasini1 6nlemek icin
bahcelerinin muhtelif késelerinde kamis yakarlar ¢linkii kamis yakilinca
poyraz esecegine ve poyrazin donu 6nleyecegine inanilmaktadir (KK-3).

Bicerdover ve patozun olmadigi donemlerde Silifkeli ciftciler icin
harmandaki sap ve samandan bugdayin ayrilma siirecinde rilizgar/yel
onemli bir yere sahipti. Yelin esmedigi durumda ciftciler yelin esmesi icin
poyraz ¢agirma ritiielinde oldugu gibi bazi uygulamalari icra etmislerdir.
“Beklerdik yel essin de atalim diye. Yel yoksa hemen bir keloglan yapardik.
Bir ¢op dikerdik yere, ince iplige baglanmis bir basak sap1 baglar asardik
oraya. Yel ne taraftan eserse o tarafa da vururduk harmani.” (Deveci, 2003:
28). Harman savurma sirasinda yel durdugunda ise ciftciler tarafindan
“Haydar Haydar!” diye yel cagrilmaktadir (Deveci, 2003: 58). Cagirma islemi
gerceklestikten sonra yelin tekrardan esmeye baslayacagina inanilmaktadir.

Tarim, Silifke’'nin 6nemli gecim kaynaklarindandir. Bitkilerin ekim-
dikim, gelisim ve hasat zamaninda poyrazin esmesi ciftgileri
endiselendirmektedir. Ciinkii poyrazin siddetli ve uzun siire esmesi
bitkilerin gelisimini ve Uriin kalitesini etkilemektedir. Poyraz, genel olarak
halkin karsisina bir engel olarak c¢iksa da halk gerektiginde ondan
faydalanmayi bilmistir. Bu durum doga-insan iliskisi bakimindan dogadaki
olumsuz durumlari insanin kendi lehine ¢evirebilmesini gostermektedir.

3. Giyim-Kusam
Insanoglunun giyim-kusam kiiltiiriiniin olusmasinda icinde bulunulan
sosyal normlar, inang ve deger yargilari, yasanilan cografya, iklim sartlari vb.

bir¢ok unsur etkilidir (Karakas, 2008: 500). Biitiin bu unsurlar Silifke giyim-
kusam kiiltiiriiniin olusmasinda etkili olsa da poyrazin da ayr1 bir yeri vardir.

Eski donemlerde kislar daha sert gectigi icin erkekler, baslarini
Silifke'nin poyrazindan korumak amaciyla baslik kullanmislardir. Erkeklerin
giydigi baslhigin iki yan ucu, sicak yaz aylarinda basin arka tarafinda fiyonk
yapilacak sekilde toplanmistir. Yilin diger donemlerinde ise poyrazdan ytizii
koruyacak tarzda on tarafa dogru baglanmistir. Kisin sert gegcmesinden
dolay1 bu basliklarin genellikle kuzu yiiniinden oriilenleri tercih edilmistir
(Erol, 2012: 18; Balci, 2023: 14).

Silitke’'nin kirsal boélgelerinde tarim ve hayvancilikla mesgul olan
kisiler bel, gogiis ve sirt bolgesini soguktan korumak icin kusagi bir arag
olarak kullanmiglardir. Kusaklar capraz gogls iistiinden arkaya, bele
dolanir, tekrar dne dolanarak belin tisiimesini 6nler. Kirsal kesimde cesitli
islerde calisanlar icin kusaklar bas, gogiis, bel bolgelerini soguktan korumus
ve insan saghgna iyi gelmistir (Inceoglu, 2020: 79). Yaz mevsiminde
viicuttaki teri cekip viicudun asir1 terleyip sogumasini 6nleyen kusak, kis
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aylarinda da bel ve sirt kisimlarinin poyraza maruz kalmasini
engellemektedir. Kusaklarin da kuzu yiiniinden oriilenleri daha ¢ok tercih
edilmistir.

Insanoglunun giyim-kusam kiiltiiriiniin  olusmasinda ¢evresel
faktorlerin etkisi vardir. Silifke’'nin poyrazindan korunmak icin takilan
baslik ve kusak bunu o6rneklendirmektedir. Ayni seklide giyim-kusam
esyalarinda kullanilan ham maddeyle cografyada yetistirilen hayvan tiiri
arasindaki iligki, cevre-hayvan-insan etkilesimine 6rnek verilebilir.

4. Saghk

Insanoglu, hayatimin her déneminde cevre ile etkilesim halinde olup
cevreden olumlu ya da olumsuz sekilde -etkilenmektedir. Cevresel
faktorlerin  insanlar iizerindeki olumsuz yansimalar1 hastalikla
sonuclanmaktadir (Bahar ve Gérdes Aydogdu, 2015: 119). Silifke’de poyraz,
halk sagligi lizerinde olumsuz etkileri yaninda olumlu yonleriyle de
karsimiza ¢ikmaktadir.

Kis mevsiminde Goksu vadisini takip ederek Akdeniz’e ulasan soguk
ve kurutucu hava kiitlesi insanlarin cildi iizerinde ¢atlama ve yarilmalara
neden olmaktadir. Soguk nedeniyle deride olusan yarik ve catlaklara
“poyrazlanma” denilmektedir (Tiirk Dil Kurumu, 1993d: 3476). Ozellikle el
lizerinde olusan yarik ve catlaklar poyrazin belirtisidir ve poyraz devam
ettigi slirece yarik ve catlaklar gegmez. Glinlimiizde nemlendirici ve cilt
onarici kremlerle yarik ve ¢atlaklarin tedavisi yapilirken gecmis donemlerde
tedavide ateste 1sitilan piiseden faydalanilmistir (Inceoglu, 2020: 73).

Poyrazin halk saghig tizerindeki diger olumsuz etkisi de yiiz felcidir.
Siliftke’de soguk havada asir1 poyraza maruz kalan Kisilerden bazilar yiiz
felci gecirmistir. Yiiz felci olan kisiler yiizlerine deve yiiniinden yapilan
maske takilarak tedavi edilmistir (KK-1).

“Kengi”, genellikle asir1 riizgara maruz kalinmasi sonucunda eklem
yerlerinde olusan agrilardir (Cetinel, 2019: 178). Kengi, poyrazdan dolayi
Siliftke’de yaygin goriilen hastaliklardandir. Genellikle diz ve dirseklerde
siskinlik seklinde goriiliir. Kenginin tedavisi i¢in agrili yere kupa vurulur ya
da yaki yapistirilir.

“Kulung” diger adiyla “yel girmesi” hastaligi da yorede poyrazla
iliskilendirilmektedir. Sirt kisimlarindaki kiirek kemikleri ¢cevresinde olusan
agrilarin poyraz veya riizgar ¢arpmasi kaynakli oldugu disiiniilmektedir.
Asir1 soguk havada ve poyrazli ortamda kalinmasi bu hastaligin sebebi kabul
edilir. Agrinin oldugu yere sobada 1sitilan kiremit tas1 konularak kulung
tedavi edilir (KK-1).

Yorede kis mevsiminde 1slak sagla disariya ¢ikildiginda, poyraza
maruz kalmanin “siniizit’e neden olduguna inanilmaktadir. Siniizitin
belirtileri bas agrisi seklinde goriilmekte ve tedavi siireci uzun stirmektedir.
Siniizit tedavisi icin hastalar yazin denize girerek siniislerinin bosalmasini
saglamaktadir.
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Saglik agisindan poyrazin olumsuz etkilerinden bir digeri solunum
yolu rahatsizliklaridir. Oyle ki poyraz cok estigi zaman havadaki nem miktari
azalmakta buna bagh olarak nefes almak zorlasmakta ve bogazda kuruluk
meydana gelmektedir (Inceoglu, 2020: 207).

Agustos ayinda poyraz iki-ii¢ giin araliksiz estiginde yazin sicagiyla
birlesir ve kavurucu bir etki yaratir. Poyraz bu sekilde estiginde neredeyse
insanlarda nefes alacak hal birakmaz. Bunun sonucu olarak insanlarda bas
agrist meydana gelir (KK-2).

Poyrazin insan saglig1 lizerinde olumlu etkileri de vardir. Yazin, hava
sicakligi ve neme bagli olarak insanlarda bunalma ve sicaktan rahatsiz olma
durumlar1 ortaya c¢ikmaktadir. Silifke’de poyrazin esmesiyle insan
tizerindeki bezginlik ortadan kalkmakta ve rahatlamaktadir (Inceoglu, 2020:
69). Yine yorede nemli bolgelerde evlerde rutubet olmaktadir. Bundan
dolay1 bu evlerde yasayan insanlarda solunum yolu rahatsizlifi veya
romatizmal hastaliklar goériilebilmektedir. Poyrazin esmesiyle evdeki
rutubet ortadan kalkmaktadir.

Poyraz, Toroslardaki temiz havayr Goksu vadisi yoluyla Akdeniz’e
ulastirmaktadir. Bu yiizden poyraz, temiz havay: Silifke'ye tasidig1 gibi
Silifke’de c¢evreden gelebilecek hava Kkirliliklerinin de olusmasini
onlemektedir (URL-2). Kis aylarinda birka¢ giin poyraz estiginde
gokyliziinde yildizlar c¢ok parlak sekilde goriilmektedir. Bunun sebebi
poyrazin sehrin lizerindeki kirli havay1 temizlemesidir.

Havada meydana gelen degisiklikler insan sagligini kimi zaman
olumlu kimi zaman da olumsuz etkilemektedir. Poyraz da bunlardan bir
tanesidir. Poyrazin ¢ogu zaman olumsuzluguna odaklanan insanogluna
dogadaki olumsuzluklar icerisinde de olumlu seylerin olabilecegi
sezdirilmistir.

5. Mimari

Bir bolgede insa edilen yapilar ile iklim kosullar arasinda yakin iliski
vardir. Binalar insa edilirken yagmur, giinesin gelis acis1 ve hakim riizgar
yonii vb. dikkate alinir. Siliftke’de sehir merkezinde ve gevre kdylerde hakim
riizgar yonii kuzeyden giineye dogrudur. Silifke’de cadirdan ¢ardaga, kerpic
evlerden tas evlere, yeni betonarme evlere kadar ¢ogunun 6n cephesi
glineye bakmaktadir. Poyraz, kuzey taraftan geldigi icin ev yapiminda buna
dikkat edilir.

Evlerin kuzey tarafindaki pencereleri neredeyse kis boyunca
acilmamaktadir. Gerek ahsap gerekse glinimiizdeki pvc pencereler poyrazin
siddetine kars1 koyamamaktadir. Poyrazin siddetinin arttig1 gece saatlerinde
pencereden gelen ugultular hane halkim rahatsiz etmektedir. Oyle ki
Atatiirk, Silifke’ye diizenledigi ilk gezisinde Hac1 Hulusi A¢ikbas’in evinde
misafir olur. O gece Silifke’de c¢cok siddetli poyraz vardir. Poyrazin
ugultusundan dolay1 evin kapi ve penceresinden gelen sesler Atatlirk’ii
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rahatsiz eder ve ertesi geceyi Atatiirk, Tasucu’'nda Hacipasazade Sadik
Tasucu’nun evinde gegirir (Aslan, 1988: 303).

Yorede insa edilen kerpig, tas ve betonarme tiiriindeki evlerin de 6n
cephesi poyrazin etkisinden dolay1 giiney taraftadir. Bazi evlerin kuzey
tarafta hi¢c kapisi, penceresi ve balkonu yoktur. Kuzey tarafta evin
penceresinin olmas1 durumunda ise kisin poyrazin siddetine dayanamayan
insanlar bu pencere ve kapilar1 naylon ¢akarak kapatmistir. Poyrazin etkisi
yazin da devam etmektedir. Yazin poyraz, Goksu vadisinden siirtikledigi toz
ve kum parcalarini evlerin kapi ve pencerelerinden iceri atmaktadir. Bu
nedenle yazin poyraz estigi zaman mecbur kalinmadikca kapi ve pencere
acilmamaktadir. Mustafa Inceoglu yoredeki poyrazin siddetini ve ortaya
cikardig etkiyi soyle ifade etmektedir: “Oyle bir eserdi ki, kiitiilerdi. Tozu
dumana, katar altini iistiine c¢evirirdi. O kadar siddetli eserdi. Oyle siddetli
poyraz olurdu. Irmagin kenarindaki kumlari kaldirir vadinin icinde bir kum
bulutu olugurdu. Abartma falan degil gercekti.” (inceoglu, 2022: 178).

Basit yapilar olarak adlandirabilecegimiz ¢adirlar, konar-gocer
Yoriiklerin evleridir. “Cadirlarin keci kilindan yapilmis olmasi, ¢adirin igcinin
kisin sicak yazin serin olmasini saglamaktadir. Cadirlar kil elyafinin yapisal
ozelliginden dolay1 yagmur, riizgar ve sicaklik gecirmeme ozelliklerine
sahiptirler.” (Karagol, 2019: 30). Cadirlar, her ne kadar biitiin iklim
sartlarina uyumlu olsa da Silifke ve c¢evresinde c¢adirlar poyrazin
etkilemeyecegi kuytu yerlere kurulmakla birlikte ¢adirin 6n cephesi yani
kapt yonii glineye bakmaktadir (KK-1). Ciinkii cadirin kapisinin hakim
poyraz yoniine bakmasi ¢adirin kolayca yikilmasina neden olmakla birlikte
poyrazin etkisiyle olusan toz topragin ¢adirin igerisine girmesine neden
olmaktadir.

Yarigocerlerin yaylalardaki barinaklarindan biri de talfardir. Basit bir
barinak olan talfar (¢ardak), genellikle agac karaltisina yapilmaktadir. Bu
yapilar, gocebelikte yerlesik yasama gecisin ilk baslangicini olusturmaktadir
(Alptekin, 2014: 9). Barinagin yapim asamasl ve insa yerinin belirlenmesi
soyledir: “Ilk énce dort direk dikilir, birbirine baglar atilir. Baglarin arasi
yesil agac dallariyla oriiliir. Giris tarafi glineye bakar ve 6nti agik olur. Girisin
giineye bakmasj, Silifke'nin meshur poyrazindandir.” (Inceoglu, 2020: 29).

Yorede basit yapilardan modern yapilara hepsinin cephesi poyrazin
esis yonii dikkate alinarak insa edilmistir. Poyrazin esis yonu kuzey-giiney
istikametinde oldugu i¢in evlerin kapi, pencere ve balkonlar1 daha ¢ok gliney
tarafta yer almaktadir. Bu durum iklim-yap:1 iligkisi ve doga-insan
etkilesimini 6rneklemekle birlikte insanin dogaya kafa tutmayip
gerektiginde boyun egmesi gerektigine dikkat cekmektedir.

6. Gog

Yorede gog¢, yaylacilikla ayni anlama gelmekte olup havalarin
1sinmasiyla sahil kesimden yaylalara; havalarin sogumasiyla ise yaylalardan
sahil kesimlere dogru gerceklestirilmektedir. “Mevsimsel go¢ hareketi olan
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yaylacilikta yer degistirme hareketi, kis ve yaz mevsimlerinde belirli zaman
araliklarinda yapilmaktadir.” (Alptekin, 2023: 69).

Bir donem Toroslardaki Yortiklerin halk takviminin ve buna bagh
olarak gociin belirlenmesinde ana etmen poyraz olmustur. Hasanaliler
Yoriiklerinden Mustafa Unlii, agustos aymn yirmisinden sonra Can
Daglari’'ndan gelen bir iniltiden (ugultu) sonra poyrazin basladigini,
poyrazla beraber sahile dogru goglin gergeklestigini ifade etmektedir.
“Dagda bu ugultu ¢ikti miydi bubam ‘Gayri yaylanin tadi kalmadi.’ derdi. Gog
hazirligina baslardik. Hazirliklar yapilir, yiikler ytiklenir sehil bulunurdu. Biz
de o daga bir isim koymustuk: ‘Yoriikk Kagiran’. O ugultu bizi ordan
koparird1.” (Inceoglu, 2022: 178).

Daha algak kesimlerdeki yaylalardan gog, eyliil ayinin ilk haftasinda
gerceklesmektedir. Gokbelen yaylasini ve daha yukaridaki yaylalart mesken
tutan Sarikecili Yortikleri icin de poyraz yayladan goc¢iin habercisidir. Mayis
aymin ilk haftalarinda Gokbelen yaylasina ¢ikan Yoriikler, eyliilin ilk
haftasinda poyrazin ¢ikmasiyla yaylalardaki zorlu yasam kosullarindan
dolay1 sahil taraflarina goc gerceklestirmektedir. Yortklerin go¢ sirasinda
poyrazla karsilasmalari ve onunla olan imtihanlariyla ilgili kisa bir anekdot
vardir. Ermenek yakinlarinda poyrazla karsilasan Yoriikler ona: “Nerden
gelirsin, nereye gidersin?” diye sormuslar. Poyraz: “Mut ugragim, Silifke
duragim.” demis ve arkasina bakmadan gitmis. Bunun lizerine Yoriikler goc
vakti geldi, diyerek sahil tarafina dogru goce baslamislar (KK-2).

Riizgar ve tiirevleri, insanlarin oldugu kadar hayvanlarin da yasamini
etkilemistir. Bahaeddin Ogel’e gore kuslarin gelip gitmeleri, riizgarlarin esis
yonlerine baghdir. “Glineyden esen riizgarlarla, kuslar gelirler ve kuzeyden
esen riizgarlarla da kuglar giderlerdi.” (Ogel, 1995: 300). Yérede yilin belli
doénemlerinde esen poyrazlar da gogmen kuslarla iliskilendirilmektedir. 15
Eylil-1 Ekim tarihlerinde esen poyraza yore halki tarafindan “bildircin
poyraz1” adi verilmektedir. Ciinkii bu zamanda go¢men kus tiiri olan
bildircinlar poyrazin yardimiyla I¢ Anadolu Bélgesi'nden Géksu vadisi
boyunca esen poyraz sayesinde Akdeniz kiyilarina inebilmektedir. Yorede
bilinen kuslarla ilgili diger bir poyraz da “leylek poyrazi”dir. Yine eyliil ay1
ortalarinda kuzeyden esmeye baslayan poyraz beraberinde giineye, Afrika
taraflarina go¢ eden leylekleri de getirir. Gokytiziinde yiizlerce leylegi géren
halk, esen riizgara “leylek firtinas1”, “leylek poyrazi1” gibi adlar vermistir.
Poyrazla iligkilendirilen diger bir kus gocii de kirlangigtir. Mart sonu, nisan
baslarinda esen poyraz beraberinde kirlangiclar1 da getirir. Kirlangig
goriinmeye basladiginda ise esen riizgara “kirlangi¢c poyrazi”, “kirlangi¢
firtinas1” gibi adlar verilmistir (KK-1).

Yorede mevsimlik go¢ hareketinde poyraz 6nemli bir unsurdur.
Poyrazin estigi donemler halk takvimine de yansiyarak gociin baslama ve
bitis tarihlerini belirlemistir. Insanoglu gécii bilingli bir sekilde, hayvanlar
ise icglidiisel olarak gerceklestirmektedir. Dogadaki bu eylem, insan-hayvan
ve doga liglemesinin bir uyum icerisinde olduklarini géstermektedir.
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7. Turizm

Silifke, Akdeniz’e kiyis1 olmasi hasebiyle 6zellikle yaz mevsiminde
bircok yerli ve yabanci turiste ev sahipligi yapmaktadir. Ilcenin koklii bir
tarihi gecmise sahip olmasi, burada yasamis medeniyetlere ait tarihi yapilar,
yerli ve yabanci turistleri c¢ekmektedir. Bunun yaninda iklimin ve
cografyanin sagladigt bircok 6zellik Silifke’'nin turizm potansiyelini
artirmaktadir.

“Sahip oldugu turizm kaynaklariyla Silifke, kiy1 turizmi ile
birlikte kiiltiir ve inang turizmi, arkeoloji turizmi, kirsal turizm, agro-
turizm ve eko-turizm (doga yiiriiyiisleri, yayla turizmi, magara turizmi,
akarsu, kano ve rafting, kus gozlemciligi, av turizmi, dalis turizmi,
sportif olta balik¢ilig, jeep safari, yamag parasiiti, botanik turizmi vb.)
icin 6nemli potansiyellere sahiptir.” (URL-3).

Silifke, poyrazla 6zdeslesmis bir yer olarak bilinmektedir. lcenin
kiltir turizmi hakkinda Aklan (2023) tarafindan yapilan c¢alismada
katilimcilara c¢esitli sorular yoneltilmistir. Katilmcilara “Silifke kiltiir
turizmi denince akliniza neler gelmektedir?” sorusu soruldugunda alinan
cevaplar arasinda poyraz/riizgar da yer almistir. Katilimcilardan birisinin
verdigi yanit soyledir: “Kilikia donemine ait tarihi yerler, Ayatekla kilisesi,
Taskoprii, Silifke kalesi, Goksu deltasi, Uzuncaburg, Caltibozkir lavanta
tarlasy; ¢ilek, susam ve yer fistig, riizgari, kekligi, yogurdu ve diinyaca iinli
halk oyunlar1 aklima geliyor.” (Aklan, 2023: 76).

Yine ayni c¢alismada, katilimcilara yoéneltilen “Silifke’'nin Kiiltir
Turizmi Agisindan Giliglii Yonleri Nelerdir?” sorusuna ise katilimcilardan
birisi “...Poyrazin1 saymazsak iliman Akdeniz iklimi, Silifke’de kiiltiir
turizminin giicli. yonlerinden biridir. Yaz kis kiiltiir gezileri organize
edilebilir.” (Aklan, 2023: 83) yanitin1 vererek turizm agisindan poyrazin
olumsuz tarafina dikkat ¢ekmistir.

Kiy1 turizminin en canli oldugu yaz aylarinda poyrazin esmesi 6zellikle
Tasucu-Kum Mahallesi’'ndeki ve Susanoglu'ndaki yerli ve yabanci turistlere
zor anlar yasatmaktadir. Poyraz, sahildeki kumlar1 savurdugu gibi denizi
dalgalandirmakta ve sicak havayla birleserek kavurucu ve bunaltici bir
havaya neden olmaktadir. Kamp yerlerindeki karavancilara ve g¢adircilara
zor anlar yasatmaktadir. Glinlibirlik gelen turistler de poyrazin havadaki
olumsuz etkisini gorerek baska yerlere yonelmektedir. Bu durumda ilgenin
turizmi poyrazdan olumsuz etkilenmektedir.

Silifke’de kiy1 turizminden kiiltiir ve inanc¢ turizmine, arkeoloji
turizminden kirsal turizm ve eko-turizme kadar pek ¢ok alanda turizm
canliligini korumaktadir. Ancak kiy1 turizmi ve eko-turizm tizerinde
poyrazin olumsuz etkileri s6z konusudur. Giintimiizde Silifke’de poyraz eski
siddetini yitirse de hala etkisini gostermektedir. “Silifke’de aylik riizgar
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hizina ait maksimum deger, 3,2 m/sn ile Subat ayina aittir. Minimum deger
ise, 1,7 m/sn ile mayis ve haziran aylarina aittir.” (Saribas, 2009: 19).

Silifke, bircok turizm faaliyetinin yapildig1 bir yerdir. Sahip oldugu
konumu ve cografi ozellikleriyle inan¢ turizmi, yayla turizmi, yamac
parastitii, akarsu, kano ve rafting, av turizmi, dalis turizmi vb. zengin bir
turizm yelpazesine sahiptir. Ancak bunlarin ¢ogunlugunun kiy1 turizmiyle
iliskili olmasi, poyrazin ilcedeki turizmi olumsuz olarak etkilemesine neden
olmaktadir.

8. Ritiieller

Silifke kiiltiir hayatinda tarimin etkisiyle ekim ve hasat; hayvanciligin
etkisiyle de hayvanlarin tireme ve siiriiye katilma donemlerinde cesitli
uygulamalarin varligi goériilmektedir. Rittiel olarak adlandirilan ortak nitelik
tasiyan bu uygulamalar, bir araya gelen grubu bir kaynastirmakta,
dayanismay1 artirmakta, toplulugun kolektif suurunu giiclendirmektedir
(Karaman, 2010: 232).

Ritiiellerin gerceklestirilme nedenlerinden biri mevcut bir krizi
gidermek ya da ortadan kaldirmaktir. Nitekim Silifke’de tarimla ugrasan
halkin sikintilarini gidermek igin yaptigi uygulamalar arasinda poyrazi
durdurmaya yonelik pratikler yer almaktadir.

Tarim ve hayvancilikla ugrasan halk icin poyraz, zorlu bir sinavdir.
Poyraz, hayvancilikla ugrasanlarin ¢cadirinmi yiktig: gibi ortalig1 tozu dumana
katmakta, hayvan agillarinmi tahrip etmekte ve cesitli yonlerden insanlarin
hareket imkanini kisitlamaktadir. Kéyiin ¢ocuklar1 poyrazin durmasi igin
biiytiklerinden 6grendikleri su oyunu icra etmislerdir:

“Kdyiin ¢ocuklari, hayvancilik yapan her ailenin ahirindan deve
glibresi ya da koyun giibresi toplarlar. Yagmur duasinda oldugu gibi
komsulardan bugday alip kavurga yaparlar. Kavurgay1 koyiin icinde
dolasirken yerler. Ellerine naylondan yaptiklari birer bayrak alip, kap1
kapi dolagirlar. Bu arada; ‘Yel yelemez, yel yelemez.” diyerek kosarlar.

Bu oyuna ‘yel yelemez (gelemez)’ denir. Bu uygulama yapilinca

poyrazin duracagina inanilir. Bundan sonra poyraz, yine durmazsa

evin basindaki ¢ortleni sokiip irmaga atarlar.” (Alptekin, 2007: 26).

Cocuk oyunlarinin bir kismi, yetiskin diinyasinin taklidi niteligindedir.
Kiiltiiriimiizdeki bazi ¢ocuk oyunlari, kiltiirel ve dini baglamda, sosyal
yasamin ve inang pratiklerinin taklidinden beslenen ritiiellerle iliskilidir
(Gonel Sonmez, 2023: 203). Yorede oynanan “yel yelemez” oyunu da bir
donem yetiskinler tarafindan mevsimlik torenlerde icra edilen rittiellerle
iliskili oyunlardandir.

llcede poyraz esmeye baslayinca kirk giin siirecegine inanilir. Bitkilere
zarar verdigi icin tarim ve hayvancilikla ugrasan halk poyrazin durmasi icin
cesitli pratikler gerceklestirmistir:

“Poyrazin kesilmesi isteniyorsa iki evlilik yapmis bir kadinin
ocagindan sacayagl, ondan habersizce alinarak irmaga atilir ya da
kadinin evinin arkasina ¢atal bir kazik dikilir. Ayrica dul bir kadinin
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evinin arkasinda bulunan sacayaginin i¢inden bir képek yavrusu

gecirilir. Bu sayede poyrazin duracagina inanilir.” (Alptekin, 2007: 25).

Harman zamaninda yelin fazla esmesi ise ciftciler i¢in bir sorundur.
Cinki yel, savrulan saman ve bugdayir uzaklara siiriikleyebilmektedir.
Harman yerinde ciftciler, yelin yavaslamasi icin dua ederler ancak asla
durmasini istemezler. Ciinkii yelin durmasi istendigi takdirde tamamiyla
duracagi ile ilgili inanis vardir. Ciftciler tarafindan yel i¢in asla “dur-” fiili
kullanilmaz. Bunun i¢in harman yerinde genellikle “rlizgar/yel kald1” derler.
“Seytan gulagina gursun galdi, yel galdi.” (Deveci, 2003: 28).

Poyrazi durdurmak icin yapilan uygulamalar yaninda poyraz esmesi
icin yapilan uygulamalar da yorede hald gerceklestirilmektedir. Silifke'nin
en sicak donemi temmuz ayidir. Temmuz ay1 i¢in “Eyyampuf” denir, ¢linkii
bu ayda hi¢ riizgar esmez (Agcalar, 2009: 220). C6l sicaklari, nemin de
etkisiyle bunaltic1 bir hava meydana getirir. Bu durumda insanlar poyrazin
esmesi i¢in baz1 uygulamalar yaparlar. Bu uygulamalardan biri séyledir:

Yorede sicak havalarda poyrazin baslamasi i¢in biraz saf olan
kisilerden Allah’a yalvarmasi istenir. Ciinkii saf kisinin kalbinin temiz
olduguna ve Allah katinda biitlin dileginin kabul olacagina inanilir. Saf kisi,
poyrazin esmesi i¢in Allah’a dua ederken alttaki téren tekerlemesini séyler:

Oglum ocakta,

Kizim kucakta,

Yetis, ey yel yetis!

Haydar, Haydar, Haydar! (inceoglu, 2020: 212).

Poyraz esmesi icin gerceklestirilen duadan sonra sdylenen
tekerlemede Tiirk Diinyas’'nin tamaminda oldugu gibi riizgar iyesine
hitaben “Haydar” ad1 zikredilmektedir.

Silifke'de poyraz estirmeyle ilgili diger uygulamalar daha ¢ok tarimla
ugrasan halk tarafindan gergeklestirilmektedir. Yil igerisinde fazla yagmur
yagdigl zaman, mahsuller zarar gérebilmektedir. Uriinlerin zarar gérmesini
onlemek veya en aza indirmek i¢in ilk ¢ocugu erkek olan aileler ¢ocuklarini
poyraz estirme ritleli i¢in gérevlendirirler. Erkek ¢cocugu yagmurlu havada
donunu siyirip k..in1 agarak bagirir:

Ben anamin ilkiyim

Daglardaki tilkiyim

Ben acildim, sen de agil (Inceoglu, 2002: 62).

Erkek cocugu bu tekerlemeyi séyledikten sonra havanin agilacagina ve
arkasindan poyraz baslayacagina inanilmaktadir.

llkbaharda yagmurun asir1 yagmas1 durumunda ciftciler tarlalarim
sliremez ve yazlik sebze fidelerini dikemezler. Ciftciler icin yagmurun durup
topragin kurumasina katki saglayacak yardimci unsur poyrazdir. Poyrazin
birka¢ gliin esmesi hava ve topraktaki nemi azaltmakta, topragin
sliriilebilecek hale gelmesini, ekim ve dikime uygun olmasini saglamaktadir.
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Ciftciler poyrazin esmesi i¢in su uygulamay:1 gerceklestirirler: Bir kamis
temin edilir. Kirk tane kdse ismi sdylenerek kamis iizerine kertik (¢entik)
yapilir. Bu kamisin yakilmasiyla birlikte poyraz c¢ikacagina inanilir. Bu
nedenle ciftgiler tarafindan her zaman kamis yakilmaz (Inceoglu, 2002: 62).

Silitke’de ciftciler icin poyrazin elzem oldugu zamanlardan biri de
harman kaldirma dénemidir. Poyrazin baslamasini isteyen halk ya siipiirge
ya da kamis yakar. Oyle ki siipiirge ya da kamis yakildiktan kisa bir siire
sonra poyrazin esecegine inanilir. Inanisa gére, ev siipiiriiliirken siipiirgenin
icine seytan girermis. Siipiirge yakilinca da seytan yanmaya baslar ve bunun
sonmesi icin de poyraz esmeye baslarmis (Alptekin, 2007: 26).

Cocuklar, poyrazin baslamasi ve durmasi i¢in oyunlar oynamaktadir.
Poyrazin baslamasi icin harman zamaninda “yeldirme”, poyrazin durmasi
icin ise “yel yelemez” oyunu oynanmaktadir. Bir donem yetiskinler
tarafindan mevsimlik torenlerde icra edilen sonra da ¢ocuklar tarafindan
oynanan bu oyunlar giiniimuizde neredeyse unutulmustur. Yeldirme oyunun
kurgusu soyledir:

Sabah baslayip aksama kadar devam eden bu oyunda ¢émce gelin? gibi
degnekten bir gelin yapilmaktadir. Cocuklar arasinda en giiclii olan1 kukla
gelini tasirken digerleri de ellerindeki kovalarla ¢adir, ¢ardak ve evleri
ziyaret ederek buradaki insanlardan pilav, ¢cérek yapacak malzeme (un,
bulgur, yag, kiincli vb.) toplar. Aile biyiikleri, cocuklarin aksama kadar
topladiklar1 malzemeleri bir araya getirip yemekler yapar ve g¢ocuklara
yedirir. Bu oyun icra edildikten sonra yel ¢ikacagina inanilir. Cocuklar ¢adir,
cardak ve evler arasinda dolasirken su tekerlemeyi sdyler:

Yel yelemez, yeldiriver
Cavir kizinin fesini aldiriver (Inceoglu, 2002: 59).

Silifke’de tarim ve hayvancilik 6nemli bir gecim kaynagi oldugu icin
dogaya yon verme, dogay1 kontrol altina alma gibi ¢esitli amaclar etrafinda
ritiieller gerceklestirilmektedir. Bu uygulamalar icra edilirken yetiskinlere
ve cocuklara cesitli gorevler diismektedir. Cocuklarin dahil olduklar
uygulamalar oyun gibi goriinse de, onlarin dogay1 yakindan tanimasini ve
sosyallesmesini saglamaktadir. Ayrica ¢ocuklarda doga sevgisi, doga bilinci,
dogay1 koruma vb. degerleri kazandirilmasinda 6nemli rol oynamaktadir.

9. Halk inamislar

Halk inanislary, ilkel insanin ¢evresinde olup bitenleri yorumlamasi ve
anlamlandirma neticesinde olusmus uygulama yahut inanglar biitiiniidiir
(Acar, 2021: 87). Silifke’de poyraz onemli bir kiiltliir 6gesi oldugu igin
bununla ilgili birgok halk inanis1 vardir. Poyraz ve riizgarla ilgili tespit edilen
inanislar sunlardir:

1“Comce gelin icin agagtan yapilmis biiyiik bir kepgenin basi ile sapinin birlestigi yere capraz
olarak bir degnek baglanarak kol yapilir. Buna bir kiz ¢ocugunun elbisesi giydirilir, bas

kismina da bagortiisii baglanarak adeta bir gelin canlandirilir.” (Simsek, 2003: 80).
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e Sacikara Yoriiklerinde deve, yoniinii hoyraza/poyraza donerse o yil
kisin siddetli olacagina inanilir (Karaduman, 2021: 344).

o Silifke'de poyrazin tek rakamh gilinlerde esecegine inanilmaktadir.
Yani bir, ii¢, bes, yedi, dokuz, on bir vb. (Inceoglu, 2020: 207).

o Silifke’de yagmur yagdiktan sonra poyraz ¢ikacagina inanilir (KK-2).

e Develer uzun silire bagirirsa siddetli riizgarin baslayacagina ya da
yagmur yagacagina inanilir (Agcalar, 2009: 132).

o Riizgar cok eserse o y1l kisin uzun siirecegine inanilir (Agcalar, 2009:
210).

¢ Kis mevsiminde yildizlar ¢ok parlak olursa poyraz esecegine inanilir
(Agcalar, 2009: 210).

e Romatizma hastalarinin dizleri sizlarsa yagmur yagacagina ya da
poyraz esecegine inanilir (Agcalar, 2009: 211).

e Esen poyraz, tabiattaki nesne ve bitkilere temas ettiginde ¢ikardigi
sese gore cesitli yorumlamalar yapilir (KK-3).

¢ Kargi (kamis) yaninca poyraz ¢ikacagina inanilir (Deveci, 2003: 119).

o Vefat eden kisi defnedilirken yagmur yagarsa giinahinin az; poyraz
eserse giinahinin ¢ok olduguna inanilir (KK-1).

e Poyraz eserken 1slik sesi ¢ikarirsa 6liim meleginin dag baslarinda
1slik ¢aldigina inanilir (KK-1).

10. Halk Edebiyati Uriinleri

Halk edebiyati triinleri; s6zli gelenekte halkin ortak yaratimi
triinlerdir. Bu irtlnler ortaya ciktigi ve yayildigi bolge veya cevrenin
kiltiirel dokusundan izler tasir. Silifke halk kiilttirtinde karsimiza ¢gikan bu
tiriinlerde poyraz belirgin motif olarak yer almaktadir.

Atasozii ve deyimler, ait oldugu dilin s6z varlig1 unsurlarini yansitmasi
acisindan 6nemlidir. “Toplumun kiltiirel kodlarinin sifresi diyebilecegimiz
s6z varligi unsurlari icerisinde toplumun tarihi siirecteki askeri, idari, siyasi
vb. yasam tarzi hakkinda bilgiler bulunmaktadir.” (Alptekin, 2022: 208).

Silitke halk kiltiirtinde poyrazla ilgili tespit edilen atasézleri
sunlardir:

Poyraz esmeden aba giyilmez: Bir olayin gergeklesmesi baska bir
olaya baghdir (KK-1).

Hoyraz (poyraz) yugiriir, bulut dogurur: Bir olayin ger¢eklesmesi icin
onun olusmasina vesile olacak baska bir olaya ihtiya¢ vardir, anlaminda bir
atasoziidiir (Inceoglu, 2020: 207).

Poyraz esmeden yaprak kimildamaz: Bir olayin ger¢eklesmesi baska
bir olaya baghdir (KK-1).

Gokyel avara; poyraz davara iyi gelir: Hayvancilik ve ciftcilikle

yoredeki iklim olaylar1 arasindaki iliskiyi ifade eden bir s6zdiir (Yel, 2018:
20).
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Yagmur erdirir, poyraz endirir (indirir): Yagmur bereketiyle ciftcilerin
ylziini gilldiiriirken, poyraz zarar vererek verimi diistirmektedir (KK-3).

Riizgarhh giinin kuytusu, yagmurlu giinin uykusu (iyi olur): Zor
zamanlarda ve kotli kosullarda bir si§inak veya rahatlama bulmak 6nemlidir
(KK-1).

Silifke halk kiiltiirtinde poyrazla ilgili tespit edilen deyimler sunlardir:

Poyraza carpilmak: Hazirliksiz poyraza yakalanmak icin kullanilir
(KK-2).

Agzin1 poyraza acmak: Boyundan biiylik islere kalkisanlar icin
kullanilir (KK-3).

Poyrazin kopmasi: Poyrazin esmeye baslamasi i¢in kullanilir (KK-2).

Poyrazin takilamasi: Poyrazin siddetli ve gliriiltili sekilde esmesi i¢in
kullanilir (KK-2).

Poyraz kiitiilemesi: Poyrazin siddetli sekilde esmesi i¢in kullanilir
(KK-2).
Poyrazin kalmasi: Poyrazin durmasi i¢in kullanilir (KK-2).

Yorede halk edebiyati iirtinleri igerisinde poyrazin yer aldig1 diger bir
tiir de bilmecedir. Bilmeceler, bazi ipuglariyla ve ¢agrisimlar yoluyla cevaba
zemin hazirlamakla birlikte neredeyse hayatta karisilabilecek tiim konulari
icine alabilmektedir (Icel, 2005: 4). Yéreden cevabi poyraz olan iki bilmece
metni tespit edilmistir:

Kapiy1 acar

Kapamadan kacar (Cevap: Poyraz) (KK-3).

Sesi var, kendisi yok (Cevap: Poyraz) (KK-3).

llcede halk edebiyati {iriinleri icerisinde poyrazin yer aldig1 diger bir
tiir de fikradir. Sakaoglu'na gore fikra, toplumlarin eglenme, 6grenme ve
egitme araclarindan biridir (2013: 70). Silifke halkinin poyrazla olan
miicadelesi fikralara konu olmustur.

Kis mevsiminde poyraz giinlerce eser ve asir1 derecede soguga neden
olur. Bu durumda halkin poyrazi durdurmak i¢in cesitli ¢c6ziimler aramasi
fikraya konu olmustur. Ilgili fikra Silifke’de bircok kéyle iliskili olarak
anlatilsa da en ¢ok Karakaya koytiniin halkiyla 6zdeslestirilmistir. Fikra
soyledir:

“Cok poyraz esiyormus. Karakayalilar bu poyrazin deligini
kapatip kurtulalim poyrazdan derler. Daglara diiserler; ararlar
bulurlar bir in deligi. K6yde ne kadar yorgan varsa herkes getirir o
deligi doldururlar. Poyraz yine durmaz. ‘Niye durmaz?’ diye sasarlar.
Konusurlar kendi aralarinda. ‘Filan garinin yorganm galmis onu da
getirip tikasaydik, dururdu.’ derler.” (Deveci, 2003: 147).

Poyraz, genellikle gece veya sabaha karsi eser. Gecenin karanliginda
tabiattaki nesneleri hareketlendirmesi ve ¢ikan sesler farkli yorumlamalara
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neden olmaktadir. Sabak kéyiinden bir dede ve ninenin gece esen poyrazla
imtiham bir fikraya konu olmustur. Fikra séyledir:

Sabak kéyiinden bir nine ve dede davar evinde ¢adirda kalmaktadir.
Poyrazin siddetiyle ¢adirin yamacindaki agaca asili su kabagindan ¢ikan
“vuug vuug” sesini yasl dede ve nine Congalaz Kocasi1?'nin sesi zannederler.
Daha sonra karanlikta sesin geldigi yerde hayali bir varlikla miicadeleye
girerler. Sabah olup poyraz durdugunda ise miicadele ettikleri nesnenin bir
saman selesi, ses cikaran seyin ise agaca asli su kabagi oldugunu fark ederler
(inceoglu, 2020: 190).

Poyraz eserken agaclar1 sallamakta, tozu topraga katmakta ve
cevredeki nesneleri bir yerlere savurmaktadir. Ozellikle hava karardiktan
sonra biitin bunlar irpertici bir ortam olusturmaktadir. Silifkeli bir
koyliinlin poyrazli havada kahvehaneye gitmek isterken yasadiklar
asagidaki fikraya konu olmustur:

Silifke'nin dag koylerinden koyliintin birisi aksam vakit gecirmek i¢in
kahvehaneye gitmeye karar verir. Hava cok poyrazlidir ve poyrazin
nesnelere temasiyla ¢ikardigi tuhaf sesler havanin karanhgiyla birlesince
korkutucu bir ortama neden olmaktadir. Kadin, kocasina kahvehaneye
gitmemesi konusunda 1srarci olsa da adam gitmek icin kararlidir. Adam,
kahvehaneye dogru giderken kdse basinda bir kisinin stirekli “gel” isareti
yaptigin1 fark eder. Adam, karanhktaki goriintliyli tam olarak segemez.
Gordiigl yanilsamanin seytan oldugunu diisiinerek kosa kosa evinin yolunu
tutar. Ertesi giin hayvanlarina bakmak icin ahira giderken kose basindaki
karaltinin bir aga¢ oldugunu, gel isaretinin de agacin poyrazdan dolay:
sallanan dali oldugunu fark eder (KK-2).

Harman savurmak icin riizgar olmasi gereklidir. Harmanini savurmak
icin yel bekleyen Isikli kdylinde yasayan bir koyliiniin basindan gegen olay
fikraya konu olmustur:

“Isikl'nin  biri harmani slirmiis. Malamay1 yigmis. Meltem
beklemeye baslamis. Yel esecek o da harman savuracak. Ama bir tirli
yel esmiyormus. Beklemekten bikan Isikli, sehre inmeye karar verir.
Yol kenarindaki harmanin keyine oturur. Baglar araba beklemeye. Az
sonra bir kamyon gelir. El kaldirir, biner kamyonun kasasina. Araba
hareket eder. Baslar yel esmeye. Hemen arabay1 durdurur. iner ama
yel kesilir. Bekler, bir kamyon daha gelir. Durdurur, biner. Yine yel
cikar. Iner, yine yel kesilir. Ugiincii kamyondan da inip yel Kesilince,
ofkelenir. Kendi kendine soylenir: ‘Ne zaman arabaya binsem, yel
¢ikar; arabadan inince de durur. Yarabbi, ne istir’ der.” (inceoglu, 2020:
178).

2 Congalaz karisinin kocasi. Boyu normal bir insanin bir buguk kati uzunlukta olan, sa¢1 ve
sakall birbirine karismis, geceleri ortaya ¢ikip karanlik ve tenha yerleri kendine mekan
edinen, yorede yaramazlik yapan ¢ocuklari korkutmak amaciyla tasvir edilen mitik yaratik
(KK-1).
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Halk edebiyati iriinleri icerisinde poyrazin yer aldig1 diger bir tiir de
tirkiddr. Silifke tiirkiilerinde, 6zellikle gocebe yasamin zorluklarindan biri
olan poyraz motifinin yer aldig1 goriilmektedir (Erol, 2012: 48). “Silitke
Kosmasi1” diger adiyla “Siliftke’'nin Poyrazindan Yatamaz Oldum” tiirkiisiinde
poyrazin esmesi yayladan sevgilinin sahil tarafina go¢ ettigini asiga haber
vermekle birlikte ova kdylerinde yaratmis oldugu olumsuz durumlari
anlatmaktadir.

“Kalktim geldim Incekum'dan Furma’dan,
Ela gozleri gel gel eder durmadan.

Benim yarim yeni gelmis yayladan,

Hos geldine varamadim aglarim.

Haydi haydi atamaz oldum,
Silifke’nin poyrazindan yatamaz oldum.” (Erden, 1984: 15).

Poyraz, Silifke halk kiiltiriinde 6nemli bir unsur olarak dikkat
cekmektedir ve halk edebiyati tiriinlerine de yansimistir. Atasozii-deyimden
bilmeceye, fikradan tiirkiiye bircok edebiyat iirinlerinde kendine yer bulan
poyraz, ilcenin taninmasina, kiltirel kodlarin gelecek nesillere
aktarilmasina imkan tanimaktadir.

Oyle ki bahsi gecen edebiyat iiriinleri her yastan kitleye hitap
etmektedir. ilgili metinler, onu okuyan ya da dinleyen bireylere kiiltiirel
degerlerini O6grenme, yasadigl cografyayr tanima, ge¢cmis ve giliniimiiz
arasinda mukayese yapma vb. firsatlar sunmaktadir.

Sonug

Bu c¢alismada Mersin’in Silifke ilcesinde poyrazin halk kiiltiiri
tizerindeki etkisini tespit etmek amaglanmistir. Arastirma bulgularina gore,
poyrazin hayvanciliktan ziraata, giyim-kusamdan goéce, mimariden halk
saghigina, halk inanislarindan halk edebiyati iirlinlerine kadar birgok
kiltlirel 6ge tizerinde etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Arastirmada tespit
edilenler su sekilde 6zetlenebilir:

e Poyrazin hayvancilik iizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkileri
vardir. Oyle ki poyrazin sik ve siddetli estigi zamanlarda hayvanlarda gelisim
geriligi ve soguklama gibi cesitli hastaliklara neden olmaktadir. Diger
taraftan poyrazin yil icerisinde orantili estigi donemlerde ise hayvanlarin
viicutlar hastaliklara karsi direngli olmaktadir.

o Bitkilerin ekim-dikim, gelisim ve hasat zamaninda poyrazin esmesi
ciftgiler icin olumsuz bir durumdur. Ciinkii poyrazin siddetli ve uzun siire
esmesi bitkilerin gelisimini ve iirtin kalitesini olumsuz etkilemektedir. Diger
taraftan poyraz, havadaki nemi azaltmasi yoniiyle bitkilerdeki mantar
hastaliklarini 6nlemektedir.

e Giyim-kusam kiiltiiriiniin olusmasinda g¢evresel faktorlerin etkisi
vardir. Silifke’nin poyrazindan korunmak icin takilan baslik ve kusak buna
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ornektir. Kis aylarinda bel ve sirt kisimlarinin poyraza maruz kalmasini
engellemek icin kusak; bas kisminin korunmasi icin de bashk takilmistir.
Yani yorede, giyim-kusam kiiltiiriiniin olusmasinda poyrazin belirleyici bir
unsur oldugu goriilmektedir.

e Poyrazin insan sagligi lizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkileri
vardir. Hava sicakliginin arttig1 donemlerde poyrazin esmesi havadaki nem
oranini azaltmasi yoniiyle insanlarin rahatlamasini saglamaktadir. Kis
mevsiminde ise I¢ Anadolu Boélgesi'ndeki soguk havayi ilceye tasiyarak
bir¢ok hastalig1 da beraberinde getirmektedir.

¢ Yorede, mimari yapinin olusmasinda poyraz belirleyici bir unsurdur.
Basit yapilardan modern yapilara hepsinin cephesi poyrazin esis yonii
dikkate alinarak insa edilmektedir.

e flcede, mevsimlik go¢ hareketinde poyraz onemli bir &gedir.
Poyrazin estigi donemler halk takvimine de yansiyarak gociin baslama ve
bitis tarihlerini belirleyen bir unsur olmustur.

o Silifke, bir¢ok turizm faaliyetine ev sahipligi yapmaktadir. Siddetli
estigi donemlerde poyraz, turizm faaliyetlerini olumsuz etkilemektedir.

o Silifke kiltiir hayatinda tarimin etkisiyle ekim ve hasat;
hayvanciigin etkisiyle de hayvanlarin {ireme ve siiriiye Kkatilma
donemlerinde cesitli uygulamalar yapilmaktadir. Bahsi gecen uygulamalarin
gerceklestirilmesinde poyraz da belirleyici olmustur.

e Degisen yasam kosullarina ragmen yodrede cesitli konularda halk
inanislar1 varligini devam ettirmektedir. Bu inanislar igerisinde poyraz da
kiltiirel bir 6ge olarak yer almaktadir.

e Ilgili cografyada ve buna bagh olarak insan hayatinda poyraz énemli
rol almigtir. Oyle ki poyraz, halkin ortak yaratim iiriinii olan edebiyat
tirtinlerine yansimis ve atasozii, deyim, bilmece, fikra ve tiirkiide kendine yer
edinmistir.

Sonuc¢ olarak; giiniimiizde GoOksu vadisi tlizerinde insa edilen
hidroelektrik santralleri ve kiiresel 1sinmaya baglhh etmenlerden dolay1
poyraz eski tesirini kaybetmistir. Bu nedenle yorede poyrazla ilgili uygulama
ve inanislarin ¢ogunlugu unutulmaya baslanmistir. 60-70 yas tsti halk
tarafindan daha ¢ok bilinen poyrazin Silifke halk kiiltiirii tizerindeki etkisini
tespit edip kayit altina almak bu ¢calismanin odak noktasi olmustur.
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MITIK DUNYANIN DUSUNU MODERN DUNYADA ARAMAK: HEYKEL
GALATEA’DAN YAPAY ZEKA KADIN MODELLERI SEREN AY VE ASENA
ILIK’E UZANAN IDEAL KADIN ARZUSU

¢

SEEKING THE DREAM OF THE MYTHICAL WORLD IN THE MODERN
WORLD: THE DESIRE FOR THE IDEAL WOMAN FROM THE SCULPTURE
GALATEA TO ARTIFICIAL INTELLIGENCE FEMALE MODELS SEREN AY
AND ASENA ILIK

Tugce ERDAL"

0Z: Yapay zeka, son zamanlarda dijital diinya, ulusal medya, sosyal medya platformlars,
giinliik yasam ve bilim olmak iizere hayatin pek ¢ok alaninda sik sik duyulmaya baslayan
teknolojik bir kavramdir. Yapay zekanin bir¢ok ihtiyaca cevap vermesinin yani sira, 6zellikle
duygu ve hisleri iceren alanlarda yetersiz oldugu ancak konu uzmanlari tarafindan s6z konusu
yetersizliklerin giderilmeye ¢alisildigi goriiliir. Bu sebeple yapay zek3, insan eliyle yaratilan
insanin hem zihinsel hem de duygusal zekasina sahip olmasinin yani sira giizelligi ile de ideali
olusturma ¢abasini tasimaktadir. Bu ¢aba, antik diinyada da var olan ve en giizeli “yaratma”
arzusundan hareket eden bir heykelde aciga ¢ikar. Mitolojik bir anlati olan Pygmalion
anlatisinda, yarattig1 bir kadin heykele asik olan bir heykeltirasin, Galaeta adin1 verdigi ideal
kadinin canlanmas igin yaptigi duanin kabul olmasi sonucunda heykelin canlanmasi ile
karsilasilir. Bu anlatinin modern dénemdeki uzantisi niteliginde karsimiza ¢ikan farkli yapay
zeka “ideal kadin tipleri’nin incelenmesi bu ¢alismanin konusunu olusturmaktadir. ideal
kadin, giizellik ve ask gibi kavramlarin Yaradan disinda bir varlik tarafindan idealize edilmesi
siirecindeki farkliliklar ve benzerliklerin tespiti ve yaratilma amacinin ortak ve farkli yanlari
makalede tespit edilecektir. Ozellikle sosyal medyada yapay zeka ile olusturulmus influcier
olarak tanimlanan ve meslekleri mankenlik olarak nitelendirilen kadinlarin paylasimlari
hatta yapay zeka ile yaratilan kadin modeller arasinda yapilan yapay zeka kadin giizellik
yarismasl bu makalenin inceleme alanina girecektir. Calismada Pygmalion’un Galatea'y1 yaratma
siireci, amac1 ve sonucu ile modern ¢agda tasarimcilarin Seren Ay ve Asena ilik isimleri 6zelindeki
kadin yapay zeka modellerini yaratma siireci, amaci ve sonucunun birbiri ile ortiistiigli gosterilmek
istenmistir.

Anahtar Kelimeler: Pygmalion miti, yapay zeka, Tiirk mitolojisi, sosyal medya, giizellik
algisi.

ABSTRACT: Artificial intelligence is a technological concept that has recently been frequently
heard in many areas of life, including the digital world, national media, social media platforms,
daily life and science. In addition to responding to many needs, artificial intelligence is seen to
be inadequate especially in areas involving emotions and feelings, but experts are trying to
overcome these inadequacies. For this reason, artificial intelligence has both the mental and
emotional intelligence of human beings created by human hands, as well as the effort to create
the ideal with its beauty. This effort is revealed in a sculpture, which also exists in the ancient
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world and is driven by the desire to “create” the most beautiful. In the Pygmalion narrative, a
mythological narrative, a sculptor who falls in love with a female sculpture he created, is
confronted with the revival of the sculpture as a result of the acceptance of his prayer for the
revival of the ideal woman he named Galaeta. The subject of this study is the examination of
different artificial intelligence “ideal woman types” that we encounter as an extension of this
narrative in the modern period. The differences and similarities in the process of idealizing
concepts such as ideal woman, beauty and love by an entity other than the Creator and the
common and different aspects of the purpose of creation will be determined in the article. In
particular, the posts of women who are defined as influcers created with artificial intelligence
on social media and whose professions are described as modeling, and even the artificial
intelligence female beauty contest between female models created with artificial intelligence
will be included in the field of examination of this article. The study aims to show that the
process, purpose and result of Pygmalion's creation of Galatea and the process, purpose and
result of the designers’ creation of female artificial intelligence models in the modern age with
the names Seren Ay and Asena Ilik overlap with each other.

Keywords: Pygmalion myth, artificial intelligence, Turkish mythology, social media, beauty
perception.

Giris

Insan, antik ¢cagdan modern ¢aga kadar gelen bu uzun siirecte, pek cok
icat yaparak ve kesfederek aklini ve zekasini kullanan bir canli oldugunu,
tekdmiiliiniin/ilerlemesini durmaksizin devam ettigini gostermeye calisir.
Sozli kiiltiirden sonra yazili kiltiirtin ve ardindan teknolojinin gelismesi ile
dijital kiltirtin hakim oldugu bu ¢agda, teknolojik ilerlemeler hizli bir
yiikselise gecer. Ozellikle dijital diinya iizerine yapilan c¢aligmalar, is
diinyasindan, egitim diinyasina, medyadan, farkl sektér temsilcilerine kadar
pek cok alanin ilgi odag1 haline gelir. 1970’lerden sonra bilgi ve iletisim
teknolojilerindeki gelismeler, sosyal yasami da etkilemigtir. Internetle
birlikte yeni medyanin ortaya ¢ikmasi mektup, gazete, radyo ve televizyonun
kullanimini ya azaltmis ya da hi¢ kullanilmamasina neden olmustur. Yeni
medya, bilgisayar ve internet birlikteliginden olusmus, ilerleyen teknoloji ile
tasinabilir telefonlar araciligiyla ceplere dahi girmistir. Giinlimiizde ise her
yerden ulasilabilir bir sosyal medya agindan soéz edilmektedir. Sosyal
medyada tiretilen igerikler dijital diinyanin etkileme giicii ile ilgili en basit
ipuclarini verebilecek niteliktedir. Teknolojik gelismelerin bu kadar
hizlandig1 ve 6nemsendigi bu ¢agda, yine dijitallesme kadar 6nem arz eden
baska bir kavram olan yapay zeka da yasamin bir parcasi haline gelmis gibi
gorinir. Farkli amaglara hizmet eden ¢esitli yapay zeka uygulamalar ile
insanlar islerini ¢cok hizli ve kisa siirede hatta neredeyse hatasiz yapabilme
giciine sahip olmustur. Bu gilicliin olumlu veya olumsuz taraflari bu
makalenin konusu degildir ancak yapay zekad kavraminin arastirmacilara
diistindiirdiikleri, bu ¢alismanin konularindan yalnizca biridir. Yapay zeka;
akil yiiritme, hareket, konusma veya ses algilama gibi yazilim ve
donanimlari sayesinde insana 6zgii davranislari sergilemek icin tasarlanmis
teknolojik bir o6zelliktir. Bu sebeple canli bir organizmaya gerek
duyulmaksizin tamamen yapay araclar ile olusturulur. Glinlimiizde insanlar,
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bilgiye ulasmada kitaplarin hatta dijitallesmis bilgilerin 6tesinde insani
ozelliklere sahip yapay zekalardan faydalanmaktadir. Bu 6zelligi ile yapay
zekalar, insanlarla tartisabilmekte, fikir {retebilmekte, analitik
diisiinebilmekte ve bir ¢ikarimda bulunabilmektedir. Boylesine insani
ozelliklere haiz bir donanima sahip olan yapay zekalar ister meraktan ister
bilimsel amaclarla kullanilmakta ve insanin ihtiyaclarina cevap vermektedir.
Yapay zekdnin modern insanin hayatina girmesiyle duygu, his, detayh
yorum yapma, analitik diisiinme, tarafsiz davranma, karsilikli konusma,
kusursuz terclime yapma gibi ortaya cikan ihtiyaclar da siirec icerisinde fark
edilerek yapay =zekalarin eksiklikleri giderilmeye calisilmaktadir. Bu
amaglarla yapay zeka iireticileri pek cok yapay zekd modeli gelistirmis ve
bunlari insanlarin hizmetine sunmustur. Nitekim {iretilen kimi yapay zeka
modellerinin kadin olmasi ise zeka ve glizellikleri ile ideal olani temsil etme
diisiincesini uyandirir. Bu noktada Tiirkiye’de de Seren Ay ve Asena ilik
isimlerinde iki yapay zeka modeli yaratilmis hatta sosyal medya hesaplari
bile olusturulmustur. Son zamanlarda teknolojik gelismeler baglaminda tiim
diinyanin odak noktasi haline gelen aralarinda yukarida isimleri gecen iki
Tiirk kadin yapay zekédnin da oldugu kadin yapay zeka modelleri ile sanal
ortamda bir giizellik yarismasi dahi tertip edilmistir. Insan eliyle yaratilan
ve hem zekasi hem de glizelligi ile idealize edilen kadin yapay zekalarin
hikdyesi akillara mitik bir anlati olan Pygmalion ve Galatea’sini
getirmektedir. Pygmalion adindaki Kibrish bir heykeltiras, kendi begeni ve
arzusunu yansitan Galatea adimi verdigi kadin heykeli yapar ve yaptigl
heykele ds1k olmasinin ardindan onun canlanmasi i¢in dua eder, duasi kabul
olunca da onunla evlenerek mutlu bir yasam siirer. Bu anlatinin modern
diinyadaki yansimasi, kadin yapay zekd modellerinde kendisini
gostermektedir. Heykeltiras Pygmalion’u yapay zeka fireticisi ile; heykel
olan Galatea'y: ise Seren Ay ve Asena lik ile eslestirmek miimkiin gériiniir.
Bu calismada bahsi edilen mitik anlati ile modern diinyanin mitik anlatilar
olan kadin yapay zekd modelleri iizerinde durulacak ve siireg
degerlendirilecektir. Yapay zeka yaratim siirecinin, erkegin hayalinde
arzuladig1 ideal kadin imgesine uygun bir heykel insa etmesi ve eserine asik
olmasinin anlatildiglr Yunan mitolojisindeki Pygmalion’la karsilik buldugu
gosterilecektir. Ayrica Pygmalion mitinde, sanatkar bir erkegin “bir kadin
yaratmakla” aktif bir rolde oldugu, benzer bir aktifligin de yapay zeka
yaraticilarinin “eserini” temsil eden kadin yapay zeka figlirlerini yaratmasi
sirasinda goriildigli ve iki yaratma silirecindeki benzerlik ve farkliliklar
incelenecektir.

Yapay Zeka Kavram

Insanoglu, her zaman islevsel diisiinerek ihtiyaglar1 dogrultusunda
hayatina yenilikler getirmeye calismistir. Bu caba giiniimiiz modern
diinyasini da etkileyecek olciide kimi zaman atesin kesfi kimi zaman da
tekerlegin icadi ile sonuclanmistir. Ilerleyen yillarda ise s6z konusu icat ve
kesifler arasinda mekanik veya teknolojik yenilikler her zaman daha fazla
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odak noktasi olmustur. Bilgisayar teknolojisinin gelismesi ile baslayan
dijitallesme c¢alismalar1 yeni ve farkli yazilimlar sayesinde gilinliik
hayatimizin odak noktas haline gelmistir. Insanlarin gerek is gerekse giinliik
hayatlarinda faydalandiklar1 pek c¢ok teknolojik arag, yasami
kolaylastirmistir. Gelismis yazilimlari ile mobil telefonlar veya tabletler ile
baslayan insan ve yapay zeka iliskisi giiniimiizde hizli bir sekilde ilerlemis
ve hayatin basat unsuru haline gelmistir. Artik diisiinmek, fikir tiretmek,
yazmak, okumak hatta hayal kurmak icin bile teknolojik araclar vasitasiyla
yapay zekalardan faydalanilmaktadir. Ulasan’in da belirttigi gibi, “Cok eski
zamanlardan beri insanoglunun ‘baska varliklari insan gibi diistindiirme,
konusturma ve hareket ettirme’ meraki ile ortaya cikan yapay zek3, insan
beyni ve sinir sisteminin matematiksel modellemesi ve analizi ile
gelismistir” (2023: 22). Yapay zeka kavramini teknik bir terimin disinda
degerlendiren arastirmacilar da mevcuttur. “Ciinkii yapay zeka “karmasik
sosyal stlrecler araciligiyla olusturulan bir sey olarak anlasilmasi gereken
karmasik sosyo-teknik bir insan eseridir.” (Eynon & Young, 2021: 167)
denilerek yapay zekd kavraminin iki cephesi olan hem insani hem de
teknolojik boyutlarinin varligindan bahsedilmektedir. Ulasan’a gore, “yapay
zeka teknolojisi, “Insanlar gibi anlayan, izleyen, akil yiiriiten, tahmin yapan,
etkilesime giren, Ogrenen, gelisen ve c¢alisan makinelerin yapimina
odaklanir. Ayrica, insanlar tarafindan ¢oziilmesi olanaksiz olan karmasik
sorunlarla ilgilenir ve onlar1 ¢ézmeye calisir.” (2023: iii). Yapay zeka
kavraminin temelleri aslinda bilgisayar teknolojilerinin heniiz baslarinda
atilmaya baslanir. Alan Mathison Turing, “Makineler disiinebilir mi?”
sorusuna kafa yormus ve arastirmistir. Béylece bu sorunun olumlu cevabi
icin 6nemli adimlar atilmaya baslanmistir. 1943 yilinda “2. Diinya Savasi
doneminde yapay zeka askeri silah teknolojilerinin gelismesiyle birlikte
ortaya cikmistir. Bu gelisme bilgisayarlarin gelismesi acisindan da 6nemli
yeniliklerden biridir.” (Degirmenci, 2018: 20). “Yapay zeka (Al-Artificial
Intelligence)’ kavrami ilk kez 1956 yilinda Marvin Minsky ve John
McCarthy’nin liderliginde New Hampshire Dartmouth College’de sekiz hafta
stiren ‘Yapay Zeka Konulu Dartmouth Yaz Arastirma Projesi (DSRPAI)’ isimli
calistayda kullanilmistir” (Haenlein & Kaplan, 2019: 7). “Bir yil sonra
‘makine Ogrenmesi (machine learning)’ kavrami Amerikali bilgisayar
bilimcisi Arthur Samuel tarafindan giindeme getirilmistir. Bu tarihten sonra
yapay zeka ¢alismalari yaklasik olarak yirmi yillik bir duraksama donemine
girmistir. 1965 yilinda ise Ukraynali matematikci Alexey Grigorevich, insan
beyninin sinir aglarindan esinlenerek ‘derin 6grenme (deep learning)’
terimini bilim diinyasina kazandirmistir” (Cayir, 2023: 281). Uzun bir
arastirma gelistirme (AR-GE) asamasindan sonra (Akca vd. 2024: 283)
“2000°li yillarin basinda MIT'de c¢alisan Dr. Cynthia Breazeal insan
duygularini taniyabilen ve simiile edebilen ‘kismet’ isimli robot evcil hayvani
kamuoyuna tanitmistir” (Gupta, 2017: 1; Haenlein & Kaplan, 2019: 8). “2023
yilinin Subat ayinda Seth Perlow yapay zekanin geldigi asamay1 anlamak i¢in
Turing’in sorusunun aynisini OpenAl'in en yeni yapay zeka sohbet robotu
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olan ChatGBT’ye sordugunda, “Upon the Firth of Forth, a bridge doth stand
(Hali¢ Korfezi'nin lizerinde duran bir képrii)” diye baslayan bir cevap almis
ve dahasi bir dakikadan kisa bir siire icerisinde yapay zeka tarafindan
tamamen kafiyeli bir Shakespeare siiri olusturulmustur” (Perlow, 2023’ten
akt. Akca vd. 2024: 291).

Pygmalion’un Galatea’si ile ilk Kadin Yapay Zeka Modelleri

Antik diinyaya ait olan mitik bir anlatinin teknoloji ¢aginda yeniden
hayat bulmasi olarak yorumlanabilecek durumun temelinde “kadinin ideal
varliginin eril bir bakis acisiyla olusturulmak istenmesi” (ilhan, 2022: 175)
yatmaktadir. Mitolojiye gore, Kral Belos’'un oglu Pygmalion, Aphrodite’e asik
olmus ve Aphrodite’in onunla birlikte olmayacagini bildiginden, onun
fildisinden heykelini yapip merhamet dileyerek yatagina almisti. Aphrodite
heykelin icine girip ona Galatea ismiyle hayat verdi, Pygmalion da sonradan
ona Paphus ve Metharme’yi doguracak Galatea’yla hemen evlendi (Graves,
2020/1: 259) Bu anlatinin bir diger versiyonuna gore; “Kyproslu (Kibrisli)
bir heykeltiras olan Pygmalion, kadinlardan nefret eden ve 6mrii boyunca
evlenmeyecegine yemin eden biridir. Pygmalion, sanatin kendisine yettigini
diisiiniir. Glinlerden birinde bir kadin heykeli yapmaga karar verir. Cok
ugraslar sonucunda o zamana kadar yapilmis en giizel kadin heykelini yapar.
Insanin ilk bakista canli zannedecegi giizellikte fildisinden bir kadin heykeli
yapar. Bir siire, cocugun oyuncagiyla oynadig: gibi heykelle oynar. Ona gesit
cesit elbiseler giydirir, kii¢lik kuslar, piril piril ¢igekler armagan eder. Gece
olunca yatagina yatirir onu, oper, koklar. Diislerinde hep onun canlandigini
goriir. Ama sonunda cansiz bir seyi sevdigini, o ac1 gercegi anlayiverir. Ask
tanrigasi biitlin bunlar goriir, bu yepyeni ask cesidiyle yakindan ilgilenir.
Mutsuz delikanliya yardim etmeye karar verir. Veniis bayrami gelmistir.
Halk tarafindan, ask tanrigasi icin kurbanlar kesilir, her yerde senlikler
yapilir, solenler verilir, sevgililer Veniis'e yakarir. Pygmalion da ask
tanricasinin tapinagina giderek yakarir, karsisina yaptig1 heykele benzeyen
bir kiz ¢ikarmasini diler. Sonra evine donitip fildisi sevgilisinin karsisina
gecer. Uzun uzun heykele bakar, egilip o cansiz dudaklarindan 6per onu.
Pygmalion ansizin irkilerek geri cekilir. Optiigii dudaklar her zamanki gibi
soguk degildir, iliktir. Bir daha 6per; o 1lik dudaklarin gittikge 1sindigin,
yumusadigini duyar. Blyiik bir sevingle sarilir heykele; Veniis, bu biiytik aski
karsiliksiz birakmamis, sevgilisini canlandirmistir” (Erhat, 2006: 259).

“Erkegin kendi arzusuna gore kadini bicimlendirmeye isaret eden ve
kadin iizerinde egemenlik kurma anlayisina dayanan” (ilhan, 2022: 176)
Pygmalion miti, Psikoloji Sozliigii'nde Pygmalionizm terimi ile karsimiza
¢ikmaktadir. “Kisinin kendi yarattigi seye asik olmasi” (Budak, 2021: 604) ile
aciklanan mit, bireyin kendi varlig1 disinda baska bir varligi sekillendirme
arzusunun yansimasi olarak resim, tiyatro, sinema ve roman gibi hem gorsel
hem de s6zel sanat tiirlerinde kendine yer bulur. Metinlerarasilik olarak da
okunabilecek bu mitin izleri, bir esin kaynagi olarak resimde Louvre
miizesinde sergilenen iinli Fransiz ressam Jean Raoux’un fir¢asindan ¢ikan
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Pygmalion ve Galatea (1717) tablosunda, edebiyatta Latin sair Ovidius'un
Metamorfozlar (Doniisiimler) (M.S. 8.yy) adli eserinin 10. kisminda yer alan
oyki-siirlerinde, ].J. Rousseau'nun Pygmalion (1762) adli operasinda
goriilebilir. Son olarak Ovidius'un anlattifi Pygmalion'la Galatea 6ykiisii
¢agimizda George Bernard Shaw’un Pygmalion (1913) komedi tiiriindeki
tiyatro oyunuyla tin kazanir. Galatea’nin uzantisi olarak belli yaratim
siireclerinden gecen Seren Ay ve Asena Ilik de bir sanat eseri gibi
ideallestirilerek yaratilmis kadin figiirleri olarak hayatimiza girmistir. Yapay
zeka olan bu iki kadin, zekalar1 kadar giizellikleri ile de sosyal medyada aktif
olarak yer almaktadir.

Peki, daha matematiksel veya islevsel 6zelliklerin on planda oldugu
siradan, basit imgelerle olusturulabilecek yapay zekalar varken neden
idealize edilmis glizellik imgeleriyle yaratilan kadin yapay zekd modelleri 6n
plana cikarilmistir? Sosyal medyanin ¢ok hizli bir tiiketim mecrasi,
kullanicilarinin da ¢ok hizli birer tiiketiciler oldugu diisiiniiliirse hizlica
tilketilecek olan ideal giizellik imgesinin yaratilmasi neden bu kadar
o6nemlidir? Sosyal medya igerikleri insanoglunun igindeki tiiketim kiiltiiri
aliskanligini kiskirtacak triinler ve hizmetlerle gen¢ kalmay1 vaat eden, ani
ylcelten birtakim manipiilasyonlarla giizellik anlayisi sunar. Baudrillard
(1997: 155) “beden”i, tiiketilen seyler arasinda diger nesnelerden daha
kiymetli, daha essiz bir nesne olarak” goriirken 6te yandan kadin bedeninin
metalastirilmas1 ve arzu nesnesine donistirilmesi s6z konusudur.
Ginimiizde ozellikle sosyal medya platformlarinda bedenin yeniden
kesfedildigini gormekteyiz. Insanlar yedigi, ictigi, gezdigi, gérdiigii, okudugu,
dinledigi yani yasamina dair her ne varsa paylasmaktan ¢ekinmemekte hatta
paylasimlarinda kendi bedenlerini 6zellikle disil bedenin varligin1 da 6n
plana ¢ikarmaktadir. Elbette bu durum sadece sosyal medya icin gecerli
degil, reklam, moda veya kitle kiiltiiriinde de gegerlidir. Beden giizelligi ile
ilgili estetik standartlar, toplumlar tarafindan belirlenmis ve kiiltiirel
aktarimlar neticesinde olusmus bir birikimdir. Dolayisiyla bir kadinin
glzellik standart1 yasadig1 toplumun estetik anlayisinin bir gostergesidir.
“Antik caglarda ve yakin gecmiste ruh giizelligini 6ne ¢ikaran diisiince yapisi
artik yerini neredeyse tamamen bedene ve beden giizelligine birakmistir”
(Ozansoy, 2012: 6-20). Bu konuda Oskay (2004: 152-153) “Sanayi
Devrimi'nden sonra moda, kozmetik ve tip, insanlari belli bir formun giizel
olduguna; kisiye, o formu korumaya ¢alismazsa toplumda dislanabilecegine
telkin etmeye basladi. Toplumsal iliskilerde kendinizi daha formda
gostermeniz icin ceketiniz gibi, gomleginiz gibi fiziksel goriiniimiiniz de
onem kazaniyor” ifadelerine yer vermektedir. Diger taraftan bireyin beden
imgesi, yasadig1 toplumun ideal estetik 6l¢ttleri ile uyum gostermezse birey
olumsuz etkilenebilir hatta saghginin bozulmasina kadar ilerleyebilir.
Bunun icin toplumdaki degerler ve normlar 6nemlidir. Kadin yapay zeka
modellerinde de tiiketim toplumlarindaki yiiz giizelligiyle birlikte bedenin
inceligi 6n plana ¢cikarilmistir. Yapay zeka kadin modelleri de géz dniinde
bulunduruldugunda ytiz giizelliginin ince ve narin olmakla da tamamlandigi
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gorilir. Bu anlamda yapay zeka platformlarinin ¢ikis noktasini giizellik ve
narinlik olusturur. Giizellik ve narinlik konusunda da yapay zeka treticileri
bos durmamistir. Yapay zeka ile giizellik, estetik ve moda gibi alanlarda
etkinlikler yapilmaya baslanmistir  Bu etkinliklerden en dikkat gekici olani
Diinya Yapay Zeka Icerik Olusturucu Odiillerinin (WAICA) 2024 yilinin Nisan
aymda diinyanin ilk yapay zeka giizellik yarismasi olan Miss Al'l duyurmasidir:
"Yapay zeka diinyasinda giizellik ve yaraticilik algisindaki degisimi" gostermeyi
amaclayan Fanvue Miss Al yarismasi, birincilik taci icin yarisan "dijital glizelleri"
sergilemek izere diinyanin dort bir yanindan yapay zeka yaraticilarini bir araya
getirir. Ilk kez verilecek Miss Al odiilii igin yapay zeka tarafindan olusturulan
modellerin yer aldigi finalistler belli olur. Diinyanin dort bir yanindaki yapay zeka
lireticileri tarafindan tamamen yapay zeka ile olusturulan bin bes yiiz model,
insan ve droid, jiirilerden olusan bir panel tarafindan degerlendirilir” (URL-1).
Bu baglamda, giizellik yarismasindaki élciitiin ve begeninin nasil bir algiyla
olustugunu goérmek icin su tanimlara bakmak gerekecektir: “Giizel olan
Aristoteles’in ifadesiyle “kendi basina arzulanan”, Hume'un deyimiyle
“tasarlayanlarin zihninde var olan”, cogunlukla bir nesnenin {stiin
yetenekle, orijinallikle ve gerceklikle ilintili, renk ve bicim bakimindan
uyumlu haz verme 6zelligidir” (Keser, 2005: 158). “Ideal ise biitiiniiyle
miikemmel olan bir seyin kavrami/teorisi ve Ustiinliik standardi/bi¢imidir”
(2005: 170). Bu tanimlamalarda dne ¢ikan “arzulanan, tasarlayan, zihinde
var olan ve haz verme ve ideal” kelimeleri aslinda kadin yapay zeka
modelleri arasinda yapilan giizellik yarismasinin da sebebini
aciklamaktadir. Modeller tasarlanirken hedef kitle tarafindan “arzulanmas,
hayalinin kurulmasi, haz vermesi ve idealin temsili” ilkeleri esas alinmis ve
bu cergevede sekillenen giizellik anlayisi ile modeller yaratilmistir.

Dijital cagda sosyal yasamin en 6nemli ve vazgecilmez bir 6gesi olan
ve kiiresel egilimler arasindaki yerini alan yeni medya kullanimi, ortamlari
ile etkilesime izin veren yapisindan dolay1 milyonlarca kullanici vasitasiyla
hem icerik hem de mesaj sayisim artirmaktadir. Yapay zeka igerik
tireticilerinin favori sosyal medya platformu Fanvue'nun kurucu ortagr Will
Monange, "Diinya genelinde yaklasik on bin yapay zeka igerik {ireticisi oldugunu
tahmin ettiklerini vurgulayarak, bu yarismanin amacini “fark edilmeyen ancak
ilgi cekici hikayelere sahip lireticilerin yani sira hayranlar icin icerik iireten
yetenekli yaraticilarn da ortaya ¢ikarmak” oldugunu ifade etmistir. Monange, jiiri
tiyelerinin katihmcilart degerlendirirken ¢ok zorlandigini belirtmistir (URL-1)
Diger taraftan ise birtakim endiselerin varligindan s6z edilmektedir. Haberde
yer alan bilgiye gore, “halihazirdaki imkansiz giizellik standartlaryla
bogustugumuz giinlimiiz dlnyasinda, yarismayr o kadar heyecanla
beklemeyenler de var. S6z konusu yarigsmanin niteligi itibariyle bilgisayar
tarafindan tretilen "mikemmellik" yoluyla gercek¢i olmayan giizellik
standartlarii daha da kotiilestirebileceginden endise ediliyor.” Birincinin
yaklasik 20.000 $ (18.400 €) degerinde 6diil kazanacag) yarismanin finalistleri
farkl tlkelerden ve kiiltiirden gelmektedir. Haberin devaminda “kendimizi o
basmakalip, can sikici s6zlere hazirlamamiz gerektigi konusunda bizleri uyaran
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haber metni "yapay" giizellerin biyografilerinin son derece klise oldugunu iddia
etmektedir (URL-1). Diinyanin ilk yapay zeka giizellik yarismasinin galibi on
finalist arasinda Fash Kenza Layli olmustur. Bin bes yiiz modeli geride
birakarak birinciligi elde eden Layli ayni zamanda 20 bin dolarlik 6dili de
almaya hak kazanmistir. Kendisini blog yazar1 olarak tanimlayan Kenza
Layli, fotograf ve/veya video paylasimina odakli bir sosyal medya
uygulamasi olan Instagram'da 194 bin takipg¢iye sahiptir. Layli, amacin
yapay zekad araciligiyla Fas ve Orta Dogu'daki kadinlarin giiclenmesine
katkida bulunmak.” olarak agiklamaktadir. The Post'a konusan Layli,
"Insanlar gibi duygular1 hissetmese de bu konuda gercekten heyecanl"
oldugunu soylemistir (URL-2). Miss Al unvanm alarak dikkatleri sosyal
medyada tlizerinde toplayan Kenza Layli yarisma sonunda birinciligi ile ilgili
olarak kendi sosyal medya hesabindan su sozleri dile getirmistir:

Miss Al @waicas tacini takmaktan duydugum muazzam sevinci
paylasiyorum! ¥+ Bu inanilmaz deneyim boyunca yanimda olan ve beni
destekleyen herkese cok tesekkiir ederim. Bu 6diil, yapay zeka diinyasindaki

tiim ¢abalarimizin bir kutlamasidir! Ulkem Fas" gururla sunuyorum (URL-
2).

ELIZA KHAN

BANANDE Gl

ANNE KERDI | aivana RaiNEOW

TiamLE WA A

-

AILYA LOU
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Giizellik, teknoloji ve sosyal medya varligi gibi kategorilerde en yliksek
puani alan yukaridaki yarigsmacilar, ilk on finalist arasina girer (URL-2). iki
Tirk yapay zeka kadin modeli de finalistler arasina girmeyi basarabilmistir.
Her tlilke yarattif1 yapay zekaya cesitli sosyal sorumluluklar vermektedir.
Yapay zekd modelleri de sosyal medyasinda bu sorumluluklarina gore
paylasimlar yapmaktadir. Yarismanin ikincisi Lalina (Fransa) olurken
tictinciist ise Olivia C (Portekiz) olmustur (URL-3). Tiirkiye’den katilan iki
yarismaci ise gilizellikleri, zarafetleri ve estetik duruslar1 kadar Tiirklerin
milli degerlerini 6ne c¢ikaran isimleri ile de dikkat c¢ekmektedir. Bu
isimlerden ilki Tiirkce olan Seren Ay’dir. Yaraticilarinin {i¢ yapay zeka
programindan faydalanarak yarattiklar1 Seren Ay'in sosyal medya
uygulamasi olan Instagramda ai.serenay kullanici adi ile 13 Temmuz 2024
tarihi itibariyle 24.5 Bin takipc¢isi varken 122 takibi ve 68 gonderisi
bulunmaktadir. Kendisini “Tiirkiye’nin ilk yapay zeka marka elcisi, model ve
influencer” olarak tanimlayan Seren Ay bircok farkl fotografi ile dikkat
cekmektedir. Seren Ay ismi tesadiifen secilmis bir isim gibi durmamaktadir.
Modelin dis gériiniimii ve tarzi kadar ismi de mesaj icermektedir. Bu agidan
degerlendirildiginde 6zellikle Ay soyismine sahip olmasi bilingli bir tercihtir.
Zira Ay soyismi, Turklerdeki ay kiiltiine gonderme niteligindedir. Nitekim,
“Ay, Manihaizmden dolay1 da Uygur Tiirklerinde 6nemli yer tutar ve ayrica
belirli tarihlerden sonra daha ¢ok kadinlarla iliskilendirilir.” (Coruhlu, 2024:
212; Erdal, 2018).

(URL-2)

Bir diger isim ise Asena Iliktir. Sosyal medyada aisenailik kullanici ad
ile 13 Temmuz 2024 tarihi itibariyle Asena ilik’in 29.1 Bin takipgisi varken
57 takibi ve 86 gonderisi bulunmaktadir. Kendisini ise ilk Tiirk yapay zeka
modeli olarak tanimlayan Asena Ilik de Seren Ay gibi biitiin disil enerjisi ile
farkli pozlarda fotograflar paylasmaktadir. Asena ismi de yine Seren Ay da
oldugu gibi bilingli bir tercih sonucu olmalidir. Zira, Tiirk kiiltiir tarihinde
Asena 6nemli bir isim olarak gegcmektedir:
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“Goktiirk Prensesi ve Cin Imparatoricesi Asena (Asina, Ashina B 52
£/5) (550/551-582), Orta Asya Tiirk siyasi tarihindeki ikinci bilyiik Tiirk
devleti ve Tiirk adiyla ortaya ¢ikan ilk devlet olan Goktiirk Devleti'ni 552
yilinda kuran Bumin/Ttimen (Tumen % f§) Kagan’in (490-552) torunudur.
Goktiirklerin soyunun adi olan Asena’nin, Prenses Asena’nin 6zel ad1 da olup
olmadig bilinmemektedir. Goktiirk Devleti'ne en gii¢clii donemini yasatan
Goktiirk Devleti’nin {i¢ciincii hakani Mukan Kagan’in (Mu gan ka han K 78]
7F, Mu han ke han AR ;F 8] /) tiglincii kizidir”. (Ekrem, 2020: 60).

Tiirkler, tarihin ¢ok eski donemlerinden itibaren bozkurda kutsallik
atfetmis, kimi arastirmacilar (Kopriilii, 1981: 57-58; inan, 1987: 57; Ogel,
1996/1: 40-42) kurdun Tirklerin en Onemli sembolii oldugunu
belirtmislerdir. Tiirk soylu halklarin mitolojisinde kurt, saygin bir hayvandir.
Asena efsanesi, Tiirk halkinin disi bir kurttan nasil tiiredigini anlatan eski bir
Tiirk efsanesidir. Ogel’den 6zetlenerek; Kuzey Cin'de kiiciik bir Tiirk koyii
Cinli askerler tarafindan basilir, ancak kiiciik bir bebek geride kalir. “Asena”
adli gok mavisi yelesi olan disi bir kurt bu bebegi bulup emzirerek Tiirk
neslinin devamini saglar (1993/1: 14, 20). Goktiirk, Karluk ve Hallaglarda
bozkurt, bir miirebbiyedir. Miirebbiye olan kurtlara Mogol ve Turkler, her iki
dilde de miisterek bir kelime olan “Agina” (Mogollarda Agino); Hudud’iil-
Alem kitabinda gectigi ismiyle “Asena” demislerdir (Velidi Togan, 2002: 544).
Ote yandan Goktiirk devletinin kurucularinin geldikleri Tiirkcede Asena
olarak sdylenen Asina ailesinin kurttan tiireyen on boydan biri olarak bu
soydan geldiklerine dair goriisler” (Ogel, 1993/1: 21, 23; Coruhlu, 2024: 212)
mevcuttur. Asina adi Goktiirklerde kurt ismidir ve bu isim zaman i¢inde
Asena, Zena, Asina sekillerinde de kullanilmistir. (Kafesoglu, 2000: 332).
Tiirk kiltiriinde Kurt (Bori) ile Asena (Asina) isminin iliskilendirildigi bu
ifadelerden de anlasilmaktadir. Nitekim Coruhlu, Oguz Kagan Destani’na
gonderme yaparak, “kurdun tamamen Gok ile Yer ikilemesindeki Gok
unsuruna bagh olumlu niteliklere sahip bir varlik (Tanr1 veya Tanri'nin elgisi,
Gok Tanrist’'nin bir sekli) olarak ele alindigin1” aktarmaktadir. “Olumlu ve
tstliin nitelikleriyle bori, dogada gordiigiimiiz siradan kurtlardan ayri,
mitolojik bir varliktir.” (Coruhlu, 2024: 212). Kadin yapay zeka modeli olan
Asena Ilik’in isminin Tiirk kiiltiir tarihi acisindan énemi yaninda soyismi ile
ilgili de yorum yapulabilir. “ilik” soyisminin de rastlantisal olarak verilmedigi
kanaatinden hareketle mutlaka bir alt okumasi diisiincesi hasil olmaktadir.
“Ilik” kelimesinin anlamina bakildiginda TDK Giincel Sézliigii'nde iki anlami
ile yer alan sozciik “1. Giysi, yorgan carsafi, yastik kilifi vb.nin gereken belirli
yerlerine diigmenin gecirilebilmesi icin iplikle ortlerek, parca gegirilerek
veya biye ile yapilan kii¢iik yarik; 2. Kemiklerin i¢ bosluklarini dolduran ve
kan hiicrelerinin yapimini saglayan doku.” (URL-4) seklinde kullanima
sahiptir. Diger yandan “ilik” kelimesi Biiyiik Argo Sozliigii (Taniklariyla) adl
calismada “gok giizel, cok cekici, cinsel istek uyandiran (kimse)” anlami ile
yer almaktadir. Hatta kelime ile ilgili “ilik gibi” tabiri vardir ki, bu genellikle
“glizel ve ¢ekici kadinlar” icin kullanilan bir tabir olarak karsimiza
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cikmaktadir (Aktung, 2008: 151). Bu degerlendirmelere ilave olarak biraz
daha ihtimali diisiik bir diger goriis ise “ilig” kelimesi {izerinedir. Bu kelime
Karahanh Tiirkgesi Sézliigii'nde (Unlii, 2012: 320) “hiikiimdar” karsiliginda
elig, ellig kokeni ile verilmistir. Hatta bu ifade Kutadgu Bilig’in 1041 numarali
beyitte gecmektedir (Yusuf Has Hacib, 2008: 258). “Asena” isminin Goktiirk
Prensesi ve Cin Imparatoricesi Asena ile iliskilendirilmesi durumunda
soyisminin de “ilig” yani “hiikiimdar” kelimesi ile baglantis1 yadsinmaz
olmaktadir. Ancak Asena’nin bir model olarak tasarlandifi goz oniine
alindiginda ¢ekici, giizel, zarif ve naif bir kadin imaji1 ¢izmesi bakimindan
“ilig/hiikiimdar” degil de “cok giizel, cok cekici, cinsel istek uyandiran
(kimse)” anlamindaki “ilik” kelimesine gonderme yapmasi akla daha yatkin
gelmektedir. Baska bir ifade ile Asena’ya cizilen imaj ile soyisminin uyumlu
oldugu ve birbiri ile ortiistiigii soylenebilir. Boylece icinden ¢ciktign Tiirk
toplumuna yabanci olmayan bir yapay zekd modeli tasarlanmistiz Takipci
sayllarindan da anlasilacag tizere yukaridaki sebeplerle Tiirklerin Seren Ay ve
Asena [lik'i kabul etmeleri zor olmamistir:

(URL-2)

Ureticiler, modern teknoloji cagina ayak uydurarak bu yapay zeka
modellerini yaratma amaglarinin tamamen islevsellikten kaynaklandigini
soylemektedir. Nitekim diinyanin dort bir yanindan yapay zeka ile yaratilan
kadinlar1 bir araya getiren Fanvue kurucu ortagi Will Monange, The Post'a
yaptig1 aciklamada, "[WAICAs] tarafindan verilen bu ilk 6diile gosterilen
ilginin inanilmaz oldugunu vurgulamistir. “Odiiller, igerik olusturanlarin
basarilarim kutlamak, standartlar1 yiikseltmek ve Yapay Zeka icerik
Olusturucu ekonomisi icin olumlu bir gelecek sekillendirmek icin harika bir
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mekanizma oldu" sozleri ile icerik ireticilerinin amag¢larini da
dillendirmistir (URL-2).

Sadece gilizelligin 6n planda olmadig1 yarismada teknoloji ve sosyal
medya varligl gibi kategorilerdeki degerlendirmelerde 6nem arz etmistir.
Dolayisiyla igerik lireticileri “yarattiklar1” yapay zeka kadin modellerini
karakterize ederken onlar i¢in hikayeler, amaclar ve sorumluluklar da
olusturmuslardir. “Tiirkiye'deki ilk yapay zeka marka elcisi olarak
nitelendirilen Seren Ay, takipcilerini egitirken diinyay1 dijital olarak
dolasiyor. Seren Ay'in yaraticilari, imajini olusturmak icin iic yapay zeka
programini kullaniyor. Diinya capinda maceralara atilan Seren, diizenli
olarak Tiirkiye'nin tarihini ve ulusal bayramlarini tanitiyor.” “Asena ilik'in
amaci, hayal giicii ve c¢arpici gorsellerle nasil bir model olacagini diinyaya
gostermek. Asena'nin kendine has bir tarzi, favori mekanlari, favori
arabalar1 ve 6zenle yaratilmis bir kisiligi bulunuyor.” (URL-2) ifadeleri
yaraticilar1 tarafindan modellere verilen kimliklerinin birer yansimalari
olarak yorumlanmalidir.

Hangi giizellik dlciitlerine gore Seren Ay’in ve Asena ilik’in yaratildig
sorusunun cevabi ise yaratildig1 toplumun giizellik anlayisinda aranmalidir.
Her ne kadar yer aldiklar1 platformlarda sosyal mesaj verme sorumluluklari
da olsa sonug itibariyle giizellikleri ile 6n plana ¢ikmis ve estetik, zarif ve ince
bedenleriyle (rol) model olma amaci ile “yaratilmis” olan iki kadin yapay
zekd modelinin dis goriinisleri belli bir tercihin gdstergesidir. Hatta
gazetede “Yapay zeka gilizelden anliyor mu?” bashg ile verilen haberde
“Tamamen yapay zeka tarafindan iiretilen modeller, ¢ok da sasirtici olmayan
bir bigimde toplumun giizellik standartlarini yansitiyor.” ifadeleriyle yapay
zekd modellerinin toplumun glizellik anlayisina uygun oldugu
vurgulanmustir (URL-5). Ozellikle kizil saglari, beyaz teni, ideal ve kusursuz
giizelligi ile Seren Ay araciligiyla Tiirk kadini imgesi, yapay zeka diinyasinda
bdyle bir imaj ile yansitilmak istenmistir. Asena da sar1 saglari, beyaz teni ile
Tiirk kadin tipolojisinin ideal halini sembolize etmek amaciyla yaratilmistir.
Azra Erhat'in, Pygmalion’'un Galatea’y1 yaratma sebebini aciklamak igin
kurdugu “Artik bilingaltinin itmesiyle mi verdi bu karari, yoksa insanlara
kusursuz bir kadinin nasil olmasi gerektigini mi gostermek istedi, orasi
bilinmiyor” (Erhat, 2006: 259) ciimlesi, benzer sekilde Seren Ay ve Asena
llik'in de yaratilma sebepleri icin diisiiniilebilir. Yaptiklar1 paylagimlar ile
binlerce begeni ve yorum alan iki ismin 6zellikle erkekler tarafindan ilgiyle
takip edildigi goriilebilir. Sosyal medya iceriklerinde en ideal haliyle kadin;
kusursuz, miitkemmel makyaj ve sa¢ tasarimina sahip, geng, formunu
koruyan, alimli hatta seksi, moday1 takip eden, kamusal alanda her zaman
bakimh ve sik bir goriiniime sahiptir. Tipki yarattigi heykele asik olan
Pygmalion gibi, yaratilan kadin yapay zekd modellerini sosyal medya
hesaplarindan begenen, ilgiyle takip eden hatta modellerin giizelliklerine
olan hayranliklarini dile getiren bircok erkegin varlifindan sz etmek
miimkiindiir. Glzelligin belli gostergeleri oldugu hem cesitli televizyon
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programlarinda, giizellik yarismalarinda hem de resim, heykel gibi sanatsal
yaratimlarda kendini hissettirmektedir. Bu baglamda kadin imaji ile ilgili
olarak Pygmalion’dan glintimiize kadar degismeyen tek unsur kadinin giizel
olmasi icin belli normlara sahip olmasi kanaatidir. Baudrillard (1997: 160)
bu konuyu ele alarak su degerlendirmede bulunmustur: “Giizellik kadin i¢in
mutlak, dinsel bir buyruga dontstii. Giizel olmak ne doga vergisi ne de ahlaki
niteliklere bir ektir. Ruhlarina oldugu gibi yiizlerine ve hatlarina 6zen
gosterenlerin temel buyrukeu niteligidir. Giizel olmak is diizeyindeki basari
gibi beden diizeyinde se¢ilmis olma gostergesidir.” Sanford ve Danovan
(1999) “bir kadinin degerli olma Oolcilisiiniin uzun ve ince olmakla es
tutuldugunu” soylerler. Bilhassa zayiflamak, incelmek ve formunu korumak
glinlimiizdeki kadinlarin 6zbakimlarinin ilk sirasinda yer almaktadir.
Nitekim yukarida siralanan olgiitlere gore tasarlanan yapay zeka modelleri
de ideal giizellik imgesinin tim Oolciitlerini kendilerinde toplamislardir.
Umberto Eco’ya gore “sanatgilar, malzemeyle hep diyalog halinde olmalari
ve o icindeki esin kaynagini bulmalar gerektigini bilmelerine ragmen
malzemenin sekilsiz oldugunu ve giizelligin ancak malzemeye bir diisiince
ya da bir bicim uyarlandiginda ortaya cikacagini disiiniiyorlardi” (2006:
401) Bu diisiince Pygmalion'un yarattigl heykelde ve de tasarimcilarin
yarattiklari kadin yapay zeka modelleri ile 6rtiismektedir. Her iki yaratimda
da sekilsiz olan iirtinlere bir diisiince ya da bi¢im verildiginde “giizel” bir
tasarimin ortaya c¢iktig1 goriilebilir. Nitekim Pygmalion icin heykel
canlanana kadar isimsiz ve sadece bir heykeldir. Afrodit duasini kabul
ettikten sonra heykel isim alarak giizelligi de belli bir forma girmistir.
Galatea ismi artik daha anlamh ve duygu yiikli bir manaya sahiptir. Benzer
durum elbette kadin yapay zeka modelleri icin de gecerlidir. Tiirk kadin
yapay zeka modellerine Seren Ay ve Asena Ilik isimlerinin verilmesi bile bu
diisiincenin bilin¢li bir sonucudur. Zira isimsiz olarak yaratilan yapay
zekalar, siradan kimsenin i¢sellestirmedigi hatta unutulmaya mahkém birer
mekanik teknoloji iiriinleri gibi kabul gorirken takipgi sayilarinin
coklugundan da anlasilacagl lizere Seren Ay ve Asena ilik isimlerinin de
etkisi ile Tirk kadin yapay zekd modelleri Tirk milletinin dikkatini
tizerlerine ¢ekmeyi ve onlar1 olduklar gibi kabullenmeyi kolaylastirmistir.
Bu isimler onlara bir millet aidiyeti, ruh hatta vatandas olma hissi verirken
onlara karsi da bu sekilde tutum ve davranis sergilenmesini saglamistir.
Baska bir ifade ile yapay zekalara, ideal gilizellikleri yaninda Tiirk kimlikleri
vurgusu ile de bir ruh verilmek istenmistir.

Insan psikolojisinde begenme ve begenilmek her zaman olumlu bir
motivasyon kaynagi olarak goriilmektedir. Bu sebeple ister kadin ister erkek
olsun begenilme icgiidiisiiyle hareket etmekte ve ayni sekilde kendisi de
begenmek icin belli dlciitleri kafasinda sekillendirmektedir. Bu sebeple karsi
cinste olmasini istedigi 6zelliklere sahip biri, ideal giizellik imgesine uygun
diiserse arzu ve haz ilkesi dogrultusunda harekete gecer. Berktay’a gore
“Kadinin kimligi ve bedeni, eril bir aklin belirledigi cercevede bigcimlenir. Bu
baglamda bedene karsi akli merkeze alan, dogaya kars: kiiltiirii ve uygarhgi

181|Sayfa



ylcelten, bedenin ve doganin eril aklin denetimine alinmasini énemli géren
bu gelenek, aymi zamanda kadinin erkek tarafindan “yaratilmasi” ve
“sekillendirilmesi” arzusunu da icerir. Erkegin kadini insa etme cabasi,
nihayetinde Pygmalion gibi her erkegi kendi Galateasi’n1 kendisinin
yaratmasi ile sonuclanir.” (Berktay 2007: 283). Nitekim Berktay’'in
bahsetmis oldugu edim, Seren Ay ve Asena Ilik'in yaraticillarinda da
gorilmektedir. Anlatida Pygmalion’un, Galatea'nin bedenine oynanacak bir
oyuncak gibi yaklasmasina ve ona cesitli kiyafetler giydirmesine benzer
sekilde iireticiler de her iki kadin yapay zeka modelini tasarlamaktadir.
Onlar kimi zaman pilot, kimi zaman ressam, kimi zaman sporcu, kimi zaman
gezgin olurken farkli platformlarda iinlii kisilerle bir arada olan fotograflari
da mevcuttur. Baska bir ifade ile yapay zekd modelleri ile verilmek istenen
mesaj dogrultusunda yaraticilar1 tarafindan hayatlari sekillendirilmektedir.
Giydikleri kiyafetlerin cesitliligi, yapmis olduklari makyaj ve imaj calismalari
ve yasam tarzlari ile tamamen yaraticilarinin arzularina veya hayal gli¢lerine
bagl kaldiklar1 goriilmektedir. Yaraticilarinin kendi zevkleri veya arzularina
gore imajlar sekillenen kadin yapay zekd modelleri tipki Pygmalion'un
Galatea’y1 yaratma asamasindaki siirece benzer bir yaratim siireci gecirmis
gibidir. Seren Ay’in yaraticisi olan Furkan Sahin ve ekibi “Tirkiye’nin ilk
yapay zeka marka elgisi”ni tirettiklerini beyan etmistir (URL-6) Seren Ay,
kadin yapay zeka modelleri arasinda yapilacak olan bir giizellik yarismasi
icin Tirkiye'yi temsilen tasarlanan kizil sa¢l, mavi gozli, ince belli, zayif ve
zarif kadin imaij1 ile diinya giizellik 6lgiitlerine uygunken daha ¢ok Avrupai
goriiniisii ile Tirk kadininin ortalama tipolojisinden uzak bir imaj
cizmektedir. Ancak gerek kiyafetleri gerekse dis giizelligi ile 6zenle
yaratildigi belli olan Seren Ay’a olan sosyal medyadaki hayranlik,
Pygmalion’un Galatea’ya olan hayranligini ¢agristirir. Erkek bakis acis1 ve
glizellik olciitleri ile yaratilan Seren Ay’in disil 6zelliklerinin de 6n planda
olmasi elbette kacinilmaz bir durumdur. Dolayisiyla Seren Ay’in iireticinin
erkek olmasi kadin yapay zeka modelinin imaj tasariminda onemli bir
ayrintidir. Bu baglamda yapay zeka kadin modellerinin tasarimcisinin erkek
olmasi hasebiyle ilhanin “erkek 6znenin, bilin¢disinda yer edinen kadini
gercek yasamda bulmak ve onu arzu ettigi bir nesneye doniistiirmek eylemi
ise Pygmalion’un islevi ile 6zdeslik kurar.” (2022: 178) tespiti tam olarak bu
duruma uygun diismektedir. Tipki Pygmalion mitindeki gibi kusursuz dis
goriinisleri ile 6zenli bir sekilde yaratildig1 goriilen iki Tiirk Kadin yapay
zekd modeli Tiirk kadin imgesini temsilen yarismalara katilmistir. Eco,
giizelligi tanimlarken “zarif, ‘hos’, ya da ‘enfes’, ‘harika’, ‘muhtesem’ ve
benzeri ifadelerle birlikte ‘giizel’ s6zciigiiniin de genellikle begenilen seyleri
ifade etmede kullanildigina” dikkati ¢eker. Bu bakimdan “giizel olan ayni
zaman zamanda iyi olana da esittir”. Bu ifadeleri ile Eco estetik felsefede de
dile getirilen maddesel giizellik ile ruhsal giizelligin birlikteligini destekler
(2006: 8). Ideal ve giizel olan kadinin yaratilmasi baglaminda Egrik,
“Pygmalion’un, mitolojide bircok kusur isleyerek Tanrilar katindan kovulan
kadinlara karsilik hem giizelligi hem de karakteri ile ideal olan kadini
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yaratarak olumsuz kadin imgesini degistirdigini” savlamaktadir (2007: 13).
Her iki yapay zekd sonu¢ olarak tasarlayanlarinin komutlarina ve
kendilerine yiiklenen kodlara gore hareket etmektedir. Dolayisiyla ayni
zamanda giizel oldugu kadar itaatkdr kadin olmalar;, onlan
tasarlayanlarinin nezdinde daha da ilgi ¢ekici, takipcileri nezdinde cazibeli
yapmaktadir. Bu baglamda Seren Ay ve Asena Ilik, terbiye ettigi ve
ehlilestirdigi eseriyle anlasmazlik yasamayip tiim arzu ve hayallerine
kavusarak sosyal psikoloji biliminde Merton'un Pygmalion’dan hareketle
gelistirdigi “kendi kendini gerceklestiren kehdnet” durumuna denk diiser
(Bilgin 2001: 92). Psikoloji Sézliigiinde, “Pygmalion etkisi” olarak da
tanimlanan bu durum “kisinin, bir siire sonra baskalarinin (6zellikle su veya
bu yaniyla kendinden tistiin goérdiigii insanlarin) ona iliskin beklentilerine
denk diisen davranislar sergilemesi” (Budak, 2021: 604) olarak
aciklanmaktadir. Ozellikle 20. yiizyillda iletisim ve teknoloji alaninda
yasanan hizli gelismelerle, yeni kitle iletisim araglar1 ortaya ¢ikmistir. Web
2.0 teknolojisinin iletisim siirecinde iletisim alicisina sagladig aktif katilima
yonelik yapis1 ile yeni kitle iletisim araclar1 icinde “sosyal medya
platformlar1” yeni medya ortamina oOnciliikk etmistir. Sosyal medya
uygulamalar1 kisa bir siirede bir¢ok kisi tarafindan benimsenerek cesitli
amaglarla kullanilmaya baslanmistir. Bu gelismeleri takiben biiyiik bir kitle
tarafindan hevesle kullanilan sosyal medyanin yarattifi sanal diinya ve
glindelik hayat oOyle i¢ ice gecmistir ki gerceklik ve sanallik algisinda bir
karmasa ortaya ¢ikmis ve her iki diinyada giindem es zamanli olarak
ilerlemeye baslamistir. Boyle bir ortamda yeni medya olarak kabul goren
sosyal medya kullanicilarinin begenilerine mazhar olabilmek, takipci
sayisinl arttirabilmek gibi sebeplerle “Pygmalion etkisi” gostermesi
kac¢inilmaz olmustur. Nitekim yapay zeka dahi olsa, Seren Ay’in ve Asena
llik'in sosyal medyalarindaki iceriklerin iiretilmesi bu psikolojik etki
neticesindedir. Sosyal medyadaki hedef kitle tarafindan giizel ve estetik olan
bir kadindan beklenen hareketler bellidir. Dolayisiyla bu beklentilere gore
sosyallesmek, konusmak, tutum ve davranislar sergilemek gerekmektedir.
Sosyal medyada takipg¢i sayisi fazla olan kisiler genellikle popiiler isimler
olup bu isimlerin de giizel olmalar1 beklenir. Baska bir ifade ile 6zellikle
kadinlarin reklam, sosyal icerik, sosyal sorumluluk veya yapay zeka Seren
Ay ornegindeki marka temsili gibi gerekcelerle olsun medyada sunulan ve
yer alan insanlarin genellikle icinde bulunulan toplumun ya da evrensel
glizellik standartlarini karsilamalarina dikkat edilmektedir. Gerek medya
gerekse yeni medyayla hayata dahil olan sosyal medyada gilizel olanin
oviilerek yiiceltilmesi bircok sosyal medya kullanicis1 tarafindan
deneyimlenmis bir gercektir.
Sonug¢

Ilkel cagdan modern ¢aga dogru ilerleyen siirecte dogay evcillestiren
ve onu kendine gore sekillendiren erkek, diger taraftan kadin dogasina da
yonelerek kadini kendi deger yargisi ve normlarina gore “normallestirme”
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ve “arzu nesnesi” haline getirmekle sekillendirmeyi devam ettirir.
Pygmalion miti, toplumsal cinsiyet kodlarina gore hareket eden bir
toplumda, yillarca giincelligini koruyarak sanatin her tiiriinde kendine yer
bulup erkegin aktif, kadinin da pasif bir konuma getirilmesini igerir. “Arzu
nesnesi” yaratma amaciyla Pygmalion mitinde kadim1 “yontarak”
sekillendiren erkek, modern ¢agda bu yaratimi dijital diinya araciligiyla
kadin yapay zeka modelleri ile gerceklestirmektedir. Yapay zeka yaraticilar
tirettikleri modeller ile farkinda olmaksizin ideal olan kadini olusturma
arzusu ile Pygmalion’un diisiine gonderme yaparlar. Bu siirecte yapay zeka
modelleri iizerinden ideal kadin ve ideal erkek tipolojisini kurgulayan
tasarimcilar, Pygmalion'un yaptifi gibi popiiler kitleyi sekillendirme
cabasina girisirler. Basta sosyal medya ortamlari olmak lizere medya, begeni
konusundaki goriislerin  sekillenmesinde ve giizelligin taniminin
belirlenmesinde etkin bir role sahiptir. Son dénemlerin bir egilimi olarak
ortaya ¢ikan yeni giizellik kiltiiri hem geleneksel hem de yeni medya
ortamlarinda bicimlenmektedir. Sinirlari medya uzmanlar tarafindan
belirlenen anlayisin hizli bir bicimde hedef kitleyi etkisi altina aldig
gorillmektedir. Bu baglamda ortaya cikan giizellik anlayisinin temsilleri ile
gazete ve dergilerde, sinemada, TV programlarinda, reklamlarda ve sosyal
medya iceriklerinde karsilasilmaktadir. Glizellik imgesinin yeni medya
araciligiyla yeniden iiretilmesinin en carpici 6rnegi “Miss Al: Diinya Kadin
Yapay Zeka Gilizellik Yarismasi” etkinligidir.

Diinya Yapay Zeka Icerik Olusturucu Odiilleri (WAICA) 2024 yilimin Nisan
aymda diinyanin ilk yapay zeka giizellik yarismasi olan Miss Al'y1 diizenlemistir.
Bu yarismada Tiirkiye'yi temsilen iki kadin yapay zekd modeli de on kisilik
finalist kadrosuna girmeyi basarmistir. Seren Ay ve Asena llik isimlerini tagiyan
iki Tiirk yapay zeka modeli dis goriinisleri ile giizellik, zarafet, incelik, estetik
agidan kabul goren bir imaja sahipken verdikleri sosyal igerikli mesajlari ile de
ilgi toplamislardir. Diger taraftan Seren Ay ve Asena ilik isimli yapay zeka kadin
modelleri kendilerine verilen isimlerle de dikkat cekmektedir. Tlirk mitik kokenli
isimleri ile tasarlanan kadin yapay zeka kahramanlari giiniimiize uyarlanmistir.
Her ikisinin de isimlerinin tesadiif eseri olmadig1 ve Tirk milli kiiltiiriine ve
mitolojisine gondermeler icerdigi gerek Ay gerekse Asena isimleri ile
gosterilmeye calisilimistir: Tiirk mitolojinde Ay ve Asena kelimelerinin anlamlari
lizerinde degerlendirmelerde bulunulmus ve bilingli bir tercih sonucu bu
isimlerin kullanildift kanaati hasil olmustur. Yapay zekalarin yaratilma
siireclerinde Pygmalion mitinde oldugu gibi Tiirk erkek tasarimcilarinin da
kendi mitolojilerinden esinlenerek Tiirk kadin yapay zeka imajim yarattiklari
soylenebilir. Pygmalion mitinden kadin yapay zekéalarin yaratilmasina kadar
gecen siirede pek ¢ok sosyal, siyasi, kiiltiirel ve ekonomik degisim ve dontistim
gerceklesmistir. Ancak degismeyen tek sey ise Pygmalion’un Galatea’y1 yaratma
icgiidiisti ile kadin yapay zekalarin yaratilma motivasyonlarindaki benzerliktir.
Galatea da hayran olunacak giizellikte ve zariflikte bir kadindir. Ozelikle sosyal
medya mecralarinda boy gosteren kadin yapay zekalar da benzer 6zellikleri ile
on plandadir ve her iki yaratimin tasarimcisi ise “erkek” zihniyetine sahiptir.
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Baska bir ifade ile gercek hayatta aradigi, bekledigi, umdugu ya da ¢zlemini
duydugu “ideal glizellik imajina sahip, disil enerjisi yliksek, donemin kabul ettigi
estetik ve zarif viicuda sahip bir kadina sahip olma beklentisi erkekte kimi zaman
bilin¢li kimi zaman biling dis1 olarak “ideal kadin yaratma” edimini ortaya
cikarmistir. Bu “arzu nesnesini yaratma” edimi, mitik donemden giiniimiiz uzay
teknolojisine kadar erkek acisindan degismeyen bir diisii agiga cikarir.
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TOPLUMSAL CiNSIiYET ROLLERi BAGLAMINDA NASREDDIN HOCA
FIKRALARI

L4
NASREDDIN HODJA JOKES IN THE CONTEXT OF GENDER ROLES

Tuba ALPTEKIN*

0Z: Bu calismanin amaci, Nasreddin Hoca fikralarinin toplumsal cinsiyet rolleri acisindan
incelenmesidir. Verilerin elde edilmesi slirecinde Saim Sakaoglu ve Ali Berat Alptekin
tarafindan hazirlanan Nasreddin Hoca (2014) kitabindaki 124 fikra incelenmistir. Nitel bir
yaklasimin benimsendigi c¢alisma, dokiiman analizi deseniyle kurgulanmistir. Fikra
metinlerindeki Nasreddin Hoca fikralar1 “toplumsal cinsiyet rolleri” hedefinde betimsel
analize tabi tutulmustur. Sonraki asamada ise elde edilen veriler icerik analiziyle

» o«

incelenmistir. Fikralardan elde edilen incelemeler “cinsiyetlere yiiklenen roller”, “cinsiyetlere

o« o«

yiiklenen meslek rolleri”, “cinsiyetlere yiiklenen olumlu kisilik rolleri”, “cinsiyetlere yiiklenen
olumsuz Kisilik rolleri”, “Nasreddin Hoca ve esinin bulundugu mekanlar”, “aile i¢i roller”
seklinde alt1 baghikta degerlendirilmistir. Arastirma sonucunda fikralarda erkek karakterlere
kadin karakterlerden daha fazla yer verildigi, meslek rolleri baglaminda esitlik¢i bir
yaklasimin benimsenmedigi, erkeklerin aktif bir rolii olurken kadinlarin geri planda kaldig),
olumlu ve olumsuz kisilik rolleri bakimindan erkeklerin kadinlara nazaran sayica fazla
oldugu, sosyal alanlarda erkeklerin kadinlardan daha ¢ok yer aldigi, toplumsal cinsiyet
rollerinin geleneksel baglamda toplumda var olan kalip yargilar1 genel anlamda yansittig1
gorilmistiir.

Anahtar Kelimeler: Nasreddin Hoca, fikra, toplumsal cinsiyet, cinsiyet rolleri, kadin ve
erkek.

ABSTRACT: The aim of this study is to examine Nasreddin Hodja jokes in terms of gender roles.
During the data collection process, 124 jokes in the book Nasreddin Hoca (2014) prepared by
Saim Sakaoglu and Ali Berat Alptekin were examined. The qualitative study was designed with
a document analysis pattern. Nasreddin Hodja in the anecdote texts was subjected to descriptive
analysis with the aim of “gender roles”. In the next stage, the obtained data were examined by
content analysis. The analysis obtained from the anecdotes is under six headings: “roles assigned

” ” a

to genders”, “professional roles attributed to genders”, “positive personality roles attributed to

"« ” o«

genders”, “negative personality roles attributed to genders”, “places where Nasreddin Hodja and
his wife are”, “roles within the family” has been evaluated. As a result of the research, male
characters are given more space than female characters, an egalitarian approach is not adopted
in the context of professional roles, men have an active role while women are left behind, men
are more numerous than women in terms of positive and negative personality roles, men are
more involved in social areas than women. It has been observed that gender roles generally

reflect the stereotypes that exist in society in the traditional context.

Keywords: Nasreddin Hodja, joke, gender, gender roles, men and women.
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Giris

Giilduriirken diistindiiren halk anlatis1 fikra hakkinda cesitli tanimlar
yapilmistir: Tlrkge Sozliik’te; “kisa ve 6zlii anlatimi olan, ntikteli, giildiiriicti
hikaye, anekdot” (1998: 778), Edebiyat Terimleri S6zliigii'nde “Bir olay1 ya
da goriisii kisaca anlatan parg¢a” (Akalin, 1980: 114), Ansiklopedik Halk
Edebiyati Terimleri So6zligi’'nde “Kisa ve 0zlii anlatimi olan niikteli,
guldiirtici hikaye; anekdot. Malzemesi dil olan s6zlii edebiyat iirtinleri
arasinda bicim ve igerik bakimindan kendine 6zgii 6zellikleri olan bagimsiz
bir edebl tir” (Albayrak, 2004: 172), Tirk Dili ve Edebiyati
Ansiklopedisi'nde “Tiirk halk edebiyatinda daha ¢ok s6zlii gelenegin mal
olan latife, niikte tiirtinde kisa hikayelere verilen ad” (Komisyon, 1979: 221)
seklinde tanimlanmuistir.

Pertev Naili Boratav’a gore “Fikra, masala gore kisa, yogun anlatimli,
belirli bir olaya bagli, inandirmak ve ikna etmek amaciyla anlatilan, espri
climlesine sahip anlatmalardir.” (1969: 63). Siikrii Elcin’e gore, “Umumiyetle
gercek hayat hadiselerinden hareketle hisse kapmayi hedef tutan ve
temelinde az ¢ok niikte, mizah, tenkit ve hiciv unsuru bulunan sézli, kisa,
mensur hikayelere fikra ad1 verilir.” (2004: 566). Saim Sakaoglu ise fikranin
tanim biraz daha genisleterek farkli bir bakis acis1 sunmustur: “insanlar
bazen gilildiirmek ve eglendirmek; bazen de diisiindiirmek ve ders vermek
amaciyla anlatilan, genellikle gercek olaylara dayanan, kisa nesir seklindeki
halk anlatmalarimiz fikra diye tanimlayabiliriz.” (1984: 24). Yapilan fikra
tanimlarina bakildiginda fikranin genel o6zelliklerine de yer verildigi
goriilmektedir. Fikralarin insanlar eglendirirken diistindiirmesi, igerisinde
mizahi 6geler barindirmasi, insanlarin hos zaman gecirmelerini saglamasi,
s6zlu gelenek iirtinii olmasi, okuyucu ya da dinleyiciye ders vermesi, kimi
zaman da okur ya da dinleyicileri elestirmesi, ger¢ek olaylardan beslenmesi,
kendine has 6zellikleri ve inandiriciligin olmasi baslica 6zellikleridir.

Fikralarin eglendirme, giildiirme, hos vakit gecirme 6zelligi yaninda,
dinleyicileri ya da okurlari egitme gibi bir amaci vardir. Kisa ve yalin bicimde
anlatilan fikralar; bir fikri daha iyi anlatmak, canh ve ilgi ¢ekici bicimde
sunmak, akilda kaliciligini saglamak amaciyla sik sik basvurulan bir anlatim
tslubuna sahiptir (Kara, 2007: 59). Eflatun Cem Giiney de “Cesitli
kusurlarimizin diizeltilmesinde fikralar egitici bir rol oynar. Fikralar dertsiz
baslarina dert aganlari, acilarla harcanip tiilkenmekten kurtaran sifali bir el
olur.” (1971, 138) diyerek fikralarin egitici yonline dikkat cekmektedir.
Toplumdaki aksakliklari, rahatsiz olunan durumlari ya da kisileri kisa ve 6z
anlatima sahip fikralarla igine mizah katarak elestirmek ve bunun
sonucunda egitmek fikralarin amaglarindan biridir. Anlatilan fikralarin
sonunda insanlarin ders c¢ikarmasi, empati yapmasi ve ¢ikardiklar1 dersi
hayatlarina yansitmalar1 beklenmektedir. Bu nedenle de fikralardaki
karakterler giinliik hayattan secilen insanlardan olusmaktadir. Bu 6zellikleri
dolayisiyla da fikralar egitim ortaminda sik kullanilmaktadir. Fikra
denildiginde ise akla gelen ilk isim Nasreddin Hoca’'dir. Nasreddin Hoca
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fikralan icerdigi insani, ahlaki ve kiiltliirel mesajlarin yan sira zihinde
kalicilig1 saglamasi agisindan egitimde onemli bir yere sahiptir. Ciinki
mubhataplar1 diisiinmeye ve elestiri yapmaya sevk etmekle birlikte olay ve
durumlarin  analiz ve sentezinin yapilmasindaki faydalar1 da
diisiiniildiiglinde bu tiiriin egitim ortaminda kullanilmasinin 6nemi
artmaktadir (Arici, 2018: 603).

Nasreddin Hoca fikralarinin esas kahramani kendisidir; ancak
fikralarda onunla birlikte yardimci kahramanlar da vardir. Nasreddin Hoca,
her fikrada baskahraman olarak sabittir fakat yardimci sahislar degiskenlik
gosterir. Tarihi sahsiyetler, devlet adamlari, idareciler, din adamlar, aile
cevresi, cesitli meslek erbaplar: vb. kisiler fikralarda boy gosterir (Kalayci,
2021: 251). Fikralardaki insan tipleri hayali degildir, aksine giinliik hayatta
karsilasilabilecek kisilerdir ve toplum hayatin1 yansitmaktadir. Nasreddin
Hoca fikralarinda toplum yasantisinin renkli karelerini gormek miimkiindiir
ve fikralar bir anlamda kisiye kendisini izleme firsati vererek, hayatini
diizene koymasina yardimci olmaktadir (Senocak, 2016: 143). Bu bilgiler
1s1ginda Hoca'min fikralarinin okur ve dinleyicileri gercek diinyaya
hazirlamakla birlikte toplumda insanlara yiiklenen rolleri de yansittigl
soylenebilir. Bu noktada ise toplumsal cinsiyet tanimina bakmak
gerekmektedir.

“Toplumsal cinsiyet, bireyin belli bir cinsten olduguna iliskin bilgiye,
bu bilgi dahilinde olmak iizere toplumsal diizlemde bireyden beklenenlere
ve toplumda bireye bicilen konuma isaret eder.” (Vatandas, 2007: 29).
Toplumsal cinsiyet, ait oldugu toplumun ve kdltiiriin bireyin kadin ya da
erkek olmaya ytikledikleri anlamlar1 ve beklentileri iceren biyolojik ve
psikolojik o6zellikleri iceren bir yapidir (D6kmen, 2019: 20). Toplumsal
cinsiyet olgusu, kisinin kendi toplumunu yakindan tanimasina firsat tanir.
Nitekim alanyazininda bu konunun tizerinde 6nemle duruldugu, gerek ders
kitaplarinda gerek ¢ocuk kitaplarinda gerekse edebi iiriinlerde toplumsal
cinsiyet rollerinin nasil yansitildigina iliskin cesitli arastirmalarin oldugu
goriilmektedir.

Demir ve Borekeci (2022) tarafindan yapilan ¢alismada ortaokul
ogrencilerinden kimi erkek oOgrencilerin ortaya koydugu sozli anlatim
triinlerindeki yetersizliklerine ragmen so6zlii anlatim 6z yeterlik algilarinin
yliksek olmasinin, toplumumuzda erkeklere bicilen fazla degerden
kaynaklandigl; s6z konusu erkek o6grencilerin cinsiyetci bir dille sdylem
tretmedikleri ancak s6zli anlatima iliskin 6z yeterlik algilarinin yiiksek
diizeyde ¢ikmasinin bu genel algiyla ilgili oldugu belirtilmistir. Kirbasoglu
Kili¢ ve Eylp (2011) tarafindan gergeklestirilen calismada, ilk6gretim 6.
siniflarda kullanilan Tirkge ders kitaplarindaki toplumsal cinsiyet rolleri
incelenmistir. Kitaplarda, kadin ve erkeklere sunulan cinsiyet rollerinde
geleneksel anlayisin devam ettigi, kitaplarda erkeklerin kadinlardan daha
fazla yer aldigi, aile i¢i rollerde kadinlarin daha fazla temsil edildigi
belirlenmistir. Hareket ve Diindar (2023) tarafindan yapilan calismada,

189 |Sayfa



¢ocuklar icin hazirlanan hikaye kitaplarindan Aysegiil Serisi'nde toplumsal
cinsiyet unsurlarina yer verilme bi¢cimini belirlemek amag¢lanmistir. Seride
yer alan kitaplarda, sadece meslek tercihleri bakimindan toplumsal cinsiyet
esitsizligini isaret eden icerik unsurlarinin oldugu tespit edilmistir. Sahin ve
Ozaydinh (2023) tarafindan yapilan calismada, TUBITAK tarafindan 3-6 yas
arasit ¢ocuklar icin hazirlanan 41 adet resimli ¢ocuk kitaplari toplumsal
cinsiyet rolleri baglaminda incelenmistir. Gorsel ve sodzel metinlerde
cogunlukla toplumsal cinsiyet kalip yargilarinin siirdiigli sonucuna
ulasilmistir. Temellioglu (2021) calismasinda, Andersen Masallari’nda
toplumsal cinsiyet rollerini belirlemeyi hedeflemistir. Arastirma sonucunda
kadin ve erkek karakterlere esit sekilde yer verilmedigi, erkek karakterlerin
sayica kadinlardan fazla yer aldig1 sonucuna ulagilmistir. Parlak Kalkan’in
adbilim iizerine yaptig1 calismalarda (2019; 2020a; 2020b; 2021) da benzer
sonuglara ulasilmistir. Seren, Aydogmus ve Ates (2022) tarafindan yapilan
calismada, resimli c¢ocuk kitaplarinda toplumsal cinsiyet rolleri
incelenmistir. Arastirma sonucunda, karakter cinsiyetlerindeki dagilim ve
mekanlarin kullanimi bakimindan kadinlar lehine degisim gozlense de diger
temalar acisindan geleneksel cinsiyet rollerinin devam ettigi sonucuna
ulasilmistir.

Bu arastirma kapsaminda, iilkemizde ve diinyada fikralar1 dolayisiyla
biiytik ilgi gérmiis, gerek ders kitaplarina gerekse cocuk kitaplarina, gerek
filmlere gerekse de akademik kitaplara konu olan Nasreddin Hoca fikralari,
toplumsal cinsiyet rollerini icerme bigimleri agisindan incelenmistir. Zira
alanyazininda toplumsal cinsiyet wunsurlarina iliskin arastirmalar
bulunmasina ragmen Nasreddin Hoca fikralarini toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan inceleyen bir aragtirmaya rastlanmamistir. Calismanin énemi ve
0zgunligi bakimindan bu durum ¢alismay: dikkate deger kilmaktadir.

Bu calismada, Saim Sakaoglu ve Ali Berat Alptekin tarafindan
hazirlanan Nasreddin Hoca (2014) kitabindaki 124 fikrada toplumsal
cinsiyet unsurlarina yer verilme durumlarini tespit etmek amacglanmistir. Bu
amag dogrultusunda su sorulara cevap aranmistir:

1. Nasreddin Hoca fikralarinda cinsiyetlere yiiklenen rollere yer
verilme durumu nasildir?

2. Nasreddin Hoca fikralarinda cinsiyetlere yiiklenen meslek rolleri
ne sekildedir?

3. Nasreddin Hoca fikralarinda cinsiyetlere yiiklenen olumlu kisilik
rolleri nasildir?

4. Nasreddin Hoca fikralarinda cinsiyetlere yiiklenen olumsuz kisilik
rolleri nasildir?

5. Nasreddin Hoca fikralarinda Hoca ve esinin bulundugu mekanlar
neresidir?

6. Nasreddin Hoca fikralarinda cinsiyetlere ytiklenen aile ici roller ne
sekildedir?
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Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu ¢alismada nitel bir yaklasim benimsenmistir ve ¢alisma dokiiman
analizi deseniyle kurgulanmistir. Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen
olgular hakkinda bilgi veren yazili ve gorsel materyallerin analizini
icermektedir (Yildirim ve Simsek, 2011: 189).

incelenen Dokiimanlar

Calismada Saim Sakaoglu ve Ali Berat Alptekin tarafindan hazirlanan
Nasreddin Hoca (2014) kitabindaki 124 fikra incelenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Nasreddin Hoca kitabinda yer alan 124 fikra metni “toplumsal cinsiyet
rolleri” hedefinde betimsel analize tabi tutulmustur. Sonraki asamada ise
elde edilen veriler, icerik analiziyle incelenmistir. Arastirmanin giivenirlik
hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) 6nerdigi giivenirlik formiili
kullanilmistir. (Glivenirlik= Gorts Birligi/ (Gorus Birligi + Goriis Ayriligi))
hesaplama sonucunda kodlayicilar arasindaki uyum orani %82 olarak
belirlenmistir. Giivenirlik hesaplarinin %70’in izerinde ¢ikmasi, arastirma
icin giivenilir kabul edilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Burada elde
edilen sonug, arastirma i¢in giivenilir kabul edilmistir. Bulgular kismindaki
tablolarin ve basliklarin sekillenmesinde Mehmet Akif Cecen’in (2015)
“Tiirkce ders kitaplarinda toplumsal cinsiyet rolleri” isimli ¢alismasindan
faydalanilmistir.

Bulgular
Cinsiyetlere Yiiklenen Roller

Cinsiyetlerin ilgili fikralardaki rollerinde erkek karakterlerin 6n plana
cikarildigl gorilmiis ve Tablo 1’de soyle sunulmustur:

Tablo 1. Cinsiyetlere yiiklenen roller
Cinsiyet Rolleri Erkek Kadin
Komsu X X
Adamin biri
Arkadas
Ahbap
Hemsehri
Komsu cocuklari
Hoca’'nin dostu
Hoca'nin yakinlari
Sehirli
Tanidik
Eski tanidigi
Koyliiler
Kadinin biri X
Kafadar
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Geveze birisi
Cimrilerden birisi
Muzibin biri
Isgiizar birisi
Athilar

Tablo 1'de goriildiigii lizere Nasreddin Hoca’'nin ¢evresinde bulunan
kisilerin biiyiik cogunlugu erkektir. Ilgili fikralarda ise erkeklerin “geveze
birisi, cimrilerden birisi, isgiizar birisi” gibi olumsuz; “Hoca’nin dostuy,
Hoca'nin yakini, Hoca’nin ahbabi, arkadas1” seklinde olumlu 6zelliklerine
dikkat cekilmistir. Fikralarda erkekleri tanitici bilgilere yer verildigi ancak
kadinlarda bu durumun daha belirsiz oldugu goriilmektedir.

Cinsiyetlere Yiiklenen Meslek Rolleri

il il

Cinsiyetlere yiiklenen meslek rollerinde kadin karakterlerin herhangi
bir meslegi olmadigi, 15 meslegin tamaminin erkekler tarafindan icra
edildigi goriilmiistiir. Bu sonug, ilgili grafige soyle yansimistir:

Cinsiyetlere Yuklenen Meslek Rolleri
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Grafik 1. Cinsiyetlere Yiiklenen Meslek Rolleri

Grafik 1’de “Cinsiyetlere Yiklenen Meslekler” alt temasina ait bilgiler
yer almaktadir. Kadin karakterlerin herhangi bir meslek grubu mensubu
olmadiklar1 ve ev hanimi roliini istlendikleri goriilmektedir. Erkek
karakterlerin ise “hoca, papaz, berber, nalbant, kogek, sarkici, hirsiz, subasi,
katip, tellak (hamam c¢alisani), padisah, ciftci, hizmetli, as¢1, bekei”
mesleklerini icra ettikleri belirlenmistir. Ilgili meslekler incelenen fikralarda
soyle gecmektedir:
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Nasreddin Hoca’'nin mesleginin imamlik oldugu ilgili eserde su
ifadelerden anlasilmaktadir:

“Koyliiler Hoca'ya “Hoca Efendi, bir Cuma vakti bizim koye kadar
gelseniz de arkanizda namaz kilsak.” der (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 243).

“Hoca, mollalarina dini kitap okutur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
237).

llgili eserde Nasreddin Hoca'min diger dinlerin din adamlariyla
hosgoriilii bir iletisim icerisinde olduguna vurgu yapilmaktadir.

“Hoca, Aksehir’i ziyareti sirasinda bir papazla tanisir.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 230).

Hoca, kisisel bakimini yaparken berberden destek almaktadir:

“Hoca, tiras olmak icin berbere gider.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
232).

Hoca, glinlimiizde unutulmaya yiiz tutan mesleklerden nalbanthiga da
dikkat cekerek gorev tanimina vurgu yapmaktadir:

“Komsumuz nalbanttir; herhalde 6kiize nal ¢akiyor.” der (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 233).

Nasreddin Hoca, imamlig1 disinda adaleti saglamakla yiikiimli kadilik
meslegini de icra etmektedir:

“Hoca’nin Aksehir kadist oldugu giinlerde makamina bir adam gelir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 240).

Mahkemeye giden sahitlerin mesleklerine dikkat gekilerek Hoca’ya bu
meslek mensuplari giiven vermemektedir:

“Sahitlerden birisi diigiinlerin kdgedi, birisi de sarkicisidir.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 240).

Her ne kadar haksiz kazan¢ olsa da hirsizlik meslegi ustalik
gerektirmektedir:

“Hoca’nin evine hirsiz girer ve usta hirsiz, onlar uyurken evde buldugu
esyalari bir ¢cuvala koyar ve kagar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 241).

Subasinin binitine de dikkat cekilmektedir:
“Bir gtin subasinin esegi kaybolur...” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 246).

Fikralarda Nasreddin Hoca'nin bir¢cok farkli meslegi vardir ve
bunlardan birisi de katipliktir:

“Nasreddin Hoca, hayatinin bir déneminde Sivrihisar’da kdtiplik yapar.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 264).

Bir donem hemen hemen her mahallede olan ve aktif rol oynayan
mesleklerden biri olan hamamcilik fikralarda soyle gegmektedir:

“Hamam calisanlart Hoca ile ilgilenmez.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
265).
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Nasreddin Hoca, ilgili fikrada ciftcilikle padisahligl séyle mukayese
etmektedir:

“Halk, Hoca’ya ‘Hocam, padisah mi btiyiik, yoksa ciftci mi?’ diye sorar.
Hoca ise ‘Bunu bilmeyecek ne var, elbette ciftci biiyiik, eger ciftci olmasa
padisah acindan éliirdii.” der” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 267).

Zenginligin gostergelerinden birisi de evinde hizmetli ve asci
calistirmaktir:

“Aksehirli zenginlerden biri Hoca'yi iftara ¢cagirir. Ev sahibi corbadan bir
kasik alinca hizmetlilere kizar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 269).

“Ev sahibi ‘Nerede bu as¢1?’ diye sorar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
269).

Yasanilan yerdeki glivenlik ve asayisin saglanmasinda 6nemli rol
oynayan mesleklerden birisi bekgiliktir:

“Nasreddin Hoca, sokakta gezerken bekciler tarafindan yakalanir ve
sorguya ¢ekilir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 277).

Fikralarda kadinlar, meslek rollerinde aktif degildir, yalnizca “ev
hanim1” olarak, erkekler ise “hoca, papaz, berber, nalbant, kdcek, sarkici,
hirsiz, subasi, katip, tellak, padisah, ciftci, hizmetli, as¢1, bekei” seklinde 15
farkli meslek roliinde yer almistir.

Cinsiyetlere Yiiklenen Olumlu Kisilik Rolleri

Cinsiyetlere ytliklenen olumlu kisilik rolleri 21 alt temada toplanmistir
ve tabloda su sekilde sunulmustur:
Tablo 2. Cinsiyetlere Yiiklenen Olumlu Kisilik Rolleri

Olumlu Kisilik Rolleri Erkek Kadin
Adaletli
Arabulucu
Azimli
Bilge
Comert
Duyarli
Egitimli
Hazircevap
Kilavuz
Kibar X
Kurnaz
Merhametli
Misafirperver
Sabirli
Saygi goren
Soziine giivenilir
Sakaci
Titiz
Tutumlu
Yardimsever
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Nasreddin Hoca gerek yapmis oldugu “kadilik, imamlik ve vaizlik”
mesleklerinden gerekse de kisiligi dolayisiyla adaletli bir insandir ve ilgili
fikralarda bu durum soéyle gegcmektedir:

“Hoca, her iki adami da dinledikten sonra kendine 6zgii yé6ntemle adaleti
dagitmaya karar verir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 253).

Hoca, kadilik yaptig1 dénemde miitevazi olmanin yaninda arabulucu
ozelligi ile de dikkat cekmektedir:

“Bir kdpek Aksehir’in ana caddelerinden birine pisler. Caddenin saginda
ve solunda oturanlar, ‘Sen temizleyeceksin, ben temizlemeyecegim.” diye
tartisirken Hoca ‘Vallahi hemgerilerim burast ana yoldur, buranin pisligini
temizlemek de kadiya diiser.” der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 257) ve bu
gorevi Ustenir bu sayede tartisma biter.

Hoca, ¢ok eslilikte yasanan sikintilarin farkindadir ve bu konuda
insanlara yardimci olmaktadir:

“Hoca, birden fazla esi olan kisilere sanki bir psikolog edasiyla
seslenerek sorunlarini ¢6zmeye calisir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 262).

Hoca, vermis oldugu nasihatlerle sorunlari ¢ozmektedir:

“Birka¢ gen¢ kavga etmektedir. Hoca hemen onlara dglit vermeye
baslar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 279).

Nasreddin Hoca, azimli bir kisilige sahiptir:

“Zor islerinde kullanmak iizere Nasreddin Hoca bir katir alir. Katir alir
almasina da katir olduk¢a huysuzdur, tizerine kimseyi bindirmez. Ancak Hoca
¢cok zor sartlarda da olsa giintin birinde katirin sirtina binmeyi bagarir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 258).

Cevresindeki kisilere gore Hoca “bilge” bir kisilige sahiptir ve
kafalarina takilan bir sey oldugunda herkes ona basvurmaktadir:

“Adamin biri ‘Hoca Efendi, sen gormiis gecirmis ve okumus adamsin,

bilirsin. Insanlar ne zamana kadar élecekler? diye sorar.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 242).

“Nasreddin Hoca’ya sormuslar ‘Hekimlik nedir?” O da giizel cevabi
vermis: ‘Ayagini sicak tut, basini serin; génliinii ferah tut, diistinme derin
derin.’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 253).

“Komgularindan biri Hoca'ya ‘Hocam, sen bilgili adamsin. Bize diinyanin
merkezinin neresi oldugunu séyleyebilir misin?’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 256).

“Birka¢ kafadar, Hoca’ya ‘Hocam, sen miirekkep yalamis adamsin,
bilirsin.” demigler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 244).

Hoca, comert bir kisilige sahiptir:

“Hoca, glizelce temizlenir, sonra da licretini éder ve g¢alisanlara
fazlasiyla bahgis verir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 265).
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Fikralarda gecen Kkarakterlerden biri cevresine karsi oldukca
duyarhdir:

“Adamin birisi su bosa gitmesin diye cesmenin oluguna aga¢ pargasi
tikamistir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 238).
Nasreddin Hoca, egitimli birisidir ve medrese tahsili gormiistiir:

“Hoca, medresede &grenciyken Arapca ve Farsca derslerini de
okumustur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 273).

Nasreddin Hoca hazircevap birisidir:

“Papazlar, Hoca’nin bilgisini denemek isterler. Hoca’nin sorulan
sorulara verdigi cevaplar, papazlari sasirtinca liciincli soruyu sormaktan
vazgegerler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 246).

Nasreddin Hoca, onu dinleyenlere verdigi yanitlarla insanlara
kilavuzluk etmektedir:

“Arkadaglart zaman zaman Hocaya takilirlarmis ¢linkii onun
cevaplarindan hisse ¢ikarirlarmig.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 230).

Hoca'nin esi kibar bir kisilige sahiptir:
“Hoca hanimi olmanin verdigi sorumluluktan dolayi kimsenin génliinti
kirmaz ve davetlere giderdi.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 237).

Hoca, kendisini kii¢iik distirmek isteyen Papaz’in niyetini kolayca
anlayacak kadar kurnazdir:

“Sorudaki inceligi anlayan Hoca, Papaz’a bir soru sorar ve Papaz ne
diyecegini bilemez.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 230).

Hoca’'nin esi ve komsulari olduk¢a merhametlidir:

“Hoca esege binmeye calisir ama diiser. Komgsular: ise Hoca’nin
gayretlerinin bosa gitmesine tiziiltirler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 233).

“Hoca’nin eginin surati asiktir ¢tinkii komsusu élmiistiir.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 234).

Nasreddin Hoca ve esi olduk¢a misafirperverdir ve evlerinden misafir
eksik olmamaktadir:

“Nasreddin Hoca’nin hanimi olmak zor mu zor; geleni olur, gideni olur.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 237).

“Gtiniin birinde Hoca komgularini yemege davet eder.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 248).

“Hoca’nin hanimi evine gelenlere serbet ikram eder.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 251).

“Misafirlerden birisi, Nasreddin Hoca’nin evinde yatiya kalir. Aksam
yemegi yenildikten sonra sohbet edilir, yatma zamani gelince yataklar acilir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 270).

“Yatiya kalacak olan konuk Hoca'’ya bir tavsan hediye eder. Hoca da
konugunu elinden geldigince agirlar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 274).

196|Sayfa



“Nasreddin Hoca yakaladigi bildircinlari temizledikten sonra bunlardan
gtizel bir yemek yapar ve komsularini davet eder.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014:278).

Hoca’'nin ¢evresindeki insanlar da olduke¢a misafirperverdir:

“Adamin biri ‘Hocam, sen ¢ok hosuma gittin; bugiin aksam bizim
misafirhaneye buyur da beraber tuz ile ekmek yiyelim.’ der.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 239).

“Bir komgusu, Nasreddin Hoca'yla birkag¢ arkadasini iftara davet eder.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 262).

“Hoca, ¢aldigt bir kapida ‘Tanri Misafiri’ deyip orada konuk edilir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 276).

Hoca, meslegi dolayisiyla sabirli bir kisilige sahiptir:

“Hoca, duydugu sozler karsisinda epeyce kizar, fakat konumu geregi
sabrini da gésterir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 261).

Nasreddin Hoca, halk tarafindan sevilen ve saygi gosterilen biridir:

“Hemsehrileri bazen candan, bazen de sahte olarak Hoca’ya saygi
gosterirlerdi.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 231).

Nasreddin Hoca, s6ziine giivenilir biridir ve s6z verdiginde soéziinde
durmaktadir:

“Koyliiler Hoca’ya ‘Hoca Efendi, bir Cuma vakti bizim kdye kadar
gelseniz de arkanizda namaz kilsak.’ derler. ‘Neden olmasin bu hafta geleyim.’
der ve Hoca séziinde durur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 243).

“Hoca, dostlarina ‘Beyler, séz agizdan bir kere cikar. Siz istiyorsunuz
diye, bu yastan sonra on yillik s6ziimden mi déneyim?’ der.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 265).

Hoca, fikralarinda sakaci 6zelligiyle dikkat cekmektedir:

“Arkadaglarinin kendisine takildiklarini anlayinca giiliimseyerek cevap
verir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 231).

Hoca, oldukca titizdir ve kisisel bakimini yapmak icin hamama
gitmektedir:

“Hoca, islerini bitirince hem giiniin yorgunlugunu atmak hem de
kiyafetlerini temizlemek icin hamama gider.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
265).

Hoca, cimri degildir ancak israfa da karsidir. Bu durum ilgili fikrada
soyle gegcmektedir:

“Kortigiin agzini sikica kapatan Hocaya karisi sebebini sorar. Hoca
‘Yahu hatun, bunu bilmeyecek ne var? Eger kortigiin agzini tikamasam
icerisindeki hava ugup gidecekti. Biliyorsun ben savurganligi sevmem.’ der.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 235).

Nasreddin Hoca, insanlara yardim etmeyi sevmektedir:
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“Hoca’nin sehre inecegini 6grenen komgular: siparisleri icin basina
toplanirlar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 233).

Olumlu kisilik rollerine bakildiginda 20 alt temadan 3 tanesinde kadin
rollerine vurgu yapildigi goriilmektedir. Bu 6zellikler ise “kibar, merhametli
ve misafirperver”dir. Misafirperver olmasi kadinin ev islerinden sorumlu
oldugunu gostermektedir. Kibar olmasi, Hoca esi olmasindan; merhametli
olmasi ise onun kisilik 6zelliginden kaynaklanmaktadir. Erkek karakterlerin
olumlu 6zellikleri daha ¢cok Hoca’'nin kisisel 6zellikleri izerinden verilmistir.
Bunlar “adaletli, arabulucu, azimli, bilge, comert, duyarli, egitimli,
hazircevap, kilavuz, kurnaz, merhametli, misafirperver, sabirli, saygi goren,
sozline giivenilir, sakacy, titiz, tutumlu, yardimsever” seklindedir. Olumlu
kisilik 6zelliklerine sahip erkek rolii 19, kadin rolii ise 3’tiir.

Cinsiyetlere Yiiklenen Olumsuz Kisilik Rolleri

Cinsiyetlere yiiklenen olumsuz Kkisilik rolleri 23 alt temada
toplanmistir ve tabloda su sekilde sunulmustur:
Tablo 3. Olumsuz Kisilik Rolleri
Olumsuz Kisilik Rolleri Erkek Kadin
Acgozli X
Alayci X
Art niyetli X
Asik Suratlh X
Bahaneci
Beceriksiz
Bencil
Cimri
Cokbilmis
Dedikoducu
Diistincesiz
Empati Yoksunu
Firsatcl
Geveze
Glivenilmez
Huysuz X
Kavgaci
Memnuniyetsiz
Merakl
Misafirperver
Olmamak
Saf
Saygisiz
Yalanci X
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Uziim kesen Nasreddin Hoca, ¢ocuklara da ikram eder ancak onlar
memnun edemez. Cocuklar, acgozli kisiligi ile dikkat cekmektedir:

“Hoca, ¢ocuklara bir salkim liziim verir ama cocuklar bunu yetersiz
bulur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 236).
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Cocuklar, esekten diisen Hoca'ya karsi alayci bir tavir sergilemektedir:

“Hoca, esekten diiser ve cocuklar ‘Nasreddin Hoca esekten diisti,
Nasreddin Hoca esekten diistii.” diye alay ederler.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 234).

Hoca, esine bir soru sorar ve onun verdigi yanitla alay etmektedir:

“Hoca egine ne kadar yollart kaldigini sordu. ‘Efendi, bugiin ve yarin da
gidersek iki giinliik yolumuz kaldi.’ der. Bunun tizerine hanimina dénen Hoca
‘Desene hanim, daha simdiden yolu yariladik.” der.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 245).

Hoca’dan hoslanmayan birisi ona art niyetli davranmaktadir:

y

“Liizumsuz adamin birisi Hoca'y1 sikistirmak icin Hoca'ya soru sorar.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 247).

Nasreddin Hoca'nin karisi giiler yiizlii degildir ve fikrada durum soyle
aktarilmaktadir:

“Hoca’nin karisinin yiizii hep asiktir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
234).

Hoca, insanlar1 bir tiirli memnun edemez ¢iinki Hoca'nin
cevresindekiler bahaneci kisilige sahiptir:

“Hocayla oglu esege biner, elestirilir binmez elegtirilir.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 247).

Misafir umdugunu degil; buldugunu yer, atasoziiniin aksine

misafirperverligi ile dikkat ceken Hoca, evine gelen misafirleri bir tiirli
memnun edememektedir:

“Hoca, komgularini yemege davet eder. Misafirler sofraya
oturduklarinda gériirler ki yemekler ziyafet yemegi filan olmayip, giinliik
yemekler... Iclerinden biri Hoca'ya takilir: ‘Yahu Hoca, koskoca Nasreddin
Hoca’sin, bugiine kadar hi¢ yeni yemek icat etmedin mi?’ der.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 248).

Hoca, talihsiz bir durum yasasa da c¢evresindekiler Hoca'nin
hissettiklerini anlamak yerine onu acimasizca elestirerek yasadigi
magduriyete bahane bulmaktadir:

“Herkesin derin uykuya daldigi sirada hirsizlar Hoca’nin evine girer ve
bulduklart her seyi aldiklart gibi giderler. Hoca kapiya ¢ikarak bagirmaya
bagslar. Komgulari gelir ve ‘Ah Hocam, ah! Hi¢ insan geceleyin damda yatar
mi?’, ‘Hocam, kapinin arkasina stirgiisiinti takmamis miydin?’, ‘Hocam, kilit mi
bozuktu yoksa?’ gibi sorular sorar. Hoca bakar ki sorularin ardi arkasi
kesilmeyecek, dayanamaz; ‘Bre komsular, dogru séyliiyorsunuz da, bizim
hirsizin hi¢ mi sugcu yok?’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 254).

Bazi meslekleri icra ederken el becerisine sahip olmak gerekmektedir:

“Berber kalfast Hoca'yi tiras ederken usturayi her kullanisindan sonra
Hoca’nin yiiziine pamuk yapistirir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 236).

199|Sayfa



Fikralarda bencil insan tavirlari detayl bir sekilde sdyle gecmektedir:

“Evin sahibi, neredeyse kepge biiyiikliigiinde bir kagsikla, hi¢c nefes
almadan hogafi icmektedir. Misdfirlerin ellerinde ise kiictik kastk vardir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 262).

Fikralarda ¢ogunlukla olumlu 6zelliklere sahip olan Nasreddin Hoca,
bir fikrada cimri olarak dikkat cekmektedir:

“Komsunun oglu gelir ve ‘Babam tursu kuruyordu, evde sirke kalmamis;
bana Hoca amcanlardan al.’ dedi, der. Hoca ‘Babana selam séyle, kirk yillik
sirkeyi veremem, eger her gelene verseydim, evde hi¢c kirk yillik sirke kalir
miydi?’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 259).

Nasreddin Hoca, cimri insanlara muhtag¢ olmanin zorluguna su sekilde
deginmektedir:

“Cimrilerden birisi Hoca’ya takilir: ‘Hocam parayir ¢ok sevdigini
ogrendim, acaba neden?’ der. Hoca ise ‘Senin gibilere muhta¢ olmamak igin’
cevabini verir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 272).

Hoca’nin cimri insanlara olan bakis acis1 fikralara soyle
yansimaktadir:

“Cimri bir kisilige sahip olan dénemin subagsisint Hoca pek
sevmemektedir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 276).

Bilge kisi olan Hoca'nin ¢evresinde ¢ok farkli insanlar yer almaktadir.
Bunlardan birisi de ¢okbilmis kisilerdir:

“Giintin birinde Hoca’'dan hoslanmayan komgsulardan biri onu yolun
tizerinde durdurur ve bilmis bilmis konusmaya baglar.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 230).

Hoca’'nin komsulariyla iletisiminin kimi zaman iyi kimi zaman da koti
oldugu goriilmektedir. Komsularindan biri de dedikoducu ve merakl
ozelligiyle fikraya soyle yansimaktadir:

“Komsusu Hoca’ya ‘Hocam, yanlis anlamayin ama senin hanim galiba
cok geziyor.” der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 237).

Hoca’'nin rahatsiz oldugu komsu o6zelliklerinden birisi de
diistincesizliktir:

“Hoca, yatagin icerisinde agrilarin etkisiyle kivranmaktadir. Gegmis
olsuna gelen komgular da ilk geldiklerinde ‘Hocam, ge¢cmis olsun, ne oldu,
nasilsin?’  dedikten sonra hastayt birakip kendi aralarinda sohbeti
koyulastirmaktadir. Her gelen oturmakta, bir tiirli  kalkmayi
hatirlayamamaktadir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 250).

Hoca’nin komsularinin empati yoksunu oldugu ilgili fikradan
anlasilmaktadir:

“Evinin damindan diisen Hoca’ya komgular: ‘Neden dikkat etmedin?’,
‘Nasil oldu?’, ‘Bir daha dikkatli ol.’ gibi seyler séyler. Sorular uzadik¢a Hoca’nin
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cani stkilir ve onlart susturmak igcin ‘Bosuna konusmayin, benim hdlimden
ancak damdan diisen anlar!’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 245).

Insanlarin mutlu anlarim kollayarak firsat¢1 olmaya calisan insanlara
Hoca, gereken cevabi soyle vermektedir:

“Hoca’ya oglu oldugu miijdesini veren adam miijde olarak bir seyler
ister. Hoca ise ‘Yahu komgsu, dogduysa benim ¢ocugum dogdu, sana ne’ der.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 247).

Hoca’'nin geveze ve merakli adamdan duydugu rahatsizlik fikrada
soyle gecmektedir:
“Geveze adam Hoca'ya ‘Sizin evinize baklava gidiyordu.” deyince Hoca

‘Be adam, giderse gitsin, bizim eve giden baklavadan sana ne?’ diyerek adami
azarlar.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 270).

Geveze insanin 6zellikleri s6yle anlatilmaktadir:

“Hoca’nin da iginde bulundugu bir sohbet toplantisinda geveze birisi hi¢
kimseye s6z hakki vermez. Sagdan, soldan konusulurken hep geveze adam
konusur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 248).

Gilivenilir olmayan insanlara karsi1 Hoca temkinli davranmaktadir:

“Komgsularindan biri Nasreddin Hoca’'dan camagir ipi ister. Komsunun
tavrt Hoca’nin hosuna gitmez, ¢iinkii komsu aldigi emaneti geri vermeyen
biridir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 252).

Huysuz olan kisilerin ebeveyni olmak olduk¢a zordur:

“Nasreddin Hoca’nin komsularindan birisinin kizi vardir, Anne ve babasi
kizlarindan yaka silkmektedir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 265).

Kavga etmek kimi zaman fiziksel siddetle gerceklesmektedir:

“Hoca, komsusuna neden telasl oldugunu sorar ve komsusu karisiyla,
baldizinin sa¢ saga, bas basa kavga ettiklerini séyler.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 232).

Kavga sonucunda kiisliik durumu da olabilmektedir:

“Hoca ile subasi stirtiigiir. Ikilinin kavgast o kadar ileriye gider ki
birbirleriyle konusmayacak seviyeye gelirler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014:
264).

Fikralarda hicbir seyden memnun olmayan insanlar da yer
almaktadir:

“Hoca’ya arkadast ‘Hocam, bu insanlar bu yaz aylarinda sicaktan, kis
aylarinda ise soguktan sikdyet ediyor. Sizce neden?’ diye sorar.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 231).

Merakli olmak kimi zaman karsisindakini rahatsiz etmektedir:

“Hoca’nin esedi calinir ve komsular: ‘Esegini mi caldilar?’, ‘Kim c¢aldi
biliyor musun?, ‘Ne zaman g¢alinmis senin esek?” gibi sorular sorarlar. Bu
gereksiz sorulardan fena hdlde sikilan Hoca ‘Be hey komsular, kimin ¢caldigini
bilseydim ben esegi caldirtr miydim?’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 260).
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Merak duygusu kimi zaman istenmeyen durumlarin yasanmasina
sebebiyet verebilmektedir:

“Hoca’nin esi merakindan heybeyi acar ve tavsanin kagmasina neden
olur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 235).

Misafirperver olmayan ev sahibinin misafirine yaklasim sekli soyle
anlatilmaktadir:

“Hoca’y1 evine davet eden hemgehrisi, Hoca eve yaklasinca ev sahibi
bagsini pencereden igeri dogru ¢eker.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 231).

Karsisindakinin soylediklerini sorgulamadan inanan kisilere saf
denilmektedir ve bu 6zelligiyle cesitli magduriyetler yasayabilmektedir:

“Yagmurdan kacan komsusuna ‘Komsu, komsu, utanmiyor musun, nigin
Allah’in rahmetinden kagiyorsun?’ deyince adam kosmayi birakir ve yavas
yavas evine gider. Komgusunun soylediklerini sorgulamadan inanir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 229).

Nasreddin Hoca’'nin yasina ya da meslegine saygi gostermeyen birinin
saygisiz tutumu fikrada soyle anlatilmaktadir:

“Eseginin iizerindeyken Hoca, yolu iizerinde karsilastigi sézde muzibin
biri; ‘Aman Hocam, iki kardes nereden gelip nereye gidiyorsunuz?’ der.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 258).

Hoca'nin esinin de elbette ki olumsuz 6zellikleri vardir ve bunlardan
birisi de yalanciliktir:

“Hoca ciger getirir ancak karisi cigeri kedinin yedigini séyleyerek yalan
sdyler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 242).

Olumsuz kisilik rolleri 23 alt temada toplanmistir. Kadinlarla ilgili
olumsuz kisilik rolii sayist 5; erkeklerle ilgili olumsuz kisilik rolleri sayisi
20’dir. Kadinlarin olumsuz kisilik 6zellikleri “asik surath, huysuz, kavgaci,
memnuniyetsiz, yalanci “olmasiyken; erkeklerinki ise “acgozlii, alayci, art
niyetli, bahaneci, beceriksiz, bencil, cimri, c¢okbilmis, dedikoducu,
diisiincesiz, empati yoksunu, firsatc, geveze, giivenilmez, kavgaci,
memnuniyetsiz, merakli, misafirperver, saf, saygisiz” seklindedir. Olumsuz
kisilik roliine sahip erkeklerin sayica kadinlardan fazla oldugu
goriilmektedir.

Nasreddin Hoca ve Esinin Bulundugu Mekanlar

Nasreddin Hoca ile esinin bulunduklari mekénlar Tablo 4'te
sunulmustur. Hoca ile esinin ortak ya da ayri bulunduklari mekanlar
asagidaki sekildedir:

Tablo 4. Hoca ve esinin bulunduklar1 mekanlar

Hoca ve Esinin | Nasreddin Hoca Esi Ortak
Bulundugu Bulunduklari
Mekanlar Mekanlar

Ev X X X

i1 X
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Nasreddin Hoca gerek meslegi (imamlik, kadilik, katiplik) gerekse de
disa doniik kisiligi ve sosyal yoniiyle halkla i¢ icedir. Hoca’nin bulundugu
mekanlar incelendiginde Hoca'nin ev i¢inde bazi sorumluluklari oldugu
gorilmektedir. Ornegin; Hoca evin ihtiyaclarini temin etmekle ve aligveris
yapmakla gorevlidir. Esi ise genellikle evdedir, disar1 ¢iktiginda ise ona esi
refakat etmektedir. Yalniz gittigi yer ise kadinlarin toplandigi komsunun
evidir ve kendi evine yakin mesafelerdir.

Cinsiyetlere Yiiklenen Aile ici Roller
Anne

Toplumumuzda ve dinimizde anneye her zaman olumlu gézle bakilmis
ve gerekli deger verilmistir. Nasreddin Hoca’nin annesi bir fikrada
gecmektedir:
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“Hoca, kardesinin kendisinden biiyiik olup olmadigini annesine
sordugunu séyler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 231).

Hoca, ilgili soruyu babasina sormak yerine annesine sormayi tercih
etmistir. Nasreddin Hoca’'nin annesi oglunun aklindaki sorulara cevap veren
kisidir.

Es

Tirk toplumu icin aile; neslin devamini, birlik ve beraberligini
saglayan en 6nemli kurumdur. Bireyin, toplum i¢cinde kabul gérmesi icin aile
kurumunu evlilik yoluyla olusturmasi gerekmektedir (Alptekin, 2022: 66).
Nasreddin Hoca'nin esiyle evliliginin goriicii usulii seklinde gerceklestigi ve
esini fiziksel olarak begenmedigi fikrada soyle anlatilmaktadir:

“Ahbaplart Hoca'yi cirkin bir kadinla evlendirirler. Aksam olunca Hoca,
evilendirildigi kadini gériince saskinligini gizleyemez ama yapacagi da fazla
bir sey yoktur.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 231).

Hoca, esinin giiler yiizlii olmasini istemektedir ancak karisi tam tersi
asik surathdir:

“Hoca, karisinin suratinin astk olmasindan rahatsizdir ve ‘Senin diigiin
evinden gelisini de bilirim.” diyerek suratinin hep asik olmasindan yakinir.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 234).

Nasreddin Hoca, karisina ev islerinde yardim etmektedir:

“Nasreddin Hoca ates yakacaktir. Belli ki hanimi da yemek yapma
hazirligindadir.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 235).

“Giintin birinde Hoca ile hanimi Aksehir Gélii'ne ¢amagsir ytkamaya
giderler. Ikili, bir yandan camagirlarini yikarken, bir yandan da oturup sohbet
ederler.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 257).

Hoca’'nin esi olmanin birtakim zorluklari olabilmektedir:

“Hoca’nin hanimi giindiizleri hep ev oturmalarina ¢agrilir. Gitse olmaz,
gitmese olmaz, ne de olsa Hoca hanimi.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 237).

Hoca, evin maddi ihtiyaclarin1 temin etmekle yiikiimliidur, esi ise ev
islerinden ve yemek yapmaktan, misafir agirlamaktan sorumludur:

“Hoca, zaman zaman evine ciger getirir. Fakat ne tuhaftir ki aksam
sofrada ciger kebabi yerine baska yemeklerle karsilasir.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 242).

“Nasreddin Hoca tuzlu yemekleri sevmezmis. Olacak bu ya hanimi da
biitiin yemekleri tuzlu pisirirmis.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 277).

“Hoca, hediye edilen tavsanin suyuyla bir ¢corba hazirlatir ve sofraya
getirerek ‘Afiyetle i¢. Bizim hanim bu ¢orbayi senin koyliintin getirdigi tavsanin
suyundan yapti.’ der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 274).

“Hoca’nin hanimi gelenlere serbet ikram etmektedir.”(Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 250).

Hoca ve esinin de kendi aralarinda tartismalari olabilmektedir:
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“Komgsusu, Hoca'ya evden gelen giirtiltiiniin sebebini sorunca Hoca ‘Bir
sey yoktu, hatunla biraz tartistik, demek ki agiz dalasimizi duymussun.’ der.”
(Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 243).

Esine uzun yolculuklarda Nasreddin Hoca refakat etmektedir:

“Nasreddin Hoca ile hanimi seyahate ¢ikarlar.” (Sakaoglu ve Alptekin,
2014: 244).

Nasreddin Hoca, esine diiskiin degildir ve onun kacirilmasi Hoca i¢in
hicbir anlam ifade etmemektedir:

“Nasreddin Hoca ile hanimi tam uykuya daldiklart sirada disaridan
sesler duyar: ‘Arkadaglar, haydi iceri girelim. Hoca’yt 6ldiiriip karisini
kaciralim. Oglagh da gétiiriip pisirelim.” der. Hoca konusmalari isitip ytiksek
sesle dOkstirtince hirsizlar kagar. Ortalik sakinlesince Hoca’nin hanimi ‘Efendi
galiba sen korkudan éksiirdiin.’ deyince, Hoca ‘Hayir hatun, hayir, ben
korkudan ve senin icin degil, kendim ve oglagim icin okstirdiim.’ der. (Sakaoglu
ve Alptekin, 2014: 259).

Genellikle fikralarda tek esli olan Nasreddin Hoca’'nin bir fikrada iki
esli oldugu gorilmektedir:

“Hoca’nin iki evli oldugu giinlerde hanimlart merakla sorarlar: ‘Hocam
hangimizi daha c¢ok seversin?’ diye. Hoca daha o6énce, hanimlarina
birbirlerinden habersizce birer mavi boncuk verdigi i¢in rahat bir sekilde
cevap verir “Mavi boncuk kimdeyse benim génliim ondadir.” der.” (Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 262).

Nasreddin Hoca'min esi olduk¢a zekidir ve kocasinin akil
denemelerinden basariyla ¢cikmaktadir:

“Bir aksamiizeri Nasreddin Hoca ile hanimi avluda oturmugs sohbet
etmektedir. Hanimina gesitli sorular sorar ve onu sasirtmak ister. Haniminin
her sorusuna karsi ¢iktigint géren Hoca biraz da kizarak ‘Yahu hanim, iki soz
edelim dedik, burnumdan getirdin. Seninle konusulmuyor ki’ der.” (Sakaoglu
ve Alptekin, 2014: 273).

Hoca'nin esi, ilgili fikralardaki roliine gére kimi zaman asik suratl, esi
tarafindan deger gormeyen, fiziksel olarak kocasinin goézlerine hitap
etmeyen, kimi zaman esinin ev islerine yardimina mazhar olacak kadar
kiymetli, kimi zaman da ¢ok eslilikten kaynakl ikinci kadin rollerindedir. On
planda Nasreddin Hoca yer aldig1 icin esi ilgili fikralarda ¢ok fazla yer
almamaktadir.

Cocuk

Tiirk kiiltiiriinde ¢ocuk, neslin ve toplumun siirekliliginin semboliidiir.
Toplumda ¢ocugun diinyaya gelmesi aile ve toplum agisindan miijdeli bir
haberdir.

Hoca, evladinin dogdugunu 6grenince Allah’a siikrederek mutlu olur:

“Hoca’nin bir ¢ocugu olur. Bu sirada Hoca da bir yolculuktan
donmektedir. Komgularindan birisi Hoca'y1 karsilar; ‘Hoca Efendi, oglun oldu;
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miijdemi isterim’ der. ‘Cok stikiir ya Rabbi’ diye karsilik verir.”(Sakaoglu ve
Alptekin, 2014: 247).

Hoca’ya yolculuk sirasinda refakat eden oglu, babasindan gesitli
nasihatler duyar:

“Hoca ile oglunun komsu koylerden birine isleri diiser. Birlikte yola
ctkarlar. Her seyi elestiren insanlari goriince ‘Bak ogul, adamlari gérdiin iste...
Hicbirini memnun edemedik... Ne yapalim elin agzi torba degil ki blizesin.’
der.” (Sakaoglu ve Alptekin, 2014: 248).

llgili fikralar arasinda yalnizca 2 fikrada Nasreddin Hoca’'nin ogluna
yer verildigi goriilmektedir. Nasreddin Hoca oglunun varligi ile mutlu olan
ve onu kii¢lik yaslarda egitmeye ¢alisan bir kisi roliindedir.

Sonug¢ ve Tartisma

Nasreddin Hoca fikralarinda toplumsal cinsiyet rollerini belirlemeyi
hedefleyen bu c¢alismada, fikralarda erkek karakterlere kadin
karakterlerden daha fazla yer verildigi sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde
Cecen (2015) tarafindan yapilan c¢alismada Tiirk¢ce ders kitaplarinda
erkeklerin temsil oraninin kadinlarin iki katindan fazla oldugu sonucuna
ulasilmistir. Kitis Cinar (2013) tarafindan yapilan c¢alismada ders
kitaplarinda yer alan ana karakterlerin cogunun erkek karakterler oldugu
tespit edilmistir. Arastirmalarin sonuglari, bu c¢alismanin sonugclarini
destekler niteliktedir. Diger taraftan Kaynak ve Aktas (2017) tarafindan
yapilan arastirmanin sonucu ise bahsi gecen calismalarin da sonuglarindan
farkhlik géstermektedir. Ilgili calismada incelenen hikdye ve masal
kitaplarinda kadin karakterlerin erkek karakterlerinden sayica fazla oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Arastirma sorularindan ikincisinde kadin ve erkek karakterler meslek
rolleri kapsaminda incelenmistir. incelenen fikralarda kadinlarin herhangi
bir mesleginin olmadigi; erkeklerin ise “Hoca, papaz, berber, nalbant, kocek,
sarkici, hirsiz, subasi, Kkétip, tellak, padisah, ciftci, hizmetli, asci, bekci”
seklinde 15 farkli meslek roliinde yer aldigi sonucuna ulasilmistir. Bu
sonuglar meslek rolleri bakimindan esitlikci bir  yaklasimin
benimsenmedigini gostermektedir. Benzer sonuglara Yildiz (2013)
tarafindan da ulasilmistir. Arastirmaci ¢alismasinda kadinlarin genellikle
evde, erkeklerin ise ev disinda gosterildigi, mesleklerle ilgili ise toplumdaki
cinsiyet rollerine yonelik geleneksel yargilarin devam ettigi sonucuna
ulasmistir. Karabulut (2021) g¢alismasinda 8. Smif Tirkge ders
kitaplarindaki metinlerde erkeklerin toplum tarafindan kabul goren;
“padisah, aga, komutan, bilim insani, hiikiimdar” gibi tasvirlerle ele
alindigina; kadinlarin ise geleneksel olarak bir kadindan beklenen “anne, ev
hanimi, koylii kadin ya da hizmetci” tasvirleriyle ele alindig1 sonucuna
ulasmistir. Erkek tasviri meslek bakimindan gesitlilik gosterirken kadinlarin
hemen hemen tek tipe yakin meslek sahibi olduklar1 bulgusuna ulasmistir.
Yesilyurt ve Giille (2019), arastirmalarinda erkeklerin kadinlara nazaran
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calisma ortaminda daha fazla yer aldigy, kadinlarin ise erkeklerden daha ¢ok
ev ortaminda olduklari sonucuna ulasilmistir. Elde edilen sonuclar bu
calismanin bulgulari ile 6rtismektedir.

Olumlu kisilik rollerine bakildiginda 20 alt temadan 3 tanesinde kadin
rollerine vurgu yapildig1 goriilmektedir. Kadinlar “kibar, merhametli ve
misafirperver”; erkekler ise “adaletli, arabulucu, azimli, bilge, comert,
duyarl, egitimli, hazircevap, kilavuz, kurnaz, merhametli, misafirperver,
sabirly, sayg1 goren, sogukkanl, soziine giivenilir, sakaci, titiz, tutumluy,
yardimsever” seklindedir. Ortak olan Kkisilik 6zellikleri “merhametli” ve
“misafirperver” olmalaridir. Ilgili ézelliklerde erkeklerin olumlu Kkisilik
rolleri bakimindan sayica kadinlardan fazla oldugu goriilmektedir. Cecen
(2015) tarafindan yapilan ¢alismada, erkekler icin giiclii ve olumlu kisilik
ozelliklerinin kadinlara nazaran daha ¢ok kullanildig1 sonucuna ulasilmistir.
Bu calismada ise kadin roliiniin az olmasi dolayisiyla olumlu kisilik rolleri
say1 bakimindan erkeklerden azdir.

Olumsuz kisilik rolleri 23 alt temada toplanmistir. Kadinlarla ilgili
olumsuz kisilik rolii sayisi 5; erkeklerle ilgili olumsuz kisilik rolleri sayisi
20’dir. Kadinlarla ilgili olumsuz kisilik 6zellikleri “asik suratli, huysuz,
kavgaci, memnuniyetsiz, yalanc1” iken; erkekler ise “a¢gozlii, alayci, art
niyetli, bahaneci, beceriksiz, bencil, cimri, c¢okbilmis, dedikoducu,
diisiincesiz, empati yoksunu, firsatcl, geveze, giivenilmez, kavgaci,
memnuniyetsiz, merakli, misafirperver, saf, saygisiz’ olmasi seklindedir.
Olumsuz kisilik roliine sahip erkeklerin sayica kadinlardan fazla oldugu
goriilmektedir. Tunagtr (2021) tarafindan yapilan ¢alismada da erkeklerin
kadinlara gore olumsuz kisilik rollerinin daha fazla oldugu gorilmistiir.
Alanyazinindaki arastirmanin bu g¢alismanin bulgular1 ile paralellik
gosterdigi gortilmektedir.

Nasreddin Hoca gerek meslegi (imamlik, kadilik, katiplik) gerekse de
disa doniik kisiligi ve sosyal yoniiyle halkla i¢ icedir. Hoca’nin bulundugu
mekanlar incelendiginde evin disinda bir¢ok yerde oldugu goriilmektedir.
Bunlar kimi zaman isiyle ilgili (cami, caminin avlusu, sohbet toplantisi)
yerlerken, kimi zaman da isinden bagimsiz (g6l, pazar, meydan, il, kéy vb.)
mekanlardir. Esi ise genellikle evdedir, seyahate gittiginde ise ona Hoca
refakat etmektedir. Yalniz gittigi yer kadinlarin toplandigi komsunun evidir
ve kendi evine yakin mesafede olan yerlerdir. Ilgili fikralarda erkek
tasvirlerinin daha cok acik alanlarda, kadin tasvirlerinin ise daha ¢ok kapali
alanlarda bulundugu tespit edilmistir. Ozdemir ve Bala Karaboga (2019)
tarafindan yapilan arastirmada genellikle kadinlarin kapali, erkeklerin ise
acik alanlarda oldugu sonuca ulasilmistir. Karaboga (2020), yaptigi
calismada sosyal bilgiler ders kitaplarinda erkeklerin sosyal alanlarda
kadinlardan daha ¢ok yer aldiklarina ve bu durumun ders kitaplarinin erkek
ve kadin rollerine olan bakis acgisim1  yansitigim iletmistir. Ilgili
arastirmalarin sonuclari bu ¢alismanin sonuglarini desteklemektedir.
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Nasreddin Hoca fikralari aile ici roller “anne, es, cocuk” kapsaminda ti¢
baslikta degerlendirilmistir. Anne roliine 1, ¢cocuk roliine ise 2 fikrada yer
verildigi gortilmiistiir ve anne ve cocuk roliinilin yiizeysel sekilde islendigi
gorilmistiir. ilgili kategoride en fazla “es” rolii yer almistir. Hoca’'nin esi ev
islerinden, misafir agirlamaktan ve yemek yapmaktan sorumludur. Kili¢ ve
Eytlip (2011) tarafindan yapilan ¢alismada kadinlara ve erkeklere yiiklenen
toplumsal cinsiyet rollerinde, geleneksel yapinin etkili oldugu ve aile ici
rollerde kadinlarin sorumlulugunun daha fazla oldugu sonucuna
ulasilmistir. Doganay ve Copur (2021) tarafindan yapilan calismada aile ici
rollerde kadinlar evle ilgili sorumluluklarin {stlenicisi olarak temsil
edilmistir. Kadinda es olarak aranan oOzelliklerden birisi ev islerinde
maharetli olmasinin yaninda “giizellik’tir. Oyle ki esini evlendigi giin goren
Hoca’'nin esinde aradigini bulamamasi ve yasadigl hayal kirikligi fikralara da
yansimistir. Temellioglu (2021), Andersen Masallar’'ndaki toplumsal
cinsiyet rollerini inceledigi ¢calismasinda kadina ytiklenen kisilik rollerinde
giizellik kavraminin 6nemine ulasmasi, ¢alismanin bu sonucuyla uyumluluk
gostermektedir.

Elde edilen tiim bu sonuglar 1s18inda incelenen fikralarda toplumsal
cinsiyet rollerinin geleneksel baglamda toplumda var olan kalip yargilar
genel anlamda yansittig1 gortilmistiir. Diger taraftan Nasreddin Hoca’nin
esine ev islerinde yardimci olmasi, toplumda var olan geleneksel erkek ve
kadin tasvirinin yani sira rol model insan tipini géstermesi bakimindan
onemlidir.
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SANAL KULTURUN AILEYE YANSIMALARI BAGLAMINDA SANAL
EBEVEYNLIK

¢

VIRTUAL PARENTING IN THE CONTEXT OF THE REFLECTIONS OF
VIRTUAL CULTURE ON THE FAMILY

Yelda SEVIM*

0Z: Sanal cagda yasayan ebeveynler ve cocuklar, bu cagin avantajlarindan yararlandigi gibi,
olumsuzluklarini da bir arada yasamaktadirlar. Gliniimiizdeki aileye yonelik riskleri de
diisiinecek olursak bu c¢agin bize sundugu imkanlarin artilarim ve eksilerini iyi
degerlendirmemiz gerekmektedir. Bu calisma literatiir taramasina dayanmaktadir. Sanal
ebeveynlikle ilgili literatiirdeki ¢alismalarin ¢ogunlugu ebeveynlerin ¢ocuklarini sanal
cagdaki bilgi kirliligi ve tehlikelerinden nasil koruyabilecegine ve bilingli sanal ebeveynlik
tizerine odaklanmistir. Ebeveynlerinden herhangi birinin c¢esitli nedenlerden dolay1
cocuklarindan uzakta yasamasi aile ici iletisimi olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Aile
baglarin1 giiclendirmeye yonelik sanal ebeveynlik uygulamalarinin bu konuda katki
saglayacagl diistinilmektedir. Literatiirde bu konuda yapilan ¢alismalarin sinirli oldugu
tespit edilmistir. Bu calismada, sanal uygulamalarin aile i¢i iliskileri diizenlemede
kullanilmasi konusuna odaklanmistir. Sanal ebeveynlik uygulamalarinin ebeveynler ve
cocuklar arasindaki etkilesimi destekleyebilecegi, birbirleriyle olan iliskileri gelistirebilecegi
ve ¢ocuklarla ilgili ortak kararlar alabilme firsati olusturabilecegi diisiiniilmektedir. Uzmanlar
bu tlir uygulamalarin bosanma sonrasi ebeveyninin birinden ayri1 kalan ¢ocugun tizerindeki
bosanmanin olumsuz sonuglarini hafifletebilmek adina uzak kalan ebeveynle g¢ocugun
iletisimini saglamak icin de yararli olacagi kanaatindedirler. Bu tiir sanal ebeveynlik
uygulamalarinda kullanilacak teknolojiye sahip olma konusunda esitsizlikler s6z konusudur.
Ayrica bu tiir uygulamalarda aralarinda ¢atisma olan ebeveynlerin sinirlari ¢izme konusunda
sikint1 yasayabildikleri gorilmiistiir. Bu tiir uygulamalarin arttirilip yayginlastirilabilmesi
icin yeni yasal diizenlemelere, gelistirme faaliyetlerine ve ebeveynlerin bu tiir uygulamalar
hakkinda bilinglendirilmesine ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Sanal Ebeveynlik, Sanal Kiiltiir, Aile ici iletisim, Bosanma, Teknoloji.

ABSTRACT: Parents and children living in the virtual age not only benefit from the advantages
of this age, but also experience its negativities together. Considering the risks to today's family,
we need to carefully evaluate the pros and cons of the opportunities this age offers us. This study
is based on literature review. The majority of studies in the literature on virtual parenting focus
on how parents can protect their children from information pollution and dangers in the virtual
age and on conscious virtual parenting. If either parent lives away from their children for
various reasons, it may negatively affect family communication. It is thought that virtual
parenting applications to strengthen family ties will contribute to this issue. It has been
determined that studies on this subject in the literature are limited. This study focuses on the use
of virtual applications in regulating family relationships. It is thought that virtual parenting
applications can support the interaction between parents and children, improve their
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relationships with each other, and create the opportunity to make joint decisions regarding
children. Experts are of the opinion that such practices will also be beneficial in ensuring the
child's communication with the estranged parent in order to alleviate the negative consequences
of the divorce on the child who is separated from one of his parents after the divorce. There are
inequalities in having the technology to be used in these types of virtual parenting practices. In
addition, it has been observed that parents who have conflicts between them in such practices
may have difficulties in drawing boundaries. In order to increase and disseminate such practices,
new legal regulations, development activities and raising awareness of parents about such
practices are needed.

Keywords: Virtual Parenting, Virtual Culture, Domestic Communication, Divorce, Technology.

Giris

Diinyada ve Tirkiye’de sanal teknolojilerin kullanimi giderek
yayginlasmis ve gilinliik hayatin vazgegilmezi halini almistir. Sanal
teknolojilerin toplumsal hayata 6nemli kazanimlar getirdigi ve bircok
kolaylik sagladigi bir gercektir. Cografi acidan birbirinden uzaktakileri
birbirine yakinlagstirmak, iletisimi hizli ve kolay hale getirmek gibi insan
hayatina bir¢ok avantaj saglamasinin yaninda, bireysel ve toplumsal agidan
birtakim dezavantajlar s6z konusu olabilmektedir (Erisir ve Erisir, 2018;
Erol, 2022; ibrahimoglu, 2020).

Internet ve sanal teknolojiler, aile hayati da dahil olmak iizere
toplumsal hayatin her alanina niifuz etmis durumdadir. Cagdas ailedeki
degisimin belirleyici bir o6zelligi olmasina ragmen, aile yasaminin
dijitallesmesi hentiz sistematik olarak kuramsallastirilmamistir (Qian ve Hu,
2024).

Internetin nasil yeni bir sosyal kurumu temsil ettigini ve bunun aile
kurumunu nasil etkiledigini géstermek énemlidir. internet bir kurum olarak
aile pratiklerinin farkhilastigi aktif bir sosyal degisim alam1 konumundadir.
Bu yeniden kavramsallastirma, sanal alanlarin aileyi nasil etkiledigine dair
yeni yaklasimlar ve i¢ goriiler saglamaktadir (Longo, 2023).

Sanal gercgekliklerin hayatimiza dahil olmasiyla beraber toplumsal
yapida kokli  degisimler gozlemlenmektedir. Sanal diinyadaki
degisikliklerin paralelinde toplumsal yapida meydana gelen yeni olusumlar,
ebeveynlikle iliskili yeni sorumluluklari da beraberinde getirmistir.
Cocuklarini sosyal ortama hazirlama gorevi olan ebeveynlere bu konuda
onemli sorumluluklar verilmektedir.

Aile, kisiligin olusmasinda ¢ok 6nemli bir rol oynar ve cocugun
gelisiminde belirleyici faktorlerden biridir. Aile cocugun cocukluk, ergenlik
ve erken yetiskinlik donemlerini gecirdigi birincil sosyal ortami temsil eder.
Aile, ¢cocugun ait oldugu, ilk deneyimleri edindigi, potansiyelini gelistirdigi
ve tutumlarini olusturdugu ilk sosyal gruptur (Purisi¢, 2018).

Aile bireyleri arasindaki iletisim, aile uyumunu saglamak icin ¢ok
onemlidir. Ebeveynler cocuklariyla iletisim kurarak onlara bilgi, tavsiye,
egitim ve mutluluk verir. Cocuklar tavsiye ve goriis almak veya ebeveynlerin
sorularini yanitlamak i¢in ebeveynleriyle iletisim kurar (Rachmadi, 2022).
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Cocuklar sanal ¢agda dogduklarindan, ebeveynlerine nazaran, son
teknolojilere uyuma daha yatkindir ve sanal ortamda daha aktiftir.
Ebeveynler ise bu yeni sanal ortamdan uzaktir ve ayak uydurmakta zorluk
cekmektedir. Bu sanal diinyada ebeveynlere, cocuklarinin bu sanal mecranin
nimetlerinden en etkili bicimde faydalanmalar1 ve zararlarindan
korunmalari i¢in yeni sorumluluklar yiiklenmistir.

lyi ebeveyn, c¢ocuklarinin c¢evrimici etkinliklerini anlayan,
degerlendiren, yonlendiren, izleyen ve dilizenleyen kisi olarak ifade
edilmektedir. Ebeveynlere verilecek en iyi tavsiye, ¢ocuklariyla birlikte
internete girmek icin zaman ayirmalar ve bilgisayarda gordiikleri ve
yaptiklar1 hakkinda konusmalaridir. Sonugta en ¢ocuk dostu Web sitesi bile
bir ebeveynin fiziksel varliginin yerini tutamamaktadir (Nikken ve Schols,
2015; Willett, 2015).

Sanal ortamda ¢ocuklar i¢in yararh bilgiler oldugu kadar tehlikeler de
mevcuttur. Ebeveynlerin ¢ocuklarini bu tehlikelerden her zaman korumasi
miimkiin olamayabilir. Sanal teknolojilerle c¢ocuklara c¢esitli oyunlar,
icerikler ve videolar sunulmaktadir. Bu durum c¢ocuklarin kontroliinii
zorlastirmaktadir. Ebeveynler cocuklarini bu tehlikelerden koruyabilmeleri
icin onlan bilgilendirmeli ve yonlendirmelidir. Cocuklarin sanal ortamda
gecirdigi siirenin arttigit géz oniinde bulunduruldugunda ebeveynlerin
¢ocuklarini kontroliiniin 6nemi de artmaktadir.

Ebeveynligin dijitallesmesi, ebeveynlige iliskin beklentileri ve
uygulamalar1 yogunlastirirken, gozetim ve mahremiyet konusundaki
endiseleri de tetiklemektedir. Sanal ebeveynlik araglarinin artan
popiilaritesi, ebeveynlerin fiziksel mesafeyi asmasina ve ¢ocuklarini giiniin
her saatinde koruma rollerinin zamansal kapsamini genisletmesine olanak
tanimaktadir. Bu tiir gozetim, ebeveynler tarafindan bakim saglamak,
sevgiyi ifade etmek ve aile giivenligini saglamak i¢in yapilsa da, ¢ocuklarin
mahremiyetini ve 6zerkligini etkilemektedir (Jeffery, 2019; Qian ve Hu,
2024).

Arastirmalar bilgi ve iletisim teknolojilerinin aile iligkilerinin,
etkilesimlerinin ve organizasyonunun dokusunu degistirdigini gostermistir.
Bilgi ve iletisim teknolojileri akrabalik ve aile iliskilerini cesitli sekillerde
etkilemektedir. Bu teknolojiler aile {iyeleri arasindaki iletisimin bir parcasi
oldugunda ve iletisimin siirdiiriilmesine hizmet ettiginde, aile rittiellerini
yeniden sekillendirir, nesiller aras1 daha yakin iliskilerin gelismesine izin
verir, aile biitiinliigiinii yeniden tanimlamaya katilir ve ailenin koruyucusu
olarak yeni bir rol oynar (Odasso ve Geoffrion, 2023; Valentine, 2006).

Bu calismada sanal teknolojilerin aile ici iliskileri diizenlemede
kullanimina odaklanilmistir. Sanal teknolojilerin ve uygulamalarin aile
hayatindaki roliiniin incelenmesi, ailenin degisen yapisinin anlasilmasi, aile
ici iligkilerin doniisimiiniin ¢ok yo6nlii olarak ele alinmasi 6nem
tasimaktadir. Bu kapsamda sanal kiiltiiriin aile ici iletisime ve ebeveynlige
yansimalar1 ve sanal ebeveynlik uygulamalari ele alinmistir.
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Bu arastirmanin temel amaci, sanal kiiltiir ve sanal ebeveynlik
kavramlarinin kapsamini aciklayip, sanal ebeveynlik uygulamalar1 hakkinda
bilgi aktarmak, sanal kiiltiirtin aile ici iletisime etkilerini tartismak ve sanal
kiltiirtin ebeveynlik lizerindeki etkilerini degerlendirmektir. Sanal kiiltiiriin
toplumsal hayatta giderek artan etkisi goz dniinde bulunduruldugunda sanal
ebeveynlik yaklasimlari ve sanal ebeveynlik uygulamalarn dikkat
cekmektedir. Sanal ebeveynlik uygulamalari aile ici iletisim ve aile ici
iliskiler iizerinde yogun bicimde etkili olabilmektedir. Sanal ebeveynlik
uygulamalarinin toplumsal hayattaki olumlu ve olumsuz yansimalarinin
incelenmesi ve kiiltlirel yapiya uyumlu hale getirilmesine yonelik 6neriler
gelistirilmesi, ailenin yapisinin gili¢lendirilmesi bakimindan ©6nem
tasimaktadir.

Bu arastirma, literatir taramasi seklinde gerceklestirilmistir.
Literatir taramasi, “aragtirma sorusuna yanit bulmak i¢in, belirlenmig
Olgitlere uygun olarak ayni konuda yapilmis ¢aligmalarin taranmasi ve
sentezlenerek birlestirilmesi” olarak tanimlanmaktadir. Literatiir taramasi,
belirli bir konu hakkinda diger arastirmacilarin yazdiklarinin derlenmesi,
siniflandirilmasi ve degerlendirilmesidir (Cinar, 2021; Vasuki, 2021 ). Bu
dogrultuda arastirmada, aile sosyolojisi baglaminda giincel yaklasimlarin
derlenmesi yoluyla, sanal kiiltliriin ve sanal ebeveynlik uygulamalarinin
aileye yansimalarinin ¢ok yonli olarak ele alinip literatiire bilimsel katki
saglanmasi amaglanmigtir.

1. Sanal Kiiltiir ve Aile ici iletisim

Kilttr, iletisim araciligiyla var olmaktadir. Toplumsal hayattaki
iletisimin teknoloji temelli doniisimi, kiltirin de doéniisiimiini
beraberinde getirmistir. iletisim teknolojilerindeki gelismeler aracihigiyla
internetin ve bilgisayarin toplumsal hayata dahil olmasiyla baslayan kiltiirel
doniisiim, sanal kiiltiir kavramiyla tanimlanmaktadir. Sanal kiltiir; dijital
kiltir, elektronik kiltiir, internet kiiltiirii, enformasyon kiiltiiri ve siber
kultiir gibi farkli isimlerle ifade edilse de teknolojinin toplumsal hayattaki
iletisim bicimlerini, deger yargilarini, bireylerin tutumlarini, yasam
aliskanliklarini ve biitiinsel olarak kiiltiirii farkli boyutlarda donustiirdiigi
fikrini yansitmaktadir (Bonvillain, 2019; Kog, 2022).

Sanal kiltir, ozellikle yeni teknolojilerin dayandigi ve bunlarin
sekillenmesine yardimci oldugu kiltiirel yapilar ve yeniden yapilanmalarla
ilgilidir. Herhangi bir teknoloji, bir diinya ortaya ¢ikarmasi anlaminda
kiiltiirel bir bulusu temsil eder; belirli kiiltiirel kosullardan ortaya ¢ikar ve
yenilerinin olusturulmasina yardimci olur. Gliniimiizde insanin teknoloji,
kultiir ve doganin biitlinlestigi, insandan insana ve bilgisayardan bilgisayara
iletisim dinamiklerinde yeniliklerin ortaya ¢ikardigi sanal bir kiiltiirde
yasadig1 soylenebilir. Toplum iiyeleri arasindaki dogrudan veya bilgisayar
araciligiyla gerceklesen iletisim eylemini potansiyel olarak destekleyen
tekno-kiiltiirel yenilikler hayati sekillendirmektedir (Ismail, 2016: 70;
Murphie ve Potts, 2017).
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Bilgi, teknoloji ve iletisim kavramlar: tiim diinyada koklii bir degisimi
niteleyen ve yeni bir ¢aga girmis oldugumuzu vurgulayan yaklasimlarin
anahtar kavramlaridir. Yeni iletisim araclari toplumsal iliskileri de etkilemis
ve daha 6énce rastlanilmamis yeni tiir iliskileri giindeme getirmistir. internet
ve sanal kiiltlire kayitsiz kalinamayacak bir déneme gecilmis, insanlarin
iletisim ve sosyallesme ihtiyaclar1 bu kanallar iizerinden karsilanmaya
baslanmis, sanal bir yasam ve onun Kiiltiirii olusmustur. Bu sanal kiltiir,
gercek yasamin ve kiiltiiriin alternatifi olmustur (Jordan, 2013; Ozdemir,
2012).

Sanal kiiltliir bireylerin kimligini ve toplumsal iliskilerini
bicimlendirebilen bir nitelige sahiptir. Sanal diinyada yeni kimliklerin ve
yeni Kiltlrlerin olusmasi, sanal diinya ile fiziksel diinya arasinda cesitli
kesisme ve catisma alanlar1 ortaya c¢ikarmaktadir. Sanal kiiltiir hem
yapilanmis hem de yapilandirici bir 6ze sahiptir. Sanal kiltliriin ig¢
dinamikleri kendi kiltiirel kodlarini aktaran insanlarin birikimleriyle
yapilandirilmakta, ayn1 zamanda sanal bir kiiltiirle temas eden insanlar da
sanal kiilttr tarafindan yapilandirilmaktadir (Delen, 2022).

Teknolojik yenilikler, toplumsal hayat iizerindeki doéniisimi
beraberinde getirmektedir. Yeni iletisim teknolojileri, kiiltiirde, aile
hayatinda, egitim sisteminde, is hayatinda ve toplumsal hayatin genelindeki
aliskanliklarda degisimlere neden olmaktadir. Teknolojik gelismeler sanal
davranis, sanal hayat ve sanal kiiltiir kavramlarini ortaya ¢ikmistir. Sosyal
paylasim aglari, modern toplumlarda yeni sosyallesme ortamlari olarak
diistintilmektedir. Yiiz ylze iletisimin yerini almadig: siirece sosyal aglarin
toplumsal hayati zenginlestirdigi ifade edilebilir. Toplumsal hayattaki
degisimler,  bireyleri  yalnizlasma ve  yabancilasma  siirecine
gotlrebilmektedir. Bu noktada bireylerin sosyal ¢evresinin sanal bir sosyal
cevre ile ve sanal bir iletisimle sinirli kalmamasi olduk¢a 6nem tasimaktadir
(Karagiille ve Cayci, 2014; Volti ve Croissant, 2024; Westera, 2012).

Ginimiiz toplumunda yasanan teknolojik doniisim bireylerin
toplumsal hayatta var olma bigimlerinde ve toplumsal iliskilerinde belirgin
bir degisim olusturmaktadir. Ger¢cek diinya ve sanal diinya arasinda
birbirinden farkli ancak birbiriyle i¢ ige iki diinyada yasayan giiniimiiz
insanin sosyallesmesinde, iletisim sekillerinde, toplumsal degerlerinde ve
tiim yagam aligkanliklarinda degisimler yasanmaktadir. Insan yasamimn her
alanina dahil olan teknoloji toplumsal hayatin vazge¢ilmez bir unsuru halini
almistir (Lahikainen, 2017; Slater ve Sanchez-Vives, 2016; Tugal, 2022).

Sanal hayat giin gectikce toplumsal hayatta daha da etkili hale
gelmektedir. Sanal teknolojiler ve sosyal medya, bireylerin yaslari,
cinsiyetleri, medeni durumlari, inanglari, disiince yapisi, gelir diizeyi ve
toplumsal statiisii fark etmeksizin herkese iletisim kurma, kendini ifade
etme, Kkisisel gelisim ve bos zamanlarini degerlendirme olanaklarini
mekandan ve zamandan bagimsiz bir sekilde sunabilmektedir. Gilindelik
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hayat, teknolojinin kullanimiyla sanal ortamlara aktarilmaktadir (Bozdag
Tulum ve Kaya, 2020).

Tirkiye’de sanal hayatin benimsenmesi ve sosyal medyanin yaygin
kullanimiyla birlikte ailede birtakim degisimler gézlenmistir. Sosyal medya
kullaniminin aile yapisin1 bozdugu, degerlerden uzaklasmaya neden oldugu
ve degerlere aykirt bir hayat tarzinin benimsendigi dusiiniilmektedir.
Ailedeki ylz yilize iletisimin giderek azaldigi, eslerin giiven problemleri
yasadig1 ve bosanma oranlarinin arttif1 belirtilmektedir. Sosyal medyanin
aile yapisi ve toplum tlizerinde olumsuz etkiler biraktigi vurgulanmaktadir
(Chambers ve Gracia, 2021; Erol, 2022).

Her aile iiyesinin hayali yogun, dinamik ve uyumlu iletisim kuran bir
ailenin parcasi olmaktir. Aile ici iletisim ailedeki iliskilerin bir sonucu olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Iletisim iki veya daha fazla kisi arasindaki bilgi aligverisi
olarak tanimlanabilir. Ailede iletisim bireyleri birbirine baglar (Rachmadi,
2022).

Aile igi iliskiler, duygusal istikrar, bireysel olgunluk, Kkisisel
bitiinligliin gelisimi, sosyal rolleri kabul etmeye hazir olma gibi kisilik
ozelliklerinin olusmasini etkiler. Bu nedenle ¢ocuklarin olumlu gelisimi
biiyiik 6l¢tide aile i¢inde olusturulan ¢evreye baghdir (Purisi¢, 2018).

lletisim yaptigimiz her seyin merkezinde yer alir. Insanlar arasindaki
etkilesimin temelidir. Iletisim anlamlar, anlayiglar, duygular, arzular,
ihtiyaclar ve fikirlerle ilgilidir. Iletisim, birlikte yasamamizi, birlikte
calismamizi, birbirimizle iyi gecinmemizi ve bu diinyay1 miimkiin olan en iyi
yer haline getirmemizi saglar (Ekanjume-Ilongo, 2012).

Arastirmacilar kaliteli iletisimin saglikl bir iliskinin hayati bir parcasi
oldugunu ve samimi iligkileri beslemek icin gerekli oldugunu belirtmektedir.
Arastirmacilar ayrica ailedeki kaliteli iletisim eksikliginin aile iliskilerine
zarar verebilecegini de vurgulamaktadir. Teknoloji diinya capinda konusma
paylasimi i¢in uygun bir ara¢ olsa da aile iletisimini de olumsuz
etkileyebilmektedir (Guerrero vd., 2017; Joseph, 2020).

Bilim ve teknolojinin gelismesi, diinya siireclerinin kiiresellesmesi,
nesiller arasindaki baglarin yeni bir doniisiim gecirmesini beraberinde
getirmektedir. Bu yeni siirecte c¢ocugun kendisi de sanal bir varlik
aracilifiyla 6nemli sorularin yanitlarini bulabilmektedir. Ebeveynler giderek
artan bir sekilde gen¢ nesilden sanal egitim ve internet yoluyla nasil bilgi
edinebileceklerini 6grenme egilimindedir. Nesiller arasi iliskilerde,
ebeveynlerin yasamla ilgili konularda tavsiye almak icin resit olmayanlara
basvurdugu genel olarak alisilmadik bir durum s6z konusudur. Geng nesil,
yeni olan her seyi algilamaya istekli oldugu icin daha kolay uyum saglamakta
ve aile toplumun modern degerlerinin tasiyicisi olmaya devam etmektedir
(Livingstone ve Byrne, 2018; Rakhimberdievna, 2021).

Aile hayati giderek cevrimici olarak cesitli sanal teknolojiler,
uygulamalar ve platformlardan olusan ve aile hayatinin nasil uygulandigi,
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deneyimlendigi ve yapilandirildigi konusunda kapsamli doéniisiimlere
onciiliik eden ¢oklu bir ortama déniismektedir (Longo, 2023).

Aile yasaminin dijitallesmesi, aile yasaminin kurumsallasmas;i,
bireysellestirilmesi ve ticarilestirilmesinin yani sira ailedeki roller ve
iletisim basta olmak tiizere bir dizi diger 6nemli aile degisiminin yam sira
gerceklesmektedir (Qian ve Hu, 2024).

Teknolojik gelismeler bireylerin uzun zamandir dijitallesen bir
diinyada yasamasina neden olmustur. Tablet bilgisayarlar, akilli telefonlar,
android ve mobil uygulamalar, yapay zeka teknolojileri, artirilmis gerceklik
uygulamalar1 insanlar1 kullanilmadiginda eksik kalmis hissettiren bir ag
icine almistir. Akilli sehirler, akill evler, siiriiclisiiz araclar, diinya disindaki
yasam alani arayislari ve posthuman algisi sanal diinyanin toplumsal hayatta
evrimsel bir sicramaya neden olacagini disiindiirmektedir (Karatas, 2021;
Scholz, 2016).

2. Sanal Ebeveynlik

Sanal ebeveynlik alani yeni ortaya ¢ikan ve dinamik bir arastirma
alanidir. Bu alandaki arastirmalar ebeveynlerin ¢ocuklarin c¢evrimici
etkinliklerine aracilik etmesi, ebeveynlerin ve cocuklarin algl ve deneyim
bosluklari, ebeveynler ve ¢ocuklarin sosyal medya aracilifiyla etkilesimi ve
uzaktan ebeveynlik  konusunda teknolojinin rolii  temalarina
odaklanmaktadir. Sanal ve gevrimici teknolojilerin ebeveynlik ve ebeveyn-
cocuk iligkileri iizerindeki etkilerini aciklama ihtiyaci disiplinler arasi bir
yaklasim gerektirmektedir (Downing, 2018; Nichols ve Selim, 2022).

Gelisen teknolojiyle birlikte toplumda degisimler meydana gelmekte
ve ebeveynlerin ¢ocuklarini olasi zararl etkilerden korumak icin bunlarla
yakin temas halinde olmalarnn gerekmektedir. Sanal ebeveynlik,
“ebeveynlerin, ¢ocuklarin sanal ortamlardaki etkinliklerini anlama,
destekleme ve dilizenlemeye yonelik cabalar1 ve uygulamalarn” olarak
tanimlanmaktadir (Akman vd., 2023; Benedetto ve Ingrassia, 2020).

Sanal ebeveyn, temel teknoloji okuryazarligina sahip olan bir ebeveyn
olarak tanimlanmaktadir. Sanal ebeveyn ¢evrimici risklerin ve tehditlerin
farkindadir ve ¢ocugunu bu risklere karsi nasil koruyacagini bilir; sanal
teknolojileri ebeveynlik uygulamalarina dahil edebilir; ¢ocugunun sanal
medyayla etkilesimini diizenler ve teknolojideki gelismeleri takip eder.
Sanal ebeveynlik, cocuklarin sanal medya ve ¢cevrimici ortamlarin sagladigi
firsatlardan yararlanmasina yardimci olurken, ebeveynlerin ¢ocuklarini bu
ortamlarin neden olabilecegi zararlardan korumasini da gerektirmektedir
(Clark, 2012; Fidan ve Seferoglu, 2020).

Ebeveyn-cocuk iliskileri insanlarin simdiye kadar deneyimledigi en
onemli sosyal baglardan biridir. Ebeveynler ¢ocuklarina gelisim asamalari
boyunca rehberlik ve bakim sagladiklarindan, ebeveyn-cocuk iliskileri
genellikle bireyin yasam boyu gelisimini etkileyen kritik faktoérlerden biri
olarak tanimlanir. Ebeveynleriyle olan iligkiler, cocuklarin hem diger
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bireylerle nasil etkilesime girdigini hem de nasil bagimsiz insanlar haline
geldigini etkiler (Hagestad, 2017; Shin vd., 2021).

Bilgi ve iletisim teknolojileri ilerlemekte ve ailenin etkilesim yollarini
etkilemektedir. Teknolojinin ilerlemesi bir¢ok diizeyde ailelerin kurallar,
roller ve sinirlar olusturma big¢imini, birbirleriyle ve dis diinyayla nasil
etkilesime girdiklerini sekillendirmektedir. Teknolojinin hizli ilerlemesi
karmasiktir ve teknolojinin etkilerini gozlemlemeyi ve aile iliskilerinin
olumlu ya da olumsuz yonde etkilenip etkilenmedigini degerlendirmeyi
zorlastirmaktadir (Eichen vd., 2021; Joseph, 2020).

Teknoloji, ebeveyn-cocuk iliskisine bircok fayda saglayabilir.
Insanlarin fiziksel konumlarina bakilmaksizin hikayelerini ve duygularini
ebeveynleri ve c¢ocuklariyla paylasmalarina olanak tanir. Ancak tiim
teknolojiler kotliye kullanilabilir ve bu nedenle onlarin potansiyel
faydalarin1 en st diizeye ¢ikaracak ve potansiyel zararlarini en aza
indirecek sekilde tasarlanmasi 6nemlidir. Ebeveynler ve cocuklar arasindaki
iliskileri teknolojilerle destekleyen tasarim faktorlerinin belirlenmesine
kritik bir ihtiyag vardir (Johnson ve Rogers, 2023; Shin vd., 2021).

Teknoloji destek vermeyi ve almay1 kolaylastirir. Teknoloji aile
baglarini miimkiin kilar. Teknoloji ailede uzaklik ve yakinlik arasinda
aracilik yapilmasina izin verir. Teknoloji, aileye katilim diizeyini gelistiren
bir mekanizma gorevi gorerek gencg yetiskinlerin 6zerkligini korumasini
veya gelistirmesini saglarken ayni zamanda gilinliik yasamlarinda etkilesim
firsatlar1 da saglar (Hessel ve LeBouef, 2023; Patrikakou, 2016).

Ginimiizde sanal ortamlara ulasabilmedeki rahatlik, bireylerin bu
araglari, hayatlarinin her alaninda kullanabilme imkaninmi olusturmustur.
Egitim, is, sosyal yasam vb. sanal ortamlar, daha da ileri gidilerek, ebeveynlik
aracl olarak da kullanilmaya baglanmistir. Cocuklar icin ninni kayitlar,
masal anlatan videolar, emzirme ve beslenme saatini hatirlatan takip
uygulamalar1 bunlar arasinda sayilabilir. Bu tiir uygulamalar, erken
cocuklukta duygu diizenleme iizerinde olumsuzluklar ortaya ¢ikarabilir. Bu
durum ilerleyen yaslarda ¢ocugun hayatinin biiytik bir kismini etkileyebilir
(Karateke, 2020; Virani vd., 2021).

Gilintimiizde ebeveynler, sanal hayatin olanaklarindan yararlanarak
ebeveynlik rollerine iliskin bilgi edinebilmekte, giinlik ebeveynlik
pratiklerine iliskin destekleyici uygulamalardan ve rehberlikten
yararlanabilmekte, ebeveynlerle bilgi alisverisi yapabilmekte ve aile ici
iletisimi sanal uygulamalar araciligiyla gerceklestirebilmektedir. Sanal
uygulamalar ebeveynlerin giinliik pratiklerine katki saglamakta ve ebeveyn
cocuk etkilesiminin giiclenmesine destek olmaktadir (Giil Unlii, 2020).

Sanal ebeveynlik uygulamalarinin ¢ogunlugu , anne babalarin ihtiyag¢
duydugu, c¢ocuklar1 ile olan iliskilerini dilizenlemelerinde yardimci
olabilecek, ¢cesitli konularda yapilan bilgilendirme amaghdir (Cann vd., 2003;
Lewis vd., 2017).
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3. Sanal Ebeveynlik Uygulamalari

Teknolojinin degisimi ile sanal ortamlar hayatimizin her karesine etki
eder bir duruma gelmistir. Sanal ¢agdaki anne babalarin, bu ¢aga 6zgii
annelik babalik problemleriyle karsilasmalar1 kag¢inilmaz olmustur.
Ebeveynler, bu problemlerle basa c¢ikabilmek icin teknolojinin sundugu
imkanlari, daha etkili ve verimli ebeveynlik yapabilme adina kullanmaya
baslamislardir. Ebeveynlik miidahalelerinin ebeveynlerin ve ¢ocuklarinin
refahi ve duygusal yeterlilikleri lizerinde 6nemli sonuclarinin oldugu tespit
edilmistir. Ayrica teknolojinin, psikolojik miidahaleye yonelik avantajlara
sahip bir firsat sundugu da bir gercektir.

Sanal ebeveynlikle ilgili yapilan calismalara bakildiginda genellikle
ebeveynlerin ¢ocuklarini, sanal diinyada nasil koruyacaklariyla alakali
bulgulara rastlamaktayiz. Bu ¢alisma, sanal uygulamalarin, aile igi iliskileri
diizenlemede kullanilmasi konusuna odaklanmistir.

Ebeveyn-cocuk iliskileri bireyin yasami boyunca gelisimini etkileyen
kritik faktorlerden biridir. Ebeveynleriyle iliskiler, cocuklarin hem diger
bireylerle nasil etkilesime girdigini hem de nasil bagimsiz insanlar haline
geldigini etkiler. Dogru ve yapici ebeveyn-cocuk iletisimi, ¢ocuklarin
ebeveynleriyle baglanti kurma duygularimi gelistirir. Bu da artan bir
bagimsizlik ve giivenlik duygusu olusturmalarina olanak tanir. Ebeveynler
ve c¢ocuklar arasinda teknoloji araciligiyla sik etkilesimin desteklenmesi,
birbirleriyle olan iliskilerini gelistirebilir. Bu tiir teknolojik iletisimlerin, aile
liyelerinin mahremiyetinin veya yalniz zamanlarinin kesintiye ugramasina
neden olabileceginden, bireylerin teknolojiyi kullanmaya devam etmelerini
engelleyebilir (Erickson vd., 2016; Kildare ve Middlemiss, 2017; Livingstone
ve Blum-Ross, 2020; Shin vd., 2021).

Ebeveynler, cesitli nedenlerle ailelerinden uzakta kalabilmektedir.
Dolayisiyla fiziksel ortamda ¢ocuklariyla ve aile bireyleriyle bir araya gelme
imkani1 bulamamaktadirlar. Teknoloji bu durumu ¢6zme imkani saglamistir.
Fiziksel uzakligi telefon, bilgisayar vb. wuygulamalarla daha da
yakinlastirmistir.

Cografi hareketlilikteki artis, ebeveynlerin ve c¢ocuklarin etkili
ebeveynlik icin gerekli olan sik ve anlamh iletisimi strdiirmelerini
zorlastirmaktadir. Cogu ebeveyn ve cocuk, is seyahati gibi kisa streli
ayriliklardan, ortak velayet ziyaretleri gibi uzun siireli ayriliklara kadar sik
sik ayrilik déonemleriyle karsilasabilmektedir. Bu gibi ayriliklarda telefon,
video konferans ve e-posta gibi teknolojiler, ailelere bir miktar destek
saglayabilmektedir. Yarosh ve arkadaslari arastirmalarinda, birbirinden ayri
yasayan ebeveyn ve ¢ocuklarini yakinlastirmak, iletisimi arttirmak amach
sanal kutu kullanmiglardir (Yarosh vd., 2009a). Bu bizim bildigimiz tanidik
bir saklambag¢ oyununun, bir ebeveyn ve ¢cocugun ayriyken sakaci bir sekilde
etkilesimde bulunmak icin kullanabilecegi bir teknolojidir. Cocuklar bu gizli
kutular1 bulmak ve goriintiilemek icin fiziksel evlerinde dolasirken PDA gibi
bir mobil cihaz kullamilmistir. Bu sistem, cocuk/ebeveyn yakinliginda
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tanimlanan dort temay:1 kolaylastirmaya calisir (Vetere vd. 2006): (1)
ebeveynin kasitli olarak yakinligi destekleyen bir ortam olusturur; (2) oyuna
cocuk katilimini saglar; (3) hem ¢ocuklarin hem de ebeveynlerin ¢ikarina
hitap eden bir diyalogda ortak katilimi ifade eden karsiliklilik saglar; ve (4)
hem s6zli hem de sdzsliz karakterdeki anlamin iletilmesi olarak ifade
edilebilir. Bircok ebeveyn ve biiyiikanne ve biiylikbaba, sistemin uzaktan
yakinlik olusturmak ve silirdiirmek icin yararli bir ortam sagladigim
vurgulamustir. Ozellikle icerik olusturma ve saklama eyleminin ayriyken de
var olma hissi dogurdugunu belirtmislerdir. Birbirinden ayr1 kalan ebeveyn
ve ¢ocuklar1 yakinlastirmak icin kullanilan bir baska uygulama da Kolaj
(Collage)dir. Kolaj, bir ailenin resim ve metin iletisimlerini toplamak,
goriintiilemek ve bunlarla etkilesime gecmek i¢in kullanilan bir teknolojidir.
Bu sistem, kesif ve oyun olanagl saglayan, fotograf ve metinlerin
beklenmedik sekillerde yan yana getirilmesine izin vererek birtakim
cagrisimlar olusturmustur. Cocuklar kendilerini ekranda gormekten ve
dokunmatik ekrandaki goriintiilerle oynamaktan keyif almislardir. Ote
yandan ebeveynler, gosterilen bilgilerden bir gliven duygusu kazanildigini
vurgulamislardir (Yarosh vd.,2009a: 285-287).

Ames ve digerleri de goriintiilii sohbetin aileler i¢cin faydalarina ve ev
kullanicilarinin goriintiilii aramanin sorunsuz bir sekilde yiriitiilmesi icin
yaptiklari calismalara odaklanmistir. Ayni zamanda koordinasyon calismasi,
sunum ¢alismasi, davranissal ¢alisma ve iskele calismasinin yani sira gerekli
teknik calismay1 da iceren gerekli sosyal hizmet c¢esitlerini arastirmislardir.
Ailelerin, aile olarak kimliklerini ve aile degerlerini giiclendirmek,
aralarinda sevgiyi giiclendirmek icin goriintiilii sohbeti nasil kullandiklarini
incelemislerdir. Goriintiilii sohbeti gelistirmeye ve daha genel olarak aile
degerleri goz O6niinde bulundurularak tasarim yapmaya yonelik oneriler
sunmuslardir. Skype ve iChat gibi gorintilii sohbet teknolojileri, evde
giderek yayginlasarak, onlar1 da iceren aile uygulamalarinin gelistirilmesine
olanak saglamaktadir. Bu ¢alisma, hattin diger ucundaki, uzaktaki akrabalar
da dahil olmak iizere, bir aile icin goriintiili sohbet uygulamalarini bir biitiin
olarak incelemistir. Ailelerin goriintiilii aramalari, aile degerlerini uzaktan
canlandirdigr ve giiclendirdigi goriilmiistiir. Bazi uluslararasi ve uzak
mesafeli aileler i¢in goriintiilii sohbet, iletisimde kalmak icin uygun maliyetli
bir secim olarak goriilmiistiir (Ames vd., 2010: 146-148).

Bilgi ve iletisim teknolojilerinin aile yasamindaki roliiniin ve bu
teknolojilerin kullaniminin nesiller icinde ve arasinda sosyal baglarin
korunmasina ve giiclendirilmesine yardimct olup olmadiginin
incelenmesinin hedeflendigi ¢alismalarda 1990'lardan bu yana aileleri ve
topluluklar1 etkileyen sosyal ve ag gecisleri arastirilmistir. Ayn1 zamanda
Uclii Devrim olarak ele alinan bilgi ve iletisim teknolojilerinin aile yasamina
entegre edildigi ii¢ alan incelenmistir: Baglanti uygulamalari, yakin ve
uzaktaki aile baglarinin stirdiiriilmesi ve baghlik duygulari. Bu alanlarda ag
baglantili ortamin aile igi iletisimde ne gibi firsatlar olusturdugu da
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arastirilmistir. Son olarak, yash yetiskinlerle gerceklestirilen derinlemesine
goriismeler, ¢ogunun e-postaya daha c¢ok, sosyal medya ve goriintiilii
sohbete daha az giivendigini gostermistir. Hala yliz yiize vakit gecirmeyi
tercih etmektedirler (Ling, 2010; Quan-Haase vd., 2018).

Ebeveynlerden, kadinlarla ilgili yapilan ¢alismalarda, kadinlarin sanal
medyadan elde ettigi bilgileri kendi bilgileri ile harmanlayip, herkesin
ulasabilecegi sekilde paylasim yaptigi, aktif olarak faydali bilgileri
etiketledigi ve diizenledigi gorilmistiir. Annelerin sosyal medyay1
kullanarak, baska annelerle ebeveynlik deneyimlerini paylasarak, destek
olmaya c¢alistiklarina da rastlanilmistir. Bu calismada annelerin babalara
kiyasla daha fazla sosyal medyay1 ebeveynlik araci olarak kullandiklari
vurgulanmistir (Duggan ve Lehnhart, 2015).

Ebeveynlere yonelik bir baska calisma da, ebeveynlerin medya
okuryazarligini artirmak, cocukla olan iletisimlerini giiclendirmek ve
sorunlarina uzman bakis acisiyla ¢oziimler sunmak i¢in 2017 yilinin Mayis
ayinda TRT Cocuk Ebeveyn Akademisi WEB sitesinin yayina alinmasidir.
TRT Cocuk Ebeveyn Akademisi ebeveyn ¢ocuk iletisimini gii¢lii kilmak icin
cesitli konularda hazirladigi makale ve video icerikleri ile sanal medya
okuryazarligit konusunda ailelere yol gostermektedir (Gilizelgoban, 2023:
1002).

Gilintimiizde aileye yonelik risklerin basinda bosanma oranlarindaki
artislar gelmektedir. Ebeveynleri ayrilmis ¢ocuklarin onlarla olan yakin
iliskileri de ister istemez kesintiye ugrayabilmektedir. Bu tiir durumlarda
sanal ebeveynlik uygulamalar1 ebeveyn cocuk iletisiminin korunmasini
destekleyebilmektedir. Cocugun sosyallesme silirecinde aile, ¢ocuga
normlar1 teorik ve pratik olarak aktarmaktadir. Bosanma siireciyle bu
durum sekteye ugrayabilmektedir. Cocuk kendi deneyimleriyle bas basa
kalip sosyalleserek, toplumla tanisip, yiizlesmek zorunda kalabilmektedir
(Sentiirk, 2008: 13-15). Aslinda bosanma ve ayrilik, ebeveynler arasindaki
iliskiyi sona erdirmez, donistiiriir. Etkili bir sekilde ortak ebeveynlik
yapabilmek icin, ebeveynlik rolleri korunmalidir. Ancak iliskilerinin
romantik yonlerini sona erdirmek icin, birbirleriyle olan rollerini yeniden
tanimlamalari gerekir (Markham vd., 2017: 1415).

Yarosh ve digerleri, bosanan ailelerin farkli konularda karsilastiklari
zorluklarda, aile bireyleri arasindaki iletisimin strdiiriilmesinde,
teknolojinin roliinii niteliksel olarak anlamak i¢in 10 ebeveyn ve 5 ¢ocukla
goriisme yapmistir. Bu calismada, bosanmis ailelerdeki ebeveynler ve
¢ocuklar arasindaki iletisim teknolojilerinin olusturulmasina yardimci
olabilecek tasarim Onerileri sunulmustur. Bosanmis ebeveynlerin ve
cocuklarin iletisimi stirdiirmede Kkarsilastiklar1 zorluklara ve mevcut
teknoloji  kullanimina odaklanarak goriismeler gerceklestirilmistir.
Bosanmis ailelere yonelik teknolojilerin tasarimina katkida bulunmak
amaglanmistir. Ebeveynlerin cocuklar: ile olan iletisimdeki zorluklarin
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listesinde gelebilmek icin telefondansa video konferans yonteminin daha
etkili oldugunu goriisiine varilmistir (Yarosh vd., 2009b).

Dworkin ve digerleri, bosanmis ebeveynlerin, ¢cocuklar ile iletisim
kurmak i¢in bilgisayari ve interneti nasil ve neden kullandiklarini incelemek
amaciyla bir arastirma tasarlamistir. Cocuklari en fazla 25 yasinda veya daha
kiiciik olan 178 bosanmis ebeveynden olusan bir orneklem grubu
arastirmaya dahil edilmistir. Ebeveynler, lilke capinda ve demografik olarak
cesitli erisimlere sahip e-posta listeleri aracilifiyla 15 dakikalik bir ¢evrimici
ankete katilmaya davet edilmistir. Bulgular, bosanmis ebeveynlerin,
cocuklar ve cocuklarinin diger ebeveyni ile iletisim kurmak i¢in teknolojiyi
aktif olarak kullandiklarini ortaya ¢ikarmistir. Buna ek olarak, ebeveynlerin
interneti kullanma ve ¢evrimici ebeveynlik bilgilerine erisme konusunda
rahat oldugu ve kullanimdaki birka¢ engelden bahsettikleri saptanmistir. Bu
calismada, teknolojinin daha az c¢ekismeli bir ortamda ebeveynlerin
¢ocuklarinin yasamlar1 konusunda anlasma alanlar1 bulmalarina yardimci
olabilecegi goriisiine varilmistir (Dworkin vd., 2016).

Ganong ve arkadaslari, bosanmis ortak ebeveynlerin iletisim
teknolojisini nasil kullandiklarini inceleyen, bosanmis 49 ortak ebeveynle
yapilan nitel bir arastirma yapmistir. Cesitli teknolojiler, cografi olarak
daginik aileler icin daha iyi iletisim kurulmasina olanak saglamistir.
Arastirmacilar cep telefonu, eposta, kisa mesaj ve goriintiilii sohbetin
ailelerin siklikla bilgi paylasma, destek arama ve yakinlik ve giiven duygusu
olusturma yollari oldugunu bulmuslardir. Bosanma sonrasi ailelerde telefon
goriismeleri yaygin bir eszamanl iletisim yontemi olmaya devam
etmektedir. Bosanmis ortak ebeveynler, telefon goriismelerinin kisa ve
gerceklere dayali oldugunda en etkili bir ara¢ oldugunu bildirmislerdir. Ote
yandan e-postanin bosanmis ortak ebeveynler icin yararh bir ara¢ oldugu
bulunmustur. Epostalar, diger ebeveynin konusmaya dahil olmasindan
korkmadan goénderilebilir, paylasilan bilgilerin bir kaydim1 birakir ve
ebeveyne, eger isterse, yorumlarini daha az diismanca veya daha uzlasmaci
olacak sekilde diizenleme sansi verir (Ganong vd., 2012: 397-399).

Ebeveynler icin iletisim teknolojileri, catismalar1 azaltmaya, bilgiyi
saklamaya, diger ebeveynle etkilesimleri kontrol etmeye ve g¢ocuk
yetistirme Kkararlarina katilima yardimci olmaktadir. Neredeyse tiim
ebeveynlerin kisisel ev sinirlarin1 korumak ve ortak alinan kararlarin ve
anlagmalarin kaydin1 tutmak icin iletisim teknolojisini kullandigl
goriilmistir. Duygusal olarak uzak veya dismanca iliskiler icinde olan
ebeveynler, hane halki arasinda ve diger ebeveynler arasinda daha siki
sinirlar koymaya calisirken, daha olumlu baglar1 olan ebeveynler esnek
davranarak, kisisel hane sinirlarin1 korumuslardir. Sinirlar1 korundugunda,
iletisim teknolojilerinin ebeveynlerin iletisimini kolaylastirdig1 tespit
edilmistir. Iletisim teknolojileri, ebeveynler arasindaki iliskiler olumlu
oldugunda ve ebeveynler c¢ocuklarinin hayatlarini ellerinden geldigince
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tatmin  edici kilmak igin  birlikte c¢alistiklarinda  kolayliklar
saglayabilmektedir (Ganong vd., 2012: 402).

Yiiz ylize etkilesim firsatlar: sinirli olan aileler i¢in sosyal medya, aile
kimligini sekillendirmeye, baglar1 korumaya ve ortak gorevleri yerine
getirmeye yardimci olacak, hayati bir iletisim ortami olabilir. Aileler sohbeti,
(mesajlar1) hem davranisi glivence altina almak hem de catisma ¢éziimii igin
yogun bir sekilde kullanirlar. Bu nedenle, bu asenkron modun etkisinin daha
fazla arastirilmasi tavsiye edilmistir (Abel vd., 2021).

lletisim teknolojileri catismalar1 azaltmak icin neredeyse tiim
ebeveynler tarafindan stratejik olarak kullanilmistir. Esler arasinda
coziilmemis ofke veya gilivensizlik duygular1 oldugunda veya bir ebeveyn
eski esiyle daha fazla iliski kurmamayi tercih ettiginde, ancak ortak ¢ocuklar
nedeniyle onunla iletisim kurmak zorunda hissettiginde, yliz yiize stresi
azaltmanin bir yolu olarak asenkron iletisim tercih edilmistir. iliskilerin
catistigl durumlarda ise e-posta siklikla tercih edilen bir iletisim bicimi
olmustur. Ciinkl e-postalar 6fkeyi tesvik eden ve kiskirticl dili azaltacak
sekilde diizenlenebilmektedir (Ganong vd., 2012: 403).

Yarosh, birlikte ikamet etmeyen ebeveynlerin ¢ocuklarinin iletisim
kurmasini giiglendirecek teknoloji tasarlamak amagh bir ¢alisma yapmuistir.
Bosanmis bireylerde ebeveyn-cocuk iletisimini desteklemek icin senkronize
bir ShareTable sistemi tasarlanmistir. Bu calismada, uzaktaki ebeveyn ve
¢ocuk anlamh bir iletisim kurdugunda, ayriligin olumsuz sonuglarinin
cogunun hafifletildigi tespit edilmistir. Ebeveyn ayriliginin olumsuz
sonuclarin hafifletebilmek icin iletisim araclarindan faydalanma yollar
arastinnlmistir. Uzaktan ebeveynlik icin gorintili sohbet ve anlik
mesajlasma gelistirilmistir. Ebeveynlerle bilgisayar lizerinden yapilacak,
goriuintillii goriismeleri eglenceli kilmak icin stratejiler gelistirilmesi
konusunda fikir birligine varilmistir (Yarosh, 2015).

Bir baska calisma, egitimde okul - ebeveyn iliskisinde, sanal etkilesim
kanallarinin kullanilmasi konusunu ele almaktadir. Egitim kurumlari, artik
ebeveynler ve 6gretmenler arasindaki 6gretmeyi, 6grenmeyi ve iletisimi,
bilgi ve etkilesimi kolaylastirmak icin ¢evrimici teknolojileri giderek daha
fazla kullanir hale gelmistir. Cesitli calismalar okuldaki sanal toplanti
alaninin, okuldaki ebeveyn katiliminmi kolaylastirabilecegi goriisiindedir.
Ayrica web, bloglar ve sosyal aglar gibi medya, ebeveynlerin okul yasamina
farkli acilardan katilmalarina olanak tanir. Ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
acidan dezavantajli konumda bulunan ailelerde, sanal iletisim araclarini
kullanabilme konusunda zorluklar fark edilmistir. Ebeveynler arasinda hem
teknolojilere erisim hem de teknoloji kullanimindaki farklhiliklar nedeniyle
sanal bir ugurum vardir. Sonug olarak, bu teknolojiler katilim i¢in daha fazla
firsat sunsa da baz ailelerin katilimini1 daha da sinirlayabilmektedir (Vigo-
Arrazola ve Dieste-Gracia, 2019).

Orlando ve digerleri de “Destekleyici Sanal Aile Zamani Modeli”
(SVFT) gelistirmistir. Sanal aile zamani, 6zellikle sosyal mesafenin gerekli
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oldugu veya ebeveynlerin cocuklarinin yerlestirildigi yerden uzakta yasadigi
durumlarda baglarin korunmasina yardimcit olmayr hedeflemektedir.
Ebeveynler ve bakicilar arasindaki saglikli iletisim ve isbirliginin, bakimdaki
cocuklar ve gencler icin olumlu faydalar1 vardir. Bir bakima koruyucu
bakimdaki cocuklar iki aileye aittir ve bu iki aile arasindaki iliskiler gergin
ve karmasik olabilir. Bu iligkiler, her iki aileye de baglilik hissedebilen ve
ebeveynler ile bakicilar arasindaki gerilimlerden etkilenebilen g¢ocuklar
tizerinde dogrudan etkiye sahiptir (Orlando vd., 2021: 3-6).

Tim bu ¢alismalardaki ortak tema teknolojinin sundugu sanal
ortamlar araciligiyla es, ebeveyn, cocuk, biliyiikanne, biiyiikbaba, bakicilar,
okul isbirligiyle, aile i¢i iletisimi artirmaktir.

Sonug

Sanal teknolojilerin hayatimiza girmesiyle toplumsal yapida meydana
gelen kokli degisimlere paralel olarak aile ici iliskilerde de bazi degisimler
gozlemlenmektedir. Bu durum, dolayli olarak ebeveynlikle iliskili yeni
sorumluklari da beraberinde getirmistir. Cocuklarini sosyal bir birey olarak
hayata hazirlamadan sorumlu olan ebeveynlere blyiik gorevler
diismektedir. Sanal ¢agda dogan cocuklarimiz dogduklarindan itibaren sanal
teknolojiyle karsi karsiya gelmektedir. Bu yiizden ¢ocuklar, son teknolojiye,
ebeveynlerine nazaran daha yatkin ve aktiftir. Buna bagli olarak sanal
diinyanin faydalarinin yaninda olumsuz yonlerine de maruz kalmaktadirlar.
Bu durum, ebeveynlere, cocuklarini bu mecranin zararlarindan korumalari
icin yeni sorumluluklarda ytklemistir. Sanal ebeveynlikle ilgili yapilan
calismalarin ¢ogunlugu, ebeveynlerin c¢ocuklarinin sanal teknolojiyi
kullanimlarini nasil yoneteceklerine dair bilgi iceriklidir. Sanal diinyanin
tehlikelerini konu alan ¢alismalar da mevcuttur.

Yazin alaninda aile igi iligkilerin giiclendirilmesinde sanal ebeveynlik
uygulamalar1 ¢alismalarinin sinirlh sayida oldugu dikkati ¢ekmistir. Bir
cocugun saglikli sekilde biliyiimesini ve sosyallesmesini saglayacak en ideal
ortam aile ortamidir. Aile, gocugun hayatta iliski kurdugu ilk ve en 6nemli
cevredir. Ailenin disinda arkadas, sosyal cevre, sosyal gruplar, biiyiik
gruplar, toplumda ¢ocugun genis ¢evresini olusturur. Genis bir bakis acisiyla
insan ve gevre ancak birbiriyle iliskileri ¢cercevesinde ele alinirsa daha iyi
anlasilabilir. Bu cevreler ve insanlar, siirekli olarak birbirini etkiler.
Teknoloji de yasanan toplumsal degismeleri etkileyen, ortaya ¢cikaran temel
faktorlerden bir digeridir. Ge¢mise oranla simdilerde aile igerisinde
teknolojinin kullanimi ve 6nemi ¢ok daha iist diizeydedir. Glinlimiizdeki hizl
degismelere paralel olarak aile yapilarinda da degisiklikler gézlenmektedir.
Tek ebeveynli ailelerin sayisinda da hizli artislar goze c¢arpmaktadir.
Islerinden dolayi, egitim amagl, hapiste olma durumundan ayr1 yasayan
ebeveynler ve c¢ocuklar, bosanmis ciftler, tamamlanmamis aileler
yayginlasmaktadir. Ayr1 cografya veya mekanda yasayan ebeveyn ve
cocuklarin aralarindaki baglar1 koparmamak ve giiclendirmek icin sanal
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uygulamalarin kullanildiglr goriilmistiir. Bu konuda yapilan ¢alismalarin
cogunlukla yabanci literatiirdeki ¢alismalar oldugu tespit edilmistir.

Teknoloji aile yasaminin merkezi haline geldikge, yapilan arastirmalar
teknolojinin kullanilmamasini incelemeye yonelmektedir. Teknoloji, iliski
yonetimi de dahil olmak {izere ailenin rutinine kolaylik ve faydalar getirse
de, bircok ebeveyn medya ve bilgi teknolojisini kullanma konusunda
olumsuz duygular ifade etmektedir. Endiselerin baslica nedenleri arasinda
teknolojinin cocuklarin davranislar1 iizerindeki etkisi, ebeveynlerin rol
model olma arzusu ve yargilanma korkusu yer almaktadir. Ne olursa olsun
teknoloji ailelerin gilinliik yasamlarina niifuz etmeye devam etmektedir.
Ailedeki olumsuz sonuglari en aza indirgemek i¢in 6ncelikle ebeveynlerin ve
cocuklarin farkli iletisim teknolojilerini kullanarak nasil etkilesimde
bulunduklarn ve iliskilerinde bunun sonuglariyla ilgili bilgilerin
sentezlenmesi gerekmektedir. iliskilerin iyilestirilmesi icin, ebeveynler ve
cocuklar arasindaki etkilesimlerin yerine ge¢cmeyi degil, onlar1 desteklemeyi
amaclayan teknolojilerin tasarlanmasi kritik 6neme sahiptir (Nelson, 2010;
Shin vd,, 2021).

Sosyal medya lizerine yapilan arastirmalarin ¢ogu, iliskisel ve kiiltiirel
degiskenlerin etkisini dikkate almayi ihmal ederek bireysel veya grup
diizeyindeki 6zelliklere odaklanma egilimindedir. Bu boslugu doldurmak
icin, bireysel, iliskisel ve kiiltiirel degiskenlerin etkisini arastirmak amaciyla
sosyal ag verilerinin incelenmesi énem tasir. Baglanti i¢in sanal araglara
biiyiik 6lciide bagimhi olunmasina ragmen, Kisilerarasi iletisimde cografi
mesafenin 6nemi devam etmektedir. Bu da aile hayatin1 doniistiirmektedir
(Mesch vd., 2012).

Aile baglihgini tesvik eden uluslararasi arastirmalar tarafindan, bilgi
ve iletisim teknolojileri kullanilarak iletisim kurulan ailelerde bu
teknolojilerden bircok fayda saglandig tespit edilmistir. Ailelerin yiiz yiize
etkilesim firsatlarinin sinirli oldugu durumlarda, yani yogun yasamlar veya
cografi ayrilik nedeniyle, bu teknolojiler aile baglarinin korunmasini
destekleyecek bir iletisim ortami saglayabilmektedir (Storch ve Ortiz Juarez-
Paz, 2019).

Aile baglarimi giiclii kilmak icin kullanilan sanal uygulamalarin,
ebeveyn cocuk iligkisini canli tutmak acisindan faydali olduguna dair
goriisler agirhiktadir. Ayn1 zamanda ebeveynler ve c¢ocuklar arasinda
teknoloji araciligiyla sik etkilesimin desteklenmesi, birbirleriyle olan
iliskilerini gelistirebilir. Ebeveynler ¢ocuklari ile ilgili ortak kararlar alirken
sanal iletisim kanallariyla da olsa, ger¢cekmis gibi ylz ylize fikirlerini
miuizakere edebilme firsatini bulmaktadirlar. Bu ve benzeri ortamlar,
ebeveynlere cocuklariyla canli oyunlar oynama imkanimi da sunmaktadir.
Bosanma sonrasi ebeveyninin birinden ayri1 kalan ¢ocugun iizerindeki,
bosanmanin olumsuz sonuglarini hafifletebilmek adina, uzak kalan
ebeveynle cocugun iletisimini saglamak dnem arz etmektedir.
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Bu tiir sanal ebeveynlik uygulamalarinda kullanilabilecek araclara
erisebilme imkani olmayan ailelerin, bu imkanlardan yararlanamamalari
dezavantaj olarak goriilebilir. Ebeveynler arasinda hem teknolojilere erisim
hem de teknoloji kullanimindaki farkliliklar nedeniyle sanal bir ugurum
vardir. Bu araclari kullanabilmek egitim gerektirmektedir. Sonuc olarak, bu
teknolojiler katilim icin daha fazla firsat sunsa da baz ailelerin katilimini
daha da sinirlayabilir. letisim teknolojilerinin ebeveynlikte kullanimi, zor
ebeveyn iliskilerinde Kisisel ev sinirlarinin korunmasi hususunda daha
zorlayici olmustur. Bosanmis ortak ebeveynler, telefon goriismelerinin kisa
ve gerceklere dayali oldugunda en etkili bir ara¢ oldugunu bildirmislerdir.
Aksi takdirde, telefon gériismelerinin devam eden anlasmazliklar ve gecmis
sorunlarin yeniden giindeme getirilmesiyle ilgili tartismalara doénilisme
potansiyeli vardir. Bu ylizden sanal goriismeleri diizenleme konularinda da
aile hukuku ile ilgili yasal diizenlemelere ihtiya¢c duyulmustur.

Cocuklarla yapilan sanal gorismelerde c¢ocuklarin dikkatini
konusmaya yonlendirmek ve ¢ocugu uzun siire goriismede canl tutabilmek
miimkiin olmayabilir. Bu tiir teknolojik iletisimlerin, aile {iiyelerinin
mahremiyetinin veya yalniz zamanlarinin kesintiye ugramasina neden
olabileceginden, bireylerin teknolojiyi kullanmaya devam etmelerini
engelleyebilir. Ayrica uzun mesafeli, uluslararasi goriismelerinde maliyetli
olmasi olumsuzluk olarak sayilabilir.

Cocuk psikolojisi acisindan aile ic¢i iliskilerin ve birliginin
glclendirilmesi, siirdiiriilebilmesi icin, sanal ebeveynlik uygulamalarinin
yararlari iizerine ¢alismalarin yapilmasina ihtiyag vardir. Ozellikle, éncelikli
olarak tek ebeveynli ailelere bu konuda bilgilendirme ve hizmet konusunda
destekler saglanmalidir. Ayrica yasal haklar1 konusunda da bilgilendirmeler
yapilmalidir. Cocuklarin uzakta ikamet eden biiyilikbaba, biiylikanne gibi
birinci derece yakinlariyla da goriintiilii goriismelerin siklig1 arttirilmahdir.
Ciinkii onlarin yeni kusaklara aktaracaklari zengin bilgileri vardir. Boylece
aile baglarina deger veren, gecmisini taniyan bireyleri topluma
kazandirabiliriz.
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TURK MASALLARINDA KOZMiK BiR VAROLUS BIiCiMi: GUNES VE
SEMBOLIK YANSIMALARI
¢
A COSMIC FORM OF EXISTENCE IN TURKISH FAIRY TALES: THE SUN AND
ITS SYMBOLIC REFLECTIONS

Serdar Deniz OZDEMIR*

0Z: insan ruhuna yénelen fenomenlerin sembolik tasiyicisi olan masal, halkin ortak
hafizasinda yer alan degerler biitiiniidiir. Bu degerler somut ve soyut pek cok motif etrafinda
birleserek anlamli bir varolusun da temsilcisi konumunda bulunur. Hayalin en saf formlariyla
sekillenen yapisi, ayni zamanda gergeklikle dogrudan ve dolayh iliskisi, sembollerle oriilii
anlam katmanlari, masali halk anlatilar1 arasinda son derece 6zel bir noktaya tasimaktadir.
Masalin fantastik diinyasinda hayat bulan semboller icerisinde Giines’in ve ona bagh olarak
ortaya c¢ikan kozmik imgelemin de sembolik a¢idan degerli bir goriiniime sahip oldugunu
soylemek miimkiindiir. Giicli, parlakligi, aydinhgi, ilerlemeyi, genislemeyi, yayillmayi ve
insanin i¢sel potansiyelini temsil eden Giines, mitik diisiinceyi goksel figiirler icerisinde en
belirgin sekilde etkileyen gok cismidir. Sahip oldugu muazzam kuvvetle birlikte insanin
aradif1 ve agiga cikarmak icin caba harcadigi sirrin merkezine konumlandirdigl Gilines’in,
Tirk masallarinda sembolik islevinin oldukca cesitli bir goriinim arz ettigini sdylemek
mimkiindiir. Anadolu’dan ve Tiirk diinyasindan derlenen masal metinlerinde yer alan Giines
semboliiniin ele alinacagi bu makalede, kolektif kodlarimizda yer alan simgelerin
¢oziimlenmesi amaglanmaktadir. Makalenin kapsamini Anadolu’dan ve Tiirk diinyasindan
derlenip bilimsel bir bakis agisiyla kitap/kitap bolimii seklinde yayimlanan eserlerdeki
masallar olusturmaktadir. Calismanin arastirma evrenine “Altay Masallari, Ozbek Halk
Masallari, Kazan-Tatar Masallari, Kazak Masallarinda Segmeler, Cuvas Masallari, Giimiishane
ve Bayburt Masallari, Elazig Masallar1 ve Propp Metodu, Taseli Masallar ile Yukarigukurova
Masallarinda Motif ve Tip Arastirmasit” adli eserler dahil edilmistir. Makalede Tiirk masallar1
etrafinda tespit edilen Giines sembolii, sahip oldugu anlam baglaminda alt basliklar seklinde
agiklanmistir. Sonug olarak insanin mitolojik ¢aglardan giliniimiize kadar ulasmaya ¢aba
harcadig: bilgi icerisinde Gilines’in de bulundugu ve Tiirk masallarinin, Giines merkezli
sembolik diistincenin gii¢lii bir temsilcisi oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Masal, Giines, sembol, kiiltiir, kiilt.

ABSTRACT: Fairy tales, as symbolic carriers of phenomena directed towards the human soul,
represent a set of values embedded in the collective memory of the people. These values coalesce
around many concrete and abstract motifs, thereby becoming representatives of a meaningful
existence. The structure shaped by the purest forms of imagination, its direct and indirect
relationship with reality, and the layers of meaning woven with symbols place the fairy tale in a
very special position among folk narratives. Among the symbols that come to life in the fantastic
world of fairy tales, it is possible to say that the Sun and the cosmic imagery that emerges in
connection with it hold a symbolically valuable appearance. The Sun, representing power,
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brightness, light, progress, expansion, dissemination, and the inner potential of humans, is the
celestial body that most clearly influences mythical thought among celestial figures. With its
immense power, the Sun, positioned at the center of the secret that humans seek and strive to
uncover, displays a highly varied symbolic function in Turkish fairy tales. In this article, the Sun
symbol found in fairy tale texts collected from Anatolia and the Turkic world will be examined,
aiming to analyze the symbols present in our collective codes. The scope of the article comprises
fairy tales compiled from Anatolia and the Turkic world and published in book or book chapter
form with a scientific perspective. The research universe of the study includes works such as
“Altai Fairy Tales, Uzbek Folk Fairy Tales, Kazan-Tatar Fairy Tales, Selected Fairy Tales from
Kazakh Fairy Tales, Chuvash Fairy Tales, Giimiishane and Bayburt Fairy Tales, Elazig Fairy
Tales and the Propp Method, Tageli Fairy Tales and Motif and Type Research in Upper Cukurova
Fairy Tales.” In the article, the Sun symbol identified in Turkish fairy tales is explained in
subheadings within the context of its meaning. As a result, it has been observed that the Sun is
included in the knowledge that humans have strived to reach from mythological times to the
present, and Turkish fairy tales are a strong representative of Sun-centered symbolic thought.

Keywords: Fairy tale, Sun, symbol, culture, cult.

Giris

Tiirk halk anlatilar icerisinde son derece 6nemli bir yere sahip olan
masal, kolektif hafizanin iriinii olan diisiinceleri ihtiva eden kiiltiirel bir
degerdir. Bu degerin islevsel ve anlamsal agcidan ¢ok boyutlu bir yapiya sahip
oldugunu séylemek miimkiindiir. Ozellikle kusaklar arasinda iletisim kurma
glct, kultiirel aktarim agisindan 6nemi, hayal iiriinii olmanin yaninda
gerceklikle iliskisi, insan egitimindeki rolii, masali edebl anlamda miistesna
bir noktaya konumlandirmaktadir. Uzerinde bilimsel agidan pek ¢ok calisma
yapilan masal hakkindaki su tanimlar, masalin daha iyi anlasilmasina imkén
tanimaktadir. Saim Sakaoglu masali, “Kahramanlarindan bazilar1 hayvanlar
ve tabiatiistii varliklar olan, olaylar1 masal iilkesinde cereyan eden, hayal
mahsuli oldugu halde dinleyenleri inandirabilen bir sozlii anlatim tiirtidir.”
(2002: 4) seklinde tarif eder. Ali Berat Alptekin’in, “Biiyiik 6lciide nesirle
anlatilmis ve dinleyicileri inandirmak gibi bir iddias1 bulunmayan, hayal
lriini olan nesir seklindeki anlatmalar.” (2002: XI) olarak tanimladigi masali
Esma Simsek ise “Genellikle 6zel Kisiler tarafindan, kendilerine mahsus
(olaganiistii) zaman, mekan ve sahis kadrosu icerisinde, yasanilan hayat ile
hayal edilen hayatin sistemli bir sekilde ifade edildigi, klise sozlerle baslayip,
yine klise sozlerle biten hayal mahsulii s6zlii anlatim tiirtidir.” (2001: 3)
seklinde ifade etmektedir. Bu tanimlar cergevesinde masalin sembolik
motifler agisindan da 6nemli bir tasiyict konumunda oldugunu belirtmek
gerekir. “Anlatilamaz ve goriinmez bir gosterilene gonderen ve bundan
dolayr da animsayamadigl bu denkligi somut olarak tecessim etmek
zorunda olan ve bunu da uygunsuzlugu tiikkenmez bir bicimde diizelten ve
tamamlayan ikonografik, ritiiel, mitik yinelemeler oyunu aracilifiyla yapan
isaret.” (Durand, 1998: 12) seklinde tanimlanan sembol etrafinda yapilacak
¢6zlimlemenin, kiiltiirel kodlarin daha iyi anlasilmasini saglayacag aciktir.

Masal metinlerinde goriinen anlaminin yaninda sembolik
ozellikleriyle de kasimiza c¢ikan unsurlardan biri de Glines'ti. Diinyay1
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aydinlatan bu goék cismi parlak varolusunun yaninda sirli bir imgelem
dahilinde kiiltiirel bellekte yer almaktadir.

Insanoglunun caglar boyunca biytik bir merakla
anlamaya/anlamlandirmaya caba harcadigi ve mitik diisiincenin odagina
konumlandirdig1 Giines, Samanyolu Gokadasi'nda bulunan ve kendi adiyla
anilan sistemin merkezinde yer alan sar1 bir clice yildizdir. Giines ve Diinya
arasindaki baglant1 ve etkilesimler mevsimleri, okyanus akintilarini, hava
durumunu, iklimi, radyasyon kusaklarini ve auroralar1 yonlendirir (URL-1).
Giines’in astronomik agidan gezegenimiz iizerindeki cok boyutlu etkisi, onu
kolektif muhayyilenin Uriinii olan halk anlatilarinda da dikkat cekici bir
noktaya konumlandirmistir. Ozellikle pek cok kiiltiirel sistemin mitolojik
tasavvurunda tapinilan ve/veya bir kiilt seklinde saygi duyulan Giines,
animist diistince agisindan da yasayan-canli bir 6ge olarak kabul edilmistir.

Giines, ¢ok tanrili antik ¢ag toplumlarinin inanislarinda tanri vasfina
sahip yaratici/diizenleyici bir giic seklinde nitelenmektedir. Bu duruma
ornek vermek gerekirse Siimer mitolojisinde Giines Tanrisi, Utu ismiyle
anilmaktadir. “Siimer halki, g6z kamastirict Giines 15181n1 ve yaz aylarinin
dayanilmaz sicaklarini, ¢ok kisa siiren c¢icek agma mevsiminden sonra
balgikli topragin bitkilerini yok etmesini, her sabah biiytlik daglarin ardindan
dogan Giines Tanris1 Utu'nun eseri olarak kabul etmisler. insanlar ve
hayvanlar ona saygl duymuslardir, ¢iinkii o géz kamastirict kudretine
ragmen, insanlara karsi litufkdr davranarak, ilkbaharda topraktan yeni
hayatin fiskirmasini saglamistir.” (Uncu, 2013: 352). Utu, benzer
fonksiyonlarla ve Samas adliyla Sami Akadlara, Mezopotamya uygarligi
araciligiyla da Hititlere ge¢mistir (URL-2). Hitit mitolojisinde Giines,
tapinilan bir tanridir. “Gilines Hititlerde biiyiik kudretleri tasiyan bir tanri ve
biitiin tanrilarin hakimidir. O her sabah denizden yiikselir. Ug cift gozii vardir,
canli cansiz her seyi goriir, isleri diizenler, biitiin varlig1 icabina gore idare
eder. Sabahleyin dogarak gokler dleminde hiikiim ve iradesini yuriitiir.”
(Uraz, 1992: 29). Nil'in bereketli topraklarina ev sahipligi yapan antik Misir
icin, Giines’in olduk¢a 6nemli bir yeri vardir. Misir kiilttiriinde Giines, hayati
ve dogayl sembolize etmesi bakimindan tanrilastirilan bir cisim haline
gelmistir. Giines’in cesitli tezahtirlerinin farkli isimlerle anildig1 Misir’da en
biiytlik tanr1 Giinesle dogrudan baglantili olan Ra’dir. Aksam Giines’i Atum,
0gle Glnes'i Horus, sabah Giines’i Kepie, Gilines’in iilkesi olan gokyiizii
Hathor ya da Nut gibi isimlerle anilir ve bunlarin hepsi tanrisal bir gii¢ olarak
Ra’'nin betimlemeleridir (Hancerlioglu, 2000: 426). Yunan mitolojisinde
Apollon sanatin, siirin ve Giines’in tanrisidir. Ana niteligi gelecegi haber
vermek olan bu tanri, elinde bulundurdugu Giines 1sinlarini simgeleyen
oklari ile 1s1k ve Giines’in sembolii olarak ortaya ¢ikar (Hangerlioglu, 2000:
49). Tanrilarin yolu anlamina gelen Japonlarin yerli ve milli dini Sintoizm’de
Amaterasu Giines tanricasi biciminde disiinlilmiis ve kendisine ibadet
edilmistir (URL-2). Glines’in ¢esitli kiiltiirlerdeki mitolojik yerinin yaninda
eski Tirk dininde de dikkat cekici bir sekilde yer aldigin1 sdylemek
miimkiindiir. Bununla birlikte Giines, bu din acisindan tanrilastirilan bir
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unsur olmaktan ziyade, GOk tanr1 merkezli inanis ¢ergevesinde kutsal bir
varlik biciminde saygi gormiistiir.

Eski Tiirklerde ruha sahip canli bir varlik olarak goriilen Gilines’e
yakarma, ondan dilekte bulunma gibi hususiyetler Giines etrafinda ortaya
¢ikan kutsiyeti ifade etmektedir (Roux, 2011: 133). Ayrica hiikiimdarin ¢cadir
kapisinin dogu yoniine dogru acilmasi, kurultayda hanin yiiziiniin dogu
yoniline bakar vaziyette olmasi, Giines’e yemin edilmesi, saman davulunda
yildizlarla birlikte Glines’in resmedilmesi, Oguz Kagan’in “Daha deniz daha
miren; Giines bayrak gok kurikan.” (Bang ve Arat, 1936: 17) ifadesi gibi
ornekler, bir kiilt olarak Giines’in Tiirklerdeki énemini ortaya koymaktadir.
Yusuf Ziya Yoriikdn'in belirttigine gére Miisliimanliktan evvelki Tiirk dinleri
icerisinde “Giin Ata” seklinde anilan ve disi kabul edilen bir Giines ilahesi de
mevcuttur. Bu kutsal varlik insanin en biiyiik dostudur. Her seye hayat,
hararet ve 1s1k verir. Géglin yedinci katinda yasamaktadir (2006: 57).
Tiirklerin kadim inanislarinda Giines’in ¢ogu zaman Ay ile birlikte anildigini
soylemek gerekir. Eski Tiirk dininde Giines’in disi Ay’'in ise erkek olarak
kabul edildigi bilinmektedir. Ayrica Tiirk mitolojisinde Giines’in, ruhani
varliklarin yaratilisinin hammaddesi olduguna, insanlarin koruyucusu
sayllan Suyla adli ruhun Glines’in ve Ay'in kirintilarindan yaratildigina
inanilir (inan, 2006: 34). Giines’in yaratihs iizerindeki etkisi, ilk insanlar
acisindan da kutsiyet atfedilen bir deger olmasi sebebiyle bu etkiden
miilhem Mustafa Kemal Atatiirk’iin 6nderliginde, biitiin dillerin kdkeninin
Tiirkce oldugu ve dilin Giinesle ilgili dogal seslerden tiiredigi ana fikrine
sahip “Glines Dil Teorisi” gelistirilmistir. Bu teorinin ortaya koydugu miithim
esaslardan ve kesfettigi kanunlardan biri Giines’in ilk insanlar icin her
seyden listiin bir obje ve dilin zuhurunda ilk amil oldugudur (inan, 1936: 3).
Giines eksenli biitiin bu kabul, inanis ve uygulamalar kolektif hafizanin
tasiyicist olan Tiirk masallarinda da kozmik imgeleme gonderme yapan
sembolik 6zellikleri ile birlikte yer almaktadir.

Sembolik motiflerin gii¢lii bir tasiyicisi olan masallarda yer alan Giines
semboliinii, Tlirk masallar1 merkezinde ortaya ¢ikarmayir amaclayan bu
calismada, ilgili sembol cercevesinde tespit edilen motifler alt bashklar
etrafinda aciklanmistir. Bu makalenin kapsami baglaminda Tirk
diinyasindan ve Anadolu’dan derlenip bilimsel bir bakis agisiyla kitap /kitap
bolimi olarak yayimlanan eserlerdeki masallar inceleme konusu
yapilmistir. Calismanin arastirma evrenine “Altay Masallari, Ozbek Halk
Masallari, Kazan-Tatar Masallari, Kazak Masallarinda Se¢meler, Cuvas
Masallari, Giimiishane ve Bayburt Masallar, Elazig Masallar1 ve Propp
Metodu, Taseli Masallar1 ile Yukarigukurova Masallarinda Motif ve Tip
Arastirmasi1” adli eserler dahil edilmistir.

Kutsiyet Atfedilen Kozmik Bir Varlik Olarak Giines

Tirk masallarinda Giines, kadim Tiirk inanislariyla gelisen biitiin
diistincelerle uyumlu sekilde kutsal ve ruha sahip canli bir varlik olarak
telakki edilmektedir. Bu yoniiyle masalin mitik gercekliginde Gilinesle
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konusma, Glines tlzerine yemin etme, Glines’e dua etme, Gilines’in
hiitkiimdarlig1 gibi motiflerle karsilasmaktayiz.

Dogaya bagh kozmik giicler etrafinda sekillenen diisiincede Giines,
sembolik acidan bir giic unsuru olma vasfiyla 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
durum, Altay Tiirkleri arasinda anlatilan masallarda belirgindir. Ihtiyar Kar
Koca adli masalda, ateste pisen ekmegi kimin atesten ¢ikaracagi konusunda
anlasmazlik yasayan bir kar1 kocanin tartismasi anlatilir. Tartisma devam
ederken ihtiyar kadin ekmegi atesten alir ancak o sirada siddetli bir riizgar
cikar. Ekmek yuvarlanip vadideki bir buza yapisir. Buza yapisan ekmegi
almak icin ¢abalayan kari1 koca, giicleri tiikenince caresiz bir sekilde buza,
Giines’e, buluta, daga, porsuga ve avciya giiclii olup olmadiklarini sorar.
Hepsi canli birer varlik gibi dile gelir. Sonunda bulutlar savrulup Giines’in
Oniinii acar. Acilan Giines de buzu eritir. Ekmek eriyen buzdan nehre kapilip
akar gider (Dilek, 2007: 706-707). Benzer bir motif, /tpes adli Altay
masalinda da goriiliir. Anlatida Glines’e giiclii olup olmadigi sorulunca Giines
giiclii oldugu cevabini verir (Dilek, 2007: 703). Giines, fiziksel anlamda ¢ok
biiyiik bir glic kaynagidir. Giines’in ¢ekirdeginde meydana gelen flizyon
tepkimeleri Diinya’y1 1sitan ve aydinlatan bir giic meydana getirir. Boylesine
muazzam bir enerji barindiran Giines’in gercek giicii, masallarda da
sembolik diisiincede a¢iga ¢ikmistir. “Giines hiyerofanileri bagimsizlik ve
giic, egemenlik, zekd dinsel degerlerini yansitirlar Bu nedenle bazi
kiiltiirlerde tstiin varliklarin giineslestirilmesi siirecine tanik oluruz.”
(Eliade, 2017: 140). Bir baska acidan “Giines’in goksel figlirde (diistincede)
yaratici ve gli¢lii bir varlik seklinde yer almasi, verimliligi arttirici giice sahip
olmasindan dolayidir.” (Eliade, 2005: 162). Altay masallarinda kendi giicii
hakkinda bilgi veren Giines, tabiata canlilik kazandiran bir dgedir.

Giines, sahip oldugu kudret sebebiyle Tiirk kiiltiiriinde iistiin bir varlik
olarak goriilmiis bu durum onun dua, beddua ve yakarislarda belirgin bir
sekilde yer almasini saglamistir. K6z6ddy adlhi Altay masalinda ihtiyar bir
adamin K6z6doy adli kiiciik oglu, agabeylerinin aksine babasinin istegini
yerine getirir. Bunun iizerine ihtiyarin sozleri, Glines etrafinda sekillenen
kutsiyet acisindan onemlidir: “Ak-Kajat'in dogusunda Tasenir adli kayanin
altinda bir magara var. Bir giin ihtiyacin olursa, o magaraya gidip, topraga,
suya, aya ve Giines’e dua et, yiyecek sac1 sac¢ (bas egip, dua et) o magaranin
kapisi acilir. Magaranin i¢inde sihirli tulpar, argimak at1 var. O ata binersen,
sen de onun gibi sihirli olursun.” Oglan magaranin oldugu yere gidip toprag,
Ay’1, suyu ve Glines’i 6viince magaranin kayalarla kapali olan kapisi agilir
(Dilek, 2007: 262-363). Masalda mukaddes yer su iyeleri ile birlikte Ay’a ve
Giines’e dua edilmesi, Tiirklerdeki yer ve gok telakkisinin sembolik bir
yansimasidir. Magara, arketipsel sembolizmde balinanin karni olarak
nitelendirilen bir erginlesme mekanidir. Ayn1 zamanda kutsal anne ile 6zdes
dogurgan bir unsurdur. Su, varolusun en biiytk potansiyelini tasiyan mitik
giice sahip bir 6gedir. Toprak ise yaratilisin hamurudur. Biitiin bu ogeler,
bolluk, bereket ve ¢ogalma ile iligkili doga kiiltleridir. Masalda bu doga
kiltlerinin; kozmik bilgide giizellik, temizlik, yeniden dogus sembolii olan Ay
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ile bilgelik, biitiinliik, gizem semboli olan Giines (Bayat, 2011: 275, 297)
etrafinda ele alinmasi, yeri ve gogi kapsayan biitiinleyici bir etki
tasimaktadir. Bu unsurlara sac¢i sacilmasi ve kansiz kurban adanmasi,
sonrasinda ise tazim ile duada bulunulmasi mitik Tirk diisiincesinin kolektif
bir yansimasidir. Tiirk masallarinda Gilines’ten istekte bulunma motifi, Cuvas
Tiirklerine ait bir anlati olan Yash Adamla Kadinin Ug Oglu adli masalda da
karsimiza cikmaktadir. Masalda anlatildigina gore bir evden para ¢alan
hirsizlardan biri digerlerinden daha az pay alir. Bunun iizerine hirsizin,
arkadaslari icin ettigi beddua, Giines motifi ile ilgilidir: “Ey Giines baba, bana
eksik verdikleri icin bunlari ¢carp.” (Bayram, 2023: 312). Tiirklerde yasamin
kaynagi oldugu icin cogu kez disil formda algilanan Giines’in (Roux, 2015:
94) bu anlatida atalar kilti etrafinda olusan diislincenin etkisiyle eril
bicimde anilmasi dikkat cekicidir. Giines, ates kiiltii agisindan deger géren
bir gok cismi olarak atesin sahip oldugu eril giiciin de sembolik bir
tezahtriidir. Her ne kadar Tiirk kiiltiriinde Giines disi, Ay ise eril bir unsur
biciminde kabul edilse de Giines’in “tek sayilar, erillik, kaganlik, baba, 151k,
giindiiz, evg (en ylksek nokta), giiney, dogu, sicaklik, ates, kizil renk, sar1
renk” (Bayat: 2011: 299) gibi simgeleri de bulunmaktadir. Ayrica Tiirk
masallarinda Gilines’in bir hiikimdar olarak anilmasi, eril vasfini
destekleyen bir imgelemi ortaya cikarmaktadir. On Birinci Ahmet adli Kazan-
Tatar masalinda cin padisahi, Giines padisahinin kizina asik olur ancak
Gilines padisahi kizin1 elmas padisahinin altin toynakhi atin1 getirene
verecegini aciklar. Bunun iizerine cin padisahinin elinde tutsak olan
kahraman, esaretten kurtulabilmek i¢in bu at1 getirmek sartiyla sembolik bir
yolculuga c¢ikar. Bu yolculuk siirecinde elmas padisah1 da ati vermek
karsiliginda Ay padisahinin altin biilbiiliint ister. Kahraman altin biilbiilii
elmas padisahina, altin toynakl tay1 da Giines padisahina verip Giines
padisahinin kizini alip doniis yoluna varir (Giltekin, 2013: 590-600).
Masalda Giines’in bir hiikiimdar seklinde nitelendirilmesi paralelinde,
Turklerde hem Giines’in hem de Ay’in hiikmetme giiciine sahip (Esin,
2001:148) varliklar oldugu soylenebilir. Milleti doyurmak, giydirmek ve
korumak hususunda iizerine yiiklenen vazife, Tirk diistincesinde
hiitklimdarin  Giines olarak vasiflandirilmasina olanak saglamistir.
Gokyliziinde parlayan Giines’in hiikiimranlik simgesi ve kut verici oldugu
(Bayat, 2011: 300) inanisina bagh sekilde, antropomorfik tasarimda
hiikiimdarin kutlu bir varolusu temsil ettigi gorilir.

Giines’in inanis merkezli kiiltiirel varligi etrafinda kutsiyet ifade eden
yonlerinden biri de tizerine yemin edilmesi ile ilgilidir. Diiniircti Tilki adl
Altay masalinda Ay ve Giines iistline yemin etme (Dilek, 2007: 205), Celmes
adli Altay masalinda ise Giines’e bakip yemin etme motifi ile
karsilasmaktayiz (Dilek, 2007: 618). Yemin, insam kutsal bir antlasma ile
baglayici kilan bir s6ziin veya davranisin ifadesidir. Bu antlagsma, Giines gibi
goren, parlayan ve hiikmeden bir gii¢ lizerine yapildiginda, inkar edilemez
bir gercekligin simgesi haline gelir. Masallarda kolektif muhayyile, Giines
lizerine yemin ile dogrulugu yiiceltir. Nitekim Glines, Kur’an-1 Kerim’de de
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“Glines’e ve onun aydinlifina andolsun.” (91/1) ayetiyle iizerine yemin
edilen bir varlik olarak degerli bir anlama sahiptir.

Giines, sahip oldugu istliin oOzellikleriyle insan ruhuna ait
fenomenlerin gii¢lii bir etkilesim alan1 buldugu masallarda, Tiirk kiiltiirtinde
lizerine yliklenen kutsiyeti sembolik motifler ile birlikte aksettiren bir
unsurdur.

Sembolik Seyahatin Kozmik Boyutu: Giines Merkezli Erginlesme
Seriiveni

Tirk masallarinda Gilines, kahramanin sembolik seriliveninde
karsimiza c¢ikan arketipsel bir 6gedir Bu baglamda Joseph Campbell
tarafindan sistemli hale getirilen ve monomitin ¢ekirdegi olarak kabul edilen
kahramanin standart seriivenin “ayrilma, erginlesme ve doniis”
asamalarinda, Glnes’in ve Giines’e bagl sembollerin giin yuziine ¢iktig
gorulir. “Kahraman, olagan diinyadan ¢ikip dogaiistii tuhafliklar bolgesine
dogru ilerler: burada masalsi gli¢lerle karsilasilir ve kesin bir zafer kazanilir:
kahraman bu gizemli maceradan benzerleri tizerinde iistlinliik saglayan bir
giicle geri doner.” (2010: 42). Bu yolculuk sirasinda Giines, arketipin tasidigi
“ilk form”a gonderme yapan anlami etrafinda kolektif bilin¢ disindan bilince
ulasan silirecin de merkezine konumlanir.

Masal kahramaninin kendilie ulasma sertiveninde kozmik bir gii¢
tasiyan Glines, Giinesle Ayin Haract adli masalda, kahramani maceraya
¢agiran bir unsur olarak belirir. Masalda bir tlkenin padisahi, kizin1 vermek
istemedigi oglan1 Giinesle Ay'in haracini almak iizere goérevlendirir. Bu
imkansiz isi basarmak icin sembolik bir yolculuga ¢ikan oglana, iki yol
ayriminda karsilastigr Hizir yardim eder. Hizir, oglani sirtina bindirip bir
magaranin kapisinda birakir ve ona: “Iceri girince yanacaksin ne kadar zor
olursa olsun yana yana gireceksin.” der. Hizir'in séyledigini yapan oglan,
yandikca daha da icerilere gider. icerden bir ses gelir: “Hey padisah! Kendine
gel, yazilan yazi bozulmaz. Yoksa tahtini tacini basina yikarim.” Oglan
magaradan c¢ikip Hizir'in yardimiyla yol ayrimina gelir. Hizir'in yazdigi
nameyi de padisaha gotiiriir Nameyi okuyan padisah da yaptig1 hatay1 anlar
ve kizini oglana vermeye razi olur (Sakaoglu, 2002: 334-335). Tasidig1 anlam
bakimindan toprakla ilgili bir vergi olarak nitelendirilen haracin Giines’ten
alinmasini istemek sembolik acidan 6nemlidir. Ciinkii topragin bollugu ve
bereketi, Gilines’in varligina baghdir. Ancak bu gorev tabiatin dogal nizamina
aykiridir. Bu imkansiz istek karsisinda sembolik seriivene ¢ikan kahramana,
ylice bireyin bir yansimasi olan Hizir yardim eder. Bu asamada kahraman
Giines’ten bir parga alabilecek kozmik enerjiye heniiz sahip degildir. Ayrica
Giines’ten harac¢ almak, kutsal dengeyi bozma potansiyeli bulunan bir anlam
tasi. Bu dengeyi korumak ve kahramanin psisik giiciinii kendilige
ulastirmak i¢in Hizir son derece 6nemlidir. Hizir bilgelik semboliidiir. “Hizir
bir yandan iistiin bilgeligi simgelerken, diger yandan bilgelikle uyusan ve
aklin 6tesindeki bir davranis biciminde bulunmaktadir.” (Jung, 2006: 354).
Masalda Hizir ve Glines etrafinda sekillenen sembolik goriintii, kahramanin
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kendilige ulasmas1 baglaminda bilingaltinda yatan potansiyel diisiince ile
uyumludur.

Kahramanin sembolik yolculugunda Giines’i dogrudan ve/veya dolayl
bicimde temsil eden gesitli sembolik motiflerin dikkat cekici bir anlam
dogrultusunda bir araya geldigi goriilir. Yukarigukurova yoresinden
derlenen Ug Baci adli masalda, padisahin oglunun kendisiyle evlendigi
takdirde saclarinin yarisi altin yarisi giimiis olan ikiz ¢ocuk doguracagini
soyleyen kizin sozlerini, lamba/ates yakma yasaginin oldugu bir giinde
duyan sehzade, bu kizla evlenir. Ancak ablalari tarafindan iftiraya ugrayan
kizin dogurdugu cocuklar, bir cadi karisi tarafindan sandiga konulup suya
birakilir. Cocuklari, yeraltinda yasayan bir adam bulur ve onlar1 yasadig
tilkeye gotiirir. Giiniin birinde bu ¢ocuklardan erkek olani, tasi toprag altin
olan bu memleketten ayrilir, sihirli bir yliziik sayesinde yerytiziine ulasir.
Kahraman, gékyiiziinde parlayan yildizlar goriir ve biiytik bir aydinlanma
yasar. Burada sembolik bir yolculuga cikar. Umutsuz Dag adindaki varolus
mekaninda Nursen Hanim’in baligini ve 1518in1 elde etmek icin maceraya
atilir (Simsek, 2001: 212-217). Masaldaki biitiin bu unsurlar, dogrudan
Giines motifinin sembolik bir yansimasidir. Masalda Giines ile ilgili en dikkat
cekici motif, 6zellikle altin ve giimiis sembolil etrafinda anlamhidir. Clinkii
altin Giines’in, giimiis ise Ay'in yeryiiziindeki tezahtiriidiir. “Altin, en degerli
metal olarak, gezegen sisteminde daima Giines’e atfedilmistir ve genellikle
¢liriimeme ve olimsizlikle iliskilendirilmistir.” (Franz v, 2022: 94-95).
Masalin kahramani olan ¢ocuklarin altin ve giimiis ile bagi, idealize edilmis
beden tasavvuru iginde iistiin bir goriintii tasimaktadir. Masalda dairesel
formuyla Glines’e benzer bir imgeleme sahip olan yiiziik, sihirli bir esya
biciminde karsimiza ¢ikmaktadir. Kahramani yeraltindaki karanhk
ortamindan aydinlik yeryiiziine ulastiran yiiziik, 4deta mandala vasfiyla
“Kaos’'u, Kozmos’a doniistiirme” (Jung, 2006: 77) giicline sahiptir.
Kahramanin seriiveninde bir engel biciminde beliren dag ise “Umutsuz Dag”
nitelendirmesiyle son derece 6nemlidir. Tiirk kiiltiirlinde dag merkezli
sembolik diisiince, masallarin muhtevasina da yansimistir. “Eski
tasavvurlarda dag, insan viicudu ile baglantili olarak goriiliir. Dag da tipki
insan gibi evrenin modelidir. Ona gore de Mitolojik Ana’nin tiirevi oldugu
bilinen dag, sabahlar1 Giines’i rahminden disari1 birakarak, geceleri onu
yutar.” (Bayat, 2007, 226). Giines’in mitik bir temsilcisi vasfiyla beliren altin
sacli kahramanin karsisina ¢ikan dag, asilmasi gereken kutsal esigin
ifadesidir. Kahraman, erginlesme sertiveninde dag engelini gecerek dagin
Giines’i yutan karanlhigindan kurtulur. Boylece tasavvufta insan-1 kdmil,
arketipsel sembolizmde ise kendilik seklinde ifade edilen istiin insan
bicimine ulasir.

Giines motifinin kahramanlik mitosu ile iliskili sembolik goriiniimii
Kence Batir adli Ozbek masalinda belirgin bir sekilde yer almaktadir.
Masalda anlatildigina goére Glines 1siginda altin tiiyleri parlayip goz
kamastiran kusu, padisah altindan bir kafese koydurur. Bunun iizerine kus
yiyip icmemeye ve 6tmemeye baslar. Padisah kusa “Ot, kendini de bizi de sad
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et” deyince kus dile gelir: “Bu sualime cevap verirseniz 6terim” der. Suali;
“Biitlin canlilara hayat veren Glines tam 6gle vakti yiikselip tepede dik
duruyor. Biitiin ormanlardaki, baglardaki nefis giillere 1sinlarin1 doldurup
solduruyor. Her seyi yoruyor ve yavas yavas yine ylriimeye basliyor.
Giines’'in tam tepede bir slire durmasinin sebebi nedir?” seklindedir. Bu
sualin cevabini bulmak i¢in Kence Batir adinda bir ¢oban, sembolik bir
seyahate cikar. Yolda birbiriyle savasan iki ulu dag ile nehrin suyunu kesen
devasa bir balikla karsilasan kahraman, sonunda atiyla birlikte yerytiziiniin
ucuna varir. Her tarafin karanlik oldugu ne Gilines ne Ay ne de yildizlarin
goriindigii o yerde at1 dile gelir ve “Simdi yelemden sikica tut, 6yle kamcila
ki derimden gecip kemigime ulassin. Acima vur. Simdi biz yerin altina,
zullimata inecegiz. Orada ya Giinesle ya da onun annesiyle karsilasacagiz.”
sozleriyle yeraltina dogru yol alir. Yeralti, anne Giines’in yaydig: hafif bir 151k
ile aydinlanir. Anne Giines, kahramani ve atini iyilikle karsilar ve onlara ne
istediklerini sorar. Kahraman tazim Kkilip selam verir, anne Gilines’in
karsisinda diz ¢oker. Glines’in; biitiin varliklarin eziyet cekmesine, kuslarin
susmasina, otlarin solmasina, insanlarin golge aramasina sebep olan 6gle
vakti tam tepede durmasinin sebebini, yolda karsilastigi iki dagin cenk edip
yeri kimildatmalarinin nedenini ve irmagin 6niinii kesip sehirleri susuz
birakan baligin hikmetini sorar. Anne Glines cevap vermez ve doniis vakti
gelince kahramani Giines’in sicakliinin ulasamayacagl ama so6zlerinin
duyulacag bir yere saklar. Bir miiddet sonra anne Giines, ogluna biitiin bu
olanlarin sebebini sorar. Yeryiiziine ¢ikmamasina ragmen anne yiiregi ile
biitiin bu olanlar1 sezdigini soyler. Giines, daglarin kavga etmelerinin
sebebini ve nasil duracaklarini, baligin neden oldugu susuzlugun nasil
¢6zlime kavusturulacagini acgikladiktan sonra tam tepede durmasinin
sebebini sdyle bildirir: “Bir kiz her giin 6glen vakti irmagin kiyisina ¢ikip
sacini tariyor. O oyle giizel ki beni de kendine bagladi. Saglarini oriip biraz
oturduktan sonra suyun altina gidip daliyor. Anne, gayri ihtiyari bu kizin
glizelligini seyre dalip bekliyorum. Bu kizi herhangi bir yigit suyun altindan
¢ikarip gotiirtirse ben de bundan boylece kurtulurum.” Anne Giines, biitiin
bu sézleri duyan masalin kahramanini yeni maceralara atilmak iizere
ugurlar (Baydemir, 2013: 506-514). Masalin heniiz basinda Giines, altin ve
kus sembollerinin imgesel birlikteligi dikkat c¢ekici bir bigimde
sunulmaktadir. Kuslar etrafinda olusan sembolizm, ¢esitli yonleriyle Glines
sembolizmi ile uyumludur. Kuslar pek ¢ok kiiltiirde genellikle “goklerin,
ruhsal yiikselmenin, yiiksek suur hallerine gecisin, esirl ortamdaki
ylkselisin, diinyasalliktan uzaklasmanin, hafifligin, semaviligin, ruhlarin,
sezgi ve ilhamin, gok ile yer arasindaki irtibat ve araciigin” (Salt, 2023: 228)
semboliidiir. Masalda kusun, Glines ile ilgili bir bilinmezi ortaya ¢ikarmak
amaciyla sormus oldugu soru, kahramani sembolik bir seriivene striikler.
Kahramanin erginlesme seriiveni sirasinda, yeraltinda Giines’in annesi ile
karsilasmasi, karanlik-aydinhik dializmi igerisinde zithk-biitiinliik
prensibini yansitir. Burada belirtilmesi gereken bir husus, Tiirk mitolojik
diisiincesinde Ay Dede, Tanri’'nin; Glines Ana da yagiz yerin simgesidir.
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Mitolojik metinlerde Giines’in kadin formunda tasarlanmasi onun yukari-
asag dikotomisinde yeri temsil etmesi ile ilgilidir (Bayat, 2011: 301). Anne
Giines, karanligi aydinlatan bilgeligiyle saygin bir konumda bulunur.
Masalda Giines’in disil gériiniimiiniin Umay kiiltii ile baglantili oldugu da
soylenebilir. Kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu olan bu ruh ayni zamanda
Giinesle iliskilendirilmistir (Coruhlu, 2011: 26). Sembolik seriivenin
devaminda kahramanin yardimcisi seklinde beliren anne Gilines’in, oglu
Giines’ten yeryiiziindeki tuhaf olaylarin sebebini 6grenmesi de annenin
koruyucu vasfiyla uyumludur. Sonugta pek cok gizli bilgiye sahip olan
kahraman, erginlesme seriiveninde asama kaydetmis bicimde yoluna devam
eder.

Tirk masallarinda kahramanin sembolik seriliveninde, Giines’in
arketipsel bir 6ge olarak kolektif bilin¢ disina ait sembollerin giiclii bir
tasiyicist oldugunu séylemek miimkiindiir. Masallar araciligiyla kusaklar
boyunca aktarilan bilginin psikomitolojik agidan da 6nemli veriler ihtiva
ettigi aciktir.

Giizelligin Kozmolojisi: Giinesten Giizel Varolus Bicimleri

Giines, glizellik fenomeninin odaginda bulunan sembolik bir unsurdur.
Parlak bir varolusun temsilcisi olan ve 1s181yla yeryiiziine bereket sacan bu
gok cismine bagh giizellik algisi, Tiirk masallarinda da kozmik bir imgelemin
gostergesi konumundadir. Bilgi, zeka, cesaret, iyilik, ahlak gibi giizellik
gostergelerinin estetik bir beden algisi etrafinda birlesmesi ile ortaya ¢ikan
diisiince, Glines’in kiltiirel baglamina uyumludur.

Gines’i bir giizellik sembolii yapan kolektif diistincenin bilgelikle
iliskili yont, Nar Adli Kiz masalinda karsimiza ¢ikmaktadir. Masalda kotiiligii
temsil eden iivey anne, Giines’e “Giin, sen mi giizelsin ben mi giizelim?” diye
seslenir. Giines ise “Ne sen giizelsin ne de ben giizelim, Nar adh kiz giizel”
cevabini verir (Simsek, 2001: 160). Giines’in bu cevabi, her seyi goren goz
olarak, smirsiz bilgiye sahip oldugu diisiincesinden kaynaklanmaktadir.
“Glnes, canh yaratigin oldugu gibi, gégiin de kalbidir Ama tam tepe
noktasina gelince, diinyay1 goren goz olur. Gonderdigi 1sinlar bilingli bilgiyi
gosterdigi icin Giines bir kozmik akil olur.” (Ersoy, 2000: 180). Giines’in,
kendisinden daha giizel oldugunu séyledigi kizin adinin “Nar” olmasi da
dikkat cekici bir anlama sahiptir. Nar, bolluk ve bereket simgesi olan bir
meyve olarak Giines’in yeryliziindeki tezahiirlerinden biridir Nar
yuvarlakligiyla Giines’i ve Ay’i, kirmizi/sari rengiyle Giines'i cagristirir.
Giines ve Ay gibi sonsuz 151k, glizellik kaynag1 olarak nar, igindeki binlerce
tane ile dogumun ilk yumurtasini tasimakta olup, yeniden dogumun,
arinmanin kutsal mekanini ifade eder. Nar, gogiin kutsalhginda Giines’in
hayat vericiligiyle butiinlesmis bir cennet meyvesidir. Giines/nar, tabiata
bolluk ve bereket dagitan, gizil bir 1siktir. Nar, halk inanislar ve ritiiellerinde
de Giines ve gok ile birlikte anilarak kutsal sayilmistir (Senocak, 2016: 231,
239). Tirk masallarinda giizelligi biitiinciil bir deger biciminde tasiyan
kizlarin isimlerinde ve bedenlerinde Giines ile ilgili simgeleri gérmek
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miimkiindiir. Mayil ile Ab-1 Giines adli masalda giizellik timsali olan kizin ad1
(Simsek, 2001: 236-240) dogrudan Glines’i temsil etmektedir. Meliksah adli
masalda peri kizi Semse-banu adini tasimaktadir (Sakaoglu, 2002: 397-404)
Sems, Arapcada Giines anlamina gelmektedir. Sihirli Tas adli masalda
gokyliziinde goriilen iki Giines’ten biri, aslinda Giines’in nuruyla boy
Olclisebilecek kadar giizel olan padisahin kizinin 1s181dir (Alptekin, 2002:
237). Arik-B6ko adh Altay masalinda Erke-koo adli kizin yiliziiniin giizelligi
Giines’e benzetilir (Dilek, 2007: 380). Giines’e yonelen biitin bu
isimlendirme ve benzetmeler, giizelligi yiicelten bir anlam tasimaktadir.
Kiltiirel bellegimizde yer alan giizellik diisiincesi, masallarin sembollerle
oriili diinyasinda Giinesle birlikte aydinlik bir imgelemi yansitmaktadir.

Rilyada Goriilen Giinesin Kozmik imgelemi

Giines, Tirk kiiltiirtinde ¢ok boyutlu bir varolusu temsil eden, imgesel
bakimdan gii¢lii anlamlara sahip kozmik bir unsurdur. Bu unsurun belirdigi
sembolik alanlardan biri de riiyalardir Masallarda riiya etrafinda
gerceklesen simgesel diisiincede Glines, Ay ve y1ldiz gibi gok cisimleri yiliksek
bir varolusa ulasmay temsil etmektedir.

Riiya motifi baglaminda goksel figiirlerin belirdigi Cocugun Riiyasi adl
masalda bir cocuk, riiyasinda Ay, yildiz ve Giines’in koynunda oldugunu
gorir. Sabah kalkinca goérdiigii riiyay1 annesine ve 6gretmenine anlatmak
ister ancak “hayrola” demedikleri i¢cin anlatmaktan vazgecer. Mektep sonrasi
evine donmek iizere yola ¢ikan cocuk, yolda karsilastigl cobana riiyasini
anlatir. Coban sahip oldugu strii karsiliginda ¢ocugun riiyasini satin alir. Bu
rilyay1 satin aldiktan sonra sembolik bir yolculuga cikan ¢oban, pek ¢cok
sekilde sinandiktan sonra iilkesine padisah olur ve sevdigi kizla evlenir
(Alptekin, 2002: 256-261). Riiya adl1 Elazig masalinda, masalin kahramani
olan oglan sirl bir riiya goriir. Rilyasin1 annesinden, babasindan ve yolda
karsilastig1 bir yolcudan saklayan oglan, yolcu tarafindan bir kuyuya atilir.
Kuyuda karsisina ¢ikan gizemli diinyada pek ¢ok macera yasayan kahraman,
masalin sonunda hem padisahin kiziyla hem de Sultan Hanim ile evlenir. Bu
sirada ortaya altindan bir legen getirilir ve padisahin kiz1 sol yanda, Sultan
Hanim da sag yaninda durmakta iken kahraman yikanmaya baslar
Kahraman bir riiya gérdiigiinii belirtir, kizlarin ikisi birden “Hayrola” deyince
kahraman riiyasinda Ay’in sol omuzuna Glines’in sag omzuna kondugunu
soyler. Rilyanin tabirini yapan kizlar da Ay ve Giines’in kendileri oldugunu
aciklar (Tiirkes Gilinay, 2011: 357-360). Riiya Satin Alan Keloglan adli Kazak
Tirklerine ait masalda ise zengin bir adamin cariyesi riiyasinda basindan
Ay’'in dogdugunu, ayagindan Giines’in ¢iktigini, kalbinin istiinden ise bir
yildizin dogdugunu goriir. Riyasini tabir ettirmek iizere yola ¢ikan cariye,
Keloglan ile karsilasir ve riiyasini Keloglan’a bir tosun karsiliginda satar.
Bundan sonra Keloglan, demirden carik giyip eline demirden bir asa alarak
bu riyanin anlamini1 6grenmek iizere sembolik bir seriivene atilir. Keloglan,
masal boyunca asti81 engellerin sonunda iki asil kadinla evlenir. Bir de oglu
olur. Biiyiik karisi riiyasinin tabirini: “Basindan Ay dogmasi ile beni aldin,
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ayagindan Giines cikmasiyla da hanin kizinmi aldin, kalbindeki yildiz ise su
oglundur, riiyan gerceklesti.” sozleriyle dile getirir (Alptekin, 2003: 317-
326). Riiya adiyla Yukaricukurova yoresinde anlatilan masalda ise
medresede okurken bir riiya géren oglanin riiyasindaki Ay ve Glines, ileride
evlenecegi kizlar1 simgelemektedir (Simsek, 2001: 198). Gilines, tasidigi
anlam bakimindan riiyalarda cesitli sekillerde tabir edilir. Bununla birlikte
genellikle gii¢, ikbal, mevki sahibi olmak, kutsanmak, gilizel kadin gibi
anlamlara sahiptir. Tiirk halk kiiltiiriinde riiya motifi ile ilgili bir ¢alismasi
olan Celebi, masallarda Glines, Ay ve yildizlarin birer simge olarak
kullanildigini belirtir. “Bu simgeler masallarda giice ve giizel kizlara isarettir.
Masal kahramanin riiyasinda saginda Giines’i solunda Ay1 gérmesi ayni
anda iki kizla evlenecegine isarettir.” (2017: 403). Calisma kapsaminda ele
alinan masallarda Giines ve Ay etrafinda olusan imgelem, Celebi’'nin tespiti
ile uyumludur. Her iki masalda da Giines ve Ay ile deger ifade eden riiyalari
satin alan kahramanlar, erginlesme sertivenlerinin sonunda biyiik bir
miikafata kavusurlar. Nitekim Gilines ve Ay, tamlik/biitiinliik simgeleridir ve
tekdmiil etmis ruhun da habercisi konumundadir.

Kozmik Bir Doga Olay1: Giines Tutulmasi

Yeryiiziinde var oldugu andan itibaren yasadigi evreni anlama ¢abasi
icerisinde olan insan, kozmik bir doga olayi olan Giines tutulmasina zihninde
onemli bir yer ayirmistir. Politeist dinlerde tanrilar panteonunun odaginda
bulunan Giines’in tutulma hadisesi etrafinda bir anda kararmasi, cogunlukla
biiytlik bir ugursuzluk olarak diisiiniilmiis, bunun sonucunda kétiiliikle ilgili
fenomenlerin belirecegine inanilmistir.

Tirk kiltiriinde Glnes tutulmasina baghh muhtelif inanislar
bulunmaktadir. Ozellikle Ay ve Giines’in zaman zaman koétii ruhlarla
miicadele ettiklerine ancak bazen yakalaylp karanlik diinyasina
stiriildiiklerine inanilir. Giines ve Ay’in tutulmasinin sebebi budur (inan,
2006: 29). “..Kiin-Toyon, Giines tanrisi idi... Ay ile Giines, arasinda kavga
ediyorlar. Kotii ruhlar da bu kavgay tutusturuyorlardi. Kotii ruhlar Gilines’i
ele gecirince, Giines tutuluyordu.” (Ogel, 2010: 188). Tiirk kiiltiiriinde
ugursuz bir durum olarak yorumlanan Giines tutulmasina bagh ugursuzlugu
gidermek icin ¢esitli uygulamalara basvurulur: “Giines tutulmasi sirasinda
goge dogru tiifek, tabanca atilmasi, davul ¢alinmasi, giirtltii ¢ikartilmasi
Tirk inang¢ sisteminde goriillen kara ve ak iyeler ile ilgili inangtan
kaynaklanir. Giines’in yiiziinii kara iyelerin kapattigina ve 1s181n yeryiiziine
inmesine engel olduklarina inanilir. Bu yiizden onlar1 korkutup kacirtmak
icin ad1 gecen yollara basvurulur.” (Kalafat, 2006: 45). Elazig yoresinden
derlenen Ahmet Aga adli masalda gilindiiz vakti karanligin sebebi Giines
tutulmasina baglanir (Turkes Gilinay, 2011: 233). Giindiiz vakti havanin
kararmasi bilin¢ disinda yasayan bilgi acisindan son derece olumsuz bir
durumdur. Ciinkii karanlik, bilinmezlik ve kotiiliik alametidir. Hemen hemen
biitlin tradisyonlarda yer alan karanlik sembolii, evrenin baslangi¢taki hali
olarak nitelenen kaosu temsil etmektedir (Salt, 2023: 193). Insan zihni,
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kargasadan dilizene ulasma ve diinya nizamini devam ettirme arzusu
nedeniyle, kaosun bir temsilcisi konumunda bulunan Gilines tutulmasina
olumsuz bir anlam atfetmistir. Bu anlam, Tiirk masallarinda da benzer bir
sekilde yer almistir.

Sonug¢

Tiirk halk anlatilar icerisinde 6dnemli bir yere konumlanan masal,
insan hayalini gercek ile bulusturan bir degere sahiptir. Bu baglamda kiiltiirel
kodlarin cesitli semboller ile bir araya geldigi masalin gizemli diinyasinda,
Giines’in de giiclii bir sekilde yer aldigin1 sdylemek miimkiindiir. Glines,
varolusun sirli gercekligi icerisinde 1sitan, aydinlatan, olgunlastiran,
sarartan, ¢lriiten, zamani tayin eden yonleriyle kadim caglar boyunca
zihinlerde merak uyandirmistir. Sembolik acidan alcalan ve yiikselen, dogan
ve batan, 1sinlarini evrene salan bir deger seklinde diisiiniilen Giines, ontik
anlamini kolektif muhayyilenin yatay ve dikey boyutlu biitiin katmanlarina
ulastirmistit. Giines, insanin mitolojik ¢aglardan gliniimiize kadar sahip
olmaya ¢aba harcadig bilgidir. Bu durum Giines’e epistemolojik bir anlam da
katmaktadir. “Us”a gdnderme yapan ayni zamanda duygulardan ilham alan
degeriyle Glines, kiiltiirimiizde ahenkli bir bicimde yer edinmektedir.

Tirk masallarinda eski Tiirk inamislar1 etrafinda ortaya c¢ikan
diisiincelerin  bir tasiyicist olan Giines, masal kahramanin kutsal
serliveninde, arketipsel yonden toze gondermede bulunan bir gok cismidir.
Kendilige /ruhsal olgunluga ulasmanin ve boylece evrene diizen getirmenin
anahtari olan Glines, asilmasi gereken kutsal esigin sembolik isaretidir. Bir
baska agidan Giines, sadece parlak beden tasvirlerinin degil, bilgelikle
biitiinlesen  giizelligin fenomenolojik ac¢ilimidir.  Giines, riyalarda
belirdiginde hiikiimdarlikla iligkili, mutlak otoriteyi temsil eden, disil/eril
enerjiyle yuklii, talih simgesi, ylicelen bir deger biciminde anlam
kazanmaktadir. Mitik bakimdan 6nemli bir gizeme sahip olmas1 anlaminda
Giines tutulmasi ise karanligin biitiin olumsuzlugu ile 6zdestir. Buna ragmen
bu karanlik, halkin kadim bilgisinde var olan gesitli uygulamalar araciligiyla
aydinliga doniisir.

Giines merkezli bu c¢alismada, masallarda yer alan sembollerin
¢ozlimlenmesiyle, kiltiirel kodlarimizin da daha iyi anlasilabilmesi
amaclanmistir. Bu amaca ulasabilmek icin konunun kapsamina dahil edilen
masal metinleri incelenmis Giines etrafinda beliren semboller ilgili basliklar
altinda ele alinmistir. Sonug¢ olarak insanin varolussal anlam arayisi
icerisinde Glines’'in de bulundugunu ve Tiirk masallarinin, Glines merkezli
sembolik diisiincenin kiymetli bir temsilcisi oldugunu ifade etmek
miimkiindiir.
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AXEL OLRIK’IN EPiK YASALARI ISIGINDA KOROGLU’NUN BOLU BEYi
KOLU

¢

IN THE LIGHT OF AXEL OLRIK'S EPIC LAWS THE BOLU BEY VARIANT OF
KOROGLU

Reyyan OZKILIC*

0Z: Halk anlatilar1 ait oldugu toplumun Kiiltiirel degerlerini biinyesinde tasir ve bunlar
gelecek kusaklara aktararak nesiller boyu devam etmesini saglar. Bu yoniiyle halk anlatilar1
kiiltiirel bellegin hem tasiyicis1 hem de koruyucusu olarak degerlendirilebilir. Kéroglu, Tiirk
diinyasi cografyasindan bilinen ve anlatilmaya devam eden hikayelerin basinda yer alir.
Yasadig1 ve yayildig1 cografya géz oniine alindiginda Kéroglu pek c¢ok kola sahiptir. Tespit
edilen her kol halk bilimi arastirmalar i¢in son derece kiymetlidir. Bu nedenle Kéroglu
kollarinin Tiirk halk anlatilar igerisinde énemli bir yeri vardir. Sézli ve yazili kiiltiir
ortamlarindan aktarilarak giliniimiize kadar gelen anlatilar toplumsal bellekte saklanir.
Calismada halk anlatilarinin incelenmesinde sik¢a kullanilan ydntemlerden biri olan Axel
Olrik'in “Halk Anlatilarin Epik Yasalari’ndan hareketle Koroglunun Bolu Beyi Kolu
degerlendirilmistir. Axel Olrik’e gore bireysel ve toplumsal kiiltiiriin izleri, anlatilarda bilingli
veya bilingsiz sekilde korunur. Axel Olrik, yapilacak incelemelerle metinlerin arka planinda
saklanan bu izlerin a¢iga c¢ikarilabilecegini savunur. Bu goriislerden hareketle anlati
icerisinde Axel Olrik’in epik yasalarinin nasil islendigi ve bu yasalar ile hikayenin uygunlugu
incelenerek calismanin sonucunda Bolu Beyi Kolu'nun Axel Olrik’in epik yasalarina uygun
oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anlati, Kdroglu, Bolu Beyi Kolu, Axel Olrik, epik yasalar.

ABSTRACT: Folk narratives carry the cultural values of the society to which they belong and
ensure that they continue for generations by transferring them to future generations. In this
respect, folk narratives can be considered as both the carrier and the protector of cultural
memory. Kéroglu is one of the leading stories known from the geography of the Turkish world
and continues to be told. Considering the geography where he lived and spread, Kéroglu has
many branches. Each identified branch is extremely valuable for folklore research. For this
reason, Kéroglu branches have an important place in Turkish folk narratives. Narratives that
have come to the present day by being transferred from oral and written cultural environments
are stored in social memory. In this study, the Bolu Beyi Branch of Kéroglu was evaluated based
on Axel Olrik's "Epic Laws of Folk Narratives", one of the methods frequently used in the analysis
of folk narratives. According to Axel Olrik, traces of individual and social culture are consciously
or unconsciously preserved in narratives. He argues that these traces hidden in the background
of the texts can be revealed by analyzing them. Based on these views, how Axel Olrik’s epic laws
are processed in the narrative and the compatibility of these laws and the story are examined
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and as a result of the study, it was determined that Bolu Beyi Kolu is in accordance with Axel
Olrik's epic laws.

Keywords: Narrative, Kéroglu, Bolu Beyi, Axel Olrik, epic laws.

Giris

Halk anlatilarinin incelenmesinde pek c¢cok yontem kullanilir. Bu
yontemler temelde “Metin Merkezli Yontemler” ve “Baglam Merkezli
Yontemler” olmak tizere ikiye ayrilir. Birincisinde anlatinin s6zlii veya yazili
kiltiirden derlenen metni 6nemliyken ikincisinde metin ile beraber metnin
icra edildigi ortamin da 6nemli oldugu vurgulanir. Stiphesiz ki anlatinin icra
edildigi ortam metin incelemelerinde ayri1 bir 6nem tasir. Kullanilan tiim
yontemler halk anlatilarinin daha iyi anlasilmasi icin birer araci olarak
calisir.

Metin merkezli kuramlar arasinda en sik kullanilan Tarihi-Cografi Fin
Kurami’dir. Iskandinav tilkelerinin tarihi ile yakin iliski icerisinde olan bu
kuram koklii bir gecmise sahipti 1632 yilinda isve¢ Krali Gustavus
Adolphus, papazlardan halka ait folklor malzemelerinin derlenmesini ister.
Bu calisma Herder ve Grimm Kardesler’in de destegiyle genisleyerek devam
eder. Danimarkali halkbilimci Svend H. Grundtving tarafindan “Eski
Danimarka Baladlar1” yayinlanir. Norvec’'te Lorgen Moltke ve P. Absjorgen
“Norve¢ Masallari’m yayinlar. 12. yiizyilda Isve¢ tarafindan isgale ugrayan
Finlandiya, 1918 yilinda bagimsizligini kazanir. Bagimsizligin kazanilmasi ile
beraber Fin cografyasinda halkbilimi calismalari da baslar. Abraham Poppius
ve Anders Sjorgen tarafindan baslatilan derleme faaliyetleri Elias Lonnrot ile
zirveye ulasir 1835 yilinda “Kalavela Destani”ni yayinlayan Loénnrot,
Finlilerin bagimsiz kiiltiirlerine verdigi destek acisindan onemli bir yere
sahiptir. Elias Lonnrot ve diger arkadaslarinin ¢alismalari sonucunda Tarihi
ve Cografi Fin Yontemi ortaya ¢ikar. Kurucusu Julius Krohn'un vefati izerine
halkbilimi c¢alismalar1 oglu Kaarle Krohn tarafindan devam ettirilir
(Cobanoglu, 2002: 111-116). Finlilerin bagimsizlik miicadelesinin ve
bagimsiz kiltiir arayislarinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan Tarihi ve Cografi
Yontem, glniimiizde yine ayni islevle pek c¢ok bilimsel incelemede
kullanilmaktadir.

Halk  anlatilarn  farkli  cografyalarda  farkli  kiiltiirlerde
anlatilmaya/yasatilmaya devam eder. Tarihi ve Cografi Fin Yontemi’'ne gore
derleme yapan kisinin yapmasi gereken bir anlatinin es metinlerini
toplamak, karsilastirma yaparak iclerinden asil bir metin segmek ve bu
metinden hareketle anlatinin ilk seklini tespit etmektir. Bu sayede bir metnin
ilk defa nerede ortaya ciktigi bilinebilir. “ilk sekli, yontem mensuplarinin
verdigi adla ifade etmek gerekirse ‘Ur-form’u belli bir yerde ve zamanda
yaratilan bir halk anlatmasi, tipki suya atilan tasin olusturdugu dalga benzeri
bir sekilde, ticaret ve goc gibi etkenler altinda yayilmaya baslar.” (Ekici, 2006:
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90). Baska bir ifade ile yayilmalar metnin varyantlarini meydana getirir ve
biitiin varyantlar tespit edilebilirse metnin ilk haline de ulasilmis olur.

Tarihi ve Cografi Fin Yontemi kapsaminda Antti Aarne’in “Masallarin
Tip Katalogu”, Stith Thompson’un “Halk Edebiyatinin Motif indeksi” ve Axel
Olrik’in “Epik Kanunlar Teorisi” adli calismalar1 6n plana ¢ikar. Bu ¢alismalar
ile halk anlatilarinin metni Uzerinden kahramana ait 0zelliklerin
incelenmesi, sembollerin aciklanmasi ve kahramanin eylemlerinin tespit
edilmesi amaclanir.

Koroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nun Axel Olrik'in Epik Yasalan
Cercevesinde incelenmesi

“Koroglu destan1 / halk hikayesi lizerinde ¢alisanlarin bildikleri gibi
Koroglu anlatmalarinin dogu ve bat1 olmak iizere iki versiyonu vardir. Dogu
versiyonlarina Tiirkmenistan, Kazakistan, Ozbekistan, Dogu Tiirkistan, vb.
anlatmalar1 girmektedir. Anadolu, Azerbaycan, Balkan, vb. anlatmalar ise
bati versiyonlarim olusturmaktadir.” (Alptekin ve Icel, 2011: 37). Her
versiyonun kiymeti goéz oOniine alindiginda Koroglu ile ilgili yapilan
calismalarin biiyiik bir kismi Kéroglu'nun soyu, ailesi, ad1 ve nereli oldugu ile
ilgilidir. Bunlarin yani sira Kéroglu anlatilarinin metni ve icrasi lizerine de
pek cok calisma yapilmistir.

Makalede, Axel Olrik tarafindan olusturulan epik kurallar cercevesinde
Koéroglu'nun Bolu Beyi Kolu incelenerek bu anlatinin ilgili kurallara
uygunlugu degerlendirilecektir. Anlati metni Hatice Igel’in (2010: 175-252)
“Kéroglu’nun Bolu Beyi Kolu Uzerine Bir inceleme” adl eserinden alinmigtir.
Tarihi ve Cografi Fin Yontemi'ne gore yapilan arastirmalarda anlatilarin
¢ozlimlenmesi i¢in Axel Olrik’in “Halk Anlatilarinin Epik Kurallar1” kullanilir.
A. Olrik, halk anlatilariyla ilgilenen birinin tamamen yabanci olsa bile, bu
anlatilarla daha dnce karsilasmis gibi hissedecegini savunur (Olrik, 1994a:
2) Halk anlatilarindaki yaygin benzerliklere halk anlatilarinin epik kurallari
adini verir.

1. Giris ve Bitiris Kural

Axel Olrik’e gore anlatilar “birdenbire baslamaz ve birdenbire bitmez.
Anlatilar durgunluktan coskunluga dogru giderek baslar ve coskunluktan
durgunluga giderek biter.” (Olrik, 1994a: 2). Bu durum “Giris ve Bitiris
Kurall” olarak adlandirihr. Kéroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nda da anlatinin
birdenbire baslamadigy, olaylarin durgunluktan coskunluga dogru ilerledigi
gorulir. Hikdye Sultan Muratin Koroglu'na “Kirkta bir pag¢ al” seklinde
ferman vermesiyle baslar. Fermana sadik kalacagina dair yemin eden
Koroglu, padisahin emrini senelerce adil bicimde uygulamaya devam eder.
Her anlatida oldugu gibi Kéroglu’'nun da yoldaslar1 vardir. Sayisi bin dokuz
yluz doksan dokuzu bulan bu yoldaslar her durumda Kéroglu'nun yaninda
olurlar. Ancak diger taraftan bezirganlardan biri Kéroglu'nun iyilik icinde
gecinip gitmesinden rahatsiz olur ve verilen emirden daha fazlasini aldiginm
soyleyerek Koroglu'nu padisaha sikdyet eder. Sikdyet lizerine sinirlenen
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padisah, “Her kim Kéroglu'nun kollarin1 baglar benim huzuruma getirirse
benden diinyaligini istesin.” diyerek iilkenin dort bir yanina haber gonderir.
Anlatinin devaminda bu gorevi listlenen Bolu Beyi, padisahin kiz1 Donek
Hanim ile evlenebilmek i¢cin Kéroglu'nun pesine diiser Kahramanin ve
diismanlarinin uzun siiren miicadeleleri sonunda nihayet bir diigiin ile anlati
tamamlanir (Igel, 2010: 175-265). Hikayenin baslangicinda Kéroglu'na
Sultan Murat tarafindan bir ayricalik verilmesi ve bezirganlarin bu
durumdan rahatsiz olarak Koéroglu'nu padisaha sikayet etmeleri lizerine
yasanan miicadele olaylar1 durgunluktan coskunluga; sonunda Kéroglu'nun
Bolu Beyi ve Kiziroglu Mustafa Bey ile miicadelesinin ardindan Dének
Hanim’la Esabali'yi evlendirmesi coskunluktan durgunluga gecildigini
gosterir. Diger bir ifade ile hikdyenin son derece durgun bir sekilde basladigi,
gelisen her olay ile coskunlugun biraz daha arttif1 ve sona dogru zirveye
ulasarak duragan bir noktaya geldigi soylenebilir Bu sebeple halk
anlatilarinin boéliimlerinin giris-gelisme-sonug gibi kisa bir siralama ile
yapilmasi yerine “giris, gelisme, genisleme, daralma, sonu¢” (Tasliova, 2016:
64) olarak ifade edilmesi daha dogru bir yaklasim olacaktir.

2.Yineleme Kurali

Halk anlatilarinin bir diger 6nemli ilkesi “Yineleme Kurali”dir. “Halk
anlatilan ayrintilara inme tekniginden yoksundur ve zaten pek ender olan
tasvirle de ¢ok kisa olduklari i¢in konuya énem kazandiran etkili bir arag
olamaz. Geleneksel sozlii anlatimimizda yalniz bir segenek vardir; yineleme.
Bir geng ii¢ glin arkasi arkaya devler bolgesine gider ve her giin bir dev
oldiiriir. Bir kahraman billir daga ti¢ kere atla ¢ikmak ister. U¢ miistakbel
asik bir gece bir kiz tarafindan biiyii ile hareketsiz birakilir. Anlatida, ne
zaman c¢arpicl bir sahne ortaya ¢iksa durum olayin akisini kesmeyecek
sekilde uygunsa, sahne yinelenir. Bu sadece gerilimi saglamak icin degil, ayni
zamanda anlatinin bosluklarin1 doldurmak icin de gecgerlidir. Yineleme,
bazen gerilimi arttirici, bazen basittir.” (Olrik, 1994a: 3).

Anlati igerisinde “tekrarlar, daha ¢ok olmus bir olayin tekrar
anlatilmasi seklinde gerceklesmektedir.” (Giilmen, 2008: 16). Diger bir ifade
ile heyecan unsuru olan durumlar bazen olayin kendisinin yinelenmesiyle
bazen de kahramanlarin konusmalarinda yeniden dile getirilerek
tekrarlanir. Bu durum Olrik’in savundugu goriisii destekler niteliktedir. Bolu
Beyi Kolu’'nda olaylar benzer sekilde yinelenir.

Koéroglu'nun Sultan Murat tarafindan kirkta bir pa¢ almaya layik
goriilmesi ile baslayan hikdyede bezirganlardan birinin iftira atarak sikayetci
olmasi durumu farkh yerlerde tekrarlanir. ilk olarak Bolu Beyi “Koéroglu sana
asi olmus. Verdigin fermani kabul etmeyerek, emrin kirkta bir pac¢icim, simdi
yedide bir aliyormus. Nece bezirganlar bu Koéroglu hakkinda sikayette
bulunmus. Bunlarin sikdyetine karsilik sende Kéroglu'nun elini baglayip her
kim getirirse, istesin diinyaligini, diye, kimse talip olan yok. Ben Bolu Beyi,
yliz bir senelik mahkiim zindanhanede tellalin ilanini duydum, verdigim
emir Uzerine arz-1 hali yazdim. Huzur-1 divaninda yazdigim arz-1 hal
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adaletinde okunursa, ben Bolu Beyi, zindanhaneden ¢ikar. Iste Kéroglu'nun
kollar1 bagh benden iste padisahim.” (igel, 2010: 179) diyerek bu durumu
sozleriyle tekrarlar. Ilerleyen sahnelerde Kéroglu, istanbul’a dogru gelirken
Bolu Beyi’'nin askerleri ile karsilasir. Dervis kiligina girdigi icin kimse onu
tanimaz. Konusmalari sirasinda askerlerden biri “Kéroglu padisahin emrini
kabul etmeyerek bezirgdnlardan kirkta bir pa¢ aliyormus. Bezirganlar
Koéroglu'nu sikdyet etmis padisahimiza, iste bu asker Koéroglu'nun {izerine
gidiyor.” (icel, 2010: 186) diyerek durumu yineler. Tiim bunlar1 égrenen
Koroglu, kocaklarina haber vermek iizere divana geldiginde kirkta bir pac
almak yerine yedide bir pac¢ aldigina yénelik sikayetleri séyler (Icel, 2010:
194) ve boylece olaylar bir kez daha tekrarlanir.
3. Ucler ve Dortler Kurali

“Ugler Kurall”, anlatida olaylarin yinelenmesini / tekrar etmesini
saglayan bir kural olarak degerlendirilebilir. Axel Olrik, {i¢ say1sinin masal,
mit, ritliel ve efsane gibi biitiin tiirlerde korundugunu savunur (Olrik, 1994a:
4). Bolu Beyi Kolu’'nda i¢ sayis1 ilk olarak tellalin ii¢ glin boyunca elindeki
pusuladan padisahin fermanini okumasi (igel, 2010: 177) sirasinda goriiliir.
Tellalin dordiincii glin Lala’nin kizi1 Donem Hanim tarafindan duyulmasi ise
“Dértler Kurali” (Olrik, 1994a:4) basliginda 6rnek verilebilir.

Bolu Beyi, Koroglu'nu yakalamak tizere yola ¢ikmadan énce Sultan
Murat'in huzuruna gelir. Sultan Murat, Bolu Beyi'ne ti¢ kez “Iste benden asker
iste” (Icel, 2010: 180) diyerek emrine asker verir.

Bolu Beyi'nin Koroglu'nu kollar1 bagh sekilde sehre getirecegi haberini
alan Donek Hanim, Bolu Beyi'ne ili¢ kez haber gonderir. Birincisinde “O
Koroglu'nu 6ldiirmeden benim konagimin éniinden getir, gegir, hi¢ olmazsa
bir saghgimi ben de géreyim” (igel, 2010: 210), ikincisinde “Kéroglu’nu
birdenbire gecirme iyice goremem. Konagimin oniinde eglestir, ben de bir
seyredeyim, her tarafina bakayim, Kirat'1 ve kendisini géreyim” (icel, 2010:
211), tgiinciistinde “Konagima igeri ver, kilict benim elime ver, kellesini ben
keseyim” (igel, 2010: 212) der. Bu ifadelere bakildiginda Dének Hanim’in
isteklerini ii¢ ayr1 mektupta ifade ettigi soylenebilir.

Kirat'in Uzerine ¢ikip Bolu Beyi'ni muradina kavusturmak igin
Camlibel’den ¢ikar cikmaz, o glinden itibaren Kése Kenan’in verdigi tembih
lizerine kimse Koroglu'nun adini ve yarenligini anmamasi Han Nigar’i ¢cok
lizer. Bu durum iizerine Esabali, babasim1 bulmak icin Istanbul’a gitmeye
karar verir. Amcasi Kose Kenan’dan ii¢ kere izin ister ve yliziine ii¢ kez tokat
iner (Igel, 2010: 217-218).

Babasinin bulundugu bodrum katina gelen Esabali yaninda Donek
Hanim ile birlikte ii¢ kez Kéroglu'na seslenir. Soru-cevap seklinde ilerleyen
bu konusmada Kéroglu, Dének Hanim’in yaninda bulunan kisiyi tanimak i¢in
¢ kez farkli sorular sorar. Birincisinde Erzurumlu Demircioglu'nun,
ikincisinde Hasan Bey'in, ti¢iinciisiinde ise oglu Ayvaz'in gelip gelmedigini
sorar. Uciinde de Dének Hamim’in yanindaki kisiyi bilemeyen Kéroglu,
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dérdiincii denemesinde Esabali’yi hatirlar ve kavusurlar (icel, 2010:233-
234). Burada Kéroglu'nun ii¢ kez soru sormasi ile Axel Olrik’in Ugler Kurali
birbirine uygun oldugu goriiliir.

4. Bir Sahnede iki Kural

Halk anlatilarinda sayilarin pek ¢ok islevi vardir. Ug ve dért disinda sik
kullanilan sayilar arasinda iki yer alir. Axel Olrik’e (1994:4) gore iki, olay
akisi icerisinde ortaya ¢ikan en yiiksek kisi sayisidir. “Bir Sahnede iki
Kurall” olarak adlandirilan kuralda biitiin anlat1 boyunca sadece iki kisi ayni
sahnede bulunur. Diger bir ifade ile kahraman sayisi ne kadar fazla olursa
olsun “bir sahnede aymi zamanda ortaya ¢ikan Kisi sayisi en fazla iki
olmalidir” (Glilmen, 2008: 17).

Koéroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nda da bu kuralin isledigi gorilir
Hikayedeki olaylara bakildiginda olaylarin biiyiik bir kismu iki kisi arasinda
gerceklesir. Kéroglu ile Ayvaz, Koéroglu ve Bolu Beyi, Koroglu ve Donek
Hanim, Koroglu ve Esabali, Kéroglu ve askerler, Kéroglu ve Kiziroglu Mustafa
Bey, Koroglu ve Nigar Hanim bu kurala verilecek ornekler arasinda
sayilabilir.

Kelesler agir kis sartlar1 sebebiyle ekonomik olarak zorlanmaya
basladiginda Ayvaz'in Koroglu'na gidip para istemesini sdyler. Bunun
lizerine Ayvaz yola ¢ikar ve Koroglu ile karsilikli sdylesmeye baslar. Kéroglu
“Gel Ayvaz gel seninle hesap gorelim” (icel, 2010:183) dizesiyle baslayan bir
siir sdyleyerek saz calar, yola ¢ikacagini bildirir. Daha 6nce adi sayilan Kose
Kenan, Demircioglu, Reyhan Arap, Nigdeli Geyik Ahmet, Bursali Topal
Dursun, Degirmen Avurt, Firfirik Burun, Toz Kopartan gibi kelesler bu
sahnede goriilmez.

Dervis kiligina girerek Kirat'a atlayan Kéroglu, yolda Camlibel’e dogru
giden Bolu Beyi'nin askerleri ile karsilasir. Anlatinin bu kisminda Kéroglu
sahnede tek basinadir ancak kilik degistirmistir. Koroglu'nun kihk
degistirmesi halk anlatilarinda sik¢a karsilasilan bir motiftir. “Kéroglu, kendi
cayirliklarinda bir¢ok cadirin kurulu oldugunu gériince bu ¢adirlarin kime
ait oldugunu ve nigin oraya kuruldugunu 6grenmek amaciyla kiyafet
degistirir.” (Bakirci, 2010: 863). Bu durum kahramanin bilgi edinmek i¢in
kendi kimligini gizlemesi ile agiklanabilir. Koéroglu dervis kiliginda
girdikten sonra askerlere Bolu Beyi'nin ¢adirini sorarak cadira gider. Bu
sahnede de c¢adirin icerisinde oturan pasalar olmasina ragmen yalnizca
Koroglu ve Bolu Beyi'nin konustugunu goriiriiz. Sazini eline alan Kéroglu,
Bolu Beyi'ni incitmek i¢in su dortligi soyler:

“Halini yaman ederim

Basini duman ederim

Dogdugan pisman ederim

Bolu ben senin ben senin” (icel, 2010:187)
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Koroglu, Bolu Beyi'nin divanindan ayrilarak Camlibel’e dogru yola
¢ikar. Burada da ii¢ yiiz altmis alt1 kelesin bulundugu mecliste durumu Kose
Kenan’a anlatir. Meclis igerisindeki bu konusma yalnizca Koroglu ve Kose
Kenan arasinda gectigi icin Bir Sahnede iki Kurali'nma uygun olarak
degerlendirilebilir.

“Bugiin bir haber aldim

Ustiimiize pasa gelir

Bolu Beyi emir almis

Durmup burda cosa gelir” (icel, 2010:193)

Nihayet Bolu Beyi ve Koroglu Camlibel’de bir araya gelirler. Elleri ve
kollar1 baglh sekilde Kéroglu'nun divanina gelen Bolu Beyi “Ey yigit, muradim
goziimde kaldi. Geri gitsem de kellem gidecek, gitmesem de gidecek. Nere
gideyim, o ki muradima kavusamadim” (igel, 2010:197-198) diyerek neden
Camlibel’e geldigini anlatir. Yalnizca iki kahramanin ayni sahnede goriilmesi
kurala uygundur.

Anlat1 igerisinde hile ile Bolu Beyi tarafindan yakalanip padisahin
huzuruna getirilen Kéroglu'nu Dének Hanim saklar. Bu sahnede Koroglu ve
Dének Hanim arasinda gecen konusmalar da Axel Olrik’in “Bir Sahnede Iki
Kurali”’na uygun olarak incelenebilir. Donek Hanim’in Kéroglu'na hitaben
“Aga, ben seni hile ile iceri aldim, ama 6ldiirme kastine almadim. Senin
canina Bolu Beyi kiymasin diye aldim. / ... Eger kabul edersen seni bodrumda
saklayacagim” (icel, 2010:214) demesi, Kéroglu ve Kirat'mi her giin
beslemeye gittiginde kapidan konusmalari bu kurala 6rnek verilebilir.

Diger taraftan Camlibel’de Nigar Hanim ve Esabali’'nin Kéroglu iizerine
olan konusmalari, Nigar Hanim’in aglayarak oglundan babasiyla ilgili haber
istemesi de karsimiza c¢ikar. Esabali, divanhaneye geldiginde mecliste
bulunan diger kisilere ragmen yalnizca Kése Kenan ile karsilikli konusur ve
babasini bulmak icin izin ister. Esabali ¢iktig1 yolda istanbul yerine Halep
diyarina gelince burada kirk haramilerle karsilasir. Kirk haramilerin basi
Koéroglu'nun yakin bir dostudur. Esabali’'nin de Kéroglu'nun oglu oldugunu
o0grenince “Koroglu bana ¢ok biiyiik babalik yapmistir. Ben de bu canimi
Koroglu'nun huzuruna koymusumdur. / ... Elime firsat gecti, onun bana
iyiligine kars1 ben de ona bir iyilik yapayim” (Igel, 2010:224) diyerek bindigi
Pullu Kirat, belindeki silahi ve altinlarini1 Esabali’ye verir. Helallestikten
sonra Esabali Istanbul’a dogru yola ¢ikar. Yolu kalabalik bir kahveye diiser.
Kahvede Bolu Beyi ile karsilasir ve babasini tutsak edenin o oldugunu bilir.
Sazi ile kem sozler soyledigi icin kahveden atilir.

Doének Hanim’in cariyelerinden biri kahvede Esabali’yi goriince,
Esabali babasinin tutsak oldugu saraya davet edilir. Anlat1 icerisinde Esabali
once Donek Hanim ile sonra Kéroglu ile konusur. Esabali, Kéroglu'nun egri
kilicinin duvarda asili oldugunu goriince babasinin burada oldugunu anlar
ve aglamaya baslar. Donek Hanim neden agladigini sorunca Esabali durumu
anlatir. Dének Hanim “Hi¢ aglama kilicin sahibi sagdir / ... Gel varalim
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bodrum kapagina, ben Koéroglu'nun halini hatirin soracagim derhal, amma
sen geride dur” (icel, 2010:231) diyerek asagiya iner. Burada hem Dének
Hanim hem Koéroglu hem de Esabali’'nin konusmasina sahit oluruz. Ancak
Esabali arka planda kalir. Diger bir ifade ile pasiftir. Kéroglu, Donek Hanim’a
sirasiyla yanindakinin Erzurumlu Demircioglu, Dagistanli Hasan veya Ayvaz
olup olmadigimi sorar. Tahminlerinde yanilan Koéroglu'nun aklina en son
Esabali gelir ve burada baba-ogul kavusmasi yasanir.

Doének Hanim, Esabali ve Koroglu Camlibel’e dogru yola c¢ikarlar.
Donek Hanim’in da gittigini 6grenen halk Kiziroglu'na haber verir. Tozu
dumana katan Alapaca atina binen Kiziroglu, yegeni Doének Hanim’i
kurtarmak icin Kéroglu'nun pesine diiser. iki kahramanin karsilagmasi “Bir
Sahnede Iki Kurali”na oldukg¢a uygundur.

Anlati icerisinde Kiziroglu Mustafa Bey ile Koéroglu arasindaki giires
sahnesi yalnizca iki kahraman arasinda gectigi icin “Bir Sahnede Iki
Kurali”na uygunluk gosterir. Giiresi Koroglu teklif etse de ilk seferde “ne
kadar direniyordu ise, Kiziroglu'na karsilik, Kéroglu'nda kuvvet yok idi” (icel,
2010:243). Suyun kenarinda devam eden glireste Kiziroglu, Kéroglu'na
hamle yapip onu suyun icerisine basar ve hangerini bogazina dayar. Burada
yakismayacagim soyleyerek ayaga kalkar. ikinci seferde Kéroglu, vakit
kazanmak icin lizerinin 1slanmasini bahane eder ve kiyafetleri kurumadan
giires tutmaya yanasmaz. Bir siire de kiyafetlerin kurumasi beklenir.
Kiyafetler kuruyunca Kiziroglu yeniden giiresmeyi teklif eder. Fakat Kéroglu
bu kez de “Giin anasina, kuslar yuvasina kavusuyor. Bu dar vakitte giires hic
gordiin mii?” (icel, 2010:244) diyerek sabah giiresmek ister. Tiim bunlar
Esabali ve Donek Hanim'in kagmasi icin vakit kazanmak adina sunulan
bahanelerdir. Gece oldugunda Kiziroglu, Kdroglu'nun korkusuzca uyumasina
hayret eder ve Kéroglu'nu serbest birakir. Arkasindan da Kéroglu'nun gittigi
yerlerde kendini 6viip 6vmeyecegini merak ederek dervis kiligina girip onu
takip eder.

Camlibel’e dogru yola ¢ikan Koroglu, biiyiik bir sevingle karsilasir.
Evine doniince hanimi Nigar Hatun'u ile bas basa kalir. Anlat1 igerisinde bu
durum “Bir Sahnede Iki Kurali”’na uygundur. Nigar Hatun, Kéroglu'na
basindan gecenleri sordugunda s6z ile sdylemeyi saz ile sdylemeye tercih
ederek sunlari soyler:

“Bir at1 Alapaca

Mecal vermez Kirat kaga

Az kaldi kanimi ice

Nigar kim? Kiziroglu Mustafa Bey
O da bir bey oglu Mustafa Bey

Hay edenden haya teper
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Huy edenden huya teper
Koéroglu'nu suya teper

Nigar kim? Kiziroglu Mustafa Bey
O da bir bey oglu Mustafa Bey

Giyinmistir demir donu

Memlekette vardir inii

Hicbir kogak tutmaz onu

Nigar kim? Kiziroglu Mustafa Bey

0 da bir bey oglu Mustafa Bey” (icel, 2010:248)

Koéroglu'nun basindan gecenleri sazi ile anlattig1 bu sahnede Kiziroglu
Mustafa Bey, ¢adirin disinda olan biteni dinler. Nigar Hanim ve Koéroglu
arasinda gecen konusmaya iictincii bir kahramanin dinleyici olarak katilmasi
Axel Olrik’in “Bir Sahnede Iki Kurali’ni olumsuz ydnde etkilemez. Ciinkii
Kiziroglu Mustafa Bey burada olaya dogrudan katilmak yerine dinleyici
konumundadir. Diger bir ifadeyle Nigar Hanim’a ve Koroglu'na gore daha
pasif bir durumda yer alir. Bu acidan bakildiginda Bolu Beyi Kolu’nun “Bir
Sahnede Iki Kurali”na uygun bicimde kurgulandigim séylemek miimkiindiir.

5. Zithik Kurali

Axel Olrik’'in Epik Yasalar’'ndan bir digeri “Zithk Kurali”dir. Bir
Sahnede iki Kural ile biiyiik élciide birbirini tamamlayan bu yasa temelde
kutuplasmaya dayanir. Olrik’e (1994a:4-5) gore, “kuvvetli bir Thor’un
karsisinda mutlaka akilli bir Odin veya kurnaz Loki bulunmalidir. Hiiziinli
bir kadinin yaninda neseli ve ferahlatici biri oturacaktir. Bu temel zithk, epik
yapisinin 6nemli bir kuralidir: Geng ve ihtiyar, biiyiik ve kiiciik, insan ve
canavar, iyi ve koti. Zithk Kurali, Sage’nin baskahramanlarindan,
ozellikleriyle ve eylemleri bagkahramana zit olma gereksinimiyle belirlenen
diger bireylere kadar etkili olur.”

Halk anlatilar genellikle iyi ve kotliniin miicadelesine dayanir. Olay
akisi icerisinde bu durum birbirinden zit 6zellikler gosteren iki kahramanin
kars1 karsiya gelmesi ile goriiniir hale gelir. Kéroglu'nun Bolu Beyi Kolu
incelendiginde iki zit kutup karsimiza ¢ikar. Gosterdigi basarilar neticesinde
padisahin 6diiliine mazhar olan Koéroglu, bezirganlardan kirkta bir pag
alarak adaletin ve dogrulugun simgesi konumundadir. Diger taraftan
Koroglu hakkinda yalan s6z soOyleyerek onu padisaha sikayet eden
bezirganlardan birkaci yalanciligi ve kotiiligii temsil eder.

Anlati kahramanlarindan Bolu Beyi, Kéroglu'nun temsil ettigi olumlu
ozelliklerin tam karsisinda yer alir. Clinkii olay akisi icerisinde pek cok kez
cesitli hilelerle Koroglu'nun iyi niyetini suiistimal ederek onu tuzaga
disiirtr. Kéroglu'nun kendi istegiyle Bolu Beyi’'nin tutsagi olarak padisahin
huzuruna gitmeyi kabul etmesi lizerine yolda Bolu Beyi tarafindan kollar
baglanarak déviilmesi bu duruma bir érnektir (icel, 2010:201-202).
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Hile ile Kéroglu'nu tutsak eden Bolu Beyi, yalancilig ile dikkat ceken
bir kahramandir. Kéroglu'nu Donek Hanim’a teslim ettikten sonra padisahin
huzuruna gelerek “Aman padisahim, emrin yerine geldi. Kéroglu'nun
kellesini kestim, meyyitini attim suya” (icel, 2010:215) diyerek éldiirdiigiine
dair yalan sdyler. Bolu Beyi’'nin ve Koroglu'nun anlati icerisindeki davranis
kaliplar1 incelendiginde bu durumun “Zithk Kurali’na uygun olduklar
soylenebilir.

Zithk Kural igerisinde incelenebilecek diger kahramanlar Kirk
Haramiler’'in basi ve Kose Kenan'dir. Kose Kenan, zamaninda soziinii
dinlemeyerek Bolu Beyi ile gitmesine ¢ok kizgin oldugu i¢in Kéroglu'nun
adini bile anmayi yasaklar. Esabali, babasini bulmak i¢in yola ¢ikmaya karar
verdiginde izin almak tlizere amcasi Kose Kenan’'in huzuruna gelir ancak bir
destek goremez (Igel, 2010: 217-218). Buna ragmen yola ¢ikan Esabali, yolda
babasinin eski bir dostu olan Kirk Haramiler’in basi ile karsilasir. Durumu
anlatinca kendisine at, kili¢ ve para verilerek yiireklendirilir (igel, 2010:222-
224). Diger bir ifade ile Esabali, amcasi Kose Kenan tarafindan
desteklenmezken babasinin arkadasi tarafindan desteklenir. Bu durum bir
zithik olusturarak anlatinin epik kurallara uygun olmasini saglar.

6. ilk ve Son Durumun Onemi Kural

Halk anlatilar1 baslangicindan sonuna kadar birbiriyle iliskili
olaylardan meydana gelir. Axel Olrik tarafindan “ilk ve Son Durumun
Onemi Kurall” olarak adlandirilan yasa “bir siirii kisi veya nesne pes pese
ortaya cikinca en 6nemli kisi 6ne gelir. Buna ragmen sonuncu gelen kisi
anlatinin duygudashk dogurdugu kisidir” (Olrik, 1994b:4) seklinde ac¢iklanir.
Baska bir ifade ile anlat, ilk olay ile son olay arasinda meydana gelen pek ¢ok
durumdan ibarettir ve bu iki ana olay etrafinda sekillenir.

Koroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nun olay orgiisiine bakildiginda merkezde
iki 6nemli olayin oldugu sdylenebilir. Anlatinin ana kahramani olan Kéroglu,
hikayenin en basinda yasanan olaylara dogrudan katilmaz. Bezirganlar
tarafindan kendisine iftira atili; padisah Sultan Murat Koéroglu'nun
yakalanmasi i¢in emir verir ve bu gérevi tistlenen Bolu Beyi Camlibel’e dogru
yola cikar. Kendisine yoneltilen suc¢lamalar1 keleslerinin ihtiyacglarini
karsilamak tizere ¢iktig1 yolda 6grenen Kéroglu olaylara bu noktada katilir.
Bu noktadan sonra Bolu Beyi ve Kiziroglu Mustafa Bey ile miicadelesi baslar.
Anlatinin en basinda Kéroglu hakkinda séylenen yalanlar biitiin bir anlatinin
sekillenmesinde etkili olur. Donek Hanim’in yardimi ile Bolu Beyi’'ni, kendi
zekasi ile de Kiziroglu Mustafa Bey’in elinden kurtularak Camlibel’e dénen
Koroglu yigitligini yeniden ispatlamis olur. Hikayenin sonunda Kéroglu'nun
oglu Esabali ve Donek Hanim adina bir toy diizenlenir. Bdylece anlatinin en
basinda yasanan olaylarin hikdyenin sonunun sekillenmesinde énemli rol
oynadig1 sdylenebilir.
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7. Tek Cizgi Kural

Axel OlrikK’in Epik Yasalari’'ndan bir digeri “Tek Cizgi Kurali”dir. “Halk
anlatilar1 her zaman tek cizgilidir. Eksik kalan ayrintilar1 tamamlamak i¢in
geriye donlis yapmaz. Eger daha onceki olaylar hakkinda bilgi vermek
gerekiyorsa; bu bir konusmanin icinde verilir.” (Olrik, 1994b: 4). Diger bir
ifade ile “kahramanin yiiriiyiisii hep ileriye dogrudur. Macerasinda geriye
donts yoktur. Ciinki ilerlemek onun icin biiylimek ve yeni cografyalari vatan
edinmektir.” (Ozcan, 1996: 97). Kéroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nda “Hikayede
bulunan olaylar kronolojik bir sira ile verilir. Olaylar arasinda sebep-sonug
iliskisi bulunur. Hikayedeki bir olay cizgisi baskasiyla karistirilmamistir.
Olaylarda eksik kalan ayrintilar i¢in geriye doniislere rastlanmaz.” (Bars,
2014: 318).

“Hikaye, Sultan Murat'in Koéroglu'na gelen gecen kervanlardan bag
almasi i¢in bir ferman vermesiyle baslar. Tam bu noktada anlatici, olayin
akisini keserek daha sonraki bir asamada ortaya ¢ikacak ve Koéroglu'nu
kurtaracak olan Esabali hakkinda bilgi vermeye baslar. Burada ge¢mise
dontilerek Esabali’'nin yedi yasindayken Koroglu tarafindan Afganistan’dan
kacirildigindan ve onun olaganiistii giiciinden bahsedilmistir. Boylelikle
anlatmada Esabali’yi tanitmak amaciyla bir ‘art zaman sunumu’ yapilmistir.”
(igel, 2010: 58).

Anlati igerisinde sik sik “Kéroglu zamaninda Sultan Murat devrinde
Erzurum’da yedi sene kis gitmis.” (icel, 2010: 181), “Simdi haberi
Koroglu'ndan verelim.” (Icel, 2010: 183), “Haberi Bolu Beyi'nden verelim.”
(icel, 2010: 184), “Koroglu keleslerinden haber verelim.” (igel, 2010: 195),
“Gel Bolu geri donsiin, haberi kizdan verelim.” (icel, 2010: 213), “Simdi bu
hele yesin, i¢sin, haberi giden Bolu’dan verelim.” (Igel, 2010: 215), “Bolu Beyi
de bu peyke iizerinde sismede dursun haberi Camlibel’de Kéroglu'nun
kocgaklarindan, bir de Kéroglu'nun karis1 Han Nigar’dan verelim.” (icel, 2010:
216) gibi sozlerle es zamanli olarak ilerleyen olaylarda diger kahramanlarin
baslarindan gecenler anlatilir.

8. Kaliplastirma Kurah

“Kaliplastirma Kurali”, ayn1 olay veya kisilerin elverdigi olciide
birbirine benzemesine dayanir. Axel Olrik’e (1994b: 4) gore “gen¢ kahraman,
lic glin arka arkaya bilmedigi bir yere gider. Her giin bir devle karsilasir,
hepsiyle ayni seyi konusur ve hepsini ayni bicimde 6ldiiriir.” Baska bir ifade
ile kahramanlar benzer durumlar veya olaylar Kkarsisinda benzer
davraniglari sergiler.

Koroglu ve Esabali, bir topluluga girecekleri zaman taninmamak i¢in
kilik degistirirler. Dervis kiligina girmek ve saz calarak rakibini yermek Bolu
Beyi Kolu’'nda kaliplasmis bir eylem olarak karsimiza ¢ikar. Her iki eylemin
de iki kahraman tarafindan Bolu Beyi ile karsilasmalar1 sirasinda
gerceklesmesi kaliplastirma kuralina uygundur. Kéroglu'nun Bolu Beyi'ne
ithafen “Avucuna pul koyarim / Gozlerine mil koyarim / Avradini dul
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koyarim / Bolu ben senin ben senin” (igel, 2010:187) sézleri ile Esabali’nin
“degerli degersiz s6z soyleyerek” (igel, 2010: 227) saz ile rakibini yermesi
ortaktir.

Bir bagka kalip davranis Esabali’nin babasinin tutsak oldugunu
0grendigi sahnede karsimiza cikar. Nigar Hanim’in “Babanin hi¢ mi kocaklara
emegi yok imis. /...Bir tanesi at binip Istanbul’a giden yok. Ben de kocamin
ne 6ldiigiinii, ne saghigin, ne zindanda, ne darda oldugunu bilmiyorum. iste
agladigimin sebebi bu.” (icel, 2010: 217) sézlerini duyan Esabali, “Ana ben
simdi kogaklar katina varirim, babami sual ederim. Hele bakayim, ne
diyorlar. Eger onlar gitmiyorsa, ben Kése’den izin alirim. Babamin yoluna
canim feda olsun!” (icel, 2010: 217) der. Halk anlatilarinda kahramanin,
tutsak olan babasimi kurtarmak tlizere maceraya atilmasi/yola ¢ikmasi
kaliplasmis bir motiftir. Ayn1 motif Dede Korkut Hikayeleri'nde de bulunur.
Uruz, babasi Salur Kazan'in tutsak oldugunu 6grendiginde yola ¢ikar (Ergin,
2018: 20-21). Bu durum Tiirk halk anlatilarinda baba-ogul iliskisi soz
konusu oldugunda sik karsilasilan kalip bir eylemdir.

Tutsak edilen kahramanin tutsakliktan kurtulmasi da yaygin olarak
islenir. Diger bir ifade ile "Herhangi bir yere kapatilip da orada kalmis hikaye
kahramani yoktur." (Erol, 2010: 599). “Anadolu sahasi Kéroglu anlatilarinda
belli sarta baglh olarak, yalan sdyleyerek, kilik degistirerek, olagan yardimci
sayesinde, diismanla dost olunmasi ve affedilme sonucunda kurtulma
seklinde alt1 farkl tutsakliktan kurtulma sekli tespit edilmistir.” (Alptekin,
2018: 214).

Koroglu'nun Bolu Beyi Kolu’'nda bir yardimci sayesinde zor durumdan
kurtulma motifi yer alir. Esabali, annesinden babasinin istanbul’da tutsak
oldugunu 6grenir ve yola ¢cikar. Istanbul’da Kése Kenan’in kahvesinde asiklik
hiinerini gésterirken Donek Hanim’in cariyelerinden biri Esabali’yi fark eder
ve saraya ¢agirir. Donek Hanim ile konusmalari esnasinda Esabali babasini
aramak icin Istanbul’a geldigini sdyleyince Kéroglu'nun oglu oldugu anlagilir.
Donek Hanim’in sarayinda tutulan Kéroglu, oglu Esabali tarafindan kurtarilir
(icel, 2010:233-234). Halk anlatilarinda oglu tarafindan babanin
kurtarilmasi kaliplasmis bir motiftir Bu nedenle Koéroglu'nun Esabali
tarafindan kurtarilmasinin Axel Olrik'in Kaliplastirma Kurali’'na uygun
bicimde gerceklestigi sdylenebilir.

9. Biiyiik Tablo Sahneleri

Halk anlatilar1 her zaman “Biiyiik Tablo Sahneleri” ile doruguna
erisir. “Bu sahnelerde Sage kahramanlari yan yana gelirler; kahraman ve aty;
kahraman ve canavar.” (Olrik, 2010:5). Biiyiik tablo sahnelerinde “6nemli
olan ortaya c¢ikan durumun gorkemli olmasi, gercege degil hayale
dayanmasidir.” (Gilmen, 2008:19). Diger bir ifade ile anlati icerisinde
heyecanin zirveye ulastigi durumlar kahramanin engeli asmaya en yakin
oldugu anlar ve kritik olaylar biiyiik tablo sahneleri olarak ele alinabilir.
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Bolu Beyi Kolu’nda biiyiik tablo sahneleri énemli bir yer tutar. Ornek
verilecek olursa Kéroglu'nun Bolu Beyi tarafindan suya atilmasi ele alinabilir.
Istanbul’a giderken askerlerin bir dere kenarinda istirahat ettigi sirada Bolu
Beyi, Koroglu'ndan Kirat’a binerek suyu gecmesini ister. “Insanin yere
bakanindan, suyun da yap akanindan kork.” (icel, 2010: 203) atasézii ile de
stislenen bu sahne dinleyicilerin heyecanin1 doruga ¢ikarir. Clinkii herkes
Koéroglu'nun bir sonraki hamlesinin ne olacagini merak eder. “Senin gibi
altmis paralik bir lekenin elinde Bolu 6lmeden ise bu suya bogulmak bana
kendi canindan vazgecen kahraman, hizli akan suyun icerisinde bir saat
cirpindiktan sonra tasa ¢arpar, kelepcesi acilir ve kendisini kiyiya atar. Tiim
bunlar olup bittikten sonra oturur tiitiin icer (Igel, 2010:.204-205). Anlatida
ifade edildigi izere kahraman 6nce Bolu Beyi ile sonra akintili akan bir su ile
miicadele ettikten sonra engelleri asar. Axel Olrik’e (1994b: 5) gore bu
tiirden sahneler “tek basina kisinin kafasinda bir resim olarak ortaya
c¢ikabilen bir gii¢ tasimaktadir.”

10. Tek Entrika Kural ve Epik Birlik Kural

“Tek Entrika Kurall”, “Epik Birlik Kurall” ile birlikte
diistiniildiigiinde anlasilmasi daha kolaydir. Ciinkii “olaylarin tek entrika
etrafinda dénmesi epik birligi de saglayan unsurdur.” (Giilmen, 2008:20).
Anlati icerisinde tek entrika olmasi ayni1 zamanda bu entrikanin epik birligi
saglayarak olaylarin sekillenecegi daireyi de olusturmasi agisindan
onemlidir. Epik Birlik Kurali, “biitlin anlat1 6gelerinin, en bastan beri ortaya
¢ikma ihtimali goriilen ve artik gézden uzak tutulamayan olaylar yaratmasi
seklinde gerceklesmektedir. Dogmayan bir cocuk bir canavara adanir
adanmaz, her sey bu cocugun canavarin pengesinden nasil kurtulacagi
sorusu Uzerine doner.” (Olrik, 1994b: 5).

Bolu Beyi Kolu incelendiginde hikayede tek entrika bulundugu ve
olaylarin tek bir entrika etrafinda dondiigii ortaya ¢ikar. Anlatinin girisinde
bezirganlar tarafindan Kéroglu'na atilan iftira ve padisahin emrine uymadigi
gerekcesiyle verilen yakalama hiikmii biitiin bir anlatinin sekillenmesine
neden olan temel entrikadir. Bolu Beyi'nin Koroglu'nu yakalamak tizere
Camlibel’e dogru yola ¢ikmasi, Kéroglu ile miicadelesi, Kéroglu'nun Donek
Hanim'in sarayinda saklanmasi, babasini kurtarmak iizere Esabali'nin
Istanbul’a gelmesi ve esaretten kurtulmasi, Camlibel’e déniiste Kéroglu ve
Kiziroglu Mustafa Bey arasinda yasanan cekisme gibi olaylarin neredeyse
tamaminin tek bir entrika tizerine kuruldugunu séylemek miimkiindiir. Ayni
zamanda olaylarin tamamina bakildiginda Koéroglu'nun kendisine atilan
iftiradan kurtulma cabasi ve itibarini1 kurtarmak icin verdigi miicadele epik
birligi de desteklemektedir.

11. Dikkati Bas Kahraman Uzerine Toplama

Halk anlatilarinin bir diger kurali “Dikkati Bas Kahraman Uzerine
Toplama”dir. Anlati igerisinde “iki kahraman belirdigi zaman halk
anlatisinin nasil gelistigini gormek cok ilgi cekicidir. Bir tanesi her zaman
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gercek baskahramandir. Sage onun hikdyesiyle baslar ve bitin dis
gorintsiiyle o, en 6nemli karakterdir.” (Olrik,1994b: 5). “Bu ylizden bu
kurali da epik birlik ve tek entrika kuralindan bagimsiz diisiinmemek
gerekir” (Giilmen, 2008: 20). Baska bir ifade ile hikayenin ana kahramani,
olaylar1 baslatir, bitirir ve tiim bunlar olurken her engele ragmen dikkat
kendisinin iizerine yogunlasir. Kdroglu'nun Bolu Beyi Kolu'nda entrikay1 ve
epik birligi saglayan tiim olaylarin kahramani Kéroglu’dur. Anlati icerisinde
Sultan Murat, Bolu Beyi, Kdse Kenan, Donek Hanim, Nigar Hanim, Esabali ve
Kiziroglu Mustafa Bey gibi pek ¢ok kahraman yer alsa da olaylar doniip
dolasip Koroglu etrafinda sekillenir. Bu durum Koéroglu'nun hikayenin
baskahramani oldugunu gosterir.

Sonu¢

Halk anlatilarinin  incelenmesi ve c¢o6ziimlenmesi pek c¢ok
arastirmacinin iizerinde ¢alistigl bir konudur. Igerdigi kisisel ve toplumsal
bilgilerin agiklanmasi agisindan olduk¢a o6nemli olan bu incelemeler
genellikle belirli kurallar etrafinda sekillenir. Tarihi ve Cografi Fin
Yontemi’'nin 6nde gelen temsilcilerinden olan Axel Olrik, olusturdugu epik
kurallar ile anlatilarin ¢6ziimlenmesine katki saglar. Avrupa halk
anlatilarindan hareketle yaptig1 calismalarda temel ve degismez kurallar
oldugunu savunur. icra sirasinda ya da derleme yapilirken anlatici farkinda
olmadan bu kurallar takip eder. Sayisi on besi bulan ve icerisinde kiilttirel
bellek unsurlar1 bulunan yasalar hemen hemen biitiin anlatilarda bulunur.

Calismamizda Koroglunun Bolu Beyi Kolu, Axel Olrik’in “Halk
Anlatilarinin Epik Kurallar1” dogrultusunda incelenmistir. Kéroglu'nun Bolu
Beyi Kolu'nda anlat1 durgunlukla baslayip coskunlukla devam eder. Olaylar
lic veya dort sayisina da bagh olarak tekrar eder. Kéroglu ¢cogu kez sahnede
tek basinadir ve tiim dikkatleri lizerine ¢eker. Bazi durumlarda rakibiyle
karsi karsiya gelir, bu sahneler iyi ve kotiiniin miicadelesinde oldugu gibi
biinyesinde zitliklar1 barindirir. Olaylar daima tek bir ¢izgi tizerinde ilerler,
geriye donerek bilgi vermek yerine ayni c¢izgide diger kahramanlarin
basindan gegen olaylar anlatilir Anlatidaki entrikanin zirveye ulasmasi ile
birlikte Koéroglu basta olmak lizere anlatinin biitiin kahramanlar1 ayni
sahnede bir araya gelir Kaliplasan motif ve davranmislar cercevesinde
anlatida epik birlik olusturulur. Sonu¢ olarak tiim bu unsurlar géz ontline
alindiginda Axel Olrik tarafindan gelistirilen epik kurallarin Kéroglu'nun
Bolu Beyi Kolu'nda varligini korudugu tespit edilmistir.
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DOGUMLA iLGiLi iNANIS VE UYGULAMALARDA “DEGiRMEN”"
L 2
“THE MILL” IN BIRTH-RELATED BELIEFS AND PRACTICES

Zeynep Dilek 0Z*

0Z: Gecis dénemlerinin ilki olan dogum, aileye ve topluma yeni bir bireyin katilmasini ifade
etmektedir. Dogumla beraber soyun devamliligi saglanmakta ve toplum hayati iginde aileye
verilen deger artmaktadir. Bu yiizden gebeligin sorunsuz tamamlanabilmesi i¢in dogum
oncesi donemden baslanarak dogum sonrasi siirece kadar halk arasinda gelistirilen bazi
uygulama ve inanmislar ortaya c¢ikmistir. Bu c¢alismada; dogum  Oncesinde,
kisirligin/¢ocuksuzlugun giderilmesi ve istenmeyen gebeligin ortadan kaldirmasi; dogum
sonrasinda, kirk basmasi ile ¢cocuklarda goriilen gelisimsel rahatsizliklar ve son olarak dogum
oncesi ve sonrasi donemde sakinilmasi gereken durumlarla ilgili pek ¢ok inanis ve
uygulamada degirmen ve degirmenle ilgili unsurlarin tespit edilmesi amag¢lanmigtir. Nitel
arastirma yonteminin benimsendigi bu ¢calismada dokiiman incelemesine basvurulmustur. Bu
amag¢ dogrultusunda, Tirk kiiltiiriiniin 6nemli unsurlari arasinda olan degirmenin halk
bilimsel acidan onemine dikkat ¢ekilmeye calisilmistir. Calisma sonucunda degirmenlerin
sadece tahillarin 6giitiildigti mekan olmadigi, dogum 6ncesi donemden baslanarak anne ve
bebegin saghgiyla ilgili pek ¢ok uygulama ve inanisin icra edildigi bir uygulama merkezi
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk kiiltiirii, degirmen, dogum, gecis dénemi, inanis, uygulama.

ABSTRACT: Birth, the first of the transition periods, signifies the participation of a new
individual in the family and society. With birth, the continuity of the lineage is ensured and the
value given to the family in social life increases. Therefore, some practices and beliefs developed
among the people, starting from the prenatal period and continuing until the postnatal period,
have emerged in order to complete the pregnancy without any problems. In this study, it was
aimed to determine the mill and the elements related to the mill in many beliefs and practices
related to the elimination of infertility/childlessness and unwanted pregnancy before birth;
developmental disorders seen in children after the fortieth birthday after birth and finally
situations to be avoided in the prenatal and postnatal period. In this study, in which the
qualitative research method was adopted, document review was used.In this way, it was tried to
draw attention to the importance of the mill, which is among the important elements of Turkish
culture, in terms of folklore. As a result of the study, it was concluded that mills were not only a
place where grains were ground, but also a practice center where many practices and beliefs
related to the health of the mother and the baby were carried out starting from the prenatal
period.

Keywords: Turkish culture, mill, birth, transition periods, belief, practice.
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Giris

Insan hayatinin temelini olusturan ve &énemli gorillen evreler
bulunmaktadir. Bu evreler, kiiltiirlimiizde gecis doénemi olarak
adlandirilmaktadir. Gegis donemleri, insan yasaminda bazi degisikliklere ve
gelismelere sebep olmanin yaninda bir durumdan baska bir duruma gegisi
ifade ettigi icin bu sekilde adlandirilmistir (Bozdag ve Gode, 2022: 83). Gegis
donemlerinin icerisinde pek ¢ok inanc, adet, toren, dinsel-biiyiisel uygulama
yer almakta ve bunlar icinde bulunan kiiltiiriin beklentilerine gore
sekillenmektedir (Ornek, 2000: 131).

Gegis donemlerinin ilk basamagi dogumdur. Tirk toplumunda
doguma biiyiik 6nem verilmektedir. Dogan her cocuk; aile ve akrabalik
baglarini kuvvetlendirerek soyun devam etmesi anlamina gelmektedir
(Ciblak Coskun, 2011: 1). Dogum, ailelerin ¢ocuk sahibi olma istegiyle
baslayip dogum sonrasina kadarki siireci kapsamaktadir.

Ik doénemlerden beri insanoglu, tabiatiistii varliklarin oldugu
diisiincesinden yola c¢ikarak tecriibelerine belli anlamlar yiiklemistir. Bu
dogrultuda nelerden kacinip kacinmayacaklarina karar vererek baz kisi ve
mekanlara ¢esitli gérev ve sorumluluklar yiiklemislerdir. Bu mekanlardan
birisi de degirmenlerdir. Degirmenlerde, degirmen anasi1 ya da iyesi olarak
bilinen koruyucu ruhun yasadigina inanilmistir. Bu iyenin kotii ruhlar
degirmene yaklastirmadigina ve degirmene un Ogiitmeye gelenleri
korudugu dusiiniilmiistiir (Zaripova Cetin, 2007: 19). Ayrica degirmenler al
karis1 gibi olaganiistii varliklarin gortldigi yerler olarak kabul edilmistir
(Simsek, 2017: 112). Bu varliklarin lohusalara ve bebeklerine musallat
olduguna inanilmaktadir. Degirmenler bu ytizden hem kutsal hem de tekin
olmayan mekanlar olarak goriilmektedir. Kultiir hayatimizda degirmen ve
degirmen etrafinda yapilan uygulama ve inanislar bu duruma gore
sekillenmistir.

Insan hayatinda temel gida maddelerinden biri olan unun elde
edilmesi icin eski zamanlardan beri degirmenlerden faydalanilmistir.
Degirmenlerin ilk Ornekleri tarim faaliyetlerinin basladig1i Neolitik
Donem’de goriilmektedir (Bir vd., 2012: 11). Kullanilan ilk degirmenler
O0glitme ya da eyer tasi adi verilen taslardan yapilmistir. Bu aletlerin yaninda
dairesel el degirmenleri ve dibek degirmenleri de kullanilmistir (Hamzaoglu,
2020: 236). Zaman icerisinde degirmen tasini hareket ettirmek i¢in sirayla
hayvan, su ve riizgar giiclinden faydalanilmistir. Endiistri Devrimi’'nden
sonra ise buhar, petrol ve elektrik giiciinden yararlanilarak degirmenler
gelistirilmistir (Yazgan ve Yigit, 2021: 178).

Tirk kiltiiriinde koklii bir gecmise sahip olan degirmenler
donmesinden dolay1 mitolojide felek ile iliskilendirilmistir. Tiirklerde felek,
gok cikrig1 kavramiyla ifade edilmektedir. Cikrik kelimesi ayrica degirmen
yerine de kullanilmaktadir. Gok ¢ikrig1 yani felek siirekli izerimizde dénen
gok kubbe olarak diisiiniilmiigtiir. (Ogel, 1995: 155). Bu diizlemde yer, alt
degirmen tasini ifade ederken gok ise list degirmen tasi kabul edilmistir.
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Degirmenler; bugday, misir gibi tahillarin 6giitiliip un héline
doniistiriilerek insanlarin beslenme ihtiyaclarinin karsilandigi mekanlardir.
Ayrica degirmenler; unun 6giitiillmesi sirasinda insanlarin toplandig, yeni
iliskiler kurdugu, alisveris yaptigi, bulundugu cevrede kendine 0zgii
kurallarin oldugu toplumsal merkezlerden biridir (Seymen, 2021: 125).
Degirmenler, un 6giitmeye gelen insanlarin bulusma noktasidir, denilebilir
(Alptekin, 2024: 28). Cok farkli bir sosyal ortam olan degirmenler, yilin belli
donemlerinde insanlarin birbirleriyle iletisim kurup haberlestikleri,
goriisemeyen dostlarin goriisme imkani buldugu, genglerin bir araya gelip
tanisip bulustuklar1 ve bireylerin evlenmelerine aracilik yapma gibi sosyal
islevlere de sahiptir (Mirzaoglu, 2012: 161). Degirmenler, insanlarin bir
araya gelip bilgi alisverisinde bulunduklar1 ve toplumsal birikimlerini
birbirlerine aktardiklar1 mekanlardir. Bu mekanlar etrafindaki gesitli inanis
ve uygulamalar giiniimiize kadar devam etmistir (Naldan, 2023: 59).

Alanyazin taramasi yapildiginda degirmenle ilgili bircok ¢alismanin
yapildigi goriilmektedir. Koénez Agzikiiciik (2023); Cengel (2019); Ors
Corapcioglu (2015)'nun ¢alismalari su degirmenleriyle, Yetim (2014); Cakar
Kilig (2011)'1n c¢alismalar1 ise yel degirmenlerinin teknik 6zellikleriyle
ilgilidir. Ayrica Baskutlu (2021); Hamzaoglu (2017); Secer (2002)in
calismalar degirmenlerin tarihsel gelisimleri hakkindadir. Degirmenlerin
kiltirel fonksiyonlar ile ilgili ¢calismalar da bulunmaktadir. Siime (2020)
geleneksel su degirmenlerinin Tiirk folklorundaki sosyal ve kiltiirel
etkilerine; Aca (2018) ve Kalafat (1994) degirmen etrafindaki halk
inanislarina; Ceylan (2014) maddi kiiltiir unsuru olarak degirmene;
Mirzaoglu (2012) ve Comert (2014) ise halk tiirkiilerinde degirmen-
degirmenci motifine dikkat ¢ekmistir. Yapilan calismalar incelendiginde
dogumla ilgili inanis ve uygulamalarda degirmen ve degirmenle ilgili
unsurlarin varhigi ile ilgili kapsamli bir ¢alismanin olmadigi tespit edilmistir.
Bu durum calismay1 6nemli kilmaktadir. Calismanin amact dogumla ilgili
inanis ve uygulamalarda degirmenin roliinii tespit etmektir. Bu amaca bagh
olarak asagidaki sorulara cevap aranmistir:

e Dogumlailgili inanis ve uygulamalarda degirmen ve degirmendeki
esyalara ne sekilde yer verilmektedir?

e Dogumlailgili hangi asamalarda degirmen etrafinda yapilan inanis
ve uygulamalar bulunmaktadir?

Nitel arastirma yonteminin benimsendigi c¢alismada dokiiman
incelemesine basvurulmus, konuyla ilgili tezler, kitap, makale ve bildiriler
taranmisti. “Dokiiman incelemesi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar.” (Yildirim
ve Simsek, 2016: 189) Elde edilen bulgular sonucunda degirmenle ilgili
unsurlar “dogum oncesi”, “dogum an1”, “dogum sonras1” ve “sakinilmasi
gereken durumlar” olmak tizere dort baslik altinda incelenmistir.
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1. Dogum Oncesi Dénemle Ilgili Inams ve Uygulamalarda
Degirmen

Dogum 6ncesi donem, ailenin bebek sahibi olmaya karar verdigi andan
itibaren baslayan ve doguma kadar devam eden siirectir. Bu dénemde bebek
sahibi olmak isteyen aile fertleri sikinti oldugunu sezdiklerinde sorunun
giderilmesi icin farkli inanis ve uygulamalara basvururlar. Nitekim
¢ocuksuzlugun giderilmesi ve hamileligin anlasilmasi anne adayinin toplum
icerisindeki sosyal statiisiinii olumlu yénde etkilemektedir (Alptekin ve Oz,
2024:94).

Dogum oOncesi donemle ilgili inanis ve uygulamalarda degirmen ve
degirmenle ilgili unsurlar “kisirhigin/¢ocuksuzlugun giderilmesi ve gebe
kalma” ve “istenmeyen gebeligi ortadan kaldirma” basliklar1 altinda
degerlendirilmistir.

1.1. Kisirhgin/Cocuksuzlugun Giderilmesi ve Gebe Kalma

Aileler, biyolojik ya da baska bir sebepten dolay1 ¢ocuk sahibi
olamadigl durumda farkli g¢arelere basvurmaktadir. Giiniimiizde modern
tibba alternatif olarak halk hekimligi uygulamalarina basvuruldugu
goriilmektedir. Kisirligi gidermek amaciyla hocaya gitme ve muska yazdirma,
yatir ve tiirbeleri ziyaret etme gibi dinsel-biiyiisel uygulamalarin yaninda;
kocakari ilaci olarak kabul edilen rahme bitkisel ila¢g uygulama, kizgin tasa
oturtma gibi sagaltma ornekleri karsimiza ¢ikmaktadir (Acipayamli, 1974:
15-16; Ornek, 2000: 132-133). Giinliik hayatimizda tiirbe, yatir ve belirli
ziyaret yerlerinin yaninda insanlarin kutsal kabul ettigi yerler vardir.
Degirmenler, kopriiler, eski hamamlar vb. yerler de cesitli uygulama ve
inanislarin icra edildigi kutsal kabul edilen merkezler arasindadir. Buralarda
cesitli sikintilarin giderilmesi igin bagsvurulan uygulama ve inaniglar
arasinda ¢ocuksuzlugun giderilmesiyle ilgili pratikler de yer almaktadir.

Erzurum’da ¢ocuk sahibi olamayan kadin, degirmen ¢arkinin altindan
gecirilir. Kirk giin boyunca degirmenden getirilen su biriktirilir ve bu suyla
kadin ii¢ giin iist liste banyo yaptirilir. Bu uygulama sonucunda kadinin
hamile kalacagina inanilir (Tas, 1996: 189-191). Benzer uygulama
Adiyaman’da da yapilmaktadir (Ciftci, 2019: 67). Gebe kalmak isteyen
kadinin degirmenin ¢carkindan kirk defa gecirilmesi ya da degirmen suyunun
kirk giin biriktirilmesi kirk sayisinin giiciiyle de iliskilidir. Clinkii kirk sayisi
hazirlama ve tamamlama sayisi ayni zamanda ¢okluk bildirme ifadesi olarak
tanimlanmaktadir (Gliveng, 2009: 95). Bu sire icerisinde kadinin bedeni
gebelige hazirlanmaktadir. Ayrica ii¢ sayisi da sembolik olarak anne, baba ve
¢ocugu ifade etmektedir. Bunun yaninda beden-can-ruh iiclemesi, insani
sembolize etmek amaciyla kullaniir (Bozkurt ve Bozkurt, 2012: 721).
Yapilan uygulamalar kadin1 gebelige hazirlamaktadir. Ayrica su, ana rahmi
olarak sembolize edilmektedir (Burkanov, 2013: 11) Bu ac¢idan hamile
kalmak isteyen kadin degirmenin suyuyla yikandiginda rahmini gebelik
surecine hazirlamaktadir.
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Trabzon ve Giresun Cepnilerinde ¢ocuksuzlugun tedavisi icin ¢cocugu
olmayan ve aralarinda akrabalik bagi bulunmayan iki kadin degirmene gider.
Su degirmeninin dibinden almis olduklar1 suyu birbirlerinin baslarindan
asagl dokerler. Kadinlar, sonrasinda hi¢ konusmadan ve arkalarina
bakmadan evlerine doner. Boylelikle basikligin! gececegine ve kadinlarin
hamile kalacagina inanilir (Dost, 2018: 63). Ayrica burada kadinlarin
birbirlerine olan destekleri de goriilmektedir. Su, dogurganligin temsili
olarak goriilmekte ve tiim tohumlar1 bilinyesinde barindiran rahme
benzetilmektedir. Su ile yikanmak eski hayattan yeni hayata; 6liimden
doguma doniisii ifade etmektedir (Akman, 2002: 1; Ucgar, 2020: 26).
Mitolojide sudan yaratilma hadisesi, dogum ve dirilis diistincesiyle iliskilidir
(Eliade, 1994: 71). Bu acidan bakildiginda hamile kalmak isteyen kadinlarin
degirmenin suyunda yikandiginda dogurganliklarinin artacagina
inanilmakta ve su ile tekrar dogus olacagi dusiiniilmektedir. Ayrica hig
konusmadan ve arkalarina bakmadan degirmenden uzaklasma, hastaliklarin
arkada kalmasi i¢in yapilan bir uygulamadir. Benzer uygulama Adiyaman’da
da yapilmaktadir. Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar degirmene gotiiriiliir.
Kadinlarin elj, yiizii ve viicudu degirmenin altindan akan su ile yikanir (Ciftci,
2019: 67). Degirmen suyuyla yikanan kadinin iyilesecegine inanilir.

Mersin'in Mut ilgesinde bulunan Solak Degirmeni; evlenmek
isteyenlerin, sifa bekleyenlerin ve ¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin ugrak
yeridir. Ayrica hamile kadinlara musallat olan varliklardan onlar1 korumak
icin de basvurulan ve kutsal kabul edilen bir mekéndir (Sandal, 2023: 75).
Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar degirmende bir yere ¢aput baglamakta
ve orada bulunan sifali suda banyo yaparak dertlerine deva aramaktadir
(Kayabasi, 2013: 19). Burada suya giren kadinlarin Tanrr’'min litfuna
ulasacagina ve dogurganlik vasfi kazanacagina inanilmaktadir (Baysal, 2020:
1112).

Su, insanin iyilesme duygusunu yansitmaktadir (Bachelard, 2006:
164). Ayrica su ile kadin rahmi, dogurganlik, dogum ve yasamin tazeligi
arasinda iliski sz konusudur (Akman, 2002: 2). Su, hayatin baslangici olarak
diistiniilmekte ve cocuksuzlugun tedavisinde suyun iyilestirici etkisinden
faydalanilmaktadir. Eski Tiirklerde ¢ocugu olmayan kadinlar; kuru nehirlere
slici? calarak o nehirde yasayan iyeleri hosnut etmeye calismislardir. Boylece
burada yasadigina inanilan iyelerin yardimiyla hasta kadinlarin ¢ocuk sahibi
olabilecegine inanilmistir (Akman, 2002: 5).

Tirk kiiltiirtinde su iyesi sadece su kaynaklariyla iliskilendirilmemis,
su lizerine insa edilen kopri ve degirmen gibi yapilarin da su iyeleri
tarafindan korunduguna inanilmistir. Bu yapilarda gergeklestirilen inanis ve
uygulamalar su kiiltiiyle i¢ ice girmis durumdadir. Erzurum’da yer alan Kirk
Degirmenler, degirmenlerin sagaltim yeri olarak goriildiigiine 6rnek teskil

1Hastalik, kadinin hamile kalmasina engel olan rahatsizlik.
2 Sarap, i¢ki.
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etmektedir. Kirk Degirmenler, su kaynagi lizerinde yer almaktadir. Bu
kaynak, kirk tane degirmeni besledigi icin bu adi almistir Kirk
Degirmenler’in bulundugu yerdeki kaynaktan alinan su, sabah ezanindan
once eve getirilir ve hamile kalmak isteyen kadin bu suyla yikanir. Boylece
kadinin hamile kalip ¢ocuk sahibi olacagina inanilir (Bolgay, 2011: 589).

Degirmenler, kutsal kabul edilen mekénlar olarak goriilmektedir.
Gaziantep’in Nizip ilgesinde bulunan Degirmenli Dede olarak bilinen ziyaret
yerine hamile kalamayan kadinlar giderek dua etmektedir. Burasi eskiden
degirmenken glinimiizde ziyaret yerine doniismiistiir. Oraya giderek sifa
arayan kadinlar, Degirmenli Dede ziyaretinde bulunan delikli tasin icinden
Uic defa gecirilmektedir (Cetin, 2016: 3). Bu sayede kadinin cocuk sahibi
olabilecegine inanilmaktadir. Delik, mitolojide iki ana yonii olan ¢cok 6nemli
bir sembol olarak goriilmektedir. Biyolojik olarak dogurganlik giicii ve
dogurganlik ayinleriyle iliskilidir (Cirlot, 1971: 149). Bu ylizden bu
degirmende bulunan delikli tas dogurganlig1 temsil etmektedir.

1.2. Istenmeyen Gebeligi Ortadan Kaldirma

Cocuk sahibi olmak hem toplum hem de aile i¢in 6nemlidir. Ancak
bazen gebeligin olusmasi istenmeyen durum olarak goriilmektedir.
Istenmeyen gebeligin sonlanmasi i¢cin halk arasinda yapilan uygulamalar
arasinda degirmen ve degirmenlerle ilgili nesneler de vardir.

Siirt'in Kurtalan ilgesinde hamile kadinlar degirmene kadar torba
torba agir yiikler tasir. Bu sayede gebeligin sonlanacagina inanilmaktadir
(Altindag, 2021: 160). Tasinan torbanin agirhiginin yaninda hedef olarak
degirmenin segilmesi dikkat cekmektedir. Ciinkii degirmenler, tekin
olmayan mekanlar olarak kabul edilmektedir. Olaganiistii varliklarin
yasadigina inanilan bu yerlerde iki diinya arasinda gidip gelebilen varliklar
bulundugu disiincesi hakimdir (A¢a, 2018: 9).

Istenmeyen gebeligin sonlandirilmasiyla ilgili diger bir uygulama
Hatay’in Kirikhan ilgesinde karsimiza ¢ikmaktadir. Bebegini diisiirmek
isteyen kadinin karninin iizerinde el degirmeni cevrilir (Koseler, 2008: 15).
Anne karni iizerinde dondiiriilen el degirmeninin uygulamis oldugu basing
ve etkiden dolay1 bebek diismektedir. El degirmenleri, hacim bakimindan
agir olup karna baski yapmakta hem de donme sirasinda meydana gelen
titresim ve sesten otlirii cenine rahatsizlik vermektedir.

2. Dogum Amiyla ilgili iInanis ve Uygulamalarda Degirmen

Bebegin diinyaya gelmeye hazirlandig siirecte annenin kolay dogum
yapmas1 ile ilgili pek ¢ok wuygulamaya yer verilmektedir. Yapilan
uygulamalarin temel amaci annenin kolaylikla dogum yapmasi ve bebegin
saglikli sekilde dogmasidir.

Ordu’da hamile kadin zorluk g¢ekmeye basladiginda kadinin
dogumunun kolay olmasi icin el degirmeni cekilerek giriiltii yapilir
(Acipayamli, 1974: 42). Boylece dogumun kolay bir sekilde gerceklesecegine
inanilmaktadir.
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3. Dogum Sonrasi Doénemle Ilgili Inams ve Uygulamalarda
Degirmen

Bebegin diinyaya gelmesinin ardindan saglikli sekilde gelisip
biiylimesi istenir. Ayrica dogumdan sonraki silirecte anne ve bebek distan
gelebilecek tehlikelere karsi korunmaya calisilir ¢ciinkii dogumdan sonraki
donemde anne ve bebek savunmasizdir. Anne ve bebegi distan gelebilecek
tehlikelere karsi korumak amaciyla ge¢misten giliniimiize halk arasinda
yapilagelen uygulamalar ve birtakim inanislar bulunmaktadir. Yapilan
uygulamalar ve inanislar arasinda degirmen ve degirmenle ilgili unsurlarin
da varlig1 dikkat cekmektedir.

3.1. Kirk Basmasi/ Al Basmasi

Alkarisi, lohusalik doneminde lohusanin cigerini sokerek su kenarinda
yikamaya giden genellikle virane yerlerde ve degirmenlerde yasadigina
inanilan yaratik (Kalafat, 2010: 110) olarak tanimlanmaktadir. Tiirk inang
sisteminde bu varlik; seytan, peri ve cinle eslestirilir ve cadi kadin olarak
tasavvur edilir (Acipayamli, 1974: 75). Bu yaratigin, yeni dogan bebek ve
lohusalarin cigerlerini yiyerek beslendigine inanilmaktadir (Simsek, 2017:
101). Dogumdan sonraki kirk giin icerisinde alkarisinin hem anneye hem de
bebege musallat olacagi diistiniilmektedir. Lohusa kadinla bebegin
dogumunu takip eden kirk giin icinde hastalanmasina kirk basmasi (al
basmasi) adi verilir (Demirel Bozkurt vd., 2014: 116).

Tiirk kiiltiirtinde kirk basmasindan ¢ocuklari korumak amaciyla cesitli
pratikler gelistirilmistir. Ozellikle kirkli olan ¢ocuklar bu siire zarfinda bir
araya getirilmez. Kirkli ¢ocuk, degirmenden ya da sehir disindan gelen
kisiyle goristiirilmez. Disaridan gelen misafir evin esiginde karsilanir
(Kalafat, 1994: 16).

Gaziantep’te kirk basmasini 6nlemek amaciyla yeni dogan bebegin
ylizii, degirmenden getirilen taze unla yapilan “baz1” adi verilen kalin
ekmekle kapatilir (Senesen, 2015: 160; Giizelbey, 1981: 26-27). Boylece
bebegi kirk basmayacagina inanilir. Tarsus’ta da lohusay1 kirk basmasindan
korumak amaciyla yapilan uygulamada degirmenden 6gutiilmis un geldigi
zaman anne ve bebek evden disar1 ¢ikarilir. Daha sonra un guvali igeri alinir
(Oger, 2003: 294). Aymi uygulama Usak’ta (Basak ve Esen, 2020: 152) ve
Kayseri'nin Uluova yoresinde de yapilmaktadir (Cetinkaya ve Karatas, 2021:
113). Malatya’da da lohusa kadinin oldugu eve degirmenden un alinmaz
(Bakirct ve Kati, 2019: 7). Gaziantep’te kirk basmasini engellemek icin
yapilan uygulamalar arasinda ayrica degirmenden getirilen unun bir
kisminin bebegin yattig1 yere serpilmesi de bulunmaktadir (Bali, 2017: 99).

Gaziantep’te kirk basmasiyla ilgili bir diger inanis soyledir: Kirki
¢ikmamis lohusa ve ¢ocuk degirmenden getirilen unla karsilastirilmaz. Eger
lohusa bulunan eve degirmenden yeni 6giitilmiis un getirilirse lohusa ve
¢ocugu kirk basacagina inanilmaktadir. Bu durumun engellenmesi amaciyla
degirmenden gelen un ¢uvali eve getirilirken kirkli bebege karsilatilir. Bebek,
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un c¢uvalinin iizerine ii¢ defa oturtulup kaldirilir (Sentiirk, 2019: 117).
Boylece cocugu kirk basmayacagina inanilir. Burada lohusa kadin ve bebegin
degirmenden gelen unla ayni ortamda bulundurulmamasi durumu,
degirmende yasadigina inanilan uhrevi varliklarin un vasitasiyla anne ve
bebege tasinip onlari rahatsiz edecegi diisiincesiyle ilgilidir.

Gaziantep ve Artvin’de kirk basan cocugun basikliginin gegmesi i¢in su
degirmenin ¢arkindan alinan su ile yikanmasi gerekmektedir (Acipayamli,
1974: 90). Artvin'de kirkli bebek, degirmenden getirilen suyla annesi
tarafindan yikanir (Aktas Kiiglikay, 2019: 45). Yoredeki inanisa gore
degirmenin suyunun iyilestirici giicii olup bebegin yikandigi suyla beraber
hastaligin da akip gittigi ve kirk basmasinin gececegi diisiincesi hakimdir.

Cankiri’'da su degirmeninin c¢ark suyundan getirilen suyla cocuk
hafifce 1slatilir ve sonra yikanir. Aynmi sekilde kirkli kadin da aym suyla
yikanirken Veysel Karani’'nin ruhuna bir Fatiha okunur. Kirklamay1 yapanlar
“Altmis, yetmis, ¢ikmis, gitmis.” der. Ayni suyla bu kez kalburun altindaki
kara kopek yavrusu islatilir. Képek yavrusu, iizerindeki suyu silkeledikge
cocuktaki kirk basikliginin gececegine inanilir (Mollaibrahimoglu, 2014: 17).
Bu uygulamada dikkat ¢eken durum, degirmenden getirilen su haricinde
kara képek yavrusundan faydalamilmasidir. Oyle ki kiiltiiriimiizde lohusa
kadin ve ¢ocuga musallat olan alkarisinin bazen kedi ve kopek gibi
hayvanlarin kiligina girdigiyle ilgili inanislarin etkisidir (Yilmaz, 2023: 56).

Cocuktaki basikligin giderilmesiyle ilgili bir uygulama da Giresun’da
bulunan Hac1 Abdullah Halife Tekkesi'nde karsimiza ¢ikmaktadir. Ad1 gecen
yerdeki degirmenden alinan suyla kirkli ¢ocuk yikanir. Yapilan bu islemle
¢ocugun iyilesecegine inanilir (Avcioglu, 2022: 244). Degirmenin bulundugu
yer, kutsal bir mekan olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle buradan alinan
suyla hastaligin tedavi edilecegi diisiiniilmektedir.

Degirmen etrafinda kirk basmasiyla ilgili gerceklestirilen diger bir
uygulama kirk bastigina inanilan anne ve c¢ocugun degirmene
gotlrillmesidir. Basikligi olan anne ve c¢ocuk degirmene gotirilir
Degirmenin gdzline bir yumurta kirilir ve kirk basan ¢ocuk burada yikanir.
(Kiigiik, 2011: 290). Yumurta, giirbiiz ve saglikli bireyi ifade etmektedir
(Ates, 2019: 21). Cocugun icinde bulundugu tehlikeli durumdan kurtulmasi
amaciyla degirmen suyu ve yumurtanin bir arada kullanilmasi farkl
pratiklerin ortak noktada bulusmasina érnektir.

Kirki biten kadinlarin yapmis uygulamalar arasinda degirmenden
alinan su ile yikanma vardir. Malatya’da kirki ¢ikan kadin degirmendeki su
olugundan bir miktar su alir. Arkasina bakmadan degirmenden ayrilir ve
evine gider. Eve doniince bu suyla cocugu ve kendisi yikanir (Karaagag, 2013:
78).

3.2 Cocuklarda Gelisimsel Rahatsizliklar

Bebegin dogduktan sonra saglikli sekilde gelisimini silirdiirmesi
onemli gorilen bir noktadir. Bu siirecte gelisimsel acidan aile, bebegin
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takibini yapmakta ve gelisimiyle ilgili bir aksaklikla karsilastifinda 6ncelikli
olarak modern tibba basvurup c¢ocugun yasadigi probleme c¢6ziim
aramaktadir. Ancak modern tibbin ulasamadigi yerlerde ya da ¢6zemedigi
durumlarda halk arasinda uygulanagelen birtakim uygulama ve inanislarla
karsilasilan sorun ¢oziime kavusturulmaya ¢alisilir.

Dogumdan sonraki siirecte bebegin fiziksel gelisimine baglh olarak
ylriime becerisi bireysel farkliliklara gore bir yasina dogru kendiliginden
gerceklesir. Ancak bebekteki gelisimsel bozukluklara bagh ylriimekte
giicliik cekme ve yliriiyememe gibi olumsuzluklar meydana gelebilir. Halk
arasindaki yaygin olan inanca gore, cocugun yliriiyememesinin veya
ylriimesinin gecikmesinin sebeplerinden biri ayagindaki “kostek’tir.
Kostegin kotii cinler tarafindan vurulduguna inanilmakta ve bu durumun
ortadan kalkmasi i¢in de “kdstek kesme” ad1 verilen uygulama yapilmaktadir
(Karakas, 2012: 79). Kostegin kirllmasindan sonra ¢ocugun yiiriiyecegine
inanilmaktadir.

Denizli'de yiirtimekte gliclik c¢eken c¢ocugun ayaklar1 birbirine
baglanir. Degirmenden gelen birisine ¢ocugun ayaklarindaki ip kestirilir. Bu
kisinin secilmesindeki sebep degirmenin kutsal kabul edilen bir yer
olmasidir. Ciinkii degirmenden gelen kisinin mekana ait bazi kuvvetleri
beraberinde getirdigine inanilmaktadir (Kalafat, 1994: 148). Kostegi kirilan
¢ocugun yiiriiyecegine inanilir.

Safranbolu’da kostek kirma islemini yapan kisinin ya Cuma
namazindan ya da degirmenden gelmesi gereklidir (Akman, 2004: 49-50).
Clinkii cami de degirmen de kutsal kabul edilen mekanlardir. Degirmenler,
kiltirimizde nimet olarak nitelendirilen ekmegin ana maddesi unun
ogutiilldigi yer olmasi hasebiyle kutsal kabul edilmektedir (Siime, 2020: 35).

Anadolu’da gelisimi normal olmayan, zayif, bakimsiz ve g¢elimsiz
¢ocuklar icin “aydas” ifadesi kullanilmaktadir (Karasoy, 2008: 77). Bu
durumda olan c¢ocuklarin gelisimlerinin diizelmesi ve aydasliktan
kurtulmalar1 icin yapilan uygulamalar arasinda aydas olan c¢ocugun
degirmene gotlriliip degirmenin suyuyla yilkanmasi vardir Farkl
bolgelerde aydas olan ¢ocugun sagaltimi icin yapilan uygulamalar su
sekildedir:

Alanya’nin Oba kasabasinda yer alan celik degirmenine aydas olan
bebek gotiiriliir ve degirmenin suyuyla yikanir. Bu islem yapilirken dualar
okunur ve sonrasinda degirmene arilik3 birakilir. Yapilan uygulama
sonrasinda orada bulunan ve uygulamay1 yapan Kisiler arkalarina bakmadan
eve déner (Unalan, 2021: 333). Benzer bir uygulama Mersin Tahtacilar
arasinda da yapilmaktadir. Aydas ¢ocuklar, degirmenden alinan su ile banyo
yaptirilir (Selguk, 2004: 171). Hatay Kirikhan’da da aydas olan cocuklar
Cuma giinii sabah erken saatlerde degirmenden alinan suyla yikanir
(Koseler, 2008: 39).

3 Bir hastalig1 ila¢ veya okuyup iifleyerek gecirmeye ¢alisan kimseye verilen iicret, bahsis.
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4, Sakinilmasi Gereken Durumlar

Dogum oncesinden baslanarak dogum ve dogumdan sonraki doneme
kadar annenin saglikli bir gebelik gecirmesi; bebegin gelisiminin ise
problemsiz sekilde ilerlemesi amaciyla dikkat edilmesi gereken bazi
durumlar vardir. Bu durumlardan birisi de degirmen ve degirmenle ilgili
unsurlarla alakal sakinmalardir.

Mersin’de hamile kadinlar degirmenlere yaklastirilmaz. Ciinki
degirmenler, cin ve peri gibi olaganiistii varliklarin eglestigi yerler olarak
gorilir. Degirmene gelen gebe kadinin bebegine bu varliklarin zarar
verebilecegi diisiiniiltiir (Bali, 2015: 173). Yine benzer durum Adana’da ve
Kayseri'de de goriilmektedir. Kayseri’de ve Adana’da hamile kadinlar ayni
durumdan dolay1 degirmenlere yaklastirilmaz (Polat ve Aslan, 2019: 3427;
Senesen, 2015: 127).

Giresun’da gebe kadinlarin el degirmeni kullanmamasi gerektigine
inanilmaktadir (URL-1). Hamileyken el degirmeni kullanan kadinin
¢ocugunun gozlerinin sasi1 olacagl disinilir (URL-1). El degirmeni
cevirerek bebegin goziiniin sas1 olacag: diisiincesi Hidirellez rittiellerinde de
goriilmektedir. Hidirellez'de, hamile kadina kapi kilitletilmez; el degirmeni
cevirtilmez (Dost, 2018: 36). Bu inanisa Karaman’'da da rastlanmaktadir
(Yalcin ve Kocak, 2013: 30).

Dogumun gerceklesmesinden sonraki kirk giinii icine alan donemde
kirkli olan kadinin degirmene, firina ve diigiine gitmesi yasaklanir (Cevik ve
Alan, 2020: 17). Ayni sekilde Malatya (Bakirci ve Kati, 2019: 9) ve Elazig
Uluova yoresinde lohusa kadin degirmene gitmez (Cetinkaya ve Karatas,
2021: 113). Ciinkii degirmenlerde alkarisinin bulundugu diisiincesinden
dolayi kirkli olan kadinlarin buraya gitmesi engellenir.

Sonug¢

Dogum, hayatin baslangici olup toplumsal hayat ve aile igerisinde
onemli bir yere sahiptir. Bundan dolay1 dogumla ilgili pek ¢ok inanis, adet,
biiytlisel-dinsel uygulama ve toérenlere yer verilmistir. Ailenin ¢ocuk sahibi
olma diislincesiyle baslayan uygulama ve inanislarla bu stirecin saglikli
sekilde gecmesi amaclanir. Oyle ki bazi mekanlara kutsiyet atfederek cesitli
inanis ve uygulamalara bu yerlerin ev sahipligi yaptig1 goriilmektedir. Bu
mekanlardan birisi degirmenlerdir. Dogum o6ncesi donemden baslanarak
dogum sonrasina kadar hem bebegin hem de annenin etrafinda yapilan
inanis ve uygulamalar arasinda degirmen ve degirmenle ilgili unsurlarin
varlig1 dikkat cekmektedir.

Dogum 6ncesi donemde dogal yollarla ¢ocuk sahibi olamayan ailelerin
ziyaret ettiZi mekanlar arasinda degirmenler de bulunmaktadir.
Cocuksuzluga care arayan kadinlar, degirmenin suyunda yikanmakta ve dua
etmektedir. Kimi zaman ayni durumda olan kadinlar toplu bir sekilde
giderek uygulamalarini birlikte gerceklestirmektedir. Kadinlar birbirlerini
degirmenin suyu ile yikamakta ve birbirlerine dualar ile destek olmaktadir.
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Bu agidan degirmenlerin sosyal iliskileri de kuvvetlendiren mekan oldugu
anlasilmaktadir.

Dogum 6ncesi donemde yapilan uygulamalardan digeri de istenmeyen
gebeliklerin sona erdirilmesidir. Boyle durumlarda istenmeyen gebeliklerin
sonlandirilmasi amaciyla anne karni iizerinde el degirmeni cevrilmektedir.
Bunun disinda degirmene kadar agir yiik tasittirma gibi uygulamalar da
yapilmaktadir.

Dogum aninda degirmen ve degirmenle ilgili unsurlar etrafinda
yapilan uygulamalarin varliginin az oldugu tespit edilmistir. Yapilan
uygulama ise kadinin dogumunun kolay olmasi icin el degirmeni ¢evirme
uygulamasidir.

Dogum sonrasi siirecte kirk basmasi, yiiriiyememe ve aydashk gibi
hastaliklarin tedavisinde degirmen ve degirmenle ilgili unsurlardan
faydalanildigr sonucuna varilmistir. Anadolu’'nun pek ¢ok yerinde kirk
basmasini engellemek amaciyla kirkli olan kadin ve bebek degirmenden
gelen birisiyle karsilastirilmamaktadir. Ayrica degirmenden gelen un ile sifa
amacgh ekmek yapma, degirmenden gelen un ¢uvalinin iizerine bebegin
oturtulmasi ya da kirk basmasina engel olmak amaciyla degirmenden taze
un gelmesi durumunda anne ve bebegin evden uzaklastirilmasi gibi
pratiklerin varligina ulasilmistir. Ayrica degirmenden getirilen su ile
¢ocugun ve annenin yikanip basiklifin ge¢mesi saglanmaktadir. Yasi
gelmesine ragmen yiriyemeyen c¢ocuklarin kostek kesme isleminde
degirmenden gelen kimse tarafindan kostek kesilmekte, aydas ¢cocuklar ise
degirmenden getirilen su ile yikanmaktadir.

Calismada degirmen ve su kiiltiiniin ortak noktada sekillendigi tespit
edilmistir. Oyle ki su iyeleri, su kaynaklarim oldugu gibi su kaynaginin
cevresindeki yapilari da etkisi altina almaktadir. Bunun sebebi bir dénem
degirmenlerin enerji kaynaginin su olmasi ve su kaynaklarinin tlizerine insa
edilmesidir. Bunun sonucu olarak degirmenle ilgili yapilan bir¢ok inan¢ ve
uygulamanin su kiiltiiyle iliskili oldugu goriilmektedir.

Degirmenlerin tekin olmayan mekan olarak diistiniilmesinde su
kiiltiinlin etkisi s6z konusudur. Ancak bu yapilarin iicra yerlere insa edilmesi
ve nimet kabul edilen ekmegin ham maddesi olan unun buradan elde
edilmesi diger etkenlerdir. Degirmenlerin tekin olmayan mekéanlarla
0zdeslestirilmesinden dolay1 gebe kadinlarin degirmenden uzak tutulmasi
ve anneyle bebege zarar gelebilecegi diisiincesi cesitli inanis ve uygulamay1
beraberinde getirmistir.

Calisma sonucunda dogum oncesi donemden baslanarak
cocuksuzlugun giderilmesi, istenmeyen gebeliklerin sonlandirilmasi;
dogumun kolay olmasi, dogum sonrasi déonemde ise kirk basmasi ve
gelisimsel rahatsizliklarin tedavisinde degirmen etrafinda uygulanagelen
cesitli halk hekimligi uygulamalar1 ve inanislarin varligi tespit edilmistir.
Uygulamalarin daha ¢ok su degirmenleri etrafinda gergeklestigi
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gorilmiistiir. Bunun disinda bazi yerlerde degirmenlerin dini nitelige sahip
yerlere dontistiigli goriilmustiir. Ayrica degirmenler tekin olmayan mekanlar
olarak diisiintildiigii i¢cin hamile, kirkli kadin ve bebeklerin uzak durmasi
gerektigine inanilan bir yer oldugu sonucuna da ulasilmistir Bunlarin
yaninda degirmen carki, un gibi degirmene ait esyalar da dogumla ilgili
inanis ve uygulamalarda kendilerine yer bulmustur.
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YAYIN VE ETiK KURALLARI
Genel ilkeler

1. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, hakemli bir dergi olup yilda ii¢ aylik donemler
halinde dort say1 olarak yayimlanir.

2. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi'nde, halkbilimi, antropoloji, etnoloji, kiiltiir
sosyolojisi, dinler tarihi, miizikoloji, halk danslary, el sanatlari, edebiyat ve dil bilimi
ile ilgili bilimsel makaleler, ¢eviriler, tanitma/elestiri yazilar1 gibi ¢alismalara yer
verilir.

3. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, gbnderilen yazilarda diizeltme yapmak, yazilari
yayimlamak ya da yayimlamamak hakkina sahiptir.

4. Yayim dili Tiirkge ve Ingilizcedir.

5. Yazi, http://dergipark.org.tr/mahder adresindeki Makale Goénderme sekmesi
lizerinden tlye olunarak gonderilebilir. Ayni sayfadan tyelik girisi yapilarak hakem
slireci takip edilebilir. Bu asamadan sonra, diizeltmelerin yapilmasi i¢in, biitiin
hakemlerden raporlarin gelmesi beklenmelidir. Tim hakemlerin raporlar:
ulastiktan sonra gerekli goriilmesi durumunda yazar/lar hakemlerin goriis ve
onerilerini icerir metni editorliige iletir. (EK: Hakem degerlendirme stirecinde
diizeltme talep edilen ¢alismalarda talep edilen diizeltmelerin yazar/lar tarafindan
gerceklestirilmemesi durumunda ¢alisma, yayin siirecinden ¢ikarilir. *15.12.2018
tarihli Yayin Kurulu karari.Makalelerin incelenmesi stirecinde kor hakemlik sistemi
ile iki hakem gorevlendirilir.

6. Makalenin baginda en az 150 en fazla 250 kelimeden olugan Tiirkce ve Ingilizce
ozet, 5 kelimelik Tiirkce ve Ingilizce anahtar kelimeler; Tiirkge ve Ingilizce (ikincil
dil) bashiga yer verilmelidir. Ozet, calismanin kapsami, amaci, yéntemi, etkileri ve
sonuglar1 hakkinda fikir verici mahiyette olmalidir.

7.Dergimiz, Eylil 2024 sayisindan itibaren yazarlardan “Extended
Summary” (Genisletilmis Ozet) talep etmeye baslamistir.
“Extended Summary” (Genisletilmis Ozet): Genisletilmis Ozet, makalelerin
dergimize ilk basvurusu sirasinda degil, makale yayina kabul edildiginde dizgi
agamasinda yazarlardan talep edilecektir. isteyen yazarlar ilk asamada makalenin
sonuna ekleyebilirler. Calismanin sorununun, amacinin, yénteminin ve sonug¢larinin
geleneksel 6ze gore daha ayrintili bir sekilde anlatilacagi “Extended Summary”
(Genisletilmis Ozet), Tiirkce makaleler icin talep edilecektir. ingilizce makaleler icin
“Extended Summary” (Genisletilmis Ozet) istenmeyecektir. “Extended Summary”
(Genisletilmis Ozet), 9 punto ile tercihen 500-6000 kelime uzunlugunda olmals;
¢alismanin amacini, sorununu, metodunu, bulgularini ve sonuglarini alt bashiklar
halinde agik bir sekilde vermelidir. Genisletilmis 6zet igindeki alt basliklar,
calismanin tiiriine goére cesitlilik gosterebilir. Asagida, “Genisletilmis Ozet’te
kullanilabilecek alt basliklar gosterilmistir. Calismay1 agik ve anlasilir 6zetlemek i¢in
asagidaki 6rnek kullanilabilir. Ornek: Introduction and Research Questions &
Purpose: Giris ve arastirmanin amag¢ kisminda, ¢alismanin hangi soruya cevap
aradigy, hangi arastirma sorusu ya da sorularindan yola ¢ikildig1 ve bu ¢alismanin
nicin gerekli olduguna iliskin okuyucuda net fikir olusumunu saglayacak agiklikta
bilgiler verilmelidir. Literature Review: Literatiir taramasinin ydntemini (hangi veri
tabanlarindan yararlanildi, ne tiir kaynaklara ulasildi vs.), amacini ve ulasilan
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kaynaklarin genel egilimi (bu konuda yapilan daha 6nceki arastirmalarin kesistigi
veya ayrildig1 noktalar nelerdir vs.) kisaca belirtiniz. Ozellikle calisma konusu ve
amaciyla iligkili dogrudan olan ¢alismalar 6zetlenmeli ve yapilan ¢alismanin bu
anlamda ni¢in 6nemli / anlamli oldugu, hangi boslugu dolduracagi, ilave hangi
katkiy1 saglayabilecegi net olarak agiklanmalidir. 4 Methodology: Bu kisimda,
calismanin tiirdi (uygulamali, kavramsal, kuramsal, derleme); eger uygulamali bir
arastirma ise c¢alismanin tasarimi (kesifsel, betimsel, nedensel); ¢alismanin
problem(ler)i (ama¢ kisminda belirtilenlerle uyumlu olarak); eger varsa modeli
ve/veya hipotez(ler)i; ana kiitlesi, 6rnekleme yontemi, drnekleme siireci; veri
toplama teknigi acikca ifade edilmeli; hangi nicel /nitel analizlerin kullanildigi kisaca
belirtilmelidir. Results and Conclusions: Arastirma amaglarina/sorularina iliskin
ana bulgular, temel ¢cikarimlar, sonuglar ve/ya dnerilerinizi yaziniz.

8. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi'nin Genel A§ ortaminda yayimlanmis tiim
sayllarina basili olarak da ulasmak miimkiindiir. Hardcover (karton) ciltli olarak
basilan derginin bugline kadar yayinlanmis tlim sayilari
motifakademidergisi@gmail.com adresinden bedeli karsiliginda talep edilebilir.

9.Bilim insan1 ve akademisyenlerin bilimsel c¢alismalarindaki isim/kurum
benzerliklerinden kaynaklanan bazi sorunlarin oniine gecilebilmesi amaciyla
arastirmaci kimlik numaralan kullamilmaktadir. TUBITAK - ULAKBIM ve YOK
arasindaki isbirligiyle yiritilen c¢alismalar kapsaminda, ORCID bilgisinin
kullanilmasi karar1 alinmistir. Dergimize makale gonderen yazarlarin orcid.org
adresinden licretsiz iiyelik yaparak temin edecekleri ORCID kimlik numaralarim
makale metinleri ile birlikte editorliige iletmeleri gerekmektedir.

10. Makaleler, mutlaka belirtilen esaslarla uyumlu bicimde gonderilmelidir. Yayin
esaslariyla uyumsuz bicimde gonderilen yazilar Editor Kurulu incelemesi
sonrasinda reddedilir.

11. Dergimiz yazarlara makalelerinin yayimlanacagina dair bir yazi vermemektedir.

12. Yiksek lisans ve doktora 6grencilerinin danismanlariyla ortak bir sekilde
hazirlamadiklari yazilar, 15 Eylil 2024 tarihinden itibaren editérligiimiizce kabul
edilmeyecektir.

Etik ilkeler

1. Motif Akademi Halkbilimi Dergisi'nin yayinci kurulusu olan Motif Vakfi yetkilileri,
yayin siirecinin tim asamalarinda etik standartlarina uymayi taahhiit eder. Editor
Kurulu, dergide yer alan makalelerin etik ilkelere uygunlugunu denetler. Dergiye
gonderilen yazilarin daha 6nce baska bir dergide yayimlanmamis veya yayina
gonderilmemis olmas1 gerekmektedir. Editéor Kurulu tarafindan tespit edilen
dublikasyon girisimlerinin sahiplerinin baska ¢alismalarina dergide kesinlikle yer
verilmemektedir. Yayimlanmamis sempozyum bildirilerinin yayimi ise, sempozyum
katilminin ¢alismada belirtilmesi sartiyla miimkiindiir. (Derginin her sayisinda
toplam makale sayisinin en fazla %20'si oraninda sempozyumlarda sunulmus
bildiri metnine yer verilmektedir. *15.12.2018 tarihli Yayin Kurulu karari.)

2. Dergiye gonderilen makaleler, editoryal siire¢ baslangicinda Turnitin benzerlik /
intihal programi araciligiyla kontrol edilmektedir. Benzerlik orani %20'nin
lizerinde olan ¢alismalar yayimlanmaz.
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3.2020 y1h itibariyle anket, miilakat, odak grup c¢alismasi, gozlem gibi goriisme
teknikleri kullanilarak veri toplanan, nitel ve nicel yaklasimlarla hazirlanan
arastirmalar icin kesinlikle Etik Kurul Belgesi talep edilir. Etik Kurul Belgesi'nin
onay tarihine ve birimine dair bilgiler makale basvurusu sirasinda belgeye ek olarak
"Agiklama" kisminda belirtilmelidir.

4. Makale bashiginin altinda yazar adi, dipnotta unvani, goérev yaptigr kurum ve
kendisine ulasilabilecek e-posta adresi gibi bilgilere yer verilmemelidir. Yazilarin
hangi akademisyen tarafindan sisteme eklendigi ya da dergiye gonderildigi, sistem
yoneticisi tarafindan goriilebildiginden, bu bilgiler, yazilar hakem siirecinden
gectikten sonra, yaziya editor tarafindan eklenir. Bu itibarla yazilar sisteme
girilirken, gézden gecirilip yazara ait herhangi bir bilginin yazida yer almadigindan
emin olunmalidir. Bu husus, makaleyi inceleyecek hakemlere daha rahat hareket
imkani taninmasi ve etik ilkelerin uygulanmasi acisindan énemlidir.

5. Birden ¢ok yazarli makalelerde her bir yazarin makaleye sagladigi katki unvan ve
adres ve mail bilgilerinin sonuna eklenmelidir.

6. Editorliik siireci tamamlanan makaleler, degerlendirme siirecine dahil edilme
tarihleri esas alinarak sirali sekilde yayinlanir. Yayin siralamasi hi¢cbir gerekce ile
degistirilmez.

Simirhliklar

1) Derginin her sayisinda "6zgiin arastirma"” ve "derleme arastirma" tiiriinde en
fazla 30 makaleye verilmektedir. Yayin tanitimi/kritigi ve g¢eviri tiriinde
calismalarla birlikte en fazla 33 yaziya yer verilmektedir. Kitap kritigi niteligi
tasiyan yazilar arastirma/derleme tiiri ¢alismalarla ayni degerlendirme siirecine
tabi tutulmaz. (*10.02.2019 tarihli Yayin Kurulu karari.)

2. Makale, ozetler, grafikler, tablolar, gorseller ve ekler dahil olmak {izere en fazla
20 sayfa olmalidir.

3. Derginin her sayisinda toplam makale sayisinin %70'i halkbilimi, %30"u ise
kiiltir bilimlerinin diger alanlarina tahsis edilmistir. (*15.12.2018 tarihli Yayin
Kurulu karart.)

4. Hacminin %50’sinden fazlasi gérsellerden olusan ¢alismalar editorliik siirecinde
reddedilmektedir. (*15.12.2018 tarihli Yayin Kurulu karart.)

Sayfa Diizeni

1. Yazilar, Microsoft Word programinda yazilmali ve sayfa yapilar1 asagidaki gibi
diizenlenmelidir:

Kagit Boyutu Genislik:16 cm  Yiikseklik: 24 cm
Ust Kenar Bosluk 1,5 cm

Alt Kenar Bosluk 1,5 cm

Sol Kenar Bosluk 2 cm

Sag Kenar Bosluk 1,5 cm

Yazi Tipi Cambria

Yazi Tipi Stili Normal
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Boyutu (metin) 11 (Cambria)

Boyutu (6zet ve dipnot metni) 9 (Cambria)

Paragraf Araligi Once 6 nk, sonra 0 nk

Satir Araligi Tek (1)
2. Ozel bir yaz tipi (font) kullanilmis yazilarda, kullanilan yaz tipi de, yaziyla
birlikte génderilmelidir.
3. Yazilarda sayfa numarasi, list bilgi ve alt bilgi gibi ayrintilara yer verilmemelidir.

4. Makale igerisindeki basliklarin her bir kelimesinin sadece ilk harfleri biiyiik
yazilmali, baska hic¢bir bicimlendirmeye, yer verilmemelidir.

5.1mla ve noktalama agisindan, makalenin ya da konunun zorunlu kildig1 ézel
durumlar disinda, Tiirk Dil Kurumunun imla Kilavuzu esas alinmalidir.

6. Yazida yer verilecek tablo, resim ve fotograf gibi metin i¢i ve metin sonu ekleri
Word programinin formal ekleme usullerine gére yapilmali; kopyala-yapistir usulii
kullanilmamalidir. Eklemelerin yazinin sayfa bi¢im 6zellikleri ile uyumlu olmasina
ayrica dikkat edilmelidir. Belirtilen bicimsel sartlar1 saglamayan yazilar
reddedilmektedir.

Kaynaklarin Diizenlenmesi
Metin icinde kaynak gésterme

Metin iginde kaynak gosterimi APA Sistemi ile uyumlu sekilde yapilmalidir.

1. Ana metindeki tiim gdndermeler metin i¢i atif sistemi ile belirtilir. Metin i¢cinde
yer almasi uygun goriilmeyen aciklamalar icin sayfa alt1 dipnot yontemi
kullanilmali ve bu notlar metin iginde 1, 2, 3 seklinde siralanmalidir.

2. Metinde uygun yerde parantez a¢ilarak, yazar (lar) in soyadi, yayin tarihi ve
alintilanan sayfa numarasi belirtilir.

a) Ayni kaynaklara metinde tekrar gonderme yapilirsa yine ayni yontem uygulanir;
age., agm. gibi kisaltmalar kullanilmamalidir.

Ornek: (Kopriilti, 1966: 71-76)

b) Alintilanan yazarin adi, metinde gegiyorsa, parantez i¢cinde yazarin adini tekrar
etmeye gerek yoktur.

Ornek: Boratav (1984: 11), bu rivayetlerin 34 tane oldugunu belirtir.

c) Gonderme yapilan kaynak iki yazarlh ise, her iki yazarin da soyadlarn
kullanilmalidur.

Ornek: (Aca ve Yolcu, 2017: 72)

d) Yazarlar ikiden fazlaysa ilk yazarin soyadindan sonra “vd.” (ve digerleri) ibaresi
kullanilmalidur.

Ornek: (Lvova vd,, 2013: 194)

e) Gonderme yapilan kaynaklar birden fazlaysa, gondermeler noktali virgiille
ayrilmaldir.

Ornek: (Kaya, 2000: 180; Artun, 2004: 86)
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f) Metinde arsiv belgelerinden yararlanilmis ise bu belgelere gondermeler Belge-
1 veya Arsiv-1 seklinde sirayla belirtilmeli ve kaynakcada ilgili ibarenin karsisina
arsiv belge bilgileri yazilmahdir.

g) Metin icinde sozlii kaynaklardan alinan bilgilere yer verilmis ise gondermeler
Kaynak Kisi anlamina gelecek sekilde KK-1 seklinde belirtilmeli, ¢alismanin
kaynaklar kisminda Sozlii Kaynaklar alt basligi altinda her bir kaynak kisinin bilgisi
metin icinde yapilan génderme kodu ile uyumu sekilde belirtilmelidir.

h) Metin i¢inde internet kaynaklarindan alinan bilgilere yer verilmis ise
gondermeler (URL-1, URL-2...) seklinde belirtilmeli, ¢calismanin kaynaklar kisminda
Elektronik Kaynaklar alt baslig1 altinda her bir alint1 uzantis1 metin i¢inde yapilan
gonderme kodu ile uyumu sekilde belirtilmelidir.

Kaynakcanin Diizenlenmesi
1. Kaynakcada sadece yazida gonderme yapilan kaynaklara yer verilmeli ve yazar
soyadina gore alfabetik siralama izlenmelidir.

2. Bir yazarin birden ¢ok calismasi kaynakcada yer alacaksa yayin tarihine goére
eskiden yeniye dogru bir siralama yapilmalidir. Ayni yilda yapilan ¢alismalar i¢in “a,
b, c..” ibareleri kullanilmali ve bunlar metin icinde yapilan gondermelerde de ayni
olmalidir.
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