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Patriyarkanin Boy Aynasi: Seylerin Eril Standardi

Esyalarin Patriyarkasi, ev aletlerinden arabalara, tip alaninda kullanilan
nesnelerden spor aletlerine kadar ¢evremizdeki her seyin eril tasarimina
dikkati ¢eken bir kitap. Tibbin, sporun ya da giinliik yasami kolaylastirma
iddiasindaki tasarimlarin temelinde standartlasmis beyaz, heterosekstiel,
cis erkegin var oldugunu géstermeye calisirken erkegin bir norm, kadinin
ise bu normdan sapma seklinde algilandiginin ve diinya diizeninin erkek
icin- erkege yonelik oldugunun bir izdlisiimu. Kitabin yazar1 Rebekka
Endler, kadinlarin kamusal alana c¢ikisinin yalnizca kadinlar ilgilendiren
bir konuymus gibi goriilmesinin derinlerinde yatan sebebi kendi hayat
deneyimlerinden ve bilimsel arastirmalardan yola ¢ikarak aydinlatmaya
calisir.

Patriyarkanin mekan ile iliskisinin ya da toplumsal cinsiyet ve mekan
iliskisinin tartismaya acilmasinin tarihi ¢ok eskilere dayanmaz.
Cinsiyetler arasinda farkli anlam ve duygulanimlar ifade eden mekan
kavrami (Saygiligil, 2013:214), kamusal ve 6zel alan ayrimiyla feminist
literatiirde yeni bir tartisma alani olmakla birlikte mekan temeli Antik
Yunan’dan itibaren izlenebilen bir diializmi ifade eder (Ersoz, 2015:83).
Ozel olan politiktir slogan1 ile de 60’hh yillardan itibaren, kadinlarin
egemenlik iliskilerinin  politik  oldugunu  vurgulayan ¢ikisi
izlenebilmektedir. Simone de Beauvoir ise bu tartismalarla birlikte
erkegin insan olarak, kadinin ise disi olarak kabuliine yénelik s6ylemlerin
yaninda “Diinyanin temsili erkeklerin eseridir, onlar diinyayr kendi bakis
acilarindan tanimlarlar.” demistir (Kolektif, 2011:277). Bu sdylemler,
bugiin Rebekka Endler’1 esyalar tizerine diisiinerek onlarin erkek bakis
acistyla tanimlandigi sonucuna goétiiren yolun temel taslari niteligindedir.

Diinya Kadinlara Neden Uymaz?

Rebekka Endler'in patriyarkal tasarim tUzerine yazdig1 Esyalarin
Patriyarkasi isimli kitabinin kapaginda kullanmayn tercih ettigi bir baghk
olmakla birlikte bizi sorgulamaya yonlendiren bir sorudur: Diinya
kadinlara neden uymaz? Bu soru ayni zamanda diinyanin kadinlarin
giivenle yasayacagl bir yer olmaktan uzak olusunun 6n kabultdir.
Nitekim Endler'in giindelik hayatin icerisinden verdigi bir¢ok o6rnek,
bunu destekler niteliktedir.
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Erkegin, her seyin 6lciitii oldugu savi Endler'a gore erkek egemen
tasarimin OyKkisiinlin temelini olusturmaktadir. Merkezde olan sey
iktidar1 elde tutmaksa Kkapitalizm ve ayrimciliktan bahsetmeden
patriyarkadan sz etmek olanaksizdir. Zira en fazla iktidara sahip olanlar
zengin, beyaz ve cis erkeklerdir. Feminizme gelince, yazar, onun da
kapsaml bir sekilde -yalnizca cinsiyetgiligi degil- ten rengi, yas, fiziksel
ozellik ve dine dayali her tiirlii baski ve ayrimcili1 ele almasi gerektigini
diistinmektedir.

Dil Yapilar:: Dilde Yeri Olmayanin Bilincte De Yeri Yoktur

Rebekka Endler, kitabin birinci béliimiinde Avrupa dillerinin cinsiyetli
yapilarindan ve bazi sifatlarin da erkek cinselligi ile ifade ediliyor
olmasindan bahseder. Ozellikle yigitlik, cesaret gibi bazi sifatlarin eril dile
ickin oldugunun 6rneklerini verir. Aile babas1 olmak 6énemlidir. Peki ya
aile anas1? Aile anasi ifadesi dilde yoktur ve tiim mesele de budur: Bakim
emegi zaten kadinlarin dogalarinda vardir. Endler, Sokrates’in dilde yeri
olmayanin bilingte de yeri yoktur tespitinden hareketle dilde kadinlara yer
verilmedigi zaman otomatik olarak bilingte de bulunmadiklarini
aciklamaya calisir. Tespit dogru olsa da kadinlarin bundan rahatsiz
olmayacagini disiinmek pek dogru olmayacaktir. Nitekim Marlies
Kramer orneginde oldugu gibi dilde de yer alabilmenin miicadelesini
veren kadinlar var.

Genel eril isimlerin -cinsiyete bakilmaksizin- tiim insanlik igin
kullanilmas1 normallesmistir. Disil bir sifatla ifade edilen kavramlar
Endler’a gore yalnizca kadinlarin farkh oldugunu goésterir, esit haklar
oldugunu degil. Fakat yine de her ne kadar kadin cinselligine déniik
anlasilsa da sozciiklerin disil biciminin kullanilmasini salik verir Endler.
Cinkii  cinsiyet  belirteclerini  kullanma  geklimizin  algimizi
sekillendirdigini ifade eder.

ikon haline gelmis Darwin, Newton, Einstein, Shrédinger vb. gibi bilim
insanlarinin yalnizca soyadlar ile taninmasinin yeterli oldugu fakat
o6rnegin Curie’'nin radyoaktivitesi veya Meitner’in niikleer fiizyon kesfinin
bilinemeyisindeki farki sorgulayan yazar toplumda isim yapmanin
erkekler acisindan daha kolay oldugunu ifade eder. Bu yalnizca bilimde
degil, siyasette de bu sekildedir.

Son donemin en ¢ok konusulan ve 2023 Temmuz'unda vizyona giren
Oppenheimer icin de benzer seyleri sdylemek mimkiindiir. “Kahraman
mui katil mi?” tartismasinin izleyiciye birakildigi filmde atom bombasinin
babasi ya da filmden alint1 ile diinyalarin yok edicisi olarak nitelenen
Oppenheimer’1 yalnizca soyadi ile nasil ikonlastigi goriilmektedir. Filmde
toplumsal cinsiyet dengesini saglayamayan ydnetmenin (bunu birkac
0zel hayat sahnesiyle vermeye calismis olsa da) 6rnegin neden Lise
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Meitner’in niikleer flizyon kesfi ile yapmadig1 elestirilmekteydi (Ildir,
2023).

Kamusal Alan: Kim Nereye iseyecek?

Kitabin kamusal alan basliginda Endler, sehir bitkilerinden lafi acan bir
giris yapar. Agaclarin da erkegi ve disisi oldugunu ifade ederek kamusal
alanda gordigiimiiz agaclandirmalarda daha ziyade erkek tiirii agaclarin
kullanildigini bunun sebebinin de muhtemelen cicek ve meyveden
kaynakli bir kirliligin olusmasini engellemek oldugunu séyler. Kamusal
alanin neden erkege gore dizayn edildigini irdelemek tizere kamusal
alanda vakit gecirme siirelerinin; erkek ve kadinlarin giinde ka¢ km yol
kat ettiklerinin tartisildigi bir boéliimdiir. Endler’'a goére bu durum
tamamen politiktir. Kimin nereye iseyecegi de dyle. Yiiksek teknoloji
gerektiren tesisatlarin uygun goriildigii 6nemli kitle de erkeklerdir.
Umumi tuvaletlerin erkekler icin yapilmis olmasini da aciklayan bu
durum giinlerinin blyik c¢ogunlugunu disarida geciren kadinlar
gormezden gelmek demektir. Dolayisiyla Endler, umumi tuvalete erisim
meselesinin yalnizca insan hakki ihlali degil, kamusal alanin kime ait
oldugunu gosteren bir durum oldugunu aktarmaya calisir ve iseme hakki
esitligi ona gore insan haklar1 kapsaminda degerlendirilmelidir. Endler
bu noktada artik tarihe karigsmis olmasi gerekirken hala tartisilan bu
konulardan duydugu rahatsizligi ifade etmektedir.

Endler, kapitalizmin gokdelenler ve is merkezlerini erkeklere;
magazalar1 ise kadinlara uygun insa ettikleri katedraller olarak
gordiigiinii  soylemektedir. Magazalar kadinlar i¢in uygun hallere
biirtindiiler ¢iinkii bu mekanlar erkek olmadan para harcayabilmenin
bagimsizlik  mekanlariydi. Bu anlamda  kadin  tiiketerek
ozglirlesebilecektir ancak bedelini 6demek sartiyla. Bu tiir mekanlarla
birlikte nesnelerin de Kkiigiiltiilerek parlatildigi ve bu sayede
cinsiyetlendirilmis oldugu ve isin icine biraz pembe renk katarak
kadinlara uydurulmus oldugu sanrisindan bahseden Endler, cinsiyet
odakli pazar stratejisiyle kadina yo6nelik oldugu iddiasindaki iiriinlerin
piyasaya siriildiigiini ifade etmektedir. Strpriz yumurta bunun en
belirgin ve masum goriinen tarafidir: Kizlar icin pembesi iiretilince klasik
olan erkege ait goriintir.

Camasir makinesi ve elektrikli siiplirge aslinda kadinin is yiikiinii
hafifletmemis, temizlik sikliginin artmasiyla aksine daha da
agirlastirmistir. Firinlar icin de ayni sey gecerlidir. Endler’a gore firinin
ortaya cikisiyla tarifler karmasiklasmis ve bununla birlikte kiiciik
cirpicilar gibi aletler de gesitlenmistir. Bu durumlarda yemek ve temizlik
standardi degistigi icin anneden beklenen emek, en kiiciik detaylar icin
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bir makine iiretildikce beklenti de artmistir. Is bitince bu kiiciik ev
aletlerini temizlemek de haliyle bunlarin iizerine eklendi. Eril teknolojide
ise aletler “giic” anlamina gelmektedir. Delip kesmek, c¢ekicle kirmak
erkege mahsustur. Kiiciik ev aletleri kadinlar i¢indir ve yalnizca
destekleyici olma o6zelligi tasimaktadir. Endler, bu bdliimiin sonunda su
sonuca varmaktadir: Diinya erkekler icin standartlastirilmigstir.

Pazarlamada da isler kadinlar icin i¢ acic1 degildir. Endler, pazarlama
konusunda her ne kadar ayricalikli gosterilseler de bunun sosyolojide bir
tiir “otekilestirme”ye karsilik geldigini yani aslinda yarar yerine zarar
verdigini ifade etmektedir. Endler'a goére kontrolsiiz kapitalizm ve
erkekligin bir sonucu olarak diinya niifusunun yarisina yapilmis bir
haksizlik s6z konusudur.

Ay’da ilk efsanevi adimi atan Neil Armstrong’un ardinda Code Apollo
11 yazihmiyla Margaret Hamilton vardir. Is eger yiikselme vadediyorsa
kadinlar ekarte edilirler. Bilgisayar oyunlar1 erkekler tarafindan ve
erkekler icin tasarlanir; yazilimlarin veri tabanlar1 beyaz erkege gore
hazirlanmistir. Sosyal medyada durum pek farkl degildir. Sansiirde dahi
kadinlar -genel olarak siyahiler ve kilolular icin de bu bdyledir- daha
detayli bir incelemeye tabidir. Dolayisiyla her ¢iplaklik, ciplaklik sayilmaz
gibi cifte bir standart s6z konusudur.

Ev aletleri, pazarlama, yazilim gibi tarimda da bdylesi bir gifte standart
soz konusudur. Endler, “Tarimda kadinlarin erkege gore daha fazla
zorlanmasi i¢in hi¢bir sebep yoktur” diyor. Endler'in bu climlesini tim
calisma alanlarina, tiim araglara ve tiim spor dallarina uyarlamak
miimkiindiir. Araba kazalarinda 6lim oraninin erkeklerde daha fazla
olmasi, striciilerin daha ziyade erkek olmasiyla alakaliyken kadin ve
erkek siirlicii diisiiniildiigiinde ayni kazada 6lim riskinin kadinlarda
daha fazla olmasinin nedeni, iiretim sirasinda kadinlarin diisiiniilmemis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Boy kilo ve yas, yeniden bize beyaz
heteroseksiiel cis erkegi isaret eder.

Bisikletin kadin anatomisine gore yapilmamasina profesyonel bisiklet
sliriiciisii Hannah Dines 6rnegi lizerinden yaklasan Endler, bisiklet¢inin
bir gazeteye verdigi makalesinde “Vajinaya sahip olmak demek, aci
cekmek demektir.” sozl izerinden 6rnek verir. Ne gariptir ki zamaninda
doktorlar, bisikletin kadinlarda sehvete ve histeriye yol a¢tif1 sonucuna
varmiglardir. Gliniimiizde bu anlayis ve tasarimlar degismis olsa da
degisimin ickin oldugu moda alani da benzer bir anlayisin iriintdiir.
Giizel olan aci ¢eker modada sik¢a duydugumuz bir ifadedir ve cepler,
hareketi engelleyen kabarik etekler, takim elbiselerle moda siyasi gli¢
ifadesi olusturma konusunda ise yarayan bir aparattir. Takim elbise
cicekli elbiseye galebe calar ¢linkii takim elbise ciddiyet ve akl temsil
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eder. Peki cicekliler? Kiyafetler iizerine, 6zellikle de taytlar ve bol cepli
pantolonlar diisiintildigiinde Endler, yenidogandan yetiskine -renkleri
bile bir tarafa birakarak- islevlerinin davramnisi etkiledigini ifade eder. Ona
gore cinsiyet piyasasini kesfeden sey kapitalizmdir. Sosyal esitlik
iddiasindaki okul iiniformalarinda bile cinsiyetler arasi1 esitsizlik
gozlemlenir ve tim bunlarin gercek hayatta bir karsiligi vardir. Bu
noktada Endler kiyafetin taciz ve tecaviiz ile iliskisinin olmadigindan,
sanilanin aksine kiyafetlerin kisa ya da dar olusunun kadini suglayan bir
sebep olusturmadigindan bahseder. Arastirmalar saldirganin yabanci
erkeklerden degil, cok biiyiik oranda yakinimizdaki erkeklerden geldigini
ortaya koymaktadir. Endler tecaviiz sirasinda magdurun giydigi
kiyafetlerin bulundugu cesitli sergilerden bahseder. Ornegin Briiksel'in
Molenbeek belediyesi 2018 yilinda diizenledigi sergide tecaviiz magduru
kadinlara ait kiyafetlere yer vermistir.2

Anneke Smelik, feminist film teorisinde basvurulan Laura Mulvey’in
psikanalizin yardimiyla gelistirdigi male gaze (eril nazar) kavramin
irdelemeye calisir; Sinemanin Berger’in sdylemiyle erkegin eyleyip
kadinin goriindiigii; kadinin kendisini izlenirken izledigi bir erkek anlatisi
olarak nesnelestirdigini ifade eder (Smelik, 2008:5). Endler bu anlamda
Hristiyanlikta da Meryem tasvirine “erkek gozii” lizerinden yaklasir ve
Hristiyanligin bash basina erkege 6zgii bir tasarim oldugu sonucuna
varir. Patriyarkal sistem, dinle alakali oldugunda ¢cikarim yapmak kolay
olmakla birlikte bilim alanindaki eril tahakkiimii ortaya c¢ikarmak
nispeten daha zordur. Nesnelligin dogasinin erillik fikrine ne kadar bagh
oldugu sorusundan hareketle Keller (2020:211), kadinlarin bilimlerde
yeterince temsil edilmeyisinin bilimsel sonuglarini aktarir ve nesnelligin
kendisinin erkek-merkezci bir hedef olarak siiphe kaldirir duruma
geldigini ve bazi arastirmacilarin da bilimin eril bir proje oldugu
sonucuna ulastiklarini ifade eder. Endler ise kitabinda bilimsel
tasarimlarin ardindaki patriyarkay:r ele verir, bilimin eril ingasini
sorgular.

Endler, patriyarkal tasarimi karikatiirize eder gibi goriinse de
sorularini bilimsel arastirmalar ve istatistiksel bilgilerle agiklamaya
calismistir. Fakat bunu derin bir akademik dil kullanmadan ve herkesin
anlayabilecegi sekilde yaptigin1 ve eglenceli bir sekilde aktarmaya
calistigini ifade etmistir (Baytok ve Bayrak, 2023).

Rebekka Endler, kitabini kendi durdugu konumdan hareketle yazmis,
kendi deneyimlerinden yola cikarak kavramlari, tasarimlari ve diinyay1
anlamaya calismistir. Endler, patriyarkal tasarimin kapitalizm gibi bir sug
ortaginin oldugu sonucuna her boliimde kanaat getirmis; patriyarkal
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tasarimlarin erkekler tarafindan ve erkekler icin yapildigini ve pazarin
buna gore sekillendigini ifade etmistir. Kapsayici bir feminizm
tahayylliinii tasarimlar iizerinden dile getiren Endler, diinyadaki cogu
esyanin erkekler icin standartlastiridigini kadinlarla ilgili mekan, tasarim
ve egyalarin dahi erkek aklinin bir {riinii oldugunu gostermeye
calismistir. Tip alanindan dogumun kamusal alana tasinmasina, modadan
ve ceplerden otomotiv sektoriine kadar bir¢ok alandan tasarimlari
kitabinda detayl bir sekilde tartismis ve bunlarin beyaz erkek normlu
tasarimlar olduklarini ifade etmistir. Kitap, mekan ve toplumsal cinsiyet
iliskisinin tartisilmaya baslanmasiyla birlikte mekan icerisindeki
nesnelerin ve onlarin ardindaki normlarin patriyarkal sistemin bir tirlinii
oldugunu gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Kaynaklar
Baytok, C.& Bayrak, E. (2023). “Esyalarin Patriyarkasi” iizerine / Rebekka
Endler ile soylesi <https://catlakzemin.com/esyalarin-patriyarkasi-

uzerine-rebekka-endler-ile-soylesi/>, Son erisim: 01.12.2023.
Endler, R. (2021). Esyalarin Patriyarkast. (Gev. C. C. Dikmen). Istanbul:
lletisim Yayinlar1. ISBN-13: 978-975-05-3416-4

Ersoz, Aysel G. (2015). Ozel Alan Kamusal Alan Dikotomisi: ‘Kadinhigin
Dogast’ ve Kamusal Alandan Dislanmishgi. Sosyoloji Arastirmalari
Dergisi Cilt 18(1):80-102.

[ldir, Asli (2023).

<https://altyazi.net/yazilar/elestiriler/oppenheimer/>, Son erisim:
29.11.2023.

Keller, E. F. (2020). Toplumsal Cinsiyet ve Bilim. (Cev. F. B. Aydar).
Istanbul: Metis Yayinlar.

Kolektif (2011). Felsefe Kitab. (Cev. E. Lakse). Istanbul: Alfa Yayinlari

Saygihgil, F. (2013). Mekanin Cinsiyeti, Sosyal ve Beseri Bilimler Dergisi,
Cilt 5(1): 209-218. (Online).

Smelik, A. (2008). Feminist Sinema ve Film Teorisi-ve Ayna Catladi. (Cev.
D. Kog). Istanbul: Agora Kitaphgi.

Miizeyyen Karabulut

Dogu Akdeniz Universitesi

Toplumsal Cinsiyet Calismalar Yiksek Lisans Programi Mezunu
G. Magusa/KKTC

E-posta: viyankarabulut@gmail.com

ORCID No: 0000-0001-7146-8354

Notlar


https://catlakzemin.com/esyalarin-patriyarkasi-uzerine-rebekka-endler-ile-soylesi/
https://catlakzemin.com/esyalarin-patriyarkasi-uzerine-rebekka-endler-ile-soylesi/
https://altyazi.net/yazilar/elestiriler/oppenheimer/
mailto:viyankarabulut@gmail.com

Bookreviews/Eser Tanitimlar)

125

1 1984’te diinyaya geldi. Kéln’de bagimsiz gazeteci ve yazar olarak calisiyor. lgi alanlar
olan kiiltiir, sanat, toplum ve siyaset konularinda Deutschland radio i¢in radyo ve podcast
yayinlari, SZ Magazin i¢in réportajlar hazirhyor. <www.rebekkaendler.com>.

2 Haber icin bkz: <https://tr.euronews.com/my-europe/2018/01/18/bruksel-de-cinsel-
tacize-hay-r-
sergisi#:~:text=Br%C3%BCksel'in%20Molenbeek%?20belediyesinde%20%C3%B6nyar
g%C4%B11ar%C4%B1n,durum%?20cinsel%20istek%20meselesi%?20de%C4%9Fil>.



https://tr.euronews.com/my-europe/2018/01/18/bruksel-de-cinsel-tacize-hay-r-sergisi#:~:text=Br%C3%BCksel'in%20Molenbeek%20belediyesinde%20%C3%B6nyarg%C4%B1lar%C4%B1n,durum%20cinsel%20istek%20meselesi%20de%C4%9Fil
https://tr.euronews.com/my-europe/2018/01/18/bruksel-de-cinsel-tacize-hay-r-sergisi#:~:text=Br%C3%BCksel'in%20Molenbeek%20belediyesinde%20%C3%B6nyarg%C4%B1lar%C4%B1n,durum%20cinsel%20istek%20meselesi%20de%C4%9Fil
https://tr.euronews.com/my-europe/2018/01/18/bruksel-de-cinsel-tacize-hay-r-sergisi#:~:text=Br%C3%BCksel'in%20Molenbeek%20belediyesinde%20%C3%B6nyarg%C4%B1lar%C4%B1n,durum%20cinsel%20istek%20meselesi%20de%C4%9Fil
https://tr.euronews.com/my-europe/2018/01/18/bruksel-de-cinsel-tacize-hay-r-sergisi#:~:text=Br%C3%BCksel'in%20Molenbeek%20belediyesinde%20%C3%B6nyarg%C4%B1lar%C4%B1n,durum%20cinsel%20istek%20meselesi%20de%C4%9Fil

