


 

 

Anadolu Üniversitesi Mesleki Eğitim ve Uygulama Dergisi (ANAMEUD) mesleki eğitim ve 

uygulama açısından bilimsel katkıda bulunmayı amaçlayan, çift kör hakemli, Türkçe ve 

İngilizce dillerinde uluslararası, hakemli ve açık erişim elektronik bir dergidir. 

Dergi, Adalet, Beslenme ve Diyetetik, Biyoloji, Büro Yönetimi ve Yönetici Asistanlığı, Çocuk 

Gelişimi, Dış Ticaret, Eczane Hizmetleri, Emlak Yönetimi, Gastronomi, Kimya, Pazarlama ve 

Reklamcılık, Sağlık Bakım Hizmetleri, Sayısal Yöntemler, Tıbbi Hizmetler ve Teknikler, 

Turizm gibi alanlarda makalelere yer vermektedir. 

 

Eylül 2024 / Cilt 3, Sayı 1 

 

e-ISSN: 2822-5473 

Başlangıç: 2022 

Periyot: Yılda 2 sayı (Haziran ve Aralık) 

Yayımcı: Anadolu Üniversitesi 

Dizinler ve Kataloglar: Acar Index, Google Scholar, ROAD (the Directory of Open Access 

scholarly Resources), Système Universitaire de Documentation (Sudoc), Index Copernicus 

International, Sherpa Romeo, EuroPub, ResearchBib, ASCI (Asian Science Citation Index), 

CiteFactor, IAD (Index of Academic Documents), SciencesPo Bibliothèque, Türkiye Atıf 

Dizini (Turkiye Citation Index), Türkiye Turizm Dizini 

 

Lisans 

Anadolu Üniversitesi Mesleki Eğitim ve Uygulama Dergisi by Anadolu University is licensed 

under Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International  

 

Ücret Politikası 

Anadolu Üniversitesi Mesleki Eğitim ve Uygulama Dergisi makale gönderim süreç ve 

işlemlerinde ücretsiz yayın politikası benimsemektedir. Makale için telif ücreti 

ödenmemektedir. 

Dergi İnternet Sayfası: https://dergipark.org.tr/tr/pub/anameud  

  

https://dergipark.org.tr/en/pub/anameud
https://dergipark.org.tr/en/pub/anameud
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/?ref=chooser-v1
https://dergipark.org.tr/tr/pub/anameud
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/?ref=chooser-v1


DERGİ KURULLARI 

Editör 

 

Yayın Kurulu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Yazım Editörleri 

 

 

İngilizce Dil 

Editörleri 

 

 

 

Doç. Dr. Osman GÜLDEMİR Anadolu Üniversitesi 

 

Prof. Dr. Aslı AFŞAR Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. Dilek ACAR Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. Fikret ER Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. Göksel ARLI Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. İsmail TOKMAK Başkent Üniversitesi 

Prof. Dr. Maija BURİMA Daugapils University 

Prof. Dr. Serpil ALTINIRMAK Anadolu Üniversitesi 

Doç. Dr. Ayla TOPUZ SAVAŞ Anadolu Üniversitesi 

Doç. Dr. Bahar SUVACI Anadolu Üniversitesi 

Doç. Dr. Gökhan YILMAZ Isparta Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

Doç. Dr. Indrani KALKAN İstanbul Medipol Üniversitesi 

Doç. Dr. Mehmet Sedat İPAR Eskişehir Osmangazi Üniversitesi 

Doç. Dr. Nuran ÖZTÜRK BAŞPINAR Anadolu Üniversitesi 

Doç. Dr. Osman GÜLDEMİR Anadolu Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Ali MİLANİ-BONAB Shahid Beheshti University 

Dr. Öğr. Üyesi Onur LAKEÇ Anadolu Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Pernille MALBERG DYG Copenhagen University of 

Applied Sciences 

Öğr. Gör. Dr. Emrah YILDIZ Anadolu Üniversitesi 

Öğr. Gör. Dr. Gökhan ŞALLI Anadolu Üniversitesi 

 

 

Öğr. Gör. Dr. Bülent ATMACAN Anadolu Üniversitesi 

Öğr. Gör. Onur TUGAY Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi 

 

Öğr. Gör. Merve DİYARBAKIRLI Anadolu Üniversitesi 

Öğr. Gör. Numan AYDIN Anadolu Üniversitesi 

 

 

 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/@aafsar


Türkçe Dil 

Editörleri 

 

 

Mizanpaj Editörü 

 

 

Sosyal Medya 

Editörü 

 

 

Sekreterya 

 

 

Tasarım 

 

 

Danışma Kurulu 

Yük. Lis. Özlem VAROL Sakarya Uygulamalı Bilimler Üniversitesi  

Dr. Adayı Seher ÇELİK YEŞİL Kastamonu Üniversitesi 

 

 

Dr. Öğr. Üyesi Remzi Reha DURUCASU Anadolu Üniversitesi 

 

 

Arş. Gör. Serkan SEMİNT Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi 

 

 

 

Dr. Adayı Müge ÜNAL 

 

 

Öğr. Gör. Bengisu KELEŞOĞLU Anadolu Üniversitesi 

 

 

Prof. Dr. Emel ŞIKLAR Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. Fatih TEMİZEL Anadolu Üniversitesi 

Prof. Dr. Mehmet ŞEN Akdeniz Üniversitesi 

Doç. Dr. Muzaffer YILMAZ Necmettin Erbakan Üniversitesi 

Doç. Dr. Rasim TÖSTEN Siirt Üniversitesi 

Dr. Öğr. Üyesi Yücel ÖZDEN Bitlis Eren Üniversitesi 

 

 

 

 

 

 

 

 



İÇİNDEKİLER  

 

SOUS VIDE TEKNİĞİNDE KULLANILAN PİŞİRME POŞETLERİNDEN GIDALARA 

PLASTİK GEÇİŞİNİN TESPİT EDİLMESİ 

Aysun Saruhan, İlkay Yılmaz        Sayfa: 1 - 15 

 

BANKALARIN LİKİDİTE RİSKİNİ ETKİLEYEN FAKTÖRLER: BIST 30 

ENDEKSİNDE İŞLEM GÖREN BANKALARIN ANALİZİ 

Fatma Şahut, Aslı Afşar                 Sayfa: 16 – 35 

 

POLİKİSTİK OVER SENDROMU İLE TİROİT SAĞLIĞI İLİŞKİSİ: GELENEKSEL 

DERLEME 

Hacer Merve Fidan, Hilal Hızlı Güldemir, Indrani Kalkan              Sayfa: 36 - 48 

 

ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN ORTOREKSİYA TUTUMUNUN UYKU 

KALİTELERİ İLE İLİŞKİSİ 

Emre Bayraktaroğlu, İrem Efe, Tuğba Pacci, Beyzanur Kar           Sayfa: 49 - 62 

 

TANTUNİ: MERSİN MUTFAĞININ GELENEKSEL YEMEĞİNİN GASTRONOMİK 

BOYUTLARI VE SOSYO-KÜLTÜREL ANALİZİ 

Ali Şen, Yakup Başar                  Sayfa: 63 - 91 

 

https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1541887/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1541887/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1541887/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1541887/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540217/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540217/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540217/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540217/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540746/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540746/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540746/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540746/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1542286/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1542286/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1542286/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1542286/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540533/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540533/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540533/edit
https://dergipark.org.tr/tr/journal/3825/article/1540533/edit

	ANAMEUD kapak
	Jenerik-Anadolu Üniversitesi Mesleki Eğitim ve Uygulama Dergisi

