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Effects of Oestrus Synchronisation by Double FGA-Sponge or Split eCG
Administrations upon the Reproductive Traits in Angora Goats During the
Breeding Season

Recai KULAKSIZ'*, Omer UCAR?, Ali DASKIN?

1. Division of Reproduction and Artificial Insemination, Faculty of Veterinary Science, University of Kafkas, Kars.
2. Division of Reproduction and Artificial Insemination, Faculty of Veterinary Science, University of Atattrk, Erzurum.
3. Division of Reproduction and Artificial Insemination, Faculty of Veterinary Science, University of Ankara, Ankara.

Abstract: In this study, the effects of post-mating FGA/P, and of split eCG/PMSG injections at different doses were
evaluated for the induction of oestrus in Angora goats during the breeding season. In total, thirty-six multiparous does were
assigned into two separate synchronisation trials. In Experiment 1 (double FGA), 22 does were administered all firstly an
intravaginal sponge containing 20 mg FGA for 11 days. On day 9, the animals then received i.m. injections of 125 mg
cloprostenol, and of 400 IU eCG concurrently. On day 6 post-mating, animals were randomly assigned into two groups, as
control (n=13), single and double FGA group (n=9), receiving the second FGA for 11 days. In Experiment 2 (split eCG), 14
does were randomly assigned into eCG 750 and eCG 500 groups (n=7 each), with multiple injections (on 5 consecutive days)
of 750 (250 and 100 in double and 50 IU at last) or of 500 IU (100 IU daily). The results showed that; i) double/post-mating
FGA had no favourable effect upon the reproductive parameters studied, ii) the eCG itself led to a considerably poorer

fertility and twinning in Angora does during the breeding season.

Key words: Angora goat, Post-mating progestagen, Split eCG, Synchronisation.

Ankara Kegilerinde Sezon-i¢i Ostrus Senkronizasyonu Amaciyla Cift Doz FGA Siinger veya
Béliinmiis eCG Uygulamalarinin Ureme Ozellikleri Uzerine Etkileri

Ozet: Sunulan calismada, ireme sezonundaki Ankara kegilerinde ciftlesme sonrasi FGA/P, ve farkli dozlarda bdliinmiis
eCG/PMSG enjeksiyonlarinin 6strus senkronizasyonundaki etkileri arastirildi. Toplam 36 bag anag (6nceden dogum yapmis)
kegi iki ayri senkronizasyon grubuna ayrildi. Calisma 1’de (gift doz FGA), kegilere 11 giin slireyle 20 mg FGA igeren vagina-igi
stinger uygulandi. Hayvanlara 9. giinde, 125 mg cloprostenol ve 400 IU eCG birlikte enjekte edildi. Ciftlesme sonrasi 6.
gunde, hayvanlar tek (kontrol, n=13) veya c¢ift doz FGA grubu (n=9), ikinci FGA 11 gin sureyle, olmak lzere rastgele iki
deneme grubuna ayrildi. Calisma 2’de (b6linmis eCG), 14 bas kegi rasgele tarzda eCG 750 ve eCG 500 gruplarina ayrilarak
(n=7, her biri), ilk gruba 750 IU eCG (iki kez 250, iki kez 100 ve son kez 50 IU) verilirken, diger gruba ise 500 IU eCG (glinluk
100 I1U) ¢oklu enjeksiyon tarzinda (ardisik 5 gin sureli) olarak verildi. Sonug olarak; i) ¢ift doz/ciftlesme sonrasi FGA
uygulamasinin galigilan tireme parametreleri Gzerine bir katkisinin olmadigl, ii) sadece eCG uygulamasinin ise yavru verimi

ve ikizlik yoniinden belli dizeyde daha disiik oranlara yol agtigi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Ankara kegisi, Boliinmus eCG, Ciftlesme sonrasi progestagen, Senkronizasyon.

" Recai KULAKSIZ
Division of Reproduction and Artificial Insemination, Faculty of Veterinary Science, University of Kafkas, Kars,
e-mail: recaikulaksiz@gmail.com
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INTRODUCTION

O estrus synchronisation has long been one of

the main strategies for  managing
reproduction in farm animals since the early 1960s.
In goats, FGA administration combined with the eCG
and PGF,, injections has been extensively employed
(Baril et al., 1998; Baril and Saumande, 2000;
Martemucci et al., 2011). However, the fertility rate
of FGA- and eCG-treated goats/ewes varied widely,
ranging from 11 % to 87 % (Baril et al.,, 1998;
Amarantidis et al., 2004; Martemucci et al., 2011).
This variation may be attributable to various factors,
including; the administration regime (Ustuner et al.,
2007), stage of oestrus period (Inshwar and Pandey,
1990) or season (Martemucci et al.,, 2011), breed
(Greyling and Van Der Nest, 2000), lactation,
seasonal changes in buck fertility, time of
insemination or a combination of all (Regueiro et al.,

1999).

In recent years, therefore, the researchers
have been seeking new methods to increase the
reproductive outcome in goats. Amongst them,
PGF,, (Mani et al., 1992), Ovsynch (Holtz et al.,
2008) and multiple eCG (Karaca et al., 2009) may be
given, as few examples. Using these conventional
protocols, acceptable synchronisation results have
been achieved so far. Indeed, Karaca et al. (2009),
using multiple eCG, reported quite successful rates
of oestrus (80 %) and pregnancy (75 %), even
outside the breeding season in goats.

During the early pregnancy, the embryonic
mortality causes a marked reduction in the
reproductive performance in farm animals. Indeed,
during the first 3 weeks of pregnancy, 30-40 % of
fertilised eggs are lost in sheep and goats
(Nancarrow, 1994). The vast majority (70-80 %) of
the loss occurs between days 8 and 16 (Sreenan et
al., 1996). Undoubtedly, inadequate luteal function
(Nancarrow, 1994), specific nutrient deficiency
(Sreenan et al., 1996), rations with poor energy

and/or protein contents (Silke et al.,, 2002),

excessive milk yield (Sartori et al., 2002), and heat
stress (Thatcher et al., 1996) are among the factors
that all may affect the embryogenesis more or less.
In the literature, therefore, the post-mating P, or
hCG/GnRH administrations before the time of
maternal recognition of pregnancy (Cam et al,
2002) have been employed to compensate for the
likelihood of luteal insufficiency or to stimulate the
embryonic development during the early pregnancy
in ewes (Beck et al., 1994).

Indeed, the post-mating P, administration has
been reported to increase the embryonic survival
and thus pregnancy rates, with conceptus
development and size improvement when given
between day 5 and 9 in cows (Mann and Lamming,
1999). Likewise, in ewes, the early post-ovulatory P,
administration increased the conceptus
development and the synthesis of IFN, (interferon
tau), a protein needed for the maternal recognition
of pregnancy (Thatcher et al., 1996). However, in an
exceptional study in goats (Trujillo et al., 2008), a
similar but non-beneficial effect of post-breeding P,
has been reported based on the pregnancy rate

achieved therein.

The objective of the present study was
therefore to investigate the effectiveness of double
(post-mating) FGA  administration and split
(multiple) injections (on consecutive days) of eCG at
different doses (without P4) for the induction of

oestrus in Angora goats during the breeding season.
MATERIALS and METHODS

Location and Animals Used

This study was conducted in Angora goats at
the Experimental Research and Practice Farm,
Faculty of Veterinary Science, University of Ankara
(longitude 32° 53’ N; latitude 39° 57 E; altitude 850

m), during the breeding season.
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A total of 36 goats, 2-3 years old and 30-35 kg
live weight were used in this study. The animals
were kept in an open pen, fed with alfalfa hay and a
commercial concentrate supplement, together with

drinking water ad libitum.
Experiment 1 (Double FGA)

In twenty-two does, Fluorogestone acetate
(FGA, 20 mg) sponges (Chronogest® CR/Sponge,
INTERVET,

intravaginally for 11 days. On day 9, goats were

Istanbul, Turkey) were inserted
injected i.m. with 125 mg cloprostenol, a PGF,,
analogue (Estrumate®, DIF, Istanbul) and 400 IU eCG

(Chronogest®/PMSG, INTERVET) together.

Six days post-mating, goats were randomly
assigned into two groups as; control (single FGA)
group (n=13), no further administration, and post-
mating (double) FGA group (n=9), receiving a second

sponge for 11 days (between days 6 and 17).
Experiment 2 (Split eCG)

Fourteen goats were randomly assigned into
two groups with numerous eCG injections (without
P, pre-treatment). To does in the first group (eCG
750; n=7), a total dose of 750 IU eCG in five
consecutive days (250 IU twice, 100 IU twice, and 50
IU once, resp.) was injected i.m. For the second
group (eCG 500; n=7), 500 IU eCG was given in five
consecutive days (100 IU, daily).

Oestrus Detection, Mating and Fertility

Categorisations of behaviours observed
commonly to distinguish between the oestrous (i.e.
attractivity and receptivity, mainly standing for a
mounting buck) and non-oestrous does were made
by using the method of Ugar et al. (2005). The signs
of oestrus (mainly mounting) were monitored every
6 h (between 18 and 72 h) upon the first sponge
withdrawal or following the last eCG injection for a
minimum period of 15 min each, by using teaser
bucks. Once detected, the oestrous goats were then

separated from the rest of flock and they were

hand-mated at least once each with 3 fertility-

proven bucks used rotationally.

To detect does that returned to oestrus, all the
animals were monitored again daily from day 12 to
25 post-mating. Non-returns were presumed
‘pregnancy’. The rates of pregnancy, kidding and
twinning were recorded following the 150 = 5 days

of mating.
Statistical Analyses

The present data (mean t* SEM) from the
reproductive parameters (i.e. the oestrus rate,
interval and duration of oestrus as well as
pregnancy/kidding and twinning rates) of does
receiving FGA- or eCG-based synchronisation
programmes were analysed by Regression analysis
using MINITAB (Version 11.2, MINITAB Inc.,
Pennsylvania, USA). Differences between the groups

were considered significant (when P<0.05).
RESULTS

Briefly, no significant effect of post-mating FGA
supplementation was found upon any of the
reproductive parameters studied (Experiment 1;
Table 1). However, the interval of oestrus was
significantly (P<0.05) shorter in high dose eCG group
(Experiment 2; Table 2).

In Experiment 1, there were no significant
effects of the number of FGA

administrations (single or double) upon any of the

sponge

reproductive parameters studied. The oestrus rate,
interval and duration of oestrus, the rates of
pregnancy/kidding and twinning for single and
double FGA groups were 84.60 vs. 88.90 %, 29.45 vs.
26.25 h, 25.64 vs. 25.50 h, 81.80 vs. 75.00 %, and
27.30 vs. 25.00 %, respectively.

In Experiment 2, however, the interval of
oestrus was relatively significantly (P<0.05) shorter
(34.00 + 2.53 h) in the eCG 750 group as compared
to those (42.00 = 2.68 h) in the low dose group.
Nevertheless, as with the former trial, no further

significant difference was observed for any other
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Table 1. Comparative effects of single or double (post-mating) FGA-sponge administration for oestrus synchronisation upon
the reproductive parameters in Angora does during the breeding season (Experiment 1)

Tablo 1. Ostrus senkronizasyonunda tek veya cift doz (ciftlesme sonrasi) FGA-siinger uygulamasinin iireme sezonundaki
Ankara kegilerinde Greme parametreleri Gzerine karsilastirmali etkileri (Calisma 1)

Synchronisation Groups Statistics

FGA-Single FGA-Double

(n=13) (n=9) F-ratio P value Significance
Parameters
Oestrus, % 84.60£10.40 88.90+11.10 0.08 0.787 N.S.
*Interval (onset) of oestrus, h 29.45 % 2.35 26.25+1.58 1.08 0.313 N.S.
*Duration of oestrus, h 25.64 + 0.85 25.50 £ 0.98 0.01 0.918 N.S.
*Pregnancy / Kidding rate, % 81.80+12.20 75.00+16.40 0.12 0.737 N.S.
*Twinning rate, % 27.30+14.10 25.00+16.40 0.01 0.918 N.S.

N.S.: not significant (P>0.05).
* The number of animals considered for each parameter was 19 only; since a total of 3 does (of 2 does from FGA-Single and of 1 doe from
FGA-Double group) showed no signs of oestrus, they were then excluded from these analyses.

Table 2. Comparative effects of multiple/split injections (on five consecutive days) of eCG at two different doses (750 vs.
500 IU, in total) for oestrus synchronisation upon the reproductive parameters in Angora does during the breeding season
(Experiment 2)

Tablo 2. Ostrus senkronizasyonunda farkli iki dozdaki (750 ve 500 IU, toplam) eCG’nin ¢oklu/b&linmis enjeksiyonunun
(ardisik 5 gtin sureli) treme sezonundaki Ankara kegilerinde Greme parametreleri Gzerine karsilastirmali etkileri (Calisma 2)

Synchronisation Groups Statistics

eCG 750 eCG 500

(n=7) (n=7) F-ratio P value Significance
Parameters
Oestrus, % 85.70+14.30 85.70+14.30 ** ** **
*Interval (onset) of oestrus, h 34.00° +2.53 42.00°+2.68 471 0.055 P<0.05
*Duration of oestrus, h 28.00+1.26 29.00+1.84 0.20 0.664 N.S.
*Pregnancy / Kidding rate, % 66.70£21.10 50.00 +22.40 0.29 0.599 N.S.
*Twinning rate, % 0.00 £ 0.00 0.00 £ 0.00 ** ** **

N.S.: not significant (P>0.05).

*® Means (£ SEM) having different superscripts within the same row are significantly different from each other (P<0.05).

* The number of animals considered for each parameter was 12 only; since a total of 2 does (of 1 doe from each group) showed no signs of
oestrus, they were then excluded from these analyses.

** No statistical analyses could be made since the values for each group were identical.

parameters studied, such that the oestrus rates,
duration of oestrus, the pregnancy/kidding and
twinning rates for the groups were 85.70 % both,
28.00 vs. 29.00 h, 66.70 vs. 50.00 %, and zero %

both, respectively.

DISCUSSION

In the present trials, the effects of post-mating
FGA and of split eCG given at different doses were
studied for oestrus synchronisation in Angora goats

during the breeding season. Briefly, we found in

does that; i) the post-mating FGA had no favourable
effect upon the reproduction, ii) the higher dose of
split eCG itself shortened the interval of oestrus, but
iii) it led to a considerably inferior fertility when

used alone.

Regarding single/double FGA administration at
first, the single sponge, together with PGF,,-eCG,
administration was quite effective in season,
yielding 85-89 % oestrus rate, as in parallel well with

the 81 % reported in Saanen goats (Dogan et al.,
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2004). Likewise, in another study (Greyling and Van
Der Nest, 2000), with the MAP-eCG, 85 and 75 %
oestrus rates were observed in Boer and indigenous
goats, respectively. Nevertheless, a higher (up to
100 %) oestrus rate was also reported in other
breeds, e.g. Nadooshani (Bitaraf et al., 2007) and
indigenous Greek goats (Amarantidis et al., 2004).
The variations might be related to differences in the
eCG dose, the source of P, schedule/type of

treatment, breed and housing-feeding used.

Additionally, the interval of oestrus (around 30
h) in does receiving the conventional programme
(FGA-PGF,,-eCG) used herein was less than those
(36 to 41 h) in previous studies (Greyling and Van
Der Nest, 2000; Kilboz and Karaca, 2010).
Furthermore, the duration of oestrus (around 26 h)
with this protocol used was similar to the 25 h in
Alpine and Saanen breeds (Freitas et al., 1997).
However, the present durations were numerically
shorter than the 31 and 32 h in Boer and indigenous
goats, respectively (Greyling and Van Niekerk,
1991), 34 h in indigenous Greek (Amarantidis et al.,
2004) and 36 h in Damascus breeds (Zarkawi et al.,
1999). Nevertheless, the

observed were considerably higher than the 15 h in

present durations
Saanen goats reported during the transition period
(Dogan et al., 2004). These variations might mainly
be due to; the physiological statues/breeding
season (Fonseca, 2002), breed (Baril et al.,, 1993),
age (Leboeuf et al.,, 2003) and nutrition (Romano,
2004), as all would influence the plasma P, levels
(Pierson et al.,, 2001). Moreover, interestingly, the
‘late oestrus’ related to the anti-immunogenic
potency may also lower the routine success rates of
synchronisation on the farm because of its recent

popularity (Baril et al., 1998).

Furthermore, the fertility rate with the
(FGA-PGF,4,-eCG) varies
greatly, but its administration (for 9-11 days) has

conventional protocol
generally been very effective, as leading to
acceptable conception rates herein. The overall

pregnancy/kidding rates with the conventional

methods were acceptable, as being 82 % (single
FGA) and 75 % (double FGA), and these satisfactory
values agree well with those (over 60 %) of earlier
reports (Baril et al., 1998; Michels et al., 1998). A
relatively higher (86 %) pregnancy rate was also
noted elsewhere (Amarantidis et al., 2004). In an
exceptional study of Trujillo et al. (2008), an
unfavourable effect of post-mating P,
supplementation on the pregnancy rates was
reported, as was the case herein. However, the
present fertility rates with single or double sponge
administration were considerably higher (82 vs. 75
%, resp.) as compared to those (55 vs. 44 %, resp.)
reported in the latter study. Obviously, the
pregnancy rates were numerically (7 %) lower with
further P supplementation post-mating,
representing similarly a numerical reduction of
fertility in both studies. In this respect, the long-
term progestagen treatments (10 to 21 days) have
been shown to be associated with low fertility in
goats (Martemucci et al.,, 2011). Thereby, in one
hand, it was attributed eventually to the lower P,
concentration, persistency  (senescence)  of
dominant follicle and impaired sperm transport in
vivo following the insemination. On the other hand,
we may further presume that other co-factors (e.g.
season and breed) might also modify the

sustainability of embryogenesis.

Considering the split eCG administration, we
found that the higher dose (750 vs. 500 1U) of eCG
was relatively markedly superior for an earlier onset
of oestrus (34 h vs. 42 h, resp.) and for the fertility
rate (67 vs. 50 %, resp.). In goats, it has been
reported that the later the onset of oestrus initiates
(following the exogenous hormone administration
in synchronisation protocol) the lower the fertility
rate is achieved (Baril et al., 1998). However, no
difference was observed for the rate (86 % both)
and duration of oestrus (around 28.5 h both) herein.
These findings may indicate, for the first time, that
the protocol of multiple/split eCG injections on 5

consecutive days could be used as an alternative




Effects of Oestrus Synchronisation...

Kulaksiz et al.

synchronisation method in goats during the
breeding season. Furthermore, Karaca et al. (2009),
conducting the only relevant study in the literature,
reported that the eCG injections could also
successfully stimulate the oestrus (80 %) leading to
sufficient pregnancy (75 %) in Angora goats outside
the breeding season. It was noteworthy that, unlike
the considerable twinning rates (around 26 %)
observed with conventional FGA protocols both,
there was no twinning at all using the eCG only
(without any P4 pre-treatment). In theory, we may
presume that the P, pre-treatment may well
prepare the reproductive tract, as eventually leading
to superior fertility outcomes (Fonseca et al., 2005).
Hence, we may presume that, although using the
eCG only may result in acceptable rates of oestrus
synchrony of cycling Angora does, the protocol
should be supported, at least with the P, (Baril and
Saumande, 2000; Amarantidis et al., 2004;
Martemucci et al., 2011) for achieving a superior
reproductive outcome. This combination would
allow not only for a higher fertility with some
twinning but also be used outside the breeding

season (Amarantidis et al., 2004).

Overall, the present findings suggest that; i) a
single conventional FGA-sponge administration
would be enough for the oestrus synchronisation, ii)
without any FGA (or Pg) pre-treatment,
multiple/split eCG injections (on five consecutive
days) at a higher dose (750 IU vs. 500 IU)
considerably shortened the interval of oestrus upon
the sponge withdrawal, and hence iii) the protocol
of multiple eCG injection itself may be an alternative
method for synchronisation especially in mating
season, but iv) it yields inferior outcome (lower
pregnancy rate and no twinning) as compared to
those with the conventional methods (single/double
FGA-based) in Angora goats during the breeding
season. However, our results should be confirmed
by using a higher number of goats from different
breeds both in- and outside the breeding season

before more reliable conclusions could be drawn.
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Abstract: In this study, the effects of nisin and clove essential oil on shelf life of beef were investigated in order to evaluate
their antimicrobial activities. It was determined that clove essential oil has a wide spectrum on Gram (+) and Gram (-)
bacteria. While L. monocytogenes was the most resistant bacteria among the Gram (+) bacteria, B. thermosphacta was
found to be the most sensitive bacteria. Out of Gram (-) bacteria, Y. enterocolitica was the most sensitive bacteria and P.
aeruginosa was the most resistant one. The antimicrobial activities of clove essential oil and nisin on beef were tested both
separately and in combination. Although clove essential oil was successful in vitro, its activity on prolonging shelf life of beef
was found to be limited (4 days). Clove essential oil alone was more effective on the shelf life than that of combinations and

nisin alone. The increase in concentrations indicates an antagonistic interaction between clove essential oil and nisin.

Key words: Antibacterial effect, Beef, Clove essential oil, Nisin, Syzygium aromaticum.
Sigir Eti Raf Omrii Uzerine Karanfil Ugucu Yagi ve Nisinin Etkisi

Ozet: Bu calismada, antimikrobiyal etkinligini degerlendirmek Gzere karanfil yagi ve nisinin kirmizi etin raf émriine etkisi
arastirilmistir. Karanfilin Gram (+) ve (-) bakteriler Gzerinde genis bir etki spektrumuna sahip oldugu belirlenmistir. Gram (+)
bakteriler arasinda L. monocytogenes en direngli bakteri iken, B. thermosphacta en hassas bakteri olmustur. Gram (-)
bakterilerden Y. enterocolitica en hassas, P. aeruginosa en direngli bakteridir. Kirmizi et Gzerinde karanfil yagi ve nisinin tek
baslarina ve kombine edilerek antimikrobiyal etkinlikleri denenmistir. in vitro olarak basarili olsa da, karanfilin kirmizi etin
raf Gmrinl uzatmadaki etkinligi sinirl olmustur (4 gin). Karanfil tek basina raf 6mri Uzerine kombine kullanimlardan ve
nisinden daha etkili olmustur. Konsantrasyonlarin ylkselmesi karanfil ile nisin arasinda antagonistik bir etkilesime isaret

etmektedir.
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INTRODUCTION

F

rising

oods should be preserved against the microbial
spoilage throughout the storage periods. The
for chemical

demand of customers

preservative-free natural products has directed
researchers’ interest to protective methods for
reliable foods having better nutritional and
organoleptic properties with high microbial quality
(Goni et al.,, 2009). Concerns about the safety of
synthetic additives have encouraged a more
detailed study of plant resources. In addition to
their aromatic effects, plants are known for their
antioxidative, fungicidal and antibacterial effects on

foods (Ova, 2006; Bilge Oral et al., 2010).

It has been reported that clove essential oil
obtained by steam distillation of dried flower buds,
contains as a main ingredient eugenol and other
compounds like eugenol acetate, caryophyllene and
a-humelene (Ayoola et al., 2008). In many in vitro
studies, the antimicrobial effect of clove water
infusion and that of essential oil have been studied
with different methods. When the research data are
analysed, it is understood that clove has an obvious
bactericidal and bacteriostatic effect (Moreira et al.,
2005; Ayoola et al., 2008; Gupta et al., 2008).

The other substance used in food industry as a
natural antimicrobial is nisin. This peptide that
belongs to antibiotics (Breukink and De Kruijff,
1999), shows its activity against most of the Gram-
positive bacteria and also spore forms of
Clostridium and Bacillus (Ova, 2006; Arauz et al.,
2009). Further, the recognition of nisin as safe
product, it is considered as the most important
commercial bacteriocin (Coma, 2008). In addition to
high solubility in low pH, it is resistant to heat and

has high storage stability (Ova, 2006).

Although the antimicrobial activity of essential
oils derived from herbs and spice has been proved
by in vitro tests, many researches are required in
order to investigate their activities on food. In this

study, in order to prolong shelf life of beef, the

combination of clove essential oil and nisin was
applied on absorbent pads to investigate the
microorganisms threatening food safety and causing
economic loses and

the potential impact of

antimicrobial capacities of them especially on

pathogenic bacteria causing food poisoning.

MATERIALS and METHODS

Red Meat

In this study, Musculus longissimus dorsi
obtained from cattle carcass stored for one day
after slaughtering was used as material. The muscle
sample was sliced into the portions as about 1 cm
height and 100 g weight and they were treated with

certain solutions to make test groups.

Reference Strains

Microorganisms used in the experiments on
antibacterial effect were obtained from the isolates
of a previous study (Sezer and Guven, 2009) and
from Culture Collection of Refik Saydam (RSKK)
Each

inoculated into Brain Heart Infusion Broth (BHI,

Hygiene Centre. reference strain  was
Oxoid CM 0225) and incubated at an appropriate

temperature and atmosphere. During the
experiments, the active broth cultures at 18" h of
their incubation were used. They were spread onto
the selective agars for counting and were diluted to

adjust them to 10’ cfu/ml bacteria concentration.
Clove (Syzygium aromaticum) Essential Oil

Clove essential oil was obtained by steam
distillation method in which clove was grinded and
then 40 g of plant was mixed with 400 ml distilled
water at Clevenger apparatus (Wisd Therm-Wise).
The chemical composition of the oil was identified
by GC-MS (Adams, 2004).

Nisin

Nisin (Maysa E 234 ™) used in experiments was
dissolved at 0.002 N HCI according to desired
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concentrations, sterilised with pore diameter of 0.22

pm micro filter and used as fresh without any delay.

The Minimum Inhibition Concentration

(MIC) values of Clove Essential Oil and
Nisin on Reference Strains

MIC values of clove oil and nisin against the
bacterial cells were determined by the method of
broth dilution (Nostro et al., 2001). For the clove oil
groups, 1% of reference strain and clove oil at
different concentrations were added to BHI broth
containing 0.1% Tween 80. For Nisin groups, the
stock solution of nisin at different concentrations
and 1% of reference strain were added to BHI broth.
Tubes

temperature for each reference bacteria. At the %.,

were incubated at an appropriate
2., 4. and 24. h of incubation, their inoculations
were made in parallel in mediums specific for
microorganism with the methods of spread and
pour plate. The lowest essential oil or nisin
concentration inhibiting the bacteria growth after
24 h

Inhibition Concentration (MIC)". For that purpose,

incubation was identified as "Minimum
treatments were made for three times and the

mean values were calculated.

The Effect of Clove Essential Oil and Nisin
on Prolonging Shelf Life of Red Meat

Nine different groups as 1 control and 8 test
ones were examined to determine the antimicrobial
effects of clove oil and nisin. The pads in Group C
(Control) had 5 ml of physiological saline (PS, 0.85 %
NaCl). For the test groups, the absorbent pads were
sprayed with 2 different concentrations of clove oil,
4 different combinations of clove oil and nisin and 2
different concentrations of nisin instead of PS (Table
1). Each group consisted of 9 trays for each days of

experimental process.

Since the previous studies indicated that the
concentrations of active agents to be applied to
food should be higher than the ones identified as
the MIC using the culture mediums (Burt, 2004;

Stiles, 1996), the higher concentrations of clove oil
or nisin than the MIC determined during the first
part of the study were tried randomly and the most
effective ones were used for food treatments.

Table 1. Test groups of the study
Tablo 1. Calisilan test gruplar

Groups Content

Group C (Control)  0.85% physiological saline solution
Group 1 7% clove essential oil

Group 2 10% clove essential oil

Group 3 3.000 IU nisin

Group 4 6.000 IU nisin

Group 5 7% clove essential oil + 3.000 IU nisin
Group 6 7% clove essential oil + 6.000 IU nisin
Group 7 10% clove essential oil + 3.000 IU nisin
Group 8 10% clove essential oil + 6.000 IU nisin

The absorbent pads (MNM Hygiene Ped-90 x
135 mm) sprayed with different concentrations of
clove oil and/or nisin and PS were placed onto the
foam food packaging trays. The meat slices were
laid on the top of pads. The stretch food packaging
films were then placed over the package to seal the
trays (Oral et al., 2009).

All groups were kept at 4 °C = 1. On the day
zero, 1, 3, 5, 7, 9, 11, 13 and 14 of the storage
period, organoleptic, physical, microbiological and
chemical analyses were carried out by taking
samples of meat and tests were repeated for 3

times.
Microbiological Analysis

Ten g of meat samples were homogenised with
90 ml PS and their decimal dilutions in PS were
prepared. Then, their inoculations were made in
parallel in mediums specific for microorganism with
the methods of spread and pour plate. The
incubations were performed as follows: i) for faecal
coliform group of bacteria, Violet Red Bile Agar for
24 h at 44.5 °C, aerobic, ii) for coliform group of
bacteria, Violet Red Bile Agar for 24 h at 37 °C,
aerobic, iii) for Enterobacteriaceae, Violet Red Bile
Glucose Agar (Oxoid CMO0485) for 24 h at 37 °C,
aerobic, iv) for Pseudomonas spp. CFC Supplement

added Pseudomonas Agar Base for 48 h at 30 °C,
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aerobic, v) for total mesophilic aerobe bacteria
(TMAB) Plate Count Agar (Oxoid CM0325) for 24 h
at 30 °C, aerobic, vi) for total psychrophilic aerobic
bacteria (TPAB) Plate Count Agar for 10 days at 7 °C,
aerobic, vii) for S. aureus Egg yolk K-Tellurite added
Baird Parker Agar Base for 24 h at 37 °C, aerobic,
viii) for lactic acid bacteria (LAB) MRS Agar for 72 h
at 30 °C, aerobic, ix) for Brochotrix spp. STAA
Supplement added STAA Agar Base for 48 h at 22 °C,
anaerobic and x) for sulphite-reducing bacteria SPS
Agar (Merck 1.10235) for 24 h at 30 °C, anaerobic.
After the incubation, the counting was done by
evaluating the colonies found in mediums (Harrigan,
1998; Holzapfel, 1999).

Physico-chemical Analysis

pH Value

The pHs of meat samples, nisin, clove essential
oil and their combinations prepared for the tests
were measured with pH meter (Hanna H1221) and

recorded.

Putrefaction Test

During the duration of cold storage, Eber test
was applied on samples in order to determine the
putrefaction. The principal in this test is the
determination of ammoniac formed during the
putrefaction. For that purpose, 2-3 ml of newly
prepared Eber reagent was placed into a test tube.
Pea-sized meat sample was inserted into a tube with
the aid of a loop and it was kept therein for a while
without any contact with reagent. The smoke from
the piece of meat to the edge of test tube is
originated from the presence of ammonium chloride
and indicates the putrefaction of test sample. The
intensity of smoke changes according to the level of
putrefaction (Vural, 1992).

Organoleptic Analysis

This analysis was conducted according to Ruiz
et al. (2001) with some modifications. Five assessors
from Department of Food Hygiene and Technology

Sensorial characteristics evaluated the samples. The

same people were used for the evaluations
throughout the study. Panellists were asked to
evaluate the colour and odour intensities of
samples, immediately after the package opening,

half an hour later and after cooking.
Statistical Analysis

The data obtained from independent studies
conducted in three times were analysed by one-way
analysis of variance (ANOVA). TUKEY test was used
for assessing differences between the groups.
Statistical analyses were performed with Minitab 12

package.
RESULT

Clove Essential Oil Composition

The main component of the clove oil analysed
by GC-MS was found to be 87.5% of eugenol, 8% of
a-Humulene, (E, E) - 2.1% of a-farnesene, 1.4% of A-

amorphene and 0.2% of caryophyllene oxide.

MIC Values of Clove Essential Oil and Nisin
on Reference Strains

In this study, the antimicrobial effect of
clove oil and/or nisin against the reference strains
(except P. aeruginosa) was showed. The MIC values

were presented in Table 2.

The Effect of Clove Oil and Nisin on Red
Meat Shelf Life

In each day of experiment, the samples were
analysed independently and it was found that the
group (group 2) containing a high concentration of
clove oil in TMAB count indicated more reduction.
Other combination groups (groups 7 and 8) and test
and 4)

concentration of nisin were ineffective with the

groups (3 containing two different
results close to that of control group. No statistical
difference was observed among the tests groups (P>

0.05). TMAB counts are given in Figure 1.
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Table 2. MIC values of nisin and clove essential oil on
microorganism

Tablo 2. Nisin ve Karanfil esansiyel yaginin

mikroorganizmalar lzerine MIC degerleri

Bacteria Concentration Concentrati
of clove on of nisin
essential oil (%)  (IU)

B.thermosphacta 0.1 50.000

Y. enterocolitica 03  0.14 >500.000

Y. enterocolitica 09  0.14 >500.000

S. dysanteriae 0.2 >500.000

S. Enteritidis 0.2 > 500.000

S. Typhimurium 0.2 >500.000

B. subtilis 0.2 50.000

E. coli 0.26 > 500.000

Lc. Lactis 0.4 3.000

M. luteus 0.5 5.000

Leu. mesenteroides 0.5 3.000

Lb. casei 0.5 3.000

S. aureus 0.5 75.000

L. monocytogenes 0.7 7.500

P. aeruginosa > 30 ineffective ~ >500.000

Group 2 has a high reduction level on

Enterobacteriaceae. Out of combination groups,
group 5 had more reduction than those of other

combination groups. Except for day zero of analysis,

control group had the highest count of
microorganisms out of all test groups on the other
days of analyses (P>0.05). The counts of

Enterobacteriaceae are given in Figure 2.

As compared to controls, clove oil test groups
indicated 1 logarithm reduction on the 7" and 9"
days, 2.5 logarithms reduction on the 11" and 13"
and 2 logarithms reduction on the 14" day to the
count of lactic acid bacteria of red meat in test
groups. Group 8 in which nisin groups and both of
two substances were used in high rates from the o
day had the lowest reduction level with the results
close to that of controls. However, at least 1
logarithm variation was found between all
experiment groups and control group in terms of
their reduction levels especially in the last 3 days of
analyses (P>0.05). The data for the count of lactic

acid bacteria are shown in Figure 3.

Group 2 containing the highest concentration

of clove oil on the count of Pseudomonas spp.

indicated 0.5 logarithms variation on the day zero
and 1 logarithm variation on the 1% day as
compared to that of controls. When the results for
the last 3 days were analysed, the results of group 1
indicated 2-2.5 logarithms variation for reduction as
compared to that of controls. Although groups 3
and 4 containing nisin indicated variations on the
days of analyses, they could indicate/provide
reduction of 1 logarithm as compared to that of
controls (P>0.05). The counts of Pseudomonas spp.

are given in Figure 4.

Although nisin groups indicated a successful
reduction result for the first day of the study in
which Brochotrix spp. was analysed, they could not
give the same results for the following days, but the
results were close to that of controls, like group 8.
Though clove oil groups indicated variations based
on the analysis days, they all reached to the highest
reduction level. Thus, group 2 statistically reached a
reasonable reduction level on the 13" day as
compared to those of group 4 and control group
(P<0.05). Nonetheless, statistically there was no
reasonable variation between the groups during the
other days of analyses (P<0.05). The results for

Brochotrix spp. are given in Figure 5.
pH value

The pH of clove oil used in this study was
determined as 3.00 and that of nisin solution as
2.62. For pH, there was not any notable statistical
difference between the control group and test
groups during the storage period (P>0.05). The data

for pH levels of test groups are given in Figure 6.
Putrefaction Test

No putrefaction was determined for the tests
groups on the first 3 days of analyses where samples
having putrefaction was labelled with (+) and those
not having with (-) according to the results of Eber
experiment. Control groups of 5 and 6 started to
indicate signs of putrefaction from the 5" day, while
other samples indicated the same signs on the

following days of analyses. The latest putrefaction
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Figure 1. Total mesophilic aerobic bacteria (TMAB)
counts in groups during storage (log10 cfu / g).

Sekil 1. Muhafaza esnasindaki toplam mezofilik
aerobik bakteri (TMAB) sayilari (log10 cfu / g).

1: 7% clove essential oil, 2: 10% clove essential oil, 3: 3.000
IU Nisin, 4: 6.000 IU Nisin, 5: 7% clove essential oil+ 3.000
IU Nisin, 6: 7% clove essential oil+ 6.000 IU Nisin, 7: 10%
clove essential oil+ 3.000 IU Nisin, 8: 10% clove essential oil
+6.000 IU Nisin, C: Control.

Figure 2. Enterobacteriaceae numbers in groups
during the storage (log10 cfu / g).

Sekil 2. Muhafaza  esnasinda
Enterobacteriaceae sayilari (log10 cfu / g).

gruplardaki

Figure 3. Lactic acid bacteria numbers in groups
during the storage (log10 cfu / g).

Sekil 3. Muhafaza esnasinda gruplardaki laktik asit
sayilari (log10 cfu / g).

Figure 4. Pseudomonas spp. numbers in groups
during the storage (log10 cfu / g).

Sekil 4. Muhafaza  esnasinda
Pseudomonas spp. sayilari (log10 cfu / g).

gruplardaki

Figure 5. Brochotrix spp. numbers in groups during
the storage (log10 cfu / g).

Sekil 5. Muhafaza esnasinda gruplardaki Brochotrix
spp. sayilari (log10 cfu / g).
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=) Figure 6. pH levels of test groups during storage.

Sekil 6. Muhafaza esnasinda test gruplarinin pH
dizeyleri.

was observed in groups 1 and 5 with negative

results on the 9" day of storage.
Organoleptic Analysis

For the groups of clove oil and of its
combination with nisin, the surface of meat samples
contacted with dry pad indicated whitening colour
from the first day onwards. However, the change in
colour did not make a notable difference as
compared to the concentration of clove oil and it
was steady for the following days. The odour of
putrefaction started earlier in test groups containing
nisin and high concentration of nisin and clove than
that of other groups and it continued increasingly
until the end of storage period. The clove is known
as a spice having a strong odour and aroma. When
the pockets were opened for the first time, the
odour of clove oil, though being not strong but
perceivable, was sensed. Panellists reported that
the odour concerned was not at a disturbing level.
There was not an obvious difference in terms of the
level of odour in groups within which different
concentrations of clove were used. After 1 h of
storage, when the pockets were opened, there was
no reasonable (noticable) difference between all the
test groups. In general, it was reported that the
odour of cloves in the fat of meat samples was

clearer than that of the clove odour of meat.

For the experiments of boiling and frying
samples of test groups (1, 5 and 6) containing 7% of
clove oil, it was reported that when pan lid was
opened, the odour of clove was more significant

than that of raw meat samples. When tasted, the

odour and aroma of clove became clearer on the
pharynx. The same situation was observed to be
much stronger for the samples of groups (2, 7 and 8)

containing 10% of clove oil.
DISCUSSION

The aim of this study was to prevent the
interaction of antimicrobial agents with meat’s
chemical structure and chemical and organoleptic
changes that likely to be seen on meat and to
provide the continuity of activity from the sprayed
pad during the storage period. For this reason, the
substances investigated were not applied on meat
directly but on the pads by spraying. In antimicrobial
effect tests, it was proved that while the activities of
essential oil were found higher in in vitro studies,
their activities applied on food were lower (Brul and
Coote, 1997). There are many factors that restrict
the effect of antimicrobial substance in organic
systems and it is very difficult to control these
factors concurrently (Davidson and Parish, 1989).
The antimicrobial activity of plant origin depends on
many factors such as the extraction method of
essential oils, the amount of inoculums, growth
phase, culture media used, pH, packing procedure
and internal characteristics of food (Brandi et al.,
2006). Studies on the antimicrobial effects of plants
the pathogens
noteworthy. observed that the
performed 0.1% MIC against E. coli 0157:H7, 0.1%
MIC against S. Typhimurium, 0.05% MIC against S.

aureus and 0.2% MIC against L. monocytogenes.

in vitro against have been

It was clove

While L. monocytogenes was observed to be the

most resistant bacteria, S. aureus was determined
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to be the most sensitive one (Oussalah et al., 2007).
The activities of ten essential oils, S. aureus, S.
Epidermidis, B. subtilis, B. cereus, Bacillus spp., L.
monocytogenes, M. luteus, E. coli, P. aeruginosa and
Klebsiella spp. were observed and Gram (-) bacteria
were found to be resistant against many of the
essential oils except for cinnamon and clove. The
MIC value of clove essential oil was observed
between 2.5% and 5%. It was considered that the
most sensitive bacterium for the clove is B. cereus
(with 24 mm of inhibition zone), while the most
resistant bacterium is P. aeruginosa (with 0.0 mm
zone of inhibition) (Gupta et al., 2008). Among the
microorganisms tested according to the MIC values,
Y. enterocolitica, followed by B. cereus and S. aureus
was identified as the most sensitive microorganism.
In parallel with the studies in question, P.
aeruginosa was found to be the most resistant
bacteria against the clove oil according to the results

obtained from the test bacteria.

L. monocytogenes was identified as the most
resistant bacteria with the highest MIC value of
0.7% among the Gram (+) bacteria. Lactic acid
bacteria were influenced moderately with 0.4 - 0.5%
MIC levels. Bacterium B. thermosphacta was found
to be the most sensitive one among the Gram (+)
bacteria. In this study, it performed a high
resistance more than many of the Gram (-) bacteria
with the MIC level of 0.5%. S. aureus with the MIC
level of 0.5% was found to be more resistant than
the B. cereus (0.2%). The present results of clove
evaluated in vitro showed that the clove was
effective on Gram (-) and Gram (+) bacteria except
for P. aeruginosa exhibiting a wide range of
antibacterial activity with successful results of low
concentration of oil ratios. Nisin combined with
clove did not indicate any activity on the Gram (-)
bacteria. Nisin though being effective on these
strains required using an inhibitory concentration of

minimum 500,000 U, a very high rate that is not

economical. Although nisin indicated a large
reduction at the first half hour of storage at levels
determined as MIC, the total inhibition was

observed at the 6™ h.

reduction level observed at the 6™ h decreased to

It was proved that the

the 24™ h at concentrations below the MIC levels at

which nisin lost its effect. Besides, nisin was
effective on the Gram (+) bacteria tested with the
MIC levels; 5,000 IU for M. luteus, 7.500 IU for L.
monocytogenes, 50,000 IU for B. subtilis, 75,000 IU
for S. aureus and 50.000 IU for B. thermosphacta.
Nisin was not a successful preservative alone
observed herein where red meat was packed with

nisin-sprayed pads.

There have been many studies on the plants
and species and on their synergistic or antagonistic
effects of various combinations of their active
ingredients (Burt, 2004; Goni et al., 2009; Zhang et
al., 2009). Herein, the combination of clove oil and
nisin has been studied for the first time. The
antimicrobial effect determined in low
concentration groups of nisin and clove was not
observed in high concentration test groups of nisin
and clove oil. Although it was known that nisin and
had a effect different

substances within which they were combined, their

clove synergistic on
combination did not yield a high antimicrobial effect
herein. Furthermore, nisin and clove reduced the
effect of each others at the test groups where they
were used in high concentrations with the results
close to those of test groups. However, the
mechanism to be interpreted as an antagonistic
effect for this conclusion is yet unknown. The
reasons that nisin is reported to be more active at
lower pH (Sezer and Guven, 2009) and that the
activity of clove rises at the environments with
higher pH (Devi et al., 2010) were considered as one
of the probable factors which cause reduction in the
antimicrobial activity of these two substances’

combinations.

The

concentrations

use of essential oils at effective

may raise concerns about the
changes in the organoleptic characteristics of food.
It is necessary to know the lowest concentrations

having efficient antimicrobial effects, the levels of
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safety and toxicity for a practical addition of
essential

(Oussalah et al., 2006). When the pockets were

oils without affecting sensory quality

opened for the first time during the storage period,
the odour of clove oil, though being not strong but
perceivable, was sensed. There was not an obvious
difference in terms of the odour at the groups for
which different concentrations of clove were used.
It was reported that the odour of cloves that was
not at a disturbing level was
the

containing the clove oil received a lower score of

a good one.

Nevertheless, at beginning test groups
acceptability as compared to those of control and

nisin groups. Instead of chemical additives of
antibacterial effective herbs and spices in the food
industry, many studies have been required to use
them technologically. The fact that there are still
many unexplained interactions to be studied and
combinations emphasize ongoing studies and more
extensive others to be conducted on the subject in

future (Rios and Recio, 2005).

Overall, it was determined that the strong
antimicrobial effect of a broad-spectrum of clove
occurred suddenly in vitro. In terms of the
antimicrobial activity, it was observed that the clove
oil was more successful than nisin and clove oil +
nisin combination and that it had an effect on
microflora of red meat. Nisin alone decreased the
microbial count of the samples at about 1 logarithm
rate at the beginning; however this difference
between test and control groups disappeared at the
end of storage period. Generally, in test groups
where nisin and clove oil was combined; the group
(group 5) where low amounts were used was more
successful than the other combinations but it
provided lesser reduction than the samples where
only the clove oil was used. Antibacterial activity of
the groups (group 7 and 8) where the highest
amounts were used was low and they were
ineffective in general with the results close to
control group. Considering the undesired findings of
present trials in which high concentrations of clove

oil and nisin were combined together, it was

concluded that there might be an antagonistic
interaction between these agents. However, when
their lower concentrations were combined they
worked well. Therefore, the antimicrobial effect of
the combination did not improve by increasing their
levels used. Hence, in future studies, the reasons of
that results could be

inferior investigated to

elucidate the underlying mechanisms that may exist.

Although the clove yielded successful results in
vitro, its activity on prolonging the shelf life of beef
was found to be limited. Though many substances
or essential oil were studied in combination with the
clove, no study on its combination with nisin has
been found yet. But, the results concerning the
reduced activity by raising concentrations in the
combined groups was considered interesting. The
clove considered yielding more effective results
when it was applied on the surface, performed an
immediate effective antimicrobial activity with quite
effective results in the first half hour of in vitro MIC
test period. The clove oil is a potential natural
antimicrobial with its immediate effect in food
industry. Therefore, the clove and its different
concentrations should be studied further with
various methods so that unknown facts on the

subject could become clearer.
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Ozet: Calisma, giivercinin (Columba livia) plexus lumbosacralis’inin olusumu ve plexus’tan ayrilan sinir dallarinin
belirlenmesi amaciyla yapildi. Arastirmada materyal olarak Erzurum ve yoéresinden toplanan 15 adet givercin kullanildi.
Materyallere, anestezi icin énce 5 mg/kg xylazine, sonra 30 mg/kg ketalar kas icine enjekte edildi. Anesteziyi takiben
hayvanlarin viicut boslugu acilarak kani bosaltildi ve formaldehit ile tespit edildi. Plexus lumbosacralis’i olusturan ve
plexustan ayrilan sinirler ayri ayri diseke edilerek fotograflari gekildi. Os lumbosacrale’nin ventrolateral’inden g¢ikan
synsacral spinal sinirlerin, r. ventralis’lerinin kendi aralarinda birleserek synsacrum’un ventrolateral’inde plexus
lumbosacralis’i olusturduklari tespit edildi. Plexus’un, giivercinde yedi (2-8.) adet sinirden meydana geldigi goruldu. Plexus
lumbalis’ten kdken alan sinirlerin cranial’den caudal’e dogru sirasiyla n. ilioinguinalis, n. cutaneus femoris, n. coxalis
cranialis, n. femoralis, n. saphenus ve n. obturatorius oldugu, plexus sacralis’ten ise n. coxalis caudalis, n. peroneus ve n.
tibialis’in ortak kokd, n. cutaneus femoris caudalis ve rr. musculares’in ortak dalinin kéken aldigi belirlendi. Yabani kus
tirlerinden glvercinin plexus lumbosacralis’inin olusumu ve plexus’tan ayrilan sinirlerin dagilimlarinin genel makroanatomik

yapisinin diger kanatlilarla biyik oranda benzerlik gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Columba livia, Glvercin, Plexus lumbosacralis.

Macroanatomic and Subgros Study on the Plexus lumbosacralis and its Branches of Pigeon
(Columba livia)

Abstract: The present study was carried out to determine the plexus lumbosacralis and its branches in pigeon (Columba
livia). In this study, 15 doves that were collected from Erzurum and its vicinity were used. First, 5 mg/kg xylazine and then
30 mg/kg ketalar were injected into the muscle of all materials for anesthesia. Then, blood was drained by opening the
body cavity and the animals were fixed with formaldehyde. The nerves of plexus lumbosacralis were dissected separately
and photographed. Plexus lumbosacralis was formed by the union of the branches of the synsacral spinal nerves leaving
from the ventrolaterale of os lumbosacrale. The plexus consisted of seven (2-8.) nerves in pigeon (Columba livia). The
nerves originating from the plexus lumbalis from the cranial to caudal were n. ilioinguinalis, n. cutaneus femoris, n. coxalis
cranialis, n. femoralis, n. saphenus and n. obturatorius. Nervus coxalis caudalis, the common root of n. peroneus and n.
tibialis, n. cutaneus femoris caudalis and the common branches of rr. musculares originated from the plexus sacralis. It was
determined that general macroanatomical shapes of plexus lumbosacralis and the distribution of nerves originating from

this plexus were found to be similar with a large extent in dove, as one of the wild bird species.

Key words: Columba livia, Pigeon, Plexus lumbosacralis.
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GiRi$

G tvercin  (Columba livia), Columbiformes
(glvercinler) takimi, Columbidae

(guvercingiller) familyasinin  bir Gyesidir. Evcil

giivercin de dahil olmak Gzere biitiin glvercin tirleri
Avrupa ve Asya’da yasayan Kaya glvercininden
(Columba livia) koken almistir (Petek, 2004; Goktirk
ve ark., 2008; Anonim, 2012).

Kanath hayvanlarda plexus lumbalis, plexus
sacralis ve plexus pudentus miks sinirlerden ibaret
bacak
innervasyonundan sorumludur (Nickel ve ark., 1977;
Dursun, 2002).

olup; pelvis bolgesi, ve  kuyrugun

Synsacral sinirler olarak da adlandirilan
lumbosacral sinirler, en arkadaki thoracic sinirleri,
lumbal, sacral ve birka¢ caudal siniri kapsayan
synsacrum’la iligkili kombine bir ag olustururlar. Bu
nedenle plexus synsacralis diye de isimlendirilen bu
ag, pelvis ve bacaga dagilarak genis bir anastomotik

kompleks meydana getirir (Baumel ve ark., 1993).

Kuslarda plexus lumbalis, G¢ lumbal spinal

sinirin  ventral kollari tarafindan olusturulur.
Plexus’un Uglinci siniri olan n. furcalis, plexus
sacralis ile baglanti halindedir (Nickel ve ark., 1977).
Plexus lumbalis’ten ayrilan dallar pelvis’e ve kalga
ekleminin cranial’ine dogru vyayilirlar (Baumel ve
1993).

iliohypogastricus ve n. ilioinguinalis, n. obturatorius,

ark., Kanatlilarda plexus lumbalis’ten; n.
n. cutaneus femoris, n. femoralis, n. gluteus cranialis
ve n. saphenus ¢ikar (Baumel ve ark., 1993; Dursun,
2002).

lumbalis’in en kalin siniridir ve kisa bir seyirden

Nervus femoralis evcil kuslarda plexus
sonra rr. lateralis ve rr. medialis’e ayrilir. Bu kollar
birlikte m. iliacus, m. quadriceps femoris, m. gracilis
ve m. tensor fasciae latae kaslarini innerve eder
(Nickel ve ark., 1977; Dursun, 2002).

Plexus sacralis, sacral spinal sinirlerin r.
dorsalis’lerine  nazaran daha kalin olan .
ventralis’lerinin kendi  aralarinda birleserek

olusturduklari bir sinir anastomozudur (Dursun,

2000). Evcil kuslarda plexus sacralis genellikle alti

sacral spinal sinirin ventral dallari tarafindan
olusturulur. Bazen givercin ve tavukta oldugu gibi
bes veya devekusunda oldugu gibi yedi daldan da
olusabilir. Bu dallarin sonuncusu n. bigeminus olarak
bilinir ve bu sinir, caudal kolu vasitasiyla plexus
pudentus ile baglantiyi saglar. Plexus sacralis’in ilk
koki n. furcalis olarak isimlendirilir ve bu dal
vasitasiyla plexus lumbalis’e baglanir. Ancak her
zaman n. bigeminus ve n. furcalis gorilmeyebilir
(Nickel ve ark., 1977; Baumel ve ark., 1993; Serbest
ve ark., 1993; Dursun, 2002; El-Mahdy ve ark.,

2010).

Plexus sacralis’in olusumuna katilan kokler
genellikle (i¢ gdvde olusturacak bicimde birlesir. ilk
Ug kok kuvvetli bir sekilde birleserek ilk govde olan
truncus cranialis’i olusturur. Dérdlnci kok, truncus
medianus olarak ayri kalirken, besinci ve altinc
koklerin birlesmesiyle de truncus caudalis olusur
1979).

truncus

1975; Schwarze ve Schrdder,
tibialis,

(Baumel,
Truncus cranialis’ten n.
medianus’tan n. fibularis, truncus caudalis’ten de
uyluk bolgesinin caudal’ini innerve eden sinirler

¢ikar (Schwarze ve Schroder, 1979).

Plexus sacralis evcil kuslarda bacak sinirlerini

verir. Plexus sacralis’in dallari for. ischiadicum
yoluyla kalga ekleminin caudal’inden pelvis'i terk
eder (Doguer ve Erengin, 1964; Baumel ve ark.,
1993). Evcil kuslarda plexus sacralis’ten; n. gluteus
caudalis, n. cutaneus femoris caudalis, rr.
musculares, n. ischiadicus, n. tibialis ve n. peroneus
sinirleri ¢ikar (Dursun, 2002). Nervus ischiadicus,

plexus sacralis’in en kalin siniridir ve plexus’un ilk

dort  kokinin  birlesmesiyle  olusur.  Pelvis
boslugunda seyrederken, baldirin plantar yizi
Gzerindeki deriye n. cutaneus suralis’i, m.

semitendinosus’a da musculer bir dal verir (Nickel ve
ark., 1977; Dursun, 2002).

Yapilan galismayla, glvercinin (Columba livia)

plexus lumbosacralis’inin  olusumu, plexus’tan
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ayrilan sinirler, bunlarin seyri ve innervasyon

bolgelerinin tespiti amaglanmusgtir.
MATERYAL ve METOT

Calismada, Erzurum ve yodresinden elde edilen
15 adet gilivercin kullanilmistir. Guvercinlere, kas
icine anestezi amagli 6nce 5 mg/kg xylazine, sonra
30 mg/kg ketalar enjekte edildi. Anestezi altindaki
materyallerin  boyun bdlgesi diseke edilerek a.
carotis communis’leri kesildi ve kanin bosaltiimasi
saglandi. Daha sonra materyallere median hat
boyunca, cloaca’dan baslayip sternum’un processus
xiphoideus’'una kadar devam eden bir ensizyon
yapilarak viicut boslugu agildi (Minbay ve ark., 1994;
Berkin ve Algigir, 1999). Buradaki i¢ organlar, plexus
lumbosacralis’i olusturan sinirlere zarar vermeden
¢ikartildiktan %10’ luk

islemi

sonra materyallerin

formaldehit solusyonunda tespit

1999).
givercinlerin

edildi.

Diseksiyon sonucu ortaya ¢ikan her bir sinirin

gerceklestirildi (Belge ve Bakir, Calisma

takvimi  boyunca tespit edilen

lumbosacral sinirleri ayri ayri diseke
fotografi cekildi. Sinirlerin isimlendirilmesinde bir
orneklilik saglanmasi amaciyla Nomina Anatomica
Avium (Baumel ve ark., 1993) (NAA)'daki terimler

kullanildi.
BULGULAR

Plexus lumbosacralis

Os lumbosacrale’nin ventrolateral’inden ¢ikan
synsacral spinal sinirlerin r. ventralis’lerinin, kendi
aralarinda  birlesmesiyle  olusturduklari  plexus
lumbosacralis’in, glivercinde (Columba livia) 7 adet
(2 - 8.) sinir kokiinden meydana geldigi tespit edildi

(Sekil 1).
Plexus lumbalis

ikinci, tgilincii ve dérdiincii synsacral spinal

sinirlerin r. ventralis’lerinin m. iliotrochantericus

cranialis kasinin ventral yizi ile cranial bobrek
lobunun  dorsocranial'inde ve os ilium’un
cranioventral sinirinda birleserek plexus lumbalis’i

olusturduklari tespit edildi (Sekil 2).

Plexus lumbalis’ten koken alan sinirlerin
cranial’den caudal’e dogru sirasiyla n. ilioinguinalis,
n. cutaneus femoris, n. coxalis cranialis, n. femoralis,

n. saphenus ve n. obturatorius oldugu tespit edildi.
Nervus ilioinguinalis (Nervus pubicus)

Nervus ilioinguinalis’in, 2. synsacral spinal
sinirin r. ventralis’inin cranial’e verdigi ¢ok ince bir
dal

kaslarinin caudal’ine dagildigi goraldi (Sekil 2).

oldugu ve craniolateral’e yonelerek karin

Nervus cutaneus femoris

Plexus lumbalis’in cranial'inden ¢ikan ve

plexus’tan ayrilan ilk sinir olan n. cutaneus
femoris’in, orijinini takiben cranioventral’e yonelip,
m. iliotibialis cranialis’e ince bir dal verdikten sonra
m. iliotibialis cranialis ve m. iliotibialis lateralis

arasindan gecerek uylugun craniolateral’indeki

deriye dagildigi gorilda. (Sekil 2).
Nervus coxalis cranialis

Nervus cutaneus femoris’ten sonra plexus
lumbalis’ten gikan n. coxalis cranialis’in craniolateral
dal halinde

Craniolateral’e

ve caudolateral olmak Uzere iki

plexus’tan orijin aldigi goralda.

seyreden ilk dalin  m. iliotibialis lateralis’in
dorsomedial’ini, caudolateral’e yénelen diger dalin
ise ayni kasin caudodorsal’ini, ayrica ince bir
uzantiyla da m. femorotibialis medialis’i innerve

ettigi tespit edildi (Sekil 3).
Nervus femoralis

Nervus coxalis cranialis’in caudal’inden ¢ikan n.
femoralis’in orijininden hemen sonra cranial ve
caudal iki dal verdigi belirlendi. Cranial dalin, m.
femorotibialis medialis’in cranial’ini innerve ettigi
Caudal

medialis’in caudal yiziinde seyrederek m. ambiens

gorilda. dalin ise m. femorotibialis
ile m. femorotibialis medialis arasinda ikiye ayrildigi
gozlendi. Bu dallarin m. femorotibialis internus’un
dorsal’ini ve m. femorotibialis medialis’in caudal’ini

innerve etttigi belirlendi (Sekil 4).
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Nervus saphenus (Nervus cutaneus

femoris medialis)

incelenen sinirin, n. obturatorius’tan ©nce
plexus lumbalis’in caudal’inden ¢iktigl, m. iliacus’un
ventral yUzinin caudal’inden gecerek, os ilium’a
paralel bir seyirle karin duvarinin proximal’inde
caudal’e dogru ilerledigi tespit edildi. Daha sonra
ventrolateral’e yonelen n. saphenus’un, m.
ambiens’in caput dorsale’sinin (izerinden gecerek
ventral’e dogru ilerledigi, m. femorotibialis medialis
ve m. femorotibialis internus’un caudal kenarlarina
paralel olarak bu kaslar ile m. puboischiofemoralis
medialis (adductor) kasinin cranial kenari arasindaki
kas olugunda seyrettigi goruldi. Bu kas olugundaki
seyri esnasinda art. genu’nun medial yizi
proximal’ine n. cutaneus cruralis cranialis’i verdigi
tespit edildi. N. cutaneus cruralis cranialis’in bdlge
derisini innerve ettigi, daha sonra ise n. saphenus’un
os tibiotarsale’nin cranial yliziindeki deride subcutan

olarak sonlandigi gorildia (Sekil 4, 5).
Nervus obturatorius

Plexus lumbalis’in en caudal’inden gikan son
sinir olan n. obturatorius’un, 3. synsacral spinal
sinirin plexus’a istirakinden hemen 0Once caudal’e
verdigi dal ile plexus lumbalis’in caudal’inden g¢ikan
dalin  birlesmesiyle olustugu gorildia.  Orijinini
takiben caudal’e yonelen n. obturatorius’un crista
iliaca obliqua ve os pubis’e paralel bir seyirle for.
gectigi
obturatum’a girmeden once,

obturatum’dan gbzlendi. Sinirin  for.
foramen girisinde
bulunan m. obturatorius internus’u innerve eden r.
medialis’i verdigi goruldi. Nervus obturatorius’un
for. obturatum’dan gectikten sonra, m. obturatorius
externus’u innerve eden r. lateralis’i verdigi tespit

edildi (Sekil 6).
Plexus sacralis

Plexus sacralis’in 5 adet (4-8.) synsacral spinal
dah

gorildi. Plexus’u olusturan ilk sinirin 4. synsacral

sinirin  ventral tarafindan meydana geldigi

spinal sinirin r. ventralis (n. furcalis)’inin caudal’e

yonelen kolu oldugu belirlendi. Nervus furcalis’in
caudal dalinin synsacrum’dan c¢ikar ¢ikmaz caudal’e
yonelerek plexus’a istirak ettigi tespit edildi. Cranial
dalin ise cranioventral’e yonelerek plexus lumbalis’e

katildig1 gézlendi.

Plexus’un olusumuna katilan ikinci sinirin 5.
synsacral spinal sinirin r. ventralis’i oldugu, n.
furcalis’in caudal dali ile birlesip kalin bir kdk olan

truncus cranialis’i olusturdugu tespit edildi.

Plexus sacralis’i olusturan UGglnci sinirin 6.
synsacral spinal sinirin r. ventralis’i oldugu belirlendi.
Synsacrum’dan caudoventral’e

ayrilir  ayrilmaz

yonelen sinirin tek basina seyrederek truncus
medianus’u olusturdugu ve sonrasinda truncus
cranialis ile birleserek kalin bir kék olusturdugu

saptandi.

Yedinci synsacral spinal sinirin r. ventralis’inin
canalis vertebralis’i terk ettikten sonra caudal’e
yonelip kisa bir seyirden sonra, 8. synsacral spinal
sinirin r. ventralis’i ile birleserek truncus caudalis’i
olusturduklari ve truncus caudalis’in caudoventral
dogrultuda seyrederek caudal fossa renalis’in cranial
edildi.

cranial

sinirinda  uzandigl  tespit Foramen

ischiadicum’un  girisinde ve median
truncus’un olusturdugu ortak kdkle birlesen truncus
caudalis’in plexus sacralis’e katildigi gorildu (Sekil

6).

Truncus cranialis ve truncus medianus’un
olusturdugu ortak kok ile truncus caudalis’in, caudal
fossa renalis’te, for. ischiadicum girisinde birleserek
n. ischiadicus’'u olusturdugu belirlendi. Nervus
ischiadicus’u olusturan kalin  koékin olusumunu
takiben for. ischiadicum’a yonelerek buradan gectigi
(Sekil  6).

musculares’i olusturan dalin koken aldig gorilda.

saptandi Truncus caudalis’den rr.

Truncus cranialis ve truncus medianus’tan; n.
peroneus ve tibialis’in ortak koku ile n. cutaneus
femoris caudalis ve n. coxalis caudalis’in kbken aldigi

belirlendi.
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Nervus ischiadicus

Nervus ischiadicus’un; caudal fossa renalis’in
craniodorsal’inde bobregin caudal lobu Uzerinde 5
adet (4-8.) synsacral spinal sinirin r. ventralis’leri
tarafindan olusturulan truncus cranialis, truncus
medianus ve truncus caudalis’in birlesmesiyle
meydana geldigi tespit edildi. Nervus ischiadicus’un
pelvis boslugundaki bu olusumun hemen ardindan
caudolateral’e  yonelerek for. ischiadicum’dan
gectigi gozlendi (Sekil 6). Foramen ischiadicum’u
gectikten hemen sonra, coxal bdlgenin, pars
postacetabularis ossis ili kisminda sinirin 4 dala
ayrildigi tespit edildi. Nervus ischiadicus’un verdigi
bu dallarin cranial’den caudal’e dogru sirasiyla n.
coxalis caudalis, n. peroneus ve n. tibialis’in ortak
kokd, n. cutaneus femoris caudalis ve rr. musculares

oldugu saptandi (Sekil 7).
Nervus coxalis caudalis

Nervus ischiadicus’un en cranial’inden ¢ikan n.
coxalis caudalis’in cranioventral’e yonelerek iki dal
halinde m. biceps femoris’in cranial’ini innerve ettigi
tespit edildi (Sekil 7).

Nervus peroneus ve Nervus tibialis’in
ortak kokii

Foramen ischiadicum seviyesinden c¢ikan 2.
sinir olan n. peroneus ve n. tibialis’in ortak kokiini
olusturan sinirlerin, ince bir perineal kilifla sarih
oldugu ve birbirinden kolaylikla ayirt edilebildigi
gorildi. Uylugun orta kisminda n. peroneus ve n.
tibialis’in  birbirinden aynldig, uylugun distal
1/3’lnde ise n. tibialis’den gelen ince bir dal olan n.
paraperoneus ile n. peroneus’un birlestigi tespit
edildi. Uylugun distal 1/3’Unde birbirinden ayrilan
sinirlerden cranial’de olanin ince bir kilifla sarili n.
peroneus ve n. paraperoneus, caudal’de olanin ise

n. tibialis oldugu goraldi (Sekil 7, 8).

Nervus peroneus

Nervus peroneus ve n. tibialis'in ortak

kokiinden uylugun orta kismi seviyesinde ayrilan n.
peroneus’un cranial’deki sinir oldugu belirlendi.
Nervus paraperoneus’la, ayni ince kilif iginde
seyreden n. peroneus’un diz eklemine dogru distal
bir seyirle m. iliotibialis lateralis’in caudal kenarina
diz

caudolateral’inde m. biceps femoris’in tendosuyla

paralel  devam  ettigi ve ekleminin

birlikte ansa mm. iliofibularis’ten gectigi gozlendi.

nsa icinde n. paraperoneus’tan ayrilarak ossa
A d 't larak

cruris’in  proximal’inde cranial’e sayilari 2 ile 3
arasinda degisen musculer dallar verdikten sonra
bacagin proximal kismi lateral’inde n. peroneus
profundus ve n. peroneus superficialis’e ayrildig

ozlendi. Musculer  dallarin  ossa  cruris’in
g

cranial’indeki m. tibialis cranialis ve m. extensor
digitorum longus’u innerve ettigi tespit edildi (Sekil
8, 9).

Nervus peroneus superficialis

Bacagin  proximal kismi lateral'inde n.

peroneus’un musculer dallari verdikten sonra

distal’e verdigi iki kalin daldan caudal’dekinin n.

eroneus superficialis oldugu, ossa cruris’in
p p gu,

lateral’inden os tibia’ya paralel seyirle n. peroneus

profundus’la beraber distal’e dogru seyrettigi

gorildi. Musculus tibialis cranialis ve m. peroneus

longus’un altinda seyreden n. peroneus

superficialis’in, bacagin alt 1/3’lik kisminda, m.
tibialis cranialis ile m. peroneus brevis arasindan
gecerek retinaculum extensorium tibiotarsi’nin
lizerinde seyrettigi tespit edildi. intertarsal eklemin
dorsal yizli Gzerinde ilerleyen sinirin ayagin
dorsal’inde n. metatarsalis dorsalis lateralis olarak
bulundugu, ardindan Uglincl ve dordiincl digiti’lere

dagildig gézlendi (Sekil 9, 10).
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Sekil 1. Plexus lumbosacralis (sol ventral).

Figure 1. Plexus lumbosacrales (left ventral).

I. Plexus lumbalis, Il. Synsacrum, Ill. Plexus sacralis, 1-7. 2-8. synsacral
spinal sinirlerin r. ventralis’leri

Sekil 3. Nervus coxalis cranialis (sag ventromedial)

Figure 3. Nervus coxalis cranialis (right ventromedial)

1. N. coxalis cranialis, 1, 2. N. coxalis cranialis’in dallari, A. M. femorotibialis
medialis, B. M. iliotibialis lateralis

Sekil 2. Plexus lumbalis, n. ilioinguinalis ve n. cutaneus femoris
(sol ventromedial)

Figure 2. Plexus lumbalis, n. ilioinguinalis and n. cutaneus femoris
(left ventromedial)

1. Synsacrum, II. Plexus lumbalis, 1-3. 4., 3. ve 2. synsacral spinal sinirlerin r.
ventralis’leri, a. N. ilioinguinalis, b. N. cutaneus femoris, c. N. coxalis
cranialis, d. N. femoralis, e. N. saphenus, f. N. obturatorius, A. Karin kaslari,
B. M. iliotibialis cranialis, C. M. femorotibialis medialis

Sekil 4. Nervus femoralis ve dallanmasi (sag ventromedial)

Figure 4. Nervus femoralis and its branches (right ventromedial)
I. Plexus lumbalis, 1. N. femoralis, a, b. N. femoralis’in dallari, b1, b2. N.
femoralis’in caudal dallari, 2. N. saphenus, 3. N. coxalis cranialis, A. M.
femorotibialis medialis

Sekil 5. Nervus saphenus ve n. cutaneus cruralis cranialis (sol
medial)

Figure 5. Nervus saphenus and n. cutaneus cruralis cranialis (left
medial)

1. N. saphenus, 1a. N. saphenus, 1b. N. cutaneus cruralis cranialis, A. M.
puboischiofemoralis medialis, B. M. femorotibialis internus, C. Subcutis, D.
M. ambiens

Sekil 6. Nervus obturatorius, plexus sacralis ve n. ischiadicus’un
olusumu (sol ventromedial)

Figure 6. Nervus obturatorius, plexus sacralis and the formation
of n. ischiadicus (left ventromedial)

I. Truncus cranialis, Il. Truncus medianus, Ill. Truncus caudalis, IV. Plexus

sacralis, 1-7. 2-8. synsacral spinal sinirlerin r. ventralis’leri, a. N.
obturatorius, al. N. obturatorius’un r. medialis’i, b. N. ischiadicus, A. For.
obturatum, B. M. obturatorius internus, C. Caudal fossa renalis
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Nervus peroneus profundus

Nervus peroneus’un musculer dallarindan
sonra verdigi en son dallardan biri olan n. peroneus
profundus’un  orijinini  takiben n. peroneus
superficialis’e paralel ve onun cranial’inde bir seyir
izledigi gorildi. Bacagin distal 1/3’lik kisminda m.
tibialis cranialis’in tendosuyla beraber ilerledigi, m.
peroneus brevis’in cranial kenari boyunca devam
ederek intertarsal eklemde retinaculum
extensorium tibiotarsi’den gectigi tespit edildi (Sekil
9, 10). Sinirin tarsometatarsus’'un dorsomedial’inde
n. metatarsalis dorsalis medialis et intermedius

olarak distal’e dogru seyrettigi gorildi.
Nervus tibialis

Uylugun orta kesiminde ortak kokten ayrilan
caudal’deki sinir olan n. tibialis’in, ayrildiktan hemen
sonra caudal’e n. cutaneus suralis’i, cranial’e n.
paraperones’u vererek diz ekleminin caudal’ine
dogru ilerledigi gorildi (Sekil 8). Nervus tibialis’in
uylugun distal 1/3’Gnde n. tibialis lateralis (n. suralis
lateralis) ve n. tibialis medialis’e (n. suralis medialis)
ayrildigi belirlendi (Sekil 11).

Nervus cutaneus suralis

Nervus cutaneus suralis’in  uylugun orta
kesiminde, n. tibialis’in caudal’inden ayrilan ince bir
dal oldugu, m. biceps femoris ile m. semitendinosus
arasindan gecerek bolge derisini subcutan olarak

innerve ettigi belirlendi (Sekil 8).
Nervus paraperoneus

Nervus  paraperoneus’un, n. tibialis'ten
uylugun orta kesiminde cranial’e dogru cikan ilk dal
oldugu gorildi. Sinirin orijininden hemen sonra n.
peroneus’a istirak ederek ayni epineural ince bir
kihfla sarih sekilde, m. iliotibialis lateralis’in caudal
kenarina paralel bir seyirle distal’e dogru ilerledigi
gozlendi (Sekil 8). Nervus peroneus’la birlikte ansa
mm. iliofibularis’ten m. biceps femoris’in tendosu

esliginde gegerken, sinirin n. peroneus’dan ayrildigi

ve bacagin caudolateral’inde m. flexor perforans et

perforatus digiti 1l ve m. flexor perforans et
perforatus digiti Il kaslarinin altinda distal’e dogru

ilerledigi tespit edildi (Sekil 9).

Nervus tibialis lateralis (Nervus suralis
lateralis)

Uylugun distal 1/3’G seviyesinde n. tibialis’in
bacagin lateral’ine verdigi dalin n. tibialis lateralis
oldugu tespit edildi. Genu ekleminin caudal’inde g
dala ayrilan sinirin, m. gastrocnemius pars lateralis,
m. flexor perforatus digiti IV, m. flexor perforans et
perforatus digiti 1l ve m. flexor perforans et
perforatus digiti 1ll kaslarini innerve ettigi saptandi

(Sekil 11).
Nervus tibialis medialis (Nervus suralis
medialis)

Nervus tibialis medialis’in, n. tibialis’in bacagin
dal

gastrocnemius’un pars intermedia’si arasinda iki

medial’ine verdigi oldugu ve m.
dala ayrildigi, bu iki dala ayrilmadan 6nce ince bir
musculer dalla m. gastrocnemius pars intermedia’yi
innerve ettigi saptandi. Sinirin iki dalinin ise m.
gastrocnemius pars medialis, m. flexor perforatus
digiti 1ll ve m. gastrocnemius pars lateralis kaslarini

innerve ettigi belirlendi (Sekil 12).
Nervus cutaneus femoris caudalis

Foramen ischiadicum’un c¢ikisinda, cranial’den
caudal’e dogru n. ischiadicus’tan kdken alan Gglnci
sinirin, n. cutaneus femoris caudalis oldugu tespit
edildi.

kokiiniin caudal’inden iki dal halinde ayrilan n.

Nervus peroneus ve n. tibialis’in ortak
cutaneus femoris caudalis’in, cranial’e yonelen ilk
dalinin m. biceps femoris’i, caudal’e yonelen ikinci
dalinin ise rr. musculares’in ilk dali ile beraber m.
semitendinosus ile m. biceps femoris arasindan
gecerek uylugun caudal kismindaki deriyi subcutan

innerve ettigi tespit edildi (Sekil 7).
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Sekil 7. Nervus ishiadicus ve dallari (sag lateral)
Figure 7. Nervus ishiadicus and its branches (right lateral)
I. N. ischiadicus, 1. N. coxalis caudalis, 2. N. peroneus ve n. tibialis’in ortak
kokd, 3. N. cutaneus femoris caudalis, 4. Rr. musculares, A. For. obturatum,
B. M. biceps femoris, C. M. ischiofemoralis, D. M. caudofemoralis

Sekil 8. Nervus peroneus ve n. tibialis’in ortak koku, n. cutaneus
suralis, n. paraperoneus’un orijini (sol lateral)

Figure 8. Trunk of n. tibialis and n. peroneus, n. cutaneus suralis,
the origin of n. paraperoneus (left lateral)

I. N. peroneus ve n. tibialis'in ortak koki, 1. N. paraperoneus, 2. N.
peroneus, 3. N. tibialis, 4. N. cutaneus suralis, A. M. iliotibialis lateralis, B.
M. puboischiofemoralis lateralis

Sekil 9. Nervus peroneus ve dallanmasi (sol lateral)

Figure 9. Nervus peroneus and its branches (left lateral)

1. N. peroneus, Il. N. paraperoneus, 1, 2. N. peroneus’un musculer dallari, 3.

N. peroneus profundus, 4. N. peroneus superficialis, A. M. tibialis cranialis
\ 2

Sekil 11. Nervus tibialis ve n. tibialis lateralis (sag caudolateral)
Figure 11. Nervus tibialis and n. tibialis lateralis (right
caudolateral)

I. N. tibialis, Il. N. tibialis ve n. paraperoneus’un ortak dali, 1. N. tibialis
lateralis, a-c. N. tibialis lateralis’in musculer dallari, 2. N. tibialis medialis, A.
M. gastrocnemius pars lateralis, B. M. flexor perforatus digiti IV, C. M.
flexor perforans et perforatus digiti Il, D. M. semitendinosus

Sekil 10. Nervus peroneus superficialis et profundus (sol lateral)

Figure 10. Nervus peroneus superficialis et profundus (left lateral)
1. N. peroneus profundus, 2. N. peroneus superficialis, A. M. tibialis
cranialis, B. Os tibia, C. M. peroneus brevis, D. M. peroneus longus

Sekil 12. Nervus tibialis medialis (sag medial)

Figure 12. Nervus tibialis medialis (right medial)

I. N. tibialis medialis, 1. N. tibialis medialis’in proximal dali, 1a, 1b. Musculer
dallar, 2. N. tibialis medialis’in caudodistal dali, 2a, 2b. Musculer dallar, A.
M. gastrocnemius pars lateralis, B. M. flexor perforatus digiti 1ll, C. M.
gastrocnemius pars medialis
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Rami musculares

Nervus ischiadicus’'un for. ischiadicum’dan
¢iktiktan hemen sonra en caudal’inden tek bir sinir
demeti olarak, truncus caudalis’ten kéken alan rr.
musculares’in ayrildigi  gorildi. Orijinini takiben
caudoventral’e yonelen sinir demetinin, 4 dala
ayrilarak yayildigi tespit edildi. Cranial’deki ilk dalin
lateral bir seyirle, n. cutaneus femoris caudalis’le
beraber m. biceps femoris’in dorsal’inden girerek m.
biceps femoris ve m. semitendinosus arasindan
gecip uylugun caudal’indeki bélge derisine dagildigi
gozlendi. Diger dallarin uylugun caudal’inde bulunan
kaslardan m. semitendinosus, m.

semimembranosus, m. piriformis  ve m.

ischiofemoralis’i innerve ettigi saptandi (Sekil 7).
TARTISMA

Plexus lumbosacralis’in literatilir
(Fitzgerald, 1969; Can,

lumbosacrale’nin ventrolateral’inde, os

bilgilerine
2011) uygun olarak os
ilium’un
ventral siniri cranial’inde plexus lumbalis ve plexus
sacralis olarak adlandirilan birbiriyle baglantili iki

sinir agi tarafindan olusturuldugu tespit edildi.

Plexus lumbosacralis’in; tavukta sekiz
(Landmesser ve Morris, 1975; Lance-Jones ve
Landmesser, 1980) bazen yedi (Yasuda, 1961),

bildircinda yedi (Fitzgerald, 1969; Tanaka, 1986a,
Tyrell ve ark., 1990), kaya kekliginde sekiz (Can,
2011), devekusunda oniki (Streeter, 2005) veya on
(EI-Mahdy ve ark., 2010),
dokuz (Nickel ve ark., 1977; Dursun, 2002), Japon
bildircininda yedi (Can, 2011) bazen sekiz (Bentley

kimes hayvanlarinda

ve Poole, 2009) adet sinirden meydana geldigi

bildirilmistir. Yapilan ¢alismada plexus
lumbosacralis’in yedi adet sinir kékiinden meydana

geldigi belirlenmistir.

Literatlr bildirimleriyle (Nickel ve ark., 1977;
Baumel ve ark., 1993; Dursun, 2002; Can, 2011)
uyumlu olarak giivercinde plexus lumbalis ve plexus
sacralis’in n. furcalis ile plexus sacralis ve plexus
pudentus’un n. bigeminus ile birbirine baglandig

tespit edilmistir. Ancak istanbullugil (2008), beyaz

hindide plexus lumbalis ve plexus sacralis’in n.
bigeminus ile plexus sacralis ve plexus pudentus’un

n. furcalis ile birbirine baglandigini bildirmistir.

El-Mahdy ve ark. (2010) devekusunda, Bentley
(2009)

lumbalis’in dort adet spinal sinirin ventral dah

ve Pool Japon bildircininda, plexus

tarafindan olustugunu belirtmis olup, elde edilen
bu

plexus

bulgularin tespitlerle  uyusmadigi  ancak

glivercinin lumbalis’inin  bazi literatir
bildirimleriyle (Fitzgerald, 1969; Nickel ve ark., 1977;
Dursun, 2002; Can, 2011) uyumlu olarak Ug¢ adet

sinirden meydana geldigi tespit edilmistir.

Dursun (2002), Can (2011), Nickel ve ark.
(1977)'nin

lumbalis’ten n. ilioinguinalis, n. cutaneus femoris, n.

bildirimleriyle uyumlu olarak plexus

coxalis cranialis, n. femoralis, n. saphenus ve n.
obturatorius’un ayrildigi tespit edilmis ancak bu
durumun El-Mahdy ve ark. (2010) ile Fitzgerald

(1969)"in bildirimleriyle értismedigi gérilmstir.

Dursun (2002), Nickel ve ark. (1977) ile Can
(2011), n.

ayrilarak karin kaslarinin caudal’ini innerve ettigini,

ilioinguinalis’in  plexus lumbalis’ten
Baumel ve ark. (1993) ise n. ilioinguinalis’in plexus
lumbalis’ten ayrildigini veya n. cutaneus femoris
medialis (n. saphenus)’in intrapelvic pargasi olarak
os pubis’e paralel seyredip abdominal kaslara dallar
gonderdigini bildirmislerdir. Yapilan c¢alismada n.
ilioinguinalis’in, 2. synsacral spinal sinirin .
ventralis’inin, cranial’e verdigi c¢ok ince bir dal
oldugu ve karin kaslarinin caudal’ini innerve ettigi

tespit edilmistir.

cutaneus femoris’in literatlr
(Berge, 1976; Nickel 1977,
Dursun, 2002; El-Mahdy ve ark., 2010; Can, 2011)

paralel olarak plexus lumbalis’ten ¢iktigi ve uylugun

Glvercinde n.

verileriyle ve ark.,

craniolateral’indeki deriyi innerve ettigi

belirlenmistir.

Nervus gluteus cranialis’in plexus lumbalis’ten
¢iktigl, m. gluteus medius ve m. gluteus profundus’u
innerve ettigi bildirilmistir (Nickel ve ark., 1977;

Dursun, 2002). Fitzgerald (1969)'in n. lumbalis,
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Baumel ve ark.’nin (1993) n. coxalis cranialis olarak
adlandirdiklari sinirin, devekusu (EI-Mahdy ve ark.,
2010) ve bildircinda (Fitzgerald, 1969), 2. ve 3.
synsacral spinal sinirlerin plexus lumbalis’e katilarak
verdikleri ortak kokten orijin aldigl belirtilmistir.
LiteratUr bildirimleriyle uyumlu olarak, n. coxalis
cranialis’in plexus lumbalis’ten iki dal halinde kdken
alarak m. iliotibialis lateralis ve m. femorotibialis

medialis’e dagildigi tespit edilmistir.

Evcil kanathlarda (Nickel ve ark., 1977; Dursun,
2002) ve devekusunda (EI-Mahdy ve ark., 2010)
bildirildigi gibi, yapilan c¢alismada n. femoralis’in
plexus lumbalis’ten ¢ikan en kalin sinir oldugu
(1969) hbildircinda,

(2011) Japon bildircininda, n. femoralis’in gévde ile

gbzlenmistir. Fitzgerald Can

uyluk arasinda dge ayrildigini bildirmis, yapilan
¢alismada bu dallanmanin iki dal halinde oldugu
gorilmustir. Bu tespitlerin aksine, Can (2011) Kaya
kekliginde sinirin bes dala ayrildigini, EI-Mahdy ve
ark. (2010) devekusunda adi gegen sinirin orijinini
takiben alti dal verdigini ifade etmislerdir. Sunulan
bu calismada cranial’deki ilk dalin, Can (2011)in
bildirdigi gibi m. sartorius ve m. tensor fascia latae
kaslarini degil, m. femorotibialis medialis kasini
innerve ettigi tespit edilmistir. Diger dalin ise, m.
internus kasinda

femorotibialis sonlandigi

gorialmustar.

Baumel ve ark. (1993) n. saphenus’un plexus
kismindan, ElI-Mahdy ve ark.
(2010) n. femoralis’ten, Dursun (2002), Nickel ve
ark. (1977) plexus lumbalis’ten, Can (2011) ise

plexus

lumbalis’in caudal

lumbalis’in caudal’inden ciktigini
bildirmislerdir. Yapilan c¢alismada n. saphenus’un
lumbalis’in  caudal’inden

plexus cikarak  m.

femorotibialis medialis, m. puboischiofemoralis
medialis ve m. femorotibialis internus arasindaki kas
olugunda seyrederek art. genu’nun medial yiziinde
n. cutaneus cruralis cranialis’i verdigi daha sonra os
tibiotarsale’nin cranial yiziinin orta kisma kadar
dagilarak bolge derisinde subcutan olarak sonlandigi

gorilmustar.

obturatorius’un, devekusunda (El-
Mahdy ve ark., 2010) 3. ve 5. synsacral sinirlerin,

Kaya kekligi ve Japon bildicininda (Can, 2011) 3.

Nervus

synsacral sinirin r. ventralis’inin verdigi dalin, plexus
lumbalis’ten ¢ikan dal ile birleserek olustugu,
Baumel (1975), plexus lumbalis’in 2. ve 3. kdklerinin
katilimiyla olustugunu bildirmislerdir. Giivercinde de
adi gecgen sinirin iki kokten olustugu, ancak bu iki
kokiin 3. synsacral sinirin r. ventralis’inden ¢ikan dal
ile plexus’un caudal’inden ¢ikan dal oldugu tespit

edilmistir.

Plexus sacralis’in Kaya kekligi (Can, 2011),
stlin (istanbullugil, 2010), tavuk (Serbest ve ark.,
1993) ve kaz (Serbest, 2000)’daki bildirimlere benzer
adet sinir kokinden olustugu

sekilde bes

gorialmustar.

Bazi arastiricilarin synsacrum’u terk eden sacral
spinal sinirlerin r. ventralis’lerinin plexus sacralis’i
olustururken Ug¢ truncus halinde plexus’a istirak
ettikleri 1993;
istanbullugil, 2008; istanbullugil, 2010; Can, 2011)
aksine, El-Mahdy ve ark. (2010) devekusunda iki
adet

bildirimlerinin (Serbest ve ark.,

truncus’un plexus’u
bu

sacralis’in (i¢ adet truncus’tan olustugu gorilmustar.

olusturdugunu

belirtmislerdir. Sunulan ¢alismada, plexus

Plexus sacralis’i  olusturan  truncus’larin
olusumlari, Can (2011)"in Kaya kekliginde, Serbest ve
ark.(1993)'nin tavukta bildirdikleri gibi, cranial’deki
ilk iki dalin truncus cranialis’i, Gglnci dalin tek
basina truncus medianus’u, doérdinci ve besinci
dallarin ise birleserek truncus caudalis’i olusturdugu
seklinde tespit edilmistir. Ancak beyaz hindide
(istanbullugil, 2008) truncus cranialis’in cranial’deki
ilk Gi¢c daldan, truncus medianus’un sadece 4. daldan,
truncus caudalis’in ise 5. ve 6. daldan olustugu,
Japon bildircininda (Can, 2011) cranial’deki ilk iki
dalin truncus cranialis’i, 3. dalin truncus medianus’u
ve 4. dalin truncus caudalis’i olusturdugu
belirtilmistir. Devekusunda (EI-Mahdy ve ark., 2010)
ise cranial’deki ilk bes kokin truncus cranialis’i, diger
iki  kokdn

bildirilmistir.

ise truncus caudalis’i sekillendirdigi
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Evcil kuslarda (Nickel ve ark., 1977; Dursun,
2002) n. ischiadicus’un plexus sacralis’in ilk doért
kokiinden orijin aldigi bildirilmistir. Jungherr ve ark.
(1969)

pargasindan kaynaklandigi

tarafindan  plexus sacralis’in  caudal

belirtilen sinirin, Can
(2011) Japon bildircini ve Kaya kekliginde, Serbest ve
(1993) tavukta, istanbullugil (2008) beyaz
hindide, ¢ truncus’un birlesimiyle olustugunu

bildirmislerdir. Yapilan calismada n. ischiadicus’un

ark.

truncus cranialis, truncus medianus ve truncus
caudalis’in birlesmesiyle olustugu tespit edilmistir.

Bazi kaynaklarda (istanbullugil, 2008; istanbullugil,

2010) n. ischiadicus’un for. ischiadicum’dan
gectikten sonra bes dala ayrildigi belirtilmistir. Can
(2011) n. ischiadicus’un, for. ischiadicum’dan

cikarken dort dala ayrildigi bildirimiyle benzer
sekilde glvercinde n. ischiadicus’'un foramen’den

¢ikarken dort dala ayrildigi tespit edilmistir.

Nervus coxalis caudalis’in, Japon bildircini ve
Kaya kekliginde (Can, 2011) n.

ishiadicum’dan gectikten hemen sonra verdigi ikinci

ischiadicus’un, for.

dal oldugu ve m. quadriceps femoris, m. gluteus
superficialis ve m. biceps femoris’i innerve ettigi
bildirilmistir. Hummel (2000) ise Cakir kusunda, m.
flexor cruris lateralis et medialis’i innerve ettigini
belirtmistir. Ancak, yapilan arastirmada n. coxalis
caudalis’in yukaridaki literatiir verilerinden farkli
olarak, iki dal halinde sadece m. biceps femoris’in
cranial’ini innerve ettigi gorilmustir. Ayrica; bazi
arastirmacilarin (istanbullugil, 2008; Can, 2011) n.
coxalis caudalis’in, n. ischiadicus’tan cranial’den

caudal’e dogru ayrilan 2. sinir oldugu bildirimlerinin

aksine, vyapilan c¢alismada adi gegen sinirin n.
ischiadicus’tan ayrilan ilk sinir oldugu tespit
edilmistir.

Bazi kaynaklarda (Baumel ve ark., 1993;

istanbullugil, 2008; Can, 2011), n. peroneus ve n.
tibialis’in ayni epineural kilif icinde kolayca ayrilabilir
sekilde bulunduklari ve bu ortak kékin sinirlerinin
1/3’Unde birbirinden ayrildiklari

belirtilmistir. Glivercinde literatir bilgileriyle uyumlu

uylugun distal

olarak ortak kokin ayni sekilde ince bir kilifla sarili

oldugu ancak n. peroneus ve n. tibialis’in uylugun
orta kismi seviyesinde birbirinden ayrildigi tespit

edilmistir.

Jungherr ve ark. (1969) n. peroneus’un, plexus
lumbosacralis’in caudal kismindan, Dursun (2002),
Nickel ve ark. (1977) plexus sacralis’ten, EI-Mahdy
ve ark. (2010) n. paraperoneus’la ayni epineural kilif
icinde, n. tibialis ve peroneus’un ortak kokiinden
ayrildigini - bildirmislerdir. Yapilan g¢alismada adi
gecen sinirin, n. peroneus ve n. tibialis’in ortak
kokiinden uylugun orta kismi dizeyinde ayrildig
El-Mahdy ve ark. (2010) n.

peroneus profundus ve n. peroneus superficialis’in

tespit edilmistir.

beraber ince bir kilifla bacagin orta kismina kadar
seyrini sirdirip ardindan superficial ve profund
peroneal sinire ayrildigini bildirmiglerdir.
Arastirmada, n. peroneus’un, bacagin proximal’inde
musculer dallar verdikten

sonra n. peroneus

superficialis et profundus’a ayrildigi tespit edilmistir.

Fitzgerald (1969) n. peroneus superficialis’in,
m. peroneus longus’un lateral’indeki, Dursun (2002),
Nickel ve ark. (1977) bacagin lateral’indeki bolge
derisine dal verdigini belirtmisler, ancak incelenen
tirde  sinirin derisini

bolge innervasyonuna

rastlaniimamistir.

Sunulan galismada, n. peroneus profundus’un
n. peroneus’un verdigi son iki dalindan biri oldugu
ve bacagin lateral'inde tek dal olarak bulundugu
(2011)'in adi
bildircininda dért, Kaya kekliginde bes, istanbullugil
(2008)’in hindide alti

bildirimleriyle uyusmamaktadir.

tespiti, Can gecen sinirin  Japon

beyaz dala ayrildig

Guvercinde n. tibialis’in literatir bildirimleriyle
(Nickel ve ark., 1977; Baumel 1993;
Hummel, 2000; Dursun, 2002) uyumlu olarak
uylugun orta kisminda, n. peroneus et tibialis’in
diz

caudodorsal’inde, n. tibialis lateralis ve n. tibialis

ve ark.,

ortak kokinden orijin aldigi, ekleminin

medialis’e ayrildigi gorilmastir. Ayrica, Hummel
(2000), Can (2011) ile EI-Mahdy ve ark. (2010)'nin
uyumlu olarak,

bildirimleriyle glivercinde n.

tibialis’in n. tibialis lateralis et medialis’e ayrilmadan
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once cranial’e verdigi ilk dalin n. paraperoneus

oldugu gorilmastar.

Bacagin proximal kisminin caudolateral’inde n.
peroneus’tan ayrilan n. paraperoneus’un m. flexor
perforans et perforatus digiti Il ve m. flexor
perforans et perforatus digiti lll kaslarinin altinda ve
bu iki kas arasinda dallanma gostermeden tek sinir
halinde distal’e seyrettigi tespit edilmistir. Calismada
elde edilen bu bulgularin Hummel (2000), EI-Mahdy
ve ark. (2010)’'nin bildirimleriyle benzerlik gosterdigi,
Can (2011)in, n. paraperoneus’un art. genu’nun
caudal’inde Japon bildircininda dort, Kaya kekliginde
kanathlarda m. flexor

bes dala ayrilarak bu

digitorum superficialis, m. flexor digitorum
profundus ve m. flexor perforatus digiti Il kaslarini
innerve ettigi bildirimleriyle uyusmadigi

belirlenmistir.

Nervus cutaneus femoris caudalis’in, literatlr
verileriyle (Doguer ve Erengin, 1964; Nickel ve ark.,
1977; Dursun, 2002; Can, 2011) benzer sekilde n.
ischiadicus’tan ayrilarak bir dalyla m. biceps
femoris’i innerve ettigi, diger dalinin ise m. biceps
femoris ve m. semitendinosus arasindan gecerek
yayildigi

ischiadicus’tan,

uylugun caudal’indeki deriye tespit

edilmistir.  Nervus cranial’den
caudal’e dogru lglnci sinir olarak ¢ikan n. cutaneus
femoris caudalis’in, istanbullugil (2008)'in beyaz
hindide adi gegen sinirin, n. ischiadicus’tan ayrilan
dordiincli  sinir oldugu

bildirimiyle uyusmadig

gozlenmistir.

Nervus ischiadicus’un en caudal’inden, tek bir
sinir demeti halinde truncus caudalis kdkenli olarak
ayrilan rr. musculares’in dort dala ayrildigi, bu
dallarin uylugun caudal’indeki bolge derisini, m.

caudoiliofemoralis, m. semimembranosus, m.

ischiofemoralis ve m. semitendinosus’u innerve
ettigi tespit edilmistir.
Guvercinin (Columba livia) plexus

lumbosacralis’inin yedi adet synsacral spinal sinirin
r. ventralis’lerinin katiimiyla olustugu ve plexus
lumbalis ile plexus sacralis’in n. furcalis ile birbirine

baglandigi tespit edilmistir.
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Ozet: Bu arastirmada, Erzurum bélgesi Cirit atlari hakkinda bilgi edinmek amaciyla 100 adet cirit ati sahibine uygulanan
anket sonuglari degerlendirilmistir. Anket sonuglarina gore; Cirit oyunlarinda erkek Arap atlari (%94.5) tercih edilmektedir.
Cirit oyunlarinda, zeka ve egitilebilirlik yoniinden Arap ati, dayaniklilik ve cesaret yoniinden ise yerli atlar daha Ustindir.
Cirit atlari yalniz cirit oyunlarinda kullanmaktadir. Cirit ati sahipleri, atlarini kendileri yetistirmek yerine daha ekonomik
oldugu icin at yariglarinda basarili olamayan 3 yash Arap atlarini satin almaktadir. Cirit oyunlarinda yer alan bir cirit atinin
fiyati 5-10 bin lira (2.750-5.500 $) arasinda degismektedir. Cirit atlari 6-12 ayhk egitimden sonra musabakalara
katilmaktadir. Cirit atlari en yiksek performansi 8 yasinda géstermektedir. Cirit atlarinda viicut kondisyon skoru dort olan,
kir donlu ve nisaneli sakin-iyi huylu atlar tercih edilmektedir. Anket sonuglarina goére; cirit atlarinin farkli 6zelliklerinin oldugu
ve her atin cirit oyunlarinda basarili olamayacagi belirtilmistir (%79.16). Cirit ati segciminde, yiiksek yapili, genis sagrili, beden
uzunlugu fazla olmayan, ayak eklemleri saglam, tirnak tabani genis, burun delikleri agik ve iri, kiiglik kulakh atlar tercih
edilmektedir. Cirit atlarinin cirit oyunlarinin oldugu ve olmadigi donemde farkl sekilde beslendigi belirlenmistir. Cirit

oyunlari sirasinda atlarda en fazla sakatlik gorilen viicut bolgesi articulatio metacarpophalangea bolgesidir.

Anahtar kelimeler: Anket, At, Cirit.
Javelin (Jereed) Horses: A Questionnaire Study

Abstract: In this study, the results of the questionnaire, applied to 100 javelin horse owners, were evaluated in order to
obtain information on the Javelin Horses of Erzurum region. According to the questionnaire results; male Arabian horses
were preferred (94.5%) in javelin games. In javelin games, Arabian horses were superior for intellectuality and trainability,
while local breeds were superior for durability and courage. Javelin horses were used in javelin games only. The javelin
horse owners did not raise their own animals, but rather purchased 3 year-old Arabian horses that have been left out of
races and being more affordable. The price of one javelin horse in the games was around 5-10 thousand Turkish Liras
(2,750-5,500 S). The javelin horses joined into the races after a training of 6-12 months. Javelin horses demonstrated their
highest performance at the age of 8. The gray, marked and good-tempered horses having a body condition score of four
were preferred for the javelin horses. It could be stated that the properties of each javelin horse were different and every
horse might not be successful in the games (79.16%). The high structured, broad ridged horses with a lesser body length,
whose foot joints were strong, nail base was wide, nostrils were open, together with large with small ears were preferred
for the games. It may be stated that the javelin horses were fed differently according to the existence of games. The most

injured body part of the horses during the javelin games were articulatio metacarpophalangea.

Key words: Horse, Javelin, Questionnaire.
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GIRIi$

C

ylkseltmek,

irit, Tarklerin en eski oyunlarindandir (Tutel,
1998). Tiirk toplumu cirit sporunu; moral
binicilik

savascihk ve

kabiliyetlerini  artirmak,

kahramanlik, sporculuk vasiflarini
gostermek igin yapmistir (Gliven, 1999). Cirit sporu
milli kaltGrimazin bir pargasi olan geviklik, ustalk,
beceri, zeka, vyigitlik, bagislama gibi erdemleri
1998). Cirit,

kimligimize dair ozellikleriyle, uluslararasi diizeyde

yansitir  (Karaca, kaltirimize ve

fark edilebilecegimiz, yapilmasi igcin herhangi bir

mevsim veya zaman kisitlamasi olmayan bir spordur
(Kogan, 2007).

Cirit yakin zamana kadar Anadolu’nun birgok
yerinde oynanmaktayken giinimizde sadece belli
bash illerde oynanmaktadir. Bu iller Erzurum, Usak,

Manisa, Sivas, Bayburt, Erzincan, Kars ve

Malatya’dir. 2009 yili itabari ile Erzurum’da resmi
olarak 25 cirit kulibi mevcut olup kuliiplere kayith
cirit ati sayisi yaklagik 138’dir. Erzurum ilinde, cgesitli

festival ile torenlerde koylerde ve resmi

misabakalarda cirit oynanmaktadir. Resmi cirit

miisabakalari Genglik ve Spor il Midirliginin

(GSiM) kontroliinde Tiirkiye Geleneksel Spor Dallari

Federasyonu’na (TGSDF) bagh olarak
yurutilmektedir. Cirit oyununun kurallari TGSDF
tarafindan  yayinlanan  Ath Cirit Mdisabaka

Talimatinda belirlenmistir (Anonim, 2010). Cirit
misabakalari karsilikh 2 takim halinde oynanir, her
takimda 7 asil 3 yedek oyuncu vardir. Cirit sahasi, 40
m x 130 m boyutlarinda tassiz kabartilmis toprak
veya 5-6 cm kalinhginda kumlanmis alan olup, alay
duragi, yasak alan, atis sahasi ve orta saha cizgisi ile
bolinmustir. Ath cirit misabakalari, 40 dakikadan
iki devre halinde, toplam 80 dakika oynanir ve devre
arasi 10 dakikadir. Hakemin baslama isareti ile ilk at
¢ikarma hakkina sahip takimin bir oyuncusu karsi
takimin atis sahasina kadar gider. Hamle siresinde
(35 sn) ciridini atarak yarim veya tam c¢ark halinde
kacar, hamle hakkini kullanan bu oyuncuyu, diger
takimdan bir atli kovalayarak kurallar ile belirlenen

puanlari almaya gayret eder. Oyun esnasinda ve

alayda ciritginin elindeki ciridi atarak rakip takim
ciritgisinin diz Gstl viicut bolgesine isabette puan
verilir, bas bolgesine cirit atmak yasaktir. Atis
mesafesi en az 5 m’dir. Bes metreden yakin cirit
atan takim ceza puani alir. Oyun siiresince kurallara
gore arti veya eksi (ceza puani) puanlar alinarak
galip takim belirlenir. Cirit oyunlarinda ciritginin at
ile uyumlu olmasi, verdigi komutlari atin yerine
hizli

kosmasi, ani donis ve duruglara aliskin olmasi

getirmesi, atin aniden ¢ikis yapabilmesi,

gerekmektedir.

Bu calismada, cirit ati sahipleri ile yapilan anket
sonuglarina gore cirit atinin 6zellikleri hakkindaki

bilgilerin, derlenmesi amaglanmistir.
MATERYAL ve METOT

Arastirmaya ait veriler Erzurum ilinde Ath Cirit
sporu yapan, 100 cirit ati sahibi ile yapilan anket
¢alismalarindan elde edilmistir. Derecelendirilme
Olceklerine pek aliskin olmayan kesimlere, 6zellikle
egitim duzeyleri de dusikse 3’li cevap ornekleri
daha 2003). Anket

sorularinda goz 6ninde

olmaktadir (Unsal,
bu

bulundurulmustur. Sorular kapal uglu yani evet-

uygun
durum
hayir cevapl, se¢meli ve acik uglu sorulardan
olusmaktadir. Acik uglu sorularda ankete cevap
veren kisinin diisincelerini O0grenmek
hedeflenmistir. Anket icinde Viicut Kondisyon Skoru
(VKS) tablosu (Carroll ve Huntington, 1988) ve atin
vicut bolgelerini  goésteren  sekiller (izerinde
isaretlemeler yapilarak VKS tercihi, en ¢ok sakathk

olan bolgeler tespit edilmistir.

Arastirmaya iliskin verilerin degerlendirilmesi
ve grafikler yardimiyla sunumunda Microsoft Office,

Excel 2010 programlarindan yararlaniimistir.
BULGULAR

Cirit ati sahiplerine gore, Erzurum ili %20.6’hk
oran ile Tirkiye’de en iyi cirit atlarinin bulundugu

iller arasinda ilk sirada yer almaktadir. Erzurum ilini
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Usak (%19.6), Manisa (%17.7) ve Erzincan (%16.1)

illeri takip etmektedir.

Cirit oyunlarinda %94.5 oraninda Arap atinin
tercih edildigi %4.40

oraninda ve diger at irklart %1.1 oraninda tercih

belirlenmistir. Yerli atlar

edilmekte iken ingiliz atlari ise cirit oyunlarinda

tercih edilmemektedir. Cirit oyunlarinda kullanilan
atlarin timu erkek atlardir. Arap ati ile yerli at
arasinda, zeka ve egitilebilirlik yoniinden Arap atinin
yerli atlardan Ustin oldugu, cesaret ve viicudun
dayanikliigi  yéninden atlarin

ise vyerli diger

irklardan daha Ustlin oldugu belirlenmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Arap ve yerli atlarin Gstunlukleri.
Figure 1. The advantages of Arab and local horse.

Cirit oyunlarindaki atlarin diger atlara gére
farkh o6zelliklerinin oldugu, her atin cirit oyunlarinda
basarili olamayacagi %76.19’luk oranla belirtilmistir.
Cirit at1 sahipleri, cirit atlarini sadece cirit oyunlarin
da kullandigini, baska bir amag (binek, kosum) igin

kullanmadigini belirtmistir.

Ankete katilanlarin  %93.1’inin cirit atlarini

kendisi yetistirmek yerine satin almayi tercih
ederken, cirit ati sahiplerinden %64.37’si, atlarini

sehir disindan satin aldiklarini belirtmislerdir.

Erzurum ilindeki cirit ati sahiplerine gére 2009
yilinda iyi bir cirit atinin fiyatinin %92.1’lik oranla 5-
10 bin (2750-5500 $)

belirtilmistir. Daha ©6nce herhangi bir cirit oyunu

lira arasinda degistigi
egitimi almamis, Tirkiye Jokey Kullibl yarislarinda
yer almis ancak artik yarislarda basarili olamamis
atlara 1.5-3 bin lira arasinda paralar 6denerek satin

alinmaktadir.

Anket sonuglarina gore kir donun %90.32'lik bir

oranla en c¢ok tercih edilen don oldugu tespit

edilirken, sekili atlari tercih edenlerin orani %65.4,
alinda nisaneli atlari tercih edenlerin orani ise

%92.69 olarak saptanmistir.

Cirit ati sahiplerinin %77.17’si sakin-iyi huylu
atlari tercih ederken, %16.3’G ise canli-iyi huylu

atlari tercih etmektedir.

Viicut kondisyon skoru ile alakal soruda,
ankete katilanlara atlarin 5’li puantajli VKS’lerini
gosteren bir tablo sunulmus cirit ati sahiplerinin
%88.2" lik oranla, cirit atinda en uygun VKS'nin 4

oldugunu belirtmislerdir.

Atin viicut bolgelerini gosteren sekil tzerinde
en c¢ok sakathk gorilen bolgenin isaretlenmesi
istenmis ve articulatio metacarpophalangea bélgesi
%39.2‘lik oranla en ¢ok sakatlk olan bolge olarak
tespit edilmistir. Sakatlik gorilen diger bdlgeler
sirasiyla articulatio tarsi %15.8, metacarpus %13.9,
sirt %10.5, articulatio metatarsophalangea %8.6 ve

femur %5.3 olarak belirtilmistir.

37




Cirit Atlari...

Yildirim ve Yildiz.

“Sizce iyi bir cirit atinda en 6nemli Ozellik
nedir?” agik uglu sorusuna cirit ati sahipleri, sirasiyla
%66.7'si ayak eklemleri, %13.1'i surat, %5’i yas,
%4.8’i %3.6sI

uzunlugu olarak cevap vermislerdir.

gorintt  glzelligi ve ise bacak

Diger bir soru da ise cirit ati sahipleri ile 6n
gorisme vyapilarak cirit atlarinda o6nemli vicut
bolgeleri belirlenmis ve ankete katilanlarin timine

|u

“onemli”, “nemli degil” ve “fikrim yok” seklinde
3’'li cevap segenegi sunulmustur. Sonugta ankete
katilan cirit ati sahipleri cirit atlarinin, genis ve uzun
sagrih (%100), beden wuzunlugu fazla olmayan
(%96.59), (%95.45),
(%94.32), ayak eklemleri saglam (%95.45) ve tirnak
tabani genis (%95.45), basini dik tutan (%98.86),
genis burunlu (%98.86), iri ve canl gozIli (%98.83),
kiigik kulakli (%95.45), uzun kuyruklu (%98.86)

olmasinin 6nemli oldugunu bildirmislerdir.

yiksek yapih uzun bacakli

Cirit atlarinin beslenmesinde, misabakalarin
olmadigi dénemde glinlik 4-5 kg kaba yem (kuru ot)

ve 6 kg konsantre yem (tahil karmasi) verildigi

belirlenmistir.  Cirit  atlarinin  yogun  calistig
misabaka donemlerinde ise bir ata glnlik 4-5 kg
kuru ot ve 7-8 kg tahil karmasi verildigi
belirlenmistir.  Cirit ati  sahipleri, musabaka

donemlerinde, atlarin daha fazla enerji gereksinimi

olmasi  nedeniyle ilave yemlemeye gerek
duyuldugunu, bu amagla misabaka dénemlerinde
normal yemlemeye ilave olarak 1-2 kg arpa
yedirdiklerini belirtmislerdir. Miisabaka ©6ncesi 5-6

saatlik ddnemde yemleme yapilmamaktadir.

Cirit atinin egitime baslama yasi igin, 3 yasinin
%92.47'lik oranla en uygun oldugu ve atin en iyi
performans gosterdigi yasin %84.95’lik oranla 8 yas

oldugu belirtilmistir.

Erzurum’da cirit atlarinin egitim siresinin 6-12
ay arasinda oldugu kabul edilmektedir. Haftada 3
glin egitim yaptirilmaktadir. Cirit ati sahipleri ile
ay
dénemde oyun

yapilan goriismelerde, cirit atina 1 cirit

oynatilmadiginda, atin sonraki

oynamakta gigcliik cektigi ancak asil egitime gore

daha kisa siireli egitimle tekrar eski performansina

geldigi belirtilmistir.
TARTISMA

TGSDF tarafindan 2009 ve 2010 vyillarinda

diizenlenen muisabakalarda Tirkiye birinciligini
Erzurum’dan ¢ikan kulliplerin kazanmasi da anket
sonucunu desteklemektedir. Ge¢cmisten bu glne
Tiurkiye’de  cirit  sporunun  yasatiimasi  ve
gelistiriimesi konusunda Erzurum ve cevresi etkili

olmustur (Oztiirk, 1993).

Cirit oyunlarinda, anket sonuglarina gore en
¢ok tercih edilen at irki Arap’tir. Arap atlarinin
mizacinin ve vicut yapilarinin cirit sporuna daha
uyumlu oldugu gorist, tercihin bu irktan yana
olmasini saglamistir. Emiroglu ve Yiksel (2003), Arap
atinin sahibine gostermis oldugu baghlik, anlayis ve
uyumun c¢ok yiksek oldugunu, Arap atinin satilirken
uysallastigini ve yeni sahibine uyum gosterdigini
belirtmislerdir. Arap atlarinin, 6gretilen cirit oyunu
hareketlerini,  tekrar istenilmesi  durumunda
yapabildigi ancak ingiliz atlarinin hareketleri tekrar

yapmakta glicliik gektikleri belirtilmistir.

Eski atlar ciritte

kullanilirken

yillarda daha ¢ok vyerli

son yillarda Arap atlar tercih
edilmektedir. Anket bulgularinda, Arap atlarinin
zeka ve egitime yatkinliginin, yerli atlardan daha
Ustlin oldugu saptanmistir. Arap atlarinin egitiminin
daha kisa slirdGgu belirtilmistir. Miisabakalarda yerli
atlarda cesaret ve vicut dayanikhhginin Arap

atlarindan Ustlin oldugu ifade edilmistir. Yerli
atlarda, kosu hizinin disiik ve yetistirme maliyetinin
yiuksek olmasi nedeniyle c¢ogunlukla Arap atlan

tercih edilmistir.

atlarinin tamami erkeklerden
Disi

nedeni olarak; disilerin erkek atlarla ayni yerde

Cirit
olusmaktadir. atlarin tercih edilmemesinin
barindirilma esnasinda kizginlikta olan disi atin idare
edilmesinde karsilasilacak zorluklar ve boélgedeki orf

ve adetler sayilabilir.

Anket

oynayamayacagini

atin  cirit

Atin

sonuglarina goére her

belirtilmektedir. cirit
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oynama kabiliyeti Uzerine, mizaci, egiticinin
kabiliyeti, egitim siresi, atin yasi ve viicut yapisi
etkili olmaktadir. Cirit egitimini tamamlamamis bir
atin cirit oyunu oynayip oynamayacagini dnceden
tahmin etmek oldukga zordur. Cirit ati egitimcisinin
bu

onemlidir. Atin iyi bir egitici tarafindan yetistirilmesi,

egitim  konusundaki tecribesi bakimdan
misabakalara hazirlanmasi igin gereklidir (Tirkmen,

1993).

Atlarin bakim beslemesinin zor ve vyiksek
maliyetli olmasi, ayrica uzun bir yetistirme dénemi
gerektirmesi nedeniyle cirit ati sahipleri atlan
yetistirmek yerine disaridan satin almayi tercih
etmektedirler. Cirit atlari genellikle, Tlrkiye Jokey
Kultplerinin diizenlemis oldugu yarislarda basari
gosteremeyen Arap atlardan olusmaktadir (Aka,
2010). Bu amagla cirit ati sahipleri yaris atlarinin
gidip
etmektedir. Yerli atlar, koti bakim, beslenme ve

yetistirildigi  bolgelere atlarini temin

yetistirme sartlarinda, zaman iginde dejenere

olmustur.

Erzurum ve bolgesinde vyerli atlar ile bir

taraftan evin binek ihtiyaci karsilanir diger taraftan
cirit oyunlarinda da kullanilirdi. Ginimuzde ise cirit

ati  sahipleri, atlarinin  hepsini sadece cirit

oyunlarinda kullandiklarini, farkli amaglarla (binek ve
¢ekim) kullanmadiklarini belirtmislerdir. Cirit oyunu
icin elverisli olmayan atlarin baska amagla
kullanacak kisilere satildigi belirlenmistir. Cirit ati
satin almak icin c¢evre illerden taleplerin oldugu
ifade edilmistir. Bu iller daha ¢ok Erzincan ve

Bayburt illeridir. Ayrica yurt disindan, 6zellikle

iran’”dan son yillarda atlari almak icin talep

bulunmaktadir.

Cirit atlarinda kir donun en ¢ok tercih edilen
don oldugu belirlenmis olup, kir donlu atlarin
mizacinin diger dondaki atlara gore daha sakin
edildigi

Anketlerde sekili atlari tercih edenlerin orani %65.44

olmasi nedeniyle tercih belirtilmistir.
olarak bulunurken, alinda nisaneli atlarin tercih
edilme orani %92.69 olarak belirlenmis ve alindaki

nisaneye daha fazla 6nem verildigi saptanmistir.

Eskiden at yetistiricileri ayaklardan en az birinin
sekisiz olmasini tercih ederlerdi (Cinar, 1993). Cirit
ati sahipleri de dort ayakta birden seki olan ati tercih

etmediklerini belirtmiglerdir.

Cirit atlarinda sakin-iyi huylu (mizagh) olmasi
tercih edilmektedir. Mizacin atin egitimi agisindan
onemli oldugu, mizac kotl atin egitiminin ve
idaresinin zor oldugunu belirtilmistir. Cirit sporunda
at sahibinin verdigi komutlari zamaninda yerine
getirmezse basarill olamaz. Arap atlarinin ingiliz
atina gore huyunun sakin olmasi tercih edilmesinde

onemli bir faktérdir (Emiroglu ve Yiiksel, 2003).

Cirit oyunu vyapisi itibariyle, atlarda gili¢ ve
bir
Huntington (1988), tarafindan bildirilen Avusturalya

kondisyon gerektiren spordur. Carroll ve
sistemine gore saglikli bir atta istenilen VKS 3 olarak
belirtilmistir. Anket sonuglarina gore daha ¢ok VKS
4’0 tercih edilmistir. Misabakalar sirasinda yogun
enerji sarf eden atlarin VKS sinin 3 {n altina diismesi
endigesi ile VKS 4 tercih edildigi disunulebilir.
Atlarin VKS’ sini dengeli bir besleme ile misabaka
3 olmasi atlarin daha Ustin

oncesi ve sonrasi

performans géstermesini saglayacaktir.

Cirit atlarinda en ¢ok sakatlik goriilen bolgenin
Articulatio metacarpophalangea bdlgesi oldugunu

belirlenmistir.  Articulatio = metacarpophalangea

bolgesi sakathginin diger bolgelere gore fazla

olmasinin  nedeni; cirit oyunundaki ani ters

hareketlerin bu eklemi daha fazla etkilemesinden
kaynaklanabilir. lyi cirit oynayan bir atin viicut
bolgeleri arasinda ayak eklemlerinin en dnemli bolge
oldugunu belirtilmistir. Atlarin viicudunda hareket
ve manevralarindan sorumlu bdlgeler, cirit
oyunlarinda da &nem arz etmektedir. iyi bir cirit
atinin misabakalarda ani hareketler yapmasi, atin
oyun iginde UstUnligunid artirmaktadir.  Cirit
misabakalarinda en fazla sakatlik gorilen bélgenin
ayak eklemleri olmasi nedeniyle, saglam eklem
yapisina sahip atlar tercih edilmektedir. Cirit atinda
surat rakip oyuncuyu yakalama ve rakip oyuncudan

uzaklasma acisindan oldukg¢a 6nemlidir. Yerli atlara

39



Cirit Atlari...

Yildirim ve Yildiz.

gore dayanikli olmamasina ragmen siiratli olmasi

nedeniyle Arap atlari daha ¢ok tercih edilmektedir.

Cirit ati sahipleri bilimsel verilere dayanmasa
da pratikteki tecriibelerine gore cirit ati segciminde
bazi eskal ile ilgili 6zelliklere gore secim yaparak at

satin almaktadir. Dz kosu yapan yaristan ¢ikma

Arap atlarinin  yeterli egitim almadan cirit

oyunlarinda kullaniimasi sakathklara sebep

olmaktadir. Bu nedenle cirit ati sahipleri 6zellikle
ayak eklemlerinin ve tirnak yapisinin 6nemli
oldugunu belirtmislerdir.

de at

Atin dis gorinasi ve

glzelligi sahipleri tarafindan

onemsenmektedir.

Kicukersan (2006), ergin yasta hafif iste ¢calisan

bir ata 100 kg canli agirlik igin; 1-2 kg kaba yem (ot)
(tahil
bildirmistir.

ve 0.5-1 kg konsantre yem karmasi)

verilmesinin  uygun oldugunu Cirit
atlarina  4-5 kg kaba yem ve 6 kg tahil karmasi
verilmesinin yeterli oldugu distnilebilir. Warren
(2010), 500 kg agirliginda yogun calisan bir ata
gilinlik 7-8 kg ot ve 5 kg tane yem, Kiglkersan
(2006) ve N.R.C. (2007), bildirislerine gére ise ergin
yasta yogun calisan bir ata 100 kg canh agirlik igin;
0.75-1.5 kg kaba yem (ot) ve 1-2 kg konsantre yem
(tahil karmasi) verilmesinin gerektigi bildirilmistir.
Cirit atlarinin yogun calistigl, misabakalarin oldugu
donemde ise gilinlik olarak verilen 4-5 kg kaba
yemin yeterli, 7-8 kg konsantre yemin ise fazla
oldugu tespit edilmistir. Cirit atlarinda VKS’ si 4 olan
de bu

Yogun c¢alisma-kosu atlarinda

atlarin  tercih  edilmesi durumu
desteklemektedir.
kaba yem (ot) ile konsantre yem (tahil karmasi)
beslemesine,
(Warren, 2010). Cirit atlarina da benzer sekilde

5-6

yaristan 4 saat Once son verilir

misabaka Oncesi saat Once yemleme

yapilmaktadir.

Sonug olarak; Cirit atinin cirit oyununu oynama
kabiliyeti izerine; atin irki, yasi, viicut yapisi, egitim
siresi, atin mizaci ve egitimcinin basarisi etkili
olmaktadir. Cirit oyunlarinda, kosu yarislardan ¢ikma
erkek Arap atlar tercih edilmektedir. Bu atlar, fiyat

acisindan yerli atlara gore avantajli olmasi, kolayca

egitilebilmesi, zeki, sakin ve iyi huylu olmasi, iri yapili
ve gosterisli olmasi nedeniyle tercih edilmektedir.
Arap atlarinin dayanikhliginin az olmasi, daha kolay
sakatlanmasi ve vyerli atlara gore cesaretinin az
olmasi dezavantajlaridir. Cirit oyunlarinda basarili
olan Arap atlari ile yerli atlarin melezlenmesi ile cirit
oyunlarinda daha ylksek performans gosterecek
atlar vyetistirilebilir. Cirit ati sahipleri
degildir.

icin

yarig ati

sahipleri gibi ylksek gelirli Cirit ati

damizlik at
Cirit

yetistiriciliginin  yapilabilmesi
yetistiriciligin desteklenmesi gerekmektedir.
atlarinda performans agisindan 6nemli olan
morfolojik 6zelliklerin, bilimsel olarak tespit edilmesi
ile cirit ati se¢ciminde daha isabetli sonuglar alinabilir.
At sahiplerinin cirit atlarinin bakimi ve 0zellikle
konularindan

beslenmesi bilgilendirilmesi

gerekmektedir.
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Geleneksel Olarak Uretilen Yogurtlarin Bazi Kimyasal Ozellikleri*
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1. Dogu Anadolu Tarimsal Arastirma Enstittsd, Erzurum.
2. Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali, Erzurum.

Ozet: Bu calismada, Erzurum ve Kars illerinde geleneksel yéntemlerle Gretilmis 25 adet yogurt érneginin bazi kimyasal
dzellikleri arastirilmistir. Orneklerde ortalama olarak; kuru madde orani %13,02+2,22, yag orani %3,88+1,95, protein orani
%3,8710,79, titrasyon asitligi %3,65+4,19, asetaldehit miktari 16,07+12,18 ppm, pH degeri 3,81+0,19 ve lipoliz derecesi
4,14+3,34 meq KOH/100 g yag olarak saptanmistir. Orneklerin %88’inin yagsiz kuru madde oraninin %12’den disiik oldugu,
%92’sinin protein oraninin %3’den fazla oldugu, orneklerin %40’inin tam yagli, %60’inin ise yagh yogurt sinifinda oldugu
belirlenmistir. Yogurtlarin %68’inin laktik asit cinsinden titrasyon asitliginin %1,5’den fazla, %88’inin pH degerinin pH 4’den
dusiik, %64’Unin asetaldehit miktarinin 10 ppm ve zeri, %60’ inin ise lipoliz derecesinin 3 meq KOH/100 g yag ve uzeri

oldugu tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Geleneksel yogurt, Kimyasal 6zellikler.

Some Chemical Properties of Traditionally Produced Yoghurt

Abstract: Some chemical properties of 25 yoghurt samples produced traditionally in Erzurum and Kars provinces were
investigated in this study. Dry matter, fat and protein contents of the samples were found to be 13.02+2.22%, 3.88+1.95%
and 3.87+0.79% in average, while titratable acidity, acetaldehyde amount, pH value and lipolysis degree were determined
as 3.65+4.19%, 16.07+12.18 ppm, 3.81+0.19 and 4.14+3.34 meq KOH/100 g fat, respectively. It was further determined that
88% of the samples had non-fat dry matter content less than 12% and 92% of them had protein content more than 3%. On
the other hand, 40% and 60% of the samples were in full fat and fat yoghurt classes. Also, of all samples 68% had titratable
acidity more than 1.5% and 88% of them had pH value lower than 4,64% had acetaldehyde amount 10 ppm or more and
finally 60% had lipolysis degree 3 meq KOH/100g fat or more.

Key words: Chemical Properties, Traditional yogurt.
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GIRIi$

B

zamanla dinyanin her tarafina yayildigi kuvvetle
muhtemeldir (Kurt, 1995; Ozden, 2008). Yogurt
binlerce il

(Omurtag ve Omurtag, 1958; Yéney, 1979; Unsal,

ir Tark bulusu olan yogurdun Tirk kiltlrinin

etkisi altinda kalmis cografyalarda Uretildigi ve

geleneksel yontemlerle Uretilmis

2007), daha sonra bilimsel ve teknolojik gelismelere

paralel  olarak, Uretimde standardizasyonun

saglanmasi ile birlikte endistriyel olarak modern
yontemler kullanilarak

(Ozer, 2006).

Uretilmeye baslanmistir

Tirkiye’de ev kosullarinda yogurt Gretimi son
derece yaygin bir aliskanlik oldugu igin istatiksel
olarak saghkli yogurt tuketimi verilerine ulagsmak
mimkiin olmamaktadir (Ozer, 2006). Geleneksel
yogurt Uretiminin; yogurda islenecek sitlin orijinal
hacminin yaklasik 1/3’Unu  kaybedinceye kadar
kaynatilmasi, vicut sicakligina kadar sogutulmasi,
bir 6nceki glinden kalan bir parca yogurtla veya bu
yogurdun sulandirilmis sekli ile mayalanmasi ve bu
ardindan
islemlerinden bildirilmektedir
1979; Omurtag ve Omurtag, 1958; Ozer, 2006;
Unsal, 2007).

sicakhkta bekletilmesinin sogutulmasi

olustugu (Yoney,

Tirk Gida Kodeksi Fermente Siitler Tebligi'nde
(Anonim, 2009a) yogurt; fermentasyonda spesifik
olarak Streptococcus thermophilus ve Lactobacillus
delbrueckii

kiltarlerinin  kullanildigi fermente bir sit Grini

subsp. bulgaricus’un simbiyotik
olarak tanimlanmaktadir (Anonim, 2009a). Teblig’'de
tiim yogurt siniflari igin protein oraninin, en az %3
olmasi gerektigi, slit yagl oraninin ise tam vyagh
yogurtta %3,80 veya daha fazla, yarim yagli yogurtta
%1,50 veya daha fazla, yagsiz yogurtta %0,50 veya
daha az olmasi gerektigi ifade edilmekte, yagh
yogurdun yag oraninin ise tam yagh, yarim yagh ve
yagsiz yogurt siniflari igin belirlenen oraninin disinda
istenmektedir. Titre
laktik asit

yag oranina
edilebilir

cinsinden (%L.A.) tim yogurt siniflari icin en az

sahip olmasi

asitlik oraninin ise ylzde

%0,60, en ¢ok %1,50 olmasi gerektigi seklinde

belirlenmistir.

Tirk Standartlar Enstitlisi’nlin (TSE) 1330 sayil
Yogurt Standardi’'nda (Anonim, 2006) ise "inek siiti,
koyun suti, manda siitd, sUtl

kegi veya

karisimlarinin pastorize edilmesi veya pastorize
sutiin, gerektiginde sit tozu ilavesiyle homojenize
edilerek veya edilmeden Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus ve Streptococcus thermophilus’dan
olusan yogurt kiltiriiniin ilave edilmesi ve Yogurt

Yapim Kurallar’'na (TS 10935) uygun islemlerden

gecirilmesinden sonra elde edilen mamul" seklinde
tanimlanmaktadir (Anonim, 2006). Yogurt
Standardi’nda (Anonim, 2006), tim yogurt siniflari
icin protein orani Teblig’de (Anonim, 2009a)

diizenlendigi sekliyle verilmektedir. Yag oraninin ise
tam yagli yogurtta en az %3,80, yagh yogurtta en az
%3, yarim yagh yogurtta en az %1,50, az yagh
yogurtta en ¢ok %1,50 ve yagsiz yogurtta en cok
%0,15, yagsiz kuru madde oraninin en az %12, asitlik
oraninin ise en az %0,60 L.A., en ¢ok %1,60 L.A.
olmasi gerektigi bildirilmistir (Anonim, 2006).

Yogurdun temel aroma bileseninin asetaldehit
1992).

Yogurtta karakteristik tat ve aromanin olusmasi igin

oldugu bildirilmektedir (Zourari ve ark.,

ideal asetaldehit konsantrasyonunun 10-25 ppm

arasinda degistigi, 4 ppm’in altindaki

konsantrasyonlarda ise klasik tat ve aromanin
olusmadigi belirtilmektedir (Ozer, 2006). Yogurdun
bilesiminde bulunan enzimi

sit yaginin lipaz

yardimiyla olarak

adlandirilmaktadir (Atamer ve ark., 1992; Chandan

hidrolizasyonu lipoliz
ve ark., 1993). Yogurt Uretimi sirasinda starter
bakteri susu, mikrobiyal kontaminasyon, sit tir(,
depolama sartlari gibi bircok faktére bagh olarak
lipoliz sonucu olusan serbest yag asidi miktar

degismektedir (Ozer, 2006).

Yapilan arastirmalar Turkiye piyasasina arz
edilen yogurtlarin fizikokimyasal 6zellikler yoniinden

blylik farkliliklar gosterdigini ortaya koymaktadir
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(Koghisarhi ve Ergul, 1987; Tayar ve ark., 1993;
Tirkoglu ve ark., 2003). Sanliurfa ilinde dretilen
yogurtlarda ortalama kuru madde orani %10,86, yag
orani %2,93, protein orani %3,38, asitlik derecesi
%1,25 L.A. ve pH degeri 3,68 olarak belirlenmistir
2003).

toplanan yogurt orneklerinde ise ortalama kuru

(Tarkoglu ve ark., Ankara piyasasindan
madde orani %12,03, yag orani %2,60, titrasyon
asitligi ise %1,17 L.A. olarak saptanmistir (Koghisarli
ve Ergil, 1987). Bursa ilinde tiketilen yogurtlarin
toplam kuru madde oraninin ortalama %16,46, yag
oraninin ortalama %3,28, titrasyon asitliginin ise
ortalama %1,39 L.A. oldugu bildirilmistir (Tayar ve
ark., 1993). Antalya, Igdir, Isparta, Konya, Mersin,
Urfa ve Sivas’in farkli dag koylerinden toplanan
yogurt Ornekleri Gzerinde yapilan bir arastirmada,
illere ait ortalama yag oranlarinin %1,94-5, protein
oranlarinin %3,11-4,36, asitlik derecelerinin %0,96-
1,73 L.A. ve pH degerlerinin ise 3,40-4,77 degerleri
arasinda degistigi saptanmistir (Herdem, 2006).
Dayanikh yogurt tretiminde, bazi faktérlerin kaliteye
etkisinin incelendigi bir arastirmada, pastorizasyon
oncesi deneme vyogurtlarinin asetaldehit igerigi
16,54 ppm, lipoliz derecesi 11,70 mg KOH/g yag
seviyesinde belirlenmistir (Glldas ve Atamer, 1995).
Kaymakli ve homojenize yogurtlar tzerinde yapilan
bir

asetaldehit degerleri yaz liretimi yogurtlarda 1,7+0,1

arastirmada, kaymakh yogurtlarin baslangi¢
mg/kg, kis Uretimi yogurtlarda 2,8+0,2 mg/kg olarak
bulunmustur. Ayni degerler yaz Uretimi homojenize
yogurtlarda 3,210,5 mg/kg, kis lretimi yogurtlarda
ise 7,7t0,1 mg/kg olarak belirlenmistir (Oymael,
2008). ki farkh

edilerek Uretilen yogurtlarda, bir kiltirin ortalama

aromatik yogurt kiltird ilave
39,12 mg/kg, diger kilturin ise ortalama 57,5 mg/kg
asetaldehit drettigi saptanmistir (Gller ve ark.,
2009). inkiibasyon sonu asitligin yogurt kalitesine
etkisinin arastirildig bir calismada Uretimin 1 ve 14.

gilinlerinde tespit edilen asetaldehit miktarlarinin

22,10-37,04 ppm degerleri arasinda degistigi
bulunmustur (Atamer  ve Sezgin, 1987).
Homojenizasyon isleminin serbest yag icerigine

etkisinin incelendigi bir diger arastirmada, lipoliz

derecesi 8,11-15,88 mg/g yag olarak bulunmustur.
Bu deger, homojenizasyon islemi uygulanmayan
kontrol 6rneginde, Uretiminin ilk glinlinde 4,56 mg/g
yag, 14. glninde ise 7,22 mg/g vyag olarak
saptanmistir (Atamer ve ark., 1992). Koyun, kegi

sutleri ve bunlarin karisimindan tretilen yogurtlarda

depolanma esnasinda serbest vyag asitlerinde
meydana gelen degisimlerin incelendigi  bir
arastirmada, ortalama lipoliz derecesinin koyun

suttinden Uretilen yogurtlarda 36,11+7,28 ug/g, keci

sutiinden dretilenlerde  42,99+48,88 ug/g, bu
hayvanlara ait satlerin  karisimindan  Gretilen
yogurtlarda ise  41,43+7,97 pug/g  oldugu

belirlenmistir (Gursoy Balci, 2008).

Bu calismada, bolgemizde geleneksel olarak
Uretilen yogurtlarin bazi fizikokimyasal 6zelliklerinin
belirlenerek Tirk Gida Kodeksi (Anonim, 2009a) ve

Turk Standartlari Enstitisi (TSE) standartlarina
(Anonim, 2006) uygunluk dizeylerinin tespit
edilmesi amaglanmistir.
MATERYAL ve METOT

Arastirmada  Erzurum ve Kars illerinde
geleneksel yontemlerle evde (retilmis sade
yogurtlardan aseptik kosullarda alinan 500’er
gramlik yogurt oOrnekleri (25 adet) steril cam

kavanozlara konarak soguk zincir altinda Atatirk
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Gida Hijyeni ve
Teknolojisi Anabilim Dali Laboratuvarina getirilerek
analize alinmugtir. Ornekler analizler
tamamlanincaya kadar buzdolabi isisinda (4+1°C)

muhafaza edilmistir.

Orneklerde Kurumadde, Yag, Yagsiz
Kurumadde ve Protein Oranlarinin
Belirlenmesi

Kuru madde orani gravimetrik yontemle, yag
orani Gerber metodu ile protein orani ise Kjeldahl
yontemiyle tespit edilen azot miktarinin 6,37 faktori
ile carpimi sonucunda saptanmistir (Tekingsen ve

ark., 2002). Yagsiz kuru madde orani ise Yogurt
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Standardi’'nda (TS 1330) (Anonim, 2006) belirtilen

formal kullanilarak bulunmustur.

Orneklerde Titrasyon Asitligi ve pH

Degerinin Belirlenmesi

Titrasyon asitligi; Tekinsen ve ark. (2002)
tarafindan belirtilen titrasyon yontemi kullanilarak
ylzde laktik asit cinsinden belirlenmistir. Orneklerin
pH degerleri ise, 1/10 oraninda steril saf su
karistirilarak homojenize edilmis yogurt érneklerine
pH metrenin (WTW

20+1°C sicaklikta saptanmistir.

InoLab) probu daldirilarak

Orneklerde Asetaldehit Miktarinin
Belirlenmesi
Orneklerde asetaldehit miktar iyodimetrik

olarak Lees ve Jago (1969)'nun bildirdigi yonteme
gore saptanmistir. Bu amagla 10 g yogurt 6rnegi 30
ml saf su ile mikro kjeldahl diizenegine verilmis ve
diizenekten 10 ml destilat toplanmistir. Destilattaki
asetaldehiti baglamak igin ortama 1 ml 0,25 M
sodyumbisiilfit ¢Ozeltisi ilave edilmistir.
Sodyumbisiilfit ve asetaldehit arasinda meydana
gelen reaksiyonu geri donlisimsiiz hale getirmek
amaciyla karisimin pH’si 0,1 N NaOH ¢ozeltisiyle 9’a
ayarlandiktan sonra 6rnek kabinin agzi kapatilarak
karanlk bir yerde 15 dakika bekletilmistir. indikatér
olarak %1’lik nisasta ¢Ozeltisinden 1 ml katilarak,
mor renk elde edilinceye kadar 6nce 0,1 N iyot
¢Ozeltisi ile titre edilmistir. Ardindan 1 g NaHCO;
ilave edilerek 0,005 N iyot ¢ozeltisi ile yeniden mor
renk elde edilinceye kadar titre edilmistir. 0,005 N
iyot ¢Ozeltisinden harcanan miktar asagida verilen
formilde yerine konularak ppm olarak asetaldehit

miktari hesaplanmistir.
Asetaldehit (ppm) = [44 x Harcanan iyot (ml) x N x 100] / Ornek

Miktari (g) x 2
N: Harcanan iyot ¢ozeltisinin normalitesi.

Orneklerde Lipoliz Derecesinin

Belirlenmesi

Case ve ark. (1985)'nin belirttigi ADV (Acid
Value)

Ornekten 10 g tartiip, 6zel bitirometre icine

Degree metoduna gbére saptanmistir.
yerlestirilerek tGzerine 20 ml BDI reagent (30 g Triton
X-100 ve 70 g sodyum polifosfatin 1 litre distile
sudaki ¢ozeltisi) ilave edilmis ve 80°C sicakliktaki su
banyosuna yerlestirilmistir. Yag fazinin ayrilmasi igin
20 dakika beklendikten sonra Gerber santrifijinde
santrifiije edilmistir. Biitirometrenin bogaz kismina
kadar sulu metanol (metanol+su, 1/1, v/v) ilave
edilerek tekrar santrifije edilmistir. Ayrilan yag
tabakasi 2 ml’lik bir siringa ile bir behere aktarilarak
tartilmis ve sonug gram olarak kaydedilmistir. Sonra
5 ml yag solventi (petrol eter+n-propanol, 4/1, v/v)
ile yagin donmamasi saglanarak, 5 damla %1’lik
fenol fitaleyn ilave edilip, saf metanol igerisinde
hazirlanmis 0,02 N KOH ile titre edilmistir. Ayni islem
kor ornek kullanilarak da yapilmistir. Harcanan
miktar asagidaki formilde yerine konarak lipoliz
derecesi hesaplanmistir. Sonug; yagin her 100 grami
icin, serbest yag asitlerinin miliekivalent cinsinden
degeri olarak asagidaki formul kullanilarak ifade
edilmistir.

ADV=[(V1-V2) x N x 100] / Yagin agirhigi

V1: Harcanan KOH (ml)

V2: Kor 6rnek igin harcanan KOH (ml)
N: KOH’in normalitesi

istatistiksel Analiz

Fizikokimyasal analiz sonuglarinin  frekans
dagihm tablolari yapildi. Batin analiz sonuglarina ait
ortalama degerin standart sapma degeri Excel 2003

(Microsoft) kullanilarak hesaplandi.
BULGULAR ve TARTISMA

Yogurt o6rneklerinin toplam kuru madde orani
%9,98 ile %18,46 arasinda degismis ve ortalama
%13,02+2,22 olarak; yagsiz kuru madde orani %4,83
%13,21 degismis
%9,13+2,18; yag orani %0,90 ile %7,50 arasinda

degismis ve ortalama %3,88+1,95 olarak; protein

ile arasinda ve ortalama

orani %2,91 ile %6,22 arasinda degismis ve ortalama
%3,8710,79 olarak tespit edilmistir. Toplam kuru
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madde ve yagsiz kuru madde oranlarina ait frekans

dagilimlari Sekil 1’de, yag ve protein oranlarina ait

frekans dagilimlari Sekil 2’de gosterilmistir.
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Sekil 1. Toplam kuru madde (%) ve yagsiz kuru madde (%) oranlarina ait frekans dagilimi.
Figure 1. Frequency distribution of total dry matter (%) and non-fat dry matter (%) proportions.
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Sekil 2. Yag (%) ve protein (%) oranlarina ait frekans dagihmi.
Figure 2. Frequency distribution of fat (%) and protein (%) proportions.

(1993)’'nin  Bursa
ettikleri

Fermente Sit Urilinleri Tebligi'nde (Anonim, yuksek, Tayar ve ark.

2009a), kuru madde orani ile ilgili bir dizenleme tiketilen yogurtlarda tespit

ortalama

bulunmamaktadir. Yogurt Standardi’'nda (Anonim,
2006) ise yogurt igin belirtilen yagsiz kuru madde
oranina goére, drneklerin %12’si standarda uygundur.
Bu arastirmada oOrneklerde tespit edilen ortalama
kuru madde orani, Koghisarli ve Ergil (1987)'ln
(2003)’'nin  Sanliurfa

orneklerinde

Ankara, Turkoglu ve ark.

piyasasindan topladiklari  yogurt

saptadiklari ortalama kuru madde oranlarindan

degerden ise disuktar.

Teblig’de (Anonim, 2009a) belirtilen ylizde yag
oranlari dikkate alindiginda érneklerin %40’inin tam
yagl, %60’'inin ise yagh yogurt sinifinda oldugu,
yarim yagh ve yagsiz yogurt sinifina dahil 6rnegin ise
Standardi’'nda
(Anonim, 2006) yogurt siniflari igin belirtilen ylizde

olmadigi  saptanmistir.  Yogurt

yag oranlarina gore ise orneklerin %40’1 tam yagl,
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%24’ yagh, %24’G yarim yagli, %12’si az yagli yogurt

olarak siniflandirilabilmektedir. Calismada
orneklerde belirlenen ortalama yag orani, Koghisarli
ve Erglil (1987), Tayar ve ark. (1993) ve Tirkoglu ve
(2003)’'nin  saptadiklari

Herdem (2006)’in Antalya, Igdir, Isparta ve Sivas

ark. degerlerden yiiksek,

illerine ait yogurtlarda belirledigi yag oranlarindan

ise diisik bulunmustur.

Teblig'de 2009a)
Standardi’nda (Anonim, 2006) yogurt i¢in belirtilen

(Anonim, ve Yogurt
yluzde protein degerlerine gore,
%92’sinin

ise

analizi yapilan
yogurtlarin
%8’inin

Arastirmada tespit edilen ortalama protein orani,

standarda uygun oldugu,

uygun  olmadigi  belirlenmistir.
Sanliurfa ilinde Uretilen yogurtlarda (Turkoglu ve
ark., 2003) tespit edilen ortalama degerden yiksek,
Igdir, Isparta ve Konya illerine ait yogurtlarda
saptanan ortalama degerlerden (Herdem, 2006) ise

disuktar.

Toplam kuru madde, yag, yagsiz kuru madde ve
protein oranlarinda belirlenen farkliliklarin yogurda
islenen sitin bilesiminin ve yogurt Uretiminde
kullanilan tekniklerin farkhhklarindan kaynaklandigi

duslntlmektedir.

laktik
titrasyon asitligi oranlarinin 1,04 ile 14,49 arasinda
3,65+4,19 oldugu; pH
degerinin ise 3,43 ile 4,19 arasinda degistigi ve
3,81+0,19
Orneklere ait titrasyon asitligi oranlar ve pH
Sekil 3’te
verilmistir. Teblig’de (Anonim, 2009a) ve Yogurt
Standardi’nda (Anonim, 2006) belirtilen yizde laktik

Yogurt orneklerinin asit cinsinden

degistigi ve ortalama

ortalama oldugu tespit edilmistir.

degerlerine ait frekans dagilimlari

asit cinsinden asitlik degerlerine gore, orneklerin
%32’sinin

belirtilen

standart degerler igerisinde, %68’inin ise
degerlerden daha yiiksek asitlige sahip
oldugu  saptanmistir.
ortalama asitlik degeri, Tirkoglu ve ark. (2003),
Tayar ve ark. (1993), Koghisarli ve Ergil (1987) ve
(2006)’in belirledikleri

yiksek  bulunmustur.

Arastirmada saptanan

Herdem ortalama

degerlerden Calismada

saptanan ortalama pH degeri ise, Antalya, 1gdir ve

Isparta illerine ait yogurtlarda saptanan ortalama
degerlerden (Herdem, 2006) disik, Sanliurfa’da
Uretilen yogurtlarda saptanan ortalama degerden
(Tarkoglu ve ark., 2003) ise yiiksek bulunmustur.
Titrasyon asitligi ve pH degerindeki farkhliklarin
Uretimde kullanilan materyallerin farkli olmalarinin
yani starter

sira yogurt (retiminde kullanilan

kiltarlerin  sus farkhhgina, Uretimde uygulanan
inkiibasyon sicakligi ve siresine, Grinln rafta kalma
siresine ve depolanma kosullarina bagh olabilecegi

duslintlmektedir.

Yogurt oOrneklerinin asetaldehit miktarinin
4,95-62,15 ppm arasinda degistigi ve ortalama
16,07+12,18 ppm oldugu, lipoliz derecesinin ise
0,15-11,39 arasinda degistigi ve ortalama 4,14+3,34
oldugu belirlenmistir. Orneklerin asetaldehit miktari
ve lipoliz derecesine ait frekans dagilimlari Sekil 4’te
ortalama

verilmistir. belirlenen

asetaldehit miktari, Gildas ve Atamer (1995)’in

Calismada

pastOrizasyon Oncesi deneme yogurtlarinda tespit
ettikleri degere benzer, Oymael (2008)’in depolama
Uretimi  homojenize

yaz/kis ve

kaymakli yogurtlarda belirledigi degerlerden yiiksek,

baslangicinda

Guler ve ark. (2009)'nin aromatik yogurt kiilturleri
ilave ederek urettikleri yogurtlardaki degerler ile
Atamer ve Sezgin (1987)’in inkiibasyon sonu asitligin
yogurt kalitesine etkisini arastirdiklari galismalarinda
bulduklari

Arastirmada

degerlerden ise diisik bulunmustur.

tespit edilen ortalama lipoliz
derecesinin, Atamer ve ark. (1992)'nin set tipi
yogurtlarda, Girsoy Balci (2008)'nin koyun ve kegi
bu

yogurtlarda belirledigi degerlerden ve Gildas ve

satu ile sttlerin  karisimindan  drettikleri

Atamer (1995)’in dayanikli yogurt Uretimi ile ilgili
arastirmalarinda elde ettikleri degerlerden ylksek
bir

orneklerdeki

seviyede oldugu incelenen

asetaldehit

belirlenmistir.

miktari  ve lipoliz
derecesinde gorilen farkliliklarin; Gretim metodu ve
hammadde farkliiginin yanisira yogurt Uretiminde
kullanilan bakterilerin suslari ile Grtnlerin farkli
mikroorganizmalarla kontaminasyonu ve depolanma
sartlari ve siirelerinin farli olmasindan kaynaklandigi

duslntlmektedir.
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Sekil 3. Titrasyon asitliklerine (%) ve pH degerlerine ait frekans dagilimi.
Figure 3. Frequency distribution of titration acidities (%) and pH values.
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Sekil 4. Asetaldehit miktarina (ppm) ve lipoliz derecesine (ADV) ait frekans dagilimi.
Figure 4. Frequency distribution of acetaldehyde amounts (ppm) and lipolysis degrees (ADV).

SONUC

Bu c¢alismada incelenen orneklerin biyik bir
kisminin yagsiz kuru madde orani yoniinden Yogurt
2006)
belirlenmistir. Fakat yasal diizenleme ile (Anonim,

Standardi’na (Anonim, uymadigi

2009a) yogurtlarda kuru madde oranindaki asgari
limitlerin kaldiriimasi ve sadece protein oraninin
esas alinmasi  sonucu Yogurt Standardi’'na
(Anonim, 2006) uymayan bu yogurtlar mevzuata

(Anonim, 2009a) uygun hale gelmistir.

Orneklerde genel olarak titrasyon asitliginin

yuksek olmasi, bolge insaninin tiketim
aliskanliklariyla ilgili olarak daha asidik yogurtlar
tercih etmesine baglanabilecegi gibi, incelenen
yogurtlarin uygun olmayan depolama sartlarinda
muhafaza edildiginin gostergesi olarak ta kabul

edilebilir.

Sonug olarak, Tirkiye’de daha onceki yillarda
yapilan arastirmalarda oldugu gibi bu ¢alismada da;

bolgede  Uretilen  yogurtlarin  fizikokimyasal
parametreler yéninden biyuk degiskenlikler
gosterdigi, incelenen orneklerin blylk
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¢ogunlugunun yasal diizenlemelere (Anonim, 2009a)

uygun olmasina ragmen Yogurt Standardi’na

(Anonim, 2006) uygun olmadiklari belirlenmistir.
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inorganik ve Organik Bakir, Cinko ve Mangan Eklenen Diyetlerle Beslenen Yumurta
Tavuklarinin ince Bagirsak Morfolojisi Uzerine Histokimyasal ve Histometrik Bir Calisma
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Ozet: Arastirmada, yumurta tavugu rasyonlarinda NRC (National Research Council) (1994) tarafindan yumurta tavuklari igin
Onerilen diizeyde ve bu diizeyin %66’s! ile %33’U oranlarinda inorganik ve organik bakir (Cu), ¢inko (Zn) ve mangan (Mn)
kullanilmasinin, intestinal sistem morfolojisi Uzerine etkileri ve tavuklarin intestinal sistem morfolojisi ile
biyoyararlanilabilirlik arasindaki muhtemel iliski degerlendirilmistir. Calismada, yetistirme 45 haftalik yasta toplam 336 adet
kahverengi yumurtaci (Lohmann kahverengi) ticari tavuklar, her grupta 56 adet olacak sekilde, 6 gruba ayrildi. Birinci grup
%100 organik rasyon, 2. grup %100 inorganik rasyon, 3. grup %66 organik rasyon, 4. grup %66 inorganik rasyon, 5. grup
%33 organik rasyon, 6. grup ise %33 inorganik rasyon igeren yemlerle 5 hafta siresince beslendi. Calisma sonunda, her
gruptan rastgele 6 hayvan kesilerek histokimyasal ve histometrik olarak incelendi. Calisma sonuglari, organik ve inorganik
besleme intestinal sistem kadeh (goblet) hiicresi sayisini ve kript derinligini artirirken bu beslemenin ince bagirsaklarda

villus uzunlugunu azalttigini géstermektedir.

Anahtar kelimeler: Histomorfoloji, inorganik, Organik, Yumurtaci tavuk.

A Histochemical and Histometric Study on Small intestine Morphology by Feeding Organic
and Inorganic Copper, Zinc and Manganese Sources in Laying Hens

Abstract: In the present study, hens were fed with recommended ratio by NCR (National Research Council) and 66% and
33% ratio of organic and inorganic copper (Cu), zinc (Zn) and manganese (Mn) sources, to evaluate the effect on small
intestinal system morphology and possible relationship between the small intestine and bioavailability in the laying hens
feeding. We used the 45 weeks old 336 brown (Lohmann Brown) laying hens and the hens were divided into six groups,
each organic and inorganic three replicates groups of 56 chicks; 1% group fed with 100% organic dietary supplement, 2"
group fed with 100% inorganic dietary supplement, 3™ group fed with 66% organic dietary supplement, 4" group fed with
66% inorganic dietary supplement, 5" group fed with 33% organic dietary supplement and 6" group fed with 33% inorganic
dietary supplement for five weeks. The results suggest that both the organic and inorganic sources increased the intestinal
system goblet cells number and crypt depth, whereas these feeding decreased the villus height in chicken small intestinal

system.

Key words: Histomorphology, Inorganic, Organic, Laying hens.
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6neme sahip mineral maddeler olup hiicre ici enzim

ndojen ve ekzojen kaynaklardan elde edilen Cu,
Zn, Ca, Mn gibi iz elementler, canlilar igin hayati
reaksiyonlarinda, hormonlarin sentezlenmesinde,
sinirsel ve kassal uyarimlarda, biyimede ve immun
sistemin fonksiyonlarinda onemli rolleri
bulunmaktadir (Nollet ve ark., 2007). Bu mineral
maddelerin  viicutta

biyokimyasal ve fizyolojik

fonksiyonlarin gerceklesmesinde vazgecilmez

olmalari  nedeniyle beslenme programlarinda
ozellikle Ca, Cu ve Zn miktarina dikkat edilmektedir
(Peters ve Mahan, 2008). Kanatli yetistiriciliginde de
rasyonlara katilan bu iz elementlerin organik ve
inorganik ~ formlari  kullanilmaktadir. Bu iz
elementlerin biyoyararlihk bakimindan farkhliklar
gosterdigi ve organik formun biyoyararliliginin daha
fazla oldugu vyapilan calismalar ile belirlenmistir
(Nollet ve ark., 2007; Saripinar Aksu ve ark., 2010a
ve 2010b).

formlarinin  broiler

Oysa bu iz elementlerin organik

rasyonlarina dusitk dizeyde
immun  sistem kan

bir

olmadigini bildirmislerdir (Saripinar Aksu ve ark.,

eklenmesinin  ise ve

parametrelerinde 6nemli degisiklige sebep
2010a ve 2010b). Rasyonlara katilan bu mineral
maddelerin faydali etkilerinin yani sira gereginden
fazla iz element kullaniminin organ fonksiyonlarini
etkileyebilecegi ve o0zellikle kemiklerde birikerek
toksikasyonlara sebep olacagi bildirilmektedir (Aksu
ve ark., 2011). Yapilan bazi galismalarda inorganik
madde katkilarinin yiksek dozlarinin toksik etki

olusturdugu belirtilmistir (Kim ve Mahan, 2001).

Viicutta besin maddelerinden karbonhidrat,
protein ve vyaglarin emilimi ince bagirsaklarda
gerceklesmektedir. ince bagirsak morfolojik yapisi
emilim yizeyinin ve emilimin artmasi sebebi ile
besinden yararlanma agisindan dnemlidir. Bagirsak
villuslarinin kisa ya da uzun olmasi, mukozayl ve
kriptleri olusturan hiicrelerdeki farkhliklar, bagirsak
florasini  olusturan

mikroorganizma yogunlugu,

beslenme sekilleri ve c¢evresel kosullar, alinan

gidalarin sindiriminde ve metabolizma aktivitesinde

degisikliklere neden olmaktadir (Simon, 1989). Son
yillarda yapilan galismalarda, yemden yararlanmanin
artirilmasi, toksinlerinin

patojen engellenmesi,

vitamin sentezinin dizenlenmesi, hiicre
proliferasyonunun artirilmasi ve bagirsak gelisiminin
hizlandirabilmesi icin yem katki maddesi olarak
organik  asitler, enzimler
kullanilmaktadir (De los ve ark., 2005; Cakir ve ark.,
2008; Karaca ve ark. 2011; Simsek ve ark., 2012).

Besinlerin blylk ¢ogunlugu sindirim sisteminde

probiyotikler  ve

bagirsak ylzey epitellerince emilirken alinan besin
bilesiminin farkliligi, bagirsak epitellerinde ya da
villuslarda bir takim degisikliklere neden olmaktadir
2010).

¢alismalarda gevresel sartlara ve alinan besine bagli

(Ruttanavut ve  Yamauchi, Yapilan
olarak villus uzunlugunun ve duodenum kadeh
hiicre sayisinin degistigi rapor edilmistir (Sunar ve

Ozudogru, 2009; Karaca ve ark., 2011).

Bu ¢alismada, inorganik ve organik besleme

yapilan  yumurtaci  tavuklarin  ince  bagirsak
mukozasinda olusabilecek histomorfolojik
degisikliklerin histometrik  ve histokimyasal

yontemlerle belirlenmesi amaglanmistir.
MATERYAL ve METOT

Calisma, her birinde 56 hayvan bulunan 6
grupta toplam 336 adet tavukla yuritildi. Her grup
kendi icerisinde her birinde 7 tavuk bulunan 8 alt
gruba ayrildi. Tavuklar kiimeste doért kath batarya

tipi kafeslere rastgele dagitildi.

Arastirmada, National Research  Center
(NRC)'nin (1994) bildirdigi besin madde ihtiyaglar
dikkate alinarak hazirlanan ve yem ham maddeleri,
katilim oranlari ve rasyonlarin hesaplanmis besin
madde igerikleri Tablo 1’de verilen yumurtaci tavuk
karma yemi (2. donem kafes yumurtaci tavuk yemi)
bazal rasyon olarak kullanildi. Bazal rasyona Tablo
2’de gosterilen oranlarda inorganik ve organik Bakir
(Cu), Cinko (Zn), Mangan (Mn)

premiksler ilave edildi. Tavuklara yedirilen ticari

iceren mineral

yumurtaci tavuk rasyonunun hazirlanmasinda, yeme
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katilan mineral premiksini, Interkim Nutrition

firmasindan temin edilen ve Cu, Mn ve Zn iz
minerallerini icermeyen VM 25/5 adl premikse Cu,
Mn ve Zn iz minerallerinin inorganik ve ALLTECH
firmasindan temin edilen ticari Grinin (BiopIexTM)
organik formlari
bildirdigi ihtiya¢c diizeylerinin %100, %66 ve %33’l

diizeyinde katilarak olusturuldu. Hazirlanan mineral

NRC'nin yumurta tavuklar igin

premikslerin katilmasiyla 3’ inorganik, 3’UG organik

grubu olmak lizere toplam 6 rasyon olusturuldu.

Calismanin  sonunda gruplardaki hayvanlar,

jugular venleri kesilerek oldiraldi.  Histolojik

incelemeler icin; duodenum, jejunum ve ileum
dokularinin orta bolgelerinden (her gruptan rastgele
6 hayvandan) doku pargalarn alinarak % 10’luk
tamponlu formol soliisyonunda 48 saat sireyle

tespit edildi. Daha sonra, doku ornekleri bilinen

histolojik yontemlerle alkol ve ksilol serilerinden
Kadeh

hicrelerinin  dagihmini ve histokimyasal yapisini

gecirilerek parafin  bloklara goémilda.
belirlemek i¢in her bir bloktan alinan 5 adet (50 um

araliklarla) 5-7 um’lik transversal seri kesitlere
periyodik asit Shift (PAS), alcian blue (AB) (pH: 2,5)
ve PAS/AB kombinasyonu boyamalari uygulandi. Bu
amagla her bir bloktan alinan seri kesitlerdeki
villuslarda ve kriptlerde 30000 um (20’lik objektif)
uzunluktaki bélgenin villus ve kript epitellerindeki
kadeh hiicreleri sayilarak 1 mm’ye disen kadeh
(KHO),
uzunlugu, epitel hiicre yuksekligi Kameram SLR 6.1
(Mikro Sistem Ltd. Sti.,

manuel

hiicre ortalamalar kript derinligi, villus

image analiz programi

Tirkiye) araciligiyla olarak olglldi ve

aritmetik ortalamalari hesaplandi.

Tablo 1. Calismada kullanilan yem ham maddeleri, katilim oranlari ve besin madde igerikleri (%).
Table 1. Raw feed elements, addition rates and nutritioanal contents (%) used in the study.

Yem Ham Maddeleri Miktari (%) Hesaplanan Besin Maddeleri Miktarlari
Misir 10,00 Kuru Madde, % 88,5
Soya Kuspesi 10,00 Ham Yag, % 3,99
Bugday 56,60 Ham Seliiloz, % 4,09
ATK 8,40 Ham Protein,% 15,7
Et Kemik Unu 3,00 Ham Kul,% 12,2
Mermer Tozu 8,53 ME, Kcal/kg 2650
Soya Yagi 2,20

DCP 0,24

Tuz 0,35

Vitamin Karmasi* 0,15

Mineral Karmasi** 0,10

L-Lisin 0,12

D-L-Metiyonin 0,11

Toksin Baglayici 0,10

Multienzim 0,10

TOPLAM 100,00

* Her kg’da 12.000.000 IU Vitamin A, 2.500.000 IU Vitamin D3, 30.000 mg Vitamin E, 34.000 mg Vitamin K, 3.000 mg Vitamin B1, 6.000 mg
Vitamin B2, 30.000 mg Nicotin Amid, 10.000 mg Cal.-D-Paln, 5.000 mg Vitamin B6, 15 mg Vitamin B12, 1.000 mg Folik Asit, 50 mg D-Biotin,

300.000 mg Cholin, 50.000 mg Vitamin C.

** Her kg’da 60.000 mg Fe (Fe), 2.000 mg lyot (1), 500 mg Co (Co), 150 mg Se (Se), 10000 mg Antioksidan, 2500 mg Kontaksantin, 500 mg

Apoester.
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Tablo 2. Organik ve inorganik premikslerin Cu, Zn ve Mn igerikleri.
Table 2. The Cu, Zn and Mn contents of organic and inorganic premixes.

Cu/mg Mn/mg Zn/mg

%100 inorganik form 4,00 17,00 29,00
%100 organik form 4,00 17,00 29,00
%66 inorganik form 2,65 11,22 19,15
%66 organik form 2,65 11,22 19,15
%33 inorganik form 1,32 5,61 9,57

%33 organik form 1,32 5,61 9,57

istatistiksel Analiz

Gruplar arasindaki istatistiksel onemi yuksekligi (EY) histometrik analizlerle belirlenerek

belirlemek igin her grubun aritmetik ortalamasi

belirlendi. Her parametreye SPSS 17.00 paket
programi (IBM inc, NY, USA) araciligiyla varyans
(ANOVA)
istatistiksel farklihk (P<0,05),

testine gore belirlendi.

analizi yapilarak gruplar arasindaki

Duncan Post Hoc

BULGULAR

Histokimyasal bulgular

Istk  mikroskobik
bagirsak villus ylzey epitellerinde belirgin bir
degisiklik

duodenum,

olarak biitin gruplarin

gorilmedi.  Histolojik  boyamalarda

jejunum ve ileumlarin villus ve
kriptlerinde bulunan kadeh hiicrelerinin PAS, AB ve
PAS/AB boyamalarinda pozitif reaksiyon verdigi
saptandi. PAS/AB kombinasyonu yapilan boyamada
villus ve kriptlerde g¢ogunlugunu miks
mukopolisakkarit (mor reaksiyon, Sekil 2A) iceren
kadeh hicrelerinin bulundugu saptanirken nadiren
de olsa notral mukopolisakkarit (kirmizi reaksiyon,
Sekil 2B) iceren hicrelere rastlandi. Bu hicrelerin
ileuma gore duodenum ve jejunumda daha az

oldugu saptandi.
Histometrik bulgular

Yapilan incelemeler sonucunda, ince bagirsak
kadeh hicre sayisi (KHS), kript
(VU)

bolimlerindeki

derinligi  (KD), villus uzunlugu ve epitel

Tablo 3’de gosterilmistir.

Organik premiks karisimi ile beslenen grup 1, 3
ve 5 karsilastirildiginda, grup 1’de, duodenum KHS,
kript derinligi ve villus uzunlugunun arttigi, jejenum
ve ileum KHS'da gruplar arasinda istatistiksel
farkhhgin olmadigi (P>0,05), epitel yiksekliginin ise
grup 5’te arttigi saptandi (P<0,05). Jejenum kript
derinlikleri ve villus uzunluklari 1. ve 3. gruba gore 5.
1. kript

3. grupta villus uzunlugu

grupta artarken, ileumunda grupta
derinliklerinin arttigi,
azaldigi belirlendi (P<0,05). Ayrica, jejunum ve ileum
epitel yuksekliginin 3. grupta azalmis oldugu da

gozlendi.

inorganik premiks karisimi ile beslenen grup 2,
4 ve 6 karsilastirildiginda; grup 2’de duodenum ve
ileumda KHS'nin arttigl, jejenumda ise gruplar
arasinda istatistiksel farkhiligin olmadigi belirlendi.
inorganik beslenmelerdeki duodenum kript derinligi
ve villus uzunlugunun grup 6’ya goére grup 2'de
(P<0,05), kript

derinliklerinin gruplar arasinda istatistiksel farkllik

azaldig jejenum ve ileumda

icermedigi (P>0,05), villus uzunluklarinin grup 4’in

jejunumunda arttig, ileumda ise grup 2'de

azalmanin oldugu tespit edildi (P<0,05). Duodenum
ve ileum epitel ylkseklikleri gruplar arasinda
istatistiksel farkhhk icermezken, grup 6 jejunumun
da ve grup 3 ileumunda istatistiksel bir azalmanin

oldugu belirlendi (P<0,05) (Tablo 3).
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Sekil 1. Bagirsak segmenti ve gruplara goére A: KHO, B: kript derlinlikleri, C: villus uzunluklari, D: epitel ylksekligini gésteren

grafikler.
Figure 1. Graphs illustrating A: KHO, B: crypt depths, C: villus lengths, D: epitelial heights of intestinal segments by groups.

Sekil 2. A, B: Jejenum villuslarinda goblet hiicreleri, C: ileum villuslarinda nétral (kirmizi reaksiyon) ve miks
mukopolisakkaritler (mor reaksiyon), D, E: ileum kriptlerinde nétral (kirmizi reaksiyon) ve miks mukopolisakkaritler (mor
reaksiyon).

Figure 2. A, B: Goblet cells of jejunal villi, C: Neutral (red reaction) and mixed mucopolysaccharides (purple reaction) in ileal
villi, D, E: Neutral (red reaction) and mixed mucopolysaccharides (purple reaction) in ileum crypts.
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Tablo 3. Tim gruplarin bagirsak boliimleri histomorfometrik 6lglimleri; KHO: kadeh hiicresinin 1000 pum lik alandaki sayisi,
KD: kript derinliginin ortalamasi, VU: villus uzunlugu ortalamasi, EY: epitel yuksekligi.

Table 3. Histometric measurements of intestinal sections in all groups; KHO: the number of goblet cells per 1000 um area,

KD: the average of crypt depths, VU: the average of villi lengths,

EY: epithelial heights.

Organik Besleme

inorganik Besleme

Grup 1 Grup 3 Grup 5 Grup 2 Grup 4 Grup 6
%100 %66 %33 %100 %66 %33
€ KHO(say1/1000 pm) 149,00° 58,00 56,00+ 139,00" 89,00" 49,00°
g KD (um) 46,80° 86,70° 96,40° 70,70" 85,50 94,20"
3 VU (um) 483,70° 937,80° 993,40° 630,00" 609,60’ 1020,40"
a EY (um) 39,90° 37,35° 47,36° 31,28" 38,61" 36,91"
KHO(say1/1000 pm) 100,00° 88,00° 76,00° 69,00" 84,00" 68,00"
£ KD (um) 75,00° 71,00° 122,00° 62,70" 64,10 66,30"
< VU (um) 789,00° 814,40° 910,80° 832,00" 1051,80" 996,80
) EY (um) 41,86° 28,29° 43,90° 41,65" 39,38" 26,88’
KHO(say1/1000 pm) 115,00° 109,00° 110,00° 111,00" 95,00 75,00"
KD (um) 138,20° 70,00° 60,00° 92,00" 82,00 88,80"
E VU (um) 565,60° 490,80° 582,60° 620,00" 756,00" 726,60"
2 EY (um) 31,92° 23,90° 30,41° 30,22" 29,93" 29,81"

b
o
B3

XY

ayni satirda bulunan grup 1,3,5 arasindaki istatistiksel farki gostermektedir.
* ayni satirda bulunan grup 2,4,6 arasindaki istatistiksel farki gstermektedir.

istatistiksel analizler SPSS for Windows 17.0 programi One-way Anova (Duncan Post-Hoc Test) metoduyla yapilmistir. P<0,05 olarak kabul

edilmistir.

TARTISMA

Canllarda sindirim ve emilim gibi 6nemli
fonksiyonlarin  kisimlarindan  olan  duodenum,
jejunum ve ileumda hiicre bitlnliga,
kompozisyonu, proliferasyonu ve fonksiyonlari
yemden yararlanmayi ve blylimeyi etkileyen 6nemli
faktérler arasinda sayilmaktadir. intestinal sistem
morfolojisi ile tilketilen besin bilesimi arasinda
onemli bir iliskinin oldugu yapilan birgok ¢alismada
gosterilmistir (Li ve ark., 2004; Sandikcl ve ark.,
2004). Sunulan bu ¢alismada, yumurtaci tavuklarin
yem konsantrasyonlarinin %100, %66 ve %33
oranlarinda organik ve inorganik olmalarina bagl
olarak, ince bagirsak mukozasindaki histomorfolojik
degisimler ve kadeh hiicre sayisindaki etkilenmelerin

arastirilmasi amaglanmistir.

Yapilan c¢alismalarda, organik minerallerin
inorganik minerallere gore daha fazla biyoyararliliga
sahip olduklari bildiriimektedir (Nollet ve ark., 2007;
Aksu ve ark., 2011). Bao ve ark. (2010), organik
katkili diyetle beslenen tavuklarda vicut agirlig
artisinin hizlandigini rapor etmistir. Diger yandan

Kim ve Mahan (2001), organik ve inorganik katkih

beslemenin reprodiktif verimliligi arttirabilecegini,
yiuksek dozda inorganik katkili beslenmenin ise
toksik bir etki olusturacagini bildirmislerdir. Yapilan
bu calismada, %100 inorganik ve organik diyetle
beslenen yumurtaci tavuklarin duodenum KHS'nin
diger gruplara gore arttig1 belirlenirken, jejenum ve
ileum KHS’nin  6nemli derecede degismedigi

saptanmigtir.

Organik premiks katkili diyetlerle beslenen
gruplardan %100 organik katkili gruba gore %66 ve
%33 organik diyet katkili gruplarda duodenum ve
jejunum kript derinliginin arttigi, ileumda ise bir
azalmanin oldugu belirlendi. inorganik diyet katkili
gruplarda ise sadece %33’liik grubun
duodenumunda bir artisin oldugu jejunum ve
ileumda ise gruplar arasinda 6nemli bir degisikligin
olmadig saptandi. Organik protein katkili yem
tiketiminin blylime hizini pozitif yonde etkiledigi
(Dupont, 2003), mukozal blylmeyi artirabilecegi
bildirilmektedir (Burrin ve ark., 2000). Bizim
¢alismamizda da %100 ve %66 protein katkili

yemlerle beslenen tavuklarda bagirsak mukozasinda
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mitotik figlirlerin fazla oldugu gozlenmistir. Kelly ve
(1997),

plazma hiicresi

ark. kript derinligi, lamina propriyadaki

yogunlugu ve intestinal sistem

enfeksiyonlari gibi faktorlerin bagirsak florasini

etkileyerek bagirsak morfolojisini degistirebilecegini

bildirmistir.  Calismadaki  %33’lik organik ve
inorganik katkili yemlerle beslenen gruplara gore
%100°lik gruplarin  6zellikle duodenum  kript

derinliklerinde 6nemli derecede azalmanin olmasi,

yiuksek protein dizeylerinin kript derinliklerini
olumsuz etkileyebilecegini géstermektedir. Bununla
birlikte, daha

mukozasinda ise %100 organik katkil diyetlerin kript

emilimin fazla oldugu ileum

derinligini artismis olmasi da dikkat ¢eken bir
bulgudur.

Yapilan bazi g¢alismalarda, ince bagirsak
morfolojisinde olusan degisiklikler ile kilo artisi
arasindaki iliski belirlenirken villus
uzunlugunun/villus genigligine orani 6nemli bir

parametre olarak degerlendirilmektedir (Lenhardt
ve Mozes, 2003; Simsek ve ark., 2012). Dereceli
olarak organik ve inorganik protein katkili diyet
uygulanan gruplar karsilastinldiginda (grup 1 - 2,
6);

beslemenin villus uzunluklarini istatistiksel olarak

grup 3 — 4, grup 5 - ozellikle inorganik

onemli derecede artirdig
kendi

arasinda karsilastiriinca ozellikle

belirlenmistir. Ayrica,

organik beslemeleri arasinda
kendi

%33’lik gruplarin %100°lik gruplara gore villus

inorganik

gruplari

uzunluklarini artirabilecegi gézlemlenmistir. Bagirsak
villus uzunluklarinda meydana gelebilecek bircok
degisikligin, besin tirl, bagirsak mikrofloarasi ve
pH’st ile ilgili oldugu vyapilan c¢alismalarla
gosterilmistir (Incharoen ve ark., 2010; Kum ve ark.,
2010). Bu degisiklikler ya da kisalmalarin emilim
ylzey alanini azaltabilecegi, villus yenilenmesinin,
hiicre gogliniin ve hiicre yizeyini koruyan KHS'ni
artirabilecegi bildirilmektedir (Yason ve ark., 1987).
Protein ve enerji miktarindaki artis villus yiizeyinde
bulunan bu hicrelerin proliferasyonunu artirarak
elde edilen besinlerin bu yolla kullaniimasini
saglayacaktir (Simon, 1989). Nan ve ark. (2004)

yapmis olduklari ¢ahsmada, villus yiksekligindeki

artisi protein miktarinin yani sira alinan proteinin
tiriine de bagh oldugunu bildirmislerdir. Ferri ve
ark. (1983)'nin yaptiklari galismaya gore, epitel

proliferasyonunun mukozal kriptlerde bulunan

enteroendokrin hiicreler tarafindan sentezlenen

peptid  hormonlarin  etkisinde  gergeklestigini

bildirmektedir. Bu c¢alismadaki bulgularimiza gore
yuksek oranda

organik ve inorganik yemlerle

beslenen tavuklarin  6zellikle duodenum ve
jejunumlarinda hem kript derinliklerinin hem de
villus uzunluklarinin azalmasinin verimliligi olumsuz

etkileyebilecegini distindirmektedir.

alisma gruplari EY karsilastirmalarimizda; %66
Calisma grup silag ;

organik jejenum ve %33 inorganik ileum
segmentlerinde EY ©6nemli derecede azaldigi
gorilirken diger besleme orani ve bagisak

segmentlerinde 6nemli bir degisiklik gdrilmemistir.
Sakata (1987)'nin yaptig calismada, bagirsak epitel
hicrelerinin yiikseklikleri ile proliferasyonu arasinda
dogrusal bir iliskinin bulundugu belirlenmistir. Oysa
sindirim  sisteminde sirekli bolinlip ¢ogalan
hicrelerin epitel hacmi ve epitel yiksekligi hicre
aktivitesine bagh olarak azalabilmektedir (Clarke,
1977). Yason ve ark. (1987), ¢alismalarinda protein
ve enerji kaynaginca zengin diyet beslenmesinde
ve EY

azaldigini bildirmislerdir. Carlson ve ark. (1998) ise

hicre proliferasyon hizinin artabildigini

mineral madde ilavelerinin intestinal sistem

morfolojisini etkileyebilecegini bildirmesine ragmen,
Mavromichalis ve ark. (2000), yiksek ya da disik
konsantrasyonlar katilan mineral madde katkilarinin
intestinal  sistem

morfolojisini  etkilemedigini

bildirmistir. Hlcre proliferasyon hizinin  arttig

hiicrelerde, epitel yiiksekliginin diisiik olmasi ile ilgili
%100 ya da

beslenmelerdeki bulgularimizla terstir. Bu ¢alismaya

bulgular organik inorganik
gore, hemen hemen ince bagirsaklarin tamaminda
inorganik ya da organik mineral madde ilaveleri

bagirsak EY’i degerlerini etkilemektedir.

Sonug olarak; sunulan galisma ile yumurtaci
tavuk yetistiriciliginde organik ve inorganik mineral

katkili rasyon kullaniminin ince bagirsak histolojisi
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Gzerine etkileri incelenerek, %100 organik ve
inorganik beslenmenin kadeh hiicre sayisini ve kript
derinligini arttirdigi, villus ylksekligini azalttigi ve
epitel yiksekligi Gzerine ise cok énemli bir etkisinin

olmadigi sonucuna varilmistir.
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Zavot Irki Sigirlarda Arteria Carotis Externa ve Son Dallari Uzerinde Makroanatomik

Arastirmalar*

Yalgin AKBULUT'™, Kadir ASLAN?

1. Kafkas Universitesi, Kars Saglik Yiiksekokulu, Kars.
2. Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi Anatomi ABD, Kars.

Ozet: Bu calismanin amaci Zavot irki sigirlarin bag bélgesinin arteriyel vaskularizasyonunu saglayan a. carotis externa ve son
dallarinin makroanatomisini incelemekti. Bu amagla Kars Belediyesi kesimhanesinden temin edilen 10 adet Zavot irki sigir
basi materyal olarak kullanildi. Bu materyallerin incelenmesi igin latex karisimi a. carotis communis'den verildi. A. carotis
externa’dan, tr. linguofacialis, a. auricularis caudalis, a. temporalis superficialis ve a. maxillaris adindaki dallarin orijin aldigi
saptandi. A. facialis’den iki adet r. glandularis’in orijin aldig1 saptandi. A. auricularis caudalis kulagin caudal’ine ulastiginda r.
auricularis lateralis ile r. auricularis intermedius lateralis’i verdigi gozlendi. R. intermedius lateralis’den ise r. auricularis
intermedius medialis’in orijin aldigl gozlendi. A. alveolaris inferior’'un, a. maxillaris’den orijin aldigi ve canalis mandibularis
icerisinde ¢ok kivriml bir seyir izledigi belirlendi. A.alveolaris inferior‘un, foramen mentale’den gectikten sonra a. mentalis
ismini alarak bu kivriml seyrini sonlandirdigi saptandi. A. ophthalmica externa’nin tek kék halinde a. maxillaris’den orijin
aldigi gozlendi. Sonug olarak Zavot irki sigirlarda a. carotis externa’nin bas bolgesindeki dallanmasi genel olarak diger biyiik

ruminantlarla benzerlik gdstermesine ragmen bazi farkhliklar da tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Arteria carotis externa, Makroanatomi, Zavot irki sigir.

Macroanatomic Investigation of External Carotid Artery and Its TerminalBranches of Zavot-
Bred Cattle

Abstract: The aim of this study was to investigate the macro-anatomy of terminal branches and external carotid artery
supplying the arterial vascularisation of Zavot-bred cattle head. For this purpose, ten heads supplied from the
slaughterhouse of Kars Municipality were used. Latex was injected into the common carotid artery, for the examination of
these materials. It was found that the external carotid artery gave off the linguofacial trunk, the caudal auricular, superficial
temporal and maxillary arteries. It was found that the two ramus glandularis were originated from the facial artery. It was
observed that the caudal auricular artery extended to the caudal of ear and it was separatedinto two branches named as
the ramus auricularis lateralis and ramus auricularis intermedius lateralis. It was also observed that the ramus auricularis
intermedius medialis was originated from the ramus intermedius lateralis. Furthermore, it was observed that theinferior
alveolar artery gave off from the maxillary artery and had a folded structure inside the canalis mandibularis. After the
inferior alveolar artery passed through the foramen mentale, it was terminated as the mental artery. The external
ophthalmic artery was leaved from the maxillaryartery as a single root. As a result, while the ramification of the external
carotid artery on the head region of the Zavot-bred cattle was generally similar to that of the other ruminants, some

differences were also found.

Key words: External carotid artery, Macroanatomy, Zavot-bred cattle.
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l | Ikemizin iklim ve yer sekilleri 6zelliklerinin
bolgesel olarak degismesi hayvan

yetistiriciliginde farkh  kiltir irklarinin  ortaya

¢ikmasina neden olmustur. Kis mevsiminin uzun ve
soguk gectigi Kars, Erzurum ve Ardahan yorelerinde
bu iklim sartlarina uyum saglayabilen Zavot irki sigir
yetistiriciligi yapiimaktadir. Bu irk Simental, isvicre
esmeri ve bolgenin yerli irklarinin bir melezi olarak
ortaya ¢ikmistir (Batu, 1962; Alpan, 1990).

Bas ve boyundaki tim olusumlara arteriyel kani
taslyan a. carotis communis, atlas’in processus
transversus’u veya art.atlantoaxialis diizeyinde a.
carotis externa ve a. carotis interna olmak tzere iki
dala aynlir. A. carotis interna equidede ¢ok kalin,
carnivorlarda ince olup ruminatlarda bulunmaz. A.
carotis externa’dan a. temporalis superficialis, a.
maxillaris, tr. linguofacialis ve a. auricularis caudalis

isimli dallar orijin alir (Dursun, 2000).

A.temporalis superficialis’den orijin alan a.

transversa faciei m. masseter’in, a. palpebralis
superior lateralis ve a. palpebralis inferior lateralis
Ust ve alt gbz kapaklarinin, a. cornualis ise boynuzun
corium tabakasinin arteriyel vaskularizasyonunu
(Ghoshal, 1975; 2000). A.

maxillaris’den orijin alan a. alveolaris inferior canalis

saglar Dursun,
mandibularis icerisine girerek molar ve premolar dis

koklerinin, a. buccalis regio buccalis’in, a.
ophthalmica externa ise goz kaslarinin, gézin ve
gl. de

vaskularizasyonunu saglar (Sisson, 1964; Ghoshal,

ayni  zamanda lacrimalis’in arteriyel
1975). Tr. linguofacialis’den orijin alan a. lingualis
dilin ve agiz boslugunun tabaninin, a. facialis ise
yuziin baslica kan damaridir. A. auricularis caudalis
kulagin dis ve i¢ kesimlerinin, cartilago auricula’nin,
meatus acusticus externus’un derisinin ve occipital
bdlgenin vaskularizasyonuna katilir (Cahislar ve ark.,

1998; Dursun, 2000; Dyce ve ark., 2002).
Ozellikle ruminantlarda bas bélgesinin arteriyel
ilgili  bir

yapilmasina ragmen Zavot irki sigirlarda bu tir

vaskularizasyonu ile ¢ok arastirma

¢ahismalar bulunmamaktadir. Bu ¢calismada Zavot irki
sigirlarin bas bolgesinin arteriyel vaskularizasyonu
ilgili
farkhhklarin ortaya konulmasi amaglandi.

ile eksikligin  giderilmesi ve anatomik

MATERYAL ve METOT

Bu calismada materyal olarak Kars yoresinde
yetistirilen 10 adet Zavot irki sigir basi (cinsiyet farki
kullanild.

kesimhanesinden temin edildi.

gozetilmeksizin) Bu materyaller Kars

Belediyesi Kesim
sonrasi kanin pihtilasmasini engellemek amaci ile a.
carotis communis dextra ve a. carotis communis
sinistra’dan % 0,9'luk tuzlu su verilerek arterler
yikandi. Materyaller daha sonra Kafkas Universitesi
Anabilim  Dah

Laboratuvarina hizli bir sekilde getirilerek yikama

Veteriner  Fakiiltesi Anatomi
islemi bir kez daha tekrarlandi. Kirmizi kumas boyasi
(Artdeco) (ZPK-580-S;

Gerard Biological Center, Preston, UK) a. carotis

ile  renklendirilmis latex

communis dextra ve a. carotis communis
sinistra’dan enjekte edilerek bas bdlgesinin tiim
arterlerinin bu karisim ile dolmasi saglandi (Bugge,
1963; Erengin ve ark., 1967; Aycan ve Bilge, 1984).
Damar uglar ligatiire edildikten sonra materyaller
latex’in katilagsmasi i¢in oda sicakliginda 24 saat
bekletildi.

materyaller 7-10 giin boyunca %10’luk formaldehit

Latex’in katilastigi anlasildiktan sonra
sollisyonuna birakildi. Bas bolgesinde bulunan tiim
doku
edildikten
yapilmaya baslandi (Cahslar, 1989). Literatir bilgileri

ve organlarin formaldehit aldig tespit

sonra  materyallerin  diseksiyonlari
dogrultusunda arterlerin besledigi alanlar ortaya
¢ikartildi. Damarlarin dijital kamera (Kodak M 320)
cekildi.

ortamina aktarildiktan sonra Nomina Anatomica

ile fotograflari Fotograflar  bilgisayar
Veterinaria (2005)'deki terimler esas alinarak yazim

islemleri yapildi.

BULGULAR

A. carotis externa’nin, sulcus jugularis’in
derinliginde a. carotis communis’den orijin aldig1 ve

dorsal yonli ¢ok kisa bir seyirden sonra gl. parotis’in
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altindan ventral yonla seyir izleyen tr. linguofacialis’i
verdigi gozlendi. Tr. linguofacialis'ten de a. facialis

ve a. lingualis’in orijin aldig1 belirlendi (Sekil 1/3).

A. facialis’in, tr. linguofacialis’ten orijin aldig
ve orijininden itibaren rostroventral bir seyir izledigi
gozlendi. A. facialis’in tr. linguofacialis’ten orijin
aldiktan ortalama 1-2 cm sonra gl. mandibularis ve
gl. parotis’in ventral kismina giden iki adet ince dal
verdigi belirlendi. Bu dallardan sonra seyrine a.
facialis’in rostroventral yonde devam ederek m.
digastricus’'un ve m. mylohyoideus’'un caudal
kesimini besleyen ince bir kol daha verdigi goraldi

(Sekil 1/11).

Aa. labiales inferior'un, a. facialis’in, incisura
7’ ’

gecip  yuziln
ulastiktan sonra m. depressor labii

vasorum facialium’u lateral’ine
inferioris’in
ventral kenarina paralel olarak ilerleyen a. labialis
inferior superficialis’i verdigi goruldu (Sekil 1/12).
Ayrica m. depressor labii inferioris’in dorsal kenarina
paralel ve gl. buccales ventrales’in tizerinde ilerleyen
a. labialis inferior profunda’nin da a. facialis’den
orijin aldigi saptandi (Sekil 1/14). A. facialis, v.
facialis ve ductus parotideus ile birlikte rostrodorsal
olarak seyrine devam ederken a. labialis inferior
profunda’yr verdikten 7-8 cm sonra a. labialis
superior’u verdigi gorildi. A. labialis superior’un, a.
facialis’den orijin aldiktan sonra m. orbicularis oris

icine dogru ilerledigi tespit edildi (Sekil 1/15).

A. auricularis caudalis’in, a. carotis externa’nin

caudal’inden orijin aldigi ve orijinini takiben
stylohyoideum’un caudal agisi ile proc. jugularis’in
cranial kenari arasinda caudodorsal yonli bir seyir
izleyerek gl. parotis’e giden rr. parotidei isimli dal
verdigi goraldi. A. auricularis caudalis’in kulagin ug
kismina kadar giden r. auricularis lateralis ile r.
auricularis intermedius lateralis’e orijinlik ettigi
birlikte .

lateralis’ten de r. auricularis intermedius medialis’in

belirlendi.  Bununla intermedius

orijin aldigi gozlendi.

A. temporalis superficialis’in, gl. parotis’in
altinda a. carotis externa’dan orijin aldigi ve orijinini
takiben dorsal yonli bir seyir izledigi gozlendi (Sekil

1/6).

A. transversa faciei’'nin, a. temporalis

superficialis’ten ayrildiktan sonra rostrolateral
yonde m. masseter’in Uzerine dogru ilerledigi ve
damardan ilk 6nce m. masseter’in caudal kenari
yakinlarinda gl. parotis’e giden iki dalin ¢iktig
gozlendi. A. transversa faciei, m. masseter lizerine
geldikten sonra kasin medial'ine yakin bir yerde
farkh yonlere giden dallar vererek dagildigi gézlendi.
Son olarak a. transversa faciei’nin devami niteliginde
olan medial yonli kalin bir dal vermek suretiyle m.
masseter‘in derinine girerek a. facialis’den orijin
alan r. massetericus isimli bir dal ile anastomoz

yaparak sonlandig tespit edildi (Sekil 1/4).

A. maxillaris’in, a. carotis externa’dan a.

temporalis superficialis ve a. transversa faciei
ayrildiktan sonra, rostral yonde ilerleyen a. carotis
externa’nin devami

(Sekil 1/5, 2/1, 3/1).

niteliginde oldugu belirlendi

A. alveolaris inferior’'un, a. maxillaris’den orijin

aldigi  ve n. alveolaris inferior esliginde
for.mandibulae vasitasiyla canalis mandibularis’e
girdigi gozlendi (Sekil 2/2). Daha sonra bu damarin
dis koklerinin bulundugu bdlgede cok fazla kivrim
yaptigl ve dis koklerine giden rr. dentales’i verdigi
saptandi (Sekil 2/4). A. alveolaris inferior’'un canalis
mandibularis  icerisindeki  seyrini tamamlayip
for.mentale’den gectikten sonra bu kivriml seyrinin
bittigi ve devami niteliginde olan a. mentalis’i verdigi

saptandi (Sekil 2/5).
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Sekil 1. A. carotis communis ve son dallari
Figure 1. The common carotid artery and its last branches

1- A. carotis communis, 2- Tr. linguofacialis, 3- A. carotis externa, 4- A. transversa faciei, 5- A. maxillaris, 6- A. temporalis superficialis, 7- A.
auricularis rostralis, 8- A. cornualis, 9- A. palpebralis superior lateralis, 10- A. palpebralis inferior lateralis, 11- A. facialis, 12- A. labialis
inferior superficialis, 13- R. masseterica, 14- A. labialis inferior profunda, 15- A. labialis superior, 16- A. lateralis nasi

Sekil 2. A. alveolaris inferior ve a. mentalis
Figure 2. The inferior alveolar artery and mental artery

1- A. maxillaris, 2- A. alveolaris inferior, 3- N. alveolaris inferior, 4- Rr. dentales, 5- A. mentalis, A- M. masseter, B- Dentes, C- Mandibula.
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Sekil 3. Goziin arterleri (lateralden goriinis)
Figure 3. Eye’s arteries (lateral view)

1- A. maxillaris, 2- A. ophthalmica externa, 3- Rete mirabile ophthalmicum, 4- A. lacrimalis, 5- Aa. ciliares anteriores, 6- A. centralis retinae,
7- A. supraorbitalis, a- M. rectus dorsalis, b- M. levator palpebra superior, c- M. rectus bulbi vetralis, d- M. rectus bulbi lateralis, A- Bulbus

oculi, B- N. opticus, C- Gl. lacrimalis.

A. ophthalmica externa’nin, retractor goz
kaslarinin orijin aldiklari noktanin hemen altinda a.
maxillaris’den tek bir dal halinde orijin aldig
belirlendi. Bu damarin orijinini takiben dorsal yonli
bir seyir izleyerek m. rectus dorsalis ile m. retractor
bulbi
ophthalmicum’a
bir

ophthalmicum’un, m. rectus dorsalis ile m. retractor

mirabile
(Sekil  3/2).
rete mirabile

arasindan gecerek rete
katildigi

ag seklinde olan

gozlendi
Arteriyel

bulbi arasinda oldugu ve goz bolgesinde ince dallara
ayrildigi tespit edildi (Sekil 3/3).

A. supraorbitalis’in, rete mirabile
ophthalmicum’dan orijin aldigi ve dorsal yonli bir
seyir izleyerek m. rectus dorsalis’in ventral’'inden
gectikten sonra for.supraorbitalis vasitasiyla frontal
bolgeye ulasarak burada sonlandigi gozlendi (Sekil

3/7).

A. lacrimalis’in, a. ophthalmica externa’dan
orijin aldigi ve m. rectus dorsalis’in Uzerinden

gectikten sonra rostrodorsal yonla bir seyir izleyerek

gl. lacrimalis’in ventral kenarindan girip bez

icerisinde sonlandigi gézlendi (Sekil 3/4).

Aa.

externa’dan, aa. ciliares posteriores longae’nin ise

ciliares anteriores’in, a. ophthalmica

rete mirabile ophthalmicum’dan orijin aldig

gozlendi. Daha sonra aa. ciliares anteriores’in
orijinini takiben ventral yonli bir seyir izleyerek m.
rectus lateralis’in Gzerinden gegtikten sonra bulbus
bulbus
ventralinden igeri girerek sonlandig tespit edildi

(Sekil 3/5).

oculi'ye dogru ilerledigi ve oculi’'nin

A. centralis retinage’nin, rete mirabile
ophthalmicum’dan orijin aldigI ve orijinini takiben n.
opticus’un esliginde rostral yonlu bir seyir izleyerek
bulbus

retinae’nin tek bir kdk halinde orijin aldigi daha

oculi'ye ulastigi goézlendi. A. centralis
sonra iki

saptandi (Sekil 3/6).

dala ayrilarak bulbus oculi'ye girdigi

A. infraorbitalis’in, a. maxillaris’den fossa

pterygopalatina igerisinde orijin aldigi ve a. palatina
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minor, a. palatina major ile a. sphenopalatina
adindaki

descendens’in de yine ayni yerde a. maxillaris’in

damarlara orijinlik eden a. palatina

orijin aldigi belirlendi.
TARTISMA

A. carotis externa’nin, a. carotis communis’den
orijin aldigi bununla birlikte seyir yoni ve kalinlig

itibariyle a. carotis communis’in devami niteliginde

olmasi daha Onceden vyapilan arastirmalar ile
(Ghoshal, 1975; Dursun, 2000; Najafi, 2008)
benzerlik gostermektedir. Tr. linguofacialis’in,

stylohyoideum’un caudal ucu hizasinda a. carotis
externa’dan orijin aldiktan sonra a. facialis ve a.
lingualis dallarini vermesi Nickel ve ark., (1981),
(2000)’'un  belirttikleri

saglamaktadir.

Dursun veriler ile uyum

Sisson (1964), Kaman (1986), Calislar (1998) ve
Dursun (2000)’un belirttigi gibi a. facialis’in seyrine
v. facialis ve ductus parotideus egliginde devam
ettigi ve rr. glandulares, a. submentalis, aa. labiales
inferiores, a. labialis superior, a. angularis oris, r.
lateralis nasi rostralis ve r. angularis oculi isimli
(2002)’in
bildirdiginin aksine rr. glandulares’in, a. facialis’den
tek bir

mandibularis’e ulastigl ve bu daldan 2-3 cm sonra gl.

dallar  verdigi  gorildi.  Ozdemir

kék halinde orijin almak suretiyle gl.

parotis’e giden ayri bir dalinda a. facialis’den orijin

aldig gozlendi.

Ghoshal (1975) ve Dursun (2000)’un bildirdigi
gibi aa. labiales inferiores’in a. facialis’den orijin
labii

kenarinin altinda angulus oris’e kadar ulastigi ve

alarak m. depressor inferioris’in  ventral
bolgede bulunan m. buccinator ile gl. buccalis’lere

de dal vermek suretiyle sonlandigi gorulda.

A. carotis externa’dan orijin alan a. auricularis
caudalis’i orijininden sonra caododorsal bir seyir
izledigi ve ilk olarak gl. parotis’e giden rr. parotidei
isimli dah verdiginin gorilmesi Ghoshal (1975),
Dursun (2000)’un tarafindan sunulan veriler ile

uyum saglamaktadir.

A. transversa faciei'nin a. temporalis
superficialis'ten orijin aldiktan sonra dik bir agiya
yakin sekilde m. masseter’in ortasina kadar gelerek
farkli yonlerde dallar vermesi Suzuki (1984), Dursun
(2000), Shao ve ark., (2008) tarafindan sunulan

bilgiler ile paralellik gdstermektedir.

Dursun (2000), Dyce ve ark., (2002) ve Ozdemir
(2002)’in bildirdigi gibi a. maxillaris’ten orijin alan a.
alveolaris inferior’'un rostroventral yonli kisa bir
seyirden sonra for. mandibulae’den kendisi ile ayni
isimli sinirle beraber canalis mandibularis’e girerek
mandibular dislere giden rr. dentales’leri ve ayni
zamanda dis etlerine giden a. mentalis isimli dali
verdigi gorlldu. A. alveolaris inferior'un canalis
mandibularis icerisinde spiral bir seyirde ilerlemesi
ve for. mentale’den sonra bu spiral seyrinin
sonlanmasi literatlr bilgilerde yer almazken bu
bulgular Zavot sigir irklarinda ilk kez bu ¢alismada
ortaya konuldu. A. ophthalmica externa’nin a.

maxillaris’in ~ dorsal’inde  for.  orbitorotundum
diizeyinde tek bir kok halinde orijin alarak m. rectus
dorsalis ile m. retractor bulbi arasinda bulunan rete
mirable ophthalmicum’a girmesi diger
arastirmacilarin (Dursun, 2000; Wang, 2002; Shao ve
2008)
(2002),

externa’nin, a. maxillaris’den iki kdk halinde orijin

ark., verileri ile uyum goOstermektedir.

Ozdemir mandalarda a. ophthalmica
aldigini belirtirken, bu ¢alismada Zavot sigir irkinda
tek dal halinde
orijinlendigi belirlendi. Dursun (2000) ve Ozdemir
(2002)’in

supraorbitalis’in, rete mirabile ophthalmicum’dan

a. ophthalmica externa’nin

verilerine benzer sekilde a.

orijin alarak, m. levator palpebra superior ile m.
rectus medialis’in arasindan gecip dorsal’e yoneldigi
ve for.supraorbitale vasitasiyla frontal bolgeye
ulastigi belirlendi.

Aslan ve ark., (2005)'nin bildirdigi gibi a.

lacrimalis’in a. ophthalmica externa’dan orijin aldigi
ve gl. lacrimalis’in icinde sonlandigi gozlendi. Aa.

ciliares posteriores longae’nin rete mirabile

ophthalmicum’dan orijin aldigi ve bulbus oculiye

dogru ilerlediginin belirlenmesi diger literatir
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bilgilerine (Ghoshal, 1975; Wang, 2002; Shao ve ark.,
2008) benzerlik gostermektedir.

Ghoshal  (1975)

bildirimlerine benzer

ve Dursun  (2000)'un

sekilde a. infraorbitalis’in
for.maxillare’den canalis infraorbitalis’e girdigi ve
kanal igerisinde ilerlerken premolar ve molar dis
koklerine giden rr. dentales’leri verdigi saptandi.
Dursun (2000) ve Ozdemir (2002)’in bildirdigi gibi a.
palatina descendens’in, a. maxillaris’den orijin aldig
ve a. sphenopalatina, a. palatina minor ve a.

palatina major’u verdigi gbzlendi.

Sonug olarak, Zavot irki sigirlarda a. carotis
externa ve son dallarinin diger ruminantlar ile
benzerlik gdstermesine

ragmen, a. ophthalmica

externa ve a. alveolaris inferior'un seyri ve
dallarinda bazi anatomik farkliliklar oldugu tespit

edildi.
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Kiigiik Aile isletmelerinde Yetistirilen ineklerde Subklinik Mastitis insidensi ve Tani

Yoéntemlerinin Karsilagtirilmasi*

Seyfi OZDEMIR™, Mustafa KAYMAZ>

1. Esenyurt ilce Gida Tarim ve Hayvancilik. MidiirlGigi, istanbul.
2. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dogum ve Jinokoloji Anabilim Dali, Ankara.

Ozet: Bu calismada, Sivas ili Koyulhisar ilgesinde geleneksel yéntemle bakim ve besleme yapan kiigiik aile tipi isletmelerinde
subklinik mastitis insidensinin belirlenmesi ve bu dogrultuda kullanilan tani yéntemlerinin karsilastiriimasi amaglandi. Klinik
olarak saglkl olduklari belirlenen 31 bas inekten elde edilen 118 adet sit 6rnegine oncelikle California Mastitis Testi ve
Elektrik iletkenligi testi yapildi. Siit drneklerinin somatik hiicre sayisi, Ankara Universitesi Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali
Mastitis laboratuarinda belirlendi. Kiigiik aile isletmelerinde subklinik mastitis insidensi %60,17 olarak tespit edildi. Subklinik
mastitis insidensi Uzerine yasin etkisi 6nemli (P<0,01) bulunurken, laktasyon dénemi ve meme lobunun etkisinin 6nemsiz
(P>0,05) oldugu goriildu. Laktasyon donemi ve meme lobunun log SCC sayisi lizerine etkisinin 6nemsiz (P>0,05) oldugu
tespit edildi. Bununla birlikte yasin artmasiyla birlikte logSCC sayisinin da arttigi ve artisin istatistiksel olarak Gnemli (P<0,05)
oldugu goruldu. SCC ve EC Uzerine yas, laktasyon donemi ve meme lobu etkilerinin 6nemsiz (P>0,05) oldugu goérulda. Sonug
olarak, subklinik mastitis insidensinin aile tipi isletmelerde yiiksek oldugu ve saha kosullarinda CMT’ nin EC’'ye gére daha

glvenilir sonug verdigi anlasildi.

Anahtar kelimeler: CMT, EC, SCC, Subklinik Mastitis insidensi.

Comparison of Diagnostic Methods and Incidence of Subclinical Mastitis on Local Breeds

Abstract: The aim of this study was to determine the incidence of subclinical mastitis in family-size herds that were kept
and fed traditionally, and to compare the diagnosis methods used. Totally, 118 milk samples were collected from 31 healthy
cows from Koyulhisar (Sivas) district were used as the material in this study. California Mastitis Test and electrical
conductivity as determined by Milk Checker were applied to the samples. The samples were transported to Ankara
University, Faculty of Veterinary Medicine, Department of Obstetrics and Gynaecology, Laboratory of Mastitis for Somatic
Cell Count (SCC) test. The incidence of Subclinical Mastitis was determined as 60.17%. To this incidence, the effect of age
was found significant (P<0.01), but lactation stage’s and quarter’s effects were found insignificant. For logSCC, lactation
stage’s and quarter’s effects were found insignificant (P>0.05), but logSCC increased with advancing age and this increase
was found statistically (P<0.05) significant. In conclusion, according to results; the incidence of subclinical mastitis was

determined as high in family-size herds. Practically, according to the EC, CMT gave more reliable results.

Key words: CMT, EC, Incidence of Subclinical Mastitis, SCC.
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GIRIi$

\Y

cesitli

astitis, meme salgl dokusu ve/veya bag
dokusunun zarar gordiigl, siat veriminin
ya da
kesilmesine ve sit kalitesinin degismesine neden
bir (Ak, 2000)

tanimlanabilecegi gibi, meme dokusunun travma,

oranlarda azalmasina tamamen

olan meme  yangisi olarak
kimyasal irritasyon ve daha ¢ok mikroorganizma gibi
irkiltici etkileri notralize etmek, yikimlamak, kendini
yenilemek ve normal fonksiyonlarina yeniden
donebilmek igin gosterdigi degisiklikler (Philpot ve
Nickerson, 1991; Seniinver ve Kirsan, 1995; Alacam,
1997; Philpot ve Nickerson, 2000; Bastan, 2007)

olarak da tanimlanabilir.

Mastitisin polimikrobiyel bir etiyolojiye sahip
oldugu konusunda birgok arastirici goris birligine
bakteri, viris ve

varmis olup, hastaligin c¢esitli

mantarlar tarafindan olusturulabilecegini

bildirmiglerdir (Aydin ve ark., 1995). Cogu sirude
mastitislerin ana etkenleri Streptococcus agalactiae,
Strep. dysagalactia, Strep. uberis, Enterokoklar ve

Staphylococcus aureus’tur (Alagam, 1997).

Epitel hicreler, eritrositler, lokositler ve

plazma hicrelerinin tamamini ifade eden somatik
hiicre sayisinin (SCC) az ya da ¢ok olmasina goére
memenin ve sitin  saglikh olmadig

2005).

sttteki

olup

anlasilabilmektedir  (Eyduran ve ark.,

Subklinik  mastitislerin  tanisi  amaciyla,

somatik  hiicre sayisinin  arastirilmasi  gesitli

bir
yontem olarak bildiriimektedir (Bastan ve ark.,
1997b). Somatik hiicre sayimi direkt mikroskobi,

arastiricilar  tarafindan  basvurulan gilivenli

DNA filter metot, Coulter Counter, Fossomatik gibi
direk ve CMT gibi indirekt testlerle yapilmaktadir
(Bastan ve ark., 1997b; Bastan, 2007). Sutteki
somatik hiicre sayisini saptayan testlerden CMT, her
tirld saha kosullarinda uygulanabilmesi bakimindan
oldukga sik kullanilan test olup, dolayli olarak Iokosit
artisini ve miktarini hafif presipitasyondan yogun jel
kivamina kadar degisik tepkiler vererek gosteren bir
testtir (Barnum ve Newbould, 1961; Alacam, 1997,
Bastan ve ark., 1997b; Bastan, 2007).

Mastitis  olgularinda meme  dokusunun
gecirgenliginin artmasi sonucu sitin Na+, Cl- iyonu
konsantrasyonu artarken K+ ve yag icerigi azalir ve
bunun sonucunda elektriksel iletkenlik artmaktadir.
Bu degisimlerin saptanmasi mastitis tanisinda
kullanilabilecegi gibi siite su katilmasi gibi hileli
durumlarin tespitinde de kullanilabilir (Bastan ve
ark., 1997a; Timurkan, 2004; Atasever ve Erdem,
2008).
tasinabilen bir cihaz kullanilmaktadir (Fernando ve
ark., 1982; Bastan, 2007). Son yillarda sttin elektrik

iletkenligini olcen elektronik cihazlar gelistirilerek

Bu amacgla, “Milk Checker” denilen elle

laboratuvarda ve sahada erken tani amaciyla

kullanildigi ancak normal ve mastitisli siitlerde farkh

sonu¢ vermelerinden dolayr yanilgilara neden
olabildigi de bildirilmektedir (Bastan ve ark., 1997b).
Satin  elektrik iletkenliginin  absolut ya da

komparatif degerlerle agiklandigi (Kaplali ve ark.,
1995; Bastan ve ark., 1997b; Timurkan, 2004),
absolut elektrik iletkenliginin, bir inegin her meme
lobu igin elde edilen mutlak deger oldugu ve
uluslararasi standartlara gére 5,6 mS/cm’ den buyik
degerlerin mastitis slipheli olarak kabul edilmesi
gerektigi bildirilmektedir (Kupltli ve ark., 1995;
Bastan ve ark., 1997b). Sitin komparatif elektrik
iletkenligi ise, elde edilen absolut degerlerin sirasi ile
ilk U¢ degerin en dusik degere bdlinmesi
(uluslararasi standart) ile veya en kiglk degerin
diger U¢ degerden cikartilmasi (Japon standardi) ile
belirlenmektedir. Absolut elektrik iletkenligi degeri
uluslararasi standartlara gore 5,6 mS/cm’ den
buyuk, Japon standartlarina gére 6,2 mS/cm’ den
ise sut mastitis olarak kabul

blyuk sipheli

edilmektedir.  Komparatif elektrik iletkenligi,
uluslararasi standartlara goére 0,6 mS/cm, Japon
standardina gore ise 0,5 mS/cm’ e kadar olan
degerler normal kabul edilmektedir (Kiiplali ve ark.,

1995; Timurkan, 2004).
MATERYAL ve METOT

Calismanin materyalini Sivas ili Koyulhisar ilgesi

merkez ve koylerinde aile tipi siit inekgiligi yapan 8
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adet isletmede; en az bir dogum yapmis, yaslari 3-12
arasinda olan, gunltk st verimleri 7-10 litre olan,
klinik olarak saglikli, yerli irk toplam 31 bas inege ait
118 meme lobu olusturdu. Toplam 124 meme
lobundan 6’sinda st salgisi olmadigindan bu loblar

¢alismaya dahil edilmedi.

ineklerin her bir meme basi %70 lik alkolle
silindi ve 6n sit atildiktan sonra CMT testi (CMT-Test
Liquid - Kruuse Ltd) ve Elektrik iletkenligi (Milk
Checker) testi uygulandi ve her bir meme lobu igin
ayri ayri takip kartlarina islendi. Klinik mastitis
bulgulari belirlenen meme lobu CMT testine tabi
tutulmadi ve bu ornekler ¢alismaya dahil edilmedi.
Kimyasal koruyucu icermeyen cam tiiplere ortalama
10 ml siit 6rnegi alindi ve koruyucu madde Azediol
ilave edildi. Ornegin alinmasindan laboratuvar
bakisina kadar soguk zincir saglandi. Somatik hiicre
Fakdltesi

Mastitis

Universitesi Veteriner

Anabilim Dali

sayimi Ankara

Dogum ve lJinekoloji

Laboratuvarinda vyapildi. Somatik hiicre sayimi
IBCM:150 kullanild.

Calismaya alinan ineklerin laktasyon dénemleri (<3

amaciyla Bentley cihazi
ay, 4-6. ay ve >7 ay) ve yaslari (2-5 yas, 6-8 yas ve 9-

12 yas) (g alt grupta incelendi.

Sunulan calismada elde edilen veriler SPSS
programinda degerlendirildi. CMT gruplarinin EC,
SCC ve logSCC yoniinden karsilastirilmasi ile SCC
gruplarinin EC ve logSCC yoniinden karsilastiriimasi
amaciyla tek yonli Varyans Analizi ve Duncan Testi,
yas, meme lobu ve laktasyon doénemi gruplarinin
mastitis  insidensi  yoniinden  karsilastiriimasi
amaciyla ise Ki-Kare Testi kullanildi. Yas, laktasyon
doénemi ve meme lobunun EC, logSCC ve SCC lzerine
etkisini ortaya koymak (zere General Linear Model

(GLM) proseddri takip edildi.
BULGULAR

Etken izolasyonu  ve bakteri  sayimi
yapilmaksizin saha kosullarinda CMT muayenesi ile
tespit edilen subklinik mastitis insidensi % 60,17
olarak belirlendi. Elde edilen CMT sonuglarinin,

Elektrik iletkenligi (EC), Somatik Hiicre Sayisi (SCC)

ve logSCC sayisi ile karsilagtiriimasi Tablo 1’ de

gosterilmistir.

CMT reaksiyonunun pozitiflik derecesine gore
Elektrik

artislarinin 1, 2 ve 3. gruplarda istatistiksel olarak

iletkenligi ve Somatik Hiicre Sayisi

onemsiz (P>0,05) oldugu ancak 4.grupta onemli
(P<0,001) cMmT

pozitiflik derecesine paralel olarak logSCC sayisinda

oldugu gorulda. reaksiyonunun

tim gruplarda 6nemli (P<0,001) artislar belirlendi.

SCC degerleri ile Elektrik iletkenligi degerleri
arasindaki karsilastirma Tablo 2’de gosterilmistir.
SCC sayisi artisi ile EC ve logSCC sayisi artisinin
paralel oldugu ve aralarinda yiksek korelasyon
oldugu goraldi (P<0,001). SCC sayisi sonuglarina
gore 1. 3. ve 4. deger araligindaki 6rnekler ile 2. ve
5. deger araligindaki oOrneklerin EC degerlerinin
kendi aralarindaki farkin énemli olmadigi (P>0,05),
ancak ayri ayrni olmak Uzere 2. ve 5. deger
araligindaki 6rneklerin EC degerleri ile 1. 3. ve 4.
deger araligindaki orneklerin EC degerleri farkinin
(P<0,001) SCC sayisi
logSCC  degerlerinin  kendi

aralarindaki farkin 6nemli oldugu (P<0,001) gorild.

onemli oldugu goraldi.

sonuglarina  gore

Sag On, Sag Arka, Sol On, Sol Arka meme
loblarinda subklinik mastitis insidensi sirasiyla %
51,7, % 62,1; % 62,1, % 64,5 olarak belirlendi.
Subklinik laktasyonun ilk
doneminde (1-3. ay) % 47,6 ikinci doneminde (4-6.
ay) % 62,5 ve Uglincl doneminde (7-12. ay) % 63,2
Farkh

laktasyon doéneminin subklinik mastitis insidensi

mastitis  insidensi

olarak tespit edildi. meme loblarinin ve

Gzerine etkisinin 6nemli olmadig1 goruldiu (P>0,05).

Farkh vyas gruplarinda (1. grup: 2-5 vyas,
2.grup:6-8 yas, 3. grup:9-12 yas) subklinik mastitis
insidensi sirasiyla, % 36,1; % 67,2 ve % 79,2 olarak
tespit edildi. Yasin artmasiyla birlikte mastitis
insidensinin de paralel olarak arttigi gorildi. Yasin
subklinik mastitis insidensi lzerine etkisi istatistiksel
(P<0,01). 1. grup vyas

araliginda mastitis gorilme oraninin diger gruplara

olarak o6nemli bulundu

gore daha diisik oldugu, 1. grup ile diger gruplar

arasindaki  farkhligin ~ 6nemli oldugu goraldi
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(P<0,01). 2. ve 3. grup arasindaki farkhhgin ise Laktasyon donemi ve meme lobu farkliliklarinin
onemli olmadigi belirlendi (P>0,05). logSCC sayisi lzerine etkisinin 6nemli olmadig

P> lirlenirk tkisinin & li oldug
Yas, laktasyon dénemi ve meme lobu (P>0,05) belirlenirken, yasin etkisinin 6nemli oldugu

farkhhklarinin SCC sayisi lzerine etkisinin 6nemli (P<0,05) belirlendi. Yas gruplarina gore (1, 2, 3)

+ .
olmadig (P>0,05) tespit edildi. Bununla birlikte Yas- ortalama logSCC sayllar sirasiyla  4,814£0,13;

5,712+0,13 ve 5,42810,17 olarak tespit edildi.

Meme Lobu, Laktasyon doénemi- Meme Lobu )
Istatistiksel olarak; 2. ve 3. grup yas aralklarinin

interaksiyon etkisinin SCC sayisi igin 6nemli olmadigi

(P>0,05) tespit edilirken, Yas-Laktasyon dénemi kendi aralarindaki logSCC sayisi farkinin onemli

. Imadig1 (P>0,0 orulirken, I 1.
interaksiyon etkisinin SCC sayisi icin 6nemli oldugu olmadigi (P>0,05) goriiltrken, bu gruplarin 1. grup

(P<0,05) belirlendi yas araligi ile olan farklari ise 6nemli (P<0,001)

bulundu.

Tablo 1. CMT bulgularina gore EC, SCC ve logSCC degerleri.
Table 1. EC, SCC and logSCC values according to CMT findings.
EC Degerleri ( mS/cm)

CMT n En Dislk En Yiiksek Ortalama Standart Hata
() 1 47 4,20 7,00 6,221° 0,08
(+) 2 16 4,40 7,70 6,356 ° 0,25
(++) 3 21 4,30 9,00 6,419 ° 0,21
(+++) 4 34 5,40 10,00 7,353" 0,17

Ayni sutunda farkl harfle ifade edilen ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0,001).

SCC Degerleri ( hiicre/ml)

CMT n En Dislk En Yiiksek Ortalama Standart Hata
(-) 1 47 13.000 96.000 34.531,91° 3274,36
(+) 2 16 57.000 281.000 189.125° 19927,34
(++) 3 21 143.000 947.000 410.047,62° 41810,20
(+++) 4 34 494.000 15.268.000 3.024.765,00" 501060,50

Ayni sutunda farkl harfle ifade edilen ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0,001).

logSCC Degerleri

CMT n En Dislk En Yiiksek Ortalama Standart Hata
(-) 1 47 4,11 4,98 4,46 ° 0,04
(+) 2 16 4,76 5,45 522° 0,06
(++) 3 21 5,15 5,98 5,56 ¢ 0,05
(+++) 4 34 5,69 7,18 6,367 0,05

Ayni sutunda farkl harfle ifade edilen ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0,001).

Tablo 2. SCC sayisi sonuglarina gore EC ve logSCC degerleri.
Table 2. EC and logSCC values according to SCC findings.

EC Degerleri (mS/cm) logSCC Degerleri

SCC En En Std. En En Std.
x100 hiicre/ml n Dislik Yiiksek Ort. Hata Daslk Yiiksek Ort. Hata
<100 1 51 4,20 7,00 6,22° 0,07 4,11 4,99 4,49 ° 0,03
100-200 2 6 5,10 9,00 7,22° 0,52 5,14 5,30 520" 0,02
200-300 3 12 4,40 7,20 6,25" 0,27 5,33 5,45 5,39°¢ 0,01
300-1.000 4 16 4,30 7,90 6,20" 0,20 5,50 5,98 5,68 ° 0,02
>1.000 5 33 5,40 10,00 7,387 0,17 6,03 7,18 6,37 ¢ 0,05
Onemlilik P<0,001 P<0,001

Ayni sutunda farkh harfle ifade edilen ortalamalar arasi farklilik 6nemlidir (P<0,05).
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Yas-Meme Lobu, Laktasyon Donemi- Meme
Lobu interaksiyon etkisinin logSCC sayisi igin 6nemli

olmadigi (P>0,05) tespit edilirken, Yas-Laktasyon

donemi interaksiyon etkisinin logSCC sayisi igin
onemli oldugu (P<0,05) belirlendi.
Elektrik iletkenligi (izerine vyas, laktasyon

donemi ve meme lobu farkhliklarinin ayri ayri ve
interaktif olarak etkilerinin 6nemli olmadigi (P>0,05)

belirlendi.

TARTISMA

Subklinik  mastitis
simental ineklerde %15,78 (Sahin ve ark., 1997),
Afyon bolgesi sit ineklerinde % 43,70 (Kuyucuoglu

insidensi; Kars yoresi

ve Ugar, 2001), Konya yoresi sit ineklerinde % 23,00
(Bozkir, 1985), Siyah Alaca ve Esmer ineklerde %
27,60 (Coban ve Tizemen, 2007), Ankara bélgesi sit
ineklerinde %28-29 (Alibasoglu ve ark., 1969), Van
ve yoresi ineklerde % 7,84 (Gurtirk ve ark., 1998),
Hatay yoresi sit ineklerinde %71,80 (Erglin ve ark.,
2004), Sanliurfa yoresi sut ineklerinde % 72,40 (Tel
2009), slit¢li ineklerde % 6,73-17,25
(Alagam ve ark., 1986), Kirikkale bdlgesi
ineklerinde % 49,50 (Unal ve Yildinm, 2010),
Kirikkale bolgesi sit ineklerinde % 54,37 (Macun ve

ve ark.,

sut

ark., 2011) ve Konya yoresi sit ineklerinde % 36,7
(Erer ve ark., 1996) olarak bildirilmistir. Sunulan
¢alismada belirlenen subklinik mastitis insidensinin
(% 60,17), Tel ve ark. (2009) ile Ergiin ve ark.’nin
(2004) bildirdikleri oran disinda, diger arastiricilarin
bildirdikleri degerin Ustlinde oldugu gorilmektedir.
Sunulan galismanin materyalini olusturan ineklerin
aile tipi isletmelerden secilmesi, isletmelerin
geleneksel yontemle bakim ve besleme uygulamasi,
sagim hijyenine dikkat edilmemesi, teat dipping gibi
koruyucu uygulamalarin yapilmamasi, hayvan sahibi
ve bakicilarin sagim hijyeni konusunda bilgi sahibi
olmamalari veya bunlari uygulamamalari nedenleri
ile subklinik mastitis insidensinin yilksek tespit
edildigi distntlmektedir. Gonci ve ark. (1999),
Busato ve ark. (2000) ile Risvanli ve Kalkan (2001)
yaptiklari déneminin

¢alismalarda  laktasyon

ilerlemesiyle birlikte mastitise yakalanma riskinin de

arttigini Bununla birlikte Alpan

(1993), Coban ve ark. (2007) ile Sabuncuoglu ve ark.

bildirmislerdir.

(2003) laktasyonun ilk doneminde mastitis gorilme
daha

Sunulan galismada mastitis insidensinin laktasyonun

sikhginin fazla oldugunu bildirmislerdir.
ilerleyen donemleri ile birlikte arttigi goriilmekle
birlikte bu

bulunmamistir. Bildirilen ¢alismalarin aksine sunulan

artis istatistiksel olarak 6nemli

¢alismada laktasyonun her déneminde ylksek
oranda mastitis insidensi belirlenmis olup; bunun
yukarida belirtildigi gibi aile tipi isletmelerde sik
gorilen bakim ve beslenme yetersizligi nedeni ile

oldugu duslinilmektedir.

Seker ve ark. (2000), isvicre Esmeri ineklerde
yaptiklari g¢alismada, meme loblarina gére CMT
pozitif orani arasinda fark olmadigini bildirmislerdir.
Cetin Alan (2008)

¢alismada, 479 mastitis vakasinin 125’ini sag on,

ve yaptiklari  retrospektif
113’Gnd sag arka, 116’sini sol 6n ve 125’ini sol arka
meme lobunda tespit etmislerdir. Sunulan ¢alismada
da, Seker ve ark.’nin (2000) bildirdikleri gibi meme
loblarina gére CMT pozitif orani arasinda istatistiksel
yonden fark 6nemsiz (P>0,05) bulunmustur. Cetin ve
Alan’in  (2008), bildirdigi

yoninden meme loblari arasinda fark bulunmadig

gibi mastitis insidensi

da gorulmistir.

(2007), vyasin

meme sfinkterinin gevsedigi ve bu nedenle mastitis

Bastan ilerlemesiyle birlikte

insidensinin arttigini bildirmistir. Alagam (1997), yas

faktort ile paralel olarak laktasyon sayisinin

artmasinin, meme basinin  gevsemesine ve
duyarhhigin artmasina neden olacagini bildirmistir.
Senlinver ve Kirsan (1995), yasin ilerlemesi, dogum
ve sagimlarin etkisiyle meme dokusunun savunma
sisteminde bir vyetersizlik olusturdugunu ve bu
nedenle bu hayvanlarin daha g¢abuk mastitise
yakalandiklarini  bildirmistir. Sandholm ve ark.
(1995), yasin ilerlemesiyle birlikte mastitis riskinin
arttigini,  ozellikle  coliform  mastitisinde ve
streptokokal mastitis oraninda artmalarin oldugunu
bildirmislerdir. Sunulan galismada yasin artmasiyla

birlikte subklinik mastitis insidensinin de arttigl ve
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bu durumun istatistiki olarak da 6nemli (P<0,01)
bildirilen

paralellik gosterdigi anlagiimistir.

oldugu belirlenmis ve ¢alismalarla

Furumura ve ark. (1995), yaptiklari galismada
CMT (+) (++) (+++) degerlerine gbre SCC degerlerini
sirasiyla 150.000; 2.140.000; 8.740.000 hiicre olarak
bildirmiglerdir. Bastan ve ark. (1997b) yaptiklari
calismada CMT (-) (+) (++) (+++) degerlerine gore
SCC degerlerini sirasiyla 100-200.000 200-300.000
300-1.000.000 ve 1.000.000 hiicre/ml’den fazla
olarak belirlemislerdir. Risvanli ve Kalkan (2002),
yaptiklari ¢alismada CMT (+) (++) (+++) degerlerine
gore SCC degerlerini sirasiyla 300-400.000 550-
650.000 ve 1.500-1.600.000 hiicre/ml
bildirmislerdir. Philpot ve Nickerson (2000), O, T, 1,
2, 3 olarak siniflandirdiklari CMT skoruna goére SCC

olarak

degerlerini sirasiyla 100.000, 300.000, 900.000,
2.700.000 ve 8.100.000 hicre/ml olarak
bildirmislerdir. Ostensson (1993), yaptigi calismada
CMT () (+) (++) (+++) degerlerine goére SCC

degerlerini sirasiyla 100.000 900.000 2.700.000 ve
8.200.000 hiicre/ml
calismada ise, CMT (-) (+) (++) (+++) degerlerine gore
SCC degerleri sirasiyla 34.531, 189.125, 410.048 ve
3.024.765 hicre/ml
Bastan ve ark.nin (1997b) bildirdigi sonuglar ile

olarak bildirmistir. Sunulan

olarak tespit edilmis olup;

paralellik gésterdigi anlagilmaktadir. Sunulan galisma
ile bildirilen c¢alismalar arasindaki farkhhgin test
yonteminin farkhhigindan ve testin subjektif bir

yontem olmasindan kaynaklanabilecegi distinald.

Bastan ve ark. (1997a), yaptiklari galismada
CMT (-) (+) (+4) (+++) degerlerine gore EC degerlerini
siraslyla 5,16; 6,34; 6,90; 7,91 mS/cm olarak tespit
etmiglerdir. Bastan ve ark. (1997b) yaptiklari baska
bir calismada ise EC degerlerini sirasiyla 5,41; 6,317;
6,867; 7,85 mS/cm olarak tespit etmislerdir. Sunulan
calismada ise CMT (-) (+) (++) (+++) degerlerine gore
EC degerleri sirasiyla 6,22; 6,36; 6,47; 7,35 mS/cm
olarak bulunmus olup; CMT (-) skoruna ait EC degeri
disindaki degerler bildirilen calismalar ile benzer
bulunmustur. CMT (-) skoruna ait tespit edilen

ortalama EC degerinin yiksek olmasi ¢alismanin

diisik sut verimli ineklere sahip, hijyen ve bakim
kurallarina uyulmayan isletmelerde yuritilmesi ve
EC'nin  test
iliskilendirildi.

givenirliliginin ~ dusuklGgi ile

Risvanh ve Kalkan (2002) hayvanlarin yasina
gore CMT, mikrobiyolojik izolasyon ve SCC degerleri
Gzerine yaptiklari ¢alismada, yasin SCC (zerine
etkisinin 6nemli olmadigini bildirmislerdir. Risvanli
ve Kalkan (2002), Matthews ve ark.’nin yaptiklan
¢alismada sutlerdeki SCC degerinin hayvanlarin

yasinin ilerlemesiyle  paralel olarak arttigini
bildirmislerdir. Risvanli ve Kalkan (2002), Holdaway
ve ark.’nin ise SCC ve bakteriyel Gireme oranlarinin
hayvanlarin yasglarina gore artma yada azalma
gostermedigini bildirmislerdir. Sunulan ¢alismada ise
SCC degerlerinin yasin ilerlemesiyle birlikte paralel
ve aralarindaki

artis gostermedigi artis ya da

azalmanin istatistiksel olarak ©6nemli olmadigi
gorilmustar. Bununla birlikte logSCC degerlerinin
ise yas ile paralel olarak arttigi ve artigin istatistiksel

olarak 6nemli oldugu gortlmustar.

Coban ve ark. (2007), laktasyonun 4. ayina
kadar logSCC degerinin arttigini, 4. aydan 6. aya
kadar azaldigini, 6-8.aylar arasinda ayni seviyede
seyrettigini ve 8. aydan sonra tekrar artis gostererek
9. ayda en yiiksek seviyeye ulastigini bildirmis ve
doéneminin ortalama

laktasyon logSCC zerine

etkisinin istatistiksel olarak ©6nemli oldugunu
bildirmiglerdir. Laevens ve ark. (1997) ise, laktasyon
doéneminin SCC Uzerine etkisinin 6nemsiz oldugunu
bildirmiglerdir. Kennedy ve ark. (1982) SCC’ nin
laktasyonun ilk gilinlerinde en vyiksek seviyede
oldugu daha sonra 25 ile 45. ginler arasinda hizla
diistigli ve laktasyonun sonuna kadar bir artis
egiliminde oldugunu bildirmislerdir. Eyduran ve ark.
(2005), laktasyon sirasi ve dénemi faktoriiniin SCC
bir etkili
bildirmiglerdir. Sunulan ¢alismada,
(1997) bildirdigi

laktasyonun ilerlemesi ile birlikte artis egiliminde

Gzerine belirgin sekilde oldugunu

Laevens ve

ark.’nin gibi logSCC degerinin

oldugu ancak artisin istatistiksel olarak 6nemli

olmadigi belirlendi.
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Risvanh ve Kalkan (2002), yasl ineklerde EC
degerini daha distuk bulduklarini bildirmislerdir.
Guterbock ve Blockmer (1984), yasin ilerlemesine
bagh olarak EC degerinin arttigini bildirirken, Nowak
ve ark. (1990), geng hayvanlarda yash hayvanlara
bu daha

bildirmislerdir. Timurkan (2004), yaptig ¢calismada 8-

nazaran degerin yiksek oldugunu
12 yas arahgindaki hayvanlarda daha yiksek EC
degeri varhgini bildirmistir. Sunulan calismada ise
Timurkan (2004)'nin bildirdigine benzer sekilde 9-12
yas araliginda diger yas gruplarina gore daha yiiksek
EC degeri tespit edilmis ancak genel anlamda yasin
EC degeri lizerine etkisi istatistiksel olarak dnemsiz

bulunmustur.

Sonug olarak, galismanin materyalini saglayan
bolgede tespit edilen subklinik mastitis insidensinin
Tirkiye ortalamasinin ¢ok Ustiinde oldugu, subklinik
mastitis insidensinin yasin ilerlemesi ile birlikte
arttigi ancak meme lobu farklihg ve laktasyon
doéneminden etkilenmedigi belirlendi. Tani
yontemlerinden CMT, SCC ve EC’ nin tek basina
subklinik mastitis teshisinde net bilgi veremeyecegi,
tani yontemlerinin birlikte kullanilmasiyla daha

dogru sonuc¢ elde edilebilecegi ancak bununla
birlikte California Mastitis Testinin kullaniimasinin
onemli oldugu anlasildi. Bolge hayvanciliginin
cogunlukla besicilik yoniinde olmasi, klinik mastitis
oraninin yiiksek olmasi ve ineklerin distk siit verimli
olmasi nedeniyle, sunulan g¢alismada hayvan ve
oldugu, ileride vyapilacak

ornek sayisinin  az

¢alismalarda hayvan ve ornek sayisinin

arttirllmasinin daha uygun olacagi disiinilda.
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Ozet: Laboratuvarlarda yapilan deney ve calismalarda karsilasilabilecek biyolojik tehlikelere karsi énlem alinmasi, yani
biyogivenligin saglanmasi gereklidir. Bu nedenle arastirmacilar ve 6grenciler ile bakim ve temizlikgi dahil tiim personelin
laboratuvar biyogiivenligi konusunda yeterli bilgiye sahip olmasi &nem arz eder. Ulkemizde son yillarda bilimsel ¢calismalarda
laboratuvar hayvanlarinin kullaniimasinin yayginlagsmasi ve hayvan tiirlerinin sayisindaki artis, ayrica tavsan, kobay, fare,
gerbil ve hamster gibi kiiglik hayvanlarin evlerde pet olarak beslenmeye baslanmasi konuyu daha da 6nemli kilmaktadir. Bu
derlemede; laboratuvarda meydana gelebilecek tehlikeler, zoonoz hastaliklar ve tibbi atiklarin bertarafi konularinda giincel

bilgiler verilmeye ¢alisiimistir.

Anahtar kelimeler: Biyogiivenlik, Laboratuvar, Tibbi Atik, Zoonoz.

Eradication of Medical Waste and Zoonotic Diseases, Biosafety in Research Laboratories

Abstract: There is a necessity to take precautions against the potential biological threats during the experiments and
studies in laboratories, and hence biosafety should be provided. For this reason, researchers, students and all the personnel
including the maintenance and cleaning staffshould have enough knowledge about the safety of the laboratory. In our
country, the spread of the use of laboratory animals in academic studies in recent years and the initiation of feeding the
increasing number of animal species as well as small animals; such as rabbit, guinea pig, rat, gerbil and hamster as a pet at
home makes it even more important topic. In this review, we tried to provide actual informations on dangers that may

occur in laboratory, zoonotic diseases and eradication of medical wasteges.
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Arastirma Laboratuvarlarinda Biyogivenlik...

Giil ve ark.

GiRi$

aboratuvar hayvanlari ile yapilan ¢alismalarda
L gerek laboratuvar islemlerinin neden olabilecegi
gerekse hayvanlardan kaynaklanabilecek tehlikelere
karsi  onlem alinmasi gerekir. Bu nedenle
arastirmacilar ve 6grenciler ile yardimci personelin
laboratuvar giivenligi konusunda yeterli bilgiye sahip

olmasi 6nem arz etmektedir.

Laboratuvarlarda yapilan deney ve

¢alismalarda; insan, hayvan, ¢alisma materyali ve
cevreye vyonelik olarak meydana gelebilecek
tehlikelere karsi 6nlem alinmasi, calisma sirasinda
belirli

durumlarin

laboratuvar kurallarina uyulmasi, aksayan

belirlenmesi,  sorunlarin  bilimsel
yontemlerle ¢6zlilmesine yonelik dizenlemeler
yapilmasi, laboratuvar alt vyapi, tasarim ve
donanimlarindan en uygun sekilde yararlanilmasina
laboratuvar glvenligi denir (Sargin ve Giirhan, 2009;
Karaman, 2012). Laboratuvarlarda karsilasilabilecek
biyolojik tehlikeler ve bunlara karsi alinmasi gerekli
onlemler ise “biyogivenlik” olarak isimlendirilir.
Ancak daha genis anlamda insanlara zarar veren
veya potansiyel risk tasiyan biyolojik materyal,
toksik-

metabolik Uriinleri veya genetik komponentleriyle

enfeksiydz mikroorganizmalar, onlarin
yapilan ¢alismalarin; insan, hayvan ve cevre igin
giivenli yapilmasini saglamaya yonelik laboratuvar
alt yapi, tasarim, donanim, uygulama ve tekniklerin
en uygun kombinasyonu olarak tarif edilir (Sargin ve

Gurhan, 2009).

Uluslararasi Saghk Orgiitii Hastaliklari Kontrol
ve Koruma Merkezi tarafindan risk gruplarina gore
eksperimental ve dogal enfekte omurgali
hayvanlarin kullanildigi calismalar igin dort farkl
biyoglvenlik laboratuvar seviyesi tipi belirlenmistir
(Tablo 1) (WHO, 2004; Ortatath ve ark., 2006;
Chosewood ve Wilson, 2009; Peeters, 2011). Tablo
1’den anlasilacagl Uzere; biyoglvenlik seviyesi 1
(BGS-1)

yaptigl bilinmeyen, insan ve cevreye en az tehlike

laboratuvar; erigskin insanlarda hastahk

yaratabilecek, hayvanlarda iyi bilinen ajanlarla

yapilan ¢alismalar igin uygundur. Biyogivenlik
seviyesi 2 (BGS-2) laboratuvar; insan ve gevreye orta
derecede tehlike yaratabilecek ajanlarla enfekte
olmus laboratuvar hayvanlarini igeren galismalar igin
(BGS-3)

laboratuvar; aerosol yolla bulagsan 6liimcil hastaliga

kullanilir.  Biyoglivenlik  seviyesi 3

neden olabilecek potansiyele sahip, bilinen dogal

veya ekzotik ajanlarla  enfekte laboratuvar

hayvanlari galismalar igin uygundur. Biyoglvenlik
seviyesi 4 (BGS-4) laboratuvar, insan ve hayvanlarda

asisi ve tedavisi olmayan tehlikeli ve olimcdl

enfeksiyonlara yol agan, korunma oOnlemleri

bilinmeyen, aerosol yolla bulasma riskleri cok yiiksek

olan ekzotik ve tehlikeli ajanlarla enfekte olmus

hayvanlarla  yapilan ¢alismalarda kullanilan
laboratuvardir.

Biyogiivenlik seviye 1 ve 2 “Temel
laboratuvarlar”, biyogilvenlik seviye 3 “Tecrit

laboratuvari” ve biyoglvenlik seviye 4 “Maksimum
tecrit laboratuvari” olarak isimlendirilir (WHO, 2004;
Ceyhan, 2005).

Biyoglivenlik
cok farkh

donanimlari gerektirmektedir. Hangi diizeyde olursa

diizeylerine  gbére  hayvan

laboratuvarlari alt yapi, tasarim ve

olsun temel olarak bir hayvan laboratuvarinin
tasarim ve isleyisi 6nemlidir. Hayvan laboratuvarlari
mimkiinse ayri bir binada insa edilmeli, ayni binada
ise personel

kullanilmalidir (Karaman, 2012).

isleyisinin en az oldugu bélimler

Laboratuvar c¢alisanlari, cevreyi ve {rlni
korumak amaciyla aerosol olusturma veya sigrama
riski olan tim islemler hava akimi dizenlenmis
biyogiivenlik kabinleri icinde yapilmalidir. Ug sinif
biyoglvenlik kabini bulunmaktadir (WHO, 2004;
Ceyhan, 2005; 2009;

Karaman, 2012).

Chosewood ve Wilson,
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Tablo 1. Laboratuvar gilivenlik seviyeleri ve dzellikleri
Table 1. Laboratory security levels and assets

BGS*
1

Enfeksiyoz etkenin ozellikleri
Saglikh eriskinlerde hastalik
yapmaz

Perkutan, mukozalar  ve
sindirim yolu bulasmalarinda
hastalik yapabilir

Aerosol yolla ciddi ve 6limcil
hastaliga neden olabilir

Aerosol vyolla bulagsan veya
bulasma yolu bilinmeyen
tehlikeli ve ekzotik ajanlar, asi
ve tedavileri olmayan ¢ok
tehlikeli ve 6liimcil hastaliga
yol agar

Laboratuvar uygulamalari ve giivenlik donanimlari

eStandart hayvan tesisi olmali, hayvan bakimi ve medikal programlari igeren
yonetim uygulamalari olmali, eLaboratuvar giysi ve eldivenlerine ihtiyag var,
gbz ve yiz koruyuculari kullaniimali, *El yikama lavabosu olmali, eHava gikisi
resirkiile olmamali, hava akisinin yonlendirilmesi tavsiye edilir.

BGS 1’e ilaveten:

*Girig-¢ikis sinirlamasi, #Biyolojik tehlike uyari isareti, ®Delici-kesici alet 6nlemi,
eBiyogiivenlik el kitabi olmal, eKafes ve atiklar laboratuvar iginde
dekontamine edilmeli (mumkiinse otoklavlanmali) , eMekanik kafes yikayicilari
tavsiye edilir, eSinif | veya Il biyogivenlik kabini kullaniimali, eHayvan tirlerine
uygun ekipmanlar kullanilmali, eSolunum maskesi kullaniimal.

BGS 2’e ilaveten:

elaboratuvara giris-gikislar kontrol altina alinmali, otomatik acilip kapanan iki
ayri kapidan, kiyafetler degistirilerek yapilmali, Tum atiklar (kafes ve
laboratuvar giysileri dahil) disari ¢ikarilmadan laboratuvar iginde dekontamine
edilmeli, *Ozel koruyucu giysi (koruyucu laboratuvar elbisesi ve uygun
solunum koruyucu) kullaniimali, eOtoklav bulunmali, ePencereler kapali olmali,
ePenetrasyon kapali olmali, eAyak banyolari ile dezenfeksiyon yapilmali, eTiim
islemler icin Sinif 1l Biyogivenlik kabini kullaniimali, Cikan hava oda igerisinde
sirkule olmamali, eHayvanlarin barinmalari ve kafes altlklarinin atiimasi igin
yeterli eleman olmali, eLaboratuvar negatif basingh olmal.

BGS 3’ ilaveten:

*Girig-cikista kiyafetler degistirmeli, ¢ikista dus alinmali, eDisari ¢ikacak tim
atiklar dekontamine edilmeli, ¢Tim islemler Sinif Il Biyoglvenlik kabininde
yapilmali, eOzel giysiler kullaniimali (pozitif basingh kendiliginden solunum
cihazh elbise), eLaboratuvar ayri bir binada olmali, eLaboratuvar ayri bir
havalandirma sistemine sahip olmali

*: Biyoguvenlik seviyesi

Sinif | Biyogiivenlik Kabini (BGK): Genel olarak
¢alisanlari ve cevreyi muhtemel enfeksiyonlardan
korumaya yonelik tasarlanmis, elle islemlerin
yapilabilecegi acgikliga sahip kabinlerdir. Oda havasi
herhangi bir filtreden gegmeden kabin iginde sirkiile
oldugundan caligilan iriin korunamaz. iceri dogru
hava akish olup, yuksek etkinlikte partikil tutucu
(HEPA; High Efficiency Particulate Air) filtresi ile
¢tkan havayi verir. Basit

gevreye temizleyip

tasarimlari ve daha ucuz olmalari nedeniyle personel
korumak yaygin  olarak

amaciyla  diinyada

kullanilmaktadir.

Sinif 1l BGK: Hava giris ve cikisi egzoz HEPA
filtreden olan, elle islemlerin yapilabildigi acikhga
sahip biyogiivenlik kabinidir. iceri giren dis ortam
havasi ¢alisma alaninda sirkiilasyona girmeden 6nce
HEPA filtrelere yonlendirilerek temizlendikten sonra
kabin icine verildiginden personel ve gevrenin yani

sira Grliniin de korunmasini saglar. Kabin igine alinan

havanin akim hizi ve miktari, yeniden sirkilasyon
oranlari ve egzoz sistemlerine gore bu kabinlerin A
ve B tipleri, her bir tipinde A1/A2 ve B1/B2 seklinde

ikiser alt tipi mevcuttur.

Sinif Il
negatif

BGK: Paslanmaz celikten yapilmis,

basing altinda  calisan  kendinden
havalandirmali, eldiven tip kabinler olup personel,
¢evre ve Urldndn korunmasini saglayan tamamen
kapali bir sistemdir. Egzoz sisteminde ¢ift HEPA filtre
bulunur. Materyal ¢ift kapili otoklavda dekontamine
edildikten sonra kabinden disari cikarilir. Yiksek
patojen mikroorganizmalar ve ¢ok toksik maddelerle
yapilan kabinlerin

calismalar bu icinde

gerceklestirilir.

Biyogiivenlik kabinlerinde c¢alisilan etken ve
binanin 6zel durumuna goére igeri gekilen havanin
filtrasyonuna ihtiya¢ duyulmayabilir. Ancak disari
mutlaka  HEPA filtrelerden

verilen  havanin

gecirilmesi gereklidir.
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Oncelikle tiim laboratuvar uygulamalarinda
oldugu gibi hayvan laboratuvarlarinda da hangi
olsun temel laboratuvar

kategoride olursa

giivenliginin evrensel kurallarina uyulmasi
gerekmektedir. Bu kurallar asagida ozetlenmistir
(Prus ve ark., 1999; WHO, 2004; Ceyhan, 2005; Kafa,
2008; Chosewood ve Wilson, 2009; Sargin ve
Gurhan, 2009; 2011; 2011;

Karaman, 2012):

Gurler, Peeters,

1. Laboratuvarlar temiz ve dizenli olmali, en

azindan her glin vyerler paspaslanmali, uygun

temizleyici ve dezenfektanlar ile ylizeyler
temizlenmeli ve biyogiivenlik igin gerekli tim sartlari

tasimalidir.

2. Universal biyolojik tehlike ikaz isareti
laboratuvar giris kapisina yapistirilmahdir.Kirli ve
enfekte odalara yanlslkla girilmesini dnlemek igin

isaretler veya renkli kodlar konulmalidir.

3. Laboratuvar yoneticisi, laboratuvar igindeki
durumlarda
bir

olusturmali (biyogivenlik el kitabi), kurallari yazili ve

is akisini, gunlik rutinde ve acil

uyulmasi gereken kurallari igeren rehber

sozli olarak ¢ahisanlar ile paylagsmalidir.

4. Laboratuvar ve arastirma birimlerinde
¢ahisacak bakici ve temizlikgi dahil tim personele 6n
egitim verilmeli ve diizenli araliklarla teorik ve pratik
olarak hizmet ici egitim (ihtiyaca gore yilda bir
Laboratuvar

tekrarlanarak) sirdaralmelidir.

gilivenligi egitimleri ©nce givenli materyal ve

metotlarla yapiimalidir.

5. Laboratuvara girisler kontrolli bir sekilde
yapilmali, hatta giris ve c¢ikislar sinirlandirilmal veya
yasaklanmahdir. Calisma devam ederken gerekli
personel haricindekiler igeri alinmamalidir. Sadece
Ozellikle

imminkompromize veya imminsiiprese personelin

yetkili  personel iceri alinmahdir.

laboratuvara veya hayvan bolimine girmesine

musaade edilmemelidir.

6. Laboratuvar ve arastirma birimlerinde

¢alisma sirasinda uygun giysiler (6rnegin uzun kollu)

ve lastik g¢izme giymeli, ayakkabilar kapali olmal,

palto gibi hareket kisitlayici veya pahali ve zarar

gorebilecek giysiler giyilmemelidir.

7. Sokak giysileri ile laboratuvara girilmemeli ve

koruyucu laboratuvar kiyafetleri ile laboratuvar

disina c¢ikilmamalidir. Tekrar kullanilacak giysiler

temizlenmeden 6nce dekontamine edilmelidir.

8. Biyolojik materyal ile ¢alisilan tiim

laboratuvarlarda (hangi diizeyde olursa olsun)
ziyaretgi, 6grenci ve laboratuvara giren veya calisan
tiim personel enfekte materyal (doku ve sivilar) ve
hayvan veya kontamine malzeme ile temastan 6nce
koruyucu laboratuvar giysileri (yerine ve duruma
gore cerrahi veya deri eldiven, is tulumu,
laboratuvar o6nligu gibi kisisel koruyucu elbise)

giymesi gereklidir.

9. Enfekte materyal, hayvan doku veya sivilari

ile yapilacak tim islemler biyolojik glvenlik

kabinlerinde vyapilmalidir. islemler biyogiivenlik

kabininde yapilmiyorsa, uygun koruyucu ekipman

galos,
kullanilarak

(eldiven, o6nlik, maske/respirator, yiz

maskesi,  gozliik) yaratilmelidir.
Ozellikle laboratuvarda enfekte hayvan bulunuyorsa
muhakkak yiiz ve solunum korumasi yapiimali, 6zel
gozlik, kulak ve yiiz koruyucu maske kullaniimalidir
hizl

enfeksiyonlardan korunmak igin solunum maskesi

(Ornegin; tuberkiiloz gibi yayilan

takilmahdir).

10. Enfekte materyal ve hayvan ile temastan
sonra, her eldiven degisikliginde ve laboratuvar terk
edilmeden o6nce eller mutlaka yikamahdir.
Eldivenlerin kontaminasyonu tam olarak énlemedigi,
diizenli ve dogru bicimde el yikamanin vyerine
gecemeyecegi  ve kisacasi enfeksiyonlardan
korunmanin ilk ve en édnemli adiminin “el yikamak”
oldugu unutulmamalidir. Cogunlukla su ve sabunla
yitkama ellerin dekontaminasyonu igin yeterlidir.
Ancak, riskin fazla oldugu durumlarda germisid

ilaveli sabunlarin kullanilmasi 6nerilmektedir. El

ytkamanin muamkiin olmadigi durumlarda

dekontaminasyon igin alkollii sivi veya jel formunda
el dezenfektanlar kullanilabilir. Ancak ilk firsatta

eller su ve sabunla tekrar yikanmalidir.
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Deterjanlarin olan
derideki yagl

fircalamanin deride portantrelere neden olabilecegi,

antibakteriyel  ozelligi

beraberinde gotirebilecegi,
suyun bile derinin yagini alarak cildin kurumasina ve
yipranmasina neden olabilecegi unutulmamalidir.
Alkolli temizleyicilerin ellerdeki bakterileri daha
fazla oranda yok etmesine ragmen alkoliin deriye
verdigi zarar nedeniyle gerektiginde kullaniimasi

onerilmektedir.

11. Laboratuvarlarin ve arastirma birimlerinin
rutin olarak temizligi yapilmahdir. Hayvan odalari ve

laboratuvarlarda bir sey yenilip igcilmemeli, sigara

icimi  kesinlikle yasaklanmali, kozmetik madde
uygulanmamali, calismayr kisitlayict  taki  ve
aksesuarlardan kaginilmali, uzun saclar

toplanmalidir. Laboratuvarlara hava, su, yem, altlk,

ekipman vs girisi sterilizasyondan sonra yapilmaldir.

12. Aerosol olusumuna veya etrafa sigramaya

neden olabilecek tim uygulamalardan

kaginilmahdir.

13. Potansiyel kontamine tiim atiklar (eldiven,
laboratuvar giysileri vb.) atilmadan veya tekrar
kullanilmadan once dekontamine edilmelidir. Tim
atiklarinin

laboratuvar dekontaminasyonunun

laboratuvarda yapilmasi énerilmektedir.

14. Zoonozlar ve alerjenler gibi ilave risklere

karsi 6nlemler alinmahdir.

15. uzak

durulmalidir.

Egzotik ev  hayvanlarindan

Kemirici ve bocekler ile miicadele

edilmelidir. Calisma ile ilgisi olmayan hayvan ve
bitkilerin laboratuvara sokulmasina izin
Hastalik

kemirgenler ile tasinmasini 6nlemek igin fiziksel

verilmemelidir. etkenlerinin  ozellikle

bariyerler konmalidir.

I. Laboratuvar Hayvanlari Calisanlarinin
Saglik Kontrolleri ve Personel Hijyeni

Laboratuvar ve arastirma  birimlerinde

¢ahsanlarin saghk durumunun c¢alismaya uygun

olmasi, olabilecek saglik problemlerinin hayvanlarla

temas neticesinde daha ciddi problemlere vyol

agmamasi igin (Kafa, 2008);

1. Laboratuvar hayvanlari biriminde calisacak
tim personelin ise alinmadan 6nce ve alindiktan
sonra dizenli olarak saghk muayeneleri yapiimali,
ise basladiktan sonra rutin saglhk kontrolleri 6 ayda
bir tekrarlanmali, 6zellikle alerjik testlerden ve

tiberkillin  testinden gegirilmeli, solunum yolu
hastaliklari ve tlberkiloz agisindan akciger grafileri
cektirilmeli, mevcut ve potansiyel etkenlere karsi
asllanmalari (tetanoz, hepatit, verem ve kuduz asisi
vb.) saglanmalidir. Asilanma o6zellikle seyahatlerde
ihmal edilmemelidir. Personelin gerekli asilarinin
yapilmasi saglik agisindan énemli oldugu gibi is glict

kaybini da 6nleyecektir.

2. Hayvanlara karsi alerjisi olanlar, seker
hastaligi gibi kronik hastaliklari, dnemli kalp, bébrek
ve karaciger rahatsizliklari bulunanlar, immun sistem
yetersizligi olanlar ile yliksek dozda steroid tedavisi
gorenler ve dalak yetmezligi gibi saglik problemi

olanlarin kontrolleri yapilmali, strekli kullandiklari

ilaglar ve kadin personelin gebelik durumlarn
sorgulanmali  ve gerekli koruma  Onlemleri
alinmalidir.

3. Laboratuvar ve arastirma birimlerindeki
yonergelerde standart koruma Onlemleri yazilmali,
ozellikle kullanilan maddelerin 6zellikleri, nasil

kullanilacagi ve tehlikeleri bildirilmelidir. Personel

standart uygulamalari ve yoéntemleri bilmeli ve
anlamalidir.

Laboratuvar hayvanlarinin gerek bakim ve
beslenmesi, gerekse bilimsel arastirmalarda

kullanilmasi sirasinda ortaya cikabilecek cesitli risk

ve tehlikelere karsi ¢alisanlari  ve c¢evreyi

koruyabilmek icin oncelikle laboratuvarda
karsilasabilecek tehlike kaynaklarini bilmek (Tablo 2)
ve bu tehlikelerden korunma vyollarini belirlenen
talimatlara gore uygulamak gerekir

Gurhan, 2009; Girler, 2011; Karaman, 2012).

(Sargin ve
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Tablo 2. Laboratuvarda meydana gelebilecek tehlikeler

Table 2. Likelihood of dangers in laboratory

Rutin tehlikeler (Laboratuvar kazalari)

Kimyasal tehlikeler

Biyolojik tehlikeler

Diger tehlikeler

eAlet ve ekipmanlarin neden oldugu tehlikeler
(ampil, lam-lamel, cam tlp, petri kutular,
pipet, kapillar tip, lanset gibi kirilmis cam
pargalari, gesitli igneler, bistiri, cerrahi makas,
bicak veya benzeri kesici ve delici aletler ile
yaralanmalar)

eHayvan laboratuvarlarinin fiziki yapr ve
¢alisanlarin dikkatsizliginden kaynaklanabilecek
dogal tehlikeler (galisma sirasinda kayma,
diisme sonucu olusacak yaralanma ve kiriklar,
fitiklar, glirGlta, 1s1 duzensizlikleri vs.)

eKimyasal  toksik
maddeler,
eKansorejenler,
eSitostatikler,
eRadyoizotop
maddelere
kalma,
eMutajenik
eUremeye toksik
eCevreye toksik
eYiksek radyoaktif

maruz

*Biyolojik
materyalden bulasan
enfeksiyonlar
eZoonozlar

eKiifler, organik
tozlar, enzimler ve
kiiguk toz
boceklerinin neden
oldugu alerjiler,
zehirlenmeler, toksik
etkiler, kanserojen

*Yanici, yakici ve
patlayici maddeler ile
toksik kimyasallar
eElektrik carpmalari
eSikistiriimis gazlar
veya basingli gazlar
eKriyojenik gazlar
eRadyoaktif maddeler
ve meydana gelen
kimyasal madde
kagaklarinin yarattig

e|sirilma ve tirmalanma
ajanlar

eKimyasal

etkiler, fotal
bozukluklar

savas reaksiyonlar

Laboratuvarlardaki kazalarin biyik bir bélimi
(bilgisizlik,

dikkatsizlik ve ihmal) kaynaklanirken, az bir boélimi

insan  hatalarindan asirt glven,
de teknik hatalardan ve olumsuz fiziksel kosullardan
kaynaklanmaktadir (Sargin ve Giirhan, 2009; Girler,

2011; Karaman, 2012).

Deneysel c¢alisma sirasinda tehlikeye neden
de

kontamine olanlara karsi gerekli dnlemler alinmali,

olabilecek kesici-delici aletlere, 6zellikle

aletlerle gereksiz temas ve vyaralanmalardan

sakinilmali, alternatifi varsa bunlar laboratuvara

alinmamalidir. Her zaman cam kaplar vyerine

plastikler tercih edilmelidir. Kullanilan
direkt

kapatilmadan, kesmeden, kirmadan atilmalari igne

ignelerin

olarak  konteynira bikilmeden, agz
batmalarini onleyebilir (Yiicel Tutar, 2004; Kafa,

2008; Chosewood ve Wilson, 2009).

Laboratuvar hayvanlarinin isirma ve tirmalama
riskine karsi tirlerine uygun sekilde tutulmasi,
koruyucu bir 6nlik ve eldiven olmadan hayvan ile
temas edilmemesi gerekmektedir. Tim isirilma ve
tirmalama vyaralarina temel ilk yardim yapiimali
(antiseptik sabunla yikama, betadin uygulama) ve
gerekli asilar uygulanmahdir (Kafa, 2008; Karaman,

2012).

Kimyasal ajanlar ile temas Oncesi ve temas
sonrasi gerekli dnlemlerin alinabilmesi igin dncelikle

kullanilan kimyasalin 6zellikleri iyi bilinmeli ve

hazirlik asamasindaki tim tartim ve karisim islemleri
BGK'i icinde yapilmali, hicbir sekilde agizla pipetleme
yapilmamali ve aerosol olusturulacak
uygulamalardan kaginilmaldir. Kimyasal veya toksik
maddelerle yapilan galismalar uygun laboratuvar ve

arastirma birimlerinde yapiimalidir. Ayrica kimyasal,

toksik ve anestezi gazlarini ortadan kaldiracak
sistemler olmali, anestezi cihazlarinda kagak
olmamali, yanici-patlayici maddelere veya

radyasyona maruz kalmamak icin gerekli tedbirler

alinmali, koruyucu elbiseler giyilmelidir (Kafa, 2008).

Laboratuvar hayvanlari ¢alisanlarinin, 6zellikle
bakicilarin ve temizlik personelinin en sik karsilastig

saglk problemlerinden birisi de alerjilerdir.

Laboratuvar hayvanlarinin tiiy ve postlarinin yani
sira toz, antibiyotik aerosolleri, althk materyali,

idrar, salya vb. sekresyonlari da alerjen

olabilmektedir. Bu riskin gelismesinde laboratuvar
hayvaninin tiri (Glkemizde laboratuvar hayvani

turleri arasinda alerjik risk agisindan ilk sirada

tavsanlar yer almaktadir) laboratuvarin fiziksel

olanaklari ve havalandirma sistemleri yani sira

yapilan isin niteligi ve kisinin atopik bir blinyesinin
olup olmamasi da etkilidir. Alerjenler ile temas
durumunda; urtiker, alerjik konjunktivit, alerjik rinit
gibi hastaliklarin yani sira astim ve anafilaksi gibi
hayati tehdit eden tablolar ortaya gikabilmektedir.
inhalasyon ve temasla

bulasan  alerjenlerle

kontaminasyonu  6nlemek i¢cin en  Onemli
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tedbirlerden biri temizliktir. Ayrica ¢alisanlarin
aerosol olusturacak uygulanmalardan kaginmalari,
inhalasyon ve temasi dnleyici yliz maskesi gibi kisisel
koruyucu malzeme kullanmalari gereklidir (Kafa,

2008; Anonim, 2012).

Laboratuvar kaynakl enfeksiyonlarda kisinin
bilgisizligi, hata ve dikkatsizligi 6nem arz eder. Bazen
kisilerin kendileri enfeksiyonun kaynagi olabilirler.
Bu nedenle laboratuvar hayvanlari biriminde galisan
personelin, ozellikle hayvan bakicilarn ve
arastirmacilarin kisisel hijyenlerine dikkat etmesi
sadece c¢alisani korumakla kalmayip enfeksiyoz
etkenlerin yayilmasini da 6nlemesi agisindan énem
arz etmektedir (Sargin ve Glrhan, 2009; Karaman,

2012).

Ayrica uygun olmayan alt yapi ve donanim,

amaci asan veya islevi bozan havalandirma
enfeksiyonun yayilimina yardimci olur. Bu nedenle
enfeksiyonlardan korunmada uygun laboratuvar
uygulamalari yaninda laboratuvarlarin riske uygun
alt yapi, donanim ve tasarimlari da 6nemli rol oynar

(Karaman, 2012).

Enfeksiyonlarin Viicuda Giris Yollari

- Paranteral inokulasyon (6zellikle kesici-delici alet

yaralanmalari)

- Hasarh cilt, mukozalar ve konjunktival bulasma
(cizik ve isiriklar, el-gbz temasi, enfekte atiklarin

temizligi)
- Solunum yolu (inhalasyon)

- Sindirim yolu (laboratuvarda yeme-icme, el-agiz

temasi)

- Hayvanlarla ve kontamine c¢alisma yuzeyleri ile
temas (Priss ve ark., 1999; Oztiirk, 2009; Sargin ve
Gurhan, 2009; Anonim, 2012; Karaman, 2012).

Laboratuvar  Kaynakh  Enfeksiyonlarin

Muhtemel Sebepleri

- Agizla pipetleme

-Enfeksiyon kazalari (patojen kiltlrlerin tezgaha ve

zemine diismesi veya sigramasi)
- Hayvan isirmasi ve tirmalamasi
- Kanul yaralanmalari

- Santrifdj kazalari

- Kesici ve delici alet yaralanmalari (kontamine cam
malzemeler veya hayvan otopsi malzemeleri ile
kesikler) olarak siralanabilir (Priiss ve ark., 1999;

Chosewood ve Wilson, 2009; Peeters, 2011).

Il. Zoonozlar

Zoonoz hastaliklar gerek sayilarinin ¢oklugu
gerekse yayllma alanlarinin genisligi nedeniyle

glinimizde insan sagligini 6nemli derecede tehdit

etmektedir. Ulkemizde bilimsel arastirmalarda
laboratuvar hayvanlarinin kullanilmasinin
yayginlasmasi ve kullanilan hayvan tirlerinin

sayisinin artmasi zoonotik hastaliklarin gesitliliginin
de artisina neden olmaktadir. Ayrica son vyillarda
tavsan, kobay, fare, gerbil ve hamster gibi kiguk
bir

hayvanlarin denetimsiz sekilde pet olarak

satilmasi ve evlerde beslenmeye baslamasi da
konuyu 6nemli kilmaktadir.
Zoonoz hastaliklarin  hayvanlar arasinda

yayilimini ve insanlara bulagsmasini dnlemek igin;

oncelikle hastalik etkeni, hastaligin kaynag ve

bulasma yollarinin bilinmesi énem arz eder. Ayrica
asllama, ilaglama, i¢c ve dis parazitler ile miicadele

etmek gerekir. Hayvan barinaklari ve

laboratuvarlarda hijyen de 6nemli tedbirlerdendir
(Gul ve ark., 2012).

Zoonozlar; dokunma (temas etmek, yalamak,
kirli ve bulasik ellerle tutmak), isirik yaralar, toz-

damlacik  enfeksiyonu seklinde solunum ve

alimenter yolla bulasir. Laboratuvar hayvanlari ve
onlarin ekstret ve sekretleri ile temas eden her insan
enfeksiyona maruz kalabilir (GUl ve ark., 2012).
GUnUmuzde insanlar ve hayvanlar arasindaki yogun

ve samimi kontaktin artisi ve laboratuvar

hayvanlarinin evde beslenmeleri zoonoz

hastaliklarin bulagsmasinda artisa neden olmaktadir
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(Bleich, 2008).

kontakt ne kadar sik olursa enfekte olma ihtimali o

Zira laboratuvar hayvanlari ile

kadar yiksek olur.

Halk saghg agisindan 6nem arz eden zoonoz
hastaliklarin biyuk bir kismi ¢ok basit bir takim
korunma &nlemlerinin uygulanmasiyla 6nlenebilir.
Ayrica her temastan sonra ellerin yikanmasi, is
elbisesi giyilmesi, ayakkabilarin degistiriimesi veya
dezenfekte edilmesi, kafeslerin temizlenmesi,
hayvanlarla ozellikle kedi, kdpek ve kuslarla yakin
temasin azaltilmasi, strekli bir sekilde fare ve sinek
micadelesi yapilmasi  onerilir.

Ayrica zoonoz

hastaliklarin  6nlenmesi ve hastaliklarla savasta

birgok kurum ve kurulusun, o6zellikle koruyucu
hekimlik dallarinin ve veteriner hekimlerin ortak
¢ahismalari gerekir. Bunlarin yani sira ilgili ve yetkili
kurum ve kisilerin denetim ve kontrol hizmetlerini
surekli ve yeterli olarak vyerine getirmeleri,
Ulkemizde sik gorilen zoonotik hastaliklarin 6nemi,
bulasma ve korunma vyollari konusunda halkin

bilgilendirilmesi, laboratuvar personeli, hayvan

bakicilari, hastaliga yakalanma ihtimali fazla olan
kopek sahiplerine egitici

bilgilerin verilmesi ve

micadele yoniinde bilinglendirilmeleri 6nerilir.

Zoonozlar genellikle bulagsmanin kaynagina
gore insanlardan hayvanlara (anthropozoonoz),
hayvanlar ve hayvansal drinlerden insanlara

(zooanthroponoz) ve her iki yonde yani hayvandan

insana ve insandan hayvana bulasanlar

(amphixenoz) olarak tg kisma ayrilir. Etiyolojilerine

gore ise; viral, bakteriyel, fungal ve paraziter

(protozoal, helmintial, artropodal, insektal)

zoonozlar olarak ayrilir (Gul ve ark., 2012).

Bu bélimde laboratuvar hayvanlarindan
insanlara bulasan ve llkemizde karsilasilan 6nemli
karakterli hastaliklardan

bazi zoonoz

bahsedilecektir.
1. Bakteriyel Zoonozlar
Leptospirozis (Fare, rat, hamster)

Etkeni

ballum’dur. Enfeksiyon sindirim, deri ve mukozal

Leptospira interrogans serovar

yuzeylerden gegcis, inhalasyon vyoluyla olusabilir.

insanlara hastallk enfekte hayvanin idrar ve

dokularina veya kontamine olmus toprak veya su ile

temas ile bulasir. Korunmada enfeksiyon
kaynaklarinin, insan konakgl arasindaki gecis
yolunun ve insandaki hastaligin  kontroli

hedeflenmelidir. Ayrica deri ve mukozalara temasi
onlemek igin kisisel koruyucu ekipman kullaniimali
ve hijyen kurallarina uyulmalidir (Hankenson ve ark.,
2003; Gil ve ark., 2012; Karaman, 2012).

Listeriyozis (Tavsan, kobay)

Etkeni Listeria monocytogenes’tir. insan ve
hayvanlar etkeni toprak, gamur ve bitkilerden alirlar.
olarak intranasal,

Deneysel konjunktival,

intraserebral, oral ve paranteral yolla hastahk
olusturulabilir. Her tirli genel ve 6zel koruyucu
dnlemler alinir. Ozellikle immun sistemi baskilanmis
insanlar, stipheli veya enfekte hayvanlarin doku ve
sivilarina dokunuldugunda eldivenler, goz
koruyuculari, solunum maskeleri ile korunmal ve el
hijyeni kurallarina uyulmalidir (Hankenson ve ark.,

2003; Durgut ve Yarsan, 2007).
Pastorellozis (Tavsan, fare, rat)

Etkeni Pasteurella multocida’dir.

direkt kontakt, 1sirik yaralari, solunum, fekal-oral ve

Bulasma

indirekt yollarla olur. Korunmada, temel laboratuvar

gilivenligi onlemleri, maske ve vyiz koruma ile

hayvanlarin uygun olarak tespiti ve sedasyonu
onemlidir (Kurtdede, 2001; Hankenson ve ark.,

2003; Durgut ve Yarsan, 2007; Karaman, 2012).

Psodotiiberkiilozis (Fare, rat, kobay,
tavsan)
Hastaligin etkeni Yersinia

pseudotuberculosis’tir. Bulasma fekal-oral yolla olur.
Ozellikle kus ve yabani kemiricilerin gaytalari ile

kontamine olmus yiyecekler ©6nem arzeder.

Kontamine alet, ekipman, calisma yizeyleri ve insan

elleriyle ¢apraz kontaminasyon onemlidir.

Korunmada personelin eldiven kullanmalari ve
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hijyene dikkat etmeleri 6nem arzeder (Hankenson
ve ark., 2003; Durgut ve Yarsan, 2007).

Salmonellozis (Fare, rat, hamster, kobay,
tavsan)

Etkeni Salmonella

typhimurium’dur. Hastalik fekal-oral yolla bulasir.

enteritidis, S.
Korunmada temizlige gerekli 6zen gosterilmeli,
temel laboratuvar gilvenligi onlemleri alinmalidir.
Hastaligin insanlara bulasma riski basit hijyenik
tedbirlerle en aza indirilebilir. Ozellikle ¢ocuk ve
immun sistemi baskilanmis yetiskinlerde hastahk
agir seyrettiginden farelerle temas o6nlenmelidir
(Kurtdede, 2001; Hankenson ve ark., 2003; Durgut

ve Yarsan, 2007; Gul ve ark., 2012; Karaman, 2012).
Rat Isinigi Atesi (Rat)

Rat isirtk hummasi’da denen hastaligin etkeni
Streptobacillus moniliformis’tir. Hastalik hayvanlarin
iIsirmasiyla bulasir. Korunmada eldiven kullaniimasi
onemlidir. Ayrica hayvanlar teknigine uygun olarak
tutulmali  ve 1sirik temizlenmelidir
(Hankenson ve ark., 2003; Bleich, 2008; Karaman,

2012).

yaralari

Tularemi (Hamster, tavsan)

Tavsan atesi’de denen hastaligin etkeni
Franciscella tularensis’tir. Yabani tavsan, su siganlari,
dag faresi ve yabani kuslar etkeni viicutlarinda dogal
olarak tasirlar. Kuzey vyarim kirede goralur.
Hastaligin yayilmasinda keneler ve insektler 6nemli
rol oynar. Tularemi insanlara enfekte hayvanlar veya
onlarin ektoparazitleri ile kontakt, deri (artropod
isirigl) veya konjunktival, solunum ve sindirim
yoluyla bulasir. Siki bir kene micadelesi uygulamak
suretiyle hastaligin yayilimi 6nlenebilir. Bulasmadan
korunmak i¢in kontamine materyal ile direkt ve
dolayll temastan kacinilmalidir. Ol hayvanlarla
temas gerekiyorsa eldiven giyilmeli, maske ve gozlik
kullanilmalidir. Ol hayvanlar uygun sekilde
goémiulmelidir. Bilhassa kediler 1sirma ve tirmalama
yolu ile direkt olarak hastaligi insanlara naklettikleri

icin dikkatli olunmalidir. Yabani ve evcil hayvanlarla

temas sonrasi eller mutlaka yikanmalidir. Kene
isiriklarindan  korunmak igin  kenelerle temas
onlenmelidir. Eldiven, o6nlik, ¢izme gibi bariyer

onlemlerine énem verilmelidir. Uzun kollu ve pagali

giysiler giyilmeli ve kene kovucu repellent
kullanilmahdir (Kurtdede, 2001; Hankenson ve ark.,

2003; Durgut ve Yarsan, 2007).
Tiiberkiiloz (Tavsan)

Etkeni Mycobacterium tuberculosis’tir. insan

tiberkilozu ile enfekte hayvanlarla temas ile
bulasir. Etken solunum veya sindirim yoluyla alinir.
Laboratuvar personeli ve arastiricilar rutin olarak
koruyucu elbise giymeli ve el hijyen kurallarina

uymahdir. Klinik enfekte hayvanlarla calisildiginda

veya nekropsi yapilacaksa solunum maskesi ile
minimum  korunma tercih edilmelidir. Ayrica
hastaliktan korumada gevre hijyeni ve

laboratuvarlarda kullanilan aletlerin sterilizasyonuna
onem verilmelidir (Hankenson ve ark., 2003; Durgut
ve Yarsan, 2007). Hasta hayvanlar ayilmali ve ¢alisan
personele alti ay veya yillik olarak tlberkdlin testi

uygulanmalidir (Hankenson ve ark., 2003).

Tyzzer Hastaligi (Fare, rat, hamster, gerbil,
kobay, tavsan)

Etkeni

bulasmasi

Clostridium piliforme’dir. Hastaligin

fekal-oral yolla olmaktadir. Korunma
hijyene dikkat edilmeli, hayvanlarla ve yataklikla
temas oOnlenmelidir (Kurtdede, 2001; Durgut ve

Yarsan, 2007).
2. Viral Zoonozlar

Hantavirus Enfeksiyonu (Fare, rat)

Etkeni Hantaan virus’tur. Enfeksiyon

laboratuvar hayvanlarinda nadir gorilmekle birlikte
kontrolli  kosullarda barinaklara alinan yabani
rodentler de enfeksiyon olusturmaktadir. Enfekte
hayvanlarin idrar, diski ve tukirGgu ile deri (i1sink
yarasl, yara kontaminasyonu), inhalasyon, sindirim
ve konjunktival vyollarla hastalik olusur. Hasta
hayvanlar, kontamine biyolojik Grlnler, materyal ve

malzemelerle direkt veya dolayli temasla hastahk
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insanlara bulagir. Hastaliktan korunma amaciyla; 4. Paraziter Zoonozlar
kontamine atik ve ylizeylerin dezenfeksiyonu,
solunum vyollariyla bulagsmanin 6nlenmesi igin a. Endoparazitler
inhalasyon temasinin 6nlenmesi, yabani rodentlerle Tripanozomiyazis (Tavsan)
temasin kesilmesi, temel laboratuvar givenligi
Etkeni Trypanosoma brucei’dir. Cege

onlemlerinin alinmasi 6nerilir (Hankenson ve ark.,
2003; Bleich, 2008; Karaman, 2012).

Lenfositik Koryomeningitis (Fare, rat,
kobay, hamster)

Etkeni Lymphocytic choriomeningitis virus
(LCMV) tur. Vahsi fareler  virusun dogal

rezervuaridir. Etken kontamine althk malzemesi ve
enfekte ektoparazitler ile temas, idrar, diski ve salya
gibi sekresyonlar ile deri ve mukoz membranlarin
temasi, parenteral inokulasyon, inhalasyon ve
sindirim yoluyla bulasir. Cogunlukla laboratuvarlarda
deneysel olarak olusturulmasi sirasinda hastaligin
insanlara bulagsmasi  s6z konusudur. Korunma
amaciyla kemirgenler, onlarin dokulari ve viicut
sekresyonlari ile dogrudan temas onlenmelidir.
Kigisel koruyucu ekipman kullaniimali ve hijyene
dikkat edilmelidir (Hankenson ve ark., 2003; Durgut

ve Yarsan, 2007; Karaman, 2012).
3. Fungal Zoonozlar

Dermatofitozis (Tavsan, kobay, fare)

Etkenleri Trichophyton mentagrophytes,

Microsporum canis’dir. Trichophyton

mentagrophytes, kemirgenlerde en sik gorilen
Klinik

hastalik insidansi distik olmakla birlikte o6zellikle

fungal etken olmasi agisindan &énemlidir.
guinea pig ve tavsanda asemptomatik tasiyicilik
oranlari oldukga yiiksektir. Koloni arasinda temas ile
yayilma riski vardir. Rodentlerden insana en sik gegis
Enfekte

hayvana deri yoluyla direk temas ile insana bulasir.

gosteren dermatofit enfeksiyonudur.
Korunma temel laboratuvar giivenligi onlemleri ile
saglanabilir. Rutin koruyucu elbise giyinmeli, eldiven
ve el kurallarina
(Kurtdede, 2001; Hankenson ve ark., 2003; Gil ve

ark., 2012; Karaman, 2012).

takilmah hijyeni uyulmalidir

sineklerinin hastaligin yayilmasinda etkili oldugu
bildirilmektedir. Korunmada vektorlerle (arakonakgl
sineklerle) micadele edilmelidir. Hasta ve
portérlerle miicadele hastaliga karsi korumada diger

onemli bir yontemdir (Kurdede, 2001).
Toksoplazmozis (Tavsan)

Etkeni Toksoplasma gondii isimli protozoondur.
Kediler hastaligin son konakgisidir. Hastalik oral
olarak bulasir. Etkenin 6ncelikle toprakta bulunmasi
nedeniyle toprakla temas sonrasinda gerekli
temizligin yapilmasi énem tasir. Tuvalet ve kumun
stk degistirilmesi 6nemlidir. Kaplarin temizligi, bahge
ve kum ve althklarin

toprakla  temasta,

temizlenmesinde eldiven kullanilmasi insanlara
bulasmayi énler. Ozellikle hamile olanlar ve immun
sistemi baskilanmis olanlarin kedilerden enfeksiyonu
alma riski oldugundan ihtiyatli davranmali, bireysel
hijyene dikkat edilmelidir (Hankenson ve ark., 2003;

Gul ve ark., 2012).

b. Ektoparazitler (Fare, sican, hamster,
tavsan)

Uyuz bécekleri (Akarlar):

parasitovorax, Liponyssoides sanguineus, Notoedres

Cheyletiella

cati, Ornithonyssus bacoti (tropikal rat uyuzu olarak

bilinir), Sarcoptes scabiei, Sarcoptes cuniculi,

Pireler: Ctenocephalides canis, C. felis. Pireler
laboratuvar kemiricilerinde ender gorilir ve yabani
kemiricilerle

kontaminasyonun gostergesidir.

Zoonoz hastaliklarin potansiyel vektoridiir.

Keneler: Dermacentor variabilis, Rhipicephalus

sanguineus
Ektoparazitler insanlara hayvan bakim ve
temizliginde kullanilan malzemeler ve enfekte

hayvanlar ile dogrudan ya da dolayli temas yoluyla
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bulasirlar. Bulasmadan korunmak igin hayvanlarin
diizenli tarama ve izlemlerinin yapilmasi, 6nlik ve
eldiven ile galisma ve el hijyeni 6nerilir (Hankenson
ve ark., 2003; Durgut ve Yarsan, 2007; Karaman,
2012).

ll. Atiklarin Uzaklastiriimasi

Herhangi bir Gretim veya faaliyet sirasinda veya
birincil
sahibi

istenmeyen, toplumun huzuru ve 6zellikle gevrenin

sonrasinda olusan ve amaglarla

kullanilmayacagr  dusiinillen tarafindan
korunmasi bakimindan dizenli bir sekilde bertaraf
edilmesi gereken maddeler atik olarak adlandirilir

(Yticel Tutar, 2004; Borat, 2009; Goren, 2009).

Atiklarin en temel siniflandirmasi tehlikeli atik
ve tehlikesiz atiklar seklinde olmasina ragmen,
yaygin olarak Uretildikleri yer ve Uretim sekillerine
goére yapilmaktadir (Géren, 2009). Ulkemizde saglik
kuruluslarindan kaynaklanan atiklar; evsel nitelikli
atiklar (genel atiklar, ambalaj atiklari), tibbi atiklar,
tehlikeli atiklar

siniflandiriir  ve bu siniflandirmaya gore

atiklar ve radyoaktif olarak
islem
gorirler (Tablo 3) (Cevre ve Orman Bakanhigi, 2005;
Oztiirk, 2007, 2009). Atiklar icinde tibbi atiklar,
laboratuvar gilvenligi cercevesinde ele alinan ve
insan sagligi agisindan ¢ok blylik 6nem tasiyan ozel

atik statisiindedir (Yicel Tutar, 2004; Goren, 2009).

Hastane, klinik, laboratuvar gibi herhangi bir
saghk kurulusu, tedavi, bakim, arastirma merkezleri
direkt
olarak tehdit eden tibbi atiklarin enfeksiyoz atik,

tarafindan olusturulan ve insan sagligini

patolojik atik ve kesici-delici atiklar gibi kategorileri
vardir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2005; MEB, 2011).

Tibbi Atiklarin Kontrol Yoénetmeligi'ne gore
2005)

faaliyetleri sonucu atik olusumuna neden olan saglhk

(Cevre ve Orman Bakanhgi, tlkemizde
kuruluslar 3 grupta toplanmistir (Tablo 4). Tablodan
da anlasilacagi gibi hayvanlar lzerinde arastirma ve
deneyler yapan kuruluslar orta miktarda atik Gireten

saglk kuruluslari olarak kabul edilmektedir.

Tibbi Atiklarin Bertarafi

Dinyadaki hizli nifus artisi ve sanayilesme ile
birlikte atiklarin, 6zellikle tibbi atiklarin bertarafi
problem olmaya baslamistir (Yicel Tutar, 2004;
Oztiirk, 2009). Laboratuvar faaliyetleri sonucunda
atiklarin  kontrol ve yonetiminin

ortaya c¢ikan

saglanmasi ve laboratuvar hijyeninin temini,
enfeksiyon ve kontaminasyonu onleyerek tibbi
¢alismalarin basarisini olumlu etkiler (Yiicel Tutar,

2004).

tibbi

kaynakta ayrilip ayri toplanmasi, gegici depolanmasi,

Unitelerden  kaynaklanan artiklarin
nihai bertaraf alanina tasinmasi, cevreye ve insan
saghgina zarar vermeyecek sekilde imha edilmesi ile
ilgili tim islemler atiklarin bertaraf edilmesi olarak
2004; Goren, 2009).

Anlasilacagl Uzere atiklarin aritilmasi ve bertaraf

adlandirihr  (Yiicel Tutar,

edilmesindeki asil amag, tibbi atik tehlikesini
tamamen ortadan kaldirarak c¢evre ve insan
saghginin korunmasidir.

Tibbi  atiklarin ~ bertarafi  igin  kullanilan

yontemler asagida kisaca agiklanmistir (Yicel Tutar,
2004; WHO, 2004; Cevre ve Orman Bakanhgi, 2005,
2006; Oztiirk 2007; Goren, 2009; Oztiirk, 2009; MEB,
2011).

Yakma: Yuksek sicaklikta gergeklesen bir kuru

oksidasyon islemi olup, atiklarin 6zel firinlarda

yiuksek sicakliklarda yakilarak zararsiz  hale

getirilmesi ve hacminin ve agirliginin (% 95’ten fazla)

onemli 6lglide azaltilmasi teknigidir.

Tibbi  atiklarin  6zel

hazirlanmis depolara gomiilerek bertaraf edilmesi

Diizenli  depolama:

yontemidir.

Tibbi  atiklarin  yakma yontemiyle imha
edilmelerine imkan olmadigi hallerde duazenli
depolanmasi  tavsiye edilirse de tibbi atik

bertarafinda en tasvip edilmeyen yontemdir. Avrupa
Birligi Glkelerinde enfekte atiklarin dogrudan dizenli

depolama sahalarina gémiilmesi yasaktir. Ulkemizde
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Tablo 3. Saglk kuruluslarindan kaynaklanan atiklarin siniflandiriimasi*
Table 3.Classification of wastages originating from health foundations

EVSEL ATIKLAR

TIBBi ATIKLAR

TEHLIKELI
ATIKLAR
RADYOAKTIF
ATIKLAR

Genel Atiklar

Ambalaj
Atiklari

Enfeksiyoz
Atiklar

Patolojik
Atiklar

Kesici-Delici
Atiklar

Tehlikeli
Atiklar

e Saglikh insanlarin bulundugu kisimlar, hasta olmayanlarin muayene edildigi
bolimler, ilk yardim alanlari, idari birimler, temizlik hizmetleri, mutfaklar, ambar ve
atolyelerden gelen atiklar, saglk merkezlerinden kaynaklanan tehlikeli ve tibbi
olmayan diger atiklar

e Tekrar kullanilabilir, geri kazanilabilir atiklar; kontamine olmamis kagit, karton,
mukavva, plastik, cam, metal vb.

Enfeksiyon yapici etkenleri tasidigi bilinen veya tasimasi muhtemel her tiirli atiklar:
¢ Mikrobiyolojik laboratuvar atiklari [laboratuvar kiiltiir ve stoklari, enfeksiyoz viicut
sivilari, serolojik atiklar, diger kontamine laboratuvar atiklari (her tirli alet ve
cihazlar, lam-lamel, pipet, petri vb.)]

e Kan-kan triinleri ve bunlarla kontamine olmus maddeler

e Kullanilmig ameliyat giysileri (¢arsaf, havlu,kumas, onliik, eldiven, bandaj, flaster,
vb.)

e Diyaliz atiklari (atik su ve ekipmanlar)

e Karantinadaki hastalarin atiklari

« intaniye ve acil servis atiklar

¢ Bakteri ve virUs iceren hava filtreleri,

e Veterinerlik hizmetlerinden kaynaklanan atiklar

e Enfekte deney hayvani lesleri, organ pargalari, kani ve bunlarla temas eden tiim
nesneler

e Anatomik atik dokular, organ ve vicut pargalari ile ameliyat, otopsi vb tibbi
midahale esnasinda ortaya ¢ikan viicut sivilari,

e Ameliyathaneler, morg, otopsi, adli tip gibi yerlerden kaynaklanan vicut pargalari,
organik pargalar, plasenta, kesik uzuvlar vb. (insani patolojik atiklar)

¢ Biyolojik deneylerde kullanilan hayvan lesleri

e Enjektor ignesi, igne iceren diger kesiciler, lanset, bistiri, bigak, ampiil, lam-lamel,
cam tiup, petri kutulari, cam pastor pipeti, kirllmis diger cam malzeme vb batma,
delme ve yaralanmalara neden olabilecek atiklar

Tehlikeli kimyasallar, sitotoksik ve sitostatik ilaglar, amalgam atiklari, genotoksik
atiklar, farmasotik atiklar, agir metal iceren atiklar, basingh kaplar

Tirkiye Atom Enerjisi Kurumu mevzuati hiiklimlerine gére toplanip uzaklastirilan
atiklar

*Tibbi Atiklarin Kontrol Yonetmeligi’nden hazirlanmistir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2005).

Tablo 4: Faaliyetleri sonucu atik olusumuna neden olan saghk kuruluslar*
Table 4: Health foundations generating wastages

Orta Miktarda

Orta Miktarda

Biiyiik Miktarda
Atik Ureten Saghk Kuruluglan

Atik Ureten Saghk Kuruluglan

Atik Ureten Saghk Kuruluglan

eUniversite hastaneleri ve klinikleri, *Genel maksatli hastaneler ve Kklinikleri,
eDogum hastaneleri ve klinikleri, e Askeri hastaneler ve klinikleri.

eSaglik merkezleri, tip merkezleri, dispanserler, eAyakta tedavi merkezleri, eMorglar
ve otopsi merkezleri, eHayvanlar lzerinde arastirma ve deneyler yapan kuruluslar,
eBakimevleri ve huzurevleri, eTibbi ve biyomedikal laboratuvarlar eHayvan
hastaneleri, eKan bankalari ve transfiizyon merkezleri, ¢Acil yardim ve ilk yardim
merkezleri eDiyaliz merkezleri, eRehabilitasyon merkezleri, eBiyoteknoloji
laboratuvarlari ve enstittleri, eTibbi arastirma merkezleri.

eSaghk hizmeti verilen diger Uniteler (doktor muayenehaneleri, dis ve agiz saghg
muayenehaneleri ve benzerleri), eVeteriner muayenehaneleri, eAkapunktur
merkezleri, eFizik tedavi merkezleri, eEvde yapilan tedavi ve hemsire hizmetleri,
eGlzellik, kulak delme ve dovme merkezleri, *Eczaneler, *Ambulans hizmetleri,
eHayvanat bahgeleri.

*Tibbi Atiklarin Kontrol Yonetmeligi’nden hazirlanmistir (Cevre ve Orman Bakanligi, 2005).
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de tibbi atiklar sterilizasyon islemine tabi tutularak
zararsiz hale getirildikten sonra evsel atiklarla

birlikte diizenli depolama tesislerinde depolanabilir.

Sterilizasyon: Bakteri sporlari dahil her tirli

her tirli mikroorganizmanin fiziksel, kimyasal,
mekanik metotlar veya radyasyon (irradiation)
yoluyla tamamen yok edilmesini veya bu

mikroorganizmalarin seviyesinin % 99.9 oraninda

azaltilmasina sterilizasyon denir.

a-Buhar sterilizasyonu (Otoklavlama): Basingli
su buhari ile sterilizasyon saglayan otoklav ile

enfekte atiklarin ve kesicilerin zararsiz hale

getirilmesidir.

Otoklavlama, tibbi atik bertarafinda en c¢ok

kullanilan sterilizasyon yontemidir.
b-Rotoklav: Otoklavin otomatik versiyonudur.

c-Hidroklav: Bu islem, sicak ve buharin dinamik
hareketlerinin etkisiyle tibbi atik igcindeki organik
hidrolizi

maddeler hidroliz olurken patojenik virisler ve

maddelerin esasina dayanir. Organik

bakterilerde bertaraf edilir.

d-Mikrodalga sterilizasyonu: Isinlama ile tibbi
atiklarin igcindeki nem ve suyu belli bir siirede
isitarak gerceklesen bir sterilizasyon metodudur.
Mikrodalgalar, enfekte atiklari tahrip etmek igin

kullanilir.

Dezenfeksiyon: Cansiz ortamdaki tiim patojen

mikroorganizmalari  6ldiren, bakteri sporlarini
etkilemeyen bir yéntemdir. Dezenfeksiyon kimyasal

maddeler, temizleme veya isitma ile saglanir.

a-Kimyasal dezenfeksiyon: Atiklara ilave
edildiginde atiklarin igerdikleri patojenleri etkisiz
hale getiren veya oldiiren maddeler
(dezenfektanlar) kullanilarak atiklarin dezenfekte

edilmesidir.

b-Yiiksek i1sili buhar ile dezenfeksiyon: Tibbi
atiklarin yiksek buhar altinda dezenfekte edilmesi

yontemidir.

Sicak hava
bir

c-Kuru 1s1 ile dezenfeksiyon:

sirkiilasyonuyla dezenfeksiyon saglayan

yontemdir.

Tibbi atiklarin bertarafinda yakma en etkili ve
gilivenli metot olmasina ragmen, 6zellikle yatirm ve
isletme maliyetinin yiksekliginden ve uygun filtre
kullaniimadiginda hava kirliligine neden
uygun
diisunilerek yakmadan son yillarda vazgegilip yeni
Tibbi

disuk yatirm ve

sistemi

oldugundan  Ulkemiz  igin olmadig

teknolojilere y6nelim olmustur. atiklarin
daha

maliyetine sahip olmasi, kullanim kolayligi, etkinlik,

sterilizasyonu isletme

giivenlik, ekonomik ve c¢evre dostlugu gibi
avantajlari nedeniyle tavsiye edilmektedir (Cevre ve
Orman Bakanlig, 2006; Oztiirk, 2007, 2009; MEB,

2011).

Ulkemizde  tibbi atiklarin Gretiminden
bertarafina kadar; gevreye ve insan sagligina zarar
verecek sekilde dogrudan veya dolayl bir bigcimde
alict ortama verilmesinin dnlenmesine, olusumunun
ve miktarinin kaynaginda en aza indirilmesine,
cevreye ve insan sagligina zarar vermeden tibbi
atiklarin, tehlikeli ve evsel atiklar ile karistirilmadan
kaynaginda ayri olarak toplanmasi, biriktirilmesi,
Unite igcinde tasinmasi, gegici depolanmasi, taginmasi
ve bertaraf edilmesine, yonelik prensip, politika ve
programlar ile hukuki, idari ve teknik esaslarin
belirlenerek uygulanmasina iliskin usul ve esaslar ve
bu

tarafindan ve nasil yapilacagi ile ilgili kurallar, “Tibbi

esaslara gore yapilacak islemlerin kimler

Atiklarin Kontroli Yonetmeligi”nde verilmistir (Cevre

ve Orman Bakanhgi, 2005). Bu yonetmelik ile yakma

teknolojisi  disindaki  alternatif  teknolojilerin
Ulkemizde kullanilmasina izin verilmistir. Bunu
takiben 2006/7 sayili genelge ile alternatif

teknolojiler arasinda sterilizasyon yontemi tavsiye
edilmistir. Sonugta Ulkemizde tibbi atiklar yakilarak
veya sterilize edilerek zararsiz hale getirildikten

sonra diizenli depolanarak bertaraf edilebilmektedir.

Tibbi atiklarin bertaraf edilmesinde 6nemli
olan bir diger nokta ise ilgili saglk personeli
tarafindan  olusumlari  sirasinda kaynaginda
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ayrilabilen bu tir atiklarin evsel atiklardan bagimsiz
ve tirlerine gore ayri torbalar halinde toplanmasidir.
Degisik tlkelerde atik turlerine gore gesitli renklerde
Ozel torbalar kullanilir (Ylcel Tutar, 2004; MEB,
2011). Dinyada tibbi atiklarin toplanmasinda yaygin
olarak kirmizi veya turuncu plastik torbalar
2004). Ulkemizde

Tibbi Atiklarin Kontrolli Yonetmeligi'ne gore tibbi

kullanilmaktadir (Yiicel Tutar,
atiklar kirmizi renkli torbalara, ambalaj atiklari mavi
renkli torbalara ve evsel atiklar siyah renkli torbalara
konmak zorundadir (Cevre ve Orman Bakanligl,

2005).

Tibbi Atiklarin Kontroli Yonetmeligi'ne gore
(Madde 13); “Tibbi

yirtilmaya, delinmeye,

atiklarin  toplanmasinda;

patlamaya ve tasimaya
dayanikli; orijinal orta yogunluklu polietilen ham
maddeden sizdirmaz, cift taban dikisli ve koriksiz
olarak Uretilen, ¢ift kat kalinhg1 100 u olan, en az 10
kilogram kaldirma kapasiteli, Gzerinde gorilebilecek
blyuklukte her iki
Biyotehlike” amblemi ile “Dikkat Tibbi Atik” ibaresini

tastyan kirmizi renkli plastik torbalar kullaniimalidir.

ve yuziinde “Uluslararasi

Bu torbalar en fazla % oraninda doldurulur, agizlan
stkica baglanir ve gerekli gérildiigi hallerde her bir
torba yine ayni 6zelliklere sahip diger bir torbaya
konarak kesin sizdirmazlik saglanir. Bu torbalar

hicbir sekilde geri kazanilmaz ve tekrar kullaniimaz.

Tibbi  atik torbalarinin igerigi hicbir suretle
sikistirllmaz, bosaltlmaz ve baska bir kaba
aktarilmaz.

Sivi tibbi atiklar da uygun emici maddelerle

yogunlastirilarak yukarida belirtilen torbalara konur.

Kesici ve delici 6zelligi olan atiklar diger tibbi

atiklardan ayri  olarak delinmeye, yirtilmaya,

kirlmaya ve patlamaya dayanikl, su gegirmez ve
sizdirmaz, acilmasi  ve karistirllmasi  mimkiin
Gzerinde Biyotehlike”
“Dikkat! Kesici ve Delici Tibbi Atik”

ibaresi tasiyan plastik veya ayni ozelliklere sahip

olmayan, “Uluslararasi

amblemi ile

lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynirlar
icinde toplanir. Bu biriktirme kaplari, en fazla %

oraninda doldurulur, agizlari kapatiir ve kirmizi

plastik torbalara konur. Kesici-delici atik kaplarn
dolduktan sonra kesinlikle sikistirlmaz, agilmaz,
bosaltiimaz ve geri kazanilmaz” (Cevre ve Orman

Bakanligi, 2005).

Hayvana ait tim biyolojik materyaller (les,

doku, kan, idrar, diski, salya gibi vicut sivilari)

potansiyel olarak enfekte kabul edilmeli ve
hayvanlara ait tim dokular tibbi atik olarak
siniflandirihp  kirmizi renkli plastik torbalar ile
atilmalidir.  Hayvan deneyleri ile ilgili baz
materyaller ¢ope atilmadan o6nce otoklava

sokulmalidir. Tibbi atiklar glinlik olarak Uniteden
ise
bekletilmelidir (WHO, 2004; Kafa, 2008; Sargin ve
2008; 2009;
Karaman, 2012).

uzaklastirilamiyor soguk hava depolarinda

Girhan, Chosewood ve Wilson,

Tibbi

gorevlendirilen temizlik personelinin gizme ve 6zel

atiklarin  Unite icinde tasinmasi ile
koruyucu turuncu renkli elbise giymesi, eldiven,
koruyucu gozlik ve maske kullanmasi ve bunlarin
ilgili Ginite tarafindan karsilanmasi zorunludur (Cevre

ve Orman Bakanhgi, 2005).

Tibbi tabi

tutularak zararsiz hale getirilmesi, yakilmasi veya

atiklarin  sterilizasyon islemine

depolanmasi  suretiyle bertaraf edilmesinden
blylksehirlerde biylksehir belediyeleri, bliylksehir
belediyesi olmayan vyerlerde ise belediyeler veya
bunlarin yetkilerini

devrettigi kisi ve kuruluslar

sorumludur (Cevre ve Orman Bakanligi, 2005).
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Ozet: Antibiyotikler enfeksiydz hastaliklarin sagaltiminda ve gida degeri olan ciftlik hayvanlarinin biiyiimelerini ve
verimlerini tesvik edici olarak genis capta kullaniimaktadirlar. B-laktam, tetrasiklinler, kloramfenikol, makrolidler,
spektinomisin, linkozamid, sulfonamid, nitrofuran, nitroimidazol, trimethoprim, polimiksin, kinolon ve makrosiklik grubu
ilaglar belirtilen amaglar icin sahada en fazla kullanilan ilaglardir. Ancak bu ilaglarin sahada uygun olmayan sekillerde ve
yasal olmayan kullanimlari sonucu et, siit, yumurta, bal ve hayvanlarin yenilebilir diger dokularinda kalintilar olusmaktadir.
Antibiyotik kalinti varligi insanlarda alerjik reaksiyonlara yol agabildigi gibi tehlikeli saglik problemlerine yol agabilecek olan
patojenik bakterilerde antibiyotik direncinin artmasi gibi ciddi durumlara da sebep olur. Bunlara ek olarak kalintilar
fermente gidalarin kalitelerinde disuklige yol acgabilir. Tim bu tehlikeli ve ciddi problemlerden dolayr da, gida
maddelerinde ilag kalintilarinin tespiti tiketiciler igin 6nemli bir konudur. Glinimiizde antibiyotik kalintilarinin farkli gida
maddelerinde tespiti icin birgok gelismis ve kantitatif 6lcim yetenegine sahip analitik metotlar kullaniimaktadir. ELISA,
Charm II, GC, HPLC ve LC-MS/MS kullanilan metotlar arasindadir. Etkin bir gida glivenliginin saglanmasi icin sahada bilingsiz
antibiyotik kullanimindan kaginilmasi ve gidalardaki olasi antibiyotik kalintilarinin sorumlu yasal otorite tarafindan siklikla
izlenmesi de gereklidir.

Anahtar kelimeler: Antibiyotik, Gida, insan, Kalinti, Saglik.
Antibiotics Use in Food-Producing Animals and Possible Residual Risk

Abstract: Antibiotics have been widely used for treating infectious diseases and for promoting food-producing animals
growth and yields too. B-lactam, tetracyclines, chloramphenicol, the macrolides, spectinomycin, lincosamides, sulfonamide,
nitrofurans, nitroimidazole, trimethoprim, polymyxine, quinolones and macrocyclics groups are the most commonly used
drugs for these purposes. However, their improper and illegal use may produce residues in meat, milk, eggs, honey and the
other edible tissues of animals. The presence of antibiotic residues induces allergic reactions in humans and give rise to an
increase in the antibiotic resistance of pathogenic bacteria that may result in hazardous health problems. In addition, these
residues may also result in worsening in the quality of fermented foods. Due to all these hazardous and severe problems,
detection of drug residues in food matrices is an important issue for consumers. Various sophisticated and quantitative
analytical methods are currently used to determine antibiotic residues in different food matrices. ELISA, Charm II, GC, HPLC
and LC-MS/MS are among these methods. To avoid using antibiotics unconsciously and monitoring possible antibiotic

residues frequently in food by the legal authority is also necessary to ensure efficient food safety.

Key words: Antibiotics, Food, Health, Human, Residue.
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GIRIS

T Ukettigimiz gidalarin givenli olmasi tiketici
saglk anlayisinin ana konusudur. Bu alanda en

ylksek seviyedeki glvenligin devaminin saglanmasi

sadece halk saghgi agisindan hayati 6nem tasimaz,

bunun yaninda tiiketicilerin gida alaninda markalara

ve yasal denetimlere olan inanglarinin
korunmasinda da rol oynar.
Tlkettigimiz gidalarda yarattigi kalinti riski

gerek antibakteriyel ilaglara karsi direngli bakteri
suslarinin  gelisimi gerekse olusan bu direncin
patojen bakterilere aktarilmasi riski de tiketiciler
icin kaygi verici bir durumdur. Veteriner ilaglarinin,
kontrolsiiz ve bilingsiz kullanimi sonucu, idrar, kan,
atik sular ile diger su kaynaklarina ve topraga,
dolayisiyla tim yasadigimiz gevreye bulasmasi da
kacinilmaz bir gergektir (Liguoro ve ark., 2003; Yang

ve Carlson, 2004).

Antibiyotik Kalintilarinin Olusumu ve insan
Saghg Uzerine Etkileri

Basta antibiyotikler olmak {izere veteriner
ilaglari, Ulkemiz ve diinya entansif hayvansal gida
Uretiminin en gerekli ve etkili unsurlarindandir.
Nitekim,

hayvanlarin yaklasik % 80’inine, yasamlarinin belli

halen gida Uretiminde kullanilan
bir kisminda veya bir¢ok zamaninda ilagla tedavi

uygulanmaktadir (Pavlov ve ark., 2008).

2004 yihinda Avrupa Birligi'ne tye ulkelerde;
4.6 ton hormon, 194 ton antiparaziter, 221 ton
metabolizma dizenleyici ve 5.393 ton antibiyotik ile
toplamda 6.051 tonluk veteriner ilaci aktif maddesi
kullaniimistir (Kools ve ark., 2008). Tirkiye’de 2006
verilerine goére, veteriner hekimliginde ana ilag
gruplart bakimindan toplam tiketimin % 77’sini,
(% 33)

miicadelede kullanilan ilaglar (% 28) ile hayvansal

bakteriyel ve paraziter hastaliklarla

verimin arttinlmasini destekleyici Grlnler (% 16)

olusturmaktadir  (Visad, 2006). Bu sayilara
bakildiginda veteriner hekimlik alaninda ilag
kullanimlarinin hangi boyutlarda oldugunu

gorebilmekteyiz.

Antibiyotikler, diger veteriner ilaglari ile

beraber hastaliklari dnlemek ve kontrol altina almak
ilk olarak 1950’lerde yem katkisi

kullanilmaya baslanmiglardir. Cevresel degisimlerin,

icin olarak
asllamanin ve diger yonetim uygulamalarinin yol
actigi stres etkilerini ortadan kaldirmak ve blylimeyi
arttirmak icin hayvanlarin yemlerine ve igcme
sularina katilmaktadir (Choi ve Ryu, 1987; Dafwang
ve ark., 1987; Johnston, 2000; Corcia ve Nazzari,
2002; Kabir ve ark., 2004; Blasco ve ark., 2007; Kaya

ve ark., 2007; Sanh, 2007; Filazi, 2009). Ginimiize

kadar gelen bu sirecte 40.000'in Uzerinde
antibiyotigin kesfi yapilmis, bunlardan da 80 kadari
veteriner-tarim ve balikgilik alaninda

kullaniimaktadir (Kreuzig ve ark., 1996).

Ulkemiz (Ureticilerinin de yiiksek verim elde
etmek ve blylutme faktori olarak kullandiklari
hormon, ilag ve antibiyotikler igin belirlenen yasal
zorunluluklara uyup uymadiklari da tam olarak
Bu

icinde kullanilan teknikler ¢ogu zaman

denetlenememektedir. baglamda, entansif
dretim
hayvan haklarini ve saghgini, dolayisiyla da insan

saghgini ikinci plana atmaktadir (Duru, 2004).

Veteriner hekimlik alaninda en sik kullanilan
B-laktam

sefalosporinler), tetrasiklin grubu,

antibiyotikler; (penisillinler ve
kloramfenikol,
makrolidler, spektinomisin, linkozamid, sulfonamid,
nitrofuran, nitroimidazol, trimethoprim, polimiksin,
kinolon ve makrosiklik (Ansamisin, glikopeptidler ve
aminoglikozidler) gruplaridir (Chafer ve ark., 2010).
Genel anlamda bilylutme faktoéri olarak kullanilan
antibiyotik ve benzeri maddelerin bu etkileri tam
olarak aciklanamasa da, bu duruma iliskin ortaya
atilan bazi hipotezlerden bahsetmek gerekir ki,

Uretim iginde kullanilan bu ilaglarin;

1) Besin maddelerinin emilimini engelleyen

toksik metabolitlerin tGretimini inhibe ederek,

2)  Gastrointestinal  sistemdeki  patojen

mikroorganizmalarin gelisimini engelleyerek,
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3) Subklinik

onleyerek gida degeri olan hayvanlarda blylime ve

infeksiyonlari azaltarak veya
verim artislarina etkili olduklari duslintlmektedir
(Sanli, 2007).

Antibiyotikler, hayvanlarda 6zellikle bébrek ve
karaciger gibi yenilebilen i¢ organlar ile diger organ
ve kaslarda birikim yapmakta (Takatsuki ve ark.,
1987; Cordle, 1988), siit, yumurta ve bal gibi
hayvansal (riinlere de gecebilmektedir (Cordle,
1988; Parks, 1989; Gustavson ve ark., 2002; Bertini
ve ark., 2003; Sunay, 2006).

Hayvanlara yilksek dozda ilag verilmesi, ayni
zamanda yem ve suyla ila¢ kullanilmasi ve geri
cekme siirelerine uyulmamasi ile gida maddelerinde
kalintilar olusmaktadir. Yanlis ilag (yontem, sire,
ruhsat durumu vb.) uygulanan hayvanlarin ilag
belli bir

bekletiimeden kasaplik olarak kesilmesi ya da bu

verilmesinin  bitiminden sonra sure
kontrolsliz uygulamalara maruz kalan hayvanlardan
elde edilen sut, yumurta ve bal gibi besinlerin
tiketilmesi ile halk sagligl olumsuz etkilenmektedir
(Demir, 2004; Tajick ve Shohreh, 2006; Pavlov, 2008;

Tayar, 2010).

Antibiyotik kalintilarinin  insanlar {izerinde
yaptigl olumsuz etkilere birkag oOrnek verilecek

olursa; enrofloksasinin Gyesi oldugu kinolon grubu

antibiyotiklerin gida patojenlerinde antibiyotik
direngliligini arttirmasi, penisilinlerin  kizariklik,
Urtiker ve ileri duzeyde bir anaflaktik sok

olusturmasi, kloramfenikoliin geri donlsiimsiiz kan
anomalilerine yol agmasi ve nitrofuranin da o6zellikle
teratojenik etkileri, aminoglikozidlerin nefrotoksisite
ozelligi ve sillfametazinin  tiroid hiperplazisi
sekillendirmesi gibi etkileri sayilabilmektedir (Erol,
2007). Biz tiketiciler disinda, cevredeki toprak ve su
kaynaklarina ulasan bir kisim antibakteriyel ilaglar da
algler, baliklar ve bitkiler
degisik toksik de
olusturabilmektedir (Miller, 1993; Chander ve ark.,

2005; Thielle-Bruhn ve Beck, 2005).

toprak omurgasizlari,

Uzerinde etkiler

Direngli bakterilerin hayvanlardan insanlara

bulasmasi basta olmak Uzere, diger tim sayilan

zararli etkilerin 6nlne gecilmesi hi¢ suphesiz ki

hayvanlarda kontrolsiiz antibiyotik kullaniminin
azaltilmasiyla basarilabilir (Van den Bogaard ve
Stobberingh 2000; Sunay, 2006). Bilingsiz antibiyotik
kullanimina bagli muhtemel yan etkilerin 6niine
gecmek icin en onemli iki yol, veteriner hekimlerin
hastaliklarin  kontroliinde asilari kullanmalari ve
koruyucu hekimlik faaliyetlerine daha fazla 6nem
vermeleridir. Sahada c¢alisan klinisyen veteriner

hekimler, saghk planlari iginde bu durumu hastaliklar

olusmadan c¢ok once, bolge hastaliklarini veya
riskleri tanimlayarak degerlendirmeli ve gerekli
uygulamalari  yiratmelilerdir  (Johnston, 2000).

Ticaret ahlaki ve toplumsal degerler yoniinden
hayvan yetistiricileri ve gida maddesi Ureticileri
ve/veya hazirlayicilari, insan saghgi Gzerinde tehlikeli
olmayacak besin maddelerini lretmek zorunda
olduklarinin bilincinde olmalilardir (Kaya ve ark.,

2007).

Avrupa Birligi'nde vyetistiricilikte uygulanan

ilaglarin  ve hayvansal Uriinlerde antibiyotik
kalintilarinin kontroliine dair olarak Council Directive
96/23/EC yodnetmeligi cikarilmistir. Ulkemizde de
konu ile ilgili yonetmelikler gikarilmis ve Gida, Tarim
ve Hayvancilik Bakanligi tarafindan uygulanmaya
baslanmistir (European Commission, 1996; Tirk

Gida Kodeksi, 2002; Turk Gida Kodeksi, 2011).

Yukarida belirtilen ilgili yasal mevzuatlarda

antibiyotikler ve diger veteriner ilaglari kalintilari igin

Maksimum  Kahnti  Limiti  (MRL)  degerleri
belirtiimektedir. Maksimum kaliti limiti (MRL), insan
ve hayvan yiyecegi olarak kullanilan Grinler

lizerinde bulunmasina izin verilen kalinti miktaridir.

Gidalarla birlikte alinabilecek ilag kalintilari ve
onlarin metabolitlerinin saglk agisindan herhangi bir
riske neden olup olmadiginin izlenmesi igin
kullaniimaktadir (Sezer, 2012). Eger bir veteriner
ilaci icin belirlenmis bir MRL yok ise bu durumda bu
ilacin kalintisinin  s6z konusu gida maddesinde
2006).

Kloramfenikol ve nitrofuran MRL seviyesi olmayan

bulunmamasi  gerekmektedir  (Sunay,
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yani gidalardaki varliklari yasal olmayan kullanimlari

gosteren ilaglardandir.

Dinya’da ve (Ulkemizde c¢esitli gidalarda

antibiyotik kalintilari ile ilgili yapilan birgok arastirma
2004 vyilinda 15 farkh

kapsayan genis captaki bir taramanin sonuglarina

vardir. Avrupa Ulkesini
gore, toplanan 1500 adet domuz eti numunesinden
12’sinde (% 0.8)
rastlanildigi rapor edilmistir (O’ Keeffe ve ark.,
2004). Tittleimar ve ark. (2007)'nin Kanada’da 1993-
2004 yillari arasinda su urtinlerinde LC-MS/MS ile 39
farkh veteriner bir
calismada, 1 adet balikta 0.4 pg/kg oraninda
kloramfenikol, 4 adet karideste nitrofuran AOZ 0.5-2

nitrofuran  metabolitlerine

ilact varligini arastirdiklari

ug/kg seviyelerinde, 3 adet karideste 0.3-0.73 ug/kg
seviyelerinde enrofloksasin kalintisina rastlanildigini

bildirmiglerdir.

Lee ve ark. (2007), cesitli hayvansal Urinlerde
tetrasiklin, makrolid, penisillin, aminoglikozid ve
13
mikrobiyal testler ile taradiklari ¢alismada, 459 adet

kloramfenikol tirlerini igeren antibiyotigi

taranan oOrnekten 34’Unin muhtemel pozitif
oldugunu tespit etmislerdir. Chung ve ark. (2009),
yaptiklari sulfonamid ve kinolon grubuna ait bir
calismada inceledikleri inek sitl ve kegi sitiline ait
269 6rnegin mikrobiyel testler sonucu 21’ini, HPLC
sonucunda da 4’Gnu olarak

analizi pozitif

degerlendirmislerdir.

Sunay (2006) tarafindan ballarda yapilan bir
calismada sulfa grubu antibiyotiklerden 2006 yilinin
ilk yarisinda analiz edilen 1714 adet numunenin
sonucuna goére aricilarin % 75’inin  sulfadimidin
icerikli antibiyotik kullanmadiklari anlasilmistir. Ayni
1425 adet

numunede, % 75 oraninda Ureticinin bu antibiyotigi

calismada, tetrasiklin  grubu igin

kullanmadigi  tespit edilmistir. Strepto grubu
antibiyotikler icin de, 91 numunenin % 75’inde

streptomisin kalintisina rastlamamistir.

Orug ve ark. (2006)'nin ELISA ile yaptiklari
yaptiklari bir calismada, 2005 ve 2006 yillari arasinda
toplanan 60 adet sigir etinin 4’Ginde 25.2 pg/kg ile
31.4 pg/kg seviyeleri arasinda streptomisin, 60

12 pg/kg
sulfamethazin kalintisi tespit etmislerdir. Yibar ve

numunenin birinde dizeyinde
ark. (2011) tarafindan yapilan bir galismada, ELISA
analizi ile 180 tavuk eti 6rneginin 15’inde (%8.3)
kloramfenikol kalintisina rastlanmig, daha sonra
ELISA pozitif tim o6rneklerin ve negatif 60 6rnegin
LC-MS/MS ile dogrulama analizi sonucunda pozitif
orneklerden 2’sinin ve negatif 6rneklerden 1’inin s6z

konusu antibiyotigi icerdigi tespit edilmistir.

Farkh Antibiyotik Kalintilarinin Tespitinde

Kullanilan Metotlar

Hayvansal drinlerde bulunan antibiyotik
kalintilarinin, insan saglig Uzerindeki istenmeyen
dokularda

analizlerinin yapilmasi giderek énem kazanmaktadir

etkilerinden dolayi, hayvansal
(Temamogullari ve Kaya, 2010). Hayvansal besinlerin

antibiyotik  kalintilarindan arindirilabilmesi igin
uygulanmasi gereken “yasal bekletme siresi”, ilagla
tedavinin durdurulmasi ve besinlerde bulunmasina
izin verilen kalinti miktari sinirlarinin belirlenmesi
amaciyla yapilan analizler, gida glvenligi ve toplum
saghgl yoninden yapilan calismalara 6nemli katki
saglamaktadir (Booth ve Harding, 1986). Kalinti
metotlar

analizlerinde kullanilan ¢esitli asagida

verilmistir.

Gidalarda antibiyotik kalintilarinin aranmasinda

ozellikle tetrasiklin, makrolid, penisilin,
aminoglikozid ve kloramfenikol turleri igin (Lee ve
ark., 2007) sulfamonomethoksin, sulfadimethoksin,
sulfamethazin, sulfamerazin, sulfakinoksalin,
enrofloksasin, ve siprofloksasin (Chung ve ark.,
2009) igin mikrobiyal testler (Weiss ve ark., 2007) ve
high performance liquid chromatography (HPLC)
kullanilan metotlar arasindadir. Birka¢ c¢alismada
gorildigu Uzere antibiyotiklerin tespitinde LC-UV
teknigi (Benito ve ark., 2009) de kullaniimakta olup,
kapillar elektroforez (CE) (Garci'a ve ark., 2009)
temelinde olan diger tespit metotlari da literatlirde

tanimlanmaktadir.

Nitrofuran AOZ'un cesitli gida maddelerinde
analizi icin HPLC-UV (Horne ve ark., 1996), LC-MS
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(McCracken ve Kennedy, 1997) ve LC-MS/MS
(Leitner ve ark., 2001; Khong ve ark., 2004; Verdon
ve ark., 2007, Yibar ve ark., 2012) gibi birka¢g metot
da kullanilmaktadir. Yibar ve ark. (2011), yaptiklari
bir
analizini ELISA ve LC-MS-MS tekniklerini kullanarak
gerceklestirmislerdir.

arastirmada tavuk etlerinde kloramfenikol

Charm Il testi sulfonamidler, tetrasiklinler, B-

laktam, makrolidler, amfenikol, streptomisin ve

amino-glikozidlerin taranmasinda kullanilabil-
mektedir (Bogdanov, 2003; Morlot ve Beaune,
2003). Tetrasensor (unisensor) metodu ile ballarda
bulunan tetrasiklin kalintilari hizli bir sekilde tespit

edilebilmektedir (Reybroeck ve ark., 2007).

Wang ve ark. (2009), aminoglikozid grubunda
olan neomisinin domuz eti, tavuk eti, yumurta, balk
izlemede ELISA

HPLC'den
faydalanmiglardir. Chang ve ark. (2008), nitrofuran

ve bobrekte biraktigi kahntilari

analizinden, dogrulamada
AOZ'un yasal olmayan uygulamalari sonucu biraktigi

kalintilari  arastirmak  i¢cin  ELISA  testinden

yararlanmiglardir.
SONUC

Gidalardaki kalinti riskinin minimize edilmesi
ilk sey

uygulamalarinda “hayvan saghgini koruma maksadi

icin  yapilmasi  gerekli hayvancilik
ile antibiyotik kullanimi”’na son vermek olmalidir
(Sunay, 2006). Hayvansal lretimde antimikrobiyal
bir

kullaniminin ilgili kurum ve kuruluslarca denetiminin

ajanlarin  bilingsizce ve kontrolsiiz sekilde

saglanmasi, yine satis dncesi et ve i¢ organlarin olasi

ilag kalintilari yoniinden etkin immunolojik ve

kromatografik tekniklerle arastiriimasinin

saglanmasi ve siirdirilmesi gerekliligi de agiktir.

Antibiyotiklerin  kullanimi konusunda tim

diinyada oldugu gibi lilkemizde de basta bakanlik,

veteriner ilag ve yem katkisi imalatgilari ile
ithalatgilar, ecza depolari, eczaneler, veteriner
hekimler, mesleki kuruluslar, {Universiteler, ilgili

sektorel sivil toplum kuruluslari ile isletme, giftlik ve

entegrasyon sahiplerine onemli gorevler

dismektedir. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanhg
gidalardaki kalintilar ile ilgili saglikli ve kolay kontrol
ciddi

mekanizmanin

mekanizmalari  gelistirmeli, yaptirimlar
daha iyi

islemesini saglamali ve tiiketicinin kalinti igeren

uygulayarak mevcut

gidalar tiiketmesini 6nlemelidir.
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ATATURK UNIVERSITESI VETERINER BiLIMLERI DERGISI YAYIN SARTLARI

1. Atatiirk Universitesi Veteriner Bilimleri Dergisi, Atatiirk Universitesi Veteriner Fakiltesi’nin hakemli bilimsel yayin organi olup, Nisan, Ekim ve Aralik

aylarinda olmak tizere yilda 3 kez yayimlanir. Derginin kisaltilmis ismi “ Atatiirk Universitesi Vet. Bil. Derg.” dir.

. Bu dergide, Veteriner Hekimlik, hayvancilik ve halk saghgi alanlarinda hazirlanmis orijinal aragstirma makalesi, olgu sunumu ve derlemeler yayimlanir.

. Makaleler Tiirkge veya ingilizce dillerinden birinde hazirlanmalidir

. Makaleler daha 6nce bagka bir dergide yayinlanmamis veya bagska bir dergiye eszamanli olarak sunulmamis olmalidir.

. Yazarlar, baska kaynaklardan alinan ve kullanilan materyal ile ilgili telif hakki sartlarina uymak ve telif hakkinin dergiye devrini ifade eden sozlesmeyi

imzalamakla yikumludarler. Dergide yer alan yazilardan dogacak her tirlii sorumluluk yazar(lar)ina aittir.

. Makaleler degerlendirme igin en az iki danismana gonderilir. Makalenin yayina kabulii, danismanlarin ve yayin kurulunun kararina baghdir.

7. Atatiirk Universitesi Veteriner Bilimleri Dergisi'nde yayimlanacak olan hayvan deneylerine dayali bilimsel ¢alismalarda “Etik Kurul Onayi Alinmistir”
ifadesi aranir. Tez calismalarindan 6zetlenen makalelerde etik kurul karari aranmaz.

MAKALENIN HAZIRLANMASI

1. Makaleler, A4 dosya kagidina (tek yuz), cift satir aralikli olarak, kenarlarindan 3 cm bosluk birakarak yazilmali, 16 sayfay gegmemelidir. Makale,
Microsoft Word 6.0 veya daha Ust versiyonda, Calibri karakterinde ve 12 punto ile hazirlanmalidir.

2. Baslik: Tiirke ve yabanci dilde yaziimali, yalniz ilk harfleri biyiik olmalidir (Orn; Sigirda Beta-endorfin Seviyesi).

3. Yazar(lar)in isim ve Soyisimleri: Yazarlarin adi ve soyadinin (akademik unvansiz) sadece bas harfleri biiyik ve bashgin altina ortali gelecek sekilde
yazilmasi gerekir (Orn; Yakup Kara).

4. Sorumlu yazar ve adresler: Sorumlu yazar (*) ile isaretlenmeli, yazarlarin isminin sag Ust kdsesine sayi eklenmeli ve bu sayilar adresler boliminde
kullanilmalidir. Yazarlarin adresinde; adi, soyadi, bagh oldugu kurum, birim, sehir ve e-mail adresi belirtilmelidir.

5. Birinci sayfa: Baslik, Yazarlarin isim ve adresleri, Arastirmayi destekleyen kurulus, proje veya tez gibi bilgiler icermeli

6. ikinci sayfa: Tiirkge ve ingilizce 6zet igermelidir.

% Ozet: Kisaca amag, materyal, metot, bulgular ve sonuglari igermelidir. Ozetlerde kullanilacak kelime sayisi 170-200 kelime arasinda olmalidir.

» Ozetler, Tiirkge ve ingilizce basliklari ile birlikte tek satir araliklarla yazilmalidir.
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Company, Philadelphia.

++ Kaynak bir kurulusun yayini ise: FAWC (1991). Report on the european commission proposals on the transport of animals. London, MAFF Publ.
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