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KOZBEYLI KIRSAL YERLESIMINDE GELENEKSEL KONUT

MIMARISININ EKOLOJIK SURDURULEBILIRLIK BAGLAMINDA

INCELENMESI"

Burcu TASCI*

Y{zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Mimarlik Fakiiltesi, Mimari Restorasyon
Boliimii, Izmir, burcutasci@iyte.edu.tr

Tugce PEKDOGAN?

?[zmir Yiiksek Teknoloji Enstitiisii, Mimarlik Fakiiltesi, Mimarlik Béliimii, {zmir,
tugcepekdogan@iyte.edu.tr

Son donemde artan gevre sorunlari, mevcut kaynaklarin asir1 kullanilmasi, giin gegtikge azalmasi ve ekolojik
dengenin bozulmasi tiim diinya iilkelerini dogayla uyumlu yasamaya yonlendirmis, insanlart her sektdrde tiretim
ve tiiketim bigimlerini tekrar gbzden gegirmeye yoneltmistir. Bu durumun etkileri mimarlik alaninda da uzun
siiredir goriilmektedir. Yeni projelerde, tasarim ve uygulama asamasinda gevreye olan duyarliligin artmasinin
yaninda, siirdiiriilebilir tasarim kriterlerine uygun olarak yapilan ve giiniimiize ulagan tarihi kirsal yerlesimlere
verilen 6nem de artmaktadir. Kirsal yerlesimler sahip olduklar1 dogal, tarihi ve geleneksel degerler ile kiiltiirel
mirasimizda énemli bir yere sahiptir. Gliniimiizde bu yerlesimlerdeki geleneksel yapi kiiltiirii ¢esitli nedenlerle
yok olmaktadir. Bu geleneksel doku, igerisinde malzemelerin dogru kullanildig: ve siirdiiriilebilir mimari tasarim
degerleri tasiyan ¢oziimler barindirmaktadir. Kirsal alanlarda tarihi dokunun biiyiik bir kismini sivil mimarlik
ornekleri olarak konut yapilart olusturmaktadir. Geleneksel konut mimarisinin dogayla uyumlu, gevreye en az
zarar veren yapim tekniklerinin gelecek kusaklara aktarilmasi 6nemlidir. Bu baglamda ¢alisma alani olarak
Izmir’in Foga ilgesine bagli Kozbeyli yerlesmesi segilmistir. Kozbeyli’nin calisma alani olarak segilmesinde 6zgiin
konut dokusuna sahip olmasi, giiniimiizde riizgar tribiinleri ile enerji iiretimi yapilan bir yamagta konumlanmas,
geleneksel dokuya ve konutlarin ekolojik siirdiiriilebilirligine iliskin ¢aligmalarin eksikligi sayilabilir. Koyiin
tarihi dokusunun ¢ogunlugunu yigma yapim tekniginde yapilmis konutlar olugturmaktadir. Gliniimiizde konutlarin
biiyiik bir kismu yikik ve atil durumdadir. Temel kaynagi dogal ¢evre olan turizm sektdrii, dogaya ve kiiltiirel
mirasa biiyiik zararlar vermektedir. Kozbeyli yerlesiminin de artan turizm faaliyetleri ile meydana ¢ikan ¢evre
sorunlar1 nedeniyle 6zgiin tarihi dokusu tehlike altindadir. Bu yapilarin ekolojik siirdiiriilebilirlik agisindan
irdelenerek tarihi dokularda ekolojik tasarima yonelik yaklagimlarin anlagilmast 6nemlidir. Calismada literatiir
aragtirmalart ve alan caligmalart 1518inda dokunun belgelenmesi ve genel degerlendirmesi yapilmaktadir. Bu
baglamda Kozbeyli yerlesimi fiziksel ¢evreye iligkin, yapiya iligkin ve enerji kazanimina iliskin 6lgiitler basliklar
altinda incelenmistir. Konutlarin iiretim ve kullanim asamalarinda belirli bir ekolojik duyarlilik tasidiklar
goriilmiis ve yeni yapilarda bu duyarliligin siirdiiriilmesi 6nerilmistir.

Anahtar kelimeler: Sirdiiriilebilirlik, ekoloji, kirsal yerlesimler, geleneksel konut mimarisi, Kozbeyli

* Bu makale II. Uluslararas: Siirdiiriilebilir Yapilar Sempozyumu ISBS-2015 s6zel bildiri olarak sunulmustur.
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EXAMINATION OF TRADITIONAL DWELLING
ARCHITECTURE IN KOZBEYLI RURAL SETTLEMENT IN
THE CONTEXT OF ECOLOGICAL SUSTAINABILITY

In recent years’ reduction and overutilization of available resources day by day as a result of disruption of the ecological
balance is the biggest challenge facing the World. Due to this situation people has led to the revision of production and
consumption configurations in every sector. Therefore, environmentally friendly design strategies and sustainable
products have developed. The effects of this situation seems to be long in the field of architecture. In the new project
besides the increase in the sensitivity to the environment during the design stage and construction activities, is
constructed in accordance with the sustainable design criteria and is also increased emphasized to the historic rural
settlements. The rural settlements which have natural, historical, and traditional values have an important part of our
cultural heritage. Nowadays, this settlements’ traditional culture has begun to disappear for several reasons. This
traditional pattern has included some clever solutions about the usage of material and also sustainable design value. A
great deal of historical pattern in rural areas constitutes residential buildings as examples of civil architecture. In
Traditional architecture, harmony with nature, protect the environment from construction damage techniques are
gaining importance to pass on to future generations. In this context, the study area Kozbeyli village of Foca district in
[zmir is determined. The majority of the historical village pattern is composed of traditional masonry construction.
Nowadays a large part of the housing is ruin and inactive. The main source of tourism industry is natural environment.
The tourism has many adverse effect for natural environment. Many of these impact is linked with the new construction
also this situation damage nature and cultural heritage too underestimated. Also Kozbeyli village faces the threat of the
destruction of the original character because of the tourism industry. It means that the request increasing pressure on
natural resource and it leads to serious effect it has on the natural environment. Historical pattern examined in the
context of sustainability also these examination is important to understand the approach to ecological design. In the
study, patterns are documented and evaluated in the light of field studies and literature review. Kozbeyli has been
examined under the titles of physical environment, building design and has been explored energy conservation
behaviour. As a result, it has been observed that the dwellings have a certain ecological sensitivity in the construction
and design phases and also it is suggested that this sensitivity should be maintained in the new structures.

Keywords: Sustainability, ecology, rural settlements, traditional housing in architecture, Kozbeyli
Giris

Mevcut kaynaklarin giin gecgtikce azalmasi ve asirt kullanimi sonucu ekolojik dengenin bozulmasi,
diinyanin kars1 karsiya kaldigi en biiyiik problemlerdendir. Bu durum insanlar1 her sektérde iiretim ve
tilketim bicimlerini tekrar gozden gegirmeye yoneltmistir ve bu nedenle giiniimiizde ¢evreye duyarli tasarim
yaklasgimlar1 6n plana ¢ikmaktadir. Isverenler, tasarimcilar ve kullanicilar estetik, islevsel ve saglam
yapilarin ayni zamanda ekolojik duyarliliga sahip olmasina da talep etmektedir. Buna gére yapilar barinma
ihtiyacini karsilarken, kullanicilara minimum enerji ile saglikli hayat siirdiirebilmeleri i¢in gerekli konfor
kosullarin1 da saglamak durumundadir. Teknolojinin geligmesi mimarlik alaninda siirdiiriilebilir ve enerji
etkin tasarimlarin oniinii agmigtir. Ancak gelisen teknoloji 6zellikle sanayilesmis bolgelerde cevresel
sorunlarla daha ¢ok karsilasilmasina neden olmus, bu baglamda 1972 yilinda Isvec’in baskenti
Stockholm’de Birlesmis Milletler Insani Cevre Konferansi diizenlenmis ve gevre sorunlari ortaya ¢ikmistir

[1].

Mimarlik alaninda 6zellikle tasarim asamasinda, ekolojik sistem korunarak, siirdiiriilebilir bakis agisiyla
cevre alani olugturmak ve olusturulan bu alan ile yapay ¢evrenin uyumunu saglamak baglica hedeflerdendir.
Ozellikle iiretim asamasinda fazla enerji tiiketimine sebep olan bazi basit tasarim kararlarmin alinmasiyla,
cevreye duyarli tasarimlarin sayisi giderek artmaktadir. Kurulan bu sistemde binalar siirdiiriilebilirlik
kavrami igerisinde incelenerek degerlendirilmektedir.

Geleneksel yerlesimler yapim teknikleri, mevcut kaynaklardan kolay elde edilebilen ve donisiimii
saglanabilen malzeme kullanimu ile insanlarin kolaylikla iiretebildikleri ekolojik tasarimlar niteligindedir.
Eldeki kaynaklar1 kullanarak ilave oOnlemler gerektirmeden 1sil konforu saglamasi nedeniyle
stirdiiriilebilirlik ilkelerini tagimaktadirlar.
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Bu c¢alismanin amaci, Kozbeyli yerlesimi iizerinden tarihi kirsal alanlarin ekolojik siirdiiriilebilirlik
baglaminda incelenmesidir. Bu inceleme fiziksel ¢cevreye iligkin, yapiya iliskin ve enerji kazanimina iliskin
Ol¢iitler bagliklari altinda yapilmistir. Calisma alani olarak Foga'ya bagli tarihi Kozbeyli yerlesimi 6zgiin
dokusu ve daha dnce incelenmemis olmasi nedeniyle se¢ilmistir. Kullanilan yontemler alan ¢aligmalari ile
yerlesim dokusunun belirlenmesi, geleneksel konut dokusunu olusturan konut tipolojilerinin tespiti ve
secilen yapilarin belgelenmesi ile literatiir aragtirmalaridir. Kozbeyli’nin mevcut durumu ¢izgisel harita
iizerine tarihi ve yeni yapilar belirtilerek aktarilmistir. Bu yapilar arasindan secgilen dort konut yapisi, farkli
tipolojilerde olup, miidahale gérmemistir. {1k olarak yerlesimin genel dokusu siirdiiriilebilir mimari tasarim
Ol¢iitleri baglig1 altinda incenmis, daha sonra segilen dort konut yapisi detayli bir sekilde ele alinmustir.

Konuyla ilgili literatiir arastirmalar1 kapsaminda dogrudan Kozbeyi yerlesimi ile ilgili bilimsel yayinlara
rastlanmamaktadir. Yerel tarih arastirmacist Hiiseyin Yurttas’in “Foga Kozbeyli” kitabi mevcuttur.
Yerlesimin niifus bilgileri ve idari yapist ile ilgili olarak Erkan Ser¢e’nin “Aydin Vilayeti Salname ve
Istatistiklerinde Focateyn Kazas1” adli makalesi bulunmaktadir. Ersin Doger’in “Menemen ya da
Tarhaniyat Tarihi” adli kitabinda Kozbeyli’den bahsedilmektedir. Tarihi kirsal alanlarda siirdiiriilebilirlik
caligmalarina bakildiginda ise yiiksek lisans tezleri olarak “Edirne Geleneksel Konut Mimarisinin
Strdiiriilebilirlik Baglaminda Enerji Verimliligi ve Isil Analiz Acisindan Degerlendirilmesi [2]7,
“Stirdiiriilebilirlik Baglaminda Sile Kent Dokusu Analizi: Camci ve Cami Sokaklar1 [3]”, “Yerel Konut
Mimarisinin Ekolojik Siirdiiriilebilirlik Baglaminda Incelenmesi: Bodrum Sandima K&oyii [4]”, doktora tezi
olarak “Kirsal Konutlarda Siirdiiriilebilirlik Kriterlerinin Belirlenmesine Yonelik Bir Yontem: Edirne
Ormegi [5]” ve makaleler olarak “Kirsal Yerlesim Bolgelerinde Siirdiiriilebilirlik: Canakkale Bélgesi
Ayvacik Ilgesi Adatepe ve Demircikdy [6]” ve “Sille (Konya) Yerlesiminin Siirdiiriilebilirligi icin Ekolojik
Tasarim Onerileri [7]” 6rnekleri verilebilir.

Kentsel sit alani olarak koruma altina alinan Kozbeyli’de koruma ve planlama ¢aligmalarina bakildiginda
pek ¢ok tarihi yapinmn tescilli oldugu goriilmektedir. Yerlesimin Koruma Amacli Imar Plani’nmin
hazirlanmasi igin Izmir Valiligi, Foga Kaymakamligi, Foca Belediyesi, Kozbeyli Muhtarlign ve Koy
Giizellestirme Dernegi calismalara baslamis ve Gediz Universitesi ile planin hazirlanmasi konusunda 2013
yilinda anlagsma saglanmustir. Gediz Universitesi Mimarlik Boliimii niin diizenledigi bir atdlye ¢aligmast ile
bu kapsamdaki ¢aligsmalara baglanmistir. Koruma amagcli imar planinin ardindan sokak sagliklagtirma ve
restorasyon ¢aligmalarina gegilecektir [8].

1. Kozbeyli'nin Genel Ozellikleri ve Tarihsel Siirecte Gelisimi

Kozbeyli, Ege Bolgesi'nde yer alan izmir kentinin Foga ilgesine baglh bir yerlesimdir (Sekil 1a).
Kozbeyli'nin dogusunda Aliaga ilgesi, batisinda ve kuzeyinde Yeni Foga, giineyinde Yenikdy, Bagarasi,
Ilipinar mahalleleri bulunmaktadir (Sekil 1b). Yiizolgiimii 12,456,961.34 m? olup, denizden yiiksekligi 80
metredir (Sekil 3). 38° 71' kuzey enlemi ve 26°89' dogu boylami iizerindedir. Kozbeyli, izmir'e 60
kilometrelik, Foga'ya 20 kilometrelik bir karayolu ile baghdir.

4
Sekil 1. (a) Foga'nin konumu (URL1), (b) Kozbeyli ve gevre yerlesmeler (URL2)
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Sekil 3. Kozbeyli'nin denize gére konumu

1918 tarihinde Sogiitciik, Gerenkdy, Ulupinar, Yenikdy, Seyh Kebir (Issiz Koy) ve Koca Mehmetler kdyleri
kaza merkezi durumundaki Eski Foga'ya, Cakmakli ve Kozbegli kdyleri de Yeni Foga nahiyesine baglidir.
[9] Kozbeyli, Yeni Foca'ya bagl bir kdy durumunda iken 29 Mart 2009 tarihinde yapilan yerel se¢imlerle
birlikte Yeni Foca'nin Eski Foca'ya bagli bir mahalle haline getirilmesi ile Foga'nin bir koyli durumuna
gelmistir. Foga ilgesi, 2012 yilina kadar Yeni Foga Bucagi, Bagarasi ve Gerenkoy beldeleri, Yeni Bagarasi,
Ilipinar, Yenikdy ve Kozbeyli kdylerini kapsamaktaydi. 2012 yilinda ¢ikan 6360 sayili Biiyiiksehir Yasast
sonrasinda, kdy statiisiinde idari birimlerin kaldirilmasiyla Kozbeyli Fo¢a'nin 16 mahalle muhtarligindan
biri haline gelmistir.

Kozbeyli'nin kurulusu hakkinda kesin veriler bulunmamakla birlikte, kdyiin yaklasik olarak 14. yiizyilda
Saruhanogullart Beyligi doneminde Tiirkler tarafindan kuruldugu disiiniilmektedir. Koy ilk olarak
Isikkdy'den (Sihkebir / Biiyiikseyhli) gelenler tarafindan, Yolmug adi verilen bolgede kurulmustur.
Yolmug, Kozbeyli'ye yaklasik 3 kilometrelik mesafede bulunmaktadir. Giiniimiizde bu alanda yapi
kalintilar1 ve mezarlik bulunmaktadir. Koéylin kuruldugu donemde korsan saldirilart en biyiik
tehditlerdendir ve Yolmu¢ konum olarak bu saldirilara karsi agik bir durumdadir. Bu nedenle burada
yasayan halkin 150-200 yil kadar sonra, Kuzubey adindaki bir derebeyi onderliginde Kozbeyli'nin
giiniimiizdeki yerine gelerek kdyii kurduklart bilinmektedir. Bu durumu kanitlar nitelikte bolgede korsan
saldirilarinin sik olarak goriildiigii tarihsel kaynaklarda anlatilmaktadir. "Kara" s6zctigii bolgede sik olarak
kullanilmaktadir. Karaburun, Karafoga (Evliya Celebi de bdyle kullanmaktadir). Kara sozciigii gergek
anlamda siyah karsilig1 veya cografi terim olarak deniz karsiti toprak alani ifade ettigi gibi "korkung"
anlaminda da kullanilmaktadir. Tehlikeli yerler ve insanlar i¢in kullanilmaktadir. Korsanlarin boélgede
yogun oldugu donemde Kozbeyli korsan saldirilarindan korunmak i¢in kurulmusg olabilir. Bu goriisii
destekler nitelikte yerlesim, korsan saldirilarindan korunmak amaciyla Saphane Dagi'nin ormanlik
yamacina dayanmis olarak ve iki yani ugurum olan bélgede, Gencerlik Ovasi ile Candarli Korfezi'ne hakim
bir konumda bulunmaktadir.

Koyiin adinin Kuzubeyi adli derebeyinden geldigi diigiiniilmektedir. Osmanli Doneminde Aydin Vilayet
1891 (H 1307) Salname'sinde Kozbegli olarak ge¢mektedir. Kozbeyli Camii'nin yaninda bulunan
Kocakule'nin Kuzubey'in kulesi oldugu kabul edilmektedir. Stratejik konumu ve cephedeki agikliklarda
mazgallar bulunmasi nedeniyle yorede de sik rastlanan "kule ev" tipolojisine uygun bu yapinin derebeyinin
savunma amagli bir kulesi oldugu diistiniilmektedir. [10].

Tiirkler tarafindan kurulan kdye, 1800'li yillarda Rumlarin da yerlestigi bilinmektedir. Miibadeleye kadar
Tirkler ve Rumlarin beraber yasadigi bir yerlesim olmustur. Bu durum mimari agidan da farkli yapilarin
olugmasina neden olmustur. Koy Asagi ve Yukar1i Mahalle olarak adlandirilan iki mahalleden olusmaktadir
[11]. Cami ¢evresinde gelisen mahalle Tiirk Mahallesi iken yukart mahalle olarak adlandirilan Rum
mabhallesinde bir kilise temeli bulundugu sdylenmektedir [12]. 1921 yili baginda tamamlanan bir caligmada
Kozbeyli'de 150 tane Rum, 250 tane Tiirk yasadig: belirtilmektedir [13].

2. Kozbeyli Geleneksel Konut Mimarisinin Siirdiiriilebilir Mimari Tasarim Olgiitleri Baglaminda
Incelenmesi

Yapilarda enerji tiiketimini belirleyen etmenler {i¢ baslik atlinda toplanmistir. Fiziksel ¢evreye iliskin
Olciitler, yapiya iligkin 6lgiitler ve enerji kazanimina iligkin dlgiitlerdir. Kozbeyli yerlesimi de bu basliklar
altinda incelenerek degerlendirilecektir.
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2.1. Fiziksel Cevreye iliskin Olciitler

Topografyaya yerlesim, konumu geregi maruz kaldigi iklim sartlar1 olarak hava sicakligl, nem orani, riizgar
yonii ve ¢evredeki yesil doku ile peyzaj elemanlari gibi fiziksel ¢cevreye iligkin 6lgiitler bir yapinin tasarimi
ile dogrudan iligkilidir. Bu 6zellikler Kozbeyli yerlesiminin ¢evreye uyum ve enerji davranislarini belirleme
agisindan énemlidir.

2.1.1. Topografyaya Yerlesim

Iliman iklim bolgelerinde riizgarin nemi azaltic1 etkisinden yararlanabilmek i¢in yamaglarin iist kisimlari
yerlesime en uygun boélgelerdir. [14] Bu agidan bakildiginda Saphane Dagi'min dogu yamacinda
konumlanan yerlesimde, yapilarin yonlenmesini cografi ve iklimsel kosullar belirlemektedir. Deniz
seviyesinden yiiksekte, topografya ile uyumlu olarak konumlanan yapilar, tipik bir kirsal yamag yerlesmesi
goriiniimiindedir (Sekil 4).

Sekil 4. Kozbeyli genel goriiniim (URL3)

Yerlesimde yer alan sokaklar yapilarin sirali bir gsekilde, yan yana dizilmesi ile olusmustur ve organik bir
doku meydana getirmektedir. Konut tipolojilerinin olusumunda da topografyaya uyum etkili olmustur.
Yapilar yamacin dogal egimini bozmamaktadir ve dogrudan ana kaya iizerine oturan ¢ok sayida konut
bulunmaktadir (Sekil 5). Birbirlerinin giines almasini ve riizgar1 engellemeyecek sekilde konumlanan
yapilar gériilmektedir. Bu konumlanma hakim riizgarin sicak ikliminin etkisini yerlesimin ve yapilarin i¢ine
niifuz ederek hafifletmesini saglamaktadir. Yaz aylarinda bu konumlanma sekli, serinletme ve 1s1l konfor
sartlarinin saglanmasina destek olmaktadir.
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ekil 5. Dogal egime gore sekillenen konutlar

2.1.2. iklimle Dengeli Tasarim

Konutlarin geneli minimum bina kabugu alani saglamak i¢in kareye yakin olarak ve genellikle 5.40 metre
ile 5.70 metre boyutlar arasinda tasarlanmustir. Dikdortgen kiitle 6zellikleri gosteren yapilarda bulunmakta
ve bu yapilarin kisa kenarlari 5.40 metre ile 5.70 metre arasinda olmakla birlikte uzun kenarlarin 6lgiileri
ise yaklasik 10 metreyi bulmaktadir. Yerlesimdeki yapilarda farkli yonlerden gelen hava akimlarina karsi
onlem amaciyla, farkli boyutlarda agikliklar tasarlanmigtir. Bu hava akimlari kuzey yoniinden, denizden
yamaca dogru esen, dagdan denize dogru esen ve yerlesimin kuzeybatisinda bulunan dereden esen soguk
rizgarlardir. Acikliklar i¢c mekanda 1s1l konforun saglanmasi amaciyla genellikle 60x80 cm ve 90x120 cm
boyutlarinda tasarlanmistir. Ayrica yapilarin dereye bakan kuzeybati cepheleri ve yamaca yaslanan
giineybat1 cepheleri genellikle masif duvar olarak insa edilmistir. Ag¢ikliklarda kullanilan ahsap kepenkler
de 1s1l konfor saglanmasi agisindan onemlidir (Sekil 6). Yerlesimde giiniimiize ulagsan yapilarin bu
yonlerdeki cephelerinde 6zgiin acikliklarin kapatilmasi ve boyutlarinin kiigiiltiilmesi gozlemlenmektedir
(Sekil 7).
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Sei 7. Ozgiin boyutu degistirilen veya tamamen kapatilan agikliklar

Agcikliklar 1s1 kaybi, havalandirma ve aydinlatma da 6nemli bir rol oynamaktadir. Yapilarda agikliklar
kargilikli hava hareketi saglayacak sekilde konumlandirilmistir. Cephelerde yer alan dairesel menfezler de
i¢ mekanin dogal havalandirmasina katki saglamaktadir (Sekil 8).

Sekil 8. Farkli boyutlardaki cephe agikliklar1

2.1.2.1 Sicakhk

Giines 151mim siddeti, giines enerjisinde goriilen degisimin atmosferden gecerkenki etkisi, toprak ile
atmosfer arasindaki etkilesim, hava hareketleri ve deniz akislarimin yonii ve siddeti ayrica konveksiyon
yoluyla enerji kayb1 reliyef yonii ve topografik durum, ayni enlemlerde bulunsalar da konutlarin yillik
ortalama sicakliklarindaki farkliliklar tetikleyen faktorlerdir. Dolayisiyla aragitrmalarda uzun vadeli iklim
verilerinin degerlendirilmesi gereklidir. Tiirkiye’de bu veriler Tiirkiye Cumhuriyeti Devlet Meteoroloji
Isleri Genel Miidiirliigii [15] tarafindan bdlgelerdeki hava istasyonlarinda dis ortam sicaklik degerleri
tizerinden 6l¢iilmektedir. Bu 6lgiimler ortalama, minimum ve maksimum sicaklik degerleri ile ilgili saatlik,
giinliik, aylik ve yillik verileri saglamaktadir. Sekil 9°da Izmir ilinin Ocak ve Temmuz aylarinda giinliik
meteorolojik verilerin aylik ortalama oranlar1 verilmistir. Bu degerler 2005-2014 yillar1 arasinda yapilmis
olan Olgiimlerden yararlanilarak hesaplanmis olup, en yiiksek sicaklik degeri Temmuz ayinda ortalama
+28.8 °C ve en diisiik sicaklik degeri ise Ocak ayinda +6.15°C olarak hesaplanmistir[16].
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Sicaklik[°C]

Zaman[h]
- = (QOCAK TEMMUZ
Sekil 9. izmir’de Ocak ve Temmuz aylarinda giinliik meteorolojik verilerin aylik ortalama orani [16].

2.1.2.2. Nem

Atmosferik havada cesitli gazlar bulunmaktadir. Bu gazlarin bir kismu sabit ve sabit oranlarda iken, bir
kism1 zamana ve yere gore cesitli faktorlere bagli olarak degisir. Bu gazlarin ortasinda su buhari iklim ve
yapt fizigi agisindan en kritik kararsiz gaz olup, havadaki su buhari ise nem olarak tanimlanir. Dis havanin
nemlilik orant yeryiiziindeki ¢esitli kaynaklarin buharlagsmasi ile hava karigsmasi sonucu olusan su
miktarinin buhar basinci veya oran olarak ifadesi ile belirlenir [16]. Ek olarak nem, yapi kabugu
malzemeleri iizerinde ve bilesenleri {izerinde hasarlara neden olarak enerji performansini olumsuz bir
sekilde etkileyebilir.

2.1.2.3. Riizgar

Iklim olaylarinda ortaya ¢ikan basing farkliliklarmin bir iiriinii olarak riizgar, iklim konforunun kontroliinde
rol oynayan 6nemli bir iklim unsurudur. Riizgar binalarda cesitli etkilere sahiptir; statik etkileri basing ve
kar yiikiiyle, dinamik efektler titresimle, ¢evresel etkiler saglikla ve konfor etkileri 1s1 transferi, kirlilik ve
giiriiltii dagilimi, yangin yayilimi, yagmur ve hava sizintisi ile ilgilidir [17]. izmir ilinde de goriildiigii iizere
sicak nemli iklim bolgelerinde en sicak siirelerdeki riizgarin sogutma etkisini kullanarak sogutma yiiklerini
en aza indirgemek amaglanmaktadir. Yapilarin rlizgarin sogutma etkisinden yararlanabilmesi, hakim riizgar
yoniine goére konumlanmig olmasi ve yiizeyindeki agikliklarin oranma baglidir. Konut yapilarinda
acikliklarin konumlar1 geregi de hakim riizgarmn yapmin igine alinmasi ile dogal havalandirma
saglanmaktadir (Sekil 10). Ayrica kis aylarinda riizgarin sogutma giiciinii kesmek amaciyla alinabilecek
onlemlerin basinda yesil dokunun organizasyonuyla saglayabilmek gelmektedir.
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Sekil 10. Karsilikli havalandirma yontemi ile i¢ mekan hava hareketlerinin izlemi [18].

2.1.3. Yesil Doku ve Peyzaj Elemanlari

Kozbeyli’de mevcut yesil alanlar, yamagtaki dogal bitki ortiisii ve konutlarin avlularinda bulunan yesil
alanlardan olusmaktadir (Sekil 11-12). Kdyiin yamaglarina kuruldugu Saphane Dagi’nin iizeri diiz,
yamaglart ¢cam ormanlar1 ve zeytin agaglari ile kaplhidir. Agaglar golgelik alan yaratmakta ve riizgar
yonlendirmektedir. Ayni1 zamanda yogun giines 1sigina maruz kalan cephelerde yiizeylerin 1sinmasini
onlemektedir. Yerlesimde, cephede agikliklarin iki yaninda bulunan tas konsollar saksi bitkisi yetistirmek
amactyla kullanilmaktadir (Sekil 13). Bazi konutlarin avlularinda bulunan cardaklar, golgelik alan
yaratmaktadir.

 MANZARA YONU

Sekil 11. Kozbeyli uydu gorintiisii (URL4)
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V Sekil 13. Konut cephelerinde tas c;ig:elikler \

2.2. Yapuya iligkin olciitler

Yapida 1s1l konforun saglanmasi bina konumu, bina yonlenmesi, bina formu, bina kabugu ve malzeme
se¢imi gibi yapili ¢evre bilesenlerine de baglidir. Bu dlgiitler i¢c mekan konfor kosullarinin saglanmasinda
baska bir deyisle yapiya diisen 1sitma ve sogutma yiiklerinin azalmasinda 6nemli katki saglamaktadir.

2.2.1. Bina Konumu

Binanin konumu, iklim kontrolii ve hava kirliliginin 6nlenmesinde arazi pargasinin egimi, konumu, bitki
Ortlisii ve yonii ile baglantili olarak etkili bir parametredir [19]. Bu parametreler dogru bir sekilde
saglandiktan sonra, pasif sistem uygulamalarinda verimliligi daha da artirmak ve gevresel emisyon
diizeylerini azaltmak miimkiin hale gelmektedir. Konut bolgelerini segmeden dnce bdlgenin iklim analizleri
yapilmali ve bolgenin iklim karakteri olusturulmalidir. Bu algilama dogrultusunda, arazi pargasinin termal
bdlgesine gore konum belirlenmelidir. Buna ek olarak, arazi lizerinde egim analizleri yapilmali ve benzer
egim agilarindaki ylizeyler i¢in farkli yonlendirme yontemleri tanimlanmalidir [16]. Kozbeyli yerlesimi bu
kosullara gore incelendiginde, yerlesim topografyasi ve yapisi ekolojik tasarimlardan beklenen 6zellikleri
saglamaktadir. Burada yapilar farkli kotlarda sasirtmali olarak yerlestirilmis olup, alt kottan baglayarak
topografyanin yiikselmesi ile birlikte artan egim nedeniyle yapilagsma seyrelmistir.

2.2.2. Bina Yonlenmesi

Yerlesimde yapilarin yonlenmesinde en biiyiik etken iklim kosullari ve manzaradir (Sekil 14). Savunma
amagcli olarak, gdzetlemeye uygun bir sekilde, denize ve ovaya dogru bir yonlenme vardir. Ayn: zamanda
yerlesimin sicak bir bolgede konumlanmasindan dolayr yazlari hakim riizgarin serinletici etkisinden
faydalanilmaktadir. Bu sekilde nem etkisinden korunmak da saglanmaktadir. Kis aylarinda ise havanin
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sogumastyla birlikte 1sinan hava yiikselir ve soguyan hava algalir. Bu nedenle dag yamaglart vadilere gore
daha cabuk 1sinir. Bu durum yamag yerlesimlerinin termal konforunun saglanmasi agisindan olumludur.
Yonlenmeyi etkileyen diger etken ozellikle Izmir kiyilarinda, denizden karalara dogru esen imbat adi
verilen deniz melteminden, manzarayr engellememek kosulu ile korunmak ve riizgdr siddetinden
etkilenmemektir.

g

Sekil 14. Yabﬂarin yaa(;t yerlesimi ve yonlenmesi

2.2.3. Bina Formu

Yapilarin formu yiikseklik, cephe yiizeyleri ve gati tiirii gibi geometrik degiskenlerle tanimlanabilir. Sicak
ve nemli iklim bélgesinde en sicak devrede 1s1 kazancini azaltmaya yonelik, nem kaybi ve dogal
havalandirmay1 artirmaya yonelik, en soguk devrede ise 1s1 korunumunu saglayacak Ol¢iitler optimum
konfor kosullarint saglamak igin yeterli olmaktadir. Yapinin dig yilizeylerini biiyiitmenin de 1s1 kaybini o
oranda artiracagi bilinmektedir [20]. Olgyay’in 1963 yilinda yapmis oldugu ¢alismada sicak nemli iklim
sartlarina sahip bolgelerde optimum bina orani 1:1,7 iken, en fazla oran 1:3 olmalidir, denilmektedir [21].
Bu ¢alismada incelenmis olan yapilarda 1:1 ve 1:2 arasinda degisen oranlar goriilmektedir.

2.2.4. Bina Kabugu ve Malzeme Sec¢imi

Bina o6lgeginde degerlendirildiginde i¢ mekan 1sil konforu bina formu, binalarin dig kabugu ve bu
malzemelerin termo-fiziksel Ozellikleri gibi parametrelere baghdir. Yapmm dig kabugunu olusturan
duvarlar, pencereler, kap1 ve dosemeler binanin enerji tiiketimi agisindan 6nemli bir etkiye sahiptir [22].
Bu bilesenlerin kalinlik, yogunluk, 6zgiil 1s1, 1s1l iletkenlik ve gecirgenlik gibi fiziksel 6zellikleri termal
performansta 6nemli bir rol {istlenmektedir.

Yerlesimde kullanilan baslica malzemeler tas, ahsap ve bitkisel kokenli malzemelerdir. Malzemelerin geri
dostimii saglanmaktadir. Yapilar yikildiktan sonra bu malzemelerin tekrar kullanildigr gériilmektedir. Tag
malzeme yap1 malzemesi olarak kullanilmakta, ahgaplar yakacak olarak kullanilmaktadir. Bitkisel kokenli
malzemeler ise dogada c¢oziinerek ¢evreye olumsuz bir durum yaratmamaktadir. Tiim bu malzemeler
dayanikli ve uzun 6miirliidiir. Bu nedenle uzun tarihsel gegmisine ragmen yerlesimde giiniimiize ulasan pek
¢ok konut 6rnegi bulunmaktadir.

Yapilarin boyutlari dikkate alindiginda minimum bina kabugu olusturuldugu anlagilmaktadir. Bu durum
minimum malzeme kullanimimi da beraberinde getirmektedir. Kozbeyli civarinda, Saphane Dagi
yamaglarinda bulunan eski tas ocaklari, yorenin en 6nemli ve karakteristik yapt malzemesi olan Foga
Tasi’nin elde edilmesinde binlerce yil boyunca kaynak olarak kullanilmistir. Az malzeme ile iretilen
yapilarda yoreye 6zgii Foga tiif tas1 kullanilmistir. Bu sayede kaynak ve enerji korunumu saglanmustir.

Yerlesimde yigma yapim sistemi ile insa edilmis, yalin plan ¢6ziimii ve basit geometrik bigimleniglere sahip
geleneksel konut yapilart bulunmaktadir. Yapilarin beden duvarlari, hem riizgardan korunmak hem de 1s1
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kaybini en aza indirgemek amaciyla tas kullanilarak, yaklasik 60-65 cm kalinliginda insa edilmistir. Tas 1s1
gecirgenlik katsayisi diisiik bir malzeme oldugu i¢in uygun konfor sartlar1 saglamada etkindir. Duvarlarin
stvasinda baglayict malzeme olarak saman ve bitkisel lifler gibi dogal malzemeler kullanilmistir (Sekil 15).
Catilara bakildiginda ise; kullanilan malzemeler bigim ve oryantasyon gibi parametrelerde termal
performansi etkilemektedir. Bu nedenle catilarin iklim kosullarina uygun olarak tasarlanmis olmasi
gerekmektedir. Ahsap malzeme ile yapilan catilarda, kiremit ¢ati kaplamasi altinda kargi gibi dogal
malzemeler kullanilmistir ve bdylece cati yoluyla olusan 1s1 kayiplari azaltilarak i¢ mekan isisimnin
korunmasi amaglanmustir (Sekil 16).

2.3 Enerji kazanimina iliskin él¢iitler
2.3.1 Enerji Etkin Tasarim
2.3.1.1 Yapa Tipolojisi

Yerlesimde geleneksel yapim sistemi ile insa edilmis ¢ok sayida yap1 bulunmaktadir. Yapilarin biiytik bir
kismini konut yapilart olusturmaktadir. Bu yapilar arasinda restorasyon gegirmis veya basit onarim ile
giiniimiizde kullanilan yapilar vardir. Ancak ¢ok sayida konut yapisi atil durumda olup, yikilma tehlikesi
ile kars1 karsiyadir (Sekil 17).

Kozbeyli’de gesitli konut tipolojileri vardir. Bu tipolojilerin olusmasinda minimum bina kabugu yaratma
ve topografyaya uyum c¢abasi etkili olmustur. Yapilarin minimum bina kabugu anlayisi ile ingas1 kiigiik
6lgekli, kare konut yapilarini beraberinde getirmistir. Dogal egimi bozmadan, dogrudan ana kaya {izerine
yapilan konutlarda tek katl1, 1,5 katli ve 2 katli 6rnekler bulunmaktadir. Ozellikle 1,5 kath konut drnekleri
topografyaya uyum sonucu ortaya ¢ikmigtir. 1,5 katli konutlarda egimden faydalanilarak olusturulan kat,
ahir, depo, kiler gibi servis birimleri olarak hizmet vermektedir. Tek katli yapilarda tim islevler tek bir
hacme sigdirilmigtir. Ocak, nisler ve agikliklar minimum alanda en islevsel ¢ozlimii yaratacak sekilde
yerlestirilmistir. Iki katli yapilarda ise masif duvarlarda cevirili zemin katta servis birimleri bulunurken,
ahgap merdivenle ulasilan birinci katta yasama ve yatma islevleri siirdiiriillmektedir.
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[] TARIHI YAPI
I YENI YAPI

Sekil 17. Kozbeyli vaziyet plam

1,5 Kath Kare Planl Konut Yapist

Yapi kiigiik 6lgekli ve yaklagik kare olarak tasarlanmig olup, az ve yerel malzeme kullanim amaci ile
¢ozlimlenmistir. Topografyanin elverdigi Olgiide azami alan kullanimi saglanmig olup, yarim kat
yiiksekligindeki servis mekaninin iizerinde iki adet oda kurgulanmistir. Yaklasik olarak boyutlar: 5.40 m x
6.00 m'dir (Sekil 18). Minimum bina kabugu yaratilmasi ve termal performansi yiiksek malzeme
kullanilmasi ile i¢ mekanda 1s1l konfor saglanabilmektedir. Yapidaki agikliklar ile hem dogal havalandirma
hem de i¢ mekan aydinlatmasi saglanabilmektedir. Manzaranin oldugu yonde agilan pencere ile kapinin
karsiliklt konumlandirilmasi dogal havalandirmaya katki saglamaktadir. Ocagin konumunun dagdan esen
soguk hava disiiniilerek belirlendigi sdylenebilir. Yapt konumu, yonlenmesi, dogada bulunan yerel
malzemelerle insa edilmesi, aydinlatma, havalandirma ihtiyaglarimi pasif yontemlerle ¢6zmiis olmasi ve
tasarim kararlart ile siirdiirtilebilir 6zelliktedir.

13



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 1-18 B. Tasci, T. Pekdogan

3 numaral yap1

Tas duvar

SERVIS MEKANI

(ahir, depo, Kiler vb.)
DOSEME: TOPRAK

TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS

Zemin Kat Plani

[ |

ODA

DOSEME: AHSAP RABITA
TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS

1]

N ODA
DOSEME: AHSAP RABITA Ni
TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS
samine

Giris

I

Birinci Kat Plani

Sekil 18. 3 numarali yapi-plan semasi ve gorselleri

1,5 Kath Dikdortgen Planli Konut Yapist

5.60x10.50 metre boyutlarinda, dikdortgen formda olan bu yap1 formunda tespit edilen ve siirdiiriilebilirlige
katki saglayan 6zellikler belirlenmistir. Yapt zeminden yarim kat yiikseltilmis ve bu mekén servis alani
olarak kullanilmistir. Arka bahge kapisi ve ana giris kapisi hava akimi saglayacak sekilde karsilikli
konumlandirilmigtir (Sekil 19). Yapi igerisinde bulunan agikliklar ¢apraz olarak agilmis olup, hava
sirkiilasyonunu saglamaktadir. Kuzeye bakan cephelerde minimum agiklik yapilmistir. Yapir mekansal
olarak tizere li¢ ayr1 mekéana ayrilmistir. Bu durum 1sisal performansi yiikseltilmektedir.

Iki Katli Kare Planli Konut Yapilart

Yerlesimde tespit edilen bu iki kath, kare planli yapi Ornekleri de yaklasik olarak 5.40x5.40 m
boyutlarindadir (Sekil 20-21). Minimum bina kabugu yaratilmasi ve termal performansi yiiksek malzeme
kullanilmasi ile i¢ mekéanda 1s1l konfor saglanabilmektedir. Zemin katta acikliklarin az ve kiigiik boyutlarda
olmas1 mahremiyet saglamakla birlikte, 1s1 kayiplarmi da azaltmaktadir. Ayrica mekénlarda farkli
cephelerde acilmis ve capraz olarak konumlandirilmis pencereler dogal havalandirma igin uygundur.
Dagdan esen soguk riizgara karsi sagir cepheler ve kiigiik agikliklar kullanilmustir.
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1

numaral yapi

@'f-

SERVIS MEKANI

(ahur, depo, kiler vb.)

oS TorAK
TAVAN. ARSAP KIRISLENE
VAR TR

]

|

Zemin Kat Plam

BAHCE
Iyomer (}m
- Gostne | v
Nyt
f== S

posEuESAr
TAVAN: AISAP RINISLEME
( BIVAR 1A ;
A

2 numaral yap1

Tas duy;

ar

Tay duvar

ODA
DOSEME: AHSAP RABITA

TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS

.

Zemin Kat Plam

ODA
DOSEME: AHSAP RABITA
TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS

L]

Birinci Kat Plam

Sekil 20. 2 numaral1 yapi-plan semasi ve go

L
Q g

rselleri
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4 numarali yap1 §2
Tas duvar
ODA
DOSEME: TAS rrl
TAVAN: AHSAPKiRisLEME L L _|
DUVAR: TAS 4 ]
Ahsap merdiven,
/] s
Nis Somine GZF’

Tas duvar

I

ODA
DOSEME: AHSAP RABITA
TAVAN: AHSAP KIRISLEME
DUVAR: TAS
Absap merdiven,

L1 [ ]

Birinci Kat Plam
Sekil 21. 4 numarali yapi-plan semast ve gorselleri

3. Degerlendirme

Geleneksel dokularin tarihsel siirecte iiretim ve kullanim asamalari incelendiginde belirli bir ekolojik
duyarlilik tasidiklar1 goriilmektedir. Kozbeyli kirsal yerlesimi de kiiltiirel mirasin énemli bir pargasin
olusturmakla birlikte, sahip oldugu yapim pratikleri ile ekolojik baglamda incelemeye uygun bir dokudur.
Bu baglamda yerlesim fiziksel ¢evreye iliskin 6lgiitler, yapiya iliskin 6lgiitler ve enerji kazanimina iliskin
Olgiitler olmak {i¢ ana baslk altinda degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeye gore; Kozbeyli, Saphane
Dagi'nin yamacina uygun olarak, organik formda gelismistir. Dogal ¢evreye zarar vermeyecek sekilde, geri
doniistimii kolay, yerel ve bitkisel malzemelerin beraber kullanilmasi ile olusturulmustur. Yonlenme, hava
akimlarindan ve giin 1s1¢indan dogru sekilde yararlanma, manzara gibi kriterleri saglamakta, ekolojik
yerlesime uygun ozellikler gostermektedir. Yapilar minimum bina kabugu ilkesi gozetilerek kare veya
dikdortgen formda yapilmistir. Yalin bir plan kurgusuna sahiptir. Degistirilebilir, esnek mekanlar ve
fonksiyonel c¢oziimler icermektedir. Yapilar doku igerisinde giin 151811 kesmeyecek sekilde
konumlanmaktadir. Yerlesim genelinde malzeme se¢imi, yap1 formu ve plan semas ile 1s1 konforu ve enerji
kazanimi saglamaya yoneliktir. Agikliklar konum, boyut ve say1 bakimindan iklim sartlarina gore agilmistir
ve kepenk kullanimui ile de i¢ mekan da enerji kazanimini arttirmaktadir.

4. Sonug ve Oneriler

Kozbeyli yerlesim dokusu iginde yer alan geleneksel konut yapilari ekolojik siirdiiriilebilirlik baglaminda
incelendiginde, belirlenen degerlendirme olgiitlerine gore ekolojik siirdiiriilebilirlik ilkelerini tasidigi
goriilmektedir. Kozbeyli giiniibirlik turizmin 6ne ¢iktig1 Foga’ya yakinligi ve yol giizergahinda olmasi
nedeniyle bilinirligi artmakta olan bir yerlesimdir. Taskdy ile birlikte bolgenin gastronomi turizm merkezi
sayllmaktadir. Foga’ya 6zgii iiriinlerin geleneksel ve organik tarim teknikleri kullanilarak yetistirilip
satildig1 bu yerlesim, ayrica el sanatlari liriinleri ile Ege yemeklerinin hazirlandig1 gastronomi mekanlarina
da sahiptir.
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Kentsel sit alan1 olarak belirlenen Kozbeyli’de son donemlerde koruma alanindaki ¢aligmalarin hizlandigi
ortadadir. Yerel yonetim ve sivil toplum kuruluslarinin da destekleriyle baslamis olan bu caligmalar,
koruma amagli imar plant hazirlanmasindan sonra sokak sagliklastirma ve tekil yapi restorasyonlari ile
devam edecektir. Bu agamada calismalar sadece kiiltliirel mirasin korunmasina yonelik olmamali,
yerlesimin ekolojik stirdiiriilebilirlik 6zelligi de vurgulanmalidir. Restorasyon uygulamalarinda bu 6zellik
dikkate alinmali, malzeme se¢imi, uygulama ve detay ¢oziimlerinde mevcut bilgilerden yararlaniimalidir.
Ek olarak Kozbeyli’de yogun sekilde yeni konut yapilasmasi gozlemlenmektedir. Bu yapilarin tasarlanma
ve uygulama agsamalarinda bu ¢alismada belirtilen 6lgiitler gozetilebilir. Alanin enerji kazanimina yonelik
potansiyeli sadece ekolojik duyarlilik tasryan konut yapilari ile degil, 2012 yilinda kurulan Kozbeyli Riizgar
Enerji Santrali ile de anlagilmaktadir. Yerlesimin elverisli konumu nedeniyle ¢ok sayida riizgar tiirbiini ile
elektrik iiretimi yapilmaktadir. Bu olumlu gelismenin kirsal turizmi destekleyen yatirimlar ile devam etmesi
uygun olacaktir. Son dénemlerde oldukga popiiler hale gelen doga yiiriiyiis rotalarma Kozbeyli’nin
eklenmesi, giliniibirlik turlarin sikliginin arttirilmasi ve yerel iriinlere drnek olarak Foga Karasi sarap
iretiminin artmasi Kozbeyli ve geleneksel dokusunun korunup yasatilmasi i¢in 6nemli adimlardan
olacaktir. Bu sayede yerlesim niifusu artabilir, konut ihtiyaci restorasyonu ekolojik dlgiitlere gore sekillenen
tarihi yapilarla karsilanabilir ve kirsal alanlarin yasatilarak korunmasi saglanabilir.
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Ozet

Ankara ili Kizilcahamam ilgesi Basoren koylinde bulunan Altintas konutu, tarihi doku
icerisinde 0Ozgilin Ozelliklerini biiyiik o6l¢iide koruyan, Kizilcahamam ilgesi kirsal
konutlarinin 6zglin yapim sistemi, plan kurgusu ve yapi elemanlarin1 biinyesinde
barindiran 6zgiin kirsal mimari 6rneklerinden biridir. Uzun siiredir kullanilmayan yapz,
gecirdigi yangin sonrasi, atmosfer etkilerine de agik olmasi sebebiyle hizli bir bozulma
siirecine girmis durumdadir. Bu makale kapsaminda, 2017 yilinda yazarlar tarafindan
tamamlanmis tez ¢aligmasi 6zetlenerek, yapinin mekansal kurgusu, 6zgiin elemanlari ve
yapim sistemi tanimlanmis; mevcut durumu problemleri ile birlikte belgelenmis,
tarihlendirilmesi ve baglantili olarak restitiisyon Onerileri verilmis ve restorasyona
yonelik miidahale 6nerileri asamalar ile gorsel ve vektorel olarak sunulmusgtur.

Anahtar Kelimeler: Kirsal konut, Belgeleme, Restorasyon, Kizilcahamam, Ankara

THE RESTORATION PROPOSAL FOR ALTINTAS RURAL
DWELLING LOCATED AT BASOREN VILLAGE,
KIZILCAHAMAM DISTRICT OF ANKARA

Abstract

Altintag dwelling, located in Ankara province, Kizilcahamam district, Bagoren village is one of the examples of rural
architecture which considerably preserves its unique features within historical structure, embodies authentic structure
system, construction plan and structure elements of traditional Kizilcahamam rural dwellings. The dwelling has entered
into a fast deterioration process as it is open to atmospheric effects, due to abandonment and the fire sustained. Within
the scope of this article, by summarizing the thesis study completed by the authors in 2017, researches on restitution
have been summarized with visual and vectorial documentation studies, change and deterioration analysis related to
the dwelling and intervention recommendations have been presented with their stages.

Key Words: Rural dwelling, Documentation, Restoration, Kizilcahamam, Ankara
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1. GIRIS

Kizilcahamam ilgesi, Orta Anadolu bolgesinde bulunan 6nemli yerlesim merkezlerinden
biridir. Prehistorik donem ve sonrasinda yerlesimin siireklilik arz ettigi, Cestepe Koyiinde
yapilan kazilarda bulunan paleolitik déneme ait ara¢ gereg ile, yakin ¢evrede bulunan
kalkolitik ve neolitik déneme ait kalintilar ile tespit edilmistir. Bolgeye MO 2. bin yilin
baslarinda Orta Anadolu’da ticaret kolonileri kuran Asurlularin ardindan da Hititlerin ve
Friglerin hakim oldugu bilinmektedir [1]. Frig hakimiyeti sonrasi bir Siire Lidya ve
sonrasinda Pers hakimiyetine giren bdlge, sonrasinda Biiyiik Iskender tarafindan
fethedilmistir. Bu dénemde iran'dan Ege denizine kadar kesintisiz olarak devam eden
"Kral yolu”nun bir kolunun Kizilcahamam ilgesi yakininda geg¢mesi, ilgenin bir¢ok
medeniyete ev sahipligi yaptig1 ve ticari faaliyetlerde s6z sahibi oldugu savini giiclendirir
niteliktedir. M.O. 168 yilinda Galatlar, sonrasinda da Roma Imparatorlugu hakimiyetine
giren ilge, bu donemde Cankirt merkezli olan Paflagonya Eyaleti’nin bir pargasi haline
gelmistir [2]. Roma Imparatorlugunun akabinde ise, Tiirklerin hakimiyeti altina girene
kadar Bizans Imparatorlugunun hakimiyetinde varhigini siirdiirmiistiir. Tiirklerin bolgeyi
fethettigi donemde, Camlidere ve Kizilcahamam bdlgesinde Oguz Tiirklerinin iskan
edildigi; Bayad, Bayindir, Pegenek, Cepni, Yiiregir, Kinik, Kayi, Avsar ve Kizik gibi kdy
adlarma dayanarak bilinmektedir [3]. 1197 yilinda Sel¢uklu hakimiyetine katilan ilge,
Kosedag savasi sonrasinda Mogol hakimiyetinde kalmistir. Mogol hakimiyeti
devresinden sonra, Osmanli Devleti’ne kadar gegen siirede, bolgede, Ahi yonetimi etkili
olmustur. 1354 yilinda ise, Orhan Gazi’nin oglu Siileyman Bey tarafindan fethedilerek
Osmanli Imparatorlugu yonetimine girmistir. Bolge stratejik oneminden dolay1
Karamanogullar1 Beyligi ve Osmanli Devleti arasinda zaman zaman el degistirmistir [4].
Ilge, Osmanli Imparatorlugu Déneminde Yabanabad adh ile siirekli iskana konu olmustur.
1915 yilinda, Yabanabad’in merkezi bugiinkii Kurtbogazi Baraji’nin kuzeybatisinda yer
alan Pazar kasabasindan, Kizilcahamamlar bolgesine tasinmis, ve giiniimiizdeki ismini
almistir[5].

Ankara kentinin onemli ilgelerinden biri olmasina ragmen 1955 yili sonrasinda gog
vermeye baslayan ilce, yeterli gelisme olanagi bulamamistir. Bu gog, kirsal bolgelerde
daha yogun hissedilmistir. 1935 yilinda 51651 kisiden olusan kirsal niifus, 2012 yili
verilerine gore 8131 kisiye gerilemistir [6]. Bolgenin I¢ Anadolu ve Karadeniz iklimleri
bazinda ge¢is kusaginda yer almasi ve Bat1 Karadeniz Orman Ortiisiine sahip olmasi [7],
ahsap catki aras1 tugla veya ahsap dolgulu kirsal konut varligini saglamistir. Fakat kirsal
alanlarda yiiksek seviyede meydana gelen gog, kirsal mimarinin korunmasina katki yapsa
da, terk edilen konutlar kohneme siirecine girmis ve yok olmaya baslamislardir. Basoren
koylinde bulunan Altintas konutu da bu 6zgiin Orneklerden biri olarak, kéhneme
stirecinde olmasina ragmen giiniimiize kadar varligini stirdiirmiistiir.

Altintas konutu, 125 yilik bir gegmise sahiptir. Yapi, kdyiin 6zgiin ve nitelikli konut
orneklerinden biri olmasi yani sira, zaman igerisinde yapilan nitelikli miidahaleler ile
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farkli yapim sistemlerini biinyesinde barindiran ender drneklerden biridir. Ozgiin plan
kurgusu ve mimari elemanlarimi biiylik 6l¢iide korumaktadir. Bununla birlikte ciddi
problemleri mevcut olup asagidaki sekilde belirlenmistir:

e Yapi, 125 yil 6nce yapildigr halde, zaman igerisinde aile bireylerinin artmasi
sebebi ile 70 yil dnce biiyiitilmiis, 6zgiin plan kurgusu bozulmustur. Fakat bu
biiyiitme de c¢evreden elde edilen yapr malzemeleri ile 6zgilin bolgesel yapim
sistemi kullanilarak yapildigindan, yapiya farkli bir deger katmistir.

e Yapi, 1981 yilinda, fener devrilmesi sebebiyle gecirdigi yangin sonucunda ciddi
hasar almistir. Hasarli kisimlarin onarimi yapilmadigindan, yapi atmosfer
etkilerine a¢ik hale gelmis; fiziksel ve kimyasal bozulmalar ilerlemistir.

e Yapi, son 35 yildir kullanilmamas1 sebebiyle kohneme siirecine girmistir.

Yapinin potansiyelleri ve sorunlarinin tespiti, yapmin kapsamli dokiimantasyonu ile
baslayan, rélovelerinin alimi, analizler ve degerlendirmeyi igeren bir ¢alisma ile miimkiin
olmustur. Rolove, geleneksel ve optik yontemin ortak kullanilmasi ile alinmis, arazide
ayrica yakin ¢evre ve yapiya yonelik tespitler yapilmistir. Alan ¢alismasinda elde edilen
bulgularin projelendirilmesinin akabinde, kapsamli bir literatiir aragtirmasi yapilmais, tim
bu calisma kapsaminda elde edilen bulgular ile, miidahale bigimleri, restitiisyon ve
restorasyon Onerileri gelistirilmistir.

2. BASOREN KOYU GENEL OZELLIKLERI

Basoren koyli, Ankara’nin Kizilcahamam ilgesine bagli, ilgenin giineybatisinda yer
almaktadir. Eski adi Bagviran olan Basoren, yerel halk arasinda “Celtik¢i Bagéren™ adi
ile anilmaktadir. Ankara otobani Kizilcahamam c¢ikisina 5.5 km uzaklikta bulunan kdy,
Alug Dagr’nin 1270 metre rakimli yiiksek plato diizliigiinde kurulmustur. Doymusdren,
Kuscuoren, Yakakaya, Eloren, Saraycik, Yesilkoy ve Kizik kdyleri komsu koylerdir.

K&yiin bulundugu bdlgede jeolojik cesitlilik goriilmektedir. Ozellikle Abaci mahallesinde
bulunan peri bacalari, hem tabiat varligi, hem de kiiltiir varlig1 olmalar1 sebebi ile kdye
onem kazandirmaktadir. Arazi yapist engebeli ve ormanlik olup, genelde mese ve ¢am
agaclar1 hakimiyet gostermektedir. Orman koyii olan yerlesme, kismi tarim ve
hayvancilik elverislidir. Son yillarda iztim baglari tarim alanlarinda yer bulmaktadir.

Koy ile ilgili ilk kayda, 1463 yilinda rastlanmaktadir. Bu tarihte Yabanovasina bagli olan
kdy 23 haneden olusurken, 1530 yilinda ise Yabanabad kazasina bagli olarak
gosterilmektedir. Bagviran adi ile kayith olan kdyde, 18 hane, 16 miicerred (bekar erkek)
ve 2 imamdan olugsmak iizere yaklasik 116 niifus bulundugu tespit edilmistir [1]. K&y bu
donemde sipahi timaridir. 1572 yili kayitlarinda niifusun 318 e ulagtig1 1840 yilinda ise
1840 yilinda 39 vergi hanesi ile Hamza Bey Vakfina ait bir miilk olarak kayitlarda yer
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aldig1 Erdogan tarafindan tespit edilmistir [1]. 1960 yilinda 389 niifuslu olan kdyiin niifus
sayisi, kdyden kente go¢ sebebiyle 1990 yilinda 112 niifusa kadar gerilemistir. 2007
yilinda yapilan adrese dayali niifus sayimi sonucglarina goére bu rakam 61 kisiye kadar
dismiistiir [6].

Gliniimiizde Basoren koyii, 55 konut ve biri betonarme olmak kaydi ile 2 cami’den olusan
kiiciik bir koydiir. Koy oldukea diiz bir alana konumlanmis olup; ana sokak aksi etrafinda
kurgulanmis konut birimlerinden olugsmaktadir. Kdyde belirli bir kamusal meydan yoktur.
Fakat Altintasg konutu 6niindeki bosa alan ve cami haziresi toplanma alani olarak islev
gormektedir.

Bagoren kdoyiinde bulunan konutlar, genellikle yore halkinin ge¢im kaynagina,
ihtiyaclaria ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklerine gore sekillenmistir. Genellikle 2 katli olan
konutlarin i¢lerinden yalnizca 2 tanesi 3 katli olarak farklilagsmaktadir. Alanda bulunan 4
adet tek katl1 yapinin ise 2 si konut olup, diger ikisi miistemilat olarak islevlendirilmistir.

Yapilarda bahge- avlu kullanimi ¢ok nadir goriilmektedir. Bahgesi olan konutlar,
genellikle sonradan yapilan betonarme konutlardir. Yapilar genellikle sokaktan direkt
girig alacak sekilde kurgulanmistir. Kendi bahgesine sahip ¢ok az sayidaki konutta ise
bahge genellikle depolama amacgli kullanilmakta, ekip- bigme faaliyetleri igin
kullanilmamaktadir. Fakat bahgelerde ekip bigme i¢in ayrilmis alanlar, giinimiizde
kullanilmamasina ragmen tespit edilebilmektedir. Bu alanlar yaz aylarinda acik agil
olarak ta kullanilmaktadir. EKip — bigme faaliyetleri i¢in koyiin giineyindeki tarlalar ve
hayvancilik faaliyetleri i¢in de ayn1 bolgedeki otlaklar kullanilmaktadir.

Ko6yde bulunan konutlar tescilli degildir. Tescilli olan 2 yap1 ¢esmedir. Kéyde bulunan
konutlarin 15 tanesi yeni yapilmis olup betonarmedir. Ozgiin olmayan bu konutlar kdyde
dagimik halde bulunmaktadirlar. Genellikle yikilmis olan 6zgiin konutlarin yerine
yapilmis olan bu konutlar, kdyde en ¢ok kullanilan konut grubunu olusturmaktadir.
Ozgiin konutlar ise, genel olarak Orta Anadolu’da siklikla goriildiigii {izere himis
tekniginde yapilmistir. Yapi temellerinde, tek katli yapilarin subasmanlarinda ve daha
fazli kath yapilarin zemin katlarinda dogal tas kullamilmistir. Cogunlukla moloz tas,
sinirh sayida birkag¢ O6rnekte kesme tas kullanimi ile tasarlanan yigma tas duvarlarin
tizerine ise ist katlar ahsap karkas olarak yapilmistir. KSyde bulunan yapilarda ahsap
karkasin arasinin tugla ve ahsap olmak iizere 2 sekilde dolduruldugu goriilmektedir.
Koyde bulunan yapilarin bir kismi ise kagir olarak yapilmistir. Bu 6rnekler genellikle tek
katlidir. Koyde bulunan 2 yapida ise farkli sistemlerin bir arada kullanildigi
goriilmektedir. Bu yapilardan birisi, bir kismi yikildiginda betonarme olarak tamir
goriimiis olan bir konut olup, digeri ise, 70 yil 6nce yapilan nitelikli ek boliimii ile bu
makalenin konusunu olusturan Altintas konutudur. (Sekil 1)

22



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 19-38 B. Capraz Alankus, O. Sagiroglu

Q Te S

g@ 58) et
S, 0o°
%Q o Q&OOOO& %

TESCIL DURUMU

[ TESsCILL
3 TESCILsiz

| YAPIM SISTEMI
KARKAS SISTEM
AHSAP KARKAS (AHSAP DOLGU)
Il AHSAP KARKAS (TUGLA DOLGU)
I seTONARME

ARAC YOLU

I AP BAHGESI

I 54HCE Gl EKILIALAN
ORMAN ARAZISI
AGAG

3 AutinTas KoNuTu

Sekil 1. Yakin Cevre analizi (Yapim Sistemi)

Koylin biiyiikk oranda go¢ vermesi, kdyde bulunan yapilarin pek ¢ogunun da
kullanilmamasina, dolayisi ile kdhneme siirecine girmesine sebep olmustur. Alanda
yapilan ¢alismada, nitelikli konutlarin 19 adetinin, biiyiik oranda striiktiirel veya yapisal
bir problemi olmadig1 basit onarim gerektirdigi tespit edilmistir. Bu yapilarin genele orani
%33’tlir. 17 adetinin i¢inde oturmaya engel teskil etmeyecek striiktiirel veya yapisal
problemi oldugu tespit edilmis olup, bu grubun genele oran1 %29 olarak belirlenmistir.
Alanda bulunan yapilarin 2 adeti kotii durumda olup, i¢inde yasanamayacak derecede
striiktiirel veya yapisal problem barindirmaktadir. Bu yapilarin genele oran1 %3,5 olup,
Altintas konutu da bu grupta yer almaktadir. 12 adet yapi ise gliniimiizde harap durumda
olup, kullanilmamaktadir. (Sekil 2)
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Sekil 2. Yakin Cevre analizi (Yapisal Durum)

23



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 19-38 B. Capraz Alankus, O. Sagiroglu

3. ALTINTAS KONUTUNUN TANIMI

3.1 Tarihi ve Konumu

Altintas Konutu, kdyii boydan boya gegen ana yol aks1 lizerinde kdyiin kuzey batisinda
konumlanmistir. Kap1 numarasi1 24-24A'dir. Kuzeyinde kdy meydani, Giineyinde 25-
25A numarali konut, Batisinda 23-23 A numarali konut, Dogusunda ise 28 numaral1 konut
yer almaktadir Glintimiizde bir bah¢esi bulunmamaktadir. Fakat 6niinde bulunan bosluk,
koy halki tarafindan bir toplanma yeri olarak islev gérmektedir.

Konutun ge¢misi ile ilgili yazili herhangi bir belgeye ulasmak miimkiin olmamistir. Fakat
sozIlii bilgi ile konutun yapim tarihi ve giliniimiize kadar olan doniigiimii tespit
edilebilmistir [8]. Koy ahalisinden edinilen bilgiye gore; konutun sahibinin Durmus Ali
Bey oldugu ve yaklasik 125 y1l 6nce 1890’11 yillarda kendisi tarafindan yaptirildig: tespit
edilmistir. Durmus Ali Bey’in 1.Diinya Savasi sirasinda askerlik yaparken sehit
diismesinin iizerine, 2 ¢ocugu ile hamile olan Seyide Hanim konutta yasamaya devam
etmistir. Bu asamada giliniimiize ahsap karkas arasi ahsap dolgu ile ulasabilen giliney
cepheyi kapsayan kismin kullanimda oldugu bilinmektedir. Cocuklarin biiyiimesi ve
evlenmesi iizerine, evin odalarinin aileye yetmemesi, konutun kuzey cephesinin yikilarak
bu bolimiin genisletilmesine sebep olmustur. Yaklasik 70 yil once, 1945’11 yillarda
yapilan bu boliim, ahsap karkas arasi tugla dolgu olarak 6zgiin hali ile glinlimiize kadar
gelebilmistir. Konuttaki uygulamay1 yaptiran evin kiiclik oglu Mehmet Altintas, konutu
2 sene kadar kullandiktan sonar Ankara’ya go¢ etmis, sonrasinda konut bir siire daha
diger kardesi ve akrabalari tarafindan kullanilmistir. Bu asamada yap1, ortasina eklenen
bir duvar ile ikiye boliinerek kullanilmaya baslanmigtir. 1981 yilinda fener devrilmesi
sonucunda ¢ikan yanginin da etkisi ile en eski kisim olan giiney boliim kullanim dist
kalmis, kuzey kisim aralikli olarak kullanilmaya devam etmistir. Konutun glinlimiizdeki
sahibi Hasan Hiiseyin Altintag’tir. Son 35 yildir nadiren, saman depolamak amaci ile
kullanilan konut, kohneme asamasindadir.

3.2  Plan Kurgusu

K&y meydani olarak bilinen alanda bulunan yapi, kdy halki tarafindan yukar1 mahalle ve
asag1 mahalle olarak adlandirilan yerlesim alanlarmin tam ortasinda konumlanmastir.
Gilintimiizde ¢evre duvarlari olmadigindan bahge sinir1 gozle izlenememektedir. Fakat
parsel siir1 yola kadar devam etmektedir. Yap1,11.25 x 11.25 m?’lik alan1 kaplamakta
olup, Zemin ve birinci kat olmak iizere iki katli olarak insa edilmistir. Zemin kat 121 m?,
birinci kat 127 m? oturum alanina sahiptir. Yapinin giineyindeki 2,5 m? beden duvari,
dosemesi, catisi ve alt kattaki ahir duvar1 tamamen yikilmis durumdadir.

Yapi, zaman icinde ikiye boliinerek kullanilmis oldugundan 2 ayr1 kapidan giris
almaktadir. 24 kap1 numarasi ile kullanilan 6zgiin kap1 kuzey cephede, yap1 boliindiikten
sonra acilan 24-A kap1 numarast ile kullanilan ikincil kap1 ise dogu cephesindedir.
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Kuzey cephede bulunan giris kapisi, gliniimiizde samanlik olarak kullanilan 24.1 m2
alana sahip giris mekanma agilmaktadir (Sek.3Z1). Kapinin karsisinda yasam katina
cikmay1 saglayan 6zgiin ahsap merdiven bulunmaktadir. Mekanin dosemesi sikistiriimis
tas olup, tavani acikta birakilmis daire kesitli ahsap ddéseme kirisleri ile 216 cm
yiiksekliginde olusturulmustur. Mekanin ortasinda, tavana destek amaci ile sonradan
konulan 15x15 cm ebatinda ahsap dikme mevcuttur. Mekanin dogu ve kuzey duvarlari
kagir olup, yigma tas tekniginde insa edilmistir. Giiney ve bati yoniindeki duvarlar ise 5-
7 cm capindaki kaba yonu ahsap dallarin araliksiz olarak bir araya getirilmesi ile
olusturulmustur (Sek.3f). Mekanin batisindaki duvarda bulunan kapi ile 6zgiin samanlik
mekanina gegilmektedir.

Samanlik (Sek.3Z2), yapinin zemin katinda kuzey ve bat1 yoniinde cephe olusturan 20
m2 alan kaplamaktadir (Sek.3f). Mekanin zemini sikistirilmis tas olup, tavani agikta
birakilmis daire kesitli ahsap doseme kirisleri ile 243 cm yliksekliginde olusturulmustur.
Mekanin kuzey ve bat1 yoniindeki duvarlar kagir olup, yigma tas ile insa edilmislerdir
(Sek.3e). Bat1 yoniindeki duvarda 33x34 cm boyutunda kiiclik bir nis bulunmaktadir.
Giiney ve dogu yoniindeki duvarlar ise 5-7 cm c¢apindaki kaba yonu ahsap dallarin
araliks1z olarak bir araya getirilmesi ile olusturulmustur (Sek.3j). Ozgiiniinde sivali olan
bu duvarlarin glinlimiizde sivalar1 dokiilmiis durumdadir.

Konutun diger girisini olusturan dogu yoniindeki kapinin acgildigr giris holii (Sek.3Z3)
giiniimiizde kullanilmamaktadir. Zemini sikistirilmis tas olan bu mekinda tavan,
kaplanmadan agikta birakilmis daire kesitli ahsap doseme kirisleri ile 245 cm
yiiksekliginde olusturulmustur. Kapinin hemen karsisinda st kata ¢ikmayr saglayan
ahsap merdiven giliniimiizde harap durumda olup, 6zgiindiir. Mekanin bati1 duvar1 ahsap
karkas aras1 5-7 cm ¢apinda ahsap kaba yonu dallarla olusturulmustur. Bu duvarda ahira
gecisi saglayan yine ahsap kaba yonu dallarla olusturulmus bir kap1 ve bir bosluk
bulunmaktadir. (Sek.31,h).

Yapinin ahirini olusturan ve 26.4 m2 alan kaplayan mekana, giris mekanindan agilan kap1
ile girilmektedir. Ahirin moloz tasla kagir olarak insa edilmis olan giiney duvari, biiyiik
oranda yikilmistir (Sek.3g). Zemini sikistirilmis tas olan 256 cm yiiksekligindeki mekanin
tavan1 da zemin kattaki diger mekanlarda oldugu kaplamasiz olarak birakilmistir.
Mekén ortasinda tavani desteklemek amaci ile sonradan konulan 10x10 ve 12x12 cm
boyutlarinda 3 adet ahsap dikme bulunmaktadir. Mekanin kagir olan bati duvarinda
yerden yaklasik olarak 70 cm yiiksekliginde tas yemlik mevcuttur.
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Sekil 3. Mekan kurgusu ve fotograflari

Yapinin kuzey cephesindeki kapidan gegilip, ahsap merdivenden ¢ikilinca ulagilan hol
(Sofa) mekani (Sek.3B1), 29.4 m2 alan kaplamaktadir. Giiniimiizde ortasindan ¢imento
har¢l tugla bir duvar ile boliinmiis olan bu mekan, 6zgiiniinde 4 yone dogru eyvan
olusturan bir orta sofa planindadir. Mekan, gilinlimiizde odalara ve helaya ulagimi
saglayan L seklinde bir hol islevindedir. Mekanin bati boliimiinde, kislik erzak saklamak
icin kullanilan ve yorede ‘kursak’ adi verilen 298x123x148 cm olgiilerinde ahgap dolap
bulunmaktadir. Mekanin kuzey cephesinde 102 cm uzunlugunda bir ¢ikma ve ¢ikmanin
bat1 boliimiinde ahsap seki yer almaktadir. Bu kanatta ayrica mekanin bati ve dogu
duvarlarinda bulunan kapilarla odalara gecis verilmistir. Mekanin diger kanadini
olugturan boliimii- bati cephesinde; 100 X 403cm ebatlarinda bir diger ¢ikma ve bu
¢ikmanin kuzeyinde hela kapisi yer almaktadir. Hol mekaninin zemini kaba yonu ahsap
kirisler iizerine doseme tahtalarinin sabitlenmesi ile olusturulmus olup, 265 cm
yiiksekligindeki tavani, ¢itali ahsap olarak yapilmistir (Sek.3m, n). Mekan siirlayan
duvarlar, ahsap catki aras1 ahsap dolguludur. Ahsaplarin {izerindeki sivalarin bir kismi
dokiilmiistiir.

Holden agilan 6zgilin ahsap kapi ile girilen, kuzey ve batiya cephe verecek sekilde
konumlandirilan oda (Sek.3B2), 15 m2 olup, glinlimiize en 6zgiin sekli ile ulasabilen
mekani olusturmaktadir. Mekanin dogu duvarinda ahsap yiikliik; kuzey duvarinda 6zgiin
pencereler ve pencerelerin altina kesintisiz kurgulanmis ahsap seki; bati duvarinda
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gusiilhane, abdestlik, ocak ve yiklik ile gliney duvarinda mekanmn giris kapisi
bulunmaktadir. Mekanin duvarlarim1 kesintisiz olarak dolasan terek, yerden yaklasik
olarak 200 cm yiiksekliktedir (Sek.3k, 1). Mekanin zemini ahsap kaplama tahtalar ile,
yerden yaklasik 253 cm yiiksekligindeki tavani ise, ¢itali ahsap tavan olarak
olusturulmustur.

Holden giris alan diger oda, kuzey ve dogu yonlerine cephe verecek sekilde
konumlandirilmistir (Sek,3B3). Mekan 16.3 m2 alan kaplamakta olup, bati duvarinda
giris kapisi, kuzey duvarinda kasas1 mevcut bir pencere boslugu ve dogu duvarinda 6zgiin
ahsap pencere bulunmaktadir. Zemininde ahsap kaplama tahtalar1 mevcut olan odanin,
tavani sunta ile sonradan kapatilmistir. Duvarlarinin ahsap karkas arasi ahsap dolgu
oldugu holden goriilebilen mekan, igten ¢imento esasli siva ile stivanmustir.

Holden giris alan tuvalet mekani (Sek.3B6), glinimiize kadar yapildigi sekli ile
korunabilmistir. Ahsap tuvalet tasi ve ahsap kapisi olan bu mekanin, pencersi
bulunmamaktadir (Sek.3v).

A-AKESITI B-B KESITI

C-C KESITI KUZEY GORUNUSU DOGU GORUNUSU BATI GORUNUSU

Sekil 4. Rolove

Yapmin dogu cephesindeki ana giris kapisinin 6niinde bulunan merdiven ile ¢ikilan
mekan (Sek.3B4) giiniimiizde harap durumdadir. Cepheyi olusturan duvarlarinda ciddi
hasar bulunan bu mekan, hol ve odanin birlesiminden olusmustur. Zeminde ve tavanda
izleri goriilebilen oda mekaninin duvarlari gliniimiizde mevcut degildir. Fakat bu mekani
olusturan duvar dikmeleri halen daha mevcut olup, oda sinirlar1 anlagilabilmektedir.
Catinin seklinden, bu mekanda bir ¢ikma oldugu anlasilmaktadir. Mekanin batisinda
bulunan duvar, giinlimiize kadar gelebilmis olup, bu duvarda bulunan kap1 ile bir diger
oda mekanina gegilebilmektedir. Mekanin zemini ahsap kaplama tahtalar1 ile
olusturulmus olup, tavani glinlimiizde mevcut degildir. Fakat tavani olusturan kirisler ve
cat1 halen daha mevcudiyetini korumaktadir (Sek.3s,t,u).

Yapinin giiney ve batisina cephe verecek sekilde konumlandirilmis olan ve 12.5m2 alan
kaplayan odanin (Sek.3B5) da giiney cephesi biiyiik dl¢iide yikilmig durumdadir. Bu
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cephede gusiilhane ve abdestlik boliimleri harap oldugu halde tespit edilebilmektedir.
Mekanin bati duvari, yapinin, giiniimiize 6zgiin olarak ulasabilen en eski boliimiinii
olusturmakta olup, Ozgiin pencereleri ile ahsap catki arasi ahsap dolguludur. Bu
pencerelerin 6nlinde mekan iginde ahsap 0zgiin seki yer almaktadir. Mekanin dogu
duvarinda bulunan kapi ile hole ¢ikis mevcuttur. Zemini ahsap kaplama tahtalar ile kapl
olan bu mekanin, yaklasik 254 cm yiiksekliginde olan tavani ¢itali ahsap tavan olarak
giiniimiize kadar ulagmistir.

3.3  Yapim Sistemi

Altintas konutu, kdyde ve bolgede bulunan konutlar gibi himis yapim tekniginde, alt kati
moloz tas yigma, Ust kat1 ahsap catki arasi1 ahsap ve tugla dolgulu olarak yapilmistir.
Yapinin temeline dair bilgi bulunmamaktadir. Fakat sozlii bilgiye dayanarak, bolgede 50-
100 cm derinlikte, moloz taslarla yigma olarak temel yapildigi 6grenilmistir. Yapinin
zemin kat duvarlart moloz taglarin {stiiste yigilmasit ile 50-70 cm kalinlikta
olusturulmustur. Ozgiin duvarda kullanilan har¢ hakkinda bilgi bulunmamaktadir.
Gliniimiizde bu duvarin biiyiik ¢ogunlugu distan ve i¢ten ¢imento esaslt harg ile stivanmig
durumdadir. Yapinin iist katinda ise, iki farkli dis duvar uygulamasi goriilmektedir. 125
yil 6nce yapilmis olan 6zgilin duvarda, ahsap catki aras1 ahsap dolgu teknigi mevcuttur.
Yapinin bu boliimiiniin, giiniimiize kadar biiyiik 6lclide bozulmamis olarak gelen bati
cephesinde teknigin ayrintilar1 goriilebilmektedir (Sek.5a). Ust kat cephe duvarlarinda
goriilen bir diger teknik ise, ahsap ¢atki aras1 tugla dolgu olup, glinlimiizden 65 yil 6nce
yapilan ek kisminda izlenebilmektedir. Bolgede ve kdyde siklikla goriildigi lizere, bu
bolimde dolu tugla kullanilmis ve baliksirti olusturacak sekilde agili olarak
dizilmislerdir. Bu teknik ile yap1 malzemeleri ayni zamanda siisleme amaciyla da
kullanilmislardir (Sek.5b). Yapinin boliicii duvarlari, ahsap c¢atki aras1 5-7 cm ¢apinda
kaba yonu ahsap dallarla doldurulmak sureti ile olusturulmustur. Bu duvarlarin
tizerindeki sivalarin biiyiik cogunlugu giiniimiize ulasamamistir (Sek.5c¢).

Yapinin zemin kat dosemesi sikistirilmis toprak iizeri tas ile olusturulmustur. Kullanilan
tas, yakin cevreden elde edilen moloz taslardir. Ust kat dosemesi ise, tek ydnde
kurgulanan 14-15 cm ¢apindaki kaba yonu ahsap kiitiiklerin aralarinda 21-28 cm bosluk
birakilarak dizilmesi ile olusturulmus, {izeri ise ahsap kaplama tahtalari ile kaplanmaistir.
Doseme giinlimiize kadar biiylik 6l¢lide saglam olarak gelebilmistir (Sek.5d).

Tavanlar, zemin katta kaplanmamistir. Kaba yonu ahsap kiitiikler goz ile
izlenebilmektedir. Fakat yasam kat1 olan {ist katta oda ve sofa iizeri siislemesiz ¢ital
ahsap tavan ile kapali durumdadir (Sek.5e). Bu 6zellik sadece tuvaletin {izerinde
goriilmemekte olup, tuvaletin iistii kapatilmamastir.

Yapinin ¢atisi kirma gat1 olup, merteklerin tizerine direkt uygulanan Marsilya tipi kiremit
ile kaphdir.
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Sekil 5. Yapim sistemine yonelik fotograflar

34 Mimari Elemanlar

Kapilar: Yapinin cephesinde 2 adet giris kapist bulunmaktadir. Bu kapilar 6zgiin olup,
tek kanatl olarak kurgulanmislardir. Kuzeyde bulunan giris kapisi tek katmanli ahsap
tablali olup, 6zgiin kilit mekanizmasi (kapazlama kilit) iizerinde mevcuttur. Doguda
bulunan giris kapisi ise tablasiz, diiz olarak tasarlanmistir. Yapinin i¢ mekaninda zemin
katta goriilen kapilar, kaba yonu ahsap dallarin veya ahsap kaplama tahtalarinin bir araya
getirilmesi ve arkadan kusakla saglamlastirilmast seklinde tasarlanmis olup, 6zenli
degillerdir. Ust katta bulunan kapilar ise, dzgiin olup, tablali veya tek katmanli kusakli
olarak tasarlanmislardir. Pek ¢ogunda ahsap kilit sistemi korunmus durumdadir. Bu
kattaki kapilar siislemesiz olup, yalin birakilmislardir.

Pencereler: Yapinin zemin katinda pencere yoktur. Ust katinda ise, eski ve yeni konutta
kullanilan 6zgilin pencereler olmak {izere 2 tip ahsap pencere goriilmektedir. Birinci tip
pencere, bolgede de yogunlukla goriilebilen 1/2 oraninda dikine dikdortgen seklinde
tasarlanmis 134x67 cm olgiilerinde olan eski bolimiin penceresidir. Giyotin pencerenin
tist kismi1 liggen alinlikla bitirilmis, denizlik alt1 ise alin tahtasi ile kapatilmistir. Daha
yakin zamanda yapilan boliimde kullanilan pencereler ise, 132x146 cm 6lctilerinde olup,
3 kanatli enine dikddrtgen pencerelerdir. Bu pencerelerin iist kisminda sabit camli 5
pargal1 bir boliim tasarlanmistir.

Yiikliikler: Yasam katinda bulunan yiikliklerin derinligi 57-64 cm arasinda
degismektedir. Alt kisimlar1 ayr1 bir bolme ile basit kapakli olarak kurgulanan bu
yiikliiklerin iist kisimlar1 tek parca halinde, rafsiz olarak tasarlanmistir. Arkadan kusakl
bezemesiz basit kapaklar ile ortiilen bu yiikliiklerden giliniimiize 2 odadaki 6zgiin oalrak
gelebilmistir.

Gusiilhane / Abdestlik: Ocagin her iki tarafina yerlestirilmis olan gusiilhane ve abdestlik

birimleri, glinlimiize 6zgiin olarak ulasabilmislerdir. Yapinin {ist katinda iki ayr1 odada
mevcut olan gusiilhaneler yaklasik 130 cm derinliginde olup, ahsap bezemesiz kapali
olarak tasarlanmislardir. Ustlerinde herhangi baska bir birim yoktur. Abdestlikler ise,
ahsaptan oldukg¢a basit kurgulanmis olup, lstleri dolap olarak kullanilmistir. Her iki
birimin de {izeri terek ile bitirilmis, bu terek tiim oday1 boyadan boya dolasacak sekilde
uzatilmastir.
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Ocak: siislemesiz olarak tasarlanan ocaklar, dikdortgen seklinde ve gusiilhane ve
abdestligin arasinda kalacak sekilde kurgulanmistir. Ocaklarin killigii yoktur, tas ile
yapilmislardir.

4. YAPIDA TESPIiT EDIiLEN DEGiISME VE BOZULMALAR

Yapinin striiktiirel durumu, miidahale gerektirmektedir. Yapidaki degisim ve bozulmalar
dogal sebeplerle meydana gelenler, yangin sebepli meydan gelenler ve insan eliyle
meydana gelenler olmak {izere ti¢ baslik altinda incelenmistir (Sek.6).
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Sekil 6. Yapida tespit edilen degisim ve bozulmalar
4.1  Insandan Kaynakl Degisim ve Bozulmalar

Yapida, insandan kaynakli meydana gelen bozulmalar arasinda, 6zellikle zemin katin
kagir duvarlarina ve tist kattaki ahsap karkas duvarlarin arasindaki tugla dolgu arasina
tatbik edilen ¢imento esasli har¢ 6nem tasimaktadir. Zira ¢imento etkisi ile bozulmaya
baslayan tuglalar gozle izlenebilmektedir. Bunun disinda, zaman igerisinde kaldirilan ve
degistirilen 0zgiin elemanlar ile, eklenen niteliksiz elemanlar insan eliyle yapilan
bozulmalar arasinda sayilabilmektedir. Bunlarin yani sira, zemin katin 6zensiz kullanimi
sonucunda, tiim kat1 sarmis bulunan organik bir kirlenme de s6z konusudur. Bu olusum,
cesitli mikro hayvan ve bakteriler i¢in uygun ortam olusturmakta ve bozulmay1
hizlandirmaktadir.

4.2  Dogal Etkenlerle Meydana Gelen Degisim ve Bozulmalar

Dogal etkenlerle meydana gelen bozulmalar arasinda ahsaplarda olusan sehim, renk
degisimi (Beyazlama) kirilma, ¢atlama, ¢iirlime ve boceklenmeler; zeminde oturma; siva
catlaklar1 ve dokiilmeleri; nemlenme ve buna bagli olarak bitki olusumlari ile ahsap ve
kagir duvarlarda malzeme kayiplari sayilabilir.

4.3  Yangmn Kaynakh Meydana Gelen Degisim ve Bozulmalar

Yapinin gecirdigi yangin sonrasinda olusan bozulmalar arasinda ise, ahsapta renk
degisimi ve kimyasal 6zelligi kaybetme ile, malzeme kayiplar1 sayilabilmektedir.
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5. RESTITUSYON YAKLASIMI

5.1 Restitiisyonda Kaynak Kullanim

Yapi, 125 yil 6nce ilk insa edildigi hali, 70 y1l 6nce biiyiitiildiigii hali ve sonrasinda ikiye
boliindiigii hali olmak iizere 3 donem ihtiva ettiginden, bu donemler icin ayr1 ayri
restitiisyon c¢alismas1 yapilmistir. Restitiisyon ¢alismasi i¢in kullanilan kaynaklar 5 farkl
derecede degerlendirilmistir (Sek.7).
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Sekil 7. Restitiisyonda Kaynak Kullanimi

1. Birinci derece giivenilir kaynaklar: Yapidaki iz ve orneklerden gelen kesin bilgiler

olan, 0Ozgin ve mevcut olan mekan, yiizey ve elemanlar bu bashk altinda
degerlendirilmistir. Saglamlastirilarak koruma ve eldeki verilere gore yeniden yapim
onerilmistir. Bu baglamda tamamlananlar arasinda, yangin sonrast ve dogal etkilerle
olusan malzeme ve ylizey kayiplari, yikilmis olan beden duvarlar ile izi ve biiylikligi
belirli olan boliicii duvarlar sayilabilir.

2. lkinci derece giivenilir kaynaklar: Yapida izi olan veya olmayan ancak biitiin

ozellikleri; yap1 icindeki karsilastirmali ¢aligma sonucu bilinenler bu baslik altinda
degerlendirilmistir. Bunlara; 6zgiin malzeme, bi¢im ve detayla tamamlama Onerilmistir.
Bu baglamda tamamlanan elemanlar arasinda kapilar, pencereler, dolap kapaklari ile
tavan kaplamalar1 sayilabilir.

3. Ugiincii derece giivenilir kaynaklar: Yapida izi olan, ancak yapida muadili veya

benzeri bulunmayan elemanlara dair bilgiler karsilastirmali calisma ile elde edilmistir. Bu
kapsamda degerlendirilen elemanlarin, 6zgiin yer, malzeme ve bigimde, ancak farkli
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detayla tamamlanmasi 6nerilmistir. Bu sekilde tamamlanan elemanlar arasinda, ¢ikmalar,
giris kapilar1 ve bacalar sayilabilir.

4. Dordiincii derece glivenilir kaynaklar: Sozlii Kaynaklardan elde edilen veriler bu baslik

altinda degerlendirilmistir. Bu kapsamda bahg¢e duvarinin biiytikliigii ve i¢inde bulunan
tuvalet ve yalak elemani belirlenmis; ancak bu elemanlarin 6zellikleri i¢in ayrica
karsilagtirmali ¢alisma da yapilmustir.

5. Besinci derece giivenilir kaynaklar: Bu baglamda, sadece 1. Donem restitilisyon

calismasinda yapinin biiytitiilmesi i¢in yikilan beden duvari degerlendirilmistir.

5.2 Karsilastirmah Calisma

Restitiisyon caligmasina kaynak olusturmak i¢in yapilan karsilastirmali calisma
baglaminda, Basoren kdyiinde bulunan 6zgiin konutlar incelenmis; iginde kullanici
bulunan konutlara girilerek krokileri ¢izilmis ve yapi1 i¢ ve dis fotograflar ¢ekilmistir.
Acik ve kapali ¢ikmalar, pencereler, kapilar ve mimari elemanlar i¢in ayrica ¢alisma
yapilmustir (Sek.8).
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Sekil 8. Karsilastirmali Calisma
5.3  Restitiisyon Donemleri

Altintag Konutu, yapildigr 1890 ‘l1 yillarin basindan giiniimiize kadar olan yaklasik 125
yillik donemde, ¢esitli miidahaleler gormiis ve degisim- doniisiimlere ugramistir. Bu
miidahalelerin ilki 1955’11 yillarda yapilan, konutun biiyiitiilmesi, ikincisi ise yaklasik 35
yil once yapilan konutun iki ailenin kullanimina agilmasi i¢in boliinmesidir. Bu degisim
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ve dontistimler, yapinin islevsel 6zellikleri bazinda olmamis, sadece mekan eklenmesi,
boliinmesi ve elemanlarin degisimi bazinda yapilmis; konut yapildig ilk andan itibaren
islevini strdiirmiistiir. Yapilan fiziksel miidahalelerden 1955°1i yillarda yapilmis olan
konutun biiyiitiilmesi isleminde, kullanilan malzeme, yapim sistemi ve ortaya ¢ikan
tasarim, nitelikli olup, donemin ve yorenin 6zelliklerine bagli kalindigindan niteliklidir.
Fakat yapinin sonradan boliindiigli hali, niteliksiz bir duvar ekiyle yapilmis, yeniden
acilan kap1 ve eklenen merdiven gibi miidahalelerle yapinin mekansal kurgusu ve plan
semasi1 degistirilmistir.

Yapmin ikinci donem restitiisyonu, nitelikli iscilik, yerel ve 6zgiin malzeme ve yapim
teknigi kullanilmasi1 yami sira, yaklasik 70 yillik bir geg¢mise sahip oldugundan,
korunmaya deger goriilmiistiir. Fakat giiniimiizde Altintag Konutunun miilkiyet problemi
halen daha devam etmekte, yapi iki aile tarafindan kullanilmaktadir. Bu sebeple yapinin
boliinme gerekliligi devam etmekte oldugundan; 3 donem restitiisyonunun restorasyon
acisindan saklanmasina karar verilmistir.

6. RESTORASYON YAKLASIMI

Restorasyon projesinin amaci, glinlimiize biiyiik 6lgtide 6zgiin olarak ulasabilmis Altintag
Konutunun, problemlerine ¢6ziim getirilerek korunmasi ve mimari karakterinin
belgelenerek, gelecek nesillere kiiltiirel bir miras olarak aktarilmasinin saglanmasidir.
Restorasyon projesinin genel yaklasimi 6zgiin plan ve cephe karakterinin yani sira 6zgiin
malzeme ve is¢iligi korumaya yoneliktir. Bu baglamda yapinin 6zgiinliigiiniin korunarak
mevcut durumunun saglamlastirilmasi, niteliksiz eklerden arindirilmasi, kaldirilmig olan
elemanlarinin 6zgiin malzeme, detay ve teknik ile tamamlanmasi ve 6zgiin malzemelerin
cesitli teknikler ile temizlenip, saglamlastirilmasi amaglanmistir.

Yapinin siirekli korunmasi i¢in aktif olarak kullanilmasi 6nem tasidigindan, kdy icindeki
kullaniminin saglanmasina yonelk islevinin devamliligi Onerilmis ve sunulmustur.
Venedik tiizligiinde (1964) bu konu “Anitlarin korunmasindaki temel tutum korumanin
kalict olmasi1 ve siirekliliginin saglanmasidir” [9]. seklinde ifade bulmaktadir. Altintas
Konutu, 6zgiin planin1 korumus, cephe karakterini insan etkileri ile kismen kaybetmis bir
yapidir. Bu nedenle yapinin plan ve cephe diizenlerinde, malzeme kayiplarindan kaynakli
ufak tamamlamalar hari¢ olmak kaydi ile herhangi bir miidahaleye gerek
bulunmamaktadir. Buna karsilik mimari elemanlarin zaman igerisinde tahribata ugramasi,
yok olmasi, degistirilmesi, yapt malzemelerinin bozulmasi veya kaldirilmasi soz
konusudur. Dolayisiyla restorasyon yaklasimi ile ilgili olan miidahaleler genel olarak
mimari elemanlar ile sinirli tutulmustur.

Mimari mirasin tek yapr koruma calismalarindan, kentsel ve kirsal tarihi doku ve
cevrenin, kimlik ve baglamini olusturan biitiin 6zellikleri ile, ekonomik, sosyal,
yonetimsel ve yasal yonleri de gozetilerek korunmasi anlayisina gecilmesi, 1975 yilinin
Avrupa Mimari Miras yili ilan edilmesi ile baslayan siire¢ sonunda yayinlanan
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Amsterdam bildirgesi ile olmustur. 'Biitiinlesik koruma' ad1 verilen bu siireg, tarihi doku
ve c¢evrenin biitiin 6ge ve boyutlar1 ile korunmasini igerirken, siirdiiriilebilirliligi
saglamak adina bolge halkinin sosyal ve ekonomik yapilarini iyilestiren, istihdam ve
katma deger yaratan stratejileri kapsayan yasal ve yoOnetsel Onlemleri almayir da
gerektirmektedir. Ayni durum, 1976 yilinda yaymlanan Nairobi Kararlarinda “Her tarihi
alan ve c¢evresi, Ozel karakteri ve dengesi, onu olusturan parcalarin birbiriyle
kaynagmasina bagli olan yapilar, mekansal organizasyon ve ¢evresi kadar insan
faaliyetlerini de igeren bir biitiin olarak goriilmelidir. Biitiin gegerli 6geleri, insan etkileri
de dahil olmak iizere ne kadar yakin olursa olsunlar, biitiine oranla goz ard1 edilemeyecek
olan bir anlam tasirlar” [10] seklinde belirlenmistir. Biitlinciil koruma adi verilen bu
siireg, tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde de kabul gérmiis ve uygulanmaktadir. Bu
baglamda restorasyon projesinde g¢evre-yapi iliskisi birlikte ele alinmistir. Konutun
bahgesindeki kaldirilmis olan bahg¢e tamamlanarak kullanima agilmis, herhangi bir eklenti
kurgulanmamastir.

Yapinin kullanim kararlar ile Restorasyon uygulamasindaki ana kararlar ise; Venedik
Tiizligline gore (1964) uygulanmistir. Tiiziikte bu baglamda 6. maddede; “Geleneksel
ortam oldugu gibi birakilmalidir. Kiitle ve renk iliskilerini degistirecek higbir eklentiye,
yok etmeye ya da degistirmeye izin verilmemelidir” vurgusu yapilmaktadir. Ayrica 5.
maddede; "Kiiltlir varliginin korunmasi, her zaman onlar1 herhangi bir yararl toplumsal
amag icin kullanmakla kolaylastirilabilir. Bunun i¢in bu tiir bir kullanma arzu edilir, fakat
bu nedenle yapinin plani, ya da bezemeleri degistirilmemelidir. Ancak bu sinirlar i¢inde
yeni islevin gerektirdigi degisiklikler tasarlanabilir ve buna izin verilebilir" tespitini
yapmaktadir [9].

Bu baglamda Restorasyon ana yaklasim kararlar1 asagidaki gibi sekillenmistir.

Yapinin i¢inde mekansal biitlinliik ve tasiyici sistem dengesini korumak amaciyla gerekli
goriilen yerlerde saglamlastirma Onerilmistir. Bununla birlikte yapinin bozulmasina
neden olan etmenlerin Oncelikle giderilmesi 6nemsenmistir. Bu baglamda kiremitlerin
0zgiin malzeme ile degisimi, kap1 ve pencere dogramalarin onarimi ve yok olanlarin
0zgiin haline uygun olarak yeniden imalat1 veya restitilisyona uygun olarak eklenmesi
saglanmis, yapinin atmosfer kosullarina daha fazla maruz kalmasinin 6niine gecilmistir.

Yapmin 06zglin elemani olmayan, niteliksiz ek ve elemanlar kaldirilmis, zaman
icerisindeki miidahaleler sonucunda eklenmis olan zararli uygulamalar temizlenmistir.

Yapinin 6zgiin 6zelliklerini kaybetmesine neden olacak hi¢bir tamamlama yapilmamastir.
Tamamlamalar gerekli olan en az diizeyde yapilmis ve kaynak olarak yapidaki iz ve
kalintilar, sozlii kaynaklar, yap1 ig¢i ve yoredeki diger kirsal mimari Ornekler ile
karsilastirmali ¢alismalar i¢in kullanilmistir. Bu baglamda yapilan tamamlamalarda
Restitiisyon ¢aligsmalarindaki kaynak giivenilirlik derecesi paftalarina gore;

1. Derecede giivenilirligi olan kisimlarda saglamlastirma,
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2. Derece giivenilirlige sahip kisimlarda 6zgiin yerinde, bi¢iminde, boyutunda malzemesi
ve detay1 ile tamamlama,

3. Derece giivenilirligi olan kisimlarda 6zgiin yerinde, 6zglin bi¢iminde, boyutu ve
malzemesi ile ancak yeni detaylarla tamamlama

4. Derece giivenilirligi olan kisimlarda ise, karsilastirmali ¢aligmaya dayanarak yerel
mimari dile uygun bicim ve boyutta fakat detaysiz tamamlama yapilmast uygun
goriilmiistiir.

Yapinin giiniimiiz konfor kosullarina kavusmasi i¢in yapilan miidahalelerde cagdas
malzemeler kullanilmig, 6zgiin malzeme kullanilirken farkli bir is¢ilik teknigi
uygulanarak onarim miidahalesinin ayirt edilmesi saglanmistir. Bu husus Venedik
tiiztigiinde 13. maddede de su sekilde belirtilmektedir: " Eklemelere, ancak yapinin ilgi
¢ekici bolimlerine, geleneksel konumuna, kompozisyonuna, dengesine ve ¢evresiyle

n

olan bagintisina zarar gelmedigi durumlarda izin verilebilir ". Tim bu kararlar
baglaminda, restorasyona yonelik yapilacak uygulamalar agamalar ile asagidaki sekilde

Ozetlenmistir:

1. Asama: Oncelikle, fiziksel temizlemede belirtilen yapiya sonradan eklenmis olan
niteliksiz ekler kaldirilmistir. Yapmin dis cephesinde ve i¢c mekanlarinda yer alan tiim
elemanlara uygun temizleme caligsmalar titizlikle yapilmastir.

2. Asama: Yapinin giiney cephesindeki giris kapisinin iistiinde bulunan ¢ikmada goriilen
deformasyonlarin onarilmasi i¢in, bu cepheye iskele kurulup, ¢ikma duvarlar1 askiya
alinmis, deforme olan ahsap kirislerin onarimi, kotli durumda olanlarin degistirme
islemleri yapilip striiktiirel iyilestirme yapilmistir.

3.Asama: Yap1 g¢evre drenajinin yapilarak zemin sularmin toplanmasi ve yapidan
uzaklastirilmasi saglanmistir. Catidan kaynakli ve yagmur suyu nedeni ile meydana gelen
bozulmalarin 6niine gegebilmek i¢in de kirilan ve deformasyona ugrayan kiremitlerin
alaturka kiremit ile degistirilmesi, cat1 striiktiirliniin saglamlastirilmasi, yagmur oluk ve
inis borularinin eklenmesi tamamlanmaistir.

4. Asama: Yapr malzemesi ve yapmin elemanlarinda meydana gelen degisme ve
bozulmalar giderilerek uygun yerlerde tamamlama ve yenileme yapilmistir.

5. Asama: Yapr striiktiirel sistem, sihhi tesisat ve elektrik tesisati i¢in teknik hizmetler
acisindan konunun uzmanlar tarafindan incelenmis ve problemler giderilmistir. Bu
baglamda, 1sitma i¢in, mevcut ocaklarin yani sira mobil klima kullanilmasi, elektrik
tesisatinin yalitimli ve istendiginde yapiya miidahale edilmeden kaldirilabilir sekilde
yeniden kurgulanmasi, temiz su tesisatinin yalitimli bakir borular ile agiktan, pis su
tesisatinin mevcut giderlerden bakir borularla rogar baglantist yapilarak tamamlanmasi
Onerilmistir.
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Sekil 9. Mekanik Proje

6.Asama: Yapinin etrafin1 ¢evreleyen agil be bahge yeniden eklenerek, diizenlemesi
yapilmugtir.

7. Asama: Restorasyon projesinde belirtilen uygun tefris elemanlar1 yerlestirilmis ve
dekorasyon calismasi yapilmistir.
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Sekil 10. Restorasyon Projesi
7. SONUC

Basoren koyii, cografi yapisi, yerlesim 6zellikleri ve mimari dokusu ile Kizilcahamam’in
kirsal mimari mirasinin 6zglin doku ve 6rneklerini halen daha biinyesinde barindiran koy
yerlesimlerinden biridir. Fakat meydana gelen gog sebebi ile, yapialr kullanim dis1 kalmis
olduklarindan, ciddi bir kohneme siirecine girmislerdir. Pek ¢ok koy yerlesimi gibi,
Basoren koyii de, bu koti gidisati yasamakta, 6zglin o6zelliklerini zaman i¢inde
kaybetmektedir.
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Altintas konutu da kdydeki 6zgiin diger konutlar gibi, kbhneme siirecinde olup, 6zgiin
Ozelliklerini kaybetmeye baslamistir. Fakat bununla birlikte, hem ahsap ¢atki arasi ahsap
dolgu, hem de ahsap catki arasi tugla dolgu boliimleri ile farkli ve Ozgiin yapim
sistemlerinin bir arada goriilebildigi, yoreye 6zgii abdestlik, gusiilhane, yiikliik gibi plan
elemanlarin1 halen koruyan bir yapidir. Fakat kéhneme ile birlikte yikilmalar baglamis
olup, kisa siire zarfinda kullanilamayacak hale gelmesi ka¢inilmazdir. Bu sebeple bir an
ionce miidahale edilmeye ihtiya¢ duymaktadir.

Basoren koyli ve cevre koyler, heniliz sivil mimari miras baglaminda tescile
Onerilmemistir. Oysa ki, tiim bu koyler, yoreye 0zgili, 6zglin ve nitelikli 6rnekleri
barindirmakta; grup ve belge nitelikleri bulunmaktadir. Alanda yapilan ¢alisma sirasinda,
koy halkinin en ¢ok maddi olanaksizliklardan ve bu sebeple evlere miidahale
edemediklerinden bahsetmesi; yapilarin 6zgiinliikleri korumasi agisindan olumlu olsa da
kohnemenin sonucunda bu mirasin yitirilmesi anlamina gelmektedir. Bu sebeple, bu
bolge ile birlikte, Basoren koylindeki nitelikli kirsal mirasin da tescil edilmesi
gerekmektedir. Tescille birlikte gerekli biitgenin temini Kizilcahamam Belediyesi ve
2014 yilinda yapilan yerel se¢imler sonrasi tiim il¢e belediyelerin bagli oldugu Ankara
Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan teknik veya maddi baglamda yapilabilecektir. Bu
baglamda 5225 sayili" Kiiltiir Varliklar1 Tesvik ve Girisimleri Kanunu" 6nem arz
etmektedir. Akademik yardim ve projelendirme destegi (AB, Tiibitak vb) de bu baglamda
kullanilabilir niteliktedir.
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OZET

Bu caligma, Kars’ta bir {iiniversite hastanesinin acil servisine bagvuran kritik hasta yakinlarinm
gereksinimlerinin saptanmasi amaci ile tanimlayict olarak yapilmistir. Calisma, 15 Ocak-15 Eyliil 2015 tarihleri
arasinda 640 kritik hasta yakini ile yiiriitiildii. Arastirmanin verileri acil serviste kritik hasta yakinlarmin
gereksinimlerini saptama olgegi ve demografik ozelliklere yonelik formlarla toplanmustir. En yiiksek puan aile
iiyelerinin desteklenme siireci gereksinimi alt boyutundan alinmistir. En 6nemli ilk iki gereksinim maddesi sirastyla:
yakinmiza verilebilecek en iyi bakimin verildiginden emin olunmasi ve nakil planlar1 yapilirken bilgi verilmesi
seklindedir. Hasta yakinlarina acil servisten memnuniyet durumu soruldugunda %61.9°u memnun oldugunu, %28.9’u
memnun olmadigini ve %9.2’si fikri olmadigimi belirtmistir. Acil servise bagvurma saatine gore toplam dlgek ve alt
6lgek puanlarina bakildiginda 00:01-07:59 arasinda gelenlerin konfor alt 6l¢egi puanmin daha yiiksek oldugu ve farkin
anlamli oldugu saptanmustir. Hasta yakinlarinimn gereksinimlerinin genellikle bilgilendirme ve etik davraniga yonelik
oldugu goriilmektedir. Bu nedenle acil serviste her asamada bilgilendirilmenin yapilmasi ve etik davranilmasi
Onerilmistir.

Anahtar kelimeler: Acil servis, hasta yakini, kritik hasta

IDENTIFYING THE NEEDS OF RELATIVES OF CRITICAL PATIENTS WHO
ADMITS EMERGENCY DEPARTMENT OF KAFKAS UNIVERSITY
FACULTY OF MEDICINE

ABSTRACT

This descriptive survey study was aimed to identify the needs of relatives of critical patients in an emergency
department in Kars. Relatives of 640 patients were included in an emergency department of a university hospital
between January 15 to September 15, 2015. The data was collected in person with the scale of determining the needs
of critical patients relatives in emergency department and forms for demographical characteristics. The highest score
is taken from the subscale support process of family members.
The first two most important requirements are; being sure that the best treatment is being given to the patient and being
informed while planning transport. When the status of satisfaction was asked to patients' relatives, 61.9% answered as
satisfied, 28.9% answered as unsatisfied and 9.2% stated no idea. Considering total scale and subscale points for
admission time, comfort subscale points of individuals that admits between 00:01 am and 07:59 am are higher and the
difference is significant. Needs of patient relatives are usually about information and ethics. Therefore it was
recommended to inform patients' relatives at every step and behave ethically.

Keywords: Emergency department, relatives, critical patients
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GIRIS

Acil servisler hasta ve hasta yakinlarinin beklemedigi bir anda, plansiz ve programsiz bir sekilde
bagvuru yaptigi alanlar olup, kritik durumlarda hasta ve hasta yakinlarmin gereksinimleri artabilir [1].
Kritik hasta; bir veya daha fazla organ ya da sistem yetersizligi olan, genel olarak yasam fonksiyonlar1
stabil olmayan veya destek tedavisi ile stabil tutulan, genel durumunun kétiilesmesi muhtemel olan
hastalara denir [2]. Kritik durumlarda hasta psikolojik ya da zamaninda miidahale edilmemesi durumunda
fizyolojik olarak tehlikede oldugu icin aile iiyeleri ya da hasta yakinlar1 daha fazla rol iistlenmek (hasta
savunucusu, sozciisii vs) zorunda kalmaktadir [3]. Bu nedenle acil servis gibi kritik alanlarda hasta yakinlari
tedavi ve bakimin ayrilmaz parcgasidir [4]. Ayrica giiniimiizde saglik bakiminin planlanmasi, sunumu ve
degerlendirilmesinde hasta, hasta ailesi ve saglik personeli arasinda faydayr temel alan aile merkezli
yaklagim Onem kazanmistir [5]. Bununla birlikte acil servislerde hastalarin ya da yakinlarinin
gereksinimlerinin karsilanmasi ya da onlari tam anlamiyla memnun etmek zor olabilir. Acil serviste hasta
ya da hasta yakimlarmin gereksinimleri kisiden kisiye ya da kiiltiirden kiiltiire degismekle birlikte
giileryiizli, ilgili ve hizli yaklagim, bilgilendirme, hastanin mahremiyetine saygi gosterilmesi gibi herkesin
bakim alirken memnun olacag gereksinimleri olabilir. Yapilan literatiir incelemesinde ¢aligmalarin daha
cok kritik bakim tinitelerinde yatan hasta ailelerinin gereksinimlerine odaklandig1 ve umudun siirdiiriilmesi,
hastayla iliski i¢cinde olma, yeterli bilgi alabilme, rahatlatict ve giiven verici yaklasim ve uzman destegi,
sorularin diiriistge yanitlanmasinin gereksinimler i¢inde 6n siralarda yer almaktadir [4,6,7].

Acil servislerdeki hizli tempo ve is yiikii hasta yakinlarinin bu gereksinimlerinin ihmal edilmesine
neden olabilir. Ayrica ¢alismanin yapildigi hastanenin acil servis hizmetlerinin yeni olmasi, calisan
personel kisitlilig1 da bu tip ¢calismalarin gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu nedenle yapilacak bu ¢aligma
ile acil servise bagvuran kritik hasta yakinlarinin gereksinimlerinin belirlenmesi hastalarin, hasta
yakinlarinin ve ¢alisan personelin memnuniyetinin artirtlmasi, bakimin ve verilen hizmetin kalitesinin

artirlmast  ve  yapilacak  planlamalar ve  egitimler acisindan  fayda  saglayacaktir.

GEREC VE YONTEM

Bu tanimlayici anket g¢aligmasi, acil servisteki kritik hasta yakinlarinin gereksinimlerinin
saptanmasi amact ile yapildi. Arastirma, Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Saglik Arastirma ve Uygulama
Merkezi Acil servise 15 Ocak 2015-15 Eyliil 2015 tarihleri arasinda bagvuran 640 kritik hasta yakini ile
yiriitiildii. Arastirmanin verileri 24 saat siiresince hastaneye bagvuran hasta yakinlari ile yiiz ylize goriisme
teknigi kullanilarak arastirmacilar tarafindan toplandi.

Arastirmada orneklem se¢imine gidilmemis ve ¢alismaya katilmayr kabul eden, 18 yasindan
biiyiik, hasta ile kan bag1 olan hasta yakini ya da aile liyelerinden biri olmadiginda acil serviste hasta ile en
cok ilgilenen, acil servis ¢alisani ile iletisime gegen, hastanin gereksinimi oldugunda karsilayan biitiin kritik
hasta yakinlar1 ¢caligma kapsamina alinmistir.

Arastirmanin verileri, “acil serviste kritik hasta yakinlarinin gereksinimlerini saptama 6lgegi” ve
demografik 6zelliklere yonelik formlar kullanilarak toplanmistir (Ek 1).

Arastirmada kullanilan “ acil serviste kritik hasta yakinlarinin gereksinimlerini saptama dlgegi

Redley ve Beanland tarafindan 2004 yilinda revize edilmistir[8]. Ulkemizde de gegerlilik ve giivenilirligi
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Sucu tarafindan yapilan Olgegin i¢ tutarlilik giivenirlilik katsayis1 (Cronbach alpha) 0,89 olarak
bulunmustur ve 4 alt dlgekten olusan 40 maddelik bir dlgektir [4]. “Aile Uyeleri ile letisim” alt 6lcegi 10
maddeden olusmus olup aile iiyeleri ve saglik ekibi arasinda bilgilerin paylasilmasi ve anlagilmasini
icermektedir. Aile Uyeleri ile iletisim alt 6lcegi ,6lgegin 6., 7., 8., 11, 14., 15., 16., 17, 30., 31.
maddelerinden olusmaktadir. “Aile Uyelerinin Acil Servisteki Bakima Katilmas1” alt 6lgegi 14 maddeden
olusmus olup aile iyelerinin kritik hastalari ile birlikte olma ve bakimlarina katilma isteklerini
yansitmaktadir. Aile Uyelerinin Acil Servisteki Bakima Katilmasi alt dlgegi, 6l¢egin 9., 10., 12., 13., 18,
19.,20.,22.,23.,24.,25., 26., 27.maddelerinden olugmaktadir. “Konfor” alt 6l¢egi 10 maddeden olugmus
olup kurumun sistem ve yapisal konforunu yansitmaktadir. Konfor alt 6l¢egi, dlgegin 5., 29., 32., 33., 34,
36., 37., 38., 39., 40. maddelerinden olusmaktadir.“Aile Uyelerinin Desteklenme Siireci “ alt dlgegi ise 6
maddeden olusmus olup acil servis calisanlari tarafindan saglanan destegi yansitmaktadir. Aile Uyelerinin
Desteklenme Siireci alt 6lgegi, 6lgegin 1., 2., 3., 4., 21., 35. maddelerinden olusmaktadir. Maddeler 4’li
Likert tipi 6l¢cekleme ydntemiyle derecelendirilmis olup, her bir madde ortalamasi, her bir alt boyutun
toplam madde ortalamasi 1: hi¢ 6nemli degil ile 4: ¢cok dnemli arasinda degerlendirilmistir.

Verilerin SPSS 20.0 programinda analiz edilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde say1, yiizdelik,
ortalama, standart sapma, korelasyon ve tek yonlii varyans analizi kullanilmigtir.

Aragtirmaya baslamadan oOnce ilgili birimlerden ve ¢aligmanin amaci agiklanarak hasta

yakinlarindan yazili izin alinnmstir. Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul’undan izin almmustir.

BULGULAR

Calismaya katilan hasta yakinlarinin yas ortalamasi 34.80 £13.59, %55.371 (354) erkek, %44.7’si
(286) kadin, %46.3’1i (296) ilkokul, %8.8’1 (56) ortaokul, %41.6’s1 (266) lise, %1.9’u (12) Universite,
%1.6’s1 (10) lisansiistii egitim mezunu, %?28.9’u hastanin esi ve %99.4’liniin saglik giivencesi
bulunmaktadir. Acilde bekleme siiresi ortalamasi hasta i¢in 84+1.88 ve hasta yakini i¢in 52 +1.60 dakikadir.
Hastanin acil servise gelme saat/dakikasi ortalama olarak 16.47+4.40, yakinin acile gelme saat/dakikasi
16.48+4.40°dir. Hasta yakinlarina acil servisten memnuniyet durumu soruldugunda %61.9’u memnun
oldugunu, %28.9’u memnun olmadigini ve %9.2’si fikri olmadigini belirtmistir.

Tablo 1°de gereksinim maddelerinin dnemlilik ortalamasi 3.71 ile 3.49 arasinda dagilim
gostermektedir. Bu sonuca gore hasta yakinlarina gore siralanan gereksinimler biraz 6énemli ile oldukg¢a
onemli arasindadir. Olgek alt boyut puan ortalamalarina bakildiginda aile iiyeleri ile iletisim gereksinimi
alt boyutu puan ortalamasinin 3.68+0.50 oldugu ve bu alt 6lgegin “yakininiza verilebilecek en iyi bakimin
verildiginden emin olunmasi1”, “nakil planlar1 yapilirken bilgi verilmesi”, “sorularmizin diiriistce
yanitlanmas1”, “agiklamalarin anlagilir ifadelerle yapilmas1” yakinminizin gegirdigi hastalik siireci ile ilgili
tim 6zel durumlarin bilinmesi, beklenen sonuglar konusunda bilgi verilmesi, hastane ¢alisanlarinin
yakininiza deger verdiginin hissedilmesi, yakininizin rahatliginin saglandigina giivenilmesi, bir hekim ile
goriisiilmesi maddelerinin ilk 10 gereksinim iginde yer aldig1 goriilmektedir (Tablo 1).

Tablo 1’de “aile liyelerinin acil servisteki bakima katilma gereksinimi” alt boyutu puan
ortalamasinin 3.62+0.52 oldugu ve bu alt dlgegin “yakininiza yapilan uygulamalarin ni¢in yapildiginin

sOylenmesi” maddesinin ilk on gereksinim i¢inde yer aldig: belirlenmistir.
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Tablo 1°de konfor gereksinimi alt boyutu puan ortalamasinin 3.59+0.53 oldugu ve bir birey olarak
davranilmasi ve duygularinizin agiklanmasi i¢in tesvik edilmesi maddelerinin ilk on gereksinim i¢inde yer
aldig1 gortilmektedir.

Tablo 1’de aile iiyelerinin desteklenme siireci gereksinimi alt boyutu puan ortalamasinin
4.17+0.66 ve toplam puan ortalamasinin 3.7140.51 oldugu saptanmustir.

Tablo 2’de acil servise bagvurma saatine gore toplam Slcek ve alt 6l¢ek puanlarina bakildiginda
00:01-07:59 arasinda gelenlerin konfor alt 6l¢egi puaninin daha yiiksek oldugu ve farkin anlamli oldugu
saptanmustir (p<0.05). 16:01-24:00 arasinda gelenlerin aile tiyelerinin desteklenme siireci puaninin daha
yiiksek oldugu ve farkin anlamli oldugu goriilmektedir. Acil servise bagvurma saatleri literature uygun
sekilde 8 saatlik zaman dilimi diisiiniilerek 3 grup seklinde diizenlenmistir [2,9]. Hasta ile yakinligina gore
toplam oOlgek ve alt dlgek puanlarina bakildiginda yakini kardes olanlarin konfor ve aile iiyelerinin
desteklenme siireci alt 6l¢ek puaninin daha yiiksek oldugu ve farkin istatistiksel acidan anlamli oldugu
goriilmektedir (Tablo 2). Ayrica tablolastirilmamakla birlikte memnun olma durumuna gore 6lgek toplam

puan1  ve alt Oleek  puanlart  arasinda  istatistiksel olarak  anlamli  fark  yoktur.

TARTISMA

Calismanin yapildig1 hastanenin acil servisinin yeni kurulmasi, acil servise bagvuran hastalarin
yanisira hasta yakinlarinin ve galisan personelin de bir¢ok risk altinda bulunmasi nedeniyle bu ¢alismanin
onemli oldugu diisliniilmektedir.

Bizim ¢aligmamizda “aile iiyelerinin desteklenme siireci gereksiniminin” en dnemli gereksinim
olarak belirtildigi saptanmistir (Tablo 1). Aile {iyelerinden birinin hastaneye yatirilmasi ve durumunun
kritik olmasi aile iiyeleri agisindan stress yaratabilir. Ayrica hastanemizin yeni kurulmast, personel eksikligi
ya da varolan personelin bu konuda yeterince bilgi sahibi olmamasi nedeniyle bu gereksinimin 6n planda
oldugu diistiniilebilir. Ayrica “aile iyelerinin desteklenme siireci gereksiniminin” alt 6lgek maddelerinden
“umut oldugunun hissedilmesi” puaninin yiiksek oldugu gériilmektedir (Tablo 1). Yildirim ve Ozlii’niin
(2018) caligmasinda “umut oldugunun hissedilmesi” hasta yakinlari tarafindan en fazla karsilanan
gereksinim olarak belirtilmistir [2]. Calismamizdaki bu farkliligin 6rneklem grubundan ya da ¢alismamizin
yapildig1 hastanenin yeni olmasindan kaynaklandigi sdylenebilir.

Yapilan bircok ¢alismada “aile tiyeleri ile iletisim gereksiniminin” en dnemli gereksinim oldugu
bizim ¢alismamizda da ikinci sirada gereksinim oldugu saptanmustir (Tablo 1) [2,10,11]. Acil serviste
bakimin siirdiilmesinde etkin iletisimin siirdiiriilmesi 6nemli olup, iletisim kiside rahatlama, problem
¢ozme, bilgi verme, stresin azalmasi, duygularin ifade edilmesi ve karar vermeyi kolaylastirir [12]. Bizim
calismamizdaki bu farkligin 6rneklem grubundan kaynaklandig: sdylenebilir. Calismamizda aile tiyeleri ile
iletisim alt boyutunda yer alan “yakininiza verilebilecek en iyi bakimin verildiginden emin olunmas1”
maddesini hasta yakinlarinin birinci sirada belirttikleri goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda farkli sonuglar
elde edilmistir. Sucu ve ark. (2009) ¢alismasinda ii¢iincii, DuBrueler (2005)’in ¢aligmasinda ikinci sirada
“yakininiza verilebilecek en iyi bakimin verildiginden emin olunmas1” gereksinim olarak siralanmistir
[2,13]. Acil servis tnitelerinde kritik durumlarda miidahale esnasinda hasta yakinlari ortamdan

uzaklagtirilmakta, hasta ve saglik ekibi birlikte kalmaktadir. Normal sartlar altinda diger poliklinik
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muayeneleri ya da kritik olmayan durumlar esnasinda hasta yakininin hasta yaninda bulunabilmesi, saglik
personeli ile rahatlikla konusabilmesi, yapilan her tiirlii islemi hasta yakinin gorebilmesi nedeniyle kritik
durumlarda hasta yakinlarinin verilen bakim konusunda emin olma gereksiniminin 6nemli oldugunu
diistindiirmektedir. Ayrica ¢aligmanin yapildig1 hastanenin acil servisinin yeni kurulmus olmasi da bu
gereksinimin fazla olmasina neden olabilir.

Calismamizda hasta yakinlarinin aile iiyeleri ile iletisim alt boyutundan “nakil planlar1 yapilirken
bilgi verilmesi” ikinci sirada gereksinim olarak belirttigi goriilmektedir. Acil servislerde hastane i¢i ve
hastane dist nakil 6zellikle kritik hastalarda 6nemlidir. Acil servise basvuran kritik hastalarda nakil
sirasinda mortalite ve morbidite oranlar yiiksektir. Bu nedenle transfer esnasinda hastalarda kazalarin
Onlenmesi, stabilizasyonun, personelin, arag ve gereglerin saglanmasi yani sira bilingli ise hastanin ve
yakinlarinin bilgilendirilmesi dnemlidir. Saglik bakanligina bagli hastanelerde giivenli hasta prosediirii
uygulanmaktadir ve bu prosediirde “Hastanin ilk miidahalesi acil serviste yapilmis ise, Acil Servis hekimi
veya ilgili uzman hekim tarafindan hastanin tibbi durumuna gore hasta veya hasta yakinlar1 bilgilendirilir”
seklinde belirtilmistir. Ancak ¢aligmanin yapildigi hastanede i yogunlugu nedeniyle hasta yakinlari bu
konu hakkinda ihmal ediliyor olabilir.

Calismamizda aile iiyeleri ile iletisim alt boyutu maddelerinden sorularin diiriitst¢e yanitlanmast
ve aciklamalarin anlagilir ifadelerle yapilmasinin 6n planda gereksinim olarak belirtildigi gorilmiistiir
(Tablo 1). Yapilan ¢alismalarda da benzer sekilde bu gereksinimlerin 6n planda oldugu goriilmektedir
[2,14]. Kritik hasta yakinlari acil servis ya da yogun bakimlarda belirsizlik ve hastada meydana gelen
durumsal degisimleri takip edememe gibi nedenlerle anksiyete ve stres yasayabilmektedir. Bu nedenle
sorularimin diiriistce yanitlanmasini isteyebilir. Bununla birlikte giiniimiizde hasta haklar1 yonetmeligine
gore “bilgi isteme hakki” hasta ve yakinlarinin dogru ve uygun sekilde bilgilendirilmesini zorunlu
kilmaktadir. Ayrica hasta haklari yonetmeliginde “bilgilendirmenin sade, tereddiit ve siipheye yer
verilmeden hastanin sosyo-kiiltiirel diizeyine uygun anlayabilecegi sekilde yapilmasi gerektigi”
vurgulanmaktadir. Bu nedenle ¢aliygmamizda “agiklamalarin anlasilir sekilde verilmesi” gereksiniminin
Sucu ve ark. (2009) caligmasi ile karsilagtirildiginda geri planda kaldigi ve hasta yakinlarinin anlagilir
sekilde bilgilendirildigi diistiniilmektedir [2].

Calismamizda aile iiyelerinin acil servisteki bakima katilma gereksinimi alt boyutu ii¢lincii sirada
gereksinim olarak belirtilmistir (Tablo 1). Yapilan ¢aligmalarda da benzer sekilde bu gereksinim tg¢iincii
sirada yer almaktadir [2,15]. Acil servise hastalar ani hastalik ya da kaza nedeniyle bagvurmaktadir. Bu
asamada saglik personeli birincil olarak hastanin durumunu stabilize etmek i¢in ugragsmaktadir. Bu nedenle
hasta yakinlarmin bu gereksinimi ihmal edilmis olabilir. Calismamizda aile {iyelerinin acil servisteki
bakima katilmasi1 alt boyutu maddelerinden “yakininiza yapilan uygulamalarmn ni¢in yapildiginin
sOylenmesi” ilk on gereksinim i¢inde yer almaktadir. Benzer sekilde literatiirde de bu gereksinimin ilk on
gereksinim i¢inde oldugu goriilmektedir [2,16].

Calismamizda 00:01-07:59 saatleri arasinda gelenlerin konfor alt 6lgegi puaninin anlamli gekilde
yiksek oldugu goriilmektedir (Tablo 2). Konforun saglanmasinda fiziksel ortamin, ihtiyaglarin
giderilmesinin, ortam 1sisiin, 1siklandirmanin ve tuvalet gibi ortamlarin etkisi oldugu bilinmektedir [8].

00:01-07:59 saatlerinin uyku saatlerine rastlamasi, enfeksiyon riski nedeniyle hasta yakinlarinin acil servis
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disinda bekletilmesi, uygun dinlenme ortaminin bulunmamasi ve Kars’in soguk iklim kosullari nedeniyle
bu saatte gelenlerin konfor alt 6l¢egi puaninin yiiksek oldugu diigtiniilmektedir.

Calismamizda hasta yakinligina gore kardes olanlarin konfor alt 6lcek puaninin (3.65+0.48) ve
aile tiyelerinin desteklenme siireci alt 6lgek puaninin (4.24+0.63) daha yiiksek oldugu gériilmektedir (Tablo
2). Acil servislerde kritik durumlarda en fazla etkilenecek grup hasta ile kan bagi bulunan kardes, anne,
baba gibi aile iiyeleridir. Bu siire¢ icinde aile tiyeleri sorumluluk, 6fke, kizginlik, yalnizlik ve korku gibi
duygular1 yasayabilir [9]. Konforun saglanmasi hasta yakinlarinin fiziksel olarak rahatlamasina ve dolaylh
olarak duygularin kontroliine yardimci olabilir. Acil servislerde ve ozellikle kritik alanlarda hasta
yakinlarinin sosyal, psikolojik ve fiziksel destek gereksinimleri olabilir. Bu destegin saglanmasinda acil
servis personeli kilit durumdadir, bununla birlikte acil servislerde uygun ortam bulunmamasi, hasta
yogunlugu ve zaman kisitliligi nedeniyle bu gereksinimin kardeslerde daha yiiksek oldugu
diigiiniilmektedir.

Calismamizda hasta yakinlarinin yaridan fazlasinin acil servis hizmetlerinden memnun oldugu
goriilmektedir. Calisan personelin iletisim becerisi, bekleme siiresinin az olmasi, hasta ve siire¢ hakkinda
bilgi verilmesi, acil servise alinma sekli, bagvurulan vardiya, acil servise ulasim sekli, doktor ve hemsireden
memnun olma, muayene siiresi gibi faktorlerin acil serviste memnuniyeti artirdigi belirtilmistir [17,18,19].
Bununla birlikte acil serviste kritik hasta yakinlarinin memnuniyetine iliskin ¢aligmalar bulunmamaktadir.

Hastalarin gereksinimlerinin karsilanma durumu, acil servise ka¢ kez geldigi ve acile nasil
geldiginin sorgulanmamasi kisitliliklarimiz arasindadir.

Giliniimiizde kronik hastaliklarin ve yasli popiilasyonun artmast gibi nedenlerle gelecekte acil
servislere daha fazla kritik hastanin bagvuracag: diistiniilmektedir. Bu nedenle acil servislerde kritik hasta
yakinlariin da bakimin her asamasinda katiliminin saglanmasi, bilgilendirilmesi, konforun saglanmasi ve
gerektigi zaman anksiyeteyi azaltmaya yonelik desteklenmesi 6nerilmistir. Ayrica acil servislerde kritik
hasta yakinlarinin gereksinimlerinin degerlendirilmesi, yeni formlarin gelistirilmesi ve baska hastanelerle
karsilagtirilmasi onerilmistir.
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Tablo 1. Maddelerin ve alt él¢ceklerin puan ortalamalari

Gereksinimler ile ilgili maddeler X+£SS
Aile iiyeleri ile iletisim 3.68+0.50
6. A¢iklamalarin anlasilir ifadelerle yapiimasi 3.68+0.58
7. Degisiklikler konusunda sik sik bilgi verilmesi 3.65:+0.60
8. Yakimimizin gegirdigi hastalik siireci ile ilgili tiim ozel durumlarin | 3.67+ 0.59
bilinmesi

11. Bir hekim ile goriisiilmesi 3.66+0.59
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14. Beklenen sonug¢lar konusunda bilgi verilmesi 3.67+0.57
15. Sorularinizin diiriistge yamitlanmasi 3.70+0.54
16. Nakil planlar: yapilirken bilgi verilmesi 3.70 £0.55
17. Yakiminiza verilebilecek en iyi bakimin verildiginden emin olunmasi | 3.71+0.54
30. Hastane ¢alisanlarinin yakiminiza deger verdiginin hissedilmesi 3.67+0.56
31. Yakimimizin rahatligimin saglandigina giivenilmesi 3.67+0.56
Aile iiyelerinin Acil servisteki bakima katilmasi 3.62+0.52
9. Yakiminiza yapilan uygulamalarin nigin yapildiginin séylenmesi 3.68+0.57

10.Yakiminizin hastalik veya yaralanmasi ile ilgili iziintii verici | 3.61+ 0.68
ayrintilarin size sdylenmemesi

12. Bir hemsire ile goriisiilmesi 3.59+0.63

13. Yakimizin bakimi ile ilgilenen saglik calisanlarinin mesleki | 3.60+0.66
tinvanlar1 (uzman hekim, asistan, hemsire) hakkinda bilgi alinmasi

18. Yakininizin bakim siiresince digarida beklenmesi 3.49+0.80

19. Yakinimizin en kisa siirede goriilebilmesi 3.63+0.63

20. Yakininizi ilk kez gérmek i¢in yanina girmeden 6nce tedavi alan1 | 3.61+0.66
ile ilgili agiklama yapilmasi

22. Yakininiza ne oldugunu gorebilmeyi istemeniz 3.65+0.59

23. Istediginiz zaman yakinmizla beraber olunmasi 3.65+0.58

24. Yakiminizin yaninda iken ne yapilmasi gerektigine iliskin bilgi | 3.65+0.59
verilmesi

25. Yakinimizin bakiminda yararli oldugunuzun hissedilmesi 3.64+0.59
26. Yakinizla ilgili kararlara katilimizin saglanmast 3.63+0.61
27. Yakinmz ile yalniz kalacaginiz zamanin olmasi 3.60%0.65
28. Hastane c¢alisanlari tarafindan kabul edildiginizin hissedilmesi 3.64+0.59
Konfor 3.59+0.53
5.Beklemek i¢in 6zel bir yerin olmasi 3.59+0.68
29. Bir birey olarak davranilmasi 3.65+0.59
32. Duygularimizin agiklanmasi icin tesvik edilmesi 3.65+0.58

33. Normal duygusal tepkilerin ne oldugu konusunda giivence | 3.63+0.62
verilmesi

34. Duygularinizin hastane ¢alisanlariyla paylasilmasi 3.60+0.64
36. Dini hizmetler ile ilgili bilgilendirilmesi 3.5240.71
37. Yiyecek ve iceceklerin yakinda olmasi 3.52+0.70
38. Bekleme odasinda ya da yakininda telefon olmasi 3.55+0.67
39. Yakinda tuvalet gereksiniminizi kargilayacak yer olmasi 3.58+0.65

40. Sonraki giinlerde, soru sormak ic¢in c¢alisanlarla baglant1 | 3.64+0.62
kurulabilmesi

Aile iiyelerinin desteklenme siireci 4.17+0,66
1. Hastaneye geldiginizde sizi bir hekim ya da hemsirenin karsilamast | 3.59+0.72
2. Aileyle ilgilenecek saglik personelinin bulunmasi 3.61+0.67

3. Bazi belgelere imza atilmasi istenmeden 6nce, yakininizin durumu | 3.62+0.66
hakkinda bilgi verilmesi

4. Acil serviste arkadas ve akrabalarinizin sizinle birlikte olmasi 3.54+0.72

21.Yakminiz1 ziyaret ederken calisanlardan birinin sizinle birlikte | 3.55+0.71
olmast

35. Umut oldugunun hissedilmesi 3.59+0.64

Toplam Olgek puam 3.71+0.51

*I1k 10 gereksinim italik olarak gosterilmistir.
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Tablo 2.
Ozellikler Olcek Aile Aile Konfor Aile
Toplam Uyeleri Ile Uyelerinin Uyelerinin
Puani Tletisim Acil desteklenme
servisteki stireci
Bakima
Katilmasi
n(%o) X+ SS X+ SS X+ SS X+ SS X+ SS
Acile gelme
zaman*
08:00-16:00 194 3.65£0.54  3.72+0.53  3.54+0.55  3.524+0.60  4.01+0.70
(30.3)
16:01-24:00 434 3.74£0.50  3.66+0.48  3.65+0.50  3.62+0.50  4.24+0.62
(67.8)
00:01-07:59 12 (1.9) 3.75+0.50  3.91+0.60  3.66+0.46  3.73+£0.66  4.08+0.86
p=0.15 p=0.46 p=0.05 p=0.04 p=0.00
Hasta ile
Yakinhgr*
Es 185 3.73+0.51 3.68+0.30  3.65+0.50  3.64+0.50  4.18+0.65
(28.9)
Cocuk 106 3.70+£0.57  3.67£0.56  3.62+0.55  3.56+0.60  4.18+0.71
(16.6)
Anne-baba 68 3.60+0.52  3.59+0.10  3.50+0.57  3.50+0.55  4.05+0.61
(10.6)
Kardes 96 3.75£0.49  3.70+£0.77  3.66+0.48  3.65+0.48  4.24+0.63
(15.0)
Arkadas 142 3.76£0.46  3.74£0.56  3.66+0.47  3.64+0.48 4.22+0.63
(22.2)
Diger 43 3.54+0.58  3.60+0.98  3.47+0.64  3.38+0.68  3.91+0.71
6.7)
p=0.08 p=0.41 p=0.09 p=0.02 p=0.04

*Tek yonlil varyans analizi kullanilmisgtir.

47



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 39-51 Y. Akkus, G. Cigsar, E. Giinal

ACIL SERVISTEKI KRITIiK HASTA YAKINLARININ
GEREKSINIMLERINi SAPTAMA OLCEGI

Hasta Acil Serviste Bulundugunuz

Surede Gereksinimlerinizin Her

Yakinlarinin Biri Sizin Icin Ne Kadar Onemli?
O: O:
T ; = 920 =

Gereksinimleri m m&ae @ S

L = = X =
r r E. E.

1. Hastaneye geldiginizde sizi bir hekim ya da
hemsirenin karsilamasi

2. Aileyle ilgilenecek saglik personelinin
bulunmasi

3. Bazi belgelere imza atilmasi istenmeden once,
yakininizin durumu hakkinda bilgi verilmesi

4. Acil serviste arkadas ve akrabalarinizin sizinle
birlikte olmasi

5. Beklemek igcin 6zel bir yerin olmasi

6. Aciklamalarin anlasilir ifadelerle yapilmasi
7. Degisiklikler konusunda sik sik bilgi verilmesi

8. Yakininizin gecirdigi hastalik sureci ile ilgili
tum 6zel durumlarin bilinmesi
9. Yakininiza yapilan uygulamalarin nigin
yapildiginin soylenmesi
10.Yakininizin hastalik veya yaralanmasi ile ilgili
uzintu verici ayrintilarin size soylenmemesi

11. Bir hekim ile gorugiulmesi

12. Bir hemsire ile goriisiilmesi

00 0 O 0000 O 0O O 0O nwane
o0 0 00000 OO0 OO

OO0 0 0O0000 OO O Qg ¢vase
OO0 0O 00000 O O O Qg >dnao

13. Yakinizin bakimi ile ilgilenen saglk
calisanlarinin mesleki unvanlari (uzman
hekim, asistan, hemsire) hakkinda bilgi
alinmasi

14. Beklenen sonugclar konusunda bilgi
verilmesi

15. Sorularinizin diiriistge yanitlanmasi

U
DO
DO
OO
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16. Nakil planlari yapilirken bilgi verilmesi

17. Yakininiza verilebilecek en iyi bakimin
verildiginden emin olunmasi

18. Yakininizin bakimi suiresince disarida beklenmesi

19. Yakininizin en kisa suirede gorulebilmesi

1193a
IMTNGNOQ

1193a

ITN3NO
MO9I

ITW3NO
Zvyig

MNENO

20. Yakininizi ilk kez goérmek i¢in yanina girmeden
once tedavi alani ile ilgili agiklama yapilmasi

21.Yakininizi ziyaret ederken g¢alisanlardan
birinin sizinle birlikte olmasi

22. Yakininiza ne oldugunu gorebilmeyi
istemeniz

23. istediginiz zaman yakininizla beraber olunmasi

24. Yakininizin yaninda iken ne yapilmasi gerektigine
iligkin bilgi verilmesi

25. Yakininizin bakiminda yararh oldugunuzun
hissedilmesi

26. Yakinizla ilgili kararlara katilimizin saglanmasi

27. Yakininiz ile yalniz kalacaginiz zamanin
olmasi

28. Hastane calisanlarn tarafindan kabul
edildiginizin hissedilmesi

29. Bir birey olarak davranilmasi

30. Hastane g¢alisanlarinin yakininiza deger
verdiginin hissedilmesi

31. Yakininizin rahathiginin saglandigina
glivenilmesi

32. Duygularinizin agiklanmasi igin tesvik
edilmesi

33. Normal duygusal tepkilerin ne oldugu
konusunda giivence verilmesi

34. Duygularinizin hastane galiganlariyla
paylasiimasi
35. Umut oldugunun hissedilmesi

36. Dini hizmetler ile ilgili bilgilendirilmesi

37. Yiyecek ve igeceklerin yakinda olmasi
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38. Bekleme odasinda ya da yakininda telefon D D D D
olmasi

39. Yakinda tuvalet gereksiniminizi karsilayacak D D D D
yer olmasi

40. Sonraki gunlerde, soru sormak igin D D D D

calisanlarla baglanti kurulabilmesi

HASTA YAKINLARINA AIT DEMOGRAFIK VERI FORMU
1. Yasmiz :
2. Cinsiyet:
» Kadin Erkek
3. Egitim Durumunuz
»  Tlkokul
= Ortaokul
= Universite
=  Yiiksek lisans
= Doktora

4. Hasta ile yakinliginiz nedir?

» Esi

= Cocuk

= Anne —baba
= Biiyiikbaba
=  Kardes

= Arkadas

* Diger yakinlari; liitfen belirtiniz ;
5. Acil servise ne zaman geldiniz ? St:
6. Acil servise ;

= hasta ile birlikte

* hasta acil servise gelmeden 6nce

= hasta acil servise geldikten sonra
7. Ne kadar siiredir acil servistesiniz ?
8. Hastanin acil serviste ne zaman geldi : st
9. Hastanin nereye transfer oldugu yer : st

* Yogun bakim

50



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 39-51

Y. Akkus, G. Cigsar, E. Giinal

= Servis
= Bagka bir hastane
= Eve

10. Hastanin saglik giivencesi ?

11. Acil servis hizmetlerinden memnuniyet durumu:

() Memnun () Memnun degil () Fikrim yok
Veri Formunun Dolduruldugu Saat :
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OZET

Bu arastirmanin amaci ortaokul 6grencilerinin goriislerine bagl olarak problem ¢6zme becerilerine yonelik algi ile
Ogretmene giliven arasindaki iliskileri incelemektir. Arastirmanin evreni 2016-2017 egitim 6gretim yilinin bahar
doneminde Ankara ili merkez ilgelerinde egitim alan 248,114 Ogrenci arasindan rastgele secilen 584 Ggrenci
olusturmustur. Arastirma verileri “Problem Coézme Becerilerine Yénelik Algi” ve “Ogretmene Giiven” Slgekleri ile
toplanmustir. Nicel arastirma yontemleriyle desenlenen arastirmada katilimcilardan toplanan veriler aritmetik ortalama
ve standart sapma, dogrulayici faktor analizi, Pearson korelasyon ve regresyon analizi kullanilarak ¢6ziimlenmistir.
Bulgular problem ¢dzme becerilerine yonelik algi ve 6gretmene giiven arasinda anlamli bir korelasyon oldugunu ortaya
koymustur. Regresyon analizi sonuglari ise 6gretmene giivenin, problem ¢dzme becerilerine yonelik alginin anlaml
bir yordayicist oldugunu gostermistir. Bulgular bir biitiin olarak degerlendirildiginde, ortaokul 6grencilerinin
6gretmenlerine giivendigi, bu giivenin de 6grencinin problem ¢ozme becerisine etkisinin oldugu goriilmiistiir. Bununla
beraber, cinsiyet, okul devamsizlik ve Ogrencinin not ortalamasinin &gretmene giivende onemli etmenler oldugu
sonucuna ulasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: problem ¢6zme becerilerine yonelik algi, 6gretmene giiven, dgrenci

AN EXAMINATION ON THE RELATIONSHIP BETWEEN
STUDENTS' PERCEPTIONS OF PROBLEM-SOLVING SKILLS
AND THEIR TRUSTS IN TEACHERS

Abstract

In this study, the relationship between student trust in teacher and problem solving skills perception was analyzed
depending on the views of the secondary school students. The universe of the research was composed of 584 students
randomly selected from 248,114 students who were educated in the central provinces of Ankara during the spring
semester of the 2016-2017 academic year. The data were collected with problem solving skills perception scale and the
student trust in teacher scale. The data collected from the participants were analyzed by using descriptive statistics such
as arithmetic mean and standard deviation, as well as confirmatory factor analysis (CFA) and Pearson’s correlation and
regression analysis. The findings revealed a significant correlation between student trust in teacher and problem solving
skills perceptions. The results of the regression analysis showed that student trust in teacher was a significant predictor
of problem-solving skills perceptions. As the findings were assessed as a whole, it was concluded that secondary school
students trust their teachers and this trust has also an influence on problem solving skills. In addition to this, variables
such as gender, school absenteeism and grade average of the students are important factors in the trust in teacher.

Key words: problem solving skills perception, student trust in teacher, student.
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1. GIRis

Bireylerin hayatlar1 boyunca, giinliik yasamlarinda veya g¢esitli faaliyetler sirasinda problemlerle
karsilagtig1 bilinmektedir. Kisiler, sorunlarin iistesinden gelmeye ¢aligsarak yagamlarini siirdiirmeye devam
etmektedirler. Morgan’a (1985, akt. Taylan, 1990: 2) gore problem, bireyin bir hedefe ulasmasinda
engellerle karsilagma durumudur. Ramsey (1989, akt. Korkut, 2002) ise problemi, anlik ¢&ziim
tepkilerimizin olmadig1 bir durum olarak nitelendirirken, ¢dztiimii ise farkli diisiinceler veya olasi ¢oziimler
arasindan uygun se¢imi yapma eylemi olarak agiklamaktadir. Yavuz, Arslan ve Giilten (2010) de problemi
bireylerin kars1 karstya kaldiklar1 ve sonuglarini tahmin edemedikleri zorluklar seklinde nitelendirmekle
beraber problemlerin bir amacin bagarilmasini zorlastirdigini iddia etmektedir. Problem ¢6zme genel olarak
bir problemin yanitini planlama, basarilmasi mesakkatli durumu agmak veya bir ¢6ziim dnerisinde bulunma
ya da kisinin dikkatini ¢cekmesi seklinde ifade edilmektedir (Aslan, 2002: 338). Bir diger tanimda ise
problem ¢dzme analiz etme, yorumlama, ongdrme, degerlendirme, akil yiiriitme gibi gesitli siiregleri
kapsayan 6nemli bir yasam becerisi olarak kabul edilmektedir (Anderson, 2009). Bazi arastirmacilara gore
problem ¢6zme sosyal-duygusal yeterliklerden biri olarak kabul edilmektedir (Frey, Hirscgstein ve Guzzo,
2000). Celen (1999) problem ¢6zmeyi birden fazla problem ¢6ziimiine iliskin siirecin bir araya gelmesi
gereken 6grenme sekli olarak agiklamaktadir. Aragtirmaciya gore problem ¢dzme kisiye 6zel bir probleme
yonelik ¢oziim seceneklerini arastirip, ¢ozlime gotiiren yolu bulmayi gerektiren bir diisiincedir. Demirel'e
(2000) gore ise problem ¢ozme, istenilen hedeflere ulasabilmek icin etkin ve gereksinimlere kargilik
verecek gereg ve davraniglari diger segeneklerden iginden dogru olani bulma ve kullanma becerisidir.

Kisiler her yas doneminde problemlerle karsilasabilir. Bu agidan diisiiniildiigiinde 6grencilerin de okul
ortaminda gesitli problemlerle karsilasabildigi sdylenebilir. Ogrenciler okulda egitim ve dgretim siireclerine
iligkin veya arkadaslar1 ile olan sosyal iligkilerde farkli problemlerle karsilasabilmektedirler. Armagan,
Sagir ve Celik’e (2009) gore problem ¢ézme asamalarint kavrayan 6grenciler problem ¢ézme becerilerini
kullanarak dnlerine ¢ikan sorunlari agabilmekte ve hayatin her alaninda bagarili olabilmektedirler. Problem
¢Ozme becerilerine yonelik arastirmalar, problem ¢ézme becerilerinin yiiksek oldugunu diisiinen bireyler,
diisiik oldugunu diisiinen bireylere gore fiziksel ve psikolojik yonden daha saglikli ve Onlerine g¢ikan
sorunlarla bas etmede daha yetenekli olduklari gériilmektedir (Heppner, Witty ve Dixon, 2004). Alc1 ve
ark. (2010) 6grencilerin problemlerin ¢éziimlenmesinde 6nbilgilerinin, dnceki sorunlarinda kullandiklari
yontemlerin ve problemleri ¢6zme hakkinda sahsini nasil gordiiklerinin etkin rol oynadigini belirtmektedir.
Bireyin problem ¢6zme becerilerinin gelismesinde etkili olan faktérlerden birisinin giiven duygusu oldugu
sOylenebilir. Bireyin kendine iliskin 6z- giiven duygusu (Otacioglu, 2008) ve gevresine karsi duydugu
giiven duygusunun (Cetinkaya, 2013) problemlerle bas etmesinde etkili oldugu bilinmektedir.

Giiven kavrami disiplinler aras1 bir kavram olmakla beraber sosyoloji, siyaset, ekonomi, psikoloji, tarih vb.
gibi birbirinden farkli alanlardaki ¢alismalara konu olmaktadir. Kavramla ilgili alanyazinda ¢esitli tanimlar
bulunmaktadir. Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirk¢e Sozliikte giiven kelimesi “korku, ¢cekinme ve kusku
duymadan inanma ve baglanma duygusu, itimat” seklinde tanimlanmaktadir. Oxford Ingilizce Sozliigiinde
ise giiven “dogru olmanin niteligi ya da kosulu (durumu)” veya “dogru olan yahut ger¢eklige uygun olan”
biciminde agiklanmaktadir (https://en.oxforddictionaries.com). Bir baska tanimda ise giiven, belirsizligin
azaltilmasi yolu olarak nitelendirmektedir (Hoy ve Tschannen-Moran, 1999). Arastirmacilara gére giiven
diger insanlara karst olan beklentilerimizin karsilanacagina iliskin duydugumuz inan¢ olarak ifade
edilmektedir. Baier (1986, akt. Bokeoglu ve Yilmaz, 2008) ise giiveni baska insanlarin varligini, onlardan
kotiiliik gelebilecegi endisesi duymadan kabul etmek seklinde agiklamaktadir. Unsal (2014) giiveni,
insanlarin toplumla baglantisini giiglendiren, baskalariyla giivende olduklart duygusunu hissettiren ve temel
duygu durumlarindan biri olarak tanimlamaktadir. Giiven tiim orgiitlerde oldugu gibi egitim orgiitlerinde
de onem tasimaktadir. Egitim Orgiitii olarak okullarin kendine 6zgiin 6zellikleri ve insani etkilesimin
olduk¢a yogun yasandigi géz oniinde bulunduruldugunda, okul paydaslar1 arasindaki iliskilerde giivenin
olmasi ¢ok dnemlidir. Egitim siirecinin paydaslarindan olan 6grencilerin 6gretmenlerle olan iliskilerinin
karsiliklt giivene dayali olarak yiiriitiilmesinin 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Lee (2007) giivenin
ogrencilerin okulda zorlukla kars1 karsiya kalmas1 durumunda motivasyon kaynagi islevini gordiigiinii iddia
etmektedir. Hoy, Tarter ve Witkoskie (1992) giiveni, okullarda verimli grup iligkilerinin ve ayn1 zamanda
kisilerarasi iliskilerin geligmesinde 6nemli olan anahtar unsur olarak gérmektedir.

Hallinan (2008), 6grencilerin 6gretmenleriyle giivene dayali destekleyici iligkiler kurmasi, hem okula hem
de derslere ve okula iligkin yapici, ders basarisini artirict tutumlar gelistirmelerine katki saglamaktadir.
Ozer ve Tiil'e (2014) gore dgrenciler egitim ortanmunda sorunlarla karsilastiklarinda, gretmenlerine
duyduklar1 gliven, 6grenciler icin sorunlarla miicadelede 6nemli yardimci bir unsur olarak karsimiza
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¢ikmaktadir. Aragtirmalara goére Ogrencilerin &gretmenlerine giiven duymamasi onlarin &grenme
stireglerine iligkin ilgilerinin azalmasina sebep olmaktadir (Ennis and McCauley 2002; Tschannen-Moran
2004). Goddard, Tschannen-Moran ve Hoy'a (2001) gore ise dgrenciler 6gretmenlerine giiven duyduklart
zaman yeni bilgiler 6grenmenin gerektirdigi riskleri alma olasiliklar1 daha yiiksek olmaktadir. Bu kapsamda
ogrencilerin egitim ortamlarindan en iyi seviyede yararlanabilmelerinde 6gretmenlerine giivenmelerinin
onemli oldugu diisiiniilmektedir. Son zamanlarda egitim orgiitlerinde giiven konusuna iliskin yapilan
calisma bulgularinda, giivenin olumlu okul ikliminin olugturulmasindaki gerekli bir etmen oldugu sonucuna
varilmistir (Mitchell ve Forsyth, 2004).

Alan yazin taramasinda problem ¢6zme becerilerinin matematik basarisi, 6zerklik destegi, duygusal zeka,
ebeveyn tutumu (Ismen, 2001; Kogoglu, 2017; Ozsoy, 2005) gibi degiskenlerle bir arada calhisildig
goriilmiistiir. Problem ¢6zme becerisi yiliksek olan ogrencilerin akran iligkilerinde iyi oldugu, okul
devamsizliginin disiik oldugu, ayrica ders basarisinin da yiiksek oldugu bilinmektedir (T6sten, Han, Anik,
2017). Ogretmene giiven degiskeninin ise akademik basar1, okul basarisi, okul uyumu, performans gelisimi,
Ogretmenin sosyo-iletisimsel (socio-communicative) tarzi (Bryk and Schneider, 2002; Goddard,
Tschannen-Moran ve Hoy, 2001; Lee, 2007; Polat ve Tastan, 2009; Wooten ve McCroskey, 2015) gibi
kavramlarla bir arada cahisildigr arastirmalara rastlanmistir. Ogretmene giiven ve problem ¢dzme
becerilerine yonelik alginin ortaokul diizeyinde sorgulandigi ¢alismalara rastlanmamistir. Bunun yani sira
O0gretmene giiven, problem ¢6zme becerilerine yonelik algi, okula devamsizlik ve 6grencilerin not
ortalamasinin da beraber ¢alisildig1 herhangi bir caligma saptanamamustir. Bu nedenle ¢aligmanin ilgili alan
yazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu caligmada 6grencilerin problem ¢dzme becerilerine yonelik algi ve 6gretmene giiven arasindaki iliskiler
Ogrenci goriislerine dayali olarak incelenmistir. Bu kapsamda arastirmada asagidaki sorulara yanit
aranmigtir:

e Katilimcilarin 6gretmene giiven ve problem ¢ézme becerilerine yonelik algiya iliskin gortisleri
nasildir?

e Ogretmene giiven, problem ¢dzme becerilerine yonelik algiya iliskin katilime goriisleri, cinsiyet,
okula devamsizlik ve dgrencilerin not ortalamasina gore anlamli bir farklilik géstermekte midir?

e Opretmene giiven ve problem ¢dzme becerilerine yonelik alg1 arasinda anlamli iliski var nudir?

e Ogretmene giiven, problem ¢dzme becerilerine yonelik alginin anlamli bir yordayicist midir?

2. YONTEM

Bu boliimde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglari, veri toplama araglarinin
uygulanmasi son olarak ise; verilerin toplanmasi ve analizine iliskin bilgiler yer almistir.

2.1. Arastirma Modeli

Ortaokul 6grencilerin goriislerine bagli olarak dgretmene giiven ve problem ¢dzme becerilerine yonelik
algi iligkisini agiklamay1 amaglayan bu ¢aligma tarama modelinde desenlenmistir. Tarama modeli, gegmiste
ya da halen var olan bir durumun oldugu sekliyle betimlenmesidir. Bu modelde incelenen olay, durum ve
nesne, kendi kosullari igerisinde mevcut hali ile tanimlanmaya ¢alisilmaktadir (Karasar, 1991, 77).

2.2. Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini Ankara Ili merkez ilgelerinde 2016-2017 &gretim yilinda 6grenim géren 248,114
ortaokul dgrencisi olusturmustur. Arastirma evrenden alinan érneklem iizerinde yiiriitiilmiistiir. Orneklem
bliytikliigiiniin  belirlenmesinde Orneklem biiylikliikleri tablosundan yararlamilmis ve 248,114
biiytikliigiindeki evreni .05 giivenirlik ve % 5 hata payi ile 384 6grencinin temsil edebilecegi belirlenmistir
(Balci, 2005). Ancak anket geri doniislerinde yasanmast olasi sorunlar nedeniyle arastirmanin uygulama
asamasinda 600 6grenciye anket uygulanmis ve bu anketlerden 584°si analiz edilmeye uygun halde geri
donmiistiir. Katilimeilardan 271 (%46.7) kadin 6grenci, 313 (%53.3) erkek 6grencidir.

2.3. Veri Toplama Araclari
2.3.1. Problem ¢6zme becerilerine yonelik alg1 6lcegi

Katilimcilarin problem ¢6zme becerilerine yonelik algi diizeylerini belirlemek i¢in Ekici, Balim’in (2013)
gelistirdigi Problem C6zme Becerilerine Yonelik Alg1 Olcegi arastirmacilarin izni almarak kullanilmustir.
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Olgek; alt boyutlari itibariyle “6grencilerin problem ¢dzme becerilerine yonelik algisi” on bes madde,
“dgrencilerin problem ¢ézmeye yonelik isteklilik ve kararlilik algis1” yedi madde ile toplam yirmi iki
maddeden olusmaktadir. Olgek, alt boyutlart ile degerlendirebildigi gibi toplam puani ile de
degerlendirilebilmektedir. Olgek (1) hicbir zaman, (2) nadiren, (3) ara sira, (4) cogu zaman, (5) her zaman
arasinda deger alan besli Likert tipi bir 6lgme aracidir. Olgegin orijinal ¢aligmasinda Cronbach alfa .88
olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada, 6lgegin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalari, katilimcilardan toplanan
584 blgek iizerinde yeniden yapilmustir. Olgegin gegerligi dogrulayici faktor analizi ile (DFA) incelenmistir.
DFA calismast LISREL 8.8 versiyonu ile gergeklestirilmistir. Bu kapsamda, 6lgegin iki boyutlu yapis test
edilmistir. Yapilan hesaplamalar sonrasinda 6lgegin iki boyutlu yapisinin dogrulandigi ve orijinalindeki
gibi aym maddelerin aym boyutlarda toplandig1 gériilmiistiir [x?=452; Sd=208; x? /Sd=2.17; AGFI = .97;
GFI = .97; NFI = .90; CFI = .94; IFI = .94; RMR = .011; RMSEA = .045]. Arastirma sonucunda elde
edilen uyum iyiligi sonuglari degerlendirildiginde, problem ¢ézme becerilerine yonelik algt 6l¢eginin iki
boyutlu formunun gegerli oldugu saptanmistir. Ayrica yapilan hesaplamalar sonrasinda Cronbach alfa
degerinin ise .84 oldugu gorilmiistiir.

2.3.2.  Ogretmene giiven dlcegi

Katilimeilarin 6grencilerin 6gretmene giiven algilarini belirlemek i¢in Adams ve Forsyth (2009) tarafindan

gelistirilmis, Ozer ve Tiil (2014) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmig Ogretmene Giiven Olgegi (OGO)
arastirmacilarin izni alinarak kullamlmistir. OGO toplam on ii¢ madde ve tek boyuttan olusmaktadir. OGO
(1) higbir zaman , (2) nadiren, (3) ara sira, (4) gogu zaman, (5) her zaman arasinda deger alan bes dereceli
Likert tipi bir 6lgektir. I¢ tutarlik katsayis1 OGO’niin orijinal calismasinda .89 olarak hesaplannustir. Bu
calismada OGO’niin gecerlik ve giivenirlik calismalari, katilimcilardan toplanan 584 o6lcek iizerinde
yeniden yapilmistir. OGO’niin gegerligi dogrulayici faktor analizi ile (DFA) incelenmistir. DFA calismasi
LISREL 8.8 versiyonu ile gerceklestirilmistir. Bu kapsamda OGO’niin dért boyutlu yapisi test edilmistir.
Yapilan hesaplamalar sonrasinda OGO’niin tek boyutlu yapisinin dogrulandig1 ve orijinalindeki gibi aym
maddelerin ayn1 boyutlarda toplandig1 gdriilmiistiir [x>=124.27; Sd=54; x%/Sd=2.30; AGFI = .97; GFI =
.98; NFI =.92; CFI =.94; IFI = .94; RMR = .011; RMSEA=.063]. Mevcut aragtirmada elde edilen uyum
iyiligi sonuglar1 bir biitiin olarak degerlendirildiginde, OGO’niin tek boyutlu formunun gegerli oldugu,
yapilan hesaplamalar sonrasinda da OGO niin Cronbach alfa degerinin ise .92 oldugu gériilmiistiir.

Ogrencilerin okula devamsizlik ve dgrencilerin not ortalamasi durumlari, dagitilan Slgeklerin kisisel
bilgiler boliimiinde 6grencilerin bir 6nceki egitim dgretim yilinda kag giin devamsizlik yaptiklart ve genel
not ortalamalar1 sorularak belirlenmistir.

2.4 Verilerin Toplanmasi

Veri toplama araglari, okul miidiirlerinin izni alinarak, ders aralarinda, aragtirmacilar tarafindan 6grencilere
sahsen uygulanmigtir. Aragtirma verileri 2017 yilinin Ocak ve Subat aylarinda toplanmustir. Calismaya
dgrenciler istekli olarak katilmislardir. Olgeklerin doldurulmasi katilimcilarin yaklasik olarak 10 dakikasim
almistir.

2.5  Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda elde edilen veriler betimsel istatistiklerle birlikte, regresyon teknikleri ve Pearson
korelasyon ile ¢oziimlenmistir. Problem ¢6zme becerilerine yonelik algi 6l¢edi, Ggretmene giiven
6lgeklerine iliskin Normallik Testi sonuglarina gore verilerin ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (kurtosis)
degerleri .05 anlamlilik diizeyinde incelenmistir. Maddelerin toplam puan ortalamasina ait garpiklik
degerleri -.13 ile -1.10, basiklik degerleri .28 ile .95 arasinda degismektedir. Ayrica veri seti icerisinde ug
deger olmadig1 goriilmiistiir. Carpiklik ve basiklik katsayisi, £3 sinirlar1 iginde kaliyorsa, puanlarin normal
dagilimdan onemli bir sapma gostermedigi seklinde yorumlanabilir (Biiyiikoztirk, Koklii ve Cokluk-
Bokeoglu, 2007). Bu durumda parametrik testleri kullanilmasi gerektigi sonucuna varilmustir.
Katilimeilarin degiskenlere iligkin gorece algilarinin yorumlanmasinda; “1.0-1.80” ¢ok diistik, “1.81-2.60”
diistik, “2.61-3.40” orta, “3.41-4.20” yiiksek ve “4.21-5.0” aralif1 ¢ok yiiksek olarak degerlendirilmistir.
Degiskenler arasindaki korelasyonun degerlendirilmesinde ise “0-.30” zayif, “.31-.60” orta ve “.61-1.0”
arasi yiiksek iliski olarak referans alinmistir.
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3. BULGULAR

Katilimcilarin 6gretmene giiven ve problem ¢6zme becerilerine yonelik algiya iligskin goriiglerinin cinsiyete
gore istatistiki olarak anlamli fark olup olmadigim test etmek i¢in bagimsiz gruplar t testi ile analiz
edilmistir. Sonuglar Tablo 1°de sunulmaktadir.

Tablo 1

Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglart

Olcek Degisken n X SS sd t p
) Kadm 271 4.11 .82
Ogretmene giiven 582 3.05 .002*
L Erkek 313 3.18 .92
Cinsiyet
Problem ¢Ozme Kadin 271 3.10 .26
becerilerine yonelik 582 -4.61 .645
alg Erkek 313 3.11 31
*p<.05

Tablo 1’de sunuldugu iizere, katilimcilarin 6gretmene giiven diizeyleri cinsiyete gore kadin 6grenciler
lehine anlamli sekilde farklilik gostermektedir (t(582) = 3.05, p<.05). Katilimcilarin 6gretmene giiven
diizeylerine iliskin ortalama puanlar incelendiginde, erkek katilimci puanlarmin (X = 3.18) kadin
katilimeilara (X = 4.11) gore daha diisiik oldugu gériilmektedir.

Yine Tablo 1’de sunuldugu iizere katilimcilarin problem ¢dzme becerilerine yonelik alg1 diizeyleri cinsiyete
gore anlamli gekilde farklilik gostermemektedir (1(582) = -4.61, p > .05). Katilimcilarin problem ¢6zme
becerilerine yonelik algi diizeylerine iligkin ortalama puanlar incelendiginde erkek katilimer puanlarinin
(X = 3.10) kadin katilimcilara (X = 3.11) gore daha diisiik oldugu gériilmektedir.

Ogretmene giiven ve problem ¢dzme becerilerine ydnelik algiya iliskin gériislerinin katilimcilarin okula
devamsizlik ve 6grencilerin not ortalamasina gore anlamli farklilagip farklilagsmadig ise tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) ile incelenmistir. Sonuglar Tablo 2°de sunulmaktadir.

Tablo 2
Not ortalamasi ve Okula Devamsizlik Degiskenlerine Gore Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar
Olgek Degisken Varyans Kareler sd Kareler F p Anlamlh
Kaynagi Toplamu Ortalamast Fark
Ogretmene Giiven Not Gruplar Aras1  8.67 3 2.89 3.72 .011* 2-4
Ortalamast  Grup i¢i 449.84 580 .78 3-4
Toplam 458.51 583
Problem Cézme Not Gruplar Aras1 .04 3 .01 147 931 -
Becerilerine Ortalamast  Grup i¢i 50.67 580 .09
Yonelik Algt Toplam 50.71 583
Ogretmene Giiven Okula Gruplar Arast  12.10 3 4.03 524 .001* 1-3
Devamsizlik  Grup igi 446.41 580 a7 %i
Toplam 458.51 583 75 519 -
Problem Cozme Okula Gruplar Arast .20 3 .07
Becerilerine Devamsizlik  Grup igi 50.51 580 .09
Yonelik Algt Toplam 50.71 583
*n<.05

[Not ortalamasi: (1) 1.00-2.00; (2) 2.01-3.00; (3) 3.01-4.00; (4) 4.01-5.00]; [Okula devamsizlik:(1) 1-4; (2) 5-10; (3) 11-20; (4) 20 ve
izeri]

Tablo 2’den goriilebilecegi gibi, katilimcilarin 6gretmene giiven diizeylerinin not ortalamasi (F(3-580) =
3.72, p< .05) ve okula devamsizlik (F(3-580) = 5.24, p <.05) degiskenine gore anlamli sekilde farklilastig
belirlenmistir. Farklilasmanin kaynagini bulmak i¢in Post-Hoc testlerinden LSD uygulanmistir. Not
ortalamas1 (2.01-3.00) olanlarin ortalamasinin (X = 3.65) not ortalamast (4.01-5.00) olanlarm
ortalamasindan (X = 4.06) diisiik oldugu; not ortalamasi (3.01-4.00) olanlarin ortalamasinin (X = 3.88) not
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ortalamas1 (4.01-5.00) olanlarin ortalamasindan (X = 4.06) diisiik oldugu goriilmiistiir. ~ Ayrica
katilimeilarin dgretmene giiven diizeylerinin okula devamsizlik siiresi y1l boyunca (1-4) giin olanlarin
ortalamasinin (X = 4.04); (11-20) olanlarim ortalamalar1 (3.64) ve (20 ve iizeri) olanlarin ortalamalari (X =
3.19) olanlardan yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica ortalamasi (5-10) giin olanlarm ortalamasimmn (X =
3.99), devamsizlig1 (20 ve iizeri) giin olanlarin ortalamasindan (X = 3.19) yiiksek bulunmustur.

Katilimcilarin problem ¢6zme becerilerine yonelik alg: diizeylerinin not ortalamasi (F (3-580) = .147, p >
.05) ve okula devamsizlik (F(3-580) = .75, p > .05) degiskenine gore anlamli sekilde farklilagsmadigi
gorilmiistiir.

Katilimeilarin &gretmene giiven ve problem ¢6zme becerilerine yonelik algi diizeyine iliskin puanlarin
aritmetik ortalamalar1 ve standart sapma puanlari ile degiskenler arasi korelasyon katsayilar1 Tablo 3’de
sunulmustur.

Tablo 3

Degiskenlere ait Betimsel Istatistikler ve Korelasyon Katsayilar:

Degisken 1 2 3 4
1 Ogretmene giiven 1 553* 466> 337
2 Ogrencilerin problem ¢ozme .553* 1 ,445* .351*
becerilerine yonelik algisi
3 Ogrencilerin problem ¢dzmeye yonelik —.466* 445* 1 .890*
isteklilik ve kararlilik algisi
4 Problem ¢6zme becerilerine yonelik .337* .351* .890* 1
algi
Ortalama 3.99 3.95 3.42 3.11
Standart Sapma .88 .87 .61 .29

Tablo 3’den de izlenebilecegi iizere, katilimeilarin dgretmene giiven puan ortalamalari 3.99 (SD = .88) ve
problem ¢ozme becerilerine yonelik algi puan ortalamasi 3.11°dir (SD = .29). Ogretmene giiven puan
ortalamasi yiiksek ve problem ¢ézme becerilerine yonelik algi puan ortalamasi orta diizeydedir.

Yine Tablo 3’den de izlenebilecegi gibi katilimcilarin problem ¢6zme becerilerine yonelik algmin iki alt
boyutundan birincisi olan “Ggrencilerin problem ¢dzme becerilerine yonelik algisi” puan ortalamasi 3.95
(SD=.87) ve ikinci alt boyutu olan “6grencilerin problem ¢ozmeye yonelik isteklilik ve kararlilik algis1”
3.42°dir (SD=.61). Tablo 3’den de izlenebilecegi gibi 6gretmene giiven ile problem ¢dzme becerilerine
yonelik alg1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir (r=.337; p<.01).
Bununla birlikte 6gretmene giiven ile “6grencilerin problem ¢dzme becerilerine yonelik algisi” arasinda
orta diizeyde, pozitif yonli ve anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir (r=.553; p<.01).Buna karsin
Ogretmene giliven ile “0grencilerin problem ¢6zmeye yonelik isteklilik ve kararlilik algis1” arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii ve anlaml bir iligki oldugu goriilmektedir (r=-.466; p<.01).

Ortaokul Ogrencilerinin dgretmene giivenin, problem ¢dzme becerilerine yonelik algiyr ne oranda
acikladigim belirlemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir. Ogretmene giivenin, problem ¢dzme
becerilerine yonelik algiyt ne derece yordadigna iliskin regresyon analizi sonuglari Tablo 4’de
gosterilmistir.

Tablo 4

Degiskenlerin Ogretmene Giiveni Yordama Diizeylerine Iliskin Regresyon Sonuclar

(Bagimli Degisken=(Ogretmene Giiven)

Degisken B Standart Hata B t p
B
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Problem ¢6zme becerilerine yonelik  -.851 217 -.283 -3.926 .000*
algt

Ogrencilerin ~ problem  ¢dzme .763 .108 .533 7.067 .000*
becerilerine yonelik algisi

Ogrencilerin  problem ¢dzmeye .430 .038 416 11.340 .000*
yonelik isteklilik ve kararlilik algist

R=.619; R?=.383; F=119.81; p=.000
*p<.05

Tablo 4’den de izlenebilecegi gibi, Ogretmene giliven, problem ¢6zme becerilerine yonelik algi,

“dgrencilerin problem ¢dzme becerilerine yonelik algis1”, “dgrencilerin problem ¢6zmeye yonelik isteklilik
ve kararlilik algisi arasinda orta diizeyde ve anlaml bir iliski bulunmaktadir (R =.619; R?=.383; p <.05).

Bu bulgulara gore 6gretmene giivenin % 38’1 problem ¢6zme becerilerine yonelik algi, “6grencilerin

problem ¢dzme becerilerine yonelik algis1”, “6grencilerin problem ¢ézmeye yonelik isteklilik ve kararlilik
algis1” tarafindan agiklanmaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayina gore () problem ¢dzme becerilerine yonelik algi (t=-3.926,
p<.05), “0grencilerin problem ¢6zme becerilerine yonelik algist” (t=7.067, p<.05), “6grencilerin problem
¢ozmeye yonelik isteklilik ve kararlilik algisi” (1=-11.340, p<.05), &gretmene giivenin anlamli bir
yordayicisidir.

4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada problem ¢dzme becerilerine yonelik algi ve 6gretmene giiven arasindaki iligkilerin ortaokul
Ogrencilerinin goriislerine gore incelenmistir. Bu kapsamda Ankara ilinde 584 ortaokul &grencinin
goriisiine bagvurulmustur. Katilimcilardan toplanan veriler aritmetik ortalama ve standart sapma gibi
betimsel istatistiklerin yani sira dogrulayici faktor analizi (DFA), Pearson korelasyon ve regresyon analizi
ile ¢oziimlenmistir.

Bulgular, ortaokul 6grencilerinin 6gretmene giiveninin gérece yliksek diizeyde olduguna isaret etmektedir.
Bu Mentes’in (2011), yaptig1 ¢aligma bulgulari ile uyumludur. Bunun yani sira Akbas (2005) tarafindan
lise birinci sinif 6grencilerinin sinifi¢i gliven diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan aragtirma bulgularina
gore ogrencilerin sinif i¢inde kendilerini “orta” diizeyde giivende hissettikleri sonucuna varilmigtir. Bu
bulgu farkli bir diizeyde olsa da, bu aragtirmay1 destekler nitelikte oldugu sdylenebilir. Polat ve Tastan'in
(2009) yiiksekogretim diizeyinde egitim goren dgrencilerin 6gretim elemanlarina olan giiven diizeylerini
belirlemek amaciyla yaptigi caligsmasinin bulgular1 da benzer nitelik tasimaktadir. Toplumda en g¢ok
giivenilen meslek gruplari iginde dgretmenlerin yer aldigi bilinmektedir. Ailenin 6gretmene giivenmesinin
ogrenciyi etkilemesi sdz konusudur. Ayrica dgrenciler genellikle, aileleri ile gegirdikleri zamandan daha
fazlasiin okul ortaminda gegirmektedirler. Ogretmenlerini giivenilir bulmalari, okul ikliminin saglikli
oldugunu goéstermektedir.

Ortaokul dgrencilerinin dgretmene giiven diizeyleri cinsiyete gore kadin 6grenciler lehine anlamli sekilde
farklilik gostermektedir. Ortaokul diizeyinde kadin 6grenciler i¢in ergenligin yogun yasandigi, duygusal
baglanmanin yiiksek oldugu dénemi kapsamaktadir. Ogretmenlerine giiven diizeylerinin yiiksek olmasinda
kadin 6grencilerin duygusalliginin etkili oldugu diisiiniilebilir. Bununla birlikte ortaokul diizeyinde erkek
ogrenciler ergenlige kiz 6grencilere gore daha ge¢ girmektedir. Ortaokul 5-6.smif diizeyinde erkek
ogrenciler ¢ok hareketli, daha ¢ocuksu ve ¢evreden daha az etkilenir bir durum sergilemektedirler, kadin
Ogrencilerin ise daha duygusal, daha sessiz, baglanma ve giliven ihtiyaci i¢inde olduklar1 goriilmektedir
(Gustavo ve ark., 2012).

Katilimeilarin 6gretmene giiven diizeylerinin not ortalamasi ve okula devamsizlik degiskenine gore anlamh
sekilde farklilagtig1 belirlenmistir. Not ortalamasi (2.01-3.00) olanlarin ortalamasinin not ortalamasindan
(4.01-5.00) olanlarin ortalamasindan diisiik oldugu; not ortalamasi (3.01-4.00) olanlarm ortalamasinin not
ortalamasi (4.01-5.00) olanlarin ortalamasindan diisiik oldugu goriilmistiir. Not ortalamas1 diistiikce
dgretmene giiven diizeyi de diismektedir. Ogretmenine giivenen ¢ocugun, ders basarisi arttig1 ya da ders
basarisi arttikga 6gretmene giiveninin arttig1 bu ¢alisma ile tekrar goriiniir olmustur.
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Ayrica katilimeilarin 6gretmene giiven diizeylerinin okula devamsizlik siiresi y1l boyunca 1-4 giin olanlarin
ortalamasinin; 11-20olanlarin ortalamalart ve 20 ve iizeri olanlarin ortalamalarindan yiiksek oldugu
gorilmiistiir. Ayrica ortalamasi 5-10 giin olanlarin ortalamasinin, devamsizligi 20 ve iizeri giin olanlarin
ortalamasindan diisikk oldugu goriilmistiir. Bu calisma bulgularmma gore; okula devamsizlik artikca
Ogretmene giiven diismektedir ya da Ogretmeni ile giiven iliskisi kuramayan Ogrenciler daha g¢ok
devamsizlik yapmaktadir. Bu bulgu ortaokul ¢aginda, ergenligin basinda olan ¢ocuklarin dgretmene
giivenmesinin bagari ve okula devamu {izerindeki etkisini géstermistir.

Bulgular, ortaokul 6grencilerinin problem ¢ézme becerilerine yonelik algilarinin orta diizeyde olduguna
isaret etmektedir. Ilgili alan yazin incelendiginde yapilan ¢alismalarda benzer sonuglarin bulundugu
goriilmektedir. Kogoglu (2017) tarafindan yapilan c¢aligmada &grencilerin problem ¢dzme becerisi
diizeyinin ortalamanin iizerinde oldugu tespit edilmistir. Bunun yami sira Tdsten, Han ve Anik (2017)
tarafindan yapilmis ¢caligmada ise lise 6grencilerin problem ¢dzme becerilerinin gorece orta diizeyde oldugu
sonucuna varilmistir. Hayat akist icinde problemler kagimlmazdir. Ogrencilerin problem ¢ozmede basarili
olmasi, yasami boyunca hayata tutunmasina saglayacaktir. Ogretmenlerin dgrencilerine karsi akademik
yardimda bulunma gorevlerinin yani sira duyussal destek saglamalari ve problem ¢6zmede yardimcei tavirlar
sergilemelerinin 6nemli oldugu sdylenebilir.

Bulgular ortaokul 6grencilerinin 6gretmene giiveni ile problem ¢ézme becerilerine yonelik algilari arasinda
anlamli bir korelasyon oldugunu ortaya koymustur. Regresyon analizi sonuglar1 ise ortaokul 6grencilerinin
Ogretmenlere giiveninin, problem ¢d6zme becerilerine yonelik algilarinin, “6grencilerin problem ¢ézme
becerilerine yonelik algis1”, “dgrencilerin problem ¢ézmeye yonelik isteklilik ve kararlilik algisi”
boyutlarinda anlamli bir yordayicisi oldugunu gostermistir. Bulgular bir biitiin olarak degerlendirildiginde,
ortaokul 6grencilerinin dgretmenlerine giivendigi, bu giivenin de 6grencinin problem ¢dzme becerisine
etkisi oldugu goriilmiigtiir. Bununla beraber, cinsiyet, okul devamsizlik ve 6grencinin not ortalamasinin
6gretmene giivende 6nemli etmenler oldugu sonucuna ulagilmigtir.

Ogrencinin karsilastig1 problemleri ¢dzebilmeyi dgrenmesi onemli olmakla beraber yasmin kiiciikliigii ve
sosyal ¢evreden gelebilecek tehditlerin fazlaligi nedeniyle, biiyiiklerine giivenmesi ve onlardan yardim
isteyebilmesi siiphesiz ¢ok énemlidir. Ogretmenlerimizin 6grenciler icin giiven duyulas: kisiler olmasi
yolunda &gretmen yetistiren kurumlarin, 6gretmen istihdam eden 6zel ve devlet okullarinin iizerlerine
diisen seminer ve egitimlerle hem &grencileri hem de 6gretmenleri egitmeleri dnerilebilir. Yapilacak benzer
calismalarda problem ¢dzme becerileri ve 6gretmene giiven ile iligkili oldugu diisiiniilen baska degisenler
de incelenebilir. Ayrica problem ¢dzme becerilerinin sadece ortaokulda 6grenim goéren 6grenciler igin degil,
ilkokulda, lise veya yiiksekdgretim kademesinde egitim goren Ogrenciler icin de Onemli oldugu
diistiniilmektedir. Bu nedenle benzeri ¢aligmalarin yapilmasi ve elde edilen sonuglarin egitim kademelerine
gore karsilastirilmasi Onerilebilir.
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Ozet

Egitim siireci, bireysellesmeye yoneltici kuramlarin kabul gérmesiyle birlikte degisim gegirmektedir. Bdylece,
Ogrenciler sinifta bir biitlin yerine, farkli 6zelliklere sahip bireyler olarak algilanmaktadir. Bireysellestirilmis egitimle
birlikte, 6grencilerin diisiinme becerilerinin diizeyleri ve bu becerileri gelistirici uygulamalarin tasarlanmasi 6n plana
¢ikmaktadir. Bu agidan bakildiginda, iistbilis diisiinme becerileri de alanyazinda yer edinmis, farkli alanlarda bir¢ok
arastirma yapilmustir. Bu arastirmanin amacit; sosyal bilgiler egitimi alaninda lisans &grenimine devam eden
Ogrencilerin istbilis diisiinme becerilerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesidir. Bu amaca yoénelik olarak,
calisma nicel yaklagima uygun tasarlanmis olup, tarama desenindedir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2016-2017
egitim-6gretim yili giiz déneminde Ege Universitesi ve Dokuz Eyliil Universitesi'nde sosyal bilgiler egitimi lisans
programina devam eden 281 dgrenci olusturmaktadir. Arastirma verileri, gecerliligi ve giivenirligi test edilmis “Ust
Bilis Diisiinme Becerileri Olgegi” araciligiyla toplanilmustir. Arastirma verilerinin analizinde istatistik paket programi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda, Smif diizeyi, yasanilan yer ve aile tutumu agisindan anlamli farkliliklara
rastlanirken, cinsiyet, {niversite, yas, akademik ortalama ve aile geliri agisindan herhangi bir farkliliga
rastlanilmamustir. Ayrica, arastirma kapsaminda anlamli farkliliga rastlanilan degiskenlerin, 6lgegin alt boyutlariyla
iliskisi incelenmis ve ¢ikarimlarda bulunulmusgtur. Arastirmanin, sosyal bilgiler egitimi alaninda iistbilis diigsiinme
becerilerine iligkin biiylik 6rneklem gruplariyla, farkli nicel aragtirma desenleriyle ve nitel arastirma desenleriyle
tasarlanacak caligmalara yonlendirici olmasi beklenilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ustbilis, Ustbilis diisiinme becerileri, Sosyal bilgiler, Ogretmen adaylari.

THE EXAMINATION OF SOCIAL STUDIES TEACHER
CANDIDATES’ METACOGNITIVE THINKING SKILLS IN
TERMS OF DIFFERENT VARIABLES

Abstract

The educational process is changing with the acceptance of theories of individualization. Thus, students are perceived
as individuals with different characteristics rather than a whole in the class. Along with individualized education, the
level of students' thinking skills and the design of practices that develop these skills are at the forefront. From this point
of view, metacognitive thinking skills have taken place in the field, and a lot of researches have been done in different
fields. The aim of this research is to examine the metacognitive thinking skills of students who are continuing
undergraduate education process in the department of social studies education in terms of different variables. The
research was designed properly to quantitative research approach. The research is survey design. The study group of
the research consists of 281 students who continue undergraduate program in social studies education at Ege University
and Dokuz Eyliil University in the fall term of 2016-2017 academic years. The research data were collected by
“Metacognitive Thinking Skills Scale” which was tested for validity and reliability. Statistical package program was
used for analysis of research data. As a result of the research, while there are no significant differences in terms of
gender, university, age, academic average and family income, there are significant differences in terms of class level,
place of living and family attitude. In addition, the relation between the sub-dimensions of the scale and the variables
which show significant differences was examined and made inferences. It is expected that research directs researchers
to designing different studies related metacognitive thinking skills in the field of social studies like large sample groups,
different quantitative research designs and qualitative research designs studies.

Keywords: Metacognition, Metacognitive thinking skills, Social studies, Teacher candidates.
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GiRisS

Diinya iizerinde yasanan degisim siireci, iiretim tiirlerinden, yonetim sekillerine, ahlaki degerlerden birey
iligkilerine kadar birgok alani etkisi altina almigtir. Bu dogrultuda bakildiginda, egitim siireglerindeki
farklilagsmay1 da diger toplumsal ve kurumsal doniisiimlerden ayirmak miimkiin gériinmemektedir (Geng
ve Eryaman, 2007). Ozellikle, dgrencilerin 6grenme stillerinin farkli oldugunun anlagilmasi, dgrencilerin
O0grenme silirecindeki roliiniin tartisilmasi, sinif ortaminin tasarimina yonelik farkli goriislerin dile
getirilmesi ve Ogretmenin gorevinin ne olduguna dair farkli kanaatlerin ortaya cikmasi, degisim
diistincesinin somut orneklerindendir. Bu farkliliklarin belirmesi ise egitimin kuramsal yOniinii
zenginlestirici bir etki gostermistir. Bu silirecin bir iiriinii olarak, Ogrencilerin sadece gdzlenebilen
davranislarina yonelen, bilimsel yontemlerle 6l¢iilemeyen durumlari reddeden davranisgr kurama alternatif
kuramlar ortaya ¢ikmustir (Ersanli, 2011). Bunlardan biri olarak, giiniimiiz egitim anlayiginda
yapilandirmacilik kendine yer edinmistir.

Yapilandirmacilik, bireyin fiziksel ve sosyal diinyayla girdigi etkilesimin sonucunda beliren, yorumlayici
ve bireysel dziimsemeye dayali bir insa siireci olarak tanimlanmaktadir (Fosnot ve Perry, 2007). Kog ve
Demirel (2004) yapilandirmaciligin birey iizerine tavrini su sekilde belirtmislerdir; “Yapilandirmaci
yaklasimda hiyerarsik simiflama ve her dgrenci icin aym hedefleri saptama yerine, tist diizey diistinme
becerilerine yonelik hedefler iizerinde yogunlasiimakta ve d&grencilerin  gereksinimleri  dikkate
alinmaktadir” (s.176). Boylece bireysel siirecler 6n plana ¢ikmakta, bireyin bilgiyi kendi 6zelliklerine gore
yapilandirmasi istenilmektedir. Buna uygun olarak, siif iginde tek bir egitim yerine, farkli bireysel
ozellikleri de dikkate alan anlayis yerlesmeye baslamistir. Bu duruma paralel olarak, bireylerin diigiinme
bicimleri ve siirecleri dogal olarak odak noktas: haline gelmistir. Artik egitim siiregleri sadece bireylerin
bilgiyle donatilmasi degil, ayn1 zamanda iistbilis acisindan da farkindaliklarinin kazandirilmasi gereken bir
yeterlik alani haline doniismiistir (Jager vd., 2005). Bdylece, bireylerin bilgiyi yapilandirirken
sorgulamalari, diisiinme siire¢lerinin farkinda olmalar1 ve onlar1 kontrol altina almalar1 gereksinimi ortaya
¢tkmistir. Bu durum da bilissel alanin denetlenmesiyle alakali olan iistbilis kavraminin egitim siire¢lerinde
dikkate deger bir yer edinmesini saglamustir.

Ustbilis kavrami, Flavell tarafindan ortaya cikarilmistir. Flavell’in ¢alismalar1 neticesinde ilk olarak iist
bellek (metamemory) kavrami belirmistir. Ardindan kavram, bireyin hafizasin1 ve 6grenme siirecini
denetim altina almasi yoniinde genisletilmis ve tekrar isimlendirilerek istbilis (metacognition) adini
almistir (Schneider ve Lockl, 2004; Karakelle ve Sarag, 2010). Ustbilis kavrami, kisinin kendi bilissel
stirecleri hakkinda bilgi sahibi olmasi, deneyimlerini analiz edebilmesi ve kontrol edebilme siireci olarak
tanimlanmaktadir (Flavell, 1979). Aym1 zamanda istbilis diisiincenin nasil yansitilacagini ve analiz
edilecegini, analizden nasil sonuglar ¢ikarilacagini ve 6grenilenlerin uygulamaya nasil yerlestirilecegini
bilmeyi kapsamaktadir (Downing vd., 2009). Ustbilis, diisiinme siirecini kontrol etme ve kisinin kendi
ogrenmesi ilizerinde farkindaliga sahip olmasidir (Sindhwani ve Sharma, 2013). Flavell (1979) stbilisin,
sozel iletisimde, kavramada, okudugunu anlamada, yazmada, dil ediniminde, dikkatte, hafizada, problem
¢ozmede, sosyal biliste, 6z denetim ve kendi kendine 6grenme siireglerinde 6nemli rol oynadigini
belirtmistir. Bu agidan bakildiginda, bireylerin {istbilisi nitelikli sekilde kullanmalari igin belirli becerilere
sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu beceriler ise, gorevi analiz edebilme, planlama, izleme, kontrol etme,
tekrarlama ve 6zetleme iistbilise yonelik temel beceriler olarak siralanmaktadir (Veenman vd., 2004). Bu
konuda Magno (2010) ise elestirel diisiinme becerisi ve istbilis arasinda giiclii bir iliskinin oldugunu
belirtmektedir. Ayrica Desoete (2008), iistbilis becerisi olarak dngorii, planlama, izleme ve degerlendirmeyi
belirtmistir. Fakat bu becerilerin uygulama siirecinde nasil yer alacagini saptamak kolay gériinmemektedir.
Bu durumu belirgin hale getiren bir 6rnek Schwartz ve Perfect (2004) tarafindan verilmektedir;

“Sinav1 i¢in ¢alisan bir 6grenci hayal edelim. Saat gece yarisin1 gegmis, saatlerdir ¢alismaya
devam ediyor ve tiikkenmis durumda. Ogrenci burada bir karar vermek zorunda, ya smav igin
gerekli olan kaynaklara yeterli olarak ¢alistigina karar verip yataga gidebilir ya da bir kahve
daha yapip, calismaya devam etmelidir. Ogrenci, kaynaklari yeterli derecede anlayip
anlayamadigina veya daha sonraki ¢alismalari igin hangi bilgilere ihtiyaci olduguna karar
vermelidir. Bu kararlar sadece 6grencinin kafein alimini etkilememekte ayni zamanda
caligma davranisini ve nihai olarak da sinav performansini etkilemektedir (s.1)”.

Ustbilis diisiinme becerilerinin bireylere kazandirilmasi dgrencilerin akademik basarilarina da etkide
bulunmaktadir. Bireylerin eksik yonlerini bilmesi, bunlar1 gelistirmek i¢in ¢aba sarf etmesine neden olacak,
boylece akademik basarilarina pozitif yonde bir ivme kazandiracaktir (Dunning vd., 2003). Bu becerilerin
kazandirilmasinda ise 6gretmenlerin rolii olduk¢a onemli goriinmektedir. Ciinkii bireysel farkliliklardan
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dolay1 her bireyde iistbilissel farkindalik kendiliginden gelismemekte, 6gretmen bu noktada énemli bir rol
oynamaktadir (Jager vd., 2005). Buna paralel olarak, egitim siireglerinin bilesenlerini bir biitiin olarak ele
aldigimizda, 6gretmenin istbilis hakkindaki yetkinligi, 6grencinin de iistbilis niteliginin artmasina katki
saglayacaktir (Deniz vd., 2014).

Alanyazina bakildiginda istbilig, istbilis diisiinme becerileri ve {istbilis farkindaligi hakkinda farkli
ozelliklere sahip drneklem gruplar iizerinde gerceklestirilen bircok calismaya rastlanmaktadir (Memis ve
Arican, 2013; Tuncer ve Kaysi, 2013a; Al-khayat, 2012; Dilci ve Kaya, 2012; Baltac1 ve Akpinar, 2011).
Fakat, salt sosyal bilgiler egitimi anabilim dalinda lisans egitimine devam eden Ogrencilere iliskin bir
calismaya rastlanilmamistir. Bu eksiklikten hareketle, bu ¢alismada sosyal bilgiler lisans programinda
egitimine devam eden Ogretmen adaylariin iistbilis diisiinme becerilerinin cesitli degiskenler agisindan
incelenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda su arastirma problemlerine cevap aranmistir;

1) Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin istbilis diisiinme becerileri diizeyi nedir?

2) Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin istbilis diisiinme becerileri, cinsiyet, tiniversite, yas, sinif
diizeyi, akademik ortalama, yasanilan yer, aile geliri ve aile tutumu degiskenlerine gére anlamli
bir farklilik gostermekte midir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin iistbilis diisiinme becerilerini ¢esitli degiskenler agisindan incelemeyi
amaclayan bu arastirma nicel yaklasima uygun olarak tasarlanmis olup, tarama desenindedir. Nicel
aragtirma yaklasimi, pozitivizmle yakin iliskili olup, 6l¢iim ve elde edilen verilerin sayisallastirilmast
lizerine kuruludur (Robson, 2015). Nicel yaklagim altinda yer alan bir desen olan tarama g¢alismalar ise
belirlenen bir érneklem grubunun ¢esitli 6zelliklerini incelemek amaciyla kullanilan bir aragtirma deseni
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2013; Karasar, 2008). Bu arastirma kapsaminda da sosyal
bilgiler 6gretmen adaylarimin {istbilis diisinme becerilerinin ¢esitli 6zellikler agisindan incelenmesi
istenildigi i¢in tarama deseninden yararlanilmistir.

Evren ve Orneklem

Bu aragtirma, Dokuz Eyliil Universitesi ve Ege Universitesi sosyal bilgiler §gretmenligi lisans programina
devam eden 281 lisans Ogrencisiyle yiritiilmiistiir. Katilimeilarin demografik bilgileri Tablo 1’de
sunulmustur.

Tablo 1. Sosyal bilgiler 6@retmen adaylarinin kisisel bilgileri

Ege Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi Toplam

f % f % f %

Universite 148 52,7 133 47,3 281 100
Erkek 83 56,1 82 61,7 165 58,7

Cinsiyet
Kiz 65 43,9 51 38,3 116 41,3
18-20 24 16,2 59 44,4 83 29,5
Yas 21-22 66 44,6 43 32,3 109 38,8
23+ 58 39,2 31 23,3 89 31,7
1 20 13,5 47 35,3 67 23,8
Sinif
2 23 15,5 36 27,1 59 21
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3 56 37,8 22 16,5 78 27,8
4 49 33,1 28 21,1 77 27,4
0-2.00 3 2 14 10,5 17 6
Akademik -, ) 5 117 79.1 95 714 212 75.4
Ortalama
3.00-4.00 28 18,9 24 18 52 18,5
) il 67 45,3 70 52,6 137 48,8
Aile
Yasam flge 52 35,1 43 32,3 95 33,8
Veri
e Kéy 29 19,6 20 15 49 17,4
500-1500 54 36,5 36 27,1 90 32
Aile Gelir  1500-2500 49 33,1 48 36,1 97 34,5
Durumu 2500-3500 26 17,6 29 21,8 55 19,6
3500+ 19 12,8 20 15 39 13,9
Otoriter 32 21,6 27 20,3 59 21
Aile S
Tutumu Ilgisiz 4 2,7 12 9 16 5,7
Demokratik 112 75,7 94 70,7 206 73,3

Veri Toplama Araci

Aragtirma verileri, arastirmacilar tarafindan gelistirilen Kigise! Bilgiler Formu ve Tuncer ve Kaysi (2013b)
tarafindan gelistirilen Ust Bilis Diisiinme Becerileri (UBDB) Olcegi araciligiyla toplanmistir. Agimlayici
ve dogrulayici faktor analiz yapilmig olunan bu 6lg¢egin, Cronbach Alpha ig¢ glivenirlik katsayisi .881 olarak
belirtilmistir. Bu aragtirma kapsaminda ise Cronbach Alpha i¢ giivenirlik katsayist .821 olarak
hesaplanmigtir. Besli likert tipinde tasarlanan 6lgek, dort faktorlii yapida olup, 18 madde icermektedir.
Olgegin alt boyutlar1, Diisiinme Becerisi(Faktor 1, 5 madde), Problem Cézmeye Yonelik Yansitict Diisiinme
Becerisi (Faktor 2, 5 madde), Karar Verme Becerisi (Faktor 3, 4 Madde) ve Alternatif Degerlendirme
Becerisi (Faktor 4, 4 madde) olarak belirtilmistir. Ayrica, 6lgekten alinacak en yiiksek puan 90 olarak
hesaplanmuigtir.

Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde, SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 21 paket programindan
yararlanilmigtir. Parametrik testlerin kullanilabilmesi i¢in dagilimin normalligi varsayiminin saglanmasi
gerekmektedir (Pallant, 2007). Buna ek olarak, varyans analizi (ANOVA) i¢in ise varyans esitligi
varsayiminin saglanmasi gerekmektedir. Analize gegilmeden 6nce bu varsayimlar test edilmistir. Ardindan
veriler, betimsel istatistikler, bagimsiz gruplar igin t-testi ve bagimsiz érneklemler i¢in tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) kullanilarak analiz edilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Arastirmanin bu boliimiinde, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin “Ust Bilis Diisiinme Becerileri
Olgegi’nden aldiklar1 en diisiik, ortalama ve en yiiksek puanlar, dlgekten alman puanlarin cesitli
degiskenlere gore degerlendirilmesi ve Olgegin alt boyutlarinin, 6lgegin biitiiniinde anlaml: farkliliga
ulagilmig degiskenlere gore degerlendirilmesi sunulacaktir.
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Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Tablo 2. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin UBDB’den ve alt boyutlarindan aldiklari en diisiik, ortalama
ve en yiiksek puanlar

90
80
70
60
50
gg ® En Diisiik
20 En Yiksek
10 - = Ortalama
0 4
Diisiinme Problem Karar Verme  Alternatif ~ Olgegin Tiimii
Becerisi Cozmeye Degerlendirme

Yonelik

Yansitici

Diislinme

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin, istbilis diisiinme becerileri 6l¢eginin tiimiinden aldiklart puanlara
bakildiginda, toplam 90 puan iizerinden ortalama X= 73,37 olarak gergeklesmistir. Olgegin faktorlerine
bakildiginda ise, diisiinme becerisi (faktor 1) i¢in X= 21,07, problem ¢dzmeye yonelik yansitici diisiinme
becerisi (faktdr 2) icin X= 19,34, karar verme becerisi (faktor 3) i¢in X= 16,81, alternatif diisiinme becerisi
icin (faktor 4) ise X= 16,14 ortalama puanlar ger¢eklesmistir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Tablo 3. Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarmin UBDB’den Aldiklari Puan Ortalamalarinin Cesitli
Degiskenler Agisindan Karsilastirilmasi

Kareler Kareler

Toplami sd Ortalamasi F P
Gruplararasi 157,210 1 157,210 3,431 ,065
Cinsiyet Gruplar Igi 12784,035 279 45,281
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 136,406 1 136,406 2,972 ,086
Universite Gruplar 1(;i 12804,839 279 45,895
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 163,860 2 81,930 1,783 ,170
Yas Gruplar Igi 12777,386 278 45,962
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 404,503 3 134,834 2,979 ,032*
Simf Gruplar I¢i 12536,743 277 45,259
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Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 260,379 2 130,190 2,854 ,059
%kr";‘slznr;g‘ Gruplar ici  12680,866 278 45,615
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 367,416 2 183,708 4,062 ,018*
Yai‘;‘gﬁlan Gruplarigi  12573,830 278 45,230
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 206,461 3 68,820 1,497 ,216
Aile Geliri Gruplar I¢i 12734,784 277 45,974
Toplam 12941,246 280
Gruplararasi 300,827 2 150,414 3,308 ,038*
Aile Tutumu  Gruplar i 12640,418 278 45,469
Toplam 12941,246 280
*p<.05

Tablo 3’te yer alan bulgulara gore, sinif, yasanilan yer ve aile tutumu degiskenleri agisindan gruplar
arasinda anlamli bir farkliliga rastlanirken, cinsiyet, tiniversite, yas, akademik ortalama ve aile geliri
degiskenleri noktasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Anlamli farklilik goriilen degiskenlere iliskin
bulgular agagida yer almaktadir.

Sinif Diizeyine Iliskin Bulgular

Smuf diizeyi degiskenine bagli olarak ortalama puanlarda gergeklesen farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu bulmak i¢in varyans homojenligi varsayiminin saglanmasinin ardindan Bonferroni post hoc ¢oklu
karsilastirma testiyle analiz yapilmustir. ilgili bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Sinif Diizeyine iliskin Post Hoc Testi Sonuglari

(D Siuf DSmf Ortalamalarin Farki (I-J) p
2. Smf -2,81659 ,118
1. Siuf 3. Smuf -1,50325 1,000
4. Smf -3,04904 ,043*
*p<.05

Coklu karsilastirma testi sonucunda 1. simf ve 4. siif dgrencilerinin Ust Bilis Diisiinme Becerileri
Olgeginden aldiklar1 ortalama puanlarinin arasinda anlamli bir farkliliga rastlanilmistir. Bu farkin hangi

grubun lehine oldugu incelendiginde, 1. siifta bulunan ogrencilerin puanlart X=71,52 olarak

gerceklesirken, 4. siiftaki 6grencilerin puanlari X=74,57 olarak gerceklesmistir. Bu durum, Ust Bilis
Diisiinme Becerileri 6lgegine verilen yanitlar kapsaminda 4. sinif 6grencilerinin lehine bir anlamli farklilik
oldugunu gostermektedir. Boylece, lisans egitimi siirecinin iistbilis diisiinme becerilerini gelistirdigi
sOyleyebilir.
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Yasanilan Yere Iliskin Bulgular

Yasanilan yer degiskenine bagli olarak ortalama puanlarda ger¢eklesen farkliligin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek amaciyla post hoc ¢oklu karsilastirma testi yapilmistir. Bu kapsamda igse kosulan
Bonferroni testinin sonuglar1 Tablo 5’te sunulmaktadir.

Tablo 5. Yasanilan Yere iliskin Post Hoc Testi Sonuglari

(I) Yasanilan Yer (J)Yasanilan Yer Ortalamalarin Farki(I-J) P
. flge -2,51702 ,016*
f Koy -1,57545 ,481
*p<.05

Coklu karsilastirma testi sonucunda il ve ilge alt boyutlar arasinda Ust Bilis Diisiinme Becerileri 6lgeginden
alinan ortalama puanlarin arasinda anlaml bir farkliliga rastlanilmistir. Bu farkin hangi grubun lehine

oldugu incelendiginde, ilde yasayan dgrencilerin puanlari X=72,24 olarak gergeklesirken, ilgede yasayan

ogrencilerin puanlar1 X=74,76 olarak gerceklesmistir. Bu durum, 6lgege verilen cevaplar kapsaminda ilgede
yasayan dgrencilerin lehine bir anlaml farkliliga isaret etmektedir. Ilgede yasayan 6grencilerin puanlarinin
daha yiiksek gerceklesmesiyle birlikte, yasanilan yerin biiyiikliigliniin ve imkanlarinin stbilis diisiinme
becerilerini etkilemedigi sdylenebilir.

Aile Tutumuna Iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin Ust Bilis Diisiinme Becerileri 6lceginden almis olduklari ortalama puanlarin, aile
tutumuna iligkin ¢oklu karsilastirma testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Aile Tutumuna fliskin Post Hoc Testi Sonuclar

(1) Aile Tutumu (J)Aile Tutumu Ortalamalarin Farki(I-J) p
Otoriter 2,48906 ,039*
Demokratik )
Ilgisiz 1,60558 1,00
*p<.05

Coklu karsilastirma testi sonucuna gore, demokratik tutuma sahip olan ve otoriter tavri benimseyen aileler
arasinda anlamli bir farkliliga rastlamilmistir. Bu kapsamda, demokratik aile tutumuna sahip ailelerin
ogrencileri X=73,98 ortalama puana sahipken, otoriter ailelerin gocuklarinin puanlart X=71,49 olarak
gergeklesmistir. Bu durum, demokratik tutuma sahip aileler lehine anlamli bir farklilik yaratmaktadir. Bu
bulgu, dgrencilerin s6z hakki sahibi oldugu, goriislerine deger verildigi ve {istiinde baski hissetmedigi aile
ortamlarinin iistbilig diislinme becerilerini gelistirdigi seklinde yorumlanabilir.

Alt Boyutlar Acisindan UBDB’nin degerlendirilmesi
Tablo 7. Sinif Degiskeni A¢isindan Olgegin Alt Boyutlara liskin Anova Testi Sonuglari

Kareler sd Kareler F
Toplami Ortalamasi P
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Gruplararasi 41,199 3 13,733 3,102 ,027*
Faktor 1 Gruplar igi 1226,231 277 4,427
Toplam 1267,431 280
Gruplararasi 83,149 3 22,716 3,917 ,009*
Faktor 2 Gruplar I¢i 1960,054 277 7,076
Toplam 2043,203 280
Gruplararasi 21,708 3 7,236 1,342 ,261
Faktor 3 Gruplar igi 1493,295 277 5,391
Toplam 1515,004 280
Gruplararasi 35,538 3 11,846 2,721 ,045*
Faktor 4 Gruplar k:i 1206,049 277 4,354
Toplam 1241,587 280

*p<.05

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin, Ust Bilis Diisiinme Becerileri Olgegi’nin faktorlerinden aldiklari
ortalama puanlar incelendiginde, faktorl, faktor 2 ve faktor 4’ten aldiklari ortalama puanlarda sinif
degiskeni agisindan anlamli farkliliklara rastlanilmistir. Faktorlerdeki anlamli farkliliklarin yoniini
belirlemek amaciyla ortalama puanlar Bonferroni ¢oklu karsilastirma testiyle analiz edilmis, bulgular Tablo
8’de sunulmustur.

Tablo 8. Faktor 1, Faktor 2 ve Faktor 4’e Gore Simf Diizeylerine Iligkin Post Hoc Testi Sonuglari

Bagimli

Degisken (D) Simif DHSmf Ortalamalarin Farki (I-J) p
2.Smf -,89653 ,018*
Faktor 1 1. Simif
4.Smf -,81663 ,021*
3.Smf -1,21661 ,039*
Faktor 2 1.Simf
4.Smf -1,34115 ,017*
Faktor 4 1.Simf 4.Smf -,96724 ,035*
*p<.05

Ogretmen adaylarinin ¢oklu karsilastirma testi sonuglarn incelendiginde, faktér 1 noktasinda 1. sif
(X=20,61) ve 2. smif (X=21,51) arasinda, 2. simuf lehine anlamli bir farkliliga rastlanirken, 1. Simf
(X=20,61) ve 4. siif (X=21,43) arasinda ise 4. smif lehine farkliliga rastlanmustir. Faktor 2 incelediginde
ise, 1. siif (X=18,37) ve 3. simf (X=19,59) arasinda 3. siuf lehine, 1. sif (X=18,37) ve 4. simf (X=19,71)
arasinda ise 4. simf lehine anlamli bir farkliliga rastlanmistir. Faktor 4 noktasinda ise, 1. siif (X=15,55) ve

4. siif (X=16,52) arasinda, 4. smif lehine anlamli bir farklilik gériilmiistiir. Bu bulgu, 6l¢egin biitiiniinde
oldugu gibi sinif degiskeni noktasinda smnif diizeyinin artmasinin istbilis diisiinme becerilerini arttirdigi
seklinde yorumlanabilir.

Tablo 9. Yasanilan Yer Degiskeni Acisindan Olgegin Alt Boyutlara Iliskin Anova Testi Sonuglari
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Kareler

Kareler

Toplami sd Ortalamast F P
Gruplararasi 10,525 2 5,262 1,164 314
Faktor 1 Gruplar Igi 1256,906 278 4,521
Toplam 1267,431 280
Gruplararasi 64,854 2 32,427 4,557 ,011*
Faktor 2 Gruplar i¢i 1978,349 278 7,116
Toplam 2043,203 280
Gruplararasi 11,120 2 5,560 1,028 ,359
Faktor 3 Gruplar igi 1503,884 278 5,410
Toplam 1515,004 280
Gruplararasi 22,195 2 11,097 2,530 ,081
Faktor 4 Gruplar k:i 1219,393 278 4,386
Toplam 1241,587 280
*p<.05

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin, iist bilis diisiinme becerileri dlgeginin faktdrlerinden aldiklar
ortalama puanlar incelendiginde, faktér 2’den aldiklari ortalama puanlarda yasanilan yer degiskeni
acisindan anlamli bir farkliliga rastlanilmistir. Faktor 2°‘deki anlamli farkliligin hangi grubun lehine
oldugunu belirlemek amaciyla ortalama puanlar Bonferroni ¢oklu karsilagtirma testiyle analiz edilmistir.
flgili bulgular Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Faktor 2’ye Gore Yasanilan Yere iliskin Post Hoc Testi Sonuglari

Bagimli

Degisken (D Yasanilan Yer  (J)Yasanilan Yer Ortalamalarm Farki (I-J) p

Faktor 2 il Tice -1,34115 ,017*
*p<.05

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylariin ¢oklu karsilastirma testi sonuglar1 incelendiginde, faktor 1 noktasinda

il (X=18,86) ve ilge (X=19,90) arasinda, ilge lehine anlamli bir farkliliga rastlanmistir. Bu durum, problem
¢ozmeye yonelik yansitic1 diisiinme faktoriiniin yerlesim biriminin biiytikliigiine gore degismediginin bir
gostergesidir.

Tablo 11. Aile Tutumu Degiskeni Agisindan Olgegin Alt Boyutlara Iliskin Anova Testi Sonuglari

Kareler sd Kareler =
Toplami Ortalamasti P
Gruplararasi 18,672 2 9,336 2,078 127
Faktor 1 .
Gruplar Igi 1248,759 278 4,492
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Toplam 1267,431 280
Gruplararasi 34,879 2 17,440 2,414 ,091
Faktor 2 Gruplar i¢i 2008,324 278 7,224
Toplam 2043,203 280
Gruplararasi 17,296 2 8,648 1,605 ,203
Faktor 3 Gruplar igi 1497,708 278 5,387
Toplam 1515,004 280
Gruplararasi 21,027 2 10,513 2,395 ,093
Faktor 4 Gruplar I¢i 1220,561 278 4,391
Toplam 1241,587 280

*p<.05

Aile tutumu degiskeni agisindan 6lgegin biitiiniinde anlamli bir farkliliga rastlanmasina ragmen, alt boyutlar
ekseninde gruplar arasinda anlamli bir farkliliga rastlanilmamuistir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin sonucunda, sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimin 6lgme aracindan aldiklari ortalama
puanlara bakildiginda (Tablo 2), istbilis diisiinme becerileri agisindan yeterli seviyede olduklart
soylenebilir. Bu durumu, faktorlerle ilgili alana indirgendiginde de sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin
“Diisiinme Becerisi”, “Problem Cézmeye Yonelik Yansitict Diisiinme Becerisi”, “Karar Verme Becerisi”
ve “Alternatif Degerlendirme Becerisi” ag¢isindan iyi bir durumda olduklari sonucuna ulagilmistir. Bu
sonug, Orneklem grubundaki sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin istbilis diisiinme becerilerine sahip
olduklarinin gostergesidir. Bu arastirmaya paralel bir arastirma, Deniz vd. (2014) tarafindan yapilmistir.
Arastirmacilar ¢aligmalart sonucunda, 6gretmen adaylarmin istbilis farkindaliklari noktasinda yeterli
olduklar1 sonucuna ulagmiglardir.

Bireylerin ge¢mis yasantilar1 ve aile ortami lisans seviyesindeki 6grenim durumunu etkilemektedir.
Arastirma kapsaminda bunu destekler sonuglara da ulasilmistir. Bu agidan bakildiginda, sinif diizeyi ve aile
tutumu agisindan drneklem grubundaki 6gretmen adaylari arasinda anlamli farkliliklara rastlanmistir. Bu
durum, lisans seviyesinde sinif diizeyindeki artigin ve demokratik tutum sergileyen ebeveynlerin varliginin,
lisans Ogrencilerinin istbilis diisinme becerilerini arttirdigt sonucunu desteklemektedir. Simnif diizeyi
noktasinda ulagilan anlaml farkliligi destekleyen bir ¢alisma da Tiiysiiz, vd. (2008) tarafindan yapilmustir.
Aragtirmacilar iistbilis diizeyinin, sinif diizeyi arttikca daha da ytikseldigi sonucuna ulasmislardir. Fakat
yerlesim yeri noktasinda ise bu calismada farkli bir sonuca ulasilmistir. Ogretmen adaylarmin iistbilis
diisiinme becerileri, olanak ve firsatlar agisindan daha zengin olan il yerlesim biriminin aksine, ilge yerlesim
biriminde daha yiiksek ¢ikmuistir.

Bu arastirma kapsaminda sinirli olarak ise, cinsiyet, 6grenim goriilen iiniversite, yas grubu, akademik
ortalama ve ailenin gelir diizeyinin sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin {istbilis diisiinme becerilerini
farklilagtirmadigi sonucuna ulagilmistir. Bu ¢aligmanin aksi yoniinde bir sonuca ise, AL-khayat (2012)
tarafindan yapilan arastirmada ulasilmistir. Aragtirmaci, stbilis diislinme becerileri agisindan erkek
ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha yeterli oldugu sonucuna ulagsmstir. Bu arastirmaya tam ters yonde
bir sonuca ise Demir ve Kaymak-Ozben (2011) tarafindan ulasilmustir. Yapilan caligmada, iistbilis diizeyi
noktasinda lisans 6grenimine devam eden kiz 6grencilerin lehine anlaml bir farkliliga rastlanilmistir. Dilci
ve Kaya (2012) tarafindan yapilan ¢aligmada da cinsiyetin, iistbilis farkindalig1 noktasinda bir etki
yaratmadigi sonucuna ulasilmistir. Yas durumu agisindan ise Tuncer ve Kaysi (2013a), {istbilis alternatif
degerlendirme becerisi agisindan anlaml bir farkliliga rastlamiglardir.
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Calismanin sonuglari, Ege Universitesi’nde ve Dokuz Eyliil Universitesi’nde lisans egitimine devam eden
sosyal bilgiler 6gretmen adaylarimi kapsamaktadir. Bu agidan arastirma bu iki tiniversitedeki 6gretmen
adaylar1 ve kullanilan 6lgme araciyla sinirlidir. Bu durumdan hareketle su oneriler getirilebilir;

e Tiim Tirkiye genelini temsil edebilecek, genig kapsamli bir tarama ¢aligmasi yapilmalidir.

e Ustbilis diisinme becerilerini destekleyen veya gelisimini engelleyen etmenleri belirlemek
amaciyla farkli nicel aragtirma desenleri denenmelidir.

e Nicel arastirma yaklasimin haricinde, nitel ve karma arastirma yaklasimlar1 da kullanilarak
Ogretmen adaylarimin  dstbilis diislinme becerilerine yonelik  goriigleri  derinlemesine
incelenmelidir.

e Lisans egitim siirecinde 6gretmen adaylar titiz sekilde incelenerek, teknoloji araglarmin da
yardimiyla tistbilis diistinme durumlari ortaya ¢ikarilmalidir.
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Ozet

Arastirmanin amaci, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma ve yazma kavramlarina iliskin algilarin1 metaforlar
yoluyla belirleyebilmektir. Aragtirma, Kirikkale il merkezindeki 39 ilkokulda dordiincii simifta 6grenim goren 142
6grencinin katilimiyla gergeklestirilmistir. Veriler 2016 yilinda subat ve mart aylarinda toplanmustir. Veri toplamak
i¢in aragtirmacilarin hazirladigi “Okuma ve Yazma Kavramlarina Yonelik Metafor Belirleme Formu™ kullanilmistir.
Durum ¢alismasi desenindeki aragtirmada verilerin ¢6ziimlenmesinde ve degerlendirilmesinde “igerik analizi” teknigi
kullanilmistir. Bu kapsamda, ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin “okuma” ve “yazma” kavramlarina iligkin algilarinin
cesitlilik gosterebildigi sonucuna ulagilmigtir. Arastirmada 6grencilerin okuma ve yazmayi hayal, oyun ve dgrenme
aracina benzettikleri belirlenmistir. Okuma ve yazma etkinliklerinin 6grencilerin inang, beklenti, istek ve ihtiyaglarina
gore diizenlenmesi ve farkindaliklarinin artirllmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Yazma, Metafor.

THE ANALYSIS OF PRIMARY SCHOOL FOURTH GRADE
STUDENTS' PERCEPTIONS TOWARDS READING AND
WRITING WITH THE HELP OF METAPHORS

Abstract

The aim of this research is to determine the perceptions of reading and writing concepts of primary school fourth graders
through metaphors. The study is conducted with 142 students in the fourth grade at 39 primary schools in Kirikkale, in
February-March in 2016. In order to collect the data, "Metaphor Identification Form for Reading and Writing Concepts”
which is developed by researchers, is applied. This study is desinged as a case study. "Content analysis" technique is
used to analyse and evaluate the data. Results demostrates that the perception of "reading” and "writing" concepts of
primary school fourth graders could be varied. In the study, it is determined that students liken reading and writing as
tools of playing and learning. Reading and writing activities need to be organized according to the beliefs, expectations,
wants and needs of the students and their awareness needs to be increased.

Key Words: Reading, Writing, Methaphor
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1. GIRis

Okuma ve yazma, insanin egitim hayatinin baslamasiyla birlikte kiicliik yaslardan itibaren
kazanmaya bagladigi iki temel dil becerisidir. Okuma, bireyin gérme, seslendirme ve beyin araciligiyla
yazil1 bir metinden yeni anlamlar olusturma siirecidir. Bu siireg, bilgiye ulasabilme ve onu kullanma imkan
saglamasi sebebiyle insan i¢in olduk¢a 6nemlidir. Okuma becerisinin akademik basartya olumlu katki
saglamasi ve zihinsel gelisimi etkilemesi i¢in bireyin okumaya yaklasimi, tutumu ve okumaya doniik
farkindaligi olduk¢a O©nemlidir. Okuma egitiminden beklenen bireysel ve toplumsal yararlarin
saglanabilmesi i¢in dncelikle bireylerin okumay1 sevmesi, okumaktan kaginmamasi gereklidir (Akkaya ve
Ozdemir, 2013: 77). Yazma ise, bireylerin bir konudaki duygu, diisiince, hayal, izlenim veya yasadiklarini
dilin temel kurallarina uyarak ve belli bir planlama ¢ercevesinde anlatma becerisidir. Yazi1 yazmak, bireyin
kendi duygulariyla kendi i¢inde yiizlesmesi i¢in oldukea etkili ve kullanisli bir yontemdir (Arict ve Ungan,
2013: 1). Bireylerin birbirleriyle iletisimlerinde ve sosyal yagsaminda olduk¢a 6nemli olan yazma becerisine
kars1 her bireyin ilgi, istek ve tutumlar1 ayni degildir. Yazmaya kars1 bu farkliligin ortaya ¢ikmasinda alinan
egitim, aile ortamu, kisisel dzellikler gibi baz1 degiskenler etkili olmaktadir (Goger, 2014: 517).

“Benzetme kavramiyla yakin bir anlam tasiyan metafor kavrami, bilinmeyeni bilinene aktarmak
suretiyle agiklamak ya da nitelikleri bir ger¢eklik diizleminden bir bagkasina aktarmak suretiyle is géren
bir s6z ya da goriintii aracidir” (Mutlu, 1998: 106). Kelime olarak ilk kez 1533 yilinda Ingilizce’de
kullanilmistir. Yunanca iistiinde ve dtesinde anlamindaki “meta” ile tasimak anlamina gelen “pheiren”
kelimelerinin birlesmesinden olusan kelimenin kokii bir seyin anlamini baska bir seyle tanimlayarak
kelimeleri duygular iizerinden tagimak anlamina gelmektedir (Grothe, 2008: 9). Metafor, bir bireyin yiiksek
diizeyde soyut, karmasik veya kuramsal bir olguyu, anlamada ve agiklamada ise kosabilecegi giiclii bir
zihinsel aragtir (Saban, Kogbeker ve Saban, 2006: 1). Ayni zamanda “insanlarin hayati, ¢evreyi, olaylari
ve nesneleri nasil gordiikleri; farkli benzetmeler kullanarak ac¢iklamaya ¢alismada kullandiklar: bir ara¢”
(Cerit, 2008: 694) olarak da tanimlanan metaforun kullamlmast bir olgu, durum veya kavramin baska bir
olguya/kavram veya duruma benzetilerek izah edilmesi zihinsel isleyis siirecinin anlagilmasinda bir anahtar
rolii Gistlenebilir. Benzetme, egretileme ve istiare biciminde de ifade edilen metafor, benzetme yapan bireyin
diinyay1 gorme, algilama ve kavrama halinin resmidir. Metafor, teorik ve karmagik kavramlarin izahinda
sik¢a bagvurulan bir yoldur. Yapilan benzetmeler diisiinme ve kavrama siirecinin daha iyi anlasilmasina
imkan saglar.

Kimi metaforlar zithklar birligi olmak gibi ilging bir nitelige sahiptir. Somut ile soyut,
gorsel ile sozel, sezgisel ile kavramsal olami birlestirirler. Bir metaforda belli bir
durumdaki iliskilerin fark edilmesini kolaylastirmak icin basca bir durumdaki benzer
bir dizi somut iliskiye atifta bulunur. Metaforun ozii, soyut iligkileri anlamak veya
formiile etmek iizere (her zaman olmasa da) somut bir imgenin kullanilmasinda
yatmaktadur. Bu iki diisiince diizeyi birbirinden ayridir(Ergiin, 2015: 88).

Lakoff ve Johnson (2005) metaforlarin diinyay:r anlamak, agiklamak, kurmak ve orgiitlemek
amaciyla insanoglunun kesfettigi belli baglh dilsel araglar oldugunu belirtmislerdir (Akt: Zembat, Tungeli,
Aksin, 2015: 447). Metafor baz1 yorumlar1 one ¢ikarirken, digerlerini arka plana iter. Bagka bir deyisle
yarattig1 gorme bigimi, aynt zamanda bir gérmeme bi¢imi haline gelir. Boylece “insan aslandir” metaforu,
insanin aslanca cesaret, gii¢c ya da yirticiligina dikkat ¢ekerken, ayni kisinin bir iblis, bir ermis, bir miinzevi
de olabilecegi olgusunu orter. Metafor bizi benzerlikleri gérmeye, farkli yonleri ise g6z ardi etmeye iter.
Metafor, giiclii kavrayislar saglayacak sekilde hayal giiciinii genisletir, ama carpitma tehlikesi de tasir
(Morgan, 1998; Akt: Evcim, 2008). Metafor, X olgusunun Y olgusu gibi oldugunun agik veya ortiik bir
bigimde belirtilmesiyle olusur. Iste metaforu bir zihinsel model olarak giiclii kilan durum da budur; yani,
onun iki benzesmez olgu arasinda bir iliski kurarak belli bir zihinsel semanin bagka bir zihinsel sema
iizerine yansitilmasina olanak vermesidir (Saban, 2009: 282).Dilin ve sozciiklerin yetersiz kaldigi
durumlarda bireylerin i¢ diinyalarmna ait duygu ve dislincelerin anlami metaforla dis diinyaya
taginmaktadir. Metafor soyut diisiinmenin ve soyut olaylar1 kavramanin arkasindaki baslica mekanizmadir
(Karairmak ve Giiloglu, 2012: 122) .

Ornegin, “yatakhane benim icin hapishaneydi” tiimcesinden yiyeceklerin sl
oldugu, 1s1gin az oldugu, zor giinler gecirildigi, ortamin ¢ok temiz olmadigi, kisith
vasam alanlarimin bulundugu anlamlar: ¢ikartilabilecegi gibi degisik daha bir¢ok
anlam ¢ikarilabilir. Bu nedenle metaforlar; bireyi yaratici diisiinmeye, hayal etmeye,
kendi yasantist icinde anlamlandirmaya yénlendirmekte; bireylerin sinirlanmasini
engelleyerek onlari yaraticihga yonlendirirken, dilin derinliklerinde kendilerini
bulmalarim saglamaktadwr (Yasar ve Girmen, 2012: 14).
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Metaforlar, katilimecinin zihinsel imajlarina dair daha kapsamli bir bakis agisina sahip olma imkam
vermesi ve katilimeinin vermeyi amagladigi anlamdan ¢ok daha biiyiik ve genis kapsamli bir anlam ortaya
¢ikartmaya, hatta katilimcinin kendisinin bile farkinda olmadig: bir bakis agisin1 ortaya koymaya katki
saglamaktadir (Nikitina ve Furuoka, 2008: 194; Akt: Topuz ve Erkanl, 2016: 302). Ogretmenlerin,
ogrencilerinin miifredatta gegen terimlere ait zihinsel modellerini bilmesi, 6gretimin etkisini ve verimini
artiracaktir (Sozcii, Kildan, Aydindzii ve Ibret, 2016: 9). Yazma siirecinde, diisiinceler diizenlenirken
konuyla ilgili incelemelerde bulunulmasi var olan bilgilerle yeni edinilen bilgiler arasinda iligki kurulmasi
gerekir. Soyut olan bazi diisiinceler ve anlamlar arasinda gergeklesen bu iligkilendirme siirecinde metaforlar
onemli bir rol oynar (Tiryaki ve Demir, 2016: 19). Okuma ve yazma gibi diisiince hayatinin tetikleyici
zihinsel becerileri hakkinda olumlu diislincelere sahip bireyler yetistirmek, o kisinin dil ve zihinsel gelisimi,
toplumun fikri iiretimi ve iilkenin bilimsel ve sosyal manada ilerlemesi bakimindan énem teskil etmektedir.

1.1.Arastirmanin Amaci

Ilkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin “okuma” ve “yazma” kavramlarina yiikledikleri anlam nedir
sorusu arastirmanin temel problemidir. Aragtirmanin amaci, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma
ve yazma kavramlarina iligkin algilarini metaforlar yoluyla belirleyebilmektir. Arasgtirmada asagidaki
sorulara cevap aranmigtir:

1. Tlkokul dérdiincii stmif dgrencilerinin “okuma” kavramina iligkin sahip olduklar1 metaforlar nelerdir?
2. Tlkokul dérdiincii stif dgrencilerinin “yazma” kavramina iliskin sahip olduklar1 metaforlar nelerdir?

3.1lkokul dérdiincii smif grencileri tarafindan okuma ve yazmaya iliskin iiretilen metaforlar ortak
ozellikleri bakimindan hangi kavram kiimeleri altinda toplanmaktadir?

2. YONTEM

2.1.Arastirmanin Modeli

Ilkokul dérdiincii simf dgrencilerinin “okuma” ve “yazma” kavramlarina yonelik algilariin
incelenmesi amaciyla yiiriitilen bu ¢aligma nitel bir aragtirma olarak tasarlanmigtir. “Nitel arastirma,
oncelikli olarak nitel verilerin (kelimeler, resimler, imgeler gibi sayisal olmayan) toplanmasina dayali
amprik arastirma yaklagimi olarak tanimlanir. Bu noktada nitel arastirma, sosyal, baglamsal ve dinamiktir,
zihinsel siiregleri kapsar”(Christensen, Johnson ve Turner, 2015: 401-402). Bu arastirma, nitel arastirma
yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) modeline gore desenlenmistir. Olgu bilim deseni, farkinda
oldugumuz ama derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgu
bilim, bize tiimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da tam anlamini kavrayamadigimiz olgulari arastirmay1
amaglayan ¢aligmalar i¢in uygun bir arastirma zemini olusturur” (Yildirim ve Simsek, 2006).

2.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, 2015-2016 egitim dgretim yilinda, bahar doneminde, Kirikkale il
merkezi sinirlari igerisinde bulunan 39 resmi ilkokulda &grenim goren 142 doérdiincii smif 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmanin baslama evresinde okul yonetimleri ve sinif 6gretmenleri ile goriisiilmiis,
istekli 6grencilerin arastirmaya katilmasi saglanmustir. Aragtirmaya katilan 142 6grenciden 1251 (% 88)
kitap okumay1 sevdigini; 13’ (% 9) ise kitap ilgisini ¢ekerse okudugunu belirtmistir. Caligma
grubundaki dordiincii sinif 6grencilerinin kitap okuma siklig1 Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1.Calisma Grubundaki Ogrencilerin Kitap Okuma Sikligt

Kitap Her giin okurum iki giinde bir Haftada bir Okumak igin dzel bir
okurum okurum zaman ayirmam
Okuma
n f n f n f n f
Stkligr 86 61 31 22 14 10 11 8

Aragtirma kapsaminda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okudugu kitap tiirleri; macera
kitaplar1 (% 65), hikaye (% 14), roman (%7), ¢izgi-roman (% 7), diger tiirler (%7) olarak siralanmaktadir.
Bu 6grencilerin kitaplara ulagsma yollar1 da Tablo 2’de ayrintili olarak ele alinmistir.

Tablo 2.Calisma Grubundaki Ogrencilerin Kitap Edinme Yollari
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Arkadaglarimdan Kiitiiphanelerden Kendim satin Diger
Kitap alirim yararlanirim alirim
Edinme n f n f n f n f
Yollan 3 2 42 30 81 57 16 11

Tablo 2’ye gore arastirmaya katilan dgrencilerin biiyiik bir cogunlugu (% 57) okuyacag: kitabi
kendi satin almaktadir. Ayrica 6grencilerin %81°1 sinif 6gretmeni 6dev olarak vermese de kendi istegi ile
kitap okudugunu belirtmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin yazi yazma yasantilartyla ilgili genel bilgiler
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3.Calisma Grubunun Yazi Yazma Yasantisina iliskin Bilgiler

Yazi yazmayla ilgili sorular Evet Haywr
f %
Yazmay1 sever misin? 120 20
Uygun oldugunuz zamanlar1 yazi yazmakla degerlendirir misiniz? 91 50
Ogretmeniniz 6dev olarak vermese de yazi1 yazar misin? 92 33

2.3.Veri Toplama Araci

Arastirmada, veri toplama araci olarak arastirmacilarin hazirladigi “Okuma ve Yazma
Kavramlarina Yénelik Metafor Belirleme Formu” kullanilmistir. Bu formda ilkokul dordiincii sinif
6grencilerine yonelik olarak “okuma “ ve “yazma” kavramlarini sorgulayan maddeler bulunmaktadir. Sekil
1’de bu form sunulmustur.

1.Béliim

Kisisel Bilgiler
Cinsiyetiniz:
Kiz ( ) Erkek ()
Kitap okumayt sever misin?
a. Evet b. Hayir  c. Kismen d. Tlgimi gekerse
Ne kadar siklikla kitap okursun?
a.Hergiin  b. iki giinde bir c. Haftada bir d. Ozel bir zaman ayirmam

Ne tiir kitaplar okumaktan hoglanirsin?

a. Macera b. Hikaye c. Roman d. Cizgi roman e.Diger

Hangi siklikla kitap bitirirsin?

a. Haftada bir ~ b. Iki haftada bir c. Ayda bir d. Diger

Genelde kitaplarini nasil elde edersin?

a. Arkadaglarimdan alirim b. Kiitiiphanelerden yararlanirim ¢. Kendim satin alirim d. Diger:
Ogretmeniniz édev olarak vermese de kitap okur musun?

a. Evet b. Hayir c. Bazen
Yazi yazmay1 sever misin?
a. Evet b. Hayir c. Bazen
Uygun oldugun zamanlar: yazi yazmakla degerlendirir misin?
a. Evet b. Hayir c. Bazen
Ogretmeniniz édev olarak vermese de yazi yazar misin?
a. Evet b. Hayir c. Bazen
2. Boliim
1) “Bence okuma ................. gibidir; CUNKI ...vvvtti e ”
2) “Bence yazma ................. gibidir; gUnkii .......oooiii ?

Sekil 1 . Okuma ve Yazma Kavramlarina Yo6nelik Metafor Belirleme Formu

Sekil 1°de goriildiigii gibi Okuma ve Yazma Kavramlarina Yonelik Metafor Belirleme Formu’ nun
ikinci boliimiindeki maddelerde “gibi” kelimesi formun odak noktasidir. Bu tiir ¢alismalarda, “gibi”
kelimesi, genellikle “metaforun konusu” ile “metaforun kaynagi” arasindaki bagi daha agik bir sekilde
cagrigtirmak i¢in kullanilir. Ciimlede “clinkii” kelimesine yer verilerek, arastirmaya katilan 6grencilerinden
kendi metaforlar1 i¢in bir “gerekce” sunmalar1 istenmistir (Dogan, 2015: 376).
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2.4. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmanin verileri, 2016 yilinda Subat ve Mart aylarinda toplanmistir. Veri toplama araci ve
kisisel bilgi formu, arastirmacilar tarafindan arastirmaya goniillii olarak katilan ilkokul doérdiincii sinif
ogrencilerine uygulanmistir. Ogrencilerin her birine bu form verilmis “okuma” ve “yazma” kavramlari ile
ilgili benzetim yaparak diisiincelerini yazmalari istenmistir. Uygulama ve ¢alisma sirasinda 6grencilerin
formu cevaplama siiresi 35-40 dakika olarak hesaplanmistir.

Verilerin ¢éziimlenmesinde ve degerlendirilmesinde “igerik analizi” teknigi kullanilmistir. Bu
stiregte Oncelikle 6grencilerin yazarak cevapladiklari formlar sayilmis, degerlendirmeye alinamayacak
durumda olanlar iptal edilmistir. Her iki aragtirmaci tarafindan ayr1 ortam ve zamanlarda formlardaki veriler
listelenmis ve bilgisayar ortamina aktarilarak tasnif edilmistir. Her iki arastirmacinin kayitlart ile eldeki
dokiimler arasinda bir farklilik olup olmadig: karsilastirilarak kontrol edilmistir. Elde edilen veri setleri
incelenerek sayisallagtirilmig, Ogrencilerin iirettikleri metaforlar siklik ve benzerlik bakimindan
gruplandirilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin “okuma” ve “yazma” kavramlarina iliskin metaforlarin
analiz edilmesi ve yorumlanmasinda izlenen asamalar sunlardir:

1.isimlendirme: Arastirmaya katilan ilkokul &grencilerinin olusturduklari metaforlar bilgisayara
aktarilarak alfabetik siraya gore gegici bir liste yapilmistir.

2.Tasnif Etme Asamasi (Eleme ve aritma): Ogrencilerin yazdiklar1 metaforlar gozden gegirilerek, her bir
metafor (1) metaforun konusu, (2) metaforun kaynagi ve (3) metaforun konusu ile metaforun kaynagi
arasindaki iliski bakimindan analiz edilmistir. Bu asama sonunda 24 6grencinin yazdiklar1 metaforlar
elenmistir. Clinkii bu metaforlara iligkin olarak ¢iinkii ifadesi ya hi¢ agiklanmamis ya da metaforla baglanti
kuracak bir sekilde ifade edilmemistir. Yani benzetmeye iligkin hi¢bir agiklama yapilmamis, zayif yapili
kagitlar elenmistir.

3.Kiime Gelistirme Asamasi: Ogrencilerin iirettigi metaforlar, “okuma” ve “yazma” kavramlarina iliskin
sahip olduklar: ortak 6zellikler bakimindan incelenmis ve kavram kiimeleri olusturulmustur.

4.Gegerlik ve Giivenirligi Saglama Asamasi: Toplanan verilerin ayrintili olarak rapor edilmesi ve
aragtirmacinin sonuglara nasil ulastigini agiklamasi nitel bir aragtirmada gegerligin 6nemli lgiitleri arasinda
yer almaktadir (Yildirim ve Simgek, 2006: 257). Arastirmada igyapt gegerligini saglamak i¢in alan yazin
taranmig, i¢ giivenirlik i¢in ise veriler iki arastirmaci tarafindan da ayri ayr1 analiz edilmis ve
degerlendirilmistir. Arastirmanin dig gegerliligini artirmak i¢in ise aragtirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri
toplama araci, verilerin analizi ve bu siiregte yapilanlar ayrintilariyla verilmistir.

5.Verileri Bilgisayar Ortamimma Aktarma Asamasi: Veriler bilgisayar ortamina aktarilarak frekans ve
yiizde degerleri hesaplanmuistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde ¢alisma kapsaminda elde edilen bulgular tablolar dahilinde ortaya konmustur. Elde
edilen verilerin tablo halinde sunulmasinda ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin trettikleri metaforlar
gerekgeleri baglaminda degerlendirilerek olusturulan kavram kiimeleri yiizde olarak ifade edilmistir.

3.1. ilkokul Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Okumaya Yénelik Metaforlar

Aragtirmaya katilan ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kavramina iliskin otuz bes gegerli
metafor tiretmislerdir. Okuma kavramina iligkin metaforlar incelendiginde d6grencilerin en ¢ok kullandiklari
metaforlarin  “oyun, eglence, ogrenme, hayal diinyasi, hayat” metaforlart oldugu goriilmektedir.
Ogrencilerin gelistirdikleri metaforlar ortak &zelliklerine gore birer tema altinda toplanmistir. Okuma’ya
iliskin iiretilen metaforlar ve tema basliklar1 Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4.Okumayla {lgili Gelistirlen Metaforlarin Toplandig1 Tema Basliklari

Metafor Metafor Sayisi %
Hayal giicii 14 11.02
Hayal diinyasi 13 10.2
Bagka diinyaya gitmek 8 6.3
Riiya 3 2.3
Bulutlara Cikmak 2 1.6
Gokyiizii 1 0.8
Roman 1 0.8
Bilgi kaynagi/deposu 3 2.3
Ogrenme 7 55
Ders 1 0.8
Ogretmen 2 1.6
Hazine 2 1.6
Zeka Pargasi 1 0.8
Kelime Bombasi 1 0.8
Yetenek 1 0.8
Eglence 8 6.3
Cizgi film 3 2.3
Giilme Araci 1 0.8
Macera 14 11.02
Oyun oynamak 22 17.3
Bos Zaman Etkinligi 3 2.3
Dinlenme 2 1.6
Rahatlama 2 1.6
Masal 1 0.8
Su Igmek 1 0.8
Televizyon 1 0.8
Hayat/yasam 8 6.3
Gergek hayatta yagsamak 4 3.14
Hayatin 6zeti 1 0.8

Tablo 4 incelendiginde aragtirmaya katilan ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin okumayla ilgili
en ¢ok oyun oynamaks,,, hayal giicliia, hayalis, macerais, eglences, hayat-yasamg seklinde metaforlar
gelistirdikleri belirlenmistir. Bu tabloda dikkat ¢eken husus 6grencilerin okumaya dair tamamen olumlu
metaforlar gelistirmis olmasidir.

3.2.Yazmaya iliskin Metaforlar

Arastirmaya katilan ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin yazma kavramina iligkin otuz yedi
gecerli metafor {iretmislerdir. Yazma kavramiyla ilgili olusturulan metaforlar incelendiginde dgrencilerin
en ¢ok kullandiklar1 “eglence, oyun, 6grenme ve el sanati.” metaforlarini gelistirdikleri anlagilmaktadir.
Ogrencilerin yazi yazmayla ilgili gelistirdikleri bu metaforlarbenzer &zellikleri dikkate alinarak birer tema
altinda toplanmig ve Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5.Yazma Kavramina iliskin Metaforlar

Metafor Metafor Sayisi %

Oyun 7 1.7
Hayal 4 4.4
Hayal kurma 3 3.3
Dans Etmek 1 1.1
Bilgi Oyunu 1 1.1
Eglenceli Oyun 2 2.2
Eglence 12 13.3
El Sanat1 4 4.4
Siir 1 11
Resim Cizmek 1 11
Sarki 3 3.3
Duygu Anlaticisi 1 11
Resim 1 1.1
Zevkli ugras 1 11
Ogrenme/Ogrenme Yolu 9 10

Bilgi 5 55
Kelime hazinesi 2 2.2
Zeka Acici Is 2 2.2
Kitap Yazmak 2 2.2
Kitap 1 1.1
Mutluluk 1 1.1
Giinliik Tutmak 1 11
Diisiince Araci 1 1.1

Cin Iskencesi 1 1.1

Korkutucu Ts 1 1.1

Sikic1 Bir Is 1 1.1

Yorucu Bir Is 1 1.1

Zorunluluk 1 1.1

Eziyet 1 1.1

Arastirmaya katilan ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin yazmayla ilgili en ¢ok eglencess,
Ogrenmey, Oyuny, bilgis, hayalsseklinde metaforlar gelistirdikleri anlagilmaktadir. Tablo 5 incelendiginde
Ogrencilerin yazmayla ilgili resim, zevkli bir ugras, zeka agici, mutluluk, kelime hazinesi gibi olumlu
metaforlar iiretmenin yaninda yazma ile ilgili 6 olumsuz metafor irettikleri de goriilmektedir. Bunlar
arasinda yazmay1 ¢in igkencesine, eziyete, sikici bir ugrasa ve zorunluluga benzeten dgrenciler vardir.
Arastirmaya katilan dgrencilerin tirettikleri metaforlardan bazilar1 tek bir tema altina yerlestirilememistir.
Her biri bir 6grenci tarafindan gelistirilen bu metaforlar asagida siralanmustir.

Hazine : “Gizli duygularimi yazarim ve saklarim, o benim hazinemdir.”

Deniz :“Bazen dalgalamir ve yazi yazma hissi duyulur, bazen dalgasizdir ve yazi yazmak
icimden gelmez.”

Macera : “I¢inde geleni yazmak, korkuyu, mutlulugu, vb. bana macera yasatirs”.

Disiplinli Olma : “Yazmamin da belli kurallari vardw. Giris, gelisme, sonug¢ boliimleri ve yazim
kurallari. Bunlarin disina ¢itkilmamalidr.”

Level Atlamak : “Bir ciimleden digerine, ondan obiiriine. Boyle boyle level atlayarak asama asama

isi bitirmektir.”

Selaleden Akan Su : “Yazi yazmak beni selaleden akan su gibi rahatlatir.”

Alistirma : “Elimize alistirma yaptirmaktir.”
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3.3. Okuma ve Yazmaya iliskin Uretilen Metaforlar Ortak Ozellikleriyle Olusan Kavram
Kiimeleri

Tablo 6. Okuma Kavramina Y 6nelik Olusturulan Metafor Kiimeleri

Okumaya Yonelik Kiime Adlar: Metafor

Eglence araci olarak okuma Oyun oynamak, macera, eglence, ¢izgi roma, ¢izgi film

Hayati anlatan/tanitan bir kavram olarak Hayat, gergek hayatta yasamak, hayatin 6zeti
okuma

Mutluluk kaynagi olarak okuma Giilme araci, mutluluk, tatli, gokyiizii

Bilgi aktaricist olarak okuma Ogrenme, bilgi kaynag, hazine, gretmen,arkadas, ders,
kelime bombasi, zeka pargasi, yetenek

Bos zaman etkinligi olarak okuma Bos zaman etkinligi, televizyon

Desarj olma araci olarak okuma Dinlenme, rahatlama

Hayal kurma araci olarak okuma Hayal giicii, hayal diinyasi, bagka diinyaya gitmek, riiya,
bulutlara ¢ikma, hikayeye dalma, masal, roman

Stirec olarak okuma Uzun bir yol,

Eglence araci olarak okuma temasi altinda tiretilen metafor 6rnekleri incelendiginde 6grencilerin
okumayi ¢izgi film, oyun, maceraya benzettikleri bulgusu ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin;

“Hikdyenin i¢ine girip orada yasamak beni eglendirir.”

“Kendimi kitabin i¢inde hissedip eglenirim.”

“Macera kitaplar: okurum ve okumak bence eglenceye dalmaktir.”
“Okuduklarim beni eglendirir ve mutlu eders”

“Hikdyenin kahramani ben oluyorum ve orada oyun oynuyorum;”

“Oyun eglencedir, kitaplar da eglenceli oldugu icin oyun gibidir,”

“Okumak ta oyun oynamak gibi eglencelidir, keyiflidir.

“Icinde maceralar gizlidir,”

“Oyun gibi eglencelidir,”

“yeni yeni heyecanlar yasatir.,”

“masalin i¢ine girip orada olanlar: yasatir.3”

“Macerali kitaplar insani orada gergekten yasamig gibi hissettirir.,
“hi¢ ummadigim seyler karsima ¢ikar.”

“Her kitap beni yeni maceralarda yasatir”.

“beni ucurur, eglendirir, sulara atlatir.”

“kendimi kitabin kahramani gibi hissedip yeni yeni seyler yasarim.,”

2946

Hayati anlatan bir kavram olarak okuma temasi altinda iiretilen metafor 6rnekleri incelendiginde
6grencilerin okumayi ¢izgi film, oyun, maceraya benzettikleri bulgusu ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin;

“Hayattaki olaylari bize anlatir”

“Bize hayati tanitirs”

“Yasadigimiz seyleri orada buluruzz”

“Icindekiler hayati ve hayatin zorluklarini anlatir.”

“Hikdye bizi etkiler, bizi icine ¢eker ve oradan égrendiklerimizi gercek hayatta kullaniriz.
“Bize yasadiklarimizi hatirlatir.

“Hayati tamitiry”

Hayal kurma araci olarak okuma temas: altinda iiretilen metafor drnekleri incelendiginde genellikle
dgrencilerin okumay riiya/baska diinyaya benzettikleri bulgusuna ulasmak miimkiindiir. Ornegin;

“Hayal giiciinii gelistirirs”

“Bizi baska diinyalara gotiiriirs”

“Swirsiz bir diinyadir.”

“Okudugum seyler goziimiin oniinde canlanir ve hayal kurarim.s”
“Kendimi kitabin sihirli diinyasinda hissederims”

“Okuduklarim ben istesem de istemesem de goziimiin tintinde canlanir.”
“Kitabin i¢indeymis gibi orada yasarim.(6)

“Hikayeye kendimizi kaptiririz.>”

“Yeni bir diinyaya gitmek gibidir”
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>

“Bizi gidemeyecegimiz yerle gotiiriir, orada yasatir.’
“Kitap okurken kendimi yumusacik bulutlarin iizerinde hissederim ve orada yasarim.”

Yazinin kendini ifade etmede dogal bir egilim olmasi insanin igindekileri diga vurma isteginden
ileri gelmektedir. Bu sebepledir ki insanoglunun kendini en rahat en 6zgiir bigimde ifade etmek igin
kullandig1 en 6nemli araglardan biri yazidir (Tiryaki ve Demir, 2016: 25).

Bilgi aktaricisi olarak okuma temas: altinda iiretilen metafor ornekleri incelendiginde O6grencilerin
okumay1 6grenme, ders, 6gretmene benzettikleri bulgusuna ulasmak miimkiindiir. Ornegin;

“Bilgi artirwr, kendi kendine 6grenmeyi saglary”
“Icindeki bilgiler 6grenmemizi artirirs”
“Kitaplar icinden bilgi fiskiran depolardir.”
“Daha Cok bilgi edinmeyi ve anlamayi saglar.”
“Swtnavlarda bizi hizlandirir ve bilgimizi artirir.”
“Kitap okuyunca ¢ok fazla kelime 6grenirim.”
“Kelime hazinemizi artirir.”

“Bilgi hazinesi gibidir, oradan bilmedigimiz seyleri 6greniriz”’
“Kelime hazinemizi gelistirir”

“Bize siirekli bilgi aktarwr.”

“Ogretmen gibi bizi bilgilendirir,”

Bos zaman etkinligi olarak okuma temasi altinda iiretilen metafor 6rnekleri incelendiginde 6grencilerin
okumayi kafa dagitici bir seye benzettikleri anlasilmaktadir. Ornegin;

>

“Kafami dagitmak i¢in sanki televizyonda film izler gibi hissediyorum.’
“Herkes bos zamaninda kitap okudugunu soyler.”
“Yapacak bir sey bulamiyorsam kitap okurumy.”

Desarj olma araci olarak okuma temas: altinda iiretilen metafor drnekleri incelendiginde 6grencilerin
okumayi kafa dagitici bir seye benzettikleri anlasilmaktadir. Ornegin;

“Beni rahatlatir ve bu diinyadan uzaklastirir.
“Kafa dagitmak icin birebirdir.”

Dinlenme temasina gore iiretilen metaforlar incelendiginde dgrencilerin okumayi rahatlamaya benzettikleri
anlagilmaktadir. Ornegin;

“Beni rahatlatir ve bu diinyadan uzaklastirr.”
“Kafa dagitmak icin birebirdir.”
“Su bizi ne kadar rahatlatirsa okumak ta o kadar rahatlatir.”

Arastirmaya katilan Ogrencilerin okumaya yonelik irettikleri metaforlardan bazilari bir tema altina
yerlestirilememistir. Her biri bir 6grenci tarafindan gelistirilen bu metaforlar asagida siralanmigtir.

Arkadas - “Bize akil verir”

Mutluluk - “Okumak kendimi daha iyi hissettiriyor ve beni mutlu ediyor”
Tath - “Kitap bitince sanki tatli yemis gibi mutlu oluruz.”

Yetenek - “Okumak kelime 6grenme yetenegimizi artirir.”

Calisma grubundaki &grencilerin yazma ile ilgili cevaplar incelenip degerlendirilirken sadece
kelime/kelime gruplarina bakilmamig 6grencilerin kullandigi metafora iligkin agiklamalar1 da dikkate
almmistir. Yazma kavramina iliskin metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan dokuz farkli tema baslig
altinda toplanmistir. Bu temalar Tablo 7’de siralanmustir.
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Tablo 7.Yazma Kavramina Y6nelik Olusturulan Metafor Kiimeleri

Yazmaya Yonelik Kiime Adlan Metafor

Eglenceli bir ugrag olarak yazma Eglence, eglenceli oyun, mutluluk, zevkli ugras

Basart araci olarak yazma O6grenme-6grenme yolu, kelime hazinesi, zeka agici is, bilgi
oyunu, diisiince araci,

Bilgi aktarma araci olarak yazma Bilgi,kitap

Desarj olma araci olarak yazma Oyun, Icini dokmek, hazine, deniz, duygu anlaticisi, dans
etmek, giinliik tutmak, selaleden akan su, sarki

Sanat etkinligi olarak yazma El sanat1, kitap yazmak, siir, resim, resim ¢izmek

Sevilmeyen bir etkinlik olarak yazma  Cin iskencesi, korkutucu is,sikici bir is,yorucu bir is,
zorunluluk, eziyet

Hayal kurma aract olarak yazma Hayal, hayal kuma, macera
Kuralli bir etkinlik olarak yazma Disiplinli olma, level atlamak
Fiziksel bir etkinlik olarak yazma Alistirma (egzersiz)

Eglenceli bir ugras olarak yazma temasi altinda {iretilen metafor drnekleri incelendiginde dgrencilerin
yazmay1 eglence, eglenceli oyun, zevkli ugrasa benzettikleri bulgusuna ulasilmaktadir. Ornegin;

“Stkilinca yazi yazarum ve bu beni ¢ok eglendirir.”
“Giizel yazi yazmak beni mutlu eder.”
“Bir¢ok konuda yeni yeni, eglenceli hikayeler yazariz.’

>

Basar1 araci olarak yazma temasi altinda yer alan metaforlarin 6grenme yolu, zeka agici is, bilgi oyunu,
diislince araci olarak siralandigi belirlenmistir. Ornegin;

s

“Aklima gelen konularda yazi yazarak onu daha fazla diistintiriim.’
“Farkli konularda arastirma yapip yazi yazmak zekami gelistirir.”
“Yazmak bildiklerimi hatirlayp onlardan yeni bir sey yazma oyunu gibidir.
“Yazi yazarak bir¢ok seyi tekrar ederim ve bu 6grenmemi saglar

“Yazi yazarken bircok yeni sey ogreniyorum, ¢linkii aragtirryorum”.

“Ben sinavilara hep yazarak ¢alisirim.”

“Yazinca her sey aklimda daha iyi kalir

“Yazdigim seyleri unutmam.

Bilgi aktarma araci olarak yazma temasi basliginda Ogrencilerin yazi yazmayi bilgi ve Kkitaba
benzetmektedirler. Ornegin;

“Insanlar bilgilerini hep yazarak aktarmislardir eskiden beri”
“Yazi her zaman kitaptaki en onemli seydir.”

Desarj olma araci olarak yazma temasi bagliginda ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin yazi yazmay1
dinlenme, rahatlama, mutluluk, dans ve sarkiya benzettikleri anlasilmaktadir. Ornegin;

1l

“Birinin yazimi okumast bana mutluluk verir.’
“Dans ederken de yazi yazarken de istedigimi yapabilirim”
“Onemli seyleri yazarim ve ara ara okurum.”

“Yazi yazmak beni selaleden akan su gibi rahatlatir.’
“Sarki séylemek ve yazi yazmak beni rahatlatir, dinlendirir.”

s

Sanat etkinligi olarak yazma temasi baglhiginda yazi yazmayi siir ve resim olarak agiklayan 6grencilerin
bununla ilgili agiklamalar1 sdyledir:

“Kelimelerle resim yapmaktir.”

“Her ikisi de bize onemli seyler anlatir.”

“Giizel yazilart okumak bana hep siir okuyormusg hissini verir.”
“ Yazi yazdik¢a daha giizel yazariz ve giizel yazmak sanattir.”
“Giizel yazi sanki bir sanat eseri gibi goziikiir.”

Sevilmeyen bir etkinlik olarak yazma temasinda 6grenciler yazi yazmayi sikici, korkutucu, yorucu bir is
ve Cin iskencesi olarak tanimlamuslardir. Ornegin;

“Ellerim, boynum ve parmaklarim ¢ok agriyor.”
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>

“Ogretmen yazin diyecek diye korkuyorum.’

5

“Hig¢ yapmak istemem.’

>

“Elim ve parmaklarim agriyor.’
“Bana kalsa asla yazmam. ”
“Ellerim agriyor ve bu yiizden sevmiyorum”

Hayal kurma araci olarak yazma temas:1 incelendiginde 6grencilerin yazi yazmayi hayal olarak
acikladiklar1 goriilmiistiir. Ornegin;

>

“Benim i¢in hayallerimi anlatma seklidir.’

“Hayaller diinyasina adim atmak ve orada gezinmek.”
“Yazma igin once hayal etmek gerekir.”

“Cok fazla hikdaye yazarim ve yazarken hep hayal etmeye ¢aligirim.”

Kuralh bir etkinlik olarak yazma temasi altinda 6grencilerin yazi yazmay1 “level” atlamak ve disiplin
olarak izah ettikleri tespit edilmistir. Ornegin;

>

“Bir ciimleden digerine, ondan obiiriine. Bdyle boyle level atlayarak asama asama isi bitirmektir.’
“Yazmann da belli kurallart vardir.”

“Giris, gelisme, sonug béliimleri ve yazim kurallary.”

“Bunlarin disina ¢tkilmamalidir.”

Fiziksel bir etkinlik olarak yazi yazmayi aligtrma olarak goren ogrenciler bunu su ciimle ile
aciklamaktadirlar: Ornegin; “Elimize alistirma yaptirmaktir.”

4. SONUC VE TARTISMA

Metafor bilinmeyen seylerin 6gretilmesi icin bir teknik, 6grenilen bilgilerin akilda tutulmasi ve
hatirlanmasi konusunda gecerliligi kanitlanmis bir aragtir. Metafor ¢ok giiclii 6grenme ve 6gretme aracidir.
Metafor, anlagilmasi igin aktif katilim gerektirdiginden, dikkati ¢gekmek, hayal giiciinii alistirmak ve yeni
anlayislar tiretmek i¢in son derece gii¢lii bir aractir (Hanson, 1993: 273; Akt: Arslan ve Bayrake1, 2006:
104). Metaforu sadece dilin kullanimina bagli ve sdzciiklere dayali mecazi bir anlatim olarak gdrmek
distinceye dayali bilissel boyutunu gérmezden gelmek sinirli bir goriis olarak degerlendirilmektedir
(Wickman ve ark, 1999; Akt: Karairmak ve Giiloglu, 2012: 123). Metaforlar insanin dogay1 ve ¢evresini
anlamasinin, anlamsiz gibi goriinen nesnel gerceklikten belirli yorumlar yoluyla anlamlar ¢ikarmasinin,
yasant1 ve deneyime anlam kazandirmanin araglari olarak “bilmeye” de olanak saglar (Yildirim ve Simsek,
2006).

Bu ¢alisma, genel olarak alan yazinda tartisilan/tanimlanan okuma ve yazma kavramlarini
tanimlamaktan ziyade, metaforlar yoluyla bu kavramlarin ne anlam ifade ettigini bir bagka anlatimla nasil
algilandigini ortaya koymay1 amaglamistir. Bilingdist olan metaforik diisiince bireylerin diinyayi algilama
bicimlerini ve buna paralel olarak gosterilen davramiglart yonlendirmektedir. Bu noktadan hareketle
katilimc1 6grencilerin okuma ve yazma kavramlarina iligskin kullandiklari metaforlar ve bu metaforlar1 nigin
kullandiklarina iliskin agiklamalar incelenmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin okuma kavramiyla ilgili 35 farkli metafor geligtirmislerdir.
Okuma ile ilgili metaforlar 8 tema bashiginda toplanmiglardir: “Eglence araci olarak okuma”, “Hayati
anlatan/tanitan bir kavram olarak okuma”, “Mutluluk kaynagi olarak okuma”, “Bilgi aktaricist olarak
okuma”, “Bos zaman etkinligi olarak okuma”, “Desarj olma araci olarak okuma”, “Hayal kurma araci
olarak okuma”, “ Siire¢ olarak okuma”. Belirlenen bu metaforlardan yola ¢ikilarak dgrencilerin okuma
becerisine karsi algilarinin olumlu oldugu disiiniilebilir. Bu olumlu bakis agis1 bir {istiinliik olarak
degerlendirilmeli ve 6grencilerin okuma becerilerinin gelistirilmesi i¢in kullanilmalidir. Kirmizi ve Celik
(2015) tarafindan yapilan “Tlkokul Ogrencilerinin flkokuma Yazma Ogrenme Siirecine iliskin Metafor
Algilar’” adli arastirmaya katilan ikinci smuf Ogrencilerinin okuma yazma Ogrenmeye yonelik
metaforlarinin hepsinin olumlu oldugu tespit edilmistir. ki aragtirmanin sonuglarinin benzerlik gosterdigi
belirtilebilir. Yildiz ve Kaman (2016) tarafindan yapilan aragtirmaya gore eglence amagli okuma diizeyi
yiiksek Ogrencilerin akademik okuma diizeylerinin yiiksek oldugu, benzer sekilde eglenceli okuma
diizeyleri yiiksek ogrencilerin yazma tutumlar yiiksektir.
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Aragtirmanin sonuglarina gore, 6grenciler yazma ile ilgili olarak 37 metafor iiretmislerdir; bunlarin
6’s1 olumsuz, 31’1 olumludur. Yazma ile ilgili metaforlar 9 tema baslig: altinda toplanmistir: “Eglenceli
bir ugras olarak yazma”, “Basari aract olarak yazma”, “Bilgi aktarma araci olarak yazma”, “Desarj
olma aract olarak yazma”, “Sanat etkinligi olarak yazma”, “Sevilmeyen bir etkinlik olarak yazma”,
“Hayal kurma araci olarak yazma”, “Kuralli bir etkinlik olarak yazma”, “Fiziksel bir etkinlik olarak
yazma”. Bozpolat (2015) Tiirkge 6gretmen adaylariyla yaptigi arastirmada, 6gretmen adaylar1 yazma
becerisini “Rahatlama araci olarak yazma”, “Yaratici bir eylem olarak yazma”, “Kayit araci olarak yazma”,
“Duygularina sekil verme araci olarak yazma”, “Hedefe ulastirma araci olarak yazma”, “Birikim sonucu
olusan bir eylem olarak yazma” ve “Kurall1 bir eylem olarak yazma” olmak tizere 7 kategoride toplandig1
sonucuna ulagilmugtir. ilkokul dgrencileri ve iiniversite Ogrencilerinin yazma ile ilgili gelistirdikleri
metaforlarin benzerlik géstermesi de ilgingtir. Yazma isine atfedilen anlamin zihinlerdeki yerinin
belirlenmesi bakimindan miihim bir sonugtur.

“Metaforlar, diisiince diinyasinin gelisimine katki saglayan iiriinlerdir. Mecaz, istiare, yan
anlamlartyla, kelimelere normal kullanimlarindan farkli anlamlar yiiklerler ve diisiince ufkunun geligimine
zemin olustururlar. Ozgiir diisiince, elestirel diisiince ve kendini ifade etme gibi ydnleriyle her ders igin
kullanilabilirler”’(Karakus ve Kozgetin, 2016: 400). Ortiik bir ¢agrisim olarak ele alinabilen metafor,
ogrenciler tarafindan ifade edildiginde 6grencinin bir okur/yazar olarak bireysel 6zelliklerine yonelik ip
uclart verebilir. Aragtirmada ulasilan sonuglardan biri de yazma kavramuyla ilgili gelistirilen olumsuz
metaforlardir: Cin Iskencesi, Korkutucu Is, Stkici Bir Is, Yorucu Bir Is, Zorunluluk, Eziyet.Bu sonug
ogrencilerin bir kisminda yazi1 yazmaya yonelik olarak olumsuz bir yarginin var oldugunu gostermektedir.
Yine 6grencilerin %20’si yazma isini sevmediklerini, %50’si ise uygun olduklar1 zamanda bile yazma ile
ugrasmak istemediklerini belirtmislerdir. Bu sonuglar da dgrencilerin yazmaya iliskin olumsuz metafirlar
tiretmelerinde etki sahibi olabilir. Yazi yazma becerisini gelistirebilmek ve 6grencilerdeki yazmayla ilgili
olumsuz bakis agisini degistirebilmek i¢in olumlu metaforlar kullanilarak yaratici yazma egitimi gibi farkli
uygulamalar yapilabilir. Ogrenciler, duygu ve diisiincelerini yaziya aktarma becerisi gelistirilerek
yiireklendirilmeli, kisisel yazma hevesi uyandirilmalidir. Bu amagla, serbest okuma saati uygulamasina
benzer bir etkinlik, yazma becerisine yonelik olarak da diisiiniilebilir ve Tiirk¢e derslerinde “yazma etkinlik
saati” uygulamasi baglatilabilir (Géger, 2010: 192).

flkokul 6grencilerinin okuma ve yazmaya iliskin zihinsel imgelerinin olumlu ydnde
gelistirilmesinin  6grencilerin okuryazarlik becerilerini etkileyecegine inanilmaktadir. Arastirma
sonuglarina paralel olarak asagidaki 6neriler gelistirilmistir:

e Bu calismada, ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin “okuma” ve “yazma” kavramlarina iliskin
algilar1 metaforlar yoluyla incelenmistir. Bagka bir arastirmada, odak grup goriismesi, gézlem,
eylem arastirmalar1 gibi yontemlerle veri toplama siireci desteklenerek, bu kavramlara iligkin
algilar konusunda daha detayl1 bilgi ve bulgulara ulasilabilir.

e Ogrencilerin olumsuz metaforlar iirettikleri yazma dgrenme alaninda bu olumsuzlugun nedenleri
tizerinde diisiiniilmeli ve 6gretim siirecinde olumsuz algi olusturabilen durumlar iyilestirilmelidir.

e Arastirma, Kirikkale il merkezindeki okullarda, smirli sayida 6grenci ile gergeklestirilmistir.
Gelecek zamanlarda yapilacak aragtirmalarda farkli noktalardaki okullarda evren — 6rneklem
caligmasi yapilarak daha fazla sayida 6grencinin dil becerileriyle ilgili algilar1 belirlenebilir.

e Arastirma sadece ilkokul 6grencileriyle yapilmistir. Yapilacak diger arastirmalarda ilkokuldan
baslayarak ortaokul, lise ve iiniversite diizeyindeki d6grencilerin okuma ve yazma kavramlariyla
ilgili algilar1 belirlenebilir.
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Abstract

The aim of this research is to reveal out the professional anxieties of teacher candidates. Determining the reasons of
the professional anxiety, the effects of the anxiety and suggestions to reduce the anxiety level are the sub-problems of
the study. In the study, qualitative research method is used. 22 teacher candidates are the participants, determined via
maximum variety sampling and criterion sampling. At the end it is found that, teacher candidates are anxious mostly
about economic conditions and communication with school principals, parents, students and colleague. As for reducing
the anxiety levels of teacher candidates and cause them start work well-equipped, decisions should be considered in
detail and appointment of these prospective teachers should be done equitable.

Keywords: Teacher candidate, Anxiety, Professional anxiety

1. INTRODUCTION

One of the most important aspects of the education system is well-equipped teachers (Atmaca,
2013; Dogan & Coban, 2009). Teachers should be qualified and sociable, have enough knowledge, skill
and understanding of his/her job, and should integrate their technical and conceptual skills with the human
skill (Akgiin & Ozgiir, 2014). In this regard, teachers who are both the input and the output of the education
system should be educated well as to be successful in their profession. A well-equipped teacher therefore
will have the skill to overcome all troubles, their motivation increases and avoid in adverse situations that
cause anxiety (Atmaca, 2013). But training also relates to anxiety and professional attitudes are very
important as they both affect the training of a teacher candidate (Mergen, Arslan, Erdogmus-Mergen &
Arslan, 2014). Being aware of the anxiety levels of teacher candidates, what makes them anxious and
conducting researches relating to these issues are very important for educating qualified teachers as well as
the quality of the education system (Akgiin & Ozgiir, 2014). Teacher candidates’ anxiety levels affect their
views about their professions and their life negatively. When teacher candidates start working, it’s better
they have removed all of their anxieties in order to educate future generation (Taggin, 2006). Therefore,
anxiety is described as a sense of danger including cognitive, affective, behavioral, and psychomotor
processes; sadness (Turkish Language Society [TLS], 2017). Anxiety is a feeling of worry and uneasiness
against a threatening situation (Isik 1996; as cited in Dogan & Coban, 2009).

All people before start working can have different kinds and levels of anxiety. Fuller (1969), Fuller
and Brown (1975), Meek and Behets divide anxiety into 3 categories: self-centered, task-centered and
student-centered anxiety.The reason for self-centered anxiety is the person him/herself. A teacher
candidate’s own feelings, thoughts, opinions and expectation lie beneath this kind of anxiety. Teacher
candidate can have the stress of maintaining his/her profession successfully; she/he worries about adapting
the profession and how to establish discipline in class. Duty of teaching can be expressed as the reason for
task-centered anxiety. In the task-centered anxiety, worries about the usage of technology, the right teaching
methods and class management models, finding the suitable advisor are found. Besides, student-centered
anxiety covers the worries about motivating the students, understanding them and communicating
effectively. A teacher candidate who has the student-centered anxiety tries to find out how to help students
(as cited in Tasgin, 2006). From this point, it is seen that most of the teacher candidates can have self,
student and task centered anxieties. But in order to be successful and verify the profession well, a teacher
candidate should find ways to reduce these worried situations. There have been lots of factors that can cause
anxiety. Briefly, Fuller (1969) mentions these factors such as class management, teacher candidates’
professional competency or being evaluated by teachers or students. Besides, having troubles in teaching
due to the increase in student numbers, professional insecurity and inadequacy are the other factors (Cabi
& Yalginalp, 2013). Bilali and Tarusha (2015) mentioned planning, problem solving related to learning,
evaluation of the students, teacher qualities as the anxiety reasons. Bozdam and Taggin (2011) also
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expressed that lack of expertise and knowledge also causes anxiety. Being on the eve of the graduation,
unemployment, job choice, different responsibilities are also some factors that cause anxiety among teacher
candidates (Tiimerdem, 2007). Cab1 and Yalginalp (2009) also determined that comunication, environment
and professional acceptance are the other factors that worry candidates. In our country, it is seen that finding
a job after graduation, Public Personel Selection Exam (PPSE), economical troubles, being successful,
communicating well with students, post graduate education, policy of the country related to the profession,
rapid changes and innovation in the education system, having chance in improving themselves are the
factors that cause anxiety among teacher candidates (Akgiin & Ozgiir, 2014; Atmaca, 2013; Bozdam &
Taggin, 2011; Cab1 & Yal¢ialp, 2013; Capel, 2001; Dursun & Karagiin, 2012; Eser-Unald1 & Alaz, 2008;
Ferguson, Frost, & Hall, 2012; K&se, 2006; Mergen et al., 2014; Mishra & Yadav, 2013; Ozen, Yildiz, &
Yildiz, 2013; Tasgin, 2006; Yal¢in, 2014).

Today, anxiety levels of all people increase. One of the most important reason for this is the rapid
economic, technological, cultural and politic change all over the world and so adapting the change. So it is
important to increase personal, professional and academic skills, technology usage skills and general culture
levels. Teacher candidates should participate in the personal and professional development programs, know
the professional ethic codes, should follow the agenda and programs that improve them. Especially, it is so
natural for teacher candidates to have anxiety against the rapid changes and ambiguity but they must prepare
themselves well before their profession because too much anxiety can cause depression. In this regard, it is
significant to reveal out the anxieties of teacher candidates, the reasons for this anxiety, how this anxiety
affects their lives, the precautions that can be taken to reduce anxiety give suggestions to teachers, school
principals, policy makers, supervisors and researchers. This study is conducted in Ankara in one of the
public universities. For this reason it is not possible to generate the results but they are important for other
studies that will be held. Also when literature is examined, it is seen that in determining the anxiety levels
of teacher candidates, qualitative research methods are mostly preferred (Akgiin & Ozgiir, 2014; Atmaca,
2013; Bozdam & Tasgin, 2011; Cab1 & Yalginalp, 2013; Capel, 2001; Cubuk¢u & Dénmez, 2011; Dursun
& Karagiin, 2012; Eser-Unald1 & Alaz, 2008; Fergosun, Frost, & Hall 2012; Konokman, Yelken, & Yokus,
2015; Kdse, 2006; Mergen et al., 2014; Mishra & Yadav 2013; Ozen, Yildiz, & Yildiz 2013; Tabancals,
Celik, & Korumaz 2016; Tasgm, 2006; Yalgin, 2014) and the researches conductued via qualitative
methods are rather a few, so it is thought that this study will fulfill this space in the field. In the light of this,
the answers for the following sub goals are searched,

e What are the professional anxieties of the participants?
eHow do the participants evaluate the factors that cause professional anxiety?
eWhat do participants think about effects of anxiety to their lives?

e Which suggestions do participants offer to reduce and remove anxiety?

2. METHOD
2.1. Research Design

The study is conducted via qualitative method. Case study is the research design as it aims at
describing the professional anxiety levels of teacher candidates before starting the job.

2.2. Participants

In this study, maximum variation sampling and criterion sampling are used. Study is conducted
with 22 university students that were willing to participate in the study during 2016-2017 semesters. To be
in the fourth class and have very little time to graduate were the criterion for this study. The aim of
maximum variation sampling is to create a small sample and represent the variety of individuals (Yildirim
& Simsek, 2013). The reason for using the maximum variation sampling was that the teacher candidates in
the study group were from different departments.Four of the teacher candidates were from English
Language Teaching, 2 of them were from German Language Education, 2 of them were from Preschool
education, 3 of them were from Primary School Teaching, 2 of them were from Turkish Language
Teaching, 1 of them from Computer and Teaching Technology, 4 of them from Guidance and Counseling,
2 of them from Primary School Mathematics, 2 of them from Science Teaching departments. Gender

88



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 87-99 D. Kosar

difference is s a measure of all participants (Kapucu & Sezgin, 2015); so in this regard in the study there
were 12 female and 10 male participants. 17 teacher candidates uttered that there are teachers in their
family; 18 of them expressed that they chose this profession by themselves and 4 of them said that they
were in this department by chance. The age average of participants is 22.

2.3. Data Collection Tool

Semi structured interview form which was formed by the researcher is used in the study. Before
the preparation of the form, related literature was searched. After that, questions to reveal out the
professional anxiety levels of the teachers were formed. For expertise view, the form was sent to two experts
from the field; according to the feedback, the questions were redesigned, some of them removed, some of
new questions added and final form was prepared. It was also emphasized that the questions in the interview
form should be clear enough to prevent misunderstandings by the participants, and should be prepared in
an open-ended manner so as to present their opinions as they are, without allowing questions to be directed
to teacher candidates (Yildirim & Simsek, 2013). As a result, the semi-structured interview form was
arranged to consist of 10 questions. The questions were designed to reveal out the concerns of prospective
teachers in the professional sense; for example; some of the questions in the interview form were as follows;
“When you start teaching, which problems can you have in class? In which subjects do you have worries?”
or “What might be the issues that worry you about the internal and external environment of your institution
when you start your mission?”

2.4. Data Collection and Analysis

In order to gather data, by using the semi-structured form, interviews were conducted with teacher
candidates. The time and date of the interviews were planned with the teacher candidates. The interviews
were held face to face and they lasted between 55 and 70 minutes. In order to prevent possible data loss in
the interviews, with the participant approval, recorder was used as well as note taking. All the voice records
transferred, listened and then transformed into words. All the voice records and Word documents were sent
to experts to control if all the data were coded rightly. After the expert approval, by taking the literature
into account codes were formed, by gathering the codes together, categories were formed, descriptive and
content analysis were done. In order to give the striking views of the participants, direct quotations are used
(Tiirniikli, 2000). In the presentation of the data, the criterion for the selection of the citation was taken
into consideration, such as striking (different opinion), explanatory (suitability to the theme), diversity and
extreme examples (Unver, Biimen, & Bagbay 2010).

2.5. Validity and Reliability

Validity and reliability are two of the most important measures used to ensure the credibility of
research results. In this context, the internal validity of the research was tried to be provided with the
consistency of the relevant data of the data collection tool and the findings of the research, expert
examination, participant confirmation, direct quotation of findings. External validity was tried to be
provided by giving information about which method was used in the research and which pattern was used
in accordance with the research method. Internal consistency was provided through the examination of the
consistency of the results of the research and external reliability was provided through the detailed
description of the data collection period and analysis. Codes and themes prepared for examining whether
the generated codes and the generated themes were organized effectively; they were presented to two
experts and necessary arrangements was made in line with the suggestions. For the themes and categories
determined by both the researcher and the other experts, the issues of “opinion association” and “opinion
separation” were discussed and necessary arrangements were made. For the reliability calculation of the
research, the reliability formula proposed by Miles and Huberman (1994) as Reliability = Opinion Union /
(Consensus Unit + Opinion Separation) x 100 was used. The matching ratio between encoders for the
calculated calculation is .87. Reliability calculations over .70 is considered reliable for this study (Miles
and Huberman 1994). During the presentation of the findings, the direct quotations are given and the teacher
candidates are coded as C1, C2, C 3, etc. C is used for “candidate”.
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3. FINDINGS

The findings obtained from the interviews on the questions identified in the survey are presented
in the following tables. The views of the professional anxieties of teacher candidates participating in the
interviews are given in Table 1.

Table 1

Views of the Teacher Candidates on Professional Anxieties

Categories Codes f
Discipline 16
Motivation 11
Class Management Technology 8
Cultural differences 4
Economy Salary 22
Family 22
School management 21
Communication Student 18
Collegues 14
No trouble 3
Candidate training 9
Individual Development 7
Nature of the profession Promotion 5
Point of view 3
Atrophy 2
Adaptation 17
Professional Insecurity Self-Realization 15
No value 5

When Table 1 is examined, it is seen that participants mentioned class management, economy,
communication, nature of the profession and professional insecurity subjects. In the class management
category, discipline (f = 16), motivation (f = 11), technology (f = 8), cultural differences (f = 4); in the
economy category, salary (f = 22); in the communication category, family (f =22), school management (f =
21), student (f = 18), colleagues (f = 14, no trouble (f = 3); codes, in the nature of the profession candidate
training (f = 9), individual development (f = 7), promotion (f = 5), point of view (n = 3), and atrophy (f =
2); in the professional insecurity category, adaptation (f = 17), self-realization (f = 15) and no value (f = 5)
codes are formed. When assessed in this context, it can be said that teacher candidates are mostly have
anxieties about being successful in terms of classroom management, being able to make a living via theirr
salaries, and having an effective communication with the parents of the students.

Some of the participants’ opinions on classroom management are given below.

I am afraid of not being able to motivate my students. When | become experienced, | am
worrying about not being able to make them quiet and not establishing discipline in class.
1t is also difficult to maintain a fine line between respect and love. I'm also afraid to see
no value. (C1)

I am afraid to meet with students that use power on others, it is very annoying to deal
with students that treat badly, | am worried about also not having chance to use
technology or face with situations that | do not know in front of the students, lastly | am
very anxious about working in a school with no technology or smart boards. (C8)

I am concerned that students are prejudiced by past negative educational experiences.
Each idea may not be clear if it comes from a tradition that sees its own beliefs and beliefs
as one true. (C10)

I may have problems setting up authority in the classroom. New generation students may
have difficulty in motivating the lessons due to the fact that they are active within the
classroom and because of the generational difference. (C11)

Obstacles make this profession a pain. (C12)
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It can be a challenge to use limited teaching techniques in a school or classroom where
technological tools are limited. A situation can arise such as not being able to reach the
target in a teaching process if it does not supported by different materials. (C14)

I am a little bit worried about unamenable students; | am afraid not to have technology
at school and also | am anxious of being abused by the students due to my patience and
understanding. (C20)

Some of the participants’ opinions on economy are given below.

I am alone for now. I think as | am alone, my salary will be enough for me to survive. But
I wonder when | marry and have children how can | survive without economic help of my
spouse. (C1)

I am worried about having difficulty about my expenditures. | have some questions in
mind about the low salary and its negative effects on me, it can decrease my efficiency.
(C2)

1 certainly do not think it’s possible to get along with a teacher’s salary. Therefore, | do
not think | can be able to afford all my expenditures and probably will have a lot of
financial difficulties. (C4)

1t is very difficult to make a living with a teacher’s salary nowadays. (C11)

It scares me if the city I'm in is expensive. I am anxious that I cannot sleep on both sides
because I love fun. My personal expenses may be too much. (C12)

All I think is that I'm probably going to be a teacher who wants to do activities, so I'm
afraid that I will try to give them out of my own pocket, I think it’s more important than
buying a new shoe. (C17)

Some of the participants’ opinions on communication are given below.

In every workplace there can be jealousy, gossip, prejudice, non-listening, lying,
disrespect, humiliation, mobbing etc. | think these can be experienced among colleagues.
(C5)

If I do not adopt the views of my school administrator, they can exclude me. (C9)

If the parent is insufficient in training, it may be impossible to agree. (C12)

Too much apathy or vice versa of the parents can create problems. Ethics and ethical
problems of my colleagues can cause problems. | may not feel free in an institution where
school administrators are authoritarian and normative. (C13)

Encountering the parent profile that interferes with everything in terms of parents can
affect my motivation towards the profession. As a newly appointed teacher, adaptation
problems can be experienced with teachers who have been working there for years. (C14)
I have a bit of confusion about self-confidence, but I think I'm a compatible person and I
can empathize.That’s why I do not think I can have communication problems. (C15)

It will not be a problem unless | am a teacher acting with my responsibilities. (C17)
Some of the participants’ opinions on the nature of the profession are given below.

My biggest worry is personal growth. I'm afraid of being incomplete and not being able
to improve myself enough. It also comes with failures and no career advancement (C14)
Candidate training process is a challenging process. At the same time working with low
wages and problems in the field of promotion leads some teachers to exhaustion. (C8)
How will you be promoted in teaching? May be you can become a principal in retirement
time. (C19)

Repeating the same subjects every year contradicts the concept of self-realization. Man
has a tendency to achieve success, to rise constantly, so it can always make me unhappy
to stay attached to the same status and repeat the same topics. (C21)

I am afraid most of the time because of the vocational dullness e due to lecturing in
primary school. If | always tell the same subjects, may | become routine? (C22)

Some of the participants’ opinions on professional insecurity are given below.
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One of the things that | worry about is that if | cannot really do this job right what will
happen? If | cannot adapt the profession or if this profession is not suitable for me? I do
not know that now, I will understand better with my students when | come in class. (C2)

I am worried if the environment in which the school | work for affects my attitude, point
of views and outlook on my profession. If I cannot find what | am looking for | will have
difficulty. (C4)

I'm afraid of not addressing to my students and the public, I am afraid of being
misunderstood for what | have said. (C18)

One of the most important troubles and anxieties is that when | enter class if | cannot
answer all the questions of my students or cannot effectively tell the lesson? | can feel
myself so depressed. (C20)

The views of the professional anxieties of teacher candidates participating in the interviews are
given in Table 2.

Table 2

Views of the Teacher Candidates on the Reasons that Cause Professional Anxiety

Categories Codes f
Unrelated families 7
Helicopter families 5
The education level of mother and 3
The structure of the family father
Socio-economic level 2
Number of siblings 1
Number of teachers in the family 1
Focus on negative 12
Personal qualities Perfectionism 10
Impatience 5
Designation 17
PPSE 16
Politics Con_tracted/ReguIar teachir!g 15
Social status of the profession 13
Teacher vacancy 10
Pedagogic formation 4
School security V'OIEOCG 6
Security 4

When Table 2 is examined, it is seen that participants evaluated the reasons that cause anxiety as
the structure of the family, personal qualities, politics and school security. In the structure of the family
category, unrelated families (f = 7), helicopter families (f = 5), the education level of mother and father (f =
3), socio economic leve I(f = 2), number of the siblings (f = 1), number of the teachers in the family (f = 1)
codes; in the personal qualities category focus on negative (f = 12), perfectionism (f = 10), impatience (f =
5) codes, in the politic category, PPSE (f = 17), contracted/regular teaching (f = 15), social status of the
profession (f = 13), teacher vacancy (f = 10), pedagogic formation codes; in the school security category,
violence (f = 6) and security(f = 4), codes are found. In this regard it is seen that the reason for the
professional anxiety is the decisions taken about the teachers and teacher candidates.

Some of the participants’ opinions on the structure of the family are given below.

Of course the education level of our family is important; | am the child of a poor family
and my mother does not work, my father left when he was in high school, but they
supported me in taking good education; however, we had limited opportunities, we had
lack of money so | was always closed to communication with others and this reflected on
my behaviors so now | am afraid to reflect this to my students (C7)

My mother was working and did not have enough time to pay enough attention to me, she
always had lots to do, | wanted to ask some questions related to my homework but she
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never answered me because she was always tired and had no time, | have grown up with
this indifference, now | am afraid to spend not enough time to my own child due to my
workload. (C9)

As | grown up with a very protective family, | always tell whatever | do. My mother always
told me to become a teacher, that’s why I am here. I am a child of loving family so | also
want to love all my students like my family does but I can not love each equally. (C11)
There a lot of teachers in my family, my parents were also teachers, | always watched
them, play with toys as if [ were a teacher, that’s why I chose to be a teacher but now |
think I won’t be able to become a teacher like them. (C16)

I have so many siblings, how can my family support all of us, that’ s why I do not feel
myself equipped, | have lots of deficiencies. (C18)

Some of the participants’ opinions on personal qualities are given below.

I have friends who always think badly, but I do not know how they will be teachers how
will we succeed if we always think about evil, the thoughts such as “no I cannot be
appointed, | cannot deal with bad behaviors of students ” makes me feel bad and increases
my nerves. (C16)

1 think I'm doing all the work well myself so I'm afraid that I will have trouble. I will also
raise my students like that, so if they cannot, our reddening relationships will break down.
(C20)

I am very impatient and | get bored quickly, how can | stand in class, wait for students to
read and solve the questions (C22)

Some of the participants’ opinions on politics are given below.

A lot of students are attending the pedagogic formation programs in our school, we attend
for four years and the formation students come and ttake their certifacite in 14 weeks.
(C6)

I do not find it right to be appointed, every teacher should work where he wants. If it were
like this, it was desired to serve only in the south and west parts of our country, and the
east would remain empty. Thus, qualified teachers can go east and improve conditions.
(C12)

I am concerned about the PSSE model of the Turkish education system like everyone else.
It is absurd to me to do such an exam without the teachers being subjected to
psychological tests. (C13)

Teaching profession is not worth as much in our society. As a matter of fact there are lots
of families who tell their daughters to be teachers In addition to this, everybody in the
country with the developing technology, assume that they are philosopher, teacher, and
psychologist and so on. (C14)

Teaching is the most sacred profession. In my opinion, this profession should be the most
respected in a society. Teachers are the ones who train people that will work in other
professions. The lack of appointments, low salary, and limited authority make the teacher
less honorable in society. When | compare it with the first years of the Republic, it is the
most obvious indication that “the teachers will be your next generation will be your
work” changed into “be a teacher if nothing happens”. (C15)

It is an honor to be appointed, like every teacher candidate. | have a lot of concerns in
this regard. Especially PPSE has become a big concern in itself. (C16)

Unforunately, as the social respect equals to money earned, there is no respectability
there (C17)

How can | not worry, we are studying at the Faculty of Education, but being a teacher
with formation programs is very popular, They are successful in PPSE and they are
preemptive and we can not be assigned, this is injustice. (C18)

My worries are so high because the number of teacher assignments is decreasing each
year. My branch area is assigned with a very high score. The more | work on the test, the
more | am afraid not to be appointed because the number of assignments will be low.
(C19)
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A respectable and appreciated profession in society, but today the value given to teachers
is decreasing day by day. It is seen as a profession full of holidays and relax. Even when
getting married, they prefer teachers as it is regarded the most comfortable job (C20)
Although more teachers are needed to be assigned, we still can not be appointed (C21)

I can not sleep due to PPSE, especially our last year is too difficult. (C22)

Some of the participants’ opinions on school securtiy are given below.

I think 1 will have a particular problem with security. This can happen both inside and
outside the school. (C2)

I also worry that it will not be very safe even if | find a place to live around the school.
What if | remain bachelor? (C3)

Every day news has news of violence in school, there are beatings of teachers, students,
principals. (C8)

I am wondering how the environment of the school will be when I get assigned, what kind
of a place will | be working, the most important thing | am thinking is the communication
with parens, will | be safe while travelling to school. (C9)

The violence in the school scares me as a teacher candidate. (C12)

The views of the effects of professional anxieties of teacher candidates participating in the
interviews are given in Table 3.

Table 3

Views of the Teacher Candidates on the Effects of Professional Anxieties

Categories Codes -
Postponing 8
Inertia Hanging around 5
Laziness 4
Not enjoying life 3
Economic life Courses 12
Working life 6
Social life Negative 10

When Table 3 is examined, it is seen that teacher candidates’ views on the effects of professional
anxiety gathered in inertia, economic and social life categories. In the inertia category, postponing (f = 8),
hanging around (f = 5), laziness (f = 4) and not enjoying life (f =3); codes are found. In the economic life
category, courses (f = 12), and working life (f = 6) codes are found. In social life category, negative (f = 10)
code is found. In this regard, among the effects of anxiety, the responsibility to attend the courses and
negative social life are seen, and also hanging around is the most repeated behaviour when anxiety
increases.

Some of the participants’ opinions on inertia are given below.

I don’t now what to do now, may I study for my lesson, may I think what to do in the
future. (C3)

When | think of what to face in the future | do not want to do anything. (C15)

It is not clear whether | will be appointed or not, | did not attend a course so | can not
pass the exam and be appointed, so | do not study. (C17)

I am tired, we really do not know how to deal with all those, we do not know if we will be
able to become a teacher and work. There are al lot of teachers that could not find a work
and start working in a different field because they have to survie, | really get tired when
I think of these. (C22)

Some of the participants’ opinions on economic life are given below

94



TUBAV Bilim 11 (1) 2018 87-99 D. Kosar

To pass this exam, we have to study hard. | attended to a course but it is not enough, |
have to take an exam for masters and foreign language. | have to pass all those because
I want have master’s degree if I can not be appointed, so I need money, my family can
not afford all these. So | have to work now in a part time job. (C19)

The views on decreasing the level of professional anxiety of teacher candidates participating in the
interviews are given in Table 4.

Table 4

Views of the Teacher Candidates on Decreasing Professional Anxiety

Categories Codes f
Love profession 18
Individual Self reliance 16
Self development 13
Experience 8
Familial Awareness 9
MoNE-University colloboration 12
Practice hours 10
Politics Participating in the opportunities to 7
personal development
Economic opportunities 4

When Table 4 is examined, it is seen that participants revealed out three different categories which
are individual, familial and politics for decreasing the professional anxiety levels. In the individual
category, love the profession (f = 18), self reliance (f = 16), self development (f = 13), and experience (f
=8); are found. In the familial category, awareness (f = 9) code and in the politics category, Ministry of
National Education (MONE) -University colloboration (f = 12), practice hours (f = 10), participating in the
opportunities to personal development (f = 7), economic opportunites (f = 4) are found. In this regard, it
can be said that among the teacher candidates love the profession and self-reliance, MONE-University
colloboration are the most important factors to reduce the professional anxiety.

Some of the participants’ opinions on individual are given below.

I think that all the worries will be solved with experience and calmness. (C3)

He needs to love his profession. When you love it, | think you can overcome all kinds of
troubles when you love doing it. It may also be useful to share with colleagues (C5)
Teacher’s self-discipline will remove his worries professionally. (C9)

Most important is self confidence. If man is self-confident, | believe there is nothing that
he can not do. At the same time, people should know themselves, do the essence. The
conscious person who understands the self is aware of the lack, the conscious person
completes the lack. (C14)

With more experience, concerns can be removed. It becomes productive as you develop
and gain experience. (C12)

A teacher who is self-confident, aware of his responsibilities and in a sufficient level of
empathy in the sense of communication does not have anxiety; according to me, self-
confidence comes first, then comes the way. (C16)

Some of the participants’ opinions on familia are given below.

It is very important for parents to know their children closely and help them, direct them
to the right job. It can lead to poor results when their children lead to a job they do not
want. Think that | want to be an architect but my family forces me to become a teacher,
then how will I love my profession, how can be successful in a field that | do not want to
work. (C19)

Some of the participants’ opinions on school politics are given below.
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A prospective teacher can go through an internship with long and hard work or with a
lot of trial time. (C1)

The Ministry of National Education needs to improve teachers’ conditions, raise salaries.
(C2)

Trainings should be given by experts; managers should be given interest and support.
(C8)

We stay away from the college, we do not have enough internship hours and we are
always worrying about a lesson, it would be better for us to be in the schools as we will
observe comfortably. (C10)

4. DISCUSSION AND CONCLUSION

As for the results of this study whose aim is to reveal out the professional anxiety levels of teachers,
the teachers uttered that they have anxieties about class management, salary, communication with parents,
students, colleague and the troubles related to the nature of the profession and professional insecurity. The
teacher candidates said that their individual personality characteristics, politic decisions, school security
cause them to reveal out professional anxieties. They revealed out that this professional anxiety affects
them to have inertia, continue courses to develop themselves and irregularity. They mentioned that in order
to reduce the professional anxiety levels, they said that they have to practice more so they offered to increase
the practice hours to have experience, colloboration between the university and the MONE, and also they
uttered they have to gain self-confidence and the family’s awareness should increase.

Teacher candidates expressed their views on classroom management, economics, communication,
the nature of the profession and professional insecurity in the context of their occupational concerns. This
finding of the study coincides with Danner’s (2014), Tasgin’s (2006) and Can-Tiirkdogan’s (2014) research
results. Danner in his study mentined about task related anxieties such as discipline, conducting lessons
successfully, preparation for lessons. The finding also coincides with Taggin’s study in that Tasgin also
found that teacher candidates have indifference in adapting the job and become successful. In the study,
average scores of teacher candidates regarding their occupational concerns are centered on task-related
concerns, including lesson planning, instructional material development, and time management. In
addition, communication anxiety with colleagues coincides with research findings that Mok (2016) made.
Mok also revealed in his research that there are concerns about living with the colleagues in conflict. When
assessed from these perspectives, it can be concluded that among the teacher candidates, not having
authority in class, beimg not listened by the students, not managing the chaos due to cultural differences
and motivate students , not being able to use ttechnology in class are found. Apart from these, when
economic conditions are taken into consideration, it is apparent that teacher candidates have suspicions
about how to survive, how to pay both the rent of the house and for their social lives or they are worried
about meeting their individual needs. Whe communication is regarded, it is seen that teacher candidates
can have some problems with the parents, students, school principals, teachers about the reasons such as
lack of self expression, understanding, Dunning-Kruger syndrome. At the same time, due to the lack of
adaptation to profession individually and academically, dedication to the profession, adoption to the
professional ethic codes, promotion, motivation, teacher candidates can have occupational dullness.

Teacher candidates expressed opinions about the reasons for the emergence of professional
concerns as family structure, personal characteristics, politics, school security As a matter of fact, when the
researcher’s findings are taken into consideration, it is seen that this is parallel to Cabi and Yalgmalp (2013)
and Sahin’s research findings. Anxiety about not succeeding in PSSE that they have to enter after graduation
for teacher candidates, seems to be an important concern for teacher candidates in this research. In Sahin’s
study, 18% of the participants also emphasized that PSSE is unnecessary, weary and very ridiculous, that
it breaks down psychology, away from self-knowledge and sociability. The other finding in the study which
is the effect of the number of the teachers in the family, challenges with Akgiin and Ozgiir’s (2014) study
which says it does not affect professional anxiety levels, whereas coincides with Bozdam and Taggin (2011)
and Saracaloglu, Kumral and Kanmaz’s (2009) studies. Also in those studies, it is found that teacher
candidates who have teachers in their families have less anxiety than those who do not have. Another
finding in the study is the concern that prospective teachers have with regard to the appointment process.
This finding of the research overlaps with the findings of Kaya and Biiytikkasap (2005) and Atmaca (2013).
Due to less appointment in their teaching fields, teacher candidates have suspicions to be appointed and
their motivation and beliefs are low about performing their jobs and effects their anxiety levels negatively.
The finding that the level of levels of the parents was a factor in the emergence of professional concerns in
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the study contradicted with the research findings of Can- Tiirkdogan (2014); the education levels of mother
and father do not have any effect on professional anxiety levels of teacher candidates. Another important
finding of the study is the effect of socio-economic status of the prospective teachers’ families on teacher
candidates’ professional concerns. This finding is consistent with the findings of Unald1 and Alaz (2008)
that whether the socioeconomic level of the family is high or low has an effect on teacher candidates’
anxiety levels. Another important finding in the research is the focus of the prospective teachers’ on
negative. This finding of the research overlaps with the research findings of Dogan and Coban (2009).
Students who were pessimistic about finding work in the study were found to be more anxious about general
anxiety and somatic and subjective symptom subscales. In the light of these, the families’ concern for their
children, the education levels of parents, the socio-economic levels of parents, the number of siblings, the
socio economic level of families are found among the reasons that affect professional anxiety levels of
teachers .At the same time, the education level, socio-economic statusnof the family, the environment the
child ig growing in, affect the person’s point of view, their comments on the world, their reactions; by this
way, it also affects the people’s focus on negative, patience and perfectionism levels. It can also be said
that the decisions taken by the policy makers about the appointment, occupation, and professional
maintenance of the profession increase the concerns of the prospective teachers. The security problems at
schools, the conflicts among the students, the oral and physical mobbing between students, principals, and
its reflection to social media increases the teacher candidates’ anxiey levels. In this context, it is possible
to say that the security problems frequently experienced play a role in the professional concerns of the
prospective teachers.

Teacher candidates reported their ideas as inertia, economy and social life in regard of the effect
of professional anxieties to their lives. This finding of the research is similar to the research findings that
of Sahin (2011). In Sahin’s study, 21% of participants decleared that if they are not appointed, they will be
frustrated, their psychology will be bad, have troublesome times, feel quilty due to wrong choice, feel
unvaluable and useless, unhappy, depressed. This shows a dilemma, helplessness in terms of teacher
candidates. In the survey conducted by Tungsiper, Bicil and Bigen (2012), it is parallel to the findings that
university students’ pessimistic feelings about finding job after graduation is the most important factor.
Tekin-Tayfun and Korkmaz’s (2016) study results are also similar to this research’s findings. In this study
also the majority of the students have reached the conclusion that they are preparing for the exams, investing
in human capital by choosing options that extend training activities such as graduation, participation in
courses and so on. Also not having opportunity to start work causes anxiety and stress. In the light of these
it can be concluded that teacher candidates want to graduate successfully, become well-equipped teachers,
so they work hard and feel sometimes lost among the lessons, courses, exams; they say that they postpone
the things by regarding their importance and due date, feel unwillingless and tired. In order to meet the
expenses of the students who continue to the courses, they have to leave the school, and woek in a part time
job which also can cause fatigue and suffering from time to time.

Teacher candidates offered various suggestions in the individual, familial, political and economic
contexts at the point of eliminating their professional concerns. In her research Can-Tiirkdogan (2014)
offered to increase the practice hours for the teacher candidates which is similar to this study’s finding.
Also this suggestion is similar to that of Durmuscelebi, Yildiz and Saygi (2017). In the study, it is
emphasized that one of the prerequisites of being successful in the profession is to love the profession and
respect the profession. In this context, it is possible to say that they want to spend more time with students
in practice schools in order to increase self-reliance. At the same time, when teachers witness that they have
opportunities to develop themselves, their salary will be enough for them to survive, their anxieties are
decreased.

To summarize the results of the research, it is seen that teacher candidates have self related
anxieties such as adaptation to work, point of view, self-reliance; task related anxieties such as discipline,
usage of technology, atrophy, promotion and student related anxieties such as motivation, integration of
cultural differences, communication. Based on the results of the study, some suggestions can be offered as
the following: schools and universities should collaborate to cause teacher candidates have more experience
and protect themselves from the reality shock when they start working, also they have to help teacher
candidate to learn more about school and practice hours should be increased. As another suggestion,
universities should vary and increase the number of opportunites for their students to have different
knowledge and skills in order to be well-equipped individually, professionally and academically before
they graduate. Teacher candidate should increase their capability to use technology, so during the lectures,
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technology should be used via presentations, homework and projects. It may also be advisable to design
similar successive studies on research topics in quantitative or mixed research methods.
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