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Oz: Bu calismanin amaci adalet alan1 olan meslek liselerinin 6grenci profillerini ve
ogrencilerin bu tilir okullar1 tercih etme nedenlerini ortaya koymaktir. Arastirmanin
evrenini 2014-2015 dgretim yilinda Istanbul ilinde adalet alam olan meslek liselerinde
dgrenim goren dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem ise Beylikdiizii, Biiyiikgekmece,
Kadikdy, Gilingéren, Bakirkdy ilgelerindeki adalet alani olan meslek liselerinde
dgrenim goren 490 dgrencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin mesleki egitim taleblerini
etkileyen etkenleri ortaya koymak i¢in besli likert tiirii 6l¢ek kullanilmigtir. Adalet alant
olan meslek liselerine talebi etkileyen etkenlerin belirlenmesinde; aritmetik ortalama,
standart sapma, ylizde, frekans gibi betimsel istatistiklerden yararlanilmigtir. Ayrica,
Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA) ve t testi kullanilmustir. Arastirmadan elde
edilen sonuglar; katilimcilarin adalet alan1 meslek liselerini kendi bireysel tercihleri ile
birlikte, anne-babanin is ve egitim durumu ve ailenin gelir diizeyine bagli olarak tercih
ettiklerini gostermektedir.
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Abstract: The aim of this study was to determine the profiles of the students of justice
vocational high school. The students studing at justice vocatinal high schools in
Istanbul in academic year 2014-2015 have been selected as the investigated population
of this survey. In this study five likert type scale was used to present the factors that
affects the demand for religious high schools by permission, but some parts were
shifted, the scale’s validity and reliability were confirmed again for the purpose of this
study. The data were first explained in terms of their frequency, percentage, mean and
standard deviation then they were analyzed by adopting t-test technique. According to
the findings of this study, students demand for justice vocational high school was
affected by their individual choice, their parents business and educational status,
income level of the family.

Keywords: justice vocational high school, demand for education.
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1. Giris

Bir toplumun gelismislik diizeyi tiretim seviyesi ile dogru orantilidir. Yani iireten toplumlar
gelismis sayilir (Parasiz, 1997). Uretimden kastedilen sadece mal Ve iiriin {iretimi degil kiiltiir,
sanat, edebiyat, saglik, adalet, fikir, proje ve egitim gibi bir toplumda ihtiya¢ duyulan her hizmetin
iretimidir (Barro & Robert, 1991). Diinyadaki gelismis toplumlara bakildiginda; bu alanlarin
tamaminda giiglii olduklar1 goriilmektedir. Iyi, kaliteli ve nitelikli {iriin ve hizmet {iretmek ancak
yetismis, nitelikli isgiicii ile miimkiindiir. Yeterli bilgi, birikim ve donanima sahip nitelikli isgiicli
yetistirmek ise mesleki egitim kurumlari sayesinde gergeklesir. Sanayi ile okulun hem uyumlu hem
de amag birligi saglayacak dogrultuda egitim veren kurumlar mesleki egitim kurumlaridir. (Binici
& Ari, 2004; Radmard, 2015). Sektorlerin ara eleman ihtiyaci bu sayede kargilanir. Mesleki egitim,
iilkenin 1yi egitilmis ve nitelikli isgiliciinii piyasaya kazandiran dolayisiyla hem bireyin hem de
toplumun refahina 6nemli katkida bulunan kurumlardir (Kiilah¢1 & Kazu, 1993). Bir baska deyisle;
mesleki ve teknik egitim, piyasanin ihtiyaclari dogrultusunda ihtiya¢ duyulan nitelikli isgiictinii
egitmek ve yetistirmek, ayrica da yliksekogretime gegis icin gerekli temel egitimi vermektir.

Istikrarli bir ekonomik kalkinma ve rekabet igin, tiim kaynaklarin aktif ve etkin olarak
kullanilmas1 gerekmektedir. Bu siirecteki en dnemli faktér ise nitelikli isgiiciidiir. Insan faktdriiniin
bu siiregte yeterli ve etkin olabilmesinin temelinde de insana yapilan yatirim ve egitim ile var olan
niteliginin ylikseltilmesi, gelistirilmesi yatmaktadir. Eger bu saglanamamis ve gerekli nicelik ve
nitelikte isgiicii olusturulamamis ise kalkinma ve rekabet giicii elde etmede beklenen gelisme
saglanamaz (Wheeler, 2001). Mesleki egitim, bireylere hayatlarin1 kazanmalari icin belirli bir
meslek alanina iligkin, bilgi beceri aliskanliklarini kazandiran ve bireylerin kabiliyetlerini ¢esitli
yonleriyle gelistiren bir egitim siireci olarak tanimlanabilmektedir (Sahin & Findik, 2008). Diger
bir ifadeyle, mesleki egitimin amaci toplumun hedefleri ve is ¢evrelerinin talepleri dogrultusunda
bireylere belli bir meslegin gerektirdigi bilgi, beceri ve uygulama yeterliliklerinin
kazandirilmasidir (Celik, 2013).

Mesleki egitim; tilkedeki biiylime ve kalkinmanin hizlandirilmasi, istthdamin artirilmasi ve o
iilkenin rekabet giiciiniin yiikselmesi acisindan oldukca &nemlidir. Ulkelerin kalkinmasinda ve
gelismesinde sanayilesmenin temel unsuru olan bilgi, beceri ve aliskanliklara sahip kalifiyeli insan
giiciiniin yerlestirilmesinde ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. Ciinkii kalifiye elemanlarin bilgi ve
becerisi, ekonomik basar1 ve kalkinmanin da temeli durumundadir (Gezgin & Hosgortir, 2005). Bu
cercevede Ozellikle is diinyasinin (sanayi, ticaret ve hizmet sektdrlerinin) ihtiya¢ duydugu nitelikli
insan giicliniin egitimi ve yetistirilmesinde mesleki ve teknik egitim kurumlar1 ¢ok biiyiik bir
oneme sahip olmaktadir (Ugar & Ozerbas, 2013). Mesleki Egitim veren kurumlar; iilkenin iyi
egitilmis ve nitelikli is giliciinii piyasaya kazandiran, dolayisiyla hem birey hem de toplumun
refahina ¢ok onemli bir katkida bulunan kurumlardir. Kalkinma ve biiylimenin temeli egitim,
egitimin en Onemli unsuru ise insan kaynagidir. Bu temel kaynagin nitelikli ve etkin olmasi,
ekonomiye olumlu katkilar saglamaktadir. Bu anlamda mesleki ve teknik egitim, bireyin istek ve
yetenekleri dogrultusunda, is giicii piyasasinin gereksinim duydugu yeterlilikleri kazanmis, uyum
saglayabilecek insangiiciinii yetistirmektedir (Dogan, 1983; Taymaz, 1983). Dolayisiyla bireyin
yaptig1 bdylesi bir se¢im, ayn1 zamanda ona, egitime ve piyasada sunulan yetistirme hizmetlerine
yonelik bireysel egitim isteminin yoniinii ortaya koyar (Unal, 1996; Radmard, 2017). Bireysel
egitim istemi ile is giicli piyasasinin egitim istemi arasinda kesin bir ayrim ¢izgisi koymak zordur.
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Kuskusuz, is giicii piyasasi kosullar1 bireylerin egitim iizerinde ekili olmakla birlikte, bireylerin
egitim istemlerini yalnizca ekonomik kosullara indirgemek dogru degildir. Ciinkii bireysel egitim
istemini etkileyen baska etkenler de bulunmaktadir (Tural, 1994; Soysal & Radmard, 2017). Bu
etkenler; 6grencinin kisisel 6zellikleri, 6grencinin yetenek ve basari durumu, ailesinin goriisi,
Ogrencinin istedigi isin veya programin nitelikleri, ise girme ve devam edebilme kosullari, mesleki
yonlendirme ve yiiksekogretime devam etme durumu olmak lizere 6ne ¢ikanlardir (Kam, 2013).
Literatiirde mesleki ve teknik ortadgretim okullar ile ilgili aragtirmalar incelendiginde; Diisiik
sosyo-ekonomik diizey veya dezavantajli grup (diisiik akademik puan, okullar arasi kalite farki,
ebeveyn Ogrenim durumu) olarak nitelendirilen 6grencilerin isgliciine katilimin1 saglamak
amaciyla meslek liselerinde 6grenim gordiigii (Bowles & Gintis, 1976; ERG, 2009; Harris, Simons
& Mabher, 2009; Yilmaz, 2007) ¢esitli raporlarda belirtilmistir.

Ozkan (1991), “Saglik Meslek Lisesi Ogrencilerinin Sosyo-Ekonomik Durumlari ve Okullar:
Segislerinde Rol oynayan Unsurlara Iliskin Mukayeseli Bir Calisma” adli arastirmasinda;
ogrencilerin ¢cok cocuklu ailelerden geldikleri, daha ¢ok is¢i, memur, ¢iftci ve serbest meslek sahibi
kisilerin ¢ocuklart olduklarini ortaya koymustur. Yine anne ve 13 babanin egitim durumlarina
bakildiginda ¢ok biiyiik bir kisminin ilkokul mezunu ya da tahsil yapmamis oldugu belirlenmistir.

Barutgu (1994),“Ticaret Turizm Meslek Liselerine Olan Bireysel Talebi Etkileyen Etkenlerin
Incelenmesi” konulu arastirmasinda; arastirmaya katilan 6grencilerin ¢ogunlugunu kiz 6grencilerin
olusturdugunu, Ogrencilerin ortaokul diploma notlarinin iyi ya da pekiyi dereceli oldugunu,
ogrencilerin ailelerinin ¢cogunlugunun orta gelire sahip oldugunu, 6grencilerin tamamina yakininin
yiiksek bir is bulma beklentisi i¢inde oldugu, annesi lise ya da {iniversite mezunu ve babasi
iiniversite mezunu olan 6grenciler ile babalar yiiksek diizeyde gorevli olan 6grencilerin bu okullar
en ¢ok meslege ilgi duyduklari i¢in segtiklerini sonuglarini elde etmistir. Mutaf (1995),“Endiistri
Meslek, Teknik, Anadolu Meslek, Anadolu Teknik Liseleri’ne Olan Egitim Talebini Etkileyen
Etkenlerin Belirlenmesi” adli arastirmasinda mesleki ve teknik liselerde birinci siniflarda 6grenim
gormekte olan 6grencilerin bu liselere olan bireysel istemlerini etkileyen faktorleri belirlemeye
calismistir. Ogrencilerin bu okullar1 tercih etmesinde etkili olan faktorler ekonomik, toplumsal ve
bireysel olarak belirlenmistir. Meslek okulu &grencilerinin ¢ogunlugunun erkek 6grencilerden
olustugu, meslek okuluna ve meslek dallarma ilginin olumlu diizeyde oldugu, 6grencilerin
ailelerinin orta gelirli oldugu, anne ve babalarinin egitim durumlarimin diisiik oldugu, annelerin
cogunlugunun ev hanimi babalarin ise is¢i oldugu ve 6grencilerin ¢ogunlugunun orta biiyiikliikte
ailelerden geldigi sonucglarina ulagilmistir. Bu arastirmanin en Onemli sonuclarindan biri
ilkogretimin ikinci kademesinde var olmasi gereken yonlendirme sisteminin olmamasina dikkat
cekmesidir. Boyle olmakla birlikte arastirma sonucunda 6grencilerin sectikleri meslek ile ilgili
beklentileri olumlu bulunmustur.

Aypay (2003), “Lise Kapisindaki Zor Tercih: Ogrencilerin Genel Liseleri veya Meslek
Liselerini Tercih Etmelerine Yol Acan Faktorler Uzerine Bir Arastirma” adli makalesinde
Canakkale ilinde 866 lise birinci siif 6grenci iizerinde yaptigi arastirmada ortaokul (6-8. sinif)
ogrencilerinin genel liseleri veya meslek liselerini tercih etmelerine yol acan faktorlerin analiz
etmistir. Cinsiyet, sosyo-ekonomik statii, akademik basari, kirsal/kentsel hayat yasama ve bunun
yaninda okul tercihlerine velinin katilma derecesi bagimsiz degiskenler olarak kullanmistir. Bu
degiskenler acisindan bakildiginda genel lise 6grencileri ve meslek lisesi 6grencileri arasinda agik
bir fark goriilmiistiir. Calisma ayn1 zamanda velinin miidahalesinin akademik basar1 tizerinde
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dolayli bir etkisinin olabilecegini gostermistir. Genel anlamda c¢aligmada &grencinin tercihleri
iizerinde veli miidahalesinden daha fazla statii elde etme faktorlerinin daha 6nemli oldugu
bulunmustur. Ayrica beklentilerin aksine kirsal kesimden gelen 6grencilerin genel liseleri daha ¢ok
tercih ettigini tespit etmistir. Canakkale ilinde endiistrinin eksikliginin 6grencilerin meslek
liselerini tercih etmemelerinde etken olabilecegini belirtmektedir.

Bishop ve Mane (2004), ortaokul 6grencilerine lise seviyesinde mesleki egitime devam etme
imkan1 saglanmasiin, mezuniyet oranlari ve mezuniyet sonrasi kazang tizerindeki etkilerini
incelemislerdir. Uluslararas: verilerin analizi sonucunda mesleki egitim programlarinda yiiksek
oranda ortaokul Ogrencisi barindiran {ilkelerin mesleki egitime devam etme ve mezuniyet
oranlarinin daha yiiksek oldugunu belirtmektedirler. 12 yillik verilerin analizi sonucunda lise
ogreniminde zamanlariin yaklasik altida birini mesleki egitim derslerine ayiranlarin, mezuniyeti
takip eden bir yil igersinde % 12 daha fazla ve sonraki yedi yil igersinde % 8 den daha fazla kazang
elde ettiklerini bulmuglardir. Bu degerlendirme yapilirken 8. siniftaki tutum ve kabiliyetleri, aile
alt yapisi ve liseye devam durumu sabit tutulmustur. Bu sonuglarin ortaokul sonrasi liseye devam
ogrenciler icin gegerlidir.

Yukarida belirtilen agiklamalardan yola ¢ikarak, Tiirkiye’deki mesleki ve teknik egitime dikkat
cekmek, adalet alan1 olan meslek liselerinin 6grenci profilleri ve diger meslek liseleri arasindaki
yerini belirlemek ve 6grencilerin bu tiir okullar1 tercih nedenlerini ortaya koymaktir. Bu ¢ercevede
asagidaki alt problemlere yanit aranmistir:

1- Adalet alan1 olan meslek liselerine olan egitim talebini etkileyen etmenler nelerdir?

2- Adalet alani olan meslek liselerine olan egitim talebini etkileyen etmenlere iliskin 6grenci
gortsleri, okulun 6zellikleri, gevresel etki ve kisisel etki boyutlarina gore degismekte midir? Adalet
alan1 olan meslek liselerine olan egitim talebi etkileyen etmenlere iliskin goriisler, kisisel
degiskenlere (Cinsiyet, yas, aile geliri,, anne is durumu, baba is durumu, anne meslek, baba meslek,
anne egitim, baba egitim ve aileni gelir diizeyi, yasamini gegirdigi yerlesim birimi) gére anlamh
bir farklilik géstermekte midir?

2.Yontem

Bu boéliimde; aragtirma modeli, evren, drneklem, veri toplama araci, uygulama ve verilerin
¢Oziimlenmesi agiklanmustir.

2.1 Arastirma Modeli

Arastirma, ortaggretimde meslek liselerinde 6grenim goren dgrencilerin, kisisel, egitim, sosyal
ve ekonomik 6zellikleri ile adalet alan1 egitimi tercih sebepleri ve erisim sekilleri, buradaki egitim
faaliyetleri, , konu ile ilgili genel ve gelecege yonelik diisiinceleri belirlemeyi amaglamaktadir.
Arastirma betimsel tarama modelindedir. Bununla birlikte, metodolojik agidan, arastirmanin bazi
sorulariin yanitlanmasi igin dokiiman analizi, bazi sorular i¢in de Olcek metodundan
yararlanilmistir. Bu nedenle arastirma, ¢oklu veri toplama teknigi kullanilan bir tarama modeli
olarak da gortilebilir. Karasar (2005) gegmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan tarama yaklasiminda arastirmaya konu olan olay, birey ya da nesnenin,
kendi kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya calisildigin1 ve onlar1 herhangi bir sekilde
degistirme, etkileme ¢abasinin gosterilmedigini belirtmektedir. Yildirim ve Simsek’e (2008) gore,
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betimsel model, konunun halihazirdaki durumu arastirilarak incelemenin degiskenler arasindaki
iligkinin degistirilmeden yapilmasidir. Bu arastirma modeline gore elde edilen veriler daha 6nceden
belirlenen temalara gore 6zetlenir ve yorumlanir.

2.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 2014-2015 6gretim yilinda Istanbul’daki adalet alan1 olan meslek
liselerinde 6grenim goren Ogrencileri kapsamaktadir. Bu liseler Beylikdiizii, Biiylikgekmece,
Kadikody, Giingoren, Bakirkdy ilgelerinde bulunmaktadir. Calisma adalet alani olan meslek
liselerinde 6grenim goren 490 Ogrenci ile yapilmistir. Bu nedenle calismada 6rneklem almak
yerine, ¢alisma evreninin tamamina ulagilmasi yoluna gidilmistir. Arastirmaya katilanogrencilerin
ozellikleri Tablo 1’de verilmistir. Arastirmaya katilanlarin %36,8 1 erkek, %63,2 si kizlardan
olusmaktadir. Katimcilarin yas dagilimini inceledigimizde katilanlarin %70,3 i 14-16 yas
araliginda, %29.7 si 17-19 yas araligindadirlar. Annelerin egitim durumu incelendiginde; %35,4
tintin ilkokul mezunu, %23,9 unun ortaokul mezunu, %29,7 sinin lise ve dengi okul mezunu oldugu
goriilmektedir. %2 sinin okur yazar degil, %2.7 sinin okur yazar, %2.5 unun iki yillik yiiksekokul
mezunu, %3.9 unun dort yillik fakiilte/yiiksekokul mezunu oldugu gériilmektedir. Arastirmaya
katilanlarin babalarinin egitim durumu incelendiginde; %25.6 siin ilkokul mezunu, %25.6 sinin
ortaokul mezunu, %37 sinin lise ve dengi okul mezunu oldugu goriilmektedir. %0.8 sinin okur
yazar degil, %0,6 sinin okur yazar, %3,9 unun iki y1llik yliksekokul mezunu, %5.3 iiniin dort yillik
fakiilte/yiiksekokul mezunu, %1.2 sinin yiiksek lisans mezunu oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin
%76,3 liniin annesi ev kadini, %11.2 si 6zel sektorde is¢i, %4.5 u esnaf, %2 si kamu kurulusunda
is¢i1, %2.2 si serbest meslek sahibi, %2.2 si memur, %0.4 1i is kadin1, %1 1 baska meslek sahibidir.
Tablo 7°de arastirmaya katilan 6grencilerin babasinin %27.4 i 6zel sektorde is¢i, %6.3 i memur,
%05.1 1 kamu kurulusunda is¢i, %19.2 si, esnaf, %5.7 si is adami, %12.3 i serbest meslek sahibi,
%?2.9 u issiz, %20.7 si bagska mesleklere sahiptir. Arastirmaya katilan 6grencilerin ailelerinin gelir
diizeyi incelendiginde; %1 inin 0-600 TL ve daha az, %18 inin 601-900 TL, %27.6 sinin 901-
1500 TL, %31.7 sinin 1501-2500 TL, %26.6 sinin 2500-4000 TL., %9.4 iiniin 4000 TL ve isti
gelirleri oldugu goriilmektedir. Tablo 11°de arastirmaya katilan 6grencilerin anne ve babalarinin
yasaminin biiyiik cogunlugunu ge¢irdigi yerlesim birimi incelendiginde; %1.6 sinin kdyde, %9+0.2
sinin beldede, %1 inin ilge merkezinde, %6.7 sinin il merkezinde, %0.4 {iniin yurt disinda yasamini1
gecirdigi goriilmektedir.

Tablo 1 Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

N %
Cinsiyet Kiz 309 63,2
Erkek 180 36,8
Toplam 489 100
Yas 14-16 344 70,3
17-19 145 29,7
Toplam 489 100
Anne Egitim Durumu Okur-yazar degil 10 2,0
Okur yazar 13 2,7
Ilkokul mezunu 173 354
Ortaokul mezunu 117 23,9
Lise ve dengi okul mezunu 145 29,7
Iki yillik yiiksekokul mezunu 12 2,5
Dért yillik fakiilte/yiiksekokul mezunu 19 3,9
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Toplam 489 100
Baba Egitim Durumu Okur-yazar degil 4 0,8
Okur yazar 3 0,6
I1Ikokul mezunu 125 25,6
Ortaokul mezunu 181 37,0
Lise ve dengi okul mezunu 19 3,9
Iki yillik yiiksekokul mezunu 26 5,3
Dort yillik fakiilte/yiiksekokul mezunu 6 1,2
Toplam 489 100
Anne meslegi Ev kadim 373 76,3
Kamu kurulusunda is¢i 10 2,0
Ozel sektorde isci 55 11,2
Memur 11 2,2
Esnaf (bakkal, kirtasiyeci, konfeksiyoncu vb). 22 4,5
Is kadini (fabrika sahibi) 2 A4
Serbest meslek (avukat, mithendis, doktor) 11 2,2
Bagka 5 1,0
toplam 489 100
Baba meslegi Kamu kurulusunda is¢i 27 55
Ozel sektorde isci 134 27,4
Memur 31 6,3
Esnaf (bakkal, kirtasiyeci, konfeksiyoncu vb). 94 19,2
Is adan (fabrika sahibi) 28 57
Serbest meslek (avukat, mithendis, doktor vb.) 60 12,3
issiz 14 2,9
Toplam 101 20,7
489 100
Aile Gelir Diizeyi 600 Tl ve daha az 5 1,0
601-900 TI 18 3,7
901-1500 TI 135 27,6
1501-2500 TI 155 31,7
2500-400 TI 130 26,6
4000 T1 ve st 46 9,4
Toplam 489 100
Yasamum gecirdigi yer Koy 8 1,6
Belde 441 90,2
Tlce merkezi 5 1,0
1l merkezi 35 6,11
Toplam 489 100

2.3 Veri Toplama Araci

Bu arastirmada, Altunsaray’in (2000) imam hatip liselerine istemi etkileyen etmenleri ortaya
koymak icin gelistirmis oldugu besli Likert tiirii 6l¢ek izin alinarak kullanilmig, bazi boliimleri
degistirilerek, giivenirlik ve gecerliligi yeniden hesaplanmistir. Olgek, iki boliimden olusmaktadir.
Birinci boliimde; 6grencilerin yasi, cinsiyeti, anne ve egitim durumu, meslegi, yasadiklar1 bolge
gibi 6grenci ve ailenin sosyo-ekonomik, kiiltiirel 6zelliklerini belirlemeye yonelik maddeler yer
alirken, ikinci boliimde ise Ogrencilerin adalet alani olan meslek liselerini tercih etmelerini
etkileyen etkenleri belirlemeye yonelik 24 madde bulunmaktadir.

Arastirmada kullanilan veri toplama araci; okulun 6zellikleri, kisisel etki ve ¢evre etkisi olmak
{izere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcek; besli Likert olup hi¢ katilmiyorum, ¢ok az katilryorum,
kismen katiliyorum, tamamen katiliyorum ve bilyliik Olglide katiliyorum biciminde
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yanitlanmaktadir. Olgegin alt boyutlarindan alinan puan toplami arttikca etki artmaktadir. Olgegin
alt 6lceginin yap1 gecerliligi icin faktor analizi (Temel Bilesenler Analizi ) teknigi uygulanmistir.
Giivenilirlik ¢alismalar iginde, i¢ tutarlilik yaklasimi olan Cronbach Alfa giivenilirlik katsayisi
uygulanmistir. Ayrica her bir maddenin ayirt edicilifine madde-toplam korelasyonlari
hesaplanarak bakilmistir (Balc1, 1995; Bliyiikoztiirk, 2002). Yapilan giivenirlik 6l¢egi popiilasyonu
temsil etmesi i¢in secilen 6rneklemin popiilasyonu ne kadar temsil ettigini gosterir. Sonuglarin
giivenirligi rakamsal olarak Cronbach’s Alpha (o) olarak gdsterilir ve buna gore degerlendirilir
(Kalayct, 2009). Alfa katsayisi 0.00-0.40 ise dlgek giivenilir degil; 0.40-0.60 ise 6l¢egin giivenirligi
diisiik; 0.60-0.80 ise Ol¢ek oldukga giivenilir; 0.80-1.00 ise d6l¢ek yiiksek derecede giivenilir bir
Olcek seklinde ifade etmektedir (Kalayci, 2009). Alfa degeri O ile 1 arasinda deger alir ve kabul
edilebilir bir degerin 0.70 olmasi arzu edilir. Ancak bu degerin inceleme tiiri arastirmalarda
0.50’ye kadar makul kabul edilebilecegi de ongoriilmektedir (Altunisik v.d., 2005: 115-116).
Ogrencilerin adalet alan1 meslek lisesini tercih etme sebeplerini degerlendirme Slcegine iliskin
Cronbach Alfa Giivenirlik Katsayisi r= 0.88 olarak hesaplanmistir (p< 0,01). Bu bulgular 6l¢egin
giivenilir oldugunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

2.4.Verilerin Coziimlenmesi

Adalet alan1 olan meslek liselerine talebi etkileyen etkenlerin belirlenmesinde, aritmetik ortalama,
standart sapma, yiizde, frekans gibi betimsel istatistiklerden yararlanilacaktir. Ayrica Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ve t testi kullanilacaktir.

Arastirmanin amaglarindan bir boliimii 6l¢ek sorularina verilen yanitlardan yola ¢ikarak gortislerin
betimlenmesi yoluyla yanitlanmistir. Verilerin analizi amaciyla 6l¢ek sorularina verilen yanitlarin
frekanslari, yiizdeleri, ortalama, standart sapma t-test, ANOVA analizi uygulanmistir. Veriler
elektronik ortamda SPSS 13,0 istatistik paket programiyla ¢ozlimlenmistir ve bulgular ilgili alan
yazin taramasi baglaminda yorumlanmastir.

3. Bulgular

Arastirmanin alt problemlerine iliskin bulgular asagida sirasiyla ele alinmigtir. ilk énce kiz meslek
liselerine olan bireysel egitim istemlerini etkileyen etmenlere yonelik 6grenci goriislerine iliskin
bulgulara yer verilmistir . Tablo 2°de ise 6grencilerin adalet meslek lisesini tercih etme sebeplerine
iliskin goriislerinin, Olgegin her bir maddesine gore dagilimlari yer almaktadir. Tablo 2’de
gortldiigii gibi, 68rencilerin adalet alanina olan egitim terichleri {izerinde en yiliksek ortalamaya
sahip olan maddeler; boyle bir okulu bitirmenin gelecek yasantimda (sosyal mevki, ekonomik
kazang, ise kolay girme vb.) avantajlar saglayacak olmas1” (Ort.=3,5235) ifadesidir. Ogrencilerin
adalet alan1 meslek liselerine olan egitim tercihleri iizerinde en diisiik ortalamaya sahip madde
(Ort.=1,8855) ise “komsularimizin yonlendirilmesi” ifadesidir.

Tablo 2. Ogrencilerin Adalet Meslek Lisesini Tercih Etme Sebeplerine iliskin Goriislerinin,
Olcegin Her Bir Maddesine Gore Dagilimi

N Ort SS
Boyle ]?11‘ okulu ' b1t1rmen1r} gelecek yasaptlmdil (sosyal mevki, 480 35235 129151
ekonomik kazang, ise kolay girme vb.) avantajlar saglayacak olmasi

Kendi kisisel kararim 489 3,5133 1,33993
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Bu okulu bitirenlerin yiiksekogretime sinavsiz gecis hakki kazanmast 489 3,3804 1,31764
Bilgi ve becerilerime en uygun okul olmasi 489 3,1902 1,19537
Sinif mevcutlarinin az olmasi 489 3,1697 1,27308
Bu okulun 6gretmenlerinin ¢ok nitelikli olmast 489 3,0429 1,31206
Bu okul bitirince hemen ise baslayacagima inandigim i¢in 489 2,8834 1,33087
Bu okulda diger okullardan daha nitelikli 6gretim yapilmasi 489 2,8691 1,29914
Bu okulda ¢ok disiplinli bir egitim verilmesi 489 2,8364 1,28907
Hem calisip hem okuma olanag1 saglamasi 489 2,8323 1,37770
Bu okullarin fiziksel donaniminin ¢ok iyi olmast 489 2,8016 1,38623
Devletin bu tiir egitime verdigi 6nem yaptigi tesvik 489 2,7566  1,24140
Zﬁ‘ggsll(atlphgl mesleginin ¢ok saygin ve statiisliniin yiiksek bir meslek 489 25501 119513
Anne veya babamin tercihi 488 2,5410 1,33749
Zabit katipligi meslegini ¢ok sevdigim i¢in 489 2,3497 1,14448
Oturdugum yere ¢ok yakin olmasi 489 12,3129  1,34525
Cevremizde bu okuldan mezun kisilerin olmasi 489 22168 1,31435
Bir 6nceki okuldaki 6gretmenlerimin tercihi 489 2,1350 1,29397
Ailemin biit¢esinin sadece bu okulda 6grenim gormeme uygun olmas1 489 2,0675 1,22706
Bu okulda okuyanlara parasal ve sosyal yardimlar yapilmasi 489 2,0082 1,21464
Arkadaglarimin ¢ogunun bu okula gitmesi 489 11,9182 1,15298
Komsularimizin yonlendirilmesi 489 11,8855 1,18701

Adalet mesleki liselerine olan egitim talebini etkileyen etkenlere iliskin 6grenci goriislerinin
olcegin her boyutunda 6grencilerin cinsiyetine gore t testi sonuclari

Tablo 3’te 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik tercihlerini etkileyen etkenlerine iliskin
ogrenci goriislerinin, Glgegin her bir boyutunda o6grencilerin cinsiyet durumuna gore t testi

sonuglar1 agagida verilmistir.

Tablo 3. Adalet meslek lisesini tercih Etme Sebepleri ile Cinsiyet Degiskeni Arasindaki

Tliski
N Ort SS T P
Kiz 309 2,6621 ,59098
Erkek 180 12,6891 ,83977 -4 001

Tablo 3°te adalet meslek lisesini tercih Etme Sebepleri ile Cinsiyet degiskeni arasindaki iligkiyi
arastirmak igin yapilan bagimsiz drneklem t testi sonucunda (p=0,001<0,05) oldugundan adalet
meslek lisesini tercih Etme Sebepleri ile Cinsiyet degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik

bulunmaktadir. Erkek 6grencilerin adalet meslek lisesini tercih Etme Sebepleri puan ortalamalar1
kizlardan daha yiiksektir.

Tablo 4’te 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik tercihlerini etkileyen etkenlerine iliskin
ogrenci goriislerinin, dlgegin her bir boyutunda 6grencilerin yas durumuna gore t testi sonuglari
agagida verilmistir.
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Tablo 4. Adalet meslek lisesini tercih etme sebepleri ile yas degiskeni arasindaki iliski

N Oort. SS P T
14-16 344 2,67/60 ,68538
17-19 145 2,6627 ,71076 817 /194

Tablo 4’de adalet meslek lisesini tercih etme sebepleri ile yas degiskeni arasindaki iliskiyi
arastirmak icin yapilan bagimsiz 6rneklem t test sonucunda (p=0,194>0,05) oldugundan adalet
meslek lisesini tercih etme sebepleri ile yas degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik bulunmadigi
tespit edilmistir.

Tablo 5’de 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik tercihlerini etkileyen etkenlerine iliskin
ogrenci goriislerinin, 6lgegin her bir boyutunda 6grencilerin annelerinin egitim durumuna gore t

testi sonuglart asagida verilmistir.

Tablo 5. Adalet Meslek Lisesini Tercih Etme Sebepleri ile Anne Egitim Durumu Degiskeni

Arasindaki iliski

N Ort. SS F P
Okur-Yazar Degil
Okur-Yazar 13 2,4021 ,64812
ilkokul Mezunu 173 2,5833 ,65190
Ortaokul Mezunu 117 2,7669 ,72092
Lise Ve Dengi Okul Mezunu 145 27260 65785 1.783 0,101
Iki Yilhk Yiiksekokul Mezunu 12 2,9318 ,96783
Dort Yillik Fakiilte/Yiiksekokul Mezunu 19 2,6124 ,85982
Total 489 2,6721 ,69230

Tablo 5°de adalet meslek lisesini tercih etme sebepleri ile anne egitim durumu degiskeni arasindaki
iliskiyi arastirmak i¢in yapilan anova analizi sonucunda (p=0,101>0,05) oldugundan adalet meslek
lisesini tercih etme sebepleri ile anne egitim durumu degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik
bulunmadig: tespit edilmistir.

Tablo 6 ’de 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik tercihlerini etkileyen etkenlerine iliskin
ogrenci goriislerinin, 6l¢egin her bir boyutunda 6grencilerin babalarinin egitim durumuna gore t
testi sonuglar1 asagida verilmistir.

Tablo 6. Adalet Alan1 Olan Meslek Lisesini Tercih Etme Sebepleri ile Baba Egitim Durumu
Degiskeni Arasindaki Iliski

N Ort. SS F P
Okur-Yazar Degil 4 2,6136 ,20497
Okur-Yazar 3 2,4242 1,27381 358 926
Ilkokul Mezunu 125 2,6669 ,72322 ' ’
Ortaokul Mezunu 125 2,6622 65536
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Lise Ve Dengi Okul Mezunu 181  2,6713 ,68940
Iki Yilhk Yiiksekokul Mezunu 19 2,8182 80489
Dort Yillik Fakiilte/Yiiksekokul Mezunu 2 26136 58821
Yiiksek Lisans Mezunu 6 29621 1,03189
Total 489 2,6721 69230

Adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile baba egitim durumu degiskeni arasindaki
iliskiyi arastirmak i¢in yapilan anova analizi sonucunda tablo 6’da goriildiigii gibi (p=0,926>0,05)
oldugundan adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile baba egitim durumu degiskeni
arasindaki anlamli bir farklilik bulunmadig1 saptanmistir. Tablo 7°de 6grencilerin adalet mesleki
liselerine yonelik tercihlerini etkileyen etkenlerine iligkin 6grenci goriislerinin, 6l¢egin her bir
boyutunda dgrencilerin annelerinin mesleki durumuna gore t testi sonuglar1 agagida verilmistir.
Tablo 7. Adalet alani olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile Anne meslegi degiskeni
arasindaki iliski

n Ort SS F p
Ev kadim 373 2,6880 ,69283
Kamu kurulusunda isci 10 2,4636 ,85624 1,223 ,288
Ozel sektorde isci 55 2,6537 62700
Memur 11 2,6818 ,61958
Esnaf (bakkal, kirtasiyeci, konfeksiyoncu vb.) 27 26653 79073
Is kadim (fabrika sahibi) 2 36591 1,18923
Serbest meslek (avukat, miihendis, doktor vb.) 11 24380 57254
Baska 52,2273 ,65948
Total 489 2,6721 ,69230

Arastirmada adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile Anne meslegi degiskeni
arasindaki iliskiyi arastirmak i¢in yapilan anova analizi sonucunda (p=0,288>0,05) oldugundan
adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile anne meslegi degiskeni arasindaki anlamli
bir farklilik bulunmamaktadir. Tablo 8’de 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik tercihlerini
etkileyen etkenlerine iligkin Ogrenci goriislerinin, Olgegin her bir boyutunda O6grencilerin
babalarinin mesleki durumuna gore t testi sonuglar1 agagida verilmistir.

Tablo 8. Adalet Alam1 Olan Meslek Lisesini Tercih Etme Sebepleri ile Baba Meslegi
Degiskeni Arasindaki Iliski

N Ort. SS F p
Ciftci 2 2,7273 ,06428
Kamu Kurulusunda Isci 25 26527 ,62129
Ozel Sektorde Isci 134 2,6845 ,67700
Memur 31 2,6510 ,69178 1135 338
Esnaf (Bakkal, Kirtasiyeci, Konfeksiyoncu vb.) 94  2,7002 ,73600
Is Adam (Fabrika Sahibi) 28  3,0032 ,90224
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Serbest Meslek (Avukat, Miihendis, Doktor vb.) 60  2,6508 ,70955

Issiz 14  2,5487 ,49133
Baska 101 25774 ,63058
Total 489 12,6721 ,69230

Tablo 8’de adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile baba meslegi degiskeni
arasindaki iliskiyi arastirmak i¢in yapilan anova analizi sonucunda (p=0,338>0,05) oldugundan
adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile baba meslegi degiskeni arasindaki anlamli
bir farklilik bulunmadig: tespit edilmistir. Tablo 9 *de 6grencilerin adalet mesleki liselerine yonelik
tercihlerini etkileyen etkenlerine iliskin Ogrenci gorislerinin, 6l¢egin her bir boyutunda
Ogrencilerin aile gelir durumuna gore t testi sonucglar1 agagida verilmistir.

Tablo 9. Adalet Alam1 Olan Meslek Lisesini Tercih Etme Sebepleri ile Aile Geliri Degiskeni

Arasindaki iliski
N oOrt. SS F P
0-600 TL vedahaaz g 21000 .77566
601-900 TL 18 12,7045 63946
901-1500 TL 135 12,6694 66704
1501-2500 TL 155 27047 67508 949 449
2500-4000 TL 130 12,6874 ,68863
4000 TL ve iistii 46 25761 83364
Total 489 26721 69230

Tablo 9°da adalet alan1 olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile aile geliri degiskeni arasindaki
iliskiyi arastirmak icin yapilan anova analizi sonucunda (p=0,449>0,05) oldugundan adalet alani
olan meslek lisesini tercih etme sebepleri ile aile geliri degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik
bulunmamaktadir.

4. Tartisma

Bu boliimde 6grencilerin adalet mesleki lise tericihlerini etkileyen etkenlerle iligi en ¢ok ve en
az katilima sahip olan ifadeler ve ilgili ifadelere katilim derecesi agisindan cinsiyet, yas, 6§rencinin
bulundugu yerlesim yeri, annenin egitimi, babanin egitimi, annenin isi, babanin isi, ailenin aylik
geliri degiskenlerine gore olusan gruplar arasinda anlamli fark olup olmadigini belirlemek i¢in iki
gruplu degiskenlerde “t” testi ikinin iizerinde grup olusan degiskenler i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) uygulanmistir. Uygulanan istatistiksel islemlerden elde edilen bulgular ve yorumlar
asagida cikarilmis, daha 6nce yapilan arastirma sonugclari ile karsilastirilmasi yapilmaistir.

Adalet meslek liseleri tercih sebeplerini etkileyen etkenlere iliskin 6grenci goriislerinin en
yiliksek ortalamaya sahip olan; “boyle bir okulu bitirmenin gelecek yasantimda (sosyal mevki,
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ekonomik kazang, ise kolay girme vb.) avantajlar saglayacak olmasi1” ifadesidir. Bagka bir ifadeyle,
ogrenciler bu okulda 6grenim gordiiklerinde bir meslek sahibi olacaklarini ve bunun da kendilerine
yagamlarin1 siirdiirebilecekleri gelir saglayacaklar1 diisiindiikleri ifade edilebilir. Bu bulgu,
Lauer’in (2004) arastirmasinda elde ettigi bulgularla iliskilendirildiginde, bir anlamda 6grencilerin,
meslek liselerini bitirip bir meslek sahibi olduklarinda, genel egitime gore gelecekteki gelir
belirsizlerinden kendilerini arindirmak istedikleri sdylenebilir.

Adalet meslek liselerini tercih etme nedenlerini etkileyen etkenlere iliskin 6grenci goriisleri
iizerinde en az ortalamaya sahip olan boyut, “komsularimizin yonlendirilmesi” ifadesi oldugu
gorilmiistiir. Yazcayir’in (1998) arastirmasinda, 6grencilerin 6grenim gordiikleri boliimlerin
secimi sirasinda ailelerinin, is bulma olanaklarinin, arkadaslarinin bu okula gitmelerinin etkili
oldugu ortaya konulmustur.

Adalet alani olan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile
Cinsiyet degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Erkek 6grencilerin Adalet alan
meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini puan ortalamalar1 kizlardan
daha ytiksektir. Harnquist (1978 akt: Tessaring, 1998). Bireyin cinsiyetinin bireysel egitim tercihini
etkiledigini belirtmektedir. Adalet alan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih
sebeplerini ile yas degiskeni anlamli bir farklilik bulunmamaktadir.

Adalet alan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile anne egitim
durumu degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Adalet alan meslek lisesi
ogrencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile baba egitim durumu degiskeni arasindaki
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Atalay, Kontas, Beyazit ve Madenoglu'nun (1992) anne ve
babanin egitim durumu da ¢ocugun okul tercihlerinin arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski tespit
etmislerdir. Anne baba egitim seviyesi diisiik olan cocuklarin daha ¢cok meslek liselerini tercih
ettikleri, egitim seviyesi yiikseldik¢e daha cok genel liseleri tercih ettiklerini saptamiglardir.

Adalet alan1 olan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile anne
meslegi degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Adalet alan meslek lisesi
ogrencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile baba meslegi degiskeni arasindaki
anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Ailede verilen egitimden toplumun beklentisi erkek
cocuklarin babalarinin mesleklerini ve davranislarini; kiz ¢ocuklarin ise annesinin davraniglarini
benimseyerek davranis haline getirmesidir. Ankara Yildirim Beyazit Sanat Enstitiisii’nde 1956-
1971 doneminde kayith oOgrencilerin babalarinin  meslekleri incelendiginde; memur ve
ogretmenlerin %34.08 ile birinci, ciftcilerin ise %12.96 ile ikinci sirada, iscilerin yiizde 9.60 ile
ticlincii sirada olduklar1 gortilmistiir (Tezcan, 1997:134-135).

Adalet alan1 olan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini ile aile
geliri degiskeni arasindaki anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Yapilan arastirmalarda ailelerin
gelir seviyesinin 0grencilerin bireysel okul tercihlerinde etkili oldugu tespit edilmistir (Furlong,
1993; Pucel, 1972; Unal, 1996). Ailenin, gelir seviyesinin iyi diizeyde olmasi egitim alma istegini
olumlu, gelirin diisiik diizeyde olmast ise olumsuz yonde etkilemektedir. Ilgili alan yazinda Tansel
(1998), Tomul (2007), Giirler, Turgutlu, Kirc1 ve Ugdogruk (2007) tarafindan yapilan arastirmalar
da bu bilgileri desteklemektedir. Gelir diizeyi diisiik olan bolgelerde, aileler ¢cocugun okula devam
etmesi yerine, bulunduklar1 kosullar sebebiyle gelir saglayict bir iste c¢aligmaya da
yonlendirebilmektedir.
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Adalet alan1 olan meslek lisesi 6grencilerinin adalet meslek lisesini tercih sebeplerini puan
ortalamasi ile anne ve babanin yasamini biiyiik ¢ogunlugunu ge¢irdigi yerlesim yeri degiskeni
arasindaki anlamli bir farklilik bulunmaktadir. Il merkezinde yasayanlarin Adalet alan meslek lisesi
Ogrencilerinin adalet alan1 olan meslek lisesini tercih sebeplerini puan ortalamasi beldede
yasayanlardan daha fazladir.

5. Sonuc ve Oneriler

Adalet meslek liselerini terich etme sebepleri etkileyen en basinda, &grencilerin bir okulu
bitirmenin gelecek yasantimda (sosyal mevki, ekonomik kazang, ise kolay girme vb.) avantajlar
saglayacak olmas1” diisiincesidir. Ogrencilerin bu béliimii bitirdiklerinde meslek sahibi olacak
olmalari, boylesi bir okulu bitirecek olmalarinin gelecek yasantilarinda onlara yarar
saglayacagidiisiincesi izlemektedir. Bununla birlikte, Ogrencilerin adalet meslek liselerine olan
taleblerini etkeleyen etkenler arasinda komsulariminin bu alana yonlendirmesinde hig etkisi
olmadigi ortaya konulmustur. Adalet meslek liselerini tercih etme nedenlerini etkileyen etkenler
arasinda 6grenciliern yas, anne meslegi, aile geliri, baba meslegi ve anne 6grenim durumunun etkili
olmadig1 gozlenmistir. Bunun disinda cinsiyetin etki boyutlarinda anlamli bir farklilik yarattigi
goriilmistilir. Arastirmada elde edilen bulgu ve sonucglara dayanarak asagida belirtilen Onerileri
yapmak miimkiindiir:

1- Farkli 6gretim diizeyleri ve liniversiteleri kapsayacak sekilde adalet mesleki egitim talebi
konusuna iliskin saptamalar yapacak arastirmalar gerceklestirilebilir.
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Ozet: Bu arastirmanin amaci, lise dgrencilerinin yasam doyumu diizeylerinin kendini
acma ve sosyal destek diizeylerine gore yordanmasidir. Aragtirmanin 6rneklem grubunu
Istanbul’da resmi liselerde 6grenimine devam eden seckisiz olarak belirlenen 236 lise
ogrencisi olugturmaktadir. Arastirmada verileri toplamak i¢in Algilanan Sosyal Destek
Olgegi’nin Revizyonu, Kendini Agma Envanteri, Yasam Doyumu Olcegi ve Kisisel
Bilgi Formu kullanilmigtir. Calismada ¢oklu dogrusal regresyon analizi uygulanmuistir.
Aragtirma bulgulari, algilanan sosyal destegin yasam doyumu ile pozitif yonde iliskili
oldugunu ortaya koymustur. Kendini agma ile yasam doyumu arasinda pozitif yonde
iliski oldugu bulunmustur. Ayrica kendini agma ve sosyal destek yasam
doyumunun %76’sin1 agiklamaktadir (R=0.87; R2=0.76). Arastirma sonucunda, lise
ogrencilerinde sosyal destek ve kendini agmanin yasam doyumunun anlamli bir
yordayicisi oldugu goriilmiistiir. Lise 6grencilerinin sosyal destek ve kendini agma
diizeylerinin yiikselmesinin yasam doyum diizeylerini de arttiracagi diisiinilmektedir.
Bu nedenle lise 6grencilerinin hem sosyal destek hem de kendini agma diizeylerinin
yiikseltilmesine iligkin yapilacak olan ¢aligmalarin, yasam doyum diizeylerine katki
saglayacagi sdylenebilir.

Anahtar kelimeler: Yasam doyumu, kendini a¢ma, sosyal destek, lise ogrencileri,
regresyon.
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Abstract: The aim of this research is to predict the life satisfaction levels of high school
students according to the level of self-disclosure and social support. The sample group
of the researcher is composed of 236 formal high school students who are selected from
Istanbul with a random sampling method. Revision of the Perceived Social Support
Scale, Self-disclosure Inventory, Life Satisfaction Scale and Personal Information Form
were used to collect data in this study. Multiple linear regression analysis was applied in
the study. The research findings show that perceived social support is positively
associated with life satisfaction. It is also found that there is a positive relationship
between the self-disclosure and the life satisfaction. The self-disclosure and the social
support also account for 76% of life satisfaction (R = 0.87; R2 = 0.76). As a result of the
research, it was seen that social support and self-disclosure in high school students were
a significant predictor of life satisfaction. It is thought that the level of social support
and self-disclosure of high school students will increase their life satisfaction levels. For
this reason, it can be said that the studies to be done regarding the increase of social
support and self-disclosure levels of high school students will contribute to life
satisfaction levels.

Keywords: The life satisfaction, self-disclosure, social support, high school students,
regression.
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1. Giris

Gegmis caglardan bu yana insanlar, mutlulugun sirlarmi arastirmaya ve mutlulugu
tanimlamaya calismistir ve bu caba, glinlimiizde de artarak devam etmektedir. Mutluluk ve
mutlulukla iliskili olan kavramlar pozitif psikoloji alaninda en ¢ok calisilan konular arasinda
yerini almaktadir. Oznel iyi olus da mutlulukla yakindan iliskili kavramlardan bir tanesi olarak
ilgi cekmektedir (Dursun, 2012; Murdock, 2016). Diener, Oishi ve Lucas‘a (2003) gore, 6znel iyi
olus, pozitif ruh hali ve sahip olunan doyumun 6znelligini ifade etmektedir. Oznel iyi olus,
kisinin hayata yonelik biitlin tepki ve degerlendirmelerini icermektedir. Bu tepki ve
degerlendirmeler, bireyin ruh halini dogrudan veya dolayli olarak etkilemekte ve
degistirmektedir. Oznel iyi olusun iic boyutu bulunmaktadir. Bunlar; olumlu duygu, olumsuz
duygu ve yasam doyumudur. Yagam doyumu 6znel iyi olusun biligsel bilesenini olusturmaktadir
(Myers & Diener, 1995).

Yasam doyumu, ¢esitli arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde tanimlanmistir. Diener
ve Diener‘e (1995) gore yasam doyumu bireyin hayatindan genel olarak duydugu memnuniyet
diizeyini ifade etmektedir. Yasam doyumu, kisinin yasama iliskin biligsel degerlendirmeleridir
(Sam, 2001). Yasam doyumu Rice ve digerlerine (1985) gore ise; kisinin hayatinin her alanindaki
ihtiyaglarina dair yasadig1 psikolojik ve fizyolojik tatminlik duygusudur. Bu tatminlik duygusu,
bir devinim igerisindedir. Yasam doyumu, bireyin yasaminda kendi yeteneklerinin farkina
varmasina, stresle basa ¢ikmasina ve tiretkenligine dair algilar1 olarak da tanimlanabilmektedir.
Bu agidan bakildiginda yasam doyumunun bireyin kendine, digerlerine ve diinyaya iliskin
algilartyla yakindan iliskili oldugu soylenebilir (Levin v.d., 2011).

Yasam doyumu, bireyin basarmak istedigi hedefleri ile basardiklar1 arasinda hissettigi
uyum diizeyini isaret etmektedir. Bu nedenle, bireyin hedefleri ile basardiklar1 ne kadar ¢cok uyum
gosterirse; yasam doyumu diizeyinin de o kadar ¢ok oldugu soylenebilir (Krause, 2004). Yasam
doyumu, bireyin hayatindaki tiim alanlar1 igerebilecegi gibi hayatin sadece belli bir alanina
yonelik de olabilir (Diener v.d., 1985). Ornegin; akademik alanda yiiksek bir doyuma sahip olan
bir birey, sosyal alanda diisiik bir doyum diizeyine sahip olabilmektedir. Bir birey, hayatinin belli
bir béliimiinde doyumsuzluk yasiyor olsa da; genel olarak yasamina dair aldig1 doyum yiiksek
olabilir. Ayrica, yasaminin pek ¢ok boliimiinden memnun olsa da, sadece tek bir alanda yasadigi
doyumsuzluk genel yasam doyumunu olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Pavot v.d., 1991).

Yasam doyumu, genel standartlar1 igeren bir kavram degildir. Kisiden kisiye farklilik
gosterdigi icin 0znelligi yansitmaktadir. Kisinin kiiltiirel yapisi, yasam tarzi ve diislince yapisi
kendisi i¢in uygun gordiigi bir standart olusturmasin1 saglamaktadir. Basari, saglik gibi unsurlar
her bireyin ihtiyact olsa da bireyin bu unsurlara atfettigi anlamlar farkli oldugu i¢in birey kendi
yagam kosullarini, olusturdugu standartlarla degerlendirmektedir (Sam, 2001). Bliss ve
arkadaslarina (2012) gore ise; bu degerlendirme saglik, aile ve kariyer gibi spesifik kriterlerle
gerceklestirilmemektedir. Birey, ilgili oldugunu diisiindiigi herhangi bir kriteri kendisi
belirlemektedir.

Insanlar, belli bir hedef dogrultusunda ilerledikleri, faydali gordiikleri bir isi siirdiirdiikleri
ve kendilerini anlaml1 bir sey ugruna adadiklar1 zaman daha ytliksek yasam doyum diizeyine sahip
olduklar1 goriilmiistiir (Heo v.d., 2013). Yasam doyumu, psikolojik saglik ile de yakindan iligkili
bir kavramdir (Sahin, 2008; Seker & Akman, 2015; Ummet, 2017). Buna paralel olarak yasam
doyumu yiiksek olan bireylerin, hayattan ve giinliik aktivitelerinden daha ¢ok keyif aldiklari,
olumlu duygularinin olumsuz duygulardan daha baskin oldugu, benlik saygilarinin daha yiiksek
oldugu ve daha iyimser bir bakis agisina sahip olduklar1 goriilmistiir (Cakar & Karatas, 2017;
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Ozer & Karabulut, 2003; Serin & Aydinoglu, 2013). Uyum diizeyinin diisiik olmas1 beraberinde
hayal kiriklig1 ve iiziintiiyii ve stresi getirmektedir (Krause, 2004; Diener, 2000). Yasam doyumu
diisiik olan bireylerin, 6fke, depresyon, anksiyete, yalnizlik, madde kullanimi gibi problemlerle
daha ¢ok kars1 karsiya kaldiklar1 bilinmektedir (Brantley, Huebner & Nagle, 2002; Cirhinlioglu
& Ok, 2010; Cevik, 2017; Kara, Kelecek & Asc1, 2014; Ozdemir, Giires & Giirbiiz, 2015).

Baumeister, Campbell, Krueger ve Vohs‘a (2003) gore; yiiksek yasam doyumu diizeyine
sahip olan bireyler, daha olumlu kisiler arasi iligkilere sahiptir. Bu agidan bakildiginda, yasam
doyumu kavrami ele alinirken; kisiler arasi iligkilerle yakindan iligkili olan kavramlara da yer
verilmesi ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal destek bu kavramlardan bir tanesidir. Sosyal destek,
kisinin sevilip korunduguna inandig1 bir sosyal kaynaga baglanmasi, o kaynaktan memnun
kaldigr yardimi saglamasi olarak tanimlanabilmektedir (Lepore, Evans & Schneider, 1991).
Sosyal destek, bireyin bizi Onemseyip deger veren giivenebilecegi insanlara sahip olmasi
(Sarason v.d., 1983), kisi i¢in 6nemli olan Kkisiler tarafindan ilgilenildigini ve onemsendigini
hissetmesidir (Cobb, 1976). Sosyal destek bireye, sefkat, sevgi gibi duygusal; para, esya gibi
maddi; tavsiye, 0giit gibi bilgisel destek olanagi saglamaktadir (Eksisu, 2009). Sosyal destek,
bireylerin sosyal ihtiyaglarini karsilamaktadir (Clara v.d., 2003). Bu nedenle, kisinin kendini
giivende hissetmesi ve giivenli kisilerarasi iligkiler kurulmasi i¢in gerekli olan temel faktorlerden
biridir (Tilly, 1990).

Sosyal destegin bireyin saglikli gelisimine fayda sagladigi, topluma uyum saglamasini ve
stresle basa ¢ikmasini kolaylastirdigi bilinmektedir (Yildiz, 2004; Sarason & Sarason, 2009).
Ayrica yiiksek sosyal destege sahip olan ergenlerin daha az psikolojik rahatsizliklar ve travmatik
stres yasadiklar1 goriilmistiir (Aricioglu & Giiltekin, 2017; Haskan, 2009; Sireli, Colak, Oruk &
Saking, 2015; Weiss, 2002). Lirio ve arkadaslarina (2007) gore ise; sosyal destek, bireylerin iyi
hissetmelerine katki saglayarak onlarin problemlerini ¢dzmelerine de yardimci olmaktadir.
Sosyal destek agma sahip olan bireylerin stresli durumlarda destek alacaklar1 bireylere
ulasacaklar1 inanci tasidiklari, kendilerini daha giivende hissettikleri ve kendilerine daha ¢ok
giivendikleri goriilmistir (Clara v.d., 2003; Mikulincer & Nachshon, 1991). Bu agidan
bakildiginda, sosyal destegin bireyin yasam kalitesini arttiran bir kavram oldugu sdylenebilir.

Yapilan arastirmalar, ¢evresine sosyal destek veren bireylerin daha fazla sosyal destek
aldiklarmi1 (Bowling v.d., 2005), sosyal destek ile depresyon ve stres arasinda negatif, yasam
doyumu ve iyi olus arasinda pozitif bir iligki oldugunu ortaya koymustur (Deniz & Bakioglu,
2017; Malinauskas, 2010; O’ Driscoll, Brough & Kalliath, 2004; Oktan, 2015; Sheeber v.d.,
1997, Sireli, Colak, Orak & Saking, 2015; Tapan & Gokge Arslan, 2017). Ciinkii sosyal bir varlik
olan insanin sosyal destege ihtiyaci vardir. Bireyin bu sosyal destek ihtiyact karsilandiginda
mutluluktan ve yasam doyumundan bahsetmek miimkiindiir (Ozer, 2009). Yakin iliskiler kurarak
bu iligkilere giivenmek, kisinin sahip oldugu sosyal agi ile uyumlu olmasi yasam doyumunu ve
mutlulugu arttirmaktadir (Diener, Diener & Tamir, 2004).

Bu arastirmada yasam doyumu ile iliskili olabilecegi diisiinlilen kavramlardan bir digeri
ise; kendini agmadir. Kendini agma, bireyin duygu, diislince ve davranislariyla ilgili bildiklerini
baska bir kisiye aktarma siirecidir (Jourard, 1964; Akt. Giiltekin, 2001). Kendini agma, bireyin
kisisel bilgilerini digerleriyle paylasmasi anlamina gelmektedir (Buhrmester ve digerleri, 1988).
Insan, iliskilerin iginde var olabilen, duygu ve diisiincelerini paylasma ihtiyaci duyan bir varliktir.
Bireyin bu iliskinin i¢inde var olabilmek icin iletisim kurabilmesi gerekmektedir (Ciiceloglu,
1994). Kendini agma, iletisim becerilerinden bir tanesidir ve bu beceri, saglikli ve doyumlu
iliskilerin yolunu agmaktadir. Kendini agmanin, tanidikligi, sevgi ve yakinlig: arttirdigi ve bunun
da pozitif kisilerarasi iligkileri giiclendirip gelistirdigi goriilmiistiir (Aron v.d., 1997; Berger &
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Calabrese, 1975; Sprecher v.d., 2012). Ciinkii birey, bir baska kisiye kendini acarsa belirsizlik
kaybolmaya ve yakinlikk artmaya baglar (Sunnafrank, 1986). Boylece iliskiler kurulup
strdiiriilebilir (Atasalar, 1996). Kendini agma davranisi, bireyin hayatindaki sorunlarin ¢éziimiine
de katki saglamaktadir. Ciinkii problemini bir baska kisiyle paylasan birey, problemin ¢&ziimii
konusunda yardim da alabilmektedir (Giiltekin, 2001). Kendini daha az acan bireylerin ise,
yalmizlik duygusunu daha fazla hissettikleri ve daha fazla depresyon yasadiklari goériilmiistiir
(Citil Giirel, 2015; Deniz Derin, 2016; Wei v.d., 2005).

Cocuklar daha spontan ve samimi davranislar sergilerken zamanla birey, topluma uyum
saglamak adina ger¢ek benligini tam anlamiyla yansitmamaya baglar. Bu durum, igtenligi
olumsuz yonde etkilemektedir (Selguk, 1989; Giiltekin, 2001). Kizlarin erkeklere gore kendilerini
daha fazla agma egiliminde olduklar1 goriilmiistiir (Aglamaz, 2006; Kokdemir, 1995). Ayrica
babanin bir otorite olarak kabul edildigi kiiltiirlerde ¢ocuklarin daha ¢ok anneye kendilerini
actiklar1 da bilinmektedir (Garcia & Geisler, 1988). Bu durum, kendini agmanin yas, cinsiyet ve
kiiltiir gibi faktorlerden etkilenen bir kavram olduguna isaret etmektedir.

Yapilan arastirmalar, uygun diizeyde kendini agmaya vurgu yapmaktadirlar (Aglamaz,
2006; Farber, 2006). Kendini agma diizeyinin olmasi1 gerekenin ¢ok altinda ya da ¢ok iistiinde
olmas1 uyumsuz davranislar1 ortaya cikarmakta ve iligkileri olumsuz yonde etkilemektedir
(Aglamaz, 2006). Uygun diizeyde kendini a¢ma, psikolojik ruh sagligimi da olumlu
etkilemektedir (Farber, 2006). Kendini ebeveynlerine, karsi cinse, arkadaslarina uygun diizeyde
acan bireylerin daha giivenli baglanmaya sahip olduklar1 da bilinmektedir (Cetinkaya & Akbaba,
2011). Kendini agmanin diizeyi gibi zamani da biiyiilk 6nem tasimaktadir. Zamansiz kendini
acma, hos olmayan sonuglar dogurabilmekte ve iliskilere zarar verebilmektedir (Farber, 2006).

Yukarida yapilan tanimlamalardan yola ¢ikarak sosyal destegin, kendini agma ile iliskili
bir kavram oldugu sdylenebilir. Birey, sosyal destegi aldigi kisilere kendisini daha kolay
acabilmektedir. Desteklenme, dnemsenme ve problemlerini paylasmis olmanin verdigi rahatlik
gibi duygular bireyin 6znel iyi olusunu ve 6znel iyi olusun bir pargasi olan yasam doyumunu da
olumlu yonde etkilemektedir. Anders ve Tucker (2000) ise, 6grencilerin daha zayif sosyal destek
agina sahip olmasinin kendini daha az agma ile iligkili oldugunu ortaya koymustur.

Ergenlik, bedensel, duygusal, zihinsel pek ¢ok degisimin birlikte yasandigi bir siiregtir
Ozellikle meydana gelen hormonsal degisimlerin etkisiyle ergenler daha fazla duygu patlamalari
yasamakta ve giin icerisinde duygusal labilitelerinde biiyiik farkliliklar goriilebilmektedir. Bilissel
olarak meydana gelen degisimlerin etkisiyle de daha fazla akilci olmayan inanglara sahip
olabilmektedirler (Yoriikoglu, 2004). Tiim bunlarin ergenlerin yasam doyumunu olumsuz yonde
etkileyebilecegi diisliniilebilir. Nitekim bazi ¢alismalarda bunu dogrular nitelikte bulgular1 ortaya
koymustur (Cakar & Karata, 2017; Gilman & Huebner, 2006). Tim bu bilgiler 1s18inda
ergenlerin yasam doyum diizeylerinin artirilmasinin ne kadar 6nemli oldugu sdylenebilir.

Ergenlikte meydana gelen degisimlerden bir tanesi de ergenin sosyal ¢evresinde yasanan
degisimlerdir. Arkadaslik iligkileri bu donemde sosyal destek agisindan 6nem kazanmaktadir ve
ergenin saglikli gelisimine aile destegi gibi biiylik katkilar saglamaktadir (Ericson, 1968). Sosyal
destegin yasam doyumu ile olan iligkisini ortaya koyan aragtirmalar da bulunmaktadir (Suldo &
Huebner, 2006; Sun & Shek, 2010). Suldo ve Huebner (2006), yasam doyumu yiiksek olan
ergenlerin ¢evrelerinden daha ¢ok sosyal destek aldiklarini belirtmistir. Diisiik yasam doyumunun
ise ergenlerin fizyolojik ve psikolojik gelisimlerini olumsuz yonde etkiledigi goriilmiistiir (Sun &
Shek, 2010).

Kendini agma, ¢ocuklukta gelisen bir davranis olsa da 6zellikle ergenlikteki iliskilerin
onemli bir pargasint olusturmaktadir. (Jourard, 1964; akt. Giiltekin, 2001). Ergenlik dénemi
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ergenlerin daha fazla saglikli iliskilere ihtiya¢ duydugu, kimlik arayiginin siirdiigi bir siiregtir. Bu
donemde ergen kendi kimligini bulma arayisindadir (Yoriikoglu, 2004). Bu nedenle, ¢ocukluktan
ergenlige gecisle birlikte arkadaslarla gecirilen siire artmakta ve yakin iliskiler daha fazla 6nem
kazanmaya baslamaktadir. Bu sayede ergen farkli kimlikleri deneme sansini yakalayabilmektedir.
Ancak yakin bireysel iligkiler, bireyin duygu ve diisiincelerini diger grupla paylagmasini
gerektirmektedir (Buhrmester, 1990). Bu nedenle, ergenlik doneminde kendini agma becerisinin
daha fazla 6nem kazandig1 sdylenebilir.

Literatiir incelendiginde, yapilan arastirmalarin yasam doyumu, sosyal destek ve kendini
acma davranis1t arasindaki iliskiyi ortaya koydugu gorilmektedir (Baltaci & Karatag, 2015;
Comez, 2014; Sar1 ve dig., 2012; Saygin, 2008; Siipgeler, 2016; Sahin, 2011, Quek & Fitzpatrick,
2013). Omegin Piko ve Hamvai’nin (2010) arastirmasina gore, ailelerden algilanan destegin
ergenlerin yasam doyumunda etkili oldugu goriilmiistiir. Ailesel degiskenlerin hem erkekler hem
de kizlar i¢in iyi olus ile iliskili oldugu ortaya konmustur. Elde edilen bulgulara gore,
problemlerini aileleriyle paylasan ergenlerin yasam doyum diizeylerinin yiiksek oldugu
goriilmistir. Kizlarin yasam doyumunda arkadaslik iligkileri daha fazla rol oynarken; erkeklerin
ise ale desteginden daha ¢ok fayda sagladigi bulunmustur. Bu durumda aileden ve arkadaslardan
saglanan sosyal destegin ergenlerin yasam doyumuna olumlu bir etkisi sOylenebilir. Benzer
sekilde Baltact ve Karatag (2015), ortaokul Ogrenci lizerinde yiiriittiigii calismada direnci
yordamada algilan sosyal destek, yasam doyumu ve depresyonun roliinii arastirmistir. Elde edilen
bulgular, sosyal destek ve yasam doyumu arasinda anlamli, orta diizeyde ve pozitif yonde bir
iligki gostermistir (r=0.50; p<.001). Civit¢i, Civitci ve Fiyakali (2009), lise 6grencilerini dahil
ettigi arastirmasinda yalnizlik ve yasam doyumunu incelemistir. Lise 6grencilerinin yalnizlik ve
yasam doyumu diizeyleri arasinda anlamli, orta diizeyde ve negatif yonde iliski oldugu
bulunmustur. Bu bilgiden hareketle, kendini daha yalniz hisseden ergenlerin yasam doyumu
diizeylerinin daha diisiik oldugu sonucuna ulasilabilir. Sar1 ve dig. (2012), annelerin yasam
doyumlar1 {izerinde algilanan sosyal destek ve stres yoOnetiminin iliskisini inceledikleri
caligmalarinda yasam doyumu ile sosyal destek arasinda anlamli diizeyde ve pozitif yonde bir
iliski elde etmislerdir. Lise Ogrencilerinde algilanan sosyal destek ile Ozgiiven ve yasam
doyumlar1 arasindaki iligkinin incelendigi baska bir calismaya gore ise; sosyal destek ve yasam
doyumu arasinda anlamli ve pozitif yonde iliski oldugu goriilmiistiir. Yani sosyal destek
diizeyleri yiiksek olan ergenlerin yasam doyum diizeylerinin de yiiksek oldugu soylenebilir
(Siipgeler, 2016). Coffman ve Gilligan (2002), yiiksek sosyal destek alma diizeyine sahip olan
bireylerin daha az stres yasayip daha fazla yasam doyumuna sahip olduklarini bulurken; bir diger
arastirma, algilanan aile ve arkadas desteginin yasam doyumu ile anlamli ve pozitif bir iliskiye
sahip oldugunu (Armsden & Grenenberg, 1987) ve Unal‘in (2011) calismas: ise, giivenli
baglanma tarzi ile sosyal destegin yasam doyumunu yordadigini belirtmistir. Sosyal destegin tek
bagina yasam doyumunun %16’sin1 yordadigin1 gostermistir.

Whitney ve Kirsten’nin 2012 yilinda, tiniversite 6grencilerinde Facebook {izerinde
kendini agma davranisi ile Facebook kullanimindan alinan doyum iizerine gerceklestirdigi
caligmasinda kendini daha c¢ok agan iiniversite Ogrencilerinin daha fazla doyum elde ettikleri
goriilmistiir. Quek ve Fitzpatrick (2013), kendini agma davranisinin evli ¢iftlerde evlilik doyumu
ile pozitif yonde anlamli bir iliskiye sahip oldugunu ortaya koymustur. Yani evli ciftlerin
birbirlerine kendilerini agmalari, yakinlig1 arttirmakta ve daha fazla kendini agan esler, daha fazla
doyuma sahip olmaktadir. Comez (2014) ise, fiziksel engelli ergenlerde kendini agma alt
boyutunu igeren Akran Iliskileri Olgegi’nden elde edilen puanlarin yasam doyumunun %33’iinii
anlamli olarak yordadigini ancak kendini agma alt boyutunun tek basina yasam doyumunu
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anlamli olarak yordamadigini ve de bu iki degiskenin birbirleriyle de anlamli bir iliskiye sahip
olmadigini belirterek farkli bir bulguyu literatiire kazandirmistir. Sahin (2011), tiniversite
Ogrencileri tlizerinde yliriittiigli ¢alismasinda, kendini agma, 6znel iyi olus ve algilanan sosyal
destek diizeylerini incelemistir. Bulgulara gore, 6grencilerin algilanan sosyal destek diizeyi, 6znel
iyi olus ve kendini agma diizeyleri arasinda ayni yonde bir korelasyon oldugu belirlenmistir. Yani
sosyal destek diizeyleri yliksek olan bireylerin 6znel iyi olus ve kendini agma diizeylerinin de
yiiksek oldugu sonucuna varilabilmektedir. Baytemir’in (2014), ergenlikte ebeveyn ve akrana
baglanma ile 6znel iyi olus arasindaki iligskiyi inceledigi doktora tezinde ise kendini agma ile
genel 6znel 1yi olus ve 6znel iyi olusun alt boyutu olan yasam doyumu arasinda anlamli ve pozitif
yonde bir iliski oldugu goriilmiistiir. Bu durumda kendini ebeveynlerine ve akranlarina daha ¢ok
acan ergenlerin yasam doyumu ve 6znel iyi olus diizeyleri de daha yiiksek bulunmustur.

Yukarida belirtilen ilgili literatiire dayanarak, ergenlerin yasam doyumu diizeylerinin incelenmesi
ve yasam doyumunu etkileyen degiskenlerin belirlenmesine ihtiya¢ duyuldugu aciktir. Kendini
acma, sosyal destek ve 6znel iyi olusun bileseni olan yasam doyumu arasinda bir iligskinin oldugu
sOylenebilir. Ergenlerin kendilerini agma davranislarindaki artigin ¢evrelerindeki saglikli ve yakin
iligkileri daha c¢ok arttiracagi, sorunlarini paylagmanin verdigi rahatlama hissinin yasam
doyumuna katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda kisinin 6zellikle zor zamanlarinda
yardim alacaklart ve gilivenecekleri bireylere sahip olmalari onlarin ait olma gibi sosyal
ihtiyaclarin1 karsilayacagi ve streslerini azaltacagi i¢in ¢evreden aldiklari sosyal destegin yasam
doyumunu olumlu yonde etkileyecegi de soylenebilir. Ancak yapilan caligmalarin daha ¢ok
iiniversite Ogrencileri iizerinden yiiriitiildiigii goriilmiis ve lise 6grencilerinde bu degiskenler
arasindaki iligkiyi ele alan daha ¢ok ¢alismanin varligina ihtiya¢ duyulmustur. Ayrica yurt i¢i ve
yurt digt alanyazininda 6zellikle yasam doyumu ile kendini agma arasindaki iliskiyi ele alan ¢ok
az ¢alisma yer almaktadir. Yasam doyumu ve kendini agma arasindaki iliskiye yonelik olan kimi
aragtirmalarin anlamli sonuglar verirken (Whitney ve Kirsten, 2012; Quek ve Fitzpatrick, 2013;
Sahin, 2011; Baytemir, 2014); bir aragtirmanin ise anlamli sonu¢ vermedigi goriilmiistiir (Comez,
2014). Bu noktadan hareketle, bu iki kavram arasindaki iligkinin daha iyi bir sekilde aciklanarak
belirsizligin giderilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. Buna ek olarak, hem yurt disinda hem de
yurt i¢inde lise d6grencilerinde sosyal destek, kendini agma ve yasam doyumu kavramlarini tek bir
caligma altinda ele alarak inceleyen bir ¢alismaya da rastlanmamustir.

Buradan hareketle bu arastirmanin amaci, lise 6grencilerinin yagsam doyum diizeyleri ile sosyal
destek ve kendini agma arasindaki iliskiyi ve bu iligkinin niteligini ortaya koyarak, yasam
doyumunun kendini agma ve sosyal destek tarafindan yordanma giiciliniin incelenmesidir.

2.Yontem

2.1.Arastirmanin deseni

Arastirmalarda durumlar arasindaki etkilesim konusunda goriislerin neler oldugu ve
bunlarin arasinda iliskinin olup olmadig1 temeline dayanmasi, aragtirmada betimsel yontemin
kullanilmasini gerektirir. (Kaptan, 1993; akt. Kuru & Var, 2009). Betimsel arastirma tiirlerinden
biri, tarama modelleridir. Tarama modelleri, ¢cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek
ya da 6rneklem iizerinde yapilan tarama diizenlemeleri olarak ifade edilmektedir. iki ya da daha
cok degisken arasinda birlikte degisim varligint belirlemeyi amaglayan tarama yaklasimi da
vardir. Buna iligkisel tarama yaklagimi denir. Korelasyon ve karsilastirma bu gruba girer
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(Karasar, 1984). Bu arastirma, lise 6grencilerinde akilci olmayan inang diizeyi ve karar verme
becerilerinin problem ¢6zme becerilerini yordamaki katkilarinin incelendigi iliskisel tarama
modelinde betimsel bir ¢alismadir.

2.2.Calisma Grubu

Calisma grubunu 2016-2017 egitim-Ogretim yilinda 6grenimini siirdiirmekte olan basit
tesadiifi érnekleme yontemiyle secilen Istanbul ili Bagcilar ilcesindeki 5 farkll okulda
(Meslek Lisesi, Anadolu Lisesi) 6grenim goren 236 lise 6grencisi olusturmaktadir.Calisma
grubu, ortadgretim siirecinin her basamagmi temsil etmesi agisindan 9. 10. 11. 12. sif
ogrencilerini kapsamaktadir. Calisma grubunun demografik 6zelliklerine gore dagilimi Tablo
1’de verilmektedir.

Tablo 1. Orneklemin Demografik Ozellikleri

Degiskenler N %
Cinsivet Kiz 82 34.6

y Erkek 154 65

1.smf 50 21.1

Sunif 2.smf 82 34.6

mnt 3.smif 52 219

4.sif 52 219

TOPLAM 236 100

Tablo 1 incelendiginde; ¢alisma grubundaki kiz 6grenci sayisinin 82 (%34.6) ve erkek
ogrenci sayisinin 154 (%65) oldugu goriilmektedir. Ayrica ¢aligma grubunun 50’isini (%21.1) 1.
siif 6grencilerinin, 82’sini (%34.6) 2. simif 6grencilerinin, 52’sini (%21.9) 3. sinif 6grencilerinin
ve 52’sini (%21.9) ise 4. sinif 6grencilerinin olusturdugu goriilmektedir. Yas ranji 15 ile 19
arasinda degismektedir. Yas ortalamalar1 16.7°dir. Arastirma icin oncelikle 6l¢eklerin
kullanim izinleri alinmis daha sonra verileri toplamak icin gerekli izinler alinmistir. Veriler
sinif ortaminda arastirmaci tarafindan toplanmistir. Uygulama, goniillii olan 6grencilerle
yaklasik 15 dakika siirmiistir.

2.3.Veri Toplama Araclar

2.3.1.Yasam Doyumu Olgegi (YDO): Olgek iener, Emmons, Larsen ve Griffin tarafindan
1985°de gelistirilmistir. Olgek, 5 maddeden olusan, tek boyutlu, 7°1i likert tipinde bir dlgektir.
Olgegin amaci, bireylerin yasamdan aldiklar1 genel doyum diizeyini dl¢gmektir. Olgegin i¢ tutarlik
katsayis1 .80 ile .89 arasinda degismektedir. Olgek, Tiirkceye Koker (1991) tarafindan
uyarlanmistir. Olgegin, Cronbach alfa katsayisi .86 ve test tekrar test giivenirligi .73 olarak
bulunmustur.Bu ¢alismada ise i¢ tutarlik katsayisi .85 olarak tespit edilmistir.

2.3.2.Kendini A¢ma Envanteri (KAE): Selcuk tarafindan 1989°da gelistirilen Kendini A¢gma
Envanteri, bireylerin kendini agma davranislarini belirleyebilmeyi amaglamaktadir ve 48
maddeden olusmaktadir. Envanter, alt1 konuda ve alt1 bireyde olmak iizere 12 alt boyut ve bir de
toplam puan verebilmektedir. Bu arastirmada toplam puan kullanilmigtir. Envanter 0, 1 ve 2
seklinde puanlanmaktadir. Envanterden en az 0 ve en fazla 576 puan alinabilmektedir. Puanlarin
yiikselmesi yiiksek diizeyde kendini agmaya ve azalmasi da diisiik diizeyde kendini agmaya isaret
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etmektedir. Toplam puan i¢in envanterinCronbach alfa katsayist .81 ve gegerligi ise .68 olarak
bulunmustur. Bu arastirmada toplam puan i¢in 6l¢egin Cronbach alfa katsayisi ise .83 olarak
bulunmustur.

2.3.3.Algilanan Sosyal Destek Ol¢eginin Revizyonu (ASDO-R): Yildirim tarafindan 1997°de
gelistirilen 6lcek, 2004 yilinda revize edilmistir. Olgek, bireyin icinde bulundugu toplumdan
sagladig1r sosyal destek diizeyini belirlemeyi amacglamaktadir. 50 sorudan olusan Olgegin ii¢
maddesi tersten cevaplanmaktadir. Olgek; aile, arkadaslar ve dgretmenler olmak iizere ii¢ farkli
tirde puan vermekte ve bu ti¢ farkli boyuttan elde edilen puanlarin toplanmasiyla genel sosyal
destek diizeyine iliskin ayr1 ve tek bir toplam puan elde edilmektedir. Olgegin giivenirlik
katsayilar1 toplam puanin .93, aile alt boyutunda .94, arkadas alt boyutunda .91 ve 6gretmenler alt
boyutunda .93’tiir. Olgegin bu arastirmadan elde edilen giivenirlik katsayilari toplam puan igin
.87, aile alt boyutu icin .89, arkadas alt boyutu i¢in .85 ve O6gretmenler alt boyutu i¢in ise .86
olarak bulunmustur.

2.3.4 Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan bubu formda 6rneklemle ilgili
ozellikleri saptamak amaciyla, yas, cinsiyet ve sinif degiskenlerine yer verilmistir.

3.Veri Analizi

Veri analizi SPSS 22.00 istatistik paket programi aracilifiyla gerceklestirilmistir.
Analizlere baslanmadan once kayip veriler ve u¢ degerler incelenerek 8 kisiye ait veri analiz
disinda birakilmistir. Rastgele dagildigi belirlenen eksik verilere ortalama deger atamasi
yapilmistir. Analizlerde pearson korelasyonu ve coklu dogrusal regresyon analizi teknikleri
kullanilmistir.

Istatistiksel analizler gergeklestirilmeden yapilan Kolmogorov Smirnov normallik testi
sonucunda hata terimleri dagilimmin normal oldugu belirlenmistir (KS=0.23, p=.071). Durbin
Watson testi aracilifiyla hata terimleri arasinda otokorelasyon olup olmadigi incelenmistir.
Durbin Watson degerinin 1.5 ile 2.5 arasinda degismesi hata terimleri arasinda otokorelasyonun
olmadigin1 gdstermektedir (Kiiciiksille, 2014). Bu calismada Durbin Watson degeri 1.75 olarak
bulunmustur. Bagimsiz degiskenler arasindaki korelasyonun .90’dan kiiciik olmasi, VIF
degerinin 10°dan kiigiik ve tolerans degerinin de .10’dan biiyiik olmast durumu ¢oklu baglanti
probleminin olmadigr anlamina gelmektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2012).
Aragtirmada, bagimsiz degiskenlerin alt 6lgekleri arasindaki iligkilerin korelasyon katsayilarmin
.77 ve .85 arasinda, VIF degerlerinin 2.15 ve 2.68 arasinda ve tolerans degerlerinin de .23 ve .37
arasinda degiskenlik gosterdigi bulunmustur. Buna gore, bagimsiz degiskenler arasinda ¢oklu
baglanti probleminin olmadig1 sdylenebilir. Yani veri setinin ¢oklu dogrusal regresyon analizi
yapabilmek i¢in gerekli kosullar sagladig1 sonucuna ulasilmigtir.

4.Bulgular

Lise ogrencilerinin olgeklerden aldiklart puanlara iliskin aritmetik ortalama, standart
sapma degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. YDO, ASD-R, KAE 'ne Iliskin Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Degisken N Art. Ort. Std. Sap.
Yasam Doyumu 236 25.03 8.02
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Sosyal Destek 236 103.65 22.83

Kendini A¢ma 236 49.38 2431

Tablo 2 incelendiginde, Yasam Doyumu Olgegi'nden alinan puanlarin aritmetik
ortalamasi 25.03 ve standart sapmasi 8.02°dir. Sosyal Destek Olgeginin aritmetik ortalamasi
103.65 ve standart sapmasi ise 22.83’tiir. Son olarak; Kendini A¢gma Olgeginin aritmetik
ortalamasinin 249.38 ve standart sapmasinin 24.31 oldugu bulunmustur.

Arastirmada ilk olarak yasam doyumu, sosyal destek ve kendini agma arasindaki iliskiyi
ortaya koyabilmek i¢in Pearson korelasyon analizi uygulanmistir. Analiz sonuglart Tablo 3°te
verilmektedir.

Tablo 3. Yasam Doyumu ile Sosyal Destek ve Kendini Acma Arasindaki Iliski

Yasam Doyumu
Sosyal Destek .85*
Kendini A¢gma AT

*p<.001

Tablo 3’te goriildiigii gibi, yasam doyumu diizeyi ile sosyal destek (r=-.85, p<.001) ve
kendini agma (r=-.77, p<.001), arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif yonde iligkiler
bulunmaktadir.

Sosyal destek ve kendini agmanin yasam doyumu diizeyini yordayici roliinii incelemek
amaciyla yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglari ise Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Sosyal Destek ve Kendini Agmanin Yasam Doyumu Diizeyini Yordayict Roliine Iliskin
Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglart

Degiskenler B Standart Hata B t Ikilir Kismir
Sabit -2.84 1.37 -2.07*
Sosyal Destek .23 .02 .65 12.28* .86 .62
Kendini Agma .09 .02 .26 4.92* A7 31
R=.87 R?=.76

F2.233=362.61 *P< 05

Tablo 4°te goriildiigii gibi, yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucuna gore, sosyal
destek ve yasam doyumu arasindaki korelasyon .86 olarak bulunmustur. Ancak kendini agma
sabit tutuldugunda sosyal destek ile yasam doyumu arasindaki kismi korelasyon .31 dir. Kendini
agma ve yasam doyumu arasindaki arasindaki korelasyon .77; sosyal destek sabit tutuldugunda
ise .31°dir.

Regresyon katsayilarmin anlamliligma iliskin t testi sonuglarina gore, sosyal destek
(t=12.28; p<.05) ve kendini agmanin (t=4.92; p<0.05) yasam doyumu diizeyini yordamaya iliskin
katkisi istatiksel olarak anlamli bulunmustur.

Sosyal destek ve kendini agma ortadgretim Ogrencilerinin yasam doyum diizeyini
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istatistiksel olarak anlamli diizeyde yordamaktadir seklinde kurulan regresyon modeli 0,001
diizeyinde anlamlidir (F2-233=362.61). Baska bir ifadeyle, sosyal destek ve kendini agma birlikte
yasam doyumu diizeyinin anlamli birer yordayicidir. Sosyal destek ve kendini agma hep birlikte
yasam doyumu diizeyindeki degisimin %76’sm1 agiklamaktadir (R=.87; R?=.76; p<0.001).

Modelde yer alan degiskenlerin standardize edilmis regresyon katsayilart olan B degerleri
incelendiginde, yordayici degiskenlerin yasam doyumu tizerindeki goreli 6nem sirasinin sosyal
destek (.65) ve kendini agma (.26) seklinde oldugu goriilmektedir. Yani en yiiksek beta degerine
sahip olan sosyal destek (.65) modelde goreli olarak en 6nemli yordayicit konumundadir. Kendini
acma (.26) ise; modelde en az dneme sahip olan yordayicidir.

Coklu dogrusal regresyon analizi sonucunda; yasam doyumu o6l¢egi puanlari ile sosyal
destek ve kendini agma arasindaki iligkiyi agiklayan matematiksel regresyon esitligi modeli
asagida verilmistir.

Kurulan matematiksel model;
Yasam Doyumu=-2.84 + .23 x Sosyal Destek + .09 x Kendini A¢gma seklindedir.

Sosyal destekte meydana gelen 1 birimlik artis yasam doyumu diizeyinde .23 birimlik bir
artisa neden olmaktadir. Ayni sekilde kendini agmadaki 1 birimlik artis yasam doyumu diizeyinde
0.09 birimlik bir artisa neden olmaktadir.

5.Tartisma ve Sonug¢

Arastirmanin amaci, lise 6grencilerinin yasam doyumu ile kendini agma ve sosyal destek
arasindaki iligkinin ve sosyal destek, kendini agma degiskenlerinin yasam doyumunu yordama
giiciinii incelemektir. Arastirmanin bulgular incelendiginde; lise 6grencilerinin yasam doyumu
diizeyi ile sosyal destek ve kendini agma arasinda pozitif iliskiler oldugu goriilmektedir. Yasam
doyumu ile sosyal destek arasinda yiiksek diizeyde ve ayni yonde; yasam doyumu ile kendini
acma arasinda yiiksek diizeyde ve ayni yonde iligkiler bulunmustur. Buna gore; lise
ogrencilerinin sosyal destek ve kendini agma diizeyleri arttik¢a, yasam doyumu puanlarinin
artt1g1 sOylenebilir. Arastirmada, sosyal destek ve kendini agmanin yasam doyumunu istatistiksel
olarak anlamli yordadig1 bulgusuna ulagilmistir. Sosyal destek ve kendini agma birlikte yasam
doyumu diizeyindeki degisimin %76’sin1 agiklamaktadir. Regresyon katsayilarinin anlamliligina
iliskin t testi sonuglarina gore ise; hem sosyal destegin hem de kendini agmanin tek baslarina
yasam doyumunun anlamli birer yordayicilart oldugu gorilmiistir. Diger bir ifadeyle, bu
arastirma sosyal destek ve kendini agmanin yasam doyumunu yordamadaki anlamli ve yiliksek
giiciinii kanitlamistir.

Aragtirmanin bulgulari, alanyazinindaki arastirma bulgulariyla tutarlik gostermektedir.
Piko ve Hamvai (2010) ve Siipgeler (2016) ergenler iizerinde yiiriittiikkleri ¢alismada sosyal
destek ile yasam doyumu arasinda pozitif bir iligski oldugunu ortaya koymustur. Piko ve Hamvai
(2010), ailesel degiskenlerin ergenler iizerinde iyi olus ile yakindan iligkili oldugunu ortaya
koymustur. Ailelerden algilanan deste§in ergenlerin yasam doyumunda etkili oldugu
goriilmiistiir. Problemlerini aileleriyle paylasan ergenlerin yasam doyum diizeylerinin yiiksek
oldugu goriilmistiir. Bu durumda aileden saglanan sosyal destegin ergenlerin yasam doyumuna
olumlu bir etkisi sdylenebilir. Bir diger arastirmada Siipgeler (2016), lise 6grencilerinde algilanan
sosyal destek ile 6zgliven ve yasam doyumlar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulgular, sosyal
destek ve yasam doyumu arasinda anlamli ve pozitif yonde iliski oldugunu gostermistir. Ayrica,
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bu arastirmanin bulgular1 farkli 6rneklem gruplar: iizerinde yiiriitiilen ve algilanan sosyal destek
ile yasam doyumunun olumlu yonde iligkili oldugunu belirleyen arastirma sonuglarini da
desteklemektedir (Armsden ve Grenenberg, 1987; Baltaci1 ve Karatas, 2015; Coffman ve Gilligan,
2002; Unal, 2011; Sar1 ve dig., 2012).

Arastirmanin sonuglarina gore, sosyal destek diizeyi yliksek olan bireylerin yagamlarindan
daha fazla doyum aldiklar1 ve daha az sosyal destege sahip olan bireylerin ise daha az yasam
doyumuna sahip olduklar1 sdylenebilir. Elde edilen bu bulgudan hareketle sosyal destek, bireyin
stresli durumlar algilama bi¢imini degistirmeyi saglayacak kaynaklar1 destekliyor olabilir. Bu
sayede birey, stresli durumlara karsi daha pozitif bir tutum sergileyerek, daha farkli atiflarda
bulunabilir. Béylece bireyin hissettigi kaygi dilizeyi azalabilir. Literatiirde sosyal destegin stresi
azalttigina iliskin bulgular da mevcuttur (Annak, 2005; Coskun ve Akkas, 2009). Sosyal destek,
sosyal bir varlik olan insanin toplum igindeki en bilyiikk gilic kaynaklarindan birini
olusturmaktadir. Ozellikle toplulukgu bir kiiltiir olan Tiirk toplumu igin bu kaynak daha fazla
onem tasimaktadir (Kagitcibasi, 2006). Ergenler bu giicii karsilastiklart stresli durumlarin
iistesinden gelmek icin de kullaniyor olabilirler. Bu sayede, gii¢lii sosyal destek kaynaklarinin
bireylerin stresli olaylarin iistesinden daha kolay bir sekilde gelmelerine yardimci oldugu
sOylenebilir. Yani sosyal destegin sagladigi pozitif bakis a¢isinin ve bireye verdigi giiciin kaygiy1
azaltmada, stresli durumlarla basa ¢ikmada ve yasam doyumunu arttirmada roli oldugu
distiniilebilir.

Sosyal destek sistemleri ayni zamanda bireylerin birbirlerine karsi pozitif duygular
gelistirmesini  kolaylastirabilmekte ve iletisimi besleyen duygusal bagi da beraberinde
getirmektedir (Eksisu, 2009; Tilly, 1990). Ozellikle ergenlik déneminde en dnemli ihtiyaclardan
bir tanesi olan iletisim ve bag kurmak (Ericson, 1968), ergenin alacagi sosyal destek ile siiphesiz
ki daha ¢ok kuvvetlenecektir. Temel sosyal ihtiyaclarinda doyum saglayan ve pozitif duygulara
sahip olan ergenin yagsam doyumunda da artis olmas1 beklenen bir durumdur.

Alanyazininda lise 6grencileri iizerinde yiiriitiilen ve kendini agma ile yasam doyumu
arasindaki 1liskiyi Olgmeye yonelik gergeklestirilen az caligmaya rastlamilmistir. Bu
arastirmalardan biri olan Baytemir’in 2014 yilinda yiiriittiigli ¢aligma bulgular1 simdiki arastirma
bulgularin1 destekler niteliktedir. Baytemir (2014), ergenlikte ebeveyn ve akrana baglanma ile
oznel iyi olus arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulgulara gore, kendini agma ile genel 6znel iyi
olus ve 0znel iy1 olusun alt boyutu olan yasam doyumu arasinda anlamli ve pozitif yonde bir
iligki oldugu goriilmiistiir. Bu durumda kendini ebeveynlerine ve akranlarima daha ¢ok acan
ergenlerin yasam doyumu ve 6znel iy1 olus diizeyleri kendini agmayan ergenlere kiyasla daha
yiiksek bulunmustur. Celik (2015), calismasinda kendini agmanin tam tersini ifade eden kendini
gizleme degiskenine yer vermistir. Kendini gizleme, kisilerin kendileriyle ilgili 6zel bilgileri
digerlerinden gizleme egilimidir ve arastirma sonuglar1 kendini gizlemenin yasam doyumunu
negatif olarak yordadigimi gostermistir. Yani, kendini gizleme diizeyi diisiik olan ergenlerin
yiikksek yasam doyumuna sahip olduklari ifade edilebilir. Comez’in (2014) arastirmasi ise;
fiziksel engelli ergenlerde kendini a¢cma alt boyutunun diger alt boyutlarla birlikte yasam
doyumunun %33’{inii anlamli olarak yordadigini ortaya koymustur; ancak kendini agma alt
boyutunun tek basina yasam doyumunu anlamli olarak yordamadigimi ve de bu iki degiskenin
birbirleriyle de anlamli bir iliskiye sahip olmadigini belirtmistir. Bu bulgu, arastirmanin ortaya
koydugu bulgu ile farklilik gostermektedir. Bu farkli bulgularin nedeni, ¢alismada kullanilan
Olgme araglarindan veya arastirmanin gerceklestirildigi Orneklem grubunun karakteristik
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ozelliklerinden kaynaklaniyor olabilir. Celik (2015), Whitney ve Kirsten (2012), Quek ve
Fitzpatrick (2013) ve Sahin (2011) ise, farkli orneklem gruplar {izerinde yiiriittiikleri
caligmalarda kendini daha fazla acan bireylerin daha fazla doyum elde ettiklerini ve yasam
doyumu diizeylerinin daha yliksek oldugunu ortaya koymuslardir.

Bireylerin kisisel konular hakkinda kendilerini acarak iletisim kurmalarinin giinliik
hayatta duyduklar1 sosyal ihtiya¢ ve amaglarini yerine getirmeleri i¢in 6nemli bir adim oldugu
asikardir. Bu kisisel konular, bireyin korkulari, siipheleri, 6fkesi gibi olumsuz duygulari
olabilecegi gibi olumlu duygular1 da igerebilir (Derlega ve digerleri, 1993). Bu agidan
bakildiginda; kendini agmanin bireylerin saglikli iligkiler gelistirmesinde merkezi bir 6neme
sahip oldugu soylenebilir. Yani bireylerin kurduklar iliskilerden alacaklar1 doyum, iliskilerde
gosterdikleri kendini agma davranisiyla yakindan iligkilidir. Bu nedenle iliskilerin gelistirilmesi
ve elde edilecek olan doyumun arttirilmasi i¢in bireyin kendini agma davranisina odaklandig: bir
orlintiiyii benimsemesi Onemli olarak goriilmektedir. Kendini agma, iligskisel agidan gelisim
saglama ve digerleriyle yakinlik kurma agisindan bir ara¢ olarak kabul edilebilir. Aragtirmadan
elde ettigimiz bulgular dogrultusunda; saglikli iliskiler ve yakinligin beraberinde yasam
doyumunu da getirdigi soylenebilir. Boylece kendini daha fazla acan bireylerin daha fazla yasam
doyumuna sahip oldugu belirtilebilir. Ayrica kendini agmanin bireylerin sosyal destek elde etme
diizeylerine de olumlu yonde katki sagladigir géz onilinde bulundurulursa; kendini agma ve yasam
doyumu arasindaki iliski kismen saglikli iletisim siirecinden kaynaklaniyor olabilir. Myers ve
Diener (1995) de bunu dogrular bir bicimde yakin iliskilerin yasam doyumunu aciklamada en
onemli ve etkili faktorlerden biri oldugunu ifade etmistir. Buna ek olarak kendini agma,
yalnizligin giderilmesi, sorunlarin paylasilmasi ve bu sorunlarin ¢6ziimiine yonelik karsi taraftan
yardim talebinde bulunulmasi ile de iliskilidir (Deniz Derin, 2016; Giiltekin, 2001). Bu agidan
diisiiniildiigiinde; kendini acan birey stresli durumlar karsisinda aslinda yalniz olmadigini, ayni
problemi baskalarinin da yasadigini veya alacagi yardim ile problemlerin {istesinden
gelebilecegini gorlip daha pozitif duygular yasamaya baglayabilir. Bu pozitif duygular, kisinin
kendini a¢gmast sonucunda ortaya cikan rahatlama ile de artabilir. Bdylece bireyin yasam
doyumunda 6nemli bir artis meydana gelebilecegi soylenebilir.

Tim bu bilgiler 15181nda, kendini agma, bireyleri birbirine yakinlastirdigi ve samimi bir
iliski ortaya ¢ikardigi i¢in daha saglam sosyal destek kaynaklarinin olusmasini kolaylastirdig:
sOylenebilir. Ayrica kendini acan bireylerin rahatladigi, karsi taraftan yardim alarak stresli
durumlar1 daha kolay atlattiklar1 ve bu durumunda yasam doyumunu arttirdigi diisiiniilmektedir.
Ayn sekilde sosyal destek, bireylerin kendini giivende hissetmesine katki saglamakta ve stresli
durumlarin ¢6ziilmesinde kendini agma gibi kars: taraftan yardim alma olanagi saglamaktadir. Bu
acidan diisiliniildiiglinde, sosyal destegin de yasam doyumuna olumlu katkida bulundugu
sOylenebilir. Yapilan ¢alisma, bu iddialar1 dogrular nitelikte veriler ortaya koymustur.

Aragtirmanin bazi smirliklar1 da bulunmaktadir. Bunlardan bir tanesi Orneklem
biiyiikliigiiniin kii¢iik olmasidir. Arastirma verileri Istanbul’da resmi liselerde egitim goren 1. 2.
3. ve 4. Smif 6grencilerinden toplanmistir. Bundan sonra yapilacak arastirmalarda daha genis
orneklemlere yer verilmesi ve Istanbul haricindeki bélgelerden de verilerin toplanmasi daha
dogru bulgulara ulagsma olasiligini arttiracaktir. Ayrica arastirmada veri toplamak icin kullanilan
Algilanan Sosyal Destek Olgeginin Revizyonu ve Kendini A¢ma Envanterinin alt boyutlar olan
arkadas destegi, aile destegi, ogretmen destegi, konulara goére kendini agma, bireylere gore
kendini agma degiskenlerine yer verilmemis ve sadece toplam puanlardan yararlanilmigtir. Fakat
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daha ayrintili bulgulara ulasabilmek i¢in bu alt boyutlarin da arastirmaya dahil edilmesinin alana
daha ¢ok katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Bu aragtirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda, lise 6grencilerinin saglikli gelisimleri
ve Oznel iyi oluslariyla iliskili olan yasam doyumlarmi arttirabilmek amaciyla kendilerini
acmalar1 konusunda tesvik edilmeleri ve ¢evredeki sosyal destegin devreye sokulmasi konusunda
calismalarin yapilabilecegi diistiniilmektedir. Kendini agma ve sosyal destegin artmasi bireyin
iliskilerini gelistirecek ve yasam doyumunu yiikseltecektir. Bu nedenle okul psikolojik
danigmanlarmin ergenlerin duygu ve diisiincelerini paylasmalarima odaklanmalar1 biiyiik 6nem
tasimaktadir. Buna ek olarak; kendini agma becerilerinin ilave edildigi iletisim becerileri psiko-
egitim programlart okullarda yayginlastirilabilir. Psikolojik danigsmanlar, kendini ag¢ma
stirecindeki 6nemli faktorleri ergenler ile birlikte ele alabilir ve uygun kendini agma tekniklerini
ergenlere Ogretebilirler. Ayrica okullarda psikolojik danismanlar tarafindan velilere yonelik
ergenlerin kendilerini agmalarint kolaylastiracak davranig Oriintiilerinin ve ergenlere saglikli
sosyal destek saglama yollarinin ele alinacagi calistaylar, seminerler veya psiko-egitim
programlarina yer verilebilir. Velilere aile i¢i iletisimde ve Ogrencilere ise arkadas iliskilerinde
sosyal destek ve kendini agmanin yer verildigi seminerler diizenlenebilir. Ogretmenler, ergenlere
saglikli sosyal destek saglama noktasinda bilgilendirilebilir. Ogrencilere sahip olduklar1 sosyal
destek aglarimi fark etmeleri, bu aglardan yararlanabilme yollar1 ve bu aglar1 gelistirebilmeleri
konusunda cesitli etkinlikler gerceklestirilebilir.

Literatiirde bu alanda az calismaya yer verilmis olmasi daha fazla arastirma bulgusuna
ihtiyag oldugunu gostermektedir. Ayrica kendini agma ve sosyal destek arastirmamizda yasam
doyumunun %76’sin1 agiklamistir. Bu, biiyiik bir oran olsa bile yasam doyumunun geriye kalan
%?24’lUnl aciklayacak degiskenlere de gerek duyulmaktadir. Literatiir incelendiginde yasam
doyumunun duygusal zeka, anne-baba tutumlar1 (Yildirim, 2015), giivenli baglanma (Unal,
2011), yalnizlik (Brantley ve digerleri, 2002) gibi degiskenlerle incelendigi goriilmiistiir. Bu
nedenle, bundan sonra bu alanda yapilacak olan arastirmalarda yasam doyumunu etkiledigi
distintilen daha farkli degiskenlere de regresyon analizinde yer verilmesinin daha fazla katki
saglayacagl, daha kapsamli sonuclara ulasilmasini kolaylastiracagi ve daha biiyiik 6rneklem
gruplariyla ¢alisilmasinin sonuglarin genellenebilirligini arttiracagi diisiiniilmektedir.
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Oz: Ogrenmenin smirlari ve sonuglari kisiden kisiye degismekte ve 6grenme siireci
boyunca ¢ok cesitli engeller ortaya cikabilmektedir. Ogrenmenin basariyla
gerceklesmesi igin, her bilimsel alana 6zgii ihtiyaclarin saglanmasi ve engellerin
olabildigince agilmasi gerekir. Buna dayanarak yapilan bu ¢alismada; cografya
konularint 6grenmede karsilagilabilecek bazi engeller ele alinmis ve bu engellere
yonelik cografya boliimii lisans mezunu Ogrencilerin goriislerine basvurulmustur.
Caligma; 2016-2017 egitim &gretim yilinda Karabiik Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Cografya Boliimii’nden mezun olan 30 6grenci ile yiriitilmiistiir. Calisma grubunun
belirlenmesinde tesadiifi olmayan (olasilikli olmayan) 6rnekleme grubundaki amaglh
(yargisal) 6rnekleme yontemlerinden biri olan 6l¢iit 6rnekleme teknigi kullanilmistir.
Calisma betimsel nitel aragtirma metodolojisinde (alan taramasi) hazirlanmis ve elde
edilen verilerin analiz agamasinda, nitel veri ¢éziimleme teknigi olarak betimsel analiz
kullanilmistir.  Calismada elde edilen bulgulart desteklemek {izere, yer yer
dogrudan alintilara yer verilmistir. Sonug¢ olarak, dgrencilerin; arag-gereg, yontem,
Ogretim elemaninin donanimi, g¢evre olanaklarindan yararlanamama, motivasyon
yetersizligi ve eksikliklerinin 6grenmeye biiyikk engel olusturdugunu diigiindiikleri
belirlenmis ve her bir engel igin ¢esitli ¢6ziim Onerileri alinmistir.
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Abstract: The boundaries and consequences of the learning vary with individual and
a wide variety of obstacles can emerge throughout the learning process. For learning
to occur successfully, the specific needs of each scientific area must be met and the
obstacles must be overcome as much as possible. In this study based on this, some of
the obstacles that can be encountered when learning about geography subjects were
discussed and it was interviewed with the students who graduated from geography
department regarding to these obstacles. The study was conducted with 30 students
who graduated from Karabiik University Faculty of Letters Department of Geography
in 2016-2017 academic year. The criterion sampling technique, which is one of the
purposive (judgemental) sampling methods in non-random (non-probability) sampling
group, was used in determining the study group. The study was prepared as
descriptive qualitative research (survey) and in the analysis of the obtained data,
descriptive analysis was used as the qualitative data analysis technique. In order to
support the findings of the study, direct quotations are given in some places. As a
result, it is determined that the equipment inadequacy, the lack of methods,
inadequacy of the lecturers’ qualifications and skills, indequacy to take advantage of
environmental facilities, the lack of motivation were seen as major obstacles to
learning by the students, and various solution suggestions were received for each
obstacle by them.

Keywords: Geography education, learning, barrier, descriptive analysis.
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1. Giris

Hem sosyal bilimlerin hem de fen bilimlerinin dostca paylastigi cografya; en
yakinimizdan en uzak mesafeye kadar uzanan mekan ile onun iizerinde misafir olan insan
arasindaki etkilesimi konu alir. Kimi zaman mekansal oOzelliklerin, kimi zamansa insan
etkinliklerinin baskin oldugu bu etkilesim, bitki ve hayvanlarin da katilimiyla ¢ok daha renkli bir
karnavala donistir.

Baglhi bulundugumuz cografyalardaki karsilikli etkilesimler, kimi durumda koruma ve
dayanigsma saglarken, kimi durumda ise tahribat ve uyusmazlikla sonuglanir. Ne yazik ki, bunun
bedelini hem doga hem de insanlar 6demektedir. Ustelik giiniimiizde yasanan sorunlar artik yerel
olgekle smirli degildir. Gezegenimiz; yesil alanlarin yok edilmesi, asir1 niifus artigi, bazi hayvan
nesillerinin tiikenmesi, iklim degisikligi, dogal kaynaklarin bilingsiz kullanim1 ve hava kirliligi
gibi ¢ok ciddi sorunlarla kars1 karsiyadir. Genis bir konu kapsami olan cografya bilimi, dogal
ortam ve insan arasindaki etkilesimden kaynaklanan sorunlara yonelik farkindalik yaratilmasinda
anlamli bir igleve sahiptir.

“Ulkelerin gelismislik diizeylerini arttirabilmeleri igin mutlaka cografya biliminden
yararlanmalar1 gerekir” (Ciftgi, 2017: 865). Bu durum, Karabag ve Sahin (2007) tarafindan “doga
ve insana ait unsurlari sahiplenme, koruma, kullanma, diizenleme, planlama ve gelecege
aktarma” seklinde tanimlanan cografi biling ile cografi birikimin 6éneminden kaynaklanmaktadir.
O halde, 21. yiizyilin giiclii egilimlerine bagl olarak ilkogretimden baslanarak yiiksek 6gretimin
sonuna varincaya kadar, iyi bir cografya egitim planinin olusturulmasina ihtiyag¢ vardir.

Ortadgretimde nitelikli cografya egitimi verilmesinin yolu, dncelikle yliksekdgretimde
nitelikli cografya dgretmenlerinin yetismesinden gecmektedir. 1980’11 yillarin 6ncesinde sadece
ogretmen merkezli olan sistem, 1980’li yillarin ikinci yarisinda yerini 68renci merkezli
yaklagimlara birakmistir. Milli Egitim’deki énemli adimlar sonucu baslatilan bu yaklasimlar;
yaparak ve yasayarak Ogrenme, arastirma ve kesfetme, problem c¢ozme, elestirel diisiinme,
isbirligine dayali, proje tabanh caligmalarla ve ¢ok sayida etkinlikle 68retmeyi hedef almaktadir.
Bunlarin yani sira; bilgi ve teknolojilerin kullanimina bagl olup, adini bile cografyadan alan CBS
(Cografi Bilgi Sistemleri) uygulamalart MEB’in 2018 yili miifredatinda 14., 18. ve 25. sayfalarda
yer almigtir. Artvinli’ye (2010: 1261) gére CBS, “cografya egitiminde 6grencilerin aktif olarak
derse katilimini saglayan, onlarin 6grenme siireclerini kendilerinin yapilandirmalarima imkén
veren, bunun yaninda teknolojiyi sinifin i¢ine tagiyabilen yontemlerden biri”dir. Yiiksekogretim
cografya programlarina, CBS ile birlikte Uzaktan Algilama ders ve konular ilave edilmistir.
NASA’nin web sayfasindaki agiklamalara gore; 1950’lerde ABD Deniz Kuvvetleri biinyesindeki
Donanma Arastirmalar1 Ofisi’nden Evelyn Pruitt tarafindan ilk kez kullanilan “uzaktan algilama”
terimi, bilim (ve sanatta) dogrudan temas etmeden bir objeyi tanimlama, gozlemleme ve 6lgme
amaciyla giiniimiizde siklikla kullanilmaktadir. Bu siireg, sinif/tip, madde ve mekansal dagilim ile
tanimlanip kategorize edilebilen uzaktaki nesnelerden ve materyallerden yansitilan ya da yayilan
farkli dalga boylarindaki radyasyonun tespiti ve 6lciilmesini kapsamaktadir (Graham, 1999).

Bir egitim siireci igerisinde, egitim alan bireylerde 6grenmenin gergeklesmesi ¢ok hassas
dengeler icerir. Woolfolk (1998)’un, genel anlamda bir bireyin bilgi ya da davranislarinda
oldukca kalict degisikliklere neden olan yasantilarin meydana gelmesi olarak acikladigi
“O0grenme”nin Oniline sayisiz engel cikabilir. Westwood’a gore (2004) ogrenme gilicliikleri;
yetersiz veya uygun olmayan egitim, konuya uygun olmayan ders miifredati, uygun olmayan sinif
ortamlar1, sosyoekonomik dezavantajlar, asir1 devamsizlik, ikinci bir dil ile 6grenme, duygusal ve
davranigsal problemler, duyu bozuklugu ve belirli bilgi isleme bozukluklar1 gibi pek ¢ok
etmenden bir veya birkacinin bir araya gelmesiyle ¢ikabilir. Levinthal ve March (1993) 6grenme
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stirecindeki bagarisizliklarin nedenini genellikle 6grenme miyoplugu olarak yorumlamistir.
Arastirmacilar 6grenme miyoplugunun ii¢ seklini; kisa vadeyi dikkate alip uzun vadeyi
gormezden gelme, bir noktaya sabitlenip genis resmi gérmezden gelme ve yalnizca zaferlere
odaklanip basarisizliklar1 gormezden gelme egilimi olarak siralamistir. Yorganci (2006), kaygi ve
depresyonun 6grenme lizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu goriistindedir.

Coklu zeka kuramina gore kendi zekad tlriinlin Oneminin yani sira, temel olarak
ogrenmenin gerceklesmesi, dgrenicinin “6grenmeyi dgrenme”’siyle saglanir ve kolaylasir. Ozer
(1998: 150) ogrenmeyi Ogrenme olaymi, “bireyin kendi o6grenme 6zelliklerini tanimasi,
ogrenmede yararlanilan stratejileri bilmesi, segcmesi ve kullanabilmesi” olarak tanimlar. Bireyin
kendini daha iyi tanima, eksik ve ihtiyaglarin1 belirleme, deneyim ve oOnceki bilgilerden
yararlanma yoluyla kendisine en uygun 6grenme stillerini belirlemesi, yas1 ve 6grenim gordiigi
smif seviyesi yiikseldik¢e, “Ogrenmeyi O0grenme’sinin daha basarili olmasi beklenir. Ancak
yiiksek 0gretim ve sonrasi da dahil olmak iizere 6gretimin her kademesinde gerek 6grencinin
kendisinden, gerekse dgretici kisinin donanimi, uyguladigi yontem veya materyal eksikligi gibi
ogrenme engelleri ortaya ¢ikabilmektedir.

Calismada soz edilen 6grenme engelleri; mental sorunlar nedeniyle yavas 6grenme,
parcalanmis ailede yetisme, diisiik gelir, ana dil uyusmazligi, yetersiz beslenme, yetersiz saglik
kosullari, siddete maruz kalma gibi elde olmayan 6grenci magduriyetini kapsamamaktadir.
Alanyazin taramasinda egitim alanindaki engelleri, eksiklikleri ya da sorunlar1 belirlemek {izere
bugiine kadar yapilan bazi arastirmalara rastlanmgtir. Ornegin Akinoglu (2005), cografya
ogretiminin ne oldugu, ne olmasi gerektigi, etkililigi ve sorunlariin neler oldugu ile ilgili
goriislerini dgrenmek amaciyla, Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakiiltesi Orta Ogretim
Sosyal Alanlar Cografya Egitimi Anabilim Dali tezsiz yiiksek lisansinda 0grenim goren 35
Ogrenci ile goriisme yapmustir. Calisma sonunda cografya egitiminde yasanan sorunlari;
ogretmenden kaynaklanan sorunlar, dgrenciden kaynaklanan sorunlar, okuldan kaynaklanan
sorunlar olarak smiflandirmistir. Bunlar 6rnegin; okullarda gerekli materyalin bulunmayusi,
okullarin teknolojik arag-gerecler bakimindan yeterli olmayisi, Ogrencilerin cografyayi
ansiklopedik bilgi i¢in 6grenmeye ¢aligmasi, cografya dersinin gereginden fazla konu kapsamasi,
ortadgretimde okutulan cografya derslerinin az olmasit ve buna bagli olarak iiniversite giris
siavlarinda cografya dersi ile ilgili az soru ¢ikmasi, cografya ogretmenlerinin yeterlilikleri
sorunu, smav kaygist ve bu kaygiya odakli bir 6gretimle Ogrenciye asir1 bilgi yiiklemesi
yapilmasidir.

Elmas (2006), ortadgretim kurumlarindaki cografya egitiminin sorunlarini Kartal ilgesi
Olgeginde belirlemis, bu sorunlarin nedenlerini ortaya koyarak ¢6ziim Onerileri gelistirmistir.
Calismada cografya egitiminin sorunlarmin ders kitaplarinin yetersizligine, miifredatin
yogunluguna, okullarin ve Ogretmenlerin cografya egitimi agisindan yetersizliklerine,
ogrencilerin ilkdgretimden yetersiz bilgiyle gelmelerine imkéan saglayan sinif gegme sistemine ve
Kartal ilgesindeki 6grencilerin 1/3 oraninda bagka ilgelerden gelmesine bagl olarak ortaya ¢iktig
tespit edilmistir. Calismanin sonunda 6grencilerin ve 6gretmenlerin belirttigi Onerilere ayr1 ayri
yer verilmistir.

Giiler (2006), Istanbul’un Pendik ilcesinde cografya egitimi ve sorunlarini ele aldig
calismasinda, karsilasilan baslica sorunlari; ders arag ve gereglerinin, 6gretmenlerin ve ders
kaynaklarmin yetersizligi, 2005’te giincellenen yeni cografya miifredatinin uygulama
problemleri, bazi 6grencilerin egitimle ilgilenmeyisi ve ailelerin maddi imkansizliklar1 olarak
belirlemistir. Arastirmacinin ¢6ziim Onerileri ise; okul ve dersliklerin fiziki yapilarinin
diizeltilmesi, ogretmenlerin gelirlerinin arttirilmasi, ders materyallerinin  modernizasyonu,
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velilerin maddi ve manevi desteklerinin saglanmasi, gezilerin arttirilmast ve Ogrencilerin
arastirmalara yonlendirilmesi olmustur.

Ilgar (20006), iilkemizde Cografya 6gretiminde yasanan temel sorunlari agiklayarak ¢oziim
onerileri sunmustur. Arastirmaci bu amagla; miifredat programi, 6gretmen, 6lgme degerlendirme,
yontem, arag-geregler, ders kitabi, liniversite giris sinavi, dershaneler, mezunlarin is ve istihdama,
cografya ogretmeni yetistirmeye yonelik yliksekogretim kurumlar1 gibi basliklar altinda konu ile
ilgili ¢ok cesitli sorunlar1 ele almistir. Sonugta, cografya Ogretiminin Oneminin tlilkemizde
yeterince anlasilamadigini vurgulayan Ilgar, diinya cografyacilarinin yasamlar1 boyunca sadece
bir kitap yayinlayabildiklerini, uzun yillar boyunca bu kaynak ya da ders kitabinin okutularak
torunlarina miras birakildigin1 yazmaktadir. Arastirmaciya gore, lilkemizdeki cografyacilar ¢ok
kisa siirede ¢ok fazla ders kitabi yayinlamakta ve bunlarin bir kismi eksik, yanlis ve 6grenci
seviyesine uygun olmayan bilgiler icermektedir. Ilgar’in bir baska goriisii de, cografya dersinde
kullanilan arag-gereg yetersizliginin bir an 6nce giderilmesi gerektigidir.

Gokee (2009), cografya egitiminin sorunlarmi belirlemek ve bunlara ¢6ziim Onerileri
sunmak tizere yaptig1 ¢alismada, Tiirkiye’nin on bir farkli iniversitesinden kendisine ulasilabilen
on alti goniilli 6gretim elemani ile goriismeler yapmistir. Arastirmanin sonucunda; 6gretim
elemanlarinin cografya egitimi konusunda yetersiz olduklari, programlardan bazi cografya
derslerinin kaldirilmasinin cografya egitimi agisindan olumsuz oldugu, 6gretmen adaylarinin
hazir bulunusluk diizeylerinin diisiik oldugu gibi cografya egitiminin kimi sorunlar1 ve ¢6ziim
onerileri tespit edilmistir.

Kamagak ve Ylicelen (2009), orgiitsel 0grenme engellerini belirlemeye yonelik bir
aragtirma yapmislardir. Caligmada oOrgiitsel diizeyler arasindaki bilgi transferini ve Orgiitsel
ogrenmeyi olumsuz yonde etkileyecek engellerin sistematik olarak incelenmesi i¢in bes boyut
belirlenmistir. Bunlar; sirasiyla kisilerarasi, iliskisel, kiiltiirel, yapisal ve toplumsal boyutlar
olarak adlandirilmis; bir grup yonetici iizerinde Delphi yontemi uygulanarak, bu bes boyutun
orgiitsel 6grenme engelleri ve bilgi transferi lizerindeki belirleyici etkisi agikliga kavusturulmaya
caligilmistir.

Lloyd, Byrne ve McCoy (2012); online egitimdeki engeller konusunda iiniversite 6gretim
elemanlarinin goriisiinii almak i¢in yaptiklar1 caligmada, 75 personel tarafindan algilanan
engelleri; Kisileraras1 engeller, kurumsal engeller, yetistirme ve teknoloji engelleri ve
maliyet/fayda analizi engelleri olarak belirlemislerdir.

Yazic1 (2015), uzaktan egitim oOgrencilerinin fiziki cografya icerikli derslerde
karsilagtiklar1 aksakliklar1 arastirmistir. Calisma sonuglarina gére 6grencilerin yasadiklar1 baslica
sorunlar; uzaktan harita {izerinde c¢aligmanin gligliigli, arazi uygulamalarinin eksikligi,
birbirleriyle ve 6zellikle 6gretim elemanlariyla iletisimin eksikligi olmustur.

Ndegwa, Omondi ve Njiraini (2016), Kenya’nin Tran-Nzoia Bolgesi Kwanza Zone’da yer
alan secilmis baz1 ortaokullarda, cografya 6gretimine ampirik yaklasimin okulla ilgili ve okulla
ilgili olmayan zorluklarini incelemislerdir. Calisma sonucunda, okullarda cografya 6gretimine
ampirik yaklagimin okulla ilgili zorluklarinin; miifredati tamamlama, yenilik eksikligi, zayif
pedagoji ve metodoloji, yeterli 6gretim ddenegi eksikligi, 6gretmenlerin olumsuz tutumlar1 ve
okul yonetimlerinden isbirligi eksikligi oldugu belirlenmistir. Ayrica, yoksullugun, egitimli
personel eksikliginin, bilimsel materyal eksikliginin, kaynak yetersizliginin ve zayif devlet
politikasinin cografya 6gretimine ampirik yaklasimin okul dis1 zorluklar1 oldugu bulunmustur.

de Guzman, Olaguer ve Novera (2017), Filipinler’in Botolan Bolgesi Zambales
Boliimii’ndeki bazi ulusal okullarda sosyal bilgiler derslerindeki cografya konularimin
ogretiminde icerik ve Ogretim kaynaklari bakimindan karsilasilan zorluklar1 belirlemis ve
cografya Ogretiminin iyilestirilmesine yardimci olabilecek bazi stratejiler Onermislerdir. 62
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Sosyal Bilgiler 6gretmeniyle yiiriitiilen ¢aligma sonunda, program igeriginin fazla detayli ve asir1
bilgi yiiklii olmasinin dersin planlamasinda ve cografya ders siirelerinin uzun olmasi nedeniyle
isleniste glicliik cektiklerini belirtmislerdir. Arastirmacilar; hem oOgretmenlerin hem de
ogrencilerin 6gretim kaynaklar1 eksikligi sorunu igin, okul idaresinin daha fazla kitap ve diger
kaynaklar1 satin almaya 6ncelik vermeleri gerektigini dnermislerdir.

Cografya bilgisine bliyilkk 6nem verilen Zimbabve’de liselerde ileri diizey cografya
ogretilmektedir. Gondo, Sevious, Taurai ve Kolawole (2017), iilkenin Hurungwe Bolgesi’nde
bulunan dort lisede ileri diizey cografya dersindeki yiiksek basarisizlik oraninin nedenlerini
aragtirmistir. Elde edilen ¢ok sayida bulgu arasinda; kaynak yetersizligi, niteliksiz ve tecriibesiz
Ogretmenlerin istthdam edilmesi, O6gretmen ve O&grencilerin  devamsizliklari, miifredatin
yetistirilemeyisi, okullarda internetin ve kiitiphanenin bulunmayisi, 6gretmenlerin asir1 gergin
olusu, 0zel cografya odasinin bulunmayisi, miifredatin eski olusu, ¢ok fazla konunun varligi,
stirenin ¢ok kisa olusu, bdlge biirosu tarafindan Ogretmen atamalarindaki isteksizlik, arazi
gezilerinin yapilamayisi, 6gretmenlerin yontem kullanimindaki eksiklikleri, asir1 yiik ¢izelgeleri,
ogrencilerin tembel olusu, miifettislerce denetleme eksiklikleri ve bolgede ozellikle cografya
uzmani miifettisin bulunmayisi, ders kitaplarinin azlig1 ve 6grencilerin bunlar1 satin alamayacak
derecede yoksul olusu, ders sirasinda 6gretmenin dnceden planlanmamis toplantilara ¢agirmak
icin dersi bolerek ¢ok fazla rahatsizlik verilmesi sayilabilir.

2. Amag

Egitimle ilgili biitiin bilimsel ¢aligmalar; egitim ve dgretimin kalitesinin arttirilabilmesine
yoneliktir. Bunun saglanmasinda kuramsal c¢alismalarin yani sira, zaman zaman sistemin
icerisinde yer alan paydaslarin goriislerine bagvurulmaktadir.

Bir ilkenin temel bilimsel {iretim merkezleri tniversitelerdir. Bununla beraber,
tiniversitelerin de bazi konularda tedarik edilmesi gereken eksiklikleri olabilir. Bina, derslik,
ogretim elemani, laboratuvar ve benzeri kurumsal ¢6ziim isteyen eksiklikler egitim-6gretimin
saglanmasin1 kuskusuz engelleyecektir. Bunlarin yani sira, dogrudan dersin kapsaminda
degerlendirilmesi gereken dgrenme engelleri de bulunmaktadir. ‘Ogrenme’nin alicis1 ve odak
noktas1 konumunda olan Ggrencilerin goriisleri, memnuniyet ve beklentilerini bilerek, onlari
slirecin bir pargasi, paydasi olarak gorerek yasadiklari sorun ve engellerin listesinden gelinebilir.
Bu amagcla ¢alismada; arag-gereg, yontem, 0gretim elemaninin donanimi, ¢evre olanaklarindan
yararlanamama ve motivasyon eksikliklerinin 6grenmeye engel olup olmayacagi konusunda
pedagojik formasyon da almis olan cografya boliimii iiniversite mezunu 6grencilerin goriis ve
onerileri alinmistir.

Bu amagla asagida verilen alt problemlere yanit aranmigtir:

*Cografya konularinin 6grenilmesinde arag-gereg yetersizligi bir engel midir? Eger engel
ise, nasil agilmalidir?

*Cografya konularinin 6grenilmesinde yontem eksikligi bir engel midir? Eger engel ise,
nasil agilmalidir?

*Cografya konularinin 6grenilmesinde dgretim elemaninin donanim yetersizligi bir engel
midir? Eger engel ise, nasil agilmalidir?

*Cografya konularinin 6grenilmesinde g¢evre olanaklarindan yararlanamama bir engel
midir? Eger engel ise, nasil agilmalidir?

*Cografya konularinin 6grenilmesinde motivasyon eksikligi bir engel midir? Eger engel
ise, nasil agilmalidir?
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3. Yontem

3.1. Arastirmanin Modeli

Calismada betimsel nitel arastirma metodolojisi (alan taramasi) kullanilarak, arastirilan
kisilerin deneyimlerinden dogan anlamlar1 belirlemek esas alinmistir (Lincoln ve Guba, 1985;
Strauss ve Corbin, 1998). Betimsel nitel aragtirma yontemi; bir olguyu, bir siireci veya ilgili
kisilerin perspektiflerini ve diinya goriislerini kesfetmeye ve anlamaya ¢aligmak amaciyla yapilir
(Merriam, 2013). Bu yoniiyle arastirmaci, arastirilacak konu ya da olayr dogal ortaminda
inceleyerek arastirilan bireyin bu durumlar hakkinda zihninde yapilandirdigi anlamlari belirleme
ve bunlar1 yorumlama gayreti igerisinde bulunur (Denzin ve Lincoln, 1998). Nitel galismalarla
derinlemesine (satir aralarindaki) bilgiye ulasmaya calisilir (Strauss ve Corbin, 1998). “Nitel
aragtirmalarda en sik kullanilan veri toplama teknigi gériismedir” (Yildirim ve Simsek, 2008a:
119). Arastirmada 6grenci gorlislerine gore, cografya konularinin 6grenilmesinde karsilagilan
engeller ve bu engelleri asma yollar1 derinligine tanimlanmaya ¢alisilmigtir. Miles ve Huberman
(1984), nitel arastirmalar i¢in veri analiz siirecini ii¢ asamada ele almaktadir. Bunlar; ilk gelen
verilerin sadelestirilerek ige yarayanlarin belirlenmesi, verilerin tablo-grafik-diyagram seklinde
gorsel hale getirilmesi, sonuca ulasmasi ve dogrulanmasidir. Calismada, 6grencilerden elde
edilen goriisler bu cergevede ele alinarak degerlendirilmistir.

3.2. Calisma Grubu

Arastirmanin evrenini Universitelerin cografya boliimii mezunlari, ¢alisma grubunu ise
2016-2017 egitim ogretim yilinda Karabiik Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Cografya
Boliimii’nden mezun olan 30 6grenci olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde amacl
ornekleme yontemlerinden biri olan 6l¢iit 6rnekleme teknigi kullanilmigtir. Amagh ornekleme,
tesadiifi olmayan (olasilikli olmayan) &rnekleme gesitlerindendir. Ozen ve Giil’e (2007: 412)
gore “ornekleme almada temel kural, yansizliktir”. Belli bir 6rneklem biiyiikliigiine ulasmada,
evrendeki her elemanin 6rnekleme girebilme olasilig1 belli, birbirinden bagimsiz ve birbirine esit
olmasi gerekir. Olasilifa dayali olmayan orneklemelerde ise, “Ornekleme segilen her bireyin
secilme olasilig1 esit olmadigr” (Kilig, 2013: 44) gibi, ayn1 zamanda onlarin belirli 6zelliklere
sahip olmalar1 da beklenir. “Amaclh (yargisal) orneklemede arastirmaci kimlerin segilecegi
konusunda kendi yargisin1 kullanir ve arastirmanin amacina en uygun olanlar1 6rnekleme alir”
(Balc1, 2005: 90). “Olgiit drnekleme, arastirma ile ilgili olarak belirlenen niteliklere sahip kisiler,
olaylar, nesneler ya da durumlardan olusur ve zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin
derinlemesine ¢alisilmasina olanak verir” (Patton, 1997). Bu bilgiler 1s1ginda belirlenen ¢alisma
grubunda, 19’u kiz 11’1 erkek toplam 30 6grenci goniillii olarak yer almistir.
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3.3. Veri Toplama Araglart

Calismaya ait veriler nitel arastirma yontemiyle elde edilmistir. Caligmada arastirmaci
tarafindan gelistirilen ve uzman oOnerileri alinarak son sekli verilmis olan yar1 yapilandirilmis
goriisme formundan yararlanilmistir. “Yar1 yapilandirilmig goriisme formlari, goriisiilen kisiye
kendini ifade etme imkam saglamaktadir” (Biiyiikoztiirk vd., 2012). Ilgili alan yazin taramasi
yapilarak ve akademisyenlerin goriigleri alinarak 8 agik uglu soru olusturulmustur. Hazirlanan
sorular katilime1 goriislerini ne derecede temsil ettigi tespit etmek amaciyla alandan dort uzmana
ve 5 6grenciye okutulmus, anlasilmasi zor ve kavram kargasasi yaratacagi ifade edilen 3 soru
formdan atilarak geriye 5 soru kalmigtir. Uzmanlarin tamami hazirlanan sorularin katilimci
goriisiinii tam olarak temsil edecegini belirtmistir. Daha sonra da gecerlik ve goriiniis gegerliligi
degerlendirilmistir. “Nitel arastirmada gecerlik, arastirmacinin ilgilendigi konuyu olabildigince
tarafsiz gozlemesidir. Nitel arastirmada gegerlik, 6lgme aracinin 6lgmeyi amagladigr olguyu
dogru 6lgmesi ile yakindan iligkilidir. Bu durumda toplanan veriler gercegi yansitir ve aragtirma
sonuglarinin gegerligine katkida bulunur” (Yildirnrm ve Simsek, 2008b: 256). “Giivenirlik,
bilimsel calismalarda saglanmasi gereken ilk kosuldur. Giivenirligi diisiik olan bir 6lgmenin
hicbir bilimsel degeri olmadig1 gibi giivenirligin yliksek olmasi da yapilan Slgmenin amaca
uygunlugunun garantisi degildir. Yapilan bir 6lgmede ii¢ tiir giivenlik ol¢iitii alinabilir. Bunlar;
zamana gore degismezlik, bagimsiz goézlemciler arast uyum ve i¢ tutarliliktir” (Yildirim ve
Simsek, 2008b: 259-260). Gelistirilen aragta, arastirmacinin konumu, veri toplanan bireyler,
sosyal ortam ve siirecler, verilerin analizinde kullanilan kavramsal ¢erceve ve varsayimlar, veri
toplama ve analiz yontemleri tanimlanmigtir. Ayrica, veriler dnce yorumsuz sunulmus, birden
fazla aragtirmacinin goriisi alinmis, gozlemlerin goriismelerle onaylanmasi saglanmis, analizde
bagka aragtirmacilardan yararlanilmis, veriler 6nceden olusturulmus ve ayrintili kavramsal
cerceveye bagl analiz edilmistir.

3.4. Verilerin Analizi

Calismanin veri analizi agsamasinda, nitel veri ¢ozlimleme teknigi olarak betimsel analiz
kullanilmigtir. “Bu  yaklasgimda amag, goriisme ve gozlem sonucu elde edilen verilerin
diizenlenmis ve yorumlanmis bir sekilde okuyucuya sunulmasidir. Veriler daha onceden
belirlenmis temalara gore siniflandirilir, 6zetlenir ve yorumlanir. Bulgular arasinda neden-sonug
iliskisi kurulur ve gerekirse olgular arasinda karsilastirmalar yapilir” (Yildirim ve Simsek, 2008b:
224). Bu analizde; katilimc1 6grencilerin goriislerini dnemle vurgulamak iizere, sorulara verilen
yanitlar, kelimesi kelimesine ya da olabildigince 6grencilerin kullandig1 sozciiklere yakin bir
bicimde aktarilmistir. Ardindan, elde edilen verilerden belirgin sézciik gruplari kaldirilarak, bu
ifadelerin anlamlar1 yapilandirilmis ve yeniden diizenlenmistir.

Ogrencilerin sorulara verdikleri yamitlar, kendilerinden onay alinarak yazili notlara
cevrilmistir. Gizliligi korumak iizere, katilimc1 dgrencilere (01, 02, ....., 030) seklinde kisaltma
yapilarak her Ogrenciye birer numara verilmistir. Elde edilen verilerdeki ortak yanitlarin
tekrarlanma durumuna gore temalara ayrilip gruplandirilmasimin ardindan igerik analizi
asamasina gecilmistir. Ilgili literatiire dayali olarak temalar tespit edilmis, kodlar verilmis ve nitel
arastirmaya uygun bir igerik ¢ozlimlemesi yapilmaya ¢alisilarak bulgularda sunulmustur.

“Nitel arastirmalarda giivenirlikte 6nemli olan asil soru, ulagilan sonuclarin toplanan
verilerle ne kadar tutarli oldugudur” (Merriam, 2013). Bir arastirmanin gegerligi, arastirma
sonuclarinin ya da sonuglardan yapilacak ¢ikarimlarin dogruluguna ve saglamligina karsilik gelir
(Christensen, Johnson, Turner, 2015). Nitel ¢alismalarda gegerlik ve giivenirligi yiikseltebilmek
icin, gerek veri toplama asamasinda gerekse elde edilen verilerin degerlendirilmesinde son derece
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hassas ve titiz davranilmalidir. Calismanin sonuglarini etkileyebilecek ya da degistirebilecek
bilimsel etige aykiri miidahalelerden kaginilmalidir.

4. Bulgular

Arastirmada elde edilen bulgular asagida sunulmustur.
Cografya konularinin 06grenilmesinde arag-gere¢ yetersizligi ve bu yetersizligin
giderilmesine iligskin bulgular Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Cografya Konularimin Ogrenilmesinde Arag-Gereg Yetersizliginin Engel Teskil Edip
Etmedigine Dair Ogrenci Goriisleri ve Coziim Onerileri

Engeldir diyen 6grenciler | Engel degildir diyen Ogrencilerin ¢oziim onerileri
ogrenciler
27 dgrenci arag gereg 3 9grenci arag gereg *9 ogrenci: Maket ve materyaller gelistirilmelidir.
yetersizligini engel olarak yetersizligini engel olarak | *7 6grenci: Arag-gerecler kurum igi ve dis1 talep ve yazigsmalarla
gormiislerdir. gérmemislerdir. ilgili yerlerden temin edilmelidir.

*4 ogrenci: Derslerde haritalar aktif olarak kullanilmalidir.

*3 ggrenci: Laboratuvar ortami olusturulmalidir

*2 ogrenci: Tahta aktif kullanilmali1 ve ii¢ boyutlu ¢izimler 6n
planda tutulmalidir.

*1 ogrenci: Cok sayida drnek verilmelidir.

*1 dgrenci: Ogreticiler arag-gere¢ kullanma konusunda tesvik
edilmelidir.

Tablo 1°de, 27 égrencinin (O1, 02, 03, 04, 06, 07, 08, 09, O11, 012, 013, 014, O15,
016, 017, 018, 019, 020, 022, 023, 024, 025, 026, 027, 028, 029, 030) cografya
konularinin  6grenilmesinde arag-gere¢ yetersizligini bir engel olarak degerlendirdigi
goriilmektedir. Katilimeilardan 3’ii (05, 010, O21) ise, cografya konularinin dgrenilmesinde
arag-gerec yetersizligini bir engel olarak gérmemektedir. Ogrenciler, bu konuya iliskin 7 ¢dziim
onerisi sunmuslardir. Arag-gereg yetersizligi sorununu ortadan kaldirmak igin, 9 6grenci (07, 09,
011, 012, 013, 014, 017, 020, O25) arag-gerecin olmadig1 durumlarda maket ve materyal
gelistirilebilecegini, 7 dgrenci (01, 06, 016, 023, 026, 027, O30) arag-gereclerin kurum ici ve
dis1 talep ve yazismalarla ilgili yerlerden temin edilmesi gerektigini, 4 6grenci (015, 019, 022,
029) derslerde haritalarin aktif olarak kullanilmas: gerektigini, 3 6grenci (03, O4, 024) 6gretim
i¢in laboratuvar olusturulmas: gerektigini, 2 dgrenci (02, O8) ii¢ boyutlu blokdiyagramlar ve
diger cizimleri 6n planda tutabilmek i¢in siniftaki tahtanin aktif kullanilmasi gerektigini, 1
ogrenci (O18) 6rnek sayisinin arttirilmasiyla arag-gereg yetersizliginin bertaraf edilebilecegini, 1
ogrenci (028) ise Ogreticilerin arag-gere¢ kullanma konusunda tesvik edilmeleri gerektigini
belirtmistir.

Asagida cografya konularinin 6grenilmesinde arag-gereg yetersizliginin engel teskil edip
etmedigine dair baz1 6grenci goriisleri verilmistir:

Birinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O7: Evet engeldir. Bu engel gorseller, materyaller, maketler gelistirilerek saglanabilir. Gorsel
ogrenmenin sozel ogrenmeye gore daha etkili ve efektif oldugu kanaatindeyim.
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09: Engeldir. Yeterli arag-gere¢, laboratuvar ortami saglanamiyorsa, égretim elemant ya da
ogrenci tarafindan gerekli materyaller iiretilebilir. Béylece ¢ok daha saglikli ve verimli bir is
ortaya ¢tkacaktir.

020: Cografya konularini anlatirken araclar kullanmilmadigi zaman konularin havada asili
kaldigimi gériiyoruz. Ozellikle tamimlara, teorilere, modellere iliskin bilgilerde gérsel materyal
olusturularak kullanmimas: gerekir. Ornegin, Diinya’'mn sekli ve hareketleri anlatilirken;
Diinya’min ekseni ile Giines etrafindaki hareketlerini gosteren elektronik isikli bir diizenek
hazirlanip kullanildiginda, soyut bir konunun anlagilmasi saglanacaktir.

Ikinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O6: Bilgisayar laboratuvari, program ya da teknik donamm eksikligi, 6grenimi kolaylastirma
karsisinda birer engeldir. Asilmast hususundaki temel faktér, kurum desteginin saglanmasidir.
Kurum destegi icin de, talepte bulunanlarin ihtiyaglar: yeterli aciklamalar: gereklidir.

Dordiincii ¢oziim énerisi ile ilgili goriis ornegi:

024: Kesinlikle engeldir. Cografyayr diger bilim dallarindan aywran en énemli ézellik harita
kullanimidwr. Bir cografyacinin en biiyiik ara¢ gereci, haritalari ve gelisen teknoloji ile birlikte
bilgisayar ortamindan elde edilen cografi verilerin kullamimidir. Cografyanin tam anlamiyla
ogrenilmesi, ¢evrenin taninmasi da bu arag gereglerle saglanir. Her okulda gerekli haritalarin ve
Cografi Bilgi Sistemleri’ni kullanabilmek icin bilgisayar laboratuvarlarinin saglanmasiyla bu
engeller asilabilir.

“Engel degildir” yamity ile ilgili goriis drnegi:
021: Uygun yontem ve teknigi kullanan bir egitimci, ogrencilere konunun &gretiminde yeterli
olacaktir. Arag-gereg destek saglayici olabilir, ancak bir engel teskil etmez.

Harita, kiire, atlas, pusula, altimetre, kaya¢ Ornekleri, bitki ornekleri, toprak ornekleri,
fosiller, hava fotograflar1 ve en ileri diizeyde harita olusturmada kullanilan Cografi Bilgi
Sistemleri programi gibi teknolojiler, bugiin artik cografya alaninin vazgegilmezleri durumuna
gelmigstir. Arag-gereglerin yoklugu ya da azhigi; 6zellikle {iniversitelerde cografya dgretiminin
istenen diizeyde gergeklesmesinde ¢ok biiylik bir engel olusturmakta ve baska yollarla kolay
kolay telafisi miimkiin goriinmemektedir. Bu nedenle 6grencilerin ¢ogu arag-geregsiz dgrenme
olabilecegini kabul etmeyerek, mutlaka arag-gere¢ temin edilmesinden yana goriis bildirmistir.

Cografya konularinin 6grenilmesinde yontem eksikligi ve bu eksikligin giderilmesine
iliskin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Cografya Konularimin Ogrenilmesinde Yontem Eksikliginin Engel Teskil Edip
Etmedigine Dair Ogrenci Goriisleri ve Coziim Onerileri

| “Engeldir” diyen | “Engel degildir” diyen I Ogrencilerin ¢oziim onerileri I
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ogrenciler ogrenciler

30 dgrenci yontem - *13 dgrenci: Ogretim ilke ve yontemlerine hakim olmak
eksikligini engel olarak gereklidir.

gormiiglerdir. *7 dgrenci: Konuya uygun biitiin yontemler bir arada

kullanilmalidr.

*3 dgrenci: Yaraticiligr kullanarak farkli yontemler
gelistirilmelidir.

*2 ogrenci: Gezi-gozlem yontemi ve arazi ¢aligmalari
kullanilmalidur.

*2 dgrenci: Cok sayida gorsel ve materyal kullanilmalidir.

*2 dgrenci: Ogrenciyi aktif kilarak tartisma ortami
olusturulmalidir.

*1 dgrenci: Ogretim elemanlart bir araya gelerek ortak fikirlerle
hareket etmelidir.

Tablo 2’ye bakildiginda, katilimcilarin tamaminin (01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08, 09,
010, O11, 012, 013, 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 025, 026,
027, 028, 029, 030), cografya konularinin 6grenilmesinde ydntem eksikliginin engel teskil
ettigi goriisiinde olduklar1 ortaya ¢ikmustir. Ogrenciler toplam 7 ¢dziim &nerisi sunmuslardir. En
biiyiik sayidan en aza dogru siralanan ¢dziim onerilerinden birincisi, 13 dgrencinin (02, 04, O3,
06, 08, 016, 017, 018, 023, 024, 026, 027, 030) goriisiinden derlenen “Ogretim ilke ve
yontemlerine hakim olmak gereklidir” olmustur. Cografya konularinin 6grenilmesinde yontem
eksikliginin bir engel oldugunu belirten égrencilerden 7’sinin (011, 013, 014, 015, 022, 025,
028) ¢oziim onerisi ise konuya uygun dgretim ydntemlerinin hepsinin bir arada kullanilmasi
gerektigi olmustur. 3 Ogrenci (01, 07, O21) yaraticiligi kullanarak farkli ydntemler gelistirilmesi
gerektigini, 2 ogrenci (O3, 09) gezi-gdzlem ydntemi ve arazi calismalarmin gerektigini, 2
ogrenci (012, 029) ¢ok sayida gorsel ve materyal kullanilmas1 gerektigini, 2 6grenci (019, 020)
tartigma ortamu yaratarak Ogrencilerin aktif kilinmasi gerektigini ve 1 &grenci (010) dgretim
elemanlarinin bir araya gelerek ortak fikirlerle hareket etmesi gerektigini ifade etmistir.

Asagida cografya konularinin 6grenilmesinde yontem eksikliginin engel teskil edip
etmedigine dair bazi 6grenci goriisleri verilmistir:

Birinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O5: Herhangi bir basit konunun 6gretilmesinde bile basit yontemler uygulanmasi, basariyr daha
kisa stirede elde etmede etkilidir. Cografya konularimin 6grenilmesinde, uzmanlar tarafindan
belirlenen yontemlerin kullanilmasini savunurum. Bu konuda ciddi ¢calismalar yapimalidir.

024: Engeldir. Konuyu anlatma yéntemini bilmeyen bir egitimci, konuyu ne kadar anlatirsa
anlatsin, ogrencilerde tam anlamiyla 6grenmenin gerceklesmesini saglayamaz. Ayrica, sadece
ogretmenin anlatim yontemi degil, 6grencinin ders ¢alisma yontemi de konunun 6grenilmesini
etkiler. Ogrenci dersi sadece gecebilmek icin degil de, gercekten Ogrenmek icin konuyu
calismalidir.

Ikinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O11: Ogretim elemani, anlatacagi konuyu en uygun yonteme gore anlatmali; hatta kullanabildigi
ve konuya uygun olan biitiin yontemleri kullanarak anlatmalidur.

Ol15: Engeldir; ciinkii her dgrencinin anlama diizeyi aymi olmayacaktir. Farkly tekniklerle
ogrencilerin hepsine ulasma sansi yakalanabilir.

Dordiincii ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:
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03: Cografya konularini 6grenmede yontem eksikligi bir engeldir. Herhangi bir fiziki cografya
konusu iglenirken, gezi-gézlem yontemini kullanmak ¢ok verimli olacaktir.

Altincy ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornegi:
019: Engeldir. Ogrenciler derste etkin kilimmali, uygun konularda gruplar olusturularak farkh
fikirlerde birbirini iknaya ¢alismalar: konusunda yonlendirilmelidir.

Konuya wuygun segilecek oOgretim ilke ve yontemleri, Ogrenmenin basariyla
gerceklesmesinde ¢ok biiyiik bir etkiye sahiptir. Cografyanin ii¢ prensibinden ikisini meydana
getiren ilgi/baglilhik kurma ve nedenselligi sorgulama basariya ulastigi derecede, cografya
konular1 ezberden uzak hale gelebilir. Ozellikle yapilandirmaci yaklasim cercevesinde; cesitli
yontem ve tekniklerden yararlanilarak iist diizey diistinme becerileri gelistirilip kalici
ogrenmelere ulasilabilir. Cografya Boliimii 6grencilerinin verdigi yanitlarda, aktif 6grenme
yontemlerini gérmek istedikleri agiktir.

Cografya konularimin 6grenilmesinde 6gretim elemaninin donanim yetersizligi ve bu
yetersizligin giderilmesine iliskin bulgular Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Cografya Konularinin Ogrenilmesinde Ogretim Elemaninin Donanim Yetersizliginin
Engel Teskil Edip Etmedigine Dair Ogrenci Goriisleri ve Coziim Onerileri

“Engeldir” diyen
ogrenciler

“Engel degildir” diyen
ogrenciler

Ogrencilerin ¢oziim 6nerileri

29 6grenci 6gretim
elemaninin donanim
yetersizligini engel olarak
gormiislerdir.

1 dgrenci dgretim
elemaninin donanim
yetersizligini engel olarak
gérmemiglerdir.

*19 dgrenci: Ogretim elemanlar1 mutlaka ¢aga ayak uydurmals,
kendini yenilemeli ve eksik yonlerini gelistirmelidir.

*6 dgrenci: Ogretim elemanlar1 zaman zaman denetlenmeli ve
degerlendirilmelidir.

*4 pgrenci: Derslere ¢ok iyi hazirlanarak gelmeli ve birkag
kaynaktan ve materyallerden yararlanmalidir.

Tablo 3’te goriildiigii gibi, cografya konularmin Ogrenilmesinde Ogretim elemaninin
donanim yetersizliginin engel teskil ettigini diisiinenlerin sayis1 29 (01, 02, 03, 04, 06, 07, 08,
09, 010, 011, 012, 013, 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 025,
026, 027; 028, 029, 030) iken, engel teskil etmedigini diisiinenlerin sayis1 1°dir (O5). Bu 29
ogrenciden gelen ¢dziim Onerileri ii¢ grupta toplanmistir. 19 katilimet (03, 04, 06, 08, 09, O11,
013, 014, 015, O16, 017, 019, 020, 021, 023, 026, 028, 029, O30) bu engeli agsmak icin
ogretim elemanlarinin mutlaka c¢aga ayak uydurmasi, kendini yenilemesi ve eksik yonlerini
gelistirmesi gerektigi; 6 katilme1 (01, 02, 010, 012, 024, 027) 6gretim elemanlarinin zaman
zaman denetlenmesi ve degerlendirilmesi gerektigi, 4 katilhimer (07, 018, 022, 025) ise 6gretim
elemanlarinin derslere ¢ok iyi hazirlanarak gelmesi, birka¢ kaynaktan ve materyallerden
yararlanmasi gerektigi goriistindedir.

Asagida cografya konularinin 6grenilmesinde 6gretim elemaninin donanim yetersizliginin
engel teskil edip etmedigine dair baz1 6grenci goriisleri verilmistir:

Birinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O17: Engeldir. Kendini yenileyen tekdiize egitim kaliplarindan ¢ikmis egitimcilerimiz soruna
daha yapici yaklasabilir.
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Ikinci ¢éziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

027: Kesinlikle engeldir. Boyle hocalarin éSrenmek isteyenin hevesini kirdigini, 6grenme
ihtiyacimin geriye dogru ilerledigini diisiiniiyorum. Ogretim elemam siirekli denetlenmeli diye
diigiiniiyorum. Ogretim elemanlarinin ders sayilarimin az olmasi da, yapilan derslerin de
niteligini ve niceligini iyilestirecektir.

Uciincii ¢coziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

025: Engeldir. Ogretim eleman: yetersiz kalirsa ogrenci bircok seyden eksik kalir. Cografya
ogrenciler tarafindan zor goriinen bir derstir. Bu yiizden, ogretim elemant kendini yetistirmeli,
derslere onceden hazirlanmali, dersleri yeterli gorsellerle materyallerle desteklemelidir.

“Engel degildir” yanit ile ilgili goriis ornegi:

O5: Bence engel degildir. Neticede diinya kadar kaynak ve calisma ornekleri var. Lyi bir
cografyacit her seyden ders ¢ikarip, kendini yetistirebilir. Kaynak taramalari ve incelemeleri ile
bu engel ¢ok kolay asilabilir.

Ogretim iiyelerinin de diger herkes gibi kendine 6zgii kisisel ve mesleki sorunlari olsa da,
toplumun en idealist kesiminde yer almalar1 gerekmektedir. Bilginin ve teknolojinin ¢ok hizl
giincellendigi giiniimiizde, hem alanina hem 6grencilerine deger katan akademisyenler iyi birer
rol model olabilirler. Calismaya katilan 6grencilerin de beklentisi bu yonde ¢ikmastir.

Cografya konularinin 6grenilmesinde c¢evre olanaklarindan yararlanamama ve bu
eksikligin giderilmesine iliskin bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Cografya Konularinin Ogrenilmesinde Cevre Olanaklarindan Yararlanamamanin
Engel Teskil Edip Etmedigine Dair Ogrenci Gériisleri ve Céziim Onerileri

“Engeldir” diyen “Engel degildir” diyen | Ogrencilerin ¢éziim onerileri

ogrenciler ogrenciler

28 dgrenci gevre 2 dgrenci gevre *18 dgrenci: Daha fazla ¢evresel etkinlik stratejisi gelistirilmeli ve

olanaklarimdan olanaklarindan arazi ¢aligsmasi diizenlenmelidir.

yararlanamamayi engel | yararlanamamay1 engel | *5 6grenci: Arazi ¢alismasi yapilamiyor ise, li¢ boyutlu yiizey

olarak gérmiislerdir. olarak gérmemislerdir. sekillerini gdsteren maket, materyal ve fotograflardan yararlanilmalidir.
*3 dgrenci: Biirokratik engeller kaldirilarak dgrenci gezileri
kolaylastirilmalidir.
*1 dgrenci: Universitelerde ve boliimlerde gezi kuliipleri gibi
organizasyon yapan gruplar olusturulmalidir.
*1 ogrenci: Sadece araziye ¢ikmak yeterli olmayacaktir, 6grencinin
farkindaliginin artmasini ve baktigini gérmesini saglamak gerekir.

Cografya konularmin  Ogrenilmesinde ¢evre olanaklarindan  yararlanamamanin
degerlendirildigi Tablo 4 incelendiginde, 28 dgrencinin (O1, 02, 03, 04, 05, 07, 08, 09, 010,
011, 012, 013, 014, 015, O16, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 026, 027, 028,
029, 030) bunu bir engel olarak gérdiigii, 2 6grencinin (06, O25) ise bunu engel olarak
gormedigi anlasilmaktadir. Gelen ¢6ziim Onerileri 5 maddede toplanmistir. Sayist en fazla olan
¢oziim onerisi 18 katilimcidan (01, 02, 04, 05, 07, 08, 010, 011, 012, 013, 014, 016, 017,
019, 020, 021, 022, 028) gelen “Daha fazla gevresel etkinlik stratejisi gelistirilmeli ve arazi
calismast diizenlenmelidir” olmustur. Ikinci &neri olan “Arazi calismasi yapilamiyor ise, iic
boyutlu yiizey sekillerini gosteren maket, materyal ve fotograflardan yararlanilmalidir” 5 kisinin
(015, 018, 027, 029, 030) ortak gériisiidiir. 3 Ogrenci (09, 024, 026) biirokratik engellerin
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kaldirilarak 6grenci gezilerinin kolaylastirilmasini dnermistir. 1 6grenci (O3) iiniversitelerde ve
boliimlerde gezi kuliipleri gibi organizasyon yapan gruplar olusturulmasi gerektigi, 1 6grenci
(023) de sadece araziye ¢ikmanin yeterli olmayacagini, dgrencinin farkindaliginin artmasinin ve
baktigin1 gérmesinin saglanmasi gerektigi yoniinde goriis bildirmistir.

Asagida cografya konularmin 6grenilmesinde c¢evre olanaklarindan yararlanamamanin
engel teskil edip etmedigine dair bazi 6grenci goriisleri verilmistir:

Birinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O4: Cografya basli basina bir ¢evre dersidir. Siirekli simiflarda islenen ve gezinin olmadigi ya da
yetersiz oldugu yerlerde verimli egitimden soz edilemez.

010: Engeldir. Universite diizeyinde bir egitimde yerinde inceleme ve arastirma her zaman
birinci derecede onemlidir. Ciinkii canli olarak ¢evreden yararlanmak bize sadece sade bir bilgi
degil ayni zamanda bunlar: bir biitiin halinde iliskilendirmemizi saglar. Mesela Toprak yapisi,
Arazi yapisi elimize aldigimiz sert bir yaprak anlatimdan daha kuvvetli olabiliyor. Hepsini bir
arada gorme segenegimiz dogabiliyor.

O12: “Kitaplarla vasat bir cografya yapilabilir, haritalarla daha iyisi yapilir; ama en iyisi
arazide yapilir.” Paul Vidal de la Blach

O17: Engeldir. Cevre bizim icin dogal dersliklerdir. Sayfalarin anlattigin bize yasama imkdni
sunar. Bu problemi asmada, egitimcilerin duvarlar olmamast i¢in sinirlar: zorlamasi sarttir.

Ikinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis Grnekleri:

Ol15: Engeldir; ¢iinkii cografya gorsele dayali hayatin icinden bir béliimdiir. Anlatilanlarin
arazide, dogada var olmasi ve oradan orneklerle anlatilmasi ders anlatimi icin verimli olur.
Ancak her konuya uygun araziye ¢ikilamiyorsa, ti¢ boyutlu materyaller hazirlanip sinif ortaminda
arazi atmosferi olusturulabilir. Ornegin; buzul topografyasindaki nunataklar veya sirk ¢anaklar:
¢ok nitelikli birer materyal bi¢ciminde goriilebilir.

OI8: Cevre olanaklarindan yararlanamama engeldir, cografya konulart uygun araziye ¢tkilip
cevreden ornekler verilip gosterilirse ogrenme daha kalici ve anlasilir olur. Bu yiizden engelin
astlmasi igin araziye gidilemese de, uygun ii¢ boyutlu maketler, fotograflar ve bol bol érneklerle
konu pekistirilip anlatilabilir.

029: Cevre kosullart gézlem yapmak icin yeterli degilse, gérsel kaynaklardan c¢ok¢a
faydalanarak telafi edilmeye ¢alisilmalidir.

Uciincii ¢coziim onerisi ile ilgili goriis ornegi:

09: Engeldir. Tiirkiye'de bu konuda maalesef ¢ok fazla biirokrasi mevcuttur. Daha pragmatik,
daha fonksiyonel yollar iiretilebilmelidir. Ciinkii her cografi olgu ve olay bir ¢evrede, arazide ve
dogal ortam sartlarinda cereyan etmektedir. Bu nedenle, bu sorunlarin acil bir sekilde asilmasi
cok onemlidir.

Dordiincii ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornegi:

03: Cografya konularim Ogrenmede cevre olanaklarindan yararlanamama bir engeldir.
Yakinlarda gerceklesen bir doga olayint incelemek, yerinde gérme firsati verir ve olayin neden-
sonug iligkisi icerisinde incelenmesini saglar. Bunun i¢in de, yine iiniversitelerde ve boliimlerde
gezi kuliipleri gibi organizasyon yapan gruplar olusturulmalidir.

“Engel degildir” yamt ile ilgili goriis ornegi:
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025: Bir engel degildir, fakat gevreyle pekistirilmesi faydaldir.

Laboratuvar1 doganin kendisi olan cografya; tasa, topraga, bitkiye dokunarak Ogrenilir.
Arazi calismasi ve gozlemin olmadigi yerde, teorik bilgilerin kalici olmasi beklenemez. Gezi-
gozlem yoluyla bilgilerin yerlesmesinin yanisira; problem ¢ozme, yaratict ya da elestirel
diisiinme, iletisim kurma gibi becerilerin kazanilmasi da saglanir. Katilime1 6grenciler, gevresel
kesiflerin yapilamamasini dnemli bir engel olarak gérmektedirler.

Cografya konularinin 6grenilmesinde motivasyon eksikligi ve bu eksikligin giderilmesine
iliskin bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Cografya Konularimin Ogrenilmesinde Motivasyon Eksikliginin Engel Teskil Edip
Etmedigine Dair Ogrenci Goriisleri ve Coziim Onerileri

“Engeldir” diyen “Engel degildir” diyen Ogrencilerin ¢oziim 6nerileri

ogrenciler ogrenciler

30 6grenci motivasyon - *16 6grenci: Ogrenci giidiilenmelidir.

eksikligini engel olarak *4 dgrenci: Ogrenci zaman zaman takdir edilmelidir.

gormiiglerdir. *4 pgrenci: Ogrenci ile dgretim elemani arasinda iyi bir iletisim
kurulmalidir.

*2 ogrenci: Sinifta iyi bir sinerji yaratilmalidir.

*2 ogrenci: Egitim-6gretim sinif digina da taginmalidir.

*2 dgrenci: Ogrendikleriyle ve ileride basaracaklariyla insanliga
faydali olacagina inanmasi saglanmalidir.

Gorligme formunun son sorusu olan 5. soruda cografya konularmin 6grenilmesinde
motivasyon eksikligi ele almmustir. Katilime1 30 6grencinin (01, 02, 03, 04, 05, 06, 07, 08,
09, 010, 011, 012, 013, 014, 015, 016, 017, 018, 019, 020, 021, 022, 023, 024, 025,
026, 027, 028, 029, 0O30) hepsi de, motivasyon eksikliginin cografya konularinin
ogrenilmesinde engel teskil ettigini diisiinmektedir. Ogrencilerden gelen ¢dziim dnerileri 6 madde
olarak siniflandirilmis olup, ilk sirada 6grencinin glidiillenmesi gerektigi goriisii yer almaktadir.
Bunu &nerenlerin sayis1 16°dir (02, 03, 07, 09, 012, 014, 017, 019, 021, 022, 023, 024,
025, 027, 029, 030). Ikinci sirada 6nerilen “Ogrenci zaman zaman takdir edilmelidir” (O8,
010, 018, 020) ve iigiincii siradaki 6nerilen “Ogrenci ile 6gretim elemani arasinda iyi bir
iletisim kurulmahdir” (011, O16, 026, O28) goriislerinin her ikisinde de 4’er 6grenci yer
almaktadir. 4, 5 ve 6. onerileri olusturan “Simfta iyi bir sinerji yaratilmahdir” (O1, O13),
“Bgitim-ogretim siif disma da tasgmmmahdir” (04, 06), “Ogrendikleriyle ve ileride
basaracaklariyla insanliga faydali olacagina inanmasi saglanmalidir” (05, O15) maddelerinin her
birini ise ikiger 6grenci onermistir.

Asagida cografya konularinin 6grenilmesinde motivasyon eksikliginin engel teskil edip
etmedigine dair baz1 6grenci goriisleri verilmistir:

Birinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriis ornekleri:

O12: Motivasyon eksikligini gidermenin tek yolu, égrencinin derse olan tutumunu olumlu yonde
degistirmek igin giidiileme yapmaktir. Derse eklenen gérsel ogeler, planlanmis bir arazi
calismasi, ogrencilere verilen materyal/proje ddevleri 6greneni derse daha ¢ok giidiileyecektir.
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Bunun disinda derste yasanilan ¢evre hakkinda gozlem yapmaya tesvik etmek, dgretim iiyesinin
istekliligi, 6grencileri soru sormaya tesvik etmek motivasyon artirict etkenlerdir.

O17: Engeldir. Egitimciler égrencileri siirekli dinamik tutmalidir. Derse ilgi uyandiriimali,
merak duygusu kamg¢ilanmali, dikkat ¢ekici etkinlikler planlanmalidir.

flcinci ¢coziim onerisi ile ilgili goriig ornegi: )
018: Motivasyon eksikligi her ogrenmede engeldir. Ogrenciler, ogretim elemaninin sordugu bir
soruyu bildiginde, giizel bir ddev verdiginde, iyi bir sinav notu aldiginda takdir edilmelidir.

Besinci ¢oziim onerisi ile ilgili goriig ornegi:
06: Engeldir. Ancak yukaridaki ilk 4 engelin yanminda biraz zayif kalir. Dért duvar arasinda
stkisip kalinirsa, motivasyonun diismesi ka¢inilmazdur.

Bir konuya ilgi ¢ekmenin yolu, merak duygusunu canli tutarak saglanabilir. Ayrica,
cogunlukla egitimcinin enerjisi ve motivasyonu, dgrencilere de sirayet eder. Sinif ortaminda,
ogrencilerin dersten soyutlanmadan egitim Ogretim silirecinin merkezine dogru cekilmesi ve
interaktif ortamlarin olugsmasi gerekmektedir. Katilimcr cografya 6grencileri, derse karst olumlu
tutum gelistirilmesi ve 6grenmenin gerceklesmesinde, motivasyonun ne kadar 6nemli oldugunun
farkindadir. Bu nedenle, istisnasiz biitiin 6grenciler motivasyon eksikliginin bir 6grenme engeli
oldugu yoniinde fikir beyan etmistir.

5. Tartisma ve Sonuc¢

Bu aragtirma; ders arag-geregleri, yontem, Ogretim elemanmin donanimi, c¢evre
olanaklarindan yararlanamama ve motivasyon yetersizliklerinin cografya konularin1 6grenmeyi
engelleyip engellemeyecegi iizerine, Karabiik Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Cografya
Boliimii’'nden mezun olan 30 6grenci ile yiiriitilmiistiir.

Elde edilen bulgulara gore; cografya konularmin 6grenilmesinde arag-gerec yetersizligini
bir engel olarak degerlendiren 6grenci sayist 27 olmustur. 3 6grenci ise, cografya konularinin
ogrenilmesinde arag-gerec yetersizligini bir engel olarak gormemistir. Engel olarak goren
ogrenciler, bu engeli agmak i¢in toplam 7 oneri getirmistir. Bunlar en yliksek sayidan en diisiige
dogru; arag-gerecin olmadigr durumlarda maket ve materyal gelistirilebilecegi, arag-gereclerin
kurum i¢i ve dist talep ve yazigmalarla ilgili yerlerden temin edilmesi gerektigi, derslerde
haritalarin aktif olarak kullanilmasi gerektigi, 6gretim i¢in laboratuvar olusturulmasi gerektigi, {i¢
boyutlu blokdiyagramlar ve diger cizimleri 6n planda tutabilmek i¢in smiftaki tahtanin aktif
kullanilmas1  gerektigi, Ornek sayisinin arttirtlmasiyla arag-gere¢ eksikliginin  bertaraf
edilebilecegi, Ogreticilerin arag-gere¢ kullanma konusunda tesvik edilmeleri gerektigidir. Bu
yorumlar, egitim ve Ogretimde ve Ozellikle cografya gibi gorsel ogelerin agirliklt oldugu
alanlarda arag-gere¢ kullaniminin 6nemi ve eksikliginin bir sorun olusturdugunu belirten
caligmalarla (Akimoglu, 2005; Ilgar, 2006) ortiismektedir. Yasar ve Seremet (2010), Tiirkiye’de
yiiksekogretim cografya egitiminde halihazirda kullanilmakta olan arag-gerecleri de kapsayan bir
caligmanin sonunda zengin bir Ogretim materyali listesi hazirlayarak 4 grup halinde
tablolastirmiglardir. Listede bulunan materyaller sunlardir: Gorsel araglar (asetat, atlas, ders
notlari, ders kitabi, kaynak kitap, siireli yaymlar, harita, kaya¢ ya da bitki gibi koleksiyonlar,
kiire, blokdiyagram, projektor, tepegdz, opak projektdr, yazi tahtasi, slayt ve dia), gorsel-isitsel
araclar (dijital atlas, belgesel gibi video goriintiileri, simiilasyon), ii¢ boyutlu araglar (stereoskop,
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hava fotograflari, ¢izim aracglari, pusula, termometre, altimetre, klizimetre, GPS) ve teknoloji
destekli O6gretim materyalleri (bilgisayar, internet) olarak 4 grup halinde smiflandirmistir.
Bunlarin bulunamadigi durumlarda da &grencilerle beraber g¢esitli maketler ve basit diizenekli
materyaller tasarlanip gelistirilmelidir.

Cografya konularinin 6grenilmesinde yontem eksikliginin engel teskil ettigi hususunda
biittin katilimeilar hemfikirdir. Goriisme formunun ikinci sorusunda da, ilk sorusundaki gibi
toplam 7 ¢6ziim Onerisi belirlenmistir. En biiyiik sayidan en aza dogru siralanan bu Oneriler;
ogretim ilke ve yontemlerine hakim olmak gerektigi, konuya uygun 6gretim ydntemlerinin
hepsinin bir arada kullanilmas1 gerektigi, yaraticiligi kullanarak farkli yontemler gelistirilmesi
gerektigi, gezi-gozlem yontemi ve arazi ¢alismalarinin yapilmasi gerektigi, cok sayida gorsel ve
materyal kullanilmasi gerektigi, tartigma ortami yaratarak 6grencilerin aktif kilinmasi gerektigi ve
ogretim elemanlarmin bir araya gelerek ortak fikirlerle hareket etmesi gerektigidir. Ogrenenlerin
derste pasif kalmalarimi saglayan klasik Ogretim yontem ve teknikleri, giiniimiizde yerini
Ogrencinin derse aktif olarak katildig1 ve bilgiyi yapilandirdig1 yontem ve tekniklere birakmakta
oldugundan (ilhan vd., 2017: 64); cografya egitim Ogretim faaliyetlerinde de dogal ortam ve
insan arasindaki karsilikli etkilesimi etkili bi¢imde vurgulayacak, bireylerin yaraticiliklarini, yeni
iirlin ve diisiincelerini gelistirecek, ortaya ¢ikaracak 6gretim yontem ve tekniklerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Ilhan vd., 2017: 60). Bir 6grenme siirecinde ne kadar farkli yontem denenirse
ogrenme o kadar kalict olur (Seven ve Engin, 2008: 212). Yasar ve Seremet (2010)
yiikksekdgretimde cografya egitiminde kullanilan 6gretim yontemlerini de kapsayan
caligsmalarinin sonucunda, muhtemelen dersin ve konunun ozelligine bagli olarak ya da
akademisyenlerin hocasini 6rnek alip geleneksel uygulamalar1 devam ettirmesi gibi nedenlerle
anlatima dayali 6gretim yontemlerini daha fazla kullanildiklarini belirlemislerdir. Diiz anlatimin
“spesifik” bilgi aktariminda kullanilan en etkili yol oldugu dogrudur ancak anlatim ydnteminin
ayni zamanda en az akilda kalan oldugu da unutulmamalidir (Aksid ve Sahin, 2011: 5).
Cografyacinin amaci, bilgi koleksiyonlar1 icerisindeki konular1 hayat tecriibesi haline
getirebilmek olmalidir. Bunun i¢in de, cagdas egitim oOgretim yontemlerinin kullanilmasi
gerekmektedir (Onal ve Giingordii, 2008: 62). Aktif 6grenme ydntemleri kullanildiginda,
o0grenme ortami olan siniflar 6grencinin kendi goriislerini olusturdugu, iist diizey becerilerini
gelistirdigi, isbirligine dayali etkilesimin &zendirildigi yerler (ilhan vd., 2017: 64) haline
gelecektir.

Cografya konularimin 6grenilmesinde 6gretim elemaninin donanim yetersizliginin engel
teskil ettigi goriistinde olan 29 katilimcidan gelen ¢6ziim Onerileri li¢ maddede toplanmistir. 1
ogrenci ise, Ogretim elemanmin donanim yetersizligini 6grenme engeli olarak gérmemis,
ogrencinin kendi ¢abasiyla yeterince bilgi ve beceri kazanabilecegini ifade etmistir. Yine sayist
en fazla olan ¢6ziim Onerisinden en aza dogru bunlar; 6gretim elemanlarinin mutlaka ¢aga ayak
uydurmasi, kendini yenilemesi ve eksik yonlerini gelistirmesi gerektigi; dgretim elemanlarinin
hazirlanarak gelmesi, birka¢ kaynaktan ve materyallerden yararlanmasi gerektigi olarak
siralanabilir. Bu sonuglar, Kaya, Sungurtekin ve Deniz’in (2017) c¢alismasiyla tutarlilik
gostermektedir. Calismalarinin sonucuna gore; Ogretim elemanlari, ders verme konusundaki
yeterliliklerinin (sunum, ifade ve iletisim) Ogretim iizerindeki etkisinin farkinda olmali ve
yetersiz oldugu alanlar1 belirleyerek kendini gelistirmeli; yeni 6gretme-o6grenme yaklasim ve
modellerini birer uygulayici olarak sinif i¢i siireglere yansitmalidir.

Cografya konularinin 6grenilmesinde ¢evre olanaklarindan yararlanamama durumunu
engel olarak goren katilimci sayist 28 olmustur. 2 6grenci ise bunun bir engel teskil etmeyecegi
yoniinde fikir beyan etmistir. Engelleri asma konusunda gelen goriisler 5 madde altinda
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birlestirilmistir. Bunlar; daha fazla c¢evresel etkinlik stratejisi gelistirilmesi ve arazi galigmasi
diizenlenmesi gerektigi, arazi ¢alismasi yapilamiyor ise iic boyutlu yiizey sekillerini gosteren
maket, materyal ve fotograflardan yararlanilmasi gerektigi, biirokratik engellerin kaldirilarak
ogrenci gezilerinin kolaylastirilmasi gerektigi, iiniversitelerde ve boliimlerde gezi kuliipleri gibi
organizasyon yapan gruplarin olusturulmasi gerektigi, sadece araziye c¢ikmanin yeterli
olmayacagini, 6grencinin farkindaliginin artmasinin ve baktigini gérmesinin saglanmasi gerektigi
yoniindeki onerilerdir. Bu besinci sorunun birinci ¢dziim Onerisi olan “Daha fazla gevresel
etkinlik stratejisi gelistirilmeli ve arazi ¢alismasi diizenlenmelidir” ile ilgili olarak bir 6grencinin
yamit1 ¢arpicidir: O12: “Kitaplarla vasat bir cografya yapilabilir, haritalarla daha iyisi yapilir;
ama en iyisi arazide yapilir.” Paul Vidal de la Blach. Cografya egitim/6gretiminin etkili
olabilmesi i¢in dnce gorselligi 6n planda tutmak gerekir. Bu eksikligi gidermek icin de cesitli
geziler diizenleyerek, arazi gozlemleri yapilmalidir. Bu durumlarda da smif iginde c¢esitli
malzemeler araciligiyla arazi simifa getirilebilir. Giiniimiizde gelisen teknoloji buna imkan
vermektedir (Akinoglu, 2005: 94). Bir cografya 6grencisinin ¢ok cesitli becerileri kazanmasinda
arazi calismalar1 biiylik 6neme sahiptir. Alkis (2010) bu becerileri su sekilde siralamaktadir:
Gozlem becerisi, cografi sorgulama becerisi, harita becerileri, toplanan verilerle tablo, grafik,
diyagram hazirlayip yorumlama becerileri, zamani algilama becerisi, kanit kullanma becerisi,
degisim ve siirekliligi algilama becerisi. Bunlarin yani sira, arazi calismalarinda &gretim
elemaniyla, diger katilimcilarla ve ugranilan yerlerdeki insanlarla (yerli halk, kurum yetkilisi vb.)
etkilesimde bulunarak ve sorular sorarak iletisim becerileri de gelismektedir.

Biitiin katilimcilar, cografya konularinin 6grenilmesinde motivasyon eksikligini bir
ogrenme engeli olarak gdrmiiglerdir. Ogrenciler bu engeli asmak i¢in 6 &neri getirmislerdir.
Bunlar arasinda ilk siray1, 6grencinin giidiilenmesi gerektigi goriisii yer almistir. Diger Oneriler
iyi bir iletisim kurulmasi gerektigi, sinifta iyi bir sinerji yaratilmasi gerektigi, egitim-6gretimin
siif disina da tasinmasi gerektigi, 6grendikleriyle ve ileride basaracaklariyla insanliga faydali
olacagina inanmasiin saglanmasi gerektigi olmustur. Gorildiigi gibi, 6grenciler 6grenmede
glidiilenmenin Oneminin farkindadir. Elmas (2006), ortadgretim cografya egitiminin temel
sorunlarini ele aldig1 ¢calismasinda, giidiilenme eksikligini bir sorun olarak belirlemis 6grencilerin
motivasyonlarmin arttirilmasi gerektigini vurgulamistir. Ozer (1998: 159) tarafindan “bireyi
O0grenmesi i¢in harekete geciren gii¢ kaynagi” olarak tanimlanan giidiilenme, “6grenmede giidiisel
ve duygusal engelleri kaldirmaya yardim eden” duyugsal stratejiler arasinda yer alir. Kurbanoglu
(2004)’ya gore ‘ben yapabilirim’ diyebilen bir 6grenci, ‘ben zaten anlayamam, yapamam’ diyen
bir 0grenciye gore her zaman i¢in bir adim O6nde yer almakta ve Ogrenmeye daha yatkin
olabilmektedir.

Calismadan elde edilen sonuglar su sekilde siralanabilir:

*Cografya konularint 6grenmede arag-gere¢ eksikligi, yontem eksikligi, Ogretim
elemaninin yeterince donanimli olmayisi, ¢evre olanaklarindan yararlanamama ve motivasyon
eksikligi onemli birer engel olugturmaktadir.

*Sayilan engeller arasinda yontem eksikligi ve motivasyon eksikliginin bir engel teskil
etmesi yoniinde fikir beyan edenlerin tamami hemfikirdir. Ayni oran; 6gretim elemaninin
donanim yetersizligi i¢in %97, ¢evre olanaklarindan yararlanamama durumu i¢in %93, arag-gereg
yetersizligini bir engel olarak gorenler i¢in ise %90 dur.

*Arag-gereg yetersizligi engelini agsmada en etkili yol olarak, konulara iliskin maket ve
materyal gelistirilebilecegi sonucuna ulagilmistir.

*Yontem eksikligi engelini agsmada en uygun ¢oziim, 6gretim ilke ve yontemlerine
hakimiyetin saglanmasi olmustur.
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*QOgretim elemanmin donanim yetersizligi engelini asmak icin verilen 6neriler arasinda
ilk siradaki; onun mutlaka caga ayak uydurmasi, kendini yenilemesi ve eksik yonlerini
gelistirmesi gerektigidir.

*Cografya konularinin 6grenilmesinde ¢evre olanaklarindan yararlanamama engelini
agsmanin en etkili ¢o6ziimii olarak, daha fazla c¢evresel etkinlik stratejisi gelistirilmesi ve arazi
caligmasi diizenlenmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir.

*Cografya konulariin 6grenilmesinde motivasyon eksikligi engelinin asilmasi i¢in gelen
¢cOziimler arasinda, 6grencinin giidiillenmesi gerektigi ifadesi ilk siray1 almistir.

6. Oneriler

Calismada ulasilan sonuglar 15181nda, asagidaki onerilere yer verilebilir:

*Cografya konularin1 6grenmede karsilasilan bazi engelleri asma konusunda en 6nemli
gorev, dgretim elemanlarina diisiiyor goriinmektedir. Ogretim elemanlar1 bu farkindaliga sahip
olmalidir.

*Gorselligin biiyilkk 6neme sahip oldugu cografya alaninda, kurumlar tarafindan arag-
gereg saglanamadiginda, maket ya da materyaller gelistirilerek eksikler giderilmelidir.

*Cografya boliimleri igin derslikler sabit olmali ve igerisinde mutlaka duvar haritalar
bulundurulmalidir.

*(Ogretim elemanmin hem alansal hem de pedagojik bilgi ve becerisinin iistiin olmast,
cografyanin ve egitimin dinamigine paralel olarak yeterlilik ¢itasini yiikseltmesi gerektiginden,
kendini siirekli giincellemelidir.

*Konular islenirken en uygun 6gretim yontem ve tekniklerin tiimii uygulanmali, diiz
anlatim tekniginden olabildigince kaginilmalidir.

*Arazi calismalarina 6nem verilmeli, bu c¢alismalarin diizenlenmesindeki biirokratik
engeller azaltilmalidir.

*Arazide gozlem yapmanin miimkiin olmadigi durumlarda, bilgisayar destekli sanal gezi-
gbzlem ortamlarindan yararlanilmalidir (Ornegin; 360 derece panoramik miize gezisi, hava
fotografciligr [flycam] ya da drone fotografciligi ile ¢ekilen gorsel ve videolarin izletilmesi gibi).

*Motivasyon cabasinin tek yonli olmadigi unutulmamali, cografya alaninin ulusal ve
uluslararas1 genis bilimsel kaynaklara sahip olmasindan hareketle, 0grenciler de arastirma ve
kesfetmeye istekli olmalidir.

*Bagar1 ve yetenekler, okul ve aile tarafindan takdir edilmelidir.

*Gerek dersliklerde gerekse arazi g¢alismalarinda, Ogrenciler soru sorma konusunda
girisimci olmali ve daha fazla iletisim/etkilesim saglanmalidir.

*Qgrencilerin motivasyonlarinin daha yiiksek olmas1 ve gelecekte cok sey basaracagina
inanmasini saglamanin en gii¢lii yollarindan birisi olarak, alanla ilgili is istthdami arttirilmalidir.
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Ozet: Bu arastirma, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimii (BOTE)
Ogrencilerinin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilarmin cinsiyet, smif diizeyi, internet
kullanma sikliklar1 ve Web 2.0 teknolojileri kullanma sikliklar1 agilarindan incelemeyi
amaclamaktadir. Aragtirmada tarama modeli kullanilmistir. Calisma grubu, 2015-2016
egitim dgretim yilinda Gazi Universitesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
Boliimiinde 6grenim goren basit segkisiz drnekleme yontemi ile segilen 196 6grenciden
olugsmaktadir. Arastirmamin veri toplama araci olarak kullanilan 6lg¢egin birinci
boliimiinde niversite Ogrencilerinin  kisisel bilgilerine iliskin maddeler; ikinci
boliimiinde ise Web 2.0 teknolojileri kullanma durumlarina iligkin maddeler yer
almaktadir. Ugiincii béliimde ise Akkoyunlu ve Kurbanoglu (2004) tarafindan
gelistirilen bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algi 6lgegi kullanilmistir. Elde edilen verilerin
analizinde, t-testi ve tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmigtir. Aragtirmanin
sonucunda, BOTE o6grencilerinin bilgi okuryazarligi 6z-yeterlik algilarinin cinsiyete,
smif diizeyine ve Web 2.0 teknolojilerinden Viki, Podcast ve Anlik Mesajlagma Siteleri
kullanma sikliklarina goére anlamli diizeyde farklilik gdsterdigi sonucuna ulagilmustir.
Ayrica dgrencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilariin yiiksek oldugu sonucuna da
ulagilmustir.
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Abstract:This study aims to evaluate information literacy self-efficacy perception of
students in a department of Computer Education and Instructional Technologies (CEIT)
with regard to gender, grade level, frequency of internet usage, and frequency of Web
2.0 technologies usage. Survey model was used for this research. The study group of
this research consisted of 196 students, who were selected with random sampling
method, in the department of CEIT at Gazi University in 2015-2016 academic year.
Used as data collection tool of the research, the first part of questionnaire contains items
related to students’ personal information, second part contains items related to Web 2.0
technologies usage state, and information literacy self-efficacy perception scale
developed by Akkoyunlu and Kurbanoglu (2004) is used in the last part. t-test and
Analysis of Variance (ANOVA) were used for the analysis of collected data. The results
showed that there was a significant difference in information literacy self-efficacy
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perception of CEIT students with respect to gender, grade level, and frequency of usage
of Wiki, Podcast, and Instant Messaging Websites of WEB 2.0 technologies. Besides, it
was figured out that information literacy self-efficacy perception of students was high.

Keywords: Information literacy, self-efficacy perception, WEB 2.0 technologies.

1. Giris

Bilgi ve iletisim teknolojilerindeki gelismeler bilgiye erisimi ve bilgiyi islemeyi
kolaylastirarak diinyay1 kiiresellestirmistir. Teknolojinin hizli degisim ve gelisim i¢inde olmasi
egitim alaninda da kendini gostermis, bireylerin sahip olmasi gereken bilgi ve becerilerde de
degisikliklere sebep olmustur. Egitim kurumlarindan beklenen, teknolojiyi etkin bir sekilde
kullanarak bilgiye ulasabilen, bilgiyi isleyebilen ve iletebilen bireyler yetistirmesidir. Bireylerin
gelismelere ayak uydurabilmesi bir zorunluluk oldugundan bireylerin bilgi okuryazarligi
konusunda gerekli 6z-yeterlige sahip olmas1 gerekmektedir.

Bilginin kisa siirede tiiketildigi ve degerini kaybettigi bir toplumda, bireyler bilgi
okuryazarlig1 sayesinde yasam boyu 6grenme firsatlar1 yakalamaktadir. Diger bir ifadeyle, bilgi
toplumlar artik hayat boyu 6grenme becerilerine sahip bilgi okuryazarlarina ihtiya¢ duymaktadir.
Bilgi okuryazarligi kavraminin egitimin her kademesinde yer almasi gerektigi vurgulanmaktadir
(ALA, 1989; Akkoyunlu & Kurbanoglu, 2002; Carr, 1998). Bu gelismelerin saglanabilmesi i¢in
sadece Ogrencilerin degil onlara rehberlik edecek Ogretmenlerin de bilgi okuryazari olmasi
beklenmektedir.

Glinlimiizde bireylerin iyi bir bilgi okuryazar1 olabilmeleri i¢in interneti etkin bir sekilde
kullanabilmesi gerekmektedir. Internet smirsiz bilgi kaynagi ve bilginin paylasilmasinda yeni
Ogretim yontemleri sunarak, Ogrencilerin ¢esitli bilgi kaynaklarma ulagmasma olanak
saglamaktadir. Internetin, 6grenme &gretme siirecinde yer almasiyla birlikte bilgi, dort duvar
arasindan ¢ikarak diinyaya yayilmistir. Internetin sagladigi bu olanak goz oniine alindiginda,
internet kullaniminin egitim siireglerinde yer almasi daha da 6nem kazanmistir. En ¢ok kullanilan
teknoloji gruplarindan Web 2.0 teknolojileri, internetin etkilesimli ve isbirlikli olarak
kullanilmast i¢in olusturulmustur. Web 2.0 teknolojileri; Blog, Viki, Facebook, Podcast, MSN,
Video Paylagim Siteleri gibi araglar i¢in kullanilan {ist terimin adidir. Alanyazinda Web 2.0
teknolojileri konusunda yapilan arastirmalar incelendiginde, Web 2.0 teknolojilerinin
ogrencilerin bilgi ve iletisim teknolojilerine adaptasyonunu sagladigi goriilmektedir (Baran &
Ata, 2013). Ayrica 6grencilere, bilgi iletisim teknolojilerini kullanabilecekleri uygun ortamlar
sunuldugunda bilgi okuryazarlik 6zyeterlik algilarinin arttigi tespit edilmistir (Usluel, 2007).

Bu agidan bakildiginda, Ogrencilerin Web 2.0 teknolojileri kullanma sikliklar
durumlarina gore bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algisini belirlemek, bu teknolojilerin egitime
entegrasyonunda aragtirmacilar i¢in bir sonraki asamaya geciste Onemli bir basamak
olusturacaktir. Bu sebeple iiniversite 6grencileri ile onlar1 yetistiren akademisyenlerin bilgi
okuryazar1 olmalar1 ve onlardan bilgi ve iletisim teknolojilerini etkin bir sekilde kullanmalari
beklenmektedir. Bilgi okuryazari bireylerinin ¢agimiz ig¢in 6neminden ve bu konuda yeterli
aragtirmanin bulunmadigindan yola ¢ikarak bu arastirmada Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
Egitimi Boliimii (BOTE) 6grencilerinin bilgi okuryazarhigi 6z-yeterlik algilarimin Web 2.0
teknolojileri kullanma durumlarina gore incelenmesinin gerekliligi nem arz etmektedir.

1.1.Arastirmanin Amact
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Bu arastirmada, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Béliimii 6grencilerinin bilgi
okuryazarlig1 6zyeterlik algilarinin cinsiyet, sinif diizeyi, internet kullanma sikliklar: ile Web 2.0
teknolojileri kullanma sikliklar1 agisindan incelenmesi amaglanmustir.

Belirtilen amag¢ dogrultusunda dogrultusunda belirlenen alt problemler ise asagida
belirtilmistir:

1. Ogrencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilar1 diizeyi nedir?

2. Ogrencilerin Web 2.0 teknolojisi kullanma siklig1 nedir?

3. Ogrencilerin bilgi okuryazarlig: 6zyeterlik algilar1 cinsiyete gore degismekte midir?

4. Ogrencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilari internet kullanma sikligma gore

farklilik gostermekte midir?

Ogrencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilar1 sinif diizeyine gore degismekte midir?

6. Ogrencilerin bilgi okuryazarligi &zyeterlik algilart Web 2.0 teknolojisi (Blog, Viki,
Podcast, Video Paylasim Siteleri, Anlik Mesajlasma, Facebook, Twitter ve Instagram)
kullanma sikligina gore farklilik gostermekte midir?

o

2. Kuramsal Cerceve
2.1. Bilgi Okuryazariigi

Bilgi okuryazarligt kavrami ilk defa 1974 yilinda ABD’de Bilgi Endiistri Dernegi
(Information Industry Association) Bagkani Paul G. Zurkowski tarafindan ortaya atilmistir
(Badke, 2010). 1974 yilinda ortaya ¢ikan bu kavram gerek kiitliphanecilik gerek kiitiiphanecilik
dis1 alanlarda tiim diinyada kullanilan evrensel bir kavram haline gelmistir.

Alanyazinda bilgi okuryazarligi ile ilgili bir¢ok tanima rastlamak miimkiindiir. Yapilan ilk
tanimlarda, bilginin bulunmasi ve kullanilmasi vurgulanirken daha sonraki tanimlarda problem
¢ozme asamalarindan da bahsedildigi goriilmektedir. 2000°li yillarda yapilan tanimlarda ise bilgi
okuryazarligr kavrami hayatin tiim alanlar1 ve diger okuryazarlik becerileriyle iligkilendirilerek,
bilgi okuryazarligi kavraminin yararlar1 6n plana ¢ikarilmigtir. Kurbanoglu ve Akkoyunlu (2001)
bilgi okuryazarligini iist diizey diisiinme becerisi gerektiren yasam boyu 6grenme becerisi olarak
tanimlamaktadirlar. Zaman iginde tanimlarin gelisimi incelendiginde elde edilen en ¢arpici bulgu
kapsamin giderek genisledigidir (Kurbanoglu, 2010, s.729).

Bilgi okuryazarlari ise, hem bilgi kaynaklarin1 hem de bu kaynaktan eristikleri bilgiyi
etkin sekilde kullanirlar. Bu durum bireylerin 21. yiizyil iist diizey diisiinme becerilerinin
gelistirilmesiyle saglanacaktir. Bu sebeple 6grencilerin, okullarin ve toplumun ihtiyaglart gézden
gecirilerek cagin kosullarina ve beklentilerine uygun Ogrenme ortamlarinin diizenlenmesi
gerekmektedir (Kurbanoglu & Akkoyunlu, 2001).

2.2. Web 2.0

World Wide Web (www)’in ikinci kusagi olarak tanimlanan Web 2.0 kavrami, ilk kusak
web teknolojisi olan Web 1.0 teknolojisinden farkli 6zelliklere sahip araglar1 tanimlamada
kullanilmaktadir. Web 2.0 kavrami, 2004 yilinda O’Reilly ve MediaLive International tarafindan
organize edilen bir konferansta Web diinyasinin gelecegi hakkinda beyin firtinas1 yapilirken
ortaya ¢ikmis ve ilk olarak Tim O’Reilly tarafindan kullanilmistir (O’Reilly, 2005). Katiliml
ortam ve yapit olusturmaya imkan saglayan bir ¢ok yeni uygulama ve ara¢ iceren Web 2.0
kavrami, semsiye bir kavramdir.
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Web 2.0 teknolojisi, kullanicilarin internet tizerinde teknik engellerle karsi karsiya
kalmadan icerik paylasarak, internetin is birligi ve sosyal etkilesim olanaklarindan
yararlanmasina olanak saglamaktadir. Web 2.0 teknolojisi ile birlikte internet bilginin hazir alinip
tilketildigi ortam olmaktan ¢ikmis, igerigin kullanicilar tarafindan iretildigi, paylasildigi ve
iletildigi bir platform haline gelmistir.

Web 2.0 teknolojisinin getirdigi yenilikleri O‘Reilly (2005) sdyle agiklamistir:

— Web uygulamalar bilgisayara kurmadan, tarayici iizerinden ¢alistirilabilmektedir.
— Kullanicr verilerini kontrol edebilmektedir.

— Paket programlar kullanmak yerine web servisleri kullanilmaktadir.

— Kullanicilara katilimli ortamlar saglamaktadir.

— Kullanicilara ticretsiz servisler saglamaktadir.

— Kullanicilara degistirilebilir veriler saglamaktadir.

— Cihazdan bagimsiz (farkli cihazlarla) ¢alisan yazilim saglamaktadir.

— Kolektif akli desteklemektedir (O‘Reilly, 2005).

Yukarida siralanan ozellikleri karsilayan ¢ok sayida Web 2.0 tabanli uygulama ve ortam
bulunmaktadir. Bu uygulama ve ortamlardan bazilar1 Blog, Viki, Podcast, sosyal aglar, video
paylasim siteleri ve anlik mesajlasma araglari seklinde siralanabilir.

3. Yontem
3.1. Arastirma Modeli

Ogrencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilarim cinsiyet, simf diizeyi, internet kullanma
sikliklar1 ile Web 2.0 teknolojileri kullanma sikliklarina gore incelemeyi amaclayan bu calismada
tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modeli gegmisteki bir durumu veya halen var olan bir
durumu betimlemeye calisir. Arastirmaya konu olan durum kendi kosullar1 i¢inde var oldugu gibi
tanimlanmaya ¢aligilir, herhangi bir sekilde etkilenmeye ya da degistirilmeye ¢alisilmaz (Karasar,
2009). Tarama modeli aragtirmalarinin avantaji olduk¢a ¢ok orneklemden elde edilen birgok
bilgiyi ortaya koymasindan gelmektedir. Bu tiir arastirmalarda veriler, cevaplayan kisilere ait
siklik dereceleri ve ylizdeler seklinde cetvel haline getirilir ve rapor edilir (Biiylikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2013).

3.2. Calisma Grubu
Bu arastirmada tarama arastirma yontemi kullamlmlstlr Arastirmanin ¢alisma gmbunu
2015-2016 egitim ogretim yili, bahar doneminde Gazi Universitesi Bilgisayar ve Ogretim

Teknolojileri Egitimi Boliimiinde 6grenim gdren basit segkisiz drnekleme yontemi ile segilen 196
Ogrenci olugturmaktadir.

3.3. Verilerin Toplanmas: ve Analizi
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Arastirmada bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algisiyla ilgili veri toplamak amaciyla, birinci
boliimde kisisel bilgileri ve Web 2.0 teknolojileri kullanma durumunu 6lgen anket formu
kullanilmastir. Ikinci boliimde ise Akkoyunlu ve Kurbanoglu (2004) tarafindan gelistirilen bilgi
okuryazarlig1 6zyeterlik alg1 6l¢egi kullanilmistir.

Kisisel bilgi formunda Ogrenciye yoneltilen “Sinifiniz”’, “Cinsiyetiniz” ve “Giinde
ortalama kag saat internet kullaniyorsunuz” sorulari yer almaktadir. Ayrica Web 2.0 teknolojileri
kullanma durumunu olgerken “Higbir zaman”, “Nadiren”, “Bazen”, “Siklikla” ve “Her zaman”
secenekleri kullanilmistir. Bilgi okuryazarligi 6zyeterlik Ol¢eginden alinan ortalama puan,
2,99°dan kiiciik ise disik, 3-4,99 arasinda ise orta, 5-7 arasinda ise yiiksek olarak
siniflandirilmistir (Akkoyunlu & Kurbanoglu, 2004).

Bu aragtirmada, anket uygulamasi sonucunda toplanan veriler bilgisayar ortamina
aktarilmig ve SPSS 23 paket programi araciligiyla istatistiksel analizler gergeklestirilmistir.

Verilerin analizinde 6grencilerin demografik 6zelliklerine iligkin istatistiklerde frekans (f)
ve yiizde (%) kullanilirken, digerlerinde parametrik testlerden Bagimsiz Orneklem t-testi ve Tek
Faktorlii Varyans Analizi testleri kullanilmistir. Bu testlerin sonucu yansitilmadan Once
varyanslarin esit olup olmadigina Levene testi ile bakilmis, varyans analizleri sonucunda p< 0,05
degeri anlamli ¢ikanlar i¢in bu anlaml farkliligin kaynaginin belirlenmesine yonelik Post Hoc
testi yapilarak varyans analiz tablosunun anlamli farklilik siitununda bu testin sonucu
yansitilmistir. Varyans esitsizliginde Post Hoc testinden Dunnet C; varyanslar esit oldugunda
Post Hoc testinden Tukey HSD testi secilerek anlamli farkliliklara bakilmaktadir (Biiyiikoztiirk,
vd. 2013).

4. Bulgular
4.1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Arastirmaya katilan ¢aligma grubundaki 6grencilerin demografik 6zellikleri; cinsiyet ve siif
degiskenleri acisindan incelenmis, elde edilen bulgular yorumlanarak asagida sunulmustur:

Tablo 1. BOTE Ogrencilerinin Cinsiyete ve Sinif Diizeyine Gore Dagilimi

Simif Diizeyi Erkek Kadin Toplam
N % N % N %
1. Smf 22 47,8 24 52,2 46 25,7
2. Smuf 24 43,6 31 56,4 55 29,2
3. Smuf 13 27,1 35 72,9 48 21,5
4. Smmf 16 34,1 31 66,0 47 23,6
Toplam 75 38,3 121 61,7 196 100,00

Tablo 1°deki arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine goére dagilimi incelendiginde;
ogrencilerin ¢ogunlugunun kadin &grencilerden olustugu sodylenebilir. Simif diizeyine gore
dagilimi incelendiginde ise oOgrencilerin sayisinin sinif diizeyinde birbirine yakin oldugu
sOylenebilir.
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Calismadan elde edilen veriler arastirma problemlerine gore ele alinmis ve yorumlanmaistir.
1. Ogrencilerin bilgi okuryazarhigi 6zyeterlik algilart diizeyi nedir?

Ogrencilerin bilgi okuryazarhig ozyeterlik algi diizeyi ile ilgili sonuglar Tablo 2’de
verilmigtir.

Tablo 2. Ogrencilerin Bilgi Okuryazarligi Ozyeterlik Ortalamalart

Madde Ortalama ve Varyanslari

N X Ss
M1 196 5,33 1,255
M2 196 5,41 1,136
M3 196 5,36 1,361
M4 196 5,10 1,418
M5 196 5,60 1,041
M6 196 5,37 1,289
M7 196 5,83 1,149
M8 196 5,33 1,296
M9 196 5,24 1,381
M10 196 5,26 1,351
M11 196 6,08 1,078
M12 196 4,73 1,536
M13 196 5,53 1,102
M14 196 5,28 1,234
M15 196 5,39 1,092
M16 196 5,63 1,123
M17 196 5,60 1,112
M18 196 5,68 1,063
M19 196 5,63 1,189
M20 196 5,41 1,264
M21 196 5,42 1,194
M22 196 4,96 1,322
M23 196 5,05 1,286
M24 196 5,13 1,371
M25 196 5,17 1,315
M26 196 5,55 1,078
M27 196 5,56 1,082
M28 196 5,57 1,207
Toplam 196 5,40

Ogrencilerin  bilgi okuryazarhigi o6zyeterlik algilart genel ortalamast 5,40 olarak
belirlenmistir. Bu bulgu, BOTE 6grencilerinin bilgi okuryazarhigi 6zyeterlik algilarmin yiiksek
oldugunu bagka bir ifadeyle 6grencilerin bilgi okuryazarlig ile ilgili gorevleri yerine getirmede
kendilerini yeterli hissettikleri seklinde yorumlanabilir.

2. Ogrencilerin Web 2.0 teknolojisi kullanma sikligi nedir?

Ogrencilerin Web 2.0 teknolojisi Kullanma sikliklarina gére dagilimlar1 Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Web 2.0 Teknolojisi Kullanimina Gére Dagilimlart
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Web 2.0 teknolojileri Kullanma Sikliklar:

Blog Viki Podcast Video Anlik Facebook  Twitter
Paylasi  Mesajlasma
m
N % N % N % N % N % N % N %
Hicbir
Zaman 64 327 10 51 32 163 3 15 3 15 14 71 77 393
Nadiren 60 306 44 224 29 148 11 56 2 10 15 77 21 107
Bazen 40 204 55 281 33 168 13 66 12 61 15 77 26 133
Sklikla 2 143 71 362 67 342 80 408 50 255 '° 388 36 184
Her
Zaman 4 20 16 82 35 179 89 454 129 658 76 388 36 184

Ogrencilerin Web 2.0 teknolojileri kullanma sikliklar1 incelendiginde, en az kullanilan Web
2.0 arac1 Blog olurken, en ¢ok kullanilan Web 2.0 aract Anlik Mesajlagsma oldugu goriilmiistiir.

3. “Ogrencilerin bilgi okuryazarligi ozyeterlik algilari cinsiyete gore degismekte midir?”

Ogrencilerin bilgi okuryazarligi dzyeterlik algilar1 cinsiyete gére incelenmis ve uygulanan
bagimsiz 6rneklem t- testi analiz sonucu Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ogrencilerin Bilgi Okuryazarligr Ozyeterlik Algilart ve Cinsiyete Yonelik Bagimsiz
Orneklem t-testi Sonuclar

Degiskenler N X Ss Sd T p
Erkek 75 148,93 22,23 .
Kadin 121 152,59 18,54 136 -1,19 0,03
*p<0.05

Ogrencilerin cinsiyete gore bilgi okuryazarhg oOzyeterlik algilar1 ortalamalari
incelendiginde, kadin 6grencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilarinin erkek 6grencilerin
bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilarina gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin bilgi
okuryazarlig1 6zyeterlik algilari cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermektedir.

4.“Ogrencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilar internet kullanma sikhgina gére farklilik
gostermekte midir?”

Ogrencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilart internet kullanma sikligina gore
incelenmis ve uygulanan tek faktorlii varyans analiz sonucu Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5. Bilgi Okuryazarhg Ozyeterlik Algilart Ortalama Puanlar ile Interneti Kullanma
Sikligina Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Sonuglart
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Varyansin Kareler Anlamli
Kayna@ Kareler Toplamm Sd Ortalamasi f p Fark
Gruplar Arasi 2267,16 3 755,72
Grup Ici 76166,85 192 396,70 191 0,13* -
Toplam 78834,02 195
*p<0.05

Ogrencilerin interneti kullanma sikligma gore bilgi okuryazarligi dzyeterlik algilari
ortalamalar1 incelendiginde, dgrencilerin 6zyeterlik algilariin interneti kullanma sikligina gore
degismedigi goriilmektedir.

5.“Ogrencilerin bilgi okuryazarligi ézyeterlik algilart sumf diizeyine gore degismekte midir?”’

Ogrencilerin bilgi okuryazarhigi ozyeterlik algilar1 siif diizeyine gore incelenmis ve
uygulanan tek faktorlii varyans analiz sonucu Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Bilgi Okuryazarligi Ozyeterlik Algilar: ve Stnif Diizeyine Yonelik Tek Faktirlii
Varyans Analizi Sonuclart

Varyansin Kareler Anlamh Fark
Kayna@ Kareler Toplamm Sd Ortalamasi f p
Gruplar Arasi 5162,74 3 1720,9
Grup ici 73271,27 192 381,6 4,09 0,004* *1-3,*1-4
Toplam 78434,02 195
*p<0.05

Ogrencilerin siif diizeyine gore bilgi okuryazarlign 6zyeterlik algilari ortalamalart
incelendiginde, 6grencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilarinin siif diizeyine gore degistigi
goriilmektedir. Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Dunnet
C testinin sonuglarina gore 3. sinif ve 4. sif Sgrencilerinin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik
algilarinin 1. Smuf 68rencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilarindan daha yiiksek oldugu
belirlenmistir.

6. “Ogrencilerin bilgi okuryazarligi ézyeterlik algilart Web 2.0 teknolojisi (Blog, Viki, Podcast,
Video Paylasim Siteleri, Anlik Mesajlasma, Facebook, Twitter ve Instagram) kullanma sikligina
gore farkliik gostermekte midir?

Ogrencilerin bilgi okuryazarlig1 zyeterlik algilar1 Web 2.0 teknolojisi kullanma sikligina
gore incelenmis ve bu soruya yonelik yapilan analiz sonuglar1 asagida alt boyutlar1 ile birlikte
Tablo 7’de verilmistir.
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Tablo 7. Bilgi Okuryazarhig Ozyeterlik Algilari ve Web 2.0 Teknolojisi Kullanma Sikhigina
Yonelik Tek Faktorlii Varyans Analizi Sonuclart

Varyansin Kareler sd Kareler f Anlamh Fark
Kaynag Toplam Ortalamasi P
Gruplar Arasi 1885,58 4 471,39
Blog . 118 032
Grup I¢i 76548,44 191 400,78 ' '
Toplam 78434,02 195
Gruplar Arasi 5561,64 4 1390,41 *Bazen-Her
Viki Grup I¢i 72872,37 191 381,53 364  0,007* igﬁ?ma-Her
Toplam 78434,02 195 7aman
Gruplar Arast 4348,13 4 1087,39 *Siklikla-Her
Podcast Grup I¢i 74085,89 191 387,88 280 0,02* zaman
Toplam 78434,02 195
Video Gruplar Arasi 3782,78 4 945,69
Paylasim Grup Ici 74651,23 191 390,84 2,42 0,05
Siteleri Toplam 78434,02 195
Gruplar Arast 4712,77 4 1178,19
Anlik Grup Ici 73721,25 191 385,98 3,05 0,01*
Mesajlasma Toplam 78434,02 195
Gruplar Arast 1959,70 4 489,93
Twitter Grup I¢i 73474,32 191 400,39 1,22 0,30
Toplam 78434,02 195
Gruplar Arasi 2471,96 4 617,99
Facebook Grup I¢i 75962,05 191 397,71 1,55 0,18
Toplam 78434,02 195
Gruplar Arasi 3431,73 4 857,93
Instagram Grup I¢i 75002,29 191 392,68 2,18 0,07
Toplam 78434,02 195

Ogrencilerin Web 2.0 teknolojisi kullanma sikligina goére bilgi okuryazarligi ozyeterlik
algilar1 ortalamalar: incelendiginde, ogrencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algis1 ile Viki,
Podcast ve Anlik Mesajlagsma kullanma siklig1 arasinda anlamli fark oldugu goriilmektedir. Baska
bir ifadeyle Ogrencilerinin bilgi okuryazarligi Ozyeterlik algist ile Viki, Podcast ve Anlik
Mesajlagsma kullanma sikligina bagli olarak anlamli bir sekilde degismektedir.

5. Sonug¢ ve Tartisma

Bu calismada, 6grencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilarmin cinsiyet, smif diizeyi,
internet kullanma sikliklart ile Web 2.0 teknolojileri kullanma sikliklari agisindan incelenmesine
iligkin istatistiksel ¢ozliimlemeleri iceren arastirma bulgulari ortaya konulmustur.

Aragtirmanin sonucunda 6grencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algilarinin yiiksek oldugu
goriilmiistiir. Bu bulgu, Akkoyunlu ve Kurbanoglu’nun (2004) BOTE, ilkdgretim matematik
ogretmenligi ve fen bilgisi Ogretmenligi boliimlerinde gergeklestirdigi arastirma ile de
ortiismektedir. Arastirmada, BOTE 6grencilerinin bilgi okuryazarligi dzyeterlik algilart diger
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boliimlere gére daha yiiksek bulunmustur. Bu durum bilgi okuryazarligi kapsaminda yer alan
konularinin BOTE 6grencilerinin boliim derslerinde bulunmas1 ve béliim derslerinin bilgi
okuryazarlig1 becerileriyle yakindan ilgili olmasi ile baglantili olabilir.

Arastirmada, kadin 6grencilerin bilgi okuryazarlig1 6zyeterlik algisinin daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu Demiralay’in (2008) aday Ogretmenler iizerine yaptigi
calismanin bulgular ile 6rtiigmektedir. Aragtirma sonucunda, kadin 6grencilerin puanlarinin daha
yiiksek oldugu ortaya c¢iktigi goriilmiistiir. Bilgi okuryazarligr ozyeterlik algisi ile cinsiyet
arasinda anlamli iligki bulamayan ¢alismalar da mevcuttur (Ata, 2011; Akkoyunlu & Korkut,
2008; Akkoyunlu & Kurbanoglu, 2004).

Arastirma sonucunda bilgi okuryazarlifi 6zyeterlik algilarinin, 6grencilerin siif diizeyine
gore anlaml bir sekilde degistigi goriilmiistiir. Akkoyunlu ve Kurbanoglu’nun (2004) yaptiklari
calismada Ogretmen adaylarinin her ii¢ boliimde de bilgi okuryazarligi o6zyeterlik algi
ortalamalarinin birinci siniftan dordiincli sinifa dogru artis gosterdigi goriilmektedir. Bagka bir
deyisle, dgrencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilar1 yillar i¢inde artmaktadir. Akkoyunlu
ve Korkut (2008) yaptiklart ¢alismada ise adaylarin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik puanlart
arasinda smiflarina gore anlamhi bir farklilik bulunamamistir. Polat’in (2005) yiiksek lisans
Ogrencileri lizerinde yaptig1 ¢calismasinda 6grencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik alg: diizeyleri
disiik ¢ikmistir. Arastirma sonuglarmin bu sekilde ¢ikmasinda egitim 6gretimin ilk yillarinda
bulunduklar1 igin 6grencilerin konulara hakimiyetlerinin az olusu ve farkli igerikli dersler
almalarmin etkili oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin simf diizeyi arttikca alan derslerine hakim
olma diizeylerinin artmasi, bilgi arama ve gelistirme stratejilerini 6grenmeleri bilgi okuryazarlig
ozyeterlik algilarini olumlu etkiledigi soylenebilir.

Arastirmada, Ogrencilerin bilgi okuryazarhi§i oOzyeterlik algilarinin, internet kullanma
sikligina gore degismedigi goriilmistir. Akkoyunlu ve Yilmaz (2005) tarafindan yapilan
arastirmada Ogretmen adaylarimin bilgi okuryazarligi diizeyleri arttikca internet kullanma
sikligmin arttigr sonucuna ulasilmistir. Demiralay ve Karadeniz (2010) bilgisayar ve internete
ulasarak bunlari ileri diizeyde kullanan 6gretmen adaylarinin, bilgi okuryazarligi dzyeterlik alg
puanlarinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmiglardir. Kaya ve Durmus (2008) tarafindan
yapilan aragtirmada, her zaman internet kullanan 6grencilerin bilgi okuryazarligi ortalama
puanlarinin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Alanyazinin aksine
internet kullanma siklig1 ile bilgi okuryazarligi Ozyeterlik algilar1 arasinda anlamli iligki
bulunmamasimin sebebi, alinan oOrneklemden kaynaklanmis olabilir. Bu durum, BOTE
ogrencilerinin Bilgi ve Iletisim Teknolojileri kullanma diizeylerinin yiiksek olmasi ile
iliskilendirilebilir.

Arastirma sonucunda, bilgi okuryazarligr ozyeterlik algilariin Viki, Podcast ve Anlik
Mesajlagsma kullanma sikligina bagli olarak anlamli bir sekilde degistigi goriilmustiir. Ata (2011)
calismasinda Blog, Viki, Podcast, Facebook ve MSN gibi Web 2.0 teknolojileri puanlar ile bilgi
okuryazarlig1 6zyeterlik algilar1 puanlarinin anlamli bir sekilde degistigini belirtmistir.

6. Oneriler

Eldeki bulgular 1s18inda, Ogrencilerin internet kullanma sikliklar1 ve bazi Web 2.0
teknolojileri kullanma sikliklar1 ile bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilar1 arasinda alanyazinin
aksine anlamli farklilik bulunamamistir. Bu durum arastirma ¢alisma grubunun Gazi Universitesi
BOTE boliimii 6grencileri ile sinirli olmasmdan kaynaklanmis olabilir. Bundan sonraki
caligmalarda ise farkli boliimlerde okuyan Ogretmen adaylarmin bilgi okuryazarlifi 6zyeterlik
algilarinin belirlenmesi ve arastirilmasi daha uygun olabilir. Ogrencilerin bilgi okuryazarlig
ozyeterlik algilarinin Web 2.0 teknolojileri uygulamalari beceri diizeyleri ile dogru orantili bir
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sekilde artig gostermesi, bu araglarin teknik anlamda kullanim sekillerinin {iniversitelerde ders
olarak verilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmistir. Bu sebeple tniversite 6grencilerinin bilgi
okuryazarlig1 6zyeterlik algilarinin gelismesi i¢in mevcut egitim programlar revize edilmesi ve
s0z konusu programlarin 6grencilerin deneyimlerini artiracak sekilde diizenlenmesi onerilebilir.
Ogrencilere bilgi okuryazarlig1 egitimi verildikten sonra kazandiklar1 becerileri uygulayabilme
olanag1 saglanarak, onlardan bu becerilere uygun arastirma 6devleri ve projeler hazirlamalar
istenebilir.

Ayrica 0grencilerin bilgi okuryazarligi 6zyeterlik algilarinin Web 2.0 teknolojileri icerisinde
yer alan Viki, Podcast ve Anlik Mesajlasma kullanma sikliklarina gére anlamli bir sekilde
degismesi sonucu dikkate alindiginda ders i¢i ve ders disi etkinliklerde bu teknolojileri
kullanmalar1 6nerilebilir.
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Ozet: Oyun, bebeklikten itibaren insan yasantisinin bir parcasi olagelen ve zaman

gg 1&;;3“;618 icinde bi¢im degistirerek varligini siirdiiren bir etkinliktir. Egitim de, tipki oyun gibi,
Kabul tarihi- yasam boyu devam eden bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla, erken

donemlerden itibaren insan hayatinin parcasi olmaya baglayan oyunun ve egitimin
yollari siklikla kesigsmektedir. Bu ¢alismanin amaci, oyunun insanin dogasi ve gelisim
ozellikleri agisindan tanimlanmasi ve oyun olgusunun egitimdeki yerinin egitim alani
onciileri tarafindan 6ne siiriilen goriisler dogrultusunda tarihsel olarak incelenmesidir.
Bu amaca uygun olarak, yontemi gelisimsel ve tarihsel olarak literatiiriin incelenmesi
olan bu derleme ¢aligmasinda, ilk olarak, oyun olgusunun insan hayatindaki konumu
ve islevini, evrimsel, sosyal, zihinsel acilardan ele alan agiklamalara odaklanilmustir.
Oyun kavraminin farkli yonlerden incelenmesinin ardindan egitim tarihinde, oyunun
rolii hakkinda o6ne siiriilen goriisler {izerinde durulmustur. Buna gore, oyun olgusunun
gelisimin boyutlart agisindan biitiinciil olarak incelenmesinin, oyunun egitimdeki
yerinin degerlendirilmesi i¢in bir perspektif sagladigi sonucuna ulasilmistir.
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Abstract: Playing activity becomes a part of human life from infancy and it continues
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approach provided a perspective in evaluating the role of play in education.
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1. Giris

Oyun, Tiirk Dil Kurumu (TDK, 2017) Biiyiik Tiirk¢e Sozliigii’nde “yetenek ve zeka
gelistirici, belli kurallart olan, iyi vakit gegirmeye yarayan eglence” veya “bedence ve kafaca
yetenekleri gelistirmek amaciyla yapilan, c¢eviklige dayanan her tiirli yarisma” olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanimdan da anlasilacag {izere, oyun bedenin ve zihnin birarada igleyisini

66



Oyun, Gelisim ve Tarihsel Olarak Oyunun Egitimdeki Yeri

iceren, katilan kisi tarafindan “eglenme” amacina yonelik olarak gergeklestirilen; ancak diger
yandan tam da egitimin hedefleri ile uyumlu bir sekilde, “yetenegin ve zekanin gelismesine” yol
acan eylemlerdir. Birey, oynarken, diislinmekte, kurallar1 bilmekte, hatirlamakta ve uygulamaya
koymakta, bedenini de diisiincesine gore yonlendirmektedir. Bir bagka deyisle, zihni ve bedeninin
uyumunu gerekli kilan bir eylem halini siirdirmektedir. Egitim ise, yetisen bireyin, dogal, sosyal
ve entellektiiel hayata etkin bigimde katilmasini hedefleyen bir siiregtir. Egitimin katilima yonelik
bu yapisi, hem bireyin kendi gereksinimlerinin karsilanmasi hem de i¢inde yasadigi toplumun,
cagin ve kiiltiirin beklentilerinin karsilanmasina odaklanir. Buna gore egitim hem bireysel hem
de toplumsal amagclara sahiptir (Erdogan, 2014). Bu manada, oyunun ve egitimin, yasanilan
cevrede, gelisimin tiim alanlari ile ilintili olan ve uyum saglayici (adaptif) islevler yerine getiren
stirecler oldugu onesiiriilmektedir (Ulug, Karadag & Selguk, 1997).

Insan dogasinin ne oldugu ve buna kosut olarak gelisiminin nasil gergeklestigi sorusu,
kaynagimi ge¢misten almaktadir ve c¢aglar boyu farkli bigcimlerde yanitlanmaya calisilmistir.
Ozellikle bu konuda psikoloji, felsefeden aldigi mirasla, doganin mi yetismenin mi insani
bigimlendiren temel unsur oldugunu tartismayi slirdiirmiistiir. Geleneksel ekoller (nativistler
(dogustancilar) ve empiristler (deneyciler)) bu tartismada iki kutup arasinda ayrigma
egilimindeyken (Gander & Gardiner, 2004; Viney & King, 1998); gliniimiizde biitiinlestirici bir
aciklamaya dayali olarak, insan, doga ve cevrenin etkilesimi i¢inde gelisme 6zelligine sahip
olarak kabul edilmektedir (Bee & Boyd, 2009; Miller, 2011; Onur, 2008; Santrock, 1997).
Boylesi bir anlayis, gelisimin farkli alanlarinin (fiziksel, sosyal, bilissel vb), doga (kalitim) ve
yetisme (¢evre, deneyim, yasanti, Ogrenme vb) etkilesimi iginde, biribirine kosut olarak
degistigini varsaymaktadir. Ancak, gelisime dair farkli kuramlarda doga ve yetismenin
etkilesiminin adaptif bir amaca hizmet ettigi dile getirilmekle beraber, her bir kuramsal
yaklagimin doga ya da yetismenin etkisine verdigi onem farklilik gostermektedir (Miller, 2011;
Pinker, 2010).

Bu minvalde, oyun, gelisimin tiim yiizlerinden (fiziksel, bilissel, sosyal vb) etkilenen ve
onlar1 etkileyen, evrimsel olarak ortaya cikan uyum saglayici rolii olan bir olgu olarak
incelenmektedir (Burghardt, 2010; Pellegrini, 2009). Bir baska deyisle, oyun tiire 6zgii evrimsel
bir olgu olarak ortaya c¢ikmakta ve fiziksel, biligsel, sosyal-iletisimsel ve duygusal gelisim
hedeflerini gergeklestirerek adaptasyonun saglanmasina aracilik etmektedir (Lancy, 1980).
Benzer sekilde, insan disindaki tiirlerde de sosyal ve duygusal hayatin bir pargasi olmakta,
zihinsel gelisime katki saglamaktadir (Burghardt, 2005; Smith, 1982). Buna gore, oyun dogal
(tiire 0zgii nitelikleri olan), sosyal hayata gomiili, iletisimsel ve duygusal yonleri olan, zihinsel
gelisimi etkileyen bir siiregtir (Lancy, 1980; 2015; Pellegrini, 2009; Vanderberg & Kielhofner,
1982). Tiim bu gelisimsel baglantilar1 ile de dogal olarak egitim siireci ile yakindan iligkilidir
(VanHoorn, Nourot, Scales, & Alward, 2014). Dolayisiyla oyun, egitimin bir parcasi olarak ele
alabilecegi gibi, egitimsel etkinliklerin amagclarina ulasmasinin kolaylastiricisi, egitimdeki
giidiilenme siireglerinin tetikleyicisi olarak bigim ve anlam kazanabilmektedir (Baker, 2018;
Harris & Reid, 2005).

Bu c¢alismanin amaci, oyunun insanin dogast ve gelisim oOzellikleri agisindan
tanimlanmas1 ve oyun olgusunun egitimdeki yerinin egitim alan1 onciileri tarafindan 6ne siiriilen
goriisler dogrultusunda tarihsel olarak incelenmesidir. Bu amaca uygun olarak, bu derleme
caligmanin yontemi gelisimsel ve tarihsel olarak alanyazinin incelenmesidir. Buna gore
incelemede segilen kaynaklar genis bir alana ve zaman araligina yayilmistir. Caligmada 6ncelikle,
oyunun ne olduguna dair, insan dogas1 ve gelisiminin farkli alanlarini igeren agiklamalar iizerinde
durulmustur. Oyunun gelisimsel rolii evrimsel, iletisimsel, klinik boyutlarina yonelik goriisler
1s1g8inda ele alinmistir ve oyun olgusunun biitiinctil br taniminin yapilmasia odaklanilmistir.
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Oyunun gelisimsel boyutlardan ele alinmasinin ardindan egitimde oyunun yerine iligkin egitim
alaninin Onciileri tarafindan sunulan gorisler, tarihsel olarak incelenmistir.

Boyle bir inceleme ile oyun olgusuna dair yapilacak olan anlamlandirmalarin, egitim
alaninda oyunun yerinin gelisimsel baglantilar1 ile anlasilmasinda Onciilikk edebilecegi
diisiiniilmektedir. Diger yandan bu derleme ¢alismasinin, egitim alaninda oyun olgusunun
gecmisten bu yana islenen bir konu oldugunu gostermesi ve giincel egitim modellerini etkileyen
birgok egitim Onciisii tarafindan, oyunun egitimdeki yeri ile kolaylastiric etkisi hakkinda sunulan
gorisleri birarada ele alamasi sayesinde alanyazina katki saglayacagi 6ngoriilmektedir.

2. Dogal ve kendiliginden bir eylem olarak oyun

Oyunun bir eylem olarak tiire 6zgli dogallig1 igerdigi yoniindeki “naturalist (dogac1)”
aciklamalar, hayvan davranisinin dogal ortaminda incelenmesine odaklanan etolojik ¢alismalarin
bulgularina dayanmaktadir (Burghardt, 2005). Bu calisma alani, evrimsel bir perspektiften,
tirlere 6zgii davraniglarin dogal ¢evrenin i¢inde nasil ortaya ¢iktigin1 gozlemlemeye dayali bir
yonteme sahiptir (Lorenz & Kickert, 1981). Bu yaklasgimin temel sayiltisi ise, tiirlerin yasadiklari
cevre ile etkilesimlerinde adaptasyon egiliminde oldugudur. Bu varsayimdan da anlagilacagi
iizere, etolojik acgiklamalar; doga-cevre tartismasinda doganin evrim kaynakli belirleyiciligine
vurgu yapmaktadirlar. Ancak diger yandan, ¢cevrenin evrimsel adaptasyonu belirleyici etkisini de
dikkate almaktadirlar (Eaton, 1970; Holland & Ball, 2003; Lorenz & Kickert, 1981).

Memelilerle yapilan ¢aligmalarda, oyun etkinliginin dogumdan itibaren, tiiriin yeni iiyeleri
arasindaki etkilesimin temel yollarindan biri oldugu gériilmektedir. Ozellikle tiirlerin geng
iiyeleri, sosyal oyuna katilmakta, oyun arayisini siirdiirmekte ve bu siirecte nese ve mutluluk
belirtileri gostermektedirler (Bekoff, 2001; Bekoff & Byers, 1998). Tiirlerin evrimi kuramini
ortaya atan Darwin (1871) de oyunun tiirlin {iyelerinin hayatindaki roliinii s0yle belirtmektedir:
“Tipki bizim kiiclik ¢cocuklarimizda oldugu gibi; mutluluk en iyi; birarada oynayan kopek, kedi
yavrulart1 ya da kuzular gibi gen¢ hayvanlarca sergilenir” (akt. Bekoff, 2001, s.82). Bu
aciklamadan da anlasilacagi tizere, oyun pekc¢ok tiirlin Ozellikle geng iiyelerinin eylem
repertuvarinda dogal olarak yer almakta; diger yandan, bu eylem sadece motor davranisi degil;
sosyal ve duygusal 6geleri de barindirmaktadir (Graham & Burghardt, 2010). Bu yoniiyle de
oyun, gelisimin bir¢ok alani ile ilintili gériinmektedir.

Ancak diger yandan etolojik literatiirde, oyun eyleminin islevi konusundaki tartigmalar
siirmektedir. Zira, oyunun canlinin hayatindaki islevi iizerinden tanimlanmaya calisilmasi, bazi
aciklama sikintilarin1 dogurmaktadir. Soyle ki, oyun etkinligi sirasinda ya da oyun oynandiktan
sonra, gozlemlenebilir acik bir adaptif islevin yerine getirildigine dair kanitlara ulasmak oldukca
zordur. Bu gii¢lik dikkate alindiginda, bazilar1 oyunun tiirlin dogasina uygun olarak
kendiliginden ortaya ¢ikisin1i yadsimamakla birlikte, adaptif bir islevinin olmadigr yoniinde
iddiada bulunmaktadir (Graham & Burghardt, 2010; Lancy, 1980). Bir baska grup arastirmaci
ise, oyunun genel islevi olarak motor ve entellektiiel yeteneklerde sagladigi gelismeyi One
stirmektedir (Bekoff & Allen, 1998). Bu nedenle, etolojik ¢aligmalarda siklikla, oyunun tanimi
yapilirken, islevine yonelik bir atiftan kacinilmaktadir. Bunun yerine oyunun ne oldugunun
tanimlanmasinda, organizma tarafindan farkli baglamlarda (konteks) ortaya konan motor
eylemlerin, oyun esnasinda herhangi bir ama¢ tasimadan, big¢imlerinin ve/veya siralarinin
degistirilerek yeniden yapilmasi agiklamasi 6ne ¢ikmaktadir (Bekoff & Byers, 1981; akt. Bekoff
& Allen, 1998). Ancak, yine bu tanimin dikkat ¢ektigi dnemli husus tiire 6zgii eylemlerin kendi
baglaminin disinda da kullanilabilmesi ve eger bu baglamdis1 kullanilan eylemler tiiriin bir baska
iiyesine yonlendiriliyorsa sosyal oyun adini almasidir. Dolayisiyla da, oyunun etolojik olarak
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tanimlanmasinda adaptif islevine vurgu yapilmasa bile, oyunun gelisimin sosyal, fiziksel, biligsel
vb. yonleri ile olan iliskisi kurulabilmektedir.

Evrimsel bir perspektiften yapilan degerlendirmelerin adaptif islevi disarida birakmadigi
aciklamalara da rastlamak miimkiindiir. Ozellikle bu minvalde, tiire 6zgii dogal tepki repertuvari
icinde yer alan bir eylem olarak oyunun, sosyal-iletisimsel gelisim siirecindeki yeri hakkinda da
goriisler onesiiriilmiistiir. Ornegin, oyun oynamanin, evrimsel olarak sosyal etkilesime aracilik
etmesi ve oyun oynamanin tiirlin dogasina uygun bir eylem oldugu yoniindeki degerlendirmeleri
ile Bateson (1987), dikkate deger bir perspektif sunmaktadir. Bateson’a gore, oyunun evrimi
aslinda komiinikasyon konusundaki evrimin onemli adimlarindan biridir. Zira, tiirlin oyun
oynayan Tlyeleri, aslinda disaridan kavga, catisma, yaris gibi bir eylemin i¢indeymis gibi
goriinseler de meta-komiinikatif (list-iletisimsel) olarak birbirlerine “bu bir oyun” mesajini
vermektedirler. Bir bagka deyisle, tiiriin iiyeleri erken donemlerden itibaren birbirleri ile oyun
araciligiyla etkilesime girmekte ve bu etkilesimin bi¢iminin oyun oldugu mesajin1 birbirlerine
iletebilmektedirler. Tiirlin liyeleri arasinda bu mesajin iletilebilir olmasi, oyunun sosyal gelisim
acisindan adaptif bir etkiye sahip oldugu goriisiinli glindeme getirmektedir.

Oyun eyleminin, kendiliginden ve dogal bir etkinlik olarak kabul edildigi goriisler sadece
etolojik ¢alismalarin bulgulari ile sinirh degildir. Ozellikle oyun ve bilissel gelisim arasindaki
iliskiye odaklanan yaklasimlar, oyunun bilissel gelisim siirecindeki uyum saglayici roliine vurgu
yapmaktadir. Bu anlamda, oyunun en yapilandirilmig goriislerden birini ortaya koyan Piaget
(1955), adaptasyonu one alan bir anlayisla ¢ocugun eylemlerini incelemistir. Ona gore, zihinde
inga edilen bireysel temsiller, yeni deneyimler karsisinda korunur (6ziimleme) ya da revize edilir
(uyarlama). Bu iki temel siire¢, zihinin gelisiminin anahtarlaridir. Ancak oyun etkinligi sz
konusu oldugunda, Piaget c¢ocugun olusturdugu semalart uyarlama mecburiyetinde
hissetmedigini, zira oyun etkinliginin dis diinyanin zorlamasina bagl olarak gerceklesmedigini,
kendinden menkul bir etkinlik olarak ¢ocugun 6ziimleme siirecini arzusuna gore kullanmasina
olanak tanidiginm belirtmektedir (1962). Uyum saglayici bir islevi yerine getiren oyun, ¢evrenin
tetikleyiciliginde ortaya ¢ikmamaktadir. Bunun yerine, cocugun dogasinin tetikleyiciliginde,
kendi i¢temsillerini disa aktardigl ve ¢evreyi temsillerine gore degistirmeyi denedigi bir siirectir.
Zaten doga ve cevrenin etkilesiminin her olgu icin tek tipte gergeklesmesinin olanaksiz oldugu
tartismalar1 da oldukga giinceldir (Pinker, 2010).

Yine Piaget’in biligsel gelisim kuraminin ana ¢ergevesine donecek olursak; reflekslerden,
soyut temsillere dogru ilerleyen bir gelisimde, ¢ocuk oyun aracilifiyla kendine doniik olustan
isbirligine dayali ortak temsilleri iceren oyunlara gecisi yasar. Dolayisiyla oyun, biyolojik
belirlenmisligin ¢evre ile artan etkilesimi dahilinde, igten disa dogru bireyselden toplumsala bir
gecisi icerir. Cocuk olgunlastik¢a, oyunu da 6tekinin perspektifini ve herkes i¢in gegerli kurallar
icerecek bicimde gelisir (1962).

Bu cergevede oyun, tiiriin ¢evre ile girdigi etkilesimde evrimsel olarak ortaya koymaya
hazir oldugu, gelisimin tiim alanlarmin birlikteligini getiren bir etkinliktir. Bu incelemeler
1s18inda, oyun etkinliginin, G6grenilen bir yonii olmakla birlikte, kendiligindenligi dikkati
cekmektedir. Yukarida bahsettigimiz biitlinlestirici perspektifi (doga ve cevrenin etkilesimi)
koruyarak, genel olarak gelisimde ve 6zel olarak oyun etkinliginde doganin yanisira ¢evrenin
roliiniin incelenmesi uygun olacaktir.

3. Sosyal bir eylem olarak oyun

Oyun oynama eylemi, insan yavrusunun kurdugu ilk sosyal iliskiler baglaminda
incelenebilir. Zira, temel bakimveren (¢cogunlukla biyolojik anne) ile ¢ocuk arasinda kurulan
iligki, baglanmanin gelismesine duyarlidir (Bowlby, 1969) ve bu iliski kurulurken gerceklesen
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giinliik rutin olaylar arasinda oyun da 6nemli bir yer tutar. Baglanma hakkindaki ¢alismalarin da
gosterdigi lizere, baglanma figiirliniin bulundugu ortamda giivenli baglanma gelistirmis bir bebek
oyun oynamaya ve kesif yapmaya meyillidir (Ainswoth, 1969; Ainsworth & Bell, 1970). Yine
erken donemlerde, bu birincil iliskiye konu olan oyun eyleminin incelenmesi, bu ylizyiize
eylemin o ana 6zgili hedefinin eglenmek, ilgi ve memnuniyet gostererek birlikte olmak oldugunu
ortaya koymaktadir. Ciinkii o sirada giindemde halledilmesi gereken baska bir is (beslenmek,
temizlenmek vb) yoktur, olan sadece anne ve bebegin eglenmek amacli birlikteligidir (Stern,
2002). Boylesi bir zamanda, anne ve bebek arasindaki oyun, taraflarin gozgoze geldikleri an ile
baglar ve g6z temasinin katilimcilardan biri tarafindan kesilmesi ile kesintiye ugrar. Taraflar
arasinda tekrar kurulan goéz temasi ile oyun etkinligi siirerken, bebegin annenin yiiz ifadelerine
yonelik taklit benzeri eylemleri s6z konusudur. Bu ilk iliskinin i¢inde gerceklesen sosyal
etkilesimin ¢cocugun gelisiminin sosyal-iletisimsel, bilissel, duygusal vb yiizlerinde etkili oldugu
one siiriilmektedir (Stern, 2002).

Cocugun, sadece temel bakim veren ile kurdugu iliski degil, ayn1 zamanda, i¢ine dogdugu
ve orada yetismeye bagladigi aile baglami da onun sosyal ve duygusal gelisiminin ger¢geklesme
alamidir. Ilk yillardan itibaren ailede, aslinda sadece gocuk ve yetiskin arasinda degil, cocugun
tanik olabildigi bicimde yetiskinler arasinda da “sanki oyunu” oynanir (Whitaker & Keith, 1981).
Burada, kastedilen Bateson’un metakomiinikasyon hakkindaki goriisleri ile de tutarli olarak,
kusak icinde ve kusaklararasinda rollerde bir yer deistirmenin s6zkonusu olabilmesidir.
Ornegin, bir “sanki” gercekliginde, bes yasinda bir cocuk annesi ile rollerini degistirerek, onu
beslemeyi deneyebilir ve bu oyun etkinligi ¢ocugun farkli rolleri yasamasini ve &grenmesini
olanakli kilar. Bu oyun sayesinde, ailede, kusaklararasi smir ihlaline bagli bir tehdit
hissedilmeden ailenin bir biitiin olarak ve bireysel diizeyde aile bireylerinin kendilerinin de
gelismesi ve kendini gerceklestirmesinin yollar1 agilmis olur.

Ik sosyal iliskiler baglaminda, oyunun bireylerin hayatindaki sosyal-duygusal gelisim
acisindan islevine dikkati ¢ceken bir diger perspektif, oyun etkinliginin dogal olmasi sebebiyle
sagaltic1 olusu ile ilgilidir. Ozellikle, psikanalitik kuramin etkisiyle, tipki insana 6zgii drtiik anlam
icerdigi iddia edilebilen diger yasantilarda (riiyalar, dil siirgmeleri vb) oldugu gibi oyunlarda da
ortiik bir gergeklik temsili olabilecegi iddiasi siklikla kabul gérmektedir. Bu durumu Winnicott,
“Oyun oynama bir deneyimdir; her zaman yaratic1 ve zaman-mekan stirekliligi icinde yer alan bir
deneyim, temel yasama bic¢imidir.” sozleri ile ifade etmektedir (1998, s. 71). Burada oyun,
cocugun yasantisinin esasi bir pargast olarak kabul edilmekte ve oyun araciligiyla onun psisik
yasantisinin anlasilmasinin ve orada yasadiklarinin ¢ocuk i¢in stres verici olan yonlerinin yine
oyun araciliftyla giderilebilecegi goriisii baskindir (Zulliger, 1997). Zira, ¢ocugun duygusal ve
sosyal gelisiminin Oniindeki engellerin kaldirilmasinda psikanalitik kuramin sagladigi
perspektiften yararlanarak, cocuk ile yetiskinin (terapistin) oyun alanlarinin drtiismesi ile sagaltici
bir zenginlesme olanag1 s6z konusudur (Winnicott, 1998).

Cocugun hayatinin baglangicindan itibaren kurdugu iliskileri merkeze alan bu anlayis
temelde, onun sosyal ve duygusal gelisiminde oyunun konumlanisi {izerinde durmaktadir. Buna
gore, oyun eylemi, cocugun i¢ine dogdugu ve icinde yetistigi cevrenin dinamiklerinden
etkilenmekte, o cevrenin igine gomiilii olarak islemekte, cocugun sosyal c¢evresine uyum
saglamasina aracilik etmektedir. Ancak bunlara ek olarak, ¢evrenin oyun eylemi {izerindeki
etkileri sadece sosyal ve duygusal gelisim alaninda degil ayn1 zamanda bilissel gelisim alaninda
da yansimalara sahiptir.

Oyun eyleminin sosyal hayatin i¢cine gdmiilii olarak biligsel gelisimle iligkisini en iyi
aciklayan yaklasimlardan biri Vygotsky’ye aittir. Piaget’den farkli olarak bilginin
yapilandirilmasinda ve 6grenmenin gerceklesmesinde ¢evrenin, 6zellikle yakin ¢evrenin etkisine
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dikkat ¢eken Vygotsky’ye (1998) gore, bilgi, sosyal etkilesimler ve deneyimler iizerine insa
edilir. Vygotsky’nin (1933) iizerinde durdugu nokta, oyunun ¢ocugun gelisiminde nasil ortaya
ciktig1 ve bu gelisimsel etkinligin rolii ile ilgilidir. Bu ¢ercevede de okul dncesi ¢ocukta, oyunun
oncii bir etkinlik mi yoksa sadece en sik karsilasilan etkinlik mi oldugunu anlamaya odaklanur.
Yine bu soruya verdigi yanit, oyunun yaygin bir etkinlik formu olmaktan ziyade okuldncesi
cagda gelisim iizerinde Oncii etkisi olan bir etkinlik oldugu yoniindedir. Bu goriisii, oyunun dogal
ve kendiliginden ortaya ¢ikan bir eylem oldugu yoniinde yukarida sunulan agiklamalarla tutarlilik
gostermekte ve bu calismanin genel ¢ercevesi ile uyumlu olarak oyunu gelisimsel bir vurgu ile
incelemektedir.

Ona gore, oyunun tetikleyicisi keyif saglayan bir etkinlik olmasi degildir, ki bazi
durumlarda oyun sonugclari itibariyle keyif vermekten ote bir etki de yaratabilir. Vygotsky’ye
gore, oyun etkinligi ¢ocugun yasa 6zgii istekleri ve ihtiyaglari ile ilintilidir ve bu beklentiler
okuldncesi ¢ocuklarinin oyunlarinda kendiliginden ifade bulur. Ciinkii bu yastaki ¢ocuklarin
isteklerinin ortaya ¢ikmasi ardindan, bu isteklerin karsilanmasi icin bekleyebildikleri siire
olduk¢a kisadir. Bu durumu Vygotsky (1933) sdyle ifadelendirir “Bana gore okul oncesi
donemdeki gereksinimlere dair bir gelisim s6zkonusu olmasaydi, oyun da olmazdi. Arastirmalar
gostermekteki zihinsel olarak gelisim geriligi gosteren c¢ocuklar ve duygusal olarak
olgunlagmamis ¢cocuklarda oyun gelisimi de sekteye ugramaktadir.” (s.3). Bu durum yakin donem
caligmalarda da ortaya konmaktadir (Askins, Diasio, Szewerniak & Cabhill, 2013). Yine bu agidan
Vygotsky, oyunun oynanmasinda, ger¢eklestirilmesi olanakli olmayan isteklerin giderilmesine
yonelik sanal bir gergeklestirme girisiminin var oldugunu ileri siirmektedir. Bu noktada da
Vygotsky, hayal etme/imgeleme etkinli§ine dikkati ceker. Insan bilincinin bir etkinligi olarak
imgelemenin tiim biling islevleri gibi eylemden kaynak aldigini belirtir ve aslinda ilerleyen
donemlerde okul ¢ag1 cocuklarinda ya da ergenlerde goriilen hayal kurma/imgeleme etkinliginin
de eylem igermeyen bir oyun tiirii oldugunu ileri siirer.

Diger yandan ona gore, oyun cocugun gereksinimlerinin karsilanmasi amaciyla
gergeklestirdigi bir etkinlik olarak tanimlansa da, ¢ocugun bilingli bir sekilde bu gereksinimlerini
karsilamak i¢in oyun oynadigini sdylemek yaniltici olacaktir (1933). Bu anlamda oyun, is ya da
odev gibi etkinliklerden farklidir. Burada, yasa oOzgili ihtiyaglarin bilingdisi bir motivasyonla
bilinen en kisa yoldan (oyun araciligiyla) tatmini s6z konusudur. Bu agidan Vygotsky,
psikanalitik kuramin oyuna dair sdyledikleri ile tutarlilik gosterirken, sadece sosyal-duygusal
gelisim alanin1 degil bilissel gelisimi de iceren bir fikir 6ne slirmektedir. Ancak, diger
kuramcilardan farkli olarak Vygotsky oyunun hayale/imgelemeye dayali yoniinii, bir oyun bigimi
olarak degil tiim oyun etkinliklerine i¢kin bir 6zellik olarak kabul eder.

Vygotsky’nin oyuna dair sOyledikleri, biligsel gelisim kuraminin temel felsefesi ile
tutarlilik tasir. Ona gore, mis gibi oyunun hizmet ettigi sey, cocugun diislincesini somut
deneyimin Otesine tasiyabilmesidir. Bu siiregte ¢cocuk, zaman i¢inde amagclarin idrakine varmaya
baslar. Zira, ¢ocugun yasindaki artiga kosut olarak amacsiz ve kuralsiz oyun, onun i¢in sikici bir
etkinlik olmaya baslar. Imgelemeyi iceren oyundan, amaci ve kurali belirgin oyunlara gectikce,
oyunun gerceklikle olan kesigimi artar. Diger yandan Vygotsky’nin dikkat cektigi bir baska
nokta, oynanan oyunun heniiz kurallarin giidiimiinde oynanmadiginin Onesiiriildiigii 6zellikle
okuldncesi ¢agda, aslinda c¢ocuklarin belli kurallara gore oynadiklaridir. Ona gore, ¢ocuklar
oyunun kurallarini dillendiremeseler de misafirlerine pasta ve ¢ay ikram eden bir ¢ocuk aslinda
evsahibi olma roliiniin i¢inde; yani bu role 6zgii ortiik kurallarla oynamaktadir. Burada tizerinde
durdugu husus, oyun icinde hayal etmenin oldugu her durumda, kurallarin da oldugudur
(Vygotsky, 1933). Boyle bakildiginda kuralli oyunlarin kendileri de aslinda hayal edilmis bir
durumu tasvir eder; ancak burada hayalin kurallar1 ¢ok agiktir.
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Ciinki bir ¢ocuk hayale dayali kurdugu her oyunda aslinda gergek hayattaki bir durumun
kurallarin1 canlandirmaktadir. Bu manada ¢ocuk oyunda 6zgiir gériinmesine ragmen bu 6zgiirliikk
yanilsamal1 bir 6zgiirliiktiir. Bu noktada, sosyallesme siirecinde oyunun ¢ocugun hayatindaki yeri
belirginlesmektedir. Cocuk, goniillii katildig1 bir eylem (oyunun kendisi) aracilifiyla topluma
0zgl kurallar1 goniillii olarak igsellestirmektedir. Zira, oyun oynamak i¢in kurallar1 kabul etmesi
gerekir ki, islevsel kurallarin kabulii toplumsal yasantinin temelidir (Nicolopoulou, 1993).
Kurallar ve oyun hakkinda Vygotsky'nin gorliglerini dikkate alan bir baska goriis de
toplumsallagsmanin aracisi olan kurallarin oyunlar araciligiyla deneyimlendigini kabul etmektedir.
Ancak buna ek olarak, Vygotsky’nin oyun sirasinda ¢ocugun bir adim daha 6nde oldugunu
sOylediginde, aslinda ¢ocugun oyunda sadece toplum kurallarini 6grenmedigini ayn1 zamanda
kurallar1 uygulamaya koyarak bir performans gosterdigini, bir baska deyisle oyun sayesinde
yakinsak gelisim alanin {ist sinirinda bir yetkinlik gdsterdigini belirtmektedir (Holzman, 2009).
Bu da ¢ocugun oyun oynayarak gelismekte oldugu anlamina gelmektedir.

Oyun etkinliginin ¢ocugun biligsel, duygusal ve sosyal hayatinin birincil unsurlarindan
biri oldugu ve ¢ocuga tiim bu alanlarda giden yolun oyun baglaminin anlasilmasindan gectigi
yoniinde ortiik ve acik bir kabul edis gdze carpmaktadir. Ister tiirlere dzgii ve evrimsel, ister
sosyal ve kiiltiirel baglama gomiik isterse psikolojik iyi olus ile iligkilendirilsin, oyun ¢ocugun
yasantisinin bir pargasi olarak anlam kazanmaktadir.

4. Tarihsel olarak oyunun egitimdeki yerine dair goriisler

Cocugun yasantisinda dogal olarak ve kendiliginden ortaya ¢ikan, onun gelisimini
etkileyen oyun, bu ozellikleri nedeniyle, cocuk egitiminin disarisinda tutulamayacak kadar
icerisindedir. Zira yukarida da belirtildigi gibi, insan dogasi ve gelisimi, hem oyun eylemini hem
de egitimin formal ve informal bi¢imini belirlemektedir. Cocugun eylemlerinin zemini oyundur.
Oyle ki, oyun etkinliginin vurgusunu yapmayan bir egitim anlayisi, cocugun dogalliginin disinda
kalma riski ile kars1 karsiyadir denilebilir. Bu c¢ercevede, cocuk egitimini tartisan diisiiniirler ve
uygulamacilar siklikla oyunun Onemine atifta bulunmakta ve oyunu egitimin iginde
konumlandirmaktadirlar.

Bu tartismalarin baslangici olduk¢a eski donemlere dayanmaktadir. Egitimin kopmaz bir
parcast olarak oyuna verilmesi gereken oneme dikkat ¢eken Platon, “Devlet” adli eserinde,
“...Bedene zorla yaptirilan seyin ona bir kotiiliigii olmasa bile, kafaya zorla sokulan sey akilda
kalmaz...Oyleyse, mutlu delikanli cocuklara zor kullanmayacaksmn. Egitimin onlar i¢in bir oyun
olmasini saglayacaksin. Boylece onlarin yaradilistan neye elverisli olduklarin1 da daha iy1
anlarsin.” ifadesini kullanmaktadir (2006, s. 259, 537a, vurgu bu ¢alismanin yazarina ait).
Burada egitimin bir parcasi olarak oyunun islevi tizerinde durulmaktadir. Soyle ki, oyun bi¢im ve
aracken, egitim iceriktir. Egitimin hedef, i¢erik ve kazanim gibi yonleri dikkate alindiginda, iyi
bir egitimin gergeklestirilebilmesi i¢in yasantinin i¢inden kaynagini alan, giidiilenmeyi ve ilgiyi
stirdiirmeyi saglayan bir yonii olmasi gerektigini Platon da olduk¢a erken donemlerde ifade
etmistir. Aristotales de cocuk egitiminde, oyun olgusunu dikkate alir. Egitimde, 6zellikle bes yas
oncesinde, ¢ocugun dogal ihtiyaglarinin karsilanmas: iizerinde durur. Ornegin, bebegin beslenme
ve hareket gereksiniminin karsilanmasini egitimsel bir amag olarak belirtir. Oyunun egitimdeki
yeri hususunda ise, yine bes yas oncesinde ¢ocuklarin oyun oynamasinin tesvik edilmesini, bu
sayede ¢ocuklarin ilerleyen yillardaki ugraslar1 ve yaratici etkinliklerinin temelinin atilacagini
one siirer (Politika, 1336a3-b35; Akt. Reeve, 2003).

Egitim tarihi boyunca, egitim ve oyun arasindaki iliskiye atifta bulunan pek cok diisiiniire
rastlanmaktadir. Ornegin, Comenius, iinlii eseri “Biiyiik Didaktik” &ncesindeki ¢alismalarinda da,
cocugun kendi ilgileri ve gelecekte ona yararli olabilecek bilgiler g¢ercevesinde egitilmesi
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gerektigini dile getirmistir. Bunun yani sira, “hep calisma ama hi¢ oyun oynamama” goriigiiniin
cocugun gelisimini sekteye ugratarak onu, entellektiiel agidan yetersiz ve kisir birakacagini 6ne
stirmistiir (Peprnik, 2001).

Egitim hakkindaki goriisleri ile pekcok egitimciyi ve egitim pratigini etkilemis olan
Rousseau da Emile’nin egitiminde oyunun yerini, 6grenme ve dgretimin ¢ocugun dogasina uygun
kilinmas1 agisindan dile getirmektedir (2006). Rousseau ayn1 zamanda ¢ocuklarin biitiin glin oyun
oynamalarinin bir sakinca olmadigini, zira oyunun onlar1 yasama hazirlayan etkinligin ta kendisi
oldugunu soylemektedir. Cocuk, oyun i¢inde gelisip serpilmekte, motor, biligsel, sosyal ve
duygusal yerterlilikler kazanmaktadir. Oyunun kendisi 6gretici ve gelistiricidir. Goriildigi gibi,
Rousseau ¢ocugun 6grenmeye ve gelismeye zaten hazir ve istekli bir dogasi oldugunu ve dogal
olarak ¢cocugun hayatinin bir parcasi olan oyunun onun egitimin de i¢inde yer almasi gereken bir
etkinlik oldugunu séylemektedir.

Rousseau ile cocugun egitime hazir ve istekli olusu konusunda farkl: bir durusta olsa da
Locke da ¢ocugun egitiminde oyunun yer almasi gerektigini dile getiren kisiler arasindadir.
Rousseau’nun cocugun dogustan 0grenmeye yonelik hevesli olusu goriisiinden farkli olarak
Locke, ¢ocugun topluma katilma siirecinde yasantilar1 yoluyla 6grendiklerini kullandigini ve
o0grenmeye karsi bir hevesin de yine iyi bir 6gretmen tarafindan, ¢ocuga saglanacak deneyim
araciliryla kazandirilabilecegini belirtmektedir. Iste bu nokta da oyunun ise yarayan bir arag
olarak kullanilabilecegini 6ne siirmektedir (Smith, 2001). Benzer bir bi¢imde yine oyunun
cocugun hayatindaki dnemine vurgu yapan Russell (2001), cocugun ‘yetiskin olma arzusunun
tatmin bicimi’ olarak tanimladigi oyun ve rol yapma sayesinde kendisini giiglii ve gilivende
hissetmeyi basardigini ve mutlulugunu da bu arzularini tatmin edebilme olanagina baglamaktadir.
Bu goriisii ile 6zellikle oyunun ¢ocugun sosyal-duygusal gelisimine yonelik katkisini, giig, gliven
ve mutluluk kavramlar ile agiklamaktadir. Bu goriis, e8itimin amaglar1 dikkate alindiginda,
cocugun mutlu ve sosyal bir varlik olarak kendini ger¢eklestirebilmesinde oyunun kolaylastirict
roliinii ortaya koymaktadir.

Oyun ve egitim iliskisi, pek ¢ok egitimci tarafindan vurgulanmis olsa da, oyunun egitimin
onemli bir unsuru haline gelmesinde en biiyiik pay, Pestalozzi’nin ¢ocugu temel alan egitim
anlayisindan etkilenen Froebel’e aittir (Kansu, 1948). Cocugun sahip oldugu tiim yeteneklerin
gelisimi genel amacina yonelik oldugunu soyledigi egitimde Froebel, “cocuk bahgeleri” fikrini
ortaya atmistir. Ona gore, cocuk kii¢likliiglinden itibaren doga ile birarada olmalidir; zira ¢gocugun
gelisimini  belirleyen ilkeler doganin gelisim yasalarindan farkli degildir. Cocuk, soyut
kavramlarla degil, bes duyusuna ulasan somut deneyimlerle O6grenir. O nedenle de, okulda
katildig1 oyunlar ve ona sunulan oyun geregleri ¢ocuga somut yasantilar saglayarak gelisimini
olanakli kilar (Walsh, Chung & Tufekei, 2001). Goriildiigii gibi, Froebel de ¢ocugun dogasini
hesaba katan ve onun bir biitiinlin parcas1 oldugu fikrini dikkate alan bir egitim anlayisina
sahiptir. Dolayisiyla da ¢cocugun dogal olarak egilimli oldugu oyun eylemi araciligiyla egitilmesi
Onerisini hayata ge¢irmis, cocugun yeterliliklerinin gelistirilmesi i¢in oyunu vazgec¢ilmez bir arag
olarak kullanmistir. Bu durumu da, su sozleri ile ifade etmektedir: “Cocukluk oyunlar1 biitiin
hayatin niivesi gibidir. Zira biitiin insan orada tekamiil eder ve orda meydana ¢ikar. Insanin en iyi
ve en derin kabiliyetleri orada yiikselir.” (akt. Kansu, 1948, s. 183).

Naturalist bakis agisindan oldukca etkilenmis olan Baltacioglu (1942) ise oyunu
belirleyenin ¢ocugun kendine 6zgii dogas1 oldugunu sdylerken; oyunun ahlaki, diisiinsel ve
sosyal boyutlarinin toplumsal kurumlar ¢ercevesinde bigimlendigine dikkat ¢ekmistir. Boylesi bir
yaklagimla, ¢ocugun dogasinin giidiimledigi oyun oynama eyleminin, igeriginin toplumsal
yasamin kurallarina gore gergeklestigini belirtir. Buna gore, oyunun dogas1 geregi toplumsal
gergekliklere uygun olarak ¢ocugun yasamina katildigi ve onun sosyallesmesine okul yillar
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oncesinden baslayarak olanak tanidigi sdylenebilir. Tipki oyunun sosyal gelisimdeki roliine
dikkat ¢ceken Vygotsky’de oldugu gibi, Baltacioglu’na gére de oyun, dogal bir etkinlik olarak
sosyal, kiiltiirel ve tarihsel baglama gomiik olarak islemektedir. Bu sebeple, sosyallesmenin,
kiiltiire katilmanin baglami olan egitimin i¢inde oyun islevsel bir parcadir.

Makarenko da oyunun ¢ocugun giinceldeki ve gelecekteki hayati hakkinda belirleyici rolii
iizerinde durur ve bu nedenle oyunun ‘zorunlu’ olarak egitimin bir pargasi oldugunu belirtir. Zira
cocuk, oyunda caligmadaki gibi bir sorumluluk iistlenmekte, iyi bir ¢alismanin verdigi sevinci ve
yaratma hazzini deneyimlemektedir (2006). Toplum hayatina islevsel olarak katilmasi arzulanan
cocugun egitiminde oyunun nasil ve neden yer almasi gerektigine dair diigiincelerini soyle dile
getirir: “Egitimbilimsel bir 6grenim kurumunda bazi alistirmalarin yapilmasi gerektigini
diisiiniiyorum...Cocukta da oyun i¢in bir tutku vardir ve bu tutkunun karsilanmasi gerekir. Ona
yalnizca zaman vermek yetmez, bu oyunu tiim yasamina yerlestirmesi de saglanmalidir. Onun
tlim yasami1 oyundur...Baz1 durumlarda oyunu desteklemek gerekir.” (2006, s. 110-111).

Islevsellik ilkesine dayali bir psikolojik kavramsallagtirmayla, toplum ve egitim
arasindaki iligskiye dikkati ¢eken Dewey (1996), egitimin amacinin kisiyi olgunlastiracak kiiltiirel
bir ¢evre sunarak, bireyin toplum yasantisina katilimini kolaylastiracak dil, bilgi ve yeteneklerin
kazandirilmasi oldugunu one siirer. Ona gore, egitimin nasil olmasi gerektigi, giidiilenmeye
dayali unsurlar1 da hesaba katarak 6grencinin kendinden menkul 6grenme deneyimi temelinde
tartisilmalidir. Dewey, gilidiilenmeye verdigi onem cergevesinde, oyunun dogal bir giidiileyici
olmasi1 ve “dogustan var olan egilimler” ve “coskulu heyecanlar” ile olan iliskisine vurgu yapar.
Dolayisiyla da “bu iggiidiilerin uyarilmasi yoluyla olusan devinim ve eylemler, programin olagan
parcalarina doniisiince Ogrenci, ictenlikle etkinliklere katilir.” (1996, s. 182). Buna gore,
cocuklarin oyunlarinda birgok deger ve nitelik, oyunun tiim katilimcilarina asina olan ve onlart
denetim altinda tutarken aslinda ozgiirliikklerini kisitlamayan kurallar1 sayesinde, belli bir
biitiinliik i¢inde kazandirilmalidir (Dewey, 2007). Aslinda bu, oyun araciliftyla ¢ocuklarin
yasantilarinda gergeklesen dogal bir siirectir. Goriildiigii gibi, egitme dair ilerlemeci bir bakisa
sahip olan Dewey de cocugun dogasina 6zgli olan, diger yandan onun toplumun bir parcasi
olmasina olanak saglayan, sosyallesirken degerler edinmesinin aracisi olan oyunun, egitimin bir
parcasi olmasi gerektigini sdylemektedir.

Egitime dair fikirleri ile ge¢misten gilinlimiize egitim pratiklerini bi¢imlendirmis
kuramecilar oyunun gelisen ve yetisen bireyin hayatindaki yeri hakkinda goriis birliginde
goriinmektedir. Oyun, hem bireysel hem de sosyal hayatin bir realitesi olarak zaten egitimin bir
parcasi, bir baska deyisle, ilgiyi, giidiilenmeyi, sebati tetikleyen bir bi¢imi olarak anlam
kazanmaktadir. Bu durumdan hareketle, oyunun, insanin dogas1 ve gelisim ozellikleri ile olan
baglantisin1 gozardi eden bir egitim anlayisinin basariya ulagsma olasiliginin olduke¢a diisiik
oldugu pek ¢ok otorite tarafinda tutarlilikla dile getirildigi goriilmektedir.

5. Sonu¢

Bu c¢alismada oyun olgusunun gelisimsel boyutlardan tanimlanmasinin ardindan, oyunun
egitimdeki yerini ge¢misten bu yana dne siiren goriislerin bir arada incelenmesi amag¢lanmistir.
Bu amac¢ dogrultusunda varilan c¢ikarimlar, egitimde oyunun kullaniminin oldukc¢a eski bir
gecmise sahip oldugu ve oyunun egitimin insanin dogasina ve gelismsel 6zelliklerine uygun
olarak yapilabilmesi agisindan 6nemli bir islevi yerine getirdigini ortaya koymaktadir. Ciinkii
oyunun insanin fiziksel, sosyal, biligsel, iletisimsel ve duygusal gelisimini igeren bir baglami
vardir. Evrimsel olarak oyunun neye hizmet ettigi de yine tiirler arasindaki bu yayginligindan
hareketle ifade edilebilir. Buna gore, oyun, tiiriin yeni katilan iiyelerinin eylem g¢esitliliklerinin
artirllmasina, yeni eylemleri G6grenmelerine ve tiriin  {yeleri 1ile etkilesimlerini
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bicimlendirmelerine olanak tanimaktadir ve tlirlin geng¢ {yelerinin, sosyallesmelerinin
araclarindan biri olma 6zelligini tasimaktadir. Ancak bu tiire 6zgii olan yon, sadece evrimsel bir
belirlenmislikle ortaya ¢ikmamakta, diger yandan sosyal hayata 0zgii temsiller ¢ercevesinde
bigimlenmektedir (Huizinga, 2017). Yani, oyuna olan dogal yatkinlik kendisini kiiltiire 6zgl
unsurlarla aciga ¢ikarmakta ve oyun kiiltiirlin i¢inde bigimlenmektedir. Cocuk egitimi ise kiiltiire
0zgii dinamikler ¢ercevesinde, yasanilan kiiltiire katilmanin aracis1 olarak anlam kazanmaktadir.
Bu kiiltiiriin i¢inde belirlenen deneyim (6zellikle amagh formal egitim yasantilar1) yine gelisimsel
boyutlar1 dikkate aldig1 6lclide basarili olarak degerlendirilmektedir. Bir baska ifade ile, etkili
olmasi planlanan bir egitimin igeriginin ve ydnteminin ¢ercevesini, insanin biligsel, sosyal,
duygusal, motor vb. gelisim ozellikleri ¢izmektedir. Tarihsel bir bakisla ele alindiginda egitim
alaninda 6nemli diisiin ve arastirma insanlariin (Rousseau, Pestalozzi, Froebel, James, Hall,
Dewey vb) herbiri tarafindan agik ve/veya ortiik olarak vurgulanan unsurun, gelisime 6zgii ve
dogal olusun tesvik edilmesi oldugu izlenmektedir. Baska bir deyisle, diinyada ge¢miste ve
giiniimiizde tartisilan egitime yonelik modellerin dogaya uygun bu nedenle de islevsel olan bir
yaklagimi 6nerdigini gérmekteyiz.

Bu goriislerden hareketle, ¢ocugun hayatinin bir parcasit ve diisiinsel, sosyal ve ahlaki
gelisiminin yonlendiricilerinden biri olan oyun eylemi, egitimin ayristirilamaz bir parcasi olarak
karsimiza ¢ikmakta ve gecmisten bu yana egitim siirecinin diizenlenmesinde etkili bir unsur
olarak degerlendirilmektedir. Ciinkii ¢ocugun hayatinda oyun ¢ok boyutlu bir olgudur. Bir
yandan, 0grenmenin i¢inde gerceklestigi bir eylem olan oyun, 6grenilenlerin de oyun iginde
tekrar kullanilmasi ilkesine dayanir. Bir bagka ifadeyle, oyunda yeni kavramlar ve kurallar
Ogrenilir ve oyun oynamaya devam edebilmek bu yeni Ogrenilenler sayesinde miimkiin olur.
Dolayistyla, oyun oynarken gilidiilenme ve katilim yiiksektir, bu da oyun oynarken gerceklesen
ogrenmenin kalict olmasini saglar. Ornegin, yabanci bir dilde sayilarin seksek oyunundan yola
cikilarak Ogretilmesi, cocugun bildigi bir oyunun iginde yeni kavramlar 6grenmesini ve diger
yandan da o oyunu oynarken daha yetkin olmaya baslamasini saglar.

Gecmisten bu yana pekcok egitim otoritesinin vurguladigi gibi, egitim etkinliklerinin
diizenlenmesinde, oyun eyleminin dogaya uygun olmasi yanisira sosyal, tarihsel ve kiiltiirel
baglama gdmiik olusunun hesaba katilmasinin, egitimin amaglarina ulasilmasinda kolaylastirici
bir rolii oldugunun yeniden ifadelendirilebilir. Bu rolii dikkate alinarak egitimde oyunun
kullanilmasi, 6grencilerin 1ilgilerinin ve meraklarinin tetiklenmesini ve bu sayede kesif
davraniglar1 ortaya koyabilmelerini olanakli kilar. Ancak yukarida da vurgulandig: gibi, oyunun
egitimde kullanilmasi i¢in ¢ocuklarin gelisimsel yeterliliklerinin de dikkate alinmasina ihtiyag
vardir. Cocuklarin, Ozellikle yakinsak gelisim alanlarimin altinda kalan ve onlarin ilgisini
cekmeyecek derecede basit olan oyun ve etkinlikler sikilma tepkisini tetikleyebilmektedir. Ancak
diger yandan, ¢ocuklarin kavrama diizeylerini ve yakinsak gelisim alanini asan karmasikliktaki
etkinlikler ve oyunlar ise baslangigta 6grencilerin ilgisini ¢ekebilse de, konuyu kavrayabilme
acisindan yetersizlik yasamalar1 sonucunda 6grenciler kaginma ve kaygi tepkileri gdstermektedir.
Dolayisiyla egitim amacina yonelik olarak kullanildiklarinda oyunlarin, 6grencilerde optimal bir
uyarilmishk diizeyini sagalayabilmesi ve dgrencilerin yakinsak gelisim alanina uygun diizeyde
yenilik ve karmasiklikta olmas1 onerilmektedir.
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Ozet: Bu calisma, Ilkogretim Tiirkge ders kitaplarinin uygun etkinlikler igerip
icermedigini arastirmayr amaglamigtir. Calisma, ilkdgretim 1. kademede okutulan
Tiirkge ders kitaplarini dokiiman analizi yontemiyle incelemis ve su bulgular1 ortaya
cikarmigtir. Metne dogal, ilging ve dolayli bir gecis kazandiracak, 6grencilerin dikkat ve
ilgisini ¢ekerek onlarda okuma istegi uyandiracak 6n agamanin bircok metinde etkili
kullanilmadigi saptanmigtir. Dersin dogal bir biitiinsellik i¢inde islenmesini saglayacak
O6n asama, kavrama asamasi ve son asama uygun bir sira izlememistir. Bazi
etkinliklerin, 6grencilerin gergek yasamiyla bagdagsmadigi gozlenirken, 6grencilerin
kavramsal ve biligsel gelisim siireclerine uygun olmayan etkinliklerin siklikla
kullanildig1 goriilmiistiir. Ayrica, okudugunu anlamaya yonelik ¢aligmalar, ¢esitlilik
yaratmaktan uzak, tekdiize bir yontemle verilmis, c¢esitlilik ve zenginlik eksikligi,
okuma sonrasi etkinliklerde de kendini gostermistir. Yurt digindaki dil &gretim
programlarinda yaygin olarak kullanilan uygulamalarin Tiirkce ders kitaplarinda yer
almamasi ve bunun yarattig1 tekdiize yaklasim hem yontem, hem de igerigin ¢esitliligi
acisindan onemli eksikliklerdir. Bu eksikliklerin giderilmesi ig¢in Onerilen etkinlikler
sunlardir: Parcalart birlestirme, goz atarak okuma, tarama, dolayli anlam c¢ikarma,
KWL(S) stratejisi, rol yapma, karar verme ve problem ¢ozme. Bu g¢alisma, yukarida
saydigimiz eksikliklerin giderilmesi ve ilkdgretim 1. kademe Tiirk¢e ders kitaplarinin
gelistirilmesi igin yukaridaki etkinlik 6rneklerini uygulamali olarak sunmustur.

Anahtar sozciikler: Tiirkce ogretimi, Tiirkce ders kitaplar:, dil etkinlikleri, dil
becerileri
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Abstract: This study aimed to investigate whether primary school Turkish textbooks
include appropriate activities. It examined the textbooks by means of document analysis
method, and revealed the following limitations. Pre-reading activities are not very
effective which are supposed to stimulate interest in the text topic, introduce an indirect
way to arouse curiosity, and motivate students by providing a reason for reading.
Similarly, pre, while and post reading activities do not follow a proper order, and thus
are unable to integrate the four skills appropriately. In addition, some activities do not
reflect real life situations, and are not suitable in terms of students' cognitive and
conceptual developments. On the other hand, reading comprehension activities are
presented in a monotonous way, thus they should be designed in order to bring variety
to the classroom. Variety is not provided at the post-reading stage either. Finally, some
activities, which are widely used in second language teaching textbooks, should also be
introduced into Turkish language textbooks for improvement. These are namely jig-
saw, skimming, scanning, making inferences, KWL(S) strategy, role play, decision-
making and problem-solving. Having examined these limitations, the article finally
offers some applications and suggestions to ensure variety and task effectiveness in the
textbooks.

Key words: Teaching Turkish, Turkish textbooks, activities, language skills.
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[Ikégretim (1-5) Tiirk¢e Kitaplarinda Ortak Sorunlar ve Uygulamali Oneriler

1.Giris

Richards (2001) ve Cunningsworth (1995)’iin de belirttigi gibi, ders kitaplar1 6gretmen ve
ogrenciler i¢in vazgecilmez bir kaynaktir. Ders kitaplarinin yararlar1 arasinda sunlar1 sayabiliriz:
ogretim yontem ve teknikleri konusunda 6gretmene rehberlik etmek, yeni mezun 6gretmenlere
hizmet i¢i gelisimleri konusunda destek olmak, Ogrencilere metinler yardimiyla dil girdisi
saglamak, etkinlikler vasitasiyla etkilesimli 6grenim imkan1 saglamak.

[Ikogretim Tiirkge 6gretim programiyla (2005), yapilandirmaci 6grenim ilkeleri 1s18inda
yeni ders kitaplar1 hazirlanmistir. Bu ders kitaplar1 arastirmacilarin biiyiik ilgisini ¢ekmis,
dolayisiyla genis incelemelere tabi tutulmuslardir.

[Ikdgretim Tiirkge ders kitaplarma iliskin dgretmenlerin goriis ve degerlendirmelerine yer
veren bir arastirma, 68retmenlerin ders kitaplarini yetersiz buldugunu gostermistir (Epgagan ve
Okgu, 2010).

[Ikogretim Tiirkge ders kitaplariyla ilgili degerlendirme calismalari genellikle metin
inceleme iizerine yogunlagsmistir. Bu kitaplarda kullanilan metinlerin ¢ok uzun oldugu, dil ve
anlatim yoniinden eksiklikler icerdigi ve 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclarina cevap veremedigi
belirtilmistir (Karakus, 2014; Solak ve Yayli, 2009). Ayrica, Dogan ve Giiliisen (2011) ve
Yagmur (2009), bu metinlerde kullanilan kelime hazinesinin yetersizligine dikkat ¢gekmistir.

Metinlerde kullanilan soyut kavramlar, metinlerin anlasilmasini  zorlastiran etkenler
arasindadir (Canli, 2015; Cigek ve Alcellat, 2014; Demir ve Girmen, 2010; Giines, 2017; Solak
ve Yayli, 2009). Bu durumun ¢ogu kez, metinlerin dil 6gretmekten ¢ok bilgi aktarma amagh
olmasindan kaynaklanmaktadir (Kolag, 2009).

Kiigiikaydin ve Iscan (2017), ilkdgretim 3. sinif ders kitabr ve 6gretmen kilavuzunu
degerlendirirken kitapta metin ve gorsel uyumsuzlugu oldugunu, yapilandirmaci yaklasima
uygun farkli etkinliklere ve sosyal yapilandirmaci yaklagima uygun grup calismalarina yer
verilmedigini saptamistir. Ayrica 6gretmen kilavuzunda yontem ve teknikler acisindan eksiklikler
saptanmistir (Giin, 2012; Kiiciikaydin ve Iscan, 2017).

Etkinliklerin, 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglart goz onilinde bulundurularak hazirlanmasi
gerektigini vurgulayan arastirmacilar, etkinliklerin birbirinin tekrar1 oldugunu, dolayisiyla yeterli
zenginligi saglayamadigini ve ger¢ek yasami yansitmadigmi vurgulamislardir (Giines, 2017,
Karakus, 2014; Solak ve Yayli, 2009).

Glines (2017), bu calismalar1 bir sonraki asamaya tasiyarak kitaplarda kullanilan
etkinliklerin uygun olup olmadigini sorgulamis ve su sonuca ulasmistir: “Verilen etkinlikler
incelendiginde istenilen diizeyde ve nitelikte olmadig1 anlagilmaktadir.” (s. 62). Kitaplardaki bazi
etkinliklerin yapilandiric1 yaklasimin ilkelerine gore diizenlenmedigini saptayan Glines,
kitaplarda bulunan c¢alismalarin alistirma niteligi tasidigini, alistirmanin davranis¢t yaklasimin
iirlinii oldugunu, etkinligin ise (sosyal) yapilandirmaci yaklagimin bir uygulamasi oldugunu
vurgulayarak sdyle devam eder:

Ancak Tiirkege ders kitaplar1 incelendiginde yeni yaklasimlarin ¢ok iyi anlagilamadigi ve
uygulamaya yansimadigi goriilmektedir. Tirkce Ogretim kitaplarinda etkinlik adi
altinda verilen c¢alismalarin énemli bir boliimiiniin alistirma oldugu saptanmistir. Oysa
etkinlik ve alistirma farklidir. Bunlarin amaci, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
birbirine zittir. Aligtirma  eski davranig¢r yaklasimin temel O6gretim aracidir (Glines,
2017,s. 63).

Gilines (2017), bu baglamda 6nemli bir ayrima deginmistir. Alistirmalar, aligkanlik
yaratmay1 amaglayan mekanik ¢aligsmalardir ve bu nedenle anlam ikinci plandadir. Etkinlikler ise,
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biligsel siireglere odaklanarak, gercek yasami yansitan etkilesim ortamlar1 yaratarak dil
becerilerini gelistirmeyi amaglayan dil ¢alismalaridir.

Tiirkge 6gretmenligi boliimii 6grencileri, liniversite egitimleri sliresince Tiirkge 6gretim
yontemleri derslerinde yeterli uygulama olmamasinin biiyilk bir eksiklik oldugunu
diisiinmektedirler (Akyiiz, Ozcan ve Altiarmak, 2015). Bu baglamda, Tiirkce 6gretimi acisindan
ders kitabinin 6nemi daha 6n plana ¢ikmaktadir. Ders kitaplar1 ve 6gretmen kilavuzlari, yukarida
da belirtildigi gibi, 6gretmenlerin bu konudaki eksikliklerini tamamlayacak onemli egitsel
kaynaklardir. Bu agidan degerlendirildiginde, Tiirk¢e ders kitaplarin uygun 6gretim teknik ve
etkinlikleri igermesi dnem kazanmaktadir.

Bu ¢alisma, Ilkdgretim Tiirkce ders kitaplarmin uygun etkinlikler igerip icermedigini
aragtirmay1 amaglamistir. Bu alanda yapilan ¢alismalarin ¢ogunun, metin incelemesi iizerine
odaklandigr goz Oniine  alindiginda, Tiirkce ders kitaplarin etkinlik ve uygulamalar
cergevesinde degerlendirilmesi 6nem kazanmaktadir.

Yurt disindaki dil 6gretim programlarinda kullanilan uygulamalara bakildiginda, dort
temel dil becerisinin 6gretilmesi konusunda 6nemli gelismeler kaydedildigini goriiriiz. Dort temel
dil becerisinin birbirinden bagimsiz degil, i¢ ige; ayr1 degil, biitiinlesik bi¢imde sunuldugu,
etkinliklerin gergek yasamla iliskilendirildigi etkili 6grenme ortamlar1 yaratilmistir. Bu iilkelerde
dil 6gretiminde yaygin olarak kullanilan yontem, teknik ve etkinliklerin Tiirkge 6gretiminde de
kullaniltyor olmasi, 6grencilerin dil gelisimi i¢in 6nemli katkilar saglayacaktir. Dil 6gretiminde
kullanilan uygulamalara gore;

e dil becerileri birbirinden soyutlanmadan, i¢ ice ve biitiinlesik olarak 6gretilir,

o sinif ici etkinlikler gercek yasamla bagdasiktir; dersler, 6grencinin gercek
yasaminda karsilagabilecegi durumlar igerir,

e anlamli bir etkilesim ortaminin yaratilmasi amaglanir,

e smifici uygulamalar 6grencilerin ilgi ve beklentilerine uygunluk gosterir,

e smuf i¢i etkinliklerde 6grencilerin giidiilenmesi amaciyla gesitlilik esas alinir, siirekli
ayni tiir etkinliklerin verilmesinden kaginilir.

Asagida bu ilkeleri ayrintili  olarak irdeleyecegiz.
1.1.Dil Becerilerinin Biitiinlesik Ogretilmesi

Gergek yasamda dort temel becerinin birbirinden bagimsiz degil, i¢ ice sunuldugunu
goriiriiz (Brown, 2007; Harmer, 2007; Nunan, 1999, 2004). Ornegin telefon konusmasi
yaptigimizda, hem konusma hem de dinleme becerisini islevsel hale getiririz. Telefon konugmasi
yaparken not alabilir veya elimizdeki bilgiyi paylasmak amaciyla kars1 tarafa okuyabiliriz.

Dil becerilerinin biitiinlesik yaklagimla 6gretilmesini saglayan iic 6nemli asama vardir;
bunlar sirastyla “6n asama”, “kavrama” ve “son agsama”dir.

On asama, dogrudan derse baslamak yerine, Ogrencileri gesitli etkinliklerle derse
hazirlama siirecidir. On asama, okudugunu ve dinledigini anlama, konusma veya yazma
calismalarina dogal ve dolayli bir gecis saglar. On asamanin amaglari arasinda sunlar1 sayabiliriz:
Ogrencilerin dikkat ve ilgisini ¢ekerek onlar1 giidiilemek, onlarda 6grenme istegi uyandirmak ve
ogrencilerin bilgilerini harekete gecirmek. On asama, dgretilecek konuyla dogrudan baglantili
oldugunda gerekli merak, ilgi ve istegi uyandirmaktan uzak kalir. Ornegin dersin konusu dogum
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giinii hediyeleri ise, dogum giiniinde degil, 6zel gilinlerde verilebilecek hediyelerin tartigildig bir
etkinlik 6n asama ¢alismasinin konusunu olusturabilir (Pekoz, 2010, 2015).

On asama calismalarinda siklikla gériilen bir uygulama, metni okumadan dnce verilen 6n
sorulardir. Bu uygulama, ger¢ek yasamla bagdagmamaktadir. Ayrica, okuma oncesi verilen
sorulara odaklanmak, metne anlam biitiinliigii i¢cinde yogunlagmay1 engeller. Sorularin yanitini
bulmaya odaklanan 6grenci metnin biitliniinii ve genel anlamin1 kavramayabilir.

On asama yardimiyla Ogrencilerin derse ilgisini cektikten sonra, kavrama asamasina
gecilir. Bu asama, okuma ve dinleme becerilerinde metnin anlaminin kavranilmasina yonelikken,
yazma ve konusma derslerinde bu becerilere kullanim kazandirmayi amaglar. Bu asama, 6rnegin
okudugunu anlama dersinde su sekilde kullanilir: Metnin anlagilmasina yonelik etkinliklerle
par¢anin anlaminin ve amacinin ortaya ¢ikmasi hedeflenir. Ayrica bu asama, tarama, genel
anlama dayali okuma, tahminde bulunma gibi ¢esitli okuma stratejilerinin etkili bigimde
pekistirilmesine yardimci olur. Bu konudaki caligmalarin tablo ya da grafik tamamlama gibi,
geleneksel soru formati disinda olmasi1 giidiileme acisindan 6nemlidir. Ayrica bu tiir etkinlikleri
hazirlarken biitiinden pargaya dogru hareket etmek gerekir. Ornegin, birinci béliim parcanin ana
fikri, ikinci boliim paragraflarin konusu, ii¢lincii boliim de parcayla ilgili daha ayrintili sorular
igerebilir (Pekoz, 2010, 2015).

Dersin biitiinlesik bicimde islenmesini saglayacak en son adim da "son asama"dir.
Kavrama asamasinda Ogrenilen bilgileri baska alanlara aktarmak, konuyu o6grencilerin gergek
yasamlartyla iliskilendirmek ve daha da derinlestirmek ve bu bilgileri uygulamaya gecirebilmek
icin cesitli etkinlikler yapilir. Bunlar konuyla ilgili rol yapma ve tartisma gibi ¢alismalarin yani
sira, yazma ve dilbilgisi calismalarin1 da igerebilir. Asagida okuma becerisi igin verilebilecek
“son agama” etkinlikleri yer almaktadir (Pekoz, 2010).

e Metnin son boliimiiniin degistirilmesini istemek,

e Metnin konusuyla ilgili rol calismasi yaptirmak,

e Verilen biiylik miktardaki paranin nasil bir projede kullanilacagina karar vermek (Proje
secenekleri arasinda sunlar yer alabilir: sokak kopekleri i¢in barinak, tatil yapamayan
cocuklar i¢in tatil koyti, yaslilara bakim evi, bazi kdylere okul vb.),

e Konuyla ilgili miinazara yaptirmak (Ornek: "Okul {iniformasi zorunlu olmali m1?").

1.2.Ger¢ek Yasamla Bagdasikhk

Egitim sistemimizdeki en Onemli sorunlardan birisi, Ogretilen bilgilerin 6grencilerin
gercek yasaminda kullanabilecegi tiirden olmamasidir. Ogrenci, verilen bilgileri, yararlilik,
ilgililik ve kullanirhilik ger¢evesinde degerlendirip sorgulamakta, yararli, ilgili ve kullanilir olarak
algilamadig: bilgileri 6grenirken diisiik bir 6grenme istegi ve caba gostermektedir. Bu nedenle
gerekli motivasyon ve ilginin saglanmasi, ve derse katilimin tesvik edilmesi agisindan verilen
konu ve etkinliklerin 6grencilerin gergek yasantilariyla iliskili olmasi gerekir (Harmer, 2007;
Nunan, 1999, 2004). Bu baglamda, Tiirk¢e ders kitaplarindaki etkinliklerin gercek yasami
yansitip yansitmadigi bilgisi 6nem kazanmaktadir.

1.3.Etkinliklerin Ogrencilere Uygunlugu
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Etkinliklerin, 6grencilerin yas ve birikimlerine, kavramsal ve biligsel gelisim siire¢lerine
uygun olmasi da dil Ogretiminin etkin bi¢gimde yiiriitiilmesine katkida bulunan unsurlar
arasindadir (Brown, 2007; Ur, 1996).

1.4.Cesitlilik ve Zenginlik

Ogrencilere siirekli ayni etkinlikleri yaptirmak, aym teknik ve ydntemler kullanmak
onlarm derse olan ilgi ve yogunlasmasini azaltan etmenlerdir. Ogrencilerin ilgi ve ¢abalariin
stirekliligi agisindan, dersin islenisinde benzer etkinlikleri tekrarlamak yerine, derse ¢esitlilik ve
zenginlik katacak farkli caligmalara yer verilmesi gerekir (Brown, 2007; Pekoz, 2010; Ur, 1996).
Dersin islenisinde zenginlik ve cesitliligi saglayacak etkinlik orneklerini son boliimde ayrintili
olarak inceleyecegiz.

2.Yontem

Bu c¢alismada, nitel arastirma tekniklerinden tarama modeli kullanilmis; veri analizi
asamasinda ise dokiiman incelemesi yontemi uygulanmistir.

2.1. Evren ve Orneklem

Calismanin 6rneklemini, 2005 yilinda hazirlanan Tiirkce Ogretim Programi cergevesinde
hazirlanmus Ilkogretim Tiirkge 2 Ogrenci Calisma Kitabi (MEB, 2007a), Ilkogretim Tiirkce 3
Ogrenci Calisma Kitab1 (MEB, 2007b) ve Ilkogretim Tiirkce 4 Ogrenci Calisma Kitab1 (MEB,
2007¢) olusturmaktadir.

2.2.Verilerin Toplanmasi

Orneklem béliimiinde belirtilen kitaplarda bulunan etkinlikler asagidaki basliklar altinda
dokiiman analizi yontemi kullanilarak incelenmistir.
a) Dil becerilerinin dogal bir biitiinliik i¢inde 6gretilmesini saglayacak 6n asama, kavrama
asamas1 ve son asamalarinin etkili kullanilip kullanilmadig,
b) Kullanilan etkinliklerin gercek yasamla bagdasik olup olmadigy,
c) Etkinliklerin 6grencilerin biligsel gelisim siireclerine uygun olup olmadig,
d) Farkl etkinliklerle ¢esitlilik ve zenginlik saglanip saglanmadigi.

2.3.Verilerin Analizi

Tiirk¢e ders kitaplarindaki etkinlikler, on asama caligsmalari, dil becerilerinin biitlinlesik
ogretimi, gercek yasamla bagdasiklik, etkinliklerin uygunlugu, ve cesitlilik olmak iizere bes
kategori altinda smiflandirilarak analiz edilmistir. Verilerin toplanmasi agamasinda kullanilan
birinci kategori, verilerin yogunlugu nedeniyle analiz asamasinda 6n asama calismalari ve
biitiinlesik 6gretim olarak iki ayr1 kategori altinda siniflandirilmistir. Boylece kategori sayisi bese
cikmistir. Analiz sonuglart asagidaki boliimde irdelenecektir.

2.4.Bulgular ve Yorum
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[Ikogretim Tiirkce Programia (2005) uygun bicimde hazirlanmis Tiirkce ders kitaplari dil
Ogretimi agisindan daha etkili ¢alismalar igermektedir. Bu c¢alismalara 6rnek olarak sunlar
verebilirizz Tahminde bulunma, sebep sonug iliskisi ¢ikarma, karakterler, olay ve zaman
acisindan hikaye haritasin1 tamamlama, olaylari metindeki olus sirasina gore siralama, ana climle
ve destekleyici ayrint1 climlelerini bulma, anlam haritas1 yoluyla beyin firtinasi yapma vb.

[Ikogretim Tiirkce kitaplarindaki bu olumlu &zelliklerin yaninda, dersin islenisiyle ilgili
uygulamalarda c¢esitli eksiklikler ve olumsuzluklar da s6z konusudur. Bunlari su sekilde
siralayabiliriz: a) metne dogal, ilging ve dolayli bir gegis kazandirmasi gereken 6n okuma
caligmasinin etkili kullanilmamasi; b) dersin biitiinsellik i¢inde islenmesini saglayacak asamalarin
uygun bir sira izlememesi; ¢) etkinliklerin gercek yasamla bagdasmamasi; d) bazi etkinliklerin,
ogrencilerin kavramsal ve biligsel gelisim siireclerine uygun olmamasi; e) kullanilan etkinliklerin
motivasyon agisindan gerekli zenginlik ve cesitliligi saglayamamasi Asagidaki boliimlerde bu
sorunlar sirastyla incelenecektir.

2.4.1.0n Okuma Calismalar:: Bu kitaplarda bulunan 6n okuma calismalarmin genellikle anahtar
kelimelerin 6gretimine odaklandigin1 gérmekteyiz. Bu ¢alismalarda, verilen anahtar kelimelerin
ciimle icerisinde kullanilmasi istenmektedir. Ancak bilinmeyen kelimelerin baglamdan soyut bir
bicimde Ogretilmesi yerine, anlamlarinin parcanin gelisinden tahmin edilerek bulunmasi daha
uygun olacaktir. Ogrenci, bu yontemle, hem bilinmeyen kelimeleri tahmin edebilme becerisini
gelistirecek hem de kelimeleri baglam, icerik ve kullanim ¢ergevesinde farkindalik gelistirerek ve
metinle etkilesim kurarak 6grenmis olacaktir. Bu da 6grenilen kelimelerin daha kalic1 ve islevsel
olmasini saglayacaktir. Ayrica bu kitaplardaki uygulamalar, 6grencilerin siirekli bilinmeyen
kelimelere bagimli halde olmasina yol agabilecek ve dolayisiyla okudugunu anlama becerisinin
yeterince gelismemesine neden olacaktir.

Bu kitaplarda kullanilan 6n etkinliklerde siklikla bagvurulan bir uygulama da dogrudan
baglantili konularla metne giris yapilmasidir. Ilkégretim {iciincii sinif Tiirkce kitabindaki
"Alican'in Disleri" baglikli bir metin i¢in kullanilan su 6n etkinligi 6rnek olarak verebiliriz.
"Diglere zarar veren yiyecekleri ve icecekleri yazmiz." Bu 6n etkinlik, okuma parcasiyla
dogrudan baglantili oldugu i¢in, gerekli istek ve ilgiyi yaratmakta yetersiz kalabilir. Ayrica bu tiir
etkinlikler, salt bilgi iiretimine odaklanmak yerine, 6grencileri yorum yapmaya ve diisiinmeye
yonelterek onlarin yaraticiliklarini gelistirmeyi de amaglamalidir.

[Ikogretim Tiirkce kitaplarinda kullanilan &n etkinliklerden bazilari, verilen anahtar
kelimelerden yararlanarak yazili bir metin olusturulmasina dayanmaktadir. Buna 6rnek olarak,
tciincii siif Tiirkge kitabinda "enerji, israf ve tasarruf" kelimelerinin yer aldigi agiklayict ve
bilgilendirici bir metin yazilmasin1 amaglayan etkinlik verilebilir. "Tasarruf Ne Giizeldir" baglikli
bir metin i¢in diizenlenmis bu ¢alisma, hem ilgi ve istek uyandirma konusundaki eksiklik hem de
ticlincii siif 6grencilerine uygun olmayan biligsel bir diizey tasimasi agisindan olumsuzluklar
yaratmaktadir. Bu yas grubundaki 6grencilerden bu diizeyde, iistelik "agiklayict ve bilgilendirici"”
bir metin yazmalarini istemek uygun degildir.

Yukaridaki 6rnege benzer bir 6n etkinlik de, "Tiyatro, rol, sahne ve oyun" kelimelerinin
gectigi kisa bir paragraf yazmayi icermektedir. Bu ¢alisma, "tiyatro" konulu metinle dogrudan
baglantili oldugu ve tekrar niteligi tasidigi icin gerekli motivasyon ortamini saglamayacaktir.

Bu kitaplardaki 6n etkinlik ¢alismalarinin tiimii yazma ¢alismasina dayanmaktadir. Oysa
konusmaya dayali tartigmalar gilidiileme islevini daha dogal bir sekilde yerine getirebileceklerdir.
Ayrica 6n ¢alisma etkinliklerinin siirekli yazma ¢alismasina dayandirilmasi tekdiizelik yaratarak
"cesitliligin" olusmasin1 engellemektedir.
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On okumayla ilgili sorunlar inceledikten sonra metnin islenisinde izlenen diger asamalar
ve bunlarin izledigi sira konusuna deginecegiz.

2.4.2.Dil Becerilerinin Biitiinlesik Ogretimi:Dersi islenis siras1 agisindan degerlendirdigimizde,
on okuma, okudugunu kavrama ve okuma sonrasi asamalarinin ilkogretim Tirkce kitaplarinda
birbirine karigtigim1 goriiriiz. Asagidaki orneklerden de goriilecegi gibi, liciincii etkinlik okuma
siras1, dordiincii ve besinci etkinlikler okuma sonrasi, altinci etkinlik okudugunu kavrama ve son
olarak da yedinci etkinlik okuma sonrasi asamalarina aittir.

3. etkinlik: Metin okunurken Ogretmeninizin belirli yerlerde durarak sordugu sorularin
cevaplarini tahmin ederek yaziniz. Metin okunduktan sonra tahminlerinizi karsilastiriniz.

4. etkinlik: Asagidaki kelimelerden anlamli ciimleler olusturunuz.

5. etkinlik: Dislerinizi ne zaman ve nasil fir¢aliyorsunuz? Yaziniz.

6. etkinlik: Okudugunuz metinle ilgili NN 1K sorulari olusturunuz. Sorularmnizi
arkadaslariniza yoneltiniz ve cevaplarini altlarina yaziniz.

7.etkinlik: En yakin arkadasiniz dislerini fircalamak istemiyor. Ona bu aligkanligi
kazandirmak i¢in neler yazardiniz?

Metnin islenis asamalariyla ilgili olarak bu kitaplardan alinan bir baska ilging 6rnek de
sudur: Okuma sonrasi bolimiinde verilen ii¢ etkinligin ardindan yeniden okudugunu kavrama
asamasina doniilmiistiir. Ustelik bu asamada kullanilan iki etkinlik de genel anlama dayalidir. Bu
nedenle etkinliklerin, ayrintili okuma gerektiren sorulara gegmeden dnce, ilk sirada yer almalari
gerekir. Bu iki etkinlik asagida verilmistir.

“Siirin ana duygusu ne olabilir?”

“Siire yeni bir baglik bulunuz”.

2.4.3. Gergek Yasamla Bagdasiklik: 1lkogretim Tiirkge kitaplarinda yer alan bazi etkinlikler
gercek yasamda karsimiza cikabilecek durumlar1 yansitmaktan uzaktir. Bu sonuglar, Tiirk¢e ders
kitaplarinin gercek yasami yansitmadigini vurgulayan onceki ¢aligmalarla ortlismektedir (Giines,
2017; Karakus, 2014). Asagidaki bu tiir etkinliklere bir 6rnek verilmistir: “En yakin arkadasiniz
dislerini fir¢alamak istemiyor. Ona bu aliskanlig1 kazandirmak i¢in neler yazardiniz?” Gergek
yagsama uygunluk ilkesi géz oniine alindiginda, bu eylemin ikna edici bir yaklasimla s6zel olarak
gerceklestirilmesi daha uygun olacaktir.

Yine benzer bicimde, asagidaki etkinlik de gercek yasamda karsilasacagimiz tiirden
degildir. "Verilen kelimeleri farkli anlamlariyla ciimlelerde kullanip yaziniz."

[Ikdgretim Tiirkge ders kitaplarinda, iletisimsel merkezli olmayan ve belirli bir baglama
dayanmayan dil unsurlarindan olusan, dolayisiyla dil gelisimine sinirli katkilari olabilecek
caligmalar yaygin olarak kullanilmaktadir. Buna 6rnek olarak asagidaki etkinligi verebiliriz:

"Asagida bulunan kelimelerin zit anlamlarin1 bulup eslestiriniz."

kolay - bayat - taze

israf — zor - tasarruf

Benzer ve zit anlamli kelimelerin baglam i¢inde anlamli ve uygulamali bir bi¢cimde
kullanilmast miimkiindiir. Bu kelimeler yardimiyla olusturulan metinlerde tanitilan kisilerin ne
acidan benzerlik ve farklilik gosterdigini sorabiliriz. Bu ¢alismay1 mekanik kilan bir bagka unsur
da ilk iki dogru eslestirmenin ardindan son eslestirmenin kolayca bulunabilmesidir.

Gergek yasamda karsimiza ¢ikan dil unsurlari anlam odaklidir. Oysa asagidaki etkinligi
anlam ve baglam dis1 bir yaklasimla yapmak miimkiindiir.

"Asagidaki climleleri tamamlayiniz."
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Tasarruflu yagamak gerekir, ¢iinkii ...
Esyalarimi1 tutumlu kullaniyorum; ama ...
Ben tutumluyum; ancak ...

Asagidaki orneklerde de goriilecegi gibi baglama dayanmayan bu ciimlecikleri, yeterince
anlama yogunlagsmadan ciimle ve kelime yapilarindaki ipuglarindan yararlanarak gelisigiizel ve
mekanik bir bicimde tamamlamak miimkiindiir.

Tasarruflu yagsamam gerekir, ¢iinkii iyidir.
Esyalarimi tutumlu kullaniyorum; ama arkadasim kullanmuyor.
Ben tutumluyum; ancak arkadasim degil.

2.4.4. Etkinliklerin Ogrencilere Uygunlugu:ilkégretim Tiirkce kitaplarinda yer alan
eksikliklerden biri de, bazi etkinliklerin 6grencilerin yas, birikim, kavramsal ve biligsel gelisim
stireglerine uygun olmamasidir. Bu sonuglar, daha dnceki ¢alismalarla ortiismektedir (Canli,
2015; Cigek ve Alcellat, 2014; Demir ve Girmen, 2010; Giines, 2017; Kolag, 2009; Solak ve
Yayli, 2009).

Asagidaki ornekte ilkdgretim {icilincii sinif 6grencilerinin "¢agristirmak" kavraminin
vurgulandigi bir etkinlik yapmalari istenmektedir: "Siirin gorsellerini inceleyiniz ve siirin size
cagristirdiklarini yaziniz."

Yine iiclincli sinif kitabinda bulunan ve 6grencilerin kavramsal ve biligsel seviyelerine
uygun olmayan diger bazi etkinlikler de asagida verilmistir:

a) Tasarrufla ilgili bir siir yaziniz.

b) Bilingli tiiketici olmak i¢in neler yapmalisiniz?

¢) Kendinizi tanitici bir sarki s6zili olusturunuz. Yazdiginiz sarki s6ziinii besteleyiniz.

2.4.5. Cesitlilik ve Zenginlik: Cesitliligin yeterince saglanmamasi sonucu tekdiize ve 6grencileri
giidillememekten uzak etkinlikler ilkogretim Tiirkce ders kitaplarinda yaygin olarak
kullanilmistir. Bu sonuglar, kitaplardaki etkinliklerin tekdiize ve birbirinin tekrari oldugunu,
dolayisiyla ¢esitliligi saglayamadigin1 vurgulayan arastirmalarla benzerlikler tagimaktadir (Giines,
2017; Karakus, 2014).
Cesitlilik ve zenginlikle ilgili sorunlari su sekilde 6zetleyebiliriz:
a) On etkinlik ¢alismalar1 genellikle yazma ¢alismalariyla smirlandirilmistir.
b) On etkinlik asamasinda yaygin bicimde kelime &gretimi ¢alismalar1 kullanilmistir. Bu
da anahtar kelimelerin climle i¢erisinde kullanilmasina dayandirilmistir.
¢) Okudugunu anlama ¢aligmalarinda ¢esitlilik saglanmamis, genelde 6grencilerden
belirli yerlerde duraklayan 6gretmenin sordugu sorular1 tahmin etmeleri ve sonra
tahminlerinin ne derece dogru oldugunu bulmalar1 istenmektedir.
d) Okuma sonras1 agsamasinda ikili ya da grup ¢alismalarina yer verilmemis; dolayisiyla
ders kitaplarinda rol calismasi ve drama tiirii etkinlikler yer almamustir.

2.5. Oneriler
lletisimsel Dil Ogretimi’nde yaygin ve etkili bir sekilde kullanilan ve etkilesimli bir dil

Ogretim ortami saglayan calismalarin (Brown, 2007; Harmer, 2007; Nunan, 1999, 2004; Pekoz,
2009; Ur, 1996) Tiirkce ders kitaplarinda yer almamasi ve bunun yarattig tekdiize yaklasim hem
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yontem, hem de igerigin ¢esitliligi agisindan dnemli eksikliklerdir. Bu eksikliklerin giderilmesi
icin Onerilen etkinlikler asagida verilmistir:

2.5.1. Pargalar Birlestirme: Bu etkinlik, cesitli parcalara ayrilmis ve her biri farkli bir 6grenciye
verilmis metin boliimlerinin bir araya getirilerek birlestirilmesi esasina dayanir. Bu calismada
ogrenciler kendi gruplarina diisen bolimii okuyup tartistiktan sonra metnin o boliimiiniin
anlamin1 pekistirmis olurlar. Daha sonra gruplar yeni bir diizenlemeye girer ve bu yeni gruplarda
yer alacak her 6grenci metnin farkli bir boliimiine sahip olacak sekilde gruplara ayrilirlar.

Bu ¢alisma, sadece okuma becerisi i¢in degil, tiim dil becerilerinin gelistirilmesi i¢in
kullanilabilir. Asagida konusma becerisi i¢in hazirlanmig 6rnekler goreceksiniz.

a) Bir dykii ya da olay1 anlatan resimleri her birine farkli resimler gelecek sekilde
ogrencilere dagitarak onlardan dykiiyii birlestirmelerini isteriz.

b) Ogrencilerden, iki resim arasindaki farkliliklar1 birbirlerinin resimlerine
bakmadan bulmalarini isteriz.

c¢) Ders cizelgesi, televizyon programi, sehir plani gibi ¢alismalart her 6grenciye farkl
bilgiler gelecek sekilde verip, onlardan karsilikli konusma yoluyla eksik bilgileri
tamamlamalarini isteriz.

2.5.2. G6z Atarak Okuma: Bu tiir okuma, bir metnin konusunu ana hatlariyla bulmamiz i¢in
yapilan bir etkinliktir. Aradigimiz bilgi genel oldugu i¢in metni normalden daha hizli ve verilen
bir zaman smir1 i¢inde okuyarak bu calismayi yapariz. Aslinda bir metnin belirli kisimlarimi
gozden gecirip okunmaya deger olup olmadigini anlamaya g¢aligirken bu stratejiyi uyguluyoruz.
Ogrencilerde bu teknigin gelistirilebilmesi i¢in su ¢aligmalar yapilabilir:

a) Resimleri yazilarla eslestirmek,

b) Konu bagliklarini yazilarla eslestirmek,

c¢) Haber basliklarini haberlerle eslestirmek,

d) Alt1 ¢izili sozciikler yardimiyla konunun ne oldugunu bulmaya ¢aligmak.

2.5.3. Tarama: Yaziy1 gozlerimizle hizlica tarayarak belirli bir bilgi bulmay1 amaglayan okuma
teknigidir. Bu teknige 6rnek olarak sunlar siralayabiliriz:
a) Televizyon rehberinde aradigimiz programin saati ve kanalini bulma,
b) Telefon rehberinde belirli bir ismi bulma,
¢) Bir kitap ya da gazetede belirli bir bilgiyi bulma (Ornek: Kaza yapan havayolu
sirketinin hangisi oldugunu gazete haberini tarayarak bulma; kitabin dizin boliimiine
bakarak istedigimiz bilgiye ulagma),
d) Gazete ilanlar1 kisminda aradigimiz ikinci el esyay1 bulma,
e) Katalogda aradigimiz {iriinii bulma,
f) Trenin istasyondan kalkis ve gidecegimiz yere varis saatlerini bulma.

2.5.4. Dolayli Anlam Cikarma (Satir Aralarint Okuma):Bu konuda su ¢aligsmalar yapilabilir:

a) Dolayli olarak belirtilmis ya da ima edilmis anlamin bulunmasi,

b) Bu dolayli anlam1 bulurken yararlanilan ipucu bilgilerinin saptanmas.

Ornek:

Aydin, oldukc¢a yorulmustu. "Artik ylirliyemeyecegim", diye diislindii. Oysa bir saat
daha dayanabilse basaracakti. Karanlik basmadan kamp yerine ulagsmaliydi. Yiiridigi yerler
gece tehlikeli olabilirdi. "Pusulami1 yanima almadan kamp yerinden uzaklagsmamaliydim", diye
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hayiflandu.
Yukaridaki parcadan cikarabileceginiz anlamlari ilgili kutucuga V isareti koyarak
belirtiniz. Yararlandiginiz ipucunu en son kutucuga yaziniz.

\ Ipucu

Aydin kayboldu

Aydin ¢ok acikmisti

Aydin uzun siiredir yliriiyor
Aydin izcilik yapmaktadir.

2.5.5. KWLS Stratejisi: “Bildigim, Ogrenmek Istedigim ve Ogrendigim* kelimelerinin bas
harflerinden olusan KWL stratejisine (Ogle, 1986), S (Ogrendiklerimden tatmin oldum mu?)
boliimii eklenerek olusturulan bu teknik asagidaki sorularin tablo halinde yanitlanmasiyla
gerceklestirilir: a) Konu hakkinda ne biliyorsunuz?, b) Konu hakkinda baska neler 6grenmek
istiyorsunuz?, ¢) Ne 6grendiniz?, d) Ogrendiklerinizi yeterli buldunuz mu?

Ne biliyorum? Ne dgrenmek Ne 6grendim? Ogrendiklerim
istiyorum? yeterli mi?

2.5.6. Rol Yapma: Rol yapma ¢alismalar1 6grencilere verilen rollerin dogaclama olarak dramatize
edilmesini igerir. Asagida rol ¢alismasina bir 6rnek verilmistir.

A
Ogretmensiniz. Odevini zamaninda teslim edemeyen bir 6grenci sizden ek siire istemektedir.
Odevlerin zamaninda teslim edilmesi konusunda ¢ok hassassiniz. Ancak ¢ok dnemli mazeret
gosterilirse esneklik gosterebileceksiniz

B
Ogrencisiniz. Odevinizi zamaninda teslim edemeyeceginiz igin 6gretmeninizden ek siire
isteyeceksiniz.

2.5.7. Karar Verme: Bu etkinlik, verilen segeneklerden birini tercih etmeye dayali bir ¢aligmadir.
Asagidaki o6rnek bu etkinligin daha 1yi anlagilmasini saglayacaktir.

“Televizyon programina bakarak sabah saat 9.00 ile aksam 5.00 arasinda izlemek
istediginiz iki programi se¢iniz. Daha sonra yanimizdaki arkadasinizla ikili grup olusturunuz.
Arkadasimzin izlemek istedigi programlar1 6grendikten sonra ortak bir programda anlagmaya
calisiniz. Neden ortak bir program se¢menizi istiyoruz biliyor musunuz? Ciinkii evde yalnizca
bir televizyon var.”

88



Pekoz (2018)

2.5.8. Problem (Cozme: Problem ¢d6zme ¢aligmasi, karar verme etkinligiyle benzerlik gosterir.
Ikisi arasindaki fark sudur: Problem ¢dzme ¢alismasinda tek bir sonug, secenek ya da ¢dziim
varken, karar verme etkinliginde birden ¢ok sonug ¢ikarmak ya da ¢6ziim bulmak miimkiindiir.
Problem ¢6zme calismasi bireysel olarak yapilabilecegi gibi, grup ¢alismasi halinde de
gerceklestirilebilir. Asagida bu calismaya bir 6rnek verilmistir:
"Verilen cep telefonu bilgilerinden ve istenilen 6zelliklerden yararlanarak size uygun olan
cep telefonunu bulunuz."

2.6. Sonuc¢

[Ikogretim Tiirkce Programia (2005) uygun bigimde hazirlanmis Tiirkce ders kitaplari,
dil 6gretimine yeni bir bakis getirmistir. Ancak yurt disindaki dil 6gretim programlarinda yaygin
olarak kullanilan uygulamalara bakildiginda ilkdgretim Tiirkce kitaplarinda birtakim eksiklikler
oldugu agikca goriiliir. Bu eksiklikleri sdyle siralayabiliriz:
e Metne dogal, ilging ve dolayl bir gecis kazandiracak, 6grencilerin dikkat ve
flgisini ¢ekerek onlarda okuma istegi uyandiracak 6n asamanin etkili
kullanilmadig1 saptanmaistir.
e Dersin dogal bir biitiinsellik i¢inde islenmesini saglayacak 6n asama, kavrama
asamasi ve son agamanin uygun bir sira izlemedigi goriilmiistiir.
e Bazi etkinliklerin, 6grencilerin ger¢ek yasamiyla bagdagmadigi gozlenmistir,
o Ogrencilerin kavramsal ve bilissel gelisim siireclerine uygun olmayan
etkinlikler tespit edilmistir.
e Okudugunu anlamaya yonelik ¢aligmalarin gesitlilik yaratmaktan uzak,
tekdiize bir yontemle verildigi belirlenmistir.
e (esitlilik ve zenginlik eksikligi, okuma sonrasi etkinliklerde de kendini gostermistir.

Giris bolimiinde, Tiirkge Ogretmenligi boliimii Ogrencilerinin iiniversite egitimleri
stiresince Tiirkce Ogretim yontemleri derslerinde karsilastiklart uygulama eksikliklerine vurgu
yapilmistir  (Akyiiz, Ozcan ve Altiarmak, 2015). Bu agidan degerlendirildiginde, dzellikle yeni
mezun 6Zretmenler i¢in adeta bir hizmet i¢i egitim kaynag olabilecek Tiirkge ders kitaplarinin,
ogrenmeyi etkili kilacak teknik ve etkinliklerle desteklenmesi 6nem kazanmaktadir. Ders
kitaplar1 ve 6gretmen kilavuzlari, 6gretmenlerin bu konudaki eksikliklerini tamamlayacak énemli
egitsel kaynaklardir. Tiirkge ders kitaplarinin, bu c¢alismada Onerilen etkinliklerle
zenginlestirilmesiyle daha etkili dil 6gretim ortami yaratilabilir.

Hi¢ kuskusuz, ders kitaplar1 6gretim programlarinin sadece bir pargasini olusturmaktadir.
Ders kitaplarinin gelistirilmesi 6nemli, ancak yeterli bir adim degildir. Ogretmen kilavuz
kitaplarinin iyilestirilmesi, 6gretmenlere bu konuda hizmet i¢i egitimi verilmesi, alternatif 6lgme
ve degerlendirme araglarmin gelistirilmesi, ve programin gozden gecirilmesi Tiirkge 6gretimini
daha etkin hale getirebilecek unsurlardir.
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