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Ogretmenlerin Is Doyumu Diizeyleri*
Job Satisfaction Levels of The Teachers
Mehrdad AZIMT*
Durdagi AKAN?

Alintilama: Azimi, M. & Akan, D. (2019). Ogretmenlerin is doyumu diizeyleri. Ulusal Egitim Akademisi
Dergisi (UEAD), 3(2), 126-138.

Gelis tarihi: Ozet: Bu galismanin amaci dgretmenlerin is doyum diizeylerinin hangi diizeyde
29.04.2019 oldugunu o6gretmen algilarina gore belirlemekteir. Arastirmada tarama modeli

kullanilmistir. Arastirmanin  Srneklemini 2017-2018 egitim Ogretim  yilinda
Kabul tarihi: Erzurum ili Yakutiye, Palandoken ve Aziziye ilgesinde ilkokul, ortaokul ve
26.07.2019 liselerde gbrev yapan 722 Ogretmen olusturmaktadir. Arastirmada “Is Doyum

Olgegi" kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistik yontemlerinden
standart sapma, aritmetik ortalama, frekans ve yiizde kullanmistir. Parametrik
testlerden t-testi ve tek yoOnlii varyan analizi (ANOVA) uygulanmstir.
© UEAD 2019 Arastirmada Ogretmenlerin is doyumu diizeyleri “kismen iyi doyumlu” olarak
Tiim haklari saklidrr. bulunmustur. Ayrica, 6gretmenlerin cinsiyet,yas, medeni durum ve hizmet yil
degiskenlerine gore is doyumu puan ortalamalari arasinda istatiksel olarak anlamli
bir farklilik olmadigi, caligtiklart okul ve egitim durumu degiskenlerine gore
anlamli bir farklilik oldugu gorilmistiir.
Anahtar kelimeler: Ogretmen, okul, is doyumu

Abstract: The aim of this study is to examine the job satisfaction according to

Received: teachers’ perceptions. A survey model was used. Target population of the study is
29.04.2019 composed of 722 teachers who work in primary schools, secondary schools and

high schools in Yakutiye, Palandoken and Aziziye districts of Erzurum province
Accepted: in the 2017-2018 academic year. In research job satisfaction scale was used. When
26.07.2019 the data were analyzed, standard deviation, arithmetic mean, frequency and

percentage were used. In addition, t-test and ANOVA were used for parametric

tests. Job satisfaction levels of the teachers were found partly- satisfaction.
© UEAD 2019 Another finding obtained from the study is that According to teachers' views on
All rights reserved.  the job satisfaction according to teachers’ there was not differ statistically

significant according to gender, the marital status and age variables. There was a

statistically significant difference according to the teachers' educational status and

school variable that they work.

Key Words: Teacher, schools, job satisfaction

* Bu makale doktora tez calismasindan yararlanilarak olusturulmustur.
! Atatiirk Universitesi, mehrdad.azimi.1968@gmail.com, ORCID No: 0000-0002-6700-4415
2Dog¢.Dr. Atatiirk Universitesi, durdagiakan@atauni.edu.tr, ORCID No: 0000-0002-5397-8470
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Ogretmenlerin is Doyumu Diizeyleri

1. Giris

Orgiitler amaglarma gore yapilanir ve yapmis olduklari isle varliklarmi siirdiiriirler.
Bireyler yapilan bu isin 6énemli bir parcasini olusturur. Yapilan igin isgdrenler tarafindan istekli
veya isteksizligi ise daha ¢ok isgorenlerin is doyumuna bagl olmaktadir.

Orgiitsel davranis agisindan en 6nemli tutumlardan biri bireyin isine kars1 gelistirdigi
tutumlara genellikle is doyumu denmektedir (Ozkalp, 2001). is doyumu kavrami yaygin bigimde
caligma psikolojisi alaninda kullanilmig olup giidiilenme, iiretkenlik, ise gecikme, ise
devamsizlik, is kazalari, genel yasam doyumu Ve psikolojik saglikla yakindan iligkilidir (Dikmen,
1995). Saglik insanin genel fiziksel durumu igin ne derecede 6nemli ise, is doyumu da galisanin
genel durumu acisindan énemlidir. Is doyumunun tipki saglik gibi 6nem, tan1 ve tedavi arz eden
yonleri vardir (Sevimli ve Iscan, 2005).

Calisanlarin motivasyonunu ve verimliligini arttirmak onlarin yapmis olduklari isten
tatmin oluslart ve mutlu oluslar1 ile alakali bir durumdur (Hackman ve Oldham, 1975).
Calisanlarin, ¢alisma ortaminda olusan ¢esitli durumlara karsi yansitmis olduklart duygular ya da
gostermis olduklar1 tepkiler onlarin is doyumlarini gosterir (Akyol, 2014). Is doyumu gesitli
sekillerde ifade edilmektedir. Calisanlarin birlikte ¢alismaktan memnun oldugu is arkadaslari,
elde edilen maddi ¢ikar, hizmet, {iriin ve eser ortaya ¢ikarmanin vermis oldugu mutluluktur
(Avsaroglu, Deniz ve Kahraman, 2005). Is doyumu &rgiit c¢alisanlarmin islerine kars
gosterdikleri igsel bir tepkiyi yansitmaktadir. Is doyumu is ortamma karsi duygusal bir tepki
oldugundan goriilmez, ancak anlasilir. is doyumu genellikle beklentileri karsilama durumuna
gore degerlendirilmektedir (Karakdse ve Kocabag, 2006). Sonugta is doyumu ¢alisanlar1 yapmis
olduklar isten haz alma ve mutlu olma durmunudur. Is doyumu yiiksek olan ¢alisanlarin haliyle
moral ve motivasyonlari da yiiksek olmas1 beklenir.

Is doyumu iicretten, sosyal ¢alisma kosullarindan, giivenlikten, denetimden, isten ve
gelisme olanaklarindan duyulan doyum olmak iizere farkli bigimlerde incelenmektedir (Eginli,
2009). Is doyumunun davranigsal ve yonetsel pek cok sonuglari vardir. Cagdas yonetim
anlayisinin énemli faktorlerinden olup, ahlaki gereklilik ve sosyal bir sorumluluktur. Insanlar
i¢in ¢alismak 6nemli bir ihtiyactir. Birey yasaminin 6nemli bir bolimiinii is yerinde gegiriyorsa,
yoneticiler ¢aligma ortaminmi sikintisiz hale getirerek odiillendirme politikalar1 sergilemelidirler
(Sevimli ve Iscan, 2005).

Egitim kurumlarinin ayakta kalabilmeleri sahip olduklar1 kaynaklar1 verimli ve etkili
kullanabilmelerine baglidir. Okullarin basarisin1 etkileyen en Onemli unsurlarin basinda
Ogretmenlerin verimi ve performanst gelmektedir (Yavuz ve Karadeniz, 2009; Aksit Asik, 2010;
Dikmen, 1995). Ogretmenler iilkeyi daha ileri diizeye tasiyacak bireyler yetistiren ve toplumun
gelecegini insa eden kisilerdir. Bu nedenle dgretmenlere 6nemli ve biiyiik gorevler diismektedir.
Etkili, verimli ve etkin dgretmenlerin performansiyla okullarda arzu edilen nitelik ve kalitede
egitim sunulabilmektedir. Ogretmenlerin verimli olabilmeleri ise giidiilenmeleri ve is
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doyumlarinin saglanmasi ise miimkiin olmaktadir. Doyum saglamis ve giidiilenmis 6gretmenler
egitimin niteligini ve kalitesini arttiracaktir (Yilmaz, 2014). Bu baglamda 6gretmenlerin is
doyumuna ulagabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyulan sartlarin olusturulmasi gereklilik arz eden bir
durumdur (Kumas ve Deniz, 2010).

Bir orgiitte calisanlar arasindaki is doyumunun disiikligi o orglitteki isleyisin
bozuldugunun en dnemli gostergesidir. Modern yonetim anlayisi, 6gretmenler islerinde maddi ve
manevi doyuma ulastiklar1 silirece etkin ve verimli ¢alisabilecekleri belirtilmektedir (Kosel,
2015). Aziri (2011) 6gretmenlerin gorev yaptiklart okullarda belirlenmis hedefler dogrultusunda
katkilarin1 arttiran, is memnuniyetini saglayan cevresel, fizyolojik ve psikolojik durumlarin
birlesimini i3 doyumu olarak tanimlamaktadir. Okul yasaminda istedigi ise sahip olan,
ihtiyaglarini karsilayacak ticret alan, diledigi yasam kalitesini miimkiin oldugunca yakalayan bir
Ogretmenin iy doyumu saglayacagi sdylenebilir. Bunun tersi durumunda ise Ogretmen, genel
olarak hayatinda bir doyumsuzluk yasayacaktir (Surada, 2015).

Literatiir incelendiginde, is doyumu {iizerine son yillarda pek¢ok aragtirma yapildigi ve
yapilan bu arastirmalarin daha ¢ok egitim kurumlari disindaki ¢alisanlar iizerinde yogunluk
kazandig1 gozlenmektedir (Tekin, 2018; Akarsu, 2016; Gizem, 2016; Kiiciik, 2104; Cevik ve
Korkmaz, 2014; Eginli, 2009; Yelboga, 2007; Keser, 2006). Egitim kurumlari iizerinde yapilacak
caligmalarin  bu kurumlarin isleyisine Onemli katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.
Ogretmenlerin meslekleriyle ilgili doyum ya da doyumsuzluklari, okulun isleyisini &nemli dlgiide
etkilemektedir. Arastirmalar, farkli baglamlarda ve zamanlarda yapildiginda ¢ok boyutlu
aciklamalar sunabilmektedir. Yapilan bu c¢aligmanin amaci yiiriitillen akademik uygulamalara
destek olabilmektir. Ogretmenlerin is doyumlarmin yiiksek diizeyde olmasi, akademik basar1 ve
verimlilik agisindan gerekli olmasi, elde edilecek sonuclarin okullarda yapilacak iyilestirmeler
acisindan faydali olacaktir. Bu arastirmanin okullarin her ii¢ kademesinde de yapilmis olmasi ve
biiyiik bir orneklem kitlesine uygulanmis olmast arastirmayr onemli kilan 6nemli nedenler
arasinda yer almaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin temel amaci, 6gretmenlerin i3 doyumu diizeylerini belirlemektir. Bu
temel amaca dayal1 olarak asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. Ogretmenlerin is doyumuna iligkin algilama diizeyleri nedir?

2. Ogretmenlerin cinsiyet degiskenine gére is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

3. Ogretmenlerin medeni duruma gére is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

4. Ogretmenlerin yas degiskenine gore is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var
midir?
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5. Ogretmenlerin hizmet siiresi degiskenine gére is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

6. Ogretmenlerin egitim duruma gére is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik var
midir?

7. Ogretmenlerin calistiklar1 okul degiskenine gore is doyumu diizeyleri arasinda anlamli bir
farklilik var midir?

2. Arastirma Yontemi

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma tarama modelinde tasarlanmistir. Genel olarak tarama modeli bir durumu
oldugu gibi ortaya koymay1 hedeflemektedir. Bununla birlikte, bu aragtirmada oldugu gibi hedef
grubun oOzelliklerini belirlemek igin verilerin toplanmasini amaglayan ¢aligmalara tarama
arastirmasi denilmektedir (Eroglu, 2009; Biiyiikkoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2012).

2.2. Katihmcilar

Arastirmanin evrenini, 2017-2018 egitim 6gretim yili; Erzurum ili merkezinde yer alan
ilkokul, ortaokul ve liselerde gorev yapmakta olan 6gretmenler olusturmaktadir. Arastirmanin
orneklemini ise evrende yeralan Ogretmenler arasindan basit tesadiifi orneklem yontemi ile
secilen 722 6gretmen olusturmaktadir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada, Ogretmenlerin i doyum diizeylerini belirlemek igin okul Orgiitleri ve
ogretmenler icin gelistirlen “Is Doyum Olgegi” kullanilmistir. Is Doyum Olgegi Hackman ve
Oldham (1975) tarafindan gelistirilmis, Silah (2002) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmis ve Tasdan
(2008) tarafindan 6gretmenler iizerinde uygulanmis, gecerlik ve giivenirlik analizleri yapilmigtir.
Olgegin orijinal formu Hackman ve Oldham (1975) tarafindan gelistirilmis olan Is Tanimlama
Olgeginin bir alt 6lgegidir. Bireyin isle ilgili degerlendirmesini 6lgmede kullamlan Is Doyum
Olgegi, 14 maddeden olusmakta ve her bir ifade likert tipi besli dereceleme iizerinden
degerlendirilmektedir. Tasdan (2008) tafindan Ogretmenler lizerinde uygualanan oOlcek tek
boyutlu ve 14 maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan maddelerin faktdr yiik degerleri .69 ile
.86, madde toplam korelasyonlar: ise .66 ile .84 arasinda degismektedir. Olcegin agikladig
toplam varyans % 64, Cronbach-Alfa i¢ tutarlilik katsayist .95°tir. Bu arastirmada ise 6l¢egin
Cronbach-Alfa i¢ tutarlilik katsayisi ise 0.90 olarak belirlenmistir.

2.4. Verilerin analizi

Verilerin toplanmasi anket yoluyla gergeklestirilmistir. Veriler toplandiktan sonra SPSS
istatistik programina girilmis ve verilerin analizi bu program vasitasiyla gerceklestirilmistir.
Verilerin analizinde betimsel istatistik yontemlerinden aritmetik ortalama, standart sapma, yiizde
ve frekans kullanilmistir. Ayrica, dagilim normal oldugu ve ¢arpiklik ve basiklik degerleri -,37
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ve ,30 arasinda bulundugu i¢in parametrik testlerden t-testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) uygulanmustir.

3. Bulgular
Tablo 1. Ogretmenlerin Is Doyumlarina Iliskin Algilama Diizeyleri
Md No is Doyumu X SS 1 2 3 4 5
1 Isimin bana sagladig giivenligin derecesi 3.52 1162 7.3 10.7 271 325 22.3
2 Aldigim maas ve iicretin miktari 291 1160 139 211 35.0 20.5 9.6
3 Isimin sagladigs yiikselme ve kisisel gelisme olanag 289 1207 168 18.7 335 21.1 10.0
4 [s arkadaslarim ve etkilesimde bulundugum kisiler ile 411 921 2.1 2.6 17.3 38.6 39.3
iletisimim
5  Yoneticilerin bana gosterdigi adil davranis ve sayginin 392 1074 3.6 7.5 17.7 355 35.7
derecesi
6  Isimi yaparken hissettigim takdir edilme duygusu 3.53 1.162 6.6 125 25.1 33.2 22.6
7 Is sirasinda birlikte calistigim arkadaslarinm tanima 4.08 .899 15 4.0 154 42.9 36.1
sansimin olmasi
8  Yoneticiden gordiigiim destek ve rehberlik 3.82 1072 3.2 9.3 211 35.3 31.2
9  Yaptigim isin karsiliginda aldigim paranin adaletlilik 290 1257 184 179 295 23.3 10.9
derecesi
10 Isimde kendime ait bagimsiz diisiince ve davranislari 343 1137 6.9 134 28.0 335 18.1
uygulayabilme olanagimin olmasi
11 Okulumun, gelecege yonelik beklentilerimi 3.28 1.106 7.9 14.3 33.2 314 13.2
gerceklestirebilme derecesi
12 Okulumdaki ¢aligma arkadaslarima yardim etme 3.80 921 1.9 5.1 27.3 42.2 23.4
firsatinin olmas1
13  Okuldaki rekabet firsati 3.28 1.090 8.0 12.2 36.0 30.9 12.9
14  Okulumdaki yonetimin ¢alisanlara karsi tutumu 3.94 1.041 3.5 35 19.7 36.1 35.0
Genel Toplam 3.51
1= Beni hig tatmin etmez 2= Beni yeterince tatmin etmez 3= Beni orta diizeyde tatmin eder
4= Beni oldukga tatmin eder 5= Beni ¢ok tatmin eder

Tablo 1’de gorildiigii gibi 6gretmenlerin okul miidiirlerinin iy doyumuna iliskin
algilarinin ortalamasinin 3.51 oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin algilarma gére dlgekte en
yiiksek aritmetik ortalamaya sahip iic madde; “Is arkadaslarim ve etkilesimde bulundugum
kisiler ile iletisimim (X=4.11)”, “Is sirasinda birlikte ¢alisigim arkadaslarimi tanima sansimin
olmas1 ( X=4.08)”, “Okulumdaki ydnetimin calisanlara karsi1 tutumu ( X =3.97)” maddelerinde
olurken, dgretmenlerin algilaria gore lgekte en diisiik aritmetik ortalamaya sahip maddeler ise
“Isimin sagladig1 yiikselme ve kisisel gelisme olanag (X =2.89)”, “Yaptigim isin karsihiginda
aldigim paranin adaletlilik derecesi ( X =2.90)” ve “Aldigim maas ve iicretin miktar (X =2.91)”
maddeleri olmustur.

Tablo 2. Cinsiyet Degiskenine Gore Ogretmenlerin Is Doyum Diizeylerine Iliskin t- Testi
Sonuglari

Degisken Cinsiyet N X SD t P
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Kadin 425 3.52 0.69
Is Doyumu Erkek 297 3.53 0.78 0.20 0.8
Toplam 722

*p<0.05

Tablo 2 incelendiginde; arastirmaya katilan Ogretmenlerin cinsiyet degiskenleri ile
ogretmenlerin is doyum diizeyleri puanlari arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmamistir
[t (722)=-0.20; p>0.05].

Tablo 3. Medeni Durumu Degiskenine Gére Ogretmenlerin Is Doyum Diizeylerine Iliskin t-
Testi Sonuclari

Degisken Medeni Durum N X SD t P
Bekar 113 3.51 0.74

Is Doyumu Evli 609 3.53 0.73 -0.238 0.8
Toplam 722

*p<0.05

Tablo 3’e gore, 6gretmenlerin is doyumu diizeylerinde [t=-0.238; p>0.05], medeni durum
degiskenine gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik goériilmemistir.

Tablo 4. Yas Degiskenine Gére Ogretmenlerin Is Doyumuna Iliskin ANOVA Testi Sonuglart

Yas N X SD F p Anlamh
fark
A.22-31 198 3.4758 0.69
B.32-41 313 3.5005 0.75
is Doyumu C.42-51 172 3.5831 0.72 1.81 0.123 )
D.52-61 37 3.7625 0.82
E.62 ve iizeri 2 4.0714 0.70

*p<0.05

Tablo 4’e gore, 6gretmenlerin is doyumu diizeylerinde [F=1.81; p>0.05], yas degiskenine
gore istatiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir.

Tablo 5. Hizmet Siiresi Degiskenine Gore Ogretmenlerin is Doyumuna iliskin ANOVA Testi
Sonuglari

Hizmet siiresi N X SD F p Anlamh
fark
Al-5y 146 3.54 0.69
. B.6-10 y1l 163 3.42 0.73
Is Doyumu C.11-15 yil 146 351 0.76 1.459 0.213 -
D.16.20 yil 113 3.55 0.79
E.21 y1l ve iizeri 154 3.61 0.70

*p<0.05
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Tablo 5’¢ gore Ogretmenlerin is doyumu tutumlart (F=1.459; p>0.05) hizmet siiresi
degiskeni bakimindan istatiksel olarak anlamli sekilde farklilagmamaktadir. Bu bulguya gore
Ogretmenlerin i doyumlarina iliskin goriislerinin  hizmet siirelerine gore degismedigi
sOylenebilir.

Tablo 6. Egitim Durumu Degiskenine Gére Ogretmenlerin Is Doyumuna Iliskin ANOVA
Testi Sonuglari

Egitim Durumu N X SD f p Anlamh
fark
A. On Lisans 15 3.77 0.81
Is doyumu B. Lisans 592 355 0.73 2.439 0.06
C.Yiiksek Lisans 104 3.40 0.69
D.Doktora 11 3.20 0.80

*p<0.05

Tablo 6’daki sonuglar incelendiginde, Ogretmenlerin is doyumuna iligkin 6gretmen
gortiglerinde (F =2.43; p>0.05) egitim durumu degiskeni agisindan istatiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir.

Tablo 7. Ogretmenlerin Calistiklar1 Okul Degiskenine Gére Is Doyumu ANOVA Sonuglari

Ogretmenlerin Anlamh

Calistigi Okul N X Sb f P fark

A.Tlkokul 255 3.59 0.70

B.Orta okul 246 3.54 0.73 3.143 0.04 A-C
is doyumu C. Lise 221 3.43 0.75

*p<0.05

Tablo 7° deki sonuglar incelendiginde, Ogretmenlerin iy doyumuna iliskin 6gretmen
gorlislerinde 6gretmenlerin calistiklar1 okul degiskeni agisindan istatiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmistir. (F =3.143; p<.05). Ogretmenlerin is doyumuna iligkin goriislerinin
hangi okullar arasinda farklilastigini belirlemek tizere Post Hoc analizlerinden Tukey HSD testi
uygulanmistir. Bu test sonucuna gore anlamli farkliligin 6gretmenlerin ¢alistigi okullar olan;
ilkokul (A) — lise (C) yer aldig1 gruplar arasinda oldugu belirlenmistir. Bu sonuglara gore ilkokul
ogretmenlerinin ortalamalarinin (X=3.59) lise 6gretmenlerinin ortalamalarindan (X = 3.43) daha
yiiksek oldugu gozlenmistir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirma sonucunda ilk, orta ve lisede ¢alisan 6gretmenlerin is doyumlarinin 1yi diizeyde
oldugu belirlenmistir. Arastirmanin  bulgulart Uzun (2015)‘un arastirma sonuglariyla
ortlismektedir. Ayrica arastirmanin bulgulari, okul miidiirlerinin iy doyumu puan ortalamalar
bakimindan bu konuda yapilmis diger arastirmalarla da (Acar, 2016; Altinkurt ve Yilmaz, 2011;
Arsalan, 2015; Basaran, 2017; Bilir 2007; Bora, 2016; Cetinkaya, 2017; Cevik, 2010; Giinbayi ve
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Toprak, 2010; Karademir, 2016; Ozkan, 2017) benzerlikler gdstermektedir. Ogretmenlerin diisiik
diizeyde doyuma sahip olmalari durumunda kendileri, 6grencileri ve okullar1 yararina ¢alisma
isteklerinin olmayacagi; yiikksek diizeyde doyuma sahip olmalari durumunda ise onlarin
mesleklerine karst olumlu tutumlari olacagi ve daha istekli ve verimli olacaklar1 sdylenebilir.

Arastirma grubunun cinsiyet degiskenine gore is doyum puan ortalamalari arasinda ve
parametrik istatistiksel t- test sonuglarina gore anlamli bir fark olmadigi, erkek ve kadin
ogretmenlerinin benzer diizeyde is doyumuna sahip olduklar1 goriilmektedir. Bu sonuglara
bakilarak cinsiyetin iy doyum {izerinde etkili olmadig1 ifade edilebilir. Arastirmanin bu bulgusu,
ogretmenler arasindaki cinsiyete gore algilamada farklilik olusturmadigini ortaya koyan arastirma
bulgulariyla (Bil, 2018; Can, 2006; Cetinkaya, 2017; Kilig, 2011; Tasdan, 2008; Yelboga, 2007)
benzerlik gostermektedir. Bu konuda yapilan diger arastirmalar incelendiginde, Karakaya ve
Coruk (2017)’un calismalarinda erkek 6gretmenlerin kadin 6gretmenlere gore is doyumlarinin
daha yiiksek oldugu belirtirken, idi (2017) ise calismasinda kadin &gretmenlerin erkek
ogretmenlerden daha fazla is doyumu yasadiklar1 belirtmistir.

Arastirmada Ogretmenlerin yas degiskenine gore is doyum puan ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Bu bulgu diger arastirma bulgulariyla
benzerlik gdstermektedir (Burhan, 2016; Culha, 2017; Kiiciik, 2014; Olgiim, 2015; Sahin, 2013).
Bu sonucun 6zellikle 6gretmenlik mesleginde herhangi bir degisim ve beklentinin olmamasindan
ve farkli yaglara sahip 6gretmenlerin is doyumu Ol¢egindeki ifadeleri benzer bi¢imde algilamis
olduklarindan kaynaklanmis olabilecegi sOylenebilir.

Aragtirma grubunun medeni durumu degiskenine gore is doyum puan ortalamalari
arasinda ve parametrik istatistiksel t- testi sonuglarina gére anlamli bir fark olmadig1 goriilmustiir.
Bu bulgu diger arastirma bulgulariyla benzerlik gdstermektedir (Akarsu, 2016; Civilidag, 2011;
Culha, 2017; Kilig, 2011; Ozkan, 2017; Tekin, 2018; Tokatlioglu, 2016). Bu baglamda
ogretmenlerin is doyumlarinin evli yada bekar olmalarina gore degismedigi sdylenebilir.

Ogretmenlerin hizmet siiresi degiskenine gore is doyum puan ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Aksine bu konuda yapilan birgok
arastirma sonucunda ogretmenlerin ¢alistiklart ilk yillarda is doyumlarmin yiiksek oldugu
ilerleyen yillarda inisli-¢ikish bir seyir izledigi goriilmiistiir (Olgiim, 2015; Akarsu, 2016; Akyol,
2014; Culha, 2017; Kilig, 2011).

Ogretmenlerin egitim durumu degiskenine gére is doyum puan ortalamalari ve parametrik
istatistiksel Anova - test sonuglarina gore anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Bu durum
egitim durumunun Ogretmenlerin i doyumu diizeylerinde bir etkisinin olmadigi seklinde
yorumlanabilir. Alinan puanlar arasinda anlamli fark olmamasina ragmen yiiksek lisans ve
doktora mezunlarinin i doyumu diizeyinin 6nlisans ve lisans mezunlarindan daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Bunun nedeninin egitim diizeyinin artmasiyla kisinin isinden beklentilerinin
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artmast olabilir. Arastirmanin “6gretmenlerin is doyumu iligkin goriisleri. ortalama puanlarinda
egitim durumu degiskeni bakimindan farklilasmamaktadir” bulgusu; egitim durumu degiskenine
gore 0gretmenlerin is doyumu iligkin goriislerinin farklilasmadigi sonucuna ulasan arastirmalarla
(Akarsu, 2016; Culha, 2017; Olgiim, 2015; Ozkan, 2017; Tokatlioglu, 2016; Yavuzkurt, 2017)
ortiismektedir.

Ogretmenlerin ¢alistig1 okul degiskenine gore is doyum puan ortalamalar1 ve parametrik
istatistiksel Anova - test sonuglarma goére anlamli bir fark oldugu belirlenmistir. Ilkokul
ogretmenlerinin is doyumlariin lise 6gretmenlerinin algiladiklari is doyumundan daha fazla
oldugu sdylenebilir. Bu bulguya benzer baska arastirma bulgular1 da bulunmaktadir (Akkaya,
2017; Bil, 2018; Gég, 2017; Karademir, 2016; Ozkan, 2017).

Arastirma sonucunda dgretmenlerin is doyum diizeyleri her ne kadar iyi diizeyde goriilse
de, onlara daha iyi ¢alisma ortamlar1 sunulmasi, kisisel geligisimleri i¢in firsatlar verilmesi ve
maas ve lcretlerinin iyilestirlmesi yoniinde ¢aba sarfedilmesi onlarin is doyum diizeylerini daha
da arttiracag diistiniilmektedir.

Bu arastirmada Ogretmenlerin algiladiklar1 is doyumu diizeyleri cinsiyet, yas, medeni
durum, egitim durumu, ¢alistigir okul degiskenlerine gore incelenmistir. Konu ekonomik, sosyal
diizey gibi degiskenlere gore de arastirilabilir. Arastirma Erzurum Ili merkezinde yapilmustir,
aragtirma farkli Orneklemler i¢in uygulanabilir ve belli bir siire gectikten sonra tekrar
Ogretmenlerin goriislerine basvurularak herhangi bir degisimin olup olmadigi incelenebilir.
Bununla birlikte arastirmacilar egitim kurumlari baglaminda okul yoneticilerinin is doyumu
diizeylerini inceleyebilirler.
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Alntilama: Polat, M. (2019). Yiiksekdgretimde Kahoot kullanmak ya da kullanmamak: Ogretmen adaylarinin
Kahoot’la 6gretime yonelik goriisleri. Ulusal Egitim Akademisi Dergisi (UEAD), 3(2), 139-157.

Geliy tarihi: Ozet: Bu arastirmanin temel amac1 derslerde bir 6gretim materyali olarak Kahoot
5 Temmuz 2019 kullanim1 hakkinda 6gretmen adaylarmin goriislerinin belirlenmesidir. Arastirma

bir nitel aragtirma olup; olgubilim deseninde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢aligma
Kabul tarihi: grubunu toplamda 116 (71 kadin; 45 erkek) Ogretmen adayi olusturmaktadir.
25 Eyliil 2019 Arastirmada veri toplama aract olarak yari-yapilandirilmis bir goriisme formu

kullanilmistir.  Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin goriisleri yazili olarak
alinmis ve ulasilan veriler lizerinde igerik analizi yapilmistir. Yapilan igerik analizi
sonunda elde edilen bulgular ise g¢esitli kategoriler ve temalar altinda
© UEAD 2019 birlestirilmistir. Ayrica ulasilan bulgular, tablo, grafikler ve dogrudan alintilama
Tiim haklary saklidir.  yoluyla paylasilmistir. Arastirma sonunda; dgretmen adaylariin derslerde Kahoot
uygulamasinin kullanimma yonelik goriiglerinin biiyiikk oranda olumlu yonde
oldugu tespit edilmistir. Derslerde Kahoot kullanimina ydnelik olumsuz goriis
bildiren 6gretmen aday1 sayisi ise oldukca azdir. Ogretmen adaylarmin Kahoot’a
yonelik goriislerinin en fazla arastirma kapsaminda ortaya ¢ikan eglence, algilanan
fayda ve kullanma niyeti temalarinda birlestigi ifade edilebilir. Bu baglamda ilgili
alanyazin ¢ercevesinde yiiksekdgretimde sinif yonetimine dair birtakim 6neriler de
bulunulmustur.
Anahtar kelimeler: yiiksekogretim, sinif yonetimi, online Ogretme-6grenme,
kahoot, 6gretmen adaylart.

Abstract: The main purpose of this study is to determine the opinions of

Received: prospective teachers about Kahoot use as a teaching material in the courses. The
5 July 2019 research is a qualitative research; is a phenomenology study. The study group

consisted of 116 (71 females; 45 males) prospective teachers. The opinions of the
Accepted: prospective teachers were taken in writing and content analysis was performed on

25 September 2019 the data obtained. The findings obtained at the end of the content analysis were
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Kongresi’'nde sozlii bildiri olarak sunulmustur.
2 DrOg’r.Uyem’, Mus Alparslan Universitesi, m.polat@alparslan.edu.tr , ORCID 1D:0000-0002-2921-7831

139



mailto:m.polat@alparslan.edu.tr

Polat (2019)

combined under various categories and themes. In addition, the findings were
© UEAD 2019 shared by tables, graphs and direct quotation. At the end of the research; It was
All rights reserved. determined that the opinions of prospective teachers on the use of Kahoot
application in courses were mostly positive. The number of prospective teachers
who reported negative views on using Kahoot is quite low. The opinions of
prospective teachers about Kahoot use were combined under the themes of
entertainment, perceived benefit and intention to use. In this context, the results of
the research were discussed within the framework of the related literature and some
suggestions were made about class management in higher education.
Keywords: higher education, classroom management, online teaching-learning,
kahoot, prospective teachers.

Giris

Ogretim teknolojileri alamindaki son gelismeler, yiiksekdgretim kademesinde 6gretim
elemanlar1 agisindan simif yonetimini geg¢mise kiyasla cok daha kolaylastiran bir nitelik
kazanmaya baslamistir. Dahasi 0gretimin tiim kademelerinde yliz ylize sinif yonetiminin her
gegcen giin daha gii¢ olmaya basladigi giiniimiiz siniflarinda 6gretmenler ve Ogrenciler igin
Ogretim siirecini kolaylastiran teknoloji temelli 6gretim araglarina duyulan ihtiya¢ giderek daha
da artmaktadir. Teknoloji temelli 6gretim araclarinin smif yonetimini kolaylastirici 6gretim
teknolojileri olarak 6grenciler lizerindeki olas1 etkilerinin neler olduguna yonelik gerceklestirilen
farkli tiirden arastirmalarin (Boden ve Hart, 2018; Dellos, 2015; Martins ve ark., 2019; Tan ve
ark., 2019; Zarzycka-Piskorz, 2016) ise son 10 yilda giderek daha fazla sayiya ulastigi
sOylenebilir.

Kuramsal Cerceve

Konuya iliskin yiiriitiilmiis uluslararas1 alanyazindaki bazi aragtirmalar, online 6gretme-
ogrenme teknolojileri, ortamlari, uygulamalar1 ve araclarinin egitimin hemen her kademesinden
ogrencinin derse olan ilgisini oldukga artirabilecegi (Aleksic-Maslac ve Ark., 2017; Alvarado,
Coelho ve Dougherty, 2016; Avci ve Coskuntuncel, 2019; Damarwan ve Khairudin, 2017; Dellos,
2015; Johns, 2015; Licorish ve Ark., 2018; Sarkar, Ford ve Mando, 2017; Turan ve Goktas, 2015;
Twymana ve Heward, 2015; Yapici ve Karakoyun, 2017) yoniinde sonuclar rapor etmektedir. Bu
arastirma sonuglar1 incelendiginde online 6gretme-6grenme teknolojileri arasinda ozellikle
kullanict dostu yapis1 ve gorsel 0geleriyle, Kahoot uygulamasinin bir¢ok acidan daha ¢ok one

¢iktig1 (Graham, 2015; Bicen ve Karakoyun, 2017) ifade edilebilir.
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Kahoot uygulamasinin 6gretmene/6gretim elemanina egitimde farkli konu ve kavramlarin
ogretimi siireclerinde sagladigi Ongoriilen olumlu etkileriyle alakali arastirmalar ise halen
yiiriitiilmektedir. Ornegin Yapici ve Karakoyun (2017) biyoloji 6gretiminde oyunlastirma baslig
altinda Kahoot’la biyoloji 6gretimine yonelik biyoloji 6gretmen adaylarinin goriislerini; Ares ve
ark. (2018) Kahoot’la kimya 6gretimi konusunda Kimya 6grencilerinin algilarini; Tsihouridis,
Vavougios ve loannidis (2017) basit elektrik devrelerinin ortaokul Ogrencilerine Kahoot’la
ogretimini; Buzko ve Echkalo (2017) 6grencilere fizik 6gretiminde Kahoot kullanimini; Medina
ve Hurtado (2017) Ingilizce yabanci dil siiflarinda Kahoot kullanimimi ve Zarzycka-Piskorz
(2016) ogrencilere gramer (dil bilgisi) 6gretiminde Kahoot kullanimini aragtirmiglardir. Yine
Stige (2016) ogrencilerin bilgi diizeylerinin esitlenmesi ve aktif dgrenmenin gerceklesmesi
stirecinde Kahoot’la 6gretim yapmanin dnemine; Iwamoto ve ark. (2017) ise Kahoot’un 6grenci
performansin1 artirmadaki roliine dikkat ¢ekmislerdir. Ayrica Sarkar, Ford ve Mando (2017)
dijital yerlilerin sosyal 6grenme siireglerindeki Kahoot’la 6gretimin etkilerine vurgu yapmaislar ve
Aleksic-Maslac ve ark. (2017) ise Kahoot’la 6gretimin 6grencilerin okul bagliliklarina bir tiir

“pozitif dalga” etkisi yarattigini iddia etmislerdir.
Arastirmanin Onemi

Yiiksekogretimde dijital doniisiimiin artik konuya vakif tiim ¢evrelerce kabul gordiigii
giinlimiizde, 6zellikle; iiniversite diizeyinde yapilan yiliz ylize 68retim siirecleri ve siif yonetimi
acisindan goz ardi edilemez bir siirece girdigi ortadadir. Bu konuda ters yiiz edilmis sif
ortamlar1 basta olmak iizere bir¢ok farkli ve teknoloji temelli alternatif yaklagimin benimsendigi
simdi ve gelecegin smif yonetimi agisindan belirtilebilir. Bu anlamda ©6ne c¢ikan
bireysellestirilmis oyun temelli 6grenme durumu ve bu amagla gelistirilmis olan Kahoot ve
benzeri oyunlastirma araglarinin 6nemi ise her gegen giin giderek artmaktadir. Burada 6zellikle
Tiirkiye’deki tiniversite Ogrencileri drnekleminde Kahoot’la ilgili ¢alismalarin smurli sayida
olmas1 ise dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla {iniversite Ogrencilerinin Kahoot’la ilgili bakis
acilarini ele alan bu calismanin ilgili alanyazina ve bu konudaki egilimlere bir katki saglayacagi

ongoriilebilir.

Arastirmanin Amact
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Bu aragtirmanin temel amaci derslerde bir 6gretim materyali olarak Kahoot kullanimi
hakkinda 6gretmen adaylarimin (Fen Bilgisi, Matematik, Psikolojik Danisma ve Rehberlik ile

Sosyal Bilgiler 6gretmenligi) goriislerinin belirlenmesidir.

1. Ogretmen adaylarmin derslerde Kahoot uygulamasinin kullanimma ydnelik
gortsleri (olumlu-olumsuz) nasildir?

2. Ogretmen adaylarinin derslerde Kahoot’un daha etkili nasil kullanilabilecegine
dair gortsleri nelerdir?

3. Ogretmen adaylar1 gelecekte kendi derslerinde de Kahoot’a benzer uygulamalar

kullanmay1 istemekte midirler?
Yontem

Calismada, nitel arastirma desenlerinden olgubilim deseni kullanilmistir. Olgubilim
deseni, arastirmaciin aslinda farkinda oldugu ancak hakkinda derin bilgiye sahip olmadig
olgular1 incelemek i¢in kullanilir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu arastirma kapsaminda da online
bir Ogretme-6grenme aract olarak Kahoot’un 2018-2019 akademik yili giiz doéneminde
arastirmacinin kendisi tarafindan verilen “Egitime Girig” dersindeki 6gretim siireci lizerindeki
etkileri aragtirilmaya caligilmistir. Buna gore arastirmada bir yontem olarak; Kahoot’un farkinda
olunan yarattig1 olasi etkilerinin dort farkli anabilim dalindan 6gretmen adaylarinin goriisleri

alinarak ortaya konulmasi amaglandigindan olgubilim deseni tercih edilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde Mus
Alparslan Universitesi Egitim Fakiiltesinde birinci smifa kayitli olan ve “Egitime Giris” dersini
alan 116 Ogretmen adayir olusturmaktadir. Calisma grubu belirlenirken, amacgli ornekleme
yontemlerinden 'Benzesik Ornekleme Yontemi” tercih edilmistir. Benzesik orneklemenin temel
amaci, analizi basitlestirmek, ¢esitliligi azaltmak, odaklanmak ve grup goriismelerini daha kolay
hale getirmektir (Baltaci, 2018) Bagska bir deyisle bu ornrkleme yonteminde g¢alisma grubu;
evrende yer alan ve arastirmanin problemiyle ilgili olan denk bir alt gruptan ya da durumdan
olusturulur (Biiyiikoztiirk, 2012). Calisma grubuna iliskin demografik bilgiler Sekil 1 ve 2°de
paylasilmistir. Buna gore katilimcilarin yaklasik tigte ikisini kadin Ogretmen adaylari

olusturmaktadir. Arastirmaya Fen Bilgisi (1), Matematik (31), Psikolojik Danisma ve Rehberlik
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(44) ile Sosyal Bilgiler (40) 6gretmenligi olmak tizere dort farkli anabilim dalindan katilim
olmustur. En biiylik oranda katilim ise 6grenci sayisinin diger anabilim dallarina oranla daha

yiiksek sayida oldugu Psikolojik Danisma ve Rehberlik anabilim dalindan olmustur.

Cinsiyet

B kacin
Merkek

€

kil 1. Calisma Grubundaki Sekil 2. Calisma Grubundaki Katilimcilarin
Katilimcilarin ~ Cinsiyetlerine  Gore Kayith  Olduklart  Anabilim Dalina Gore
Dagilimlar Dagilimlar

Veri Toplama Araci ve Kodlama Siireci

Arastirmada veri toplama araci olarak aragtirmacinin kendisi tarafindan hazirlanan bir
adet yari-yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formu yardimiyla su sorulara
yanit aranmaya calisilmistir: Ogretmen adaylarinin derslerde Kahoot uygulamasimin kullanimina
yonelik goriisleri (olumlu-olumsuz) nasildir? Ogretmen adaylarmin derslerde Kahoot’un daha
etkili nasil kullanilabilecegine dair goriisleri nelerdir? Ogretmen adaylar1 gelecekte kendi
derslerinde de Kahoot’a benzer uygulamalart kullanmayi istemekte midirler? Formun
hazirlanmas1 siirecinde iki ayri uzman ogretim {iyesinden (Ogretim teknolojileri ve egitim
yonetimi boliimiinden) goriisleri alinmistir. Uzman goriisleri neticesinde arastirma sorularina son
hali verilmistir. Boylece hazirlanan gériisme formu, ti¢ adet kisisel sorudan olusan bir demografik
bilgiler anketi ile iki adet a¢ik uclu soru ve bir adet kapali uclu sorudan olusmaktadir. Ogrenci

goriisleri, 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde, Kahoot’la 6gretimin gergeklestirildigi
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arastirmacinin kendisi tarafindan yiiriitiilen Egitime Giris dersi kapsaminda, her anabilim dal1 i¢in
ayr1 zaman dilimlerinde, bir defada ve yazili olarak alinmistir. Egitim Fakiiltesi birinci simiftaki
Ogretmen adaylarina, gergeklestirilen bu ¢alismaya katilimin zorunlu olmadigi ve etik agidan
yazacaklar1 her seyin sadece arastirma amagli kullanilacag: etraflica agiklanmistir. Bu anlamda

ogrencilerden kendilerini rahat hissetmeleri istenmistir.

Verilerin  kodlanmas1 siirecine ilk olarak katilime1 kodlarinin  olusturulmas: ile
baslanmistir. Buna gore 6rnek bir katilimer kodu su sekildedir: “SE2”. Burada en bagtaki harf
olan “S: Sosyal Bilgiler” 6grencinin anabilim dalini, ortadaki harf olan “E: Erkek” katilimcinin
cinsiyet durumunu ve en sondaki “2” rakami ise katilimciya atanan katilimci numarasini temsil
etmektedir. Yapilan katilime1 kodlamasi sonrasinda 6gretmen adaylarinin goriisleri arastirmacinin
kendisi tarafindan bir 6n incelemeye tabi tutulmus ve olusturulacak olasi temalara iligkin bir liste
hazirlanmistir. Hazirlanan tema listesinde bulunan temalar arasinda 6grenci goriislerinin en ¢ok
yogunluk kazandigi temalar i¢in bir eleme yapilmis ve segilen temalar icin alt temalar

belirlenmeye calisilmastir.
Verilerin Analizi

Ulasilan katilime1 6gretmen adaylarinin goriisleri iizerinde igerik analizi yapilmis ve 6ne
cikan gorisler tema, alt temalar ve dogrudan alintilama yoluyla 6nceden olusturulan katilimct
kodlariyla birlikte paylasilmistir. Verilerin analizi siirecinde Saban (2009) tarafindan Onerilen;
kodlama ve ayiklama asamasi, derleme asamasi, tema gelistirme asamasi, gegerlik ve giivenirlik
asamasi (Dogrudan alintilama yapilmis; Miles ve Huberman’in (1994: 64) formiili
[Glivenirlik=goriis birligi/(goriis birligi+goriis ayrilig)*100], ulasilan bulgularin grafik ve
tablolara dokiilmesi asamasi izlenmistir. Verilerin analizinde Excel ofis programindan

yararlanilmstir.
Arastirmanmin Gegerlik ve Giivenirligi

Ulagilan verilerin gilivenirlik degeri i¢in arastirmacinin kendisi ve bir alan uzmani
tarafindan yapilan degerlendirmelerin neticesinde, bulgularin uyusumu agisindan biiyiik oranda
benzerlik (%87,1) yakalanmistir. Ayrica katilimci gorislerinin genel olarak olumlu ve olumsuz
olmak iizere iki ayr1 kategoride toplandiklar tespit edilmistir. Ulasilan tiim tema ve alt temalar ile

kategorik veriler bir bagka alan uzmanina daha gonderilmis ve arastirmanin kapsami agisindan
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uygun olup olmadiklarma karar verilmeye ¢alisilmistir. Dolayisiyla alinan alan uzmani goriisii ve
ulagilan biiylik benzerlik orani ile arastirma bulgularma dair gecerlik ve gilivenirligin
(Inandiricilik, tutarlik, aktarilabilirlik, dis giivenirlik, teyit edilebilirlik gibi) saglanmis oldugu

sOylenebilir.
Bulgular ve Yorum

Aragtirma sonunda ulasilan bulgularin tiimii, veri paylasiminda agiklik ilkesi geregi daha
anlasilir olmak adina ilgili arastirma problem climlesinin alt basliklar seklinde kullanilmasi

bi¢iminde bu bolimde sunulmustur.

Osretmen adaylarimin derslerde Kahoot uygulamasimn kullanimina yonelik goriigleri

(olumlu-olumsuz) nasudir?

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin derslerde Kahoot uygulamasinin kullanimina
yonelik goriisleri, dncelikle Tablo 1°de kategorik olarak analiz edilmis ve sonrasinda Tablo 2’de
tematik olarak gosterilmistir.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarimin Derslerde Kahoot Uygulamasimn Kullammina Yonelik
Goriislerinin Kategorik Analizi

Kategori One Cikan Dogrudan Alint1 f %

“Teknolojinin imkanlarindan yararlaniyoruz.” SE14

“Bence Kahoot uygulamasi oldukg¢a faydali.” PK66

“Dersin daha iyi iglenmesine yardimet1 oluyor.” PK77

“Bence ¢ok faydali oluyor.” MK87

“Kesinlikle faydali, dersi en iyi sekilde 6grenmemizi sagliyor.” ME95
“Gayet basaril1 bir uygulama” ME111

Olumlu 75 64.7

“Internetimizi bitiriyor.” ME93; MK115; ME113; ME110; PK60; SK18
“Teknolojiye ¢ok bagli kalinmasi iyi degil.” MK 104

“Sinifta fazla giiriiltii olmasina neden oluyor.” MK103

“Sinifta rekabetgi bir ortam oluyor, o zamanlarda saglikli diisiinemiyor.” MK 103
“Teknoloji ile ilgili olmayan kisiler dersten kopuyor” PE85

“Zamanin kisitli olmast bir sorun.” PK73

“Internetsiz ¢alisamamas1 kotii...Kahootu internetten agmak siire kaybimna neden
oluyor.” PK53

“Ogrenciler arasinda cekememezlik duygusunu doguruyor.” SE39

“Bizim teknolojiye yonelmemiz bizi tembellestirir.” SK18

“Goniilli katilim olmasi kétii, herkes katilmiyor.” MK88

“Ogrenciler Kahoot disinda farkli uygulamalara da girebilirler.” MK90

Olumsuz 41 35.3

Tablo 1 incelendiginde, aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarimin derslerde Kahoot
uygulamasmin kullanimina yonelik kategorik goriislerinin oldukg¢a biiyiik oranda olumlu yonde
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oldugu anlagilmaktadir. Bu durumu, ME95 kodlu ilkdgretim matematik ogretmenliginden bir
erkek katilimc1 “Kesinlikle faydali, dersi en iyi sekilde ogrenmemizi sagliyor.” seklinde
vurgularken, PK77 kodlu psikolojik danigma ve rehberlik anabilim dalindan kadin bir katilime1

ise “Dersin daha iyi islenmesine yardimc1 oluyor.” diyerek agiklamaktadir.

Diger yandan arastirma sorusuna kategorik olarak olumsuz goriis bildiren katilimei
goriislerinin ise genellikle “Internetimizi bitiriyor.” (ME93; MK115; ME113; ME110; PK60;
SK18) seklinde bir ortak serzeniste bulunan farkli anabilim dallarindan kadin ve erkek 6gretmen
adaylar1 olduklar1 goriilmektedir. Burada ogrencilerin ders esnasinda Kahoot’a kendi cep
telefonlar1 tizerinden dahil olmalarinin bu ortak beyanlari iizerinde biiyiik oranda 6nemli bir etken
oldugu ifade edilebilir. Ciinkii siifta paylasimli bir ortak eduroam ag1 olmadigindan 6gretmen
adaylar1, ders boyunca kendi internet tarifeleri tizerinden Kahoot etkinliklerine katilmiglardir.
Ayrica bu kategoride goriis bildiren kimi katilimcilar arasinda derslerde sinif iklimi acisindan
Kahoot’un olumsuz rekabet kosullar1 olusturduguna (SE39), giirtiltiilii bir simif ortamina zemin
hazirladigina (MK103), teknolojiye bagimlilik yaratabilecegine (SK18) ve kimi zaman dikkati
dagitan bir rol oynayabilecegine (MK90) isaret eden katilimcilar oldugu da sdylenebilir.
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Tablo 2. Ogretmen Adaylarimin Derslerde Kahoot Uygulamasimn Kullammina Yonelik

Goriislerinin Tematik Analizi

Tema Alt Tema One Cikan Dogrudan Alinti f %
Eglence; Tekrar; “Egitimde teknoloji kullaniliyor, bu iyi bir sey” MK88, PK67
Pekistirme; “Bilgilerimizi tekrarlamamizi ve unutmamamizi sagliyor.” MK101
Hatirlatma; “Akill1 telefondan giris yapabildigimiz i¢in eglenceli bir uygulama
Ogretim Teknolojiyi ise oldugunu diisiiniiyorum.” SK3 80 69
kosma/Entegrasyon “Ders daha eglenceli gegiyor.” SK28
; Keyif; Dikkati “Derste dgrendigimiz bilgilerin pekismesini sagliyor.” PK52
¢ekme; “Ogrencinin kendi telefonuyla baglanmasi ve kendine dogru gelen
Bireysellestirme sikki isaretlemesi dogruyu yanlisi fark etmesini sagliyor.” ME99
”Ogrenme daha hizli oluyor.” ME97
“Dersteki konular1 merak etmemizi sagliyor.” ME98
Anlama; Kavrama; “Cok faydali, hirs yapiyorum.” SK7
Motivasyon; Istek; “Bliyiilk bir faydasi var, Ogrencilerin derse motive olmasini
Konsantrasyon; sagliyor.” SK16
Eksikleri Gérme; “Dikkat ve odaklanmama pozitif yonde etki ediyor” PES1
Kolaylik; Hiz; ”Caga ayak uyduruyoruz.” MK91
Etkili Merak; Bilginin “Bilgilerin kalict olmasini sagliyor.” ME93 54 46.6
Ogrenme Kalicihigi/Akilda “Ders konular1 hakkinda ne kadar bilgi sahibi oldugumuzu
Kalicilik; Uyum; gosteriyor.” MK 102
Bilgiyi Olgme; “Sinava hazirlik i¢in yararl bir uygulama.” SK10
Sinavlara Hazirlik; “Siniftaki etkilesimi artirryor. Bu da akilda kalict bir 6grenme
Sinif I¢i Etkilesim sagliyor.” SE12
“Ders daha verimli geciyor. Daha samimi bir ortam olusuyor.”
PKG66
Derse Katilim; “Surf Kahoot’taki sorular1 bilmek i¢in onceki hafta isledigimiz
Rekabet; Derse konulari galisip, not ¢gikarip baktim.” MK 103
Katilim Hazirlikli Gelme; “Herkesin ortak olarak derse katilmasini sagliyor.” SE17 25 21.6

Yarigma; Aktif
Katilhim

“Derste daha aktif olmamizi sagliyor.” SK21
“Derse hazirlikli gelme oranini arttirtyor.” PE46

Tablo 2’ye gore Ogretmen adaylarinin Kahoot’un derslerde kullanimia yonelik

goriislerinin temelde {i¢ farkli tema (Ogretim, Etkili Ogrenme, Katilim) ve bu temalara bagh

olarak 28 ayr alt temada toplandig1 tematik acgidan ifade edilebilir. Burada katilimc1 goriisleri

dogrultusunda en ¢ok 6ne ¢ikan ana temanin “Ogretim” temasi oldugu (f=80) goriilmektedir. Bu

tema altindaki alt temalarin ise “Eglence; Tekrar; Pekistirme; Hatirlatma; Teknolojiyi Ise

Kosma/Entegrasyon; Keyif; Dikkati Cekme; Bireysellestirme” olarak tespit edildigi sdylenebilir.

Ogretim temasi altinda 6rnegin SK28 kodlu sosyal bilgiler 6gretmenligi anabilim dalindan kadin

bir katilme1 Kahoot’un derslerde kullanimina yonelik olarak “Ders daha eglenceli geciyor.”

seklinde goriislinii eglence alt temasi altinda belirtirken, PK52 kodlu psikolojik danigma ve

rehberlik anabilim dalindan kadin bir 6gretmen adayr ise “Derste 6grendigimiz bilgilerin

147



Polat (2019)

pekismesini sagliyor.” diyerek Kahoot’un derslerde kullanimina yonelik pekistirme alt temasi

altinda bir goriisiinii agiklamaktadir.

Diger taraftan arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin orta diizeyde bir oranla (f=54)
goriislerinin birlestigi temanin “Etkili Ogrenme” ana temasi oldugu anlasiimaktadir. Bu ana tema
altinda ise “Anlama; Kavrama; Motivasyon; Istek; Konsantrasyon; Eksikleri Gérme; Kolaylik;
Hiz; Merak; Bilginin Kaliciligi/Akilda Kalicilik; Uyum; Bilgiyi 6l¢me; Sinavlara Hazirlik; Simif
I¢ci Etkilesim” alt temalarinn yer aldig1 goriilmektedir. Ornegin, motivasyon alt temasina uygun
sekilde SK16 kodlu sosyal bilgiler anabilim dalindan kadin bir katilime1r Kahoot’un derslerde
kullanimina yonelik goriisiinii “Biiylik bir faydasi var, 6grencilerin derse motive olmasini
sagliyor.” diyerek beyan etmistir. Yine SE12 kodlu sosyal bilgiler anabilim dalindan erkek bir
katilimc1 da bilginin kaliciligi/akilda kalicilik alt temasina vurgu yaparcasina goriisiini “Siiftaki

etkilesimi artiriyor. Bu da akilda kalici bir 6grenme sagliyor.” olarak agiklamistir.

Katilimcer goriisleri agisindan en az 6ne ¢ikan tema (f=25) ise “Katilim” temasidir. Bu
temaya bagli olarak “Derse Katilim; Rekabet; Derse Hazirlikli Gelme; Yarigsma; Aktif Katilim”
alt temalarinin ortaya ¢iktig1 anlagilmaktadir. Katilim ana temasina bagl alt temalar i¢in 6rnegin
MK103 kodlu ilkogretim matematik O6gretmenliginden kadin bir §gretmen adayinin goriisiini
“Sirf Kahoot’taki sorular1 bilmek i¢in onceki hafta isledigimiz konular1 ¢alisip; not ¢ikarip
baktim.” seklinde derse hazirlikli gelme alt temasi altinda ifade ettigi, SK21 kodlu sosyal bilgiler
anabilim dalindan baska bir kadin katilimcinin ise goriisiinii Kahoot’un derslerde kullanimina
yonelik aktif katilim alt temas: altinda olacak sekilde “Derste daha aktif olmamizi sagliyor.”

olarak beyan ettigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarmin Kahoot’un derslerde kullanimina ydnelik
tematik goriisleri, genel olarak Kahoot’un 6gretime katki yapan, etkili 6grenmeyi saglayan ve
derse katilimi artiran birtakim 6nemli ¢iktilarinin olduguna isaret etmektedir. Ogretmen
adaylarinin Ozellikle eglenceli bir O6gretim siireci gecirdikleri, derslerde daha aktif olmaya
bagladiklart ve bireysel &grenme durumlart agisindan birgok olumlu duyguya kapildiklar:
anlagilmaktadir. Bu anlamda Kahoot’un derslerde kullaniminin iiniversite 6grencilerinin yiiz yiize
derslerdeki performanslarini gelistirme agisindan olasi olumlu ve 6nemli etkilerinin olabilecegi

ongoriilebilir.
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Kahoot’la Ogretime Y&nelik Goriisleri

Osretmen adaylarimn derslerde Kahoot'un daha etkili nasil kullanilabilecegine dair

gortisleri nelerdir?

Ogretmen adaylarmin derslerde Kahoot’un daha etkili nasil kullanilabilecegine dair

gorilislerinin tematik analizi Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Ogretmen Adaylarimn Derslerde Kahoot'un Daha Etkili Nasil Kullanilabilecegine
liskin Tematik Goriisleri

Tema One Cikan Dogrudan Alinti f %

“Sik sik yapilmali.” SK11, SE14
“Stirekli ve devaml yapilmali.” SK15
“Sorulari diisiinmek i¢in daha fazla zaman verilmeli.” SE30
Zaman “Derslerde ayrilan siire arttirilsa daha iyi olur.” PE51 8 6.9
“Dersin siiresi arttirilsa daha fazla kullanabiliriz.” PES5
“Cok ¢abuk sona eriyor.” PK66
“Ozellikle simf sikildig1 zaman kullanilmas1 gerekli.” ME96

“Video olsa iyi olabilir.” PK49, PK58

Gorsellik “Sesli soru 6zelligi getirilebilir, video eklenebilir.” PK56

“Sorulan soru sayisi arttirilmali.” PK67, PK87, ME94

“Farkli ve daha egitici etkinlikler de eklenebilir.” MK107

“Soru ¢esitleri arttirilsin.” SK6 46 397
“Daha ilging konular da sorulsun.” FK35 '
“Quiz gibi olsun, alinan puanlar notlara eklensin.” PE47

“Daha fazla igerik eklenebilir.” PK74

icerik

“Tim derslerde kullanilmali.” PK67, PK83, ME99

“Dersin sonunda da kullanilmali.” PE75

“Desten sonra da erisilebilsin.” PE81

“Derslerde kullanilirken her 6grenciye internet agilmali.” MK89
“Ders esnasinda ara ara kullanilabilir.” ME112

“Hem dersten 6nce hem de dersten sonra kullanilmali.” SK10
“Her egitim kademesinde kullanilmas daha giizel olur.” SK25
“SozIi katilimla miinazara seklinde de kullanilabilir.” PK59

Kullanim 36 31

Tablo 3’te gorildiigli lizere 6gretmen adaylarinin Kahoot’un derslerde daha etkili nasil
kullanilabilecegine iliskin tematik goriislerinin “Zaman, Gérsellik, Igerik ve Kullanim” olmak
iizere dort ayr1 tema altinda birlestigi belirtilebilir. Buna gore “Zaman” temasi altinda (f=8) 6ne
cikan goriislerin “Ozellikle sinif sikildigi zaman kullanilmasi gerekli.” (ME96), “Sorulart
diisiinmek i¢in daha fazla zaman verilmeli.” (SE30) ve “Siirekli ve devamli yapilmali.” (SK15)
seklinde oldugu goriilmektedir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin tematik goriislerinin Kahoot

icin derslerde daha fazla zaman ayrilmasi yoniinde oldugu ifade edilebilir. Ayrica derslerinde
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Kahoot kullanan 6gretim elemanlari, hazirladiklar1 quiz ve benzeri etkinliklerdeki sorular i¢in

onceden planladiklar1 cevaplama siirelerini grubun istegine gore dilerlerse biraz daha artirabilirler.

Kahoot’un derslerde daha etkili nasil kullanilabilecegine iliskin tematik goriisler arasinda
en az one ¢ikan temanin ise “Gorsellik” temasi oldugu sdylenebilir (f=4). Bu temaya iliskin
gorlislerin “Video olsa iyi olabilir.” (PK49, PK58) ve “Sesli soru ozelligi getirilebilir, video
eklenebilir.” (PK56) seklinde one ¢iktigr goriilmektedir. Kahoot’un derslerde kullaniminda video
ekle secenegi bulunmaktadir. Ancak hem gorsel olarak yetersiz oldugundan hem de video
icerisine soru ekleme segenegi bulunmadigindan 6gretim igin ¢ok kullanigsh olmadigi ve kimi

katilimci goriislerinin bu dogrultuda oldugu sdylenebilir.

Temalar arasinda en ¢ok oOne cikan temanin ise “Icerik” temas: oldugu (f=46)
anlasilmaktadir. Bu tema i¢in 6rnegin PK74 kodlu psikolojik danisma ve rehberlik anabilim
dalindan bir kadin katilimec1 “Daha fazla icerik eklenebilir.” seklinde goriisiinii bildirirken,
MK107 kodlu ilkdgretim matematik 6gretmenliginden bir kadin 6gretmen aday: ise “Farkli ve
daha egitici etkinlikler de eklenebilir.” 6nerisini getirmektedir. Kahoot’un ticretsiz kullanima agik
olan sablonlar1 ve 6zelliklerinin artirilmasi veya fakiiltelerin 6gretim elemanlarinin kullanacagi
online 6gretme-6grenme araglart i¢in ayri1 bir biitge kalemi olusturulmasi, igerik 6gelerinin

derslerde daha etkin kullanilmasinin 6niinii agabilir.

“Kullanim” temas1 6gretmen adaylarinin en ¢ok goriis bildirdigi ikinci temadir (f=36).
Katilimcilarin goriisleri arasinda 6rnegin “Tiim derslerde kullanilmali.” (PK67, PK83, ME99)
veya “Her egitim kademesinde kullanilmasi daha giizel olur.” (SK25) seklinde derslerde Kahoot
kullanimini oldukga tesvik edici Onerilerin ortaya c¢iktigi ifade edilebilir. Kahoot’un 6zellikle hem
ders sonunda hem de ders basinda kullanilmasin1 vurgulayan 6gretmen adaylar1 bulunmaktadir
(SK10, PE75, ME112). Katilimcilardan PK59 kodlu psikolojik danisma ve rehberlik alanindan

kadin bir katilimci ise “sozlii katilim” da olsun seklinde bir 6neri getirmektedir.

Genel anlamda ele alindiginda aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin Kahoot’un
derslerde daha etkili nasil kullanilabilecegine iliskin tematik goriislerinin 6zellikle icerigin daha
fazla zenginlestirilmesi noktasinda birlestigi sdylenebilir. Katilimcilar derslerde Kahootun daha
sik kullanilmas1 gerektigine, bu yapilirken de zaman ve gorsellik 6gelerinin goéz ardi edilmemesi

gerektigine dikkat cekmektedirler.
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Yiiksekogretimde Kahoot Kullanmak Ya Da Kullanmamak: Ogretmen Adaylarinin
Kahoot’la Ogretime Y&nelik Goriisleri
Osretmen adaylart gelecekte kendi derslerinde de Kahoot ve benzeri uygulamalar

kullanmayr istemekte midirler?

Katilimer egitim fakiiltesinin birinci simiftaki 6gretmen adaylarina yoneltilen kendi
derslerinde Kahoot’a benzer uygulamalar1 kullanmayi isteyip istemedikleri yoniindeki kapali uglu

soruya verdikleri yanitlara iligskin dagilim yiizdeleri Sekil 3’te verilmistir.

GKD

M Evet kesinlikle kullanirim.
& Hayir kesinlikle kullanmam.
O Herhangi bir fikrim yok.

Wl Gerektigi zaman kullanirim.

Sekil 3. Ogretmen Adaylarimin Gelecekte Kahoot ve Benzeri Uygulamalar: Kullanmaya
Yonelik Bakis Acilar:

Sekil 3 incelendiginde, katilimcilarin ¢ok biiyiik bir oranla (%65) “Evet Kesinlikle
Kullanirim” secenegini isaretledikleri oldukca diisiik bir yiizdeyle ise (%2) “Hayir Kesinlikle
Kullanmam” secenegini tercih ettikleri anlagilmaktadir. Bunun yani sira katilimer 6gretmen
adaylar1 arasinda bu arastirma sorusuna temkinli yaklaganlarin da ¢ogunlukta oldugu
gozlemlenmistir. Buna gore katilimcilarin yaklasik %33’1iik bir dilimi sadece “Gerektigi Zaman”
derslerinde Kahoot’u kullanmak isteyebilecekleri yoniinde goriis belirtmislerdir. Genel olarak
bakildiginda ise arastirmaya katilan 68retmen adaylarinin Kahoot ve benzeri online 6gretme-
ogrenme araglarimi gelecekte kullanmaya oldukca sicak baktiklar ifade edilebilir.

Tartisma ve Sonug¢
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Derslerde bir 6gretim materyali olarak Kahoot kullanim1 hakkinda 6gretmen adaylarinin
gorlislerinin  belirlenmesini amaglayan bu nitel arastirmanin bulgulari, igerik analizi ile
¢oziimlenmis ve ilgili alanyazinla birgok acgidan karsilastirmali sonuglara ulasilmistir. Ornegin,
kategorik agidan katilimer goriislerinin  biiylik bir oranda Kahoot’un derslerde mutlaka
kullanilmasi yoniinde ve olumlu oldugu anlasilmaktadir. Bu sonug, Kahoot ve benzeri online
ogretme-6grenme teknolojilerinin derslerde kullanimini tesvik eden arastirma (Aleksic-Maslac ve
Ark., 2017; Alvarado, Coelho ve Dougherty, 2016; Avci ve Coskuntuncel, 2019; Damarwan ve
Khairudin, 2017; Dellos, 2015; Johns, 2015; Licorish ve Ark., 2018; Sarkar, Ford ve Mando,
2017; Turan ve Goktas, 2015; Twymana ve Heward, 2015; Yapict ve Karakoyun, 2017)
sonuglartyla birebir drtiismektedir. Bu durumu, tematik analiz sonrasinda ortaya ¢ikan “Ogretim”
temasinin oldukg¢a destekledigi ifade edilebilir. Zira 6gretim temasi altinda, derslerde Kahoot
kullanilmasimin “Eglence”li oldugu, “Tekrar-Pekistirme ve Hatirlatma” imkani1 sundugu; ayrica
“Teknolojiyi Ise Kosma/Entegrasyon™u sagladig1 ve dgrencilere “Keyif” verdigi anlagilmaktadir.
Kahoot kullanilmasinin “Dikkati Cekme” yoluyla sikilan hatta derslere katilmak istemeyen
ogrencileri de motive ettigi ifade edilebilir. Bu sonuglar, 6ncelikle alanyazinda Aleksic-Maslac ve
arkadaglarinin iddia ettikleri pozitif dalga (2017) etkisini ve Iwamoto ve arkadaslarinin (2017)
savunduklar1 Kahoot’un 6grenci performansini artirmadaki roliinii destekler niteliktedir. Ayrica
ogretim yontemi olarak sunus yolu stratejisini benimseyen Ogretim elemanlar1 ig¢in Ogretimi
“Bireysellestirme”ye sagladigi katkisiyla Kahoot’un, dersleri 6gretmen adaylart i¢in nispeten
sikict olmaktan kurtaracak bir online 6gretme-O6grenme aracit olma iddiasini siirdiirdiigli ifade
edilebilir. Nitekim 6gretmen adaylarinin goriisleri dogrultusunda ulasilan diger iki temadan
birinin “Etkili Ogrenme” ve digerinin ise “Katilim” olmasinin bu ifadeyi giiglendirdigi

sOylenebilir.

Ogretmen adaylarinin yaklasitk %47’si, etkili &grenme adina derslerde Kahoot
kullaniminin, konulari daha iyi “Anlama” ve “Kavrama”larmi sagladifi; “Istek” ve
“Konsantrasyon”larini diger bir deyisle “Motivasyon”larini artirdigi iddiasindadirlar. Me Bu iddia
Wang ve Lieberoth’un (2016) calismalarindan elde ettikleri sonuglarla ¢ok biiyiikk oranda
ortismektedir. Ayrica Ogretmen adaylari arasinda “Eksiklerini Gorme” yoluyla “Hizli” ve
“Kolaylikla” daha iyi 6grendiklerini beyan eden katilimcilar da vardir. Derse kars1 daha fazla

“Merak”la yaklagtiklarini, derslerde Kahoot kullaniminin kendi 6grenmeleri {izerinde “Bilginin
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Kahoot’la Ogretime Y&nelik Goriisleri

Kaliciligr” n1 artirdigin1 vurgulayanlarin sayisi ise azimsanmayacak kadar fazladir. Bu baglamda
ogretmen adaylar1 derslerde Kahoot kullammmin “Uyumu”, “Bilgiyi Olgmeyi” ve okuldaki
“Simavlara Hazirh@1” kolaylastirdigin1 savunmaktadirlar. Burada o6zellikle sinif yonetimi
acisindan Onemli bir sonug ise katilimcilarin Kahoot’un derslerde kullaniminin “Smf Ici
Etkilesimi” iyilestirdigi yoniindeki goriisleridir. Bu sonucun Sarkar, Ford ve Mando’nun (2017)
caligmalarinda dijital yerlilerin sosyal 6grenme siireclerinde Kahoot’la Ogretimin etkilerine

yapmis olduklar1 vurguyu destekler nitelikte oldugu belirtilebilir.

Kahoot’un derse “Katilimi” artirdigi yoniindeki bulgular incelendiginde ise Ogretmen
adaylarinin, derste Kahoot’un kullanilmasi nedeniyle “Derslere Hazirlikli” gelmeye basladiklar
ve bdylece derse “Aktif Katilim” gosterdikleri diislincesinde olduklari sonucuna ulagilmistir.
Buna gore katilimcilarin yaklagik %22’s1 “Katilim” temasi altinda goriis bildirmislerdir. Ayrica
bazi1 6gretmen adaylar1 Kahootun dersteki “Yarisma” ve “Rekabet” ortamini koriikledigi

diistincesini de bu tema altinda paylagsmaktadirlar.

Diger yandan kategorik acidan Kahoot’un derslerde kullanilmasina; katilimcilarin
yaklasik %2’si kesinlikle kullanmam ve % 33l gerektigi zaman kullanirim seklinde goriis
bildirmislerdir. Dolayistyla 6gretmen adaylarinin, en ¢ok Kahoot’un internet tabanli yani online
bir dgretme-dgrenme aract olmasi nedeniyle &zellikle simif ortaminda “Internet” imkanlarinin
yeterli olmamasindan yakindiklar1 belirtilebilir. Ayrica Kahoot’un neden oldugu “Rekabetci”
ligin sagliksiz bir ortam yarattigini, baska bir deyisle bir nevi stres kaynagi oldugunu 6ne siiren
katilimcilarin oldugu da goz ardi edilmemelidir. Yiiksekogretimde “dijital doniisiimiin” siklikla
ilkemizde de dillendiridigi bir donemden geg¢ilmektedir. Bu anlamda oncelikle
uiniversitelerimizdeki eduroam ve benzeri ortak paylasimli internet aglarinin Ogrencilerin
ozellikle ders ig¢i siireglerde kullanimlarina uygun hale getirilmesinde fayda oldugu ifade
edilebilir. Ogretim elemanlarinin smif i¢inde olusmasi muhtemel “Rekabet¢i” kosullari iyi
sekilde Onceden analiz etmelerinin ve sinifta bu kosullarin yonetimi agisindan kullanacaklari

stratejileri 6nceden belirlemelerinin 6gretim siirecine katki saglayacag ifade edilebilir.

Ogretmen adaylarinin derslerde Kahoot’un daha etkili nasil kullanilabilecegine iligkin
goriisleri dogrultusunda ulasilan tematik bulgulara gore sirasiyla “Icerik, Kullanim, Zaman ve
Gorsellik” temalarinin 6nemli oldugu, arastirmanin kayda deger bir diger sonucudur. Bu

dogrultuda katilimcilar, yaklasik yiizde %40 oraninda Kahoot un “igerik” agisindan daha zengin
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olabilecegine; diger bir deyisle 6gretim elemaninin hazirladig1 quizlerdeki soru sayisi ve tipinin
artirilmasi gerektigine, tiim derslerde “kullanilma’s1 gerektigine ve hatta her egitim kademesinde
kullanilmasinin yarar saglayacagia dikkat ¢ekmislerdir. Ayrica 6gretmen adaylarinin, derslerde
Kahoot icin daha fazla “zaman” ayrilmasi gerektigi goriisiinii savunduklart belirtilebilir. Sesli
sorular veya video ekleme segeneklerinin cogaltilmasinin yararli olacagini ifade eden
katilimcilarin da oldugu anlagilmaktadir. Ancak burada arastirmaci tarafindan “Egitime Giris”
dersi stiresince kullanilan Kahoot uygulamasinin, ficretsiz paket ozelliklerini tasidiginin,

dolayisiyla 6zellik kisitlamalarinin bulundugunun bilinmesinde yarar vardir.

Gelecekte Kahoot ve benzeri uygulamalar1 derslerinde kesinlikle kullanacagini belirten
ogretmen aday1 oraninin yaklasik %65 ve gerektigi zaman kullanacaginmi belirten katilimcilarla
birlikte bu oranin yaklasik %98’e¢ ulagmis olmasi ise ulasilan sonuglar agisindan oldukca
onemlidir. Bu anlamda, 6gretmen adaylarinin gelecekte Kahoot ve benzeri online 6gretme-

Ogrenme araglariyla ders islemeyi ¢cok ciddi anlamda istedikleri sdylenebilir.

Sonug olarak arastirmanin derslerde bir 6gretim materyali/online 6gretme-68renme araci
olarak Kahoot kullanimi hakkinda calisma grubundaki 6gretmen adaylarinin olumlu goriis
belirttikleri sOylenebilir. Kahoot, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarmin 6gretim, etkili
ogrenme ve derse katilimlar1 iizerinde olumlu etkiler dogurmustur. Ancak Kahoot kullanilirken
igerik, kullanim, zaman ve gorsellik ogelerine dikkat edilmelidir. Ogretmen adaylarinin
neredeyse tamami Kahoot ve benzeri araglari gelecekte mesleklerini icra ederken kullanmak
istediklerini beyan etmislerdir. Bu anlamda 6zellikle yoneticiler, egitim fakiiltelerinde internet alt
yapist sorunlarinin ¢éziimiine ayrilan zaman ve biitgenin artirilmasi yoniinde adimlar atabilirler.
Kahoot ve benzeri 6gretim araglarinin derslerde etkin kullanimi konusunda fakiilteler, 6gretim
tiyelerine doniik farkindalik atdlyeleri, seminerler, egitim kurslar1 diizenlenmesinde tesvik edici
olabilirler. Konuya ilgi duyan arastirmacilarin ¢ok disiplinli bir yaklagimla online yazilim,

uygulama ve sinamaya doniik deneysel projelere yonelmeleri saglanabilir.
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© UEAD 2019 the end of this research, it is concluded that students with multiple disabilities
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traveled.

Keywords: multiple disabilities, student with multiple disabilities, leisure time,
leisure time activity

Giris

Alanyazinda ¢oklu yetersizlik (CY), birden fazla yetersizligin bir arada goriilme ve
yetersizlikten bireylerin etkilenme durumu olarak tanimlanmaktadir. Yani gérme, isitme, fiziksel,
otizm, zihin vb. yetersizlik tiirlerinin iki ya da daha fazlasinin bir arada goriilmesi olarak
belirtilebilir (Eldeniz Cetin, 2013; Safak, 2012). CY olan bireyler ise iki ya da daha fazla
yetersizlikten etkilenmis, bu 6zelliklerinden dolayr da yogun destek 6zel egitime ihtiyact olan
bireylerdir. CY olan bireyler etkilendikleri yetersizlik tiiriine ve derecesine gore sergiledikleri
ozelliklerle birlikte ¢esitli saglik sorunlar1 (epilepsi, serebral palsi vb.) da yasayabilmektedirler
(Mansell, 2010). Sahip olduklar yetersizlik ve sinirliliklarindan dolay1 bir¢cok toplumsal olaylara
ve etkinliklere katilimda zorluklar yasamaktadirlar.

CY olan bireylerin toplumda kabul gérmesi ve toplum bireyleriyle entegre olabilmesi i¢in
icinde yasadig1 toplumsal olay ya da durumlara katilim gostermesi gerekmektedir. Katilim;
bireylerin i¢inde bulundugu toplum iiyelerine ve toplum i¢indeki olay ya da durumlara eslik
etmesi/ayak uydurmasi olarak tanimlanmakla (Clark ve Percy-Smith 2006) birlikte bireyin i¢inde
bulundugu ve katilim gosterdigi alanlar ifade etmektedir (WHO, 2001). Bu alanlar; egitim, aile
ici etkinlikler, eglence vb. sayilabilir ve CY olan bireyler bu alanlara katilmada kendi istegiyle
istedigi etkinliklere katilmay1 secebilir.

CY olan bireyler hayatin her alaninda kendi baslarina istedigini se¢gme hakkina sahip
olabilir ve yasamina dair segimler yapabilir (Eldeniz Cetin, 2013). Alanyazinda se¢im yapma,
yetersizligi olan bireylerin kendi hayatlar1 adina karar verebilmeleri ve yasamlarini daha iyi bir
hale getirebilmeleri adina 6nemli goriilmektedir (Spevack, Martin, Hiebert, Yu ve Martin, 2004).

Dolayisiyla Wehmeyer’e (2003) gore yetersizligi olan bireylerin yasamlarinda 6nemli bir

konuma sahiptir. Bu nedenle, CY olan bireylerin ¢evresinde bulunan bireyler, (aile iiyeleri, akran,
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ogretmen vb.) CY olan bireylere istedikleri serbest zaman alan etkinliklerine katilmalarina olanak
saglayabilir.

Serbest zaman etkinlikleri kavrami ilk oOnce akla bireyin serbest zamanlarinda
yaptigi/yapmak istedigi etkinlikleri akla getirmektedir. Fakat bunun 6ncesinde bu etkinliklerin
yapildig1 zamanin tanimindan ve niteliginden bahsetmek gerekmektedir. Serbest zaman; bireyin
kisisel gorev ve sorumluluklari bir kenara biraktigi, kendisini gelistirecek ve eglendirecek
etkinliklerle ugrastigs; bu etkinlikleri gergeklestirirken de haz ve mutluluk duydugu zaman olarak
tanimlanabilir (Cohen-Gewerc ve Stebbins, 2007; Csikzentmihalyi, 2000; Hacioglu, Gokdeniz ve
Ding, 2003; Schulz ve Watkins, 2007). Bu zaman diliminde bireylerin kendini mutlu etmek,
giizel ve kaliteli bir zaman gecirmek icin yaptigi, kendi iradesiyle 6zgiir bir bicimde segtigi
etkinliklerdir (Biikiisoglu ve Bayturan, 2005; Leitner ve Leitner, 2012; Stebbins, 2005; Sivan ve
Ruskin, 2000).

Alanyazinda serbest zaman etkinlikleri, ciddi ve kayitsiz serbest zaman etkinlikleri olarak
smiflandirilmaktadir (Cohen-Gewerc ve Stebbins, 2007). Ciddi serbest zaman etkinlikleri;
bireylerin ilgi ve yetenekleri dogrultusunda herhangi bir alanda bilgi, beceri kazanmak igin
yapilan ayrica yapilirken bireye mutluluk ve haz veren profesyonel anlamda ilgilenmeyi
gerektiren etkinliklerdir. Kayitsiz serbest zaman etkinlikleri ise; bireyin sadece dinlenmek ve
eglenmek icin yapti1 herhangi bir yetenek gerektirmeyen etkinliklerdir. Ornek verilecek olursa,
televizyon izlemek, kitap okumak, radyo dinlemek, dans etmek vb. etkinliklerdir (Akyildiz,
2013).

CY olan bireyler ¢esitli serbest zaman etkinlikleriyle serbest zamanlarimi verimli ve
kaliteli bir sekilde gecirebilirler. Dans, drama, miizik, el becerileri gerektiren etkinliklere
katilarak hem giizel vakit gegirebilir hem de ortamda bulunan bireylerle etkilesimde bulunabilir.
Bu tiir etkinliklere uyum siirecinde CY olan bireylerin kimi daha az yardima ihtiya¢ duyarken
kimi ise daha ¢ok yardima ihtiyag duyabilir (Mount, 2013). Ouvry ve Mitchell’e (2013) gore
oyun ve oyuncaklar da CY olan bireyler i¢in serbest zaman degerlendirme etkinliklerinden

biridir.
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Resim 1. Oyun Etkinlikleri ve Oyuncaklar (rehberlikburada.com)
- L q

w

Resim 2. El Becerileri Gerektiren Etkinlikler (cokengelsiz.com)

CY olan bireylerin yapabilecekleri bagka bir etkinlik alani ise fiziksel etkinlik alanlaridir.
Bireyler; aileleri esliginde doga yiirliylisleri yapabilir, spor salonlarinda ya da ev ortaminda
egzersiz hareketleri yaparak hem fiziksel agidan hem de sosyal agidan bu etkinlik tiiriinden
faydalanmis olurlar. Gergeklestirilen fiziksel etkinlikler, bireylerin zinde olmasini saglayarak
bireyin 6z yeterlik algisin1 gelistirmede ve kendini iyi hissetmesine yardim eder (Badia, Orgaz,
Verdugo, Ullan, ve Martinez, 2013). Fakat bu tiir bireylerin spor ve fiziksel etkinlikleri
yapabilmeleri i¢in motivasyona ve destege ihtiya¢ duyabilirler. Hatta spor merkezlerinden
faydalanabilmeleri i¢in gesitli diizenlemelere ihtiyag duyabilirler (Leach ve Bailey, 2013).

CY olan bireyler, aile iyeleriyle birlikte cesitli tatil ve gezilere katilarak serbest
zamanlarin aile liyeleriyle birlikte kaliteli bir sekilde gecirebilirler. Aile bireyleriyle yapilan tatil
ve geziler de bireyi eglendiren, mutlu eden serbest zaman etkinlikleri arasinda sayilabilir. CY
olan bireylerin bu tiir etkinlikleri yapmaya vakitleri olmakla birlikte kimi zaman ulagim ve maddi
olanaksizliklar sebebiyle kisitlilik yasabilmektedirler (Lambe ve Mount, 2013). CY olan

bireylerin yapmaktan hoslandig1 ve serbest zamanlarin1 degerlendirebilecegi etkinliklerden bir
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tanesi de ailesi esliginde yapabilecegi bahge isleridir. Bahgede ¢igek sulama ve giibreleme, ekme,
dikme etkinlikleriyle ilgilenebilirler. CY olan bireyler bahge etkinliklerine katilmak da sinirlilik
gosterseler de bu tiir etkinlikleri yapmaktan zevk alabilirler (Lambe ve Mount, 2013). Fakat CY
olan bireyler bu tiir serbest zaman etkinliklerine ya daha az katilim gostermekte ya da siirlt bir
sekilde aile bireyleriyle katilabilmektedirler. Genellikle serbest zamanlarimi ve bu zaman
diliminde gergeklestirdikleri etkinlikleri aileleriyle yapmaktadirlar (Engel-Yeger, Jarus, Anaby,
Law, 2009; Eriksson, Welander, Granlund, 2007; Solish, Perry, Minnes, 2010).

Serbest zaman etkinlikleri yetersizligi olan bireylerin tipki egitim, saglik gibi temel
ihtiyag ve haklarindan biridir. Ustelik bu tiir bireylerin yasam standartlarm ve kalitesini arttirdig1
icin bir firsat olarak goriilebilir. Yasam igerisinde bireyler bircok stres, olumsuz duygular ve
diisiinceler yasayabilir ve bu bireylerin yasamini olumsuz etkiler. Bu tiir olumsuzluklarin
azaltilmas1 ve giderilmesinde serbest zaman etkinlikleri yardimci olabilir (Sivan ve Ruskin,
2000). Ayrica serbest zaman etkinlikleri bireylerin g¢evresiyle iletisim kurmasi, akranlariyla
etkilesimde bulunmasi, 6zgliven kazanmalar1 gibi sosyal agidan da faydalar saglamaktadir.
Yapilan c¢alismalarin (Devine, 2016; Gilson ve Dymond, 2011; Lundberg, Taniguchi,
McCormick, ve Tibbs, 2011; Jessup, Cornell, ve Bundy, 2010; Porter, lwasaki, ve Shank, 2010)
bulgulart da bu yondedir.
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Resim 3. CYE Olan Bireylerin Akranlarvyla Birlikte Oldugu Etkinlikler (www.diomedia.com)
Ilgili literatiirde serbest zaman etkinliklerine yonelik calismalarin (Bayram, 2016;
Biikiisoglu ve Bayturan, 2005; Devine, 2016; Eldeniz Cetin ve Cay, 2017; Eratay, 2013; Eratay
ve Aydogan, 2015; Gilson ve Dymond, 2012; Lundberg, Taniguchi, McCormick, ve Tibbs, 2011,
Jessup, Cornell, ve Bundy, 2010; Porter, Iwasaki, ve Shank, 2010; Trainor, Dellfabbro,
Anderson, Winefield, 2009) yapildigi goriilmektedir. Ayrica yetersizligi olan bireylerin serbest
zaman etkinliklerinden olan fiziksel etkinliklere katilim durumlarii etkileyen durumlari
belirlemeye yonelik yapilmis calismalar (Giingdrmiis, 2007; Glimiis, Isik, Karakulluk¢u ve
Yildirim, 2016; Kim, Lee, Chun, Heo ve Han 2014; Miiderrisoglu, Kutay ve Ornekci Esen, 2006)
da bulunmakla birlikte agir ve ¢oklu yetersizligi olan bireylerle ilgili ulusal alanyazinda olduk¢a
az sayida calisma yer almaktadir. Bununla birlikte Ulusal alanyazinda CY olan bireylerin
ebeveynlerinin ¢esitli konular hakkinda goriislerine yer veren c¢alismalar (Akandere, Acar ve
Bastug, 2009; Bah¢ivancioglu Yazici ve Akgin, 2014; Eldeniz Cetin, 2013; Sardohan Yildirim ve

Akgamete, 2014; Safak ve Uyar, 2015) da mevcuttur. Agir diizeyde yetersizlige sahip gocugu
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olan annelerin ¢ocuklarinin bos zamanlarini degerlendirmelerine yonelik goriislerini belirleyen
sadece bir arastirmaya (Eldeniz Cetin ve Terzioglu, 2018) ulasilmistir. S6zii edilen ¢alismada agir
diizeyde yetersizlige sahip ¢cocugu olan annelerin goriisleri belirlenmistir. Yapilan ¢aligmada ise;
CY olan bireylerin serbest zamanlarinda yaptiklar: etkinliklerin hem anne hem de babalarin
gortislerine gore incelenmistir. CY olan bireyler zamanlarinin ¢ogunu genelde anneleriyle vakit
gecirmekte, babalar herhangi bir meslek dalinda calistigi i¢cin ¢ocuklarina pek vakit
ayrramadigi/ayirmadigr sOylenebilir. Bu ylizden CY olan ¢ocuklarina zaman ayiran anne ve
ozellikle de babalarin ¢ocuklariyla nasil vakit gegirdikleri, ayirdiklar1 zaman igerisinde hangi
serbest zaman etkinliklerini yaptiklarin1 belirlemek 6nemli goriilmektedir. Dolayisiyla CY olan
bireylerin serbest zamanlarinda yaptiklar: etkinlikleri hem anne hem de babalarin goriislerine
gore inceleyen herhangi bir arastirmaya ulasilamamistir. CY olan bireylerin serbest zamanlarini
kendi baslarina ya da aile liyeleriyle birlikte kaliteli bir sekilde gegirmesi; bireyi sosyal, fiziksel
ve zihinsel agidan gelistirmesi ve bu tiir bireylere bir seyler katmasi; etkinlikleri gerceklestirirken
aym zamanda eglenerek kisisel gelisimine katkida bulunmasi 6nemli goriilmektedir. CY ¢ocuga
sahip ebeveynlere cocuklariyla birlikte ne tiir etkinlikler yapabilecekleri, ¢ocuklariyla serbest
zamanlarini kaliteli bir sekilde gecirmelerine yonelik fikir verecegi diisiiniildiiginden yapilan
arastirmanin ebeveynlere katki sunacagi ongoriilmektedir. ilgili alanyazina dolayisiyla CY sahip
cocugu olan ebeveynlerin serbest zaman etkinliklerine yonelik goriislerini incelemek ve
belirlemek bu arastirmanin amacini olusturmaktadir.
Arastirmanin amaci
Bu arastirmanin genel amaci; CY sahip g¢ocugu olan ebeveynlerin serbest zaman
etkinliklerine yonelik goriislerini incelemektir. Bu genel amag¢ dogrultusunda asagida yer alan
sorulara yanit aranmistir:
1) CY olan 6grenciler serbest zamanlarinda ev ortaminda ne tiir serbest zaman etkinlikleri
yapmaktadirlar?
2) CY olan dgrenciler ebeveynleri ile ne tiir serbest zaman etkinlikleri yapmaktadirlar?
3) CY olan ogrencilerin aile iiyeleriyle yapmaktan hoslandigi serbest zaman etkinlikleri
nelerdir?

4) Ebeveynlerin serbest zamanlarda ¢ocuklarinin yapmasini istedigi etkinler nelerdir?

Yontem
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Bu boliimde arastirmanin modeline, katilimcilara, verilerin toplanmasma ve verilerin
analizine yer verilmektedir.

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden belli bir durumu veya bir olay1 ortaya
cikarmak (Yildirnm ve Simgek, 2008) icin kullanilan tipik durum ¢aligmasi yontemi
kullanilmigtir. Nitel arastirma yontemlerinden yari-yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak
veriler toplanmistir. Arastirmada CY olan 68rencilerin serbest zamanlarda yaptiklar etkinlikleri
belirlemek i¢in bu desen kullanilmistir.

Katilimcilar

Arastirmanin katilimcilarin1  6zel egitim meslek okulunda 6grenimine devam eden
ogrencilerin ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmada Olgilit 6rnekleme teknigi kullanilarak
katilimcilar belirlenmistir. Belirlenen oOlgiitler ise; ¢ocuklarinda zihin yetersizligine eslik eden ek
bir yetersizliginin olmasi, ¢ocuklarinin yaslariin 15-18 arasinda olmasidir. Bu Kkriterleri
karsilayan 15 ebeveyn arastirmanin katilimcilarini  olusturmustur. Arastirmaya katilan
ebeveynlere iliskin demografik bilgilere Tablo1’de yer verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Kod Ad1 Ebeveynin Ebeveynin Ebeveynin CY Olan CY Olan CY Olan
Yas Cinsiyet Egitim Bireyin Yag1  Bireyin Bireye
Diizeyi Yetersizlik Yakinhk
Tiirii ve Derecesi
Siddeti

E.l 35 K Ilkokul 15 Hafif diizey Annesi
zihinsel
yetersizlik ve
otizm

E.2 40 E Ortaokul 15 Hafif diizey Babasi
zihinsel
yetersizlik ve
hafif  diizey
isitme
yetersizligi

E.3 41 E Lise 18 Hafif diizey Babasi
zihinsel
yetersizlik ve
hafif  diizey
isitme
yetersizligi

E.4 49 K Tlkokul 16 Hafif diizey Annesi
zihinsel
yetersizlik ve
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serebral palsi
(dipleji)

E.5

38 K

Tlkokul

15

Hafif diizey
zihinsel
yetersizlik ve
konusma
giicligi

Annesi

E.6

35 K

Ortaokul

16

Hafif diizey
zihinsel

yetersizlik ve
serebral palsi

(dipleji)

Annesi

E.7

41 K

Ortaokul

16

Hafif diizey
zihinsel
yetersizlik ve
hafif diizey
isitme
yetersizligi

Annesi

E.8

36 E

[lkokul

17

Hafif dizey
zihinsel
yetersizlik ve
hafif dizey
isitme
yetersizligi

Babasi

E.9

32 K

Ortaokul

17

Hafif dizey
zihinsel
yetersizlik ve
konusma

giicligii

Annesi

E.10

37 K

Tlkokul

18

Hafif diizey
zihinsel
yetersizlik ve
serebral palsi
(hemipleji)

Annesi

E.11

37 K

Lise

16

Hafif diizey
zihinsel
yetersizlik ve
hafif diizey
isitme
yetersizligi

Annesi

E.12

43 E

Ilkokul

18

Hafif diizey
zihinsel

yetersizlik ve
serebral palsi

(dipleji)

Babasi

E.13

40 E

Lise

18

Hafif diizey
zihinsel

yetersizlik ve
serebral palsi

(dipleji)

Babasi

E.14

35 K

Ortaokul

16

Hafif diizey
zihinsel

yetersizlik ve
serebral palsi

Annesi
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(dipleji)

E.15 33 K Lise 16 Hafif diizey Annesi
zihinsel
yetersizlik ve
serebral palsi
(hemipleji)

Tablo 1 incelendiginde; ebeveynlerden altis1 ilkokul, besi ortaokul ve dordi ise lise
mezunudur. 10’u kadin, besi erkek olan ebeveynlerin yaslar1 33 ile 49 yas araliginda
degismektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin yaslar1 ise 15 ile 18 yas arasinda
degiskenlik gostermektedir. Ebeveynlerden altisi ilkokul, besi ortaokul ve dordii de lise
mezunudur. Cocuklarin biri zihin yetersizligine ek hafif diizeyde otizm, besi zihin yetersizligine
ek hafif diizeyde isitme yetersizligi, yedisi zihin yetersizligine ek serebral palsi, ikisi zihin
yetersizligine ek konusma giigliigiine sahiptir. Arastirmaya goniillii olarak CY sahip ¢ocugu olan
10 anne ve CY cocuga sahip bes baba katilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arasgtirmada CY sahip bireylerin serbest zamanlarinda yaptiklar etkinlikleri ebeveyn
goriislerine gore belirlemek icin asagida yer alan sorular aragtirmaya goniillii olarak katilan
ebeveynlere sorulmustur. Goriismelerde ebeveynlere yoneltilen sorular su sekildedir:

1. Cocugunuz evde serbest zamanlarinda neler yapar? Anlatir misiniz?
2. Cocugunuzla yaptiginiz serbest zaman etkinlikleri nelerdir?

a) Fiziksel etkinlikler (beden olarak gii¢ gerektiren)

b) Sosyal etkinlikler

c) Yetenek gerektiren etkinlikler

d) Kisisel gelisim etkinlikleri

3. Cocugunuzun sizinle yapmaktan hoslandig1 serbest zaman etkinlikleri nelerdir, anlatir
misiniz?

a) Annesiyle yapmaktan hoslandig: etkinlikler

b) Babasiyla yapmaktan hoslandigi etkinlikler

C) Varsa kardesiyle (abi-abla) yapmaktan hoslandig1 etkinlikler

4. Cocugunuzun serbest zamanlarinda yapmasini istediginiz etkinlikler nelerdir?
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Arastirma verilerini toplamak i¢in arastirmacilar tarafindan alan yazin taranarak hazirlanan
goriisme formu, 6zel egitim alaninda ve 6lgme degerlendirme alaninda calisan alan uzmanlarinin
goriisleri alinarak son hali verilmistir. Yar1 yapilandirilmig gorigme teknigine uygun hazirlanan
goriisme sorulart gocugu CY olan ebeveynlere bire bir sorularak goriisleri kayit altina alinmistir.
Goriismeye baslamadan 6nce goriismenin amaci agiklanmis, yapilan goriismelerin baska higbir
yerde yaymlanmayacagi belirtilerek katilimcilardan goriismeler igin yazili izin alinmstir.
Arastirmaci kendini tanitmis, goriismenin amacint agiklayarak kaydin nasil yapilacagim
aciklamistir. Goriisme basladigi andan itibaren ses kaydi acilarak veriler toplanmistir.
Gorligmeler ¢ocuklarin 6grenim gordiigii 6zel egitim okulunda yapilmistir. Goriismeler yaklagik
dokuz ile 18 dakika arasinda siirmiistiir. Yapilan goriismelerin toplam siiresi ise 254 dakikadir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda gegerlik ve giivenirlik ¢alismalart ‘inandiricilik, aktarilabilirlik ve teyit
edilebilirlik® kavramlariyla belirtilmektedir (Yildirnm ve Simgsek, 2008). Yapilan arastirmada
inandiriciligl saglamak adina goriisme formunda yer alan sorular, arastirma sonunda elde edilen
veriler ve bu verilere iliskin yapilan yorumlar 6zel egitim ve 6lgme degerlendirme alaninda
uzmanlarin gorlislerine sunularak uzman gorisleri alinmistir. Ayrica inandiriciligi saglamak
adina yapilan baska bir adim ise; arastirma sonunda elde edilen bulgular arastirmaya katilmaya
goniilli olan katilimcilarin %25’ine (3 ebeveyn) gosterilerek katilimci onayr alinmugtir.
Arastirmanin dig gecerligine iligkin, katilimcilarin aragtirmaya iliskin ifade ettikleri tirnak
icerisinde aynen aktarilarak verilmistir.

Aktarilabilirligi saglamak icin ise arastirmada elde edilen ham veriler ile verilere iliskin
sonuglar ve bu verilere iligkin yapilan yorumlar igin alan uzmanimm onayr alinmistir ayrica
goriismelerin yapildig1 ortam betimlenmis ve aragtirmaya goniillii olarak katilan katilimeilarin
nasil secildikleri belirtilmistir. Yapilan arastirmada onaylanabilirligi/teyit edilebilirligi saglamak
adina alan yazin taramasi yapilarak genel amaci yansitacak sekilde goriisme sorulari
hazirlanmistir. Calismanin genel amact agiklanmis, hazirlanan sorulara verilen cevaplar yazili
hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

CY olan dgrencilerin serbest zamanlarda yaptiklar1 etkinliklerin ebeveyn goriislerine gore
incelemek i¢in hazirlanan sorulara vermis olduklari cevaplar yazili hale getirilmistir. Yapilan

desifre isleminin giivenirligi dokiimanlarin %30 unda yapilmis ve %100 olarak hesaplanmigtir.
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Bilgisayar ortamina aktarilan veriler arasgtirma sorular1 tema kabul edilerek betimsel analiz
yontemi ile soylenme siklig1 dikkate alinarak analiz edilmistir. Arastirmada goriismecilerin beyan
ettikleri, E1, E2 gibi kodlarla aynen sOyledikleri sekilde tirnak ig¢inde aktarilmistir. Analiz
stirecinde iki agama izlenmistir.

1. Elde edilen verilerin desifre edilmesi

» Arastirmacilar tarafindan yapilan goriismeler desifre edilmistir. Goriismelerdeki ses
kayitlarindan toplam 25 Word sayfas1 elde edilmistir.
Elde edilen verilerin analiz siireci
Goriismelerdeki ebeveynleri kodlamak i¢in E1,2,3 gibi kodlamalar yapilmistir.
Ayni soruyla ilgili ebeveynlerin cevaplari gruplanmistir.
Her soruya verilen cevaplar birkag¢ kez okunmustur.

Sorular tema kabul edilerek bu temalar ger¢evesinde kodlamalar yapilmstir.

vV V. VvV Vv v

Kodlarin ebeveynler tarafindan soylenme sikliklart hesaplanarak frekans olarak

raporlastirilmis ve 6gretmenlerin kendi ifadeleri ile alintilamalar yapilmstir.

Bulgular

Bu boliimde CY olan Ogrencilerin serbest zamanlarda yaptiklari etkinlikleri ebeveyn
gorlislerine gore belirlemek i¢in yapilan goriismelerden elde edilen bulgulara yer verilmistir..
Arastirmada kullanilan sorular tema olarak belirlenip soylenme siklig1 (frekans) ‘t dikkate
alinarak tablolar olusturulmustur. Elde edilen bulgular sorulara gore siralanarak verilmistir.

CY olan c¢ocuklarin evde serbest zamanlarda yaptiklar1 etkinliklere yonelik
ebeveynlerin ifadelerini kapsayan bulgular

CY sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin ‘‘Cocugunuz evde serbest zamanlarinda neler yapar?
Anlatir misin1z?’” sorusuna verdigi yanitlar Tablo1’de yer almaktadir.

Tablo 1. CY Olan Cocuklarin Evde Serbest Zamanlarda Yaptiklar: Etkinliklere Yonelik

Ebeveynlerin Ifadelerini Kapsayan Bulgular

Cevaplar f
Tv izler 11
Kitap okur 4
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Miizik dinler 4
Odev yapar 4
Cep telefonuyla oynar 2
Kardesiyle oyun oynar 2
Kardesiyle sohbet eder 2
Boyama yapar 2
Kendince deney yapar 2
Kagit keser 2
Egzersiz yapar 2
Dans eder 2
Muhabbet kusuyla oynar 2
Tabletle oynar 2
Dinlenir 1
Resim yapar 1

Tablo 1 incelendiginde ebeveynler, cocuklarinin serbest zamanlarda tv izledigini, miizik
dinledigini, kitap okudugunu, ddevlerini yaptigini, cep telefonuyla oynadigini, kardesiyle oyunlar
oynadigini, boyama yaptigini, deney yaptigini, kagit kestigini, egzersizlerini yaptigini, dans
ettigini, muhabbet kusuyla vakit gecirdigini, tabletle oyunlar oynadigini, dinlendigini ve resim
yaptigin1 belirtmislerdir. CY sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin sdyledikleri asagida tirnak iginde
aynen aktarilmistir.

El. ““daha ¢ok televizyon izliyor. Sevdigi programlari izlemeyi ¢ok seviyor’’

E5. “kardesiyle dans eder, kardesi pek onunla dans etmek istemese de’’

E9. “okulda ogretmenin verdigi édevleri yapiyor’’

CY sahip cocugu olan ebeveynlerin, c¢ocuklariyla yaptiklar1 serbest zaman
etkinliklerine yonelik ifadelerini kapsayan bulgular

CY sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin ‘‘Cocugunuzla yaptiginiz serbest zaman etkinlikleri
nelerdir?’’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. CY Sahip Cocugu Olan Ebeveynlerin, Cocuklarwyla Yaptiklari Serbest Zaman
Etkinliklerine Yonelik Ifadelerini Kapsayan Bulgular

Cevaplar f
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Fiziksel etkinlikler

Egzersiz yapmak

Oyun oynamak

Bahg¢ede zaman gegirmek

Seyahat etmek

Sosyal etkinlikler

- K| O] O ©

Sinemaya gitmek

[y
o

Arkadaglartyla bulugsmak

Yemege gitmek/¢ikmak

Sohbet etmek

Yetenek gerektiren etkinlikler

Resim yapmak

Yiizmeye gitmek

Miizik dinlemek

Ahsap boyama yapmak

Yaz1 yazmak

Dans etmek

Kisisel gelisim etkinlikleri

Odev yapmak

Kitap okumak

Dini ibadetlerde bulunmak

Sarki sdylemek

Siir okumak

N | O] o o =k | N N N O © = N N >

Kisisel bir becerisi yok

[EN

Tablo 2 incelendiginde CY sahip ¢cocugu olan ebeveynler, ¢cocuklariyla yaptiklar fiziksel

etkinliklere yonelik; egzersiz yaptiklari, oyun oynadiklari, bah¢ede vakit gecirdikleri, seyahat

ettiklerini, sosyal etkinliklere yonelik; sinemaya gittikleri, arkadaslariyla bulustuklari, yemege

ciktiklar1 ve sohbet ettiklerini, yetenek gerektiren etkinliklere yonelik; resim yaptiklari, ylizmeye

gittikleri, miizik dinledikleri, ahsap boyama yaptiklari, yaz1 yazdiklar1 ve dans ettiklerini, kisisel

gelisim etkinliklerine yonelik ise; ddev yaptiklari, birlikte kitap okuduklari, dini ibadetlerde

bulunduklari, sarki sdyledikleri, siir okuduklarini ifade etmislerdir. Bir ebeveyn ise ¢ocugunun

herhangi bir kisisel becerisinin olmadigini belirtmistir. CY sahip ¢ocugu olan ebeveynlerin

sOyledikleri asagida tirnak i¢inde aynen aktarilmistir.
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E6. “‘onun sevdigi kitaplar: se¢ip beraber okuyoruz’

ES8. “‘giinliik egzersizlerini yapiyoruz™’

E2. “sevdigi filmleri beraber izlemeyi seviyoruz’’

’

CY olan o6grencilerin aile iiyeleriyle yapmaktan hoslandig1 serbest zaman

etkinliklerine yonelik bulgular

Ebeveynlerin ‘‘Cocugunuzun sizinle yapmaktan hoslandigi serbest zaman etkinlikleri

nelerdir, anlatir misini1z?”’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. CY Olan Ogrencilerin Aile Uyeleriyle Yapmaktan Hoslandigi Serbest Zaman

Etkinliklerine Yonelik Bulgular

Cevaplar

Annesiyle yapmaktan hoslandig etkinlikler

Ev isi yapmak

Alig verig etmek

Seyahat etmek

Boyama ve resim yapmak

Kahve igmek

Anneyle kitap okumak

Film seyretmek

Sohbet etmek

Sinemaya gitmek

Babasiyla yapmaktan hoslandigi etkinlikler

Gezmek

Sohbet etmek

Seyahat etmek

Ders yapmak

Oyun oynamak

Yiiriiylis yapmak

Maga gitmek

Piknige gitmek

Sinemaya gitmek

Varsa kardesiyle (abi-abla) yapmaktan hoslandig: etkinlikler

Oyun oynamak

Film izlemek

Dogada zaman gegirmek

N| W| O = N | B O O O O O N| = | | N N N N W wl w
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Yemek yemek

Sohbet etmek

Resim yapmak

2
2
2
2

Ders yapmak

Tablo 3 incelendiginde ebeveynler, ¢cocuklarin anneleriyle ev isi yapmak, alisveris etmek,
seyahat etmek, boyama ve resim yapmak, kahve i¢mek, kitap okumak, film seyretmek, sohbet
etmek ve sinemaya gitmek oldugunu, babalariyla; gezmek, sohbet etmek, seyahat etmek, ders
yapmak, oyun oynamak, yliriiyiis yapmak, maga gitmek, piknige gitmek ve sinemaya gitmek,
agabeyi ya da ablasiyla ise; oyun oynamak, film izlemek, dogada zaman gecirmek, yemek
yemek, sohbet etmek, resim yapmak ve derslerini yapmak oldugunu ifade etmislerdir. CY sahip
cocugu olan ebeveynlerin soyledikleri asagida tirnak icinde aynen aktarilmistir.

E4. “‘ev iglerinde bana yardim etmeyi seviyo’’

E7. “‘ara ara digsarvya ev gezmelerine gidiyoruz™’

E9. “kahve icip sohbet ediyoz’’

E10. “‘babasiyla disariya ¢ikip gezmeyi seviyo’’

E6. “‘aksam yemekten sonra babasiyla sohbet ediyolar’
ES8. “‘okulda verilen etkinlikleri babasiyla evde yapryorlar’’
El. “‘abisiyle oyunlar oynamay1 seviyor’’

E5. “kardesiyle sevdigi ¢izgi filmleri izlemeyi ¢cok seviyo™’
E9. ““ablasiyla resim yapmaktan hoslaniyor’

Ebeveynlerin, serbest zamanlarda cocuklarinin yapmasim istedigi etkinliklere
yonelik ifadelerini kapsayan bulgular

Ebeveynlerin, ‘‘Cocugunuzun serbest zamanlarinda yapmasimi istediginiz etkinlikler
nelerdir?’’ sorusuna verdigi cevaplar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin, Serbest Zamanlarda Cocuklarinin Yapmasini Istedigi Etkinliklere Yonelik
Ifadelerini Kapsayan Bulgular

Cevaplar

Kitap okumas1

Fiziksel hareket yapmasi

Akademik etkinlikler

B B N =
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Yemek yapmasini

El ve kol kaslarin1 gelistiren etkinlikler

Kendisini gelistirebilecegi her sey

Boyama yapma

Spor

Kagit kesme

Ibadet etmesi

| P P W W W s

Annesine yardim etmesi

Tablo 4 incelendiginde ebeveynler; serbest zamanlarda cocuklarmin kitap okumasi,
fiziksel hareket yapmasi, akademik etkinlikler yapmasi, yemek yapmasi, el ve kol kaslarini
gelistiren etkinlikler yapmasi, kendisini gelistirebilecek etkinlikler, boyama yapmasi, kagit kesme
etkinlikleri yapma, spor, ibadet etmesi ve annesine yardim etmesini istediklerine yonelik goriis
bildirmislerdir. CY sahip cocugu olan ebeveynlerin sdyledikleri asagida tirnak ig¢inde aynen
aktarilmistir.

El. “okumast gelismesi i¢in bol bol kitap okumasini isterim”’

)

E7. “daha hizli anlasilir bi sekilde okumasint isterim’
E6. “‘benimle yemek yapmasini ve bu konuda gelismesini ¢ok isterim’’

E9. “‘el ve kol kaslarini gelistiren etkinlikler yapmasini isterim’’

Sonu¢ olarak; ebeveynler, ¢ocuklarinin serbest zamanlarda tv izledigini, miizik
dinledigini, kitap okudugunu, ddevlerini yaptigini, cep telefonuyla oynadigini, kardesiyle oyunlar
oynadigini, boyama yaptigini, deney yaptigini, kagit kestigini, egzersizlerini yaptigini, dans
ettigini, muhabbet kusuyla vakit gecirdigini, tabletle oyunlar oynadigini, dinlendigini ve resim
yaptigini belirtmislerdir.

CY sahip cocugu olan ebeveynler, cocuklariyla yaptiklar: fiziksel etkinliklere yonelik;
egzersiz yaptiklari, oyun oynadiklari, bahgede vakit gegirdikleri, seyahat ettiklerini, sosyal
etkinliklere yonelik; sinemaya gittikleri, arkadaslariyla bulustuklari, yemege c¢iktiklar1 ve sohbet
ettiklerini, yetenek gerektiren etkinliklere yonelik; resim yaptiklari, ylizmeye gittikleri, miizik
dinledikleri, ahsap boyama yaptiklari, yazi yazdiklari ve dans ettiklerini, kisisel gelisim
etkinliklerine yonelik ise; 6dev yaptiklari, birlikte kitap okuduklari, dini ibadetlerde bulunduklari,

sarki soyledikleri, siir okuduklarini ifade etmislerdir. Bir ebeveyn ise cocugunun agir diizeyde bir

yetersizliginin olmamasina ragmen herhangi bir kisisel becerisinin olmadigini belirtmistir.
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CY olan 6grenciler anneleriyle; en ¢ok ev isi yapmaktan, aligveris yapmaktan ve seyahat
etmekten hoslanmaktadirlar. Babalariyla; gezmek ve sohbet etmekten, kardesleriyle ise; oyun
oynamaktan ve film izlemekten hoslanmaktadirlar. CY sahip c¢ocugu olan ebeveynler
cocuklarinin serbest zamanlarinda en ¢ok kitap okumasini, fiziksel hareketler yapmasini ve
akademik becerilerini gelistirmesini istemektedirler.

Tartisma

CY olan 6grencilerin serbest zamanlarda yaptiklari etkinliklerin ebeveyn goriislerine gore
incelendigi arastirmanin bulgular1 incelendiginde ebeveynler, CY olan ¢ocuklarin ev ortaminda
en fazla (n:11) televizyon izleyerek vakit gecirdigini ifade etmislerdir. Benzer bulgulara
Margalit’in (1981, 1984) yapmis oldugu calismalarda rastlamak miimkiindiir. Serebral palsili ve
ogrenme glicliigli olan cocuklarin daha ¢ok ev ortaminda zamanlarini televizyon izleyerek pasif
bir sekilde gegirdikleri tespit edilmistir. Bu agidan incelendiginde yapilan ¢alismanin CY olan
cocuklarin ev ortaminda zamanlarini televizyon izleyerek gecirmesi bulgusu, Margalit’in (1981,
1984) yapmis oldugu bu ¢alismanin bulgulariyla ortiismektedir. Benzer bir bulgu da Dykens’in
(2012) yapmis oldugu calismada goze g¢arpmaktadir. Dykens (2012) prader willi sendromundan
etkilenen bireylerin serbest zamanlarinda televizyon izlediklerini, fiziksel etkinliklere ise
katilmadiklarini tespit ettigi arastirmanin bulgulariyla 6rtiismektedir.

Sun, 1998 yilinda yayimlamis oldugu temel miizik egitimi kitabinda okul yasinda olan
cocuklarin ve genglerin daha ¢ok miizik dinledikleri, miiziksel etkinliklere ve halk oyunlarina
katildiklarin1  belirtmistir. Balci’nin (2003) yapmis oldugu arastirmada Ogrenciler serbest
zamanlarinda en cok yaptigi etkinlikleri siralamislar ve miizik dinleme, miizikle ugrasma
etkinliginin ikinci sirada oldugu tespit edilmistir. Yani 6grencilerin serbest zamanlarinda en sik
yaptig1 etkinlikler siralamasinda miizik dinlemek vardir. Yapilan aragtirmada da CY olan
cocuklar serbest zamanlarin1 miizik dinleyerek gecirdikleri tespit edilmistir. Yapilan iki arastirma
incelendiginde katilimer 6zellikleri bakimindan gelisimsel ve zihinsel 6zellikleri bakimindan
farkliliklar olsa da serbest zamanlarinda yaptiklar1 etkinlikler bakimindan benzerlik
gostermektedir. Bu agidan incelendiginde Balci’nin (2003) yapmis oldugu arastirmanin
ogrencilerin serbest zamanlarinda en ¢ok miizik dinledigi bulgusu, yapilan arastirmanin

bulgusuyla benzerlik gostermektedir. Her ne kadar gelisim ozellikleri farkli olsa da miizik
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dinlemenin ve miizikle ugragsmanin bireyleri dinlendirdigi, sakinlestirdigi boylelikle yasam
kalitesini olumlu etkiledigi soylenebilir.

Alanyazin incelendiginde serbest zaman etkinliklerine katilmanin bireylerin yasam
kalitesi tlizerinde olumlu etkileri oldugu vurgulanmaktadir. Mc Manus, Corcoran, ve Perry’nin
(2008) serebral palsili gocuklarla yaptigi arastirmada serbest zaman etkinliklerine katilimin
cocuklarin yasam kalitesini artirdig1 tespit edilmistir. Yine benzer bir ¢alismada (Bjornson, Belza,
Kartin, Logsdon, McLaughlin, ve Thompson, 2008) da etkiliklere katilimin fiziksel ve
psikososyal gelisimin {izerinde etkili oldugu vurgulanmastir.

Biikiisoglu ve Bayturan’a (2005) gore bireylerin serbest zaman etkinliklerine katilmalari
akranlariyla iletisim kurmalarina ve etkilesimde bulunmalarina olanak saglamaktadir.
Akranlariyla etkilesim ve iletisimde bulunan bireyler kendilerini daha rahat ve kolay bir sekilde
ifade edebilirler. Akranlarla serbest zamanlarda etkinliklere katilmak bireylerin gii¢lii yonlerinin
ortaya ¢ikmasini saglar, bireylerin kendilerini tanimalarina firsat vererek ayrica akran arasinda
kabul duygusunun gelismesine de yardim etmektedir. Yapilan arastirmanin bulgulari
incelendiginde CY olan ¢ocuklar serbest zamanlarda sosyal etkinlikler igerisinde yer alan
arkadaslariyla bulusmak ve sohbet etmek yer almaktadir. CY olan ¢ocuklarin serbest
zamanlarinda arkadaglariyla bir araya gelip bir yerlere gitmesi ve arkadaslariyla vakit ge¢irmesi
onlara akranlartyla etkilesimde bulunma firsat1 verecegi sdylenebilir. Akranlariyla iletisim kuran
ve paylasimda bulunan bireylerin kendilerini daha rahat ifade edecegi ve sosyal becerilerinin
gelisecegi soylenebilir.

Serbest zaman etkinliklerine ebeveynlerin ¢ocuklariyla birlikte katilmasi, CY olan
bireylerin serbest zaman etkinliklere katilimini arttiracagi soylenebilir (Bult, Verschuren,
Lindeman, Jongmans, ve Ketelaar, 2013; King, Law, Hurley, Petrenchik, ve Schwellnus, 2010).
Yapilan arastirmandin bulgular1 incelendiginde de CY olan ¢ocuklar serbest zaman etkinliklerine
ebeveynleriyle birlikte katilmislardir. CY olan g¢ocuklarin ebeveynleriyle sinemaya, piknige,
gezmeye gittikleri; birlikte kitap okuduklar1 ve ev isleri yaptiklar tespit edilmistir. Boylelikle CY
sahip ¢ocugu olan ebeveynler cocuklariyla serbest zaman etkinliklerine katilarak ¢ocuklarina
olumlu rol model olduklari; ¢gocuklarini bu tiir etkinliklere katilmaya tesvik ettikleri sdylenebilir.
Bu agidan incelendiginde yukarida belirtilen goriisii destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Giiltekin’e (2008) gore serbest zamanlarmni degerlendirme bakimindan cinsiyete gore

farklilik oldugunu, erkeklerin kadinlara gore daha aktif etkinliklere katilarak degerlendirdigini;
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bayanlarin ise serbest zamanlarini dinlenerek, el isleri yaparak evde gecirdiklerini belirtmistir.
Yapilan arastirmanin bulgulari arasinda CY olan bireyler babalariyla yiiriiylise giderek, parka
giderek, sinemaya giderek serbest zamanlarini degerlendirirken; anneleriyle ev isi yapmak (evi
temizlemek, toplamak vb.), sohbet etmek, kitap okumak, film seyretmek gibi ev ici etkinlikleri
yaptiklar1 tespit edilmistir. Dolayisiyla yapilan g¢alismanmn bu bulgulari, Giiltekin’in (2008)
gorlisliyle paralellik gostermektedir.

CY olan ¢ocuklar babalariyla serbest zamanlarda yiirliyiis yapmak, dogada gezmek gibi
fiziksel etkinlikler yapmalar1 yiiriitiilen ¢alismanin bulgular1 arasinda yer almaktadir.
Alanyazinda yapilan ¢alismalarin (Shikako-Thomas ve dig., 2012; Col, 2005) bulgularinda da
bireylerin fiziksel etkinliklere katilmasi yasam kalitesini ve genel saglig1 iizerinde olumlu etkileri
oldugu tespit edilmistir. Ayrica Buffart, Bergemons, Meeteren, Stam, ve Roebroeck (2009)
arastirmasinda bir fiziksel yetersizlik tiirii olan ve diger adi1 Spina Bifida olan myelomeningoselli
adolesanlarin fiziksel etkinliklere katilmalar fiziksel sagligina ve dolayisiyla yasam kalitelerini
olumlu etkiledigi sonucuna ulagmistir. Dolayisiyla yapilan ¢alismanin bulgularindan yola ¢ikarak
yiirliylis yapmak, spor yapmak gibi fiziksel etkinliklere katilim CY olan ¢ocuklarin fiziksel ve
psikolojik sagligi tizerinde etkili oldugu; hem ruhsal hem de fiziksel olarak saglikli bireyler
olmalarinin yani sira serbest zamanlarini kaliteli bir sekilde ge¢irmelerini sagladigi sdylenebilir.

Larson ve Seepersad’in (2003) ergen bireylerle yaptigi c¢alismada yas ergenlerin
entelektiiel ve fiziksel etkinliklere daha az katildiklari, sosyal etkinliklere ise daha cok
katildiklarin1 ve daha fazla vakit ayirdiklarini tespit etmistir. Yapilan arastirmada ise; 15-18 yas
arasinda CY olan cocuklar fiziksel, sosyal, kisisel gelisim saglayan etkinlikler ve yetenek
gerektiren etkinlikleri yapmada yas farkinin etkili olmadigi; 15-18 yas araliginda CY olan
cocuklarin bu tiir etkinliklere katildiklar: tespit edilmistir. Bu agidan degerlendirildiginde Larson
ve Seepersad’in (2003) yapmis oldugu arastirma bulgusuyla ortiismedigi goriilmektedir.

Eldeniz Cetin ve Terzioglu (2018) yapmis olduklar1 ¢alismada agir diizeyde yetersizlige
sahip ¢ocuklarin serbest zamanlarini en ¢ok anne ve babalariyla gecirdiklerini tespit etmiglerdir.
Agir diizeyde yetersizlige sahip bireylerin yasamin her alaninda ebeveynlerinin destegine ihtiyag
duyduklar1 icin arastirma bulgularinda serbest zamanlarini aileleriyle gecirdikleri tespit
edilmistir. Yapilan arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklar1 hafif diizeyde CY’den etkilenmis

olmasina ragmen yapilan aragtirmanin bulgularinda da benzer sonuglar elde edilmistir. CY olan
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cocuklar serbest zamanlarini degerlendirmek icin serbest zaman etkinliklerini anne ve babalariyla
gergeklestirdikleri bulgusu Eldeniz Cetin ve Terzioglu’'nun (2018) yapmis oldugu calisma
bulgulariyla paralellik gostermektedir. CY olan ¢ocuklarin ebeveynleriyle zaman gecirmeleri
gecirdikleri serbest zamanlarint daha kaliteli ve verimli yapacagi, CY olan ¢ocuklarin
ebeveynleriyle olan aile baglarin1 daha da giiclendirecegi sdylenebilir.

Sonug¢ ve Oneriler

Arastirma sonucunda; CY olan Ogrencilerin evde serbest zamanlarinda daha c¢ok
televizyon izledikleri, kitap okuduklari, miizik dinledikleri ve cep telefonuyla oynadiklari tespit
edilmistir. Ebeveynler, evde serbest zamanlarda ¢ocuklariyla egzersiz yaptiklarini, oyun
oynadiklarini, sinemaya ve yemege gittiklerini; sohbet ettiklerini, birlikte kitap okuduklarini, dini
ibadetlerde bulunduklarini ve seyahat ettiklerini ifade etmislerdir.

Bu arastirma; Nitel bir arastirma olmasi nedeniyle bu ¢alismadan elde edilen sonuglar
genellenememekle birlikte, arastirmaya katilan 15 ebeveynin goriisii ile, arastirma
yontemlerinden nitel arastirma ve veri toplama tekniklerinden goriisme teknigi ile sinirli olmakla
birlikte asagidaki 6nerilerde bulunulabilir.

+ CY olan bireylere serbest zamanlarin1 daha kaliteli gecirebilmeleri igin serbest
zaman egitimi verilebilir.

+ CY sahip ¢ocugu olan ebeveynlere serbest zaman etkinliklerine yonelik egitim
verilebilir.

+ CY olan cocuklarin daha kaliteli ve verimli bir sekilde serbest zamanlarini
gecirebilmeleri i¢in 6gretmen veli isbirligi onerilebilir.

+ Ailelerin serbest zamanlarini degerlendirmeleri, ¢ocuklariyla sosyal ortamlarda
vakit gecirmelerini saglayacak maddi olanaklar yetkililer tarafindan CY olan

cocuk ailelerine saglanabilir.
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Ezop Masallarinin Dinleme Becerisine Etkisi

The Effect of Aesop’s Tales on Listening Skills

Ayse BILGIC YILDIZ
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Ahntilama: Bilgic Yildiz, A. & Savas, B. (2019). Ezop masallarinin dinleme becerisine etkisi. Ulusal Egitim
Akademisi Dergisi (UEAD), 3(2), 185-208.

Gelistarihi: Ozet: Arastirmanin amaci, Ezop masallarinin dinledigini anlama basarisina
20 Agustos 2019 etkisini test etmektir. Calisma grubunu, 2018-2019 dgretim yilinda Isparta ilinin
merkez ilgesinde bir devlet ilkokulunda 2. smifta 6grenim goéren 45 Ogrenci
Kabul tarihi: olusturmaktadir. Arastirmanin modeli, kontrol gruplu 6n test- son test yar1
2 Ekim 2019 deneysel modeldir. Deney ve kontrol gruplu 6n test son test modelinde,
gelisigiizel iki grup segilmistir. Iki gruba da ilk {i¢ masal 6n test olarak, son iig
masal de son test olarak dinleme ve anlamaya ydnelik dlgme uygulanmistir. Yar1
deneysel arastirma modelindeki etkinliklerde 18 farkli Ezop masali kullanilmustir.
© UEAD 2019 Calisma alt1 hafta devam etmistir. Her masaldan sonra dinleme ve anlamaya
Tiimhaklarisaklidir.  yonelik 6l¢me islemi yapilmustir. Veriler SN 1K tekniginden gelistirilen ii¢ sorudan
olusan form ile toplanmistir. Sonugta 6n test ve son test Ol¢iimleri arasindaki
farkliliklar tespit edilerek 6grencilerin dinleme anlama becerilerindeki degisim
incelenmistir. Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizinde SPSS
programlar1 kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatiklerden yiizde,
aritmetik ortalama ile minimum ve maksimum degerleri ilebagimsiz ve bagimli t-
Testi, kovaryans (ancova) analizi istatistiksel teknikleri kullanilmigtir. Uygulama
Oncesi yapilan On test toplam puanlari ile uygulama sonrasi yapilan son test
toplam puanlar1 arasinda anlamh bir fark goriilmiistiir. Ogrencilerin son test
toplam puanlar1, 6n test toplam puanlarindan daha yiiksektir. Ogrencilerin dinleme
anlama becerilerinin  gelismesi yapilan etkinligin olumlu sonuglandig1
goriilmektedir.
Anahtarkelimeler: Anlama, dinleme, ezop masallari, ilkokul 2.sim1f.

Abstract: The aim of the study is to test the effect of Aesop tales on listening

Received: comprehension success. The study group is formed by 45 students studying at
20 August 2019 grade 2 of a state school located in city center of Isparta at 2018-2019 Academic

Year. The model of the study is pre-test / post-test quasi-experimental with control
Accepted: group. Two groups have been selected randomly in pre-test / post-test model with
2 October 2019 experimental and control group. Both groups have been assessed with first three

tales as pre-test and with last three tales as post-test along with listening and
comprehension tasks. In the activities of quasi-experimental study model, 18
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© UEAD 2019 different Aesop tales have been used. The study has lasted for six weeks. Tasks

All rights reserved.  assessing listening and comprehension skills development have been implemented
following each tale. The data have been collected via a form consisting of three
questions that was developed from 5 Ws and 1 H technique. The variance among
pre-test and post-test results of the students has been detected. Thus, the change in
listening and comprehension skills of the students has been tracked. SPSS has
been used in analysis of the data obtained within the framework the study. In the
analysis of the data, percentage, arithmetic mean and minimum and maximum
values have been used as descriptive statistical techniques while independent and
dependent T-test and analysis of covariance have been used as statistical
techniques. A significant variance has been found between the pre-test scores and
post-test scores. The total post-test scores of the students are higher than the total
pre-test scores. It has been found that the study has vielded positive outcomes
regarding the inprovement of listening and comprehension skills of students.
Keywords: AesopTales, comprehension, listening, primary school grade 2

Giris

Problem Durumu

Giinlik yasamda, is hayatinda ya da sosyal yasamda birey iletisim kurma ihtiyact
icindedir. Bireyler birbirleriyle bir seyler paylasma, duygu ve diisiincelerini ifade etme, isteklerini
dile getirme ya da tepki verme gibi amaglarla iletisim kurar. Insanlarin iletisim kurabilmesi igin
en kullanigh ve saglikli yol dili kullanmaktir. Dil sayesinde birey sosyallesir, duygularini,
diistincelerini, isteklerini, sevinglerini paylasir. Beden dili, jest ya da mimikler aktarilmak istenen
iletiyi kargi tarafa dogru bir sekilde aktarmayi engelleyebilir. Kars taraf anlatilmak istenilenden
farkli seyler anlayabilir. Bu yanlis anlasilma iletisimi engeller ve anlamsiz hale getirir (Yilmaz,
2007, s.1; 2014, s.1).

Dil bireyler arasinda iletisimi saglar, duygu ve diistince birlikteligini olusturur. Dil ayn
zamanda toplumsal beraberligi etkileyen ve dinamik tutan temel yapidir. Kisinin giinliik yasamda
ya da kariyerindeki basarisini dil becerisi etkilemektedir (Kiling, 2015, s. 1).

Dil edinimi ilk olarak ailede baslar ve okulda gelisir. Bu beceri 6miir boyu devam eden bir
siirectir. Bireyin sosyal bir varlik olmasmm dogal sonucudur. Ogretim siirecinde dil 6gretimi
sistemli bir sekilde ele alinir. Okul hayatinda dili, dogru ve etkili bir sekilde kullanimi gretilir.
Anasinifindan iiniversiteye kadar Ogretmenlere biiyilk gorev diismektedir (Giizel ve
Karatay,2013, s.152).

Dil becerileri iki ana grupta toplanmaktadir: Anlama ve anlatma. Anlama becerileri,
okuma ve dinleme; anlatma becerileri konusma ve yazmadir. Bu beceriler tek basina

diistinlilemez, birbirini etkilemektedirler. Bireyin bu beceriler arasinda ilk kazandigi beceri
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dinlemedir. Dinleme becerisi anne karnindayken baglamaktadir. Birey anne karnindayken gelen
sesleri dinlemekte ve bu seslere tepki vermektedir. Birey konugma becerisini kazanincaya kadar
ailesinin ve yakin c¢evresinin konusmalarini dinlemekte ve ana dilini dinleme becerisiyle
kazanmaktadir. Birey okul ¢agma gelmeden once anlama becerisi olarak sadece dinlemeyi
kullanmaktadir. Okul ¢aginda en ¢ok kullandig1 beceri de dinleme becerisidir. Dinleme becerisi
diger becerilerin temel kosuludur. Giinliikk hayatta en ¢ok dinleme becerisi kullanilmaktadir
(Dogan, 2016, s.2-3)

Dinleme becerisi 6grenilebilir ve gelistirilebilir bir becerisidir. Birey dinleme becerisini
ilk olarak ailesinden 6grenmektedir. Okul ¢agina geldikten sonra dinlemenin istenilen sekilde
kullanilabilmesi i¢in belirli bir plan dahilinde 6gretilmesi gerekmektedir. Ogretmenler dinleme
becerisinin &gretimine 6nem vermelidir. Ogrenme siirecinde dinleme etkinlikleri yapilirken
ogrenci aktif olmali ve siirece dahil olmalhidir. Ogrenme durumlar 6grencilerin farkli sekilde
karsilasabilecekleri olaylara gore sekil almalidir. Farkli dinleme tiirleri anlatilmali ve 6grenciler
kendilerine uygun dinleme seklini kullanmalidir. Ogrencilerin dinlemeye yonelik olumlu tutuma
sahip olmalar1 saglanmalidir (Kiling, 2015, s. 2).

Dinleme becerisini gelistirmeye yonelik yapilacak etkinlikler, bireyin ilgisini ¢ekmeli,
bireyi istekli hale getirmeli ve dikkatini yapilacak etkinlige vermesini saglayacak sekilde
olmalidir. Ogrencilerin dinlemeye yonelik gosterdikleri tutum, dinleme becerilerinin gelisiminde
onemli bir rol oynamaktadir. Eger 68renciler dinlemeye karsi olumsuz tutum gosterirse hem okul
hayati hem de diger yasantilar1 icin saglikli iletisim kurmalarini engelleyecektir. Bu engelin
olugsmamasi ic¢in 0grenci aktif ve istekli dinleyici konumuna sokulmalidir. Etkilesimli iletisim
icinde olmalar1 onlarin dinlemeye kars1 olumlu tutum gelistirmelerini saglayacaktir (Goh ve Taib,
2006, akt. Cigerci, 2015, s. 2).

Yapilacak dinleme etkinliklerinde &grencilerin yas grubu mutlaka dikkate alinmalidir.
Ogrencilerin seviyesine uygun ve onlarm ilgisini cekecek masallar secilmelidir. Ogrencilerin sinif
seviyesi goz Oniinde bulundurularak dikkat siirelerine gore etkinlik hazirlanmalidir. Bir
ogrencinin ilkokul birinci smifta dikkat siiresi daha kisa iken bu siire 8.sinifta daha uzun
olmaktadir. Segilecek metinlerin kisa ve eglenceli olmasina 6zen gosterilmelidir. Sinifta
dinlemenin saglikli olabilmesi ve amacina ulasabilmesi icin 6gretmenler derste goz kontagi
kurmaktan kacinan, hiperaktif olan, derste 6gretmeni dinlemeyen ve dikkat dagitan 6grencilerle
daha yakindan ilgilenmelidir (Akyol, 2014, s.2).
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Problem Crimlesi

Bu arastirmanin problemini; “Ezop masallarinin dinledigini anlama basarisina etkisi var
midir?“sorusu olusturmaktadir.

Alt Problemler

1. Deney grubu Ogrencilerinin 6n ve son test puanlari arasinda istatiksel olarak
anlamli fark var midir?

2. Kontrol grubu &grencilerinin 6n ve son test puanlari arasinda istatiksel olarak
anlamli fark var midir?

3. Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test basar1 puanlari arasinda istatiksel
olarak anlamli fark midir?

Arastirmanin Amact ve Onemi

Bu aragtirmanin amaci, Ezop masallartyla gergeklestirilen dinleme ¢aligmalarinin
dinledigini anlama basarisina etkisini test etmektir.

Dinledigini anlama becerisinin ilkokulda 0&grencilere kazandirilmasi, 6grencilerin
akademik basarisini ve giinliik yasamlarmi etkilemektedir. Ogrencilerin Ezop masallar1 ile
dinledigini anlama becerisini gelistirecekleri ongoriillmektedir. Ayrica sonuclar 6gretmenlere
dinledigini anlama becerisiyle ilgili doniit saglayacak ve bu becerilerinin 6neminin anlagilmasina
katki saglayacaktir. Boylece oOzellikle ilkokul Tiirk¢e dersinde dinledigini anlama becerisini
kazanmaya yonelik etkinlikler sunulmus olacaktir. Arastirmanin 6grencilerin diger derslerine ve
giinliik yasamina da katki saglayacagi i¢in 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Stmirliliklar

Bu arastirma;

1.2018-2019 egitim yili ile,

2. Isparta merkez ilgesi devlet ilkokulu 2.smif 6grencilert ile,

3. Ezop masallari; Agustos Bocegi ile Karinca, Altin Yumurtlayan Kaz, Aslan Koyun
Kurt ve Tilki, At ile Yiik Tasiyan Esek, Ava Cikan Aslan Esek ve Tilki, Coban Cocuk ile Kurt,
Iki Arkadas ve Ay1, Karga ile Tilki, Kaval Calan Kurt ve Oglak, Kurt ile Coban, Kurt ile Kuzu,
Riizgar ile Glines, Tavsan ile Kaplumbaga, Tilki ile Keci, Tilki ile Leylek, Tilki ile Ormanci, Tuz
Yiikli Esek, Yengeg ile Annesi masallari ile sinirlandirilmistir.

Kuramsal Cerceve

Dil ve Dinleme Iliskisi
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Dil anlama ve anlatma becerilerinden olusur. Dilin kazanilis siras1 dinleme, konusma,
okuma ve yazmadir. Okuma ve yazma becerilerinde etkilesime genellikle gerek duyulmaz. Ama
dinleme ve konusma becerilerinde etkilesimde bulunmak gereklidir. Konugma var ise dinleme de
vardir. Dinleme var ise konusma da vardir. Yani bir mesaj dongiistindeki konusan ve dinleyen
olmasidir (Dogan, 2016, s. 2-3).

Dil kisiler arasi iletisimi saglar ve bunun yaninda yazma, okuma, dinleme, konusma,
gorsel okuma ve gorsel sunu alanlar icin de biiylik bir 6neme sahiptir(Yilmaz, 2014, s. 2).
Iletisim karsilikli iliskiye dayanan bir siirectir. Mesaji anlatan ve anlayan ogelerinden
olugsmaktadir. Bu isleyiste dil, anlatma ve anlama becerileri altinda yani dinleme, konusma,
okuma ve yazmadan olugmaktadir.Dinleme ve okuma, anlamaya; konusma ve yazma da
anlatmaya yonelik dil becerilerini olusturur (Gilizel ve Karatay, 2013, s. 152). Anlama becerisi,
okuma ve dinleme; anlatim becerisi, konusma ve yazma alt becerilerinden olugsmaktadir (Y1lmaz,
2014, s. 5-6). Birey ana dilini dinleme becerisiyle 6grenmektedir. Annesi ya da yakin gevresi
konusurken dinler ve dilin 6zelliklerini kavrar.

Dil hayatin her aninda oldugu i¢in hayati Tiirk¢e dersinin igine tasimak hem Ogretmen
hem de 6grenci i¢in fayda saglayacaktir. Ogretmen agisindan diisiiniildiigiinde Tiirk¢e dersinde
giinliik hayattan kullanilabilecek bir siirii olay, materyal vardir. Ogretmen olay ve materyalleri
kullanmali ve ¢esitlendirmelidir. Ogretmenlerin ¢alismay1 ¢esitlendirebilmesi igin iyi bir
gozlemci olmali, kendini yeniliklere agmali, gelistirmeli ve giinliik hayattan Tiirk¢e dersinde
kullanbilecekleri her tiirli malzemeyi toplamalidir. Tiirk¢e dersinin bu sekilde islenmesi
Ogretmen acisindan verimi artiracaktir. Bu verimin elde edilmesi kisaca dile, 6gretmenin dili
kullanmasina ve gozlem giicliyle dinlemeyi dogru gerceklesmesine baglidir. Hayatin i¢cinden
orneklerle karsilasan 6grencinin de derse ilgisi artacak ve aktif konumda olacaktur (Dogan, 2016,
s. 3-4).

Dinleme Becerisi

Birey anne karnindan itibaren dinleme becerisine sahiptir. Dogduktan bir siire sonra
konusma becerisini kazanir. Daha sonra da yazma ve okuma eylemlerini gerceklestirir. Dinleme
becerisi, dogustan sahip oldugumuz ancak gelistirilmesi gereken bir 6zelliktir. Ayrica, insan
iliskilerinin temeli ve 6grenmenin 6n kosuludur. Dinleme becerisi diger becerilerle birlikte bir
biitiin olarak diisiiniilmelidir (Y1lmaz, 2014, s. 17). Kisi hayatin bir geregi olarak iletisim kurmak,

konusmak, sohbet etmek ister. Iletisim kurarken konusmaci ve dinleyici olmak iizere iki ana dge
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vardir. Tek basina konusmaci ya da dinleyici bir anlam ifade etmez. Dinleme iletisim siirecinin
ana 0geleri arasinda yer alir.

Dinlemenin pek ¢ok tanimi yapilmistir; “sézel bir girdiyi anlama ve yorumlama siireci”
(Celenk ve Tazebay, 2008, s. 172); “hem insan iletisimin ve etkilesimin temeli hem de
o0grenmenin 6n kosulu” (Tiizel, 2014,17); “Duyulan sesleri se¢gme hareketinin ve segiciliginin s6z
konusu oldugu, birden fazla ses igerisinden istenilenin se¢ildigi ve bilingli bir hareket oldugu”
(Giizel ve Karatay, 2013, s. 153); Konusanin vermek istedigi mesaji, eksiksiz olarak anlayabilme
ve gerekli uyarana kars1 tepkide bulunabilme etkinligi” (Demirel, 2003, s. 70); “Iletisimin ve
O0grenmenin en temel yolu” (Sever, Kaya ve Aslan, 2006, s. 25); “Seslerin ve konusmalarin
zihinde anlamlandirildigi karmagsik bir siire¢” (Yetkin ve Dascan, 2010, s. 72) 6rnek olarak
verilebilir. Tanimlardan yola ¢ikilarak dinlemenin bir siire¢ oldugu, bu siirecte dikkat ve secicilik
gerektigi ve sonugta anlamlandirildigi bilingli bir eylem olarak betimlenebilir.

Dinleme ile isitme, birbirini etkileyen ancak birbirinden ayr1 degerlendirilmesi gereken
eylemlerdir. Isitme, fizyolojik bir eylemken, dinleme psikolojik, istege bagl bir eylemdir.
Dinleme sadece konusulanlari isitmek degildir. Isitme kulakla yapilirken dinleme zihinle yapilir.
Dinleme becerisinde algilama, kavrama, kodlama, anlamlandirma ve yorumlama gibi bilissel
stirecler yaganir. Bunlarla birlikte konusulan konuyu anlama, bir seyi anlatma, degerlendirme
yapma, diizenleme, aralarindaki iligkiyi oryaya ¢ikarma, ihtiyacimiz olanlar1 bellegimize alma da
dinleme etkinligindeki zihinsel siireclerdir (Celenk ve Tazebay, 2008, s. 173). Isitme istem dis1
gerceklesirken dinleme amacli bir etkinliktir. Dinleme isitilen sesi beyne gondererek anlam
kurmay1 gerektirir (Akyol, 2010, s. 2)

Dinleme siireci; algilama, dikkati yogunlastirma ve anlamlandirma seklinde birbirini
tamamlayan {i¢ asamadan olusur. Algilamada dinleyici, gelen sesin farkina varir. Sonra ilgisini
ceken sesi ayirt etmek icin dikkatini yogunlastirir. Dikkatini yogunlastirdigi sesten ihtiyaci olan
bilgiyi alir, beyninde anlamlandirir ve amacina ulasir (Y1lmaz, 2007, s. 49).

Dinlemenin amacina ulasip ulagsmadigi dinleyicinin bilgiyi nasil aldigina ve beyninde
nasil anlamlandirdigina baglhdir. Dinleyicinin amacina ulagsmasi i¢in dinleme ger¢eklesmeden
once onemini fark etmesi gerekir. Dinleyici; bunu neden dinliyorum, benim i¢in anlami ne, bir
amacim var mi, nasil bir sonuca ulasmaliyim gibi sorular1 kendine yoneltmelidir. Dinleme

siirecine bakildiginda dinleyicinin ilk olarak isitmesi gerekir. Daha sonra dikkatini ¢ekmesi,
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ilgisini odaklamasi, beyninde kodlamasi, anlamlandirmasi ve degerlendirme yaparak bir sonuca
ulagmalidir.

Dinlemenin egitimdeki 6nemi ¢esitli aragtirmalar sonucu ortaya konmus ve dinlemeyi
kavrayan Ogrencilerin daha basarili oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Yapilan arastirmalar, ¢ogu
insanin az konusup daha c¢ok dinleme durumunda oldugunu gostermektedir.Egitim siirecinde,
genellikle 6gretmen ders anlatict 6grenci de dinleyici konumundadir. Bir 6grencinin ders
sirasinda dinleyerek ve izleyerek 6grenebilecegi bir konuyu ders disinda 6grenebilmesi igin ii¢
kat1 bazilarina gore daha fazla zaman ayirmasi gerekmektedir. Bunun nedenleri;

1-Sinif i¢inde ders anlatilirken konunun 6nce en genel seklini sonrasinda ise 6nemli ve
dikkat ¢ekici yanlarini 6grenciye verme olanagi saglar.

2-Anlatimda tahta, video, resim gibi ¢esitli materyaller kullanilmasi, gorsel ve isitsel
dinleme olanag1 saglar. Materyal kullanimi anlamay1 kolaylastirir ve anlamlandirmaya destek
olur. Dinleyenin belleginde kalicilig1 saglar.

3- Drama, istasyon, isbirlikli 6grenme gibi 6gretim tekniklerinin kullanilmast simif igi
grup etkilesimini saglar. Birlikte 6grenme kalicilikta 6nemli rol oynar (Demirel, 2003, s. 71).

Dinlemeyi Etkileyen Faktorler

Dinlemeyi etkileyen ve engelleyen faktorler, bir konusmanin veya programin akisini
bozmaktadir. Onemli olan dinleme etkinligi i¢in gerekli olan plan ve programin hazirlanmasi ve
amaglarin belirlenmesidir. Plansiz ve amagsiz bir dinleme etkinliginden istenilen verimin
alinmas1 zordur. Dinleme egitimi ¢alismalar1 yapilmadan 6nce, yapilirken ve yapildiktan sonra
ogrencileri dinlemeye yonlendirecek ifadeler kullanilmali, yapilacak etkinlikle ilgili agiklamalar
yapilmali ve 6grencilerin aktif olarak katilimi saglanarak olumsuzluklarin olugsmasi 6nlenmeye
calisilmalidir (Giizel ve Karatay, 2013, s. 163)

Dinlemeyi etkileyen degiskenler; dinleyicinin zekasi, isitme durumu, o anki psikolojik
durumu, ilgisi, dikkati, kelime dagarcigi, pasif dinleme durumu, konugsmaci ve konugmaciya bagl
durumlar, fiziksel ortam sayilabilir. Bu konuyla ilgili arastirma yapan yazarlar dinlemeyi
etkileyen faktorleri farkli bagliklar altinda incelemislerdir.

Konusan kisiyle goz etkilesimi olusturmama ve kag¢inma, konugmayi bdlme, konusmak
istenildigi zaman so6z hakki almadan araya girme ve konusurken sdylenilenlerle baglanti

saglamadan konugma dinlemenin saglikli yapilmasini engelleyen faktorlerdir..
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Dinleme yetersizligine neden olan faktorler; fiziksel, ¢evresel, zihinsel ya da davranissal
olabilir. Fiziksel faktorler bireyin isitme organindaki yetersizlikten kaynaklanabilir. Cevresel
faktorler ortamda dinlemeyi engelleyen her tiirlii unsur olabilir. Siniftaki ya da disaridan gelen
gliriiltli, oturma diizeni, sinifin sicaklik ayar1 ve 151k diizeni gibi faktorleri sayabiliriz. Zihinsel
faktdrler ise dinleyicinin yorgun olmasi, dikkatini konugmaya vermemesi, yanlis noktalara 6nem
vermesi gibi sebeplerdir. Davranissal faktorlere de kisinin kendi dikkatini dagitici islerle mesgul
olmasidir (Giizel ve Karatay, 2013, s. 163).

Ilkégretim Programinda Dinleme Becerisi

Tiirkce Ogretiminin Oncelikli temel hedefi Ogrencilere anlama ve anlatma becerilerini
kazandirmaktir. Dinleme becerisi, anlama becerilerinden biridir. Dinleme becerisi her sinif i¢in
onemlidir. Okul Oncesi egitimde birey bilgi dagarcigimnin biiyiikk bir kismin1 dinleme yoluyla
edinmektedir. Tlkokul birinci sinifta 6grenci harfleri/sesleri dinleme yoluyla 6grenir, sinif seviyesi
yiikseldikce bu becerisini gelistirir. Ilkokulda dikkatli dinlemeye ayirdig1 zaman 3-5 dakika iken
8.sinifta ise 20-25 dakikaya cikabilmektedir. Dinleme sadece Tiirkce dersi igin degil tiim dersler
icin temel olusturmaktadir.

Tiirk¢e 6gretim programlari incelendiginde, degisen ve yenilenen programda dinlemeye
verilen énemim arttig1 gdzlenmektedir. 2018 Tiirkge Ogretim Programinda 2.sinif dinleme/izleme
alanina dair kazanim ve agiklamalar su sekildedir (MEB, 2018, s. 23).

2. Smif kazanim ve agiklamalari

T.2.1. Dinleme/izleme

T.2.1.1. Gorselden/gorsellerden hareketle dinleyecegi/izleyecegi metnin konusunu tahmin
eder.

T.2.1.2. Dinlediklerinde /izlediklerinde gecen olaylarin gelisimi ve sonucu hakkinda
tahminde bulunur.

T.2.1.3. Dinledigi/izledigi metni anlatir.

Olaylarin olus sirasina gore anlatilmasi saglanir.

T.2.1.4. Dinlediklerinin/izlediklerinin konusunu belirler.

T.2.1.5. Dinlediklerine/izlediklerine yonelik sorulara cevap verir.

Olay, sahis, varlik kadrosu ve mekana yonelik sorular (ne, kim, nerede) yoneltilir.

T.2.1.6. Dinlediklerine/izlediklerine farkli basliklar 6nerir.

T.2.1.7. Sozli yonergeleri uygular.
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T.2.1.8. Dinleme stratejilerini uygular.

a) Nezaket kurallarina (s6z kesmeden dinleme, s6z alma, dinleyiciyi izleme ve géz temasi
kurma) uygundinlemenin dnemi hatirlatilir.

b) Ogrenciler, dikkatlerini dinlediklerine/izlediklerine yogunlastirmalari i¢in tesvik edilir.

T.2.1.9. Konugmacinin sozlii olmayan mesajlarini kavrar.

1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda ifade edilen Tirk Milli Egitiminin Genel

Amaglart ve Temel Ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Tiirkge Dersi Ogretim Programi ile

ogrencilerin;
. Dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma becerilerinin gelistirilmesi,
. Tiirk¢eyi, konusma ve yazma kurallarina uygun olarak bilingli, dogru ve 6zenli

kullanmalarinin saglanmasi,
. Okudugu, dinledigi/izlediginden hareketle, s6z varligini zenginlestirerek dil zevki

ve bilincine ulagsmalarinin;

. Duygu, diisiince ve hayal diinyalarini gelistirmelerinin saglanmasi,
. Okuma yazma sevgisi ve aligkanligini kazanmalarinin saglanmast,
. Duygu ve diisiinceleri ile bir konudaki goriislerini veya tezini sozlii ve yazili

olarak etkili ve anlasilir bigimde ifade etmelerinin saglanmasi,

. Bilgiyi arastirma, kesfetme, yorumlama ve zihinde yapilandirma becerilerinin
gelistirilmesi,
. Basili materyaller ile ¢oklu medya kaynaklarindan bilgiye erisme, bilgiyi

diizenleme, sorgulama, kullanma ve iiretme becerilerinin gelistirilmesi,

. Okuduklarin1 anlayarak elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmelerinin ve
sorgulamalarinin saglanmasi,

. Milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel, sosyal degerlere O6nem vermelerinin
saglanmasi, milli duygu ve diisiincelerinin gii¢lendirilmesi,

. Tirk ve diinya kiiltiir ve sanatina ait eserler araciligiyla estetik ve sanatsal
degerleri fark etmelerinin ve benimsemelerinin saglanmasi amaglanmistir (MEB,2018, s. 7).

Anlama

[letisim siirecinin énemli basamaklarindan biri anlamadir. Dinleyici konusmaci tarafindan
aktarilan bilgiyi alir, semalara yerlestirir, kodlama yapar ve yorumlar. Bu siirecin
tamamlanmasiyla anlama gerceklesir. iletisim amagli bir etkinliktir. Anlama gerceklesmediginde
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iletisim de amacina ulasmamis olur. Birey sadece iletisim kurarken degil, okurken, izlerken de
anlamak, yaptig1 etkinligi anlamlandirmak ister. Anlama da dinleme gibi aktif bir siiregtir
(Kaplan, 2004, s. 58-59).

Ogrenme siirecinin en 6nemli basamaklarindan biri iletilen mesajin alinmasidir. Birey
gonderilen mesaji1 ¢esitli yollarla alabilir. Gérme ve isitme yolu en etkili yollardan biridir. Okuma
ve dinleme becerilerini gelistirici etkinlikler yapmak alinan mesajlari anlamlandirmada katki
saglayacaktir (Bulut, 2013, s. 19).

Isitme ile dinleme birbirinden farkl1 oldugu gibi anlamada vericinin ilettigi mesaj1 bellege
aym sekilde aktarmak degildir. Alict verilen mesaj1 bellekteki bilgilerle etkilesime gegirerek
cikarimlarda bulundugu, yorumladigi ve alici, verici ve mesajin etkilesim i¢cinde oldugunu ortaya
koymaktadir (Celenk, Tazebay, 2008, s. 173).

Anlama hem iletisim siirecinin hem de dgretim siirecinin temel basamaklarini olusturur.
Bu beceri gelismedigi siirece iletisim ve 0grenme amacina ulagsmayacaktir. Anlama becerisini
dinleme ve okuma alt becerileri olusturur. Bu beceriler 6grencilerin yeni bilgilere ulagsmalarini ve
bunlari eski semalariyla karsilastirarak biitiinlestirmelerini ve anlamlandirmalarini saglar. Bireyin
yasaminda, bilgi birikimin olugmasinda ve artmasinda, 0gretim siirecinde anlama becerisini
bununla birlikte okuma ve dinleme becerileri 6nemli bir yer tutmaktadir (Diindar, 2018, s. 4)

Masal

Sozli kiiltiirden yazili kiiltiire gecis asamasinda yardimei olan masallar, kalabaliklar
arasinda yiiksek sesle okunmak amacina hizmet etmek diisiincesiyle yaziya aktarilarak ¢ogaltilan
eserler arasindadir. Bireyler bebekliklerinden itibaren masallarla tanismaya baslarlar. Hatta bazi
caligmalar bebeklerin rahim i¢indeyken okunan kitabi dogumdan sonra beslenme sirasinda
duyduklarinda daha hizli emdiklerini gostermistir. Bebeklerin uyumasi amaciyla masallardan
yararlanilabilir. Masal sadece bebekler ya da ¢ocuklar i¢in degildir. Baz1 masallar biiyiiklere ders
vermek, nasihat etmek igin de kullanilabilir. Masal kelimesi, Ibranice ayni isimli “masal”
kelimesinden Arapca’ya “mesel” olarak gecen Tiirkce’de tekrar “masal” adini alan, anlam
bakimindan ise kimse tarafindan kesin olarak bilinmeyen zamanlarda bilinmeyen kisilerin veya
varliklarin baslarindan gecgen olaylarin anlatilmasi seklinde acgiklanmaktadir (Sertdemir, 2018).

Sakaoglu (2016) “Masal Arastirmalar1” adli kitabinda ge¢misten giiniimiize masali
tanimlayan bir¢cok aragtirmacinin tanimina yer vermistir. Sakaoglu’nun andiklar1 arasinda

AhmedVefik Pasa, “Mesel, hala hikadye, dasitan, menkabe manasina fikra ve kaziyeden gayri”
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kavramlarini kullanirken, Muallim Naci “dasitan, kissaimeshure” kavramlarim1 kullanmustir.
Giliniimiizde ise masal kelimesi bu tanimlamalardan kendine 6zgii, anlamlara taginmis, 6zgiin bir
alan olusturmustur. Ferit Develioglu ise daha ¢ok giiniimiize uygun bir tanimlama yapmuistir.
Masal’1 “Terbiye ve ahlaka faydali, yararli olan hikaye” olarak tanimlamistir.

Sakaoglu (2016, s. 17) ise masali su ifadelerle tanimlamaktadir: “Kahramanlarindan
bazilar1 hayvanlar ve tabiatiistii varliklar olan, olaylar1 masal iilkesinde cereyan eden, hayal iirlinii
oldugu halde dinleyicileri inandirabilen bir s6zlii anlatim tiirtidiir.”

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk, masallar araciligiyla dinleme, anlama, konusma ve anlatma
becerilerini kazanir ve gelistirir. Cocugun kelime dagarcigi genisler, kendini daha kolay ifade
eder. Ilkokula bu becerilerle baslayan gocuk masala karsi dolayisiyla kitaba karsi sevgiyle
yaklasir. Okuma, anlama, dinleme hatta anlatma becerileri gelisir ve alisgkanligi olusur. Anlama
ve anlatma becerilerinin kazanilmasi, dinleme ve konusma alt dil becerilerinin gelismesinde
masallardan yararlanilmasi gerekli kilar. Masal dil 6gretiminde, kiiltiirel degerlerin aktariminda,
cocuga soyut kavramlarin kazandirilmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir (Karatay, 2007, s. 472).

Masallarin genellikle yazarlar1 belli degildir. Anonim halk edebiyati kapsaminda ele alinir
ve toplumun ortak mali olarak kabul edilir. Masallar dilden dile aktarilarak kusaktan kusaga
geemis ve gilinlimiize ulasmistir. Masallar dilden dile aktarildiktan bir siire sonra yazili
kaynaklara taginmistir. Giliniimiizde masallar, genellikle cocuklara yazili kaynaklardan
okunmaktir. Yazili kaynaklar ayn1 zamanda ¢ocuklarin gorsel belleklerine de hitap etmektedir.
Anlatilan soyut olaylar masal kitaplarindaki resimlerle somutlasabilmektedir.

Tanimlardan yola ¢ikarak masalin 6zelikleri asagidaki gibi siralanabilir:

o Hayal {irtintidiir.

o Kahramanlarin genellikle olaganiistii 6zelliklere sahiptir.
o Zaman ve yer kavramini yoktur.

o Genellikle olaganiistii, mucizevi olaylar yasanir.

o Kahramanlardan bazilar1 hayvanlardir.

o Ahlaka dayal1 ve egiticidir.

o Nesir tiirliyle sdylenir.
. Uzun gegmise sahiptir, kiiltiire dair izleritagir.
o Hem cocuklar hem de biiyiiklere yoneliktir.
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o Genellikle anonim eserlerdir.

. Basinda, ortasinda ve sonunda tekerlemeler bulanabilir.

. Karsit kavramlar bir arada yer alir.

. Genellikle iyi olan kazanir ve mutlu sonla biter.

o Dinleyenleri inandirma gibi bir zorunlulugu olmamasina ragmen genellikle

inandiricidir (Emmez, 2008, s.7-8).

Masal ¢ocugun dil gelisimine katki saglar. Ana dil 6grenmede ve dinleme becerisi
gelistirmede etkilidir. Konugma becerisi kazanmamis ¢ocuk ailesinden ya da yakin ¢evresinden
masalt dinlerken dilin 06zelliklerini kavramaktadir. Yeni kelimeler duyan c¢ocuk, semalar
olusturmakta ve kavramlar1 o semalara yerlestirmektedir. Cocuk ayni masali sikilmadan,
defalarca dinleyebilir. Masaldaki olaylar genellikle cocugun ilgisi ¢eker. Masali dinledikten sonra
sorulan sorulara cevap vererek anlama becerisini kullandigin1 gosterir. Dinledigi masal
arkadaslarina ya da ailesine anlatmak isteyebilir. Dinleme ve anlatma becerisiyle kelime haznesi
genisler ve kendini daha rahat ifade eder. Soyut kavramlar1 somutlastirabilir. Iyi olanla kétii olani
zamanla ayirt edebilir.

Ezop ve Ezop Masallart

Ezopla ilgili ¢ok fazla bilgi bulunmamaktadir. Bazi kaynaklarda yer alan bilgilerin de
gercegi yansitip yansitmadigi belli degildir.

Ezop’un gercekte yasayip yasamadigr belli degildir. Gegmiste, Ezop’un yasadigim
kanitlamaya yonelik cesitli goriisler 6ne siiriilmiistiir. Ornegin, M.O. 5.yiizyillda Herodotos,
Ezop’un M.O. 6.yiizyilda yasamis bir kole oldugunu iddia etmektedir. M.S 1.yiizyilda
Plutarkhos, Ezop’un M.O. 6. yiizyilda Lidya Krali Kroisos’un danigmani oldugu dile getirmistir.
Yine M.O. 1.yiizyilda kaleme almmus bir yasam &ykiisii Ezop’un, Samos (Sisam) Adasi’nda kole
oldugunu, Ozgiir birakildiktan sonra da Babil’de Kral Lykurgos’un sarayina kahin olarak
alimdigin1 ve Delphoi’de 6ldiiglinti belirtir. Ezop’un eski Yunan fabllarini derledigine inanilir.”
Ezop masali” zamanla “fabl” la es anlamli olmustur. Fabllar, ¢ikartilan ders agisindan etkili
olmustur. Ezop’un eserleri dilimizde c¢esitli basliklar altinda Masallar (1945) ve Ezop Masallar1
(1982) olarak yayimlanmistir (Diinya Klasikleri, 2010. s. 9).

Ezop masallart ¢ocuk edebiyati tiirleri arasinda fablin i¢inde yer almaktadir. Fabl,

kahramanlar1 cogunlukla hayvanlardan olusan, insanlara dogruyu gostermeye ¢alisan ve sonunda
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ders c¢ikarilan bir masal tiiridiir. Fabllar da iyilik, diirtistliik, sorumluluk, yardimseverlik gibi
degerler benimsetilmeye calisilir. Fabllar genellikle kisa ve 6z yazilmiglardir. Fabl sozciigi
zamanla bir ahlak ilkesi kuralin1 anlatan kisa hikayelerin adi olmustur. Kahramanlar1 genellikle
hayvanlar olan fabllarda, hayvanlar insan gibi konusturulmaktadir. Fabllarda 1yi olan degerleri ya
da dogru olanlar1 gostermek ve Ogretmek amaglanir. Dinleyiciye 0giit verilir, nasihat edilir
(Turan, 2011, s. 19).

Igili Arastirmalar

Kaplan (2004), “Ilkogretim 6.Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerileri Uzerine Bir
Calisma” adl1 yiiksek lisans calismasinda 12 hafta boyunca 6grencilere degisik tiirlerde 12 metin
okumustur. Metinler iizerinde konusulmus ve metinlere bagli olarak dinleme etkinlikleri
yapilmistir. Anlama diizeyini 6lgmek i¢in ilk hikayenin sorularina es degerde hazirlanmis olan
sorular dgrencilere dagitilmigtir. Ogrencilerin ilk smavdan aldiklari puanlarin ortalamasi 68,1
iken son sinavdaki puan ortalamalar1 86,4 olmustur. Sayisal verilere gore 6grencilerin ilk ve son
sinav sonuglar1 arasindaki fark anlamlidir. Aragtirma sonucunda kendilerine diizenli olarak metin
okunan Ogrencilerin dinledigini anlama becerisi bakimindan gelisme gosterdikleri sdylenebilir.
Dinleme aninda ya da sonrasinda Ogrencilerin dinleme etkinligine aktif katilimlar1 dinledigini
anlama becerisinin gelisimini kolaylastirdig1 yorumu yapilabilir.

Yildirim (2007), “Ilkoégretim 3.Smif Ogrencilerinin Dinleme Becerileri Uzerine Bir
Calisma” adli yiiksek lisans ¢alismasint 12 hafta uygulamis ve her hafta bir dinleme etkinligi
gerceklestirmistir. On test ve son test dlgiimlii, tek gruplu deneysel bir ¢alisma planlamistir. On
test ve son test olarak “Dinleme Becerileri Degerlendirme Olgegi”; 10 hafta siiren uygulamada
ise dinleme becerileri gelistirmeye yonelik cesitli yontem ve teknikler kullanilmistir. Bu
calismalar sonucunda dinleme ile ilgili diizenli olarak etkinlikler uygulanan 6grencilerin dinleme
becerileri anlamli seviyede yiikselmis ve dinleme becerilerinin gelisecegi sonucuna varilmistir.

Kurt (2008), “Cocuk Edebiyat1 Uriinlerinin Temel Dil Becerisi Olarak Gelisimine Etkisi”
adli yiiksek lisans ¢aligmasinda ¢ocuk edebiyati acisindan uygun oldugu varsayilan metinler ve
boyle bir varsayimdan uzak metinlerin dinleme becerisine olumlu ya da olumsuz etkisinin
belirlenmesini amaglamistir. Aragtirmaya Ankara ilindeki 11 ilkégretim okulunun 6.smifta
ogrenim goren 408 dgrenci katilmistir. Bu 6grencilerden 207°si deney grubunda 201’1 kontrol
grubunda yer almistir. Iki hafta siiren egitim calismalarindan sonra Ogrencilerin dinleme

becerilerindeki degisimi belirlemeye yonelik olarak hazirlanan dinleme anlama sorulari, deney ve
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kontrol grubundaki dgrencilere son test olarak uygulanmistir. Yapilan analizler sonucunda, deney
ve kontrol grubunun deney sonrasi son test toplam basar1 puanlari arasinda anlamli bir farkin
oldugu goriilmiistiir. Deney grubu Ogrencilerinin dinleme puani (78.77) kontrol grubundaki
ogrencilerin dinleme puanindan (37.80) daha yiiksektir. Deney grubuna verilen “uygun edebi
metinlerle dinleme egitimi” bu gruptaki 6grencilerin basarilarini, kontrol grubundaki 6grencilerin
basarilarindan anlamli derecede farklilastirmistir. Arastirma sonucunda, Ogrencilerin en iyi
ogrenme seklinin dinleme oldugu, bunun okumadan da yiiksek bir oranda ortaya ¢ikmustir.
Dinleme becerisinin gelisiminde kullanilan eserlerin ¢ocuk edebiyati dl¢iitlerine uygun olmasinin
Onemini ortaya ¢ikarmasinin yani sira dinlemenin ¢ocuklarda en énemli 6grenme yollarindan biri
oldugunu da ortaya koymaktadir.

Durmus (2013), “flkogretim  2.Smuf  Ogrencilerinin  Dinleme  Becerilerinin
Gelistirilmesinde Cocuk Edebiyat: Uriinlerinin Etkisi” adl1 yiiksek lisans ¢alismasi on iki haftalik
bir siirec olup, &n test ve son test dl¢iimlii, tek gruplu deneysel bir calisma olarak planlamustir. On
test ve son test olarak Arhan ve Coskun tarafindan hazirlanip, Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
onaylanmis “Ilkogretim Tiirkce 2 Ogretmen Kilavuz Kitabi'nda” yer alan “Dinleme Becerisi
Degerlendirme Formu”, on hafta siiren uygulamalarda ise ¢ocuk edebiyati {iriinleri ile dinleme
becerilerini gelistirmeye yonelik ¢esitli yontem ve teknikler kullanilmistir. Arastirma sonucunda
Oon test ve son test puanlari arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Cocuk edebiyati
driinlerinin  6grencilerin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde Onemli etkilerinin oldugu
gorilmiistiir.

Aksu (2013), “Biitiinlestirici Dinleme Modeli Uygulamalarmin Ilkdgretim 5.Sinif
Ogrencilerinin Dinleme Becerilerine Etkisi” adli doktora ¢alismasi Istanbul ili, Pendik ilcesi,
Yildirrm Beyazit Ilkdgretim Okulu’nda yer alan iki tane 5.smmif dgrencileri olusturmaktadir.
Arastirmada veri toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen “Dinleme Becerisi Testi”
ve “Ogretmen Goériisme Formu” kullamilmistir. Arastirma sonucunda deney grubunun son test
sonuclarinin kontrol grubunun son test sonuglarindan anlamli olarak deney grubu lehine
farklilagtigt  goriilmektedir. Biitlinlestirici Dinleme Modeli uygulamalarinin, geleneksel
uygulamalara gore ilkdgretim 5.siif 6grencilerinin dinleme becerilerini olumlu yonde gelistirdigi
sdylenebilir. Ogretmenler dinleme becerisinin gelistirilmesi icin smiftaki 6grenci sayilarinin az
tutulmasi, ailelerin dinleme becerilerinin gelistirilmesine yonelik egitimlerle bilinglendirilmesi ve

dinleme etkinliklerinin sayisinin artirilmasi gerektigi goriisiindedir.
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Cigerci (2015), “Ilkokul 4.Sinif Tiirk¢e Dersinde Dinleme Becerilerinin Gelistirilmesinde
Dijital Hikayelerin Kullanilmas1” aldi doktora g¢alismasinda karmamodelde gomiilii deneysel
desen kullanilarak gergeklestirilmistir. Sekiz hafta siiren uygulama siirecinde deney grubunda
dijital hikayelere dayali etkinliklere yer verilmistir. Arastirma verileri; dinledigini anlama
testi,dinlemeye yonelik tutum o&lgegi (DYTO), dgretmen ve oOgrenci goriismeleri, gozlem,
ogrenmemateryalleri, arastirmaci ve 6grenci giinliikleri ile toplanmistir. Deney grubunda bulunan
ogrencilerin DAT son test puanlari ile kontrol grubunda bulunan 6grencilerin DAT son test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak yiiksek diizeyde anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore,
Tiirkce dersinde dijital hikayelere dayali dinleme etkinliklerinin ise kosulmasi 6grencilerin
dinledigini anlama becerilerini gelistirmistir. Deney grubunda bulunan &grencilerin DYTO son
test puanlar1 ile kontrol grubunda bulunan 6grencilerin DYTO son test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Tiirk¢e dersinde dijital hikayelere dayali yapilan
dinleme etkinlikleri 6grencilerde dinlemeye yonelik olumlu tutum gelistirmede etkili olmustur.

Diindar (2018), “Elves Tekniginin 5.Sinif Ogrencilerinin Dinlemeye Yonelik Tutumlarina
ve Dinleme Basarilarina Etkisi” adli yiiksek lisans ¢calismasinda on test son test deney ve kontrol
gruplu deneme modelinden faydalanilmistir. 5.smifta 6grenim goren 40 G6grenci katilmastir.
Calismanin uygulama siireci haftalik dorder ders saatinden sekiz hafta siirmiistiir. Deney
grubunda toplam sekiz dinleme metni Elves teknigine gore hazirlanan ders planlar ile islenmis,
kontrol grubunda ise aynm1 dinleme metinleri Tiirkge Ogretim Programina gore islenmistir.
Gruplara dinlemeye yonelik tutum Olgegi ile dinledigini anlama basar1 testi uygulanmustir.
Arastirma sonunda elde edilen verilere gore deney grubundaki 6grencilerin dinlemeye yonelik
tutumlarindaki ve dinleme basarilarindaki artig, kontrol grubuna gore belirgin oranda yiiksek
olmustur. Elde edilen sonuglar 1siginda Elves tekniginin 6grencilerin dinlemeye yonelik
tutumlarimi ve dinleme basarilarint gelistirdigi goriilmiistiir.

Yontem

Arastirma Modeli

Aragtirmanin modeli, deney kontrol gruplu 6n test- son test yar1 deneysel modeldir. Deney
kontrol gruplu 6n test son test modelinde, gelisigiizel iki grup secilmistir.Gruplardan biri deney

digeri kontrol grubu olarak belirlenmistir.
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Arastirma planinda deney ve kontrol grubuna toplam 18 masal uygulanmistir. Her iki
grubu da 0n test uygulamasi olarak ii¢ masal, son test uygulamasi olarak ii¢ masa luygulanmustir.
Her masaldan sonra dinledigini anlamaya yonelik 6lgme islemi yapilmustir.

Calismada, ilkokul 2.sinif 6grencilerine Ezop Masallar ile dinledigini anlama becerisi
kazandirilmas1 amaglanmistir. Arastirma, 2018 yili Ekim-Kasim aylan igerisinde ogrencilere
uygulanmugtir. Alt1 haftalik masal okuma stireci etkinligigergeklestirilmistir. Kontrol grubuna ve
deney grubuna ilk hafta On test olarak ii¢ masal okunmustur. Masal okunduktan sonra
ogrencilerin dinleme ve anlama diizeylerini 6l¢gmek igin SN 1K Dinleme-Anlama formu
uygulanmistir. Daha sonra dort hafta boyunca Ezop masali etkinligi sadece deney grubuna
uygulama yapilmaya devam edilmistir.  Kontrol grubuna herhangi bir etkinlik
uygulanmamigtir.Kontrol grubu normal ders siirecine devam etmistir. Tiirk¢e ders kitabindaki
dinleme etkinlikleri yapilmistir.Son hafta ise (6.hafta) hem deney grubuna hem de kontrol
grubuna iigmasal son test olarak uygulanmistir. Toplam 18 Ezop masali ile 6grencilerin dinleme
anlama becerilerini gelistirmeye yonelik uygulamalar yapilmistir..Uygulanan masallarin adlar
asagida sunulmaktadir:

Agustos Bocegi ile Karinca
Altin Yumurtlayan Kaz

Aslan, Koyun, Kurt ve Tilki

At ile Yiik Tastyan Esek

Ava Cikan Aslan, Esek ve Tilki
Kaval Calan Kurt ve Oglak

Iki Arkadas ve Ayl

Karga ile Tilki

Coban Cocuk ile Kurt

Kurt ile Coban

Kurt ile Kuzu

© © N o g b~ w DR

[ S R
I N

Riizgar ile Giines

[EN
w

Tavsan ile Kaplumbaga
Tilki ile Keci
Tilki ile Leylek

[T = =
o o &

Tilki ve Ormanci
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17. Tuz Yiikli Esek

18. Yengeg ile Annesi (Ayas, 2010)

[k haftadan son haftaya kadar yapilan etkinliklerde 18 farkli Ezop masali kullanilmustur.
On test ve son test de farkli masallar kullanilmasmin amaci 6grencilerin masali ezberleme
durumunu ortadan kaldirmaya yoneliktir..Uygulamada cocuklarin yas grubuna uygun olup
olmadigr alanda uzman kisilere damigilarak secilen Ezop masallar1 kullanilmistir. Ezop
masallarinin kahramanlar1 ¢ogunlukla hayvanlardir ve hayvanlar insan gibi konusturulmaktadir.
Bu durum 6grencilerin ilgisini ¢gekmektedir. Ayrica 6grencilerin sinif seviyesinden dolay1 dikkat
stirelerinin kisa olmasi1 ve Ezop masallarinin da kisa eserler olmasi verimli bir masal anlatimi
gerceklestirmektedir. Ogrencinin dikkati dagilmadan masal anlatimi bitmektedir. Ogrenciler de
Ezop masallarina ilgi duymaktadir. Ezop masallarinda baski tercihi ve metnin hangi baski oldugu
onem arz etmemektedir. Ogrencilerin seviyesine uygun, kisa ve anlatimi sade olan yayinlardan
alimmistir. Dinleme calismalarindan sonra Ogrencilere metinlerle ilgili ¢esitli degerlendirme
teknikleri uygulanmigtir. Sonugta,0n test ve son test Ol¢limleri arasindaki farkliliklar tespit
edilerek 6grencilerin dinleme becerilerindeki degisim incelenmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 6gretim yilinda Isparta ilinin merkez ilgesinde
bir devlet ilkokulunda 2.sinifta 6grenim goren 45 O6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin deney ve kontrol gruplarindaki cinsiyete gore dagilimi tablo 1 *de verilmistir.

Tablo 1.4rastrmaya Katilan Ogrencilerin Cinsiyete Gére Dagilimi

CINSIYET
Gruplar Toplam
Kadin Erkek Kadin Erkek
F f % % f %
Deney 10 13 43.47 56.52 23 100
Kontrol 12 10 54.54 45.45 22 100

Tablo 1 incelendiginde, her iki gruptaki Ogrenci sayilarinin birbirine yakin oldugu
goriilmektedir. Arastirmada cinsiyet bagimsiz degisken olarak diisiiniilmemistir.Arastirmaya

katilan 45 6grencilerin 22 ‘si kadin (%48.8), 23’1 erkek (%51.1) oldugu goriilmektedir.
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Aragtirmaya katilan 6grencilerin okul 6ncesi egitimi alma durumlaria gore dagilimi tablo
2’de verilmistir.
Tablo 2.4rastirmaya Katilan Ogrencilerin Okuloncesi Egitimi Alma Durumlarina Gore

Dagilimi

Gruplar  Okul 6ncesi Okul oncesi Okul 6ncesi Okul oncesi

egitimi alan  egitimi egitimi alan  egitimi Toplam
almayan almayan
F F % %
f %
Deney 21 2 91.30 8.69
23 100
Kontrol 14 8 63.63 36.36
22 100

Tablo 2’de goriildiigli gibi arastirmaya katilan 45 6grenciden 35’1 (%77.77) okul 6ncesi
egitim almis, 10 6grenci (% 22.22) ise okul oncesi egitim almamistir. Okuldncesi egitim alan
ogrencilerin deney grubunda agirlikli oldugu goriilmektedir.

Calismanin baslangicinda deneye katilan gruplarin dinleme anlama becerilerinin denk
olup olmadigini anlasilmasi igin &n test uygulanmustir. On test dgrencilere su sekilde
uygulanmustir: Ogrencilere bir hafta siire icerisinde {i¢c ders saatinde ii¢ masal okunmustur. Her
masaldan sonra arastirmaci tarafindan gelistirilen SN 1K sorularindan olusan form uygulamistir.
On testin sonuglari tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Dinleme Anlama Becerisi Puanlarinmin On Test t-Testi Istatistigi Sonuglar

Grup N X S sd t P
Deney 23 13.95 2.07 43 5.94 .000
Kontrol 22 8.22 4.10

Tablo 3 incelendiginde deney ve kontrol grubu ortalamalarinin birbirine yakin olmadigi

goriilmektedir. Istatiksel olarak anlamli bir fark vardir (tu3=5.94, p< .001). Deney grubu
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ogrencilerinin ortalamas1 (X=13.95), kontrol grubu dgrencilerinin ortalamasindan (X=8.22) daha
yiiksektir.Deney grubunun ortalamasinin yiiksek olmast okul Oncesi egitim alma oranlarinin
yiikksek olmasindan kaynaklanmis olabilir. Deney baslarken gruplar arasinda on test sonuglari
acisindan istatiksel olarak anlamli fark gozlenmistir. Gruplar arasi farkin olmasi son testlerdeki
karsilagtirmalarda kovaryans analizi kullanilmasini gerekli kilmistir

Veri Toplama Araglart

Aragtirmanin verileri, SN 1K tekniginden gelistirilen ii¢ sorudan olusan form ile
toplanmistir. SN 1K formundaki sorular1 belirlemek igin literatiir taramasi, incelemesi ve 6n
goriismeler gerceklestirilmistir. On  goriismeler smif ogretmenleriyle yapilmistir.  On
goriismelerden elde edilen veriler kategorize edilmistir. Kategorilere ayirdiktan sonra agik uglu
soru climleleri olusturulmustur. Sorular 6grencilerin 6grenim gordiikleri sinif seviyeleri dikkate
alinarak secilmistir. Sorular Ogrencilere yazili olarak sunulmus ve cevaplarinin yazilmasi
istenmistir.

Verilerin Analizi

5N 1K Formunda 3 soru yer almaktadir. Her soru iki puan iizerinden
degerlendirilmistir.iki (2) puan metnin tam olarak anlasildigi, (1) puan dinlemenin dikkatli
olmadigi ve eksik oldugunu ifade etmektedir.

Arastirma kapsaminda toplanan verilerin analizinde SPSS
(StatisticPackageForSocialScience) programi kullanilmistir. Betimsel istatiksellerden yiizde,
aritmetik ortalama ile minimum ve maksimum degerler ile bagimsiz t-testi, bagimli t-testi,
kovaryans analizi istatistiksel teknikleri kullanilmistir.

Gruplarin deney Oncesi On test puanlar karsilastirilirken bagimsiz t testi, gruplarin kendi
icindeki On test ve son test puanlarinin karsilastirilmasinda bagimli t testi, gruplarin deney sonrasi
puanlari karsilastirilirken kovaryans analizi kullanilmistir.

Bulgular

Birinci alt probleme iliskin bulgular

Bagimli t-testi istatistik sonug¢larina gore elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmanin
birinci alt problemi “Deney grubu 6grencilerinin 6n ve son test puanlart arasinda istatiksel olarak
anlamli fark var midir?” bigiminde ifade edilmistir. Elde edilen bulgular tablo 4‘te verilmistir.

Tablo 4.Deney Grubu On-Son Test Ortalama Puanlari Bagimli T-Testi Sonuglar

Ol¢iim N X S
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On Test 23 13.9 2.07
Son Test 23 16.6 1.96

Tablo 4 incelendiginde deney grubu Ogrencilerinin 6n ve son test ortalama puanlar
arasinda anlamli fark gozlenmistir (tez= 5.09 p< .001). Ogrencilerin uygulama &ncesi puan
ortalamalar1 X=13.95 iken ¢alisma sonrasi ortalama puanlart X=16.69’a yiikselmistir. Bu bulgu,
Ezop masallarinindinledigini anlama becerisi kazandirmada 6nemli bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.

Ikinci alt probleme iliskin bulgular

Bagimli t-testi istatistik sonuglarina gore elde edilen bulgular dogrultusunda arastirmanin
ikinci alt problemi “Kontrol grubu 6grencilerinin 6n ve son test puanlar arasinda istatiksel olarak
anlamli fark var midir?” biciminde ifade edilmistir. Elde edilen bulgular tablo 5‘te verilmistir.

Tablo 5.Kontrol Grubu On-Son Test Ortalama Puanlar: Bagimli T-Testi Sonuglar

Ol¢iim N X S
On Test 22 8.22 410
Son Test 22 9.40 3.78

Tablo 5°te goriildiigi gibi kontrol grubunda uygulanan etkinliklerin de etkili oldugu
anlasilmaktadir. Kontrol grubu 6grencilerinin de caligma sonrast puanlari arasinda anlamli bir
fark bulunmustur. (tpn= 2.12 p< .046). Ogrencilerin uygulama dncesi puan ortalamalar1 X=8.22
iken caligma sonrasi ortalama puanlart X=9.40’a yiikselmistir. Bu bulgu, 6n ve son testte
uygulananEzop masallar1 ile derste uygulanan etkinliklerin dinleme anlama becerisi
kazandirmada kontrol grubu i¢inde kiiciik bir fark olsa da bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.

Ugiincii alt probleme iliskin bulgular

Betimsel istatistik ve Kovaryans analizi (Ancova) sonuglarina gore elde edilen bulgular
dogrultusunda arastirmanin ii¢lincii problemi “Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin son test
basar1 puanlar arasinda istatiksel olarak anlamli fark midir?” bi¢ciminde ifade edilmistir. Sonuglar
tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.Dinleme Anlama Becerisi Son Test Puanlarinin Deney ve Kontrol Gruplari

Karsilastirmali Betimsel Istatikselleri
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Olciim N Ortal Diizeltilmis
On Test 23 16.69 14.99
Son Test 22 9.40 11.18

Tablo 6’da goriildiigli gibi deney baslarken gruplar arasinda 6n test sonuglar1 agisindan
istatiksel olarak anlamli fark go6zlenmistir. Gruplar arast farkin olmasit son testlerdeki
karsilastirmalarda kovaryans analizi kullanilmasini gerekli kilmistir (Biiyiikoztiirk, 2017). Son
test ortalamalar1 deney grubunda X=16.69 diizeltilmis ortalama ise X=14.99 olarak belirlenirken,
kontrol grubunda X=9.40 diizeltilmis ortalama X=11.18 olarak tespit edilmistir. Son test
ortalamalar1 ile diizeltilmis ortalamalar arasinda degismeler oldugu goriilmektedir. Deney
grubunun hem ortalama hem de diizeltilmis ortalama puanlarinin yiiksek oldugu sonucuna
vartlmaktadir.

On test sonuglarina gore diizeltilmis son test bagar1 puanlarinin gruplara goére kovaryans
(ancova) analizi sonuglari tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7.0n Test SonuglarinaGére Diizeltilmis Son Test Puanlarumn Gruplara Gore
Kovaryans (Ancova) Analizi

Varyansin Kareler Anlamhh
Kaynag Toplami Sd Kareler F k Diizeyi
_ Ortalamasi (P)

On Test 165.6 1 165.6 31.54 .00
Grup 89.38 1 89.38 17.02 .00
Hata 220.5 42 5.251

Toplam 083.2 44

Tablo 7’de yer alan kovaryans analizi sonuglarina gore deney ve kontrol grubu arasinda
son test diizeltilmis ortalama puanlar1 arasinda istatiksel olarak anlamli fark bulunmustur (F-
42=17.02). Bu durumda deney grubunda kullanilanEzop masallarinin dinleme anlama etkinliginin
etkili oldugu kabul edilebilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirma ilkokul 2.sinif 6grencilerine Ezop masallari ile dinleme anlama becerilerini
gelistirmeye yonelik uygulama ¢aligmasi yapilmistir. Calisma toplam alt1 hafta olmak {izere her

hafta {ic masal calismasi1 gergeklestirilmistir.
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Dinleme anlama becerisinin gelistirilmesindeEzop masallarinin etkilerini belirlemek i¢in
yapilan uygulama sonuglarindan asagidaki bulgulara ulagilmistir. Bu bulgulara dayanilarak bazi
sonu¢ ve yorumlara ortam hazirlanmistir. Elde edilen bulgular temele alinarak asagidaki
sonuglara ulagilmistir.

1) Ogrencilerin dinledigini anlama becerilerinin gelismesi i¢in yapilan etkinligin
olumlu sonuglandig1 goriilmektedir. Bu bulgu Kurt’un (2008) calismasini da desteklemektedir.
Dinlemenin ¢ocuklarda en 6nemli 6grenme yollarindan biri oldugu ortaya konmaktadir. Durmusg
(2013) calismasinda ¢ocuk edebiyati iirlinlerinin dinleme becerilerinin gelistirilmesinde dnemli
etkileri oldugu sonucuna varmistir. Karabacak (2014) arastirmasi sonucunda segici dinleme
egitiminin dinleme becerisini olumlu ve anlamli diizeyde gelistirdigi sonucuna ulagmistir.
Yapilan arastirmalar birbirini desteklemektedir.

2) Uygulama 6ncesi yapilan 6n test toplam puanlari ile uygulama sonrasi yapilan son
test toplam puanlar1 arasinda anlamli bir fark goriilmiistiir. Ogrencilerin son test toplam puanlari,
On test toplam puanlarindan daha yiiksektir. Bu bulgu, Kaplan (2004), Kurt (2008) ve Sevimli
‘nin (2015)arastirma bulgularin1 desteklemektedir. Ogrencilere uygulanan dinledigini anlama
caligmasi 6grencileri bu becerilerini anlamli derecede farklilastirmistir.

3) Masallarin 6zellikle kisa olmasi, kahramanlarmin genellikle hayvanlar olmasi
ogrencilerin yas grubuna hitap etmis ve ilgilerini ¢ekmistir.Ezop masallarinin dinleme anlama
becerilerini gelistirmeye yonelik olumlu etkiledigi sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu Yilmaz (2007)
ve Zengin’nin (2010) bulgularn ile ortiismektedir. Calismalar sonucunda dinleme becerisinin
diizeye uygun etkinlik ve metinlerle gelisebilecegi sonucuna varilmistir. Zengin (2010)
calismasinda cocuk edebiyati agisindan uygun oldugu varsayillan metinler ile bdyle bir
varsayimdan uzak metinlerin dinleme becerisine etkisi belirlemeye c¢alismistir. Calisma
sonucunda deney ve kontrol grubunun son test toplam basari1 puanlarina bakildiginda anlamli bir
farkin oldugu ve deney grubundaki 6grencilerin puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Ulasilan bulgulardan elde edilen sonuglar kapsaminda su 6nerilerde bulunabilir:

1. Dinleme becerisi gelistirilirken iletisim odakli etkinliklere yer verilmelidir. Ciinkii
iletisim siirecinde konusan ve dinleyen en 6nemli unsurlardir.

2. Ogretmen, ogrencilerin dinledigini anlama becerisini gelistirmek icin diizenli

olarak dgrencilerin seviyesine uygun, kisa ve ilgi ¢ekici masallara yer vermelidir.
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3. Ogrencilere dinledigini anlamabecerisi kazandirma etkinliklerinde sadece ders
kitabina bagli kalinmamali1 6grencilerin seviyesine uygunfarkli metinlere de yer verilmelidir.
Etkinlikten sonra metinle ilgili sorular sorularak dinledigini anlama c¢alismalar1 yapilabilir.

4, Ogrencilerle masal okunduktan sonra bilmedigi kelimeler ile ilgili sdzliik ve
ciimle calismas1 yapilmalidir. Ogrencilerin kelime hazinesi gelistikce anlama seviyeleri de
artacaktir.

S. Ogretmen dinleme becerisinin gelistirilebilir bir beceri oldugunun farkinda
olmalidir. Ogretmenlere bu konu ile ilgili seminerler verilebilir.

6. Smiftaki  O6grencilerin  seviyeleri farkli olabilir. Bireysel farkliliklardan
olusabilecek durumlar1 g6z oniinde bulundurmali, buna gore planlama yapmalidir.

7. Ogretmen masali okurken konuya uygun jest ve mimiklerde bulunmali, konusma

tonunu ayarlamalidir.
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