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Mikorizalarin Bitkilerde Stres Mekanizmasi Uzerine Etkileri

Yusuf CELIK™*
Garip YARSI*
Adem OZARSLANDAN™

Ozet: Son yillarda olumsuz etkileri daha ¢ok hissedilen kiiresel 1sinma nedeni ile gevresel ve iklimsel sorunlar
yasanmaktadir. Bitkisel iiretim, hem biyotik hem de abiyotik stres faktorleri tarafindan etkilenmektedir ve
gelecekte 6zellikle cevresel stres faktorlerinin daha etkili olacag diisiiniilmektedir. Kiiresel isinmanin gelecekteki
en 6nemli olumsuz etkilerinin basinda tuzluluk ve kuraklik stresi gelmektedir. Tuzluluk ve kuraklik stresi altindaki
topraklarda yetistirilen bitkisel {iretimde verim ve kalite olumsuz etkilenmektedir. Tarimsal alanlardaki toprak
florasmin korunmasi ve siirdiiriilebilir hale gelmesi i¢in mikorizalarin kullanilmasi tiim diinyada giderek
yayginlasmaktadir. Mikorizalar, bitkilerin besin maddesi alinimina olumlu katki sunarken bunun yaninda tuzluluk
ve kuraklik, agir metal toksisitesi ve sicaklik stresine dayamimi arttirmaktadir. Bununla birlikte biiytimeyi tesvik
edici maddelerin salgilanmasini uyarmaktadir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda, mikorizalarin biyolojik miicadele
ve bitki besleme alanlarinda pozitif etkisinin oldugu vurgulanmaktadir. Sonug olarak; bitkisel {iretimde mikoriza
kullanimi hastalik ve zararlilarla miicadelede maliyet azalacak, {iriinlerin verim ve kalitesi artacaktir. Ayrica tarima
dayali toprak ve gevre kirliligi azaltilmis olacaktr.

Anahtar kelimeler: Mikoriza, bitkisel tiretim, kuraklik, tuzluluk, stres

Effects of Mycorrhizas on Stress Mechanism in Plants

Abstract: In recent years, environmental and climatic problems are experienced due to global warming, which has
a negative impact. Plantproduction is influenced by both bioticand abiotic stres factors, and environmental
stressfactors are thoughtto be mor eeffective in the future. Salinity and drought stres are the most important
negative effects of global warming. The yield and quality are negatively affected in plant production grown in soil
sunder salinity and drought stress. Theuse of mycorrhiza to protect and maintain the soil flora in agricultural areas
is becoming more wide spread allover the world. Mycorrhizas contribute positively to the nutrient uptake of plants,
while increasing to resistance to salinity and drought, heavy metal toxicity and temperature stress. However, it
stimulates the secretion of growth-promoting substances. Inrecent years, it has been emphasized that mycorrhiza
has a positive effect on biological control and plant nutrition. As a result, theuse of mycorrhiza in plant production
will decrease the cost of combating diseases and pests, the yield and quality of the products will increase.
Inaddition, agriculture-based soil and environmental pollution will be reduced. In addition, agriculture-based soil
and environmental pollution will be reduced.

Keywords: Mycorrhiza, cropproduction, drought, salinity, stress
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GIRiS

Mikoriza bitki kokleri ile baz toprak mantarlar1 arasindaki ortak yasama durumunu ifade etmektedir.
Bitki tiirlerinin yaklasitk %951 en az bir mantar ile mikoriza olusturmaktadir.Yunanca’'da
mykes=fungus, rhiza= kok anlamina gelen sozciiklerden olugsmakta olan mikoriza terimi ilk kez Frank
(1885) tarafindan bitki kokleri ile belli baz1 fungusal yapilarin olusturduklar: ortak fayda neden ile
yapilan tanimdir. (Moser and Haselwandter, 1975). Toprak mikroflorasindaki mikroorganizmalar ile
bitkiler arasindaki en yaygin simbiyotik yasam sekillerinden biri olan mikorizal yasam, diinyada
neredeyse tiim kara bitkilerinde goriilmektedir. Dikotiledonlarin %83'i monokotiledonlarin %79"u ve
Gymnospermlerin tiimii bu simbiyotik yasam sekline gosterir. Mikorizal yapiya sahip olmayan bitkiler,
ya kurak yada ¢ok tuzlu, su altinda kalmais, toprak verimliligi oldukca yiiksek veya oldukga diisiik
yasam alanlarinda bulunurlar. Ayrica Cruciferae ve Chenopodiceae familyasina dahil bitkilerde de, ok
degisik cevre sartlarinda mikorizal yasam goriilmemektedir. (Harley, 1975; Brundrett, 1991; Marschner,
1995).

Mikorizal funguslarin yeryiiziinde kolonize olusunun yaklasik olarak 1000 milyon yil 6ncesine kadar
dayandig: tahmin edilmektedir. Bu tarihten itibaren mikorizal funguslar ile bitkiler arasinda simbiyotik
iliskinin kurulmaya baslandig1 veya bitkilerin yeryiiziine yayilmasinda 6nemli rollerinin oldugu
diistiniilmektedir (Smith ve Read, 2008). Mikoriza mantarlarinin ¢ok farkl tipleri mevcuttur. Bunlar
genel olarak kok bolgesinde yasadigi yere gore ikiye ayrilirlar: ENDO (kokiin i¢ bolgesinde yasayanlar)
ve EKTO (kokiin dis bolgesinde yasayan) Mikoriza. Mikoriza'nin etkili olabilmesi i¢in kok ile temasinin

olmasi sarttir.

Topraktaki mikroorganizmalarla bitkiler arasinda simbiyotik iligkiler vardir. Bunlardan bir tanesi de
“mikoriza mantaridir. Giiniimiizde pek ¢ok arastirmada bitkiler Ile mikorizalar arasindaki bu ortak
yasamin varligini kanitlamislardir. Bazi Orman agaclari ile bazi meyve agaglarinda “Ektomikoriza” tipi
bir simbiyosis yasam goriiliirken, hemen hemen tiim kiiltiir bitkilerinde ve diger meyve agaglarinda
“Endomikoriza” tipi goriilmektedir (Marschner, 1995). Bitkilerin topraktan kolay alinabilen besin
elementleriyle giibrelenmesi yerine toprakta mevcut olan bitki besin elementlerinden daha etkin sekilde
faydalanmalar1 cevre saghgi ve dogal kaynaklardan istifade etme yoniinden daha etkili bir
uygulamadir. Kokte yasayan mantarlari olarak da bilinen mikorizal funguslar kok i¢indeki morfolojik
yapiya gore degisik gruplara ayrilirlar. En genis gruba sahip olan Endomikorizalarin ¢ok bilineni
Arbuskuler Mikoriza (AM)’dir (Ortas, 1997).

En 6nemli endomikorizal yasam sekillerinden biri olan Arbuskiiler Mikoriza (AM), kiiltiir bitkileri de
dahil neredeyse biitiin kara bitkilerinde gormek miimkiindiir. Ekto ve endo mikorizalar icinde ¢ok
yaygin rastlanan simbiyotik yasam seklidir. Mikorizal yasam dikkatleri ¢cekmeye basladig11950'1i
yillarin basindan itibaren c¢alismalar daha ¢cok AM funguslar1 {izerinde yogunlastif1 goriilmektedir
(Gerdemann, 1968; Mosse, 1973; Bethenfalvay, 1992; Marschner, 1995). Schenck (1991) AM’ya gosterilen
bu ilginin sebebini, AM funguslarinin bir¢ok yonden konukcuya sagladigi faydalar oldugu
bildirilmistir. Dogada ve diger tarimsal alanlarda bulunan bir¢ok tarla ve bahge bitkisinin higbir
kimyasal girdi kullanmadan saglikli olarak yetistirildigini bildirilmektedir. Yakin zamana kadar
toprakta alinabilirligi zor olan bitki besin elementlerinin aliminin sadece bitki kokleri tarafindan
alindigini, son yillarda yapilan bilimsel arastirmalarda ise bitki besin maddelerinin bitki kokleri yani
sira mikoriza diye isimlendirilen ve teghisi mikroskop altinda yapilabilen ve ¢cok miktarda hif {iretebilen

fungus tiirleri tarafindan alindiginin tespit edildigini bildirmislerdir(Ortas ve ark. 1996).



Genel olarak mikoriza sporlari, birlikte simbiyotik olarak yasadiklar1 bitkilerin isteklerine benzer
istekler ihtiya¢ duymaktadirlar. Mikoriza mantarlariin hifleri konukgu bitkinin koklerindeki kortex
dokulara nufuzu ile infeksiyon baslamakta ve bunu takiben spor olusumu tesekkiil etmektedir. Bitki
tiirline ve yogunluguna gore 1 kg toprakta 10-20 bin kadar spor bulundugu belirtilmistir. Mikoriza
sporlari yagsamlarini siirdiirebilmesi icin belirli sartlarin gerceklesmesi gerekmektedir. Ornegin yapilan
bir¢ok arastirmaya gore mikoriza sporlarinin hayatta kalabilmeleri i¢in uygun deger sicakligin 30°C
olmas: gerektigi bildirilmistir(Schenck ve Schroder, 1974). Bunun disinda diisiik ve yiiksek
sicakliklarda mikoriza sporlarinin etkinliginin azaldig ifade edilirken mikoriza ile sicaklik arasindaki

iliskinin bolgeler arasinda farklilik gosterdigi de saptanmistir(Bagyaraj, 1991).

Topraktaki Mikorizal mantarimin aktivitesi toprak tekstiirii, kimyasi, sicaklik, pH, nem, organik madde
kapsamu ile kireg, giibre ve kimyasal pestisit uygulamalar1 dahil bir ¢ok faktore bagh oldugu tespit
edilmistir (Lambert et al., 1979; Trappe et al., 1984; Dodd ve Jeffries, 1989). Arbuskiiler Mikorhizal
Funguslar (AMF) dogal ve tarimsal ekosistemlerde en yaygin olarak bulunan ve toprak rizosferindeki

en fonksiyonel mikrobiyal simbiontlardan biri olarak bilinirler (Smith ve Read 2010).

Arbiiskiiler Mikorizal Funguslar, konukcu bir bitkinin koklerinde simbiyotik olarak yasayan obligat
biyotrof canlilardir. Konukg¢u bir bitki olmadan kiltiir olarak ¢ogalmalari miimkiin degil. Cogu
tiirlerinin sporlar1 toprakta bulunur ve bu sporlarin hepsi konukg¢u bitki olmadan ¢imlenme
kabiliyetindedirler. Bu sporlar farkli edafik ve ¢evresel kosullar altinda ¢imlenebilirler fakat konukgu
bitki olmadan yogun misel {iretemezler ve yasam dongiilerini tamamlayamamaktadirlar. Hayat
dongiilerini tamamlamalar1 ve simbiyotik fonksiyonlarin yerine getirebilmeleri icin konuk¢u bitkinin

varligina ihtiya¢ duymaktadirlar. (Kapulnik and Douds 2000a)

AMF, kok korteksi igerisinde kolonize olur ve ¢ok miktarda hif (misel) tireterek, bitki kok yiizey alanini
arttirmakla beraber kokten ok uzakta bulunan ve bitkinin topraktan alamayacag: form ve miktardaki
besin maddelerini (6zellikle fosfor, azot, potasyum, demir, ¢inko, bakir ve molibden) hifleri vasitasiyla
alip, bitkinin iist aksamlarina tasinmasinda etkili olurlar. Ayrica biinyesinde su tasiyarak bitkilerin su
stresine maruz kalmasimi engellemektirler. Boylece bitkinin mikorizal fungusa karbon, mikorizal
fungusun da bitkiye besin elementi sagladigi simbiyotik bir yasam dongiisii saglamaktadirlar.
(Marschner ve Dell, 1994; Ortas, 1997; Demir, 1998; Al-Karaki, 2000).

AMF ile konukgu bitki arasindaki besin alis verisi AM fungusunun intraradikal hifleri ile konukg¢u
bitkinin kok hiicreleri arasinda gerceklesmektedir. Kok dokularina niifuz eden AMF hifleri orada
vesikiil ve arbiiskiil denen 6zel AMF yapilar1 meydana getirirler. Arbiiskiiller ¢cok yonlii karakterize
olmus AMF hifleridir ve bunlar kok korteks hiicresine yerlestikten sonra hizla dallanirlar ve agaca
benzer bir sekil alirlar. Arbiiskiiliin olusumu ile kok hiicre yapisi degisiklik gosterir. Yapilan
arastirmalara gore, arbiiskiillerin besin transferine araci olan organeller oldugu bildirilmistir. AMF hifi
arbiiskiil olusturmak icin kok kortikal hiicresine etki edince fungal hiicre duvar: incelmeye baglar ve
etkisi artmaktadir. Fungal hiicre duvarmin ana komponentlerinden bir tanesi de diizensiz yapidaki
kitindir. Kitin ekstraradikal ve interseliiler hiflerde fibril yapidadir. Fungal yapmnin hiicre igerisine
girmesi ile konukgu hiicrenin plazma zar1 igeriye dogru kilif seklinde girer ve olusan arbiiskiiliin etrafin
sarmaya baglar. Arbiiskiiliin etrafini saran bu zara periarbiiskiiler zar denilmektedir. Bitki hiicre duvar:
ile periarbiiskiiler zar birbirine ¢ok yakindir ve aralarinda gok ince bir bosluk mevcuttur. Bu bosluk, 3-
glukangliko proteinle zengin hidroksi-proline, N-asetil alaktozlu polisakkaritler ve galaktoz kalintilar:

ile zengin bir yapiya sahiptir (Kapulnik ve Douds 2000b).



Mikorrhiza’da bitki kokleri ve belli fungus tiirleri birbirlerinin partneri olacak sekilde siki bir yasam
birlikteligi olustururlar. Bitkiler, bu yasama sanilanin ¢ok iistiinde bagimhdirlar. Bu yasama sahip
olmayan bitkiler ya gelisme depresyonuna ugramakta (Pinustiirleri gibi) ya da hi¢ gelisememektedirler
(orkide tiirleri gibi). Yine bu simbiotik yasam o denli dengelidir ki konukgu hiicrelerin biiyiik bir
¢ogunlugu fungal hifler tarafindan sarilmasina ragmen, burada gozle goriiliir bir doku tahribati yoktur
ve belli kosullar altinda konukgu bitkinin gelisimi ve ¢esitli olumsuzluklara kars1 direnci artmaktadir
(Rhodes, 1980)

AM funguslar ile simbiyotik yasam siiren bitkilerde, kok morfolojisinde ve fizyolojisinde Snemli
degisikliklere yol a¢gmaktadir. Konuk¢u dokuda, topraktan mineral maddelerin alinimina karsilik
olarak ortaya c¢ikan bu degisimler, hiicre zar1 gegirgenliginde ve kok hiicrelerinin yapisal ve
biyokimyasal bakimdan degisimlere ugradigi sdylenebilir. Bu bakimda da kok salgilarinin kalitesi ve
miktar1 artis gosterir. Salgilarda meydana gelen degisimler rizosfer topragindaki mikroorganizmalarin
kompozisyonlarindaki degisimleri de artirmakta ve bu degisimlerin meydana geldigi ortam
mikorizosfer olarak tanimlanmaktadir (Linderman, 1988; 1994). Bu nedenle mikorizosferdeki AMF ve

mikroflora etkilesimleri kok hastaliklarinin seyrini de degistirmektedir.

Mikorizal funguslar bitkilerin topraktan daha fazla su ve besin maddesi alimini saglamaktadirlar.
Verim diistikliigti diistik {iriin kalitesi gibi sorunlar nedeni ile besin maddelerinden direkt etkilenen

bitkiler i¢in bu durum 6nemle ele alinmalidir. (Maboko ve ark., 2013; Farahani ve ark., 2008)

Mikorizal arastirmalar, bitkiye sagladig1 faydalarin 6nemi acisindan, 6zellikle endomikorizal yasam

sekilleri icinde yer alan Arbuskiiler Mikoriza (AM) olmasi dikkatleri cekmistir. (Demir, 1998).

Mikorizal funguslar, kokteki, rizosferdeki ve topraktaki mikroorganizmalar ile iliski igindedir. Bu
iligkiler bazen engelleyici bazen tesvik edici olabilmektedir. Ayrica aralarinda bazen rekabet olurken
bazen de karsilikli olarak birbirleri ile uyum saglarlar. Sonucta bu tip interaksiyonlar, mikorizal
fungusun yasam ¢emberindeki spor popiilasyonun dinamiginde digsal hiflerin koklerin

kolonizasyonuna kadar biitiin gelisim siireclerinde gormek miimkiindiir (Fitter and Garbaye, 1994).

Mikoriza bitki koklerini etkili bir sekilde infekte ettigi zaman bitkiye daha fazla besin ve su tasimaktadir
(Ortas., 1997). Mikoriza olusturdugu uzun ve ince hifleri vasitasi ile bitki koklerinin bir uzantist gibi
islev kazanmaktadir. Boylece daha derinlere ulasma ve daha ¢ok yiizey alami kapsama suretiyle
toprakta daha ¢ok bitki kokii igin temas ytlizeyi saglamaktadir. Boylece bitkinin topraktan daha fazla su
ve mineral maddeyi etkin bir sekilde kullanmasini saglar. Bu baglamda, mikoriza uygulamas bitki kuru

madde verimini arttirmay1 saglamistir (Mohammed ve ark., 2004).

Cok yaygin olarak bulunan Mikorizal funguslar bitki tiirlerinin ¢ogu yasamlarin1 bunlarla birlikte
strdiirtirler. Mikorizal funguslar iginde arbuskiiler mikorizal funguslar (AMF) en biiyiik grubu
olusturur. Mikorizal funguslar bitki kokleri ile toprak arasinda koprii gorevi goren ve topraktan koklere
besin maddelerinin iletilmesini saglarlar, mikorizosferde degisiklik, koklerde meydana gelen fizyolojik
ve morfolojik degisiklikler ve rekabet gibi birtakim olaylar bitki gelisimine yarar saglar. Ayrica,
mikorizal iligkinin goriildiigii bitkiler toprak kaynakli fungal patojenlere ve nematodlara kars: daha
dayanikli hale geldiginden miicadelesi oldukca gii¢ olan bu etmenlere kars: miicadele de biiyiik bir
avantaj sunmaktadirlar. Ancak, vesikiiler arbuskiiler mikoriza ile ortak yasam ig¢inde bulunan bitkilerin
daha iyi gelismelerine bagli olarak bazi obligat patojenlere karsi daha duyarli hale geldikleri de
bildirilmektedir. (Yildiz 2009).



Mikoriza mantarlar1 ihtiyact olan karbon kaynagini direkt olarak bitkinin fotosentez iiriinlerinden
aldiklar i¢in, mikoriza olusumu ve etkinligi tamamen etkin fotosentez ve karbonhidratlarin sentezine
ve kok bolgesine aktarilmasima baghdir. Tyi bir kok kolonizasyonu igin 12 saat veya daha fazla saatteki
fotoperiyod miktari etkinligi artirmaktadir. (Schenck ve Schroder, 1974). Ayrica 15181 mikoriza {izerine

olan etkisi bitki tiirlerinin fotosentezle olan iliskisi dogru orantilidir (Tinker, 1975).

Tarla kosullarinda mikorizal funguslar ile bitki kokleri arasindaki simbiyotik bir iliskinin misir
tiretiminde verim ve kalite parametreleri {izerindeki etkisini arastirildiklari ¢calisma sonucuna gore;bitki
besin maddeleri eksikligi durumunda AMF'1n bitki verim ve kalite 6zellikleri ile bitki hastaliklarina

dayaniklilik agisindan yarar sagladigini bildirmislerdir(Cetinkaya, N., Dur., S., 2010).

AMF, bitki gelisimini, Ozellikle bitki besin madde miktarlarinin kritik seviyelerde oldugu bazi
topraklarda ve kosullarda olumlu etki yonde etki etmektedir. Bu etki simbiozise sahip koklerinin
topraktan kantitatif olarak, basta fosfor olmak iizere bazi makro ve mikro besin maddelerinden daha
iyi yararlandiklarin1 vurgulamiglardir. Fungus ise bitkiden bazi organik maddeleri ve karbonhidratlar
almaktadir. Bu yasam seklinde, her iki ortak da belli kosullar altinda birbirlerinden yararlanmaktadirlar
(Demir, 1998; Rhodes, 1980) AMF kok gelisimi, koklerin absorbsiyon kapasitesinin artmasi sonucunda
daha fazla besin ve su alinimini sagladig: gibi koklerde hiicre yenilenmesini de saglar. Fosfor disinda,
azot (N), kalsiyum (Ca), bakir (Cu), mangan (Mn), kiikiirt (5) ve ¢inko (Zn) gibi diger besin
maddelerinin alinimini gergeklestirir. (Sieverding, 1991; Ortas, 2002).

Bitkilerin kokleri vasitasiyla almakta giicliik cektikleri P’unmikorizalar sayesinde kokten igceriye daha
kolay aktarildigini, trikalsiyum fosfat seklinde ¢okelmis ve yarayissiz formda olan P’unmikorizalar
tarafindan onemli diizeylerde yarayish forma doniistiirtildiigiinii, mikorizanin olusturdugu hifler
yardimiyla, topragin fiziksel ozelliklerini iyilestirdigini, mikorizanin kitsu kosullarinda bitkinin su
kullanimina 6nemli fayda sagladig belirtilmektedir (Keklikg¢i, Z., 2014). Biitiin mikoriza spor tiirlerinde
salgilanabilen, glukoprotein yapida olan “Glomalin” toprak ile bitki kokleri arasinda yapistirict
ozelliginden dolay1 kurdugu koprii gorevi ile agregat olusumunda ve besin elementlerinin aliminin
artmasinda 6nemli rolleri vardir(Rilling ve ark., 2003). Arbiiskiiler mikorizal funguslarin koke etki
ettiksen sonra, koklerde tepki olarak arginin, isoflavonoidler gibi bilesikler (Caron, 1989) ve sitokinin

ve gibberellin gibi hormonlarin {iretiminde artis meydana getirmektedirler. (Muchovej, 2001).

Tuz uygulamasi yapilan ve yapilmayan kosullar (0,100 mg Na Cl/kg) ile artan ¢inko uygulamalari (0,
25, 50 mgZn/kg)'nin mikorizali ve mikorizasiz ortamlarda misirin gelisim kriterleri ile fosfor ve ¢inko
alimina etkisinin arastirildig1 calisma sonucunda; mikoriza asilamasinin mikorizasiz uygulamalara gore
kuru agirlik, yas agirlik, cinko ve fosfer iceriginde kayda deger diizeyde artis sagladig bildirilmistir.
Ayrica, tuz uygulamasi ile bitki boyu ve yas agirlikta azalma, fosfor aliminda ise artis oldugu, ¢inko
uygulamalaria bagli olarak da bitki boyu, yas agirlik ve kuru agirlik ile fosfor ve ¢inko igeriginin arttig:

belirlenmistir (Sonmez ve ark., 2013).

Yapilan ilk caligmalar sonucunda besin element noksanlig1 gosteren bir toprakta yetistirilen misir, arpa
ve bugday bitkilerine ekim oncesi vesikiiler-arbuskiiler mikoriza asilamasinin bitki verimini énemli
Olclide artirdigini kanitlamistir. Besin elementlerindeki bu artis Mikoriza hiflerinin bitki kok
ylizeyinden 7 cm. digar1 uzanarak topraktan ekstrakte edilebilir besin elementlerini daha fazla aliyor
olmasi sonucun varilmistir (Koide, 1991). Mikoriza hiflerinin bu fonksiyonu 6zellikle fosfor, ¢inko ve
bakir gibi bitki kokii etrafindaki difiizyon alani daha dar olan ve bu nedenle de dagilimi orantisiz olan

besin elementleri agisindan kayda bulunmustur (Lambert et al., 1979).



Mycorrhyzae ¢oklu biyolojik giibresi normal kimyasal giibrelenin doértte biri kadar bir giibreleme ile
kontrole ki1 yasla domates kuru agirligini % 245 oraninda artirdig belirtilmis (Saber, 2001). Azospirillum
bakterilerinin Glomussp. Funguslar birlikte uygulamasi sorgumda P, N, Zn, Cu ve Fe
alimimi(Veeraswamy vd., 1992), bugdayda kok ve govde agirhigini(Gori ve Favili, 1995) artirmistir.
Azospirillum bakterilerinin funguslarla birlikte inok ulasyonu cilekte 6zellikle kék morfolojinde

degisimler ortaya ¢ikarmistir (Bellone ve Bellone, 1995).

Demir (1998), sera kosullarinda yaptig1 calismada domates, biber ve patlican bitkilerinin mikoriza
uyumunun oldukga iyi oldugunu ve gelisim parametrelerinin mikoriza olmayanlara gore daha yiiksek
oldugunu ortaya belirtmistir. Bitkinin kurakhiga kars1 dayanikliligini artirdig: bilinen mikoriza, bu
islevi hifleri vasitasiyla yada kok biiyiimesi sonucu olusan kilcal kok ile gergeklestirmektedir (Davies
ve ark., 1992).

Topraksiz Kkiiltiirde biber yetistiriciliginde iki farkli mikoriza tiirii (G. Caledonim ve G.
clarum)uygulanan parsellerde iyi bir infeksiyon oldugu goriilmiis buna bagh olarak da 6zellikle kok
gelisimine ait (kok uzunlugu, kok yas ve kuru agirligr) bitki gelisim parametreleri kontrole gore daha
fazla oldugu saptanmistir. Yapraklarda ki besin igerikleri, bitki basina meyve miktarini artirmistir.
Topraksiz kiiltiir ortaminda, ortama mikoriza asilamanin bitki gelisimi, verimi ve verim bilesenlerini
artirdigini bildirmisler(ikiz, 2003).

VAM mantari astlamalarinin kuraklik sartlarinda bitki verimini etkileyip etkilemedigini arastirdiklari
ve deneme bitkisi olarak sorgum bitkisini kullandiklar1 ¢alisma sonucunda; orta kurak toprak
sartlarinda bitkinin gelisimi, fotosentez hizi ve stomatal dayamikliligi asili bitkilerde daha en iyi
seviyelerde tasindigini, asili bitki sayisinin asili olmayanlara gore daha fazla oldugunu belirlemislerdir.
Ayrica, sonuglar, kuraklik kosullarinda VAM mantarinin sorgum bitkisinin verimini artirdigini

sonucuna varmiglardir(Ortas ve ark.,1996).
AMF'lerin Dayaniklilik Etkisi

Arbuskiiler mikorhizal fungusun (AMF) 6zelliklerinin anlasilmasi ile birlikte bitkiye inokulasyonunun
bir¢ok bitkide uygulanmasi yayginlik kazanmis ve yapilan ¢alismalar sonucunda AMF'nin su ve besin
maddesi almim mekanizmasm giiclendirdigini; bitki biiylimesi ve verimi artidigini; antioksidant
enzimlerinin aktivitelerini artirdigini, kuraklik, tuzluluk gibi abiyotik; nematod, Fusarium, Verticillium
gibi biyotik stres faktorlerine karsi bitki toleransini( dayarnikligi) arttirdiging; ¢oziilebilir seker igerigi vb,
net fotosentez hiz1 ev etkinligini, fotosentetik su kullanim etkinligini ve neticede toplam verimi artirdig:
sonucuna varilmustir (Pfeiffer ve Bloss, 1988; Al-Karaki, 2000; Ruiz-Lozano, 2003).

Bitki Dokularindaki kimyasal bilesiklerde degisiklikler meydana getirerek: AMF kolonizasyonu sonucu
olusmus kismi fizyolojik degisimler kok patojenleri iizerinde kismi olumsuz etkiler yaptigi
goriilmiistiir. Ornegin, mikorizal bitkilerdeki arginin (Baltruschat and Schonbeck, 1975) ve antifungal
kitinaz enziminin konsantrasyonlarinin artis1 nedeniyle (Dehne et al., 1978) patojenlerin sporulasyonu
onlenmektedir. Ayrica yaklasik olarak son yillarda yapilan ¢calismalarda mikorizal simbiyotik yasamda
fitoaleksin ve fenolik bilesiklerin miktar: arastirilmis, Morandi (1996) tarafindan yapilan bir ¢calismada
AMF Dbitkilerinde fitoaleksin benzeri isoflavonid bilegiklerinin konsantrasyonunun arttig
belirlenmistir. Fakat bu bilesiklerin iki simbiyotik partner i¢in biyolojik dnemi ve hastaliklarin biyolojik

kontroliine nasil katki sagladiklar1 tam olarak agikliga kavusturulmamistir (Siqueria et al., 1991).



Tuzlu toprak kosullarinda yetistirilen bitkilerde goriilen verim azalmasimin nedenleri arasinda; asir1
miktarda bulunan Na ve Cl gibi iyonlarin neden oldugu toksik etki, bitki iyon dengesindeki bozulmalar,
besin alimi, tasinmasindaki problemler, fotosentez ve solunum gibi fizyolojik islevlerin zarar gérmesi
seklinde siralanmistir. Ayni sekilde tuz stresinde bitkilerde asir1 miktarlarda biriken Na, potasyumun
almimini, Cl ise 6zellikle NOs alinmasini engelleyerek bitkilerin iyon dengesinde bozulmalara neden
oldugu bildirilmektedir(Kayis 2014).

Mikoriza, bitkinin yararlanamadig1 ¢oziiniirliigli az veya zor olan besin elementlerini, basta fosfor
olmak {izere baz1 besin elementlerini absorbe etmekte ve bitkiye kazandirmaktadir. Konukgu bitkinin,
bazi toprak kokenli zararhilari, funguslar ve nematodlara karst dayaniklilik saglamaktadir. Daha iyi
beslenen mikorizali bitki, zayif gelisen mikorizasiz bitkiye nazaran obligat patojenlere kars: dayaniklilik
sagladig: bildirilmistir(Demir ve Onogur, 1999) Ayrica, mikorizal funguslar, kok yenilenmesini tesvik
eder, bitki biiytimesini hizlandirir ve kimyasal giibre kullanimini azalttig1 gézlenmistir (Kara ve Tilki,
2001).

AMF ile agilanan patlican bitkisinde verim ve meyve sayisinda artis saglanmistir. Ozelliklede Glomus
etinicatum®le inokiile edilen patlican bitkisinde Verticillium hastaliginin gelismesini Gigaspora
margarita sporunun daha etkili olarak engellendigini belirtmislerdir. (Matsubara ve ark., 1995). Harley
ve Smith (1983), bitki kokiiniin ¢evresindeki topraktan bitki besin maddeleri alma giiciinii belirleyen en
onemli ozelliklerden birisinin bitkinin uygun AMF ile uyum saglamasi oldugunu belirtmislerdir. AMF
kolonizasyonu sonucu olusmus kismi fizyolojik degisimler kok patojenleri iizerinde kismi olumsuz etki
meydana getirmektedir. Ornegin, mikorizal bitkilerdeki arginin (Baltruschat and Schénbeck, 1975) ve
antifungal kitinaz enziminin miktarlarmin artis1 nedeniyle(Dehne et al., 1978) patojenlerin sporulasyonu
engellenmektedir. Morandi (1996) tarafindan yapilan bir ¢alismada AMEF bitkilerinde fitoaleksin
benzeri isoflavonid gibi bilesiklerinin konsantrasyonunu arttigini saptamislardir. Fakat bu bilesiklerin
iki simbiyotik partner icin biyolojik 6nemi ve hastaliklarin biyolojik kontroliine nasil yarar sagladiklar

tam olarak sekilde agiklanmamistir(Siqueria et al., 1991).

Mikorizal funguslarin hastaliklara karsi etkileri, mikorizal funguslarin kokii penetre etmesinden sonra,
koklerde tepki olarak arginin, isoflavonoidler gibi bilesiklerin (Caron,1989) ve sitokinin ve gibberellin
gibi hormonlarin iiretiminde artis oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. (Muchovej, 2001). Ayrica bitki
koklerinde anti fungal kitinaz enzimi konsantrasyonunda da artis oldugu belirtilmistir. kitinaz enzimi
ve arginin birikimi bazi patojenlerin sporulasyonunu engelledigi saptanmistir. (Linderman, 1996).
Yapilan bir baska ¢alismada; AMF nin (Glomus intraradices) soya fasulyesi koklerinde baz fitoaleksinlerin
oranini arttirdig1 ve bu bilesiklerin antimikrobiyal 6zellikleri nedeni ile mikorizosferinde patojenlerin
gelisimi i¢in uygun olmayan kosullar olusturdugunu saptanmistir (Morandi vd.,1984).Mikorizal
iliskinin goriildiigii bitki-toprak ortaminda, bitkiler toprak kaynakli fungal patojenlere ve nematodlara
kars1 daha dayanikli yap1 kazandigindan miicadelesi oldukga zor olan bu etmenlere karsi miicadelede
¢ok onemli bir fayda saglamaktadirlar. Ancak, vesikiiler arbuskiiler mikoriza ile ortak yasam iginde
bulunan bitkilerin daha iyi gelismelerine bagli olarak bazi obligat patojenlere kars1 daha duyarl hale
geldikleri seklinde goriis bildirmisleridir. (Yildiz 2009) .

AM funguslari, bitkiye besin maddesi alinimini artirmanin yaninda, bitkinin tuzlu ve kurak toprak
kosullarinda, agir metal toksisitesine ve sicaklik stresine karsi direncini arttirmakta ve bitkinin,
biiyiimeyi tesvik edici maddeler (hormonlar) salgilamasini gercgeklestirmektedir. Ayrica, mikorizal

funguslardan bazilar1 miselleri araciligiyla toprak agregatlarimi bir yumak seklinde sarar ve



salgiladiklar1 enzimler vasitasiyla toprak striiktiiriiniin daha iyi olusmasini saglamakta ve toprak
erozyonunu nedeni ile olusan kayiplarina da engel olusturmaktadir (Tisdall, 1994). Mikorizal fungus
inokule edilmis bitkilerin mikorizosferi, inokule edilmemis bitkilere gore farklilik gosterir. Mikorizal
bitkilerin mikorizosferindeki bakteri popiilasyonu fazladir. Ayrica bu funguslarin toprakta yayilan
ekstraradikal hiflerinin salgiladiklar1 organik maddeler diger toprak mikroorganizmalar1 i¢in besin
olusturur. Topraktaki toplam bakteri, N baglayan bakteri ve P ¢ozen bakteri ve aktinomiset

popiilasyonunu olumlu yonde etkiledigi sonunca varmislardir (Fitter ve Garbaye, 1994;Andrade, 1998).

Bahge bitkilerinde ¢ok sayida sebze tiiriinde mikoriza denemesi yapilmis olup, Havug (Smith ve Read
1997), domates (Demir 1998, Al-Karaki ve ark. 2001), biber, (Bagyaraj ve Sreeramulu 1982, Demir
1998,Dod ve ark. 1983, Tiirkmen ve ark. 2005), patlican (Demir 1998), soya (Lambert 1991) bu
calismalardan bazilaridir. Bu calismada, topraktaki abiyotik stres faktorlerinden tuzlulugun patlican
fidesinin gelisimi {izerine olumsuz etkilerinin arbuscular mycorrhizal fungus (Glomus intraradces)’un
bitkinin beslenmesine olumlu katkilarindan ve bitkiyle olan simbiyotik yasamindan faydalanilarak
kullanilmasiyla elemine edilip edilemeyeceginin belirlenmesi amaglanmis ve kayda deger sonuclar

almmustir.

Mikoriza bitkiye fosforun yaninda ¢inko ve bakir gibi bitki besin elementlerinin de alimini saglar. Bitki
kokiiniin canliligin artirir. Ayrica bitki kokiinii ¢evre faktorleri sonucu olusan tuz stresi, agir metal

toksitesine ve bazi patojenik organizmalara kars: bitkiyi korudugu gézlenmistir (Marschener 1995).
SONUC

Mikoriza mantarlarinin gerek kok yiizey alanini artirmasi, gerekse koklerin su ve besinden yararlanma
giiclinii 5-7 kat arttirmasy, 6zellikle kiiresel 1stnmanin sebep olacagi su stresi problemlerine kars: ciddi
anlamda ¢6ziim sunmaktadir. Mikorizalar sahip olduklari etkiler 6zellikle ok olumsuz ¢evre (kuraklik,
sogukluk) ve toprak sartlarinda (coraklasma, ¢ollesme, agir metal birikimi, tuzlanma gibi) tasidig:

olumlu ozellikler nedeni ile gare olarak goriilmektedir.
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Ozet: Diinyada muz yetistiriciligi tropik ve subtropik bolgelerde yapilmaktadir. Ulkemizde Akdeniz Bolgesi sahil
seridinde tiretimi yapilmaktadir. Diinya muz {iretim alanlarinda ekonomik agidan 6nemli bitki paraziti nematodlar
kok ur nematodu (Meloidogynespp.), Spiral nematodu (Helicotylenchusspp.) Oyucu nematodu (Radopholussimilis) ve
lezyon (Pratylenchusspp.) nematodu olarak bilinmektedir. Ulkemizde spiral ve kok ur nematodunun yaygin oldugu
bilinmektedir. Nematodlar muz bitkisinin kok ve dokularma saldirarak bitkinin kok fonksiyonlarim1 bozmak
suretiyle su ve besin alimini engellemektedirler. Dolayisiyla, bitkide bodurluk, govdede incelme, yapraklarda
sarilik, yaprak sayis1 ve biiyiikligiinde azalma, geg gigeklenme, {iriin dongiisiinde uzama, hevenk agirhiginda
azalma, meyve iriligi ve agirliginin diismesine neden olmaktadirlar. Dolayli olarakta funguslara giris kapis1 agarak
birlikte bitkilere daha fazla zarar vermektedirler. Muz koklerinde Fusarium spp ve nematod zarar birlikte
goriilmektedir. Mikoriza bitki koklerinde nematod popiilasyonunu ve hastalik siddetini azaltmaktadir. Mikoriza
bitkinin daha fazla besin alimini saglayarak bitkiyi toprak patojenlerine karsi dayanikli kilmaktadir. Mikoriza
bitkinin kok hacmini artirmaktadir. Bundan dolay1 besin alim1 arttig1 icin govde capi, bitki boyu, yaprak sayisi,
yaprak hacmi, verim ve kalite artmaktadir. Bundan dolay {ireticilere muz fidanlarmi dikim 6ncesi mikorizal
soliisyona daldirilip daha sonra dikim yapmalar1 énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler:Muz, mikoriza, toprak patojenleri

Arbuscular Micorhizal Fungus (Amf) Applications Against Soil

Pathogens in Banana Areas

Abstract: Intheworld, banana is cultivated in tropical and subtropical regions. In our country, thecoastalline of the
Mediterranean Region is produced. Economically important plant parasitic nematodes in world banana production
areas are known as root knot nematode (Meloidogyne spp.), Spiral nematode (Helicotylenchusspp.) burrowing
nematode (Radopholussimilis) and lesion nematode (Pratylenchusspp.). Spiral and rootknot nematodes are
common in our country in banana field. Nematodes attack the roots and tissues of the banana plant and disrupt
the root functions of the plant and prevent water and nutrient intake. Therefore, stunting on leaf, thinning in
thetrunk, jaundice in the leaves, decrease in the number and size of the leaves, late flowering, elongation in the
product cycle, decrease in the weight of the crocus, the size of the fruit and the weight decrease. Indirectly, the open
the gateto the fungi and cause more damage to the plants. Fusarium spp and nematode damage are seen together
in banana roots. Mycorrhizi are duces the nematode population and disease severity in plant roots. Mycorrhiza
provides the plant with more nutrient intake and makes the plant resistant to soil pathogens. Mycorrhiza increases
the root volume of the plant. Therefore, the body diameter, plantheight, number of leaves, leaf volume, yield and
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quality increase as food intake increases. Therefore, it is recommended that the farmers plan to plant the bananas
suckers in the pre-planting mycorrhizal solution and then plant them.

KeyWords: Banana, mycorrhiza, soil pathogens
GIRIS

Muz diinyada tropikal ve subtropikal iklim bolgelerinde biiyiik bir ekonomik ©neme sahiptir.
Ulkemizde Anamur, Bozyazi, Gazipasa, Alanya, Erdemli, Iskenderun cevresinde, yogun olarak Toros
daglariin korudugu mikro klimalarda muz iiretimi yapilmaktadir. Ulkemizde 2018 yilinda 76.173 da
alanda 498.888 ton muz iiretimi yapilmistir (TUIK, 2019). Muz alanlarinda bitki paraziti nematodlar
ekonomik olarak {iriin kayiplarina neden olmaktadirlar. Yapilan bir¢ok ¢alismada 6nemli bitki paraziti
nematodlarindan oyucu nematod(Radopholussimilis (Cobb, 1893) Thorne, 1949, (Tylenchida:
Pratylenchidae); spiral nematodu (Helicotylenchus multicinctus Cobb, 1893 Tylenchida: Hoplolaimidae);
lezyon nematodu (Pratylenchusspp.) ve kok ur nematodunun (Meloidogyne spp.) muz alanlarinda
ekonomik olarak zarar yaptig1 bildirilmistir (Brooks 2004, Chavezve Araya 2010). Ulkemizde muz
alanlarinda yapilan calismalarda H. multicinctus, H. dihystera (Cobb, 1893), M. incognita (Kofoid& White,
1919) ve M. javanica (Treub, 1885) tespit edilmistir (Elekcioglu ve Uygun 1994). Mersin’in Bozyazi
ilcesindeki muz seralarinda H. multicinctus'un, Meloidogyne incognita ve M. javanica’ dan daha fazla
populasyona sahip oldugu tespit edilmistir (Elekcioglu ve ark. 2014; Ozarslandan ve Dincer, 2015;
Ozarslandan, A., 2019). Nematodlar muz bitkisinin kok ve dokularina saldirarak bitkinin kok
fonksiyonlarini bozmak suretiyle su ve besin alimini engellemektedirler. Dolayisiyla, bitkide bodurluk,
govdede incelme, yapraklarda sarilik, yaprak sayist ve biiyiikliigiinde azalma, ge¢ cigeklenme, iiriin
dongiisiinde uzama, hevenk agirliginda azalma, meyve iriligi ve agirliginin diismesine neden olarak
onemli verim kayiplarina yol acarlar (Fogain ve Gowen 1997, Araya ve ark., 1999). Koklerin topraga
tutunmasi azaldigindan meyve doneminde veya sert riizgarlar ile agirlasan muz agaclarinin devrildigi
bildirilmistir (Whitehead 1998).

Dogadaki bitki tiirlerinin %95’ten fazlasinin kok yapilar: mikoriza mantarlari ile simbiyotik bir yasam
icerisindedir. Simbiyotik yasam geregi bitki mikorizaya enerji kaynag1 olarak karbonlu bilesik olan
karbonhidrat vermekte, buna karsilik mantar da bitkinin gereksinim duydugu mineral besin
elementleri ve su alimini saglamaktadir (Smith ve Read, 1997). Arbuskiiler mikorhizal mantarlar (AMF)
faydali rizosfer mikroorganizalar arasindadir. Mikorhizalsimbiyoz, diisiik verimli toprak kosullar
altinda bitki beslenmesini 6nemli dlgiide gelistirir. Mikorhizal hifler, kok alim alanini arttirdiklar: igin
besin aliminda tek basina koklerden daha etkilidir. Muz bitkisi AMF ile simbiyotik iliskiler kurma
konusunda miikemmel bir yetenek gostermektedir. Arbuskiilermikorhizal mantarlar faydal rizosfer
mikroplar1 arasindadir. Mikorhizal simbiyoz, diisiik toprak verimliligi altinda bitki beslenmesini
onemli ol¢iide gelistirir. Mikorhizal hifler, 6zellikle fosfor (P) gibi toprakta hareket kabiliyeti diisitk
elementlerde, besin aliminda tek basina koklerden daha etkilidir. Baz1 ¢alismalar da fitohormon
dengesinde degisiklikler oldugu bildirilmistir (Driige ve Schonbeck 1992). Son zamanlarda, AMFnin
kok rizosferini bile degistirebildigi, bu degisikliklerin mikorhizal bitkilerde daha verimli besin alimina
neden oldugu bildirilmistir (Hooker ve Atkinson 1992). AMF enfeksiyonunun muz bitkilerinin kok
sistemi {izerindeki en 6nemli etkisi, kilcal kok dallanmasinin artmasini saglamakta olup, bu kilcal kok
sayisindaki artigla birlikte diger endomikorhizal sistemlerde gozlendigi gibi daha yogun bir kok sistemi
olusturdugu saptanmistir (Berta ve ark. 1993). Genellikle daha yogun bir kok sisteminin, daha uzun bir
kok sisteminden daha fazla emici bir giice sahip oldugu ve besleyici olarak zengin topraklarda yetisen
bitkilerin gibi gelisimin oldugu bildirilmistir(Glinski ve Lipiec 1990). Dis miselyumun kapsamli agy,

emme giicii ve arama fonksiyonlar1 ile daha yogun kok sistemine ek olarak, mikorhizal bitkilerin

13



“biiytime etkisini” 6zelliklerini gelistirebilir. Dahasi, ¢ok dall1 bir kok sistemi, muz bitkileri i¢in 6zellikle
yararhdir. Ciinkii diinyanin pek ¢ok yerinde sik¢a karsilasilan bir sorun olan riizgarlarla kolayca
devrilmektedirler. Mikoriza zayif topraklarda bile bitkinin daha fazla besin alimini saglayarak kok
sistemini giiclendirmekte olup topraga tutunmay: artirmaktadir. Mikoriza ile ilgili olarak, Glomus
tiirleri ile in vitro bitkilerin erken asilanmasi, R. similis ve M. incognita'nin neden oldugu zarari
hafifletmekte ve ayrica nematod popiilasyonunu azalttig1 bildirilmistir. Kontrollii kosullar altinda
yapilan testler, her iki tiirtin popiilasyonlarinin, en ¢ok umut verici olan G. intraradices, G. manihotis ve
G. mosseae ile farkli derecelere indirildigini gostermistir. Saha calismalarinda da AMEF ile erken
inokulasyon yapilan bitkilerin asilanmamis kontrol bitkilerinden daha iyi gelistigini ve nematod
popiilasyonlarinin kontrol alanlarindan daha yavas ¢ogaldig: bildirilmistir( Jaizme-Vega (2001) ve
Sarah (2001),). Farkli arbuskiilermikorhizal mantarlar ile muz nematodlarinin miicadelesinde bu
alternatifi yonetim sistemlerini entegre miicadele yonetimine dahil etme gerekliligi ortaya konmustur.
Glomus cinsinin mikoriza tiirleri (G. intraradices, G. manihotis ve G. mosseae)'nin R. similis ve M.

incognita'nin neden oldugu nematod zararmi azalttig1 bilinmektedir.

Kok kortikal dokular, konukgu bitkinin, arbuscules ad1 verilen morfolojik yapilar gelistiren ve enfekte
olmus kokii "mikoriza" olarak adlandirilan morfolojik yapilar gelistiren Glomeromikota mantarlari ile
simbiyotik bir iliski icinde yasamalarini saglar. AMF bitkileri fitopatojenlere ve abiyotik streslere karsi
korudugu bildirilmistir (Parniske, 2008; Bonfante ve Genre, 2010; Lenoir ve ark., 2016). AMF genel
olarak patojen antagonistlerinden ziyade bitki biiyiime destekleyicileri olarak kabul edilirken, muz
fidanliginda asilanan AMFnin bazi durumlarda, tarlada muz bitkisini FWB'den korudugu
bildirilmistir. Aslinda, erken dénemde Glomus intraradices veya Glomus spp. ile asilanan muz bitkilerinin
bliytimesini artirdigini, Grande Naine bitki rizomlarinda Fusarium nekrozunu ve bitki yaprak
semptomlarini azalttigy bildirilmistir (JaizmeVega ve ark., 1998). Gigaspora margarita ile asilamanin
saksida yetistirilen bitkilerde Foc'u azalttig: bildirilmistir (Borges ve ark., 2007). Ayrica, G. mosseae ve T.
harzianum kombinasyonu ile muameleden 7 ay sonra, muz bitkilerinin koklerindeki patojen
popiilasyonunun 6nemli 6l¢iide azaldig: bildirilmistir (Mohandas vd., 2010). Bu alanda fidanlikta G.
clarum ile 6n isleme tabi tutulan muz bitkileri, kontrol bitkilerine gére daha yiiksek biyokiitleye sahip
olduklar1 ve kontrol bitkilerine gore (% 88) kiyasla daha diisiik hastalik ¢ikisinin oldugu FWB (% 67)
bildirilmistir (Lin ve ark., 2012). AMF ile bitki kolonizasyonunun toprak organik maddesi tarafindan
uyarildigr ve mineral kolonizasyonu engellendigi bilinmektedir. Muzda biyo-giibre uygulamas: bol
miktarda mikorhizal kolonizasyonu tesvik ettigi ve FWB semptomlarinin daha diisiik oldugu
bildirilmistir (Sampaiove ark., 2012). Bununla birlikte, etkili kimyasal nematitler mevcut olmakla
birlikte, yiiksek maliyetleri ve toksisiteleri kullanimlarini sinirlamaktadir. Fakir iireticiler igin Nematod
yOnetimi, sicak su ile muamele edilmis fidanlar dikmektedirler(Speijer ve ark., 1995), doku kiiltiirii
kaynakli bitki materyali veya malchlama kullanim metotlarmin kullanildig: bildirilmistir(Talwana ve
ark., 2003). Bununla birlikte, bu yontemlerin hicbiri, nematodlar: tam kontroliinii saglamamaktadir
(Athman ve ark., 2006). Muzun kokleri, ¢ogu bitkinin oldugu gibi, AMF tarafindan kolonilestirilir ve
kolonizasyonun yogunlugu giibre kullanimmna ve AMF tiirlerine baghdir (Declerck ve ark., 2002).
AMFninhifleri, nematodlarin giris noktalarim1 azaltir ve bitki biiylimesini artiran fizyolojik
degisiklikleri tetikledigi saptanmistir (Andrade ve ark. 2009). Arastirmalar, AMFnin bitkilere
nematodlar tarafindan verilen zarar1 azaltabilecegini tespit etmislerdir (Jaizme-Vega ve ark., 1997).
Geleneksel tarim uygulamalarinin, giibreler, toprak isleme ve bdcek ilaglar1 kullanimindan dolay:
toprak verimliligi tizerinde olumsuz etkisi olabilecegi iyi bilinmektedir (Gregory ve ark. 2005). Asir1

giibre kullamimi toprak tuzlulugunu arttirmakta, toprak isleme toprak organik madde ayrismasim
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hizlandirarak toprak yapisini bozmakta, pestisitlerin kullaniminin ise yararli organizmalar1 olumsuz
yonde etkiledigi bildirilmistir (Jorgenson ve Kuykendall, 2008). Bu olumsuz etkileri tersine ¢evirmek
i¢in yeni tarimsal uygulamalar gelistirilmistir (Butler ve ark. 2007). Zararlilara veya patojenlere kars:
antagonistik olan organizmalarin uygulanmasi, mahsul gelisimini arttirmanin baska bir yolu oldugu
saptanmistir (Alabouvette ve Steinberg, 2006). Bu nedenle, nematodu kontrol etmenin alternatif bir
yolu, bir nematicid kullanmak yerine, bitki koklerini faydali simbiyotik organizmalarla asilayarak
antogonizmalar veya basit rekabet ile patojenin bitki koklerini enfekte etmesinin Onlenebilecegi
bildirilmistir(Van der Veken ve ark., 2008).

Jaizme-Vega ve ark. (1997), AMF G. mosseae tarafindan kolonilestirilen muz bitki biiyiimesini
destekleyen mikoriza kok ur nematodu (Meloidogyne incognita) ile enfeksiyonlara karsi daha az duyarh
olduklarmi bildirmislerdir. Aksine, Jaizme-Vega ve Rodriguez-Romero (2004), G. mosseae, G. aggregatum
ve G. intraradices ile agilanan ayni muz bitkilerinin, kontrol bitkileri ile ayni sayida Pratylenchus goodeyi
ve M. incognita’ya oldugu bildirilmistir. Bununla birlikte, Elsen ve ark. (2008), AMF'nin kok sistemdeki
bitki paraziti nematodlar R. similis ve Pratylenchus coffeae’ye kars1 sistemik direng saglama yetenegine
sahip oldugunu, AMF, nematod tiirlerini % 50'den daha fazla azalttigini tespit etmislerdir. Jaisme-Vega
ve ark., (1997), muz bitkisinde G. mosseae ile inokulasyonunun %58-88 kokte kolonize oldugunda kok
ur nematodununurlanma oranmi %36-64 oraninda azalttigini bildirmislerdir. Jaizme-Vega ve
Rodriguez-Romero (2004), G. mosseae, G. aggregatum ve G. intraradices ile asilanmis muz bitkilerinde
sirastyla kolonizasyon %47, %34 ve %33 iken, kokte lezyon nematodu P. goodeyi ile % 4, 15 ve 13 lezyon
olusturdugunu, Kontrol bitkilerinde ise %28 lezyon olustugu bildirilmistir. Bununla birlikte, nematod
popiilasyonlarinda hicbir fark bulunmadigl saptanmistir. Vaast ve ark. (1998), mycorrhizae
inokulasyonunda kahve (Coffeaarabica L.) bitki koklerinde P. coffeae tarafindan olusturulan
lezyonlarda bir azalma oldugu bildirilmistir. Castillo ve ark., (2006), patojenisitedeki azalmarnin,
enfeksiyon oranindaki bir azalma ile ilgili olmadigini, ancak nematoda kars1 daha yiiksek bir toleransla

iliskili oldugunu bildirilmistir.

SONUC ve ONERILER
Mikorizal funguslarin toprak patojenlerine etkileri ve bitki biiylimesini artirmasindan dolayr muz
fidanlar dikim 6ncesi uygulama yapildiktan sonra dikmeleri 6nerilmektedir. Ciinkii kokiin her tarafina
mikoriza inokulasyonu yapilarak kokiin her tarafinin sarmasi saglanacaktir. Boylece daha fazla besin
alimi saglanarak kok hacmi artacaktir. Kok hacminin artmasi ile daha fazla besin alim1 dolayisiyla verim
ve kalite artacaktir. Bitkinin patojenlere karsi toleransi artacaktir. Giibre ve ilag kullanimi1 azalacagi icin
girdi maliyetleri de diisecektir. Toprak patojenlerinin etkisi azalacagi i¢in verim ve kalite artacaktir. Bu
baglamda; muz yetistirilen alanlarda farkli muz cesitleriyle ve farkli mikoriza tiirleri ile yapilacak
calismalarla verim ve kaliteye etkileri arastirilmalidir. Ureticiler sera tiretim fidanlar1 kullanmamalari
onerilir. Sera firetim fidanlar1 nematod ve Fusarium ile bulasiktir. Bu patojenler arazilerine
bulastirmamalar1 ve yetistiricilige hasta bitkiler ile baglamamalidir. Hastalik ve zararlilardan ari doku
kiiltiirtinde {iretilmis fidan kullanmalar1 dnerilir. Muz yetistiricilignde toprak kékenli patojenlere karsi
fidanlar1 dikim ©ncesi mikoriza uygulamasi onerilmektedir. Toprak kokenli patojenlere entegre

miicadele icerisinde mikoriza uygulamalari kullanilabilinir.
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Insan Trakeobronsial Agacinin Her iki Cinsiyetin Farkl1 Yas

Gruplarinda Ct ile Morfometrik Calismasi

Isik TUNCER"

Ozet: Trakeal caplarin (transverse ve anteroposterior), ana bronslarin ve lober bronslarin uzunluklarmin CT
taramasiyla oOl¢iilmesi Klinik degiskenlerle,trakeobronsial aga¢ CT taramasi Ol¢limleri arasindaki iliskiyi
degerlendirmek.Uygun Olgiilerde duble liimen tiip se¢imine yardim etmek. Bu calisma Necmettin Erbakan
Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Anatomi ve Radyoloji Anabilim Dali biinyesinde gergeklestirilmistir. 150 birey
tizerinde (28’1 40 yasindan kiigiik, 122’si 40 yasindan biiyiik) uygulandi. Trachea length (TU), diameter,
(anteroposterior, transverse) (TAPC, TTRC), right main bronchus (RMB), Left main bronchus (LMB), right upper
lobe bronchus (RUB), middle lobe bronchus (MLB), right lower lobe bronchus (RLB), left upper lobe bronchus (LUB)
ve left lower lobe bronchus uzunluklar: 6lgiildii. Parametrelerin yas ve cinsiyete gore ortalama ve standart sapma
degerleri hesaplandi. Tiim parametreler ve yas arasinda 6nemli bir korelasyon vardi. TAPC, MLBU, RLBU harig,
biitlin degerler 40 yas {istii bireylerde fazla bulunmustur. Biitiin parametrelerle cinsiyet arasinda da korelasyon
gozlenmistir (p<0.05). Biitiin degerler erkeklerde fazla bulunmustur. Insan TBA’da isaretli bir dimorfizm vardir.
Yetiskin TBA'nin in vivo varyasyonlar1 standart tanimlamalardakinden daha biiyiiktiir. Bu bilgi gogiis CT
taramalarmi yorumlamada ve respiratuar 6lii boslugu hesaplamada degerli olabilir.

Anahtar Kelimeler: Trakeobronsial agag, morphometry, adult, CT.

A Morphometric Study of Human Trakeobronchial Tree in
Different Age Groups in Both Sexes Using Computed Tomography

Abstract: Performing measurements of tracheal diameters (transverse and anteroposterior) main bronchuses and
lober bronchuses length with CT scan. Evaluation of the relationship between clinical variables and CT scan
measurements of the TBT. Aiding the selection of a double lumen tube of proper size. This study was conducted in
the Anatomy and Radiology Department of Meram Faculty of Medicine, Necmettin Erbakan University. It has been
performed on 150 individuals (28 of them younger than 40 and 122 of them older than 40). Trachea length (TU),
diameter, (anteroposterior, transverse) (TAPD, TTRD), the length of right main bronchus (RMB), Left main
bronchus (LMB), right upper lobe bronchus (RUB), middle lobe bronchus (MLB), right lower lobe bronchus (RLB),
left upper lobe bronchus (LUB) and left lower lobe bronchus have been measured. Means and standard deviations
of the parameters with respect to gender and age have been calculated. A significant correlation was seen between
all parameters and age. All values except TAPD, MLBL, RLBL have been found higher on male individuals. There
were also observed between sex for any of the parameters (p<0.05). All parameters have been found older than 40.
There is marked sexual dimorphism in the morphometry of the human TBT. The variation in adult TBT in vivo is
greater than in standard descriptions. These data may be valuable when interpreting chest CT scans and when
calculating respiratory dead space.

Key Words: Tracheobronchial tree, morphometry, adult, CT.

*Dog. Dr., Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali, ituncer42@gmail.com



GIRiS
Trakea merkezde konumlanmis, yumusak yapili yiizeyel pozisyonda, iyi korunan orta mediastinumda,
larinksden asag1 dogru uzanan kikirdak yapili i¢i bos tekil bir organdir (Chunder, ark., 2010; Spencer,
ark., 1999). Trakea C6 vertebra seviyesinde krikoid kikirdagin alt stnirindan, T5 vertebranin tist sinirma

kadar, sag ve sol akcigerler giden ana bronslara ayrilana dek uzanir (Standring, ark., 2005).

Farkli acilarda, farkli uzunluklara rastlanmaktadir. Transverse, antero-posterior caplar, trakea
lumeninin, ana bronglarin en-derinlik orani, subcranial agilar, hem ayni yas gruplarinda, hem de farkh
yas gruplarinda cinsiyete gore farklilasmaktadir (Jit and Jit, 2000). Salt antropometriden ziyade
morfometrik varyasyonlar {izerine yapilan bu ¢alismalar, klinisyenlerin bazi pulmoner hastaliklarin
etiyolojisini anlamalar1 agisindan biiyiik énem arz eder. Esasen lumenin uzunlugu ve en-derinlik
oranlarindaki varyasyonlar dahil olmak tizere alt solunum yollarinin sekli giiniimiizde kronik bronsit

ve amfizem gibi hastaliklara zemin hazirlayan bir faktor olarak nitelendirilmektedir (Hasleton,1996).

Hava yollar1 lumenlerinde dilatasyon ve hava yolu duvarmin kalinlasmas: gibi durumlarin sebepleri
olarak kronik akciger hastaligi, astim, kistik fibrozis veya bronsiyolitis obliterans bulunabiliyor
(Achenbach, ark., 2012; Couraud, ark., 1990;Hasegawa, ark., 2009; Siddiqui, ark., 2009). Akciger nakli
gibi teropatik kosullarda bu degisiklikler enfeksiyonel hastaliklar1 immunojen hastaliklardan ayirmaya
yarayabilir (Ng, ark., 2009; Worthy, ark., 1997). Klinik rutinde radyolojik uygulamalar bir takim
subjektif degerlendirmeleri veya manuel olgiimleri icerir. Fakat hava yollarmin morfolojik yapisinin
otomatik veya yari-otomatik bir sistemle degerlendirilmesi {izerine makaleler literatiirde
bulunmaktadir (Nakano, ark., 2002; Tschirren ark., 2005, Montoudon, ark., 2007). Hava yollarinin
degerlendirmesi igin kullanilan sistemler piyasada bulunsa da in vivo 6l¢timlerin hassasiyeti tam olarak
bilinmemektedir. Onceki ¢alismalarda kullandigimiz yontemin hassasiyetini gosterdik. Ozellikle
standard yontemleri kullanilarak yapilan o6l¢timlerde duvar kalliginin 1 mm’nin altinda oldugu ve
bulanikliktan dolay1 daha ytiksek 6lciim elde edildigi gozlemlenmistir (Dougherty anf Newman, 1999),
ayni zamanda antropometrik fantom kullanilarak (Weinheimer, ark., 2008). Birkag¢ calisma grubu,
¢ogunlukla antropometrik fantomu hem daha ¢ok ve hemde daha az kullanarak onlarin teknikleriyle
gosterdiler (Kim, ark., and Kim, ark., 2008). Hava yolu ve akciger parankimas: arasindaki katman bir
fantom calismasinda gosterilmemistir. Yalnizca bir arastirmada elde edilen sonuglar patolojik
numunelerle kiyaslandi (King, ark., 2000). Fakat uygulamali degerlendirmede bulaniklik gozard edildi.
Akciger fiksasyonu da formalin buhariyla yapilmisti. Bu metodun yogunlugu degistirdigi (Rau, ark.,
1980; Rau ark., 1980) ayn1 zamanda brons epitelinde bozulmalara yol ac¢tig1 bilinmektedir (Satoh ark.,
1997).

Hava yollarin1 onarmak larinks ve trakea estetik cerrahisinde bir hedeftir. Onarimdan 6nce ve sonra
Ol¢lim yapilmas: gerekir. Giiniimiizde, hava yolu boyutlart muayeneyi yapanin tahminiyle
saptanmaktadir. Hava yolu olglimleri, normal proksimal veya distal trakea boyutlarini stenosis
kismiyla karsilastirip yiizdesi alinarak (Strande, ark., 1996) diger bir uygulamada egim veya kesit ile ele
almaktir; (April and Marsh, 1993; Triglia, ark., 1991; Cotton and O Connor, 1992; Ochi, ark., 1992), her
ikisinde de 6l¢limler zaman ve biiyiimeye (Zalzal, ark., 1990), ya da muayene edene gore degismektedir.
Fiberoptik endoskopla alinan goriintiiler bozulmaktadir (Doolin and Strande, 1995).Daha 6nce yapilan
calismalar, goriintiideki bozulmalarin eksantrik ya da goriintiiniin periferinde oldugunu gostermisgtir.
Goriintli bityilidiikge bozulma artmaktadir (Doolin and Strande, 1995). TBA hastaliklarini ve cerrahi
operasyon sonuglarmi degerlendirme gesitli yontemlerle yapilmaktadir. Bu yontemler arasinda klinik
bulgular (Narcy, ark., 1990; Silver, ark., 1991), fonksiyonel ¢alismalar (Zalzal, ark., 1990; Richardson and
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Cotton, 1985; Ruggins and Milner), radyografik yontemler (Brody, ark. 1991) ve endoskopi yer

almaktadir.

Bu calismanin amaci genis bir popiilasyonda TBA boyutlarini, bilhassa trakeanin, sag ve sol ana brons
ve lober bronglarinin morfometrisini ¢ok diizlemli CT taramasiyla yapilandirarak tanimlamak ve klinik

degiskenlerle CT taramasiyla elde edilen TBA 6l¢timleri arasindaki iliskiyi degerlendirmektir.
MATERYAL ve METOT

Bu caligma, 2016 yilinda Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim
Dalinda yapilmistir. Calisma 150 kisi tizerinde yapilmistir (81 erkek, 69 kadin). Ailelerin yazili olarak
rizasi alinmis ve Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Etik Kurulu onay1 calismaya
baslarken edinilmistir. Ilk 6nce bir calisma formu hazirlandh. Hastayla ilgili ( yas, cinsiyet, sigara vs.)
kisisel bilgiler alind1. Tiim bireyler 40 yas alt1 ve iistii olmak {izere iki gruba ayrild. Bilgiler, her denek

i¢in hazirlanan forma yazildi. Daha sonra bu formlar toplandi.

Elde edilen bilgiler ve bulgular bilgisayar ortamina aktarilarak SPSS 10 programu ile istatistik
degerlendirmesi yapildi. Veriler, ortalama SS ifade edildi ve student testi yapildi. p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlaml kabul edilirken, cinsiyet (erkek, disi) ve yas karsilagtirmalar: yapilarak elde
edilen bulgular tablolar halinde gosterildi. Olgiimler arasi iligkiyi degerlendirmek igin pearson

korelasyon testi yapildi.
BULGULAR

Calismadan elde edilen veriler TBA antropometrisi agisindan degerlendirildi. Toplam 150 adet (81'e
erkek, 69'u kadmn) TBA incelendi. TBA cap ve uzunluklar1 goriintiileme cihazi olan CT ile dlgiildii.
TBA’In Olgtimleri istatistiksel olarak degerlendirildi. Elde edilen degerler Tablo 1, Tablo2 ve Tablo
3halinde gosterildi.

Bulgularimizla, cinsiyet arasinda anlamli bir fark bulundu (p<0.05) (Tablo 1). Biitiin degerler erkeklerde
fazla bulunmustur. Yasa gore de istatistiksel agidan anlamh bir fark bulunmustur (p<0.05) (Tablo
2).TAPC ve RLBU harig biitiin degerler 40 yas iistii bireylerde daha fazla bulunmustur. Parametreler

arasi iligki pearson korelasyon testi ile degerlendirildi. Elde edilen bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

TARTISMA

Trakeanin uzunluk, antero-posterior (AP) ve transverse (TR) caplari calisamadan c¢alismaya

degismektedir. Ancak Engel ( 1962) su dl¢iimleri onermistir:
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Yas Ortalama uzunluk | Ortalam AP Cap1 | Ortalama TR Cap1
(cm) (mm) (mm)
0-1 ay 3.8 5.7 6.0
1-3 ay 4.0 6.5 6.8
3-6 ay 42 7.6 72
6-12 ay 43 7.0 7.8
1-2 yil 4.5 9.4 8.8
2-3yil 5.0 10.8 9.4
3-4y1l 53 9.1 11.2
6-8 yil 5.7 10.4 11.0
10-12 y1l 6.3 9.3 12.4
14-16 y1l 7.2 13.7 13.5
Yetigkinler 9.15 16.5 144

Calismada trakeanin uzunlugu yetiskinlerde 11.2 cm’yi ge¢memistir. Trakea uzunlugunun genglerde
daha fazla degisiklik gosterdigini belirten Croteau ve arkadaslar1 (1961) tarafindan da kadinlarda ve
erkeklerde trakea uzunlugunun 0-15 yastan 15 -25 yasa dogru arttig1 ifade edilmistir. Nedeni de bu
¢aglarin biiytime gaglar1 olmasi olabilir. 41-55 yastan 55 yasa dogru ve {izerinde hem kadinlarda hem
de erkeklerde trakea uzunlugunda kiiciik bir azalma olmustur; neden olarakda bu yas gruplarinda daha

fazla fibroz doku olusmasi gosterilebilir.

Bu arastirma sadece trakea voliimleri hakkinda yeni ve hassas veri saglamakla kalmamistir; aym
zamanda, Onceki arastirmalarin aksine trakea boyutlar1 canli bireylerden kontrollii kosullar altinda
yliksek ¢oziiniirliik goriintiilemesiyle edinilmistir. Bu bulgular, 6zellikle trakea 6lii boslugu hacmi g6z
oniine alindiginda solunum yollar1 hekimleri, anestezi uzmanlari, fizyologlar icin potansiyel olarak
onemlidir. Ayrica trakea agisinin normal varyasyonlarini belirlemeleri bakimindan radyologlar igin de
degerlidir. Omurgadaki egim bozukluklari, bazen subcarinal lenfadenopatinin radyolojik gostergesi,
sol atriyal genisleme ya da perikardiyal effiizyon olarak degerlendirilir ( Kamel, ark., 2009;Chen ark.,
1982; Murray ark., 1995).

Bizim bulgularimiz anatomik referans metinlerinin revizyondan gegebilecegini dnerir. Ornegin Gray’s
Anatomy (Standring ark.)nin 2008 baskisi, trakeanin 10-11 ¢cm uzunlugunda oldugunu ve 16-20
kikirdaktan olustugunu ve yetiskinlerde de in vivo olarak lumen transverse ¢capinin 12 mm oldugunu
ifade eder. Kamel ve arkadaslar1 (2009)nin ¢alismasinda ise bu degerler; 8-12 cm uzunlukta 14-20
kikirdaktan olustugu ve ortalama lumen transverse ¢apinin erkeklerde 21 mm ve kadinlarda 18 mm

olmasidir.

Kamel ve arkadaglarinin (2009) sonuglarinin nceki caligmalarla kiyaslanmasi; Onceleri trakea
morfometris ile ilgili calismalarda iki metot kullaniulmistir. Ik 6nce olgiimler kadavra iizerinde
yapilmustir. Jesseph ve Merendino (1957) kadavra trakeasinin dis transverse ¢apini proksimalden catala
kadar; erkek ve kadin bireylerde 22 cm ve 17 cm olarak 6lctiiler. Tkinci olarak, radyograf calismalart
referans metinlere alinmistir. Breatnach ve arkadaslari (1984) internal AP ve TR trakea ¢aplarimni postero-
anterior ve gogiis lateral radyograflarinda maksimum inspirasyonda aort kavisinin 2 cm {izerinden
Ol¢miislerdir. Bu oOlgtiler, erkeklerde kadinlardan kayda deger 6l¢iide daha biiyiiktiir. Trakea capi ile

viicut agirligl ve boy uzunlugu arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunamamustir.
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Standring ve arkadaslar1 ( 2008 ) trakeanin distan transvers ¢apini yetiskin erkeklerde 2 cm ve yetiskin
kadinlarda 1.5 cm olarak dl¢miiglerdir. Igten transvers gap1 yani lumeni ise, canli yetigkinlerde 12 mm
olarak Ol¢iilmiistiir; sebebi olarak Sliimden sonra bu capin, diiz kaslardaki gevsemeye bagl olarak
artmasidir. Chunder ve arkadaslari ( 2010) sirastyla yetiskin erkeklerde ve yetiskin kadinlarda trakeanin
iist boliimiiniin distan transverse ¢apini; ortalama 2.03 cm, 1.6 cm ve trakeanin alt kisminda bu degerin
ortalama 2.02 cm, 1.6 cm olarak Ol¢diiler. Trakeanin iist kisminin igten transverse capi ise yetiskin
erkeklerde ve yetiskin kadinlarda sirasiyla 1.24 cm, 1.22 cm, alt kisminin ise 1.2 cm, 1.1 cm olarak

Olgmiiglerdir.

Trakea morfometrisinde kullamilan bir diger metot ise CT olmustur. imajlarm x-ray 1sinlariyla
biiyiitiilmedigi ve bu teknikte standardizasyonun daha kolay oldugu ifade edilmektedir. Bu teknikte
taramalar bir¢ok diizlemde goriilebilir. Fakat trakea morfometrisi i¢cin CT taramasini ancak birkag
arastirmaci kullanmistir. Griscom ( 1982,1986 ) cocuklarda ve ergenlerde trakea boyutlarin inceledi ve
trakea Ol¢iimlerinin erkeklerde ve kizlarda ayni oldugunu ve puberte donemi ile farkliliklarin

bagladigin gosterdi.

Kamel ve arkadaglarinin ( 2009 ) ¢alismalarinin aksine bunlar yiiksek ¢oziiniirliiklii taramalar degildi.
Trakea uzunlugu larinksin ses tellerinin altindaki bir kismi da dahil edilerek fazla 6l¢iildii. Trakeanin
arka kismindaki angulasyon kismi tahmini bir diizeltme katsayisi kullanilarak telafi edildi ve karinanin
iist kismindaki trakea nin kisa kismi ortalama transverse ¢ap1 hesabina dahil edilmedi. Bir baska CT
¢alismasinda trakea veya mediastinum anomalisine sahip olmayan 50 yetiskin birey {izerinde yapildy;
fakat bu bireylerden sadece 10'unda trakeanin tam uzunlugu goriintiilenebilmisti ve anlamli bir
morphometrik bilgi elde edilemedi.(Gamsu and Webb, 1982; Chow, ark., 1999).

Standring ve arkadaslar1 ( 2008 ) sag ve sol ana bronslarin ortalama uzunluklarini 2.5 cm ve 5.5 cm
olarak olctiiler. Bizim ¢alismamizdaki sonuglarla uyusmaktadir. Standring ve arkadaslar1 (3) sag ana
bronsun koronal ¢apini erkeklerde 17 + 4 mm ve kadinlarda 15 + 4 mm oldugunu belirtmistir; sol

taraftaki boyutlari2-3 mm daha azdur.

Sag ve sol ana bronglarin en derinlik oranlar: diisiiniildiigiinde cinsiyet ve yasa gore oranlarin degisiklik

gosterdigi goriilmektedir.

Trakeanin ve ana bronglarin uzunluk ve caplari, farkli yas gruplar1 ve farkli cinsiyetlerde dogru
bronkoskop se¢imi agisindan hassas oOlgiilmelidir. Bundan dolay1 burada elde edilen bulgular
bronkoskopistlerin tani ve tedavi asamalarinda istenmeyen komplikasyonlar olmaksizin dogru adimlar

atmalarinda yarar saglayacaktir.

TBA boyutlarini ilk kez kadavra analiziyle yapan Jesseph ve Merendino (1957 )'dan beri, farkh
arastirmacilar kadavralarda sol ana brons boyutlarin1 gogiis radyograflarinda veya CT taramalarinda
tanimladilar. Goglis radyograflarindan ve CT taramalarindan elde edilen Olgiimler, Chow ve
arkadaslarinin  (1999) Asya populasyonundan elde edilerek belirttikleri haricinde, Jesseph ve
Merendino nun bulgularyla uyusmaktaydi.Kadavralarda degerler kabaca % 15 daha az bulunmustu.
Bu durum Seymour (2003) tarafindan da degerlendirilmistir. TBA temelde pasif bir yapidir ve hareketsiz
boyutu, kusurlu kikirdak halkalari, etrafindaki yapilarin baskisi ve respirasyon fazi gibi bir dizi
fonksiyondan etkilenmistir. Seymour (2003) ayni zamanda, sol ana bronsun neredeyse her zaman
uniform bir ¢apa sahip oldugunu, sol ana bronsun halkasal olmadigini ve kadavrada yapilan bu
gozlemin ¢alismalarinda teyit edilmedigini belirtmistir. Sol ana bronsun siklikla transversal olarak oval
oldugunu ve sol ana brons ¢apinin antero-posteriorda sag ana brong capindan daha biiyiik oldugunu

da belirtmigtir
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Kalache ve arkadaslar1 (1999) yaptiklar: deneysel bir calismada ultrasonla yapilan trakea ol¢timlerinin
anatomik Ol¢iilerden daha kii¢iik oldugunu gostermistir. Onlarin ¢alismalarina gore, olgiilen larinks

cap1 dis krikoid capa karsilik gelmektedir ve endoluminal ¢apla uyusmamaktadir.

SONUC

Arastirmada her iki cinsiyet i¢in trakeanin ve sag ve sol ana bronslarin boyutlarinda, subcarinal agida
ve bronslarin agisinda farkli yas gruplarinda oldugu kadar ayni yas gruplarinda da genis varyasyonlar
oldugu kaydedilmistir. Bu morfometrik varyasyonlardan edinilen bilgi klinikgilerin solunum yollar
hastaliklarinin etyolojisini anlamalarinda yararh olacaktir. Ayni sekilde rezeksiyon ve TBA onarimu ile
ilgilenen cerrahlar iginde 6nemlidir. Bu bilgi potansiyel olarak pulmoner fizyolojisi ve anestesiyoloji
alanlarinda, endotrakeal intiibasyon ve bronkoskopik prosediirlerde hem tani asamasinda hem de

terapi durumlarinda rahatlikla kullanilabilirdir.
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Tablo 1: TBA’1n yapilan dl¢iimlerinin cinsiyetle iliskisi (erkek, disi) (ort + SS, n =150)

Parametre ort]i s ortKi ss t DF P
Yas 52.59 +18.49 55.84 +16.21 1.13 150 0.258
TU 1424 +4.14 12.26 £1.88 3.67 150 0.000
TAPC 19.88 £ 3.81 15.55+£2.79 7.82 150 <0.001
TTRC 18.55 £ 3.08 14.94 £2.43 7.87 150 <0.001
RMBU 12.38 £3.36 10.15 £ 2.49 4.53 150 <0.001
LMBU 11.38 £2.79 8.71+8.71 6.62 150 <0.001
RUBU 5.76 +1.25 5.38 +1.09 1.96 150 0.051
MLBU 6.09 +6.09 5.85+5.85 1.10 150 0.275
RLBU 559+1.24 5.58 +1.55 0.02 150 0.984
LUBU 7.32+1.82 6.01+1.29 4.95 150 <0.001
LLBU 6.39 +1.45 5.83+1.38 2.38 150 0.018
Tablo 2: TBA'1n Olgiilen parametrelerinin yasa gore karsilastirilmasi (40 >, 40 <) (cm)

Parametre 40 yas alt1 40 yas iistii t DF P
Yas 29.28 +10.09 59.77 +13.39 11.32 150 <0.001
TU 12.82£2.73 13.45 + 3.58 0.87 150 0.38
TAPC 18.17 £4.72 17.82 £ 3.85 0.42 150 0.67
TTRC 15.71£4.30 17.16 +3.01 2.1 150 0.037
RMBU 10.39 £3.73 11.58 +3.02 1.79 150 0.074
LMBU 9.71+3.13 10.25+2.71 0.92 150 0.358
RUBU 5.53+1.37 5.60 +1.15 0.27 150 0.788
MLBU 6.00+1.72 598 +1.27 0.06 150 0.954
RLBU 5.60 £1.31 5.58 +1.41 0.07 150 0.944
LUBU 6.57 +1.54 6.76 +1.77 0.52 150 0.603
LLBU 5.85+1.48 6.20+1.43 1.15 150 0.250

27



Tablo 3: TBA antropometric dl¢limleri arasinda Korelasyon Katsayzs (r)

TAP RMB | LMB | LUB RUB
Y T TTR LLB LBU | RLB
as U c cl Ty U U U| "y | MLBU U
Yas
TU 0.061
TAPC | 0.094 | 0.157
TTRC | 0.228* | 0.339* | 0.638*
RMB
U 0.114 | 0.463* | 0.260* | 0.384*
LMBU | 0.059 | 0.396* | 0.280* | 0.486 | 0.581*
LUBU | 0.115 | 0.392* | 0.324* | 0.419* | 0.488* | 0.568*
LLBU | 0.098 | 0.074 | 0.206* | 0.207* | 0.250* | 0.327 | 0.423*
RUBU | 0.113 | 0.133 | 0.285* | 0.265* | 0.305* | 0.292* | 0.376* | 0.275
MLBU | -0.012 | 0.296* | 0.191* | 0.182* | 0.187* | 0.133 | 0.270* | 0.257* | 0.286*
RLBU | 0.009 | 0.031 | 0.199* | 0.060 | 0.051 | 0.017 | 0.208* | 0.284* | 0.324* | 0.353
-
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Ozet: Toplumsal cinsiyet, bireylerin nasil davranmalari gerektigi konusunda bilgi edinebilmek igin gelisimleri
sirasinda siklikla bagsvurduklar: 6nemli bir referans kaynagidir. Arastirmacilar, uzun yillardir toplumsal cinsiyet
ve kisilik 6zellikleri {izerinegalismaktadirlar. Bu arastirmalardan ¢ok azi ise narsisizm ve toplumsal cinsiyet iligkisi
hakkinda gerceklestirilmektedir. Toplumsal cinsiyet ve narsisizm arasinda bir iliski s6z konusudur. Arastirmalar,
narsisizm alaninda gozlemlenen cinsiyet farkliliklarinin Ol¢tim yanlilig: ile agiklanamadigini, gercekten de
toplumsal cinsiyet farkliliklarmin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu iligskiye dair literatiire bakildiginda,
erkeklerin, kadinlardan, narsisizm konusunda daha yiiksek skorlar elde ettikleri goriilmektedir (Foster, Campbell
ve Twenge, 2003; Biddle, 2015; Newman, Tay, Donnellan, Harms, Robins ve Yan, 2015).Bunun yani sira arastirmalar,
kirilgan narsisizmle kadinlar ve biiyiiklenmeci narsisizm ileerkekler arasindaki iliskiye de isaret etmektedir.
Yiiksek seviyede kendine odakli olmayive diisiik seviyede digerlerine odakli olmayi igeren biiyiiklenmeci
narsisizm, yiiksek 6z sayg1 ve bagimsiz bir benlik yorumu gibi maskiilen (erkeksi) toplumsal cinsiyet rolleri ve
normlari ile iligkilidir. Diisiik 6z sayg1 ve digerlerine bagiml benlik yorumu ile ilgili olankirilgan narsisizm ise
feminen(kadinsi) toplumsal cinsiyet rolleri ve normlariyla iligkilidir

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Cinsiyet, Narsisizm

The Relationship Between Gender and Narcissicm

Abstract: Gender is an important reference source to learn about how individuals should behave during their
development. Researchers have been studying on gender and personality traits for many years. But only a few of
these studies are about the relationshipbetween gender and narcissism. There is a relationship between gender
and narcissism. The results of the researches about narcissism revealed that observed gender differencescannot
be explained by measurement bias. Those differences can be interpreted as true gender differences. When we
look at the literature on this relation, it is seen that men have higher scores on narcissism than women (Foster,
Campbell and Twenge, 2003, Biddle, 2015, Newman, Tay, Donnellan, Harms, Robins and Yan, 2015). Besides,
researches indicate the relationship between women with fragile narcissism and men withgrandiose narcissism.
Grandiose narcissism which includes, being self-centered at a higher level and being focused on others at a lower
level is associated with masculine gender roles and norms such as high self-esteem, and an independent self-
interpretation.The fragile narcissism which is associated with low self-esteem and self-interpretation dependent
of others is consistent with feminine gender roles and norms.
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GIRiS
Toplumsal Cinsiyet ve Narsisizm Iliskisi
Narsisizm

Narsisizm kavraminin kokleri, sudaki yansimasini gorerek kendine asik olan Narkissos mitiyle Antik
Yunana dayanmaktadir. Literatiirde ilk kez 1898 yilinda Havelock Ellis tarafindan (Rosenthal ve
Pittinsky, 2006) benligin cinsel nesne olarak muamele gordiigii otoerotizm kavramini ifade etmek icin
kullanilan kavram (Demirci veEksi, 2017), bireyin kendisine duydugu ask, hayranlik, kendini biiytiik
gorme gibi bir dizitutumu ifade etmektedir. Freud (1957) ise kavrami cinsellikle 6zdeslestirmis ve
narsisizmin libidonun kisinin kendi benligi yonelmesiyle ortaya c¢iktigini ifade etmistir. Kernberg
(2012) narsisizmi asir1 ben-merkezcilik, digerlerinin sevgisine, ilgisine ve taktirine fazlasiyla ihtiyag
duyma, biiyiiklenme fantezileri ve devaminda 6viinme, empati kuramama, baskalarma duyulan
diismanlik ve az ilgi, derinlikten yoksun duygusal hayat seklindeki birtakim 0zelliklerle

tanimlamaktadair.

Gilintimiizde belirli bir diizeyde narsisizm normal bir kisilik 6zelligi olarak kabul edilerek normal
narsisizm olarak degerlendirilmektedir. Bu narsisizm tiiriinde kisinin kendine verdigi deger ve
ozgiiven o kadar yiiksektir ki kisinin 6zgiiveni, bagkalar1 tarafindan gelen olumsuz elestirilerden
etkilenmemektedir. Kisi kendisiyle ilgili olarak digerlerinin diisiincelerine degil, kendi diisiincelerine
odaklanarak, onlar1 dikkate alarakozgiivenini yiiksek seviyelerde tutmaktadir (Akhtar, 1989). Asir1
bir 6z benlik sevgisine doniisen narsisizm ise patolojik narsisizm olarak degerlendirilmektedir (Atay,
2010). Bu narsisizm tiiriinde birey kendinden tamamen emin ve baskalarmin diisiincelerini
onemsemez gibi goriinse de aslinda icsel siirecte tamamen distan gelen yorumlarla beslenmeye
mubhtactir (Rozenblatt, 2002).

Amerikan Psikiyatri Dernegi Tam Olgiitleri Bagvuru El Kitab1 IV’te narsisistik kisilik bozuklugu
asagidaki semptomlardan en az besinin var olmast ile erken eriskinlik doneminde baslayan bir stirekli

davranis bi¢imi olarak da tanimlanmaktadir. (Koroglu veBayraktar 2007).

* Biiyiiklenme, Kendisinin ¢ok 6nemli oldugu duygusunu tasima, basarilarini ve yeteneklerini
abartma, yeterli bir basar1 gostermeksizin iistiin biri olarak bilinmeyi bekleme

¢ Smuirsiz basari, giic, zeka, glizellik ya da yfice bir sevgi {izerinde kafa yorma

* Ozel ve esi bulunmaz biri olduguna ve ancak 6zel ya da iistiin diger kisilerce (ya da kurumlarca)
anlasilabilecegine ve ancak onlarla iliski kurmasi gerektigine inanma

* (Cok begenilmeyi isteme

¢ Hak ettigi duygusu iginde olma, Kendisinin, 6zellikle kayirilacak oldugu bir tedavi biciminin
uygulanacag1 beklentisi icinde olma ya da bu beklentilerine gére uyum gosterme

* Kendi gikarlar igin bagkalarmin zayifliklarini kullanma

* Empati yapamama, bagkalariin duygularimni ve gereksinimlerini anlamakistememe

* Siklikla bagkalarini kiskanma ya da bagkalarinin kendisini kiskandigina inanma

* Bagkalarina saygisiz davranma, kendini begenmis davranislar ya da tutumlar sergileme.

Toplumsal Cinsiyet

Toplumsal cinsiyet ve cinsiyet arasindaki farka dikkatleri ilk kez, ¢ift cinsiyetle diinyaya gelmis
bireylerle yaptig1 calisma ile psikolog Robert Stroller (1964) c¢ekmistir (Simmons, 2012). Bu
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farkindaligin devaminda ise cinsiyetin sosyal ve biyolojik yonleri “sex” ve “gender” kelimeleri ile
aynistirilmistir. Cinsiyet olarak Tiirkceye cevrilen “sex”kelimesi, kadin ve erkek arasinda var olan
genetik, biyolojik ve fizyolojik farkliliklara karsilik gelirken, Ann Oakly tarafindan alana dahil edilen
ve “toplumsal cinsiyet” olarakTiirkceye cevrilen “gender” kelimesi, (Blackstone, 2003) kadinlik ve
erkeklige dair kiiltiirel goriislere, imajlara ve beklentilere karsilik gelmektedir. Bireylerin, kadin ya da
erkek olarak dogustan sahip olduklar genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri, genleri kromozomlar1
ve hormonlari cinsiyetini ifade etmektedir. Cinsiyet, akiskan bir kategori olan toplumsal cinsiyet
kategorisine gore, cok daha sabit ve net bir kategoridir. Cinsiyet verili bir 6zelliktir fakat toplumsal
cinsiyet, bireyin diinyaya gelisi ile baslayan bir toplumsal insa siirecidir. Cinsiyet, kadin ve erkegi,
toplumsal cinsiyet ise femineni ve maskiileni yani kadin ve erkek olmanin i¢inde yasanilan toplumda
ne anlama geldigini ifade etmektedir (Kimmel, 2000). Dayatmact bir belirleyen olarak da
tanimlanabilen toplumsal cinsiyet, yarattigi deger ve normlarla, ortak bir standart yaratma arac
olarakda kullanilmaktadir (Butler, 2010).

Toplumsal cinsiyet kavrami, farkl kiiltiirde, zamanlarda ve cografyalarda biyolojik cinsiyete bagh
olarak, kadinlara ve erkeklere toplumsal olarak yiiklenen rollerive sorumluluklari, kadinlarin ve
erkeklerin toplumdaki yerlerini ve toplumun onlardan bekledigi davranislari ifade eden bir
kavramdir. Toplumsal cinsiyet, biyolojik bir fenomen degil, kiiltiirel bir yapilanma, toplumsal bir
siirectir (Direk, 2012). Cinsiyeti ilediinyaya gelen birey, toplumsal cinsiyetini daha sonra, zamanla
edinmektedir. Toplumsalcinsiyet kimligini olustururken de ona ait deger ve normlar1 6grenip ve
kendini kadin veya erkek seklindeki dikotominin i¢inde tanimlamaktadir (Corrado, 2009). Cinsiyet,
cocugun dgrendigi ilk kategorilerdendir, ¢iinkii 6ncelikle sadece iki kategoriden olusmaktadir. Ayrica
bu kategori, karsilikl1 olarak birbirlerini dislamaktadirlar. Son olarak da bireyler, dogrudan ve siirekli
olarak her iki kategorinin iiyeleri ile karsikarsiyadirlar (Zemore, Fiske ve Kim, 2000). Diinyaya geldigi
andan itibaren toplumsal cinsiyet kiiltiirel kosullanmasina maruz kalan bireyler, 3 yas itibariyle,
cinsiyetlerine goreoyuncaklar ve yaklasik 4, 5 yasinda da cinsiyetlerine gore meslekler secer hale
gelmektedirler. Erkek ¢ocuklar, dogumdan itibaren bagimsiz, aktif, maceraci gibi bireysel degerlerle
kiz ¢ocuklar ise bagimli, pasif, digerlerini diisiinen gibi toplumsal degerlerle sosyallesmektedirler
(Garcia-Ael, Cuadrado ve Molero, 2013).

Kiiltiir bir yandan her bir bireyi tek tek bigimlendirirken, diger yandan toplumun genel yapisini da
sekillendirmektedir. Kiiltiir, tipki Dogu ve Bat1 toplumlarini toplulukcuve bireysel seklinde siufladig:
(Brewer ve Chen, 2007) gibi erkek ve kadim da bireysel ve topluluk¢u seklinde genellemektedir
(Kagitcgibasi, 1990). Sosyal Rol Kurami (Eagly, 1987) ve Rol Uyumu Kurami (Eagly ve Karau, 2002),
cinsiyet farkliliklar1 ya da benzerliklerinin, toplumsal davranislar iizerindeki etkisini anlamaya
yonelik olarak ortaya ¢ikmuslardir. Her iki kuram da kadin ve erkege giydirilmis olan farkli toplumsal
rollerinin neden oldugu davranigsal farkliliklari, toplumsal cinsiyet baglaminda agiklamaktadirlar. Bu
kuramlara gore kadinlar feminendirler ve toplumsal rollere, degerlere ve normlara gére davranmalar:
beklenmektedir. Erkeklerin ise maskiilendirler ve onlardan bireysel rollere, degerlere ve normlara
gore davranmalar1 beklenmektedir (Hippel, Sekaquaptewa ve McFarlane, 2015). Kadinlar icin bu
toplumsal roller, duyarli, pasif, sevecen, alcak goniillii, ¢ekingen, fedakar, sefkatli, yardimsever ve
duygusalolmalarini icermektedir. Kadinlar i¢in digerleri, kendilerinden bile 6nce gelmelidir.Digerleri
ile iyi, saglikli ve siirdiiriilebilir iligkiler kurabilmek, toplumsal kadinlarin énceligi olmalidir. Erkekler
icinse erkek rolleri, onlarin bagimsiz, hak goren, miicadeleci, cesur, 0zgiir, aktif olmalarim
ongormektedir (Eagly ve Karau, 2002). Bireysel erkekler her zaman fail ve etkenlerken, toplumsal

kadinlar edilgendirler. Ayrica tipik feminenlik ve tipik maskiilenlik toplumdan topluma farklilik
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gostermemektedir ve maskiilenlik her toplumda otorite ve boyun egmeme ile iligkilidir (Bollough ve
Bollough, 2013).

Narsisizm ve Toplumsal Cinsiyet

Narsisizm ve toplumsal cinsiyet arasindaki iliskiye dair var olan literatiir incelendiginde, narsisizmin
temelde maskiilen toplumsal cinsiyet rolleri ve normlari ile benzerlikler gosterdigi goriilmektedir
(Corry, Merritt, Mrug ve Pamp, 2008). Ofkenin fiziksel olarak disa vurumu, baskin ve otoriter olmak,
giicli elinde tutmayi istemek gibi tipik narsistik Ozellikler ayni zamanda tipik maskiilen
Ozelliklerdendir. Bu nedenle de erkekler kadinlara gore daha fazla narsisitik o6zellikler

gostermektedirler (Grijalva, Newman, Tay, Donnellan, Harms, Robins ve Yan, 2015).

Buffalo Universitesi, Isletme Boliimii'nde 475.000 kisi ve 31 yil siiren bir ¢alismanin sonucunda, yasa
ve jenerasyona bakilmaksizin erkeklerin, kadinlardan, narsisizm konusunda daha yiiksek skorlar elde
ettikleri tespit edilmistir. Bu arastirmanin sonuglari, toplumsal cinsiyet agisindan da
degerlendirildiginde, en ¢ok farkin yetki ve hak(entitlement) konularinda oldugu goérmiistiir. Erkekler
digerlerini suiistimal etmeyi ve birtakim onceliklere sahip olmay1 kendi dogal haklar1 olarak gérmek

konusunda kadinlaragore agik ara yiiksek skorlar elde etmislerdir (Biddle, 2015).

Narsisizm “agik/bliyliklenmeci/teshirci” ve “ortiik/kirilgan/hassas” narsizm olmak {izere iki boyutta
degerlendirilmektedir (Dickinson ve Pincus, 2003; Rose, 2002). Biiyiiklenmeci ve kirilgan narsisizmin
de tipki feminenlik ve maskiilenlik gibi birbirine zit 6zellikleri bulunmaktadir (Eldogan, 2016). Daha
da otesi bu iki boyut, feminenlik ve maskiilenlikle ortiismektedir. Hak gorme, talepkarlik, kiistahlik,
digerlerinin ihtiyaglarin1 gérmeme gibi 0zellikleriyle biiyiiklenmeci narsisizm, maskiilenlikle
iliskilidir. Hak ettigine inanmak da biiyiiklenmeci narsisizme ait bir Ozelliktir (Dickinson ve
Pincus, 2003) ve Buffalo Universitesi'nde 475.000 kisi ile gerceklestirilen calismadan elde edilenve
erkeklerin hak gormek konusunda kadinlara gore acik ara yiiksek skorlar elde ettiklerini gosteren

bulgular da biiyiiklenmeci narsisizm ve erkekler arasindaki olumlu iligkiyi desteklemektedir.

Bunun yanu sira algak goniilliiliik, cekingenlik hassasiyet, utang gibi 6zellikleriyle kirilgan narsisizm,
feminenlikle iligkilidir (Wink, 1991). Yapilan arastirmalara gore, biiyiiklenmeci narsisizm, yiiksek
seviyede kendine odakli olmay1 ve diisiik seviyede de digerlerine odakli olmay1 igermektedir.
Biiytiklenmeci narsisizm ayrica yiiksek 6z sayg1 ve bagimsiz bir benlik yorumu ile iligkilidir (Konrath,
Bushman ve Grove, 2009; Rohmann, Neumann, Herner ve Bierhoff, 2011). Yiiksek seviyede kendine,
diisiik seviyede de digerlerine odakli olmak, yiiksek 6z saygi ve bagimsiz benlik yorumu, ayni
zamanda tipik maskiilen 6zelliklerdir. Bunun aksine kirilgan narsisizm, tipik feminen 6zellikler olarak
kabul edilen diisiik 6z sayg1 ve digerlerine bagimli benlik yorumu (Guimond, Brunot, Chatard, Garcia,
Martinot, Buunk, Branscombe, Desert, Haque, veYzebtyt, 2007) ile ilgilidir (Konrath ve digerleri, 2009;
Rohmann ve digerleri, 2011). Kirilgan narsisizm ayrica bagka bir takim feminen normlarla da
uyumludur. Bunlardan bazilar1 baglilik, itaat ve endisedir. Kirilgan narsisizm seviyeleri daha yiiksek
olanbireyler daha diisiik olan bireylere gore daha yiiksek seviyelerde baghlik, itaat ve endiseifade
etmektedirler (Kramarsky, 2008).

Psikolojik degerlendirmelerde toplumsal cinsiyeti dikkate almanin ya da g6z ard1 etmenin, sonuglara
olan etkisini tartistigr makalesinde Brown, (1986) toplumsal cinsiyetrollerini, bireylerin gelisimleri
sirasinda nasil davranmalar1 gerektigi konusunda bilgi edinebilmek igin basvurduklar1 bir bilgi
havuzuna benzetmektedir. Ornegin tipik bir ortasimf, Amerikali, “iyi kadin” digerleri ile olan

iligkileri, itaatkarligy, tartismalardan kaginmasi ve 6fkesini belli etmemesi seklinde tanimlanmaktadir.
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Sevgisinin ve bagliliginin bir ifadesi olarak da bagimlilig1 onun degerli bir diger 6zelligidir. Tiim bu
Ozellikler de Kramarsky'nin (2008) ifade ettigi kirilgan narsisizm 6zelliklerindendir. Birdiger ifade ile
tipik Amerikal1 iyi kadin seklinde tanimlanan kadinin 6zellikleri kirilgan narsisizm 6zelliklerine sahip

bireyle ortiismektedir.

Kramarsky'nin (2008) narsisizm ve toplumsal cinsiyet iliskisini inceledigi ¢alismasimnin sonuglarina
gore de narsistik erkekler, narsistik kadinlara gore daha biiyiiklenmeci ve daha baskicidirlar. Bunun
sebebi olarak ise yazar kiiltiire isaret etmektedir. Bati kiiltiiri erkeklerden bireyci, saldirgan,
dominant, giiclii, rekabetci, bagimsiz olmalarin1 bunun yani sira kadinlardan da toplumsal, iligkili,
sevgi dolu, bagl, ilgili olmalarni beklemektedir. Burada Rohmann(2011), Konrath(2009) ve
arkadaslarinin tanimladiklar: kirilgan narsisizmin 6zellikleri (diisiik 6z sayg1 ve digerlerine bagiml
benlik yorumu), Brown'in (1986) tanimladig: tipik orta smif iyi kadinin 6zellikleri ve Kramarsky nin

bulgular arasindaki paralellik dikkat cekicidir.

Batinin benlik tanimi bireysellik ve otonomi odaklidir. Diger taraftan batili olmayan toplumlarin
tanimina gore benlik, daha karsilikli bagimlidir ve benligin toplumsal bilesenlerine daha fazla vurgu
yapilmaktadir (Brewer ve Chen, 2007; Mattila ve Patterson, 2004). Bu nedenle de Bat1 kiiltiirdi,
maskiilenlik ve biiyiiklenmeci narsisizm arasinda ve Batili olmayan kiiltiirler, feminenlik ve kirilgan
narsisizm arasinda da bir iligki s6z konusudur. (Markus ve Kitayama, 1991). Bu konuya farkli bir bakis
acgisint da Foster, Campbell ve Twenge (2003) kiiltiirler arasi narsisizm konulu calismalarinda
getirmislerdir. Calismalarinda, narsisizmin daha bireyci toplumlarda daha yiiksek oldugunu tespit
etmislerdir. Kirilgan ya da biiyiiklenmeci ayirimini yapmadiklar: Asya Kanada, Avrupa Orta Dogu ve
Amerika Birlesik Devletleri'ni kapsayan ¢alismalarinin sonuglarina gore, bireysel kiiltiirlere sahip
dolayisiyla maskiilen olarak kabul edilen, 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri Kanada ve Avrupa
iilkelerinde, narsistik ozellikleresahip bireylerin sayisinin, toplulukgu kiiltiirlere sahip dolayisiyla da
feminen olarak kabuledilen, ozellikle Asya ve Orta Dogu iilkelerindekinden daha fazla oldugu

sonucuna varmiglardir.

Utang, sugluluk, depresyon ve narsisizmin, toplumsal cinsiyetle olan iligkilerinin incelendigi
calismada (Wright, O’Leary ve Balkin, 1989) 6ncelikle utanma ve narsisizmarasinda olumsuz bir iligki
tespit edilmistir. Depresyonun hem sucluluk hem de utang ileiligkili oldugu fakat daha ¢ok utang ile
iliskili oldugu belirlenmistir. Utancin sugluluga gore narsisizmin de daha énemli bir bileseni oldugu
ve kadinlarin depresyon ve utangta erkeklerin ise suglulukta daha yiiksek skorlar elde ettikleri de
calismadan elde edilen bir diger 6nemli bulgudur. Erkeklerden ¢ok kadinlarla iligkili oldugu saptanan
utang (Heiserman ve Cook, 1998) ise kirilgan narsisizmin bir bilesenidir. Biiyiiklenmeci narsistik
Ozellikler tasiyan bireyler, kendi yetkinliklerine ve {istiinliiklerine ¢ok fazla inandiklar1 i¢in utang
onlarla pek iliskili degildir, bu nedenle de utang hissetmeleri ok dabeklenmemektedir (Krizan ve Johar
2015). Bu ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular dayetki ve hak gérme, diisiik 6zsaygt ya da bagimli
benlik yorumuyla ilgili bulgular gibi kadinlar, feminenlik ve kirilgan narsisizm arasindaki ve erkekler,

maskiilenlik ve biiyiiklenmeci narsisizm arasindaki iliskiyi desteklemektedir.
SONUC

Bu literatiir arastirmas: sonucunda elde edilen verilere gore Oncelikle, diinya genelinde narsisizm
konusunda erkekler kadinlardan daha yiiksek skorlar elde etmektedirler. Bunun temel sebebi, bireysel
ve toplumsal seklinde inga edilen toplumsal cinsiyet kimlikleridir. Erkekler bireysel kadinlar ise
toplumsal olarak kategorize edilmektedir ve bu ayirim kiiltiirler i¢in de s6z konusudur. Batili

toplumlar bireyci, Batiliolmayan toplumlar ise toplumsaldirlar. Narsisizm ise temelde bireycilikle
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iliskilidir. Bu sebeple erkekler ve batili toplumlar daha fazla narsistik 6zellikler sergilemektedirler.
Ayrica yine toplumsal cinsiyet rolleri, norm ve degerlerinin yansimasi olarak, kadinlar daha ¢ok

kirilgan, erkekler ise daha ¢ok biiyiiklenmeci narsisizm 6zellikleri gostermektedirler.
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Akdeniz Bolgesi'nde Muzda Pestalotiopsis Yaprak Leke Hastalig1
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Ozet: Muz, tropik ve subtropik alanlarda yetistirilen 6nemli bir tarimsal tirtind{ir. Ulkemizde Akdeniz bolgesi sahil
seridinde muz yetistiriciligi yapilmakta ve her gecen giin iiretim alani artmaktadir. Bu artisla birlikte muz
bitkisinde bir¢ok hastalik goriilmeye baslanmistir. Bazi fungal patojenlerin yaprak dokularinda 6liime sebep olmasi
sonucu bitkinin fotosentez kapasitesi diismekte ve meyvenin fizyolojisi bozularak erken olgunlasmasina ve kiigiik
kalmasina neden olmaktadir. Bu ¢alismada Akdeniz Bolgesi Mersin ilinde Bozyazi ilgesinde muz alanlarinda 2018
yilinda yapilan survey ¢alismalarinda, baz1 bitkilerin yapraklarinda lekeler goriilmiis, bu lekelenmeye sebep olan
etmenin tanilanmasi ve karakterizasyonu iizerine bir ¢alisma yapilmistir. Fungal izolatlar1 elde etmek i¢in, yaprakta
siyah lekeler ve lezyon ortasinda gri renkte olan 6lii dokularin oldugu yapraklardan 6rnekler alinarak standart
mikolojik izolasyonlar yapilmistir. Gelisen koloniler morfolojik ve mikroskobik olarak Pestalotiopsis sp. olarak
tanilanmistir. Klasik taniyr dogrulamak amaciyla saf olarak elde edilen kiiltiirlerden genomik DNA'lar elde
edilmis, ribozomal RNA gen bdlgeleri (rRNA), ITS1/ITS4 primerleri ile cogaltilarak sekans analizleri yapilmistir.
Boylece morfolojik ve mikroskobik ozellikleri ile hastali§a neden olan tiir Pestalotiopsis sp. olarak tanilanmus,
izolatlarin molekiiler olarak P. uvicola oldugu dogrulanmistir. Patojenisite calismasinda, saksilarda bulunan 4-6
yaprakli muz fidanlarinin yapraklarina, patojenin spor siispansiyonu (10° konidi/ml) piiskiirtiilerek sera
kosullarinda inkiibe edilmis ve 7-15 giin igerisinde yapraklarda lekeler olusmustur. Bu lekelerin arazi kosullarinda
goriilen lekeler ile ayni oldugu goriilmiistiir. Patojenisite testini dogrulamak amaciyla, inokulasyon yapilan
bitkilerden P. uvicola fungusu yeniden izole edilmis ve bu tiiriin patojen oldugu ispatlanmistir. Buna gore muz
yapraklarinda lekelenmelere sebep olan P. uwicola tiirtiniin varlig: {ilkemizde ilk kez kanitlanmis ve iilkemiz igin
ilk kayit olarak bildirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Akdeniz Bolgesi, Pestalotiopsis uvicola, yaprak leke hastaligi, muz

Abstract: Banana is an important agricultural product grown in tropical and subtropical areas. Banana cultivation
is carried out on the coastline of the Mediterranean region in our country and the production area is increasing day
by day. With this increase, many diseases have been seen in the banana plant. As a result of some fungal pathogens
causing death in leaf tissues, the photosynthetic capacity of the plant is reduced and the physiology of the fruit
deteriorates and causes premature maturation and remains small. In this study, in the survey studies carried out
in the Banana areas of the Bozyaz district of Mersin province in 2018, spots were observed in the leaves of some
plants and a study was carried out on the identification and characterization of the cause of this spot. In order to
obtain fungal isolates, samples were taken from the leaves with black spots on the leaf and dead tissues in the
middle of the lesion. The developing colonies were morphologically and microscopically Pestalotiopsis sp. was
diagnosed. In order to confirm the classical diagnosis, genomic DNAs were obtained from the pure obtained
cultures, and ribosomal RNA gene regions (rRNA) were amplified by ITS1 / ITS4 primers and sequence analyzes
were performed. Thus, morphological and microscopic features of the disease causing the species Pestalotiopsis sp.
The isolates were identified as Pestalotiopsis uvicola. In the pathogenicity study, the leaves of 4-6 leaf banana
seedlings in the pots were incubated in greenhouse conditions by spraying the sports suspension of the pathogen
(10° cones / ml) and spots were observed on the leaves within 7-15 days. These spots were found to be the same as
those observed in the terrain. In order to confirm the pathogenicity test, P. uvicola fungus was isolated from the
inoculated plants and this species has been proven to be pathogenic. According to this, the presence of P. uvicola
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species, which causes spot in banana leaves, has been proven for the first time in our country and has been reported
as the first registration for our country.

Key Words: Mediterranean Region, Pestalotiopsis uvicola, leaf spot disease, banana

GIRiS
Muz diinyada tropikal ve subtropikal iklim bdlgelerinde biiyiik bir ekonomik Oneme sahiptir.
Ulkemizde Gazipasa, Alanya, Anamur, Bozyazi, Silifke, Erdemli, iskenderun cevresinde, yogun olarak

Toros daglarinin korudugu mikro klimalarda muz {iretimi yapilmaktadir. Ulkemizde 2018 yilinda
76.173 da alanda 498.888 ton muz iiretimi yapilmistir (TUIK, 2018).

Endofitik mantarlar, herhangi bir belirgin hastalik belirtisine neden olmadan saglikli bitkiler icerisinde
yasarlar (Stone ve ark.,2000). Potansiyel yeni ve biyolojik olarak aktif dogal iiriin kaynaklarinin odak
noktasidir(. Zhang ve ark., 2006) Endofitik Pestalotiopsis tiirleri bir¢ok mikrobiyal-kimyasal ve
farmakolojik laboratuvarda arastirma konusu haline gelmistir, ¢iink{i yapisal olarak karmasik ve
biyolojik olarak aktif metabolitler igerirler (Xu ve ark., 2014). Pestalotiopsis tiirleri tropikal ve i1liman
ekosistemlerde yaygindir (Bate-Smith ve Metcalfe 1957). Bitki hastaligina neden olabilir (Das ve ark.,
2010), genellikle endofitler olarak izole edilir (Liu ve ark., 2006; Wei ve ark., 2007; Watanabe ve ark.,
2010) veya saprozlar olarak ortaya ¢ikarlar (Hu ve ark., 2007; Liu ve ark., 2008a).

Bu calisma Akdeniz Bolgesi Mersin ili Bozyazi ilgesi muz alanlarinda 2018 yilinda yapilan survey
calismalarinda, baz1 muz bitkilerinin yapraklarinda lekeler goriilmiis, bu lekelenmeye sebep olan

etmenin tanilanmasi ve karakterizasyonu iizerine bir ¢alisma yapilmistir.
MATERYAL ve METOT

Fungal izolatlar1 elde etmek icin, yaprakta siyah lekeler ve lezyon ortasinda gri renkte olan olii
dokularin oldugu yapraklardan 6rnekler alinarak standart mikolojik izolasyonlar yapilmis ve gelisen
kiiltiirden tek spor izalasyonu yapilmistir. PDA ortaminda gelisen koloniler morfolojik ve mikroskobik
olarak incelenmistir. Patojenisite ¢alismasinda, saksilarda bulunan 4-6 yaprakli Grand-naine muz
cesidine ait fidanlarin yapraklarina tek spor izolasyonundan ¢ogaltilan kiiltiirden alinan diski yapraklar
tizerine konulmus ve {izeri nemli pamuk ile kapatilmistir. 3 giin sonra ise pamuklar toplanmistir. Sera
kosullarinda 24 °C de 7-15 giin icerisinde yapraklarda lekeler goriilmeye baglanmistir. Bu lekelerin arazi
kosullarinda gortilen lekeler ile ayni oldugu goriilmiistiir. Patojenisite testini dogrulamak amaciyla,
inokulasyon yapilan bitkilerden fungus yeniden izole edilmis patojen oldugu ispatlanmistir. Klasik
tanty1 dogrulamak amaciyla saf olarak elde edilen kiiltiirlerden genomik DNA’lar elde edilmis,

ribozomal RNA gen bolgeleri (rRNA), ITS1/ITS4 primerleri ile cogaltilarak sekans analizleri yapilmistir.
SONUC ve TARTISMA

Muz alanlarindan yapraklardaki hastalik olusturan etmen morfolojik, mikroskobik ve molekiiler
analizleri sonucu Pestalotiopsis uvicola oldugu saptanmistir. Boylece morfolojik ve mikroskobik
ozellikleri ile hastaliga neden olan tiir Pestalotiopsis sp. olarak tanilanmus, izolatlarin molekiiler olarak
P. uvicola oldugu dogrulanmistir. Buna gore muz yapraklarinda lekelenmelere sebep olan P. uwvicola

tirtiniin varlig: tilkemizde ilk kez kanitlanmais ve tilkemiz icin ilk kayit olarak bildirilmistir.
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Sekil 1: Muz yaraklarmda Pestalotiopsis Sekil 2: Izole edilen Pestalotiopsis uvicola
yaprak leke hastaliginin belirtileri kaltiiri

—

Sekil 3: Pestalotiopsis uvicola nin sporlari Sekil 4: Kiiltiir diski inokulasyonu sonrast
hastalik belirtisi

Sekil 5: ITS 1- 4 primer cifti ile gergeklestirilen PCR analizine ait jel Goriintiisii (M: 100 bp
2 Pestalotiopsis uvicola izolatlarr)

Leader, 1-
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Cok sayida Pestalotiopsis tiirti, Avrupa'daki yaygin bitki patojenleridir. Tropikal ve iliman iklim
kosullar, birgok bitki tiiriinde ve bazi hasat sonrasi hastaliklarda yaprak ve dal yaniklarina neden olur.
Hassas bitki tiirlerinde ve cesitlerinde, iiretimi azaltabilir ve ekonomik kayiplara neden olabilir
(Maharachchikumbura ve ark., 2011). Hastalik yonetimi icin Pestalotiopsis, riizgar ve su hareketi
(yagmur veya sulamadan si¢rayan) ile kolayca dagilabilen bol miktarda spor iiretmekte, bu nedenle
sanitasyon ve su yonetimi kritik oneme sahip olmaktadir. Sera igerisinde saglikli dokular: enfekte etmek

i¢in mevcut sporlar1 azaltmak i¢in agir hastalikli yapraklar budanmali ve imha edilmelidir.
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