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TIBBI ADACAYI (Salvia officinalis L.) TOHUMLARINA UYGULANAN FARKLI
HORMON VE DOZLARININ MORFOLOJIK OZELLIKLER UZERINE ETKISi

Arastirma / Research

Bahri iZCi

Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri B6liimii Canakkale

*sorumlu yazar: bizci@comu.edu.tr

Yayin Bilgisi Ozet

Gelis Tarihi: 06.06.2020 insanoglu ilk gaglardan baslayarak dogadaki bitkileri tanimaya calismus, bitkileri beslenmenin yaninda tedavi amaciyla da
. P kullanmislardir. Romanya, Macaristan, Cin, Kore, Japonya ve Bulgaristan gibi tilkelerde bitkisel tedaviler, devlet politikasi haline
Revizyon Tarihi: 13.06.2020 getirilmistir (Baytop, 1999). Tibbi bitkiler ¢ogu ilacinda hammaddesi olarak kullanilmaktadir. Gelisen teknoloji ve ekonomik
Kabul Tarihi:17.07.2020 sebepler bitkisel tedaviler yerini kimyasal ilaglara birakmistir. Fakat son zamanlarda gerek yan etkilerinden dolay1 gerek insan
viicuduna kimyasallarin alerjen zararlarindan dolay: toplum eskiden oldugu gibi tedaviyi bitkisel droglarda aramaya

baslamiglardir (Ceylan ve ark., 1994.; Arabaci ve ark., 2003). Diinyada Salvia cinsine ait yaklasik 900 tiir bulunmakta olup, bu

tiirlerin gogu Amerika ve Giiney- Bat1 Asya bolgelerinde yayilis gostermektedir. Tiirkiye florasinda ise 97 Salvia tiiri bulunmakta

ve bunun yaklasik 57 tanesi endemiktir (Endemizm oram %52.5). Tiirkiye’de bulunan; Salvia fruticosa, S. cryptantha,ve S.

tomentosa tirlerinin ticari degeri bulunmaktadir (Davis 1982, Nakipoglu 1993, Dogan ve ark. 2008, Se¢men ve ark. 2000).

Bunlar; Tiirkiye de son y1l verilerine ihracati yapilan adagay1 bitkisinin yilda 2071 ton iiretilmis ve ekonomiye 7.65 milyon dolar

kazandirnlnustir. Basta ABD olmak iizere sirasi ile Japonya ve Ispanya, adagayi ihracat1 yapilan iilkeler arasinda yer almaktadir

(Bayraktar ve ark. 2017). Bu ¢aligmada, adagay1 bitkisinde tohuma uygulanan farkli hormonlarin degisen dozlarinin ¢imlenme ve

fide gelisimi tizerine etkisi incelenmistir. Calisma kapsaminda adagay1 tohumlart indol asetik asit (IAA), indol butirik asit (IBA)

ve naftalin asetik asit (NAA) hormonlarmm 1000, 2000, 3000, 4000 ve 5000 ppm konsantrasyonlarmna 5 sn siire ile maruz

birakilarak ekimleri yapilmis, bdylece kontrol grubu ile birlikte 16 uygulama gergeklestirilmistir. Tohumlar hormon

uygulamalarinin ardindan steril torf ortamina ekilerek 40 giin sonunda gelisen fidelerde ¢imlenme yiizdesi ile kok uzunlugu, bitki

boyu ve yaprak sayisi tespit edilmis ve uygulamalarin bu karekterler iizerinden fide gelisimine etkisi belirlenmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler Calisma sonucunda hormon uygulamalarinin 8lgiilmiis olan fide karakterlerinin gogunu olumlu ydnde etkiledigi belirlenmistir.
Tibbi adagay, Cimlenme, Cimlenme yiizdesi degerlendirildi§inde hem hormon hem de doz seviyeleri arasindaki fark % 1 seviyesinde dnemli bulunmustur.

Cimlenme yiizdesi agisindan en iyi deger 84,8 ile 1000 ppm dozunda uygulamam NAA’de elde edilmistir. Ayn1 sekilde 1000
144, IBA ve NAA ppm dozundaki NAA’de en yiiksek yaprak sayisi (3,86 adet) degeri elde edilmistir.

Effects of Different Hormenes and Doses on Morphological Traits of Medicinal Sagetea (Salvia officinalis
iy

Abstract

Starting from the early ages, human beings tried to recognize the plants in the nature and used the plants for cure purposes as well
as feeding. Herbal treatments in countries such as Romania, Hungary, China, Korea, Japan and Bulgaria have been turned into
state policy (Baytop, 1999). Medicinal plants are used as raw materials in most medicines. Developing technology and economic
reasons herbal treatments have been replaced by chemical drugs. However, recently, due to its side effects and the allergen damage
of chemicals to the human body, the society has started to look for treatment in herbal drugs as before (Ceylan et al., 1994.;
Arabact et al., 2003). There are approximately 900 species belonging to the genus Salvia cins in the world, and most of these
species are spread in America and South-West Asia regions. In Turkey there are 97 Sa/via species of flora and endemic that about
57 of them (52.5% rate of endemism). Salvia fruticosa, S.cryptantha and S.tomentosa turler have commercial value in Turkey
(Davis 1982, Nakipoglu 1993, Dogan et al. 2008, Se¢men et. al. 2000). Turkey in recent years to export data made of sage plants
produced tons per year in 2071 and the economy has gained 7.65 million dollars. The USA and Japan and Spain, respectively,
are among the countries in which sage is exported (Bayraktar et al. 2017). In this study, the effect of varying doses of different
hormones applied to seed in the sage plant on germination and seedling development was investigated. Within the scope of these
study, sage seeds were exposed to 1000, 2000, 3000, 4000 and 5000 ppm concentrations of indol acetic acid (IAA), indol butyric
acid (IBA) and naphthalene acetic acid (NAA) hormones for 5 seconds and 16 applications were carried out. Seeds were planted
in a sterile peat medium after hormone applications and the germination rate, root length, plant length and leaf number were
determined in seedlings that developed after 40 days and the effect of the applications on seedling development was tried to be
determined. As a result of these study, it was determined that hormone applications positively affect most of the seedling
characters. When the germination percentage were determined through these characters. As a result of the study, it was determined

Keywords that hormone applications positively affect most of the measured seedling characters. When the germination rate was evaluated,
Medicine Sage, the difference between both hormone and dose levels was found to be significant at 1% level. The best value in terms of
Germination, IAA, IBA and germination percentage was obtained in NAA applied at 84,8 to 1000 ppm dose. Similarly, the highest number of leaves (3,86
NAA pieces) was obtained from the NAA dose at 1000 ppm dose.
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1. GIRIiS

Tibbi ve Aromatik bitkiler sadece ilag
hammaddesi olarak degil gida, kozmetik, baharat ve
insektisit olarak da kullanilmaktadir. Tiirkiye de bu
amagla kullanilan bitki tiir sayisinin yaklagik 1000-
2000 arasinda oldugu bildirilmistir (Ozhatay ve ark.
1997). Ulkemizde 10.000 civarinda dogal bitki
varliginin 3 te 1’1 nin endemik oldugu ve bu oranin
% 30’unun tibbi aromatik bitkiler oldugu
bildirilmektedir. Diinya Saglik Orgiitii diinya
niifusunun % 80’ini saglik sorunlarmi ilk olarak
bitkiler kullanarak tedavi etmeye ¢alistiklarim
bildirmektedir. Baz1 gelismis iilkelerde vimblastin,
rezerpin, kinin, aspirin gibi regeteli ilaglarin yaklasik
olarak % 25’ini bitkisel kokeni olan ilaglar
olusturmaktadir (Farnsworth, 1990). Diinya’da tibbi
aromatik bitkilerin % 50’si gida sektoriinde, % 25’1
ilag sektoriinde ve % 25’1 de kozmetik sektoriinde
kullanilmaktadir. Diinyada ticareti yapilan bitkisel
droglar ortalama 10-13 milyar dolar seviyelerinde
gerceklestigi tahmin edilmektedir, ancak {ilkemizin
zengin dogal bitki varligi olsa da bu ortalama
degerde yaklastk 50-60 milyon dolar civarinda
almaktadir (Bagdat, 2006).

Tibbi ve Aromatik bitkiler arasinda dnemli bir
yere sahip olan Lamiaceaec (Ballibabagiller)
familyasi 45 cins ile temsil edilmektedir. Igeriginde
bulunan ugucu yag ve aromatik yaglardan dolay1
parfiimeri, kozmetik ve farmakoloji alaninda
olduk¢a fazla kullanilmaktadirlar. Bu familyanin
onemli iiyelerinden bir tanesi de Tiirk¢e de Adagay1
olarak isimlendirilen Salvia cinsidir (Segmen ve ark.,
2000). Adagay1 yapraklari, eski zamanlardan beri
hastaliklar1 tedavi etmek amaciyla kullanilmaktadir
(Baytop 1999). Ayrica hos kokulari sebebi ile
kozmetik sektoriinde oldukea fazla yer tutmaktadir.
Tibbi adagayinin taze herbasi salatalarda ve kurusu
baharat olarak kullanilmaktadir. Adagay1 bitkisi
siroz, kronik bronsit, astim, alzheimer hastaliklar1 ve
kroner kalp hastaliklar1 gibi klinik durumlarda tedavi
amaci ile kullanilmaktadir (Sarict ve ark,. 2004).
Avrupa da bazi gida tiriinlerinin raf 6mriinii uzatmak
icin bitkisel drog olan adagay:r kullanilmaktadir
(Sall1 1998). Halicilikta da en gok tercih edilen
renklerden kahverengi tonlar1 yesil ve giil kurusu
adacay1 bitkisinden elde edilmektedir. (Olmez ve
Kayabas1 2002). Ayrica sebzelerde insektisit olarak
da (lahana sinegine kars1) kullanilmaktadir (Giirbiiz
1993, Baydar ve ark.. 2001).

T1bbi Adacayi, bogaz ve bobrek
rahatsizliklarinda, cay olarak tiiketilmekte birlikte,
sakinlestirici, idrar soktiiriicliive dezenfektan etkileri

Uygulamalar

IAA0 I1AA1000 1AA2000
IBAO IBA1000 IBA2000
NAAO NAA1000 NAA2000

Tohumlar hormon uygulamasinin ardindan steril
edilmis saksilara konan ¢imlendirme ortamina 2

de bulunmaktadir. Salvia officinalis ugucu yaginda
bulunan thujon, antiseptik ve antibiyotik etkisi ¢ok
giiclii olan bir ugucu yag bileseni oldugundan yaygin
olarak  {iretilmektedir. ~Adagaymin tohumlarn
yuvarlak koyu kahverengi renkte ve bin tane agirligi
ise 3,6 ile 10,6 g arasindadir. Ulkemizdeki
tohumlarin bin tane agirhg1 8 g’dir (Bagdat, 2006).
Adagay1 bitkisinde % 1-1,5 arasinda bulunan ugucu
yagin bilesiminde % 30-50 arasinda thujon, % 15
cineole ve % 10 borneol bulunmaktadir (Baytop,
1999). Tibbi ve aromatik bitkilerin yetistiriciliginde
en onemli unsur kaliteli ve verimli {iriin elde
etmektir. Uygun ekolojik kosullar, cesitler ve
yetistirme teknikleri ile verimli ve kaliteli iiriin elde
etmek miimkiindiir (Ekren ve Soénmez, 2007).
fhracat sansi yiiksek olan Salvia officinalis L.’nin
Tiirkiye’deki tiretimi ilk olarak Karaman ilinde 30 da
alanda baglamis olup 4 tonluk bir iiriin elde edilmistir
ve 2017 yilinda 4123 da alana ulagmis ve toplamda
557 tonluk iiretim rakamlar1 gergeklesmistir. Ayrica
2013 yilinda sadece Karaman ilinde adagayi tarimi
yapilirken, 2017 yilinda en fazla iiretim alani1 Denizli
olmak tizere Adana, Antalya, Eskisehir, Karaman,
Kayseri, Kiitahya, Manisa, Mugla, Tekirdag, Usak
ve Izmir illerinde iiretimi yapilmaktadir (TUIK
2018).

Adagay1 iiretiminde en 6nemli masraf kalemi ilk
yillarda yapilan yabani ot miicadelesidir. Herbisit
kullanmadan yapilan yabanci ot miicadelesi, adagay1
fidecikleri topragi kaplayip diger otlarin gelismesini
engelleyecegi seviyeye kadar devam etmektedir.
Bundan dolay1 adagayi fideciklerinin hizli gelisimi,
bu siirecin kisalmasi ve masraflarin azalmasi
konusunda biiyik 6nem tagimaktadir. Bu
sebeplerden dolayr bu ¢alismada, adagay1
tohumlarinda hormon uygulamasinin ¢imlenme
bagsaris1 ve fideciklerin morfolojik karakterleri
tizerine etkisinin belirlenmesi amaglanmustir.

2. MATERYAL VE METOD

Bu c¢alisma tibbi adagayr tohumlarina 4
tekerriirlii olarak tesadiif bloklar1 deneme desenine
gore IAA, IBA ve NAA’in 5 farkli dozu (1000 ppm,
2000 ppm, 3000 ppm, 4000 ppm ve 5000 ppm)
uygulanarak ¢imlendirme islemine tabi tutulmustur.
Hormon uygulamalari yiiksek doz oldugundan 5 sn
stireli olarak uygulanmistir. Caligmada her uygulama
icin 20 adet tohum kullamilmistir. Adagay1
tohumlarindan her grupta 20 adet ayni zaman 5’er
saniye stireyle ilgili hormonla muamele edilmis
(daldirilip ¢ikartilmig) ve ¢imlenme ortamina
ekilmistir. Cimlenme ortami olarak igerisine kum
ilave edilmis torf kullunilmistir.

I1AA3000 I1AA4000 IAA5000
IBA3000 IBA4000 IBA5000
NAA3000 NAA4000 NAA5000

Mayis 2019 yerlestirilmis ve 40 giin siireyle takip
edilmistir. Bu siire igerisinde nem sicaklik siirekli
2
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kontrol edilmis ve kontaminasyon ig¢in siirekli
kontroller gerceklestirilmis ve kontamine olan
saksilar deneme dist birakilmigtir. Saksilar 3 giin
arayla sulanarak kontrolleri saglanmustir.

Calismada  Oncelikle ¢imlenen  tohumlar
sayilmis, cimlenmeyen tohumlar kesilerek saglam
olup olmadiklar1 kontrol edilmistir. Cimlenen
tohumlarin, toplam saglam tohum sayisina
oranlanmast ile ¢imlenme ylizdesi belirlenmistir.
Daha sonra fidecikler dikkatlice sokiilerek yapilan

3. BULGULAR

Calisma kapsaminda adacgay1 fideciklerinin
gelisimi diizenli olarak takip edilmistir. Hormon

uygulamasinda belirlenen

dozlarda hazirlanan

Olgimler sonucunda; kok uzunlugu, bitki boyu,
yaprak sayisi, karakterleri belirlenmistir. Olgiimler
icin mikro kumpas kullanilmistir. Elde edilen veriler
tesadiif bloklar1 deneme desenine gore varyans
analizine tabi tutulmustur. Ortalamalar arasindaki
farkliliklar Duncan’a tabi tutulmustur. Boylece
cimlenme yiizdesi ve fidecik karakterleri iizerine
hormon ¢esidi ve hormon konsantrasyonu etkisi ayri
ayr1 ve karsilikli etkilesimli olarak analiz edilmistir.

hormonlar kullanilmis ve tohumlar 5 sn bu
hormonlara maruz birakilarak ekilmis ve hormon
uygulamalar1 arasindaki farklari belirlemek igin
yapilan varyans analizi sonuglar1 Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1. Degisen Dozlarda Farkli Hormon Uygulamalarinin Adagayi Bitkisinde Cimlenme Yiizdesi ve Fide Geligimi
Uzerine Etkisinin Incelendigi Calisma Sonuglarina Ait Varyans Analiz Tablolar

Cimlenme Yiizdesi (%)

V.K. S.D. K.T. K.O. F
Tekerriir 3 2,924 0,975 0,768 ns
Hormon 2 196,910 98,455 77,537 **
Doz 5 1480,301 296,060 233,159 **
Hormon X Doz 10 7256,766 725,677 571,499 **
Hata 51 64,759 1,270
Genel 71 9001,659
Varyasyon Katsayis1 =% 1,71

Kok Uzunlugu (mm)

V.K. S.D. K.T. K.O. F
Tekerriir 3 1,582 0,527 1,109 ns
Hormon 2 3248,520 1624,260 3414,505 **
Doz 5 246,780 49,356 103,756 ns
Hormon X Doz 10 2128,585 212,859 447,469 **
Hata 51 24,260 0,476
Genel 71 5649,720
Varyasyon Katsayis1 = % 1,48

Bitki Boyu (cm)

V.K. S.D. K.T. K.O. F
Tekerriir 3 754,030 251,343 1,018 ns
Hormon 2 20657,759 10328,880 41,835 **
Doz 5 516,158 103,232 0,418 ns
Hormon X Doz 10 6300,439 630,044 2,552 *
Hata 51 12591,575 246,894
Genel 71 40819,960
Varyasyon Katsayis1 = % 10,23

Yaprak Sayis1 (Adet)

V.K. S.D. K.T. K.O. F
Tekerriir 3 0,003 0,001 0,264 ns
Hormon 2 0,659 0,329 84,786 **
Doz 5 1,808 0,362 93,132 **
Hormon X Doz 10 1,767 0,177 45,514 **
Hata 51 0,198 0,004
Genel 71 4,435

Varyasyon Katsayis1 = % 1,79

Ns; onemsiz, * % 5 6nem seviyesi, ** % 1 onem seviyesi

Tablo 1. incelendiginde ¢alismaya konu dort adet
Ozellikten ¢imlenme yiizdesi ve yaprak sayist hem
hormon hem de doz seviyeleri arasindaki fark % 1
seviyesinde 6nemli bulunmustur. Kok uzunlunda ve
bitki boyu bakimindan hormonlar arasindaki fark %

1 seviyesinde énemli bulunurken dozlar arasindaki
farkliligin olmadig tespit edilmistir. Bitki boyunda
da benzer 6zellik gostererek hormonlar arasindaki
farkliliklar % 1°de o6nemli bulunurken dozlar
arasinda dnemli bir farkliligin olmadig1 anlasiimustir.

3
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Hormon doz interaksiyonu degerlendirildiginde
¢imlenme yiizdesi, kok uzunlugu ve vyaprak
sayisinda % 1°de onemli bulunurken, bitki boyu
acisindan % 5 seviyesinde onemli oldugu varyans
analizlerinde ortaya ¢ikmustir.

Hormon Cesidinin Etkisi

Calisma kapsaminda {i¢ farkli hormon (IAA, IBA
ve NAA) cesidi kullamilmistir. Hormon gesitleri

arasindaki farklar belirlemek igin yapilan varyans
analizi sonuglart Tablo 2.’de verilmig ve ayni tabloda
ortalamalar arasindaki farkliliklar Duncan’a gore
belirlenmigtir. Veriler incelendiginde g¢alismaya
konu dort adet ozelligin tamaminin ortalamalari
arasindaki farklarin istatistiki olarak % 1 seviyesinde
onemli oldugu goriillmektedir.

Tablo 2. Farkli Hormon Uygulamalarinin Adagay1 Bitkisinde Cimlenme Yiizdesi , K6k Uzunlugu, Bitki Boyu ve Yaprak Sayisi

Uzerine Etkileri

Cimlenme Yiizdesi .. . s Yaprak Sayis1
Hormonlar (%) Kok Uzunlugu (mm) Bitki Boyu (cm) (Adet)
1AA 67,285 a 46,010 b 160,627 ab 3,527 a
IBA 66,828 a 55,285 a 169,896 a 3,584 a
NAA 63,571 b 38,879 ¢ 130,238 b 3,359 b

3.1 Hormon Dozunun Etkisi

Tablo 3. incelendiginde ¢alismaya konu dort adet
ozellikten ¢imlenme yiizdesi, kék uzunlugu ve
yaprak sayisi agisindan % 1 seviyesinde Onemli
farkliliklarin  oldugu bulunmusgtur. Bitki boyu
acisindan uygulanan hormon dozlarinin ortalamalari

birbirine benzer olmus aralarinda istatistiki olarak
fark olmamistir. Cimlenme yiizdelerine bakildiginda
en iyi sonucu [AA uygulamalarindan elde edildigi,
kok uzunlugu acisindan IBA uygulamalarindan ve
bitki boyu acgisindan ise IAA ve IBA
uygulamalarinda en yiiksek sonuglar alinmuistir.

Tablo 3. Degisen Hormon Dozlarinin Adagay1 Bitkisinde Cimlenme Yiizdesi , Kok Uzunlugu, Bitki Boyu ve Yaprak Sayisi

Uzerine Etkileri

Dozlar Cimlenme Yiizdesi Kok Uzunlugu (mm) Bitki Boyu (cm) Yaprak Sayisi
(%) (Adet)
Kontrol 71,742 a 43,033d 150,600 3,823 a
1000 58,613 d 46,425 ¢ 151,617 3,379 bc
2000 66,046 b 46,525 ¢ 154,583 3,351 ¢
3000 71,029 a 48,746 a 155,450 3,403 bc
4000 65,051 b 48,239 ab 158,067 3,503 b
5000 62,888 ¢ 47,381 bc 162,192 3,489b

Uygulanan hormon dozlart agisindan sonuglar
degerlendirildiginde  bitki  boylar1  arasindaki
farkliliklar 6nemsiz olmus, diger biitiin incelenen
karakterde % 1 seviyesinde 6nemli bulunmustur.

3.2 Hormon x Doz Uygulamalarin Etkisi

Hormon doz interaksiyonu  agisindan
incelendiginde ¢imlenme yiizdesi, kok uzunlugu ve
yaprak sayist agisindan ortalamalar arasindaki fark

% 1 seviyesinde onemli bulunurken bitki boyu
ortalamalarinda farklilik % 5 seviyesinde onemli
olmustur. Cimlenme yiizdesi agisindan en iyi deger
84,8 ile 1000 ppm uygulanan NAA’de elde edilirken
yine yaprak sayist agisinda da ayni uygulamada en
yiiksek yaprak sayist (3,86 adet) degeri elde
edilmistir.

Tablo 4. Farkli Hormon Uygulumalari ve Dozlarimin Adagay1 Bitkisinde Cimlenme Yiizdesi , Kok Uzunlugu, Bitki Boyu ve

Yaprak Sayist Uzerine Etkileri

Doz (ppm) Hormon Cimlenme Yiizdesi | Kok Uzunlugu (mm)| Bitki Boyu (cm) Yaprak Sayis1

(%) (Adet)

1AA 72,088 b 42,713 E 150,288 d 3,810a

0 IBA 47,038 ¢ 50,038 C 154,150 cd 3,253 f
NAA 55,600 cd 47,863 D 158,150 cd 3,280 e

1AA 69,038 b 46,113 D 162,400 c 3,360 cd

1000 IBA 75,150 ab 45,663 D 168,375 bc 3,598 b
NAA 84,800 a 43,675 DE 170,400 bc 3,860 a

I1AA 72,063 b 42,713 E 151,225 d 3,840 a

2000 IBA 52,600d 46,525 D 165,113 ¢ 3,690 ab
NAA 75,150 ab 51,688 C 174,850 b 3,610 b

3000 1AA 82,650 a 61,400 B 178,300 b 3,558 ¢
IBA 66,503 bc 63,250 A 184,650 ab 3,410d
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NAA 52,000d 66,138 A 198,200 a 3,330 de
1AA 71,075 b 43,675D 150,288 d 3,820a
4000 IBA 76,200 ab 42,713 D 135,588 e 3,128 f
NAA 67,388 bc 40,025 D 130,750 e 3,163 f
1AA 61,400 c 38,725 DE 125,650 ef 3,290 e
5000 IBA 53,500 d 35818 E 121,175 f 3,503 ¢
NAA 51,863 d 32,330 E 117,975 f 3,250 e

3.3 Korelasyon Analizi

Korelasyon analiz tablosuna bakildiginda
Cimlenme ylizdesinin kdk uzunlugu arasindaki iliski
6nemsiz iken bitki boyu ve yaprak sayist ile iligkisi
% 1 seviyesinde 6nemli olmustur. Kok uzunlugu ile
bitki boyu arasindaki iliski 6nemli olurken ¢imlenme

Tablo 5. Korelasyon Analizi

ve yaprak sayisi ile olan iligkisi 6nemsizdir. Bitki
boyu korelasyonunda c¢imlenme yiizdesi, kok
uzunlugu ve yaprak sayisi ile olan iliskileri % 1
seviyesinde onemli bulunmustur. Yaprak sayisinin
kok uzunlugu iligkisi istatistiki olarak 6nemsiz, bitki
boyu ve g¢imlenme yiizdesi agisindan % 1
seviyesinde onemlidir.

Cimlenme Kok Uzunlugu (mm) Bitki Boyu Yaprak Sayisi
Yiizdesi (%) (cm) (Adet)
Cimlenme (%) 1 0,082ns 0,311** 0,413**
Kok Uzunlugu (mm) 0,082ns 1 0,654** -0,003ns
Bitki Boyu (cm) 0,311** 0,654** 1 0,309**
Yaprak Sayis1 (Adet) 0,413** -0,003ns 0,309** 1

4. SONUC VE TARTISMA

Calisma sonucunda ortalama degerlere gore
genel olarak her karekterde farkli diizeyde olmus ve
hormon ¢esidi bakimmdan ise istatistiki olarak
ortalamalar arasindaki fark % 1 6nem diizeyinde bir
etki  belirlenmigtir. Hormon dozu bazinda
degerlendirme sonucunda ise farkli karakterlerde
genellikle yine farkliliklar gbzlenmistir.
Karakterlerde ¢ogunlukla en yiiksek degerler 3000
ile 4000 ppm hormon dozlarinda elde edilirken,
bitkideki yaprak sayisi en yiiksek deger kontrol
grubunda elde edilmistir. Benzer ¢aligmalarda
¢imlenme yiizdesi Lilium martagon L. celikleri
tizerinde yapilan c¢alismada konsantre hormon
uygulamalarinda en diisiik degeri kontrol grubunda
% 23,08 olarak elde etmisler, en yiiksek degeri ise %
62,39 olarak IAA hormonunda elde etmislerdir. Kok
uzunlugu karakteri bakimindan ¢aligmada en yiiksek
deger 3000 ila 4000 ppm arasinda gozlenirken
kontrol grubunda en diisiik deger elde edilmistir.
Topagoglu ve ark., (2016.a) Ficus benjamina
iizerinde yaptiklart c¢alismada seyreltik hormon
uygulamalarinda en diisik degerleri kontrol
grubunda elde etmislerdir. Cimlenme yiizdesi
bakimindan en yiiksek hormon grubu IAA olmustur.
Benzer caligmada yogun hormon uygulamalarinda
ise en diisik deger yine kontrol grubunda elde
edilirken TAA uygulamasinda elde edilen deger en
yiiksek degerlerden birisidir. 5000 ppm IAA
uygulamasinda elde edilen deger en yiiksek
degerlerden biri olup kontrol grubunda elde edilen
degerden daha yiiksektir. Aynmi g¢alismada NAA
uygulamasimda elde edilen degerde en yiiksek
degerin elde edildigi IAA uygulamasiyla ayni
homojen grupta yer almaktadir.

Sevik ve Gliney (2013) Melissa officinalis L.
celikleri iizerinde yaptiklar1 caligmada konsantre
hormon uygulamalarinda en diisiik degeri kontrol
grubunda elde ederken IBA uygulamasinda elde
ettikleri deger en yiiksek degerlerden birisidir. 1000
ppm IBA uygulamasinda elde edilen deger kontrol
uygulamasinda elde edilen degerden yaklasik 5 kat
daha yiiksektir. Sevik ve Cetin (2015) Lilium
artvinense soganlar tizerinde yaptiklar1 ¢aligmada
konsantre hormon uygulamalarinda en diisik
degerlerden biri 1000 ppm NAA grubunda elde
edilirken NAA uygulamasinda elde edilen degerden
yaklasik 5 kat daha yiiksektir. Giiney Ark., (2017)
Lilium martagon L. celikleri lizerinde yaptiklari
calismada konsantre hormon uygulamalarinda en
diisiik degeri 1000 ppm NAA uygulamasinda elde
etmisler, TAA uygulamasinda elde ettikleri deger en
yiiksek degerlerden birisi olmustur. 3000 ppm [AA
uygulamasinda  elde edilen deger NAA
uygulamasinda elde edilen degerden yaklasik 6 kat
daha yiiksektir. Sevik ark., (2015) Schefflera
arboricola L. ¢elikleri iizerinde yaptiklar1 galigmada
konsantre hormon uygulamalarinda en diisiikk degeri
3000 ppm IBA uygulamasinda elde ederken 1000
ppm IBA uygulamasinda elde edilen deger en
yiiksek degerlerden birisidir. 1000 ppm IBA
uygulamasinda elde edilen deger 3000 ppm IBA
uygulamasinda elde edilen degerden yaklasik 4 kat
daha yiiksektir. Pulatkan ark., (2018) Berberi
sthunbergii celikleri ilizerinde yaptiklari ¢aligmada
konsantre hormon uygulamalarinda en diisiik degeri
1000 ppm NAA grubunda elde ederken en yiiksek
degeri 3000 ppm NAA uygulamasinda elde
etmislerdir. Sevik ve Cetin (2015) Lilium artvinense
L. soganlar1 lizerinde yaptiklari ¢galigmada konsantre
hormon uygulamalarinda en diisiik degerlerden
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birisini  kontrol grubunda elde ederken IBA
uygulamasinda elde edilen deger en yiiksek
degerlerden birisidir. 1000 ppm IBA uygulamasinda
elde edilen deger kontrol grubu uygulamasinda elde
edilen degerden yaklagik 2 kat daha yiiksektir.
Giiney Ark., (2017) Lilium martagon L. gelikleri
iizerinde yaptiklar1 calismada konsantre hormon
uygulamalarinda kdk sayis1 bakimindan en diisiik
degeri kontrol grubunda elde ederken IBA
uygulamasinda elde edilen deger en yiiksek
degerlerden birisidir. 1000 ppm IBA uygulamasinda
elde edilen deger kontrol grubu uygulamasinda elde
edilen degerden yaklasik 3,5 kat daha yiiksektir.

Calisma kapsaminda farkli hormon
uygulamalarinin adacayr fideciklerinin gelisimine
etkisi belirlenmeye caligilmigtir. Gilinlimiizde bitki
biliylime diizenleyicileri yani hormon uygulamalari
bitki iiretiminin pek ¢ok safhasinda kullanilmaktadir.
Zira artan niifus cevre kirliligi (Cetin ve ark.,
2017a,b; Bayraktar ve ark., 2019a,b; Soylemez ve
Bayraktar, 2019; Turkyilmaz ve ark., 2019a,b), tarim
alanlarinin azalmasi gibi pek ¢ok sorunu da
beraberinde getirmekte, bu sorunlarla birlikte gida
sorunu da giderek biiylimekte, biiyiiyen gida sorunu
en pratik sekilde birim alandan alman iiriin
miktarinin  artirilmast  yontemiyle  ¢6ziilmeye
calisilmaktadir. Hormon wuygulamalariin bitki
gelisimi {izerine etkisini belirlemek igin ¢ok sayida
calisma bulunmaktadir. Ancak, yapilan ¢alismalarin
blylik cogunlugu vejetatif iiretimde kullanima
yoneliktir (Shao ve ark., 2018; Babu ve ark., 2019;
Amini ve ark., 2019). Tohumlar iizerine hormon
uygulamalarina yonelik ¢alisma sayist ise oldukca
sinirli sayidadir (Giiney ve ark., 2016a,b). Konu ile
ilgili yapilan ¢alismalar incelendiginde genel olarak
hormon uygulamalarinin bitki gelisimini gesitli
sekillerde artirdigi ancak, bu artisin bitki tiirii
bazinda hormon ¢esidi ve dozuna gore farklilik
gosterdigi  goriilmektedir. Bu sonug ¢aligma
sonucunda da elde edilmistir. Nitekim g¢alisma
sonuglart incelendiginde farkli hormonlarin farkli
karakterler iizerinde etkisinin farkli diizeyde oldugu
goriilmektedir ki yapilan ¢ok sayida calismada da
benzer sonuglar elde edilmistir (Giney ve ark.,
2016a,b; Sevik ve ark., 2015).

Bitkilerin biiyiime performanslar1 yani fenotipik
ozellikleri genetik yapi ile ¢cevre sartlarmin karsilikli
etkilesimi sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Sevik ve
ark., 2012a; Hrivnak ve ark., 2017) ve her genetik
yapmin ayni ¢evresel kosullara farkli tepkiler
verebildigi bilinmektedir (Yucedag ve ark., 2019).
Ornegin aym tiiriin farkli klonlarinin su ve don
streslerine  dayanikliliklarinin ~ farkli  oldugu
belirlenmistir (Topacoglu ve ark., 2016b; Sevik ve
Karaca, 2016). Dolayisiyla bu faktorlerin bilesenleri
bitkinin biliylime performansint yani fenotipik
ozelliklerini etkileyebilmektedir. Ornegin ayn1
bitkinin alt tiirii, formu, varyetesi ve orijinlerinin de
ayn1 hormonlara farkli tepkiler vermesi beklenebilir.

Zira yapilan ¢alismalar pek ¢ok fenolojik, morfolojik
ve anatomik karakterin bu faktorlerden 6nemli
olgiide etkilendigini ortaya koymaktadir (Sevik ve
Topacoglu, 2015; Yigit ve ark., 2016; Cetin ve ark.,
2018).

Bitkilerin hormon uygulamalarina verdikleri
tepkiler bitki metabolizmasi ile yakindan iligkilidir
(Guney ve ark., 2016a; Sevik ve ark., 2015).
Dolayistyla bitki metabolizmasint dnemli 6lciide
etkileyen bitkinin stres diizeyi (Turkyilmaz ve ark.,
2019c,d), bitki orijini (Sevik ve Topacoglu, 2015),
klorofil miktar1 (Sevik ve ark., 2015) ve genetik
yapist (Hrivnak ve ark., 2017) gibi pek ¢ok faktoriin
bitkilerin hormon uygulamalarina verecegi tepki
diizeyini etkilemesi ihtimal dahilindedir.

Oneriler

Calisma sonucunda adagayr tohumlarina
uygulanan hormonlarin ¢imlenme yiizdesi ve bazi
fide karakterlerine etkisi belirlenmistir. Calismada
uygulanan hormonlarin, incelenen karakterleri farkli
diizeylerde etkiledigini ortaya koymaktadir. Bu
sonu¢ uygulama acisindan son derece Onemlidir.
Calisma sonuglart kullanilarak uygulamada istenilen
karakteri en fazla etkileyen hormon uygulamasi
secilebilir. Ornegin fide boyunun yiiksek olmasi
isteniyorsa 5000 ppm IAA, uygulamasi tercih
edilebilir. Calismada hormon uygulamalarinin
adagay1r tohumlarmma etkisi incelenmistir. Ancak
yapilan literatiir caligmalarinda farkli tiirlerin farkli
hormonlara tepkilerinin farkli diizeyde oldugu
goriilmektedir. Bundan dolay1 benzer ¢aligmalarin
her tiir i¢in ayr1 ayr1 yapilmasi 6nerilebilir. Calisma
kapsaminda sadece 3 hormonun 5 farkli dozu
degerlendirilmistir.  Ancak en iyl sonucun
almabilmesi i¢in benzer ¢aligmalarin ¢esitlendirilip
artirtlarak devam ettirilmesi, farkli hormon ve
dozlarin yam1 sira hormon karigimlarinin  da
calismalarda kullanilmas1 onerilebilir.

KAYNAKLAR

Amini, A., Tabari Kouchaksaraei, M., Hosseini, S. M., &
Yousefzadeh, H. 2019. Influence of Hormones of
IAA, IBA, and NAA on Improvement of Rooting
and Early Growth of Tilia rubra subsp. caucasica
Form Angulata (Rupr.) V. Engler. ECOPERSIA,
7(3), 169-174.

Arabaci, O., Bayram, E., Baydar, H., Savran, F.,
Karadogan, T. ve Ozay, N. 2003. Bazi aromatik
bitkilerin Aydin, Isparta ve Canakkale ekolojik
kosullarmma adaptasyonu ve agronomik teknolojik
ozelliklerinin belirlenmesi iizerinde arastirmalar.
TUBITAK Proje No: TARP-2447, s. 85.

Babu, B. H., Larkin, A., & Kumar, H. 2019. To Evaluate
the Effect of Auxin Concentrations (IBA and IA4)
on Survival Percentage of Stem Cuttings of
Species Terminalia chebula (Retz.). Indian
Forester, 145(4), 333-338.

Bagdat, R. B. 2006. Tibbi ve aromatik bitkilerin kullanim
alanlari, t1ibbi adacayr (Salvia officinalis L.) ve iilkemizde
kekik advyla bilinen tiirlerin yetistirme

6

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 1-8



teknikleri. Tarla Bitkileri Merkez Arastirma

Enstitiisii Dergisi, 15(1-2), 19-28.

Baydar, H., Karadogan, T. ve Carkgi, K. 2001. Isparta
bolgesinde kiiltiire alinan aromatik bitkilerin

drog ve ugucu yag verimlerinin belirlenmesi.

Siileyman Demirel Universitesi Fen Bilimleri

Enstitiisii Dergisi, 5:1, 60-71.

Bayraktar, O.Y., Citoglu Saglam G., Belgin C.M., Cetin M.
2019a. “Investigation Of The Mechanical

Properties Of Marble Dust And Silica Fume

Substituted Portland Cement Samples Under

High Temperature Effect”, Fresenius

Environmental Bulletin, 28(5): 3865-3875.)
Bayraktar, O.Y., Citoglu Saglam G., Belgin C.M., Cetin M.
2019b. “Investigation of effect of Brick Dust and

Stlica Fume on the Properties of Portland

Cement Mortar”, Fresenius Environmental

Bulletin, (In Press).

Bayraktar, O, Oztiirk, G ve Arslan, D ., 2017. "Ti lirkiye'de
Bazi Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Uretimi ve
Pazarlamasindaki Gelismelerin

Degerlendirilmesi". Tarla Bitkileri Merkez

Arastirma Enstitiisii Dergisi 26 (2017): 216-229.

Baytop, T. 1999. Tiirkiye ‘de Bitkilerle Tedavi. Nobel Tip
Kitapevieri II. Baski. (253-255);480 S.

Cetin, M., Sevik H, Isinkaralar K. 2017a. Changes in the
Particulate Matter and CO2 Concentrations

Based on the Time and Weather Conditions: The

Case of Kastamonu. Oxidation Communications,

40 (1-11), 477-485.

Cetin, M., Sevik H, Saat A. 2017b. Indoor air quality: The
samples of Safranbolu Bulak Mencilis Cave.
Fresenius Environmental Bulletin, 26 (10): 5965-

5970.

Cetin, M., Sevik, H., Yigit, N., Ozel H.B., Aricak, B., Varol,
T. 2018. The variable of leaf micromorphogical
characters on grown in distinct climate

conditions in some landscape plants. Fresenius
Environmental Bulletin, 27(5): 3206-3211.

Ceylan, A., Otan, H., Sart A.O., Carkaci, N., Bayram, E.,
Ozay, N., Polat, M., Kitika, A., Oguz, B. ve Kudat,

S. 1994. Salvia officinalis L. (Tibbi adagayt)

lizerine agroteknik arastirmalar. Ege Tarimsal

Arastirma Enstiriisii, Menemen-Izmir. 12 s.

Davis, P., H., Flora of Turkey, 1982, Vol.8 Univ. Press.,
Edinburgh.

Dogan M., S. Pehlivan, G. Akaydn, E. Bagci, I. Uysal ve
H.M. Dogan. 2008. Tiirkiye “'de Yayilis Gisteren

Salvia L. (Labiatae) Cinsinin Taxonomik

Revizyonu. Tiibitak Proje No: 104 T 450.

Ekren, S. ve Sonmez C., 2007. Farkli Bigim
Yiiksekliklerinin Adacayr (Salvia officinalis L.)
Genotiplerinde Agronomik ve Teknolojik

Ozelliklere Etkisinin Belirlenmesi.

Farnsworth, N.R. 1990. The role of entnopharmacology in
drug development. In:Bioactive compounds from

plants, CIBA Fondation Symposium, 154 pp. 221,

John Wiley & Sons, Chichester, NewYork

Brisbane, Toronto, Singapore.

Guney K., Cetin M., Sevik H., Guney K.B. 2016a.
Influence of Germination Percentage and

Morphological Properties of Some Hormones

Practice on Lilium martagon L. Seeds. Oxidation
Communications, 39 (1-11): 466-474.

Guney, K., Cetin, M., Sevik, H., & Guney, K. B. 2016b.
Effects of some hormone applications on

germination and morphological characters of
endangered plant species Lilium artvinense L.

Seeds, New Challenges in Seed Biology-Basic

and Translational Research Driving Seed

Technology, Dr. Susana Arauvjo. InTech, 2016b,

Guney, K., Cetin, M., Guney, K. B., & Melekogiu, £.72012.
The Effects of Some Hormone Applications on

Lilium martagon L. Germination and
Morpholgical Characters. Polish Journal of
Environmental Studies, 26(6).

Giirbiiz, B. 1993. Tiirkiye "de t1ibbi adagay: (Salvia
officinalis L.) yetistirme ¢alismalart. Tarim ve

Koyisleri Bakanligi Dergisi, 93: 51-52.

Hrivnak M, Paule L, Krajmerova D, Kulac S, Sevik H,
Turna I, Tvauri I, Gomory D. 2017. Genetic

variation in Tertiary relics: The case of eastern-
Mediterranean Abies (Pinaceae). Ecology and

Evolution. 7 (23): 10018-10030 .

Nakipoglu, M. 1993 Tiirkiye “nin Salvia L. Tiirleri
Uzerinde Karyolojik Arastirmalar. I. Tiirk Botanik
Dergisi, Cilt 17(1):21-258, Ankara.

Olmez, F. N. ve Kayabasi, N. 2002. Ada¢ayindan (Salvia
officinalis L.) elde edilen renkler ve bu renklerin

bazi haslik degerleri iizerinde bir arastirma.

Yiiziincii Yil Universitesi Ziraat Fakiiltesi Tarim

Bilimleri Dergisi, 12:1, 31-36.

Ozhatay N., M. Koyuncu, S. Atay ve A. Byfield, 1997.
Tiirkiye “nin Dogal Tibbi Bitkilerinin Ticareti

Hakkinda Bir Calisma. Dogal Hayati Koruma

Dernegi Yayinlari, Istanbul.

Pulatkan, M., Yildirim, N., & Sahin, E. K. 2018. Farkl
hormon uygulamalarinin Berberis thunbergii
“Atropurpurea Nana” ¢eliklerinin kéklenmesi

tizerine etkisi. Tiirkive Ormanculik Dergisi, 19(4),
386-390.

Saricr, S.U., Kul, M., Candemir, G., Aydwmn, H., Alpay, F.
ve Gokgay, E. 2004. Adagayr Yagimin yanhy

kullanimina baglh neonatal konviilziyon: olgu

sunumu. Giilhane tip Dergisi 46(2): 161-162.

Secmen O., Y. Gemici, G. Gork, L. Bekat ve E. Leblebici,
2000. Tohumlu Bitkiler Sistematigi. Ege

Universitesi Fen Fakiiltesi Kitaplar Serisi No:

116. Izmir.
Sevik, H., Yahyaoglu Z, Turna I. 2012a. Determination of
Genetic Variation Between Populations of Abies
nordmanniana subsp. bornmulleriana Mattf

According to some Seed Characteristics, Genetic
Diversity in Plants, ISBN 978-953-51-0185-7,

Chapter 12, p:231-248, InTech, March, 2012 .

Sevik, H., Karaca, U. 2016. Determining the Resistances
of Some Plant Species to Frost Stress Through

lon Leakage Method. Feb-fresenius

environmental bulletin, 25(8), 2745-2750.

Sevik, H., Topacoglu, O., 2015, Variation and Inheritance
Pattern in Cone and Seed Characteristics of Scots

pine (Pinus sylvestris L.) for Evaluation of

Genetic Diversity, Journal of Environmental

Biology, 36(5), 1125-1130.

Shao, F., Wang, S., Huang, W., & Liu, Z. 2018. Effects of
1BA on the rooting of branch cuttings of Chinese

Jujube (Zizyphus jujuba Mill.) and changes to

nutrients and endogenous hormones. Journal of

forestry research, 29(6), 15571567.

7

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 1-8



Salli, N. 1998. Bazi Salvia tiirlerinde kuruma nedenlerinin
tespiti ve bunlarla savasim Olanaklar: iizerinde
arastirmalar. Doktora Tezi. Ankara Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii Bitki Koruma Anabilim
Dali, 100 s.

Sevik, H., Giiney, K., Topagogiu, O., & Unal, C. 2015. The
influences of rooting media and hormone
applications on rooting percentage and some root
characters in Schefflera arboricola. International
Journal of Pharmaceutical Science Invention,
4(2), 25-29.

Sevik, H., Cetin, M., 2015, Effects of Water Stress on Seed
Germination for Select Landscape Plants,
Pol.J Environ.Stud., 24(2), 689-69.

Sevik, H., & Guney, K. 2013. Effects of IAA, IBA, NAA,
and GA3 on rooting and morphological features
of Melissa officinalis L. stem cuttings. The
Scientific World Journal, 2013.

Topacoglu, O., Sevik, H., Guney, K., Unal, C., Akkuzu, E.,
& Sivacioglu, A. 2016a. Effect of rooting
hormones on the rooting capability of Ficus
benjamina L. cuttings. Sumarski list, 140(1-2), 39-
44.

Topacoglu, O., Sevik H., Akkuzu E. 2016b. Effects of Water
Stress on Germination of Pinus nigra Arnold.
Seeds, Pak. J. Bot. 48 (2), 447, 2016.

TUIK 2018. Istatistiksel Tablolar, Tahil ve Diger Bitkisel
Uriinler, Parfiimeri, Eczaculik ve Diger Alanlarda
Kullanilan Bitkiler, Yem Bitkileri Tohumu. http.//
www.tuik.gov.tr/PreTabloArama.do
(13.03.2019).

Turkyilmaz, A., Sevik, H., Cetin, M., 2018a The use of
perennial needles as biomonitors for recently
accumulated heavy metals. Landsc Ecol Eng
14(1):115- 120.

Turkyilmaz, A., Cetin, M., Sevik, H., Isinkaralar, K., &
Saleh, E. A. A. 2018b. Variation of heavy metal
accumulation in certain landscaping plants due
to traffic density. Environment, Development and
Sustainability, 1-14.

Turkyilmaz, A., Sevik, H., Cetin, M., Ahmaida Saleh EA
2018¢ Changes in heavy metal accumulation
depending on traffic density in some landscape
plants. Pol J Environ Stud 27(5):2277-2284.

Turkyilmaz, A., Sevik, H., Isinkaralar, K., Cetin, M., 2018d
Using Acer platanoides annual rings to monitor
the amount of heavy metals accumulated in air.
Environ Monit Assess 190:578.

Yigit, N., Sevik, H., Cetin, M., Gul, L., (2016). Clonal
Variation in Chemical Wood Characteristics in
Hanonii (Kastamonu) Giinliiburun Black Pine
(Pinus nigra Arnold. subsp. pallasiana (Lamb.)
Holmboe) Seed Orchard. Journal of Sustainable
Forestry, 35(7): 515-526.

Yucedag, C., Ozel, H.B., Cetin, M., Sevik, H., 2019.
Variability in morphological traits of seedlings
from  five Euonymus japonicus  cultivars.
Environmental —Monitoring and Assessment.
191:285.

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 1-8



BN

&

ITERUANS

<
.3..
(=]
(=4
wd

“_Q.\\J\ JE HA }fy‘qw Journal Homepage: http://dergipark. gov.tr/ethabd D er i P ]

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi ISSN:2651-5334

AKADEMIK

UNIVERSITE OGRENCILERININ SUT URUNLERI TUKETIM ALISKANLIKLARI VE

BESLENME BILINCLERININ DEGERLENDIRILMESI

Arastirma / Research

Giil Para'*, ismail Ulger?, Mahmut Kaliber?
Erciyes Qnivensitesi, Fen Bilimleri Enstitiisti, Zootekni Anabilim Dali, Kayseri, Tiirkiye
2El’ciyes Universitesi, Seyrani Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Boliimii, Kayseri, Tiirkiye

*sorumlu yazar: para.gul54@gmail.com

Yayin Bilgisi
Gelis Tarihi: 30.12.2019

Revizyon Tarihi: 09.01.2020
Kabul Tarihi: 10.06.2020

Anahtar Kelimeler
Peynir, yogurt, ayran, tereyagi, saglikli
beslenme

Keywords
Cheese, yoghurt, buttermilk, butter, healthy
diet

Ozet

Bu ¢alisma, tiniversite Ogrencilerinin siit Uriinleri tiiketim aliskanliklarini tespit etmek ve
beslenme durumlarini incelemek amactyla yapilmistir. Universite gengliginin barinma, saglhk ve
beslenme gibi birgok sorunlari bulunmaktadir ve bu O6grencilerin 6zellikle beslenme
aliskanliklari, ileriki yaslarda goriilebilecek birgok kronik hastalik ile yakindan iliskilidir. Bu
noktadan hareketle, bu calismada May1s-Haziran 2017 tarihleri arasinda Erciyes Universitesi’nde
egitim gormekte olan 147’si kiz ve 93’1 erkek olmak iizere toplam 240 Ggrenciye beslenme
farkindaliklar1 ve st driinleri tiiketim aliskanliklar1 ile ilgili sorulardan olusan anket
uygulanmustir. Aragtirma sonucunda; tiniversite 6grencilerin sik 6giin atladiklari, en fazla atlanan
O6gliniin 6gle yemegi, 6giin atlama nedeni olarak zaman bulamamanin birinci neden oldugu ve
ogrencilerin dengesiz beslendikleri saptanmustir.

Evaluation of Dairy Products Consumption Habits and Nutritional
Consciousness of University Students

Abstract

It was aimed to determine the habits of dairy products consumption and evaluate nutritional status
of university students in this study. The university students have so many problems such as
residence, health and nutrition and especially nutritional habits of these students are closely
related to many chronic diseases that may develop at further ages. From this point of view, this
study was performed between May and June 2017 with a questionnaire consisted of questions
about nutritional awareness and dairy products consumption habits of students of Erciyes
University. A total number of 240 students of which 147 are female and 93 are male were
included in this study. The study indicated that, university students often miss meals, the most
leaving out meal was breakfast, the reason therefore was “don’t have enough time’ and they had
an unhealthy nutritional pattern.
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1. GIRIS
Saglikli toplum yapisina ulagmak i¢in gelecek
nesillerin saglikli olmasi gerekmektedir. Saglikli
topluma ulagsma hedefi diinya niifusunun %19’unu,
iilkemiz niifusunun ise dortte birini olusturan geng
niifus ile iliskilidir (Bertan ve Giiler, 1995; DSO,
2000). Birey ve toplum bakimindan en dinamik
donem genglik donemi olarak bilinmektedir ve
genglik donemi ise cocukluktan yetiskinlige gecis ve
kisiligin olusmasi siirecidir. Bu dénem gencin tim
yasamina sekil verecek olan sosyal, biyolojik ve
ruhsal donemi kapsar ve bdylece toplumsal
gelismeye ve olaylara etkin bir sekilde katilir (Gilinay
ve Oztiirk, 1992).
Universite  yillar1  genglik doéneminde 6nemli
degisimlerin yagandigi bir donemdir. Bu dénemde
gengler,  sagliklarmi  gelistiren  davranislar
Onemseyebilir veya hem kendilerine hem de
baskalarina zarar verecek sagliksiz yasam bigimini
kazanabilir. Gencin saglik ile ilgili davranslar
oncelikle kendini, daha sonra ise aile ve toplumu
etkilemektedir (Diem ve Kay, 1995; BAAK, 1997).
Insan saghg acisindan Onemli faktdrlerden biri
beslenmedir. Bundan dolay1 da beslenme agisindan
gidalarin arastirildigi ¢aligmalarin artmasina neden
olmustur (Kim ve ark., 2006).
Siit ve siit iiriinleri insan saglig1 agisindan hayvansal
iiriinler igerisinde biiyiik 6neme sahiptir (Icoz ve
ark., 2006). Igme siitii ortalama %10.5-14.5 oraninda
kuru maddeye sahiptir. Icerisinde bulundurdugu
kuru madenin ortalama %3.6-5.5’i laktoz, %2.9-
5.0’i protein, %2.5-3.5’1 yag %0.6-0.9’u mineral
maddeler ve diger bilesenlerden meydana
gelmektedir (Metin, 2014). Siitiin biinyesinde
bulunan insan saglig: i¢in hayati 6neme sahip olan
besin maddeleri, siitten biraz daha zenginlestirilmis
olarak yogurtta bulunmaktadir. Peynir ise, protein,
yag, mineral madde ve vitaminler bakimindan
olduk¢a =zengin bir gidadir (Arslaner, 2008).
Proteinlerin olgunlasmas: sirasinda proteinlerin
hidrolizi nedeniyle hazim olabilme orani artmakta ve
diger gidalarin hazim olunabilmesine de yardimci
olmaktadir (Demirci, 1990). Yogurt; besin 6geleri
icerigi bakimindan iyi dengelenmis bir gida maddesi
olarak besleyici 6zelliklerinin yani sira sagliga da
olumlu etki edici birtakim 6zellikleri tasimaktadir
(Cakiroglu, 2003). Onemli bir siit iriinii olan
yogurdun; sindirimi diizenlemekten, vitamin ve
minerallere, kilo vermeye yardimci olmaktan kan
basincinin diizenlenmesine kadar pek ¢ok faydasi
vardir.
Selcuk ve ark. (2003), Yiiziincii Y1l Universitesi’nde
yaptiklart bir ¢alismada 6grencilerin siit {iriinlerini
en fazla son kullanma tarihine bakarak aldiklarini,
tiiketicilerin biiylik kisminin (%66.23) siit tirtinlerini
marketten almay1 tercih ettiklerini, 6grencilerin
biiyiikk bir kismi siit iriinleri fiyatlarinin pahali
oldugunu ve tiiketim zamani bakimindan peynirin

genelde kahvaltida, ayranin ise yemeklerle birlikte
tilketildigini belirtmislerdir. Tarak¢1 ve ark. (2003),
Yiiziincii Y1l  Universitesinde egitim  gdren
ogrencilerin %78.96’smnin siit igmeyi sevdigini, kisi
basi siit tiketiminin 100 g’in biraz {stiinde
oldugunu, ogrencilerin %13.37’sinin siitli sokak
siitciisinden  temin ettigini ve siit tiketen
Ogrencilerin yarisindan fazlasinin siit fiyatlarim
yiiksek buldugunu bildirmislerdir. Yilmaz ve Ozkan
(2007), tiniversite 6grencilerinin biiyiik bir kisminin
(%90.3) 6giin atladigini, en fazla atlanan Ggiiniin
6glen 6giinii oldugunu ve yaridan fazla 6grencinin
zaman bulamama nedeniyle 0giin atladigini
belirlemislerdir. Simsek ve Acikgdz (2011a),
Siileyman  Demirel ~ Universitesi’nde  yaptig1
caligmada, Ogrencilerin en fazla beyaz peyniri
tikettiklerini ve yogurt cesitleri arasinda en ¢ok
kaymaksiz yogurt tercih ettiklerini bildirmislerdir.
Simgek ve Acikgdz (2011b), Sgrencilerin
%69.7’sinin siit igmeyi sevdiklerini, dgrencilerin
%34.2’sinin siiti diizenli olarak tiikettiklerini, siitii
sevmeyenlerin ise en Onemli nedeninin tadi ve
kokusu oldugunu bildirmislerdir.

Bu arastirma, siit tiriinlerinin insan beslenmesindeki
onemi diisiiniilerek, Erciyes Universitesi’nde farkh
branslarda (sosyal bilimler, fen bilimleri ve saglik
bilimleri) Ogrenim gormekte olan O6grencilerin
cinsiyet durumlart da goéz Oniine almarak, siit
iirtinleri tiiketim aliskanliklari, tiikketim diizeyleri ve
beslenme  bilinglerinin  belirlenmesi  amaciyla
gerceklestirilmistir.

2. MATERYAL ve YONTEM

Aragtirma materyali, Erciyes Universitesi’nde
6grenim gormekte olan dgrencilerden anket yoluyla
elde edilmis verilerden olusmaktadir ve Ogrenci
sayist belirlenirken konu ile ilgili yapilmis olan
anket calismalarindan faydalanilmistir. Arastirma,
%351 sosyal bilimler, %34’ saglik bilimleri ile
%31’ fen bilimleri ile ilgili bolimlerde egitim
gormekte olan toplam 240 &grenci ile 2017 yili
Mayis-Haziran  aylarinda  gerceklestirilmistir.
Ankete katilan 6grencilerin %61.3linii (147 kisi) kiz
ogrenciler, %38.8’ini (93 kisi) ise erkek 6grenciler
olusturmaktadir. Ogrencilerin, %62.7’sinin ev,
%27.4tinilin yurt ve %9.5’inin ise rezidansta ikamet
ettigi tespit edilmistir.

Anket sorulari, 6grencilerin yogurt, peynir ve ayran
gibi siit triinleri tiikketimi ve beslenme aligkanliklari
ile ilgili sorulardan olugsmaktadir. Anketteki sorular
tek cevap ve birden fazla cevap secenegine sahip
sorulardan olusmakta olup, rastgele secilen
Ogrencilerle 6n agiklama yapilarak yiliz yiize
goriisme  teknigi ile soru cevap seklinde
gerceklestirilmistir. Veriler, Microsoft Office Excel
2013 programi kullanilarak sayilar ve oranlar
seklinde yorumlanmistir.
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3. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

3.1. Ogrencilerin Saghkh Beslenme ile Ilgili Gériisleri

Ankete katilan &grencilerin  saglikli  beslenme
inanglart ile ilgili gorlisleri Cizelge 1’de
gosterilmektedir. Cizelgeden Ogrencilerin biiyiik
¢ogunlugunun (%88.8) saglikli beslenmeye inandig1
gosterilmektedir. Onurlubag ve ark. (2015),

Cizelge 1. Cinsiyet ve saglikli beslenme inanglar1 arasindaki iliski

yaptiklar1 ¢alismada kiz 6grencilerin %36.2’sinin ve
erkek 6grencilerin %35.8’inin saglikli beslenmeye
inandigmi belirlemislerdir. Egitim tiiketicinin satin
alma davraniginda bilingli ve dogru hareket etmesini
etkileyen bir degiskendir (Dolekoglu ve Yurdakul,
2004). Bu calismada da kiz &grencilerin erkek
Ogrencilere oranla saglikli beslenme inanglarinin
daha yiiksek (+%6.3) oldugu tespit edilmistir.

Evet Hayir Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 134 91.2 13 8.8 147 100
Erkek 79 84.9 14 15.1 93 100
Toplam 213 88.8 27 11.3 240 100
Ogrencilere en fazla ©nem verilen 6giin calismada, o6grencilerin en fazla sabah kahvaltisina
soruldugunda ise %54.6’smin kahvalti, %34.3{iniin (%59.4) 6nem verdiklerini tespit etmistir.
aksam yemegi ve %9.5’inin ise 6gle yemegine dnem
verdigi tespit edilmistir (Cizelge 2). Bunu destekler
sekilde, Yilmaz ve Ozkan (2007) yaptiklari
Cizelge 2. Ogrencilerin en fazla 6nem verdigi 6giin
Sabah Kahvaltist Ogle Yemegi Aksam Yemegi Diger Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 87 58.8 15 10.1 43 29.1 3 2.0 148 100
Erkek 45 47.9 8 85 40 42.6 1 11 94 100
Toplam 132 54.6 23 9.5 83 34.3 4 1.77 242 100

Ogrencilere en fazla atlanan 6giin soruldugunda;
%45.5’inin kahvaltiy1, %43.0’iinlin 6gle yemegini
ve %6.6'sinimn  aksam yemegini atladii tespit
edilmistir (Cizelge 3). Ogiin atlama nedeni
soruldugunda ise; ogrencilerin %36.3’li zamanlari
olmadigini, %20’si istahlarinin olmadigini, % 16.3'd
okula ge¢ kaldiklarmi ve % 14.2’si sabah
uyanamadiklarini belirtmislerdir (Cizelge 4). Yilmaz

verdigini, en fazla atlanan 6giiniin %65.8 ile 6gle
6gilinii oldugunu ve %51.3’iliniin zaman bulamama
nedeniyle 6giin atladigini belirlemislerdir. Ayhan ve
ark. (2012), yaptig1 calismada, &grencilerin biiylik
cogunlugunun en fazla atladigi 6gliniin kahvalti
(%58.2) oldugunu belirtmiglerdir. Yapilan diger
calismalarda da goriildiigi tizere 6grencilerin biiyiik
¢ogunlugunun kahvaltiy1 atladiklar: ve 6giin atlama

ve Ozkan (2007), yaptiklar: ¢alismada ankete katilan nedenlerinin ise zamanlart bulamamalarindan
ogrencilerin %359.4’linlin sabah kahvaltisina 6nem kaynaklandig1 goriilmektedir.
Cizelge 3. Ogrencilerin en fazla atladig1 6giin
Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi Aksam Yemegi Diger Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Sayi % Sayi % Sayi %
Kiz 64 43.2 67 45.3 9 6.1 8 5.4 148 100
Erkek 46 48.9 37 39.4 7 74 4 4.3 94 100
Toplam 110 45.5 104 43.0 16 6.6 12 5.0 242 100
Cizelge 4. Ogrencilerin 6iin atlama nedenleri
A B [ C | b | E | F G H
Cinsiyet Ogrenci Sayis Toplam
Kiz 19 54 27 8 5 28 0 6 147
Erkek 15 33 12 4 5 20 1 3 93
Toplam 34 87 39 12 10 48 1 9 240
%
Kiz 12.9 36.7 18.4 5.4 34 19.0 0.0 4.1 100
Erkek 16.0 35.1 13.8 4.3 5.3 21.3 1.1 3.2 100
Toplam 14.2 36.3 16.3 5.0 4.2 20.0 0.4 3.8 100

A: Sabah uyanamiyorum; B: Zamanim olmuyor; C: Okula ge¢ kaliyorum;

Ekonomik olanaklar; H: Diger.

D: Hazirlayamim yok; E: Rejim yapiyorum; F: Istahim yok; G:
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Ogrencilere “Yemek seciminde nelere dikkat
ediyorsunuz?”  sorusu  soruldugunda  alinan
cevaplarn orani Cizelge 5’da goriilmektedir. Ankete
katilan kiz 6grenciler yemek se¢iminde genelde arzu
edilen yemegin olmasina (%30.7), temiz bir ortamda
pisirilmesine (%27.7) ve yemegin doyurucu

Cizelge 5. Ogrencilerin yemek segiminde dikkat ettigi unsurlar

olmasina (21.7) dikkat ettiklerini; erkek 6grenciler
ise yemek seciminde yemegin doyurucu olmasina
(%31.3), arzu edilen yemegin olmasina (%22.2) ve
temiz bir ortamda pisirilmesine (%22.2) dikkat
ettiklerini belirtmislerdir.

A B C D E Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 9 5.4 36 21.7 51 30.7 24 145 46 27.7 166 100
Erkek 11 11.1 31 313 22 22.2 13 13.1 22 22.2 99 100
Toplam 20 7.6 67 25.3 73 27.6 37 14.0 68 25.7 265 100

A: Fiyat; B: Doyurucu olmasi; C:lstenilen yemegin olmasi; D: Kullanilan malzemenin kalitesi; E: Temiz bir ortamda pisirilmesi.

Ankete katilan 6grencilere spor yapma aligkanligi
soruldugunda; kiz ogrencilerin  %17.0'si  spor
yaptigint %83.0'i spor yapmadigmi belirtirken,
erkek oOgrencilerin ise %28.0'1 spor yaptigini
%72.0'si ise spor yapmadigint belirtmistir (Cizelge
6). Ankete katilan kiz dgrencilerin %27.2'si sigara
kullandigini belirtirken, %72.8" sigara

Cizelge 6. Orencilerin spor yapma aligkanlig

kullanmadigint  belirtmistir (Cizelge 7). Erkek
ogrencilerin ise %58.1' sigara kullandigini %41.9'u
sigara  kullanmadigmi  belirtmistir.  Korkmaz
(2010)’in  yaptigi benzer bir ¢alismada alinan
verilere gore dgrencilerin %70.2’sinin spor yaptigi,
9%63.6’smin sigara kullanmadigi belirtilmistir.

Evet Hayir Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 25 17.0 122 83.0 147 100
Erkek 26 28.0 67 72.0 93 100
Toplam 51 21.3 189 78.8 240 100

Cizelge 7. Ogrencilerin sigara kullanma aliskanlig:

Evet Hayir Toplam
Cinsiyet Sayi % Say1 % Say1 %
Kiz 40 27.2 107 72.8 147 100
Erkek 54 58.1 39 41.9 93 100
Toplam 94 39.2 146 60.8 240 100

3.2. Ogrencilerin Siit Uriinleri Tiiketim Ahskanliklari

Ankete katilan dgrencilere "Igme siitii diginda hangi
siit  drlinlerini  tercih  ediyorsunuz?" sorusu
soruldugunda alinan cevaplarin orani1 Cizelge 8'de

Cizelge 8. Ogrencilerin tiikettikleri siit @iriinleri

goriilmektedir. Ogrencilerin biiyiik cogunlugu siit
disinda en ¢ok yogurt (%32.4), peynir (%27.6) ve
ayrani (%24.5) tercih ettiklerini bildirmislerdir.

Yogurt Peynir Tereyagi Ayran Diger Toplam
Cinsiyet Sayi % Say1 % Say1 % Sayi % Sayi % Say1 %
Kiz 100 34.7 78 27.1 38 13.2 70 24.3 2 0.7 288 100
Erkek 57 28.9 56 28.4 33 16.8 49 24.9 2 1.0 197 100
Toplam 157 324 134 27.6 71 14.6 119 24.5 4 0.8 485 100
Ankete katilan O6grencilere ayrani hangi 6gtinlerde tikettiklerini, %13.0’1 bazi yemeklerde

tiketmeyi tercih ettikleri soruldugunda; kiz
ogrencilerin %43.6’s1 aksam yemeginde, %32.9’u
0gle yemeginde, %154’ baz1 yemeklerde
tiikkettiklerini, %7.4’0 her zaman tiikettiklerini ve
%0.7’si sabah tiikketmeyi tercih ettiklerini; erkek
ogrencilerin ise %43.0’i aksam yemeginde,
%26.0’s1 6gle yemeginde, %16.0’s1 her zaman

tiikettiklerini ve %2.0°si sabah tiiketmeyi tercih
ettiklerini belirtmislerdir (Cizelge 9). Selguk ve ark.
(2003) yaptiklart ¢aligmada, 6grencilerin %29.82’si
ayran1 6gle yemegiyle tiikettigini, %14.25°1 ayram
aksam yemegiyle tiikettigini, %38.26’s1 ayran1 baz1
yemeklerde tiikettigini ve %16.36’s1 her zaman
tiikkettigini bildirmislerdir.
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Cizelge 9. Ayranin tiiketildigi 6giinler

A B C D E Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 = % Say1 = %
Kiz 1 0.7 49 32.9 65 43.6 23 15.4 11 74 | 149 | 100
Erkek 2 2.0 26 26.0 43 43.0 13 13.0 16 16.0 | 100 | 100
Toplam 3 1.2 75 301 | 108 434 36 145 27 10.8 | 249 | 100

A: Sabah; B: Ogle yemegi; C: Aksam yemegi; D: Bazi yemeklerde; E: Her zaman.

Ankete katilan 6grencilerin ayran tiiketiminin
mevsime gore dagilimi Cizelge 10'da goriilmektedir.
Kiz o6grencilerin %72.0'si yazin, %14.3'0 kisin,
%8.1'1 ilkbaharda ve %5.6's1 sonbaharda; erkek

Cizelge 10. Mevsime gore ayran tiiketimi

ogrencilerin %71.6's1 yazin, %19.6's1 kisin, %4.9'u
ilkbaharda ve %3.9'u sonbaharda daha ¢ok
tiikettikleri tespit edilmistir.

Sonbahar Kis ilkbahar Yaz Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 9 5.6 23 14.3 13 8.1 116 72.0 161 100
Erkek 4 3.9 20 19.6 5 4.9 73 71.6 102 100
Toplam 13 49 43 16.4 18 6.8 189 71.9 263 100

Ankete katilan Ogrencilere "Ayran diginda hangi
icecekleri tercih ediyorsunuz?" sorusu soruldugunda
alinan cevaplarin orani Cizelge 11'de goriilmektedir.
Kiz 6grencilerin %40.3'i meyve suyunu, %31.3"
soday1, %23.3'0 gazli igecekleri ve %5.1'i sebze
suyunu tercih ettigini; erkek dgrencilerin ise %34.1'i
soday1, %34.1'i gazli igecekleri, %29.5'i meyve

Cizelge 11. Ayran disinda tiiketilen igecekler

suyunu ve %2.3'li sebze suyunu tercih ettigi tespit
edilmistir. Selcuk ve ark. (2003) yaptig1 caligmada,
Ogrencilerin ayran disinda en ¢ok meyve suyunu
(%56.64) tiikettigi, %29.62’si gazli icecekleri,
%11.37’si soday1 ve %2.37’si sebze suyunu tercih
ettigini belirtmiglerdir.

Meyve Suyu Soda Gazh icecek Sebze Suyu Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 71 40.3 55 31.3 41 23.3 9 5.1 176 100
Erkek 38 29.5 44 34.1 44 34.1 3 2.3 129 100
Toplam 109 35.7 99 32.5 85 27.9 12 3.9 305 100
Ankete  katilan  Ogrencilere  yogurdu  nasil %26.4'i az yagh yogurt tiikettigi ve %5.5'1 yagsiz
tiketiyorsunuz ~ sorusu  soruldugunda  alinan yogurt tiikettigi tespit edilmistir. Selguk ve ark.

cevaplarin orani Cizelge 12'de goriilmektedir. Kiz
ogrencilerin %34.2'si yarim yagh yogurt tiikettigi,
%28.2'si az yagli yogurt tiikettigi, %26.2'si tam yagli
yogurt tiikettigi ve %11.4'1 yagsiz yogurt tiikettigi;
erkek Ogrencilerin ise %34.1'i tam yagli yogurt
tikettigi, %34.1'1 yarim yagh yogurt tiikettigi,

(2003) yaptiklar1 ¢aligmada, 6grencilerin %42.08’1
az yagl yogurt tiikettikleri, %40.29°u yagh yogurt
tikettikleri, %12.65°1 tam yagli yogurt tiikkettikleri ve
9%5.00°1 yagsiz yogurt tiikettigi bildirilmistir.

Cizelge 12.0grencilerin yogurdu nasil tiikettiklerinin oransal dagilimi

Yagsiz Yagh Az Yagh Tam Yagh Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 17 11.4 51 34.2 42 28.2 39 26.2 149 100
Erkek 5 55 31 34.1 24 26.4 31 341 91 100
Toplam 22 9.2 82 34.2 66 275 70 29.1 240 100

Ankete katilan Ogrencilere tercih ettikleri yogurt
¢esidi soruldugunda alinan cevaplarin orani Cizelge
13'de goriilmektedir. Kiz 6grencilerin %56.6's1 sade

yogurt, %19.1'1 meyveli yogurt, %14.5'1 kaymaksiz

yogurt ve %9.9'u kaymakli yogurt tercih ettigi; erkek

Ogrencilerin ise %55.0'1 sade yogurt, %22.0'si
13

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 9-15



kaymakli yogurt, %13.0'i kaymaksiz yogurt ve
%10.0'u meyveli yogurt tercih ettigi tespit edilmistir.
Simsek ve Acikgdz (2011), %35.3’4 kaymaksiz
yogurdu, %9%33.3’ti ev yogurdunu, %31.7’si
kaymakli yogurdu ve %30.1’i meyveli yogurdu

Cizelge 13. Tercih edilen yogurt gesidi

tiikettiklerini bildirmistir. Yaptigimiz ¢alismayla bu
arastirma arasinda farklilik go6zlemlenmekte ve
bizim verilerimize gore sade yogurt tiketimi 6n
plana ¢ikmaktadir.

Sade Yogurt Meyveli Yogurt Kaymaklh Kaymaksiz Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 86 56.6 29 19.1 15 9.9 22 145 152 100
Erkek 55 55.0 10 10.0 22 22.0 13 13.0 100 100
Toplam 141 56.0 39 155 37 17.7 35 13.9 252 100

Ankete katilan 6grencilere "Hangi tiir peynir ¢esidini
tercih ediyorsunuz?" sorusu soruldugunda alinan
cevaplarin orani Cizelge 14'de goriilmektedir. Kiz
ogrencilerin %50.2'si beyaz peynir, %15.7'si kasar
peyniri, %8.8'i tulum peyniri, %6.9'u krem peyniri,
%6.9'u cokelek, %S5.1'1 lor peyniri, %3.7'si otlu
peynir, %1.8'i ithal peynir ve %0.9'u diger peynir
¢esitlerini tercih ettigi; erkek 6grencilerin ise %39.5'

Cizelge 14. Ankete katilan dgrencilerin tiikettigi peynir ¢esidi

beyaz peynir, %16.4'ii kasar peyniri, %11.8'1 tulum
peyniri, %10.5'1 krem peyniri, %6.6's1 lor peyniri,
9%5.9'u ¢okelek, %5.9'u otlu peyniri, %2.6's1 diger ve
9%0.7'si ithal peyniri tercih ettigi tespit edilmistir.
Selguk ve ark. (2003) vyaptiklart c¢aligmada,
Ogrencilerin en fazla tiikettigi peynir c¢esidinin
yorede bol miktarda iiretilen otlu peynir oldugunu
belirtmislerdir.

A B C b | E | F G _H I
Cinsiyet Ogrenci Sayisi Toplam
Kiz 109 34 8 19 15 11 15 4 2 217
Erkek 60 25 9 18 16 10 9 1 4 152
Toplam 169 59 17 37 31 21 24 5 6 369
%
Kiz 50.2 15.7 3.7 8.8 6.9 5.1 6.9 18 0.9 100
Erkek 39.5 16.4 5.9 118 10.5 6.6 5.9 0.7 2.6 100
Toplam 45.8 16.0 4.6 10.0 8.4 5.7 6.5 1.4 1.6 100

A: Beyaz peynir; B: Kasar peyniri; C: Otlu peynir; D: Tulum peyniri; E: Krem peynir; F: Lor peyniri; G: Cokelek; H: Tthal peynir; I: Diger.

Ankete katilan 6grencilerin yag orani farkli peynir
tercihi oram sirastyla; kiz dgrencilerin %37.7'si az
yagl peyniri tercih ettigi, %35.6's1 yarim yagh
peynir tercih ettigi, %17.8'i tam yagli peynir tercih
ettigi ve %8.9'u yagsiz peynir tercih ettigi; erkek

Cizelge 15. Ogrencilerin yag orani farkli peynir tercihi

ogrencilerin %35.4'i yarim yagl peynir tercih ettigi,
%27.1'1 az yagl peynir tercih ettigi, %21.9'u tam
yagli peynir tercih ettigi ve %15.6's1 yagsiz peynir
tercih ettigi tespit edilmistir (Cizelge 15).

Yagsiz Az Yagh Yagh Tam Yagh Toplam
Cinsiyet Say1 % Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %
Kiz 13 8.9 55 37.7 52 35.6 26 17.8 146 100
Erkek 15 15.6 26 271 34 354 21 219 96 100
Toplam 28 11.6 81 335 86 355 47 194 242 100
4. SONUC
Erciyes tiniversitesi 6grencilerinin beslenme ve siit Yemek seciminde kiz 6grencilerin istenilen yemegin
irtinleri tiiketim aligkanliklarinin  belirlenmesi olmasima (%30.7), erkek dgrencilerin ise yemegin

iizerine yapilan bu calismada; 6grencilerin biiyiik
¢ogunlugunun  saglikli  beslenmeye inandigi
(%88.8), en fazla 6nem verdikleri 6giinlin sabah
kahvaltis1 oldugunu fakat Ogrencilerin biiylik
¢ogunlugunun en fazla atladigr 6giinliin de sabah
kahvaltis1 oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin 6giin
atlama nedenlerinin ise ¢ogunlukla zaman
bulamadiklarindan kaynaklandig tespit edilmistir.

doyurucu  olmasmna (%31.3) dikkat ettigi
belirlenmistir. Kiz dgrencilerin = %83°t4  erkek
ogrencilerin de %72’sinin spor yapmadigi; sigara
kullanimmin ise erkek oOgrencilerde daha fazla
oldugu tespit edilmistir. icme siitii disinda en cok
yogurt tiiketildigi, ayran1 aksam yemeginde tercih
ettikleri ve daha ¢ok yazin tiikettikleri, ayran disinda
en ¢ok meyve suyu tiikettikleri ve en ¢ok tercih
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ettikleri peynir ¢esidinin ise beyaz peynir oldugu
tespit edilmistir. Ozetle, siit iiriinleri tiiketiminin
diizensiz oldugu, &grencilerin biiylik bir kisminin
beslenme ile ilgili bir egitim almadiklar1 ve bu
alanda birtakim Onlemlerin alinmasi gerektigi
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Ozet

Tiirkiye, farkli iklim ve topografik ozellikler nedeniyle bitki genetik kaynaklart bakimindan
diinyadaki 6nemli iilkelerden biri olarak kabul edilmektedir. Nitekim, tilkemiz florasinda
yaklasik 10 bin civarinda bitki tiirii bulunmaktadir. Bu zenginlik igerisinde tibbi ve aromatik
bitkilerin 6zel bir yeri vardir. Floramizdaki bitkilerin yaklasik 400’1 tibbi kullanim potansiyeline
sahiptir. Tirkiye Bitkileri Veri Servisinin (TUBIVES) kayitlarina gore bolgede 4296 bitki
taksonu bulunmaktadir. Dogu Anadolu Bolgesinde tibbi 6neme sahip 400 civarinda bitki tiiriiniin
bulundugu tahmin edilmektedir. Bu durum, bolgenin tibbi-aromatik bitkiler yoniinden biiyiik bir
zenginlige sahip oldugunu gostermektedir. Bu derleme calismasinda bolgedeki 6nemli tibbi
aromatik bitkilerin tanitilmasi ve tibbi degerlerinin ortaya konmasi amaglanmaktadir. Calismada;
aralarinda kisnig, nane, reyhan, tarhun, boru ¢igegi, dul avrat otu, yiiksiik otu, 6kse otu, sahtere
otu, hashas, ¢orek otu, oksiiriik otu, kedi otu, civanpercemi, yavsan, papatya, isirgan, andiz otu,
sar1 kantaron, kedi nanesi, adagay1, zulfa otu, dag cayi, yara otu, kekik, mercankdsk, sater,
kisamahmut otu, mayasil otu, tibbi hatmi ¢igegi, tatli meyan, ebeglimeci, kuzu kulagi, ¢asir, alig,
kusburnu, ¢uha ¢icegi, ¢oban degnegi, hindiba, kara hindiba, sinir otu, semiz otu ve kapari’nin
dahil oldugu 6nemli tibbi aromatik bitkilerin bitkisel 6zellikleri, yetisme alanlari, kullanilan
kisimlari, 6nemli bilesenleri, tibbi kullanimlari hakkinda bilgi verilmektedir.

Important Medicinal-Aromatic Plants Of Eastern Anatolia Region
Abstract

Turkey is considered one of the most significant countries in the world in terms of richness of
plant genetic resources because of various climatic and topographic conditions. Flora of Turkey
contains about 10.000 plant species. Medicinal and aromatic plants in this flora have received
much attention since about 400 plants are utilized for medicinal purposes. According to the
Tubives, there are 4296 plant taxons in the flora of Eastern Anatolia flora. This situation indicates
the richsness of the region in terms of medicinal and aromatic plants. The aim of this review to
identify the important medicinal-aromatic plants in Eastern Anatolia. This review covers the
botanical properties, habitats, used parts, important constituents, and medicinal uses of the
medicinal plants in this region including coriander, dill, fennel, mint, basil, tarragon, thorn apple,
burdock, digitalis, mistletoe, fumitory, wild poppy, black cumin, coltsfoot, valerian, common
yarrow, wormwood, chamomile, nettle, elecampane, St. John's wort, catmint, sage, hyssop,
mountain tea, common selfheal, thyme, oregano, savory, wall germander, fenugreek,
marshmallow, liquorice, common mallow, sheep's sorrel, giant fennel, hawthorn, dog rose,
cowslip, meadow bistort, chicory, dandelion, common, plantain, common, purslane, and caper.
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1. GIRIS

Tiirkiye, bitki gen kaynaklar1 bakimindan diinyanin
en zengin llkelerinden biridir. Tiirkiye florasindaki bu
olaganiistii zenginlik ve g¢esitlilik; farkli iklim tipleri,
jeolojik ve jeomorfolojik ¢esitlilik, zengin su kaynaklart,
biiyiik yiikseklik farkliliklari, gok ¢esitli habitat tipleri ve
ii¢ floristik bolgenin (Avrupa-Sibirya, Akdeniz, iran-
Turan) bulustugu konumdan kaynaklanmaktadir. Dogu
Anadolu Boélgesi tilkemizin en biiyiik bolgesi olup, 14
ilden olusmaktadir. Tiirkiye’nin en daglik ve ortalama

yiikseltisi en fazla bdlgesidir. Sert karasal iklim
hakimdir.

Tirkiye Bitkileri Veri Servisi (TUBIVES 2020)
kayitlarina goére bolgede 4296 Dbitki taksonu

bulunmaktadir. Bélgenin 6nemli tibbi-aromatik bitkileri;
bitkisel 6zellikler, kullanilan kisimlar, 6nemli bilesenler
ve tibbi kullanimlar1 ele alinarak asagida incelenmistir.
Ayrica bu bitkilere ait fotograflar Resim 1a, 1b ve 1c’de
sunulmustur.

Bu c¢alismanin amaci Dogu Anadolu Boélgesi’'nde
aralarinda kisnis, nane, reyhan, tarhun, boru ¢igegi, dul
avrat otu, yiiksiik otu, 6kse otu, sahtere otu, hashas, ¢orek
otu, Oksiirlik otu, kedi otu, civanper¢emi, yavsan,
papatya, isirgan, andiz otu, sart kantaron, kedi nanesi,
adacayi, zulfa otu, dag cayi, yara otu, kekik,
mercankogk, sater, kisamahmut otu, mayasil otu, tibbi
hatmi ¢icegi, tatli meyan, ebegiimeci, kuzu kulagi, ¢asir,
ali¢, kusburnu, cuha ¢icegi, goban degnegi, hindiba, kara
hindiba, sinir otu, semiz otu ve kapari’nin dahil oldugu
onemli tibbi aromatik bitkilerin bitkisel Ozellikleri,
yetisme alanlari, kullanilan kisimlari, 6nemli bilesenleri,
tibbi kullanimlar1 hakkinda bilgi vermektir.

2. Bolgedeki Onemli Tibbi-Aromatik Bitkiler
2.1. Kisnis (Coriandrum sativum L.)

Kokulu, otsu bitkidir. Yapraklari ve tohumlari
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri ugucu yag
(linalool), sabit yag ve vitaminlerdir. Istahsizlik, gaz ve
siskinlik gibi sindirim sistemi rahatsizliklarinda
kullanilir. Kan sekerini disiiriicii etkisi vardir (Duke
2002; Nadeem ve ark. 2013).

2.2. Kimyon (Carum spp.)

Bir veya iki yillik otsu bitkidir. Giinesli ve iyi drene
edilmis  topraklarda  yetismektedir. Tohumlari
kullanilmaktadir. Onemli ugucu yag bilesenleri; karvon,
limonen ve anethol’dur. Sindirim sistemi
rahatsizliklarina karst kullanilmaktadir. Antimikrobiyal,
antienflamatuar, antispazmodik, diiiretik  etkileri
bulunmaktadir (Duke 2002; Agrahari ve Singh, 2014).

2.3. Reyhan (Ocimum basilicum L.)

Hos kokulu otsu bir bitkidir. Sicak bolgelerde
yetismektedir. Yapraklar1 kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri; ugucu yag (estragol, linalool, eugenol, metil
sinamat, metil kavikol, osimen) ve flavonoitler’dir. istah
arttirici, sindirim sistemini rahatlatici, idrar soktiriicii,
antimikrobiyal, antienflamatuar, antiiilser ve antioksidan

etkileri bulunmaktadir (Duke 2002; Khair-ul-Bariyah ve
ark. 2012).

2.4. Tarhun (Artemisia dracunculus L.)

Ince yaprakli, kokulu gok yillik otsu bitkidir. Giinesli
alanlarda, c¢ayirlar ve meralarda dogal yayilis
gostermektedir. Yapraklar1 kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri; ugucu yag (estragol), flavonoitler ve
vitaminlerdir.  Istah  acicy, analjezik, alerjenik,
antibakteriyal,  antienfalammatuar,  antispazmodik,
karminatif, diiiretik, solucan dusiiriicii 6zellikleri
bulunmaktadir. Yag: estragol nedeniyle orta diizeyde
toksiktir (Aglaroval ve ark. 2008).

2.5. Kedi otu (Valeriana officinalis L.)

Beyaz ya da pembe ¢igekli ¢cok yillik bir bitkidir. Cayirlik
ve nemli alanlarda dogal olarak yetismektedir. Kokleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri; ugucu yag,
monoterpenler, seskiterpenler, alkaloitler, flavonoitler,
lignanlardir. Uyku bozukluklar1 ve strese iyi gelmektedir.
Sakinlestirici ve spazm ¢oziicii etki gosterir (Murti ve
ark. 2011).

2.6. Tatula, boru ¢icegi, seytan elmasi (Datura stramonium L.)

Beyaz ¢igekli, dikenli meyveleri olan zehirli, tek
yillik bir bitkidir. Zayif verimsiz topraklar ve yol
kenarlarinda dogal yayilis gdstermektedir. Onemli
bilesenleri; scopolamine, hyoscyamine ve atropin gibi
alkaloitlerdir. Agr1 kesici, spazm ¢dziicli, antiseptik,
antienflamatuar, yatistirici, narkotik, hipnotik etkileri
vardir (Duke 2002; Gaire ve Subedi, 2013).

2.7. Yiikstikotu (Digitalis lamarckii Ivanina)

Gosterisli ¢igekleri olan iki ya da c¢ok yillik bir
bitkidir. Ormanlar, kayalik veya sistli yamaglarda dogal
yayilis gostermektedir. Yapraklar1 kullanilmaktadir.
Onemli bilesenleri, glikozitlerdir (digitoksin ve
digitalein). Kalp yetmezligi ve ritim bozukluklari igin
kullanilir.  Timoér olusumunu  engelleyici, idrar
soktiiriicii, ozelliklere sahiptir (Duke 2002; Katani¢ ve
ark. 2017).

2.8. Okse otu (Viscum albiim L.)

Yari asalak bir bitkidir. Tiim bitki organlar1 toksiktir.
Aga¢ dallarinda yetismektedir. Meyve, yaprak ve
govdeleri kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri; lektinler,
viskotoksinler, lignanlar, flavonoitler, alkaloitlerdir.
Kanser tedavisinde, kalp ve idrar yolu rahatsizliklarinda
kullanilmaktadir (Duke 2002; Kienle ve ark. 2009).

2.9. Yabani Hashas (Papaver spp.)

Tek ya da ¢ok yillik otsu bitkidir. Giinesli ve yeterli
yagisa sahip yerlerde dogal yayilis gosterir. Kapsiilleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri  alkaloitlerdir
(morfin, tebain, papaverin, kodein ve naskopin). Agri
kesici, yatistirict, uyusturucu, antibakteriyal, antitimor
ozelliklere sahiptir (Duke 2002).
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2.10. Sahtere otu (Fumaria officinalis L.)

Tek yillik otsu bir bitkidir. Yol kenarlar1 ve nadas
alanlarinda dogal olarak yetismektedir. Bitkinin tiim
kistmlar1 kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri; fumarik
asit, alkaloitler (fumarin, fumarisin, fumarilin vb.) ve
taninlerdir. Sivilce, egzama, sedef hastaligina ve safra
kesesi rahatsizliklarina karsi kullanilir. Bobrekleri ve
kan1 temizleyici 6zelligi vardir. Yiiksek tansiyon, gut,
romatizma, bogaz agrisi, mide rahatsizliklar1 ve bazi
kanser tiirlerine kars1 etkilidir (Gupta ve ark. 2012).

2.11. Corek Otu (Nigella spp.)

Tek yillik otsu bir bitkidir. Kurak yamagclar, yol
kenarlari, tarlalar ve nadas alanlarinda yetismektedir.
Tohumlar1 kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri sabit
yag, saponin ve ugucu yaglardir. Astim, yiiksek tansiyon,
kot kolesterol, kanser, seker hastaligi, ilser ve
Parkinson hastaligina kars1  etkilidir. Viicuda kuvvet
verir, sindirimi kolaylastirir, balgam soktiiriiciidiir (Duke
2002).

2.12. Oksiiriik otu (Tussilago farfara L.)

Cok yillik otsu bir bitkidir. Yol kenarlari, bos araziler
ve alkali killi topraklarda dogal yayilis gdsterir.
Yapraklar1 ve ¢icekleri kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri, musilaj (asidik polisakkaritler), taninler,
pirolizidin alkoloidleri, triterpenler ve flavonoitlerdir.
Oksiiriik, astim, bronsit, larenjit (girtlak iltihab1), bogaz

agris1 ve soguk alginligina kars1 kullanilmaktadir (Li ve
ark. 2013).

2.13. Beyaz civanpercemi (Achillea millefolium L.)

Kokulu, ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Meralar ve yol
kenarlarinda yetismektedir. Toprak {istii kisimlari
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri, ucucu yag
(kamazulen vd.), laktonlar, flavonoitlerdir. Yara ve
iltihaplarin iyilestirilmesinde etkilidir. Damar biiziicii,
kanamay1 durdurucu, diiiretik, antiseptik, antialerjik,
antienflamatuar o6zellikleri bulunmaktadir (Saeidnia ve
ark. 2011).

2.14. Pelin otu, ac1 yavsan (Artemisia absinthium L.)

Cok yillik aromatik bir bitkidir. Kayalik, tasli, ¢akalli,
kurak yamaglar, yol kenarlar1 ve meralarda dogal yayilis
gostermektedir. Yapraklart ve gigekleri kullanilmaktadir.
Onemli bilesenleri, ugucu yag (thujone), acimsi
maddeler, seskiterpenler laktonlar (absinthin vd.),
flavonoitler, fenoliklerdir. Yapraklar1 safra kesesi
uyaricisidir, tag olusumunu Onlemekte, sindirim
problemlerini azaltmaktadir. Sesquiterpen laktonlar
nedeniyle bagirsak parazitlerinin uzaklastirilmasinda
etkilidir (Duke 2002; Bora ve Sharma 2010).

2.15. Papatya (Matricaria, Anthemis, Tripleurospermum,
Leucanthemum spp.)

Bitki boyu 20-60 cm arasinda degisen tek yillik otsu
bir bitkidir. Genellikle tarlalar, daglik ¢ayirlar, gamurlu
yerlerde gelismektedir. Cigekleri kullanilmaktadir.
Onemli bilesenleri, ugucu yag (matrisin, kamazulen, alfa
bisaboloid) ve kumarinlerdir. Soguk alginligi, bogaz
agrilari, akne, egzama, mide iilseri, kolik gibi
rahatsizliklarda kullanilmaktadir (Duke 2002).

2.16. Isirgan (Urtica dioica L.)

Dik gelisen ¢ok yillik otsu bir bitkidir. Bahgeler ve
bozulmus alanlarda goriilmektedir. Yaprak, sap ve
kokleri  kullanilmaktadir.  Aminler, flavonoitler,
lignanlar, organik asitler, steroller, lektinler, taninler
onemli bilesiklerdir. Kas ve eklem agrilari, idrar yolu
rahatsizliklari, prostat, alerjik rahatsizliklar, astim,
bronsit, iilser, kanser, egzama, hemoroit, romatizma ve
bagirsak iltihaplarina iyi gelmektedir (Duke 2002).

2.17. Andiz otu (Inula helenium L.)

Cok yillik otsu bir bitkidir. Cayirlar ve nemli
topraklarda goriilmektedir. Rizom (toprak alt1 govde) ve
kokleri kullanilmaktadir.  Onemli bilesenleri inulin,
miisilaj, ugucu yag (helenin, kafur, alantol),
seskiterpenler laktonlar,  saponinler, steroller,
alkaloitlerdir. Bitkideki alantolakton ve
izoalantolaktonlar antitiimér etki gostermektedir. Ayrica
helenin  maddesi  kanin  pihtillasma  zamanini
kisaltmaktadir. Astim, bronsit ve Oksiiriige iyi
gelmektedir (Amin ve ark. 2013).
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2.18. Sar1 kantaron (Hypericum perforatum L.)

Cok yillik, rizomlu, sar1 turuncu ¢igekleri olan otsu
bir bitkidir. Cayirlar ve meralarda yayilis gostermektedir.
Onemli bilesenleri naphthodianthronlar,
phloroglucinoller, flavonoitler ve ugucu yaglardir.
Hiperisin, en iyi bilinen etken maddedir. Depresyon,
uykusuzluk, zihinsel rahatsizliklar ve yara ve yaniklarin
tedavisinde kullanilmaktadir. Hiperforin, hiperisinin ve
pseudohiperisinin kanser olusumunu engelledigi; AIDS
ve HIV gibi viral hastaliklara da iyi geldigi rapor
edilmektedir (Barnes ve ark. 2001; Duke 2002).

2.19. Kedi nanesi (Nepeta cataria L.)

Cok yillik aromatik bir bitki olup, nemli alanlar, yol
kenarlart ve dere yataklarinda rastlaniimaktadir.
Kullanilan kisimlari toprak iistii aksamlaridir. Onemli
bilesenleri iridoitler, taninler ve ucucu yaglardir
(6zellikle nepetalaktonlar). Soguk alginligi, zatiirre,
bogaz agrisi ve yiiksek ates igin kullanilir. Mide
yatigtiricidir, sindirimle ilgili bas agrilarina iyi gelir.
Nepetalaktonlar1 yatistirict ve agri kesici etki gosterir
(Sharma ve Cannoo 2013).

2.20. Adagay1 (Salvia spp.)

iki ya da ¢ok yillik otsu formda bir bitkidir. Daglar,
yamaglar, meralar, yol kenarlari, bahgelerde
goriilmektedir. Kullanilan  kisimlart  toprak isti
aksamlaridir. Onemli bilesenleri ugucu yag (1,8-sineol,
kariyofilen oksit, kafur, borneol vd.), taninler, glikozitler,
flavonlar ve re¢inemsi maddelerdir. Sindirim sistemi

rahatsizliklari, bogaz agrilari, diyabet, kanser, iilser,
hafiza kaybi1 ve Alzheimer’a iyi gelmektedir (Duke 2002;
Skotti ve ark. 2014).

2.21. Nane (Mentha spp.)

Keskin kokulu otsu formda bir bitkidir. Nemli yerler,
dere  kenarlarinda  rastlanilmaktadir.  Yapraklar
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri ugucu yag (mentol,
menton, isomenton, limonen, pulegon vd.), flavonoitler,
glikozitler ve flavonlardir. Mide bulantisi ve gaz
birikimini  gidermekte, spazm ¢oziici etkisiyle
bagirsaklar1 rahatlatmaktadir. Soguk algmligi, okstirtik,
yliksek atese iyi gelmektedir (Duke 2002; Mikaili ve ark.
2013).

2.22. Zulfa otu / Cordik otu (Hyssopus officinalis L.)

Cok yillik keskin kokulu otsu formda bir bitkidir.
Giines alan kuru yamaglar, kayaliklar, kire¢li topraklarda
dogal yayilis gostermektedir. Yapraklari ve gicekleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri ucucu yag
(pinokarvon, pinokamfur ve f-pinen), rozmarinik asit,
kafeik asit, glikozitler ve flavonoitlerdir. Soguk alginligi,
okstiriik, bronsit ve astima iyi gelir. Gaz soktiiriici,
uyarict ve mide rahatlatictdir (Fatemeh ve
Hamedeyazdan 2011; Skotti ve ark. 2014).

2.23. Ogul otu (Melissa officinalis L.)

Beyaz ¢igekli, limon aromali ¢ok yillik bir bitkidir.
Ormanlik alanlar, bahgeler, golgelik alanlarda dogal
yayilis gostermektedir. Yapraklart kullanilmaktadir.
Onemli bilesenleri ugucu yag (sitral, sitranel),
flavonoitler, fenolik asitler, rosmarinik asit, kafeik asit ve

tanenlerdir. Sedatif oOzelliklere sahiptir. Sindirimi
kolaylastirir, kanser ve Alzheimer hastaliginin
ilerleyigini  azaltir, uguga ve HIV gibi viral

enfeksiyonlara karsi etkilidir (Duke 2002; Skotti ve ark.
2014).

2.24. Yara otu (Prunella vulgaris L.)

Cok yillik otsu formda bir bitkidir. Nemli topraklar,
meralar, yol kenarlar1 ve atik alanlarda goriilmektedir.

Toprak {isti kistmlar1  kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri  flavonoitler, triterpenoit  saponinler,
glikozitler, organik asitler ve taninlerdir. Yiiksek

tansiyon, yiiksek ates, bas agrisi, karaciger, kalp
yetmezligi, i¢c kanama, ishal, hemoroit, kanser, HIV,
bogaz agrilari, diyabet, egzama, uguk ve yaralarin
tedavisinde kullanilmaktadir (Duke 2002; Li ve ark.
2013).

2.25. Kisamahmut otu, dalak otu (Teucrium chamaedrys L.)

Kokulu ¢ok yillik bir bitkidir. Giinesli, kuru bolgeler
ve kayalik yamaglarda rastlanilmaktadir. Toprak tistii
kistmlar1 kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri ugucu yag,
glikozitler, terpenoitler, taninler ve fenolik bilesiklerdir.
Gut  hastaligimin  tedavisinde  kullanilmaktadir.
Antiseptik, antispazmodik, diiiretik, antienflamatuar ve
astrinjen 6zelliklere sahip olup hepatotoksiktir (Duke
2002).
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2.26. Kekik (Thymus spp.)

Cok yillik, otsu formda aromatik bir bitkidir. Giines
alan kuru topraklar ve kayalik yamaglarda goriilmektedir.
Yapraklar1 ve ¢icekleri kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri ugucu yagi (karvon, karvakrol) ve
flavonoitlerdir. Oksiiriik, bronsit, soguk algmligi ve
siniizite iyi gelmektedir. Antimikrobiyal, antioksidan,
antikanserojen etkileri vardir (Duke 2002; Prasanth
Reddy 2014).

2.27. Mercankogk (Origanum spp.)

Cok yillik aromatik bir bitkidir. Kismen kuru, giines
alan kalkerli topraklarda rastlanilmaktadir. Toprak {istii
organlar1 kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri ugucu yag,
flavonoitler, vitaminler ve minerallerdir. Soguk alginligs,
hazimsizlik ve mide rahatsizliklarma iyi gelmektedir.
Antiseptik, antimikrobiyal, antioksidan, antienflamatuar,
antispazmodik, balgam soktiiriicli, midevi etkileri
bulunmaktadir (Fleisher ve Sneer 1982; Duke 2002).

2.28. Sater (Satureja spp.)

Gilines alan, kuru, kumlu, hafif topraklar ve yol
kenarlarinda dogal olarak yayilis gostermektedir.
Yapraklari ve cicekleri kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri ugucu yag ve flavonoitlerdir. Antiseptik,
antioksidan, antibakteriyal, antienflamatuar,
antikanserojen, ates diisiiriicii, sindirimi kolaylastirici,
idrar  soktlriici, balgam  soktiiriicii  ozellikleri
bulunmaktadir (Duke 2002; Adiguzel ve ark. 2007).

2.29. Tibbi hatmi ¢gigegi (Althaca officinalis L.)

Dik gelisen ¢ok yillik bir bitki olup 1-1.5 metreye
kadar boylanmaktadir. Dere kenarlari, sulak alanlar ve
nemli cayirlarda dogal yayilis gosterirler. Yaprak, ¢icek
ve kokleri kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri miisilaj,
eterik yag, pektin, flavonoitler ve fenolik asitlerdir.
Bogaz agrisi, kuru oksiiriik, bronsit ve ilsere iyi
gelmektedir (Miraldi ve ark. 2001; Duke 2002).

2.30. Tath Meyan (Glycyrrhiza glabra L.)

Cok yillik ¢alimsi bir bitkidir. Giines alan, iyi drene
edilmis vadi topraklari, kumullarda yetismektedir.
Kokleri ve rizomlari tatlandirict madde olarak kullantlir.
Onemli etken maddesi glycyrrhizindir. Kronik hepatit,
karaciger sirozu ve mide iilseri, kronik gastrit, kolik gibi
sindirim sistemi rahatsizliklarinda kullanilmaktadir.
Bogaz agrisi, bronsit ve Oksiiriige de iyi gelmektedir
(Damle 2014).

2.31. Ebegiimeci (Malva neglecta Wallr, M. sylvestris L.)
Tek yillik ya da ¢ok yilik formda bir bitkidir.

Bahgeler, bozulmus alanlar ve yol kenarlarinda
rastlanilmaktadir. ~ Yaprak, tohum ve  kokleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri miisilaj,

flavanoitler, glikozitler ve pektinlerdir. Gastrit, mide
ilseri, Oksiirik, bronsit ve faranjit tedavisinde
kullanilmaktadir (Al-Snafi 2019).

2.32. Kuzukulagi (Rumex acetosa, R. acetosella L.) Labada,
Evelik (Rumex crispus)

Cok yillik otsu formda bir bitkidir. Cayir ve meralar,
ormanlik alanlar ve yol kenarlarinda dogal yayilis
gostermektir. Yaprak, kok ve tohumlar1 kullanilmaktadir.
Onemli aktif maddesi okzalik asittir. Toksinlerin
uzaklastirilmasinda, kanser, yanik ve deri hastaliklarinin
tedavisinde yararlidir (Duke 2002; Vasas ve ark. 2015).

2.33. Cagir (Ferula spp. / Hippomarathrum spp. / Prangos spp.)

Cok yillik otsu bitkilerdir. Kuru tagli alanlar, dag
yamaglar ve kayalik yamaglarda rastlanilmaktadir. Geng
bitki govdesi ve yapraklar1 kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri ugucu yaglar, tanenler, alkaloitler, saponinler
ve recinedir. Uyarici, gaz soktiiriicii, istah agici
Ozellikleri bulunmaktadir. Seker hastalarma iyi gelir.
Bagirsaklar ¢alistirir. Astim ve bronsite karsi etkilidir
(Duke 2002; Ozer ve ark. 2007; Kafash-Farkhad ve ark.
2013)

2.34. Alig (Crataegus spp.)

Dikenli dallar1 bulunan c¢ali veya aga¢ formunda bir
bitkidir. Kayalik yerler, ormanlar, ¢aliliklar ve kalkerli
yamaglarda dogal olarak yayilis gdstermektedir. Onemli
bilesenleri taninler, flavonoitler (vitexin, rutin, quercetin
ve hyperoside), triterpen asitler, fenolik asitler ve
saponinlerdir. Sindirimi kolaylagtirir. Kalbe ve bagisiklik
sistemine iyi gelir. Kan basincini diizenler (Duke 2002;
Edwards ve ark. 2012).
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2.35. Yalanci (yabani) igde (Hippophae rhamnoides L..)

Dikenli, turuncu meyveleri olan aga¢ formunda bir
bitkidir. Dere ve yol kenarlari, kumluklarda
rastlanilmaktadir. Meyveleri kullanilmaktadir. Onemli
bilesenleri flavonoitler, flavonlar, karotenoit, ve
vitaminlerdir. Grip, soguk algnlig1, akciger iltihabi, kalp
hastaliklari, kanser, timdr, iilser ve enfeksiyonlara kars1
dayanikliligr artirir. C vitamini yOniinden zengindir
(Duke 2002; Khan ve ark. 2010).

2.36. Kusburmu (Rosa canina L.)

Dikenli, ¢al1 ya da aga¢ formunda bir bitkidir. Orman
acikliklari, kayalik, kirsal yerler ve yol kenarlarinda
goriilmektedir. Kullanilan  kisimlart  meyveleridir.
Onemli bilesenleri fenolik maddeler, karotenoitler, C
vitamini ve yag asitleridir. Enfeksiyonlara ve soguk
algmliklarina kars1 bedenin direncini artirir. Bagigiklik
sisteminin giiglendirilmesinde etkilidir. Kan basincini
diigiiriir, eklem rahatsizliklar1 ve kansere karsi etkilidir
(Duke 2002; Chrubasik ve ark. 2008).

2.37. Cuha gicegi (Primula veris L.)

Cok yillik otsu formda bir bitkidir. Ormanlik alanlar
ve cayir-meralarda dogal yayilis gostermektedir.
Kullanilan kisimlari yaprak, ¢igek ve kokleridir. Onemli
bilesenleri  saponinler, fenolik  glikozitler  ve
salisilatlardir. Spazm giderici, kanamay1 durdurucu,
iltihap 6nleyici, diiiretik 6zelliklere sahiptir. Romatizmal
agrilar, yara ve kanser tedavisinde kullanilmaktadir
(Duke 2002; Apel ve ark. 2017).

2.38. Dulavrat otu, gabalak (Arctium spp.)

ki yillik otsu bir bitkidir. Nemli habitatlar, bahgeler,
yol kenarlar1 ve atik alanlarda yetismektedir. Ozellikle
kurutulmus kokleri olmak iizere tiim bitki kisimlari
kullanilmaktadir.  Onemli  bilesenleri  lignanlar,
flavonoitler ve fenolik asitlerdir. Enfeksiyonlara, deri
hastaliklarina, kanser, mide ve bagirsak problemlerine iyi
gelmektedir (Duke 2002; Li ve ark. 2013).

2.39. Madimak, ¢oban degnegi, kus ekmegi (Polygonum spp.)

Cok yillik otsu formda bir bitkidir. Cayirlar, tarlalar,
dere ve yol kenarlarinda goriilmektedir. Bitkinin tiim
organlar1  kullanilmaktadir.  Onemli  bilesenleri
flavonoitler, triterpenoitler, anthraquinonlar, kumarinler,
fenilpropanoitler, lignanlar, seskiterpenler ve taninlerdir.
Dizanteri, hemaroit, iilser, gastrit, hipertansiyon, yara ve
enfeksiyonlara karst kullanilmaktadir (Duke 2002; Li ve
ark. 2013).

2.40. Hindiba (Cichorium intybus L..)

Tek yillik ya da c¢ok yillik otsu bir bitkidir. Tarlalar
ve yol kenarlarinda dogal yayilis gosterirler. Yapraklari

ve kokleri kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri
seskiterpen  laktonlar,  kafeik  asit tiirevleri,
hidroksikumarinler, flavonoitler  ve inulindir.

Antibakteriyal, antienflamatuar, idrar soktiiriicii ve
karaciger koruyucudur. Igerdigi inulin nedeniyle kabizlik

ve bagirsak problemlerine faydalidir (Duke 2002; Wang
ve Cui 2011).

2.41. Karahindiba, Aslandisi (Taraxacum spp.)

Cok yillik otsu formda bir bitkidir. Cimenlik alanlar
ve yol kenarlarinda rastlanilmaktadir. Yapraklari ve
kokleri kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri polifenolik
bilesikler, seskiterpenler ve inulindir. Karacigeri
korumakta ve diyabete iyi gelmektedir. Pankreastaki
insiilin Uiretimini uyarir ve kan sekeri seviyesini kontrol
eder. Antiromatizmal, antienflamatuar, antitimoér, anti-
kanserojen, anti-alerjik 6zellikleri vardir (Duke 2002;
Martinez ve ark. 2015).

2.42. Sinir otu (Plantago major L.)

Cok yillik otsu bir bitkidir. Besince zay1f topraklar ve
meralarda dogal yayilis gosterir. Yapraklari ve tohumlari
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri polisakkaritler,
lipitler,  flavonoitler,  iridoid  glikozitleri ~ ve
terpenoitlerdir.  Yara  ve  iltthap iyilestirici,
antimikrobiyal, antidot (panzehir), astrinjen, balgam
soktiiriicii, antiiilserojenik, kardiyak, antikanserojen
etkileri mevcuttur (Samuelsen 2000; Duke 2002; Li ve
ark. 2013).

2.43. Semizotu (Portulaca oleracea L..)

Tek yillik otsu formda bir bitkidir. Kumlu topraklar
ve tarlalarda yetigmektedir. Yapraklari ve govdeleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri omega-3 yag
asitleri, tokoferol, askorbik asit , glikozitler, alkaloitler,
steroller, kumarinler, triterpenler, flavonoitler ve
vitaminlerdir. Antibakteriyal, antioksidan, antiseptik,
antiviral, astrinjen,  kardiyotonik,  antidiyabetik,
antienflamatuar, sedatif, antikanserojen 0Ozelliklere
sahiptir (Duke 2002; Li ve ark. 2013).

2.44. Kapari / Kebere (Capparis ovata Desf.)

Yatik geligen, dikenli, ¢ok yillik ¢alims1 bir bitkidir.
Kurak ve tasgh topraklarda dogal yayilis gosterir. Cigek
tomurcugu, kok, meyve ve taze siirginleri
kullanilmaktadir. Onemli bilesenleri flavonoitler,
glikozitler, vitaminler ve yag asitleridir. Antioksidan,
tonik, antimikrobiyal, antikanserojen, antialerjik,
karaciger koruyucu olarak kullanilmaktadir (Duke 2002;
Nabavi ve ark. 2016).

4. SONUC

Dogu Anadolu Bolgesinde tibbi 6neme sahip 400
civarinda bitki tiirli bulundugu tahmin edilmektedir. Bu
durum, bdlgenin tibbi-aromatik bitkiler yoniinden biiyiik
bir zenginlige sahip oldugunu gostermektedir. Bu
bitkilerimizin korunmasi, bunlar iizerinde arasgtirmalar
yapilmasi ve kiiltiire alinmalar1 temel Onceliklerimiz
arasinda yer almalidir.
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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, hayvan beslemede toplam rasyon karisimi (TRK) kullanilan 6zel
bir siit sigirciligr isletmesindeki meveut durumu ortaya koymak ve ayni zamanda
uygulamanin basarisini etkileyen faktorleri degerlendirmektir. Arastirma Kirklareli
iline bagli Kavakli beldesinde TRK uygulamasi yapan o6zel bir siit sigirciligi
isletmesinde yiiriitiilmiistlir. Arastirmada veri toplama siireci Kasim 2018 ile Ocak
2019 donemlerini kapsamaktadir. Arastirma kapsaminda isletmede TRK'nin
hazirlanmast ve sunumu, karistirma siiresi, dolum sirast ve bosaltma hizi gibi
parametreler 6lgiilmiistiir. TRK yemlerine iliskin kimyasal ve fiziksel analizler igin
ornekler her bir yemleme oncesinde yemligin ii¢ farkli boliimiinden alinarak analiz
edilmistir. Arastirma sonucunda, isletmede artan TRK’nin partikiil bilyiikliigiiniin
artmasi ile kimyasal kompozisyonunda gozlenen degisim isletmede yem se¢iminin
oldugunu gostermistir. Isletmedeki hazirlanan rasyonlar besleme acisindan
degerlendirildiginde 6zellikle formiile edilen ve yemlige dokiilen rasyonlar arasinda
kuru madde (KM), ham protein (HP), notral ¢oziicillerde ¢oziinmeyen yapisal
karbonhidratlar (NDF), asit ¢oziiciilerde ¢6ziinmeyen yapisal karbonhidratlar (ADF),
ham yag (HY), ham kiil (HK) degerleri arasinda ki farklar istatistiki anlamda 6nemli
bulunmustur (P<0.05). Sonug olarak, isletmede takip edilen yemleme yonetiminin,
TRK sisteminin katkilarmni arttirabilmek agisindan yeniden gdzden gegirilmesinin
gerektigi sOylenebilir.

Evaluation of Dairy Cattle Farm Using aTotal Mixed Ration in

Terms of Feeding

Abstract

The aim of this study was to determine the current situation in a special dairy cattle farm using
total mixed ration (TMR) in animal nutrition and to evaluate the factors affecting the success of
the application. The research was carried out in a private dairy cattle farm in TMR in the Kavakl
town of Kirklareli. The data collection process was completed between November 2018 and
January 2019 in a total of three months. Preparation and delivering procedure of TMR were
observed and parameters such as mixing time, loading sequence, unloading rate were also
measured in each visit. Samples of TMR were collected from the three different part of feed bunk
of study paddock before each feeding for chemical and physical analyses. As a result of the
research, the change in the particle size and chemical composition of the increasing TMR in the
farm has shown that there is feed choice in the farm. Overall, differences between the feeds and
formulated diet were observed on farm. The greatest variability between fed and formulated was
observed for dry matter (DM), crude protein (CP), ndtral detergent fiber (NDF), acid detergent
fiber (ADF), eter extract (EE), and ash (P <0.05). In conclusion, feeding management practice of
dairy farm visited in this study require to reconsideration in many aspects to improve the
contribution of TMR system.
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1. GIRIS

Stit  sigirlarinin - beslenmesinde  besin  madde
gereksinimlerini karsilayabilecek ekonomik rasyonlarin
olusturulmasi ilk adimi olusturmakla beraber, basarili
kabul edilebilecek besleme yonetiminin tek bagina
garantori degildir. Kagit lstiinde ya da bilgisayar
programi yardimi ile bir araya getirilmesi planlanan
rasyon unsurlarinin uygulamada hangi kosullar altinda
bir araya getirildiginden baslayarak yemlige kadar gegen
sliregte yasananlarin yani sira besleme etkinliginin hangi
cevresel kosullar altinda gergeklestigi bu anlamda 6nem
tagtyan diger bagliklar olarak bilinmektedir (Isik, 2018).
Bir siit sigirciligl isletmesinde uygulanan yemleme
programimin temel amaci hayvanlarin besin madde
gereksinmesini dogru ve dengeli sekilde kargilamaktir.
Dogru ve dengeli besleme yapabilmek i¢in uygun
yemleme sistemlerinin se¢imi 6nemlidir. Siit sigircilig
pratiginde standart (rasyonel), stratejik ve toplam rasyon
karigimi  (TRK) gibi farkli yemleme sistemleri
uygulanmaktadir. Bu sistemler iginde siit verimi, dol
verimi ve maliyet agisindan en uygulanabilir yemleme
sistemi toplam rasyon karisimi uygulamasi olup,
hayvanlarin ~ gereksinmelerine ~ gore  hazirlanan
rasyondaki biitiin kaba ve kesif yemlerin karigtirilarak,
serbest olarak sunuldugu yemleme sistemi olarak
tanmimlanabilir. Amaral-Philips ve ark. (2001), TRK
yemlemesinde karsilasilan en 6nemli sorunlardan birini
icerigi yiiksek olan kaba yem ve silajlarin silolarda
saklanmasi olarak vurgulamiglardir. Arastiricilar bu tiir
yemlerin haftada birkag¢ kez kontrol edilmesi gerektigini
belirtmiglerdir. Su igerigi yiiksek olan kaba yemlerde
cabuk bozulma meydana geldigi i¢in hayvanlarin
beslenmesinde kullanildig: takdirde saglik problemlerine
ve siit Uretiminde de azalmaya neden olacagin
belirtmislerdir (Kung, 2010).
Bu ¢aligmanin amaci, hayvan beslemede TRK kullanilan
Ozel bir siit sigircilign isletmesindeki yemleme sisteminin
mevcut durumunu ortaya koymak ve ayni zamanda
uygulamanin basarisint etkileyen faktorleri
degerlendirmektir.
2. MATERYAL ve YONTEM

2.1. Materyal

Bu ¢alisma, Kirklareli iline bagli Kavakli beldesinde
TRK uygulamasi yapan ve buna iligkin mekanizasyonu
sigircilig

kullanan  6zel Dbir  siit
yiiriitillmiistiir (Resim 1).

isletmesinde

Resim 1. Siit s1g1r1 isletmesinin genel goriiniimii
Figure 1. General view of the dairy cattle farm

Aragtirmada veri toplama siireci Kasim 2018 ile Ocak
2019 donemleri arasindaki toplam ii¢ aylik donemde
tamamlanmistir. Isletmenin hayvan populasyonunun
%80 Simental ve %20'si Montofon ikidir. Isletmeye
iliskin genel bilgiler Cizelge 1' de sunulmustur.

Cizelge 1. Siit sigir1 isletmesinin genel 6zellikleri

Tablel. General characteristics of the dairy cattle farm

Barmak tipi Serbest Durakh Sistem

Isletme kapasitesi 1700 bas

Sagmal inek sayist 820 bas

Yemleme uzunlugu 92m

Gezinti avlusu zemini  Toprak zemin

Suluk Otomatik

Yem dagitimi Yem dagiticist

Sagim 2x24 otomatik sagim (glinde

3 kez)

Yemleme Giinde 2 kez (sabah/aksam)

2.2. Yontem

Aragtirma kapsaminda verilerin elde edilmesi amaci
ile isletme, haftada 2 giin ziyaret edilmistir. Isletmede ilk
giin sabah ve aksam yemlemesi oOncesinde TRK
karigimmin yapimimin gézlemlenmesi, yem Ornegi
alimmasi, Penn State partikiil seperatoriinde elenmesi
(Resim 2) iglemleri yapilmigtir. TRK'ya hammaddelerin
katilma sirasi, karisim saatleri, yem dokiim saatleri tespit
edilmistir. TRK dagitim esnasinda ise yemleme
sonrasinda hayvan davraniglarina iligkin yem yeme,
gevis getirme, rumen skoru (RS), viicut kondiisyon skoru
(VKS) gozlemlenmistir.

2.2.1. Yem Analizleri

Isletmede siit verimine gore olusturulan TRK
karigimindan ve ikinci giin sabah yemlemesinden 6nce
arta kalan TRK'dan analizler i¢in numuneler alinmuistir.
Isletmeden alman Srnekler 151k almayan kapali ortamda
termostatik ¢antalarda Balikesir Gonen ilgesinde bulunan
Optima Yem laboratuarina kargo yolu ile gonderilmistir.
Aragtirma kapsaminda yem Orneklerinde kuru madde
(KM), ham protein (HP), ham seliiloz (HS), ham yag
(HY), ham kiil (HK), asit ¢oziiciilerde ¢dziinmeyen lif
(ADF) ve nétr c¢oziicilerde ¢oziinmeyen lif (NDF)
analizleri yapilmistir. Arastirmada KM, HP, HK, HY ve
HS analizi Akyildiz (1984), ADF ve NDF analizleri Van
Soest analiz yonteminde Ongdriilen prensipler
dogrultusunda gerceklestirilmistir (Close ve Menke
1986).

2.2.2. Yem Partikiil Biiyiikliigii Analizi

Isletmede TRK dagitimindan sonra gergeklestirilen
ornek alimlarini sonras1 partikiil biiytiklik olgiimlerine
yonelik analizler gergeklestirilmigtir. Bu analizde ki
Olglimler, Penn State Partiikiil Seperatorii olarak tabir
edilen Giglii elek yardimiyla yapilmistir (Resim 2).

25

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 24-32



sim 2. Penn State Partikiil seperatrﬁ
Figure 2. Penn State Particle Separator

Penn State Partikiil seperatér analizinde her bir
ornekten 500-1500 g arasmndan numune almmistir.
Alinan 6rnekler en iist elege konularak 5’er kere ileri geri
hareket ettirilmis daha sonrasinda diger kenari gevrilerek
eleme hareketi yapilmistir. Bu iglem 8 tekrardan toplam
40 eleme hareketi yapilarak tamamlanmistir. Her bir
elekte kalan yem partikiilleri tek tek tartilarak oranlama
yapilmig ve referans degerleri ile karsilastirilmistir.
(Hulsen, 2006).

2.2.3. Diski Skoru

Her bir grupta siiriiniin en az %10’una tekabiil edecek
sekilde taze digki ornekleri seperatoriin en iist elegine
konarak yikama islemi gerceklestirilmistir. Elekten
gegen digkilar iyice suyu siiziildiikten sonra el yardimi ile
sikilarak suyu minimum seviyeye diisliriilmiistiir. Her bir
elekteki kalan digkilar tek tek tartilarak oranlamasi
yapilmis ve referans degerleri ile karsilagtirtlmistir
(Hulsen, 2006; Resim 3).

Resim 3. Digki analizine iligkin gorseller
Figure 3. Images about fecal analysis

2.2.4. Viicut Kondiisyon Skoru

Calismada Hulsen (2006) de yer alan yonteme uygun
olarak hayvanlara iliskin kondiisyon skorlar1 4 esikte
tanimlanmistir. Buna gore bel ve sagr1 omurlar belirgin

bir sekilde gozlenebilen, kuyruk sokumu g¢ukuru
derinlesmis olan hayvanlar VKS 1, kuyruk sokumu
dolmaya baslamis ancak kalga yumrular1 belirgin olan
hayvanlar VKS 2 olarak puanlanmistir. Kuyruk sokumu
bolgesinde yag birikiminin daha da belirginlesmis
olmasinin yant sira sirt ve bel omurlarinin ancak baski ile
hissedilebilecegi sekilde doku ile kaplanmig oldugu
hayvanlar VKS 3 ve nihayetinde de bunun iizerinde yag
birikiminin ilgili alanlarda gerceklesmis oldugu
hayvanlar da VKS 4 olarak puanlanmiglardir.

2.2.5. Rumen Skoru

flgili yontemin orijinalinde (Hulsen, 2006) bes ayri
skor basamagi olmakla birlikte bu ¢aligmada
degerlendirme aralig orijinal yontemi de
tanimlayabilecek 3 basamaga indirgenmistir. Buna gore
calisjmada hayvanin sol yanindan yapilacak bir
degerlendirme de bel c¢ukurunun bir yumrugu igine
alacak kadar derinlestigi bu bolgenin tiggen gériiniimiinii
aldig1 hayvanlar RS 0; son bel omuru O6niindeki bu
cukurun olduk¢a ufaldigi, iiggen gOrlinlimiiniin
belirginsizlestigi hayvanlar RS 1 ve yine hayvanm sol
yanindan yapilacak bir incelemede bogiir bolgesinde
herhangi bir ¢ukur goriiniimiiniin s6z konusu olmadigi,
rumen dolumunun iyi oldugu hayvanlar da RS 2 olarak
tanimlanmiglardir.

2.2.6. Davrams Gozlemleri

Isletmede hazirlanan TRK'a ait o6zelliklerin
hayvanlar iizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaciyla
calismada yem yeme davranislarma iliskin gozlemler
gerceklestirilmigtir. Ruminasyon aktiviteleri ve yem
tiikketim aktiviteleri ele alinan temel davranis gruplarini
olusturmustur. Isletmede yemlemeye iliskin olarak her
iki davranis gruplarinda gozlemler yapilarak, sabah ve
aksam yemlemesi sonrasi gegen zamanlar giin igin
davranis gozlem araliklarini olusturulmustur. Ciftlikte
sabah ve aksam davranig gozlemleri biitiin gruplar icin
120 dakikalik araliklarda gerceklestirilmistir. Biitiin
gruplar i¢in her yem dagitimi sonrasinda tiikketim
etkinliginin tespiti i¢in her 15 dakikalik periyotlarda
gergeklestirilen gozlemler 90 dakika siirmiistiir. Ayni
yaklasim  ile  yapilan  ruminasyon  aktivitesi
tanimlanmasina yonelik her bir grup i¢in sabah ve aksam
olmak tizere yem dagitimindan 60 dakika sonra baglamak
kaydiyla 15’er dakikalik 3 periyot halinde gozlemler
yapilmistir.

2.2.7. Hayvan ve Isletmeye iliskin Parametrelerin Toplanmast

Isletmede arastirmada kullanilan TRK'na iliskin
verilerin disinda besleme kosullarina ve isletme
kosullarina dayali degiskenlik gosteren hayvan merkezli
ek parametrelerden de yararlanilmistir. Bu parametreler;
padoklarla ilgili veriler, rasyonlarla ilgili bilgiler (yem
maliyeti, siit satis fiyati, analiz sikliklar1 vs.), yem
mikserine iliskin veriler ve yemleme teknikleri olarak
siralayabiliriz.

2.3. Istatistiki Analizler
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Aragtirma siiresince subjektif ve objektif vasiflar,
degisik yontemler kullanilarak (gozlem, Olgme,
laboratuar) ulasilan ve rakamsal olarak tiim 6zelliklere ait
var olan durumun tanimlanmasindai istatistiki
degerlerden yararlanilmistir. Standart sapma (SS),
varyasyon katsayist (VS), minimum ve maksimum
degerler (Min., Mak.) , standart hata (SH), ortalama; bu
calismada istatistiki kistaslar olarak yer almaktadir.
Ayrica, isletmede  hazirlanan  toplam  rasyon
karigimlarinda bir 6rneklige etki eden kimi faktorler ile
bir Ornekligin tanimlanmasinda kullanilabilecek bazi
ozellikler bakimindan gdzlenen farkliliklarin
incelenmesi amaci ile varyans analizi tekniginden
yararlanilmustir.

3. BULGULAR

Kirklareli ili sinirlart igerisinde faaliyet gdsteren ve
TRK' na dayali yemleme sistemini kullanan siit sigircilig1
isletmesinde yiiriitillen ¢alisma kapsaminda isletmenin
mevcut durumunu ortaya koymak amaci ile veriler de
toplanmistir. Calisma kapsaminda igletmeye iligkin siit
verimi ve siit verim 6zelliklerine iliskin ortalama degerler
Cizelge 2'de verilmistir.
Cizelge 2. Isletmeye iliskin siit verimi ve verim 6zelliklerine
iligkin ortalama degerler

Table 2. Average values of milk yield and yield
characteristics for the enterprise

Ozellikler Ortalama Min  Mak

SV, kg/giin 18.25 8.23 25.59
SY, % 4,28 4,06 4,63
SYKM, % 9.21 9.05 9.41
Protein, % 3.61 3.53 3.72
Laktoz, % 5.01 4.9 5.18
Donma noktasi -0.48 -0.51 -045

Siitiin kompozisyonunu pek ¢ok faktor etkilemekte
olup siit verim ve bilesimini etkileyen faktorleri iki ana
gruba ayirmak miimkiindiir. Bunlar; genetik yap1 ya da
wk, diger faktorler ise besleme ile ilgili faktorler ve
hayvanin yasi, silit verimi, laktasyon sayisi, hayvanin
kondiisyonu gibi besleme disindaki faktorler olarak
siralanabilir (Schwendel ve ark. 2015). Genel bir
degerlendirme ile inek siiti irklara gore degismekle
birlikte %3.7- 4.9 yag, %3.1-3.8 protein %4.6-4.8 laktoz
ve yaklasik %0.74 kiilden olusur. Siit kompozisyonunun
varyasyonu %55  genotipten, %45 ise ¢evre
faktorlerinden  kaynaklanmaktadir.  Siit  yagindaki
degisimler metabolik rahatsizliklar ve rumen fizyolojisi
baglantili sorunlar agisindan takip parametresi olarak
kabul edilirken, SY/SP oranina ise genellikle rumen
saglig1 indikatorii olarak bakilmaktadir. Farkli irklar i¢in
gerceklestirilmig ¢aligma bulgularindan hareketle Siyah
Alacalar i¢in beklenen oranmn 1.23 civarinda (1.2-1.3)
olabilecegini ifade edilmektedir (Eastridge, 2012). Bu
calismada bu oran 1.18 olarak hesaplanmustir.
Caligmanin  yiiriitiildigi isletmede barindirma tipi
serbest durakli sistemdir. TRK'na dayali yemleme
sistemine sahip olan igletmede siit verimine gore

gruplama uygulamasi yapilmakta ve laktasyon donemi
itibari ile farkliliklara sahip siit sigirlar1 ayr1 padoklarda
barindirilmaktadir. Barindirma sistemi  ve isletme
biiylikligii baglaminda 6zellikle kiigiik siiriiler agisindan
uygulama gii¢liigii, yeniden gruplama agisindan ilave
isgiicli ve zamana gereksinim duyulmasi, birden fazla
rasyon hazirlanmasi gerekliligi gibi dezavantajlarina
karsin (Coppock ve ark. 1981), gruplamanimn etkin ve
ekonomik bir liretim agisindan vazgecilemez pratikler
arasinda oldugu bilinmektedir. Laktasyondaki siit
sigirlarinin beslenmesinde grup olusturma stratejilerini
degerlendirdikleri ¢aligmalarinda Cabrera ve ark. (2012),
tek bir rasyonla ¢ok sayida hayvan igeren tek bir grubun
beslendigi kosullar altinda diisiik verimli hayvanlarin
gereksinim {izerinde beslenmesinin igletme verimliligi
acisindan Onemli sakincalar yaratabildigini ifade
etmektedirler. Besin madde gereksinimleri bakimindan
grup icinde gozlenebilecek varyasyonun daha kiiciik
oldugu ya da gereksinimi belirleyecek o6zellikler
bakimindan benzer gruplarm  olusturulmasi ile
asilabilecegini ifade eden Cabrera ve Kalantari (2016),
bu yolla siit sigir1 isletmelerinde verimliligin ve siirii
sagligmin korunmasinin yani sira retim ve gevre
arasindaki iliskilerin kontrol altinda tutulabilecegini
bildirmektedirler.

Isletmede verilerin toplanmasi1 amaci ile segilen padoklar
acisindan hayvan mevcudu ortalama olarak 64.29 bas
olarak saptanmigtir (Min.: 3.04; Mak.: 75.77 bas).
Hayvan bagina diisen ortalama padok alani ise 10.78 m2
(Min.: 8.94 Mak.: 12.62 m2) olarak bulunmustur.
Calisma padoklarinda hayvan bagina diisen yemlik
uzunlugu 0.76 m olarak tespit edilmistir. Siit sigiri
stirilerinde uygulanan besleme programinin
degerlendirilmesinde  ¢evreye iliskin  godzlemlerin
onemine dikkat c¢eken Oetzel (2014), kullanilabilir
yemlik alani, yemlik baginda gegen siire, yemliklerin tipi
ve temizligi gibi Ozellikler agisindan yapilacak
gozlemlerin bu tip bir degerlendirme agisindan referans
noktalarmi olusturacagint belirtmektedir. Arastirici,
hayvan bagina 0.76 m ve iizerindeki yemlik uzunlugunun
yeterli yem tiiketiminin gergeklesebilmesi bakimindan
gerekli oldugunu bildirmektedir. Serbest sistemde
barindirilan yiiksek verimli siit sigirlarinin  besleme
kosullarinin tanimlanmasi amact ile yiiriittiikleri saha
calismast sonrast ortalama hayvan bagina yemlik
uzunlugunun 0.45 cm/bas olarak saptandigini ifade eden
Endres ve Espejo (2010), bu durumun ayni zamanda
padok barindirma yogunlugunun yiiksekliginin de kaniti
oldugunu agiklamaktadirlar. Arastirmacilar 6zellikle
yemlik uzunlugu bakimidan gerekli fiziksel kosullarin
temininin bireyler arasi agresif etkilesimin en aza
indirilmesi ve yemlik basinda gecirilen siirenin
yiikseltilebilmesi acisindan Onemine dikkat
¢ekmektedirler. Bilindigi gibi anilan 6zelliklerin kontrol
edilebilmesi  tahmin edilen yem tiiketiminin
gerceklesmesi  anlaminda  Onem tagimaktadir. Bu
kapsamda, caligmanin kosullar1 altinda ziyaret edilen
isletmede s6z konusu Ozellikler bakimindan saptanan
degerlerin ilgili literatiir bildirisleri ile uyumlu oldugu
sOylenebilmektedir.
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Su, tiim canlilar i¢in en O6nemli besin maddesidir.
Sigirlarda siitlin %87’si, gilibrenin %88’i ve viicudun
yaklasik %56-65’1 sudur. Laktasyondaki bir inegin, canli
agirhigina oranla su tiiketimi diger tiirlere gore daha
yiiksektir (Beede, 2012). Sigirlar, rumen fermantasyonu,
sindirim kanalindan yemlerin uygun hizda ge¢mesi,
sindirim, absorbsiyon, iyon dengesi, normal kan hacmi,
viicutta olusan atik maddelerin idrar, digki ve solunum
yoluyla atilmasi, viicut 1s1 dengesinin saglanmasi,
fetiisiin uygun ortamda bulundurulmasi, dokularin besin
madde ihtiyaclarin taginmasi ve karsilanmasi amaciyla
bol miktarda, temiz ve kaliteli suya ihtiya¢ duyarlar
(NRC, 2001; Waldner ve Looper, 2007). Diger yandan
hayvanlarin istedikleri anda kaliteli ve yeterli miktarda
igme suyuna ulasabilmeleri hayvan refahi agisindan da
zorunludur (Anonim, 2009). Mevcut kosullar altinda
isletmede su temininde miktar olarak Onemli bir
stkintinin ~ olmadigr  ve suluk temizligine yeterli
hassasiyetin gosterildigi tespit edilmigtir. Suluklar
temizlik agisindan degerlendirildiginde temiz suluk
oranimin %90 oldugu goriilmiistiir.

Hayvancilikta temel giderlerin i¢inde en 6énemli bolimii
yem giderleri olusturmaktadir. Isletmenin tamaminin
giinlik rasyonlarin yapisinda yer alan kaba yem
kaynaklarini igletme digsindan temin ediyor olmasi,
calismanin dnemli bulgularindan birisidir. Isletmede yer
alan kaba yem kaynaklari yonca kuru otu, fig silaji,
anason posasi, misir silaji, yonca silaji ve samandan
olusmaktadir. Isletmede yem maliyetlerine iliskin
degerlendirmelerde ¢aligmanin gergeklestirildigi giincel
iiretim kosullarinda hayvan basina giinliik rasyon
maliyetinin 0.49 - 0.55 TL/kg ve TRK maliyeti ise 20.00
- 2436 TL/gin arasinda degistigi gozlenmistir. Ayni
doneme iligkin siit satig fiyatlarinin ise 2.00 TL/kg
oldugu saptanmustir.

Calisma kapsaminda isletmede ginde 3 sagim
gerceklestirildigi saptanmistir. Buna karsin isletmede
giinde sabah ve aksam olmak iizere 2 yemlemenin
yapildig1 bilgisine ulasimstir. Isletmede yemlemeler
arasinda gecen siirenin 12 saat oldugu ve isletmede sabah
yemlemesinin 09:00 ile 09:30 aksam yemlemesinin ise
21:00 ile 21:30 saatleri arasinda yapildigi saptanmigtir
Aragtirmanin  yiiritildiigii isletmede yemlik kontrolii
uygulamasi yapilmaktadir, ancak bunun i¢in belirli bir
zamani s0z konusu degildir. Diger taraftan isletmede yem
iteleme igleminin giinde 2 saat ara ile ortalama 11 kez
gerceklestirildigi tespit edilmistir.

Siit sigirlariin serbest sistemde barindirildigi kosullar
acisindan genel olarak gilinde tek ya da iki 6giinde
yemleme yapildigini ifade eden DeVries ve ark. (2003),
sigirlarin yemi secerek yemlikten 6teye iteleme ile ilgili
dogal bir egilime sahip oldugunu agiklamaktadir. Bu
durumun siit sigirciligi isletmeleri agisindan ortak bir
problem oldugunu vurgulayan arastirmacilar ogiinler
arasinda iteleme yolu ile siit sigirlarina giin boyu yeme
ulagma sans1 verilebilecegini bildirmektedirler. Bununla
birlikte DeVries ve ark. (2003), yaptiklar1 galisma
sonrasinda elde ettikleri bulgularin sagim ve yeni yem
sunumunun yem tliketimi davraniglar1 bakimindan var
olan giinliik ritim iizerinde itelemeden daha fazla etkili

oldugu diislincesini destekledigini agiklamaktadirlar.
Hayvanlarin 6niinde 24 saat siire ile yem bulundurulan
isletmede her giin artan TRK tartimi yapilmaktadir.
Giinliik TRK artma orani ise %5 olarak tespit edilmistir.
Artan TRK ise diive beslemesinde kullanilmaktadir.
Isletmede dikey tipte yem dagitict rémork (YDR)
kullanilmaktadir. Isletmede kullanilan YDR'u yabanci
mengseli ve yetkili servise sahip oldugunu belirtilmistir.
Isletmede kullanilan YDR'nin yas1 1 olarak belirtilirken
maliyetini ise 80.000 euro olarak belirtilmistir. YDR
kapasitesi ortalama 30 m3 olarak tespit edilmistir
(Min.:13; Mak.:63 m3). Giin igerisinde YDR kullanim
sayisinin 11 oldugu tespit edilmistir. Beyana dayali
olarak tespit edilen Onerilen parti biiytikligiine iliskin
maksimum deger ortalama Min.: 1500; Mak.: 7000
kg/parti olarak hesaplanmistir.

Isletmede yem dagitim romorklarina ait mikserin
calistirllmast sirasinda yapilan goézlemlerde rasyon
bilesenlerinin miksere girme sirasinin 6glinler (sabah;
aksam) arasinda hi¢ degistirilmedigi saptanmistir.
Rasyon hazirlanirken yemlerin katilma sirasi, bugday
samani, yonca kuru otu, fig silaji, yonca silaji, hazir yem,
anason posasi ve misir silaji seklinde siralanmaktadir.
Isletmede kuru ot smifina girebilecek rasyon bilesenleri
pargalanmadan YDR konuldugu ve 0On karigim
uygulamasina ise isletmede bagvurulmadigi
gbzlenmistir. Isletmede YDR yi kullananlarin haftalik
degistigi tespit edilmistir. Isletmede YDR kantarinda
diizenli olarak kalibrasyona yapildigt beyan edilmistir.
Isletmede YDR mikseri alma nedenleri ile ilgili olarak
yoneltilen soruya yem ve elektrik maliyetini diisiirmek
olarak belirtilmistir. YDR kullanimina iligkin sikintilar
ise yedek parca maliyeinin yiiksek olmasi olarak
belirtilirken, memnun olunan noktalarda ise ilk siray1
disiik enerji ve uzun servis periyodu olusturmustur.
Isletmede hayvanlara sunulan giinlik TRK agirliginin
ortalama 20.97-26.36 kg/bag olarak hesaplandig
¢alismada, yem yapimi ve dagitimi igin ayrilan siirenin
hedef padoklar temelinde 5 dakika arasinda oldugu
saptanmuigtir.

Isletme TRK karistmlarmin  hazirlanmasinda  ve
dagitiminda takip edilen rutinin sabah ve aksam
yemlemeleri agisindan tanimlayacak bir yaklasimla
gerceklestirilen gozlemler sonrasinda bosaltma islemi
sirasinda YDR kullanim hizi ve siiresi bakimindan
dikkati c¢ekecek farkliliklarin olugsmadigi gozlenmistir.
Calismada hedef padoklar agsindan 6giin basina diisen
dagitim siiresi 5.00 dakika olarak hesaplanmistir. TRK
dagitimi1 sirasinda birim yemlik uzunluguna diisen yem
miktarin1 tanimlayan dagitim yogunlugu bakimindan
tespit edilen ortalamalarin da sabah ve aksam dagitimlari
arasinda belirgin farkliliklar sergilemedigi anlagilmistir.
Calismada her bir yemleme 6giiniinde ii¢ ayr1 yemlik
bolgesinden  (YB) alman  ornekler  {izerinde
gerceklestirilen partikiil biiytikligii smniflar1  analiz
sonuglari Cizelge 3'de sunulmustur.

Aragtirma  kapsaminda TRK partikiil biyiikligi
analizleri Cizelge 3’te verilmistir. Analizler sonrasinda
dikkate alinan tiim yemlik bolgeleri ve yemleme
periyotlar1 bakimindan iizerinde en az oranda TRK
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Cizelge 3. Yem partikiil biiyiikligii analizleri

Table 3. Feed particle size analysis

GRUPLAR (Siit verimi)
Elek P Referans
ex gapt 1. grup 2.grup 3. grup 4. grup
29 kg /giin 27 kg /giin 23 kg /giin 11 kg /giin
Ort+SH
19 mm 14.50+3.932c¢ 10.33+0.81°¢ 11.50+0.54%¢ 12.33+3.322 OD  %5-15
8 mm 38.83+1.722 36.16+0.75% 33.83+2.13b¢ 32.33+0.51¢d 0,05 % 40-50
Kiivet 46.50+2.81P 54.16+0.752 55.83+1.162 56.16+3.542 OD > %50

orneginin kaldigi elek 19 mm ¢apinda deliklere sahip iist
elek olarak saptanmistir. Partikiil biiytikligii 8 mm
capindaki deliklere sahip elekte ise bu oranin %32.33 ile
38.83 arasinda degistigi tespit edilmistir. Yapilan
varyans analizleri sonrasinda; TRK oOrneklerinde
saptanan partikiil biiylikligii siniflarinin sabah ve aksam
yemlemesine gore farklilikk gostermedigi ancak
hazirlanan rasyonlar arasinda Ozellikle orta elekte
istatistiki anlamda bir fark yarattigi sdylenebilmektedir
(P<0.05). Maulfair ve Heinrichs (2013) mevcut literatiir
birikiminin, siit sigirlarinin sunulan TRK igerisindeki
daha kiiciik partikiiller lehine bir se¢im yaptiklarini bu
durumun, rasyon formiilasyonunda hedeflenmedigi bir
sekilde, giinlik NDF tiiketiminde diisiis buna karsin
nisasta tiiketiminde artisla sonuglanacagi goriisiini
destekler nitelikte oldugunu agiklamaktadirlar. Yem
secme ya da ayiklama olarak tanimlanabilecek bu
davranig farkll olumsuzluklari beraberinde
getirebilmektedir. Subakut asidoz riskinin artmasi,
yemlikte kalan TRK besleme kalitesinin diigmesi ve bu
baglamda yem kayiplarinin artmasmi séz konusu
olumsuzluklar arasinda ifade edilmektedir. TRK na
iliskin kaba yem orani, TRK kuru madde igerigi ve
partikiil biylikligii yem se¢imi iizerindeki etkileri
bakimindan {izerinde ¢alisilan baslica faktorler olarak
bilinmektedir (DeVries ve ark. 2007; Miller-Cushon ve
DeVries, 2009, Maulfair ve Heinrichs, 2013).

Arastirma kapsaminda diski skoru analizleri
Cizelge 4’te verilmistir. Yapilan varyans analizleri
sonrasinda; TRK oOrneklerinde saptanan giibre skoru
smiflarimin sabah ve aksam yemlemesine gore farklilik
gostermedigi ancak hazirlanan rasyonlar arasinda
ozellikle orta elekte istatistiki anlamda bir fark yarattigi
tespit edilmistir (P<0.05). Arastirma yemlerine iliskin
veriler degerlendirildiginde 1. grup ve 2. gruptaki
hayvanlarm giibre skorlarmnin st elek haricinde referans
degerlerine uygun oldugunu sdyleyebiliriz.

Cizelge 4. Digki skoru, Table 4. Fecal score

Calismada TRK o6rneklerinde kimyasal kompozisyonun
yemleme periyodu ve YB ne gore degisim ile ilgili olarak
yapilan varyans analiz sonrasinda takip edilen
ozelliklerden ham HP ve ADF diizeylerinde gdzlenen
farkliliklar acisindan Onemsenmesi gereken etkilerin
oldugu sonucuna varilmigtir (Cizelge 5, Cizelge 6).

Siit sigir1 isletmelerinde gerek formiilasyon ve
gerekse hazirlama ve dagitim esnasindaki tiim ¢abalara
karsin tiiketilen TRK ile formiile edilen ve yem dagitici
romork tarafindan dagitilan rasyon arasinda bazi
farkliliklar olusabilmektedir (Sova ve ark. 2013). Bu
acgidan bakildiginda, isletmelerde kullanilan rasyonlarin
formiilasyonu agisindan besleme konusunda yeterli bilgi
birikimine sahip kisilerin varlig1 6nem tasiyan bir diger
gerekliligi olusturmaktadir. Bu acidan bakildiginda
mevcut igletmede TRK' nin formiilasyonunun tecriibeli
bir zooteknist tarafindan yapilmasi 6nemlidir. Ayrica,
isletmede belli araliklarla yem analizi yapilmaktadir.
Kaba yem analizleri ayda 1, kesif yem analizleri iiriin

temininde TRK analizleri ise ayda bir kez
yaptirilmaktadir.

Isletmedeki hazirlanan rasyonlar besleme
acisindan  degerlendirildiginde  &zellikle  bilgisayar

programinda hazirlanan ve yemlige dokiilen rasyon
arasinda tim gruplarda rakamsal olarak farkliliklar
mevecuttur. Ozellikle HP oranlar diisiik buna karsilik HS,
NDF, ADF degerlerinin oldukga yiiksek olmasi dikkat
cekicidir. Ruminant rasyonlarinda diisiik protein
bulunmasi yem tiikketimini azaltmaktadir. Bunun nedeni
mikrobiyel protein sentezinin yetersizligi ve hayvanlarin
istahs1z olmasidir. ilave protein kaynaklariin verilmesi
kaba yem kalitesine bagl olarak kaba yem tiikketiminde
azalmaya sebep olmaktadir (Houp, 1998). Isletmede 3
aylik donemdeki ortalama TRK'nin kimyasal analiz
degerleri Cizelge 5'de gdsterilmistir.

GRUPLAR (Siit verimi)
Elek P Referans
1. grup 2.grup 3. grup 4. grup
29 kg /giin 27 kg /giin 23 kg /giin 11 kg /giin
Ort+SH
Ust 16.00+6.60 14.33£1.21 13.50+5.68 15.33+2.65 0D <% 10
Orta 20.16+2.132 11.33+3.66° 10.83+2.04° 22.504+2.882 0,05 <% 20
Kiivet 62.33+4.88 75.33+3.01 68.66+3.23 63.00+1.89 OD > %50
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Cizelge 5. TRK kimyasal analiz degerleri, Table 5. TMR chemical analysis values

Parametreler Rasyon Programi (KM) LaboratuarAnaliz (KM) Kalan TRK Analiz (KM)
KM % 52.1840.79% 55.41+0.77° 53.47+0.802

HP % KM 17.95+0.172 18.13+0.182 14.8840.19°

HS % KM 16.46+0.20 21.09+0.20 27.88+0.22

ADF % KM 27.96° 28.94b 39.372

NDF % KM 33.56+0.86° 40.11+0.88° 56.43+0.942

HY % KM 6.13+0.982 4.8340.10P 2.56+0.10¢

HK % KM 5.3140.04° 6.22+0.042 6.3340.042

KM: Kuru madde, HP: Ham protein, NDF: Nétral ¢oziiciilerde ¢oziinmeyen yapisal karbonhidratlar, ADF: Asit ¢oziiciilerde ¢oziinmeyen

karbonhidratlar, HS: Ham selliiloz, HY: Ham yag

Hayvan merkezli tamimlayici  dzellikler
grubunda incelenen &zelliklere iligkin  tanimlayici
istatistikler incelendiginde (Cizelge 6). Giiniimiize kadar
gergeklestirilen farkli ¢aligmalarla siit ineklerinde gerek
dogumdaki gerekse laktasyonun degisik dénemlerinde
viicut kondisyonunda olusan farklilagmanin siit verimi,
iireme performansi ve saglik kriterleri iizerine etkinligi
olup olmadig: arastirilmigtir. Bazi aragtirmalarla diisiik
viicut kondiisyonu mevcut olan ineklerde siklikla daha
diisiik laktasyon siit verimi belirlendigini (Jones ve ark.
1990), viicut rezervleri yeterli goriilen siit ineklerinde pik
verim ve laktasyon devamliliginin yiiksek oldugu
bildirmistir ~ (Dobbelaar ve ark., 1985). Zayif
kondiisyonlu ineklerin, ¢ok yagli olanlara oranla daha
yiiksek siit iiretimine katki sagladiklari goriilmiistiir
(Scot, 1995). Siit verimi ile viicut kondiisyon skoru
arasinda negatif bir etkilesimin varligina deginilmis
(Veerkamp, 1997), yiiksek verimli siit ineklerinin daha
diisiik bir viicut kondiisyon skoru ile tespit edildigi
aragtirmalarca bildirilmistir (Pryce ve ark.,, 2001).
Buzagilama acisindan 1-5 lik skalada optimum
degerlerin  3.0-3.25 arasinda degismesi gerektigini
bildirilmektedir. Konuya iligkin yaygin ¢alisma
birikiminin destekledigi bir sekilde optimum esigin
altindaki viicut kondiisyon skorlari verim ve iireme
acisindan, istiindeki skorlar ise yine verim ve hayvan
saglig1 agisindan olumsuz etkilere sebep olabilmektedir
(Roche ve ark., 2009). Isletmede siit verim gruplarina
gore degerlendirildiginde viicut kondiisyon skoru
acisindan, 1. grup disinda enerji yetersizligi ile
tanimlanabilecek kosullarin ~ bulunmadigin1  ortaya
koymaktadir (Cizelge 6).

Cizelge 6. Viicut kondiisyon puani (VKS) ve rumen skoru
(RS)

Table 6. Body condition score (BCS) and rumen score
(RS)values

GRUPLAR (Siit verimi)

P 1. grup 2.grup 3. grup 4. grup
29kg/gin 27 kg/giin 23 kg/gin 11 kg /giin
VKS 3.25 2.75 3 3.75
RS 3 2 3 4

P:Parametreler
Isletmede bu baglik altinda yem tiiketim aktivitesi ve

ruminasyon aktivitesi ele alinan temel davranig
gruplarmn1  olugturmustur. Calismada ana yemleme
periyotlar1 baglangicindan itibaren belirli siirelerle

gerceklestirilen gozlemlerde hedef padoklardaki yem
tilketim aktivitesi (Cizelge 7) ile ruminasyon aktivitesi
(Cizelge 8) gosterilmistir.

Cizelge 7. Yem tiiketim aktivitesi (yem dagitim sonrasi
yemlikte olmayan hayvan sayist)

Table 7. Feed consumption activity (number of animals not in
feed after feed distribution)

Siire (dk) OGUN Ortalama SH P

15 sabah 2.41 032 OD
aksam 1.33 0.25

30 sabah 40.62 202 OD
aksam 37.95 1.80

45 sabah 122.66 4.86 0D
aksam 121.33 4.65

60 sabah 167.91 5.30 0D
aksam 175.16 4.97

75 sabah 187.16 5.63 oD
aksam 187.33 5.51

90 sabah 196.45 6.06 oD
aksam 195.58 5.78

SH: Standart hata, OD: Onemli degil

Her iki davranig grubu yem sunumu sonrasinda
ters bir yonelim sergilemislerdir. Yem sunumu
sonrasinda en {ist seviyede olan yem tiiketim aktivitesi
yemleme sonrasi 90. dakika itibari ile yemleme periyodu
icerisindeki en diisilk seviyesine inmistir. Tersi bir
sekilde yem sunumu sonrasi ilk 60 dakikada en diisiik
gozlenme degerine sahip olan ruminasyon aktivitesi
zaman igerisinde ylikselerek yemleme sonrast 90.
dakikada yemleme periyodu igerisindeki en yiiksek
seviyesine ulagmistir. Ruminasyon aktivitesi agisindan
tim  gruplar hayvanlara iliskin  degerlendirme
yapildiginda sabah ve aksam yemlemesi arasinda 90.
dakikada istatistiksel anlamda bir fark tespit edilmistir
(P<0.05).

Cizelge 8. Ruminasyon aktivitesi

Table 8. Rumination activity

Ruminasyon ~ OGUN Ortalama SH P
(dk)
60 sabah 53.04 186 OD
aksam 56.50 2.29
75 sabah 80.66 500 OD
aksam 90.12 4,58
90 sabah 11141 3.84 0.05
aksam 118.91 4.73
SH: Standart hata
30

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 24-32



4. SONUC ve ONERILER

Bu calisma, Kirklareli iline bagli Kavakli beldesinde
TRK uygulamasi yapan ve buna iligkin mekanizasyonu
kullanan  6zel bir siit sigircilignt  isletmesinde
yiriitiilmiistiir.

Aragtirmanin 6nemli bulgularinda biri isletmenin kaba
yem kaynaklarii digaridan temin etmesidir. Bilindigi
tizere igletmelerde en 6nemli girdiyi yem maliyetleri
olusturmaktadir. Isletme sahibinin besleme maliyeti
konusunda bilgisinin olmasi ise dnemlidir. Calismada
isletmede yem sunumunun sabah ve aksam
periyotlarinda  olmak  {izere ginde iki kez
gerceklestirildigi, hayvanlarin 24 saat siire ile yeme
ulasabilmelerini saglamaya yonelik uygulamalara yer
verildigi tespit edilmistir. Isletmede siirekli olarak yemlik
kontrolii ve yem iteleme islemlerinin yapildig1 ve bir
onceki giinden kalan yem TRK miktarlarinin dl¢iildiigi
tespit edilmistir.

Isletmede yatay tipte YDR kulanilmaktadir. YDR
kantarinda kalibrasyonun stirekli yapildigt ve YDR
kullanan  operatoriin =~ haftalik  olarak  degistigi
belirlenmistir.  Ziyaret edilen igletmede TRK
hazirlanmas1 asamasinda YDR mikserine son rasyon
bileseni katilincaya kadar gecen siire bakimindan
yemleme periyodlarmin arasinda bir fark tespit
edilmemistir.

Calismanin yiiriitiildiigi isletmede siit verim gruplarina
gore, TRK partikiil biiyiikliigli analiz degerleri agisindan
farklar istatistiki anlamda énemli bulunmustur. Ozellikle
orta elekte (>8mm) kalan TRK oranlarinin diisiik olmas,
YDR uygun kosullarda kullanilmadiginin bir gostergesi
olarak kabul edilebilir. Ayrica, isletmede diski skoru
analizlerinde, st elekte kalan degerlerin referans
degerlerinin iistiinde oldugu tespit edilmistir. Penn State
partikiil analizi ve digki skoru analizi birlikte
degerlendirildiginde, isletmedeki hayvanlarin, kaba yem
sindirimini tam olarak gergeklestiremedigi sOylenebilir.
Kaba yem sindirimindeki bu olumsuzliklar ise
hayvanlarda siit veriminin negatif yonde etkilemekte ve
asidosiz riskinin artmasina yol agmaktadir.

Sonug¢ olarak, isletmede takip edilen yemleme
yonetiminin TRK sisteminin katkilarint arttirabilmek,
acisindan yeniden gozden gegirilmesine gereksinim
oldugu soylenebilir.
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Abstract

In Turkey, durum wheat production is not sufficient to meet the needs of the wheat industry. Therefore,
durum wheat is imported although it varies according to years. The aim of this study is to determine
farmer problems and agricultural policies that limit durum wheat production. By identifying these
problems, it is aimed to realize the production required by the durum wheat industry. The study was
conducted in Gaziantep province, where durum wheat production was previously made intensively.
Durum wheat producers in the study area constituted the main population. Since the field widths were
not the same size, the sample size was determined as 240 by stratified random sampling. Neyman
allocation method was used to share the sample size. Survey data were collected by face to face
interviews with producers. Chi-square and t-test were used for data analysis. The upper limit for
significance level was taken as p < 0.05.

According to research results; 70,1% of the producers stated that wheat prices should be determined
before sowing in order to increase durum wheat planting areas. 66,7% of producers stated that net income
in durum wheat production should be higher than net income in other crops. It was determined that there
was a significant difference between the yields obtained when using certified and non-certified seeds (p
<0.05). It was concluded that by using high quality and efficient seeds developed by the private sector,
2,48 kg / da less seeds were used per decare. This reduced production costs by 4,59 TL per decare
compared to 2018 certified seed prices (p <0.05).

Makarnalik Bugday Tariminda Uygulanan Tarim Politikalarinin Uretici Karari Uzerine
Etkisi: Gaziantep Ili Ornegi

Ozet

Tiirkiye’de makarnalik bugday tiretimi bugday sanayisinin ihtiyacini karsilayacak diizeyde degildir. Bundan
dolayi, yillara gore degismekle birlikte makarnalik bugday ithal edilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci,
makamalik bugday iiretimini smirlayan ¢ift¢i problemleri ve tanm politikalarmin belirlenmesidir. Bu
problemlerin belirlenmesi ile makarnalik bugday sanayisinin ihtiyaci olan {iretimin gergeklestirilmesi
hedeflenmektedir. Calisma, makamalik bugday iiretiminin daha once yogun olarak yapildigi Gaziantep
ilinde yiiritiilmiistiir. Ana popiilasyonu, ¢alisma alanindaki makarnalik bugday iireticileri olusturmustur.
Arazi genislikleri aym1 bityiikliikte olmadigindan, 6rneklem biiyiikliigii tabakali rastgele drnekleme ile 240
olarak belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin paylastiriimasnda Neyman paylastirma yontemi
kullanilmustir. Anket verileri tireticiler ile yiiz yiize goriisiilerek toplanmustir. Verilerin analizinde ki-kare ve
t-testi kullamlmustir. Anlamhilik diizeyi i¢in iist sinir 0.05 olarak alinmustir.

Aragtirma sonuglarma gore; ireticilerin %70,1’1 bugday fiyatlarmin ekim 6ncesinde belirlenmesi, %66,7’si
ise makamalik bugday tretimindeki net gelirin diger bitkisel Uriinlerde daha fazla olmasi durumunda
makarnalik bugday ekim alanini arttiracaklarini belirtmislerdir. Analizler sonucunda, sertifikali tohum ve
sertifikasiz tohum kullanim ile verim arasinda arasinda istatistiksel olarak iligki oldugu belirlenmistir (p
<0.05). Ozel sektor tarafindan gelistirilen kaliteli ve verimli tohumlarin kullanilmasiyla dekar basina 2,48
kg/da daha az tohum kullanildig1 sonucuna varilmistir. Bu da 2018 yil1 sertifikali tohumluk fiyatlarina gore
iretim masraflarindan dekar basina 4,59 TL daha fazla tasarruf saglamustir (p<0.05).
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1. INTRODUCTION

In Turkey, 23.4 million hectares of land is
cultivated. Excluding fallow land, 66.4% (15.5
million hectares) of our agricultural land is allocated
to field agriculture. Approximately 71% (11.1
million hectares) of these areas are grown grain.
Wheat takes the first place with a share of 69% in
total grain cultivation areas. Wheat takes the first
place among grain cultivation areas with a share of
69% (Anonim, 2019). Although no precise statistical
figures relating to the share in the durum wheat
production in Turkey, approximately 1.7 million
hectares planting area, it is estimated that about 4
million tons of production. Approximately one third
of the total wheat cultivation area in Turkey is
allocated to durum wheat (Triticumum durum).
However, with the spread of high-yield bread wheat
varieties in production, there has been a decrease in
durum wheat production (Kiin, 1988). It is stated that
durum wheat production in wheat agriculture has a
share of 20-30% (Uysal, 1999). Wheat is widely
used in raw materials of bread and pasta, in animal
fattening and in industry. Therefore, production,
consumption and trade are of great importance for
the country's economy. In addition, thanks to its wide
and adaptable ability with appropriate and
inexpensive nutrition value, it is the main nutrient in
many countries (Anonim, 2019). The main factors
causing decrease in durum wheat production are;
development of high-yield bread wheats, low price
difference between durum wheat and bread wheat
can be listed as reasons (Bagc1 and Ekiz, 1993; Eser,
2009). The reason for the fact that durum wheat is
less compared to bread wheat is shown to be less
resistant to cold and less productive than bread wheat
(Fabrani and Lintas, 1988). Yield and quality of
durum wheat are significantly affected by
environmental conditions (Sade et al., 1999;
Anonim, 2012; Oztiirk et al., 2017).In a study in
which environmental conditions were evaluated in
terms of suitability for growing quality durum wheat,
they reported that the most suitable climatic region
in terms of all quality criteria was the Southeast-3
climatic region (Atl et al., 1993). It was stated that
the wheat with the most superior characteristics was
obtained from Kahramanmaras region in the main

Table 1. Wheat production by region in 2018 (Thousand Tons)

durum wheat varieties taken in 1990 and 1991 in the
Agricultural Management Directorates (Ercan and
Bildik, 1993). They stated that durum wheat
production potential is high in terms of both ecology
and gene source of our country and it is very
important for production using high quality and
standard products to be grown for industrialists and
producers (Aydemir et al., 2003). In a study, the
factors that will affect the increase in durum wheat
production, high quality durum wheat seeds are
provided, fertilization is done at an adequate level
and the determination of durum wheat price is listed
as (Tekin, 2010).Turkey, in terms of durum wheat
production is advantageous position compared to
many countries. This is due to the climatic
conditions and the gene center of durum wheat. On
the other hand, the pasta industry supplies some of
its raw material needs through imports. This shows
that the policies applied for durum wheat production
are not sufficient. Therefore, durum wheat price
policies should be determined well and should be in
favor of producers (Aygicek and Yiirir, 1995;
Anonim, 2001). In a study conducted in Konya,
almost all of the producers stated that Turkish Grain
Board (TMO) purchase prices before planting will
have a positive effect on production decisions
(Karakus, 2017). It was determined that the increase
in government purchase prices was effective in
increasing wheat production. This contributed to
investing in wheat production and creating a more
attractive production area (Elasraag and Alarcon,
2015). As a result of the decrease in durum wheat
production, pasta factories had to buy quality durum
wheat from outside (Anonim, 2008). In our country,
pasta sector has an important place in the export of
agricultural products and contributes to national
income and employment. However, our pasta
industry is experiencing great difficulties in
supplying raw materials from the domestic market
and tends to export (Subasi, 2001). Agricultural
price volatility disrupts the optimal allocation of
resources (Smith, 1997) and causes serious socio-
economic problems (Jayne, 2012). Bread and durum
wheat production in Turkey and their share in
production are given in Table 1 according to 2018
data.

Region Bread Wheat Durum Wheat
Quantity % Quantity %

Marmara 2,706 16,4 1,0 0,0
Aegean 1,890 11,5 321,0 9,2
Central Anatolia 5,680 34,4 1,362 38,9
Mediterranean 1,190 72 20,0 0,6
Eastern Anatolia 1,647 10,0 92,0 2,6
Southeastern Anatolia 2,241 13,6 1,237 354
Black Sea 1,146 6,9 467,0 13,3
Total 16,500 100 3,500 100

Source: Estimated production by TMO according to 2018 data of TUIK
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When Table 1 is examined, it is seen that bread
wheat is widely produced in the Central Anatolia
Region (34,4%). This is followed by Marmara
Region with 16,4% and Southeast Anatolia Region
with 13,6%. The lowest production was made in
Black Sea and Mediterranean Regions. When the
durum wheat production is analyzed, it is seen that
Central Anatolia Region takes the first place with
38.9%. Southeast Anatolia Region followed this
region with a rate of 35.4%. On the other hand, the
regions where durum wheat production is least
produced are Mediterranean (0.6%) and Eastern
Anatolia (2,6%). According to 2018 data, durum
wheat production is not produced in Marmara
Region.

Although the cultivation area and production of
durum wheat in Turkey varies according to years, it
is a self-sufficient country. However, due to the

Table 2. Durum wheat import and export amount in Turkey

increasing export of durum products, the necessary
raw materials are met through imports. The increase
in the exports of finished goods plays an important
role in the increase of durum wheat imports over the
years. In periods of excess supply in our country's
wheat production, TMO also exports as well as other
intervention methods in order to regulate the
markets. In 2018, durum wheat import of our country
was 405 thousand tons.Durum wheat exports
reached 345 thousand tons in 2010 at the highest
level. Our country's export of durum wheat for 2018
is approximately 24 thousand tons. Most of the
wheat import in Turkey is made from Russian
Federation due to freight and competitive price
advantage, and from Lithuania, Germany and Latvia
due to high protein (Anonim, 2019).

Import Export
Years  Quantity Value Average price Quantity Value Average Price
(ton) (thousand $) ($/Ton) (ton) (thousand $) ($ /ton)
2009 111,342 48,694 437 100,335 28,573 285
2010 80,632 25,373 315 345,345 63,085 183
2011 24,440 9,465 387 1.883 814,00 432
2012 217,583 83,425 383 43,00 32,00 748
2013 588,539 228,563 388 135,00 102,00 755
2014 592,852 214,257 361 32,134 17,522 545
2015 463,989 187,016 403 48,077 22,487 468
2016 756,361 203,583 269 16,982 6,060 357
2017 419,094 103,681 247 10,845 4,274 394
2018 405,291 103,804 256 23,633 8,193 347

Source: Anonim, 2019

In The Table 2 gives information on condition wheat
import and export data of our country. When the table is
analyzed, it is seen that the highest (756,361 tons) durum
wheat import was realized in 2016. At least durum wheat
import was 24,440 tons in 2011. The increase in exports of
finished goods (pasta, bulgur, biscuit, semolina and
noodle) played an important role in the increase of durum
wheat imports over the years (Anonim, 2019). Durum
wheat is not as strategic as bread wheat. However, it is
emphasized that the authorities directing agricultural
policy should take precautions and develop policies on the
supply of the foods that consumers need (Unnevehr, 2003).

Gaziantep, which is located in the west of Southeastern
Anatolia Region, is suitable for high quality durum wheat
production due to climatic conditions. On the other hand,
in Gaziantep, as in our country, changes have been
observed in durum wheat cultivation area and production
compared to the past. In this study, the reason of the
changes in production is tried to be revealed. The aim of
this study is to; i) Determination of the factors affecting
the decrease in durum wheat production, ii) Determining
the factors that will affect the increase of durum wheat
production, iii) Determination of socioeconomic variables
affecting durum wheat production As a result of this study,

it is expected to contribute to the support policies for wheat
production, increase producer income and eliminate the
lack of literature in this regard.

2. MATERIALS AND METHOD
2. 1. Data and sampling

The main population of the study consisted of wheat
producers registered in Farmer Registration System of
Gaziantep Ministry of Agriculture and Forestry. The
sample size was determined by considering the land size.
Stratified random sampling method was used in the study
because the land size was not homogeneous according to
districts and each district had to be represented in the
study. The sample size was calculated as 240. Producers
consist of enterprises that produce durum wheat, reduce
production and abandon durum wheat production. The
data consists of primary data obtained through surveys,
secondary data obtained from the reports of institutions
and organizations. Data were collected through a farmer
survey (N =240), administered in summer June-August
2017 in the Gaziantep region.
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2. 2. Data and variables

In the evaluation of the general structure of durum
wheat producer; indicators such as education of the
producer, place of residence, non-agricultural income,
income level of the enterprise, reasons for reducing durum

wheat production and factors increasing production were
examined. The variables considered in the study are given
in Table 3 together with their definitions.

Table 3. Variables and their descriptions

Variable Defination

Education 1=Primary, 2=Middleschool, 3=High school, 4=University
Place of residence 1=Rural, 2=City

Off-farm income 1=No, 0=Yes

Annual income status

1= low, 2=medium, 3=high

Land size

1=(< 75]; 275, 150]; 3=[151-225]; 4=[>225]

Production of Durum Wheat

1= Yes, 2= No, 3= Decrease

Previous Production of Durum Wheat

1=Yes, 2=No

Reasons of decrease in durum wheat
production

1=insignificant, 2= moderately important, 3= important

Durum wheat price low

Other products profitable
Impairment of quality in production
Low yield

Bread wheat is more profitable
Lack of land

Reasons to increase durum wheat
production

1=insignificant, 2=moderately important, 3= important

Determination of wheat prices before sowing
Providing more income in other crops products
Providing high quality and high yield seeds
Providing more income than bread wheat
Produce quality durum wheat

2. 3. Data Analysis

Likert-type scale was used to determine the
attitudes and behaviors of producers. Likert scale has
negligible, moderately important and important
evaluations. Normality and variance homogeneity
assumptions were examined by Kolmogorov-
Smirnov and Levene tests, respectively (Gamgam
and Altunkaynak, 2017). Independent samples t-test
was used in independent samples to compare the
yield of seed per decare and the amount of seed used
per farmer using and without certified seed (Ozkan
et al., 2019). The socioeconomic characteristics of
the farmers were presented with descriptive
statistics. The upper limit for statistical significance
level was taken as 0.05.

3. RESULTS

The results of the survey conducted in the research
area consist of three sections. These; socio-economic
characteristics of durum wheat producers, causes of
decrease in durum wheat production and conditions
of increasing production possibilities are discussed.
In the study, 47,5% of durum wheat producers were
primary, 25,8% secondary, 17,9% high and 8,8%
university graduates. It was determined that 77,9%
of the producers lived in rural areas and 22,1% lived
in the city center. The rate of non-agricultural
producers was determined to be 69,2%. The ratio of

the producers who stated the income status of the
enterprise as low was determined as 20,4%. The ratio
of middle-income producers was 44,6% and that of
high-income was 35,0%. It was determined that the
lowest yield amount obtained in dry conditions in the
study area was 300 kg / da, the highest yield amount
was 470 kg / da and the average yield amount was
391,75 kg / da. The lowest yield amount obtained in
irrigated conditions is 450 kg/da, the highest yield
800 kg/da, the average yield amount was determined
as 691,04 kg / da.

Amounts obtained in terms of yield, average of
Turkey (322 kg / ha) are quite higher. It can be said
that this situation is effected by the fact that durum
wheat production is carried out under irrigated
conditions and that the region is suitable for durum
wheat production. The amount of seed used per
decare is between 25-35 kg and the average amount
is determined as 26,4 kg. There was a large
difference  between the amount of seed
recommended by the experts and the amount of seed
used by the producer. It was determined that this
situation increased production costs. Although the
producers have stated that the yield will decrease if
less seeds are used, the most important factor
affecting this situation is that they cannot abandon
the traditional production approach. It can be said
that this situation is still continuing in different
regions of our country. 51,3 % of the producers are
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a seed variety, while the other producers 48,7% used
two seed variety. Although there are many durum
wheat varieties developed by the private and public
sector in the region, it can be said that the number of
50
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Maestrale Burgos

When the figure 1 is analyzed, it is seen that the
most cultivated cultivars are Maestrale (44,2%)
followed by Levante (14,2%) and Burgos (13,3%)
varieties. The least cultivated varieties were Cesare
(2,9%) and Saribasak (2,9%). According to these
data, 97,1% of the durum wheat varieties produced
in the study area were found to be produced in durum
wheat varieties developed or obtained by the private
sector. This situation can be said to be effective in
recent years by the private sector. In a study
conducted by Labarthe and Laurent (2013), it was

#

Zenit Svevo
Durum Wheat Varieties

Figure 1. Durum wheat varieties produced in the study area

cultivated varieties is low. It was concluded that this
was caused by the cultivation of different cultivars.
The ratio of durum wheat varieties produced widely
in the study area is shown in the following Figure 1.

#

=50= 29 29

Alatay Cesare Saribasak

stated that privatization of agricultural extension
services may have negative effects on small farms in
Europe. It can be said that there is a difference
between this study and our study. Because it can be
said that the extension study conducted by the
private sector on certified seed is effective on
adopting innovation. In the study area, almost all
durum wheat production was carried out under
irrigated conditions. Therefore, yields obtained in
non-certified seed and certified seed use in irrigated
conditions is given in Table 4.

Tablo 4. Yield of certified and non-certified seed in the irrigated areas

Used Seed n Mean SD t
Non-certified Seed 240 558,27 51,697 -32813
Certified Seed 240 691,04 59,314 '

* Statistically significant at 1% level

In our study, as seen in Table 4, it was determined
that there was a statistically significant difference
between the yields obtained when using certified and
non-certified seeds (p <0.05). When the average
values are taken into consideration, it is seen that the
yield obtained in the use of certified seed is
significantly higher than that of the non-certified
seed. The average yield was 558,27 kg / da when
non-certified seeds were used in durum wheat
production in irrigated conditions, whereas this
amount increased to 691,04 kg / da with the use of
certified seed. According to this result, yield

difference between certified seed use and non-
certified seed use was 132,77 kg / da (691,04 -
558,27) per decare. When this yield difference is
evaluated according to 2019 durum wheat prices
(TMO Buying: TL 1,43), TL 189,86 per decare more
income was determined. According to this result, it
can be said that the gross production value of the
enterprise increases with the use of certified seeds
(Table 4). In order to evaluate the use of certified and
non-certified seeds in terms of production costs, the
following Table 5 was established.

Tablo 5. Comparison of the amount of certified and non-certified seed used in irrigated areas

Used Seed n Mean SD t
Non-certified Seed 240 28,92 2,143 19.904*
Certified Seed 240 26,44 2,399 ’

* Statistically significant at 1% level

When table 5 was examined, it was found that
there was a statistically significant difference

between certified and non-certified seed usage
amounts (p <0.05). Considering the average values,

37

Erciyes Tarim ve Hayvan Bilimleri Dergisi

ETHABD, Volume 3, Issue 1 (2020), pp. 33-41



average certified seed use was found to be
significantly lower than non-certified seed use.
While the average amount of non-certified seed used
in irrigated conditions was 28,92 kg/da, the average
amount of certified seed used decreased to 26,44
kg/da. Therefore, with the use of certified seeds, 2,48
kg/da (28,92 - 26,44) less seed per decare was used.
When this amount is evaluated according to average
wheat germ prices in 2018 (Merchant: TL 1,850), It
has been determined that production costs will be
saved as 4,59 TL per decare. As a result, with the
decrease in the amount of seeds, it was determined
that production costs of 2018 decreased by 9,4% per
decare. According to these results, it can be said that
production cost decreases with the use of certified
seeds.

©
o

Turkey durum wheat sowing areas, in some regions,
is known to be limited. Our province of Gaziantep is
suitable for the cultivation of durum wheat and is one
of the regions where the highest production is made.
In this region, it has been determined that decreases
in production occur and this situation changes
according to years. Therefore, the factors affecting
the decrease in durum wheat production in the
research area were tried to be determined. Producers
were asked about low wheat prices, higher net
income from other crops, poor quality of crops, low
yield, low profitability of bread wheat and the
availability of sufficient land. With answers from the
manufacturers, see Figure 2 was created.
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Production

Causes of Reduction in Production

Figure 2. Factors affecting the reduction of durum wheat production

Factors causing the decrease of durum wheat
cultivation areas are shown in Figure 2 in proportion.
When Figure 2 is analyzed, it is seen that the most
important factors affecting the decrease in
production are low wheat prices. This factor was
found to be 73,4%. The second factor (69,1%)
affecting the decrease in production is the high net
profit from other products.

When other factors are examined, it is seen that they
have similar values in ratio. Inadequacy of land
amount was the lowest (45,4%) factor affecting the
decrease in durum wheat production. According to
these results, it can be said that the most important
factor affecting the decrease in durum wheat
production is the cultivation of plant products with
low purchase price and high gross production value.

In the study area, the factors that will affect the
increase of durum wheat production are tried to be
determined. In this context, when the conditions are
met, do you increase the durum wheat planting area?

the question was posed. The questions were asked
according to the Likert scale (no importance,
moderately important and important). The questions
were asked to the producers about the determination
of wheat prices before planting, to provide more net
income from other crops produced in the enterprise,
to provide seeds with high quality and yield, to
provide more net income from bread wheat and to
obtain high quality durum wheat production. The
responses obtained were evaluated proportionally
and are shown in Table 6 below.

Factors affecting the increase of durum wheat
sowing area are shown in table 6 above. When the
table is examined, it is seen that the most important
factor that will affect the increase of the cultivation
area is the determination of wheat prices before
sowing. The rate of producers who find this factor
important is 70,1%. The rate of producers who found
it to be of medium importance was 20.4%.
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Table 6. Distribution of responses to factors to increase durum wheat cultivation area

Reasons for increasing production Important Moderately No Toplam
important importance
Determination of wheat prices before sowing 70,1 20,4 9,5 100
Providing more income in other crops products 66,7 254 7,9 100
Providing high quality and high yield seeds 62,9 32,3 4,8 100
Providing more income than bread wheat 62,3 36,6 11 100
Produce quality durum wheat 53,3 40,4 6,3 100

According to these results, if 90,5% of producers
find that durum wheat prices are more advantageous
than bread wheat prices, we can say that durum
wheat cultivation areas will increase. In a previous
study, it was concluded that one of the important
factors affecting wheat production was insufficient
state support (Yildiz et al., 2013). Although there is
a proportional difference between the other variables
examined, it is seen that they have similar rates in
terms of effecting the increase in production. This
shows that the problems of durum wheat producers
in the study area are the same. According to other
factors, the rate of obtaining high quality durum
wheat production was found to be low. This is an
indication that the study area is suitable for durum
wheat production. We can say that similar results
were obtained from previous studies. In a study in
which environmental conditions were evaluated in
terms of suitability for growing quality durum wheat,

%

I apply the no cultivation techniques

I apply the inefficient cultivation
techniques

they reported that the most suitable climatic region
in terms of all quality criteria was the Southeast-3
climatic region (Atli et al., 1993). It has been stated
that durum wheat varieties are obtained from
Kahramanmaras and its region with the most
superior characteristics (Ercan and Bildik, 1993).

In durum wheat agriculture, in order to obtain
high and quality yield from the unit area, cultivation
technique should be applied well. The cultivation
technique practices; good soil preparation, sowing
the seed varieties suitable to the region in appropriate
amount and time, suitable fertilization, timely
combat with weeds and diseases and the appropriate
harvest period, It is performed. In this context, it has
been tried to determine the application level of
durum wheat producers’ cultivation technique. The
cultivation technique practices of the producers in
the study area are shown in Figure 3.

I apply the cultivation techniques

Cultivation Techniques
Figure 3. Application of Cultivation Techniques in Durum Wheat Production

The application of cultivation technique of
durum wheat producers in the study area is shown in
Figure 3. 40,1% of the producers do not apply the
cultivation technique according to the variety,
inadequate application by 27,5% and 32,4% were
fully applied. Producers who do not apply cultivation
technique do not discriminate between seed
varieties, therefore, it was determined that they
continued production with traditional production
methods. It is seen that the cultivation technique
applications obtained in the research area are not
sufficient (Figure 3). In a similar study, it was
concluded that ecological factors and cultivation

techniques directly or indirectly affect the quality
criteria in wheat (Giileg et al., 2010).

4. CONCLUSION AND DISCUSSION

In this study, the problems of durum wheat
production in Gaziantep were examined and the
variables for increasing the production amount were
determined. By determining these variables,
agricultural policies in durum wheat production were
determined. According to the results of the research,
intervention purchase prices were found to be the
most important factor in increasing durum wheat
production, except climatic conditions. In case other
conditions remain the same, it is determined that
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purchase price of durum wheat intervention is higher
than bread wheat prices as the most important factor
affecting production increase. One of the most
important factors leading to a decrease in durum
wheat production is the high net profit from other
crops. The reason for this was determined that
industrial crop cultivation was widespread in the
study area and net income was higher than durum
wheat production. It has been determined that
producers prefer durum wheat varieties developed
by the private sector more recently. The preference
of these varieties was also influenced by the fact that
the private broadcasting institutions carried out more
publishing activities. In addition, the high quality
and efficiency of the private sector varieties has been
effective in the choice of producers. This has
contributed to lower production costs and increased
net income in wheat production through the use of
certified seeds developed in recent years. This
situation can be said to be effective in increasing
durum wheat cultivation areas in the region. The
Discussion; The fact that TMO wheat purchase
policies are at the level that encourages the producer
to produce durum wheat will contribute to the
increase of durum wheat production areas. The share
of seed in durum wheat production cost is 10-12%.
This situation should be taken into consideration
when determining seed prices and durum wheat
prices. The high seed price will direct the durum
wheat producer to poor quality varieties. This will
cause a decrease in the quality and yield level of
durum wheat production. In terms of cultivation
technique, durum wheat production is a plant that
needs more attention than other products. Further
publication studies on growing technique will
increase the quality durum wheat production.
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BOCEKLERIN HAYVAN YEMI OLARAK KULLANIM OLANAKLARI
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Yayin Bilgisi Ozet

Gelis Tarihi- 13.02.2020 Giiniimiizde 7.7 milyar olan Diinya niifusunun 2050 yilinda yaklasik 9.7 milyar
Revizyon Tarihi: 23.04.2020 olacag1 ve bu artis ile birlikte hayvansal iiriinlerin tiiketiminde ise %60-70'lik bir artis
Kabul Tarihi:05.06.2020 olacagi tahmin edilmektedir. Bu ihtiyacin karsilanmasi hayvan besleme igin ayrilan

kaynaklarin artirlmasi ve cesitlendirilmesi ile miimkiindiir. Ozellikle hayvan
beslemede protein kaynagi olarak soya fasiilyesi kiispesi ve balik unu yogun olarak
kullanilmakta ve gelecekte bu firlinlerin rasyonlarda kullanilmasinin ekonomik ve
stirdiiriilebilir olmayacag1 diisiiniilmektedir. Boceklerin (Arhropoda: Insecta) yiiksek
oranda protein, yag ve mineral i¢eriklerinden dolay1 son yillarda hem insan besini hem

Anahtar Kelimeler de hayvan yemi olarak kullanimi sik sik giindeme gelmekte ve bu konuda ¢ok sayida
Bécekler, Hayvan Yemi, Protein, Hayvan aragtirma yapilmaktadir. Bu derleme caligmasinda boceklerin hayvan yemi olarak
Besleme kullanim potansiyeli ve kullanimini kisitlayan faktorler tartigilmistir.

The Utilization Possibilities of Insects as Animal Feed

Abstract

The world population, which is currently 7.7 billion, is estimated to be 9.7 billion in 2050, and
with this increase, it is reported that there will be a 60-70% increase in the consumption of animal
products in the same period. This demand can be met by increasing and diversifying the resources
allocated for animal feed. Especially in animal nutrition, soybean meal and fish meal are used
extensively as a source of protein and in the near future, it will not be economical and sustainable
to use these products in animal feeds. Due to the fact that insects (Arthropoda: Insecta) contain
high levels of protein, fat, and minerals, the use of both as human food and animal feed has been

eywords on the agenda recently and a lot of research has been conducted on this subject. In this review,
Insects, Animal feed, Protein, Animal the potential of insects to be used as animal feed and the factors that restrict their use are
Nutrition discussed.
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1. GIRIS

Hayvan yetistiriciliginde karli bir iiretim faaliyeti i¢in
hayvanlarin gelisimleri boyunca ihtiya¢ duyduklari besin
maddelerinin dengeli bir sekilde karsilanmasi oldukca
onemlidir. Yetistiriciligi yapilan hayvanlarin kisa siire
igerisinde maksimum canli agirligina ulasabilmesi,
yiiksek protein ve enerji degerlerine sahip rasyonlarlarin
kullanim1 ile miimkiindiir. Besicilik isletmelerinde
hayvan yemleri, iiretim maliyetlerinin yaklagik %70’ini
olusturmaktadir. Dolayisiyla maliyeti diisiik ve kaliteli
yemlerin kullanimi, isletmenin karliligin1 bityiik 6lgiide
etkilemektedir (Al¢icek ve ark., 1999; Alcicek, 2002;
Ozkan ve Sahin Demirbag, 2016).
Ulkemiz sahip oldugu iklim kosullar1 nedeniyle c¢ok
sayida tahil ve yem bitkisinin yetistirilmesine elveriglidir
ve rasyonlarda enerji kaynagi olarak bugday, arpa, yonca
ve korunga gibi tahil ve yem bitkileri siklikla
kullanilmaktadir. Hayvan yemlerinde protein kaynag:
olarak soya fasulyesi ve aygicegi tohumu kiispesi gibi
cesitli bitkisel protein kaynaklar1 ve kan ve balik unu gibi
islenmis un haline getirilmis farkli hayvansal protein
kaynaklar1  kullanilmaktadir. Rasyonlarda kaliteli,
protein igerigi yiksek ve siirdiiriilebilir alternatif yem
kaynaklarina duyulan ihtiyacin bir sonucu olarak
bocekler diinya capinda birgok arastirmacinin ilgisini
¢ekmekte ve hayvan besini olarak kullanim olanaklarinin
arastiritlmas1 amaciyla enerji ve besin degerleri iizerine
cesitli aragtirmalar yapilmaktadir (Ramos-Elorduy ve
ark., 2002; Ravzanaadii ve ark., 2012; Van Huis, 2013;
Bovera ve ark., 2015). Birgok uluslararas1 organizasyon
boceklerin gelecekte insan ve hayvan besini olarak
kullanilabilme potansiyelini belirlemek i¢in ¢alismalar
yapmaktadir (FAO, 2013).
Yapilan ¢alismalar balikk unu yerine sadece unkurdu
larvalar1 kullanilarak bile tavuklarda yumurta veriminin
%2-4 arasinda artirilabilecegini gostermistir (Wang ve
ark., 1996; Hwangbo ve ark., 2009; Pretorius, 2011).
Boceklerin verime olan etkisinin yani sira kisa siirede dol
vermeleri, ¢ok sayida yeni birey meydana
getirebilmeleri, yiiksek oranda protein igermeleri, atik
iriinler tizerinde beslenebilmeleri ve iiretim igin ¢ok az
bir alana ihtiya¢ duymalar1 gibi hayvan besini olarak
kullanilmalarini kolaylastiran birgok faktor
bulunmaktadir (Rumpold ve Schliiter, 2013). Bu derleme
calismasinda boceklerin hayvan besini olarak kullanim
olanaklari tartigilmigtir.

2. BOCEKLER
2.1. Materyal
Bocekler (Insecta) hayvanlar aleminde Eklem

bacaklilar (Arhropoda) subesi i¢cinde yer almakta ve tiir
cesitliligi bakimindan en zengin sinifi olusturmaktadir
(Gillespie ve ark., 2018). Simdiye kadar tanimlanmis
yaklagik 1 milyon bocek tiirii bulunmakta ve bunlar
igerisinde yaklagik 2000 bdcek tiiriiniin insan ve hayvan
besini olarak kullanilabilecegi bildirilmistir (Van Huis,
2013). Son yillarda boceklerin hem insan hem de hayvan
besini olarak kullanimi1 giindeme sik sik gelmekte ve bu

konuda diinyanin farkli bolgelerinde ¢ok sayida
arastirma yapilmaktadir (Erwin, 2004; Sanchez-Muros
ve ark., 2014; van Zanten ve ark., 2015; Yiksel ve
Canhilal, 2018). Bocekler yasamlarmin farkli
donemlerinde  ¢ok  farkli  besinlere  ihtiyag
duyabilmektedirler ve restoran atiklari, hasat sonrasi
bitkisel atiklar gibi ¢cok cesitli atiklar iizerinde beslenerek
yasam dongiilerini tamamlayabilmektedirler. Boceklerin
atik tirlinlerle beslenmesi hem cevre kirliligini 6nlemekte
hem de ekonomik bir kazanca imkan saglamaktadir.
Ayrica bazi bocek tiirlerinin g¢evre sartlarinin uygun
olmasi halinde yasam dongiisiinii 3-4 hafta gibi oldukc¢a
kisa bir siire igerisinde tamamlamasi ve iireme gii¢lerinin
yliksek olmasi siirdiiriilebilir bir dretim i¢in oldukga
onemlidir. Bocekler kiigiik alanlarda
yetistirilebilmektedirler ve ihtiya¢ duyduklart suyu ¢ogu
zaman tiikettikleri besinlerden kargilarlar.  Yem
bitkilerinin yetistiriciligi i¢in ayrilan alanlar ve sulama
istekleri diistiniildiigiinde bocek yetistiriciliginin ¢ok
daha ekonomik oldugu goriilmektedir. Boceklerin
tiikettikleri besinlerden yararlanma oranlar1 da oldukca
yliksektir (Tablo 1). Ayrica bdceklerin iiretimi biiyiikbag
hayvan yetistiriciligine gore daha cevreci dostu bir
tiretimdir ve g¢evreye daha az sera gazi ve amonyak
salarlar (Van Huis, 2013). Bocek tiiriine ve biyolojik
donemine gore degismekle birlikte birgok bocek %40-80
arasinda degisen protein oranina ve Onemli esansiyel
amino asitlere sahiptir. Ayirca bdcekler potasyum,
kalsiyum, demir, magnezyum ve selenyum gibi mineral
maddeler bakimindan da olduk¢a zengindirler (Van Huis,
2013; Sanchez-Muros ve ark., 2014; Barroso ve ark.,
2014; Henry ve ark., 2015). Insan gidas1 ve hayvan yemi
olarak kullanilabilme potansiyeli olan ve iizerinde en ¢ok
calisilan bocek tiirleri agsagida Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Farkli besi hayvanlarinin 1 kg et iiretebilemeleri i¢in
ihtiyag duyduklar1 yem miktarlari (Oonincx ve ark., 2010)

Besi hayvam Yem miktan (kg)

Sigir 1.7
Koyun 6.3
Domuz 3.6
Tavuk 2.2

Cekirge 1.7

Tablo 2’de verilen boceklerin birgogu ticari olarak bugiin
hem Avrupa’da hem Avrupa kitasi diginda iiretilmekte ve
satilmaktadir. Bunlarin igerisinde Ipek bocegi, Un kurdu,
Ev circirt gibi bazi tiirler hem insan hem de evcil
hayvanlarin beslenmesi amaciyla Tayland ve Hollanda
gibi Uzak Dogu ve Avrupa iilkelerinde iiretilmektedir
(EFSA, 2015). Bocekler dogada birgok kanatli hayvan,
baliklar ve domuzlar tarafindan dogal olarak
tikketilmektedir. Geligmis iilkelerde bocekler ve islenmis
bocek driinleri, kanatli hayvanlarin beslenmesinde
tamamlayici besin olarak kullanilmaktadir (Ravindran ve
Blair, 1993). Onceki ¢alismalarda, termit erginleri, kara
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Tablo 2. Avrupa Birliginde insan besini ve hayvan yemi olarak en yiiksek kullanilabilme potansiyeline sahip bocek tiirlerine

ait bilgiler (EFSA, 2015).

Bilimsel (Latince) ad1

ingilizce ve Tiirkce ad1

Musca domestica L. (Diptera: Muscidae)

Hermetia illucens L. (Diptera: Stratiomyidae)
Tenebrio molitor L. (Coleoptera: Tenebrionidae)
Zophobas atratus F. (Coleoptera: Tenebrionidae)
Alphitobius diaperinus P. (Coleoptera: Tenebrionidae)
Galleria mellonella L. (Lepidoptera: Pyralidae)
Achroia grisella F. (Lepidoptera: Pyralidae)
Bombyx mori L. (Lepidoptera: Bombycidae)
Acheta domesticus L. (Orthoptera: Gryllidae)
Gryllodes sigillatus L. (Orthoptera: Gryllidae)
Locusta migratora migratorioides
(Orthoptera: Acrididae)

Schistocerca Americana D. (Orthoptera: Acrididae)

R.&F.

Common Housefly, Ev Sinegi

Black Soldier Fly, Kara Asker Sinegi
Mealworm, Un Kurdu

Giant Mealworm, Morio Kurdu

Lesser Mealworm, Buffalo Kurdu

Greater Wax Moth, Balmumu Giivesi
Lesser Wax Moth, Kii¢lik Balmumu Giivesi
Silkworm, Ipek Bécegi

House Cricket, Ev Circir1

Banded Cricket, Tropikal Ev Circir1
African Migratory
Afrikali Gogmen Cekirge
American Grasshopper, Amerikan Cekirgesi

Locust,

asker sinegi prepupasi ve un kurdu larvalarinin kanath
hayvan ve domuz besiciliginde soya yerine basarili bir
sekilde kullanilabilecegi bildirilmistir (Farina ve ark.,
1991; Ramos-Elorduy ve ark., 2002; Newton ve ark.,
2005; Wang ve ark., 2007). Ramos-Elorduy vd. (2002)
gerceklestirdikleri calismada atik {irlinler {izerinde
yetistirilmis ve kurutulmus un kurdu larvalarini rasyon
icerisinde soya yerine kullanmig ve bu yemlerle beslenen
etlik (Broiler) piliclerde herhangi olumsuz yan etkinin
goriilmedigini bildirmislerdir.

Benzer sekilde buffalo kurdu (A. diaperinus), dogu
hamam bocegi [Blatta orientalis W. (Dictyoptera:
Blattidae)] ve sar1 yakali kuru odun termiti [Kalotermes
flavicollis F. (Isoptera: Kalotermitidae)] gibi yiiksek
protein degerine sahip boceklerin etlik pilig, hindi ve
tavsan yetistiriciliginde kullanilabilecegi bildirilmistir
(Despins ve Axtell, 1994; Sonaiya, 1995; ljaiya ve
Fasanya, 1999; EFSA, 2015).

Ev sinegi larvast (M. domestica) kuru maddede %354
oraninda ham protein igermektedir ve etlik pilig
rasyonlarinda hayvansal kaynakli protein kaynagi olarak
kullanildiginda viicut agirligi ve et kalitesi gibi bircok
parametrede herhangi bir diislise neden olmadan
kullanilabilecegini gostermistir (Téguia ve ark., 2002;
Awoniyi ve ark., 2004; Hwangbo ve ark., 2009).
Ozellikle alabalik ve somon gibi ciftlik balig
yetistiriciliginde bocekler iglenerek farkl
formiilasyonlarda kullanilabilir ve ihtiyag duyulan
hayvansal proteinin tamamini karsilayabilir (Riddick,
2014). Makkar vd. (2014) derleme ¢alismasinda somon,
yayin balig1 ve alabalik yemlerine kurutulmus kara asker
sinegi, ev sinegi larvasi, un kurdu, ¢ekirge ve ipek bocegi
pupalarmin %50 oraninda ilave edilebilecegini ve bu

uygulamanin hayvanlarin verim degerlerinde herhangi
bir diisiise neden olmadigini bildirmistir.

3. BESIN DEGERLERI

Boceklerin - besin  kompozisyonu  beslendikleri
materyallere gére degisiklik gosterse de ana bilesenleri
protein ve yagdan olugmaktadir (Micek ve ark., 2014).
Boceklerin ortalama protein igeriginin 7-48 @/100g
arasinda oldugu bildirilmigtir (FAO, 2012). Yapilan in
vivo ¢aligmalar bocek proteinlerinin sindirilebilirliginin
ve kullanilabilirliginin iyi oldugunu gostermektedir.
Kara asker bocegi larvasinin domuzlar tarafindan
sindirilebilirliginin %76 ve ev sinegi larvasinmn etlik
pili¢ler tarafindan sindirilebilirliginin %98 oraninda
oldugunu gosteren galismalar bulunmaktadir (Hwangbo
ve ark., 2009; Pretorius, 2011). Sindirebilirligin yani sira
bocek proteinlerinin  kalitesi amino asid dizilimine
baglidir. Tryptophan ve lysine amino asitlerinin bocek
proteinlerinde yeterli miktarda bulunmadigmi ve
boceklerin - hayvan yemi olarak kullanilmasinda
smirlandirict bir faktdr olabilecegi onceki galigmalarda
bildirilmistir (Bukkens, 2005; Makkar ve ark., 2014).
Bocekler palmitik, oleik ve linoleik yag asitlerince
zengindirler ve viicutlarindaki yag oranlart kuru
maddede %5-50 arasinda degismektedir (Makkar ve ark.,
2014). Boceklerdeki karbonhidratlarin biiyiik bir boliimi
kitinden  olusmaktadir ve hayvanlar tarafindan
sindirebilirligi olduk¢a diisiiktir (Van Huis, 2013).
Ayrica kitinin alerjik reaksiyonlara sebep oldugu da
bilinmektedir (Muzzarelli, 2010). Bocekler demir, ¢inko,
bakir, manganez, ve selenium gibi mineral maddelerce
oldukga zengin olmakla beraber 6zellikle fosfor icerikleri
ve kullanilabilirligi oldukg¢a yiiksektir (Mlcek et al.,
2014). Birgok bocek en az kirmizi et kadar demir
igerigine sahiptir (Oonincx ve ark., 2010).

4. RISK FAKTORLERI

Boceklerin hayvan besini olarak kullanimini riskli
kilan mikrobiyal, kimyasal ve alerjenler gibi bazi
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Tablo 3. Bazi bocek tiirlerinin kuru maddedeki ham protein ve ham yag oranlarinin hayvan yemlerinde kullanilan mevcut protein
kaynaklari ile karsilastirilmasi (Van Huis, 2013, Tsik ve Kirkpinar, 2016)

Yem Kaynagi Ham protein (%) Ham yag (%)

Un kurdu (Larva) 61-77 11-17

Ev Sinegi (Larva) 49-59 3

Kara Asker Sinegi (Larva) 35-37 35

Balik unu 43-68 4-32

Soya kiispesi 44-69 23-47

faktorler bulunmaktadir. Boceklerin tiikettikleri  besinleriyle, et ve balik driinleri igermeyen yemek

besinleri sindirebilmeleri bagirsaklarinda tasidiklar1  atiklariyla ve hayvansal kokenli olmayan iiriinlerle

mikrobiyota ile miimkiindiir ve bu mikrobiyota bdcek
tirtine, beslendikleri besinlere ve yetistirilen ortam
kosullarina goére degisebilmektedir (El-Tabey, 1951).
Boceklerin  bagirsaklarinda ve viicut yiizeylerinde
tagidiklar1 bakteri, virus vb. mikro organizmalar islenme
stirecine de dahil olarak yemlerde de bulunabilirler ve bu
mikro organizmalar diger bocekler ve bunlari tiiketen
ciftlik hayvanlar1 icin patojenik bir etkiye sahip
olabilirler. Daha da 6nemlisi besin zincirinde insanlara
kadar ulasabilen patojenik etkilerin ortaya c¢ikmasi
ihtimali var olabilir. Her ne kadar literatiirde bu konuda
rapor edilmis az sayida makale bulunsa da boceklerle
iligkili mikro organizmalar potansiyel bir risk
tagimaktadir. Entomopatojen olarak adlandirilan ve
bocekleri oldiiren bazi mikro organizmalarin insanlar
icin de patojenik olabilecegini gosteren arastirmalar
bulunmaktadir (Gerrard ve ark., 2003; 2004). Bocekler
beslendikleri bitki materyallerine bagli olarak kadmiyum
ve arsenik gibi agir metalller, pestisit kalintilari,
mikotoksinler ve bitkisel toksinler icerebilmektedir.
Bunun yani sira bazi bocekler kendi toksinlerini kendileri
iretebilmektedir (Hogan ve Razniak, 1991; Devkota ve
Schmidt, 2000; Zhuang ve ark., 2009). Yine bazi
boceklerin egzama, konjuktivit ve astima neden olan
allerjenlere sahip olduklar1 bilinse de simdiye kadar
literatlirde ¢iftlik hayvanlarinin ya da evcil hayvanlarin
boceklerle beslenmesi sonucunda gergeklesen alerjik bir
durum rapor edilmemistir (EFSA, 2015).

5. SONUC ve ONERILER

Avrupa Birligi yasalar1 [(EC) No: 999/2001, (EC)
No: 767/2009] islenmis bocek proteinlerinin ¢iftlik
hayvanlar1 yemlerinde kullanilmasim1  biyogiivenlik
nedenleriyle yasaklamaktadir ve giiniimiizde bdcekler
sadece evcil hayvan yemi ve balik yemi olarak
kullanilabilmektedir (Van der Spiegel ve ark., 2013).
Avrupa Birligi’nde yetistirilen ¢iftlik hayvanlarin sadece
glivenli  olarak  gosterilen yemlerle beslenmesi
zorunlulugu bulunmaktadir ve ¢iftlik hayvanlarinin diski
ve herhangi bir sindirim sistemi igerigi ile beslenmesi
yasaktir. Yine AB’nin ilgili yOnetmeligi geregince
bocekler ¢iftlik hayvanlari olarak tanimlanmaktadir ve
bdceklerin beslenmesinde de giibre, et ve balik iiriinleri
iceren yemek atiklart kullanilamamaktadir. Ayrica
boceklerin iiretildikleri alanlarda, hormon, kimyasal ve
antibyotik kullanimmi da yasaklamaktadir. Tlgili yasa
boceklerin  sadece ticari olarak iretilen bdcek

beslenmesine izin vermektedir.

Bocekler dengeli bir besin profiline sahip olmasi, besi
hayvanlarinin ihtiya¢ duyduklar1 aminoasitlere, mineral
ve vitaminlere sahip olmalart nedeniyle hayvan
yemlerinde protein kaynagi olarak kullanimina iliskin
bliylik bir potansiyele sahiptir. Bunun yaninda daha
duyarl: siirdiiriilebilir ve ¢evre dostu olmalar1 nedeniyle
boceklerin hayvan yemlerinde kullanimmni ilerleyen
giinlerde daha c¢ok giindeme gelecektir. Ayrica bdcek
iiretim ciftliklerinin mevcut yem iiretim projeksiyonunu
karsilayacak  diizeyde artirilmast  gerekmektedir.
Hollanda’da bulunan etlik piliglerin %5’inde bdceklerin
kullanilmas1 durumunda yetistirilen bocek tiiriine bagh
olarak yaklasik 75 bin ton bdcege ihtiyag duyulacagi
belirtilmektedir (Roe ve ark., 1985). Bu ihtiyacin
karsilanmasi bu alanda hizmet veren bdcek yetistiriciligi
yapan sirket sayilarmin artirilmasi ile miimkiindiir.
Boceklerin besinler {izerindeki beslenmeleri ve bu
besinlerden yaralanma oranlar1 sicakliga bagli olarak
gergeklesir dolayisiyla en uygun iklim kosullarinda
yetistirilmeleri gerekir. Bocekler yiiksek miktarda
protein ve yag icermelerine karsin bunlarin séz konusu
ciftlik hayvanlar tarafindan ne derece sindirilebilecegi
de sonraki caligmalarla yeterince ortaya konulmalidir.
Boceklerin hayvan besini olarak kullanilmasi hayvansal
iretim yapilan alanlarda biyogesitliligin azalmasina
neden olabilir. Ayrica dogadan toplanan boceklerin
hayvan beslemede kullanilmasi tehlike arz etmektedir.
Dogadan toplanan bdceklerde pestisit ve agir metal
kalintilarina rastlamak miimkiindiir (Vijver ve ark., 2003;
Zagrobelny ve ark., 2009). Boceklerin iiretimi sonrasinda
boceklerin hangi islemlere tabi tutularak iireticiye
ulastirilacagi, isleme maaliyetlerine bagli olarak satig
fiyatlar1 ve bu islenmis {iriinlerin raf 6mrii de treticiler
tarafindan boceklerin  hayvan yemi olarak kabul
gormesini  etkilyecek faktorler arasinda olacaktir.
Bocekler iizerinde hastalik olusturan ve 6lmelerine neden
olan bakteri, virus, fungus ve nematode gibi bazi mikro
organizmalar bulunmaktadir. Boceklerin kitle tiretimin
gerceklestirilecegi  yerlerde sanitasyon ve hijyen
Onlemlerinin yeterince alinamamasi durumunda tim
isletmede ciddi epidemiler olusabilir.

Bocekler hayvan besini olarak biiyiik bir potansiyele
sahiptir. Artan diinya niifusu ve dogal kaynaklarin hizla
tilkenmesi boceklerin hayvan besini olarak kullanimini
zorunlu kilacaktir. Nitekim son yillarda bocekler
iizerinde yapilan ¢alismalarin hiz kazanmasi ve sayisinin
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kayda deger bir bigimde artmasi da bunu gostermektedir.
Boceklerin ¢+ hayvan  besini  olarak  kullanimin
smirlandiran risk faktorlerinin tekrar gozden gegirilmesi
ve gerekli Onlemlerin almmas1 ilerde hayvan
yetistiriciliginde karhilig1 etkileyen oOnemli faktorler
arasinda olacaktir.
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