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Ogretmen Yetistirme ve Ogretmen Niteligine iliskin Resmi Belgelerde Elestirel
Diisiinme ve Ogretiminin Yeri

Serap YILMAZ OZELCI*

L Necmettin Erbakan Universitesi, Konya, Tiirkiye

Makale Bilgileri 0z

Makale Gegmisi

Bir meslegin profesyonelligi meslegi icra eden bireylerde bulunmasi gereken 6zelliklerin

Gelis: 04.10.2020 tanimlanabilmesiyle iliskilidir. Ogretmenlik mesleginin de kendine 6zgii, meslegin dogasi ile iliskili
Kabul: 16.11.2020 dzellikleri vardir. Ogretmen yeterlikleri olarak kanun, kararname ve resmi belgelerde yer bulan bu
Yayin: 29.12.2020 ozellikler, 6gretmenlik mesleginin diger mesleklerden ayrildig1 yonleri olusturmaktadir. Zaten 6gretmenlik

. meslegi de degisen kosullardan dogrudan etkilenmekte, siirekli giincelleme ve gelisme barimdirmaktadir.
énahtar Kelimeler: Gelisim ve degisimin dogal bir sonucu olarak egitimin hedefleri, dolayisiyla da ogretmenlerden
Ogretmen Yetistirme beklenenler degismektedir. Gen¢ kusaklara 21.yy. becerilerinin kazandirilmasi, onlarin milli kiiltiirel
Ogretmen Niteligi degerlere bagli, diinya vatandasi bireyler olarak yetistirilmesi egitim sistemlerinin ve 6gretmenlerinin en
temel gorevleri haline gelismistir. Elestirel diisiinme becerisi de gen¢ kusaklara mutlaka aktarilmasi
gereken beceriler arasindadir. Okuloncesinden yiiksekogretime kadar egitimin her kademesinde elestirel
Elestirel Diigtinmenin diisiinmenin kazandirilmasma iliskin etkinlikler programlarda yer almaktadir. Egitim programlarinda
Ogretimi yapilan giincellemelerde, egitim yoneticilerinin yayimladiklar1 belgelerde tiim iist-diizey distinme

becerileri ile birlikte elestirel diisiinme becerilerine de yer verilmektedir. Bu aragtirmanin temel amaci da
Ogretmen yetistirme ve Ogretmen niteliginin arttirilmasi1 admna ¢alisan kurumlarin yayinladigir resmi
belgelerde, elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretiminin varligimmi incelemektir. Arastirma
kapsaminda MEB ve YOK tarafindan yayimlanan &gretmen yetistire ve Ogretmen nitelikleri konulu
belgeler nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi ile ele alinmistir. Elde edilen veriler betimsel
yolla analiz edilmistir. Arastirma bulgularina gore s6z konusu belgelerde genel olarak giincel egitim
politikalarma ve 6gretmen istihdami konularina yer verilmistir. Incelenen ii¢ belgenin ikisinde agtk /
dogrudan bi¢imde elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretimine dair ifadeler yer almaktadir. Bu
say1 yeterli olmamakla birlikte belgelerin odagmnin temelde 6gretmen yetistirme olmadigi, bu nedenle
elestirel diistinmeden sinirl1 bahsedildigi diistiniilmektedir.

Elestirel Diislinme

The Place of Critical Thinking and Teaching in Official Documents Regarding
Teacher Training and Teacher Qualificaitions

Article Info ABSTRACT

Article History The professionalism of a profession, related to defining the characteristics that should be found in individuals

Received: 04.10.2020 who perform the profession. The teaching profession has its own characteristics related to the nature of the
Accepted: 16.11.2020 profession. These features, which are included in laws, decrees and official documents as teacher
Published: 29.12.2020 competencies, constitute the aspects that distinguish the teaching profession from other professions. Anyway,
the teaching profession is directly affected by the changing conditions, and it contains continuous updating
and development. As a natural result of development the goals of education systems, and accordingly, the
expectations from teachers change. Critical thinking is one of skills that must be transferred to young
generations by teachers. Activities related to gaining critical thinking at all levels of education are included in
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GIRIiS

Ulkeler egitim sistemleri araciligryla nitelikli insan giicii yetistirme ve toplumsal gelisimi saglamay1 hedeflemektedir.
Bu hedefler dogrultusunda egitim programlar1 gelistirilir. Ogretmenler de gelistirilen bu programlari siniflarda
uygulayarak iilkenin hedeflerini hayata gecirmek i¢in yogun ¢aba gosterir. Bu baglamda, hedefe giden yolda en temel
Ogelerden birisinin dgretmenler oldugu sdylenebilir. Tarihi uzun yillar dncesine dayanan, ilk donemlerinde meslek
olarak tanimlayan &gretmenlik; giiniimiizde profesyonel bir meslektir (Aydin, 2018; Boncuk, 2020; Dénmez ve Ozkul,
2020; Ersoy, 2018; Giiven, 2010). Tiirkiye’de 6gretmenligin meslek olarak kabulii iki agamali olmustur. Mart 1924°te
“devletin umumi hizmetlerinden talim ve terbiye vazifesini ilizerine alan, miistakil simif ve derecelere ayrilan bir
meslektir” seklinde tanimlanan 6gretmenlik, daha sonra Haziran 1973’te (1739 sayili Milli Egitim Temel Egitim
Kanunu) uzmanlik gerektiren bir meslek olarak ele alinmis ve “devletin egitim, 6gretim ve bununla ilgili yonetim
gorevlerini tlizerine alan 6zel bir ihtisas meslegi” olarak yeniden tanimlanmistir (Akyiiz, 2008). Profesyonel meslek
taniminda o meslekle ugrasanlarda bulunmasi gereken 6zellikleri de yer almaktadir. Ogretmen olabilmek icin, belirli
bir siireyi kapsayan yogun igerikli bir (alan bilgisi, meslek bilgisi, genel kiiltiir) egitim gerekmektedir. Ayrica daha iyi
dgretmen olabilmek igin de daha fazla bilgi, beceri ve tutuma (Pieper, 1999, akt: Dénmez ve Ozkul, 2020; Milli Egitim
Bakanligi [MEB], 2017) sahip olmak gerekmektedir. Ogretmen yeterlikleri olarak tanimlanan bu bilgi, beceri ve
tutumlar; kanun, kararname ve resmi belgelerde yer almaktadir. Bu yeterlikler hem &gretmenlik meslegini diger
mesleklerden ayirmakta hem de meslegin siirekli giincellenmesi ve gelismesini gerekli kilmaktadir (Ozdemir, 2016).
Ogretmen, baskin politik felsefenin geng nesillere aktarilmasinda rol oynar. Toplumsal norm ve degerlerin, bu toplumu
olusturacak yeni bireylere ogretilmesinde 6nemli bir yerdedir (Karatag, 2020). Bu anlamda egitim felsefesinin ve
toplumun 6gretmene yiikledigi anlam, goérev ve sorumluluk son derece biiyiiktiir. Ogretmenlik meslegi; 6gretmenlerin
neleri bilmesi ve neleri yapabilmesi gerektigine iliskin beklentinin siirekli degistigi dinamik 6zelligi olan bir meslektir.
Egitim yoneticileri de bu dinamizmin 1s18inda zaman zaman gretmenlik mesleginin goérev ve sorumluluklarina iliskin
giincellemeler, yeni tanimlamalar yapmaktadir.

Giinlimiizde toplumlar karmasik, Ongorillemeyen ve buna bagli olarak planlanamayan bir doniisim siireci
gecirmektedir (6rn. 2019 sonlarinda baslayan ve etkisini siirdiiren pandemi tiim diinyada egitim, saglik ve ekonomi
alanlarmi dogrudan etkilemis, kokli degisikliklere sebep olmustur). Bu doniisiim insanlarin nasil g¢alistigini, nasil
iletisim kurduklarini, sosyal iliskilerini nasil yiiriittiiklerini, nasil yasadiklarin1 ve en 6nemlisi nasil 6grendiklerini de
degistirmektedir (TED, 2009). Bireylerin 6grenme tercihleri degismekte; buna bagl olarak 6gretmenlerin sahip olmasi
gereken O0gretim becerileri de degismektedir. Son donemde diinya genelinde hakim olan bakis agis1 yeni nesle 21.yy
becerilerinin kazandirilmasi, milli ve kiiltiirel degerlere bagli, diinya vatandast bireylerin yetistirilmesidir (Anagiin,
Alatay, Kili¢ ve Yasar, 2016; MEB, 2017, MEB, 2018, Tekerek, Karakaya, Tekerek, 2018). Elestirel diisiinme becerisi
de bu temel beceriler arasinda yer almaktadir. Okuloncesinden yiiksekdgretime egitimin her kademesinde
vurgulanmasi amaglanan temel beceriler arasindadir. Ciinkii kiiresel 6lgekte yasanan degisimlere ayak uydurabilmenin
en temel yollu iist diizey diislinme becerilerine ve elestirel diisiinme becerisine sahip olmaktir (Fisher, 2001). Ennis
(1985) elestirel diisiinmeyi bir seyi yapmadan ya da bir seye inanmadan 6nce nedenleri dogru degerlendirme,
sorgulama, yogun diisiinme ve sonrasinda karar verme olarak tanimlamaktadir. Bu baglamda 6zellikle heniiz hizmet
oncesi donemde olan ve eksikliklerinin tamamlanmasi ve gelistirilmesi asamasinda olan 6gretmen adaylarinin elestirel
diistinme becerisi kazanarak mezun olmalart 6nemlidir. Ciinkii ancak bu bigimde 6grencilerine bu konuda rol model
olabileceklerdir.

2005 yilindan bu yana ilk olarak ilkdgretim programlarinda daha sonra da diger tiim egitim kademelerinin 6gretim
programlarinda yasanan paradigma doniisiimil, 6gretmen ve Ogretmen adaylarinin da degisip doniismesini zorunlu
kilmistir. Once dgrenmeye bakis agisinda baslayan, daha sonra da egitim sistemlerini etkileyen bu doniisiim yeni nesil
Ogrenenlerin karsina ¢ikacak 6gretmen modelini de degistirmistir. Diiglincelerini agik ve anlasilir bicimde ifade
edebilen, tartismaya ve fikir paylasimina agik, karsisindakini etkin dinleyebilen, iist diizey diisiinme becerilerine sahip
o0gretmenlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Elestirel diisiinen, yasadiklar1 olaylarin sorumlulugunu alabilen bireylerden olusan
bir toplum igin o6gretmenlerin sinif iginde sergiledikleri tutum ve davramiglar son derece Onemlidir. Ciinki
O0gretmenlerin 6gretim silirecinde verdigi mesajlar, yasama iligkin algilari, bilime yonelik tutumlart ve diisiinme
bicimleri, sinif igindeki davranislarina etki edebilmektedir (Y1lmaz-Ozelgi, 2012). Ote yandan elestirel diisiinen, soran,
sorgulayan bireyler yetistirmek i¢in 6ncelikle 6gretmenlerin bu becerilere sahip olmast gerekmektedir (Kazanci, 1989;
Seferoglu ve Akbiyik, 2006). Bu nedenle egitim ydneticileri siklikla yayinladiklar: belgelerde tiim iist diizey diisiinme
becerileriyle birlikte elestirel diisiinmeye de yer vermektedirler. Bilimsel komisyonlar tarafindan hazirlanan bu
belgelerin igeriginin hayata gegirilebilmesi ise, politik bakis acisindan uzak, elestirel gozle irdelenmesi ile miimkiin
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olacaktir. Bu baglamda 6ncelikle metinlerde nelerin vurgulandigimin bilimsel diizlemde tartisilmasi énemlidir. Tiim bu
gerekgelerle aragtirmanin amaci dgretmen yetistirme ve dgretmen niteligini gelistirme adina hizmet eden iki temel
kurum olan Yiiksekogretim Kurumu (hizmet oncesi) ve Milli Egitim Bakanligi (hizmet igi) tarafindan yayimnlanan
belgeleri elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretimi baglaminda incelemektir. Bu temel amac¢ dogrultusunda
su sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmen Yetistirme Lisans Programlarinda elestirel diisiinmenin yeri nedir?

2. Ogretmen Yetistirme Lisans Programlarinda elestirel diisiinme dgretiminin yeri nedir?

3. Ogretmen Strateji Belgesi 2017-2023 te elestirel diisiinmenin yeri nedir?

4. Ogretmen Strateji Belgesi 2017-2023’te elestirel diisiinme 6gretiminin yeri nedir?

5. Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri Belgesi’nde elestirel diisiinmenin ve yeri nedir?

6. Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri Belgesi’nde elestirel diisiinme dgretiminin yeri nedir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Aragtirmanin temel amaci 6gretmen niteliginin arttirilmasi adina g¢alisgan kurumlarin yayinladigi resmi
belgelerde, elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin G&gretiminin varligini incelemektir. Arastirma
kapsaminda MEB ve YOK tarafindan yayimlanan dgretmen yetistire ve dgretmen nitelikleri konulu belgeler
nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi ile ele alinmistir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar (Biiyiikoztiirk ve
dig., 2016; Yildinnm ve Simsek, 2005). Burada veri kaynagi gegmisteki bir resim, plak, ses kayitlari, kitap,
ansiklopedi, tutanak vb. dokiimanlar olabilir. Bu veriler diger arastirma yontemleri i¢inde kullanilabilecegi
gibi bagli basina bir arastirmanin veri setini de olusturabilirler (Yildirim ve Simsek, 2005)

Veri Toplama Araglar ve Siirecleri

Arastirmanin veri toplama aracin1 YOK tarafindan Mayis, 20018’de yayinlanan Ogretmen Yetistirme Lisans
Programlari, 2017 yilinda MEB tarafindan yayinlanan Ogretmen Strateji Belgesi 2017-2023 ve yine 2017
yilinda MEB tarafindan giincellenen Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlilikleri Belgesi metni
olusturmaktadir. Tiim bu metinler arastirma amaci (elestirel diislinme ve elestirel diislinmenin 6gretimine
yapilan vurgu) kapsaminda incelenmis ve analiz edilmistir. Veri kaynaklar1 2017-2018 yillarinda s6z
konusu kurumlar tarafindan yeni yayinlanan ya da giincellenen 3 belge ile sinirlidir.

Verilerin Analizi

Aragtirma kapsaminda elde edilen verilerin analizinde betimsel analiz ydnteminden yararlanilmistir.
Betimsel analizde elde edilen veriler, daha Onceden belirlenen temalara gore yorumlanir. Veriler once
mantikli ve anlasilir bir sekilde betimlenir, sonra bu betimlemeler yorumlanir, neden-sonug iliskileri
irdelenir ve birtakim sonuglara ulasilir. Amag bulgularin okuyucuya belirli bir ¢er¢cevede diizenlenmis ve
yorumlanmis bigimde sunmaktir (Yildinm ve Simsek, 2005). Eldeki arastirmada da veri kaynagi olarak
kullanilan metinlerde aranacak tema / temalar arastirma amaci dogrultusunda Onceden belirlenmistir.
Elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretimi, temalari dogrultusunda metinler taranmistir.

Arastirmanmin Gegerlik ve Giivenilirligi

Nitel caligmalarda i¢ gegerlik, arastirma bulgularimin ve yapilan yorumlarin dogrulugu yansitip
yansitmadigini, katilimcr ve arastirmacinin siiregteki bakis agisinin nasil oldugunun ortaya konmasidir.
Bulgu ve yorumlar arastirmacinin kigisel beklentilerinden armik olarak sunulmalidir (Creswell, 2016;
Frankel ve Wallen, 2003; Yildirim ve Simsek, 2005).

Aragtirmada veri analizi igin Oncelikle metinler arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda tekrar tekrar
okunup kodlanmis, daha sonra bu kodlar karsilastirilarak tutarlilik saglanmaya calisilmistir. Ortaya ¢ikan
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kodlamalarm uygunlugu Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim dalindan iki uzmanmn goriisiine
sunulmustur. Verilerde sayisallastirma yapilmadigindan uyusum katsayisi hesaplanmamaistir.

Etik
Arastirmada etik kurul onay1 gerektiren tiirde veri kullanilmamaistir.

BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular ele alinan metindeki elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretimi
basliklar1 birlestirilerek sunulmustur.

Ogretmen Yetistirme Lisans Programlarinda Elestirel Diisiinme ve Elestirel Diisiinmenin Ogretimi

Arastirma kapsaminda 2018 yilinda giincellenen 25 dgretmen yetistirme lisans programi incelenmistir. YOK
tarafindan yayimlanan metin giincellemenin gerekgesi, yap1 ve getirilen yenilikler ve 25 6gretmen yetistirme
lisans programina ait ders igerikleri bdliimlerinden olugsmaktadir. Genel olarak bakildiginda metnin
paydaslar1 bilgilendirme amac1 tasidign sdylenebilir. Ogretmen niteliklerine acik bir dille vurgu
yapilmamakla birlikte daha 6nceden yayimlanmis ulusal ve uluslararasi metinler referans gosterilmistir.
Degisen 0gretmen nitelikleri ve mevcut programlarda goriilen eksiklikler agiklanmaya caligilmistir. Ancak
metinde dogrudan elestirel diisinme ve elestirel diisiinmenin 6gretiminden s6z edilmemektedir.
Giincellemenin gerekgesi bashigi altinda 6gretmen yeterliliklerinden kapali bir ifade i¢inde s6z edilmekle
birlikte arastirma kapsaminda ele alinan diger belgelere atifta bunulmustur. Metinde gecen ifade asagida
verilmigtir;

“...Bu baglamda Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri yeniden hazirlanarak 2017 yilinda yayimlanmustir.
Ayrica 2017 yihinda Ogretmen Strateji Belgesi yayimlanmistir. Soz konusu belgelerde, dgretmenlikle ilgili

’

yeni yeterlikler yaminda yeni hedeflere ve beklentilere yer verilmigtir.’

Yine “Giincellemenin Gerekgesi” basligi altinda O6gretmen adayinin tasimasi gereken kimi oOzelliklere
deginilmistir. Icerik baglaminda ele alindiginda bu ozelliklerin elestirel diisiinen birey &zellikleri ile
iliskilendirilebilir. S6z konusu aciklama soyledir:

“..yeni lisans programlarinda dgretmen adaylarinin, alaniyla ilgili mesleki bilgi ve beceriler yoniinden
yeterli bir donanima sahip olmalar: yamnda sosyal, kiiltiirel, moral, entelektiiel yonlerden donanimli ve
gelismis bir kisilige sahip olarak yetistirilmesi, daha insani ve erdemli bir iilkenin ve diinyanin insasinda
aktif rol alacak ahlaki ve kiiltiirel liderler olarak yetistirilmesi beklenmektedir. Bu nedenle programlardan
mezun olacak dgretmen dayinin, (i) evrensel, milli ve yerel/bolgesel kiiltiirleri ve bunlar arasindaki ortak ve
farkl yanlar: tanimasi; (ii) kiiltiirel, etik, ahlaki degerler ve kisilik yoniinden rol model olmast, (iii) teknoloji

’

okuryazari, arastirmaci dgretmen niteligi kazanmig olarak mezun olmasi beklenmektedir.’

Ogretmen Yetistirme Lisans Programlari, lisans bazinda tek tek ele alindiginda elestirel diisinme ve
Ogretimine iligkin en dikkat g¢ekici vurgu tiim programlarda kendine yer bulan “Elestirel ve Analitik
Diisiinme” dersinde goriilmektedir. Meslek Bilgisi Se¢meli Dersleri arasinda yer alan dersin igerigi
programda sdyle agiklanmistir:

“Temel kavramlar ve tammlar; diisiinme organi olarak beyin, diisiinme bigimleri ve diisiinmenin
gruplandirimasi; istemsiz diisinme ve ozellikleri; istemli diisiinme ve ozellikleri; istemli diigiinmenin
yontemleri; elestirel ve analitik diisiinme; elestirel ve analitik diistinmenin temel ozellikleri ve kriterleri,
elestirel ve analitik diisiinmenin asamalari; elestirel ve analitik diisiinmeyi etkileyen faktorler; elestirel ve
analitik diistinmenin kapsami, elestirel ve analitik okuma, elestirel ve analitik dinleme, elestirel ve analitik
yazma.”

Tim programlar incelendiginde, elestirel diisiinmeye vurgu yapan dersler genel olarak dil 6gretimi (Arapga,
Ingilizce, Japonca ve Tiirkge 6gretmenligi) goriilmektedir. Alan Egitimi ve Alan Egitimi Segmeli Dersiler
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arasinda yer alan derslere ve ders igerigindeki ifadelere iliskin detayli bilgi tablo 1’de yer almaktadir. Tablo
1 incelendiginde yalnizca 2 programda (Felsefe Grubu Ogretmenligi / Diisiinme Egitimi ve Tiirkce
Ogretmenligi / Elestirel Okuma) dogrudan ders adi ve igerik tanimlamasi olarak elestirel diisiinmeye yer
verildigi goriilmektedir. Diger programlarda ise ders igeriklerinin i¢inde kazanim olarak ifade edilmistir.

Tablo 1.
Elestirel Diisiinme ve Ogretimine Iliskin Ifadeler, Derslerin Adi ve Bulundugu Programlar

Program Adi Tird Dersin Adi Igerikte Yer Alan ifade
...analizi ve degerlendirilmesi
Almanca e R . . -
o . Alan Egitimi Okuma Becerileri 1 temeline dayanan elestirel diistinme
Ogretmenligi . S .
becerilerinin gelistirilmesi.
...bilginin sentezlenmesi, analizi ve
degerlendirilmesi temeline dayanan
Alan Egitimi Okuma Becerileri 1 elestirel diisiinme becerilerinin
Arapga gelistirilmesi.
Ogretmenligi
. ...elestirel ok degerlendi
Alan Egitimi Arap Edebiyat1 1 © e-s 1rc_3 okuma ve degeriendirme
becerileri.
Alan Egitimi Ileri Okuma Becerileri 1 ...elestirel okuma...
Bivoloii ...bilimsel siire¢ becerileri, iist diizey
- }/ ) . Alan Egitimi Biyoloji Ogretimi 1 diisiinme becerileri (elestirel, yaratici,
Ogretmenligi

sorgulayici) ve yasam becerileri,

Felsefe Grubu
Ogretmenligi

Alan Egitimi

Diigiinme Egitimi

Diisiinmenin mahiyeti; diislinme
uizerine ¢esitli diistiniirlerin gorisleri;
¢esitli diistinme bigimleri; diisiinme
egitimi programlari, ¢ocuklar i¢in
felsefe programlari ile ¢esitli
uygulamalarin gerceklestirilmesi;
elestirel ve analitik diistinme.

Fransizca
Ogretmenligi

Alan Egitimi

Okuma Becerileri |

...bilginin sentezlenmesi, analizi ve
degerlendirilmesi temeline dayanan
elestirel diisinme becerilerinin
gelistirilmesi.

Ingilizce
Ogretmenligi

Alan Egitimi

Okuma Becerileri |

...bilginin sentezlenmesi, analizi ve
degerlendirilmesi temeline dayanan
elestirel diisiinme becerilerinin
gelistirilmesi.

Alan Egitimi

Elestirel Okuma ve Yazma

Igerikte elestirel diisiinmeye iliskin
Ozel bir vurgu yer almamaktadir.

Japonca
Ogretmenligi

Alan Egitimi

Okuma Becerileri |

...bilginin sentezlenmesi, analizi ve
degerlendirilmesi temeline dayanan
elestirel diisiinme becerilerinin
gelistirilmesi.

Alan Egitimi

Ileri Okuma Becerileri II

Bilginin birlestirilmesi, problemin
¢oziimlenmesi ve degerlendirme
sonucu tepki verme gibi ileri diizey
elestirel diisiinme becerileri

Ozel Egitim

Alan Egitimi

Ozel Egitimde Tiirkge

...elestirel okuma; yaratici yazma,;

Ogretmenligi Ogretimi okuma metni analiz yontemleri;

L Alan Egitimi o .
Resim-Is g . ...sanat eserlerini inceleyerek elestirel
w . Se¢meli Sanat Elestirisi . . ..

Ogretmenligi Dersler diisiinmeyi gelistirme. ..
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Smif e " .. ...okuma ve yazma yoluyla elestirel
v . Alan Egitimi Tirkge Ogretimi . . y . ,y y i
Ogretmenligi diisiincenin gelistirilmesi...
Sosyal Bilgiler o Medya Okuryazarligi ve ...medyaya yonelik elestirel baki
a 4 gv. Alan Egitimi .. 'y . Y & yayay i . ¥
Ogretmenligi Egitimi agisl..., ... medyay1 elestirel okuma...
Elestirel diistinme tanimi ve kapsami,
. elestirel diisiinme stratejileri; okuma
Alan Egitimi )
- . ve anlama; okuma yaklasimlari; metin
Se¢meli Elestirel Okuma . . o . ..
. tiirlerini ve retorik 6zelliklerini tanima,
Tiirkge Dersler - e
v . akil yliriitme stratejilerini belirleme,
Ogretmenligi
uygulama ¢aligmalari.
Alan Egitimi
g - ...elestirel okuma, elestirel dinleme ve
Secmeli Medya Okuryazarligi .
izleme;
Dersler

Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri Belgesi’nde Elestirel Diisinme ve Elestirel Diisiinmenin
Ogretimi

2006 yilindan bu yana giincellenerek yayinlanmaya devam eden dgretmen yeterlikleri belgesinde 6gretmen
yeterlikleri; “6gretmenlik meslegini etkili ve verimli bicimde yerine getirebilmek i¢in sahip olunmasi
gereken bilgi, beceri ve tutumlar” olarak tanimlanmaktadir. Mesleki Bilgi (Alan bilgisi, alan egitimi bilgisi
ve mevzuat bilgisi), Mesleki Beceri (egitim-6gretimi planlama, 6grenme ortamlar1 olusturma, dgretme ve
O0grenme siirecini yonetme, olgme ve degerlendirme) ve Tutum ve Degerler (Milli manevi ve evrensel
degerler, 0grenciye yaklasim, iletisim ve isbirligi, kisisel ve mesleki gelisim) basliklarinda sunulan bu
yeterliklere ait gostergeler de metinde belirtilmistir.

Aragtirma kapsaminda ele alinan elestirel diisiinme ve elestirel diislinmenin dgretimine dair ac¢ik ya da ortiik
bir mesaja rastlanmamustir. Yalnizca Mesleki Bilgi yeterlik alani altinda yer alan Alan Bilgisi alt alan
yeterliginin tanimlamasinda elestirel diisiinme becerisi ile iliskilendirilebilecek ifadelere rastlanmaktadir.
Yine Mesleki Beceri yeterli alani altinda yer alan Ortam1 Olusturma alt alan yeterligine ve Ogretme ve
Ogrenme Siirecini Y&netme alt alan yeterligine iliskin gostergelerde elestirel diisiinme becerisine ait
ifadelere rastlanmaktadir. S6z konusu alanlar ve gdstergeler tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2.
Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklerinde Elestirel Diisiinme ve Ogretimine Iliskin Ifadeler
Yeterlik Alani Yeterlikler Yeterlik Gostergesi
Al. Alaninda sorgulayici bakis agisin1 kapsayacak sekilde
Mesleki Bilgi Al. Alan Bilgisi ileri diizeyde kuramsal, metodolojik ve olgusal bilgiye

sahiptir (ifade gosterge olarak degil yeterligin agiklamast
olarak verilmistir).

. . B2. Ogrenme Ortam1 B2.6. Ogrencilerin iist diizey bilissel becerilerini gelistirici
Mesleki Beceri .
Olusturma 0grenme ortamlar1 olusturur

B3. Ogretme ve Ogrenme B3.7. Ogrencilerin derslerde analitik diisiinmelerine ydnelik

Siirecini YOnetme etkinlikler hazirlar

Ogretmen Strateji Belgesi 2017-2023te Elestirel Diisiinme ve Elestirel Diisiinmenin Ogretimi

Ogretmen yetistirme ve niteliginin gelistirilmesinde “yol haritasi” olmay1 amaclayan 2017-2023 Strateji
Belgesi’'nde 3 temel ama¢ ve bu amaclara iliskin hedefler belirlenmistir. 1. Amag Yiiksek Nitelikli, lyi
Yetismis ve Meslege Uygun Bireylerin Ogretmen Olarak Istihdamin1 Saglamak, 2. Amag¢ Ogretmenlerin
Kisisel ve Mesleki Gelisimini Siirekli Kilmak ve 3. Amac¢ Ogretmenlik Meslegine Yonelik Algiyi
Iyilestirmek ve Meslegin Statiisiinii Gii¢lendirmek olarak tanimlanmis ve hedeflere iliskin acgiklamalarda
bulunulmustur. Ogretmen niteligi baglaminda daha ¢ok hizmet 6ncesi uygulamanin arttirilmasina dikkat
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cekilmis ve egitimin tamamlayan adaylar arasinda en nitelikli olanlarinin belirlenmesine yonelik bir
sistemin kurulmasina deginilmistir. Ancak, 32 sayfalik metinde elestirel diisinme ve elestirel diistinmenin
Ogretimine iliskin agik ya da oOrtiilk bir mesaja rastlanmamistir. Yalnizca metnin “sunus” ve “giris”
kisimlarindaki genel ifadeler arasinda elestirel diislinmeye yer verilmistir.

“Egitim sistemlerinin nihai amaci; topluma faydali, toplumsal degerleri gozeten, etkili iletisim becerilerini
edinmis, degisime uyum saglayabilen, ogrenme kaynaklarina erisme ve bunlardan etkin bir sekilde
yararlanma becerilerini kazanmus, bilgi iletisim teknolojilerini verimli kullanabilen, kendisiyle ve toplumla
barisik, inisiyatif alan, arastiran, sorgulayan ve elestirel diisiinme becerilerine sahip ozgiir bireyler
yetistirebilmektir...” (Sunug béliimiinde)

“Guiniimiiz diinyasinda ogrenmeyi ogrenme, problem ¢ézme, takim tiyesi olma ve elestirel diisiinme ile bilgi

plana ¢ikmistir...” (Girisg boliimiinde)
TARTISMA / SONUC / ONERI
Tartisma ve Yorum

Ogretmen yetistiren ve dgretmen istihdam eden kurumlarin dgretmen niteliklerini gelistirme amaciyla
yayinladiklar1 resmi belgelerin elestirel diisiinme ve elestirel diisiinmenin 6gretimi baglaminda incelendigi
bu arastirmada MEB (2) ve YOK tarafindan 2017-2018 yillarinda yayimlanan toplam 3 belge ele alinmustir.
Ogretmen yetistirme lisans programlari (YOK, 2018), 6gretmenlik meslegi genel yeterlikleri (MEB, 2018)
ve Ogretmen strateji belgesi 2017-2023 (MEB, 2017) belgelerinin igerigi elestirel diisiinme ve elestirel
diistinmenin Ogretimine iliskin ifade ve agiklama igerip icermemesi bakimindan incelenmistir. Arastirma
bulgularina gére soz konusu belgelerde genel olarak egitim politikalarina yer verilmistir. Ogretmen
niteligine iliskin tanimlamalarda elestirel diisiinme tanimina dogrudan yer verilmemistir. Her {i¢ metinde de
elestirel diisiinen birey 6zellikleri vurgulanmistir. Metinlerde 6gretmen yeterlikleri ve nitelikleri konularinda
temel vurgu nitelikli 6gretmen istihdamidir. Ogretmen adaylar1 arasindan en niteliklerinin belirlenmesi ya da
mevcut 0gretmenlerde en iyi performansin degerlendirmesiyle egitimde kalitenin yakalanabilecegi One
siriilmektedir (MEB, 2018). Elbette ki bu belgelerin 6gretmenlik mesleginin statiisii, 6zliikk haklar1 ve diger
beklentileri noktasinda da bilgi ve aciklama igermesi gerekmektedir. Ancak ¢ok 6zellik bakimindan ¢ok
boyutluluga sahip, duyussal yonleri yogunlukta olan 6gretmenlik mesleginde ihtiyaglarin bunlardan (en iyiyi
secme, en iyiyi 6diillendirme) ibaret olmadigi bilinmektedir. Ayrica bu belgeler degisen ve doniisen egitim
paradigmasi karsisinda kendini yetersiz ya da geri kalmisg hissetmemesi i¢in &gretmenlere ve Ogretmen
adaylarina yol gésterici nitelikte olmalidir. Ogretmen, dgretmen aday1, egitim ydneticisi, akademisyen gibi
egitimin tiim paydaslarinin ilgi ve merakla takip ettigi bu bilgilendirme belgelerinde 6gretmenin niteligine
iliskin daha somut beyanlara gereksinim duyuldugu diisiiniilmektedir.

Aragtirma bulgularina gore iki farkli belgede acik ifadelerle elestirel diisiinmeye yer verilmistir. Bunlardan
birisi elestirel diisiinmeye digeri ise elestirel diisiinmenin dgretimine deginmektedir. Ogretmen yetistirme
lisans programlarinda yer alan, Meslek bilgisi segmeli derslerinden “Elestirel ve Analitik Diisiinme” dersi
icerigi bakimindan ele alindiginda, dersin Ogretmen adaylarinda elestirel diistinme becerisini ve
farkindaligin1 gelistirmeyi amagcladigi goriilmektedir. Dersin kazanimlarmin amacina ulagsmast hem
Ogretmen adaymin kisisel gelisimi adina hem de 6gretmenlik mesleginin niteliginin artirilmasi adina
onemlidir. Yine Ogretmen yetistirme lisans programlarinda diisiinme egitimi, elestirel okuma gibi dersler
alan egitim dersleri arasinda goriilmektedir. Elestirel diislinme, temel iist diizey diisiinme becerileri arasinda
yer almaktadir. Ilkogretim programlarinda “elestirel diisiinme; kusku temelli sorgulayict bir yaklasimla
konulara bakma, yorum yapma ve karar verme becerisi olarak tanimlanmaktadir. Ayrica sebep-sonug
iligkilerini bulma, ayrintilarda benzerlik ve farkliliklar1 yakalama, ¢esitli Olgiitleri kullanarak siralama
yapma, verilen bilgilerin kabul edilebilirligini gegerliligini belirleme, analiz etme, degerlendirme,
anlamlandirma, ¢ikarimda bulunma gibi alt becerileri igermektedir (MEB, 2004, 734)” bi¢iminde
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tanimlanan elestirel diigiinme Ogretmen yetistirme programlarinda bagimsiz bir ders olarak yerini 2018
yilinda alabilmistir. Ilkdgretim programlarinda dgrenciye kazandirilmasi gereken temel becerilerden biri
olarak tanimlanan elestirel diisiinme; Ogrencilere igerik araciligiyla aktarilabilir. Ancak bu becerinin
kazandirilmasinda daha etkili olacagi diisiiniilen diger yol ise 6gretmen davranigidir. Ciinkii 6gretmenlerin
diistinme ve yorumlama gerektiren aktivitelerde 6grenciye rol model olmasi, 6grencilerinin diisiincelerini
gelistirici tutum ve davranis sergilemeleri en az icerik kadar etkilidir. Bu baglamda egitim fakiiltelerinin
Ogretmenleri akademik donanmima eristirmenin yaninda; onlarin bilime bakis acilarini, diisiinme
kapasitelerini ve bu kapasitelerini kullanabilme yeterliklerini de gelistirmeyi amaglamalar1 gerekmektedir.
Ciinkii elestirel diistinme Ogrenilen bir beceridir ve elestirel diisiinme egitiminin bireylerde bu becerinin
gelismesine katki sagladigi bilinmektedir (Kokdemir, 2003). Lisans diizeyinde Ogretmenlere sunulacak
elestirel diisiinme egitiminin, elestirel diisiiniir 6gretmen yetistirmesi; elestirel diisliniir 6gretmenin de
elestirel diisiiniir 6grenci yetistirmesi sz konusudur. Degisen egitim paradigmasinda da 6gretmenin temel
ozellikleri olaylar karsisinda 6nyargisiz olma, kendi yeterliklerinin bilincinde olma, nesnel ve bilissel
degerlendirme yapabilme olarak tanimlanmaktadir (Atalay, 2005; Tezer, 1998). S6z konusu 6zellikler ayni
zamanda elestirel diisiinen birey 6zellikleridir. Bu niteliklere sahip 6gretmenler onlar1 kendilerine rol model
alan 6grenciler i¢in oldukc¢a onemlidir. Cilinkii 6grencilerinde diisiinmeye iliskin olumlu tutum ve beceri
gelistirebilmek, olaylara bakis acgilarin1 bilimsellik 6l¢iitiine dayandirabilmek, bilimsel tutum gelistirebilmek
adina cabalamasi beklenen oOgretmenlerin s6z konusu O&zelliklere yeterli diizeyde sahip olmadiklari
goriilmektedir (Kazanci, 1989; OECD, 1994). Bu nedenle “Elestirel ve Analitik Disiinme” dersinin
O0gretmen niteligine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Eldeki arastirma bulgularia gore elestirel diisiinmenin 6gretimine iliskin ifadeler daha ¢ok Ogretmenlik
Meslegi Genel Yeterliklerinde yer almaktadir. Ogretmen yeterliklerinin ve yeterlik gstergelerinin maddeler
halinde sunuldugu belgede, “Ogrencilerin iist diizey bilissel becerilerini gelistirici d6grenme ortamlari
olusturur” ve “Ogrencilerin derslerde analitik diisiinmelerine yonelik etkinlikler hazirlar” gostergeleri
elestirel diistinmenin 6gretimi ile dogrudan iliskilidir. Elestirel diisiinmenin 6gretiminde {i¢ temel yaklasim
bulunmaktadir. Beceri temelli yaklasim, igerik temelli yaklagim ve biitiinciil yaklasim (Aybek, 2007;
Kurnaz, 2007; Vural ve Kutlu, 2005). S6z konusu gostergelerden ilkinin beceri temelli yaklagima,
ikincisinin ise icerik temelli yaklagimi barindirdigi sodylenebilir. Elestirel diisiinmeyi destekleyen bir
O0grenme ortamini olusturan unsurlar; sinif diizeni, 6grenci davranislari, 6gretmeninin davranislari, 6grenme
etkinlikleri ve egitim materyalleridir (Beyer, 1991; akt. Polat, 2014). Tok’a (2008) gore, elestirel diisiinme
ogretiminde ilk basamak elestirel diigsiinmeyi gelistirici 6grenme ortamlarin olusturmasidir. Bu ortamlarda
ogretmenler, 6grencilerin derse aktif katilimlarini desteklemelidir. Onemli olan dgretmenlerin bu ortami
olustururken Oncelikle kendilerinin ¢ok iyi bir model olmalarinin gerekliligidir. Ancak unutulmamalidir ki
Ogretmenlerin 6gretimsel becerileri de bu siirecte etkilidir. Elestirel diisiinmenin 6gretimini amaglayan
ogretmen; sinif i¢inde acik, etkilesimli ve demokratik bir atmosfer olusturup, hosgoriilii davranmalidir. Ders
kitaplarinin ve ders programlarinin dtesinde, 6grenci ilgi ve ihtiyaclari dogrultusunda igerik belirleyebilmeli,
etkinliklerini anlamsal biitiinliik icinde sunabilmelidir. Ogrenciyi bir birey olarak kabul ettigini ve onun
diisiincelerine sayg1 duydugunu hissettirmelidir (Giirkaynak, Ustel ve Giilgdz, 2003). Tiim bunlar1 da egitim
aldig1 siire¢ boyunca egitim fakiiltesinde dnce kendisi tecriibe etmelidir.

Tiirkiye’de Ogretmen yetistirme programlarinin ortak hedeflerine bakildiginda “edindigi temel diizeydeki
bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirir” ve “elestirilere agiktir, elestirilerini kirmadan yapar”
ifadeleri siklikla tekrarlanmaktadir (MEB, 2018; Tiirk Egitim Dernegi [TED], 2009; YOK, 2011). Elestirel
diisiinme hem beceri hem de davranis olarak vurgulanmistir. Ogretmen adaylar1 okulda kaldiklar1 siire
icerisinde bu hedeflere yonelik 6gretimsel etkinliklere katilmaktadirlar. Bu da yukarida da vurgulandig: gibi,
ogrencilerine 6gretebilmek icin elestirel diigiinme becerisine 6nce kendilerinin sahip olmasi gerektigine
iliskin farkindalik olarak degerlendirilmektedir.
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Sonuc ve Oneriler

Arastirma bulgulari, 6gretmen yetistirme ve 6gretmen niteliklerini konu alan resmi belgelerde 6gretimsel
icerikten daha ¢ok egitim politikalart ve istihdama iligkin agiklamalara yer verildigini gdstermistir.
Metinlerin sunus boliimlerinde artik dillere pelesenk olan ifadelerle yetistirilmek insan modeli tanimlansa
da, ilerleyen boliimlerde genel olarak egitim politikalarindan s6z edilmekte, hizmet ic¢i egitimler ve
performansa dayali ddiillendirme sisteminin 6gretmen niteligini arttirmaya katki saglayabilecegi One
siriilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen {i¢ belgenin ikisinde agik / dogrudan elestirel diisiinme ve
elestirel diisinmenin 6gretimine dair ifade yer almaktadir. Bu say1 yeterli goriilmemektedir. Belgelerin
odaginin ise egitimde politikalarinin paydaslarla paylasilmasi oldugu, bu nedenle de 6gretmen niteliklerine
iliskin detayli aciklamalara gidilmedigi diisiiniilmektedir. Elde edilen bulgular 1siginda su Onerilerde
bulunulmustur:

« Ogretmen yetistirmede hizmet dncesi ve hizmet ici gelisim adina ¢aba gosteren kurumlar, yayimladiklari
belge igeriklerinde egitim sisteminin tim paydaslarini disiinerek politik dilden uzak, ac¢ik ve detayli
anlatimlar kullanabilir.

« Ogretmen niteliklerinden sdz edilitken Ogretmen olan bireyde bulunmasi gereken temel kisilik
ozelliklerine de yer wverilebilir. Burada olaylar1 {ist diistinme becerileri ve bilimsel tutum iginde
degerlendirme bir kisilik 6zelligi olarak tanimlanabilir.

* Elestirel diislinme becerisinin bireylere kazandirilmasinin énemi disiiniildiigiinde &gretmen yetistirme
programlarinda meslek bilgisi se¢cmeli dersleri arasinda yer alan Elestirel ve Analitik Diislinme dersi
“zorunlu” statiiye getirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Teaching, which dates back many years and defined it as a profession at first, is a professional
profession today. The definition of a professional profession brings along the features that should be found in
those who are engaged in that profession. These characteristics, which are included in laws, decrees and official
documents as teacher competencies, constitute the aspects that distinguish the teaching profession from other
professions, and require continuous updating and development as it is directly affected by changing conditions.
The perspective that has dominated the world in recent years is the acquisition of 21st century skills to the new
generation and the training of world citizens who are bound by national cultural values. Critical thinking skill is
also among these basic skills, and is seen as one of the basic skills that should be emphasized at all levels of
education from preschool to higher education. Decision makers of educational policies often felt the need to
include critical thinking along with all high-level thinking skills in the documents they published.

Materials and Methods: The aim of the study is to examine the documents published by the Higher Education
Institution (pre-service) and the Ministry of National Education (in-service), which are the two main institutions
serving in the name of teacher training and teacher qualification, in the context of teaching critical thinking and
critical thinking. The research is designed as document analysis, one of the qualitative research methods. The data
collection tool of the research consists of Teacher Training Undergraduate Programs published by YOK in May,
20018, Teacher Strategy Document 2017-2023 issued by MEB in 2017 and Teacher Competencies Document
text updated by MEB in 2017. All these texts have been examined and analyzed within the scope of the research
objective (emphasis on teaching critical thinking and critical thinking). Descriptive analysis method was used to
analyze the data.

Findings: Within the scope of the research, 25 teacher training language programs updated in 2018 were
examined. The text, which includes the rationale of the update, the structure and innovations, and the content of
the 25 teacher training undergraduate programs, does not directly mention the teaching of critical thinking and
critical thinking. Under the title of the rationale for the update, teacher competencies are mentioned in a closed
statement, and other documents discussed within the scope of the research are referred. Again, under the same
heading, some features that prospective teachers should have are mentioned. Although it is thought that these
features can be combined with the characteristics of the critical thinking individual when considered in the
context of the content, there are no statements directly related to the teaching of critical thinking and critical
thinking in the text. When the Teacher Training Undergraduate Programs are considered one by one, it is seen
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that critical thinking, critical reading or writing are included in some field education course contents. These
expressions, which are included in language teaching-oriented programs (German, Arabic, Turkish teaching,
etc.), appear in reading / advanced reading skills, literature classes, which are among the elective courses of field
education. The clearest move regarding the teaching of critical thinking and critical thinking is seen as the
inclusion of the “Critical and Analytical Thinking” course among the vocational knowledge electives.

Teacher competencies in the document of teacher competencies, which has been updated and published since
2006; It is defined as “the knowledge, skills and attitudes that must be possessed in order to fulfill the teaching
profession effectively and efficiently”. No explicit or implicit message about teaching critical thinking and critical
thinking discussed within the scope of the study was encountered. In the definition of the Field Knowledge sub-
field competence under the Professional Knowledge competency field, it is referred to the critical thinking skill
by saying that "he has an advanced level of theoretical, methodological and factual knowledge that includes the
questioning perspective in his field". B2.6 of the Learning Environment Creation sub-field competency under the
Professional Skills competency area. “Creates learning environments that improve students' high-level cognitive
skills” and the sub-field competency of Managing Teaching and Learning Process B3.7. Emphasis is placed on
critical thinking with the expressions "It prepares activities for students to think analytically in lessons” in the
indicator numbered.

In the 2017-2023 Strategy Document, which aims to be a "roadmap™ in teacher training and improvement of their
gualifications, 3 main objectives and targets related to these goals are determined. 1. Purpose is to Ensure
Employment of Highly Qualified, Well-educated and Professional Individuals as Teachers, 2. Purpose is to Make
Teachers' Personal and Professional Development Continuous, and 3. Purpose is to Improve Perception of the
Teaching Profession and Strengthen the Status of the Profession, and explanations regarding the objectives are
made. In the context of teacher qualification, attention was paid to increasing pre-service practice and the
establishment of a system for determining the most qualified candidates among the candidates who completed the
training was mentioned. However, in the 32-page text, there was no explicit or implicit message about critical
thinking and teaching critical thinking. Critical thinking is included only among the general expressions in the
"presentation™ and "introduction” parts of the text.

Discussion: In this study, The content of teacher training undergraduate programs (YOK, 2018), teacher
competencies (MEB, 2018) and teacher strategy document 2017-2023 (MEB, 2018) are discussed in terms of
whether they contain expressions and explanations regarding the teaching of critical thinking and critical
thinking. According to the research findings, these documents generally include education policies. In terms of
teacher competencies and qualifications, the focus is on teacher employment. It is suggested that quality in
education can be achieved by determining the best qualifications among the candidates or by evaluating the
performance of existing teachers (MEB, 2018). Of course, these documents are expected to contain information
and explanations about the status, personal rights and other expectations of the teaching profession. However, it is
known that the needs in the teaching profession, which has multidimensionality and its affective aspects are
inevitable, do not consist of these. These documents should contain guiding content for teacher candidates and
teachers in order not to feel inadequate or underdeveloped in the face of the changing and transforming education
paradigm. In addition, it is thought that more concrete statements about the quality of the teacher are needed in
these informative documents, which are followed with interest and curiosity by all stakeholders such as teachers,
teacher candidates, education administrators and academicians.

Conclusion and Suggestions: In the light of the findings, the following suggestions have been made:

« Institutions that strive for pre service and in-service development in teacher training, can use clear and detailed
expressions that are far from political language, considering all the stakeholders of the education system in the
document contents they publish.

» Considering the importance of gaining critical thinking skills to individuals, the Critical and Analytical
Thinking course, which is among the vocational knowledge elective courses in teacher training programs, can be
brought into "compulsory™ status.
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GIRIS
Tiirk Dil Kurumunun internet sitesinde Matematik; “Aritmetik, cebir, geometri gibi say1 ve Ol¢ili temeline
dayanarak niceliklerin 6zelliklerini inceleyen bilimlerin ortak adi” olarak tamimlanmaktadir. Ayrica

matematik kelimesi Yunanca da “ben bilirim” anlamina da gelmektedir. Bu tanima gére matematik bilmek
insana 6zgiliven agilamaktadir.

Matematikle ilgilenenlerin, bilgi ve ilgi diizeylerinin farkli olmasindan dolay1 farkli anlayislar ve yaklasimlar
ortaya ¢ikmistir. Ornegin Reyse ve Ark. (1988) matematigi; yapilarin ve iliskilerin bir ¢alismasi olarak
tanimlamislardir. Yani matematikte bir 6nceki kavram anlasilmadigi slirece ondan sonra gelecek kavramin
anlasilmas1 zor olacaktir. Ciinkii konular arasinda miifredat biitiinliigii saglayan iliskiler mevcuttur.
Matematikteki yapilar arasindaki iliskiler, soyutlamalarin 6n sart iliskileridir (Akt.; Giines, 2010: 5).
Dolayisiyla matematik yi1gilmali olarak ilerleyen bir bilimdir.

Matematik, tanimlanmig olan terim ve sembolleri dikkatli bir sekilde kullanan, 6grencinin zamanla daha iyi
anlayabildigi yeni bir dildir (Giines, 2010: 5). Ayrica matematik bir diisiinme yoludur. Sonuca ulasilmasi
kadar o sonuca giden yolda 6nemlidir. Hedefe ancak dogru yollar kullanilirsa ulasilabilir.

Matematik, insanlarin ihtiyaglarindan ortaya ¢ikmis, insanlarin hayatinin her aninda yer alan, hayatim
kolaylastiran bir yapidir. Herkese gore farkli bir anlam tasiyan matematik, genel anlamda insanlarin yasamini
kolaylastiran, say1 ve sembollerden olusan evrensel bir dildir.

Matematik 6grenme bireye sadece bilgi kazandirmaz. Matematik 6grenmek bireye ¢ok yonlii diisiinme
becerisi kazandirir. Bunun yani sira bireyin daha hizli ve mantiksal bir ¢ergevede diisiinmesini saglar.
Matematik 6grenmenin bireye kazandirdiklar1 g6z oniine alinirsa matematik egitimi ve 6gretimi dnemlidir.

Egitimin amaci gegmiste, bireye sadece bilgi ve beceri kazandirmak iken; giiniimiizde ise bu bilgi ve beceriyi
nerede ve nasil kazanabilecegini bireye 0gretmek, siirekli degisen toplum kosullarina uyum saglayabilecek
her tiirlii soruna yeni ¢oziimler getirebilecek bireyler yetistirmektir (Koroglu ve Yesildere, 2004: 38). Baska
bir deyisle giiniimiiz egitiminde; bilgiyi sadece 6grenen degil, 6grendigi bilgiyi kullanabilen bireyler
yetistirmek amaglanmaktadir.

Egitimin amacinin degismesinden ve genislemesinden dolayi, matematik egitiminin kazandirdiklar1 da
farklilasmaktadir. MEB’da (2006), Matematik egitiminin bireylere fiziksel diinyay1 ve sosyal etkilesimleri
anlamaya yardimci olacak genis bir bilgi ve beceri donanimi sagladigini belirtmektedir. Matematik egitiminin
bireylere; cesitli deneyimlerini analiz edebilecekleri, aciklayabilecekleri, tahminde bulunabilecekleri ve
problem ¢o6zebilecekleri sistematik bir dil kazandiracagi belirtilmektedir. Ayrica yaratict diislinmeyi
kolaylastirdig1 ve estetik gelisimi sagladigi ifade edilmektedir. Ek olarak g¢esitli matematiksel durumlarinin
incelendigi ortamlar olusturarak bireylerin akil yiirlitme becerilerinin gelismesini hizlandirdig1 da
belirtilmektedir (MEB 2006; Akt.; Ertugrul, 2009: 9-10).

Van de Walle’ye (1989) gbére matematigin yapisina uygun bir egitim; &grencilerin matematikle ilgili
kavramlari, iglemleri ve kavramlar ile islemler arasindaki iligkiyi anlamalarina yardimei olmaya yonelik
olmalidir (Akt.; Ertugrul, 2009: 9). Yani matematik egitimi, matematikte bilgiyi ezberlemekten ziyade
matematigin mantigini kavramaya yonelik olmalidir. Giinliik hayatta kullanilabilir bilgiler verebilmelidir.

Matematigin yapisina uygun bir egitim verilebilmesi ig¢in, programinin da bu yapiya uygun olarak
diizenlenmesi gerekmektedir. Ayrica, Kaya (2007); ilkdgretim yillarimin ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel
yonden ¢ok hizli gelistikleri bir doneme rastladigini ifade etmektedir. Cocuklarin gelisimlerindeki bu degisim
ilkdgretim matematiginin; icerik, yontem, arag-gere¢ yoOniinden titizlikle diizenlenmesini zorunlu hale
getirmektedir (Akt.; Ertugrul, 2009: 9).

Olkun ve Toluk (2003) daha 6nceki matematik programinda (MEB, 1998); sezgisel ve informal bilgilere yer
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verilmeden, ivedilikle formal tanimlarin verilmeye calisildigini belirtmektedir. Ayrica 6grencinin katilima,
kendi ¢6ziim yollarin1 ve stratejilerini olusturma ve paylasma firsatlarinin hemen hemen hi¢ olmadig: da
belirtilmektedir. Ek olarak, matematik 6gretimi ve matematik kavramlarinin ele alinisinin icerikten ve somut
deneyimlerden yoksun oldugunu vurgulamaktadir (Ertugrul, 2009: 7).

Bu baglamda 2005 yili Matematik Programi ele alinmis ve kokli degisikler yapilmistir. “Her gocuk
diizeyine uygun olarak yeniden diizenlenmistir. Bu yeniden diizenlenen matematik programinda amag; kisiye

gilinliik yasamin gerektirdigi matematik bilgi ve beceriyi kazandirmak, ona problem ¢dzmeyi 6gretmek ve
olaylari problem yaklagimi iginde ele alan bir diisiinme bigimi kazandirmaktir (Ciltas ve Isik, 2013: 1181).

Matematik Ogretiminde Karsilasilan Sorunlar ve Coziimleri

Matematik 6gretimi alaninda yapilan arastirmalar; bircok 6grenci ve 6gretmen adayimin matematiksel kavram
ve siiregleri anlamlandirmada sorunlar yagadiklarini ortaya koymaktadir (Cankoy, 2005: 63). Ortaya ¢ikan bu
sorunlari ¢6zebilmek i¢in 6ncelikle sorunun kaynagi belirlenmelidir. Soruna temel olusturan etmenler ortadan
kaldirildiginda sorunda direkt olarak ¢oziilmiis olacaktir.

Bunlardan ilki, matematigin soyut yapisidir. Ogrenciler, sinif ortaminda grendikleri matematigi giinliik
hayatta nerede ve nasil kullanacaklar1 konusunda gii¢liikkler yasamaktadirlar. Bu yiizden matematik
Ogretiminde kavramlarin daha anlamli ve anlasilir hale gelebilmesi i¢in giinliik hayattan 6rnekler verilerek
veya giinliik hayatla bagdasacak sekilde modellemeler yapilarak anlatilmasi gerekmektedir.

Matematik 6gretiminde karsilasilan sorunlardan birisi de 6grencilerin matematige karst olumsuz tutumu ve
on yargisidir. Ogrenci; daha okula baslamadan matematigin zor bir ders olduguna ve herkesin basarili
olamayacagina inandirilmaktadir. Ogrencinin aklina yerlesen bu diisiince, onun matematikten korkmasina
neden olur ve onu matematikten uzaklastirir. Bu 6n yargi giderilmezse 6grenilmis caresizlik gergeklesir. Bu
noktada Ogrencilerimize, matematigin gilinliik hayatla iliskisinden bahsedilmelidir. Ayrica konular simif
seviyesine uygun olarak anlatilmalidir. Ogretmenler; 6grencilerine seviyelerine uygun ve yapabilecekleri
sorular sormalidir. Bu da 6grencilerin kendilerine giivenlerini saglamalidir.

Giinliik hayatla bu kadar i¢ ice olan ve etkinliklerle eglenceli hale getirmenin miimkiin oldugu matematik
dersinin; sevilmeyen ders olmasinda konularin anlatimlarinda kullanilan yanlis 6gretim yontem ve
tekniklerinin de etkisi vardir. Bu yiizden 6gretme faaliyeti planlanirken; 6grencilerin bireysel farkliliklari,
bireysel ihtiyaglari, ilgileri, kiiltiirleri ve sosyo-ekonomik durumlar1 dikkate alinmali ve 6grenci mimkiin
oldugunca aktif olmalidir

Tam Sayilar

Ogrenciler okul 6ncesinden baslayarak 6grenimleri boyunca sayilarla i¢ icedir. Matematigin temelini sayilar
olusturur. Sayilarin insanlarin ihtiyaglarindan dolay1 ortaya ¢iktigi aciktir.

Her gegen giin insanlarin ihtiyaglar1 farklilagmaktadir. Ilk énce sayma ihtiyacindan, sayma sayilar1 ortaya
cikmistir. Daha sonra sayma sayilar1 kiimesine yoklugu ifade etmek i¢in kullanilan 0 (Sifir) eklenerek
(genisleyerek), dogal sayilar kiimesi olusturulmustur. Zamanla giinlik yasantimizda, ihtiyaglarin
giderilmesinde ve problemlerin ¢oziimlenmesinde dogal sayilar yetersiz kalmaya baslamistir. Siirecin
sonunda da tam sayilar kiimesine ulasilmistir.

Tam sayilar kiimesi; pozitif tam sayilar (sayma sayilar1) kiimesi, sifir elemanindan ibaret kiime ve negatif tam
sayilar kiimesi bigiminde ii¢ ayrik kiimenin birlesimi olarak da ifade edilebilir. Pozitif tam sayilar1 6grenmede
Ogrenciler, daha dnceden hakkinda bilgi sahibi olduklar1 “sayma sayilar1” kavramindan yararlanmaktadirlar.
Sifir1 ise dogal sayilarin semasiyla 6grenilmektedir. Ancak “negatif tam say1” kavraminin anlasilabilmesi i¢in
daha 6nceki 6gretiminden yararlanabilecek bir 6n 6grenme yoktur.
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Tam Sayilarin Ogretiminde Kullanilan Yéntemler

MEB tarafindan 2018 yilinda yenilenen ilkgretim Matematik Dersi Ogretim Programina gore, 6grenciler
tam sayilarla ilk olarak altinci sinifta karsilasacaktir. Konunun en zor anlagilan kismi olan “tam sayilarda dort
islem konusu” yedinci sinifa aktarilarak 6grencinin soyut kavramlari daha net anladigi doneme denk
getirilmeye caligilmistir.

Tam sayilarin kavranmasi ve tam sayilarla yapilan islemlerin anlamlandirilmasi, daha sonraki matematik
islemlerinde 6grencilere yol gostermesi bakimindan {izerinde durulmasi gereken bir konudur. Matematigin
y1gilmali bir bilim olmas1 da bunu gerektirmektedir. Tam sayilar konusunun 6gretilmesinde soyut kavramlarin
somutlastirilarak, kavramlarin anlamli olarak yapilandirilmasinin saglanmasi ayrica 6nem tasmaktadir.

Yenilenen 2018 Matematik dersi 6gretim programinda tam sayilarin 6gretiminde giinliikk hayattan 6rnekler
verilmesi Onerilerek; kar-zarar, bilitce hazirlama, borg-alacak, termometre, asansor vb. ornekler lizerinde
durulmustur. Bunlara ek olarak tam sayilar ve tam sayilarda islemelerin modellenebilmesi i¢in say1 dogrusu
ve sayma pullarinin kullanilmasinin da uygun olacagi belirtilmistir (Bozkurt ve Polat, 2011: 788).

Yeni konu ya da yeni bir sayi tiirli s6z konusu oldugunda 6grencilerin asina olduklari baglamlari kullanmak
onemlidir. Boylece ogrenciler onceki bilgilerini kullanarak yeni anlamlar olustururlar. Ogrenciler
karsilagtirmay1 ve islem yapmay1 6grenirken diisiincelerini bir yere oturtmak ve cevaplarini temellendirmek
icin baglamlar kullanilabilir. Tam sayilarda baglamlarin bazilari nicelik icerirken bazilar1 da dogrusaldir (Van
de Walle, 2018: 479).

Van de Walle (2018) nicelik iceren baglamlar1 golf puanlari, bor¢ ve alacaklar; dogrusal baglamlari sicaklik,
yiikseklik, zaman cizelgesi olarak belirlemistir. (Van de Walle, 2018: 479-480). Ulkemizde &grencilerin
yasadiklar1 ¢cevreye gore bu baglamlardan uygun olanin segilmesi dogru olacaktir.

Ayrica Van de Walle’ye (2018) gore tam sayilarin 6gretiminde iki farkli model kullanilabilir. Bunlar say1
dogrusu ve sayma pullaridir.

YONTEM

Bu boéliimde arastirmanin modeli, evreni ve Orneklemi ile verilerin toplanmasi, veri toplama araglari,
uygulama siireci, verilerin ¢ozlimlenmesi ve arastirmanin gegerliligi ve giivenirligi hakkinda bilgiler yer
almaktadir.

Arastirma Modeli

(13

Aragtirma modeli; aragtirma amacina uygun ve ekonomik olarak, verilerin toplanmasi ve

¢Oziimlenebilmesi i¢in gerekli kosullarin diizenlenmesi” dir (Selltiz vd., 1959. Akt.; Karasar, 2014: 76).

Aragtirma modeli; nicel, nitel ve her iki yonteminde bir arada kullanildigi karma model olmak iizere {ige
ayrilir. Nicel ¢alismalarda “Ne” ve “Ne Kadar” tiiriinden kapali uglu ve durum tespitini amacglayan sorulara
yanit aranir. Nitel ¢aligmalarda ise temel amag sayisal veriler tizerinden “Ne” ve “Ne Kadar” sorularina cevap
iretmekten ziyade olgu ve olaylar1 dogal yapisi igerisinde ve daha derinlemesine incelemektir. “Nitel calisma
yapan arastirmacilar, lizerinde ¢alistigi kitlenin ayrintili bir betimlemesini yapmay1 ve {izerinde ¢alisilan
konuyu katilimcilarin bakis agisiyla incelemeyi hedefler” (Kus, 2009. Akt. Kog¢ Sanli, 2018: 63).
Aragtirmamizda nitel arastirma yontemi kullanilmigtir.

Bu aragtirmada; 6gretmenlerin tam sayilar konusunu nasil anlattigi, model kullanip kullanmadigi, kullandig:
modellerin faydalar1 ve eksik yonleri, farkli modeller hakkindaki bilgileri hakkinda derinlemesine bir
inceleme yapilmistir. Bu yiizden tam sayilar konusunun modellenmesi iliskin 6gretmen goriislerini elde etmek
adina nitel aragtirma yontemlerinden biri olan 6rnek olay (durum ¢aligmasi) ¢aligsmasi yapilmistir.

Ornek olay, arastirmacilarin olaylar iizerindeki kontroliiniin yetersiz oldugu ve ¢ikis noktasinin gercek hayat
ile iligkili oldugu durumlarda tercih edilen, daha ¢ok neden ve nasil sorularinin cevaplarinin arandigi
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derinlemesine arastirmalarda kullanilan bir yontemdir (Yin, 2003: Akt.; Diindar, Akyol, 2014: 365).
Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubu; ayni bolgede gorev yapan, hizmet yillari, cinsiyetleri ve ¢aligtiklart kurumlar
gozetilerek belirlenen Ortaokul Matematik dgretmenlerinden olusmaktadir. Bu baglamda Afyonkarahisar ili,
Emirdag Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh egitim kurumlarinda gérev yapan ortaokul matematik
O0gretmenleri arastirmanin evrenini olusturmaktadir.

Arastirmanin evrenini; Afyonkarahisar Ili, Emirdag ilgesinde 6. ve 7. Siniflara matematik dersi veren toplam
17 matematik 6gretmeni olusturmaktadir. Evrenin tamamina ulasilmaya calisilsa da 17 dgretmenden 15
tanesine ulasilarak arastirma yapilmstir.

Veri Toplama Araclan ve Siirecleri

Arastirmada veri toplama araci olarak, agik uglu sorulardan olusan goriisme formu kullanilmigtir. Goriisme
formundaki sorular, arastirma sorusuna aranan cevaplari elde etme amaci dikkate alinarak hazirlanmistir.
Hazirlanan sorular, alaninda uzman iki 6gretim tiyesi tarafindan incelenmistir. Gerekli diizeltmeler yapilarak,
sorularin gecerlik ve giivenirligi saglanmaya c¢alisilmistir. Veri toplama aract 5 sorudan olugmaktadir.
Goriisme formundaki aragtirma problemi ve alt problemlerle ilgili olarak agik ug¢lu toplam 5 soru yer
almaktadir.

Uygulanacak goriisme formu, acik uglu sorulardan olusacak sekilde hazirlanmistir. Hazirlama asamasinda,
arastirmanin amaci ve alt problemler goz oniine alinmistir. Gegerliligi ve giivenirligi i¢in gerekli caligmalar
yapildiktan sonra uygulamaya gecilmistir.

Uygulama icin hazirlanmis olan goriisme formu, ¢ogaltilarak Emirdag ilce Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
olan kurumlarda matematik 6gretmeni olarak gérev yapan 6gretmenlere arastirmaci tarafindan uygulanmaistir.
Bu arastirmada ulasilan 15 6gretmen ile yar yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Yar1 yapilandirilmig
goriisme, “arastirmaci tarafindan 6nceden belirlenen ya da goriisme esnasinda ortaya ¢ikan konulara gore yeni
sorularinda sorulabildigi goriisme yontemi” olarak ifade edilmektedir (Giiler; Halicioglu & Tasgin, 2013; Akt.
Kog Sanli, 2018: 72). Arastirmada goriisme yapilacak 6gretmenlere sorulacak sorular 6nceden belirlenmis ve
goriis formuna yazilmigtir. Ogretmenlerle yapilan gériismeler sirasinda 6gretmenlerin verdikleri cevaplara
gore Ogretmenlere yeni sorular sorulmus ve verdikleri cevap yetersiz ise biraz daha agiklamalari istenmistir.
Elde edilen veriler yorumlanarak, bir niishasi ilge Milli Egitim Miidiirliigiine iist yazi ile gdnderilmistir.

Verilerin Analizi

Nitel arastirmalarda elde edilen verilerin analizi i¢in iki yontem onerilebilir. Bunlardan ilki betimsel, ikincisi
de igerik analizidir.

Betimsel analizde, goriisiilen ya da gbzlenen bireylerin goriislerini ¢arpici bir bigimde yansitmak amaciyla
dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir analizde amag; elde edilen bulgulari1 diizenlenmis ve yorumlanmis
bir bicimde okuyucuya sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler, 6nce sistematik ve acgik bir bigimde
betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve yorumlanir. Neden sonug iligkileri irdelenir ve
birtakim sonuglara ulasilir. Ortaya ¢ikan temalarin iligkilendirilmesi, anlamlandirilmasi ve ileriye yonelik
tahminlerde bulunulmasi da aragtirmacinin yapacagi yorumlarin boyutlari arasinda yer alabilir (Yildirim ve
Simsek, 2011: 224).

Ilkogretim Matematik Ogretmenlerinin Tam Sayilar Konusunun Modellenmesine Iliskin Ogretmen
Gortislerini tespit etmek amaciyla uygulanan agik uglu sorulardan olusan anketten elde edilen veriler, daha
onceden belirlenen kavramsal cerceve veya temalara gore Ozetlenip ve yorumlandigl i¢in arastirmada
“Betimsel Analiz Yontemi” kullanilmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular; arastirma sorularinin
ortaya koydugu temalara gore diizenlenip goriisme ve gozlem siireclerinde kullanilan sorular ya da boyutlar
dikkate alinarak sunulmustur.
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Bu noktada elde edilen veriler gerekli tedbirler alinarak aragtirmanin gegerliligi ve giivenirligi saglanarak
yorumlanmaya ¢alisilmistir.

Arastirma nitel olmasi nedeniyle, gériisme formundaki sorularin gegerliligi ve giivenirligini tespit etmek i¢in
calisilacak gruptan farkli bir gruba goriisme formu uygulanmistir. Bu uygulamanin incelenmesi sonucunda
goriisme formundaki sorular tekrar diizenlenmistir.

Arastirmanin kapsam gegerliligini arttirmak amaciyla anket sorular {lkdgretim Matematik Egitimi Alaninda
uzman iki 6gretim iiyesi tarafindan incelenerek goriisme formundaki sorular tekrar diizenlenmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilirken daha giivenilir bilgi ve bulgular elde edebilmek i¢in goriismeler
uzun tutulmaya calisilmistir. Toplam 15 6gretmenle yapilan goriismelerde not tutulmustur. Veri kaybini
onlemek adina bazi kisaltmalar kullanip gériismelerde alinan notlar, ayni1 giin yeniden diizenlenmistir.

Ayrica goriismelerde yoneltilen sorulara Ogretmenlerimizin bu cevaplart verirken ki davraniglar1 da
gozlemlenmeye ¢alisiimistir.

Etik

Bu ¢alismada ¢alismanin hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak tizere tim asamalarindan
bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun davrandinildigini; bu ¢alisma kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve
bilgiler i¢in kaynak gosterildigini ve bu kaynaklara kaynakgada yer verildigini; kullanilan verilerde herhangi
bir degisiklik yapilmadigini, ¢alismanin Committee on Publication Ethics (COPE)' in tiim sartlarin1 ve
kosullarin1 kabul ederek etik gérev ve sorumluluklara riayet edildigini beyan ederiz.

BULGULAR

Calismanin amaci dogrultusunda, Afyonkarahisar ili Emirdag ilgesinde Ilge Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh
ortaokullarda gérev yapan ilkogretim matematik 6gretmenlerine 5 sorudan olusan bir goriisme formu ile yari
yapilandirilmig goriismeler ger¢eklesmistir.

Goriisme formunda yer alan 5 soruya verilen cevaplar ayr1 basliklar halinde incelenmistir.

Soru 1: Tam sayilar konusunu nasil anlatiyorsunuz? Kisaca aciklayiniz.

Ogretmenlerimize yoneltilen bu soru ile tam sayilar konunun nasil anlatildigina dair veri elde etmek
amagclanmistir. Ogretmenlerimizin cevaplari asagida vermistir.

0-1 “Sayma pullariyla modelleme yaparak”

0-2 “Tam sayilari tammladiktan sonra iglemleri sayma pullari ile modelleyerek anlatiyorum. Ayrica

>

isaretleri teke diisiiriip ayni igsaretleri toplatip ters isaretleri ¢ikartarak konuyu birlestirmeye ¢alistyorum.’

0-3 “Kar — zarar”, “Bor¢ — alacak”, “sicaklik sifirin, iistiinde — altinda”, “deniz seviyesinden, yiiksek —

’

alcak” gibi giinliik hayattan orneklerle anlatiyorum.’

>

O0-4 “Somut érnekler vererek anlatiyorum’

0-5 “Oncelikle giinliik hayattan 6rnekler vererek; tam sayt kavramini, pozitif ve negatif sayiy1 égrencilerin
kavramasini saglyyorum. Daha sonra konuya giris yapiyorum”

0-6 “Somutlastirarak ve giincel hayatla baglantilar kurarak égrencilerin zihninde kalict 6grenmeler
yaratmaya ¢alistyorum”

O-7 “Tam sayilar konusunu genellikle etkinlik yaparak anlatmaya ¢alisiyorum. Kitaptaki etkinleri sinifin
katilanlaryla yaptirmaya c¢alisiyorum. Swnifi birka¢ guruba aywrip her bir guruba farklh etkinlik

>

yaptirryorum.’

0-8 “Tam sayilarda; toplama ve ¢ikarma islemini anlatirken once sayi dogrusu iizerinde sonra da sayma
pullariyla modelleyerek mantigini anlatmaya ¢alisiyorum. Mutlak deger konusunda ise mutlak degeri camasir
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makinesi gibi diistinmelerini istiyorum. + lart temiz, — leri kirli olarak diisiiniiyorlar. Sonug¢ her zaman temiz

>

olur diye buluyorlar. “Carpma ve bolmeyi” ise dost diisman mantigiyla ¢oziiyorlar.’

0-9 “Oncelikle a — b ve a+(-b) islemlerini karsilastirarak islemin aym oldugunu égrenciye gostererek
farkindalik kazanmasini saglyyorum, islemleri yaparken “+ cebimdeki para”, “— bor¢” olarak modelleyerek
alistirmalar yapryorum. Islem ¢ikarma islemi ise once toplama islemine ¢evirip daha sonra bor¢ ve cebimdeki
para olarak hesaplamalarint sagliyyorum. ”

0-10 “Diiz anlatim ve soru-cevap seklinde konuyu anlatiyorum.”

O0-11 “Tam sayilar konusuna giris yapmadan once sayma sayilarini ve dogal sayilar: hatirlatiyorum. Daha
sonra ihtiyagtan dogdugunu fark ettirerek tam sayiar konusuna giris yapryorum. Tam sayilarda toplama ve
ctkarma iglemleri icin, icerisinde islem gerektiren adimlar olan yonergeli bir oyun oynatiyorum.”

0-12 “Toplama ve ¢ikarma islemlerini modelleyerek, ¢arpma ve bolme islemlerini modelleme kullanmadan

>

anlatiyorum.’

0-13 “[ik olarak (-) ve (+) min nerelerde kullamildig bilgilerini verip, farki kavrattirtyorum. Sonra; toplama
— ¢tkarma durumlarinda yan yana geldiklerinde ortak ¢ikacak sonuglart bulduruyorum, Dost — Diisman
iliskisine vererek kalicihigi saglamaya ¢alistyorum”

0-14 “Tam sayr ismini sdylemeden; “Hayatta negatif sayilara neden ihtiyag duyulmustur?” Sorusunun
cevabini 6grencilere buldurmaya ¢alismakla derse basliyorum. Dogal sayilar kiimesinden hareketle tam
sayilara gegis yapryorum, tam sayilar dgrencilerin akillarinda olmaya basladiktan sonra giindelik hayat
orneklerini vermeye basliyoruz, sonrasinda bu érnekle islem iceren érneklerle devam ediyoruz. Ogrencilerde
tam sayuar algist olustuktan sonra ders kitabina geciyoruz ve ders kitabiyla beraber tam sayilar
modelliyoruz”

0-15 “Tam sayilar konusunun anlatiminda olabildigince giinliik hayattan ornekler kullantyorum. Konuya ilk
geciste; alacak, verecek, bor¢, hava sicakligi, binalarda kat numaralar: gibi, giinliik hayattan toplama ve

>

ctkarma isleminde farkli, carpma ve bolme isleminde farklt modellemeler kullaniyorum.’

Ogretmenlerimizin cevaplar1 dogrultusunda asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 1.

Tam Sayilar Konusunun Anlatiminda Kullanilan Yontemler
Tam Sayilar Konusunun Anlatim Frekans Yiizde
Model-Baglam kullanarak anlatiyor 15 %100
Toplam 15 %100

Aragtirmaya katilan O6gretmenlerimizin %100’{iniin, yani tamaminin konuyu model veya baglamlari
kullanarak 6grencilere aktardiklar1 goriilmiistiir.

Soru 2: Tam sayilar konusunun 6gretiminde ne tiir modellerden-baglamlardan yararlamyorsunuz?

Ankete katilan 6gretmenlerimizin cogunlugu 1.Soruda tam sayilar konusunu modelleme yaparak anlattiklarini
ifade etmislerdir. Buradan hareketle 2.soruda tam sayilar konusunu anlatirken hangi modellerden ve
baglamlardan yararlandiklar1 sorulmaktadir. Bu soruya 6gretmenlerimiz asagidaki cevaplar1 vermislerdir.

O0-1 “Sayma pullarindan yararlaniyoruz”

0-2 “Sayma pullari ile modelleme, say: dogrusunda gésterme veya alacak borg iliskisi kurma.”

’

O0-3 “Internetten ornekler ve sayma pullari.’

>

O0-4 “Sayma pullar: yontemini kullaniyorum.’

’

0-5 “Sayi dogrusu, termometre, bina maketi, esit kollu terazi, vb. modellemeler kullantyorum.’
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0-6 “Say1 dogrusu, termometre, bina maketi, esit kollu terazi, vb. modellemelerden yararlanmaya

calistyorum.”’

B

O0-7 “Genellikle sayma pullari ile modelleme yapiyorum. Say: dogrusu modeli kullaniyorum.’

’

0-8 “Sayma pullar: yardimiyla.’

0-9 “Modelleme olarak; islem toplama oldugu siirece bor¢ ve cebimdeki para ile Ogrenciye islem
yaptirtyorum, ¢ikarma isleminde ise once toplamaya cevirip daha sonra aymi islem iizerinden islem

>

yapmalarint sagliyyorum, sozlii ifadelerle ve gorsel ¢izimlerle de destekliyorum.’
0-10 “Negatif ve pozitif tam say1 kartlarindan yararlantyorum.”

0-11 “Gergek yasam olaylarindan yararlaniyorum. Negatif sayilar icin sari fon kartonundan kesilmis

>

kagitlardan, pozitif sayilar icin mor fon kartonundan kesilmis kagitlardan yararlaniyyorum.’

’

0-12 “Sayma pullari.”’
0-13 “(—) ve (+) birim kodlarini kullantyorum.”

>

0-14 “Sayma pullari, sayr dogrusu, termometre, deniz seviyesi, alacak — borg, kar — zarar.’

’

0-15 “Sayma pullar: cizerek anlatiyorum.’

Ogretmenlerimizin verdikleri cevaplar dogrultusunda asagidaki tablo olusturulmustur.

Tablo 2.

Tam Sayilarin Anlatiminda Kullanilan Model ve Baglamlar
Kullanilan Modellemeler Frekans Yiizde
Sayma Pullari(M) 12 %80

Say1 Dogrusu(M) 5 %33
Alacak — bor¢(B) 3 %20
Kar — Zarar(B) 1 %6
Termometre(B) 3 %20
Bina Maketi(B) 2 %13
Esit Kollu Terazi(B) 2 %13
Deniz Seviyesi(B) 1 %6
Toplam 15 %100

Ogretmenlerimizin “Tam sayilar konusunun 6gretiminde ne tiir modellemelerden yararlaniyorsunuz?”
sorusuna verdikleri cevaplardan; 6gretmenlerin % 80’inin sayma pullarini kullandig1 goriilmektedir. Sayma
pullarindan sonra 6gretmenlerin % 33’iliniin say1 dogrusu kullandig1 tablodan goriilmektedir. Ayrica verilen
cevaplar incelendiginde, Ogretmenlerin tek bir model kullanmadiklar1 da fark edilmektedir. Yani
ogretmenlerin verdikleri cevaplardan konuyu anlatmak i¢in birden fazla model ve baglam kullandiklari
anlasilmaktadir. Ogretmenlerin %20’si alacak-bor¢ ve termometre baglamlarini, % 13’ii bina maketi ve esit
kollu terazi baglamlarini, %6°s1 kar-zarar ve deniz seviyesi baglamlarini kullandiklar1 goriilmektedir. Konuyu
daha ¢ok model kullanarak anlatmaktadirlar.

Soru 3 : Tam sayilar konusunun 6gretiminde modelleme yapilmasinin yararlari nelerdir?
Gorilisme yapilan 6gretmenlerimize modellemenin faydalar1 soruldugunda asagidaki cevaplar elde edilmistir.

0-1 “Gorsel agidan daha iyi anlasilmaktadir, ézellikle tam sayilarda ¢ikarma islemi yapilirken modelleme

>

yapilarak daha iyi anlasilir.’

0-2 “Konunun anlasilmas: agisindan oncelikle gérsel 6grencilerde daha etkili ve akilda kalict oldugunu

’

diistiniiyorum.’

0-3 “Gérsel oldugu icin daha iyi anliyorlar.”
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O0-4 “Somut oldugu icin, gorereK - yaparak 6grenmek uzun siire kalici 6grenme yasiyor.”

0-5 “Ogrencilerin konuyu daha somut bicimde égrendiklerinden modellemenin faydasi oluyor, ozellikle

>

negatif sayt kavraminda modelleme yapmak faydalr oluyor.’

’

0-6 “Ogrencilerin konuyu daha somut bicimde algilamalari ile kalici semalar olusturmalar: saglaniyor.’

O0-7 “Matematik soyut bir kavram oldugu icin égrencilerin biiyiik bir cogunlugu éSrenme siirecinde zorluk
cekiyor. Modellemeler yaparak konuyu somutlastirip ogrencilerin konuyu daha rahat anlamalarini saglamig

>

oluyor.’

’

0-8 “Soyut bir konuyu somutlastirmis oluyoruz.’

0-9 “Giindelik hayattan érnekler vermek ve bunlarin yasama yakin olmasi kaliciligi arttiriyor. Uzun siireli
ogrenmelerde etkili bir yontemdir, yasama yakinlik.”

0-10 “Ogrencilerin mantigini kullanarak konuyu daha iyi anlamalarim saglar.”

’

0-11 “Konunun somutlastirilarak akilda kalici hale gelmesine yardimci oluyor.’

0-12 “Kalict olmasin sagliyor. Somut hale getirilmesinden dolayt 6grenmeyi kolaylastirir.”

>

0-13 “Cocuklar; (-) ve (+) birbirini sifirladigim yani ortadan kaldirdigini daha rahat goriiyor.’

0-14 “Matematikte modellemeler, matematigin giinliik hayatta kullanishhgim artirdikca faydali oldugunu
diistintiyorum. Sadece cebirsel olarak islem yapmak ¢cok daha az ogrenciye hitap ediyor ve kaliciligi daha az.
Modelleme ile konunun ulastigi 6grenci sayisi artiyor ve kalicthik da daha fazla. Tam sayilart
diistindiigtimiizde sadece bir yonteme bagh kalarak anlatiimaktan ziyade birkag¢ yontem ile modelleme
yapilirsa 6grenme orammin daha fazla olacagim diisiiniiyorum.”

0-15 “Modelleme kullamldiginda daha anlasilir ve somutlastirilmis bir ders anlatimi oluyor.”

Elde edilen veriler dogrultusunda modellemenin faydalarinin daha net anlasilmasi agisindan asagidaki tablo

olusturulmustur.

Tablo 3.

Modellemenin Faydalar
Modellemenin Faydalari Frekans Yiizde
Gorsellestirme 2 %13
Kalic1 hale getirme 7 %46
Somutlastirma 9 %60
Daha iyi anlama 5 %33
Toplam 15 %100

Ogretmenlerimizin verdigi cevaplar incelendiginde; dgretmenlerin %60°1 modelleme yapilmasimin konuyu
somutlastirdig1 goriisiindedir. Ogretmenlerin %46’°s1 modelleme yapilmasinin konuyu kalic hale getirdigini,
%331 konunun daha iyi anlasildigini, %131 ise konuyu gorsellestirdigini ifade etmektedir.

Aragtirmada bu soru ile elde edilen bilgiler dogrultusunda 6gretmenlerimizin ¢ogunlugu modellerin ve
baglamlarin konuyu somutlastirmada faydali oldugunu diisiinmektedir. Ogretmenlerimizin kayda deger bir
kismi da modelleme yapilarak anlatilan konunun &6grencilerin zihninde daha kalic1 hale geldigini ifade
etmektedirler.

Diger yandan az sayida 6gretmenlerimiz de model kullaniminin ve baglamlardan yararlanmanin konuyu
gorsellestirdigini dolayisiyla konunun somutlastirildigi goriisiine sahiptirler.

Soru 4 : Tam sayilar1 anlatirken uyguladiginiz modellemenin eksik yonleri oldugunu diisiiniiyor
musunuz? Diisiiniiyorsamz, bu eksiklikler nelerdir?
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Ogretmenlerimizin bu soruya verdigi cevaplar asagidaki gibidir:
O0-1 “Hayr.”

0-2 “Pullar ile modellemede; birinci say! negatif iken ¢carpmanin modellenmesi, ikinci sayt negatif iken de
bélmenin modellenmesi sikintili. Sayr dogrusunda gosterimde ise yine birinci sayr negatif iken modelleme
stkantil.”

>

0-3 “Evet, daha ¢ok giinliik hayattan 6rnekler verilmelidir.’

>

0-4 “Eksik yonleri oldugunu diigiinmiiyorum.’

O0-5 “Modelleme yaparken cocuklara sayma pullarini 6gretmekte bir problem ¢cikmiyor. Ancak ozellikle
ctkarma iglemi yaparken ogrenciler iglemi yapamuiyor. Giinliik hayattan “bor¢ — alacak” olarak verilen

’

ornekler ¢ikarmayi kavratmada daha etkili oluyor.’

0-6 “Modelleme tam anlamiyla konuyu ifade etmiyor. Ancak heniiz soyut islemler donemine girmeyen

’»

ogrencilerin anlamasini kolaylastirmakla beraber zaman zaman yanlis algilamalara neden oluy or.

O-7 Mutlaka dort dortliik olmuyor. Bazen c¢ocuklar gésterdigimiz modellemeyi tam olarak
kavrayamayabiliyor. Bunun i¢in cocuklarin o modellemeyi kendileri veya grup halinde etkinlik olarak
yapmalari gerekiyor. Bir de derste zorlandiklar yerlerde materyal kullanimi biraz daha bu gii¢liikleri asmada
is yariyor.”

0-8 “Sayma pullart kullanirken bazi 6grenciler somutlastirmada zorluk ¢ekiyorlar. Carpma isleminin isareti
konusunda, “neden oyle oldugunu?” anlamiyorlar. Dolayisiyla biraz da ezber yapmus oluyorlar.”

’

0-9 “Diisiinmiiyorum.’
0-10 “Modellemenin eksik yonleri oldugunu diisiinmiiyorum.”

O0-11 “Tam sayilar konusunda, esit kollu teraziyi kullanmak daha yararl olacaktir. Fakat materyal eksikligi
nedeniyle eldekiler yetmiyor. Ogrencilere esitlik kavramim kavratamiyorum. O nedenle de biiyiik-kiiciik
kavrami ¢ok oturmuyor.”

0-12 “Toplama ve ¢ikarma islemlerinin modellenmesinde sikinti yasanmiyor. Yalniz ¢arpma ve bélme

’

islemleri modellenemiyor(Kisitli). Modellenebilen ise kalict olmuyor. Anlasilmasi da zor.’
0-13 “Diisiinmiiyorum.”

0-14 “Sayma pullari ile modelleme yonteminde; negatif sayilarin boliimii, negatif sayilarin ¢carpimi gibi
islemlerde anlamayr kolaylastirmaktan ¢ok zorlastirdigini diistiniiyorum. Bu yiizden modelleme yapmak i¢in
modelleme yapmaktan ¢ok, faydali olup olmadigina bakilarak tam sayilart kolaylastirdigi siirece kullaniimali,
akil karisikligi yapacagi yerlerde ise diger yontemler ile modellenmesi gerektigini diistiniiyorum. Matematigin
epistemolojisi geregi her konuda modelleme yapilarak matematigin kolaylastirilabilecegini pek

>

diisiinmiiyorum. Bazen cebirsel olarak anlatilmast kanaatimce daha uygun.’
0-15 “Diisiinmiiyorum. Ciinkii 6grenciler bu yontemlerle konuyu anliyor ve sorular ¢ézebiliyorlar.”

Ogretmenlerimizce bu soruya verilen cevaplar asagidaki tabloda daha acik ve biitiinciil bir sekilde ifade

edilmistir.

Tablo 4.

Modellemenin Eksik Yonleri
Modellemenin Eksik Yonleri Frekans Yiizde
Diistinmiiyor 6 % 40
Konuyu tam ifade etmiyor 2 % 13
Bazi konularda yetersiz 6 % 40
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Giinliik hayattan uzak 1 % 7
Toplam 15 % 100

Tabloya bakildiginda, 6gretmenlerin %40°1 kullandiklar1 modellerin ve baglamlarin eksik yonleri oldugunu
distinmemektedir. Ayni sekilde yine Ogretmenlerimizin % 40’1, konunun bazi alt konularmnin
modellenmesinde kullanilagelen modellerin ve baglamlarin yetersiz kaldigim diisiinmektedir. Ogretmenlerin
%131 ise kullandiklar1 modelleme yontemlerinin konuyu tam olarak temsil etmedigini diislinmektedir.

Mevcut modellerin ve baglamlarin bazi konularin ifade edilmesinde yetersiz oldugunu, yani anlatilmak
isteneni tam olarak temsil etmedigini diisiinmektedir. Ogretmenler, tam sayilarda dzellikle carpma ve bdlme
islemlerinin modellenmesinin zor oldugunu ifade etmektedirler.

Ogretmenlerimizden birisi (O-6) modellerin bazen yanlis algilamalara neden oldugunu belirtirken, bir diger
ogretmenimiz (O-14) ise modellerin her zaman kullanishi olmadigini, bazen konunun cebirsel olarak
anlatiminin daha uygun olacagin ifade etmektedir.

Soru 5: Tam sayilar konusunu anlatirken yararlandiginiz modellerin ve baglamlarin disinda tam
sayilarda kullanilabilecek farkli modelleme yontemleri ilgili bilgi sahibi misiniz? Eger farkli modelleme
yontemleri hakkinda bilgi sahibi iseniz, bu modeller hakkinda bilgi verir misiniz?

Bu soru, 6gretmenlerimizce kullanilan modellerin ve baglamlarin ¢esitliligi hakkinda bilgi toplamak ve bilgi
sahibi olmak amaciyla sorulmustur. Ogretmenlerimizin cevaplar1 asagidaki gibidir.

O-1 “Farkli modellemeler hakkinda bilgi sahibi degilim.”
O0-2 “Bunlarin disinda farkli bir modelleme kullanmiyorum.”
0-3 “Hayr.”

0-4 “Ogrencilere materyal olarak sayi dogrusu ¢izdirilebilir. Adim atma yéntemi kullanilabilir.”

0-5 “Yok.”
0-6 “Yok.”
O-7 “Yok.”

O0-8 “Bilgi sahibi degilim.”
0-9 “Benim anlattigim yontemle Ogrencinin kafasi karismadigi ve anladigi icin baska yéntem diisiinme
ihtiyact duymuyorum.”

0-10 “Yok.”

O0-11 “Dért kollu terazi ile ilgili okudugum modellemeye gére bu yontem olduk¢a etkili gériiniiyor. Ozellikle
negatif ve pozitif tam sayilarin karsilastirilmasinda olduk¢a etkili oldugunu biliyorum.”

0-12 “Yok.”

0-13 “Bilgi sahibi degilim.”

O0-14 “Tam sayilarin modellenmesi konusunda belirttigim modellemeler disinda su an icin aklima gelen ve
kullanmadigim bir modelleme yok. Tam sayilar icin yaklasik 4-5 modelleme yaparak konuyu anlatmaya
calistyorum. Bunlarin kullaniimasi bile zaman agisindan sikintilara sebebiyet veriyor. Bir derste abartili bir
sekilde modelleme kullaniimasina taraftar degilim. Modellemenin konunun anlasiimas: kismunda etkili
oldugunu diisiiniiyorum. Sinav sistemimizde kullanilan test sorulart i¢in sadece modelleme ile yetinmek bana
kalirsa yetersiz olabilir.”

’

0-15 “Ders kitaplarindaki etkinliklerde verilen ornekleri ve oyunlart kullaniyorum.’

Ogretmenlerimiz tarafindan son soruya verilen cevaplar asagidaki tabloda daha agik ve biitiinciil bir sekilde
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ifade edilmistir.

Tablo 5.

Ogretmenlerin Farkli Modellemeler Hakkindaki Bilgisi
Farkli Modellemeler Frekans Yiizde
Bilgi sahibi degil 12 % 80.0
Say1 dogrusu 1 % 6.6
Dért kollu terazi 1 % 6.6
Ders kitabindaki etkinlik ve oyunlar 1 % 6.6
Toplam 15 % 100

Besinci soruya verilen cevaplara iliskin tablo incelendiginde; 6gretmenlerimizin % 80’1 konuyla ilgili bilgi
sahibi olmadiklarimi belirtmislerdir. O-4 say1 dogrusunun materyal olarak ¢izdirilip adim atma ydntemini, O-
11 dort kollu teraziyi, O-15 ise ders kitabindaki etkinlikleri ve oyunlar1 farkli birer model olarak sunmustur.

Bu soruya verilen cevaplardan 6gretmenlerimizin farklt modelleme yontemleri hakkinda pek fazla bilgi sahibi
olmadiklar1 ortaya ¢ikmistir. Yapilan goriismelerden de 6gretmenlerimizin farkli modeller hakkinda aragtirma
yapmadiklar1 anlagilmaktadir.

Gorlisme ile ilgili genel bir sonu¢ ve yorum c¢ikarmak igin yapilan goriismenin biitiiniine bakmamiz
gerekmektedir.

Gorilismelerden elde edilen verilerin tamami incelendiginde 6gretmenlerin tamaminin tam say1 konusunu
model ve baglam kullanarak isledikleri goriilmektedir. Ogretmenlerimizin modelleme yaparken en ¢ok
kullandiklar1 model sayma pullaridir. Ayrica sayma pullarinin yan1 sira; say1 dogrusu, alacak-borg, kar-zarar,
termometre, deniz seviyesi, bina maketi gibi model ve baglamlarla konuyu giinliikk hayata uygun hale
getirmeye calistirmaktadirlar.

Modellemenin konuyu somutlagtirdig1t ve anlatimi da gorsel olarak desteklendigi icin kaliciligr sagladigi
goriisiindedirler. Bazen model ve baglamlarin konuyu tam anlamiyla ifade edemedigini ayrica belirtmislerdir.
Farkli model ve baglamlar hakkinda pek bilgi sahibi olmadiklarini da beyan etmislerdir.

Yapilan goriismeler sonunda 6gretmenlerimizin konuyu anlatmak i¢in kullanilacak modeller hakkindaki
bilgilerinin sinirl oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerimizin bu konuda kendilerini gelistirmek igin bir caba
harcamadiklari izlenimine ulasilmistir. Bunun en 6nemli sebeplerinden birisi olarak, konuya ayrilan siirenin
yetersiz olmasi gosterilmektedir. Ogretmenlerimizin ¢ogu kisa siirede istenilen kazanimin modelleme yaparak
ogrenciye aktarilmasinin miimkiin olmayacagi fikrine sahiptir. Dolayisiyla 6gretmenlerimiz yeni modelleme
yontemleri arastirip dersi daha etkin ve eglenceli hale getirmekten ziyade, daha hizli ve dogru soru ¢ézme
teknikleri arastirmaktadirlar. Bu sekilde islenen bir matematik dersinde iist diizey diisiinme becerilere sahip
ogrenciler konu ile ilgili hedeflenen kazanima sahip olurken, diger Ogrenciler istenilen kazanima
ulasamamaktadirlar. Dolayisiyla olusan bu basarisizliktan dolay1r 6grencide matematige karsi, matematik
dersinin basarilamayacak kadar zor bir ders oldugu kanaati ve 6n yargisi olusmaktadir

TARTISMA / SONUC / ONERIi

Bu arastirma, tam sayilar konusunun modellenmesine iliskin 6gretmen goriislerini elde etmek amaciyla
yapilmstir. Bu nedenle, Afyonkarahisar ili Emirdag ilge Milli Egitim Miidiirliigii’ne baglh kurumlarda goérev
yapan matematik 6gretmenlerine dnceden hazirlanan ve bes tane agik u¢lu sorudan olusan yar1 yapilandirilmig
goriisme uygulanmistir. Bu arastirmanin c¢alisma grubu; aymi bolgede gérev yapan Ortaokul Matematik
ogretmenlerinden olusmaktadir. Bu baglamda; Afyonkarahisar ili, Emirdag ilge Milli Egitim Miidiirliigiine
bagli egitim kurumlarinda gorev yapan ortaokul matematik Ogretmenleri aragtirmanin evrenini
olusturmaktadir.

Bu arastirmada elde edilen bulgulardan hareketle, bu bulgular dogrultusunda asagida sonuglar ¢ikartilmistir.
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1) Arastirmaya katilan 6gretmenlerimizin tam sayilar konusunu daha ¢ok modelleyerek anlattigi
goriistine vartlmistir.

Bu sonug; Zengin (2014)’in, tam sayilar konusunun tarihsel gelisimi ve giliniimiize kadar olan siirecin
incelenmesinde ortaokul matematik 6gretmenlerinin goriislerini inceledigi caligmasindaki, “6gretmenlerin
tam sayilar konusunda modellenmeden yararlandiklari” sonucu ile ortligmektedir.

2) Konunun modellenerek anlatilmasinda 6gretmenlerimizin en ¢ok sayma pullarint kullandig
gorilmiistiir. Ayrica sayma pullarimin yam sira konuyu giinliik hayattan orneklerle
anlattiklarin belirtmislerdir. Bunlara drnek olarak; kar-zarar, alacak-borg, termometre gibi
modellemeler verilmistir.

Hayes 1996’da yaptigi “Negatif Sayilar Kavraminin ve Islemlerinin Ogretilmesi” baslhikli calismasinda
ogrencilere negatif sayilar1 ve negatif sayilarla islemleri 6gretmede en ¢ok kullanilan yontemlerin etkililigi
arastirilmistir. Bu en ¢ok kullanilan yontemi +1, -1 ve 0 yazan materyal olarak tamimlamistir ki bu materyalin
sayma pulu oldugu anlasilmaktadir.

3) Kullanmilan modellemelerin gorsel olarak 6grencinin ilgisini ¢ektigi, konuyu somutlastirip
daha anlasilir ve kalict hale getirdigi sonucuna varinustir.

Arastirmada elde edilen bu sonug; Cetin (2017) tarafindan “Coklu Temsil Destekli Tasarlanan
Manipulatiflerin Tam Say1 Ogretiminde Ogrenci Basarisina Etkisi” isimli arastirmasinda ulasilan, “uygulanan
coklu temsil destekli manipulatifler ile tasarlanmis 6gretimin, geleneksel 6gretime gore daha etkili oldugu”
sonucu ile ortiismektedir.

Ayrica Bahadir ve Ozdemir (2013) yaptiklari ¢alismada; “canlandirma ydnteminin kullanildig1 deney grubuna
diiz anlatimin kullanildigi, kontrol grubuna gore tam sayilarla islem yapma ve hatirlamada daha yiiksek
basgariya sahip olduklari” sonucunu arastirmamizin sonuglar1 da destekler niteliktedir.

Arasgtirmamizi destekleyen baska bir calismada, Hayes (1996)’in negatif sayilarla ilgili yaptig1 bir
arastirmadir. Bu arastirmada negatif sayilar; deney grubuna model kullanilarak anlatilirken kontrol grubuna
diiz anlatim yontemiyle verilmemis ve sonugta, deney grubundaki orta diizey 6grencilerin basarilarinda bir
artis goriilmektedir. Arastirmamizda modellerin faydalar1 hakkinda elde etti§imiz sonug¢, bu sonucu
desteklemektedir.

Benzer sekilde Mc Corkle’de (2001) hazirladigr tezinde; yedinci sinif 6grencilerine pozitif ve negatif
tamsayilarin farklt metotlar kullanilarak nasil toplama ve ¢ikarma yapacaklart 6gretilmistir. Deney grubu;
termometre Ol¢iistiniin kullanildig: “sicak ve soguk kiipleri” kullanarak iliskisel yaklagimla 6grenim goriirken,
kontrol grubu kitap kurallarinin ezberlenmesini gerektiren kuralli yaklasimla 6grenim gormiistiir. Arastirma
sonucunda; deney grubundaki 6grencilerin testlerden daha yiiksek sonug aldig1 ve bilgileri hatirlamada daha
iyi oldugu goriilmiistiir. Bu sonug ile arastirmamizda modellerin faydalarn ile ilgili elde edilen sonug ayni1 seyi
ifade etmekte yani ortiismektedir.

Hackbarth’in (2000) arastirmasinda amag; yedinci siniflara Ggretilen tam sayilarla toplama ve g¢ikarma
yontemlerinin 6grencilerin matematik basarisi ve hatirlama diizeylerini nasil etkiledigini belirlemek olmustur.
Bu aragtirmada farkli metotlarin kullanildig: ii¢ farkli grup olusturulmustur. Arastirmanin sonucunda; tam
sayilarda toplama ve ¢ikarma G6gretiminin, kullanilan metotlara dayali olarak ayristigi, ancak bu ii¢ grup
arasinda higbir istatistiksel farkliligin bulunmadigi ortaya ¢ikmustir. Bu sonugla arastirmamizin sonucu
farklilik gostermektedir.

4) Kullanilan modellemelerin tam sayilar konusunda anlatilmak isteneni tam anlamiyla temsil
etmedigi, bazi noktalarda yetersiz kaldigi vurgulanmistir.

Cankoy (2005) aragtirmasinda 6gretmen adaylarimin iki negatif tam saymin modellerle ifade etmekte
zorlandiklar1 sonucu ile bu arastirmadaki modellerin konu ifade etmekte yetersiz kalmasi ve konuyu tam ifade
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edememesi sonuglari birbirini destekler niteliktedir.

Ayrica Hayes ve Stacey’de (1999) tam sayilarda kullanilan modellerden sayma pullar: ile say1 dogrusunun
karsilastirilmasiyla ilgili yaptiklar1 arastirmanin sonucu ile arastirmamizin sonucu ortiismektedir. Hayes ve
Stacey’nin (1999) arastirmalarina gore toplama isleminin sayma pullari ve say1 dogrusunda modellenmesinde
herhangi bir sorun yasanmazken ¢ikarma isleminin modellenmesinde islem ile sayinin isaretinin karistirildigi
goriilmektedir. Bu calismada elde edilen sonug¢ arastirmamizin modellerin bazi noktalarda yetersiz kaldigi
sonucunu destekler mahiyettedir.

Bu sonuctan hareketle, tam sayilari tam anlamiyla ifade etmeyen bir modelin eksiklikleri ve bu eksikliklerin
giderilmesiyle ilgili bir arastirma yapilabilir.

5) Ogretmenlerimizin belirttikleri modellemeler disinda farkli modellemeler hakkinda bilgi
sahibi olmadiklar: gériilmiistiir.
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EXTENDED ABSTRACT

Research Purpose: The aim of this study is to use teachers 'views on the modeling of the subject of integers, to
investigate which models are used by teachers in explaining four operations with integers and integers, and how
effective these models are in students' comprehension of the subject.

Research Questions: Which models are used to explain the subject of integers? What are the benefits of using a
model to explain the subject of integers? What are the drawbacks of using a model to explain the subject of integers?
Are there different models that can be used to explain the issue of integers?

Literature Review: After the research question was created, a literature search was conducted with integers and
modeling keywords. In the study, it was revealed that learning mathematics does not only provide information to
the individual, but also gives the individual multi-directional thinking skill. In addition, it enables the individual to
think faster and in a logical framework. Considering the benefits of learning mathematics to the individual,
mathematics education and teaching is important. The subject of integers starts to be explained in the 6th grade.
This period is the period when students are between the ages of 11-14. In other words, it is the period when they
begin to pass the period of abstract operations. In addition, it is seen that primary school years coincide with a
period in which children develop very rapidly in terms of physical and mental aspects. This change in the
development of children in primary education mathematics; it makes it necessary to be meticulously organized in
terms of content, method, and equipment. The fact that mathematics teaching and the handling of mathematical
concepts lack content and concrete experience makes it difficult to learn. For this, the mathematics program was
renewed in 2005. The aim of the mathematics program, which was rearranged in 2005; It is to give the person the
mathematical knowledge and skills required by daily life, to teach him to solve problems and to give him a way of
thinking that handles events in a problem approach. Profit-loss, budget preparation, debt-credit, thermometer,
elevator etc. examples are emphasized. As can be understood from here, it was emphasized that the student should
be active in learning. In the renewed Mathematics lesson curriculum, it is suggested to give examples from daily
life in the teaching of integers.

Methodology: In the research; An in-depth investigation was made about how teachers explain the issue of integers,
whether they use models, the benefits and shortcomings of the models they use, and their knowledge about different
models. For this reason, a case study (case study), which is one of the qualitative research methods, was conducted
in order to obtain teachers' views on modeling the integer issue. The study group of the research; It consists of
Secondary School Mathematics teachers working in the same region, determined by taking into account their years
of service, gender and the institutions they work in. An interview form consisting of open-ended questions was
used as a data collection tool. The application started after the necessary studies for its validity and reliability were
completed. Semi-structured interviews were conducted with the teachers reached in the study. The "Descriptive
Analysis Method" was used in the study because the obtained data were summarized and interpreted according to
the previously determined conceptual framework or themes.

Results and Conclusions: The results of the research are similar to the information obtained in the literature review.
With the information obtained, all of the research questions created were answered.

It was seen that the teachers explained the subject of integers by modeling. The models used are generally the same.
The most used model is number stamps and the profit and loss context. It has been observed that the models used
are useful in understanding the subject. It is emphasized that modeling embodies learning and makes it permanent.
In addition, it is mentioned that misconceptions are prevented by modeling. It is mentioned that modeling is
insufficient in some subjects. In particular, difficulty is encountered when modeling the extraction and division
process. It was stated that this situation stems from the nature of the subject. It was stated that some models are
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more useful in explaining different parts of the subject. For example, it is more convenient to use counting stamps
for addition and subtraction. It was observed that the teachers did not have information about different models. In
short, modeling is useful in lecture. However, the models used are insufficient in modeling the whole subject.
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GIRIS

Analiz dersi, disiplin iginde, disiplinler arasi alanda ve gilinliik hayatta genis uygulama alanina sahip,
universitelerin matematik, miihendislik, fizik gibi boliimlerinin ilk yillarinda verilen temel disiplinlerden
biridir (Girard, 2002; Hughes-Hallet, Gleason ve McCallum, 2008). Bununla birlikte lisans diizeyinde,
analiz dersine kayitli olan ogrencilerin bir¢ogu 6grenmede zorluklar yasamaktadir (Hughes-Hallet, 1991).
Analiz dersini alan 6grencilerin islemsel algoritmalar: rahatlikla yapabildikleri ancak temel tanim ve yorum
bilgilerinde eksikleri oldugu, kavramsal anlama ve kavramlar arasi iliskilendirmede zorluklar yasadig:
ortaya konmaktadir (Chappell ve Kilpatrick, 2003). Ogrencilerin zorlandif1 ve cesitli yanilgilara sahip
oldugu (Ozmantar ve Yesildere, 2008), ileri diizey matematiksel diisinme gerektiren (Cornu, 1991)
siireklilik, tlirev, integral, seri kavramlariyla iligkili ve matematiksel diistinmeyi gelistirmede etkili olan
(Tall, 1992) en temel kavramlardan biri limit kavramidir. Dolayisiyla matematik egitiminde énemli bir yeri
olan limit kavramiyla ilgili yapilan ¢alismalar eski yillara dayanmakla birlikte (Tall ve Schwarzenberger,
1978; Tall ve Vinner, 1981; Davis ve Vinner, 1986; Williams, 1991; Monaghan, 1991; Bezuidenhout, 2001;
Przenioslo, 2004; Roh, 2005; Ozmantar ve Yesildere, 2008; Moru, 2009) fonksiyon 6zel bir hali olan
dizilerin limitini konu alan ¢aligmalarin ise daha ¢ok son yillarda sayisinda bir artis oldugu gézlenmektedir
(Mamona-Downs, 2001; Burn, 2005; Roh, 2008; Roh, 2010). Limit kavramina iliskin yapilan bu
calismalarda; kavram imajimin belirlenmesi, kavramin ogretimi, kavram yanilgilarinin ve yasanilan
zorluklarin belirlenmesi ve giderilmesi tizerine yogunlasildigini gostermektedir. Gerek genel anlamda
fonksiyonlarda limiti gerekse dizilerde limiti konu alan g¢alismalar &grencilerin limit kavraminin formal
tanimin1 anlamakta zorlandigin1 (Bezuidenhout, 2001; Mamona-Downs, 2001; Roh, 2008) ve limitin formal
taniminin anlagilmasi igin ileri diizey matematik bilgisi gerektigini (Kepgeoglu, 2010) gdstermektedir.
Ayrica limit kavramina iligkin yapilan ¢alismalardan elde edilen sonuglardan biri de bu zorluklar ortadan
kaldirmak igin formal tanimla birlikte kavram imajinin gelistirilmesi gerektigidir (Cottrill ve ark., 1996).
Ogretim siirecinin zenginlestirilmesi kavram imajlarim1 gelistirebilmektedir. Nitekim 6gretim siirecinde
geleneksel 0gretim disinda tercih edilen bir teknigin kavram imajin1 zenginlestirdigini ve tanimla uyusan
kavram imajina sahip dgrencilerin daha basarili olduklarini gésteren ¢alisma bulunmaktadir (Oner, 2013).

Diger taraftan, geleneksel 6gretim siirecinde, kavramlar arasi iliskilendirme, soyutlama ve genelleme gibi
becerilerden daha ¢ok islemsel becerilerin gelismesinden (Hughes-Hallet, 1991) ve bu becerilerin limitin
formal tanimini anlamak i¢in yetersiz olmasindan dolayr geleneksel oOgretimden farkli Ogretim
yontemlerinden yararlanilan g¢alismalar bulunmaktadir (Cottrill ve ark., 1996; Mamona-Downs, 2001).
Ancak yapilan bu calismalarda duyussal becerilerden c¢ok bilissel beceriler iizerine yogunlasilmistir.
Yapilandirmaci dgrenme yaklasimina dayali gerceklestirilen (Inan, 2017); probleme dayali dgrenme (Ersoy,
2012), proje tabanli 6grenme (Yildiz, 2008), 5E modeli (Higcan, B. 2008; Hiilya, 2019) gibi yontem, teknik
ve modeller biligsel becerilerin yani sira ilgi, tutum, 6z giiven 6z yeterlilik, motivasyon gibi duyussal
becerilerin de gelisimini saglamaktadir. Duyussal becerilerden derse karsi ilgiyi (Tatar, Kagizmanli ve
Akkaya, 2014), 6z giiveni (Zengin, 2017), tutumu (Dogan, 2010) olumlu yonde etkileyen, kaygiy1 azaltan
(Bargin, 2019) ve bununla birlikte kavramsal anlama diizeyini gelistiren (kabaca, 2006; Ocal, 2017),
matematiksel kavramlarin farkli temsillerini iligkilendirmeyi (Kan, 2014) ve anlamli 6grenmeyi (Ocal,
2017) saglayan, kavramlara iligskin bakis agisin1 olumlu yonde etkileyen (Kepgeoglu, 2010), kavram imajini
zenginlestiren (Oner, 2013) 6grencinin siirece aktif katildigi (Kepgeoglu, 2010) tekniklerden biri de
teknoloji destekli 6gretimdir.

Teknolojinin hizla gelismesi sonucunda teknolojinin sagladigi imkanlarla bir¢ok yazilim matematik
ogretiminde kullanilmaktadir. Bu yazilimlardan Derive, Mathematica, Maple, Matlab veya Mupad vb. gibi
bilgisayar cebiri sistemleri; sayisal, cebirsel, grafiksel ve istatistiksel gosterimleri sunan matematik
Ogreniminde kullanilabilecek etkili bir yazilim (Pierce ve Stacey, 2002) iken Cabri Geometry, Geometer’s
Sketchpad vb. gibi dinamik geometri yazilimlari; yapi igerisindeki sabit iliskileri goérme, degisken
degistirerek yeni durumlar elde etme, bunlar1 analiz etme ve bdylece deneyimlerden yararlanarak ¢ikarimda
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bulunabilme gibi imkanlar saglamaktadir (Kagizmanl ve Tatar, 2012; Giiven ve Karatas, 2003). GeoGebra
ise bilgisayar cebiri sistemlerinin ve dinamik geometri yazilimlarinin 6zelliklerini bir arada bulunduran
geometriyi ve cebiri bir arada gérme imkam saglayan (Edwards ve Jones, 2006; Hohenwarter ve Jones,
2007), kesfetme, genelleme, akil yiritme gibi matematiksel becerileri destekleyen (Ceylan, 2012)
etkilesimli, dinamik bir matematik yazilimidir (Preiner, 2008; Dikovic, 2009). Ilkdgretimden itibaren
O0grenim-6gretim siirecinin her kademesinde (Hohenwarter ve Jones, 2007) kullanilan, 6grenmeyi
kolaylastiran (Tas, 2010) bu yazilim o6grenim-0gretim siirecinde Ogrenciye kavramlari somutlastirma,
¢ikarimda bulunma (Kagizmanli ve Tatar, 2012), gorsellestirme (Lu, 2008; Dikovic, 2009; Kagizmanl ve
Tatar, 2012), kavramsal 6grenme, kavramlar iliskilendirme, kalic1 6grenme imkén1 sunmasinin yani sira 6z
gliveni gelistirmekte ve O0grenme ortamini ilgi ¢ekici ve eglenceli hale getirmektedir (Zengin, 2017).
Ogretim siirecinin verimli olmasi igin 6grencinin derse ilgi duymasiyla birlikte siirece aktif katilimi
beklenmektedir. Aktif katilim ve dolayisiyla anlamli 6grenme imkani elde etmek icin 6grencinin istekli
olmas1 (Bacanli ve Sahinkaya, 2011) ve isteklilik halini siirdiirmesi gerekmektedir. Bireyi harekete
gecirecek nedenlerin olmasi ve isteklilik halini siirdiirebilmesi motivasyonu ile ilgilidir.

Davranis; bireyin biyolojik, psikolojik gelisimi ve sosyal ¢evresiyle etkilesimi gibi birtakim etkenlere baglh
olarak olusmaktadir (Danig, 2006). Bireylerin motivasyonunda ve dolayisiyla davranis olusumunda etkili
olan degiskenler bireyden bireye degismekle birlikte bireysel farkliliklara sahip bireyleri basarili olmalari
yoniinde motive edecek etkili unsurlarin bilinmesi gerekmektedir. Bireylerin bazilari istekleri dogrultusunda
motive olurken bazilar1 ise digsal kaynaklardan etkilendigi i¢in motive olmaktadir (Ryan ve Deci, 2000).
Bireyi 6grenmeye tesvik eden sebeplerin kaynagina gére motivasyon; i¢ motivasyon, dig motivasyon olmak
iizere ikiye ayrilmaktadir. i¢ motivasyon, bir hareketi amac olarak gorerek zevk almak igin siirdiirme
diirtiisli, dis motivasyon ise bir hareketi amaca ulasmada ara¢ olarak siirdirme diirtiisiidiir (Karagiiven,
2012). Merak, kendini gelistirme istegi, bilme ihtiyaci i¢gsel motivasyon; not, 6diil veya 6vgii alma, cezadan
kurtulma, rekabet etme gibi olumlu ya da olumsuz pekistiregler digsal motivasyon kaynaklarindandir
(Akbaba, 2006). Bir aktiviteyi ger¢eklestirmek igin herhangi bir istegin, nedenin veya giiciin olmamasi ise
motivasyonsuzluk (Ryan ve Deci, 2000) olarak degerlendirilmektedir. i¢sel motivasyonda isteklilik; kisinin
ilgisini ¢ekmesi, merak uyandirmasi gibi i¢ etkenlere bagliyken, digsal motivasyonda isteklilik; baskasinin
Ovglisiinii veya Odiliinii almak gibi dis etkenlere baglidir (Ryan ve Deci, 2000). Psikoloji ve egitimde
motivasyonla ilgili teorilerde, basari ile arasinda pozitif bir iliski olan igsel motivasyon (Lepper, Corpus ve
lyengar, 2005) ve i¢sel motivasyon ile arasinda negatif bir iligski olan digsal motivasyona (Lepper, Corpus ve
lyengar, 2005) iliskin ¢alismalar bulunmaktadir. Bu ¢alismada akademik motivasyonu O6lgmek igin
kullanilan Glgek ise i¢sel motivasyon, dissal motivasyon, motivasyonsuzluk alt boyutlarini igeren kapsamli
bir dlgektir.

Literatiir incelendiginde; dizileri (Burn, 2005; Roh, 2008; Roh, 2010; Mamona-Downs, 2001) GeoGebra
destekli 6gretimi (Kepgeoglu, 2010; Gémez-Chacon ve Escribano, 2011; Zengin, Furkan ve Kutluca, 2012;
Aydos, 2015; Kepgeoglu ve Yavuz, 2017; Cirisoglu ve Kagar, 2019), fonksiyonlarda limitin teknoloji
destekli 6gretimini (Parks, 1996; Biiyiikkoroglu ve ark., 2006; Kabaca, 2006; Cetin, 2009), GeoGebra
destekli 6gretim ve motivasyonu (Guncaga, 2011; Wah, 2015) ve ilkdgretim diizeyinde GeoGebra destekli
ogretimin akademik performansa ve motivasyona etkisini (Wah, 2015, Unliitiirk-Akcakin, 2016) inceleyen
birgok calisma bulunmakla birlikte ulasilan alan yazinda lisans diizeyinde diziler kavraminin GeoGebra
destekli Ogretiminin akademik performansa ve motivasyona etkisini inceleyen bir deneysel caligmaya
rastlanmamistir. Bununla birlikte, 6gretmen adaylarinin disiplin i¢inde temel alanlardan biri olan analiz
dersindeki (Girard, 2002; Hughes-Hallet, Gleason ve McCallum, 2008) ozellikle limit kavramina iligskin
kavram yanilgilarinin, siireklilik (Bezuidenhout, 2001), seri (Sierpinska, 1987) gibi kavramlan
o0grenmelerini ve lisans O0grenimi boyunca aldiklar1 diger derslerde akademik performanslarini olumsuz
yonde etkileyebilecegi diisliniilmektedir. Bununla birlikte, yapilan ¢alismalar 6gretmen adaylarinin biiyiik

¢ogunlugunun yakinsakligin taniminda gegen £— N (8 - ng) degiskenlerini anlamlandirmada zorlandiklarini
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(Roh, 2008) ve 6gretim siirecinde yararlanilan gorsellestirmelerin bu formal tanimi anlamlandirmada ve
kavram imaj1 gelistirmede (Parks, 1996; Navarro ve Carreras, 2006; Kidron ve Zehavi, 2002; Oner, 2013)
etkili olabilecegini gostermektedir. Ayrica, geleneksel dgretim haricinde uygulanan yontem ve tekniklerin,
duyussal 6zelliklerden, akademik performans iizerinde onemli Glgiide etkili olan akademik motivasyonu
(Elliot ve Thrash, 2001; Matuga, 2009) etkileyebilecegi hususu akla gelmektedir. Bundan dolay1 analiz
dersindeki kavramlarin 6grenimi ve dgretiminde 6nemli bir rolii olan gérsellestirmenin (Pinto ve Tall, 2002)
saglanabilecegi tekniklerden biri olan Geogebra destekli 6gretimin (Kagizmanli ve Tatar, 2012) geleneksel
Ogretime gore daha zengin uygulamalar yapma imkéni sunmasi agisindan, biligsel ve duyussal becerilere
etkisinin arastirilmasit 6nemlidir. Bu arastirmada, analiz dersinde uygulanan GeoGebra destekli 6gretimin
ogretmen adaylarinin, akademik performanslarina ve motivasyonlarina etkisinin tespitiyle analiz
egitimcilerine yol gostermesi bakimindan matematik egitimine katki saglayacagi diisliniilmektedir. Bu
anlamda “Analiz dersinde GeoGebra destekli 6gretimin ilkogretim matematik O6gretmeni adaylarinin
akademik performanslarina ve motivasyonlarina etkisi nedir?” problemi ¢er¢evesinde asagidaki sorulara
cevap aranmistir.

Arastirma Sorulari

1. Analiz dersinde GeoGebra destekli 6gretimin uygulandigi deney grubundaki ilkégretim matematik
ogretmeni adaylarinin; Analiz Performans Testinden ve Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklar1 6n test-
son test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?

2. Analiz dersinde geleneksel Ogretim yapilan kontrol grubundaki ilkogretim matematik Ogretmeni
adaylarinin; Analiz Performans Testinden ve Akademik Motivasyon Olceginden aldiklar1 6n test-son test
puanlari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

3. Analiz dersinde, GeoGebra destekli 6gretimin uygulandigi deney ve geleneksel d6gretim yapilan kontrol
grubundaki ilkdgretim matematik O0gretmeni adaylarinin; Analiz Performans Testinden ve Akademik
Motivasyon Olceginden aldiklar1 son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM

Universitede smiflar {iniversite ydnetimi tarafindan olusturuldugundan &gretmen adaylarmin siniflarini
degistirme imkani bulunmamaktadir. Bu nedenle deney ve kontrol gruplarina segkisiz atama
yapilamayacagindan, iiniversitede gerceklestirilen egitim arastirmalarinda gercek deneysel modelin
kullanilmasinin miimkiin olmadig1 durumlarda, yonetim tarafindan daha dnceden olusturulmus gruplardan
bir veya birkaginin deney grubu ve kontrol grubu olarak rastgele belirlendigi model yar1 deneysel model
olarak adlandirilmaktadir (Ozmen, 2016). Bu arastirmada; GeoGebra destekli &gretimin, ogretmen
adaylarimin akademik performanslarina ve motivasyonlarina etkisinin incelenmesinde 6n test son test
esitlenmemis kontrol gruplu deneysel model kullanilmistir. Arastirma siirecinde deney grubu iizerinde
etkisine bakilacak bagimsiz degisken, GeoGebra destekli 6gretimdir. Bu nedenle deney grubunda GeoGebra
destekli Ogretim teknigi, kontrol grubunda ise geleneksel O6gretim yontemi kullanilmistir. Arastirma
siirecinde deney ve kontrol grubuna analiz dersinin 6gretimi arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

155

——
| —



Ayyildiz / NEU Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi/ Cilt 2, Sayt 2, 152-174 (2020)

Tablo 1.
On Test-Son Test Esitlenmemis Kontrol Gruplu Model

G O11 X1 O12
G> 021 X2 02
G,: GeoGebra destekli o6gretim uygulanan G, : Geleneksel 6gretim uygulanan grup.
grup
O, ;,0,,: On Test Puanlar O,,. O,,: Son Test Puanlar1
X, Deney grubunda uygulanan GeoGebra X, Kontrol grubunda uygulanan geleneksel
destekli 6gretim ogretim.

Arastirmada 6lgme araci olarak Analiz Performans Testi ve Akademik Motivasyon Olgegi 6n test ve son
test olarak kullanilmistir. Analiz Performans Testi cebirsel ve geometrik temsil sorularindan olusmaktadir.
Bu calismada cebirsel temsilden, cebirsel temsille ifade edilen sorular ve geometrik temsilden, geometrik
temsille ifade edilen sorular kastedilmektedir. Calismada cebirsel performans deyince cebirsel temsille
verilen sorular1 ¢6zme performansi ve geometrik performans deyince geometrik temsille verilen sorulari
¢O0zme performansi anlasilacaktir.

Deneysel Uygulama

Deney ve kontrol grubuna haftalik 3 ders saati olarak islenen analiz dersinde dizi, aritmetik dizi,
geometrik dizi, en biiyiik alt sinir, en kiigiik {ist sinir, yakinsaklik, iraksaklik, monotonluk kavramlarini
iceren diziler konusunun O6grenimi ve Ogretimi es zamanli olarak 15 ders saatinde (5 hafta)
gerceklestirilmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6gretmen adaylarina, dizi, dizinin limiti, aritmetik
dizi, geometrik dizi, en biiyiik alt sinir, en kiigik {ist smir gibi bazi kavramlar ortadgretimde
ogrendikleri bilgileriyle iliskilendirilerek yapilandirilmasiyla birlikte, ilk defa gordiikleri tanim ve
teoremler hazir bir sekilde sunulmustur. Her iki gruba kavramlarin 6gretiminin ardindan soru ¢6ziimii
yapilmistir. Geleneksel 6gretimim uygulandigi kontrol grubunda dersler dogrudan anlatim, soru cevap
teknikleri kullanilarak gergeklestirilmistir.

Deney grubunda uygulamaya baslamadan 6nce GeoGebra yazilimindan yararlanarak gerceklestirilecek
olan dersler ile ilgili bilgi verilmistir. Ogretmen adaylar1 lisans dgrenimlerinde daha dnce aldiklar1 bir
derste GeoGebra yazilimmin kullanimimi 6grendiklerinden bununla ilgili herhangi bir calisma
yapilmamistir. Ancak uygulamaya baslamadan 6nce GeoGebra yazilim ile ilgili 6érnek uygulamalar
gosterilmistir ve uygulama siirecinde kullanilmayacak bir uygulama, 6rnek olmasi acgisindan 6gretmen
adaylarina yaptirilmistir.

Teknoloji destekli égretimin uygulandig: deneysel siireg

Kavramlarin farkli temsillerini bir arada sunmanin yan sira islemsel algoritmalarin sonucunu hazir bir
sekilde elde etme avantaji saglamasi ve bununla birlikte 6grenme siirecinde islemlerle vakit harcamak
yerine, zamanin verimli bir sekilde kullanilmasi sonucu istenilen amaglar i¢in ugrasilmasina daha ¢ok
imkan tamimasindan (Aktiimen, Yildiz, Horzum ve Ceylan, 2011) dolay1 Ogretmen adaylarina
kavramlarin formal yapisi iizerinde diislinmeleri i¢in imkan sunabilecegi diisiincesiyle deneysel
siiregteki Ornekler ve gorsellerin tamami GeoGebra yazilimi kullanilarak olusturulmustur. Dizi,
aritmetik dizi-geometrik dizi, en biiyiik alt sinir-en kiigiik ist sinir, yakinsaklik, iraksaklik, monotonluk
kavramlarim1 somut ve gorsel hale getirmeye yonelik toplam 6 materyal hazirlanmistir. Arastirmact
tarafindan hazirlanan materyaller temelinde deney grubunda 6gretim siireci, kontrol grubundan farkli
olarak dgretmen adaylarinin kesfederek 6grenmesine yonelik gerceklestirilmistir. Ogretim siirecinde
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O0gretmen adaylarina oncelikle materyaller {izerinde diisiinme ve deneyim gecirme imkéani verilmistir.
Daha sonra materyalle ilgili deneyimlerini ve edindikleri bilgileri aktarmalari i¢in Ogretmen
adaylarindan calisma kagidindaki sorulara siniftan bagimsiz bir sekilde cevap vermeleri istenmistir.
Calisma kagitlar1 toplandiktan sonra Ogretmen adaylarina bilgilerini paylasma ve tartisma imkéni
verilmistir. Bu siirecin ardindan &gretmen adaylarina geri bildirimde bulunulmustur. Ogretim siireci
boyunca arastirmaci, O0gretmen adaylarina eksik bilgilerini fark etmeleri ve tamamlamalar1 igin
rehberlik etmistir.

Hazirlanan materyallerden ornekler; Sekil 1, Sekil 2 ve Sekil 3° te verilmektedir. Dizi kavraminin
tanimu ile ilgili materyal Sekil 1’ de verilmektedir.

Sekil 1.

Dizi kavraminin tamimina iligkin materyal

o 7 f A
(b )=(1/n) GRAFIGI VERILEN FONKSIYONLARDAN
HANGILERI DIZIDIR?

(e 3=(2n-17/n-9)
@

3]
1

=
=]
=
5]

2 & . .

3
=
(a,)=i-1

1.4 n)

Bu materyal; fonksiyonlarin cebirsel ifadesini, tanimli oldugu kiimeyi ve grafigini; cebir ve grafik
penceresinde ayni ara yiizde gorebilme ve dizilerin tamaminin fonksiyon olmasina ragmen, her
fonksiyonun bir dizi belirtmeyecegi ¢ikariminda bulunabilme imkani sunmaktadir. Ayrica, materyal
dizilerin tanim kiimesi dogal sayilardan olusan bir fonksiyon olmasindan dolayi siirekli olmadigini ve
bu durumun dizinin grafigine yansimasini degerlendirme ve iliskilendirme olanagi saglamaktadir.
Nitekim literatiirde; fonksiyonun tanim kiimesine (Ozmantar ve Yesildere, 2008), fonksiyonlarin
yalnizca siirekli egrilerden olustuguna (Bayazit ve Aksoy, 2013) ve ayrik noktalardan olusan
grafiklerin fonksiyon belirtmedigine (Dubinsky ve Harel, 1992) iliskin yanilgilara rastlanmaktadir. Bu
materyalin, 6gretmen adaylarinin yanilgilarini ortadan kaldirabilecegi ve bu agidan 6grenme siirecine
katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Dizilerde yakinsaklik kavrami ile ilgili materyal, Sekil 2’ de
gosterilmektedir.
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Sekil 2.
Dizilerde yakinsaklik kavramina iligkin materyal
] o DIiZILERDE YAKINSAKLIK
08 TANIM: acE olmak iizere VeeR* saywsina Kargilik n(e)<n
gartini salayan n dodal saylari icin la_-al<¢ olacak sekilde
s £'a badh bir n reel sayisi varsa {an} dizisinin limiti a'dir.
® £=0)2
0:4 3 © SORU! (a,)=(1/n) dizisinin limitini yakinsaklgin
® n tamimindan yararlanarak bulunuz.
E
° \ GREEL JRRET IREED" EN= N
L ] ] ® ®
DiizininLiniti
0 1 2 3 4 5 & 7 2 9 10 11 12
0.4

Bu materyal; GeoGebra yaziliminin siirgii 6zelliginden yararlanarak degistirlebilen € degerlerine

karsilik n, degerinin degisimini izi a¢ Ozelligini kullanarak grafik {izerinde aninda goérme, bu iki
degisken arasindaki iliskiyi kesfetme ve dolayisiyla yakinsakligin tanimim igsellestirme olanagi
saglamaktadir. Ayrica materyal, yazilimin izi agma Ozelliginden dolayr yakinsak bir dizinin sonlu
saylda elemaninin, limit degerinin komsulugu disinda, 1raksak dizilerin ise sonlu sayida elemaninin,
limit degerinin komsulugu icinde yer aldigini somut bir sekilde sunmaktadir.

Dizilerin limiti kavraminin 6gretimi siirecinde Oncelikle 6gretmen adayindan o©nceki bilgilerini
kullanarak fonksiyonun limitinin 6zel bir hali olan (tanim kiimesi dogal sayilardan olusan) dizilerin
limitini, limit alinan noktanin sonsuza gitmesi durumunu dikkate alarak belirlemeleri beklenmistir.
Ogretmen adaylarindan daha cok islemsel siiregler uygulayarak belirledikleri limit degerini bu
materyali kullanarak ve g¢alisma kagidindaki sorularla; limitin formal tamimiyla iliskilendirmeleri,

. . . a—aj<e . ... <
formal tanimda gegen ¢, N degiskenlerinin ve | n | esitsizliginin tasidigr anlami sorgulamalari

istenmistir. Dizilerde limitin taniminda gecen ¢ degerlerine karsilik N degerinin ters orantili olarak
degistigini ancak yakinsak bir dizinin tek bir limitinin oldugunu (materyaldeki kirmizi ¢izgi) ve

a,—aj<e . ... A ) .. . .
| " | esitsizliginin ( ”)d|2|sm|n limiti olan @ degerinin € komsulugu (materyaldeki yesil

a—-g,a+¢ . NP .
€ ( ) ) ifade ettigini kesfetmeleri

o . .. a
cizgilerle gosterilen aralik) iginde kalan elemanlarim ("
beklenmistir. Bununla birlikte yakinsak bir dizide sonlu sayida elemanin (dizinin n<n, sartini
saglayan % elemanlarinin) a' pin € komsulugu disinda ve sonsuz sayida elemanin a'nin €

komsulugu icinde kaldigim1i belirtmek ig¢in tanimda ¢ ve N degiskenlerinden yararlanildig:
vurgulanmistir. Dizilerde en kiigiik iist sinir1 ve en biiyiik alt sinir1 bulmaya iliskin bir materyal 6rnek
olarak Sekil 3’ te gosterilmektedir.
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Sekil 3.
Dizilerde en kiiciik tist sinir ve en biiyiik alt sinira iligkin bir materyal
] I
2n+1
(30) = (5—)
08 ®
' o
L] o ° ® ® ®
im/(@@ )=273 a,
06 Tt —paCT
(a,)=(2n+1/3n) dizisinin en klgk Gst
sinirini ve en buyuk alt sinirini bulunuz.
0.4
02
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Bu materyal; yazilimin islemsel algoritmalar1 hesaplama 6zelliginden yararlanarak dizilerin limitini hazir bir
sekilde elde etme, grafik penceresinde yakinsak dizilerin en kii¢iik iist ve en biiyiik alt sinirin1 belirleme ve
bu kavramlar arasindaki iliskiyi gérme olanagi saglamaktadir. Ayrica materyal; 6gretmen adaylarinin sinirh
dizilerin her birinin yakinsak olmadigi yani 1raksak dizilerin de sinirli olabilecegi c¢ikariminda
bulunmalarina imkan tanimaktadir. Ogretmen adaylari, ortadgretimde ve lisansta dnceki yillarda limit, en
kiiciik tist sinir, en biiyiik alt sinir ve monotonluk kavramlarini gérmiis olsa da bu kavramlarla ilgili anlaml
o0grenmenin gerceklesmedigi uygulamaya baslamadan once 6n testlerin degerlendirme siirecinde tespit
edilmistir. Ogretmen adaylarinin ¢ogunun en kiiciik iist ve en biiyiik alt sinirin dizinin eleman1 olmasi
gerektigi yanilgisina sahip oldugu goriilmiistiir. Bu materyalin bu yanilgilar1 ortadan kaldirabilecegi ve
anlamli  dgrenmeyi saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ogretmen adaylarinin birgok 6rnek iizerinden
degerlendirme yapabilmeleri ve ¢ikarimda bulunabilmeleri i¢in GeoGebra yazilimi ile benzer uygulamalar

hazirlanmigtir.
Calisma Grubu

Calisma grubunu 2019-2020 dgretim yilinda I¢ Anadolu bolgesinde bir devlet iiniversitesindeki Ilkogretim
Matematik Ogretmenligi béliimiinde 6grenim gdrmekte olan iki subeden olusan 3. simf Ogrencileri
olusturmaktadir.

Tablo 4’¢ gore olgiimlerin normallik analizi sonucunda, gruplarin bazilarinin Analiz Performans Testinden
aldiklar1 cebirsel, geometrik ve genel performans puanlarinin parametrik testleri uygulamak igin 6n
kosullardan biri olan normal dagilim gdstermedigi goriilmektedir. Bu durumda iki grubun; cebirsel,
geometrik ve genel performans On test puanlariin, parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U testi ile
karsilagtirilmasina karar verilmistir.
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Tablo 2.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogretmen Adaylarimin Analiz Performans Testi Cebirsel, Geometrik ve
Genel Performans On Test Puanlarina Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglart

Sira Sira

Performans Tiiri Grup n Toplami Ortalamasi U p

Cebirsel performans Deney 30 984 32.80 321 A2
Kontrol 28 727 25.96

Geometrik performans Deney 30 936 31.20 369 42
Kontrol 28 775 27.68

Genel performans Deney 30 965 32.17 340 21
Kontrol 28 746 26.64

Tablo 2’ e gore deney ve kontrol gruplarinin Analiz Performans testinden aldiklar1 cebirsel, geometrik ve
genel performans o6n test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
goriilmektedir (p>.05).

Tablo 4’de goriildiigii gibi Olgiimlerin normallik analizi sonucunda, gruplarin Akademik Motivasyon
Olceginden aldiklar1 puanlar normal dagilim gostermektedir. Bu durumda iki grubun Akademik Motivasyon
Olgegi 6n test puanlarmi karsilastirmak igin bagimsiz gruplar t testinden yararlanilmis ve ilgili istatistikler
tablo 3’ te sunulmustur.

Tablo 3.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogretmen Adaylarinin Akademik Motivasyon Olcegi On Test Puanlarina
Iliskin Bagimsiz Gruplar t testi Sonuglar

Grup n X S, Sd t p
Deney 30 115.9 24.24 56 1.03 .30
Kontrol 28 118.7 18.74

Tablo 3’e gore deney gruplarinin ve kontrol grubunun Akademik Motivasyon Olgegi on test puan
ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark olmadig1 goriilmektedir (p>.05).

Bu bulgulardan elde edilen sonuglara gore, akademik performans ve motivasyon baglaminda gruplar
homojen oldugundan arastirmanin GeoGebra destekli Ogretim yapilacak deney grubunu, ilkogretim
matematik 6gretmenligi 3. siniflardan A subesinde 6grenim goren 30, geleneksel 6gretim yapilacak kontrol
grubunu ise B subesinde 6grenim goren 28 ilkdgretim matematik 6gretmen adayr olusturmaktadir. Bu
calisma icin deneysel caligmalarda gruplarin her birinde en az 15 kisi bulunmasi sarti saglanmaktadir
(Akarsu, 2016).

Veri Toplama Araclan

Alaninda uzman Ogretim {iyelerinden alinan goriis dogrultusunda, Yiiksekogretim Kurulu tarafindan
hazirlanan 2019-2020 egitim-0gretim yil1 lisans programinda belirtilen analiz dersine iligskin igerik ve
Ortadgretim Matematik (12.siniflar) Dersi Ogretim Programindaki kazanimlar (Milli Egitim Bakanlig
[MEB, 2018]) dikkate alinarak Analiz Performans Testinin kavram bazinda soru dagilimi belirlenmistir.
Analiz Performans Testi, diziler ve limit kavramina iliskin daha o6nceki yillarda ilkdgretim matematik
ogretmenligi alan bilgisi ve iliniversiteye giris sinavlarinda sorulmus sorulara paralel olarak hazirlanmistir.
Analiz Performans Testi; dizinin tanimi, aritmetik dizi, geometrik dizi, en kii¢iik {ist sinir (sup), en biiyiik alt
sinir (inf), yakinsaklik, iraksaklik ve monotonluk kavramlarina iliskin 14 olmak iizere testin alt boyutlariyla
birlikte toplam 23 agik uclu sorudan olusmaktadir. Bu sorulardan 11’1 cebirsel temsil performansini, 12’ si
geometrik temsil performansint 6lgmek i¢in hazirlanmigtir. Analiz Performans Testinde, farkli yontem ve
tekniklerle 6grenim gorecek olan gruplardaki Ogretmen adaylarinin 6zellikle geometrik ve cebirsel
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performanslarim karsilastirmak i¢in kavramlarin her biriyle ilgili cebirsel temsil performansini dlgen soru ile
birlikte geometrik temsil performansini 6lcen soru bulunmaktadir. Analiz Performans Testinde yer alan
monotonluk kavramina iligkin cebirsel temsil ve geometrik temsil performansini 6l¢gmek i¢in hazirlanan
sorulardan 6rnekler Sekil 4’te gosterilmektedir.

Sekil 4.

Analiz Performans Testindeki monotonluk kavramina iliskin ornek sorular

Geometrik temsille ifade edilen soru Cebirsel temsille ifade edilen
soru

9) Grafik temsili asagida verilen reel say1 dizilerinin monoton | 14) Genel terimi
olup olmadigi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Ag¢iklayimiz.

C) 1 1 1
a=l+—+—+..+
“‘_r. 1.2 23 n(n+1)
) (a,) oo
. olan dizisinin monoton
. . olup olmadigini inceleyiniz.
™ [ ]

o 1 Fy k) 4 L] L]

Analiz alaninda uzman 1, matematik egitimi alaninda uzman 1 6gretim iiyesinden goriis alinarak 2 sorunun
ifadesinde ve 1 sorunun grafiginde degisiklikler yapilmistir. Alman goriisler dogrultusunda Analiz
Performans Testinin kapsam gegerliligine sahip oldugu kararlastirilmigtir. Yapilan diizeltmelerin ardindan
son halini alan Analiz Performans Testi’nin Cronbach-alfa giivenirlik katsayis1 0,849 olarak hesaplanmistir.
Bu arastirmada, Analiz Performans Testinin giivenirlik analizinde goézlemciler arasi uyumda dikkate
alinmistir. Bunun i¢in 6gretmen adaylarinin cevap kagitlarindan 10 tanesi segilmis ve bu cevap kagitlarini
daha once analiz dersine girmis 1 6gretim iiyesinin, arastirmaci tarafindan hazirlanan rubrigi dikkate alarak
degerlendirmesi saglanmistir. Ogretim {iyesinin ve arastirmacimin verdigi puanlara iliskin korelasyon
katsayisi 0,743 olarak hesaplanmis ve Analiz Performans Testi’nin giivenilir olduguna karar verilmistir.

Akademik motivasyon; 6grenimi ve 0gretimi biiyiik 6l¢iide etkileyen bir kavram oldugundan diger duyussal
ozellikler gibi dl¢iilmek istenen ve bunun i¢in farkli boyutlar dikkate alinarak 6lgeklerin hazirlandig1 6nemli
bir kavramdir. Arastirmada Ogretmen adaylarinin akademik motivasyonu, Vallerand ve ark. (1992),
tarafindan gelistirilen, Karagiiven (2012) tarafindan Tiirkceye uyarlanan “Akademik Motivasyon Olcegi”
aracihigiyla dlgiilmiistiir. Olgme aracindaki maddelerin degerlendirilmesi “Hi¢ uyusmuyor=1> ile “tam
olarak uyusuyor=7” arasinda degisen 7 dereceye gore gerceklestirilmistir. Duyussal boyuttaki 6zellikleri
Olgen Olgek, igsel motivasyon bilme, igsel motivasyon basarma, i¢gsel motivasyon hareket, digsal motivasyon
diizenleme, digsal motivasyon kendini ispat, digsal motivasyon taninma, motivasyonsuzluk alt boyutlarinin
her biri ile ilgili likert tipi 4 madde olmak iizere toplam 28 maddeden olusmaktadir. Akademik Motivasyon
Olgegi’ nin gelistirilmesi (Vallerand ve ark.,1992) ve Tiirk¢eye uyarlanmas1 (Karagiiven, 2011)
asamalarinda yapilan g¢alismalarda Olgegin giivenilir ve gegerli bir Slgek oldugu belirlendiginden ve
Tiirk¢eye uyarlama caligmalarinda tercih edilen ¢alisma grubu, bu ¢alismadaki ile ayn1 kademede 6grenim
goren Ogretmen adaylarindan olustugundan giivenirlik ve gecerlik calismasinin tekrarlanmasina gerek
goriilmemistir.

Deney ve kontrol gruplarina, Analiz Performans Testi ve Akademik Motivasyon Olgegi deneysel
uygulamaya baslamadan ve uygulamanin tamamlanmasinin ardindan, 6n test ve son test olarak
uygulanmustir.
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Verilerin Analizi

Kullanilacak olan istatistiksel analizleri belirlemek i¢in, 6ncelikle yapilan Sl¢iimlerde gruplarin normal
dagilim gosterip gostermedikleri incelenmistir. Gruptaki gozlem sayist 30 ve iizerinde oldugu durumda
Kolmogorov-Simirnov; gruptaki gézlem sayist 30°un altinda oldugu durumda Shapiro-Wilk testlerinin
kullanilmast uygundur (Can, 2016; s.89). Uygun olan istatistiksel analizin tercih edilmesi i¢in deney
grubundaki kisi sayis1 30 oldugundan Kolmogrov Smirnov ve kontrol grubundaki kisi sayist 28 oldugundan
Shapiro Wilks testleri ile incelenen normallik analizleri asagidaki tabloda sunulmustur.

Tablo 4.
On Test-Son Test Olciimlerinin Normallik Analizleri

Olgiim Grup n X S, Istatistik P
Cebirsel performans-6n test Deney Grubu 30 20.77 5.79 12 .20
Kontrol grubu 28 18.75 454 .89 .00
Cebirsel performans-son test Deney Grubu 30 24.96 4.80 14 .02
Kontrol grubu 28 24.18 4.38 .94 A1
Geometrik performans -6n test Deney Grubu 30 22.83 10.22 .16 .04
Kontrol grubu 28 19.18 13.12 .88 .00
Geometrik performans-son test Deney Grubu 30 28.39 7.89 .29 .00
Kontrol grubu 28 2221 10.34 .84 .00
Genel performans -6n test Deney Grubu 30 43.60 14.75 .18 .01
Kontrol grubu 28  37.93 15.64 .94 15
Genel performans-son test Deney Grubu 30 53.43 10.96 .19 .00
Kontrol grubu 28  46.39 12.43 .83 .00
Akademik Motivasyon Olgegi- 6n test Deney Grubu 30 115.90 24.24 .13 .20
Kontrol grubu 28  110.00 18.74 .93 .08
Akademik Motivasyon Olgegi-son test Deney Grubu 30 118.70 29.35 .07 .20
Kontrol grubu 28  110.80 17.49 .95 .23

Analiz Performans Testinin degerlendirilmesinde Analiz Performans Testi Rubrigi kullanilmistir.

Tablo 5.

Analiz Performans Testi Rubrigi

Cevap tiiril Olgiitler

Dogru cevap ( 3 puan) islem basamaklarinin dogru uygulanmasi ve sonucun dogru bulunmasi ya da grafik
yorumunun dogru yapilmasi

Kismi cevap (2 puan) islem basamaklarinda, sonucun bulunmasinda veya grafik yorumlamada dogru,
yanlis ve eksik kisimlarin bulunmasi

Yanlis cevap (1 puan) islem basamaklarinin yanlis uygulanmasi, sonucun bulunamamasi ya da yanlis
bulunmasi veya grafik yorumlamanin yanlis yapilmasi

Cevap yok (0 puan) sorunun cevap olarak yazilmasi ya da bos birakilmasi

Analiz Performans Testinden elde edilen cebirsel, geometrik ve genel performans verileri gruplarin en az
birinde normal dagilim gostermediginden; deney ve kontrol gruplarinin 6n test ve son test puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in Mann Whitney U ve gruplarin
her birinin 6n test—son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek
icin Wilcoxon Isaretli Siralar testinden yararlanilmistir.

Normallik testlerin yapilmasiyla deney ve kontrol gruplarina 6n test ve son test olarak uygulanan Akademik
Motivasyon Olgeginden elde edilen verilerin normal dagilim gosterdigi ve iki grubun varyanslar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark olmadig1 goriilmiistiir. Bdylece parametrik testlerin sartlar1 saglandigindan,
deney ile kontrol grubunun Akademik Motivasyon Olgeginden elde edilen 6n test ve son test puan
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ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t-
testinden ve gruplarin her birinin 6n test—son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olup
olmadigini belirlemek i¢in bagimli gruplar t-testinden yararlanilmistir.

Etik

“GeoGebra Destekli Ogretimin Ilkdgretim Matematik Ogretmeni Adaylarmin Akademik Performanslarma
ve Motivasyonlarina Etkisi: Diziler Ornegi (The Effect of GeoGebra Assisted Instruction on Preservice
Elementary Mathematics Teachers’ Academic Performance and Motivation: A Sample of Sequences)”
baslikli calismada bilimsel aragtirma ve yaymn etigi ilkelerine uyuldugunu herhangi bir etik ihlalle
karsilasilmasi durumunda Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi’nin hicbir
sorumlulugunun olmadigini, tiim sorumlulugun yazara ait oldugunu taahhiit ederim.

BULGULAR
1. Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci sorusu “Analiz dersinde GeoGebra destekli 6gretimin uygulandigi deney grubundaki
ogretmen adaylarinin, Analiz Performans Testinden ve Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklar1 6n test-
son test puanlart arasinda anlamli bir farklilik var midir?” seklinde olup bu probleme cevap bulmak igin
sirastyla Wilcoxon Isaretli Siralar Testinden ve bagimli gruplar t-testinden yararlanilmustir.

Deney grubundaki 6gretmen adaylarinin Analiz Performans Testinden aldiklar1 cebirsel, geometrik ve genel
performans o&n test-son test puanlarinin Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile yapilan analizlerine iliskin
istatistikler tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6.

Deney Grubundaki Ogretmen adaylarimin Cebirsel, Geometrik ve Genel Performans On Test-Son Test
Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Stralar Testi Sonuclar:

Deney grubu Sontest-Ontest n Sira Sira z p
Olgiimii Ortalamasi Toplam1

Cebirsel performans Negatif Siralar 3 9.50 28.50 -3.62 .00
Pozitif Siralar 22 13.48 296.50
Fark Olmayan 5

Geometrik performans Negatif Siralar 5 11.60 58 -2.81 .00
Pozitif Siralar 20 13.35 267
Fark Olmayan

Genel performans Negatif Siralar 2 17.75 35.50 -3.55 .00
Pozitif Siralar 24 13.15 315.50
Fark Olmayan 4

Tablo 6 incelendiginde; deney grubundaki 6gretmen adaylarinin Analiz Performans Testinden aldiklar
cebirsel, geometrik ve genel performans 6n test ve son test puanlar1 karsilastirildiginda sergilenen
performansin anlamli bir sekilde farklilastigi goriilmektedir (z=-3.62; z=-2.81; z=-3.55; p<.05). Bu durum
GeoGebra destekli ogretim ile gerceklestirilen analiz derslerinin 6gretmen adaylarinin cebirsel, geometrik
ve genel performanslarini olumlu yonde etkiledigini gdstermektedir.

Deney grubundaki &gretmen adaylarinin Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklari &n test-son test
puanlarinin bagimli gruplar t-testi ile yapilan analizlerine iligkin istatistikler tablo 7°de sunulmustur.
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Tablo 7.

Deney Grubundaki Ogretmen Adaylarimin Akademik Motivasyon Olgegi On Test-Son Test Puanlarina
liskin Bagimli Gruplar t-Testi Sonuglart

Olgiim n X S, t p
Ontest 30 115.9 24.24 -0.81 42
Sontest 30 118.7 29.35

Tablo 7 incelendiginde; deney grubundaki Ogretmen adaylarinin Akademik Motivasyon Olgeginden
aldiklart 6n test ve son test puanlari karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi
goriilmistir (t=-0.81; p>.05). Bu durum, GeoGebra destekli 6gretim ile gerceklestirilen analiz derslerinin
O0gretmen adaylarinin akademik motivasyonlarini etkilemedigini gostermektedir.

2. Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Arastirmanin diger bir sorusu “Analiz dersinde geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubundaki 6gretmen
adaylarinin, Analiz Performans Testinden ve Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklar1 6n test-son test
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik var midir?” seklinde olup bu probleme cevap bulmak i¢in sirasiyla
Wilcoxon Isaretli Siralar testinden ve bagiml gruplar t-testinden yararlanilmustir.

Kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin Analiz Performans Testinden aldiklari 6n test-son test puanlarinin
Wilcoxon Isaretli Siralar testi ile yapilan analizlerine iliskin istatistikler tablo 8’de sunulmustur.

Tablo 8.

Kontrol Grubundaki Ogretmen Adaylarimin Cebirsel, Geometrik ve Genel Performans On Test-Son Test
Puanlarina Iliskin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuglar

Kontrol grubu Sontest-Ontest n Sira Sira z p
Olgiimii Ortalamas1 ~ Toplami

Cebirsel performans Negatif Siralar 2 7.5 15 -3.74 .00
Pozitif Siralar 21 12.43 261
Fark Olmayan 5

Geometrik performans Negatif Siralar 10 8.65 86.50 -1.00 31
Pozitif Siralar 11 13.14 144.50
Fark Olmayan 7

Genel performans Negatif Siralar 5 10.60 53.00 -2.58 .10
Pozitif Siralar 18 12.39 223.00
Fark Olmayan 5

Tablo 8 incelendiginde; kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin Analiz Performans Testinden aldiklari
geometrik performans ve genel performans On test ve son test puanlari karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlaml bir fark olmadigi (z=-1.00; z=-2.58; p>.05) ancak cebirsel performans 6n test ve son test puanlari
karsilagtirildiginda sergilenen performansin istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi (z=-3.74,
p<.05) goriilmektedir. Bu durum geleneksel &gretim ile gergeklestirilen analiz derslerinin geometrik
performansi etkilemedigini ancak cebirsel performansi olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Kontrol grubundaki &gretmen adaylarmin Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklari &n test-son test
puanlarinin bagimli gruplar t-testi ile yapilan analizlerine iligkin istatistikler tablo 9°da sunulmustur.
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Tablo 9.

Kontrol Grubundaki Ogretmen Adaylarimin Akademik Motivasyon Olcegi On Test-Son Test Puanlarina
Hliskin Bagimli Gruplar t- Testi Sonuclar:

Olgiim n X S, t p
Ontest 28 110 18.74 -0.44 .65
Sontest 28 110.8 17.49

Tablo 9 incelendiginde; kontrol grubundaki 6gretmen adaylarinin Akademik Motivasyon Olgeginden
aldiklart 6n test ve son test puanlari arasinda anlaml bir fark olmadigi (t=-0.44; p>.05) goriilmistiir. Bu
durum geleneksel o6gretim ile gergeklestirilen analiz derslerinin akademik motivasyonu etkilemedigini
gostermektedir.

3. Arastirma Sorusuna iliskin Bulgular

Arastirmanin diger bir sorusu “Analiz dersinde GeoGebra destekli 6gretimin uygulandigi deney ile
geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubundaki &gretmen adaylarinin, Analiz performans Testinden ve
Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklar1 son test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik var
midir?” seklinde olup bu probleme cevap bulmak i¢in Mann Whitney U testinden ve bagimsiz gruplar t-
testinden yararlanilmistir.

Deney ve kontrol gruplarindaki 6gretmen adaylarinin Analiz Performans Testinden aldiklar1 son test puan
ortalamalarinin Mann Whitney U testi ile yapilan analizlerine iliskin istatistikler tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10.

Deney ve Kontro! Gruplarindaki Ogretmen Adaylarimin Cebirsel, Geometrik ve Genel Performans Son Test
Puanlarina Iligkin Mann Whitney U Testi Sonuglar

Sira Sira

Olgiimler Grup n Toplami Ortalamasi U p

Cebirsel performans Deney 30 924 30.80 381 .54
Kontrol 28 787 28.11

Geometrik performans Deney 30 1097 36.57 208 .00
Kontrol 28 614 21.93

Genel performans Deney 30 1063.5 35.45 241 .00
Kontrol 28 647.5 23.13

Tablo 10 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarindaki 6gretmen adaylarinin cebirsel performans son test
puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi (U=381; p>.05) ancak geometrik ve
genel performans son test puan ortalamalari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik oldugu (U=208; U= 241; p<.05) gorilmektedir. Bu durum GeoGebra destekli Ogretim ile
gergeklestirilen analiz derslerinin dgretmen adaylarimin geometrik ve genel performansini olumlu ydnde
etkiledigini gostermektedir. Ayrica deney ve kontrol gruplarinda cebirsel performans baglaminda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olugsmadig goriilmektedir. Bu durum GeoGebra destekli 6gretim ya
da geleneksel 6gretim ile gergeklestirilen analiz derslerinin 6gretmen adaylarinin cebirsel performansina
iliskin bir farklilik olusturmadigin1 gostermektedir.

Deney ve kontrol gruplarindaki 6gretmen adaylarinin Akademik Motivasyon Olgeginden aldiklari son test
puanlarinin bagimsiz gruplar t testi ile yapilan analizlerine iliskin istatistikler tablo 11’ de sunulmustur.
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Tablo 11.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogretmen Adaylarimin Akademik Motivasyon Olgegi Son Test Puanlarina
liskin Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglar

Grup n X S, Sd t p
Deney 30 118.7 29.35 56 1.23 .22
Kontrol 28 110.8 17.49

Tablo 11 incelendiginde; deney ve kontrol gruplarindaki 6gretmen adaylarimin Akademik Motivasyon
Olgegi son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 gériilmiistiir (t=1.23;
p>.05). Bu durum, GeoGebra destekli Ogretim ya da geleneksel ogretim ile gerceklestirilen analiz
derslerinin Ogretmen adaylarinin akademik motivasyonlari agisindan bir farklilik olusturmadiginm
gostermektedir

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirma, analiz dersinde uygulanan GeoGebra destekli 6gretimin, 6gretmen adaylarinin akademik
performanslarina ve motivasyonlarina etkisinin olup olmadigini belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir.

Arastirma sonucunda, diziler konusunun O&gretiminin tamamlanmasinin ardindan uygulanan Analiz
Performans Testi sonuglarina gore, deney ve kontrol gruplarinin son test puan ortalamalar: arasinda deney
grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu, GeoGebra destekli
Ogretimin 6gretmen adaylarinin akademik performanslarim1 geleneksel 6gretime gore daha fazla gelistirdigi
sonucunu ortaya koymaktadir. Literatiirde geleneksel 6gretimle gerceklestirilen matematik 6gretimin yeterli
olmadiginm1 GeoGebra destekli 6gretimin 6grenme siirecine olumlu etkilerinin oldugunu (Dikovic, 2009;
Shadaan ve Leong, 2013), akademik performans diizeyini artirdigini (Saha, Ayub ve Tarmizi, 2010; Gomez-
Chacon ve Escribano, 2011; Zengin, Furkan ve Kutluca, 2012; Giiven ve Yilmaz, 2012; Tatar, Kagizmanl
ve Akkaya, 2014; Kan, 2014; Aydos,2015; Acar, 2015; Bhagat ve Chang, 2015; Unliitiirk-Akg¢akin, 2016;
Kepgeoglu ve Yavuz, 2017; Ocal, 2017; Cekmez ve Baki, 2018) ve 6grenmeyi kolaylastirdigini (Tas, 2010;
Reis ve Ozdemir, 2010) gdsteren arastirmalar bulunmaktadir. Ayrica, arastirmanin bulgulari, GeoGebra
destekli 6gretimin cebirsel performans baglaminda gruplar arasinda bir farklilik olusturmadigini ancak
geometrik performansi ve genel performansi artirdigini gostermektedir. Bu durumun, 6gretmen adaylarinin
pasif oldugu geleneksel 6gretimin daha ¢ok cebirsel temsil temelinde gerceklesmesinden, 6gretim siirecinde
kavramlarin farkli temsillerinin, materyallerin ¢ok fazla kullanilmamasindan, kaynaklanmis olabilecegi
diisiiniilmektedir. Diger taraftan, GeoGebra destekli 6gretim, zamanin verimli bir sekilde kullanilmasindan
dolay1 istenilen amaglar i¢in ugrasilmasina daha ¢ok imkan tanimakta (Aktiimen, Y1ldiz, Horzum ve Ceylan,
2011) ve kavramlarin temsilleri arasinda iliskilendirme imkan saglamaktadir (Kan, 2014). Bundan dolay1
Ogretmen adaylari, kavramlarin cebirsel ifadeleriyle birlikte grafik yorumlarini anlamlandirmis olabilir.
Ayrica yapilan analizlerde geleneksel 6gretim ve GeoGebra destekli 6gretim siirecinin cebirsel performansi
olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir. Nitekim, lisans diizeyinde, farkli ¢6ziim yollarin1 kullanma
egiliminin incelendigi bir arastirmada, cebirsel yorumlama yapilmasi beklenen sorularda, geometrik
yorumlama yapilmasi beklenen sorulara gore daha yiliksek diizeyde performans sergilendigi sonucuna
vartlmistir (Delice, Aydin ve Kardes-Birinci, 2014). Bu durumun, 6gretmen adaylarinin, 6grenim hayatlari
boyunca 6lgme ve degerlendirmelerde daha ¢ok isleme dayali tekniklerle ¢6ziimii bulabilecekleri sorularla
degerlendirilmesinden (Aydin ve Delice, 2008) ve grafik temsiline gore cebirsel temsille ifade edilen
sorulara daha ¢ok agina olmalarindan kaynaklanmis olabilecegi diisliniilmektedir.

Arastirma sonucunda, uygulanan Akademik Motivasyon Olceginden elde edilen sonuglara gore deney
grubunun son test puan ortalamalarinin, kontrol grubunun son test puan ortalamalarindan daha yiiksek
oldugu ancak bu ortalamalar arasindaki farkliligin istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir.
Ayrica, her iki gruptaki 6gretmen adaylarinin motivasyon 6l¢egi On test-son test puanlari arasinda anlamli
bir artis olmadig tespit edilmistir. Bu bulgular, analiz dersinde uygulanan GeoGebra destekli 6gretimin ve
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geleneksel Ogretimin O0gretmen adaylarinin akademik motivasyonlarini etkilemedigi sonucunu ortaya
koymaktadir. Alan yazin incelendiginde, GeoGebra destekli 6gretimin duyussal becerilerden kaygiy1
(Siimen- Ozgakir, 2013), tutumu (Sataf, 2010; Zengin, 2011) ve akademik motivasyonu (Unliitiirk-Akgakin,
2016) degistirmede etkili olmadigin1 gdsteren arastirmalar bulunmaktadir. Diger taraftan teknoloji destekli
ogretimin motivasyonu olumlu yonde destekledigini gosteren (Papastergiou, 2009; Choi, 2010; Akgayir,
2011; Wah, 2015; Kutluca ve Zengin, 2011) nicel ve nitel arastirmalar bulunmaktadir. Duyussal dzellikleri
Olcen oOlgekler, bireylerin anlik duygularini, diisiincelerini ve hislerini degerlendirmeye yonelik (Karagiiven,
2012) oldugundan ve calismalarda kullanilan 6l¢ekler birbirinden farkli alt boyutlardan olustugundan farkli
sonuclar elde edilmis olabilir. Bireyin duyussal alandaki 6grenmeleri; yetenekleri ve g¢evresi arasindaki
etkilesimin {iriinii olsa da inang, tutum gibi duyussal Ozellikler kaliplasmis, degistirilmesi zor, bazi
durumlarda 6gretim tiyesinin ya da dgretim siirecinin olumlu etkilerini asabilen 6zelliklerdir (Tekin, 2003).
Bununla birlikte, duyussal alana iliskin 6grenmeler bilissel 6grenmelere gore daha uzun zamanda
olusmaktadir ve bazen Ogretim siirecinin tamamlanmasinin ardindan ortaya ¢ikmaktadir. Bu calisma ise
uzun olarak nitelendirilemeyecek bir zaman araliginda gergeklestiginden, duyussal alanda degisim olsa da
bunun belirlenmesi zordur (Balaban-Sali, 2006). Eldeki ¢alismada, uygulama sonucunda deney grubundaki
O0gretmen adaylariin akademik performanslarinin olumlu yonde farklilagsmasina ve motivasyon degiskeni
ile akademik performans arasinda gii¢lii bir iliski olmasina (Neisi ve Yamini, 2010) ragmen, akademik
anlamda davranisi ortaya c¢ikarmak i¢in harekete geciren isteklilik halinin yansimasi olan akademik
motivasyon diizeylerinin degismemesi dikkat ¢ekici bir sonugtur. Bu durum ayrica arastirilmasi gereken bir
husus olmakla birlikte, bu sonucun cinsiyet, sinif diizeyi, aktif katilim, tutum (Williams ve Williams, 2011),
Ogretim iiyesi gibi Ogretim silirecindeki motivasyonu etkileyen diger degiskenlerden kaynaklanmis
olabilecegi diisliniilmektedir. Motivasyon {izerinde son derece etkili degiskenlerden biri de 6z yeterliliktir
(Giirlen, 2011). Oz yeterliligi yiiksek olan bireylerin herhangi bir diisiincelerini denemekten korkmadiklari
belirlenmistir (Senemoglu, 2015). Boylece 6z yeterliligi diisiik olan bireylerde davranigi ortaya koymak igin
isteklilik hali olusmayabilir. GeoGebra destekli Ogretim siirecinde, duyussal o6zelliklerden biri olan,
akademik motivasyonun bu nedenlerden dolay1 farklilasmamis olabilecegi diisiiniilmektedir.

ONERILER

Literatiirde limit degerinin fonksiyonda yerine koyarak elde edildigine, limit degerine asla
ulasilamayacagina ve fonksiyonun tanim kiimesine (Ozmantar ve Yesildere, 2008) iliskin yanilgilara
rastlanmaktadir. Dizilerle ilgili aragtirmalarda benzer yanilgilara rastlanmakla birlikte bu yanilgilarin
sonsuzluk kavraminin anlagilmamasindan (Roh, 2008) kaynaklandigi ve bu durumun limit kavraminin,
fonksiyon ya da dizinin degeri ile karistirilmasina neden oldugu vurgulanmaktadir (Cottrill ve ark., 1996).
Ogrencilerin; diizeltilmesi zor olan bu kavram yanilgilarini (Williams, 1991) ortadan kaldirmak, kavram
imajlarii zenginlestirmek ve formal tanim1 anlamlandirmalarini saglamak i¢in gorsellestirmede, kavramlari
iliskilendirmede, soyut yapiyr somutlastirmada etkili olan geleneksel Ogretimden farkli yontem ve
tekniklerden yararlanilabilir.

GeoGebra destekli uygulamalar, Ogretmen adaylarinin tanimla uyumlu imajlar gelistirmesini,
tamamlanmamis imajlarin1 tamamlamalarini ve bununla birlikte tanimla ortlisen imajlarini kullanarak dogru
cevabr bulmalarim1 saglamaktadir (Oner, 2013). GeoGebra yazilimindan yararlanarak gelistirilen
materyallerin, limit kavramina iligkin kavram imajina etkilerinin arastirilmasi onerilebilir.

Kavramlarin cebirsel ifadesini, grafigini; cebir ve grafik penceresinde ayni ara yiizde gorebilme imkéni
sunan GeoGebra yazilimindan yararlanarak 6grenciler, kavramlarin sembolik ve gorsel temsilleri arasinda
iliski kurmakta ve bdylece daha iyi performans gostermektedir (Dikovic, 2009). Bununla birlikte bu
arastirmada Ogretim siirecine olumlu yansimalar: tespit edilen GeoGebra destekli 6gretimin daha etkili
olabilmesi icin, yapilacak ¢alismalarda arastirma siiresinin daha uzun tutulmasi ve analiz dersinin yani sira
diger alan derslerinde bu yazilimdan yararlanilmasi 6nerilebilir.
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Lisans diizeyindeki alan derslerinin igeriginin yogun ve anlasilmasi zor bilgilerden olusmasindan ve bu
bilgilerin 6gretmenlik meslegini yiiriitiirken kullanilmayacaginin diisiiniilmesinden dolay1 6gretim siirecinde
kazanilmasi beklenen beceriler gereksiz (Kaymakci, Keskin ve Cimen, 2018) ve ulasilmasi zor olarak
nitelendirmektedir. Ogretim siirecindeki bu olumsuz diisiinceleri ortadan kaldirmak, bilissel becerilerle
birlikte duyussal beceri diizeylerini gelistirmek i¢in bu degiskenleri etkileyen degiskenler ve aralarindaki
iliski arastirilabilir. Bu arastirmada, GeoGebra destekli 6gretiminin akademik performansi olumlu yonde
etkiledigi ancak motivasyon diizeyini gelistiremedigi tespit edilmistir. Nitekim literatiirde sinif seviyesi
arttikga motivasyonun azaldigina iligkin ¢aligmalar (Sicak ve Basoren, 2015; Cakir, 2006) bulunmaktadir.
Bu durumun nedenlerinin ve 6gretim siirecinde gelistirilmek istenen en 6nemli degiskenlerden biri olan
motivasyona (Williams ve Williams, 2011) etki eden diger degiskenlerin belirlenmesine yonelik
arastirmalar yapilabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: In the analysis course, it is revealed that students can easily perform operational algorithms, but they
lack basic definition and interpretation information, and they have difficulties in conceptual understanding and
association between concepts (Chappell & Kilpatrick, 2003). One of the most basic concepts, that students have
difficulties and various misconceptions (Ozmantar & Yesildere, 2008) is limit that is related to the concepts of
continuity, derivative, integral, series. Additionally, this concept is effective in developing mathematical thinking (Tall,
1992) and requires advanced mathematical thinking (Cornu, 1991). It is thought that preservice teachers'
misconceptions about the concept of limit may negatively affect their learning about concepts such as continuity
(Bezuidenhout, 2001), serial (Sierpinska, 1987) and their academic performance in other courses they took during their
undergraduate education. Additionally, studies show that the majority of preservice teachers have difficulty
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interpretation of the &-N(e-n_g) variables in the definition of convergence (Roh, 2008). Visualizations used in the
teaching process is effective to interpretation of this formal definition and developing the concept image (Parks, 1996;
Navarro & Carreras, 2006; Kidron & Zehavi, 2002; Oner, 2013). In addition, it comes to mind that methods and
techniques, applied outside of traditional instruction can affect academic motivation which is one of the affective
characteristics that has a significant effect on academic performance (Elliot & Thrash, 2001; Matuga, 2009). The
software GeoGebra is one of the techniques regarding visualization (Kagizmanli & Tatar, 2012) which has an
important role in the learning and teaching of the concepts in the analysis course (Pinto & Tall, 2002) and can provide
richer applications, in order to compared to traditional instruction. Therefore, it is important to investigate the effect of
GeoGebra-supported instruction to cognitive and affective skills

Materials and Methods: In this study, pre test-post test control group experimental design was applied to
investigate the effect of GeoGebra, on preservice elementary mathematics teachers’ academic performance and
motivation. In this study to determine academic performance of preservice elementary mathematics teachers,
Performance Test of Analysis, prepared by researcher was used. At the same time, Academic Motivation Scale,
prepared by Vallerand et al. (1992) and adapted by Karagiiven (2012) was used to determine academic
motivation. In the application process, visual materials developed by GeoGebra, connected with concepts of
arithmetic sequence, geometric sequence convergence, divergence, monotone sequence, infimum, supremum,
were exploited. Materials were developed by the researcher using GeoGebra software with the idea that
preservice teachers can contribute to the learning process. Performance Test of Analysis and Academic
Motivation Scale were applied as pre-test and post-test before and after the application process. In order to
analyze obtained data, descriptive istatistics, dependent samples t-test, independent samples t-test, Wilcoxon
Signed Rank test, Mann Whitney U test were used.

Findings: As a result of study, the mean post test scores of experimental group related geometric and general
performances showed statistically significant difference from mean post test scores of control group (U=208; U=
241; p<.05) however, there is no significant difference between the experimental and control groups with respect
to algebraic performance (U=381; p>.05). In this case, it can be said that analysis courses conducted with
GeoGebra assisted instruction positively affect the geometric performance and consequently overall performance
of preservice teachers. As a result of independent samples t-test, there was no significant difference between
experimental and control groups' academic motivations towards Academic Motivation Scale post test scores
(t=1.23; p>.05). This indicates that analysis courses conducted with GeoGebra-supported instruction and
traditional instruction do not create difference in the academic motivations of preservice teachers.

Discussion: The result of study, significant differecence were found between groups’ academic performances in
favor of experimental group. In the literature, there are studies,regarding traditional instruction is not enough and
GeoGebra-assisted instruction is positive impact on the learning process (Dikovic, 2009; Shadaan & Leong,
2013) increases the level of academic performance (Saha, Ayub & Tarmizi, 2010; Gémez-Chacén & Escribano,
2011; Zengin, Furkan & Kutluca, 2012; Giiven & Yilmaz, 2012; Tatar, Kagizmanhi & Akkaya, 2014; Kan, 2014;
Aydos,2015; Acar, 2015; Bhagat & Chang, 2015; Unliitiirk-Akgakin, 2016; Kepgeoglu & Yavuz, 2017; Ocal,
2017; Cekmez & Baki, 2018) and makes learning easier (Tas, 2010; Reis & Ozdemir, 2010). In this study,
significant differecence were found between groups’ geometric and ovarall performances in favor of experimental
group however there is no significant difference between the experimental and control groups with respect to
algebraic performance. In this case, it can be said that the significant difference on academic performance of
preservice elementary mathematics teachers in experimental group stemmed from increasing their geometric
performance. GeoGebra- assisted instruction, due to the efficient use of time it allows more opportunities to deal
with the desired goals (Aktiimen, Yildiz, Horzum & Ceylan, 2011) and provides the opportunity to associate the
representations of concepts (Kan, 2014). Therefore preservice teachers may have interprated graphics with
algebraic expressions of the concepts. In addition, although there is no significant difference between the
experimental and control groups with respect to algebraic performance it was determined that traditional
instruction and GeoGebra-supported instruction process similarly positive affected algebraic performance. It is
thought that this may be due to the fact that the preservice teachers were more familiar with the questions
expressed with algebraic representation than the graphical representation.

Otherwise, there is no significant difference between the experimental and control groups with respect to
academic motivation. Although a person's affective learning is the product of the interaction between their
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abilities and their environment, affective characteristics such as faith, attitude are stereotypes, difficult to change,
and in some cases can overcome the positive effects of the lecturer or the teaching process (Tekin, 2003).
However, affective field learning occurs longer than cognitive learning and sometimes occurs after the
completion of the teaching process. Since this study takes place over a period of time that cannot be characterized
as long, it is difficult to determine, although there may be a change in affective dimension (Balaban-Sali, 2006).
As a result of this study, despite of the academic performance of preservice teachers in the experimental groups’
differentiation in the positive direction and there is a strong relationship between academic performance and
motivation (Neisi & Yamini, 2010), it is remarkable result that the levels of academic motivation, that means in
the state of willingness to act in an academic sense to reveal behavior, did not change. Although this situation is
an issue that needs to be investigated, it is thought that this result may be caused by other variables that affect
motivation in the teaching process such as gender, class level, active participation, attitude (Williams & Williams,
2011) and lecturer.

Conclusion and Suggestions: In the light of the findings, suggestions have been made as:

« Different methods and techniques from traditional teaching should be used too to eliminate students'
misconceptions about the concept of limit to enrich their concept image and to make them understand the formal
definition.

 In order to ensure the preservice teachers’ develop images that are compatible with the definition and complete
their incomplete images, GeoGebra software, found to have positive reflections on the teaching process in this
study, can be used.

» More studies can be conducted to determine the variables that affect motivation, which is one of the important
affective characteristics that are effective in the teaching process
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GIRiS
Gelisen ve degisen toplum diizeni beraberinde deger yargilarimizi da degistirmektedir. Degisen deger
yargilar1 ise insanlart ve toplumlar1 farkli bir yasam tarzina siiriiklemekte ve bireysellesmeyi merkeze
almaktadir. Toplumda hizla yayilan temel ahlaki degerlerde erozyon, yipranma séz konusudur. Ozellikle
son yillarda meydana gelen sok edici bozulma ve degismeler toplumdaki degerleri hizla degistirmekte ve bu
da bir ¢oziilmeyi getirmektedir.

Insan anlamlarla yasayan bir varliktir bu nedenle degerlerin olmadig1 bir yasam diisiinmek olanaksizdir.
Dolayisiyla deger kavramindan kurtulma imkéni yoktur. Deger kavrami insanla beraber amildigi zaman
anlam kazanir. Insan, degerleri bu diinyaya sokan ve ona anlam veren bir aktordiir. Bir deger atfedici var
oldugu i¢in deger vardir. Bu yoniiyle insan diger canlilardan ayrilir (Poyraz, 2007: 84).

Sahip oldugumuz degerlerimiz ve ilkelerimiz sahsi yasamimiza yon vermekle beraber toplumun yapisini
sekillendirerek toplumun huzurunu saglamak i¢in ana dgeler haline gelmelidir. (Akinci, 2005). Inanilacak
seylerin eksikligi, ahlaksizlik, koksiizliik, umutsuzluk, ugruna adanilacak seylerin olmamasi ve uygulamaya
gecirilmis bir insani degerler sisteminin olmamas1 degerlerden yoksun olus olarak ifade edilebilir (Maslow,
1996).

Insanlarin hayatinda tehlikeli durumlarda birer isaret levhasi gorevi yapan degerler kisiler icin zor
zamanlarinda yol gosterme islevine sahiptirler. Ayrica kisinin var olma sebebinin farkinda olarak ¢evresinde
gelisen olaylart durumlart anlamlandirmasina ve degerlendirmelerini yaparken kriter olusturmasini saglar.
Toplumda insanlarda aidiyet duygusunun olusmasi ve birlikte hareket etmeleri degerler ile olur. Bir
toplumda degerlerin aktarimi ve degerlerin hayatta etkinligi ne kadar fazlaysa hedeflere ulasma ihtimali o
kadar fazladir. Degerlerin etkin olmamasi ve goz ardi edilmesi halinde ise sorunlarin meydana gelmesi
kacinilmaz olur (Aydin ve Giirler,2012).

Giliniimiizde degerlerin tanimi, degerlerin degiskenligi ve mutlaklig1, 6nemi, nasil korunacagi, birey i¢in ve
toplum i¢in Onemi, bireylere nasil Ogretilecegi, benimsetilecegi ve bu amaglar dogrultusunda hangi
yontemlerin kullanilacagi gibi konularda tartigmalar siirmektedir. Bu tartigmalar devam etmesine ragmen bir
arastirma sonucuna gore Milli Egitim Sistemimizde 6gretim programlari igerisinde degerlerin 6gretilmesine
yeterince yer verilmedigi ortaya ¢ikmistir (Yasaroglu, 2013).

Degerler karmasasi, sadece geleneksel seylere ve aligkanliklara tutunmaktan, degerlerden tamamiyla arinmis
halde teknolojik seylere baglanmak ve egitimi fikirlerin dayatilmasi olarak géormek gibi nedenlerle meydana
gelmektedir. Egitim sisteminin degerlerden arinarak gorevini yerine getirdigini sdylemek olanaksizdir
(Dilmag,1999). Arkadas desteginin Ogrencilerin iyilik halini degistirdigi okul sadece akademik gelisimin
saglandig1 yer degildir. Ayrica sosyallesmeye de zemin hazirladig1 ortadadir (Wei ve Chen, 2010).

Okullarda yasanan siddet, akran zorbalig1 gibi olaylarin Ogrencilerin okula karsi olumsuz tutumlar
gelistirmelerine sebep oldugu bilinmektedir. Yapici ve Zengin (2003) o6grencilerin okula yo6nelik
tutumlarinin sebeplerini inceleyebilmek i¢in sadece tutum ve davraniglari incelemenin yeterli olmadigin
ogrencilerin sahip olduklar1 degerlerin incelenmesinin daha islevsel olacaktir. Mermer (2011) insan
davranislarinin kaynagi olan tutumlar: belirleyen en dnemli etkenin degerler oldugunu degerlerin soyut bir
anlam ifade etmekle birlikte, {izerinde anlasilan belirli bir taniminin olmadigin1 ve degerlerin tutumlarinin
belirlenmesinde, disiincelerin, tercihlerin ve normlarin olugsmasinda, davranislara yon vermesinde, énemli
oncelikler oldugu herkes tarafindan kabul edildigini belirtmistir. Dolayisiyla 6grencilerin okula kars1 olumlu
veya olumsuz tutumlar gelistirmelerinin temelinde de yine degerler etkili olmaktadir.

Ogrencilerin okulda kendilerini iyi hissetme diizeyleri ve okula iliskin olumlu veya olumsuz diisiinceleri
okula yonelik tutum seklinde ifade edilmektedir (Stern, 2012). Okula yonelik tutumunun biligsel, duyussal
ve davranigsal boyutlari vardir. Ogrencilerin kisisel gelisim ve kariyer planlamalari agisinda okulun degerine
iliskin gorisleri biligsel boyut; 6grencinin kendisini mutlu veya stresli hissetmesi, okulu zevkli veya sikici
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bir yer olarak gormesi, okula baglilik diizeyi duyussal boyut; 6grencinin okuldaki, sinif iginde ve digindaki
etkinliklerdeki cabasi davranigsal boyut ile agiklanmaktadir (Cheng ve Chan, 2003).

Ogrencilerin okula yonelik olumlu tutumlar gelistirebilmeleri i¢in okula baglilik duygusu gelistirmeleri
gerekmektedir. Mengi (2011) okula baglilig1 su Olgiitlerle tanimlamaktadir: 6grencinin okula dair olumlu
duygular i¢inde olmasi, egitime iligkin izlenimlerinin olumlu olmasi, okula aidiyet hissederek okuldaki
personelle ve arkadaglariyla iyi anlasmasi, devamsizlik yapmamasi, sosyal etkinliklere katilmasi, okula ait
sorumluluklar i¢in zaman ayirmasi kendi amacini belirlemesi ve sinif ve okul kararlarina katilim gostermesi.

Ogrenciler okul ortamindan, arkadaslarindan, 6gretmenlerinden, ailevi veya kisisel sebeplerden &tiirii okula
kars1 olumsuz tutumlar gelistirmeye basladiklarinda karsimiza okul tiikenmisligi kavrami g¢ikmaktadir.
Ogrencinin okulun beklentileri karsisinda yasadig tiikkenme, okula yonelik olumsuz tutumlar gelistirme ve
okul ile ilgili yetersizlik hissetmesi okul tiikenmisligi seklinde ifade edilmektedir (Fredricks, Blumenfeld ve
Paris, 2004; Ryan, 2001; Salmela-Aro ve digerleri, 2009; Yang ve Farn, 2005). Okul tiikenmigligi
ogrencileri farkli sekillerde etkileyebilir ve okul tiikenmisliginin neden oldugu sonuglar da 6grenciden
ogrenciye farklilik gosterebilir. Ancak genel anlamda okul tiikenmisligi ile beraber 6grencilerde yorgunluk,
bitkinlik, okula kars1 alayci ve isteksiz bir tutum olustugu soylenebilir (Aypay, 2012).

Okullarda 6grenim goéren Ogrencilerin basarili ve saglikli bir akademik gelisim gostermeleri icin farkl
kademelerdeki 6grenciler iizerinde tiikenmislik ile ilgili yapilan ¢alismalarla 6grencilerde meydana gelen
tilkenmisligin sebeplerinin arastirilmasinin 6grencilere 6nemli katkilar1 olacaktir. Buna ragmen ilkogretim
ve ortaggretim kademelerindeki Ogrencilerin tiikenmisliklerine iliskin ¢ok az arastirma oldugu
goriilmektedir (Erturgut ve Soysekerci, 2010).

Okullarin 6grencilerden beklentilerinin artmasiyla beraber 6grencilerin tilkenmislik ve stres diizeyi de artis
gostermistir. Ogretmenlerin dgrencilere sagladig sosyal destek, yiiksek beklentiler karsisinda dgrencilerde
olusan tiikkenmisligi azaltan bir etmendir. Ancak 6grencilerin akademik anlamda farkli beklentiler i¢inde
olmasi ve yeterli sosyal destege ulagamamalari tikenmisligi tetikleyen etmenlerdendir (Salmela-Aro, Kiuru
& Nurmi, 2008; Salmela-Aro & Tynkkynen, 2012).

Son yillarda okul tiikenmisligi ile algilanan sosyal destek, yasam doyumu, benlik kurgulari, okula baglilik,
akademik performans, akademik giidiilenme, benlik saygisi, 6z yeterlik algis1 gibi farkli degiskenler
arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglayan calismalar yapilmistir. Lise Ogrencilerinin okula karsi ilgi
kayiplariyla 6dev yapmaktan dolay1 tiikkenme seviyeleri ylikseldik¢e derse katilma motivasyonlarinin
diistiigii sonucuna varilmistir. Ayrica 6grencilerin yasadiklari okul tiikkenmisligi sebebiyle eglenme ve
dinlenme isteklerinin artmasiyla derse katilma motivasyonlarinin arttigi bulunmustur (Aypay ve
Eryilmaz,2011). Seger ve Geng¢dogan (2012) ise ortadgretim ogrencileri {izerinde yapmis olduklar
calismada 6grencilerin okul tilkenmislikleri seviyelerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigini ortaya
koymustur.

Okulla ilgili sorumluluklarda zorluklar yagsayan ve bu zorluklarla etkili bir sekilde basa ¢ikamayan ergenler
bir siire sonra uyum problemleri yasayarak kendini yetersiz géormeye ve okulla ilgili sorumluluklardan
kagmaya baslayabilir (Pajares, Britner ve Valiante, 2000).

Seger (2015) okul tikenmisligi ve akademik giidiilenme arasindaki iliskiyi ortaya koydugu calismasinda
Ogrencilerin egitim siire¢lerinde motivasyonlarinin tam olabilmesi ve kendilerine verilen goérevleri yerine
getirebilmeleri i¢in belli bir oranda giidenmis olmalarimin zorunlu oldugunu ancak bu gorevleri yerine
getirmeleri ve egitimle ilgili zorluklarla bas etmelerini saglayacak kaynaklar1 aktif hale getirmeleri

Yasamimizin énemli bir kismini ve giinlimiizlin uzun bir bdliimiiniin gegtigi okullar insanlarin hayatlarinda
oldukca onemlidir. Okul ortaminin olumlu olmasi, bireyi destekleyici tutuma sahip olmasi ¢ocuklarin ve
genclerin 6zgiiven gelisimlerini olumlu etkileyerek okula aidiyet hissetmelerini saglar. Insanin kendisini
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mutsuz hissettigi bir yerde kendini gergeklestirmesi ve rahat olmasi ¢ok zordur (Roeser ve Eccles, 1998).
Okulda kendini giivende hissetmeyen, akranlarindan ve Ogretmenlerinden saygi ve deger gdérmeyen,
beklenen huzur ve barig ortaminm1 bulamayan ve yapilan ufak hatalarin dahi hosgorii ile karsilanmadigi
okullarda 6grencilerin okul tiikenmisgligi yasamalari ka¢inilmaz olacaktir.

Ogrencilerin farkli beklenti ve ihtiyaglarla okula geldikleri bilinmektedir. Bunlarin basinda sevgi, giivenlik,
ait olma ve kabul gorme gelmektedir. Ogrencilerin okulda istendik davranislar1 sergilemeleri, muhtemelen
bu ihtiyaclarin karsilanmasiyla iliskilidir (Cemaloglu, 2007: 8). Ogrencilerin zamanlarinin nemli bir
boliimiinii gegirdikleri okul ortaminda bu ihtiyaglarinin karsilanmasi okula aidiyet hissetmelerini ve okula
iliskin olumlu tutumlar gelistirmelerini saglayacaktir. Eyre ve Eyre (1993), bireylerin mutlu olabilmeleri
icin degerler egitimine ihtiyaclart oldugunu belirtmektedir. Mutlu olmanin temel kaynaklarindan biri,
saglam bir degerler biitiiniine sahip olmakla miimkiindiir (Akt. Doganay, 2011: 230).

Okullarda zorbalik, saldirganlik, siddet, devamsizlik gibi istenmeyen Ogrenci davraniglarim1 Onlemek,
egitimde istenilen basariya ulagsmak ve Ogrencilerin kendilerini okulda giivende hissetmelerini saglamak
amaciyla Milli Egitim Bakanligt (MEB) onleyici ve koruyucu ¢alismalarla bu istenmeyen &grenci
davraniglarint 6nlemeye caligmaktadir. Egitimin dgrenciler igin bilgi, beceri ve tutum kazandirma hedefinin
yaninda saglikli ve dengeli bir kisilik sahibi olmalari, temel degerleri edinmeleri, iyi bir insan ve iyi bir
vatandas olmalar1 sadece degerler egitimi araciligiyla gerceklesebilir. Bu arastirmada, ergenlerin sahip
olduklar1 degerler okula kars1 tutumlar ve okul tiikenmisligi arasindaki yordayici iliskileri ortaya koymak
ve bu iliskiden hareketle olusturulan modeli test etmek amaglanmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, ergenlerin sahip olduklar1 degerler okula karsi tutumlari ve okul tiikenmisligi arasindaki
yordayict iligkileri ortaya koymak ve bu iliskiden hareket ederek olusturulan modeli test etmek
amacglanmistir. Yapilan arastirma i¢in genel tarama modelinin alt tiirii icerisinde yer alan iligkisel tarama
modeli kullanilmig olup, bu model neden sonugla ilgili ipucu vermek ve 2 veya daha ¢ok degiskenin
arasindaki iligkiyi tespit etmek i¢in kullanilan bir modeldir (Biiylikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel 2008).

Calisma Grubu

Arastirmanin galisma grubunu, 2016-2017 Egitim-Ogretim yilinda Istanbul il merkezinde farkli liselerde ve
farkli sinif seviyelerinde egitim gormekte olan dgrenciler olusturmaktadir ve bu grup tesadiifi 6rnekleme
yontemiyle secilmistir. 318 kiz ve 281 erkek olmak iizere 599 o6grenciden olusan bir ¢alisma grubuyla
arastirma yapilmistir.

Veri Toplama Araclan

Insani Degerler Olcegi (IDO): Insani degerler 6lgegi Dilmag (2007) tarafindan ergenlerin insani degerlerini
tespit etmek amaciyla gelistirilmis olup 6 boyuttan ve 42 maddeden meydana gelen likert tipi bir olgektir.
Ergenelerin 6lgekteki puanlarinin artisi insani degerlere daha ¢ok sahip oldugu anlamina gelmektedir. 42
maddeden olusan Olgegin tiim i¢ tutarliligr alfa .92 bulunmakla beraber i¢ tutarlilik katsayilari (Cronbach
Alpha),“Dostluk/Arkadaslik” alt 6lgegi i¢in .69, “Sorumluluk™ alt 6lgegi i¢in .73, , “Bariggr Olma” alt
Olgegi igin .65, “Sayg1” alt dl¢egi icin .67,“Hosgori” alt olgegi igin .70, “Diristlik™ alt 6l¢egi icin .69
seklinde oldugu tespit edilmistir. Kararlilik katsayilar1 6lgegin tutumu i¢in .87 bulunurken, “Barig¢t Olma”
icin .80 “Sorumluluk™ igin .73, Hosgori” icin .79 “Dostluk/Arkadaslik” i¢in .91, “Saygi” i¢in .88,
“Diirtistlik” igin .75, “olarak bulunmustur (Dilmag, 2007).

Okula Iliskin Tutum Olgegi: Lise (ortadgretim) 6grencilerinin okula iliskin sahip olduklar1 tutumlar:
belirlemek amaciyla hazirlanmis olan Olgegin 38 maddeden olusan Olcegin ilk proto-tipi kullanilarak
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toplanan verilerin faktoér analizine uygunlugunu belirlemek i¢in yapilan KMO test degeri .921 olarak
bulunmustur. Kapsam gecerligi belirlemek i¢in uzman goriisiine basvurulan 6lgegin kapsam gecerligi
varyans degeri %53,73 olarak tespit edilmistir. Yapilan faktor analizi ile islemeyen ve yiik degeri .1
degerinden kiiclik olan maddeler Glgekten cikarilirken faktor yiik degeri .349 ile .657 arasinda olan 21
madde dlcege dahil edilmistir. Olgekte giiven boyutunda 6 madde, sevgi boyutunda 6 madde, deger
boyutunda 5 madde ve uyum boyutunda 4 madde bulunmaktadir. Dondiirme islemi sonucunda 6l¢ekte dort
alt boyut olusmustur. Bu alt boyutlar ve yer alan madde sayis1 ise sOyle siralanmaktadir. “Sevgi” 6 madde,
“Deger” 5 madde, “Uyum” 4 madde ve “Giiven” 6 maddeden olusmaktadir. Olcekte genel ic tutarlik
katsayis1 .860 olarak tespit edilmistir.

Ortaigretim Ogrencileri Icin Okul Tiikenmisligi Olgegi (00OTO): Ortadgretim ogrencilerinin okul
tilkkenmisliklerini ortaya koymak amaciyla hazirlana bu 6l¢ekte calisma grubunu 728 ortadgretim &grencisi
olusturmaktadir. Agimlayici ve Dogrulayici faktor analizine (DFA) tabi tutulan verilerden 7 faktorlii bir yap:
ortaya ¢cikmistir. Bu yedi faktoriin ortaya koydugu toplam varyans %61 iken DFA faktor analizinde uyum
indekslerinde modelin uyumlu oldugu tespit edilmistir. Olgek alt boyutlarinda Cronbach Alpha ic tutarlik
katsayis1 .63 ile .86 arasinda oldugu oOlgegin iki yari test giivenirliginin alt boyutlarda .63 ile .88 arasinda
oldugu tespit edilmistir. (Aypay, 2012).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismada veri toplamak amaciyla ¢alisma grubunda yer alan Ogrencilere Verileri toplamak g¢alisma
grubundaki bireylere Insani Degerler Olgegi, Okula Karsi Tutum Olgegi, Ortadgretim Ogrencilerinin Okul
Tiikenmisligi Olcegi (OOOTO) gibi lgme araglari ile Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Ergenlerin sahip
olduklar1 degerler ile okula karsi tutum ve okul tiikenmislikleri arasindaki yordayici iligkileri ortaya
koymay1 amaglayan bu arastirmada Yapisal Esitlik Modeli”’ne gére AMOS 16 Programi kullanilarak analiz
edilmistir. Yapisal esitlik modellemesi bir kuramsal modeli test etmek i¢in gozlenen ve gizil degiskenler

arasindaki nedensel ve karsilikli iliskileri ortaya koyan istatistiksel bir yaklasimdir (Shumacker ve Lomax,
2004).

Etik

Bu ¢aligmada g¢alismanin hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarindan
bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun davrandinildigini; bu ¢alisma kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve
bilgiler i¢in kaynak gosterildigini ve bu kaynaklara kaynakcada yer verildigini; kullanilan verilerde herhangi
bir degisiklik yapilmadigini, ¢alismanin Committee on Publication Ethics (COPE)' in tiim sartlarin1 ve
kosullarini kabul ederek etik gorev ve sorumluluklara riayet edildigini beyan ederiz.

BULGULAR

CalismaninElde edilen son modelde (X? = 201.711, df = 71, p<.001) alti exogenus, (sorumluluk,
dostluk/arkadaslik, barigc1 olma, saygi, diiriistliik ve hosgorii) on bir endogenous (okul tikenmisligi ve
okula kars1 tutum) veri yer almaktadir. Modelde gosterilen yollarin her biri istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. The Bentler-Bonettnormed fit index (NFI), TheTucker-Lewiscoefficient fit index (TLI) ve
diger uyum indeksleri modelin olduk¢a iyi uyumlu oldugunu gostermistir (Tablo 1). Modelde yer alan
endogenous verileri arasindaki iki yonlii korelasyonlarin her biri yiiksek degerlere sahiptir ve istatistiksel
olarak anlamlidir. Bu durum, g¢alismada kullanilan degerler ol¢eginin alt boyutlarinin sahip oldugu
korelasyon degerlerinden de etkilenmektedir.
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Tablo 1.

I"/ apisal Esitlik Modelinin Uyumuna [liskin Istatistiksel Degerler '
Olgiim Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Modelin Uyum Indeksi
(X2/sd) <3 <45 2.84

RMSEA <0.05 0.06-0.08 0.07

SRMR <0.05 0.06-0.08 0.06

NFI >0.95 0.94-0.90 0.93

CFl >0.97 >0.95 0.95

GFI >0.90 0.89-0.85 0.93

AGFI >0.90 0.89-0.85 0.93

TLI >0.95 0.94-0.90 0.94

Tablo 1°de yer alan uyum degerleri incelendiginde, X%sd =2.84, RMSEA= 0.07, SRMR=0.06, NFI =0.93,
CFI = 0.95, GFI =0.93, AGFI= 0.93 ve TLI = 0.94, olarak bulunmustur. Genel olarak, modelin istenen
diizeyde uyum degerlerine sahip oldugu anlasilmaktadir (Bollen, 1989; Browne ve Cudeck, 1993; Byrne,
2010; Hu ve Bentler, 1999; Kline, 2011; Tanaka ve Huba, 1985). Test edilen tek faktorlii model Sekil 1°de
gosterilmistir. Modelde gosterilen tiim yollar 0.001 diizeyinde anlamlidir.

Sekil 1.

Modele Iliskin Yol Analizi
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Tablo 2.

Ergenlerin Sahip Olduklart Degerler, Okula Karsi Tutum ve Okul Tiikenmisligi Arasindaki Yordayict
Iliskilerine Yonelik Model

Deger ?EEJI;KMSI 0.19 019 0 0.37 4.05*
Deger ?ili(lilznmisligi 0.23 _23 0 0.16 -3.04*
Okula Okl -0.52 -0.52 0 0.17 -6.88*

Karsi Tutum  Tiikkenmisligi

¥Toplam etki = Dogrudan etki + Dolayl etki, *p<0.01, **p< 0.05.

Sekildeki model incelendiginde, ergenlerin okula karsi tutumunu etkileyen en 6nemli bagimsiz degiskenin
(t=4.05, p<0.01) ergenlerin sahip oldugu degerler oldugu goriilmektedir. Bu faktore iliskin baglant1 katsay1
degeri B =0.19 olarak bulunmustur. Ergenlerin sahip olduklar1 degerler ile okula karsi tutumlar1 arasindaki
yordayici iligkileri incelendiginde, pozitif yonlii dogrusal bir iliski oldugu belirlenmistir. Baska bir ifadeyle
elde edilen bulgular, ergenlerin sahip olduklari degerlerin artmasiyla, okula karsi tutumlarinin da artacagini
ortaya koymaktadir.

Modelde ergenlerin okul tiikkenmisligini etkileyen en Onemli bagimsiz degiskenin (t=-6.88, p<0.01)
ergenlerin okula karsi tutumlari oldugu goriilmektedir. Bu faktore iliskin baglant1 katsayr degeri =-0.52
olarak belirlenmistir. Ergenlerin, okula karsi tutumlari ile okul tiikkenmisligi arasindaki yordayici iligkileri
incelendiginde, negatif yonlii dogrusal bir iligki oldugu belirlenmistir. Bagka bir ifadeyle elde edilen
bulgular, okula karsi tutumlarin artmasiyla, ergenlerin okula karsi tilkenmislik diizeylerinde azalacagini
ortaya koymaktadir.

Ayrica, test edilen modelde ergenlerin okul tiikenmisgligini etkileyen en 6énemli ikinci degiskenin (t=-3.07,
p<0.01) ergenlerin sahip oldugu degerler olarak goriilmektedir. Bu faktore iliskin baglanti katsay1 degeri p=-
0.23 olarak belirlenmistir. Ergenlerin, sahip olduklar1 degerler ile okul tiikkenmisligi arasindaki yordayici
iligkileri incelendiginde, negatif yonlii dogrusal bir iliski oldugu belirlenmistir. Bagka bir ifadeyle elde
edilen bulgular, ergenlerin sahip oldugu degerlerin artmasiyla ergenlerin okula kars1 tiikenmislik
diizeylerinde azalacagini ortaya koymaktadir.

TARTISMA ve YORUM

Aragtirma bulgularina gore okula karsi tutumu etkileyen en 6nemli bagimsiz degiskenin ergenlerin sahip
oldugu degerler oldugu goriilmektedir. Bu durum ergenlerin sahip olduklar1 degerlerin artmasiyla okula
karst tutumlarin1 farklilasacagini yani ergenlerin sahip olduklar1 degerlerin artmasiyla, okula karsi
tutumlarinin da artacagi ortaya koymaktadir. Literatiirde ergenlerin sahip olduklar1 degerler ile okula
yonelik tutumlarinin bir arada incelendigi bir arastirmaya rastlanmamistir.

Argon (2016) lise o6grencileri ile yapmis oldugu okula iliskin tutum ve akran iliskilerine ait goriisleri
arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla yaptigi calismada lise 6grencilerinin akran iliskilerini algilar1 ve
okula iligkin tutum diizeyleri arasinda negatif yonlii anlamli iliski saptanmistir. Yani okula iligkin tutumlar
yiiksek olan 6grencilerin akran iliskisi algilar1 goreceli olarak diismektedir.

Cocuklarin ve ergenlerin yasamlarinda baglilik kaynagi olarak gordiigii ve en ¢ok zaman gegirdigi
ebeveynleri, akranlar1 ve okullarina duyduklar1 bagliliklardir. Arkadas gruplarindan destekleyici bir tutum
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ve ilgi goren Ogrencilerin okula kars1 akademik anlamda daha olumlu tutumlar ve degerler gelistirdikleri
okuldan daha fazla doyum aldiklar1 goriilmektedir (Klem ve Connell, 2004: 3).

Arastirma sonucunda elde edilen bir diger bulgu ergenlerin okul tiikkenmisligini etkileyen en ©Onemli
bagimsiz degiskenin ergenlerin okula karsi tutumlar1 oldugu sonucunu ortaya koymaktadir. Ergenlerin,
okula kars1 tutumlar ile okul tiikenmisligi arasindaki yordayici iligkileri incelendiginde, negatif yonli
dogrusal bir iligki oldugu belirlenmistir. Baska bir ifadeyle elde edilen bulgular, okula karsi tutumlarin
artmasiyla, ergenlerin okula karsi tilkenmislik diizeylerinde azalacagini ortaya koymaktadir. Atik (2016) lise
ogrencilerinin basarilarini dogrudan ya da dolayli etkileyen 6gretmene giiven, okula karsi tutum, okula
yabancilasma ve okul tiikenmisligi degiskenleri arasindaki iligkiler ve bunlarin akademik basar1 ile
iliskilerinin ¢ozlimlenmesi amaciyla bir calisma yapmistir. Yaptig1 bu ¢alismada su sonuglari elde etmistir:
okula kars1 tutum ile okula yabancilagma arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli, okula kars1 tutum ile
okul tiikenmisligi arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli, okula karsi tutum ile akademik basar
arasinda pozitif yonde diisiik diizeyde anlamli, okula yabancilasma ile okul tiikenmisligi arasinda pozitif
yonde orta diizeyde anlamli, okula yabancilagma ile akademik basar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde
anlamli, okul tiikenmisligi ile akademik basar1 arasinda negatif yonde orta diizeyde anlamli iligkinin oldugu
bulgularina ulagmistir. Bu arastirmada okula kars1 tutum ile okul tiikenmisligi arasindaki negatif yonlii iliski
bulgusunu ilgili literatiir desteklemektedir.

Cazan ve Nastasa (2015), yaptiklari bir arastirmada okul tiikenmisligi ile duygusal zeka ve yasam
doyumunun iligkisini incelemislerdir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara bakildiginda 6grencilerin
yasam doyumlarinin azalmasi yasadiklari tilkenmisligi artirmaktadir. Ayrica okula karsi istekli ve motive
olmalar1 da okul tiikenmislik diizeyini azaltmistir. Ogrencilerin okul hakkindaki negatif goriis ve tutumlar
da okul tiikenmislik diizeyini artirmaktadir (Pilkauskaite-Valickiene, Zukauskiene, Raiziene, 2011; Wang ve
digerleri, 2015).

Ortaokul 6grencilerinin okula baglanma, 6z yeterlik algisi, akademik basari, sinif seviyesi, arkadas destegi,
aile gelir diizeyi ve dershaneye gitme ya da gitmeme durumlarinin okul tiikenmisligini ne derece yordadigini
tespit ermek amaciyla yaptiklar calismada 6grencilerin okula baglanma diizeylerinin azalmasiyla birlikte
okula ilgi kaybina iliskin tiikenmislik yasama egiliminde artis oldugu bulgusuna ulagmislardir. Bu sonug
okula karsi tutum ile okul tiikenmisliginin ilintili oldugu sonucunu destekler niteliktedir (Sahan ve
Duy,2017).

Avara (2015) lise 6grencilerinin akademik 6z yeterlik, kariyer karari1 yetkinlik beklentileriyle akademik
gilidiilenmeleri ve okul titkenmislikleri arasindaki iliskiyi incelemek amactyla yapmis olduklar1 aragtirmada
akademik gidiilenme iginde yer alan kesif seviyesi, kendini asma ve bilgiyi kullanma seviyeleri ve
akademik giidiilenme diizeyleri arttik¢a okul tiikenmisliklerinin azaldigini ortaya koymuslardir.

Aypay ve Eryilmaz (2011) lise Ogrencileri ile yaptifi ¢alismalarinda Ogrencilerin derse katilma
motivasyonlari ile okul tiikenmislikleri arasindaki iliskiyi incelemisler ve okula ilgi kayb1 seviyeleri ve 6dev
yapmaktan kaynakli tiikenmislikleri arttikga derse katilmaya yonelik motivasyonlarinin distigiini
gormiislerdir. Tiikkenmisligin okula ilgi kayb1 alt boyutu 6grencilerin okula iliskin sevgi yetersizligini, ilgi
azalmasini, okulu sikict goérmelerini ve okulda mutsuz olmalarini ifade etmektedir. Okul tiikkenmisligi
Olgeginin alt boyutu olan okula ilgi kaybinin okula yonelik olumsuz bir tutum seklinde degerlendirildiginde
bu arastirma sonucunun okula karsi tutum ile okul tilkenmisligi arasindaki negatif yonlii iliski bulgusunu
destekledigi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda elde edilen son bulgu ergenlerin okul tiikenmisligini etkileyen en 6nemli ikinci
degiskenin ergenlerin sahip oldugu degerler oldugu sonucudur. Ergenlerin, sahip olduklari degerler ile okul
tikenmisligi arasindaki yordayici iligkileri incelendiginde, negatif yonlii dogrusal bir iliski oldugu
belirlenmistir. Diger bir ifade ile elde edilen bulgular, ergenlerin sahip oldugu degerlerin artmasiyla
ergenlerin okula karsi tiikenmislik diizeylerinde azalacagini ortaya koymaktadir.
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Ozbakir (2015) ortaokul 6grencilerinin insani degerleri ile okul tiikenmislikleri arasindaki iliskiyi arastirmak
amaciyla yaptigi calismada yapilan korelasyon analizine goére insani deger ile tiikenmislik arasinda
istatistiksel olarak anlamli dogru yonli %10,7 oraninda bir iliski oldugunu tespit etmistir.

Insani degerler 6lgeginin alt boyutlarindan biri olan hosgérii ile tiikkenmislik arasindaki iliski incelendiginde
hosgorii kavraminin kendinden farkli diisiincelere, inanglara, yasam tarzlarina ve degerler sistemine sevecen
bir tavirla yaklagsmasidir (Hokelekli, 2011). Kutsal ve Bilge (2012) ortadgrenim diizeyindeki 6grencilerle
yaptig1 calismasinda 6grencilerin tilkenmislik ve sosyal destek diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemeyi
amaglamig algiladiklar1 sosyal destek seviyesi fazla olan Ggrencilerin daha az tiikenmislik yasadiklarini,
ayrica aile ve arkadastan alinan sosyal destegin 6gretmenden alinan destege gore daha az etkili oldugu tespit
edilmistir. Yani 6gretmelerin bilgi verme misyonlarinin yaninda 6grenciler icin psikolojik destek konusunda
da ogrenciler lizerinde oldukca etkilidirler. Bu sonuglar okul tiikkenmisliginin insani degerler 6lgeginin
hosgorii, okula yonelik tutum Olgeginin ise uyum ve giiven alt boyutlariyla iliskili oldugu sonucunu
desteklemektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Schools, where a significant part of our lives and a long part of our day pass, is very important in people's lives.
The positive school environment and the supportive attitude of the individual make children and young people
feel a sense of belonging to the school by positively affecting their self-confidence development. It is very
difficult for a person to realize himself and be comfortable in a place where he feels unhappy (Roeser & Eccles,
1998). It will be inevitable for students to experience school burnout in schools that do not feel safe at school, do
not receive respect and value from their peers and teachers, cannot find the expected peace and peace
environment, and even small mistakes are not tolerated.

It is known that students come to school with different expectations and needs. The most important of these are
love, security, belonging and acceptance. Students exhibiting desired behaviors at school is probably related to
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meeting these needs (Cemaloglu, 2007: 8). Meeting these needs of students in the school environment where they
spend a significant part of their time will ensure that they feel belonging to the school and develop positive
attitudes towards the school. Eyre and Eyre (1993) state that individuals need values education in order to be
happy. One of the main sources of being happy is possible to have a solid set of values (cited in Doganay, 2011:
230).

In order to prevent unwanted student behaviors such as bullying, aggression, violence, and absenteeism in
schools, to achieve the desired success in education and to make students feel safe at school, the Ministry of
National Education (MEB) tries to prevent these unwanted student behaviors with preventive and protective
activities. In addition to the aim of education to gain knowledge, skills and attitudes for students, having a healthy
and balanced personality, acquiring basic values, being a good person and a good citizen can only be achieved
through values education.

The aim of the research is to reveal the predictive relationships between adolescents' values, attitudes towards
school and school burnout and to test the model created by this relationship.

The relational screening model, which is a sub-type of the general screening model, was used in the study. The
study group was selected randomly from the students who were studying in different high schools and at different
levels in the city center of Istanbul in the academic year of 2016-2017. The study group consisted of 599 students,
318 of whom were girls and 281 were boys. In the study, the Human Values Scale developed by Dilmag (2007),
the Attitude Scale for School developed by Adigiizel (2012) and the school burnout scale developed by Aypay
(2011) were applied. In this study, according to analyze Structural Equation Model, it was analyzed by using
AMOS 19 Program.

According to the findings obtained from the study When the model is examined, it is seen that the most important
independent variable that affects adolescents' attitude towards school (t = 4.05, p <0.01) is the values of
adolescents. The correlation coefficient value for this factor was found to be = 0.19. When the predictive
relationships between adolescents' values and their attitudes towards school were examined, it was determined
that there was a positive linear relationship. In other words, the findings reveal that as the values of adolescents
increase, their attitudes towards school will also increase.

In the model, it is seen that the most important independent variable that affects adolescents 'school burnout (t = -
6.88, p <0.01) is the adolescents' attitude towards school. The correlation coefficient value for this factor was
determined as B = -0.52. When the predictive relationships between adolescents’ attitudes towards school and
school burnout were examined, it was determined that there was a negative linear relationship. In other words, the
findings show that as the attitudes towards school increase, the burnout levels of adolescents towards school will
decrease.

Also, in the model tested, the second most important variable affecting the school burnout of adolescents (t = -
3.07, p <0.01) is seen as the values that adolescents have. The correlation coefficient value for this factor was
determined as = -0.23. When the predictive relationships between adolescents' values and school burnout were
examined, it was determined that there was a negative linear relationship. In other words, the findings show that
as the values of adolescents increase, their burnout levels against school will decrease.
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GIRiS

Sinav, 6grenmeleri 6lgmede ve basarinin degerlendirilmesinde kullanilan 6lgiitlerden biridir (Linn ve
Gronlund, 1995). Okullarda, belirlenen hedeflere ulasma durumu sinavlarla 6lgiiliirken, 6grencilerin iist
ogretim kademelerine yerlestirilmeleri igin ulusal diizeyde sinavlar diizenlenmektedir (Can, 2017). Ogrenci
bagarisi yerel ve merkezi olmak iizere iki boyutta degerlendirilmektedir. Ogrencilerin formal egitim aldiklar
okullarda O&gretmenleri tarafindan sinif ici basar1 durumlarini tespit etmek amaciyla yapilan
degerlendirmeler yerel degerlendirme; Milli Egitim Bakanhg (MEB), Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme
Merkezi (OSYM) gibi merkezi kurumlar tarafindan yapisan degerlendirilmeler ise merkezi
degerlendirmedir (Cepni, Ozsevgeg ve Gokdere, 2003). Okullarda yapilan yerel degerlendirmeler sonucunda
basarili bulunmus 6grenciler bir {ist kademeye gecebilmek i¢cin merkezi degerlendirme sinavlarina girer.

Diinyada ortadgretime yerlestirme siirecinde genel olarak merkezi simav sonuglarinin olgiit olarak
kullanildigr (Gormez ve Coskun, 2015) gorilmekle birlikte farkli uygulamalar ile de karsilagilmaktadir
(Giir, Celik ve Coskun, 2013). Ornegin Hollanda’da ortadgretime yerlestirme siirecinde sadece merkezi
sinavlar dikkate alinmakta (Aykag¢ ve Atar, 2014) iken Singapur, Cin, Fransa, Rusya, Italya gibi iilkelerde
ortaokul sonunda bitirme sinavi uygulanarak bu sinav sonucuna gore yerlestirme yapilmaktadir (Wu, 2015).
Almanya ve Hindistan’da ise 6grencinin hangi ortadgretim kurumuna devam edecegine okul ve aile birlikte
karar vermektedir (Jain ve Prasad, 2017). Ogrencilerin bir iist dgrenime gegislerinin adrese dayali olarak
yapildig: iilkeler bulunmaktadir. Ornegin Amerika Birlesik Devletleri’nin (ABD) bazi eyaletlerinde adres
etkeni dikkate alinmakta (Ergiin, 2014), Ingiltere’de 6grenciler merkezi sinav olmaksizin ailelere sunulan
tercih rehberi ile adreslerine en yakin okula yerlestirilmektedir (Department for Education, England, 2016).
Danimarka’da lise egitim yerlerine kendileri karar veren ogrenciler, genellikle evlerine yakin olan okullari
tercih etmektedir. Nitelikli olarak tanimlanan Ogrenciler ise bir {ist 6grenime, sinav uygulamasi sonucunda
yerlestirilir (Bokeoglu ve Ozdem, 2009). Finlandiya’da ortadgretim kurumlarina yerlestirmede okul
mezuniyet puanlar1 dikkate alinmaktadir. (Ayka¢ ve Atar, 2014). Finlandiya’da ogrenciler internet
araciligiyla doldurduklar1 bagvuru formlarina 6grenim gérmek istedikleri liseleri yazarak Finlandiya Ulusal
Egitim Kurulu’na teslim etmekte, okullar da mezuniyet puanlarina gore 6grencileri segmektedir (Eurypedia,
2013).

Tiirkiye’de ise ortadgretim kurumlarina Ogrenci se¢mek igin merkezi O6lgme ve degerlendirme, MEB
tarafindan ulusal diizeyde yapilan smavlar ile yapilmaktadir. Tiirkiye’de ortadgretim kurumlarina 6grenci
yerlestirmek i¢in 1998-2018 yillar1 arasinda bes farkli sinav sistemi uygulanmistir. Bunlar; Liselere Giris
Sinavi (LGS 1999-2003), Ortadgretim Kurumlar1 Segme ve Yerlestirme Sinavi (OKS 2004-2006), 6, 7 ve 8.
siniflarda yapilan Seviye Belirleme Sinavi (SBS 2007-2013), Temel Egitimden Ortadgretime Gegis (TEOG
2014-2017) ve en son sadece 8. sinifta uygulanan LGS (2018)’dir (Celik, 2011). 14 Subat 2018 tarihinde
yeni bir ortadgretime gecis sistemi ile uygulamaya konulan LGS’de tiim Ogrencilerin sinava girme
zorunlulugunun sinav stresine neden olmasi1 gerekcesiyle sinava girme zorunluluk olmaktan cikarilmistir
(MEB Ortaogretim Kurumlart Yoénetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik, 2018). Tercihe
bagh olarak girilen LGS’de Bakanlik’in Kasim 2018’de yapmis oldugu degisiklerle birlikte sinavin birinci
béliimiiniin 50 soruluk sozel alandan (Tiirkge: 20, T.C. Inkilap Tarihi: 10, Din Kiiltiirii: 10, Ingilizce: 10
soru) ve 75 dakika siire ile uygulanmasi kararlastirilmistir. Sinavin ikinci boéliimiinde ise 40 soruluk sayisal
alan (Matematik: 20, Fen Bilimleri: 20 soru) 80 dakika siire ile ger¢eklesmektedir (MEB, 2018).

Ogrenciler, LGS’den aldiklar1 puan sonucunda cesitli liselere (Anadolu lisesi, fen lisesi, sosyal bilimler
lisesi, mesleki ve teknik Anadolu lisesi) yerlestirilmektedir. Bu liselerden anadolu, fen ve sosyal bilimler
liseleri, proje uygulayan egitim kurumlar1, mesleki ve teknik anadolu liselerinin anadolu teknik programlar
nitelikli okullar arasinda bulunmaktadir (MEB, 2018). Ortaokuldan mezun olan 6grencilerin ancak % 10’u
nitelikli okullara yerlesebilirken % 90’1 adrese dayali kayit sistemi ile evlerine en yakin bes okuldan tercih
ettigi bir okula yerlestirilmektedir. Herhangi bir tercihine yerlesemeyen 6grenciler ise agikogretim liselerine
yonlendirilmektedir. LGS ile okullarin nitelik bakimindan siniflandirilmasi, nitelikli olarak siniflandirilan
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okullara ¢ok az sayida 6grencinin yerlesmesi, bu az sayidaki 6grenci kesimine girebilmek i¢in 6grencilerin
birbiriyle yarigmasi egitim sisteminde bazi sorunlari beraberinde getirmektedir (Demir ve Yilmaz, 2019).

Giir, Celik ve Coskun (2013) Tirkiye’deki ortadgretimin en temel sorununun okullarin nitelikli ve
niteliksiz seklinde ayrilmasi oldugunu belirtmistir. Oztiirk ve Aksoy (2014) da dgrenciyi secen ve okullar
siniflandiran sistemin kesinlikle terk edilmesi gerektigini savunmaktadir. Can (2015) da ¢oktan segmeli teste
dayali merkezi sinavlarin egitimde niteliksel gelismeyi engelledigini, bu yiizden O6gretim kademeleri
arasindaki gecislerde sinavlarin degil, bilgiye ulasma ve yasamda kullanma felsefesinin esas alinmasini
onermektedir. Ding, Dere ve Koluman (2014) bu diislincenin aksine, Tiirkiye’de smava giren Ogrenci
sayisinin c¢ok yiiksek olmasi, ortadgretim okullarinin egitim kalitesi bakimindan farklilasmasi gibi
nedenlerden merkezi smavlarin gerekli oldugunu belirtmistir. Oyle ki Tiirkiye’de nitelikli okul olarak
adlandirilan ve merkezi sinav ile 6grenci alan okullar i¢in 2018 yilinda 126.510 kontenjan ayrilmis (MEB,
2018) ancak sinava girmek i¢in 996.000 6grenci basvuruda bulunmustur (MEB, 2018). Bu noktada bu
okullara yerlesme siirecinin adeta bir yarisa doniistiigli gériilmektedir (Celik, Boz, Arkan ve Toklucu, 2017).
Sad ve Sahiner (2016) ¢alismalarinda; 6grenci sayisinin fazla, nitelikli okul sayisinin nispeten az oldugu
rekabetci bir baglamda, 6grencilerin 6zelliklerinin dogru bir sekilde 6lgiilerek basart siralarinin belirlendigi
bir 6lgme ve degerlendirme sisteminin gerekli oldugunun altini ¢izmistir. Ayrica ekonomik ve sosyal
imkanlar agisindan gelismis bolgelerdeki 6grenciler ile gelismemis bolgelerdeki 6grencilerin esit kosullarda
rekabet edebilmesi i¢in merkezl smavlar gerekli goriilmiistiir (Ding vd., 2014). Alanyazindaki merkezi
degerlendirmelerle ilgili bu goriislerle birlikte 6grencilerin hangi okullara gireceklerini ve hangi tiir
meslekleri yapacaklarini merkezl sistem sinavlarindan elde edilen sonuglar belirlemektedir. Merkezi
sinavlardan biri olan LGS ile ilgili zihinde olusan sema ve algilar, ¢esitli yontemler ile ifade edilmektedir.
Bu yontemlerden biri de metaforlardir (Kosterelioglu, 2014).

Metafor; bir kisinin bir kavrami ya da olguyu algiladigi bigimde, benzetmeler kullanarak ifade etmesidir
(Aydin, 2010). Aydogdu (2008) metafor kullanimini, bilinmeyeni bilinenle iliskilendirerek, kavramlar
arasinda yeni baglantilar kurmaya ¢alisma olarak tanimlamistir. Boylece metaforlar, yeterince anlagilmamis
konularin daha iyi anlagilmasina ve diisiincelerin 6zetlenmesine yardimei olur (Semerci, 2007). Morgan’ a
gore (1998) metafor kullanimi, genel olarak diinyay1 kavrayisimizi gosteren diisiince bigimi anlamina gelir.
Bu yoniiyle metaforlar, bireylerin diinyay1 ve kendilerini algilama bigimlerini gdstermekte; karmasik halde
bulunan soyut diisiincelerin somutlagtirilmasini saglamaktadir (Girmen, 2007). 1980’de Lakoff ve
Johnson’un “Metaphors We Live By” adli 6ncli ¢alismasindan sonra bir arastirma yontemi olarak
kullanilmaya baslanan metafor, 6zellikle siirecin i¢inde yer alan 6znelerin kendi deneyimlerini esas alan
arastirmalarda giderek daha yaygin kullanilir hale gelmistir (Yildiz ve Unlii, 2014). Tiirkiye’de son yillarda
bir kavrama yonelik algilart belirlemek igin metafor ¢alismalari yapilmaktadir. Ozellikle 6grencinin
distinmesini saglayan yollardan biri, metaforlar1 kullanmaktir. (Oguz, 2005).

Tirkiye’de 8. simif 6grencilerinin daha 6nce uygulanan SBS, TEOG ile ilgili goriislerini igeren ¢alismalar
alanyazinda yer almasina ragmen ilk kez 2018 yilinda uygulamaya gecen LGS’ye iliskin algilarinin
metaforlarla belirlendigi bir calisma bulunmamaktadir. LGS ile ilgili velilerin, brans 6gretmenlerinin
goriglerinin yer aldigr arastirmalar yapilmasina karsin LGS’nin uygulandigi 8. simif 6grencilerinin
goriislerinin metaforik analizinin yapildigi ¢alismalarin yer almamasi alanyazinda eksiklik olusturmaktadir.
Aragtirmanin alanyazindaki eksikligi dolduracagi disiliniilmektedir. Belirtilen 6nem dogrultusunda
arastirmanin amaci 8. simif 6grencilerinin LGS ile ilgili algilarii, metaforlar araciligiyla ortaya koymaktir.
Bu amag dogrultusunda ¢alismada LGS kavramina yonelik asagidaki sorulara cevap aranacaktir.

1-8. sinif 6grencilerinin LGS ye iligkin olusturduklar1 metaforlar nelerdir?

2-Ogrencilerin LGS kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlar, ortak o6zellikleri bakimindan hangi
kategoriler altinda toplanabilir?
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YONTEM

Bu béliimde aragtirmanin modeli, calisma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanmasi ve verilerin analizi
alt basliklarina yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Calismada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. LGS’ nin 8. sinif 6grencileri tarafindan metafor boyutunda
nasil algilandig1 belirlendiginden arastirmada metaforlar araciligiyla veriler toplanmistir. Yildirim ve
Simsek’e (2008) gore metaforlar egitim arastirmalarinda iki genel amagla kullanilabilir. Bunlardan birincisi
var olan durumu belirlemek, digeri ise var olan bir siireci iyilestirmektir. Bu arastirmada metaforlar,
betimleme amaciyla kullanilmistir.

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2019-2020 egitim Ogretim yilinda Ankara ili Mamak ilge merkezinde
bulunan iki ortaokulun 8. siniflarinda 6grenim goren 175 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada amagl
ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi/ uygun ornekleme yontemi kullanilmistir.
Amaclh ornekleme yontemi; derinlemesine arastirma yapabilmek i¢in ¢alismanin amaci baglaminda bilgi
acisindan zengin durumlarin segilmesidir. Amagcli drneklemede, arastirmaci 6rnekleme kimlerin segilecegi
konusunda aragtirmanin amacina uygun Orneklemi alir (Balci, 2011). Bu anlamda, amagli 6rnekleme
yontemleri pek cok durumda, olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve agiklanmasinda yararli olmaktadir
(Tarhan, 2015). Kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi/ uygun 6rnekleme yonteminde ise arastirmaci kendine
ulasilmasi yakin ve kolay durumu seger. Bu 6rnekleme yontemi zaman, para ve isgiicii agisindan var olan
sinirliliklar nedeniyle ornekleme ulasmada kolaylik saglar (Yildinm ve Simsek, 2008). Arastirmanin
caligma grubunun cinsiyete gore dagilimi sdyledir:

Tablo 1:
Ogrencilere Iliskin Kisisel Bilgiler

f %
o Kadin 86 49
Cinsiyet
Erkek 89 51
Toplam 175 100

Tablo 1 incelendiginde arastirma kapsaminda o6grencilerin 86°s1 (%49) kadin iken, 89’u (%51) erkek
ogrencidir.
Veri Toplama Araclan ve Siirecleri

Aragtirmanin veri toplama araci olusturulurken, bireylerin sahip oldugu algilar1 ortaya ¢ikarmada
metaforlarin bir ara¢ olarak kullanildigr ilgili arastirmalar incelenmistir (Giin, 2015; Go6émleksiz, 2016).
Yapilan arastirmalarda genellikle katilimcilarin agik uclu ciimleleri tamamlamalari istenmistir. Ilgili
arastirmalar da dikkate alinarak bu arastirmada 8. sinif 6grencilerinin LGS’ye iliskin algilarim1 belirlemek

amaciyla ‘LGS......... gibidir, c¢linkii .................... ibaresi yazili yar1 yapilandirilmis formlar
arastirmanin veri toplama araci olarak kullanilmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Igerik analizi, iletisimin sunulan iceriginin
tarafsiz, sistematik ve niceliksel tanimidir (Berelson 1952). Icerik analizinde temelde yapilan islem,
birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar g¢ergevesinde bir araya getirmek ve bunlari
okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2008). Janis’a
(1949) gore igerik analizi; isaretlerin siniflanmasiyla arastirmacinin ortaya koydugu yargilarin bilimsel rapor
olarak degerlendirilmesini saglar. Bu ¢alismanin icerik analizinde Aydin ve Unald1 (2010) ile Saban (2008)
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tarafindan tamamlanan ¢aligmalarda kullanilan, (1) adlandirma asamasi, (2) tasnif etme asamasi, (3) kategori
gelistirme asamasi, (4) gegerlik ve giivenirligi saglama asamasi ve (5) verileri bilgisayar ortamina aktarma
asamasindan olusan degerlendirme siireci dikkate alinmistir. Bu islem basamaklarina gore veri kaynagindan
elde edilen metaforlarin analiz edilme asamalar1 sdyledir: ilk 6nce elde edilen metaforlar numaralandirilarak
siralanmis, ayni olanlar gruplanmistir. Her bir metafor ve nedeni tek tek okunarak kategoriler
olusturulmustur. Ardindan metaforlar kendi kategorilerinde degerlendirilmistir.

Arastirma verilerinin gegerligini saglayabilmek i¢in uzman goriisiine bagvurulmus ve arastirma verilerinin
glivenirligini saglayabilmek icin Miles ve Huberman’in (1994) gelistirmis oldugu kodlayicilar arasi
glivenirlik hesaplama formiiliinden (Giivenirlik = Goriis Birligi / Goriis Birligi + Goriis Ayriligr x 100)
yararlanilmistir. Doktora mezunu 6gretmenden metaforlar1 (f=77) belirlenen kavramsal kategorilere (N=6)
yerlestirmesi istenmis; secilen metaforlarin dogru kategorilere atanip atanmadiklar1 kontrol edilmeye
calisilmigtir. Daha sonra, her iki kodlayici arasindaki metaforik kodlamalar karsilastirilmis ve iki kodlayici
arasindaki gilivenirlik % 98.70 olarak hesaplanmistir. Nitel arastirmalarda kodlayicilar arasindaki % 90 ve
iizeri giivenirlik diizeyi oldukga iyi olarak degerlendirilmektedir (Miles ve Huberman, 1994). Calismada
istenilen giivenirlik diizeyi elde edildigi diisiiniildiigiinden arastirma bulgularinin raporlastirilmasi agsamasina
gecilmis ve kategorilere iliskin metafor 6rnekleri raporda sunulmustur. Raporda anlasilirlig1 kolaylastirmak
icin olusturulan ana ve alt kategoriler tablolara yerlestirilmis tablolardaki veriler 6grencilerin dogrudan
alintilariyla desteklenmistir.

Etik

8. Simf Ogrencilerinin Liselere Gegis Smavi’na (LGS) Iliskin Algilarinin Metaforlar Aracihigiyla
Incelenmesi" baslikli ¢alismamin hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim
asamalarindan bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun davrandinmildigini; bu calisma kapsaminda elde
edilmeyen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak gosterildigini ve bu kaynaklara kaynakcada yer verildigini;
kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapilmadigini, ¢alismanin Committee on Publication Ethics
(COPE)' in tiim sartlarim1 ve kosullarim kabul ederek etik gorev ve sorumluluklara riayet edildigini beyan
ederim.

BULGULAR

Bu kisimda c¢aligmaya katilan 175 ortaokul 8. sinif Ogrencisinin LGS’ye iliskin olusturmus olduklari
metaforlarla ilgili olarak bulgular tespit edilmistir. Oncelikle elde edilen metaforlar verilmis daha sonra ise
metaforlar iliskili olduklar1 kavramsal kategoriler i¢cerisinde sunulmustur.

Tablo 2.

Arastirmada Uretilen Metaforlar ve Frekans Degerleri

Metafor Metaforun Adi Frekans (f)  Yiizde Metafor Metafor Adi Frekans Yiizde
No (%) No ® (%)
1 Gelecekteki hayatim 30 17.14 39 Tek kap1 1 0.57
2 Stres 12 6.86 40 Kader ¢izgim 1 0.57
3 Doniim noktasi 9 5.14 41 Ahiret sinavi 4 2.29
4 Zorluk 20 11.43 42 Cehennem azabr 1 0.57
5 Korku filmi 1 0.57 43 Ates 1 0.57
6 Sans c¢arki 1 0.57 44 Korku tiineli 1 0.57
7 Onemli sinav 6 3.43 45 Yol 1 0.57
8 Cizgi 1 0.57 46 Matematik 1 0.57
sinavi
9 Son ve baslangi¢ 1 0.57 47 Emek 8 4.57
10 Yeni okul 1 0.57 48 Olim 1 0.57
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11 Gelecege giden yol 5 2.86 49 Oliim/kalim 1 0.57
meselesi

12 Anahtar 1 0.57 50 Gereksiz birsey 1 0.57

13 Gelecege ilk adim 2 1.14 51 Kotii bir sey 4 2.29

14 Macera kitab1 1 0.57 52 Act biber 1 0.57

15 Macera baglangici 1 0.57 53 Zorluk ve korku 3 171

16 Tatli canavar 1 0.57 54 Potansiyelim 1 0.57

17 Yol ayrimi 1 0.57 55 Hapishane 1 0.57

18 Ucgurtma 1 0.57 56 Eziyet 1 0.57

19 Korkutucu sinav 1 0.57 57 Stres, korku, 1 0.57
panik, kayg1

20 Zorluk ve stres 1 0.57 58 Pis bir sey 1 0.57

21 Oliim korkusu 1 0.57 59 Bol acili yemek 1 0.57

22 Savas 1 0.57 60 Cicek 1 0.57

23 Gelecege acgilan kapt 1 0.57 61 Tatile gitmek 1 0.57

24 Meslek 3 1.71 62 Manyetik sifre 1 0.57

25 Ugurum 1 0.57 63 Merdiven 1 0.57

26 Ugagin Diismesi 1 0.57 64 Bitki 1 0.57

27 Hastalik 1 0.57 65 Giris karti 1 0.57

28 Engelli yarig 1 0.57 66 Korku ve stres 2 1.14

29 Kilitli kap1 1 0.57 67 Oliimii 1 0.57
beklemek

30 Pasta 1 0.57 68 Hayatin 1 0.57
baglangici

31 Maraton 1 0.57 69 Obiir diinya 1 0.57

32 Gerginlik ve korku 1 0.57 70 Azrail 1 0.57

33 Hazine haritas1 1 0.57 71 Gelecegi 2 1.14
etkileyen Kitap

34 Basarisizlik 1 0.57 72 Sagmalik 1 0.57

35 Kara delik 1 0.57 73 Kabus 2 1.14

36 Kalem ve silgi 1 0.57 74 Gelecege agilan 1 0.57
sayfa

37 Kiigiik agag 1 0.57 75 Elma 2 1.14

38 Oliime bile bile 1 0.57 76 Akil oyunu 1 0.57

gitmek
77 Yaz giiniindeki 1 0.57
limonata
Toplam 175 100

Tablo 2’de arastirmaya katilan 175 ortaokul 8. sinif 6grencisinin olusturmus olduklar1 metaforlar, frekans ve
ylizdeleri ile birlikte sunulmustur. Arastirmaya katilan 6grenciler LGS kavramina yonelik toplam 77 metafor
gelistirmistir. LGS’ye iligkin en ¢ok kullanilan metafor, gelecekteki hayatim’ (f= 30, % 17.14) metaforu
olmustur. Bunun disinda zorluk (f=20, % 11.43), stres (f=12, % 6.86), doniim noktast (=9, % 5.14), emek
(=8, % 4.57), sik¢a kullanilan metaforlardir. Arastirmada, 6grencilerin LGS kavramina yonelik olarak
gelistirdikleri metaforlar alti kavramsal kategori altinda toplanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin LGS
kavramina yonelik gelistirdikleri metaforlarin icerisinde yer aldigi1 kavramsal kategoriler Tablo 3’te
sunulmustur.
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Tablo 3.

8. Sumif Ogrencilerinin LGS ye Iliskin Gelistirdikleri Metafor Kategorileri

Kategoriler

Metafor Adlar1

Metafor
Yiizdesi (%)

Metafor

Frekansi
(Ogrenci
Sayis1)

Metafor Sayisi

Rahatsizlik/ zorluk
veren durum olarak
LGS

1-Stres (12), 2-zorluk (20), 3-korku filmi (1),
4-Korkutucu sinav (1), 5-Zorluk ve stres (1) 6-
Oliim korkusu (1)7-Ugurum (1) 8- Hastalik (1)
9- Engelli yaris (1) 10-Gerginlik ve korku (1)
11-Akil oyunu (1), 12-Korku ve stres (2), 13-
Oliimii beklemek (1)14-Azrail (1) 15-Ahiret
smavi (4)

16-Cehennem azabi (1) 17-Ates (1) 18-Korku
tiineli (1) 19-Matematik sinavi (1) 20-Kabus
(2) 21-Oliim (3) 22-Kbtii bir sey (4) 23-Act
biber (1) 24-Zorluk ve korku (3) 25-Hapishane
(1) 26-Eziyet (1) 27-Stres, korku, panik, kaygi
(1) 28-Pis bir sey (1) 29-Bol acili yemek (1)
30- Ugagin diismesi (1)

30 70 38.96

Miicadele/ ¢aba/ emek
olarak LGS

1-Bitki (1)2-Cigek (1)

3-Tatile gitmek (1) 4-Sans carki (1) 5-Ugurtma
(1)6-Savas (1) 7-Macera kitabi (1) 8-Tath
canavar (1)9-Kilitli kap1 (1) 10-Pasta (1)11-
Maraton (1) 12-Kiiciik aga¢ (1) 13-Elma
(2)14- obiir diinya (1)15.Emek (8)16-
Potansiyelim (1)17-Yol (1) 18- Yaz giiniindeki
limonata (1)

18 26 23.38

Baglangi¢/ 6nemli
/doniim noktasi olarak
LGS

1-Giris karti (1), 2-Doniim noktas1 (9),3-Cizgi
(1) 4-Son ve baslangig (1)5-Yeni okul (1)6-
Macera baslangic1 (1)7-Yol ayrimu (1) 8-
Hayatin baslangici (1) 9-Manyetik sifre (1)10-
Onemli sinav (6)11-Oliim/kalim meselesi
(1)12-Kader ¢izgim (1)

12 25 15.57

Gelecek/ yol gosterici
olarak LGS

1-Gelecekteki hayatim (30), 2- gelecege giden
yol (5), 3-anahtar (1), 4-gelecege ilk adim (2),
5-meslek (3), 6- gelecege agilan sayfa (1), 7-
gelecegi etkileyen kitap (2), 8-tek kap1 (1), 9-
Gelecege acilan kap1 (1) 10-Merdiven (1)11-
Hazine haritasi(1)

11 48 14.29

Basarisizlik olarak
LGS

1-Oliime bile bile gitmek (1)2-Kalem ve silgi
(1) 3-Basarisizlik (1)

3.90

Belirsizlik/gereksizlik
olarak LGS

1-Kara delik (1) 2-Gereksiz bir sey (1) 3-
Sagmalik(1)

3.90
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TOPLAM 77 175 100

Calismada ortaya ¢ikan bu kavramsal kategorilerin; rahatsizlik/zorluk veren durum olarak, miicadele/ ¢aba/
emek olarak, baslangi¢/ 6nemli /doniim noktasi olarak, gelecek/ yol gdsterici olarak, basarisizlik olarak,
belirsizlik/gereksizlik olarak LGS bi¢iminde olduklari belirlenmistir. LGS’ye yonelik yapilan 77 metafor
kategorilestirildiginde metaforlarin en ¢ok rahatsizlik/ zorluk veren durum olarak LGS (% 38.96) kategorisi
altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu kategoriyi miicadele/ ¢aba/ emek olarak LGS (% 23.38), baslangig/
onemli /donliim noktasi olarak LGS (% 15.57), gelecek/ yol gosterici olarak LGS (% 14.29) kategorileri
takip etmektedir. LGS’ye iliskin metaforlar en az basarisizlik olarak LGS (% 3.90) ve belirsizlik/gereksizlik
olarak LGS (% 3.90) kategorisi altinda siniflandirilmigtir.

Kavramsal Kategorilere iliskin Bulgular

Arastirmanin bu béliimiinde, calismaya katilan 6grenciler tarafindan LGS kavramina iliskin {retilen
metaforlar kavramsal kategoriler altinda ele alinarak incelenmistir.

1-Rahatsizlik/ Zorluk Veren Durum Olarak LGS

Arastirmanin merkezi sistem sinavlari metaforuna iliskin elde edilen ilk kavramsal kategorisi ‘rahatsizlik/
zorluk veren durum olarak LGS’dir. Toplamda 175 6grenciden 70 6grencinin, toplamda 77 adet metaforun
30’unu (% 38.96) iliretmesiyle bu kategori, en fazla metafor olusturulan kategoridir. Bu kavramsal kategori
igerisinde en yliksek frekansa sahip metaforlar sirasiyla su sekildedir: zorluk (f = 20), stres (f = 12), ahiret
sinavi (f = 4), koti bir sey (f = 4), 6lim (f = 3), korku ve stres (f = 2), kabus (f = 2), korku filmi (f = 1),
korkutucu sinav (f = 1), zorluk ve stres (f = 1), 6liim korkusu (f = 1), ugurum (f = 1), hastalik (f = 1), engelli
yarig (f = 1), gerginlik ve korku(f = 1), akil oyunu (f = 1), 6liimii beklemek (f = 1), Azrail (f = 1), cehennem
azabi (f = 1), ates (f = 1), korku tiineli (f = 1), matematik sinavi (f = 1), ac1 biber (f = 1), zorluk ve korku (f =
3), hapishane (f =1), eziyet (f = 1), stres, korku, panik, kaygi1 (f= 1), pis bir sey (f = 1), bol acili yemek (f =
1), ugagin diismesi (f=1).

Ogrencilerin olusturduklar1 metaforlar asagida yer alan drneklerdeki gibi tanimlanmisgtir:

“LGS; korka korka korku filmi izlemek gibidir. Cilinkii korku hat sathadadir fakat asla filmi izlemekten
vazgecmem.’’

“LGS; stres gibidir. Clinkii bu sinavda kaybettigim her soruyla beraber hayallerim de kaybolacakmis gibi
hissediyorum.”’

“LGS; stres gibidir. Ciinkii sinav yliziinden psikolojik sikintilar yasiyorum.”’
“LGS; ugurum gibidir. Ciinkii tek hatada oliirsiin.”’

“LGS; ucak gibidir. Ciinkii diiserse oliirsiin.”’

“LGS; hastalik gibidir. Clinkii insanin canini yakar.”’

“LGS, yasay1p yasayabilecegim en kotii kabus gibidir. Ciinkii MEB hi¢ yasamadigim kadar stresi bana bir
yilda yasatiyor.”’

“LGS, Azrail gibidir. Ciinkii beni 6ldiriiyor.”’

“LGS, ¢ok zor bir sinav gibidir. Ciinkii zaman ¢ok olmasina ragmen sorular ¢ok zor ve uzun.”’

“LGS; korku tiineli gibidir. Ciinkii ¢gevremdeki baski beni korkutuyor.”’

“LGS; zorluk gibidir. Ciinkii sorular ¢ok zor ve sinav sistemi siirekli degisiyor. Biz deneme tahtasi olduk.’’
“LGS; kabus gibidir. Clinkli hayatimiz1 acimasizca alt iist eder.”’

“LGS; bol acili bir yemek gibidir. Clinkii ac1 faydalidir ama acinin da fazlasi zarardir.”’
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“LGS; ¢ok pis bir sey gibidir. Ciinkii LGS’yi sevmiyorum, psikolojimi bozuyor.”’

“LGS; hapishane gibidir. Ciinkii yiiksek puan alan beraat ediyor, diisiik not alan da hapishanede eziyet
goriiyor.”’

2-Miicadele/ Caba/ Emek Olarak LGS

LGS metaforuna iligskin elde edilen ikinci kavramsal kategori “miicadele/ ¢aba/ emek olarak LGS’ dir. Bu
kategoride 26 Ogrencinin, toplamda 77 adet metaforun 17’sini (% 23.38) firettikleri gorilmiistiir. Bu
metaforlar icerisinde en yiiksek frekansa sahip metaforlar sirasiyla su sekildedir: emek (f=9), elma (f=2),
bitki (f=1), ¢igek (f=1), tatile gitmek (f=1), sans ¢arki (f=1), ugurtma (f=1), savas (f=1), macera kitab1 (f=1),
tatll canavar (f=1), kilitli kap1 (f=1), pasta (f=1), maraton (f=1), kiiclik agac (f=1), obiir diinya (f=1),
potansiyelim (f=1), yol (f=1).

Ogrencilerin LGS ye iliskin iirettikleri metaforlar ikinci kavramsal kategori i¢inde incelendiginde, iiretilen
metaforlarin genel olarak 6grenciler agisindan miicadele gerektiren, caba ve emege bagli oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Asagida d6grencilerin ifadelerinden 6rnekler sunulmustur:

“Sans carki gibidir. Cilinkii ne kadar gii¢lii ¢evirirsen o kadar sansli olursun.”’

“LGS, macera kitab1 okumak gibidir. Ciinkii biitiin zorluklara ragmen pes etmeyen kahramanlar mutlu sona
ulasir.’

“LGS, ugurtma gibidir. Ciinkii ugurtmay1 dogru yonde ugurmaya ¢abalarsan yikselir.’
“LGS, basartya yonelik savas gibidir. Ciinkii savastigin ¢ok gii¢lii.’

“LGS, kocaman bir siirii kilidi olan kap1 gibidir. Ciinkii kilidi agmak benim elimde.”’
“LGS, pasta gibidir. Ciinkii pasta zor yapilir ama sonucunda tad1 ¢ok giizel olur.”’

“LGS, bir atletin aylar boyunca hazirlandigi maraton gibidir. Ciinkii biz de atletlerin yaptigi antrenmanlar
gibi disiplinli olarak c¢alisiyoruz. Beslenme ve uyku diizenimize dikkat ediyoruz. Maratona benzetme

bR

nedenim ise, aylarca calisip sadece bir magta kendimizi gosterecek olmamiz .
“LGS; yaz giinlindeki limonata gibidir. Ciinkii bizi ferahlatir fakat yapimi zordur.”’

“LGS, kii¢iik bir agag gibidir. Ciinkii LGS’ye girdikten bir ka¢ sene sonra iiniversite sinavina girecegiz ve o
agaci bliyiitecegiz.”’

“LGS, elma gibidir. Ciinkii o elmay1 kirmizisindan yersen her sey tatli olur, eksisinden yersen sevilmez. Bu
bizim elimizdedir. Ne secgersek odur.”’

“LGS, obiir diinya gibidir. Ciinkii eger cabalarsan iyi tarafa gidersin, caligmazsan kotii tarafa gidersin.”’
“LGS; elma gibidir. Ciinkii elmay1 bitirebilmek igin ¢aba sarf etmemiz gerekir.”’

“LGS, emek vermemizi saglayan bir firsat gibidir. Ciinkii sadece basarili 6grencileri seger. Basarili
Ogrenciler de calisip emek verenlerdir.”’

“LGS, tatile gitmek gibidir. Ciinkii tatile gitmek i¢in paraya, LGS’ye girmek i¢in de bilgiye ihtiya¢ vardir.”’
“LGS, ¢igek gibidir. Ciinkii ¢igek gilizeldir ama zamanla, emekle olusur.”’
3-Baslangic/ Onemli /Déniim Noktasi Olarak LGS

LGS metaforuna iliskin elde edilen {i¢ilincii kavramsal kategoriyi “baslangi¢/ 6nemli /doniim noktas1 olarak
LGS” olusturmaktadir. Bu kategoride 25 6grencinin, toplamda 77 metafordan 12’sini (%15.57) irettikleri
goriilmistiir. Bu metaforlar igerisinde en yliksek frekansa sahip metaforlar sirasiyla su sekildedir: dontim
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noktas1 (f =9), énemli siav (f=6), ¢izgi (f=1), giris kart1 (f=1), son ve baslangic (f=1), yeni okul (f=1),
macera baslangici (f=1), yol ayrimi1 (f=1), hayatin baslangici (f=1), manyetik sifre (f=1), 6nemli sinav (f=6),
oliim/kalim meselesi (f=1), kader cizgim (f=1).

Ogrencilerin LGS’ye iliskin {irettikleri metaforlar incelendiginde, {iretilen metaforlarin genel olarak
ogrenciler tarafindan ¢ok Onemli, hayatlarinda bir donim noktasi ve baslangic oldugu goriilmektedir.
Asagida 6grencilerin LGS’ye iliskin algilarindan 6rnekler sunulmustur:

“LGS, iki yol ayrim1 gibidir. Ciinkii bu yollar iyi lise veya kotii liseye gidiyor.”’
“LGS, hayatin baglayis1 gibidir. Ciinkii ortaokuldan sonra giizel bir is igin atilan ilk adimdir.”’

“LGS, hayatimin doniim noktas1 gibidir. Ciinkii gidecegim iiniversiteyi belirleyecek asamalardan biri. Giizel
bir lise, giizel bir iiniversiteye kap1 agar.”’

“LGS, manyetik sifre gibidir. Ciinkii kart1 okutmadan istedigimiz yere giremiyorsak, sinava girmeden de
istedigimiz yere gidemeyiz.”’

4-Gelecek/ Yol Gosterici Olarak LGS

LGS metaforuna iliskin dordiincli kategoriyi “gelecek/ yol gosterici olarak LGS” olusturmaktadir. Bu
kategoride 48 Ogrenci, toplamda iiretilen 77 adet metaforun 11’ini (%14.29) iiretmistir. Bu metaforlar
icerisinde en yiiksek frekansa sahip metaforlar sirasiyla su sekildedir: gelecekteki hayatim (f = 30), gelecege
giden yol (f = 5), meslek (f = 3), gelecege ilk adim (f = 2), gelecegi etkileyen kitap (f = 2), anahtar (f = 1),
gelecege acilan sayfa (f = 1), tek kap1 (f = 1), gelecege agilan kapi (f = 1), merdiven (f = 1), hazine haritasi
(f=1).

Ogrenciler tarafindan olusturulan bazi metafor 6rnekleri asagida sunulmustur.

‘‘Hayatimi belirleyecek bir sinav gibidir. Ciinkii gelecegimin iyi ya da kotii olmasi bu sinava bagli.”’
““Gelecege dair anahtar gibidir. Cilinkii LGS’den yiiksek alirsak gelecekteki tiim kapilar bu anahtarla agilir.”’

““Gelecege ilk adimim gibidir. Ciinkii bu sinav beni once liseye, sonra iiniversiteye gotiirecek.”’

““LGS, hazine haritas1 gibidir. Clinkii harita bizi nasil ki hazineye gotiiriirse bizi en ¢ok istedigimiz liseye
gotiirecek sinav da odur.”’

““LGS, hayatimi degistiren gelecek gibidir. Cilinkii o sinav sayesinde gelecegimiz parlak olabilir ve rahat bir
hayat siireriz.”’

““LGS, hayatimin sonuna kadar etkileyecek Onemli bir kitap gibidir. Ciink{i sinavdan alacagim puan
hayatimin sonuna kadar beni etkileyecek.”’

“LGS, hayatimin geri kalanimi belirleyen gelecek gibidir. Clinkii o sinav, gidecegimiz iiniversiteyi etkiler, o
liniversite isimizi belirler, isimiz de hayatimiz1 etkiler.”’

““LGS, merdiven gibidir. Ciinkii bu sinavla bizi gelecege ¢ikartan katlar1 ¢ikariz.”’
5-Basarisizlik Olarak LGS

LGS metaforuna iliskin elde edilen besinci kavramsal kategoriyi ‘basarisizlik olarak LGS’ olusturmaktadir.
Bu kategoride 3 6grencinin, 3 (% 3.95) adet metafor trettikleri gériilmistiir. Bu metaforlar sunlardir: 6liime
bile bile gitmek (f=1), kalem ve silgi (f=1), basarisizlik (f=1). Besinci kategori i¢inde iiretilen metaforlarin
ogrenciler acisindan basarisizhign cagristirdigi anlasilmistir. Ornegin, bir dgrenci LGS’yi “Oliime bile bile
gitmek gibidir. Ciinkii dnyargilarimiz bizi dldiiriiyor’” ifadesiyle aciklamistir. Ogrencilerin LGS’ye iliskin
algilarindan ornekler asagida sunulmustur:

“LGS, benim yapamayacagim bir sinav gibidir. Cilinkii derslerim de iyi degil.”’
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“LGS, kalem ve silgi gibidir. Ciinkii kalem ne kadar yazsa ve ¢aligsa da silgi hepsini bir anda siler.”’
6-Belirsizlik/Gereksizlik Olarak LGS

LGS’ye iliskin elde edilen altinc1 kavramsal kategoriyi “belirsizlik/ gereksizlik Olarak LGS” olusturmustur.
Bu kategoride 3 6grencinin, 3 (% 3.95) adet metafor iirettikleri goriilmiistiir. Bu metaforlar sunlardir: kara
delik (f=1), gereksiz bir sey (f=1), sagmalik (f=1). Besinci kategori i¢inde liretilen metaforlarda goriildiigii
iizere O0grenciler LGS’yi gereksiz ve sagma bir sinav olarak gormekle birlikte belirsizlik yaratan bir durum
oldugunu belirtmektedir. Ornegin;

“LGS, kara delik gibidir. Ciinkii hem kara deligin i¢ini merak ederiz hem de igine girersek sonunun ne
olacagini bilemeyiz.”’

“LGS, sagmalik gibidir. Ciinkii ¢cok gereksiz.”’
“LGS, gereksiz bir sinav gibidir. Cilinkii sinava gerek yok.
TARTISMA / SONUC / ONERILER

Bu calismada 8. simif 6grencilerinin LGS’ye iliskin diislinceleri, metaforlar araciligiyla ortaya koyulmustur.
Arastirmaya katilan 6grenciler LGS kavramu ile ilgili olarak toplam 77 metafor iiretmistir. Bu metaforlar;
rahatsizlik/ zorluk veren durum olarak LGS (% 38.96), miicadele/ ¢aba/ emek olarak LGS (% 23.38),
baslangic / 6nemli/ doniim noktas1 olarak LGS (% 15.57), gelecek/ yol gosterici olarak LGS (% 14.29),
basarisizlik olarak LGS (% 3.90) ve belirsizlik/ gereksizlik olarak LGS (% 3.90) olmak {izere toplam alti
kavramsal kategori altinda toplanmuistir.

Yapilan arastirmada elde edilen ilk kavramsal ve en ¢ok metaforun yapildig1 kategori; rahatsizlik/ zorluk
veren durum olarak LGS’dir. Bu kategoride toplam 70 6grencinin 30 adet metafor iirettikleri goriilmiistiir.
Bu metaforlarin igerisinde en yiiksek frekansa sahip metaforlar zorluk, stres, ahiret sinavi, kotii bir sey ve
olimdiir. Ogrencilerin LGS’ye iligkin iirettikleri metaforlar incelendiginde, iiretilen metaforlarin genel
olarak Ogrenciler agisindan stres, korku, kaygi, zorluk ve rahatsizlik veren yapida oldugu anlasilmistir.
Alanyazin incelendiginde smavlarin 6zellikle de merkezi sinavlarin 6grencilerde stres ve kaygiya neden
oldugunu belirtilmistir (Jones vd., 1999; Ocak, Akgiil ve Yildiz, 2010; Yavuz, 2010; Sahin, Uz Basg, Sahin
Firat ve Sucuoglu, 2012; Ding¢ vd. 2014; Karadeniz, Er ve Tangiilii, 2014; Sad ve Sahiner, 2016; Demir ve
Yilmaz, 2019). Ornegin Karadeniz vd. (2014) calismalarinda dgrenciler sinavlari ‘iskence, eziyet, 6liim,
6lum korkusu’ gibi metaforlar ile tanimlamistir.

Oztirk ve Aksoy (2014) arastirmasinda smavlarm varligimin bir stres kaynagi olarak algilandigini
belirtmistir. Ayrica Giingdér Aytar ve Kurtoglu Karatas (2017) iiniversite sinavina iligkin metaforlar
incelemis, sinavlarin kaygi ve korku yarattigi bulgusuna ulasmislardir. Bu bulgu Kocak, Dogan Giil, Giil ve
Cokluk Bokeoglu (2017)’nun sinavin sikici, korkutan, kaygilandiran ve tehlikeli bir yapida oldugunu
belirten calisma bulgulariyla benzerlik tasimaktadir. Duban ve Arisoy (2017) da 8. simif 6grencilerinde
sinavin stres, kaygi ve korkuya neden oldugunu, bu durumun da 6grencinin yasantisini olumsuz etkiledigini
belirtmistir. Benzer sekilde Eren ve Tekinarslan (2013,) arastirmalarinda, sinavlarin yetiskinlerde bile korku,
kaygi, stres yaratan bir kabus olarak algilandigimmi vurgulamistir. Donmez (2017) ise Ogrencilerin,
karsilastiklar1 bu gercegi kabul etmek zorunda kaldiklarini ve tiim yasamlarini sinav kaygisiyla yasamaya
aligtiklarini ifade etmistir.

Aslan ve Cansever’e (2009) goére heniiz ¢ocukluk donemini yasayan 6grencilerin merkezi sinavlarla ilk kez
karsilagsmast onlar1 oyundan, aileden ve sosyal yasamdan izole edilerek tamamen sinav odakli bir yasanti
siirdliirmesine, stres, korku ve kaygi yasamasina neden olmaktadir. Stres ve kaygi gibi etkenler aslinda
motivasyon artirict bir etkiye de sahiptir. Fakat ¢ocugun yasaminin sinav etrafinda olusmasi, sinava verilen
asir1 énem bu stres ve kaygi diizeyinde artis meydana getirerek ¢ocugun psikolojik sagligimmin olumsuz
etkilenmesine yol agar (Sad ve Sahiner, 2016). Her ne kadar 14 Subat 2018 tarihinde uygulamaya konulan
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yeni ortadgretime gegis sistemi ile Ogrencilerin daha fazla sosyallesmesi, stres ve kaygi diizeyinin
azaltilmasi amaglanmis ve sinava girmek istege bagli hale getirilmis olsa da ortaokul son sinif 6grencilerinin
neredeyse tamamina yakini sinava girmektedir (Giiler, Arslan ve Celik, 2019).

LGS metaforuna iliskin elde edilen ikinci kavramsal kategori ‘miicadele/ ¢caba/ emek olarak L.GS’dir. Bu
kategoride toplam 26 Ogrencinin, 17 adet metafor iirettikleri goriilmiistiir. Bu metaforlar igerisinde en
yiiksek frekansa sahip metafor, ‘emek’tir. Karadeniz vd. (2014) yaptiklar1 arastirmada, 8. sinifta yapilan
sinavin Ogrenciler tarafindan bir yaris olarak algilandigini ortaya koymustur. Bas ve Kivileim (2019)
merkezi sistem sinavlarina iliskin 6grencilerin iirettikleri metaforlar1 incelemis, liretilen metaforlarin genel
olarak Ogrenciler acgisindan ¢aba ve calisma gerektirdigi sonucuna ulagmistir. Merkez1 sistem sinavlar1 bu
yOniiyle 6grenciler arasindaki rekabeti ve gosterilen ¢abayi artirmakta (Biiyiikoztiirk, 2016) Ogrenciler
bagarili olmalari i¢in daha ¢ok miicadele etmeye, yarismaya zorlanmaktadir (Karagsahinoglu, 2015). Bu da
LGS’nin egitim sistemindeki rekabet¢i ortami artirmasiyla tizerinde tartisilmasi gereken bir konudur.

LGS metaforuna iliskin elde edilen ti¢iincii kavramsal kategoriyi ‘baslangi¢/ dnemli /doniim noktasi olarak
LGS’ olusturmaktadir. Bu kategoride 25 6grencinin, 12 adet metafor iirettikleri goriilmistiir. Bu metaforlar
igerisinde en yiiksek frekansa sahip metaforlar ‘doniim noktasi’ ve ‘Onemli sinav’dir. Sari’ya (2016) gore de
Tiirkiye’deki merkezi sistem sinavlar, Ogrenciler i¢in gelecegi belirleyecek doniim noktasi anlamina
gelmektedir. Tuncer’e (2017) gore merkezi sinavlar 6grencilerin hayatlarini etkileyen 6nemli bir déniim
noktasi oldugundan olduk¢a onemlidir. Donmez (2017) arastirmasinda, temel egitimden ortadgretime
geciste merkezi sinavlarin, 6grencilerin davraniglart ve yasantilart iizerinde 6nemli Glgiide etki biraktig
bulgusuna ulasmistir. Blake (2012) merkezi smavlarin; Ogrencilerin yasamlart iizerinde etkileri olmasi
nedeniyle 6nemli oldugunu belirtmistir.

LGS metaforuna iligkin elde edilen dordiincii kavramsal kategoriyi ‘gelecek/ yol gosterici olarak LGS’
olusturmaktadir. Bu kategoride 48 Ogrencinin 11 adet metafor trettikleri gorilmistiir. Bu metaforlar
icerisinde en yiiksek frekansa sahip metaforlar ‘gelecekteki hayatim’, ‘gelecege giden yol’ ve ‘meslek’tir.
Aragtirma bulgularina bakildiginda ogrencilerin  gelecekteki yasamlarint LGS ile iligkilendirdikleri
goriilmiistiir. Elde edilen bu bulguyu Karasahinoglu’nun (2015) yapmis oldugu c¢alisma desteklemektedir.
Belirtilen calismada 6grencilerin biiyiik bir kismina gore sinav; onlarin geleceklerini ve yasam standartlarini
belirlemektedir. Ayn1 gériis dogrultusunda Celik (2011), inang ve Hanimoglu (2011) Tiirkiye’de merkezi
sistem sinavlarinin 6grencilerin is ve mesleklerini, gelecekteki hayatlarini belirledigini belirtmistir. Sarier’e
(2010) gore de 6zellikle ortadgretime giris sinavlari, 6grencileri bir meslege hazirlamaktadir.

Arastirmadaki besinci kavramsal kategori ‘basarisizlik olarak LGS’ dir. Bu kategoride 3 &grenci, 3 adet
metafor Uretmistir. Bu metaforlar; ‘6liime bile bile gitmek, kalem ve silgi, basarisizliktir’. Arastirmadan elde
edilen bulguya gore Ogrenciler LGS’ye kars1 onyargili yaklagsmakta ve LGS’yi basarilamayacak bir sinav
olarak gérmektedir. Cetin ve Unsal’in (2019) yapmis olduklar1 ¢alisma bulgusuna gére de &grenciler
merkezi sinavda basarisiz olacaklarini disiinmektedir. Usakli ve Yapict (2001) 6grencilerin yasadiklari
sinav kaygisi ile kendilerinin sinavda basarili olamayacaklarini, sinav sonunda her seyin berbat olacagini
diistinmeleri gibi biligsel olarak olumsuz diisiinceler gelistirebilecegini belirtmistir. Er6zkan (2004) da basa
cikilmaz derecedeki kaygiya bagli olarak ortaya g¢ikan bu olumsuz diisiincelerin basarisizligi ortaya
cikardigimi ifade etmistir. Bolat (2010) 6grencilerin sinava karsi onyargili tutumlarinin ve basarisizligi
kabullenmelerinin basarisizlik getirdiginin altin1 ¢izmistir.

LGS’ye iligkin elde edilen altinc1 kavramsal kategoriyi ‘belirsizlik/ gereksizlik olarak LGS’ olusturmaktadir.
Bu kategoride 3 6grencinin, 3 adet metafor trettikleri goriilmiistiir. Bunlar; kara delik, gereksiz bir sey ve
sagmaliktir. Edinilen bu bulgulara gore 6grenciler LGS’nin kendileri i¢in gereksiz bir sinav oldugunu ve
belirsizlik tasidigimi diisiinmektedir. Benzer olarak Bas ve Kivilcim (2019) da ¢alismalarinda 6grencilerin
merkezi sistem sinavlarini genel olarak sonucu belli olmayan bir kavram olarak algiladiklar1 bulgusuna
ulagsmistir. Giiven ve Dak (2017) tarafindan yapilan calismada ise KPSS’ye yonelik bazi metaforlar
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belirsizlik kategorisi altinda toplanmigstir. Yapilan bu arastirmada 1 6grenci de LGS smavinin gereksiz
oldugunu ifade etmistir. Duban ve Arisoy (2017) tarafindan gerceklestirilen arastirmada da 6grencilerin
TEOG sinavinin gereksiz olduguna ilisin metaforlar tirettikleri goriilmiistiir.

Yapilan c¢alismada LGS kavramina iligkin metaforlar 6grenci algilarina gore incelendiginden LGS
kavramina yonelik 6gretmenlerin, okul yoneticilerinin ve veli algilarimin da ortaya ¢ikarildigi akademik
calismalar yapilabilir. Her yil milyonlarca 6grencinin katildigi merkezi sistem sinavlart basarinin tek bir
sinavla oOl¢lilmesiyle 6grenciler iizerinde stres, kaygi, korku gibi duygu durumlar1 olusturmak, rekabetei
ortamda yarismaya zorlanmak, oyun ve sosyal etkinliklerden uzaklasmak gibi olumsuz etkiler
olusturmaktadir (Karasahinoglu, 2015). Calismada 8. siif 6grencilerinin LGS’ye iligskin olumsuz algilarinin
daha fazla oldugu bulgusuna ulasilmistir. Alanyazinda da merkezi sinavlarin egitim sistemi iizerinde
olumsuz etkileri oldugunu belirten ¢alismalar (Sad ve Sahiner, 2016; Buldur ve Acar, 2019) bulunmaktadir.
Bu sebeple sinavla birlikte 6grencilerin bireysel yetenek ve sosyal etkinliklerinin, okuldaki akademik
basarilarinin, Ogretmen ve veli gozlemlerinin degerlendirmeye alindigt bir degerlendirme sistemi
gelistirilebilir. Ayrica ortaokul Ogrencilerinin smav stresi, kaygisi, korkusu yasamadan g¢ocukluklarini
yasayabilecekleri ve test kitaplarina degil ilgilerine yonelik aktivitelere zaman ayirabilecekleri bir sinav
sistemine ihtiya¢ duyuldugu diisiiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: The exam is used as a criterion to measure learning and assess success (Linn ve Gronlund, 1995).
According to Cepni, Ozsevgec and Gokdere (2003), the evaluation of students by their teachers in the schools where
they receive formal education is local evaluation; the evaluation by central institutions such as the Ministry of National
Education (MEB), Student Selection and Placement Center (OSYM) is central evaluation. One of the most important
examples of the central assessment is the LGS, which is aimed at placing secondary school students in various high
schools. Students are placed in high schools as a result of the score they get from LGS. With LGS, the classification of
schools in terms of quality, the placement of very few students in schools classified as qualified, and the competition of
students in order to enter these small numbers of students bring some problems in the education system (Demir ve
Yilmaz, 2019). Ding, Dere and Koluman (2014) there is a very high number of students taking the examination in
Turkey, stated that the training of secondary school for reasons such differentiation in terms of quality central
examination is necessary. Metaphor is the expression of a person or concept by using analogies (Aydin, 2010). To
determine perceptions of one grip in recent years in Turkey are observed to be the metaphor work. Metaphors are one
of the ways that make the student think (Oguz, 2005).

Turkey in the 8th grade students who applied before the SBS, including their views on the TEOG studies in the
literature although they are metaphors for the first time as determined by the previous administration in 2018 to LGS
perceptions are no studies. Although there are researches about the opinions of parents and branch teachers about LGS,
the fact that there are no metaphorical analysis of the opinions of 8th grade students where LGS is applied creates a
deficiency in the literature. It is thought that the research will fill the deficiency in the literature. In line with the stated
importance, the aim of the study is to reveal 8th grade students' perceptions about LGS through metaphors. In line with
this purpose, the following gquestions about the LGS concept will be answered in this study.

1-What are the metaphors that students create about LGS?

2-Under what categories can the metaphors developed by the students regarding LGS concept be combined in terms of
their common characteristics?

Materials and Methods: Phenomenology was used in this study which is a qualitative research. The population of the
research is 8th grade students in secondary schools in Mamak district in 2019/2020 academic year. The study group
consisted of 175 8th grade students who were selected by random sampling method in two secondary schools in
Mamak center, which was selected by easy sampling method which provides ease of access and time saving. Activity
form was used as a data collection tool, which is including the expression ‘LGS is like ..., because it is ...”.The data
were analyzed by content analysis method.The categories were formed by reading each metaphor and its cause one by
one.Then metaphors were evaluated in their own categories. In order to ensure the validity of the research data, expert
opinion was used and 1n order to ensure reliability, the reliability calculation formula of Miles and Huberman (1994)
was used. The reliability of the formula was calculated as % 98.70.

Findings: Students participating in the study developed a total of 77 metaphors forthe LGS concept. These
metaphors are grouped under six conceptual categories.\When 77 metaphors for LGS are categorized by students,
it is seen that the most metaphors related to LGS are gathered under the category ‘LGS as Disturbance / Difficulty
(% 38.96)’.This category is followed by LGS as struggle / effort / labor (% 23.38), LGS as the starting /
important / turning point (% 15.57), and LGS as the future / guiding (% 14.29).The metaphors for LGS are
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categorized the least under the category of LGS as failure (% 3.90) and LGS as the uncertainty / necessity (%
3.90).The first conceptual category of the study regarding the metaphor of centralized system examinations is
LGS as a disturbing / difficult situation.This category is the most metaphor-generatedcategory, as 70 out of 175
studentsproduce 30 (% 38.96) of the total 77 metaphors. These condconceptual category for the LGS metaphor is
‘LGS as struggle / effort / labor’.In this category, 26 students produced 17 (% 23.38) of the total 77
metaphors.When the metaphors produced by the students regarding the LGS were examined in the second
conceptual category, it was found that the metaphors produced were generally dependent on effort and effort
which required struggle for the students.

The third conceptual category for the LGS metaphor is ‘LGS as a starting / important / milestone’. In this
category, 25 students produced 12 (% 15.57) of the total 77 metaphors. When the metaphors produced by the
students about LGS are analyzed, it is seen that the metaphors produced are very important by the students in
general and they are a turning point and a beginning in their lives.The fourth category of the LGS metaphor is
‘LGS as a future / guide’.In this category, 48 students produced 11 (% 14.29) of the total 77 metaphors produced.
The fifth conceptual category forthe LGS metaphor is ‘LGS as failure’.In this category, 3 students produced 3 (%
3.95) metaphors. It was understood that the metaphors produced in the fifth category evoke failure for the
students. The sixth conceptual category for the LGS metaphor is ‘LGS as uncertainty / unnecessary’. In this
category, 3 students produced 3 (% 3.95) metaphors. As it is seen in the metaphors produced in the sixth
category, students consider LGS as an unnecessary and absurd exam, it is a situation that create suncertainty.

Discussion, Conclusion and Suggestions: In this study, 8th grade students thoughts about LGS were tried to be
put forward through metaphors. The students who participated in the study produced a total of 77 metaphors
related to LGS.These metaphors are; 'LGS as a disturbing / challenging situation (% 38.96), LGS as a struggle /
effort / labor (% 23.38), LGS as a starting / important / milestone (% 15.57), LGS as a future / guiding (% 14.29),
LGS as a failure (% 3.90) and LGS as an uncertainty (% 3.90). They grouped under a total of six conceptual
categories collected under.

When the metaphors produced by the students related to LGS were examined, it was found that the metaphors
produced were generally stress, fear, anxiety, difficulty and discomfort for the students. In the literature, there are
studies indicating that exams, especially central exams, cause stress and anxiety in students. Yavuz (2010), Ocak,
Akgiil and Yildiz (2010), Sahin, UzBas, SahinFirat and Sucuoglu (2012), Karadeniz, Er and Tangiili (2014),
Ding et al. (2014), Demir and Yilmaz (2019) Sad and Sahiner (2016) and Jones et al. (1999, p.201) are some of
them. Another finding obtained from the study is that LGS requires struggle and effort. Bas and Kivilcim (2019)
examined the metaphors produced by the students related to the central system exams, and concluded that the
metaphors produced required effort and work for the students in general. Another research finding is that LGS is
an important and turning point for students. According to Sar1 (2016), the central examination system in Turkey,
which means turning point that will determine the future for students. Another research finding is that LGS
determines students's future. Karasahinoglu's (2015) Celik's (2011), Inan¢ and Hanimoglu's studies support this
finding. The finding that LGS is perceived as failure is Cetin and Unsal (2019) and the finding of uncertainty /
necessity is supported by Bas and Kivileim (2019). In this study, metaphors related to LGS concept were
examined according to student perceptions. Academic studies can be conducted to reveal the perceptions of
teachers and parents towards LGS. In particular, in an education system where all schools are qualified, an
evaluation system can be developed in which individual talent and socialactivities of students, teacher, school
administrators and parent observations are evaluated.
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Goc¢men sorunu son yillarda i¢inde bulundugumuz cografyanin ve dolayisiyla tiim diinya tlkelerinin en

Gelis: 26.07.2020 onemli sorunlarindan biri olarak ortaya ¢ikmistir. GOo¢menlerin temel ihtiyaglarinin karsilanmasinin
Kabul: 05.11.2020 ardindan temel bir insani hak olan egitim alma haklarindan yararlanmalar1 da go¢ ettikleri iilkelerin
Yayln' 20.12.2020 sorumluklarindan biridir. Go¢men 6grencilerin egim-6gretime katilimlarini arttirmanin yolu, onlarin okul

ortamlarinda rahat bir iletisim kurabilmelerini saglamaktir. Gogmen Ogrenciler gerek okullarda gerekse

Anahtar Kelimeler: glinliik hayatta degisik zorluklarla karsilasmaktadirlar. Bu c¢alismada gdg¢men Ogrencilerin okullarda

Gocmen egitimi karsilastiklar1 sorunlar ve ¢6ziim Onerileri ortaya koyulmaya calisilmistir. Calismada yar1 yapilandirilmis
5 ; oriisme teknigi uygulanmigtir. Goriisme sorularini igeren bir adet goriisme formu olusturulmus ve Burdur
Ogrenm gori knigi uygul Gori 1 i bir adet gori fc 1 1 Burd
ilinde ikamet edip ortadgretim diizeyinde 6grenim goren gogmen Ogrenci ile goriismeler
Sorunlar ilinde ik di Ogreti diizeyinde 6greni o 15 g6 08 i il orii |

gergeklestirilmistir. Arastirma sonucunda go¢men Ogrencilerin okul ortaminda ve giinlik hayatta
karsilastiklart en Onemli sorunlarin; dil eksikligi, aile bitiinliiklerinin saglanamamis olmasi, dersleri
anlamama ve Ogrenme giigliigli yasadiklar1 konularda kendilerine destek olacak birilerinin olmamasi
oldugu ortaya ¢ikarilmistir. Bunun yaninda iilkemizin yasam sartlarina uyum sagladiklari, 6gretmenlerinin
kendileriyle yeterince iyi ilgilendigi ve simif arkadaslartyla iyi anlastiklar1 sonucuna ulasilmistir
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GIRIS

Tarihte insanligin ilk zamanlarindan bu yana yer degistirme hareketi olarak ifade edilen goclerin sebepleri
ve icerigi degisim gdstermistir. {1k zamanlarda iklim sartlar1, savas veya kitlik gibi nedenlerle yapilan yer
degistirme hareketleri, yerini, sosyal, kiiltlirel veya egitim gibi sebeplere birakmistir (Dénmez Kara, 2015:
11). Gogler insanlarin hayatini biiyiik oranda etkileyen olgulardan biridir. Go¢ olgusu, biiyiik sosyal etkiler
yaratan toplumsal bir hareketliligi ifade etmektedir (Caglayan, 2015: 193). Bu yiizden de, bireyleri ve
devletleri siirekli bir sekilde etkiler. Go¢ sadece demografik yap1 iizerinde degil diger bir¢ok alanlarda da
etkiye sahiptir. Yasanan gog siire¢lerinden etkilenenlerden birisi de Tiirkiye’dir. Osmanli Devleti zamaninda
Kirim’in 1783’te Rusya tarafindan isgal edilmesi topraklarimiza go¢ edilmesine neden olmustur. Kirim’da
yasanan goc hareketliligi sonrasinda Seyh Samil Isyani ile birlikte Cecen, Abhaza ve Cerkes gibi birgok
etnik milletin Osmanli Devletine go¢ ettigi goriilmiistiir. Balkan savaslari sonucunda Sirbistan, Karadag ve
Romanya’da yasayan Tiirk asilli vatandaslarin Anadolu’ya gog ettigi goriilmiistiir. Cumhuriyet doneminde
1926 yilinda niifus miibadelesi ile Bat1 Trakya’da yasayan Miisliimanlar Tiirkiye’ye getirilmistir (Karpat,
2015: 2). 1988 yilinda 52.000 Irakli, 1992 yilinda 25.000 Bosnali ve 10.000 Kosovali Tirkiye’ye gog
etmistir (Caki, 2018). Gelen gogmenlere Tiirkiye “misafir” statiisii vermistir. Sonrasinda ise Korfez Savasi
ile birlikte Irakli Kiirtler go¢ etmistir (Doner, 2016: 2). 2000’ 1i yillara gelindiginde Arap Bahar ile birlikte
g06¢ konusu tekrar diinya giindemini mesgul etmeye baslamistir. 2010 yilinda da Tunus’ta 26 yasinda issiz
bir mithendisin meyve sebze satarken mallarina el koyan ve kendisini tokatlayan zabitlara kizip kendisini
yakmasiyla baglayan olaylar Libya, Misir, Bahreyn, Fas ve Suriye’ye sigramis ve Arap Bahari olarak
adlandirilmistir (Koyuncu, 2014:17). Arap Bahari’nin Ortadogu iilkelerinde yagsanmasina karsin sonuglari
her ilkeyi ilgilendirecek olaylara sebep olmustur. Misir, Tunus ve Libya gibi iilkelerde i¢ karigikliklar
yasanmustir. Suriye’de de 2011 yilinda i¢ savas baslamis ve Suriyeli vatandaslar farkli iilkelere gog¢ etmistir
(Koyuncu, 2014: 21). Tirkiye sinir komsusu olmasi ve Avrupa’ya gegis noktast olmasi sebebiyle Suriyeli
gocmenlerin en ¢ok gog ettigi lilkelerden biri olmustur (Bkz. Sekill, Sekil 2). 2018 yili mart ayi itibariyle
Tiirkiye’de yasayan Suriyeli gogmen sayisi 3 buguk milyon civarindadir (Caki, 2018). Ancak Tiirk Tabipler
Birligi’nin (TTB) raporuna bakildiginda farkli kaynaklarin rakamlarina gore Tiirkiye’ye goc¢ eden ya da
Tiirkiye tizerinden farkli iilkelere giden yaklasik 4,5 milyon Suriyeli bulunmaktadir (TTB, 2014). Bu yiiksek
rakamlarin lilkemizin sosyal ve ekonomik durumuna etkisi yadsinamaz durumdadir.
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Tiirkiye’de sinirlarda yasanan yogun gog¢ hareketleri sonrasi 2013 yilinda 6458 sayili Yabancilar ve
Uluslararas1 Koruma Kanunu 2013 yilinda Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige girmistir (Caki, 2018).
Tirkiye tarihinde ilk defa gog ile ilgili calismalart YUKK adi altinda birlestirmis ve mevzuattan kaynakli
eksiklikler ile birlikte daginik olan gé¢ kanunundaki sorunlar giderilmeye c¢alisilmistir. Suriyeli miiltecilerin
yaklasik 9%25’1 mecburi ilkdgretim ¢agi olan 6-13 yas grubunda olmas1 sebebiyle egitim hakkina erigimle
ilgili 2014/21 say1li Yabancilara Yonelik Egitme ve Ogretme Hizmetleri Genelgesi diizenlenmistir (Ertas ve
Kirag, 2017). 2014/21 Sayili genelge Suriyeli ve resmi kayit olmus ¢ocuklarin, Milli Egitim Bakanligi’na
bagli okullarda ya da Suriyelilere ydnelik olarak olusturulmus Gegici Egitim Merkezleri’'nde egitim
alabileceklerini ifade edilmektedir (Cocuk Calismalar1 Birimi, 2015:1). Gegici egitim merkezlerinde verilen
egitimin amaci, kitlesel olarak iilkemize akin etmis yabanci 6grencilerin, iilkelerinde yarim birakmak
zorunda kaldiklar1 egitimlerine devam edebilmelerini, iilkelerine dondiiklerinde veya Bakanliga bagli her tiir
ve derecedeki egitim kurumuna gecmek ve egitimlerine iilkemizde devam etmek istemeleri halinde, sene
kaybin1 onleyecek niteliktedir (meb.gov.tr). AFAD’in Birlesmis Milletler Miilteciler Yiksek Komiserligi
(BMMYK) ile birlikte gerceklestirdigi anket g¢alismasina gore ise Suriyelilerin ¢ocuklarindan kamplarda
kalanlarin %83°{i, kamplarin disinda kalanlarin ise %14’{i okula devam edebilmektedir (www.afad.gov.tr).
Tirkiye'ye go¢ eden Suriyeli 6grencilerin yaklasik 62 bini devlet okullarinda, 248 bini de gegici egitim
merkezlerinde egitim 6gretim gérmektedir (Ertas ve Kirag, 2017).

Son yillarda iilkemizde yasamini siirdiiren ve egitim géren gé¢gmen Ogrencilerin bir kismi gelecek yillarda
iilkemizde ikamet etmeye devam ederek {ilkenin bir ferdi olacak ve yasamin her alaninda yer alacaktir. Bu
ylizden onlarin egitimi herhangi bir Tiirk vatandasinin egitimi kadar 6nem tasimaktadir. Bu ¢alisma lilkemiz
icin 6nemli giindem maddelerinden biri haline gelen gé¢men sorunun bir ayagi olan gé¢gmen Ogrencilerin
egitimi konusunda bir bakis agis1 ve ¢éziim Onerisi sunmasi agisindan onem tasimaktadir. Bu ¢alismanin
heniiz yakin zamanda karsimiza ¢ikan bir sorun olan go¢men sorunuyla ilgili olmas1 nedeniyle bu alandaki
calismalara katki saglamasi beklenmektedir.
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Bu calismada, géo¢men 6grencilerin Tiirkiye’deki yasantilarina ve egitim hayatlarina uyum diizeylerinin
belirlenmesi ve 6grenim siirecinde yasadiklar1 zorluklarin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Tiirkiye'deki
gocmen Ogrencilerin 6grenimi ile ilgili calismanin amacina gore, 5 alt amag belirlenmistir. Bu alt amaglar
asagidaki gibi siralanmistir:

1.Go¢men 6grencilerin Tiirkiye’deki ailevi biitiinliik durumlarinin belirlenmesi,

2.Goc¢men dgrenciler Tiirkiye'deki yasam sartlarina uyum sevieyelerinin tespit edilmesi,

3. Go¢men S6grencilerin Tiirkce’yi konusma diizeylerinin belirlenmesi,

4. Gogmen 6grencilerin 6gretmenler ve sinif arkadaslariyla iletisim seviyelerinin belirlenmesi,

5. Gogmen Ogrencilerin dersleri anlama diizeylerinin ve 6grenme zorluklarina destek alma konusundaki
kaynaklarinin tespit edilmesi.

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve bu araglarin hazirlanmasi, verilerin
analizi ve etik ile ilgili bilgiler sunulacaktir.

Arastirma Modeli

Bu calisma nitel bir arastirma olup durum calismasi deseni kullanilmis ve yari yapilandirilmig goriisme
teknigi uygulanmistir. Nitel durum calismalarinin en temel 6zelligi bir ya da birka¢ durumun derinligine
arastirilmasidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Yar1 yapilandirilmis goriisme biiyiik oranda a¢ik uclu sorulara
dayanir. Bununla birlikte yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin arastirmaciya sagladigi en Onemli
kolaylik, gériismenin 6nceden hazirlanmis goriisme formuna bagl olarak siirdiiriilmesi nedeniyle daha
sistematik ve karsilagtirilabilir bilgi sunmasidir (Yildirim ve Simsek, 2011). Nitel arastirma yonteminde
arastirmanin konusunu olusturan olay ya da kisilerle ilgili derinlemesine bir inceleme yapabilmek igin
orneklem kii¢ik tutularak ¢aligmada amagli 6rnekleme yontemi kullanilmistir.

Calisma Grubu

Yapilan aragtirmada Burdur ilinde ikamet edip, bu ilde bulunan bir lisede 6grenimine devam eden 15
gdemen ogrenci ile goriismeler gerceklestirilmistir. Ogrenciler lisenin farkli simif diizeylerinde Tiirk
ogrencilerle birlikte ayn1 smifta egitim gérmektedirler. Bir siire 6nce degisik nedenlerle Tiirkiye’ye gelmis
ve Burdur’da ailelerinden bazi kisilerle birlikte yasamaktadirlar. Ogrenciler gériisme yapilmadan &nce
arastirma hakkinda bilgilendirilmistir. Gériisme giinli ve saati dnceden kararlastirilmistir. Goriismeye katilan
ogrencilerde goniilliiliik esas1 alinmis ve sorulara dogru yanit verebilmeleri igin isimleri gizli tutulmustur.

Veri Toplama Araclan ve Siirecleri

Goriisme sorular1 hazirlanirken alan yazinda yer alan yiiksek lisans ve doktora tezleri, makale ve kitaplar
incelenmistir. Bu kaynaklardaki incelemeler dogrultusunda goriisme sorulari ana hatlariyla olugsmustur.
Goriisme sorulari, goriigsmeye katilan temsilcilerin rahat anlayabilecegi ve cevaplayabilecegi sekilde
hazirlanmis, sorularin karmasik olmamasina ve anlasilabilir olmasina dikkat edilmistir. Hazirlanan sorular
arastirma yapilmadan 6nce bir sosyolog, bir psikolojik danisman ve dil uzmaninin gériislerine sunulmustur.
Yapilan incelemelerden sonra goriisme sorulart son sekline doniistiiriilmistiir. Goriismeler katilimcilara
kendilerinin daha onceden belirledigi bir saat ve giinde yapilmistir. Arastirmada gdg¢men Ogrencilerin
okullarda karsilastiklar1 sorunlar1 ve ¢dziim Onerilerini 6l¢gmeye yarayan 9 adet agik u¢lu soru sorulmustur.
Verilerin analizi 6ncesinde ses kayitlari, bilgisayarda yazili bir ortamina aktarilmis olup, ses kayitlarinin
dogrulugu yaziya aktarilirken kontrol edilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi 6ncesinde ses kayitlari, bilgisayarda yazili bir ortamina aktarilmis olup, ses kayitlarinin
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dogrulugu yaziya aktarilirken kontrol edilmistir. Daha sonra analiz formunda veriler gruplandirilmis ve
goriisme sorulart betimsel sistematik analize ve frekans analizine tabi tutulmustur. Yildirirm ve Simsek
(2011)’ e gore; Betimsel analiz 6nceden belirlenmis bir ¢ergeveye bagl olarak nitel verilerin islenmesi
bulgularin tamimlanmasi1 tanimlanan bulgularin yorumlanmasi adimlarimi iceren analiz yaklagimidir.
Goriisme kodlama anahtarit olusturulmasinda katilimcilarin sorulara verdigi yanitlar esas alinmistir.
Sonuglarin yorumlanabilmesi i¢in goriisme sorulari sirasiyla verilmis ve iliskilendirilmistir. Verileri
siniflandirma da alt temalar gézden gecirilmis olup gécmen Ogrencilerin Tiirkiye’deki ailevi biitiinlitk
durumlarinin, yasam sartlarina uyum seviyeleri Tiirk¢e’yi konusma diizeyleri, Ogretmenler ve smif
arkadaslariyla iletisim diizeyleri, dersleri anlama diizeyleri ve 6grenme zorluklarina destek aldiklar
kaynaklar ile ilgili 9 soru olacak sekilde ana tema ve alt temalara ayrilarak analiz edilmistir. Go¢gmen
ogrencilerin dil konusunda yasanan sikintilar ¢alismalarda (Borii ve Boyaci, 2016: Sakiz, 2016: Topsakal,
Merey ve Kecge (2013): Nortvedt ve Wiese (2020)) deginilen bir temadir. Calismada elde edilen temalar
daha once yapilan ¢alismalarda elde edilen temalarla kismen benzerlik gostermekle beraber genel olarak
diger ¢alismalardan farklidir.

Etik

Bu ¢alismanin, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismanin hazirlik, veri toplama, analiz ve bilgilerin sunumu
olmak tlizere tiim asamalarindan bilimsel etik ilke ve kurallarina uygun davrandigimizi; bu calisma
kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak gosterdigimizi ve bu kaynaklara kaynakcada
yer verdigimizi; kullanilan verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimizi, ¢alismanin Committee on
Publication Ethics (COPE)'in tiim sartlarin1 ve kosullarin1 kabul ederek etik gérev ve sorumluluklara riayet
ettigimizi beyan ederiz.

BULGULAR

Aragtirmaya katilan gé¢men 6grencilere ait olan tanimlayici istatistikler tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.

Tanmmlayic Istatistikler

OZELLIKLER FREKANS %

Cinsiyet

Kadin 8 53,33

Erkek 7 46,67

Yas

15 8 53,33

16 4 26,66

17 3 20

Geldikleri Ulkeler

Suriye 6 40

Irak 4 26,66
Suudi Arabistan 1 6,66
Kag Yildir Tiirkiye’de Olduklari

1 Y1l 4 26,66

2 Yil 3 20

6 Yil 3 20

5 Y1l 2 13,33

7 Y1l 2 13,33

Tablo 3.’e bakildiginda; aragtirmaya katilan gogmen o6grencilerin %53,33’liik (f=8) bir oranla kadinlardan,
%46,67 ‘sinin (f =7) ise erkeklerden olusmakta oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan go¢men
ogrencilerin yaglarina bakildiginda yaklasik %53,33 (f= 8) kisminin 15 yasinda, %26,66° sinin (f=4) 16
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yasinda ve %20 ‘sinin (f=3) 17 yasinda oldugu goriilmiistiir. GOé¢men 6grencilerin memleketleriyle ilgili
tanimlayict istatistikler incelendiginde; %40°lik (f=6) bir oran ile ¢ogunlugunun Suriyeli 6grencilerden
olustugu saptanmistir. Kac¢ yildir Tirkiye’de olduklar1 sorusuna verilen cevaplarla ilgili verilere
bakildiginda %26,6’1ik (f=4) bir oran ile cogunlugun 1 yildir Tiirkiye’de yasadigi goriilmektedir.

Gogmen Ogrencilerin daha dnce yasadiklar iilkelerden hangi sebeplerle ayrildiklar1 konusunda belirttikleri
goriisler dogrultusunda yapilan nitel veri analizi sonucu ortaya c¢ikan alt temalar Tablo 4.’de
gosterilmektedir.

Tablo 4.

Geldikleri Ulkelerden Ayrilma Sebepleri

ALT TEMALAR FREKANS %
Savas 12 80
Egitim 1 6,66
is 1 6,66
Bilinmiyor 1 6,66
Toplam 15 100.00

Tablo 4’deki gogmen 6grencilerin goriisleri incelendiginde daha dnce yasadiklari iilkeden neden ayrildiklar
konusunda belirttikleri goriislere gore genel olarak “savas” cevabi verenlerin %80 (f=12) cogunlukta
oldugu goriilmektedir. Bu sonug; arastirmaya katilan go¢men Ogrencilerin ¢ogunlugunun daha onceden
savas kosullarin1 goérmiis oldugunu gostermesi bakimindan 6nemlidir.

Tablo 5.

Aile Biitiinliigiiniin Saglanma Durumu

ALT TEMALAR FREKANS %

Hayir 8 53,33
Evet 7 46,67

Toplam 15 100.00

Tablo 5’de gdgmen Ogrencilerin aile biitiinliiklerinin saglanip saglanmadigi konusundaki bilgiler yer
almaktadir. Tablo 5.’e bakildiginda katilimcilarin ¢ogunlukla %53,33’liik bir oranla (f=8) “hayir” cevabini
vermis olduklar goriilmektedir. Diger katilimcilarin ise yaklasik %46,67’lik bir oranla (f=7) “evet” diyerek
aile biitiinliiklerinin saglandigim belirttikleri tespit edilmistir.

Tablo 6.

Tiirkgeyi Tam Olarak Yazip Okuyabilme

ALT TEMALAR FREKANS %
Hayir 8 53,33
Evet 7 46.67
Toplam 15 100.00

Tablo 6’da gbécmen Ogrencilerin Tiirkgeyi tam olarak yazip okuma ile ilgili belirttikleri goriigleri yer
almaktadir. Tablo 6’ya bakildiginda, arastirmaya katilan gé¢men o6grencilerin %53,33’lik bir oranla (f=8)
“hayir” cevabimi vererek Tirkce’yi tam olarak yazip okuyamadiklarini, %46,67 ‘sinin de (f=7) “evet
cevabini vererek Tiirkge’yi tam olarak yazip okuyabildiklerini bildirdikleri goriilmektedir. Bu tablodan
¢ikan sonuglara gore gerek egitim yasamlarinda gerekse sosyal hayatlarinda dilin gé¢men 6grenciler igin
onemli bir problem olacagi sdylenebilir.
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Tablo 7.

Kendi Ulkesiyle Tiirkiye Arasindaki Yasam Sartlarindaki Farkliliklar
ALT TEMALAR FREKANS %
Kendi iilkem daha giizel 5 33,3
Bilmiyorum 3 20
Burasi giivenli 2 13,33
Burada dil ve din eksikligi yasiyorum. 1 6,66
Fark yok 1 6,66
Burada dil eksikligi yasiyorum. 1 6,66
Bazi seyler ayni bazilar1 farkli 1 6,66
Toplam 15 100.00

Tablo 7°de go¢men 6grencilerin kendi iilkeleriyle Tiirkiye arasindaki yasam sartlar1 farkliliklar konusunda
belirttikleri goriisler yer almaktadir. Tablo 7’ye bakildiginda gégmen 6grencilerin %33,3’inin (f=5) “kendi
iilkem daha giizel” cevabini vermis olduklar1 goriilmektedir. Bu 6nemli bulgu gé¢men 6grencilerin baska bir
ilkede yasamay1 heniiz kabiillenemediklerini gostermesi agisindan dikkate degerdir. Alt temalar
incelendiginde; arastirmaya katilan gogmen 6grencilerin %13,33 “liniin (f=2) “fark yok”, %6,66 ‘sinin (f=1)
“Burada din ve dil eksikligi yasiyorum”,%13,33’iniin (f=2) “buras1 giivenli”,%20’sinin (f=3)
“bilmiyorum”,%6,66 ‘sinin (f=1) “Burada dil eksikligi yasiyorum” ve %6,66 ‘simin (f=1) “bazi seyler ayni
bazilar farkli cevabini verdigi gozlenmistir.

Bahsedilen durum igin 6rnek katilimer goriisleri;
Gordiigiim kadariyla hi¢hir fark yok ama ben yasamak igin geldim. [K4]
Burada giivendeyiz. [K8]

10 sene Irak ’ta yasadigim igin orast daha giizel geliyor. [K1]

Tablo 8.

Tiirkiyedeki yasam sartlarina uyum saglayabilme
ALT TEMALAR FREKANS %
Evet 11 73,33
Hayir 4 26,67
Toplam 15 100.00

Tablo 8’de gdgmen 6grencilerin Tirkiye’deki yasam sartlarina uyum saglama durumlarina yonelik goriisleri
yer almaktadir. Katilimcilarin %73,33’linlin (f=11) “evet” cevabini verdigi ve %26.67 ‘lik bir kisminin (f=
4) “hayir” cevabini verdigi gdzlenmistir.

Uyum saglama durumu ile ilgili 6rnek katilimcr goriisleri;
Evet. Universiteyi bile burada okumak istiyorum.[K1]
Hayir tam olarak degil ¢iinkii yabanciyim. [K13]
Evet. Ciinkii buradaki insanlar hep iyi geliyor bana. [K7]
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Tablo 9.

Dersleri anlama durumu

ALT TEMALAR FREKANS %
Bazilarini anliyorum 7 46,66
lyi anlryorum 4 26,66
Anlamakta ¢ok zorlaniyorum 2 13,33
Dersleri anliyorum ama sinavlarda 2 13,33
yapamiyorum

Toplam 15 100.00

Tablo 9’da gogmen Ogrencilerin dersleri anlama durumlari hakkindaki verilerler yer almaktadir. Elde edilen
bulgulara gore arastirmaya katilan gd¢men Ogrencilerin neredeyse %46’sinin (f=7) derslerin bazilarim
anladig1, %26 ‘sinin (f=4) dersleri iyi anladigi, %13 iiniin (f=2) anlamakta zorlandig1 ve %13 iiniin (f=2)
dersleri anladig1 ama smavlarda yapamadigi bilgisine ulasilmistir.

Dersleri anlama durumu ile ilgili 6rnek katilimc1 goriisleri;

Evet anlyyorum. Ciinkii dersi dinliyorum.[K15]

Bazilarint anlamiyorun.[K10]
Hayrr. Ciinkii ¢ok zorlanyyorum.[K2]
Tablo 10.

Ogretmenlerin llgilenme Durumu

ALT TEMALAR FREKANS %

Iyi 9 60
Bilmiyorum 3 20
Bazen 1 6,66
Cok iyi 1 6,66
Ilgilenmiyor 1 6,66
Toplam 15 100.00

Tablo 10’da okullarda 6gretmenlerin gogmen Ogrencilerle ilgilenme durumlar1 yer almaktadir. Tablo 10‘a

bakildiginda, arastirmaya katilan gogmen 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun % 60,67’lik bir oranla (f=9)

ogretmenlerin kendileriyle ilgilenme durumuna

“iyi”

cevabini vermislerdir. Ogrencilerin ¢ogunlugunun

O0gretmenlerin onlara yaklasimi konusunda olumlu bir goriis tagidiklar: tespit edilmistir. Arastirmaya katilan

gogmen Ogrencilerin yaklasik 9%20’sinin ise (f=3) kararsiz olduklar1 goriilmektedir. Alt temalar

incelendiginde; katilimcilarin % 6,66’sinin (f=1) 6gretmenlerin ¢ok iyi ilgilendiklerini, %6,66’sinin (f=1)

O0gretmenlerin bazi zaman ilgili bazi zaman ilgisiz kalmasindan, %6,67 sinin ise derste ve ders disinda

kendileriyle ilgilenmediginden bahsettikleri ortaya ¢ikarilmistir.

Bahsedilen durumlara 6rnek katilimer goriisleri asagida sunulmustur:

Haywr.Herhangi bir 6grenci gibi davraniyorlar bize.[K5]
Evet. Tiirklere davrandiklar: gibi davraniyorlar bize.[K1]

Hem de ¢ok.[K6]

——
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Tablo 11.

Sinif Arkadaslart ile Iletisim Seviyeleri

ALT TEMALAR FREKANS %
Cok iyi 8 53,33
fyi 6 40
Harika 1 6,66
Toplam 15 100.00

Tablo 11°de gdocmen Ogrenciler tarafindan sinmif arkadaslariyla olan iletisimlerinin degerlendirilmesi yer
almaktadir. Elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilanlarin yaklasik %46,67 ’sinin (f=8) smif
arkadaslariyla iletisimlerinin “¢ok 1iyi” oldugu goriisiinde olduklar1 tespit edilmistir. Alt temalar
incelendiginde ise arastirmaya katilanlarin % 40 1 (f=6) iletisimlerinin iyi oldugunu , %6,66’s1 (f=1)ise
iletisimlerini harika oldugunu belirtmislerdir.

Bahsedilen durumlara 6rnek katilimer goriisleri asagida sunulmustur

Iyi. Hatta ¢ok iyi onlarla konusmak ve anlayabilmek giizel bir sey.[K10]
Cok iyi. [K2]

Tablo 12.

Ogrenmekte zorlanilan konular hakkinda yardim alinan kaynaklar
ALT TEMALAR FREKANS %
Yardim almiyorum 12 80
Ogretmenler 2 13,33
Internet 1 6,66
Toplam 15 100.00

Tablo 12’ye bakildiginda; arastirmaya katilan gdg¢men Ogrencilerin %80’ inin (f= 12) 0Ogrenme
zorluklarinda yardim almadiklarini, %13,33’{inilin ise 6gretmenlerden (okul) destek aldiklar1 goriilmektedir.
% 6,66 ‘lik bir kisminin ise internetten yardim aldiklar tespit edilmistir.

Ogrenmekte zorlanilan konular hakkinda nereden yardim alindig1 hakkinda 6rnek katilimer goriisleri;
Anlamadigim konulart okuldaki 6gretmenlerime soruyorum.[K1]
Internete bakip oradan ¢alisiyorum.[K3]
Yardim alacagim bir yer yok zorlantyorum.[K8]
TARTISMA / SONUC / ONERIi

Bu calismada toplam 15 goé¢men Ogrenci ile goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirmaya katilan
Ogrencilerin ¢ogunun kadinlardan olustugu, 15 yasinda, Suriye asilli ve 1 yildir Tirkiye’de yasadiklar
goriilmektedir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore, gé¢men Ogrencilerin ¢ogunlugunun
yasadiklar {ilkelerden sirasiyla savastan ka¢ma, is bulma ve egitim alma sebeplerinden dolayr ayrilarak
Tirkiye’ye geldikleri tespit edilmistir. Biiylik ¢ogunlugunun aile biitinliigiiniin saglanmadigi gorilmiistiir.
Yine biiyiik ¢ogunlugunun Tiirk¢e’yi tam olarak okuyup yazamadiklar1 belirlenmistir. Borii ve Boyaci
(2016) calismalarinda elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan gégmen 6grencilerin dil yeterlilikleri,
ekonomik sorunlarinin ¢éziimii ve aile biitiinliigiiniin saglanamamasi konularinda sorunlarinin oldugu tespit
edilmistir. Sakiz (2016) okul yoneticileri ile yaptig1 arastirmada, gogmen ¢ocuklarin okul kiiltiirlerine uyum
saglayabilmeleri i¢in onlara psiko-sosyal destek ve dil destegi verilmesinin faydali olacagini bildirmislerdir.
Kendi iilkeleri ile Tiirkiye’nin yasam sartlarini karsilastirmalari istendiginde sirasi ile kendi tilkelerinin daha
glizel oldugu, hangisinin daha iyi oldugunu bilmedikleri, Tiirkiye’nin daha giivenli oldugu, burada dil ve din
eksikligi hissettikleri, iki {ilke arasinda farkin olmadigir ve baz1 seylerin aym bazi seylerin farkli oldugu
yanitlarimi vermislerdir.
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Elde edilen bulgular sonucunda gé¢men Ogrencilerin biiylik kismi siniftaki arkadaslariyla uyumunun iyi
seviyede oldugu ortaya ¢ikmistir. Topsakal ve digerleri (2013)’nin calismasinda ise Tiirkiye’deki gocmen
cocuklarin dil ile kiiltiriin farkli olmasindan dolay1 siniftaki arkadaslariyla problem yasadigi ifade
edilmistir. Nortvedt ve Wiese (2020) matematik Ogretimi konusunda yaptiklar1 c¢alismada derste
ogretmenlerin agirlikli olarak dil konularina odaklanmak zorunda kaldiklarini bu yiizden sinifa katilimin ve
matematiksel faaliyetlerin ihmal edildigini vurgulamistir. Cassar ve Tonna (2018) gé¢men Ogrencilerin dil
kullaniminin, okulda aidiyet duygusu gelistirmede etkili gdriinen bir gii¢ kaynagi oldugunu belirtmistir.

Arastirmaya gore gocmen Ogrencilerin Tirkiye’deki 6gretmenlerin kendilerine yaklagimlar1 hakkinda
cogunlukla olumlu goriise sahip olduklar1 goriilmektedir. Boérii ve Boyact (2016)’nin arastirmasinda da
gocmen Ogrencilerin Tiirk 6gretmenlerle ilgili algis1 olumlu yondedir. Gé¢men 6grenciler dersleri anlamada
sorun yasadiklarini belirtmiglerdir. Bu sorun da akademik basarinin diisiik olmasina sebep olabilmektedir.
Sarikaya (2013) gocmen O6grencilerin akademik basarilarinin diisiik oldugunu belirtmis yasadiklar ¢evre ve
dil 6grenme konusundaki g¢abalarinin yetersizligi oldugunu sdylemistir. Gé¢gmen Ogrenciler yasadiklar
o0grenme zorluklarinin telafisi i¢in genellikle yardim almadiklarini ¢ok az bir kisminin internetten veya
Ogretmenlerinden yardim aldiklarini sdylemislerdir.

Her birey gibi gogmen 6grencilerin de egitim gérmek ve egitimle ilgili hizmetlerden yararlanmak en dogal
haklaridir. Kiiltiirel ve bireysel 6zellik olarak farlilik gdsteren gocmen ¢ocuklarin farkliliklarinin egitime
entegre edilmesi ve bu farkliliklarin egitim sistemini zenginlestirecek sekilde uygulamalarin yapilmasi
gerekmektedir. Zhu ve Kaiser (2020)’ in arastirnalar: alic1 sistemin go¢ politikalarinin dogru yonetildiginde
gogmen Ogrencilerin egitim sistemine katkilarinin bile olabilecegini gostermektedir.

Curran (2010)’a gore 6grenme, Onceki 6grenmelere dayandigindan, 6gretmenlerin 6grencilerinin gegmisten
beri getirdigi kiiltiirel ve biligsel birikimleri hakkinda bilgi edinmeleri ve Ogrencileri tanimalari
onerilmektedir. Ciinkii gogmen Ogrenciler, manevi degerlerini, dilini, kiiltiiriinii ve iilkesindeki egitim
sisteminin kalitesini getirmekte ve bunlar1 geldikleri {ilkenin egitim sisteminin girdileri arasina katmaktadir
(Bitew ve Ferguson, 2010). Go¢men Ogrencilerin egitimde imkan ve firsat esitligi ve egitim haklarinin
gerceklemesi konusunda yerel yonetimler, okul yoneticileri, 6gretmenler, liniversite, sivil toplum kuruluslar
ve aileler ortak bir plan ¢ercevesinde hareket ederek is birligi yapmalidir (Topsakal vd., 2013).

Gergeklestirilen bu ¢alisma ile gogmen 6grencilerin okullarda yasadiklart sorunlar irdelenmeye ¢aligilmistir.
Yapilan yar1 yapilandirilmig goriismeler sonrasinda elde edilen bulgulara gore; gogmen 6grencilerin egitim-
O0gretim durumlan ile ilgili iyilestirici diizenlemeler yapilmasi gerektigi ortaya cikarilmistir. Tiirkiye’deki
gbemen cocuklarin egitiminde, egitim politikalarinin belirlenmesi ve bu politikalara uygun bir planlamaya
ihtiya¢ duyuldugu sdylenebilir (Eres, 2015).

Yapilan bu calisma sonucunda gelistirilen 6neriler;

* Gocmen Ogrencilere Tiirkiye’nin degisik merkezlerinde kendilerine 6zel sadece gd¢men Ogrencilerin
egitim gordiigii okullar agilabilir ve onlara 6zel egitim programlar: hazirlanabilir.

* Gogmen O6grencilerin okula uyumunu saglamak i¢in uyum programlar: yapilabilir.

+ Illerde gégmen Sgrencilerin sorunlarini paylasacagi danisma biirolart kurulabilir. Onlarin okuldan sonra
egitim destegi alabilecegi etiit merkezleri agilabilir.

» Gogmenlere yonelik yiiriitiilen devlet politikalarindaki degisimler direkt olarak egitimi de etkilemektedir.
Bu yiizden devletin gogmen politikalar1 hazirlanirken gégmenlerin egitimi konusu da diizenlenebilir.

» Tletisimi etkileyen bir unsur olan dil becerilerini gelistirmeleri i¢in dil kursu veya Tiirkce hazirlik sinifi gibi
¢Ozim yollar1 aranabilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Migration is one of the phenomena that affect people's lives to a great extent. The phenomenon of
migration refers to a social dynamism that creates great social effects (Caglayan, 2015: 193). Therefore, it constantly
affects individuals and states. Migration has an impact not only on demographics but also in many other areas. One of
the affected countries experienced the immigration process is Turkey. The invasion of Crimea by Russia in 1783
during the Ottoman Empire led to its immigration to our lands. It was seen that many ethnic nations such as Chechen,
Abhaza and Circassian immigrated to the Ottoman Empire after the Sheikh Shamil Revolt after the immigration
movement in Crimea. As a result of the Balkan wars, it was observed that Turkish origin citizens living in Serbia,
Montenegro and Romania migrated to Anatolia. Republic during the population exchange in 1926, Muslims living in
Western Thrace were brought to Turkey (Karpat, 2015: 2). In 1988 52.000 Iraqis, in the year 1992 25.000, 10.000
Bosnian and Kosovo have emigrated to Turkey (Cakir, 2018). Immigrants in Turkey "guest" status was given.
Afterwards, Iraqi Kurds emigrated with the Gulf War (Déner, 2016: 2). In the 2000s, with the Arab Spring, the issue of
migration started to occupy the world agenda again. The events that started in Tunisia in 2010, when a 26-year-old
unemployed engineer confiscated his goods while selling fruits and vegetables and got angry with the officers who
slapped him and burned himself, spread to Libya, Egypt, Bahrain, Morocco and Syria and it was named as the Arab
Spring (Koyuncu, 2014: 17). Despite the fact that the Arab Spring was experienced in Middle Eastern countries, its
consequences caused events that would concern every country. There have been internal conflicts in countries such as
Egypt, Tunisia and Libya. Civil war started in Syria in 2011 and Syrian citizens migrated to different countries
(Koyuncu, 2014: 21). Turkey and Syrian borders to be migrants to Europe due to the transition point has been one of
the most emigrated to the country. As of March 2018 the number of Syrian refugees living in Turkey is around
threeand a half million (Cakir, 2018). However according to figures from different sources, there are approximately 4.5
million Syrians who emigrated to different countries via Turkey or to Turkey (TTB, 2014). The impact of these high
figures on the social and economic situation of our country is undeniable.

After the intense migratory movements at the border in Turkey in the year 2013 6458 No. Foreigners and International
Protection Act entered into force in 2013, published in the Official Gazette (Cakir, 2018). work-related migration for
the first time in Turkey's history has merged under the name yucca and problems in the immigration law, which is
scattered with lack of legislation has been sourced from trying to resolve. Since approximately 25% of Syrian refugees
are in the age group of 6-13, which is the compulsory primary education age, the Circular on Education and Teaching
Services for Foreigners numbered 2014/21 regarding access to education has been issued (Ertas & Kirag, 2017).
Circular numbered 2014/21 states that Syrian and officially registered children can receive education in schools
affiliated to the Ministry of National Education or in Temporary Education Centers established for Syrians (Child
Studies Unit, 2015: 1). The aim of the education provided in temporary education centresis to ensure that foreign
students who have flocked to our country en masse can continue their education they had to leave their country
unfinished, when they return to their countries or if they want to move to any type and degree of education under the
Ministry and continue their education in our country, to prevent the loss of the year (meb. gov.tr). According to the
survey study conducted by AFAD with the United Nations High Commissioner for Refugees (UNHCR), 83% of the
children of Syrians staying in the camps and 14% of those staying outside the camps can attend school
(www.afad.gov.tr). of migrating to Turkey Syrian students in public schools about 62 thousand, 248 thousand sees
education training in the temporary learning centres (Ertas and Kirag, 2017).

Materials and Methods: In this study, semi-structured interview technique, which is one of the qualitative
research methods, was applied. In the qualitative research method, the purposeful sampling method was
used in the study by keeping the sample small in order to make an in-depth examination of the event or
persons that constitute the subject of the study. In the research, interviews were conducted with immigrant
students who reside in Burdur and continue their education in a high school in this province. The names of
the immigrant students who participated in the interviews were kept secret so that they could answer the
guestions on a voluntary basis. The interview questions were prepared in a way that the representatives
participating in the interview could easily understand and answer, and care was taken to ensure that the
questions were not complicated and understandable.

The interviews were conducted with the participants on a predetermined hour and day. In the study, 9 open-ended
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questions were asked to measure the problems that immigrant students encounter in schools and their solution
suggestions. Before the analysis of the data, the sound recordings were transferred to a written environment on a
computer, and the accuracy of the sound recordings was checked while being transcribed. Then, the data were
grouped in the analysis form and the interview questions were subjected to systematic descriptive analysis and
frequency analysis. The responses of the participants to the questions were taken as a basis in creating the
interview coding key. In order to interpret the results, the interview questions were given and associated
respectively. Sub-themes were reviewed in the classification of the data, and the problems experienced by
immigrant individuals in hotel enterprises, their expectations from the employees, and the service and
architectural structure of the enterprises were divided into main themes and sub-themes.

Findings: According to the descriptive statistics of immigrant students participating in the study;

It has been determined that approximately 54% of the immigrant students participating in the research are females
and 7 (46.67%) are males. Considering the ages of the immigrant students participating in the study, it was seen
that approximately 53.33% of 8 were 15 years old, 4 (26.66) were 16 years old and 3 (20%) were 17 years old.
When the descriptive statistics about the hometown of immigrant students are examined; It has been determined
that 6 of them are Syrian students, with a ratio of 40%. Looking at the data on how many years the answer to the
guestion they are the majority in Turkey with approximately 26.6% rate in Turkey has been experiencing one of 4
years.

According to the opinions expressed by the immigrant students about why they left the country where they lived
before, it is seen that in general, 80% (f = 12) of those who answered "war" are in the majority. This result; It is
important in that it shows that most of the immigrant students participating in the research have seen the
conditions of war before.

Considering the information about whether the immigrant students family integrity is ensured, it is seen that the
participants mostly answered " no" with a ratio of 53.33% (f = 8). It was determined that other participants stated
that their family unity was achieved by saying "yes" with a ratio of approximately 46.67% (f = 7).

According to the opinions of the immigrant students about literally writing and reading Turkish, 53.33% (f = 8) of
the immigrant students who participated in the study answered " no" and they could not read the Turkish
completely, and 46.67% of them also (f = 7) it is seen that they stated that they could write and read Turkish
completely by answering "yes". According to the results of this table, it can be said that language will be an
important problem for immigrant students both in their education and social life.

Migrant students enrolled 33.3% of immigrant students about the differences between Turkey and the living
conditions in their own country (f = 5) "own country better," shows that they have the answer. This important
finding is remarkable as it shows that immigrant students have not yet been able to live in another country. When
sub-themes are examined; 13.33% (f = 2) of the immigrant students participating in the study "no difference",
6.66% (f = 1) " 1 lack religion and language here", 13.33% (f = 2) ) "It's safe here", 20% (f = 3) "don't know",
6.66% (f = 1) "I lack language here" and 6.66% (f = 1) have "some" . It has been observed that things are the
same and some give different answers.

When immigrant students viewed their views on the compliance status of living conditions in Turkey:% of
participants 73.33 (f = 11) is "yes" that responded and 26.67 % like a part of (f =4) " no" was observed replied.

According to the findings about the understanding of the lessons of immigrant students, almost 46% (f = 7) of
the immigrant students participating in the study understood some of the lessons, 26% (f = 4) understood the
lessons well, 13% (f = 2) It was found that 13% (f = 2) understood the lessons but could not do the exams.

Considering the status of teachers interest in immigrant students at schools, 60.67% of the immigrant students
participating in the study (f = 9) answered "good" to the teachers' interest in them. It has been determined that
most of the students have a positive opinion about the teachers' approach to them. It is observed that
approximately 20% of the immigrant students (f = 3) participating in the study are undecided. When sub-themes
are examined; 6.66% of the participants (f = 1) showed that teachers were very interested in teachers, 6.66% (f =
1) because teachers were indifferent from time to time, and 6.67% because they were not interested in and out of
class what they mentioned was revealed.

According to the findings obtained by the immigrant students who participated in the study in the evaluation of
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their communication with their classmates, it was determined that approximately 46.67% (f = 8) of the
participants in the study think that their communication with their classmates is "very good". When the sub-
themes were examined, 40% (f = 6) of the participants stated that their communication was good and 6.66% of
them stated that their communication was great.

It is seen that 80% (f = 12) of the immigrant students participating in the study did not get help in their learning
difficulties, and 13.33% received support from teachers (school). It was determined that a portion of 6.66%
received help from the internet.

The findings obtained as a result of the analysis of interviews with 15 immigrant students who live in the
province of Burdur and study at secondary education level can be summarized as follows:

e The most important problems that immigrant students face in school environment and daily life; Lack of
language, lack of family integrity, not understanding the lessons, and lack of anyone to support them in issues
they have learning difficulties.

« In addition, it was concluded that they adapted to the living conditions of our country, that their teachers took
care of them well enough and got on well with their classmates.

Conclusion and Suggestions: With this study, the problems experienced by immigrant students in schools were
tried to be examined. According to the findings obtained after the semi-structured interviews; It was revealed that
improvements should be made regarding the education and training status of immigrant students.

According to the findings of the study, immigrant students escape from the war in which they live the majority of
the countries, respectively, were determined to find work and came to Turkey because of the instruction separated
reasons. It was observed that the majority of them did not provide family unity. Again, it has been determined
that the majority of them can read Turkish completely or not. When their country with Turkey's living conditions
comparison of desired sequence with that beautiful than their own country, of which they did not know better,
Turkey has become more secure, where language and they feel a lack of religion, where there is no difference
between the two countries and different some of the same things, some things They gave their answers.
Suggestions developed as a result of this study;

* Immigrant students opened their own schools where only the education of immigrant students can be prepared
for them in Turkey's various centers and special education programs.

« Adaptation programs can be made to adapt immigrant students to school.

« Counseling offices can be established in provinces where immigrant students will share their problems. Study
centers can be opened where they can receive educational support after school.

* Changes in government policies towards immigrants directly affect education. Therefore, while the state's
immigration policies are being prepared, the education of immigrants can also be regulated.

* Solutions such as a language course or a Turkish preparatory class can be sought to improve their language
skills, which is an element that affects communication
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Makale Gegmisi

Bu betimsel aragtirmada anne babasi birlikte ve bosanmis lise Ogrencilerinin yilmazlik diizeyleri ve

Gelis: 30.09.2020 algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri incelenmis ve karsilastirilmistir. Bu arastirma genel tarama modelinin
Kabul: 07.12.2020 alt tirii olan iliskisel tarama modeli ile yapilmistir. Arastirmaya 262°si ailesi bosanmis, 322’si ailesi
Yayn: 20.12.2020 birlikte yasayan olmak iizere toplam 584 lise 6grencisi (345 kiz, 239 erkek) katilmistir. Ogrenciler 9, 10,

. 11 ve 12. siniflarda 6grenim goérmekte olup, yas araligi 14-21 arasinda degismekte, yas ortalamalari
Anahtar Kelimeler: 16.53’tiir. Veri toplama araci olarak katilimcilarin demografik 6zelliklerini igeren Kisisel Bilgi Formu,
Yilmazlik Giirgan’ 1 2006 yilinda gelistirdigi Yilmazlik Olgegi ve Russel (1984) ve arkadaslar tarafindan
Sosyal Destek gelistirilen Sosyal Provizyon Olgegi kullanilmistir. Bu arastirmadan elde edilen bulgular sonucunda hem
Ergenlik ebeveynleri bosanmis hem de birlikte yasayan ergenlerde yilmazlik ve algilanan sosyal destek_a_rasmda

orta diizeyde pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Anne babasi birlikte olan lise 6grencilerinin anne
babasi ayr1 olanlara goére daha iyimser olduklari goriilmiistiir. Ayrica anne babasi birlikte ve bosanmis lise
ogrencileri arasinda giiglii olma, girisimci olma, iligski kurma, 6ngoriilii olma, amaca ulasma, lider olma ve
arastirict olma boyutlarinda anlamli bir fark bulunmamustir.

The Resilience Levels and Perceived Social Support Levels of Adolescents whose
Parents Are Divorced and Not Divorced

Article Info ABSTRACT

Article History In this descriptive study, we compared the resilience levels of high schools whose parents are divorced to

Received: 30.09.2020  those whose parents together and examined their perceived social support levels. This study has been carried
Accepted: 07.12.2020 out with relational screening model which is a submodel of general screening model. In total, 584 students
Published: 29.12.2020 (345female, 239male) participated the study and 262 of them have divorced parents and 322 of them have
family which lives together. Students study in 9th, 10th, 11th and 12th grades, the age range varies between

KeywordS: 14-21, their average age is 16.53. As a data collection tool, resilience scale which is developed by Gurgan in
Resilience 2006 and social provision scale which is developed by Russel et al. (1984) have been used. In consequence of
Social Support the findings which have been obtained from this study, a medium-level, positive and meaningful relation
Adolescent between the resilienece and social support both in adolescents whose parents are divorced and in adolescents

whose parents are together has been founded out. It has been seen that the high school students whose parents
are together are more optimistic than the ones whose parents are divorced. Also, it is not found significant
difference between the high school students whose parents are together and divorced in terms of being strong,
entrepreneurial, establishing relationships, being predictive, reaching the goal, being a leader and being a
researcher.
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GIRiS

Bireyin gelisimi ele alindiginda ¢evre ve kalitimin biiyiik oranda etkisi olmakla beraber, kisilik ve karakter
gelisimi kisinin yetistigi sosyal ¢evre, iginde bulundugu toplumun kiiltiirii, biyolojik etkenler, fizyolojik yap1
ve yasadigi psikolojik gelisimsel siire¢lerin biitiinlinden bahsetmek gerekir. Bu baglamda her birey biriciktir,
yasanti deneyimleri, sosyal ¢evreleri, aile ve akrabalik yapilari, kisilik tipleri ve karakteristik ozellikleri,
gelistirmis olduklar1 normlar birbirlerinden farklilik gésterecektir. Kisiligin olusumu ve karakter gelisimi
acisindan ele alindiginda ilk sosyallesme deneyimlerinin gergeklestigi, ilk 6grenmelerin kazanildig: aile
biiyiikk 6nem arz etmektedir. Bebeklik ve ¢ocukluk gelisim donemlerinde ailenin 6zellikle de annenin birey
tizerinde psiko-sosyal gelisim acisindan kritik 6nemi vardir; ilk ¢ocukluk ve son c¢ocukluk gelisim
donemlerini takip eden ergenlik donemini ele aldigimizda bireyin fizyolojik, psikolojik, sosyal alanlarda
yogun degisim ve geligimsel siirecler yasadigi goriilmektedir.

Kisiligi bireyin yasadigi toplumun ekonomik ve sosyo kiiltiirel kosullar1 desteklemekte ve etkilemektedir
ayrica bireyin yetistigi ailenin yapisi, kardes sayisi, ailenin ekonomik durumu i¢inde yasadigi toplumun
kiiltlirti gibi sosyal etmenler bireyin getirdigi genetik faktorlerle etkilesim kurarak kisiligi olusturur
(Karkincioglu, 2003). Ergenlik donemi ¢ocukluk ¢aglarindan bir yetiskin olmaya gecis hazirliklarini igeren
ergenin fizyolojik psiko-sosyal ve biligsel gelisim alanlarinda, i¢ ve dis diinyasinda degisimler yasadigi bu
degisimlere saglikli uyum saglayabilmesi i¢in aile ve ¢evre destegine en fazla ihtiya¢ duydugu gelisimsel bir
siirectir (Arslan, 2009). Ergenlik déoneminde her birey kendine 6zgii yasam deneyimlerine sahip olmakla
birlikte bu donemdeki bireyler genel olarak yasamlarinin en zorlu ve degisken siireglerini yasamakta,
ergen yetiskin olma yolunda ilerledigi bu siiregte kimlik karmasasi, uyum sorunlari, ¢atisma durumlart gibi
gelisimsel siireglerde saglikli kimlik olusturma, olumsuz yasam durumlarina bagarili bir sekilde uyum
saglama ve adaptasyon, problem ¢6zme becerilerini gelistirme , esneklik, psikolojik saglamlik, 6zdenetim,
0zsayg1 gibi koruyucu faktorlerle saglikli kimlik biitiinliiglinii gelistirmeye ve olusturmaya calismaktadir
(Uniivar, 2012). Ergenlik donemindeki birey c¢ocukluk déneminin aksine zamanla aileden uzaklasarak
arkadaslar ve sosyal ¢evreye daha yakinlagsmakta, bu donemde yasadigi hizli gelisim ve degisimlere ayak
uydurmak, biiyilidiigiinii ve bagimsiz bir birey oldugunu hissettirmek 6zgiir oldugunu kanitlamak ¢abasinda
olmakla beraber bu siireclere uyum saglayabilmek icin aile arkadas ve c¢evresindeki diger yetiskinlerden
yogun destek aramaktadir (Diilger, 2009).

Cocuklarin ve ergenlerin ileri yaslarda, yasayabilecekleri olumsuz yasanti deneyimleri, riskli durumlar,
travmatik olaylar gibi durumlar karsisinda basarili uyum ve adaptasyon saglamalarina yonelik koruyucu,
gelistirici ¢aligmalar ruh sagligi uzmanlari, sosyal ¢alismacilar, psikolojik danigsmanlar, sosyal bilimciler ve
egitimciler tarafindan gerceklestirilmektedir (Gizir, 2004). Yilmazlik koruyucu ve 6nleyici etkileri, bireylere
gelisimsel yonden sundugu katkilari, risk altindaki ¢ocuklar ve ailelerine yonelik yiiriitiilen psiko-sosyal
calismalar1 desteklemesi acisindan alanyazinda her gecen giin popiilaritesi artan bir kavramdir (Kumpfer,
1999; Ogiilmiis, 2001; Olsson ve dig., 2003; Gizir, 2004; Giirgan, 2006; Arman, 2009; Boran, Siiriicii,
Yilmaz, 2018; Ozer, Deniz, 2014; Akman, Abasli, Polat, 2018; Cift¢ci Aridag, Unsal Seydoogullari, 2019;
Demir, Aliye, 2019). Yilmazlik, bireyin olumsuz ve stresli yasam olaylarina, deneyimlere, basindan gecen
travmatik olaylara ragmen var olan zorlayici durumlarin iistesinden gelmesi; bireyin yasanan olumsuz siireci
beklenenden daha iyi yonetmesi, kriz anindan basarili bir sekilde ¢ikmasini saglayan, normale donebilme
yeterliligine sahip olmasidir (Giirgan, 2006).

Peng ve arkadaslarinin (2012) tip 6grencileriyle yapmis olduklar1 esneklikle ilgili ¢alismanin bulgularina
gore kiz Ogrencilerin yilmazlik diizeylerinin erkek dgrencilerin yilmazlik diizeyinden daha fazla oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin sinif diizeyleri ile esneklik toplam puanlari agisindan anlamli bir fark
bulunamamuistir. Sonuglar esnekligin olumsuz yasam olaylar1 ve ruhsal saglik sorunlar iizerinde yumusatici
bir etkiye sahip oldugu hipotezini agik¢a desteklemektedir. Ayrica negatif olaylar, kisilik 6zellikleri, sosyal
destek ve esneklik tiim Cin tip 6grencilerinin ruh sagligi sorunlari ile iliskili bulunmustur. Bu ¢alismada ele

alman yilmazlik ve yakindan iliskili olan diger degisken sosyal destek ise bagkalar1 tarafindan kisinin
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psikolojik sagligimin korunmasi, kritik hayat olaylarina uyumun kolaylasmasi ve gelisimin en uygun
bi¢cimde ortaya ¢ikmasi i¢in saglanan duygusal, fiziksel, bilgilendirici, ara¢sal ve parasal yardim olarak da
tanimlayabiliriz (Dunst, Trivette, Cross, 1986).

12 ve 18 yagslar arsindaki ergenlerde yilmazlik konusu 1990 ve 2000 yillar1 arasinda literatiire girmeye
baglamistir (Olsson ve dig., 2003). Ulkemizdeki literatiir incelendiginde yilmazlik kavraminin bireylerin
yasaminda ve gelisimde sagladigi katki yeni anlasilmaya baslanmistir. Bu nedenle yilmazlig1 gelistirici
calismalarin ¢ok eskilere dayanmadigi bu konuda yapilan ve gercgeklestirilen ¢alismalarin son yillarda
bagladigi goriilmiistiir. Risk altinda ve stresli yasam kosullart igerisinde yetisen ¢ocuk ve ergenlerin
yagsamlarinin ileri sathalarinda yasayacaklart muhtemel olumsuzluklar1 6nlemek ve koruyucu tedbirler
almak amaciyla yilmazlik alaninda calismalar yapma ihtiyact ortaya ¢ikmistir (Onat, 2010). Bu nedenle
ergenlerde yilmazlik konusunun ¢aligsilmasi, bu kavramin diger kavramlarla ele alinmasi ve incelenmesinin
yerinde olacagi diisliniilmektedir. Genglerde olusabilecek ve olumsuz davraniglar, yetersizlikleri ve
hassasiyetleri betimlemek ve bunlara miidahale edebilmek adina ergenlerde yilmazlik ve sosyal destek
algisinin incelenmesi onem arz etmektedir. Elde edilen bulgular neticesinde cocuklara, genglere ve
yetiskinlere saglanan danismanlik hizmetlerine de katki saglanabilecegi diistiniilmektedir.

Bu calismanin lise 6grencilerinin yilmazlik diizeyleri lizerinde algilanan sosyal destegin etkileri agisindan
incelenerek katki saglayacagi disiliniilmektedir. Bunun yani sira bu iki degiskenle gergeklestirilen
caligmalarin sinirli olmasindan dolayi, alana katki saglanacagi; bu ¢alisma sonucunda elde edilen verilerin
cocuklara, ergenlere yonelik gerceklestirilen 6nleyici ve koruyucu ¢alismalarda ruh sagligi ¢alismalarina,
psikolojik danigsma ve rehberlik faaliyetlerine yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir. Ayrica bu aragtirmadan
elde edilen sonuglar, lise Ogrencilerinin yasadigi zorlu yasam sorunlarmin belirlenmesi, psikolojik
sorunlarinin betimlenmesi, tespit edilen sorun ve problemlerin ¢6ziimii ve giderilmesinde, psikolojik destek
veren uzmanlara, ailelere ve egitimcilere de kaynak olacaktir. Ruh sagligi uzmanlarinin, 6gretmenlerin ve
ailelerin onleyici ¢aligmalarda bulunabilmelerine de kaynaklik edecektir.

Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci, ebeveynleri bosanmis ve bosanmamisg lise Ogrencilerinin yilmazlik diizeyleri ile
algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Calismanin alt amact lise
Ogrencilerinin ebeveynlerinin evli ya da bosanmis olma durumuna goére sosyal provizyon algilarinda ve
yilmazlik diizeylerinde farklilasma olup olmadigini aragtirmaktir

YONTEM

Bu betimsel arastirmada anne babasi bosanmis ve anne babasi birlikte olan lise Ogrencileri, yilmazlik
diizeyleri ve algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri agisindan incelenmistir. Ayrica bu arastirma iliskisel
tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir

Arastirma Modeli

Bu betimsel arastirmada anne babasi bosanmis ve anne babasi birlikte olan lise Ogrencileri, yilmazlik
diizeyleri ve algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri agisindan incelenecektir. Ayrica bu arastirma iliskisel
tarama modelinde gerceklestirilmistir. Iliskisel tarama modelleri, iki veya daha ¢ok sayidaki degisken
arasinda birlikte degisim varliZin1 ve /veya derecesini belirlemeyi amacglayan arastirma modelleridir
(Karasar, 2006).

Calisma Grubu

Bu arastirmada ¢alisma grubu Karaman Ilinde egitim goren lise 6grencilerdir. Arastirmanin drneklemi 2014
yilinda liselerde okuyan ebeveynleri birlikte ve bosanmis 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmaya 262’si
ailesi bosanmis, 322’°si ailesi birlikte yasayan olmak {izere toplam 584 Ogrenci (345 kiz, 239 erkek)
katilmistir. Ogrenciler 9 (173 dgrenci), 10 (161 dgrenci), 11(161 dgrenci) ve 12. (89 6grenci) simflarda
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Ogrenim gormekte olup, yas araligi 14-21 arasinda degismekte ve yas ortalamalar1 16.53 tiir.
Veri Toplama Araclan ve Siirecleri
Yilmazlik Olcegi

Bu arastirmada, Giirgan (2006) tarafindan gelistirilen Yilmazlik Olgegi veri toplama araci olarak
kullanilmigtir. Yilmazlik konusunda gelistirilen bu 06lgek ilgili literatiiriin taranarak madde havuzunun
olusturulmasi, yabanci yayinlardaki 6lgeklerin Tiirkce’ye ¢evrilmesiyle olusturulmustur. Olgek besli likert
formatinda, 50 maddeden olusmakta, 8 alt boyuttan olusmakta ve dlcekten alinabilecek puan araligi 50 ile
250 arasinda degismektedir. Olgek sonucunda elde edilen puanlarin yiiksek olmasi yilmazlik diizeyinin
arttigini diisiik olmasi yilmazlik diizeyinin azaldigini gostermektedir. Giivenirlik ¢alismalar1 amaciyla bir ay
arayla yapilan uygulamalarin sonucunda korelasyon analizi.89 olarak bulunmustur (p<.001, N= 49,
SS=11.57, t=-2.51). Elde edilen bulgular o6lgegin kararliligi i¢in oldukca iyi bir sonug¢ olarak
diisiiniilmektedir. I¢ tutarlilk uygulamalar1 sonucu Cronbach Alfa degeri sirasiyla .78 ve .87, gegerlik
calismasi Cronbach Alfa degeri de .80 olarak bulunmustur (Giirgan, 2006).

Sosyal Provizyon Olgegi

Bu aragtirmada lise O6grencilerinin sosyal destek algilarim 6lgmek amaciyla sosyal provizyon oOlgegi
kullanilmigtir. Bu 6lgcek Weiss (1974) tarafindan tanimlanan 6 sosyal destek provizyonunu temel alarak
Russel ve arkadaslar1 tarafindan (1984) gelistirilmistir. Olgegin Tiirk¢e uyarlama ¢alismalar1 Duru ve Balkis
(2007) tarafindan gerceklestirilmis, 24 madde olan 6l¢ek uyarlama ve gergeklestirilen ¢aligmalar sonucunda
20 maddeye indirilerek tek boyutlu dértlii likert formda uygulanmaktadir. Olgegin i¢ tutarlik katsayis1 .90
olarak bulunmustur. Test-tekrar test giivenirligi i¢in yapilan analiz sonuglarina gore, yapilan iki uygulama
arasindaki Pearson Korelasyon Katsayisi, r = .75, p< .001 diizeyinde anlamli bulunmustur.

Verilerin Analizi

Bu arastirmanin ¢alisma gurubunu 2014 Karaman ilinde 6grenim goéren lise 0grencileri olusturmaktadir.
Aragtirma kapsaminda 262 ailesi bosanmis, 322 ailesi birlikte yasayan olmak iizere toplam 584 &grenciye
ulagilmistir.  Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu, Gilirgan’in (2006) gelistirdigi
yilmazlik 6lgegi, Russel ve arkadaslar1 (1984) tarafindan gelistirilen ve Duru ve Balkis (2007) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan sosyal provizyon 6lgegi kullanilmistir. Bu arastirma genel tarama modelinin alt tiirii
olan iliskisel tarama modeli ile gerceklestirilmistir aragtirma sonuglarinin analizinde korelasyon analizi ve T
testi SPSS programi kullanilarak gerceklestirilmistir.

Etik

Bu calisma 1964 Helsinki deklarasyonuna uygun olarak yiriitilmiistiir. Ayrica ¢alismaya katilan biitiin
katilimcilardan aydinlatilmis onamlart alinmistir ve katilimeilarin goniilliik ilkesiyle veriler toplanmigtir. Bu
kapsamda etik kurallara uyuldugunu taahhiit ederiz.

BULGULAR

Ebeveynleri bosanmus lise 6grencilerinin Y1lmazlik Olgeginin alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile Sosyal
Provizyon Olgeginden aldiklar1 puanlarin iliskisi incelendiginde, alt lgekler ile sosyal provizyon arasindaki
korelasyonun .353 ile .565 arasinda degistigi ve her bir alt boyutta orta diizeyde, pozitif yonlii anlaml1 iligki
oldugu sonucu bulunmustur (ayrintilar i¢cin Tablo 1’e bakiniz).
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Tablo 1.

Ebeveynleri Bosanmis Lise Ogrencilerinin Yilmazlik Diizeyleri Ile Sosyal Provizyon Algilart Arasindaki
Iliski

Yilmazlik alt boyutlar Sosyal Provizyon
Giiglii Olma .540**
Girisimci Olma .565**
Iyimser Olma .536**
Iliski Kurma A43**
Ongoriilii Olma A40%*
Amaca Ulagsma 513**
Lider Olma .353**
Arastirict Olma AQ7**
**p <.01

*p<.05

Ebeveynleri bosanmamus lise dgrencilerinin Yilmazlik Olgeginin Giiclii Olma, Girisimci Olma, lyimser
Olma, Iliski Kurma, Amaca Ulasma, Lider Olma alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile Sosyal Provizyon
Olgeginden aldiklar1 puanlarin iliskisi incelendiginde, bu alt dlgekler ile sosyal provizyon arasindaki
korelasyonun .343 ile .447 arasinda degistigi ve her bir alt boyutta orta diizeyde, pozitif yonlii anlamli iligki
oldugu sonucu bulunmustur ayrica Ongériilii Olma ve Arastirict olma alt boyutlari. Ayrica Sosyal Provizyon
Olgeginden aldiklar1 puanlarin iliskisi incelendiginde, bu alt &lgekler ile sosyal provizyon arasindaki
korelasyonun sirasiyla .209 ile .292 oldugu ve diisiik diizeyde, pozitif yonlii anlamli iliski sonucu
bulunmustur (ayrintilar i¢in Tablo 2’ye bakiniz).

Tablo 2.

Ebeveynleri Bosanmamis Lise Ogrencilerinin Yilmazlik Diizeyleri Ile Sosyal Provizyon Algilar: Arasindaki
liski

Yilmazlhik alt boyutlar Sosyal Provizyon
Giiglii Olma A4T7F*
Girisimci Olma A425%*
Iyimser Olma A27%*
Iliski Kurma .360**
Ongoriilii Olma .209**
Amaca Ulagsma A22*%*
Lider Olma .343**
Arastirict Olma .292%*
**p <.01

*p<.05

Tablo 3 incelendiginde; ebeveynleri bosanmamis lise 6grencilerinin sosyal provizyon puan ortalamasi
61.54, ebeveynleri bosanmis Ogrencilerin sosyal provizyon puan ortalamalar1 ise 61.32 oldugu
goriilmektedir. Ebeveynleri bosanmamis ve ebeveynleri bosanmis lise Ogrencilerinin puan ortalamalari
arasindaki t degeri .26 olarak hesaplanmistir. Bu sonug .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamuistir.
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Tablo 3.

Ebeveynleri Bosanmamis ve Ebeveynleri Bosanmis Olma Durumuna Gére Lise Ogrencilerinin, Sosyal
Provizyon Alg: Puanlart Arasindaki T Testi Karsilastirmasina Iliskin Bulgular

Aile Durumu n X S t p
Sosyal Provizyon algilari Bosanmamais 322 61.54 9.40 .26 P>. 05
Bosanmis 262 61.32 10.30

Tablo 4 incelendiginde; lise Ogrencilerinin yilmazlik 6lgceginin Gii¢lii Olma alt boyutunda, ebeveynleri
bosanmamis ve bosanmis lise 6grencilerinin puan ortalamasi sirasiyla 63.80 ve 64.99, puan ortalamalari
arasindaki t degeri -1.15 olarak hesaplanmistir. Bu sonug¢ .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamuistir.
Girisimci Olma alt boyutunda, ebeveynleri bosanmamis ve bosanmis lise 6grencilerinin puan ortalamasi
sirasiyla 33.04 ve 33.27, puan ortalamalar1 arasindaki t degeri -.41 olarak hesaplanmistir. Bu sonug¢ .05
manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamustir. iliski Kurma alt boyutunda, ebeveynleri bosanmamis ve
bosanmis lise 6grencilerinin puan ortalamasi sirastyla 15.06 ve 15,39, puan ortalamalari arasindaki t degeri -
1.04 olarak hesaplanmistir. Bu sonug .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamstir. Ongériilii Olma alt
boyutunda, ebeveynleri bosanmamis ve bosanmis lise dgrencilerinin puan ortalamasi sirasiyla 10.26 ve
10.56, puan ortalamalar1 arasindaki t degeri -1.50 olarak hesaplanmistir. Bu sonug .05 manidarlik diizeyinde
anlamli bulunmamistir. Amaca Ulagsma alt boyutunda, ebeveynleri bosanmamis ve bosanmis lise
ogrencilerinin puan ortalamasi sirasiyla 15.00 ve 15.36, puan ortalamalari arasindaki t degeri -1.24 olarak
hesaplanmistir. Bu sonu¢ .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamistir. Lider Olma alt boyutunda,
ebeveynleri bosanmamis ve bosanmis lise O0grencilerinin puan ortalamasi sirasiyla 18.39 ve 18.45, puan
ortalamalar1 arasindaki t degeri -.18 olarak hesaplanmistir. Bu sonu¢ .05 manidarlik diizeyinde anlamli
bulunmamistir. Arastirict Olma alt boyutunda, ebeveynleri bosanmamis ve bosanmis lise dgrencilerinin
puan ortalamasi sirasiyla 7,74 ve 7,93, puan ortalamalari arasindaki t degeri -1.19 olarak hesaplanmistir. Bu
sonug¢ .05 manidarlik diizeyinde anlamli bulunmamistir. Iyimser Olma alt boyutunda, ebeveynleri
bosanmamis ve bosanmis lise 6grencilerinin puan ortalamasi sirasiyla 21.62 ve 18.20, puan ortalamalari
arasindaki t degeri 8,98 olarak hesaplanmistir. Bu sonug¢ .05 manidarlik diizeyinde anlamlidir. Puan
ortalamalarina gore ebeveynleri bosanmamis lise 6grencilerinin iyimser olma durumlar1 daha yiiksektir.
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Tablo 4.

Ebeveynleri Bosanmamis ve Ebeveynleri Bosanmis Olma Durumuna Gére Lise Ogrencilerinin, Yilmazlik
Olcegi Alt Boyutlar: Puanlart Arasindaki T Testi Karsilastirmasina Iliskin Bulgular

Yilmazhk Aile n Y S t P
Durumu

Giicli Olma Bosanmamis 322 63.80 11.63 -1.15 P>. 05
Bosanmis 262 64.99 6.76

Girisimci Olma Bosanmamis 322 33.04 6.76 -41 P>. 05
Bosanmis 262 33.27 6.54

Iyimser Olma Bosanmamis 322 21.62 4.57 8.98 P<.01
Bosanmis 262 18.20 4.58

iliski Kurma Bosanmamis 322 15.06 3.59 -1.04 P>. 05

. Bosanmis 262 15.39 3.93

Ongoriilii Olma Bosanmamis 322 10.26 2.38 -1.50 P>. 05
Bosanmis 262 10.56 2.50

Amaca Ulasma Bosanmamig 322 15.00 3.37 -1.24 P>. 05
Bosanmis 262 1536 351

Lider Olma Bosanmamig 322 18.39 3.85 -.18 P>. 05
Bosanmis 262 1845 3.86

Arastirict Olma Bosanmamis 322 7.74 1.79 -1.19 P>. 05
Bosanmis 262 7.93 1.95

**p<.01
*p<.05

TARTISMA ve SONUC

Ebeveynleri bosanmis lise dgrencilerinin Yilmazlik Olgeginin Giiclii Olma alt boyutu, Girisimci Olma alt
boyutu, Iyimser Olma alt boyutu, iliski Kurma alt boyutu, Ongériilii Olma alt boyutu, Amaca Ulasma alt
boyutu, Lider Olma alt boyutu, Arastirict Olma alt boyutlar1 ile Sosyal Provizyon Algilar1 arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Terzi (2008) tarafindan iiniversite Ogrencileri ile
gerceklestirilen calismada yilmazlik ile algilanan sosyal destek arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna
ulasilmistir. Terzi’ nin elde etmis oldugu sonug; yilmazlik ve algilanan sosyal destek arasindaki pozitif
iliskinin sonuglar1 agisindan bu arastirmadan elde edilen bulgular1 destekleyici bulunmaktadir. Ebeveynleri
bosanmis lise 6grencilerinin yilmazlik ve sosyal destek algilari arasinda bulunan pozitif yonlii anlaml iliski
ile ilgili olarak bu bireyler anne ya da babanin olmamasindan kaynakli daha gii¢lii olmak, ayakta kalmak
i¢in daha ¢ok sorumluluk almak zorunda olmakta ve azami ¢aba ve gayret gdstermekte olabilirler. Ayrica bu
bireylerin ¢evresindeki diger insanlar (birlikte yasadigi anne ya da baba, diger akrabalar, 6gretmenler ve
diger sosyal cevre) bu genglere tek ebeveynli olmalarindan kaynakli destekleyici, koruyucu ve kollayici
iliskiler igerisinde bulunduklar1 i¢in sosyal destek ve sosyal destek aginin niteliksel ve niceliksel olarak
varlig1 da etkili olabilir. Tek ebeveynli ergenler yasadiklart sikinti, problem vb. durumlarin iistesinden tek
baslarina gelmeleri gerektigi icin yilmazligin diger alt boyutlar1 olan girisimcilik, lider olma ve amaca
ulagma alanlarinda daha gayretli ve istekli olmalar1 da muhtemeldir. Bu bireylerin sosyal destek algilariin
ve yilmazlik diizeylerinin iliskili ve yiiksek olmasinin bir diger sebebi olarak; toplumumuzdaki insanlarin
tek ebeveynli ¢cocuklara ve genglere karsi gosterilen hassasiyet ve pozitif ayrimciliklardan kaynaklandigi
yorumu yapilabilir.

Ebeveynleri birlikte olan lise dgrencilerinin Yilmazlik Olgeginin Giiglii Olma alt boyutu, Girisimci Olma alt
boyutu, Iyimser Olma alt boyutu, iliski Kurma alt boyutu, Amaca Ulasma alt boyutu, Lider Olma alt
boyutlar ile Sosyal Provizyon Algilar arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii anlamh iliski bulunmustur.
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Yilmazlik Olgeginin Arastirict Olma ve Ongériilii Olma alt boyutu ile Sosyal Provizyon Algilar1 arasinda
diisiik diizeyde, pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur. Bu arastirma ile dolayli yonden ilgili arastirma
pozitif duygularla ilgili olarak Cohn ve arkadaslari (2009) tarafindan yapilmistir. Arastirma sonucunda,
iiniversite Ogrencilerinin gilinlilk pozitif duygularinin bir kisilik 6zelligi olarak yilmazligi ve yasam
doyumunu yordadigi saptanmistir. Yilmazliktaki degisikligin de pozitif duygu ve yasam doyumuna aracilik
ettigi bulunmustur. Yilmazlik ve pozitif duygular da yasam doyumu ile iligkili bulunmustur. Bu sonug
dogrultusunda yapmis oldugumuz arastirma Cohn ve arkadaslarinin (2009) yapmis oldugu arastirmayi
desteklemektedir. Algilanan sosyal destek kavraminin bireylere saglamis oldugu duygusal boyut yasam
doyumuyla iligkili bir kavram olarak diisiiniildiigi takdirde arastirmadan elde edilen bulgu ile ilgili
literatiiriin birbirini destekledigi goriilmektedir. Terzi’ nin (2008) iliniversite 6grencileri ile gerceklestirdigi
sosyal destek ve yilmazlik ¢alismasi da sonug ve bulgular anlaminda bu arastirmadan elde edilen sonuglar
birbirini destekler niteliktedir. Ayrica Arastaman ve Balcinin 2013 yilinda lise 6grencileri ile sosyal destek
faktorleri arasinda yer alan aile ve arkadas desteginin yilmazlik iizerine etkisine iliskin yapilan calisma
bulgularinda bu iki destek tiirliniin yilmazligin 6nemli yordayicilari oldugu sonuglarina ulagilmistir. Bu
anlamda elde edilen bulgular bu ¢alismadan elde edilen sonuglar1 destekler niteliktedir.

Bu aragtirmadan elde edilen sonuglar yilmazlik ve algilanan sosyal destegin arasinda orta diizeyde pozitif
yonlii bir iliski oldugunu gostermektedir. Bunu destekleyen bir calisma olarak; iiniversiteye hazirlanan
ergenlerle yapilan bagka bir ¢calismada Dayioglu (2008), liniversiteye hazirlanan adaylarin yilmazlik destek
faktorlerini incelemistir. Arastirmada yiliksek diizeyde Ogrenilmis giigliilik ve algilanan sosyal destek
puanlarina sahip olan adaylarin yilmazlik puanlar1 da daha yiiksek bulunmustur. Ayrica Demir ve Aliyev’in
(2019) Tiirkiye’deki Suriyeli tiniversite 6grencilerinde yapmis oldugu bir bagka ¢alismada sosyal destegin
yilmazlik tizerinde koruyucu faktér oldugu goriilmiistiir.

Sosyal destek ile ilgili literatiir incelendiginde sosyal destegin genellikle aile {iyeleri tarafindan saglanan ve
arkadaglar tarafindan saglanan destek iizerinde yogunlastigi her iki destegin nasil algilandiginin farkh
sonugclari olabilecegi (Crohan&Antonucci, 1989; Rook, 1987;Seeman& Berkman, 1988) ve sosyal destegin
kisinin ruh saghgim ve fizyolojik saghgini etkileyebilecegi goriilmiistiir (Gallant ve dig., 2007; Matt&
Dean, 1993; Potts, 1997; Shor ve dig., 2013). ilgili caligmalar incelendiginde sosyal destegin bireyin ruh
saglig1 ve fizyolojik durumlariyla iliskili ve olumlu etkilerinin olacagi goriilmiistiir. Ancak bu arastirmada
elde ettigimiz bulgular sosyal destek algisinin bireylerin ayrica arkadas destegi, fiziksel, aragsal ve parasal
destek tiirleriyle de iliskili oldugu disiiniiliirse sosyal destek algisinin dogrudan ve sadece anne babalarin
birlikte ya da bosanmisglik durumlarina gore olusmadigi ve algilanmadigi yorumu yapilabilir.

Bu arastirmanin diger bir boyutunu olusturan sosyal destekle ilgili aragtirmalara baktigimizda; Markward ve
arkadaslar1 (2003) kendi kisisel 6zelliklerine dayanarak, yetiskinlerden gelen farkli sosyal destek ihtiyact ya
da deneyimi iizerine arastirma yapmiglardir. Bu arastirma gen¢ insanlarin kendilerine sevme ve sevilme
hissini veren ve duygusal destekten faydalandiklarimi gostermektedir (Akt. Fagg ve dig., 2008). Sosyal
destegin yalnizca aileden saglanan bir destek tiirii olmadigini, ancak aileden saglanan sosyal destegin daha
etkili oldugunu gosteren bir bagka aragtirmaya gore; aile iiyelerinden saglanan destegin arkadaslardan
saglanan destekten daha faydali oldugu bulunmustur (Shor ve dig., 2013). Ilgili arastirmay1 destekleyen bir
bagka arastirmaya gore; bazi akademisyenler, aile iiyelerinin (6zellikle kardesler, ¢ocuklar ve esler; bakiniz
Wellman ve Wortley, 1989,1990) pratik gorevlerde ve fiziksel ihtiyaclarda yardimci olarak ve hastalik
donemlerinde yardim saglayarak, aragsal destek saglama konusunda daha 6nemli olduklari {izerine bir
arastirma yapmiglardir (Akt. Shor ve dig., 2013). Aileden saglanan sosyal destegin etkililigi ile ilgili yapilan
bir bagka arastirma; Aile {iyelerinin baglanma duygusunu daha yiiksek seviyede hissetmeleri ve fiziksel
olarak daha yakin olmalari (hatta sik sik ayn1 hane i¢inde yagamalar1) bireylerin strese neden olan sorunlari
¢6zmeye daha meyilli olmalarini saglamaktadir. (Dupertuis ve dig., 2001; LaGreca ve dig., 1995; Primomo
ve dig., 1990; Prohaska&Glasser, 1996; Thoits, 2011; Shor ve dig., 2013). Cattell ve Herring (2002)
arkadasalar ve aileden saglanan sosyal destek ile ilgili; kent konutlarinda iletisim kuran gengler i¢in, bu
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iligkilerden aldiklar1 duygusal destekten dolayi yillar boyu siiren arkadaslik baglar1 gercekten Snemli
olurken, aile ve arkadaslarindan gelen destegin de onlarin giinliik yasamlar1 i¢in ¢ok 6nemli oldugunu rapor
ederler (Akt. Fagg ve dig., 2008). Diger bir agidan ele alindiginda Sosyal destegin ruh sagligi ve iyi olus
(esenlik) iizerinde 'Dogrudan' rolii oldugu ve stresli yasam olaylar1 ve zor kosullar i¢in dolayli olarak
'tamponlama’ etkileri oldugu disiniilmektedir (Cohen&Wills, 1985; Stansfeld, 1998; Fagg ve dig.,
2008).Ayrica, arastirmalar digerlerinden daha fazla sosyal destek algilayan insanlarin daha ¢cok yasam
doyumuna sahip olduklarin1 gostermistir (Montes-Berges&Augusto, 2007; Gallagher& Vella-Brodrick,
2008; Kong &You, 2011; Kong ve dig. 2012). Literatiir sonuglar1 ve bu arastirmadan elde edilen bulgular
her ne kadar algilanan sosyal destegin temelde aileden geldigini gosterse de sosyal destek algisinin yalnizca
aileden saglanan destekten olusmadig1 ve bundan dolay1 sadece ailenin birliktelik ve bosanmislik durumuna
gore sekillenmeyecegi yorumu yapilabilir.

Ebeveynleri bosanmamis ve ebeveynleri bosanmig lise dgrencilerinin yilmazlik 6lgeginin Giig¢lii Olma,
Girisimei Olma, Iliski Kurma, Ongé’)rﬁh‘j Olma, Amaca Ulagsma, Lider Olma, Arastirict Olma alt
boyutlarinda puan ortalamalar1 ve t degerleri arasinda anlamli diizeyde fark bulunmamistir. Elde edilen
sonuglar farklilasma olmadigim gostermektedir.

Ebeveynleri bosanmamis ve ebeveynleri bosanmig lise Ogrencilerinin yilmazlik Olgeginin bir diger alt
boyutu olan Iyimser Olma alt boyutunda puan ortalamalar1 ve t degerleri arasinda anlamli diizeyde fark
bulunmustur. Puan ortalamalarina gére ebeveynleri bosanmamis lise 6grencileri, ebeveynleri bosanmis lise
Ogrencilerine gore iyimser olma durumlart daha yiiksektir. Elde edilen sonuglar farklilasma oldugunu
gostermektedir. Ebeveynleri birlikte olan lise O0grencilerinin daha iyimser olmalarinin nedeni olarak bu
bireylerin anne babalar1 birlikte oldugu igin tek ebeveynli bireylere gore kendilerini daha gilivende
hissetmeleri daha az karamsarlik duygusu yasamalar1 ve daha az kotiimser olmalarindan kaynakli oldugu
diisiiniilmektedir. Uniivar’ m aktardigina gore, Tusaie ve arkadaslar1 (2007), 624 ABD’li yaslar1 18-14
arasinda degisen kirsal kesimde yasayan ergenlerle psiko-sosyal yilmazlik {izerine calisma yapmuiglardir.
Yapilan ¢alismada psiko-sosyal yilmazligin yaygin noktasini agiklamak hedeflenmistir. Kirsal kesimlerde
yasayan ergenlerde cinsiyet, yas, iyimserlik, aileden ve arkadaslardan destegin algilanmasi ile psiko-sosyal
yilmazlik arasindaki iligkiler incelenmistir. Calisma sonuglarina gore psiko-sosyal yilmazlik, iyimser olma,
biligsel faktorler, algilanan sosyal destek (aile destegi), kotii yasam olaylari, yas ve cinsiyet tarafindan biiyiik
Olgiide On gorilmistir. Ayrica Art ve Carkit (2020) tarafindan gergeklestirilen meta analiz ¢alismada;
Ozcan’in (2005) lise &grencileriyle gergeklestirdigi calismada cinsiyete gdre yilmazlik diizeylerinin
farklilasmadigi sonuglarina ulasilmistir. Tusaie ve arkadaslarinin (2007) bulgularina gére algilanan sosyal
destek ve iyimser olma psiko-sosyal yilmazlik seviyesi iizerinde etkili olmustur. ilgili arastirma ile bu
arastirmadan elde edilen ebeveynleri bosanmamis lise 6grencileri, ebeveynleri bosanmis lise 6grencilerine
gore daha iyimser olmalari agisindan destekler niteliktedir. Ozcan (2005) lise dgrencileriyle yapmis oldugu
arastirmada, lise Ogrencilerinin sahip olduklar1 yilmazlik 6zelliklerini ve koruyucu faktorlerini
ebeveynlerinin birlikte — ayr1 olma durumlarina ve O&grencilerin cinsiyetlerine gore incelemistir. Bu
arastirma anne babasi birlikte ve bosanmis 152 6grenci ile gergeklestirilmistir. Bu arastirma bulgularina
gore, ailesi birlikte yasayan lise Ogrencilerinin yilmazlik 6zelliklerinin ebeveynleri bosanmig lise
Ogrencilerine kiyasla, daha ylksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica Ggrencilerin cinsiyetlerine gore
anlaml bir farklilik bulunmamistir. Ozcan’ 1 yapmis oldugu arastirma sonuglarina gore ebeveynleri birlikte
olan lise 6grencilerinin yilmazlik diizeyleri ebeveynleri bosanmis lise 6grencilerinin yilmazlik diizeyinden
daha yiiksek bulunmustur ancak bu arastirmadan elde edilen bulgular bu sekilde bir farklilasma olmadigin
gostermektedir. Friborg ve arkadaslarinin (2005) yetiskinler i¢in yilmazlik 6lgegi kullanarak yaptiklar
arastirmada, askeri yiiksek okul Ogrencilerinin kisilik, bilissel yetenekler ve sosyal zeka iliskilerini
incelenmislerdir. Aragtirma sonucunda, biitiin yilmazlik 6zelliklerinin duygusal durum, sosyal yeterlilik,
disa doniiklik, uyumluluk ve sosyal beceriler olmak iizere bes biiylik kisilik 6zelligiyle ilgili oldugu
goriilmiistiir. Ancak ilging bir sonu¢ olarak yilmazligin aile biitiinliigii ve bilissel yeteneklerle iliskili
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olmadigi sonucuna ulasilmistir (Demirbas, 2010). Ilgili arastirmadan elde edilen sonuglar ile bu
arastirmadan elde edilen sonuclar iyimser olma alt boyutu disinda yilmazligin aile biitiinligi ile iliskili
olmadigi sonucunu desteklemektedir.

Bu arastirmayla dolayh ilgisi olan bir bagka arastirmaya gore, Karairmak (2007) 6z giiveni yiiksek olan
kisilerin daha iyimser ve umutlu olarak yasama baktiklar1 goriilmiistiir. Umut tasiyan kisilerin daha ¢ok
pozitif duygu yasadiklar1 bu nedenle daha yilmaz olduklari sonucuna ulasilmistir. Ayrica, iyimser olan
kisilerin daha fazla yasam doyumu hissettikleri ve psikolojik olarak daha yilmaz olduklari bulunmustur). Bu
acidan ele alindiginda ebeveynleri birlikte yasayan ergenlerin ebeveynleri ayr1 olan ergenlere gore daha
iyimser olduklar1 sonucunu buldugumuz arastirma ilgili arastirmay1 destekler niteliktedir.

Arastirma bulgularia gore ebeveynleri bosanmis lise 6grencilerinin Yilmazlik Olgeginin Giiglii Olma,
Girisimci Olma, Iyimser Olma, iliski Kurma, Ongériilii Olma, Amaca Ulasma, Lider Olma, Arastirict Olma
alt boyutlar1 ile Sosyal Provizyon Algilar arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii anlamli iliski bulunmustur.
Ayni sonuglar ebeveynleri birlikte olan lise Ogrencileri i¢inde gecerlidir. Ebeveynleri birlikte olan lise
ogrencilerinin de Yilmazlik ile Sosyal Provizyon Algilar1 arasinda orta diizeyde, pozitif yonlii anlamh iliski
bulunmustur. Ayrica aragtirmanin diger bir sonucuna gore ebeveynleri bosanmamis ve ebeveynleri
bosanmis lise Ogrencilerinin sosyal provizyon algilart ergenlerin ebeveynlerinin bosanmis ya da
bosanmamis olma durumlarina gore farklilasmamaktadir. Arastirmanin diger sonucuna goére Ebeveynleri
bosanmamig ve ebeveynleri bosanmis lise 6grencilerinin yilmazlik 6l¢eginin Giiglii Olma, Girisimci Olma,
Iliski Kurma, Ongoriilii Olma, Amaca Ulasma, Lider Olma, Arastirici Olma alt boyutlarinda ebeveynlerin
birliktelik ve bosanmislik durumlarina gore farklilasma bulunamamustir. Ancak yilmazlik dlgeginin Iyimser
Olma alt boyutunda ebeveynleri birlikte olan lise 6grencilerinin ebeveynleri ayr1 oranlara kiyasla daha
iyimser olduklari, daha az karamsarlik yasadiklar1 goriilmektedir.

Bu calisma sonucunda ileride yapilabilecek arastirmalar i¢in yararli olabilecegi varsayilan Oneriler:
Ulkemizde yilmazlik ve algilanan sosyal destek konularinda gerceklestirilen galismalarin niceliksel ve
niteliksel anlamda arttirilmasinin, bu ¢aligmanin farkli bolgelerde, farkli yas gruplarinda, yilmazlik ve
algilanan sosyal destek ile yakindan iligkili diger kavramlarla ve degiskenlerle ¢alisilmasinin alan yazina
katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica davranigsal ve etkilesim anlaminda ergenlerde yilmazlik
diizeylerinin attirilabilmesi, koruyucu faktorlerin etkinliginin arttirilmasi i¢in bireylerin inisiyatif almalar
tesvik edilmeli, sorunlarin iistesinden gelemedikleri durumlarda destek saglandiginda yilmazlik diizeylerinin
gelisimine katki saglanabilecektir. Ebeveynleri bosanmis cocuklarin yakinlari daha hassas ve duyarl
olmalidir. Cocuklara bosanma ile ilgili olumsuz yiikleme (suglama vb.) yapilmamalidir. Ayrica ayrilan
ebeveynler ¢ocuklara karsi birbirlerini su¢lamamalidir. Ebeveynler bosanma siireci gergeklestikten sonra
cocuklar iizerinden birbirlerine olumsuz gondermelerde, yonlendirmelerde bulunmamalidir. Destekleme ve
egitim programlar1 baglaminda stresin bireyin dayaniklilik diizeyine olumsuz etkileri géz Oniine alinarak
bireylere stresle bas etme becerileri kazandirilarak bireylerin psikolojik dayanikliliklar1 desteklenebilir.
Cocuklarin risk altinda yetismesi onlarin sosyal destek algilarin1 olumsuz etkilemekte ve yilmazlik algilarin
da diistirmektedir Bu baglamda aile egitim programlar1 ile ebeveynlerin egitimlere alinmasi, saglikl
ebeveyn rolleri ve ¢ocuk yetistirme konularinda bilinglendirilmesi de destekleyici faktorler arasindadir.
Bosanma durumlarinda hem ebeveynlere hem de ¢ocuklara bosanma sonrast uyum, iyilestirici miidahaleler
ve krize miidahale kapsaminda yapilan sosyal, psikolojik destek calismalar1 dayaniklilik ve bireylerin sosyal
destek algilarinin giiglendirilmesi baglaminda degerli goriilmektedir
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Looking at the development of the individual, it is seen that the environment and heredity have effects.
In this context, the personality and character development of the individual is affected by the social environment in
which he/she grew up, the society he / she lives in, culture, biological factors, physiological structure and
psychological experiences. The family in which the child grows up, his relationship and communication with his
parents; the behaviors of the spouses towards each other and towards the child will affect the child's perceived social
support and resilience capacity.

Materials and Methods: In this descriptive study, high school students whose parents were divorced and whose
parents were together were examined in terms of their level of resilience and perceived social support. Also, this
research was carried out in relational scanning model. In total, 584 students participated in the study and 262 of them
have divorced parents and 322 of them have parents living together. In this study, the Resilience Scale developed by
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Giirgan (2006) was used as a data collection tool. Social Support Scale was used for measuring the social support
perceptions of high school students. The Social Provisioning Scale was developed by Russell et al. (1984). Correlation
analysis and T test were performed by using the SPSS program in the analysis of the research results.

Findings: According to the findings of the relationship between the resilience levels of high school students who have
divorced parents and their perceptions of social provision; Being Strong (r = .540, p <.01), Being Entrepreneur (r =
.565, p <.01), Being Optimistic (r = .526, p <.01), Relationship (r = .443, p <.01), Being Foresight (r = .440, p <.01),
Reaching the Goal (r = .513, p <.01), Being Leader (r = .353, p <.01), Being Investigative (r = .353, p <.01), in each
sub-dimension moderate, positive, meaningful relationship was found. Social provision score average of high school
students whose parents are not divorced 61.54, social provision score average of high school students whose parents
divorced is 61.32. The t value among the average scores of high school students whose parents were not divorced and
whose parents were divorced was calculated as.26. This result was not significant at .05 level of significance.
According to findings regarding the comparison of t test between high school students whose parents are divorced and
high school students whose parents are not divorced, in the sub-dimensions of the resilience scale; A significant
correlation was found only in the sub-dimension of Being Optimistic out of the eight sub-dimensions. High school
students whose parents are not divorced are more optimistic than high school students whose parents are divorced.

Discussion: In a study conducted by Terzi (2008) with university students, it was concluded that there was a
significant relationship between resilience and perceived social support. The conclusion reached by the Terzi confirms
the findings of this study in terms of the results of the positive relationship between psychological resilience and
perceived social support. As a result of the study conducted by Cohn et al. (2009), it was determined that the daily
positive emotions of university students predicted resilience and life satisfaction as a personality trait. If the emotional
dimension provided by the concept of perceived social support to individuals is considered as a concept related to life
satisfaction, it is seen that the related literature supports each other. Arastaman and Balci (2013) conducted a study on
the effect of family and friend support on resilience, which are among the social support factors of high school
students. It is concluded that these two types of support are important predictors of resilience. Dayioglu (2008)
examined the resilience support factors of candidates preparing for university. In the study, it was observed that the
resilience scores of the candidates with high perception of social support were higher. Demir and Aliyev (2019) in their
study with Syrian university students in Turkey, has been shown to be a protective factor on the resilience of social
support. In the study conducted by Jew, Green and Kroger (1999) on resilience, it was concluded that relations with
family and society, social support and social maturity, self-esteem and focus of control, coping skills are factors related
to resilience (as cited in Giirgan, 2006). Resilient children cope more easily in difficult conditions thanks to their
successful and strong adaptation skills (Hart et al., 1997; as cited in Uniivar, 2012 ). According to the study conducted
by Peng et al. (2012) with university students, resilience is a protective factor on negative life events and mental health
problems. Markward et al. (2003) show that young people benefit from emotional support that gives them a sense of
love and being loved. Tusaie et al (2007) according to the results of the study, psycho-social resilience is affected by
factors such as optimism, cognitive factors, perceived social support (family support), adverse life events, age and
gender. The relevant research results also confirm the relationship between resilience and perceived social support as a
result of the findings obtained from this study.

Conclusion and Suggestions:

« It is thought that the quantitative and qualitative increase in studies on resilience and perceived social support in our
country, and working with other concepts and variables closely related to resilience and perceived social support in
different regions and different age groups will contribute to the literature.

* Young people should be encouraged to take initiative in order to increase the resilience levels of adolescents in terms
of behavioral and interaction and to increase the effectiveness of protective factors.

« In cases where young people cannot overcome their problems, support programs can be created to contribute to the
development of their resilience levels.

« Relatives of children whose parents are divorced should be more sensitive.
 Negative attribution (accusation, etc.) about divorce should not be made to children.
« Also, divorced parents should not blame each other against children.

« After the divorce process takes place, parents should not negatively refer to each other through their children..
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GIRIS

Bulundugu c¢evreye uyum saglama c¢abasinda olan bireyler i¢in davranis ve duygu yOnetiminde 06z
diizenleme becerisi son derece énemli bir kavramdir (Duran, 2019). Insanin hayatta kalmas igin énemli bir
unsur oldugu diisiiniilen 6z diizenleme, bireysel hedeflere ulasmak amaciyla dongiisel sekilde kullanilan
baglama 6zgii siirecleri ifade etmektedir. Ust bilissel bilgi ve beceriden daha fazlasini igeren bu siirecler
duygusal ve davranissal ogeleri de icerir (Bakir, 2016; Cevik, Haslaman, Mumcu ve Gokgearslan, 2015;
Zimmerman, 2000). Sosyal psikoloji, kisilik psikolojisi ve biligsel psikoloji gibi alanlarin ele aldig1 6z
diizenleme kavraminin incelenmesine yonelik iki teorik yaklasimdan s6z edilebilir. Bunlardan ilki olan
siire¢ yaklagimi 6z diizenlemeyi, zaman i¢inde gelisen ve bireylerin hedefleriyle baglantili siirecler olarak
aciklarken; diger onemli teorik yaklasim kisilik psikolojisine dayanir ve 6z diizenlemeyi bireysel bir kisilik
Ozelligi olarak degerlendirir (Diehl, Semegon ve Schwarzer, 2006; Hofmann, Schmeichel ve Baddeley,
2012). Bireyin kisisel bir 6zelligi olan ve kendi duygu ve davranislarini1 diizenleme yeteneklerini ifade eden
6z diizenleme, bebeklik ve erken c¢ocukluk donemlerinden itibaren gelismeye baslamaktadir. Oz
diizenlemenin gelisimi iizerinde genetik yatkinlik, tecriibe ve sosyal faktorlerin 6nemli etkileri oldugu ifade
edilmektedir (Berger, Kofman, Livneh ve Henik, 2007). Oz diizenleme becerisi gelismis bireylerin ise kendi
duygu, diisiince ve davraniglarin1 organize etme konusunda daha iistiin bir performans sergileyebilecekleri
ifade edilmektedir (Algay, 2019; Yay, 2018).

Oz diizenleme yapisinin kilit yonii olan dikkat (Berger, Kofman, Livneh ve Henik, 2007); farkindalik, algi,
se¢im yapma, bellek, dil, 6grenme gibi kavramlarla ilgili ¢ok bilesenli bir yapidir. Dikkat, belirli bir nesneyi
veya olay1 algilayabilmeyi, arzulanan bir hedefi gerceklestirebilmeyi ya da dikkat siirecini nesneye, olaya
veya hedefe bilingli bir sekilde yoneltmeyi ifade etmektedir (Aydin, 2004; Soysal, Yal¢in ve Can, 2008).
Davranisin biligsel kontroliinii ele alan ¢ogu model ise dikkatle baslar, ¢iinkii bilgiyi islemenin ilk asamasi
fark etmektir ve bu da dikkat ile miimkiindiir. Oz diizenlemenin de merkezinde yer alan dikkat kontrolii,
cocuklarin ve yetiskinlerin, diisiince ve duygularim1 diizenlemelerine olanak saglayan yetenekleri ifade eder
ve bu yetenekler 6z diizenlemenin biitlin alanlarinda 6nemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir
(Baumeister ve Heatherton, 1996; Rueda, Posner ve Rothbart, 2004). Bireylerin engeller karsisinda dahi
hedeflerine odaklanmasini saglayan ve 6z diizenlemenin bir bileseni olan dikkat kontrolii (Luszczynska,
Diehl, Gutiérrez-Dona, Kuusinen & Schwarzer, 2004), bir insanin zihnini dagitan i¢ ve dis uyaricilari
diizenleme ve kontrol etme, arzulanan hedef veya sonuglara ulasma ve odaklanma yetenegi olarak
tanimlanir. Diirtiisel davranisin zitt1 ve ¢ogu karmasik eylemin ayrilmaz bir parcgasi olan dikkat kontroli, 6z
diizenlemenin diizenleyici bir bileseni olan kisilik degiskenini temsil eder (Diehl, Semegon ve Schwarzer,
2006).

Bir kisinin hedefe olan bagliligin1 gosteren dikkat kontroliinii saglama konusunda basarili olan bireylerin,
hedeflere ulasma konusunda daha kararli olduklari, hedeflere ulasma konusunda daha c¢abuk harekete
gectikleri ve hedefe ulasmak i¢in zaman ve ¢aba harcamaya daha istekli olduklar1 ifade edilmektedir (Diehl,
Semegon ve Schwarzer, 2006). Dikkati herhangi bir seye yogunlastirma siirecinde, dikkati dagitan her tiirli
uyarani kontrol altina alma kabiliyeti, bireyin etkinliklerini etkili sekilde diizenlediginin bir isareti olarak
goriilmektedir (Sata, 2017) ve etkili dikkat yonetiminin, istenmeyen sonuglarin ortaya ¢ikmasini nispeten
ortadan kaldirdig ifade edilmektedir (Baumeister ve Heatherton, 1996). Dikkat kontrolii, hedefe ulagmay1
saglayan bilgilerin islenmesini kolaylastirirken aksi yonde etkisi olan bilgilerin islenmesini engeller. Bunun
yani sira dikkat kontroliinii saglayarak goreve odaklanmak ve olumlu duygusal dengeyi korumak, hedefe
yonelik davranisin siirdiiriilmesine yardime1 olur ve sonraki gorevleri yerine getirmeyi kolaylastirir. Ortaya
cikan engellere ragmen mevcut dncelige odaklanarak dikkat kontroliinii saglamak zor bir 6z diizenleme
stirecidir (Luszczynska vd., 2004).

Dikkat kontrol diizeyi yiiksek bireylerin, daha az endiseli olduklari ve negatif duygulanima daha az
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kapildiklar1 ifade edilmektedir (Diehl, Semegon ve Schwarzer, 2006; Eisenberg, Fabes, Guthrie & Reiser,
2000). Bunun yan1 sira yapilan calismalarda, dikkat kontrolii ile depresyon, kaygi, intihar diisiinceleri ve
saldirganlik gibi cesitli psikopatolojik durumlarin negatif yonde iliskili oldugu ifade edilmektedir (Keilp vd.,
2013; Muris, Meesters ve Rompelberg, 2007; Reinholdt-Dunne, Mogg ve Bradley, 2013). Kisinin olumsuz
duygularin1 kontrol etme yetenegini de temsil eden 6z diizenlemenin yiiksek olmasi daha diisiik olumsuz
duygulanimlar icermekte, bunun yani sira 6z diizenlemenin 6znel iyi olus ile pozitif yonde yiiksek diizeyde
iliskili oldugu ifade edilmektedir (Luszczynska vd., 2004). Biitlin bu bulgular 6z diizenlemenin bir boyutu
olan dikkat kontroliiniin bireylerin psikolojik sagliklariyla yakindan iligkili oldugunu ve bireylerin diinyaya
iliskin 6znel degerlendirmelerinde dikkat kontroliiniin 6nemli bir faktor olabilecegini gostermektedir.

Insanlarin yasamlarina iliskin duygusal ve bilissel degerlendirmelerini ve yasam memnuniyetini iceren bir
kavram olarak tanimlanan 6znel iyi olus (Diener, 2000; Diener, Oishi ve Lucas, 2003) kavraminin dikkat
kontrolii ile iligkili bir degisken olabilecegi diisliniilmektedir. Bireyin hayatina dair durumlara verdigi
duygusal tepkilerin ve degerlendirmelerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan 6znel iyi olus; olumlu
duygulanimin gorece yiiksek, olumsuz duygulanimin ise diisiik diizeyde olmasi ve yasam doyumundan
olusan tgli bir yapiy:r ifade eder (Diener, 2000; Diener ve Chan, 2011; Myers ve Deiner, 1995). Bireyin
yasaminda, olumlu duygulari, olumsuz duygularindan yiiksekse ve bireyin yasam kalitesine dair yargisi
olumlu ise 6znel iyi olus diizeyinin yiiksek oldugu belirtilmektedir (Erdost, 2005). Yiiksek diizeyde 6znel iyi
olusun zaman iginde kararlilik gésteren bir 6zellik oldugu, iyi yasam ve iyi toplum ig¢in gerekli oldugu fakat
yeterli olmadigi diisiiniilmektedir (Diener, Oishi ve Lucas, 2003).

Genellikle bilince agilan kap1 olarak adlandirilan dikkatin segici dikkat boyutunun 6znel iyi olus egilimlerini
destekleyebilecegi veya zayiflatabilecegi diisiiniilmektedir. Daha yiiksek 6znel iyi olusun daha genis
uzamsal dikkat ve dikkat esnekligi ile iliskili oldugu ifade edilmektedir (Gasper ve Clore, 2002; Robinson
ve Compton, 2008). Oznel iyi olusu yiiksek bireylerin bilissel siirecleri incelendiginde dikkatlerinin olumlu
bilgilere yonlendirildigi, olumlu bilgileri tercih eden siniflama egilimlerine sahip olduklari, olumlu bilgileri
tercih eden oncelikler belirledikleri ifade edilmektedir (Robinson ve Compton, 2008). Bu durum bireylerin
O0znel iyi olus diizeylerinin dikkat siirecleriyle yakindan iligkili olabilecegini bir gostergesi olarak
degerlendirilmektedir. Dikkat kontroliinde 6nemli bir yere sahip olan hedef kavraminin benzer sekilde 6znel
iyi olus ile de iliskili oldugunu goésteren arastirma bulgulart mevcuttur. Brunstein (1993), anlamli hedeflerin
bagarili bir sekilde takip edilmesinin 6znel iyi olusun gelistirilmesi ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol
oynadigin1 ifade etmektedir. Bireyin Oznel iyi olusuna 6n kosul, kisisel hedeflerinin ne Olg¢iide
gergeklesecegidir. Bu durum 6znel iyi olus ile dikkat diizenlemenin de 6nemli bir bileseni olan hedefe
baglilik arasinda pozitif veya negatif yonde bir iliski olabilecegini gostermektedir.

Dikkat kontrolii ile iligkili olabilecegi diisiiniilen bir diger kavram olan ruminasyon; bireyin kisisel
problemleri, goniilsiiz ve kasitli olmayan deneyimleri hakkinda yinelenen diisiinceleridir (Wells, 2003).
Hoeksema, Wisco ve Lyubomirsky, (2008) ruminasyonu 6zel igerikli diisiincelerden ¢ok, birinin duygu ve
diisiinceleri hakkinda israrla diisiinme siireci olarak tanimlarlar. Diislinceler tizerindeki depresif etkileri
genisleterek, bireylerin olagan durumlarim1 degerlendirmek igin negatif diisiince ve anilari kullanmalarin
arttiran ruminasyon bazen disiinmeyi karamsar ve kaderci yaparak, problemlerle etkili bir sekilde basa
cikmayi giiclestirmektedir. Ayn1 zamanda ruminasyon aragsal davraniga karigarak stresli durumlarin artisina
yol agmaktadir. Olumsuz siirecler hakkinda tekrarlayan diisiinceler olarak tanimlanan ruminasyonun ciddi
olumsuz sonugclara yol actig1 bulunmustur (Whitmer ve Gotlib, 2013).

Donaldson, Lam ve Mathews (2007), dikkat ve ruminasyon arasinda negatif yonlii bir iliski oldugunu ifade
etmektedirler. Benzer sekilde Suh (2016) da ruminasyonun olumsuz etkilerinin dikkat daginikligina sebep
olabilecegini ifade etmektedir. Whitmer ve Gotlib (2013) ise dikkat kapsaminin genigliginin ruminasyonu
azaltic1 bir etkiye sahip oldugunu one siirmektedir. Bu durum ruminasyonun davranigsal ve duyussal
yOnlerin yani sira bilissel boyutunun ve bu boyutta da dikkatin 6nemli bir unsur oldugunu gosterir
niteliktedir. Tekrar tekrar ve pasif olarak sikinti semptomlarina, ayrica belirtilen semptomlarin olasi
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nedenleri ya da sonuglarina odaklanmay1 i¢ceren ruminasyonun (Nolen-Hoeksema, Wisco ve Lyubomirsky,
2008) bireylerin hedeflere ulasma veya herhangi bir konuya odaklanma siirecinde dikkat kontrol diizeyi ile
negatif yonde iliskili olabilecegi diisliniilmektedir.

Universite cagina gelmis ve belirli bir biligsel yeterlige sahip oldugu diisiiniilen bireyler icin &z diizenleme
ve dikkat kontroliiniin son derece O6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ciinkii Ericson’a gore iiniversite
ogrencilerinin bulundugu cagda; yakin iliskiler kurabilme, is hayatina atilma-siirdiirebilme gibi her donemin
kendine 0Ozgili gerceklestirilmesi gereken bir takim gorev ve Odevleri vardir. Bireyler bu gorevleri
gerceklestiremedikleri siirece iyi olus derecelerinin olumsuz etkilenecegi ayrica etkili basa ¢ikabilmeyi
saglayamayip olaylar iizerinde isteksizce, siirekli diisiinmelerinin dikkat daginikligina sebep olacagi ve
dikkat kontroliinii olumsuz yonde etkileyebilecegi diistiniilmektedir. Bu durumda hedeflere etkili bir sekilde
ulagsmak amaciyla dikkatin etkili bir sekilde ise kosulmasi ve dikkat kontroliinii etkileyen faktorlerin ele
alinmas1 gerekmektedir. Nitekim literatiirde dikkat kontroliinii ele alan ¢alismalarin sinirli sayida oldugu,
var olan calismalarin ise psikoloji alaninin diginda oldugu goriilmektedir. Cok bilesenli bir yapiya sahip olan
dikkatin etkilerinin de ¢ok yonlii olacag: diisiiniilerek, farkli baglamlarda arastirilmasinin 6nemli katkilar
saglayacag1 disiiniilmektedir. Dikkat kontroliiniin bireylerin hayatindaki ¢ok yonlii varliginin yine benzer
sekilde bireylerin yasamlarina iliskin bilissel ve duyussal degerlendirmelerini igeren 6znel iyi olus
kavramiyla da iliskili olabilecegi diisiiniilmektedir. Oznel iyi olusun aksine bazi olumsuz deneyim ve
duygularla iligkilendirilen ruminatif diisiinmenin de benzer sekilde dikkat kontrolii ile iliskili bir unsur
olabilecegi diistiniilmektedir. Bireyin hayatinin her noktasinda istendik yonde ilerleme kaydedebilmesi,
uyum saglayabilmesi, kisisel/sosyal/mesleki anlamda basarili olabilmesi i¢in 6z diizenleme becerisine sahip
olmanin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu anlamda 6nemli bir faktor olan dikkat kontroliinii temel alan
caligmalarin ise yetersiz oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla bu calismada 6nemli bir faktdr olarak
degerlendirilen dikkat kontroliiniin, psikolojik etkileri anlaminda farkli yonlerini gdsteren 6znel iyi olus ve
ruminasyon kavramlariyla iligkisinin ortaya konulmasi hedeflenmektedir. Bu yolla dikkat kontroliine
kaynaklik edebilecek psikolojik &zellikle kavramlarin ortaya konmasi amaglanmaktadir. Ozellikle dikkat
kontrolii iizerinde yapilmis akademik ¢alismalarin kisitliligi goz 6niinde bulunduruldugunda bu aragtirmanin
literatlire katki saglayacagi disiliniilmektedir. Bunun yani sira bu calisma ile zihinsel faaliyetlerin
gercgeklestirilmesinde dikkatin 6nemli bir pay1 oldugunu konu edinen biligsel psikolojiye, dikkat kontrolinii
etkileyen farkli degiskenler hakkinda bilgi toplayarak katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu dogrultuda bu ¢alismasinin amaci, 6z diizenlemenin 6nemli bir bileseni olan dikkat kontrolii ile 6znel iyi
olus ve ruminasyon kavramlarinin birbirleriyle olan iliskilerinin incelenmesi olarak belirlenmistir. Bu
amagla iligkili olarak su sorulara cevap aranacaktir:

1. Oznel iyi olus, ruminasyon ve dikkat kontrolii arasinda istatistiksel olarak anlaml iliskiler var midir?

2. Oznel iyi olus ve ruminasyon diizeyleri dikkat kontroliinii anlamli diizeyde yordamakta midir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Bu ¢alismada korelasyonel arastirma modelinden yararlanilmistir. Korelasyonel arastirmalar, iki veya ikiden
daha fazla degiskenin aralarinda iliski olup olmadigini ortaya koymak ve ¢alismanin degiskenlerinin neden-
sonuglarina iligkin ipucu yakalamak amaciyla yapilan aragtirmalardir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2017). Arastirmanin bagimli degiskeni dikkat kontrolii; bagimsiz degiskenleri ise
0znel iyi olus ve ruminasyondur.

Calisma Grubu

Bu arastirmada ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yili i¢cinde Tiirkiye’nin ¢esitli {iniversitelerinde
O0grenim gormekte olan, aragtirmaci tarafindan ulasilabilen ve arastirmaya katilmaya goniillii, 370 {iniversite
Ogrencisi olusturmaktadir. Calisma grubunun sosyo-demografik yapisina iliskin betimsel istatistiklere Tablo
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1’de yer verilmektedir.

Tablo 1.

Katilimcilara Iliskin Sosyo-Demografik Ozellikler

Degiskenler Frekans Yiizde
Cinsiyet

Kadin 286 77,3
Erkek 84 22,7
Okuduklar1 Béliim Tiiri

Sayisal 64 17,3
Sozel 149 40,3
Esit agirlik 156 42,1
Belirtilmemis 1 0,3
Algilanan Sosyo-Ekonomik Diizey

Iyi 14 3,8
Orta 312 84,3
Diisiik 44 11,9

Veri Toplama Araglar ve Siirecleri

Bu calismada veriler, uygun oOrnekleme yontemi ile cesitli liniversitelerde O0grenim gormekte olan
ogrencilerden Google formlar araciligiyla online platformda toplanmustir. Olgekler uygulanmadan 6nce
arastirmanin hangi amagla yapildig1 agiklanmis ve goniilliiliikk esas alinmistir.

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaya goniilli katilan katilimcilara iligkin cinsiyet, okuduklar1 boliim ve algilanan sosyoekonomik
diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla olusturulmus kisisel bilgi formu kullanilmistir.

Oznel Iyi Olus Olgegi

46 maddeden olusan Oznel lyi Olus Olgegi, Tuzgol Dost (2005) tarafindan gelistirilmistir. Olgek 5°li Likert
tipinde cevaplanmaktadir. Olgek maddelerinin 20 tanesi olumsuz, 26 tanesi olumlu ifade bigimindedir.
Olumsuz ifadeler tersine gevrilerek puanlanmaktadir. Olgekten alinan en yiiksek puan 230, en diisiik puan
46’dir. Yiiksek puanlar, iyi olus diizeyinin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Olgek yasama dair 6znel
degerlendirmeler ile pozitif ve negatif duygu durumlarini ifade etmektedir. Universitede 6grenim gérmekte
olan 209 ogrenci tlizerinde yapilan calismada Olgegin Cronbach alfa giivenirlik katsayisi .93 olarak
bulunurken; test-tekrar test giivenirlik katsayisi ise .86 olarak saptanmistir. Yapilan analizler sonucunda
Olgme aracinin gegerli ve giivenilir bir arag oldugu bulunmustur.

Oz Diizenlemenin Dikkat Kontrolii Boyutu Olgegi

Dikkat Kontrolii Olgegi Schwarzer, Diehl ve Schmitz (1999) tarafindan gelistirilmis ve Diehl, Semegon ve
Schwarzer (2006) tarafindan Ingilizceye uyarlanmistir. Oncelikle 16 maddeden olusan 6lgek farklr iki grupla
yapilan gecerlik ve giivenirlik ¢alismasindan sonra 10 maddeye indirilmistir. 3 madde olumsuz madde olup
tersine puanlanmaktadir. Fakat farkli kiltiirlerde yapilan adaptasyon ile 3 olumsuz madde atilarak 7
maddeye indirilmistir. Cevik, Haglaman, Mumcu ve Gokgearslan (2015) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan bu
Olgegin calisma grubu Ankara’da devlete bagh bir iiniversitede 6grenim goren 389 6grenciden olugmaktadir.
Olgek tek faktdrden ve toplam 7 maddeden olusup test-tekrar test giivenirlik katsayis1 .67; Cronbach alfa ic
tutarlik katsayisi ise .84 oldugu saptanmustir. Ayn1 zamanda 6l¢iit bagintili gecerlik icin kullanilan Genel Oz
Yeterlik Olgegi ve Akademik Oz Yeterlik Olgegi ile aralarinda anlamli ve olumlu diizeyde bir iliskinin
oldugu bulunmustur. Sonug olarak Oz Diizenlemenin Dikkat Kontrolii Olgeginin giivenilir ve gegerli bir
Olgme aract oldugu gorilmistiir.

234

——
| —



Kabaday: & Oztiirk / NEU Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi/ Cilt 2, Sayi 2, 230-242 (2020)

Ruminatif Diisiince Bicimi Olcegi

Ruminatif Diisiince Bigimi Olgegini Brinker ve Dozois gelistirmistir. Karatepe (2010) tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan bu 6l¢cek 20 maddeden olusup 7’li Likert tipinde cevaplanmaktadir. 1 (beni hig tarif etmiyor) ile 7
(beni cok iyi tarif ediyor) seklinde puanlanmaktadir. Olgek bireyin o anki ruh halinden ziyade genel ruh
durumunu &lgmektedir. Olgek puanlarinin toplami herhangi bir psikolojik bozuklugu 6l¢mez ve belirli bir
kesme puant yoktur. Testin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisini belirlemek icin 350 katilimciya
uygulanmugtir. Test tekrar test korelasyon katsayisinin belirlenmesi ig¢in 32 katilimciya test 30 giiniin
ardindan tekrar uygulanmistir. Sonug olarak Cronbach alfa giivenirlik katsayisi .90 seklinde bulunurken; test
tekrar test korelasyon katsayist .84 oldugu saptanmistir. Bu dl¢iimler sonucunda testin giivenilir ve gecerli
bir 6lgme araci oldugu anlagilmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada toplanan veriler test edilmeden Once varsayimlarina incelenmistir. Kayip veriler ve ters
kodlanan maddeler diizeltildikten hemen sonra normallik varsayimina uygun oldugu goriilen verilerle
bagimhi ve bagimsiz degiskenler arasindaki iligkileri ortaya koymak igin Pearson korelasyonu ve basit
dogrusal regresyon analizinden faydalanilmistir.

Etik

Bu g¢alismanin asamalarinda toplanan tiim verilerin, bilimsel aragtirma ve yayin etigi kurallarina uygun
oldugunu, toplanan verilerde hi¢bir degisiklik yapilmadigini, herhangi bir etik ihlal ile karsilasilmasi halinde
sorumlulugun yazarlara ait oldugunu, Necmettin Erbakan Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Dergisi'nin
sorumlu olmadigini beyan ederim.

BULGULAR

Bu boliimde, arastirma sorular1 dogrultusunda istatistiksel analizler yapilmistir ve verilere iliskin bulgulara
yer verilmistir. Degiskenlere iligkin ortalama ve standart sapma puanlarinin yaninda normallik
varsayimlarina iliskin degerler Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2.

Degiskenlere Iliskin Betimleyici Istatistikler
Degiskenler Ortalama Standart Sapma Carpiklik Basiklik
Dikkat Kontrolii 2.79 .608 -.263 -.259
Oznel lyi Olus 3.67 .667 -.322 -.151
Ruminasyon 4.48 1.407 -.273 -.849

Normal dagilimin saglanmasi i¢in ¢arpiklik-basiklik degerlerinin +1, -1 (Hair, Black, Babin, Anderson ve
Tatham, 2013) veya +2, -2 (George ve Mallery, 2010) arasinda degiskenlik gostermesi gerekmektedir.
Tablo 2 incelendiginde biitiin degiskenlere iliskin carpiklik-basiklik degerlerinin +1 ve -1 arasinda
degiskenlik gosterdigi bulunmustur. Dolayisiyla normallik sartinin saglandigi sdylenebilir. Buradan yola
cikarak degiskenler arasindaki iligkiler analiz edilmis ve bu analizlere iliskin degerlere Tablo 3’de yer
verilmisgtir.

Tablo 3.
Degiskenlere Iliskin Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3
1.Dikkat kontroli - 467 -.075
2.0znel iyi olus - -.250™
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3.Ruminasyon -
**p <.01

Tablo 3’te dikkat kontrolii ile 6znel iyi olus arasinda pozitif dogrultuda, orta diizeyde bir iliski oldugu
saptanmistir (r = .467, p <.01). Bunun yani1 sira 6znel iyi olus ve ruminasyon arasinda negatif yonde diisiik
diizeyde bir iliskinin oldugu bulunurken (r = -.250, p < .01); ruminasyon ve dikkat kontrolii arasinda
istatistiksel bir iliskinin olmadig1 gériilmistir (r = -.075, p > .05).

Arastirmada yer alan degiskenler arasindaki iligkiler incelendikten sonra basit dogrusal regresyon
analizinden yararlanilmistir. Basit dogrusal regresyon analizi yapilmadan Once bir takim varsayimlar
incelenmistir. Incelemeler sonucunda degiskenlerin en az esit aralikli dlgek diizeyinde toplandigi, aralarinda
dogrusal bir iliskinin oldugu ve noktalarin bir eksen etrafinda kiimelendigi bulunmustur. Dolayisiyla
puanlarin normal dagilim gosterdigi saptanmistir. Arastirmada ruminasyon ile dikkat kontrolii arasinda
anlaml bir iligski bulunmadigindan, bu degisken regresyon analizi disinda birakilmis sadece 6znel iyi olus
degiskeni modele dahil edilmistir. Tablo 4’de regresyon analizi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 4.
Regresyon Analizi Bulgular

Degisken B B T p R R?
Sabit .855 4.620 .000 .483 234
Oznel 1yi Olus 531 483 10.596 .000

F =112.270; ™"p <.001

Tablo 4’ de iiniversite 6grencilerinin dikkat kontroliiniin, 6znel iyi olus ile orta diizeyde pozitif bir iliski
oldugu ve 6znel iyi olusun dikkat kontroliinii anlamli sekilde yordadig: (S = .483, p < .001) goriilmektedir.
R kare degeri; yordayict degiskenin, yordanan degiskendeki toplam degisim oranini agiklamaktadir.
Buradan hareketle 6znel iyi olusun, dikkat kontroliindeki degisimin % 23’iinli agikladig1r ve olusturulan
modelin istatistiksel olarak anlamli oldugu anlasilmistir (R?> = .234, F = 112.270, p < .001). Bu sonuca gore
0znel iyi olus dikkat kontroliinii pozitif ve anlamli bir sekilde yordamaktadir

TARTISMA ve SONUC

Arastirma sonucunda dikkat kontrolii ve 6znel iyi olus arasinda orta diizeyde pozitif bir iligki bulunurken,
ruminasyon ile aralarinda anlaml bir iliski bulunmamistir. Bununla birlikte 6znel iyi olus ve ruminasyon
arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskinin oldugu saptanmistir. Regresyon analizi sonucuna gore ise
dikkat kontroliiniin 6znel iyi olus tarafindan anlamli sekilde yordandigi ve dikkat kontroliiniin %23’ {ini
acikladigr bulunmustur. Gergeklestirilen korelasyon analizleri sonucunda ruminasyon ile dikkat kontrolii
arasinda anlaml bir iligski bulunmadig i¢in ruminasyon degiskeni regresyon analizlerine dahil edilmemistir.
Ruminasyon, bireylerde istemsizce ortaya ¢ikan ve siirdirmekte olduklari eylemlere engel olan bir giigliik
olarak tanimlanmaktadir ve bireyler ruminasyonu engellemek i¢in ¢aba harcamaktadirlar(Clark ve Rhyno,
2005). Bu arastirmada ruminasyonun dikkat kontrolii ile iliskili ¢ikmama sebebinin, ruminasyon 6l¢egini
doldururken katilimecilarin i¢inde bulundugu durumsal faktorlerden kaynaklanabilecegi disiiniilmektedir.
Zira ruminatif diisiince bicimi 06lcegi bireyin genel olarak patalojik ve istemli olmayan diisiincelerini
yansitmaktadir. Oysa katilimcilarin; o anki ruh durumlarina dayali olarak 6lgegi cevaplandirmalari, dl¢egin
amacina ulagsmasini engellemis olabilir.

Ruminasyon son yillarda arastirilmaya deger bir konu olarak goriilmiis ve farkli kuramcilara gore farkli
sekillerde degerlendirilmistir. Tepki bigimleri kuramina gore ruminasyon; bireyin depresyon durumundaki
semptomlarina, depresyon durumuna neden olabilecek sebep ve sonuglara tepki olarak c¢iktigini
belirtmektedir (Nolen-Hoeksema, 1991). Oz diizenleyici islevler kurammna gore var olan durum ile
hedeflenen durum arasindaki dengesizlikten kaynakli ruminasyon olusmaktadir(Wells ve Matthews, 1996).
Uziintiiye iliskin ruminasyon kuramina gore su anda i¢inde bulundugu iiziintiiye dair siirekli diisiincelerden
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olusmaktadir(Conway, Csank, Holm ve Blake, 2000). Hedefe ilerleme kuramina gore ise tamamlanmamus,
gerceklestirilememis hedefler hakkinda siirekli diisiinme olarak ele alinmistir. Hedefe ilerleme kuraminda
ruminasyon yarim kalan hedeflerin iizerinde diisiinerek alternatifleri gormek bakimindan degerlendirildigi
icin ruminasyona olumlu bakilmaktadir(Martin, Shrira ve Startup, 2004). Bu arastirmada ruminasyon
dikkati dagitict bir degisken olarak ele alinsa da ruminasyonun hedefleri gergeklestirirken yeniden bir
diizenleme olanag1 saglamasi arastirma sonucunun beklenildigi gibi ¢cikmamasi sonucunu agiklayabilir.

Arastirmada 6znel iyi olusun dikkat kontroliiniin yordayan 6nemli bir kavram oldugu ve 6znel iyi olus
arttikca dikkat kontroliiniin de arttigi bulunmustur. Teorik olarak olumlu anilar, anlamli yasantilar, olumlu
duygulanimlar ve iyimserlik gibi bilesenleri igceren 6znel iyi olus ile dikkat kontrolii arasindaki iliskiyi
dogrudan ortaya koymaya yonelik olarak yapilan arastirmalar literatiirde yer almamaktadir. Fakat Musch ve
Klauer (2003), olumsuz olaylarin olumlu olaylardan daha fazla dikkat ¢ekme egiliminde oldugunu ve
bellekte daha erisilebilir bir sekilde saklandigini ifade etmektedir. Robinson, Meier ve Vargas (2005)
problemli durumlarda bulunan bireylerin problem durumlarindan kag¢inmak i¢in dikkatlerini dagitmaya
yoneldikleri bulunmustur. Larsen (1993) ise benzer sekilde dikkat dagilmasinin {liniversite Ogrencileri
arasinda ruhsal durumu diizenleme stratejisi olarak kullanildigini ifade etmektedir. Robinson ve Compton
(2008), oznel iyi olus ile segici dikkatin siklikla etkilesim i¢inde oldugunu ifade etmektedir. Biitiin bu
bulgular 6znel iyi olus ile dikkat arasindaki iliskiye isaret etmektedir. Nitekim bu ¢alismada elde edilen
bulgularda; benzer sekilde 6znel iyi olusu, dikkat kontroliinii anlamli bir sekilde yordadigi yoniindedir.
Incelenen galigmalar 6znel iyi olusu artiran bir faktor olarak dikkatin olumlu deneyimlere yonlendirilmesini
gosteriyor olsa da bu ¢alismada elde edilen bulgularla birlikte bu siirecin birbirini etkileyen doniisiimsel bir
nitelige sahip oldugu goriilmektedir. Nitekim bireylerin 6znel iyi olus diizeyleri arttikca artan dikkat
kontrolli, yagamlarin1 olumlu degerlendiren bireylerin dikkatlerini daha iyi kontrol edebildigini gosterir
niteliktedir.

Oznel iyi olus diizeyi yiiksek bireylerin yasamlarina iliskin genel anlamda olumlu degerlendirmelere sahip
olduklar1 bilinmektedir. Bu dogrultuda bu bireylerin psikolojik problemlerle karsilagma ihtimalinin daha
diisiik diizeyde olmasi beklenir. Luszczynska ve arkadaslar1 (2004), 6z diizenlemeyi kisinin olumsuz
duygular1 kontrol etme yetenegi olarak ifade eder ve bu nedenle daha iyi 6z kontrol becerilerinin yani dikkat
kontroliiniin daha yiiksek diizeyde 6znel iyi olus ile iliskili olacagini dile getirir. Reinholdt-Dunne, Mogg ve
Bradley (2013), dikkat kontroliindeki bireysel farkliliklarin kaygi ve depresyon ile iliskili oldugunu
bulgulamistir ve dikkat kontroliiniin zayif oldugu bireylerin daha yiiksek depresyon puanlarina sahip
oldugunu ifade etmektedir. Reinholdt-Dunne, Mogg ve Bradley (2009) yiiksek kaygi ve zayif dikkat
kontroliiniin duygusal olarak géze ¢arpan bilgilerin islenigini artirdigin1 6ngérmektedir. Keilp ve arkadaslari
(2013) ise dikkat kontroliinde yasanan problemlerin intihar diisiinceleri veya davranisiyla iligkili oldugunu
ifade etmektedir. Bu bulgular 6znel iyi olus diizeyinin daha yiiksek oldugu bireylerde daha az psikolojik
problemler yasanacagina iligkin arastirma sorusunu destekler niteliktedir ve bunun yaninda 6znel iyi olus ile
dikkat kontrolii arasindaki iliskinin 6nemini de ortaya koymaktadir.

Uzun yillar boyunca arastirmalar patoloji ve olumsuz davranislar iizerine yapilmistir. Buradan hareketle
dikkat kontroliinii saglamaktan ¢ok, dikkat eksikliginin olumsuz sonuglarina daha fazla deginilmistir. Bu
noktada dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozukluguna deginmek yararli olacaktir. Siiregiden bir dikkatsizlik
ile kategorize edilen dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunda (Yavuz ve Dogangiin, 2011) da diisiik
diizeyde dikkat kontroliinden bahsedilebilir. Aydin (2019) bireylerin DEHB seviyesi arttik¢a depresyon
seviyesinin de arttigin1 bulgulamistir. Benzer olarak Ceben’in (2016) arastirmasinda da DEHB’ 1i bireylerin
depresyon diizeylerinin ise daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bir diger calismada ise dikkat eksikligi
bulunan ¢ocuklarin bulunmayan ¢ocuklara gore benlik saygisi puanlarinin daha diisiik oldugu saptanmistir
(Goker, 2019; Shaw-Zirt, Popali-Lehane, Chaplin, & Bergman, 2005). Ayrica DEHB’li bireylerde es olarak
goriilen ve en ¢ok rastlanilan bozukluklardan birinin anksiyete bozuklugu oldugu ifade edilmektedir (Aysev
ve Oner, 2001; Cuhadaroglu vd., 2007; Giimiis, 2011). Bu bulgularda DEHB yasayan bireylerin 6znel iyi
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olus diizeylerini olumsuz yonde etkileyecek psikolojik problemlerle bas etmek durumunda kaldigim
gostermektedir. Dikkati ¢ceken nokta ise burada da dikkat problemlerinin karsimiza ¢ikmis olmasidir.

ONERILER

Literatiir incelendiginde dikkat kontrolii ile 6znel iyi olus gibi kisisel yapilarin iligkisini inceleyen ve
bagiml degisken olan dikkat kontroliinii aciklayan degiskenlere iliskin calismalara ¢ok az rastlanmaktadir.
Ayrica deginilen arastirmalar dikkate alindiginda ¢ogunlukla dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
baglaminda ¢alismalar yapildigi goriilmektedir. Dikkat kontroliiniin sadece DEHB tanis1 konulmus olan
bireyler i¢in degil tiim bireyler i¢in 6nemli oldugu diisliniilmektedir. Zira goriilmektedir ki dikkat kontrolii
sadece biligsel becerileri hedef alan konularda degil kisinin 6znel iyi olusu gibi psikolojik baglamda da
onemli bir etkendir. Bu durum dikkate alinirsa problem ortaya ¢ikmadan once yapilabilecek ¢aligmalarin
dikkat kontroliinii saglamada aktif bir rol oynayacag diisiiniilmektedir. Ornegin dikkat kontroliiniin etkin bir
bicimde saglanmasi i¢in saglikli beslenme, diizenli uyku, spor aktiviteleri ise yarayabilmektedir. Bu tarz
etkinliklerin 6znel iyi olusu arttirdigi da gbéz Oniinde bulundurulursa dikkat kontrol diizeyini de
arttirabilecekleri diisiniilmektedir.

Dikkat kontroliinii yeterli diizeyde saglayabilen birey; duygu, diisiince ve davranislarini daha bilingli olarak
diizenleyebileceginden yasamda karsilasabilecegi zorluklar ile etkin bir sekilde miicadele edebilecektir.
Oznel iyi olus diizeyinin dikkat kontroliinii anlaml1 bir sekilde yordadig: diisiiniiliirse iiniversite dgrencileri
icin Oznel iyi olusu arttirabilecek psiko-egitim gruplarinin, bireyle ve grupla psikolojik danisma
uygulamalarinin dikkat kontroliinii de olumlu yonde etkileyecegi ve dolayli olarak da biligsel yeterlikler
lizerinde 6nemli katkilar saglayabilecegi disiiniilmektedir.

Dikkat kontrolii, bir hedef dogrultusunda uygun etkinlikleri se¢gmeyi, uygun olmayan etkinlikleri elemeyi
saglamaktadir. Bu sayede hem zaman tasarrufu saglamakta hem de hedefe ulagirken gereginden fazla ¢abay1
engellemektedir. Bu arastirma {iiniversite 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Dikkat kontroliiniin 6grenme
yasantilarinda 6nemli bir bilesen oldugu distintiliirse; daha kiigiik yastaki bireylerle (ilkokul, ortaokul, lise)
arastirma tekrarlanabilir. Sonuglar 151831nda okullarda dikkat kontroliinii gelistirmeye yoOnelik egitim
programlari hazirlanabilir ve rehberlik miifredatinda yer almas1 6nerilebilir.

Bu arastirmada dikkat kontroliinii agiklayabilecek ya da iliskili olabilecek birkag degiskene yer verilmistir.
Ilerleyen caligmalarda kisilik 6zellikleri, madde kullanimi (kafein, nikotin), toplam uyku saati gibi farkli
degiskenlerin arastirilmasi da énemli goriilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction: Attention control, a component of self-regulation, is defined as the ability to regulate and control
internal and external stimuli that distract a person’s mind, and to achieve and focus on desired goals or results.
The concept of subjective well-being that includes emotional and cognitive evaluations of people's lives and life
satisfaction may be closely related to individuals' attention processes. It can be stated that the concept of
rumination, which is used to express the recurring thoughts of the individual about their personal problems,
involuntary and unintentional experiences, has a negative relationship with attention control. This study aimed to
relationships of attention control, which is considered as an important factor, with subjective well-being and
rumination, two concepts that show different aspects in terms of psychological effects.

Materials and Methods: The aim of this study is to examine the relationships between attention control,
subjective well-being and rumination. Scanning model was used in this study. The dependent variable of the
research is attention control and independent variables are subjective well-being and rumination. The study group
consists of 370 university students. The data of the study were obtained using the Subjective Well-being Scale,
the Attention Control Dimension of Self-Regulation Scale, the Ruminative Thinking Style Scale and the personal
information form developed by the researchers. Pearson’s correlation and simple linear regression analysis were
using by SPSS.

Findings: 286 (77.3%) of the participants are women and 84 (22.7%) are men. It was found that there is a
moderate positive correlation between attention control and subjective well-being (r = .467, p <.01). While it was
found that there is a low-level negative relationship between subjective well-being and rumination (r = -.250, p
<.01); It was found that there was no significant relationship between rumination and attention control (r = -.075,
p > .05). Only subjective well-being was included in the regression model. Since there was no significant
relationship between rumination, another variable of the study, and attention control, this variable was excluded
from the regression analysis. According to the regression analysis results, attention control is moderately positive
related to subjective well-being and subjective well-being significantly predicts attention control (B = .483, p <
.001).

Discussion: In the study, it was found that subjective well-being is an important predictor of attention control and
as subjective well-being increases, attention control also increases. Robinson, Meier, and Vargas (2005) state that
individuals in problematic situations tend to distract themselves to avoid problem situations, while Larsen (1993)
states that distraction is used as a mental state regulation strategy among university students. Robinson and
Compton (2008) state that subjective well-being and selective attention frequently interact. Although the studies
examined show that attention is directed to positive experiences as a factor that increases subjective well-being, it
is seen that this process has a transformational quality that affects each other with the findings obtained in this
study. Attention control, which increases as the subjective well-being levels of individuals increase, shows that
individuals who evaluate their lives positively can control their attention better. The literature tended to reveal the
contributions of attention control to subjective well-being in the relationship between attention control and
subjective well-being, but with this study, it is seen that subjective well-being is an important predictor of
attention control. This finding shows that the variables affect each other cyclically. It can be stated that the
increase in subjective well-being of individuals who have more positive evaluations about their lives contributes
positively to attention control.

Conclusion and Suggestions:

When the literature is examined, there are very few studies on variables that examine the relationship of personal
structures such as attention control and subjective well-being and explain the dependent variable attention control.
Also, considering the mentioned studies, it is seen that studies are mostly conducted in the context of attention
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deficit and hyperactivity disorder. Attention control is thought to be important not only for individuals diagnosed
with ADHD but also for all individuals. Because it is seen that attention control is an important factor not only in
subjects targeting cognitive skills but also in a psychological context such as the subjective well-being of the
individual. Considering this situation, it is thought that the studies that can be done before the problem occurs will
play an active role in providing attention control. For example, a healthy diet, regular sleep, and sports activities
can be helpful for effective attention control. Considering that such activities increase subjective well-being, it is
thought that they may increase the level of attention control.

An individual who can provide sufficient attention control; will be able to fight effectively with the difficulties he
may encounter in life as he can regulate his emotions, thoughts, and behaviors more consciously. Considering that
subjective well-being level significantly predicts attention control, it is thought that psycho-education groups,
which can increase subjective well-being for university students, and psychological counseling practices with
individuals and groups will also positively affect attention control and indirectly contribute to cognitive
competencies.

Attention control enables selecting appropriate activities towards a goal and eliminating unsuitable activities. In
this way, it both saves time and prevents unnecessary effort while reaching the target. This research was
conducted with university students. Considering that attention control is an important component in learning
experiences; The research can be repeated with younger individuals (primary school, middle school, high school).
In light of the results, training programs to improve attention control in schools can be prepared and
recommended to be included in the guidance curriculum.

In this study, several variables that may explain or be related to attention control are included. It is also important
to investigate different variables such as personality traits, substance use (caffeine, nicotine), and total sleep time
in future studies.
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