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» Prof. Dr. Fizuli QURBANOV, 0000-0002-2906-9218, Azerbaycan Milli Bilimler
Akademisi fqurbanov2005@rambler.ru (Azerbaycan)

= Prof. Dr. Hakan POYRAZ, ORCID:, Gazi Universitesi, Tiirkiye

» Dog. Dr. Irina ZHERNOSENKO, 0000-0002-8571-6205, Altai State Institute of Culture,
Barnaul, irina.jernosenko@gmail.com, Russian Federation

= [Ipop. Hp. Maxkapos [Opuit HUKOJIAEBUY, 0000-0002-5589-4449, ®I'bOY BO
"COYMHCKHIA TOCYAapCTBEHHBI yHUBepcuTeT" , yurymakarovel@yandex.ru

FOLKLOR / HALK EDEBIYATI

» Prof. Dr. Erdogan ALTINKAYNAK, 0000-0003-1105-0479 Ardahan Universitesi,
erdoganaltinkaynak@ardahan.edu.tr, Tiirkiye

= Prof. Dr. Muhtar KAZIMOGLU, 0000-0001-8837-6536, Azerbaycan Milli Bilimler
Akademisi, mukhtarkazimoglu@gmail.com, Azerbaycan

»Prof. Dr. Ali DUYMAZ, 0000-0002-2890-2749, Balikesir  Universitesi
ali_duymaz@hotmail.com, Tiirkiye

= Prof. Dr. Bekir SISMAN, 0000-0002-5252-9657, Samsun 19 Mayis Universitesi,
bsisman@omu.edu.tr, Tiirkiye

» Prof. Dr. Bayram DURBILMEZ, 0000-0002-6682-8455, Nevsehir Universitesi,
bayramdurbilmez@gmail.com, Tiirkiye

» Prof. Dr. Ozkul COBANOGLU, Hacettepe Universitesi, ozkul@hacettepe.edu.tr,
(Tiirkiye)

»Prof. Dr. Mehmet EROL, 0000-0001-8513-024X, Gaziantep Universitesi,
merol@gantep.edu.tr, Tiirkiye
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= Prof. Dr. Cabbar ISANKUL, 0000-0002-3382-5389, Ozbekistan Bilimler akademisi,
jabbores@yandex.ru, cabbares@yahoo.com, Ozbekistan

=Doc. Dr. Sedat BAHADIR, 0000-0002-1018-016X, Atvin  Universitesi,
drsedatbahadir@hotmail.com (Tiirkiye)

* Dog. Dr. Adem BALKAYA, 0000-0002-1309-6406, Kafkas
Universitesi, adembalkaya81@hotmail.com, Tiirkiye

" Do¢. Dr. Sénmez ABBASLI, 0000-0003-0309-8640, Azerbaycan Milli Elmler
Akademiyasi, sonmezabbasli@gmail.com, Azerbaycan

» Do¢. Dr. Rezan KARAKAS, 0000-0001-9138-3825, Siirt Universitesi (Tiirkiye)
rezankarakas@hotmail.com, Tiirkiye

= Doc. Dr. Necdet TOZLU, 0000-0002-0466-1290, Erzincan Binali Yildirim Universitesi
Egitim Fakiiltesi, necdettozlu@hotmail.com , ntozlu@erzincan.edu.tr (Tiirkiye)

HUKUK
= Dr. Ogretim Uyesi Zehra BADAK, 0000-0002-6793-8154, Istanbul Ticaret Universitesi,
zbadak@ticaret.edu.tr, Tiirkiye

IKTISAT

= Prof. Dr. Ali Hakan BUYUKLU, 0000-0002-4174-4358, Yildiz Teknik Universitesi,
hbuyuklu@yildiz.edu.tr, Tirkiye

» Prof. Dr. Harun DEMIRKAYA, 0000-0003-0260-7538, Kocaeli Universitesi,
harundemirkaya@hotmail.com (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Tofig ABDUHASANLI ABDULAZIZ OGLU, Devlet iktisat Universitesi, mail
(Azerbaycan)

» Prof. Dr. Kerem KARABULUT, 0000-0002-3159-3289, Atatiirk Universitesi,
kerem@atauni.edu.tr (Tirkiye)

»Prof. Dr. Sibel CENGIiZ, 0000-0002-3582-5454, Ardahan  Universitesi
sibelcengiz@ardahan.edu.tr, (Tirkiye)

*»Dr. Ogretim Uyesi Omer BILEN, 0000-0001-7198-8421, Bursa Teknik
Universitesi omer.bilen@btu.edu.tr (Tiirkiye)

= MakapoB Muxaun IOpseBud, 0000-0002-0130-2030, HOY BO "Cankr-IlerepOyprckuii
YHUBEPCHUTET TEXHOIOTHH yripaBiieHns u skoHomMuku", mikemakarov@mail.ru

ILAHIYAT

» Prof. Dr. Mustafa UNAL, Erciyes Universitesi, munal@erciyes.edu.tr, (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Kenan HAS, Erciyes Universitesi, (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Nurullah ALTAS, 0000-0003-4179-7645, Marmara Universitesi,
altas68@gmail.com (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Obayev Nikolay VYACESLAVOVIC, Tuva Devlet Universitesi, Rusya
Federasyonu

fLETISIM - GAZETECILIK - YAYINCILIK

» Prof. Dr. Cetin Murat HAZAR, 0000-0001-7173-8529, Ankara Haci Bayram Veli
Universitesi, cetinmurat2002@yahoo.com

= Prof. Dr. Giilcan ISIK, 0000-0002-6296-7802, Gazi Universitesi,
gulcankarakaya@gmail.com

»Prof. Dr. Mehmet Sezai TURK, 0000-0003-3619-4241, Gazi Universitesi,
sezai.turk@hbv.edu.tr
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* Dog. Dr. Gayana YUKSEL, 0000-0002-0894-7544, Volodimir Vernadskiy Tavriya Milli
Universitesi, gayanayuksel@gmail.com

= Dr. Semih DELIL, 0000-0003-0358-2344, Baskent Universitesi, semihd@baskent.edu.tr,
(Tiirkiye)

»Dr. Ogr. Uyesi Ahmet FIDAN, 0000-0002-7390-4831, Ordu Universitesi,
ahmet@ahmetfidan.com (Tiirkiye)

ISLETME

» Prof. Dr. Erdogan KAYGIN, 0000-0002-2125-5032, Kars Kafkas Universitesi,
erdogankaygin@hotmail.com (Ttirkiye)

=Doc. Dr. Zafer AYKANAT 0000-0003-3160-933X, Ardahan Universitesi
zaferaykanat@ardahan.edu.tr (Tiirkiye)

*Do¢. Dr. Ali Kemal CELIK, Ardahan, 0000-0002-2605-6526 Universitesi
alikemalcelik@ardahan.edu.tr (Tirkiye)

* Dog. Dr. Gontil KONAKAY, 0000-0002-4113-8992, Kocaeli
Universitesi, gkonakay@kocaeli.edu.tr (Tiirkiye)

» Dog. Dr. Ergiin KARA, 0000-0002-7815-1111, Osmaniye Korkut Ata Universitesi,
ergunkaral @hotmail.com, Tiirkiye

*» Dr. Ogretim Uyesi Alper TAZEGUL, 0000-0001-8658-3814, Kars Kafkas Universitesi,
alpertazegul@gmail.com (Tirkiye)

= Dr. Ogretim Uyesi Savas DURMUS, 0000-0003-4156-4526, Kars Kafkas Universitesi,
sdurmus_75@hotmail.com (Tiirkiye)

= Dr. Ogretim Uyesi Ceyda YERDELEN, 0000-0001-9544-9991, Kars Kafkas Universitesi,
ceydayerdelen@gmail.com (Tiirkiye)

MIMARLIK o
" Prof. Dr. Aysen CELEN OZTURK, 0000-0002-1821-2402, Eskisehir Osmangazi
Universitesi, acozturk@gmail.com (Tiirkiye)

MUZIKOLOJI

» Prof. Dr. Biillent KURTISOGLU, 0000-0001-9550-9712, Ardahan Universitesi,
bulentkurtisoglu@ardahan.edu.tr, Tiirkiye

= Prof. Dr. Tiirker EROGLU, 0000-0002-5943-209X, @ Gazi Universitesi (Tiirkiye)

» Prof. Dr. Botirbek MATYAKUBOV, 0000-0003-1561-2969, batir.matyakubov@mail.ru
(Ozbekistan)

= Prof. Dr. Nino MAISURADZE,Tarih, Din, Etnoloji Inceleme ve Propaganda Merkezi,
Etno muzikolog, Giircistan

» Dr. Ogretim Uyesi Sedat TAMAY, 0000-0003-1797-5210, Ardahan Universitesi,
sedattamay@ardahanedu.tr (Tiirkiye)

» Ogr.Gor.Dr. Sonat SEYHAN, 0000-0002-9009-6055, sonatseyhan@gmail.com, Tiirkiye

PSIKOLOJI

= Prof. Dr. Enver  SARI,  0000-0002-7623-6832,  Giresun  Universitesi
enversari@hotmail.com (Tiirkiye)

» Prof. Dr. Dmitry V. KASHIRSKY, 0000-0002-8251-2653, Federal Science-Clinical
Center of Rheumatology and Reabilitology , psymath@mail.ru (Russian Federation,
Moscow)

» Prof. Dr. JlyooBunkas Taressna IMUTPUEBHA, 0000-0002-9604-2672, ®I'bOY BO
"CounHCKuii rocyaapcTBenHbiii yausepcurer”, tatdm@mail.ru, Russian Federation
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= Dog. Dr Jigitbekova Bakit DASTANKIZI, 0000-0003-3060-7359, Abay Adma Kazak
Devlet Pedagoji Universitesi (KasHITY um A6as), bakhytdastan@mail.ru (Kazakistan)

» Dr. Ogretim Uyesi Volkan DURAN, 0000-0003-0692-0265, Igdir Universitesi,
volkan.duran@gmail.com , (Tiirkiye)

EGITIiM BILIMLERI

= Prof. Dr. Atilla YILDIRIM, 0000-0003-0904-4336, Necmettin Erbakan Universitesi,
ayildirim@erbakan.edu.tr, (Tirkiye)

*Do¢. Dr. Alptirk AKCOLTEKIN,  0000-0001-6694-1346,  Universitesi
alpturkakcoltekin@ardahan.edu.tr (Tiirkiye)

*Do¢. Dr. Adem BAYAR, 0000-0002-8693-9523, Amasya Universitesi,
adem.bayar@amasya.edu.tr (Tiirkiye)

* Dog. Dr. Mehmet TEYFUR, 0000-0001-7573-0241, Agr ibrahim Cegen Universitesi,
teyfur1965@gmail.com (Tiirkiye)

= Boponun Cepreit BJIAJIMMHWPOBIY, 0000-0002-3530-1001, ®I'6OY BO "Counnckuit
rocyJapcTBeHHbIN yHuBepcuTeT", voronin.sochi@mail.ru, Russian Federation

= Dr. Ogretim Uyesi Rahman CAKIR, 0000-0003-1752-3855, rahmancakir@hotmail.com
Giresun Universitesi (Tiirkiye)

» Dr. Ogr. Uyesi, Arif Cem TOPUZ 0000-0002-5110-5334, Ardahan Universitesi,
arifcemtopuz@ardahan.edu.tr (Tiirkiye)

»Dr. Ogr. Uyesi, Can EKIiZ, 0000-0003-0516-1674, Giresun  Universitesi,
bondcan007@hotmail.com, (Tirkiye)

» Dr. Ogr. Uyesi, Beytullah DONMEZ, 0000-0003-3544-0391, Giresun Universitesi,
donmez2876@hotmail.com, beytullah@donmezgiresun.edu.tr, Tiirkiye

SANAT TARIHI

= Prof. Dr. Fatih BASBUG, 0000-0001-7600-273X, Kirgizistan Tiirkiye Manas Universitesi,
fbasbug@gmail.com, Kirgizistan

= Prof. Dr. Sezer Cihaner KESER, 0000-0001-5957-1301, Van Yiiziincii Y1l Universitesi,
sezercihaner@gmail.com, Tiirkiye

*Do¢c. Dr. Semra CEVIK, 0000-0001-5291-243X, Ardahan  Universitesi,
semracevik@ardahan.edu.tr, Tirkiye

= Ph.D. Svetlana G. BATYREVA, 0000-0003-4268-0705, Kalmyk Scientific Center of the
RAS, sargerel@mail.ru (Russian Federation)

KAMUYONETIMI )
" Dog. Dr. Cemal OZTURK, 0000-0003-3607-1356, Bitlis Eren Universitesi,
cozturk@beu.edu.tr, Tiirkiye

SOSYOLOJi

= Prof. Dr. Ahmet TASGIN, 0000-0002-2751-9924, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi,
ahmettasgin65@gmail.com (Tiirkiye)

» Do¢. Dr. Giircan Sevket AVCIOGLU, 0000-0003-2065-5808, Selguk Universitesi,
gsavcioglu@selcuk.edu.tr (Tirkiye)

* Dog. Dr. Abdullah MOHAMMADI, 0000-0002-5123-3643, Ardahan Universitesi,
abdullahmohammadi@ardahan.edu.tr, (Tirkiye)

» Do¢. Dr. Halis Adnan ARSLANTAS, 0000-0002-5289-9017, Eskisehir Osmangazi
Universitesi, haarslantas@gmail.com, (Tiirkiye)
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* Dr. Ogretim Uyesi Arif KALA, 0000-0002-6417-4151, Munzur Universitesi,
kalaarif@hotmail.com (Tiirkiye)
» Dr. Opgretim Uyesi Hasan BICIM, 0000-0002-9013-7806, Igdir Universitesi,
hsnbicim@hotmail.com, Tiirkiye

TARIH - KULTUR

= Prof. Dr. Remzi KILIC, 0000-0002-2815-6360, Erciyes Universitesi,
kilicremzi@gmail.com (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Roin KAVRELISHVILI, 0000-0001-5829-8557, Samtskhe-Javakheti State
University, rainkav@gmail.com (Giircistan)

= Prof. Dr. Kaharamon RAJABOV 0000-0002-8098-9861 Ozbekistan Bilimler akademisi,
Tarih Enstitiisii, kahramon-62@mail.ru (Ozbekistan)

= Prof. Dr. Hamit PEHLIVANLI, 0000-0002-5008-6901, Kirikkale Universitesi,
hamitoba@yahoo.com (Tiirkiye)

=Prof. Dr. Neslihan DURAK, 0000-0003-0672-5128, Inénii  Universitesi,
Neslihan.durak@inonu.edu.tr (Tiirkiye)

= Associate Professor Vasil MOSIASHVILI, 0000-0002-3975-2723, Samtskhe-Javakheti
State University, vasilmosiashvili@gmail.com, (Georgia)

= Prof. Dr. Nikoloz AKHALKATSI, 0000-0001-7814-2103, Samtskhe-Javakheti State
University nikoaxal@gmail.com, (Georgia)

= Prof. Dr. ibrahim TELLIOGLU, 0000-0002-6211-8114, Samsun 19 Mayis Universitesi,
telliogluibrahim@gmail.com (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Ferhad TURANLY, 0000-0003-4637-7121, Faculty of Humanites at the National
University, ferhadturanly@gmail.com, (Ukraine)

= Prof. Dr. Hasan BAHAR, 0000-0002-3456-9188, Selcuk  Universitesi,
hbahar@selcuk.edu.tr (Tirkiye)

» Do¢. Dr. Ahmet ATALAY, 0000-0002-5293-0942, Artvin Coruh Universitesi
ahmetatalay@artvin.edu.tr. (Tirkiye)

*Do¢. Dr. Levent KUCUK, 0000-0001-8819-7933  Ardahan  Universitesi,
leventkucuk@ardahan.edu.tr (Tiirkiye)

= Dog. Dr. Elena POLYAKOVA, 0000-0002-8754-4056, Altai State Institute of Culture,
elena2873@mail.ru (Russian Federation)

= Dog. Dr. Irina KUPRIYANOVA, 0000-0002-7686-242X, Altai State Institute of Culture,
Barnaul, irinak-63@mail.ru (Russian Federation)

*Dog. Dr. Nurhan AYDIN, 0000-0001-5192-6346, Kars Kafkas Universitesi,
z.nurhanaydin@hotmail.com (Tiirkiye)

= Dr. Ogretim Uyesi Mehmet KILDIROGLU, 0000-0002-7467-939X, Ardahan Universitesi
mkildiroglu@kastamonu.edu.tr, (Tiirkiye)

= Dr. Fatma Rezzan UNALP, 0000-0003-1728-046X, Ufuk
Universitesi, rezzanunalp@gmail.com , rezzan.unalp@ufuk.edu.tr (Tiirkiye)

= Dr. Miibariz AGALARLI, 0000-0002-0697-6130, Azerbaycan Milli Bilimler Akademisi
Tarih Enstitiisii, Mubariz.agalar@gmail.com (Azerbaycan)

» [Ipodp. p. Maxkapos IOpuit HUKOJIAEBUY, 0000-0002-5589-4449, ®I'bOY BO
"COYMHCKHIA TOCYNApCTBEHHBI yHUBepcHuTeT" , yurymakarov6l@yandex.ru
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TURIZM

* Do¢. Dr. Ozlem ALTINOZ, 0000-0001-6593-8364 Haci Bayram Veli Universitesi,
ozlem.surucu@hbv.edu.tr (Tiirkiye)

* Dog. Dr. Rahman TEMIZKAN, 0000-0002-9750-1543 eskisehir osman gazi {iniversitesi
(Tiirkiye)

=Doc. Dr. Ebru SECKIN, 0000-0003-0843-2214, Yildiz Teknik Universitesi,
seckinebru@gmail.com, Tiirkiye

» Yrd.Do¢.Dr. Gonca KILIC, 0000-0002-8221-4808, Afyon Kocatepe Universitesi,
kilicgonca@aku.edu.tr (Tiirkiye)

» Dr. Ogretim Uyesi Hiirriyet CIMEN, 0000-0001-6107-2444, Ardahan Universitesi,
hurriyetcimen@ardahan.edu.tr (Tirkiye)

ULUSLARARASI iLISKIiLER

= Prof. Dr. Betiil KARAGOZ YERDELEN, 0000-0002-9997-8898, Giresun Universitesi,
drbetulkaragoz@gmail.com, Tiirkiye

= Prof. Dr. Kadir GULKAYRAN, 0000-0003-3801-7989, Yakin Dogu Universitesi,
ghadir.golkarian@neu.edu.tr (KKTC)

» Prof. Dr. Cemalettin TASKIRAN, 0000-0002-8854-1527, Hac1 Bayram Veli Universitesi,
taskiranc@yahoo.com (Tiirkiye)

= Prof. Dr. Yalcn SARIKAYA, 0000-0002-4164-8028, Giresun Universitesi,
yalcinsarikaya@giresun.edu.tr (Tiirkiye)

*Dog. Dr. Cagatay BENHUR, 0000-0002-0962-9038, Selguk  Universitesi,
cbenhur@selcuk.edu.tr (Tiirkiye)

*Dog. Dr. Murat ONSOY, 0000-0002-8990-1547, Hacettepe Universitesi,
muratonsoy@hacettepe.edu.tr, (Tirkiye)

* Do¢. Dr. Elnur Hasan MIKAIL, 0000-0001-9574-4704, Kars Kafkas Universitesi,
emikail@turansam.org, (Tiirkiye)

*»Do¢. Dr. Atl Cem CICEK, 0000-0001-9859-182X, Kars Kafkas Universitesi,
atilcemcicek@yahoo.com (Tiirkiye)

* Dog. Dr. Murat ONSOY, 0000-0002-8990-1547, Hacettepe Universitesi (Uluslararast
iliskiler) muratonsoy@hacettepe.edu.tr (Tiirkiye)

= Dr. Ogretim Uyesi Abbas KARAAGACLI, 0000-0002-4476-6572, Giresun Universitesi,
kara_agacli@yahoo.com (Tiirkiye)

* Dr. Ogretim Uyesi Kutay USTUN, 0000-0003-2572-2264, Ardahan Universitesi,
kutayustun@ardahan.edu.tr (Tirkiye)
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TEMSILCILIKLER / REPRESENTATIVES / TIPEJJCTABUTEJIbCTBA
YURT iCi/ BHYTPU CTPAHBI / DOMESTIC

Prof. Dr. Zekeriya KARADAVUT — ANTALYA * Dr. Ogretim Uyesi Bilsen INCE
ERDOGAN — AYDIN * Dog. Dr. Salim CONOGLU — BALIKESIR * Dr. Ogretim Uyesi
Ali ATALAY — BOLU * Halis TEKIN — BURDUR * Dr. Ogretim Uyesi Rahman CAKIR —
GIRESUN * Dr. Ogretim Uyesi Fatma Sibel BAYRAKTAR — EDIRNE * Prof. Dr. Davut
KILIC — ELAZIG * Dr. Ogretim Uyesi Hilal OYTUN ARSLAN — ISTANBUL * Prof. Dr.
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0Z

Sihir, biiyii, fal gibi metafizik giiclere dayali olan uygulamalar insanligmn ilk dénemlerinden
giiniimiize kadar toplumlarin inang¢ diinyalarinda ve kiiltiirlerinde yer edinmislerdir.
Yaratilistan gelen; olaylari ve durumlari yonetme arzusu sihir ve bilyii uygulamalarini,
gelecekte olacaklara dair merak duygusu da fal agtirma yonelimini canli tutmustur. Tiirk
diinyasini olusturan Tiirk boylarinin inang diinyasinda ve kiiltiirel uygulamalar1 igerisinde de
sihir/biiyii, fal pratikleri ve bunlara bagli olarak gelistirilen inanislar bulunmaktadir.
Sihir/bityii ve fal giiciiyle hastaliklari sagaltma, diigmanlara iistiin gelme, bir kiginin hayatina
ve diisiince diinyasina hiikmetme, gelecekten haber alma gibi yasami donistiirme
yetkinligine ulasma durumunun s6z konusu olduguna inanilmistir.

Tiirk boylarinin inang diinyasinda ve toplumsal hayatinda yer edinmis olan sihir/biiyii, fal
uygulamalari kiiltiiriin aynasi konumundaki destanlarda da motif olarak islenmistir. Icinden
¢iktig1 toplumun kiiltiirel kodlarini ve inang diinyasini yansitan destanlari incelemek suretiyle
Tiirk diinyasini olusturan Tiirk boylarinin ortak kiiltiiriinii, inang ve uygulamalarini tespit
etmek miimkiindiir. Bu tespit sayesinde kokleri Orta Asya’da bulunan ve diinyanin gesitli
cografyalarinda hiikiim siiren Tiirk boylarinin manevi birlikteligi ortaya konulmus olacaktir.
Bu makalede Kirgiz, Kazak, Uygur ve Ozbek Tiirklerinin inang¢ diinyasinda yer alan
sihir/biiyli ve fal ile ilgili inaniglarin, uygulamalarin destanlara yansimalari tespit edilmistir.
Yapilan karsilastirmali inceleme ve tahliller neticesinde ayni kiiltiirel koke ve inang
diinyasina bagli olan bu Tirk boylarinin destanlarinda sihir/biiyii ve fal motiflerinin
islenisinde ortakliklar hatta ayniliklar oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Sihir/Biiyii, Fal, Inang, Destan, Tiirk Boylar.
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Tiirk Kiiltiiriinde Sihir/Biiyii Ve Fal: Tiirk Destanlarindan Orneklerle

Metaphysical force-based applications such as sorcery, magic and fortune telling have always
had an impact over faith and culture of people since the early days of civilizations. Whereas
the innate desire to have control over events and situations kept sorcery and magical
applications alive, the curiosity about future made the people prone to fortune telling. Within
faith and cultural applications of The Turkic World, which consists of Turkic people, sorcery,
magic and fortune telling practices and beliefs which are closely related to those practices
exist. Through power of sorcery, magic and fortune, life changing competencies including
treating diseases, overcoming enemies, having control over life and thought of people, are
thought to be possible to be achieved.

The magic / sorcery and fortune telling practices that have taken place in the world of belief
and social life of Turkic people are also used as motifs in epics, which are the mirrors of the
culture. It is possible to determine the common culture, beliefs and practices of the Turkic
people that make up the Turkic world by examining the epics that reflect the cultural codes
and belief world of the society from which they come from. Thanks to this determination, the
spiritual unity of Turkic people, whose roots are in Central Asia and lived in various
geographies of the world, will be revealed.

In this paper, the reflections of sorcery, magic and fortune telling applications, which exist
within the spiritual world of Kyrgyz, Kazakh, Uighur and Uzbek Turks, in epic stories are
determined. As a result of the comparative studies, within the epic stories of these tribes who
originate from the same cultural roots and have the same spiritual background, similarities
and sameness were determined in terms of presentations of sorcery, magic and fortune telling
patterns.

Key Words: Magic/Sorcery, Fortune Telling, Faith, Epic, Turkic people.

AHHOTANUA
[IpakTHKOBaHHUE Marvu, KOJJOBCTBA U I'aJaHUH, OCHOBAHHbIC HA METAQHU3NYECKHX CHIIAX,
HMMEJIM MECTO B MUPE BEPOBAHUH U KYJIHTYPHI Pa3HBIX HAPOJOB, HAUMHAS C IIEPBBIX IEPHOIOB
CYIIECTBOBAHHUS YEJIOBEYECTBA U 0 HAIMX JHEeH. C MOMEHTa CO3JaHUS MHUpA, Y YeJIOBeKa
TIOSIBJISICTCSL JKENIAHWE YIPABISTH COOBITHSAMH W CHUTYyallUsIMA C TIOMOUIBIO Marku Hu
KOJIJIOBCTBA, a JIOOOIBITCTBO IO MOBOMY TOTO, YTO MPOM30iIeT B OYAyIeM, CKIOHSUIO K
rajanuio. B Mup BepoBaHUU U KyJIBTYPHBIX PHUTYaJIOB TIOPKCKHUX HapOJOB OBLTO OCHOBAHO
Ha TPAaKTUKA Maruy, KOJJOBCTBA WM TafaHWU. JIOOM BEpHIM B CHIIy 3THUX PHUTYaJOB,
HaIpUMep: JIEYUTh OOJE3HM C TIOMOIIBI0 MaruM, MOOEXKIaTh BpParoB C IOMOIIBIO
KOJIZJOBCTBA, JOMHHUPOBATH HaJl JKU3HBIO UEIOBEKA U Y3HATH OyAyIllee C TOMOIIBIO raJaHusl.
[IpakTrKoBaHMS Maruu / KOJIIOBCTBA U TaJlaHUU, KOTOPbIE UMENTN 0COOEHHOE MECTO B
MHpE BEpOBaHUU U OOIMIECTBEHHOM KI3HH TIOPKCKUX HapoZoB. OHU TaK)Ke MCIONB3YIOTCS B
Ka4ecTBE MOTHBOB B SIIMUYECKHUX TEKCTaX, KOTOPBIE SBIIAIOTCS 3€PKAIOM KyIbTYpbl. MOXHO
OTIPEIENUTH OOIIYIO KYIIBTYPY, BEpOBAHHS M 00bIYaN TIOPKCKUX HAPOIOB HCCIEMYS X
SMIYECKUE TEKCTHI, KOTOPHIE OTPaKaIOT KyJIbTYpHBIE KOABI K MU BEPOBaHHI OOIIECTBA, U3
KOTOPOT'O OHH MPOUCXOIAT. biiaromaps sToMy onpeneneHuio OyIeT pacKphITO TyXOBHOE
€IMHCTBO TIOPKCKUX HAPOMOB, Y KOTOPBIX KOPHHU YXOoAiT B CpeqHIOr0 A3HIO U KHUBYT OHU B
pa3HbIX reorpauuecKrux peruoHax MUpa.

B a70if cTaThe ObUIH OIpeIeNieHBl OTPAaKEHNUE BEPOBAHIH U MTPAKTUKH, CBI3aHHBIEC C Marueit
/ KOIJOBCTBOM W TaJaHWEM; B MUpPE BEPOBAHUM - KHPTU3CKUX, Ka3aXCKHUX, YUTYPCKHX H
y30EeKCKIX, TIOPKCKHX HAapOIOB Bepa ObLIa OCHOBaHA Ha WX JmocaxXx. B pe3ympraTte
CPaBHHUTENBFHOT'O aHaNM3a OBLIO 3aMEUEHO, YTO €CTh OOIIHMe YepThl M JaKe CXOICTBA B
00paboTKe MOTHBOB Marw / KOJIOBCTBA U TaJaHUA B AIIOCAX TIOPKCKUX HAPOIOB, KOTOPEIE
CBSI3aHBI C OJJHAM U TEM K€ KYITbTYPHBIM KOPHEM W MHPOM BEPOBAHHUI.

KaroueBsie CioBa: Marus, Konnosctso, 'aganus, BepoBanwus, Onoc, Tropkckue Hapogpr.
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Giris

Ik donem insanlarindan giiniimiize kadar icinde bulundugu doga ve yasam
karsisinda gii¢csiiz kalan insan, zorluklarla bas edebilmek icin metafizik giiclere
bagvurmus ve bu sayede yasami degistirme/dOniistiirme giiclini elde etmistir.
Dogaiistii gii¢lere bagvurarak ortaya ¢ikarilan sihir, biiyii, fal insan igin olaganiistii
soyut bir gii¢ olarak algilanir (Malinowski 2000: 64). Sihir giicliyle hastaliklar
iyilestirme, savaglarda galip gelme, birisinin yasamina ve disiincelerine miidahale
etme, gelecekte olacaklar hakkinda bilgi sahibi olma gibi durumlar Tiirk kiiltiiriinde
ilk donemlerden itibaren varlik gdstermistir. Kamlik inanci igerisinde bir din adam
konumunda olan kam, ayni1 zamanda bir sihirbazdir. Kamlik inancinin etkisinin
azalmasiyla kamlar hangi isin hangi giin ve saatte yapilacagim tayin eden bir
biiyiiciiye/falciya doniismiislerdir (Koprili 1980: 70-102, Durbilmez 2008: 19).

Tirk boylarinin inanig diinyasinda ve toplumsal hayatinda yer alan
sihir/biiyli ve fal uygulamalar1 sozlii anlatilarda da bir motif olarak iglenmistir.
Kahramanlar, olaylara yon vermek, zor durumlardan kurtulmak igin sihir/biiyli ve
fala bagvurmaktadir. Sihir giiclinii kullanmaya yonelik durumlar ortaya ¢iktiginda
“arkaik destanlarda kahramanin yardimina sihirli giicler ya da olaganiistii hayal
sirtinii tipler kosar” (Ibrayev 1998: 82). Sihir yapabilme yetenegine sahip olan kisi
inaniga gore olaganiistii giiclerle irtibathidir. Bu kisilerin hastalar iyilestirme, kilik
degistirme, sihirli esyalara sahip olma hatta OSliileri diriltme 6zelliginin oldugu
diisiiniilmektedir.

1. Tiirk Boylarimin Destanlarinda Sihir/Biiyii Motifi

Iyi ya da koti bir sonug elde etmek amaciyla tabiat unsurlarini ve
kanunlarimi etkileyerek olay ve durumlarin olagan diizenini degistirmek i¢in
gerceklestirilen pratikler sihir/bliyiiyii olusturmaktadir. Bu degisim bilinen yollarla
degil, dogaiistii ve gizemli giicler aracihig1 ile gergeklestirilir (Ornek 1966: 34,
Boratav 1984: 106). Sihir/Biiyii yapilma amacina gore bes gruba ayrilir: sempatik
biiyii', ak biiyii, kara biiyii, aktif biiyii, pasif biiyii (Ornek 1966: 34).

Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip bulunan ve psikokiiltiirel bir
olgu olan sihir/biiyili; soziin tisimli giiciinden ve belli bir takim nesnelerden
yararlanip dogaiistii varliklarla irtibat kurarak bir dilegin gerceklesmesini saglamak
amaciyla kullanilnustir. Insanligin ilk dénemlerinden bugiiniin modern zamanlarma
kadar toplumlar; giinliik yasamlarinda dileklerini(yagmur yagdirma, talih agma)
gerceklestirmek veya bazi olumsuzluklardan (nazar, afet vs.) korunmak icin
sihir/bliyliye basvurmuslardir.  Sihir/bliyii ile ilgili inan¢ ve uygulamalar Tiirk
boylar1 arasinda da yaygin ve ortaktir. Burada Kirgiz, Kazak, Uygur ve Ozbek
Tirklerinin inang¢ diinyasinda yer alan sihir/biiyii ile ilgili inanglarm destanlara
yansimalarindan 6rnekler verilecektir.

Kirgiz Tiirklerinin toplumsal yasaminin bir yansimasi olan destanlarinda
olaganiistiiliik ortaya koyma, hastaliklar1 iyilestirme ve insanlarin duygularini
yonlendirme gibi pek ¢ok etkisi olan sihir/biiyii motifi Ak M6or, Catul Mirza, Canis

! Taklit biiyisii ve temas biiyiisii bu grupta yer alr.
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Bayis, Coodarbesim, Kor Uulu Destaninin Kasim Han Kolu, Sirdakbek, Bakt1 Bolot
destanlarinda yer almaktadir.

Ak Moor destaninda sihir/biiyii motifi sadece Borofibayev benzer
metninde tespit edilmistir. Ak Moor adli glizele dedesi yasit Cantay talip olunca
gonlii Bolot’ta olan Moor, bu evliligi istemez. Mo6r’iin babasi Adil, giiglii bir bey
olan Cantay’dan korktugu icin kizini bu evlilige ikna etmek ister. Adil tiim
ugraslarma ragmen Moor’ii ikna edemeyince Anciyan’dan bir biiyiicii hoca getirtir.
Biiyticli, M6or’iin diigiincesini degistirmek i¢in okuntulu serbet hazirlar. Bu serbeti
ictiginde Moor, dedesi yagindaki Cantay ile evlenmeyi kabul eder (Kése 2001: 620).
Diger benzer metinlerde Mo6r mecbur kalip teklifi kabul ederken Borofibayev
anlatiminda sihir/biiyli yoluyla ikna olur. Anlatici burada destan kahramani M66r’tin
istemedigi evlilige korkuyla degil de biiyii ile ikna oldugunu belirterek onu yiiceltmis
olur.

Canul Mirza destaninin Corobayev anlatiminda sihir/biiyii bir savas taktigi
olarak kullanilmaktadir. Tiilkii adl1 bey, Cartul ile savasa girismeden 6nce bir ocak
kazdirarak kisraklardan birini kurban edip afsun yapar. Bu afsunun, askerlerini
koruyacagmi diistiniir (Caynakova 2004: 21). Destanin ayni benzer metninde kocasi
Sirdakbek’in Camil’a goniil verdigini disiinen Erke yenge, kocasinin gonliinii
Canil’a kars1 sogutmak i¢cin mollaya gidip ondan sag¢ ile tirnagi birlestirerek biiyii
yapmasini ister (Caynakova 2004: 156). Destanda sihir/biiyii hastaliklar1 sagaltmak
icin de kullanilmustir.? Uzun siiredir hasta olan Sirdakbek, haniminim istegi iizerine
molla ve baksilar1 basma toplayip onlardan kendisini iyilestirmeleri i¢in afsun
yapmalarini ister. Mollalar, Kasmir duasmi okuyup {ifler; baksilar cin duasini
okuyarak demiri ateste kizdirir, ates yaninda mum yakarak afsun yapar. Molla ve
baksilar ne kadar afsun yapsa da Sirdakbek’in derdine ¢are bulamazlar (Caynakova
2004: 161).

Sihir/biiyii motifi Canig Bayir destanin biitiin benzer metinlerinde yer
almaktadir. Destanin Kalik Akiev benzer metninde kalabalik Kalmuk ordusunun
Canis ve Bayis karsisinda yenilgiye ugradiklar1 ve korkuyla kagarken yollari
afsunladiklar1  anlatilmaktadir.  Boylece  Kirgizlar1  durdurabileceklerine
inanmaktadirlar (Akmataliyev ve Mukasov 2013: 85). Destanin Moldobasan
Musulmankulov anlatiminda Sumurut Han, Canis ile Bayis’1 yener ve ele gecirdigi
Bayis’1 esir alarak iilkesine doner. Donerken de biiyiiciisii yollar1 afsunlayarak
Kirgiz alplarinin onlar1 takip etmesini Onlemeye c¢alisir (Sentiirk 2013: 119).
Destanin Uruzbay Urmambetov benzer metninde Canis ile Bayis’in Cin askerleri ile
olan savasi anlatilir. Canis, Cin askerlerinin karsisina tek basina ¢ikip meydan okur.
Canis ile savasmak iizere bir Cin askeri gelir. Cinli pehlivan Canis’1 zor durumda
birakinca Bayis, gizlendigi yerden ¢ikip Cin askerini 6ldiiriir. Cin han1 bu durumu
sihir sanir. Kirgizlar sihir ile bir kisiyi iki kisi yaptilar diye disiiniip korkuya kapilir
ve biitiin orduya hiicum emri verir (Yal¢in 1999: 57). Destanin bu benzer metninde

2 Gelenekli yontemler yaninda inang ve biiyii kaynakli yontemlerle de sagaltma saglayan
Kam, Saman ve Ocaklilar hakkinda bilgi i¢in bkz. Durbilmez 2013: 1-11.
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sihir/biiyli pratigine bizzat yer verilmez ama sihir giicline yonelik inanisin ortaya
konulmasi a¢isindan bu érnek énemlidir.

Masals1 bir igerige sahip olan Coodarbesim destaninda Er Tostiik™{in
evlatligi Temir Alp biiylidiigiinde zararh bir dev olunca Er Tostiik halka zarar veren
bu devi kovar. Temir Alp, yolda Ulan Dev ile karsilagir. Ulan Dev, Temir Alp’in
camini sihir ile alt1 kusa doniistiirerek Ak Arkar adli geyigin karnina yerlestirir.
Bunun iizerine Temir Alp 6liimsiiz olur (Alimova 2017: 140). Destanda sihir ile ilgili
bir bagka motif ise Coodar’in peri kiz1 olan esi Nurperi ile ilgili anlatimlarda yer
almaktadir. Nurperi ile periler sehrine giden Coodar burada ¢ok uzun yollar {ig
glinde asarlar. Bunun nedeni periler sehrinin sihirli olusudur (Alimova 2017: 249).
Bir peri kizi olan Nurperi de sihir yapabilme giicline sahiptir. Atinin drtiisiinii yere
koyup dua okuyan Nurperi, ortilyli ugan haliya doniistiiriir. Coodar ve Nurperi bu
haliya binip periler sehrini dolagirlar (Alimova 2017: 264). Destanda sihir/biiyl
motifi, destan kahramani Coodar’1 yenemeyen dilsmani1 Karagok™un bir hilesi olarak
da yer almaktadir. Karagok, giiclii Coodar’1 yenemeyecegini anlayinca ona sihirli
boz bir kese verir. Kiiciik kese yerde durmaktadir. Coodar, Kilkara atiyla hizla
ilerleyip bu keseyi alir. Kese kii¢iik olmasina karsin olduk¢a agirdir, kesenin
agirligindan atmin beli egilir. O zaman Coodar bu kesenin bir sirr1 oldugunu anlar.
Keseyi agtiginda i¢inde insanin gz kemiginden yapilan, giimiis ¢ivilerle ¢akilan
biiyiilii bir nesne goriir. Bu sihirli kese yedi yil yeraltinda saklanarak cin ile peri
tarafindan afsunlanmigtir. Kesenin igindeki sihirli nesneye insan gozii degdiginde
sihir bozulmaktadir. Coodar keseyi agip sihirli nesneyi eline alinca sihir bozulur ve
bu nesne dagilir (Alimova 2017: 316).

Er Esim destaninda yadacilik ile ilgili inamislara yer verilir.® Kalmuk
biiyiiciileri yedi tane tas alip bu taglara okuyarak sihir yapar ve onlar1 akan dereye
atar. Boylece havay1 bozup Kirgizlar giigsiiz diistirmeyi amaglarlar (Akmataliyev,
Mukasov ve Orozova 2007: 66).

Ko6r Uulu destaninin Kasim Han kolunda; Kasim Han’1in diismani Canedil
Sultan, kalesinin etrafina biiyiik atesler yaktirir ve biiyiiciisiine sihir yaptirarak kaleyi
koruma altma alir (Egimbaeva 2012: 83). Bunun iizerine Kasim Han’1n babas1 Hasan
Han, yedi atadan beri sihir yapabilen Kerey’i ¢agirarak sihre sihirle karsilik
vermesini, Canedil’in atesten kalesini agmasini sdyler (Egimbaeva 2012: 83). Bu
emir lizerine Kerey sihir ile yedi giin i¢cinde atesten kaleyi yarmayi basarir. Boylece
sihir giictiniin Gistiinligiinii ortaya koymus olur (Egimbaeva 2012: 84).

Sirdakbek destaminda sihir/biiyii dogum rittielleri igerisinde ele alinir.
Sirdakbek’in annesi Ayim; hamileliginin dokuz ay, dokuz giinii ge¢cmesiyle
sancilanmaya baglar. Dokuz giin boyunca siddetli sanc1 olmasina ragmen dogum bir
tiirlii gergeklesmez. O zaman emgi ve domcular® toplanip dogumun gergeklesmesi
icin ugrasirlar. Onlarla birlikte baks1® ve biibiiler® gelip afsun yaparak dogumu
gergeklestirmeye calisirlar (Akmataliyev, Mukasov ve Orozova 2007: 256).

3 Yadacilik ve sihir / biiyii arasimdaki bag hakkinda bilgi igin bkz. Durbilmez 2003: 163.
4 Emgci ve domeu: Halk hekimi

5 Baks1: Kam

6 Biibii: Kadin baks1
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Bakti Bolot destaninda Cediger cadi halka sihir yapip dev ogullarina
yardime1 olur. Cediger cadi sihir ve bilyii ile dolagan aldatici birisidir. Kaman Deyv,
annesi Cediger’e sihir yapip halki Altin Dag’a yaklastirmamasimi sdyler (Oyke 2004:
42).

Sihir/bliyii motifine Kazak Tiirklerinin destanlarinda
" da rastlamak miimkiindiir. Kazak Tiirklerine ait olan Dotan Batir, fyrangayip-Sah
Gabbas, Koblandi1 Batir, Kulamergen-Joyamergen destanlariyla Kéroglu destaninin
Tiirikmen Kasimhan kolunda sihir/biiyii motifine yer verilmistir.

Dotan Batir destaninda sihirli giiclere sahip olan Kozbaylavsi, kendisini
tanitirken olaganiistii giicii sayesinde her nesneye hiikkmedebildigini s6yler: “Men
Kozbaylavst edim, ermek kilip ar nersemenen oynap ciiremin. Ozderinizge col
bolsin” (Arikan 2007b: 157). Destan kahramani Dotan ile dost olup onu zor
durumlardan kurtaran Kozbaylavsi, Kiinikey’i de sihir/biiyli yaparak kurtarir.
Kozbaylavsi, Kiinikey’i kagiranlarm gozlerini dua okuyup baglayarak onlari
goremez hale getirir. Kiinikey’i bir sandigin i¢ine koyup esir oldugu yerden kurtarir.
Kozbaylavsi(G6zbaglayici)’nin  hiineri dua ile Kkarsisindakini géremez hale
getirmektir. Bu sihir/bliyii giicli sayesinde destan kahramanina yardimci olur.

Iyrangayip-Sah Gabbas destaninda sihir/biiyii motifi riiya motifi ile i¢ ice
yer almaktadir. S6zIi gelenek igindeki olusumu agisindan yakin tarihli bir destan
olan Iyrangayip-Sah Gabbas destaminda metafizik giicler ve bu giiclerle baglantili
olan sihir/biiyli inanis1 riiya motifi ile birlestirilerek destanin gergekeilik boyutu
korunmustur (Ozdemir 2020: 438). Destanda Iyrangayip, babasina kavusmadan 6nce
bir riiya goriir. Riiyasinda sihirli bir sehir ve bu sehirde yasayan, dev ve perilere
yakin, insan ile cin arast bir varlik olan Samsibanu adli kizi goriir. Samsibanu
kendisini Iyrangayip’a tamtirken “Ziyr sahari degen osi bolar/ Aytayin tagayindap
onmin ozin/ Atamiz Taywrmelik kus patsasi/ Men edim kiz bolsam da baybatsasi/ Bizge
Jjakin boladi diyyu, peri/ Jin menen adamzattin eki ortas:” (Ozcan 2012: 279) diyerek
yasadig1 sehrin sihirli oldugunu, kendisinin de olaganiistii bir varlik oldugunu soyler.

Kulamergen-Joyamergen destaninda, Ballu Marjan ve oglu Joyamergen ile
yurduna donmekte olan Kulamergen’e zarar vermek isteyen olaganiistii giliglere
sahip olan Kurtka adindaki yedi basl cadi kadin, oglu Orak’1 biiyiiyle kii¢iiltiip yol
iistiine yatirir. Kulamergen; kiigiiciik Orak’1 yerden alinca Orak, Kulamergen’in tim
silahlarini alip gézden kaybolur (Arikan 2007: 350). Kurtka sihir ile oglu Orak’1
kiigtiltiir, boylece sihir yardimi ile destan kahramanini yenmis olur. Kahramanin
normal giic ile degil de olaganiistii olan sihir giicii ile yenilmesi ise destanda
kahraman yiiceltmektedir.

Kirim’in Kirk Batir1 destaninin Ansibay Batir boliimiinde ise Karabalta
Angibay’a ok firlatinca Ansibay’in sihirli giliglerinden dolay1 oklar yolun yarisinda
ikiye boliinerek diiser (Tiirkmen ve Arikan 2007: 70).

Uygur Tiirklerinin destanlarinda da sihir/biiyli motifi tespit edilmistir. Boz
Korpes-Karakéz Ayim ve Seyit Nogi destanlarmda sihir/biiyii ile ilgili inanis ve

7 Kazak Tiirklerinin destanlari iizerine yapilan ¢alismalar hakkinda bkz: DAGDELEN, O.
(2019). “Tiirkiye’de Kazak Tiirklerinin Destanlar1 Konusundaki Calismalarin
Bibliyografyas1” Uluslararast Halkbilimi Arastirmalari Dergisi, 2 (3) , 234-242.
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uygulamalar yer almaktadir. Boz Korpes-Karakéz Ayim destaminda Boz Korpes,
sevdigi Karakoz’iin abileri tarafindan tuzaga digiiriiliip oldiiriiliir. Boz Korpes’i
kurtarmak i¢in konusan ati ve turgay kusu sihirli ilaci bulmaya ugrassa da
basaramazlar (Inayet 2013: 59). Destamn sonunda iki 4sik birbirine kavusamadan
oliir. Destanda olaganiistii 6zelliklere sahip olan at ve turgayin bulacagi sihirli ilacin
destan kahramanini hayata dondiirecegine yonelik inanig Uygur Tirklerinin sihir ile
ilgili inang ve uygulamalarini ortaya koyar niteliktedir.

Seyit No¢i destaninda sihir/biiyii motifi bizzat yer almasa da sihir/biiyii ile
ilgili inaniglar1 ortaya koyar nitelikteki ifadeler bulunmaktadir. Destan kahraman
Seyit Nogi, Karasehirli bir zalimin oglu olan Kof Beyzade ile miicadele eder.
Kendisini herkese {inlii bir kabaday1 olarak tamitan Kof Beyzade, giic gosterisi
yapmak i¢in Seyit Nogi’yi diielloya davet eder. Seyit’i yeneceginden emin olan Kof
Beyzade daha ilk hamlelerinde tokezler. Seyit Nogi’ye vurmak i¢in yumruk attiginda
yumrugu havaya gider. Tekme atmak ister ama bag1 doniip yere diiser. Biitiin giiclinii
toplayip Seyit’e saldirsa birden kulaklar1 vizildamaya baglayip alninda ur ¢ikar. Seyit
Nogi ise dimdik ayaktadir. Toplumun goéziinde alay konusu olan Kof Beyzade, Seyit
Nogci’nin sihirbaz oldugunu soyler (Inayet 2004: 49-52). Kahramanin dogaiistii giicii
diismani tarafindan sihir olarak algilanir.

Ozbek Tiirklerinin halk inamslar1 igerisinde de sihir/biiyii ile ilgili
uygulama ve inanmalar yer almaktadir.® Halk kiiltiirii igerisinde yer alan bu inansslar,
sozlii anlatilara da yansmmustir. Ozbek Tiirklerinin Melike Ayyar ve Riistem Han
destanlarinda sihir/biiyli motifi tespit edilmistir. Han kizi olan Melike, aslam
oldiiriilince aslanmi 6ldiiren gengleri cezalandirmasi i¢in babasina mektup yazar.
Bunun iizerine Melike’nin babasi Kasim Han; Sakalender, Avazhan ve Sazerger’in
idam edilmesine karar verir. Gengler idam edilecegi sirada i¢lerinden Sakalender
tilsiml1 bir dua okur ve Tiirkistan meydanindaki insanlar tasa dontisiir. Bu olaganiistii
durum hemen Kasim Han’a haber edilir. Kasim Han {i¢ genci karsisina cagirip
sihirbaz olup olmadiklarini sorar (Yoldasoglu ve Yiicel 2007: 83) Melike Ayyar
destant, bir Islami dénem destani oldugu icin destandaki olaganiistiiliikler tam olarak
sihir adi1 altinda verilmez, Sakalender’in duasi sonucu bu olaganiistiiliiklerin
meydana geldigi sOylenir. Ancak Kasim Han’in bu durumu sihir zannetmesi
sihir/biiyii inanigmnin halk kiilttirtindeki varligini gosterir niteliktedir.

Riistem Han destaninda Mamagiil adli kocakar: sihirle Riistem Han’in
gozlerini kaybetmesine neden olur. Mamagiil mestanin, kilik degistirerek baskasinin
suretine biiriinebilme yetenegi de yine sihir yapabilme giiciine baglidir: “Sunde
kempir eyyar her tiirli boleyatir.”(Baydemir 2004: 161).

2. Tiirk Boylarimin Destanlarinda Fal Motifi
Falcilik ile ilgili uygulamalar insanlik tarihi kadar eskidir. Dogaiistii
giiclerden yararlanmak suretiyle kisinin gelecek yasami, yazgisi ile ilgili bilgiler

& Ozbek Samanlar ve epik kiiyciiler (ozanlar) hakkinda arastirma gezisi diizenleyen V. N.

Basilov, Ozbek biiyiiciiler hakkinda 6nemli tespitlerde bulunur. Bu konuda genis bilgi igin
bkz. Oh ve Jorayev 2013: 63-76.
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edinmeyi amaglayan falcilik uygulamasinin ¢ikis noktasi; gereken sartlara
uyuldugunda kisinin kendisinin veya baskasmin geleceginden haberdar olabilecegi
inanigidir (Beydili 2005: 211). Canli ya da cansiz varliklarin durumuna bakarak
olacaklar hakkinda kehanette bulunma isi olan fala bakmak ig¢in; nesnelerin,
hayvanlarin, g6k cisimlerinin, hava olaylarinin, beden organlarinin, ¢ocuklarin
hareket ile sdylemlerinin ve riiyalarn yorumlanmasi s6z konusudur.

Dogaiistli giiclere dayanan fal bakma uygulamasi Tirk boylar1 arasinda
yaygin olarak goriilmektedir. Tiirklerin kamlik inanci igerisinde bir din adami olan
kam, din adamliginin yani sira bakicilik/kahinlik gérevini de tistlenmistir. Kam, dini
ritiielleri yonetmenin yaninda bir sonraki yilin nasil olacagini, yasanacak olan bolluk
veya kitligi, savaslarin nasil neticelenecegini, diismana saldir1 i¢in en dogru zamani
onceden bildirerek yoneticilere ve halka yol gosterip onlar1 uyarmaktadir.

Fal yoluyla gelecekten haber alma ve yazgiyr 6grenme ile ilgili inanig ve
pratikler Tiirk boylar1 arasinda tarihin ilk dénemlerinden bu yana ¢esitli derinlik ve
boyutlarla varlik gdstermistir. Burada Kirgiz, Kazak, Uygur ve Ozbek Tiirklerinin
inang diinyasinda yer alan fal ve falcilikla ilgili inanig ve ritiieller ile bunlarin
destanlardaki goriingiileri ele alinacaktir.

Tirkler; hayvan ve esyalar1 kayboldugunda, uzakta bulunan akrabalardan
haber alinamadiginda, rizik ve talih konusunda sikintilar oldugunda, ¢ocuksuzluk
problemi i¢in hatta ava ve savasa ¢ikmadan Once fal a¢tirmuslardir (Orozobayev
2014: 85). Eski Tiirk dilinde fal, “irk” sozciigii ile ifade edilmistir. Divanu Liigati’t-
Tirk adli eserinde Kasgarli Mahmut “wrk” sézciigiinii “falcilik, kahinlik ve bir
kimsenin gonliindekini bilmek™ olarak tanimlar (2013: 142). Tiirk boylar1 arasinda
fal i¢in Mogolca tolge sozciigii de kullanmaktadir. Fal bakan kimseye ise t6lgocii adi
verilmektedir. Bunun yani sira fal agmak anlamini tastyan, diger Tiirk lehgelerinde
tespit edilmeyen ve sadece Kirgiz Tiirk¢esinde bulunan keret sozcigii de
kullanilmaktadir.

Falcilara verilen adlar, fal bakmak i¢in kullandiklar1 nesnelere gore
degisim gostermektedir. Fal bakmak i¢in hayvanin kiirek kemigini kullanan falcilara
“yagrinc1”, koyun tezegi veya nohut, fasulye veya tas gibi taneli nesneleri
kullananlara “kumalake1”, ¢esitli esya ve durumlardan anlamlar ¢ikaranlara “irimer”
ad1 verilmektedir. (Inan 2015: 152, Diykanbayeva 1999: 124). Tiirkler fal bakmak
icin farkli yontemler kullanmislardir. Fal bakarken; kiirek kemigi, asik kemigi,
yildizlar, su, ayna, ates alevi, kozlerin durusu, odunun 1slik sesi, kaynayan kazandaki
kopiik, kahve fincaninda kalan telve, iskambil kartlari, fal kitaplar1 kullanilmigtir
(Inan 2015: 156-158, Yildiz 1995: 397-398). Bunun yaninda sin¢z adi verilen kisiler,
insanin sa¢ ve tirnak kesim sekline, hapsirma bigimine, kas hareketlerine gore
kehanetlerde bulunmuslardir. Canli ve cansiz varliklarin durumlarindan hareketle
¢ikarimda bulunan falcilar da vardir. Buna gore kap1 ve pencerenin gicirdamasi kigin
sert gegecegine, baykusun 6tmesi Oliime yorulmaktadir. Ok ve ¢ubuklar ile de fal
acilmaktadir. Burada 6zellikle s6giit cubugu tercih edilmektedir (Roux 1998: 70).

Tiirkler arasinda en yaygin olan ve giivenilen fal kiirek kemigi falidir.
Kiirek kemigi ile fal bakma pratiginde kamlik donemi inanislarinin izleri
bulunmaktadir. Tirkler, kiirek kemigine saygi gostermislerdir, bunun nedeni
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oliimden sonraki diriliste kiirek kemiginin énemine dair inanistir. Falcilar, kiirek
kemigini atese tutar ve belli pargalara ayirir ve bu parcalarda yer alan sekillerden
gelecege yonelik anlamlar ¢ikarirlar (Inan 2015: 153, Diykanbayeva 1999: 124).
Tiirk boylar1 arasinda 6ne ¢ikan bir diger fal ¢esidi de kumalak falidir. Falci kirk bir
adet tas, koyun tezegi veya nohut, fasulye gibi taneli nesneleri fal a¢mada
kullanmaktadir. Rastgele yere atilan kirk bir adet tas vb. aldiklar1 konumlara gére
gelecekten haber vermektedir. Kumalak fali icin 6zellikle koyun tezegi tercih
edilmektedir (inan 2015: 157). Aynaya bakarak fal agma pratigi de Tiirk boylar1
arasinda tespit edilmektedir. Kirgiz kami Sagimbayev’in aynadan fal baktigina dair
tespitler s6z konusudur (Diykanbayeva 1999: 129).

Fal motifi, Kirgiz Tiirklerinin Manas, Boston, Er Esim, Er Kosoy, Er
Tabildi, K1z Cibek, Kococas, Kurmanbek, Bakti Bolot destanlarinda yer almaktadir.
Bu destanlarda kahramanlar gelecek hakkinda bilgi sahibi olmak, iginde bulunulan
durumda nasil hareket etmek gerektigini tayin etmek i¢in fal agtirma yoluna
gitmektedir. Destanlarda; kiirek kemigi fali, “kumalak” adi verilen kirk bir tas fal,
yildiz fali, kopiik fali, kitap fali, ayna fali ve yil fali yer almaktadir.

Kirgiz Tiirklerinin kiiltiir ansiklopedisi hiikkmiinde olan Manas destaninda
toplumsal hayatta ve toplumun inang diinyasinda yer alan fal ile ilgili uygulamalarin
neredeyse hepsine 6rnek vardir. Manas destaninda kiirek kemigi fali, kopiik fali, ay
ve giin fali, y1ldiz falina y6nelik uygulamalar yer almaktadir (Yildiz 1995: 397-398).
Sefere ¢ikacak olan Coloy Han, Targil Tas adli falciya kiirek kemigi fali baktirir.
Targil Tas, kiirek kemigine bakarak Coloy Han’in seferinin basarisiz gegecegini
soyler (Giilensoy 2011: 213). Kiirek kemigi falina bakma ile ilgili uygulamanin bir
yansimasi olarak destanda Manas’in ¢oralarindan birinin adi "Cooruncu Kara
Badisa"dir (Giilensoy 2011: 202). Ayrica "Cooruncu kara dalict/ o yigidin de var"
(Giilensoy 2011: 141) ifadesinde gegen "cooruncu" ve "dalic1" sozciikleri kiirek
kemigi ile fal bakan kisi anlamina gelmektedir.

Manas destaninin Radloff metninde yer alan bir bagka fal da yildiz falhdir.
"Yildizin basarip almistir/ Yildizin sag omzuna koymustur" (Giilensoy 2011: 66)
ifadeleri yildizlardan yola c¢ikarak gelecek hakkinda yorum yapmaya dair
uygulamaya isaret etmektedir. Destanda yer alan bir baska fal c¢esidi ise kopiik
falidir. Kanikey, oglu Semetey’e kopiik falina baktirip gelecekle ilgili bir karara
varmasini sdyler. Semetey, kopiik falina bakar, kazanin iistiinde kan goriir. Bu, onun
sefere cikmamasi gerektigine isarettir (Giilensoy 2011: 343).

Destanda yil fali da yer almaktadir. Coloy Han’1n falcis1 Targil Tas "Yilan
yilinda stiriinsene/ Yilki yili o yerde/ Varip savas yapsana" (Giilensoy 2011: 213)
diyerek yilan yilinin sefer i¢in ugursuz bir yil oldugunu bildirir. Gergekten de yilan
yilinda sefere ¢ikan Coloy Han, Manas tarafindan oldiiriiliir. Boylece Targil Tas’in
kehaneti dogru ¢ikar.

Destanda ay ve giiniin sayisina gore kehanette bulunma uygulamasi da yer
almaktadir. Kanikey, yirmi bes yasindaki Manas’a sefere ¢ikmamasi gerektigini
sOyler ciinkii tek yillarin ugursuzluguna inanilmaktadir (Giilensoy 2011: 226).
Benzer bir sekilde Koke¢o’niin esi Ak Erkec "Bugiin ayin yedisi/ Yarm ayim sekizi/
(...) Sekizinde bir ¢adirindan siiriip ¢ikarinca/ Yildizin basarip almistir"(Giilensoy
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2011: 66) diyerek tek giiniin ugursuz oldugunu belirtir. Ak Erkec, ayin yedisinde
Almambet’in gitmesinin Kok¢od’ye ugursuzluk getirecegi kehanetinde bulunur.

Manas destanminda 6zellikle kadinlarm gelecegi sezinleme giiciiniin 6ne
ciktig1 goriilmektedir. Manas’mm esi Kanikey olanlar1 sezinleme giiciine sahip
birisidir. Kok¢egds, Manas’1 yaraladiginda Kanikey bunu hisseder ve Manas’in
yarasina ilag gonderir (Giilensoy 2011: 283). Yine Kanikey; Akilay, Manas’a kargis
verdiginde bunu hissederek kargisin bozulmasi i¢in kurban keser (Giilensoy
2011:227). Semetey’in esi Ay Corok de sezgisi giiclii olan bir kadindir. Ay Cordk’iin
bu mahareti destanda "Akin’in kiz1 Ay Corok’iin/ Hiinerleri var idi/ Onceden sezgisi
var idi" (Giilensoy 2011: 350) sozleriyle ifade edilmektedir. Gerek ¢esitli yollarla
fal agmayla gerekse sezgi giiciiyle gelecekten haber alip ona gore hareket ederek
talihi yakalama kaygis1 destanda 6ne ¢ikmaktadir.

Boston destaninda “kumalak” ad1 verilen kirk bir tas falina 6rnek vardir.
Destanda fal, mevcut durumun tespiti i¢in acilir. Kadamig Han’1in kizi Cezbilek kotii
bir hastahga tutulur. Ulkedeki biitiin hekimler Cezbilek’in hastaliginin ne oldugunu
bulamazlar. Bunun iizerine Kadamis Han, Capas adli falcisim1 gagirir. Capas; kirk
bir tasim1 dokuz yere yayarak fal acar ve Cezbilek’in hamile oldugunu, kaplanin
yiiregine as erdigini, dogacak cocugun yigit bir kisi olacagini sdyler. Boylece
Cezbilek’in hastaliginin nedeni fal araciligiyla ¢ozilmiis olur. Bunun iizerine
Kadamis Han, avcilarmi gorevlendirip kara kulakh kaplanin yiiregini getirmelerini
soyler. Cezbilek kaplanin yiiregini yiyince iyilesir (Akmataliyev ve
Kadirmambetova 2009: 400-401).

Kitap falina ise Er Esim ve Kococas destanlarinda rastlanmaktadir. “Kitep
tolgosii” ad1 verilen kitap fali ile gelecekten haber alinmaktadir. Er Esim destaninda
diisman Kalmuklarin beyi olan Acaan falcilarim ve biiyiiciilerini toplayip kitap
actirarak fal baktirir ve Kirgizlara Gistiin gelmek i¢in biiyiiler yaptirir (Akmataliyev,
Mukasov ve Orozova 2007: 64).

Kocacas destaninda Sabir kdle Zulayka’ya talip olanlar icinden Kococas’
gorilir ve onun Zulayka’ya es olacagini sezer. Bu sezgisini Zulayka’ya sdylediginde
Zulayka ona ¢ok kizar. Bunun iizerine Sabir kole, Kococas’1 riiyasinda Zulayka’ya
es olarak gordiigiinii sdyler. inanmazsa kitap acik fala bakmasini tavsiye eder. Sabir
boyle deyince Zulayka merak edip kitap fali acar ve Kococas ile evlenecegini goriir
(Kdse 1996: 347). Sadece Konokbayev benzer metninde yer alan bu motif ayni riiya
motifi gibi kamlik inancinin izlerini yansitmaktadir.

Destanin Usdnbayev anlatiminda ise Kococas’in Abletim kayasinda
kaldigin1 keret(kdhin) Zulayka Ak Kitep’ten fal agip goriip kaymbabasina bildirir
(Kdse 2002: 478). Zulayka; Konokbayev anlatiminda kocasinin kim olacagini kitap
actp bilir. Usénbayev anlatiminda ise kocasmin kayada asili kaldigma dair bilgiyi
yine kitap falina bakarak 6grenir. Zulayka’min Ak Kitep’i ona gelecekten haberler
vermektedir. Islami unsurlarin 6ne ¢ikmadigi bir arkaik destan olan Kococas
destanindaki fal motifi Zulayka’y1 adeta bir kadin kam olarak takdim eder. Zulayka
sadece bu iki kehaneti ortaya atmamustir. Destanin benzer metinlerinin hepsi de
incelendiginde Zulayka, Kococas’in avcilik yiiziinden ¢ok erken yasta dlecegini de
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onceden bilir. Bu yiizden onu avciliktan vazgecirmek i¢in ugrasir ama basgaril
olamaz (Kose 2002: 248).

Yildiz fal ile ilgili uygulama Er Kosoy destaninda tespit edilmektedir.
Kadirkul adli faler yildizlarin konumundan hareketle fal bakmaktadir. Yildiz falina
bakarken 6zellikle Ulker yildizinin konumundan yararlanmaktadir (Tekalan 2002;
25). Destanda fal inanigini yansitan isimlendirmelere de rastlanmaktadir. K6kotoy
Han’in asina katilan davetliler arasinda “Tolgdcii kara T6logii” adinda bir falci da
vardir. Destanda yer alan bu isim toplumun fal ve falciyla ilgili inamglarmin bir
yansimasidir (Tekalan 2002: 305).

Er Tabildi destaninda kiirek kemigi ile fal agma uygulamasi yer almaktadir.
Er Tabildi’nin babadan kardesi olan Kudaynazar, kor ve esmer falciyi cagirip kendisi
ve ogullart i¢in bir fal agmasimi ister. Kudaynazar, kendisinin ve ogullarinin
Kirgizlara bey olup olamayacagini merak etmektedir. Kér ve esmer falci, kiirek
kemiginden fal bakmaktadir. Burada dikkati ¢eken husus falcinin kor olusudur. Bu
durum fal bakmanin gdérmekten ziyade hissetmekle iligkili oldugunu ortaya
koymaktadir (Namatov 2001: 9). Falci, Kudaynazar’in altmis oglu i¢in tek tek fal
acar ve en son Kudaynazar’in falina bakar. Hepsinin fali da kétii ¢ikmistir. Falel,
Kudaynazar’a Er Tabildi karsisinda sansinin olmadigini, ruhlar tarafindan
lanetlendigi i¢in islerinin kotiiye gidecegini sdyler (Namatov 2001: 28). Fal agmanin
da kendi igerisinde tabular1 sz konusudur. Fal agan falci, falda ¢ikanlar1 aynen
sOylemek zorundadir. Fal baktiran kigiden korkarak eksik veya yalan sdylerse fal
yalanci falcry1 garpmaktadir. Kor ve esmer falc1 Kudaynazar’a gelecekte yasayacagi
felaketleri sdyleyince Kudaynazar falina inanmaz ve falciyr 6liimle tehdit eder.
Bunun {izerine falci, “Dogru soylesem sen oldiiriirsiin, yalan séylesem fal oldiiriir”
(Namatov 2001: 25) diyerek falin kutsiyetini vurgular.

Bakt1 Bolot destaninda fal acarken ayna kullanilmaktadir. Kaman Deyv,
askerlerini darmadagin edip kendisine karsi bagkaldiran Bakti ve Bolot’un kendisini
oldirmeye geldigini duyunca korkup kaygilanir. Kaman Dev, annesi biiylicii
Cediger’den aynaya bakarak fal agmasini ve gordiiklerini ona anlatmasini ister
(Oyke 2004: 158).

Kiz Cibek ve Kurmanbek destanlarinda ise falin agilma yontemlerine dair
bir bilgiye rastlanmamaktadir. Kiz Cibek destaninda Sirlubay’in kizi olan giizeller
giizeli Cibek gordiigii kotii riiyalardan korkup basina bir kotiiliik gelip gelmeyecegini
ogrenmek i¢in her ay fal a¢tirir (Duman 2001: 207).

Kurmanbek destaninda da Afgan hani Bakbur Han’in iilkesinde
“Peygamberin fali” diyerek fal bakan falcilardan bahsedilmektedir (Mukasov 2013a:
70). Destanda fal pratigi dogrudan uygulanmaz ancak bu ifadeler fal ile ilgili inanig
ve pratiklerin varligmi ortaya koymasi agisindan énemlidir. Islam dininde fal agma
kesinlikle yasak olmasina karsm “peygamberin fali” seklindeki soylem fal agmaya
dayali eski inamislarm yeni benimsenen Islam inancindaki var olma cabasinin
gostergesidir.

Kazak Tiirklerinin destanlarinda da fal uygulamalartyla ilgili unsurlara
rastlanir. Kazak Tiirklerinin falcilik ile ilgili uygulamalar1 ve bu uygulamalar i¢in
kullamlan terimler Kirgiz sahasiyla hemen hemen aymidir. Kazak Tiirkleri arasinda
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kiirek kemigi, asik kemigi, koyun veya kegi giibresi ile fal bakma gelenegi yaygindir.
Fal bakanlara yagrinci(kiirek kemiginden fal bakan kisi), kumalak¢i(koyun/keci
giibresinden fal bakan kisi), irzmci(gesitli nesne, olay veya durumlardan yola ¢ikarak
gelecekten haber wveren Kisi) adi verilmektedir. Kazak Tiirklerinin toplumsal
hayatinda yer alan fal uygulamasi ve fal kiiltiiriine dair inamiglar destanlarina da
yansimistir. Destan kahramanlar1 zor durumlardan kurtulmak i¢in, gelecekten haber
almak i¢in ve dogru kararlar almak, dogru adimlar atmak i¢in fal baktirmaktadir.
Kazak Tiirklerinin Alankay Batir, Avez Batir, Bozcigit, Er Begzat, Er Sayin,
Padisahin Oglu Abdilmalik ve Koblandi Batir destanlarinda fal motifi tespit
edilmistir.

Avez Batir destaninda Akbilek’in annesi gelecekten haber veren bir
falcidir. Akbilek’in annesi Sesey, destanda “kumalak¢1” olmasi yoniiyle One
cikmaktadir: “Sesey kumalakst neme edi/Kumalak salip, bal assa...” (Ayan 2015:
73). Destanda fal bakmaya yonelik bir uygulama olmasa da koyun/keg¢i tezegi yahut
fasulye/nohut gibi taneli maddelerle fal bakanlara verilen bir ad olan “kumalakg1”
sOzcligliniin yer almasi1 Kazak Tirklerinin toplumsal yasaminda ve inang diinyasinda
falcilik ile ilgili uygulamalarin varligina igaret etmektedir.

Alankay Batir destaninda ise fal baktirma uygulamasi yer almaktadir.
Destanda hem kiirek kemigi falina hem de kumalak falina yonelik uygulama ve
inaniglar bulunmaktadir. Uzaktaki birinden haber almak i¢in fala miiracaat edildigi
goriilmektedir. Alankay’in babasi Molaksay, dayisina giden oglu uzun siire
donmeyince ¢ok merak eder. Endiseye kapilan Molaksay, Alankay’dan haber
alabilmek i¢in bahsilere, kumalakg1 ve yagrincilara gider (Bayram 2010: 90-91).
Burada kiirek kemigi ile kumalak falina dair uygulama ve inaniglar yer almaktadir.

Destan kahramanlar1 gelecekteki olumsuzluklarla bas edebilmek ve dogru
kararlar alabilmek i¢in de fala basvurmuslardir. Gaipteki bilgiler, fal aracihig: ile
aciga cikarilir. Fal; bilinmeyeni bilinir kilarak sikintilarin 6niine gegmek veya var
olan sikintiy1 kaldirmak i¢in kullanilir ancak fal her zaman ¢6ziim degildir. Bozcigit
destaninda riiyasinda gordiigii kiza asik olan Bozcigit, askindan harap diiser.
Riiyadaki kizin hasreti ile yanip tutusur. Bozcigit’i bu dertten kurtarmak i¢in bahsi
ve falcilara miiracaat edilir ama onlarin bir faydalar1 olmaz (Aga 2002: 277). Bu
ornekte ask derdine bahsi ve falcilarin da giicliniin yetmeyecegi vurgulanarak
Bozcigit’in aski yiiceltilir.’

“Kazak destanlarinda falcilik ile riiya tabirciligi arasinda bir iliski oldugu
gozlemlenir. Fal bakabilen kisiler ayni zamanda riiya tabir etme yetenegine de
sahiptir” (Ozdemir 2020: 440). Er Begzat destaninda han kiz1 Giilsim, bir gece
riyasinda batidan akip yere diisen bir yildizin aslan ve ejderhay1 dldiirdiigiinii gortir.
Bu olaganiistii riiyanin anlamini merak eden Giilsim, riiyasin1 yorumlatmak ister.
Rilyasin1 yorumlamasi i¢in falci kiza gider (Ayan 2015: 162). Fal bakmada maharetli
olan kiz riiya yormay1 da iyi bilmektedir.

® Bahgilarin 6zellikleri ve sosyokiiltiirel hayattaki gorevleri hk. bilgi igin bkz. Gasimli 2006:
9-14.
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Koroglu destaninin Korugli Ravsanbek kolunda kiirek kemigiyle fal
acilarak gelecekten haber almir. K&roglu bir gece gordiigi riiya ilizerine Sagdat
Han’a savas agmaya karar verir. Aym gece Sagdat da bir rilya goriir. Riiyada ii¢
tarafindan ti¢ kaplan gelerek ona saldirip tahtini devirir. Rilyamn dehseti ile uyanan
Sagdat Han, bu riiyay1 cadi kadma yorumlatir. Cadi kadin riiyayr fal bakarak
yorumlar. Kiirek kemigi ile fal agan cadi kadin Sagdat Han’in basina gelecekleri
sOyler. Sagdat Han, falda ¢ikanlardan ¢ok korkar (Arikan 2007a: 222). Burada kiirek
kemigi ile fala bakma uygulamasinin 6rnegi goriilmektedir ve ilgi ¢ekici olan riiya
tabir etme gelenegi ile falciligin i¢ ice yer almasidir.

Mirki Batir destaninda da kiirek kemigi ile fal bakma uygulamasi yer
almaktadir. Destanda Serden, Mirki’nin esini ve kiz kardesini kagirir. Serden, onlarla
eglenirken yaninda bulunan falcisina fal agmasimi emreder. Falci Biisir, kiirek
kemigine bakarak fal agar. Bir yandan da atese bakarak gelecekten haber verir. Biisir,
falda kotii seylerin ¢iktigini, ejderha gibi giiglii bir yigidin elinde hanger gelerek
oradaki herkesi oldiirecegini sdylese de kimseyi inandiramaz (Karaca 2009: 110-
111). Gergekten de Mirki Batir gelerek Serden’i ve etrafindakileri 6ldiiriir. Serden,
zalimliginin yani sira fala inanmamanin ve tedbir almamanin cezasini ¢ekmis olur.

Destanda yer alan bir diger fal uygulamasi yine Serden ve falcis1 Biisir
arasinda geger. Serden, savas esnasinda diismanm durumundan haber almak igin
Biisir’e fal agmasin1 emreder. Biisir cini sikistirtyormusgasina silkinir ve kiirek
kemigini agarak diismanin durumundan haber verir (Karaca 2009: 118-120).

Destanlarda kahramanlar, savas taktiklerini falda cikanlardan hareketle
belirlemektedir. Er Saym destaninda da bu duruma bir 6rnek yer almaktadir.
Destanda, Aybike ile evlenip bir ogul sahibi olan Alankay, ¢ocuga Er Sayin adim
verir. Er Saymn diismanla vurusacak ¢aga geldiginde, Koblandi ge¢cmisteki
sozlesmeye dayanarak Er Saym’i yanina alip diismana hiicum etmeye karar verir.
Halk i¢inden kirk yigit secip atlanarak on iki giinde Kalmuk topraklarinin sinirina
ulagirlar. Koblandi bu sirada bir tehlike olup olmadigim 6grenmek amaciyla
yanlaridaki kara falciya fal agmasi i¢in emir verir. Kara falci, kiirek kemigi ile fal
acip diismanin giiciinii haber verir, savasirlarsa canlarindan olacaklarmi sdyleyip
uyarir. Koblandi bunun iizerine Saymn’in yanina gidip kara falcnin falindan haber
vererek geri ¢ekilmek gerektigini séyler (Mutlu 1999: 45) Er Saymn, Koblandi’nin
korkmasma bir mana veremez. Bir falcinin seytandan aldigi haberiyle savastan
donmeyecegini soyler (Mutlu 1999: 46). Er Saym, kirk yigidi de yanina alip
diismana dogru yonelir. Kobland: ise falda ¢ikanlara inanip yanindakilerle birlikte
geri doner. Er Sayin tek basina ¢ok sayida diismani Sldiirse de bir siire sonra yorulur.
Onun yorgun diistiigiinii anlayan diisman hiicum edip saldirir. Er Saym ¢ok yerinden
yara alir, piri de yardima gelmez. O zaman Er Sayin falctya inanmayip inat ettigi icin
pismanlik duyar (Mutlu 1999: 49). Bu ornekte fali hafife almanim, falciya
inanmamanin kiginin basina kétiiliik getirecegine yonelik inanis ortaya konularak
falin inan¢ diinyas1 icerisindeki yeri vurgulanmistir.

Kubikul destaninda ise Adilbay’in hanimi kdhin soyundan gelmektedir ve
kendisi de insanlarin aklindan gecenleri okuyabilme giiciine sahiptir. Hanin kizi1 i¢in
dilenci kiligina girerek gelen Kubikul’un niyetini hemen anlar ve bu gelenin dilenci
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olmadigini soylu bir kisi oldugunu sdyleyerek Adilbay’1 uyarir (Arikan 2007a: 118).
Burada Adilbay’in hanim tipki kamlar gibi gelecekten haber verme ve niyet
okuyabilme yetenegine sahiptir. Destanda kadinin kahin soyundan geldiginin
vurgulanmasi ise falcilik ve kahinligin soyagekim yontemi ile kusaktan kusaga
aktarilan bir kabiliyet olduguna yonelik inanig1 yansitmaktadir.

Koblandi Batir destaninda da Karaman’in yanindaki bes yigit gelecekten
haber verebilen yigitler olarak tanmitilir. Karaman, onlarin gaipten aldiklar1 habere
dayanarak diismana saldirmaya Karar verir (Adilbekova 1999: 190). Fal bakarak
veya rilya yorumlatarak gelecekten haber alma yoluyla savas stratejisi belirmeme
uygulamasi Tiirk tarihinde ve s6zIi anlatilarinda siklikla yer almaktadir.

Falin kutsalligina, fala ve falciya inanmamanin belaya sebep olacagina
yonelik inanig Koblandi Batir destaninda da yer almaktadir. Destanda Alsagir Han’in
annesi, sihirli kitap acarak fal bakan bir kadin olarak tamtilir. Kadin oglu Alsagir
icin kitap agip fal bakinca Koblandi ve kirk yigidinin ogluna saldirmak i¢in yola
ciktigin1 goriir. Endiselenen kadin, falda ¢ikani ogluna sdyleyip 6nlem almasini
ogiitler ancak Alsagir, Koblandi’nin Ko6bikti Han’in elinde esirken oldiigiinii
diistinlip annesinin sozlerini ciddiye almaz. Annesi Alsagir’a eger tedbir almazsa
oturdugu tahtinda Koblandi’nin oturacagini, Kizlar1 Kanikey ve Tinikey’in de
Koblandi’ya esir olacagimi soyler (Adilbekova 1999: 299). Falci kadin ne kadar
sOylese de Alsagir ikna olmaz. Oglunu inandiramayacagin anlayan falci kadin
kizlarini da yanina alarak sehri terk eder. Kisa bir siire sonra Koblandi, Alsagir’in
yurduna hiicum ederek sehri ele gegirir ve Alsagir Han’1 da 6ldiirtr.

Ozbek Tiirklerinin kiiltiirel hayatinda ve inang diinyasinda da fal ile ilgili
uygulamalar 6ne ¢ikmaktadir (Baysal 2019: 430). Diger Tiirk boylarinda oldugu gibi
Ozbek Tiirklerine gore fal kutsaldir ve gelecekten haber verebilmek Tanri’nin bir
litfu olarak degerlendirilmektedir. Fal ile ilgili inanis ve uygulamalar Ozbek
Tirklerinin Erali ve Sirali, Goroglu ve Riistem Han destanlarinda tespit
edilmektedir.

Erali ve Sirali destaninda, ismini Zenger olarak degistirerek bir kuyumcuya
damat olan Sirali’nin iiniin duyan Aftabay, onunla gériismek ister ve kendisini
onunla bulusturabilecek olana altin vadeder. Bunu duyan Siirhayil adindaki kocakari
Aftabay’1 Sirali ile bulusturur. Zenger Han adiyla bilinen Sirali, Aftabay’in giizelligi
karsisinda bayginlik gecirir. Kendisine geldiginde hi¢bir sey hatirlamaz. Sirali’nin
esi Akilay kocasidaki olaganiistiiliigii sezip ne oldugunu anlamak i¢in fal acgar ve
onun Bagdat’in eski padisahinin kiz1 Aftabay ile bulustugunu 6grenir (Fedakar 2009:
95). Akilay’in fal agip gelecekten haber verebilme giicii destanda iistiin bir meziyet
olarak anlatimaktadir. Akilay’mm hangi yontemle fal baktigit destanda
belirtilmemistir.

Goroglu Destani’nda Giilkiz Peri, riiyasmda bir insanoglu goriir,
uyandiginda bu kisinin kokusu iizerine sinmistir. Kendisini suglu hisseden Giilkiz
Peri durumu Yunus Peri’ye anlatir. Yunus Peri, Giilkiz Peri’nin rilyasinda gordiigii
kisinin Goroglu oldugunu anlar ve i¢i rahatlar. Giilkiz Peri’ye liziilmemesini riiyasimi
yormak i¢in gece oldugunda nohutla fal acacagini soyler (Kirbasoglu 2000: 96).
Destanda Miskal Peri’nin babasi, kizlar1 igin fal acar. Falda kizlarinin ¢ok énceden
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Hizir tarafindan Goroglu'na verildigi ¢ikar. Bunun iizerine kizlarimin Cembil’e
gitmesine razi olur. (Kirbasoglu 2000: 132).

Riistem Han destaninda ise {i¢ yiiz altmis cadiya bagkan olan Mamagiil adli
cad1 kirk bir nohut ile fal agarak kimin nerede oldugunu 6grenmektedir (Baydemir
1998: 161). Mamagiil olaganiistii giigleri olan birisidir. Bu cadi kadin kagittan
kanatlar1 olan, ¢elikten diimeni olan tahta bir at yapip ona binmektedir (Baydemir
1998: 161).

Uygur Tiirklerinin destanlarinda da fal motifi ile karsilagilmaktadir. Uygur
Tiirkleri, falcilik igin remballik terimini kullanmaktadir. Uygur destanlarinda fala
destan kahramanlarinin basma gelecek kotiiliikleri dnceden 6grenip tedbir almak
amaciyla bagvurulmaktadir. Bunun yami sira destan kahramanina zarar vermek
isteyen karst giicler de fali kullanmaktadir. Uygur Tirklerinin Akulambedihan,
Garip ile Senem, Goroglu, Haci Hazretleri ve Abdurrahman Han, Hurilika-
Hemracan, Tahir ile Ziihre destanlarinda fal ile ilgili inams ve uygulamalar yer
almaktadir.

Abdurrahman Han destaninin ¢esitlenmelerinden olan Abdurrahman Han
Hoca destaninda Hoten beyi bir gece kotii bir riiya goriir. Bey, gordiigi riiyay:
falcilara yordurur. Falcilar, riiyayr Habibullah Miiftii Haci’nin ii¢ oglundan birinin
tahta goz dikmesi seklinde yorar. Falcilarin yorumunu dikkate alan Hoten beyi,
Habibullah Miiftii Hact’y1 sorguya ¢eker. Destanda fal agma uygulamasi yoktur
ancak Tanr1 ve kutsal gii¢lerle iliskilendirilen riiyanin falcilara yordurulmasi fala
verilen degeri ortaya ¢ikarir niteliktedir.

Haci Hazretleri ve Abdurrahman Han destaninda ise Ambal baktirdig: falin
kotli ¢ikmasi tizerine kahramanin babasmi sorguya g¢eker ve ondan oglunu ister
(Ozkan 1989: 165). Burada Cin hani fala inanarak gelecek icin 6nlem alir.

Akulambedihan destaninda iilkede kiz ¢ocuklarinin oldiriildigi bir
donemde Akulambedihan’in bir kiz kardesi olur. Kardesinin oldiiriilmesinden
korkan Akulambedihan kiz kardesini bir ¢ole saklar. Kardesi bir yasina ulastiginda,
iilkenin aksakallarini toplayip bir evlat edinmek istedigini sdyler. Bunun iizerine fal
actirilir ve Akulambedihan’in evlat edinecegi ¢ocugun bir ¢élde bir geyik tarafindan
biiyiitiilmekte oldugu goriilir. Hemen c¢ole gidip falda ¢ikan yere bakarlar. Bir
kovukta ¢ocugu bulurlar ancak ¢cocuk kizdir. Oradakiler bu duruma ilkin sasirsalar
da bunun Allah’n bir hikmeti oldugunu diisiiniirler. Akulambedihan, kiz ¢ocugunu
alip yurda doner ve o giinden sonra kiz ¢ocuklarinin oOldiiriilmesini yasaklar.
Kardesine Mehtumhan adini vererek onu evlat edinir (Mehmet 1999: 207). Burada
fal, toreden Ustiin tutulmaktadir.

Garip ile Senem destaninda Garip’in Bagdat’ta siirgiin iken karsilastigi
falc1 nine Garip icin fal agip onun Senem’e asik oldugunu goriir. Bir an Once
Senem’in sehrine gidip cicek¢i nineye evlat olmasimmi geg¢ kalirsa Senem’i
kaybedecegini sdyler (Inayet 2004: 214). Garip’ten ayrilan Senem ise hastalanip
yataklara diiser. Sah Abbashan kizin iyilestirmesi i¢in hekimleri toplasa da care
bulunmaz. Sonunda falcilar fal a¢ip onun ask derdine ducar oldugunu ve kizi i¢in bir
has bahge yaptirmasi gerektigini sdylerler. Has bahgenin yapimini ¢igceke¢i nine
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tistlenir. Evlathgi Garip de bir sandik i¢inde gizlenerek bahgeye girer ve Senem’e
kavusur (Inayet 2004: 219). Fal burada hekimlik bilgisinin dniine geger.

Goroglu destaninda ise Kaf Dagi padisahin kizi olan Aga Yunus Peri
altinci katta otururken, gelecekte neler olacagini merak eder ve falciy1 ¢agirarak fal
baktirir. Falda; elinde yigitlik belirtisi mizrak ve kili¢ olan yakisikli ve giiler yizli
yirmili yaslarda bir delikanli gériiniir. Yunus Peri falda ¢ikan bu delikanliya asik olur
(Mehmet 2011: 43-49). Burada destan kahramani fal araciligr ile gelecegini tayin
etmeye c¢aligmaktadir. Ayni destanda bir endise iizerine fala basvuruldugu
goriilmektedir. Ehmed Han, diigmandan 6¢ almaya giden Goroglu gecikince onu
merak eder, onun igin endiselenir. Ug yiiz falc1y1 toplayip fal agtirir ve Goroglunun
yaninda yedi yasinda bir kiz ¢ocugu ile diismani kirarak yurda dogru geldigi goriiliir.
Gergekten de diismandan 6ciinii alan Goéroglu yaninda yedi yasindaki bir kiz ile ¢ikip
gelir. Biitlin halk onu tebrik eder (Mehmet 2011: 38-39).

Hurilika-Hemracan destaninda falcilara miiracaat eden Hurilika, onlardan
Hemracan’in yer ile gok arasinda yari canli yuvarlandigim 6grenir. Hurilika hemen
kartal donuna girerek gokyiiziine ugar. Gokyiiziindeki Hemrecan’1 yakalayip onun
hayatini kurtarir. Hurilika’nin sihirli ortiisiinii ortiip sifa dilemesi ile Kuh-1 Kaf
tarafindan bir riizgar eser ve Hemracan uyanir. Destanda fal ile gizli bilgilere
ulagma, kahramani tehlikeden fal yardimiyla kurtarma durumu s6z konusudur.

Tahir ile Ziithre destaninda riiya géren dervis uyaninca hemen fala bakar.
Mezarligin Tahir ile Ziihre’nin mezar1 oldugunu, iizerinde diken olan mezarin ise
Kara Batur’a ait oldugunu goriir. iki 4518 Kara Batur’un iftiras1 ile padisahin
gazabma ugrayip kavusamadan 6ldiigiinii gortir (Ttrkmen 2015: 277)

Sonuc¢

Tirk diinyasi, kokleri Orta Asya’ya uzanan, dallar1 diinyanin farkli
cografyalarinda nesv i nema bulmus olan ulu bir agaci andirir. Tiirk diinyasin
olusturan Tiirk boylar1 ayn kiiltiirel kdk ve inan¢ diinyasina sahiptir. Bu ¢aligmada
Tirk boylarmin sihir/biiyii ve fal ile ilgili inanglar1 ile uygulamalar1 6rneklem
yoluyla dort Tiirk boyunun destanlar1 géz 6niinde bulundurularak ele alinmistir.
Kirgiz, Kazak, Ozbek ve Uygur Tiirklerinin destanlarinda sihir/biiyii ve fal
motiflerinin siklikla kullanildigi tespit edilmistir. Dogaya egemen olma, metafizik
alem ile irtibata gegme, karsi giice iistiinliikk saglama gibi amaglarla basvurulan
sihir/bliyli Tiirk boylarinin destanlarinda ortak inang ve uygulamalarla varlik
gostermektedir. Sihir/biiyii; hastaligi sagaltma, bir kisinin duygu ve diisiincesini
etkileme, diismana iistiin gelme gibi amagclarla biiyiiciiliik 6zelligi olan kisilerin
kutsal sayilan bir takim nesneleri kullanarak yahut yine kutsiyeti bulunan bir takim
sozleri tekrarlayarak gerceklestirdigi dogaiistii bir eylemdir.

Fal motifi de incelenen destanlarda benzer inan¢ ve uygulamalarla
iglenmistir. Tirk boylar1 arasinda fal kutsal sayilmis; fal bakan kisinin yalan
sOylemesi yahut fal actiranin fala inanmamas1 ugursuzluk ve lanete ugrama nedeni
olarak goriilmiistiir. Tiirk boylar1 arasinda fal agmak i¢in ¢esitli ve ortak yontemlere
basvuruldugu goriilmektedir. Incelenen destanlarda ortak bir sekilde falcilarm; kiirek
kemigine, asik kemigine, atesin alevine, kozlerin durusuna, odunun 1slik sesine,
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yildizlarm konumuna, aynaya, kopiige, kisinin nasil hapsirdigina, kas hareketlerine,
tirnaklarinin ve saglarinin kesim sekline bakarak fal acip gelecekten haber verdikleri
tespit edilmistir. Ayrica Tiirk boylar1 arasinda metafizik alem ile irtibat kurmanin bir
yolu olarak goriilen riiyalar da incelenen destanlarda 6ne ¢ikmaktadir. Riiya
yorumlamanin, rilyaya bagli olarak hareket etmenin bircok noktada fal agtirmaya es
deger tutuldugu ve ¢ikarimlara itibar edildigi goriilmektedir.

Bu ¢aligmada dort Tiirk boyunun drneklem yoluyla se¢ilen destanlarinda
yer alan sihir/biiyii ve fal ile ilgili inanglar, bu inanglara bagl olarak ortaya konulan
uygulamalar ele alinmis, benzer ve ortak noktalar vurgulanmistir. Tiirk boylarinin
inang ve kiiltiir diinyasina yonelik bu tiir aragtirmalar, Tiirk diinyasin1 olusturan
boylarin ortak kiiltiirtinii tespit ve tahlil etme hususunda kaynaklik edecektir.
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KIRGIZ TURKCESINDEKI MOGOLCA ALINTI KELIMELER
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Kenjegul KALIEVA®

0Z

Tarih boyunca Kirgizlar bulunduklar1 cografyalardaki farkli kavimlerle siyasi, ekonomik,
kiiltirel ve dilsel olarak etkilesim i¢inde olmuslardir. Bu tiir etkilesimler, Kirgiz
Tirkgesinin soz varligmm zenginlesmesini saglamistir. Kirgiz Tiirkgesinin s6z varhginda
Cinceden, Sanskritgeden, Mogolcadan, Arapgadan, Farscadan ve Ruscadan c¢ok sayida
alinti sozciikler bulunmaktadir. Guintimiize dek bu alintilarla ilgili genel bir tanitim
gercevesinde makaleler, sozliikler, kitap bolimleri yazilmistir. Ancak Kirgiz Tiirkcesinde
Mogolcadan alinti soézciikler {izerine yapilan arastirmalar azdir. Tarihi kaynaklara
bakildiginda Kirgiz Tiirkleri ile Mogollarin miinasebeti farkli asirlarda gerceklesmistir ve
bundan dolay1 Mogolca alinti sozciikler, Kirgiz Tiirk¢esinin agizlarinda ayni sekilde
kullanilmamaktadir. 20.ylizyilda gerceklestirilen Kirgiz Tiirkgesinin agizlarina yonelik
calismalar incelendiginde, Kuzey agizlarinda Mogolca alinti sdzciiklere daha sik
rastlandigin1 goriilmektedir. Bazi Mogolca alint1 sdzciiklerin aslina yakin bigimi Giiney
agizlarinda da tespit edilmistir. Kirgiz Tiirk¢esinde Mogolcadan alint1 sdzciikleri su sekilde
siiflandirmak miimkiindiir: akrabalik adlari, beden ile ilgili terimler, hayvanlarin yaslarina,
dis goriintiilerine goére verilen adlar, tibbi terimler, sifatlar, eylemler vs. Mogolcadan
alintilarla ilgili yer-su adlar1 {izerinde yapilan arastirmalar daha yaygindir. Bundan dolay:
Kirgiz Tiirk¢esindeki Mogolca alinti kelimeler {izerinde bir ¢alisma amaglanmistir. Bu
makalede, Kirgiz Tiirkgesindeki —A- harfiyle baglayan Mogolca alint1 kelimeler tizerinde
durulacaktir. Bu Mogolca alinti kelimeler Yudahin’in 1965 yilinda yayinladigi Kirgizca-
Rusca sozliigiinden ve Kirgiz Tirkcesinin agiz calismalarindan taranmustir. Tespit edilen
alint1 kelimeler komsu Tiirk dilleriyle (Kazakca, Ozbekce ve Yeni Uygurca) ve bazi
durumlarda da diger Tiirk dilleriyle karsilastirilmustir.
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ABSTRACT

Throughout history, the Kyrgyz have interacted with different tribes in their geographies
politically, economically, culturally and linguistically. Such interactions have enriched the
vocabulary of Kyrgyz Turkic. There are many loanwords from Chinese, Sanskrit,
Mongolian, Arabic, Persian and Russian in Kyrgyz Turkic. Until today, articles,
dictionaries, and book chapters have been written within the framework of a general
introduction about these loanwords. However, there are few studies on loanwords from
Mongolian in Kyrgyz Turkic. According to the historical sources, the relationship between
the Kyrgyz Turks and the Mongols took place in different centuries, and therefore the
Mongolian loanwords were differently spreaded in dialects of Kyrgyz. According to the
studies on the dialects of Kyrgyz Turkish in the 20th century the Mongolian loanwords are
more common in the northern dialects of Kyegyz. Some of the Mongolian loawords are
also identified in their original form in Southern dialects. It is possible to classify the
loanwords as follow: kinship names, terms related to the body, names given according to
the ages of the animals, medical terms, adjectives, verbs, etc. Early researches in
Kyrgyzstan mainly were conducted on Mongolian borrowed toponyms. This article will
focus on Mongolian loanwords starting with the letter —A- in Kyrgyz Turkic. These
Mongolian loanwords determined from Yudahin's Kyrgyz-Russian dictionary, which
published in 1965 and materials on the Kyrgz dialects. These loanwords were compared to
neighboring Turkic languages (Kazakh, Uzbek and New Uyghur) and in some cases to
other Turkic languages.
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AHHOTALIUA

Ha npotsbkeHn# Bcell UCTOPHH, KBIPTbI3bl B3aMMOJCHCTBOBAIIM C Pa3HBIMH IUIEMEHAMH B
uxX reorpaMuECKUX pErHOHAaX B IOJMTHYECKOM, 3KOHOMHUYECKOM, KYJIBTYpHOM U
SI3BIKOBOM IUIaHe. Takue B3auMOJeicTBHs OOOraTWIIM CIOBApHBIA 3amac KbIPTHI3CKOTO
sI3bIKa. B KBIPTBI3CKOM SI3BIKE €CTh MHOTI'O 3aMMCTBOBaHHI U3 KHTACKOr0, CAHCKPHUTCKOTr'O,
MOHTOJILCKOT'0, apabCKOro, MEPCHCKOr0 U PYCCKOro si3bIKa. [10 CeromHsIHero THs CTaThH,
CIIOBApY W TJIAaBbl KHUT MUCAIHCh B paMKax OOIIEro BBeIeHHs 00 ATUX 3aMMCTBOBaHHBIX
cioBax. OJHAKO HCCIEJOBAHUI MO 3aMMCTBOBAHMSM M3 MOHTOJILCKOTO Ha KBIPTBI3CKHIA
si36IK Masio. COrjacHO MCTOPUYECKUM HCTOYHHKAM, OTHOINCHUS MEXKIY KBIPIbI3aMH U
MOHTOJIAMH CKJIAJIBIBAJINCH B Pa3HbIC BEKa, M MMOITOMY MOHTOJIbCKHE 3aUMCTBOBAHHS IO-
pa3HOMY PACHPOCTPAHSIIUCH B TUATIEKTAX KBIPTBI3CKOTO si3bika. COrIACHO MCCIEIOBAHUSIM
JIMAJIEKTOB KBIPTHI3CKOTO si3bika B XX BEKe, MOHIOJILCKHE 3aWMCTBOBaHHS 4alle
BCTPEUAIOTCS B CEBEPHBIX Juanektax. OJHAKO HEKOTOPbIE MOHIOJNBCKUE CJIOBA TaKKe
uAeHTU(GHUIUPOBAHEl B CBOGH TepBOHAYANBHOW (opMe HAa FOKHBIX JHAJNEKTaX.
3aMMCTBOBAaHHBIE  CJIOBA M3  MOHIOJIILCKOIO HA  KBIPTBI3CKBIH  SI3BIK, MOXKHO
KIacCHU(UIIMPOBATh CIEAYIOIIUM 00pa3oM: POIACTBEHHBIE MMEHA, TEPMHUHBI OTHOCSIIIUECS K
TeNy, IMEHA JIAHHbIE B COOTBETCTBHUH C BO3PACTOM >KHBOTHBIX, MEIUIMHCKHE TEPMUHBI,
npuiIarateibHble, IJIaroibl W.T.I. PaHHue wuccienoBanus B KbIprbi3cTaHe B OCHOBHOM
MPOBOJIMJINCh HA MOHTOJBCKMX 3aMMCTBOBAHHBIX TOMOHMMAaX. OTa CTaThs Oyder
MOCBSIIIEHA MOHTOJILCKMM 3aMMCTBOBAHHUSIM, HAYMHAIOIIMMCS C OYKBBI —A- B KbIPTBI3CKOM
sI3bIKE. DTH MOHTOJIbCKHE 3aUMCTBOBAHHS OMPEACICHBI U3 KBIPTBI3CKO-PYCCKOrO CIOBAps
IOnmaxuna, omybmukoBanHOro B 1965 romy, W AHMANEeKTOB KHPTU3CKOTO SI3BIKA. OTH
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3aMMCTBOBAHUSI CPABHUBAJIMCH C COCETHIMH TIOPKCKUMHU SI3bIKaMU (Ka3aXCKUM, Y30EKCKUM
1 HOBOYHTYPCKHMM), @ B HEKOTOPBIX CIIy4asiX M C JPYTMMH TIOPKCKUMH SI3bIKAMHU.
Knarouessbie ciaoBa: KbIpreBkuil sI3bIK, Ka3aXCKUH SI3BIK, Y30€KCKMU SI3BIK, YHTYpCKHH
SI3BIK, MOHTOJIbCKUH A3BIK.

1. Giris

Kirgizlarin tarihi hem tarihgilerin hem de dil bilimcilerinin ilgisini
cekmektedir. Ciinkii M.O. III asirda Cin kaynaklarinda adi gegen Kirgizlar ile daha
sonra Yenisey bolgesinde diger Tiirk topluluklariyla birlikte yasayan Kirgizlar ve
Tian-San bolgesinde yer alan Kirgizlar arasindaki hem genetik hem de dil-kiiltiir
acisindan bir bag olup olmadigi konusu her zaman tartigilmistir. Bu tartisilan konu
tizerinde bir¢ok goriis mevcuttur ancak kesin bir sonuca varilmamistir. Kirgizlarin
tarihi sahasina bakildiginda, ¢esitli donemlerde cesitli halklarla dilsel, kiiltiirel,
siyasi ve sosyal iliskiler kurmuslardir. Dolayisiyla Kirgiz Tiirkgesinin sz
varhiginda bu iligkilerin izlerini goérebilmekteyiz. Bu iliskilerin sonucu olarak
Kirgiz Tirkcesinde Cince, Mogolca, Arapga, Fars¢a ve Ruscadan ¢ok sayida
alintiya rastlamaktayiz.

Ozellikle Kirgiz-Mogol arasmndaki kiiltiirel, siyasi, sosyal ve dilsel iliskiler
iizerinde derin bir ¢aligma yapilmamistir ancak bu konu ile ilgili bilgileri Tiirklerin
genel tarihini ele alan kitaplardan, makalelerden, kitap boliimlerinden ve dil tarihi
kaynaklarindan kismen gorebiliriz. 20. ve 21. yiizyillarda Kirgiz Tiirkgesindeki
Mogolca almtilar {iizerinde yapilan c¢alismalar sunlardir: Yunusaliev (1959);
Batmanov (1966); Mukambaev (1972, 2009); Diykanov (1980); Konkobaev
(1980); Karasaev (1983, 2009); Sidikov (1983); Oruzbaeva (1995); Sulaymanova
(2009); Akmatov, Abdullacv, Musaev (2019). Bu c¢alismalarda Mogolca
alintilardan genel olarak soz edilmistir ve ¢ogunlukla daha ¢ok Kirgiz
Tiirkgesindeki Mogolca alint1 yer-su (toponym) adlari tizerinde durulmustur.

1.1. Kurgiz Tiirkcesinin Tarihi Donemleri

Bilim insanlari igin Kirgiz Tiirk¢esini dil tarihi bakimindan kesin gizgilerle
donemlere ayirmak hayli zor olmustur; ¢iinkii Kirgizlar hakkinda s6z edilen eski
kaynaklarda sadece sosyal-kiiltiirel bilgiler verilmistir. Yunusaliev (1985, ss. 64-
67), Kirgiz Tiirkgesinin tarihi donemlerini tige ayirmistir:

1. Eski Dénemdeki Kirgizea (IX-X. yiizyillara kadarki Kirgizca)

2. Orta Donemdeki Kirgizca (XV- XVI. yiizyillar arasindaki
Kirgizca)

3. Yeni Donemdeki Kirgizeca (XVI. ylizyildan sonraki Kirgizca)

Cin kaynaklarinda (Tang Dénemi 618-907)! adi gegen Kirgizlarin dilini,
Eski Dénemdeki Kirgizca donemine dahil edebiliriz. Ancak bu dénemde kayitlara
gecen Kirgizlara ait yazi dili bilinmedigi i¢in bu donemdeki s6z varligindan
bahsetmek zordur. Bazi bilim adamlar1 Kirgizlara ait olabilecegi diisiiniilen iki
sozciik (a-se “yonetici; hakim; yargig”, kja-sa “demir”) tizerine tartigmiglardir (bk.
Alimov, 2016, ss. 265-283; Golden, 1992, ss. 178-17; Menges, 1956, s. 169;

! Menges 1956, Bartol'd 1963, Pulleyblank 1990, Golden 1992: 178
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Pulleyblank, 1990, ss. 104-105; Sarkisyanz, 1961, s. 348). Orta Donemdeki
Kirgizcamin  Yenisey bolgesindeki Kirgizlarin  doneminde bagladigi  tahmin
edilmektedir. 13. ylizyildan itibaren baglayan Mogol istilasi, tiim Tiirk boylarinin
kiiltiiriinii, sosyal ve siyasi hayatini etkilemistir. Ancak bazi tarihgiler Kirgizlarin
13. yiizy1l oncesi de Mogollarla sosyal ve siyasi bir etkilesimde bulunduklarini
tahmin etmektedirler (Ayrintili bilgi i¢cin bk. Karaev 1995; Mokeev 2010; Golden
1992). Bu etkilerin sonucunda Kirgiz Tirk¢esinin s6z varhiginda da c¢ok sayida
Mogolca alintilar1 gorebiliriz. Bu kelime alintilar1 daha sonraki asirlarda (XV-
XVII) Jungarlarla (Kalmuklarm) ve Opyratlarla olan savas sonucunda da
gerceklesmistir. Batmanov’a gore (1966, s. 20) Kirgiz Tirkcesine Mogolca
kelimelerin alintilar1 ii¢ donemde gergeklesmistir:

1. Yenisey Bolgesinde
2. XI-XIV. yiizyillar arasinda
3. Jungarlar’m (Kalmuklarin) Hitkiimdarlig1 Sirasinda

Kirgiz Tirkgesinin agiz caligmalarinda, Mogolcadan alint1 kelimelerin
hangi agizda daha yaygmn kullanilip kullanilmadigi iizerine de durulmustur.
Yunusaliev (1956, ss. 41-44) Kirgiz Tiirkgesinin Igkilik agizlarinda (Batken-Agiz1
dahil) sonun? “giizel; iyi”, belen® “hazir”, gaalga* “kap1”, unaa® “ara¢”, arga® “giic;
yontem, ¢ikis yol; hile”, kereez “miras; vasiyet” gibi Mogolca unsurlar tespit
edilmedigini dile getirmistir. Ancak Abduldaev, Bakinova ve BeySekeev (1962, ss.
19-20) bu Mogolca unsurlarm I¢kilik agizlarin1 diger agizlardan ayiran bir dzellik
olmadiginmi séylemiglerdir. Oruzbaeva (1995, s. 116), Kirgiz Tirk¢esindeki
Mogolcadan alint1 yer-su adlarmin Kirgizistan’in  Kuzeyinde daha yogun
rastlandigin1 ancak bu durumun giineye dogru gittikge daha seyreklestigini tespit
etmistir. Yudahin’in sozliiglinden tespit edilen Mogolca alintilarin bazilar
Kirgizcanin sadece giiney agizlarinda, bazilari ise kuzey agizlarinda kullanildigin
aktarmaktadir. Diger Onemli husus bazi alintilara sadece destanlarda
rastlanmaktadir. Arastirmalarimiza goére Mogolca unsurlarin Kirgiz Tiirkgesinin
biitiin agizlarinda ayni 6lgiide rastlanmadigini sdéylemek miimkiindiir. Bu durumun
tarihi, siyasi, sosyal ve cografi nedenlerden kaynaklandigini tahmin edebiliriz.
Tarihi acgidan baktigimizda, Kirgizlarin Yenisey bolgesinden Tian-San’a goc
etmesi farkli donemlerde gergeklesmektedir (Ayrintili bilgi i¢in bk. Bartol’d, V. V.
1943, 1963; Karaev 1995; Mokeev 2010; Golden 1992). Siyasi ve sosyal bakimdan
ele aldigimizda, Kirgizistan’in giineyinde yasayan Kirgiz boylarinin daha erken
yerlesik hayata gegmesi, Hokand Hanlig1’nin Fergana bolgesine hiikmetmesi, Islam
dininin etkisi gibi nedenlerle Mogolcadan alinti kelime sayist azdir. Ancak
Kuzeyde yasayan Kirgiz boylari i¢in durum farkli olmustur: yerlesik hayata ¢ok
daha ge¢ gecmeleri Mogolcadan alinti kelime sayisinin fazla olmasina neden
olmustur. (Ayrintili bilgi i¢in bk. Bartol’d, V.V. 1943, 1963; Abramson 1959,

2 Sain: “good, well, fine, nice”; saixan ‘nicely, good looking, fine”. Lessing (660b, 661b).
3 Belen: “prepared, ready, in readiness, available” (Lessing 97b).

4 Xaalga: “gate, door” (Lessing 906a).

® Unaa: ”Means of transportation; saddle animal, horse or camel” (Lessing 878a).

® Bk. Madde 3.38.
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1960, 1971; Istoriya Kirgizstan, Clt. I. 1956; Karaev 1995; Mokeev 2010; Golden
1992; Bakinova, Konducalova, Sidikov 1958; Abduldaev, Bakinova, BeysSekeev
1962; Mukambaev 1955). Bu nedenlerden dolayr Kirgiz Tiirkgesinin sz
varhigindaki Mogolca alintilarin tespit edilmesi dil tarihi bakimindan 6nemlidir.

1. Caliymanin Yontemi

Bu caligmada ele alinan Mogolca alinti kelimeler 1965 yilinda yayinlanan
Yudahin’in Kirgizca-Rusca sozliizliikten taranmistir. Tespit edilen kelimeler Kirgiz
Tiirkcesi agizlar iizerinde 20. yiizyilda yapilan degerlendirmelerle mukayese
edilmistir. Bu agiz caligmalarinda tespit edilemeyen bazi kelimeler Kirgizistan’in
farkli illerinde yasayan kigilere sorulmustur. Bu ¢alismada —A- harfi ile baglayan
Mogolca alint1 kelimeler ele alinmustir. Tespit edilen kelimeler komsu Tiirk dilleri
(Kazakca, Ozbekce, Yeni Uygurca) ile karsilasilmistir. Mogolca kelimeler,
Kalmukg¢a-Rusca Sozliiginden, Lessing (1960), Clauson (1972), Doerfer (1963-
1975), Réasédnen (1969), Diykanov (1980), Seydakmatov (1980), Schonig (2000),
Csaki (2006), Katuzynski (1995) gibi kaynaklardan da tespit edilmistir. Bunun yan1
sira gliniimiize degin Tiirk dillerinde Mogolca alintilar {izerinde yapilan bazi
caligmalardan yararlanilmistir. Sonu¢ boliimiinde ise tespit edilen Mogolca alinti
kelimelerin tablosu verilmistir.

2. Mogolca Kelimeler -A — Madde

2.1, aargi- |l. “temizlemek, temizlenmek; yiizii silmek” < Mog. ar¢i-’
“silmek; temizlemek; ovalayarak kurulamak”

Yudahin’in sozliginde aargi- | arg¢i- (Yud. 1.17a. / 72a) bigimleri
gegmektedir. Ancak Kirgiz Tiirkgesinin agizlarinda ar¢i- bigimi daha yaygin
kullamlmaktadir. Seydakmatov, (1980, s. 11) aar¢: aruu “temiz, pak” kelimelerinin
kokiiniin ar- olabilecegini dile getirmistir. Buradaki —¢: fiilden fiil yapan bir ek
olarak belirtilmistir. Kirgiz Tiirk¢esinde —¢: eki ile kullanilan su fiiller de
meveuttur: ap¢i- (bk. M. 3.28) ve capgi-® “on ayagiyla yere vurmak (atlar igin);
tirnagiyla kapmak (kuslar i¢in); kapmak (insanlar i¢in)”. Ancak Kirgiz Tiirkgesi ve
agizlarinda rastlanan bu {i¢ fiilin de Mogolca kokenli olabilecegini diistinmekteyiz.
| krs. Kalm. arch “temizlemek, kurulamak” KalmRS 52b | Kaz. arsuv KazTS 20b;
YUyg., Ozb. arci- “kabugundan armdirmak, temizlemek” YUygTS 16a, OzbRS
40a, (Rybatzki, 2013, s. 513); MMVK argi- / drce- / drse- (Csaki, 2006, s. 20);
VEWT 24b.

2.2. abisin “elti, erkek kardeslerin eslerinin birbirine olan akrabalik
bagimm adlandirmasi” < Mog. abisun®

7 Argi-: “to wipe; clean; dry by rubbing” (Lessing 51a).

8 Capgi-: “to hew, chop; to blink; to kick with a forefoot or forefeet (of a hourse)” (Lessing
154b).

° Abisun: “the wife of an elder brother in relation to the wife of a younger brother” (Lessing
4b).
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Kirgiz Tiirkgesinin biitiin agizlarinda abwsin (Yud. 1, 19a) sozciigl avisin
bi¢ciminde yaygin kullanilmaktadir. Bu sozciik daha ¢ok Volga Kipgak, Kuzey
Kipgak ve bazi Sibirya Tirk dillerinde goriilmektedir | krs. MMVK absin/ avisin /
abisin / aphin / dbehend (Cséki, 2006, s. 13); Kaz., Nog. abisin KazTS 2a, NogRS
20a; Kr¢BIk. apsin KrgBIKTS 86b; Kum. apsun KumTS 36b; Tel. abisin “elti”,
Hak. absin “yenge” VEWT 2b.

2.3.  abra- “bir arada olmak; toplanmak” < ? Mog. abura-'° “korumak,
savunmak”

Yudahin, abra- (Yud. I. 19a) s6zciigiiniin sadece Kirgiz Tiirkgesinin Giiney
agizlarinda bilindigini belirtmistir. 20. yiizyilda yapilan agiz derlemelerinde abra-
sOzctigiine rastlanmamaktadir. Guinimiiz Kirgiz Tirkgesinde abra- soézcigi
kullamilmamaktadir. Tahminimizce abra- daha ¢ok destanlarda rastlanan arkaik bir
sozciiktir. | Kirgiz Tirkgesinin komsusu olan Tirk dillerinde bu sézciige
rastlanmamaktadir. krs. Kalm. avrh “1. kurtulmak, kurtarmak; 2. korumak”
KalmRS 22b | CC’ta abra- sozciigii “korumak, savunmak” anlami ile
rastlanmaktadir (CCl 10b/1, CCI 10b/2, CCIl 10b/3; Giiner, 2017, s.11); KipS.
abra-, -r (Cigek, 2015, s. 80); MMVK’da abra-/agra- “korumak, savunmak”
bic¢imleri ile bilinmektedir (Csaki, 2006, s. 20).

2.4, acaan “1. Kizgin, 6fkeli” < ? Mog. acaan'! “yiik; navlun”

Yudah’in sozliigiinde acaan sozciigiiniin ikinci bir anlami da su sekilde
belirtilmistir: “Acaan /Adcaan Ciiy bolgesini yoneten acimasiz bir Oyrat
yoneticinin isimidir” (Yud. I. 23b). | krs. Kalm. atsan “1. Yiik, 2. Mecazi anlamda
birisine yiik olmak” KalmRS 58b | Bu sozciik komsu Tiirk dillerinde tespit
edilmemistir; Yak. acaan “rahatsizlik, kavga” (Kaluzynski, 1995, s. 165); Tuv.
acaan-zir-aar “cok endigeye kapilmak; ¢cok isle mesgul olmak, yiiklenmek” TuvRS
40a.

2.5. aca “l. Yikinti, catallama; catalli bir agacin dali” < Mog. ag:a(n)12
“catall1 bir agacin dali, catal; dirgen”

Kirgiz Tirkgesinin biitin agizlarmda a¢a (Yud. |. 8la) soézciigiine
rastlanmaktadir. | krs. Kalm. a¢ “1. Agacin dali; 2. ¢atal” KalmRS 58a | Kaz. asa
“bir kokten ayr1 ¢ikan iki agac, catal” KazTS 25a; YUyQ. aca Il. “catal” YUygTS
2a; VEWT 3b.

2.6. acay ‘“babaannesinde biiyliyen ¢ocuk kendi annesini bu sekilde
adlandirmas1” < ? Mog. a¢i*® “torun, yegen”

10 Abura: “to save, rescue, help, deliver, preserve life; to protect” (Lessing 6b).
1 Agaan: “load, burden, freight, cargo” (Lessing 8a).

12 aca(n): “bifurcated branch of a tree, fork; pitchfork” (Lessing 7a).

13 Ag¢i: “grandson, granddaughter; nephew, niece” (Lessing 8a).
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Yudahin a¢ay (Yud. . 82a) sozciiginiin Kirgizistan’in Ciiy bolgesinde
rastlandigin1 kaydetmistir. A¢(a) s6zciigliniin +Ay addan ad yapan eki ile tiiremis
bir isim olabilecegi kanaatindeyiz: Ornegin, 6g+46y “livey”, cub+ay “cift; kadm ve
erkekten biri”. | krs. Kalm. a¢i 1. “erkek torun ve yegen” KalmRS 58b | YUyg. aca
I. “abla” YUygTS 2a; Ozb. aca “1. Babaanne, 2. Biiyiik babaanne, 3. anne” OzbRS
453; SUyg. a¢t “kiz kardesin kizi, yegen” (Ayazli, 2015, s. 104) ve Ayazli bu
caligmasinda Cagataycada a¢: “anne, biiyiik anne” olarak goriildiigiinii belirtmistir
(TDA 13: 5). Ridsdnen, Oyrat ve Teleutcada ag¢i sozciigi “kiiciik erkek kardes,
torun, kiiclik erkek kuzen” anlamlari ile rastlandigini ayrica Cagatay Tiirkgesinde
ag¢i sdzclgiiniin “biiyiik erkek kardes” ve “babaanne” anlamlari ile bulundugunu
belirtmistir (VEWT 3Db).

2.7. adir “engebeli araziler; boz kirlar, yesillik yetismeyen yerler” <
Mog. adar™* IV. “diizensiz, piiriizlii, engebeli”

Kirgiz Tiirkgesinin agizlarinda da yaygin kullanilan bir sézciiktiir (Yud. I.
23a) | Kalm. adr’g “tepe” KalmRS 28a | krs. Kaz. adir “dagdan kiigiik, tepeden
biiyiik yiikseltiler” KazTS 4a; Cag., YUyg. adir “tepe; diiz olmayan yer”; Yak.
adar “diiz olmayan yer” VEWT 6b.

2.8. aga |. “1. Agabey, 2. Amca, 3. Biiyiik erkek akraba” < Mog. aga®

Kirgiz Tiirkgesinin agizlarinda aga sozciigii farkli anlamlari ile karsimiza
cikmaktadir (Yud. |, 20a). Baz1 agizlarda bayke sozctigiiniin es anlamlisi olarak
kullanilir bazilarinda ise amca i¢in kullanilmaktadir. Agizlarin birgogunda kadinlar
eslerinin bliyiik erkek kardesine de aga diye hitap etmektedirler. Aga s6zctigi Tiirk
dillerinin ¢ogunda rastlanmaktadir. | krs. Kaz. aga KazTS 2b; Ozb. aka OzbRS
29a; YUyg. aga YUygTS 4b; Cag. aga (Z. Olmez, 2014, s. 197); VEWT 13a;
TMEN 1, 133ff, N.22; KipS. aga (Cigek, 2015, s. 52); BOgz. aga (Schonig, 2000,
S. 64; Tuna, 1972, s. 282); Trkm. dga (Ugar & Yener, 2007, s. 2186); SUyg. aka
(Ayazli, 2015, s. 104).

2.9. aqgta |. “atin sirt1 ile eyerin alt kismindaki bosluk” < ? Mog. agta®
“igdis edilmis; kisirlagtirilmis”

Kirgiz Tiirk¢esinde daha ¢ok edebi eserlerde rastlanan bir sozciiktiir (Yud.
I. 39b). Kirgiz Tiirkgesinin Giiney agizlarinda aqtala- (< Mog. agtala®’-) eylemi
“igdis etmek, kisirlagtirmak” anlamlart ile bilinmektedir (Yud. 1. 39b). Ancak aqta-
“igdis etmek, enemek” Kuzey agizlarda da kullanildig1 tespit edilmistir. Kirgiz
Tiirk¢esinde ayni anlamda kullanilan bitte- (Yud. I. 137b) ve bi¢- (Yud. 1. 173a)
meveuttur. Kirgizistan’in Kuzey bélgelerinde hayvancilikla ugrasan ¢obanlarin®®

14 Adar IV: “uneven, rough; bumpy” (Lessing 10b).

15 Aga: “older, older brother, senior, elder, older” (Lessing 59b).

16 Agta: “gelding, gelded, castrated” (Lessing 15b).

17 Agtala-: “to geld, castrate” (Lessing 15b).

18 Sozciikle ilgili bilgileri Kurbidinov Kanat, Osmanakunov Avaz, Satarov Aman tarafindan
aktarilmugtir.
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aktardiklar1 bilgilere gore aqta- genellikle biiyiikbas hayvanlar igin ve bitte- ise
kiiciikbas hayvanlar i¢in kullanildigi tespit edilmistir. Big- fiili “igdis etmek,
enemek” anlaminda pek kullanilmadigini tespit edilmistir ancak —mal eki ile
“enemis” anlami daha yaygindir: bigmal kozu “enenmis kuzu”, bi¢mal oopaz
“enenmis iki yasindaki boga” (Yud. I. 173b). | Kalm. akz’ I. “iyi bir at; kosu at1”
KalmRS 32D, aktlh’ “igdis etmek, enemek” KalmRS 33a | krs. YUyg., Ozb. ahta /
ahta qilmak “enemek, igdis etmek” YUygTS 6a, OzbRS 45a; BOgz. aqta “At;
kosu at1” (Schonig, 2000, s. 64); RKW 5b; TMEN I, 114ff, N.8, V. 370.

2.10. =Ala: Kirgiz Tirkgesinde yer adlarinda da rastlanan, “yiiksek
tepe” anlamma gelen ala (< Mog. ala'®) sozciigii vardir ancak bu sdzciik
Yudahin’in soézligiinde yer almamustir. Kirgiz Tiirk¢esinde ala sézciigii ile bilinen
yer-su adlar1 sunlardir: Ala-Ar¢a, Alamiidiin, Ala-Too, Ala-Buga (bk. Kalieva,
2020, ss. 345-354). Komsu Tiirk dillerinde “yiiksek tepe” anlamina gelen ala
sOzcligii bulunmamaktadir. Sibirya Tirk dillerinden Tuva Tirkgesinde alaak
sozciigl “orman vadisi” anlamu ile bilinmektedir (TuvRS 50b).

2.11. alakan “l1. Avug i¢i” < Mog. alaga(n)®; *halagan®

Kirg. ve agz. (Yud. I. 45a) | Kalm. a/’hn KalmRS 39a | krs. Kaz. alagan
KazTS 12a; YUyg. alikan “el ayas1; avug” YUygTS 10a; Ozb. olagon “kamg¢inin
sap ile baglant1 yeri” OzbRS 301a, kaft “avug i¢i” OzbRS 205a; Trkm. halaka
“fare; sigan” VEWT 15b.

2.12. ala- I. “1. Yamlmak; yanlis yone gitmek, 2. Aklin1 kagirmak, 3.
Bos konusmak” < Mog. alca-?? “yorulmak; bitkin ve tedirgin olmak”

Kirgiz Tiirkgesinde alci- (Yud. 1. 50b) yash insanlarin bunamasi veya belli
bir hastalik nedeni ile yersiz konusmalar1 igin denir. | krs. Kaz. alcuv “bunamak”
KazTS 14a; MMVK alji- / alja- | alyi- (Cséki 2006, s. 20); Yak. al¢agiy- “zayif
dismek; giic kaybetmek” YakRS 39a; VEWT 17a.

2.13.  ale “asik kemiginin bir tarafi” < Mog. alcu® «

ayak kemiginin bir
tarafi”

Asik oyunu birgok Tiirk boyunda bilinen geleneksel bir oyun adidir. Kirgiz
Tiirklerinde hayvancilik gelenegi devam ettirildigi i¢in bu oyun yaygmdir (Yud. .
53a) | krs. Kaz. alsi “Asigin dik koyuldugunda gukurlu olan tarafi”’; YUyqg. al¢i
“Asigin dort tarafindan biri” YUygTS 8a; VEWT 16b; RKW 8b altsa; TMEN I,

114, N. 531; BOgz. al¢u “oyun (asik) kemiginin bir tarafi” (Schonig, 2000, s. 63).

19 Ala; “flat-topped hill” (Lessing 26a).

20 Alaga(n): “palm of the hand” (Lessing 26b).

21 Nugteren, H. (2009). Real and False Archaisms: The Peripheral Mongolic Languages and
Reconstruction. Leiden.

22 Alca-: “to be come tired; exhausted, weary, to be troubled” (Lessing 34b).

23 Algu: “depression on the side of an anklebone” (Lessing 29a).
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2.14. aldasta- “I. sicaktan bunalmak, 2. Tedirgin olmak, sasirmak” <
Mog. aldasla-** “yanlis yapmak; ihmal etmek; boslamak”

Kirgiz Tiirkgesinin biitiin agizlarinda bu eylem yaygin kullanilmaktadir
(Yud. 1. 48b). | Komsu Tiirk dillerinde bu sozciige rastlanmamaktadir. Yakut
Tiirkgesinde algas (< Mog. algasal “dikkat dagilmasi, kafa karigikligi, eksik,
atlama” Lessing 31) “hata; yanlis” bigimi goriilmektedir (YakRS 38a; Katuzynski,
1995, s. 166).

2.15. aldwra- “1. Kendinden ge¢mek, 2. Giiclini kaybetmek” < Mog.
aldara-*® “gevsemek, ¢ozmek; kurtulmak; yok olmak; cesaret veya gii¢c kaybetmek
ya da fiziksel olarak zayiflamak”

Kirgiz Tiirkgesinde ¢ok sik kullanilmayan bir sdzciiktiir. Halk arasinda “1.
Kendinden gegmek, 2. Giiciinii kaybetmek™ anlamina gelen saldira- sézcigii de
bilinmektedir. Ancak saldira- sbzciigi “girlemek, ses ¢ikarmak” anlami ile
Yudahin’in sézliigiinde bulunmaktadir (Yud. Il. 399b). Aym sozlikte salday-
sozctigii “l. Kendinden gegmek, 2. Giliciini kaybetmek” anlami ile
karsilasmaktadir (Yud. 1. 49b) | krs. YUyg. aldira- “acele etmek” YUygTS 9b;
ASN aldara- “ac1 ¢ekmek, giicenmek; kendinden gegmek” (Z. Olmez, 2014, s.
198); Cag. aldara- “acele etmek” VEWT 17a.

2.16. alkilda- “sozlii veya fiziki olarak birisine saldirmak (genellikle
kadimlar hakkinda)” < Mog. alkildu-? “birbirine saldirmak”

Kirgiz Tiirk¢esinde yaygin kullanilan bir sozciiktiir (Yud. I. 51a). Bu
sOzciik genellikle kadinlar arasinda gergeklesen kavga sirasinda kullanilmaktadir. |
Kalm. al’hd “1. Vurmak, 2. Hamur agmak, 3. Mec. Beddua etmek” KalmRS 39a |
krs. Kaz. alqildav “bosalmak, serbest durmak, bol gelmek” KazTS 14b.

21 «zorlama; resmi

2.17. alman “tar. vergi, hara¢” < Mog. alba(n)
O0deme; vergi, hara¢”

Kirgiz Tiirkcesinin daha ¢ok tarihi metinlerinde rastlanan bir sozciiktiir
(Yud. 1. 52a) | Kalm. alvn “vergi; hara¢” KalmRS 33a | krs. Ozb. alvay (Rybatzki,
2013, s. 512); Cag. alban “vergi” (Olmez, Z. 2007, s. 232); YUyg. alban “kéle
emegi, temel vergi”, Sor. alban “harag, faiz, vergi” VEWT 16a; SUyg. alva
(Ayazli, 2015, s. 104); Yak. alban (Katuzynski, 1995, 5.166); bk. alban Ozyetkin®

(1996, s. 192).

24 Aldasla-: “to make mistake, omit, neglet” (Lessing 31a).

25 Aldara-: “to come loose, untie, come off; to be freed from; to dissappear, vanish; to lose
courage or strenght or to weaken physically” (Lessing 30b).

26 Alkildu-: “to beat each other” (Lessing 32b).

27 Alba(n): “compulsion, coercion; official oblication, tax, impost, tribute” (Lessing 27b).
28 Ozyetkin, A. Melek. (1996). Altin Ordu, Kirim ve Kazan Sahasina Ait Yarlik Ve
Bitiklerin Dil Ve Uslup incelemesi: Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlari 658.
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2.18. ahs / ahski / ahsta- “uzaklarda, uzak yerde; uzaklagmak,
kaybolmak” < Mog. alus® / aluski*® / alusda-**

Kirgiz Tirkcesinde ve agizlarinda alis sdzciigliniin es anlamlar1 olarak
wraak ve uzak sozciikleri de kullanilmaktadir (Yud. 1. 54a; 1l. 435b) | Kalm. als |
“1. Uzerinden, 2. Uzaklasmak; uzak” KalmRS36b | krs. Kaz. alis KazTS 15b;
YUyg. alis YUygTS 10b; Ozb. olis OzbRS 302a, (Rybatzki, 2013, s. 514);
MMVK alis (Cséki, 2006, s. 19); SUyg. alis (Ayazh, 2015, s. 104); VEWT 17b.

2.19.  alsin I “ikinci mahsul (kis bugday1)” < Mog. alirsu(n)* “kirmizi
yaban mersini, kizilcik”

Sozciikk  Yudanhin’in = sdzliigiinde rastlanmaktadir ancak giliniimiiz
Kirgizcada kullanilmamaktadir (Yud. 1. 54b). Sozciik komsu Tirk dillerinde de
bilinmemektedir. | krs. MMVK alisin / alzin “ikinci mahsul” (Csaki, 2006, s. 16);
Kum. alisin “cayir bigildikten sonra biten otlar” alisin xarbuz “giiz karpuzu”
KumTS 3la.

2.20. an L “oyuk, qukur” < Mog. an 113«
gecidi”

Kirg. ve agz. (Yud. Il. 58a) | Kalm. ap Il “gatlak, yarik, oyuk™ KalmRS 44b
| krs. Yak. apa “agik” VEWT 21a; dndy- “agzin1 agmak”, dnkdy- “derin bir ¢ukur
olusturmak, kazmak” (Katuzynski, 1995, s. 178).

catlak, yarik; dar ve derin dag

2.21.  ap IL “vahsi hayvan; av” < Mog. an I**

Kirg. ve agz. (Yud. Il. 58a) | Kalm. an | “vahsi hayvan; av”” KalmRS 44b |
krs. Kaz. an “tar. avlanmaya yarayan hayvan” KazTS 16b; YUyg. ay Il “av”; Ozb.
agz. dp “oyun, yabani hayvan” (Rybatzki, 2013, s. 514); VEWT 20b; Ayrintili
bilgi i¢in bk. Clark (1977, ss. 128-129).

2.22. angar- “anlamak, farkma varmak” < Mog. angar->*> “dikkat
etmek, dikkatli bakmak, dikkatli olmak; gozlemlemek, saygi duymak”

Gliniimiiz Kirgiz Tiirkcesinde sozclige daha ¢ok edebi eserlerde
rastlanmaktadir. (Yud. I. 58a) | Kalm. ayhrh “1. Dikkatli davranmak, 2. Dikkatli
bakmak, anlamak” KalmRS 46a | krs. Kaz. apgaruv “sezmek, farkina varmak,
bilmek” KazTS 16b; MMVK angar- (Csaki, 2006, ss. 30-31); VEWT 21a.

29 Alus: “distance, distant place; distant future; far, remote” (Leesing 33b).

30 Aluski: “far; distant; situated beyond or on the other side” (Lessing 33b).

31 Alusda-: “to be too remote or distant” (Lessing 33b).

32 Alirsu(n): “red bilberry, cranberry, vaccinium vitis” (Lessing 32a).

33 Ag II: “crack, chink, cleft, fissure, crevice; ravine” (Lessimg 43b).

34 Ap I: “beast; wild animal; game; hunting” (Lessing 43b).

35 Apggar-: “to give attention to, to look attentively, be attentive; to observe, regard”
(Lessing 46a).
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2.23.  apqa- “susamak” < Mog. anga->* “susamis olmak; kuru olmak;
umut etmek, 6zlemek”

Kirgiz Tiirkgesinde ve agizlarinda anga- sozciigiiniin es anlaminda suusa-
sOzcligii de kullanilmaktadir (Yud. I. 59a / Yud. Il. 169a). | krs. Kaz. angav “cok
susamak” KazT$S 16b.

2.24.  anqay- “agzi agik kalmak; esnemek” < Mog. angay->'
Kirg. ve agz. (Yud. . 59a) | krs. Kaz. apkayu “agik kalmak” KazRS 49;
Ozb. angaymoq “saskinlikla bakmak; esnemek; saskin olmak” OzbRS36b.

2.25.  anq- “giizel kokmak” < Mog. angl-**

Kirg. ve agz. (Yud. L. 59b) | krs. Kaz. anquv “bir seyin kokusu ¢ikmak”
KazTS 16b; YUyg. angimak “kokmak” YUygTS 13b; Ozb. angimogq “giizel
kokumak” OzbRS 36b; MMVK anki- (Cséaki, 2006, s. 20); Yak. agkiliy-, agaliy-
“glizel kokmak” (Katuzynski, 1995, s. 167).

2.26. amgiray- “agiz1 acik olmak; esnemek; bos kalmak” < ? Mog.
%9 «ses cikarmak, ses yapmak, yanki”

Kirg. ve agz. (Yud. I. 60a) | Kalm. anrlh “ses ¢ikarmak” KalmRS 44D |
krs. Kaz. amirav “1. Aglamak, bagirarak aglamak, 2. Riizgarin sert¢e esmesi, 3. Bos
kalmak, sahipsiz kalmak” KazTS 17a; YUyq. ayraymak “hayret iginde bakmak,
dalginlik” YUygTS 14a; BOgz. anir “ses, yanki1” (Schonig, 2000, s. 63).

anirla-

2.27. ape- “tutmak, tutunmak” < Mog. abci-* “kasmak, kiiciiltmek,
daraltmak”

Kirg. ve agz. (Yud. . 62a) | Kalm. ab¢kh “hizlica almak, tutmak” KalmRS
24b | krs. Kaz. apsuv “imkan1 azalmak, bir seyin kisalmas1” KazTS 17b; VEWT
22a.

2.28. araan Il. “tar. ordu” < Mog. aran* “insan, sahis”

Araan sozcligiine daha c¢ok tarihi eserlerde rastlanmaktadir. Yudahin,
Kirgiz Tiirkgesinin Giiney agizlarda aran bigimi bulundugunu belirtmistir (Yud.
I. 63a / 64b ) | krs. Kazak Tiirk¢esinde aran sozciigi “tiitiin odast ve av tuzagi”
anlamlari ile bilinmektedir (KazRS 52); VEWT 23b.

2.29. aracala- “ayirmak (sozlii veya fiziki kavga edenler igin)” < Mog.
arcila-*? “birisine bakmak, korumak, himayesine almak”

36 Agga-: “to be thirsty; to be dry; to hope, yearn for” (Lessing 43b).

37 Aggay-: “to open up; to be wide open” (Lessing 43b).

38 Apgil-: “to emit an odor” (Lessing 45a).

3% Anirla-: “to produce a sound, make noise; to echo” (Lessing 46b).

40 Abgi-: “to shrink, to contract” (Lessing 3b).

41 Aran: “man; person; commoner” (Lessing 49a).

42 Argila-: “to look after, take care of; to defend, ptotect” (Lessing 51a).

31



Kirgiz Tiirkcesindeki Mogolca Alint1 Kelimeler (-A- Maddesi)

Kirg. ve agz. (Yud L. 65a) | krs. Kaz. arasalav “kavga eden iki kisinin
arasina girmek, aralamak” KazTS 18b; CC ar¢ila- “tartismay1 kesmek, bagindan
savmak” (CCIl 57b/15: Giiner, 2017, s. 12); KipSo6z. ar¢ila- “kavgaya son
vermek, anlagsmazligi ¢ozmek™ (Cigek, 2015, s. 80); Hak. aragila- “kurtarmak;
birisinden korumak” HakRS 29b.

2.30. aralal “1. degis tokus; 2. Arabulucu; 3. engel” < Mog. aralcig®
“degis tokus; takas; ticaret”

Kirg. ve agz. (Yud. I. 64a) | Hem komsu Tiirk dillerinde hem de diger Tiirk
dillerinde so6zciik bilinmemektedir.

2.31. aral “ada” < Mog. aral* I.

Kirg. ve agz. (Yud. I. 63b) | krs. Kaz. aral KazTS 18a; YUyg. aral
YUygTS 15b; Ozb. orol OzbRS 306b, Rybatzki (2013, s. 514); VEWT 23a; TMEN
I, 119ff, N.11. bk. Clark (1977, 5.129).

2.32.  arang “zar zor” < Mog. aray® “biraz; tam degil; zorlukla, zar zor,
ancak”

Kirg. ve agz. (Yud. 1. 64b) | krs. Kaz. dren “zorla” KazTS 30a; Ozb. aray
“zar zor’ OzbRS 37b; YUyg. aran “zor, giic” YUygTS 15b; Yak. Katuzynski
(1995, s. 167) argry- orguy ‘“yavas” bigimlerini vermistir ancak Résénen’in
calismasinda Yakut Tiirkgesi i¢in arzy / ray “zar zor” bicimleri rastlanmaktadir
(VEWT 23a); Tuv., Hak. aray “zar zor” TuvRS 65a; HakRS 29a.

Khabtagaeva calismasinda aray (Mog. ar-Ai) sézciigiiniin asil kokiiniin
ET’deki *ar sozctigiine dayandigini dile getirmistir: ET *ar < Oyrat drd; Khalka,
Buryat arai (Khabtagaeva, 2009, s. 145).

2.33. arbay- Il. “dagmk, dagmk gorinmek” < Mog. arbay-*°
“yaymak, agmak (parmaklar1); karmakarigik veya darmadaginik olmak”

Kirg. ve agz. (Yud. 65a) | Kalm. arvah “sa¢1 bas1 daginik olmak; daginik
gorlinmek” KalmRS 47b | krs. Kaz. arbyuv “yakisiksiz olan herhangi iri sey”
KazTS 19a; Yak. arbay- “darmadaginik olmak” YakRS 45b; VEWT 24a.

2.34.  arbin “¢ok, bol; biiyiik dlgiide” < Mog. arbin®’
bolluk”

sayisiz, bol; ¢cok;

3 Aralcig: “exchange; barter; trade” (Lessing 48b).

4 Aral: “Island; peninsula (rare); oasis™ (Lessing 48b).

4 Arai: “hardly, scarcely, barel; with difficulty > (Lessing 48a).

6 Arbay-: “to spread (as the fingers); to become tousled or disheveled” (Lessing 49b).
47 Arbin: “plentiful, abundant; numerous; many, abudance” (Lessing 50b).
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Kirg. ve agz. (Yud. I. 66a) | Kalm. arvn “onlarca; ¢ok sayida” KalmRS 48a
| krs. Tuv. arbin “bol, sayisiz, biiyiik” TuvRS 66a; Hak. arban “folk. Biiyiik, uzun”
HakRS 30a; VEWT 24a.

2.35.  ar¢a “ardig” < Mog. arca®®

Kirg. ve agz. (Yud. I. 72a.) | Kalm. ar¢ I. KalRus 52a | krs. Kaz. arcalarsa
KazTS 20b; Ozb. arca OzbRS 40a, (Rybatzki, 2013, ss. 512-513); Alt., Hak. ar¢in
RAItS 301a, HakRS 32b; Bas., Tat. artis | BagRS 51b; TatRS 41a; SUyg. arca
(Ayazl, 2015, s. 104); MMVK arga (Csaki, 2006, ss. 32-33); VEWT 24b.

2.36. ardak “sevimli, simartilmis” < Mog ardak® “tecriibesiz,
yetenekli; egitimsiz; simartilmig (¢ocuklar i¢in)”

Kirg. ve agz. (Yud. 1. 66b) | krs. Kaz. ardaktav “saymak, deger vermek,
hiirmet etmek” KazTS 19a; YUyg. ardaglimaq “sevmek; yiiceltmek; simartmak”
YUygTS 16a; SUyg. artak (Ayazli, 2015, s. 105); VEWT 25a.

2.37. arga “giic; yontem, ¢ikis yol; hile” < Mog. arga™

Kirg. ve agz. (Yud. 1. 66a) | krs. Tuv. arga “1. Yontem, arag, yol, 2. Hile,
3. imkan” TuvRS 66a; SUyg. arga “arag, vasita, imkan” (Ayazli, 2015, s. 104);
BOgz. arga (Schonig, 2000, s. 65); VEWT 25a; Doerfer Mogolcadaki arga
sozciginin kokii Tirkcedeki arga “sirt” sodzcigline dayanabilecegini
diistinmiistiir. Clinkii Tiirkgede arqa sozciigli eski metinlerde “yardim; destek”
anlamlari ile rastlandigimi belirtmistir (TMEN 1, 123, N. 14). Ayrintili bk. EDP
215b; Kirgiz Tiirkgesinde de arga sozciigii birkag anlamda ile kullanilmaktadir: 1.
“sirt”, 2. “tar. arka”, 3. “giig; destek; yardim” (Yud. 1. 67b/68a).

2.38. arsay- “pirtlamak; siritmak; dagmik ”< Mog. arsay->" “her yone
cikint1 yapmak; kaba olmak”

Kirg. ve agz. (Yud. I. 69b) | krs. Tuv. arzayar / arzay- “her yone ¢ikinti
yapmak” TuvRS 68b; Hak. arsay- HakRS 31b; Yak. arsay- “siritmak” YakRS 47a.

2.39. arsar “siiphe icinde kalmak; emin olmamak” < Mog. arsar®

“fazla 6onemli olmayan, vasat, siradan”
Kirg. ve agz. (Yud. I. 69b) | krs. Hak. arsa “belki; degil mi” HakRS 31b;
Komsu Tiirk dillerinde s6zciik bilinmemektedir.

2.40.  asira- “yetistirmek, biyiitmek, beslemek” < Mog. asara->*

8 Arca: “Juniper” (Lessing 50b).

4 Ardak: “inexperienced, skilled; untrained; pampered (of children) (Lessing 51a).

50 Arga: “means, method; way out; possibility; ruse, trick, artifice, scheming” (Lessing 51a).
51 Arsai-: “to bristle or stick out in all directions; to be rough or coarse” (Lessing 54a).

52 Arsar: “of little importance, mediocre, ordinary, common; this and that, nothing in
particular” (Lessing 54a).
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Kirg. (Yud. I. 77a) | Kalm. asrh “bakmak; beslemek; merhametli olmak”
KalmRS 53b | krs. Kaz. asirav “insana veya hayvana bakmak” KazTS 22a; Ozb.
asramoq “beslemek, yetistirmek; korumak; kurtarmak” OzbRS 42a; YUyg.
asrimak “korumak, himaye etmek, beslemek” YUygTS 18b; MMVK asara-
(Csaki, 2006, ss. 35-38); BOgz. (Schoénig, 2000, s. 65), (Olmez, 2007b, ss. 237-
246); Eski Uygurcadan beri karsimiza ¢ikan asira- s6zctigi icin bk. UW 232b-233a
(Ayazli, 2015, s. 105); RKW 16b; TMEN 1, 130, N.20; CC asra- “beslemek,
bakmak” (Giiner, 2017, s.12 (CCII 70b/8).; ASN asra- (Z. Olmez, 2014, s. 200);
KipS. asra- (Cigek, 2015, ss. 81-82); bk. Clark (1980, s. 42).

2.41. aska “kaya; dag” < Mog. asha> “sist, arduvaz; kaya”

Kirg. ve agz. (Yud. I. 74b). Ayrintil bilgi igin bk. Kalieva (2020, s. 347) |
Komsu Tiirk dillerinde bu sézciige rastlanmaktadir.

2.42. ayar Il “yavas, sessizce; dikkatli” < Mog. ayar> “yavas;
sessizce; algak sesle; dikkatli”

Yudahin, Kirgiz Tiirk¢esindeki ayal I (Yud. I. 87b) sozciigi ile ayar Il
(Yud. 1. 88a) sozciigiiniin aym1 kokten geldigini ve ayal (< Ar. “yavas”)
sOzcligiiniin Arapga kokenli oldugunu belirtmistir. Ancak sézctiklerin son sesleri -l
~ -r distindiirtictidiir. Ctinkti aym kokten gelip son sesleri —| den —r olarak degisen
baska ornekler bilinmemektedir. Kirgiz Tiirkgesinin Giiney agizlarinda daha ¢ok
Farsga kokenli sekin® “yavas, sessiz; dikkatli” kelimesi kullanilmaktadir. | krs.
Tuv. ayar “yavas, sakin” TuvRS 79b; SUyg. ayar “yavas, agir” (Ayazl, 2015, s.
105); VEWT 11b.

2.43. aymak I. “iilke; il; bolge, civar” < Mog. aymag® “kabile, boy”

Kirg. ve agz. (Yud. I. 32b) | krs. Kaz. aymak “tar. 1. Vilayet, 2. Mekan,
vatan, 3. Etraf, ¢evre, civar” KazTS 7b; YUyg. aymak “kabile” YUygTS 25a; Ozb.
aymog | “boy, kabile” OzbRS 27a, Rybatzki (2013, ss. 513-514); VEWT 12a;
TMEN I, 182, N.61.

Sonuc¢

Bu calismada, Yudahin’in 1965 yilinda yayimladigi Kirgizca-Rusga
sozliigii ve Kirgiz Tiirkcesi agizlari {izerinde yapilan ¢aligmalar taranarak Mogolca
alinti kelimeler tespit edilmeye ¢alisilmistir. Her iki ana kaynakta rastlanmayan
kelimeler Kirgizistan’in farkli bolgelerinde yasayanlara sorularak saha derlemesi
yapilmigtir. Tespit edilen kelimeler Kirgiz Tiirk¢esinin komsu Tirk dilleri ile
karsilastirilmigtir. Bu dillerde tespit edilemeyen kelimeler ise diger Tiirk

53 Asara-: “to be compassionate; to take care, raise, foster, nourish, or support by charity”
(Lessing 56b).

> Asxa: “schist, slate; boulder rocks” (Lessing 57a).

5 Ayar: “slowly, gradually; quietly; in a low voice; leisurely; carefully” (Lessing 24a).

%6 Sakin: “quite, peaceful, sedate; firm, fixed, still” (Steingass 642).

57 Aymag: “tribe, clan” (Lessing 21a).
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dillerindeki Mogolca alintilar iizerine yapilan cahigsmalar ve sozliikler ile
karsilastirilmigtir. Tespit ettigimiz alinti kelimelerin 6zeti asagidaki tabloda
verilmistir.

Kirgiz Tiirkgesi Mogolca Tiirkiye Tiirkgesi

aarcl- Il. / Kaz., |arci- “temizlemek,  temizlenmek;  yiizii

Ozb., YUyg. silmek”

abisin / Kaz. abisun “elti, erkek kardeslerin eslerinin bir
birine olan akrabalik  baghligin
adlandirmas1”

abra- / - < ? abura- Kirg. “bir arada olmak; toplanmak”
Mog. “korumak, savunmak”

acaan / - < ? acaan Kirg. “1. Kizgin, 6fkeli”
Mog. “yiik; navlun”

aca / Kaz. YUyg. aca(n) Kirg. “1. Yikint1, ¢atallarima; ¢atalli bir

agacin dali”
Mog. “catalli bir agacin dali, ¢atal;

dirgen”

acay /Ozb., YUyg. [<?agi Kirg. “babaannesinde biiyliyen ¢ocuk
kendi annesini bu sekilde
adlandirmas1”
Mog. “torun, yegen”

adir /Kaz., YUyg. [adar IV. “engebeli araziler; boz kirlar, yesillik

yetismeyen yerler” Mog. “diizensiz,
piiriizli, engebeli”

aga . / Kaz., Ozb., jaga “1. Agabey, 2. Amca, 3. Biiyiik erkek
YUyg. akraba”
aqgta I. < ?agta Kirg. “atin  sirt1  ile eyerin alt
agtala- (Giiney Agz.) |agtala- lkismindaki bosluk™
agta- (Kuzey Agz.) / Mog. “igdis edilmis; kisirlagtirilmis”
'YUyg., Ozb. “igdis etmek, kisirlagtirmak”
«ala / - ala Kirg. “yiiksek tepe”
Mog. “yiiksek diiz tepe”
alakan / Kaz., YUyqg., [alaga(n); “1. Avug i¢i”
Ozb. *halagan
alci- I. / Kaz. alca- Kirg. “l. Yamlmak; yanlis yone
gitmek, 2. Aklin1 kacirmak, 3. Bos
lkonugmak”
Mog. “yorulmak; bitkin ve tedirgin
olmak”
alc1 / Kaz., YUyg. alcu Kirg. “asik kemiginin bir tarafi”
Mog. “ayak kemiginin bir tarafi”
aldasta- / - aldasla- Kirg. “l1. sicaktan bunalmak, 2.

Tedirgin olmak, sagirmak”
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Mog. “yanlis yapmak; ihmal etmek;
boslamak”

aldira- / YUyg. aldara- Kirg. “l1. Kendinden gegmek, 2.
Giicilinii kaybetmek”
Mog. “gevsemek, ¢ozmek; kurtulmak;
yok olmak; cesaret veya giic
kaybetmek vya da fiziksel olarak
zayiflamak”

alkilda- / Kaz. alkildu- Kirg. “sozlii veya fiziki birisine
saldirmak (genellikle kadinlar
hakkinda)”
Mog. “bir birine saldirmak”

alman / Ozb., YUyg. [alba(n) Kirg. “tar. vergi, harag”

Mog. “zorlama; resmi O0deme; vergi,
harag”

alis / aliski / alista- /
Kaz., YUyg., Ozb.

alus / aluski /
alusda-

“uzaklarda, uzak yerde; uzaklasmak,
kaybolmak”

alisin I. / - alirsu(n) Kirg. “ikinci mahsul (kis bugday1)”
Mog. “kirmizi yaban mersini, kizilcik”
an L. /- an 11 Kirg. “oyuk, cukur”
Mog. “catlak, yarik; dar ve derin dag
gecidi”
an II. / Kaz., YUyg., lag | “vahsi hayvan; av”
Ozb.
angar- [ Kaz. angar- Kirg. “anlamak, farkina varmak”
Mog. “dikkat etmek, dikkatli bakmak,
dikkatli olmak; gozlemlemek, saygi
duymak”
anqa- / Kaz. anga- Kirg. “susamak”
Mog. “susamis olmak; kuru olmak;
umut etmek, 6zlemek”
anqay- / Kaz., Ozb.  jangay- “agzi1 acik kalmak; esnemek”
anql- / Kaz., YUyg. |angil- “glizel kokmak”
aniray- [ Kaz., @anirla- Kirg. “agizi agik olmak; esnemek;
YUyag. sessizlik; bos kalmak”
Mog. “ses ¢ikarmak, ses yapmak,
yanki1”
apci- / Kaz. abgi- Kirg. “tutmak, tutunmak”
Mog. “kasmak, kiigiiltmek, daraltmak”
araan Il. / Kaz. aran Kirg. “tar. ordu”

Mog. “insan, sahis”

36




Kenjegul KALIEVA

aracala- / Kaz. arcila- Kirg. “ayirmak (sozlii veya fiziki kavga
edenler i¢in)”
Mog. “birisine bakmak, korumak,
himayesine almak”

aralct /- aralcig Kirg. “1. degis tokus; 2. Arabulucu; 3.
engel”
Mog. “degis tokus; takas; ticaret”

aral / Kaz., Ozb., farall. “ada”

YUyg.

aran / Kaz., Ozb.,
YUyg.

arai

Kirg. “zar zor”
Mog. “biraz; tam degil; zorlukla, zar
zor, ancak”

arbay- 11. / Ozb.

arbay-

Kirg. “dagmik, dagmik goriinmek;
yaymak, agmak (parmaklar1)”

Mog. “yaymak, agmak (parmaklari);
karmakaristk  veya  darmadagimik
olmak”

arbin /-

arbin

Kirg. “cok, bol; biiyiik 6l¢iide”
Mog. “sayisiz, bol; ¢ok; bolluk”

arca / Kaz., Ozb.

arca

CGard1g7’

ardak / Kaz., YUyg.

ardak

Kirg. “sevimli, stmartilmig”
Mog “tecriibesiz, yetenekli; egitimsiz;
simartilmis (cocuklarin)”

arga / -

arga

“gli¢; yontem, ¢ikis yol; hile”

arsay- / -

arsay-

Kirg. “pirtlamak; siritmak; dagiik ”
Mog. “her yone cikinti yapmak; kaba
olmak”

arsar / -

arsar

Kirg. “stiphe i¢inde kalmak; emin
olmamak; zan icinde kalmak”
Mog. “fazla 6nemli olmayan, vasat,

siradan”

asira- / Kaz., Ozb., jasara- “yetistirmek, biiylitmek, beslemek”
YUyag.
aska / - asxa Kirg. “kaya; dag”
Mog. “sist, arduvaz; kaya”

ayar / - ayar “yavas; sessizce; alcak sesle; dikkatli”
aymak |. / Kaz., jaymag Kirg. “iilke; il; bolge, civar”
Ozb., YUyg. Mog. “kabile, boy”

Kisaltmalar

Agz: Agiz KumTS: Kumukga-Tiirk¢e Sozlik

Alt: Altay Tiirkcesi

ASN: bk. Ziihal Olmez
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Bas: Baskurt Tiirkgesi

BasRS: Baskurtca-Rusca Sozliik
BOgz: bk. Schonig

CC: Codex Cumanicus

Cag: Cagatay Tiirkcesi

EDP: bk. Clauson

Hak: Hakas Tiirkcesi

HakRS: Hakasga-Rusca Sozlik
Kaz: Kazak Tiirkcesi

KazTS: Kazakg¢a-Tiirkce Sozlitk
KazRS: Kazak¢a-Rusca Sozliik
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Nog: Nogay Tiirkcesi

NogRS: Nogayca-Rusca Sozliik
Ozb: Ozbek Tiirkgesi

OzbRS: Ozbekce-Rusca Sézliik
RKW: bk. Ramstedt

SUyg: Sari1-Uygur Tiirkgesi
Tar: Tarihi

Tat: Tatar Tiirkgesi

TatRS: Tatarca-Rusca Sozlitk
TDA: bk. Ayazli (2015)

Tel: Teleut

TMEN: bk. Doerfer

Trkm: Tirkmen Tiirkcesi
Tuv: Tuva Tirkgesi

Kirg: Kirgiz Tiirkgesi TuvRS: Tuvaca-Rusca Sozliik
Kr¢Blk: Karagay-Balkar Tiirkgesi VEWT: bk. Rdsdnen
Kr¢BIKTS: Karagay-Balkarca-Tiirkge Yud: Kirgizca-Rusga Sozlik

Kalm: Kalmukga
KalmRS: Kalmukga-Rusca Sozliik
KipS: bk. Cigek

Sozlik YUyg: Yeni Uygur Tiirkcesi
Kum: Kumuk Tiirkgesi YUygTS: Yeni Uygurca-Tiirkce
Sozliik
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TARIHI VE KULTUREL OZELLIKLERI iLE KARS’TAKi TURIiZM
FAALIYETLERINDE GASTRONOMIK UNSURLARIN ONEMi

THE IMPORTANCE OF GASTRONOMIC ELEMENTS IN TOURISM
ACTIVITIES IN KARS WITH HISTORICAL AND CULTURAL
PROPERTIES

3HAYEHUE TACTPOHOMMWYECKUX 3JIEMEHTOB B
TYPUCTUYECKOM JEATEJbHOCTHU B KAPCE C ETO HCTOPHUKO-
KYJbTYPHBIMU OCOBEHHOCTH
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Bir bolgeyi diger bolgelerden ayirmada etkili olan unsurlardan biri gastronomi deneyimidir.
Turistlerin bir bolgenin gastronomisi ile ilgili davranisi, gezginlerin ziyaret ettikleri yerin
gelenekleri, tarihi veya sosyal iliskileri hakkinda daha derin bilgi edinmesini saglamaktadir.
Dogu Anadolu Bolgesi’nin kuzeydogusunda bulunan ve ¢aligmaya konu olan Kars, énemli
ticaret yollarma sahip, tarihi ¢ok eskilere dayanan énemli bir Kenttir. Turizm faaliyetleri i¢in
cazibe olusturabilecek bir¢ok unsurun yer aldigi kentin, cografi ve iklimsel ozellikleriyle
kendine has mutfak kiiltiirii de bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci dogal giizellikleri, tarihi
ve zengin kiiltiirii nedeniyle turizm agisindan 6nemli olan Kars bolgesinde yer alan turizm
varliklarinin ve sehirdeki turizm faaliyetlerinde gastronomik unsurlarin Gneminin
belirlenmesidir. Bu ama¢ dogrultusunda Kars ili turizminde s6z sahibi olan paydaslara
yonelik yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi uygulanarak veriler analiz edilmistir. Gerek
turist sayilarindaki artig, gerek yoreyi ziyaret eden turistlerin yoresel lezzetleri tatmaya istekli
olmasi, gerekse yoredeki gastronomik unsurlarin gesitliligi bu yoérenin ne kadar biiyiik bir
potansiyele sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu noktada gastronomik faaliyetlerin
bolgede arttirilmasi yerinde bir ¢aba olacaktir. Calisma sonucunda elde edilen veriler
dogrultusunda bolgedeki turizm potansiyelin tam olarak kullanilamadigi sonucuna
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ulagilmistir. Bu noktada gastronomik faaliyetlerin bolgede arttirilmasi, yerel halkin konuyla
ilgili bilinglendirilmesi ayn1 zamanda hem yerinde turistik bir {irliin olarak, hem de ulusal
alanda nihai {riin olarak pazarlanmasinda profesyonel yontemler kullanilmasi
onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Turizm, Yoresel Yiyecekler, Gastronomi, Gastronomi Ve Turizm
Mliskisi, Turistik Uriin

ABSTRACT

One of the factors that is effective in distinguishing a destination region from other
destinations is the gastronomic experience. The behavior of tourists about the gastronomy of
a region allows travelers to gain a deeper understanding of the traditions, historical or social
relationships of the place they visit. Kars, which is located in the northeast of the Eastern
Anatolia Region and is the subject of the study, is an important city with important trade
routes and a long history. The city that includes many elements that can create attraction for
tourism activities also has a unique cuisine culture with its geographical and climatic features.
In this study, it is aimed to identify important tourism assets in Kars region, which is
important for tourism due to its natural beauties, history and rich culture, and to determine
the importance of gastronomic elements in tourism activities in the city. For this purpose, the
datas were analyzed by applying semi-structured interview technique for stakeholders who
are important in Kars tourism. Both the increase in the number of tourists, who visited the
region need to be willing to taste the local flavors of the tourists, as well as gastronomic
diversity of elements in the region reveals that it has a great potential for how much of this
region. Based on the opinions of the participants, it was concluded that the tourism potential
in the region is not fully utilized. At this point, professional methods should be used to
increase gastronomic activities in the region, raise awareness of the local people on the
subject, as well as marketing them as an on-site tourist product and as a final product in the
national area.

Keywords: Tourism, Local Food, Gastronomy, The Relationship Between Gastronomy and
Tourism, Tourism Product

AHHOTAIUA

OnuuM 13 (GakTOPOB, KOTOPHIA MOMOTAaeT OTIUYUTh OIMH PErMOH Ha3HAYECHUsI OT JIPYroro,
SIBIIIETCA TacTpOHOMHUYECKUi omnbIT. [loBemeHre TYypHCTOB B OTHONIEHHH TacTPOHOMHUH
perroHa TIO3BOJISIET MYTENIECTBEHHUKAM TIYOXKe TOHSTh TPAIULUK, HCTOPUIO WIN
COILMANIBHYIO TIPUHAAISKHOCTh MECTa, KOTOPOE OHU ImocenaroT. Kapc, pactoiokeHHbIH Ha
CEBEPO-BOCTOKE pernoHa BocTOUHON AHATONMH U SIBISIFOIIMICSA TPEAMETOM UCCIEN0BAHMS,
SIBIISIETCSA BAYKHBIM TOPOJIOM C BaKHBIMH TOPTOBBIMH ITYTSIMH M JaBHEW mcTopuei. B aTom
WCCIICIOBAHAM eI COCTOMT B TOM, YTOOBI OINPENEIUTh BaXXHBIE TYPUCTUIECKHE
aKTUBHOCTH B pernoHe Kapc, KOTOpBIH BajkeH IS TypU3Ma H3-3a €ro MPUPOIHBIX KPacoT,
HUCTOpUM ¥ OoraTtoil KyJabTYphl, a TaKKe ONPEeNeTh BaKHOCTh T'aCTPOHOMHYECKUX
3JIEMEHTOB B TYPUCTUYECKOW AEATEIBHOCTH B ropozae. B cOOTBETCTBHM € 3TOM LENBIO
JaHHbIE OBLTH IPOAHAJIM3UPOBAHBI C IMPHUMEHEHHEM METOAa MOIYCTPYKTYPHPOBAHHOTO
WHTEPBBIO U 3aMHTEPECOBAHHBIX CTOPOH, MMEIOIINX TPaBO ronoca B cdepe TypusMa B
mpoBuHmmK Kapc. Kak yBenwueHwe dumncna TypHCTOB, TaK W JKEIaHHE TYPHCTOB,
TIOCEIIAIONINX PETHOH, OTBENATh MECTHBIE apOMaThl M Pa3sHOOOpaszne raCTPOHOMUYECKHIX
9JIEMEHTOB B PETHOHE, PACKPBIBAIOT OTPOMHBIM MOTEHIIMAN 3TOr0 pernoHa. Ha sToM stame
ObuT0 OBl IIeTIecO00pa3HO YBEIMYUTHh TaCTPOHOMHUYECKYIO aKTHBHOCTh B permoHe. Ha
OCHOBAHWM MHEHHWH YYAaCTHHKOB OBLI CIETaH BBIBOM, YTO TYPUCTHUYECKHH MOTEHITHAT
pernoHa HE MOXET OBITh HCIONB30BaH B TONHOM Mepe. Ha »ToM sTame cruemyer
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WCIIONB30BaTh  NMPOQECCHOHATIBHBIE METOIBl JUIS  YBEIMYCHHUS TacTPOHOMHUYECKOH
AKTUBHOCTH B PErHOHE, IMOBBIIMIEHUS OCBEAOMIIEHHOCTH MECTHOIO HACENEHHS 10 3TOMY
BOMpPOCY, a TAaKXKEe JUIsl MAapKeTHHra KaK TypHCTUYECKOrO INPOAYKTa Ha MecTe, Tak U
KOHEYHOT0 IIPOYKTA HA HALIMOHAIBHOM YPOBHE.

KaroueBnie caoBa: Typusm, MectHas kyxHs, [actponomusa, I'actpoHomus u
TYpUCTUYECKHE OTHOLIEHHUS, TypUCTHIECKUH TPOAYKT

1. GIRIS

Turizm giiniimiizde en 6nde gelen bos zaman degerlendirme aktivitesi ve

ekonomik faaliyetlerden biridir. Ayn1 zamanda dolayli veya dogrudan alakali pek
cok sektorde garpan etkisi yaratmasi nedeniyle de ideal kalkinma araglarindan
biridir. lgili oldugu sektorlerden biri olan gastronomi de giiniimiizde bir
destinasyondaki turizmin gelismesine fayda saglamaktadir. Toplumda yeme
tarzinin degigsmesi ve sosyal olarak yemegin degerinin artmasi, turizm
faaliyetlerindeki hareketliligin sebeplerinden biri olmustur (Sormaz, vd., 2016;
Nicoletti, vd., 2019). Turistlerin bir bolgenin gastronomisi ile ilgili davranisi,
gezginin ziyaret ettikleri yer, gelenekleri, tarihi veya sosyal iligkileri hakkinda daha
derin bilgi edinmesini ve bolgedeki niifus azalmasini 6nleyerek cografi bolgenin
stirdiirtilebilirligine, yerel ekonomisine de katki saglamaktadir (Mgonja, vd., 2017;
Quzada-Sarmiento, vd., 2018).

Bir destinasyonu diger destinasyonlardan ayiran, farklilastiran ve cazip
hale getiren unsurlar bulunmaktadir. Bu unsular:; sanat faaliyetleri, tarihi ve kiiltiirel
degerler, spor faaliyetleri, aligveris olanaklari, eglence ve mutfak olarak saymak
miimkiindiir. Bu unsurlardan biri olan gastronomi deneyimi, turistlerin seyahat
memnuniyet diizeylerinin belirlenmesinde kilit bir unsur olarak diisiiniilebilir.
Ispanya’da turistlerin motivasyonlara yonelik yapilan bir ¢alismada, katilimcilarm
% 68’1 yerel mutfagm yolculuklar igin dnemli oldugunu ifade etmislerdir (Comert,
2014; Cruz, vd., 2019; Sanchez-Canizares ve Guzman, 2012). Ispanya’da 325 turist
tizerinden yapilmis olan farkl bir ¢alismada da gastronomik motivasyonun turistik
yer se¢iminde oldukea etkili oldugu sonucuna varilmistir (Berbel-Pineda, vd., 2019).
Ozdemir ve Kimay (2004), yapmis olduklar1 calismada Antalya bolgesine gelen
turistlerin yarisinin iilkeye gelmeden once Tiirk mutfag: ile ilgili bilgi sahibi
olduklar1 ve bir kisminin da boélge se¢ciminde Tiirk mutfagimnin énemli oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica bir iilkenin mutfak kimliginin olusmasnda tarihi, kiiltiirii ve
bulundugu cografya son derece etkilidir. Tirkiye’nin tarihi cografi ve kiiltiirel olarak
cesitli zenginliklere sahiptir ve bu zenginlikler mutfak kiiltiirine 6nemli katki saglar
(Ozdemir ve Diilger, 2019). Turistlerin destinasyon segiminde gastronomik
motivasyonun onemi diisiiniildiigiinde Tiirkiye nin sahip oldugu bu kiiltiirel ve tarihi
zenginlikler ciddi bir fark yaratabilir. Tirk yemek kiiltiiriiniin yan1 sira bolgesel
olarak farkli yemek kiiltiirlerinin ve lezzetlerinin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Bu da
yine sahip olunan tarihi ve kiiltiirel zenginlikle iligkili olabilir.

Dogu Anadolu Bolgesi’nin kuzeydogusunda bulunan ve ¢alismaya konu
olan Kars, onemli ticaret yollarina sahip, tarihi ¢ok eskilere dayanan 6nemli bir
kenttir (Bingél, 2011). Ilk yerlesimin M. O. 1300’ kadar uzandigi Kars ve
bolgesinde Kalkolitik, Erken Demir Cagi, Eski Tung Cag kiiltiirleri ile Part, Urartu,
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Kimmer, Iskit, Roma, Pers, Arsakli, Emevi Abbasi, Sasani, Bizans, Bagratl,
Saltuklu, Selguklu, Mogol, Karakoyunlu, Giircii, Akkoyunlu, Rusya, Osmanli ve
Tirkiye devletlerinin izleri goriilmektedir. Bolgede hiikiim siirmiis olan bu
medeniyetlerin birgogunda, gecim kaynaklarimin hayvancilik ve tarim olmasi
tarihsel siiregte bu gecim kaynaklarmin mutfak gelenegine doniismesinde etkili
olmustur (Diker ve Deniz, 2017). Turizm faaliyetleri i¢in cazibe olusturabilecek
bircok unsurun yer aldigi kentin, cografi ve iklimsel 6zellikleriyle kendine has
mutfak kiiltiirii de bulunmaktadir. Kars ilinin her gegen giin turizm agisindan cazibe
merkezi haline geldigi goériilmektedir ve turizm sirketlerinin de dikkatini gektigi
anlagilmaktadir (Canakg1, 2019; Demir, 2017).

Bu ¢aligmanin amaci dogal giizellikleri, tarihi ve zengin kiiltiirii nedeniyle
turizm agisindan 6nemli olan Kars bolgesinde yer alan turizm varliklarmin ve
sehirdeki turizm faaliyetlerinde gastronomik unsurlarin 6neminin belirlenmesidir.
Calismanin kavramsal ¢ercevesinde ikincil kaynaklar kullanilarak boélge turizmi,
mutfak kiiltiirli ve yoresel yemekler hakkinda literatiir bilgilerine yer verilmis aym
zamanda bdlge turizminde sz sahibi olan katilimcilara yonelik yar1 yapilandirilmig
goriisme diizenlenerek birincil veriler analiz edilmistir. Calisma Kars bolgesi
turizminin ve gastronomisinin tanitilarak, bolgenin kalkinmasi ve tanmirhiginin
arttirmasina yonelik oneriler gelistirmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Ayrica Kars
ili turizminde gastronominin 6nemini vurgulayan ¢alismalarin oldukga sinirlt olmast
sebebiyle arastirmanin literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

2.1. Turizm Destinasyonu Olarak Kars

Tirkiye’deki en eski Tirkge il adi olma unvanina sahip olan Kars sehrinin
adi, M.O. 130- 127 yillar1 arasinda Kafkas Daglari’nin kuzeyinden Dagistan
bolgesine gelerek yerlesen Karsak oymagindan gelmektedir. Kars ilinin tarihine
bakildiginda Huriler, Urartular, Iskitler, Sasaniler, Selcuklular, Giirciiler, Mogollar,
Karakoyunlular ve Akkoyunlular gibi pek ¢ok medeniyete ev sahipligi yaptigi
gorlilmektedir. 1535 senesinde Osmanli topraklarina katilan Kars, Rus ordusuna
kars1 aldig1 biiyiik zaferle de Anadolu’da ilk kez Gazilik madalyas1 alan sehir
ozelligini tagmmaktadir (T.C. Kars Valiligi, t.y.). Yiizyillar boyunca bir¢ok savasin
yasandig1 sehir glinlimiizde iilkemizin serhat gehirlerinden biri olma o6zelligini
tagimaktadir (Topbash ve Pajo, 2017).

Tirkiyenin kuzeydogusunda yer alan Kars ili, sekiz ilge ve merkezi ile 383
kdy yerlesiminden olusmaktadir. Niifus yapisina bakildiginda Tiirkiye illeri niifus
siralamasinda  59. swrada yer almakta ve Tiirkiye niifusunun % 0.39’unu
olusturmaktadir (Demir, 2015). Ulkemizin en dogusunda Dogu Anadolu Bolgesinde
yer alan Kars, karasal iklimi dolayisyla en soguk illerden biridir. Kars Cayi, Aras
Irmag1 ve Arpacay gibi 6nemli akarsulara sahip olan ilin ¢ayir ve meralarla kaph
oldugunu gérmek miimkiindiir. Anadolu’nun Kafkasya ve Orta Asya ile baglanti
noktasi olan il, cografyasi geregi de yiiksek biyolojik ¢esitlilige sahiptir. Bununla
birlikte kent, Yontma Tas Cagindan itibaren giiniimiize kadar kesintisiz bir yerlesim
yeri olmustur. Bolgede yer alan tarihin en eski donemlerine kadar uzanan antik
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kalintilar ve éren yerleri de 6nde gelen turzim merkezlerindendir. Ipek yolu gibi
stratejik 6zelligi olan bir ticaret giizergahi lizerinde yer alan Kars ili aym zamanda
Anadolu’da gesitli ticaret yollarinin rotasinda yer almaktadir. Kent isminin Iran,
Rusya, Hindistan ve Almanya gibi iilkelerde kullanilmasi da Kars’m pek ¢ok
ziyaretgiye ev sahipligi yaptigim gostermektedir (Gelibolu, Kanibir, Saydan, Tutar,
ve Yavuz, 2014).

Yerli ve yabanci turistlerin ilgi gosterdigi sehirde turizm faaliyetleri
acisindan onemli yeri olan konaklama imkanlar1 da mevcut talepler dogrultusunda
artmaktadir. Giincel resmi turizm istatisitklerine gore, Kars ilinde bakanlik veya
belediye isletme belgeli toplamda 3538 yatak sayisi kapasiteli elli tesis
bulunmaktadir (T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Yatinm ve Isletmeler Genel
Midiirliigii, 2020). 2019 senesinde turizm isletme belgeli ve belediye belgeli
tesislerde 10 aylik konaklama verilerine bakildiginda; yil sonunda 133150 yerli,
7394 vyabanct olmak iizere toplamda 140544 turistin schirde konakladigi
bildirilmisir. Yerli ve yabanci turistlerin ilgi gosterdigi sehirde yilin her ayi
konaklamanin mevcut oldugu, konaklamada en yiiksek degerlere kis aylarinda
ulasildig: tespit edilmistir (Kars il Kiiltiir Turizm Miidiirliigi, 2019).

Dogal ve beseri ¢evre faktorleriyle Kars ili turistik ¢ekicilikleri fazla olan
bir bolgede yer almaktadir. Kentte eski medeniyetlerden kalma pek ¢ok eserin yer
almasi ve dogal yapisinin bozulmadan korunmasi durumu ¢evre kentler arasinda 6n
plana ¢ikmasmi ve turizm agisindan potansiyele sahip olmasmi saglamaktadir.
Kiiltiir Varliklar1 ve Miizeler Genel Miidiirliigii tarafindan yayinlanan “ illere Gére
Korunmas1 Gerekli Tasmmaz Kiiltir Varhg 2019 Yil Sonu Istatistigi“
incelendiginde; anit ve abideler, kalintilar, kiiltlirel yapilar gibi basliklarda 778’ i
bulan tasimnmaz kiiltiir varlig: tespit edilmistir.

Illere gore Sit Alanlar1 Istatistigi verilerine bakildiginda, Kars ilinde
Arkeolojik, Kentsel ve Tarihi olarak toplamda 66 sit alan1 bulunmaktadir. Ilin turizm
kaynaklarmna bakildiginda ise; Kiimet Camii (Havariler Kilisesi), Kars kalesi, Kars
Tabyalari,Evliya Camii, Ebil Hasan Harakani Tiirbesi, Gazi Ahmet Muhtar Pasa
Koskii, Namik Kemal Evi, Tagkoprii, Beylerbeyi Sarayi, Alexander Nevski — Rus
Askeri Kilisesi (Fethiye Camisi), Vali Konag1 (Eski), Ani Oren Yeri, Sarikamis Kis
Turizm Merkezi, Cildir G6lii ve Kuyucuk Goli 6n plana ¢ikmaktadir (Demir, 2013;
Kiiltiir Varliklar1 ve Miizeler Genel Mudiirligi, 2019).

Diinyada 68 iilkede var olan kayak alanlar1 arasinda Tiirkiye en belirgin
olarak 6n plana ¢ikan kayak destinasyonlar1 sirasinda yerini almaktadir. Ulkemizde
yeni kayak alanlar1 hizla insa edilmektedir ve bu hiz son on yil yil icesinde artmugtir
(Vanat, 2020). Bu kayak merkezleri arasinda kis turizmi ve kis sporlar1 agisindan
Kars bolgesinde yer alan Sarikamig Kis Turizm Merkezi, bolgede kis aylarinin sert
ve bol yagisli gegmesi nedeniyle uzun siire turistlere kayak yapma imkamn
sunmaktadir (Topbasl ve Pajo, 2017). Tiirkiyenin en gelismis kayak tesislerinden
biri olma 0&zelligi tasiyan merkezde, 2017 senesi itibariyle bolgede konaklama
imkam sunun turizm isletme belgeli 16 tesis bulunmkatadir (Kars Il Kiiltiir ve
Turizm Miidiirliigi, t.y.). 2013-2014 kis sezonu déneminde Sartkamis bolgesindeki
kayak merkezileri ve konaklama hizmetlerinin memnuniyet durumunun arastirildigi
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bir caligmada; bolgenin ulusal veya uluslararasi boyutta rekabet tistiinliigii saglamasi
adma gliniimiiz hizmet, {irlin ¢esidi ve kalitesinde iyilestirmeler ve yenilikler
yapilmasi gerektigi sonucuna vartlmistir (Caligkan, 2014). Bolge kig turizmindeki
faaliyet diginda Sarikamug Sehitleri anma torenleri ile de yogun olgiide ilgi
cekmektedir. Anma toreni kapsaminda aralik ayinin son giinlerinde, Allahuekber
Daglar1 eteklerindeki sehitlikte, il ve ilge merkezindeki toren alanlar1 ve konferans
salonlarinda etkinlikler diizenlenmetedir. Ulkenin pek ¢ok yerinden gelen
katilimeilarm sayisinin yillara gore degismekle birlikte yaklasik 10.000 civarinda
oldugu ve bu katilimcilarin bilyiik bir gogunlugunun ilge merkez veya ilgeye 2 km
mesafede yer alan Bayraktepe Kis Turizm merkezinde iki gece konakladiklari
bildirilmektedir (Demir, 2017).

Diinya genelinde UNESCO Diinya Miras Alani olarak ilan edilen 1121
miras bulunmaktadir. Tiirkiye’nin de Diinya Miras Alani listesinde 18 mirasi
bulunmaktadir. Bu miraslar arasinda 16. sirada Kars bolgesinin 6nemli turizm
kaynaklar1 arasinda bulunan Ani Arkeoloik alani yer almistir (www.unesco.org.tr).
2016 yilinda Diinya Miras Alani listesine giren Ani antik oren yeri ve kalesi, Kars’in
42 km giineydogusunda yer alan Anadolu ve Kafkafya’nin en eski yerlesim
merkezlerinden biri olarak bilinmektedir. Kafkasya, Kuzeybati Iran, Nahcivan ve
Kuzeydogu Anadolu bélgeleri arasinda koprii gorevini tistlenen Ani sehri ve kalesi
Tiirkiye ile Ermenisyan sinrini belirlemektedir (Belli, 2019). Yillara gore ziyaretgi
sayisi degisen kenti 2017 yilinda 58.185 yerli, 2.340 yabanci turist ziyaret etmistir.
2000-2017 yillar1 arasindaki toplam ziyaretci sayisi ise 350.260 olarak belirlenmistir
(Kars 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, t.y.). Sehirde Selguklu Sarayi, Magaralar,
Havariler Klisesi, Gagik Klisesi, Ipek Yolu Kopriisii, I¢ Kale, Biiyiik Hamam, Kiigiik
Hamam, Aziz Prkich Klisesi gibi turistik cazibe ousturan gesitli tarihi eserler
bulunmaktadir (Demir, 2013).

Kars ve Ardahan sehri sinirlari icerisinde Dogu Anadolu Bdlgesi’nin en
biiyiik ikinci tath su gélii olan Cildir Golii 42 m. derinliginde ve deniz seviyesinden
1960 m. yiiksekliktedir (Kogyigit ve Aksu, 2018). Cildir golii; ¢evresinde yer alan
tarihi eserleri, sundugu dogal giizellikleri, balik¢ilik olanaklari ve bir¢ok kusu tiirtine
ev sahipligi yapmastyla 6nemli bir kirsal turizm potansiyeli tagimaktadir. Cildir Goli
ve cevresi Sportif olta balik¢ilg, kus gozlemciligi, festivaller ve senlikler, doga
yiiriiylisii ve kis turizmi agisindan son derece elverisli bir bolgedir. Kig aylarinda buz
tutan gol ilizerinde buz pateni, kayak, athi kizak yarislari yapmak miimkiindiir
(Akbulak, 2016).

Ilde ilk olarak 1959 yilinda miize miidiirliigiiniin kurulmasiyla birlikte
arkeolojik kazilar ve eser sayisi artig gostermis olup, 1964 senesinde Kiimbet Camii
miizeye donistirlilmiistir. Daha biiyiilk bir miizeye gereksinim duyulmasi
sonucunda 1981 yilinda Modern Kars Miizesi kurularak, arkeolojik, tas eserler ve
etnografik eserlerin sergilendigi 6nemli miizeler arasinda yerini almigtir. Kars Miize
Miidirligi tarafindan belirlenen ziyaret¢i sayilarina bakildiginda; 2017 senesinde
14243 yerli, 363 yabanci toplamda 14606 ziyaretgi Kars Miizesi’ni ziyaret etmistir.
2000-2017 willar1 arasindaki toplam ziyaretci sayisi ise yerli 102.439, yabanci
35.941 olmak tizere 118.380 ziyaret¢i olarak belirlenmistir (T.C. Kiiltiir ve Turizm
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Bakanligy, t.y.;Kars I Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, t.y.). Tiirkiye’nin 6nde gelen
gastronomi miizelerinden biri olan ve aym zamanda Tiirkiye’nin tek peynir miizesi
de ilde yer almaktadir. Birlsemis Milletler Kalkinma Programi’nin destekleriyle
kurulmus olan miize bir takim restorasyon ¢alismalari, merkeze 45 km uzaklikta yer
alan Bogatepe kdyiinde yer alan 1880 senesinde Isveglilerce kurulmus mandiranin
doniistiiriilmesi sonucunda agilmustir. Ug boliimden olusan miizede, Kars’m peynir
tarihi, peynirin yapilisi ve “Kadin Bakkal” adi altinda iiretilen iirlinlerin satildig ,
maya kaliplart ve tart1 agirliklarinin yer aldigi boliimler bulunmaktadir. Miizenin
bulunmasi haricinde kdyiin bir bagka 6zelligi ise, Cumhuriyet donemi peyniriligin
baslatilmas1 ve gelitirilmesinde onciiliik etmesidir (Kireklo, 2013; Mankan, 2017).

Kars ilinde turistik c¢ekicilik unsuru olarak pek ¢ok mimari eser
bulunmaktadir. Bu mimari eserler kentin turistlik ¢ekiciligi agisindan ¢gok dnemli bir
yere sahiptir. Rus Baltuk Mimari Eserleri olarak; Pasa Konagi, Belediye Binasi,
Defterdarlik Binasi, Kiiciik Koprii, Gazi Kars ilkégretim Okulu, Cocuk Kiitiiphane
Binasi, Vali Konagi, Ticaret Odasi Binasi, Konservatuar Binasi, Fevzi Pasa
[lkogretim Okulu, Eski Adliye Binasi, Ordu Evi, Ismet Pasa Ilkokulu, Beden
Terbiyesi Binasi, Ordu Evi, Emniyet Miidiirliigii Binasi, Fethiye Cami, Gilimriik
Binasi, Anadolu Lisesi ve Emniyet Midiirligii Binas1 kentin mimari eserleridir.
Osmanli Donemi Mimari Eserleri olarak da; Kars Kalesi Celal Baba Tiirbesi,
Tabyalar, Cuma Hamami, Mazlumaga Hamamu, flbeyoglu Hamami, Topguoglu
Hamami, Aliaga Camii, Vaizoglu Camii, Besik Camisi, Hact Seyfi Camii, Biiyiik
Abdi Aga Camii, Ulu Cami, Laginbey Camii, Yusuf Paga Camii, Havariler Kilisesi,
Ebul Hasan Harakani Camii ve Tiirbesi, Gazi Muhtarpasa Konag1 ve Beylerbeyi
Saray1 kentin mimarisi olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Demir, 2013). Bunlarin yam
sira kentte somut olmayan kiiliitrel pek ¢ok miras mevcuttur. Bu miraslar; yoreye
Ozgii galgilar, diigiin gelenekleri, gelenek- gérenek ve inaniglar, halk oyunlari, halk
ozanlar1 , yoresel kiyafet giyim ve kusam, yoresel kilim ve dokuma ve Kars yoresi
yemek kiiltiirtidiir. Halk ozanlar1 ve asiklik geleneginin hala aktif bir sekilde devam
ettigi Kars ilinde, halk ozanlarindan Seref Tasliova UNESCO Somut Olmayan
Kiiltiir Miras1 ¢alismalar1 kapsaminda “2008 yili Yasayan Insan Hazinesi” olarak
secilmistir. 11, ydreye 6zgii Kars kasari, bal, gravyer peyniri, kaz yemekleri gibi
yoresel yemekleri ile gastronomik agidan turizm potansiyelini arttirmaktadir (Kars
Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigi, t.y.).

Turizm faaliyetleri tiir ve igerik agisindan farkl birimlerden olugmaktadir.
Bunlarin igerisinde son zamanlarda énemi giderek artan etkinlik turizmi, turizmin az
gelistigi veya gelisemedigi bolgelerde, bolgenin ve turizmin gelismesine katki
saglamaktadir (Getz, 2010). Etkinlik turizmi kapsaminda festivaller de yer
almaktadir. Tirkiye’de diizenlenmis olan festivaller incelendiginde; festivaller
temalarma gore siniflandirilmis olup, kiiltiir temali festivaller basta olmak {izere,
sanat, yiyecek igecek, is, diger, spor olarak kategorize edilmistir. Bir yil igerisinde
gerceklestirilen festival sayis1 da toplamda 1254 olarak belirlenmistir. (Giritliglu,
Olcay, ve Ozekici, 2015). Kars ili ve ydresi de bu anlamda birgok festivale ev
sahipligi yapmaktadir. Bu festivaller arasinda; Uluslararast Cildir Gol Festivali,
Uluslararas1 Cildir Kristal Gol Ath Kis Soleni, Sartkamis Kis Oyunlar1 Festivali,
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Geleneksel Gravyer ve Kasar Festivali, Serhat Doga ve Kiiltiir Festivali ve Kiiltiirel
Festival Soleni sayilabilmektedir (Kars Festivalleri, t.y.).

Insanlarin merak ve ilgileri degistikce turizm de ¢esitlenmekte ve
biiylimektedir. Bu turizm cesitliliginin bir 6rnegi trenleri seyahat araci olarak
kullanmanin yani sira eglenme, deneyim, tatil veya aktivite tiirii olarak algilayan
turistlerdir. Bu dogrultuda ilk kez 1991 senesinde seferini baslatan Dogu Ekspresi
esas popiilaritesini yeni kazanmustir. Ankara- Kars arasinda her giin isleyen hat
trenlerinden biri olan Dogu Ekspresi biiylik talep gérmesi sebebiyle 2019 senesi
Mayis ayindan itibaren “Turistik Dogu Ekspresi” seferleri baslatilmistir. Gegmis
donemlerde yi1l igerisinde ortalama 20 bin kisinin seyahat ettigi tren hatti popiilerlik
kazanmasiyla birlikte 2017 senesinde 3190 bin 202 kisi, 2018 senesinde ise 436.755
kiginin seyahat ettigi popiiler bir ulasim araci boyutuna gelmistir (Soylu, Ceylan,ve
Ozdipginer, 2019). Kars’a Dogu Ekspresiyle seyahat ederek giden turistlerin
bolgede tur, gezi gibi pek ¢ok aktiviteye katilarak tatillerini gegirdigi ve bu turistlerin
bolge turizmine énemli oranda katki sagladigi goriilmektedir (Dogan ve Pekiner,
2018).

2.2.Kars Ili Mutfak Kiiltiirii ve Yoresel Yemekler

Kars’in mutfak kiiltiirii hakkindaki tarihi bilgilere bakildiginda ilk tarihi
bilgi Hz. Nuh- Nebi ile ilgili oldugu bilinmektedir. Agr1 Dagi eteklerinde tufan
sonrasi oturduguna inanilan gemiden ¢ikan Hz. Nuh- Nebi ve ogullarinin ilk olarak
insa ettikleri kentin Igdir’in giiney bolgesi ile Agr1 Dag1 arasinda kalan Stirmeli sehri
oldugu bilinmektedir. Hz. Nuh- Nebi’nin gemiden kalan tiim yiyecekleri birbirine
karigtirarak yaptig1 asure, Kars bolgesi mutfak kiiltiiriiniin ilk “ Kars Yemegi” olan
asure ile ilgili geleneklerle benzerdir ve bir¢ok bélgede oldugu gibi Kars bélgesinde
de gegmisten giiniimiize kadar tasmmustir (Belli ve Belli, 2012). Tarihsel siireg
icerisinde pek cok uygarliga ev sahipligi yapmis olan Kars, geleneksel mutfak
kiiltiirii ve yemekleriyle uzun siire varligini koruyan bir siireklilik géstermektedir.

Kars’in mutfak kiiltiirii ile Orta Cag’in {inlii medeniyetler sehri Ani’nin
mutfak kiiltiirii ve yemekleriyle biiyiik ortak noktalar1 bulunmaktadir. Kuzeydogu
Anadolu ve Kafkasya Bolgesi’ndeki liderlik konumunu gog, savas ve katliamlar
yiiziinden 15. yiizyilin sonlarina kadar koruyabilen Ani sehri, 1534 yilinda Osmanli
Devleti topraklarina katilmasiyla birlikte 6nemini yitirmis ve liderligini Kars kalesi
ve sehrine devretmistir. Bu 6zelligi glinlimiize kadar siirmiistiir. Bu nedenle Ani —
Kars yemeklerini ve ortak mutfak kiiltiiriinii gegmis 470 seneden bu zamana kadar
giiniimiize kadar kokli bir sekilde ulastirabilmistir. Eski ¢agdan giiniimiize kadar
bolgenin mutfak kiiltiiriinde begenilerek tiiketilen yemeklere 6rnek verecek olursak;
erigte as1, horre, evelik asi, kaz hengeli, piti, portletme, hasil, hengel gibi pek ¢ok
yoresel yemekler siralanmaktadir. Pilav, hamur isi, tathlar, tursular gibi bir¢cok
geleneksel yemegin olusturmus oldugu bu mutfak kiiltiiriiniin oldukca koéklii oldugu
goriilmektedir (Belli ve Belli, 2012).

Birgok seyyah ve aragtirmacinin ziyaret noktasi olan Kars bolgesi mutfak
kiiltiirii hakkindaki kayitlara bakildiginda; 1647 senesinde Kars’a gelen Evliya
Celebi, bolgede bag ve bahgenin bulunmadigimi ancak bolgenin iriiniiniin ve
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tahilinin ¢ok oldugu hakkinda bilgi vermistir. Ingiliz ressam, kasif ve seyyah olan
Robert Ker Porter, 1819 senesinde Kars’ta bulunmustur. Seyyah Cildir Goli’niin
cok lezzetli baliklari ile iinlii oldugunu kaydetmistir. Alman seyyah ve doga bilimci
olan Karl Koch 1843 senesinde Kars ilgili deneyimlerini belirtmistir. Bdlgenin
soguklugunun yemeklerin yagh olmasina sebep oldugunu, pilav iizerinde sunulan
tavugun lades kemiginin insanlar tarafindan bahse tutusmak icin alindigin
aktarmustir. 1846 senesinde Kars’ta bulunan Ingiliz konsolos W.R. Holmes de bélge
mutfak kiltiirii hakkinda olduk¢a onemli bilgiler sunmustur. Bolgedeki gezisi
sonrasinda, Kagizman’dan birgok meyvenin geldigini, akarsu kenarlarinda sebze
yetistirildigini ve pazarlarda satilan yumurta, sigir, koyun, kiimes hayvani etinin
oldukc¢a ucuz oldugunu yazmaktadir. Bunun yaninda bir¢ok yerden kuruyemis ve
piring ithal edildigini ve bu bdlgede sigir yetistiriciliginin fazla oldugunu ineklerin
bol siit verdigini belirtmistir (Belli, 2019).

Kiltiir turizmi, kus gézlemciligi, botanik turizmi ve yayla turizmi gibi eko
turizm tiirleri, inang turizmi, doga turizmi, dag yiriyiisii, sal yarigi, kano, sorf,
yelkencilik ve su alt1 dalis1 gibi su sporlari, kirsal turizm, olta balik¢ilig1, av turizmi
gibi pek ¢ok alternatif turizm ¢esitliligine ev sahipligi yapabilecek potansiyele sahip
olan ilin gastronomi turizmi ag¢isindan da elverisli birgok degisik yoresel degerlere
sahip oldugu bilinmektedir (Boztepe, 2017; Sevindi, 2011; Sevindi, 2013;
Yildizbakan ve Keles, 2011). Un, hayvansal iiriinler ve baklagillere dayali yemekler
yore mutfagini olusturmaktadir. Aricilik ve siit Griinlerinden peynir yapim yore
halkimin baslica ge¢im kaynagidir ve halkin ekonomisinde 6nemli yere sahiptir (
Kars 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigi, t.y). Bal ve kasar1 ile renkli ve zengin mutfaga
sahip olan il; sebze, siit ve siit iiriinleri, et, tahila dayali beslenme seklinin yaninda,
borek, tath ve ekmek ¢esitleriyle de kendine has 6zellik tasimaktadir. Et ve sebze
taze olarak tiiketilmenin yani sira kurutularak ve kavurarak da kis i¢in saklanarak
tilketilmektedir. Sebzeler doganin sunmus oldugu hazir bir sekilde veya yetistirilerek
toplanir ve kurutulur. Kars ili, ilge ve kdylerinde yasayan halk tarafindan sebze
olarak kullanilan bitki tiirlerini tespit etmek amaciyla yapilmig olan bir ¢aligmada 19
familyaya ait 87 taskon (canlilarin siniflandirmasinda, hiyerarsi diizeninde biitiin
birimlerin ortak ismi) belirlenmistir. Tespit edilen sebzelerin taze olarak, salamura
ederek, dondurarak, tursu seklinde, kurutarak veya konserve biciminde muhafaza
edilerek uzun bir miiddette tiiketildigi belirtilmistir. Ayrica bu bitklilerin; salata,
yemek, borek ici, tursu, sarma, regel, corba, baharat olarak, cay olarak ve tedavi
amacli kullanildig1 tespit edilmistir. Yorede arpa, yulaf, fig, cavdar, korunga, zeyrek,
aycicek gibi tahil tiriinleri, sebze ve meyvelerden sogan, patates, alimga, dut, kabak,
lahana, fasulye, maydanoz, kocabas, armut, elma ve ¢ilek yetistirilmektedir. Yore
mutfaginin vazgegilmezi ise siit ve siit tiriinleridir. Bunun yaninda et iiriinii olarak
kaz, ordek, keci, koyun, inek, tavuk ve hindi tiiketilmektedir. Bolge mutfaginda
kullanilan ara¢ geregler, pisirme yoOntemleri, yemek c¢esitleri, logusaya ozel
yemekler, 6zel giin yemekleri ve kislik yiyeceklerin kendine 6zgii olusuyla bolgenin
olduk¢a zengin bir mutfak kiiltliriine sahip oldugu goriilmektedir (Giilliidag, 2011;
Kadioglu, vd., 2020).
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Kars bolgesine 6zgii yoresel yemekleri incelendigimizde sosyal yagsamin
ve mutfak killtiirlinlin vazgecilmezleri arasinda kaz ve kurutulmus kaz etinden
yapilan yemekler 6n plana ¢ikmaktadir. Oyle Ki kaz ve kaz etinin pek cok halk
edebiyatina, siirlere, fikralara, hikayelere, tiirkii, atasozli, mani, bilmece, inanig ve
halk oyunlarina da yansidigi bilinmektedir. Eski Cag’dan giiniimiize kadar bir
degisiklik olmadan firin ya da tandirda pisirilen kaz yemegi, bolgenin yalin, sade ve
gercekei mutfak kiiltiiriiyle biiylik bir uyum gostermektedir. Kaz etinden yapilan
yemeklere bakildiginda; Kaz Ketesi, Nohutlu Kaz Yahni, Patatesli Kaz Yahni, Kaz
Dolmasi, Kaz Bugulama, Tiritli Kars Kazi, Tandirda Kaz Cekmesi ve Firinda Kaz
Yemegi gibi bir¢ok ¢esit yemek yapilmaktadir (Belli ve Belli, 2011). Bunlardan
Tablo 1 ‘de bolgeye 6zgii yoresel yemekler kategorize edilerek belirtilmistir (Belli,
2019; Kars 1l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, t.y). Yapilan gériismelerde katilimcilar
bunlardan 6zellikle Tandirda Kaz Cekmesi, Tiritli Kars Kazi, Kaz Ketesi gibi kazdan
yapilan veya iginde kaz eti bulunan yemeklerin ilgi gordiigiinii iletmistir.
Tablo 1: Kars Bolgesi’nin Yoresel Yemekleri
Katig Asi
Bulgurlu Kazayag Asi
Bulgurlu Kaz Asi
Kaz Paga (Sil As1)

Kesme Asi
Horre

Siit Horresi
Evelik As1
Kellecos

Bulgur Asi
Ayran Asi1

Kus Ekmegi As1
Sabah Asi
Perzana

Paca

Iskembe

Pisi- Mafis
Hengel

Un ile Yapilan Yemekler Feselli

Kaz Borek

Kaz Yagl Gozleme
Kaz Ketesi

Kete

Etsiz Yapilan Yemekler Casir Kavurmasi
Kazayag Kavurmasi
Cilbir

Hasil

Kayganak

Aslar
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Etile Yapilan Yemekler

Sac Kavurma

Et Kavurma

Kartol Yahni

Kaz Etli Helise Yemegi

Kaz Bugulama

Kaz Cigeri

Tandirda Kaz Cekmesi

Kaz Hengeli

Kaz Etli Kellecos

Piti

Tag Kofte

Etli Nohut

Portletme

Coban Bugulama

Po¢ Yemegi

Cizdik

Kelem Sarma

Evelik Sarma

Dut Yapragi Sarmasi

Yumurtal: Kavurma

Pilavlar

Bulgur pilavi

Mercimekli Bulgur Pilavi

Tavuklu Pilav

Keklik Etli Pilav

Kuzu Etli Pilav

Sirmo Pilav

Karinl Pilav

Cizdikl1 Pilav

Koy Pilavi

Kengerli Pilav

Mantarlh Pilav

Cirigli Pilav

Evelikli Pilav

Yaglicali Pilav

Salmancali Pilav

Yarma Pilav

Kiiki Pilav

Eristeli Pilav

Dutlu Pilav

Kuru Uziimli Pilav

Kakli Pilav

Casir Tursusu

Cirig Tursusu
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Kazayag Tursusu
Tursular Kekire Tursusu
Kenger Tursusu
Kocabas Tursusu
Lahana Tursusu
Asure

Pestil Kavurmasi
Pekmezli Helva
Tathlar Umag Helvasi
Hasude

Aguz
Kalburabasti

Turistlerin Kars’1 ziyaret etme sebepleri arasinda Kars gastronomisinin
yerini belirleme amaciyla yapilmis olan bir c¢aligmada (Canak¢i, 2019),
katilimeilarin yoreye ait ilk akillarina gelen yiyecekler Kasar peyniri, kaz, piti ve bal
olarak belirlenmistir. Yoresel yiyeceklerden en fazla piti, evelik gorbasi, kaz, hangel,
kasar peyniri ve bal deneyimlenmistir. Katilimcilarin biiyiik cogunlugu bu lezzetleri
sonrasinda stirekli tiiketmek istediklerini ve yakin ¢evresine Onereceklerini ifade
etmistir.

Kars bolgesi yoresel yemeklerinin yani sira, ¢esitli peynir tiirleri ve baliyla
da 6n plana ¢ikmaktadir. Ilde aricilik faaliyetlerinin iiriinii olan “Kars Bali” kendine
Ozgii olan tat ve koku gibi oOzellikleriyle ge¢mis donemde Osmanli saray
sofralarinda, giinlimiizde ise tilkenin pek ¢ok yerindeki bilingli tiiketiciler tarafindan
tercih edilmektedir. i1 Tarim Miidiirliigii tarafindan yapilnus olan calismanin
verilerine bakildiginda ilde yillik 398 ton civarinda bal ve 28 ton balmumu tiretimi
yapilmaktadir. Kars bali1 2018 senesinde Kars ili Ar1 Yetistiriciligi Birligi tarafindan
yapilan basvuru sayesinde cografi isarete sahip olmustur (Demir, 2014,
www.ci.gov.tr). Bolgedeki peynir gesitlerinden “Cegil Peyniri” ve “Kars Kasar
Peyniri” 6n plana ¢ikmaktadir. Dogu Anadolu illerinde yaygin olarak iiretimi yapilan
¢ecil peyniri birgok mevsimlik ve yerlesik kiigiik 6lgekli mandiralarda veya kiigiik
aile isletmelerinde imal edilmektedir (Elmali ve Uylaser, 2012). Kars Kasar1 ise 2014
senesinde Kafkas Universitesi Rektorliigii tarafindan basvurusu yapilarak 2015
senesinde tescillenen, bolgenin diger cografi isaretli tirtintidiir. Bolgenin merkez ve
ilgelerinde telemesi haslanarak tiretimi yapilan bir peynir tiirtidiir (Tirk Patent ve
Marka Kurumu, t.y.; Saygili, Demirci, ve Samav, 2020). Kars kasar peynirinin dogal
ve beseri ¢evre O0zellikleri sonucunda, farkli tiretim teknikleri ve karakteristik ozellik
gosterdigi belirtilmektedir. Bolgede en 6nemli iiretim yerleri Caglayan Dikme,
Bogazkoy, Kiimbeli ve Bogatepe koylindeki imalathanelerdir. Bu yerlesim
yerlerinde bulunan 15 tesis, ortalama 100 ton / yil siit isleme ve 100 ton/ y1l kasar
tretimi kapasitesine sahiptir (Demir, 2016). Bu koylerden 6n plana ¢ikan Bogatepe
koyii bir girisimcinin (ilhan Kogulu) kent hayatim1 birakip kdyiine dénmesiyle
birlikte ekonomik ve sosyal agidan kalkinmaya baglamigtir. Kdyde kapatilmis olan
mandiralarn  agilmasini  saglayan, koyliin ve Ozellikle kadmin ekonomik

54



Mehtap CERKEZ - Arif Emre ERDEN - Ozgiir KIZILDEMIR

kalkinmasin1 saglayan bu girisim, koyii, peyniri ve yerel ozellikleriyle turizm
acgisindan oldukga 6nemli bir odak haline getirmistir. Ayrica bu kdy Kars gravyer
peynirini Uretildigi ve Tiirkiye nin tek peynir miizesinin bulundugu koy olarak da
onemli bir konuma sahiptir (Durmusoglu ve Seckin, 2019; Bogatepe Koyii, t.y.).

3. YONTEM
Bu ¢alismada, Kars’a ait gastronomik unsurlarin bélge turizmi tizerindeki

etkisi arastirmak tizere Kars’taki turizm faaliyetleri incelenmistir. “Bélgeye ait
gastronomik unsurlarm, boélge turizminde ne yonde etkisi olmustur? > arastirma
sorusuna cevap aranmistir. Bolge turizminin ve gastronomisinin gelismesi, etkinlik
ve faaliyetlerin diizenlenebilmesi icin, Kiiltiir ve Turizm Bakanligi baskanliginda;
tiniversitelerin Turizm Fakiilteleri, 11 Kiiltir ve Turizm Miidiirliikleri, turizm
isletmeleri, federasyonlar, sivil toplum kuruluslari ve dernekler gibi kurumlarin
isbirligi igerisinde ¢alismas1 gerekmektedir (Sormaz, vd., 2016). Bu dogrultuda
arastrmanin evrenini Karsta yer alan yerel yoneticiler, turizm ile ilgili dernek sivil
toplum kuruluslar1 ve isletmeler, miilki idareciler ve miilki idareye bagli birimlerin
yoneticileri olusturmaktadir. Calismada, belirlenmis olan evren dogrultulusunda
katilimeilar Kasti 6rnekleme yontemi ile segilerek goriisme sorulart iletilmis, sorulari
yanitlayan 7 goniillii katilimeiya ait sonuglara yer verilmistir. Arastirmada nitel
arastirma yontemine basvurulmustur ve nitel veri toplama tekniklerinden goriisme
teknigi kullanilmustir. Gorlisme teknigi; derin bilgi edinilmesini saglayan ve yari
yapilandirilmis, yapilandirilmis, yapilandirilmamis olarak kullanilabilen onemli
nitel veri toplama araglar1 arasinda yer almaktadir (Mil, 2007). Gorlisme
tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goériisme tekniginin kullamlarak katilimcilara
toplamda 13soru yoneltilmistir. Goriisme sorulari ¢alismayr gergeklestiren
arastirmacilar tarafindan hazirlannms ve uzman kisilere bagvurularak son hali
verilmigtir. Goriismeler kiiresel saglik sorunu haline gelen COVID-19 sebebiyle
uzaktan iletisim araclar1 ile Kasim 2020 tarihinde gerceklesmis olup katilimcilarin
bilgisi ve izni dahilinde ses kayit cihazi ve not tutma yontemleri ile veriler kayit
altina alinmistir. Goriismeler ortalama 45 dakika siirmiistiir. Goriismeler sonrasinda
katilimcilardan elde edilen veriler ¢6ziimlenerek metin haline getirilmis ve icerik
analizi uygulanmistir.
Arastirmaya katilmis olan katilimeilar su sekilde kodlanmustir;
K1: Ekomiize Zavot Peynircilik Miizesi ve Slow Food Kars Toplulugu kurucusu
K2: Kars 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirii
K3: Kars Oteller ve Lokantalar Dernegi Turizm Birligi Bagkan1
K4: Kars Susuz Belediye Baskan1
K5: Kars Kazevi Restoran Isletmecisi
K6: Kars Sini Ev Yemekleri Restoran Isletmecisi
K7: Kars Cheltikov Otel Genel Midiirii

4. BULGULAR

Tarihi ve kiiltiirel 6zellikleri ile Kars ilindeki turizm faaliyetlerinde
gastronomik unsurlarin 6nemiyle ilgili yapilan bu ¢alismada katilimcilara yoneltilen
13 soruya verdikleri cevaplardan elde edilen bulgular asagida degerlendirilmistir.
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Buna gore katilimcilara ilk olarak “ Turizmin Kars i¢in 6nemi nedir?” sorusu
yoneltilmistir. Bu soruya yamt olarak tim katilimeilar istisnasiz aym fikirde
birlesmis ve turizmin Kars i¢in son derece dnemli oldugunu dile getirmiglerdir. K3
bunun nedeninin “Turizm Kars igin 6nemlidir. Clinkii Kars’m gecim kaynagi
neredeyse sadece turizmdir. Turizm ¢esitliliginin Kars’ta ¢ok fazla olmas1 sayesinde
turizm 12 aya yayilabilmektedir. Kig turizmi, yayla turizmi, inang turizmi, kiltir
turizmi, doga turizmi sayildiginda turizm 12 ay boyunca devam edebilmektedir.
Halkin gegimini saglamak i¢in tarim ve hayvancilik yapmasi, iklim nedeniyle
oldukg¢a zordur. Bu nedenle turizm bu noktada olduk¢a énem kazanmaktadir. Bu
durum daha da gelistirilip 6nemli kilinabilir.” ifadesiyle dile getirmistir. K4 ise soru
ile ilgili olarak “Anadolu tarihinde ilk kez gazi unvamm alan Kars sehri; Tiirk
tarihinin ilk yerlesim merkezlerinden birisi olmasi, yillarca farkli medeniyetlere ev
sahipligi yapmasi ve kiiltiirel zenginligini glinliimiize kadar tasiyabilmesiyle gdzde
turizm merkezlerinden birisi haline gelmistir. Anadolu’da insa edilen ilk Tirk
camisinden (Ebu-1 Menugerh Camii) tutun da, Kars sehrinin ge¢misle en biiyiik bagi
olan ve Sultan Alparslan’in Ebu-1 Fetih adryla anilmasina neden olan Ani Oren Yeri,
tarihe deger katan siirecin doniim noktalarindan biri olmustur. Bu baglamda sehir-
turizm etkilesiminin énemini anlamak ve tarihi ge¢misi turizme bu denli katkida
bulunan bir sehrin tanitimini saglamak; gegmisten devraldigi mirasinin korunmasi
ve gelecek nesillere aktarilmasi bakimindan, turizmin Kars Sehrine katkisi son
derece 6nemlidir.” seklinde yanitlanmistir. “Turizmde gastronominin yeri nedir?”
sorusuna K2’nin yanit1 “Gastronomi turizm agisindan énemli bir yer almaktadir.
Nedeni ise yeni ve popiilaritesi yiiksek olan bir turizm ¢esidi olmasidir. Onceden bir
ara¢ olarak kullanilan gastronomi giiniimiizde ise amag¢ olmustur.” seklindedir. Diger
katilimeilar da benzer ifadelerle gastronomi ve turizmin bir biitiin oldugunu dile
getirmislerdir. “Kars’1 ziyaret eden turist sayisinda son yillarda nasil bir degisim
olmustur? Sebepleri nelerdir?” sorusuyla ilgili olarak K5 “Gegtigimiz yil Kars
turizmde % 17 bliyiime ile kapatti. Bunda biz esnafin ve Kars goniilliilerinin katkisi
yadsinamaz. Bunu takiben sosyal medya fenomenlerinin paylasimlari, Dogu
ekspresi yolculugunun popiilerliginin artmasinin da paylar1 var. Eger 2015 yilinda
iilkemizde yasanan patlamalar, saldirilar vs. olmasaydi yabanci turist sayilarindaki
artis da biiyiik olacakt1” seklinde cevap vermistir. K1 ise ziyaretci sayisinda artis
yasandigim belirterek diger katilimcilarla aym goriiste olmakla birlikte bunun
sebepleri konusunda farkli bir goriis ifade etmistir. K1’e gore bu artisin sebebi
tesadiifi degil, yaklasik 15 yildir kendisinin ve diger STK’larm yaptig1 egitim ve
altyap1 ¢alismalaridir. “Turizm i¢in Kars’1 ziyaret eden turistlerin genel olarak
beklentileri nelerdir?” seklindeki soruya verilen cevaplar degerlendirilerek Tablo
2’de verilmistir.

Tablo 2. Turizm igin Kars’1 ziyaret eden turistlerin genel olarak beklentileri

Giiven | Huzur | Eglence | Tarih | Kiiltiir | Konfor | Yeme-i¢me
K1 X X X
K2 X X X
K3 X X
K4 X X X
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K5 X X X
K6 X X
K7 X X

Katilimeilarm %71°1 Kars’1 ziyaret eden turistlerin beklentilerinin yeme-
icme yoOniinde oldugunu ifade etmiglerdir. Bunun yani sira kiiltiir, tarih ve giiven
unsurlar1 da beklentiler noktasinda 6ne ¢ikmaktadir. “Kars’1 ziyaret eden yerli ve
yabanci turist durumu nedir? Bu durum gastronomik unsurlar hakkindaki
algiy1 degistiriyor mu?” gseklindeki soruya katilimcilarin verdigi cevaplar
dogrultusunda bélgeyi ziyaret eden yerli turistlerin yabanci turistlere oranla daha
fazla oldugu anlasilmaktadir. Bu duruma gastronomik unsurlar agisindan
bakildiginda K5’in ifadesine gore “Yerli turist % 88 memnuniyetle ayriliyor. Diger
% 12’lik kesim ise vejetaryen veya bizim mutfagimiz agir geliyor. Yabanci turist ise
onlarda bu kadar yemek kiiltiirii olmadigindan memnuniyet biiyiik oluyor.” K3 de
“Bizim orta ve {ist simif dedigimiz yerli ve yabanci turist geliyor. Fakat yabanci turist
sayisi ¢ok fazla degildir. Yerli turist sayis1 daha fazladir.” cevabiyla bolgeyi ziyaret
eden turistlerin ekonomik anlamda bdlgeye katkilarina isaret etmektedir.
“Turizmde gastronomik unsurlarin ziyaret¢ci memnuniyetini etkiledigini
diisiiniiyor musunuz?” sorusunda 6 katilimci olumlu goriis bildirmis sadece K7
“Sadece gezip gormek ve havaniz degissin diye disiiniiyorsaniz sizi ¢ok
etkilemeyecektir. Gastronomi bir kesim turiste hitap ediyor olabilir fakat bunu
genelleyemeyiz.” seklinde gorlistinii  ifade etmistir. “Kars mutfagimn
karakteristik yapis1 nasildir? Yerel halkin yemek ahskanhklar: nelerdir?”
sorusu hakkinda K1 “Mevsimsel ozelliklere gore beslenmektedir. Yazin agirlikli
olarak yabani bitkiler tiiketilir. Kisin ise yazin toplanip kurutulan sebzeler, meyveler,
otlar, bakliyat vardir. Yaz ve kigin meniiniin temelini hayvansal gidalar olusturuyor.
Kisin kaz ve tavuk yazin tavuk protein kaynagi olarak kullanilir.” seklinde cevap
vermigtir. Diger katilimcilarin cevaplar1 da bu yonde benzerlik gdstermektedir.
“Kars iline 6zgii yoresel yemekler nelerdir?” seklindeki soruya verilen cevaplar
Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3. Kars iline 6zgii yoresel yemekler

K1 K2 K3 K4 K5 K6 K7

Kars Kazi X X X X X X X
Hangel X X X X X
Evelik as1 X X X X X X
Umag X X X

Helvasi

Piti X X X X X
Ayran As1 X X X X X

Tablodaki yemeklerin disinda sadece birer katilimci tarafindan sdylenen
yemekler ise; horre, ti¢ baci dolmasi, prioski, kavulca pilavi, madimak gorbasi, sirin
pilavi, pancar as1, seki dolmasi, mant1 ve miisemme pilavidir. “Turistlerin yoresel
yemekleri tatma istekleri ne yondedir?” ile ilgili soruya katilimcilarin cevabi
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genel olarak turistlerin yoresel yemekleri tatma yoniinde oldugudur. K2 bu soruyu
“Misafirlerimiz genel olarak Kars Peyniri ¢esitlerini “Kars Kasari, Gravyer,
Malagan Peyniri vs. ”tatmaktadir. En ¢ok ise sehrimizle 6zlesen Kaz eti yemeginin
tadina bakmaktadir.” Seklinde cevaplamustir. “Turistlerin yoresel yemekleri
begenme diizeyleri nedir?” sorusuna katilimcilar yéresel yemeklerin biiyiik oranda
begenildigi seklinde cevap vermistir. K6 “Misafirlerin yoresel yemekleri begenme
orani oldukga yiiksektir. Sadece yemek igin Kars'n ikinci kez ziyaret eden kisilere de
sik¢a rastlamaktayiz.” seklinde ifade ederken, K5 “ Bir kismina agir geliyor. Bir
kismi da vegan veya vejetaryen oluyor. Bunun disinda yaklasik % 80 begeni
aliyoruz.” seklinde cevaplamistir. “Bolgedeki gastronomi turizmi hakkinda ne
diisiiniiyorsunuz?” seklindeki soruyu hemen hemen tiim katilimcilar bélgenin bu
konuda yiiksek bir potansiyeli oldugu seklinde cevaplamistir. K7 “ Bolgede Kars
kazi ile birlikte giizel bir endeks yakalandi fakat 6n plana ¢ikartilacak bir¢ok yemek
var. Bunlar lizerine caligilabilir. Peynir ¢esitliligi de one ¢ikartilirsa farkli bir
gastronomi turizmi yakalanabilir.” cevabiyla bolgenin potansiyelini ifade etmistir.
“Kars mutfagimin marka tammmrhgim degerlendirir misiniz?” sorusunu K4 “Her
ne kadar son yillarda gelisen turizmle birlikte Kars mutfagi taninir hale gelmis ise de
kanaatimiz heniiz tam olarak istedigimiz diizeyde bu taninirlik miimkiin olmamugtir.”
seklinde cevaplandirmigtir. Bu cevap diger katilimcilarin goriiglerine en yakin
ifadedir. Diger katilimcilar da Kars mutfaginin marka bilinirliginin olmasi gereken
yerde olmadigini dile getirmektedir. “Kars mutfagim tamitmak i¢in onerileriniz
nelerdir?” ile ilgili olarak katilimcilar farkli 6neriler getirmislerdir. Her katilimcinin
Onerileri su sekildedir;

K1 | Akademik Calismalar

K2 | Yemek festivalleri, yemek yarigmalari

K3 | Yerel halkin egitilmesi, gastronomi festivalleri

K4 | Sosyal medya paylasimlari, devlet destekli projeler, rekreasyon
faaliyetlerinin arttirilmasi
K5 | Sosyal medya tanitimlari, yemek programlari
K6 | Ildeki yerel yoneticiler, sivil toplum orgiitleri, miidiirliikler, valilik ve
goniilliilerden olusan kolektif caligma ve projeler

K7 | Ulusal basinda tanitim videolar1

Cevaplara bakildiginda, sosyal medya ve son dénemde ilgi ¢ekici olan
festival ve televizyon programu gibi faaliyetlerin faydali olacag fikri agir basmakta,
bunun yaninda yine devletin desteginin de gerekli oldugunu beyan eden cevaplar
gorililmektedir.
5. TARTISMA VE SONUC
Yapilan c¢aligmada elde edilen bulgular degerlendirildiginde turizm

faaliyetinin Kars i¢in olduk¢a énemli oldugu goriilmektedir. Ayrica Kars’in turizm
potansiyeli de turizme taze kan olmasi agisindan oOnemlidir. Gerek turist
sayilarindaki artig, gerek ydreyi ziyaret eden turistlerin yoresel lezzetleri tatmaya
istekli olmasi, gerekse yoredeki gastronomik unsurlarin gesitliligi bu yorenin ne
kadar biyiik bir potansiyele sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bolgeyi ziyaret
eden turistlerin deneyimledikleri gastronomik unsurlarla ilgili memnuniyetlerinin
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yiitksek olmasinin bdlge turizmine olumlu katkis1 oldugu sdylenebilir. Katilimcilarin
goriislerine bakarak bolgedeki turizm potansiyelin tam olarak kullanilamadig
sonucuna ulasilabilir. Bu durum Italya ve Fransa mutfaklarmin durumuna
benzetilebilir. Burada kastedilen Italyan mutfaginin daha oncesinde ortaya
¢ikmasma ve Fransiz mutfaginin ortaya ¢ikmasinda katkilari olmasina ragmen
Fransiz mutfaginin diinyada daha fazla bilinen bir mutfak olmasidir. Bu noktada
Kars mutfaginin ihtiyaci, sahip oldugu 6zelliklerin ulusal ve sonrasinda uluslararasi
platformda diizgiin sekilde ifade edilmesidir. Dogu Ekspresi ile yakalanan riizgarin
gastronomi basta olmak tlizere farkli 6gelerle desteklenip giiclendirilmesi, bolge
turizminin kendi kendine gelismesini degil kontrollii ve planli sekilde bilyiimesini
ve devamlilik arz etmesini saglayacaktir. Bolgeye gelen turist sayisindaki artisi
ekonomik boyuta yansitabilmek icin getirisi yiiksek, butik faaliyetler organize
edilmelidir. Ozellikle katilimcilarin bahsettigi endemik bitkilerin ve yabani otlarmn
bolgede toplanmaya baglandigi donemlerde bolgeye yapilacak gastronomi turlari
bolgedeki turizm hareketini ve gelirini arttirmaya yonelik faaliyetler olabilir.
Seyahat acenteleri tarafindan gastronomi turistlerinin dogada yetisen bitkileri
toplayip sonrasinda yoresel tariflerle pisirebilecekleri, workshop olarak tabir edilen
faaliyetler diizenlemesi, bolgeyi ziyaret etme niyeti olan ve gastronomiye ilgisi
bulunan kisileri bolgeye gitme konusunda cezbedebilir.

Yoreyi ziyaret eden turistlerin genel olarak beklentilerinin yeme i¢me
alaninda yogunlagmasi Kars’taki gastronomik unsurlarin énemli oldugu sonucunu
ortaya koymaktadir. Bu noktada gastronomik faaliyetlerin boélgede arttirilmasi
yerinde bir ¢aba olacaktir. Bu nedenle de yerel halk konuyla ilgili
bilinglendirilmelidir. Butik sekilde yapilan yoresel iirtin iiretimleri korunmali fakat
ayn1 zamanda hem yerinde turistik bir {iriin olarak, hem de ulusal alanda nihai tiriin
olarak pazarlanmasinda profesyonel yontemler kullanilmalidir. Bu sayede sahip
olunan degerli yoresel iiriinlerin pahasinda satisi saglanabilir. Bu faaliyetler de
kurulacak kooperatifler aracilifiyla yapilarak iireticinin azami diizeyde ekonomik
fayda elde etmesi saglanabilir. Ayrica cografi isaretli iriinlerin sayisinin arttirilmast
da yore mutfaginin degerini arttiracaktir.

Bolgeye ait gastronomik unsurlarin bolgedeki turizm faaliyetlerinde bu
Ogelerin etkisini ortaya koyan bu calismada sinirliliklar mevcuttur. Calisma
kapsaminda ilde yer alan yerel yoneticiler, turizm ile ilgili dernek sivil toplum
kuruluslar1 ve isletmeler, miilki idareciler ve miilki idareye bagli birimlerin
yoneticilerine ulagilmistir. Katilimcilarin bolgedeki turizm faaliyetlerine olan
hakimiyetleri diigiiniildiigiinde ilk etapta yapilmis olan bu goriismelerin, bolge
gastronomisi ve turizm faaliyetlerine yonelik yapilacak olan caligmalara kaynak
olacagi diistiniilmektedir. Bu dogrultuda da daha ¢esitli ve genis kitlelerden verilerin
toplanmasi, literatiire saglamig olacagi katki acisindan 6nem arz etmektedir.
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DUSUNCE OLARAK SANAT YA DA KAVRAMSAL SANATIN ANLAM
SORUNU

ART AS AN IDEA OR THE MEANING PROBLEM OF CONCEPTUAL
ART

CMBICJI KAK UJESA NJIN CMBICJI KAK ITPOBJIEMA
KOHIEINTYAJIBHOI'O UCKYCCTBA

Meysem SAMSUN"

0Z

Sanatin varligini olusturan, kimi zaman onu tanimlayan kimi zaman da onun tarafindan
ortaya konan derin tinsel anlamlar bulunur. Sanat diisiinceyi olusturma/kurma ama hemen
ardindan onun da nesnesi olan kavramlari anlamlandirma, hatta bu anlamlar1 yikima
ugratarak onlar1 her daim degistirme egilimi gostermistir. 1960’11 yillardan sonra plastik
sanatlarda ve onun ortaminda biiyiik bir degisim/doniisiim yasanmistir. Bu degisim/doniisiim
sanat ortaminda kiiciimsenemeyecek kadar etkili olmus ve sanatin sadece konusunu degil,
islenme bi¢imlerini de kapsamistir. Buna gore sanatla ilgili algidaki boylesi yeni kokli
kavrayis sanatin nesneye karst duydugu ilginin azalmasi olarak ifade edilebilir. Baska bir
deyisle bu ilgi azalmasi, sanatin nesneye olan ihtiyacinin azalmasi anlamina da gelmektedir.
Bu baglamda kavramsal sanat sozciiklere bogulmus diistinceleri sdziin etkisinden kurtararak
onlart kutsar hale gelmistir. Artik sanat i¢in, 6nemli olan nesne degil, diisiince olmustur.
Bigime kars1 takinilan bu tavir, bi¢imin yerine konulmasi yeglenen, hatta karar verilen
diistincelerin sanata oldugu gibi aktarilmasi goérevini “sanatin ifade araci’nin istlendigi
gercegini dikkate almak onemlidir. Bagka bir degisle modern sanatin “post”lastig1 evrelerde
tipki giizellik gibi sanatin 6zii ile pek ilgisi olmadig diisiiniilen gorsellik de bir kenara atilmis
ya da daha az 6nemsenir hale gelmistir. Onceleri estetik kaygilar1 éne cikararak varlik
kazanan yapit, estetigin felsefe kavramlarina ekledigi yeniliklerle degisime ugramis ve
Modernizmin gelistigi biitin asamalarda bu yeniligi hissettirmistir. Makalede, sanat
icerikleriyle tanimlanmig olan kavramlarin sanat nesnesiyle kurdugu iliskilerin yapisi
kavramsal sanatta anlam problemi agisindan arastirilmaya calisilmistir. Yapitin anlamla
kurdugu neden- sonug iliskisi i¢cinde sanat yapiti estetik-anlam ve diisiince tiggeninde modern
ve postmodern algilar 1518inda irdelenmistir.
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ABSTRACT

The deep, spiritual meanings that constitute the existence of art, sometimes defining it and
sometimes revealed by it, have always shown a tendency to make sense out of the concepts
that form the thought which are also the object of it, even by destroying these meanings. After
the 1960's, a great change / transformation was experienced in plastic arts and its
environment. This change / transformation has been so effective in the art environment that
it cannot be underestimated, for as an innovative approach it transformed art both in content
and form. This great transformation can be expressed as the decrease in art's interest in the
object. In other words, the decrease in interest undoubtedly results in a decrease in the need
of the object for art. In this context, conceptual art has come to a point sanctifying thought
that are overwhelmed with words. For art, the important thing is not the object but the
thought. Previously, the work, which gained existence by prioritizing aesthetic concerns,
changed with the innovations that aesthetics added to philosophical concepts and made this
innovation felt in all stages of Modernism. In the article, the structure of the relationship
between the concepts defined with the art content and the art object has been investigated in
terms of the problem of meaning in conceptual art. The cause-effect relationship of the work
with meaning has been attempted to be examined in the aesthetic-meaning and thought
relationship with a view to modernist and postmodernist perceptions of art.

Keywords: Concept, Contemporary, Art, Modern, Postmodern, Meaning

AHHOTAIUS

['myOokue JyXOBHBIE 3aMBICIBI OAAEPIKUBAIOT UCKYCCTBO, TMOPOM OMPEACNSIOT, a MOpOon
packpbiBatoT ero. MckyccTBO MMeeT TeHIeHIMI0 (OpPMUPOBATh/ KOHCTPYHUPOBATH MBICIb,
HEMEJUICHHO OCMBICIMBATh KOHIICIINY, SBIISIOIIMECS ero 00bEKTOM M JaXKe M3MEHATh HX,
paspymas 31ty 3HaueHus. Ilocie 1960-x rogoB B MIACTUYECKOM HCKYCCTBE U €0 Cpere
MpOU30LUIM  OoNblIMe H3MeHeHHs/ TpanchopManuu. OTH W3MEHeHHs/TpaHchopMalyu
OKa3aJId TaKoe BIMSHUE Ha XYIOXKECTBEHHYIO CPEIy, YTO €r0 Helb3sl HenooLeHHBaTh. OHO
OXBAThIBAaET HE TOJIBKO MPEIMET UCKYCCTBA, HO U CIIOCOOBI ero 00padoTku. COOTBETCTBEHHO,
Takoe HOBOE (pyHAaMEHTaNbHOE MOHMMaHUE MCKYCCTBA MOMKHO BBIPA3UTh KAaK CHIDKEHHUE
HHTEepeca HMCKYCCTBa K OOBEKTy. JIpyrMMH CIOBaMu, 3TO CHIDKEHHE HHTEepeca TakxkKe
03HaYaeT, YTO MOTPeOHOCTh NCKYCCTBa B IpenMeTe ymMeHblaercs. Hago otmeTuts, 9ro s
HCKYCCTBA Ba)KeH HE 00BEKT, a MBICIIb. BakHO NPHHATH BO BHUMaHUE TOT (aKT, YTO TaKOe
OTHOIIEeHHE K (hopMe U “‘Cpe/ICTBaM BBIpayKeHHUS UCKyccTBa” OepeT Ha cels 3a/1ady rnepeiavn
uzel, KOTopble PEANIOYUTAIOT 3aMEHHTh (POPMY HCKYCCTBY. J[pyrumMu cioBamy, Ha JTamax,
KOT/Ia COBPEMEHHOE MCKYCCTBO ‘“‘BBIBEIIMBAETCS’, BU3yaIbHOCTh MMEET Majio OOILIEro ¢
CYITHOCTBIO HCKYCCTBa M KpacoTa, CTAaHOBHTCS MEHee BaKHOW. XyHTOXKECTBEHHOE
NPOU3BEICHHE, KOTOPOE paHee CO3laBajach C aKIEHTOM Ha SCTETHYECKHE COOOpaKeHHs,
W3MEHWIACh C IIOMOIIBIO HOBHHKH, KOIJIAa OCTETHKa J00aBWiIa K KOHIEMIUSIM
¢mocopuueckoe MBINIICHHE U HOBHHKA CTaJIO OLIYIIAThCS HA BCEX JTallax MOACPHU3MA.
B cratee wmccmemyercs CTpPYKTypa B3aMMOOTHOLIECHHI KOHIICNITOB, ONpeneiseMble HX
XYIO)KECTBEHHBIE COIEp)KAaHUS M apT-OOBEKT, ¢ TOYKHM 3PEHUS NPOOIEeMBI CMBICIA B
KOHIIENITYaTbHOM HCKycCTBEe. B paMkax IpUYMHHO-CICICTBCHHOH CBS3H, KOTOPYIO
XYIO)KECTBEHHOE TPOU3BEICHUE YCTAHABIMBACT CO CMBICIOM, CaMO XYIOKECTBEHHOE
NPOU3BEJCHHE PACCMATPHUBACTCS B TPEYTOJIbHUKE 3CTETHKH, 3HAYCHUS M (paHTa3UH B CBETE
COBPEMEHHBIX U TOCTMOJICPHUCTCKHUX MPE/ICTABICHHUH.

KnroueBsbie c10Ba: KOHIEIHS, COBPEMEHHOCTB, HCKYCCTBO, MOJIEPHU3M, IOCTMOJEPHU3M,
CMBICIL.
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Giris

Sanatin var olma nedeniyle ilgili anlam ve anlamlandirmalar, sanatta nesne
olarak ele alinan diigiince ve kavramlari kimi zaman yeniden tanimlama, iiretme,
¢aga uygun bi¢cimde yeniden diizenleme tarzinda degistirme egilimi gostermistir.
Estetik kaygilar giiderek var olan yapit, postmodern, hatta post-truth (kurgusal
gerceklik) donemine girdigimiz 21. yiizyilm ilk g¢eyreginde estetigin felsefi
kavramlar araciligiyla tlizerine kattig1 yeniliklerle degismistir. Kavramlarin temel
alan1 olan felsefe yaklagimlarina Baumgarten ile baslayan “sanatin bilgisi’nin
kesinligi” (1780) problemi, bu siirecin baslangic1 olarak goriilebilir. Baumgarten
sanatin bilgisini competible (yetkin / yeterli / ehil) olarak gortiyordu. Ancak onun
gbzden kagirdigi husus estetigi olusturan seyin gergekte izleyici siijeye ait bir begeni
duygusu degil, sanatgmin eserini meydana getirirken yaptigi refleksiyonsuz
(kavramsiz) diisiincenin, sanatin varlik nedeni olan “objesiz yarati’min temeli olan
“aisthesis” (“duyu/msama”) olduguydu. Bu paradoks disiince tarihinin ilk
donemlerinden itibaren gerek felsefenin ve gerekse sanatin igerdigi diger diisiince
bigimlerinin konusu olmus ve giiniimiize kadar gelmistir. Platon’un (lon Tiamos,
Menon, Devlet ) reddettigi, Aristoteles’in (Nikomakosa Etik ve Poetika adli eserler)
mimesis’le (taklit / yansitma) kurtarmaya calistigi problem, giiniimiiz diisiince
diinyasindan Deleuze (2017) ve Badiou (2020) tarafindan asilmig gériinmektedir.
Deleuze sanatsal yaratiy1 ‘virtiiel” (ger¢ek / somut) olarak betimler, Badiou ise siireci
kirilmanin gergeklestigi ‘olay’ olarak tanimlar. Her iki disiiniiriin ortak paydasi
‘sanatsal yarat’nin empirik (deneyci) igerikten bagimsiz olamayacagidir, ancak
burada da problem asilmis degildir; eger sanat yapiti kavramsiz (refleksiyonsuz)
yarat1 ise, onu betimlemeye yarayacak her hangi bir kavram yapita iliskin bir
gbzlemden ibaret olacaktir. Esasen sanata iliskin biitiin kavramlarin ve hatta giizel’in
bile anlamsizlastigi bu nokta tarihsel siirecte degisik sanat akimlariyla asilmaya
calisilmistir ve siire¢ devam etmektedir.

Danto’nun da (2010) belirttigi gibi, bu durum, yani kavramsiz yaratiya
kavram bulma ¢abasi, istenen sonuca ulagsmak yerine tam ters bir etki yapmis, sanati
kendi igeriginden ¢ikararak kavrami yaratimn yerine koymustur. Postmodern
elestirinin biiyiik yardimlariyla ger¢eklesen bu durum, sanati empirik (deneyci)
icerigiyle betimlemek yerine konunun hi¢ olmamis gibi goz ardi edilmesine neden
olmustur. Nihayetinde 1960 sonrasi “Post” donemde kavramlara gosterilen ilgi sanat
alanina tasindikc¢a, sanatin en temel misyonu olan bigcime dayali arayis, yerini
“bicimsizlik” arayisina birakmistir. Sekle karsi agikea edilen bu itiraz, sanatin bigim
yerine kavramin/fikrin 6ne ¢iktig1 nesneye duyulan ihtiyacin ortadan kaldirildig bir
“ifade arac1”’na doniistiirmiis goriinmektedir.

Sanatin anlam degistirmesi sebebiyle olusan bagkalasim sonucunda,
kavramsal sanat bircok farkli sanat anlayiglariyla es zamanli olarak tartisiimaya
baslanmustir; ¢linkii “artik sanatin yiiceligi, sanatginin 6zerkligi ve eserin 6zgiinligii
degil, baglamlarin ve sdylemlerin hakimiyeti 6nemlidir” (Askaroglu, 2020a:345).
Minimalizm’den sonra Fluksus’la baslayan kavramsal yaklagim, performans, arazi
sanat1 Ve yoksul sanat akimlari ile yansitilmaya ¢aligilmistir.
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Bozkurt’un da (2000:24) hakli olarak belirttigi gibi, kavramsal sanat denilen
olusumun postmodern bir tavir olarak “kavrami” sanatin asil nesnesi yerine koymasi,
sanatin aynt zamanda toplumsal bir isleve doniiserek sadece temel unsurlarn
sozciiliiglinli yapmakla yetinmemis, siyasal ideolojinin de sozciiliigiinii iistlenmistir.

Sanatin igerdigi disiinceyi ifade dili felsefi yaklasimlarla dogrudan ve ¢ok
yakin iliskiler kurar. Bu noktada modernist sanatin felsefe kuramlar1 ile birlikte
gelistirdigi uluslararasi iislup elli yildir kurdugu tahakkiimiin sonuna gelmig
goriinmektedir. Bu son diislincenin 6nemsizlesmesi daha ¢ok yeni diisiincelerin ve
alg1 bigimlerinin ortaya ¢ikmasindan kaynaklanir. Yeni sanat algisi “toplumu kesin
bir anlam dizgesine dayanan, deger kavramii da belirli toplumlarla ve normlarla
Ozdeslestiren gii¢ ve temsiliyet sistemlerini sorgular” (Askaroglu, 2015:16). Yenilik
sadece diislincede ortaya ¢ikmakla kalmaz modernizmin gesitli ifade bigimlerine
meydan okuyacak sekilde sanatsal iiretim yontemlerinin de asil odagina doniisiir.
Sanat artik bir diisiincenin koklesmis kaliplarinin ifadesi degildir. Yeni diislincelerin
de kendilerini gosterebildigi bir alan da olmaktan ¢ikmistir. Sanatin kendisi bir
deneyci olguya evrilmis ve diisiincenin hayatla biitiinleserek nasil iiretildigine dikkat
¢ekmeye baslamistir. Bagka bir ifadeyle, sanat diislincenin ne olduguna degil, daha
cok nasil iretildigine, sanatin nesnesine degil iiretim bicimine odaklanmaya
baslamigtir.

Kavram, Sey ve Sanat Uzerine

Kendi belirlenimini biitiin dis tammlama c¢abalarindan bagimsiz olarak
ortaya koyabilen nesnesel bir ger¢ek bulunur. Gergek diye adlandirilan, somut ve
Ozneyle esdeger olan bu terim, baska bir deyisle diisiinceden bagimsiz olan kendinde
varlik ya da “sey”dir. Bu yilizden giindelik dilde “sey” s6ézciigii diisiiniilen, varsanan
ya da yoksanan her seyi belirtir. “Sey”e atfedilen biitiin diisiinceler, anlamlar
yiiklenmis olan nitelikler, t6z terimini olusturur, yani “sey” kendinde varligi ya da
“t6z1 karsilar. Bu bagitiy1 ilk kuran filozof Aristoteles olmustur. O “sey”’lerden
kavrama gider ama kavramin nasil miimkiin oldugunu agikta birakir. Problemin
¢coziimii Kant’ta gergeklesir.

Kant (1999) “sey” kavramindan hareketle “numen” terimi ile “kendinde
sey” kavramin tiiretmistir. Kant felsefesinde “kendinde sey” belirleyici olmaktan
yoksun, hiclik ile ilgisi olan, hicbir sey olmayan, ayn1 zamanda her sey olandir.
Diisiiniilemeyen ve bilinemeyen varliktir. Kant’in sordugu ¢ok basit bir sorudur: bir
sey miimkiinse (varsa) imkén1 nedir? Bu soru sanat agisindan da sorulabilecek bir
Onerme ve mantik icerir: “eger sanat bir yaratimsa/iiretimse, onu var eden, olanakli
kilan imkan nedir?” Sorusuna ulastirir. Kant, kavramlar diisiinsel duyarliliklar
oldugunu belirtirken “sey” kavrami {izerinden {iretilen diisiincelerle ilgili
hassasiyetin, nesneler araciligiyla etkilenmemizden otliri onlardan mesaj alma
yetenegimiz oldugunu belirtir. Bu baglamda sanat perspektifinden bakildiginda
“sanatin bir “sey” olarak anlami nedir?” sorusu hayli 6nem kazanir. Sanatin bir “sey”
olarak viicuda getirdigi anlam sanatin degerleri ile bir “t6z” olarak kavranip
algilanmasiyla miimkiindiir. Diger bir deyisle sanat bir imkinin miimkiin
kilinmasidir. Bu anlayis1 destekleyen bir diisiiniir olarak Heidegger da (2007) sanat
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yapitlarini birer “sey” olarak algilar. Yani Heidegger “sey” tiirevi sayilabilecek sanat
eserinin kdkeni sorunsalin birbiriyle ilintili bagka sorulara bagvurarak aydinlatmaya
caligir. Bu baglam ¢ergcevesinde her sorunsal baska bir soruya araci olur. Heidegger’a
gore koken kavramu ortaya konurken bir seyin nereden ve ne sayesinde, geldigi
onemlidir (2007:9).

Bu anlamda koken kavrami bilinebilir, kavranabilir olana, yani sanat
yapitina erisebilmek i¢in bagvurulabilir yollardan biridir. Kokencilige dair bu bakis
acis1 da Plotinos’gudur. Kavrayis fenomeni insanin ve hatta canliligm en 6nemli
ozelliklerinden birisidir. Bir duvar ustas1 tuglalar1 yukaridan asagiya 6rmez, onun
yergekimi bilgisinden bihaber olusu, bu doga gergegini kavrayis yoluyla bilmesine
engel degildir. Rasyonel olmayan ve sadece intellektus (zeka / kavrayig) araciligiyla
calisan kavrayista elde edilen bilgi yanlislanamaz. Tikel davranisin tiimel diisiinme
bi¢imi olan kavrayis fenomeni ile ger¢ekligin bilgisine ancak ve ancak sanat yapitlari
araciligi ile ulasilabilir.

“Sey”si niiveler sanat yapitlar1 aracilifiyla oylesine birbirinin igine iglenmis
durumdadir ki edebi yapitlarin sozlerden, resimlerin (tablolarin) boyalardan,
heykellerin tastan, miizigin seslerden olustugu sOylemini kimse yadirgamaz.
Postmodern elestiri her ne kadar tiirlerin birbirinin iginde eridigini ve aralarindaki
kesin, ayirt edici ¢izgilerin silindigini iddia etse de (Askaroglu, 2020b) sanatin yeni
bi¢cimi sadece tiirlerin yakinlasmasi degil simgesel/sembolik ozellikleri ile de
ilgilidir. Bir heykel sadece bir heykel degildir; o bulundugu mekani kendi dogasina
¢evirmis bir bagkaldiri, doga’nin kaba giizelligine kars1 insani bir eylemdir.

Sanat yapit1 sanatsal tiretimdir ve “sey” karakterinin yaninda kendisini asan
baska bir seyler de anlatir. Burada kavramsal ¢ergeve kinaye ve simgeden olusturulur
fakat sanat adina icerik kazanmis her sey, biitiinciil olarak sanatin dogasin1 meydana
getirir (Yilmaz, 2006:213).

Kavramsal Sanat Uzerine Sanat ve Dil Grubu

1968 yilinda Ingiltere’de kurulan “Kavramsal Sanat Uzerine Sanat ve Dil
Gurubu”, o giine kadar siiregelen sanat anlayisini temelden sarsma ve yeni seyler
soyleme iddiasiyla ortaya ¢ikar. Gurubu temsil eden sanatgilar, Michael Baldwin,
Tery Atkinson ve David Bainbridge’dir.

II. Diinya Savasindan sonra ekonomik alanda gelismis olan Amerika, bu
gelismisligini sanat alaninda da elde etmis ve Fransa’nin Paris kentinin Sanatin
merkezi olma konumunu ortadan kaldirarak Amerika’y1 merkez haline getirmistir.
Sanatta yagsanan bu degisiklik tesadiifi degildir. O donemde de Amerika ekonomi ve
teknik anlamda {istiindii ve bu tstiinligiini kullaniyordu. Avrupa’da Amerika’nin
tersine, baskici ve totaliter diisiince hakimdi. Bu sebeplerden &tiirii sanat¢1 kendi
Ozgiir diinyasini kuracag: ve kendi ifade olanaklariyla sanat diinyasinda kendini var
edebilecegi bir ortami Amerika’da bulmustu.

Endiistri devrimi sonrasinda post-endiistriyel (Sanayi Sonrasi) siire¢ hayata
gecirilmis ve bu da kiiltiirde, siyaset, iktisat arenalarinda karmasay1 beraberinde
getirmistir. Bu kaos ortamu sanatcilara, anlatim olanaklar1 agisindan bir firsat ve
olanak hazirlamigtir. Modern diisiince, bilim ve teknolojideki bu devasa gelismeler
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sayesinde, ozgiirliiklere alan acilacag ve kiiltiirel degerlerin degisecegi yoniindeki
regetesini olugturur. ki diinya savasi ve buna bagli olarak biitiin degerlerin yeniden
degerlendirilmesinin gerekliligini mimleyen Nietzsche’ci iilkiiye paralel olarak
modernist bakis ag¢isinin gegersizlesmesi / Onemsizlestirilmesi, insanligi yeni
sorgulamalarla, yeni felsefelerle, ¢ok katmanli ve ardisik sorunsallarla karsi karsiya
birakmustir. Insanm kendisini gerceklestirmesinin tek deger oldugunu mimleyen
varoluscular ve post yapisalcilar sosyal ve kiiltiirel toplum yapisinin gerici ve baskict
yanini sorgulamis, hatta anlam iizerine temellenmis geleneksel fikir ve teorileri
yikmustir. Biiylik 6ykiiler yerini bireysel varolusun tek ve biricik anlamli oldugu
kiigik oykiilere birakmustir. 1960 yillarinda ortaya ¢ikan kavramsal sanat, soyut
ekspresyonizm’in bireysel iislubuna karsi ¢gikmakla yetinmemis ayni zamanda, sanat
nesnesinin ticaretine de karsi gikmigtir.

Kavramsal sanat temsilcileri diinyay1 yeniden sekillendiren olgulara yonelik
sorgulayic1 yaklasimlar1 sayesinde, sanatin bir yanilsama alani olarak algilanip
kullamlmasin1 gerekli bulmazlar. Bu bakimdan sanatin ne oldugu konusunu
tartismaya agmaktan ¢ekinmemislerdir. Kavramsal sanatin temsilcileri sanat
nesnelerinin gorsel algilarimizi sekillendirmek yerine, diisiinsel olarak insani yoran
dilsel ¢oziimlemelerini yapmay1 6nermislerdir.

Kavramsal sanat i¢in dilden ziyade form oOnemlidir. Bu anlamda
“Semiyotik” (gostergebilim) tek ve biricik gerceklik haline gelir. Ancak grubun
gbzden kacirdigi ve hatta anlayamadigi sey Saussure, Barthes ve Derrida’nin ortaya
koyduklar1 sorunun sadece bir dil problemi olmadigiyds; edim ve gésterge arasindaki
baglant1 tam ¢6ziimlenmemistir. Ancak yine de, sonuglarina bakildiginda, kavramsal
sanata has olan bu o6zelligin ciddi bir olumsuzluk dogurmadigi sdylenebilir.
Giderer’in (2003) de hakli bir bi¢imde ifade ettigi iizere, bir taraftan formun ikinci
planda kalmasi demek estetikten armdirilmig bir ifade bi¢imini dogurmaz.
“Kavramsal sanat ¢alisan bir sanat¢inin yapitinda tesadiiflere pek yer vermez. O,
eserini dnceden tasarlar. Yapitini ilgilendirecek kararlar1 6nceden verir. Kavramsal
sanat i¢cin uygulamanin ¢ok Onemli olmadigini, ¢iinkii diislincenin 6n planda
oldugunu ve diisiincenin sanat1 gerceklestirdigi fikri agirliktadir. Kavramsal sanatin
devrimcei yonii belirleyicidir. Ancak bu devrimci 6zelligi dada hareketinin devrimci
tavrindan farkli olmasina 6zen gosterilmis aksi halde yeni bir dada hareketine
doniigsmenin dogru olmadigi savindadir. Kavramsal sanatin mantik silsilesine diiskiin
olmadigi, bir yapitin mantigi, bazen sadece o mantig1 yikmak i¢in kullanilir.
Kavramsal sanat yapan sanat¢giin eregi, yapitini izleyicinin zihinsel anlamda ilging
bulmasidir” (Antmen, 2008:197).

1960’lardan sonra sanat yapitlarinda nesne yerine “kavram”i 6nemseyen bir
sanat anlayis1 ortaya ¢ikmustir. Bu kavramsal sanat anlayisinin temelleri Fransiz
sanat¢i Duchamp’tan gelmistir. Duchamp’in 1910’larda hazir-nesne ve ozellikle
“Cesme” (1917) adli calismasina dayandirilir. Sanat¢inin “Cesme” eseri, siradan
herhangi bir nesnenin sanat yapitt olma kriterlerini sorgulamistir. Bu sorgulama
sanat yapitini olusturan kriterlerin belirlenmesinde kurumlarin rolii ve siijenin
(izleyici) beklentisi sorgulanmigtir. Duchamp’in bu devrimei ¢ikist ile o giine kadar
yaraticilik eylemini yeniden tarif ettigini s6ylemek mimkiindiir.
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Kavramsal sanat adlandirmasinin isim babast Henry Flynt olmustur. Sanatin
0zl ve kendisi itibariyle kavramsal bir durum sergiler. Bu sebeple sanatin ereginin
dil olmasi &nermesini ortaya atmustir. Clinkii kavramsal sanat tamamen kurama
dayalidir ve bu dayanagini metinler araciligiyla gergeklestirir. Bu diisiince kavram
ve metinler kavramsal sanat¢inin yaratim siirecini olusturur. Nesne ve uygulama pek
de Oonem arz etmez. Bu grubu temsil eden sanatcilar sanat yapitinin nesne ve
uygulamasinin iyi oldugunda degil de, yapitin kavraminin, diisiincesinin iyi
oldugunda sanat yapitinin da iyi olacagi iddiasindadirlar. Bu diisiinceleri ve sanat
adina yapilan tartigmalari, derinlestiren sanat ve dil gurubu, kavramsal sanatin
malzemesinin dil oldugunu ve sanat yapitinda dilin 6nceligini savunmuslardir.
Kavramsal sanatin, kuramsal ama eszamanli olarak uygulama ve betimleme
problemlerini de dogrular.

Kosuth’a gore, “kavramsal sanatin en belirgin tanimi sanatin kavram olarak
irdelenmesi seklinde anlasilabilir. Kosuth “Felsefeden Sonra Sanat” adh
makalesinde estetigi sanattan ayirmis ve nesnelerin fiziksel niteliklerini bigim-
bilimsel baglamda ¢dziimleme egiliminde olan bigimcileri elestirmistir. Ona gore,
Duchamp’in hazir nesnelerinden sonra, sanatin odak noktasi bigim bilim sorunu
olmaktan ¢ikarak islev sorununa doniismiis, bir baska degisle, vurgu goriintiiden
kavrama kaymistir” (Aktaran Antmen, 2008).

Sanat ve dil gurubu sanat¢ilarimin belgeci tavri, izleyiciyi sanat yapiti
karsisinda edilgen olmaktan kurtarip etkin bir hale doniistiirmesi ciddiye alinmasi
gereken bir olgudur. Dolayisiyla izleyici, “belge ¢alismalarina tanik olmanin yani
sira onlar1 okuyabilir ve o belgeler lizerinden sanatsal goriislerini tartismasit miimkiin
olabilir. izleyicinin bu déniisiimii ile sanatcilar arzu ettigi gibi kavramsal ve zihinsel
stireci izleyiciye tasimus olacaklardi.” (Bourriaud, 2005: 32).

Kavramsal sanatin temel gelisimini “dil” etrafinda toplanmasi
dogrultusunda bir tavir olsa bile, bu durum sanat yapitinin nesneden yalitildig:
anlamina gelmeyebilir. Dilin ve kavramin kullanimi bir karardan ziyade bir sonug
olarak wvarsayilabilir. Sanatcilar bir sanat nesnesi ya da yapitim1 yaratirken,
kuramcilar yaratilan bu sanat nesnesi ya da yapitin1 anlamak, anlatmak hatta
desteklemek igin yazi ve gostergeye dayanan yeni bir dil olusturmuslardir. Bununla
ilgili olarak, Atkinson Art & Language dergisinin ilk sayisinda “kavramsal sanatg¢ilar
tarafindan ileri stiriilen kuramsal ¢aligmalar kavramsal sanat iiriinleri sayilir m?”
sorusuna verdigi yanit dikkate degerdir.

1. “Nesneyi, sanat nesnesi sayabilmek i¢in gerekli olan biitiin
morfolojik 6zelliklere sahip olarak insa etmek”

2. “Nesnenin kurgulanmig temel morfolojik niteliklerine
yenilerini eklemek”

3. “Neyin sanat, neyin sanat olmadig1 gosterebilmek igin niyet
bildirisini bir teknik olarak kullanmak.”

4. “Sanat iizerine yazilan denemeleri galeride sergilemek...”

5. “Denemeyi sergilemek icin kuramsal bir sanat galerisini

belirleyen sanat tlizerine bir deneme yazmak” (www.Sanat teorisi.com,
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2020). Dolayisiyla bir sanat nesnesinin varliginin taninmasi, yapildigi ya da
yerlestirildigi baglamla iliskilidir (Bkz. Harrison ve Wood, 2003, 868-872).

Resim, 1, Dizin 01 bir isimli yerlestirme 1972

“Grup, Dizin 01 Projesi’nde” (Resim, 1) sanat hakkinda yazdiklari
makaleler, yaptiklar1 tartigmalar1 igeren dokiimanlari sergilenen yapiti gekmecelerin
icine yerlestirilen belgeleri ve notlar1 okumak suretiyle izleyiciler anlayabilme ve
tartigabilme imkanina sahip olabilmiglerdir. Grup {iyelerine gore izleyici
dokiimanlar1 okuduktan sonra zihninde kalanlar bilgiler ile esere sahip olma orani
arasinda direkt bir iligkinin oldugunu ileri siirtiyorlardi.” (Y1lmaz, 2006: 217-218).

Sanat ve Dil grubu duygusal yaklasimlar1 reddetmis, kavramsal ve zihinsel
alam Onemsemistir. Fakat bu durumun zaman igerisinde esneklik gosterdigi
goriilmiistiir. Grup lyelerinin kullandiklar1 ortak bir tavirsa, Jackson Pollock’un
¢oziimleme bigimine yakin Lenin Portreleri (Resim, 2,3) adli galismalar 6rnek olarak
gosterilebilir.

Resim, 2, 3, Jackson Pollock Bigeminde Lenin Portreleri

Sanat yapitiin / nesnesinin kavramla karakter kazanip sekillendigini ileri
siiren Kosuth, nesnenin alt anlamni bagka bir deyisle karmasik yapisini ¢ézmeye
cahisirken “Bir ve Ug Iskemle” (Resim, 4) adli yapitinda, bir mekana yerlestirdigi bir
iskemle ile ayni iskemlenin fotografini ve bu nesnelere ait sozliik anlamlarin
kullandig1 goriilmektedir. Bu diizenleme i¢in Antmen su ifadeleri kullanir: “Bir ve
Ug Sandalye” adli yapitiyla Kosuth, nesnenin kendisini, tammin ve imgesini bir
araya getirmistir.... Gorsel algidan dile, dilden kavrama uzanan zihinsel siireclerin
ardindaki dinamikleri irdelemis, sanatin dogasim sorguladig1 yapitinda izleyiciyi
felsefi bir siirece ortak etmistir.” (2008:192).

S6z konusu yapitta, Kosuth’un iskemlenin fotografim eklemesi, var olan
denklemi az da olsa karmasik hale getirmistir. Bu durumda iskemle gosteren, tanim
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ise gosterilen, her ikisinden olusan biitiinii ise gosterge durumunda kullanarak
izleyicinin nesneyi daha kolay anlamasini saglamistir (Sahiner, 2008:148-149).

Resim 4, Joseph Kosuth, “Bir ve Ug Iskemle”, 1965

Sanatgi, nesne ve dil donlisiimiine vurgu yapmaktadir. Ciinkii nesne
(nesneler) dil yoluyla tarif edilir. Ancak diisiiniilmesi gereken nesnenin dil
olmadigidir. Varligin dilin yansimas1 oldugu fikri ilk donem Wittgenstein goriisiidiir.
Varligin ‘var’ konumuna ge¢mesi dilin metaforik kullanimi ile miimkiin olabilir.
Kavramsal Sanat iiretimi yapan sanatgilarin gdzden kagirdigi nokta, sanat eserinin
kendisinin de bir metafor olarak kullanilmasidir. Ancak bu metafor biitiin dilsel
acgiklamalarin ve anlamlandirmalarin diginda kalan gostergesel bir 6zellik tasir.

Buradaki sorun, gergekligin temsil edilmesidir. Kosuth’un kavramsal sanata
egilimi, dilin kavramsal bakimdan enginligine dayanmaktadir. Kavramlarin soyut
varliklar olmasi, onlarin nesnel karsiliklarinin olmadig1 anlamina gelmez, ancak bu
kavram ya da nesnenin siralamasini ¢6ziime kavusturmaz. Kavramdan varliga geliste
sorun yoktur, ger¢ek olan kavramdir; nesne ya da nesneler onun sadece taklididir.
Ama kavramin gergekligi konusu agiklanmamis durumda kalir. Nesneden hareket
edildiginde ise sorun daha da cetrefillesir; nesneye anlamini nasil ve neye gore
verildigi, yani nasil kavramsallastirildig1 sorunsali da ortaya ¢ikmaktadir. Anlam ve
temsil sorunsali Platon ve Aristoteles’ten baslayarak biitiin diisiince tarihinde
basathigini korumustur. Kavramsal gergekligin var olabilmesi icin kavramin yani
tiimelin kendisini tikelde gostermesinin zorunlu oldugunu mimleyen Aristoteles,
tikeli tiimelin Oniine yerlestirerek problemi maddeci yaklagim dogrultusunda
¢Ozmustur.

Sonug¢

Yukaridaki bilgiler 1s18inda, kavramsal sanatin anlam sorununun tarihsel
baglamda yeni bir sorun olmadigi goriiliir. Ozellikle modernizmin degisim
evrelerinde insanin bilgi birikiminin fazlalig1 yapita olan hakimiyeti arttirmustir.
Sanat ve kavramsal sanat adina iiretilen yapitlar, diger yapitlara gore
gorliniiglerinden c¢ok, kavramsal ozellikleri ile sorgulanmugtir. Klasik sanat
gelenegine karsi, yeni kavramsal sdylemler gelistirmeye calisilsa da “sanat, varligi
geregi kavram igerir” dnermesi, s6z konusu sdylemin siddetini zayiflatmistir. Fakat
yenilik¢i yanim tamamen yok edememistir. Sanatsal iiretimlerde, seklin ya da
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uygulamamn 6nemli olmadig savini dengeleyecek kavram ve dilin vazgecilmezligi
savi, kavramsal sanatin anlam sorunu olmaya devam etmektedir.

Eger sanat kavram olarak ger¢ekse tikel olanlar yani sanat eserleri birer
yanilsamadir yani degersizdir. Eger tikelse yani sanat eseri gergekse, sanatin kendisi
yani tiimel olan degersizdir. Sanat kavrami olmadan sanat eserinin imkansizlig ile
eser olmadan sanatin imkansizligi sorunsali ¢oziilememis goriinmektedir ve hala
glinlimiizde de varligini siirdiiren metafizik bir problem olarak durmaktadir.
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AFGANIiSTAN’DA GOC HAREKETLILiGININ NEDEN VE SONUCLARI

CAUSES AND CONSEQUENCES OF MIGRATION MOBILITY IN
AFGHANISTAN
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Tarihi siire¢ icinde insanligin giindeminden hi¢ ¢ikmayan bir mesele olan gd¢ sorunu,
2000’li yillarda da diinyanin ¢ogu {ilkesinde hep giindemde tutulmustur. Ekonomik
endiseler ve savas korkusu oncelikli olmak kaydiyla, bircok nedenle bireyler yasadiklar
mekanlardan toplu halde ayrilmaktadirlar. Tim diinya iilkelerinde oldugu gibi
Afganistan’da da gociin dnemli bir sorun haline geldigi sdylenebilir. Afganistan, 1979’daki
Sovyet isgalinden bu yana 40 yili askin siiredir ardi kesilmeyen isgaller, i¢ catigmalar ve dis
miidahalelerden dolay: silahlarin hi¢ susmadigi bir iilke konumundadir. Afganistan, siiper
giiclerin ¢atisma sahasi olmasinin yaninda sosyal, ekonomik ve siyasi istikrarsizlikla
beraber terdrle de anilan bir iilke haline gelmistir. Her gecen giin artan siddet olaylari, tarihi
Ipek Yolunun gectigi bir iilke olan Afganistan’i adeta yasanmaz bir iilke durumuna
getirmistir. Ulke icindeki huzursuz ve giivensiz ortam nedeniyle yillardir gé¢ sorunlart
yasayan Afganistan, 20. yiizyilda komsu tilkeler basta olmak {izere diinyanin her yerine go¢
vermeye baslamistir. ilk basta gd¢ merkezi olarak Pakistan ve Iran tercih edilmis, daha
sonra ise Tiirkiye &n plana ¢ikmustir. Insanlar yasamis olduklar ekonomik, terér, giivenlik
sorunlart ve i¢ catigmalarin etkisiyle iilkesini terk etmek zorunda kalmaktadir. Diger
taraftan gelismis iilkelerdeki miireffeh hayat kosullari, ekonomik olanaklar ve giivenlik
imkanlar1 da bu iilkelere gogili cazip hale getirmektedir. Bu ¢alismada, Afganistan’da gég
sorunu, neden ve sonuglariyla ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Afganistan, Go¢ Sorunu, Terér, Giivenlik, Ekonomik Kaygilar, Isgaller
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Afganistan’da Go¢ Hareketliliginin Neden ve Sonuclari

ABSTRACT

The problem of migration, which is an issue that has never left the agenda of humanity in
the historical process, has always been on the agenda in most countries of the world in the
2000s. Individuals leave the places they live collectively for many reasons, with the priority
of economic concerns and fear of war. It can be said that migration has become an
important problem in Afghanistan as in all countries of the world. Afghanistan is a country
where weapons have never stopped because of the invasions, internal conflicts and foreign
interventions that have not ceased for more than 40 years since the Soviet invasion in 1979.
Afghanistan, besides being a battleground of superpowers, has become a country that is
mentioned with terrorism along with social, economic and political instability. Afghanistan,
through which the historical Silk Road passes, has become an uninhabitable country due to
the increasing violence day by day. Afghanistan, which has been experiencing migration
problems for years due to the uneasy and insecure environment in the country, started to
send immigrants to all parts of the world, especially to neighboring countries in the 20th
century. At first Pakistan and Iran have been preferable as immigration center while Turkey
has come to the fore later. People are forced to leave their country due to the effects of
economic, terrorism, security problems and internal conflicts. On the other hand, the
prosperous living conditions, economic and security opportunities in developed countries
make migration to these countries attractive. In this study, the migration problem in
Afghanistan will be discussed with its causes and consequences.

Keywords: Afghanistan, Migration Problem, Terror, Security, Economic Concerns,
Invasions

AHHOTAIUA

[Ipobiema MMMUrpaniy Beerza CTOsUIa Ha MOBECTKE AHS B OONBLIMHCTBE CTPAaH MHpPA Kak
paubHe, Tak U B 2000-x romax. Jfogm MOKMAAIOT CBOM MECTa KUTENIBCTBA IO Pa3HBIM
NpUYMHAM, B NIEPBYIO O4Yepelb M3-3a SKOHOMHUYECKHX MPOOJeM M CTpaxa BOHHBEL MOXHO
CKa3aTh, YTO MMMUIpPALMs CTalla CephE3HOM MpobiemMoil B AdraHucTaHe, KaKk U BO BCEX
crpaHax mupa. B Adranucrane, nociie coBeTrckoro Bropxkenus B 1979 rony yxe 6oiee 40
JIeT MPOAOJDKAETCs CTpenb0a, He MPeKpamaTcs BHYTPEHHHE KOHQINKTE 1 HHOCTPaHHOE
BMENIAaTeNIbCTBO. AQraHuCTaH, IIOMHMO TOTO, 4YTO SBISETCS 30HOH KOH(IHKTA
CBEpXJAEpXKaB, CTal CTPaHOH, KOTOpas acCOLMUPYETCS C TEPpOPU3MOM Hapsady cC
COIIMAIBHON, SKOHOMHUYECKOH U MOJMTHUYECKON HEcTaOWIILHOCTBIO. PacTyiee ¢ KaxIpiM
JIHEM Hacwive mpeBpaTwio AQraHucra, 4epe3 KOTOPYIO IPOXOAHMT HCTOPHYECKHI
HIENKOBBIM IyTh, HENPHUIOAHOW sl MpoxkuBaHus cTpaHoil. C Adranucrana, KOTOpBIN
TOAaMH WCOBITBIBAN MPOOJIEMBI C MUTpalMell W3-3a HEMpoCcTOH W HeOe30MacHOM
00CTaHOBKH B cTpaHe, u B 20 BeKe HAPaBISIETCS IOTOK IMMUTPAHTOB BO BCE YaCTH MHPA,
0co0CHHO B cocemHHMe rocyaapctBa. CHayana, B KadecTBE MUTPALUM IPEANIOYTECHHE
ornaBanochk Ilakucrany um HMpany, 3areM Ha mnepBblii IuiaH Bblnuia Typuus. Jlonu
BBIHYX/ICHbI IOKMHYTh CBOIO CTpaHy H3-32 IIOCIEJICTBUH SKOHOMHUYECKHX MpoOieMm,
Teppopu3Ma, mpodieM O0e30macHOCTH W BHYTpEHHHX KOHGUKTOB. C ApYyroil CTOPOHEI,
O7IaronoNyyHbIe YCIOBUS JKH3HHM, SKOHOMHMYECKHE BO3MOXXKHOCTH W 0€30macHOCTh B
Pa3BUTBIX CTpaHax JEJTaloT MUTPAIMI0O B O3TH TOCyJapcTBa IpHBJIEKaTeIbHOH. B
HIDKECIIEIYIOIEM HCCIeoBaHUM Oymer oOOCYKHmaTbcsa TpodiieMa WMMHTPAllid B
Adranuncrane, €€ IpUIUHBI U IOCTICACTBUSL.

KiaroueBbie ciaoBa: Adranucran, mnpoOneMa MHUTpal|d, Teppop, Oe30macHOCTb,
SKOHOMHYECKHE POOIEMBI, OKKYIIAIHH.
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1. GIRIS

Afganistan’da son donemde, gerek miidahil aktorlerin tutumlar gerekse
artan siddet eylemleri, terére yonelik yiiriitiilen kiiresel savasin merkezinde
bulunan bu iilkedeki giivenlik durumunu tekrardan uluslararasi giindemin ilk
siralarina tagimistir. 1979°daki Sovyet isgalinden bu yana 40 yili askin siiredir ardi
arkasi kesilmeyen isgaller, i¢ catigmalar ve dis miidahaleler Afganistan’1 silahlarin
hi¢ susmadigr bir iilke konumuna getirmistir. Siiper giiglerin gatigma sahasi
olmasinin yaninda sosyal, ekonomik ve siyasi istikrarsizlik ve terérle de anilan bir
tilke haline gelmistir.

“Afganistan, ‘kiiresel teror’ olgusunu giindeme tasiyan El-Kaide, Taliban
ve DAES gibi radikal orgiitlerin ¢ikis noktast ve iis kurduklart bir iilke olma
niteligini tasimaktadir. Yolsuzluk, riisvet, sosyo-kiiltiirel anlamda yaganan erozyon;
dini, etnik ve ideolojik esasii nepotizm, bu iilkenin bir parcast haline gelmis
durumdadr. Taliban yéonetiminin Afgan halkinin kullanmamasi kosuluyla tiretimini
serbest hale getirdigi uyusturucu sorunu, ticaretten siyasete, uluslararasi
iliskilerden terérle miicadeleye kadar her seyi derinden etkilemistir. Ulkede
uyusturucu baronlart ve savas aktorleri artik ¢ok onemli bir konuma sahiptir.
Afganistan’1 béylesine ¢oziilmesi gii¢ problemlerle karsi karsiya getiren en onemli
sebep, yer alti kaynaklarimin zenginligi a¢isindan diinyanin ilk bes tilkesinden birisi
olmasidir. Petrol, dogalgaz, elmas, altin, bakir vb. yeralti kaynaklarinin yani sira
diinya genelindeki lityum ve uranyum rezervierinin yiizde 30'u Afganistan’da
bulunmaktadr” (Turton ve Marsden, 2002). Bu zenginligi Afganistan’a 6nemli
avantajlar saglamakla beraber, ftlkeyi dis giliglerin siirekli hedefi haline
getirmektedir. Ayrica Ipek Yolu iizerinde yer alan jeostratejik konumuyla da iliskili
olarak, Afganistan tarih boyunca isgallere maruz kalmistir. Zorlu iklim sartlar1 ve
cografi kosullarin yol agtig1 ekonomik yoksunluk, farkli etnik unsurlardan meydana
gelen sosyal ve demografik yapinin {irettigi siyasal istikrarsizlik, bitmeyen rekabet
ve catigmalar, Afganistan’in tarihini ve bugiiniinii belirleyen diger sorunlu
alanlardir. Bu zorlu kosullar, Afganistan’in biitiiniinde etkin, merkezi bir yonetim
ve otoritenin olusturulmasina olanak tanimamaktadir. Ulke adeta etnik grup ve
agiretler, savag ve uyusturucu zengini baronlar tarafindan paylasilmis vaziyette
idare edilmektedir. Siyasi ve yonetsel istikrarsizlik kaynakli otorite boslugunun
olusturdugu giivenlik problemleri, bu iilkeyi sinir asan sug orgiitleri ve radikal terdr
gruplar1 i¢in esine rastlanmayan bir faaliyet alami haline getirmistir. Afganistan’da
iktidarin, etnik hatlar dogrultusunda paylasildig1 bilinen bir olgudur. Nitekim
bakanliklar ve kamu kurumlari, etnisiteye ya da siyasi pazarliklara gore boliinmiis
durumdadir.

“Yaklastk 35 milyon niifusu olan Afganistan’da en az 50 etnik grup vardir.
Etnik gruplardan yiizde 42°lik bir orana tekabiil eden 12,5 milyon niifusu ile gerek
demografik ve gerekse etkin olma agisindan en gii¢lii olan kesim Pestunlardir.
Ulkede her ne kadar ‘Afgan’ adiyla herhangi bir etnik unsur olmasa da bu sifat
daha ¢ok Pestunlar’a atfedilmektedir. Bunlar1 Tacikler (% 27), Ozbekler (% 10),
Hazaralar (% 9), Oymaklar (% 4), Tiivkmenler (% 3), Beluciler (% 2) ve digerleri
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(% 3) izlemektedir” (Hasimi, Beserdost ve Serifi, 2010: 17-20). Bu noktada
belirtmek gerekir ki etnik dagilimdan séz ederken, Tiirkmen, Ozbek, Hazara ve
Kizilbaslar i¢in bir biitiin olarak “Afganistan Tiirkleri” kavrami kullanilmaktadir.

2. AFGANISTAN’DA GOC SORUNUN NEDENLERI
Calisma kapsaminda Afganistan’da go¢ sorunun nedenleri ve gesitleri,
farkl1 yonleri ile birlikte ele alinarak incelenecektir.

2. 1. Cografik Nedenlerle Yapilan Gocler

“Afganistan topografik bakimdan ii¢ farkli alandan olusmaktadir. Unlii
Hindi Kus Daglar iilkeyi yiikseklik, dogal kaynaklar ve iklim bakimindan
birbirinden olduk¢a farkh ii¢ parcaya bélmektedir. Bunlardan ilki iilkenin
ortasinda bulunan yiiksek daglarin hdkim oldugu bélge; ikincisi iilkenin giineyinde
yer alan platolarin hakim oldugu bélge; iigiinciisii de itilkenin kuzeyinde yer alan
diiz arazilerin oldugu bélgedir. Ulkenin ortasinda bulunan ve yiiksek daglarin
hdkim oldugu bolge aymi zamanda iinlii Hayber Gegidi’'nin ve derin vadilerin
bulundugu bélgedir. Bu dag gecidi, Afganistan ve Pakistan Islam Cumhuriyeti
arasinda bulunmakta olup Kabil ile Pesaver kentlerini birbirine baglamaktadir. Bu
gecit, tarih boyunca Orta Asya ile Giiney Asya arasinda onemli bir ticari
glizergdha ve askeri amaglar i¢in onemli bir stratejik konuma sahip olmustur.
Yazlar: ¢ok sicak, kislart ise ¢ok soguk bir iklim yapisina sahip olan bu bélge, yar
¢0l, bozkir ve tarima elverisli olmayan bir topografyaya sahiptir. Dolayisiyla
iklimsel, mevsimsel dogal sartlar, toprak kaymalar: ve hava sartlart gibi cesitli
nedenler goclere sebebivet vermektedir. Ulkenin giineyinde bulunan platolar
bolgesi ise ¢orak ¢ol ve birka¢ akarsuyun oldugu yiiksek platolardan olusmaktadir.
Bu bolgenin iklimi yumusak olmasina karsin, yagisin az olmasi sebebiyle iilkenin
tarimsal tiretimine katkist olduk¢a simirlidir. Kuzeydeki ovalik bolge, otlaklarin ve
verimli arazilerin yer aldigi tepe silsilelerinden olusmaktadr. Bu topografik
ozellikler bélgedeki iklimin yumugsak olmasini ve bolgenin yagis almasin
saglayarak bolgeyi tarim icin elverisli bir duruma getirmektedir. Bu sebeple bu
bolge Afganistan icin tarimin merkezi olarak nitelendirilmektedir. Ulkede bulunan
ozellikle dort biiyiik nehrin (Amuderya, Harriud, Helmand ve Kabil) ¢evresi de
tarim igin uygundur” (Afghan Public Health Institute, 2011). Goériildigi tzere
Afganistan olduk¢a zorlu cografik bir yapiya sahiptir ve onun bu zorlu yapist
yoksul halkin go¢ etmesinde onemli etkenlerden biri olarak gosterilebilir. Bolgeler
arasi sosyo ekonomik farkliliklarin olmasinin altinda yatan nedenlerden birisi de
budur.

“Bélgeler ve sehirlerarasi dengesizliklerin fazla oldugu iilkelerden biri de
Afganistan’dir. Afganlarmm  dogusu ile batisi, ozellikle de kuzeybatist ile
glineydogusu arasinda onemli bir sosyo-ekonomik dengesizlik bulunmaktadir.
Afganistan’daki  bolgeler ve gsehirlerarast sosyo-ekonomik farkliliklar iller
olceginde de goriilmektedir. Beseri Kalkinmislik Indeksi’ne gore, Afganistan’daki
on il Afganistan ortalamasimin iizerinde bir kalkinmishk diizeyine sahipken on bes
il ise Afganistan ortalamasimn altinda yer almaktadir” (NSIA, 2020).
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Afganistan’daki go¢ hareketliliginin en onemli nedenlerinden bir digerinin de
illerin sosyo-ekonomik diizeyindeki farkliliklardan kaynaklandigi sdylenebilir.
Ancak gogler sadece iller arasinda olmayip ekonomik amach bagka iilkelere de
yapilmaktadir.

“Gog hareketliligi Afgan tarihinin onemli bir par¢ast olmustur. Kayitlar,
yiizyillardir Iran ve Pakistan’a Afganistan’dan go¢ edildigini géstermektedir.
1850’lerde binlerce Hazarali go¢men, dogal afetlerden ve diger krizlerden kagmak
icin Iran Islam Cumhuriyeti'ne go¢ etmistir. 1880 ve 1903 yillari arasinda, Iran da
Meshed'in dogusundaki Torbat-e Jam bolgesine 15.000 Afgan ailesinin yerlestigi
bilinmektedir ” (Abbasi- Shavazi vd., 2005).

2. 2. iller Aras1 Yapilan Gogler

Afganistan gercek anlamda gelismemis iilkeler arasinda yer almaktadir ve
tilkenin ¢ogunlugu tarimla ugragmaktadir. Denizden uzak oldugu i¢in genellikte
kuraklik hakimdir. Bu yiizden insanlar bir yerden baska bir yere go¢ etmek zorunda
kalmaktadir. Basta da ¢evre ya da yakin illeri segmektedirler. Afganistan’da iller
aras1 goglerin bir diger sebebi de savas ve igsizliktir. Son yillarda Faryab ili ve
cevresinde Taliban’in saldirilarina maruz kalan halk, savas ve terdr korkusu
yiiziinden ilerinden komsu ve yakin illere go¢ etme mecburiyetinde kalmistir. Gog
edenler gittikleri yerlesim yerlerine zamanla alismaya baslamis, zamanla
kendilerine yeni isler kurmus ya da eski isleri olan ¢iftgilikle ugrasmiglardir. Bu
nedenle gogler kalici ya da gegici nitelikte olabilmektedir. Savasin bitmesi
durumunda bir kismu geri donmekle birlikte, bir kismu sosyo-kiiltiirel kosullara
aligmalarindan dolay1 tekrar eski yerlerine donmemektedirler. Evlilik ve yeni
akrabalik baglar1 gibi nedenlerle yasamlarmi gog ettikleri ilde siirdiirmektedirler
(Watandar, 2020). Gortldiigi tizere, pek ¢ok Afganli terdr, ekonomik kaygilar ve
akrabalik baglar1 nedeniyle, dogup biiylidiigii sehirlerden ayrilarak bagska illerde
yagsamlarini siirdiirmektedir. Yeni is imkanlar1 ve ekonomik kaygilar ise
Afganistan’daki go¢ hareketlerinin en temel nedenleri arasindadir. Sanayilesme alt
yapisinin olmamasi ve teknolojik imkansizliklar Afganistan’in bu konuda en biiyiik
engellerinden birisidir.

Ozellikle 19601 ve 1970'li yillarda sanayilesmesi ihmal edilen
Afganistan’da igsizlik artmig, gelir seviyesi diismiistiir. 1973'te ¢ikan petrol krizi
ise Pakistan, Iran ve diger Orta Dogu iilkelerine biiyiik bir Afgan is¢i gdciine neden
olmustur (Kronenfeld, 2008). Pakistan’nda is¢i sayisinin artmasi sonucunda Afgan
gocmenler, petrol zengini Korfez iilkelerine de go¢ etmek zorunda kalmiglardir
(Uluslararas1 Kriz Grubu, 2009). Iran’daki nispeten yiiksek iicretler ve o dénemde
Afganistan'da artan vergi yiikleri, yurtdiginda is arayan Afganlar i¢in belirleyici bir
faktér olmustur ve Sovyet isgalinden once Afganistan’dan Iran islam
Cumhuriyeti'ne yiizbinlerce Afgan is¢i gocli olmustur (Stigter, 2006). Boylece
emek gogili biiylik bir hiz kazanmistir (Castles ve Miller, 2003). Ucuz isgiiciinden
yararlanan iilkeler de bu durumu memnuniyetle karsilamis, Iran’da Afganlar
ingaatta, tugla fabrikalarinda ve ¢iftliklerde ¢ok diisiik ticretlerle calistirilmiglardir
(Ashrafi ve Moghissi, 2002). Bu dénemde, sonraki déonemlerde de agirlikli olarak
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Afgan gocliniin ana sebeplerinden birisi olmaya devam edecek olan ekonomik
nedenlere bagh gogler gerceklesmistir. Ancak catigmalar sebebiyle de goglerin hizi
artarak sonuglar1 farklilagmistir (Geyik Yildirim, 2018: 134). Afganistan’da gogii
gerekcelendiren tiim bu olumsuzluklarm yaninda, soydaslarin oldugu kentlere
yapilan gogler de 6nemli bir yer tutmaktadir.

Gog edilen bolgedeki insanlar arasinda; ortak koken, soydaslik ve dostluk
iligkilerine bagli olarak siki baglanti kurulmaktadir. Sonradan gd¢ edenler,
kendilerinden 6nce gdc¢ edenlerin farkli tecriibelerinden yararlanmaktadir. Bu
durum, dongiisel bir sekilde gergeklesmektedir. Yardim alanlar daha sonra ayni
yardimi yapamasalar da farkli konularda yardimeci olmakta ve gdg¢menler
arasindaki bu iligkiler sonucunda gocler daha fazla yayginlagsmaktadir. Ayrica gog
edenlerin gog¢li olumlamalart ve Ozendirmeleri sonucunda gogler siireklilik
kazanmaktadir (NSIA, 2020). Bu baglamda Afganistan’da da etnik farkliliklar1 ¢ok
oldugu icin i¢ goclerde soy bagi veya soydaslik énemli isleve sahiptir. Bir Ozbek
Tiirkii gd¢ etmek zorunda kaldig takdirde ilk basta Ozbeklerin ¢ok oldugu illeri
segmekte; bir Pestun da genel olarak yine bu dogrultuda bir segim yapmaktadir.

2. 4. Siirgiin ve Baski Artisina Dayah Olarak Yapilan Gocler

Afganistan’da halk, can giivenligini korumak ve ekonomik nedenlere
dayali olarak siirgiin veya goniillii olarak yerlesim yerlerinden go¢ etmeye mecbur
kalmaktadir. Afganistan’da siirgiin gogler genellikle sosyo-ekonomik nedenlerden
kaynaklansa da savas da bir diger neden olarak belirmektedir. Ayrica zor
kullanarak ya da tehdit yoluyla da bu goégler yapilmakta ve tehditler genellikle
silahl1 kisilerce gerceklestirilmektedir. Bunlarin farkli nedenleri olsa da evlilik veya
toprak anlagmazliklar1 bunlar arasinda daha fazla 6ne ¢ikmaktadir. Kolukirik’a
(2011: 185) gore; siirgiin gogler her ne kadar zor bir siireg¢ olsa da siirgiin edilen
yerdeki ortak gecmis ve kiiltiir, gé¢ edenler i¢in daha uygun ve yasanabilir
mekanlar olusturmalarina ve yasamlarimt siirdiiriip hayata tutunmalarina ve yeni
sosyal yapila olusturabilmelerine firsat saglamaktadir.

Gog¢ eden Afganlar, Pakistan ve Iran tarafindan memnuniyetle
karsilanmamigslardir. Afganistan halkinin kars1 karsiya kaldigit bu durum,
uluslararasi topluluklarin da dikkatini ¢ekmemistir (Marchand vd. 2014: 31). 1996
yiliin ikinci yarisinda Taliban saldirilari sirasinda yerlerinden edilen Afganlara
smirlarmi kapayan Pakistan, Ozbekistan ve Tacikistan bu ydntemi uygulayan
iilkeler olmustur (BMMYK, 1997: 64). Mezhepsel nedenlere dayali olarak yapilan
gocler de baskilarin neden oldugu gocler arasinda yer almaktadir.

“Genel olarak diinya iizerinde, ozel olarak ise Islam dleminde mezhepler
ve dini cemaatlerin yol agtigi tefrika ve ihtilaflar, tarihte oldugu kadar bugiin icin
de sosyal baris ve istikrart bozan, hatta kanli ¢atismalara zemin hazirlayan
nedenler arasinda ilk siralardaki yerini korumaktadwr. Halen Suriye, Irak, Yemen,
Bahreyn, Pakistan Islam Cumhuriyeti ve Afganistan’da mezhepsel ayriliklar
nedeniyle biiyiik can kayiplart meydana gelmektedir’ (Gubar, 1995: 235).
Afganistan’da da Siinni ve Sii olmak iizere iki biiyilk mezhep vardir. Siinniler
genel olarak gé¢ zamaninda Stnnilerin yasadigi sehri tercih ederken, Siiler i¢in
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ayn1 mezhepten kisilerin bulundugu yer 6nemli olmayip yerlestikleri yer 6nem
tagimaktadir.

2. 5. Uzun ve Kisa Siireli Gocler

2007-2008 tarihli Ulusal Risk ve Giivenlik A¢ig1 Degerlendirmesi (NRVA)
anketi verilerine gore; kisa siireli gocler kapsaminda olan mevsimsel gog ile ilgili
olarak Kuchi yani yoriikk hanelerin %22'si, kentsel hanelerin ise sadece % 5'i
mevsimlik ¢alismaya dahil olmaktadir (Afghanistan Protection Cluster, 2011).
Gogebe bir yasam tarzi ile karakterize olan Kuchi hanelerinin  mevsimsel
caligmalarda yer almasi sasirtict olmayip, pek c¢ok ailenin mevsimlik islerde yer
alan bir {iyesi bulunmaktadir. Ozellikle Ghor (%66) ve Fayrab (%82), mevsimsel
gog veren iller olarak ortalamanin iizerinde yer almaktadir (Icon-Institute, 2009).
Gog edilen iilkeler genellikle kiiltiir ve sosyal yasam agisindan go¢ edenlerle
benzerlikler géstermektedir

fran, Afgan gbgmenler icin en yaygin hedef iilkelerden biridir. Kiiltiir ve
dildeki benzerlikler, cografi yakinlik muhtemelen Afganlari ¢eken ana faktorlerdir.
Pakistan ise gégmenler i¢in bir mense tilkesi olmasina ragmen, Pakistan hiikiimeti
son zamanlarda {ilkede ikamet eden Afganlara karsi tutumunu nispeten
katilagtirmistir.  Bu nedenle Arap Yarimadasi'ndaki iilkelerin son yillarda
gogmenler i¢in daha 6nemli hedefler haline geldigi soylenebilir (Icon-Institute,
2009). Yapilan arastirmalara (MRRD ve CSO, 2007) gore; Pakistan’a go¢ eden
Afganlarm %75'inin, Iran’a gd¢ edenlerin ise %47'sinin mevsimsel oldugunu
gostermektedir. Ancak Avrupa'ya gog eden Afganlarin gogunlugu kalici ve uzun
siirelidir.

2. 6. Psikolojik Nedenlere Dayal Gogler

Diinyadaki koétiiliikklerin cogalmasi insanlar1 huzur bulabilmek amaciyla ve
canlar1 pahasina topraklarini terk etmeye zorlamgstir. Bazilar1 zengin bir iilkede is
bularak memleketindeki ailesine bakabilmek amaciyla kagmakta bazilari ise tiim
ailesini yanina alarak yasamlarimi kurtarabilmek igin yollara diismektedir. Savas ve
iskenceden kagmak amaciyla go¢ eden insanlar zamanla psikolojik sorunlar
yasamaya baslamaktadir. Bunlar1 atlatabilmek icin ise gittigi yerlerde bazen
zorunlu bazen de istekli sekilde bu duruma aligma siirecine girmektedir. “Gog¢
psikolojisi  iizerine degerlendirme yapmak ancak ekonomik ve sosyo-politik
etmenlerin de géz oOniine alinacagi karmagsik bir matriks baglaminda miimkiin
olabilecektir. Bu husus goz oniinde tutularak gé¢-oncesi, gog siireci ve gog-sonrasi
olmak iizere ii¢ evreden soz edilebilir. Psikolojik bakimdan go¢ii incelerken ve gé¢
sebebiyle psikolojik giicliikler yasayan insanlara yardim ederken, bu ii¢ evredeki
olumlu ve olumsuz ozellikleri dikkate almak gerekmektedir. Bu ozellikler de go¢
eden her bir kisi ve grup icin farkli olabilmektedir. Bununla birlikte bu ¢ok sayida
etmenin bilesik etkisi ile kisilerin ve gruplarin gocten ne sekilde etkilendigi
anlasilabilecektir. Dolayisiyla bu hususta ilk soylenmesi gereken sey, gociin
psikolojik etkilerinin biiyiik ol¢iide kisive ya da gruba ozgii olmasidur” (Peker,
2005).
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2.7. Egitim Amach Yapilan Gogler

Afganistan'da 25 devlet iiniversitesi olup bu iiniversitelere 100.000’den
fazla Ogrenci kayithdir ve bu lniversitelere kabul, oldukca rekabetci bir giris
smavina dayanmaktadir. Afganistan hiikiimeti {ilkenin yeniden ingasina katkida
bulunabilecek egitimli ve her yonden donanimli genglerin yurt disindaki
tniversitelerle degisim programlarmi destekleyerek yurtdisinda egitim firsatlarini
artirmistir (ABD Dasisleri Bakanligr). Bir¢ok iilke Afgan Ogrenciler i¢in burs
saglamaktadir. Burslar, miihendislik, tip ve tarim basta olmak iizere hemen hemen
tim disiplinlerde sunulmaktadir (University World News, 2009). Pakistan’da uzun
yillardir faaliyet gosteren Albert Einstein Alman Akademik Miilteci Girigimi
(DAFI) bu burslar arasindadir (UNHCR, 2007).

2. 8. Kentlerin Sundugu Olanaklar Nedeniyle Yapilan Gogler

Diinya Bankasi ve UNHCR tarafindan yapilan bir arastirma (The World
Bank and UNHCR, 2011) kapsaminda kentsel merkezlerdeki gayri resmi yerlesim
yerlerinde ikamet eden Ulke Icinde Yerinden Olmus Kisiler (UIYOK)
incelenmistir. Bu calismaya katilan UIYOK'in %90"'1ndan fazlas1 kirsal bolgeden
gelmistir ve gatigmalardan, biiyiik 6lgekli yikimlardan yakinmaktadirlar ve fiziksel,
sosyal altyapilar1 hala ¢atigsmadan 6nceki seviyede degildir. Bu durum, daha iyi
ekonomik firsatlar sunan daha giivenli sehirlere gegmek i¢in giiglii bir tesviktir.
Ayrica, kirsal alanlarm geri donen gégmenlerini barindirma kapasitesi sinirlidir ve
bu da onlar1 doniiste sehir merkezlerine go¢ etmeye zorlamaktadir. Dogal afetler,
Ozellikle son on yilda art arda meydana gelen kurakliklar, kentsel alanlara zorunlu
olarak ekonomik nedenli gé¢e neden olmustur. Calismada, yer degistirme
nedenlerinden ¢atigsma, gida yetersizligi, eksik istihdam temel itici faktorler olarak,
kentsel alanlara yonelik ekonomik tesvikler ise ¢ekici faktor olarak tespit
edilmigtir. Kabildeki gayri resmi yerlesimlerin profilinin sunuldugu raporda,
Afganistan’a dondiikten sonra insanlar1 Kabil’e yerlesmelerine iten temel giiciin
ekonomik nedenler oldugu belirtilmistir. Raporda; barinma sorunu, issizlik ve
yetersiz sosyal hizmet destegi bu insanlarin yasadigi temel sorunlar olarak
belirtilmektedir (The World Bank ve UNHCR, 2011).

Kent merkezlerine yapilan kontrolsiiz gocler, kent sakinlerinin gilivensiz
kosullarla karsi karsiya kaldigi gayri resmi yerlesim yerlerinin ¢ogalmasina yol
acmistir (UNHCR, 2007). Bu yerlesim yerlerindeki ailelerin %70'i iki yildan fazla
bir stiredir ikamet ettigi i¢in kalict goériinmektedir. Ailelerin %90'idan fazlasi
kentsel alana kalic1 olarak yerlesme niyetini dile getirmistir. Yaklasik %80'1, ge¢im
imkanlarinin yetersiz olmasi nedeniyle kirsal kokenli eski yasamlarina geri donmek
istemediklerini bildirmistir (The World Bank ve UNHCR, 2011). Ciinkii zaman
gectikee ailelerin kokenlerine geri donme motivasyonlar1 azalmaktadir (UNHCR,
2007).

UI'YOK'in karsilastig1 en acil sorunlar istihdam, konut ve gida giivenligi ile
ilgilidir. Ayrica kentsel yoksullara gore daha diisiik beceri seviyeleri nedeniyle
sosyo-ekonomik ydnden entegrasyon sorunu yasamaktadirlar. Okuryazarlik
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oranlar1 ve egitim seviyeleri (6zellikle kadinlar arasinda) oldukga diisiiktiir ve is
deneyimleri tarim ve hayvancilik ile sinirlidir. Erkek UITYOK'in %50'sinden fazlasi
insaat sektdriinde istihdam edilmektedir. Ayrica, is giiciindeki UI'YOK'in %68'i
giinliik is¢i olarak caligmaktadir (The World Bank ve UNHCR, 2011). Tim bu
sorunlara ek olarak Afganistan’da kent niifusunun hizla biiylimesi de 6nemli bir
sorundur. Kentsel niifus 1950 yilinda toplam niifusun %5,8'ini olustururken bu
oran 2010 yilinda %23,2’ye yiikselmis ve 2050 yilina kadar da %43,4’¢e yiikselmesi
beklenmektedir. Kentlesme kiiresel olarak ortak bir egilimdir. Kirsal alanlarda
giivenlik ve yasam kosullarinin kétiilesmesine baglhi olarak Kabil ve diger kent
merkezlerinin Ongoriilebilir gelecekte genislemeye devam etmesi muhtemeldir.
Ciinkti kayit dis1 yerlesimler ve kirsal-kentsel gocler kentsel biiyiimenin temel
nedenleri arasinda yer almaktadir (Majidi, 2011).

Levron vd. (2006), 2002 ve 2003 yillar1 arasinda geri gonderilen
miiltecilerin %90'min kokenlerinin Kabil oldugunu belirtmektedir. Bu durum,
Taliban yillarinda Kabil'e biiyiilk miktarda insan girisi ile agiklanabilecegi gibi,
yurtdisinda uzun siire zor kosullarda yasayan ve bu nedenle Afganistan'daki sehir
merkezlerine yerlesmek isteyen miiltecilerin tercihlerini de yansitmaktadir. Tarim
sektoriinden ziyade hizmet veya insaat sektdrlerinde yer alan Iran ve Pakistan’dan
geri donenler igin de ayni1 durum gegerlidir (Majidi, 2011). Bununla beraber geri
donenlerin, kentsel yasamin sundugu ge¢im olanaklarindan yararlandiklar1 da
sOylenebilir ki 2005'te, kentsel vatandaslarin yaklasik %70'i toplam su alt1 sehirde
yasamaktadir: Herat, Kandahar, Kabil, Mezar-1 Serif, Kunduz ve Celalabad. Sonug
olarak, Afgan hiikiimetinin kentsel yOnetim agisindan gii¢lii bir baskiyla karsi
karsiya kaldig1 sdylenebilir (Beall ve Esser, 2005).

Kabil, 2005 yilinda yaklastk 3 milyonluk tahmini niifusu ile
Afganistan'daki tiim sehirlerin en blyiigli olmaya devam etmektedir. Kabil'in
biiylime oraninin son yillarda yiikseldigi tahmin edilmekle birlikte biiyiimeye
devam etmektedir (Kantor, 2008). 1 Ocak 2020 itibariyle Kabil'de ikamet eden
toplam insan sayisinin 4,273 milyon oldugu bilinmektedir (Vikipedi, 2020).
Yerinden olmus niifuslar, kentsel ortamlarda kentsel yoksullarla birlikte biiyiik
Afgan sehirlerinde yasamaktadirlar. Bunlarin gelisi, altyapi ve sehir hizmetleri
tizerindeki baskiyr artirmustir. Bu durum, sakinlerin ve kentsel yoksul kitlenin
ozellikle barinma, su ve sanitasyon, gida ve gecim sikintisi gibi zayif yonlerini
daha da kotilestirmistir (Majidi, 2011). Ancak kentlerin saglamig oldugu imkanlar,
g0¢ i¢in ¢ekici bir faktor olmayi stirdiirmektedir (Todaro, 1980: 16). Benzer bir
sekilde, Afganistan’da da insanlar kentin ¢ekiciligini ve yasam standartlarmin daha
uygun oldugunun farkina vardiktan sonra kirdan kente gog¢ etmislerdir ve etmeyi de
stirdiirmektedirler. Kentler, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik agidan insanlarin yiiksek
hayat standartlarma sahip olmalarima ve dolayisiyla onlarin kirdan kente gog
etmelerine neden olmaktadir.

“Gég, bireylerin yalnmizca bir yerden baska bir yer gitmesi anlamim
tasimamakta ayni zamanda bireyin ve ailenin sosyal ve toplumsal olarak da konum
degistirmesini ifade etmektedir. Gé¢ eden bireylerin bir kesimi kente yetenek ve
sermayeleri ile giderken biiyiik bir kismi ise sadece umut ve beklentileri ile go¢
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etmektedir ” (Erder, 2011: 205). Ancak go¢ eden aileler gog ettikleri yerlerde biiyiik
sorunlarla karsilagsmaktadir ve bunlarin basinda da maddi zorluklar gelmektedir. Bu
sorunlarin asilmasi i¢in ailedeki her bireyin iizerine diisen sorumluluklar1 yerine
getirmesi bir zorunluluk haline gelmektedir. Ailede c¢alisabilecek yasta olan
cocuklar genellikle diisiik tcretlerle vasifsiz islerde, aileye ekonomik Kkatki
saglayabilmek i¢in calistirilmaktadir ve go¢ eden ailelerin ¢ogunda bu sorunlar
varligini siirdiirmektedir (Agikalin, 1997: 610).

3. AFGANISTAN ICIN GOC EYLEMININ KATKILARI

Aileler agisindan gogiin her ne kadar olumsuz yonleri olsa da bazi olumlu
yonleri de bulunmaktadir. Is Akademisi (IS) anket verilerine gére (FANDOM,
2006), gocmenler iilkelerine olumlu yonde katki saglamaktadir. Yurtdisinda
gocmen olarak calisgan Afganlarin bir kismu elde etikleri parayi ilkelerine
gondermektedir. Diger bir kismi bulunduklar1 tilkede kazanimlarini biriktirip
kendilerine is kurmaktadir.

Iran ve Pakistan’daki istihdam olanaklar1 ve daha yiiksek maaslar,
Afganistan ile bu komsu llkeler arasinda yiiksek go¢ akimlarina neden olmaktadir.
Gog edilen iilkeye gore, giinliik Odenen ticret degisebilmektedir. Pakistan’da
ortalama giinliik iicret 4 dolarken, iran’da 9 dolara kadar ¢ikabilmektedir. Ancak
Iran’a gore Pakistan’da yasam kosullar1 daha uygundur (Stigter, 2006). BMMYK
(Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi) tarafindan 2008 yilinda
yapilan ve Afganistan-iran arasindaki is bulma ve istihdam kosullarmin
arastirildig1 bir calisma (Majidi, 2008), Iran’daki Afgan gd¢menlerin iicretlerinin,
Afganistan'a doniislerinde kazandiklar1 Gicretlerden ortalama dort kat daha yiiksek
oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirmaya gore gogmen isgilerin ilk istihdami,
Iran’daki cevre, akraba ve isveren aginin varlig1 nedeniyle, ortalama alt1 giinde
saglanmaktadir. Ancak gog¢menlerin Afganistan'a zorunlu olarak donmeleri
halinde, bu kisiler bir aydan fazla bir siire is bulmak i¢cin zaman harcamak zorunda
kalmaktadir (Majidi, 2008). Uluslararast Cahsma Orgiitii (ILO) tarafindan
yiiriitiilen ve Iran’daki Afganlar {izerine 2005-2006 y1ili igin yapilan bir arastirma,
Afgan erkek calisanlarm haftalik ortalama gelirinin i¢in 31.54 ABD dolari,
kadinlarin ise 10.01 ABD dolar1 oldugunu gostermektedir. Ayni arastirma ile iranl
iscilerin aylik ortalama 195 dolar, Afgan isgilerin ise 172 dolar ticret aldiklarini,
hizmet sektériinde ise iicretlerin Afganlar igin 148 dolar, Iranlilar icin 162 dolar1
arasinda oldugu, ekstra 6demeler dahil toplam iicretler 182 dolar (Afganlar) ile
224 dolar (iranlilar) arasinda degistigi belirtilmektedir. Bu durum Afgan iscilere
uygulanan  {icret  farkliliklarinin  sadece  bir  yOniini  acgiklamaktadir
(Wickramasekara vd. 2006). Is Akademi anketi tarafindan yapilan bir arastirma
bulgular1 (FANDOM, 2005), hanelerin yiizde 20,7'sinin kendi arazisine sahip
oldugunu ve bu oranin geri donen gégmen haneleri arasinda ise biraz daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Gida iiretiminde ise topraga bagimlilik oram gégmen
olmayan hanelerde daha yiiksek olup konut ile ilgili olarak da gogmen hanelerin
evlerindeki oda sayisi daha fazladir ve gégmenlerin yiizde 72,7’si bir ev sabidir
(The World Bank, 2005).
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Afganistan’da igsizlik orami, NRVA (Ulusal Giivenlik ve Risk Agigi
Analizi) verilerine (Icon-Institute, 2009) gore, 2007/08'de erkekler i¢in yiizde 6,9,
kadmlar igin yiizde 7,4 olarak belirlenmistir. 2007/08'de genel olarak
Afganistan'daki igsizlik orani ise yiizde 7,1 dir. Ancak igsizlik oraninin bu orandan
daha fazla oldugu sdylenebilir. Afganistan gibi gelismekte olan iilkelerde, sosyal
koruma planlarindan yoksun olan bir¢cok kisi genellikle igsiz kalmayi goéze
alamayacagi i¢in ¢ogu zaman kayit dis1 sektorde ve tehlikeli, verimsiz, diigik
ticretli iglere bagvurmak zorunda kalmaktadir. Bu baglamda, burada goriilen diisiik
igsizlik orani, siirdiiriilebilir bir istihdam durumundan ziyade, kotii performans
gOsteren bir isgiicii piyasasini yansitmaktadir (Icon-Institute, 2009). Gégiin ana
motivasyonunun yurtdiginda istihdam istegi oldugu soylenebilir. Ancak bu durum,
Afganistan'daki isgiicii piyasasinin kétii durumunun 6nemli bir gostergesi olarak da
belirtilebilir. Bununla birlikte, hedef iilkenin segilmesindeki temel etkenlerden biri
de ulasim kolayligidir. Daha iyi istihdam olanaklar1 ve ¢aligma kosullar1 da diger
etkenler arasindadir.

Iran’daki miiltecilere gecici bir ¢alisma iznine sahip olmalar1 durumunda
calisma izni verilmektedir. Bu izin i¢in yalmzca 18-60 yaslarindaki Afgan erkekleri
basvurabilmektedir. Izinlerin verilebilecegi is alanlar1 Calisma ve Sosyal Isler
Bakanlig1 tarafindan belirlenmektedir ve bu isler genellikle el emegi igermektedir.
Iran’mn bes ilinde yapilan bir arastirmada (Wickramasekara vd. 2006); 18 yas ve
iistli erkek katilimeilarin yilizde 77'sinin bir isinin oldugu, yiizde 10.1'inin is aradigi,
yiizde 9'unun egitim gordiigii ve yiizde 1'inin ¢ocuklara bakmak i¢in evde kaldigi
gozlemlenmistir. Buna karsilik, 18 yas ve iistii kadinlarin yiizde 78'1 ev kadmidir
(Alzahra University, 2011). Is tiirii agisindan, Afgan erkeklerin yiizde 28'i insaat
sektoriinde, ylzde 29'u giinlik is¢i olarak ve ylizde 3'0 hayvancilik ve tarim
alanlarinda ¢aligmaktadir. Afgan kadinlar1 ¢ogunlukla terzi diikkdnlarinda (%48)
veya glnliik is¢i olarak (%32) c¢alismaktadir (Ahmedinejad, 2011; Alzahra
University, 2011).

4. AFGANISTAN’DA NITELIKLI iISGUCU SIKINTISI VE BEYIN
GOCU

Afganistan'in  nitelikli isgiicii sikintisi hemen hemen her diizeyde
belirgindir. Ulke saghk ve egitim sektoriinde bircok zorlukla karsi karsiya olup,
bilim-teknoloji ve iletisim altyapisi ile ilgili olarak nitelikli isgiicii igin yiiksek bir
talep vardir. Temiz igme suyu, sulama ve tagkin kontrol sistemleri i¢in uzmanlar
yetersizdir. Insanlar siirekli elektrik sikintis1 yasamaktadir ve gegimlerini eski
geleneksel tarim yontemleriyle saglamaktadir. Daglik bir cografya ve sinirlt
ekilebilir araziye sahip Afganistan’da arazi tizerinde asir1 baski vardir. Bu baskiy1
hafifletmek i¢in acilen modern tarim teknolojilerine ihtiya¢ duyulmaktadir
(Afganistan Islam Cumhuriyeti).

Ciddi bir kalkinma sorunu olan Afganistan’da ¢6ziim, giiclii vizyoner ve
yenilik¢i bir liderin varligini gerektirmektedir. Ayrica, iyi koordine edilmis bilim
ve teknoloji yapilari ve etkili bir insan kaynaklari stratejisi de bu baglamda biiyiik
onem tasimaktadir. Tiim bunlarin gergeklestirilebilmesi i¢in Oncelikle ihtiyag
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duyulan nitelikli isgiiciinii {ilkeye saglayacak olan yiiksekogretim sisteminin
kalitesinin acilen iyilestirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle yiliksekogretimin
kalitesinin artirilmasi, Afganistan’da en temel ulusal kalkinma stratejilerinden
biridir. Afganistan'in ekonomik yonden iyilesmesi ancak bu tiir Gnlemlerle
saglanabilecektir (Afganistan Islam). Afganistan'da yiiksekogretim sisteminin
gelistirilmesinin dnemine ragmen, go¢ eden nitelikli ve egitimli Afganlardan ¢ok
azinin  yurtdigindan geri dondiigii gerceginin de goz ardi edilmemesi
gerekmektedir. Nitelikli ve egitimli Afganlarmn kendi iilkelerini terk etmelerinin
temel nedeni de tilke i¢indeki siddet hareketleri ve ekonomik yoksunluk olarak
belirtilebilir.

Esas olarak egitimli Afganistan halkimin Avrupa ve Kuzey Amerika'ya go¢
hareketi, 1980 ve 1990 yillarinda Sovyet miidahalesi sirasinda baslamustir. Ancak
2007/08'de elde edilen verilere gore; mevcut gog hareketlerinde beyin gogii izine
rastlanmamigtir. Ciinkii yerlesik niifusun ve Afganistan'dan ayrilan gd¢menlerin
egitim diizeyinde neredeyse hi¢ fark bulunmasa da uluslararasi gogmenler ig
goemenlerden daha yiliksek egitimli gortinmemektedir (Icon-Institute, 2009).
Bununla birlikte, Afganistan'in 6zellikle egitim ve saglik sektorlerinde yiiksek
nitelikli isgiiciine ihtiyac1 oldugu aciktir. 2000 yilinda Diinya Bankasi, az egitimli
niifusun go¢ oranini yiizde 23,2, hekimlerin gé¢ orammni ise yiizde 9,1 olarak
gostermistir (The World Bank ve UNHCR, 2011).

Diinya Saglik Orgiitii, Afganistan'da 2009 yilinda toplam 17.257 hemsire
ve 2.181 ebe, 2010 yilinda ise 6.901 hekim bulundugunu belirtmistir (WHO, 2013).
Afganistan'da 5000 kisiye yaklasik bir doktor hizmet vermektedir. Hekimlerin
diisiik maaglar1 (aylik 100 USD), Afganistan’a gelmelerini ya da Afganistan’da
kalmalarini zorlastirmaktadir (Kuschminder ve Dora, 2009). 1991'den 2004'e kadar
olan yillik hekim gé¢ oranina genel olarak bakildiginda, hekimlerin gé¢ oraninin
zaman i¢cinde azalmasina ragmen iilkeyi terk eden toplam hekim sayisinin 1991'de
302'den 2004'te 500'e yiikseldigi goriilmektedir (The World Bank, 2010). Saglik
sorunlarmin asilabilmesi icin Oncelikle saglik personelinin {iilkede tutulmasi
gerekmektedir. Ancak verilerden de goriildiigii iizere bunun boyle olmadigi agiktir.
Sadece saglik alaninda degil egitim, teknik, fen alanlarinda ¢alisan uzman personel
icin de ayni1 durum s6z konusu olmaktadir. Ciinkii Afganistan’daki yasam kosullari
calisanlar1 memnun etmemektedir.

5. SONUC

Ug bin yillik tarihe sahip olan bir iilke olan Afganistan, tarihi ipek yolu
tizerinde yer almaktadir. Afganistan, eski Tirkistan ve Horasan’in merkezini
olusturmakta, bu acidan da jeopolitik ve jeostratejik konuma sahip olmasi
nedeniyle tarihin belli donemlerinde hegemon giiglerin miicadele ve gekismelerine
sahne olmustur. Tarihin her sathasinda biiylik giigler tarafindan istila edilen bu
topraklar, Biiyiik iskender Imparatorlugu, Mogol imparatorlugu, Ingiltere, SSCB
igsgallerine maruz kalmis ve son olarak da ABD miidahalesiyle yiizlesmek zorunda
kalmustir.
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Ozellikle son ABD miidahalesinin {izerinden uzun yillar gegmesine ragmen
tilkenin istikrara kavustugunu sdylemek oldukca giictiir. Ne yazik ki SSCB
isgalinin ardindan i¢ savaglar, Taliban iktidar1 ve hali hazirda ABD’nin miidahalesi,
tilkenin 40 yila yakin bir siiredir istikrarsizlik sarmalinin igerisine girmesine neden
olmustur. Uluslararast toplumlar Afganistan’t yeniden kalkindirma c¢abasi
icerisindedirler. NATO ve koalisyon giigleri kapsaminda, Afgan halkinin
yardimina kosan devletlerin en basinda Tiirkiye gelmektedir. Afganistan cografi
olarak Tiirkiye’ye uzak olsa da tarihi, siyasi ve kiiltlirel bakimdan bir yakinlik s6z
konusudur. Tiirkiye, tarihten gelen dostlugu ve samimi durusuyla iilke halkinin ilgi
odag1 olmustur. iki iilke arasindaki bu samimiyet ve dostlugun arka planinda, 1921
yilinda TBMM’yi ilk taniyan miisliiman iilkenin Afganistan olmasinin ayri bir
onemi vardir.

Yillardir Taliban giiclerine karsi yiiriitiilen miicadele nedeniyle, pek ¢ok
kisi rahat bir yasama kavusmak icin go¢ etmek zorunda kalmustir. Ulkenin daimi
bir istikrara kavugmasi umudunu yitiren vatandaslar, her gecen giin 6z yurtlarini
terk edenlerin kafilesine eklenmektedir. Afganistan halki, komsu iilkeleri Pakistan
ve Iran’a siginmayr hedef haline getirmistir. Ancak bitmeyen savas ve
istikrarsizliklar neticesinde, Afganistan’1 terk eden gdg¢menlerin ¢ogunun ugrak
noktasi, Iran ve Pakistan’dan sonra artik Tiirkiye olmustur. Afgan gdg¢menlerin
Tirkiye’ye gelmesindeki en énemli neden, Tiirkiye yonetiminin ve Tiirk halkinin
Afganistan halkina duydugu giiven ve yakinliktir. iran ise Afganlara karsi tam tersi
bir tutum igerisinde oldugu i¢in 2014-2020 yillar1 arasinda pek ¢ok Afganistanl
gocmen Iran’1i terk ederek Tiirkiye’ye siginnmustir. Afganistan gd¢menlerinin
Tirkiye’yi tercih etmesindeki diger neden ise Tiirkiye’nin Afganistan konusunda
bir jeopolitik hesap pesinde olmamasi ve iki tilke arasindaki dostane iligskinin
varligidir. Tiirkiye, Afganistan konusunda Iran ve Pakistan gibi mezhepsel ve etnik
tabanli siyaset yiiriitmemistir. Afganistan ve Tirkiye arasindaki tarihi, samimi,
karsiliksiz dostluk ve isbirligi, iki iilkenin birbirlerine olan giivenini daha da
saglamlastirmistir.

Tirkiye’ye go¢ eden Afganlar genellikle savas korkusu, ekonomik
sikintilar ve tilkedeki kargasadan kagarak gelenlerden olusmaktadir. Bu gégmenler
genel olarak saglik sorunu yasamamis olup simdiye kadar buna dair herhangi bir
belirti de ortaya ¢ikmamigtir. Afganistan’da devem eden terér, i¢ c¢atigmalar,
ekonomik istikrarsizlik ve igsizlik gibi sorunlar nedeniyle, ¢ogu Afgan gd¢men
Tirkiye’yi transit tilke olarak tercih etmekte, bir kismi ise kalict olarak yasamin
siirdiirmek icin Tiirkiye’ye yerlesmektedir. Ancak kontrolsiiz bir bicimde gégmen
kabul eden {ilkelerde issizligin artmasiyla birlikte, ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
anlamda biiylik sorunlarin bas gostermesi de kacinilmazdir. Son yilarda
Tirkiye’nin kabul ettigi gd¢men sayist Bati Avrupa devletlerinin kabul ettigi
gocmen sayisindan oldukga fazladir. Bu saymin gelecekte artmasi durumunda,
ekonomik olarak Tiirkiye’nin bu tiir gogmen dalgasiyla bas etmesi olduk¢a zor
gorlinmektedir. Yasanan bu goglerle birlikte, yerel halk ve gé¢cmenler arasinda
gerginlikler yasanmasi da olasi bir durumdur. Tiirkiye uzun yillardan bu yana,
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goecmen kabulii ile misafirperverligini gostermis olsa da bu uygulamanin devam
etmesi kii¢lik ya da biiyiik boyutlu krizlere yol acabilecektir.

Afganistan’da bitmek bitmeyen terdr olaylari, ekonomik ¢ikmazlar ve aym
zamanda i¢ catigmalarin uzamasi iilke halkinin bir kismini géce zorlamistir. Bu
durum giin gectikce Afgan halki icin biiylik kaygilara neden olmaktadir. Tiim bu
sorunlarin ¢dziime kavusturulabilmesi i¢cin Afganistan’1 yeniden inga etmek ve bir
an Once en uygun siyasi sistemi Afganistan’a uygulamak gerekmektedir.

Afganistan’da yiizbinlerce insan yerinden edilmistir. Birlesmis Milletler
Uluslararas1 Gog Orgiitii (IOM), diizenli ve insani gd¢ yonetiminin saglanmasina
yardimcr olmak i¢in go¢ konularinda uluslararasi igbirligini tesvik etmekte, goc
problemlerine pratik ¢6ziim arayisim desteklemekte ve miilteciler ile iilke iginde
yerinden edilmis insanlar dahil ihtiya¢ sahibi gd¢menlere insani yardim
saglamaktadir. Afganistan’daki go¢ akimiin nedenleri, genel olarak bolgedeki
glivensiz ortam, igsizlik, toplumdaki siyasi ve sosyal aymimciliklar olarak
bilinmektedir. Bu nedenlerden dolay1 da diinya genelinde Afganistan en ¢ok go¢
veren ve insan sermaye kaybi yasayan ilkelerden biri olarak giindemin on
siralarinda yerini almaktadir. DAES’in ortaya ¢ikmasi ve Taliban’in tekrar boy
gOstermesi, boylece istikrar konusunda iilkedeki pozitif yonlii egilimin yerini yavas
yavas istikrarsiz ve glivensiz bir ortama birakmasi, lilke disina kaganlarm sayisinin
her gegen giin artmasina neden olmaktadir. Ancak 2020 Subat ayinda ABD-
Taliban anlagmasi sonrasi, Afganistan’da barig siirecinin seyrinin degistigi
sOylenebilir. Anlagsma sonrasinda, Afganistan’da hiikiimetle Taliban arasinda
dogrudan yapila miizakerelerin, go¢ sorunun ¢oziimiinde yeni bir yol haritasi
olacag diisiiniilebilir.

Gliniimiizde miilteci hareketleri artik Afganistan halkimin go¢ etmesinde
onemli bir faktér halini almistir. Diinya genelinde, Afganistanli sigimmacilar
kiiresel siginmaci niifusun 6nemli bir boliimiinii olusturmaktadir. Yetkililer
tarafindan go¢ ve geng insan sermaye kaybi dnlenemez ve giden nitelikli insanlarin
iilkeye donmesi i¢in daha saglam planlar yapilmaz ise Afganistan’in kendi ayaklar1
iizerinde durabilmesi yakin zaman i¢in miimkiin gériinmemektedir. Uluslararasi
goce iliskin ¢6ziim Onerileri baglaminda, transit tilkeler de dahil tiim ilgili iilkelerin
ortak kaynaklar olusturarak belirli hedefler dogrultusunda, birlikte politika
iretmeleri gerekmektedir. AB’nin yasal gd¢ olanaklarmi artirmasi, alinmasi
gereken Onlemlerden sadece biridir. Ancak jeostratejik konumu nedeniyle,
Avrupa’nin  doguya acilan kapist olan Tirkiye’yi disarida birakarak
gerceklestirilecek bir ¢dziim siirecinin basariya ulasacagi sdylenemez. AB’nin bu
konuda ihtiyatli davranmasi, gé¢ sorunun ¢6ziime kavusturulmasinda biiylik 6nem
tasimaktadir. Dolayisiyla, taraflar kisa vadeli ve gecici projelere odaklanmak
yerine, kalic1 ¢oziimii ve 6zellikle de kaynak iilkelerde krizlerin temel nedenlerini
ortadan kaldirmaya yonelik stratejileri 6n plana ¢ikarmalar1 gerekmektedir.
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KASIMi MECMU’ASI’NDA NAZIMI’YE AiT SiiRLER
POEMS BELONGING TO NAZIMI IN THE COLLECTION OF KASIMI
CTHUXH HABMMH B CGOPHUKE KACUMH
Biinyamin TETIiK"

0Z

Klasik Tiirk edebiyatinda her zaman “sohre-i sehr” yani herkesge bilinen sembol isimler
oldugu gibi ismi biyografik kaynaklarda bile zorlukla bulunabilen, bulundugunda ise ancak
birkag satir bilgi sahibi olunabilen sairler de vardir. Tkinci guruptan sairlerin varsa kitaplasnus
eserleri, ¢ok az niisha ¢ogaltilmis, daha kisa eserleri ise mecmualarda, derlemelerde veya
baska eserlerin i¢inde yer alabilmistir. Bu ¢alismanin kaynak eseri olan Kadsimi Mecmu’asi
da mistakil eseri bulunmayan birgok sairi barindirmasi agindan O6nemlidir. Tezkire
Osmanli’nin giineydogu (6zellikle Bagdat ve Musul) bolgesindeki sairleri icermesi nedeniyle
Klasik Tiirk siirinin ¢eperlerini anlamaya yardimei olur.

Calismada siirleri ele alinacak olan Nazimi, biyografik kaynaklarda hakkinda herhangi bir
bilgi bulunmayan bir sairdir. Sadece {i¢ nazire mecmuasinda gegen ii¢ siiri ve bir matlasi
bilinmektedir. Kadsimi Mecmu’asinda gegen yedi yeni siiri, Nazimi hakkindaki bilinen en
biiyiik bilgi kaynagi olmasi agisindan oldukca degerlidir.

Bu ¢alismada, Kasimi Mecmu’asi’nda yer alan ve yaymlanmis mecmualarda bulunmayan
Nazimi mahlash siirler transkripsiyon harflerine aktarildi. Siirlerin icerikleri baglaminda
degerlendirildi ve sairin edebi kisiligi ve biyografisi aydinlatilmaya c¢alisildi. Nazimi mahlash
sairin Nazim ya da benzer bagka bir mahlasla siir yazan ya da sonradan mahlasini degistirmis
bir gair mi oldugu gibi ihtimaller degerlendirilerek, siirlerinden hareketle Nazimi hakkinda
daha detayl bilgiye ulagilmaya ¢alisildi. Sairin déneminde ya da sonra yazilmig tezkirelerde
neden hakkinda bir bilgi bulunmadig tartigildi.

Anahtar Kelimeler: Nazimi, Kasimi Mecmuasi, Bagdat, mecmua, gazel.

ABSTRACT

There were always writers in Classical Turkish literature who were known as "sohre-i sehr",
which means well-known, and therefore, it is difficult to find their names in any biographical
sources. Even if their names are mentioned, the source can give extremely limited knowledge.
The manuscripts by these second part of poems were reproduced just in a few copies and
their poems could survive in some magazines or books. The Mecmua (Collection of works)
of Kasimi, the source text of this paper, is important because it contains and deals with some
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poets who do not have their own books. Tezkire helps to understand the periphery of Classical
Turkish poetry as it includes poets in the southeast (especially Baghdad and Mosul) region
of the Ottoman Empire.

Nazimi, the composer of poems in this paper, is not mentioned in any biographical sources;
therefore, except for some predictions, his life is totally unknown. Only his three poems and
one matla (first two lines of poem) written in three corpuses of nazire (reply in kind) are
known. The seven poems recorded in the collection are important because the poems is the
biggest literature about the poet.

In this paper, the poems which were labeled as the works of Nazimi, and not found in other
collections or corpuses, will be transferred to transcription letters. The contents of the poems
were evaluated in context and the literary personality and biography of the poet were tried to
be enlightened. Besides, the possibility of confusion of his pseudonym with those known as
Nazim will be evaluated and some new information will possibly be discovered as regards
his poems. It was discussed that there is no information about why there is no information in
the biographies written in the poet's period or later.

Keywords: Nazimi, Mecmua of Kasimi, Baghdad, Mecmua (Collected Works), Ghazel.

AHHOTAIIUSA

B kiaccuueckoi TypeLKOH JINTepaType BCErJa MMEIOTCS Ha3BaHMS-CHUMBOJBI, TAKUE Kak
“sohre-1 sehr” (craBHBIH TOpPOJ), U3BECTHBIE KaXIOMY HccienoBarento. OJHaKko, eCTh TaKUe
HO3THI, UIMEHA KOTOPBIX BPsIJI JIM MOXKHO HaiiTH naxke B Ouorpaduueckux ncrouyHukax. Ho
Jaxxe npu OOHAPYKEHHH, NOCTYIHBI JIUIIb HECKOJIBKO CTPOK HMH(GOPMALMM O HUX.
HpOI/IBBC)ICHI/IH ITO3TOB BTOpOFI rpynnel, €CJIh TaKOBbIE HMEIOTCA, U3JaHbl B OYCHb
MaJIOYUCIIEHHBIX SK3eMIULApax. A ux 60j1ee KOPOTKHE IPOU3BEACHHS BKIIOUEHBI B XK YPHAIIBL,
cOopHuky mim apyrue u3aanus. Kasimi Mecmu’asi (Coopuuk Kacumu), koTopblii siBiisieTcst
IIPEAIMETOM HAILEr0 UCCIEIOBAaHMS, BaXXEH TEM, YTO OH COJAEPKMT CTUXM TaKHUX IO3TOB,
KOTOpBIC HE MMEIOT CAMOCTOSITENbHbIE KHUTH. Te3Kupe moMoraer MccieoBaTh U U3ydaThb
KJIACCHYECKYIO IOA3MI0 TYpPELKOH mepudepuy, MOCKOIbKY B HeE BXOAAT IO3THI IOTO-
BocTouHOro (ocodenno barnana u Mocyna) pernona OcMaHCKO# UMITEPUH.

B HmxecnenyromeM HCCIEIOBaHHM OOCYXKIAlOTCAd CTHXM ModTa Hasumu, cBemeHus o
KOTOPOM HE MMEIOTCSI HU B KaKUX MCTOYHMKAaX. VI3BECTHBI TOJIBKO TPHU CTHXOTBOPEHMS U
oHa MaTia (pOXKIEHHE), KOTOphIe YIIOMHHAIOTCA B TpeX KypHanax cTwis “Hazupe”. Ero
CeMb HOBBIX CTUXOTBOpeHuil u3 “CoopHuka Kacumu™” oueHb 1IEHHBI, TOCKOJbKY SBIISIFOTCS
BeNUYaNIIIM UCTOYHUKOM HH(popmanuu o Hazumu.

B sTOM mccnenoBaHMM HaMH OBUTH TPaHCKPHOWPOBAHBI CTUXH II03Ta IOJ NCEBIOHHMMOM
Haszumu u3 “Coopanka Kacumu”. OTMETHM, 9TO 3TH CTUXHU HE OBLTH OIMYOJIMKOBAHBI IO Cei
neHb. Hamu oneHeHs! copeprkanne ctuxoB. CenaHo MOMBITKA, Pa3bsCHUTD JUTEPATYPHYIO
JMYHOCTH M Ororpaduio mosra. B BUIYy TOro, 4T0 TOYHO HEBO3ZMOKHO YCTaHOBHUTH, HOCHII
JIM 3TOT MO3T UM Hazumu mimy Takoe Mpo3BHUILE ObUT JIMIIb €T0 NICEBJOHIMOM HIIH )K€ OH
IIOTOM WM3MEHHJ CBOW IICEBJIOHMM, TOIBKO Ha OCHOBE €r0 CTHXOB ObUIa TNPEANpHHSITA
MOMNBITKA MONYYUTh Oosiee moapobHyto mHpopmarmio o Hazumu. B cratbe obcyxmaeTcs
BOIPOC O HEMMEHHH HH(OPMAIIMH 10 TIOBOAY 3TOT'O II03Ta HE HA BPEMS €ro IeITeIIbHOCTH U
HE TI0CJIE €T0 CMEPTH.

KuroueBsie cioBa: Hasmvu, Coopark Kacumu, barmnan, cOopHUK, Ta3emns.

Giris

Mecmua, toplama anlamindaki cem’ kokiinden gelir ve “derleme” olarak
giiniimiize cevrilebilir. Mecmualar diizenli ve tematik olabilir fakat derleyicinin
estetik, dini, kiiltiirel gibi cesitli acgilardan tercihlerine gore ¢ok farkli tiir ve
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hacimdeki eserleri de iginde barindirabilir hatta bir not defteri hiiviyetine kadar
esneyebilir. Bu ¢esitlilik iginde bir edebiyat ya da tarih aragtirmacisi igin bir¢ok veri
igerebilir. Oncelikli olarak bazi bibliyografik bilgiler edebiyat tarihindeki eksik
noktalar1 tamamlamaktadir. Donemin edebi zevkini anlamak ya da metinlerarasi
iligkileri aydinlatmak i¢in ipuglari sunmasi gibi ikincil faydalarmin yaninda kimi
zaman edebiyata yeni metinlerin kazandirilmasi gibi dogrudan yararlar1 da olabilir.
Ozellikle divan olusturma imkan1 bulamamus sairler icin mecmualar kimi zaman tek
kaynak durumundadir.

Atatiirk Universitesi Merkez Kiitiiphanesi Nadir Eserler Seyfettin Ozege
Koleksiyonunda ASL 625 Mec 83 yer numarasinda kayith Kasimi Mecmu’asi, 296
yapraklik bir eserdir.' Eserde derleyen tarafindan verilen bir isim bulunmasa da
sonra yapilan eklemelerle “Mecmi’ati’l-Letayif”, “Sandukatu’l-Maarif” ve
“Bahru’l-Maarif” gibi isimler yakistirilmistir. Siirleri derlenen sairlere bakilarak
eserin 16. yiizyil sonlar1 ile 17. baslar1 arasinda derlendigi sdylenebilir. Igerik itibari
ile karma bir metindir fakat genellikle Musul ve Bagdat cevresi ile ilgili olmasi
sebebiyle bir tutarlilik gosterdigi sdylenebilir. Ayrica temelliik kayitlarindan eserin
bircok medresede bulunduguna bakilarak ders kitabi olarak kullanildigi da
diistiniilebilir. Derleyici, metin icerisinde verilen “li-katibihi” ifadeli siirlerden ve
sairin kendi kiinyesini belirttigi bir ciimleden anlasildig1 kadariyla Kasimi mahlasli
bir sairdir fakat bibliyografik kaynaklardan hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.

Kasimi Mecmu’asi, Bagdatli izaki, Bagdatli Feyzi, Bagdath Kesfi, Bagdatl
Muhibbi, Musullu D4i, Musullu Seyyid Cuma, Musullu Levendi, Musullu Sakini
gibi daha 6nce hakkinda bilgi bulunmayan sairin eserlerini igermektedir. Ayrica
bilinen baz1 sairlerin de yeni siirlerini ihtiva etmektedir.? Bu sairlerden birisi de
Nazimi’dir. Sairin siirlerinin biri hari¢ tamamina “Nazimi Efendi” basligi
konulmustur. Sadece “Nazimi” olarak basliklandirilan siirin herhangi bir ayrim ifade
edip etmedigi kesin degildir. Nazimi hakkinda bibliyografik veriler ¢ok sinirhidir
(Koksal, 2013). Hakkinda tespit edilebilen higbir tezkirede bilgi bulunmamaktadir.’
Yalnizca Nazmi’nin Mecma’u’n-Neza’ir’inde bir ve Pervane Bey Mecmii’asi’nda
iki naziresi yer almaktadir. S6z konusu siirler sunlardir;

! Mecmua hakkinda daha detayli bilgi igin bkz. (ili, 2018c).

2 Mecmua ile ilgili diger yapilmis calismalar; (icli, 2016a, 2016b, 2017, 2018a, 2018b, 2018d).

3 Nézimi mahlash bir Uygur sair bulunmakla beraber, mecmuada gecen sair olma ihtimali
bulunmamaktadir (Oger, 2014). Bu sair, Hoffman’m eserinde yoktur (Hofman, 1969). Fatin
Tezkiresinde ise Nazim mahlasini kullanan Nazim Efendi, Hiiseyin Nazim Efendi, Mehmed Nazim
Efendi (Fatin, 2017, ss. 460-464) Tuhfe-i N&ili’de Hiiseyin Nazim Efendi (Yildirim, 2009, s. 240)
Sélim Tezkiresi’nde ve Vekayi’u’l-Fuzald’da Mustafa Efendi (Mirza-zade, 2018; Seyhi, 2018) Kara
Nézim Efendi (Seyhi, 2018, s. 2890; Sirvani, 2018, s. 41) adl sairler vardir. Calisma kapsaminda
incelenen ve Nazimi mahlasi bulunmayan tezkireler sunlardir: (Adigiizel, 2008; Ahdi, 2018; Ali b. Bali,
2018; Ali Emid, 2014, 2018; Ali, 2020; Beyani, 2017; Biiyiiker, 2011; Es-Seyyid Pir Mehmed bin
Celebi, 2018; Es’ad Mehmed Efendi, 2018; Esrar Dede, 2018; Faik Resad, 2019; Giifti, 2019; Giizel,
2012; Halim Giray, 2019; Hasib, 2017; Hibri, 1996; inoue, 2013; Ismail Pasa, 1951; Kayayev, 2017;
Kinalizade, 2009; Latifi, 2018; Mehmed Tahir, 2016; Mehmed Tevfik, 2017; Nev‘izade Atayi, 2017;
Ozgelik, 1986; Ramazan Ekin, 2011; Riyazi, 2017; Riza, 2017; Sehi Beg, 2017; Seyhiilislam Arif
Hikmet Bey, 2019; Seyrek-zade, 2019; Silahdar-zade, 2018; Taskopriiliizade, 2019; Ubeydi, 2017).
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Nazire-i Nazimi
Aglasam fiirkat ile hasret-i cananumdan
Gark olur halk-1 cihan dide-i giryanumdan

Giin ylizin gérmese can biilbiili ifiler diin {i giin
Uyumaz murg-i seher nale vii efganumdan

Sakiya cam-i lebifi sun dile canum-durur ol
Bezm-i hiisniifide gel ayirma beni canumdan

Stiregor Misr-i melahatde hiisn devrin kim
Ahsen itdi seni Hak Yisuf-1 Ken‘an’umdan

‘Isk ¢cevganina tob eylediigiimg¢iin basum
Kimse hergiz gegemez giise-i meydanumdan

Beni 6ldiir ki harami goziifie ola helal
Kanumu her dem igtip kanmadugi kanumdan

Bezm-i gamda dili ifiletme gel ey Nazimi yar
Ne biliir neydiigiimi defter it divanumdan
(Pervane, 2017: 1941)

Nazire-i Nazimi
Hanger-i hicran ile ol gamze-i fettan beni
Eyledi miilk-1 ‘ademde hak ile yeksan beni

Ben nice can virmeyem mihrine her giin ol melek
Riiz i seb oldur iden hayran ii ser-gerdan beni

Ka‘be hakki ‘1d-i vasla ireyin tek raziyem
Eylesiinler ol keman-ebra i¢iin kurban beni

Kiil idiip eczami ‘6mriim hasilin virdi yile
Hirmen-i gamda yakaldan ates-i hicran beni

Meh gibi mihri hevasinda yilelden Nazimi
Yiler onmaz eyledi ol afet-i devran beni
(Pervane, 2017: 2648)

Nazire-1 Nazimi

‘Alemi yakdi sarab-1 ates-i Ahum beniim
Mihr-i hiisniifi zerresin ‘arz it gel ey mahum beniim
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Her seher cana ne tafi ¢ak-i girtban eylesem
Giin gibi riigen durur ah-1 sehergdhum beniim

Bende-i mukbil gibi kapuiida derban olmadur
Rz u seb ey dh-1 “dlem devlet i cahum beniim

Arzii-y1 can u dil kiblem visaliifi haccidur
Ki astanuni Ka‘besine togrudur rahum beniim

Nér-1 diizeh yakmaya ey Nazimi kim ol kadar
‘Alemi yakdi sirar-1 ates-i ahum beniim
(Nazmi, 2017: 1046)

Kasimi Mecmu’asi’nda Nazimi mahlasl siirlere on siir daha eklenmektedir.
Kasimi Mecmuast ile diger mecmualarda arasinda ortak bir siir bulunamamaktadir.
Daha oOnce bilinen siirlerin herhangi bir biyografik bilgi verilmeyen nazire
mecmualarinda yer almasi sebebiyle tiim siirlerin ayni saire ait olup olmadigi
hakkinda goriis belirtmek zorlagsmaktadir.

Sair hakkinda bilinenler siirlerden ibarettir, bu yiizden ancak sairin
siirlerinden ve mecmuanin baglamindan ¢ikarilabilecek bazi diisiinceler yiiriitmek
mimkiindiir. Siirlerden birinin Fars¢a olmasi ve siirlerde Arapga iktibaslar
goriilmesi sairin bu iki dili siirde kullanacak kadar bildigini gostermekte ve egitim
aldigim1 diistindiirmektedir. Mecmuanin derleyicisi olan Kasimi’nin ehl-i beyt
diisiincesine yakin siirleri bulunmasi1 ve Farsca siirin Peygamber soyunun g¢ektigi
cilelerden sikayet etmesi ve Bagdat’in demografik yapist géz oniine alindiginda
Nazimi’nin de Sii/Alevi diisiincesinde ya da bu diisiinceye yakin olduguna isaret
olarak degerlendirilebilir. Sairin bagka mecmualarda siirlerinin yer almast, belirli bir
bilinirligi bulundugunu gostermesine ragmen tezkirelerin hakkinda higbir bilgi
vermiyor olusu, durumun kasten bir tavir oldugu siiphesini uyandirmaktadir. Sairin
mezhebi hakkindaki goriis dogru kabul edilirse, sairin géz ardi edilmesinin sebebinin
mezhebi goriisii oldugu ve ileri siiriilebilir. Kendisinin de ehl-i beyt diisiincesinde
yazdig1 siirler bulunan Kasimi’nin sairi ozellikle mecmuasina almis olmasi da
miimkiindiir. Nazimi’nin Farsca siirini takip eden sayfada Kasimi’nin neredeyse bu
siirin ¢evirisi sayilabilecek bir siirinin olmasi derleyicinin sair hakkinda olumlu bir
tutum i¢inde bulundugu destekler niteliktedir.

Sairin, tezkirelerde yer almamasinin baska bir acgiklamasi sairin degerli
bulunmamasidir. Nitekim derkenarlari miistakil siirler yerine notlar, miifretler ve siir
parcalar1 gibi metinler i¢in kullanan Kasimi’nin Nazimi’nin ¢ogu siirini derkenara
yazmis olmasindan birincil 6ncelik vermedigi diisiiniilebilir. Yine de bu durumun
s0z konusu siirlerin mecmua derlendikten sonra derleyici tarafindan tespit edilmis
olmasi, hacim yetersizligi ya da su an bilinmeyen bir tasnif tercihi gibi bir sebepten
kaynaklanma ihtimali unutulmamalidir. Tiirkce siirlerin muhtevalarina bakildiginda
kaliplagsmis temalar1 isleyen agk siirleri oldugu goriilmektedir. Nazimi, bir siiri
disinda ask temasini karamsar bir tonda isleyerek ayriliktan, vefasizliktan ve cevr i
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cefadan gikadyet etmektedir. Siirlerinde mazmunlarin getirdigi imalar diginda
tasavvufi bir nesve goriilmemektedir.

Metinlerin nesrinde Unver’in 6nerileri esas almmustir (Unver, 2008). Siirler
nesredilirken siirlerden Once arastirmaci tarafindan mecmuadaki sayfa sayilari
mecmuadaki sirasma gore siir numaralar1 ve italik sekilde aruz kaliplar
belirtilmistir. Daha sonra mecmua derleyicisi tarafindan siirlere konan bagliklar ve
siirler verilmistir. Fars¢a ve Arapca ifadeler 6zgiin harfleri ile yazilip dipnot ile
cevirileri verilmistir.

Metin

[25b] Siir-1
Fa'’ilatin fa’ilatin fa ilatiin fa'iliin
Nazimi Efendi
Cikdi istigna ile giil-gin safakda mah-1 1d
Bedr-i ruhsaruf goriip hacletden oldi na-bedid

Dil goriip ruhsarui lizre kaglarufi mihrabini
Secde-i siikr eyleyiip didi zehT ‘1d-1 sa‘Td

Sanma kim ey meh ¢ika dilden heva-y1 ruhlarufi
e sl o s ) (ol 8 O 8 i

Ger muradufi cani almakdur teniimden husreva
Yolufia olsun feda % » G i &y L

Naziminii ruz u seb virdi budur k’olsun safia
‘Izz i ikbal ile saha ‘omr U devlet ber-mezid

[26b/K] Siir-2
Fa’ilatiin fa’ilatiin fa’ildtiin f@’iliin
Nazimi Efendi
Gilsen icre her taraf akan degiil ab u revan
Su-be-st gitdi seni aray1 esk-i ‘asikan

‘Ariz-1 alufi goriip giilzarda ey gonce fem
Sol sebebdendiir kim eyler dem-be-dem biilbiil figan

Gonge agzuf gordi ey rith-1 musavver reskden
Yok ‘aceb basup diline har1 olsa bagri kan

Bustan-1 dehrde serv-i sehidiir kametiifi

4 “Ceza giiniinde senin sevgin kalbimizi eritti/¢6zdii”
5 “Ya Rab, bize istegimizi kolaylastir.”
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Gonge-i ter giilsitan-1 ruhlarufida ol dehan

Nige yillardir ki can tek saklaridim Nazimi
Raz-1 “agkin ah kim bildiirdi ¢esm-i hiinfesan

[27b/K] Siir-3
Mefalii fa’ilati mefa’tlii fa'iliin
Nazimi Efendi
Tig-1sitemle kild1 dili pare pare yar
Peykan-1 gamla itdi teni yare yare yar

Vardukea kiiyina bize cevr i cefa ider
Terk itdi mihr ka‘idesin vara vara yar

Her kimse buld1 arayi bir yar kendiiye
Sen dahu iiri ey dil-i bigare ara yar

Cevr i cefa vii mihnet @i gamdur bafia ider
Aya olur mi diinyede bu ¢ara ¢are yar

Agyara yar olup beni terk itdi Nazimi1
Olmak diiser mi ol giil-i bi-hare hare yar

[28b/K] Siir-4
Fa’ilatiin fa’ildtin f@’ilatiin fa@’iliin
Nazimi Efendi
Kakiiliinden ‘aks diisse ¢esm-i giryan iistine
Sanasin siinbiil diiser derya-y1 ‘umman iistine

Mah ruhsarinda sanma hal kim tutdi mekan
Merdiim-i ¢esm-i teriim ruhsar-1 canan tstine

Goreli sen mah-riyufl ‘ariz-1 pakizesin
Salmadum hergiz nazar hiirsid-i rahsan iistine

Gildugin dem diir digiifi agzufida zahir oldugi
Jalediir giiya ki diismis verd-i handan tstine

Befzediirdiim Nazimi ruhsarini kurs-1 mehe
Olmasayd1 ger kudiret mah-1 taban iistine

[29a/K] Siir-5
Fa’ilatiin fa’ilatin fa’ildtiin fa’iliin
Nazimi Efendi
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Ey goniil oldukda nazir ol biit-i bed-kise ben
San‘at-1 ‘agk-1 cihan-stizin idindiim pise ben

Kiihken tek nahun-1 stnesikafi eylediim
Kazmaga dilden hayal-i gayr1 ey meh tise ben

Tig-1 bi-dadile her dem yaralar bagrum rakib
Rah-1 ‘agkufida tahammiil iderem ol rise ben

Eyledi haliim perisan hatt-1 Seb-dizif sentifi
Diisdiim ey sirin-dehen Ferhad-ves tesvise ben

Niis-1 la‘lin Nazim1 vuslatda eylerken reca
Ugradum peykan-1 hicrandan hezaran pise ben

[29b/K] Siir-6
Fe’ildtiin fe’ilatiin fe’ildtiin fe’iltin
Nazimi Efendi
Yiiziimiifi rengi olup ‘askuii ile zerd i nizar
Halka ol vechden oldi kamu derdiim izhar

Deheniifi fikri ile yok yire ge¢di ‘6mriim
Zulf-1 miigkiniifi ucundan giiniim old1 seb-tar

Deheniifi® ¢ahina iiftade olup giim old1
Sakin old1 ¢eh-i tarifa goiitil Yasufvar

Ruhlaruii sevki ile bu dil-i nalan cana
Ah ider giige-i giilzarda manend-i hezar

Pehluya ¢ekmeye ol serv-kadi hasretden
Old1 pehlamda kemiikler nitekim miisikar

‘Omri gibi geliiben iistiime gecdiikde o meh
Eylediim hak-i peyine diir-i eskiimi nisar

Nazimi olma meliil ates-i hicrandan kim
Mihnet i rahat-1 devran gegiiriir ahir-i kar

[30a/K] Siir-7
Mefulii fa’ilati mefa’ilii fa’iliin
Nazimi Efendi

6 Metinde zehen olarak yazilmustir.
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[31b/K] Siir-8
Mef ulii fa'ilatii mefa 'ilii fa iliin
Nazimi Efendi
Telh etdi devr bade-i firkatle kamumuz
Seng-i cefa vii cevr ile sindurdi camumuz

Cana biz ol bela-kes-i ‘askuz kim olmadi
Gerdiin-1 ta“at iizrediir eyyam-1 rahumuz

Deldi dil-i figar1 miijefi ok1 ney gibi
Gegerse n’ola nale ile subh u samumuz

Oykiinmesiin igende ziya ile mah-1 sam
Ki tutdi sehri pertev-i mah-1 tamamumuz

La‘l-i lebiyle ruhlarmuii vasfidur s6ziim
Rengin olursa Nazimi tafi m1 kelamumuz

[32a/K] Siir-9
Fa’ilatiin fa’ilatin fa’ilatin fa iliin
Nazimi Efendi
Mah-1 nev ebriif hayaliyle olupdur gark-1 hiin

" By felek, daha ne kadar Hz. Muhammed’in ailesine cefa edeceksin. Nebi’nin ailesinin huzur ve
eglencesini daha ne kadar bozacaksin.

Hz. Hiiseyin zalimlerin elinde sehit oldu. Hz. Ali’nin ailesine ne sitemler reva gordiin!

Hz. Mustafa’nin soyundan olan herkes nerede olursa olsun mihnet, dert ve belaya tutuldu.

Her onursuzu onurlandirdin, her soyluyu algalttin. Ehl-i beyte bu nefretin neden?

Ey Nazimi, diinyanin cefasina {iziilme, az kaldi kendi viicudunu da yok edeceksin.
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Ruhlarufi sevkiyle sergerdan gezer ay ile glin

Dem-be-dem rizan olursa esk-i gegsmiim ‘akibet
Olicakdur Kulziim ii Ceyhtin u deryadan filiziin

Hasret-i la‘liifile ez-1n aglaram Ya‘kiibvar
Rii-y1 zerdiim old1 esk-i siirhiim ile lale-giin

Istikametle kadiifie dykiiniirmis serv-i bag
Kametiin gordiikde oldi hacletinden sernigiin

Hicr-i yar u ta‘ne-i agyar u cevr-i riizigar
Nazimi bunca bela ile zebiin oldum zebiin

[124Db] Siir-10
Mef iilii mefd tlii mefa’ilii fe uliin
Nazmi
Mihr-i ruhufa takat-i nezzare mi kaldi
Bend olmayuban safia bir avare mi kaldi

Yetmez mi rakibe bu kadar mihr (i mahabbet
Gl zevkini siirmek giizeliim hare mi kald1

Agyar ile giilzarda giil gibi agilma
Sen gonge-femiinl ‘alemi agyare mi kaldi

Terk itdi beni derdiime derman iken ol meh
Islah-1 dil-i zaruma bir ¢are mi kald1

Ris-i dil i¢lin Nazimi gam ¢ekme ki hergiz
‘Alemde bir ofiulmayuban yare mi kald1

Sonug¢

Késimi Mecmu’ast i¢in hazirlanan fihrist ¢alismasinda edebiyat tarihine
katki saglayacak bir¢ok bilgi ve metin bulunmustur. Bunlardan birisi de hakkinda
neredeyse hi¢bir bilgi bulunayan Nazim1 mahlasl sairdir.

Yapilan ¢aligma ile Nazimi’ye ait birisi Farsca olmak {izere on yeni siire
ulagilmustir.

Sairin siirlerine bakildigi zaman edebi acidan bir 6zgiinliik goriilmez.
Mecmuada neredeyse tiim siirlerin derkenarda yer almasi derleyicinin de saire ikincil
bir konum verdigini disiindiirmektedir. Eldeki bilgilerle Nazimi’nin basarisiz bir
sair oldugunu s0ylemek miimkiindiir.
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Yapilan tarama ve yeni bulunan metinler 1s1ginda biyografisi ve edebi
anlayis1 hakkinda hicbir bilgi bulunmayan sairin egitim gordiigi, ehl-i beyte yakinlik
duyan bir mesrepten geldigi, karamsar ve asikane tarzda siirler yazdigi gibi tahminler
yiirlitme imkan1 dogmustur.

Bulunan yeni bibloyografik bilgiler ve metinler 1s1¢inda mecmualar {izerine
yapilan ¢aligmalarin devam etmesi gerekliligi ve bu ¢aligmalarin bir veritabani basta
olmak tizere daha sistemlesmesi gerektigi ortaya ¢ikmistir.
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Bireylerin toplum i¢indeki en 6nemli kimligi kisiligidir. Kisilikleri vasitast ile etkilendikleri
ve etkiledikleri ¢evre gelismektedir. Dolayisiyla kompleks olan bu olgu iizerine galigmalar
yapmak giiniimiizde popiiler hale gelmistir. Spor ve kisilik iizerine yapilan ¢alismalarin
genelinde ise, sporun bireydeki kisilik gelisimine olumlu katkist oldugu belirlenmistir.
Rekreasyon etkinliklerinin bireylerde fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda iyilestirici,
gelistirici ve rahatlatict bir etkiye sahip oldugu tahmin edilebilir bir durum olmakla birlikte
bedensel dzellikleri de daha begenilesi hale getirdigi bilinmektedir. Buradan hareketle toplam
240 spor elemani iizerinde yapilan aragtirmanin amaci sporcularmm ve beden egitimi
ogretmenlerinin rekreasyon fayda farkindalik diizeyi ve beden begenme algilarini analiz
ederek, demografik degiskenler iizerinden incelenmesidir. Nicel arastirma tiirlerinden
iliskisel tarama yontemi kullanilarak yiiriitiilen calismada, dl¢ekler arasindaki regresyonel ve
korelasyonel iliski diizeyine bakilmis olup, Kolmogorov Smirnov testi ile 6lgeklerin normal
dagilima sahip olmadigi goriilmiis ve iki diizeyli degiskenler i¢in Mann-Whitney, ¢ ve tizeri
diizeyde olan degiskenler i¢in Kruskal- Wallis test analizi yapilmigtir. Arastirma sonuglari
ise; her iki 6lgeginde birbirleri ile yiiksek diizeyde ve pozitif ayn1 yonde iligki oldugu, kadin
ve erkek spor elemanlarinin her iki 6lgege dair farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu, beden
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Spor Elemanlarinin Rekreasyon Fayda Farkindahi ile Bedenlerini Begenme...

egitimi 0gretmenleri ile rekreasyon fayda 6lgegi arasinda anlaml bir fark oldugu sonucuna
ulasilmistir. Diger bulgular tartisma ve sonuglar boliimiinde ayrintili olarak sunulmustur.
Anahtar Kelimeler: Beden algisi, Rekreasyon, Sporcu, Beden egitimi 6gretmeni

ABSTRACT

The most important identity of individuals in society is their personality. The environment
they influence and influence through their personality develops. Therefore, it has become
popular today to study this complex phenomenon. In general, studies on sports and
personality have been found to have a positive contribution to the personality development
of the individual. Although it is predictable that recreational activities have a healing,
enhancing and relaxing effect in individuals in a physical, psychological and social sense, it
is known that they also make bodily characteristics more desirable. Based on this, the aim of
the study conducted on a total of 240 sports elements is to analyze the level of awareness of
recreational benefits and perceptions of body liking of athletes and physical education
teachers through demographic variables. A study conducted using the relational screening
method from quantitative research types looked at the level of regressive and correlational
relations between scales, and the Kolmogorov Smirnov test showed that the scales did not
have a normal distribution, and the Mann-Whitney test for two - level variables and the
Kruskal-Wallis test for three-level variables were analyzed. Research results; it was
concluded that both scales had a high level and positive relationship with each other in the
same direction, that male and female sports elements had high levels of awareness of both
scales, and that there was a significant difference between physical education teachers and
the recreation benefit scale. Other findings are presented in detail in the discussion and
Results section.

Key words: Body perception, Recreation, Athlete, Physical education teacher

AHHOTALIUA

Camast BayKHast JINYHOCTh YelIOBEKa B OOIIECTBE - 3TO ero JIM4HoCTh. OKpyXKarolias cpena, B
KOTOPOH OHU HAXOJISTCS IOJ BIMSHHUEM M IOJ BJIMSHHEM WX JIMYHOCTH, Pa3BHBAETCH.
[ToaToMy cerosHsl cTayio MomyJsIpHBIM M3Y4EHHE 3TOTO CIIOXKHOTO sIBJIeHHA. B 11e110M ObLI0
YCTaHOBIICHO, YTO HCCJCIOBAHMS CIIOPTA W JIMYHOCTH MUMEIOT TONOXKHUTENbHBIH BKIAA B
pa3sBUTHE JIMYHOCTH 4eNOBeKa. XOTS MOXHO TMpelcKa3aTh, 4YTO pPEKpealroHHas
JIeATENLHOCTh OKa3bIBaeT (PU3NUECKOE, TICHXOIOrMYECKOE U COIIMAIbHOE 037I0pPOBUTEIBHOE,
YKPEIULSIIOLIee U pacciablisiolee IeHCTBIE Ha JII0/ICH, M3BECTHO, YTO OHH TAaKKE JETAI0T UX
¢dusnueckue XapakTepHUCTHKH Oonee mpuBiekarteNbHbIMH. C 3TOH TOYKH 3peHHs LETb
HCCIIEIOBAHMUS, MIPOBEICHHOTO C ydacTHeM B o01elt ciokHocTH 240 CIIOpTCMEHOB, COCTOUT
B TOM, YTOOBI MPOAHATM3UPOBATH OCBEIOMIICHHOCTD O MOJb3¢ OTIbIXa U BOCIIPUATHE Tela
CHOPTCMEHAMHU U YYUTEISIMHU (DU3UUECKOTrO BOCIHMTAHUS, & TAKKE U3YIUTh UX C TOMOIIBIO
JeMorpapuyeckux MepeMeHHbIX. B rccneoBaHny, MPOBEACHHOM METOIOM PENSIHOHHOIO
CKPUHHHTA, ObLT U3YYeH OJIMH U3 BUJIOB KOJIMYECTBEHHOI'O UCCIICAOBAHNS, PETPECCHOHHAS U
KOppEIAIMOHHAS B3aUMOCBSI3b MEXy IIKanamu, npudeM tect KonmoropoBa CMupHOBa
MOKa3aJl, 4TO IIKAIbl HE UMEIOT HOPMAIILHOTO pacrpeneseH s, a TecT MaHHa-YUTHU JUTs
JIBYXYPOBHEBBIX MepeMeHHbIX 1 TecT Kpyckana-Yoiiuca 1yis mepeMeHHbIX Ha TpeX 1 Oosee
ypoBHsiX. Pe3ynbTarsl nccinenoBanus: bt cenaH BHIBOJ O TOM, YTO CYIECTBYET BHICOKHIA
YPOBEHb U TIOJIOKHUTEIbHAS KOPPENSAIHs APYr C JAPYroM IO O0EMM IIKaliaM, YpPOBEHb
OCBEIOMJICHHOCTH YKEHCKOTO U MY)KCKOI'O CIIOPTUBHOIO MEpCoHasia 0 00EUX IIKaiax Obul
BBICOKMM, W ObLIa 3HAYMTENIbHAS PA3HUIA MEXKIY YIUTEISAMH (U3KYJIbTYPhl M IIKAJION
MOJIE3HOCTH AJsl OTAbIxa. Jlpyrue pe3yiabTaThl MOAPOOHO MPEACTABICHBI B pasjelne
«O6cyXIeHne U Pe3yabTaThI».
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KaroueBbie ciioBa: BOCHPUATHUC TECJIa, OTABIX, CIIOPTCMEH, YUUTCIIb (bHBKyJ'H)TprI.

1.GIRIS

Bireylerin toplum i¢indeki en 6nemli kimligi kisiligidir. Kisilikleri vasitasi
ile etkilendikleri ve etkiledikleri ¢evre gelismektedir. Dolayisiyla kompleks olan bu
olgu tizerine ¢aligmalar yapmak popiiler olmustur. Kisilik bireyin zihinsel, duygusal,
sosyal ve fiziksel ozelliklerinin siireklilik gdsteren yonlerini igerir. Bu anlamiyla
kisiligin, bireyin goreceli olarak kalici egilim, davrams ve iligki kaliplar1 ile
tepkilerini belirleyen en temel unsur oldugunu sdyleyebiliriz. Bir bagka tammlamada
ise kisiligin; bireyin kendine o6zgii diisiincelerini ve sergiledigi davraniglarini
belirleyen sistemlerin biitinii oldugu vurgulanmistir (Taymur, 2012; Dal, 2009).
Bazi kisilik kuramcilari, kisiligin varsayimsal bir kavram oldugunu, tiim
ozelliklerinin digaridan gézlenemeyecegini, bunlarin ¢ogunun bireyin i¢ diinyasi ile
ilgili oldugunu belirterek, incelenmesi gerekenin insan degil, kisilerarasi iliskiler
olmas1 gerektigini sdylemislerdir. Dolayisiyla buna gore kisilik, ancak birey bir veya
daha fazla kisiyle iliski durumundayken ortaya ¢ikar (Dal, 2009; Ozdemir vd., 2012).
Dolayisiyla kisiligi kisilerarasi iliskiler iizerinden inceleyebilmenin en iyi ortanmu
bireylerin rekreatif etkinlinler sirasindaki davramis siirecidir diyebiliriz. Ozellikle
diger insanlarla birlikte paylasimda bulundugu rekreatif ya da spor etkinlikleri
sirasinda bireyin bedenine dair algisi kisiligi iizerinde de sekillendirici bir etkiye
sahiptir.

Spor ve kisilik iizerine yapilan ¢alismalarin genelinde ise, sporun bireydeki
kisilik gelisimine olumlu katkis1 oldugu belirlenmistir(Pehlivan ve Ada, 2011; Togo,
2016; Sar, 2016). Insaninin kisilik yapisini ve insanlarla olan iliskisini etkileyen
onemli bir psikolojik siire¢ ise bireyin sahip oldugu beden algisidir. Beden algisi
tizerine diinya ¢apinda sayisiz ¢alismalar (Knoblich vd., 2006; Peelen ve Downing,
2007; Kilteni vd., 2015; Thomas vd., 2006) yapilmustir. Literatiirde birgok beden
algis1 tanimi bulunmaktadir, bunlardan bazilar; kisinin kendi bedeninin parcalarina
ve onlarin islevlerine karsi olumlu ve olumsuz duygularinin kendisi tarafindan
degerlendirilmesi (Aslan, 2004) veya bireyin dis gériiniisiinii zihninde canlandirdigi
ve bedeninin kendisine nasil goriindiigiidir (Ziyalar, 1983; Abakay vd., 2017).
Schilder ise beden algisini, insanin zihninde bigimlendirmis oldugu kendi resmi
olarak tanimlamaktadir (Polat, 2007; Dunham. 2002). Beden algisinin geligiminde
bireyin gecmis deneyimleri énemli bir yer tutmaktadir. Bireyin ge¢miste kendi
bedenine gdstermis oldugu tepkiler ve bedeni ile ilgili ¢cevresinden aldig1 tepkiler
bireyin beden algisi1 gelisimini etkilemektedir (Tazegiil, 2016). Genellikle olumlu
olarak algilanan beden algisi, bireyin 6z saygisi ve giliveninde onemli etkiler
yapabilmektedir (Sanli, 1991; Tazegiil, 2018).

Beden algisim iyilestiren Onemli etkenlerden biri de rekreasyon
faaliyetleridir. Dolayisiyla c¢alisma kapsaminda rekreasyon nedir ve faydalari
nelerdir konusuna deginilmesi kaginilmazdir. Literatiir incelendiginde rekreasyonun
genellikle bos zaman ile iligkilendirildigi goriilmektedir. Bos zaman ve rekreasyonu
ayn1 kavram olarak iliskilendiren Stebbis (2016), rekreasyonu “bireylerin sahip
olduklar1 bos zamanlarda zorla yaptirilmayan, bireylerin kendi beceri ve
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kaynaklarin1 kullanarak yapmak istedikleri ve yaptiklar1 baglamsal cercevesi
cizilmis, tatmin edici veya doyurucu etkinlikler” seklinde tammlamaktadir. Tabi
rekreasyon faaliyetleri kisiden kisiye farkli anlam kazanmaktadir. Her yapilan
etkinlik herkes icin rekreasyon faaliyeti degildir mesela; bos zamanini yiiriiyiis
yaparak degerlendiren bireyle, ise yiiriiyerek gidip gelmek zorunda olan kisilerin
yiirlime eylemleri ayni amaci tagimaz bu ylizden rekreasyonel faaliyetlerde bazi ayirt
edici ozellikler aranmalidir. Ornegin; rekreasyonel faaliyetler kar amaci
glidiilmeden, eglenerek, goniillii katilim saglanarak, is olarak goriilmeden, kisisel ve
toplumsal fayda saglayan (Karakii¢iik, 2005) etkinlikler olarak yapilmalidir.
Sayilanlardan hareketle rekreasyon faaliyetleri bireylerde c¢esitli faydalar
saglayacagi agikardir.

Cuenca-Amigo ve digerlerine (2017) gore rekreasyon fayda kavramm
baslangicta rekreasyon deneyimi neticesinde bireyin sahip oldugu kosullardaki
iyilesme veya bireyin bir grup, toplum veya farkli olusumlarla iligkilerindeki
gelismedir. Fakat sonraki yillarda bu tanim gelistirilmis ve bos zaman faydasi ii¢
baslik altinda toplanmustir. Bunlar kisaca;

a) bireyin, bir grubun ve toplumun sahip oldugu sartlardaki iyilesme,

b) istenmeyen bir durumun ¢esitli diizenlemelerle 6nlenmesi ve istenilen bir
hale kavusmasi

¢) belirli bir tatmin edici psikolojik deneyimin gergeklestirilmesi seklindedir
(Ustiin ve Aktas Ustiin, 2020).

Buradan hareketle rekreasyon faaliyetlerinin toplumsal, bireysel ve
psikolojik faydalarindan yola ¢ikarak beden begenme algisi iizerine olan etkileri de
merak konusudur. Bu g¢alismada da sporcular ve beden egitimi gretmenlerinin
rekreasyon fayda ve beden begenme algi diizeylerinin cesitli degiskenler yoluyla
incelenmesi amaglanmustir. Arastirmanin 6nemli goriilme sebebi, toplum tarafindan
eglenceli bir meslek olarak goriilen sporculuk ve beden egitimi 6gretmenliginin,
isleri haricinde rekreasyon faaliyetlerine katilimlarindan ne gibi doniitler aldiklarinin
tespit edilmesidir. Calismaya sadece sporcularin ve beden egitimi 6gretmenlerinin
katilimi arastirma kisithiligini olusturmaktadir.

2.YONTEM
Bu boliimde arastirma modeli, arastirmanin evren ve orneklemi, arastirma
verilerinin toplanmasi ve analizi hakkinda bilgi verilmistir.

2.1.Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini 2020-2021 yilinda bulunan
sporcu ve beden egitimi Ogretmenlerinden olusan toplam 240 spor elemant
olusturmaktadir. Arastirma 6rneklemi seckisiz yontemle secilmis olan 159 sporcu ve
81 beden egitimi 6gretmenidir.

2.2 Arastirmamin Modeli: Bu c¢alisma, sporcular ve beden egitimi
Ogretmenlerinin rekreasyon fayda farkindaligi ve beden begenme diizeylerinin yas
ve cinsiyet degiskenleri iizerinden incelendigi, nicel arastirma yontemlerinden
iligkisel tarama modeli ile yiiriitiilen bir aragtirmadir. Tarama modeli gegmiste veya
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su anda var olan bir durumu oldugu gibi, herhangi bir miidahaleye maruz kalmadan
incelemeyi amaglayan arastirma modelidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da
nesne, kendi kosullari iginde ve oldugu gibi tanimlanmaya ¢alisilir” (Karasar, 2012).

2.3.Veri Toplama Araci:

2.3.1.Bedeni Begenme Olgegi: Arastirma verilerini toplayabilmek icin Anl,
Akin, Eker ve Ozgelik (2015) tarafindan Tiirkge gecerlik ve giivenirligi yapilan
“bedeni begenme dlgegi” kullamlmstir. 5°1i Likert (1 asla- 5 her zaman) tiirii bir
dleme arac1 olan BBO 10 maddeden olusmakta ve katilimcilardan her bir maddeye
ne kadar katildiklarmi derecelendirilmesi istenmektedir. Olgek icerisinde ters
kodlanan madde bulunmamaktadir ve puanlarin ranji 10 ile 50 arasinda
degismektedir. Olgekten alinan yiiksek puanlar bireyin bedeni begenme diizeyinin
yiiksek oldugunu géstermektedir. Olgege yapilan DFA sonucunda uyum indeksi: :
x?= 72.46, sd= 33, RMSEA=.077, CFI=.98, IF1=.98, RFI=.95, GFI= .93, SRMR=
.045 olarak bulunmustur. Olgegin madde ayirt ediciligi igin yapilan madde analizi
sonuglar ise diizeltilmis madde-test korelasyonlarimin .31 ile .76 arasinda oldugu
belirtilmistir. BBO’ niin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayis1 ise .88 olarak verilmistir.

2.3.2.Rekreasyon Fayda Olgegi: Arastirma verilerini toplayabilmek igin
Akglil, Ertiiziin ve Karakiigiik (2018) tarafindan Tiirk popiilasyonu i¢in gegerlik ve
glivenirlik ¢alismasi yapilmis olan “rekreasyon fayda 6lgegi” kullanilmistir. Toplam
24 madde ve 3 alt boyuttan olusan 6lgegin alt boyutlari; Fiziksel faydalar alt boyut,
psikolojik faydalar alt boyut ve sosyal faydalar alt boyut seklindedir. Olgegin
yapilan dogrulayici1 faktér analizinde Olgegin 3 faktorlii yapiyr destekledigi ve
orijinal formla uyumlu oldugu gériilmiistiir (DFA; GFI=0.96, NFI=0.94, CF1=0.95,
IF1 0.95, SRMR 0.05). Olgegin Cronbach Alpha degeri .83 olup ii¢ alt boyut icin ise
i¢ tutarlilik katsayilar1 .80-.86 arasinda degismektedir. DFA degeri fiziksel faydalar
icin 0.46-0.78 arasinda, psikolojik fayda icin 0.16-0.69 arasinda ve sosyal fayda icin
0.59-0.68 arasinda olarak analiz edilmistir. Olgekten elde edilecek olan en yiiksek
puan 125, en diisiik puan ise 25 olarak belirtilmistir.

2.4 Verilerin Analizi: Katilmcilarin cinsiyet, yas ve meslek(sporcu-beden
egitimi 6gretmeni) demografik degiskenleri i¢in frekans ve ylizde bilgileri tablolar
halinde verilmistir. Bedeni begenme 6l¢eginin ortalamasi 4,31 ve standart sapmast
0,66, rekreasyon farkindalik 6l¢eginin ortalamasi 4,40 ve standart sapmasi 0,56
olarak bulunmustur. Bedeni begenme 6l¢eginin ¢arpiklik degeri -1,035 ve basiklik
degeri 0,701, rekreasyon farkindalik 6l¢eginin carpiklik degeri -0,788 ve basiklik
degeri 0,022 bulunmustur. Olgeklerin normal dagilima sahip olup olmadigim tespit
edebilmek i¢in Kolmogorov Smirnov test analizi yapilmistir. Yapilan Kolmogorov
Smirnov normallik testine gore her iki 6lgeginde normal dagilima sahip olmadig:
goriilmektedir (p=0.000 < a=0.05, p=0.000 < a=0.05). Olgekler normal dagilimdan
gelmedigi i¢in 2 diizeyli degiskenler icin Mann-Whitney analizi, 3 ve daha fazla
diizeye sahip degiskenler i¢cin Kruskal-Wallis analizi yapilmigtir. Yine oOlcekler
arasindaki uyum derecesi icin regresyon analizi yapilmistir. Degiskenler ve dlgek
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arasindaki iligki i¢in ise korelasyon analizi yapilmistir. Calismada kullanilan tiim
analizler IBM-SPSS-21 programinda yapilmistir.

Tablo 1. Olgeklerin normallik test sonuglari.

BBO RFO
Ortalama 4,31 4,40
Standart Sapma 0,66 0,56
Carpikhik -1,035 -0,788
Basikhik 0,701 0,022
Kolmogorov Smirnov Testi 2,315 2,262
p degeri 0,000 0,000

3. BULGULAR

Bu bolimde spor elemanlarinin demografik degiskenleri ve bu degiskenlerin
bedeni begenme ve rekreasyon fayda 6lgegi ile arasindaki iliski degerlerine yer

verilmistir.

1) Demografik degiskenlerin dagilimina ait tablolar ve yorumlari.

Tablo 2. Katilimc1 demografik 6zellikleri.

Degisken Grup Frekans (n) Yiizde (%)
Cinsiyet Kadin 80 33,3

Erkek 160 66,7
Yas 18-22 126 52,5

23-27 43 17,9

28-32 28 11,7

33 ve uzeri 43 17,9
Meslek Sporcu 159 66,3

Beden egitimi 6gretmeni 81 33,8

Aragtirmaya katilan kisilerin %33,3 “ii (80 kisi) kadin ve %66,7’si (160 kisi)
erkek, %52,5°1 (126 kisi) 18-22 yas, %17,9’u (43 kisi) 23-27 yas, %11,7’s1 (28 kisi)
28-32 yas ve %17,9’u (43 kisi) 33 ve iizeri yas araliginda, %66,3’i (159 kisi) sporcu
ve %33,8’1 (81 kisi) beden egitimi 6gretmenidir.

2) Yas, Cinsiyet ve Meslek degiskenleri ile 6lgekler arasindaki analizler ve

yorumlari.

Tablo 3. Olgekler ile Cinsiyet arasinda yapilan Mann-Whitney analizi.

Olgekler Cinsiyet Ortalama Ss M-W p degeri

BBO Olgegi  Kadin 4,19 0,83 59895 0,416
Erkek 4,37 0,55

RFO Olgegi  Kadin 4,37 058 60180 0,448
Erkek 4,42 0,56
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Olgekler ile cinsiyet arasinda yapilan Mann-Whitney analizi sonucunda,
Olgekler ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamugtir
(p=0.416 > 0=0.05, p=0.448 > 0=0.05).

Tablo 4. Olgekler ile Yas arasinda yapilan Kruskal-Wallis analizi.

Olgekler Yas Ortalama Ss K-W p degeri
BBO Olgegi  18-22 4,22 0,75 3,973 0,264
23-27 4,47 0,52
28-32 4,44 0,59
33 ve lizeri 4,35 0,54
RFO Olgegi  18-22 4,34 0,63 2,737 0,434
23-27 4,42 0,52
28-32 4,54 0,42
33 ve iizeri 4,50 0,47

Olgekler ile yas arasinda yapilan Kruskal-Wallis analizi sonucunda, dlgekler
ile yas arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunamamistir (p=0.264 >
a=0.05, p=0.434 > 0=0.05).

Tablo 5. Olgekler ile Meslek arasinda yapilan Mann-Whitney analizi.

Olgcekler  Meslek Ortalama Ss M-W p Fark
degeri

BBO Sporcu 4,25 0,69 5504,0 0,064 -
Olgegi Beden egitimi 4,43 0,60

Ogretmeni
RFO Sporcu 4,35 0,58 54115 0,042* 2>1
Olgegi Beden egitimi 4,51 0,51

Ogretmeni

Olgekler ile meslek arasinda yapilan Mann-Whitney analizi sonucunda,
RFO 6&lgegi ile meslek arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmusken,
BBO 6&lgegi ile meslek arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunamanustir
(p=0.042 < a=0.05, p=0.064 > 0=0.05). RFO ile meslek arasinda bulunan farklilik,
beden egitimi dgretmenlerinin RFO 6lgeginin ortalamasmin yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir.

3) Demografik degiskenler ile BBO ve RFO olgekleri arasinda yapilan
korelasyon analizi ve yorumlari.

Tablo 6. BBO ile RFO arasindaki korelasyon analizi.
Olgekler r p
Bedeni Begenme Olgegi- 0,529 0,000*
Rekreasyon Fayda Olgegi
BBO ve RFO olgekleri arasinda yapilan korelasyon analizi sonucunda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0.000 < 0=0.005). Iliskinin
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derecesi orta ve aym yonliidiir. Bu sonugtan hareketle iki olgeginde birbirini
kapsadig1 ve analizi gliglendirdigi yorumu yapilabilir. Buradan hareketle 6lgekler ve
degiskenler arasindaki korelasyon analizleri de asagida tablolar halinde verilmistir.

Tablo 7. Cinsiyet ve meslek degiskenleri ile BBO ve RFO &lgekleri arasinda yapilan
korelasyon analizi.

Olcek  Meslek r p Cinsiyet r p

BBO- Sporcular 0,505 0,000*  Kadin 0,616 0,000*

RFO Ogretmenler 0,564 0,000*  Erkek 0,477 0,000*

Sporcularm ve dgretmenlerin BBO ve RFO, kadinlarm ve erkeklerin BBO

ve RFO olgekleri arasinda yapilan korelasyon analizi sonucunda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (p=0.000 < 0=0.005). Her iki meslek ve cinsiyet i¢inde
iligkinin derecesi orta ve ayni yonlidiir.

Tablo 8. Yas degiskeni ile BBO ve RFO &lgekleri arasinda yapilan korelasyon
analizi.

Olcek Yas r p

BBO-RFO 18-22 0,527 0,000*
23-27 0,568 0,000*
28-32 0,732 0,000*
33 ve tizeri 0,342 0,025*

Yas diizeyleri ile BBO ve RFO 6l¢ekleri arasinda yapilan korelasyon analizi
sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur (p=0.000 < a=0.005,
p=0.025 < 0=0.005). 18-22 ve 23-27 yas diizeyleri i¢in iliskinin derecesi orta ve ayni
yonlii, 28-32 i¢in yiiksek ve ayn1 yonlii, 33 ve {izeri i¢in ise diisiik ve aynm1 yonlidiir.
Bu sonuglara gore 28-32 yas grubunun rekreasyonun faydalarimin farkinda olarak
bedenlerine karsi begenilerinin de dogru orantili sekilde arttig1 yorumu yapilabilir.
33 yas ve iizerindeki bireylerin kendilerini oncesi kadar gen¢ hissetmemelerinden
kaynaklanan bir diisiik motivasyon olabilir.

4) iki 6lgek arasinda yapilan regresyon analiz sonuglari ve yorumu.

Tablo 9. Bedeni begenme tutumu ile rekreasyon farkindaligi diizeyi arasindaki
iliskiye dair regresyon analiz sonuglari.

Katsay1 Standart Beta t p
hata
Sabit 2,469 0,204 12,128 0,000
BBO- 0,449 0,047 0,529 9,629 0,000

RFO

R?=0.28, r=0.52, F=92.722, p=0.000

Tablo 9’da kurulan regresyon modeli, katilimcilarin bedeni begenme
tutumlar1 ile rekreasyon farkindaliklarinin orta diizeyde ve anlamlhi bir iligki
olusturdugunu gostermektedir (r=.52, R?*=.28, p < 0.05). Bedeni begenme
tutumundaki bir birimlik artisin rekreasyon farkindalik diizeyinin .449’luk bir artiga
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neden olacagi diisiiniilmektedir. Modele alinan bagimsiz degisken, bagimli degisken
olan rekreasyon farkindalik diizeylerine iliskin toplam varyansin 9%28’ini
aciklamaktadir. Bu durum, rekreasyon farkindaligi diizeylerindeki %72’lik
degisimin, regresyon modeline alinmayan farkli degiskenlerce agiklanabilecegine
isaret etmektedir. Rekreasyon farkindalik diizeyi = 2.469 + 0.449*bedeni begenme
tutumu.

4. TARTISMA

Sporcular ve beden egitimi 6gretmenlerinin rekreasyon fayda farkindaligi ile
bedeni begenme diizeylerinin iligkilendirilmeye calisildigi bu ¢alismanin sonuglari
su sekilde siralanmaktadir. Katilimer sayis1 159 kisi sporcu, 81 kisi beden egitimi
ogretmenidir. Bunlarin %33,3 kadin, %66,7’si ise erkektir. Erkek katilimc1 sayisinin
fazla olmas1 iilke spor takimlarmnin biiyiik bir bolimiiniin erkek takimlarmdan
olusmas1 ve spor bilimleri fakiiltelerine 6grenci segerken, erkek 6grenci alim sayisi
ve haliyle erkek 6gretmen mezun sayisimin da fazla olmasiyla iliskilendirilebilir.
%52,5 18-22 yas arasinda -yani yarisindan fazlasi geng bir katilimci kitlesi-, %17,9
23-27 yas arasinda, %11,7 kisi 28-32 yas arasinda ve son olarak %17,9°u 33 yas ve
iizerinde oldugu gorilmiistiir.

Bedeni begenme ve rekreasyon fayda farkindaligi ile degiskenler arasinda
yapilan analizlerde cinsiyet ve yas degiskenin Olgekler ile arasinda anlamli bir
farkliliga ulasilamazken, meslek ile Olgekler arasinda anlamli bir farklilik elde
edilmistir. Bu farklilik beden egitimi Ogretmenleri ile rekreasyon fayda Olgegi
arasindaki anlamlilik diizeyinin fazlaligindan kaynaklanmaktadir. Bu sonuca gore
beden egitimi Ogretmenlerinin sporculara oranla rekreasyon aktivitelerinden
edindikleri fiziksel, psikolojik ve sosyal faydalarin daha c¢ok farkinda olduklari
yorumu yapilmaktadir.

Bedeni begenme ve rekreasyon fayda oOlgeklerinin birbirlerini hangi
derecede kapsadigi ve desteklediginin anlagilmasi i¢in, Olcekler arasinda
korelasyonel analiz yapilmistir. Bu analiz sonucunda iki 6l¢ek birbiriyle anlamli
olarak iligkilidir ve iliski derecesi orta yonlii ve pozitiftir. Bu sonugtan hareketle iki
Olgegin birlikte kullanilmasinin dogru bir karar oldugu ve bireylerin psikolojik,
fiziksel ve sosyal fayda kazammi farkindalik derecelerinin daha derin incelendigi
yorumu yapilabilir. Yas diizeyleri ile BBO ve RFO 6lgekleri arasinda yapilan
korelasyon analizi sonucunda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur
(p=0.000 < 0=0.005, p=0.025 < a=0.005). 18-22 ve 23-27 yas diizeyleri i¢in iliskinin
derecesi orta ve ayn1 yonlii, 28-32 i¢in yiiksek ve ayni yonlii, 33 ve {izeri icin ise
diisiik ve aynmi yonliidiir. Bu sonuglara gore 28-32 yas grubunun rekreasyonun
faydalarinin farkinda olarak bedenlerine karsi begenilerinin de dogru orantili sekilde
arttig1 yorumu yapilabilir. 33 yas ve lizerindeki bireylerin kendilerini 6ncesi kadar
geng hissetmemelerinden kaynaklanan bir diisiik motivasyon olabilir. Sporcularin ve
beden egitimi dgretmenlerinin ayn1 zamanda kadimlarin ve erkeklerin BBO ve RFO
Olgekleri arasinda yapilan korelasyon analizi sonucunda istatistiksel olarak anlaml
bir iligki bulunmustur (p=0.000 < 0=0.005). Her iki meslek ve cinsiyet i¢inde
iligkinin derecesi orta ve ayni yonliidiir. Buradan hareketle spor unsurlar igerisinde
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yer alan cinsiyeti fark etmeksizin her bireyin rekreasyon etkinlikler sayesinde
bedenlerine kars1 daha olumlu tutum i¢inde olduklar1 yorumu yapilabilir.

Serbest zamanlarda elde edilen doyum bireylerde cesitli pozitif etkileri
ortaya cikarmaktadir. Bu etkiler psiko-sosyal iyilesme, beden ve benlik algisini
mutlu edecek diizeye ¢ikarma ve zamani iyi degerlendirme gibi yasam standartlarim
iyilestiren durumlardir. Bu fikirden hareketle rekreasyonun faydalarinin farkindaligi
ve beden begenme tutumunun birbirinden ayri diislinilmesi yanlis olacaktir.
Caligmada kullanilan beden begenme 6lgegi ile rekreasyon fayda 6lgegi arasidaki
regresyon analiz sonucu da bu fikri dogrular niteliktedir. Analiz sonucuna gore her
iki Olgekte orta diizeyde ve anlamli bir iliski bulunmustur dolayisiyla bedeni
begenme diizeyindeki bir birikimlik artis dogrudan rekreasyon fayda farkindalig
diizeyini de artiracaktir. Yani bedenini begenen insanlarin, bu tutumlarmi kalic
kilmak i¢in rekreasyonel faaliyetlere zaman ayirmayi ihmal etmeyecekleri ve bunun
her iki tutumu dogru orantili olarak artiracagl yorumu yapilabilir.

Aragtirmanin diger bir bulgusu ise, kadin-erkek, tiim yas gruplar1 ve sporcu-
beden egitimi 6gretmeni degisken degerlerine sahip olan katilimcilarin bedenlerini
begenme diizeyleri ve rekreasyon faydalarma dair farkindalik diizeylerinin yiiksek
olmasidir. Bebek (2020)’nin yapmis oldugu arastirmanin sonuglarina gore kadinlarin
bedeni begenme tutumlar1 ve rekreasyon farkindaligi diizeyleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli, dogru orantili ve diisiik diizeyde bir iliski bulunmustur. Yapmis
oldugumuz ¢alisma sonucuyla yalnizca kadin ve erkek katilimeilarin, olgekler ile
arasindaki iliskinin yiiksek diizeyde olmasi sonucu uyusmamaktadir. Yine ¢aligma
sonucumuzla paralel olarak Swami ve digerleri (2015), Khorshid ve digerleri (2017)’
nin arastirma bulgularinda kadinlarin yiiksek diizeyde beden algisina sahip olduklari
gOrilmiistiir.

Cinsiyetle her iki 6l¢ek arasinda yapilan Mann- Whitney analizi sonucunda
anlamli bir sonucuna ulasilamamustir, bu bulgu ile Kocaer (2018)’ in arastirma
sonuglar1 paraleldir. Mandal (2014) ve Polat (2014) beden algisina dair sporcular ve
beden egitimi fakiiltesi 6grencileri ile yaptiklar1 arastirma sonuglarinda, sporla ilgili
olan kadimnlarin beden begenme egilimlerinin yiiksek oldugunu belirtmislerdir.
Yapmis oldugumuz ¢calismaya yalnizca spor kiiltiirii i¢inde olan bireylerin katilmasi
ve beden begenme tutumlarinin yiiksek olmasi, bu iki calismaya kanit niteligindedir.

Yildiz (2019) ve Bacact (2019) caligmalarinda beden algisinin yas
degiskeninden etkilenmedigi sonucuna, Bebek (2020) ise yas ile beden algisi
arasinda diisiik diizeyde negatif bir iliski oldugu sonucuna ulasmistir. Yapilan
calisma sonuglart incelendiginde yas diizeyinin beden begenme tutumu ve
rekreasyon farkindaligi iizerine oransal olarak etki ettigi korelasyon analizi ile
gorlilmiistiir. 28-32 yas grubuna giren bireylerin 6lgeklerle arasinda ¢ok yiiksek ve
pozitif yonlii bir iliskide oldugu tespit edilmistir. Yine ol¢ekler ve yas arasinda
yapilan korelasyon analizi incelendiginde yas arttikca bedeni begenme ve
rekreasyon farkindaliginin, geng yaslara gore daha diisiik bir iliskiye sahip oldugu
gorlilmiistiir. Bu durum ile Hamurcu ve digerleri (2015)’ nin caligmalar1 ile
uyusmamaktadir. Aragtirmacilarin elde ettigi sonuglara gore yas arttikca bedeni
begenme tutumlar1 da artmaktadir. Yapmis oldugumuz arastirma sonucu Robert J.
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Havighurst (1961)’ m ayrilma kuramina uymaktadir. Bu kuruma gore insanlar
yaglandikga aktivitelere katilim azalir ve haliyle bedenlerini begenme tutumlarinda
da diisiis goriilebilir. Robert’ 1n ileri siirdiigli fikri sadece yasla iligkilendirmeden
mevcut ekipman yeterligini de diisiinerek genis bir bakis acis1 gelistirebiliriz.
Nitekim Tekin ve digerleri (2020) yaptiklar1 ¢alismada yasl bireylerin rekreatif
faaliyetlere katilmda, yerleskelerde bulunan alan ve ekipman yetersizliginden
olumsuz etkilendikleri sonucuna ulagmislardir, bu durum yas ve fiziki sartlarin
birlikte diisliniilmesi gerektigine kanit niteligi tagimaktadir.

Kocaer (2018) yapmis oldugu caligmada beden egitimi 6gretmenlerinin
rekreasyon fayda farkindaliginin, aday Ogretmenlerden daha yiiksek oldugu
sonucuna ulagmistir. Yapilan c¢alismanin meslek ve rekreasyon fayda olcegi
arasindaki Mann-Whitney analizi sonuglari ile paraleldir. Yani her iki ¢aligma
sonucu karsilastirildiginda beden egitimi 6gretmenlerinin rekreasyonel faydalara
dair farkindalik diizeylerinin yiliksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum beden egitimi
Ogretmenlerinin meslek iginde rekreasyon faaliyetlerine verilen dnemin mesleki
degerler lizerindeki etkilerini bilmelerinden kaynaklanabilir.

5.SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmaya toplum tarafindan eglenceli bir meslek olarak goriilen sporcu
bireyler ve beden egitimi dgretmeni olan toplam 240 spor eleman: katilmistir ve
isleri haricinde rekreasyon faaliyetlerine dair ne gibi faydalar elde ettiklerini beden
begenme tutumu ile karsilagtirilarak analiz edilmesi amaglanmustir. Verilerin elde
edilmesi i¢in yas, cinsiyet ve meslek degiskeninin yani sira beden begenme 6l¢egi
ve rekreasyon fayda ol¢egi kullanilmustir. Elde edilen sonuglar 6zetle su sekildedir;

Bedeni begenme ve rekreasyon fayda farkindaligi ile degiskenler arasinda
yapilan analizlerde cinsiyet ve yas degiskenin Olgekler ile arasinda anlamli bir
farkliliga ulasilamazken, meslek ile Olgekler arasinda anlamli bir farklilik elde
edilmigtir. Beden egitimi Ogretmenlerinin sporculara oranla rekreasyon
aktivitelerinden edindikleri fiziksel, psikolojik ve sosyal faydalarin daha c¢ok
farkinda olduklar1 yorumu yapilmaktadir.

Yas degiskenine gore BBO ve RFO iliskilendirildiginde 28-32 yas grubuna
giren sporcu ve beden egitimi Ogretmenlerinin beden begenme diizeylerinin,
rekreasyon faydalar1 ile yiliksek ve pozitif yonde iligkili oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bu durum kariyerini elde eden bireylerin, aile hayatlarmin da diizeni
girmesi ve meslek igerisinde olumlu etkileri olacagmin da farkinda olarak
rekreasyonel faaliyetlere Onem vermesinden kaynaklanabilir.  Literatiir
incelendiginde yas arttikca rekreasyon faaliyetlerine katilim cesitli sebeplerle
diismekte ve bedene dair olumlu bakis algis1 diigmektedir. Arastirma bulgularinda
elde edilen 33 yas ve sonrasi bireylerin de her iki 6l¢ege karsi tutumu orta diizeyde
ve pozitif ayn1 yondedir. Bunun sebebi iki meslek grubunun da spor kiiltiirii
icerisinde olmasi ve kendilerini zinde hissetmelerinden kaynaklanabilir.

Cinsiyet ve olgekler arasinda yapilan analizlerde ise anlamli bir farkliliga
ulagamamasinin yani sira her iki cinsiyet grubunda rekreasyon farkindaliklari ve
beden begenme tutumlar1 yiiksek ve pozitif ayn1 yonde elde edilmistir. Genel
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anlamda beden begenme algisi iizerine yapilan literatiir caligmalar1 incelendiginde
kadinlarin beden begenme algilarinin diisitk oldugu goriilmektedir. Buradan
hareketle sporcu ya da beden egitimi 6gretmeni olan kadinlarin beden begenme
algilarinin yiiksek olmasi fiziksel ve psikolojik anlamda iyilestirici bir meslekle
ilgilenmelerinden kaynaklanabilir.

Elde edilen bulgular 1s1¢inda beden egitimi &gretmenligi veya sporculuk
meslegini yapan bireylerin cinsiyet ve yas fark etmeksizin beden algi diizeylerinin
yiikksek oldugu ve rekreasyon faaliyetlerine dair faydalarmn farkinda olduklar:
sonucuna ulasilmistir. Buradan hareketle, bos zamanlarin hareketlilikle
degerlendirilmesinin tiim bireyler i¢in psikolojik, fiziksel ve sosyal anlamda bireyin
kendine dair pozitif algi diizeyine ulagsmasina yardimci oldugu yorumu yapilabilir.
Benzer ¢alisma yapacak olan aragtirmacilara oneriler;

v Beden begenme algisi, spor elemanlarmin demografik
ozellikleri cesitlendirilerek arastirilabilir. Ornegin: medeni hal, herhangi bir
hastalik olup olmadigi ve bir¢oklar1 gibi.

v Rekreasyon fayda farkindaligi sporcular ve diger meslek
gruplari ile karsilastirilabilir.

Sporcu ve sedanter ¢ocuk sahibi kadinlarin beden begenme
algis1 ve rekreasyon fayda farkindaliklar1 karsilastirilarak, yorumlanabilir.

v Yetigkin veya ileri yas gruplarinin beden begenme algisi,
rekreasyon fayda farkindaligi ile karsilagtirilabilir ve ¢alisma nitel
yontemlerle derinlestirilebilir.

v Sporcularin beden begenme tutumu ile psikolojik temel
ihtiya¢ durumlar1 derinlemesine incelenebilir.
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Giiniimiiz diinyasinda genclik sosyolojisi dinamik bir yapiya sahiptir. Gengler kusaklar
tizerinden X kusagi, Y Kusagi, Z Kusagi seklinde tanimlandiklari gibi, tipolojiler araciligiyla
“cool” genclik, kristal genclik, internet gencligi, devrimci genclik, Islamc1 genglik gibi
tanimlanmalarla da anilmaya ¢alisilmaktadir. Hedonizm ise Antik Cag’da ortaya atilan ve
hazzin hayatin temel amaci haline getirilmesi gerektigini savunan felsefi bir o6gretidir.
Aristippos ile baglayan bu ogreti, Epikiiros ile siirmiis Yakin Cag’da Mill ve Bentham
araciligiyla faydacilik adi altinda devam ettirilmistir. Hedonizm Islam ahlak felsefesinde de
ele alinmistir. Hedonizm sdyleminin aksine, diinyevi hazlar yerine uhrevi hazlarin tercih
edilmesi gerektigini, hazzin bir amag¢ degil ara¢ oldugu sdylenmistir. Giiniimiizde ise,
modernlesme, modernlesmenin getirdigi bireycilik ve rasyonalizm, kapitalizm ve
kapitalizmin getirdigi tiiketim kiiltiirii hedonist gengligin dogmasinda etkili faktorler olarak
goriilmektedir. Zevk ve haz anlayiginin giiniimiiz genclerinde de artan egilim oldugu
diistincesinden hareketle, bu calismanin konusunu genglik ve hedonizm olusturmaktir.
Caligmanin amaci yeni bir genglik tipolojisi denemesi olan hedonist genglik tipolojisi
calismast yapmak ve bu genclik tipolojisine uygun o6zgiin bir dlgek gelistirmektedir.
Calismamizda nicel arastirma metoduna ait 6lgek formu ve nitel arastirma metoduna ait
dokiimantasyon teknigi birlikte kullanilmigtir. Bu dogrultuda 18-25 yas araliginda bulunan
ve iniversite 6grencisi 172 geng birey lizerine hazirlanmis olan 34 maddelik hedonizm 6lgegi
uygulanmustir.
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Yeni Bir Genglik Tipolojisi Ve Olcek Denemesi: Hedonist Genglik

Anahtar kelimeler: Genglik Tipolojisi, Hedonist Genglik, Hedonizm Olgegi, Z Kusagi,
Genglik Sosyolojisi.

ABSTRACT

Youth sociology has a dynamic structure in today's world. Just as young people are defined
by their generations such as Generation X, Generation Y and Generation Z, they are also tried
to be understood through typologies and definitions such as try to understand them with
definitions such as cool youth, crystal youth, internet youth, and Islamist youth. Hedonism,
on the other hand, is a philosophical doctrine put forward in Antiquity and argues that
pleasure should be made the main purpose of life. This teaching, which started with
Aristippus, continued with Epicurus, and was continued in the Modern Age under the name
of utilitarianism through Mill and Bentham. Hedonism is also discussed in Islamic moral
philosophy. Contrary to the discourse of hedonism, it has been said that ethereal pleasures
should be preferred over worldly pleasures, and pleasure is a means, not an end. Today,
modernization, individualism and rationalism brought by modernization, capitalism and
consumption culture brought by capitalism are seen as effective factors in the birth of the
hedonist youth. Considering that the tendency of pleasure exists in today's youth, the subject
of this study is youth and hedonism. The aim of the study is to conduct a hedonist youth
typology study, which is a new youth typology experiment, and develop a scale suitable for
this youth typology. In our study, the scale form of the quantitative research method and the
documentation technique of the qualitative research method were used together. In this
direction, the hedonism scale with 34 items we prepared was applied to 172 young
individuals between the ages of 18-25 and who were university students. At the end of the
study, a valid and reliable hedonism scale consisting of 23 items was developed.

Keywords: Youth Typology, The Hedonist Youth, Hedonism Scale, Generation Z,
Sociology of Youth.

AHHOTAIUA

B coBpeMeHHOM MHUpe MOJIOAEKHAs COLMOIOTUSI UMEET JUHAMUYHYIO CTPYKTYpy. Mononoe
TIOKOJICHUE OIPEEIIIETCs KaK MOKOJIEeHHE - X, MOKOJIeHne - Y, TIOKOJIeHHe — Z; a TaK Xke, 110
TUNOJIOTHH, OHHM HA3bIBAIOTCA “‘KPYTOH~’, KPHCTAJIbHOW, MHTEPHET, PEBOIIOIMOHHONW H
HCIaMHUCTCKOH MOJOIEXKBIO. A, 4TO KacaeTcs TelOHM3Ma - 3T0 (miococKkas IOKTPHHA,
BBIJIBUHYTasl B JAPEBHIOI0 3I0XY, KOTOpas yTBEP)KIAET, YTO YIOBOJIBCTBUE JOJIKHO OBITh
TJIaBHOU IIETIBIO JKU3HU. DTO yUeHHEe, HauaToe APHUCTHIIIIOM, IPOJOKIIOCH DIHKYPOM, a B
HOBOE BpeMs TOCpeACTBOM YyueHMM Mwumnst u beHTama, monydmno Has3BaHHE Kak
YTHIATApU3M. | eMOHM3M TakKe OOCYKHAJCs B MCIAMCKONH (DMIOCOGHH IO OTHOIICHHIO
Mopanu. Bompekum paccykOeHHSIM O TEIOHH3ME, ObUIO CKa3aHO, 4YTO HE3EMHbIE
YIOBOJIBCTBUSL JOIDKHBI OBITH MPEANOYTHUTENbHEE NMBHJIBHBIX YHIOBOJIBCTBHH M HTO
YIOBONBCTBUE - 3TO CPEICTBO, a HE Medb. B HacTosmee BpeMs MOAEPHHU3ALUs,
MHIUBUIYaJIU3M W PALHOHATIN3M, KAITUTAIN3M U KyJIbTypa HOTpeOIeHN, pacCMaTPHUBAIOTCS
Kak 3((eKkTHBHBIE (HaKTOPHI B 3aPOXKACHUH TeIOHHCTUIECKOH MOJIOACKH. YUHUTHIBAsL, YTO
[IOHUMAaHHE YAOBOJIBCTBHA CTAaHOBHUTCS BCE Ooliee MOMYISPHON TEHIOCHIMEH Cpenu
COBPEMEHHOW MOJIOAEXKH, MPEAMETOM 3TOr0 MCCIEAOBaHMS CTaJl MOJOAEXKD M TETOHU3M.
Hameil nenbio sBISETCS NMPOBECTH HCCIEAOBAHUE TI'EAOHUCTUYECKOW THUIIOIOTMM HOBOM
MOJIOASKN W pa3paboTaTh YHUKAJIBHYIO IIKATy, MOAXOAALIYIO ISl TAKOW THITONIOTHH
MoJOoneXM. B wmccnemoBaHMM  OMHOBPEMEHHO  OBUIM  WCIIONB30BAaHBI  (DOPMBI
KOJIMYECTBEHHOI'O0 M Ka4EeCTBEHHOI'O METOZa HCCIeAOBaHMSA. B sTOM HampaBieHnn Oblna
MpUMEHEeHa MIKajla TeJOoHM3Ma u3 34 IMyHKTOB, KOTOpas ObUIa IMOATOTOBIIEHa aus 172
MOJIOZIBIX CTYAEHTOB BY30B B Bo3pacTe oT 18 1o 25 ser.
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KiioueBble cja0Ba: THIIOIOIUS MOJIOACKH, TI'CAOHHCTCKAasa MOJOACKD, IIKajia
T¢IO0HHU3Ma, ITIOKOJICHUEC Z, MOJIOACKHAs COLIMOJIOT M.

1. Giris

Psikolojik, sosyolojik ve biyolojik olarak genglik tanimlamalari
yapilmakla birlikte, giinlimiizde genclik hem kusaklar aracilifiyla hem de bu
kusaklar lizerinden ortaya atilan tipolojiler araciligiyla tanimlanmaya
caligilmaktadir. Bu ¢alismanin konusunu hedonizm ve bu 6gretinin gengler lizerine
olan etkisi olusturmaktadir. Hedonizmin gengleri etkiledigi varsayimindan hareketle
yeni bir genglik tipolojisi olan, hedonist genclik tipolojisi ileri siiriilmek
istenmektedir. Bu minvalde ¢alismanin temel amaci hem yeni bir genglik tipolojisi
ortaya koymak hem de bu tipolojiye uygun bir 6lgek gelistirmektedir.

Caligma 18-25 yas arasinda bulunan ve iiniversite egitim goren gencler 172
geng birey lizerinde gergeklestirilmistir. Calismamizda nicel aragtirma metoduna ait
anket formu ve nitel arastirma metoduna ait dokiimantasyon teknigi birlikte
kullanilmustir. Olgekten elde edilen veriler SPSS yardimiyla analiz edilmistir.

Calisma giris ve sonu¢ disinda dért basliktan olusmaktadir. flk bashkta
genglik tanimlamalarina, tipolojilerine, ikinci baglhikta hedonizmin ne olduguna ve
liglincii baslikta hedonist genglik tipolojisinin ne olduguna deginilmektedir. Son
olarak da bu bilgiler 1s181nda hazirlanan hedonizm dlgegi gecerlik ve giivenirlik testi
sonuglarina yer verilmektedir.

Tespit edebildigimiz kadartyla, literatiirde hedonizm olgegi adi altinda
olusturulmus bir 6lgek mevcut degildir. Hedonizm 6lg¢egine en yakin olusturulmus
olcek Hedonik ve Faydaci Tiiketici Olgegi’dir. Bu dogrultuda hedonizm &lgeginin
ve yeni bir tipoloji denemesi olan hedonist genglik tipolojisinin literatiire katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. Gengclik tammmlamalari

Genglik kavramiin ne olduguna dair tek bir yaklasim ya da tamm
bulunmamaktadir. Kavram biyolojik, psikolojik ve sosyolojik agidan ele
alimmaktadir. Biyolojik olarak genclik fiziksel anlamda biiyiime ve gelismenin
hizlandigi 12-25 yas araligini kapsamaktadir. Temel anlamda ise birey, bulug ¢agina,
yani hizli psikolojik ve fizyolojik degismelerin yasanmaya basladigi, kiz-erkek
cinsel ozelliklerin belirginlestigi ergenlik donemine girdigi andan itibaren geng
olarak isimlendirilmektedir (Karasahin, 2013: 238).

Psikolojik anlamda genclik, erken yetiskinlik olarak da isimlendirilir ve
kisilerin duyusal ve ruhsal degisimler ve doniisiimler gecirdigi donemleri ifade eder.
Bu dénem, geng yetiskinlik donemi, artik ¢ocukluk ve ergenlik evresinin sona ermesi
ve yetiskinligin basladig1 evredir. Artik eriskin olmaya baglayan geng, topluma ve
hayata yonelmistir. Ergenlik doneminde ¢ok fazla rastlanan kimlik bunalimlar1 bu
donemde azalmaya baglar. Geng yetiskinlik doneminde birey kendi kimligini
olusturmaya baglamistir ve kendi kimligi ile baskalarinin kimligini birlestirmeye
hazirdir. Bu nedenden 6tiirii bu evreye yakin iligkiler kurma evresi de denilmektedir.
Geng ergenler, karar verme, ¢atisma, ¢6zme, yagam sorunlari ile baga ¢ikma konulari
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ile ilgilenirler ve “kisilerle degil seylerle” ugrasirlar (Kilig, 2013: 2-3; Basaran, 1997:
41-42).

Sosyologlara gore genglik ise biyolojik ve psikolojik etmenlerden ziyade
toplumsal faktorlerin sekillendirdigi bir kavramdir. Biyolojik ve psikolojik
gelismeler sosyal ve kiiltlirel yapisal unsurlarin etkisi altinda tamamlanmaktadir.
Bundan &tiirti genglik sosyal ¢evrede varlik alan1 bulmaktadir. Sosyolojide genglik
sosyal ve kiiltiirel anlamda inga edilmis statiiyli ifade etmektedir. Bundan dolay1
genclik tanimlamasi toplumdan topluma kiiltiirden kiiltiire gore degisiklik arz
etmektedir. Bu kavram, siireklilik gostermemekte; yas gruplari ve demografik
istatistiklerle de tam ve kesin olarak ifade edilememektedir. (Karasahin, 2013: 241).

Sosyolojide genglik ana akim teoriler iizerinden ele alinmaktadir. Bunlar
temelde yapisal islevselci, yapisal ¢atismaci ve sembolik etkilesimci teoriler olarak
siralanabilir (Baran, 2013: 12). Yapisal islevselcilik toplumu adeta birbirine bagl
canli bir organizma gibi goriir. Sistem yaklagimi i¢inde parca biitiin ya da sistem alt
sistem arasindaki islevlere odaklanir. Dayanigma ve denge iizerine fazlaca
odaklanarak rol c¢atigmalarina ve emek temelli somiirii siireclerine gereken 6nemi
vermemekle tenkit edilir (Moore, 1997: 335-339; Polomo, 2011: 53). Toplumsal
yapida gerceklesen degisimler, yapmin bir parcasi olan gengleri de
ilgilendirmektedir. Toplumsal degisme ise Ozellikle ani degisimler dengesizligi
doguracagindan ¢ok fazla tercih edilmez. Toplumsal diizenin saglanmasi amaciyla
uyum ve diizen 6n planda olmalidir. Bu noktada gengligin bir gecis donemi oldugu
fikrinden hareketle, islevsel olarak genclik toplumsal biitlinlesme agisindan
degerlendirilir. Geng¢lik déneminde siirdiiriilen sosyallesme, gencin toplumsal norm
ve degerlere uyum saglamasi adina Onem tasir. Eger geng¢ toplum ile uyum
saglayamaz ise ortaya c¢atisma ve gerginlik c¢ikar. Bu c¢atisma ve gerginligin
yasanmamasl i¢in gence sosyallesme siireci igerisinde aile, okul gibi kurumlarm yol
gosterici olmas1 gerekmektedir. Yapisal islevselci yaklasim degisimin yaratacagi
problemlere odaklanmakta ve biitiinlesme ve uyum i¢in toplumsal kurumlarm es
zamanli hareket etmesini 6ngérmektedir (Baran, 2013: 12-13). Yapisal ¢atismaci
kuram da yapisal islevselciler gibi toplumsal diizenin anlagma ve uzlagma sonucunda
kuruldugunu kabul eder; ancak catigmanin da toplumsal yapiya yapacagt olumlu
katkilar1 ve toplum dokusunu zayiflatacak olumsuz etkileri de géz dniine koymak
ister (Polomo, 2011: 113-114).

Catismaci kuram gii¢, sinif, emek, iktidar, bilgi, otorite, somiirii ve sinif
esitsizligi gibi kavramlar iizerine odaklamir. Marx’mn toplumsal yapinin insan
iligkileri tizerinde etkili olabilecegi goriisiinden hareketle genglerinde iginde
bulunduklar1 toplumdan etkilenecegini sOylememiz miimkiindiir. Simfsal
farkhliklarin iiretecegi genclik ekonomik temelde kendi yerini bulacaktir. Ote
yandan Bourdieu’nun habitus kavrami ¢evresinde de gengligi anlamak miimkiindiir.
Bourdieu, kisinin ¢cocukluk doneminden itibaren i¢inde yetistigi ailenin tiim normlar1
ve degerlerini 6grendigi ve bu degerleri kendi “kiiltiirel sermayesi” ile birlestirerek
kendi zevk ve begenilerini gelistirdigi fikrini isler. Sanayilessen toplumlarda
genglerin aile igerisinde tam sosyallesmedikleri, toplumsal normlar1 benimsemede
sorunlar yasadiklari, saglik, egitim gibi kurumlardan yeterince yararlanamadiklari,
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ekonomik anlamda sikint1 yasadiklar1 goriilmektedir. Bu problemler ise genglerin
catigma igerisine girmesine neden olmaktadir. Bu c¢atigmalar geng ile ebeveynler
arasinda oldugu kadar toplumsal sistemler ile geng arasinda da olmaktadir. Sonug
olarak bu teori gencin problemlerini sistemin problemleriyle birlikte ele almaktadir
(Baran, 2013: 13).

Sembolik etkilesim, manalarin etkilesim yoluyla sekillenmesini inceleyen
bir kuramdir. Bu kuramin baglica kaygisi, yakin gozlemler ve igten tanima
araciligiyla giinliik yasamin anlamlarini analiz etmektir (Marshall, 2005: 647). Bu
kurama gore, birey nesnelerin 6nceden belirlenmis yorumunu benimsemek yerine,
nesneler diinyasina 0Ozel anlamlar yiiklemektedir. Bu kuramin o6nemli
temsilcilerinden Mead’e gore, her bireyin benligi, psikolojik ve biyolojik ben ile
sosyolojik bananin diyalektik iligkisi iginde sekillenmektedir. Bu noktadan hareketle
geng birey, toplumsal ve kiiltiirel normlar1 ya da kodlar1 6grenirken kendi anlam ve
yorum diinyasini da isin i¢ine katarak birey haline gelmektedir (Polomo, 2011: 235,
246). Gengleri agiklama noktasinda bu kuramin da etkili oldugu sdylenebilir. Ciinkii
gengler, sosyal iligkileri ger¢eklestirirken bir yandan toplumsal normlar1 g6z 6niine
almakta 6te yandan kendi anlam diinyasin1 ve kurallarini olusturmaktadir. Ancak bu
kurallar kalict degildir. Yasam akisinda geng bu kurallar1 igsellestirmekte ve
gelistirmektedir (Baran, 2013: 14).

Son olarak alt kiiltiir olarak da gengligi ele almak miimkiindiir. Alt kiiltiir,
toplumdaki temel kiiltiirel degerleri paylasan ancak kendi igerisinde normlar1 ve
degerleri olan, kendilerini digerlerinden ayiran gruptur. Alt kiiltiire mensup olanlar
toplumla ¢atisma haline girmezler, sadece kendilerinin farkli olduklar: taraflari
ortaya koyarlar. Ornegin, bir takim taraftar1, bir sanat¢1 hayran grubu gibi. Toplumun
her bolimiinden kisileri bir alt kategoride gormek olanaklidir. Bu anlamda genglik
grubunu da bir alt kiiltiir olarak isimlendirmek miimkiindiir. (Kurt, 2014: 53).

Genglik literatiirde, kusak olarak 68 kusagi, X kusagi, Y kusagi, Z kusagi,
tipoloji olarak milenyum gengligi, Islamc1 genglik, apagi genclik, devrimci genglik,
internet gengligi, cool genglik olarak ele alinmaktadir. Kusaklarin siniflandirilmasi,
onlarin bir donemin ruhunu temsil etmesinden kaynaklanmaktadir (Bayhan, 2014:
8).

3. Hedonizm

Ahlak felsefesinin en yiiksek iyi nedir sorusuna verilen yanitlarindan birisi
olan hedonizmin, bilinen tarih i¢inde, ilk defa Aristippos tarafindan Kyrene Okulu
aracihgiyla M.O. 340-330 yillar1 arasinda ortaya atildig: ifade edilir (Stroll vd., 2017:
29-30). Hedonizm/hazcilik TDK sozliigiinde, “Zevki, insan hayatinin tek deger ve
amaci sayan, haz veren seyin iyi oldugunu kabul eden 6greti, hedonizm.”, “Hazza,
fiziksel zevke hastalik derecesinde diiskiinliik” gibi anlamlara gelmektedir.

Hedonizm literatiirde siklikla ahlaki ve psikolojik hedonizm olarak iki
sekilde siniflandirilmaktadir. Psikolojik hedonizm bir kisinin bir konu ile alakali tiim
motivasyonunun simdi ve gelecekte alacagi haz duygusuna dayandigini 6ne stirer ve
kisilerin hayatlar1 boyunca haz pesinden kostuklarini ifade eder (Audi, 1999: 364;
Stroll vd., 2017: 36). Psikolojik hedonizmde haz amac¢ o hazza kisiyi ulastiran her
sey arag olarak goriilmektedir. Ahlaki hedonizm ise “Insan i¢in iyi hayat nedir?” ve
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“Insan nasil davranmahdir?” sorularmin cevaplarim arar. Birey igin iyi bir yasam
hazza dayali bir yasamdir ve birey tiim davraniglarin1 hazzi elde etmek amaciyla
gerceklestirmelidir (Stroll vd., 2017: 39-38). Sonugta ahlaki hedonizm, insan i¢in iyi
olan hayat tarzinin hazza dayali oldugu goriisiinii savunur. Bu bilindik ikili
smiflandirmanin yani sira 2011 yilinda Weijers’in arastirmasinda hedonizm yedi
kisimda ele almmustir. Bunlar; Halk Hedonizmi, Deger Hedonizmi, Ihtiyath
Hedonizm, Motivasyonel Hedonizm, Normatif Hedonizm, Hedonisttik Benlik¢ilik,
Hedonisttik ve Faydaciliktir (Weijers, 2012: 16-23).

Bilindigi kadariyla hedonizm ilk olarak Antik Cagda Aristippos tarafindan
ele alinmis, haz yeme, igme, cinsel iliskide bulunma halinden dogan aktif ve canlt
hazzin en biiylik haz oldugu seklinde tanimlanmustir (Gokberk, 1996: 55-56).
Aritippos’a gore insan bedeni siirekli degisim i¢indedir ve {i¢ tlir hareket bigimi
vardir; yumusak, sert ve hareketsizlik. Yumusak hareketler hazza, sert hareketler
aciya ve hareketsizlik hem hazsizliga hem de acisizliga neden olmaktadir (Gokberk,
1996: 54-55). Aristippos su ornek ile bu durumu agiklar; yelkenli geminin hareket
etmesi i¢in uygun deniz riizgari; bu hazdir, deniz firtinasi; bu acidir ve hig riizgarin
esmemesi; bu hareketsizliktir (Akarsu, 1970: 59). Antik Cag’da Aristippos’un
devamcisi olan Epikiiros ise act yoklugu anlamina gelen pasif hazzi 6n planda
tutmustur (Stroll vd., 2017: 35-36). Epikiiros hazlarin ortaya ¢ikmasi i¢in ii¢ arzu
tiirti oldugunu séyler. Bunlardan ilki hem dogal hem de zorunlu arzulardir. Bu arzu
bigimi yeme, igme ve beslenme gibi ihtiyaclarin giderilmesini igerir. ikincisi dogal
olup zorunlu olmayan arzulardir. Buna cinsel arzular, pahali kiyafetler giymek ya da
bol beslenme &rnek olarak gosterilebilir. Ugiincii arzu ise ne dogal ne de zorunlu
olmayan arzulardir. Bu duruma da mevki sahibi olma, zenginlik ya da liiks istegi
ornek olarak gosterilebilir. Son arzu bigimi bedensel hazlarm ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir ve Epikiiros bu arzu bigimini dogru bulmaz. Kisiyi mutsuzluga ve
actya sevk edecegini diigiiniir (Cevizci, 2018: 146).

Yakincagda hedonizm faydacilik adi altinda daha sistematik ve anlagilir
bir hal almistir. Faydacilik en {istiin degeri yararlilikta géren, davranislarin temelinde
bireyin ya da toplumun yararia yo6nelik egilimleri bulan 6greti anlamina gelmekte
ve haz ilkelerini icerisinde barindiran bir ahlak anlayisi olarak karsimiza
cikmaktadir. Yakin ¢agin en Onemli temsilcilerinden Bentham hazzi nicelik
acisindan ele alirken Mill, niteliksel acidan hazzi degerlendirmistir (Afsar, 2004:
502). Bentham hazzin ve acinin ortaya ¢ikmasinda dort sebebin oldugunu soyler.
Bunlar: Fiziksel, siyasi, ahlaki ve dini yaptirimlardir (Bentham, 2017: 34-35). Ayrica
Bentham hazzin ve acinin 6lgiilebilir oldugunu ortaya atan ilk diisiiniirdiir. Faydaci
diistintirlerden Mill ise, Bentham’dan farkli olarak mutlulugun ya da faydanin
niteligi acisindan farklilagacagini belirtmektedir. Ona gére mutlulugun kimi gesitleri
daha ¢ok istenir ve daha cok tercih edilir. Bir kimse her iki hazdan da zevk aliyorsa
hangisini tercih etmelidir? Mill bu noktada, iki hazdan her ikisini de tecriibe etmis
kisilerin hepsinin, onu tercih etmek i¢in herhangi bir psikolojik yakinligi ya da ahlaki
yiikiimliiliigii olmaksizin, kendisinin segtigi haz daha arzulanir olandir seklinde
diistiniir. Bu iki hazdan her ikisine de sahip olan birisi, beraberinde biiyiik miktarda
hosnutsuzluk getirecegini bilse bile, diger hazdan daha {ist konuma yiikseltilmigse
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ve digerine gore nicelik¢e ne kadar diisiik olsa da kendisinden vazgegilmiyorsa,
tercih edilen haz nitelik anlaminda tistiindiir (Mill, 2019: 30).

Islam ahlak felsefesinde ise diinyevi hazlar yerine uhrevi hazlarin tercih
edilmesi gerektigi iizerinde durulmustur. Bu diisiiniirlerden ilki Razi’dir. Ona gore
“Haz, eziyet verenin kendi tabii durumundan ¢ikardigi bir seyi tekrar onceki haline
iade etmesi” seklinde tanimlanmaktadir. Bu durumu Razi su 6rnek ile agiklamaya
caligmaktadir; bir kimse golgeli ve serin bir yerden yakici giinese ¢ikar, daha sonra
bu sicak yerde giinesten etkileninceye kadar bekler ve giinesten etkilenince de tekrar
ilk yerine, yani golgeli yere geri doner. Haz da tipki bu duruma benzer. Bu kisi
bedeni dogal haline dénene kadar bu hazz1 hissetmeye devam etmektedir. Ne zaman
ki beden ilk haline déner o zaman kisi haz duygusunu kaybeder. Kisinin gélgede
elde ettigi hazzin siddeti de giinesin altinda hissettigi sicakligin siddeti ile golgeli
alanda serinlemesinin hiz1 derecesinde olur (Razi, 2018: 36).

Bir diger Islam ahlak filozofu Farabi haz ve elemleri, fiillerle iliskisi
bakimindan iki kisimda ele almaktadir. Hissi ve psikolojik hazlarla elemler: a. ya fiil
islenmekte olay siirdiigii sirada duyulur b. ya da fiilden sonra ve ona bagli olarak
meydana gelir. ilk durumun ornegi cinsel iliskiden duyulan haz ve yanmaktan
kaynaklanan acidir. Ikinci durumun drnegi ise, iyi bir isten dolay1 alman 6diil veya
zina yapma Ve cinayet isleme gibi suglardan sonra uygulanan hukuki cezalardir.
Ahlak bakimindan giizel olarak nitelendirilen fiiller yapildigi zaman haz vermese
bile, hatta aksine ac1 verse bile, sonunda haz veren ya da acidan kurtaran fiiller
arasinda yer alir (Tenbih: 16’dan aktaran Cagrici, 2018: 197-198).

Son olarak Islam filozoflarindan Ibi Miskeveyh’ gore haz, “bir seyin kendi
tiiriine ait yetkinlige ulasmast” ya da “arzulananin arzusuna kavusmas:” anlamina
gelmektedir. Ornek olarak, insanin yetkinligi diisiiniiyor olmasi atm yetkinligi ise
hizli kosuyor olmasidir. Her varlik kendi yetkinligi konusundaki noktaya ulastiginda
nihai yetkinlige ulasmis ve kendini gergeklestirmis olmaktadir. Bunun yani sira
canlilarin dogal ya da iradeli olarak cezbedildiklerini ifade eden filozof, bu konuda
iic farkli hazzin ortaya ciktigini ve ii¢ farkli cezbedicinin oldugunu belirtmektedir
(Senel, 2013: 243). Bunlar, tabii haz, tabii olmayan haz ve hakiki hazdir. Bunlardan
ilki dogal haz (tabii haz); bir kimsenin istedigi sey yani haz objesi, dogal ve hissi bir
sey ve gercek anlamda bir yetkinlik ise, o objeye yonelik hareket gercek bir sehvettir
ve ondan duyulan haz da dogal bir hazdir. (Bircan, 2001: 129).

Glinlimiiz diinyasinda ise hedonizme zemin hazirlayan toplumsal
dinamikler, modernlesme, modernlesmenin getirmis oldugu bireycilik, kapitalizm,
kapitalizmin ortaya cikarttig1 tiiketim kiiltiirii ve sekiilerizm olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu olgular giiniimiizde hedonizmin sosyal zeminini olusturur.
Hedonizm sonucunda ise ortaya, sosyal ve kiiltliirel smirlardan kurtulma istegi
icerisinde olan, anlik zevklerin ve heyecanlarin pesinde kosan, mutlulugu ve zevki
almay1 amag edinen, hedonik tiiketim anlayisi icerisinde olan, maddiyata 6nem veren
bireyler ortaya ¢ikmustir.

4. Hedonist Genglik Tipolojisi
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Hayatin amacimin sadece haz elde etmek oldugunu sdyleyen hedonizm
anlayismi glinlimiiz Z kusagi gengliginde gérmek miimkiindiir. Hedonist genglik en
temel anlamu ile maddi olan1 6n planda tutan, tiiketirken hedonik davranis sergileyen,
hayattan zevk almayr ve mutlu yasami hayat gayesi olarak goéren, bu dogrultuda
toplumsal ve dini normlar1 yok sayan ya da énemsemeyen genglik tipidir.

Bu genglik tipinin maddiyata 6nem verdigi diisiiniilmektedir. Hedonist
gengler i¢in bu diinyada 6nemli olan seylerin baginda para gelir ve bu gengler paralari
varsa daha mutlu olacaklarina inanir. Bu durum ise gengleri hedonik tiiketime sevk
etmektedir. Bu genglik tipinde hedonik tiiketimin belirtisi olarak gengler, ihtiyaci
olmadig1 halde aligveris yapar, satin aldigi seylerden ¢abuk sikilir, aligveris igin
kendisine bahaneler iiretir, aligveris yaparken kendisini baska bir diinyada hisseder
ve tiiketimleri israf noktasina ulassa bile tiikketmenin vermis oldugu haz duygusunu
tercih eder.

Hayattan zevk almasim1 bilen bu genglik tipinde eylemler
gerceklestirilirken haz ve tat alma duygusu éncelemekte, gelecek diisiiniilmekte ise
de ana odaklanilmaktadir. Mutluluk 6n plandadir ve bu mutluluk zaman zaman
narsistlikle i¢ igedir. Nitekim hedonist gen¢ i¢in 6nemli olan kendisinin mutlu
olmasidir. Hayatinda mutluluk ve hazzi dnceleyen geng icin toplumsal ve dini
kisitlamalarin onemi azalmistir ya da daha u¢ Orneklerde biitiiniiyle anlamini
yitirmistir. Hedonist geng¢ kendi mutlulugunu engelleyen herhangi bir toplumsal ve
dini kisitlamaya ¢ok 6nem vermeme egilimine sahiptir.

Hazcilik denildigi zaman akla ilk gelen eylemlerin basinda olan cinselligi
tercih etme ya da bu eylemi deneyimleme bu genclik tipolojisi igin onemli bir
faktordiir. Ayn1 zamanda bu genglik i¢in alkol kullanma ve alkollii mekéanlarda vakit
gecirme de Onemli bir haz kaynagi olarak goriilmektedir. Hedonist gengligin haz
duydugu faaliyetlerden bir digeri de yogun sosyal medya kullanimidir. Bu genglik
sanal gercekligin icinde sanal mutluluklardan haz duymaktadir. Sosyal medyanin
geng icin sunmus oldugu 6zgiirliik hissi vazgeg¢ilmez bir haz kaynagi konumundadir.
Geng, sosyal medya kanallari iizerinden yapmis oldugu tiim paylagimlarda en fazla
begeni almayr hedefler ve bu begeni niceligi kadar haz duyar. Bu dogrultuda
hedonist genclik tipolojisini asagidaki tabloda 6zetlemek miimkiindiir;

Hedonizme Zemin Hazirlayan Modernlesme

Sebepler Kapitalizm
Tiketim Kiiltira
Sekiilerizm
HEDONIZM

Hedonizm  Sonucunda  Bireyde Sosyal ve kiiltiirel sinirlardan kurtulma
Ortaya Cikan Durumlar istegi
Anlik zevkler ve heyecanlarin pesinde
kosma
Mutluluk ve zevk almay1 amag edinme
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Hedonik tiiketim
Maddi olana 6nem verme

[leri siirdiigiimiiz hedonist gengligin hedonizm egilimini 6lgek amaciyla bu
iddialarin tamamini igeren bir 6lgek hazirlanmistir. Bu 6lgegin gegerlik ve giivenirlik
calismasi alt baslikta ele alinmaktadir.

5. Hedonizm Ol¢egi Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

5.1. Arastirmanin Yontemi

Bilimsel arastirma siiresinin ayrilmaz bir parcast degiskenlerin
dlciilmesidir. Olgiilmesi gereken degisken agirhk, mesafe, yogunluk vb. gibi fiziksel
bir yap1 seklinde oldugunda is gorece daha kolay bir hal almaktadir. Ayni sekilde
deneklerin, egitim, yas, cinsiyet ve gelir diizeyi gibi demografik bilgilerine yonelik
degiskenlerin rakamsal ifadesi daha kolaydir. Fakat sosyal bilimlerde aragtirmaya
konu olmus degiskenlere her zaman kesin degerler vermek daha zordur. Tutumlarin,
kisisel duygularin ya da algilarin rakamsal olarak ifade edilmesi zorluk teskil
etmektedir (Altunisik vd., 2002: 97). Bu yiizden bir dlgme araci gelistirirken, o
aracin gecerli ve giivenilir olmasi bilyiik 6nem arz etmektedir.

Sosyal bilimlerde siireli 6lgekler, tekli dlgekler, goklu dlgekler gibi degisik
tirden Ol¢ekler kullanilmaktadir. Biz kendi 6l¢egimiz igin ¢oklu dlgek tipinden
yararlanmaktayiz. Coklu 6l¢ek birden ¢ok maddeden meydana gelen ve maddelerin
ayn1 Olgege gore degerlendirildigi 6lgege denilmektedir. Cok boyutlu kavramlarin
Olciilmesinde daha c¢ok kullanilir. Bunlar arasinda en sik kullanilanlari, likert,
semantik farkliliklar ve stapel 6lgegidir (Altunisik vd., 2002: 103). Hedonizm &lgegi
icin de 5’li Likert tipi Olgekten yararlanilmaktadir. Likert 6l¢egi, deneklere farkli
ifadeler ve yargilar yoneltmektedir ve deneklerden bu ifadelere ne derece katilip
veya katilmadiklari sorulmaktadir. Likert 6lceginde cevaplar katilma ya da
katilmama ile alakalidir (Altunisik vd. 2002: 103). Bu c¢alisma kapsaminda
hazirlanan 6lcek 1 kesinlikle katilmiyorum, 2 katilmiyorum, 3 kararsizim, 4
katiliyorum ve 5 kesinlikle katiliyorum seklinde kodlanmustir.

Calismamizda oOlcek maddeleri gelistirme asamalar1 ise su sekilde
gerceklesmistir.

I Ik olarak literatiir taramas1 yapilmis ve konu ile ilgili kaynaklar
taranmistir.

II.  Konu ile ilgili oldugu diisiiniilen dlgekler incelenmistir. Nitekim
Taha Coskun tarafindan 2019 yilinda doktora tezi i¢in hazirlanan “Hedonik ve
Faydaci Tiiketim Davranis Olcegi” nin 9., 11. ve 14 maddeleri, ¢alismamizda
hedonik tiiketim faktorii altinda kullanilmustir. Ezgi Karatas tarafindan “Hedonik
Tiiketim Olgegin Dogrulanmas: ve Demografik Ozelliklerinin Hedonik Tiiketim
Uzerine Etkisi” baslikli yiiksek lisans calismasinda gelistirilen dlgegin 3. maddesi,
calismamizda hedonik tiiketim faktorii altinda kullanilmistir.

Ill. 53 madden olusan soru havuzu olusturulmustur,

IV. Uzman goriisii alinmistir, madde sayis1 34’e disiirilmis ve
maddelerin ifade bi¢imleri degistirilmistir,
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V.  Orneklem grubuna uygun oldugu diisiiniilen 10 geng birey ile konu
hakkinda miilakat yapilmistir,

VI.  Soru havuzundan hareketle olusturulan 6l¢ek maddeleri netlestikten
sonra pilot ¢aligma yapilmustir,

VII. Pilot ¢alismada madde sayisinin bes kati fazla denege ulagilmustir
yani 34 maddelik 6lgek 172 kisi {izerinden analiz edilmistir. Analiz sonucunda 7
faktorlii 23 maddelik lgek elde edilmistir.

VIII. Elde edilen bu 6lgegin gegerlik ve giivenirlik testi yapilmistir.

5.2. Hedonizm Olgegi Gegerlik Testi

Gegerlik, testin bireyin 6l¢iilmek istenen 6zelligini ne derece dogru 6lgtiigii
ile iliskili bir kavramdir. Gegerlik testi i¢in farkli teknikler mevcuttur. Bu smiflama
icerisinde en ¢ok tercih edilenler ise kapsam, 6lgiit-bagimli ve yap1 gegerligi testidir
(Biiyilikoztiirk, 2007: 167). Kapsam gegerligi, testi meydana getiren maddelerin,
Olgiilmek istenen davranigi Olgmede testin, nicelik ve nitelik olarak yeterli olup
olmadigimi gostermektedir. Kapsam gegerliliginde esas olarak “test maddeleri
Olgiilmek istenen davranisi yansitiyor mu?” sorusunun yamtini aramaktadir. Bu
sorunun yanitinit bulmada kullanilan yollardan birisi uzaman goriisiine bagvurmaktir.
Uzmandan beklenilen, testin taslak formunda yer alan maddeleri kapsam gecerliligi
bakiminda degerlendirmesidir (Biiyiikoztiirk, 2007: 168). Nitekim bu c¢aligma
kapsaminda Olgek maddelerine dahil olabilecegini diisiiniilen toplam 53 soru 3
psikolog profesore, 2 sosyolog profesore ve 2 felsefeci profesére yoneltilmistir.
Onlarm goriisleri dogrultusunda bazi maddeler elenirken bazi maddelerin ifade
bi¢imleri degistirilmis ve yeni maddeler eklenmistir.

Hedonizm o6lgegi gelistirilirken 6lgegin yapr gegerliligini incelemek igin
acimlayici faktor analizi yontemine basvurulmustur. Faktor analizi, birbiri ile iliskili
oldugu varsayilan p tane degiskeni bir araya getirerek az sayida iligkisiz ve
kavramsal olarak anlamli yeni degiskenler bulmay1 amaglayan ¢ok degiskenli bir
istatistik yontemidir. Iki tiir faktor analizi bulunmaktadir; agimlayici ve dogrulayici.
Acimlayict faktor analizi, degiskenler arasindaki iligkilerden hareketle faktor
bulmaya yonelik bir iglemdir. Nitekim hedonizm 6lgek gelistirme ¢aligmasinda bu
yontem kullanilmistir. Dogrulayict faktdr analizinde ise, degiskenler arasindaki
iliskiye dair daha 6nceden saptanan bir hipotezin ya da kuramin test edilme olanagi
mevcuttur (Biiyiikdztlirk, 2007: 124). Hedonizm Oolgeginin yap1 gecerliliginin
incelenmesinde de agimlayici faktor analizi yontemi kullanilmigtir.

Hedonizm 06l¢egi yap1 gecerliligi asamasina gecmeden Once ilk olarak
KMO degeri ve Bartlett Kiiresellik testi sonuglarmna bakilmistir. KMO testi 6rneklem
yeterliligini gdstermektedir. Eger bu testin sonuglar1 0,70 ve iizeri ise iyi, 0.50 — 0.70
arasinda ise yeterli ve 0,50’nin altinda ise yeterli iligkiyi saglayacak orneklem
ihtiyac1 anlamindadir. Barlett Testi maddeler arasi iliskilerin oldugu gercek
korelasyon matrisi ile birim matris arasinda anlamli fark olup olmadigini
sinamaktadir. Bu testin p degerinin 0,05’in altinda olmasi maddeler arasi iliskilerin
oldugu matrisin, iligkilerin olmadig1 birim matristen farkli oldugunu gdsterir (Can,
2016: 325). Bu yiizden bu degerin 0,05°den kiigiik olmas1 gerekmektedir.
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Hedonizm 6lgegine iliskin KMO degeri 0,690 ve bu durum &rneklem
sayisinin yeterli oldugunu gostermektedir. Barttlett Kiiresellik testi sonucu ise
x?=1951,838, df=561, p=0,00’dir. Bu verilerin faktor analizi yapmak icin uygun
oldugu sonucuna varilmistir. Bu asamadan sonra agimlayici faktdr analizi yapilmis
ve ilk analiz sonucunda varyansin % 68,591’ini agiklayan on iki faktorlii bir yap1
elde edilmistir. Bu 6l¢ek ¢alismasi igin yedi faktér 6n gériilmiistiir. Bundan dolay1
scree plot grafigi ve her bir faktoriin varyansa yaptig1 katki degerlendirilmis ve
Olgege ait yedi faktorlii bir yapmin ortaya ¢iktig goriilmiistiir. Bu yedi faktorli yapi
lizerinden veriler tekrar analiz edilmistir.

Faktor analizi, aym yapiy1 ya da niteligi dlcen degiskenleri bir araya
getirerek az sayida faktor ile arastirilan konuyu agilamay1 amaglayan bir istatistiksel
tekniktir. Faktor analizi sonucunda ortak faktorler ortaya ¢ikarilir. Farkl bir ifade ile
maddelerin faktor yiik degerleri kullanilarak kavramlarin iglevsel tanimlamalari elde
edilmeye calisilir (Biiyilikoztiirk, 2007: 124). Hedonizm 06lgegi caligmasinda 34
maddelik dlgek gencler {izerine uygulanmistir ve faktor analizi sonucunda daginik
olan 4 madde, tek kalan 3 madde ve aym faktor altinda toplanmasi uygun olmayan
4 madde, toplamda 11 madde elenmis, geriye 23 madde birakilmisgtir.

Bu kapsamda 23 maddelik o6l¢ek icin acimlayici faktér analiz
uygulanmustir. 23 maddelik 6lgek i¢in, KMO degeri 0,707 ve Barttlett Kiiresellik
testi sonucu ise x°=1378,426, df=253, p=0,00’dir. Varyansin %65,464 yiikiinii
aciklayan yedi faktorlii Olgektir. Bu oOlgegin agimlayict faktdr analizi sonucu
asagidaki gibidir;

Tablo 1 Hedonizm Olgegi Maddeleri ve Madde Yiikleri
(KMO=0,707, Alfa a=0,765, x’=1378,426, df=253, p=0,00, Agiklanan

Varyans=%65,464)

Faktir 1 Hedonik Tiiketim Boyutu N Madde
Yiikii
S16 Ihtiyacim olmadigi halde mutlu olmak igin alisveris 172 ,619
yaparim.
S18 Satm aldigim seyden ¢abuk sikilir, kisa siire sonra yeni =~ 172 ,672
seyler almak isterim.
S19 Tekrar tekrar aligveris yapmak icin kendime bahaneler = 172 ,850
yaratirmm.
S20 Tiketimim israf noktasmma ulagmig olsa bile, tiket 172 ,716
menin vermis oldugu haz daha agir basar.
S21 Ablgveris yaparken kendimi ayri1 bir diinyada gibi = 172 , 7136
hissederim.
S22 Diizenli olarak aligveris yapmadigimda hayatimda bir 172 ,802
eksiklik hissederim.
Faktor 2 Cinsellik ve Alkol Kullanimi Boyutu N Madde
Yiikii
S27 Cinsel birliktelikler deneyimlemek bana haz verir. 172 ,898
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S25 Zaman zaman mutlu olmak i¢in alkollii igecekler 172
tikettigim olur.

S26 Arkadas bulusmalarimda igkili mekanlar1 tercih 172
etmekten hoglanirim.

Faktor 3 Sosyal Medya Kullanimi Boyutu N

S27 Sosyal medyada vakit gecirmek bana haz veren bir 172
aktivitedir.

S28 Benim i¢in sosyal medyanin verdigi 6zglirliik hissi 172
vazgecilmez bir mutluluk kaynagidir.

S29 Sosyal medyada en fazla begeniyi alabilmek igin 172
paylasimda bulunurum.

Faktor 4 Maddiyat Boyutu N
S10 Bu diinyada en 6nemli sey paradir. 172
S11 Param varsa mutluyum. 172
Faktor 5 Mutlu Yasam Boyutu N
S3 Onemli olan benim mutlu olmamdar. 172

S14 Ileride yapacagim meslegin, bana haz veren bir meslek 172
olmasi i¢in ¢aba gosteriyorum.

S1 Mutlu bir yagam bi¢imi benim i¢in dnemlidir. 172

Faktor 6 Hayattan Zevk Alma N

S34 Son yillarda yaptigim higbir aktivite bana haz 172
vermemeye basladi. (-)

S32 Zaman zaman intihar etmeyi digiintirim. (-) 172
S2 Hayattan tat almasini biliyorum. 172
S5 Gelecegi diisiinmektense an1 yasamayi tercih ederim. 172
Faktor 7 Toplumsal ve Dini Kisitlama Boyutu N

S12 Benim mutlulugumu engelleyen herhangi bir toplumsal 172
kisitlamaya 6nem vermem.

S13 Benim mutlulugumu engelleyen herhangi bir dini 172
kisitlamaya 6nem vermem.

Yukaridaki tabloda goriildiigii iizere Hedonik Tiiketim faktorii, faktor yiik
degerleri 0,850 ve 0,619 arasinda bulunan altt maddeden; Cinsellik ve Alkol
Kullanimi faktérii yiik degeri 0,898 ve 0,630 arasinda bulunan ii¢ maddeden; Sosyal
Medya Kullanimi faktorii, faktor yiik degeri 0,846 ve 0,683 arasinda bulunan iki
maddeden; Maddiyat faktorii, faktor yiik degeri 0,890 ve 0,821 arasinda bulunan iki
maddeden; Mutlu Yasam faktori, faktor yiik degeri 0,748 ve 0,530 arasinda bulunan
iic maddeden; Hedonik Yasam faktorii, faktor yiikii 0,748 ve 0,506 arasinda degisen
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dort maddeden ve Toplumsal ve Dini Kisitlama faktorii, faktor yiik degeri 0,798 ve
0,752 arasinda degisen iki maddeden meydana gelmektedir.

Hedonik Tiiketim faktorii tek basina %15,873’liik, Cinsellik ve Alkol
Kullanimi faktorii %10,096’lik, Sosyal Medya Kullanimi faktorii %8,637°lik,
Maddiyat faktorii %7,931°1lik, Mutlu Yasam faktorii %7,801°lik, Hayattan Zevk
Alma faktorii %7,696’lik ve Toplumsal ve Dini Kisitlama faktorii %7,429’luk
varyans oranina sahiptir. Yedi faktoriin birlikte agikladigi varyans orami toplam
%65,464tiir. Tek faktorlii 6lceklerde agiklanan varyansin %30 ve daha fazla olmasi
yeterli iken ¢ok faktorlii 6lgeklerde agiklanan varyans oraninin daha fazla olmasi
beklenmektedir. A¢iklanan varyansin yiiksek olmasi (2/3’iinden fazla olmasi) konu
ile alakali yap1 ya da kavramin o denli iyi oOl¢lildiigiiniin bir gostergesidir
(Biiylikoztiirk, 2007: 125).

5.3. Hedonizm Ol¢egi Giivenirlik Testi

Giivenirlik kisaca kisilerin 6lgek maddelerine vermis olduklari cevaplar
arasindaki tutarlilik olarak tanimlanabilir. Giivenirlik, yukarida da bahsettigimiz
iizere, gelistirilen Olgegin, Olgek istedigi Ozelligi ne derece dogru Olgtiigi ile
alakalidir. Bunun i¢in farkli giivenirlik tiirleri kullanilmaktadir. Biz ¢alismamizda
Cronbach Alfa teknigini kullanmaktayiz.

Olgiimlerde giivenirlik, giivenirlik katsays1 ismi verilen bir say1 ile ifade
edilmektedir. Bu say1 korelasyona dayali olarak hesaplanmaktadir. Korelasyon
katsayisi ise, -1 ile +1 arasinda deger alabilen bir sayidir. Fakat giivenirlik katsayisi
¢ogu zaman 0 ile +1 arasmnda c¢ikmakta ve sayr +1’e¢ ne derece yakinca,
giivenirliginde o derece yiiksek oldugunu gostermektedir (Can, 2016: 388).

Cronbach Alfa giivenirlik katsayisi, maddelerin agirhikli olarak
puanlandigi ya da dereceleme yontemiyle puanlandigi durumlarda kullamilmaktadir.
Pilot calismamizda 172 kisi tarafindan yanitlanan 23 maddelik Olgegimizin
Cronbach Alfa katsayis1 0,765 olarak c¢ikmistir. Bu durum 6lcegin gilivenilir
oldugunu gostermektedir.

6. Sonug¢

Antik Cag’da ortaya ¢iktig1 bilinen ve Yakin Cag’da faydacilik seklinde
ele alinan hedonizm gilinlimiiz gengliginin yasam biciminde de goriilmektedir. Bu
dogrultuda ortaya ¢ikan hedonist genclik tipolojisi en temel anlami ile maddi olan1
on planda tutan, tiiketirken hedonik davranis sergileyen, hayattan zevk almay1 ve
mutlu yasami hayat gayesi olarak goren, bu dogrultuda toplumsal ve dini
kisitlamalar1 6nemsemeyen bir genclik tipidir. Calismamiz bu varsayimlar 1s183inda
“hedonist genglik” Olgegini ileri siirmiistiir. Tespit edebildigimiz kadariyla
literatiirde ilk olacak bu 6l¢eklendirme denemesinin gecerli ve giivenilir oldugu
sonucuna ulasilmistir. Ayrica kendi toplumsal hikdyemize uygun yerel bir deneme
olarak da ayirt edici oldugunu diisiinm