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Risk Analiz Yontemlerinin Psikoloji
Temelli Degerlendirilmesi: Gencler
Arasinda Siddet iceren Radikallesme
Risk Analiz Ornegi

Ahmet Demirden*

0z

Kuramsal ve yontemsel olarak iyi yapilandirilmis adli risk analizleri uygulayicilara sistematik ve delile
dayali dngoriiler sunma islevini yerine getirebilirler. Diger taraftan etkili bir sekilde yapilandirilmamais
risk analiz uygulamalar ise yiiksek riskli hikiimlilerin erken tahliye edilmeleri veya diistik risk
grubunda bulunan genclerin 6zguirlitklerine gereksiz sinirlamalar getirilmesi gibi ciddi sorunlara
neden olabilmektedir. Dolayisiyla risk analiz araglarinin kanit temelli yontemlerle tasarlanmasi
olasi risklerin etkin bir sekilde yonetilebilmesi icin bliylik 6nem tasimaktadir. Literatiirde yapilan
arastirmalara gore risk analizleri genel olarak aragsiz uzman goriisleri, aktiieryal risk analizleri ve
yapilandirilmis uzman risk muhakemelerini iceren yontemler kullanilarak yapilandirilmaktadir. Bu
u¢ yontem arasinda birgok farkhiliklar bulunmakla birlikte en 6nemli ayrisma nesnellik ve 6znellik
boyutundadir. Aragsiz uzman goriigleri tam anlamiyla 6znel profesyonel tecriibe ve degerlendirilen
kisi ile ilgili bilgilere dayanan oOngoriileri icermektedir. Kontrol listelerindeki risk faktorlerinin
degerlendirildigi aktiieryal risk analizleri uygulayicilarin kisisel goriislerine yer vermeyen nesnel
ongorileri kapsamaktadir. Diger taraftan, yapilandirilmis uzman muhakemelerinde ise risk
gostergeleri uygulayicilara sistematik olarak riskleri belirleme ve yorumlamalarinda yol gosterme
islevini yerine getirmektedir. Bu ¢alismada, farkl risk analiz yontemlerinin giclil ve zayif yonleri
karsilastirilacak olup; sonrasinda ise gencler arasinda siddet iceren radikallesme hususuna yer
verilerek, risk analizi baglaminda tartisilmaktadir. Gengler arasindaki siddet iceren radikallesme
riskinin ayrisik ve belirsiz yapili riskleri icermesi nedeniyle aktiieryal veya arag¢siz uzman goriisi
yontemlerine karsin yapilandirilmis uzman muhakemelerinin daha sistematik ve delile dayali

ongoriiler sunabilecegi iddia edilebilir.

Anahtar Kelimeler: Gencler Arasinda Siddet iceren Radikallesme Riski, Risk Analiz Yontemleri,

Yapilandirilmis Uzman Risk Analizleri.
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Abstract

Conceptually and methodologically well-structured forensic risk analysis can provide practitioners
with systematic and evidence-based predictions. On the other hand, poorly designed risk assessments
might result in serious consequences, such as the premature release of high risk offenders from
custody or, conversely, having low-risk juvenile offenders suffering unnecessary restrictions on their
freedoms as a result of ineffective risk assessment tools. Thus, it is imperative that risk assessments
be evidence-based in order to ensure the effective management of risks. In the literature, risk
assessments are designed based on the following three methods: unaided professional judgments,
actuarial approach, and structured professional judgments. Though there are many differences in these
methods, the most important pertains to objectivity and subjectivity. Unaided professional judgments
involve risk predictions based solely on the subjective professional experiences and knowledge of
the individual being assessed. Actuarial tools use a highly prescriptive and objective method to risk
assessment based on checklists of risk indicators without taking into account practitioners’ expert
opinions. In structured professional judgments, on the other hand, the identified evidence-based risk
predictors serve to guide the assessor via a process of systematically identifying and interpreting risks.
In this paper, the strengths and limitations of different risk assessment methods are discussed, after
which a conceptually based discussion is presented on risk assessments as they pertain to juvenile
violent radicalization risk. Compared to unaided professional judgments or actuarial approaches,
structured professional judgments might constitute a more effective method in assessing the risk of

juvenile violent radicalization due to the heterogeneous nature of the threat.

Keywords: Juvenile Violent Radicalization, Risk Assessment Methods, Structured Professional
Judgments.

Giris

Risk analizlerinden gelecekte gerceklesmesinden endise duyulan belirli davranislarin
(risklerin) sistematik yontemlerle anlamli bir sekilde 6ngorilmesi beklenmektedir.
Dolayisiyla, risk analiz araclari genellikle risk faktorleri ve riskler arasindaki iliskileri
belirlemek icin kullanilmaktadir. Bununla birlikte risk analizlerinin risk yonetim
kararlarini ve mildahale stratejilerini yonlendirmek, risk degerlendirmelerinde
denetim izi saglamak, yaygin karar verme hatalarini azaltmak gibi bircok getirisi
olabilir (Helmus vd., 2015; s. 136). Diger bir ifadeyle, risk analizleri adli siireclerde (érn.
mahk{miyetin devami veya erken tahliye gibi) ve idari kararlarda (6rn. pasaporta
el konulmasi veya vatandashktan cikartilma gibi) énemli kararlarin kanit temelli
yapilandirilmasina katki saglayabilir. Risk analiz uygulamalarinin etkisi toplumsal
diizeyde de hissedilebilir; bu uygulamalar toplum ve kolluk kuvvetleri arasinda gerilimi
artirabilir veya kamu kurumlar: ve kamuoyu arasindaki iligkileri gelistirebilir. Etkili risk
analiz yontemlerine yonelik ihtiyaclar degerlendirildiginde sistematik, yaygin ve delile

dayali risk arastirmalarin 6nemi daha iyi gozlemlenebilmektedir (Buchanan, 2008; s.
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188). Adli siireclerde risk analizlerine olan yaygin ihtiyaca ragmen bu alan uluslararasi
diizeyde yeteri kadar gelismis degildir (Doyle, 2012; s. 38). Risk analizlerinin etkili bir
sekilde uygulanmasi ve st diizeyde profesyonel standartlara ulasilabilmesi icin bu
analizlerin bilimsel arastirma bulgularina dayanmasi, kuramsal ve yontemsel olarak
iyi yapilandirilmasi gerekmektedir. Bu baglamda farkl risk analiz yontemlerinin zayif
ve giiclii yonleriyle karsilastirilmasi etkili risk degerlendirme aracglarinin gelistirilmesi

surecine katki saglayacaktir.

Risk Analiz Yontemleri

Literatiirdeki en eski risk analiz yontemi olan arac¢siz uzman gorisiine dayali
risk analizlerinin etkinligi yillarca tartisma konusu olmustur. Ornegin, bu alanda
yapilan 6ncli arastirmalarda saglik uzmanlarinin aragsiz risk degerlendirmelerinin
siddet davraniglarini yaklasik olarak %95 yanlis ongordiiglinii iddia eden ¢alismalar
bulunmaktadir (Ennis & Emery, 1978; s. 19-22). Ayrica psikolog ve psikiyatristlerin ara¢siz
risk analiz Ongoriilerinin siradan insanlarin ongoriilerinden daha basarili olmadig:
iddia edilmektedir (Faust & Zziskin, 1988; s. 32). Aragsiz uzman risk analiz dngoriilerinde
karsilasilan sorunlar literatiirde farkli yontemlerin ortaya ¢ikmasina kaynaklik etmistir.
Risk analizleri genel olarak ti¢ yontem dogrultusunda yapilmaktadir; (1) arag¢siz uzman
risk analizleri, (2) aktiieryal risk analizleri ve (3) yapilandirilmis uzman risk analizleri
(Roychowdhury & Adshead, 2014; s. 77). Buii¢ yontem arasinda cesitli farkliliklarbulunmakla
birlikte en énemli ayrim nesnellik ve 6znellik boyutundadir. Ara¢siz uzman risk analizleri
tam anlamiyla 6znel profesyonel tecriibelere dayanan ongoriileri kapsarken, aktiieryal
risk analizleri kontrol listelerindeki risk faktorlerinin degerlendirildigi belirgin kurallara
dayanmakta ve tam anlamiyla nesnel degerlendirmeleri icermektedir. Yapilandirilmis
uzman risk analizleri ise nesnellik ve 6znellik boyutunda diger iki yontemin arasinda yer
almaktadir (Roychowdhury & Adshead, 2014; s. 77).

Yukarida belirtildigi gibi aracsiz uzman risk analizleri alandaki en eski yontem oldugu
gibi giinlimiizde de siklikla bagvurulan risk analiz yontemidir. Bu yontem dogrultusunda
gelistirilen risk analiz araglar1 buyiik 6lciide uzmanlarin potansiyel riskli bireyle ilgili
gozlem, miilakat ve raporlara dayanir ve uygulamada sadece s6z konusu risk ile ilgili
uzmanlik altyapisina ihtiya¢ duyulmaktadir. Psikiyatri kliniginde tedavi géren bir kisinin
siddet egilim riskinin belirlenmesi i¢in bir psikiyatristin mesleki tecriibesine dayanarak
aragsiz risk analizi yapmasi bu yonteme ornek olarak verilebilir. Aragsiz risk analizleri
yapilandirilmamis olmalari ve siibjektif muhakemelere dayanmalarinin yaninda farkl
on yargilara yol agabilmesi nedeniyle elestirilmektedir (Mossman, 1994; s. 790). Aktiieryal
risk analizler araclari ise sadece kontrol risk gostergelerinin degerlendirildigi belirgin ve
esnetilmez kurallara dayanan bir yontem cercevesinde tasarlanmaktadir. Bu yonteme

gore yapilandirilan risk analiz araclarindaki risk gostergeleri ve riskler arasindaki
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anlaml iligkiler deneysel arastirma bulgularina gore belirlenmektedir ve bu dogrultuda
kodlanan kontrol listeleri belirgin degerlendirmeler yapabilme imkéani saglamaktadir.
Aktueryal risk analiz araclarinda risk gostergeleri istatistiksel hesaplamalar sonucunda
yuksek, orta ve dusuk risk olarak belirlenebilmektedir. Aktiieryal risk analizleri, karar
verme mekanizmalarinda st diizeyde nesnellik sunmalarinin yaninda, uygulayicilar
arasindaki yiiksek giivenilirlik ve tutarlilik saglayabilmektedir. Diger taraftan, soz
konusu analizlerde risk davranisi ile ilgili risk ve direng faktorleri arasindaki iligkiler
ancak deneysel arastirma sonuclarina temellendirilerek bulunabilir ve risk gostergeleri
tespit edilebilir. Bu 6n sartin yerine getirilmedigi aktiieryal risk analizleri her ne kadar
istatistiksel formilleri kullaniliyor olsalar da aslinda metodolojik olarak arag¢siz uzman
degerlendirmelerinden farkl: degildirler (Hart, Michie, & Cooke, 2007; s. 60-61).

Yapilandirilmis uzman risk muhakemeleri aktiieryal ve arac¢siz uzman
degerlendirmelerinin 6zelliklerini birlestiren bir yontem olarak tanimlanabilir. Bu
yontemde risk gostergeleri uygulayicilara sistematik olarak riskleri belirleme ve
yorumlamada yol gosterme islevini yerine getirmektedirler ve analizler sosyal bir cevrede
hayatin1 idame ettiren bireylerin genis bir bakis acisiyla degerlendirmesi seklinde
yurutilmektedir (Retterberger & Hucker, 2011; s. 91). Dolayisiyla, yapilandirilmis uzman
muhakemeleri daha esnek ve birey merkezli olmalarindan dolay1 belirsizligin hakim
oldugu kosullarda (6rn., gencler arasinda radikal siddetin yayginlasmasi riski gibi) daha
etkili ve uygulanabilir ¢iktilar saglamaktadir (Retterberger & Hucker, 2011; s. 103).

Risk gostergelerinin bilimsel olarak gecerli ve delil temelli olmamas: durumunda risk
analizleri keyfi dngoriler halini alir ki bu durum glivenlik uygulamalarda kabul edilemez
sonuclara neden olabilir. Douglas ve arkadaslarinin (2014) gelistirdigi HCR-20V3 risk
analiz aracinin gelisim siireci iyi yapilandirilmis risk analiz araglarina ornek olarak
verilebilir. Bu model yapilandirilmis uzman risk muhakemeleri yontemi dogrultusunda
gelistirilmistir ve siddet egilimli risk gostergeleriyle ile ilgili bireyin ge¢misi, klinik
bulgular ve risk yonetimini igeren 20 risk faktoriiniin degerlendirilmesini icermektedir
(Douglas vd., 2014; s. 94). HCR-20V3 modeli Avrupa ve Kuzey Amerika’da adli, cezaevi ve
psikiyatrik yerleskelerde siddet egilimlerinin éngoriilmesine yonelik etkili bir sekilde
yaygin olarak kullanilmaktadir. HCR-20V3 protokolil gelistirilirken arastirmacilar yaklasik
2,500 deneysel calismayi incelemiglerdir ki, sz konusu ¢aligmalarin yaklasik 300 tanesi
bu modeldeki en az bir risk gostergesi ile dogrudan iliskili arastirmalardir. Arastirma
ekibi ayrica bu modelin ge¢cmis siirtimlerinin gegerliligi tizerine yapilan arastirmalari

incelemis ve diger uzman goriislerine bagvurmustur (Douglas vd., 2014; s. 96-98).

Risk gostergelerinin ve risk davranislarinin isevuruk tanimlari [operational definitions]
etkili risk analizleri i¢in hayati 6nem tasimaktadir. Bir risk analiz modeli birbirleriyle

baglantili olsa bile farkli risk davranislarinda etkili dngoriiler saglamayabilir. Dolayisiyla
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ongorilmeye calisilan risk davranisinin oncelikle isevuruk taniminin yapilmasi
gerekmektedir (Fernandes, Hatfield, & Soames Job, 2010; s. 180-181). Ornegin; tehlikeli
ara¢ kullanma tizerine yapilan risk analizlerinde tehlikeli ara¢ kullanma seklinin ve risk
faktorlerinin igevuruk tanimlari analiz sonuclarini dogrudan etkilemektedir. Tehlikeli
arag kullanma davraniglar: asir1 hiz, dikkatsiz arag¢ kullanma veya alkollil arag¢ kullanma
gibi farkl sekillerde ortaya cikabilmektedir. Arastirmalar gore, soz konusu tehlikeli arag
kullanma davraniglarini ongoren risk gosterge bilesenleri farklilik gostermektedir ve
buna bagli olarak tehlikeli ara¢ kullanma davranislarini etkili bir sekilde dngorebilen tek
bir risk analiz modeli bulunmamaktadir (drn., Sarma vd., 2013; s. 1233-1234).

Alt1 cizilmesi gereken dnemli diger bir nokta ise risk analiz arastirmalar: risk olgulari
arasindaki farkl iligkileri ele almaktadir. Bu baglamda, risk arastirma sorular: ¢ farkl
iligkiyi analiz edebilmektedir (Monahan ve Steadman, 1994; s. 10);

 Risk faktorleri ve risk dngortileri arasindaki iligkiler,
« Risk faktorleri ve ilgili riskler arasindaki iligkiler ve
+ Risk ongoriileri ve ilgili riskler arasindaki iliskiler (Sekil 1).
S0z konusu farkli arastirma sorulari su sekilde dérneklendirilir;
- Siddet iceren radikallesme risk ongoriisini hangi risk faktorleri etkilemektedir,

« Hangi risk faktorleri anlamli diizeyde siddet iceren radikallesme riskini
ongormektedir ve

- Siddet iceren radikallesme risk ongoriileri ne kadar isabetli sonuclar sunmaktadir.

Sekil 1. Risk Analiz Arastirma Sorular1 (Monahan ve Steadman, 1994; s.10)

Risk Faktorleri
(ipuglar)

Ongori > Risk
(Muhakeme) (Davranis)

Yukarida oOzetlenen sorularinin cevaplandirilmas: farkli arastirma yontemleri ile
mimkiin olabilir. Ornegin, uygulayicilarin risk 6ngoriilerini nasil yapilandirdiklarini
degerlendirmek icin risk faktorleri ve risk dngorileri arasindaki iligkiler nicel yontemler
ile incelenmelidir (Doyle, 2012; s. 45-47). Bu konuda yapilan arastirmalara gore
uygulayicilar farkl calismalarda sinirli bir tutarhilik icerisinde ve tzerinde uzlasma
saglanamamis risk faktorlerini kullanmaktadirlar. Ge¢mis siddet davranislarindan
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halihazirda sergilenen dirtiisellik [impulsivity], zihinsel ve kisilik rahatsizliklarin varlig
gibi farkl risk faktorleri giiniimuizde de siddet iceren davranislar: 6ngérmek icin yaygin
olarak kullanilan, fakat aslinda uzmanlarin tizerinde uzlagsma saglamamais olduklari risk
faktorleri arasindadir (Doyle & Dolan, 1996; s. 793-796). Dolayisiyla risk analiz araglarinin
etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢in 6ncelikle iligkili risk faktorleri ve risklerin isevuruk
tanimlarinin yapilmasi ve halihazirda kullanilan araglarin uygulamada gecerlilik ve
tutarliliklarinin gosterilmis olmasi gerekmektedir. Bu baglamda devam eden bdliimde
gencler arasinda siddet iceren radikallesmeye yonelik risk analizi 6rnegi kuramsal bir
cercevede degerlendirilmistir.

Gencler Arasinda Siddet iceren Radikallesme Risk Analiz Ornegi

Gengler arasinda siddet iceren radikallesme risk analizleri tehlikenin ayrisik yapisi ve
genel olarak radikallesme tanimlarinin test edilebilecek Onerileri icermemesinden
kaynaklanan zorluklari icermektedir. Farkli radikallesme turlerinin (etnik, ideolojik
radikallesme gibi) ortaya cikis noktalari ve amaclariyla karsilastirilabilir nitelikte
olmamasi s6z konusu risk analizlerini daha da karmasik hala getirmektedir (Herrington
& Roberts, 2012; Roberts & Horgan, 2008; aktaran Sarma, 2017; s. 279). Radikal davraniglar
bircok farklirisk faktorlerine bagli olarak ortaya ¢ikabilir ve bu nedenle radikal gencler risk
davraniglarini farkli degiskenlerin etkisi altinda sergileyebilirler. S6z konusu karmasgik
yap1 sadece siddet iceren radikallesme Ornegi ile sinirli olmayip adli risk analizlerinin
yapildig1 diger alanlarda da goriilebilmektedir. Bu zorluklara ragmen farkl radikallesme
tiir ve seviyelerine yonelik ilgili alanlarda daha 6nce yapilmis olan ¢alismalar tizerinden
kuramsal cerceve olusturularak uygulamaya yonelik ilk adimlar atilabilir. Ornegin, HCR-
20V3 (Douglas vd., 2014; s. 98) modelinde bireylerin fiziksel siddet risk analizlerinde 4 sinif

risk faktori tizerinden yapilmaktadir;
 Karakteristik dzellikler (6rn. yas, cinsiyet, 6fke vb.),
« Sahip olunan dezavantajlar (6rn. madde bagimliligl, zihinsel rahatsizliklar vb.),
- Gegmis risk davraniglar: (6rn. adli sicil vb.) ve
+ Gecmiste yasanilan magduriyetler (6rn. ¢cocuk istismari magduriyeti vb.).

HCR-20V3 modelinde kullanilan 4 sinif risk faktorti ayni zamanda gencler arasinda siddet
iceren radikallesme risk analiz konusunda yapilacak caligmalar i¢in kavramsal gergeve
sunabilir.

Etkili risk analiz araclarinin yapilandirildigl éngorii modellerinde bir grup risk faktoriiniin
risk atfedilen davranislarla baglantili [correlative] veya nedensel [causal] iliskilerinin
gosterilmesi gerekmektedir (Roberts & Horgan, 2008; s. 6). Benzer kuramsal ¢erceve gencgler
arasindaki siddet iceren radikallesme riski ile ilgili risk faktorlerinin kesfedilmesi icin de
kullanilabilir. Bu konuda alt1 ¢izilmesi gereken 6nemli nokta siddet iceren radikallesme
risk analizlerinin basari diizeyinin bagimsiz calismalarla test edilmesi gerektigidir.
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Risk analiz araclarinin basar1 6l¢iisii risk degerlendirme araclarindaki hassaslik ve
belirginlik ozelliklerinin kapasiteleriyle ilgilidir. Risk analiz araclarindaki hassaslik
6zelligi risk davranisini sergileyecek kisilerin hangi oranda dogru olarak dngorilebildigi
ile baglantilidir. Riskli gencler arasinda gelecekte siddet iceren radikallesme davranisini
gosterecek kisilerin (dogru pozitif) 6nceden belirlenebilmesi risk analizlerinin hassaslik
0zelligine 6rnek olarak verilebilir. Diger taraftan belirginlik ozelligi ise s6z konusu risk
davranisini sergilemeyecek olan genglerin dnceden masum olarak (dogru negatif) tespit

edilebilmesidir.

Risk analiz aracglarindaki hassaslik ve belirginlik 6zelliklerinin kuramsal temelleri sinyal
belirlemeteorisine[Signal Detection Theory]dayanmaktadir. Fechner (1966) sinyalbelirleme
teorisini iki alternatifli zorunlu secenekler ile baglantili olarak kavramsallastirmistir.
Buna gore sinyallerin tespit edilebilmesi bir taraftan bu sinyallerin yogunluguna ve giicine
diger taraftan ise bu tespitleri yapan kisilerin fiziksel ve psikolojik dzelliklerine baghdir.
Diger bir ifadeyle, bireylerin cevresel degisiklikleri (sinyalleri) belirleme olasiliklar: bu
degisikliklerin ne kadar belirgin olduklarina ve ilgili kisilerin s6z konusu degisiklige ne
6lciide ve hangi motivasyonla dikkat ettikleriyle dogru orantilidir. Sinyal belirleme teorisi
II. DUnya savagl sirasinda radar ve sonar operatdrlerinin arasindaki yanlis pozitif ve
yanlis negatif karar verme egilimlerin ile baglantili bireysel farkliliklar {izerine yapilan
calismalar sonucunda daha da gelistirilmistir (Sekil 2'ye bakiniz). Bu kuramin dngorileri
dogrultusunda bazi risk analiz uygulayicilar riskli gencler arasinda mimkiin oldugu
kadar fazla sayida potansiyel sucluyu belirleyebilmek icin hassaslik 6zelligine énem
verirken diger bazi uygulayicilar ise riskli gencler arasinda miimkiin oldugu kadar fazla

sayida masumu belirleyebilmek i¢in belirginlik 6zelligine agirlik verebilmektedirler.

sekil 2. 2 X 2 iki Alternatifli Zorunlu Secenek Olasiliklari.

Sonuc (Risk)
g Dogru Pozitif Yanlis Pozitif
80
:g Yanlis Negatif Dogru Negatif

Etkili ongoruler sunabilen risk analizlerinin yiiksek riskli kisileri belirlerken disiik
riskli kisileri ayirmasi gerekmektedir. Fakat gencler arasinda siddet iceren radikallesme
risk analizlerinde giicli delil dayanaklarinin her zaman bulunmamasi ve dogru
pozitiflerin (siddet sergileyecek radikal genclerin) belirlenememesi durumunun yikici
sonuglar: birlesince ortaya gézlemlenen genel egilim su sekilde 6zetlenebilir; potansiyel
suclular: tespit edebilmek icin belirginlik 6zelligi ihmal edilirken hassaslik kapasitesine
odaklanilmaktadir. Bu sekilde hassas risk gostergelerinin kullanilmasinin sonucunda
yuksek riskli bireylerin tespit edebilme ihtimali gercekten artirilmaktadir; fakat bu tur

analizlerde belirginlik 6zelligi ihmal edildigi icin ayni zamanda ¢ok sayida masum kisi
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yuksek riskli grup icerisinde etiketlenmektedirler. Ayrica, bu tiir risk analizleri kaynaklarin
bosa harcanmasi, toplumsal ayrismanin artmasi ve toplum icinde kolluk kuvvetlerine
giivenin azalmasi gibi olumsuz sonuglara da yol acabilmektedir. Diger taraftan, bircok
masum kisinin yiiksek riskli grup igerisine alinmasi sonucunda gercek yiiksek riskli
gencler bu genis kitlenin arasinda gizlenebildikleri icin bu sekilde yapilandirilan
analizlerin kamu glivenligine katkisi yok denecek kadar azdir (Kebbell & Porter, 2012; s.
218-219). Ornegin, siipheliler arasinda belirli bir terér eylemini gergeklestirecek gencler
%90 oraninda dogru olarak tespit edilirken %25 masumun ayni yiiksek riskli grup icerinde
belirlendigi risk analiz uygulamasinin yapildigini varsayalim. Soz konusu risk analizi
10 teroristin bulundugu 1000 kisiye yonelik olarak uygulandig: takdirde 10 terdristten 9
tanesinin yiksek riskli grubunun icerisinde olacagini 6ngorebiliriz, fakat bu risk analizi
ayni zamanda 247 masum kisiyi ayni yiiksek riskli grup icerisinde etiketlemektedir.
Teror tehlikesinin yikici etkileri diisintldiiginde 9/247 oranindaki suglu ve masum
sayilarinin kabul edilebilir oldugu iddia edilebilir, fakat bu tiir risk analizi karar vericilere

uygulanabilir 6ngoériiler sunabilmekten uzaktirlar.

Yukaridaki drnekte verilen hassaslik ve belirginlik ézellikleri ile ilgili oranlar aslinda 2008
yilinda Birlesik Krallikta Rigby cinayeti ile ilgili yiiriitiilen CONGO risk analiz projesinde
tespit edilen oranlari yansitmaktadir. S6z konusu risk analiz projesinde bircok Misliman
geng yiiksek risk grubu icerisinde etiketlenmistir. Rigby cinayeti sonrasinda yayinlanan
yaklasik 1000 gazete haberinin incelendigi bir aragtirmada sdz konusu gazete haberlerinde
Mislimanlara karsi onyargili bir alginin hakim oldugunu bulunmus ve ayrica bu
donemde Muslimanlara karsi islenen nefret suclarinda artis oldugu gérilmistir (Awan
ve Rahman, 2016; s. 13). Bu 6rnekte de gortuldiigi gibi iyi yapilandirilmamis ve kanit temelli
olmayan risk analizleri sug faillerinin yakalanma ihtimalini artirmadig1 gibi toplum
icerisinde olumsuz algilarin olusmasina da neden olabilmektedir. CONGO risk analiz
projesinin uygulama amaci “... adli sorusturma kistaslarinin altinda kalan fakat risk
teskil eden kisilerin analiz edilmesi” olarak tanimlanmaktadir (ISCP, 2014; s. 23). Bununla
birlikte risk analiz 6ngorilerini uygulamakla sorumlu olan birimin raporuna gore “...
risk degerlendirmelerinde ylksek riskli olarak belirlenen kisilerin sayisi siireci etkili bir
sekilde yiirtitemeyecek kadar yiiksektir” (ISCP, 2014; s. 23). Bu kavramsal cercevede risk
analiz uygulamalarinda 6nemli iki oran hesaplanmaktadir; pozitif 6ngori degeri (POD)
[positive predictive value] ve negatif éngora degeridir (NOD) [negative predictive value].
Risk analizlerinde POD yiiksek riskli olarak tespit edilen kisiler arasinda gelecekte riskli
davranisi sergileyecek olanlarin oranidir; [POD = Dogru Pozitif / (Dogru Pozitif + Yanlig
Pozitif)]. Diger taraftan, NOD ise risk analizlerinde masumlarin isabetli olarak diisiik
riskli gurup igerisinde belirlenme oranidir; [NOD = Dogru Negatif / (Dogru Negatif + Yanlig
Negatif)] (Sekil 3’e bakiniz).
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sekil 3. Risk Analiz Orneginde POD ve NOD Oranlari.

Terdoristler (10)

Gergek Pozitif (GP) = 9

Yanlis Negatif (YN) = 1

Gercek Negatif (GN) = 693

Yanlis Pozitif (YP) = 297

Masumlar (990)

POD:9 / (9 + 297) = .03
NOP: 693 / 693 +1) = 1

Siddet iceren radikallesme tzerine yapilan risk analiz tartismalari genel olarak
terorist mahk(mlar konusuna odaklanmaktadir ve bu baglamda yapilan analizler
yargl kararlari, mahk(im rehabilitasyonu ve topluma yeniden kazandirmasi gibi
konular cercevesinde uygulanmaktadir (6rn. Pressman & Flockton, 2012). Bu yaklasima
paralel olarak terdrist mahkimlarin olusturduklar: tehdit degerlendirilmesine yonelik
gelistirilen farkl risk analiz araglarina drnek olarak “Violent Extremist Risk Assessment”
(Pressman & Flockton, 2012) ve “The Extremism Risk Guidance 22” (Silke, 2014) verilebilir.
Bunun yaninda siddet igceren radikallesmeyi onlemeye yonelik risk analizleri tizerine
¢ok daha az sayida arastirma bulunmaktadir (Sarma, 2017; s. 280). Bu ¢ercevede gencler
arasinda radikallesmeyi onlemeye yonelik risk analizlerinde radikallesmenin farkh
sekillerinin &tesinde (etnik, kiiltist ve ideolojik gibi) ilgili risk davranislarinin isevuruk
tanimlari olusturularak risk analizlerinin ongorii degerleri artirabilir. Ayrica, yukarida
ifade edildigi gibi yiiksek riskli terdristlerin belirlenmesi icin yapilandirilmis uzman
risk analizlerinin daha islevsel olmasina ragmen sahada uzun yillardir aragsiz risk
analizleri uygulanmaktadir. Rae (2012; s. 1)'ye gore terdr konusunda uygulanan aragsiz

risk analizlerin de genellikle asagidaki ti¢ risk faktorii degerlendirilmektedir;
 Etnik veya fiziksel gériintimle ilgili faktorler,
- Psikolojik ve patolojik faktorler veya
« Sosyo-ekonomik karakteristikler.

Yukarida verilen g risk faktorii gercevesinde uygulanan risk degerlendirmeleri irkci
yaklasimlar olarak ortaya cikabilmekte ve toplumda belirli bir sosyal grubun suclu

gosterilmesi gibi sorunlu sonuglar dogurabilmektedir. New York Polis Teskilatinin (NYPD)
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eski bir raporundaki siddet egilimli radikal gen¢ tanimi bu soruna 6rnek olarak verilebilir.
Bu raporda ozellikle terdr eylemlerini gerceklestirmeye yatkin kisiler ataerkil ailelerde
yasayan 15 ve 35 yas arast Misliman gencg erkekler olarak tanimlanmistir (Silber &
Bhatt, 2007; s. 9). Bu ve benzeri risk analizlerinin ilk bakista adli uygulamalarinda hizl
sonuclar sagladigi diistiniilebilir, fakat yukaridaki 6rnekte de ifade edildigi gibi belirginlik
0zelliginin ¢ok diisiik olmasi nedeniyle bu t{ir analizler uygulanabilecek c¢iktilar
saglamazlar. Ornegin, NYPD tarafindan kullanilmis olan risk faktorleri yardimiyla bazi
teroristlerin tespit edilmesinin miimkiin olabilecegi degerlendirilebilir. Gercekte ise cok
sayida masum geng ylksek risk gurubunun icerisinde terdrist olarak etiketlendigi icin bu
analiz ¢iktilarinin etkin bir sekilde uygulanmasinin miimkiin olmadig gorilmistiir ve
s0z konusu rapor toplumun farkli kesimlerinden gelen tepkilerin ardindan kisa bir stire
sonra uygulamadan kaldirmistir (Hug, 2010; s. 46-48).

Sosyal psikolojide tutumlar ve davraniglar arasinda farkliliklar oldugu uzun zamandir
bilinen olan bir konudur (Wicker, 1969). Tutum genel olarak fikir, deger ve insanlar ile
ilgili zihinsel egilimlerdir, fakat davranis ise bireylerin duygu ve disiincelerini eyleme
dontstirmeleri olarak tanimlanabilir. Radikallesmenin farkli ortaya cikis sekillerinin
oldugu (etnik, kiiltist ve ideolojik gibi) ve radikal tutumlar ile radikal davraniglar arasinda
farkliliklar bulundugu degerlendirildiginde, radikal tutumlarin radikal eylemlerden
ayristirilabilecek isevuruk tanimlamaya yonelik kuramsal gerceveye olan ihtiya¢ daha
iyi degerlendirilebilir.

Terdrizm olgusunun tanimlarindaki goriis farkliliklar: sahada yapilan ¢alismalar igin ciddi
bir sorun teskil etmektedir (Stampnitzky, 2013; s. 45-46). Genel olarak kabul goren, izerinde
mutabik kalinan bir terérizm tanimina ulasilamamuistir. Ayrica bazi arastirmacilar
radikallesme kavramini terdrizm kavramiyla bir buitin olarak ele almaktadirlar
(Neumann, 2008; s. 3). Bu dogrultuda terdristten daha fazla sayida radikal bireylerin olmasi
nedeniyle radikallesme ile etkili miicadelenin dolayl olarak terdrizm tehdidini azaltacag:
ongorilmektedir (Horgan, 2012). Fakat radikal diistincelere sahip olan her gencin terdr
eylemi gerceklestirmedigini ve her terdristin radikal olmadig1 bilinmektedir. Devletlerin
radikal tehditlere verecekleri asir1 reaksiyonlar istenmeyen zararlar ve yeni tehlikeler
ortaya cikartabilmektedir (McCauley & Moskalenko, 2017; s. 208-209). Ayni sekilde radikal
distince ve eylem farkhiliklarinin belirgin bir sekilde ortaya konulmadigi ve radikal
fikirlerin hedef alindig1 risk analizleri olumsuz sonuclar dogurabilmektedir. Radikal
fikirlerin hedef alindig1 risk analizlerine Federal Sorusturma Birosu (F.B.L) internet
sitesinde radikal fikirlere sahip 6grencilerin belirlenmesi i¢in bir siireli§ine yirtrlikte
kalan risk faktorleri ornek olarak verilebilir. S6z konusu risk faktorleri Amerika Birlesik
Devletlerinde uygulanabilir ¢iktilar sunmadigl gibi Mislimanlarin da biiylik tepkisini

cekmistir ve kisa bir siire sonra yiiriirliitkken kaldirilmistir (Goodstein, 2015).
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Genglerde siddet iceren radikallesme egilimi riski genel olarak psikolojik bir siirectir ve
dolayisiyla ilgili risk analizlerinde psikolojik degerlendirmeler siirece katki saglayacaktir.
Ornegin, Horgan ve Horgan (2005; s. 71Ya gore gore siddet iceren radikallesme psikolojisi;
(1) terdrist olmanin psikolojisi, (2) terdrist kalmanin psikolojisi ve (3) terérizmden
ayrilmanin psikolojisi olmak tizere ti¢ bashik altinda incelenebilir. Uzmanlar, ayrica,
radikal fikirlerden terdrizme gegisin ¢ dzelligi bulundugunu belirtmektedir (Horgan ve
Horgan (2005; s. 94-97); ilk olarak terorizme gecis dogrusal olmayan bir stirectir. ikincisi,
bireylerin sahip olduklar statii veya yaptiklar: seylerle ilgili memnun olmamalari onlari
radikal fikirlere daha yatkin hale getirmektedir. Bu baglamda bir yakinin kaybedilmesi,
sosyal iligkilerde ayrimciliga maruz kalinmasi gibi durumlar bu memnuniyetsizliklere
ornek olarak verilebilir. Bu tiir deneyimler sosyal psikolojide buzlarin kirilmasi
[unfreezing] olarak tanimlanmaktadir. Son olarak ise siddetin tesvik edildigi sosyal
ortamlar teror eylemlerinin gerceklestirilmesini kolaylastirmaktadir.

Yukarida degerlendirilen gencglerde siddet iceren radikallesme egilimi risk analizlerinde
oncelikle hedef kitlenin risk ve koruyucu faktorleri belirlendikten sonra etkili uygulama
programlari tasarlanabilir. S6z konusu risk degerlendirmelerinde risk faktorleri ve riskler
arasindaki ongoriler ampirik arastirmalar tizerine temellendirilmesi gerekmektedir veya
en azindan kuramsal bir cergeve icerisinde degerlendirilmelidir. Bu baglamda Cukur'un
(2019; s. 13) sosyal miidahale programlarini uygulama cercevesinde gelistirdigi model
siddet iceren radikallesme egilimleri ile ilgili risk analizleri ve miidahale programlarina

kuramsal bir ¢erceve sunmaktadir (Sekil 4’e bakiniz).

Sekil 4. Siddet iceren Radikallesme Egilimi Risk Analizi Ve Miidahale Programlar1 Modeli
(Cukur, 2019; s. 13).
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Bu modelde gorilldigi gibi basarili bir risk analizinin ilk asamasi; genclerde siddet
iceren radikallesme egilim riski konusunda iilkedeki mevcut durum ile risk ve koruyucu
faktorlerin belirlenmesidir. Bu konuda Tirkiye’de tiilke temelli ¢alismalar mevcut
degildir. Ulke genelinde paydaslar ile birlikte yapilacak (6rn., Genglik ve Spor Bakanligi,
icisleri Bakanligi, Sivil Toplum Kuruluslari gibi) calismalarla miiteakip diizenleme ve
uygulamaya gecilmesinin siddet iceren radikallesme egilimiyle miicadeleye katkisinin
olabilecegi ilgili alanlardaki (madde bagimliligl ve akran zorbaligi vb.) uygulamalar
dogrultusunda 6n goriilebilir. Ornegin, adli ve idari sorusturma siireclerinde 6gretmenler
siniflarindaki dgrencilerde siddet iceren radikallesme erken uyari belirtilerini tespit etme
dogrultusunda egitim alabilir ve ihtiyac halinde bagvurabilecekleri programlar hayata
gecirilebilir. Ulke temelli calismalar sayesinde riskin yayginligi, artis hizi ve risk gruplari
daha net belirlenebilir ve ayni zamanda risk dnleme ve miidahale programlarinin

etkinligi kanit-temelli degerlendirmelerle dlgiilebilir.

Sonug ve Oneriler

Risk analizleri genel olarak adli ve idari siireclerde karar vericiler ve uygulayicilar
icin Ongorilerini temellendirebilecekleri 6nemli araclar olarak tanimlanabilir. flgili
davranisin gelecekte gortilme ihtimalinin 6ngoérilmesinin yaninda, risk analizleri ayni
zamanda sistematik veri toplamanin saglanmasi ve verilerin bilimsel bulgular 15181nda
islenmesi gibi bircok kazanim da sunmaktadir. Ayrica, sistematik risk analizleri belirgin
denetim izi birakilmasina kaynaklik etmekte ve karar vericilerin hukuki sorumluluklar:
ile ilgili kararlarin1 gerekcelendirebilmelerini saglamaktadir. Yapilandirilmis risk
muhakemelerinin uygulayicilardaki olasi 6nyargilari azaltma etkileri de bulunmaktadir.
Belirli risk konularinda deneysel ¢calismalarin bulunmamasi veya ¢ok az sayida arastirma
yapilmis olmasi kanit temelli risk analizlerinden kaginilmasi i¢in gecerli bir neden olarak
gortilmemelidir. Gliglii ampirik veri tabaninin olmadiginda zamanlarda bile risk analizleri
benzer alanlarda gecerliligi gosterilmis kuramlar cercevesinde gerceklestirilebilir (6rn.,
Herrington & Roberts, 2012). Bu konuda alt1 ¢izilmesi gereken &nemli nokta genglerde
siddete yonelik radikallesme egilim riskinin potansiyel yikici tehlikeleri nedeniyle risk
degerlendirme 6lceklerinde hassaslik dzelligini gelistirmek amaciyla belirginlik 6zelliginin
g0z ard1 edilmemesi gerektigidir. Etkili risk analizleri yiiksek risk grubundaki bireyleri
belirleyebildigi (hassaslik dzelligi) gibi diisiik risk grubundaki kisileri ayristirabilmelidir
(belirginlik o6zelligi). Belirginlik 6zelligi ihmal edilen risk dlgekleri ¢cok sayida masum
insani yiiksek risk grubunun icine alacagi icin bu tiir uygulamalar hem kaynak israfina
neden olabilmekte hem de gercek suclularin masum kitlelerin arasinda sakli kalabilmesi
nedeniyle kamu giivenligine katkisi yok denecek kadar azdir.

Risk analiz ydntemleri arasinda arag¢siz uzman risk analizlerinin uygulamaya konulmasi

en kolay ve ayni zamanda en eski yontem olmakla birlikte diger yontemlere kiyasla
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disltik 6ngorit basarisi, bireysel dnyargilara acik olmasi ve sistematik olmamasi gibi
nedenler ciddi elestirilere sebebiyet vermistir. Diger taraftan, aktiieryal risk analiz
yontemleri risk faktorleri ve riskler arasindaki iliskilerin deneysel calismalara
temellendirildigi durumlarda etkili bir sekilde yiiriitiilebilmektedir. Yapilandirilmis
uzman risk muhakemeleri ise siddet iceren radikallesme gibi ayrisik yapisi olan risklerle
ilgili analizlerde daha esnek ve birey merkezli olmalarindan dolay: uygulanabilir risk
ongoriileri sunmaktadirlar.

Yapilandirilmis uzman risk analiz araglarinin olusturulmasinda ilgili risk konu uzmani,
psikolog, kodlama uzmani ve uygulayicilardan olusan cok disiplinli ¢alisma gruplar:
stirece 6nemli katkilar sunabilir. ok disiplinli ekip ¢calismasi sonucunda ilgili riskler
bircok farkli boyutta degerlendirilebilir ve gelistirilen risk analiz modeli kodlama
uzmanlari tarafindan programlanip hizmet ici egitimler ile uygulayicilarin kullanimina
hizli bir sekilde sunulabilir. Bu ¢ercevede soz konusu risk analiz araglarinin gelistirilmesi,
uygulanmasi ve ongorilerin tutarhiliklarinin 6l¢tilmesi gibi siirecler kanit temelli
degerlendirmeler dogrultusunda tasarlanmalidir.

Sonug olarak, kuramsal ve yontemsel olarak iyi yapilandirilmis gengler arasinda siddet
iceren radikallesme egilim risk analizleri yardimiyla kamu glvenliginin saglanmasi
yaninda bireysel o6zgurliklere orantisiz miidahalelerinin 6niine gecilmesi mumkin
olabilir. Ulkemizde gencler arasinda siddet iceren radikallesme halihazirda kamu
giivenligini tehdit eden bir risk olmayabilir; fakat Avrupa ve Kuzey Amerika’da gencgler
arasinda bu tehdidin yaygin oldugu goz oniinde bulunduruldugunda, Tirkiye’de bu
tehlikeye yonelik yapilandirilmis uzman risk analiz araglarinin gelistirilmesinin énemi

daha iyi degerlendirilebilir.

GENCLIK ARASTIRMALARI DERGISI (17\



Fx *,
ix ¥",,' Copyright © 2021 Republic of Turkey Ministry of Youth and Sports ISSN 2147-8473
é,,’:( :5 http://genclikarastirmalari.gsb.gov.tr/ Received | 27 Nov 2020
‘o,..“* —— x:_,-': Journal of Youth Research « April 2021 « 9(23) «18-21 Accepted | 22 Feb 2021

Wi

ANALYSIS / RESEARCH
EXTENDED ABSTRACT

The Examination of Risk Analysis
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Case of Violent Radicalization Risk

Among Youth

Ahmet Demirden*

Extended Summary
Risk assessments are vital tools for decision makers and practitioners working in forensic
settings. In addition to providing significant prediction power for specific behaviors,
effective risk assessment tools have additional benefits in that they enable information
to be systematically collected and processed. Risk assessment tools facilitate both
information processing and decision making and aid stakeholders manage potential
decision-making biases. The process of actuarial risk assessment methods utilizes
statistical techniques to analyze the relationship between risk factors and the behavior
of interest; however, these methods require a strong theoretical foundation during
judgment and case formulation. As diverse fields, including law enforcement and mental
health settings, have shown substantial interest in forensic risk analysis, the demand for
conceptually clear and methodologically well-structured approaches to risk assessments
has become more prominent in recent years. For instance, the development of effective
risk assessment tools for violent radicalization is a significant public security concern. The
impacts of risk assessment tools are noteworthy; for instance, high risk individuals may
be discharged from custody prematurely only to commit more violent acts or, conversely,
innocent people may face unnecessary restrictions on their freedom because of ineffective

risk assessment tools. In terms of methodology, risk assessment tools can be classified
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under three overarching methods, namely, unaided professional judgments, actuarial
approach, and structured professional judgments. Though these three methods differ in
their number of dimensions, the most important difference lies in subjectivity versus
objectivity. On the one end of the spectrum, unaided professional judgments involve risk
predictions based solely on professionals’ experience and knowledge of the individual
being assessed. On the other end of the spectrum, actuarial tools use a highly prescriptive
and objective method to risk assessment based on checklists of risk indicators.

Risk assessment research also explores different research questions in relation to risk
factors, risks, and judgments. For instance, research questions may focus on the possible
relationship between risk factors and judgment, between judgment and outcome (risk), or
between risk factors and outcome. The objective of this paper is twofold. First, three general
risk assessment methods are discussed in relation to their strengths and limitations.
Second, a conceptual framework for assessing the risk of violent radicalization tendencies
in juveniles is presented as an applied risk assessment example. The results indicate
that compared to unaided professional judgments or actuarial approaches, structured
professional judgments are more effective in assessing the risk of violent radicalization
in juveniles because of the threat’s heterogeneous nature.

This paper argues that a lack of empirical evidence should not be used as an excuse to
avoid designing risk assessment tools. Even in the absence of a strong empirical base, risk
assessment can be guided by theories, including those validated in other related settings.
Also, previous research and theory suggest that training in risk assessment methods has
the potential benefit of improving knowledge of the hazard and associated risks, analytic
skills, and confidence in completing risk assessments (e.g., Storey et al., 2011). Supervision
by more experienced staff is also of great value in this context. There are values of risk
assessment protocols beyond the identification of risk factors. First, risk assessment
protocols might provide a clear audit trail that articulates the basis for each decision
made, thus protecting the evaluator from unfair criticism later, should an individual turn
to violence. Second, they might enhance the effectiveness of evaluators who are new to
the role and who can use the system, training, and support material to maximize their
effectiveness. They might also establish a minimum information requirement. Risk
assessment practitioners can be empowered not to form an opinion on risk where the
quality and quantity of the information available is clearly insufficient to do so. Finally,
risk assessment tools might become part of a shared and coherent risk management
strategy both within and across agencies, leading to a clarity of purpose. In Turkey, violent
radicalization among youth currently does not appear to be a high-risk public threat;
however, given that various types of radicalization (e.g., ethnic, ideological) are prevalent
in Europe and North America, we should work on developing structured professional risk

assessment tools in Turkey.
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This study examines the quality and impact of entrepreneurship education provided to university
students. Over the years, the number of young entrepreneurs starting their own businesses has
increased as a result of this education, which has in turn had a positive impact on employment
and economic growth. The advantages and disadvantages offered by starting one’s own business
affect each individual’s intentions in different ways. This study has found that both entrepreneurship
education and entrepreneurship advantages positively affect young people’s intentions to start their
own businesses. The study further found that the negative aspects of entrepreneurship instill negative
imagine in young people’s minds and decease their intentions to start their own businesses. During
the study’s implementation, questionnaires were collected from 650 university students. SPSS 25
and AMOS were used to analyze the data. A factor analysis and reliability analysis were initially
performed after which a correlation analysis was conducted to examine the relationships between
variables. While testing hypotheses, we performed a regression analysis and sobel test to measure the
mediating variable’s effect.
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0z

Universitelerde verilen girisimcilik egitimleri sayesinde kendi islerini kuran girisimcilerin sayisinda
artis gozlenmektedir. Budurum hem istihdam agisindan hem de ekonomiye katki agisindan 6nemlidir.
Ogrencilerde girisimcilik niyetinin olusmasi ve girigsimcilik alaninda faaliyetler gosterebilmeleri icin
verilen egitimin igerigi bu agidan ¢cok 6nemlidir. Ayni zaman da girisimciligin avantajli ve dezavantajli
yonleriyle, bireylerin niyetlerini farkli yonlerden etkiledigi kabul edilebilmektedir. Onemli olan
girisimcilikde yasanabilecek dezavantajli durumlarin nasil yonetilebilecegi konusunda genclerde
farkindalik olusturabilmektir. Calismanin amaci kapsaminda iniversitelerde egitim goren genclere
girisimcilik egitimi verilmesi durumunda hem verilen egitimin kalitesi hem de egitimin 6grencilere
etkisi incelenmektedir. Arastirmanin amaci kapsaminda 650 universite 0grencisinden anketler
toplanmuistir. Verilerin analiz edilmesin de SPSS 25 ve AMOS programlari kullanilmistir. Oncelikle
faktor analizi ve giivenirlilik analizi yapilmis, bu analizlerden sonra sirasiyla korelasyon, regresyon
analizi ve araci degisken etkisinin analizi i¢in de sobel testi yapilmistir. Arastirma sonucunda hem
girisimcilik egitiminin hem de girisimcilik avantajlarinin, genclerin girisimcilik niyetlerini olumlu
yonde etkiledigi aciklanabilmektedir. Girisimciligin dezavantajli yonlerinin genglerde olumsuz bir

disiince olusturdugu ve girisimcilik niyetlerini ortadan kaldirdig1 sonucuna varilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Universite Egitiminin Kalitesi, Girisimcilik Avantajlari, Girisimcilik Dezavantajlari,
Girisimcilik Niyeti

Introduction

The word entrepreneurship has a deep-rooted, multidisciplinary history, as it is also
addressed in areas such as psychology, history, economics, and business management.
Entrepreneurship increased in important situations and projects during the Middle Ages.
In the modern period, however, entrepreneur are not subject to the same risk that they
had been previously; they simply obtain the necessary output by using information.
Entrepreneurship in the 1700s, however, was significantly more risky (Moore, 2003).
Since different researchers have handled entrepreneurship in diverse ways, it lacks a
truly universal definition. Consequently, researchers frequently encounter different
definitions. Entrepreneurship can be defined as the process or activity in which an idea
or ideas is transformed into a product or service of added value (Hattab, 2014). According
to Shane and Venkataraman (2000), entrepreneurship refers to the discovery, evaluation,
and utilization of an opportunity. Similarly, entrepreneurship is defined as establishing
and perpetuating a new business and continuity with the underlying goal to turn a profit
(Hisrich et al., 2007). Education and cultural makeup are important factors that determine
how viable and widespread entrepreneurship in a country is. Economic development
is particularly apparent in countries where entrepreneurship prevails. Given this, it is

imperative that entrepreneurship teaching students how to create their own forms of
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employment be included in university programs. The importance of entrepreneurship
increases in tandem with the economic and social benefits it provides. In short, an
increase in interest in entrepreneurship is accompanied by an increase in the number of
entrepreneurs. Students able to take risks and wanting to attain a certain level of economic
welfare by creating their own businesses regard entrepreneurship as an engaging career
step (Koe et al., 2012). Here, young people are expected to use the education they have
received toenhance their knowledge and skills in identifying the opportunities in front of
them. The importance of one’s university education is apparent here, as a number of skills
need to be developed to find and process information, and young people need guidance on
how to seize opportunities (Gaglio & Katz, 2001). Courses in entrepreneurship first began
in 1947 when Myles Mace introduced entrepreneurship at the Harvard Business School in
the USA (Bozkurt & Alparslan, 2013). In other words, entrepreneurship education traces its
roots to America (Do Paco et al., 2015). Entrepreneurship education in developed countries
(e.g., the USA and Canada) has increased since 1940. The first academic courses in the
field of entrepreneurship started in the 1960s and increased gradually after 1965. In 1993,
more than 400 American universities began offering entrepreneurship classes at different
levels. In the 2000s, entrepreneurship classes were given at nearly 2,000 universities
and several scientific studies were carried out on this subject (Bozkurt & Alparslan,
2013). Entrepreneurings individuals have an unlimited number of competencies and
are able to perceive and implement alternative solutions. This study first engages in a
theoretical discussion of the quality of university education together with the advantages
and disadvantages of entrepreneurship training on young individual’s intention to start
their own business. Afterward, the data collected from university youth are analyzed as

outlined in the methodology section and the study concludes with a related discussion.

Entrepreneurship Intention

Entrepreneurship is an important process aiding individuals to realize their aspirations,
thoughts, and dreams (Sasu & Sasu, 2015). This realization is an indication of an
individual’s commitment to his/her intent and the first step of entrepreneurship. The
intentions reflect said individual’s attitude toward performing a certain behavior (Kuehn,
2008). Millman et al. (2010) state that entrepreneurship intentions are one of the main
factors in entrepreneurship studies. As stated by Kanonuhwa and Chimucheka (2016),
intentions must be examined, as it is impossible to determine the precise number of
students who are natural entrepreneurs and/or want to be an entrepreneur. Since actions
themselves depend on their actor’s intentions, it is natural that the factors leading to
entrepreneurship be examined. Fatoki (2010) proposes that in order for one to determine
his/her entrepreneurship intent, individuals should be directed to those specific factors

impacting their intention to start a business. This proposal entertains the notion that
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intentions are integral to understanding behaviors. However, although entrepreneurial
intention is a consistent predictor of real behavior, the actual behavior that emerges may
differ from the intended behavior (Kuehn, 2008). Therefore, intent should be used only
as a predictive criterion. More importantly, self-efficacy can affect an individual’s beliefs
and intentions differently from their track record in achieving their individual goals (Carr
& Sequeira, 2007). A supportive university environment also affects students’ interest in
entrepreneurship. In particular, research shows that universities in developing countries
are weak in supporting students in developing entrepreneurial skills and talents as a
result of lacking resources (Matlay et al., 2012). The current study examines the effects
of university education quality, entrepreneurship advantage, and entrepreneurship
disadvantage in order to analyze whether they have an effect on young people’s

entrepreneurial intention.

Quality of University Education

Education is a critical step propelling individuals to entrepreneurship for different
reasons (Sanchez, 2011). First, just education enables individuals to develop their sense
of freedom, self-control, and self-confidence, so does it also allow individuals to discover
and experience different career paths. High-quality education is considered an important
factor in inciting creativity in young people and ensuring that they have a vision. One of
the most important aspects of education is that it provides students with information
that they can useduring their future careers. One criterion necessary to being successful
in a new enterprise is the ability to put the knowledge and skills one has learned during
university into practice (Do Pago et al., 2015). The emergence and spread of entrepreneurship
has naturally led to an increase in the number of entrepreneurship courses offered by
institutions of higher education. As a result of the new jobs created and economic grown
precipitated, awareness of and interest in entrepreneurship has increased considerably
in recent years. There is a direct proportion in the increase of entrepreneurs with the
amount of entrepreneurship training provided, and this has allowed such programs to
be economic profitable (Rauch & Hulsink, 2015). Hansemark (2003) argues that education
would traditionally only refer to the transformation of talent into knowledge. Therefore, it
would be helpful to regard entrepreneurship education as a model function for changing
expectations and behaviors. Entrepreneurship education gives students the potential to
procure a new job and eliminates the fear of unemployment (Raposo & Do Paco, 2011).
In addition, De la Cruz Sdnchez-Escobedo et al. (2011) found that being in such education
programs significantly motivates students to create new jobs while increasing acumen of
starting a new business venture. This study examines the effects of university education
quality on entrepreneurship advantages, entrepreneurship disadvantages, and intention

to start one’s own business enterprises.
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HI: The quality of university education has a positive effect on students’ entrepreneurial
advantages.

H2: The quality of university education has a negative effect on eliminating students’
entrepreneurship disadvantages.

H3: The quality of university education has a positive effect on students’ intention to start
their own business enterprises.

Entrepreneurship Advantage

The reason that entrepreneurship has such a great impact on economic development is
that both production and the value added cycle are shaped through innovation (Storey,
2016). Consequently, countries have made innovation a strategic target for their society
and economies. The ability to adapt to innovation is equally high in economies with high
levels of entrepreneurship. This takes economies with high levels of entrepreneurship
a step further in global competition. Entrepreneurs not only speed up the development
of new ideas but also cause new industries to emergence (Storey & Greene, 2010). As
entrepreneurship creates sectors with high growth potential, it also substantially
accelerates economic development (Uluyol, 2013). The intention of the entrepreneur to
gather resources and evaluate the resources on the basis of a business idea is valid not
only for economic resources but also for the country’s human resources (Bridge & O'Neill,
2012). In this context, entrepreneurs help the country efficiently use human resources
and channel it into production-oriented jobs. The innovation element at the very core
of entrepreneurship has necessitated that human resources be adequately used, as
this improves the social levels (e.g., education, culture, language,) (Burns, 2016). The
positive impact of entrepreneurship on the use of human resources helps reducepublic
employment’s share within total employment. This directs human resources into the
market economy, which has a more direct impact on social development (ilhan, 2004).
In addition to having a role-model effect, the existence of successful entrepreneurs can
positively affect how society views entrepreneurship (Kuratko, 2016). This effect allows
the potential failures of enterprising individuals to be more easily tolerated by society
and especially by those in their social circles. This will facilitate the development of the
country’s entrepreneurial ecosystem and precipitate a climate of social change. In light of
this, this study will examine the effects of entrepreneurial advantage both independent
and mediation variables on entrepreneurial intent. Accordingly, the following hypotheses
were developed and tested:

H4: Entrepreneurial advantage has a positive effect on entrepreneurial intentions.

H6: Entrepreneurial advantages have a mediating effect on the relationship between

university education quality and entrepreneurial intention.
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Entrepreneurship Disadvantage

Determining and explaning those factors affecting people’s decision should be done
prior to initiating the decision-making process, as doing so is an important stage
where entrepreneurs put their thought into practice (Von Graevenitz et al., 2010). When
successful entrepreneurs were asked for their reasons for having started a business,
asking them why allows researchers to listen to their story from their own mouths.
Researching the reasons for being an entrepreneur has taken on an interdisciplinary
character, and the previous studies have been shaped considering multiple disciplines.
By asking participants why they became entrepreneurs, researchers are able to focus on
the specific factors that led up to their decision. Accelerating economic growth through
new companies and technologies, new actors’ entrance into the market, creating growth
synergies in an economy also promote competition one of the conditions necessary
to promote entrepreneurship (Ozkan et al., 2003). While entrepreneurial enterprises
integrate certain innovations into their processes in order to differentiate their products
or services and keep them in the market, businesses currently operating in the market
will also look for new organizations and review their organizations in order to stay
abreast with developments and compete with established and upcoming rivals (Schaper
et al., 2010). If they are unable to survive, they will be forced to leave the market and
leave their workers unemployed (Parker, 2018). Increasing the competition encourages
more productive firms to appear in the market where those firms unable to keep up with
the resulting increase in quality and added production value exit the market one by one
(Kirzner, 2015). Although studies mostly reveal that new initiatives are instigated by either
so called pushing or pulling effects, several factors, such as current lifestyle and individual
characteristics, have an implicit effect (Martin, 1984; Boyd, 2000). Negative factors such as
job dissatisfaction, career dilemma, and job loss sometimes force individuals to terminate
their entrepreneurship activities while they are still in their nascent period (De Vries,
1977). Within the greater context of the research model, we have set out to examine the
effect of the quality of students’ university education on entrepreneurship disadvantage
and the effect of entrepreneurship disadvantage on participants’ intention to start their
own business. Accordingly, the following hypotheses were developed and tested:

H5: Entrepreneurial disadvantage has a positive effect on entrepreneurial intentions.

H7: Entrepreneurial disadvantages have a mediating effect on the relationship between
university education quality and entrepreneurial intention.

METHODOLOGY

Questionnaires were collected from 650 university students attending both foundation
and state schools. SPSS 25 and AMOS were used to analyze the data. We first performed
a factor and reliability analysis followed by a regression analysis to test correlation
and hypotheses. We also performed a Sobel test to analyze mediating variables. Survey
questions contained of questions pertaining to four variables. University Education
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Quality: The Quality of University Education Scale by Gavurova et al. (2018) was used.
Entrepreneurship Advantages: The scales of Bozkurt (2006) and of Bozkurt and Alparslan
(2013) was used with the sample population. Entrepreneurship Disadvantages: The
scales by Burnham and Gullone (1997), Wolpe and Lang (1969), and Karakece (2020) was
used. Entrepreneurial Intention: Important studies referenced in previous research were
taken into consideration, such as Lifidn and Chen (2009), Palali¢ et al. (2017), and Covin
and Slevin (1989). The questions used in the study were included in the analysis. After
these scales were adapted in Turkish, a sample study was conducted with 100 students.
After the questions were deemed to be appropriate, questionnaires were distributed to the
sample population.

Research Goal

In this study 650 (368 men, 282 women) university students enrolled in different schools
and departments of the universities under study answered the questionnaire. The sample
population consists of 3rd and 4th year students taking a course on entrepreneurship.
Our reason for selecting university students is because we desired to examine how young
people’s perspectives on entrepreneurship advantage and disadvantage affected their
entrepreneurial intentions.

Research Framework

Carrying out a quantitative research, it may be necessary to have a research model in
order to analyze the data obtained and to show the results of the hypotheses postulated

as a result of the analyzes. For this reason, a research model was created based on the

literature review to show how variables affected the direction (Thomas et al., 2015).

Entrepreneurship

Disadvantages

Quality of
University
Education

JNNC)

Entrepreneurial
Intention

Entrepreneurship
Advantages

Figure 1. Research Model

/Z_Q Zafer Adiglizel ® Nisa Nur Musluhittinoglu



The Impact of Entrepreneurship Education Quality On Entrepreneurial Intention

Analysis

We performed a Kaiser-Meyer Olkin (KMO) and Bartlett test to determine whether data
were suitable for factor analysis. A KMO value of 0.884 and Bartlett’s value of 0.000 for p <
0.05 indicate that the data are suitable for factor analysis (Kline, 2014). The factor analysis
resulted in twenty-one questions spread over four factors:

Table 1. Rotated Component Matrix?

Rotated Component Matrix?

Component

1 2 3 4

GN3. I am working on becoming a successful entrepreneur. 917
GN10. I'm thinking of being an entrepreneur after I graduate. .884
GN4. I participate in training programs on entrepreneurship. .881
GNS5. I would rather be an entrepreneur than have a job. .878
GN2. I prefer keeing the money I earn as an entrepreneur as capital. .871
GN6. I am eager to start my own business. .869
GNB8. I'm seriously thinking of starting a business. .866
GN7. It's my aim to start a business in the future. .843
GN9. I intend to start a business one day. 791

GN1. I've been interested in entrepreneurship for as long as I have known

.758
myself.
UK2. The education I've received at university is very high in quality. .813

UK3. I believe that the information I've learned from my course studies will 779
help me in entrepreneurship. ’
UK. I think my country offers a high-quality university education. 773

UK4. Unversity-sponsored training programs, seminars, and assemblies on
entrepreneurship encourage students to entrepreneurship.

746

GAS. Entrepreneurship allows me to have interesting business opportunities. .857

GA4. Entrepreneurship ensures career development. .820

GAG6. Entrepreneurship enables people to use their own talents. .817

GD1. The disadvantages of entrepreneurship outweigh advantages. .682
GD2. Entrepreneurship does not provide a regular income. .667

GD3. Having a family is second place to business in entrepreneurship. .665

GDa4. Society does not hold entrepreneurship in high regard. .653
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Extraction Method: Principal Component Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

a Rotation converged in 5 iterations.

UK: Quality Of University Education, GA: Entrepreneurship Advantages, GD: Entrepreneurship
Disadvantages, GN: Entrepreneurial Intention

Confirmatory Factor Analysis: Hidden structures represented by a large number of
measured variables or represented by a large number of observed variables are also used
to identify statistical analysis (Hoyle, 2000; Thompson, 2004).

Model Fit: As generally seen values accepted for model fit; X2/df=2.541<5, 0.85<GFI=0.877,
0.90 <IFI = 0.923, 0.90 <NFI=0.918, 0.90<CFI=0.923, RMSEA=0.060 <0.080, according to the
model. The CFA confirmed the EFA’s results (Harrington, 2009; Brown & Moore, 2012).
Reliability analysis: It is important to define the internal consistency, taking into account
the average relationship between the scales representing the variables. Cronbach alpha
values of 0.70 and above are generally considered sufficient in social sciences (Nunnally,
1994; George & Mallery, 2016).

Table 2. Reliability Analysis

Number of Cronbach Alpha

Sl Questions (o) Values AVE CR
Entrepreneurial Intention 10 .962 0.73 0.97
Quality of University Education 4 .800 0.61 0.86
Entrepreneurship Advantages 3 .838 0.69 0.87
Entrepreneurship Disadvantages 4 .790 0.45 0.76

A correlation analysis is carried out to analyze the direction of the relationships between
the variables examined in the research model (Myers et al., 2010; Cohen et al., 2013). The
relationships between variables are between -1 and +1 in such analyses (Wilks, 2015).
Pearson correlation coefficient was used in this research, as it is frequently used in similar
studies. AVE and CR values were calculated to assure validity of discrimination. AVE values

greater than 0.50 and CR values greater than 0.70 confirmed discrimination validity.
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Table 3. Correlations

I?Il:?vleiezi(t)}fl Entrepreqeurial Entrepreneurship
Education Intention Al
Entrepreneurial Intention 130
Entrepreneurship Advantages .238** 217
Entrepreneurship Disadvantages -0.039 0.016 -.051*

The correlation analysis revealed that while entrepreneurship disadvantage has only a
significant and negative relationship with entrepreneurship advantage, it does not have a
significant relationship with the other variables. A regression analysis was performed to
test the hypotheses after the correlation analysis. Table 4 shows the regression analysis
results.

Table 4. Regression Analysis Results

v DV Standard $ Sig. COIISESY F value
R Square
Quality of University Entrepreneurship ok
Education Advantages .238 .000 .056 107.959
Quality of University Entrepreneurship _
Education Disadvantages 039 096 -001 2777
Quality of University Entrepreneurial ok
Education Intention 130 -000 016 30.980
Entrepreneurship Entrepreneurial %
Advantages Intention 217 -000 046 88.722
Entrepreneurship Entrepreneurial
Disadvantages Intention 016 498 -000 0459
*: p<0.05 **p<0.01 ***:p<0.001

The regression analysis revealed that university education quality positively affects
entrepreneurship intent and the awareness of entrepreneurship advantages. At the
same time, the entrepreneurial advantage positively affects entrepreneurial intent. Table
5 shows whether the hypotheses are supported based on the results of the regression
analysis.
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Table 5. Hypotheses Results

Supported / Level of

Hypotheses Not Supported  Significance (Sig.)

H1: The quality of university education has a positive

effect on students’ entrepreneurial advantages. Supported P<0.001

H2: The quality of university education has a negative
effect on eliminating students’ entrepreneurship  Not supported
disadvantages.

H3: The quality of university education has a positive
effect on students’ intention to start their own Supported P<0.001
business enterprises.

H4: Entrepreneurial advantage has a positive effect

on entrepreneurial intentions. Supported P<0.001

H5: Entrepreneurial disadvantage has a positive

effect on entrepreneurial intentions. Not supported

As seen, H1, H3, and H4 are supported. However, H2 and H5 were not substantiated. Table 6

shows the regression analysis results of the mediator variable.

Table 6. The Effect of the Mediation Variable (MV) Results

1% DV Standard B Sig. ealEicd F Value
R Square
Quality of
.5 University .083*** .000 .016 30.980
2 Education Entrepreneurial
5 Intention
] .
-2 Entrepreneurship .
Advantages (MV) 197 .000 .053 50.850
Quality of
g University 131k .000 .016 30.980
2 Education Entrepreneurial
% Entrepreneurship Intention
~ Disadvantages .021 .367 .016 15.896
(Mv)
*: p<0.05 **p<0.01 **:p<0.001

Various tests have been developed to determine the effect of mediating variables. One of
the most important of these tests is the Sobel test (Sobel, 1982). Standard error values and
uncorrected regression coefficients are used in the Sobel test. Statistically based methods
began to become widespread in calculating the mediating variable effect following

MacKinnon, Warsi, and Dwyer (1995).
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Table 7. Sobel test:

Relationship between university education quality and entrepreneurial intention: Analysis
of the mediating effect of entrepreneurial advantages (Sobel test)

. eokok Test . _ .
Input: .083 statistic: Std. Error: p-value:
Quality Of University 0.046  Sobeltest: 673314137  0.00204273 0
Education (IV):
b 0.299 Aroian test: 6.71647369 0.0020478 0
Entrepreneurship
Advantages (MV)
sa  0.004 Goi’gsr?an 674993376  0.00203765 0
Entrepreneurial b 0.036

Intention (DV)

In order to determine whether the mediation has variable effect, the p value should be less than 0.05
in the Sobel test. If the p value is less than 0.05, it is deemed to have a mediating effect.

Relationship between university education quality and entrepreneurial intention: Analysis
of the mediation variable effect of entrepreneurial disadvantages (Sobel test)

Test
Input: statistic: Std. Error: p-value:

Quality Of University

Education (IV): -0.008 Sobel test: 0.7938223 0.00032249  0.42729889

b 0.032 Aroian test:  -0.69771347 -0.00036691 0.4853564
Entrepreneurship

Disadvantages (MV)
sa  0.005 Goct);isr:an 0.9450742 -0.00027088  -0.344621

Entrepreneurial

Intention (DV) sb -0.035

In order to determine whether the mediation has variable effect, the p value should be less than 0.05
in the Sobel test. If the p value is less than 0.05, it is deemed to have a mediating effect.

Hypothesis results;
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Table 8. Supported / Unsupported Research Hypotheses

Supported / Level of

Hypotheses Not Supported Significance (Sig.)

H6: Entrepreneurial advantages have a
mediating effect on the relationship between
university education quality and entrepreneurial
intention.

Supported P<0.001

H7: Entrepreneurial disadvantages have a
mediating effect on the relationship between
university education quality and entrepreneurial
intention

Not supported

The regression analysis and Sobel test revealed that H6 was substantiated but that H7 was
not. Consequently, it is impossible to conclude whether entrepreneurship intent has a

positive or negative effect on entrepreneurial disadvantage.

DISCUSSION

Research shows that the spread of entrepreneurship education has increased
interest in entrepreneurship (Rauch & Hulsink, 2015). Solomon et al. (2008) stated
that entrepreneurship education is gradually increasing in universities worldwide.
Entrepreneurship education increases participants’ awareness to entrepreneurship.
Such training programs reveal the entrepreneurial skills and values of individuals, gain
experience in managing businesses, and contribute to personal and social development
(Bagheri & Pihie, 2014). The number of studies investigating entrepreneurship education’s
effect one’s likelihood to become an entrepreneur have witnessed an increase recently. Do
Paco et al. (2015) associated psychological attitudes and behaviors with entrepreneurship
and compared the entrepreneurship trends of girls attending business school and men
attending sports school. As entrepreneurship education is more extensively incorporated
in the curriculum, female students in the business school are expected to have a greater
disposition toward entrepreneurship. However, the researchers found that male students
studying at the sports school who had not received any entrepreneurship training were
more proactive in their attempts to start a business. This indicates that other factors are
effective in determining one’s likelihood to engage in entrepreneurship. The results of
the current research, however, reveal that having an awareness of the advantages and
disadvantages of entrepreneurship impacts young people’s decisions. The male and female
participants had different expectations and thoughts, especially when they pertained to
taking economic and financial risks. In their study, Rauch and Hulsink (2015) compared
students in an entrepreneurship master’s program with those who in a supply chain
management master’s program in order to test the effectiveness of entrepreneurship
education. Their research found that the attitudes and behavioral controls of the students
in the entrepreneurship program had increased and that they were more likely to
engage in entrepreneurship following the program. They also found that this tendency
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mediated the effect of entrepreneurship education on creating new jobs. The results of
our own analyses indicate that entrepreneurship education positively affects students’
entrepreneurship intent. Karimi et al. (2012) examined the entrepreneurship tendencies
of 205 students who had taken entrepreneurship courses in six Iranian universities. These
researchers found that entrepreneurship education programs positively and significantly
affected students’ social perception and behavioral controls. Given all this, we can
conclude that the number of individuals wanting to become entrepreneurs has increased
as entrepreneurship education has become more prevalent in universities.

CONCLUSION

Many studies address the need to create new educational concepts for globalization
processes and the impact of the economic crisis (Gutiérrez & Garzén Baquero, 2017; Korent
et al., 2015). It is extremely difficult to reveal and support business development concepts
and requires a systematic approach as well as corporate cooperation (Staniewski & Awruk,
2015). These concepts are determined by the type of education system and the goals it
sets. Training content should be compatible with goals and needs. A noticeable distinction
between entrepreneurship knowledge and students’ skills before and after education is
inevitable. The study also enables us to see differences in students’ perspectives. There
are some skills accepted in entrepreneurship, namely, good communication, self-
expression, learning ability, teamwork ability, providing reliability, risk taking, numerical
intelligence, ethical and moral behavior, and following up on science and technology.
While designing training programs in the field of entrepreneurship, it is necessary
that businesses’ characteristics be conveyed. Pincus et al. (2017) stated that financial
processes and technological changes have an impact on universities’ education systems.
Technological advances advance academic research and improve results’ dissemination.

Regarding the positive effects of technological progress, it is also necessary to make
curricular and methodological adjustments. Since new generations of technology are
released almost every year, appropriate educational methods should be developed.
Consequently, it may be useful to investigate how technological changes have impacted
learning and educational methods integrating technology should serve as an example
for subsequent entrepreneurship training programs. Prabhu et al. (2012) state that
entrepreneurs prefer to develop their own solutions to problems before seeking advice
from others. Therefore, independence is considered a strong need and incentive to start
a business. The results obtained in this study are similar; both the entrepreneurship
education received by young people and the advantages inherent in the field positively
affect students’ entrepreneurship intent. Improving educational quality may also lead
to a significant increase in the number of entrepreneurs. As a result, entrepreneurship
education and awareness to its advantages should be provided to university students in
order to increase employment opportunities.
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Giris

Girisimcilik kelimesi kokld bir gecmise sahip ve multidisipliner olmakla birlikte, ayni
zamanda psikoloji, tarih, iktisat, isletme yonetimi gibi alanlarda ele alinmaktadir. Orta
cagda girisimcilik, onemlilik arz eden durum ve projelerde ortaya ¢ikmistir. Fakat bu
donemde farkl olarak risk girisimciye ait degildir, girisimciler sadece bilgiyi kullanarak
gerekli c¢iktiy1 elde ederler. Risk kavraminin girisimcilige ait olmasi 1700’14 yillarda
goriilmektedir (Moore, 2003). Girisimcilik, arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
ele alindig icin tam olarak evrensel bir tanimi yoktur. Bu nedenle, bircok arastirmaci
tarafindan yapilan farkli girisimcilik tanimlariyla karsilasilmaktadir. Girisimcilik, bir
fikrin veya diigincenin katma degeri olan bir Giriin veya hizmete doniistiirilldigi stirec,
faaliyet veya aktivite olarak tanimlanabilir (Hattab, 2014). Shane ve Venkataraman (2000)’a
gore girisimcilik, bir firsatin kesfi, degerlendirilmesi ve kullanilmasi olarak belirtilmistir.
Ayni zamanda, girisimcilik kar elde etme amaciyla yeni bir is kurma ve isin devamliligi
seklinde tanimlanmaktadir (Hisrich et al., 2007). Girisimcili§in bir tlkede yaygin
olmasinin saglanabilmesi icin egitim ve kiltlirel yap1 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle,
girisimciligin yaygin oldugu tlkelerde ekonomik agidan gelismislik goriilebilmektedir.

Bu nedenle iiniversitelerde genclere yonelik verilen egitimlerde girisimciligin 6n plana
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¢ikmasi, genclerin kendi istihdamini yaratmasi agisindan o6nemlidir. Girisimciligin
O6nemi, sagladigl ekonomik ve sosyal yarar ile daha da artmaktadir. Girisimcilige olan
ilginin artmasi girsimci sayisindaki artisi da beraberinde getirmektedir. Risk alabilen ve
kendi isini kurarak ekonomik bir refah seviyesinde olmak isteyen dgrenciler arasinda
girisimcilik oldukea ilgi ¢ekici bir kariyer adimi olarak goriilmektedir (Koe et al., 2012).
Bunun icinde genclerin aldiklar1 egitimle birlikte ©onlerindeki firsatlari belirleme
konusundaki etkinlik ve becerilerini gelistirmeleri beklenmektedir. Universitede
alinacak egitimin dnem dereceside tam burada ¢ikmaktadir: bilgiyi bulmak ve islemek
icin bir takim becerilerin gelistirilmesi gerekmekte, ayn1 zamanda firsatlar1 yakalama
acisindanda gengclerin ydnlendirilmesine ihtiyag vardir (Gaglio & Katz, 2001). Girisimcilik
alanindaki dersler ilk kez 1947 yilinda, Myles Mace'nin ABD’deki Harvard Business School'da
girisimciligi tanitmasiyla baslamistir (Bozkurt & Alparslan, 2013). Yani girisimcilik
egitiminin kokeni Amerika'ya uzanmaktadir (Do Pago et al., 2015). 1940 yillindan beri
gelismis tlkelerde (Amerika, Kanada gibi) girisimcilik egitimi artis gdstermektedir.
1960’11 yillarda girisimcilik alanindaki ilk akademik dersler baslamis ve 19651i yillarda
ise yayginlagsmaya baslamistir. 1993 yilinda 400’den fazla ABD iiniversitesinde farkl
duzeylerde girisimcilik dersleri verilmeye baslanmistir (Karadeniz, 2010). 20001i yillarda
ise 2000’e yakin tiniversitede girisimcilik dersleri verilmektedir ve bu konuda bilimsel

calismalar yapilmaktadir (Bozkurt & Alparslan, 2013).

Metodoloji

Aragtirmanin amact kapsaminda 650 universite (Vakif ve Devlet) 6grencisi ile anket
calismas1 yuratilmustir. SPSS 25 ve AMOS Programi kullanilarak elde edilen veriler
degerlendirilmis ve analizler yapilmistir. 51i Likert 6lgeginin kullanildigi sorularda
faktor analizi ve giivenirlilik analizi yapildiktan sonra, degiskenler arasindaki iligkilerin
incelenmesinde korelasyon analizi; hipotezlerin test edilmesinde regresyon analizi ve

araci degisken etkisinin 6l¢ilmesinde sobel testi yapilmistir.

Aragtlrma Amaci

Bu arastirmada Anketi, iiniversitelerin cesitli fakiiltelerinde ve bolimlerinde okuyan 650
(368 erkek, 282 kadin) tiniversite 6grencisi cevaplamistir. Orneklem kitlesini Giniversite
Ogrencilerinin olusturmasinin sebebi, genclerin iniversitede aldiklari egitimle birlikte
girisimcilik avantaji ve dezavantajina bakis agilarinin girisimcilik niyetlerini nasil

etkiledigi konusunda arastirma yapilmak istenmesidir.

Tartisma
Yapilan arastirmalar girisimcilik egitimlerinin yayginlagmasinin, girisimcilige olan

ilgiyi olumlu yonde arttirdigini ortaya koymaktadir (Rauch & Hulsink, 2015). Hamidi
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et al. (2008) calismalarinda, diinya genelinde tuniversitelerde girisimcilik egitiminin
giderek arttigini belirtmisglerdir. Girisimcilik konusunda verilen egitimler girisimcilige
olan duyarliligy arttirmaktadir. Bu egitimler bireylerin girisimsel becerilerini, degerlerini
ortaya cikarmakta, isletmeleri yonetmek konusunda tecriibe kazandirmakta, kisisel
ve sosyal acgidan gelisime katki saglamaktadir (Bagheri & Lope Pihie, 2014). Girisimcilik
egitiminin, girisimcilik egilimi Gizerine etkisini arastiran caligmalar son zamanlarda
artig gostermistir. Do Paco et al. (2015) calismalarinda, psikolojik tutum ve davranislari
girisimcilikle iliskilendirmis, ve isletme okulundan katilan kizlar ile spor okulundan
katilan erkekler arasindaki girisimcilik egilimini karsilastirmislardir. Girisimcilik
egitiminin daha kapsamli bir sekilde miifredata dahil oldugu isletme okulunda kiz
ogrencilerin, girisimcilige olan egiliminin daha yiiksek olmasi beklenirken; sonug, spor
okulunda okuyan ve herhangi bir girisimcilik egitimi almamis olan erkek 6grencilerin
bir ise baslama faaliyetlerinin daha fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu durum girisimcilik
egilimini belirlemede diger faktorlerin de etkili oldugu sonucunu ortaya koymustur.
Yapmis oldugumuz arastirma sonugclarina bakildiginda 6zellikle girisimciligin avantajlari
ve dezavantajlarinin gencler tzerinde etkili olabildigi anlasilabilmektedir. Ozellikle
ekonomik acidan ve finansal acidan risk almanin da zor oldugu kosullar icinde belirgin

bir sekilde kadinlarda ve erkeklerde farkli diisiincelerin ortaya ciktig1 goriilebilmektedir.

Sonug¢

Teknolojik ilerlemeler, akademik anlamda yapilan arastirmalarin yapisini ve arastirma
sonuclarinin yayilmasini daha ileri bir asamaya ge¢cmesini saglamaktadir. Teknolojik
ilerlemenin olumlu yondeki etkilerine istinaden ayni zaman da, egitim iceriginde
(mifredat) ve egitim slreclerinde degisikliklerin olmasida gerekmektedir. Clinkii her
yil nerdeyse yeni bir jenerasyonun ortaya ¢ikmasi dogal bir siire¢ haline gelmisken,
genclere yonelik egitim yodntemlerinin de gelistirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle
teknolojik degisikliklerin 6grenme tizerindeki etkisinin arastirilmasi yararli olabilecegi
gibi teknoloji sayesinde gelistirilen egitim yontemlerinin, girisimcilik egitimlerinin
nasil gelistirilmesi gerektigi konusunda o6rnek olmasi gerekmektedir. Panc et al.
(2012) caligmalarinda girisimcilerin, bagkalarindan tavsiye almadan once yasadiklar:
sorunlarla ilgili olarak kendi ¢ozimlerini bulmay: tercih ettiklerini belirtmektedirler.
Bu nedenle, bagimsizlik giiclii bir ihtiyag ve bir igse baslamak icin giiclii bir tesvik olarak
kabul edilmektedir. Arastirmada elde edilen sonuglarda bu yondedir, genclerin aldiklar:
girisimcilik egitimleri ve girisimcilik alaninda kesfedilen avantajlar, girisimcilik niyetini
olumlu ydnde etkilemektedir. Girisimcilik alanindaki egitimlerin kalitesi girisimcilerin
sayisini da belirgin bir sekilde attirabilmektedir. istihdam imkanlarinin arttirilmasi
yoninde, girisimcilik egitimlerinin ve girisimcilik avantajlarinin iniversitelerde genclere

saglanmasi gerekmektedir.
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Etkisi
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0z
Cin’in Wuhan sehrinde 2019 Aralik ayinda ortaya cikarak 21. Yiizyilda yiizbinlerce kisinin 6limine
neden olan ve 6nemli bir saglik sorunu haline gelen Covid-19 (2019-nCoV) pandemisi ciddi boyutlara
ulagmuistir. Saglik ve sosyal alandaki etkilerinin yani sira; ticari, ekonomik ve sportif anlamda bircok
degisimin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. izleyici Kitlesinin yogunlugu ve yapilan faaliyetlerin
kapsam ve cesitliligi nedeniyle spor sektorii, toplumun her kesimi tarafindan yogun ilgi gérmustir.
Diinya Saglik Orgiitii (DSO)'niin direktifleri dogrultusunda; ulusal ve uluslararasi spor kurulusglari, spor
federasyonlar: ve spor kuliipleri salgin stirecinde ciddi 6nlemler almiglardir. Bu ¢alismada, Covid-19
pandemi stirecinde ulusal ve uluslararasi diizeyde spor organizasyonlarinin durumunun incelenmesi
amaclanmistir. Arastirma tarama yontemiyle gerceklestirilmistir. Salginin evrensel boyutlara
ulasmasi ile; olimpiyatlarin, diinya sampiyonalarinin, federasyon ve kuliip organizasyonlarinin,
ulusal ve bolgesel organizasyonlarin ertelenmesine ve/veya iptal edilmesine karar verilmistir. Sonug
olarak, bir yanda spor organizasyonlarinin ertelenmesinde veya iptal edilmesindeki esas durumun
insan saghigl oldugu goriliirken; diger yanda so6z konusu spor organizasyonlarinin iptalinin spor

endstrisini ekonomik agidan olumsuz etkiledigi gortilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Koronaviriis, 2019-nCoV, Pandemi, Spor ve Covid-19, Spor Organizasyonlarinda

Covid-19.
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Abstract

Emerging in Wuhan, China in December 2019 and becoming major health problem by causing the
death of hundreds of thousands of people in the 2Ist century, the Covid-19 (2019-nCoV) pandemic has
taken the entire world by storm. In addition to its effects in health and social areas, Covid-19 has
caused many changes in the commercial, economic and sporting worlds. Due to the density of the
audience and the scope and diversity of the activities, the sports sector attracts great attention from
all segments of society. In line with the directives of the World Health Organization (WHO), national
and international sports organizations, sports federations and sports clubs have taken serious
precautions during the epidemic. This study seeks to review the situation of sports events both at
the national and international levels during the Covid-19 pandemic. The research was carried out
following the scanning method. The universalization of the epidemic caused the postponement and /
or cancellation of the Olympics, World Championships, federation and club events, and national and
regional events. As a result, underlying reason for postponing or cancelling of sports events is health,

while the cancellation of sports events also affects the sports industry economically.

Keywords: Coronavirus, 2019-nCoV, Pandemic, Sports and Covid-19, Covid-19 in Sports Events.

Giris

Cin’in Wuhan sehrinde 2019 Aralik ayinda enfeksiyon hastaligi olarak ifade edilen yeni
bir viriis ortaya ¢ikmis ve bu virlis 2019-nCoV olarak adlandirilmistir (Gorbalenya ve ark.,
2020; Huang ve ark., 2020; Wu, Leung ve Leung, 2020; DSO, 2020a). Koronaviriis, MERS-CoV
(Orta Dogu Solunum Sendromu) ve SARS-CoV (Siddetli Akut Solunum Sendromu) gibi st
solunum yolu enfeksiyonuna neden olabilen viriis ailesindendir (T.C. Saglik Bakanligi,
2020a; Nemli ve Demirdal, 2016; inal, 2016). Wuhan sehrinde ortaya g¢ikan hastaligin
sadece Cin ile sinirli kalmayip bircok tilkede goriilmesi, uluslararasi boyutta riski artirmis
ve hastaligin hizlica yayilmasina neden olmustur (Wu ve ark., 2020; Acharya ve Porwal,
2020). Yayllma hizi ve yayilma boyutu nedeniyle pandemi haline gelen koronaviriis
salgini, 6liimcil diizeyde olabilmektedir (Aygiin ve Unal, 2020).

Diinya Saglik Orguti'niin 28 Agustos 2020 verilerinde; diinyada toplam 24.299.923
koronaviriis vakasinin oldugu ve 827.730 kisinin Covid-19 nedeniyle 61diigii belirtilmistir.
Dilinya genelindeki Covid-19 pandemi yogunlugu Sekil I'de ve haftalik kiiresel durumdaki
artig hizi Grafik 1'de yer almaktadir. Sekil 1 incelendiginde, renk yogunlugunun arttigi
noktalarda Covid-19 etkisinin fazla oldugu; Grafik 1 incelendiginde ise, tespit edilen vaka

sayisinda artisin stirekli oldugu goriilmektedir (DSO, 2020b).
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Sekil 1. Diinya Geneli Covid-19 Pandemi Yogunlugu

Grafik 1. Haftalik Kiiresel Artis Egrisi
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Genel durum ile birlikte Turkiye’deki giincel duruma bakildiginda; 11 Mart 2020 ile 9 Eyliil
2020 arasinda 283.270 vaka tespit edilmis ve 6.782 kisinin koronaviriis nedeniyle 61digi

[ 1 Jum 31 Pt 19

gorilmistiir (DSO, 2020b). 10 Mart-9 Eyliil 2020 tarihleri arasinda Tiirkiye'nin toplam vaka
sayisy, iyilesen hasta sayisi ve toplam vefat sayisi Grafik 2’de yer almaktadir (Tubitak,
2020). Grafik 2'de, koronaviriisiin ortaya ¢iktig1 giinden itibaren toplam vaka sayisinda,

iyilesen hasta sayisinda ve vefat sayisinda artis oldugu goriilmektedir.

Grafik 2. Tiirkiye’nin 10 Mart 2020-9 Eyliil 2020 Tarihleri Arasindaki Koronaviriis Durumu

- Toplam Vs Gims —8— Topiem bnkegen Hatla Spts —— Toplam Vet B
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Koronaviriisiin ciddi boyutlara ulagmasi ile, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve ulusal saglik
kuruluglar: salgini engellemek ve salginin hizini yavaslatmak amaciyla ¢alismalara
baslamistir. Salginin yayilmasini engellemek amaciyla alinmasi gereken tedbirlerin
basinda; sosyal mesafe, maske ve hijyen kurallar1 oldugu gortilmektedir (T.C. Saglik
Bakanligi, 2020b).

Covid-19 pandemisi basta saglik sektorii olmak tizere; egitim, sanayi ve spor gibi birgok
alani ekonomik, sosyal ve ticari agidan etkilemistir (Aygiin ve Unal, 2020). Spor, insanlarin
saglikli kalmak amaciyla aktif olarak katilimda bulundugu veya izleyici olarak yer

aldiklar1 kiiresel bir tirtindiir (Ratten ve Ratten, 2011; Aygiin ve Unal, 2020).

Arastirma Etigi

Bu makalenin 6zgiin bir ¢alisma olabilmesi i¢in arastirmanin hazirlik ve veri toplama
surecinde bilimsel etik, ilke ve kurallarina uygun davranilmistir. Calismanin yapilmasi
T.C. Saglik Bakanlig1 Bilimsel Arastirma Platformu tarafinca uygun goriillmis ve ¢alisma
icin Ardahan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu tarafindan 67796128-
000-E.2000027796 sayili etik kurul karar1 alinmistir.

Spor Organizasyonlarinda Covid-19 Etkisi
1980'li yillardan beri Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C) ile Diinya Saglik Orgiitii (DSO),
bireylerin saghikli kalmasi, sportif faaliyetlerin tesvik edilmesi ve sporcu sagliginin
korunmas: amaciyla sirekli iletisim halindedir (I0C, 2020). Tirkiye Milli Olimpiyat
Komitesi (TMOK)'nin yayinladig1 etkinlik rehberinde, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi
(I0C) Diinya Saglik Orgitii (DSO) ile birlikte spor etkinliklerinin risk degerlendirme stirecine
yonelik dikkat edilmesi ve uyulmasi gerekenleri iceren bir kilavuz yayinlanmistir. Bu
etkinlik rehberinde;

+ Risk grubuna gore spor dallarinin ayrilmasi,

 Spor etkinliginin blytikligu (Olimpiyatlar, Diinya Sampiyonalari vb.),

+ Etkinligin yapildig1 yer (Acik ve kapali alanlar),

« Miisabaka alanindaki imkanlar,

- Demografik ozellikler,

- Bilgilendirme
Federasyon ve organizasyon sorumlularina yonelik;

- Etkinlik dncesi ve sirasinda alinmasi gereken tedbirler yer almaktadir.
Risk degerlendirme aracina ve federasyonlara gore alinmasi gereken tedbirlerde;
sporcularin, gorevlilerin ve izleyicilerin sagligini korumak amaciyla bilgilendirmelerin
saglanmasina, mesafe kuralina uyulmasina, spor ekipmanlarinin hijyen kurallarina
gore kullanilmasina, tesis girislerinde ates dl¢iimiiniin yapilmasina, olusabilecek saglik

sorunlarinda risk yonetiminin saglikli sekilde ilerlemesine, tesis temizlik kurallarina
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ve uyulmasi gerekenlere yonelik bilgiler yer almaktadir (TMOK, 2020). Onlemlerin
alinmamasi ile birlikte spor organizasyonlarinin devam etmesi, hastaligin yayilma
surecinde potansiyel bir tehlike olusturacaktir (Goksel, 2020). Covid-19 pandemisinin
ciddi diizeyde bir risk boyutuna ulagsmasi; hiktimetlerin, spor bakanliklarinin ve
federasyonlarinin almis olduklar: kararlar birgok spor organizasyonunun ertelenmesine
ve/veya iptaline neden olmustur.

Covid-19 pandemisinin ardindan Ocak 2020’de Asya’da spor faaliyetlerinin ertelenmesi
ile birlikte, pek ¢ok tilkede spor organizasyonlarinin daha sonra yapilmasina ve iptaline
karar verilmistir (Drewes, Daumann ve Follert, 2020). Ertelenen ve/veya iptal edilen
spor organizasyonlari, kontrol amacgli spor tesislerinin kapatilmasina ve antrenman
programlarinin, miisabakalarin ve egzersiz seyirlerinin degismesine neden olmustur.
Salginin hizli sekilde yayilmasi ile birlikte Nisan 2020’den itibaren birgok profesyonel spor
dal1 ve spor kuliibd, iflastan kurtulmak icin destege ihtiya¢ duyduklarini belirtmislerdir
(Timpka, 2020; Wackerhage ve ark., 2020; Kocak ve Kaya., 2020). Sports Value'nin yapmis
oldugu arastirmada, kiresel olarak spor pazarinin 1 yillik hareketinin 756 milyar dolar
oldugu ifade edilmistir. Covid-19 pandemisi nedeniyle, sadece profesyonel sporlar degil;
seyahat, turizm, transfer hizmeti, medya, yeme ve barinma hizmeti sektorlerinin yani
sira spor etkinlikleriyle ilgili pazarlama ve spor hizmetlerindeki bircok meslek grubu risk
altina girmistir. Covid-19 stirecinde spor endustrisine ait kiiresel gelirler Sekil 2'de yer
almaktadir (SV, 2020; UN, 2020).

Sekil 2. Covid-19 Siirecinde Spor Endiistrisine Ait Kiiresel Gelirler

270
200
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36% 115
23%
. Clubs and Gyms Infrastructure, food &
Sport Pro Sports Retail fees beverage and ’betting

Olusan riski en aza indirmek amaciyla 6zel tedbirler alinarak spor organizasyonlarinin
tekrarbaslamasidisiintilsedeekonomikacidanzararin karsilanmasiyeterliolmayacaktir.
Clinkd gelirlerin bityiikligi, kayiplarin bilylikliga ile paralellik gostermektedir (Tiirkmen

ve Ozsari, 2020). Covid-19 pandemisi nedeniyle sporun ekonomik anlamda daralmasi,
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spor kurum ve kuruluslarinin yeni arayislara yonelmesine neden olmustur. Bu arayis
neticesinde, sporun yer aldig1 spor medyast, spor turizmi, spor pazarlamasive spor tiiketimi
gibi alanlarda yenilik¢i ¢oziimlere gidilmistir. Daralan ekonomik durum, spor kurum ve
kuruluslar: onderliginde, ulusal/uluslararasi federasyonlarin ve kuliiplerin koruyucu
tedbirleri kapsaminda spor faaliyetlerinin tekrar baglamasina olanak tanimaktadir. Spor
faaliyetlerinin tekrar baslatilmasi, saglik ve spor kuruluslarinin salginin yayilim hizini ve
ozelliklerini g6z 6ntinde bulundurarak yeni diizenlemeler planlamasinda etkili olacaktir.
Pandemi stirecinde spor kurum ve kuruluslari, spor faaliyetlerine katilanlarin, yashlarin
ve virlise karsl savunmasiz olan gruplarin sagligini korumak i¢in ulusal saglik kuruluslar:
ve diger arastirma birimleri ile ig birligi yapmanin énemini vurgulamistir (Timpka, 2020).
Bunun yani sira, bircok sektori etkileyen Covid-19 stirecinde alinacak dénlemler, Avrupa
Birligi Konseyi ve Avrupa Birligi tiye iilkelerinin temsilcileri ile yapilan 8926/20 sayil

konsey neticesinde asagidaki gibi kararlastirilmistir;

+ Kapali alan, temas ve takim sporlari ile ilgilenen kisilerin sosyal mesafe nedeniyle
spor yapamayacaklari diisiiniildiigiinde, faaliyetlere devam edebilme durumlarina

odaklanilmalidir.
» Spor sektori desteklenmelidir.
+ Bireylerin faaliyette bulunmalari i¢cin motivasyon saglanmalidir.
» Sektorler arasi is birligi saglanmalidir.

« Ulusal ve uluslararas: diizeyde projelerin ve 6grenci degisimlerinin yapildigi
Erasmus+ vb. programlar ile spor sektortine yonelik destekler tesvik edilmelidir.

« Uluslararasi spor takvimine gore ulusal spor organizasyonlar: gincellenmelidir.

- Bireylerin dijital yontemlerle aktif olmalar: saglanmalidir (CU, 2020).

Pandemi siurecinde dijital yontemlerin kullanimi bir¢cok alanda artmistir. Covid-19
pandemi siirecinin ilk donemlerinde yerel yonetimler, spor ve fiziksel aktivite iceren
dijital yontemleri kullanarak evde kalinan siirecte bireylerin saglikli kalmalarini
saglamak icin videolar yayinlamigtir (Atali, Altuntas ve Tarim, 2020). Ulusal kuruluslar,
bireylerin kardiyovaskiiler sorunlar yasamamasi amaciyla, kurallar dahilinde yiirtyis,
bireysel sporlar vb. faaliyetler yapilmasinin énemini vurgulamistir (Lippi, Henry ve
Sanchis-Gomar, 2020).

Sonug olarak, koronaviriis salgini nedeniyle olimpiyat oyunlari, diinya sampiyonalari,
ulusal organizasyonlar ve bir¢ok farkli spor dalinda organizasyonlar iptal edilmistir.
Spor organizasyonlarinin iptal edilmesi spor endiistrisinin ve spor pazarinin olumsuz
yonde etkilenmesine neden olmustur. Salginin yayilim hizini kontrol altina alabilmek
ve saglikli kalabilmek icin as1 caligmalari ve farkli ¢oziim onerileri bulunana kadar spor
organizasyonlarinin koruyucu tedbirler dahilinde yapilmasi veya bu organizasyonlara

ara verilmesi oldukca énemlidir.
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Introduction
2019 and was named 2019-nCoV (Gorbalenya et al., 2020; Huang et al., 2020; Wu, Leung
ve Leung, 2020; DSO, 2020a). Coronavirus is from the family of viruses that can cause
upper respiratory tract infections such as MERS-CoV (Middle East Respiratory Syndrome)
and SARS-CoV (Severe Acute Respiratory Syndrome) (T.C. Saglik Bakanligl, 2020a; Nemli &
Demirdal, 2016; inal, 2016). The disease that emerged in Wuhan is not limited to China,
but has been seen in many countries, and its risk has increased internationally and
spread rapidly (Wu et al., 2020; Acharya & Porwal, 2020). After reaching a level from mild
to fatal, Covid-19 became a pandemic due to close contact, spreading rate and spreading

A new virus, referred to as an infectious disease, emerged in Wuhan, China, in December

size (Ayglin & Unal, 2020).
total of 24,299,923 Covid-19 cases had been detected in the world, while 827,730 people had

According to data from World Health Organization (WHO) collected on August 28, 2020, a
died as result of coronavirus. Figure 1 shows the worldwide Covid-19 pandemic intensity

is and Graph 1 shows the weekly global rate of increase. Figure 1 illustrates that Covid-19
rates are high at the points where the color intensity increases. Graphic 1, however,

demonstrates that there is a continuous increase in the number of cases detected (DSO,

In Turkey, 6,782 people were declared died and 283.270 cases positive cases of coronavirus

2020b).
were detected between March 11, 2020 and September 9, 2020 (DSO, 2020b). Graphic 2
shows the total number of cases, the number of patients recovered and the total number
of deaths between March 10 to September 9, 2020 in Turkey (Tubitak, 2020). From Graphic

PhD, Ardahan University, School of Physical Education and Sports, Sports Management Sciences, aygunmuratO6@
JOURNAL OF YOUTH RESEARCH 69\

*
gmail.com, ORCID: 0000-0002-7636-8325



2, it is understood that there has been an increase in the total number of cases, the total
number of healed patients and the total number of deaths since the coronavirus first
emerged. With the coronavirus reaching epidemic proportions internationally, both
WHO and national health organizations throughout the world began taking measures to
prevent pandemic and slow the pace of the epidemic. Among these measures are social
distancing, masks and hygiene guidelines (T.C. Saglik Bakanligi, 2020b).

Research Ethics
So that this article may constitute an original study, scientific ethical principles and rules
were followed during the preparation and data collection process of the study. The study
was approved by the Scientific Research Platform of Turkey’s Ministry of Health and the
Ardahan University Scientific Research and Publication Ethics Committee (No: 67796128-
000-E.2000027796).

Covid-19 Effect in Sports Organizations

Since the 1980s, Both WHO and the International Olympic Committee (I0C) worked
in coordination to ensure healthy living, encourage physical activities and protect the
health of athletes (I0C, 2020). The activity guides published by Turkey’s National Olympic
Committee (TNOC), includes attention for the risk assessment process of sporting events
between I0C and WHO. The following points are included in this guide:

« Separation of sports branches according to risk group,

- The size of the sports event (e.g., Olympics, World Championships, National Events),

+ Place of the event (i.e., open and closed areas),

» Opportunities in the competition area,

- Demographic features,

+ Information
For the federation and organization officials:

« Precautions to be taken before and during events
Among the measures to be taken by spotrs federations are: (i) providing information
to protect the health of athletes, officials and spectators, (ii) obeying distancing rules,
(iii) using sports equipment according to hygiene rules, (iv) measuring temperatures
at facility entrances, (v) developing risk management porgrams in the even of health
problems, (vi) devising facility cleaning rules (vii) and providing information about twhat
mandates are to be followed (TMOK, 2020). Failure to folows these precautions during

the Covid-19 pandemic likens the spread of the disease (Goksel, 2020). As the Covid-19
pandemic threatens the health of all involved, goverments, sports ministries, and sports
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Covid-19 Effect in Sports Organizations

federations have decided to postpone and cancel many national and international sports

organizations.

Postponement associated with the Covid-19 pandemic, it has been decided to hold and
cancel sports organizations later in many countries with the postponement of sports
activities in Asia in January 2020 (Drewes, Daumann, & Follert, 2020). Postponed and
canceled sports events caused the closure of sports facilities for control purposes, training
programs, competitions and the course of exercise. With the rapid spread of the epidemic,
many professional sports and sports clubs have stated that they need support to avoid
bankruptcy since April 2020 (Timpka, 2020; Wackerhage et al., 2020; Kogak & Kaya.,
2020). The economic contraction of sports due to the Covid-19 pandemic has caused
sports institutions and organizations to turn to new searches. As a result, innovative
solutions have been devised in sports media, sports tourism, sports marketing, and
sports consumption. The failing economic situation allows national and international
federations and clubs to reopen on condition that they follow precautionary measures.
Restarting sports activities has led to new regulations being mandated by health and

sports organizations in consideration of the scope and characteristics of the epidemic.

Consequently, the Olympic Games, World Championships, national events and sports
events have been cancelled. The cancellation of sports organizations caused the sports
industry and the sports market to be negatively affected. In order to prevent the spread of
the epidemic and to remain healthy, it is very important that sports events are suspended

completely or held under strict regulations until vaccinations or other solutions are found.
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INCELEME / ARASTIRMA

Cocuk, Ergen veya Genclerde Dijital Oyun
Bagimliligini Arastiran Ulusal Lisansiistii
Tezlerin incelemesi

Hiiseyin Nergiz*
Serpil Fidan Nergiz**

0z

Amag: Bu ¢alismada iilkemizde dijital oyun bagimliligi konusunu ele alan lisansiistii tezlerin tiirii
(yiiksek lisans, doktora, tipta uzmanlik), tamamlandigl anabilim/bilim dali, érneklem o&zellikleri
(sayy, icerik) gibi bilgiler sayisallastirilarak ve ©nemli bulgular derlenerek bir degerlendirme
yapilmistir. Yontem: Amag dogrultusunda YOK Ulusal Tez Merkezi'nde (tez.yok.gov.tr) Mart 2020'ye
kadar yayinlanmis olan tezler uygun anahtar sézciik ve arama olglitleriyle taranmis ve uygun
bulunan tezlerin ozetleri incelenmistir. Temel sonuglar: Yapilan taramada uygun bulunan 98 tez
degerlendirmeye alinmistir. Tezlerin bilyiikk ¢ogunlugunun biyiiksehirlerdeki (6zellikle istanbul)
ortaokul ve lise 6grencilerinde dijital oyun bagimlilig1 diizeyiyle cesitli demografik ve psikososyal
degiskenler arasindaki iligkiyi inceledigi bilgisine ulasilmistir. Arastirma bulgularinin énemli
cogunlugu anne egitim diizeyi, erken yasta teknolojik araglarla tanigma ve giin icinde uzun stire bu
araclar1 kullanma, saldirganlik egilimi ve davranisi degiskenleriyle dijital oyun bagimhilig1 diizeyi/
puani arasinda anlaml iligki bildirmektedir. Arastirma ve uygulama i¢in dneriler: Erisilen tezler
degerlendirildiginde daha genis ve kapsayici 6rneklemlerle boylamsal arastirmalar yiiritmenin;
ergen/geng ve ebeveynlerine/bakim verenlerine yonelik farkli kaynaklar (televizyon, internet,
gazete, dis mekan duyuru panolari gibi) tizerinden farkindalik calismalar1 yuriitmenin; cesitli
burs, proje hibe programlariyla gelecegin bilim insanlarini 6zendirmenin ve dijital oyun bagimlilig:
konusuna yonlendirmenin toplumun gereksinimlerine yonelik daha yararli sonuglara ulastiracag:

distintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Oyun Bagimlilif1, Cocuk, Ergen, Geng, Tez
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Abstract

Objective: In this study, graduate theses conducted in Turkey, addressing gaming disorder were
examined. Method: Theses published in YOK National Thesis Center (tez.yok.gov.tr) until March
2020 in accordance with the purpose were scanned with appropriate keywords; and examined the
summaries of the appropriate theses. Results: After eliminating irrelevant ones, 98 theses that were
found appropriate. It has been found that the majority of theses examine the relationship between
digital game addiction level and various demographic and psychosocial variables in secondary and
high school students in metropolitan (especially Istanbul). The majority of the research findings report
a significant relationship between the level of mother’s education, meeting technological tools at an
early age and using these tools for a long time, aggression tendency and behavior and digital game
addiction level/score. Suggestions for research and application: When evaluating the theses reached,
carrying out longitudinal studies with larger and inclusive samples; conducting awareness works for
adolescents/youths and their parents/caregivers by television, internet, newspaper, outdoor bulletin
boards etc.; it is thought that encouraging future scientists with various scholarship, project grant
programs and directing them to gaming disorder will lead to more beneficial results for the needs of

the society.

Keywords: Gaming Disorder, Child, Adolescent, Youth, Thesis.

Giris

Oyun bebeklikten yashiliga kadar tim canlilarin yasamlari boyunca dogal olarak
gerceklestirdikleri bir etkinliktir. Bireyin ozel bir ¢aba harcamadan, zevk alarak, icsel
giidiyle bir eyleme yonelme anlamina gelen ‘ilgi’, cocuklukta oyun ve oyuncakla kurulan
iliskinin, ergenlik ve yetiskinlikte kisisel, mesleki ve serbest zaman etkinliklerine
doniismus bicimidir (Kulaksizoglu, 2016). Tarihin ilk donemlerinden bugiine kadar
toplumun biitiin kesimleri eglenmek ve dinlemek amaciyla oyun oynamis ve
oynamaktadirlar. Oyun eglendirme islevinin yaninda egitici ve gelistirici yoniiyle de
bilinmektedir. Tim diinyada oldugu gibi Tiirk insani da geleneksel oyun yapisindan
uzaklasarak elektronik oyun ve oyuncaklarla eglenmeyi tercih etmeye baslamistir. 80’li
yillarda atari salonlari ile baglayan bu degisimi, internet kafeler takip etmistir. 2000'li
yillardan sonra da artik hemen her eve bilgisayar girmeye baslamis ve biiyiik dl¢ide
sokakta grupla oynanan oyunlarin yerini almistir. Son yillarda internetin gelismesiyle
beraber cevrimici oyunlar bireyleri odalarinda yalniz basina, zaman-mekan sinirlamasi
olmadan, farkli millet ve yaslardaki sanal arkadaslarla ayni eglence ortamini paylasarak
oyun arkadasi olma, eglenme ve rahatlama olanagi saglamistir (Ozdemir, 2005; Ozdemir,
2006). Diinyaya uyum saglamaya aracilik eden, yasamin olagan bir parcasi olan oyunlarin

insan gelisimi tizerindeki etkilerine deginmekte yarar bulunmaktadir.
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Oyunun insan Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Makalenin temel konusu olan dijital oyun bagimhligini tartismadan once, oyun
oynamanin farkl gelisim dénemlerinde (bebeklik, cocukluk, yetiskinlik vd.) ve farkl
alanlarda (bedensel, ruhsal, bilissel, toplumsal vd.) bireyler tizerindeki etkilerine kisaca
deginmekte yarar vardir. Cocukluk ve ergenlik doneminde kas sistemini gelistiren aktif
oyunun bedensel gelisime olumlu katkisi vardir (Yavuzer, 2016). Gengclik ve yetiskinlikte
ise hareketli oyun (spor) bireyin bedensel etkinligini arttirarak genel sagligini korumasina
yardimct olabilmektedir. Ruhsal gelisim agisindan ise oyun ¢ocugun korku, saldirganlik
gibi diirtii ve duygularini ifade etme; kendi kisiligine yonelik farkindalik kazandirma
islevi gorebilmektedir (Yavuzer, 2016;Yoriikoglu, 2014). D1s diinyadan algiladiklarini kendi
zihnindekilerle birlestirip dzgiin bir tirlin ortaya ¢ikarma olanagi sunan oyun cocukta
6grenme ve yaraticilify gelistirerek bilissel gelisimini destekler (Yoriikoglu, 2014). Ayrica
oyun dis diinyay1 kavrayabilmeyi ve gercekle gercek olmayani ayirabilmeyi ogretir
(Yavuzer, 2014). Yirime cagindaki cocuktan yaslhilara kadar yasamin tim evrelerinde
toplumsallagmayi baglatmak ve stirdiirmekte oyun 6nemli bir ortam saglayicidir. Birden
fazla kisiyle oynamak ¢ocuga toplu yasam kurallarina uygun davranma, is birligi yapma
ve paylasma becerisini kazandirir (Yavuzer, 2016). Yasamin neredeyse her alaninda
islevselligi olan oyunlar diinyanin yasadig1 degisime paralel olarak gercek yasamdan
sanal ortama dogru gecis yapmaya baslamistir. Glin gectikce daha cok zaman ayrilan
dijital oyunlarin insanlar tizerinde yarattig1 etkiler son yillarda arastirmacilarin ilgisini

cekmektedir.
Dijital Oyunlarin Bireyler Uzerindeki Etkileri

GUiniimizde Dordiincli Sanayi Devrimi (Endistri 4.0) olarak Uretimin ve yasamin her
alanina girmis olan bilisim teknolojileri ile fiziksel diinyadan sanal diinyaya dogru
yasanan bu hizli gecisin birey Uzerinde olumlu ve olumsuz pek cok etkisi ortaya
¢ikmaktadir. Bu hizli doniisim cocuk, ergen ve genclerin sanal ortam ve oyunlara
gosterdigi ilgiyi oldukca arttirmaktadir. Tiirkiye istatistik Kurumu’'nun 2013 yil1 “06-15 Yas
Grubu Cocuklarda Bilisim Teknolojileri Kullanimi ve Medya Arastirmas1” sonuglarina gore
6-15 yas grubundaki ¢cocuklarda internet kullanim orani %50,8; internet kullanan grubun
interneti oyun oynama amaciyla kullanim orani %79,5; cep telefonu kullanim orani
%24,3; cep telefonu kullananlarin cep telefonunu oyun oynamak amaciyla kullanma
orani %66,8'dir (TUIK, 2013a). Hanehalk: Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi 2013
ve 2016 y1li sonuglari incelendiginde 16-24 yas grubunda internet kullanim orani 2013 i¢in
%68,7; 2016 yili icin %84,4 olarak bildirilmistir (TUIK, 2013b; TUIK, 2016). Yine Hanehalki

Bilisim Teknolojileri Kullanim Arastirmasi 2020 yili sonugclar: incelendiginde 16-24 yas
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grubunda internet kullanim orani 2017, 2018, 2019, 2020 yillarinda sirasiyla %87.2, %90.7,
%90.8, %91.8 olarak bildirilmistir (TUIK, 2020).!

Dijital oyunlarin ¢ocuk ve genclere sagladigl kazanimlar: inceledigimizde bilgisayar
okuryazarligy, el géz koordinasyonu saglama, dikkatin gelisimi (Cesarone, 1994), basarimi
(performansi) dustirmeden hizli ve yerinde karar alma becerisi (Dye ve ark. 2009)
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sayilan becerilerin dijital olmayan oyunlar tarafindan
da saglanabildigi bilinmektedir.

Dijital oyunlarin zaman ve mekan sinirini genisletmesi(Ozdemir, 2005) yaninda cocuklarin
ilgisini cekme ve oynama giidiisiinii saglama gliciinden dolay: cocuklarin zamaninin
biiytik ¢cogunlugunu oyuna ayirmasina (Horzum, 2011) baglh olarak ruhsal, bedensel ve
toplumsal bazi olumsuz etkileri de bulunmaktadir. Hiperaktivite, hareketsizlige bagh
beden durusu bozukluklari, kilo kaybi, goz hastaliklari, bas agrisi, stirekli yorgunluk
ve uyku hali, 6zbakimin diismesi, takintili davranislar, siddet egilimi, hayal ve gercek
karmasasi, gercek yasamdan kacinma ve sikilma (Chiu, Lee ve Huang, 2004; Setzer ve
Duckett, 1994; Wan ve Chiou, 2006), kisileraras: iliskilerde bozulma (Horzum, 2011),
bagimlilifa neden olmasi ve beyin islevlerini olumsuz etkilemesi (Dogan, 2006) bunlarin
onemli bir kismini olusturmaktadir.

Dijital Oyun Bagimlhilig?

Teknolojinin kullaniminin yayginlagmasi sonucunda son yillarda internet bagimlhiligi,
problemli internet kullanimi, internet oyunu oynama bozuklugu, problemli oyun
oynama davranisl, bilgisayar oyunu bagimlilig: gibi pek cok yeni kavram bilimsel olarak
incelenmektedir. Makalenin konusu olan dijital oyun bagimliligi; Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan Hastaliklarin Uluslararas: Siniflandirilmasi El Kitabrnin 11. baskisinda 6C51
koduyla “Oyun Oynama Bozuklugu” olarak yer almaktadir. Bozukluk, bireyin (cevrimigi
veya cevrimdisl) oyun oynama Uzerindeki denetimini kaybetmesi, oyun oynamanin
bireyin diger ilgilerinin ve giinlitk etkinliklerinin dniine gecmesi ve (kisisel, ailesel,
toplumsal, egitim, is veya diger dnemli alanlarda) olumsuz sonugclarina ragmen oyun

oynamayi stirdirmesi seklinde tanimlanmaktadir (Diinya Saglik Orgiit{, 2019 Nisan).
Calismanin Amaci

Teknolojinin insan yasaminda iyi ve koétl bircok etkisi bulunmakla birlikte, cocuklar ve
gencleryetiskinlerekiyaslabuetkilerekarsidahasavunmasizdirlar.Budaheranulasilabilir
olan ve yasamlarinda giderek daha 6nemli bir yer edinen bilgisayar oyunlarinin yarattig:
bagimliligin genis kitlelerle, cok yonlii olarak, bilimler arasi arastirilmasi gerekliligini

dogurmaktadir. Boylelikle bilimsel ve uygulanabilir ¢6ziim onerileri gelistirilerek ilgili

1 TUIK veya bagka bir kuruma ait 15 yas alt1 bireylerin dijital oyun oynama siklig1 veya bagimlilig1 tizerine bir veriye
ulasilamamustir.

2 Makale icerisinde ‘dijital oyun bagimliligrni tanimlamak icin ‘oyun bagimliligr’ kavrami kullanilmistir.
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kurumlar araciligiyla aile, ¢ocuk, geng, egitimci, medya, oyun iiretici ve pazarlayicilarina
sunulmasi da dijital oyunlarin olasi zararlarinin (Kowert, Domahidi, Festl ve Quandt, 2014;
Wallenius ve Punamaki, 2008) azaltilmasina katki saglayacaktir. Bu amacla bu calismada
tilkemizde tamamlanmis olan ¢ocuk, ergen ve genclerde oyun bagimliligi konusunu ele
alan lisansiistil tezlerin baslik ve 0zetleri taranarak calismalarin amag, drneklem gibi
0geleri incelenmis; arastirma bulgularindan alintilar yapilarak Tiirkiye’deki cocuk, ergen

ve genglerin dijital oyunla iligkisi degerlendirilmistir.
Yontem

Betimsel calisma olarak yiritiilen arastirmada ele alinan tezlere Yiiksekogretim
Kurumu’nun ¢evrimici (online) Ulusal Tez Merkezi (tez.yok.gov.tr) araciligiyla 12.03.2020-
27.03.2020 tarihleri arasinda ulasilmistir. Sistemin gelismis tarama sekmesinde
aranacak sozciikler kutucuklarinin ilkine “oyun”, ikincisine “bagimli” veya “bozuklu”
sozclikleri, 3. kutucuga da “genc”, “genc”, “ergen”, “0grenci”, “adolesan” veya “addlesan”
sozcikleri girilerek; aranacak alan bolimunde “timu” segilerek; arama tipi boliminde
ise “icinde gec¢sin” secilerek bagka bir kisitlama yapilmadan arama yapilmis ve 485 teze
ulasilmistir. Taramayla ulasilan tezlerin ozetleri Microsoft Office Excel programina
kaydedilmis ve dijital oyun konusuyla ilgisi olmayan (fiziksel oyunlar, bagimlilik veya
oynama bozuklugunu icermeyen egitsel oyunlar, drama oyunlari gibi konular1 inceleyen)
tezler belirlenmis ve 387 tez drneklem disinda tutulmustur. Arastirma orneklemindeki
tezlerin yayin yili, ¢alisildigl anabilim dali, Giniversite tiirQi (devlet, vakif), tez tird
(yuksek lisans, doktora, tipta uzmanlik), érneklem sayisi ve igerigi (ilkokul-ortaokul-
lise-tiniversite dgrencisi, bagimli-bagimli olmayan bireyler gibi) ve calismanin amaci
(6rneklem ozelliklerini betimleme, siklik belirleme, miidahale etkililigi, karsilastirma
gibi) Microsoft Office Excel programina islenmistir’. Ayrica ozet iceriginde arastirma
bulgular paylasilmis olan tez ¢calismalarina iligskin derlemeler olusturulmustur.

Bulgular

Tarama sonucunda dijital oyun bagimliligi konusunu ele alan 98 lisansiistii teze
ulasilmistir (53 tez “oyun+bagimli+dgrenci’, 34 tez “oyun+bagimli+ergen”, 8 tez
“oyun+bagimli+genc”, 2 tez “oyun+bagimli+adélesan/adolesan”, 1tez “oyun+bozuklu+gencg”
anahtar sozcik grubuyla bulunmustur). Arastirma kapsaminda incelenen 98 tezden
781 (%79,6) yiksek lisans, 8i (%8,2) doktora, 12'si (%12.2) tipta uzmanlik tezidir. Oyun
bagimliligiyla ilgili ulasilabilen en eski yiiksek lisans tezi 2010, doktora tezi 2012, tipta
uzmanlik tezi 2011 yilina aittir. incelenen tezlerin yaklasik %iintin 2018-2019 yillarinda
yayinlandig1 ve Mart 2020’ye kadar ise herhangi bir tez yayinlanmadig: gézlenmistir (Bkz.
Grafik 1).

3 Az sayidaki teze iliskin gerekli bilgilere ulasilamamasi durumunda tam metin incelenmistir.
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Grafik 1. Lisansiistii Tezlerin Yillara Gore Dagilimi
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2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

B Yiksek lisans | 2 ] ] 1 1 ] 4 5 21 | 38
Doktora 0 ] ] ] 2 0 1 ] 3 2
Tipta uzmanlde| 0 1 ] ] ] 0 0 3 4 4

Lisansistil tezin tamamlandig1 Giniversite tiirit incelendiginde; yiiksek lisans tezlerinin
46’s1 (%58,2), doktora tezlerinin ve tipta uzmanlik tezlerinin tamaminin devlet
universitelerinde tamamlandig1 bilgisine ulasilmistir. Yiiritiilen tezlerin tamamlandigl
ana bilim dali dagilimina bakildiginda: %39,8'i egitim, %38,8’i saglik, %20,4'0 sosyal ve %1’i

fen bilimleri alaninda yayinlanmistir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Tezlerin Bilim Alanlarina Gore Dagilimi

Egitim Tez Fen Tez Sosyal Tez Saghk Tez
bilimleri sayl1sl bilimleri sayi1sl bilimler sayi1sl bilimleri sayl1s1
Beden egitimi ve Biyomedikal . Aile
. . 2 . . 1 Gazetecilik 1 .
spor dgretmenligi mithendisligi hekimligi
Bilgi
gisayar psikoloji .
ve 0gretim (adli Beden egit-
teknolojileri 2 S 17 imi 4
ol Bagimlilik,
egitimi; Egitim ve spor
s Genel)
teknolojisi
Cocuk gelisimi ve , Rekreasyon 1 Beslenme ve 1
egitimi yonetimi diyetetik
k
Egitim bilimleri 2 _spor 1 Gocuk. 2
yoneticiligi gelisimi
Cocuk
(ve ergen)
Olgme ve 5 psikiyatrisi/ s
degerlendirme ruh sagligi
ve
hastaliklar:
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Rehberlik ve
psikolojik
danigmanlik; 1 Halk saglig1 5
Egitimde psikolojik
hizmetler
Sinif egitimi/ . Halk saglig1 3
ogretmenligi hemsireligi
Ustiin ze 1.(31} larin 4 Hemsirelik 3
egitimi
Klinik 2
psikoloji
Toplam 39 1 20 38

Not: Adlandirma Tez Merkezi’'ndeki siniflandirmaya gore yapilmistir.

Tez ¢alismasinda oyun bagimliligini ele alan arastirmacilarin 12’si internet, 3'Q sosyal
medya, 31 teknoloji, 2'si ekran, 2’si telefon bagimliligi konusunu da ele almigtir.‘
Orneklemler incelendiginde 8'i ilkokul, 4'ii ilkogretim, 20’si ortaokul, 4t ortaokul ve lise,
32’si lise, 16’s1 Uiniversite, 1'i ortaokul, lise ve tiniversite 6grencileriyle; 8'i ebeveynler, 2’si
ogretmenlerle gerceklestirilmistir. Bunlarin yani sira 6’s1 internet-oyun bagimlilig, 2’si ise
bagimlilik disinda psikiyatrik tanisi olan ¢ocuk ve ergenlerin katilimiyla yiritilmustir.
Calisma ornekleminin yasadigi yerlesim yerine bakildiginda 401 istanbul olmak tizere
77'si biiyliksehir, 131 il olarak belirlenmistir. Arastirma verisinin toplandigi ilin bulundugu
cografi bolgeler incelendiginde 58'i Marmara, 10’u Karadeniz, 10’u i¢c Anadolu, 7si Ege, 5'i

Dogu Anadolu, 6's1 Akdeniz, 41 Gliineydogu Anadolu Bolgesi'ndedir (Bkz. Grafik 2).°

Grafik 2. Tezlerin Cografi Bolgelere Gore Dagilimi
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4 Bazi caligmalar birden fazla bagimlilik tlirtinii icerdigi icin bir aragtirma birden fazla alt sinifta sayilmistir.

5 Bes calisma iki ilde yuritildiiginden birden fazla il ve bolgede sayilmistir. Ayrica bir yiiksek lisans tezinin 504 lise

o6grencisiyle Tirkiye genelinde yiirtitiildigti bilgisine ulagilmistir.
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Tez calismalari incelendiginde yurutiuldigt orneklemlerin ¢ogunlugunun bir sehir
merkezindeki bir/birkag lise veya bir tiniversitenin bir/birkac béliimiinde dgrenim goéren
Ogrencilerden olustugu gorilmustiir. Arastirma yontem ve araclarina bakildiginda oyun
bagimlilig1 goriilme sikligini ve iliskili sosyodemografik ve psikososyal etkenleri saptamak
amactyla bagimhlikla iligkili 6z bildirim 6lgek ve/veya anketlerinin kullanildig: tarama
calismalari oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira az sayida tezin bagimlilik tanisi almis
ve/veya tedavi goren cocuk ve ergenleri cesitli psikososyal degiskenler agisindan bagimli
olmayan yasitlariyla karsilastirma ve betimleme caligmalaridir. Cok daha az sayidaki
calisma ise okul ortaminda veya bagimlilik tedavi merkezinde yapilan bireysel veya grup

psikoegitim/tedavi calismalarinin etkililigini degerlendirmistir.
Cocuk, Ergen ve Genclerde Oyun Bagimliligi Sikligina iliskin Calismalar

Dijital oyun bagimliligi goriilme sikligini ulusal, bolgesel diizeyde inceleyen herhangi
bir tez calismasina ulasilmamistir. Siklik taramasi yapmis olan ¢alismalarin énemli
¢ogunlugunda bir ildeki 1-3 arasi okuldan veri toplandig1 ve bagimlilik tehlikesinin/
riskinin degerlendirildigi gdzlenmistir. Bagimlilik tehlikesi yayginligini ele alan
arastirmalara gore, ilkokul 6grencilerinde bagimlilik tehlikesi istanbul’da %76,9 (Akca,
2018); ortaokul 6grencilerinde Kocaeli'de %72,7 (Bingdl-Karagdz, 2017); lise dgrencilerinde
istanbul’'da %22,6 (Cabir, 2019), Konya’'da %36,7 (Koselidren, 2017); Giniversite 6grencilerinde
istanbul’da %24,2 (Seker, 2018) olarak bulunmustur. Denizli'de ise ilkokul 6grencilerinde
bagimlilik gériilme orani %13,9 olarak bildirilmistir (icen, 2018). Oyun bagimlilig sikligini
ele alan tezler incelendiginde neredeyse tamaminin ilkenin batisindaki (Marmara

Bolgesi) illerde yuritildigi gozlenmektedir.

Oyun Bagimliligi ile Sosyodemografik Degiskenler Arasindaki iliskileri
inceleyen Calismalar

Arastirmacilarin oyun bagimliligiileiliskisinin incelendigi sosyodemografik degiskenlerin
basinda cinsiyet gelmektedir. Oyun bagimlilif1 ile cinsiyet iliskisini arastiran caligmalar
incelendiginde ilkokul (icen, 2018; Sahin, 2018; Sahin-Oztiirk, 2019), ortaokul (Aras,
2019; Aydin-Ozglr, 2019; Bilgin, 2015; Bingdl-Karagoz, 2017; Kestane, 2019; Kurtbeyoglu,
2018; Nurullayeva, 2019; Ocalan, 2019), lise (Aksoy, 2018; Alagdz, 2019; Balak, 2016; Cakicl,
2018; Cukurludz, 2016; Demirbozan, 2019; Elhatip, 2018; Eyyupoglu, 2017; Géymen, 2019;
Karabulut, 2019; Karakaya, 2019; Koselidren, 2017; Uslu, 2019; Yayman, 2019; Yildirim, 2019;
Yonet, 2018) ve iiniversite (Al-Kord, 2016; Bekar, 2018; Bekir, 2018; Delibas, 2019; Odabas, 2016;
Teke, 2019) Ogrencisi erkeklerde oyun bagimlilifl diizeyi/puan: anlaml olarak yiiksek
bulunmustur. Ancak Topsar (2015) ortaokul, Suak (2019) lisede okuyan kiz 6grencilerde
dijital oyun bagimliligi puaninin anlamli olarak daha yiiksek oldugunu bildirmistir.
Ayrica ilkokul (icen, 2018) ve ortaokul (Kurtbeyoglu, 2018) 6grencilerinde cinsiyetin dijital

oyun bagimhilig: icin anlaml bir yordayici oldugu saptanmuigtir.
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Oyun bagimliligiyla ilgili lisansiistii tezlerde cocugun davranislari tizerinde biiyiik
etkisi bulunan ailenin sosyodemografik (yas, egitim diizeyi, gelir, medeni durum vb.)
ozelliklerini arastiran c¢alismalar bulunmaktadir. Annenin egitim dizeyi ile oyun
bagimlilig1 arasindaki iligkiyi inceleyen c¢alismalarda ilkokul (Kaya, 2019; Sayici, 2019;
Sahin, 2018; Sahin-Oztiirk, 2019), ortaokul (Aydin-Ozgiir, 2019), lise (Cakici, 2018; Goymen,
2019; Kdoselidren, 2017) ve lniversite (Al-Kord, 2016) dgrencilerinde anne egitim dizeyi
arttikca oyun bagimlilifinin azaldigl bulunmustur. Benzer sekilde lise (Eni, 2017) ve
Universite (Bekar, 2018) dgrencilerinde oyun bagimhilig: ile babanin egitim diizeyinin
iligkili oldugu ifade edilmistir. Ancak bazi ¢caligmalarda ilkokul (Sahin, 2018), lise (Cakici,
2018; GOymen, 2019) ve Universite (Al-Kord, 2016) &grencilerinde baba egitim diizeyiyle
oyun bagimlili1 arasinda anlaml bir iliski bulunmadig: bildirilmistir. Bunlarin yani
sira ortaokul (Aras, 2019) 6grencilerinde ebeveyn egitim diizeyi ile oyun bagimlili: iliskili
bulunurken; ilkokul (icen, 2018), ortaokul (Kestane, 2019) ve lise (Alagdz, 2019; Yonet, 2018)
ogrencilerinin oyun bagimlilig: diizeyi ile ebeveyn egitim diizeyi arasinda anlamli iligki
bulunmadig1 gorilmustiir. Makale kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin bulgular:
ebeveyn egitim dizeyi ile oyun bagimliligi arasindaki iligskiye dair tutarli olmayan
sonuclara ulagmuistir.

Ailenin gelir durumunu ele alan calismalarda ilkokul (Sayict, 2019), ortaokul (Aras, 2019;
Aydin-Ozgiir, 2019), lise (Eni, 2017) ve tiniversite (Al-Kord, 2016; Odabas, 2016) 6grencilerinde
oyun bagimlilig1 diizeyi ile ailenin gelir diizeyi arasinda anlamli iligki bulunmustur. Ancak
Yonet'in (2018) arastirmasinda lise 6grencilerinde oyun bagimlilig1 diizeyi ile ailenin gelir
diizeyi arasinda anlaml iligki bulunamamistir. Anne ve babanin birliktelik durumu ile
dijital oyun bagimhig1 arasindaki iligkiyi inceleyen tezlerde ilkokul (Karacaoglu, 2019),
ortaokul (Aras, 2019) ve lise (Goymen, 2019) dgrencilerinin ebeveynlerinin ayri olmasi ile
oyun bagimlilig1 diizeyi arasinda anlaml iligski bulunmamustir. Aileyle ilgili degiskenleri
ele alan calismalarin 6nemli cogunlugu incelenen degiskenlerin oyun bagimliligiyla

anlaml bir iligki icinde olduguna isaret etmektedir.

Oyun Bagimlhilig: ile Psikososyal Degiskenler Arasindaki iliskileri inceleyen
Calismalar

Bagimliligin bagh basina ruhsal ve toplumsal sorunlari giindeme getiren bir kavram
olmasi nedeniyle taranan tezlerde oyun bagimlilig ile psikososyal degiskenler arasindaki
iliskiye deginen bulgular aktarilmaktadir. Bu kapsamda; bilgisayar oyun bagimlilig: ile
ilkokul (Sallayici, 2019), ortaokul (Aktas, 2018) ve ortaokul-lise (Balikgi, 2018; Kinay, 2019)
6grencisi érneklemlerinde saldirganlhk diizeyi, lise 6grencilerinde ergen asiligi (Eyyupoglu,
2017) arasinda pozitif yonde anlamli iligki gdzlenmistir. Lise 6grencileriyle yuriitiilen bazi
calismalarda dijital oyun bagimlilig1 ve siddet egilimi arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski oldugu ifade edilmistir (Aksoy, 2018; Karabulut,2019; Karakaya, 2019). Cakic1 (2018)
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lise ogrencilerinde oyun bagimlilig: ile 6fke disavurumu arasinda pozitif yonde iligki
oldugunu ifade etmistir. Lise 6grencilerinin bilgisayar oyun bagimlilig diizeyi ile zorbalik
egilimi arasinda pozitif yonde, zorbalikla bas etme diizeyi ile negatif yonde anlaml
iliski bulunmustur (Kildiran, 2019). Lise 6grencilerinin dijital oyun bagimhilik dizeyi
arttikca islevsel duygu diizenleme diizeyinin azaldigl, islevsel olmayan duygu diizenleme
diizeyinin arttif1 saptanmistir (Barut, 2019).

Ogrencilerin algilanan sosyal destek dlizeyini ele alan arastirmalar incelendiginde
ortaokul (Ucan, 2018) ve lise (Barut, 2019) 6grencilerinin dijital oyun bagimlilik diizeyi
arttikca algilanan sosyal destek diizeyinin azaldig1 saptanmistir. Ortaokul 6grencilerinde
aile ve arkadaslardan algilanan sosyal destek ile oyun bagimlilig1 diizeyi arasinda negatif
yonde iliski bulunmustur (Ozmen, 2019). Ek olarak lise 6grencileri ile yapilan bir tez
calismasinda cevrimigi oyun bagimliligi diizeyleri ile aile, arkadaslar ve 6gretmenlerden
algilanan sosyal destek arasinda negatif yonli anlaml iligki bulunmustur (Yildirim,
2019). Ogrencilerin katilimiyla yirtitiilmis olan tez caligmalari sosyal destegin oyun
bagimliligiyla ters yonlii bir iliskide oldugunu gostermektedir.

ilkokul o6grencilerinde oyun bagimlilifi dizeyi ile kaygi/depresyon diizeyi arasinda
anlaml bir iliskiye ulasilmazken (Sallayici, 2019), oyun bagimlilif1 olan ortaokul ve lise
ogrencileriyle yiiriitiilen bir arastirmada oyun bagimlilig1 olan 6grencilerin kaygi diizeyi
bagimli olmayanlardan anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur (Gezer, 2019). Kinay'in
(2019) ortaokul ve lise dgrencilerinin katilimiyla gerceklestirdigi tez calismasinda oyun
bagimliligi ile sosyal kaygi ve dislanma arasinda ayri ayri anlamli iligkiler bulunmustur.
Lise dgrencilerinde ¢evrimici oyun bagimliligi puani ile somatizasyon puanlari arasinda
pozitif yonde anlaml iliskiye ulasilmistir (Balak, 2016).

Ortaokul ogrencilerinin oyun bagimlilifi puanlari ile psikolojik saglamlik diizeyleri
arasinda negatif yonde iliskiye ulasilmistir (Aktas, 2018; Keskin, 2019; Ozmen, 2019).
Ortaokul 6grencilerinde dijital oyun bagimlilig1 diizeyi ile benlik saygisi arasinda pozitif
iliski bulunurken (Ozmen, 2019), lise 6grencilerinde anlamli iligski olmadig1 saptanmistir
(Demirbozan, 2019). Ortaokul (Aydin-Ozgiir, 2019) ve lise 6grencilerinin (Yonet, 2018) yagsam
kalitesi diizeyi ile oyun bagimliligl puani arasinda negatif yonde iligki bulunmustur.
Universite 6grencileriyle ylriitiilen bir ¢aligmanin bulgulari ¢evrimici oyun bagimliligi ve
6znel mutluluk diizeyi arasinda negatif yonde anlaml iligki oldugu yoniindedir (Odabas,
2016). Ele alinan tezler oyun bagimlilig: ruhsal saglik ve uyum arasinda anlaml bir iligki
oldugunu gostermektedir.

Ebeveyn tutumu ile oyun bagimhilig arasindaki iligkiyi arastiran ¢alisma bulgularina
gore ortaokul dgrencilerinde izin verici ebeveyn tutumu algisi (Bingdl-Karagdz, 2017),
lise dgrencilerin de demokratik ve koruyucu tutum algisi (Demirbozan, 2019) ve otoriter
veya koruyucu tutum algisi (Eni, 2017) ile dijital oyun bagimlilif1 arasinda pozitif yonde
anlamli iligki bulunurken, algilanan demokratik ebeveyn tutumu arasinda negatif yonde
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iliski bulunmustur (Eni, 2017). Lise dgrencilerinde oyun bagimlhiligi puani ile sagliksiz
aile iglevleri arasinda anlamli olarak pozitif yonde iliski oldugu belirlenmistir (Yayman,
2019). Karacaoglu (2019) ilkokul 6grencilerinde destekleyici aile iligkisi ile oyun bagimlilig:

arasinda negatif iligki oldugunu bildirmistir.

Oyun Bagimlilig ile Dijital Oyun Araclarinin Kullanimi Arasindaki iliskileri
inceleyen Calismalar

Cagimizda birgok evde cevrimici/cevrimdisi oyun oynamak igin oyun konsolu, akilli
telefon, bilgisayar, hatta oyun bilgisayarlar: gibi cesitli araglar bulunmaktadir. incelenen
lisansistil tezlerde bu araclarin tiiriine ve kullanim &zelliklerine yonelik calismalar yer
almaktadir. Dijital araglar (bilgisayar, akilli telefon, televizyon vd.) ve oyunlarla erken
yasta tanigsmak ilkokul, ortaokul (Aydin-Ozglir, 2019; Bing6l-Karagoz, 2017) ve {iniversite
(Bekar, 2018; Delibas, 2019) 6grencilerinin oyun bagimlilif1 diizeyi ile pozitif yonde iliskili
bulunmustur. ilkokul (icen, 2018), ortaokul (Aydin-Ozgiir, 2019; Hazar, 2016; Kurtbeyoglu,
2018) ve Universite (Teke, 2019; Yilmaz, 2019) 6grencilerinin oyun oynama siiresiyle oyun
bagimlilig1 puani arasinda pozitif ydonde anlaml iligki gozlenirken, Aras (2019) ortaokul
ogrencilerinde anlamli iligki olmadigini bildirmistir. internet kullanim siiresiyle ilgili
yapilan arastirmalar ortaokul (Bingdl-Karagdz, 2017) ve lise 6grencilerinin (Goymen, 2019;
Usluy, 2019) internet kullanim siiresi arttikca oyun bagimlilii puanlarinin anlaml diizeyde
arttigini gostermistir. Kogakoglu (2019) ilkokul 6grencilerinde giinliik ekran basinda
gecirilen siireyle bilgisayar oyun bagimlilig1 puani arasinda pozitif iligki bildirmistir.
Lise dgrencilerinde oynanan oyun tiriine gore oyun bagimlilig1 puanlarinin farklilastig:
gdzlenmistir (Eyyupoglu, 2017). Oyun tiirlerini inceleyen calismalar ortaokul 6grencilerinin
cevrimici ve strateji oyunlari (Aydin-Ozgiir, 2019; Bing6l-Karagdz, 2017), lniversitede
strateji, rol yapma, aksiyon oyunlari oynamanin oyun bagimliligi yatkinligini arttirdigini
gostermistir (Seker, 2018). Cevrimici oyun oynayan ortaokul (Aydin-Ozgiir, 2019) ve lise
(Karabulut, 2019) 6grencilerinin dijital oyun bagimlilifi diizeylerinin cevrimdisi oyun
oynayanlara gore daha yiiksek oldugu bulunmustur. Dijital oyun araclariyla ilgili
degiskenleri inceleyen calismalar ekran basinda gecirilen siirenin ve oyun tiriiniin
bagimlilik gelistirme olasilig1 ile anlamli bir iliski icinde oldugunu gostermektedir.

Oyun Bagimliligi ile Diger Degiskenler Arasindaki iliskiyi inceleyen Calismalar

Asir1 bilgisayar oyunu oynamak dogrudan ekran basinda hareketsiz kalma siiresini
arttirdigindan cocuk ve genclerin saglik davranislarini arastiran lisansiistii tezlere
rastlanmistir. Ortaokul (Aydin-Ozgir, 2019; Orhan, 2018) ve lise (Tekmen, 2019)
6grencilerinde spor yapma, ortaokul dgrencilerinde fiziksel etkinlik diizeyi (Kurtbeyoglu,
2018) ile oyun bagimlilig1 arasinda negatif yonde iliski oldugu gozlenmistir. Ote yandan
lise 6grencilerinde fiziksel etkinlik (Alagdz, 2019), Giniversite 6grencilerinde spor yapma

(Delibas, 2019) ile dijital oyun bagimlilig arasinda iliski bulunmamastir. Lise 6grencilerinde
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oyun bagimlilig1 puaniyla saghikli yasam bicimi arasinda anlaml iligski bulunmamistir
(Cabir, 2019). Yildiz1n (2019) calismasinda da sigara kullanan lise dgrencilerinin oyun
bagimlilig1 puani anlaml olarak yiiksek bulunmustur. Ortaokul (Kurtbeyoglu, 2018) ve
Universite (Yilmaz, 2019) dgrencilerinin beden kitle endeksi ve oyun bagimliligl puani
arasinda ise anlaml iligki gézlenmemistir.

Oyun bagimliligi puani ile akademik basari arasindaki iligki ele alindiginda ilkokul-
ortaokul (Karacaoglu, 2019), lise (Cukurludz, 2016; Yonet, 2018) ve Uiniversite ornekleminde
(Bekar, 2018) akademik basari ile oyun bagimlilig: arasinda negatif yonde anlaml iligkiye
ulagilmistir. Ote yandan lise (Ertas, 2018) ve Universite (Odabas, 2016) Ggrencilerinde
dijital oyun bagimlilig1 ile akademik basar: arasinda anlamli iligki olmadigini bildiren
calismalara da rastlanmaktadir. Bunlarin yani sira lise 6grencilerinin akademik erteleme
davranisi ile oyun bagimliligi arasinda pozitif yénde anlaml iliski gdzlenmistir (Elhatip,
2018). Universite 6grencilerinde akademik basarisini iyi olarak algilayan grubun oyun

bagimlilif1 puani diisiik bulunmustur (Delibas, 2019).
Oyun Bagimliligi Tanisi Olan Orneklem ile Yiiriitiillmiis Calismalar

internet oyunu oynama bozuklugu olan ergenlerle yuriitiilmis iki tez calismasinin
bulgularina gore en sik saptanan es tanilar dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu
(DEHB) (%48, %50), sosyal kaygi bozuklugu (%38, %44), depresif bozukluk (%20, %38) ve
karsit olma karsi gelme bozuklugu (%22, %29) olarak belirlenmistir (Bulanik-Kog, 2017;
Topal, 2017). Ayrica Topal'in (2017) arastirmasina gore olgu grubunun diirtiisellik puanlar:
kontrol grubundan anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Oyun oynama bozuklugu/bagimlhiligi olan gruplara yonelik gerceklestirilmis olan
miidahale caligmalar: incelendiginde bireysel ve grup uygulamalarina rastlanmaktadir.
Gergek (2019) internet oyunu oynama bozuklugu olan ergenlerin tedavisinde Biligsel
Davranisgl Terapi yaklasiminin depresyon ve dikkat sorunlarini azaltmada basit
danigmanliktan daha etkili oldugunu bildirmistir. Neurofeedback ve bireysel alistirma
programinin uygulandigl deneysel calisma sonucunda oyun bagimliligi olan lise
ogrencilerin de cevrimici oyun bagimliligl diizeyinin azaldigl goriilmiistiir (Baba-Kaya,
2018). Ortaokul 6grencilerine uygulanan Oyun Bagimhiligi Miidahale Programr’'nin deney
grubunun oyun bagimliligl puanlarinda istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte
azalma yarattig1 belirlenmistir. Ayrica deney grubunda Oyun Bagimliligi Midahale
Programi sonrasinda dijital oyun motivasyonu anketi puanlarinda istatistiksel olarak
anlaml degisim gozlenmistir (Dogan-Keskin,2019). Hazar (2016) dijital oyun bagimlisi
olan ortaokul dgrencilerinin fiziksel hareketlilik iceren oyunlara yénelmeleri sonucunda

bagimlilik diizeylerinin azaldigini bildirmistir.,
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Tartisma ve Sonug

Tartisma bolimiinde oOncelikle cocuk, ergen ve genclerde dijital oyun bagimliligini
arastiran lisansiistii tezlere iligskin nicel bilgiler degerlendirilerek yorum ve oneriler
paylasilmaktadir. Ardindan sirasiyla oyun bagimhiliginin sosyodemografik degiskenler,
psikososyal degiskenler, dijital oyun aract kullanimi ve oyun bagimlilifi olan
orneklemlerle yurutilmis tez calismalarinin bulgulari, “T. C. 11. Kalkinma Plan1” ve
“Davranigsal Bagimliliklar ile Miicadele Ulusal Strateji Belgesi ve Eylem Plani 2019-2023"te®
dikkate alinarak tartisilmaktadir.

Sanal ortam ve araclarin ¢ocuk, ergen ve genclerin yagsaminda artan bir yogunlukta yer
edinmesi ve biyopsikososyal etkilerinin gindeme gelmesi geng bilim insanlarinin ilgisini
¢ekmeye baslamistir. Nitekim dijital oyun bagimliligini konu alan lisansiistii tezlerin
gecmisininson10yiladayanmasi, 6nemlicogunlugunun sonikiyildatamamlanmisolmasi
buna isaret etmektedir. Caligmalarin tamamlandig1 bilim dallar1 gz éniine alindiginda
oyun bagimlilif1 konusu psikoloji ve rehberlik-psikolojik danigmanlik alanlari agirlikl
olmakla birlikte beden egitimi ve spor dgretmenligi, beslenme ve diyetetik gibi farkl
alanlar tarafindan da ele alinmistir. Ulkemizdeki bu cesitlilik, gliniimiizde bilimler arasi
calismalarinin 6neminin ve degerinin artmasiyla tutarlilik gostermektedir. Bu durum goz
6niine alindiginda oyun bagimlilifinin 6nlenmesine yonelik ulusal ve yerel ¢alismalar
gerceklestirilmesi icin 6zellikle kamu kurumlari (Saglik Bakanligl, Milli Egitim Bakanligy,
Genglik ve Spor Bakanlig, Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu vd.), tiniversitelerin ilgili
birimleri bir araya gelerek ar-ge calismalari, destekleri ve yol haritalar: olusturabilirler.
Bu noktada gesitli kamu kurumlari ve Tirkiye Yesilay Cemiyetinin yer aldig1 Bagimlilikla
Miicadele Yiiksek Kurulu 2017 yilinda olusturulmus ve katki saglayabilecek kurumlarin
esglidimli calismasi eylem plani olusturmustur. Kurul iyelerinden Yiiksekdgretim
Kurumu’nun, 11. Kalkinma Planrndaki “581.5 Bagimlilikla miicadeleye yonelik yiiriitiilen
faaliyetlerin sonugclari ile toplumdaki madde kullanim siklig1 periyodik olarak yapilacak
bilimsel arastirmalarla izlenecektir.” hedefi dogrultusunda, 6zellikle lisansiistii 6grenciler
ve tez danigmanlar icin arastirma konusu, igerigi, deseni hazirlama, yiiriitme ve
yayinlama stregleri icin somut 6neriler ve hedefler olusturmasi yararh olacaktir.

Bir soruna yonelik etkili 6nleme ve mudahale calismalarinin gelistirilebilmesi icin
yayginlik ve tehlike/risk haritasinin olusturulmasi ve yillar icindeki boylamsal degisimin
betimlenmesi gerekmektedir. Ancak, ne yazik ki tilkemizde dijital oyun bagimliligiyla
ilgili ulusal bir istatistik bilgisine ulasilamamuistir. Konuyla ilgili olarak TUIK’in (2013, 2016,
2020) bilisim teknolojileri kullanimina yonelik yaptig1 hanehalk: arastirmalarina gore
Turkiye’de cocuk ve genclerde internet kullanim orani yillar igerisinde artmaktadir. Ayni

istatistiklerincelendiginde internet kullanan grubun interneti biiyiik oranda oyun oynama

6 Yaziboyunca DBM kisaltmasiyla tanimlanacaktir.
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amactyla kullandigy bilgisinden yola ¢ikilarak yillar icinde internet kullanimindaki
artiga bagl olarak oyun oynama oranlarinin da arttigl tahmin edilmektedir. Ancak 2016
yilindan sonra oyun oynamayla ilgili giincel bir veriye erisilemediginden bu konuda
kesin bir bulgu paylasilamamaktadir. Tez ¢alismasi drneklemlerinin ¢ogunlugunun
biiyliksehirlerdeki (6zellikle istanbul) ortaokul ve lise 6grencilerinden olustugu, az sayida
calismanin ise oyun bagimlilig1 olan ergenlerle ylriitiildigi gozlenmistir. Ulusal boyutta
temsiliyetin saglanabilmesi icin ulusal ve yerel programlar olusturularak bagimlilik
tan1 ve tehlikesi taramalari, boylamsal izlem, miidahale, érgiin egitim sisteminde
olmayan orneklemleri de iceren daha kapsayici ¢alismalarin yiiriitiilmesini 6zendirici
ve kolaylastiric1 diizenlemeler (burs, proje hibesi, arastirma ¢agrisi vb.) yapilmasi yararl
olacaktir.

ilkokuldan tiniversiteye tiim Ogrenim dazeylerinde erkek ogrencilerin dijital oyun
bagimlilig1 diizeyi anlaml olarak kadin 6grencilerden yiiksek bulunmustur (Alagdz,
2019; Aras, 2019; Bekar, 2018; Bonanno ve Kommers, 2005; GOymen, 2019; Homer, Plass,
Raffaele, Ober ve Ali, 2018; icen, 2018; Jeong ve Kim, 2011; Kestane, 2019; Sahin, 2018 vd.).
Kurtbeyoglu (2018) bu bulguyu erkeklerin teknolojiye daha fazla ilgi duymasinin bir
sonucu olarak yorumlamistir. Bu yorumu, ¢ocuk ruh sagligi poliklinigine basvuran erkek
cocuk ve ergenlerin, kiz cocuklara gore daha erken yasta bilgisayar kullanmaya bagladigi
ve daha uzun stre bilgisayar oyunu oynadigl bulgusu desteklemektedir (Kaytanli,
2011). Kent yasamiyla birlikte sokak oyunlarindan uzaklasarak evde daha fazla zaman
geciren cocuklarin gelisim diizeylerine uygun olarak zamanlarini daha yararli ve verimli
sekilde gecirecek diizenlemeler konusunda bilinglendirilmelerinin hem oyun bagimlilig1
tehlikesini azaltacagi hem de genel gelisimlerine katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
Oyun bagimlilig1 olan cocuk, ergen ve genglerin spor yapma (Aydin-Ozgiir, 2018; Orhan,
2019; Tekmen, 2019), fiziksel etkinlik (Alshehri ve Mohamed, 2019; Kurtbeyoglu, 2018),
sigara kullanmama (Y1ld1z, 2019) gibi saglik davranislariyla negatif yonde iliskili oldugunu
gosteren caligmalar bulunmaklabirlikte benzer sayida ¢calisma saglik davraniglariyla oyun
bagimlilif1 arasinda anlamli bir iligki olmadigina isaret etmektedir (Alagdz, 2019; Cabir,
2019; Delibas, 2019).Bulgularda karsilasilan tutarsizlik izerine arastirma orneklemleri
dikkatle incelendiginde anlamli iligki bulunan caligmalarin biiyiik c¢ogunlugunun
ortaokul ogrencileriyle yuriitildiigii, anlamli bulunmayan arastirmalarin ise lise ve
universite 6grencileriyle gerceklestirildigi fark edilmistir. Bu durum, ortaokul déneminde
cocuklarin gelisimsel olarak fiziksel etkinlige daha fazla gereksinim duymasi ve burada
yasanan aksakliklarin birey tizerinde olumsuz sonuclarinin daha belirgin gézlenmesi
seklinde yorumlanabilir. Bu nedenle 0zellikle ortaokul &grencilerine yonelik gerek
okul ici gerekse okul disi zamanlarda etkin ve istekli katilimlarini saglayacak fiziksel
etkinlikler, yarismalar diizenlenmesi yararli olacaktir. DBM’de hedeflenen “1.2.1. Kaltiir ve

Sanat Yarigmalar: 2019 yili tiyatro yarismalarinin temasinin “Davranissal Bagimlhiliklar”
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Olmast” ve “1.2.2. Pansiyonlu okullarda kalan 6grenciler arasinda “Pansiyonlar Okuyor”
adli kitap okuma yarigmasi, “yurdumun Degerleri” adli aylik sosyal ve kiiltiirel
etkinlikler yapilmasi Yurdumun Degerleri” adli etkinligin bir ayinda teknoloji
bagimlilig1” konusu islenmesi” yararli etkinlikler olmakla birlikte, bu etkinliklerin
uygulanip uygulan(a)madigy, etkisi, uygulanamadiysa nedenlerinin paylasilmasi ileride
tasarlanacak ve diizenlenecek etkinlikler icin yol gosterici olacaktir.

Ebeveynin egitim, gelir diizeyi cocuk ve ergene saglayabilecegi denetim, yonlendirme,
sorunlarla basa cikabilme gibi becerilerle iligkili bulunan demografik degiskenlerdendir.
Aragtirma kapsaminda incelenen tezler ebeveynin egitim ve gelir diizeyleri ile oyun
bagimlhilifi arasinda negatif yonde iligki bildirmektedir (Al-Kord. 2016; Aras, 2019;
Aydin-Ozgiir, 2019; Eni 2017 vd.). Kaya (2019) ilkokul, Aras (2019) ile Bonnaire ve Phan
(2017) ortaokul dgrencilerinde ebeveynlerin bilgisayar kullaniminin denetimi ile oyun
bagimlilig1 diizeyinin iligkili oldugunu bildirmistir. Ebeveynin gelir diizeyinin artmasiyla
birlikte cocuklariyla daha fazla ilgilenebilecek zamana sahip olmasi ve egitim diizeyinin
artmasiyla da cocuklariyla ilgili sorunlar1 fark etme, ¢éziim tiiretebilme becerilerinin
artmasi seklinde yorumlanabilir.

Ebeveyn tutumu ve algisi, cocuk, ergen ve gencgleri olumsuz durum ve yasantilardan
koruyabilen 6nemli bir 6gedir. Oyun bagimliligi ile algilanan ebeveyn tutumu arasindaki
iligki incelendiginde ortaokul ve lise dgrencilerinde izin verici (Bing6l-Karagdz, 2017),
koruyucu (Demirbozan, 2019) ve otoriter tutum algisi (Eni, 2017) ile dijital oyun bagimlilig
arasinda pozitif yonde; demokratik tutumla negatif yonde anlaml iliski bulunmustur
(Eni, 2017). Lise dgrencilerinde oyun bagimlilif1 puani ile sagliksiz aile islevleri arasinda
anlaml olarak pozitif yonde iliski oldugu belirlenmistir (Yayman, 2019). Karacaoglu
(2019) ilkokul 6grencilerinde destekleyici aile iligkisi ile oyun bagimlilif1 arasinda negatif
iliski oldugunu bildirmistir. Anne-babalara islevsel ebeveynlik tutum ve becerileri
kazandirabilmek amaciyla T. C. Milli Egitim Bakanligi, T. C. Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanli§1 ve Anne Cocuk Egitim Vakfrnin ebeveynlere yonelik diizenledigi
egitimlerin igerigi cagin gereksinimlerine gére giincellenerek yayginlastirilmasi yararh
olacaktir.

Bilgisayar oyunu oynamanin bilissel islevler iizerindeki etkisi incelendiginde siddet
icerikli video oyunu oynayan bireylerin nesne tanima, gorsel-uzaysal algilama ve ¢alisma
bellegi gorevlerinde daha basarili oldugu gozlenmistir (Baser, 2015). Ayrica cevrimici
ortamda insanlarla birlikte oynanan oyunlarin bireyin toplumsallagmasina, uyum i¢inde
is birligi yapabilmesine olanak saglama gibi nitelikleri de bulunmaktadir. Ancak sanal
ortamin zaman ve mekan sinirini ortadan kaldirmasi o6zellikle hentiz karar verebilme,
sinir koyabilme becerisi yeterince olgunlasmamis cocuk, ergen ve gencler icin cesitli
sorunlara yol agabilmektedir. Arastirmalar oyun bagimlilig: ile ¢ocuklar ve ergenlerde
o6fke disavurumu (Cakici, 2018), saldirganlik (Aktas, 2018; Balikci, 2018; Kinay, 2019; Qureshi,
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Khan ve Masroor, 2013; Sallayici, 2019), zorbalik egilimi (Kildiran, 2019), siddet egilimi
(Aksoy, 2018; Karabulut, 2019; Karakaya, 2019) arasinda pozitif yonde anlamli iligki ortaya
koymustur. Bireysel ve toplumsal saglik ve huzurun oniindeki bliyiik engellerden biri
olan siddet davranisinin ulusal ve uluslararasi orgiitler, kamu kurumlari, sivil toplum
kuruluslar1 ve diger ilgili kurum ve kisilerce dnlenmeye calisildig1 giiniimiizde oyun
bagimliligini 6nleyici caligmalarin zaman kaybetmeden gerceklestirilmesi gerekmektedir.
Sosyal destegin nesnel varliginin yani sira algilanan sosyal destek pek cok ruh saghig:
sorununda oldugu gibi oyun bagimlilifiyla da iliskili bulunan bir kavramdir. Ulkemizde
yurttilmus ve farkli kaynaklardan (aile, arkadas, 6gretmen) gelen sosyal destege iliskin
algiy1 inceleyen lisansiistii tez ¢calismalarinda algilanan sosyal destek ile oyun bagimlilig1
diizeyi arasinda negatif yonde anlaml iligkiye ulasilmistir(Barut, 2019; Ozmen, 2019;
Ucan, 2018; Yildirim, 2019). Ortaya koyulan iligkinin kesitsel ¢aligmalardan elde edilmis
olmasi nedeniyle iki degisken arasinda neden-sonug iligskisi sunulamamaktadir. Ote
yandan Cinli iiniversite dgrencileriyle yapilan boylamsal bir calismada algilanan sosyal
destek ile internet oyun bagimlilig1 belirtileri arasinda negatif yonde anlamli iliskiye
ulasilmistir (Zhang, Wang, Shu ve Wu, 2019). Yerli ve yabanci arastirmalarin bulgularinin
sosyal destegin bagimlilikla iliskisini isaret etmesi nedeniyle, dzellikle oyun bagimlilig1
puani yiiksek bireylerin algilanan sosyal destek diizeylerini arttirmaya yonelik miidahale
calismalarinin yapilmasi ve etkililigin sitnanmasi alan uygulamalarina 1sik tutacaktir.

Bilgisayar, akilli telefon, televizyon gibi cagimizin vazgecilmezleri arasina giren
teknolojik araclar1 ve bu araclarla oynanan oyunlari daha erken yasta kullanmaya
baslamak (Aydin-Ozgiir, 2019; Bekar, 2018; Bingol-Karagdz, 2017; Delibas, 2019) ve sanal
oyunlari daha uzun siire oynamakla (Aydin-Ozgiir, 2019; Bonnaire ve Phan, 2017; Hazar,
2016; icen, 2018;Kurtbeyoglu, 2018; Lemmens, Valkenburg ve Peter, 2011; Teke, 2019; Yilmaz,
2019 vd.) daha yiiksek oyun bagimlhilig puani arasinda anlaml iligki gozlenmektedir.
Ebeveynlerin ve ¢ocuk bakimiyla ilgilenen diger yetiskinlerin (bakici, dede, babaanne...)
cocuklar: ekrana olabildigince ge¢ yasta ve sinirli siirede maruz birakmasi en temel
koruyucu yaklasim olacaktir. Siiphesiz bu sorumluluk sadece ebeveynlere ait degildir,
ozellikle dijital oyun sektor temsilcilerinin (Tiirkiye Oyun Gelistiricileri Dernegi, Oyun
Tasarimcilari, Gelistiricileri, Yapim ve Yayimcilar: Dernegi vd.) de yapabilecegi, yapmasi
gereken calismalar bulunmaktadir. Ornegin: PEGI’ veya DBM'deki “7.1. Dijital oyunlarin
yas ve gelisim gruplarina gore siniflandirilmasi’nda deginildigi tzere kurulacak
ulusal bir sistem/kurum aracilifiyla oyunlarin yasa uygunluk ozelliklerinin ayrintili
sekilde paylasilmasi; bagimlilik ve diger zararlarini azaltici dnlemlerin (oyunun tek
seferde en fazla 30 dakika oynanip ardindan 30 dakika ara verilmesi zorunlulugu gibi)

bilimsel ¢aligmalar 1siginda belirlenerek oyunlara uyarlamak; ruh sagligi uzmanligi

7 Pan-European Game Information: Dijital oyunlarin hangi yas diizeyine uygun oldugu konusunda ebeveynleri bil-
gilendirmek amaciyla 2003 yilinda kurulmus sistem. Ayrintili bilgi igin:https://pegi.info
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temsilcileri (Turkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi, Tirk Psikologlar Dernegi, Tuirk
Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dernegi, Tiirkiye Psikiyatri Dernegi vd.) ile igbirligi icinde
calisarak oncelikle zarar verebilecek oyunlarin iiretilmesi ve yayinlanmasini énlemek,
ebeveyn, cocuk/ergen/genclere yonelik farkindalik calismalar (sdylesi, kamu spotu gibi)
diizenlemek ilk akla gelen ¢alismalardir.

Bilimsel diizeyde ele alinmasi gereken oyun oynama bozuklugu tanisi almis ergenlerle
yuratilmis sinirli sayidaki, ancak olduk¢a degerli katkilar sunan lisansiistli tezlere
rastlanmasi bu gruba gosterilen bilimsel bilginin artacagina iliskin umudu arttirmaktadir.
Oyun oynama bozukluguyla sik karsilasilan es tanilar DEHB, sosyal kaygi bozuklugu,
depresif bozukluk ve karsit olma karsi gelme bozuklugu olarak belirlenmistir (Bulanik-
Kog, 2017; Topal, 2017). Ayrica Topal'in (2017) arastirmasina gore olgu grubunun dirtisellik
puanlarinin kontrol grubundan anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmuistir.
Gonzalez-Bueso ve ark. (2018) tarafindan 24 calismanin incelendigi karsilastirmali bir
gozden gecirme makalesinde depresyon, kaygi, sosyal fobi, obsesif kompulsif bozukluk
ve DEHB oyun bagimliligina eslik eden diger ruhsal bozukluklar arasindadir. Elde edilen
bulgularin daha fazla calismayla desteklenmesinin yararli olacagr disiniilmekle
birlikte, ruh sagligi uzmanlarinin oyun bagimliligi olan grupla calisirken mutlaka es tani
sorgulamasi ve tedavi planini diizenlemesi dnerilmektedir. Ayrica ¢ocuk ve ergenlerde
tani amacli 6yki alma siirecinde bireyin oyun oynama aligskanliginin sorgulanmasi da
erken tani ve miidahale icin yararl olacaktir.

Gergek’in (2019) internet oyunu oynama bozuklugu olan ergenlerin tedavisinde
depresyon ve dikkat sorunlarini azaltmada Biligsel Davranisci Terapi (BDT) yaklasiminin
daha etkili oldugunu bildirmistir. Buradan yola cikilarak bu konudaki BDT veya
etkili olacagi diisiiniilen baska terapi yaklasimlarinin denendigi daha fazla ¢alisma
yapilarak sonuglarina gore etkili oldugu belirlenen terapi egitim ve uygulamalarinin
yayginlastirilmasi oyun bagimliligi olan cocuk/ergen/genglerin makalede aktarilan
olumsuz sonugclar: daha az yasamasini ve saglikli yasama daha erken doénebilmesini
saglayacaktir. Lise Ogrencilerinde neurofeedback ve bireysel aligtirma programinin
(Baba-Kaya, 2018) ile ortaokul 6grencilerinde fiziksel hareketlilik iceren oyunlarin (Hazar,
2016) oyun bagimliligini azalttigl bulgular: degerlendirildiginde iki calismanin da Beden
Egitimi ve Spor Ogretmenligi Anabilim Dalinda yuratildiga dikkati ¢ekmekte olup
cocuk/ergenlerde oyun bagimliligini azaltmaya yonelik ruhsal miidahalelerin yaninda
fiziksel etkinlik uygulamalarinin da yararli olabilecegini gdstermistir. Ancak kesin
sonuglardan bahsedebilmek icin daha ¢ok deneysel ve boylamsal ¢calismaya gereksinim
oldugunu soyleyebiliriz. Hatta her iki alanin uygulamalarini iceren biitiinlesik miidahale
programlar: tasarlanarak toplam etkinin artip artmadiginin gézlendigi calismalarin
gerceklestirilmesi ¢ok yonlii bir canli olan insan tizerinde daha biiyiik ve kokli degisim

yaratabilmede daha basarili olabilecektir.
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On birinci Kalkinma Planrndaki 617 ve 622 maddelerinde ¢ocuk ve genclerin bagimlilik
yaratan davranislardan korunmasina yonelik énlemlerin ve iyilestirme hizmetlerinin
arttirilmas1 hedeflerine deginilmektedir. Ayrica 615. maddede c¢ocuklarin gelisimini
olumsuz yonde etkileyecek oyun ve dijital uygulamalardan korunmasina yonelik 6nlemler
alinmasi amaclanmaktadir. Siiphesiz bu hedeflere ulasilabilmesi i¢cin kamu kurumlarsi,
arastirmacilar, sivil toplum kuruluslar:1 ve bu tir trinlerin tretim ve pazarlamasiyla
ilgili 6zel sektor bilesenlerinin siirekli olarak is birligi icinde olmasi gerekmektedir.

Son yillarda egitimden saglifa, ticaretten eglenceye yasamin hemen hemen her
alaninda kullanilan teknolojik araglar Z kusagini, bu makalede de deginilen cogunlugu
olumsuz olmakla birlikte pek c¢ok etkiyle karsi karsiya birakmistir. Buna paralel
olarak tilkemizde tamamlanmis olan dijital oyun bagimliligini konu alan tezlerde de
onemli bir artis gozlenmesi geng bilim insanlarimizin giincel sorunlara karsi duyarl
oldugunu gostermektedir. Bu duyarliligin bilim ve uygulama alanlarina daha fazla katki
saglayabilmesi i¢in yapilabilecek oneriler sdyle 0zetlenebilir: Daha genis ve kapsayici
orneklemlerle boylamsal arastirmalar yiirtitmek; kamu kaynak ve olanaklari kullanilarak
toplumun gereksinimlerine yonelik arastirma desenleri olusturmak; ergen/gencg ve
ebeveynlerine/bakim verenlerine yonelik farkli kaynaklar (televizyon, internet, gazete,
dis mekan duyuru panolari gibi) lizerinden farkindalik calismalar1 yiriitmek; cesitli
burs, proje, hibe programlariyla gelecegin bilim insanlarini 6zendirmek ve dijital oyun
bagimlilif1 konusuna ydnlendirmek ve farkli paydaslarla (kamu kurumlari, Giniversite,
sivil toplum, 6zel sektor) somut calismalar tizerinden is birlikleri olusturmak. incelenen
tezlerin 23 farkli anabilim/bilim dalinda tamamlanmis olmasi ¢esitli bilim alanlarinin
dijital oyun oynama bozukluguna ilgi duydugunu kanitlamaktadir. Ote yandan bilgisayar
mithendisligi, pazarlama, oyun teknolojileri, yazilim miithendisligi gibi dijital oyunlarin
uretim ve yayim siirecinde gorev alan meslek uzmanliklarinin da oyun bagimhiligiyla ilgili
lisans ustll calismalar yirtiitmesi konuya iliskin daha kapsamli, etkin ve uygulanabilir
¢oztimler dretilmesini saglayacaktir. Gelecek calismalarda bu metinde ve Onceki
arastirmalarda deginilen sinirhilik ve dnerilerin dikkate alinarak hazirlanan arastirma
sorular1 ve desenlerine bagvurulmasi dijital oyun bagimliligi/oynama bozuklugunun

gelisimini aciklama, dénleme ve ,sagaltiminda daha olumlu sonuglara ulastiracaktir.
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Young People

All living things from infancy to old age naturally engage in some form of gaming
throughout their lives. In addition to being entertaining, games are also known for being
educational and encouraging creativity. After the 2000s, computers began to enter nearly
every home and, as a result, have largely replaced street games. With the development
of the internet in recent years, online games offer individuals the opportunity to play,
have fun, and relax by sharing the same environment with virtual friends of different
nationalities and ages alone in their rooms without being limited by constrictions of
time and space (Ozdemir, 2006). Although technology has both positive and negative

effects on human beings, children and young people are more prone to be affected than
adults. In 2019, ICD-11 (International Classification of Diseases) was added a new diagnosis

classification as gaming disorder.

Methods
In this study, we examine several dimensions (e.g., the aim, sampling) of graduate theses
and share important results from them by scanning their abstracts. Theses were accessed
through the Thesis Center of the Council of Higher Education (tez.yok.gov.tr) between
March 12, 2020 and March 27, 2020. Entering the keywords game, addict/disorder and
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child/adolescent/young/student into the advanced search tab, we obtained 485' theses.
Theses unrelated to digital games (e.g., educational games, physical games, and drama
games) were excluded from the sample. To this end, we recorded the publication year
of the theses in the research sample, department of study, university type (i.e., state,
foundation), thesis type (i.e., graduate, doctorate, medical specialty), sample size and
content (i.e., primary, middle, high school, and university students; dependent and non-
dependent individuals) and the purpose of the study (e.g., describing sample features,

frequency determination, intervention effectiveness, comparison).

Findings

The screening resulted in 98 postgraduate theses addressing digital game addiction. Of
these, 78 (79.6%) were master’s theses, 8 (8.2%) were doctoral dissertations, and 12 (12.2%)
were medical specialty theses. The earliest master’s thesis included was from 2010, the
earliest doctorate dissertation from 2012, and the earliest medicine thesis from 2011.
Approximately three-fourths of the theses were published between 2018 and 2019 and none
of theses included were published after March 2020 (See Graph 1).

Graph 1. Distribution Of Graduate Theses By Years
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Theses were mostly conducted with high school students (32,6%) and in metropolian cities
(78,6%). Screening studies showed that 76,9% of primary school in istanbul (Akga, 2018),
72,7% of secondary schools in Kocaeli (Bing6l-Karagdz, 2017), 36,7% of high school students

in Konya (Koselioren, 2017), and 24,2% of university students at risk of dependency.

Studies showed that game addiction was significantly higher in boys than in girls (Aras,
2019; Bekir, 2018; icen, 2018; Kestane, 2019; Usluy, 2019). Many studies indicated a correlation
between mothers’ education level and game addiction (Cakici, 2018; Kaya, 2019; Sayicl,

1 Turkish words were used in searches.
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2019; Sahin, 2018). In addition to these, no significant relationship was found between
parents’ togetherness and addiction in any of the studies. Researches showed that anger
expression (Cakici, 2018), aggression (Aktas, 2018; Balik¢l, 2018; Kinay, 2019; Shaker, 2019),
bullying tendency (Kildiran, 2019), and a tendency to violence (Aksoy, 2018; Karabulut, 2019;
Karakaya, 2019) had a positive significant relationship with game addiction in children
and adolescents. Perceived social support had a negative significant relationship with
gaming disorder in secondary (0zmen, 2019; Ucan, 2018) and high school sutudents (Barut,
2019; Yildirim, 2019).

Game addiction has a negative relationship with one’s starting age (Aydin-Ozgiir, 2019;
Bekar, 2018; Bingdl-Karagdz, 2017; Delibas, 2019), and a positive relationship with virtual
game play time (Hazar, 2016; icen, 2018; Teke, 2019; Yilmaz, 2019). Intervention studies
conducted with individuals with game addiction Cognitive Behavioral Therapy (Gergek,
2019), neurofeedback and individual exercise (Baba-Kaya, 2018), and physical mobility

(Hazar, 2016) decreased the participants’ game addiction level.

Conclusion and Discussion

In recent years, the technological tools used in almost all areas of life, from education
to health, from trade to entertainment, have left Generation Z faced with many effects,
although the majority mentioned in this article are negative. In parallel with this, a
significant increase in the theses on digital game addiction, which have been completed
in Turkey, shows that young scientists are sensitive to current problems The suggestions
that can be made for this sensitivity to contribute more to the fields of science and
application can be summarized as follows: (a) Conducting longitudinal studies with
larger and more inclusive samples; (b) Carrying out awareness activities for adolescents /
young people and their parents / caregivers through different sources (such as television,
internet, newspaper, outdoor notice boards); Encouraging the scientists of the future
with various scholarships, projects and grant programs and direct them to the issue of
digital game addiction and to establish cooperation with different stakeholders (public
institutions, universities, civil society, private sector) through concrete studies. The fact
that the dissertations examined have been completed in 23 different disciplines proves that
various science fields are interested in this subject. On the other hand, the specialization
of games such as computer engineering, game technologies, software engineering, and
marketing in the production and publishing process will enable graduate studies on game
addiction to produce more comprehensive, effective and feasible solutions. Applying to
the research questions and designs prepared by taking into account the limitations and
suggestions mentioned in this article and previous researches in future studies will lead
to more effective results about explaining the development, preventing and treating of

gaming disorder.
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Farkl Liselerde Okuyan Ogrencilerin
Beden Egitimi ve Spora Karsi1 Tutumlarinin
ve Spor Katilimlarinin Arastirilmas1*
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0z

Bu calismanin amaci iki yonliidir. Arastirmanin ilk amaci, Erzurum ilinde farkl lise tiirlerinde
okuyan 9. sinif 6grencilerinin beden egitimi ve spora yonelik tutumlarini élcerek aralarindaki tutum
farkliliklarini belirlemektir. Arastirmanin ikinci amaci, spora katilim oranini belirleyerek spora katki
saglayan faktorleri arastirmaktir. Demirhan ve Altay (2001) tarafindan hazirlanan beden egitimi ve
spora tutum olgegine ek olarak, Erzurum’un merkez ilgelerindeki 8 okula ve dort farkl liseye giden
rastgele secilmis 605 tane 9. sinif dgrencisine dgrencilerin demografik odzelliklerini ve spora hangi
faktorlerin katkida bulundugunu soran bir anket dagittik. Calisma, beden egitimi ve spora yonelik
tutumlarin genel olarak olumlu oldugunu ve erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore beden egitimi
ve spora yonelik daha olumlu tutuma sahip oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Ayrica arastirma, kiz
meslek liselerindeki 6grencilerin tutumlarinin diger lise tiirlerine gore daha olumsuz oldugunu
ortaya cikarmustir. Ogrencilerin ilgi ve yeteneklerini dogru bir sekilde kesfedip uygulayabilmeleri
icin okullarindaki tesislerin sayisi ve kullanimi ve cesitli sportif faaliyetler gibi uygun ortamlarin

hazirlanmasi, beden egitimi ve spora yonelik tutumlarini gelistirebilir.
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Abstract

The aim of this study is two-fold. The study’s first aim is determining the attitude differences
between 9th grade students attending different high school types in Erzurum, Turkey by measuring
their attitudes toward physical education and sports. The study’s second aim is to investigate the
factors that contribute to sports by determining the rate of participation in sports. Together with the
physical education and sports attitude scale prepared by Demirhan and Altay (2001), we distributed a
questionnaire soliciting students’ demographic characteristics and what factors contributed to sports
to 605 randomly selected 9™ grade students attending four different types of high schools and 8 schools
in the central districts of Erzurum. The study revealed that attitudes toward physical education and
sports were generally positive and that male students have more positive attitudes toward physical
education and sports than female students. Furthermore, the study found that students’ attitudes
in girls’ vocational high schools were more negative than the other the high school types. Preparing
suitable environments, such as the number and use of facilities and the variety of sporting activities
in their schools so that students may be able to discover and practice their interests and abilities

properly, may improve their attitudes toward physical education and sports.

Keywords: Sports Activity, Sports License, Sports Facility, Erzurum, Quality Education

Giris

Caga ayak uydurmada egitimin payr oldukca yiliksektir. Gelisen diinyadaki yenilikleri
takip etmek ve geri kalmamak adina egitim ve dgretim biiylik bir rol oynamaktadir. Bu
egitim 6gretim icerisinde yapilan calismalar Beden egitimi ve spor derslerinin énemi her
gecen glin ortaya koymaktadir. Ogrencilerin egitim 6gretime daha iyi giidiilenmesi, okulu
daha eglenceli hale getirebilmesi, 6grencilerin ders stresini atabilmesi, sinav kaygisindan
uzaklasmasi ve 6grencileri kotii aligkanliklardan ali koymasi adina beden egitimi ve spor
6nemli bir yer tutmaktadir. Bu yiizden 6grencilerin sporla ilgilenmesi, kisisel gelisimleri
acisindan bilyitk énem arz etmektedir. Egitimde amac¢ ogrencilerin yeteneklerini ve
gizil giiglerini ortaya ¢ikarmaktir. Ogrencilerin zihinsel, fiziksel, toplumsal ve duygusal
alanlarda biitlin olarak yetistirmek yapilandirmaci egitimin temel ilkelerindendir.
Yapilandirmact egitime uygun olarak amag o6grencinin, zihinsel gelisimin yani sira
fiziksel gelismesini de hedeflemelidir. iste bu noktada genel egitimin vazgecilmez bir
unsuru olarak beden egitimi ¢ikar. Beden egitimi, hareketli olmayi ve hareketler aracilig:
ile 6grenmeyi hedeflerken, genel egitimin amaclarina da katk: saglamaktadir (Eroglu,
2011).
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Beden egitimi ve sporun birbirine yakin kavramlar olmasinin yaninda sporun, beden
egitimine gore daha net kurallara sahip olmasi, yarigsma esnasinda rekabet dogrultusunda
kazanmay1 amaclamak gibi farkliliklar: vardir. Ama her ikisinde de amac bireyin fiziksel
gelisiminin yaninda sosyal ve zihinsel gelismeyi de katki saglamak, bos zamanlari
degerlendirmek, normal yasantimizdaki olasi problemlere karsi ¢ok yonli diisiinerek
hizli ¢6zim bulmayi kolaylastirmak ve saglikli yagsam siirerek topluma faydali birer insan
olarak yetistirmektir. Beden egitimi ve spor derslerinin etkin bir sekilde islenmesi ve ders
ici ve ders disinda sporun aktif olarak kullanilmasi 6grencilerin okula olan tutumunu
artirmakta ve bagka derslere odaklanmasini kolaylastirip basarilarinda olumlu katki
saglamaktadir. Stresini ve olumsuz diisiincelerini spor yoluyla atan 6grenciler okula
da daha pozitif bir disiince ile bakabilmektedirler. Lisede 6grenim goéren 6grencilerin
ergenlik donemi nedeniyle psikolojik, fizyolojik ve hormonal degismeler nedeni ile
olaylar karsisinda gosterdikleri tutumlarda degiskenlik gosterebilir. Beden egitimi ve spor
dersine kars1 tutumlari da bu kapsamda degisebilir. Bu acidan lise 6grencilerinin beden
egitimi ve spor dersine karsi tutum olusturmasi yoniinden 6nemli bir donem oldugu
sOylenebilir. Bu sebeple lise dgrencilerinin tutumlarinin dl¢iilmesi fayda saglayacaktir
(Gulla ve GUlly, 2016). Ayrica ergenlerin genellikle bedensel gelisimleriyle alakali endigeleri
vardir. Kisiligin gelisimi devam eder, gorev ve sorumluluk tistlenilmeye ¢alisilir, karsi
cinsten arkadas edinme egilimi s6z konusudur. Ergenligin sonlarina dogru beden
gelisimi tamamlanmuistir. Dolayisiyla sinir, kas, eklem, koordinasyonu tam anlamiyla
saglanmistir. Beden egitimi ve spor alaninda teknik ve taktik ayrintilara girilir; gindem
de olan basarili sporcular 6rnek alinir ve sporda basari ve bu basari sayesinde 6n plana

¢ikma yarisi baslar. Ebeveynleri gibi 6zgiir olmak isterler (Alparslan, 2012).

Beden egitimi ve spor faaliyetlerinin fiziksel gelisim {izerine etkilerinin basinda kemik ve
iskelet yapisinin korunmasi ve gelistirilmesi gelmektedir. Beden egitiminin kemik sagligi
ve gelisimi Gizerine olumlu etkileri her yas grubundaki insanda kendisini gdstermektedir.
Diger bir ifade ile beden egitimi ve spora katilim cocuk, geng, yetiskin, yasl, kadin ve
erkek ayrimi olmaksizin toplumun her kesiminden bireyin kemik sagligini korumakta ve
gelistirmektedir (Heidemann ve ark, 2013). Beden egitimi ve spor etkinliklerinin dzellikle
ic organlarin gelismesine katki sagladigl, buna paralel olarak biyolojik sagligin olumlu
yonde desteklendigi belirtilmektedir. Beden egitimi ve spor etkinliklerinin biyolojik gelisim
uzerine etkileri spor fizyolojisinin de 6nemli bir arastirma kolunu olusturmaktadir. Spor
fizyologlar: tarafindan yapilan arastirmalar beden egitimi ve spor etkinliklerine katilan
bireyler ile sedanter yasam tarzina sahip bireylerin biyolojik ozellikleri arasindaki

farkliliklar agikca ortaya koymustur (Agak, 2006).

Hicbir insan bir bagkasinin birebir aynisi degildir. Bu sebeple 6gretim programlarinin

ve buna baglh olarak 6lgme ve degerlendirme siirecinin “herkese uygun”, “herkes icin
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gecerli ve standart olmasi1” insanin dogasina terstir. Bu sebeple 6l¢me ve degerlendirmede
esneklik ve cesitlilik anlayisiyla hareket edilmelidir. Bu kapsamda 6gretim programlari bir
rehberdir. Olgme ve degerlendirmeye ait biitiin unsurlar1 6gretim programlari icerisinde
beklemek gercekci bir beklenti olarak degerlendirilemez. Egitimde cesitlilik; birey,
ders igerigi, egitim diizeyi, okul imkanlari, sosyal ortam, vb. (imamoglu, 1989) i¢ ve dis
dinamiklerden ciddi sekilde etkilendigi i¢in, 6l¢me ve degerlendirmede uygulamalarin da
oncelik 6gretim programlarindan ¢ok 6gretmenler ve egitim uygulayicilarindan beklenir.

Bu husus da dgretmenlerden temel beklenti yaraticilik ve d6zglinliiktiir.

Bu arastirmayla farkl tiir liselerde okuyan kiz ve erkek dgrencilerin beden egitimi ve spora
kars1 tutumlar tespit edilerek, spora katilim oranlari ve yapmalarina katki saglayacak
etmenlerin neler oldugu ve farkli tiir liselerdeki kiz ve erkek &grencilere etkilerinini
ortaya koyulmaktadir. Bu etmenlerin iyi degerlendirilmesi beden egitimi ve spora karsi
tutumlari artirma adina énemli katkilar saglayabilir. Benzer ¢calismalardan farkl olarak

spor yapan kisilerin lisanli olarak spora katilimlari da tespit edilmistir.

Metodoloji
Evren / Orneklem

Calismanin evrenini; Erzurum il Merkezinde farkl liselerde 6grenim goren égrencilerdir.
Orneklemi ise; Erzurum imam Hatip Lisesi, Hasan-i Basri imam Hatip Lisesi, Rifki Salim
Burcak Kiz Meslek Lisesi, Nene Hatun Kiz Meslek Lisesi, Kazim Karabekir Mesleki ve
Teknik Lisesi, Nafiz Bey Ticaret Meslek Lisesi, Anadolu Lisesi, Erzurum Anadolu Lisesinde

9. Sinif diizeyinde 6grenim goren, 353 kiz ve 252 erkek olmak tizere toplam 605 dgrencidir.

Veri Toplama Araclari

Bu arastirmada oOgrencilerin demografik oOzelliklerini ve spor yapmalarina katki
saglayacak etmenleri 6l¢cmek adina bilgi formu ve bunun yaninda beden egitimi ve spora
kars1 tutumlar incelemek amaciyla Demirhan ve Altay tarafindan gelistirilen beden
egitimi spor tutum 6lcegi kullanilmistir. Beden egitimi spor tutum 06lcegi; 2001 yilinda
Demirhan ve Altay tarafindan 9. Sinif dgrencileri tizerinde hazirlanmig 12’si olumlu 12
olumsuz olmak tizere toplam 24 maddeden olusan 5i likert tipi dlgektir. Beden egitimi
ve spor Tutum o6lceginin guvenilirlik kat sayis1 0,93 gecerlilik kat sayis1 0,63 tiir. Olgcekte
alinacak en yiiksek puan 120, en diisiik puan 24 tiir. Olcekte alinan puanin yiksek olmasi
beden egitimi ve spora kars: tutumun olumlu oldugunu ifade etmektedir (Demirhan ve
Altay, 2001).

Calismamizda elde edilen veriler tizerinde yapilan gecerlik ve glivenirlik analizinde
ise Cronbach’s Alpa degeri a=,916 oldugu tespit edilmistir. Bu da odlcegin gecerlilik ve
givenirlilik dlizeyinin uygun oldugunu gostermektedir.

Calisma Helsinki Deklarasyonuna uygun bir sekilde planlanmis, protokolii 21.10.2015
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tarihinde Atatiirk Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Alt Etik Kurulu ve Saglik Bilimleri
Enstitiisit Kurulu tarafindan onaylanmaistir.
Dikkat edilen hususlar;

+ Lise tirlerinden farkli liselere ulasilarak cesitlik saglandi,

- QOgrenciler rastgele 6rnekleme yontemine gore secildi,

« Olcekler hakkinda bilgilendirme yapildi,

« Ogrencilerin uygun ortamda katilimi saglandi,

« Olgekler 6grenci seviyelerine gore hazirlandi.

Verilerin Analizi

Elde edilen veriler icin uygun istatistik analizlerin uygulanmasi icin normallik dagilim
test analizi uygulanmistir. Normallik dagilim test analiz sonucuna gore; demografik
6zellikleri belirlemede frekans ve yiizde dagilimi, bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi
belirlemek icin Chi-Sguare (k2) analizle teti, iki bagimsiz degisken ile beden egitimi ve
spora kars1 tutum arasindaki farklilagsmayi incelemek igin Independent Samples T testi,
ikiden fazla degisken ile beden egitimi ve spora karsi tutum arasindaki farklilasmayi
incelemek icin tek yonlii One Way Anova analiz testleri uygulanmaistir. Biitiin bu testler

SPSS 21 paket programinda analiz edilmis ve anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak alinmigtir.

Bulgular

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik 6zellikleri

Cinsiyet Say1 (N) Yiizde (%) Toplam Yiizde (%)

Kiz 353 58,3 58,3
Erkek 252 41,7 100,0
Toplam 605 100,0

Okul tiirii Say1 (N) Yiizde (%) Toplam Yiizde (%)
Anadolu Lisesi 137 22,6 22,6
imam Hatip Lisesi 152 25,1 47,8
K1z Meslek Lisesi 173 28,6 76,4
Meslek Lisesi 143 23,6 100,0
Toplam 605 100,0
Spor yapiyor musunuz? Say1 (N) Yiizde (%) Toplam Yiizde (%)
Evet 492 81,3 81,3
Hayir 113 18,7 100,0
Toplam 605 100,0
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Arastirmaya 353 (%58,3) kiz ve 252 (%41,7) erkek olmak tizere toplam 605 ornek 6grenci
katilmistir. Bu 6glencilerden Anadolu Liselerinde 137 (%22,6), imam Hatip Liselerinde
152(%25,1), K1z Meslek Liselerinden 173(%28,6) ve Meslek Liselerinde 143 (%23,6) 0grenim
gormektedir. Arastirmaya katilan 6grencilerden spor yapan sayisi 492 (%81,7) ve spor

yapmayan 113 (%18,7) kisi oldugu gorilmustir.

Tablo 2. Ogrencilerin Cinsiyetleri, Okul Tiirleri ve Spor Yapma Durumlari ile Beden Egitimi ve
Spora Kars1 Tutumlan ile ilgili Bulgular

Cinsiyet N X Ss T p Fark
Kiz 353 92,4079 18,02187
-5,760 ,000 251
Erkek 252 100,5159 15,63209
Okul Tiirii N X Ss F P Fark
Anadolu Lisesi 137 96,1168 17,65647
Imam Hatip Lisesi 152 97,1447 17,81747 013 253
3,531
K1z Meslek Lisesi 173 92,3237  18,08312 003 4>3
Meslek Lisesi 143 98,2098 15,81978
Toplam 605 95,7851 17,51660
Spor Yapiyor musunuz? N X Ss F P Fark
Evet 492 98,1585 15,73712
6,081 ,000 1>2
Hayir 113 85,4513 20,89258

Kiz ve erkek 6grencilerin Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutum 6l¢eginden aldiklari toplam
puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde farklilik oldugu tespit edilmistir. Erkek

ogrencilerin tutum diizeylerinin kiz ogrencilerin tutum diizeylerinden(

(x=100,5159) %=92,4079)

yiiksek oldugu sonucu bulunmustur. Ogrencilerin okul tiirleri ile Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutum 6l¢eginden aldiklar: toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde,
farklilik oldugu tespit edilmistir. Kiz Meslek Liselerinde okuyan ogrencilerin tutum

diizeylerinin Meslek Liselerinde okuyan 6grencilerin tutum dﬁzeylerinden(

(x=92,3237)°

ve imam Hatip Liselerinde okuyan 6grencilerin tutum diizeylerinden,

x=98,2098)
, diistik oldugu

(X=97,1447,

sonucu bulunmustur. Ogrencilerin spor yapma durumlarinin Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutum 6lgeginden aldiklar: toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde,

farklilik oldugu tespit edilmistir. Spor yapanlarin tutum diizeylerinin spor

(x=98,1585)

yapmayanlarin tutum diizeylerinden(
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Tablo 3. Katilimcilarin Okul Tiirii, Cinsiyet ve Spor Yapma Durumlarinin Dagilimi

Spor yapiyor musunuz?

Okul tiirii Cinsiyet
Evet Hayir Toplam P
N 49 24 73
Kiz % 67,1% 32,9% 100,0%
Toplam% 35,8% 17,5% 53,3%
Anadolu Lisesi ,019
N 53 11 64
Erkek % 82,8% 17,2% 100,0%
Toplam % 38,7% 8,0% 46,7%
N 43 19 62
Kiz % 69,4% 30,6% 100,0%
imam Hatip Toplam% 28,3% 12,5% 40,8% 030
Lisesl N 76 14 90
Erkek % 84,4% 15,6% 100,0%
Toplam % 50,0% 9,2% 59,2%
N 147 26 173
Kiz Meslek Kiz % 85,0% 15,0% 100,0%
Lisesi
Toplam% 85,0% 15,0% 100,0%
N 30 15 45
Kiz % 66,7% 33,3% 100,0%
Toplam% 21,0% 10,5% 31,5%
Meslek Lisesi ,000
N 94 4 98
Erkek % 95,9% 41% 100,0%
Toplam % 65,7% 2,8% 68,5%
N 269 84 353
Kiz % 76,2% 23,8% 100,0%
Toplam % 44 5% 13,9% 58,3%
Toplam ,000
N 223 29 252
Erkek % 88,5% 11,5% 100,0%
Toplam % 36,9% 4,8% 41,7%
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Arastirmada 0grencilerin okul tiirlerine gore okuyan kiz ve erkek 6glencilerin spor yapma
durumuna bakildiginda P<,05 anlamlilik diizeyinde, anlamli bir farklilik oldugu tespit
edilmistir. Kizlarda spor yapma oranin en yiksek oldugu okul tirdi Kiz Meslek Lisesi
(%385,0) erkeklerde spor yapma oranin en yiksek oldugu okul tiirii Meslek Liseleri(%95,9)
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Ogrenci Ailelerinin Spor Yapmalarini Desteklemesi ile Beden Egitimi ve Spora Karsi
Tutumlar ile ilgili Bulgular

Aileniz Spor Yapmanizi

. N X F P Fark
Destekliyor mu? Ss a
Hayir 39 90,5897 21,31310
Kismen 180 89,9611 18,67672 ,003 3>1
19,383
Evet 386 99,0259  15,65984 ,000 3>2
Toplam 605 95,7851 17,51660

Ailelerin 6grencilerin spor yapmalarina destek olmasinin Beden Egitimi ve Spora Karsi
Tutum Olceginden aldiklari toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde, farklilik

oldugu tespit edilmistir. Destek olanlarin tutum diizeylerinin destek olmayanlarin

(x=99,0259)’

tutum dtzeylerinden, , ve kismen destek olanlarin tutum diizeylerinden

X=90,5897) X=89,9611)

yiiksek oldugu sonucu bulunmustur.

Tablo 5. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Brans Durumlar ile Beden Egitimi ve Spora Karsi
Tutumlar ile ilgili Bulgular

Hangi Bransta Spor

Yapiyorsunuz? N X Ss F F Fark
Futbol 178 99,6011 15,59202
Basketbol 68 97,4412 14,23930
Voleybol 104 96,9519 15,77043
Hentbol 14 94,7857 19,60054
Giires 14 104,0000  14,69170 1,028 Al
Masa Tenisi 20 95,0000 14,69336
Kayak 21 93,9524 16,17243
Diger 73 98,6301 16,85437
Toplam 492 98,1585 15,73712

/s—zm Barbaros Dikel ® Fatih Kiyict



Farkl Liselerde Okuyan Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spora Karsl Tutumlarinin ve Spor Katilimlarinin Arastirilmasi

Ogrencilerin yapmis oldugu brans ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutum olceginden
aldiklar1 toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde, farkliligin olmadigi tespit
edilmistir.

Tablo 6. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Bransi Secme Durumlarn ile Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutumlarn ile ilgili Bulgular

Bu Bransi Secme

Nedeniniz Nedir? N X Ss F P Fark
ilgi ve Beceri 400 99,1700 15,19221
Aile 28 94,6071 17,61174
('jgretmen 14 99,0714 17,04051 3,828 ,002 1>4
Cevre 50 91,8000 17,24020
Toplam 492 98,1585 15,73712

Ogrencilerin yaptig1 bransi se¢me nedeni ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutum 6lgeginden
aldiklari toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde, farklilik oldugu tespit

edilmistir. ilgi ve beceri diyenlerin tutum diizeylerinin cevre diyenlerin tutum

(x=99,1700)’

dﬁzeylerinden< ) yiksek oldugu sonucu bulunmustur.

X=91,800

Tablo 7. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Bransla ilgili Cevresinde Spor Tesisi Bulunma Durumlari
ile Beden Egitimi ve Spora Kars1 Tutumlari ile ilgili Bulgular

Yapmis Oldugunuz

Brangla ilgili Cevrenizde N X Ss F P Fark
Tesis Bulunuyor Mu?
Evet 296 99,7432 15,22737
2,763 ,006 1>2
Hayir 196 95,7653 16,22458

Ogrencilerin yaptig1 bransla ilgili Cevresinde Tesis Bulunmasi ile Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutum 6lgeginden aldiklar: toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde,

farklilik oldugu tespit edilmistir. Tesis var diyenlerin tutum diizeylerinin tesis yok

(x=99,7432)°

diyenlerin tutum di‘lzeylerinden( ) yiiksek oldugu sonucu bulunmustur.

X=95,7653,
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Tablo 8. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Brans ile ilgili Tesis Kullanmalarina izin Verme
Durumlari ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutumlari ile ilgili Bulgular

Tesis Varsa
Kullanmaniza izin N X Ss F P Fark
Veriliyor mu?
Evet 242 99,4091 15,62588
Hayir 135 96,1630 17,85815
1,876 ,154
Kismen 115 97,8696 12,94219
Toplam 492 98,1585 15,73712

Tesis Kullanim izni ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutum o6lceginden aldiklar: toplam

puanlar arasinda P<,05 anlamlilik diizeyinde, farkliligin olmadig tespit edilmistir.

Tablo 9. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Bransla ilgili Okullarda Aktivite Yapma Durumlari ile
Beden Egitimi ve Spora Kars1 Tutumlar ile ilgili Bulgular

Yapmis Oldugunuz
Bransla ilgili =
. . N X Ss F P Fark
Okulunuzda Aktiviteler
Yapiliyor mu?

Evet 285 100,0491 15,11171

Hayir 125 95,1520 16,48707
,004 1>2

5,075

,048 1>3

Kismen 82 96,1707 15,93413

Toplam 492 98,1585 15,73712

Ogrencilerin yaptig1 bransla ilgili Okullarda Aktivite Yapilmasi ile Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutum 6lgeginden aldiklar: toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde,

farklilik oldugu tespit edilmistir. Aktivite Yapiliyor diyenlerin tutum dl'izeylerinin(xzm0 .

ve kismen aktivite yapiliyor

aktivite yapilmiyor diyenlerin tutum dﬁzeylerindenwzgsylszo)

diyenlerin tutum dl'izeylerinden( ) yuksek oldugu sonucu bulunmustur.

X=96,1770,
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Tablo 10. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Bransla ilgili Cevresinde Spor Kuliibii Bulunma
Durumlari ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutumlari ile ilgili Bulgular

Yapmis oldugunuz

sporla ilgili cevrenizde N X Ss F P Fark
spor kuliibii var mm1?
Evet 288 99,0486 15,52376
1,492 136
Hayir 204 96,9020 15,98738

Ogrencilerin yaptig1 bransla ilgili Cevresinde Spor Kuliibii ile Beden Egitimi ve Spora
Kars1 Tutum 6lgeginden aldiklar: toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde,

farkliligin olmadig tespit edilmistir.

Tablo 11. Ogrencilerin Yapmis Oldugu Bransla ilgili Okullarda ve Kuliiplerde Lisansli Spor
Yapma Durumlari ile Beden Egitimi ve Spora Kars1 Tutumlari ile ilgili Bulgular

Okulda Lisansh Olarak =
N X Ss F P Fark
Spor Yapiyor musunuz?
Evet 87 101,2529 15,51685
2,028 ,043 1>2
Hayir 405 97,4938 15,72357
Bir Spor Kuliibiinde
Lisansh Spor Yapiyor N X Ss F P Fark
musunuz?
Evet 130 99,9000  16,49517
1,473 ,141
Hayir 362 97,5331 15,43139

Ogrencilerin yaptig1 bransla ilgili Okullarda Lisanli Spor Yapmalar ile Beden Egitimi
ve Spora Karsi Tutum Olceginden aldiklari toplam puanlar arasinda P<,005 anlamlilik
diizeyinde, farklilik oldugu tespit edilmistir. Okullarda lisanli spor yapanlarin tutum

diizeylerinin okullarda lisanli spor yapmayanlarin tutum diizeylerinden

(x=101,2529)° (x=97,4938)

yiiksek oldugu sonucu bulunmustur. Ogrencilerin yaptig1 bransla ilgili Spor Kuliibinde
lisanli spor yapma ile Beden Egitimi ve Spora Karsi Tutum 0Olceginden aldiklari toplam

puanlar arasinda P<,005 anlamlilik diizeyinde, farklilik olmadig tespit edilmistir.

Tartisma

Arastirmada elde verilerin literatiir karsilastirilmasi sonucunda; Arastirmamiza katilan

kiz ve erkek 6grencilerin spor yapma oranlari okul tiirlerinde yiiksek oldugu goriilmdis,
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erkeklerin tutumlarinin kizlarin tutumlarindan daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Genel olarak arastirmamiza katilan tiim liselerde dgrenim goren 6grencilerin beden
egitimi ve spora karsi tutumlarinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Lise 6grencileri
tizerinde yapilmis baska bir calismada beden egitimi ve spora karsi tutumda erkek
ogrencilerin kiz dgrencilere oranla daha yiiksek tutuma sahip oldugunu goérilmustir
(Ekici, Bayraktar ve Hacicaferoglu, 2011). Ayni sekilde spora katilimin beden egitimi ve
spora yonelik tutumlari olumlu yonde etkiledigi aciktir (fmamoglu, 2011). Bu ¢alismalar

bizim yapmis oldugumuz ¢alismay1 destekler niteliktedir.

Arastirmaya katilan dgrencilerin lise tiirlerine gore verdikleri cevaplar incelendiginde Kiz
Meslek Lisesinde dgrenim goren 6grencilerin tutumlarinin diger liselerde 6grenim goren
6grencilerin tutumlarindan daha disik oldugu gorilmistir. Erzurum ilinin kiltirel
yapist goz oniline alindiginda kizlarin erkeklere gére daha baski altinda biiylidiikleri
distinildiiginde bu farkliligin kiltiirel kaynakli oldugu soylenebilir. Bu nedenle niifusu
tamamen kizlardan olusan Kiz meslek liselerinin oraninin erkek oraninin fazla
bulundugu diger liselerden daha diisiik olmasi beklenebilir. istanbul ilinde yapilan bir
arastirmada kiz ve erkekler arasinda spor yapma oranindaki farklarin, arastirmanin
yapildig: ilin kiltirel 6zelliklerine ve arastirmaya katilan lise tiirlerinin farkliliklarina
gore degiskenlik gosterebildigini sdylenmistir (Cimilli, 2017). Bu arastirma bizim
calismamizi desteklemektedir

Bu arastirmaya katilan kiz ve erkek dgrencilerin spor yapma oranlari okul tiirlerine gore
incelendiginde Meslek Liselerinde 6grenim goren erkek 6grencilerin % 95,9 unun, imam
Hatip liselerinde 6grenim goren erkek ogrencilerinin % 84,4 inin, Anadolu Liselerinde
6grenim goren erkek 6grencilerinin % 82,8 inin evet cevabiniverdigi, kiz6grenciler arasinda
Kiz Meslek Liselerinde 6grenim goren kiz 6grencilerin % 85 inin, imam Hatip Liselerinde
6grenim goren kiz 6grencilerin % 69,4 iiniin Anadolu Liselerinde dgrenim goren okuyan
kiz 6grencilerin % 67,1 Meslek Liselerinde 6grenim goren kiz 6grencilerin % 66,7 sinin evet
cevabl verdigi goriilmektedir. Bu oranlara bakildigl zaman erkek nifusunun agrilikta
oldugu Meslek Liselerinde erkek katilim orani en yiliksekken kiz katilim orani en diisitk
cikt1g1 goriilmekte, kizlarda ise en yiiksek oranin ise dgrenci niifusunun tamamen kiz
ogrencilerden olusan Kiz Meslek liselerinde oldugu goériilmektedir. Bu sonuglar 1s181inda
kiz dgrencilerin spor yaparken erkek 6grencilerin agrilikta oldugu ortamlardan daha
ziyade sadece kizlarin bulundugu ortamlarda kendilerini daha rahat hissettikleri farkl
bir bakisla kizlarin erkeklerin yaninda daha az beden egitimi ve spor yapmay1 tercih
ettigi sonucu ¢ikarilabilir. Ayrica 9. Sinifta okuyan dgrencilerin genel olarak ergenlik
déneminde bulunduklar1 distinildiginde karsi cins yaninda kendini ifade ederken
rahat olamadiklari, utangag tavirlar icerisinde bulunmalari, birbirlerine karsi begenme

cabasina girerek hata yapmaktan kacinmalari, her iki cinsinde birbirleri yaninda spor
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yapmalarina dolayli olarak engel olabilecegini sdylenebilir (Dikel, 2019). Kiz ve erkek
tutumlarindaki farklar iki nedene baglanabilir. Birincisi cinsiyetler arasindaki biyolojik ve
fizyolojik farkliliklar. kas giictindeki farkliliklar, beden yapisindaki farkliliklar, duygusal
etkiler ve kiictik yaslardan itibaren ugrastiklar: faliyetler tutumlara etki edebilir. ikinci
olarak da toplum kiltiir yapisinin her iki cinsiyete kurduklari baskinin sonucunda
tutumlar degisiklik gosterebilir. Kizlar daha baski altinda eve yonelik biiyiitiiliirken
erkekler daha disa yonelik biiytitiiliirler. Buda erkeklerin kizlara oranla daha aktif
bir katilim sergiledigini gosterdigi (Kaya, 2011) ifade edilmis olsa da arastirmamizda
ailelerin spora karsi hem kiz hem de erkek dgrencileri yiiksek oranda destek verdikleri
gorilmuistiir. Ayrica destek alanlarin beden egitimi ve spora karsi tutumlarinin destek
almayanlarin tutumlarindan daha ylksek oldugu tespit edilmistir. Baska bir calismada
bizim ¢alismamizi destekler nitelikte ailesinden destek alan 6grencilerin beden egitimi ve

spora karsi tutumlarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir (imamoglu, 2011).

Aragtiramaya katilan 4 farkli lise tiirindeki 605 0grencinin spor yapiyor musunuz?
Sorusuna 492 kisi evet 113 kisi hayir cevabini vermistir. Evet cevabi verenler arasinda
en ¢ok yaptiklar: branslara bakildigl zaman 178 kisi futbol, 104 kisi ile voleybol, 68 kisi
ile de basketbol oldugu goriilmiuistiir. Yapilan branslarin beden egitimi ve spora karsi
tutumlari arasinda anlaml bir farklilik ¢ctkmamastir. Erzurum ilinde 546 kisi ile yapilan
baska bir arastirmada spor yapiyor musunuz sorusuna 407 kisi evet 139 kisi hayir cevabini
vermistir. Ayrica takim sporlarinin bireysel sporlara gore daha fazla yapildig: tespit
edilmistir (Aydemir, 2019). Branslari segme nedenlerine bakildig1 zaman ise 400 kisinin
ilgi ve yeteneklerine gore brans sectigi goriilmustiir. Ayrica ilgi ve becerilerine gore brang
secenlerin tutumlarinin gevre faktdriinden dolay: brans secenlerin tutumlarindan daha
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Literatiirde yer alan Kiilah¢rnin yapmis oldugu ¢alismada
Ogrencilerin en cok yapmis oldugu branslarin %27,7 ile futbol, %23,6 ile voleybol ve %13,3 ile
basketbol oldugu, bu branglari secme nedeninin ise en ¢ok %32,1ile kisinin ilgi ve yetenegi
oldugunu belirtmistir (Killahci, 2014). Bu yapilan ¢alismada bizim yapmis oldugumuz

calismayi destekler niteliktedir.

Arastirmaya katilan ve Spor yapiyor musunuz? Sorusuna evet cevabi veren 492 kisinin %
60,2 si ile 296 kisinin cevresinde yapmis oldugu bransla ilgili spor tesisinin bulundugunu
gorulmustir. %49,2’si ile 242 kisinin bu tesisleri kullanilmasina izin verilmedigini
belirtmistir. Cevresinde spor tesisi bulunanlarin tutumlari, bulunmayanlarin
tutumlarindan yiiksek ¢ikmistir. Koparan ve Oztiirk yapmis oldugu calismada spor
yapmay1 etkileyen faktorlerden biri olarak spor tesis alanlarin yetersizligi olarak

belirtmistir (Koparan ve Oztiirk, 2002).

Arastirmaya katilan ve Spor yapiyor musunuz? Sorusuna evet cevabi veren 492 kisinin %

57,9 la 285 kisi yapmis oldugu bransla ilgili okullarinda aktivite yapildigini belirtmistir.
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Okulunda yapmis oldugu bransla ilgili aktivite yapanlarin tutumlarinin aktivite
yapilmayanlarin tutumlarina oranla daha yiiksek ciktigi goriilmiistiir. Ayrica % 58,5 ile
288 kisi yapmis oldugu bransla ilgili cevresinde bir spor kuliibiiniin oldugunu belirtmistir.
Bu verilere bakildig1 zaman sporun, tesis sayisi, yapilan aktiviteler ve cevresinde bulunan
kuliip sayisi dogrudan iliskili oldugu séylenebilir. Spora karsi tutumu ve aktif olarak katilimi
artirmanin yolunun o6grencilerin ilgi ve yeteneklerini daha iyi kesfederek 6grencilerin
daha fazla spora ilgi duymalar: saglanabilir. Ayrica c¢ocuklarin ilgi ve yetenekleri
kesfetmek adina farkl spor dallarindan aktiviteler yapilarak cocugun farkli sporlara karsi
ilgisi duymasi da saglanabilir. Ogrencilerin gercekte neye ilgi ve yeteneginin oldugunu
kesfetmek adina farkli branslarda ve farkli tarzda aktivite yapmak gerekmektedir. Yine
¢ikan sonug dogrultusunda tesis sayisinin artirmak ve tesisi kullanimina izin vermenin

yaninda kullip sayisini artirmak da spor yapmay: destekleyebilir.

Arastirmaya katilan 605 kisiden 492 kisi spor yaptigini sdylemis olmasina karsin lisansh
olarak spor yapma oranlarina bakildiginda okullarda lisanli olarak spor yapma orani
% 17,4 ile 86 kisi, kuliiplerde lisanli olarak spor yapma orani % 26,4 ile 130 kisi oldugu
gortilmuistiir. 2015 - 2016 egitim dgretim yilinda Tiirkiye genelinde bu oran % 10,9 olmustur.
Turkiye de dgrenci sayisina oranla spor yapan kisi sayisinin %10 - 20 Araliginda olmasi
ogrencilerin lisansli olarak spor yapma oraninin diisitk oldugunu gosteriyor. Bu sonuglara
bakildig1 zaman Tirkiye genelindeki ve Erzurum’daki oranlara da bakildig1 zaman bizim
caligmamizi destekler nitelikte oldugu sdylenebilir (Erzurum GSIM, 2016). Spor yapan
kisi sayisi fazla olmasina ragmen lisansli spor yapan kisi sayinin oldukga diisiik oldugu
soylenebilir. Okullarda lisanli olarak spor yapanlarin tutumlarinin yapmayanlara oranla
daha yiiksek oldugu da tespit edilmistir. Alparslan yapmis oldugu ¢alismada lisanli spor
yapan ogrencilerin lisansiz 6grencilere gore beden egitimi ve spora karsi tutumlarini

daha ytksek bulmustur (Alpaslan, 2008).

Sonuc ve Oneriler
Yapilan bu arastirmada asagidaki sonuclara ulasilmistir.
» Erkek Ogrencilerin tutumlarinin kiz 6grencilerine oranla daha yiiksek oldugu
gorilmustir.
« Ailesinin spor yapmalarina destek verenlerin tutumlarinin destek vermeyenlere
oranla daha yiiksek ¢iktig1 gorilmiistir.
+ Kiz Meslek liselerinde okuyan 6grencilerin diger lise tiirlerinde okuyan 6grencilere
gore tutumlarinin diistik oldugu goralmiistiir.
« Spor yapan oOgrencilerin en cok futbol, voleybol ve basketbol bransini sectigi
ve bu branslari segme nedeninde en c¢ok ilgi ve yeteneklerin on planda oldugu

gorilmustiir.
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+ Cevresinde tesis olanlarin beden egitimin ve spora karsi tutumlarinin olmayanlarin

tutumlarina oranla daha yiiksek oldugu goralmiistiir.

+ Okullunda yapmis oldugu bransla ilgili aktivite yapanlarin beden egitimin ve spora

kars1 tutumlarinin yapilmayanlara oranla daha yiiksek oldugu goralmiistiir.

» Lisanslagma oraninin spor yapma oranina gore oldukga diisiik oldugu gorilmis
olup Lisanli spor yapanlarin tutumlarinin yapmayanlara oranla tutumlarinin
yiiksek oldugu goralmiistir.

Bu sonuglar dogrultusunda 6nerilerimiz su sekilde olabilir;

+ Okullarda beden egitimi derslerinde kiz ve erkek 6grenciler icin uygun ortamlar

hazirlanmalari beden egitimi ve spora karsi tutumlari gelistirilebilir.

+ Kuliiplesme, tesislesme, ve yapilan sportif aktivitelerin fazlaligl spor yapmay1
dogrudan etkiledigi gorilmistir. Bu sebeple bu i¢ faktorin artirilmaya
calisiimalidir

« Lisanslasma oranin diisik kalmasinin sebepleri daha ¢ok arastirilarak artirmak
icin ¢alismalar yapilmalidir. MEB ve GSGM is birligi ile okul spor faaliyetlerine
antrendr, tesis ve malzeme desteginin saglanmasi yapilan sportif faaliyetleri daha
verimli hale getirebilir.

+ Yapilan bu arastirma Erzurum ilini daha fazla kapsayacak sekilde daha farkli lise

tlirleri de isin icine katilarak ve daha fazla sayida 6grenciye ulasilarak yapilabilir.
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Investigation of Sports Participation
and Attitudes of Students Studying in
Different High Schools Toward Physical
Education and Sports*

Barbaros Dikel**
Fatih Kigyici***

Introduction

This study aims to determine sports participation rates and to investigate the factors that
will contribute to doing sports by measuring the attitudes of 9th grade students studying
in different high school types in Erzurum toward physical education and sports and by
determining the attitude differences between male and female students according to
school types. Unlike similar studies, we examined the rates of doing sports by school type

and determined students’ licensed participation in sports.

Methodology

Demirhan and Altay (2001) distributed an information questionnaire soliciting school
types, gender, family conditions, environmental conditions, and the reasons for
participating in sports along with the 24-item Physical Education Sports Attitude Scale
(12 positive and 12 negative items). This scale and survey were applied to 605 randomly
selected 9th grade students (353 girls and 252 boys) studying in four different types of high
schools (i.e., Imam-Khatib High Schools, Anatolian High School, Girls’ Vocational High
School, and Vocational High School) and eight schools in the central districts of Erzurum.

The questionnaires were analyzed using SPSS 21.

*  This study was produced from Barbaros Dikel's Master’s thesis.

**  Ministry of Education, Pasinler Anatolian Imam Khatip High School, Physical Education and Sports Teacher,
b_dikel@hotmail.com, ORCID: 0000-0001-8113-6978
*** Prof. Dr., Ataturk University, Faculty of Sports Science, fkiyici@atauni.edu.tr, ORCID: 0000-0003-1982-3894
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Findings and Results

The students participating in our study had generally positive attitudes toward physical
education and sports. Male students had more positive attitudes female students. Ekici et
al. (2011) conducted with high school students, male students had more positive attitudes

toward physical education and sports than female students.

When students’ answers were examined by high school type, we found the attitudes of
the students attending Girls’ Vocational High Schools to be more negative than those of
students attending other high schools. We examined the male-female participation rate
in sports by school type. Accordingly, 95.9% of male students in Vocational High Schools,
84.4% in Imam-Khatib High Schools, and 82.8% in Anatolian High Schools responded
that they played sports. For female students, however, 85% attending Girls’ Vocational
High Schools, 69.4% in Imam-Khatib High Schools, 67.1% in Anatolian High Schools, and
66.7% in Vocational High Schools responded that they played sports. Accordingly, male
participation is the highest in Vocational High Schools whereas female participation is
the lowest in this same school type. The highest female participation rate was in Girls’

Vocational High Schools.

Differences in attitudes by gender might be explained by two reasons. Firstly, biological,
physical and physiological differences between genders, emotional effects, and the
activities in which they have participated from an early age can influence attitudes.
Secondly, social norms and pressure may cause there to be differences in attitudes by

gender.

Our findings show that families provide high support to both genders in the field of sports.
In addition, those who receive support toward physical education and sports have more
positive attitudes than those who do not. Of the total 605 participant students, 492 answered
that they participated in sports whereas 113 responded that they did not. Among those who
answered in the affirmative, 178 people favored soccer, 104 people favored volleyball, and
68 people favored basketball. There is no significant difference in the attitudes of the sport
branches to physical education and sports. Kiilahci (2014) found that of the participants in
his study, 24.7% favored soccer, 23.6% favored volleyball, and 13.3% favored basketball. The
same study found that the reason for choosing these branches was interest and ability of
the person with 32.1% (Ktlahci, 2014). These results support our study. Of the 492 people

who were reported themselves as participating in sports:

+ 60.2% (296 people) have stated that there are sports facilities related to their branch
and 49.2% (242 people) stated that they are not allowed to use these facilities. The
attitudes of those with a sports facility around them were more positive than that
of those who did not.
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« 57.9% (285 people) have stated that they participated in their favored sport in their
schools. The attitudes of those who do activities related to the sport branch they do

in their school are higher than those who do not do such activity.

« In addition, 58.5% (288 people) stated that there is a sports club related to their
branch.
Regarding licensed sports rates 17.4% (86 people) were registered in schools and 26.4%
(130 people) were registered in clubs. In the 2015-2016 academic year, this ratio was 10.9%
across Turkey (Erzurum GSiM, 2016). The attitudes of those who did sports in schools were
found to be more positive than those who did not. The study found that students doing
licensed sports had more positive attitudes toward physical education and sports than

unlicensed students (Alpaslan, 2008).

Recommendations

The number of facilities, clubs, and activities should be enhanced to increase the attitudes
of both male and female students toward physical education and sports and to increase
the number of licensed athletes. In addition, preparing appropriate environments for
students to discover and hone their interests and abilities correctly can improve their

attitude toward physical education and sports.
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Ogrencilerinin Go6ziinde Tiirkiye imaji
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0z

Bu calismada, yabanci uyruklu 6grencilerin gerek {ilkeye gelmeden ve gerekse tilkeye geldikten sonra
Tirkiye hakkinda edindikleri imajin boyutlar: siyasi, ekonomik ve sosyal agilardan incelenmektedir.
Arastirma kapsaminda, Tiirkiye'deki tiniversitelerde 6grenim géren yabanci uyruklu dgrencilerle
fokus (odak) grup calismast yapilarak bu imaji hangi kaynaklardan edindikleri 6grenilmis, sonrasinda
uluslararasi kabul gérmiis 6lcekleri Tirkiye'ye ve yabanci 6grencilerin imaj algisina uyarlamak
lizere uzman gorisleri alinarak kapsam gecerliligi saglanmistir. 202 6grenciyle yapilan pilot anket
calismasiyla kesfedici faktér analizi sonucunda imajin biyiik 6l¢lide ekonomik, siyasi ve sosyal
boyutlariyla olustugu ortaya konmustur. 401 kisiyle kolayda érnekleme metoduyla gerceklestirilen
bir arastirmayla 6grencilerin zihinlerindeki imajin hangi imaj boyutlarindan olustugu ve bu imajin

en fazla hangi kaynaklardan beslendigi ortaya konmustur.

Turkiye'ye gelmeden 6nce Tirkiye ile ilgili sahip olduklar1 imajin niteligine bakildiginda 6grencilerin
zihninde imajin agirlikli olarak “sosyal imaj unsurlariyla olustugu bu imaji sirasiyla ‘ekonomik
imaj’ ve ‘siyasi imajin takip ettigi gortlmustiir. Turkiye'ye geldikten sonra da imaj boyutlarinin
hiyerarsisi degismemistir. imaj boyutlarinin olusumuna Tiirkiye’'ye gelmeden énce yararlandiklari
kaynaklardan en ¢ok hangilerinin etkide bulundugu arastirildiginda ise “tilkelerindeki Tirkler, spor
etkinlikleri, yerel medya, dizi ve filmler” kaynaklar: 6ne cikmistir. Turkiye'ye geldikten sonra ise
uluslararasi medya, dizi ve filmler, Tirk medyasi, Uiniversitede gordiikleri egitim, ders dis1 faaliyetler

ve Turk halki ile etkilesim imaja en fazla katkida bulunan kaynaklar olmustur.

Anahtar Kelimeler: Ulke imaji, Tarkiye imaji, Tarkiye Universiteleri, Yabanci Uyruklu Ogrenciler.
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Abstract

This study examined how international students viewed the political, economic, and social aspects
of both before and after coming to Turkey. This study followed a focus group method to identify the
sources participants used to construct a mental image about Turkey. Then providing a scope validity
by taking the expert opinions for adapting the scales that internationally recognized to Turkey and
foreign students’ image perception. An exploratory factor analysis conducted with 202 students
revealed that participants’ mental image was largely based on economic, political, and social factors.
A study conducted with 401 people revealed that international students’ perceptions were mostly
influenced by the types of sources to which they were exposed both before and after their arrival to
Turkey.

The nature of the mental image they have of Turkey before coming is mainly informed by Turkey’s
social image followed by her economic and political images. This order does not change after arriving
in Turkey.

Analysis the sources informing participants’ mental image before coming to Turkey revealed that the
most affected are interactions with natives of Turkey, sport events, local media, series, movies, and
social media. After coming to Turkey, however, international media, television series, movies, Turkish
media, education, and extracurricular activities contributed to building their mental image.

Keywords: Country Image, The Image of Turkey, Turkish Universities, International Students.

Giris

Yirminci yuzyilin ikinci yarisinda imaj, isletme bilimi ile ilgili bir terim olarak ortaya
¢ikmis olup daha sonra cesitli mesleki alanlarda kullanilmis ve sosyal psikoloji,
kamuoyu, dis politika, uluslararasi iligkiler ve uluslararasi davranis arastirmalarina
konu olarak kapsamini bir hayli genisletmistir. Siiphesiz imaj, kendiliginden olusan bir
siirec degildir. imaj yonetilmekte ve yonlendirilmektedir. Olusturulmak istenen imaj icin;
gerekli strateji, arag ve gerecler hazirlanmakta ve tiim aktiviteler kisa, orta ve uzun vadeli
olarak planlanmaktadir (Tiirkkahraman,2011, s.5).

imajin sekillenmesinde; kisiler igin, gortintli, konugma, viicut dili ve davranislar,
kurumlar i¢inse dis gériinlisten iletisim yapisina kadar bircok farkli 6ge rol oynamaktadir
(Aydin, 2014, s.18). Bir iilke hakkindaki izlenimleri ortaya koyan iilke imajinin da diger
imaj tlrleri gibi cesitli faktorlerin etkisiyle olustugu goriilmektedir.

Ulke imajini etkileyen ve bir tilke hakkinda degerlendirmeleri iceren belli bash faktorler
arasinda ulkeyi ziyaret, llkede ftretilen uriinlerin kullanilmasiyla olusan kisisel
deneyimlerin yani sira iilkenin ekonomik alt yapisi, tarihi ve kiiltiirel degerleri 6ne

¢ikmaktadir. (Fan,2006, s.12). Ayrica Ulkenin iklim kosullari, giivenlik sorunlari, dogal
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afetler gibi konular da tlke imajina uzun vadede etkide bulunan faktorlerdir. (Tunca,
2006, 5.258, Oziipek, 2018, s.144).

Ulkeler icin olusturulan imaj, biiytik dlctide o tlkeleri ziyaret eden ya da belli bir siire o
tilkede yasayan, calisan ya da 6grenim goren kisilerin goriigleri ile bicimlenmektedir.
Nitekim bu konuda yapilmis bircok arastirma da bu imaj olusumunun siyasi, sosyal
ve ekonomik gostergelerini mercek altina almistir. Siyasi imajin, iilkenin medya
politikasindan hareketle bicimlendigi dilbilimsel ve sdylemsel calismalarla ortaya
konmustur. Bir tilkenin turizmi, sanayisi, istthdam durumu ve refah diizeyi de ekonomik
imajina etkide bulunan alt faktorler olarak ele alinmis, tilkede iretilen Girtinlerin tercih
edilmesinden o iilkede yasama ve 0grenim gorme davranisina etkisine degin imajin
ekonomik yoniiniin oynadig rol ortaya konmaya ¢alisilmaistir.

Son yillarda, imajin sosyal, ekonomik ve siyasi yoniiniin algilanmasinda medyanin etkisi
kendini daha fazla gostermektedir. Sinemada ve dizilerde, sosyal medyalarda, uluslar
arasi haber kaynaklarinda ve internet haberciliginde ilkenin imajina dogrudan katkida
bulunan o6geler siklikla goze carpmaktadir. Ogrenim gérmek icin tilke tercihlerinde
ogrenciler medyadan edindikleri imajdan dnemli dlciide etkilenmektedir.

Tlrkiye'ye egitim amacl gelen yabanci uyruklu o&grencilerin sayisi da giderek
artmaktadir. Yabanci uyruklu dgrencilerin egitimlerini tamamlamak icin diger tilkeler
yerine ¢cogunlukla Tiirkiye'yi tercih etmelerinde bu 6grencilerin géziindeki Tiirkiye imaji
da rol oynamaktadir. Yabanci uyruklu 6grencilerin goziindeki Tiirkiye imaji, bu tilkeye
geldikten sonra buradaki deneyimlerine eslik eden medya, Uiniversite egitimi ve sosyal
etkinliklerin de etkisiyle farkliliklar gdstermeye baslamaktadir.

Bu calismada yabanci 6grencilerin Tiirkiye imajinin Tiirkiye'ye geldikten sonra ne sekilde
degistigi sorgulanmis, Tirkiye'ye gelmeden dnce yabanci dgrencilerin goziindeki Tiirkiye
imajini olusturan kaynaklarin ne oldugu, geldikten sonra yerini hangi kaynaklara
biraktig1 arastirilmistir. Ayrica, Tiirkiye'ye gelmeden dnce yabanci 6grencilerin goziindeki
Tiirkiye imajinin hangi dzelliklere sahip oldugu ve Tirkiye'ye geldikten sonra bu imajin
nasil degisime ugradigi calismanin odaginda yer alan arastirma konusudur.

Calisma kapsaminda, yabanci 6grencilerle fokus (odak) grup ¢alismasi yapilarak onlarin
goziindeki Tiirkiye imajinin agirlikli olarak siyasi, sosyal, dini ve ekonomik imaj olmak
lizere dort imaj unsurundan meydana geldigi tespit edilmis, faktdr analizi sonucunda
olusan Ui¢ alt imaj boyutu(ekonomik, siyasi ve sosyal) ve imaji edinmelerinde etkili olan

belli bash kaynaklar ile ilgili sorulardan olusan anket katilimcilara uygulanmistir.

Genel Olarak imaj Kavrami ve imaj Tiirleri
imaj (image) kelimesi Latince kokenli ‘imago’ya ait olup koki ‘imitari'ye dayanmaktadir.
Webster s6z1igli imaj kelimesini soyle tanimlamaktadir: imaj, belirli bir grubun tyeleri

arasinda, bu grubun belirli bir kisiye ya da bir seye yonelik izlenimini ifade eden ortak
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bir zihinsel algidir (1977, s.571). Merrill’e gore ise imaj; bir devlet, hiikkiimet, tilke hakkinda
olusturulan genel izlenim, fikir, gériis ve egilimler sistemidir (1962, s.203).

Daha kapsamli bir tanima gore, imaj; bireyler, gruplar i¢inde belirli bir kisi veya sisteme,
belirli bir kisiye veya cinsiyete, bir tesise, yerel veya uluslararasi bir organizasyona,
belirli bir meslege veya baska bir seye yonelik olarak olusan kisisel izlenimlerin nihai
sonucudur. insan yasami tizerinde bir etkisi olan bu izlenimler dogrudan ve dolayli
deneyimler yoluyla olusur ve cogunlukla bu bireylerin inanclarindan kaynaklanir (Ajwa,
2003, s.9-10).

Amerikal1 gazeteci Walter Lippman, ilk kez 1922'de yayinlanan tinli ‘Kamuoyu’ adli
kitabinda imaj konusunu ele alan ilk kisi olmustur. Lippman, kitabinda yasadigimiz
diinyanin dogrudan bilinen duyularimizla cevrelenemeyecegine dikkat cekip su olguya
isaret etmistir: “Insan bu diinyayr hayal giici ile kesfetmeye ihtiya¢c duymaktadir.
Bu gercek sayesinde zihniyle gérmeyi ve bu diinyanin o6zellikle goremedigi, eliyle
dokunmadig1 veya diger duyulariyla algilayamadig bityiik bir bolimiint hayal etmeyi
o0grenmektedir. Boylece, insan yavas yavas duyulariyla olusturamadig1 imajlar1 kendi
kafasinda olusturmaya baslar.” Lippman, “Dis diinyanin bu zihinsel gorintiist, gercek
olmayan bir ortamin basitlestirilmis bir temsilidir” demektedir (1922, s.29-53).
Alanyazindaki imaj tanimlari incelendiginde, tanimlarda genel olarak imajin; bir
diistinceyi, bir deger yargisini ve izlenimi yansittigl, bir algiy1 ve anlam setini ifade ettigi
goriilmektedir (Polat ve Arslan, 2015, s.1-4).

Genel olarak imaj, kendimizin ya da bagkalarinin zihninde olusan, bilgilenme, yargilama
ve iligkiler gibi etkilesimlerle bicimlenen bir imgedir. Kisisel imajimiz, kendimiz ve
baskalarinca nasil algilandigimiz ifade eder (Cakir,2013, s.19-20).

Scott’a gore imaj insanin zihninde {i¢ temel unsurdan olusmaktadir. Birincisi bir kisinin
zihinsel bir sekilde algilayabilecegi biligsel nitelikler kiimesi; ikincisi, o algiya yonelik
yatkinlikla ilgili duygusal unsur, Ucilincisi ise kisinin aklindaki niteliklere gére uygun
gbrdigi nesneye uyguladigl tepkiler setinin davranigsal bilesenidir (1966, s.62).
Chomsky’ye gore “insanlar birkac gercegi elde ederlerse -bu gercekler kiiclik olsa bile-
biiyiik bir genelleme yapmaktadirlar (2002, s.22). Bireyin bilgi, alg1 ve davranislarinda kilit
rol oynayan imaj; aile, tarikat, parti, okul gibi orgiitlerin yaninda medya ve sosyal baglilik
gibi bircok farkli ara¢ ve kaynagin giicleri vasitasiyla olugsmaktadir. (Khaddour,1997, s.21).
Boulding, bir insanin davranisinin kafasinda olusturmus oldugu imaja bagli oldugunu
iddia etmektedir. Buna bagl olarak da imajda herhangi bir degisiklik olursa mutlaka
davranista da degisiklik meydana gelecektir (1956, s.6).

Bu bakis agisiyla, insanin biri yakin digeri ise gorece olarak uzak iki farkli diinyada
yasadig1 ongoriilmektedir. Birincisi geleneksel duyulariyla dogrudan kendisi ile ilgili

bilgileri aldig1 ortamdir. Uzak ve duyularla dogrudan algilanamayan diinya ise ulasim,
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iletisim ve sosyal etkilesim yoluyla bilgi almak icin kullanilir. Hayakawa, bu dinyayi
‘Donisturilmis Dlinya (reported world) olarak adlandirmaktadir. Bu kavram, dogrudan
insan tarafindan algilanan diinyaya karsi gelir. (Hayakawa,1939, s.21). Ait oldugu 6zneye
gore farkli boyutlara sahip olan ve farkli bir bigcimde algilanan imajin birgok tirii vardir
(Peltekoglu, 2004, s.361-362; Balmer, 2007, s.17; Glizelcik, 1999, s.201; Polat ve Arslan, 2015, s.4):
“Imaj kavramini orgiit boyutunda ele alan orgiitsel imaj, érgat tiyelerinin ya da orgiitten
etkilenenlerin orgiite iliskin distincelerini, algilarini ifade etmektedir. Urin ve marka
imaji, pazarda firmanin irettigi irin veya hizmetin benzerleri arasinda 6n plana
¢ikmasini saglar. Kurulusun kendi algiladigi imaj ve kendi disindaki kisilerin kurulus
hakkindaki algisi ne kadar ortiisiirse imaj ¢alismasi o denli giigliidir. Bunlarin yaninda,
imaj; transfer imaj, mevcut imaj, istenilen imaj, pozitif-negatif imaj, semsiye imaj,
olumlu-olumsuz imaj ile gorsel ve soyut imaj gibi tiirlere ayrilmaktadir.”

Beach’in siniflandirmasina gore imaj doérde ayrilmaktadir. Bunlar; 6z imge, kurulusun
gelecekteki imaji, kurulusun ¢alismalarinin imaji ve organizasyon projelerinin imajidir
(1998, 5.9-15). imajin bir baska tirii de bu caligmanin konusu olan bir iilke hakkindaki
izlenimleri konu eden tilke imajidir. Ulke imaji yaygin olarak kullanilan imaj kavramina
benzer sekilde bir kisi ya da grubun bir tilke hakkinda sahip oldugu inang, tutum
ve goruslerin toplamidir (Buhmann, 2015, s.33, Aktaran, Ozer, 2018, s.141). Ulke imaj,
insanlarin o iilke hakkindaki inanglari, diistinceleri ve izlenimlerinin toplami olarak da
ifade edilir. (Kotler vd., 1993: s.141, Aktaran Cotirlea, 2015: s.167)

imaj Olusumu ve Ulke imajini Olusturan Faktorler

Gruplar, sirketler, orgitler ve iilkeler, imajlarini kamuyla dogrudan iletisime dayanan
kisisel tecriibeleri veya kitle iletisim siirecleriyle olusturmaktadir. Ayni zamanda kamusal
Orgiitlerin amaci, varliginin mesruiyetini, cekirdek degerlerini ve islevlerini idrak ederek
imajin dzelliklerini olusturmaktir (Saleh, 2005, s.159).

Kurumsal kimlige katkida bulunan bir unsur olarak imaj, anlayisa baghdir ve
alicinin zihninde olusmaktadir. Ote yandan, imaj, sirketin kimligiyle ilgili mesajlarin
yorumlanmasiyla birlikte tiretildiginden kurumsal kimlikle birlikte ele alinmaktadir.
(Wood, 2006, s.137)

Bir iletisim araci olarak imaj, gercegi temsil etmekten uzak bir bicimde olusabilmektedir.
Clnkd her insanin algist digerinden farklidir ve bu yiizden de kisi, kurum, marka veya
iilkenin birden fazla farkli imaji olabilmektedir. (Aydinalp, 2014, s.32) imaj olustururken,
reklam ve halkla iliskiler ¢cabalarinin yaninda sosyal sorumluluk ve sosyal girisimcilik
alanlarinda da yetkinlik 6nem tasimaktadir. (Budak ve Budak, 2014, s. 156-157) Kurumlar
acisindan imaja bakildiginda, sunulan triin ve hizmetlerin kalitesi ve yiriitiilen
sponsorluk calismalari da imajin belirlenmesinde etkin rol oynamaktadir. (Bakan, 2004,
s. 157)
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Regenthal’a gore iyi bir imaj olusturma, yaklasik olarak iki ile bes y1l arasinda siirmekte
ve mevcut durumun analiziyle baslayip ulasilmak istenen imaj tarifinin yapilmasi, bu
tarife uygun kurum kimligi uygulanmasi ve degisimin takibi gibi agsamalari icermektedir
(Okay, 2003, s.259). imaj olusumu sirasinda belli bir direngle bilinmeyene karsi duyulan
kayginin yeni olani reddetme duygusunu ortaya ¢ikaracagi, imajlarin da zamanla eskiyip
gliclini yitirebilecegi unutulmamalidir (Oziipek,2013, s.106-107).

Buhmann, tilkelerin, kendilerini anlatmak adina sunduklari katkilarin ve stratejik
iletisimin, uluslararasi diizlemde yabancilar arasinda imaj olusumuna ve baskalarinca
genellestirilmis bir itibar ve markalasma dizeyi yaratmaya imkan verdiginin altini
cizmektedir. (2016, s.37) Dolayisiyla kurumlar adina yapilan iletisim calismalarinda
oldugu gibi ilkelerin imajinda da kimlik ve marka yonetimi calismalarinin yapilabilecegi
gorilmektedir.

Ulke imajin1 etkileyen ve bir tilke hakkinda degerlendirmeleri iceren belli basl faktorler
ise kisisel deneyimler, o tilkeyi ziyaret etme, o lilkede egitim gorme, iilkede tretilen bir
urinin énceden kullanilmasi ve deneyimlenmesidir (Fan,2006, s.12).

Ulke imajini etkileyen olumlu faktorler arasinda; gelismis ticari ve ekonomik altyapi,
istihdam olanaklari, kiiltirel ve sosyal degerlerin zenginligi, kullanilan gelismis
teknolojiler, firmalarin ve tirtinlerin kalitesi ve giivenilirlikleri, tarihsel zenginlik basi
cekmektedir (Tunca, 2006, s.258).

Ulke imajini olumsuz olarak etkileyen bazi etkenler ise tilkenin elverissiz iklim sartlari,
¢ok soguk veya sicak olmasi, iilkenin icinde bulundugu ekonomik krizler ve pahali olmasi,
ulkedeki teror, savas gibi giivenlik sorunlari, tilkedeki salgin hastaliklar, saglik sorunlari,
aclik, kitlik, tilkede yasanan deprem, sel gibi dogal afetlerdir (Oziipek, 2018,s.144).

Ulke imajini inceleyen bircok calisma yogunlukla tilkede tretilen riinler acisindan
konuya yaklagmaktadir. (Lascu vd., 2019; Kock vd., 2019; Papadopoulos vd. 2018; Hakala vd.,
2013; Papadopoulos vd., 2013; Gotsi vd., 2011, Paswan ve Sharma, 2004; Laroche vd., 2003;
Samiee, 2010) Martin ve Eroglu'na gore, iilke imaji, o iilke tarafindan tretilen tirtinlerin
degerlendirilmesi vasitasiyla iilke imajina énemli dl¢lide etki etmekte ve sonug olarak
ekonomik, politik ve teknolojik faktorler etkisiyle olusmaktadir (1993, s.191-198)

Han (1990, s. 24), iilke imajinin o tlke tarafindan tretilen uriinlere yonelik algilardan
olustugunu iddia etmekte ve Narayana (1981), Bilkey ve Nes (1982) ve Roth ve Romeo (1992)
gibi arastirmacilarin da trtin odakli bu yaklasimi benimsediklerini ifade etmektedir.
(Lopez vd., 2009, s.1607) Uriinle ilgili oldugu halde, tiriin 6zelliklerine odaklanan 6zet
yap1 yerine, biitiinsel olarak iiriine yonelik algidan genelleme yapmayi ifade eden ‘halo’
etkisini benimseyen Lala ve arkadaslar: da tilke imajinin boyutlarini; ekonomik durum,
savas, politik yapi, mesleki egitim, calisma kiiltiir{, cevre ve isgiicli olarak belirlemislerdir
(2009: 5.51-53).
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Ancak tulke imaji sadece tUretilen ve pazarlanan riinleri kullananlar acisindan
olusturulan bir olgu olarak ele alinmamalidir. Kendisi de bir ‘marka’ olan tlkelerin imaji,
onun bulundugu cografyadan, tarihten, sanattan, miizikten ve tinli yurttaslarindan da
etki alarak medyanin ve eglence sektdriintin de katkilariyla bicimlenmektedir. (Kotler ve
Gertner, 2002,s.251) Ulke imajini geleneksel olarak somut unsurlarla ele alan ¢alismalara
karsin Lopez ve Balabanis, onun psiko-dilbilimsel ve iligkisel aglar ekseninde semantik
zenginlik, duygusallik ve hayal edilebilirlik gibi boyutlarina odaklanmaktadir (2019, s.15).
Buhmann, tlke imajini agiklayan dort boyutlu modelinde, Smith’in (1991) calismasindan
hareketle, imajin; fonksiyonel, estetik, normatif ve duygusal boyutlarini ortaya
koymaktadir. Fonksiyonel boyut, iilkenin ekonomik ve politik etkililigine karsilik
gelirken, estetik boyut ilkenin dogal ve kiiltiirel 6zelliklerini, normatif boyut ise degerleri
ve normlar1 ifade etmektedir. Bu Ug¢ bilissel boyutun katkisiyla da duygusal boyut
olusmaktadir. (Buhmann, 2016, s.44)

Ulke imajinin olusumuna etki eden unsurlar arasinda 6ne cikan siyasi imaj, medya
imgesinin konusu veya halkin zihinsel bir imaj olusturmak istedigi politik bir konu ile
ilgili olarak olusabilmektedir. Bu durum buyiik dl¢iide tilkenin medya politikasina tabi
olup genel olarak mesajlar tilkelere veya halklara aktararak, medya, bir anlamda belirli
bir iilkenin ya da o {ilkenin insanlarinin imajini olusturmaya calismaktadir (Abu Zaid,
1994, 5.357).

Siyasi imaja dair kapsamli arastirmalardan biri New York Times gazetesindeki Misir imajini
inceleyen doktora tez ¢calismasidir. Calisma, New York Times ve ABD ile Misir hitkiimetinin
iligkileri ekseninde Misir imajinin ¢ zaman diliminde karsilastirmali bir analizini
sunmakta ve bu haberlerin sunumunun siyasi imaja katkisini degerlendirmektedir. S6z
konusu dénemler1956’daki Stiveys krizi, 1967 deki Misir-israil Savasi ve 1979 tarihli Misir-israil
Baris Antlagmasidir. Birinci ddnemde Misir ve ABD arasindaki hiikiimet iliskileri imajinin
olaydan 6nce olumsuzluga yakin olup olaydan sonra olumlu oldugu, ikinci ddonemde genel
olarak Misir imaji dengelenirken, Misir ve ABD arasindaki hitkiimet iligkilerinin olumsuz
yonden olumlu yone evrildigi goralmustir. Ugtincii donemde ise iki Glkenin imajinin olay
ekseninde olumlu oldugu ortaya konmustur (Guirguis, 1988, s.258 - 283).

Siyasi imaj uzerine yapilan bir baska calismada ise Rusyanin medyadaki imajinin
Facebook'ta paylasilan siyasi mesajlarda kullanilan ideolojik sembollerle tasarimi,
dilbilimsel ve sdylemsel yaklasimlarla incelenmis ve sonug olarak bu tasarimin sosyal
agda, iletisimcilerin diisiincesinin dogmatize edilmis olmasindan kaynaklanan bir
dismanlik ve nefret ekimine yol actifl sonucu ortaya cikmistir ( Zheltukhina vd,
2016,12005-12013).

Ulke imajini sosyal ve siyasal boyutuyla ele alan 1981 tarihli ‘Amerika’da Arap imaj:

Amerikan Tutumlarinin Analizi’ baglikli arastirmaya gore, 1956 Stiveys krizinden sonra,
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Amerikan medyasi, Araplarin barisi ve glivenligi tehdit ettigi algisini yaratmis ve Araplar
hakkinda olumsuz bir imaj olusturmustur (Slade, 1981, s.143).

Bu hususta baska bir arastirma ise 2001 yilinda ‘Batili imaj Yapimcilarinin Zihnindeki
Arap imajr’ bashgl altinda doktora tezi olarak yayimlanan arastirmadir. Arastirmada
imaj yapimcilarinin Araplara karsi onyargili oldugu ve olumsuz izlenimler aktardigi
kanitlanmaktadir (Hamada, 2001, s.32).

2011 yilinda Reza tarafindan ‘Basinda Islam ve Miisliimanlarin Temsili baslig altinda
yapilan arastirma medya ile sinema filmi endiistrisi, egitim kurumlar1 ve politikacilar
arasinda Islam’la ilgili yanlis beyanlarin strdirtilmesindeki simbiyotik iliskiye
odaklanmustir. (Syed, s.234). ‘Urdiin Universitelerinde Ogrenim Goren Yabanci Uyruklu
Ogrencilerin Goziinde Misliman imaji’ baglikli arastirmada 6grencilerin Urdin’le ilgili
tasidiklar: imajin %78,8 oraninda notr oldugu tespit edilmistir ( Malkawi, 2017, s.278).

Bir tilkenin turizmi, sanayisi, igsizlik ve yoksulluk durumu o iilkenin ekonomik yéntini
olustururken tilke imajina da cesitli yonlerden etkide bulunmaktadir. ‘Ttirkiye imajinin
Gelistirilmesinde Profesyonel Turist Rehberlerinin Rolii (Alman Turistler Uzerine Bir
Arastirma) adli tez calismasinda profesyonel turist rehberlerinin, Tirkiye imajinin
gelistirilmesindeki roli ve etkileri incelenmistir. (Glzel, 2007, s. 142-147) Turkiye'yi ziyaret
eden turistlerin algiladiklar: tilke imajina dair bir baska arastirmada; en olumlu imaj
ozellikleri giivenlik, egzotiklik ve giiclii iilke iken en olumsuz imaj ozellikleri ise fakir,
dogulu ve pahali olarak bulgulanmis ve Tirk insanina dair samimi, caliskan ve nazik
ifadeleri 6ne ¢ikmistir (Atesoglu ve Tiirker, 2013, s.126).

Cin’in Ingilizce konusulan uluslararasi sosyal medyalardaki imajini inceleyen bir
arastirmada sosyal medyada Cin’in yiikselen bir ekonomik gili¢c oldugu gosterilmis ve
ekonomik imajina vurgu yapilmistir (Xiang, 2013, s.252-271).

Ekonomi imaji ile ilgili bir baska arastirma ise italyan ve ispanyol lisansiisti
ogrencilerinin gozlindeki Almanya imajina odaklanmis ve ekonomi diismanliginin
ulkenin genel imajina etki etmedigini ancak o tilkenin Gretmis oldugu trtinlerin satin
alinma seviyelerine etki ettigini ortaya koymustur (De Nisco vd, 2016, S.59-68).

insanlarin hayatlarinda biiyiik bir yer kaplayan din olgusu da bir tilkenin imajinda 6nemli
bir faktor olarak goze carpmaktadir. Oyle ki, insanlarin yasamlarini tanimlayan yasalari
ve diizenlemeleri icerdigi icin dini imaj da kisinin yasamdaki egilimlerini belirlemektedir
(Al-Iythawi, 2015, 5.764).

Kore'nin televizyon dizilerinin tilke imajina katkisini inceleyen bir arastirmada, dizileri
izleyen Japon ve Cin izleyicilerin Kore'ye kiltlirel yakinlik anlaminda pozitif tutum
gelistirdikleri, Kore'yi ziyaret ve Kore’de uretilen uUrtinleri satin alma davranisina etkide

bulundugu bulgulanmistir (Yoo ve Jung, 2014, s.89).
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Turk dizilerinin yayinlandig1 tilkelerdeki medya organlarinda haberlestirilme tarzinin
ulke imajina etkisi Gizerine yapilan bir arastirmaya gore de dizilerin Tirkiye imajina
olumlu katkida bulundugu goriilmektedir (Ozarslan, 2020, s.215).

Tlrkiye'nin Avrupa Birligi'ne iye olmasiyla demokratik, siyasal ve ekonomik yasamdaki
gerceklesmesi 6ngoriilen ilerlemenin tilke imajina ne diizeyde etki edecegini inceleyen bir
arastirma ise miizakerelerin politik ve ekonomik yonden anlamli bir etkisinin olacaginin
ongorualdigini ortaya koymustur (Nayir ve Durmusoglu, 2008, s.791).

Ozdemir ve Onder, tilke imaj1 icin yaptiklari faktor analizi sonucunda “halkinin sicakligi,

W« ” o« ” o«

tarihi ve dogal giizellikleri”, “ekonomik gelisim”, “endiistriyel gelisim”, “dzgirlikc¢tlik
ve seffaflik”, “politik istikrar”, “sosyal ve kiltirel gelisim” ve “llkenin uluslararasi roli”
olarak adlandirdiklar yedi faktor ortaya koymuslardir (2018, s.81).

Uluslararasi burslu 6grencilerin Turkiye'yi tercih etme nedenleri tizerine yapilan bir
arastirmada Tirkiye'nin ekonomik biiytimesinin ve politik gliciniin 6grencilerin
tercihlerinde etkin rol oynadigina isaret edilmektedir. (Glindiiz, 2012 Aktaran Makstidiinov
vd., 2019, s.2571) Benzer bir calismada da Giinaydin, uluslararasi dgrencilerin, Tiirk
ekonomisine ve dis politika anlayisina iligkin olumlu algisinin bu se¢cimde en 6nemli

etkenlerden birisi olduguna isaret etmektedir (2012, s.43-44).

Amac ve Yontem

flgili literatlir incelendiginde tilke imajinin, bir tilkenin karakteristik nitelikleri ile o
ulkeden pazarlanan urtinlerin imaja transferi seklinde olmak {izere temelde iki eksende
ele alindig1 goriilmektedir. (Agarwal ve Sameer, 1996, s.25 Aktaran Ozer, 2018, s.141).

Bu calismada, iilkeden pazarlanan triinlerin olusturdugu imaj kapsam dis1 tutularak
calisma tamamiyla tlke imajinin karakteristik niteliklerine odaklanmaktadir. Bu
nitelikler arasinda ise en fazla one ¢ikan iki imaj unsuru politik ve ekonomik imajdir.
(Martin ve Eroglu, 1993; Buhmann, 2016) Ulke imajini olusturan faktorlerin arasinda
ise medyanin agirhigi goze carpmaktadir (Ozarslan, 2020; Ozdemirci ve Onder, 2018;
Buhmann, 2016; Nayir ve Durmusoglu, 2008; Yoo ve Jo, 2014; Fan, 2006, Ebrem, 2004, s.93-
96). Medyanin politik ve ekonomik imaj olusturmadaki belirgin rolii de (zZheltukhina vd.,
2016; Yoo ve Jung, 2014; Xiang, 2013; Hamada, 2001; Abu Zaid, 1994, s.357; Guirguis, 1988)
g0z Online alinarak calismada, yabanci dgrencilerin bu yondeki tutumlar: ve yargilari
ayrintili olarak ele alinmistir. Calismada ayrica olusan bu imajin Turkiye'ye geldikten
sonra ne sekilde degistigi de sorgulanmuistir. Dolayisiyla calisma, asagidaki dort soruya

yanit aramaktadir:

» Turkiye'ye gelmeden dnce yabanci 6grencilerin géziindeki Tiirkiye imajini olusturan
kaynaklar nelerdi?

« Turkiye'ye gelmeden once yabanci 6grencilerin goziindeki Tiirkiye imaji hangi

ozelliklere sahipti?
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- Turkiye'ye geldikten sonra yabanci ogrencilerin goziindeki Turkiye imajini
olusturan ve degistiren imaj kaynaklari neler oldu?
- Tirkiye'ye geldikten sonra yabanci 6grencilerin géziindeki Turkiye imaji hangi
ozelliklere sahip oldu?

Calisma kapsaminda, oncelikle Tiirkiye’deki tniversitelerde 6grenim goren yabanci
ogrencilerle fokus (odak) grup ¢calismasi yapilarak dgrencilere imaj edinmelerinde en gok
hangi bilgi kanallarinin ve kaynaklarin yardimci oldugu dgrenilmis ve onlarin goziindeki
Turkiye imajinin agirlikli olarak siyasi, sosyal, dini ve ekonomik imaj olmak tizere dort
imaj unsurundan meydana geldigi tespit edilmistir.
Literatiirdeki calismalar (Buhmann, 2016, s.111; Martin ve Eroglu, 1993, s.191; Ebrem, 2004,
s.419-420) ve yapilan odak grup calismalari 1siginda &grencilerin goziindeki Tiirkiye
imajini ortaya koyabilmek icin bu dort unsura odaklanan bir anket tasarlanmistir.
Buhmann'in 6lcegindeki fonksiyonel, estetik ve normatif imaj boyutlarindan sadece
fonksiyonel imaj boyutu altindaki sorular siyasi ve ekonomik imajla ilgili oldugundan
6lcekte bu boyut altindaki 17 soru ele alinmuistir. (2016, s.157-159) Ayni sekilde Martin ve
Eroglu'nun ¢alismasinda politik, ekonomik ve teknolojik olarak ti¢ faktorde 6l¢iilen imaj
6lceginden de yalnizca ilk iki boyut olan politik ve ekonomik boyuta iliskin 10 madde
dikkate alinmistir. (1993, s.198)
Tasarlanan anket formunda yer alan sorular icin Kocaeli Universitesi iletisim Fakdiltesi
Ogretim tiyeleri ve arastirma gorevlilerinden imaj ve siyasi iletisim konularinda ¢alisan 6
akademisyenin goriislerine basvurulmus, kapsam gecerlik indeksi (KGI), Davis teknigi ile
belirlenmistir. 24 sorudan 5 adedi bu gortismeler sonunda revize edilmis veya 4 adedi de
anketten cikarilmistir. Kapsam gecerligi icin Davis (1992) teknigi siklikla kullanilmakta
ve uzman goriisi dogrultusunda uygun maddeler boylelikle secilebilmektedir. (Yurdugiil,
2005, s.3).
Pilot anket calismasi ile faktor analizi yapabilmek icin 6rneklem sayisinin soru adedinin
yaklasik 10 kati arasinda olmasi gerekmektedir. (Nunnally ve Bernstein,1994, Aktaran,
islamoglu ve Alniacik, 2013, s.368) Dolayisiyla bu pilot ¢alismada soru adedi 20 olup en
az 200 kisilik bir drnekleme ulasilmasi gerekliligi vardir. Calismada, internet ve sosyal
medya uzerinden Turkiye’deki universitelerde Ogrenim gormekte olan Turkgeleri
ileri seviyede olup anketin tim kisimlarini anlayabilen 202 katilimciya pilot ¢alisma
uygulanmistir. Arastirmada demografik ozellikler, Tirkiye hakkinda sahip olduklari
bilgilerin 6grenilmesine yonelik a¢ik uclu sorularin yaninda yabanci 6grencilerin Tiirkiye
hakkinda zihinlerinde beliren imaj ve onlar1 olusturmaya katkida bulunan kaynaklar:
6lgmeye yonelik yargilar icin 5'1i Likert Olcegi kullanilmistur.
Tlrkiye'de 2018-2019 ogretim yili itibariyla ogrenim goren 154.505 yabanci Ogrenci

(https://istatistik.yok.gov.tr) arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Bu evrene gore
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ulasilmasi gereken 6rneklem sayisinin n = (N. P. Q. Z%) / [(N - 1). d* + P. Q. Z°] formiild ile
hesaplandiginda %5 6nem diizeyi ve %5 hata payi ile en az 383 olmasi gerekmektedir.
(Y1ldirim, 2010, s.84-85)

Bu arastirmada 401 katilimciya anket yapilmis ve arastirma verileri SPSS 25 programinda
analiz edilerek asagidaki bulgulara ulasilmaistir.

Bulgular

Yapilan pilot ¢calismada, Tirkiye’deki yabanci 6grencilerin goziindeki Tiirkiye imajina
iliskin 6ngoriilen imaj boyutlari olarak ele alinan politik, ekonomik, sosyal ve dini imaj
faktorleri 202 katilima ile test edilmis, alinan sonucglara gore imaj boyutlar: politik,
ekonomik ve sosyal imaj olmak tzere u¢ boyut altinda toplanmistir. Calismanin
6rnekleme yeterliligini 6l¢cmek icin yapilan KMO testinde bu degerin 0,6 dan biiyilik
olmasi onerilmektedir. (islamoglu ve Alniagik, 2013, s.375) Bu ¢alisma icin bu deger 0,881
olup Barlett kiiresellik testi ile anketin gecerliligi test edilmis ve p degeri 0,05 ten kiiciik
oldugu icin anketin gecerliligi kanitlanmaistir.

Aragtirma sorulari yogun olarak 3 faktdrde toplanmis, bu ilk i¢ faktoriin aciklayiciligl %
58,679 olmustur. Pilot calismada birden fazla faktore baglanan 3 soru ise tablo 'de {istii
¢izilmis sekilde goriildiigii iizere anketten ¢ikarilmigtir. Geriye kalan 15 sorudan 5'i birinci
faktor altinda toplanan ve imajin ekonomik yonlerini ele alan sorulardir. ikinci faktor
politik imaj ve tcitincii faktor de Tirk halkinin tutum ve davranislarina vurgu yapan ve
sosyal imaj olarak adlandirilan boyutlar: olusturmaktadir.

Tablo 1: Dondiiriilmiis Faktor Yiikleri ve Olcek Sorular1

Faktorler
1 2 3 4

issizlik orani diiguiktiir. ,826

Ekonomik acidan giicli tilkedir. ,788

Yoksulluk orani dusuktir. ,723

Sanayi Ureticisi bir tilkedir. ,688

Yiiksek nitelikli ve iyi egitilmis calisanlara

sahiptir. 635

Vatandaslar ve turistler i¢in giivenlidir. ,629

Siyasi 6zgurliiklere sahip bir tilkedir. ,625

Deneyimli ve yetenekli siyasetciler tarafindan
/594
yonetilir
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Demokratik bir tilkedir ,587

Politik catigsma ve savaslarin olmadigi bir

{ilkedir. 552

Azinlik haklarini koruyan bir tilkedir. ,551

Turk halki misafirperverdir. ,811
Tirk halki yardim etmeyi sever. ,767
Tiirk halk: diger kiltiirlere kars: hosgoriladir. ,683
Tirk halki gelenek ve goreneklerine baglhdir. ,675

sl bir-iilkedit. : i i

Cok fazla din ve mezheplere sahip olan bir
ulkedir

islam mirasi ve kaltird ile ilgilenen bir
ulkedir.

istik ist] Kici selen birilkedit. i 7

Faktor analizi sonucunda olusan 15 soruluk ti¢ alt imaj boyutu (ekonomik, siyasi ve sosyal),
demografik sorular ve imaji edinmelerinde etkili olan belli bagl kaynaklar ile ilgili sorular
da dahil toplam 57 soruluk anket 401 kisilik bir érneklem grubuna uygulanmaistir.
Aragtirmanin glivenilirligi demografik sorular haric tutularak 52 sorunun alinmasiyla test
edilmis, Cronbach’s Alpha katsayisi1 0,930 olarak bulunmustur. Arastirmaya katilanlarin
%67,3'1 erkek, % 32,7si kadindir. Yas durumuna gore dagilimlari degerlendirildiginde,
katilimcilarin % 50,7'lik oranla en fazla 24-29 yas aralifinda oldugu, %31,7sinin 18-23 yas
araliginda, % 18,2’sinin ise 30 yasin {izerinde oldugu goriilmektedir. %57,9'la Asya’dan
gelen yuksek oranda dgrenciyi, %33,9 ile Afrika’dan, %7,2 ile Avrupa’dan, % 1 Kuzey ve
Giney Amerika’dan gelen dgrenciler izlemektedir. Katilimcilarin okuduklar: béliime
gore dagilimlar degerlendirildiginde; katilimcilarin %60,3lik oranla en fazla Sosyal
bilimler okuyan 6grencilerden olustugu, geri kalan 6grencilerin %34,4’sinin Fen Bilimleri,
%5,2’sinin ise Saglik Bilimleri 6grencisi oldugu gorilmektedir.

Arastirmaya katilanlara “Turkiye’ye gelmeden 6nce aklinizda Turkiye hakkinda belirli bir
imaj var miyd1” sorusu yoneltildiginde, katilimcilarin % 77,81 Evet ve % 22,2’si ise Hayir
cevabini vermislerdir.

Bu soruya evet cevab1 veren 312 katilimciya bu imaji edinmelerinde hangi kaynaklarin ne

6lclide etkili oldugu sorulmus ve Tablo “deki bulgular elde edilmistir.
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Tablo 2: Tiirkiye’ye Gelmeden Once Katiimcilarin Goziinde Tiirkiye’nin imajini Olusturma
Konusunda Katkida Bulunan Kaynaklarin Dagilimi

N Ortalama Std. Sapma

Ailemde Tiirk kokenli var 312 2,2340 1,16199
Daha Once Turkiye'yi ziyaret etmistim 312 2,0994 1,23705
Ulkemde tanidigim Tirkler var. 312 2,5737 1,06735
Yerel medya 312 2,5994 1,01582
Tlrk medyasi 312 2,5288 1,08147
Uluslararasi medya 312 2,7212 ,98663
Uluslararasi spor etkinlik ve faaliyetleri 312 2,4167 ,99812
Turkiye’de bulunmus tanidiklarim var 312 2,5481 1,04448
Internet ve sosyal medya 312 3,0449 ,94779
Okuldaki okudugum kaynaklar 312 2,4199 1,04558
Dizi ve filmler 312 2,9263 ,97113
Kitaplar, dergiler ve romanlar 312 2,5513 1,01939
Ulkemdeki Turk enstitii ve merkezleri 312 2,4423 1,06533
valid N (listwise) 312

Tablo 2'de goriildigl izere katilimcilarin géziinde Tiirkiye'ye gelmeden 6nce Tirkiye'nin
imajini olusturma konusunda katkida bulunan kaynaklara iliskin en ytksek ortalamayi
‘Internet ve sosyal medya (A.0.= 3,04)' olustururken; bunu ‘dizi ve filmler (A.0.= 2,92)' ve
‘Uluslararasi medya (A.O.= 2,72) takip etmektedir.
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Tablo 3: Tiirkiye’ye Gelmeden Once Tiirkiye Hakkinda Edinilen imajin Boyutsal Dagilimi

N A.0. S.S.
Faktor 1: Ekonomik imaj
Yiiksek nitelikli ve iyi egitilmis calisanlara
L 312 3,6891 1,03762

sahiptir.
Ekonomik acgidan gii¢lii bir tilkedir 312 3,7981 ,90422
Yoksulluk orani disuktir 312 3,5609 ,94689
Issizlik orani diasuktir 312 3,3141 1,00035
Sanayi Ureticisi bir tilkedir 312 3,8429 ,95444
Faktor 2: Siyasi imaj
Deneyimli ve yetenekli siyasetciler tarafindan

o 312 3,1987 1,21840
yonetilir
Siyasi 0zgiirliiklere sahip bir tilkedir 312 3,4006 1,06224
Vatandaslar ve turistler i¢in giivenli bir tlkedir. 312 3,6538 ,94650
Politik catigsma ve savaslarin olmadigi bir
o 312 3,5929 ,93400
ulkedir.
Azinlik haklarini koruyan bir tilkedir 312 3,6603 1,11694
Demokratik bir tilkedir 312 3,5192 1,07871
Faktor 3: Sosyal imaj
Tlrk halk diger kiltiirlere karsi hosgorilidir 312 4,1218 ,86625
Tirk halk: misafirperverdir 312 4,1026 ,96351
Turk halk: yardim etmeyi sever 312 4,1410 ,89262
Turk halk: gelenek ve géreneklerine baglidir 312 4,0256 ,89621
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Tablo 3'de goruldigli lzere katilimcilarin Tirkiye'ye gelmeden o6nce Turkiye ile ilgili
sahip olduklar: imajin niteligine iliskin en yiiksek ortalamay: ‘sosyal imaj (A.O = 4.09)
olustururken; bunu sirasiyla ‘ekonomik imaj (A.O = 3.64)’ ve ‘siyasi imaj (A.O = 3.50)’ takip
etmektedir.

Ekonomik imaja iliskin en yiiksek ortalamay: “Sanayi iireticisi bir tilkedir” (A.0.=3,84)
olustururken; bunu “Ekonomik a¢idan giiclii bir iilkedir” yargisi (A.0=3,79) takip etmektedir.
Siyasal imaja iliskin en yiiksek ortalamayi “Azinlik haklarimi koruyan bir iilkedir”
(A.0=3,66) olustururken; bunu “Vatandaslar ve turistler icin giivenli bir iilkedir.” (A.O =3,65)
takip etmektedir.

Sosyal imaja iligkin en yiiksek ortalamayi “Tiirk halki yardim etmeyi sever” (A.O= 4,14)
olustururken; bunu “Tiirk halk: diger kiiltiirlere karst hosgoriiliidiir” (A.O= 4,12) takip
etmektedir.

Arastirmada, katilimcilarin Tirkiye'ye geldikten sonra Turkiye hakkinda zihinlerinde
beliren imaji edinmelerinde etkili olan kaynaklar ile pekistirdikleri imajin 6zellikleri de

sorulmus ve Tablo 4’deki sonuclara ulasilmistir.

Tablo 4: Katilmcilarin Tiirkiye’ye Geldikten Sonra Edindikleri imaja Katkida Bulunan

Kaynaklarin Dagilimi

N Ortalama  Std Sapma
Turk halki ile etkilesim 401 3,4464 ,70551
Tlrk medyasi 401 3,0025 ,83216
Uluslararasi medya 401 2,6484 ,85648
internet ve sosyal medya 401 3,0698 ,84564
Universitedeki egitim 401 3,3491 ,74014
Dizi ve filmler 401 2,8803 ,90313
Kitaplar, dergiler ve romanlar 401 2,9227 ,83756
Sehrimdeki ders dis1 etkinlikler 401 3,2693 ,78248

Tablo 4’de goriildiigii tizere Tiirkiye’ye geldikten sonraki imaja katkida bulunan kaynaklara
iliskin en ylksek ortalamay1 “Tiirk halki ile etkilesim” (A.0.=3,44) olustururken; bunu
“Universitedeki egitim” (A.0.=3,34) ve “Bulundugum sehirdeki ders dist etkinlikler ve
faaliyetler” (A.0.= 3,26) takip etmektedir.
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Tablo 5: Tiirkiye’ye Geldikten Sonra Katilimcilarin Tiirkiye ile flgili Sahip Olduklar: imajin

Ozelliklerine Gore Dagilimi

N A.O. S.S.
Faktor 1: Ekonomik imaj
Yiiksek nitelikli ve iyi egitilmis calisanlara
L 401 3,7332 1,01790

sahiptir.
Ekonomik agidan gii¢lii bir tilkedir 401 3,6933 1,05507
Yoksulluk orani diistiktir 401 3,4264 1,03450
issizlik orani Duigiiktiir 401 3,2344 1,00991
Sanayi Ureticisi bir tilkedir 401 3,8229 ,99803
Faktor 2: Siyasi imaj
Deneyimli ve yetenekli siyasetciler tarafindan

o 401 3,2219 1,29542
yonetilir
Siyasi 0zglirliiklere sahip bir tilkedir 401 3,3342 1,17391
Vatandaslar ve turistler i¢in giivenli bir tilkedir. 401 3,5736 1,01745
Politik catigsma ve savaslarin olmadigi bir
o 401 3,5536 ,94749
ulkedir.
Azinlik haklarini koruyan bir ilkedir 401 3,5860 1,06687
Demokratik bir tilkedir 401 4,0075 ,96304
Faktor 3: Sosyal imaj
Turk halk diger kiiltiirlere karsi hoggoruludir 401 4,0274 ,96786
Tirk halki misafirperverdir 401 4,0599 ,99570
Tirk halki yardim etmeyi sever 401 4,0798 ,94795
Tirk halk: gelenek ve goreneklerine baghdir 401 3,9501 ,94737
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Tablo 5'de gortildiigli izere Tiirkiye've geldikten sonra da gelmeden dnce oldugu gibi
katilimcilarin Turkiye ile ilgili sahip olduklar: imajin tiirtine iliskin en yiiksek ortalamayi
“sosyal imaj (A.O = 4,02)” olustururken; bunu yine sirasiyla “ekonomik imaj (A.O = 3.58)"
ve “siyasi imaj (A.O = 3.54)” takip etmektedir.

Ekonomik imaja iliskin en yiiksek ortalamay: “Sanayi tireticisi bir ilkedir (A.O =3,82)"
olustururken; bunu “Yiiksek nitelikli ve iyi egitilmis ¢calisanlara sahiptir. (A.O = 3.73)” takip
etmektedir. Siyasi imaja iliskin en yiiksek ortalamay: “Demokratik bir tilkedir (A.O = 4.00)”
olustururken; bunu “Azinlik haklarint koruyan bir tilkedir (A.O = 3.58)” takip etmektedir.
Sosyal imaja iliskin en yiiksek ortalamay1 “Tiirk halki yardim etmeyi sever (A.O. = 4.07)"
olustururken; bunu “Tiirk halk: misafirperverdir” (A.O = 4.05) takip etmektedir.

Tlrkiye'de 6grenim goren yabanci Ogrenciler gerek iilkeye gelmeden once gerekse
ulkeye geldikten sonra zihinlerinde Turkiye imaji olustururken belli bash kaynaklardan
beslenmektedirler. Bu kaynaklardan hangilerinin onlarin zihnindeki imaja katkida
bulunmada daha etkili oldugunu ortaya koymak ve bu katkinin daha ¢ok imajin hangi
boyutuna iligkin oldugunu belirlemek amaciyla ¢oklu regresyon analizi yapilmis ve Tablo
6'daki sonuglara ulagilmigtir.

Tablo 6: Katihmcilarin imaj Kaynaklar ile Edindikleri imaj Boyutu Arasindaki iliskiyi
Gosteren Regresyon Analizi

Standartlasmis
Katsayilar t sig.
Beta Tolerans VIF
Ulkemdeki
Tirklerle ,209 3,309 ,001 ,678 1,474
karsilagsma
Gelmeden Once
Ekonomik imaj  Yerel medya ,239 3,586 ,000 ,607 1,648
Dizi ve filmler ,205 2,984 ,003 ,571 1,752
Ulkemdeki
Turklerle ,139 2,266 ,024 ,678 1,474
karsilagsma
. Yerel medya ,176 2,706 ,007 ,453 2,207
Gelmeden 6nce
Siyasi
imaj Uluslararasi
spor ,151 2,197 ,029 ,542 1,845
etkinlikleri
Dizi ve filmler ,214 3,201 ,002 ,571 1,752
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Ulkemdeki
Tiirklerle ,162 2,491 ,013 ,678 1,474
karsilagsma

Gelmeden Once  Uluslararasi
Sosyal imaj spor 154 2,120 ,035 542 1,845
etkinlikleri

internet ve

,151 2,323 ,021 ,682 1,465
sosyal medya
luslararasi
v u;lada as 146 2454 015 673 1,486
Geldikten sonra edya
Ekonomik imaj
Dizi ve filmler ,163 2,642 ,009 ,625 1,600
Tiirk medyasi 146 2,507 ,013 ,653 1,532
Uluslararasi
122 2,117 ,035 ,673 1,486
medya
Geldikten sonra . | . .
.. Universitedeki
siyasi imaj e
gordigim , 118 2,157 ,032 ,741 1,350
egitim
Universitedeki
gordigim 114 2,023 ,044 ,699 1,430
egitim

Tablo 6'da o©zet verilerine yer verilen coklu regresyon analizinde, katilimcilarin
Turkiye'ye gelmeden 6nce Tiirkiye hakkinda sahip olduklari imajin olusmasinda etkili
olan kaynaklarin; “tilkelerindeki Tirkler, spor etkinlikleri, yerel medya, dizi ve filmler
ile internet ve sosyal medya” oldugu ortaya cikmistir. Tirkiye'yve geldikten sonra ise
uluslararasi medya, dizi ve filmler, Tiirk medyasi, tiniversitede gordiikleri egitim, ders
dis1 faaliyetler ve Tirk halki ile etkilesimin zihinlerindeki imaja etkide bulunmada 6ne
¢iktigl ortaya ¢ikmistir.

Dolayisiyla Ogrencilerin hangi kaynaklar1 daha c¢ok kullandiklar: sorusu ise beraber
degerlendirildiginde 6grencilerin cok yararlandiklari kaynaklardan bazilarinin sosyal,
siyasi ve ekonomik imaj olusturmalarina katki vermedigi, daha az kullandiklarini
bildirdikleri bazi kaynaklarin ise bu imaj boyutlar: hakkindaki tutumlarini aciklamada
One ciktig1 gorilmektedir.

Katilimcilar agisindan, Tirk kokenli olma, daha 6nce Tirkiye'yi ziyaret etme, Tuirkiye’de
bulunmus tanidiklar1 olma gibi olgular ise imaja etkide bulunacak diizeyde olmayip
ulkelerindeki Turk enstitiilerinin, okulda okuduklar: kaynaklarin ve kitaplarin da imaj

olusumuyla anlaml bir iligkisi bulunmamastir.
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Son olarak, 6grencilerin geldikleri tilkelerin bulunduklar: kitaya gore gerek Tirkiye'ye
gelmeden once gerekse geldikten sonra siyasi, sosyal ve ekonomik imaj 6zelliklerine
yonelik izlenimleri incelenmis, yapilan ANOVA testinde geldikleri kitanin benimsedikleri
imaj trt acisindan anlamli bir farka yol agmadigl gérilmistiir. Ayni sekilde sosyal
bilimler, fen bilimleri ve saglik bilimleri 6grencilerinde de edindikleri imaj acisindan
anlaml bir fark bulunmamastir.

Ogrencilerin Tiirkiye’ye gelmeden 6nce tilke hakkinda bir imaja sahip olup olmamalarinin
zihinlerindeki siyasi, sosyal ve ekonomik imaja yonelik farklilik yaratip yaratmadigl
da incelenmis, yapilan Eslestirilmis iki Orneklem T testi sonucunda anlamli bir fark

bulunmamustir.

Tartisma ve Sonug

Tlrkiye tiniversitelerinde dgrenim goéren yabanci uyruklu égrencilerin sayisi her gecen
giin artmaktadir. Ayrica 6grencilerin farkl kitalar, kiltiirler ve irklardan geldigi goz 6niine
alindiginda bu dgrencilerin zihnindeki Tiirkiye imajinin ne tiir kaynaklardan beslendigi
ve ne yonde gelistigi genel anlamda tilke imaji icin 6nemli bir olgu haline gelmektedir.
imaj olusumu arasinda yerlesik imajin degistirilmesinde oldugu kadar yeni imaj
olusturmada da degisime karsi bir direncin olusmas: miimkiindir. Bu nedenle mevcut
durum dikkatlice analiz edilmeli ve imaj olusumu adim adim planlanmali, olusan imajin
zamanla eskiyebilecegi ve revizyon gerektirebilecegi unutulmamalidir.

Bir ilkenin imajini olusturan ¢ok sayida i¢ ve dis etken bulunmaktadir. Ulkeye disaridan
gelen insanlar; kisisel deneyimleri, o lilkede egitim gormeleri ve o tilkenin Uiriinlerini
kullanmalar1 sayesinde bir izlenim olustururlar. Ayrica gelismis ticari ve ekonomik
altyapi, istihdam olanaklari, kiiltiirel ve sosyal degerlerin zenginligi de iilke imajina
pozitif yonde etki etmektedir.

Ulke imajinin nasil olustuguna ve hangi unsurlardan etkilendigine dair literatiirde bircok
arastirma mevcuttur. Bu calismalar ¢ogunlukla bir {ilkede {iretilen @iriin ve hizmetlerin
diger tilkelerde pazarlanmasi sonucu ortaya ¢ikan ve cogunlukla pazarlama ve markalasma
calismalari ekseninde ele alan tiirdendir. Ote yandan son yillarda tilkelerin turistik, siyasi,
ekonomik, dini ve sosyal yonlerine egilen calismalar da artmaya baslamistir.

Ozellikle batililar nezdinde Arap imajini inceleyen cok sayida calisma, siyasi imaja
vurgu yapmis ve anti-demokratik yonetim seklinin imajla baglantisi tizerinde siklikla
durulmustur. Siyasi imaj tizerine ABD’de yapilan arastirmalarin bir baska hedefi ise
Rusya olmus, siyasi mesajlarda verilen semboller sdylemsel analize tabi tutulmustur.
Ayni sekilde basinda islam konusunun da siyasi bir imaj unsuru olarak incelendigi, Cin’in
ise ekonomik bir gii¢ olarak goriilmenin yaninda imajinin siyasi unsurlarinin dne ¢iktig1
gorilmiistiir. Dolayisiyla totaliter ve otoriter rejimlerin, tlkenin imajina damgasini

vurdugunu ve bu imaj tizerinde holistik bir etki yarattigini sdylemek miimkiindiir.
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Tirkiye tizerine yapilan calismalar ise daha ¢ok turistik acidan tilkenin zenginliklerini
ortaya koyacak niteliktedir. Avrupa tlkelerinin, 6zellikle Almanya’nin Turkiye'yi turizm
amach ziyaretleri sonucunda hem tlke kosullari hem de tilke insani tizerinde birtakim
izlenimleri olugsmus ve bu durum da tlke imajinin olusumuna katkida bulunmustur.
Ote yandan tipki Kore’de oldugu gibi Tiirkiye’de de yapimi artan ve diinyanin dort bir
yanina ihrag edilen diziler, tilke imajini pozitif yonde olusturmada onemli katkilara
sahiptir. Uluslararasi burslu &grencilerin Tirkiye'yi tercih etme nedenleri {izerine
yapilan arastirmalarda ise bu 6grencilerin Tiirkiye’nin dis politikadaki olumlu algisindan
etkilendikleri ortaya konmustur.

Bu calismada, yabanci uyruklu dgrencilerin gerek tilkeye gelmeden ve gerekse iilkeye
geldikten sonra Tirkiye hakkinda edindikleri imajin dncelikle kaynaklar: tespit edilmis,
ardindan imajin siyasi, ekonomik ve sosyal boyutlar1 ana hatlariyla incelenmistir.
Arastirma kapsaminda, bir pilot calismayla 6ncelikle Tuirkiye’deki tiniversitelerde 6grenim
goren yabanci uyruklu 202 6grenciye anket uygulanmistir. Faktér analizi sonunda imajin
siyasi, ekonomik ve sosyal olmak {izere {i¢ boyutta ele alindig1 tespit edilmistir. Ardindan
yapilan arastirmada, dgrencilere Tiirkiye'yve gelmeden once Tiirkiye hakkinda bir imaja
sahip olup olmadiklar: sorulmus ve katilimcilarin % 75.3'1 iilke hakkinda 6nceden belli
bir imaja sahip olduklarini belirtmislerdir. Arastirma iki kisimda ilerlemis, boylelikle
ogrencilerin imaj edinmelerinde etkili olan kaynaklar ile olusan imajin siyasi, sosyal ve
ekonomik boyutlar Tirkiye'ye gelmeden 6nce ve Tirkiye'ye geldikten sonra olmak tizere
iki kisimda incelenebilmistir.

Tlrkiye'ye gelmeden 6nce dgrencilerin zihninde Tiirkiye hakkinda imajin olusmasinda
katkida bulunan baslica kaynaklarin internet ve sosyal medya, filmler ve diziler,
uluslararast haber kaynaklari oldugu gorilmiistiir. Gliniimiizde internet ve sosyal
medyanin genel olarak, insanlara herhangi bir konuda ¢ok hizl bir sekilde gesitli bilgiler
sagladigr aciktir. Bunun yaninda 6zellikle Tlrk dizilerinin kiiresel olarak yayilmasinin
imaja etkide bulunmasi da gézlemlenen bir diger sonugctur.

Turkiye'ye geldikten sonra ise bu kaynaklar yerini Tirk halki ile etkilesim, tniversite
egitimi, bulunduklar1 sehirdeki ders disi etkinliklere birakmustir. Ogrencilerin tlkede
bulunduklar: siirece medyadan yararlanmak yerine sosyal yasamin i¢inde deneyimlerine
dayanarak tilkeyi anlamaya c¢alistiklar: goriilmektedir. Beklendigi {izere, iilke imaji, o
tilkenin insanlariyladogrudaniletisime gecildiginde biiytik 6l¢tide degisime ugramaktadir.
Bu da kesinlikle imaji olusturmanin en giiclii yollarindan biri sayilmaktadir. ikinci
kaynak, ‘Universitedeki gérdigiim egitim’ olmustur. Oyle ki, 6grenci, gordiiga egitim ile
hem kurumsal hem de akademik diizlemde ayrintili ve kapsamli bilgi edinebilmektedir.
Uclincii kaynak ise ‘Bulundugum sehirde ders disi etkinlikler ve faaliyetler’ olmustur. Bu
kaynak stiphesiz imaji olusturmaya katkida bulunan en 6nemli kaynaklardan biridir

¢linkii 6grenciler bu faaliyetlere katilarak dzgiin bir deneyim elde edebilmektedirler.
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Ogrencilerin gerek Tiirkiye'ye gelmeden Once gerekse geldikten sonra Tiirkiye ile ilgili
sahip olduklar1 imajin niteligine iligkin en yiiksek ortalamayi “sosyal imaj” olustururken;
bunu sirasiyla ‘ekonomik imaj’ ve ‘siyasi imaj’ takip etmektedir.

Tlrkiye’ye gelmeden dnce dgrencilerin bu imajlara iliskin en fazla katildiklari arglimanlar
ise; tilkenin sanayi ireticisi oldugu, azinliklar: korudugu ve halkinin yardimsever oldugu
seklindeki ifadelerdir.

Tirkiye'ye geldikten sonra en cok katildiklar: ifadeler ise ilkenin sanayi tireticisi oldugu,
demokratik bir tilke oldugu ve halkinin yardimsever oldugu seklindeki ifadelerdir.
Ogrencilerin imaj edinmelerinde siklikla yararlandiklarini belirttikleri kaynaklar ile
imaj olusturmalarinda onlara katki verdigi tespit edilen kaynaklar birbirinden farklidir.
Dolayisiyla dgrencilerin imaji edinmek icin agirlikli olarak kullandiklar: kaynaklardan
¢ok bu kaynaklardan hangisinin ‘etkileyen’ olarak imaj olusumuna katkida bulundugu
incelenmelidir. Bu nedenle arastirma verilerine yapilan regresyon analizi ile imaj
algilarinin  hangi kaynaklarca aciklanabilecegi sorunsali tiizerinde durulmus ve
6grencilerin cok yararlandiklar: kaynaklardan bazilarinin sosyal, siyasi ve ekonomik imaj
olusturmalarina katki vermedigi, daha az kullandiklarini bildirdikleri bazi kaynaklarin
ise bu imaj boyutlar: hakkindaki tutumlarini agiklamada 6ne ciktig1 goralmiistiir.
Katilimcilarin Tdrkiye'ye gelmeden once Tiirkiye hakkinda sahip olduklari imajin
olusmasinda etkili olan kaynaklarin; “Ulkelerindeki Tiirkler, spor etkinlikleri, yerel
medya, dizi ve filmler ile internet ve sosyal medya” oldugu ortaya ¢ikmistir. Turkiye'ye
geldikten sonra ise uluslararasi medya, dizi ve filmler, Tiirk medyasi, iniversitede
gordiikleri egitim, ders dis1 faaliyetler ve Tiirk halki ile etkilesimin zihinlerindeki imaja
etkide bulunmada one ciktig1 ortaya ¢ikmuistir.

Analiz daha detayli incelendiginde, 6grencilerin Tirkiye'ye gelmeden oOnce siyasi ve
ekonomik imaj edinmelerinde etkili olan yerel medyanin, sosyal imaj s6z konusu
oldugunda etkili olmadig, diger iki imaj icin kaynak teskil etmeyen internet ve sosyal
medyanin ise sosyal imajin olusumunda agiklayici bir unsur oldugu goze carpmaktadir.
Turkiye'ye geldikten sonra olusan durumda ise uluslararasi haber kaynaklarinin hem
siyasi hem de ekonomik imaj olusumunda rol oynamasi séz konusu iken Tiirk medyasi

yalnizca siyasi imaj i¢in etkili olabilmistir.
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Abstract
century. It was later used in various professional fields, including social psychology, public

Mental images arose as a term in business science during the second half of the 20th

opinion, foreign policy, international relations, and international behavior research.

The creation of the image is not a spontaneously process. It is certainly true that mental
images are managed and oriented in which strategies and tools are needed. Moreover, it
is important to determine the duration of the plan and activities (Tirkkahraman, 2011,

p.5).
(e.g., pictures, speech, body language, and behavior) or institutions’ structure and

Many elements play a role in the image shaping. They can be either individuals
means of communication from the general shape of the institution to the structure of

communication. (Aydin, 2014, p. 18).
Concept and types of mental images
According to Merrill, mental images constitute a system of general impressions, ideas,
opinions, and trends about the state, government, and country (1962, p. 203). More
extensively, mental images are the final outcome of personal impressions that have
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influenced an individual or group. These impressions have an impact on the human life,
are formed through direct and indirect experiences, and often result from individuals’
own beliefs (Ajwa, 2003, pp. 9-10).

The American journalist Walter Lippman was the first person to address mental issues.
In his famous book Public Opinion 1922, Lippman indicated that the world in which we
live cannot be fully encompassed by our physical senses and pointed out the following:
“Human needs to explore this world with imagination. Due to this fact, we learn to see with
our mind and imagine a large part of this world that we cannot see, touch with our hands
or perceive with other senses. In this way, Man gradually begins to create images in his
own mind that he cannot create with his senses. This mental image of the outside world

is a simplified representation of an unreal environment,” says Lippman. (1922, pp. 29-53)

Many studies have examined images that people have of different countries based on the
products they rpoduce (Lascu et al., 2019; Kock et al., 2019; Papadopoulos et al. 2018; Hakala
et al., 2013; Papadopoulos et al., 2013; Gotsi et al., 2011, Paswan et al Sharma, 2004; Laroche
et al., 2003; Samiee, 2010) According to Martin and Eroglu (1993, pp.191-198), the image of
the country is significantly influenced by what one thinks of the products produced by the
country. As a result, a person’s mental image of a country is formed based on economic,

political, and technological factors.

Han (1990, p. 24) claims that the image one has of a country consists of his/her perceptions
about the products produced there. Narayana (1981), Bilkey and Nes (1982), and Roth
and Romeo (1992) also adopt this product-oriented approach (Lopez et al., 2009: p. 1607).
Adopting the halo effect that expresses generalization from the perception of the product
as a whole, Lala et al. (2009: p.51,53) determined that a country’s economic situation,
political structure, environment, vocational education, working culture, and workforce—
and not necessarily the individual characteristics or her products—are instrumental in
people’s formation of mental images.However, one’s mental image of a country should
not be treated as a phenomenon created only for those who use that country’s products.
The image one has of a country, which could even be likened to a brand of a sort, is
also shaped by entertainment and media in addition to the country’s geography, history,
art, music, and famous citizens (Kotler and Gertner, 2002: 251). Despite studies that have
traditionally addressed country images using concrete elements, Lopez and Balabanis
(2019: p.15) focused on its dimensions of semantic wealth, emotionality, and imaginability
in the axis of psycholinguistic and relational networks.

Buhmann (2016: p.44) relied on Smith’s (1991) model to construct his own four-dimensional
model explaining country images. The model includes functional, aesthetic, normative,
and emotional dimensions. The functional dimension corresponds to the economic and

political effectiveness of the country, the aesthetic dimension to the country’s natural
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and cultural characteristics, and the normative dimension to her values and norms.

Emotional dimension is formed by these three cognitive dimensions.

Purpose and Method

Literature studies have shown that the country images have two axes, namely, the
country’s characteristics and the products of that country marketed (Agarwal & Sameer,
1996, p.25, Translated by Ozer, 2018, p.141). In this study, the image created by products
marketed by country is excluded and instead focuses completely on the country’s
characteristics. Among these qualities, the two most prominent elements are political
and economic factors (Martin & Eroglu, 1993; Buhmann, 2016). The value of the media
stands out among the factors that form part of the image one has of a country (Ozarslan,
2020; Ozdemirci & Onder, 2018; Buhmann, 2016; Nayir & Durmusoglu, 2008; Yoo & Jo, 2014;
Fan, 2006, Ebrem, 2004, p.93-96). Considering the prominent role of the media in creating
political and economic images (Zheltukhina et al., 2016; Yoo & Jung, 2014; Xiang, 2013;
Hamada, 2001; Abu Zaid, 1994, p.357; Guirguis, 1988), their attitudes and judgments in this
regard are discussed in detail.

The study examines how this image may change after the sample group’s arrival in

Turkey. The study therefore seeks answers to the following four questions:

1. What sources informed the mental image of international students before their

arrival to Turkey?
2. How did international students perceive Turkey before their arrival?

3.  What sources were instrumental in changing the international students’ previous

mental images of Turkey after their arrival?

4. How did international students perceive Turkey after their arrival? What factors

affected the formation of this image?

This study focuses on the foreign students studying in Turkish universities, and the
sample (i.e., focus group) was chosen to determine what sources and channels most
informed participants’ mental images. Four key elements are addressed in this study (i.e.,

political, economical, social, and religious.)

In light of the literature (Buhmann, 2016, s.111; Martin & Eroglu, 1993, s.191; Ebrem, 2004,
s.419-420), we designed a survey questionnaire for use with a focus group of international
students dealing with the four elements informing their mental image of Turkey. Since
only the questions under the functional image dimension of Buhmann’s scale were related
to the political and economic image, we included 17 questions under this dimension were
discussed. Likewise, Martin and Eroglu (1993, p. 198) only 10 items related to the political
and economic dimension were taken into consideration whereas the technological

dimension was left out.
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For the questionnaire’s questions, the opinions of six academicians and research assistants
working on mental images and political communication from Kocaeli University’s Faculty
of Communications Science were sought. The content validity index (KGI) was determined
using the Davis technique. Five of the total twenty-four questions were revised at the
end of these interviews and four were completely removed from the questionnaire. Davis
(1992) technique was also used to assure content validity and appropriate items were

selected in accordance with the experts’ opinions (Yurdugiil, 2005, p.3).

To perform a factor analysis with a pilot survey, the number of samples should be
approximately ten times the number of questions (Nunnally & Bernstein, 1994, Aktaran,
Islamoglu & Alniacik, 2013, p.368). Accordingly, since there are 20 questions in the study, the
sample should consist of 200 individuals. In the study, a pilot survey study was applied via

internet and social media to 202 international students whose Turkish level is sufficient.

There were 154,505 international students studying in Turkey in the 2018-2019 academic
year (https://istatistik.yok.gov.tr). In this study, 401 participants were surveyed. The

resulting findings were analyzed using SPSS 25.
Conclusion

The main source contributing to the formation of the mental image of students about
Turkey before coming to Turkey was found as internet and social media, films and series,
international news sources. After coming to Turkey these resources are formed as interact
with the location of the Turkish people, college education, extracurricular activities in the

city they are located.

Students’image about Turkey is largely regarding social image both before coming to
Turkey and after coming to Turkey. Social image is followed by “economic image” and
“political image”, respectively.

Students before they arrive in Turkey agree with the arguments relating to these images;
They are statements that the country is an industrial producer, protects minorities and
its people are benevolent. After coming to Turkey, student’s statement that Turkey is a

manufacturer country, a democratic country and its people are benevolent.

Within the scope of the research, the problematic of which sources can explain image
perceptions was emphasized. It was seen that some of the resources that students benefit
from have not contributed to the formation of social, political and economic image. On
the other hand, it was seen that some sources that students reported to use less frequently

came to the fore in explaining their attitudes about these image dimensions.
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GENGCLIK ARASTIRMALARI DERGiSI
Yazarlara Notlar

Dergimizde sadece 6zgiin ve daha 6nce yayinlanmamis makalelere yer verilmektedir.

Yazi gonderme ve degerlendirme slregleri Dergipark sistemi Uizerinden yurittlmektedir. Asa-
gidaki bicimsel sartlar tasimayan ve imla kurallarina uygun olmayan galismalar bilimsel deger-
lendirme surecine alinmamaktadir. Arastirmacilar intihal.net ya da turnitin gibi programlarda
olusturmus olduklari benzerlik raporunu da sisteme yuklemelidir.

Degerlendiriimek Uzere dergimizde génderilen calismalar; baslik diizeni, yapi, atif, alinti, kay-
nakga, tablo ve sekiller dahil olmak tzere timUyle APA (7th edition of the Publication Manual of
the American Psychological Association) yazim kurallari dikkate alinarak hazirlanmalidir.

Gonderilerin uzunlugunun 4.000-8.000 kelime arasinda olmasi beklenmektedir. Daha genis
kapsamli galigsmalar icin editorle irtibat kurulmalidir. Galismalar, Times News Roman yazi tipin-
de, 12 punto blyukluglinde ve ¢ift satir araliginda hazirlanmali, sayfa kenar bosluklar 2.5 cm
olarak diizenlenmelidir. Calismalar icin 150-200 kelime arasinda bir Ozet Tirkge ve ingilizce
olarak hazirlanmalidir. Ayrica Tiirkge calismalar icin ingilizce, ingilizce galismalar igin de Tiirkge
olmak (izere, yaklasik 750 kelime uzunlugunda bir Genisletilmis Ozet hazirlanmalidir.

Editdr degerlendirmesinden sonra, tim makaleler en az iki hakeme gonderilmektedir. Kor ha-
kem deg@erlendirmelerine dayali olarak nihai karar Editor tarafindan verilmektedir.

TUum basvurular elektronik olarak https://dergipark.org.tr/tr/pub/genclikarastirmalari adresinde
yer alan baglanti kullanilarak génderilmelidir. Kér hakemlik siireci i¢in sisteme yliklenen makale
metinlerinde kesinlikle calismanin yazarlarina iliskin herhangi bir bilgi yer almamalidir.

Calismalarda sirasiyla asagidaki bagliklar yer almaldir:

Baslik;

+ 10-12 kelime uzunlugunda, igeridi yansitan kapsayici nitelikte diizenlenmelidir.
Ozet;

Her ampirik ¢calisma; Amag, Yontem (arastirma modeli, lgme araglari, calisma grubu), Temel
Sonuglar, Arastirma ve Uygulama icin Oneriler alt basliklarindan olusan, Tiirkge ve ingilizce
dillerinde hazirlanmis bir yapilandiriimis 6zet icermelidir. Ampirik olmayan ya da kavramsal ¢a-
lismalar kendi gercevelerine uygun olarak Amag, Kavramsal Model, Sonuclar ve Oneriler gibi
alt bagliklar tagimalidir.

Calismanin 6zgiin degeri Amag alt basligi altinda kisaca vurgulanabilir. Yapilandiriimis 6zet yak-
lasik 150-200 kelime sinirlarinda olmalidir.

Anahtar Kelimeler;

+ Enaz 3 en ¢ok 5 anahtar kelime ya da kelime grubu belirlenmelidir. Anahtar kelimeler mim-
kin mertebe baglikta yer almayan kavramlardan olusmalidir.




Giris;

» Arastirmanin kavramsal temeli ve ¢ercevesi, alanyazinda yer alan konu ile ilgili geleneksel
ve glncel tartismalar ve mevcut ¢calismanin ilgili alanyazina katkisi bu bélimde genis olarak
aciklanmalidir. ilgili alandaki mevcut bilgi birikimi elestirel bir degerlendirmeye tabi tutulmal
ve mevcut arastirmanin dnemi ve 6zgiin degeri glcli bicimde vurgulanmali, amag ve alt
problemleri net olarak tanimlanmalidir. Arastirmacilar gerekli gérdikleri takdirde bu bolim
icerisinde alt bagliklar olusturabilirler.

Yontem;

» Arastirmanin modeli, evren, 6rneklem ya da ¢alisma grubu, veri toplama araglari, gegerlik
ve glvenirlik kanitlari, veri toplama ve analiz ydntemleri ile sinirliliklar detayl olarak agiklan-
malidir.

Bulgular;

» Arastirma bulgulari, arastirmanin problem ciimlesi ile uyumlu olarak, gerekli durumlarda tab-
lo, sekil ya da grafik destegi ile sunulmalidir. Arastirmanin ¢alisma grubu ile ilgili demografik
bilgiler, Bulgular bolimunde degil Yéntem boluminde ilgili baslik altinda sunulmalidir. Aras-
tirmada kullanilan 6lgcme araglarina iligkin gegerlik ve guivenirlik bilgileri, Bulgular bdlimunde
degil Yontem boluminde ilgili baslik altinda sunulmalidir.

Tartisma;

+ Arastirmanin temel bulgulari 6zetlenmeli, bulgular ilgili ve glincel alanyazinla iligkilendirilerek
tartisma derinlestirilmeli ve ¢ikarimlara (sonug) ulasiimalidir. Tartismada elestirel ve bilimsel
bir yaklasim ortaya konulmalidir.

Sonug ve Oneriler;

+ Tartisma sonucunda ortaya ¢ikan temel cikarimlar ve bu ¢ikarimlara bagl olarak gelistirilen
Oneriler 6zetlenmelidir. Sonug ve oneriler arastirma bulgularinin étesine gegcmemelidir.

Kaynakca;

Kaynakganin olusturulmasinda APA son sirimU esas alinmalidir. Arastirmacilar, nitelikli bir ca-
lismanin hem ilgili alanyazindaki klasik kaynaklara/yaklagimlara atifta bulunmasi hem de glincel
tartismalari intiva etmesi gerektigini dikkate almalidir.
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park. Studies not following proper formatting or spelling rules will not be considered for scien-
tific evaluation. A similarity report issued from programs like www.intihal.net or turnitin must
accompany all submissions of manuscripts.

Studies sent to our journal for evaluation are to follow APA style guidelines (7th Edition of the
Publication Manual of the American Psychological Association). This includes all headings, ci-
tations, quotations, references, and figures included in the study, as well as the actual structure
of the study itself.

As we expect that manuscripts’ length range from 4,000 to 8,000 words, authors should conta-
ct the editor for works exceeding the upper limit. Studies should be double spaced and written
in 12 point Times New Roman font. Page margins should be at 2.5 cm. An abstract consisting
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