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Rektor Vekili'nin Mesqji,

Universite ve yUksekdgretim icin bilim ne ise, ne kadar kiymetli ise; felsefe, ahlak,
estetik, sanat ve spor da o kadar gerekli, dederli ve olmazsa olmazdir. istanbul Gelisim
Universitesi, bu inancla bilimi oldugu kadar sanati, fikri hayat, estetigi ve sporu
oncelemekte, &nemsemekte ve bunlara destek vermektedir. Bu hedef dogrultusunda
bilgi ve deger Uretimesine katki vermek; akademik yayincilikta nitelikli bir referans
kaynagi olmak amacimizdir.

Universitemizin ART/icle: Sanat ve Tasarm Dergisi, Haziran 2021'de ik sayisi ile
yayin hayatina baslamaktadir. Dergiler, entelektUel hayatin  zenginliklerinin
beslendikleri 6nemli ortamlar olagelmislerdir. Deger Ureten Universite olmak,
misyonumuz dogrultusunda Sanat ve Tasarim alaninda c¢alismalar  yapilmasinin
ART/icle vasitasiyla desteklenmesi, kanaatimizce Ulkemizin hem entelektUel birikimine
hem de Universitelilerimizin gelisimine katki saglayacaktir. Dergimizin nice zenginliklerin
beslenecedi ve yayginlastinlacagi kurumsallasmis bir ortam olmasini diliyorum.

Sanat ve Tasarm alanindaki farkll disiplinlerin - calismalar icin bir platform
olusturacak olan dergimizin canli ve Uretken bir Universite hayatina katk
saglayacagina génulden inanmaktayim. Dergimiz, Universitelerde GuUzel Sanatlar ve
Tasanm alaninda calismalar yapan meslektaslarmizin,  &grencilerimizin - 6zgin
calsmalarini bir araya getirirken ayni zamanda farklh disiplinlerin  bakis acisiyla
harmanlanmis akademik bir ortam sunmayi hedeflemektedir.

Bu vesile ile dergimizin basta Sanat/Tasarm camiasina, istanbul Gelisim
Universitesi GUzel Sanatlar FakUltesi’ne zenginlikler getirmesini temenni ediyor; zorluklar
barnndiran bir ugras olan dergicilik icin emek harcayan mesai arkadaslarnma
tesekkUrlerimi iletiyorum.

Prof. Dr. Nail OZTAS
Rektor V.



Vice Rector's Message,

What science is for university and higher education and how valuable it is;
philosophy, ethics, aesthetics, art and sports are just as necessary, valuable and
indispensable. With this belief, Istanbul Gelisim University prioritizes, cares and supports
art, intellectual life, aesthetics and sports as well as science. To contribute to the
production of knowledge and value in line with this goal; our aim is to be a qualified
reference source in academic publishing.

Our university’s ART/icle: Journal of Art and Design begins its publication life with
its first issue in June 2021. Journals have been important environments where the riches
of intellectual life are fed. In line with our mission of being a value-producing university,
supporting the studies in the field of art and design through ART/icle: Journal of Art and
Design will confribute to the intellectual accumulation of our country and the
development of our university students. | wish our journal to be an institutionalized
environment where many riches will be nurtured and disseminated.

| sincerely believe that our journal, which will create a platform for the studies of
different disciplines in the field of art and design, will contribute to a vibrant and
productive university life. Our journal aims to provide an academic environment
blended with the perspectives of different disciplines, while bringing together the
original works of our colleagues and students working in the field of fine arts and design
at universities.

On this occasion, we hope that our journal will bring richness to the Art/Design
community, and to the Faculty of Fine Arts of Istanbul Gelisim University. | would like to
thank to my colleagues who put their effort into journalism, which is a challenging
endeavor.

Prof. Dr. Nail OZTAS
Vice Rector
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Dinamik ve Yenilik¢i Yapisiyla Guzel Sanatlar Alanina Yeni Bir Soluk Getiren Dergi:
ART/icle Yayin Hayatina Bashyor

istanbul Gelisim Universitesi GUzel Sanatlar FakUltesi ailesi olarak Sanat ve Tasarnm
alaninda yeni bir dergiyi ¢cikartmanin gururunu yastyoruz. TUrkiye'nin kendi alanlarinda
en 6nemli akademisyenlerinin hakemlik yaptigi ART/icle Dergisi, 2021 yilinin Haziran
ayinda yayin hayatina basliyor. Haziran ve Aralik olmak Uzere yilda iki kez yayinlanacak
olan dergi, gUzel sanatlar alaninda 6zgUin calismalara yer verecektir. Dergide kabul
edilecek konular arasinda plastik sanatlar, grafik tasarm, gorsel iletisim tasarnmi, cizgi
film animasyon, yeni medya, mimarlik, ic mimarlik, kentsel tasarm, sanat egitimi, sanat
tarihi, sanat felsefesi ve sosyolojisi, sinema ve televizyon, gastronomi ve mutfak
sanatlarn, moda ve tekstil tasarmi, sahne sanatlan yer almaktadir. Disiplinlerarasi
calsmalarin da yer alacagdl dergide, sanat ve tasarm alaniyla diger alanlarin
arasindaki baglantilan kuracak bilimsel eserlerin dne cikmasi da beklenmektedir.
Dergide, antropoloiji, felsefe, tarih, siyaset bilimi, psikoloji, iletisim vib. alanlann sanat ve
tasarm Uzerine yansimalarinin da tartisimasi mimkondur. Sanat ve tasarm alanina
katki saglamasi beklenen dergide 06zgun arastrma makalelerinin éne  cikmasi
beklenmektedir. Hem TUrkce hem de ingilizce yazimis calismalarn kabul edilecedi
dergi, hakemlidir ve acik erisim politikasina sahiptir. Cift-kdr hakemlik sisteminin
kullanildigi dergimizde hem ulusal hem de uluslararasi literatUre katki saglama
yonelimiyle, konusunda uzman akademisyenlerin katiimiyla literatGrdeki bosluklar
doldurmak amaclamaktadir. ART/icle Dergisi, dinamik ve yenilikci yapisiyla, alana katki
saglayacak, bilimsel standartlara uygun, 6zgin ve yaratici calismalar beklemektedir.

istanbul Gelisim Universitesi GUzel Sanatlar FakUltesi olarak, ulusal ve uluslararasi
literatUre katki saglamak icin calismalarinizi bekliyoruz.

Prof. Dr. §. GUzin ILICAK AYDINALP
Guzel Sanatlar Fakultesi Dekan V.
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A Journal Bringing a New Breath to the Field of Fine Arts with its Dynamic and
Innovative Structure: ART/icle: Journal of Art and Design Begins its Publishing Life

As the family of Istanbul Gelisim University Faculty of Fine Arts, we are proud to
publish a new journal in the field of Art and Design. ART/icle: Journal of Art and Design,
which is refereed by the most important academicians in their fields in Turkey, starts its
publication life in June 2021. The journal, which will be published twice a year, in June
and December, will include original works in the field of fine arts. Among the topics to
be accepted in the journal there are plastic arts, graphic design, visual
communication design, cartoon animation, new media, architecture, interior
architecture, urban design, art education, art history, philosophy and sociology of art,
cinema and television, gastronomy and culinary arts, fashion and textile design,
performing arts. It is expected that scientific works that will establish connections
between the field of art and design and other fields will come to the fore in the journal,
which will also include interdisciplinary studies. In the journal, it is possible to discuss the
reflections of fields such as anthropology, philosophy, history, political science,
psychology, communication on art and design. Original research articles are
expected to come to the fore in the journal, which is expected to contribute to the
field of art and design. The journal, which will accept studies written in both Turkish and
English, has a peer-reviewed and open access policy. Our journal, in which double-
blind refereeing system is used, aims to fill the gaps in the literature with the
parficipation of academicians who are experts in their fields, with the aim of
contributing to both national and international literature. ART/icle: Journal of Art and
Design, with its dynamic and innovative structure, expects original and creative works
that will contribute to the field and comply with scientific standards.

As Istanbul Gelisim University, Faculty of Fine Arts, we look forward to your papers
to contribute to national and international literature.

Prof. Dr. §. Guzin ILICAK AYDINALP
V. Dean of the Faculty of Fine Arts
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Editorden

FakUltemizin renklerini akademik dergi yayinciigina tasimayi hedefleyerek yola
ciktigimiz uluslararasi hakemli dergi cikarma dUsincemiz ART/icle: Sanat ve Tasarm
Dergisi ile gerceklesti. Acik erisim felsefesine bagl kalarak faaliyet gésterecek olan
ART/icle yilda iki kez Haziran ve Aralik aylarnnda sizlerle bulusacak. En bUyUk amacimiz,
GuUzel Sanatlar ve Tasarm alanlarindaki farkl disiplinler icin ortak bir akademik platform
olusturabilmek.

Sureli yayincilik icin devamlilik ve istikrar bUyUk dnem tasir. SUreli yayinin akademik
bir niteliginin olmasi bu kavramlarnn o6nemini daha da artirmaktadir.  Kurulus
asamasindan baslayarak bu sorumlulugunun bilincinde olduk ve calismalarimizi bu
ruhla gerceklestirdik. Dergimizin yayin surecinde gdsterdikleri &zveri ve verdikleri emek
icin bUtin ekip arkadaslarma tesekklr ederim. Ayrica, ilk saymizda bizi yalniz
birakmayan, makaleleriyle dergimize guc katan yazarlarimiza ve yogun is tempolari
arasinda bize zaman ayirran, yaptiklan degerlendirmelerle bUyUk katki saglayan
hakemlerimize de tesekkUrU borg biliyorum.

Derginin kurulusunda verdigimiz sézlere ve koydugumuz yayin ilkelerine sonuna
kadar badl kalarak ik sayimizia okuyuculanmizia bulusmanin mutlulugunu yasiyoruz. ilk
sayislyla yayin  hayatina baslayan dergimizin  yola cikarken aldigimiz kararlar
dogrultusunda zaman icinde ¢cok daha iyi noktalara ulasacagina ve fakGltemizi temsil
eden dnemli bir deger olusturacagina inaniyorum. Aralik sayisinda yeniden gérismek
dilegiyle...

Dr. Ogr. Uyesi Pelin Aykut
Editor



From the Editor

Our idea of publishing an international peer-reviewed journal, which we set out
with the aim of carrying the colors of our faculty to academic journal publishing, was
realized with ART/icle: Journal of Art and Design. The journal, which will operate by
adhering to the open access philosophy, will meet with you twice a year in June and
December. Our biggest goal is to create a common academic platform for different
disciplines in Fine Arts and Design.

Continuity and stability are of great importance for periodicals. The academic
nature of the periodical further increases the importance of these concepts. We have
been aware of this responsibility starting from the establishment stage and we have
done our work with this spirit. | would like to thank all my teammates for their dedication
and effort during the publication process of our journal. In addition, | would like to
thank our authors who did not leave us alone in our first issue and added strength to
our journal with their articles, and | would like to thank our referees, who took time for
us during their busy work schedule and contributed greatly with their evaluations.

We are happy to meet our readers with our first issue, by sticking to the promises
we made at the establishment of the journal and the publishing principles we set. |
believe that our journal, which started its publication life with its first issue, will reach
much better points in time in line with the decisions we made on the way and will
create an important value representing our faculty. Hope to see you again in the
December issue.

Asst. Prof. Dr. Pelin Aykut
Editor
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ismet Cavusoglu, "Cagddas Sanat Baglaminda Politik Degisimler SUrecinde Plamen Prodanov'un Sanath”,
ART/icle: Sanat ve Tasarim Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 1-20.

Cagdas Sanat Baglaminda Politik Degisimler Surecinde Plamen
Prodanov’un Sanath

ismet CAVUSOGLU*

Oz

Amacg: Bu calisma ile ginUmuzde sanatcinin ve izleyicinin nasil degistigi, toplumlardaki
degisimin, bilimin ve teknolojinin yUkselisinin sanat alanina nasil yansidigi irdelenerek; bu
baglamda eski Dogu Bloku Ulkesi iken 1989'da Demokrasiye gecen ve Avrupa Toplulugu Uyesi

olan Bulgaristan sanat érnek alinmis, sanatcinin ve izleyicisinin yeni yasam tarzina gére nasil
degistiginin ortaya konulmasi amaclanmistir.

Yéntem: Yasanan politik ve kdltdrel degisimler neticesinde sekillenen yeni sanat anlayisi
ve uygulamalar baglaminda 6rnek olarak ressam Plamen Prodanov'un sanat
degerlendiriimistir.  Makale, sanatcinin farkli dénemlerinden eserlerinin gérsel érnekleri ile
desteklenmistir.

Bulgular: Sanatcinin her dénem toplumlardaki gelismeler ve degisimler ile ilintili olarak

sanat anlayisinin ve izleyicinin de sanattan beklentilerinin degistigi ortaya ¢cikmistir.

Sonug: Bulgaristan'da yasanan politik ve kUltdrel degisiklikler baglaminda sanat alaninda
yasananlara érnek olarak, sanatci Plamen Prodanov'un sanatinin dénemsel olarak gecirdigi
degisim ve gelisme arastinimis, degisimin énemli oldugu ortaya cikmistir. Bunu yaparken onun
tUm sanat dénemleri analiz edilmis, sanatinda dnemli bir deisiklik ve gelisme yasandigi gercegdi
net olarak goriimUstdr. Ayrica yakin tarihte yasanan Plamen Prodanov &rnegi, genc sanatcilar
icin &nemli bir gelisme olarak nitelendirilmisfir.

Anahtar Kelimeler: Sanat, sanatci, degisim, cagdas sanaf, sosyoloji.

Ozgiin Arastrma Makalesi (Original Research Article)

Gelis/Received: 01.04.2021 Kabul/Accepted: 28.05.2021

* Prof. Dr., istanbul Gelisim Universitesi, GUzel Sanatlar FakUltesi, Grafik Tasanmi BSIUmJ,
istanbul, TUrkiye, E-posta: icavusoglu@gelisim.edu.ir

https://orcid.org/0000-0003-0829-3277
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ismet Cavusoglu, "Cagddas Sanat Baglaminda Politik Degisimler SUrecinde Plamen Prodanov'un Sanath”,
ART/icle: Sanat ve Tasarim Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 1-20.

On the Art of Plamen Prodanov in the Context of Contemporary Art
Abstract

Purpose: With this study, it is aimed to shed light on the new life of the artist and his
audience to reveal how it has changes throughout the years by looking into the art of Bulgaria
when it was a former Eastern Bloc country which transitioned info a Democracy in 1989 and
became a Europe Community member.

Methodology: By reflecting on the art of Bulgaria; it can be seen how the artist and the
audience have changed today, how the change in societies, the rise of science and
technology is reflected in the field of art. In the context of the new artistic understanding and
practices shaped as a result of the political and cultural changes, Painter Plamen Prodanov
has been evaluated as an example.

Results: In the research the artist in every period in relation to the developments and
changes in societies, the understanding of art and the audience's it has emerged that their
expectations from art have changed.

Conclusion: In the context of political and cultural changes in Bulgaria, as an example of
what happened in the field of art, by investigating the fact that artist Plamen Prodanov's art
periodically changes and develops, it has been revealed that the change is important. While
doing this, all his art periods have been analyzed and the fact that there has been a significant
change and development in his art has been clearly seen. In addition, the recent example of
Plamen Prodanov has been described as an important development for young artists.

Keywords: Art, artist, change, contemporary art, sociology.

Girig

DUnya savaslarindan sonra toplumlardaki ekonomik ve kUltUrel degisikliklerin,
ayrica teknolojideki gelismelerin  paralelinde Modern Sanatin  getirmis oldugu
yeniliklerle tarziar ve hareketler gelismistir. GUNUMUz sanatinin degerlendirimesini ve
yasanan degisimin dnemini belirmek amaci giden bu makalenin tUm sanatcilara,
Ozellikle genc sanatcilara faydal olacagr dusinUlmektedir. Degisim ve gelisim her
sanatcl icin dnem arz etmektedir. Bu bakmdan yakin bir dénemde komsu Ulke
Bulgaristan'in 1990'larda eski Dogu Bloku Ulkesi (sosyalist Ulke) iken demokrasiye gecis
yapmasl, daha sonra Avrupa Birligi'ne Uye olarak Avrupa ve DUnya ile yeni bir

-9
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entegrasyona girmesi, toplumda oldugu kadar sanatta da degisimi beraberinde
getirmistir. Bu makalede, Plamen Prodanov Uzerinden &zellikle sanatin ve sanatcinin
kisa surede nasil degistigi ele alinmistir. Bu degisim dénemlerinde baz sanatcilar icin
c¢cok uzun sUrmeyen bir uyum ddénemi yasanmistir. Bunun ftipik érnegi olarak sanatgi
Plamen Prodanov'un sanati her acidan ele alinmis ve analiz edilmis olup; sanatcinin
nasil bir gelisme gbsterdigi ve degisimin nasil yasandigi konusu arastinimis ve

degerlendirilmistir.

Ayrica, gunumuzde tUm dinyada yasanan pandemi sUrecinde sanat alani da
degisime ugramis ve arastirmaya konu olmustur. Bu acidan da bakildiginda degisimin
herkes icin gerekli oldugu bu calismada vurgulanmustir.

Cagdas Sanat Baglaminda Plamen Prodanov’un Sanati

Yaklasik yUz yil édncesine bakildiginda dunyadaki toplumsal dinamiklerin ve
degisikliklerin getirdigi yeni sartlar, modern sanatla baslayan cesaretli arayislar sonucu
sanat alaninda bircok yeni akim ve hareketler olusmustur. Dogal olarak ginUmuzde
her sey baskalasmis olup sanata bakisin yani sira, sanatci tarafindan verilen mesqj ile
izleyicinin algilamasi ve sanattan beklentileri de degismistir. Bunun bircok nedeni vardir.
Teknolojinin gelismesi ve hizia hayatimiza girmesi, ayrica toplumlarnn yasam ve egitim
seviyelerinin yUukselmesi neticesinde genelizleyici de degdismistir. BUtUn bunlar foplumun
bir parcasi olarak sanatcinin da amaclarini, calisma tarzini, malzeme kullanimini
etkilemistir. TUm bunlarla beraber sanat alaninda yUksek rekabete ayak uydurma istegi
de gbz 6nUne alinirsa sanatcinin yaraticiigini cok yoénlU olarak gelistirme arayisina
girdigi sdylenebilir.
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Fotograf 1 Fotograf 2

Fotograf 1: Prodanov’un Atélyesi'nden
Fotograf 2: Sanatci Uluslararasi bir sergide yer alan eseri ile birlikte

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi, 2020)

“Modern sanatin dykUsU cogu zaman Fovizm, KObizm, FGtGrizm,
Ekspresyonizm gibi akimlar ele alinarak anlatilir. Sanattaki gelismelerin grup
olaylar olarak toplumun dikkatini cekme ediliminde oldugu gérllmUstUr.
FOtGrizm, SUrrealizm gibi kimi érneklerde sanatla o akimin baglaminin
ortUstugu de dogrudur.” (Lynton,1991, 5.10)

Cagdas sanat, her seyden énce bir akil UrinU olarak degerlendirildiginde,
gUnUmuzde bir sentez, calisma veya konsept olarak karsimiza cikmaktadir. Genelde
gUnUmuUz sanatcisi arfik yeni bir tarz olusturma cabasinda degildir. Ancak sanatci
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bireysel, kendi 6znel tarzini olusturmak icin bilinen tarzlan bir arada, katmanlar olarak
Ust Uste veya yan yana kullanarak kendisini en iyi nasil temsil edecegine inandigi bir
sentez olusturmaktadir. Hatta sanat eserlerinde daha &nce sanat estetigine ve
felsefesine uygun olmadigina inandigimiz zithklar, ginUmUzde “zitliklann birlikteligi”
baglaminda degerlendirebilecegimiz uygulamalar ile karsimiza cikmaktadir. GUnumuoz
sanatcisinin  eser Uretfiminde her acidan, tarihin hicbir déneminde goriimemis
serbestlige ve 6zgUrlige sahip oldugu gérulmektedir. Bdyle bir anlayis dogrultusunda,
farkllik yaratmayi hedefleyen bircok sanatci, dogal olarak “fikir bazinda, teknik ve
malzeme kullaniminda orijinal olabilmek™ adina bircok ydntemi ve teknolojik imkanlari
rahatlikla kullanabilmektedir. BUtUn bunlan yaparken sanatci, genelde estetik kurallara
ve plastik degerlere riayet ederek veya prensiplere uymamayi benimseyerek, farkli
janrlan bir arada da kullanabilmektedir. GUNUMUz sanat anlayisinda janrlar arasindaki
sinirlar da kalkmis veya esnetilmis olmakla beraber 6zgurce Uretiimis yapitlar séz
konusudur. Bunu yaparken multi-disipliner anlayislara ve uygulamalara da tanik
olunmaktadir.

DUnyanin farkli sehirlerinde/sanat merkezlerinde duzenlenen Bienallerde ve
Sanat Fuarlarn’nda bu tr arayislar ve realizasyonlar yaygindir.

Baz sanatcilar, disiplinler arasi calismalarin yani sira, kompozisyonlarinda farkli
malzeme kullanimlar ile de dikkat cekmektedirler. Ayrica enstalasyonlar, sembolik
yaklasimlar, surrealistik 6geler, Dadaist arayislann da yer aldigr sentez calismalar,
realistik &geler, fotograf kullanmi, manipUlasyonlar vb. uygulamalar cagdas
tasarmlarda yer almaktadir. Tasiyicilar artik sadece bilinen, konvansiyonel malzemeler
olan tuval, tahta, kontraplak, metal yizeyler, duvarlar, ayna, cam, pleksiglas, seramik,
eski otantik objeler degildir; yeryUzU, denizler, gbkyUzU ve daha bircok farkli mekanlar
da bu amac dogrultusunda kullaniimaktadir. Bazi endUstri UrOnlerini hazir malzeme
olarak kullanan sanatcilar da gérmekteyiz. isin icine dijitallesme de girince, baz
sanatcilar farkl teknolojik imkanlar, sistemler ve programlar sayesinde sanat yapitlarini
dijital UrUnler/tasarmlar olarak da Gretme imkani yakalamislardir.

Her seyden dnce, gunUmuUz sanatcisimikemmel bir tasarmcidir. Belirli bir sireden
beri dunya, pandemi surecine de girince sergi, galeri ve mize mekanlarinda sanat
eserleri sanal olarak sergilenmeye baslanmistir. Sanatcilar, bu dénemde de, sanat
Uretimine devam etmektedir. izleyiciler de bilisim cadinda akilli cihazlar ile dinya
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muzelerini, galerilerini, sanatci atdlyelerini ve sanatcilarnn web sitelerini daha fazla sanal
olarak internet Uzerinden ziyaret etme mecburiyetinde kalmislardir. Hayatin akisina
gbre, cagdas sanat da bu sekilde yoluna devam etmektedir. Belki de bu durum
gecicidir veya zamanla sanat alaninda bir seylerin degismesi gerektiginin de isaretidir.

Makalede yukarda da Uzerinde durulan politik ve cagdas sanattaki degisimler
sUrecinde UnlU Bulgar Sanatcisi Plamen Prodanov'un yaraticiigr degerlendiriimistir.
Prodanov'un sanati Targoviste “Nikola Marinov” Devlet Sanat Galerisi daimi
koleksiyonunda yer alan modern bir eserinden yola cikilarak; yine ayni sanat
galerisinde dUnyaca U0nl0 Akvarel ustasi, Targoviste dogumlu Prof. Dr. Nikola
Marinov'un 145. YIldénUmU muUnasebetiyle duzenlenen “Uluslararasi  Akvarel
Sempozyumlarindan Seckiler” sergisindeki Prodanov'un suluboya eserleri ve ayrica
sanatcinin atdlyesindeki resimleri dikkate alinarak degerlendirilmistir.

Prodanov sanatindaki etkilesimi “sanatcilarla kurdugum yakin iliskiler, sanat
anlayisimi hem zenginlestirdi, hem de dedistirdi” sézleriyle dile getirmistir. Ayrica
arastrmaci, yenilikci ve sistematik calismalar neticesinde zamanla sanat anlayisinin
degiserek sekillendigi ve sanata olan sevgisinin artigl iddialarina, “Sanat ve &zgur
Uretim onun icin her seydir” seklinde yanit vermistir (Lynton, 1991, s.3).
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Fotograf 3 Fotograf 4

Fotograf 3: Sanat¢inin Targoviste 'deki atdlyesi ve evi
Fotograf 4: Sanat¢inin Targoviste 'deki atélyesi ve evi

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi, 2020)

Prodanov'un sanati, atbélyesindeki son ddnem calismalar ile daha &nceki
dénemlerde gerceklestirilen sergilere  katilmis  olan  yapitlar  karsilastinlarak
degerlendiriimistir. Sanatcinin nasil bir yol izleyerek kendini gelistirdigi, malzeme
kullanimi, cagdas sanattaki arayislara paralel tematik ve uygulama bazinda ne tir
eserler ortaya koydugu arastinlarak, degisen toplum sartlanna gére Prodanov'un

sanatinin nasil degistigi gérGlimUstir.

Prodanov 1961 yilinda Bulgaristan'in Popovo sehrinde dodmustur. lyi bir
egitimden gecmis olan sanatci 6nce, Sofya’'daki “liya Petrov” GuUzel Sanatlar
Koleji'nde 5 yillik klasik egitimden sonra, yine Sofya Milli Sanat Akademisi’'nde Prof. Petir
Mihaylov'un atélyesinde boya resmi dalinda 6 yil egitim gérmustur. (Nikola Marinov
International Watercolour Painting Pleinair, 2018, 5.10).
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Bulgar sanatini ve DUnya sanatini iyi taniyan, dénemsel gelismeleri takip eden
sanatci, Dogu Bloku Ulkesi iken 1990'larda demokrasiye gecen ve daha sonra Avrupa
Birligi Uyesi olan Bulgaristan’da yasamaktadir. Onun sanatina dénemsel olarak
bakldiginda  konvansiyonel sanat  malzemeleri  kullonmindan,  konseptuel
cobzUmlemelere, realistik yapitlardan modern tasarimlara gecis ddnemini kendince cok
iyi basarmis oldugu anlasiimaktadir.

Bulgar sanati, politik degisimler surecinde, yani Dogu Bloku Ulkesi iken 1990’larda
demokrasiye gecince dunya sanatl paralelinde hizla gelisme gdstermis olup
baskalasmis dunya sanati ile bUtUnlesmistir. Sosyalizm sartlarinda genelde sanatcilarin
klasik eserler Urettikleri ve gundelik hayattan konularn yUceltme cabasi icerisinde
olduklanndan dolayl fabrika ve tarm iscileri, politikacilann portreleri, manzara ve
natUrmortlar gibi eserler Urettikleri ve sosyalist gercekcilik tarznda calismalar yaptiklarn
bilinir. Politik degdisimden sonra sanatcilarin 6zgur temalara ve tarzlara ybnelmeleri
sanatcilan her acidan rahatlatmistir. Kisitlamanin olmadigi, sanatsal alanda modern
dUsUnce ve uygulamalarin gerceklestirildigi toplumsal atmosfer ortaya cikmistir.

UnlU ingiliz taringisi ve sanatin populerlestircisi Kenneth Clark “CIVILISATION”
kitabinda sanatcinin bulundugu Ulkedeki politik ve toplumsal yasam sartlarina goére
sanat eseri Uretebilecedini ve farkl seylerden etkilenebilecegdini savundugu gorisunu
asagida alintilanan UnlU Fransiz ressam Delacroix érnegiyle kanitlamaktadir:

“1834 vyilinda Delacroix zamaninin  mureffeh burjuva toplumundan
kacarak Fas’'a gitmisti. Bu Ulke, uzun zamandir onun hayal gicunu mesgul
ediyordu ama kendini orada buldugunda gercek, beklentilerinden
oldukca farkliydi. Orada Byron'in rUyalarinda goérdigu sehvetli vahset
yerine, akademisyenlerin akademik, balmumu klasisizminden cok daha
klasik oldugunu dUsundugu eski bir yasam tarziyla karsilast. Hatta Araplarin
jestlerinde/hareketlerinde Yash Cato'ya benzediklerini iddia ediyordu.
Delacroix’'nin ‘Aslan Avil’ gibi en énemli eserlerinden bazlan Byron'in
siirlerinden esinlenmistir. Byron yUce gUclerle 6zdeslesme yetenegine
sahiptir — 6zellikle ‘aslanlarin kUkremesi ve yok edici kii¢c' gibi” (Clark, 1977,
345).
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Bulgaristan'da degisim sUrecinde duzenlenmis olan Ulusal Karma Resim Heykel
Sergilerindeki eserlerden yola cikarak, sanatcilarin 6zgUr iradeleri sayesinde kisa surede
kararh bir sekilde modern sanat Uretimini benimsedikleri belirgin  bir sekilde
go6rllmektedir. Toplumda hizia degisen ve cagdaslasan Bulgar sanatinin
temisilcilerinden biri olan Plamen Prodanov'un farkll dénemlerden eserlerinin hepsinde
tematik olarak insan ve onu ilgilendiren sosyal yasamdan, dogadan ve gundelik
hayattan yansimalar degisik acidan hissedilmektedir. GorGlen o ki, gUclU bir egitimden
sonra, onun her dbnemde Uretmis oldugu eserler plastik acidan gUclu ve etkileyicidir.
Ornegdin, sanatcinin son dénem yapitlanna bakildiginda, insana ait oyunlan konu
olarak ele almis oldugu resimleri ve resimlerinin hik&yeleri farkl da olsa, bir bUtin olarak
izleyicisine her yonUyle etkileyici mesajlar verebilmektedir. Plastik degerler acisindan
sanatcl, yapitlarinda zengin bir kombinasyon kullanabilmekte ve kendine 6zgu bir renk
anlayisi  sergilemektedir. Erken dénem calismalarina  drnek  olarak  “ilkbahar
Manzarasi” (resim 1) realistik bir anlayis ile Uretilmis olup cicek acmis dinamik agaclar,
sakin bir yol, yeni cikmis oflar, kullanilan renkler, yer yer sfumato kullanimi sayesinde
agaclarin Uzerine ¢cdken sabah sisinin hissedilmesi bir bUtin olarak izleyiciye ilkbahar
yasatmaktadir.,
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Resim 1: Plamen Prodanov, ikbahar manzarasi 80x110 cm yagliboya (eski donem
calismalarindan)(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)

“Daha énce duyusal, gérunebilir olan gercekligi, dogayi tekrarlayan
sanat, simdi bu gdérevi birakir ve bir baska varligi, duyusal ve gdérinebilir
olmayan bir varigi gérunur kimak ister. Paul Klee'nin séyledigi gibi: “Sanat,
artik, gérunebilir olan seyi tekrarlamaz, tersine gérunur kilar. Bu gérinr
kilnacak sey ise duyularla kavranan nesneler degil ama onlarin anlamidir
ve nesnelerin soyut dUsunsel varligidir...” (Tunali, 1996, 123).

Sanatcinin daha sonraki dénemde Uretmis oldugu “Dinamik 1" (resim 2) ve
“Dinamik 2" (resim 3) eserlerine baktigmizda kompozisyonda dogadan secilmis ve
soyutlastinimis dinamik elemanlarin fitresim ve spiral hareketler olusturdugu ve kendine
6zgU pastel renklerden olusan armonileriile gecis dénemi eserleri olarak tfanimlanabilir.
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Resim 2 Resim 3

Resim 2: Dinamik 1, 120x80 cm, karisik teknik, 1998.
Resim 3: Dinamik 2 120x90 cm, kansik teknik, 1998.

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)

Prodanov'un yapitlarinda malzeme acisindan zengin bir kullanimin yani sira,
dogru ve yerinde kullanimlar ile yer yer rolyef etkisi, hatta U¢ boyuta kadar uzanan
eserlerde kendine 6zgU renk ve armoni kullanimlar ile optik yanilsamalar da dikkat
cekmektedir. Kendini kisitlamayan sanatcl, bazi eserlerinde domino etkisi, mozaiksel
calsmalar, konstruktif cézOmlemeler ve akilcr anlatimlara imza atmaktadir. Bu anlayisi
onun “Farkll Kompozisyon 1" (resim 4) ve “Farkli Kompozisyon 2" (resim 5) eserleri ile
desteklenmektedir.
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Resim 4 Resim 5
Resim 4: Farkl Kompozisyon 1, 70x100 cm. karisik teknik
Resim 5: Farkll Kompozisyon 2, 90x120 cm. karisik teknik
(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)
Mozaiksel dUzeni, konstrUktif céziomlemeleri, mUkemmel renk uygulamalarn ve
spontane renk gecisleri arasindan gdrunenleri “Karelerin Arasindan™ (resim 6), “Siyah
Karelerin Arasindan” (resim 7), “Gri Kompozisyon” (resim 8), *Akromatik Kompozisyon”

(resim ?), “Mavi Kompozisyon” (resim 10) eserlerinde basarili bir sekilde gerceklestirmis
olan sanatc¢i yeni tarzini bu sekilde pekistirmistir.

Resim 6 Resim 7

Resim é: Karelerin Arasindan 2020, 120x120 cm, karisik teknik

Resim 7: Siyah Karelerin Arasindan Gordnenler, 80x100cm, karnisik teknik (Kaynak: Yazarn Kisisel Arsivi)
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Resim 8 Resim 9

Resim 8: Gri Kompozisyon, 80x80 cm, karisik teknik
Resim 9: Akromatik Kompozisyon 100x1000 cm, karnisik teknik

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)

“Cagmizin  bireycilikten yana ama sanafin durmayan ve kendini
yenileyen akisi ortaklasa bir cabanin sonucudur.” Prodanov, bu gorisu
eserlerine yansitmis olup dnemsedigini ve benimsedigini kanitlamistir
(Lynton, 1991, s.4).
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Resim 10 Resim 11

Resim 10: Mavi Kompozisyon, 1230 x80 cm, karsik teknik 2020
Resim 11: Sevgil, 100x110 cm, kanisik teknik

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)

Her ne kadar basit bir stjeden yola ¢cikmis olsa da bUyUk bir ustalikla onun eserleri
izleyiciye gUclU bir mesaj vermektedir, belki de gérUnenin &tesini de izleyiciye
hissettirmektedir. Bazen stilize formlardan olusan onun figuratif eserleri, karsilikl, ikili
profiller / yUzler ile ikonografik mesajlar da icermektedir. Onun bu anlayisini “Sevgi
1"(resim 11), “Kompozisyon 3" (resim 12), “Kompozisyon 4" (resim 13) eserleri
desteklemektedir.
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Resim 12 Resim 13

Resim 12: Farkli Kompozisyon 3, 80x80 cm. karisik teknik
Resim 13: Farkli kompozisyon 4, 80x105 cm, karisik teknik

(Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi)

Sanatcinin verdigi mesaqj, izleyici tarafindan farklh algilanabilir, bu da normal
karsilanir, cUnkU izleyicinin e@itim durumuna, ilgi alanina, sanat hakkinda ve alanindaki
bilgilerine gdre alglama ve degerlendirmesi degisir. Sanatgi eserini yaratirken, izleyici
tarafindan olasi farkl algilamalara gére yaratici gucUnu kullanmaz; o dncU bir misyona
sahiptir. Genelde sanatcinin eseri gelecege isik tutar, modern ve ileri gorUs sergiler.

Plomen Prodanov da, kendi sanati ile guclU bir ileri gérUs sergilemektedir.
Sanatcinin vermek istedigi mesaj da belirli gruplar icin degdildir, insanoglunun tUmuonU
ilgilendiren mesaijlardir. Sanatci bazi yapitlaninda direkt mesajlar verirken, bazlarnnda
ise dolayll mesajlar vermeyi tercih etmektedir. Cagdas sanatta sikca rastlanan bir
baska ydntem de prensipler ve teorilere uymamak, tamamen kendine 6zgu calismalar
yaparak farkindalik yaratma cabalarn dogrultusunda bazen fikir bazinda, bazen de
boya ve diger malzemelerin kullanminda denenmemisi denemek ve geleneksel
kanilarr alt Ust etmektir. Prodanov’un eserlerinde de bu tUr 6zellikler gérGlmektedir.
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“Nasil doganin her tUrlUsUne gerek duyuyorsak sanatin da her tUrGne gerek
duyarz. Her ikisinde de bir denge vardir. Sanatla kolay, siradan bir iliski
kurmayi istiyoruz. Siradan bir sanati incelerken sanki yalniz sanat saheserleri
onemliymis gibi konusmaktan vazgecmeliyiz” (Lynton, 1991, s. 377).

Bu gorUsten de etkilenmis olan sanatci, akilica kullanilan hazir malzemelerin
katkisi ile olusan kompozisyonlarinda, optik etkiler ve U¢cUncU boyut alglamalarn da
yaratmistir,

Son dénem calsmalarnda karenin  glcUnden de basarll bir sekilde
yararlanmakta oldugu sdylenebilir. Prodanov calismalarnnda geometri, simetri,
zithklann birlikteligi, eszamanlilik, basite indirgeme, sembol kullanimlari ve stilizasyonu da
basar ile uygulamaktadir.

Genelde eserlerinde kullandigi kendine &zgU renk ve armoniler ile ifadeyi
glclendirmekle beraber, modern bir imaj yaratma cabasindadir. Prodanov'un
tuval resimlerindeki kompozisyon anlayisi, kullandigi dinamik, bazen de soyut elemanlar
ve formlar, kendine 6zgu armoniler ile desteklenerek guclU bir etki yaratma cabalarini
desteklemektedir. Genelde acik kompozisyonlara énem vermekte olup monokrom
armonileri basariile kullanmaktadir. Sanatcinin monokrom armoni uygulamalarina tipik
ve basarili bir 6rnek olarak “Kirmizi Kompozisyon” (resim 14), “Mor Kompozisyon” (resim
15), *Yesil Kompozisyon” (resim 16) eserleri verilebilir.

“Sanatcilar insandir, yarattiklan Grinlerle taninarak guvenimizi kazanir ve
toplumun oteki bireylerinden degerli sayilirlar” (Lynton, 1991, s. 370).
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Resim 14. Kirmizi Kompozisyon 130x90 cm. karisik teknik, 2020 (Kaynak: Yazarn Kisisel Arsivi)

Resim 15 Resim 16

Resim 15: Mor Kompozisyon, 80x120cm, karisik teknik

Resim 16: Yesil Kompozisyon, 80x120cm. Karisik teknik (Kaynak: Yazarin Kisisel Arsivi
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Prodanov da sanatg¢l olarak her seyden énce insan oldugunu sdylemekle
beraber insanliga adamis oldugu eserlerinin degerlendirmesini de izleyiciye havale
etmektedir.

Yapitlarin ebatlar dikkate alindiginda, sanatci kicUkten bUyUge her dlcUde eser
Uretmektedir. Onun icin bUyUk resimlerin yani sira kUcuk resimler de énemlidir. Baz
konularn seri olarak islemek de Prodanov'un &zelliklerinden biridir. Basarli ve ince
duyarlikla islenmis suluboya calismalarini da belirtmek yerinde olacaktir. Klasik akvarel
teknigi kullanilmis resimlerinde monokrom renk anlayisini ve Leonardo da Vinci'nin
kesfettigi “sfumato” teknigini Ozellikle kullonmaktadir. Sanatginin - atdlyesindeki
calsmalarinin analizine gére cok caliskan ve Uretken oldugu, ayrnca malzeme
acisindan kendini kisitlamadigr gérulmektedir.

“Modern sanatin cesitliligi ve bugun sanatcinin bu cesitlilik icinde aldigi
cesitli roller, sonunda onun bu ayrnicaliginda bir degisim yaratabilir. Sanatci
sik sik yeni sanat bicimleri ve yeni yontemler buldugu icin onu oteki
calsanlar arasinda, yaratma ve uygulama niteliklerine sahip bir baska
calisan olarak gérmeliyiz” (Lynton, 1991, 5.370).

Buna goére her cagdas sanatci, belirli dlcUlerde deneysel uygulaomalara da
basvurmaktadir. Bu tUr uygulamalar Plamen Prodanov'un eserlerinde de gérmekteyiz.
Cagdas Bulgar sanatinda énemli bir yere sahip olan sanatci, “Bircok ulusal ve
uluslararasi dGnemli sergilere eserleri ile katilmis olup, Bulgaristan ve Almanya’da énemli
kisisel sergiler acmistir. Onun yapitlan yurfici ve yurt disinda, Bulgaristan, Aimanya,
Fransa, Ingiltere, Kuzey irlanda, Rusya gibi Ulkelerin mUze, galeri ve 6zel
koleksiyonlarinda yer almaktadir” (Nikola Marinov International Watercolour Painting
Pleinair, 2018, 5.10).

Ayrica, sanat literatGrinde de isminden bahsedilen UnlU bir sanatcidir. Onun
bircok eserinde farkl disiplinleri bir arada gérmek mUmMkondur. Sanatcinin
Targoviste'nin Devlet Sanat Galerisi MUdUro olarak calismasi, onun Bulgar ve DUnya
sanatindaki cagdas gelismeleri takip etmesini, aynca farkl sanatcilar ve dunya
galerileri ile temaslarda bulunmasini saglamistir ki tOm bunlar onu etkilemis olup
yaraticihigina yansimistir. Sonuc¢ olarak, cagdas sanatta farkl arayislar zenginlik olarak
karsimiza cikmaktadir.
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“Sanatin genis Irmagi akisini strdurbyor. Sanat dunyasinda pek cok sey
degdisti; daha cok sey de ya oldugu gibi kaldi ya da kendini yineledi.
Ornedin, yeni sanat desteklemek amaci giden gérUsler, 1920'li ve 30'lu
ylllardan beri bilinen gorUsler olmasaydi bunlarnn belirgin  tutuculugu
karsisinda insan bayagdr tedirgin olabilirdi. Sanatcilar reklom rozgdn
nereden eserse, ona gore yon degistirebiliyorlar. Geleneksel degerlerle
yenilik edilimleri konusunda ayni rahatlikla konusabiliyorlar cunku her iki
anlayisin kurallanyla calisabiliyorlar” (Lynton, 1991a, s.3); (Lynton, 1991b,
s.4).

“Sevincliyapit, dedim; evet, gaya scienza, atdlye dizisiile cogul gerceklikle
karsilasir: Ogeler, anlamistir yan yana getirildiklerinde aralarinda bir iliski
kuruluyor. Tipki Matisse’leri, tipki Picasso'lar ve tipki Leger'leri yaparken
oldugu gibi artik tipki Lichtenstein'lar yapacagm - bir daha geri
dénmeyecektir” (Batur, 2000, 329).

Lichtenstein’i 6rnek alan sanatci Plamen Prodanov’un, her acidan cesaretli ve
basarili eserleri ile cagdas sanatta yer alma cabalarnna devam etmekte kararli oldugu
go6rUlmektedir.

Sonug¢

Calismada arastirma bulgularina bagl olarak Modern Sanatin baslangicindan
gUnUmuze dek ortaya cikan sanat tarzlan ve hareketleriile gelinen ginUmuz sanatinda
sanatcl ve izleyici acisindan nelerin gelistigi, degistigi ve nasil bir degisime ugradigina
deginilmistir. Ayrica gecici olarak pandemi sUrecinin de getirdigi degisiklikler ile
sanatcilar icin her dénem sUregelen “degisim” ve “gelisim” kavramlarnnin dnemli

oldugu da vurgulanmistir.

Bulgaristan'da yasanan politik ve kuUltirel degisiklikler baglaminda sanat
alaninda yasananlara érnek olarak sanatci Plamen Prodanov’un sanatinin dénemsel
olarak degisim ve gelisme gdsterdigi goriimuUs, bdylece degisimin dnemli oldugu
ortaya cikmistir. Bunu yaparken onun tUm sanat dénemleri analiz edilmis olup onun
sanatinda énemli bir degisiklik ve gelisme yasandigi gercegi net olarak goérUimustUr. Bu
tOr arastirmalarn yaparken cok tarafli degerlendirmeler yapmak, herhangi bir sanatciyi
ve onun sanatini dogru degerlenmek icin ikonografik ve plastik acidan ¢ézimleme
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gerekmektedir. Sanatcinin egitim sureci, yasami, katilmis oldugu karma sergiler,
dUzenlemis oldugu kisisel sergileri, sanat literatUrGndeki  mevcudiyetinin
degerlendirimesi ve de dénemsel olarak nasil bir degisim yasadigl, hangi ydnde
gelisme gdésterdiginin  arastinimasi neticesinde ancak dogru bir karar vermeye
gidilebilecektir. Bunu yaparken sanatcinin Ulkesindeki ve dunyadaki sanatsal
gelismelerin de dikkate alinmasi énemli ve yararl olacaktir. Bu arada suna da dikkat
etmek gerekmektedir; gunUmuzde her sanatcinin modern sanat yapma mecburiyeti
yoktur; her dénemde geleneksel sanat anlayisi ile yoluna devam eden sanatcilar
olmustur. GUNnUmUzde de Ulkemizde ve dunya sanatinda konvansiyonel calismalar
yapan sanafcilar mevcuttur. Onlann  ¢alisma  tarzlanna da  sayglh  olmak
gerekmektedir.
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Diyabetikler icin Gelistirilen Farkli Patasu Hamurlannin Duyusal Ozelliklerinin
Belirlenmesi

Abdussamet YILMAZ®, Murat AY™

Oz
Giris ve Calismanin Amaci: Bu calismada, pastacilikta bircok GrinUn yapiminda kullanilan

patasu hamurunun farkli unlar kullanilarak diyabet hastalarinin tUketimine uygun hale getirimesi
amaclanmistir.

Kavramsal/Kuramsal Cergeve: VUcudun yeterli insUlin Uretememesinin kanda glikoz
seviyesinin yUkselmesine neden olan diyabet, ginimuzde milyonlarca insanin karsi karsiya
kaldigi 6nemli birmetabolik hastaliktir. Diyabet hastalarinin bUyUk cogunlugunu ‘'Tip 2 diyabet’’
hastalar olusturur. Tip 2 diyabet hastaliginin olusmasi ve seyri beslenme tarzi ile yakindan iliskilidir.

Yéntem: Kinoa, nohut, fam budday ve siyez unlan kullanilarak diyabet hastalarinin
tUketebilecegdi 4 farkl formda patasu hamuru hazirlanmistir. Hazilanmis hamurlardan yapilan
urUnlerin duyusal analizi egitimli panelistler tarafindan gerceklestiriimis ve panelistlerin patasular
begdenme duzeyleri belirlenmistir.

Bulgular: Egitimli panelistlerin hazirlanmis olan Urdnlerin gérinUmuU, dokusu, lezzeti, kokusu
ve tekrar tGketme egdilimine verdigi puanlar analiz edildiginde; S1 (kinoa), S2 (siyez) ve $3 (tam
bugday) olarak kodlanan unlarla yapilan hamurlann foplam puanlan §4 (nohut) olarak
kodlanan hamurun toplam puanindan daha yUksek bulunmustur (p<0,05).
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Sonug¢: Calismada kullanilan un cesitleri (glisemik indeksi dUsUk) ile diyabet hastalarinin da
tUketebilecegdi, yUksek begenilirik puanina sahip Urinlerin Uretilebilecegi gdérilmektedir.
Béylelikle, farkl tath ve tuziu pastacilik Urdnleri, 6zel tiketim aliskanliklanna yénelik formlarda
hazirlanarak tUketime sunulabilecektir.

Anahtar Kelimeler: Patasu, Un, Pastacilik, Glisemik indeks, Diyabet
Determination of Sensory Properties of Different Pate a Choux Doughs Developed for Diabetics
Abstract

The Purpose of the Study: In this study, it is aimed to make the patasu dough, which is
used in the production of many products in pastry, suitable for the consumption of diabetic
patients by using different flours.

Literature Review/Background: Diabetes is an important metabolic disease faced by
millions of people today, as the body's inability to produce sufficient insulin causes an increase
in glucose levels in the blood. The majority of diabetes patients are "Type 2 diabetes". The
occurrence and course of Type 2 diabetes is closely related to the diet.

Method: Four different patasu dough forms that can be consumed by diabetic patients
was prepared using quinoaq, chickpea, whole wheat and siyez flours. The sensory analysis of the
products made from the prepared dough was carried out by frained panelists and the level of
appreciation of the panelists for patasu was determined.

Results: When the scores given by the trained panelists to the appearance, texture, taste,
smell and the tendency to consume again the prepared products are analyzed; it is found that
the total scores of the dough made with the flours coded as S1 (quinoa), S2 (einkorn) and S3
(whole wheat) was higher than the total scores of the dough made with the flour coded as 4
(chickpea) (p <0.05).

Conclusion: It is seen that by using suitable flour types (low glycemic index), products with
high appreciation scores can be produced, which can be consumed by diabetic patients.
Thus, different sweet and savory pastry products can be prepared and presented to
consumption in forms for special consumption habits.

Keywords: Pate a choux, Flour, Pastry, Glycemic Index, Diabetes
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1. Girig

Saglikl beslenme, genel sagligin korunmasina veya iyilestiriimesine yardimci olan
bir diyet olmakta beraber, viocuda gerekli besinleri, siviyl, makro besinler, mikro besinler
ve yeterli gida enerjisini saglamaktadir. Bunun yani sira saglikll beslenme yeterli
miktarda meyve, sebze, kepekli tahillaricermelidir. Sagliksiz beslenme, yUksek tansiyon,
yUksek kolesterol, diyabet, anormal kan lipidleri, asin kilo/obezite, kardiyovaskUler
hastaliklar ve kanser dahil olmak Uzere bir dizi kronik hastalik icin dnemli bir risk faktoro
olmaktadir (Katz & Meller, 2014, s. 84).

Diyabet (diabetes mellitus), pankreasin yeterince insUlin Uretmemesi veya vicut
hUcrelerinin  Uretilen insUline uygun sekilde yanit vermemesi durumunda ortaya
cikmaktadir. ki Tip diyabet bulunmaktadrr. Tip 1 diyabet, beta hicrelerinin kaybi
nedeniyle pankreasin yeterli insUlin Uretememesinden kaynaklanmaktadir. Tip 2
diyabet ise, hUcrelerin insuline duzgun yanit veremedigi bir durum olan insulin direnci
ile baslamaktadir. Hastalik ilerledikce insulin eksikligi de gelisebilmektedir. En yaygin
neden, asin vucut agirigi ile yetersiz egzersizin birlesimi olmaktadir (Krishnasamy & Abell,
2018, s. 2).

Tip 1 diyabetin instlin enjeksiyonlari ile yénetilmesi gerekmektedir. Tip 2 diyabetin
onlenmesi ve tedavisi, saglikl bir diyet, dUzenli fiziksel egzersiz, normal vicut adirigi ve
t0tOn kullanimindan kacinmayi icermektedir (Huang vd. 2015, s. 1409).

Saglikl bir beslenme dUzeni, dUzenli fiziksel aktivite ve siklikla farmakoterapi (ilac
tedawvisi), diyabet ydnetiminin temel bilesenleri olmaktadir. Diyabetli bircok birey icin
tedavi planinin en zor kismi ne yiyecegini belirlemektir. Amerikan Diyabet Dernegdi
(ADD)'nin gorUstne goére, diyabetli bireyler icin "herkese uyan tek beden" bir beslenme
dUzeni bulunmamaktadir. ADD ayrica, genel diyabet ydnetiminde beslenme
tedavisinin ayrilmaz rolunu kabul etmekte ve gecmiste, diyabetli her bireyin kendi
saglik hizmeti saglayicisi ile birlikte kendi kendine ydnetim, egitim ve tedavi
planlamasina aktif olarak katilmasini tavsiye etmektedir (Evert vd. 2014, s. 121).

Bu calsmada, pastacilkia bircok UOrOnin yapminda kullanilan patasu
hamurunun farkli unlar kullanilarak diyabet hastalan icin tUketilebilir hale getirimesi
amaclanmistir. Bu kapsamda diyabet hastalarinin tUketebilecegdi formatta patasu
hamurlar hazirlanmistir. Glisemik indeksi dUsuk unlar kullanilarak yapilan patasu
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hamurunun duyusal analizi icin érneklem grubu olarak egitimli panelistler ile duyusal
analiz gerceklestiriimis ve panelistlerin patasulan begenme duzeyleri belirlenmistir.

2. Kavramsal Cergeve
2.1. Saghkh Beslenme

Beslenme, bir organizmanin yasamini desteklemek icin besinleri kullandidi
biyokimyasal ve fizyolojik sire¢ olarak tanimlanmaktadir. Beslenmenin fizyolojik strecini
inceleyen bilime beslenme bilimi denilir (Willett & Stampfer, 2003, s. 65). Beslenmede,
bir organizmmanin diyeti, yedigi gidalann toplami olmakta ve bu da bUyUk élcUde
gidalann mevcudiyeti ve lezzeti ile belilenmektedir. insan beslenmesi, insan yasamini
ve saghgini desteklemek icin gerekli olan gidalardaki temel besin maddelerinin
saglanmasiyla ilgilenmektedir. Besin maddelerinin organizmanin ihtiyacindan eksik
veya fazla (asin) saglanmasi ‘yetersiz ve dengesiz beslenme’ olarak adlandinimaktadir.
Besin maddelerinin yetersiz alinmasi, kérlUk, anemi, iskorbUt, erken dogum, 610 dogum
ve kretinizm gibi hastaliklara, fazla alinmasi ise obezite, metabolik sendrom gibi sagligi
tehdit eden kosullara neden olabilmektedir. Kardiyovaskuler hastalk, diyabet ve
osteoporoz gibi yaygin kronik sistemik hastaliklar ile birlikte yetersiz beslenme, akut
vakalarda israfa ve kronik malnUtrisyon vakalarinda marasmusa yol acabilmektedir
(Lean, 2015, s. 62).

2.2. Diyabet Hastalig

Diabetes mellitus, Yunanca sifon anlomina gelen diyabet kelimesinden ve
Latince ball veya tatl anlamina gelen mellitus kelimesinden tGretiimistir. Balll veya tatl
kelimesinin temel alinmasinin nedeni, diyabet hastaliginda, idrarda oldugu gibi kanda
da, fazla sekerin bulunmasidir (Ali vd. 2021, s. 59).

Yaygin olarak ‘seker hastaligr’ olarak bilinen diabetes mellitus, uzun bir sUre
boyunca yuksek kan sekeri seviyesiyle karakterize bir grup metabolik bozukluk olarak
bilinmektedir. Bazi durumlarda hicbir belirti gbstermese de genel semptomlar arasinda
yorgunluk, sik idrara cikma, artan susuzluk ve artan istah bulunmaktadir. Temel sorun,
sekerin kan dolasimindan vucudun hucrelerine gecememesi durumudur. Glikoz
hUcrelere girmedigi takdirde, hicre temel yakitindan mahrum kalir ve enerji intiyacini
karsilayamaz. Bu sebeple yorgunluk olusur. Kaslar gic¢ icin ihtiyac duydugu glikoza
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sahip olmadiginda ise, kolayca yorulur. Bu arada, kas hucrelerine giremeyen glikoz kan
dolasiminda birikir. Kanda gittikce daha yogun hale gelip, sonunda bdbreklerden
gecmeye baslar ve idrara karnsir (Barnard, 2008, s. 29-35).

Tedavi ediimedigi takdirde, diyabet bircok saglk komplikasyonuna neden
olabilmektedir. Akut komplikasyonlar, diyabetik ketoasidoz, hiperosmolar hiperglisemik
durum veya OlumuU icerebilmektedir. Ciddi uzun vadeli komplikasyonlarda
kardiyovaskUler hastaliklara, felce, kronik bdbrek hastaligina, ayak Ulserine, sinirlerde
zarara, gézlerde hasara ve kognitif bozukluklara neden olmaktadir (Saedi, Gheini, Faiz
& Arami, 2016, s. 413).

2019 yiinda, butin dunyada 463 milyon insanin diyabet hastasi oldugu, vakalarin
yaklasik %90'In1 Tip 2 diyabet hastalarinin olusturdugu, bu sayinin 2030 yilinda 578
milyona 2045 yiina kadar ise 700 milyona ulasacagl tahmin ediimektedir (Can Cicek,
Arikan, Can, Dalkiran & Ankarali, 2021, s. 93). Amerika Birlesik Devletleri'nde ise diyabet
teshisi konan kisilerin sayisinin 45 milyonun Uzerine cikacagr 6n gérilimektedir
(Deshpande, Hayes & Schootman, 2008, s. 1255). Diyabet insidansi ve prevalansi yasla
birlikte artarken, Afrikall Amerikalllarn beyazlara gére diyabete yakalanma olasiiginin
daha yUksek oldugu bildirimektedir (Booth, Kapral, Fung & Tu, 2006, s. 33). Bununla
birlikte, orta dUzeyde aktivite seviyelerine ulasan kisilerin, aktif olmayan meslektaslarina
gobre diyabet gelistirme olasiiginin yaklasik %30 daha az olduguna dair bilgiler
mevcuttur (Arroyo, Green, Cnop & Esteve, 2021, s. 497).

2.3. Diyabet Hastaliginda Beslenme ve Onemi

Diyabeti dnlemede efkili oldugu bilinen diyet degisiklikleri, tam tahillar ve lif
bakimindan zengin bir diyetin sirdUrGlmesini ve findik, bitkisel yaglar ve balikta bulunan
coklu doymamis yaglar gibi iyi yaglarin seciimesini icermektedir. Sekerli icecekleri
sinrlamak ve daha az kirmizi et ve daha az diger doymus yag kaynaklarini yemek de
diyabetin 6nlenmesine yardimci olabilmektedir (Willi, Bodenmann, Ghali, Faris &
Cornuz, 2007, s. 2655).

Diyabetli insanlar, karbonhidrat tUketerek de sadlkll  bir beslenme
yapabilmektedirler. Ancak gidalann karbonhidrat iceriginin daha fazla farkinda
olmalar ve meyve sulari, sekerli icecekler gibi basit seker iceren gidalarn tUketmekten
kacinmalar gerekmektedir. Basit seker iceren (mono ve disakkarit) gidalar kan sekerini
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hizl yOkseltirken kompleks sekerleri (polisakkarit) iceren gidalar daha yavas emilmekte
ve kan glikoz seviyesinin sabit kalmasina yardimer olmaktadir. instlin enjeksiyonlarnna
bagml kisilerin (hem Tip 1 hem de baz Tip 2 diyabetikler), kan sekeri yonetimini
kolaylastirmak icin tutarl miktarda karbonhidrat tUketmeleri gerekmektedir (Evert vd.
2019, 5. 732).

Karbonhidratlar, lif icermelerinin yani sira kan sekeri seviyeleri Uzerinde oldukca
bUyUk etkiye sahiptir. CUnkU tUketildikten sonra ince bagdirsakta emilen sekerlere
ayrimaktadiriar (Bashier vd., 2019, s. 81). Diyet lifi tUketimi ile fayda saglanabilmektedir.
Diyet lifi tUketmenin kan sekeri seviyelerini kontrol etmeye yardimci olabilecegine dair
kanitlar bulunmaktadir (Dyson vd., 2018, s. 542).

2.3.1. Glisemik indeks

Glisemik indeks (Gl), karbonhidratlann yemekten sonra kan sekeri (glikoz)
seviyelerini yUkseltme derecelerine gore 0 ile 100 arasinda degisen bir dlcekte bir
siralamasidir. YUksek glisemik indeksli yiyecekler, hizla sindirilen, emilen, metabolize
edilen ve kan sekeri seviyelerinde belirgin dalgalanmalara neden olan yiyeceklerdir.
DUsUk glisemik indeksli karbonhidratlar - kan sekerinde ve insUlin seviyesinde daha
kUcUk dalgalanmalara neden olanlar - uzun vadeli saghgin sirlanndan biridir ve Tip 2
diyabet ve kalp hastalidi riskini azaltmaktadir. Ayni zamanda kilo vermeyi sUrdirmenin
anahtarlarndan birisi olarak kabul edilmektedir (Goff, Cowland, Hooper & Frost, 2013,
s. 2).

Glisemik yanit; bir 6gin yenildikten sonra, yemekteki herhangi bir mevcut
sindirilebilir karbonhidratin  kan dolasimina emilmesi ve bunun da kan sekeri
konsantrasyonunda bir artisa neden olmasidir (Lopez, Venn & Slavin, 2018, s. 1362).
Daha yavas sindirilebilir karbonhidratlar ve minimum dizeyde islenmis nisastall gidalar,
hizll sindirilebilir karbonhidratlara kiyasla farkl bir yanit Gretmektedir. Ornedin, al dente
(az pisirilen) makarna, asin pismis makarnaya gére daha yavas bir glisemik tepkiye
sahiptir (Wang vd., 2015, s. 899).

Diyabetle yasamanin bir parcasi, kan sekerini kontrol etmeye yardimci olacak bir
diyeti yénetebilmektir. Glisemik indeksi yUksek olan yiyecekler, kan sekeri arfislarina
neden olmaktadir. Glisemik indeks, bir gidanin kan sekerini yUkseltebilecek sekere ne
kadar hizli parcalandiginin bir élcUsudur. Diyabetli insanlar icin saglikli yemek planlar

- 26 -



AbdUssamet Yilmaz, Murat Ay, “Diyabetikler icin Gelistirilen Farkli Patasu Hamurlarinin Duyusal Ozelliklerinin
Belilenmesi”, ART/icle: Sanat ve Tasanm Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 21-42.

genellikle glisemik indekste orta ila dusUk arasinda derecelendirilen yiyecekleri
secmeye odaklanmaktadir. Vicudunuzun enerjiicin kullanmayi tercih ettigi seker olan
glikozun glisemik indeks degeri 100 olmakta, yani kan sekerini en hizli sekilde
yUkseltmektedir. Glisemik indeksi 55 veya daha dUsuk olan gidalar glisemik indeksi
dUsUk kabul edilmektedir.

2.3.2. Diyet Lifi

Diyet lifi, bitki polisakkaritlerinden ve bitki veya insan sutinden tGretiimis
oligosakkaritlerden elde edilen sindirlemeyen karbonhidratlardan olusmaktadir.
Bagirsak bakterileri tarafindan kisa zincirli yag asitlerine ve diger metabolitlere fermente
edildikleri kalin bagdirsaga ulasana kadar enzimatik ve kimyasal sindirime direncli
olmaktadirlar. insanlarda dahil olmak Uzere memeliler, polisakkaritlerin ve direncli
oligosakkaritlerin bUyUk kismini parcalaomak icin gereken enzimlere sahip dedgildirler
(Folkerts vd. 2018, s. 1068).

Diyet lifleri kimyasal bilesimde cesitlidir ve genellikle liflerin vOcutta nasil islendigini
etkileyen c6zUnUrlUkleri, viskozitesi ve fermente edilebilirlidi ile gruplandinlabilmektedir.
Diyet lifi c&zUn0r lif ve cdzUnmeyen lif olmak Uzere iki ana bilesene sahiptir. YUksek lif
icerigine sahip duzenli bir diyet, genellikle sagligi desteklemek ve cesitli hastalik riskini
azaltmakla iliskilidir. Lif tOketmenin avantajlar, hangi lif tOrGnin tokeftildigine ve
gastrointestinal  sistemde ne gibi bir faydaya sahip olacagina baglh olarak
degismektedir. Hacimli lifler (selUloz, hemiselGloz ve pisilyum gibi) suyu emip tutmakta
ve diskilama duzenliligini artirmaktadir. Viskoz lifler (beta-glukan ve pisilyum gibi) diskiya
hacim kazandirrarak bagirsak hareketliligini saglamaktadir. Fermente olabilen lifler
(direncli nisasta ve inUlin gibi) bakterileri ve mikrobiyotayr beslemektedir (Lockyer &
Nugent, 2017, s. 11; Paepe, Verspreet, Courtin & Wiele, 2020, s. 585).

2.4. Glisemik indeksi Diisik, Lif Orani Yiksek Unlar
2.4.1. Tam Bugday Unu

Un, dUnyadaki tUm finncilik Gronlerinin temel bir bileseni olup yaygin olarak
6gUtlimus bugday tanelerinden olusan bugday unu kullaniimaktadir. Bugday
danesinin U¢ parcasi bulunmaktadir. Bunlar; lif ile dolu kepek, tohumun en bUyUk kismi
olan ve cogunlukla nisastadan olusan endosperm ve tohumun besin acisindan zengin
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kismi olanembriyodur. Tam bugday unu, bugday danesinin kepek, endosperm ve
tohum kisimlarini icerir. Bu da ona biraz daha koyu bir renk vermekte ve onu daha
besleyici hale getirmektedir (Williams, 2014, s. 637).

Tam bugday unu, coklu besin ve diyet lifi kaynadidir. Ozellikle bugday danesinin
kepek kisminin icerdigi zengin cézinmeyen diyet lifi, fam bugday ununu diyabet
hastalar icin kullanigh bir besin haline getirmektedir (Shewry & Hey, 2015, s. 179).
Diyabet hastalari icin, tam bugday unu genellikle kan sekeri dUzeylerini ydonetmek icin
tuketiimektedir. CUnkU bugday ununa gére daha dUsuk bir glisemik indekse (Gl
Bugday Unu: 71, Gl Tam Bugday Unu: 51) sahiptir (Mizrak, 2016; s. 9). Bu, kan sekeri
seviyelerini rafine karbonhidratl yiyecekler kadar hizli etkilemedikleri anlamina
gelmektedir. Bununla birlikte, tam bugday unu ayni zamanda karbonhidratl besinler
oldugundan ve tUm karbonhidratlar kan sekeri seviyelerini etkilediginden, porsiyon
boyutlarina dikkat edilmesi gerekmektedir. Bazi arastirmalar, tam bugday unu zengin
olan saglikli diyetlerin kalp hastaligi, felc, belirli kanser tUrleri ve Tip 2 diyabet riskini
azaltabilecegini géstermektedir. Bunun yani sira, tam tahilll gidalann rafine edilmis
emsallerinden daha doyurucu olabilecedi ve bunun da dgunler arasinda atistirma
istegini azaltmaya ve insanlann kilolarni  yénetmelerine yardimci olabilecedi
bildirimektedir (Robin, Theoduloz & Srichuwong, 2015, s. 2153).

2.4.2. Siyez Unu

Siyez bugdayi, evcillestirilen ve yetfistirilen ilk bitkilerden biri olmustur. Siyez'in
evcillestiriimesinin en eski acik kaniti, TUrkiye'nin gineyindeki iki Erken Canak Comlek
Oncesi Neolitik arkeolojik alan olan CaydnU ve Cafer HoyUk'ten ginimiize, 10.600 ila
9.900 yil dncesine dayanmaktadir. MO 3.100 tarihli buz adam mumyasi Otzi ile birlikte
siyez kalintilar bulunmustur (Otaegui, Carretero, Ramsey, Fuller & Richter, 2018, s. 7926).

Eski tahillann, cogu kisi tarafindan, modern cesitlerden dogal olarak daha
besleyici oldugu dustnUlmektedir. Siyez unu, bircok temel diyet ve iz minerali sunan en
eski bugday t0rb olmaktadir. lyi bir protein, demir, diyet lifi, tiamin ve diger bircok B
vitamini kaynagi olan siyez unu ayni zamanda makarnalik bugday ve ekmeklik
bugdaydan daha yUksek &dnemli miktarda gUc¢lU anfioksidan icermektedir. Siyez
ununun islenmesi sirasinda cok daha dusuk bir besin kaybi ybzdesi bulunmakta ve cogu
tarifte tam bugday unu ile ikome edilebiimekte, ancak farkl bir dokuya neden
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olabilmektedir. Bunun yani sira, bircok insan siyez ununu modern bugday turlerinden
daha lezzetli oldugu goérUsindedir (Trohup, Gregersen & Jeppesen, 2014, s. 246).
Siyez'deki dusUk glUten ve yUksek lif icerigi, bugdaydan daha kolay sindirilmesini
saglamaktadir. Sindirimdeki bu iyilesme, besinlerin daha iyi emilmesi anlamina
gelmektedir. Bu durum, siyez unu ile pisirilmis bir OrOn tUkefildikten sonra mide
problemlerinin yasanmamasini saglamaktadir (Giambanelli vd., 2013, s. 3491).

2.4.3. Kinoa Unu

Kinoa, son zamanlarda Amerika Birlesik Devletlerinde bir beslenme sekli olarak
popdUler hale gelmistir. Diger bircok tahilla karsilastinidiginda kinoada daha fazla
protein, antioksidan, mineral ve lif bulunmaktadir. GlUtensiz olmasinin yaninda bu,
bugdayda bulunan glUtenlere duyarl insanlar icin saglikli bir alternatif olmaktadir.
Kanitlar ayrnica, daha fazla kinoa yemenin diyabetli kisilerin kan sekeri seviyelerini
yonetmelerine yardimci olabilecegini ve muhtemelen diger kosullarn énleyebilecegdini
go6stermektedir. Kinoa tek basina tUkefilebilmekte veya diger tahillan gerektiren
tariflerde kinoa ikame edilebilmektedir (Zhu & Li, 2019, s. 306).

Kinoa, yaklasik 53'10k bir glisemik indekse sahip olmasiyla, kan sekerinde dramatik
bir artisa neden olmamaktadir. Bunun nedeni, her ikisi de sindirim surecini yavaslatan,
yUksek lif ve kaliteli protein icermesinden kaynaklanmaktadir. Lif ve proteinin kan
sekerini kontrol altinda tutmak icin dnemli olmasi, kinoanin ézellikle diyabetli kisiler icin
faydal olabilecegdi anlomina gelmektedir (Demir & Bilgi¢li, 2021, s. 243).

2.4.4. Nohut Unu

Nohut unu, rafine bugday ununun karbonhidrat miktarnnin yaklasik yarisina sahip
olmakta ve kan sekerini farkll sekilde etkileyebilmektedir. Nohutun glisemik indeks
degerinin 6 ve nohut unundan yapilan atistirmaliklann 28-35 glisemik indeks degerine
sahip oldugu bilinmektedir (Li, Armstrong & Campbell, 2016, s. 64). Nohutun kendisi gibi
nohut unu da dogal olarak zengin lif icerigine sahiptir. Bir fincan (92 gram) nohut unu,
yaklasik 10 gram lif saglamaktadir ve bu da rafine bugday unundaki lif miktarinin G¢
kati kadardrr. Lif, cok sayida saglik yarar sunmakta ve ézellikle nohut lifi, gelismis kan
yagi seviyeleri ile iliskilendirilmektedir. Nohut ayrica direncli nisasta adi verilen bir t0r lif
icermektedir. Direncli nisasta saglikl bireylerin ince bagdirsaginda sindirilemeyen ancak
kalin bagirsakta fermente olabilen bir nisasta t0rodur. Direncli nisasta, saglikl bagirsak
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bakterileri icin bir besin kaynagi olarak hizmet ettigi kaln bagirsaga ulasana kadar
sindirilmeden kalmaktadir. Béylelikle kalp hastalidl, Tip 2 diyabet ve kolon kanseri riskini
azaltmaktadir (Atkinson, Powell & Miller, 2008, s. 2282). Nohut unu, bugday unu icin
muUkemmel bir ikame Urondur. Daha fazla vitamin, mineral, lif ve protein saglarken
daha az kalori ve karbonhidrat sagladidi icin rafine undan daha iyi bir besin profiline
sahipftir (Silva, Ambriz & Pérez, 2015, s. 962). Ayrica gliten icermediginden ¢olyak
hastalari ve gliten hassasiyeti olan kisiler icin de alternatif bir un olarak kullaniimaktadir
(Akay & Yiimaz, 2020).

2.5. Pastacilik Uriinleri ve Patasu Hamuru

Pastacilik UrUnleri; pasta turleri (cheesecake, yas pastalar, tiramisu vb.), tuzlu
hamur tUrleri (simit, galeta, bérek, pogaca vb.), tatl kuru pasta tirleri (beze, kurabiye
vb.), sOtl0 tath tOrleri (ekler, profiterol, supangle, keskdl, sutlac vb.), hamur tath tOrleri
(fistikll sarma, sdbiyet, baklava vb.), cikolata tirleri ve dondurma tUrleri olmak Gzere
cesitli alt baslklardan olusmaktadir. Ekler ve profiterol hamuru ‘su’ veya ‘patasu’ diye
isimlendirilen pisirilerek yapilan bir hamur t0r0 olmaktadir (SengUn & Kutlu, 2019, s. 292).

Kabarma o6zelliginden dolayr lahanaya benzeftildigi icin Fransizcada lahana
anlamina gelen “pate a choux” (Patasu) hamurlar, maya ya da kabartma tozu gibi
kabartan maddeler kullanimadan ve sadece suyun buhar gUcUyle kabaran,
onceden pisirme islemi yapilan (cift pisirme) hamurlardir. Bu hamurlara cift pisirme
uygulanmasi, kabarcikl icyapi Uretmeye destek vermektedir. Yapiminda yumurta, tuz,
tereyagdi, un ve sivi (su veya sut) bulunmaktadir. Cift pisirme islemi yapilan tatllar olarak
bademli hurma tatlsi, vezirparmagi tatlsi, tulumba tatlisi, hanimgdbegdi tatlisi, ekler,
profiterol ve hatta ispanya mutfagindan *’churros’’ bu hamur tatllan arasinda yerini
almaktadir (MEGEP, 2006, s. 3-7).

3. Yontem

Bu calismada diyabet hastalarinin tUketebilecedi bir patasu hamuru recetesinin
gelistirimesi amaclanmistir. Bunun icin de kinoa, nohut, tam bugday ve siyez unlar
kullanilmis ve patasu hamuru diyabet hastalarinin tGketebilecedi 4 farkh formda
hazirlanmistir. Arastirmanin érneklem grubunu egitimli panelistler olusturmaktadir. Birinci
bélimde demografik dzelliklere yer verilmistir. ikinci bdlimde ise 5'li bedeni dlcedi
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seklinde UrGn gorGnUmuU, dokusu, lezzeti, kokusu ve tekrar tUketme egilimi duzeyi
sorulmustur.

3.1. Duyusal Analiz Degerlendirmesi

Calsmada toplamda 4 0OrGn Cretilmistir ve duyusal analiz tek grup seklinde
gerceklestirimistir. Tek olan grup egitimli panelistlerden (n=13) olusmaktadir. EGitimli
panelistler, sektdr tecrlbesi olan pastane calisanlar ve seflerinden olusmaktadir.
Arastrma kapsaminda 4 farklh undan 4 farklh patasu hamuru tasarlanmistir.
Panelistlerden doldurmalari istenen duyusal analiz dlceginde 1: “cok kéto”, 2: “koéto”,
3: “orta”, 4: “iyi", 5: “cok iyi” seklinde 5'li begeni dlcedi kullaniimistir. Olcekte Grinlerle
ilgili gérunum, doku, lezzet, koku ve tekrar tUketme egilimi olarak bes bdlim yer
almaktadir. GéronUm ile ilgili olarak ic bosluk, kabariklik ve renk gibi kriterler, doku ile
ilgili gevreklik ve agizda dagiima olup olmadigl, lezzet ile ilgili tat ve agizda birakhidr his,
koku ile ilgili olarak hos koku ve istenmeyen koku, tekrar tUketme egilimi ile ilgili begeni
ve satin alma durumuna ydnelik sorular sorulmustur.

3.2. Regetelerin Olusturulmasi

Arastirma kapsaminda Uretilen Urunler, diyabet hastalarinin tUketebilecekleri un
torleri ile hazianmistir. Uretilen Urinlerin kodlanna, gramajlanna ve iceriklerine iliskin
bilgiler Tablo 1'de gosterilmektedir.

Urin

Kullanilan Malzemeler
Kodu

S1 Kinoa unu 80 gr, tuzsuz tereyagdi 40 gr, su 120 gr, yumurta 2 adet, tuz 0,5 gr

S2 Siyez unu 80 gr, tuzsuz tereyagdi 40 gr, su 120 gr, yumurta 2 adet, tuz 0,5 gr

Tam bugday unu 80 gr, tuzsuz tereyadi 40 gr, su 120 gr, yumurta 2 adet,

>3 tuz 0,5 gr

S4 Nohut unu 80 gr, tuzsuz tereyagi 40 gr, su 120 gr, yumurta 2 adet, tuz 0,5 gr

Tablo 1. Calismada Uretilen UrUnlere ait kodlar ve kullanilan malzemeler
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Calsmada hazrlanan Oronler S1, S2, S3 ve S4 seklinde kodlanmistir. TUm
recetelerde farkliik gésteren sadece un oldugu icin yapim asamasi hepsinde ayni
olmakta sadece un cesidi dedismektedir. Urinlerin yapiminda izienen yol su sekildedir:
Su, tereyagi ve tuz tencereye alinmis ve karnistinlarak ocaga koyulmustur. TUm karisim
homojen bir sekilde dagildiginda un eklenmis ve alti kisimistir. Kisik ateste 1 ya da 2
dakika kadar pisirilmistir. Tencerenin dibine ¢cok az yapisan bir hamur elde edilmistir.
Ardindan sogumaisi icin kenara alinmistir. Soguduktan sonra yumurtalar teker teker
ilave edilmistir. Yumurtalar ilave edildikten sonra tOUm karnisim tekrardan homojen olmasi
icin iyice kangstinlmistir. ‘Su’ durumda hazir olan patasu hamuru sikkma torbasina alinmis,
istenilen sekillerde yagh kagit serili finn tepsisine sikilip 180 derecede 15 ila 20 dakika
arasi pisiriimistir. icindeki fazla buharn disan cikmasi istendiginden, finndan ciktiktan
sonra patasu hamurlannin altlarina ufak delikler acilmistir. Arastirma sonucunda elde
edilen UrUnler Sekil 1'de g&sterildigi gibidir.

S1 S2 3 $4

Sekil 1. Farkli unlarla elde edilen Urinler

3.3. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 25.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Olceklerin gUvenilifigini test etmek
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amaclyla “Guovenilirik Analizi” uygulanmistir. Verileri degerlendirilirken tanimlayici
istatistiksel metotlar (sayi, yUzde, ortalama ve standart sapma) kullaniimistir.

Kullanilan verilerin normal dagilima uygunlugu arastinimistir. Kullanilan verilerin
normal dagiim gdstermesi carpiklk ve basiklik degerlerinin £3 arasinda olmasina
baghdir (Shao, 2002). Patasu hamurlarina gére dlcek ve boyutlarindan alinan puanlar
karsilastirmak icin tek yonlU varyans analizi uygulanarak anlamli farkliklar (p<0,05) olup
olmadigi tespit edilmistir. Fark yaratan grubu bulmak icin post hoc testlerden Bonferroni
uygulanmistir.

4. Sonuglar
4.1. Guvenilirlik ve Gegerlilik Analizleri Sonuglar

Arastirmada kullanilan élcegin ve boyutlarinin guvenirligi hesaplanmistir (Tablo 2).
Hesaplama neticesine gdre dlcegin toplam gUvenirliginin 0,894 olarak bulunmus ve
kabul edilebilir derecede guvenilirlige sahip oldugu tespit edilmistir. Cronbach Alfa
degerlerinin 0,60 ve buUyUk olmasi, kullanilan &lceklerin gUvenilir oldugunu
gostermektedir (Sipahi, Yurtkoru & Cinko, 2008, s. 89). Bu da calismada kullanilan
dlcedin icsel tutarliiklannin iyi oldugunu gdstermektedir. Olcedin koku boyutunun
gUvenirliginin kabul edilebilir dUzeyde olmadigi gérUlmektedir.

Olgek Madde Sayisi Cronbach's Alpha
Gorinim 3 0.763
Doku 2 0.835
Lezzet 2 0.939
Koku 2 0.102
Tekrar TUketme EGilimi 2 0.925
Toplam 11 0.894

Tablo 2. Arastrmada kullanilan dlcegin guvenirlik analizi sonuclar

Arastirmada kullanilan dlcegin ve boyutlannin normallik analizi sonuclarn Tablo
3'de verilmistir. Verilerin carpiklik ve basiklik degerlerinin £3 arasinda olmasi normal
dagilima sahip oldugunu géstermektedir (Shao, 2002).
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Olgek Carpiklik Basiklik Durum
Goronim -1.305 0.826 Normal
Doku -1.224 1.331 Normal
Lezzet -1.124 0.649 Normal
Koku 0.531 1.328 Normal
Tekrar TUketme EGilimi -1.273 0.630 Normal
Toplam -1.313 1.839 Normal

Tablo 3. Arastirmada kullanilan dlcegin normallik analizi sonuclari

4.2. Demografik Degiskenlerin Analizi Sonuglari

Arastirmalar kapsaminda yer alan egitimli panelistlerin demografik dzelliklerine
iliskin bilgiler Tablo 4'te gosterilmektedir.

Degiskenler n %
L. Kadin 6 46.2
Cinsiyet Erkek 7 53.8
18-22 2 15.4
23-27 2 15.4
Yas 28-32 3 23.1
33-37 1 7.7
38-42 5 38.4
Sigara Kullanma Evet 3 23.1
Durumu Hayrr 10 76.9
1 yildan az 0 0.0
.. .. 1-2yil 1 7.7
Sektor Tecribesi 3.5yl ] 77
5 yildan fazla 11 84.6
Toplam 13 100.0

Tablo 4. Egitimli panelistlerin demografik dzellikleri
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Cinsiyet dagilimlan neredeyse esit olan panelistlerin bUyUk cogunlugunun (%84,6)
sektor tecrUbesinin 5 yildan fazla oldugu gérilmektedir. Katilimcilann arasindaki yas
skalasi oldukca fazla olmasinin yani sira, panelistlerin cogunlugunun  sigara
kullanmadigi (%76,9) belilenmistir.

4.3. Duyusal Ozelliklerin Analizi Sonuclar

Egitimli panelistlerin patasu hamurlannin duyusal dzellik yanitlarini karsilastirmak
icin tek yonlU varyans analizi uygulanmis, anlamli farkliik durumunda (p<0,05) fark
olusturan grubu saptayabilmek icin post hoc testlerden Bonferroni uygulanmistir (Tablo
5).

s1 52 s3 s4
Blgek — — 55 — — Tef‘ . p Bonferroni
X ss X X | ss | X | ss Degeri

GorINGm 451 | 067 | 469 | 039 | 456 | 075 | 2.87 | 076 | 18892 | 0.000¢ | S1>S4, $3>54, $2>54
Doku 423 | 080 | 434 | 065 | 438 | 084 | 3.42 | 1.16 | 0.987* 0.118 ;
Lezzet 415 | 100 | 369 | 103 | 461 | 050 | 292 | 1.16 | 8282** | 0.000* $1>54, $3>54
Koku 276 | 078 | 288 | 091 | 315 | 092 | 265 | 1.06 | 0564 0758 ;
EZET;: Tokefme 411 | 197 | 403 | 092 | 465 | 055 | 296 | 1.19 | 6.232% 0.000* $1>54, $3>54
Toplam 400 | 066 | 400 | 056 | 430 | 055 | 295 | 086 | 9.434* | 0.000¢ | S1>S4, $3>54, $2>54

*p<0.05, **Tek yonlU varyans analizi

Tablo 5. EQitimli panelistlerin duyusal analiz bulgular

Panelistlerin farkli unlarla yapilmis patasu hamurlarinin gérGnumlerine  vermis
olduklar puanlar incelendiginde; puan ortalamalarinin 4,69 ile 2,87 arasinda oldugu
ve S1 (Kinoa), S2 (Siyez) ve S3 (Tam Bugday) kodlu patasu hamurlannin géronim
puanlarinin, S4 (Nohut) kodlu patasu hamuruna gére daha fazla oldugu gérbimektedir
(0<0,05). Lezzet puanlariise 4,61 ile 2,92 arasinda olup en yUksek puanlarn ST ve S3 kodlu
hamurlar, en dUsUk puani yine S4 kodlu hamur almistir. Panelistlerin patasu hamurlarini
tekrar tUketme egilimleri incelendiginde, yine S1 ve S3 kodlu hamurlarin en yUksek
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puanlar aldigl, S4 kodlu hamurun ise en dUsUk puani aldigi belirlenmistir (4,65 ile 2,96
arsinda). Farkl unlardan yapilan patasu hamurlarnin doku ve kokularina panelistlerin
verdigi puanlar analiz edildiginde, puanlar arasinda anlaml farkliik olmadigi
go6rUlmektedir (p>0.05).

Patasu hamurlannin  panelistlerden aldigi toplam puanlara  bakildiginda
aralarinda anlaml farklilik oldugu (p<0,05), S1, S2 ve S3 kodlu patasu hamurlarnin
toplam puanlarinin, S4 kodlu patasu hamuruna gére daha fazla oldugu géroimektedir.
S1, 52 ve S3 kodlu hamurlarn almis oldugu puanlar arasinda anlamli bir fark olmamakla
birlikte en yUksek puana S3 kodlu, tam bugday unundan yapilmis olan patasu hamuru
ulasmistir.

5. Tarhsma

Diyabet genellikle komplikasyonlar ortaya cikana kadar belilenmesi zor bir
hastaliktir. Bu nedenle diyabetli tUm kisilerin yaklasik G¢te biri teshis edilememektedir.
Teshisi dogru konulan diyabetlerde de klinik tedavilerinde basar oranlarinin yuksek
oldugu bilinmektedir. Asemptomatik bireylerin taranmasi yoluyla erken teshisin
faydalarnni gésteren randomize calismalar bulunmaktadir. Bununla birlikte, yUksek risk
altindaki bireylerin klinik ortaminda firsatci taramayi hakll cikarmak icin yeterli dolayli
kanit bulunmaktadir (Buchanan & Xiang, 2005, s. 486).

Calismamizda recetelerde farkl unlar kullanilarak 4 farklh Oron Gretilmistir. S6z
konusu UrUnler icerisinde S4 koduyla (famamen nohut unu ile yapilan) ifade edilen
patasu hamurunun en dUsuk begeni duzeyine sahip oldugu gérulmustir. Calismanin
sonucunun aksine, Barisik ve Tavman (2018, s. 39) glUtensiz ekmek yapmak icin farkli
oranlarda nohut unu (%0-60) kullanarak yapmis olduklan ekmeklerin  genel
begenilirliklerinin her formUlasyonda yUksek oldugunu, ancak en yuksek skora %40
nohut unu ilaveli ekmek drneklerinin ulastigini bildirmektedirler.

Ancak 80 gr tam bugday unu, 40 gr tuzsuz tereyagi, 120 gr su, 2 adet yumurta,
0,5 gr tuzun kullanildigr tarif egitimli panelistler tarafindan en ¢cok begenilen recete
olmustur. Siyez unu (S2) ve Kinoa unu (S1) ile yapilan hamurlar ise ayni toplam
begenilirikte esit skora sahiptirler. Hayit ve GUl (2019, s. 423)'0Un yapmis olduklar
calsmada da kinoa unu ilavesinin ekmeklerin duyusal kalitelerini artirdiklan rapor
edilmistir. Ayni sekilde Seferoglu (2012, s. 131) calismasinda c¢élyak hastalarinin
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kullanimina uygun glUtensiz bugday unu ve kestane unu kullanilarak kek, biskOvi ve
ekmek cesitleri Ureterek duyusal analiz yapmistir ve netice olarak kestane unu ile
yapilan UrUnlerin begenildigi sonucuna varmistir. Kestane ununun glisemik indeksi
dUsUk oldugu icin diyabet hastalarn tarafindan da tUketilebilmektedir.

Diyabetik beslenme modelini uygulayan bireylerin ya da sadlikli beslenmek
isteyen kisilerin tUketimi amaciyla gelistirilen patasu hamuru aslinda tUm bireylerin zevk
alarak tUketebilecekleri bir tatl formunda oldugu yapilan calisma neticesinde
go6rUlmektedir. Dolayisiyla Fransiz mutfaginin oldukca bilinen bir hamur t0rU olan patasu
hamurunun gelistirilerek  tUketim  alaninin - ve  miktannin — artinlmasi - mMUmkon
olabilmektedir. Ayrica bu tarz OrGn gelistirme calismalarinin Turk mutfagindaki diger
UrUnlere de yapilmasi ve gastronomi turizmi kapsaminda TUrk mutfaginin gelisim
g6stermesine katki saglamasi icin farkll tuzlu ve tath GOrOnler yapilip &zel tUketim
aliskanliklanna yoénelik formlarda hazirlanarak tUketime sunulmasi énerilmektedir. Bu
sekilde gelistirilen UrOnlerin  yiyecek-icecek isletmelerinin - mendUlerine eklenmesi
saglanabilir. Ayni sekilde Turk mutfaginin zengin yemek kGItOronU kullanarak bu
UrUnlerin cogu hasta tarafindan tUketimine ve farkindalik yaratmasi icin bu tarz Grin
gelistirme calismalarn yapmalari saglanabilir.
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Tarihi Cevre Koruma Baglaminda Kapadokya

Rabia Sevda DEMIRKOL*

Oz

Girig ve Calismanin Amaci: Bu calismanin amaci tarihi cevrelerde yapilan midahalelerde
koruma dlcutlerinin kullaniminin artmasina destek olmaktir. Dolayisiyla calisma, bir yapinin
sadece strUktUrel, malzemesel ya da dokusal olarak korunmasinin yaninda, tarihi ve geleneksel
degerlerin, bu degerler dogrultusunda uygulanan yapim ydntemlerinin ttmUnin de géz
6nUnde bulundurularak insai varliginin korunmasi gerektigine dikkat cekmektedir.

Kavramsal/Kuramsal Cergeve: Kapadokya yerel niteliklere sahip bir bdlgedir. Kiltdrel
miras baglaminda bu bélge énemli bir potansiyel tasimaktadir. Bélgede bulunan ilk olusumiar
oyma yapilar olarak ortaya cikarken ilerleyen dénemlerde ihtiyaca gére oyma yapilara yigma
ekler yapilmis ve yari oyma yapilar ortaya cikmistir. Zaman icerisinde yapilarin bir blimu terk
edilip harabeye dénUsmuUstdr. Bir kismi ise renove edilerek ginUmUzde tekrar kullanimaya
baslanmistir.

Yontem: Tarihi yapilarda korunacak degerler UNESCO ile birlikte Kuoltdr ve Tabiat
Varliklarini Koruma Kanunu’nda maddeler hélinde belirtilmistir. iigili kurumlann belirlemis oldugu
tarihi deger &lcUtU, estetik deger 6icUtU, sUreklilik deger &lcUtl, 6zgUnlUk deger 6lcUty, teklik
deger &IcUtU, grup deger &lcUtU, geleneksel deger &lcUtU, ani degeri &IcUtU, teknik deger
OlcUtU ve mitolojik deger 6icUtU Kapadokya bdlgesinde yer alan Elkep Evi, Taskonaklar, Sinasos
Kapilan, Cappadocia Palace Hotel, Peri Bacalar Inn Hotel, Fresco Cave Suites, Yunak Ev,
Efsane Konagi, Peribacalar ve Oyma yapilar Uzerinden incelenerek her bir deger birer érnekle
desteklenmistir. Secilen érnekler daha eskiden konut olarak kullanilan, zamanla terk, asinma,
mUbadele ve turizm gibi etkilerle korunmasi gerceklestirilerek yeniden islev kazandinlan
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yapilardir. iigili yapilarin rneklem olarak belirlenmesinin temel nedeni koruma deger Sicitlerine
bagl kalinmasi, hem turizm anlaminda hem de bélgesel olarak taninirhginin fazla olmasidir.

Bulgular: Yapiyi kurtarmak adina yapilan herhangi bir basit dizenleme kimi zaman geriye
déndlebilir nitelikte olurken, kimi zaman da 6zgln izlerin tamamen yok olmasina sebep
olmaktadir. Teknoloji ve turizmin gelismesiyle birlikte renove edilen yapilarda cesitli deger
kayiplarinin gézlemlenmesiyle birlikte tarihi cevreyi bozan yapilar olusmaktadir.

Sonug: Sonug¢ olarak bu ¢calisma, kultdrel devamliigin saglanmasi ve gecmisin gelecek
kusaklara tasinmasi noktasinda énem arz etmek ile birlikte; bélgenin tarihini, kUlIfGrind, gelenek
ve gbreneklerini gelecek kusaklara aktarmada arastirmacilara isik tutmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kopadokya, Kultirel Miras, Koruma, Degerler, Kentsel Kimlik
Cappadocia in the Context of Historical Environmental Protection
Abstract

The Purpose of the Study: The aim of this study is to support the increase in the use of
protection criteria in interventions in historical environments. Thus, it draws attention to the fact
that a building should not only be protected structurally, materially or texturally, but also the
constructional property should be protected by taking into account all of the consfruction
methods applied in line with these values of historical and fraditional values.

Literature Review/Background: In terms of cultural heritage, Kapadokya has an important
potential. While the first formations in the region emerged as carved structures, in the following
periods, semi-carved structures were created by adding piles to the carved structures
according to the need. Over time, some of the buildings were abandoned and turned into
ruins. Some of them have been renovated and started to be used again today.

Method: In the study, historical value criterion, aesthetic value criterion, continuity value
criterion, originality value criterion, uniqueness value measure, group value measure, fraditional
value measure, memory value measure, technical value criterion and mythological value
criterion. Selected examples are structures that were used as residences in the past, and have
been restored to function by protecting them with effects such as abandonment, erosion,
exchange and tourism. The main reason for determining the relevant buildings as a sample is
the adherence to conservation value criteria and their high recognition both in terms of tourism
and regionally.

Results: Any simple arrangement made to save the building is sometimes reversible, and
sometimes it causes the original fraces to disappear completely. With the development of

- 44 -



Rabia Sevda Demirkol, “Tarihi Cevre Koruma Baglaminda Kapadokya”, ART/icle: Sanat ve Tasanm Dergisi, 1 (1),
Haziran 2021, ss. 43-63.

technology and tourism, with the observation of various value losses in the renovated buildings,
structures that spoil the historical environment are formed.

Conclusion: As a result, this study sheds light on researchers in fransferring the history,
culture, traditions and customs of the region fo future generations, as well as being important
at the point of ensuring cultural continuity and carrying the past fo future generations.

Keywords: Cappadocia, Cultural Heritage, Protection, Values, Urban Identity

1. Girig
KOItGr varliklan gecmisten kalan yasam bicimlerinin devami icin bir kanit niteligi
tasimaktadirlar. Tarihi yapilann 1m0 koruma deger 6lcUtU tasimalarn sebebiyle olumsuz

her ne gecirmis olurlarsa olsunlar korunmasi ve gelecek nesillere aktarlmasi tartisimaz
bir gercektir.

Tarihi yapilar yasanmisliklar ile birlikte ait olduklan bdlgelere cesitli degerler
kazandirarak kentsel kimlik acisindan bUyUk dnem tasimaktadirlar. Bu degerler ve
kentsel taninabilirik baglaminda kazanmis olduklar  kimlik ile  toplumlarin
gecmislerinden referans alarak geleceklerine 1sik tutmaktadiriar.

Tarihi cevre yok oldugunda bundan etkilenecek olan ik énce toplumun yine
kendisidir. Bu baglamda tarihi cevrenin korunmasi, tarihin yOzyillardir topluma ait olmasi
dolaysiyla toplumlann &z0 icin bUyUk &dnem tasimaktadir. Bu dnem bUyUk oranda
ciddiyete sahip iken, gun gectikce yeni yasam standartlanyla birlikte tarini cevre, tarihi
yapllar ve toplumun ani degerleri tUkenmeye ve yok olmaya baslamaktadir. Bu durum
kUltUrel mirasin yok olmasi anlamina gelmektedir. Ayni zamanda, gecmisten kopuk ve
kimligi belli olmayan bir toplum olarak yasama devam edilmesi anlamini da
tasimaktadir. Fakat dunyada artik bu durumun dneminin kavranmis olmasi dolayisiyla,
s6z konusu tarihi cevre ve kUltUrel miraslan korumak ve onlan gelecek kusaklara
aktarabilmek adina énemli adimlar atiimaya baslanmustir.

Koruma kavrami, Koltdr ve Tabiat Varliklanni Koruma Kanunu'nda da belirtildigi
gibi tarihi miras saylan insai varliklan muhafaza ederek, bakim ve onarmini
gerceklestirmek demektir. KUltur varligini gecmisinden koparmayarak bugUne tasimak
ve topluma yararl kimak, ilgili yapinin yasamda kendisine akfif bir yer edinmesi icin
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bUyUk &nem tasimaktadir. Savaslarda dnemli oranda maddi ve manevi kayiplar
gerceklesmistir. Bu sebeple bodlgelerde ve yapilardaki kayiplarn gidermek adina
UNESCO kurulmustur. Bu kurulusun temel amaci ise koruma ilkelerini yasa hdline
getirmektir. DUnya mirasi kabul edilen kentsel ve arkeolojik sit alanlarn ya da kUltUrel
miras kabul edilen tarihi yapilarin ve tarihi cevrelerin tmU UNESCO’'nun ve her Ulkenin
kendi koruma kanunlarinda yer alan yasalar dogrultusunda o bdlge ya da yapiya sinirli
muUdahale edilerek korunmasi gerceklesmektedir (Bakanlhgi T. C., 2021). Bu calismada
da hem UNESCO hem de KUltur ve Tabiat Varliklarini Koruma Kanunu'nda belirtiimis
olan koruma &lcutleri dikkate alinarak ilgili yapilar incelenmistir. (Bakanhgi T. K., 2021)

Kapadokya yerel niteliklere sahip bir bdlgedir. KGltGrel miras baglaminda bu
bolge dnemli bir potansiyel tasimaktadir. Bélgede yapilar kullanicilarin intiyaclarnna
gbre yatayda ve dikeyde Ureme semasi gdstermistir. Genelde ilk olusumlar oyma
yapllar olarak ortaya cikarken ilerleyen dénemlerde ihtiyaca gbre oyma yapilara
yigma ekler yapilmis ve yarn oyma yapilar ortaya cikmistir. Zamanla gelisen refah
seviyesiyle birlikte yigma yapilar da bodlgede kendini géstermeye baslamistir. Yapilarn
bir béIUMU terk edilip harabeye dénUsmustir. Bir kismi ise renove edilerek gunimuzde
tekrar kullanilmaya baslanmistir. Kapadokya Bolgesiile ilgili bircok calisma ve arastirma
yaplmistir. Bu calismalara birkac érnek olarak, Kapadokya Kayalik Alanlan ve Kaya
Oyma Kiliselerinde Koruma Sorunlar (Bilgili, Kapadokya Kayalik Alanlar ve Kaya Oyma
Kiliselerinde Koruma Sorunlari, 2014), Mimarisi ile Bir Tarih “Kapadokya” (Eceoglu, 2011),
Kapadokya Boélgesi Nevsehir Yéresi KUltUrel Varliklarinin Bozulmalarina Neden Olan
Etmenler (Bilgili, 2018) verilebilmektedir. Yapilan calismalarda Kapadokya bdlgesine,
koruma sorunlarina ve uygulamalarina yer verilmistir. Bu calismada koruma sorunlar
disinda tarihi deger dlcUtlerine gobre bodlgenin ve drnek yapilann degerlendirmesi
yapllmistir. Bu baglamda yapilan bu ¢calisma, bir yapinin sadece strukturel, malzemesel
ya da dokusal olarak korunmasinin yaninda, tarihi ve geleneksel degerlenin bu
degerler dogrultusunda uygulanan yapim ydntemlerinin fUmUnUin de gbéz 6ninde
bulundurularak insai varigin korunmasi gerektigine dikkat cekmektedir. Bu sayede ilgili
hususta arastirma yapacak olan arastirmacilarin konuya iliskin farkl bir bakis acis
kazanmasini saglayacakiir.
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2. Kapadokya Bolgesi

Kapadokya'nin yerlesim tarihi hakkinda cesitli kaynaklarda bircok bilgi yer
almaktadir. BUtUn bu kaynaklardan edinilen bilgilere gére bdlgenin yerlesim tarihi M.O
5000-6000 arasindadir. Thierry'e gére Kapadokya, bircok otonom kUcuk toplulukliarin
yerlesme bdlgesi idi. Hitit Kraligi'nin yikimasindan sonra siraslyla bircok medeniyetin
yonetiminde kalan bdlge, daha sonra Pers egemenligine gecerek Kapadokya Kralligi
adi altinda kurulmustur.

Kapadokya Bdlgesi'nde gecmiste bircok medeniyet yasamis ve bdlgede bitin
medeniyetlerin ardinda birakmis oldugu onemli eserler bir dncekinden farklilik
go6stermistir. TUm uygarliklann gelenekselligi veya sanatta ortaya koydugu eserler bir
oncekinden farkl bir olusum ortaya koymaktadir. Bu baglamda Akurgal'a gore:

“M.O 600’e tarinlenen Catalhdyik, Kapadokya'nin gineydogusunda,
M.O 4000’e tarihlenen Kiltepe HoyUGU ise kuzeydodusunda yer alir. Din,
tére, mitoloji ve sanat bakimindan dnemili bir kGItOr mirasi birakan Hattiler,
M.O 2500-2000 yillar arasinda bu bolgede yasamislardir. Hititler yaklasik
M.O 2000’de Anadolu’ya gelerek Hattilerin medeniyetini devralmis ve ilk
yazili eserleri olusturmaya baslamislardir” (Akurgal, 1983, s. 31).

Kapadokya sahip oldugu kUltUrel mirasla hem TUrkiye'de hem de dUnyada bUyUk
ilgi gbren, kUlItUr turizmi acisindan oldukca dnemli bir bolgedir. Bolge pek cok acidan
zengin degerlere sahiptir. Toplumlar Kapadokya'da doganin onlara sundugu kiymeti
degerlendirmektedir. KUItUrel zenginlik bolgede kendini dnemli dlcUde gdstermektedir.
Kapadokya'da dogal olusumlar disinda, yapay (yigma) olusumlar da oldugu gibi,
dogal hayat ve yapay hayat birbirlerine cok saygill bir bicimde kaynasma
gostermektedir. Bolgedeki potansiyeller turizm acisindan buUyuk énem tasimaktadir.
Onemli ekonomik faaliyet sadlayarak, bélgenin dinyada da markalasmasina sebep
olmustur.

Kapadokya'nin  kendine has bir kentsel kimligi, kendine 6zgl mimarisi
bulunmaktadir. Bdélge topografik eylemler sonucunda kendi dogal olusumlar
sonucunda ortaya cikmistir. Totaldeki bu somutlasma sonucunda yapilarda bdlgenin
kendine 6zgU malzeme 6zellikleri de ortaya cikmistir. Bolgede bulunan yapilarnn hepsi
birbirinin aynisi gibi gérinse de her birinin kendi icerisi incelendiginde farkl yapisal
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formlara sahip olduklan goérUlmektedir. Dogal yapillasmanin sayica fazla oldugu
bolgede bu organik yapillarn meydana gelmesi volkanik tifler sonucunda
Kapadokya'nin topografik yapisina gore sekillenmesi ile gerceklesmistir.

Kapadokya Bdlgesi'nde bir volkanik olusum mevcuttur. Bu volkanik olusumlar
zamanla durmaya baslamistir. Hava kosullarindan dolayr da bir takim dedisiklikler
yasanmistir. Bazalt katmaninin alt tarafinda kalin bir t0f katmani bulunmaktadir. Bu kalin
tUf katmanina kadar inen ¢atlaklar vardir. Bu ¢catlaklarla birlikte asinmalar baslamis ve
Ust bazaltta sapkalar olusmustur. Bu sapkalar konik bicimde ortaya cikmistir. Bu
olusumlara peribacasi adi verilmektedir. Ancak bu terim son dénemlere kadar ortaya
cikmamistir, hatta 1720 yillannda bdlgede seyahat eden bir gezgin tarafindan “Piramit
Evler” olarak tanimlanmislardir (Lucas, 1998, s. 484) (Sekil 1). Bu olusumlar, yerin altinda,
yatayda ve duseyde oyularak Ureme semasi gdstererek mekdn olusturulmasina olanak
saglamaktadir. Oyma yapilar ilk olarak bu kUtlelerde kendini gdstermektedir.

o V.- Levelling * 111 solated cones | .Group of cones [ _Vertical crack

Sekil 1. Peribacasi Olusumu (Zucchi, 1971)

Bolgeye farkl sekillerde lavlar yayimaktadir. Bu lavlar cesitli sertliklerdedir. Bu
sertliklerle bir plato meydana gelmis ve bu plato erozyonla asinmistir. Kaya kUtleler
oyularak gunun sartlanna gére siginaklar yapilmistir. Bdlge sahip oldugu bu degerler
dolayisi ile dunyada ilgi uyandirmis, markalasmistir. Turizme katkida bulunmus,
ekonomik acidan bolgeye ve Ulkeye porzitif deger katmistir.
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3.  Yerlesim Bolgeleri

Kapadokya Bolgesi'nin topogdrafik yapisina gére farkll bicimlerde yerlesim
dokulan bulunmaktadir. Bu dokular siginma, savunma, korunma, barinma vb.
amagclarla olusum gdsteren yapi degerleri tasimaktadir. Bolge icerisinde var olan
olusumlar sirasiyla (Sekil 2);

e DUz arazi Uzerinde goérulen yerlesim yerleri: varligini sirdUren yerlesimin altinda
bulunmaktadir. Bu yerler korunma amacl yapilmistir. Orn. Derinkuyu, Kaymakii.

¢ Vadi yamaclarnnda gérilen yerlesim yerleri: esas yerlesimin yukari tarafinda yer
almaktadir. Yamaca oyularak yapilan yerlesimlerdir. Orn. Avcilar, Cavusin, Zelve.

¢ Volkanik tUf kaya eteklerinde goérUlen yerlesimler: t0f kayalar oyulma suretiyle
savunma, korunma ve barinma amaciyla olusturulan yerlesimlerdir. Orn. Ortahisar.

DERIKKUVY
KAYMAKLL

GOREME (AVCILAR)

URGUP
? ém
; ._,;a:T-
¥ - eets " < .

UCHISAR
ORTAHISAR

Sekil 2. Bolgede Tespit Edilen Yerlesim Dokular (Zucchi, 1971)
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Kapadokya Bélgesi'nde, Urgip, Géreme Vadisi, Sinasos, Avanos, Ortahisar,
Uchisar, Ihlara Vadisi, Cavusin, Zelve gibi yerlerde yerlesim kendini gdsterirken, bu
yerlesimler ginUmuUzde hald bUyuk ilgi géren turistik yerlerdendir.

4. Kapadokya’'daki Tarihi Yapilarda Korunacak Degerler

Tarihi yapilarda korunacak degerler UNESCO ile birlikte KUItOr ve Tabiat Varliklarnni
Koruma Kanunu’'nda maddeler halinde belirtilmistir (Bakanhdi T. K., 2021). Bu calismada
ilgili kurumlarin belirlemis oldugu tarini deger 6lcUtU, estetik deger OlcUtU, sureklilik
deger OlcUtU, &6zgUnlUk deger OlcUtl, teklik deger OlcUtu, grup deger dOlcUty,
geleneksel deger 8lcUtl, ani degeri 6lcUtU, teknik deger AlcUtl ve mitolojik deger
OlcUtU Kapadokya bdlgesinde yer alan Elkep Evi, Taskonaklar, Sinasos Kapilari,
Cappadocia Palace Hotel, Peri Bacalarn Inn Hotel, Fresco Cave Suites, Yunak Ev,
Efsane Konagi, Peribacalar ve Oyma yapllar Uzerinden incelenmis, her bir deger birer
ornekle desteklenmistir (Tablo 1). Secilen drnekler eskiden konut olarak kullanilan
yapllardir.  Zamanla terk, asinma, moUbadele, furizm gibi eftkilerle korunmasi
gerceklestirimis ve yeniden islev kazandirimis olup, koruma deger dlcutlerine bagli
kallinmasi ve daha fazla taninir olmasi sebebiyle édrneklerdeki bolgeler ve yapilar tercinh
edilmistir.

Yapi Korunacak Deger Olgiiti
Elkep Evi Tarihi Deger OlcUty
Sinasos Kapllari Estetik Deger OlcUty
Taskonaklar Sureklilik Deger OlcUty
Cappadocia Palace Hotel | Ozginlik Deger Olcity
Peri Bacalari Inn Hotel Teklik Deger Olcity
Fresco Cave Suites Cokluk Deger Olciti
Yunak Ev Geleneksel Deger OlcUty
Efsane Konagi Ani Deger Olgiti

Oyma Yapilar Teknik Deger OlcOtl
Peribacalar Mitolojik Deger OlcUti

Tablo 1. Kapadokya'daki Tarihi Yapilarda Korunacak Degerler
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4.1. Tarihi Deger Olcitiy

Tarihi yapilar, iclerinde bircok degeri barindirmaktadir. Tarini deger &lcUtuU ise eski
eser kavramini tasiyan bUtin yapllan icermektedir. Bir yapi tarihi deger OI¢cUto
acisindan degerlendirilirken yasi, ddénemi icerisinde sahit oldugu olaylar ve yasam
kosullar dikkate alinmaktadir. Bu baglamda Madran ve Ozgdénil'e gére de (2005), bu
deger iki sekilde tanimlanabilmektedir. Birincisi ilgili yerlesim bdlgesinde bulunan yapi
ya da yapl grubunun tarihindeki bir olay ve ya degisimle ilgisi olmasindan
kaynaklanmaktadir. ikincisi ise o kentin ya da Ulkenin gecmiste kalmis ve toplumda
onemli biriz birakmig bir olay ile birlikte anlatiimasinin tasinmaza guclu bir deger katmasi
ile ilgilidir. Dolayisiyla tarini deger 6lcUtU kentin ya da yapinin eski olmasiyla ilgilidir.

Kapadokya bdlgesindeki bircok yapi tarihi belge deger 6lcUtl kapsamina
girmektedir. UrgUp’te Elkep Evi olarak bilinen yapi bunlardan biridir. Gecmiste insanlar
bu yapiyl barinma amaci ile yapmislardir. Yapinin 14 tarihi kayaya oyma odasi
bulunmaktadir. Yapi gecmis donemde konut olarak kullanilirken ginUmUzde butik otel
isleviyle varli@ini sUrdUrmektedir. Cephe yUzeylerinde kesme tas isciligi hakimdir. ic
mekani ise dénemin tarihini yansitir sekilde dizenlenerek gecmisle gunumuz arasinda
bir bag kurmaktadir. Eski olma 6zelligi tasiyan bu deger dlcUtU yapinin tahriple birlikte
yok olmasina géz yumulmayarak titizlikle restorasyon surecinden gecirilmistir. Eski kimligi
bozulmayarak yeni ddneminde varligini strdirmesi saglanmustir (Sekil 3).

Sekil 3. Elkep Evi (Elkep Evi Cave Hotel, 2020)
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4.2. Estetik Deger Olciti

Estetik olgusu goreceli ve tartismaya acik bir kavramdir. Bu sebeple bircok kesime
g6re bu deger degisiklik géstermektedir. Bu konuda bilirkisiler tarafindan yapilmis cesitli
degerlendirmeler mevcuttur. Bircok kaynakta belirtildigi gibi bu 6IcUt icin yapi ve
cevrelerinin  gUzel olmasi &zelligi esas alinmaktadir. Nesnel bir degerlendirme
olmamakla birlikte her zaman tartismaya acik bir konudur. Degisebilir bir dlcUt olmasi
ile birlikte, konusunda uzman kisiler tarafindan degerlendirme yapimasi her zaman
daha dogru kabul ediimektedir.

Sekil 4. Sinasos Kapilar (Aytas Arsivi, 2015)

Bu deger dlcUtUne bir érnek olarak Sinasos bdlgesindeki cok eski zamanlardan
kalma orijinal dénemine ait kapilar verilebilir. Bu kapilann onarimi yapiimis ve korunmasi
gerceklestiriimistir. Yapilann yeni islevleri icerisinde kapilann orijinalligini kaybetmemesi,
yapinin estetik deger dlcUtU tasidig anlamina gelmektedir. Eski kapilarin restorasyonu
yapilirken ilk yapim asamasina gére bir takm dedisiklikler gecirmis olmasina ragmen
hald déneminin dzelliklerini yansitmaya devam etmektedir.

4.3. Sireklilik Deger Olgiti

Bir yapinin kendi dénemi disinda baska ddénemlerde de var olma &zelligini
tasimasina sureklilik degeri denmektedir. Yapi kendi dénemi icerisinde ve gunumuz
sartflarnda cevresi ile fliskili olmalidir. KOltUrel miras uzun sure kullanilabiliyorsa,
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gUnumuzde hala kendine bir yer bulabiliyorsa ve cevresi ile bUtUnlesebiliyorsa streklilik
deger OlcUtU icerisine girmektedir. Bu baglamda koruma &lcUtlerinin en temel ilkesi
olan “yapl korunarak kullanilimall” kuralyla értGsmektedir. TUm tarihi yapilara yapinin
ancak kaldirabilecegdi gicte yeni bir islev kazandinimaldir. Bu islev kazandirlirken de
kimligi hasara ugratimamalidir.

Bu &lcUt baglaminda Uchisar’'da Guvercinlik Vadisi’'nin yamacinda Taskonaklar
olarak bilinen yapi sUreklilik degerine &rnek olarak gdsterilebilir. Yapi binlerce vyillik
magara ve tas evlerden olusum gdstermektedir. Yapinin birbirinden bUtunUyle farkl 24
odasl bulunmaktadir. Bu odalarnn orijinal gdérintUsu yenileme surecinde tamamen
korunmustur. Hatta bazilan tamamen el isciligiyle bdlgeye badll kalinarak
sekillendiriimistir.  Insaat sirasinda  her yapi parcasi korunarak odalarn  gecmis,
ozelliklerinin glnUmuze aktarimasina yardimci olunmustur (Sekil 5).

Sekil 5. Taskonaklar (Taskonaklar, 2020)

4.4, Ozginlik Deger Olgiti

Bir yapinin kendi dénemindeki tum &zelliklerini guinumuUzde de topluma ve o
yaplyl ziyarete gelen farkl kUltGrlerdeki toplumlara anlatabilmesi, bilgi verebilmesi
gerekmektedir. OzgUnlik degderi ise tam da bu konu ile alakall bir 8lcUttir. Bir yapi
6zgunlugunu yitirmedigi zaman o yapiyl ve temsil ettigi dénemi taniyabiliriz. Kisacasi
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6zgUnlUk deger OlcUtyu gunimUz cagina kadar ayakta kalabiime anlamina
gelmektedir.

Bir eserin 6zgUnlGgu, eserin zamanindaki yapim ydéntemlerinin veya tasarlandigi
zamandan geriye dogru yaplan bir karsilastirmanin sonucunda  ortaya
cikabilmektedir. Bunun yani sira mimari Urinun Uretiminden sonra kazandidi simgesel
degeri belilenerek model olusturan-6ncll olan ozellikler de yine 6zgUnligunu
kanitlamaktadir. Lipstadt'in da UstUnde durdugu bu iki kavram ayrm ve &zgUnlUk
adina dnemli gérGnmektedir (Leatherbarrow, 2001, s. 25)

OzgUnlik deger olcitine Cappadocia Palace Hotel ek olarak
gosterilebilmektedir. Otel Kapadokya Bdlgesi'nde 19. YUzyil sonuna kadar bir kilisenin
misafirhanesi olarak hizmet vermeye devam etmisti. GUnUOmUz sartlannda ise
6zgUnlUgU tamamen korunarak bir otel islevi kazandinimistir (Sekil 6).

Sekil 6. Cappadocia Palace Hotel (Cappadocia Palace, 2020)

4.5. Teklik Deger Olgiti

Tek olma 6zelligi, bir yapinin kendi dénemi icerisinde bir érnegdinin daha olmadigi
anlamini tasimaktadir. Bu tarz yapilann déneminin mimari teknikleri, diger yapilarda
cok az gérilmekte ya da hic gérilmemektedir. Ornedi az bulunan butin yapilar bu
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deger OlcUtunU tasimaktadir. Yapinin bGton &zelliklerinin (fasarnmcisindan bulundugu
bolgeye kadar) degdisik niteliklere bagl olmasi ve “teklik deger dlcUtl” konusunda
Icomos’un 2013 tarihli bildirgesinde sunlara yer verilmistir:

“Benzerleri zaman icerisinde yok olmus yapilar ya da yapi elemanlar
enderlik degeri tasirlar. Tor0, mimari Uslubu ve tasarmcisi baglaminda
benzeri olmayan ya da gunumuoze tekil olarak gelen yapi ya da yapl
elemanlarn teklik degeri tagirlar” (lcomos TUrkiye Mimari Mirasi Koruma
Bildirgesi, 2013, s. 4).

Kapadokya Bolgesi'ndeki tUm yapilar teklik degerine sahiptir. Bélgedeki teklik
degere bir érnek olarak Peri Bacalar Inn Hotel olarak séz edilen yapidan bahsedilebilir.
Yapim kosullarn ve dogal olusum kosullarinin yasam sekillerini yonlendirmesi 6zellikleri
teklik degeri olusturmaktadir. YUzlerce yil dnce oyulmus peribacalar korunarak ve
sUreklilikleri saglanarak bugUn Peri Bacalan Inn Hotel olarak ginUumuzde varligini
sUrdUrmektedir. Kapadokya Bolgesi'nin 6zgun yerlesim ydrelerinden biri  olan
Goreme'de yer almaktadir (Sekil 7).

Sekil 7. Peri Bacalar Inn Hotel (Peri Bacalar Inn Hotel, 2020)

4.6. Grup Deger Olgiti

Tarihi yapilann bir arada bulunmasi anlamini tasimaktadir. Bir yapi t0rGnin
tanimlanabilecek o6zelliklere sahip olmasi ve sayl coklugundan kaynaklanan bir
durumdur. Bu deger 6IcUtU yatayda ve dikeyde Ureme semasi gdsteren tUm yapi
tiplerinde incelenebilir. DUseydeki grup deger 0lcUtU daha cok arkeolojik alanlarda
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go6rllmektedir. Yataydakilere &rnek vermek gerekirse Kllliye olarak bilinen yapilar
degerlendirilebilir. lcomos Turkiye'nin 2013 tarihli bildirgesinde *“grup degeri”
tanimlamasi séyle yer almaktadir:

“Birlikte bir bUtin olusturan, mimari miras égelerinin yapisal ve anlamsal
baglamda bir arada bulunmalarindan dogan degerdir” (lcomos Turkiye
Mimari Mirasi Koruma Bildirgesi, 2013, s. 4).

Bu baglamda grup dederi olarak UrgUp’de Fresco Cave Suites olarak bilinen yapi
ornek olarak incelenebilir. Otel, 3 farkl konagin bir araya getirilmesiyle olusturulmustur.
Mimari yapl, 18. YUzyll Osmanl Mimarisi ozelliklerini tasymaktadir. Yaklasjk 150 yillik orijinal
fresklerle bezenerek yapinin 6zgunligu korunmustur (Sekil 8).

Sekil 8. Fresco Cave Suites (Fresco Cave Suites, 2020)

4.7. Geleneksel Deger Olgiti

Eskiye bagdl kalma anlami tasiyan bu deger, kendi gelenek ve gdreneklerini
sonraki dénemlere de aktarma goérevini tasimaktadir. Sedirler belli bir ddnemi yansithgi
icin bu deger o6lcUtine 6rnek olarak verilebilmektedir. Sedirler drneginde oldugu gibi
gecmisten gelen bircok esya ya da donati gonimuz yasaminda ya da mekanda
kendine yer bulabildikleri ve o yerlerle uyum saglayabildikleri takdirde geleneksel
deger 0OIcUtU tasimaktadir. Gecmisinden kopmamis toplumlarda, bu degerlerin
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korunmasina dikkat edilmelidir. lIcomos TUrkiye'nin 2013 tarihli bildirgesinde geleneksel
deger OIcUtU ile ilgili sdyle bahsetmektedir:

“Toplumun vyerlesmis &rf ve adeftleri, yasam bicimleri, inanislan ve
algkanliklarinin - mimari mekénlarla (yapilar, yapi gruplan veya yapl
parcalar) birlikte var olmasinin yarattigi degerdir” (lcomos TUrkiye Mimari
Mirasi Koruma Bildirgesi, 2013, s. 4).

Kapadokya Bélgesi'ndeki tUm yapllar geleneksel deger &lcUtine sahiptir. Bu
degere bir 6rnek olarak bodlgedeki Yunak Ev verilebilir. Yapi, yamaclardaki kayaliklara
oyularak insa edilmistir. Yunak Ev, bdlgeye has tUf ve kesme tas ile yapilan yapilar ile
benzerlik gdstermektedir. Gerek dis gerek ic dUzenlemeler olarak bdlgenin geleneksel
kimligini gunUmuUzde de yansitmaktadir. Gecmisin her bir aynintisi ayni sekilde simdiki
islevine uyarlanarak gunumuzde de kullanilmaktadir (Sekil 9).

Sekil 9. Yunak Ev (Yunak Ev, 2020)

4.8. AniDeger Olgiti

Anilann, hatiralarn ve olaylarnn yasandigi dénemdeki bir yapi ya da yapilarla
baglantisinin olmasi durumuna denir. Her foplum gecmiste yasamis oldugu olaylarla
ilgili anilara sahiptir. Bu yapilar cogu zaman bir yapi ya da meydanla bUtinlesir. Bu
baglomda ani deger olcUtine ornek olarak insanlarin dogup bUyudigu evler
verilebilmektedir. Bunun disinda yapilar da olaylara, anillara sahitlik etmektedir. Bu
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sebeple cogu zaman ilgili yapilar toplum tarafindan o olaylar ya da anilarla birlikte
hatirlanirlar.

Kapadokya Bolgesi'ndeki eski konaklarn hepsi ani degeri tasimaktadir. Bu
konaklarin bircogu 6nce Rum halka daha sonra mubadele ile birlikte Anadolu’'ya
gelen mUbadil Turklere ev sahipligi yapmistir. Efsane Konagi olarak bilinen yapi ani
degeri acisindan incelenebilmektedir. 1800’10 yillann sonlannda yapilmis olan bu
konagin eskiden bir Rum aile tarafindan kullanildigr bilinmektedir. Zamanla
deformasyona ugrayan yapl renove edilerek otele dénUstGrolmuUstir. Bu konak
muUbadele olayina taniklik etmistir. Bu sebeple ani degeri tasimaktadir (Sekil 10).

Sekil 10. Efsane Konagi (Efsane Konagi, 2020)

4.9. Teknik Deger Olgiti

Yapinin dénemi icerisindeki yapim teknikleri ve malzeme gibi mimari &zelliklerinin
tUmUne denilmektedir. Yapinin ait oldugu dénemde teknik bilgi, birikim ve isciligi ile ilgili
belgesel niteliklerin tOmMU ile iliskilidir. Bu deder baglaminda Madran ve Ozgénil konu
ile ilgili sunlarn aktarmaktadir:

“Bir dini yapi ya da anitsal bir yapi icinde ya da disindaki fasarm anlayisi,
teknik yapim, susleme 6zellikleri ya da o dénem zanaatkarlanndan kalmis
olan el isciliklerini kapsar. Ornedin, Ayasofya Camii'ndeki sUslemeler,
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mozaikleri, el iscilikleri artistik ve teknik deger tasimaktadir” (Madran,
Ozgdnil, 2005 s. 63).

Kapadokya Bélgesi'ndeki yigma, oyma, yari oyma olusumlarin her biri teknik
deger ozellikleri tasimaktadir. Yapilan oyma mekdnlar o dénemde yasayan insanlarin
kendi el emedi ile oyularak ortaya cikarttiklar yasam alanlandir. Yigma yapilarda ise
pencere ve balkon demirlerinde yapiimis motif desenler, kapi kollar, duvar freskleri bu
deger icerisinde incelenebilmektedir (Sekil 11).

Sekil 11. Oyma Mekanlar (Demirkol Arsivi, 2015)

4.10. Mitolojik Deger

Mitolojik degerin kesinligi kanitlanmamistir. Yapiya bir hik&ye kazandirlimis olmasi
ve o hikayelerin toplumlar tarafindan bir yapi Uzerine yUklenmesi durumudur. Bu deger,
bolgede yasayanlarin ilgili yapilan bir efsaneye baglamalar ile ilgilidir.

Mitolojik deger 6lcUtl kavramina peribacalarn érnek olarak verilebilmektedir.
Peribacalari; tepesinde genis, sapkaya benzer bir tas bulunan, piramit bicimini andiran
tas yapiya denmektedir. DUnyanin bircok yerinde peribacalar tipinde olusumlar
gorUimektedir. Kapadokya Bdlgesi'nde bulunan volkanik daglar lav pUskUrtmeye
baslamistir. Bunun sonucunda ise bdlgedeki ic deniz kurumaya baslamistir. Kuruma ile
cukur olusarak lavlar pUskUrmeye baslamistir. PGskUren lavlar, yayilmis, kurumus ve
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sertlesmistir. Bu baglamda peribacalannin olusumuna ilk olarak bu laviar sebep
olmustur. Mitolojiye gore, Géreme yoresinde eskizamanlarda peribacalarinda perilerin
yasadigina inanilmaktadir. Burada yasayan perilerin  ise insanlarn  gUndelik
yasamlarindaki islerine yardimci olduguna dair bir takim efsaneler oldugu bilinmektedir
(Sekil 12).

Sekil 12. Peribacalarn (Demirkol Arsivi, 2015)

5. Sonug

Kapadokya'nin kendine 6zgU dogal bir yapisi vardrr. Kendiliginden olusmus ve
insan eliyle bicimlenmis mekanlar bolgede dnemli bir doku olusturmaktadir. Yapilar
mimari, malzeme, estetik vb. nitelikleriyle karakteristik &zellige sahiptir. Yerlesimler
bdlgenin topografik yapisina bagl olarak dagiimis, bicimlenmis ve gelismistir.

Kapadokya Bdlgesi'nde ik yerlesim semalarnnin oyma yapilarda oldugu tespit
edilmistir. Bu oyma yapilar déneminde tamamen guvenlik, siginma ve barnnma
amaclyla yamaclara yatayda ve dikeyde olmak Uzere Ureme semasi gdstermistir.
Zaman gectikce ve teknolojinin de gelisim sUreciyle birlikte bu oyma yapilara yigma
birimler eklenerek yar oyma yapilar ve oyma yapilardan bagimsiz olacak sekilde
yigma yapllar bdlgede kendini gdstermeye baslamistir.

KUltOrel miras acisindan Kapadokya Bolgesi'ndeki yapilar dnemli bir potansiyele
sahiptir. Fakat bu yapilann bircogu terk ediime sebebiyle harabeye ddnUsmustor.
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Zaman ilerledikce bu yapilarin cogunda (oyma, yar oyma, yigma) eskime, mekéansal
intiyaclar, terk dogrultusunda restorasyon calismalar baslamistir. Restorasyon geciren
bu tarihi yapilann cogu, 6zgunligu korunarak veya yeni islevler kazandirlarak bolgeye
tekrar kazandinimistir. Bu yapilann islevi ne olursa olsun édnemli olan, bu surecte fiziksel
veya islevsel dedisimler sebebiyle insai varlikta yapisal ya da kimliksel bozulmaya
neden olmamaktir. Yaplyr kurtarmak adina yapilan herhangi bir basit dizenleme kimi
zaman geriye donUlebilir nitelikte olurken, kimi zaman da &zgUn izlerin tamamen yok
olmasina sebep olmaktadrr. Degisen yasam kosullar sebebiyle yeterince denetim
saglanmamasi durumunda kOltUrel miraslarn korumak zorlasacaktir. Bu baglamda
yapllarin guclu ve kimligini kaybetmemis bir bicimde yasamlarini sirdUrebilmeleri icin
onlarn sadece korumak yetmez. Kullanirken de koruma kapsaminda deger olcutleri
irdelenerek bir takim &dnlemler alinmasi gerekmektedir.

Her yapi olusumunun tarihi cevre koruma kapsaminda tasidigr degerler vardir. Bu
calismada UNESCO ile KUItUr ve Tabiat Varliklarini Koruma Kanunu'nda belirtiimis olan
tarihi deger OlcUtU, estetik deger dlcUtU, sureklilik deger &lcUtU, 6zgUnlik deger 6lcUtU,
teklik deger 8IcUtU, grup deger 6lcUtU, geleneksel deger AlcUtU, ani degeri dlcUty,
teknik deger &lcUtu ve mitolojik deger dlcUtl Kapadokya bdlgesinde yer alan Elkep
Evi, Taskonaklar, Sinasos Kapilar, Cappadocia Palace Hotel, Peri Bacalar Inn Hotel,
Fresco Cave Suites, Yunak Ev, Efsane Konagi, Peribacalar ve Oyma yapilar Uzerinden
incelenerek sonucunda her bir deger birer érnekle desteklenerek yapilardaki dis ya da
ic degisikliklere ragmen karakteristik yapisinin korundugu, bUyUk oranda bdlgeye ve
tarinine bagl kalndigr ortaya konmustur. Yapilann buUydk cogunlugu korunarak
varliklanni surdirmekte, boylece bdlgenin tarihini, kUItUronU, gelenek ve gdreneklerini
gelecek kusaklara aktarmada bUyUk dnem tasimaktadir.
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Oz
Amac: Bu calismaile birinci sinif restoranlarda meydana gelen gida atigi probleminin tam

olarak hangi asamalarda ortaya ciktiginin tespit edilmesi ve buna bagli olarak atik olusumunun
azaltimasi amaclanmaktadir.

Yéntem: Arastirmanin uygulama alanini Ankara- Cankaya bdlgesindeki 13 adet birinci
sinif restoran isletmesi olusturmaktadir. Arastrmada nitel arastirma yéntemi kullaniimis olup,
gerceklestirilen gérismeler sonucunda elde edilen veriler MAXQDA nitel veri analiz programi ile
¢cOzUmlenmistir. Toplanan verileri yorumlayabilmek icin ilk olarak gérdsme formlan MAXQDA
nitel veri analiz programina aktanimistir. Veriler cézimlenirken éncelikle ana kod belirlenmis ve
bu ana kodun alfina ise sadelestiriimis alt kodlar eklenmistir.

Bulgular: Arastirmada en ¢ok atik ve kaybin ortaya ciktigi srecin Uretim asamasi oldugu
belirlenmistir. Uretim asamasinda; ihtiyactan fazla dretim yapilmasi, yanlis porsiyonlama ve
gidaya uygun olmayan isleme ydntemlerinin kullaniimasi sebebiyle gida atiklarinin meydana
geldigi tespit edilmistir.
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dusunUlmektedir. Pratik alana yénelik olarak ise gida atiklannin degerlendirime yéntemlerine
iliskin cesitli uygulamalardan bahsedilmis ve &nerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Birinci sinif restoranlar, gida atigi, atiklarin degerlendiriimesi, atiklarin
azaltimasi, Ankara

An Investigation on the Formation Process of Food Waste in First Class Restaurants (The
Sample of Ankara-Cankaya)

Abstract

Purpose: With this study, it is aimed to determine the exact stages of the food waste
problem occurring in the first class restaurants and reduce the waste generation accordingly.

Methodology: The field of application of the research consists of 13 first-class restaurant
establishments in Ankara-Cankaya region. Qualitative research method was used in the study,
and the data obtained as a result of the interviews were analyzed with the MAXQDA qualitative
data analysis program. In order to interpret the collected data, the interview forms were first
transferred to the MAXQDA qualitative data analysis program. While analyzing the data, the
main code was determined first, and simplified sub-codes were added under this main code.

Results: In the research, it was determined that the process in which the most waste
and loss occurred was the production stage. During production; It has been determined that
food waste has occurred due to over production, wrong portioning and processing methods
that are not suitable for food.

Conclusion: It is thought that the results obtained from the study are similar to the results
of the current literature and support the basic idea existing in the literature with this aspect. For
the practical field, various applications regarding the utilization methods of food waste were
mentioned and suggestions were made.

Keywords: First class restaurants, food waste, waste recycling, waste reduction, Ankara

1. Girig

DUnyada yaklasik 690 milyon insan aclikla mUcadele etmekte ve 3 milyar insan
saglikll beslenme imkani bulamamaktadir. Aclik orani son 5 yildir artarken Covid-19
salgini ile birlikte olusan atik miktarlarn 132 milyon insanin gida ve beslenme ihtiyacini
tehdit etmektedir (Sarkozi, Rukikara, & Loran, 2020). Ancak ne yazik ki yenilebilir
gidalar atiga dénUsmeye devam etmekte ve her yil yenilebilr durumda olan
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gidalann %14'0 pazara ulasamadan, Uretilen gidanin ise Ucte biri daha tUketiciye
ulasamadan atga dénusmektedir. Ayrica Covid-19 salgini nedeniyle 2020 yil
icerisinde yasanan hareket ve nakliye kisitlar gida atiklarinda ekstra bir artisa neden
olmustur. KUresel sera gazi emisyonlarinin %8'ini olusturan gida kaybi ve atiklarnnin
cevreye verdigi zarar da azimsanamayacak kadar fazladir. Kaybedilen veya atiga
ddénusen yiyeceklerin azaltimasi; daha az sera gazi emisyonu, ¢cevre Uzerinde daha
az baski ve daha fazla Uretkenlik ile ekonomik bUyUme anlamina gelmektedir
(Filimonau, Nghiem & Wang, 2021, s. 6; Sarkozi, Rukikara, & Loran, 2020).

Gida kaybi ve atiklarinin azaltimasi; Uretim maliyetlerinin dismesi, gida givenligi
ve beslenmenin iyilestiriimesi ve dogal kaynaklar Uzerindeki baskinin hafifletilmesi
adina dnemli bir konudur. Hizmet agirlikli sektdrlerin basinda gelen turizm sektérGnde
ve bu sektérin alt boyutlan sayllan konaklama, yiyecek-icecek ve ulastrma gibi
alanlar gida israfinda ilk siralarda gelmektedir (Cetinoglu ve Unlidénen, 2020). Bu
sebeple gida israfinin azaltimasini saglayan tUm girisim ve mekanizmalarin bu
sektorlere yarar saglayacagi dustnUlmektedir.

Sera gazi emisyonlarinin azaltimasi bakimindan cevresel surdUrUlebilirlige katki
saglayacagiicin gida atiklarinin geri kazanilmasi gerekmektedir. 2050 yilinda yaklasik
10 milyara ulasmasi beklenen dinya nufusunu sUrdurUlebilir bir sekilde beslemenin
zorlugu disUnUldiogunde, gida kaybi ve atigini en aza indirmek ve gida sistemini
destekleyen kaynaklardan en iyi sekilde yararlanmak daha da énemli bir hale
gelmistir (FAO, 2019, s. 2). Bu anlomda gida kaybi ve atiklanni azaltmak; gida
Urefticilerinden gida tedarik zinciri paydaslarina ve tuketicilere kadar herkesin dikkatini
ve eylemlerini gerektirmektedir (FAO, 2021).

Yiyecek-icecek hizmeti veren restoranlar gida sistemlerinin icerisinde yer alan ve
yiyecek atiklannin meydana geldigi dnemli bir sektér konumundadir. Ancak bu
durumun aksine restoranlar, fast food zincirleri, kafeteryalar, catering ve otelcilik
sektdrinU de iceren ficari yemek hizmeti veren isletmeler dnemli bir atik dnleme
potansiyeline sahiptir (Martin-Rios, Hofmann, & Mackenzie, 2021, s. 2).

DUnyada Uretilen gida atiklarnnin olusumunda énemli bir role sahip olan yiyecek
icecek isletmelerinin, atiklannin azaltimasi icin caba sarf ediimesinde bUyUk bir
kazanim sadlayacadi disintimektedir. Bu bakimdan &zellikle ‘Turizm isletme Belgeli’
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birinci sinif restoranlarda meydana gelen gida atiklannin hangi asamalarda
olustugunun belirlenememesi arastrmanin  temel problemini  olusturmaktadir.
Arastirmanin genel cercevesi ise U¢ soru Uzerine temellendiriimigtir:

1) Birinci sinif restoranlardaki atiklar en cok hangi asamada meydana
gelmektedire

2)  Bu atiklarnn olusum nedenleri nelerdire

3)  Bu atiklar nasil azaltip, yeniden degerlendirilebilire

Bu calisma ile birinci sinif restoranlarda meydana gelen gida atigi probleminin
tam olarak hangi asamalarda ortaya ciktiginin tespit edilmesi ve buna bagdli olarak
atik olusumunun azaltimasi hedeflenmistir.  Bu amac dogrultusunda Ankara ilinin
Cankaya bdlgesinde yer alan birinci sinif restoranlarda olusan gida atiklar ve bu
atiklann hangi sureclerde ortaya cikhiginin tespit edilmesi amaclanmustir.

2. Kavramsal Cergeve

insan tUketimine yénelik Orefilen gidalarn, besin zincirinden cikarak bosa
harcanmasi veya insan tUketimi disinda kullanilmasi gida kaybl, atigi veya israfi olarak
kabul edilmektedir. LiteratUrde gidalarn bosa harcanmasini ifade eden “kayip, atik,
israf” olmak Uzere U¢ kavram bulunmaktadir. Bu kavramlar gida zincirinin farkl
asamalarinda ortaya ¢ikmasi ile birbirinden ayrimaktadir (Cirisoglu ve Akoglu, 2021).

Gida kaybl, baslangicta insan tUketimine ydnelik gidalarnn kitlesindeki (kuru
madde) veya besin degerindeki (kalitesinde) azalmayi ifade etmektedir. Tedarik
zinciri aktoérlerinin yetersiz bilgi, beceri ve ybnetim kapasitesi, pazarlama eksikligi ve
ayrica dogal afetler gibi nedenler gida kaybina sebep olmaktadir (Lipinski vd., 2013).
Hasattan baslayarak, Uretim, isleme ve tUketim yoluyla gida yasam dédngUsunin tUm
asamasinda meydana gelen gida atiklar ise insan tUketimi icin uygun gidanin coépe
atiimasini ifade etmektedir (Schneider, 2020). Gida kaybindan farkl olarak daha cok
Uretim ve tUketim asamalarinda gerceklesmektedir. Gidanin bekletiimesi sonucu ya
da son kullaonma tarihinin gecmesi gibi nedenlerden kaynakli olarak gida kayiplar
olusabilmektedir. Gida israfi ise bozulma, cUrume veya atik nedeniyle herhangi bir
yiyecegin kaybedilmesini ifade etmektedir. Bu nedenle, "israf" terimi hem gida kaybini
hem de gida atigini kapsayan daha genis bir kavramdir (FAO, 2013, s. 8-10).
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Gida kaybi ve atgr “Niteliksel” ve “Niceliksel” olmak Uzere iki sekilde
siniflandinlabilir:

. Niceliksel gida kaybi ile atgl, fiziksel gida kaybi ve israfi olarak da
adlandinimaktadir. Gida tedarik zincirinden ayrilan, insan tUketimine yonelik gida
kUtlesindeki fiziksel azalmayi ifade etmektedir.

. Niteliksel gida kaybi ve atigl ise amaglanan kullanim agisindan gidanin
niteliklerindeki azalmayi ifade etmektedir. Kalite standartlarina uyulmamasi nedeniyle
besin degerinin (drnegin, cUr0yen meyvelerde daha az miktarda C vitamini olmasi)
ve gidanin ekonomik degerinin dismesine neden olmaktadir. Kalitede azalma,
gUvensiz gidalarla sonuclanarak tuketici saghdr icin riskler olusturabilmektedir (FAO,
2019, s.5; Demir, 2020, s. 12).

2.1. Restoranlarda Olusan Gida Atigi ve Yonetimi

Atiga dénusen gidalann karbon ayak izi yaklasik 3,3 milyar ton karbondioksite
esittir ve bu da kuUresel sera gazi emisyonlarinin %8'ine denk gelmektedir (Hansel,
2020). KUresel olarak, Uretilen gidanin yaklasik %14'0 hasat ve perakende arasinda
atiga dénusmektedir. TUketim seviyesinde de &nemli miktarlann cope gittidi
bilinmektedir. Yiyecekler bu sekilde kayba ugradiginda ya da atiga dénustGgunde,
bu yiyecedi Uretmek icin kullanilan su, toprak, enerji, emek ve sermaye ddahil tUm
kaynaklar da bosa gitmektedir (FAO, 2021). Bu baglamda gida atiklar yalnizca cevre
kirliligini degil, dogal kaynaklan ve toplumdaki aclik gibi sorunlan da tetiklemektedir
(Loeurng, 2021, s. 3).

Gida atiklannin cogunlukla ortaya cikhigi isletmelerde hizmet kalitesi yUksek
tutulmaya calisimaktadir. Bu nedenle musteriye sunulamayacak durumda olan
gidalara ait bircok kisim ¢cépe gitmektedir. Tabakta hos bir gérintbye sahip olmayan
sebzelerin bir kismi ya da bir dnceki gunden kalan yenilebilir durumda olan ancak
tabakta estetik durmayan gidalann bircodu geri kazanlamamaktadir. isletme
tUrlerine bakildiginda birinci sinif restoranlarda da hizmeti kalitesi yUksek tutulmakta ve
musteriye servis edilemeyecek durumda olan gidalarnn cdpe gittigi goérGimektedir.
Birinci sinif restoranlar, Koltdr ve Turizm Bakanhdr tarafindan hizmet kalitesi, fiziksel
unsurlar, malzeme standardi, isletmenin  kapasitesi  gibi  kriterler  Uzerinden
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degerlendirilerek gerekli sartlar karsilayan restoranlar olarak ifade edilmektedir
(Tasdagitici ve GUcer, 2016, 5.1122).

Restoranlarda gida atiklarina ydnelik énleyici yaklasimlar, bir restoran sistemi
icindeki gida atiklannin kaynaginin ve nedenlerinin kapsamli bir sekilde anlasiimasini
icermektedir (FWRA, 2020, s. 3). Yiyecek icecek hizmeti veren restoranlann gida atid
kaynagl ise tuketim oncesi ve tUkefim sonrasi olmak Uzere iki asamada ele
alinabilmektedir. Bir restoranin Urettigi tUketim éncesi ve sonrasi yemek atiginin toplam
miktari, Ust yonetimin ve calisanlann surdurGlebilirlik ve gidaya yénelik tutumlarnndan
ve bu duruma yonelik farkindaliklarndan kaynaklanabilmektedir (Tess, 2013, s. 23-24).
TUketim dncesi ve sonrasi diye siniflandinlan gida atiklar bir restoran isletmesi icin satin
alma ve depolama, mutfak, servis ve sonrasini kapsamaktadir (Tablo 1).

Birim Siniflandirma

Satin alma ve depolama | TUketim &ncesi

Mutfak:
+ Hozrloma
+ Pisirme
+ Tabaklama

TUketim dncesi

Servis dncesi ve sonrasi TUketim sonrasi

Tablo 1 Gida Atiklarinin Olusum Asamalari

Tablo 1 incelendiginde gida atigr olusum asamalarinin restoran isletmelerinde
farklilik gdsterebilecedi gibi satin alma ve depolama, mutfak, servis olmak Uzere Uc
departman olarak ele alnabilecedi goérGimektedir. Satin alma ve depolama
bolimUnde atik olusumlarinin nedenleri; mevsimi olmayan UrUnlerin satin alinmasi,
Urin promosyonlarindan faydalanmak adina fazla miktarda UOrGn alinmasi, stok
kontrollerinin eksik yapiimasi ve satin alma sirasinda hatall Urinlere yénelik eksik
kontroller olarak siralanabilir. Bunlann yani sira, depolama kosullarinin yanlis olmast, ilk
Giren ilk Cikar kuralinin (FIFO, First in First out) dnemsenmemesi ve bununla bagdlantil
olarak istiflemenin yanlis yapiimasi, sicak ve soguk depolarin nem, sicaklik ayarlarinda
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yapllan dikkatsizlikler gida atigina neden olan diger etmenler arasinda yer almaktadir
(Onur, Ozata, Sormaz, & Akdagd, 2018, s. 302-303). Depolama esnasinda bu tor
kontrollerin personel acisindan titizlikle takip edilmesi gerekmektedir. Urin tipine gére
muhafazada uygun sicakligin secilmesi enzimatik bozulma faktorlerini de ortadan
kaldiracagdi icin énemli bir miktarda atigin éntne gecilebilmektedir (Cirisoglu, 2019,
s.13).

Mutfaktaki Uretim asamalarinda da hazrlik, pisirme ve tabaklama esnasinda
atiklar meydana gelmektedir. Yiyecekler hazirlanirken; soyma, dograma, siyirma,
porsiyonloma ve pisirme asamasinda yiyecegin fazla pisirimesi ve fazla miktarda
hazirlanmasi ya da yanmasi gida atiklarina sebebiyet vermektedir. Yine tabaklama
esnasinda gorsel olarak kdtU gorinen kisimlarn kirpiimasi ve yiyeceklerin dékUlmesi
gibi sebepler atik olusumuna yol acmaktadir (Heikkila, Reinikainen, Katajajuuri,
Silvennoinen, & Hartikainen, 2016, s. 449-450). Mutfak icerisinde genellikle personelin
dikkatsiz davranmasi, atiga dénUsebilecek UrUnlerin degerlendiriime ydntemlerinin
bilinmemesi veya énemsenmemesi, makine ile yapilabilecek soyma gibi islemlerin el
ile yapimasi gibi nedenler mutfak icerisindeki atiklarn meydana getiren sebepler
arasindadir. Servis éncesi ve sonrasinda olusan atiklar da yine yiyecek icecek
isletmelerinde olusan gida atiklarinin dnemli bir kismini olusturmaktadir. Bu asamada
yiyecek icecek isletmelerinde muUsteriye sunulan UrUnlerden kalan tabak atiklar
olusmaktadir. MUsterilerin yiyebileceklerinden fazla Urln siparis vermeleri, yeni yiyecek
deneme isteginin olumsuz sonuclanmasi veya yemegdin hijyenik olmamasi gibi
nedenler servis sonrasi atiklarin genel sebepleri olarak siralanabilmektedir. Ayrica bu
nedenlerin disinda garsonlarin menude yer alan yiyecekler hakkinda bilgi sahibi
olmayip muUsteriyi yanlis yénlendirmesi ya da siparislerin mutfaga yanls iletimesi gibi
unsurlar atik olusumuna sebebiyet vermektedir (Akoglu, 2018, s. 391). Restoranlardaki
gida atigi yénetimini saglayabilmek icin Tablo 2'deki adimlarnn uygulanmasi énem arz
etmektedir (REFED, 2018, s. 35; FWRA, 2020, s.10).

-70 -



Demet Giner, Emel Cirisodlu, "Birinci Sinif Restoranlarda Olusan Gida Atiklarinin Olusum Sireci Uzerine Bir inceleme
(Ankara-Cankaya Omegi)”, ART/icle: Sanat ve Tasanm Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 64-90.

Uygulanabilecek Adimlar

+ Gida atiklarinin organize edilmesi, dlcUlmesi, kaydedilmesi ve
maliyetinin hesaplanmasi

Personel ve altyapinin finanse edilmesi ve gelistiriimesi

TUm personele teknoloji egitimi verilmesi

Gonulliluk faaliyetlerine katki saglanmasi

Gida guvenligini saglamak icin uzmanlik hizmeti alinmasi

| | | | F

Gida kurtarma, gida bagisi organizasyon ve topluluklar ile ortak
hareket edilmesi

+  TUketim &ncesi ve sonrasinda olusacak gida ahgini azaltacak
sekilde menU tasarnmi yapiimasi

+ Siparis ve envanter ydnetimini iyilestirmek, talep ve Uretim
planlamasini gelistirmek icin atik izlieme ve analiz etme

+  MuUsterilere yemek porsiyonu ve icerigi konusunda secenekler
sunulmasi

+  Envanter yonetimi, Uretim planlama ve miktarlarnn optimizasyonu

Tabak boyutlarnin kicolttimesi

+
+  Porsiyon secimi ve dzellestirimis yemeklerin menUde sunulmasi
+

Gida bagisi icin sorumluluk egitimi verilmesi

Tablo 2 Gida Atginin Onlenmesi Adina Uygulanmasi Gereken Adimlar

2.2. llgili Galismalar
ingiltere’de yapllan bir arastrmada gida tedarik zinciri boyunca gida israfina

neden olan faktérler incelenmis ve gida israfinin dnlenmesi ve yonetimi icin en uygun
secenekler belirlenmistir. Secenekler dnceliklendirilerek bir cerceve cizilmis ve gidaisrafi
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baglaminda atik hiyerarsisi yorumlanmistir. Gida israfi  hiyerarsisinin, artan gidayi
onlemenin ve gida israfinin en aza indirlmesi icin en cekici secenek oldugu ifade
edilmektedir. ikinci en cekici secenekise, gida fazlasinin gida yoksullugundan etkilenen
gruplara dagitiimasini ve ardindan gida atiklarnin hayvan yemine dénustUrGlmesini
icermektedir (Papargyropoulou, Lozano, Steinberger, Wright, & Ujang, 2014).
ingiltere’de gerceklestirilen bir diger arastrmada, Cin mutfadi restoranlannda
gda ahgr olusumu 6érnek olay incelemesi ve muUlakat yéntemiyle karma yéntem
kullanilarak incelenmistir. Calismada gida atigina sebep olan ana etkenlerin
belirlenerek gida atiginin dnlenmesi ve azaltiimasi adina temel yonetimsel yaklasimlar
oOzetlenmistir. Cin mutfagirestoranlarinda olusan atigin en cok hazirlik asamasi ve tabak
atiklanndan kaynaklandigl, en cok atiga dénUsen besin t0ronun ise soslar ve yag
atiklarn oldugu tespit edilmistir (Filimonau, Nghiem & Wang, 2021, s. 6-9). Garcia-Garcia,
Woolley & Rahimifard (2017) ise, ingiltere 6zelinde yaptiklarn bir baska calismada gida
atiklannin %20-40 oraninda Uretim asamasinda meydana geldigini tespit etmistir.

Cin'de restoran atiklarn Uzerine yapilan bir calismada, 195 restorandan 3557
sonuc toplanmistir. Sonuclara goére gida atiklanni ilk srada %29 oranla sebzeler
olustururken, %14 piring, %11 su UrGnleri, %10 bugday ve %8 oranla domuz etinin takip
ettigi tespit edilmistir (Wang, Liu, Liu, Liu, Gao, Zhou, Gao & Cheng, 2017). Cin'de
yapllan bir diger arastirmaya gére ise, evlerde olusan gida atiklari incelenmis ve bir yillik
sUre sonunda bu atiklann %26 oraninda yUksek protein icerigine ve yeterli minerale
sahip oldugu gérulmuUs ve bu atiklarnn hayvan yemi kullanimina uygun oldugu ortaya
koyulmustur (Ka Sin Ho & Lee Man Chu, 2019).

Bulgaristan'da yapilan bir arastirmada ise Plovdiv kasabasinda bir vaka calismasi
gerceklestirimistir.  Arastrma neticesinde restoranlardaki yemek israfinin nedenleri
belirlenmis ve yemek israfinin efkili bir sekilde azaltimasinin énundeki baslica engeller
ortaya koyulmustur. Calisma, Bulgaristan'daki restoran isletmelerinin gida israfin
azaltmanin baslica yolu olarak stok envanterlerine yatrm yapma ihtiyacini ortaya
koymustur.  Ayrica restoran  yOneticilerine  mendleri  olustururken  akademik
uzmanlardan yararlaniimasi gerektigi dnerilmistir. Calisma kapsaminda Bulgaristan'da
gida atiklarinl yerinde geri dénUstGrmeye ve enerjiyi geri kazanmaya calisan restoran
isletmelerine faizsiz veya dusUk faizli kredi imkéni sunulabilecedi, bu sayede elde edilen
kredinin anaerobik ¢cUrUtUcUlerin tedariki ve kurulumu icin harcanabilecedi dnerilmistir
(Filimonau, Fidan, Alexieva, Dragoev & Marinova, 2019).
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Kanada'da gida atiklarn Uzerine yapilan bir diger arastrmada, Ontario eyaletinde
bulunan Guelph sehrindeki hane halkinn gida atiklarina karsi olan tutumlarn
incelenmistir. 68 hane halki Uzerinde gerceklestirilien calismada gidaisrafiile ilgili bilincin
arttinimasi ve daha cok ekipmanla desteklenmesi goérUsu ortaya atilmistir (Parizeau,
Massow & Martin).

Pakistan'in Lahor sehrinde ise gida israfina neden olan faktdrlerin tespit edilmesi
ve olasi ¢cdzUmlerin planlanmasina yoénelik bir calisma gerceklestiriimistir. Yapilan
incelemeler 1siginda ankete katilan restoranlarn neredeyse hicbirinin yiyecek atiklarini
olcmek icin herhangi bir mekanizmaya sahip olmadigi gérolmusttr. Gida israfina
sebep olan faktérleri ortadan kaldirmak, kanalize etmek veya geri dénUstUrmek icin
kullanilan potansiyel stratejilerin restoran musterilerine (Ust dUzey, orta duzey veya alt
dUzey) gore degistigi tespit edilmistir (Aamir, Ahmad, Javaid & Hasan, 2018).

TUrkiye'de ise Cirisoglu ve Akoglu (2021) tarafindan istanbul’daki birinci ve ikinci
sinif restoranlar Uzerine yapilan nitel calismada, atiklarnn blyUk cogunlugunun (%79,3)
servis asamasinda gerceklestigi, en cok atigin sebze grubunda ortaya ciktigr ifade
edilmistir. Gorosmeye dahil olan katiimcilardan alinan yanitiara gore ise katiimcilarin
%82,7'sinin gida atigini Uretim esnasinda degerlendirdigi belirtilmistir. Yine TUrkiye'de
her sey ddahil sisteme sahip otel isletmelerinin restoranlarinda yapilan bir calismaya gore
ise, dn hazrlk ve pisirme asamalarinda %13, tuketim sonrasinda olusan atigin ise %20
oraninda oldugu belirtiimistir. Calismada meyve ve sebzelerin en cok atik olusan besin
grubu oldugu ifade edilirken, bilingsiz tUketim, hazirlik asamasinda yapilan hatalar ve
bilgi eksikliginin atik olusumuna sebebiyet verdigi ortaya koyulmustur (Ceyhun Sezgin
& Ates, 2020, s. 3501).

3. Yontem

Arastirmacinin calisma  sahasi icinde yer alip dogrudan gdzlem yaparak
gorUsmeleri  gerceklestirmesinin, calismanin  gecerliligini  arttirarak  daha  dogru
bulgulara ulasiimasini kolaylastiracagri bilgisi ile calismada nitel arastrma yéntemi
tercih edilmistir. Bu calismada da farkinda olunan ancak derinlemesine bilgi sahibi
olunmayan bir konunun irdelenmesinden 6t0r0 olgu bilim (fenomenoloji) deseni
kullaniimistir (GUrbUz & Sahin, 2014, s. 379). Elde edilen verilerin ilgili literatUrde yapilan
calsmalarla iliskilendirilerek kodlanmasi sebebiyle verilerin  analiz  edilmesinde
tUmdengelim yaklasim modeli tercih edilmistir.
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3.1. Arashrmanin Amaci ve Onemi

Bu calisma ile birinci sinif restoranlarda meydana gelen gida atigi probleminin
tam olarak hangi asamalarda ortaya ciktiginin tespit edilmesi ve buna bagl olarak
atik olusumunun azaltimasi amaclanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda Ankara-
Cankaya bdlgesinde yer alan birinci sinif restoranlarda olusan gida atiklar ve bu
atiklann hangistreclerde ortaya ciktigi tespit edilmistir. Arastirma gida atiklarinin hangi
asamalarda ortaya cikhiginin tespitini icermesi ve gida israfinin dnlenmesine ydnelik
c6zUm Onerileri gelistirmesi ile teorik ve pratik katkilar saglamasi ydoninden sektér ve
ilgili literatUr icin dnem arz etmektedir.

3.2. Arashrmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Ankara-Cankaya bdlgesinde bulunan birinci sinif 40
restoran isletmesi olusturmaktadir. islek bir boélgede faaliyet gdsteren isletmelerin daha
fazla misafir agirladigr ve buna bagl olarak daha fazla atikla karsilasma intimalleri
oldugu gbéz 6nunde bulundurularak Cankaya bdlgesi uyguloma alani olarak
secilmistir. Amach érnekleme ydntemi kullanilarak 17 restoran isletmesi belirlenmis
ancak 4 isletme ydneticisi/sahibi gérGsmeyi reddettigi icin érneklem grubu 13 isletme
ile sinirli kalmuistir.

3.3. Veri Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veri toplama araci olarak, nitel arastrma yéntemlerinde siklikla
kullanilan gérisme formu kullanilmistir. Gérosme sorulari icin konu ile ilgili literatUrden
faydalanilmistir (Tess, 2013; Principato, Pratesi & Secondi, 2018). GorUsmeler 2-18
Ocak 2018 tarihleri arasinda yUz yUze gerceklestiriimistir. Arastirmada katiimcilara 11
soru yoneltiimis ve gdérusmeler ortalaoma 15-20 dakika stre ile yapilmistir. Her
restoranda mutfak sefi veya ydneticisi ile goérUsulmustir.  Tablo 3'te gdrisme
sorularinin bir kismina yer veriimektedir.
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Arastrmada Kullanilan Gérismede Sorularindan Ornekler

+ isletmenizde atik ve kayiplar en cok hangi sUrecteki aksakliklar
nedeniyle olmaktadire

+ Isletmenizde satin alma sireciyle ilgili olarak atik ve kayiplar en
cok hangi nedenle olmaktadir?

+ Mutfaginizda gida atigi olarak karsilastiginiz Urinler nelerdire

+  Artan pismis UrUnlerinizi ne sekilde degerlendirirsiniz?

+ Isletmenizde artan malzemelerden olusturdugunuz  UrOnler
hakkinda kisaca bilgi verir misiniz?

Tablo 3 Arastirmada Kullanilan Gérisme Sorularindan Ornekler

3.4. Verilerin Analizi

Arastrmadan elde edilen veriler MAXQDA nitel veri analiz programi ile
co6zUmlenip, hiyerarsik kod alt kod modeli ile yorumlanmistir. Bu program ile elde
edilen sdzel veri setleri, orijinaline uygun bir sekilde korunarak analiz edilebilmektedir.
Ayrica cevaplara iliskin kodlamalar yapilip, alt kodlar olusturulabilmektedir (TUrkileri,
2012, s. 39).

Toplanan verileri yorumlayabilmek icin ilk olarak gérusme formlan MAXQDA nitel
veri analiz programina aktarnlmistir. Veriler c&zUmlenirken énce bir ana kod belirlenmis,
daha sonra bu ana kodun altina katiimcilardan alinan uzun cevaplarin sadelestiriimis,
6z halini ifade eden alt kodlar eklenmistir. Her katiimcinin vermis, oldugu cevap, en
yakin cevap kodunun icine yerlestiriimistir. Alt kodlarnn yaninda yer alan sayisal
ifadeler ise o soruya verilen cevaplarn frekansini ifade etmektedir.

Arastirma kapsaminda, restoran yodneticisi ve seflerle yapilan gérismeler
sonucunda elde edilen veriler; “Katilimcilara iliskin Demografik Veriler, “Atk ve
Kayiplarnn Ortaya Ciktigi SUrec ve Atk Nedenlerine Yonelik Bulgular” ve “Artan Pismis
ve Pismemis Malzemelerin Durumuna Ydnelik Bulgular” olmak Uzere toplam Uc¢
baslikta aciklanmistir.
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4. Bulgular

Arastirma kapsaminda MAXQDA nitel veri analiz programiile analiz edilen veriler
cesitli basliklar halinde &ézetlenmis ve yorumlanmistir. Bulgular yorumlanirken MAXQDA
nitel veri analiz programinin goérsel araclar sekmesinde yer alan ‘MAXmaps' ve
‘Kelime Bulutu’ &zelliklerinden yararlanimigstir.

4.1. Demografik Veriler

Katiimcilara ydnelik demografik bilgilerin yer aldigi Tablo 3'te katilimcilarnn
tamaminin erkek oldugu tespit edilmistir. Yine katilimcilann bUyuk cogunlugunun (%77)
35-44 yas grubunda yer aldigi ve 6grenim durumunun lise diUzeyinde oldugu
belirlenmistir. Son olarak katilimcilarnn gelir durumlan incelendiginde yine buUyUk
cogunlugun (%70) 3001-5000 TL gelir grubunda yer aldigi tespit edilmigtir.

Cinsiyet n % Gelir Durumu n %
Erkek 13 100 1000 -1500 - -
Kadin - - 1501-3000 TL 2 15
3001-5000TL 9 70
5001-10000 TL 2 15
10001 TL ve UstU - -
Yas Durumu n % Egitim Durumu n %
16-24 - - ilkokul veya 3 23
25-34 2 15 ikdgretim - -
35-44 10 77 Lise 9 69
45 ve Usti 1 8 YUksekdgretim 1 8

Tablo 4 Katiimcilara iliskin demografik bulgular

4.2. Ahk ve Kayiplarnn Ortaya Cikhgi Sure¢ ve Alk Nedenlerine Yonelik Bulgular

Bu bdlumde birinci sinif restoranlarda ortaya cikan gida atiklarnnin en cok hangi
sUrecte ortaya cikhigina yénelik bulgular degerlendiriimistir.
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli
@

En Cok Atik ve Kaybin Ortaya Ciktigi Streg

] \ Gl
Satin alma (1)
]

Uretim (7)
]

Servis (3) Depolama (2)

Sekil 1. En cok atik ve kaybin ortaya ciktigi strec

Katilimcilann cogu (%54) restoranlarda meydana gelen atigin cogunluklia Gretim
asamasinda ortaya ciktigini belirtirken, %230 servis asamasinda en ¢ok gida ahigiyla
karsilasildigini ifade etmistir. Katiimcilann %15'i depolamada yasanan aksakliklar
neticesinde atikla karsilasildigini ifade ederken, %8'i satin alma esnasinda yasanan
aksakliklar nedeni ile atik olustugunu belirtmistir (Sekil 1).
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

@]

Satin Alma Stireci ile ilgli Atik ve Kayip Nedenleri

Satin alma amacinin iyi

! ) intiyag fazlasi arz (2
belirlenmemesi (5)

Eksik envanter kontrolu

@)
(CH|
FIFO kuralina dikkat Mevsimine uygun Grlin
edilmemesi (2) secilmemesi (2)

Sekil 2. Satin alma sureci ile ilgili atik ve kayip nedenleri

Satin alma sUrecine iliskin olarak, katiimcilann %40’ amacina uygun satin alma
gerceklestiremedikleri icin en fazla atik ve kaybin olustugunu ifade etmistir. Yine en
cok atik olusumunun ortaya ciktigr sureclere katiimcilann %15'i eksik envanter
kontrolunU sebep gobsterirken, %15'i ihtiyac fazlasi arzi gerekce gdstermistir.
Katiimcilann %15'i" depoya ik giren UOrun ilk cikar kuralina riayet etmediklerini bu
nedenle atikla karsilastiklarni ifade ederken, yine %15'i mevsimine uygun Urin
secilmemesi nedeniyle gida atiklarinin olustugunu belirtmistir (Sekil 2).
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

e

Depolama Sireci ile Ilgili Atik ve Kayip Nedenleri

Yetersiz havalandirma (5) / \ FIFO kuralina uyulmamasi (2)

]

Sevkiyat programinin yetersizligi  Depolardaki stok seviyelerine
(4) dikkat edilmemesi (2)

Sekil 3. Depolama sureci ile ilgili atik ve kayip nedenleri

Depolama surecine iliskin olarak, katiimcilann %38'i en fazla kaybin yetersiz
havalandirmadan kaynaklandigini ifade ederken, %32'si sevkiyat programinda
yasanan aksamalar sebep godstermistir. Yine katilimcilann %15'i depolardaki stok
seviyelerine dikkat edilmedigini ifade ederken, %15'i FIFO kuralinin géz ardi edildigini
bu nedenle depolama strecinde atik olusumu yasandigini belirtmistir (Sekil 3).
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

]

Uretim Sureci ile llgili Atik ve Kayip Nedenleri

1]

ihtiyac fazlasi Gretim (6) Yanlis Porsiyonlama (3)
Gidaya uygun olmayan isleme (4)

Sekil 4. Uretim sureci ile ilgili atik ve kayip nedenleri

Uretim strecine iliskin olarak, katiimcilann %46’s,, en fazla ihtiyac fazlasi
Uretimden kaynakll atikla karsilasildigini ifade etmistir. Uretim strecinde en cok atik
olusumuna ise katiimcilarnn %31'i gidaya uygun olmayan isleme nedenini gerekce
gosterirken, %23'0 yanlis porsiyonlama sebebini belirtmistir (Sekil 4).

Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

@]

Servis Siireci ile ilgili Atik ve Kayip Nedenleri

] Gl

Yanlis planlanmis meniiler (6) Tatmin olmayan musteri (3)

Deneyimsiz personel (4)

Sekil 5. Servis sureci ile ilgili atik ve kayip nedenleri
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Servis surecine iliskin olarak, katilimcilarin %46'si servis sUrecinde ortaya cikan
atiklarn en cok yanlis planlanmis menuler sebebiyle olustugunu ifade etmistir. Yine
katiimcilarn %30'u deneyimsiz personelden kaynakll en ¢ok atk ve kayipla
karsilasildigini ifade ederken, %24’'0 tatmin olmayan musteriden kaynakli olarak gida
ahigiile karsi karsiya kalindigini ifade etmistir (Sekil 5).

4.3. Artan Pigsmis ve Pismemis Gidalarin Durumuna Yonelik Bulgular

Tablo 5'te gosterildigi gibi katilimcilar tarafindan ifade edilen en fazla pismis ve
pismemis Urun artiklarn listelenmistir.

Pismis Urin Athklan Ekmek : (K1, K3, K4, Ké, K7, K11, K12 ve K13)

Diger Unlu Mamuller: (K2, K5, K8, K9 ve K10)

Pismemis Uriin Atiklan Yumurta Sarisi/Beyazi: (K1, K5, K11)

Sebze: (K3, K4, K6, K7, K8, K9, K10, K12 ve
K13)

Meyve: (K2)

Tablo 5 Artan Pismis ve Pismemis Gida Urinleri

Katiimcilarnn bUyuk cogunlugu (%61) en fazla artan pismis gida Urunine ekmek
cevabini verirken, yine bUyUk cogunlugun (%69) en fazla pismemis Urin atigi olarak
sebze grubundan kaynaklandigini ifade etmistir.
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Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

]

Artan Pismemis Malzemelerin Degerlendirilme Yontemi

(Gl &1

Yeni bir arunde kullanma (10) #

Cope atma (1)

Personel ile paylasma (2)

Sekil 6. Artan pismemis malzemelerin degerlendirime ydontemi

Katiimcilara pismemis UrOnlerin - degerlendirime  ydntemleri soruldugunda,
bUyUk cogunluk (%78) artan malzemeleri yeni bir Urinde kullanmay: tercih ettiklerini
ifade etmistir. Yine katilimcilann %7'si atik Grunleri direkt cdpe attiklarni belirtirken,
%15'i personel ile paylasildigini ifade etmistir.

Hiyerarsik Kod-Alt kod Modeli

C

Artan Pismis Malzemelerin Degerlendirilme Yontemi

Personel ile paylagsma (5) Yeni bir trunde kullanma (2)

Hayvan barinaklari ile paylasma

) Cope atma (2)

Sekil 7. Artan pismis malzemelerin degerlendiriime yéntemi
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Katiimcilara artan pismis UrUnlerin degerlendirime ydntemleri soruldugunda
katihmcilann %38'i personeli ile paylastigini ifade etmistir. Yine katiimcilarnn %32'si
hayvan barinaklarn ile is birligi yaptiklarn ifade ederken, %15'i yeni bir OrGnde
kullandigini beyan etmistir. Geriye kalan %15'i ise hicbir sekilde artan UrGnlerin geri
dénusumuUnuU saglamadiklarini direkt cdpe attiklarnni ifade etmislerdir.

salata

galeta
g sufle
=

Sekil 8. Yenilebilir Durumda Olan Yiyecek Atiklarinin Degerlendirime Bicimi

Katilimcilann artan pismis ve pismemis Urinleri degerlendirme ydntemleri
MAXQDA nitel veri analiz programinin goérsel araclar sekmesinde yer alan ‘Kelime
Bulutu' &zelligi kullanilarak ifade edilmistir. Buna goére katiimcilann artan Gronleri
genellikle personeli ya da hayvan barnnaklan ile paylasmayl tercih ettikleri
goOrllmektedir. Arfan malzemeleri yeni bir UOrinde kullandigini ifade eden
katiimcilardan alinan cevaplar ise Tablo é’'da gdsteriimektedir. Katilimcilar mayonez,
cesitli meze ve salatalar, kruton vb. Grinler Ureterek atik olusumunun azaltildigini ifade
etmistir.
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Bayat ekmek artiklan | Galeta unu

Bruschetta (Yemek dncesi tuketilen bir atistirmalik)

Ispanak kokleri Zeytinyagl ispanak kokU mezesi
Kereviz saplari Kereviz sapi salatasi
Yumurta sanlarn Mayonez

Sufle

Tablo 6. Artan Pismis ve Pismemis Gida Urinleri

5. Tarhsma ve Sonug¢

Bu calismada olgu bilim (fenomenoloji) deseni benimsenerek, birinci sinif
restoranlar &zelinde gida atiklar Uzerine bir inceleme gerceklestiriimistir. Ankara-
Cankaya bdlgesinde gerceklestiriien bu calismada, 13 birinci sinif  restoran
yoneticisi/sahibi ile gdrismeler gerceklestiriimistir. Bu arastirma ‘Turizm isletme Belgeli’
birinci sinif restoranlarda meydana gelen gida atiklarnin olusum nedenlerinin ve
sUreclerinin tespit edilebilmesi ve bu baglamda gerekli dnlemlerin alinabilmesi adina
onemli gérilmektedir.

Arastirmada, “Birinci sinif restoranlardaki atiklar en cok hangi asamada meydana
gelmektedire Bu atiklarin olusum nedenleri nelerdire Bu atiklar nasil azaltiip, yeniden
degerlendirilebilire” sorularnin  cevaplarn aranmistir. Bu baglamda  birinci  sinif
restoranlarda en cok ahdin Uretim asamasinda ortaya cikhd tespit edilmistir. Uretim
asamasinda ortaya ¢cikan atiklann sirayla; ihtiyac fazlasi Gretim, gidaya uygun olmayan
isleme ve yanls porsiyonlama gibi nedenlerden dolayr kaynaklandigi sonucuna
ulasilmistir. Elde edilen atiklann degerlendirime ybntemlerine bakildiginda ise gida
atiklannin kullanima uygun olanlarinin yeni yiyecek Uretiminde kullanildidi, kullanima
uygun olmayanlann ise hayvan barnnaklan ile paylasidigi ya da cépe atidigi
belirlenmistir. Belediyelerile is birligi yapilarak biyodizel Gretiminde kullanilmak Uzere atik
yaglarin belediyelerle paylasidigini ifade eden cevreye duyarl isletme sayisinin ise
azinlikta kaldigi (%7) sonucuna ulasiimistir.
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Cirisodlu ve Akoglu (2021) ise istanbul’da birinci ve ikinci sinif restoranlara yénelik
gerceklestirdikleri calismada, en fazla atik olusumunun servis asamasinda olustugu
tespit edilmistir. Yine yapilan bir baska calismaya gdbre, asir porsiyonlama sonucu
misafirlerin tabaklarindaki yemekleri bitirememesi en sik karsilasilan gida atigr olusum
nedeni olarak ortaya koyulmustur (Betz, Buchli, Goébel & Mdller, 2015). Erik (2019)
restoranlarda gida israfinin yogun olarak ortaya ¢cikmasini porsiyon kontrollerinin dUzenli
yapllmamasi ya da gereken énemin verilmemesi olarak degerlendirmistir.

Bu calismada en fazla atik olusumunun ortaya ciktigr ikinci surec (%23), servis
asamasi olarak belirlenmistir. Servis asamasinda ortaya cikan atigin ise genel olarak
yanlis planlanmis menudler sebebi ile olustugu goérllmuUstir. Bu asamada restoran
isletmecilerinin/yéneticilerinin menu muUhendislerinden destek almalarn énem arz
etmektedir. MenU mUhendisligi menulerde yer alan yemek tUrlerinin karlilik, popuUlarite
ve porsiyonlar hakkinda isletmelere destek saglamaktadir (Bélukoglu & TUrksoy, 2001,
s. 26). Yine yapllmis bir diger calismada, tabaklama esnasinda gérsel anlamda iyi
gorintu vermeyen kisimlarn ayiimasi ya da koparimasinin servis esnasinda atik
olusumuna sebebiyet verdigi tespit edilmistir (Heikkila vd., 2016, s. 449-450).

Calismada gida atik torleri iki grupta degerlendirilmistir. Pismis gida atiginin en
fazla ekmek, pismemis gida atiginin ise en fazla sebze kaynakl oldugu tespit edilmistir.
Ceyhun-Sezgin ve Ates (2020) de yapmis olduklan calismada en fazla gida atiginin
meyve ve sebze grubundan kaynaklandigini belirtmistir. Calisma bulgular bu yénuyle
benzerlik gdstermektedir.

LiteratUrde yiyecek icecek isletmelerindeki gida atiklarn olusum strecleri ile ilgili
sinirl sayida calisma oldugu gorGimustUr. Birinci sinif restoran duzeyindeki isletmelere
yonelik calismalar arasinda ise sadece bir calismanin gida atiklan Uzerine yapildidi
gézlemlenmistir. Ozetle, bu isletme grubu 6zelinde yapilan calismalarda gida atid
olusum sureclerinin belilenmesi, atiklann nasil degerlendirildiginin ortaya koyulmasi
bakimindan calisma oldukca énem arz etmektedir. Elde edilen sonuclarin, mevcut
literatUrdeki arastirma sonuclarnyla benzerlik gésterdigi, bu yénuUyle de literatGrde var
olan temel dUsUnceyi destekledigi dUsunUlmektedir.

Yontem kisminda ifade edildigi gibi, zaman ve maliyet acisindan evrenin
tamamina ulasmak mUmkin olmadigindan arastrmaya amaclh drnekleme teknigi
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kullanilarak Cankaya bdélgesindeki 17 restoran isletmesi dahil edilmistir. Bu durum
arastirmanin kisitini ortaya koymaktadir. Arastirma kapsaminda gida atiklarnin en fazla
Uretim sUrecinden kaynaklandigr sonucuna ulasiimistir. Bu duruma dneri olarak gida
atiklannin degerlendirme yontemleri ile ilgili mutfak personelinin hizmet ici egitimlere
tabi tutulmasinin faydall olacadr dUsinulimektedir. Yine bu konuda en duyarl
davranan mutfak personelinin ddUllendiriimesinin atik olusumunu  azaltacagr &n
gorUlmektedir. Kullanlabilecek durumda olan gida atiklan ile yeni receteler
gelistirimesi, kullanimayacak durumda olan gidalarnn da endUstriyel olarak geri
dénusumunun saglanabilmesi icin devlet kurumlari, sivil foplum kuruluslan ve &zel
sirketler ile iletisime gecilmeli ve aradaki koordinasyonun saglanmasi icin calismalar
Uretilmelidir. Nitekim sebze atiklarnnin ya da kabuklannin, cay kahve posalarinin, et
kemikleri, yumurta kabuklarn gibi atiklarin kompost olarak tarmda, enerji olarak da
endustride kullanildigr unutulmamalidir.
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Gastronomi Turizminin Gelisiminde Gastronomi Festivalleri ve Turkiye'deki
Mevcut Durum

Nisa ERCIYAS®, ilkay YILMAZ*

Oz

Etkinlik turizmi kapsaminda degerlendirilen gastronomi festivalleri, son dénemlerde
gastronomi turizminin gelisiminde daha fazla incelenen bir alan haline gelmistir. Ozellikle turistik
faaliyetlerin cesitlendigi ginUimuzde, bircok destinasyon mevsim Szellikleri disinda da turistleri
agirlamak icin bircok festival dUzenlemeye baslamistir. Bu festivaller icerisinde gastronomi
festivalleri de turistlerin yeni deneyimler icin daha cok katiim gdésterdigi etkinlikler haline
gelmistir. Gastronomi festivallerinin temel amaci ise bélgesel ya da bdlgeye &zgU UrUnleri hem
ulusal hem de uluslararasi duzeyde tanitmaktr. DUnyada bazi destinasyonlar &zellikle sunduklari
yemek kUltOrG ile anilirken, Tdrkiye gastronomi turizminin dnemini daha gec kesfetmis ve bu
yénde calismalar hiz kazanmistir. Gastronomi festivallerinin son dénemlerde artis géstermesi,
Ozellikle turistlerin gittikleri destinasyonlann mutfak kGItirinU tanimak istemelerinin dogal bir
sonucu olmustur. Bu nedenle bircok bdlgede duzenlenmeye baslanan festivaller araciigi ile
mutfak zenginlikleri turizm icin cekim gUcU olarak kullanimaya baslanmistir. Calismada literatGr
tarama teknigi kullaniimistir. Calismada elde edilen bulgulara gére Turkiye'de de &zellikle giney
bélgesinde gastronomi festival kUItUrinin yerlestigi sGylenebilecektir. Bu kapsamda calismada
gastronomi turizmine yonelik gastronomi festivalleri kapsaminda bir degerlendirme yapilmistir.
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Gastronomy Festivals in the Development of Gastronomy Tourism and Current Situation of
Turkey

Abstract

Gastronomy festivals, which are evaluated within the scope of event tourism, have
recently become a more studied area in the development of gastronomic tourism. Nowadays,
especially when touristic activities are diversified, many destinations have started to organize
many festivals to host tourists outside of seasonal features. Among these festivals, gastronomic
festivals have also become events where tourists participate more for new experiences. The
main aim of gastronomy festivals is to infroduce products belonging to both a national and
international level. Some destinations in the world, especially with the food culture they offer
are referred, Turkey was later discovered the importance of tourism and gastronomy work in
this direction has gained speed. The recent increase in gastronomy festivals has been a natural
result of tourists who want to know the culinary culture of their destinations. For this reason, many
festivals organized in many regions, the wealth of cuisine has started to be used as an atfraction
power for tourism. Literature searching technique was used in the study. According to data
obtained from studies in Turkey, gastronomy festivals have been adopted especially in in the
southern. In this context, an evaluation of gastronomy fourism has been made within the scope
of gastronomic festivals.

Keywords: Gastronomy, Gastronomy Tourism, Festival, Gastronomy Festivals, Gastronomy
Festivals in Turkey

1. Girig

Gastronomi turizmi yiyecek tUketme faaliyetlerinden cok daha fazlasini ifade
eden bir kavram durumundadir. Temel motivasyonu, belirli bir yemegin tadini
cikarabileceginiz yerleri ziyaret etmek olan gastronomi turizmi sayesinde yerel Urin ve
yemekler, gidilecek destinasyonun belirlenmesinde &nemli hale gelmistir. Bununla
birlikte, bir hedef secerken turistlerin karar verme surecinde imaj énemli belirleyici bir
role sahiptir. Turistlerin yerel yemek festivallerine katima motivasyonlarn ve seyahatleri
sirasinda yasadiklan yerel gidalardan memnuniyet duUzeyleri turistlerin gelecekteki
davranigsal niyetlerini de etkilemektedir.

Gastronomi festivalleri, nis turizm eftkinlikleri icerisinde degerlendirilse de son
yillarda bu faaliyetlerin sayisi hem dinyada hem de Ulkemizde artis gdstermistir. Bircok
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festival icerisinde yer alsa da yemek festivallerinde, ydresel gidalar ve yemekler festival
kutlamasinin  ana nedeni durumundadir. Yemek festivalleri bdlgeye 06zgu &zel
yiyeceklerin &ne cikarldigl, yemek ve gida temelli etkinlik ve programa sahip
festivallerdir ve destinasyonun tanitimina bUyUk katkilar sunmaktadir.

Calsma kapsaminda gastronomi  ve gastronomi  turizmi  kavramlarinin
incelenmesi ardindan gastronomi festivalleri incelenecek, ardindan ozellikle yerel
dUzeyde yapilan etkinlikler arasinda &énemli yer tutan TUrkiye'deki gastronomi
festivalleri degerlendirilecektir.

2. Kavramsal Cerceve
2.1. Gastronomi, Gastronomi Turizmi Kavramlan ve Kapsami

insanin temel fizyolojik intiyaclanndan olan yemek yeme, dzellikle atesin bulunusu
ile beraber ve yeni ekipmanlarin elde ediimesi ile bir kOItOr halini almistir. Bu sUrecte
tarihsel bazi gelismeler yasansa da, kavram olarak gastronomi ilk kez bir sirde gecmis,
ardindan 19. yUzyil ile beraber beslenmeye ydnelik mesleklerin gelistigi bir alan haline
gelmistir (Ozdemir & Altiner, 2019).

Gastronomi genel olarak Uretim, tUketim ve Uretim-tUketim boyutunda U¢ baslik
altinda degerlendiriimektedir. Bu kapsamda yemek hazirlama streci Uretim boyutunu
olustururken; yemekten hoslanma ve |Uks tUketime dUskUnlUk tUketim boyutunda ele
alinmaktadrr. Uretim ve tiketimin birlikte degerlendirildigi  siniflandirmada ise
yiyeceklerin sunuma hazrlik sireci, yemegin belirli kurallar ve ekipmanlar ile sunulmasi
ve tUketiimesi gindeme gelmektedir (Ozdemir & Altiner, 2019).

Gastronomi gUclu bir gecmisi olan bir bilim dali olmasina ragmen gastronomi
turizmi son yillarda tartisilan ve farkl bakis acilar ile yeni calismalar yapilan bir alandir.
Onceki calismalar, tanimlamalar ve arastirma alanlan bakimindan farkliiklar goésterse
de turistik olarak varligi ve seyahat motivasyonlar arasinda bulunmasi acisindan ortak
noktada birlesmektedir.

Yiyecek icecek deneyimi yasamak amaciyla seyahat davranisi gudilemesine
yardimci olan gastronomi turizmi, bir t0r gastronomik hareketliligi ifade etmektedir
(Gdkdeniz, Erdem, Din¢ & Uguz, 2015). Temelinde yiyecek ve icecek kUItUrG olmakla
beraber, gastronomi turizmi ciftlikler ve sarap Uretim bdlgelerine duzenlenen
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seyahatleri de iceren akfivitelerdir (Ozdemir & Altiner, 2019). Zorunlu bir ihtiyac olan
yeme-icme olgusu ve fturistlerin seyahatlerinden daha fazla zevk alma arzusu turizm
deneyiminin ayrimaz bir parcasi haline gelmistir ve bu durum gastronomik degerlerin
baz turistler icin seyahatlerin temel sebebini olusturmaya baslamistir. Bu, gastronomi
turizminin ortaya cikmasi icin uygun bir zemin yaratmistir (KGcUkkédmurler, Sirvan &
Sezgin, 2018).

Gastronomi turizmi literatirde mutfak turizmi, yiyecek turizmi gibi farkli kavramlar
ile de adlandinimaktadir (Sahin & Unver, 2015). Gastronomi turizmi ayni zamanda
etkinlik turizmi kapsaminda degerlendirimektedir. Mutfak kUItOro ile iliskili nis pazar
niteliginde olan bdlgeler, yeme icme faaliyetlerindeki kendilerine 6zgU avantagijlar,
mutfak kUItOrOne iliskin zenginlikler ile destinasyonun pazarlamasinda aktif bir sekilde
kullanilmakta; tUketici beklentilerine dayali olarak cesitlendiriimektedir (Bucak & Araci,
2013).

Gastronomi turizmi gelisim gosterdigi bolgelerde, yerel ekonominin kalkinmasina
onemli katkilar yapmaktadir. Gastronomi turistlerin yerel OrUnleri daha c¢ok tercih
ettikleri, Ozellikle yoresel yiyecek ve iceceklere olan edgilimlerinin diger turist
cesitlerinden daha fazla oldugu bilinmektedir. Bu yUzden gastronomi turizmi yerel
sektorlerin  gelismesine ve bu sektdrlere yatinm yapimasina, yerel degerlerin
korunmasina ve surdurilebilirligine olumlu yénde katkilar saglamaktadir (Uner & Sahin,
2016).

GUnUmuzde turistler bolgelerin kendine has mutfak kOltOrGnU kesfetmek Uzere
seyahatlere cikmakta ve bu egilim artarak devam etmektedir. Bélgenin sosyal dokusu
yani sira ve Ozelliklerini de yansitan mutfak kUItUrG sayesinde, bdlgeye gidecek turist
sayisi artacagl gibi bélge ulusal ve uluslararasi taninirik kazanacaktir. Bu durumun
bilincinde olan destinasyonlar da bir cazibe merkezi olabilmek icin mutfak kOItoronu
tanitici faaliyetlere agdirlik vermeye baslamigstir.

2.2. Gastronomi Turizmi Kapsaminda Gastronomi Festivalleri

Gastronomik etkinliklerin sosyal ve kUltUrel olarak kitlelere tanitiimasi, turistik tanimi
ile bUtUnsel iliski icerisindedir. Dolayisiyla gastronomik unsurlar, destinasyon imaji ve
surdUrUlebilirligine oldukca fazla katki sunmaktadir ve tanitim faaliyetleri, yerel
dUzeydeki gastronomik etkinliklerin canlanmasini da saglamaktadir (Bucak & Araci,
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2013). Yemek festivalleri de gastronomi turizminde tanitim agisindan énemili etkinlikler
haline gelmistir.

2.2.1. Festival Kavrami ve Turizm Agisindan Onemi

Festival, kisi veya kurumlar tarafindan dizenlenen, esas itibariyle ritUel bir kbkene
dayanan, sosyal statt ve cinsiyet farki aranmaksizin her yas ve cinsten bireyin katiimina
imkan veren, belirli bir meké&nda ve zaman araliklarinda periyodik olarak dUzenlenen,
icerisinde yemek, giysi, muzik, dans, oyun gibi kUltUr unsurlarinin yer aldigi, hemen her
konuda diUzenlenebilen cesitli sosyal, siyasal, ekonomik, turistik ve kUltUrel islevlere sahip
kutlamalardir.

Festivaller, bir bolgenin geleneksel sembolU haline gelen ve genellikle her yil ayni
gun ve ayni ayda duzenlenen yerel halk tarafindan yapilan bir etkinliktir. Festivaller
turizm destinasyonunun kUresel popdularitesi Uzerinde olumlu bir etkiye sahiptir ve sezon
disi dénemlerde bile destinasyon tanitiminin etkili bir yolu olarak islev gorur. Festivaller
ayni zamanda sehir markalasmasi icin de etkili araclardir ve Venedik, Rio de Janeiro
ve MUnih gibi bircok kuresel sehir markasi her yil dizenlenen festivallerle tanimlanir hale
gelmistir (Pirnar, Kurtural & Tutuncuoglu, 2019).

Festivaller, kutsal, kiltUrel ve geleneklerle belirginlesmis kutlamalar, belirli bir kisi
veya olayin ya da bir Urunin hasadiyla ilgili yapilan yillik kutlamalar, genellikle bir
sanatci veya sanat dalina ait calismalara ydénelik yapilan etkinlikleri, fuarlar, panayirlar
ve herkese acik senlik ve eglenceleri kapsamaktadir (Sengul & Geng, 2016).

Gastronomi ve turizm son dénemlerde birbirini tamamlayan iki ayr unsur haline
gelmistir ve bu nedenle turist deneyimlerinde mutfak kGItGronon énemi son vyillarda
daha fazla arastnimaya baslanmistir. Dolayisiyla  destinasyonlar sadece dogal
guzellikler ve kUltUrel miras acisindan dedil, turistlere sunulan yéresel tatlar ve yemekler
ile de rekabet etmeye baslamistir (SGrenkdk, Baggio & Antonioli 2010)

Festivaller turizm acisindan dnemli bir cekicilik unsurudur ve turistlerin bircok
destinasyonda festivaller ile karsilasmalarr mimkUnduor. Festivaller belirli durumlarda
bUyUk ve gorkemli etkinlikler olabildigi gibi, belirli durumlarda paket programlardaki
ana ¢ekici unsur olmaktadir. Festivallerin dUzenlendigi destinasyon da, festivalle anilir
hale gelerek festivalle dzdeslesebilmektedir. Bazi durumlarda ise, festivaller, turistik
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bdlgenin kOltGrel c¢ekiciligini  arttiran, yardimci bir unsur haline gelebilmektedir
(Saglamtas, 2019).

Festivaller, turist cekebilen ve bdylece yerel konaklama isletmelerine talep
yaratan etkinlikler oldugu sdylenebilir. Bu etkinlikler; ydreye fon saglamalar, medyanin
dikkatini cekmeleri ve festivalle ilgili diger hizmetlerin talebini artirmalar gibi oldukca
onemli rollere sahiptir. (Saglamtas, 2019).

Turistlerin festivallere dahil olmalarini saglayan farkl motivasyonlar bulunmaktadir.
Ozellikle buyUk festivallerde, turistler festival icin destinasyonu ziyaret etmekte ve
destinasyon cekiciligi ikinci unsur olmaktadrr. Bazi durumlarda ise, festivaller
destinasyonlarn cekiciligini arttinci ek bir unsur olmaktadir. Diger bir durum ise, turistlerin
destinasyonu gezerken tesadUfi olarak festivale denk gelmesi ve katiim gdstermesidir
(Sert, 2017).

Yerel gastronomi festivallerinin artmasi, gastronomi turizmine olan ilginin de
artisina ve turistlerin bolgeyi ziyaret etme potansiyeline yansimaktadir. Ozellikle yerel
mutfak festivalleri yerli ve yabanci ziyaretcileri bolgeye cekerek ekonomik anlamda da
avantajlar ortaya cikarmaktadir. Bu festivaller yorenin turistik acidan gelisiminde
alternatif firsatlar sundugu gibi yerel UrUnlerin degerlenmesi ile de bdlge imajinin
artisina katki sunmaktadir (Getz & Brown, 2006).

2.2.2. Gastronomi Festivalleri

Festivaller sadece bir eglence dedil, insanlaricin artik yeni deneyimler elde etmek
ve yeni kUltUrlerle tanismak icin bir seyahat nedeni haline gelmistir. Son yillarda
gastronomi amaci ile turistlerin seyahatlerinde artis yasanmasi, gidilen bdlgede mutfak
kGItOrOne yonelik ilgi ve duzenlenen festivallere katiim oraninin artisi 6ne cikan turistik
faaliyetlerden biri haline gelmistir. Bu acidan gastronomi festivalleri bdlgenin
tanifilmasinda énemli bir cazibe unsuru haline gelmistir.

Farkli temalara sahip festivallerde yemekler, genellikle festival iceriginde yer alsa
da, diger etkinliklerin agrlikta oldugu ve sadece bir gida bileseni iceren festivaller
gastronomi  festivali  olarak  siniflandinlomamaktadir.  Gastronomi  festivali,
bdlgesel/yerel 6zel yiyeceklerin gercekte ne oldugunu vurgulayan, gida temelli veya
gida temal aktiviteler ve programlara sahip yemek temali bir festivaldir. Bir yemek
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festivali, topluluklarin yerel gidalarnn halkin kutlanmasi ve tanitimina katildigr yerdir. Bu,
digeriyle etkilesime gecmenin ve yerel/bdlgesel gidalarn deneyimlemenin bir yoludur
(Lee & Arcodia, 2011).

Gastronomi turizmi gida ve gida ile ilgili faaliyetleri yasamak ve deneyimlemek
olarak degerlendirildiginden, yemek festivalleri de bir gastronomi turizmi bicimi olarak
karsimiza cikmaktadir. Tm dunyadaki destinasyonlar, ekonomik ve turizm gelisimlerine
yardimci olmak icin gastronomi festivali dizenlemek icin bir tOr Grin benimsemistir
(irigUler & Ozdogan, 2017).

Gastronomi festivalleri bdlgenin gelenek ve gdreneklerini yasamayi, diger
topluluklar tarafindan taninmayi ve diger nesillere aktarmayr amaclamaktadir. Ote
yandan, gastronomi festivallerinin rekreasyon, senlik, mUzik Uretimi olarak algilanmasi
bu etkinlikleri gercek amacindan uzaklastirabilmektedir (BUyUksalvarcr & Akkaya,
2018).

Bu tUr festivallerin kisa vadeli faydalan; gida, otel, kafe, ulasim ve diger
kolaylastinci hizmetler icin artan talep ve uzun vadeli faydalar, yerel Ureticilerin artan
farkindaldi, festival UrUnlerinin ihracatinin artmasi, artan istihdam, gelismis altyapi
tesisleri, gelismis vans noktasidir. imaj, turizm sezonunun uzatimasi, toplum katiiminin
iyilestirimesi, yerel gururun tesvik edilmesi ve yerel kimligin guclendiriimesidir. Bu
baglamda, kisa vadeli faydalar uzun vadeli faydalar icin bir temel olustururken, bunlar
esas olarak surdurUlebilirligi artran ve istenen sonuclan elde eden uzun vadeli
faydalardir. Bu yUzden, giderek daha fazla turizm pazarlamacisi yeni yiyecek ve sarap
festivalleri dUzenlemektedir, cUnkU bu festivaller turizm gelisiminin aynimaz bir parcasi
olarak gérilmektedir (irigUler & Ozdogan, 2017).

Gastronomi festivalleri bir destinasyonu bir gastronomi turizmi destinasyonu olarak
tfanitmak icin de kullanilabilmektedir. Cok sayida yerli ve yabanci turisti cezbedecek
yemek festivalleri bdlgeye ekonomik katkilar sunmasinin yani sira, destinasyonun
gastronomi turizmi kapsaminda taninmasina da yardimci olmaktadir (Saglamtas,
2019). Yoreye ait UrUnlerin kendine 6zgu olmasi, belli bir kiltUrle dzdeslesmesi ve belli
bir tarihe sahip olmasi bu UrUnleri cazip kilarak satisint da etkilemektedir (Sengul &
Geng, 2016).
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Gastronomi festivalleri sadece ekonomik etkiler yaratan faaliyetler dedildir.
Festival sirecince duzenlenen sosyal ve kulturel etkinlikler de bdlgede sosyal yaplyl ve
dokuyu etkileyen unsurlar haline gelmekte ve toplumsal kaynasmaya da etki
etmektedir. Bu festivaller sayesinde, toplumda kUltUrel degerlerin korunmasi ve
yasatiimasi bilinci de gelismektedir (Yiimaz & Cullu, 2012).

GUnUmuUzde cok cesitli tUr ve temalarda festivaller organize edilmektedir. Bu
festivallerin bircogunda yerel yemek ve UrUnler bulunmasina ragmen, her yiyecek
icecek iceren festival gastronomi festivali kapsamina girmemektedir. Festivallerin
gastronomi temasi ile organize ediimesinde temel belirleyici unsuru, etkinligin bdlgesel
ve yerel yiyecege gbre kurgulanmasi olusturmaktadir. Bu haliyle yerel mutfak festivalleri
yerel kutlama ve yemek tanitimina odaklanan festivalleri kapsamaktadir.

Yerel mutfak festivalleri, bir kOltUrel birikim sonucu ortaya cikan belirli bir yerde
koklesmis olan etkinlikler olarak bircok &zel nitelige sahiptir. Sengul ve Turkay (2015)'a
gore bu festivallerin olusumunda bircok faktdr etkili olmaktadir. Bu faktorler su sekilde
siralanabilecektir:

o Yoreye has yiyecek ve iceceklerin cesitliligi,
o Tarihsel birikim,

. Mevsimsel &zellikler,

. Yeme-icme aliskanliklar,

. Dini etkiler,

. Milli etkiler,

o Gelenek ve gérenekler,

o Cografi dzellikler.

Son yillarda kentsel oldugu gibi kirsal alanlarda da festivaller sayr ve kapsam
acisindan artis gostermistir. Bu festivaller kultUrel Uretim ve tUketim acisindan oldugu
gibi ekonomik acidan da dnemlidir. DUzenlenen faaliyetler sayesinde ev sahibi
destinasyon, kUltUrel acidan tanitimini arttirmaktadir.

Gastronomi festivallerinde yeni bir OrGn sunuldugu gibi var olan bir Grin de
sunularak ona deger katimaktadir. Gastronomi festivali programlarn genellikle; yemek
yarnsmalar, yemek tadimlar, yéresel meyve ve sebze toplama, UnlU seflerin katiimi,
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seflerin gdrsel sovlari, konserler dizenlenerek olusturuimaktadir. Topluluklarn yeme-
icme aliskanliklar, mutfak gerecleri, yemek receteleri, pisirme yéntem ve teknikleri
turistler tarafindan deneyimlenmektedir.

Halen dUnya capinda bircok bdélgede, tUm dunya tarafindan bilinen yeme-icme
ve yemek festivalleri dizenlenmekte ve ilgili dénemlerde bu bdlgelere turist akini
yasanmaktadir. Tablo 1'den de goérUlebilecegi gibi farkh bdlgelerdeki festivaller,
gastronomi turizmi acisindan en bilinen ve en iyi festivaller olarak kabul ediimektedir.

Festival Ulke Sire
lyi Yemek ve Sarap Sovu GUney Afrika 3 gin
Epcot Uluslararasi Yemek ve Sarap Festivali ABD 2 ay
Vejetaryen Festivali Bangkok 9 gln
BUyUk Wisconsin Peynir Festivali ABD 3 gun
ispanya Deniz Urdnleri Festivali Ispanya 10 gUn
Gurme Festivali ingiltere 3 gun
Sikago Tadl ABD 5gln
Toronto Ribfest Kanada 4 gln
Pastirma Festivali ABD Hafta boyu
Savour Singapur 4 gun

Tablo 2. DUnyada En lyi Gastronomi Festivalleri (irigUler & Akkaya, 2017)

3. Turkiye'de Gastronomi Turizmi Agisindan Gastronomi Festivalleri

Festivaller; gecmiste yapilan calismalara gére gastronomik faaliyetlerin icerisinde
yer almasina ragmen, Turkiye'de vyeterli sayida gerceklestirliememektedir. Oysa
gastronomik unsurlarin etkin sekilde ortaya cikarnimasi, planlanmasi ve kullaniimasi
rekabet edilebilirlik acisindan destinasyonlar icin bir avantaj olarak gérilmelidir (Cankdl
& Demir, 2018).
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Secim (2020) tarafindan yapilan degerlendirmede yakin donemde Turkiye'de
dUzenlenen gastronomi festival sayisi yaklasik 100'dUr ve bu festivaller tanitim
statUlerine bagll olarak ulusal veya uluslararasi medyada adini duyurabilmektedir.
Ozellikle istanbul, izmir, Antalya ve Ankara gibi sehirlerde dizenlenen festivallerin daha
fazla dikkat cektigi ve medyada yer aldigi goérllmektedir. Bu durumun en buUyuk
nedeninin bu sehirlerde medya kuruluslarinin varligi ve duzenleyicilerin medyayla yakin
iliskisidir.

BUyUksalvarci ve Akkaya (2018) Turkiye'nin 57 sehrinde gastronomi festivalinin
dUzenlendigini belirterek, bu festivaller disinda istanbul basta olmak Uzere kahve, bira
ve sarap festivallerinin de duzenlendigini belirtmistir.

Cbmert ve Cetin (2017) TUrkiye'de duzenlenen gastronomi festivallerine ydnelik
yUrOttUkleri ¢calismalarnda Koltor ve Turizm Bakanhgi'nin yerel etkinlikler ile ilgili bilgi
sunan kaynaklarini incelemisler ve elde edilen bulgulara gére bu kapsama giren 178
gastronomi temali festival ve senlik dUzenlendigini ortaya koymustur.

Giritlioglu, Olcay ve Ozekici (2015) TUrkiye'de diuzenlenen festivallerin temalarina,
dUzenlenme zamanina ve duzenlendigi bolgelere gore siniflandinimasini arastirdiklar
calsmalarinda, Turkiye'de bir yil icerisinde cok farkll temalara sahip 1254 festival
dUzenlendigi belirtmistir. En fazla festivalin Marmara Bdlgesi'nde ve en az sayida
festivalin GUney Dogu Anadolu Bdlgesi'nde gerceklestirildigi belirlenmistir.

Gastronomi  festivalleri konusunda 6nemli konulardan biri kuskusuz kentin
gastronomi acisindan taninmasidir. Ormedin, UNESCO Garziantep'in yaratici sehirler
agina katiimiyla kentin mutfak kOltord, yemek cesitleri ve sofralan éne cikmis ve
dUnyada taninir hale gelmisti. Bu nedenle Gaziantep'te dizenlenen 'Gaziantep
Uluslararasi Gastronomi Festivali' her yil dunyanin ve Turkiye'nin dért bir yanindan on
binlerce katiimciyr agirlamaktadir (Se¢cim, 2020).

Festivallerin kapsamina bakildiginda, ¢cogunun yerel UrOnlerle ilgili festivaller
oldugu gérulmektedir. Bu durum Turk cografyasinin yerel Grinler acisindan zenginligini
go6stermektedir. Yerel UrUnler arasinda, &zellikle sebze, meyve, peynir ve bal bdlge
halklar tarafindan én plana cikarnimaktadir. Bu UrGnlerin 6n planinda, bdlgede cok
fazla tUketmek ve diger bolgelerden farkl &zelliklere sahip olmak etkilidir. Festivallerde
dUzenlenen bu Urinlerin senlikli ddnemi genellikle hasat edildikleri ddnemdir. Hasat
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dénemi festivale uygun degilse festivallerin farkh dénemlerde duUzenlendigi
bilinmektedir. Ancak, sonraki festivaller hasat doneminde duzenlenen festivaller kadar
etkili degildir. Ayrica, kahve ve cikolata gibi UrUnler Uzerinde aktif olarak bircok faaliyet
dUzenlendigi tespit edilmistir (Segim, 2020).

Tablo 3'ten izlenebilecedi gibi Turkiye'de hemen her bdlgede yerel UrGn agirlikli
olmak Uzere bircok gastronomi festivali dUzenlenmektedir. 2019-2020 arasinda
dUzenlenmis ve dUzenlenecek festivaller kapsaminda bir literatGr calismasi yUruten
Secim (2020) 88 festivali derlemistir. Tablodan gérilebilecegdi gibi festivallerin geneli
bahar ve yaz aylannda dizenlenmekte ve festivallerin yerel UrUnlerin tanitilmasi, bdlge
halkinin kaynasmasi ve satls yapma amacina yénelik yerel Urin ve yerel yemekler
Uzerine yogunlasmaktadir. Bununla birlikte TUrkiye'de festivallerde  sUrekliligin
saglanmasi buyuk dneme sahiptir. CUnkU baz bolgelerde festivallerin bir yil dUzenlenip
baska yillar dizenlenmeme problemi bulunmaktadir. Ayrica bu festivallerin gastronomi
turizmi acisindan yeterli olmadigini belirtmek de mUmkindur. CUnkU bu festivaller
Ozellikle yerel halka yénelik duzenlenmekte, bu festivallerin turist getirecek duzeye
eristirilebilmesinde eksiklikler bulunmaktadir.

Festival ismi Donem | Kapsam Festival Alani
izmir Waffle Festivali Ocak | Yenilikci izmir Konak
Burhaniye Zeytin & Zeytinyadi Festivali Ocak Zeytin Burhaniye
Dikmen Hamsi Festivali Ocak Balik Sakarya Hendek
Sivrihisar Sosis Festivali Subat | Sosis Sivrinhisar

Ankara Kahvalti Festivali Subat Kahvalti Altindag
Uluslararasi istanbul Mutfak Gonleri Subat Genel Beylikd(zU
Dalyan Kefal Festivali Subat | Balik Ortaca/Mugla
Bodrum Ot Festivali Subat | Oflar Bodrum

iriskit Festivali Mart Yerel Grin Kahramanmaras
Cagla ve GUnluk Festivali Mart Yerel Grin Mersin Silitke
Alacat Ot Festivali Nisan Oftlar izmir Cesme
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Giritliler Ot Festivali Nisan Otlar izmir Tire
Bodrum Uluslararasi Peynir Festivali Nisan Peynir Bodrum
izmir Cikolata ve Tatl Festivali Nisan Cikolata Bayrakli/izmir
istanbul Peynir Festivali Nisan | Peynir istanbul
Mersin Limonata Festivali Nisan Yerel Ur0n Erdemli
Halikarnas iki Yaka KUltUr Festivali Nisan Yerel Uron Bodrum
Kapadokya Geleneksel Yemek Festivali Nisan Yerel yemek Kapadokya
Uluslararasi Mesir Macunu Festivali Nisan Yerel Uron Manisa
Urla Enginar Festivali Nisan Yerel Urin Urla izmir
Elazig Kahve ve Cikolata Festivali Nisan Kahve Elazig
Antalya Kahve ve Cikolata Festivali Nisan Kahve Antalya
Uluslararasi istanbul Cay Festivali Mayis | Cay istanbul
Halfeti Meyve Yemekleri Festivali Mayis Yerel yemek Sanlurfa
Uluslararasi Cadde Yemekleri Festivali Mayis Cadde yemekleri | Antalya
Mut Karacaoglan Kayisi Festivali Mayis Yerel Urin Mersin
Bornova Kiraz Festivali Haz. Yerel Urdn izmir
Yesili Kiraz Festivali Haoz. Yerel Urin Mardin
Kemalpasa Altin Kiraz KUItUr Sanat Festivali | Haz. Yerel Ur0n Kemalpasa
Samsun Yerel Yemek Festivali Haz Yerel yemek Atakum
Kocarll Antepfistigi Festivali Hoz. Yerel Urin Aydin
Geleneksel Igdir Kayisi Festivali Haoz. Yerel Urdn Igdir
Yesilhisar KGItUr ve Kayisi Festivali Hoz. Yerel Grun Kayseri
Serinhisar Nohut, Bicak ve KUltur Festivali Tem. Yerel Grun Serinhisar
Cemisgezek Dut ve Pekmez Festivali Tem Yerel Ur0n Tunceli
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Mihaliccik Kiraz Festivali Tem. Yerel Grin Eskisehir
Hekimhan Maden Ceviz ve KUItUr Festivali | Tem. Yerel Grin Malatya
Cumalikizik Ahududu Festivali Tem. Yerel Ur0n Bursa
Geleneksel Gravyer ve Kasar Festivali Tem. Peynir Kars
Uluslararasi KUItdr ve Muz Festivali Tem. Yerel Urdn Anamur
Sultandagi KUltUr, Sanat ve Kiraz Festivali Tem. Yerel Grin Afyon
Geleneksel Gediz Tarhana Festivali Tem. Yerel Ur0n KUtahya
Ulusal Gokgcebey Tavukculuk Festivali Tem. Yerel Ur0n Zonguldak
Manisa Adala Seftali Festivali Tem. Yerel UrOn Manisa
Silivri Yogurt Festivali Tem Yerel Urin istanbul
Akseki Ayran Festivali Tem. Yerel Urin Antalya
Kestane Bal Festivali Tem. Yerel Uron Kastamonu
Ardahan Bal Festivali Tem. Bal Ardahan
Camoluk Bal Festivali Agust. | Bal Giresun
iskilip Dolma Tursu ve Cilek Festivali Agust. | Yerel GrUn Corum
Karacakilavuz Keskek Festivali Agust. | Yerel GrUn Tekirdag
Refahiye kUltUr ve bal festivali Agust. | Bal Refahiye
Zara Bal ve KUltUr Festivali Agust. | Bal Sivas
Cayiralan Bal ve KUltor Festivali Agust. | Bal Yozgat
Cadir Festivali Agust. | Yerel Urin Nevsehir
Tonya Yag ve KUltUr Festivali Agust. | Yerel Urin Trabzon
Umurbey Geleneksel Seftali Festivali Agust. | Yerel Grin Canakkale
Peynir Festival Agust. | Yerel Grin Kahramanmaras
Hayrabolu Aycicedi Festivali Agust. | Yerel GrUn Pazarcik
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UzUm ve Biber Festivali Agust. | Yerel Grin Gaziantep
Bolvadin Festivali Agust. | Yerel Grin Afyonkarahisar
PUIGMUr Bal Festivali Agust. | Yerel GrOn POIOMOr
Dikili Bamya Festivali Agust. | Yerel GrOn izmir
GUlnar Bal ve Yoéruk Festivali Agust Bal GUlnar
Orhangazi Gedelek Tursu Festivali Agust Yerel Grin Bursa
Ernez Bal Festivali Agust. | Bal Finike
Gazyagcl Konya Yemekleri Festivali EylUI Yerel Urin Konya
Germencik incir KUltOr ve Sanat Festivali EylUI Yerel Urin Aydin
Gaziantep Uluslararasi Gastronomi Festivali | EylUl Yerel yemek Gaziantep
Uluslararasi Antepfistigi Festivali EylUI Yerel Urin Gaziantep
Uluslararasi Kalecik Karasi UzOm Festivali EylUIl Yerel Ur0n Ankara
KUtahya Cimcik Festivali EylUIl Yerel Ur0n KUtahya
Agr Bal Festivali EylCl Bal Adri
izmir Boyoz Festivali Ekim Yerel yemek izmir
Meze Festivali Ekim Yerel yemek Antalya
Akhisar Zeytini Hasat Festivali Ekim Yerel Urin Manisa
Yerel UrUn Tanitim Festivali Ekim Yerel Or0n Bursa
Yalova Subasi Kivi Festivali Ekim Yerel Ur0n Yalova
Pamukova Yerel Urlin ve Ayva Festivali Ekim Yerel Ur0On Sakarya
Yerel Ur0n Festivali Ekim Yerel Ur0n Antalya/ Aksu
Beydag Kestane Festivali Ekim Yerel Grun izmir Beydagd
Pepecura Festivali Ekim Yerel Grun Rize
Odemis Kestane Festivali Kasim | Yerel 0rin Odemis izmir

- 104 -




Nisa Erciyas, llkay Yilmaz, “Gastronomi Turizminin Gelisiminde Gastronomi Festivalleri ve TUrkiye'deki Mevcut Durum”,

ART/icle: Sanat ve Tasarim Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 91-108.
Antalya Kahve Festivali Kasim Kahve Antalya Kepez
Seferihisar Mandalina Festivali Kasim | Yerel GrOn izmir
Uluslararasi Ekmek Festivali Kasim | Yerel UrOn Ankara
Bodrum Mandalina Hasat Festivali Aralik Yerel Grin Mugla Bodrum
Cintar Festivali Aralik Yerel 0Urin Mugla

Tablo 3. TUrkiye'de Gastronomi Festivalleri (2019-2020 D&nemi) (Secim, 2020).

4. Sonug¢

Gastronomi festivalleri, turistler igcin dnemli bir cazibe ve gastronomi turizminin
gorunUr unsurlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Bir destinasyonun tanitiminda ve
pazarlanmasinda énemli bir turizm faaliyeti olan festivaller, &ézellikle gastronomi ortaya
cikmasiyla birlikte yorenin yerel OrunUnin, yoresel yemeklerinin ve mutfak koltoronin
tanitiminda énemli bir rol oynamaktadir.

Festivaller, kUltUrel turizmde gdsterilebilecedi icin etkinlik turizminde sayilabilir. Bu
baglamda, Ulkelerin mutfak kOltOro ve aliskanliklarn turizmm pazarlaomasinin énemli
araclarindan biri haline gelmistir. Yemek festivalleri bolgelerin kUltUrel varliklanni ve
yasam tarzini yansitmasi nedeniyle turist cekmede dnemli bir rol oynamaktadir. Ttm
bunlann yani sira, fturistlerin gida ve gida tUketimine artan ilgisinin @ sadece
destinasyonlara ekonomik katki saglamakla kalmayip ayni zamanda yerel degerlerin
sUrdUrUlebilirligini de saglamaktadir.

Bir bélgenin degerlerini turizm baglaminda degerlendirmek, turizmi mevsimsel bir
faaliyet olmaktan cikarmak ve strdurUlebilirlik acisindan elde edilen degerleri avantaja
cevirmek &nemlidir. Bolgeyi ziyaret eden turistler icin harika bir deneyim algisi
gastronomi festivalleri ile saglanabilir. Gastronomi festivalleri, bdlgeleri, sehirleri ve
Ulkeleri turizm alaninda uzun sure tutabilecek gérsel festivallerdir.

Gastronomi  festivalleri géz &nune alindiginda, hedefe kathg deger ve
avantajlann ne kadar bUyUk oldugu gérilecektir. Her zamanki turizm cesitliliginin
otesine gecerek festivaller dUzenlemek bdlgenin imajina ve surdurdlebilirligine dnemli
katki saglayacaktir.
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Gastronomi festivalleri ile farkll destinasyon alanlarnnin turizmme kazandinlmasinin
yani sira, halihazrda turizm bélgelerinin 6zelliklerine sahip olan yerlerin daha fazla
ziyaretci cekecegi dusunUlmektedir. TUm faktorler géz dnUne alindiginda, gastronomi
festivallerinin yerel dUzeyde hizmet veren yiyecek ve icecek isletmelerini guclendirdidi,
bolgenin UrUnlerinin ve biyolojik cesitliliginin gelismesine ve korunmasina katkida
bulundugu ve ayni zamanda vyerel kimliklerin devamina katkida bulundugu
dUsUnUlmektedir.

Calsma kapsaminda degerlendirildigi gibi Turkiye'de gastronomi festivalleri
bUyUk OlcUde yerel yemek ve yerel UrUnlerin tanitimasi seklinde gerceklesmektedir.
Ozellikle bolgesel dadiim acisindan gineyde yerel festivallerin strekliliginin yUksek
oldugu gorUlmektedir. Bu festivallerde bahar ve yaz aylarnda yogunluk séz konusu
iken, literatUrde incelendigi gibi baz festivaller sureklilige sahip degildir. Ayrnca bu
festivallerin geneli gastronomi turizmine ydnelik degdil satis ve yerel halka yénelik
dUzenlenmektedir. Bu nedenle TUrkiye'de gastronomi festivallerinden daha fazla verim
alinabilmesiicin surekliligin saglanmasi ve tanitimlarinin dogru yapiimasi gerekmektedir.
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COVID-19'da Sona Dogru: Kentsel Mekanda Degisim Sorunu

BUlent GUNES*

Oz

Giris ve Calismanin Amaci: COVID-19 pandemisinde kentsel mekdnda yasanan
degisimlerin, mimarlik ve planlama alanindaki disiplinlerle iliskisi literatUrde farkli sekillerde
degerlendirimektedir. Bu calismanin amaci, ginimdizde yasanan COVID-19 pandemisinin s&z

konusu disiplinlerce ele alinisi ve uygulamalarnini analiz ederek, sUrecin kirnlganliklarini aramak
olmustur. Konunun tarihsel gecmisine de yer verilmistir.

Kuramsal Cerceve: Genel olarak soruna iliskin yaklasimlarn, “yeni normal” anlayis ile yani
sistemin degismeden yeniden Uretilmesi cercevesinde sUrdurGldigu goriimektedir. Temel
amac mimarlk ve planlama disiplinlerinin riskleri minimize eden ve daha kalici ¢6zUmleri
Uretebilmesi olmalidir. Makalede, pandemi sUreclerinin kentsel mekdnda yarathgr degisim,
kapitalist modernitenin sirec icindeki isleyisinde ele alinmistir. Sorunun sosyo-ekonomik yasamin
temel degiskenlerinden olan Uretim bicimi ile iliskisine de yer verilmistir.

Yéntem: Konu ile ilgili literatUr taramasiyla elde edilen analizler ve sentezler calismaya
temel verileri saglamistir. Sistemi olusturan bUtUne ait parcalarin birbiri ile ve bdtinle iliskileri
degerlendirilmistir. Makalenin yéntemi ve kavramsal yaklasimi bu cercevede ortaya cikmistir.
Ardindan kentsel ve yapisal alanlarda yaklasimlar kentsel fonksiyonlar Uzerinden incelenerek
makro duzeyde kinlganliklar ve &neriler ortaya cikariimistir.

Bulgular: Tarihsel sirecte, pandemi dénemlerinde mimarlik ve planlama disiplinlerinin
sUrece muUdahaleleri kentsel alanda radikal dénUsUmlere yol acmistir. Ancak, sirec genelde
sistemin kendisini yeniden Uretmesine dénUsmuUs ve kalici olamamistir. Yasanan sire¢c mekdansal
esitsizlikleri, kamusal alanlann islevi ve erisilebilirliginin dnemini yeniden éne cikarmistir.  Neo-
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liberal kiresel sistemin kentsel alanda demografik yapi ve yapil cevrede yarathigr paradoksal
sonuclar halen sUregelmektedir.

Sonug: Mimarlik ve planlama disiplinlerinin mevcut sosyo-ekonomik isleyisteki kinlganlikiar
Uzerinden yaklasimi ve tasarimi, riskleri minimize edebilecektir. Pandemide gelistirilen gincel
kriterler kalici c6zUm icin yeterli olmayacaktr. Ozellikle, neo-liberal kiresel anlayisin yarathdi,
planlama alanini dislayan ve yaplll cevrede sUregelen tiketim olgusuna dayal tasarnmsal
yaklasimlar ve uygulamalardan kaciniimalidir. Konu ile ilgili 20.yy baslarinda ortaya cikan,
guinUmuze kadar gelen modernizmin icinde dogan, minimalizm ve bilimsel planlama anlayisi
sUrdUrdlebilirlik kavramiyla birlikte yeniden gelistirilerek degerlendiriimelidir.

Anahtar Kelimeler: Kent, Pandemi, Kamusal, Mekan, COVID-19
Towards the End in COVID-19: The Problem of Change in Urban Space Change
Abstract

Introduction and Purpose of Study: The relationship between the changes in the urban
space during the COVID-19 pandemic and the disciplines in the field of architecture and
planning is evaluated in different ways in the literature. The aim of this study was to analyze the
current COVID-19 pandemic by the disciplines and their applications, and to look for the
vulnerabilities of the process. The historical background of the subject is also included.

Theoretical Framework: In general, it is seen that the approaches to the problem are
maintained within the framework of the "new normal" understanding, that is, the reproduction
of the system without changing. The main purpose should be the architecture and planning
disciplines to produce more permanent solutions that minimize risks. In the article, the change
created by the pandemic processes in the urban space is discussed in the functioning of
capitalist modernity in the process. The relationship of the problem with the mode of
production, which is one of the basic variables of socio-economic life, is also included.

Method: Analyzes and syntheses obtained from the literature review on the subject
provided the basic data for the study. The relations of the parts of the whole that make up the
system with each other and with the whole are evaluated. The method and conceptual
approach of the article emerged within this framework. Then, approaches in urban and
structural areas were examined through urban functions, and macro-level vulnerabilities and
suggestions were revealed.

Findings: In the historical process, the interventions of architecture and planning
disciplines in the pandemic periods have led to radical fransformations in the urban area.
However, the process generally turned into the system's reproduction of itself and could not be
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permanent. The process has brought the spatial inequalities, the function and accessibility of
public spaces to the fore again. The paradoxical consequences of the neo-liberal global
system on the demographic structure and built environment in the urban area still continue.

Conclusion: The approach and design of architecture and planning disciplines based on
the vulnerabilities in the current socio-economic functioning will be able to minimize the risks.
The current criteria developed in the pandemic will not be sufficient for a permanent solution.
In particular, design approaches and practices based on the phenomenon of consumption
created by the neo-liberal global understanding, excluding the planning area and continuing
in the built environment, should be avoided. The understanding of minimalism and scientific
planning, which emerged in the early 20th century and was born in modernism, should be re-
developed and evaluated together with the concept of sustainability.

Keywords: Urban, Pandemic, Public, Space, COVID-19

1. Girig

Cin'in Wuhan kentinde 2019 Aralik ayinda baslayip tUm dinyada hizla yayilan,
12.03.2020 tarihinde DUnya Saglik Orgitt (WHO) tarafindan pandemi olarak ilan edilen
COVID-19 salgini toplumsal yasami farkli boyutlarda etkilemeye devam etmektedir.
DUnya Saglk Orgiutinin (WHO) 29.05.2021 tarihli son verileri 169 milyonu bulan vaka
ve 3,5 milyonu asan &lum sayisini géstermektedir. Pandeminin yalnizlastirdigi kentsel
alanlar tUketim odakl sehirler icin bUyUk ekonomik ve sosyal sorunlar olusturmaktadir.
Bu dénemde dUnyada ekonomik sUreclerde altUst oluslar yasanmaya devam
etmektedir.

GUnUmuUzde ortaya cikan koranavirls, mutasyon gecirdigi belirtilen yeni bir virGs
tipidir (Saltik, 2020, s.1-22). Pandeminin geriletimesi adina asi umudu surmekte ve
uygulama “acil kullanim” koduyla artarak devam etmektedir. Pandemi surecinin
dayattigr zorunlu karantinalar, kisittlamalar ve tedavi strecleri mekdnsal kullanimin
organizasyonlarini farklilastirmaktadir.  Tarihsel sUrecte ve gunimUzde kentlesme
olgusu yasanan pandeminin en o6nemli nedenlerindendir. Yerlesme nitelikleri,
kontrolsUz bUyume, mekansal esitsizlikler, demografik yapi, nufus yogunlugu, furizm,
ticaret, ulasim ve iletisim aglannin gelismesi, bu olgunun dnemli degiskenlerindendir.
Ayrica fip alanindaki bilimsel dUzey de diger énemli bir degiskendir. Mimarlk ve
planlama disiplinleri  riskleri minimize eden daha kalici ¢ézUmler icin dneriler

-111 -



BUlent GUnes, “COVID-19'da Sona Dogru: Kentsel Mekdnda Degisim Sorunu”, ART/icle: Sanat ve Tasarim Dergisi,
1 (1), Haziran 2021, ss. 109-138.

olusturmalidir. Bunun da vyolu, sistemin isleyisindeki aciklan dikkate alan ydntem
Uzerinden calismalarin yapilmasidir. Pandeminin kentsel alani etkileyerek degisimlere
neden olmasindan cok kentsel gelismenin pandemiyi dnleyecek riskleri en aza
indirgeyen yaklasimlar Uretmesi gerekmektedir. Bu nedenle pandemi sUrecinde
kentsel mekandaki degisimlerin analizi yapilarak makro diuzeyde temel kirilganlikiar
arastinimalidir. Bdylece pandemi surecindeki kentsel alan mudahaleleri, sistemin
kendini tekrar Uretmesi kimliginden uzaklasacaktir.

Kentsel yerlesimler, M.O. 5000’1 yillarda kUc Uk Uretimlerin farkllasmasi sonucunda,
siniflann gelismesi ile ortaya ¢cikmaya baslamistir. Sanayi devrimi ile hizilanan kentlesme
ve kentsel bUyUme olgusu, buharll makinalar, motorize arac ve elektrikli alet
kullanimlar ile birlikte 20.yy boyunca devam etmistir. Bu gelismeler kentsel alanda
ayrnsan mekanlarr belirlemistir;, merkez, cevre, sanayi, konut, merkez is alanlari,
rekreasyon, egitim, saglik bdlgeleri gibi. Tarihsel surec icinde ekonomiler bUytdukce
farkl Glkelerde bu bodlgeler metropole, megalopole dénUsup, banliyd ve uydu kentleri,
gecis alanlan, getto ve gecekondulan ortaya cikarmistir. Bdylece pandeminin
gelisecedi mekdnlar blyUmeye devam etmistir. Kentler, tarihsel gelisim sUreclerinde
salgin hastaliklara karsi dnemli degisikliklerden gecmistir. Sanayi devrimi déneminde
kentlerin hizla bUyUmesi, salginlarnn kolayca yayimasina neden olan sagliksiz calisma
ve barinma alanlarinin ve hijyen olmayan sokaklarin cogalmasini getirmistir. 19. yOzyil
boyunca demiryolu ve buharl gemilerin katiimiyla giderek gelisen ulasim, nakliye gibi
hizmetler veba, fifo, kolera, benzeri bircok salgin hastaligin yayilmasina neden
olmustur.

20 yy.'In son ceyreginde gelisen teknoloji, finansallasma ve finans tekniklerine
bagl olarak gayrimenkullerin menkullesme streci, neo-liberal anlayis ile birlikte giderek
kentlesmenin kUresel bir sistem haline gelmesine neden olmustur (Alraouf, 2021),
(Erdoganaras, Camur, Tamer, & Mercan, 2020, s.115-128). Yasanan kentlesme sUreci
doganin tahribatint bugin de acimasizca surdurmektedir. Soylulastirdigr kentsel
merkezlerin ardindan yerlerinden ettigi gruplar, kent yoksullugunu arttirarak
bUyUtmektedir (Cole vd. 2020, s.1-5). Sistem, yeni girdilerle kendi anlayisina uygun izole
bolgelerde bUyUk yapi kitlelerini ve cevresini cok sayida Uretme olanagdi bulmustur.
Daha sonra, séz konusu menkullesme surecine endeksli kiresel mali kriz (2008) de
onlenememis ve tUm dUnyayi sarsmistir. CUnkU Neo- liberal model menkul sermayeye,
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para arzi ve bor¢ olusumunda bUyUk bir genislemeye dayanmaktadir (Harvey, 2020).
GUnUmuUzde ise, sermaye yapisini degistiren dnemli girdiler olan otomasyon ve bilisim
teknolajileri, kentsel alanda meslek yapisi ve istihdam biciminde farkl degisimlere ve
sorunlara neden olmaktadir (GUney, 2020, 5.398).

Soruna bir bUtin olarak bakildiginda, ekonomik temellerle iliskilendirmek
kacinimazdrr. Kentsel gelisme ve salgin hastaliklann tarini bir bakima yasanan
ekonomik modellerin isleyisinin de tarihidir. Sermaye, kendini yeniden Uretirken cevresel
kosullarn degistirerek yerlesimleri hastalik ve iklimsel risklere surekli olarak acik hale
getirmektedir (Harvey, 2020). Bu nedenle, pandeminin yogun kentsel nUfusun
bulundugu bdlgelerde ve uygun iklimlerde ortaya cikmasi ve yayilmas dogal bir
sonuctur. BugUn potansiyel yaylma icin sehir ve insan aglan mevcuttur.
KUresellesmenin boyutlan yeni hastaliklann uluslararasi  élcekte hizla  yayilimini
durdurmanin cok zor oldugunu gdstermistir.

Salginin kentsel sosyal gruplar ve yapill cevredeki etkileri, mekdnin Uretimi ve
Uretim sUreclerini degistirmektedir. Uretim tarz da kendine uygun mekdna sahip
oldugundan, bu degdisim srrasinda kendini yeniden Uretmeye devam etmektedir
(Lefebvre, 2014, s.71-75). Kapitalist ekonomilerin sermaye birikimi surecinde kentsel
mekdanda sekillendirdigi toplumsal siniflar, kronik kriz dénemlerinde oldugu gibi
pandemide de tekrar ve yeniden olusmaktadir (Harvey, 2003, s5.88-109). Salginin
yayllmasinin temelinde Gretim tarzinin icinde énceden var olan catlaklar ve givenlik
aciklarn da bulunmaktadir (Harvey, 2020).

2. Yontem

Makalede, pandemi sUrecinde kentsel ve kamusal mekan ile yapill cevrede
olagelen degismeler bir bUtin olarak ele alinmistir. Calismanin ana ekseninde, mimarlk
ve planlama alaninda salginla ilgili risklerin azaltiimasi adina, mevcut sosyo-ekonomik
modelin pandemide alana efkileri analiz edilerek kinlganliklar arastinimistir. Sistemi
olusturan buUtune ait parcalann  birbiri ile ve bUtinle iliskileri  tartisimis  ve
degerlendiriimistir. Bdylece, kentsel alanda surdUrGlebilir yasamin ic ve dis mekanlarda
kalicihgina iliskin makro dUzeyde sonuclar cikartiimistir.

Konu ile ilgili ulusal ve uluslararasi guncel literatir taramasi yapilmistir. Literator
arastirmasinin yapildigi temel alan, akademik kdékenli Google scholar veri tabani
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olmustur. Oncelikle kent-pandemi iliskisi icinde yapill alanlardaki verilere ait uygulama,
tasarnmlar ve dnlemler incelenmistir. GUnUmuUzde olagelenler, ekonomik isleyisle birlikte
ele alinarak kentsel fonksiyonlar Uzerinden analiz ediimistir. Elde edilen bulgulara ait
sonuclar butinsel yaklasimla degerlendirilere, kentsel mek&na yansiyan sorunlarla ilgili
kinlganliklar aranmis ve éneriler olusturulmustur.

3. Veriler

Tarihte hicbir pandemi, bugUnkU gibi kiresel dlcekte kentsel alan agirlikli bir olgu
olarak ortaya cikmamistir (Biglieri, De Vidovich & Keil, 2020, s5.1-3). SARS kUresel bir kentin
hastaligi iken, COVID-19 kUresel kent ve ceperlerinde, kent ve kentsel cevrelerde
gorUlmektedir. Bulasici hastaligin yayimasinda en énemli etkenlerden biri nUfus
yogunlugudur. NUfus arttikca bulasict katsayisi da artmaktadir. Bunun  yanisira
yayginlasan kuresel ekonomi ve ulasim aglari, kontrolsuz kentsel bUyUme, halk sagligi
orgUtlesmesi, karantina ve izolasyonla ilgili kamusal alandaki yetersizlikler, kentsel
alanda yayiimi kolaylastirmistir.

3.1. Tarihsel SUregte Pandemi-Kent

Bir halk sagligi sorunu olan pandemi, sosyo-mekdansal niteligiyle insanlik tarihi
acisindan eski bir deneyimdir. Tarihsel kayitlarda M.0.430’lara kadar gitmektedir. Salgin
hastaligin iki ana degiskeni; yerlesme bicimleri ile bilgisel durumun duzeyidir (Tekeli,
2020). Ortaya cikan halk saghdr sorunlan yasanan sUrec icinde kentsel alanlarn
degistirmistir (Tugac, 2020, s.261). Bu donemde kentsel yerlesmenin niteliginden cok
salginla ilgili bilgisel dUzey belirleyici olmustur.

Antik cadda kentlerin ortaya cikisi Neolitik déneme (MO.5000-3000) kadar
gitmektedir. Salgin hastaliklar yerlesme ve kentsel gelismelerin ardindan kendini
go6stermistir (Tugacg, 2020). Yunan kentleriile birlikte Misir, Cin, Hitit ve Mezopotamya'da
da salgin hastaliklar goértlmuostor (Cilliers, & Retief, 2006, 43-56). Mezopotamya'da
M.0.2300’lere kadar giden suloma ve atk su kanallan ortaya cikmistr. Hititler
(M.0.1650-1200) ise Anadolu'da ik barajlan ve su kanallarini yapmislardir (Owens
2000). Bati Anadolu ve Yunanistan'da M.O. 500’'lerde Hippodamos'un kent planlama
yaklasimi (izgara plan) ile sire¢c daha da gelismistir. Antik cagin ilk kamusal alanlar
Yunanlilann Agorasi ve Romalilarin Forum meydanlandir (Dickenson 2016), (Gokgur
2008). Agoralar daha cok toplanti ve tartisma alani olurken, Romalilarin Forum alanlar
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tiyatro, sirk gibi eglence islevleri géren gdsteri alanlarina déntsmustUr. Ortak yanlar
kamu binalarnin bu alanlarda bulunmasidir.

Bu doénemde daha c¢ok tip mesleginin dogusu ve su mUhendisligi hizmetleri
salginlarda etkili olmustur. Kentlerin kurulusundaki su mUhendisligi uygulamalarna
ragmen bulasic hastaliklann bircogu engellenememistir. M.O. 429-426 yillarinda
yasanan Afina vebasi'nin eldeki bilgilere gére nereden ciktig anlasiimamistir  (Tekel
2020). Platon ve Aristo tarafindan kentlerde yasamin devami adina nuUfuslarn belirli
sinirlarda kalmasi gerektigi yorumlar yapiimistir (Kilic, 2006, 81-101).

3.2. Roma Donemi ve Ortagcagda Pandemi-Kent

Vitruvius, M.O.1-2 yy’da Roma’da, Yunan kentlerinin 1izgara sistemini kullanarak
sehir planlamasini gelistirmistir (Cilliers & Retief, 2006, 5.43-56), (Mumford, 2013, s. 273-
276). Hipokrat'in M.O.5. yy’ da gelistirdigi halk sadlhid yaklasimi ile iklim ve hava kosullar
uyarilarn da planloma ve salgin sureclerine olumlu katkilar vermistir. M.S.2.yy'da
Roma’'da, icme suyu guvenligini saglayan sistemler ile halk tarafindan kullanilabilen
banyo Uniteleri, kansik drenaj ve kanalizasyon sistemleri halk saghgr adina yapll
alanlara eklenmigstir (Bruun, 1993). Yaral askerler icin nehir kenarlarnnda kamplar
dUzenlenmis, hijyenin saglanmasi icin izole cadir bdlgeleri kurulmustur (Pinheiro ve Luis,
2020).

BUtON bu gelismelere ragmen Antik Roma déneminde (M.0.753-M.S.476) 1,2
milyonu gecen nufusu ile Roma, salgin hastaliklarn boyUmesini &nleyememistir. Kentsel
hizmet yetersizlikleri, cok miktarda kati atik sorunu, nehirlerin kilenmesi ve savaslarla
tasinan hastaliklar salginlan bUyUtmUstor. ik bilinen salginlar vebadan gelmistir. Bir
ornegi M.S. 165-180 vyillarinda dogu seferinden ddnen askerlerin tasidigi Antonius
vebasidir. Ancak daha sonra cicek salgini degerlendirmesi de yapilmistir. Bati Asya,
Avrupa, Kuzey Afrika’'da gérolmuUstir. M.S. 541-542 vyillannda Bizans'in  baskenti
Konstantinopolis'te Misir’'dan gemilerle geldigi kabul edilen JUstinian vebas, ilk bilinen
pandemi olarak belirtimektedir. 200 yil kadar sGrmus ve 25 milyon kadar can almistir
(Havlicek & Morcinek, 2016. 5.33).

Bir kale kent gérGnUmuUnde olan ortacag sehirlerine ticaretin genislemesi ile
tUccar kolonileri eklenmistir. Bu bdlgeler sehrin disinda banliyéleri  olusturmus,
demografik yapi degismis ve burjuvazi dogmaya baslamistir (Pirenne, 2014, 5.105-113).
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Ortacagin kamusal mekdanlarn sehrin icindeki pazar bolgelerinden ibarettir. GUclU
monarsilerin  korunakll  sehirleri, Rdnesans déneminde duUzgin formlarda simetrik
gbérinUmMIU meydan ve caddeler gibi kamusal alanlara dénusmuUstir (Smith ve
Gadeyne, 2016). Uzun yillar tekrarlayan déngllerle 6lime neden olan veba
salginindan kacan insanlar kirsal alanlara giderek hastaligr daha da yayginlastirmistir.
Ticaret yollan ve gemilerle tUm dUnyada yayilmis ve pandemiye ddnUsmuostor.
Hamamlarnn kapatimasi, karantina uygulamalan ve hareket kisithhigr gibi édnlemler
hayata gecirimistir. Bu ddnemde limanlar kapatilarak giris cikislarda  tecrit
uygulamalar yapilarak hastaligin yayilmasi sinirlandinimak istenmistir.

14.yy"In ortalarinda Hindistan ve Rusya Uzerinden Avrupa’da 2.veba salgini tekrar
gorilmustur. Avrupa Ortacag kentlerinde, basta veba olmak Uzere salgin hastaliklarn
ardindan bu dénemde 75-100 milyon insan &lmustir. 2. salginin ardindan hasta
izolasyonuna ek olarak karantina kurumsallasmistir. Veba salgini 15.yy'da Bursa,
Makedonya, Trakya, Venedik, Sam, Halep ve istanbul’da araliklarla sUrmUstor.
istanbul’da 16.vel7.yy'da da devam etmistir. Osmanlilar bu dénemde limanlardan
gelen salgina karsi karantina uygulamalar sirdGrmustor.

TOmM bunlarn ardindan, ingiltere ve diger Avrupa Ulkelerinde mimar ve plancilarin
da icinde bulundugu kent planlama sUreci yeniden degerlendiriimistir.  Kamusal
alanlann planlama sUrecleri ve mekdnsal organizasyondaki yerinin dnemi giderek
artmistir (Lilley, 2015). Ronesans ddnemiyle birlikte kentsel kirlilik sorunu azalmis, sehir
sinirlar genislemistir. Salginlarin yarathgr sorunlar bu dénemde kentsel yenilenmeye
neden olmustur. Leonardo da Vinci'nin ideal sehir calismalar da ayni déneme aittir.
Gezinti alanlarini Ust katlarda, sanayi, ficaret ile hizmetleri alt katlarda dUzenledigi dikey
ve kompakt bir calisma yapmistir. Salginlara karsi modern saglik kurumlarnin ve
ulasimin yer aldigi cizimler hazirlamistir (Vereycken, 2010, 5.53-55).

3.3. Sanayi Devriminde Pandemi-Kent

Kentlesme sUreci sanayi devrimiyle birlikte genis alanlarda hizia yayilmis ve
demografik yapi degiserek nufus buyumeye baslamistir. Salginlarin bu dénemde
yayllma nedeni uluslararasi ulasim, gdcler ve nakliye hareketleri yaninda, hizli
kentlesme olgusunun sagliksiz fonksiyonlarn olmustur.  Avrupalilar 15. ve 16.yy’'dan
itibaren kesiften sonra salginlan Amerika kitasina tasimistir. 17.ve 18.yy'da veba
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salginlar, sucicegdi gibi hastaliklar etkinligini sGrdOrmuUstUr. Sucicedi icin Edward Jenner
tarafindan gelistirilen asi, 1796'da uygulanmistir. Osmanlilarda 18.yy boyunca Musir,
Mora ve Bosna’ da cicek salgini gériimustir. Yine 18.yy ve 19.yy baslarinda istanbul,
izmir, Sam ve Mezopotamya'da veba salgini devam etmis, 1840'da Karantina
Nizamnamesi cikarimistir. 1855'de Cin ve Hindistan kaynakl veba salgininda 12 milyon
can kaybi yasanmistir. 18.yy sonu ve 19.yy baslarnnda veba salgini basta Avrupa olmak
Uzere, yerini bu yUzyill boyunca farkll déngulerle kolera pandemisine birakmis ve kolera
20.yy'a da tasmistir (Tekeli, 2020).

1816'da liman kenti KalkUta cikislh ilk kolera salgini Cin, Asya, Ortadogu, Akdeniz
ve Afrika’ya yayilmis ingiliz gemileri ile Avrupa ve Amerika’ya ulasmistir. 19.yy’da
Avrupa basta olmak Uzere bircok kitada kolera salgini araliklarla yasanmigstir. 1852-60
yillarindaki 3. kolera salgininda Hindistan, Afganistan ve Rusya'da bir milyon 4lUm
yasanmistir. Yine bu sUrecte icme suyunun salginin nedeni oldugu ortaya cikariimistir.
Erken sanayi devrimi sehirlerde Uretim birimlerinin yakinlarninda, goclerle birlikte isci
sinifinin sagliksiz barinma ve her gecen gun gelisen gecekondu bdlgelerini yaratmustir.
Yetersiz, rutubetli ve sikisik konut diUzeni, hava ve icme suyu kirliligi, ko6tU beslenme
kosullan, hizla artan kentsel nUfusun efkisiyle tUberkUloz ve kolera gibi salginiar tUm
toplumu etkilemistir (Campbell, 2005, 5.463-488). ingiltere’de 1601 tarihli ‘Yoksullar
Kanunu’'nda 1834 yiinda degisiklikler yapilmistir. Gelismeler sonucunda 1832'de kolera
salgini sonrasi ilkk saglk reformu yasasi ve ardindan Londra’da 1847'de “Halk Saghgi
Yasas!” cikarlmistir.

Yasayla birlikte daha cok mUhendislik hizmetleri ile sehircilik sorunlarn ¢éz0lmeye
calsiimistir. Kanalizasyon, icme suyu, yagmur suyu calismalan dizenlemenin konular
arasindadir. Yollann kaplanmasi, temizlenmesi, mezbahalarin yapimi gibi kentsel
hizmetler de yasada yer almistir. ik kez 1854'te haritalama ydntemi ile hastaliklann
nerelerde yaygin oldugu bilgisine ulasilmistir. Halk saghdi, sehir planlama gibi kent
yonetimini dogrudan etkileyen disiplinlerin bir araya gelerek, kentsel ydnetim plani
hazirlanmasinin temeli atilmistir. 1858 kolera salgininda Thames Nehri'nde kirliligi azaltan
sokak ve ana kanal calismalar yapilmistir. Benzer bir calisma 1850'lerde Fransa’da da
yapilmistir. 1849 kolera salgini ve cikartilan saglk yasasinin  ardindan  Paris’te
kanalizasyon ve icme suyu calismalar sGrdurUlmas, sehrin belirli boélimlerinde 17 vil
boyunca yikimlar devam etmistir. Ayrica bulvar ve yol yapimlar gibi diger calismalar
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Haussmann &nderliginde  suordUrGlmuostor.  Cikartilan  saglik  yasalar, muhendislik
hizmetleri ve kentsel yenileme calismalarn yasanan salginlar karsisinda dnemli araclar
olmustur. Calismalarda yeni kanallar, trafigi rahatlatmak adina bulvar ve parklar
olusturuimus, opera ve gar binalan insa edilerek Paris'in bdlge sayisi arttinimigtir,
Uygulamalar déneminin modern calismalarn olarak tarinte yerini almistir.

Benzer kentsel planlama ve yenileme calismalan Barcelona, Berlin, BrUksel,
Floransa Viyana gibi diger bélgelere de yansimistir. Devam eden salginlar nedeniyle
Paris'te 1851'de Uluslararasi Saglik Konferansi dUzenlenmistir. Deniz ulasimi karantina
kurallanni saptamak, Akdeniz'de ficaret ve gemiciligi gelistirmek, halk saglgini
korumak amaciyla é ay calisilarak bir “Uluslararasi Saglik Tozogu™ olusturulmustur. 19.
yy'da 12 kez yapilan ve Osmanli imparatorlugu’nun da katildidi bu toplantilarda; veba
ve koleranin dnlenmesi ile uluslararasi ticaretfin sOrdUrGlebilmesi icin  calismalar
yapiimistir (Tekeli, 2020).

Kamusal mekanlar 18. yy sonunda kolektif niteligini yitirmis ve daha cok politik
duruma uygun siyasi, ekonomik kimliklerle éne cikmistir (OzcU & Atanur, 2020, s. 237-
250). Salginlarn devam ettigi sUrecte ingiltere’de cikarlan yasalarla halk bahceleri
yapimi dnerilmis, Paris’te yapilan calismalarda ise bUyUk ve genis meydanlar ve parklar
olusturulmustur. Ebenezer Howard'in 1898'de “Yarnin Bahce Sehirleri” planlamasi
dénemin salgin ve sanayii sehirleri sorununa bir alternatif olarak cikmigtir. “Yarnnin Bahce
Sehirleri” kirsal agirlikli tanmsal arazilerle cevrili bir kasaba-Ulke modeli calismasidir
(Cinar, 2000, s. 27-50). 20.yy'In basinda Garnier’in ‘Sanayi Kenti’ calismasi, yesil alanlar
miktarn ve yayanin kullanmasi gereken bdlgeleri dne cikarmistir. Atina Kartasi'nda
(1933) alinan kararlar, sanayi kentinin getirdigi olumsuzluklan asmak adina modern kent
bilimi ve planlama anlayisinin baslangici olmustur. Kentsel alan  fonksiyonlar
tanimlanarak, gunes, yesil alan ve genis alanlar temel dgeler olarak kabul edilmistir.
Ancak modern sehircilikte geleneksel kimliginden siyrilan kamusal alanlar, sirec¢ icinde
dolasim, gosteri ve alisveris fonksiyonlarina dénUserek bir yandan da yaya ve tasitlarin
kullandigi gecis alani haline gelmistir (Smith, Gadeyne 2016). Modern dénemin
karakteristiginde kamusal mekdanlar, halen ihtiyac olarak goérulse de, fonksiyon olarak
daha cok ara mekdanlar haline gelerek, kullanim ve ulasimin sinirlandigr bolgelere
dénusmeye baslamistir. Bu durumun alana yansima sekli, kapitalist modernite
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sUrecinde kamu ve 6zel iliski bicimlerine gore degiskenlikler gdstermistir (Madanipour,
2019, s. 38-46).

19. yOzyiin 2.yansi ve 20. yy baslarinda boy gbdsteren tUberkiloz sanatoryumlarin
insasina neden olmustur. Genis balkonlu, dUz catili ve terash bu kurumlasmis izole
alanlarda hastalar dogal ortamlarda tedavi olmustur (Campbell, 2005, 5.463), (Adams,
Schwartzman & Theodore, 2008, 5.908). Modern mimariyi etkileyen bu surec konut
alanina da yansimistir. Le Corbusier modern éncesi dénemin konutunu “tUberkUlozla
dolu eski, cUrUk bir kulUbe olarak” degerlendirmistir. Ardindan kendi c6zUmlemeleri ile
6zUnde saflik, hijyen, dogal isik, havalandirma gibi insan saghgini gelistiren bir anlayis
dogmustur. 20. yy baslarindan itibaren modern mimarinin bu anlayisi evrensel dUzeyde
gelismistir (Sumnu, 2020, 5.33). Bunun ardindan minimalizmn anlayisinin basitlik, islevsellik,
sadelik ve yalin karakterli uygulamalarn géroimustor; Larkin Building (Frank Lioyd Wright,
New York, 1904), Steiner House (Adolf Loos, Austria,1910), Bauhaus building (Walter
Gropius, Germany, 1925-1926), The German Pavilion (Ludwig Mies van der Rohe,
Barcelona, 1929), Villa Savoye (Le Corbusier, Paris, 1929), (Sever & Akbulak, 2020, s.67-
85). Bir yandan da 20. yy'in en dnemli pandemisi ispanyol gribi, Avrupa’da baslayip
savasin da eftkisiyle tUm dUnyaya yayilmis ve 40 milyon insanin 8lUmuUne neden
olmustur. 19.yy'dan farkli olarak bu dénemde epidemiyolojinin gelismesiyle halk sagligi
uygulamalarn sahada yogun olarak gorGimustir. Kamusal alanlann  kapatimasi,
karantina calismalar, mesafe kriterleri gibi uygulamalar da éne cikmistir (Pinheiro ve
Luis 2020).

3.4. Bilgi Toplumunda Pandemi ve Kent

2. DUnya Savasi sonrasinda ABD’'nin askeri calisma platformunda kullanilan
internet 1970'lerden sonra diger Ulkelerde de genisleyerek kullanilimigtir (Castels, 2013).
Gelisen bu ag toplulugunun bir adi da ‘Bilgi Toplumu® olmustur.

Savas sonrasi sosyo-ekonomik sistemin islerligini surdUrebilmesi icin kentlesmeye
dUsUk butceler ayrilirken diger yandan sanayilesmenin yarathigr hizi kentlesme ile
gecekondu bolgeleri giderek buyumUstUr. Bu bolgelerde icme suyu, kanalizasyon, yol,
toplu ulasim ve barnma kosullari ile ilgili yatinmlar standart disi birakilmistir. Ayrica kirsal
alanda aciga cikan isglcU nedeniyle yasanan gocler, endUstriyel Uretim ve hizmet
sektérinln isglcU talebi ve artan nufus yogunlugu sonucunda demografik yapil

-119 -



BUlent GUnes, “COVID-19'da Sona Dogru: Kentsel Mekdnda Degisim Sorunu”, ART/icle: Sanat ve Tasarim Dergisi,
1 (1), Haziran 2021, ss. 109-138.

degismis ve salginlar daha ¢ok kentsel alanlarn bu bdlgelerinde suregelmistir. Gelisen
ulasim olanaklan da salginlarin kentsel bodlgelerde yayilmasini hizlandirmistir. Diger
yandan, kamu sagligi ve tip dinyasinda yasanan gelismelerle salgin hastaliklar daha
cok kontrol edilebilmistir.

Bu dénemde yasanan kolera salgini 1960'da GUney Asya'da, 1970-1990 arasinda
Afrika’da, 1990'da Latin Amerika’da, istanbul’da ise 1970’lerde baz gecekondu
bolgelerinde gorGimustur. 1970’lerin ortalannda Afrika’da gortlen % 40-90 gibi yUksek
Olum oranlarina yol acan Ebola ve HIV-AIDS hastaliklarn henUz asilan olmayan
salginlardir. Yakin donemde kentsel alanda &ne cikan son 20 yilin salginlar ise SARS,
MERS, Ebola, Zika, Kus Gribi ve Domuz Gribi gibi vakalardir (Varlik, 2020). 2003 yilinda
Cin'in Guangdong eyaletinde goértlen ve Hong Kong'dan 25 Ulkeye yayillan SARS,
Suudi Arabistan’da goérUlen ve Ortadogu’da izienen MERS ciddi sonuclara yol acmistir.
Kamusal binalar kapatiimis, fiziki mesafe ve karantinalar uygulanmistir. Yapili cevrede
O gunlerde havalandirma ve drenqj sistemlerinin sorun olusturduklarn goérdlmus ve bir
sekilde gunUmuze gbnderme yapiimistir (Pinheiro ve Louis, 2020).

1971'de mikrocipin bulunmasiyla bilgisayar teknolojisi ve otomasyon birlikteligi
Uretimi hiziandirmis, tUketicinin sUrece daha c¢cok katilimi saglanmistir. Artan otomobil
Uretimi sehirlerin sinirlanni genisletmis, banliydlesme giderek artmistir. 1980’li yillarda
teknolojik gelismeler mevcut fordist Uretim yapisini esneklestirmis, uluslarin varligini
kUresel bir dUnyaya ve birbiriyle yarisan kiUresel sehirlere dénustiUrmUstUr. Bunun
sonucunda, sanayide ve Uretimde yeni Uretim ve tUketim kaliplan dogmustur. Kentsel
alanlar giderek cok odaklh mekdnlara doénUsmuUstir. Dénemin  en  dnemili
karakteristiklerinden biri de modernizm anlayisinin yerini giderek post modernizmin
almasidir. Bu anlayisa eslik eden neo-liberal kiresel sistem, kentsel alanda ve yapil
cevrede yeni bir sirecin dogmasina neden olmustur.

Bu dénUsUmUn basladigi noktada, sanayinin Uretim ve kaynak kullanma bicimleri
ve bunun paralelinde gelisen tUketim kaliplannin doga Uzerindeki etkilerinin ardindan
uluslararasi dUzeyde yeni bir sirec baslamistir. SUrdurulebilirlik kavrami, DUnya Cevre ve
Gelisme Komisyonun (WCED) 1987 yilindaki “Ortak Gelecegimiz” adli raporunda
ortaya cikmistir. BM tarafindan yayinlanan 1992 Rio Bildirgesi, surdurUlebilirligin cevresel,
toplumsal ve ekonomik boyutlarini belirlemis, sirdUrUlebilir olmayan Uretim ve tUketim
kaliplarnnin  degistirilerek yoksullugun ortadan kaldinimasini savunmustur. Kentlerin
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sUrdUrUlebilir olamayacagini disunen ve surdUrllebilir kent kavramini bir ¢celiski olarak
yorumlayanlar (Rees, 1997, 5.303-310) oldugu gibi, kentlerin gelecekte de gelisimlerinin
sUrdUrUlebilir olacagini dUsunen yaklasimlar da mevcuttur (Camogni, Capello, &
Nijkamp, 1998, 5.103-118).

Ayni yillarda Sagdlikli Sehirler, 1986 yilinda Dinya Saglik OrgUtt (WHO) tarafindan
Avrupa'da baslatilan bir projedir. 1987 Ottawa sdzlesmesi ile kentsel alanda saghgin
gelistirimesi ve tesviki t0zOgQU yayminlanmistir. Saglikll kamu politikalari, destekleyici
cevreler tasanmi, kisisel tecrObenin arthinlarak saglikla ilgili hizmetlerin tekrar gézden
gecirimesi gibi yaklasimlar gelistiriimistir. Danimarka’'nin Kopenhag kentinde, 12-13
Subat 2018 tarihleri arasinda gerceklestirlen, DUnya Saglk OrgUts (WHO) Avrupa
Saglikh Sehirler Ag1 Belediye Baskanlan Zirvesi'nde “Kopenhag Belediye Baskanlar
Mutabakat” kabul edildi. DUnya Saglik Orgity (WHQO); bannma, temiz su ve hava, iklim
dengesi dogal cevreyi koruma, temiz gida erisimi, kentsel esitligin saglanarak
yoksullugun &nlenmesi, egzersiz alanlar, isthdama ve piyasaya erisim, uyum gibi
secenekleri saglikl kentler icin &ne cikarmistir.

1993 yiinda bir grup mimar-planci ‘Yeni Sehircilik* adiyla yayinladiklan bildirge ile
akimin &zelliklerini aciklamislardir. Yeni Sehirciler kentleri ele aldiklan U¢ dlcege gore
dUzenlemistir.  Bunlar; bdlge, yerlesme-mahalle-koridor, sokak-yapl adasi-bina
Olcekleridir. Kentsel bUyUme ve &zellikle banliydlesmeyi kontrol edebilmek adina bu
dénemin dikkate deger girisimidir. Diger yandan, tasarmlarinin elitist ve sosyo-
mekdansal aynsmayla sonuclandigi ve bu nedenle yeni bir soylulastirma araci oldugu
gOrUsleri de yaygindir.

KUresel sermaye hareketlerinin yarattigi sGrecler, kamusal alanlarnn dzellestirilerek
giderek kimlik yitirmesine ve azalmasina neden olmustur. Geleneksel niteliklilerine
turistik gezi, aligveris, eglence ve gdsteri merkezi olarak yeni fonksiyonlar yUklenmistir.
Kentsel merkezlerde &zel sektérin devasa alig veris ve ticaret merkezleri, tema parklar
gibi uygulamalan éne cikmistir. Sokaga, caddeye ve nerdeyse bulduklarn en kG¢cUk
bosluklara konumlanan 6zel sektér uygulamalan kamusal alanin degerlerine zarar
vermistir. Son dénemde artan sosyal medya ve e-ticaret kullanimlarn bu sorunu daha
da bUyUtmustur. S&z konusu alanlar giderek bir tUketim mekani halini almistir. Yasanan
sUrecte azalan kamusal bdlgelerin ayrimini ic ice gecmislikler nedeniyle yapabiimek
olanakli degildir. G&kgUr (2008)'e gdre yine bu ddnemin varsil Grind olan
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yerlesimlerden “kapali siteler” yalitilmis, daraltiimis birbirine benzer sosyal gruplarin iligki
alanlan olmustur. Kamusal alan kullaniminin cogulcu niteligi bu nedenle ciddi zarar
gbrmUstUr.

KUresellesme sUrecinin Uretim bicimi ve anlayisi olan neo-liberalizm, kapitalist
Uretim biciminin bilgi foplumundaki Uretim ve tUketim kaliplari icinde yeni ismi olmus ve
literatUrde yerini almistir. Ozellikle gayrimenkullerin menkullesme ve finansallasma
sUreci, kUresellesmenin de etkisiyle yeni sermaye olusumlari, yaplll cevrede yeniden ve
tekrar yeniden Uretimlere neden olmustur. Bu gelismeler kentsel alanlarda sosyal
gruplan farkll boyutlarda etkilemistir. Kentsel yenileme ya da dénisim adina
yerlerinden edilen sosyal gruplarn yaninda kentsel yasamda “bUtUnlesme
sinirlarndan’™ ayrlan dusuk nitelikli barinak sahipleri, gecis alani sakinleri ve evsizler kent
yoksullugunu giderek bUyUtmUstir (GUnes, 1993, s. 287). Kuresel ddnemin
soylulastinimis, bUyUk ve devasa yapili cevre Uretimi anlayisi gerek tasarm gerekse
uygulamalar acisindan bircok calismayla sekillenmistir.

Neo-liberalizmin tasarimcilan denilebilecek gruplar planlama ve hiyerarsi yerine
karmasik duzenlemeler ve kendiligindenci organizasyonlar benimsemistir. Dis yUzeyleri
sUsleyen kivrimlar, 1zgara ve acikliklar, pUrUzstz gérunumler ve fakat en dnemilisi buyuk,
devasa, akiskan yapi kitleleri éne cikmistir (Spencer, 2017). ik iki drnedi sUrecin
gecmisinden olan Buckminster Fuller'in Manhattan'in Uzerine &nerdigi cam kubbe
(1962) ve Kiyonori Kikutake'nin Tokyo Kérfezi icin tasarladigi Deniz Kenti (Marine
City,1958-63) ile dbnem icinde yasanan Norman Foster'in Moskovaicin édnerdigi “Kristal
Ada" tasarnmi (2009'da uygulama ertelendi) bu anlamdaki calismalardir (Boyacioglu,
2020, s5.66). GUNUmMUzde de dénemin karakterine uygun yapilasma adina birgcok érnek
bulunmaktadir. Zaha Hadid'in BMW Genel Merkezi (Leipzig, 2001), Rem Koolhass'in
CCTV Genel Merkezi (Pekin, 2002-2012), Foreing Office Architects’in Meydan Alisveris
Merkez, (istanbul, 2005-2007), Cooper Union (New York, 2006-2009), Morphosis’in New
Akademik Building projesi, gibi (Spencer, 2017).

iklimsel dengelerle sorun olusturmadidini savunan neo-liberal anlayis, séz konusu
edilen tasarm ve uygulamalarla acik bir paradoks olusturmaktadir. Yine iklim ve cevre
adina kUresel olcekte, Ulkelerin BM nezdinde ortaklasa cabalan da yasanan sUrecte
bir diger paradokstur. Birlesmis Milletler'in 2002'de Rio+10 ve 2012'de Rio+20
Konferanslar, sOrdUrUlebilidigin - ve kentsel degismenin tarhisildigi  son  ddnem
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konferanslardir. TUm bu ugraslara ragmen gerek BM sekreteryasi, gerekse uluslar adina
sUrec icinde Uretim ve tUketim kaliplannin farkllasmasina neden olacak bir gelisme
yasanmamistir (Simon, Griffith ve Nagendra, 2018).

3.5. GuUnumuzde (Corona-COVID-19 Donemi) Pandemi ve Kent

KUresellesme olgusu, insan hareketliligi, ulusal ve uluslararasi gocler, nUfus
yogunlugu, ulasim ve iletisim aglarinin hizi ve kolaylidi ile ticari iliskilerin boyutu yaninda
uluslararasi  turizmin  yuUkselen grafigi  pandeminin = hizh - yayiliminin -~ énemli
degiskenlerindendir (Harvey, 2020). Ozellikle artan uluslararasi havayolu trafigi sirecin
en dnemli degiskenidir. 2019 yilinda Uluslararasi Sivil Havacilik Orgiti’'ne (ICAO) gére,
dUnya Ucretli tarifeli yolcu trafigi 4,7 milyara ulasmistir. Bunun yaninda kentlesme
dinamigi kent, kir arasindaki sinirlarin ic ice gectigi ve sinirlarnn belirsizlestigi genisletiimis
kentler olgusu pandeminin yayilimini kolaylastirmistir. Kentlesme olgusu bu nedenle her
dénemde salgin hastaliklarn potansiyel degiskenidir.

Aralik 2019'un sonlarinda, Cin'in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde deniz UrGnleri
pazarinda, nedeni biinmeyen cok sayida pndmoni hastasinin oldugu bildirilmistir.
DUnya Saglik Orgutt (WHO), ilk olarak 12 Ocak 2020'de bu sikayetlerin sebebinin yeni
tip bir korona virUs oldugunu (2019-nCoV) aciklamis ve 11 Subat 2020'de bu yeni virUs
SARS-CoV-2 olarak adlandinimistir. Cok kisa surede yayillan hastaligin Cin disinda ilk
goruldigu Ulke 13 Ocak 2020'de Taiwan olmustur. Daha sonra, GUney Kore ve iran’da
salginin izleri gérllmuUstUr. Baslarda bdlgesel bir epidemi olarak alglanan salgin Asya
sinirlarini asip halk saghdini kiresel capta tehdit etmeye baslamistir. italya basta olmak
Uzere salginin merkez Ussu dnce Avrupa olmus ardindan ABD ilk siralarda yer almustir.

Hubei'nin yonetim merkezi olan Wuhan kenti, Cin'in en buUyUk metropol
sehirlerinden olup bir arge merkezidir. Gerek ulusal ve gerekse uluslararasi dUzeyde
siyaset merkezi, 6grenci kenti, teknoloji, ticaret ve kUltUrel kimligi ile diger bolgelere ve
uluslararasi hava alanina baglanan buyUk ve islek bir tfren istasyonuna sahiptir. Cin'in
hizli tren aglarnnin kesisim noktasinda yer almaktadir. 11 milyon nUfuslu kent, metro,
feribot, havaalani ve ulasim aglar ile yayilimin alt yapisini ortaya koymaktadir.

WHO'nun 12.03.2020 tarihinde pandemi ilanindan bu yana yasanan sokun
ardindan karanfina kararlan, yasaklar ve ardindan siralanan kurallar tUm dinyada
sUrecin bir parcasi olmustur. Kentsel alan fonksiyonlarnyla ilgili yasanan sorunlara
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¢cOzUmler aranmistir. Yasanilan pandemi ile mUcadelede temel kriterler fiziki mesafe,
temassizlik, hijyen, havalandirma ve kisisel korunma tanimlamalar olmustur. Mevcut
durumlanyla birlikte acik alan tasarmlarnnda fiziki mesafe, kapal alanlarnn tasarminda
fiziki mesafe yaninda havalandirma sistemleri sorunu dne cikmistir. Sorunun mekéna
yansimasl burada kentsel fonksiyonlar ve ydnetisim Uzerinden yapili cevre ve kentsel
alanda degerlendirilerek surdUrUlecektir. Kentsel fonksiyonlar diUzeyinde yasanan
mudahaleler, cézim ve onerilere ait yaklasimlar, tarfisma ve sonuc béliminde Ust
yapidaki kinlganliklarin aranmasina veri olusturacaktir.

3.5.1. Ulasim

Pandeminin ilanin ardindan toplu ulasim araclarinin kullaniminda hizli dUsusler
yasanmistir (Sekil 1) (iBB, 2021). Kentsel yogunluklarin bulundugu bircok sehirde bu oran
%80-20'Iara ulasmistir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020). COVID-19 pandemisi toplu
ulasim kullanicilarinin - davranislanni degistirmistir (Erbas, 2020, s5.434). Daha sonra
onlemler ve kurallar getirilse de toplu tasimanin énceki oranlarndan uzak oldugu
goOrUlmektedir. Fiziki mesafe nedeniyle yaya ulasimi, bisiklet ve &zel araclar yogun
olarak kullaniimistir. Bisiklet yolu ve yaya yollan diuzenlemeleri, yeni degiskenler
Uzerinden agirlikli olarak kentsel tasarmin ve uygulamalarnn konusu olmaktadir. Bu
nedenle bircok kentsel alanda dnemli yatinm ve uygulamalar yapiimistir (Tugag, 2020).
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Sekil 1.2019-2020 yillan toplu tasima verileri (Kaynak: Toplu Ulasim Hizmetler MGAUrlugu,
iBB)

insanlarin  seyahat davranislan Uzerinde pandeminin iki tarafll etkisi oldugu
go6rUlmektedir. Olumlu sonug, daha cok bisiklet kullanimi ve yUrimenin secilmesidir.
Olumsuz durum ise toplu tasima tercihinin azalmasi, bireysel ulasimin artmasidir (Sharifi
ve Khavarian-Garmesir, 2020). Pandemi, dustk gelirli gruplarin toplu tasimaya bagimli
oldugunu bir kez daha gdstermistir. Bu nedenle toplu tasimaya yatinm yapmak sosyo-
mekansal esitsizlikleri azaltmak icin &nemli bir aractir (Honey-Roses vd. 2020). Ozel arac
kullaniminin  artan bir grafik izZliemesi kentlerde frafigi ve karbon emisyonunu
arttiracaktir. Seyahat kisitlamalar ulusal ve uluslararasi deniz ve daha cok havayolu
tasimaciigini ciddi etkilemisse de yeni kurallarla bu etkiler azaltilmustir.

3.5.2. Rekreasyon

Rekreasyon alanlan pandeminin en cok aranan kamusal mekanlanndandir.
Pandemi sUrecinde, kentsel alan ve ¢evresindeki eglenme, dinlenme gibi rekreasyon
faaliyetleri mevcut alanlann sorunlanni ortaya cikarmistir. Bu nedenle kamusal
alanlardaki akfif veya pasif, acik ya da kapal, séz konusu mekanlarnn yeterlilikleri,
bulundugu yer ve bUyUklUkleri yogun olarak tartisimistir. Farkli yerlesim bdlgelerinin bu
tUr alanlara ulasimindaki esitsizlikler, baglanti ve erisilebilirlik sorunlanni dne ¢ikarmistir.
DUsuk gelirli gruplann olumsuz etkilenme orani géz énUne alindiginda, acgik alanlara
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erisim sorunu, pandeminin yayginlasmasini hizlandirmistir (Grima vd., 2020, s.12). Yine,
kisitlamalarda ézellikle cocuklar ve yaslilar icin acik yesil alanlara erisilebilirlik sorunu da
dnem kazanmistir (OzcU & Atanur, 2020, 5.237).

Pandemi sirasinda, parklar ve agaclikl sokaklar sadece halka acik alanlar olarak
degil, ayni zamanda sehir icindeki kisisel siginma  vyerleri olarak da ek deger
saglamislardir. Genis acik alan ve yesil ortamlarn sunabilen bUyUk parklar da dahil
olmak Uzere farkl bicimler gelistirimesi 6nem kazanmistir. Cep parklan ve bahcelerin
konutlardan olabildigince yurime mesafesinde olusturulmasi énerilmistir (Ugolini vd.
2020). Ayrica kamusal niteligi nedeniyle acik ve yesil alanlar, salginlar ve afetlerde
gecici hastaneler, barnaklar ya da lojistik destek Unitelerine ayrilabilmektedir.
GUnUmuzde kamusal mekanlarin 6zel sektoére acilarak giderek azalmasi, pandemi gibi
krizlerde riskleri daha cok arttirmaktadir. Biyolojik cesitliligi bulunan bUyUk dlcekli yesil ya
da park alanlarinin eklenti yama alanlara goére bir deger farki bulunmakla birlikte;
mahalle birimlerinde tekrarlanan yesil alan aglan riskleri azaltmak adina daha eftkili
olacaktir (Honey-Roses vd. 2020).

3.5.3. Calisma

Pandemi, kentsel alanlarda bUyUk ekonomik ve sosyal sorunlara neden olmustur.
Ozellikle kiresel sehirlerde gdrilen ofis ve alisveris merkezleri, bUylk ve devasa yapi
kitleleri, pandemi déneminde kullanim acisindan bircok sorunla karsilasmistir. KUOItGr,
sanat, spor, eglence gibi rekreasyon alanlarinda kisitiamalar yapiimistir

Yapllarin sagladigi hizmetler; sirkUlasyon ve tasima ozellikleri, havalandirma
(HVAC) sistemleri, enerji ve bilgi teknoloji sistemleri, kullanim suyu gibi karakteristikleri
tartisimistir.  Bina dis cephesinde havalandirma, gunes 1sigindan  daha fazla
yararlanabilmek icin cafi ve pencereler yeniden degerlendiriimistir. Fiziki mesafe
nedeniyle asansér sayi ve kapasiteleri, merdiven genislikleri yeniden yorumlanmistir.
Ozellikle pandeminin solunum yollu etkisi havalandirma sistemlerinin yenilenmesini
gundeme getirmistir. Dis mekanda ve giriste hijyen noktalar, dezenfektanlar, nefes
kontrollerini saglayan hava perdeleri, seffaf ve degisebilir strukturler, izole donat ve
donanimlarn kullanimi giderek artmistir. Su ve atik su testleri, koruma ve konftrol
sistemleri pandeminin denetimi icin farkl sekillerde degerlendirilmistir (Pinheiro ve Luis,
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2020). ic mekan kullanimindaki ekipman, mobilya donanimi ve tasanmi éne cikmis,
temassizlik saglayan, homojen malzeme ve yapi elemanlari kullanilmaya baslanmistir.

Kamu ya da 6zel ybnetim ve egitim binalarnin beyaz yakal gruplarn uzaktan
calisma ve egitim uygulamalarnna gecmislerdir. COVID-19'a kadar, bircok endustride
is ve isyerinin mekansal ayrimasina karsi durulurken, cevrimici konferans ve isbirligi
platformlarnin olgunlasmasiyla bu direnc kinlmistir. Bu durum bir dereceye kadar
“mesafenin 6lUMU" olarak da yorumlanmistir (Bereitschaft, & Scheller, 2020, 5.56). Yine
tUm dunyada e-ticaret ve lojistik hizmetler yUkselen bir grafik cizmistir. Ancak tanmsal
Uretim, endUstriyel Uretim ve hizmetler sektérinUn mavi yakalilan sahada ¢calismayi
sUrdUrmek zorunda kalmiglardir. Sanayinin mavi yakalilarina, Uretimi sordirmek adina
kentsel yasamin uzaginda, calisma alanlarnin yakin ¢cevresinde “sosyal izolasyon”a
uygun tartismali yerlesim &nerileri de yapilmistir.

3.5.4. Konut ve Yerlesmeler

Uzun karantina sUrecleri, kamu alanlarinin islevlerini konut alanlarnna tasimigstir.
Uzaktan c¢alisma  konutlann  yeniden  organizasyonuna, ilave mekanlarn
dizenlenmesine neden olmustur. Ustelik bir de konutta gerceklesen izolasyonlar
mevcut dizeni sarsmistir. ic mekanda yeni bdlUmler, giriste esnek cdzUmler ve hijyen,
binada duz cati, balkon ve teraslar pandeminin sorgulattigi mekanlar oimustur. Daha
az ekipman ve mobilya tercihi, gida Uretimi, yUksek katl binalarda zemin kat veya cati
katlannin kullaniimasi gibi yaklasimlar gelismistir. Pandemide konutun yogun kullanim
nedeniyle, otomasyonun saglanmasi, suyun ydnetimi, risklerin azaltimasi daha da
onemli hale gelmistir (Pinheiro ve Luis, 2020). Acillacak pencereler, havalandirma
sistemleri, daha genis merdivenler ve bodlinmus ortak alanlar gibi, diger bina ve saha
dUzeyindeki 6geler gundeme tasinmistir. Cati ve dikey bahceler basta olmak Uzere
binalarla bUtUnlesen yesil alan duzenlemeleri, fizyolojik ve psikolojik gereksinimlerin
karslanmasina uygun dusecektir (Bereitschaft ve Scheller, 2020). Ancak farkl yerlesim
olanaklari, bu t0r alanlara ulasim esitsizlikleri, kamu ve &zel mekdnlara ait ara kesit
planlamasinin énemini de ortaya cikarmistir.
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800

metres

Sekil 2 (Url1). 15-20 dakikalik sehirimaij

Yerlesim bolgelerinin erisilebilirlik karakteri, mahalle birimi yani komsuluk Unitesinin
degerini bir kez daha dogrulamistir. Pandemiyle birlikte mekansal esitsizlik olgusu
dikkate alindiginda kamusal alana erisilebilirlik sorunu daha da énem kazanmigstir. 15-
20 dakikalk sehir kavrami; temel ihtfiyaclann karsilandigi, insanlarin  birbirleriyle
etkilesime girdikleri, iletisim kurduklarn mekdnsal ve fonksiyonel organizasyonlar
bUtuNUNU anlatir (Sekil 2). Pandemide bu yaklasim, sosyo-ekonomik gelisme icin bir
yenilenme modeli olarak ivme kazanmaktadir (Pozoukidou ve Chatziyiannaki, 2021).
Bu bdlgede yer almasi gereken kamusal nitelikli birimlerden biri de halk saglgi
kurumlandir. Halk saghgr sorunu mahalle dlceginde ve ortak bir mekansal sorundur,
ayni zamanda ilgili disiplinlerle surekli birlikteligi gerektirmektedir.
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Pek cok meftropolde karantinalar déneminde, kent yoksullan ve evsizlerin
barnma, saglk gibi sorunlarn gindemi etkilemistir. Bu tUr sosyal gruplar adina
esitsizliklerin azaltimasi icin kamusal alanlarda egitim, saglik ve bannma haklarinin
planlanmasinin kaciniimaz oldugu bir kez daha ortaya cikmistir. Salginlarn ardindan
goérece varlkh gruplann banliydleri ve kirsal cevreyi kentsel cevreye tercih ettigi
gbzlemlenmektedir. Gorece dUsuk gelirli gruplar ve daha gencg nUfus ise is, egitim ve
isfihdam gibi nedenlerle kentsel alanda kalmaya devam edecektir. Salginda ve
sonrasinda kentsel alanlarda kendi kendine yeten ve sisteme katkida bulunan kentsel
ciftliklerin/bostanlarin da gelismesi beklenmektedir. Kentlerin makro formunda ve
sosyal gruplann kentsel mekdnda bicimlenmesinde bu gelismeler gelecege donuk
yeni sonuclar yaratacaktir,

3.5.5. Yonetim-Yonetisim

Salginlara eftkili karsilik verebilmek icin, drgUtlesmenin hiyerarsik bir dizen icinde
ve yonetisim anlayisinin gelismis, demokratik, sosyal nitelikleri barndirarak kentsel
dUzeyde entegre edilmesi gerekmektedir. Boyle bir yaklasim gelecekte ve sok
gelismelerde planlama ve mUdahale strecleriile ortak katilimi dUzenleyecektir. Kentler
O6zelinde merkezi ve yerel ydnetimlerin, "akilli” sehir olanaklar ile entegre edilmesi tUm
sisteme katki saglamasi beklenir. “Akilli” sehir kavrami mevcut kaynaklarin daha verimli
kullanilmasidir. Yani, teknoloji ve saglanan verilerle birlikte, cevre ve insan merkezli
yaklasimin sorunlara muodahalesidir (GUney, 2020). Tum dUnyada pandemide
hastalarin izienmesi, mudahale ve kurtarma konusunda farkli uygulamalar; “tekno-
gudumlU” ve “insan gudumlu” calismalar yapilmistir. Arastirmalar "tekno-gudim”le
yapllan uygulamalarnn daha olumlu sonuclar verdigini géstermistir. Ancak, insan 6zel
yasami, kisisel gUvenlik ve seffaflk acisindan tartismalidir. Her iki anlayisin birlikte
uygulanabilecegdi, insan donaniminin éne c¢ikhdr surecler gindemdedir (Sharifi ve
Khavarian-Garmsir, 2020). Sistemin insani egitim ve bilgilendirme ¢calismalan da strecin
diger parcasi olmustur.

4. Tarhsma ve Sonug¢

Tarihsel dbnemde salginlarda, sanayii éncesi yerlesme alanlan ve nUfus
yogunlugu, oldukca sinirli olmasina ragmen cok sayida élumler yasanmistir. Sanayi
doéneminin hizll kentlesme olgusunun; yerlesme nitelikleri, nUfus yogunlugu, ulasim agi
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ve gocler pandemiyi cok daha genis alanlara tasimistir. Epidemiyoloji bilimi ve tipta
yasanan gelismelerle, sanayilesme ve sonrasinda daha genis alanda artan nufus
yogunluguna ragmen 6lum oranlar kontrol edilebilmistir. Tarihsel sUGrecte pandeminin
kentsel alanda yasam biciminde radikal dénUsumlere yol actigr gorGlmektedir. TUm
pandemilerde mudahalenin ortak karakteri, kentlerde &nleme calismalannin
baslatiimasi seklinde olmustur.

Neo-liberal sistemin yapilasma surecinin temel yaklasimi, planlama ve dizenleme
anlayisi yerine karmasikllk ve spontane organizasyonlar tercih etmek olmustur.
Planlama kavraminin nerdeyse parca parca edildigi post modern anlayis bu dénemin
orinudur. ‘Kente sokaktan degil oncelikle ucaktan bakiimalidir’. Sokakta yUrUyen
insanin algiladigi kent parcalanmis anlayisin tanimidir (Isik, 1993, s.41-50). Yapi adalari
Olceginde planlama ve farkll kentsel tasarm anlayislan bu yorumlarin temelini
olusturmaktadir. Bu yaklasim sokagi reddetmek degildir, planlamada hiyerarsiyi 6ne
cikarmakitir.

DUnya hizla kentsel bir topluma doénusmektedir. Kentsellik, kentsel yasam
bicimleriyle birbirine bagli sosyal ve dogal cevredir. Kentsel dunyada yerel ve bdlgesel
idari birimlerin, karar alma ve ydnetim alanlarinin dnemi bUyUktir. Kent-pandemi,
iliskisinin pandemileri énleyen, riskleri en aza indiren surece dénUsimuU, kentsel alana
muUdahale ve Uretilen dnlemlerden cok makro dizeydeki dogru yaklasimlar bUtinUyle
saglanabilecektir. Pandemi ile olagelen kentsel fonksiyonlarla ilgili analizler ve
tartismanin ardindan, kentsel mekana iliskin makro dlcekte kirlganliklar ve dneriler:

- Kapitalist modernitenin yeni hali Neo-liberalizm, 1980'ler sonrasinda 6zellikle
gelismekte olan Ulkelerde artan sayida birbiriyle yarisan Ureten, pazarlayan, tUketen
alanlarn olan kuresel sehirler agi yaratmistir.

- Sermaye birikim ve dolasim sureci, sonsuz bUyUme ddngUsU olarak cevresel
kosullar kontrolsUzce tahrip etmektedir. Bu durum salginlara altyapi olusturdugu gibi
yaylllmin hizini da arttirmaktadir. Mevcut yerlesimler iklimsel sorun ya da salgin gibi
sUrecler nedeniyle kinlganliga acikk hale gelmektedir. Salgin  hastaliklara ait
mudahaleler sonucta sistemi yeniden Ureterek bir baska kinlganliga yol acmaktadir.

- Neo-liberalizmin tUketim olgusu odakl, esnek calisma modeli mekdansal
esitsizlikleri yayginlastirmis ve toplumlan daha da kinlgan hale getirmistir. Toplumsal
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yasamin devami adina ortaya konulan korunma tedbirleri her sosyal grup icin farkli ve
Ozellikle dUsuk gelirli gruplar adina olumsuz sekilde yasanmaktadir.

- Neo-liberalizmin planlama anlayisi bUtinsel yaklasimin yerine parcal  bir
yaklasimi 6ne clkarmaktadir. Bu da modernite kaynakll planlama bilimi adina
kentlesme sUrecinin ve bUyUmenin bir diger kinlganlik sorunudur.

- Modern planlama surecinin bilimsel olcUtleri yaninda, ara¢ ve transit yol
kullanimini tesvik eden yaklasimi zamanla kentsel alanlarda kamusal mekdanlarin
daralmasina ve cogulculugun kaybolmasina neden olmustur. 1990’lardan bu yana
glndemde olan ve halen sOrdUrUlen “Yeni Sehircilik” anlayisi ise kentsel bUyUme
kontrolU gibi olumluluklan yaninda, uygulamalar ile izole bdlgeleri ortaya cikaran
pragmatizmme dénusmektedir.

- Neo-liberalizmin ‘Yeni Mimarlik’ adi verilen anlayisi bUyUk ve karmasik devasa
bina kitleleri yapisal karakteriyle pandemide bir diger kinlganlik alani olusturmustur.
Modern planlama déneminden devamla, pandemilerin aranan kamusal mekanlarinin
Ozel alanlara donUstGrilmesi sUrdUrUlmektedir.

- SUrdurUlebilirlikle ilgili BM'nin sekreteryasi ve ulus devletlerden olusan sistemin
uygulamada cok etkili olmadigr gérulmektedir. Uluslararasi dlcekte BM, DUnya Saglik
OrgUtt (WHO) gibi kurumlar araciidyla toplumlara mal olan strdUrilebilirlik, saglikl
sehirler, iklim degisikligi gibi sorunlar karsisinda uluslann kurallara kayitsizigr bu tor
kurumlarn da tartisiir hale getirmektedir. SUrdUrUlebilirlik tartismalarn bir bakima mevcut
Uretim biciminin isleyisine mesruiyet kazandirmaktadir. Ulkelerin ortak hareket edebilme
sorunu, salginlar gibi olumsuzluklar icin ciddi riskler olusturmaya devam etmektedir.

- Planlama ve mimarlik disiplinlerinin moderniteyi temel alan yaklasimlar tasarm
alanini ve uygulamalarini daha bilimsel bir dUzeye tasiyacaktir. Kentsel planlama
alanin en énemli sorunu bir Ust plan ve bUtuncUl anlayistan uzak kalinmasidir.

- Kentsel bUutunlUgu ve bUtunlesmeyi saglayan fonksiyonlarin dogru dagitildigi cok
odakll gelismeler bolgesel karakterle ilgili olabilmeli, kir-tarmsal baglantisi saglanarak
kontrolsuz genisleme engellenmelidir. Kentsel bdlgenin tamamina yayilan erisilebilirige
uygun, yuriUme mesafesindeki yerlesim-mahalle Unitelerinin  arasindaki  baglanti
koridorlarinda, bdlgenin karakterine uygun toplu ulasimi temele alan ve arac
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gruplarnnin kontrol edildigi, kisittlandigl, ya da yasaklandigi anlayislar gelismelidir. Bisiklet
ve yaya yollan duzenlemeleri fiili c6zUmler olmaktan cikip kent dlceginde planlamanin
oncelikli tercihine dénusmelidir.

- Rekreasyon bdlgelerinde, tficari islevi bUyUten alis veris merkezlerine kisittamalar
dUsUnUlmelidir. Planlamada daha kUcuk dlcekli kolay erisimi olan ve tekrarlanan yesil
alan aglarinin kamu ve 6zel arakesitlerinde dUzenlemeleri yapilmalidir. Ayrica yerlesim
bolgelerine yakin kamu ve 6zel alan birlesiminde bilisim teknolojisinin de kullanilabildigi
uygun ortak calisma alanlari, barinak, izolasyon ve karantina alanlar gelistirilmelidir.

- Modernizmin icinde dogan minimalizm bugUn bir toplumsal gerceklik haline
gelmistir. Yaplili cevrede minimalist anlayis sosyo-ekonomik sUrecte tercin edilecek
anlayislardan biri olmalidir. Mek@n kavrami, nesnelerin dolulugu tamamlama anlayisi
yerine, boslugun soyutlandigi ve doluluk eklentilerinin de soyutlanarak bir butin haline
getirildigi tasanm alanina déntsebilmelidir (Durukan ve OztUrk, 2020). Tasarnmlara
uygun teknoloji; moduler, standardize ediimis bilesenler, daha hafif ve kolay
uygulanabilir bir yapi sistemi éne cikmalidir. Sosyo-ekonomik kosullar da dikkate
alininca, daha az malzeme ile daha cok sey anlayisi gelistirilmelidir.

- Pandemide basarili olabilmek icin &zellikle yerele uygun model calismalari
yapilmalidir. Bu yerellik anlayisi diger sehirleri dislamak anlaminda degildir. Toplumsal
kesimlerin kolektif zekasinin bir araya getirildigi demokratik, katiimci ve dncelikle kendi
kendine yeten bir sehir modeli olusturulmalidir. Bunun icin uygun tarm ve enerji
politikalan secilmelidir. Kaynaklar ve teknoloji kamu adina birlikte ve verimli kullanilarak
master planlaryla uyumlu olmalidir. Sehrin ekonomisi ve yarathigi tretim modellerinin,
yerel ybénetimin evrensel tasarm ve planlama ilkelerine uygun mekansal
organizasyonlaryla butinlesmesi gerekmektedir. Bu uyumlu calismalar butunu, bir
yonetim ydnetisim modeli olarak riskleri dnlemede en énemli arag¢ olacaktir. Kentsel
alan ve planlama ydnetisim sistemleri; halk saghdi, guvenlik ve cevre konularini
dUzenleyerek birlikteligi saglamalidir (Wang, 2021).

- iklim, cevre, eneriji, su kullanimlarn gibi kiresel dinyanin acil ve adir sorunlari,
mevcut ekonomi politik kinlganliginin azaldigi yeni Uretim bicimlerine dogru evriimelidir.
Pandemi sUreci, yasanan sosyo-ekonomik krizle birlikte, neo-liberalizmin kUresel
anlayisini mesrulastirmak yerine, onu dénustUrerek tUketim olgusunu farklilastiran yeni
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anlayislara yénelmelidir. BM raporlanina gére dunya nUfusunun yUzde 55'i yani 4,5
milyar kentlerde yasamaktadir. 2050'de bu rakamin 6,5 milyar olmasi beklenmektedir.
BugUn yasanmakta olan pandemi, gelecekte karsimiza ¢cikacak olan iklimsel sorunun
kUcUk bir laboratuvar bile degildir.

- insanin dogal ve toplumsal kimligi mekanlarda kapall kalarak bir yasam
surmesine uygun degildir. insanligin, yalniziastiran bir yasam bicimine razi olacadi da
dUsUnulemez. Sosyo-ekonomik yasam da buna uzun surelerle izin vermeyecektir.
iInsanlidin bugin ulashdr yerlesim olanaklar ile tip ve mikrobiyolojideki gelismeler,
pandemi gibi nedenlerle yasam kalitesini engelleyecek cozUmleri onaylamayacaktir.

insan davranislarinin farklilastigr yerde dedisimler kacinimazdir. Planlama ve
mimarlik disiplinleri, kentsel mekandaki kinlganliklari, Uretim bicimleri ile birlikte bUtGncUl
olarak ele alarak yorumlamalidir. Elde edilecek sonuclarla ¢dzUmler sirdUrlebilir ve
daha kalici olacaktr. Diger cézimler sistemi yeniden Uretmeye ve dbneme &zgUu
olmaya adaydrr. “Umudumuz ve iddiamiz gunUmuoz tarihsel catismalarinin tehditkar
firinalanna ragmen, insanlgin kendi gelecegine hUkmetmenin ve dolayisi ile iyi kentini
tasarlamanin esiginde oldugu..."” inancidir (Castells, 1983, 5.336-337).
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Kilturlerin Kesisim Noktasinda Minyatir Sanatinin Sinemasal Baglamda
Yorumlanisi: Murat Palta Minyaturleri

Sinem TUNA*

Oz

2020 yiinin Aralk ayinda UNESCO tarafindan “Somut Olmayan Kdltdrel Miras Temsili
Listesi"ne alinan minyatUr sanat, Dogu ile Bati'nin kdltdrel kesisiminde yUzlerce vyillik birikimi
aktanyor. Farkli tarzlann sunumu olan minyatUr, gercegin resmedilmesinde hayal gicinin
sinirlanini zorlarken, bir taraftan da tarihe taniklik ediyor. Gorsel hikGyelerin ve gbrsel gerceklerin
sunumunda minyatUr gibi kdltdrlerarasi kesisimin GrinU olan bir diger sanat dali da sinemadir.
GUnUmUzin post-modern sanat yorumlar icinde minyatir ve sinemayr harmanlayan Murat
Palta’nin calismalarn dikkat cekmektedir. TUrk ve DUnya sinemasindan sectigi filmleri bir minyator
sahnesine dénUstUren Palta, 37. istanbul Film Festivali’nin afisini de tasarladi. Iki ayr gérsel sanat
dalinin iliskisini, tarihsel sGrecteki yolculuklarini ve gincel formlarnni Murat Palta’'nin minyatir
ornekleri Uzerinden degerlendirmek ve yorumlamak calismamizin amacini olusturmaktadir.
Alanda minyatir ve sinema sanatlannin iliskisini gercegdin yansitimasi ilkesi Uzerinden ele alan
calsmalar az sayida olmakla birlikte, minyatir sanatinin sinemasal baglamda yorumlanisini
gostergebilimsel yéntemle inceleyen baska bir calisma bulunmamaktadir. Bu baglamda
makalenin sonraki calismalara temel teskil edecegi dUsinUlmektedir. LiteratUr taramasindan
elde edilen bilgiler dogrultusunda, Dunya sinemasi Orneklerinden secilmis Murat Palta
minyatUrleri L. Hjelmslev ve Roland Barthes’'in kuramlariyla géstergebilimsel yéntemle analiz
edilecektir.
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The Interpretation of Miniature Art in Cinematic Context at the Interception of Cultures: Murat
Palta Miniatures

Abstract

The miniature art, which was included in the "Representative List of Intangible Cultural
Heritage" by UNESCO in December 2020, conveys hundreds of years of experience at the
culturalintersection of East and West. The miniature, which is the presentation of different styles,
pushes the limits of imagination in portraying reality, while also witnessing history. Cinema is
another art branch that is the product of intercultural intersection like miniature in the
presentation of visual stories and visual readlities. The works of Murat Palta, which blends
miniature and cinema in today's postmodern art interpretations, draw attention. Transforming
the films he selected from Turkish ans World cinema info a miniature scene, Palta also designed
the poster for the 37t Istanbul Film Festival. The aim of our study is to evaluate and interpret the
relationship of two different branches of visual art, their journeys in the historical process and
their current forms through Murat Palta's miniature examples. Although there are few studies in
the field that deal with the relationship between miniature and cinema art on the principle of
reflecting reality, there is no other study examining the interpretation of miniature art in a
cinematic context with semiotc method. In this context, it is thought that this article will form a
basis for further studies. In line with the information obtained from the literature review, Murat
Palta miniatures selected from the examples of world cinema will be analyzed with the semiotic
method with the theories of L.Hjelmslev and Roland Barthes.

Keywords: Culture, miniature, cinema, semiotics, Murat Palta

Girig

MS. 360 yilinda KUc Uk iskitya’da dinyaya gelen Hristiyan kesis Joannis Cassiani’nin
“Ex Oriente Lux" (lsk Dogudan YUkselir) s6z0, Dogu kUItUronUn Bati'ya etkisini
anlatmakla kalmaz, Dogu’'nun yUksek medeniyetine, kUltUr ve inanc merkezi olduguna
da isaret eder. insanlik tarihinin yaklasik 12.000 yilina tanikik eden bu topraklar
matematigin, felsefenin, astronominin, sanatin, tibbin, hukukun gelisimine ev sahipligi
yaptl. S6zI0 kGltUrden yazil kUItOre gecisle birlikte uygarliklarin gelisimi Dogu’'nun 1sIgini
daha da parlatt.
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Mitler, efsaneler, masallar Dogu’yu hayali bir cografyaya dénustirdd. SUmerler’in
Tufan Mitosu kulaktan kulaga aktarildi, cok tanrli dinlerden tek tanrili dinlere gecti. ik
epik destan Gilgamis evrenselligiyle birlikte glnUmUz edebiyatini etkiledi. Biraz daha
Dogu'ya gittigimizde Vyasa'nin kaleminden c¢ikan Mahabharata ve Valmiki’'nin
Ramayana Destanlar (Leeming, 2020: 212-215) Hindistan'i ve kuskusuz ki Kaf Dagi’'nin
ardini anlatt.

Bakhgimizda kdékeninin Hint, iran, Arap, Misir ve Ortadodu'ya dayandinldidi
noktasinda bilim insanlannin hem fikir oldugu Binbir Gece Masallar, konusunu
mitolojiden ve kahramanlarin hikdyelerinden almistir. Avrupa’nin Arap dunyasiyla
tanismasindan hemen sonra, Binbir Gece Masallarn'na dair ilk calismalar baslamis,
masallar ingilizce'ye ve Fransizca'ya cevrilmistir (Nazli, 2011: 19-20). Dogdu’'nun az
bilinen o&yklleri Batt dUnyasinda anlatimaya baslanmis, énce kulaktan kulaga
aktarlirken, sonra yazili kaynaklara gecmistir. Bati’'nin bakis acisiyla gérsel sanatlarda
da Binbir Gece Masdallan yasamaya devam etti, Ozellikle sinema sanayi,
baslangicindan ginimuUze bu egzotik ve fantastik hikdyelerin sayisiz drnegini beyaz
perdede izleyiciyle bulusturdu. Resim ve minyattr de Dogu’'nun masallarina yer verdi.

Herodot'un dedigi gibi tann soylanni sayip ddken, tannlara adlarni veren,
niteliklerini tanimlayan ve efsanelerini anlatan Homeros'la Hesiodos'tur (Erhat, 2011: 6).
UnlU tarihci Herodot'un bu yorumu sUphesiz ki tesadifen yapilmamistir. Anadolu’nun
en buUyUk destanini kaleme alan iyonyall Homeros'tan baskasi dedildir. Bat
edebiyatinin da temeli olarak kabul edilen ilyada’nin M.O. 7. ve 8. yUzyllarda
tamamlandigl tfahmin edilir. Mitolojik bir hikGyeden yola cikan, Paris ve Helen'in aski
Uzerinden dillendiriien bu bUyUk destan Akha ordularyla Troya yiditlerinin gévde
gosterisidir adeta. Olympos tann ve tanncalarinin bile kayitsiz kalamadigr bu buUyUk
muUcadele Troya prensi Hektor'un dlumuyle son bulsa da Bati uygarlidi icin binlerce
yildir devam ediyor. Dogu'nun sigiyla sekilenen bu bUyUk destanin Yunan
tragedyalanna kaynaklik ettigi ve antik tiyatro sanatinin gelismesinde rol oynadigi
bilinmektedir. Sinema da diger Dodu hikayeleri gibi Troya’ya ve ilyada’ya yer verdi.

Sanatin, Antik Donem dncesinden baslayarak kultUrlerin iletisimine etkisini ortaya
koymaya calisirken kUItUr kavramina bakmak yerinde olacaktir. Turk Dil Kurumu
s6zIUgunde “Tarihsel, toplumsal gelisme sUreciicinde yaratilan bGtin maddi ve manevi
degerler ile bunlarn yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan, insanin dogal ve
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toplumsal cevresine egemenliginin  dlcusUnU  gbsteren  araclann  butony”
(www.sozluk.gov.1r, 22.05.2021) olarak tanimlanmiustir.

KOItGr, insan topluluklarinin bir kaliti ayni zamanda kolektif kimliklerin sonucudur.
Cografya baglaminda disindigumuzde sUrekliligin  ve etkilesimin, yeni koltUrel
karsilasmalarin ifadesidir. Beraberinde kUlturel cesitliligi de getirmektedir.

Her topluma bir kOItOr t0r0 karsilik gelir. Ancak her toplum tam anlamiyla
“cok kUItOrodUr’. ik bakista kUItUr bir tUrdeslesme gUcUdUr. Dinsel
farklliklar, toplumsal farkliiklar, hatta ulusal aidiyet cercevesinde beliren
kGltUrel cesitlilik ortak bir birlestirici kGItUr dUsuncesi yoluyla asilabilir (Bourse
ve YUcel, 2017: 151).

ifade edildigi sekilde kUltUrin birlestirici gicUnden bahsederken sanatin olmazsa
olmaz bir Uretim oldugunun altini cizmek gerekir. Zamansiziginin yani sira, sinirlart asan,
evrensel bir anlama ve anlatima dénUsen sanatin banndirdigr kGItGr kodlarinin izlerini
sUreriz eserlerde. Daha dnce de deginildigi gibi Dogu'dan etkilenen Bati ve Bati'dan
Dogu'ya dogru yayillan disunme bicimlerinin pratikleri tarihin sayfalanndan her an
ornekleriyle karsimiza cikar. S6zI0 kGItOron yazil kUltUre, cok tannl inanclann tek tann
inancina, imparatorluklann ulus devletlere dénusmesi bile kUltUrel aktanma ket
vurmamistir.

S&zI0 kUltUrlerin Urettigi, sanat ve insanlik degerleri agisindan son derece
Ustin sézel edimler, insan ruhuna yazinin taht kurmasiyla yiter ve bir daha
yaratilamaz. Buna karsilik, yazi olmadan insan bilinci gizil goctnden istedigi
gibi yararlanamaz, baska bazi guzel ve gUclu yapitlar Uretemez. Bu
baglamda s&zI0 kOltor, yazi Gretmek zorundadir ve Uretecektir de (Ong,
2003: 27-28).

Walter Ong’'un satirlarindan yola c¢ikarak koltGrel degdisimin izlerini sGrmenin
mMUMkUn oldugu aciktir. Benzer érnekler geleneklerde de karsimiza ¢ikar. Samanizm’de
gordigumuz totsu (buhur) geleneginin Anadolu’da ginUmuUzde de yaygin olmasi,
dilek agaclarnnin yasami renklendirmesi, g6z boncugunun (nazar boncugu) ugurunun
On Asya’dan dunyaya yayllmasi akla ilk gelenlerdir. Calismanin sinirlari icinde yer alan
minyatur sanati da hem Dogu’'dan hem Bati’dan izler tasiyarak dunya kultGrel miras
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listesinde yerini almistir. Sanatin sagladigi koltrel aktarmin strec¢ icinde toplumsal algi
degismis olsa bile devam ettigini bizlere en yalin haliyle Shiner su cUmlelerle anlatr;

Cogumuza gdre bir Antigone gosterisine gitmek, bir cumartesi gecesi
senfoniye ya da baleye gitmek gibi bir sanat deneyimiydi. Ne var ki
Atinalilar Antigone'yi ilk gérduklerinde bunu vyillk bir dinsel-siyasal senlik
olan $ehir Dionysiasi'nin bir parcasi olarak seyrediyorlardi (2004: 48).

Gecmisten gunumuUze eglence, kutlama, ritUel, senlik toplumsal devamliigin ve
kGltUrel bellegin bir parcasi olarak devam ederken sanat aracilyla da evrensel
bilinirlige ve hazza doénusUyor. lll. Murad Surnamesi'ndeki minyatUrlerin toplumsal
yasama ve senliklere isik tutmasi da, Cingeneler Zamani (Emir Kusturica, 1988) fiminde
kullanilan sinema diliyle bir toplulugun yasaminin perdesini aralamak da sanatin
gUcuddr.

Konunun sinirlar icinde anlatilan nitelikleri tasiyan minyatUr ve sinema sanatlarinin
yapisina, anlatim dillerine, tarihsel sUreclerine, etkilerine genel cercevede daha detayl
bakmak yerinde olacaktir.

Kiltirlerin Kesisiminde Minyatir Dinyasina Bakis

“Bir kitabl, madalyonu ya da kUcuUk boyutlu herhangi bir objeyi bezemek
amacltyla yapllmis kUcuk resim” (Sézen ve Tanyeli, 2007: 163) seklinde tanimlamak
MUMkUNdur minyatoru. En carpici Ozelliklerinden biriyse hic kuskusuz hem Avrupa hem
de islam sanatinda kendine has tarziaryla var olmus bir sanat olmasidir. Eczacibasi
Sanat Ansiklopedisi'nde minyature iliskin bilgilere bakacak olursak, “SézcUk Latince
miniare’den (kirmiziyla boyama) kaynaklanan italyanca miniatura’dan Fransizcaya,
oradan da Turkceye girmistir. Osmanlicada minyatire ‘nakis’, ustasina da ‘nakkas’
denir. MinyatUr, genis anlamiyla el yazmalarina metni aydinlatmak amaciyla
yerlestirilen aciklayici resimlerdir” (inal, 1997: 1262-1266) aciklamasini géririz.

El yazmasi ressamiigr diyebilecegimiz minyatlrin kdékenleri Bati'da Antik Cag’a,
Dogu’daysa islam édncesi ddneme kadar uzanmaktadir. Orta Asya ve Uzak Dogu’ya
6zgu resim sanatinin dili olarak bugUne kadar ulasmistir. BUtGn Ortacag boyunca
yaygin olarak uygulanmis bir sanattir. Minyatir sanati Dogu’'da ve Bati'da benzer
Ozellikler gdsterir, renk ve konular ise birbirinden farklilasmaktadir. Tarihte bilinen ilk
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minyatir ise Misirda M.O. 2. yizyilda yapilmis olan Oldler Kitabi'dir. Bu eserin egitim
amaciyla kullanildigr sanilmaktadir (Komesli, 2019:2).

Hristiyanligin baslangic yillarnda inananlar, Roma imparatorlugu’nun baskisindan
korunmak icin kUcUk gruplar halinde basta yeraltl sehirleri olmak Uzere saklanmiglar,
Hristiyanigin, imparatorlugun resmi dini olarak kabul edilmesiyle birlikte &zgirce
hareket etmeye baslamislardir. Yahudilik gibi Hristiyanhdin ilk yillarnda da resim ve
betimleme yasakti ancak sayilar hizla artan okur-yazar olmayan Hristiyan nUfusa dini
ogretileri anlatabilmek icin resim cok basarill bir yoldu. Resmin bir anlatim sekli olarak
benimsenmesiyle birlikte Ortacag Avrupa'sinda kutsal kitaplar ve el yazmasi eserler
minyatuUrlerle sUslenmeye baslanmistir (Komesli, 2018: 2).

Minyatir sanati, Avrupa’da 7. yOzyllda gelismeye baslamis, matbaanin icadi ve
yayginlasmasiyla da énemini yitirmistir. MinyatUrden resim sanatina gecis hizli olmus,
Avrupa sanatinin merkezine tuval resmi yerlesmistir. Bir kitap sanati olarak minyatir
incil'in (dini konulann anlatimi) disinda pek kullanim alani bulamamigtir.

Dogu’ya geldigimizde TUrklerde ilk minyatUrlerin 8. yUzyllda Uygurlar tarafindan
duvar resmi olarak kullanildigi bilinir. 20. YUOzyilin ik ceyreginde yapilan kazlarda
bulunan Uygur minyatUrleri, resim sanati hakkinda detayl bilgiye ulasmamiz
saglamistir. Donemin minyatUrleri gelistirilerek Selcuklular déneminde de uygulanmigtir.

18. YUzylla kadar Turk resim sanatinin tek egemen t0r0 olan minyatdr,
Ortacag islam cevrelerinin kitap sUslemeciligiyle birlikte gelismistir. islam
dUnyasinda buyuk dnem tasiyan yaz (hat) sanatinin belli bash GrinU olan
el yazmasi kitaplara metni aydinlatmak amaciyla yerlestirilen aciklayici
resimler, 6zgun bir resim dalini olusturmustur (Renda,1985:459).

Renda’'nin da ifade ettigi gibi Orta Asya bozkinnda sekillenen bu sanat, Osmanli
Dénemi’'nde imparatorluk sanatina doénusecek ve geleneksel resim dili haline
gelecektir.

Kur'an-1 Kerim'de resmi yasaklayan kesin bir ifade olmamasina karsin, baz
hadisler kiyamet gunU canli varliklann resimlerini yapanlarnn cezalandinlacagi seklinde
yorumlanmis ve Allah’t taklit etmek sayilmistir. Bu yorumlarnn ardindan mimaride
karsimiza cikan suslemeler ve mozaiklerin yerini kitap resimleri almistir (Mahir, 2018: 16).
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islam sanatinda, el yazmasi eserler 9. yizyllda Abbasiler’e tarihlendirimekle
birlikte, bu déneme ait hicbir el yazmasi ele gecirilememistir. ik minyatird yazmalarnn
11. yUzyill sonundan ulastdi disinildiginde, dénemin islam sanatinin gelisim sUrecine
denk geldigine isaret eder. Misir'da Fayyum ve Fustat'ta bulunan ve Fatimi hanedanligi
dénemine ait oldugu dustnUlen birtakim resim parcalan X. ve Xl. yUzylllarda da kitap
ressamliginin var oldugunu kanitlamaktadir (Mahir, 2018: 31).

Selcuklu Dénemi'yle birlikte minyatirl0 yazmalarda cesitlilik artmis, bilim ve
edebiyat eserleri olarak iki grupta toplanmistir. Farkli kGltUrlerle karsilasmis olan gécebe
TUrkler, kUItOr ve sanat anlayislannda ¢ok renkliligi kullanmiglardir. Samanizm, Budizm,
Maniheizm, Hristiyanlik Turklerin etkilesim icinde olduklarn inanislardir. KGItGr OrUnleri bir
yandan suUreklilik gosterirken 6te yandan bu iliskiler cercevesinde gelisen paralellik
gOsterir (Bulut, 2013: 8-9). Selcuklu Donemi'nde, hUkimdarlarin yani sira Mevlana ve
muritlerinin destegiyle olusturulan sanat ortaminda minyatir sanati da énemli bir yer
tutmaktaydi (Mahir, 2018: 33).

1200’'lerde Mogollarin istilasiyla birlikte siyasi ve sosyal yasamin degismesi kUltor
hayatini ve Uretimleri de etkiler. iran’in Uretim merkezi oimasiyla birlikte Uzakdogu’'nun
motifleri, minyatirlerde etkisini géstermeye baslar. Ozellikle manzara ve bitki motfifleri
tercih ediimektedir ve yerel 0&zelliklerle birlesmistir. Yine ilk kez bu ddnemde
peygamberler killiyati icinde Hz. Muhammed’'inde oldugu peygamber tasvirlerinin
yapildigr bilinir (inal, 1997: 1265). Anadolu Selcuklulan Dénemi’'nden ginimuze kalan
minyatdr sayisi cok azdir.

Osmanl minyatUr sanatinin en erken drneklerine Il. Murad ve Fatih Sultan Mehmet
dénemlerinde rastliyoruz. Amasya ve Edirne ilk dénemin minyatUr Uretim yerleridir.
Osmanli minyatGrld yazmalarinin ginumuoze ulasmis en erken tarihlisi, Sair Ahmedi’nin
Iskendernadmesi’'nin 1416'da kopya edilmis resimli bir nUshasidir. Bu eserde Makedonyali
BUyUk iskender’le ilgili &ykUler anlatimaktadir (Mahir, 2018: 42).

Osmanl’'nin dzgin minyatr calismalarn istanbul’'un fethinden sonra Fatih'le
baslamaktadir. Fatih'in, Bati sanatina bakisi ve kendi portresi olmak Uzere tasvir sanatini
olumlu degerlendirmesiyle yeni déneme gecilmistir. TUrk sanatcilann 6zgin Usluplar
kisa surede gelismistir (Tonguc, 2019: 202).
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Yavuz Sultan Selim’in tahta cikisiyla birlikte Dogu seferine ¢cikmis ve basta Tebriz
olmak Uzere ele gecirdigi bolgelerden nakkaslar baskente gelmistir. Kanuni dénemiyle
birlikte yeni bir t0r olarak tarihi konulu minyatUrler resmediimeye baslanir. Ayrica
Matrakc¢i Nasuh'un topografik minyaturleri bUyUk yeniliktir.

Minyatir yazmalarnin konularn arasinda bayramlasmalar, meclis sahneleri,
padisahin huzurunda duzenlenen eglenceler, devlet adamlarnnin huzura kabulU yer
alirken yine tahta cikis konulu tasvirler icerisinde Topkapi Sarayi’'nda yapilan cUlus
térenlerini gésteren minyaturler de mevcuttur (Tongucg, 2019: 203).

Batililasma hareketleriyle birlikte 18. yUzyll Osmanli’da ilerici adimlann atildigi
dénemdir. Levni olarak taninan Abdulcelil Celebi, Lale Devri'nin énemli bir minyatir
sanatgisi olarak éne cikar. Levni bir yandan geleneksel Usluba bagliigini gdsterirken,
Ote yandan Avrupa portrelerinde gorUlen detay ve incelikleri minyatUrlerine de
yansitmistir,. Doneminin  en dnemli ismi olan Levni'den sonra, &zgln minyator
calsmalarinin surekliligi yoktur. 18. yUzyilla birlikte manzaranin minyattre girmesi TUrk
resim sanatinda yeni bir asamaya gecisi de isaret eder, 19. yUzyil tuval resminin én
plana cikacagr dénemdir.

Ayni yillarda Osmanli imparatorlugu bir diger gorsel sanatla “sinama’yla tanisti ve
kisa surede basta saray halki olmak Uzere beyaz perdenin bUyUsU herkesi sardi

BUyulUu Fenerden Beyaz Perdeye

Duragan géruntiden hareketli gérintUye gecis gdrsel sanatlaricin sGphesiz ki cok
onemli bir d&nUm noktasiydi. GoriGntGnun gercekle olan iliskisinin yaninda haydli olanin
da eklenmesiyle muazzam bir Uretim alani yaratildi. Avrupa’nin koltor katmanlanndan
sizan sinema sanatinin tarihsel yolculugu cok kisa zamanda sinirlan ve kitalan asti.
icinde var oldugu kiltiron ézelliklerini yansitmakla birlikte, insan hik@yelerinin benzer
olmasi, duygularn coskunlugunun evrensel nitelik tasimasi, muzik ve gdérintinin
birlestirici olmasi gibi ortak ¢ikanmlar sinemayi halklann ortak dili haline getirdi. Teknik
bilesenlerin yani sira estetik arayis sinemanin seyrini belirledi. Kracauer'a goére “Film
maddi dunyanin tamamini oyuna dahil eder; tiyatro ve resmin otesine gecerek, ilk
defa, var olani harekete gecirir. Yukariyi, niyeti hedeflemez; siprintUleri bile toplayip
tasimak icin dibe dogru ilerler. Kalintilarla, hemen orada olanla ilgilenir —-insanin hem
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icindekilerle hem de disindakilerle” (2015: 16). Sinema icin dUGnyanin tamami bir
konudur ve hik&yenin nerede karsimiza cikacagi da belirsizdir.

Sinema teknik &zellikleri ve Uretken dogaslyla, modern aygitlann gundelik
yasamin bir parcasi haline geldiginin acik gdstergesidir.

Sinema sanat, Ureticisi icin hep bir hayalle baslar. Gercedin beyaz perde de
hayal edilmesi ya da kurgulanan hik&yenin gercege ddnuUstUrGimesinin istenci. Antik
dénemden ginumuUze sanatin sistematik gelisimine bakhigimizda doganin ve doga
icinde insanin bu hayali sahneyi sUsledigini goérirUz, ta ki soyut sanatin yesermesine ve
ifadelerin minimallesmesine kadar. Soyut sanatin anlatim dili de doganin ve insanin,
alglanan gercekligin disina cikilarak ifadesi degil midire Sinemanin da eregi
gbérdugumuzun dtesine gecmek ise gorsel sanatlarin surec icinde birbirine hizmet ettigi
aciktir, zamandan ve mekdndan bagimsiz olarak.

19. yUzyiin sonunda bir halk eglencesi olarak ortaya cikan filmler son derece
basarill oldular cUnkuU izleyicilerin hayali gereksinimlerine hitap ettiler. Sinema ortaya
cikan gelenekleri icinde (kurmaca &ykUler anlatma, gercek olaylar gorintiye
kaydetme, nesneleri ya da resimleri canlandirma) diger iletisim araclarnnin
veremeyeceklerini izleyicilere sundu (Bordwell ve Thompson, 2008: 2).

Diger sanat dallarina goére oldukca yeni sayilabilecek olan sinema bilgi ve
dUsUnce tarzlariniizleyicilerle paylasirken, bilmedigimiz cografyalari, kiltUrleri ve yasam
tarzlarni gésterir. Filmler adeta deneyimlerimizin bir yansimasidir, beyaz perdenin
kahramanlarn Uzerinden bu deneyimleri tekrar yasariz, sorgular belki de icsellestiririz.
izleyici icin her sinema deneyimi bir yolculuktur ve yol boyunca aklimiz, duygularmiz
sUrekli mesgul edilir.

Sanat yapitlan insan aklinin dinamik, birlestirici niteligine dayanir. Onlar dikkat
etme, gelecek olaylan tahmin etme, parcalardan bir butin olusturma ve o butune
duygusal tepkiyi hissetme yetenegdimizi gelistirdigimiz ve uyguladigimiz dGzenlenmis
olusumlardir (Bordwell ve Thompson, 2008: 54).

Diger pek cok sanat dali gibi sinema da bir kent eglencesi olarak karsimiza cikmis
ve hayatimiza girmistir. Sinema gitmek, yasamin vazgecilmez parcasi haline gelmis ve
sosyallesmeyle &zdes tutulmustur. Bos zamanlan degerlendirme bicimidir ayni
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zamanda. Sinema izleyicisini bUyUl0 ormanlardan gecirip, girdaplara surukler (Kirel,
2018: 16-17), tanimadigimiz insanlar arasinda buluruz kendimizi, beyaz perde coktan
icine hapsetmistir bizi. Sinemaya gitmenin ve film izlemenin pek cok sanat etkinliginde
oldugu gibi ritUelleri oldugunu unutmamak gerekir.

ister kurmaca, ister belgesel sinema olsun gercedi gorintller, sahneler ve
diyaloglar arasindan buluruz. Sinemada gercege dayandirlan kurmaca hikdyelerde
dahi gercegin izlerini sUreriz. GoéruntUlerin yalan sdylemeyecedi sanatseverlerin
akillarinin bir kdsesine yerlesmistir. Bir fotografa bakarken, bir tuval resmini incelerken,
tiyatro sahnesine odaklanmisken ya da filmi soluksuz izlerken gercek disi olabilecegini
hic dusinmeyiz. Sinema turleri (bilim kurgu ve fantastik sinema gibi) icinde bile boylesi
bir ayrnma gitmeyiz cUnkU sanat bizim icin gercek olandirr.

Belgesel sinemanin baslangici gercek anlamiyla Robert Flaherty ve Dziga
Vertov'un calismalarnna dayanir. Edebiyat sanatinin etkisi altinda gerceklik ve kurmaca
filmler arasindaki iliskiyi D. W. Giriffith ve Erich von Stroheim’in calismalarnnda izlerken
sesli sinemaya gecisle birlikte Fransiz Yeni Dalgasi’'nin dncU yénetmenlerinden Jean
Renoir'in filmleri ve italyan Yeni Gercekci ydnetmenlerin Uretimleri Avrupa’da egemen
sinema tarzi haline gelmistir (Armes, 2011: 19). Sinema ve gerceklik iliskisinine Avrupa
sanat sinemasiyla sinirh kalmadigini, dunya sinemasini etkiledigini séylemek gerekir.

Gercekligin  belirleyici olarak basta ydnetmenin dUnyayr nasil algiladigina
odaklanmak gerekir. Sinirlarnini asan her sinemacinin ister kurmaca ister belgesel olsun
kamerasini dondurecedi yer gercektir. Arnheim’in sinema ve gercek iliskisine sdyle bir
yorum getirmistir:

Simdiye dek, tek bir cekimin bile hicbir sekilde doganin basit bir yeniden
Uretimi olmadigini, doga ve film gérintUsu arasinda cok dnemli ayrimlarin
bulundugunu, sanatsal bicim verme surecinin cok ciddi ele alinmasi
gerektigini géstermeye calistik (2002: 14).

Sonrasinda kurguya gdnderme yaparak zaman ve uzam acisindan iliskisi
olmayan parcalarin bir araya getirildigini bdylece gercekligin yeniden yaratildigini
vurgular.

- 148 -



Sinem Tuna, “KUltUrlerin Kesisim Noktasinda MinyatUr Sanatinin Sinemasal Baglamda Yorumlanigi: Murat Palta
MinyatUrleri”, ART/icle: Sanat ve Tasanm Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 139-168.

Gercekten de sanat olarak sinemanin tUm tarihi, sanatsal erekler alanina giren
tUm asamalardan otomatizmi ayirmayr amaclayan bir dizi buluslardir. Sinema,
gercekligin kavranmasi icin hareketli fotografi etkin bir arac durumuna getirdikten
sonra ancak onu asabilmistir. Sinema tarafindan yansitilan gerceklik, hem nesnenin
kendisi hem de bu nesnenin bir modelidir (Lotman, 2011: 31).

GUnUmUz sanati olan sinema, gecmis dénemlere 6zgu resim, minyatur, edebiyat
gibi sanat dallanndan fazlasiyla yararlanir. Dénemin atmosferini yakalamak ve
gerceklige ulasmak anlominda sanatlar arasi etkilesimden yola cikimasi gerekir.
Zaman, mekan ve konu Ucgeninde ele aldigimizda &zellikle sinema ve minyatUr iliskisi
nesnenin yeniden yaratimi ancak gerceklikten de kopmamasi baglaminda bUyUk
6nem tasir cUnkU her iki sanat dall da gercegi betimler.

Minyatur Sanatinin Yeniden Yorumlanisi: Murat Palta Minyaturleri

Kendi web sayfasinda Murat Palta minyatir calismalanni séyle aciklamistir;
“Osmanli minyatUr sanatinin geleneksel Uslubundan yararlanarak resimlerini popuUler
kGItOr unsurlanyla ele alir” (www.muratpalta.com).

Sanatci 2012 yilinda Dumlupinar Universitesi Grafik Tasarimi BAIOMU’nd bitirmis ve
ardindan istanbul’da reklom ajanslarinda  calismistir. Minyatir  ve  illUstrasyon
alanlannda uluslararasi atélyelere ve bienallere katiimistir. Apple ve Levi's gibi kiresel
markalarla isbirligi yapmustir. Eserlerinde pop kUltUrinU kullanarak yeni bir dil yaratmustir.
Murat Palta geleneksel nakkas gibi kendi déneminin olaylarindan esinlenmis, edebiyat
ve sinema sanatlanni da irdeleyerek resimlerine aktarmistir. Kompozisyonlarnndaki
kahramanlar yeniden yorumlayarak kara mizahla ginceli yansitmaktadir. Parlak ve
abartil renkler vazgeciimezleri arasindadir. Bes tane kisisel sergisi bulunan sanatci, pek
cok karma sergiye ve fuara katimistir. 2018 yiinda 37. istanbul Film Festivali’nin afisini
tasarlamistir (www.behance.net).
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Resim 1: 37. istanbul Film Festivali Afisi

Cocuklugu cizgi romanlar okuyarak gecen Murat Palta, énce yazyr sonra
resimleri taklit etmistir. HikGyeleri gorsel bir dil Uzerinden anlatmaktadir. Minyatorin,
illUstrasyon olarak ele alinisi ilgisini cekmistir. Geleneksel donemde minyaturin, o
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dénemin illUstrasyon sanati oldugunu ifade eder. Minyatirin modern olarak anlatimini
konu, icerik, malzeme ve anlatim bicimi olarak ele alir. Calismalarinda cogunlukla
geleneksel minyatir malzemeleri kullonmakta ve dijital ortfamda finalize etmektedir.
Malzeme acisindan arastrma yaparken figUrleri daha farkll nasil tasvir edecegini
dUsonmektedir. Ornedin  sokaklarda yirtiimis  posterlerin -~ fotograflarni  cekip
minyaturlerinde kullanmaktadir. Palta’ya gore yaraticilik kirarak, egerek, bukerek daha
organik bir sekilde anlatmaktir. Sinemayi ele alarak irdeledigi calismalarinda ikonik,
akilda kalici sahneleri secmektedir. Deneysel yonlere ediimek gerektigini sdyleyen
sanatcl, geleneksel minyatirden aynldigi noktayi olaya farkl yaklasmak olarak aciklar.
GUndelik hayattaki absurt durumlar, okudugu kitaplar, resimler, sinema eserlerinin
temelini olusturur. Pieter Bruegel ve Hieronymus Bosch'un resimde yarattigi kalabalik
alanlar, Kurt Vonnegut'un kitaplar, Terry Gilliam'in filmleri Palta'yr beslemektedir
(Muasir, TRT 2, 25. B&IUm, www.youtube.com).

Murat Palta Minyaturlerinin Gostergebilimsel Coziumlemesi

Gostergelerin (hem s&zI0 hem s6zsUz) incelenmesi. Gostergebilim yaygin bicimde
bUtinUyle yapisalct bir metin c6zimlemesi ydntemi olarak gérulir ancak gdstergebilim
aslinda daha cok seylerin nasil anlam kazandigiyla ve temisili pratikler ve sistemlerle
ilgilidir (Chandler ve Munday, 2018: 165). Bir anlamlandirma bilimi olan gostergebilim
kuramsal olarak ilk kez Ferdinand de Saussure tarafindan yapisalci bir yaklasimla ele
alinmigtir (Demirok, 2018: 32).

Dilbilimin aracilik ettigi bir dizende duUnyayr yeniden yorumlamak olarak
nitelendirebilecegimiz gdstergebilim, gdstergeleri ve belirleme dizgelerini kapsayan bir
calisma alanidir (Stam vd. 2019: 19). Dilin dUsUncelere aracllik ettigi bir yaratim sureci
icinde, dilden de &teye gecerek insanin varolusunu isaret eden her alanda kullanilan
bir ydntemdir.

Gostergebilimin ugrastigr temel birim gdstergeler olmakla birlikte gdstergelerin bir
arada nasll isledikleri ve uyumu dizgeyle ifade edilir. Dizgeler sistemi dilden, dogar ve
kUltUrden sekillenir (Akerson, 2005: 26).

Gorunts insanin kendini anlatma cabasi ve uygarligin bir parcasi olarak magara
resimlerinden baslayarak ana tannca betimlerine, mozaiklere, fresklere, dinsel
ikonalara, Rénesans déneminde tablolara, kitap resimlerine, endUstrilesmeyle birlikte
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gazeteye, fotografa, reklama, sinemaya ve televizyona yerini biraktl. Videolar, afisler,
brosUrler, internet ve yeni medya goérsel dunyanin sinirlarini genisletti. Tiyatrolar,
konserler, mUzeler gorsel enformasyonu hizlandirdi (Parsa, 2008: 9). GorUntU dUnyasinin
go6stergeleriiletisim dunyasi icinde sUrekli karsimiza cikmakta ve yeni anlam Uretimlerini
hizlandirmaktadir.

Calismada, gbérintu dunyasinin icinde Murat Palta minyaturlerinden secilmis 5 kIt
filmin ikonik sahnelerinin konu edildigi eserler, bicim ve t&z olarak gdstergebilimi ele
alan Louis Hjemslev ile gdstergeyi bicim ve icerik (g&steren-gosterilen) olarak
yorumlayan Roland Barthes'in yontemleri kullanilarak incelenecektir.

The Shining (Cinnet)

Filmografi

Yénetmen: Stanley Kubrick

Yapimcl: Stanley Kubrick

Oyuncular: Jack Nicholson, Shelly Duvall, Danny Lloyd
Yapim yili: 1980

Ozet

Yazar Jack Torrance'in, kis sezonunda kapal olan Overlook Ofteli’'nin idaresini
Ustlenerek esi ve ogluyla birlikte otele tasinmasi Uzerine gelisen metafizik olaylar konu
edilmistir. Stephen King'in romanindan uyarlanan fimde Jack'in oglu Danny’nin otel
icinde yalniz olmadiklarina, gecmis ve gelecekten isaretler tasiyan hayaletlerle birlikte
olduklarina anne ve babasini ikna etmeye calisir. Bastiran kar firtinasiyla birlikte otelde
mahsur kaldiklarinda Jack Torrence dogauUstU varliklar tarafindan ele gecirilir ve tam
bir cinnet baslar.
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Resim 2: The Shining (85x60 cm, 2012)

e

Resimde bulunan kisiler ve sembolik islevleri: MinyatUrde yer alan figurler Jack
Torrence, esi Wendy, oglu Danny ve Danny’'nin gérdugu ikiz kiz hayaletlerdir.

Resimde uzam/mekan iliskisi: MinyatUr iki uzama aynlmistir. ik uzamda Danny
otelin koridorunda bisikletiyle gezerken hayalet ikiz kiz kardeslerle karsilagir. ikinci
uzamda ise Jack, dogauUstu guclerin etkisinde kalarak gecirdigi cinnet sonrasinda
elinde baltayla Wendy'yi kovalarken, Wendy kendisini banyoya kitler. Jack baltayla
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kapiyr kirmaktadir. Uzam goérselde tUm detaylanyla gorUlmektedir. Otelin farkl iki
mekdani olarak koridor, odalarin koridora acilan kapilar ve banyo betimlenmistir.

Resmin hareket semasi: MinyatUrde figUrler sag ve sol cephelerden yUz yUze
gelecek sekilde betimlenmistir. Danny ve hayalet ikizler/ Jack ve Wendy minyatirin
dogasina uygun olarak konumlandiriimistir. iki farkll mekan ve sahnenin bUtinlestirildigi
calismada figurlerin bakis acilan resme hareketlilik kazandirmaktadir.

Resimde gecerli olan anlam Uretimi ve sahne:

DUz anlam: Bes figirin yer aldigi bir tasvir; bisikletini siren Danny, koridorda
Danny'nin karsisinda duran ikiz hayaletler, Jack ve banyoya kendini kilitleyen Wendy.

Yan anlam: Mekdanin ve figUrlerin detaylar incelendiginde, modern bir hik&yenin
geleneksel minyatur 0Ozellikleriyle betimlendigi  gorUlmektedir.  Kiyafetler, sac
aksesuarlar, otel binasi, mimari unsurlarnn detaylari, banyodaki hamamvari génderme,
mekdanlarn  désemesi Osmanll  dénemi &zelliklerinin minyatirde  kullanildigini
g6stermektedir. MinyatUrin icine yaz da yerlestiriimistir. Yazi stili yine geleneksel
anlatima isaret eder.

GOSTERGELER

Gosteren Insan-yetiskin-kadin
Insan-yetiskin-erkek
insan-cocuk-erkek
Hayalet-cocuk-kizlar

Gosterilen Anne, baba, ¢cocuk ve hayalet kizlar

Yan anlam Kadin, erkek, cocuk, hayalet
betimlemesi

DUz anlam Aile betimlemesi

Tablo 1
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Yiziklerin Efendisi (YUzUk Kardesligi)

Filmografi

Yonetmen: Peter Jakson

Yapimci: Peter Jackson, Barrie M. Osborne, Tim Sanders, Fran Walsh

Ovyuncular: Elijah Wood, lan McKelleni Viggo Mortensen, Liv Tyler, Sean Astin,
Sean Bean, Orlando Bloom, Cate Blanchett, John Ryans-Davies

Yapim yili: 2001
Ozet

J.R. Tolkien'in eserinden uyarlanan serinin ik filmi, Orta DUnya'nin anlatimiyla
baslar. Karanliklarin efendisi Sauron 20 yUzUk yapmis, bunlar elfler, cUceler ve insanlara
dagitmistir. Farkli gucleri olan bu yUzUkler disinda Sauron Mordor'da tum yUzUklere
hUkmedecek bir yUzUk daha yapmistir. Sauron elde ettigi essiz guc sayesinde elfler
disinda kalan bUtin irklara hUkmetmeye baslar. Kral Isildur kiliciyla Sauron’un parmagini
keser ve Sauron toz bulutuna dénUsur ancak yuzuk efendisinin rununa baglidir. YOzOk
uzun villar boyunca yeni sahibini bekler ve bir gun Bilbo Baggins'in eline gecer. YUzUk
efendisine geri dénmek istiyordur. Bilbo Baggins'in dogum gunUinde baslayan olaylar,
bUyUcU Gandalf'in yiz0gun Sauron'a ait oldugunu fark etmesiyle hiz kazanir. Artik
elfler, cUceler ve insanlarn bir araya gelip Sauron’a karsi birlesmeleri ve yUuz0gU
Mordor'un atesinde sonsuza dek yok etmeleri gerekmektedir. Hic beklenmeyecek
sekilde minik bir hobbit, yiz0gU hUkUm dagina goéturip yok etmeye génulll olur ancak
Frodo Baggins'i hic ummadigi olaylar karsilayacaktir.
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Resim 3: YUzUklerin Efendisi (85x60 cm, 2015)

Resimde bulunan kisiler ve sembolik islevleri: MinyatUrde 12 figur géruimektedir.
Bu figUrlerin tamami erkektir. Fime sahne olan Orta DUnya’'nin halklarini temsil eden
elfler, cUceler, insanlar ve hobbitlerdir.

Resimde vzam/mekan iligkisi: Resmin uzami bizlere bUyUIG dUnyasiyla elf diyarini
gostermektedir. Lord Elrond’un davetiyle bUyUcU Gandalf, Frodo Baggins, elf prensi
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Legolas, cUce Gimli, Kral isildur'un varisi Aragorn ve Boromir'in bir araya gelisi
betimlenmistir. Hik&yenin akisini belirleyen bu ikonik sahnede toplantiya davet
edilenlerin yan yana otfurduklarn goérOlir. Agaclann ve bulutlann  betimlenmis
olmasindan dolayi toplantinin dis mekanda yapildigi anlasiimaktadir. U¢c hobbitin
(Samwise, Peregrin, Meriadok) konumlanisindan toplantiya davetli olmadiklar halde
gizlice dinledikleri beden dillerinden anlasiimaktadir.

Resmin hareket semasi: Resimde yer alan figUrler resmin dikey formunu
vermektedir. 5 figUr birbirine dénuk olarak oturur sekilde yerlestiriimistir. Fiziksel
ozelligindeki ayrintlardan ctce Gimli oldugu anlasilan figir ayakta ve elinde baltayla
minyatire yerlestiriimistir. Resmin orta Ust tarafinda oturan figurin konumlanisindan
Lord Elrond oldugu ve hizmetkdarlanna dogru baktigr gorolur. Sol Ust tarafta ise Uc
hobittin beden dillerine bakilarak gizlendikleri ancak toplantiyr dinledikleri fark edilir.

Resimde gecerli olan anlam Uretimi ve sahne:

DUz anlam: Sadece erkeklerin oldugu bu sahnede toplanti yapildig tasvir
edilmistir.

Yan anlam: Geleneksel bir anlatimin oldugu minyatir sahnesinde yUz
ifadelerinden anlasildigr kadaryla gergin bir konusma gecmektedir. Cice Gimli'nin
elindeki baltayla yuz0gu yok etmeye calismasindan da bu durum anlasimaktadir.
Resimde kullanilan renkler oldukca canli ve Orta DUnya halklarini betimler sekildedir.
Uc hobbitin yiz ifadelerindeki merak birbirlerine bakislannda gérilor. Birinin basin
cevirip arkaya bakmasinda da anlasiimaktadir. Figurlerin ellerinin sabit ya da hareketli
olmasi da tartismanin alevlendigine isaret eder. Resimde perspektif kullanimamis,
bahce detaylanyla hareket kazandinimaya calisilmistir,

GOSTERGELER

Gosteren Insan-yetiskin-erkek
Gosterilen Erkekler

Yan anlam Orta DUnya halklar
Diz anlam Toplanti betimlemesi

Tablo 2
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The Birds (Kuslar)

Filmografi

Yonetmen: Alfred Hitchcock
Yapimci: Alfred Hitchcock

Ovyuncular: Rod Taylor, Jessica Tandy, Suzanne Pleshette, Tippi Hedren, Veronica
Cartwright

Yapim yili: 1963
Ozet

TUm zamanlarin en iyi korku filmlerinden biri olarak kabul edilir Kuslar (The Birds).
Zengin, sehirli ve simarik Melanie Daniels’in bir evcil havyan dUkkéaninda avukat Mitch
Brenner ile tanismasiyla baslar hikdye. Mitch, Melanie'ye kUgUk bir saka yapmis olsa da
Melanie bunu gUlumseyerek karsilar cUnkU Mitch'den hoslanmistir. Mitch'in kiz
kardesine dogum gunu hediyesi olarak almak istedigi ancak bulamadigi kusu, Melanie
satin alir ve hediyeyi vermek icin Pasifik kiyisindaki k¢ Uk bir kasaba olan Bodego Bay'a
dogru arabasiyla yola cikar. Baslangicta kasaba hayati Melanie'ye normal gibi
goérinse de bir sUre sonra kasabadaki kuslar tuhaf davranmaya ve insanlara
saldirmaya baslar. Olimcil bu saldinlar karsisinda ne yapacadini bilemeyen kasaba
halki c6zOUmU evlerine kapanmakta bulur, tipki kafesteki kuslar gibi.

Resim 4: The Birds (60x85 cm, 2016)
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Resimde bulunan kisiler ve sembolik islevleri: MinyatUrde 1 kadin ve 1 erkek figurG
go6rUlmektedir. Bu figurlere eslik eden ve fiime de adini vermis olan ¢cok sayida kus
betimi minyatUre yerlestirilmistir.

Resimde vuzam/mekan iliskisi: Minyatirde Bodego Bay kasabasi temisil
edilmektedir mekan olarak. Kasabada Mitch Brenner ve dilesinin yasadigi ev temsili
olarak secilmistir. Kasabada kuslann ilk saldinsina ugraya kisi Melanie Daniels olmustur.
Minyatirde de bu sahne betimlenmistir. Kadin figirin Melanie oldugu, filmin
yonetmeni Alfred Hitchcock'un surekli kullondigr  sansin - kadin - imajindan
anlasiimaktadir. Minyatdr, filmin orijinalinin renkli olmasina karsin siyah-beyaz olarak
tasarlanmistir. Fiimdeki gerilim ve korkunun firmanisinin tasvir edildigi aciktir. Bodego
Bay kasabasinin acik alanlannda kus saldinlan daha fazla oldugu icin minyatirin
aktarmi da bu sekildedir.

Resmin hareket semasi: Minyatirde bahcede kuslann saldirnsina ugrayan
Melanie'yi, Mitch evin penceresinden géormuUstUr. Melanie’nin sirtt Mitch'e dénuktir ve
izlendiginin farkinda degildir. Flmin ana unsuru olan cok sayida kus, farkl yénlerde
hareket etmektedir. Bazi kuslar ise evin bahce duvarina konmus, evi izlemektedirler.

Resimde gecerli olan anlam Uretimi ve sahne:

DUz anlam: Disanda kuslann saldinsina ugrayan Melanie ve onu pencereden
gbren Mitch. Evin etrafinda dénUp duran kuslar.

Yan anlam: Geleneksel minyatUr anlatiminin modernize edildigi ve minyator
anlatiminda pek gériimeyen siyah-beyaz renklerin kullanildigr dikkat cekmektedir.
Bodego Bay kasabasinda yasanan saldinlar, tek bir kisi Uzerinden anlatiimistir. Korku ve
gerilim unsurlarnin minyatur sanatiyla harmanlandigr gérilmektedir. Melanie’nin basini
one egmesi ve kuslann saldinsindan korunmak icin kollarini kullanmasi bu anlatimi
pekistir. Melanie'nin hareketli betimine karsilik, Mitch pencerenin éninde hareketsiz
olarak durmaktadir. Bu durus saldindan kaynaklanan saskinlik ifadesi olarak kabul
edilebilir.

-159 -



Sinem Tuna, “KUltUrlerin Kesisim Noktasinda MinyatUr Sanatinin Sinemasal Baglamda Yorumlanigi: Murat Palta
MinyatUrleri”, ART/icle: Sanat ve Tasanm Dergisi, 1 (1), Haziran 2021, ss. 139-168.

GOSTERGELER

Gosteren Insan-yetiskin-kadin
Insan-yetiskin-erkek

Siyah renkli-kuslar

Gosterilen Melanie ve Mitch
Yan anlam Bogedo Bay kasabasina saldiran kuslar
DUz anlam Saldin sahnesi

Tablo 3

Scarface (Yarah Yiz)
Filmografi

Yénetmen: Brian De Palma
Yapimci: Martin Bregman

Oyuncular: Al Pacino, Steven Bauer, Michelle Pfeiffer, Mary Elizabeth
Mastrantonio, Robert Loggia, F. Murray Abraham, Paul Shenar

Yapim yili: 1983
Ozet

Fidel Castro, rejim muhaliflerine Amerika'ya géoc etme hakki tanir. Kbba'ya gég¢
edecek guruh icerisinde azili suclular ve akil hastalar da vardir. Go¢ edecek suclular
icinde en taninani Tony Montana'dir. Montana ve arkadasi Manny Ribera birlikte
Miami'ye gbéc¢ ederler. Burada Montana, Ulkenin uyusturucu tGccarlarnndan biri olan
Frank Lopez'in himayesine girer. Halinden cok da memnun olmayan Montana’'nin
hedefleri oldukca bUyUktur. Montana’'nin cesur kararlar, aski ve filmin carpici final
sahnesi hafizalara kazinmistir.
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i das o b P

Resim 5: Scarface (60x85 cm, 2012)

Resimde bulunan kisiler ve sembolik islevleri: Minyatirde 1 kadin ve 10 erkek
figur0 yer almaktadir. Tony Montana, sevgilisi Elvira Hancock ve Alejandro Sosa’'nin
adamlari.

Resimde uvzam/mekan iliskisi: Minyatirde Tony Montana’'nin evi mek&n olarak
secilmistir. MinyatUr sanatinda perspektif kullaniimamasina ragmen, Montana’nin iki
kath evinde, merdivenler araciligiyla derinlik algisi yaratiimistir. Uzamin merkezinde
havuz ve havuzun icinde yer alan dinya heykeli resmin odak noktasidir. DUnya
heykelinin Uzerindeki yaziya minyatirde de yer verilmistir, “the world is yours”. DUnya
heykeliyle birlikte Elvira’da, Montana’nin hayatinin merkezinde yani havuzun icinde
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betimlenmistir. Filmin adinin yazil oldugu bdlim minyatirin Ust orta bdlimunde
goOrUlmektedir.

Resmin hareket semasi: Montana ve Sosa’'nin adamlarnin yUzleri cepheden
betimlenmistir. Elvira ise minyatOrin merkezinde sirtt ddonUk olarak yer almaktadir.
Kollarnni adeta bir semazen edasiyla kaldinp yanlara acmis, basini hafif sag tarafa
egmistir. Montana Ust katin korkuluklarindan Sosa’nin adamlarnna ates etmektedir.
Sosa’'nin adamlarn vurularak merdivenlere ve giris holGne farkll yonleri goésterecek
sekilde dUsmUslerdir.

Resimde gecerli olan anlam uretimi ve sahne:

DUz anlam: Sosa’nin adamlarnin Montana’'nin evine silahl saldin dizenlemesi
sonucu ¢ikan catisma.

Yan anlam: Hirslarnin kurbani olan Tony Montana’nin dusUsu. Bu dUsUs temsili
olarak dunya heykelinin bulundugu havuzda Montana’nin éldurGlerek yUz UstU
gOsteriimesiyle ikoniklesir filmin final sahnesinde. Suc drgUtlerinin Montana karakteri
Uzerinden anlatildigi bir yapidan bahsedebiliriz. Minyatirde Montana’nin yUz
ifadesinden 6lUme meydan okudugu aciktir.

GOSTERGELER
Gosteren Insan-yetiskin-kadin
insan-yetiksin-erkekler
Gosterilen Montana, Elvira ve Sosa’'nin adamlar
Yan anlam Montana’'nin evinde bir catisma sahnesi
Diz anlam Suc orgUtlerinin kendi iclerindeki
hesaplasmalar
Tablo 4
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Terminator 2
Filmografi
Yonetmen: James Cameron

Yapimcli: James Cameron, Stephanie Austin, B.J. Rack, Gale Anne Hurd, Mario
Kassar

Oyuncular: Arnold Schwarzenegger, Linda Hamilton, Edward Furlong, Robert
Patrick

Yapim yili: 1990
Ozet

3 milyardan fazla insanin dlmesine neden olan 1997 yilinin Agustos ayinda
yasananlardan sonra yillar gecmis 2029 yilina gelinmistir. John Connor, makinelere karsi
insan direnisinin lideri olmustur. Connor’it 2029 yilinda yok etmeyi basaramayan
makineler, onu gecmiste yok etmeye karar verirler. Connor’in 13 yasinda oldugu yila
bir makine génderirler. Onceden annesini dldirmekle gdreviendirilen, daha sonra ise
kendisini korumaya baslayan makinenin bir Ust modelini gecmise génderir. iki makine
arasinda bUyUk bir mucadele baslar. HenUz yasanmamis olan 1997 yilinin Agustos
ayina felaketi getirecek olan Skynet sistemi de faaliyetini arttinr. Connor, koruyucu
makinesi Terminatoér’le birlikte annesini akil hastanesinden kacinr ve Skynet'i durdurmak
icin yogun bir mucadeleye girisirler.
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Resim é: (60x85, 2012)

Resimde bulunan kisiler ve sembolik islevleri: Minyatirde 3 figUr yer alir. John
Connor, Terminatér ve T-1000.

Resimde uzam/mekan iliskisi: Filmin yol sahnesi minyatUrde tepelerin géroldigu
bir uzama doénUstUrtlmustor. Uzamin merkezinde John'u korumaya calisan Terminatér
ve onlan fakip eden T-1000 yer almaktadir. Mekdn betfimlemesinde geleneksel
minyatUrlerden farkll olarak daha canli renkler kullaniimistir. MinyatirGn Ust orta
b&lumunde filmin adi yer almaktadir.

Resmin hareket semasi: Kovalama sahnesi olarak ifade edecegdimiz
betimlemede, motorsikletin yerini geleneksel anlati yapisina uygun olarak atlar ve at
arabasi almistir. Connor, atin Uzerinde &ne dogru egilmistir. Arkasinda oturan
Terminatdr ise ddnerek kendilerini takip eden T-1000'e ates etmektedir. Atlarin
ayaklarnin pozisyonundan hareket halinde olduklar gérGlimektedir.
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Resimde gecerli olan anlam uretimi ve sahne:

DUz anlam: T-1000'Un John'u yok etmek icin kovalamasi ve Terminatér'Gn John'u
korumaisi.

Yan anlam: insanlann ve makinelerin gic micadelesinin gelecekte daha da
hizlanacagina yapilan bir génderme.

GOSTERGELER
Gosteren insan-cocuk-erkek
Insan gdrinumld-makine robotlar
Gosterilen Connor, Terminatér, T-1000
Yan anlam T-1000'in John ve Terminatdr' U kovalamasi
DUz anlam Gelecegdin insan ve makine mucadelesine
sahne olacagi
Tablo 5
Sonug¢

Sanatin evrensel dili ve yapisinin farkl kOltGrlerde, farkl sanat eserlerinde, farkli
yorumlarla karsimiza ¢ikmasina karsin yarattig anlam ortaktir. Sanat yeniden ve
yeniden denemektir, anlamin icinde kaybolup belki de dibe vurup yeniden yUzeye
cikma hissini yasamaktir. Sanatin dinamizmi bu cirpinislardan gelmektedir. Uretmek icin
Musa’larn beklemeden sinirlar zorlamaktir.

Minyatirin gercegin betimi olarak sanat torleri arasina eklendigi yillardan
bugUnlere siyasi, toplumsal, iktisadi yapilar tUmden degisim goésterdi. Geleneklerini
koruyan minyattr sanati inisli cikisl bir popularite gostererek varigini devam efttirdi.
Sanatin catisi altinda dzellikle goérsel sanatlarnn degisim ve gelisim hizlanndaki ivme
sasirficidir. Buradaki en buUyUk pay suphesiz ki gelisen teknolojidir. 20. YUzyldan
baslayarak bu degisim rGzgdarlarn minyatiri de etkisi altina almis, diger sanat dallaryla
iliskisi artmistir ve bunlarnn basinda sinema gelmektedir.
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Cagdas sanatin genc temisilcilerinden Murat Palta bir yandan geleneksel
minyatUr sanatini bir illGstrasyon etkisiyle yeniden yorumlarken, &6te yandan
calsmalarini  uluslararasi arenaya tasiyarak geleneksel olani yeni formlarinda
sunmaktadir. Konular gincel hayatin dokusundan alarak dnemili bir degisiklige imzasini
atmistir. Konu secimindeki cesareti, kullandigi malzemeler ve renk secimlerinde de
g6steren Palta, geleneksel cizgileri modern bir anlatim olusturarak kullanan
gUnUmuzUn modern nakkasidir.

Makalenin sinirlan icinde Murat Palta’nin DUnya sinemasindan konu olarak ele
aldigr 5 kalt film secilmistir. Filmlerin minyatir sanatina uyarlanis bicimleri, her fimden
secilen bir ikonik sahneyle gerceklesmistir. Film sahneleri ezberi bozacak sekilde
perspektif kullanilmadan minyatUr alaniicinde betimlenmistir. Analizi yapilan bes filmin;
The Shining, YUzUklerin Efendisi, The Birds, Scarface, Terminatér 2, Osmanl minyatr
sanatinin cizgilerini tasimakla birlikte, geleneksel Uslubun yeniden yorumlanmis
go6stergeleri olarak sunulmustur. Yapilan gostergebilimsel analizler sonucunda, fiimde
yer alan bir sahnenin minyatUr araciliyla tanimlanmasinin 6tesine gecildigi, minyatirin
adeta hikayenin bir parcasi oldugu ortaya konmustur. Konu, icerik, malzeme ve
anlatim bicimleri acisindan sinema sanatl, minyatire post-modern bir anlatim dili
kazandirmistir. Lightbox tekniginin kullanildigi sinema minyatUrlerinde mizahi bir anlatim
g6ze carpmaktadir.

Murat Palta’nin sinemayi bir Gretim alani olarak belirlemesi de kuskusuz konu
secimindeki cok yonlu bakisindan kaynaklanmaktadir. Ele alinan calismalarda 6ze
dokunmadan, revize edilen minyatUr sanatinin sinemasal dleme burindigunu ve
sinemaya farkl bir pencereden bakmanin mimkUn olabilecegdini bizlere géstermistir.
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Bilimlerde Arastirma Nasil YUrutilor?” olarak cevrilimesine karsin, kitabin orijinal isminin
“Tricks of the Trade: How to Think About Your Research While You're Doing It2” olmasi.
Nitekim Becker da kitabin énsézinde bu kitap ile “bir arastrmada nasil dusinilir?”
sorusuna kendi deneyimlerinden elde ettigi malzemeler ile cevap aradigini belirtiyor
(Becker, 2015: 17). Bu noktada Becker'in bu kitabi, sosyal bilimler kapsaminda bir
arastrma yaparken &nUmuze clkan en buUyUk engellerin  pratikte uygulanan
yontemlerden ziyade dUsUnsel yontemler konusunda karsimiza cikhigr gercegdi ile
yUzlesmemizi sagliyor. Kitabin icerigine gelecek olursak, eser; “incelikler”, “imgelemler”,
“Orneklem”, “Kavramlar” ve “Mantik” olmak Uzere 5 bélimden olusuyor.

Birinci B6lUm: incelikler

Bu bdlUmde yazar sosyal bilimler calismalarinda karsilasilan farkl sorunlara ¢ézim
niteliginde baz "incelikler" dnermekte. Becker'a gbre en bUyUk sorun, arastirmalarin
adim adim ilerlenmesi gereken tek dUze lineer bir yol olarak ele alinmasi. Yazar
arastrmacilarin genel olarak arastirmalarinda sirasi ile uyguladiklar dért adimdan
olusan bir hat Uzerinde ilerlediklerini ifade ediyor. Bunlar:

|.  Uzerinde calisilacak seyle ilgili cesitli imgelerin belilenmesi

Il.  Bu imgelerin temel alinarak esasen ne Uzerine calislacagiyla ve &rnek
vakalarn nasil secilecegiyle (diger bir deyisle 6rneklemin nasil olusturulacagiyla) ilgili
fikirlerin gelistirilmesi

ll.  Ozerinde calislacak éreklerin secilip bunlar Uzerinde calisimasi, analizlerde
kullanilacak kavramlarin gelistiriimesi

IV. Gelistirlen kavramlann o&rnekleme uyarlanmasi konusunda' mantigin
kullanilmasi

Cogu arastirmacinin bu dért adimi sirasi ile izleyerek arastirma yUrotmesinin,
arastrma ydntemleri Uzerine yazilan bircok kitapta bu dért adimin dogru yol olarak

I Becker, "kavramlarin vakalara vyarlanmasi” sorununu kitabin 4. b8lUmOnUn (bkz. Kavramlar)
"Vakanin Kavrami Tanimlamasina izin Verin® alt bashid altinda detayl olarak inceleyerek,
kavramin vakayr degil, vakanin kavrami tanimlamasinin  arastirmadaki faydalan Uzerine
aclklamalarda bulunmustur. Bu konu calismanin ilerleyen bdlimlerinde detaylandinlacaktir
(bkz. "DérduncU BOIUm: Kavramlar' bashgdi).
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nitelendirimesi nedeniyle ¢cok dogal oldugunu vurgulayan Becker, bu 6n kabulin
aslen cok yanlis arastrmalara yol achigini belirmektedir. Becker'a gbre yukarida s6zU
gecen dort adim her calismaya ickin adimlardir ancak, bir arastirmada énemli olan bu
adimlarin sirasi ile takip edilimesinden ziyade, arastirma streci boyunca farkl adimlar
arasindaki "gidip gelmeler" ile farkl duzlemlerin birbirlerini farklh acilardan etkilemesi ve
beslemesidir. Dolayisiyla Becker'a gbre arastirma sUrecini bu denli dUzenli, mantikl,
karmasiklik icermeyen bir sirec olarak tanimlamak yapilacak en bUyUk yanlislardan
biridir. Bu baglamda kitapta Becker esasen, tek duze ve sirasi ile takip edilen adimlara
karsi; arastrmanin elde edilen yeni bilgilere paralel olarak surekli olarak yeniden
sekilenmesini saglayan ve "incelikler" olarak tanimladigi yeni yéntemler gelistiriimesini
savunmaktadir. Bu sayede calismada kullanacagmiz imgelemler, kavramlar ve
mantiginin belirenme asamalar surekli olarak yeniden kurgulanarak degisecek ve bu
da gerceklige en yakin bilgiye erismemizi kolaylastiracaktir.

ikinci B6lim: imgelemler
"Gerc¢ek bilginin olmadigi noktada imgelemimiz devreye girer."
(Becker, 2015: 45)

Becker bu bélimde Chicago Universitesindeki hocalarindan biri olan Herbert
Blumer'in (1969) 6grettigi metotlardan biri ile yola ¢ikiyor. TUm derslerinde sosyologlarin
Uzerinde calistiklar olgulara yaklasirken yararlandiklar temel imgelemlere dikkat ceken
Blumer'e gbre yapilan hicbir bilimsel calisma, arastirmacinin gérgul dunya Uzerine sahip
oldugu imgelemlerden bagimsiz dusintlemez. Bu imgelemler calismalar yénlendirir ve
bicimlendirir. Bir calismanin her asamasini etkiledigi dusintlen bu imgelemlerin ise
arastrma esnasinda gdérmezden gelinmesi Blumer'a gdre yapilabilecek en bUyUk
yanlislardan biridir. CUnkU bu imgelemlerin olusma bicimi, kapsami, bu imgelemlere
calsmamizda bictigimiz rol calismanin ortaya koydugu sonuclar bircok acidan
etkilemektedir.

Becker da bu bdliUmde, sosyal bilimcilerin kullandiklan imgeleri ele alarak,
bunlarnn nereden geldigini incelemis ve bu imgeleri gelistirmek icin &zel incelikler
sunmaya calismistir. Becker'a gére arastirmacilar ilkk elden bir tecribeye sahip olmasa
da calisma alaninin bir 6n okumasini yapabilmek icin sahip oldugu diusince ve
imgeleri devreye sokarak arastirma yapacagdi alan ile ilgili istemsiz olarak bir imgelem
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kurar. Cogunlukla klise imgelerin etkisini gordugimuz bu imgelemler arastirmaciyi
"bilmedigini bildigini sanma" yanilsamasina surUkler. Bunun altyapisini ise daha énce
sahip oldugumuz tecrUbeler ve kendi anlam donyamiza dayanarak, edindigimiz sinirl
veriler neticesinde genellemeler ve cikarmlar yapmamiz ve bir gerceklik kurgusu
yaratmamiz olusturur. Blumer'a gére (2015: 43) calisma alanina dair bu sekilde kanaat
getirilen dusUnceler calisma alanina dair gercek bilgiler dedil, birkac veriden ve
toplumsal deneyimlerin arastrmaciya sundugu kliseler stokundan yola cikarak
arastirmacinin hayal gucu ile olusturdugu bir imgelemdir.

Dolayisiyla Becker, hayal gicU genis sosyal bilimcilerin birkac imgelemden yola
cikarak bircok yol kat edebilecedini ancak bu yollarin gerceklikten epey uzak
olacagina dikkat cekmektedir. Becker'a gdre sosyal bilimci iddiasinda olan
arastrmacilar imgelemlere yaslanarak arastirma yapmaktan, gercek bilgiye dair
tahminler yUrOtmekten kacinmall ve toplumsal kaliplarin olusturdugu imgelemlerin
dogru olabilecekleri kadar yanlis olabilecekleri intimalini de dusinmelidirler.

Becker'in Uzerinde durdugu bir diger konu ise cesitli anlam ve etkenlerin toplumsal
aktorlere atfedilmesidir. Ona gdre kendisinin de icinde bulundugu sosyal bilimciler,
davraniglarini cézimledikleri insanlara acik ya da értUk olarak her zaman icin belli bir
bakis acisi, bir perspektif atfederler. Becker bu noktada, insanlarin gerceklestirdikleri
eylemler Uzerine neler dUsUnduUklerini, yasamlanndaki nesneleri, insanlan ve olaylan
nasil yorumlayip tecrUbe ettiklerini  kusursuz olmasa da basarli  bir sekilde
kavrayabilecegdimizi ancak asil meselenin nesnelere ve olaylara anlam atfettikleri
"kosullann” bilgisine yaklasmak oldugunu ifade etmektedir. Biz arastirmacilar olarak bu
kosullarin bilgisine ne denli yaklasabilirsek atfettikleri anlamlara dair aciklamalarmiz da
o denli dogru olacaktir (Becker, 2015: 45). Dolayisiyla Becker'in bu bdlumde Uzerinde
en ¢ok durdugu incelik, insanlarin nesne ve olaylara atfettikleri anlamlar konusunda
dogru bilgiye erismek icin kendi imgelemimizin sinirlarindan kurtulmak ve onlarn
icindeki bulunduklar iliskiler agina odaklanmaktir. Bu ise onlarla ilgili birinci elden bir
seyler bilmek, dolayisiyla "disar cikmak'tan ve kendi gundelik tecrUbelerimizin sinirlarini
asmaktan gecmektedir.
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Bunun yanisira bu bdlimde bilimsel hik&yeler2 olusturulurken karsimiza cikan iki
problemden s&z edilmekte. Birincisi, hikdyelerin "is gbérmesi' ve "anlamll" olarak
nitelendirimek zorunda hissediimesi. Yani "hik&yeyi olusturan her adim birbirini dyle
takip etmeli ki, sona gelindiginde <<iste bunun tam da bdyle bitmesi gerekirdi>>
denilebilsin" kaygisinin yasanmasi. Ancak, bu kaygilar ile olusturulan hik&yeler olgunun
bUtUNUNne bakildiginda cok da mantikl ve duzenli ilerleyen bir akisa sahip olmayan
cesitli gerceklikleri gérmezden gelmemize yol acmaktadir. ikinci problem ise hikéyenin
ulasilan vakalarla uyumlu olmasi gerektfigine dair yanilsamadir. Bu uyumu
yakalayabilmek icin arastirmacilar, elde ettikleri bilgiler ile dogrulayamadiklar hiclbir
hikGyeyi kabul etmezler. Dolayisiyla elde ettikleri verilerin yalnizca hikdye ile értGsen
bolimlerini kullanir, drtusmeyen bdlumlerini ise yok sayarlar. Bu ise okuyucuya sirf
mantikli ve tutarl bir hik&ye sunabilmek icin bircok bilginin yok sayildigr anlamina gelir.
Bu gibi durumlarda mesleki bilgilerimiz ve meslegin bize verdigi imgelemler de bazen
bizi gercek bilgiyi ortaya cikarmaktan cok duzenli bir hikGye sunmaya iter. Bu dizenli
hikGyeye ve ayni konudaki benzer calismalara uyum saglayan vakalar aktarrken;
mevcut hikdyeler ile celismeyen, yalnizca "zaten bilinen hikayelerin” bir baska yénine
odaklanan yeni hikayeler ortaya koyarak kendi icimizi rahatlatinz. Becker'in burada
Khun felsefesine dnemli élcude atifta bulundugunu goérUyoruz. Kuhn'a gére mevcut
paradigma belli bir toplum tarafindan kabul edilen varsayimlar dizisidir. Normal bilim
déneminde sadece bu paradigmayl olumlayan dusunceler kabul gorlr. Mevcut
paradigma gdzlemlenen olguya yeterli aciklamayi getiremediginde yikilir (Kuhn, 1995).
Bu aciklama streci arastirmacinin kavramlari ile gerceklestiginden, hakkinda fikir sahibi
oldugumuz ve sdyleyecek bir seyimizin oldugu seyleri gérirken, Uzerine sdyleyecek bir
seyimiz olmadidi seyleri arastirma kapsami disinda birakirz.

Becker arastirma sUrecinde bizi sinirlayan bu sorunlara karsi ¢6zOm niteliginde
cesitli incelikler sunmaktadir. Bos hipotez inceligi olarak sundugu incelik, arastirmacinin
dogru olmadigini disindugu bir hipotez dne surUp bunu curlterek, bu hipotez
disindaki bir hipotezin dogru oldugunu kanitlamasi sUrecidir. Aslinda arastirmaci zaten
dogru olmadigini bildigi bir hipotezin yanlishgini, arastirmayr odaklamak ve asil dogru
hipoteze ulasmanin baska bir yolunu bulmak icin kanitlar. Bu noktada Becker bos

2 Becker "bilimsel hik&ye" kavramini "bir seyin gecmiste, simdi ve gelecekte nasil vuku buldugu
ve bulacagiyla ilgili bir anlati” olarak ele almaktadir.
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hipotezi (2015: 60) “dogru olmadigini dUsundigumuz ve kendisini olumsuzlayan unsuru
izleyerek dogruyu yakalayacagimiza inandigimiz icin elde tuttugumuz hipotezler”
olarak tanimlar.

Becker bir durumun bilimsel anlamda yeterli bir analizini, konu ile ilgili tOm
olasiliklar bUutuncul bir sekilde ele alarak gerceklestirebilecegimizi dGsunmektedir. Ona
gore gerceklesme ihtimali dUsUk olan olasiliklan da dikkate almak gerekmektedir.
Bunun yaninda yazar, olaylarin birbirleriyle sGrdurdukleri bagimlilik iliskilerini belirlenimci
neden-sonuc liskileri Uzerinden okumak yerine olumsalliklar (contingency) olarak
dUsUnmenin, olaylarn gerceklesme nedenlerini incelerken daha genis bir ihtimaller
yelpazesi sunacagini savunmaktadir. CunkU insanlann hayatinda gerceklesen her sey
yalnizca insanlarin kendi eylem ve secimlerine degdil cevresel etmenlere ve kosullara
da bagldrr. Bu etmenler ve kosullarin olusturabilecegdi farkl senaryolarn da her zaman
intimaller dahilinde tutmak arastirmayir daha anlamli kilacaktir. Bu nedenle bir arastirma
yaparken yalnizca arastirma nesnesini konu etmek degil, o nesnenin icinde bulundugu
cevre/toplumu ve bu cevre/toplumla olan iliskisini de incelemek gerekmektedir.

Becker'In 6nerdigi inceliklerden bir digeri ise "Neden?" diye sormak yerine "Nasile"
diye sormaktir. Yazara goére bu yaklasimin arastrmaya tahminimizin cok otesinde
yararlar vardir. Neden diye soruldugunda insanlar istemsiz olarak kendilerini mudafaa
edip kisa cevaplar ve gerekceler ile ddonUs yaparken, nasil sorusuna gelen yanitlar
daha aynntili olmaktadir. insanlar yaptiklan eylemlerin sadece nedenini aciklamakla
kalmamakta, baskalarinin da o eylemi gerceklestirirken neye ne sekilde katki
sunduguna ve etki ettigine de dair bilgiler ve hikayeler paylasmaktadir. "Nasilg" sorusu
dogru bir cevap aramadigl ve sUrece odaklandigi icin insanlar kaygilarnndan
uzaklasarak, kendilerini daha az sinrlamakta ve daha rahat cevaplar vermektedirler.
Bu da yalnizca durumlan degil, séz konusu durumlara cikan surecler hakkinda bilgi
edinmemizi kolaylastrmaktadir. SUrec icindeki asamalara odaklanmak, dolayisiyla
yalnizca nedenlerin mantigina degil ttm asamalarin bir mantiga oturup oturmadigini
kavrayabilmek bu anlamda cok dnemlidir.

Yazarn bu bdlimde ayrica, Ragin’e (1987) referansla fikirler ve verilerle “zengin
bir diyalog” tesis etmis bir sosyolog olmanin giclu yanlarina odaklandigini gériyoruz.
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. DUnyayla (toplumsalla) kurulmus derinlikli iliskinin - sundugu olanaklar
sorgulayan

. Buradan devsirilmis fikirleri topladigi verilerle iliski icerisinde sistematiklestiren
. Bu fikirleri verilerin isiginda sinayan

o Bulmayi bekledigi ile buldugu arasindaki kacinimaz farkllikiar, farkl
olasiliklan yeniden dUsUnerek ve daha da fazla veri toplayarak asmaya ¢alisan bir
sosyolog, Becker icin gUclU arastrmalara imza atan arastrmacilarnn sahip oldugu
Ozellikler arasinda.

Bu baglamda calismamizi sekillendiren imgelemin, toplumsal yasamin her tGrden
ozelligini géz 6nunde bulunduracak kadar genis olmasi ve arastirmacinin bildigi
Ozelliklerin sayisini ve cesidini artiracak bicimde yapilandinimasi bir sosyal bilim
arastrmasinda  oldukca o6nemli bir yere sahip. Bdylece Becker'n (2015: 33)
"konvansiyonel kabullerin bilincsiz tasiyicilan” olarak adlandirdigr arastirmacilardan
olmaktan uzaklasarak; dusince bicimini genisletebilen, bir seylere bakma bicimini
denetim altina alabilen arastirmacilardan olabiliriz.

Ucinci Bolim: Orneklem

inceledigimiz alanin tUmUne genellenebilecek sonuclara erisip bu sonuclar
konusunda insanlari ikna edebilmek icin bir drnekleme ihtiyacimiz vardir. Bu bélimde
de Becker genel olarak arastrmada belli genellemelere varabilmemiz icin secmemiz
gereken birkac 6rnedi neye gdre ve ne amacla sececegimize odaklanmaktadir.
Burada en kritik olan mesele; érneklemimizi, bildigimizi dUsundigumuiz ya da ulasmayi
bekledigimiz sonucu sorgulamamiza neden olacak ve farkl sonuclarin ortaya cikma
intimalini her zaman yani basimizda tutacak sekilde olusturmamizdir. Bunu yaparken
parcanin butinUt dogru bir bicimde temsil edebilmesi konusuna odaklanmak ise
oldukca 6nemlidir.

Bunun yaninda, temsil gucunU artirmak icin Uzerinde ¢alishgimiz olgunun olasi tim
varyantlarini incelemeye calismak, bazen bosa emek harcanmasina neden olabilir.
CUNkU tUm verilere ulasmak zaten imkansizdir, tUm verilere ulasmak mumkUn olsa bile
bunlan sistematik bir sekilde cdzUmleyerek anlamli bilgiler haline dénuUstUrebilmek
imkansizdir.
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Dordincy Bolum: Kavramlar
"Eger kavram vakayi tanimlarsa karsimiza bircok problem cikabilir.

Vakamizin, kendisinden yola ¢iktigimiz kategorideki tanimda bulunmayan
y&nlerini géremez ve bunlar arastrmayiz."

(Becker, 2015: 205)

Becker bu bdlumde imgelemlerimiz Uzerine dusUndukten ve uygun drneklemimizi
bulduktan sonra, arastrmamizdan elde eftigimiz  bilgileri  tOm  kisi  ve
ortgUtlenmeler/kurumlar icin gecerli olabilecek genellestiriimis ifadeler biciminde nasil
ifade edebiliriz, hangi kavramlar ne sekilde kullanabiliriz konusuna odaklanmaktadir.

Yazar bu bdélimde, genellikle tUmdengelimci bir yaklasim benimseyen ve
calsmalarini belli bir kavramsal kategoriye yerlestirme edilimi gdsteren arastirmacilar
elestirmektedir. Becker'a gbére bu konudaki en bUyUk cikmaz, vakanin mi kavrami
tanimlayacagdi yoksa kavramin mi vakayl tanimlayacagi konusudur. Kavramin vakayi
tanimladigl calismalarda; kavramin bize sundugu bircok &zellik, birbirinden cok c¢esitli
farklliklar g&steren vakalan tek bir kategoriye soktugundan, vakalarnn gosterdigi
farklliklann gérmezden gelindigi problemli genellestirmeleri yaratmaktadir. Yazar bu
sorunun Ustesinden gelmenin farkl yollarina odaklandigl bélimde, kavramin vakayi
degil, vakanin kavrami tanimlamasina izin verme inceligini 6n plana cikarmaktadir.
Ona gore;

o Vakamizin igerdigi ancak kavramin tasimadigi 6zellikleri yok saymamak ve

o Bu farkl &zellikleri kavramlar gelistirmek ve/veya yeni kavramlar olusturmak
icin "kavramlarin vakayi tanimlamasi"ndan uzaklasmamiz gerekir.

Bdylece bircok yeni vakanin getirdigi yeni Ozelliklerle kavramlann gelismesi
saglanmig olur. Bu da bilimsel anlamda bir ilerlemenin gerceklesmesine tekabul eder.
Aksi takdirde ortaya cikan farkl vakalar tek bir kavram kategorisi altinda birlestirilerek
aynilastinimis olur. Dolayisiyla kavramlar ile sinilanan calisma biciminden cok, ampiriye
yogunlasmak yazarin dnemle Uzerinde durdugu bir inceliktir. Bu inceligin asil amaci ise
calismada kavramsal bir sonuca ve cevaba ulasmaktan c¢cok yeni sorular ve
problemleri ortaya cikarmak ve calismayi bir adim 6teye tasimakiir.
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Besinci Bolum: Mantik

Yazar bu bdlumde, bir dnceki boélumlerde tarifledigi incelikler sayesinde cesitli
olgulara ve vakalara ydnelik elde ettigimiz bilgilerden daha fazlasini ¢ikarmanin
yollanni anyor. Becker'a goére elimizdekilerden daha fazlasini, daha fazla veri
toplamadan "mantik sayesinde" bulabiliriz. CUnkU eger elimizdeki veriler dogru ise,
mantiksal dosinme bicimlerini kullanarak baska nelerin dogru olabilecegini de
bulabiliriz. Bu ise hdalihazirda bildigimiz seylere belli kurallar dogrultusunda (mantiksal
kurallar) mUdahale etmemiz ile gerceklesir.

Becker'a goére klasik mantik dnermeleri cikarmlardan olusur. Bu cikanmlarsa
Uzerinde mutabik kallnan ana oénermeler, yan énermeler ve sonuc &nermeler
neticesinde olusur. Yazarin burada dikkat cektigi nokta ise bircok arastirma sonucunda
yapllan cikanmlarda "acik bir sekilde ifade edilen ve ampirik olarak temellendirilen”
ana dnermelerin eksikligidir. Sosyal bilimciler genellikle yan dnerme ve sonu¢ dnerme
Uzerinde tartismalarnni sirdUrlrken, ana dnermeler gbz ardi etmektedir. Hughes'un
(1943) "ana énermenin bastinimasi” olarak tanimladigr bu durum toplumsal bircok
faktéron (kUlturel, etnik, irksal vb.) etkisiyle ana &nermelerin dogrudan ifade
edilemedigi kosullarda ortaya cikmaktadir. Dolayisiyla bircok cikarimin altinda yatan
ancak kimsenin sorgulamak istemedigi ana dnermeleri ortaya cikarmak, belli bir
dUsunsel mantik strecini kullanarak elimizdeki bilgilerden daha fazlasini elde etmekicin
dogru bir adimdir.

Bunun yaninda yine Hughes'a gore (1943), ana énermeler cogu zaman tartisma
konusu olmaz ve dogrudan verili bilgi olarak kabul edilirler ancak, bu ana énermelerin
bu kadar ikna edici ve reddedilemez olmalarinin nedenlerini sorgulamak gerekir.
Genellikle bu ana onermeler kanit gerektirmeyecek &lctde insanlann gundelik
tecrUbelerinden ve toplumsal Uretimlerinden kaynaklanir. Bu da sz konusu sorgunun
mantikla dedil sosyolojik olarak cesitli gindelik yasam kaliplarnin - anlasilmasi ile
mUmMkUn olabilecegini godsterir. Bu incelik sayesinde inceledigimiz insanlann tuhaf
gbrinen ya da anlasimasi gic olan davraniglanni daha iyi anlayabilir ve bu
davraniglarin gindelik hayatlan ile olan iliskilerini kavrayabiliriz. Bircok arastrmada
onemli olan seyler, klasik mantik analizi ile kesfedilemeyecek seyler olabilir. Bunlari
analizimize dahil ettigimizde ise dUsunce bicimimizin sinirlari genisler ve bu da arastirma
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sorunlarmizi cézmemizde ve toplumsal olgularnn daha farkli cesitlerine ulasmamizda
isimize yarayacak bir etmene dénuUsur.

Sonu¢ Yerine

Becker'n bu kitabinin okuyucuya kattigi en temel sey, dusUnce alanini
genisletmek ve dinyadaki cesitliligin bilincine varmak konusunda dusincede ve
pratikte neler yapilabilecegine dair somut érnekler Uzerinden birtakim ipuclar vermesi.
Bu baglamda kitapta olumlu goérdigum en temel noktalardan biri sosyal bilimler
alaninda ¢ok farkl ve ¢esitli drnekler Uzerinden séz konusu "incelikler'in sunulmus olmasi.
Cografyadan tarihe, sanattan siyasete kadar birbirinden cok uzak gérinen bircok
disiplinden yola cikilarak sunulan érnekler, hem bir sosyal bilimcinin dahil olabildigi
alanlann genisligine dikkat cekiyor, hem de bu kadar cesitlilik arasinda sayisiz olgu ve
verinin var olduguna dair bir farkindalik yasamamiza neden oluyor. Bu anlamda kitabin
orneklerinin secildigi yelpazenin bu denli genis olmasi okuyucu acisindan ilginc bir
icerigin olusmasina da katki sagliyor. Bunun disinda kitapta elestirilebilecek bir nokta
ise yine secilen drnekler ile ilgili. Becker'in da kabul ettigi drneklem secimindeki keyfiyet
durumu, sunulan érneklerin mantiksal acidan birbirleriyle iliskilendirilmis olmamasi,
okuyucunun farkli konular ve farkl alanlar arasinda gidip gelmesine ve zaman zaman
okuma esnasinda savrulmasina neden olabiliyor. Ancak tUm orneklere Becker'in
tanimladigl  "imgelem”, "kavram", "6rneklem" ve "mantik" baglklan Uzerinden
yaklastigimizda aslinda her birinin birbiri icerisine gecmis oldugunu ve ortak bircok
paydada bulustuklanni da gdrebiliyoruz.

Ve elbette ki Becker'n da bahsettigi bu incelikleri okumakla yetinmek
calsmalarmizda bir ise yaramayacaktir. Bu incelikler, ancak nasil kullanildiklarni
ogrendigimizde anlamli hale gelecektir. Bu da séz konusu incelikleri yalnizca bilimsel
calsmalarda analitik bir ydntem olarak kullanmaktan degdil, gindelik hayatimizda bir
rutin haline getirmekten yani onlar pratikte uygulamaktan gecmektedir.
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