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YAYIN iLKELERIi

Tiirk Egitim-Sen biinyesinde, akademik ¢alisma yapan tiyelerine, yazilarin yayinlanmast hususunda
destek vermek, iiyelerimizin ve akademik ¢alisma (Yiiksek Lisans-Doktora-Dr. Ogrt.Uyesi, Dogent-
Profesor) yapan bilim insanlarimin akademik yiikselme ve atanma kriterlerinde ihtiya¢ duyacaklar
yaymn sartlarim saglayabilmek, sendika olarak savundugu deger ve ilkeler ile ilgili ozel sayilar
ctkartarak akademik platformda da elde ettigi argiimanlar: katma deger olarak kullanmak. Egitimin
sorunlari, egitim ¢alisanlarimin sorunlart gibi konularda yapilan akademik c¢alismalar: bilim
insanlarina ve kamuoyuna sunmak amaciyla fen bilimleri ve teknik bilimler alaminda uluslararas
hakemli dergi yayinlanmaktadir

“21. Yiizyllda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi” adiyla Uluslararasi Hakemli olarak
ctkarilacak dergi de bu alanda yapilan akademik ¢alismalara yer verilecektir.

Ilk sayis1 15 Haziran 2014 tarihinden itibaren ¢ikan dergimiz icin makale gondermek isteyenler
makalelerini agsagidaki kriterlere gore hazirlayarak gonderebilirler. Ayrica faaliyet ve yayin tanitma
tarzinda yapilan bilimsel i¢erikli yazilara da dergide yer verilecektir.

Tiirkce ve Ingilizce olarak arastirma makaleleri, arastirma notlari, derleme ve gozleme dayah
calismalar1 yaymlamaktadir. Ozet, Tiirkce ve Ingilizce olmahdir. Arastirma Makaleleri bilimin
cesitli alanlarinda 6nemli Gzgiin arastirmalar1 temsil ediyor olmalidir. Arastirma notlar1 ve gozlem
caligmalar1 bir 6n doga ¢aligmasi veya yeni kayitlar1 kapsayan konularin kisa sunuslari olmalidir.
Editor bir makalenin kisa bir haber olmas1 gerektigine karar verme hakkina sahiptir. Editére mektuplar
dergide yaymnlanan makaleler hakkinda diger bilim adamlarinin goriislerini yansitmaktadir. Editér en
son gelismelerin oldugu 6zel ilgi alanlarmi géz 6niinde tutan inceleme makalelerini de kabul edebilir.

21. Yiizyilda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi’ne gonderilen makaleler, daha sonraki
asamada benzerlik denetiminden gecirilir. Benzerlik denetimi iThenticate programi aracilifiyla
gergeklestirilir, benzerlik oraninin % 20’nin iistiine citkmamasi gerekmektedir.

Yazilan metin kurallara uygun degilse veya derginin amaci disinda ise hakemlerin incelemesi olmadan
reddedilebilir.

Tim yazilar dergiye ekteki talimatlarda bulunan Telif Devir Hakki Formu ile birlikte gonderilmelidir.
Bu formun tiim yazar/yazarlar tarafindan doldurularak ve imzalanarak, yazilan metin ile birlikte
gonderilmesi zorunludur.

Baskasina ait fikirlerin veya sozciiklerin kullanilmasi durumunda kullanilan objenin orijinal haliyle
veya uygun referans verilmeden degistirilerek kullanilmasi intihal olarak kabul edilir ve tolere
edilmez. Alintilara referans verilmis olsa bile eger kelimeler baskasinin ¢alismasindan alinmissa ve
tirnak isareti (“ ) i¢cinde yazilmamigsa yazar hala intihal sucu islemis sayilir.

Yazarlarin yazim tarzinin genellikle literatiirde kullamildigi iizere ve burada belirtilen sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Bildiri font boyutu 11 punto ve satir araliklar1 genelde kullanildig: iizere
tek satir olarak ayarlanacaktir. Yazi fontu Times New Roman’dir. Metin her iki tarafa hizalanmalidir.
Yazarlar bildirinin orijinal arastirma makalesi, arastirma notlari, derleme, gézleme dayali not veya
Editére bir mektup olup olmadigini belirtmelidirler. Dergiye gonderilen makalelerden dogabilecek
her tiirlii sorumluluk yazarlara aittir.

21. Yiizyilda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi’ne gonderilen makaleler arastirma ve yayin
etigi ilkeleri cercevesinde Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi ile iligkili
yonergeler, COPE (Committee on Publication Ethics)’un Editér ve Yazarlar i¢cin Uluslararasi
Standartlarindan sorumludurlar. Bu kapsamda intihal, verilerde sahtecilik ya da yaniltmacilik, yayim
tekrar1, bolerek yayinlama ve arastirmaya katkisi olmayan kisilerin yazarlar arasinda yer almasi etik
kurallar dahilinde kabul edilemez uygulamalardir. Bu ve benzeri uygulamalarla iliskili herhangi etik
bir usulsiizlilk durumunda gerekli yasal islemlere bagvurulacaktir.

Dergimizde Tiirkce ve 1ngilizce metinler yayinlanabilir. Ancak, metin Ingilizce yazilmis ise Tiirkce
ozet, Tiirkge yazilmis ise Ingilizce abstract olmalidir.



Anadili Ingilizce olmayan yazarlarm Ingilizce metin sunmalari durumunda, sayet Ingilizcesi yeterli
degilse, Ingilizcesi akici olan birine eserlerini incelettirmeleri tavsiye edilir. Ingilizce metinde
kesinlikle argo kullanilmamalidir. Pasif tens ve tekrarlanan uzun climle kullanilmasindan
kagimilmalidir. Eserin bilgisayar ve dilbilgisi yazim kurallara uygun olmalidir.

Tiirkce metinlerde, Tiirkge yazim kurallarina uyulmalidir. Biitiin kisaltmalar ve akronimler ilk
belirtildikleri yerde tanimlanmalidir. Okuyucunun daha kolay anlamasi acisindan kisaltmalar az
kullanilmalidir. Ornegin, et al. in situ, in vitro or in vivo gibi Latin terimleri italik yazilmamalidr.
Derece sembolii (°) (Mikrosoft word da Ekle meniisiindeki sembol listesi) kullanilmali ve “0” veya
“0” numarasi iist simge olarak kullanilmamalidir. Carpma sembolii kii¢iik “x” harf gibi degil (x)
olarak kullamlmahdir. Say1 ve matematiksel semboller (+, —, X, =, <, >), say1 ve birimler (6rnegin 3
kg) arasina bosluklar konulmali, sayr ve yiizdelik semboller (6rnegin, %45) arasma bosluk
konulmamalidir.

Hakemlerin, tavsiye edilen diizeltmelerinden sonra eser yayin i¢in kabul edildiginde yazarlarin ek bir
diizeltme yapmalarina izin verilmez.

Bashk

Bashk kisa, bilgi verici olmah ve ayr1 bir sayfaya yazilmahdir (6rnegin, A Preliminary Study of the
Food of the Dwarf Snake, Eirenis modestus (Martin, 1838) (Serpentes: Colubridae), in izmir and
Manisa Provinces). Baslik sayfasi sunlari igermelidir: a) eserin adi, b) yazar veya yazarlarin isimleri c)
aragtirmanin yapildig1 enstitii, laboratuvar ve tiniversitenin adi ve adresi.

TURKCE BASLIK (TIMES NEW ROMAN, 12 PT)

Yazarl?, Yazar2®,.....
aOrganizasyon, Sehir, Ulke, E-posta: XXX@XX.XXX
b Organizasyon, Sehir, Ulke, E-posta: yy@yyyy.yyy.zz

Ozet

Bu kisimda bildirinizin Tiirk¢e 6zetini iceren metni yaziniz. Metin, Times New Roman, 11 punto, satir
aralig1 1 ve paragraf aralig1 0 olarak ayarlanmalidir. Paragraflar aras1 bosluk verilmemelidir. Ozet 200
kelimeyi gecmemelidir.

Anahtar kelimeler: En fazla 5 kelime

TITLE IN ENGLISH (TIMES NEW ROMAN, 12 PT)

Abstract

They are intended to guide the authors in preparing the electronic version of their paper. Words must
Times New Roman, 11 punto, line gap 1 and paragraph spacing 0.

Keywords: maximum 5 words

Boliimler ve alt boliimler:

Ana bdliimler: Giris, Materyal ve Metot, Sonug, Tartisma ve Sonuglar sirali olarak verilmelidir.
Ornegin; Giris, Materyal ve Metot, Sonu¢, Tartisma ve Sonu¢ seklinde, alt boliimler ise 1,2,3.,4
seklinde olmalidir. Makalelerin font boyutu 11 punto ve satir araliklar1 genelde kullanildig tizere tek
satir olarak ayarlanacaktir. Yazi fontu Times New Roman’dir. Metin her iki tarafa hizalanmalidir.



Kenar Bosluklar:

Kagit boyutu A4 (297 x 210 mm)’dir. Kenar bosluklar1 ve diger 6nemli bilgi Cizelge 1’de ifade
edilmigtir.

Cizelge 1. Kenar bosluklari, metin genisligi, vd. tanimlamalar.

Boyut Nesne

20 mm  Sol ve sag kenar bosluklari

30 mm  Ust bosluk (iist bilgiyi icerir sekilde)
15 mm Metin ve iist bilgi ayirimi

25 mm  Alt kenar boslugu

12 pt  Bildiri baghg! font boyutu

12 pt  Basliklar font boyutu

12 pt  Alt basliklar font boyutu

11pt  Metin font boyutu

Kaynaklar

Kaynaklar metnin i¢inde yazarlarin soyadina ve yayin yilina gére yazilmali, 6rnegin, (Kosswig, 1957)
veya (Birand ve Fiengun, 1989). Alintilar igin yazarlar 2 den fazla ise sadece ilk yazarin ismi ve “et
al.” ve yil. Eger alint1 ciimlenin konusu ise “ Sokal et al. (1998) a gore olarak sadece yil parantez
icinde verilmelidir.

Kaynaklar, metin sonunda numaralandirilmaksizin alfabetik olarak listelenmeli. Metindeki yazar
isminin yazilisinin kaynak listesindeki ile tam olarak ayni oldugundan emin olunmasi i¢in yazi dikkatli
bir sekilde kontrol edilmelidir. Tiim kaynaklarmn dogru olmasi ile ilgili baslica sorumluluk yazarlara
aittir.

Kaynaklar asagida belirtilen 6rnekteki gibi yazilmahdar.
Kaynak bir dergi ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Makalenin Tam Bashgi, Derginin adi
(varsa uluslararasi kisaltmalar1), Cilt no (Say1 no), makalenin baslangi¢ ve bitis sayfa no.

Hsuing, S. 1931. The protozoan fauna of the rumen of Chinese sheep. J Gen Microbiol, 20:(1) 1-5.
Kir, H. and Sahan, D., B. 2019. Yield quality features of some silage sorghum and sorghumsudangrass hybrid
cultivars in ecological conditions of Kirsehir Province. Turkish Journal of Agricultural and Natural Science,
6(3): 388-395

Uslan 1., Saritas S., Davies T.J., 1999. Effects of Variables on the size and characteristics of gas
atomized aluminium powders, Powder Metallurgy, 42 (2), 157-163.

Bagriacik, N. 2005. Nigde ili Eumenidae (Hymenoptera) faunasi izerine arastirmalar ve bazi ekolojik
gozlemler, Selcuk Uni Fen Edeb Fak Fen Derg, 25:43-50

Kaynak bir kitap ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Kitabmn Adi, Cilt no, varsa editori,
yayinevinin adi, yayin no, yayinlandig: yer.

Mayr, E. 1969. Principles of Systematic Zoology, McGraw-Hill Inc., New York.
Cochran, W.G. and Cox, G.M. 1957. Experimental Designs. John Wiley and Sons, New York.

Kaynak kitabin bir boliimii ise; Bolim yazarmin soyadi, adinin bag harfi. Yil. Bolimiin Adi,
Boliimiin Alindig1 Kitabin Adi, Cilt no, varsa editorii, yaymevinin adi, yaymlandig1 yer, bolimiin
baslangi¢ ve bitis sayfa no



Saritas S. ve Davies T.J., 1987. Reduction of Oxide Inclusions During Pre-Forging Heat Treatments,

Powder Metallurgy for Full Density Products, New Perspectives in Powder Metallurgy, Cilt 8, Editor:
Kulkarni K.M., Metal Powder Industries Federation, Princeton, NJ, A.B.D, 417-430.

Kaynak bir konferans ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Tebligin adi, Kongrenin Adi,
yapildig1 yer, tebligin baslangi¢ ve bitis sayfa no.

Tyler, G. 1975. Effect of heavy metal pollution on decomposition and mineralization in forest soils.
In: Proceedings of the International Conference on Heavy Metals in the Environment (Eds., B. Nath
and J.P. Robinson), Vol. 2 WHO, Toronto, pp. 217-226.

Gokkus, A., Bakoglu, A. ve Kog, A. 1996. Baz1 Ad1 Fig (Vicia sativa L.) hat ve ¢esitlerinin Erzurum
sulu sartlarina adaptasyonu {izerine bir ¢aligma. Tiirkiye 3. Cayir-Mera ve Yembitkileri Kongresi, 17-
19 Haziran, Erzurum, s. 674-678.

Kaynak bir tez ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Tezin adi, cinsi (master, doktora),
sunuldugu iiniversite, enstitii, yaymlandigi yer, sayfa sayisi.

Sezen, Z. 2000. Population viability analysis for reintroduction and harvesting of Turkish Mouflon
Ovis gmelini anatolica, MSc thesis, METU, Ankara, 119 pp. Seklinde yazilmalidir.

Tables and Figures Tablolar ve Sekiller
Tablo igermeyen tiim Ornekler (fotograflar, ¢izimler, grafikler vs.) “Sekil” olarak adlandiriimalidir.
Calismada her tablo ve seklin dogru konumu agik bir sekilde gosterilmelidir.
Tim tablo ve sekiller alt baglikli ve/ya da agiklamali olmali ve numaralandirilmali (Tablo 1, Sekil 1
vb.). Ancak, sadece bir tablo ya da bir seklin oldugu durumlarda “Tablo” veya “Sekil” olarak
adlandirilmalidir. Tim tablo ve sekiller ardi ardina numaralandirilmali ve metnin sonunda
verilmelidir.
Alt yazi, baslik, siitun yazis1 ve dipnot i¢eren sekiller ve tablolar 16 x20 cm’i asmamali ve genisligi 8
cm den kii¢iik olmamalidir. Tablolar her biri ayr1 bir kdgidin iizerine ve ¢ift aralikli olacak sekilde
anlagilir bi¢imde ¢izilmelidir. Yukarida belirtilen boyutlarin kullanilmas: sartiyla, gerektigi takdirde,
tablolar bir diger sayfada devam ettirilebilir. Alt yazi ciimle halinde yazilmalidir ( Ornegin: Calisma
alanlarinin haritasi).
Resimlerin ¢oziiniirliikleri, genislik 16 cm’ye ayarlandiginda 118 piksel/cm’den az olmamalidir.
Resimler 1200 dpi ¢oziiniirliiglinde taratilmali ve jpeg ya da tiff formatinda olmalidir. Grafik ve
diyagramlar genisligi 0,5 ve 1 nokta arasinda olan bir hat ile ¢izilmelidir. Genisligi 0,5 den kiigiik ve 1
den biiyiik olan, taranan veya fotokopi olan grafik ve diyagramlar kabul edilmez.
MS Word’den baska bir program ile ¢izilen grafik ve diyagramlar, bos bir MS Word sayfasina
yapistiritlmali ve ayri olarak sunulmalidir. Sekiller MS Word’e doniistiiriildiigiinde, resim dosyasi
formatina (jpeg, tiff, epd, pdf vb.) cevrilmemeli, basit bir sekilde, diizeltilebilen nesne olarak
yapistirilmalhidir.

Grafikler, kullanilan bilgi yazar tarafindan gerekli goriilmedikce, 2 boyutta hazirlanmalidir.
Gereksiz yere, 3 boyutlu ¢izilen grafikler kabul edilmez.

7. Adres: (Makale gonderilecek adres)
fenveteknik@turkegitimsen.org.tr



Makale Son Kontrol

— Makalenizi ve diger notlarmizi gondermeden oOnce liitfen asagidaki kontrol listesini gdzden
gegiriniz

— Telif Devir Hakk1 Formu biitiin yazarlar tarafindan doldurulup imzalanip ekte gonderilmelidir.
— Heceleme ve dilbilgisi kontrolii yapilmalidir.

— Biitiin makale, 0zet, tablolar, referanslarda dahil olmak iizere, ¢ift aralikli olmalidir.
— Kenar bosluklari her taraftan 3 cm olmalidir.

— Yazi tipinin boyutu 11 punto olmalidir

— Ondalik sayilar nokta ile gosterilmelidir (6rnek: 10.24)

— Yiizdelik isareti sayidan sonra bosluk birakmadan yazilmalidir (6rnek: 53%)

— Yazar isimleri tam olarak yazilmalidir (Kisaltma yapilmamalidir)

— Adres verilmelidir

— Ingilizce ve Tiirkce bashk verilmelidir

— Baslik, baglik formatinda olmalidir

— Ingilizce ve Tiirkce anahtar kelimeler verilmelidir

— Orijinal Sekiller eklenmelidir

— Sekiller kurallara gore hazirlanmalidir

— Sekiller max. 16x20 cm, min 8 cm genisliginde olmalidir

— Sekiller sayfada sirali bir sekilde olmalidir

— Tablolar max. 16x20 cm, min 8 cm genisliginde olmalidir

— Tablolar sayfada sirali bir sekilde olmalidir

— Tablo veya Sekil bagliklar1 cliimle formatinda olmalidir

— Referanslar kurala gore yazilmalidir

— Referanslar alfabetik olarak siralanmalidir

— Sayfalar numaralandiriimalidir



INSTRUCTIONS FOR CONTRIBUTORS

Turkey Kamu Sen J.Sci accepts research articles and research notes in English and Turkish in the
field of sciences; abstracts in both Turkish and English are required. Research Articles should present
significant original research in various fields of sciences. Research Notes are shorter submissions of a
preliminary nature or those including new records, etc. The editor reserves the right to decide that a
paper be treated as a Short Communication. Letters to the Editor reflect the opinions of other
researchers on the articles published in the Journal. The Editor may also invite review articles
concerning recent developments in particular areas of interest.

Manuscripts may be rejected without peer review if they do not comply with the instructions to
authors or are beyond the scope of the journal. All manuscripts must be accompanied by the Copyright
Release Form, which can be found following the Instructions. This form must be completed and
signed by all the authors before processing of the manuscript can begin.

The use of someone else’s ideas or words in their original form or slightly changed without a proper
citation is considered plagiarism and will not be tolerated. Even if a citation is given, if quotation
Marks (“ ) are not placed around words taken directly from another author’s work, the author is still
guilty of plagiarism.

Manuscripts must be typewritten on white A4 standard paper (210 x 297 mm) on one side of the page
only in 12-point font, double-spaced throughout. Authors must state whether their submission is an
original Research Article or a Letter to the Editor. The authors bear full responsibility for their articles.
Manuscripts should be written in English, together with an abstract written in Turkish.

Contributors who are not native Turkish speakers may submit their manuscripts with an abstract
written in English only.

Contributors who are not native English speakers are strongly advised to ensure that a colleague fluent
in the English language, if none of the authors is so, has reviewed their manuscript.

Concise English without jargon should be used.

Repetitive use of long sentences and passive tense should be avoided.

It is strongly recommended that the text be run through computer spelling and grammar programs.
Spelling should be British or American English and should be consistent throughout.

In general, the journal follows the conventions of Scientific Style and Format: The CSE Manual for
Authors, Editors, and Publishers, Council of Science Editors, 7th ed., Reston, VA, USA, 2006.
Genellikle, makale geleneksel bilimsel sitili ve formati takip eder: The CSE Manual for Authors,
Editors, and Publishers, Council of Science Editors, 7th ed., Reston, VA, USA, 2006.

All abbreviations and acronyms should be defined at first mention.

To facilitate reader comprehension, abbreviations should be used sparingly. Latin terms such as et al.,
in situ, in vitro, or in vivo should not be italicised.

Degree symbols (°) must be used (from the Symbol list on the Insert menu in Microsoft Word) and not
superscript letter “o0” or number “0”.

Multiplication symbols must be used (x) and not small “x” letters.

Spaces must be inserted between numbers and units (e.g., 3 kg) and between numbers and
mathematical symbols (+, —, X, =, <, >), but not between numbers and percent symbols (e.g., 45%).
After the manuscript has been accepted for publication, i.e. after referee-recommended revisions are
complete, the authors will not be permitted to make any additions.

Note: Before publication, the galley proofs are always sent to the authors for correction.
Mistakes/omissions that occur due to some negligence on our part during the final printing will be
rectified in an errata section in a later issue. However, this does not include those errors left
uncorrected by the authors in the galley proofs.

1. Title page

Title should be short and informative and written on a separate page in title case (e.g., A
Preliminary Study of the Food of the Dwarf Snake, Eirenis modestus (Martin, 1838)
(Serpentes: Colubridae), in <zmir and Manisa Provinces). Title page must include the
following: a) Name of the article, b) Name(s) of the author(s), ¢) Name and address of the
university, laboratory or institute where the research was carried out.



2. Abstract

This must be brief (not exceeding 150 words) but give clear information about the
objectives, the methodology and the results obtained. The abstract and title must appear in
both English and Turkish. Below the abstract, authors must provide 3 to 5 key words.

3. Sections and Subsections

The main sections—introduction, materials and methods, results, discussion and
conclusion—must be numbered consecutively, i.e., 1. Introduction, 2. Materials...3. etc. and
subsections 1.1, 1.2, etc.

4. References

References should be cited in the text by the last name(s) of the author(s) and the year of
publication, for example, (Kosswig, 1957) or (Birand and fiengun, 1989). For citations with
more than 2 authors, only the first author’s name should be given, followed by “et al.” and
the date. If the citation is the subject of a sentence, only the date should be given in
parentheses, as in “According to Sokal et al. (1988)”.

References should be listed alphabetically at the end of the text without numbering.

The manuscript should be carefully checked to ensure that the spellings of author’s names
are exactly the same in the text as in the reference list. Authors bear primary responsibility
for the accuracy of all references.

References should appear as in the examples provided below:

Journal articles;
Hsuing, T.S. 1931. The protozoan fauna of the rumen of Chinese sheep. J. Gen. Microbiol. 20: 1-5.

Gocmen, B. and Oktem, N. 1999. «flkembe siliyat> Entodinium longinucleatum Dogiel, 1925
(Ciliophora:Entodiniidae)'un evcil sy.>rlardaki taksonomik durumu. Turk. J. Zool. 23: 465-471.

Boks;

Mayr, E. 1969. Principles of Systematic Zoology, McGraw-Hill Inc., New York.

Cochran, W.G. and Cox, G.M. 1957. Experimental Designs. John Wiley and Sons, New York.
Chapter in Books

Kence, A. and Tarhan, S. 1997. Status in Turkey. In: Wild Sheep and Goats and Their Relatives (ed.
D.M. Shackleton), IUCN Gland, Switzerland, pp. 134-138.

Proceedings

Tyler, G. 1975. Effect of heavy metal pollution on decomposition and mineralization in forest soils.
In: Proceedings of the International Conference on Heavy Metals in the Environment (Eds., B. Nath
and J.P. Robinson), Vol. 2 WHO, Toronto, pp. 217-226.

Theses

Sezen, Z. 2000. Population viability analysis for reintroduction and harvesting of Turkish Mouflon
Ovis gmelini anatolica, MSc thesis, METU, Ankara, 119 pp.

5. Tables and Figures



All illustrations (photographs, drawings, graphs, etc.) not including tables must be labelled "Figure".
The correct position of each table and figure must be clearly indicated in the paper. All tables and
figures must have a caption and/or legend and be numbered (e.g., Table 1,

Figure 1), unless there is only one table or figure, in which case it should be labelled
"Table" or "Figure". All tables and figures must be numbered consecutively and given at
the end of the manuscript.

Figures and tables, including captions, titles, column heads, and footnotes, must not exceed
16 x20 cm and should be no smaller than 8 cm in width. Tables must be clearly typed,

each on a separate sheet, and double-spaced. Tables may be continued on another sheet if
necessary, but the dimensions stated above still apply. Captions must be written in sentence
case (e.g., Map of the study area.)
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Degerli Akademisyenler,
Kiymetli Egitim Calisanlari,

21. Yuzyilda Fen ve Teknik, dort yila yaklasan bir siiredir kesintisiz ve yayin periyoduna gore diizenli
olarak sizlerle ve bilim camiasi ile bulusma 6zelligine sahip bir dergi olmayi basarmistir. Baski
sayisiyla, ulusal ve uluslararasi dagitim kabiliyeti sayesinde alanindaki diger bilimsel dergilerden
ayrilmaktadir. Seckin katUphaneler, arsivler ve akademik birimleree diizenli olarak ulastiriimasi
bakimindan dergicilik ve bilim hayatina katki sunarak kiymetli bir gérevi Gstlenmeyi amaglamaktadir.

Bilimsel Tesvik destegi yoluyla, Akademik galismanin tesvik edilmesi, bilim insanlarinin kit kaynaklarla
pek cok zorlugun Ustesinden gelerek ortaya koydugu akademik Uretimin takdir edilmesi dogru
olmustur. Tark Egitim- Sen’in onceliklerinin basinda, Universite ¢alisanlarinin, bilim insanlarinin
ekonomik ve sosyal yasam sartlarinin iyilestirilmesi miicadelesi gelmektedir. Sendika olarak uzun
yillardir hazirladigimiz raporlar, diizenlenen galistay ve sempozyumlar da bilimsel faaliyetlerin maasin
disinda ele alinarak akademisyenlere 6zel bir katkinin saglanmasini gerektigini vurguladik. Sendikamiz
ve ilgili sivil toplum kuruluslarinin goéruslerinin degerlendirmeye alinmasi sevindiricidir. Fakat
performans degerlendirme kriterlerindeki eksikliklerin o alanda ¢alisan akademisyenlerin oneri ve
¢alismalari ile yeniden diizenlenmesi uygulamanin daha yararli olmasina imkan verecektir.

Ozellikle ulusal calismalarin, konferanslarin, fen ve sosyal bilimlerdeki faaliyetlerin performans
kriterine alinmasi ve puan agirhg: tartisiilmakla beraber akademik hayatta yapilan buitiin faaliyetlerin
tesvik edilmesinin yararl olacagl kanaatindeyiz. Sendikamiz egitim calisanlarinin gigli sesi olarak;
diizenledigi ve destekledigi sempozyumlar araciligiyla bilim hayatinin gelismesine katki saglamayi
oncelikli vazifelerden biri olarak gérmektedir.

Sendika olarak, Uluslararasi Tirk Dilnyasi Fen Bilimleri ve Muihendislik kongresini diizenleyecek
olmanin gurur ve mutlulugunu bir arada yasamaktadir. 7- 10 Aralik 2017 tarihleri arasinda Antalya’da
tertip edilecek sempozyumu, Ug yiiz bilim insani ve arastirmacinin yaklasik dort yiiz tebligle katilacag
blylik bir bilgi solenine cevirmek arzusundayiz. Tirk Dinyasi basta olmak Uzere pek ¢ok yabanci
misafirin istirakiyle, kiltirel ve bilimsel isbirliginin kuvvetli temellere oturtulacagl kongremizin
Universite camiamiz ve lyelerimiz icin faydali olmasini temenni ediyorum.

Tirk Egitim-Sen, egitim calisanlari, akademisyenler, 6gretmenler, idari personelimiz ve 6grencilerimizi
bir biutlin olarak goren anlayisi temsil etmektedir. Boylece gecmiste egitim calisani olarak hizmet
etmis emeklilerimiz, hali hazirda bu hizmet kolunda calisanlar ile gelecegin meslektaslari arasinda bir
bag ve dayanisma tesis etmek mimkin olacaktir. Ogrencilerimizin haklarini aldigi, egitim
calisanlarinin huzur buldugu ve bilimsel 6zglrlGgin onlindeki butin engellerin kaldirildigl, milli ve
demokratik bir Gniversite idealimiz cercevesinde, bu faaliyetleri sizlerin gorisleri ve destegiyle
suirdirmek arzusundayiz.

Uluslararasi hakemli yayinimizin yedinci sayisini sizlere takdim ederken, danisma ve hakem
kurullarinda yer almak nezaketini gostererek, bu calismaya en bliyik manevi destegi ve bilimsel
OoncllGgi saglayan kiymetli hocalarimiza, dergimize biyik bir tevecciih gosteren akademisyen, egitim
calisani yazarlarimiz ile teskilatlarimiza Tirkiye Kamu-Sen ailesi ve Tirk Egitim-Sen Genel Merkezi
adina tesekkir ederim.

Ismail KONCUK
Tiirk Egitim-Sen Genel Bagkani



Yeni Bir Sayi, Yeni Bir Sunus...

2014 Haziran ayinda ¢ikmis oldugumuz heyecanli ve bir o kadar da zevkli bir ugrasin dérdiinci yilina
Haziran( 7. sayimiz ile ) ulasmis bulunmaktayiz. Bu gline kadar okunma ve makale indirilme sayisina
bakarak calismalarimizin teveccih gordigini ve Ulkemizin dort bir tarafina dagilan derginizin
akademik ¢alismalara destek yolunda hizla ilerledigini sOyleyebilriz. Ayni heyecan ve ruh ile yolumuza
devam edecegiz. Bunu yaparken de siarimiz “Geliserek devam etmek ve devam ederek gelismek
olacaktir.” Bu hususta comertce gostermis oldugunuz ilgi ve destegin devam edecegine inaniyoruz.
Bu destege layik olmaya calisacagimiza sOz yeriyoruz.

2015 yili akademik g¢alismalarini kapsayarak baslayan ve devam edecek olan akademik performans
sistemine dergimizde yapacaginiz gorev ile yazacaginiz makalelerin katkisi olacagl kanaatindeyiz. Bu
baglamda sizlerin destegi ve ilgisi ile yine sizlere hizmet edecek olan uluslararasi ve hakemli olarak
yayin hayatina baslayan 21. Ylzyilda Fen ve Teknik Fen Bilimleri ve Teknik Arastirmalar Dergisi, bu
yolda emin adimlarla ilerlemektedir.

Universitelerde binlerce iyesi bulunan sendikamiz, Uluslararasi Tiirk Diinyasi Fen Bilimleri ve
Mihendislik kongresi diizenleme karari almistir. UNESCO 2016 yilini, Tiirk diinyasinin bilge sahsiyeti
Hoca Ahmet Yesevi'yi anmak ve anlamak igin ilmi, kiilttrel faaliyetlerin yapilacagi bir dénem olarak
belirledi. Bizde diizenledigimiz bilimsel kongreyi, Hoca Ahmet Yesevi anma yilina ithaf ederek 360
bilim insani ve arastirmacinin yaklasik 450 tebligle katildig1 bliylk bir bilgi sélenine ¢evirme imkanini
sizlerin destegi sayesinde bulduk. 2017 yilindaki kongremiz ise Fen ve Mihendislik bilimleri
alanlarinda, Tiirk Diinyasi basta olmak Uzere yiiz yabanci katilimcinin istirakiyle, kiltiirel ve bilimsel
isbirliginin kuvvetli temellere oturtulacagi bir zeminde 7- 10 Aralik 2017 tarihleri arasinda Antalya
ilimizde yapilacaktir. Kongremizin lniversite camiamiz ve lyelerimiz i¢cin faydali olmasini temenni
ediyoruz.

Dergimizin ilk sayisindan bu giine kadar emegi gecen bitlin egitimcilere ve bilim insanlarina, yayin
danisma kurulumuza, Tiurk Egitim-Sen teskilatlarina ve mensuplarina, Tirk Egitim-Sen’in
yoneticilerine, yonetim kuruluna ve bizden bu konuda hicbir destegini esirgemeyen genel baskanimiz
Sayin ismail KONCUK’a huzurlarinizda tesekkiirii bir borg olarak gériiriiz.

Do¢. Dr. Mehmet Ali KIRPIK Dr. Hakan KIR

21. Yiizyilda Fen ve Teknik Dergisi Editorleri
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21.Yiizyw’da Fen Bilimleri’nin Tiirkiye ve Diinya’daki Durumu

Status of Science for the Twenty-First Century in The World and Turkey

Mehmet Ali KIRPIK!

Oz:

Bilim ve teknolojinin ortaya ¢ikisi ve insan hayatina girisi ile insan hayatinda ve yasam
kalitesinde meydana gelen degisimler kagmilmaz olmustur. Insanlik tarihinin baslangicindan
itibaren insanin ¢esitli amaglar i¢in icat ettigi ve kullandig1 ara¢ ve gereclere bakildiginda
sistematik bir gelismenin oldugunu gormek miimkiindiir. Hatta insanoglunun icadmna ve
bulusuna kaynak olan malzemenin adi o zamanki ¢aglara, zaman donemlerine adlarmi
vermislerdir. Teknolojik buluslar bilimsel temellere oturunca bilimde ve teknolojide gelismeler
daha farkli bir boyut kazanmistir. Bilim ve teknolojinin esas amac1 insan yasam kalitesini ve
standardmi artirmaktir. Bunun yani sira bilimsel ve teknolojik iistiinliik elde eden toplumlar
kiiresel gii¢ sahibi olarak kendilerini tiim insanhiga empoze ettirmektedir.

Anahtar sozciikler: 21. Yiizyil, Fen Bilimleri, Tirkiye, Diinya

Abstract:

With the emergence of science and technology and their entry into human life, changes in
human life and quality of life have become inevitable. From the beginning of the history of
humanity, when we look at the tools and equipments that human invented and used for various
purposes, it is possible to see that there is a systematic development. In fact, the name of the
materials that were the source of the invention, they gave their names to those time periods.
Advances in science and technology gained a different dimension when technological
discoveries were based on scientific foundations. The main purpose of science and technology

is to improve the quality and standard of human life. In addition, societies that achieve scientific

! Kafkas Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji B&liim{, Kars-TiirkiyeSorumlu yazar; Kirpik80@hotmail.com
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Mehmet Ali KIRPIK

and technological superiority,they impose themselves on the whole of humanity as global
powers.

Keywords: Twenty-First Century, Science, Turkey, World

Giris

[k insan ortaya ¢iktiktan sonra hayatta kalma miicadelesi vermeye baslamis ve giilii ekolojik
kosullarla kars1 karstya kalmistir (Kirpik 2012). Zorlu doga kosullaria adaptasyon ¢ok kolay
olmamustir. Insan tiim canlilar icerisinde aklm1 en iyi kullanan canli oldugu halde ekosisteme
adaptasyonu bir¢ok giicliigii beraberinde getirmistir. Adaptasyonda karsilastiklar1 ciddi
sorunlardan beslenme, barinma, korunma ve savunma konularinda ciddi tehdit ve tehlikelerle
karsilagmustir. Bu tiir sorunlarin iistesinden gelebilmek icin insan, aklini ¢alistirmis ve giiniin
sartlarma ve imkanlarma uygun bir sekilde cesitli icatlar gelistirerek yasam kosullarina ayak
uydurmaya ¢alismstir (Demirsoy 1991,1999,2002). Insanoglunun popiilasyonu arttik¢a daha
farkli ve karmasik sorunlarla karsilagilmis ve bu sorunlarin iistesinden gelmek i¢in ortak akilla
hareket edilerek elde edilen beceri, bulgu ve icatlar gelistirilmis ve yasamda basarili
olunmustur. Ik insandan giiniimiize kadar ki gecen siirede hayati1 kolaylastirmak i¢in yapilan
icatlarm admi aldig1 zaman tablosuna baktigimizda, insanoglunun icatlarindaki gelisme,

zamana damgasini vurarak bu donemlerin ¢esitli periyotlarla anilmasina olanak saglamustir.
Bu zamansal periyotlar kabaca su sekilde siralanabilir. (Anadolu ve On Asya)

Tablo 1 : Kronolojik Zaman Cizelgesi

Mezolitik donem
.-
b
8 Neolitik donem Tarim bagladi (Ozdogan 2004)
fe) Kalkolitik Tag ve metal ortak kullanimi
<
R Erken Tung devri Hatti Beylikleri ortaya ¢ikt1 | Kura Aras Kiiltiirii Ortaya ¢ikt
g (Akurgal 2015) (Isikl1 2011)
Orta Tung Cag1 Hitit Kralligi, Asur Kolonileri Orta Anadolu’ya yaz1 geldi
(Akurgal 2015) (Akurgal 2015)
Geg Tung Cag1 Avras Boyalilar1 Kiiltiiri Hitit Imparatorluk ¢ag1
(Ozfirat 2001) (Akurgal 2015)
= Erken Demir Cagi 1200 Deniz Kavimleri gocleri Erken Demir Cagi Beylikleri
o0 (Drews 2014) (Ozdemir 2007) ve Geg¢ Hitit
< (Gir 2012) Sehir Devletleri
o (Sevin 5. Baski 195-197)
= Orta Demir Cag1 Frigyalilar, Lidyalilar, (Kuhrt) | Dogu Anadolu’ya yaz1i geldi
'g Urartular (Payne 2006)
— Geg Demir Cagi Med ve
Pers imparatorluklari
(Kuhrt 2017)
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21.Yuzyil’da Fen Bilimleri’nin Tiirkiye ve Diinya’daki Durumu

Yazinin icat edilmesiyle birlikte insanoglu genel olarak biitiin kazanimlarinin sonraki nesillere
aktarabilmigstir. Boylelikle elde edilen kazanimlar zaman iginde tizerine art1 degerler eklenerek
giiniimiize kadar gelmistir. Teknolojik gelismeler hizla ilerlemis ve yazinin icadi ile birlikte
pratik olarak bilinen bilgi ve beceriler mantiksal olarak izah edilmis ve kayit altina alinmustir.
Bu donemden sonra bilim ve teknoloji el ele ve kol kola birlikte hareket ederek giiniimiize kadar
gelmistir. Dolayasiyla bugiin ulagtigimiz bilgi seviyesi gecmise doniik bir¢ok kiiltiir ve

medeniyetin katkisiyla olusmustur.

IIk dénem bilgiler papiriisler ve kagida yazilirken giiniimiizde daha ¢ok bilgisayarlara kayit
edilmektedir. Boylece bilimsel ve teknolojik gelisimler nesilden nesile aktarilmistir.
Gilintimiizde bilim ve teknolojideki gelisimler agisindan iilkeler ele alindiginda maalesef

iilkemizin geride oldugu ortadadir.

Tablo 2: Uluslararasi Matematik ve Fen Egilimleri Tiirkiye Raporu (TIMMS)

1999 2007 2011 2015
v 4.smif - - 469 puan 483 puan
; 50 {ilke arasinda | 49 {lke arasinda
< 35.sirada 36.sirada
> 8.smif 429 puan 432 puan 452 puan 458 puan
84
; 42 ilke arasinda | 39 ilke arasinda
E 24 sirada 24 sirada
4. smif - - 463 puan 483 puan
50 {ilke arasinda | 39 {ilke arasinda
E 36.sirada 21.sirada
o 8.smif 433 puan 454 puan 483 puan 493 puan
42 ilke arasinda | 47 ilke arasinda
21.sirada 35.sirada

Not: 4.swmiflar 1999 ve 2007 yillarinda degerlendirmeye katilmamugtir.

Ulkemizin geri kalmishiginin nedenlerinden biri daha dnceki devletlerimizin bilim ve teknolojik
yeniliklere kapali olmalar1 ve bilim ve teknoloji i¢cin yatirim yapmamalar1 gosterilebilir.
Ornegin yaz1 Orta Anadolu’dan Dogu Anadolu’ya yaklagik 1000 yil sonra gelmistir. Bu durum
M.O’. 18. yy’da Dogu Anadolu ile Orta Anadolu’daki kiiltiir tastyicilarmin birbirlerinden ne
kadar kopuk oldugunu gostermektedir. Yakin zamanda bile Gutenberg 1447 yilinda Avrupa’da
matbaay1 icat ederken Osmanli Imparatorlugu matbaay:r ancak 200 yil sonra kullanmaya

basglamustir.

Bilim ve teknolojide ilerleyebilmek ve iilkemizin yasam standardmi artirabilmek i¢in bilimsel

calismalara daha fazla kaynak aktarilmali ve daha akilct diisiince ile konuya yaklasilmalidir.
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Ozellikle bilimler igerisinde Fen Bilimleri ve teknolojik yenilikler icin iilke ve diinya sartlar1
iyi analiz edilmeli ve ¢6ziim onerileri getirilmelidir. Fen ve teknolojik caligmalarmn tirinlerinin
insan hayatina, toplumlarin yasamlarina ve devletlerin varliklarini siirdiirebilmelerine kadar

biitiin alanlarinda etkili oldugu ortadadir.

Bu baglamda iilkemiz, fen bilimlerinde ve teknolojide Avrupa ve diger birgcok iilkelerin
gerisinde olmasma ragmen son zamanlarda fen bilimlerinin daha da kétiilesmesi ve geri
birakilmasi igin ¢aba sarf edilmistir (http//www). Ulkemizdeki konu ile ilgili birimlerin oturup
nerede eksik ve yanlis yaptik diye diisiinmesi, iiniversitelerdeki bilim insanlar1 ile istisare
etmesi ve sorunlar1 dogru analiz ederek gergekgi ¢oziim iiretmesi gerekmektedir.

Ulkemizin bu anlamda geri kalmigligin1 bertaraf etmek igin ilgili birimlerin ve {iniversitelerin
yeniden milli miicadele yillarinda oldugu gibi yapict ve gergekei bir tavir sergileyerek bizden

ileride olan iilkelere yetismek ve onlar1 gegmek i¢in milli seferberlik baslatmasi gerekmektedir.
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Kanser Tedavisinde Genistein'in Rolii

The Role of Genistein in Cancer Treatment

Oguzhan ERAY? Zekeriya DOGAN? Ayse Giil FILIK® Gékhan FiLiK*

Oz:

Tim baklagillerde fitodstrojen olarak bilinen genistein ve daidzein bir izoflavon olup, saglik
acisindan da dnemli bircok molekiiler etkiye sahiptir. Ostrojen hormonu yapismna benzerligi
nedeniyle son yillarda izoflavonlardan genistein ve daidzeinin biyolojik etki mekanizmasina
olan ilgi artmustir. Baklagillerden 6zellikle soya fasulyesi igerisinde bulunan izoflavonlarin
antioksidan, antikanserojen ve antiosteoporoz etkileri oldugu bildirilmektedir. Soyada
antikanserojen aktif bilesikler arasinda en ¢ok arastirilan ajan ise genisteindir. Literatiir
arastirmasi sirasinda soya tiiketimi ile viicuda alinan genistein varligi, meme, kolon, prostat
kanseri bagta olmak {izere birgcok 6nemli kanser riskini azalttig1 bildirilmistir. Bu makalenin
temel amaci birgok hastaligin tedavisinde kullanilabilecegi tavsiye edilen izoflavonlardan
genisteinin etki mekanizmasini, ¢esitli metabolik hastaliklarla ve kanserle olan iliskisini ilgili
literatiir bilgileriyle arastirmaktir.

Anahtar sozciikler: Daidzein, genistein, kanser, soya fasulyesi

Abstract:
Genistein and daidzein, known as phytoestrogen in all the legumes, are an isoflavone and
have many important molecular effects in terms of health. Due to its similarity to estrogen

hormone structure, interest in the biological mechanism of action of genistein and daidzein
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has increased in recent years. It is reported that isoflavones in legumes, especially in
soybeans, have antioxidant, anticarcinogenic and antiosteoporosis effects. Among the
anticarcinogenic active compounds in soy bean, the most investigated agent is genistein.
During the literature research, it has been reported that the intake of genistein by the
consumption of soy bean reduces the risk of many important cancers, especially breast, colon
and prostate cancer. The main objective of this article is to investigate the mechanism of
action of genistein, the one of the recommended isoflavone to be used in the treatment of
many diseases, and its relationship with various metabolic diseases and cancer with related
literature information.

Keywords: Daidzein, genistein, cancer, soy bean

Giris

Asya kitast toplumlarinda, Bat1 toplumlarina goére gecmisten bugiine kadar bakildiginda
kardiovaskiiler hastaliklar, menopoz belirtileri, meme kanseri (ve hormonlarla etkili kanser
tiirleri), beslenme hastaliklar1 gibi hastaliklarin goriilme siklig1 daha diisiik seviyededir. Asya
toplumlarinin diyetlerinde 6nemli bir yeri olan soya, bu toplumlarda geleneksel beslenmenin
temelini olusturmaktadir (Patisaul ve Jefferson 2010).

Soya fasulyesi ve cgesitli iirtinlerinde yiiksek miktarlarda saglik agisindan olumlu etkileri
bulunan izoflavonlar icermektedir (Orhan 2011). Izoflavonlar, dstrojene benzer biyolojik
calisma sistemine sahip bitkilerden elde edilen bilesikler olduklari i¢in fitodstrojenler adiyla
da adlandirilmaktadirlar (Kogan 2006). Izoflavonlar; genistein, daidzein ve glisiteindir.
Iclerinde en yiiksek antioksidan etkiye sahip olan genisteinin ayrica antikanserojenik etkisi de
bulunmaktadir (Orhan 2011). Diyetle genistein alimmin ¢ok oldugu toplumlarda
kardiovaskiiler hastaliklar, kemik sagligi problemleri, meme, prostat, bagirsak gibi kanserlerin
daha az goriildiigii bildirilmektedir (Biiyliktuncer ve Bagaran 2005).

Kanser, hiicre bliytimesi ve boliinmesinin kontroliinii saglayan genlerin deformasyonu sonucu
olusan ve viicudun c¢esitli bolge veya organlarina yayilim gosteren anormal hiicre boliimleri
olarak tamimlanabilmektedir. Anormal olarak bdliinme gosteren hiicre topluluklari,
cevreledikleri doku veya organlar1 baski altina alarak doku veya organlarin normal
fonksiyonlarmi yerine getirmesini engellemektedir (Oylar ve Tekin 2011).

Bu makalenin temel amaci bircok hastaligin tedavisinde kullanilabilecegi tavsiye edilen
izoflavonlardan genisteinin etki mekanizmasi, ¢esitli metabolik hastaliklar ve kanserle olan

iliskisini ilgili literatiir bilgileriyle sunmaktir.
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Genistein Nedir?

Fitodstrojen olarak tanimlanan ve endojen Ostrojene benzer etkileri olan bitkisel kaynakli
kimyasallar olup, ilerleyen ¢aligmalar sayesinde 6nemini arttirmig ve giiniimiizde ilgi duyulan
bir konuma gelmistir. Basta soya olmak {izere bir¢ok bitkide Onemli miktarlarda
fitoostrojenler bulunmaktadir. Bunlarm igerisinde en 6nemli fitostrojenler ise soyada bulunan
izoflavonlardir. izoflavonlarin bilinen en énemli kaynaklar1 Leguminasae familyasindan kuru
baklagillerden bezelye, fasulye, nohut, mercimek ve soya fasulyesidir. Giiniimiizde
cogunlukla soya fasulyesinden elde edilen iirlinler genistein kaynagi olarak kullanilmaktadir.
Baslica bu iiriinler; soya unu, soya protein izolatlari, tofu, soya siitii, soya yogurdu ve soya
sehriyesidir. (Biiyliktuncer ve Bagaran 2005). Genistein, daidzein ve glisitein en 6nemli ve en
¢ok bilinen soya izoflavonlar:1 olarak gosterilir. Iglerinden genistein, hem kolay sentezlenen
hem de giiclii bir aktiviteye sahip izoflavondur. Ayrica 6strojenik ve antiostrojenik aktivite
gosterir (Dixon ve Ferreira 2002). Fitodstrojenler, 0strojen agonisti ve antogonisti olmak
tizere iki farkli calisma mekanizmasi gosterir (Ososki ve Kennelly 2003). Genistein ve
daidzein Ostrojenik 6zelliklerini hidroksil gruplarinda bulunan fenolik halkaya gdre kazanir.
Bu daidzeinde 4’- ve 7- hidroksil gruplar1 arasinda bulunurken, genisteinde 4’-, 5- ve 7-
hidroksil gruplar1 arasinda bulunmaktadir (Setchell ve Adlercreutz 1988).

Genistein bitkisel kokenli, difenolik bir molekiil olup, yap1 ve fonksiyonlar1 bakimindan 17f3-
ostradiolle benzer 6zellikler gostermektedir. Kimyasal formiilii; "C15H1005", olan genistein,
(4', 5, 7- trihidroksi izoflavon) 240.24 g/mol molekiil agirligna sahiptir (Dixon ve Ferreira
2002). Yiiksek antioksidan ozelligi, kanser olusumunda etkili olan serbest radikalleri
yakalayabilmesi, antioksidan enzimlerin islevini arttirict 6zelligi olmasi, oksidatif DNA
hasarmi inhibe etmesi gibi bircok dnemli 6zelligi bulunan genisteinin, ¢esitli kanser tiirlerine
kars1 antikanserojen etki gosterdigi, kalp-damar ve kemik sagligini korumasi gibi olumlu
etkileri oldugu bilinmektedir. Birgok arastirmaya gore soya fasulyesi veya tiirevi iirlinlerin
tiikketiminin genistein varhigini artirdigi, meme, prostat ve kolon kanseri dahil olmak iizere

birgok kanser tiiriiniin gelisme riskini azalttig1 bildirilmektedir (Orhan, 2011).

Genisteinin Biyolojik Etkileri

Genistein hem 0Ostrojenik hem de antidstrojenik etki gosterebilmektedir. Ayrica, yiiksek
antioksidan i¢ermesi, kanserin olusumunda 6nemli rolii olan serbest radikalleri yakalama ve
antioksidan enzimlerinin aktivitelerini artirict 6zellikleri bulunmaktadir. Oksidatif DNA

hasarmin baskilanmasinda ciddi 6neme sahip genisteinin c¢esitli kanser tiplerine karsi
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antikarsinojenik etkiler gosterdigi, kardiyovaskiiler ve osteoporoz rahatsizliklara karsi

koruyucu ve faydali etkileri oldugu bildirilmistir (Armutguoglu Erden 2016).

I-Antioksidan Etkiler

Antioksidanlar, hidrojen atomu vererek ¢aligmaktadirlar ve serbest radikalleri daha zararsiz
bilesiklere doniistiirtirler. Ayrica, genistein siiperoksit radikallerine kars1 giiglii bir antioksidan
olan siiperoksit dismutaz sentezini de artirir (Akdemir 2008). izoflavonlar icerisinde en giiclii
antioksidan etkiye sahip olan genisteinin bu etkisi bir¢ok in vitro ve in vivo ¢aligmayla ortaya
konulmustur. Genistein serbest radikalleri direkt veya antioksidanlarin siipiiriicii enzimleri
yardimiyla oksidatif DNA hasarmi engelleyebilirler (Biiyiiktuncer ve Basaran 2005).

Toda ve Shirataki’nin (1999) yaptiklar1 arastirmada, reaktif oksijen tiplerinin sebep oldugu
lipit peroksidasyonuna dort degisik fitodstrojenin etkisini arastirmis olup, izoflavolarin
kimyasal yapist ile antioksidanin ¢alisma mekanizmasi arasinda 6nemli bir iliski oldugunu

tespit etmislerdir.

Il-Antikarsinojenik Etkiler

Genistein antikarsinojenik etkisini; 6strojenik, antidstrojenik, antiproliferatif, antianjiogenetik
ve antioksidan Ozellikleriyle birlikte olusturdugu distliniilmektedir (Orhan 2011).
[zoflavonlarin, anjiogenez ve hiicre dongiisii ilerleyisinin engellenmesini de i¢ine alan mevcut
antikarsinojenik etkileri, yapilan gesitli arastirmalar neticesinde ortaya koyulmustur. Ozellikle
DNA topoizomeraz 1 ve 2, tirozin kinaz, ribozomal S6 kinaz, Sa-rediiktaz gibi kanser hiicresi
olusumuna neden olan enzimlerin aktivitelerini kisitladigini ortaya koyan c¢aligsmalar
neticesinde izoflavonlarin antikarsinojenik etkileri dikkatle incelenmeye baslanmistir. Bunun
yani sira antioksidan ve antiproliferatif 6zellikleri de kanser olusumuna kars1 koruyucu etki
gostermektedir (Biiyiiktuncer ve Bagaran 2005). Arastirmalara gore genisteinin, en basta
meme ve prostat kanseri, hormonal kanser tipleri, mide, idrar kesesi, kolon, rektum ve
pankreas gibi cesitli kanser tiplerine karsi engelleyici ve koruyucu olabilecegi yapilan
calismalarla ortaya konulmustur (Armutguoglu Erden 2016).

Miodini ve ark., (1999) yaptiklar1 arastirmada MCF-7 meme kanser hiicrelerinde genistein ve
kuersetinin (C1sH1007), Ostrojenik ve antidstrojenik etkilerine bakilarak karsilastirilmistir.
Genisteinin az konsantrasyonlarda MCF-7 meme kanser hiicrelerini biiylime yoniinden
uyarirken, yiliksek konsantrasyonlarda ise baskilamistir. Kuersetinin ise yalnizca biiylimeyi

engelleyici etki gosterdigini bildirmiglerdir.
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Nakagawa ve ark., (2000) yaptiklar1 bir caligmada, MCF-7 hiicre serisinde genisteinin 1Cso
dozunun 274.2 uM oldugunu ve genisteinin diisiik dozlarda 6strojen reseptor (ER) negatif
meme kanserinde yiikksek dozlarda ise ER pozitif meme kanserinde etkili oldugunu
ongormiglerdir.

Pool-Zobel ve ark., (2000) yaptiklar1 ¢alismada ilk defa kanser hiicrelerinde segici olan
genisteinin seciciligi kanitlanmigtir. 12.5-100 uM genisteinin, terminal olarak farklilagmis
insan kolon kanseri hiicrelerinde (HT29 klonu 19A) giiclii bir sekilde DNA iplikg¢ik
kopmalarint indiikledigi, ancak 50 uM'nin normal kolon hiicrelerinde iplik kopmasina veya
baz oksidasyonuna neden olmadigini belirlemislerdir. Kanser hiicreleri yapay olarak
farklilagtirilmis olmalarina ragmen, genisteinin onlar1t anormal veya kanserli olarak
“tanimalarin1” saglayacak oOzelliklere sahip olmadiklar1 soylenebilir. Normal hiicrelerde test
edilen diisiik genistein konsantrasyonunun hiicrelerde, sitotoksisite ile etkilesimi disladigini
belirtmislerdir.

Hussain ve ark., (2003) yaptiklar1 ¢alismada, soya bazli diyetle beslenen prostat karsinomlu
hastalar ile kontrol grubu karsilastirilmasinda prostat spesifik antijen oranlarinda istatistiksel
olarak olumlu bir diisiis meydana geldigini bulmuslardir.

Li ve ark., (2005) yaptiklar1 ¢alismada, genisteinin antikarsinojenik ¢alisma mekanizmasinin
MDM-2 onkogeni iizerinde nasil etkileri oldugunu arastirmiglardir. Genisteinin zaman ve doz
ayarlamalarina bagli olarak insanlarda meme, kolon ve prostat kanserlerinde MDM-2 proteini
ve mRNA diizeyinde azalma meydana geldigini gdstermislerdir. Genistein ve MDM-2’nin
etkilesimi ile ilgili olarak ilk yabanil tip p53 kanser hiicreleri incelenmistir. HCT116 ve MCF-
7 hiicreleri 1 giin siireyle genisteinin farkli yogunluklarma maruz birakilmis ve MDM-2
protein miktarindaki diisiisiin zaman ve yogunluga bagli olarak azaldigini bildirmislerdir.
Aydemir (2007) yaptig1 calismada, genisteinin meme kanseri hiicreleri olan MCF-7 ve T47-D
tizerinde olusturdugu hiicre proliferasyonun doz ve zamana baglh etkilerini tripan mavisi ve
MTS testleriyle yapilan analizleri ve farkli sinyal yollarinin etkileri incelemistir. Genistein
uygulamasi sonucu IGF-1R mRNA oraninin diistiigti ve bu diisiisiin MAPK inhibit6rii olan
PD98059 tarafindan bastirildigini bildirmistir.
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Tablo 1. Genistein’in biyolojik etkileri (Numanoglu 2008)
Anti-Kanser Etkileri

Molekiiler Seviyede Hiicresel Seviyede
Tirozin kinazlarin inhibisyonu Apoptozun indiiksiyonu
Topoizomeraz II” nin inhibisyonu Hiicresel farklilagsmanin indiiksiyonu
Fosfatidil inositol doniigiimiiniin inhibisyonu Hiicre dongiisiinde degisiklikler
Ostrojenik/anti-ostrojenik aktivitesi Hiicre proliferasyonunun inhibisyonu
Cok ilagh resistansin inhibisyonu Anjiyogenezin inhibisyonu

I11-Ostrojenik ve Antidstrojenik Etkiler

Genisteinin kimyasal yapisinin dstrojene olan benzerliginden dolay1 ER ile etkilesime girerek
ostrojenlerin baglanmasini engellemekte ve yiiksek miktarlarda alindiginda hormona bagh
kanserlerin engellenmesinde basarili bir ajan olarak goriilmektedir (Kestevur 2017). Genistein
ostrojenik etkisini direkt olarak Ostrojen reseptorlerine baglanmasiyla ya da dolayl olarak
17B- ostrodioliin yikimmma neden olan sitokrom p450 enzimini inhibe ederek ortaya
¢ikarabilmektedir. Ayrica, genisteinin in vitro ¢alismalarda pS2 ve c-fos genleri gibi Gstrojen
bagimli genleri de aktif hale getirdigi bildirilmektedir. Genistein antidstrojenik etkisini
aromataz enzimini baskilamasi sonucu, androjenlerin dstrojenlere doniislimiinii engelleyerek
gostermektedir. Buna ek olarak genisteinin, Gstronu Ostradiole c¢eviren enzim olan 17f-
Ostradiol oksidorediiktaz ve Ostrodiol sekresyonu igin gerekli olan 17B-hidrosisteroid
oksidorediiktaz tip I enzimini baskilayarak, antiostrojenik etki gosterdigi bilinmektedir (Kara
2009).

Takahashi ve ark., (2006) yaptiklar1 ¢alismada hormon tesvikli veya hormon tesviksiz LNCaP
prostat kanseri hiicrelerinde genisteinin hiicre biiylimesi lizerine etkisini incelemisler ve 17-
Ostradiol hormonunun hiicre biiyiimesini artirdigi, genisteinin ise hormona bagimli biiyiime
uyarimini baskiladigini bildirmislerdir.

Hamilton-Reeves ve ark., (2007) yaptiklar1 ¢alismada, hem izoflavonlu hemde izoflavonsuz
soya protein izolatlarmin, ileri diizey prostat kanseri goriilme olasilig1 olan bireylerde hormon
reseptdr gen ifadesini etkiledigini bulmuslardir. Izoflavonsuz soya proteini izolatlari, androjen
reseptdr gen ifadesini baskiladig1 goriiliirken, izoflavonlu soya proteini izolatlar1 prostatta
bulunan ostrojen reseptdr B gen ifadesini degisiklige ugratmadan androjen reseptdr gen
ifadesini Onemli miktarda baskiladigmi bildirmislerdir. Arastirmacilar, soya proteini
izolatlariin tiiketilmesinin prostat kanserinden koruyucu bir etki gosterecegini ve soya
izoflavonlarinin, prostat kanseri olusumunu engellemeyecegini, ancak ilerleyisini
yavaglatabilecegini dngdrmiislerdir.

Shu ve ark., (2009) yaptiklar1 ¢aligmada, diyetle alinan soya izoflavonlarinin verilen doza
gore degisen etkileri oldugunu, giinliik 40 mg’dan ¢ok alindiginda antiproliferatif etkiler
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olustururken, az miktar aliminda meme kanserinin tekrar etmesi ve ¢ogalan 6lim oraniyla
iliskisi oldugunu bildirmislerdir. Ortaya ¢ikan sonuglara gore, dstrojen reseptor olumlu (+) ve

olumsuz (-) etkilerinin meme kanseri olan kadnlarin gruplarinda oldugu kanitlanmistir.

IVV-Kardiyovaskiiler Etkiler

Genisteinin lipid profili, vaskiiler reaktivite, tromboz ve hiicre proliferasyonu benzeri
iyilestirici sonuglar1 oldugu bildirilmektedir (Yildirir ve Tokg6zoglu 2001). En ¢ok iizerinde
durulan durum ise Bati iilkelerinde soya bazli gidalarin hizla artan ve olumlu etkileri
nedeniyle giderek benimsenen tiiketimi sonucu kardiyovaskiiler hastaliklarin olusma riskini
azaltmasidir. Giinliikk 25 g soya proteinleri tiiketiminin FDA (Amerika Gida ve Ilag Orgiitii)
tarafindan 1999 yilinda yapilan onay ile koroner arter hastaligi (KAH) riskini azalttig1 iddia
edilmekte ve bunun sonucu soya tiiketiminin insan sagligi agisindan olumlu kardiyovaskiiler
hastaliklarin riskini azalttigi 6ngoriilmektedir (Patisaul ve Jefferson 2010). Genisteinin,
kardiyovaskiiler sagligi koruyucu 6zellikleri damar genislemesi, NO sentezi, eNOS aktivitesi
gibi Ostrojenik durumlarm disinda LDL oksidasyonunu azaltici, Nrf2 aracili antioksidan
sistemleri uyarici ve antioksidan enzimleri aktif hale gecirici antioksidan etkileriyle
gosterilebilir (Orhan 2011).

Wangen ve ark., (2001) yaptiklar1 ¢alismada, soya izoflavonlarinin LDL kolesteroliinii
digiiriicti etkisini ortaya koymak icin segtikleri postmenopozal déonemdeki kadinlara 3-93
giinlik periyotta 7.1 (kontrol), 65 veya 132 mg/giin izoflavon vererek kan lipitlerini
Olemiislerdir. Kontrol donemi ile yapilan karsilastirma sonucu fazla izoflavon verildigi zaman
plazma LDL kolesterol miktar1 %6.5, LDL’nin HDL’ye orani %8.5 daha az oldugunu ve
izoflavon aliminin plazma lipitleri {izerinde pozitif etkisi oldugu sonucunu bulmuslardir. Bu
sonuglar neticesinde uzun siire aliman soya izoflavonlarmin koroner kalp hastaligi riskini
azaltabileceginin 6nemini belirtmiglerdir.

Yildirir ve Tokgozoglu (2001) yaptiklar: ¢alismada, beslenme ve diyet boliimiiyle ortaklasa
yiiriitiilen ¢alismada 20 hiperkolesterolemik sigara igmeyen, ayrica beden kitle indeksi iyi
olan erkek hastada beslenmesinde aldig1 hayvansal icerikli proteinin %60’1 soya proteinleriyle
degistirilmesinin aciga c¢ikaracagi plazma lipidleri ve endotel fonksiyonlar1 iizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Soya bazli beslenmenin lipid profillerini iyilestirici etkisinden baska

olarak endotel fonksiyonlarmni da anlamli olarak modiile ettigi sonucuna varmislardir.
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V- Kemikler Uzerinde Metabolik Etkiler

Diyette alinan soya iirlinlerinin kemik olusumuna olumlu etkiler gostererek kemik kayb1 gibi
olumsuzluklarm oniine gectigi ve kemik dansitesini arttirdigi bildirilmektedir. Genistein ve
daidzeinin kemik olusumuna, mineralizasyona stimiile edici etki gosterdigi belirtilmektedir.
Cift kor ve plasebo kontrollii yiiriitiilen bir ¢calismada postmenopoz doneminde olan ve 47-57
yas araliginda olan kadin hastalara 12 ay boyunca giinliik verilen 54 mg genistein sonucu
kemik mineral yogunlugunda belirgin bir sekilde artis oldugu bildirilmektedir (Kok 2008).
Davis ve ark., (1999) yaptiklar1 ¢calismada, soya katkili ekmegi diyetine ekleyerek tiiketen
postmenopozal kadimnlarla, diyetine bugday ekmegi ekleyerek tiiketen kadinlar arasinda
yapilan arastirmaya gore; soya katkili ekmek tiikketen kadmlarin kemik ve mineral
yogunluklarinda 6nemli bir miktar artis gerceklestigini bildirmektedirler.

Morabito ve ark., (2002) ¢ift kor plasebo kontrollii yaptiklar1 arastirmada postmenopozal
kadimnlarin, plazma osteokalsin ve alkalen fosfataz seviyelerinin yiiksek olmasma karsin,
soyadan elde edilen 54 mg genisteinin giinliik olarak 1 yil devamli kadinlara kullandirilmas1
sonucu femoral eklemde kemik-mineral yogunlugunda artis meydana geldigini saptamuslardir.
Uzak dogu iilkelerinde kansere bagl hastaliklar ve kanser riskinin batili iilkelere gore daha az
goriildiigii bilinmektedir. Ozellikle hormona bagl kanser tiirlerinde goriilen bu farklihklar
diyetle alinan besin madde igeriklerinin arastirilmasi gerekliligini ortaya ¢ikarmustir. Uzak
dogu iilkelerinde geleneksel beslenmede soya fasulyesi bazli {irtinlerin fazlaligi dikkatleri bu
yonde toplamistir. Son yillarda giderek artan arastirmalar neticesinde soya fasulyesi ve
iirlinlerinde bulunan fitodstrojen olarak da bilinen soya izoflavonlarindan genisteine olan ilgi
artmistir. Yapilan bir¢cok klinik ve epidemiyolojik ¢alismalar sonucu elde edilen bilgiler
dogrultusunda genisteinin birgok etki mekanizmasi belirlenmistir. Baglicalar1; antioksidan,
antikarsinojenik, dstrojenik ve antidstrojenik etkilerdir. Ayrica; osteoporoz etkiler, kalp damar
hastaliklar1 ve lipidlerinin diizenlenmesi gibi bir¢cok durumda gosterdigi olumlu etkiler
nedeniyle artan ilgi ¢esitli arastirmalarla devam edilmektedir.

Soya izoflovanlarindan en onemlisi genistein Ozellikle olusabilecek tlimorlerin ve kanser
hiicrelerinin ¢ogalmasini inhibe ederek ortaya ¢ikabilecek risklerin Oniine gegtigi birgok
arastrmaya dayali olarak belirlenmistir. Ayrica, DNA topoizomeraz 1 ve 2, tirozin kinaz,
ribozomal S6 kinaz, Sa-rediiktaz gibi enzimlerinin tiimdr olusumuna sebep olan etkilerini de
engellemesinden dolay1 potansiyel kanser riskine karsi antikarsinojenik etkisi {izerinde
yogunlagilmistir. Yaptigimiz bu arastirma sonucu elde ettigimiz bilgiler dogrultusunda
genisteinin, meme kanseri hiicresi olan MCF-7 iizerinde baskilayici etkisi, prostat kanseri

hiicrelerinde olusturdugu degisiklikler ile antikarsinojenik etki meydana getirdigi
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belirtilmistir. Ayrica, genistein igerigi zengin diyetle beslenen kadinlarda kemik mineral
yogunlugunda ki anlaml artig ve yine diyetle alinan genisteinin lipid profillerini iyilestirici
etkileri goz Oniine alindiginda insan sagligi agisindan ortaya ¢ikan bu olumlu ve anlamli

gelismeler sevindiricidir.

Sonug¢

Genisteinin, bir¢ok kanser tiirli ve ¢esitli metabolik rahatsizliklar {izerinde belirlenen bu
olumlu etkileri dogrultusunda 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Yapilan ¢alismalarda doz ve zamana
bagl olarak dogru kullanimi sonucu genistinin 1yi bir antikarsinojenik ajan olacagi kanisina

varilmastir.
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Review of Processes Concerning Zeolite Activation And Modification

Zeolitin Aktive ve Modifiye Edilmesi Siirecleri Hakkinda Bir Derleme

Murat CANLI*

Abstract:

Zeolite is mainly used in several processes such removal of metals from wastewater, adsorption
of desired material from aqueous solutions. Before apply it to any solution, it is better to activate
zeolite and then, if needed, to modify with any chemical material. In this manuscript, acid and
thermal activation of zeolite were explained according to their usage in literature. And also, in
some cases, the reason for modification of zeolite and how it is used in literature were
mentioned.

Keywords: Acid activation, thermal activation, dealumination, modification, calcination.

Oz:

Zeolit, metallerin atiksudan uzaklastirilmasi, istenen malzemenin sulu ¢6zeltilerden
adsorpsiyonu gibi c¢esitli islemlerde kullanilir. Herhangi bir ¢ozeltiye uygulamadan once,
zeolitin aktif hale getirilmesi ve daha sonra gerekirse herhangi bir kimyasal madde ile modifiye
edilmesi daha iyidir. Bu makalede, zeolitin asit ve termal aktivasyonu, literatiirdeki
kullanimlarina gore agiklanmistir. Ayrica, bazi durumlarda, zeolitin modifikasyon nedeninden
ve literatiirde nasil kullanildigindan bahsedilmistir.
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Introduction

Natural zeolite ores are being used in chemical processes after they are saved from impurities
by using several processes. Beside impurities inside, natural zeolites are pretreated to replace
exchangeable cations (Na*, K*, Ca%*, Mg?*, etc.) in the channels to only one kind of cation (Ates
and Hardacre, 2012; de Barros et al., 1997). These pretreatment methods are sole or combined
treatments of thermal and acid activations (with HCI or HNO3) and modifications with simple
inorganic salts and alkali bases (Ates and Hardacre, 2012; Wang et al., 2012). Pretreated zeolitic
materials have improved surface area, higher porosity and cation exchange capacity, and better
adsorption properties. In this text, all pretreatment techniques will be mentioned.

Zeolites as crystalline aluminosilicates are based on tetrahedral units of silicon—oxygen (SiOa)
and aluminum—oxygen (AlO4) containing interchangeable alkaline cations of earths (Fig. 1).
Na*, K*, Ca®" and Mg?* ions keep a natural charge on zeolite structure (Villa et al., 2010). de
Barros et al (1997) improves the zeolite exchange capacity by using NaCl to convert zeolite
structure in monovalent exchangeable cations. And also, they used different size of zeolite
particles which has an effect on exchange capacity of zeolite. In smaller size of zeolite, it has

greater exchange with Na* ions.

‘0 O O

Figure 1. Zeolite structure
Acid Treatment for activation
Zeolite treated with an acid has an excess negative charge formed by being exchangeable
cations (Na, K, Ca, Mg) moved away from the structure substituted with oxygen. In this case,
the positively charged ions in the zeolite will be incorporated into the medium with weak dipole

-dipole interaction (Fig. 2).
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Figure 2. Conversion of zeolite to H-form

By acid treatment, protons in strong acids with high acid concentration cause in high
temperatures (500°C) broken Al-O bonds which lead to skeletal cavities and defects called
dealumination of zeolites (Wang et al., 2012; Guzman et al., 2006) (see Fig.3). Besides,
dealumination leads to loss of crystallinity in particularly at low Si/Al ratios. The achieved
spaces in the structure enlarge the pore size of the zeolite, increase the surface area and
adsorption ability. On the other hand, using acids with lower concentration for acid treatment
lead to remove impurities, such as iron oxide, resulting with higher aluminosilicate
concentration (Koshy and Singh, 2016).

HCI and HNOs are the most commonly preferred acids for acid treatment (Ates and Hardacre,
2012). In literature, acid solutions are prepared from the solution of 0.1M, 1M to 12M for HCI
and from 0.1M, 3M to 15.8M for HNO3 (Ates and Hardacre, 2012; Burris and Juenger, 2016;

Nasser et al., 2016). Besides, sulphuric and acetic acid are used in activation process of zeolites.

(6)
OH HO
O—H O
N
Si Al Si + 31,0 — i Si + Al(OH),
NSNS
O O OH HO

Figure 3. Dealumination process (Breck, 1974)

Nasser et al (2016) have used nitric acid for dealumination process. They also found that acid
treatment time factor has a noticeable effect on the degree of porosity. With increasing
treatment time from 3 to 6 h the silica content increased and the alumina concentration
decreased from 81.56 to 82.63 wt.% and 9.22 to 8.88 wt %, respectively. In other words, the
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Si/Al ratio showed a raise from 5.53 to 8.85 and 9.31 after the 3 and 6h of treatments,
respectively. Increasing Si/Al ratio reduces strongly active acidic sites.

Thermal Treatment for activation

Thermal effect on zeolite leads to loose of water associated with zeolite and causes excessive
negative charges that provide better conditions of higher adsorption capacity. Thermal
treatment is used for both activation of zeolite by losing water from the structure and calcination
process leading to dealumination. Different types of zeolitic water can be removed from the
zeolite molecules in different time periods, therefore, thermal treatment should be extended to
chosen time intervals. While heat exposure level changes 400°C to 700°C with heating rate of
changing from 1°K/min to 2°C/min, exposure time lasts from 2h to 12h (Dyballa et al, 2016;
Emdadi et al, 2016; Guesh et al, 2016; Nasser et al, 2016; Martinez and Peris, 2016; Yang et

al, 2016). Guzman et al (2006) found optimum thermal activation at 270°C.
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Figure 4. The cycle of Bronsted-Lewis acid sites on zeolite

The time period in which zeolite stays at the temperature is significant as much as chosen
heating rate and calcination occuring temperature. Thermal activation is achieved under air
atmosphere. After thermal activation, zeolite has a proton form which is ready for the following
modification or adsorption processes (Chen et al, 2016; Vieira et al, 2016; Wei et al, 2015).
However, thermal activation is also used after modification in order to achieve formation of
bridging hydroxyl groups in the zeolite framework (Guzman et al, 2006).

According to Guzman et al, during heat treatment, some of the bridging hydroxyl groups in
zeolite can be converted into Lewis acid sites by dehydroxylation, and the degree of this process
depends on the heating conditions. AP* as a T-atom in a silicate framework causes a negative
framework charge, which has to be balanced by a proton (forming a hydroxy group, Bronsted
acid site) or by a metal cation (forming a Lewis acid site) (Fig. 4). If the dehydroxylated zeolite
is contacted with water, Lewis acid sites are reconverted to Bronsted acid sites. In that sense,
the acidity of the activated or rehydrated zeolite could differ significantly. Addition of water to
magnesium and calcium X zeolites leads to the formation of Bronsted acid sites which could
be eliminated by subsequent evacuation at elevated temperature. However, during rehydration,

water may be not only chemisorbed to restore the Bronsted acidity, but it is also physically
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adsorbed on the zeolite surface blocking or modifying acid and base sites. Figure 5 shows loss

of water from zeolite structure in IR graph.
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Figure 5. Thermal behavior of Natural zeolite at different temperatures in FT- IR
spektra; a) 400°C, b) 600°C, ¢) 800°C, d) 950°C (Canli, 2013)

Modification of zeolite

Every AlO> unit carries a negative charge in zeolite because of trivalent charge of aluminum.
A positive charge associated with a cation that determines the ion-exchange capacity of a zeolite
is needed to balance formal charge (Kiihl, 1999). With low SiO./Al.O3 ratio, a higher ion-
exchange capacity can be achieved in zeolites. In addition, the specific ion-exchange capacity
of zeolite varies with its structure and the exchanged cation.

Turning zeolite into the monovalent form such as Na, K form increases the modification
efficiency with the desired ions or compounds. Especially, Na form of zeolite is obtained using
NaCl or NaOH solutions (Jin et al, 2015; Koshy and Singh, 2016; Sun et al, 2015; Visa, 2016).
For example, Mirzaei et al (2016) practiced one molar solution of sodium chloride salt to
saturate the exchange sites with sodium ions, before modifying the surface of zeolites with
surfactant. Therefore, Na-form of zeolite was exposed to a dosage of 100g/L of zeolites for 48h.
For other cations, the compounds with nitrate, oxide, or chloride are usually preferred in
modification process.

Contact time of zeolite with the cations varies from 4h to 24h to get modified form of zeolite.
After washing and filtrating the solutions for removing excessive cations, new zeolite forms are
dried at 100°C in an oven and calcined in high temperatures.

Using NH4" for modification (Meusinger and Corma, 1995), converting zeolite into monovalent
form or later on dealumination process are also commonly used in literature (Chen et al, 2016;
Dyhballa et al, 2016; Emdadi et al, 2016; Giroux et al, 2016; Jin et al, 2015; Vieira et al, 2016).
Both Rodriguesa et al (2015) and Nasser et al (2016) converted zeolite into the H-form by
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NHsNO3 solution at ambient temperature for 2-3h and subsequent calcination at 500-550°C
under air atmosphere.

Xu et al (2016) practiced organosilane to obtained OS form of zeolite, and carried out the
experiments in anhydrous conditions to avoid the reaction between organosilane and H-O.
Sun et al (2016) treated NaY zeolites with Ce(NO3)4 solution at 353°K for 20 h under stirring.
CeO- weight loading on NaY zeolites was found as 5%. Jablonska et al (2015) also used zeolite
NaY as catalytic supports for palladium deposition. Time for removal of all Pd2* ions from the
solution was determined 24h by using aqueous solution of PdCl, (2.23x1072 M).

Forming Na-, NHs- or H-form of zeolite, and then using them for modification is very popular
in zeolite studies (Chakarova et al, 2016). Gora-Marek et al (2015) substituted monovalent
forms with using ion-exchange procedure with a 0.05M Fe(NO3)s solution (1 g of zeolite per
100 ml of solution) performed at 60°C for 1h.

Srebowata et al (2016) applied both 0.2 M NaOH solution and then 0.5 M NH4NO3 at 60°C to
obtain NHs-form of zeolites. After activation with Na and NH4, the zeolite was modified with
the use of aqueous solution of 2.5 x 107*M PdCl,, completion time for adsorption of Pd?*ions
was 36 h.

Completeness of cation adsorption was determined by chloride ions left from cations with
colorimetric monitored via the reaction with thiourea (Jablonska et al, 2015; Srebowata et al,
2016). The wash waste solution was analyzed for the presence of chloride ion using the
argentometric titration method in order to ensure the removal of chloride ions (Mirzaei et al,
2016).

Similar to others, Yamasaki et al (2016) treated zeolite with NH4* by carrying out dealumination
involving a combination of steaming at 700°C and H2SO4 (0.40-0.75 M) treatment at 30 °C for
16 h. Then, the Na form was obtained from dealuminated zeolite. Finally, the zeolite was treated
with an aqueous solution of NH4sNO3z (1.0 M) at 60 °C for 6 h, and then, NH4 form was calcined
at 450 °C for 6 h, yielding the H-form. And also, Wei et al (2015) generated NHs-form after
applying ion-exchange to Na-form zeolite, and finally activated to H-form by a thermal
treatment at about 500°C. They found that NH4 and H-form were much more active than Na-

form explained by the difference of their acidity.
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Figure 6. Modification process of zeolite

Ates and Hardacre (2012) improved natural zeolites with containing Na* , K* , Ca?* and H20,
as well as traces of Mg?*, Ti**, Pd?*, K*, and Ba?" ions by various methods such as steaming
and high temperature calcination. Among these cations, Na* , K* , Ca?*, and Mg?" are
exchangeable with NH4" ions that type and density of the exchangeable cations determine the
stability of the pores and the thermal behavior of a zeolite (Fig. 6). While Ates and Hardacre
(2012) find out that high Si/Al ratios and the presence of K* ions increase the stability of the
crystal structure upon heating, Jiang et al (2010) claims that lanthanum species in zeolite are
very stable in modified zeolites even at the temperature of 650°K. Guzman et al (2006) also
used lanthanum nitrate to produce a lanthanum-exchanged X zeolite at 353°K for 2h, and

investigated its performance during alkylation of isobutane with 2-butene.
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