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YAYIN iLKELERIi

Tiirk Egitim-Sen biinyesinde, akademik ¢alisma yapan tiyelerine, yazilarin yayinlanmast hususunda
destek vermek, iiyelerimizin ve akademik ¢alisma (Yiiksek Lisans-Doktora-Dr. Ogrt.Uyesi, Dogent-
Profesor) yapan bilim insanlarimin akademik yiikselme ve atanma kriterlerinde ihtiya¢ duyacaklar
yaymn sartlarim saglayabilmek, sendika olarak savundugu deger ve ilkeler ile ilgili ozel sayilar
ctkartarak akademik platformda da elde ettigi argiimanlart katma deger olarak kullanmak. Egitimin
sorunlari, egitim ¢alisanlarimin sorunlart gibi konularda yapilan akademik c¢alismalar: bilim
insanlarina ve kamuoyuna sunmak amaciyla fen bilimleri ve teknik bilimler alaminda uluslararas
hakemli dergi yayinlanmaktadir

“21. Yiizyllda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi” adiyla Uluslararasi Hakemli olarak
ctkarilacak dergi de bu alanda yapilan akademik ¢alismalara yer verilecektir.

Ilk sayis1 15 Haziran 2014 tarihinden itibaren ¢ikan dergimiz i¢in makale gondermek isteyenler
Makalelerini asagidaki kriterlere gore hazirlayarak gonderebilivler. Ayrica faaliyet ve yayin tanitma
tarzinda yapilan bilimsel i¢erikli yazilara da dergide yer verilecektir.

Tiirkce ve Ingilizce olarak arastirma makaleleri, arastirma notlari, derleme ve gozleme dayah
calismalar1 yaymlamaktadir. Ozet, Tiirkce ve Ingilizce olmahdir. Arastirma Makaleleri bilimin
cesitli alanlarinda 6nemli Gzgiin arastirmalar1 temsil ediyor olmalidir. Arastirma notlar1 ve gozlem
caligmalar1 bir 6n doga caligmasi veya yeni kayitlar1 kapsayan konularin kisa sunuslari olmalidir.
Editor bir makalenin kisa bir haber olmas1 gerektigine karar verme hakkina sahiptir. Editére mektuplar
dergide yaymnlanan makaleler hakkinda diger bilim adamlarinin gériislerini yansitmaktadir. Editér en
son gelismelerin oldugu 6zel ilgi alanlarin1 géz dniinde tutan inceleme makalelerini de kabul edebilir.

21. Yiizyilda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi’ne gonderilen makaleler, daha sonraki
asamada benzerlik denetiminden gecirilir. Benzerlik denetimi iThenticate programi araciligiyla
gergeklestirilir, benzerlik oraninin % 20’nin iistiine citkmamasi gerekmektedir.

Yazilan metin kurallara uygun degilse veya derginin amaci disinda ise hakemlerin incelemesi olmadan
reddedilebilir.

Tim yazilar dergiye ekteki talimatlarda bulunan Telif Devir Hakki Formu ile birlikte gonderilmelidir.
Bu formun tiim yazar/yazarlar tarafindan doldurularak ve imzalanarak, yazilan metin ile birlikte
gonderilmesi zorunludur.

Baskasina ait fikirlerin veya sozciiklerin kullanilmasi durumunda kullanilan objenin orijinal haliyle
veya uygun referans verilmeden degistirilerek kullanilmasi intihal olarak kabul edilir ve tolere
edilmez. Alintilara referans verilmis olsa bile eger kelimeler baskasimin calismasindan alinmissa ve
tirnak isareti (“ ) icinde yazilmamissa yazar hala intihal sucu islemis sayilir.

Yazarlarin yazim tarzinin genellikle literatiirde kullamildigi iizere ve burada belirtilen sekilde
diizenlenmesi gerekmektedir. Bildiri font boyutu 11 punto ve satir araliklar1 genelde kullanildig tizere
tek satir olarak ayarlanacaktir. Yazi fontu Times New Roman’dir. Metin her iki tarafa hizalanmalidir.
Yazarlar bildirinin orijinal arastirma makalesi, arastirma notlari, derleme, gézleme dayali not veya
Editoére bir mektup olup olmadigini belirtmelidirler. Dergiye gonderilen makalelerden dogabilecek
her tiirlii sorumluluk yazarlara aittir.

21. Yiizyilda Fen Bilimleri ve Teknik Bilimler Dergisi’ne gonderilen makaleler arastirma ve yayin
etigi ilkeleri cercevesinde Yiiksekdgretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi ile iliskili
yonergeler, COPE (Committee on Publication Ethics)’un Editér ve Yazarlar i¢cin Uluslararasi
Standartlarindan sorumludurlar. Bu kapsamda intihal, verilerde sahtecilik ya da yaniltmacilik, yayim
tekrar1, bolerek yayilama ve arastirmaya katkisi olmayan kisilerin yazarlar arasinda yer almasi etik
kurallar dahilinde kabul edilemez uygulamalardir. Bu ve benzeri uygulamalarla iliskili herhangi etik
bir usulsiizlilk durumunda gerekli yasal islemlere bagvurulacaktir.

Dergimizde Tiirkce ve 1ngilizce metinler yayinlanabilir. Ancak, metin Ingilizce yazilmis ise Tiirkce
ozet, Tiirkce yazilmis ise Ingilizce abstract olmalidir.



Anadili Ingilizce olmayan yazarlarm Ingilizce metin sunmalari durumunda, sayet Ingilizcesi yeterli
degilse, Ingilizcesi akici olan birine eserlerini incelettirmeleri tavsiye edilir. Ingilizce metinde
kesinlikle argo kullanilmamalidir. Pasif tens ve tekrarlanan uzun ciimle kullanilmasindan
kagimilmalidir. Eserin bilgisayar ve dilbilgisi yazim kurallarina uygun olmalidir.

Tiirkce metinlerde, Tiirkge yazim kurallarina uyulmalidir. Biitiin kisaltmalar ve akronimler ilk
belirtildikleri yerde tanimlanmalidir. Okuyucunun daha kolay anlamasi acisindan kisaltmalar az
kullanilmalidir. Ornegin, et al. in situ, in vitro or in vivo gibi Latin terimleri italik yazilmamalidr.
Derece sembolii (°) (Mikrosoft word da Ekle meniisiindeki sembol listesi) kullanilmali ve “0” veya
“0” numarasi iist simge olarak kullanilmamalidir. Carpma sembolii kii¢iik “x” harf gibi degil (x)
olarak kullamlmahdir. Say1 ve matematiksel semboller (+, —, X, =, <, >), say1 ve birimler (6rnegin 3
kg) arasina bosluklar konulmali, sayr ve yiizdelik semboller (6rnegin, %45) arasma bosluk
konulmamalidir.

Hakemlerin, tavsiye edilen diizeltmelerinden sonra eser yayin i¢in kabul edildiginde yazarlarin ek bir
diizeltme yapmalarina izin verilmez.

Bashk

Bashk kisa, bilgi verici olmah ve ayr1 bir sayfaya yazilmahdir (6rnegin, A Preliminary Study of the
Food of the Dwarf Snake, Eirenis modestus (Martin, 1838) (Serpentes: Colubridae), in izmir and
Manisa Provinces). Baslik sayfasi sunlari igermelidir: a) eserin adi, b) yazar veya yazarlarin isimleri c)
aragtirmanin yapildig1 enstitii, laboratuvar ve tiniversitenin adi ve adresi.

TURKCE BASLIK (TIMES NEW ROMAN, 12 PT)

Yazarl?, Yazar2®,.....
aOrganizasyon, Sehir, Ulke, E-posta: XXX@XX.XXX
b Organizasyon, Sehir, Ulke, E-posta: yy@yyyy.yyy.zz

Ozet

Bu kisimda bildirinizin Tiirk¢e 6zetini iceren metni yaziniz. Metin, Times New Roman, 11 punto, satir
aralig1 1 ve paragraf aralig1 0 olarak ayarlanmalidir. Paragraflar aras1 bosluk verilmemelidir. Ozet 200
kelimeyi gegmemelidir.

Anahtar kelimeler: En fazla 5 kelime

TITLE IN ENGLISH (TIMES NEW ROMAN, 12 PT)

Abstract

They are intended to guide the authors in preparing the electronic version of their paper. Words must
Times New Roman, 11 punto, line gap 1 and paragraph spacing 0.

Keywords: maximum 5 words

Boliimler ve alt boliimler:

Ana bdliimler: Giris, Materyal ve Metot, Sonug, Tartisma ve Sonuglar sirali olarak verilmelidir.
Ornegin; Giris, Materyal ve Metot, Sonu¢, Tartisma ve Sonu¢ seklinde, alt boliimler ise 1,2,3.,4
seklinde olmalidir. Makalelerin font boyutu 11 punto ve satir araliklart genelde kullamldigr tizere tek
satir olarak ayarlanacaktir. Yazi fontu Times New Roman’dir. Metin her iki tarafa hizalanmalidir.



Kenar Bosluklar:

Kagit boyutu A4 (297 x 210 mm)’dir. Kenar bosluklar1 ve diger 6nemli bilgi Cizelge 1’de ifade
edilmigtir.

Cizelge 1. Kenar bosluklari, metin genisligi, vd. tanimlamalar.

Boyut Nesne

20 mm  Sol ve sag kenar bosluklari

30 mm  Ust bosluk (iist bilgiyi icerir sekilde)
15 mm Metin ve iist bilgi ayirimi

25 mm  Alt kenar boslugu

12 pt  Bildiri baghg! font boyutu

12 pt  Bagsliklar font boyutu

12 pt  Alt basliklar font boyutu

11pt  Metin font boyutu

Kaynaklar

Kaynaklar metnin i¢inde yazarlarm soyadina ve yayin yilina gore yazilmali, 6rnegin, (Kosswig, 1957)
veya (Birand ve Fiengun, 1989). Alintilar igin yazarlar 2 den fazla ise sadece ilk yazarin ismi ve “et
al.” ve yil. Eger alint1 ciimlenin konusu ise “ Sokal et al. (1998) a gore olarak sadece yil parantez
icinde verilmelidir.

Kaynaklar, metin sonunda numaralandirilmaksizin alfabetik olarak listelenmeli. Metindeki yazar
isminin yazilisinin kaynak listesindeki ile tam olarak ayni oldugundan emin olunmasi i¢in yazi dikkatli
bir sekilde kontrol edilmelidir. Tiim kaynaklarin dogru olmasi ile ilgili baslica sorumluluk yazarlara
aittir.

Kaynaklar asagida belirtilen 6rnekteki gibi yazilmalhdir.
Kaynak bir dergi ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Makalenin Tam Bashgi, Derginin adi
(varsa uluslararasi kisaltmalar1), Cilt no (Say1 no), makalenin baslangi¢ ve bitis sayfa no.

Hsuing, S. 1931. The protozoan fauna of the rumen of Chinese sheep. J Gen Microbiol, 20:(1) 1-5.
Kir, H. and Sahan, D., B. 2019. Yield quality features of some silage sorghum and sorghumsudangrass hybrid
cultivars in ecological conditions of Kirsehir Province. Turkish Journal of Agricultural and Natural Science,
6(3): 388-395

Uslan 1., Saritas S., Davies T.J., 1999. Effects of Variables on the size and characteristics of gas
atomized aluminium powders, Powder Metallurgy, 42 (2), 157-163.

Bagriacik, N. 2005. Nigde ili Eumenidae (Hymenoptera) faunast tizerine arastirmalar ve bazi ekolojik
gozlemler, Selcuk Uni Fen Edeb Fak Fen Derg, 25:43-50

Kaynak bir Kkitap ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Kitabin Adi, Cilt no, varsa editori,
yayinevinin adi, yayin no, yayinlandig: yer.

Mayr, E. 1969. Principles of Systematic Zoology, McGraw-Hill Inc., New York.
Cochran, W.G. and Cox, G.M. 1957. Experimental Designs. John Wiley and Sons, New York.

Kaynak kitabin bir boliimii ise; Bolim yazarmin soyadi, adinin bag harfi. Yil. Bolimiin Adi,
Boliimiin Alindig1 Kitabin Adi, Cilt no, varsa editorii, yaymevinin adi, yaymlandig1 yer, boliimiin
baslangi¢ ve bitis sayfa no



Saritas S. ve Davies T.J., 1987. Reduction of Oxide Inclusions During Pre-Forging Heat Treatments,
Powder Metallurgy for Full Density Products, New Perspectives in Powder Metallurgy, Cilt 8, Editor:
Kulkarni K.M., Metal Powder Industries Federation, Princeton, NJ, A.B.D, 417-430.

Kaynak bir konferans ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Tebligin adi, Kongrenin Adi,
yapildig1 yer, tebligin baslangi¢ ve bitis sayfa no.

Tyler, G. 1975. Effect of heavy metal pollution on decomposition and mineralization in forest soils.
In: Proceedings of the International Conference on Heavy Metals in the Environment (Eds., B. Nath
and J.P. Robinson), Vol. 2 WHO, Toronto, pp. 217-226.

Gokkus, A., Bakoglu, A. ve Kog, A. 1996. Baz1 Ad1 Fig (Vicia sativa L.) hat ve ¢esitlerinin Erzurum
sulu sartlarina adaptasyonu {izerine bir ¢aligma. Tirkiye 3. Cayir-Mera ve Yembitkileri Kongresi, 17-
19 Haziran, Erzurum, s. 674-678.

Kaynak bir tez ise; Yazarin soyadi, adinin bas harfi. Yil. Tezin adi, cinsi (master, doktora),
sunuldugu iiniversite, enstitii, yaymlandigi yer, sayfa sayisi.

Sezen, Z. 2000. Population viability analysis for reintroduction and harvesting of Turkish Mouflon
Ovis gmelini anatolica, MSc thesis, METU, Ankara, 119 pp. Seklinde yazilmalidir.

Tables and Figures Tablolar ve Sekiller
Tablo igermeyen tiim Ornekler (fotograflar, ¢izimler, grafikler vs.) “Sekil” olarak adlandiriimalidir.
Calismada her tablo ve seklin dogru konumu agik bir sekilde gosterilmelidir.
Tim tablo ve sekiller alt baglikli ve/ya da agiklamali olmali ve numaralandirilmali (Tablo 1, Sekil 1
vb.). Ancak, sadece bir tablo ya da bir seklin oldugu durumlarda “Tablo” veya “Sekil” olarak
adlandirilmalidir. Tim tablo ve sekiller ardi ardina numaralandirilmali ve metnin sonunda
verilmelidir.
Alt yazi, baslik, siitun yazis1 ve dipnot i¢eren sekiller ve tablolar 16 x20 cm’i agsmamali ve genisligi 8
cm den kii¢iik olmamalidir. Tablolar her biri ayr1 bir kdgidin tizerine ve ¢ift aralikli olacak sekilde
anlagilir bi¢imde ¢izilmelidir. Yukarida belirtilen boyutlarin kullanilmas: sartiyla, gerektigi takdirde,
tablolar bir diger sayfada devam ettirilebilir. Alt yaz1 ciimle halinde yazilmalidir ( Ornegin: Calisma
alanlarinin haritasi).
Resimlerin ¢oziiniirliikleri, genislik 16 cm’ye ayarlandiginda 118 piksel/cm’den az olmamalidir.
Resimler 1200 dpi ¢0Oziiniirliiglinde taratilmali ve jpeg ya da tiff formatinda olmalidir. Grafik ve
diyagramlar genisligi 0,5 ve 1 nokta arasinda olan bir hat ile ¢izilmelidir. Genisligi 0,5 den kiiciik ve 1
den biiyiik olan, taranan veya fotokopi olan grafik ve diyagramlar kabul edilmez.
MS Word’den baska bir program ile ¢izilen grafik ve diyagramlar, bos bir MS Word sayfasina
yapistiritlmali ve ayr1 olarak sunulmalidir. Sekiller MS Word’e doniistiiriildiigiinde, resim dosyast
formatina (jpeg, tiff, epd, pdf vb.) cevrilmemeli, basit bir sekilde, diizeltilebilen nesne olarak
yapistirilmahidir.

Grafikler, kullanilan bilgi yazar tarafindan gerekli goriilmedik¢e, 2 boyutta hazirlanmalidir.
Gereksiz yere, 3 boyutlu ¢izilen grafikler kabul edilmez.

7. Adres: (Makale gonderilecek adres)
fenveteknik@turkegitimsen.org.tr



Makale Son Kontrol

— Makalenizi ve diger notlarmizi gondermeden Once liitfen asagidaki kontrol listesini gdzden
gegiriniz

— Telif Devir Hakk1 Formu biitiin yazarlar tarafindan doldurulup imzalanip ekte gonderilmelidir.
— Heceleme ve dilbilgisi kontrolii yapilmalidir.

— Biitiin makale, 0zet, tablolar, referanslarda dahil olmak tizere, ¢ift aralikli olmalidir.
— Kenar bosluklari her taraftan 3 cm olmalidir.

— Yazi tipinin boyutu 11 punto olmalidir

— Ondalik sayilar nokta ile gosterilmelidir (6rnek: 10.24)

— Yiizdelik isareti sayidan sonra bogluk birakmadan yazilmalidir (6rnek: 53%)

— Yazar isimleri tam olarak yazilmalidir (Kisaltma yapilmamalidir)

— Adres verilmelidir

— Ingilizce ve Tiirkce bashk verilmelidir

— Baslik, baglik formatinda olmalidir

— Ingilizce ve Tiirkce anahtar kelimeler verilmelidir

— Orijinal Sekiller eklenmelidir

— Sekiller kurallara gore hazirlanmalidir

— Sekiller max. 16x20 cm, min 8 cm genisliginde olmalidir

— Sekiller sayfada sirali bir sekilde olmalidir

— Tablolar max. 16x20 cm, min 8 cm genisliginde olmalidir

— Tablolar sayfada sirali bir sekilde olmalidir

— Tablo veya Sekil basliklar1 ciimle formatinda olmalidir

— Referanslar kurala gore yazilmalidir

— Referanslar alfabetik olarak siralanmalidir

— Sayfalar numaralandiriimalidir



INSTRUCTIONS FOR CONTRIBUTORS

Turkey Kamu Sen J.Sci accepts research articles and research notes in English and Turkish in the
field of sciences; abstracts in both Turkish and English are required. Research Articles should present
significant original research in various fields of sciences. Research Notes are shorter submissions of a
preliminary nature or those including new records, etc. The editor reserves the right to decide that a
paper be treated as a Short Communication. Letters to the Editor reflect the opinions of other
researchers on the articles published in the Journal. The Editor may also invite review articles
concerning recent developments in particular areas of interest.

Manuscripts may be rejected without peer review if they do not comply with the instructions to
authors or are beyond the scope of the journal. All manuscripts must be accompanied by the Copyright
Release Form, which can be found following the Instructions. This form must be completed and
signed by all the authors before processing of the manuscript can begin.

The use of someone else’s ideas or words in their original form or slightly changed without a proper
citation is considered plagiarism and will not be tolerated. Even if a citation is given, if quotation
Marks (““ ”) are not placed around words taken directly from another author’s work, the author is still
guilty of plagiarism.

Manuscripts must be typewritten on white A4 standard paper (210 x 297 mm) on one side of the page
only in 12-point font, double-spaced throughout. Authors must state whether their submission is an
original Research Article or a Letter to the Editor. The authors bear full responsibility for their articles.
Manuscripts should be written in English, together with an abstract written in Turkish.

Contributors who are not native Turkish speakers may submit their manuscripts with an abstract
written in English only.

Contributors who are not native English speakers are strongly advised to ensure that a colleague fluent
in the English language, if none of the authors is so, has reviewed their manuscript.

Concise English without jargon should be used.

Repetitive use of long sentences and passive tense should be avoided.

It is strongly recommended that the text be run through computer spelling and grammar programs.
Spelling should be British or American English and should be consistent throughout.

In general, the journal follows the conventions of Scientific Style and Format: The CSE Manual for
Authors, Editors, and Publishers, Council of Science Editors, 7th ed., Reston, VA, USA, 2006.
Genellikle, makale geleneksel bilimsel sitili ve formati takip eder: The CSE Manual for Authors,
Editors, and Publishers, Council of Science Editors, 7th ed., Reston, VA, USA, 2006.

All abbreviations and acronyms should be defined at first mention.

To facilitate reader comprehension, abbreviations should be used sparingly. Latin terms such as et al.,
in situ, in vitro, or in vivo should not be italicised.

Degree symbols (°) must be used (from the Symbol list on the Insert menu in Microsoft Word) and not
superscript letter “0” or number “0”.

Multiplication symbols must be used (x) and not small “x” letters.

Spaces must be inserted between numbers and units (e.g., 3 kg) and between numbers and
mathematical symbols (+, —, X, =, <, >), but not between numbers and percent symbols (e.g., 45%).
After the manuscript has been accepted for publication, i.e. after referee-recommended revisions are
complete, the authors will not be permitted to make any additions.

Note: Before publication, the galley proofs are always sent to the authors for correction.
Mistakes/omissions that occur due to some negligence on our part during the final printing will be
rectified in an errata section in a later issue. However, this does not include those errors left
uncorrected by the authors in the galley proofs.

1. Title page

Title should be short and informative and written on a separate page in title case (e.g., A
Preliminary Study of the Food of the Dwarf Snake, Eirenis modestus (Martin, 1838)
(Serpentes: Colubridae), in <zmir and Manisa Provinces). Title page must include the
following: a) Name of the article, b) Name(s) of the author(s), ¢) Name and address of the
university, laboratory or institute where the research was carried out.



2. Abstract

This must be brief (not exceeding 150 words) but give clear information about the
objectives, the methodology and the results obtained. The abstract and title must appear in
both English and Turkish. Below the abstract, authors must provide 3 to 5 key words.

3. Sections and Subsections

The main sections—introduction, materials and methods, results, discussion and
conclusion—must be numbered consecutively, i.e., 1. Introduction, 2. Materials...3. etc. and
subsections 1.1, 1.2, etc.

4. References

References should be cited in the text by the last name(s) of the author(s) and the year of
publication, for example, (Kosswig, 1957) or (Birand and fiengun, 1989). For citations with
more than 2 authors, only the first author’s name should be given, followed by “et al.” and
the date. If the citation is the subject of a sentence, only the date should be given in
parentheses, as in “According to Sokal et al. (1988)”.

References should be listed alphabetically at the end of the text without numbering.

The manuscript should be carefully checked to ensure that the spellings of author’s names
are exactly the same in the text as in the reference list. Authors bear primary responsibility
for the accuracy of all references.

References should appear as in the examples provided below:

Journal articles;
Hsuing, T.S. 1931. The protozoan fauna of the rumen of Chinese sheep. J. Gen. Microbiol. 20: 1-5.

Gocmen, B. and Oktem, N. 1999. «flkembe siliyat> Entodinium longinucleatum Dogiel, 1925
(Ciliophora:Entodiniidae)'un evcil sy.rlardaki taksonomik durumu. Turk. J. Zool. 23: 465-471.

Boks;
Mayr, E. 1969. Principles of Systematic Zoology, McGraw-Hill Inc., New York.

Cochran, W.G. and Cox, G.M. 1957. Experimental Designs. John Wiley and Sons, New York.

Chapter in Books

Kence, A. and Tarhan, S. 1997. Status in Turkey. In: Wild Sheep and Goats and Their Relatives (ed.
D.M. Shackleton), IUCN Gland, Switzerland, pp. 134-138.

Proceedings

Tyler, G. 1975. Effect of heavy metal pollution on decomposition and mineralization in forest soils.
In: Proceedings of the International Conference on Heavy Metals in the Environment (Eds., B. Nath
and J.P. Robinson), Vol. 2 WHO, Toronto, pp. 217-226.

Theses

Sezen, Z. 2000. Population viability analysis for reintroduction and harvesting of Turkish Mouflon
Ovis gmelini anatolica, MSc thesis, METU, Ankara, 119 pp.

5. Tables and Figures

All illustrations (photographs, drawings, graphs, etc.) not including tables must be labelled "Figure".
The correct position of each table and figure must be clearly indicated in the paper. All tables and
figures must have a caption and/or legend and be numbered (e.g., Table 1,



Figure 1), unless there is only one table or figure, in which case it should be labelled
"Table" or "Figure". All tables and figures must be numbered consecutively and given at
the end of the manuscript.

Figures and tables, including captions, titles, column heads, and footnotes, must not exceed
16 x20 cm and should be no smaller than 8 cm in width. Tables must be clearly typed,

each on a separate sheet, and double-spaced. Tables may be continued on another sheet if
necessary, but the dimensions stated above still apply. Captions must be written in sentence
case (e.g., Map of the study area.)

The resolution of images should not be less than 118 pixels/cm when width is set to 16 cm.
Images must be scanned at 1200 dpi resolution and submitted in jpeg or tiff format.
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Degerli Akademisyenler, Kiymetli Egitim Galiganlari,

Tiirk Egitim-Sen genel merkezinin fen ve miihendislik alaninda ¢ikardigi bilimsel yayinlarindan
biri olarak kiiltiir diinyamizin igerisinde yer alan 21. Yiizyilda Fen ve Teknik dergisi, sekizinci
sayisint akademik hayata katki olarak sunmanin mutlulugunu yasamaktadir. Yaymn periyoduna
gore diizenli olarak sizlerle ve bilim camiasi ile bulugsma 6zelligine sahip bir dergi olma 6zelligini
tastyan dergimiz, kiitliphaneler, arsivler ve akademik birimlere diizenli olarak ulastirilmasi
bakimindan dergicilik ve bilim hayatina katk: sunarak kiymetli bir gérevi listlenmektedir.

Bilimsel Tesvik destegi yoluyla, bilim insanlarinin kit kaynaklarla pek ¢ok zorlugun iistesinden
gelerek ortaya koydugu akademik iiretimin takdir edilmesi dogru olmustur. Akademik performans
degerlendirme kriterlerindeki eksikliklerin o alanda ¢alisan akademisyenlerin dneri ve ¢aligmalari
ile yeniden diizenlenmesi uygulamanin daha yararli olmasima imkan verecektir. Ozellikle ulusal
caligmalarin, konferanslarin, sosyal bilimlerdeki faaliyetlerin performans kriterine alinmasi ve
puan agirligi tartisilmakla beraber akademik hayatta yapilan biitiin faaliyetlerin tesvik edilmesinin
yararli olacagi kanaatindeyiz.

Tiirk Egitim- Sen’in dnceliklerinin baginda, tiniversite ¢aliganlarinin, bilim insanlarinin ekonomik
ve sosyal yasam sartlarinin iyilestirilmesi miicadelesi gelmektedir. Sendika olarak uzun yillardir
Yiiksekogretim Kurumu ve siyasilerle yaptigimiz goriismeler sirasinda, iiniversite ¢alisanlarimin
diinya standartlar1 s6z konusu oldugunda icerisinde bulunduklar1 ekonomik durumlarinin {iziicii ve
yetersiz bir seviyede oldugunu israrla ifade ettik. Universitelerimizin ve Bilim insanlarimizin
diinyanin diger iiniversiteleriyle rekabetlerinde geri kalmalarinin temel sebebi maas, arastirma
Odenekleri, proje destekleri vb. ddemelerin ¢ok yetersiz olmasidir. Sendikamiz tarafindan
hazirlanan pek ¢ok rapor, ¢alistay sonug bildirileri, konu ile ilgili bilgi s6leni, panel gibi pek ¢cok
etkinlikte yasanabilir ve bilimsel arastirma yapma imkani taniyacak bir hayat standardi istegi
iizerinde 1srarla durduk. Kurum idari kurullar1 ve kamu igvereni sifatiyla hiikiimet ile masaya
oturdugumuz toplu sozlesme siirecinde diin oldugu gibi yarinda iiniversite ¢alisanlarinin hakli
miicadelesini dile getirmeyi vazgegilmez bir vazife olarak kabul edecegiz.

Sendikamiz egitim calisanlarin giiclii sesi olarak; diizenledigi ve destekledigi sempozyumlar
araciligryla bilim hayatinin gelismesine katki saglamayr Oncelikli vazifelerden biri olarak
gormektedir. Sendika olarak, Uluslararasi Tiirk Diinyas1 Fen Bilimleri ve Miihendislik kongresini
basariyla tertip etmis olmanin gurur ve mutlu-lugunu bir arada yasamaktayiz. 7- 10 Aralik 2017
tarihleri arasinda Antalya’da tertip edilen sempozyum, on yedi ayri lilkeden kiymetli bilim
insanlarm bir araya getiren bir organizasyon oldu. Sempozyum, Nobel Bilim Odiilii sahibi Prof.
Dr. Jeffrey Levermore basta olmak iizere Avrupa, Arap cografyasi, Afrika ve Tiirk diinyasimnin pek
cok iilkesinden yabanci bilim insanlarini Tiirk bilim ¢evreleri ile bulusturarak akademik isbirligi
acisindan saglam bir kopriiniin temellerini atacak ilk adimlardan birisi olmustur.

Uluslararas1 hakemli yaymimizin sekizinci sayisini sizlere takdim ederken, danigma ve hakem
kurullarinda yer almak nezaketini gdstererek, bu ¢alismaya en biiyilk manevi destegi ve bilimsel
onciiliigii saglayan kiymetli hocalarimiza, dergimize biiyilik bir tevecciih gosteren akademisyen,
egitim calisan1 yazarlarimiz ile teskilatlarimiza Tirkiye Kamu-Sen ailesi ve Tiirk Egitim-Sen
Genel Merkezi adina tesekkiir ederim.

Ismail KONCUK
Tiirkiye Kamu-Sen Konfederasyonu ve
Tiirk Egitim-Sen Genel Bagkani



Yeni Bir Sayi, Yeni Bir Sunus...

21. ylizyilda Fen ve Teknik, Tirk bilim ve kiiltiir hayatma katki sunmay1 hedefleyerek yola
cikmis bir dergidir. Bu giline kadar iilkemizin dort bir tarafina dagilan derginiz akademik
calismalara destek yolunda hizla ilerlemektedir. Ayni heyecan ve ruh ile yolumuza devam
edecegiz. Bunu yaparken de siarimiz “Geliserek devam etmek ve devam ederek gelismek
olacaktir.” Bu hususta gostermis oldugunuz ilgi ve destegin ¢ok kiymetli oldugunu ifade
etmek isteriz. Bu destege layik olmaya ¢alisacagimiza s6z yeriyoruz.

2018 yili akademik c¢aligmalarini kapsayarak baslayan ve devam edecek olan akademik
performans sistemine dergimizde yapacaginiz gorev ile yazacaginiz makalelerin katkisi
olacagi kanaatindeyiz. Uyelerinin ve siz degerli bilim insanlarinin ¢alismalarinin
degerlendirilebilmesi i¢in organize ettigimiz sempozyum ve uluslararasi kongreler
kurumsallik arz eden bir faaliyet halini almistir. Uluslararas: Tiirk Diinyas1 Fen Bilimleri ve
Miihendislik kongresini 2017 yilinda gergeklestirerek, Nobel Bilim &diilii sahibi ve diinya
bilim cevrelerinin ilgiyle takip ettigi on yedi ayr iilkeden yiiz yabanci bilim adammi Tiirk
bilim insanlariyla bir araya getirme imkani1 bulduk. UNESCO 2016 yilini, Tiirk diinyasinin
bilge sahsiyeti Hoca Ahmet Yesevi’yi anmak ve anlamak icin ilmi, kiiltiirel faaliyetlerin
yapilacagi bir donem olarak belirledi. Bizde diizenledigimiz bilimsel kongreyi, Hoca Ahmet
Yesevi anma yilina ithaf ederek 360 bilim insan1 ve arastirmacinin yaklasik 450 tebligle
katildig1 biiylik bir bilgi solenine ¢evirme imkanim sizlerin destegi sayesinde bulduk. 2018
yilindaki kongremiz ise Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler alaninda, ikinci Uluslararasi Tiirk
Diinyas1 Egitim Bilimleri ve Sosyal Bilimler Kongresi adiyla Tiirkiye’de tertip edilecektir.
Uluslararas1 Avrasya Egitim Sendikalar1 ve sendikamiz tarafindan tertip edilecek kongrenin
duyurusu, bilim ve diizenleme kurulunun hazirliklar1 ¢er¢evesinde yakin bir vakitte ilan
edilecektir.

21. Yiizyilda Fen ve Teknik Dergisinin ulasmis oldugu pek ¢ok iilkeden de makale almis
bulunmaktayiz. Bu gelen makaleler alanlarma hakim bilim adamlar1 tarafindan
degerlendirilmekte ve uygun bulunanlar siz degerli bilim insani, egitimci ve okurlarimiz ile
bulugmaktadir. Alaninda yetkin editorler tarafindan yayin alanlar1 ve ilkeleri belirlenen ve
yayin hayatina devam eden dergimize gosterdiginiz ilgi ve destek i¢cin pesinen tesekkiir
ederiz. Dergimizin ilk sayisindan sekizinci sayiy1 yaynladigimiz giine kadar emegi gegen
biitiin egitimcilere ve bilim insanlarina, yaymm danigma kurulumuza, Tirk Egitim-Sen
teskilatlarina ve mensuplarina, Tiirk Egitim-Sen’in yoneticilerine, ydonetim kuruluna ve bizden
bu konuda higbir destegini esirgemeyen genel baskammmiz Saym Ismail KONCUK’a
huzurlarmizda tesekkiirii bir borg olarak goriiriiz

Doc¢. Dr. Mehmet Ali KIRPIK Dr. Hakan KIR

21. Yiizyilda Fen ve Teknik Dergisi Editorleri
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Antioksidanlara Genel Bir Bakis ve Kanath Hayvanlarda Kullanimi

An Overview of Antioxidants And Their Use in Poultry

Oguzhan ERAY?, Ibrahim ALSAN? Ayse Giil FILIK®, Gokhan FILIK*

Oz:

Uzerinde oldukga fazla calisma bulunan ve siirekli dnemini arttiran antioksidanlar ve serbest
radikaller canli metabolizmasinda normal sartlarda denge halindedir. Denge bozulup serbest
radikallerin sayis1 artti§1 zaman, oksidatif stres ortaya ¢ikmakta ve cesitli hastaliklara neden
olmaktadir. Bu dengenin saglanmasi icin serbest radikaller iizerindeki siipiiriicii etkisinden
dolay1 antioksidan igerikli beslenme 6nemlidir. Son yillarda tiiketicilerin sentetik antioksidan
kullanimina kars1 artan endiseleri dogal antioksidanlara olan ilgiyi giderek arttirmugtir. Ayrica
antioksidanlar, lipid oksidasyonunu kontrol etmek i¢inde kullanilan 6nemli fenolik
bilesiklerdir. Bu makalede, antioksidanlar ve serbest radikaller arasinda nasil bir etkilesim
oldugu, antioksidanlarin lipid oksidasyonu {izerine etkisi, antioksidanlarin smiflandirilmasi,
antioksidan iceren bazi bitkiler ve antioksidanlarin kanath hayvanlarda kullanimi hakkinda
bilgilere yer verilmistir.

Anahtar sozciikler: Antioksidan, serbest radikaller, lipid oksidasyonu, kanatli hayvanlar

Abstract:

Antioxidants and free radicals, which have a lot of work on them and continuously increase
their importance, are normally in stability in living metabolism. When the stability is
disrupted and the number of free radicals increases, oxidative stress occurs and causes various
diseases. Antioxidant nutrition is important to achieve this balance because of its scavenging

effect on free radicals. Consumers' increasing concern about the use of synthetic antioxidants
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in recent years has increased the interest in natural antioxidants. In addition, antioxidants are
important phenolic compounds, which are also used to control lipid oxidation. In this article,
information about the interaction between antioxidants and free radicals, the effect of
antioxidants on lipid oxidation, classification of antioxidants, some plants containing
antioxidants and the use of antioxidants in poultry are given.

Keywords: Antioxidant, free radicals, lipid oxidation, poultry

Giris

Fonksiyonel gida tanimi beslenme, saglik, verim ve lriinlerin depolama siirelerine olumlu
yonde etki saglayan gidalar1 kapsamaktadir (Meral ve ark. 2012). Hayvanlarin barindirma
siklig1, yetersiz diyet, sicaklik farkliliklari, saglik sorunlari, nakliye, bakim sartlar1 ve bakici
hatalar1 gibi faktorlerden kaynakli stres durumlar1 olusabilmektedir. Bu stres faktorleri bir
miiddet sonra hiicrelerde oksidatif strese neden olmakta ve bundan dolay1 hiicrelerde serbest
radikallerin miktarlar1 artmaktadir (Altiner ve ark. 2017). Serbest radikaller bir veya birden
fazla eslenmemis elektron bulunduran, diisitk molekiiler agirliga sahip, kararsiz molekiillerdir

(Mercan 2004).

Serbest radikalleri temizleyen ve oksidatif stresin neden oldugu hiicre hasarmi engelleyen
antioksidanlar son yillarda giderek 6nemini arttirmistir. Antioksidanlar viicutta dogal olarak
tiretilebildigi gibi disaridan da alinabilmektedir. Antioksidanlar, serbest radikalleri siipiiriicii
ozellikleri sayesinde savunma sistemini giiclendirerek viicudu hastaliklara kars1 korumaktadir
(Karabulut ve Giilay 2016a). Antioksidanlar, hidrojen atomu vererek c¢alismaktadirlar ve
serbest radikalleri daha zararsiz bilesiklere doniistiirtirler. Ortaya ¢ikan antioksidanlar, oksijen
atomu ve aromatik halka tizerinde eslesmemis elektronun birbiriyle yer degistirmesi sonucu
stabil olmaktadir (Akdemir 2008). Coklu doymamis yag asitlerinin bol miktarda bulundugu
gidalarda oksidatif bozulmalar meydana gelmektedir. Bu bozulmalar gidalarda raf dmriiniin
kisalmasina neden olmakta ve iirlin kalitesini diistirmektedir. Lipid oksidasyonunun neden
oldugu bu durumlar i¢in yine dogal ve sentetik antioksidanlar uzun zamandir kullanilmaktadir
(Coban ve Patir 2010). Kisaca antioksidanlar serbest radikallerin meydana getirdigi zararl
oksidasyonlara kars1 dnleyici ya da erteleyici olarak etki edebilir. Bu yiizden saglik agisindan
olduk¢a 6nemli bir yere sahip bilesikler olarak tanimlanmaktadir (Christodouleas 2015). Son
yillarda sentetik antioksidanlarin zararli oldugu yoniinde ilerleyen bilgilerle dogal
antioksidanlara olan ilgiyi artirmistir. Dogal antioksidan kaynagi olarak dzellikle bazi tibb1 ve
aromatik bitkiler dikkat cekmektedir (Karasu ve Oztiirk 2014).
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Bu derlemede; antioksidanlar ve serbest radikaller arasinda nasil bir etkilesim oldugu,
antioksidanlarin lipid oksidasyonu {izerine etkisi, antioksidanlarmm siniflandirilmast,
antioksidan igeren bazi bitkiler ve antioksidanlarin kanatli hayvanlarda kullanimi hakkinda

bilgilere yer verilmistir.
Antioksidanlar

Serbest radikallerin olusmasina neden olan reaktif oksijenlerin meydana gelmesini dnlemek,
olusturabilecegi hasarlar1 durdurmak, fazla miktardaki serbest radikalleri etkisiz hale
getirmek, zararli etkilerinden hiicreleri savunmak ve hastaliklarin olusmasini dnlemek gibi
etkilere sahip olan bilesikler ‘antioksidanlar’ olarak adlandirilmaktadir (Pham-Huy ve ark
2008; Sener ve Yegen 2009).

Gidalarda bulunan antioksidan madde miktar1 ve sagladiklar1 biyoyararlilik o gidanin tiirtine,
hasadin ne zaman ve hangi yontem kullanilarak yapildigina, {iriiniin depolanmasi ve depo
ortamimin fiziki sartlarma, gidanin tiiketiminin nasil yapildigina gore degisiklikler

gosterebilmektedir (Giilesci ve Aygiil 2016).

Antioksidanlar ¢aligma sistemlerine gore primer ve sekonder olarak ayrilmaktadir. Primer
antioksidanlar zincir kiran, sekonder antioksidanlar ise Onleyici olarak da adlandirilirlar.
Primer antioksidanlar reaksiyona girdikleri peroksil radikallerini daha kararli hale
getirmektedir. Sekonder antioksidanlar ise metal iyonlarini baglayan, oksijenlerin tutulmasini
saglayan, radyasyonu emen, tekli oksijenin islevsel ozelligini kullanmasin1 engelleyen

bilesiklerdir (Carelli ve ark. 2005).

Antioksidanlar, dogal ve sentetik olarak iki gruba ayrilmaktadir. Dogal antioksidanlar bitki ve
hayvanlardan elde edilebilmektedir. Endojen (canli biinyesinde iiretilebilenler) ve ekzojen
(disarindan alinmas1 gerekenler) olarak ikiye ayrilmaktadirlar (Kasnak ve Palamutoglu 2015).

Baz1 6nemli dogal antioksidanlar Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Baz1 6nemli dogal antioksidanlar (Kasnak ve Palamutoglu 2015; Karabulut ve Giilay 2016a)

Endojen Antioksidanlar

Enzimatik Antioksidanlar Nonenzimatik Antioksidanlar
Siiperoksit dismutaz (SOD) Glutatyon a-lipoik asit
Katalaz (CAT) Koenzim Bilirubin
Glutatyon peroksidaz (GPx) Melatonin Transferrin
Glutatyon rediiktaz (GR) Selenyum Albiimin
Glutatyon-S-Transferaz (GST) Urik asit Seruloplazmin

Eksojen Antioksidanlar

Vitamin Eksojen Antioksidanlar Onemli Eksojen Antioksidanlar
a-Tokoferol (Vitamin E) Cinko (Zn) Antosiyaninler
B-karoten (Vitamin A) Selenyum (Se) B-Karoten
Askorbik asit (Vitamin C) Bakir (Cu) Fenolik Asitler
Folik asit (Vitamin B9) Lutein Likopen
Polifenoller Katesinler(Flavanoller)
Flavonoidler Proantosiyanidinler

Karotenoidler

28 Serbest Radikaller

Oksijene ihtiya¢ duyan canlilar hayatlarin1 devam ettirebilmeleri i¢in bu molekiilii muhakkak
karsilamak zorundadirlar. Eksik indirgenen oksijen hiicreler i¢cin zararli olan Reaktif Oksijen
Tirleri (ROT) gibi Serbest Radikalleri (SR) olusturmaktadir. Reaktif oksijen tiirlerinin

sayisinin artmasi da oksidatif strese neden olmaktadir (Gtilesci ve Aygiil 2016).

Serbest radikaller, son yoriingelerinde bir veya birden fazla eslenmemis elektronu bulunan
molekiillere verilen isimlerdir. Kararsiz yapida ve diger maddelerle reaksiyona girerek kararh
hale gelme egilimdeki bilesiklerdir. Hem oksijen hem de nitrojen kokiinden gelebilirler.
Reaktif oksijen tiirlerine 6rnek olarak siiperoksit, hidroksil, peroksil, lipit peroksil ve alkoksil
gosterilebilir. Reaktif nitrojen tiirlerine 6rnek olarak oksit ve nitrojen dioksit verilebilir.
Serbest radikaller, endojen ve eksojen kaynaklardan olusmaktadir. Serbest radikallerin
tiretiminde mitokondri endojen kaynaklara, UV igmlar ve bazi kimyasallar eksojen kaynaklara
dayalidir. Serbest radikallerin canli viicudunda yogunlugu arttik¢a lipitler, proteinler ve DNA
tizerinde ¢esitli hasarlara yol agmaktadir (Karabulut ve Giilay 2016b).
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Lipid Peroksidasyonu

Serbest radikaller, organel ve plazma membraninda lipid peroksidasyonu olugmasina neden
olurlar. Hidroksil radikali, membran lipidleri ile ¢ift bag yaptiginda lipid-radikal etkilesimi
gerceklesir ve malondialdehit, dien konjugat gibi bir¢ok lipid peroksidasyon fiiriinii olusur.
Eritrosit membranlarinin, lipozomal membranlarin okside olmasi sonucu fiziksel ve kimyasal
yapilarinda degisiklikler meydana gelir. Bu degisimler sonucunda membran iyon gegirgenligi
hasar goriir ve eritrositlerde hemoliz goriiliir. Sonu¢ olarak membran, hiicre ve organel
hasarlar1 ortaya ¢ikar (Ozel 2006). Ayrica, lipid peroksiller ortamda bulunan hidrojen
atomlariyla reaksiyona girip lipid hidroperoksidleri de meydana getirirler (Memisogullar
2005). Hidroperoksitler, gidalarda arzu edilmeyen koku ve tatlara neden olmakta ve yagin

kalitesini bozmaktadir (Carelli ve ark. 2005).

Yiiksek Antioksidan icerige Sahip Bitkiler

Gida sanayisinde iriinleri oksidatif bozulmalardan korumak ve depolama siiresini uzatmak
oldukca Onemlidir. Bunun i¢inde butil hidroksitoluen (BHT), butil hidroksianisol (BHA),
tersiyer butil hidroksikinon (TBHQ) ve propil galatlar (PG) gibi sentetik antioksidanlar tercih
edilmektedir. Etkinligi yiiksek ve maliyeti diisiik olan bu sentetik antioksidanlarin bazi yan
etkileri bulunmakta ve karsinojenik ve teratojenik etkiler gostermektedir. Bundan dolay1
tiikketiciler tarafindan sentetik antioksidan iceren gidalar yerine dogal antioksidan igerigine
sahip Uriinler tercih edilmektedir. Bu tercihler sebebiyle gida sanayi dogal antioksidan
kaynaklar1 bulmaya yonelmis ve bitkilerin O6nemini giderek artirmustir. Bitkiler, dogal
antioksidan igerikleri bakimindan basta gelmekte ve siiper antioksidanlar olarak
adlandirilmaktadir (Deveci ve ark. 2016). Ilk defa 1950°li yillarda baslayan arastirmalarla
baharatlarin yliksek antioksidan icerige sahip olduklarina dikkat c¢ekilmistir. Bu bitkiler
icerisinde en yliksek antioksidan Ozellige sahip bitkinin biberiye oldugu ve ondan sonra
adacayinin geldigi belirlenmistir (Rice Evans ve ark. 2005). Akgiil ve Ayar (1993) yaptiklari
calismada 31 farkli tibbi ve aromatik bitkiye ait antioksidan etkiyi aygicegi yaginda
incelemigler ve en yiiksek antioksidan etkiyi biberiye bitkisinde bulundugunu, biberiyeyi

sirasiyla adacayi, sumak ve kekik bitkilerinin takip ettigini bildirmislerdir.

Antioksidan 6zellik barindiran ¢esitli bitki ve baharatlar ¢ogunlukla labiatae ailesinde
bulunmaktadir. Labiatae ailesi Akdeniz iilkelerinde ve 1liman iklim kusaklarinda yetisen 200

civari cins ve 3000’in iizerinde tiire sahip bir ailedir. Bu aile, antik donemlerden beri halk
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tarafindan gesitli ilaglarin yapiminda, hastaliklarin tedavisinde, tip, gida, kozmetik, parfiimeri

gibi ¢esitli alanlarda kullanilan bitkileri kapsamaktadir.

Labiatae familyas: terpenik bilesikler, flavonoid, fenolik asitleri barindirmasindan dolay1
onemli diizeyde antioksidan ve antimikrobiyel aktiviteye sahip olan bitkileri barindirmaktadir.
Bitkilerin yaprak, ¢icek ve odunsu bdliimlerinde var olan flavonoidler ve fenolik bilesikler,
serbest radikallerin neden oldugu oksidasyonu dnlemek igin aromatik halkalarindan hidroksil
grubu hidrojeni verebilmektedir (Coban ve Patir 2010). Rababah ve ark. (2004) yaptiklar1
calismada ¢emen otu, zencefil, yesil ve siyah ¢ay, iliziim ¢ekirdegi, gotu kola (Hindistan ve
Endonezya’ya ait tropik bir bitki), ginkgo (Japon erigi) ekstraktlari ile vitamin E, Ter-Biitil
Hidrokinon (Tert-Butilhidroksiquinon TBHQ)’nun barindirdigi toplam fenol miktar1 ile
antioksidan etki kapasitelerini karsilastirarak incelemiglerdir. Verilere gore en yliksek fenol
miktar1 biberiyede ¢ikmasina karsin, antioksidan etki bakimindan ise en yliksek aktivite iiziim

cekirdegi ve yesil ¢ayda tespit edildigini bildirmislerdir.

Bitkilerin, kimyasal bilesenleri birbirlerinden farkli oldugundan gdsterdikleri antioksidan
etkilerde farklidir (Coban ve Patir 2010). Bazi bitki ve baharatlarin kullanilan kisimlari, aktif
madde ve etki sekilleri Tablo 2.’de goriilmektedir.

Tablo 2. Baz1 bitki ve baharatlarm kullanilan kisimlari, aktif madde ve etki sekilleri
(Adiyaman ve Ayhan, 2010)

Bitki Kism Aktif Madde Etki Sekli

Karanfil Cigek Eugenol Istah artirici, sindirim uyaric1 ve antiseptik
Targ¢in Kabuk Cinnamaldehyde Istah artirici, sindirim uyaric1 ve antiseptik
Kisnis Yaprak-Tohum Linalol Istah artirici, sindirim uyarici

Kimyon Tohum Cuminaldehyde Sindirim uyarict

Anason Tohum Anothole Sindirim uyarict

Maydanoz | Yaprak Apiol Istah artirici, sindirim uyaric1 ve antiseptik
Karabiber Meyve Piberine Sindirim uyarict

Zencefil Rhizoma Zingorole Sindirim uyarict

Sarimsak Sogan Alicin Sindirim uyarici ve antiseptik

Biberiye Yaprak Cineole Sindirim uyarici ve antiseptik

Kekik Tiim Bitki Thymol, Carvacrol Sindirim uyarici, antiseptik ve antioksidan
Adagay1 Yaprak Cineole Sindirim uyarici ve antiseptik

Defne Yaprak Cineole Istah artirici, sindirim uyarici ve antiseptik
Nane Yaprak Menthol Istah artirici, sindirim uyaric1 ve antiseptik
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Yumurtaci Tavuklarda Kullanim

Tavukguluk sektoriinde son 40-50 yila bakildigi zaman besleme, bakim, 1slah ve
biyoteknolojik c¢aligmalar, {istiin verimli hatlarin gelistirilmesini saglamistir. Bu gelismeler
beraberinde hastaliklara karsi direngte azalma, yumurta kabuk kalitesinde azalma, ¢esitli stres
faktorlerine ve oksidatif strese karsi dayanim giiciinii azalmistir (Celebi 2003). Yumurtact
tavuklar, ruminantlara gore farkli olan fizyolojileri geregi metabolizmalar1 daha yiiksek
olmas1 ve fazla miktarda yumurtlama fizyolojilerine bagl olarak oksidatif strese daha yatkin
hayvanlardir. Kanatlilar fizyolojik olarak normal kosullarda viicutlarinda biriken serbest
radikalleri, antioksidan savunma sistemleri yardimiyla etkisiz hale getirebilmektedir. Fakat
serbest radikallerin miktarini arttiran 6zellikle stres faktorlerinden kaynakli durumlarda viicut
barindirdigi endojen antioksidan kaynaklarini tiiketebilir. Ortaya ¢ikan bu durumlarda kanath
rasyonlarinda stabilitenin diizenlenmesi elde edilecek iiriinlerde oksidatif bozulmanin 6niine
gecebilir ve oksidatif stres kaynakli etkilerin azaltilmasmi saglar. Bu yiizden kanath
rasyonlarina bazi antioksidan bilesikler ya da endojen antioksidan savunma mekanizmasini
destekleyen bazi yem katki maddeleri ilave edilebilmektedir (Celebi ve ark. 2016). Bu konuda

yapilan bir¢ok arastirma bulunmaktadir.

Botsoglou ve ark. (2005) yaptiklar1 bir ¢alismada yumurtaci tavuklarin rasyonlarina 5g/kg
biberiye, 5 g/kg kekik, 20 g/kg safran ve 200 mg/kg a-tokoferol asetat ilave ederek
buzdolabinda 60 giline kadar saklanan yumurtalarin, yumurta sarisi iizerinde oksidatif
dayaniklilig1 incelemislerdir. Sonug olarak a-tokoferol asetat ve ondan sonra gelen safranda
en diistik lipid oksidasyonu gergeklestigini bildirmiglerdir. Safranin yumurta sarisi

bakimindan yiiksek antioksidan icerige sahip oldugunu bildirmislerdir.

Kaya ve Turgut (2012) yaptiklar1 bir ¢alismada yumurtaci tavuk diyetine farkli diizeylerde
ilave edilen adacayi, kekik, nane ekstraktlar1 ile vitamin E’nin yumurta verimini, kabuk
agirhigr ve kabuk kirilma direncini yiikselttigini, hasarli yumurta miktarini ise azalttigini,
serum kolestrol diizeyini arttirdigmi, 21 ve 42. giin depolanmis yumurtalarda olusan TBARS
miktarinda azalma sagladigini bildirmislerdir. Sonu¢ olarak kekik ve adacaymin gosterdigi
olumlu etkiler, antioksidan olan E vitamini yerine lipid oksidasyonunu engelleyici ve
kolestrol diigiiriicii olarak yumurtac1 tavuklarda kullanilabilecegini rasyona 300 ppm

seviyesinde eklenebilecegini belirtmislerdir.
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Celebi ve ark. (2016) yumurta tavugu rasyonuna ilave ettikleri sarimsak tozunun g¢esitli
dokularda (kan, karaciger, gogiis, but ve yumurta) antioksidan enzimler Glutatyon peroksidaz
(GSH Px), Siiperoksit dismutaz (SOD), Glutatyon s-transferaz (GST) ve Katalaz (CAT))
tizerindeki etkisini incelemislerdir. Yapilan ¢alisma sonuglar1 incelendiginde yeme katilan
sarimsak tozunun, yumurta sarisinda katalaz igerigi hari¢ incelenen diger biitiin dokularda
bakilan biitiin enzimlerin rasyona ilave edilen sarimsak tozu oraniyla paralel olarak artis

gosterdigini bildirmiglerdir.

Etlik Piliclerde Kullanimi

Serbest radikallerin olumsuz etkileri en ¢ok lipidler iizerinde ortaya ¢ikmaktadir. Serbest
radikaller, fosfolipidleri yiikseltgenmesine neden olarak peroksit tiirevlerinin ortaya ¢ikmasina
sebebiyet vermektedir (Yarsan 1998). Lipid oksidasyonu et ve et iiriinlerinde meydana gelen
bozulmalarin en 6nemli etkenlerinden birisidir. Bozulmalardan kaynakl1 olarak tat ve dokuda
degisimler, toksik maddelerin meydana gelmesiyle besleyici degerlerde farkliliklar ortaya
cikmaktadir. Et oksidasyonunun, kesim oOncesi stres faktorleri ve pH’daki degisimler, viicut
18181, elektriksel uyarimlar gibi kesim sonrasi olaylardan meydana geldigi bilinmektedir
(Konyalioglu 2001). Yemlerde ve etlerde meydana gelen lipid oksidasyonunu azaltmak i¢in
uzun zamandir vitamin E ve C benzeri dogal antioksidanlar rasyonlarda kullanilmaktadir.
(Yesilbag 2009). Son zamanlarda E vitamini, askorbik asit, B-karoten, glutatyon, karnozin,
homokarnozin ve anserin gibi dogal antioksidan maddelerle yapilan ¢aligmalar artmaktadir

(Konyalioglu 2001).

Naveena ve ark. (2008) pili¢ etinde oksidatif bozulmayla ilgili yaptiklar1 bir c¢alismada,
rasyonda bulunan yiiksek tanen igeriginin, sentetik antioksidan olan butilen hidroksi toluen’e

gore daha koruyucu 6zellige sahip oldugunu bildirmislerdir.

Avila-Ramos ve ark. (2012) yaptiklar1 ¢alismada soya yagi ve asit soya igerigine sahip etlik
pili¢ rasyonlara ekledikleri kekik esansiyel yagi (100 mg/kg) ve vitamin E’nin (10 mg ve 100
mg/kg) 9 giin siireyle buzdolabinin +4 °C boliimde pisirilmis olarak saklanan gogiis etinin
lipid oksidasyonu lizerine etkisini incelemislerdir. Yapilan ¢aligma sonucunda yag igerigi fark
etmeksizin E vitaminin en yiiksek antioksidan etkiye sahip oldugu, kekik esansiyel yaginin ise
soya yagi iceren deneme grubunda daha yiiksek antioksidan etkiye sahip oldugunu

bildirmislerdir.
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Cherian ve ark. (2013) yaptiklar1 bir ¢aligmada pelin otunun etlik pili¢c rasyonlarina %2 ve 4
oranlarinda ilave edilmesi sonucu Tiyobarbitiirik asit reaktif madde olarak tespit edilen ve
lipid oksidasyonu olusturan iiriinlerin but ve gogiis kaslarinda kontrol grubuna gore daha az
miktarlarda meydana geldigini belirtmislerdir. Pelin otunun, kanathi rasyonlarina ilave

edilebilecek dogal antioksidan kaynagi oldugunu bildirmislerdir.

Diger Kanathlarda Kullamimlar

Yesilbag ve ark. (2014) yaptiklar1 bir calismada et¢i bildircinlara dogal antioksidan kaynagi
olarak ardi¢ yagi kullanmislardir. Ardig yaginin et kalitesi ve biiylime performans: tizerinde
etkisini incelemislerdir. Ardi¢ yagi ilavesi ile beslenen bildircinlarda, biiylime ve olgunlagsma
dénemi igerisinde, canli agirlik kazanci ve karkas et verimi bakimmdan olumlu artiglar
oldugunu bildirmiglerdir. Sonu¢ olarak ardic yagmin sentetik antioksidanlara karsi bir
alternatif olarak rasyona eklenerek et kalitesinde artis, lipid oksidasyonunu onleme gibi

kazanimlarin saglanabilecegini bildirmislerdir.

Konca ve ark. (2015) yaptiklari ¢alismada bildircin rasyonlara ilave ettikleri %2.5, 5 ve 10
semizotu tohumunun antioksidan Ozellikler iizerindeki etkilerini incelemislerdir. Rasyona
ilave edilen %10 diizeyindeki semizotu tohumu malondialdehit (MDA) oranimi kontrol ve
%2.5’lik gruba gore onemli derecede artirdigini bildirmislerdir. Rasyona ilave edilen %10
diizeyindeki semizotu tohumunun stiperoksit distmutaz (SOD), katalaz (CAT), glutatyon
peroksidaz (GSH-Px) ve nitrik oksit (NO) degerleri bakimindan kontrol, %2.5 ve %5’lik
gruplarla  karsilastirilmas1  yapildiginda Onemli diizeyde artis meydana geldigini
bildirmislerdir. Yaptiklar1 ¢alismanin sonuglarma gore bildircin rasyonlarina ilave edilen

semizotu tohumunun serum antioksidan diizeyini etkileyebilecegini bildirmislerdir.

Sonug¢

Canlilarda siirekli olarak meydana gelen oksidasyon olaylarina ek olarak disaridan alinan
serbest radikaller oksidasyonun ve oksidatif stresin siirekli olarak artmasina neden olmaktadir.
Son yillarda saglikli beslenme ve siirdiiriilebilir tarmm istekleri dogrultusunda serbest radikal
stipliriictisii olan antioksidanlara olan ilgi giderek artmistir. Sentetik antioksidanlarm insanlar
tarafindan tercih edilmemesi ayni zamanda dogal antioksidan kaynaklari olan bitkilere
yonelimi saglamistir. Bu yonelimle birlikte bitkilerin ve baharatlarin antioksidan icerikleri

hakkinda derinlemesine calismalar yapilmaya baslanmistir. Yapilan bircok calismanin
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neticesinde antioksidanlarin oksidasyon, oksidatif stres ve buna bagli meydana gelen
hastaliklar, lipid peroksidasyonu iizerine olumlu etkileri ortaya konmustur. Kanath hayvanlar
oksidatif strese karsi daha duyarli hayvanlardir. Bundan dolayr da kanathilarda serbest
radikaller ve antioksidanlarin olusturdugu denge daha kolay bozulabilmektedir. Dengenin
korunmas1 ve ortaya ¢ikabilecek hastaliklarin onlenmesi i¢in kanatli rasyonlar1 antioksidan
diizeyi yiiksek cesitli bitkilerin ilave edilmesi ile ilgili bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir. Yapilan
bu calismalarin gdsterdigi bilgiler dogrultusunda rasyona ilave edilen antioksidan igerigi
yiiksek bitkilerin olumlu sonuglar verdigi bilinmektedir. Kanath hayvanlarin oksidatif strese
daha duyarli olmasindan dolay1 rasyonlarin da kullanilabilme imkani olan dogal antioksidan
kaynaklarmin ¢esitliliginin arttirilmast amaciyla bu konu hakkinda daha fazla bilimsel ¢aligma

yapilmasma ihtiya¢ duyulmaktadir.
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Onemli Bir Yem Bitkisi: SORGUM!

An Important Forage Crop: SORGHUM

Talat BUDAK?

Oz:

Tiirkiye'deki hayvancilik, biiylik Olclide cayir-mera alanlarina dayanmaktadir. Ancak, bu
alanlar, uzun yillar boyunca tek tarafli ve agir1 kullanim nedeniyle verimsiz hale geldi ve toprag:
bile koruyamadi. Ulkemiz, bircok yem bitkisinin ekimi i¢in cok uygun ekolojik kosullara sahip
olsa da, yem bitkileri ekim alani istenen seviyenin oldukea altindadir. Yiiksek besleme degeri,
tasima, depolama ve muhafaza kolayligi, silajlik misir ve sorgum ekim alanlarini artirmaktadir.
Bu ¢aligmada sorgumun kaba yem kaynagi olarak 6nemi vurgulanacaktir.

Anahtar sozciikler: Sorgum, kaba yem, sorgum yetistiriciligi

Abstract

Animal husbandry in Turkey is based largely on meadow-pasture areas. However, these areas
became inefficient due to unilateral and excessive use for many years and could not even protect
the soil. Although our country has very suitable ecological conditions for the cultivation of
many forage crops, the forage crops cultivation area is well below the desired level. High
feeding value, ease of transportation, storage and protection, increase the cultivation areas of
silage maize and sorghum. In this study, the importance of sorghum as a source of roughage
will be emphasized.

Keywords: Forage crop, sorghum, sorghum cultivation

Giris
Ulkemiz hayvan varligi bakimindan énemli sayiya sahip olmasina karsm, birim hayvandan

alinan verim oldukga diisiiktiir. Ulkemiz hayvansal iiretim igin gerekli kaba yemin énemli bir
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kismini c¢ayir-meralardan saglamaktadir. Fakat bu alanlar, uzun yillar tek yonli ve asiri
kullanim nedeni ile verimsizlesip, tlizerindeki topragi dahi koruyamaz duruma gelmistir.
Ulkemiz bircok yem bitkisinin yetirilmesi i¢in ¢ok uygun ekolojik sartlara sahip olmasma
ragmen, yem bitkileri ekilis alan1 %2-3 civarindadir. Hububat tariminin esas oldugu bolgelerde
gerek ekim nobetinde ve gerekse ekim nobeti disinda kullanilabilecek tane yem bitkisi
karakterindeki bitkiler biiyiik 6nem tagimaktadir. Bir yem bitkisinin en dnemli 6zelligi, birim
alana vermis oldugu sindirilebilir kuru madde miktarmm yiiksek olasi yaninda beslenme
degerlerinin istiinliigli, tasima ve depolama ve muhafazalarmin kolay olmasi gibi nedenlerle
tane yem bitkileri diger yem bitkilerine oranla daha fazla tercih edilmektedir (Sahin ve Zaman,
2010; Tiryaki, 2005). USDA’ nin 2014 yili verilerine gore; diinyadaki en biiyiik sorgum
reticisi, 10,9 milyon tonla ABD’dir. 2011 yilina kadar diinya sorgum iiretimi ilk sirada yer
alan Meksika, 2014 yilinda 7,3 milyon tonla ABD’den sonra ikinci siraya gerilemistir. Bu 7
iilkenin toplam sorgum iiretimi, 2014/15 sezonunda diinya sorgum iiretiminin yiizde 68,5 unu
temsil etmektedir. Diinya sorgum iiretiminde ABD ve Meksika’y1 Nijerya, Sudan, Hindistan,
Arjantin ve Etiyopya takip etmektedir (FAO,2016). Tirkiye’de ise farkli bolgelerde kus yemi,
hayvan yemi vb. g¢esitli ihtiyaglar i¢in iiretimi yapilan sorgum iilke genelinde fazla
taninmamaktadir. Tuik verileri gore tilkemizde 2012 yilinda 19 bin ha alanda 51 bin ton sorgum
elde edilirken 2016 yilindan ekim alanmi yaklagik 17 bin da gerilemesine ragmen sorgum ot
iretimi 60 bin tona ¢ikmistir. Son 5 yil icerisinde ekim alanlarinda ciddi bir degisiklik
olmamasina ragmen dekara verim artmaktadir. Ulkemizde sorgum fazla taninmasi nedeni ile

yetistiriciligi silajlik misir kadar yaygin degildir (Anonim, 2016b).

Bitkisel ozellikleri

Sorgum (Sorgum bicolor L, Moench) tek yillik bir yem bitkisidir. Genis adaptasyon kabiliyetine
sahip olan bitkinin ¢iceklenme giin sayis1 53 giindiir. Bitki boyu 250 c¢m civarmdadir. Yazlik
olarak yetistirilen kardeslneme orani yiiksektir. Uygun kosullar altinda 3-5 bi¢im almuir.
Ciktiktan sonra ilk hasadi yaklasik 50 giin sonra yapilir. Bicmek i¢in uygun uzunlugu 100cm
civarindadir. Cigek durumu salkimdir. Salkimlarin sekli, durusu ve biytikligii tip ve gesit

ozelligine bagh olarak degismektedir.. Tohumlarinin 1000 tane agirhgi 5-10 g arasinda

degismektedir (Acikgdz, 1995).

Toprak ve iklim istekleri
Sorgumlar hemen her turlu toprakta yetistirilebilirler. Drenajli killi tinh topraklarda yiiksek

verim almabilir. En uygun pH istegi 6-6,5’tir. Tuzluluga orta derecede dayaniklidir. Sicak
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mevsim bitkisi olan sorgumun optimum gelisme sicakligi 25-30 oC’dir. Sicak nemli
ortamlardan hoslanir. Serin bolgeler sorgum tarmu i¢in uygun degildir. Sorgumun musira
nazaran kurakliga hastalik ve zararlilara karsi1 daha toleranshidir. Misirdan daha diisiik iiretim
maliyetine sahiptir. Uygun iklim ve bakim kosullarinda birden ¢ok bi¢cim verebilmektedir
(Agikgdz, 1995; Turgut vd, 2005).

Ekim ve Bakim

Yabanct otlarin bulunmadigi, tohumlar i¢in uygun hazirlanmig tohum yatagma ilkbaharda
toprak sicakligi 15-20 °C’ye ulastig1 zaman ekimi yapilir. 70 cm sira arasi olacak sekilde 1,5-3
kg/da tohum 2-3 cm derinlige ekilir ve topragin iizeri bastirtlir. Ekimle birlikte 5-6 kg/da N ve
5-10 kg/da P205 verilmeli, bitkiler 30-40 cm boylaninca 5-6 kg/da daha N ara ¢apasiyla topraga
karistirilmalidir. Sorgum tiretiminde bitkiler su ihtiyaci gosterdigi donemlerde diizenli olarak
sulanmalidir. Ozellikle salkimlanma ve ¢iceklenme ddneminde su tiiketimi artar (Turgut vd,
2005).

Silaj tiretimi i¢in sorgumun en uygun bicim zamani sut olum doneminden hamur olum
dénemine kadar gecen donemdir (Geren ve Kavut, 2009a). Genel olarak sulanan alanlarda 3-4
ton/da yesil ot elde edilebilirken, Akdeniz bolgesinin taban arazilerinde bu miktar 8-12 tona
kadar ¢ikmaktadir (Geren ve Kavut, 2009a).

Hasat

Sorgum hasad1;Ot iiretimi amaciyla 100-120 cm boylandiginda, Silaj igin ise hamur olumu
déneminde en az 5 cm aniz birakilarak bi¢ilmelidir (Geren ve Kavut, 2009b).

Tane iiretimi i¢in hasat ise; tanede nem oraninin %20’ye diistiigii yani tanelerin sertlestigi
donemde bicer-dover kullanilarak yapilir.

Sorgum-Sudan Otu Melezi (Sorghum-Sudan Grass Hybrids)

Sudan otu sicak ve kuru iklimlerde yetistirildigi yapilan sorgum tek yillik bugdaygil yem
bitkisidir. Kira¢ alanlar1 1yi degerlendirmesi yaninda sulu kosullara karsi ¢ok iyi cevap
vermektedir. Lezzetli ve kaliteli bir ota sahip olmasi haynacilik isletmeleri tarafindan tercih
edilmesini saglamaktadir. sorgum sudan otlarinin geng¢ yapraklar1 Prusik asit gelistirir.
Otalatmadan once bitki boylar1 70 cm olmalidir. Erken dénemde hayvanlarmin yararlanmasi
isteniyor ise bicimden sonra yerde 4-5 saat kadar bekletilmelidir. Bunun yanindafazla miktarda
azotlu giibre, yetersiz sulama veya yagis, asitli topraklar, toprakta fosfor eksikligi ve diisiik

sicaklik Prusik asit miktarinin artmasina neden olacaktir (Anonim. 2016a).
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Kanyas Otu (Sorghum Halepense )

Kanyas dik, otsu ¢ok yillik, 200 cm’ye kadar ulasabilir, rhizom ve tohumla ¢ogalan bir bitkidir.
Amerika’da pek c¢ok sayida eyalette zararli olan tartigmali bir bitkidir ve Gilineydogu
Amerika’da birkag alanda ¢ayir mera bitkisidir. Ulkemizde Cukurova ve Ege bdlgesinde pamuk
ve turunggillerde 6nemli bir yabanci ottur. Kanyas sulama hendeklerinde, kiiltiir alanlarinda,
yol kenarlarinda ve nemli bos alanlarda goriiliir. Kanyas diger sorghum tiirleriyle
melezlestirilebilir ve olusan ekotipler biiylime aligkanliklarinda, morfolojide, fizyolojide,
hastaliklara karsi hassaslikta, tohum iiretimi ve ¢imlenmede ve herbisitlere dayaniklilikta

degisiklik gosterebilirler.

Sorgumun Hayvan Beslenmesindeki Yeri

Ot iiretimi i¢in, salkimlarin goriilmeye basladig1 devrede bicim yapilmalidir. Sorgum otu yesil
olarak yedirilebilecegi gibi kurutularak saklanabilir. Ancak, otun kurumasi giictiir ve
kurudugunda kotii kaliteli bir ot haline gelir. Bu nedenle sorgum yesil olarak yedirilmeli veya
silo yemi olarak degerlendirilmelidir. Genel olarak sulanabilen yerlerde bigim bagina 2-3 ton/da
yesil ot alinir. Kirag bolgelerde ise verim tek bigimde 1,5 ton/da kadardir (Sabanci, 2013). Siit
olumu devresinde bicilen bitkiler pargalanarak siloya doldurulur. Sorgum silajinin sindirilme
orani ve beslenme degeri musir silajindan daha diisiiktiir. Ancak, sorgumlar misirdan daha uzun
stire yesil kalir ve nem oranini korur. Yem sorgumlari ile diger baz1 sorgum ¢esitleri otlatmak
amaci ile kullanilmaktadir. Ancak, otlatma sirasinda bitkilerin ¢ignenmesi nedeni ile biiytlik
yem kaybi olmaktadir. Bu nedenle otlatmak yerine gilinlik yem ihtiyacinin bigilip

pargalandiktan sonra hayvanlara verilmesi daha uygun bir yontem kabul edilmektedir.

Sorgumun Besleme Degeri

Sorgum yaprak, sap ve tanelerinin kimyasal kompozisyonu ve besleme degeri genotip, iklim,
toprak yapis1 ve glibreleme gibi faktorler tarafindan etkilenirDiger bugdaygil yem bitkilerinde
oldugu gibi sorgumda da bagsaklanmadan sert olum donemine dogru gidildikce besleme degeri
degismekte, olgunlasmayla birlikte sorgumda ham selliiloz ve lignin miktarinin artmasina baglh
olarak, ham protein igerigi de azalmaktadir (Sahan, 2017) . Sorgumda lignifikasyonun hizli
olmasindan dolay1 hiicre duvarmin yapisinda bulunan 6zellikle lignin, seliiloz ve hemiseliiloz
oranlar1 besleme degeriyle dogrudan iligkilidir (Yavuz, 2005). Dekara yiiksek verim veren
sorgum ¢esitlerinin kimyasal kompozisyonlarinin da bilinmesi, besleme agisindan son derece
onemlidir. Sorgum yeminin bilesimi olgunluk derecesi, ¢esit, iklim, hasat kosullar1 ve diger

bircok faktdre baghdir (Ozmen, 2017).
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Sorgumda Beslenme Kalitesini Etkileyen Bashica Sorunlar

HCN ve Nitratlar,

Tanenler, viicudun protein ve diger besin maddelerinin emilmesini azaltmak,
Yeni hibritlerde tanen orani daha diisiik olup, daha iyi besleme kalitesine sahiptir.
Fenolik bilesikler baz1 hayvanlar i¢in dnemli caydirict maddelerdir

Prusik asit (siyaniir)

Diisiik protein kalitesi,

Diistik lizin (misir benzerti)

Ogiitme / 6giitme islemleri zor.

Sindirilebilirligi artirmak i¢in ezilmeli, pigsmis olmali

HCN Zehirlenmesi

Sorgumda bulunan Dhurrin glikoziti neden olur. HCN(hidrosiyanik asit), genellikle saglam
bitki dokularinda hemen hemen hi¢ yoktur. Ancak bitki zedelendiginde veya bitki bicildigi
zaman ortaya ¢ikar. Hayvanlarda nefes alma giiglesir, nabiz atar, adele kasilmalar1 goriiliir. Ileri
devlerde 6liimlere neden olabilir. Fazla N giibresi, yetersiz sulama veya yagis, asitli topraklar,
toprakta P eksikligi ve diisiik sicaklik bitkilerde HCN’in yiikselmesine yol agarlar (A¢ikgdz,
1995). Ozellikle uzun siiren bir kurak ddnemden veya soguklardan sonra sorgum otu hayvanlara
dikkatlice yedirilmelidir. HCN, genc¢ bitkilerde daha ¢ok bulunur. Devreler ilerledikce asit
olusumu ve =zehirlenme olasiligi azalir. Bu nedenle bitkiler 70-100cm boylanmadan

otlatilmamali1 veya bigilerek hayvanlara verilmemelidir (Avcioglu vd, 2009).

Nitratlar ve Nitrat Zehirlenmesi

Sorgum bir nitrat akiimiilatoriidiir ve nitratlar genellikle gevis getiren hayvanlar i¢in toksik
degildir. Nitritler, hemoglobin ile birleserek methemoglobin olustururlar ve bu kanin oksijenle
baglanmasini engellerler. Boylece en ciddi vakalarda hayvan 6liimleri meydana gelir. Bitkide
% 0,5 ile % 1 arasinda degisen nitrat seviyeleri gevis getirenler i¢in potansiyel olarak zehirli
olarak kabul edilir (Avcioglu vd, 2009).

Nitrat diizeyleri % 1'den fazla olanlar tehlikeli olarak kabul edilir. Nitratlar, yapraklardan daha
cok saplarda yogunlasirlar. Birkag cevresel etkiler, nitrat birikimine 6zellikle siddetli kurakliga,
N giibresinin yiiksek uygulanmasina ve donun &ldiiriilmesine neden olur. Iyi kullanilan N giibre

uygulamas1 programu, nitrat birikimini azaltabilir (A¢ikgoz, 1995; Avcioglu vd, 2009).
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SORGUM mu MISIR m?

Sorgumun avantajlari:

Sorgumun dezavantajlar

Kendinden  tozlasma  orani
yilksek ve daha uzun siire

boyunca basak iiretimi yapar.

Kisa stireli kuraklik, ¢icek agma
evresinde sorguma daha az hasar

Verir.

Misir gibi dikim yogunluguna
bagl degildir.

Misirin 1yl verim  verebilmesi

icin en az 4 sulama gereklidir,

Tanelerde fenol oranlar1 fazladir.

Maksimum yarar saglamak i¢in

islemek, ezmek ve pisirmek
gerekir.

Ekonomik getirisi diistik
seviyededir.

Sorgumun otlatilmasinda dikkat

edilmez ise HCN (hidrosiyanik

ama sorgum sadece bi¢ilmeden asit) ve nitrat zehirlenmesi
once 1 kere su verilmesi verimi yasanabilir.
arttirir.

Sonug¢

Sonbahar ve kis mevsiminde malg olarak kullanilabilir. Sonbahar aylarinda ekilir, kis
oncesi toprak yiizeyinin % 60'indan fazlasini kaplar ve riizgar erozyonundan korur.

Hasattan sonra, kabuklar1 asagt dogru su pompalar, topragin organik

durumunu iyilestirir.

Sorgum, sahip oldugu kdk sisteminden dolay1 N fazlaligin1 alabilir ve bu yetenek, 400
kg / ha kadar olan N topraklarinda kaydedilen nadas arazilerini geri kazanmak i¢in
yararhdir.

Sorgum ayrica tuzlu topraklarda gelisir: topragin gdzeneklilerini eski haline getirir, bir

sezonda yliksek verimli baska bir bugdaygil bitkisinin yetistirmeyi miimkiin kilar.
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e Afrika'da onemli bir gida giivenligi iiriinii olmaya devam edecek. Arastirma ve
gelistirme yatirimlar1 dogrudan yoksullugun hafifletilmesine katkida bulunur.

e Sorgum, sicak ve kuru sartlara benzersiz bir sekilde uygundur. Su kisitlamalari, sorgum
ve misirin goreceli ekili alaniyla ilgili kararlar1 etkilemesi muhtemeldir.

e Sorgumlar yiiksek su verimliligine sahiptir ve misirdan daha fazla tiretim potansiyeline
ulagmak icin daha az su gerektirirler.

e Kuraklik ya da azalan Akifeler nedeniyle suyun sinirlt oldugu ortamlarda ve mevcut
suyun korunmasi ya da yeniden tahsis edilmesi gereken yerlerde sorgumlar, misirin
yerini alabilecek bitkilerdir.

Sorgum gelecekte ise iilkemizin kaba yem agigini kapatmada yardimeci, biyoetanol iiretiminin
vazgec¢ilmez bitkisi olmast yaninda raf dmriiniin uzun olmasini nedeni ile en 6nemli stok

yemlerden ve biyoteknoloji iiriinleri igin tercih edilen bir hedef olacaktir.
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Tiirkiye'deki Baz1 Geven Tiirleri!

Some Astragale Species in Turkey

Mehmet Ali ISIK?

Oz:

Son yillarda unutulan geven bitkisi, konar gocerligin yaygin oldugu dénemlerde insanlarin
hayvanlarin1 daha iyi beslemek i¢in kullandiklar1 bir kaba yem kaynagiydi. Giinlimiizde ise
topraktan sokiilerek yakacak olarak kullanilmaktadir. Geven sadece hayvan beslenmesinde
degil sanayide, tipta, aricilikta, biyo-gesitlilikte 6zellikle erozyon miicadelesinde 6nemli bir
kaynaktir. Derin kokleri ve genis dallar1 sayesinde egimli yamaclarin erozyon bekcileridir.
Geven tipta kanser tedavilerinde bile kullanila 6nemli bir bitkidir.

Anahtar sozciikler; Geven, Tiirkiye, Tiir

Abstract:

Astragale plant forgotten in recent years, it was a source of roughage that people used to feed
their animals better during periods of condemnation. Today, however, it is used as a fuel by
removing it from the soil. Astragale is an important resource not only in animal nutrition but
also in industry, medicine, apiculture, biodiversity and especially in erosion control. With deep
roots and large branches are the keepers of slope erosion. Astragale is an important plant used
in medicine even in cancer treatments.

Keywords: Astragale, specie, Tlirkey

Giris:

Ulkemizin bulundugu gografi konum, farkli toprak gruplari, farkl iklim sistemlerinin etkisinde
olmasi, ii¢ farkh bitki cografyasi bdlgesinin birlestigi yerde olmas, 6zellikle de bazi iran-Turan
kokenli bitki cinslerinin gen merkezi olmasi gibi ekolojik ve floristik nedenlerle zengin bir flora

ile cok degisik vejetasyon tiplerini biinyesinde barindirir. Astragalus L cinseleri 425 takson ile

1 Mehmet Ali ISIK tarafinda hazirlanan Lisans bitirme tezinden uretilmistir.
2 Ahi Evran Universitesi Ziraat Fakiltesi Tarla Bitkileri Bolimii, Sorumlu yazar; mehmetali.isik@outlook.com
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ilkemiz florasinda en zengin cinstir (Davis, 1970; Maassoumi, 1998; Giiner ve ark., 2000; Ekici
ve ark., 2008).

"Astron" ve "Gala" kelimelerinin bir araya gelmesiyle olusan Astragalus "Astron" yildiz, "Gala"
ise siit anlamina gelmektedir. Astraganla bitkilerinin bazi tiirleri hayvanlarin siit verimini
arttirdig1 gozlenmistir. Astragalus tiirlerinin besin degerlerinin yiiksek olmasi yaninda, cali
formunda olanlarindan kitre zamki elde edilmesi, yakacak ve hayvan yemi olarak kullanilmas1

yaninda erozyonu 6nlemde de etkin rol almaktadirlar (Uysal, 1997).

Astragalus, Diinya’ da baslica Avrasya, Kuzey Amerika ve Giiney Amerika’ da kurak ve yar1
kurak bolgelerde bulunmaktadir. Ulkemizde ise Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu Bolgesi' ndeki
rakimi 1300-3500 m, i¢ Ege ve Toroslar' da rakimi 1300-2300 m’de orman, step ve dag
yamaglarinda goriilmektedir (Anonim, 2007b).

Astragalus cinsinin sistematik kiinyesi agagidaki gibidir.

Alt Alem: Trachebionta

Ust Sube: Spermatophyta

Sube: Magnoliophyta

Smif: Mognaliopsida

Alt smif: Rosidae

Takim: Fabales

Familya: Fabaceae

Genus: Astragalus

Geven her iklimde yetisebilen kuraga ve Ozellikle soguga cok dayanikli az su tiiketen bir
baklagil yem bitkisidir. 3-5 m derine kadar inen kokleri ve koklerin genis dallar1 sayesinde
erozyonda oce goriilen son toprak bekgileridir. Soguk ve kurak kosullara uyum gosterebilen
geven yillik yagisin 300 oldugu iliman bdlgelerde basari ile yetistirilir. Geven bitkisi toprak
istekleri agisindan secici degildir. Tek yillik ve ¢cok yillik tiirleri mevcut olup dikenli ve dikensiz
odunsu bos dallidir. Kumlu kurak, tasl hatta catlaklar1 olan en agir topraklarda bile yetisir.
Yapraklar paripinnat veya imparipinnat nadiren 1-3 yaprakg¢iklidir. Cigeklenme durumu sapsiz,

bir cicek sapinda salkim veya basak seklinde veya iist yapragin koltugunda meydana gelen

cicekler sapsiz, sik, yogun bilesik ¢icekli, nadiren cicekler tek tektir.
Ulkemiz Florasinda Yetisen Bazi Geven Tiirleri

Tiirkiye'nin Cayir ve Mera Bitkileri (2008) gore lilkemizdeki geven tiirleri;

Astragalus aduncus willd. Kancali Geven, Dogu Anadolu bolgesinde yetisir, Hayvanlar

tarafindan yenir fakat besleme degeri diistiktiir.
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Astragalus adustus bunge Geven olarak bilinir, Gliney Dogu Anadolu bozkirlarinda mevcuttur.
Sadece iilkemizde yetisir.

Astragalus alyssoides lam. Geven, Dogu Anadolu bolgesinde bulunur yem degeri yoktur, gok
yilliktir ve otsu 6zellikler tagir.

Astragalus andrachneifolius Fenzl Geven Orta Anadolu bdlgesinde raslanir. Cok yilliktir
dikenlidir ve yem degeri yoktur.

Astragalus angustifolius Lam. Dar yaprakli geven iilkemizin bat1 ve kuzey bdlgelerinde
rastlanir. Genis bir yayilis alanina sahip olan bitkiye, orta ve yiiksek kesimlerdeki meralarda
goriiliir. Kegiler tarafindan otlanir.

Astagalus argaeus Bunge Geven I¢ Anadoluda 2500-3000 m rakimlarda goriiliir. Sadece bu
bolgede yayilis gosterir.

Astagalus asterias Stev. ex Ledeb. Geven, Giiney Dogu Anadolu bolgesinin vejetasyonunu
olusturur. Istilac1 bir tiirdiir.

Astagalus aureus Willd. Sari ¢igekli geven Dogu Anadolu bolgesinde yem degeri olmayan
dikenli bir geven tiirtidiir.

Astragalus baibutensis Bunge Geven iilkemizin dogu ve kuzey boélgelerinde bulunur. Rakimmi
500-2150 m olan daglik bolgelerde goriiliir. Yem degeri diistiktiir.

Astragalus bicolor Lam. Geven Ulkemizde Dogu Anadolu bolgesinde rastlanir. Dikensiz
olmas1 nedeniyle hayvanlar tarafinda otlarin fakat yem degeri diisiiktiir.

Astragalus fodinarum Boiss & Noe Geven endemik olup istilac1 bir tiirdiir.

Astragalus Fraxinifolius DC. Sar1 geven Dogu Anadolu Bolgesinde bulunan ¢ayirlarda, sulak
alanlarda ve Tarla kenarlarinda goriilen, yem degeri orta bir geven tiiriidiir.

Astragalus galegiformis L. Geven Orta Anadolu Bolgesinde tepe yamaglar1 yol kenarlarinda
goriilen agik sar1 renkli bir tiirdiir.

Astragalus gummifer Lab. Sakiz geveni Orta Anadoluda rakimi 1200-2600 m de meralarda ve
yamagclarda goriiliir.

Astragalus idae Sirj. Geven Kazdagi’na ait bir geven tirtdiir.

Astragalus maximus Willd. Geven Dogu Anadolu bdlgesinde yol kenarlari, hendekler yetisen
zehirli bilesikler i¢eren bir tiirdiir.

Astragalus microcephalus Willd. Kiigiik basli geven, boz geven Dogu Anadolu Bolgesinde
bulunur. Koyliiler yakacak olarak degerlendirir. Meyilli arazilerin erozyondan korunmasinda
etkilidirler.

Astragalus onobrychis L. Korunganimsi geven Dogu Anadolu’da rakimi 1000-2400 m olan

taglik yamaclar ve bozkirlarda goriilmektedir. Hayvanlar tarafindan sevilerek otlanir.
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Astragalus schizopterus Boiss. Geven Akdeniz bolgesinde rakimi 100-1150 m ¢am ormanlari,
meseliklerde ve bozuk alanlarda goriilmekte olup yem degeri iyidir.

Astragalus squalidus Boiss & Noe Geven Marmara bolgesinde goriiliir. Rakimi 500-2350 m
olan ¢amlik ve kalkerli bozkirlar goriiliir.
Astragalus cicer Nohut geveni Avrupa ve Asya’nin iliman iklime sahip bdlgelerinde
goriilmetedir. Mera bitkisi olarak kullanilir.
Astragalus Trojanus Stev. Truva geveni Bati Anadolu yayilis gosteren bu geven tiirii kegiler
tarafindan otlanmaktadir.
Astragalus beypazaricus Beypazar1 Geveni Diinya ilizerinde sadece Ankaranin Beypazari

ilgesinde yetisir ve adin1 buradan alan endemik bir tiirdiir.

Sanayide, Kitre denen gevenin gévdesinden sizan degerli bir zamktir mevcuttur. Bu zamk A.
brachycalyx. A. gummifer ve A. microcephalus gibi geven tiirlerinin goévdesinde agilan
ciziklerden toplanir. Bu zamk eczacilikta, boya, dokuma ve kagit sanayisinde kullanilir. Aricilik
acisindan. geven son derce onemlidir. Ciinkii Tiirkiye florasinda geven tiirleri dogal olarak
bulunmaktadir. Nektara sahip olanlar canli, glizel ve gosterisli ¢igeklere sahiptir. Hayvancilik
acisindan, bazi geven tirleri hayvanlarin verimini arttirdigi bilinmektedir. Astragalus
schizopterus Boiss, Astragalus cicer, Astragalus gummifer ve Astragalus lineatus gibi tiirlerin

yem degerleri iyidir.
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Sonug:

Son yillarda unutulan geven bitkisi, konargocerligin yaygm oldugu donemlerde insanlarin
hayvanlarini1 daha iyi beslemek i¢in kullandiklar1 bir kaba yem kaynagiydi. Giiniimiizde ise
topraktan sokiilerek yakacak olarak kullanilmaktadir. Geven sadece hayvan beslenmesinde
degil sanayide, tipta, erozyon miicadelesinde, aricilikta, biyo ¢esitlilikte dnemli bir kaynaktir.
Geven bitkisinin Tiirkiye’de yaklasik 425 diinyada ise 3000 tiirii bulunmaktadir. Geven tipta
kanser tedavilerinde bile kullanila bilinirken Son zamanlar da hak ettigi onemi gormemektedir.
Halkimizca bilingsizce kullanimiin onlenmesi ve korunmasi konusunda gerekli hassasiyetin
gosterilmesi gerekmektedir. Eger geven bitkisi hak ettigi 6nemi tekrardan kazanmazsa ileriki
donemlerde tamamen dogada birakilip degerlendirilmeyecektir.

Gevenin adaptasyon yetenegi ¢ok yiiksektir ve hemen hemen her yerde yetistirilebilir. Geven
tizerine yapilan c¢alismalar arttirilmali, giftgiler bilinglendirilmeli ve yakacak olarak
kullanilmamalidir. Bir¢cok alanda kullanilabilen geven insanoglu icin ¢ok faydali olabilir.

Dogada dylece birakilmayip degerlendirilmelidir.
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