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YAZARLARA BILGI

1. Y.Y.U Saglk Bilimleri Dergisi, Yiiziincii Yil tniversitesi Saglk Bilimleri Enstitiisi’niin yayin
organi olup ilgili alanlardaki orjinal arastirmalar, olgu bildirimleri, derlemeler, tez 6zetleri, bilim
haberleri ile bilimsel kitap ve dergilerin tanitma yazilarim yayinlar.

2. Y Y.U. Saglhk Bilimleri Dergisi Ocak ve Temmuz aylarinda olmak tizere 6 ayda bir yaymlanir. 1ki
sayida bir cilt tamamlanir.

3. Dergide daha once bagka bir yerde yayimlanmamis ve dergi ** yazi inceleme ve yaymn kurulu” nca
olusturulacak heyet tarafindan uygun gorilen yazilar yayimlanir.

4. Yazilarin her tirli hukuki ve cezai sorumlulugu yazarlara aittir.

5. Derginin yaz: dili Tiirkge ve Ingilizce olup Tiirkge makalelerde Ingilizce, Ingilizce makalelerde
Tirkce 6zetin bulunmas: gerekmektedir.

6. Tirkce yazilanin Turk Dil Kurumu’nun “Tirk¢e Sozligii ve Yeni Yazim Kilavuzu™ na uygun
olmas: gerekir.

7. Makaleler ve derlemelerin tamamu tablo, fotograf, sekil dahil 20; olgu bildirimleri 10; editore
mektup bolimiine gonderilen yazilar 3, tez 6zetleri ise 2 daktilo sayfasimi gegmemelidir.

8. Metinler 3 niisha olarak A-4 formuna (240 X 297 mm) uygun kagitlara 2 satir araliklarla “ Times
New Roman * yazi stilinde 12 punto buytklikte yazilmali, sayfamn 4 kenarindan 2,5 cm bosluk
birakilmalidir.

9. Yazimin boliimleri asagidaki siralamada belirtilen sekilde olmalidir.

I- Bashk Sayfasi : Bu sayfada yazinin adi (16 punto, kalin, “Times New Roman” yaz
stilinde); yazarlarin ad ve soyadlan (14 punto, italik, “Times New Roman” yazi stilinde,
soyadlan buyik harfle, tnvanlar belirtilmeden, ¢aligtigi kurum ve tnvam soyadimin yanina
konacak rakamlar ile belirtilecek sekilde); yazarlarin iinvanlan ile ¢aligtiklar1 kurum ( 14 punto,
“Times New Roman” yazi stilinde, unvanlar ve kurumlar yazar soyadlarinin yanindaki
rakamlara uygun olarak ve aym rakamlar ile belirtilerek ) ve yazigma adresi ( 14 punto, “Times
New Roman™ yaz stilinde, posta kodunu igeren, il ve iilke adi biiytik harflerle yaziimus, telefon
ve varsa fax numaralan belirtilmis, yazimin iadesi, duzeltilmesi ya da kabuli ile ilgili
yazigmalarda kullanilmak tizere) yer alr.
II- Bashk : Yazimin bagh@ metine uygun, kisa ve agik ifadeli olmahdir. Yazarlarin ad ve
soyadlari iinvan yazilmadan baghgn altina konmal, yazarlarin soyadlan biyiik harfle yazilip
uzerlerine konacak rakamlar ile c¢alistiklan kurulug veya adresleri sayfanin altinda metinden
¢izgi ile ayrilarak yazilmalidir. Yazi bir bilimsel toplantida teblig edilmis ya da bir kurum
tarafindan desteklenmis ise ilk sayfa altinda, adreslerin tistiinde belirtilmelidir.
- Ozet : Tirkge makalelerde 6nce Tiirkge, sonra Ingilizce; Ingilizce makalelerde ise ¢nce
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VII- Tartisma ve Sonug
VIII- Kaynaklar
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numaralanmah, sira numarasindan sonra nokta kullamlmali ve tablo baghg tablo iist ¢izgisinin
ustiine, sol kenardan baglanarak yazilmalidir. (Tablo 1. Antibiyotiklerin............... gibi.) Tablo
iginde mikroorganizma adlan cins ismi kisaltilmus olarak yazilmahdir.

11. Metin iginde kullanilan latince terim adlanimin alti italik basimalarimi saglamak amaci ile

gizilmelidir. Ik kullanildiginda tam olarak yazilan mikroorganizma adi, daha sonraki
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kullamimlarda cins adimn ilk harfi kullanilarak kisaltilmalidir ( Streptococcus pyogenes..............
S. pyogenes gibi). Escherichia coli ve Entamoeba coli gibi kisaltmalarn aym olacak adlar aym
yazda gectifinde yazi boyunca kisaltimadan kullaniimahdir. Turkceye yerlesmis kimyasal
maddeler ve terimler (6rn: tentiirdiyot, stafilokok gibi) Turkge olarak yazlabilir. Yazida gegen
10’dan kug ik sayilar yazi ile yazilmah, rakam ile yazilan sayilara takilar kesme isareti ile
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14.
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16.

17.
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Zeranol ve 19-nortestosteron'un ( nandrolqn ) Akkargman Irki Erkek
Kuzularin Genital Organlarina Etkisi Uzerine Hlstopatolojik

Incelemeler
Fetih cULYUZ1 Abdurrahman AKSOY?2 Serdar UGRAS®
idris TURELZ2 Giirdal DAGOGLUZ2
OZET

Bu arastirma erkek hayvanlarda anabolizan amagla kullanilan zeranol ve 19-nortestosteron-p-hekzoksifenil
propionat'in Akkaraman irki Karakas varyetesi erkek kuzularin genital organlarinda sebep oldudu dedisiklikleri ortaya
koymak amaciyla yapiimigtir.

Calismada, yaslari 6 ay olan 15 bas erkek kuzu kullanildi. |.grup, 5 kuzudan olusan kontrol grubu, Il.grup; 5
kuzudan olusan 19-nortestosteron ( nandrolon ) grubu ve Ill.grupta da zeranol grubu olmak uUzere 5 hayvan kullanildi.

Denemenin 90 gununde hayvanlar kesilerek testis, epididimis ve eklenti bezlerinden drnekler alindi.

Zeranol grubunda; testislerde tubulus seminiferusiarda spermatogenezin azaldigi, tubulus seminiferus
caplarinda azalma, epididimiste yer yer kalinlagsmalar, cowper bezi ve glandula vezikuloza'da bad dokuda artis,
prostat'ta ise yogun bag doku artis1 ve plazma hicre infiltrasyonu tesbit edildi.

19-nortestosteron grubunda ise testislerin tubulus seminiferus ¢aplarinda spermatogenezin azaldi§i ve yer yer
kayboldugu, epididimis ve cowper bezinde yangisal hiicre infiltrasyonu, glandula vezikuloza'da hafif lenfosit ve plazma
hicre infiltrasyonu, prostat'ta bagd dokuda belirgin artis tesbit edildi.

Bu ¢alismadan elde edilen bulgularin 1si§inda, anabolizan ilag uygulanan hayvanlarin genital organlarinda
degisik duzeylerde histopatolojik bozukluklarin sekillendigi ve boyle hayvanlarin damizlik olarak kullanilmamasi
gerektigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Zeranol, 19-nortestosteron, Histopatolojik degisiklikler, Genital organ.

SUMMARY

The Effect of Zeranol and 19-nortestosteron (nandrolone) on Histopathalogical Changes in the Genital Tract of
AEkkaraman Rams.

In recent vears, zeranol and 19-nortestosteron-p-hekzoksifenil prapionate have been used widely as anabolic
agent in animals.

The purpose of this inuvestigation was fo determine the effecis of zeranol and 19-nortestosteron-
hekzoksifenil prapionate on the development and histopathological changes of genital tract of the Karakas variety
of Akkaraman male lambs.

Totally 15 male lambs in the age of 6 months were used in this trigl. These lambs were divided into three
groups, Each group consisted of 5 animals; group I contained 5 lambs as contrals, group i consisted of 5 lambs as
19-nortestosteron group. Group Il contained remaining 5 lumbs as zeranol implanted group.

Ninety days after the trial, afl lambs from each groups were slaughtered, and the testes,epididymis and
glands of the genital tract were examined,

The implantation of zeranol to the male lambs induced pathological changes in the genital tract, which
included; reduced spermatogenic activity in the tubulus seminiferous, reduced seminiferous tubular diameter, local
hyperplasia in the epididymides, hyperplasia and increase in connective tissues of prostate, cowper and vesicular
glands, in the prosfate infiltration of the plasma cells.

Changes in the 19-nortestosteron group were observed os follows; decreased spermatic activity { and
delayed spermategenesis } in the tubulus seminiferus of the testes, an infiltration of moneonuciear cells in the
epididymes and cowper glands, infiltration of lumphocyte and plasma cells in the vesicular glands slightly, increase
in connective tissue in the prostate,

All these results may suggest that various histopathological changes occur in the genital tract of animals
implanted anabolic agents. For this reason, these zeranol and 19-nortestasteron implanted fambs should not used
for breeding purposes.

Key Words: Zeranot, 18-nortestasteron, Histopathological changes, Genital tract.
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3 Yiizinea Yil Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, VAN,
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F. Galyiiz, A. Aksoy, 8.Ugrag, [.Tiirel,G. Dagoglu, Zeranol ve 19-nortestosteron ‘un

GIRIS

Anabolizanlar, azot depolanmast iizerine etki
ederck bityiimeyi. canli agirlik kazancim, ve yemden
yararlanmayr artiran maddelerdir. Steroid seks
hormonlan, hormon benzeri maddeler, antibiyotikler,
spesifik olmayan kimyasal maddeler (bakir, kobalt,
sodyum arsenilat, A vitamini), rumen fermentas-
vonunu degistirebilen maddeler (monensin) ve tran-
kilizanlar (rezerpin) anabolizan etkisi olan maddeler-
dendir (1.2).

Evcil hayvanlarda canli agirhk  artigi
saglamak ve yemden yararlanma oramm artirmak
amaciyla, ilk defa 1947 yilinda Amerika'da kanath
yetistiriciliginde dietilstilbestrol (DES) ile baslayan
anabolizan kullanimi, zooteknik ve ekonomik yarar-
lan nedeniyle giderek yaygnhk kazanmig ancak.
DES'in kanserojen etkisinin anlasilmasindan sonra
tiketici sagh@ agisindan  kasaplik hayvanlarda
anabolizan kullammina kargi vasal énlem ve kistt-
lamalar getirilmigtir (1. 3. 4). Amerika'da DES 1954
vihnda ise sigirlarda  kullamlmig, fakat yne
kanserojen etkisinin gorillmesi Gizerme kullanimu
vasaklanmigtir. Bunun iizerine benzer anabolizan
etkive sahip olan. heksoestrol, dienestrol, ostradiol.
testosteron, progesteron, trenbolon asetat ve zeranol
gibi diger anabolik maddelerin uygulamasina gegil-
migtir (1. 3, 3).

Ozellikle son willarda, eveil hayvanlarda
canl agirhk artisi saglamak ve yemden yararlanma
oranmi artirmak amaciyla, hormonal etkili anabolik
maddeler vaygin olarak kullanilmaktadir (4.6).

Anabolizan amagla kullamilan bu ilaglardan
birisi olan zeranol. zayif 6strojenik etkili bir rezor-
siklik asid laktonudur. Zeranol. Fusarim roseum ve
Fusarium graminacarium Kiiltirlerinin bir tranu olan
zearalenone'dan ¢ok kademeli bir fermentasyon
sonucu elde edilmektedir (7). Zeranol, erkek hayvan-
larda canli agirhik artisi saglamak ve yemden yarar-
lanma oranim artirmak amaciyla, koyunlarda 12 mg,
sigirlarda 36 mg'hk peletler halinde kulak derisi
altma implante edilerek kullamlmaktadir. Piyasada
tilketime sunulan zeranol peletlen ise. uygulamay:
takip eden 90 ile 100 giin arasinda etkisim gosteren
12 ve 36 mg'lik peletler halinde bulunmaktadir (3. 6.
7.8,9, 10).

Digi hayvanlarda, yumurtahklarda corpus
luteum'un olugmasina ve uterus hipertrofist ile
karakterize valanci gebeliklere sebep oldugu igin,
gebe hayvanlarda ise, uterus. plasental membran ve
fetusun gelismesini  vavaglatugi 1gin  kullanilma-
maktadir (11).

Zeranol ve metabolitlerinin mutajen etkisi ve
kronik  toksisitesi  tizerine  yogun  cahsmalar
yapilmasina ragmen, su zamana kadar mutajenik ve
karsinojenik etkisi bulunamamustir (3, 6. 7). Ancak
zeranol'un canh agirlik artigi saglamasmin yam sira
zayif ostrojenik etkisi ile genital sistem uzerinde
degigikliklere yol agugi da bildirilmektedir (6).
Ayrica testislerde seminifer tubulus ¢apinda azalma,
spermatogeneziste gecikme, bu gecikmeye bagh ola-
rak libidoda diisiklilk, sperma uretim ve yogun-
lugunda azalma. anormal spermatozoa sayisin-da
artis, epididimislerde epitelyal hiicre  geligiminde
gecikme, fibrozis, muskiiler tabakada kalmlagma,
adenomyozis ve sperma granilomlan, prostat ve
bulbouretralis bez epitellerinde ise squamoz meta-
plazi. glanduler dokuda azalma ve fibrozis gibi pato-
lojik degisikliklerin olusumuna sebep oldugu bildiril-
mektedir (4.12.13.14)

Anabolizan amagla kullanilan maddelerden
olan testosteron. testisin Levdig hiicrelerinden
salgilanur. Erkekteki androjenik (virilizan) etkileri,
sckonder seks karakterlerinin (memelilerde penis,
prostat ve seminal vezikillerin geligmesi, scksiel
icgiidii, ses degisikligi) gelisimi ve sp.. matogenezisin
aktivasyonudur. Kanda pozitif azot o ngesi olus-
turarak protein bivosentezini ve dolayisiyla kas
kiitlesini artirmasi da anabolizan etkilerindendir (3).

Dogal androjenlerin sentetik tiirevleri olan
anabolik steroidler, 19-nortestosteron (nandrolone) ve
bunun tirevleridir. Dogal testosteron molekiliinde
bulunan farkh pozisvonlardaki degisik gruplarin
climinasyonu veya cklenmest ile elde edilen bu bile-
siklerin androjenik etkilerine oranla anabolik etkileri
gok daha belirgindir. 19-nortestosteron danalarda
yagh ¢ozelti olarak kas igine 200 mg verildiginde,
uvgulama vyerinden emilimi 6 haftada tamamlamr.
Uyvgulamadan 10 hafta sonra kandaki seviyesi 0.1
ppm'in altina diiger ve depolandigi spesi-fik bir organ
da voktur(3).

19-nortestesteron bilesikleri uvgun dozlarda
kullamlirsa o6nemsiz van etkiler olusur. Ancak
ozellikle  19-nortestosteron-p-hekzokzifenil propio-
nat. vitksek dozda bir kag¢ hafta uygulamrsa 6nemh
androjenik yan ctkiler gelizebilir (15).

Bu ¢alismanin amaci, basta ABD ve baz
Avrupa ilkeleriyle beraber ulkemizde de anabolik
amagla kullamilan zeranol ve [9-nortestesteron-p-
hekzoksifenil propionat (nandrolone)m, Akkaraman
irki erkek kuzulann genital organlan uizerindeki etki-
lerini histopatolojik olarak ortaya koymaktir.
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MATERYAL ve METOT

Aragtirmada vaslan 6 ay ve canli agirhklan
ortalama 27 kg olan 15 bag Akkaraman irka Karakas
varyetesi erkek kuzu kullamldi. Kuzular besicilik
Arastirma, Yiizincit Yil Universitesi Veteriner
Fakultesi, Deneme ve Arasturma Ciftligi'lnde yiri-
tulda.

Hayvanlar 3 gruba aynldilar:

1. grup: 5 kuzudan olugan kontrol grubu,

2. grup: 5 kuzudan olusan bu gruptaki her hayvana.

1.1 mg/kg dozunda ve ayda bir kez olmak tizere iki
defa  19-nortestosteron-p-hekzoksifenil  propionat
(Anadur amp., Eczacibag) kas igine verildi.

3. grup: 5 kuzudan olugan bu gruptaki her hayvanin
kulak derisi altna 12 mg dozunda zeranol (Ralgro® )
implante edildi.

Aragtirmamn  90.giimiinde her ii¢ gruptaki
toplam 15 kuzu kesildi. Hepsinin otopsisi vapilarak,
testis (dorsal. ventral ve orta kisim). epididimis
(caput. corpus ve cauda kismu). Glandiila vezikulosa,
Cowper ve Prostat bezinden 6rnekler alinarak % 10
luk tamponlu formaldehit solusyonunda tesbit edildi.
Rutin patolojik takip iglemlerinden sonra. érneklerden
5 mikron kalinhginda kesitler almdi. Bu kesitler
hematoksilen-cozin boyasi ile bovanarak 15tk mikros-
kobunda degerlendirildi,

Serunifer tubuluslarin ¢aplan okiiler mikro-
metre ile 6lgu!dii. Semunifer tubulus gaplannin, grup-
lar arasindaki farkhihgmin tespitinde t-testi kulla-
nildr,

BULGULAR
Zeranol grubu:

Testis: Seminifer tubuluslarda spermatojenik aktivite-
mn azaldign ve yer yer kayboldugu. kontrol grubuna
oranla. spermatozoa sayisinda ve seminifer tubulus
¢apinda azalma oldugu, bazi tubuluslarda sperma-
tozoalarin olmadig1, germ hicrelerinin sevrek olarak
goruldigu ve tubuluslan daha ¢ok Sertoli hiicre-
lerinin désedigi tesbit edildi (Resim 1 ve Tablo 1).
Epididimis: Epididimis kanallan geniglemis, yer yer
kistik gorinum almig ve epitel katinda incelme,
spermada durgunluk ve kanallar arasindaki bag
dokusunda mononiikleer hiicre infiltrasyonlan géz-
lendi (Resim 3),

* Ralgro, IMC Corporation, Veterinary Products
Division, Terre Haute, Indiana/USA

Cowper bezi: Intertsitisyumda, yogun lenfosit ve
plazma hiicre infiltrasyonu ve bag dokuda artig
saptandi. (Resim 5).

Glandula vezikilloza: Intersitisyumda mononiikleer
hiicre infiltrasyonu ve bag dokusunda artis gorildi
{Resim 7).

Prostat: Loblar arasinda yogun bag dokusu artisi ve
plazma hiicre infiltrasyonu gozlendi (Resim 9).

19-nortestosteron grubu:

Testis:  Semunifer  tubuluslarda  spermatojenik
aktivitenin azaldig1 ve ver ver kayboldugu. seminifer
tubulus caplarinda zeranol grubundaki gibi olmasa
da kontrol grubuyla karsilastinldiginda bir azalma
oldugu dikkati ¢ekti (Resim 2 tablol).

Epididinus: Bag doku i¢inde mononiikleer iltthabi
hitcre infiltrasyonu gorildi (Resim 4).

Cowper bezi: Loblar arasinda ver ver nétrofil 16kosit
hiicre infiltrasyonlan saptand (Resim 6).

Glandula vesikiiloza: Hafif oranda lenfosit ve plazma
hiicreleri infiltrasyonu tesbit edildi (Resim 8).

Prostat: Bag dokusunda belirgin artig goriildi (Resim
10}.

Tablo 1:Kontrol ve arastirma gruplarina ait ortalama
seminifer tubulus ¢aplan ve standart hatalar.

Kontrol grubu | 19-nortestosteron | Zeranol
grubu grubu
X£Sx | 812032 | 64+1.10° | 55+0833C

a, b, c: Farkli harf tasiyan ortalamalar arasindaki fark
onemli bulunmustur (P<0.05)

Resim 1. Zeranol grubu kuzularn t.seminiferus-
lannin mikroskobik goriniimii. H.E.x 200.
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Resim 2. 19-nortestosteron grubu kuzulann t semini-  Resim 5. Zeranol grubu kuzularin cowper bezlerinin
feruslarmin mikroskobik goriinimii. H.E. x200. mikroskobik gériinimii. H.E.x 100.

Rgsim 3 Zcranol grubu kuzularin epididimislerinin -~ Resim 6. 19-nortestosteron grubu kuzularin cowper
mikroskobik goninimii. H.E.x 200. bezlerinin mikroskobik gérinimi. H.E.x 100.

Resim 4. 19-nortestosteron grubu kuzulann Resim 7. Zeranol grubu kuzularm gl vesikulosa-
epididimislerinin mikroskobik goriiniimii. H.E.x100.  larmn mikroskobik goriniimi. H.E.x 100.




Yiiziincd Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi 2,(1-2):6-11,1996

Resim 8. 19-nortestosteron grubu kuzularnn gl.vesi-
kulosalarmin mikroskobik goriiniimii. H.E x 100.

Resim 9. Zeranol grubu kuzulann prostatlarmin
mikroskobik gérintimii. H.E x 100.

Resim 10.19-nortestosteron grubu kuzularn prostat-
larinin mikroskobik gérimiimii. H.E x100.

TARTISMA ve SONUC

Doksaninci giinde kesilen her ii¢ gruptaki
kuzularn testislerindeki seminifer tubulus ¢aplarinin,
gruplara gore farkhlik gosterdigi izlendi. Zeranol
grubundaki seminifer tubulus ¢aplarmin kontrol

grubuna gore daha kiigiik, spermatogenik aktivitenin
1s¢ azalmig oldugu tespit edildi (p<0.05). 19-
nortestosteron verilen kuzularda da seminifer tubulus
¢aplarinmn, kontrol grubuna gére daha kugiik oldugu
tesbit edildi (p<0.05). Zeranol grubu ve 19-nor-
testesteron grubu arasindaki fark da istatistiki olarak
anlamli bulundu (p<0.05). Zeranol implante edilen
kuzularda, seminifer tubulus ¢aplarmin  digik ve
spermatogenik aktivitenin az gelismig olmasi, daha
once vapian calismalarla uyum géstermektedir (4,
12, 13

Ciftgr ve Kiran (4), 12 mg zeranol implante
edilen erkek Merinos kuzularda seminifer tubulus
caplarinin  kontrol grubuna gére daha disik ve
spermatogenik aktivitenin az gelismis  oldugunu
bildirmektedirler. Aym c¢ahismada, 80.giinde kesilen
hayvanlarin  seminifer tubulus ¢aplann  kontrol
grubuna gore ¢ok digiik bulunurken, 120. ve 160.
gunlerde kesilen hayvanlarda semimifer tubulus
caplariuin kontrol grubuna gore. giderek normale
dondiign  saptanmusur.  Calismamizda  olgiilen
seminifer tubulus ¢aplan Ciftgi ve Kiran(4)'nin
buldugu rakamlara gore daha diisiktiir. Bunun
sebeplerinin yoremizdeki uzun kis iklimi dolayvisiyla
hayvanlarda puberteve ulasma vaginin uzamasi ve 1rk
varyasvonu oldugu disiiniilmektedir.

Bagka bir ¢aligmada (13), bogalarda zeranol
implantasyonundan 168 giin sonra, testis ve
epididimis agirhginda azalmalar oldugu. seminifer
tubulus ¢aplarimn  dasuk oldugu gosterilmigtir.
Aynca zeranolin 10 aylik bogalara nazaran
buzagilarda daha etkili oldugu. vash bogalarda testis
fonksiyonu tzerinde fazla etkili olmadigi, ancak
viksek dozlarda kullamldiginda etkisinin artabilecegi
bildirilmistir.

Esmer ik danalara 36 mg zeranol implante
edilerek yapilan ¢alismada (12), implantasyon sonrasi
135.giinde  kesilen danalarin  seminifer tubulus
caplarinin kontrol grubuna gore daha diigik oldugu,
206. giinde kesilen hayvanlarda ise bu farkin tedricen
azaldig: goriilmastar. Aym ¢aliymada, implantasvon
sonrasi 135 ginde kesilen danalarin hepsi 45
haftabktan buytk olmalarina ragmen seminifer
tubuluslarda spermatidlere ¢ok az rastlanmis ve
spermatozoalar goriilmemistir.

Epididimislerde gozledigimiz bag doku artist,
daha once yapilan ¢alismalarda da tespit edilmistir
(4.12.13).Prostattaki yogun bag doku artis1 da diger
aragtincilarin (4, 12) bulgularivla uyum gostermek-
tedir.

Her iki ¢aligma grubunda d.  Cowper bezi ve
Glandula vezikuloza'da mononiikleer hiicre infil-
trasyonu ve bag dokusu artis1 gozlendi. Bu durum,
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onceki arastincilarin (4,12,13,14) bildir-dikler1 gibi
Glandula vezikulozanm da zeranol implan-
tasyonundan onemli derecede etkilendigimi  gos-
termektedir.

Anabolizan amagla kullamlan 19-nortestos-
teron (nandrolon)'un. hayvanlarin gemtal organlan
tizerine etkisini histopatolojik  olarak  gosteren
herhangi bir literatiire rastlanmamugtir. 19-nortestos-
teron, muhtemelen viicuttaki testosteronu baskilava-
rak va da dénigerek zeranol'un gemital sistemde
mevdana getirdigi degisikliklere benzer degisikliklen
olusturabilecegi dusunilmektedir(16)

Bu ¢alismada clde edilen bulgularn is13inda.
hayvanlarda daha fazla canh agirlik artist ve yemden
yararlanmayi artirmak amaciyla kullanilan zeranol ve
19-nortestosteron tirevi ilaglarin, genital organlarda
degisik sekil ve miktarlarda histopatolojik bozukluk-
lara sebep olmalarnindan dolayi, bu hayvanlarin
damizlik olarak kullamlmamasi gerektiginin yanisira
bu etler ile beslenen insanlarda da arastinilmas: gere-
ken kimi yénler oldugu sonucuna vanldi.
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Immunoblotting analysis of Immunoglobulin G antibody response
against cytosoluble antigens of Brucella melitensis strain Rev 1 in
naturally infected sheep’

Kemal GURTURK' Banur BOYNUKARA' Abdiilbaki AKSAKAL 1

SUMMARY

In this study, Immunoglobulin G (IgG) antibodies against Brucella melitensis cytosoluble
antigens (CSA) in sera of Brucella infected sheep were examined by immunoblotting. CSA were
extracted from Brucella melitensis strain Rev 1 by heat treatment of Brucella suspension in 1 mol/l NaCl
containing 0,1 mol/l Na-Citrate (salt extractable CSA) and by ethanol precipitation after autoclaving of
Brucella suspension in 0,15 mol/l NaCl (ethanol precipitable CSA) respectively. The analysis of the both
extracts in sodium dodecyl sulphate-polyacrylamide gel electrophoresis (SDS-PAGE) resulted mainly in
similar protein bands at molecular masses (MM) of 62-66 kDa, 42 kDa, 33 kDa , 27-29 kDa, 20.5-22
kDa and the protein bands below 18.7 kDa. In addition, a distinct protein band in salt extractable CSA
was observed at MM of 50 kDa . In immunoblot analysis using a pool of sera from different Brucella
infected sheep, IgG antibodies reacted mainly with CSA between 33 kDa and 50 kDa MM of both
exracts. In addition, antibody response of infected sheep against 23 to 25 kDa, 52 to 60 kDa and 62 to
66 kDa ethanol precipitable CSA was also detected. Antibody reactivity against CSA of the both
extracts below 20 kDa wasn’t observed.

Key words: Brucella melitensis Rev 1, Immunoblotting, Sheep

OZET

Brucella il enfekte koyunlarda Brucella melitensis Rev 1 sitosoluble antijenlerine kars: olusan immunoglobulin
G antikorlarmm immaneblot vintemi ile analizi

Bu callsmada Brucella ile enfekte koyunlanin kan serumlannda, Brucella melitensis sitosoluble
antijenlerine karst olusan immunogiobulin (lgG) antikorfar immunoblot yontemi ile incelendi. Sitosoluble
antijenter, Brucelfa melitensis Rev 1 susundan 0.1 mol! sodium sitrat'h 1 molfi NaCl gézeltisi icinde
hazirtanan Brucella siispansiyonunun is: ile muamelesi {tuzla ekstrakie editebilen sitosoluble antijenter) ve
0.15 moW/l NaCl icinde hazilanan Brucella sispansiyonunun otoklavda muamele edilmesinden sonra
elanol’le ¢oktiirme (etanol Hle ¢oktiiriiiebilen sitosoluble antijenler) islemileri ile ayn ayn ekstrakte edildi. Her
iki eksirakt sodyum dodesil-siiifat poliakrilamid jel elekiroforezde analize edildiginde, 62-66 kDa, 42 kDa, 33
kDa, 27-29 kDa ve 20.5-22 kDa ile 18,7 kDa'dan daha kiigik molekiler agirliga sahip benzer protein
bandlan igerdigi gozlendi. Ayrica tuzla ekstrakte editebilen 50 kD molekiiler agulikta farkh bir protein bandi
tespit edildi. Immunoblot analizde, Brucella ile enfekie koyunlarn kan serumiarinin kanstinimas: ile elde
edilen serumdaki 1gG antikorlanin her iki ekstrakidaki 33-50 kDa arasinda molekiler agwhiga sahip
sitosoluble antijenlerle reaksiyon verdigi gzlendi. Ayrica, antikorlar, etanol ile ¢oktiiriilebilen, 23-25 kDa,
52-60 kDa, 62-66 kDa maolekller agirhikiaki sitosoluble anijenterle reaksiyon verdi. Her iki ekstraktda 20 kDa
molekiler agirhdin altindaki sitosoluble antijenlere kars: antikorlada reaksiyon gorilmedi.

Anahtar kelimeler: Brucella mefitensis Rev 1 Immunobiot, Koyun

INTRODUCTION Brucella which commonly causes abortion in sheep
Bacteria belonging to Brucella genus are  and goats (1, 2).
Gram-negative and facultative intracelluler pathogens  Since in most cases of Br. melitensis infection of
causing serious discases both in human and animals.  sheep no clinical sign except for abortion is seen, the
Brucella melitensis is a member of the genus of

" This work is supported by the Research Fund of University of Yiiziinci Yil. VAN.
! Yiiziincii Y1l Universitesi Veteriner Fakiiltesi , Mikrobiyoloji Anabilim Dali, VAN.
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infection cuu'1 be mainly diagnosed by serological
tests (3). It « generally accepted that the Br.
melitensis infection can not be eradicated in many
comntrics by the detecting  of sero-positive sheep and
slaughtering alone and that the wvaccination
programme should be done to reduce the spread of
the discase. Br. melitensis Rev 1 1s the best vaccine
available for such a purpose (3). The antibody
response  to  this  stram. mamly to  its
Lipopolysaccharide (LPS) component. is detectable
for a long time and the serological reactions
following vaccination with stramn Rev | mterfere with
diagnosis of brucellosis (3. 4).

Rose Bengal plate test (RBPT) and
complement fixation (CF) tests using whole smooth
cells of Brucella as antigen are the main scrological
tests for the diagnosis of Brucclla infection in sheep.
Enzyme immunoassay (EIA) using unpurified Br
melitensis smooth LPS ( 5) and salt exractable
proteins of Brucella abortus (6) as antigen has also
been employed for the diagnosis of ovine and bovine
brucellosis. But. the distinction of the infected sheep
from vaccimated ones is difficult by these tests in
vaccinated sheep population. Other serological tests
such as radial immundiffusion test (RID) and EIA
using purified O-polvsaccharide chain from Br.
abortus have been used for differentiating of cattle
infected with Br. abortus from cattle vaccinated with
Br. abortus strain S19 (7. 8). However these tests do
not completely differentiate sheep infected with Br.
melitensis  from sheep subcutancously vaccinated
with Br. melitensis Rev 1 (5).

The antibody response mn brucellosis is not
only directed to the LPS component of the Brucella
cell but also to the proteins and other macromoleculer
components {(9). Recent studies using immunoblot
have focused on the identification of immunogenic
Brucella outer membrane proteins (OMP) and
cytosoluble proteins (CSP) in human (10). cattle
(11). and sheep (12, 13. 14, 15). It has been
suggested that identification of certain OMP and CSP
could be useful to develop serological tests for
differentiating of Br. melitensis infection from
vaccination.

The prupose of the present study was to
examine IgG antibody response of Brucella infected
sheep to the cytosoluble antigens of Br. melitensis
strain Rev 1 after SDS-PAGE by immunoblotting.
Two different extracts of Br. melitensis were used to
determine the possible differences between sero-
reactivity of the CSA.

MATERIAL AND METHODS

Preparation of cytosoluble antigens (CSA):

Brucella melitensis strain Rev 1 was
obtamned from Veterinary Research Enstitute Pendik /
Istanbul / Tirkive and cultivated in Triptic Soy Agar
for 72 h at 37°C. Bacteria were harvested with 0 15
mol/l sodium chlorid containing 0.5 % Phenol and
washed with the same buffer.  Afier autoclaving of
the Brucella suspension in 0,15 mol/l sodium chlorid,
the supematant was precipitated with 3 vols of cold
cthyl alcohol. The resulting precipitate was dissolved
in distilled water and used as ethanol precipitable
CSA (5. 7). To prepare of salt extractable CSA,
Brucella supension m 1 mol/l NaCl containing 0.1
mol/l sodium citrate was heated at 60°C for 8 h.
cooled to 5°C and centrifuged The supernatant was
used as salt extractable CSA (16). Protein contents
of both extracts was measured as described
previously (17).

SDS-PAGE and
cytosoluble antigens

SDS-PAGE

SDS-PAGE was performed as described
previously (18). on a 1.5 mm thick slab gel (12x16)
containing 15 % acrylamide and 2.7 bisacrvlamide
with a 4% acrylamide stacking gel. Tank and sample
buffers were prepared as recomended (Hoeffer
Scientific Instruments. San francisco. CA, USA).
Antigen samples containing 20 pg of protein were
boiled under reducing conditions in the sample buffer
for 3 min and cooled at room temperature. Samples
were applied to a vertical slab gel apparatus (Hoefer
Scientific Instruments. San Francisco, CA. USA) and
clectrophoresed constantly at 30 mA . Protein bands
were visualized by staining with 0.025 % Coomassie
Brilhant blue R-250 in 40 % methanol and 7 %
acetic acid. Moleculer masses of the proteins were
determined by comparing their -electrophoretic
mobility with standard molecular weight marker
(Sigma) contaiming a mixture of proteins between
14.2 kDa - 66 kDa (19) .

Immunoblotting  of

Immunoblotting

For immunoblotting analysis. electrophoretic
transfer of CSA to Nitrocellulose membranes (BA-
85. Schleicher and Schull. Dassel. Germany) was
carried out on a blotting apparatus (Hoefer Scientific
Instruments. San Francisco. CA, USA) in blotting
buffer at 20 V and 0.3 A for 12 h. Blotting Buffer is
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composed of 25 mM Tris base. 192 mM glycine,
and 20% (v/v) of methanol (20). Afier
clectrophoretic transfer, nitrocellulose sheet was
incubated in tris buffered saline (TBS; 50 mM Tris.
0.9% NaCl. pH 7.4) containing 2% skimmed milk
powder for 2 h at room temperature (rt) to block the
remaining protein reactive sites on nitrocellulose
membrane. The blocking solution was removed. and
nitrocellulose sheet was incubated for 2 h at rt with
a pool sera from infected sheep diluted 1:100 in TBS
containing 0.05 % Tween 20 (TBS-T) and then with
horseradish  peroxidase-conjugated anti  ovine
Immunoglobulin G (IgG) from donkey (Sigma,
immunochemicals) at a dilution of 1:500 in TBS for
2 h at rt. Between incubation periods. nitrocellulose
sheet was washed five times for 5 min with TBS-T.
After additional washing with TBS. nitrocellulose
sheet was immersed in substrate solution. The
substrate solution was prepared freshly by dissolving
of three mg of 4-chloro-1-naphtol (Merck, chemicals)
in 1 ml methanol and then by adding 5 ml TBS and
0.02 ml of %30 hydrogen peroxide to per ml of the
solution. After colour development, the nitrocellulose
sheet was washed with distilled water and dried.

Sheep serum used in immunoblotting was a
pool of 10 sera from aborted sheep. In a previous
work (21). we isolated Br. melitensis from five of
these aborted sheep. Each serum gave positive
reaction in RBPT and titers ranging from 1:40 to
1:160 in serum agglutination test (SAT).

RESULTS

SDS-PAGE of the extracts of Brucella
melitensis Rev 1 is shown in Figure 1. Coomassie
blue staning profiles of the both extracts yielded
many protein bands between 13.7 kDa and 66 kDa.
Major protein bands of both extracts were detected at
molecular masses (MM) of 62 to 66 kDa. 42 kDa. 33
kDa , 27 to 29 kDa. 20.5 to 22 kDa and below 18.7
kDa. However, a distinct protein band at the MM of
50 kDa of salt extractable CSA was observed.

Immunoblot analysis of IgG antibody
response of Brucella infected sheep to CSA of
Brucella melitensis Rev 1 is shown in Figur 2.
Antibodies developed in infected sheep sera
recognized the antigens of both extracts at the MM
between 33 kDa and 50 kDa where is stained
mtensely.  Intensive sero-reactivity of ethanol
precipitable CSA, but slightly salt exractable CSA.
at the MM ranging from 52 to 60 kDa and 62 to 66
kDa were also detected. Reactivity of IgG antibodies
with the ethanol precipitable CSA, but not with the
salt extractable CSA, at the MM between 23 kDa -

25 kDa which lost in photographic reproduction. was
observed. IgG antibodies did not react with antigens
of both extracts at MM below 20 kDa.

Mol waigni
v 10 D

&30 .

450 .
82

288 .

18.7-

13.7

M 1 2
Figure 1: SDS-PAGE coomaassie blue staining of
the salt extractable proteins (lane 1) and after
autocklaving ethanol precipitable proteins (lane 2) of

Brucella melitensis Rev 1. (M) indicates the
molecular mass standard.

B2-66 kDa -

80 kDa -

33 kDa -

23 kDa -

Figure 2: Immunoblotting analysis of pooled scra
(n:10) from infected sheep to Bruce/la melitensis Rev
I cytosoluble antigens. Lanes: (1) salt extractable
antigens, (2) after autoclaving ethanc! precipitable
antigens
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DISCUSSION

It has been generally accepted that host
immune response was directed against surface or cell
membrane antigens of pathogens (4, 9).

Recent studies wusing immunoblot have
already shown the antibody response to cytosoluble
antigens. mostly outer membrane proteins. of Br.
melitensis (13, 15). Br. ovis (12. 14) and Br. abortus
(11. 22, 23) in ovine and bovine brucellosis.
Zygmunt ¢t al. (15) investigated by immunoblot
using cytosoluble protein (CSP) extract of Br
melitensis strain B115 that spesific antibodies in sera
of naturally infected sheep was mainly directed
agamst CSP at MM of 25 to 27 kDa. 31 to 34 kDa.
36 to 38 kDa. 55 to 62 kDa. 70 to 73 kDa and 89 to
94 kDa and CSP at MM lower than 20 kDa whereas
antibodies in sera of sheep vaccinated with Br
melitensis Rev 1 reacted only with CSP at MM of 36
to 38 kDa, 60 kDa. 70 to 73 kDa and 89 kDa . In a
similar study. Debbarh et al. (13) reported that
spesific antibodies in sera of naturally infected sheep
reacted with CSP at MM of 19, 23. 24, 28 32_ 38,
39, 50, 54. 68 and 80 kDa whereas spesific IgG
antibodies mn sera of sheep vaccinated with Br
melitensis Rev 1 were directed against CSP at MM
of 39 kDa and 50 kDa. But. except 28 kDa, 39 kDa.
50 kDa and 54 kDa CSP. specific IgG antibodies in
sera of infected sheep to 19 kDa. 23 kDa, 24 kDa. 25
to 27 kDa and 31 to 34 kDa CSP could not be
detected in all scra of infected sheep. It has already
been discussed if 28 kDa and 31 to 34 kDa CSP were
identical or not.

In the present study. salt extractable CSA
and cthanol precpitable CSA extracts from
Br melitensis strain Rev 1 were used and examined
the IgG antibody response of infected sheep to CSA
of these extracts. By immunoblotting using a pool of
sera from Brucella infected sheep. 1gG antibody
reactivity in a broad stained smear beetween 33 kDa
and 50 kDa CSA of both extracts were detected.
CSA at these MM could be probably identical to the
CSA of 31 to 34 kDa. 36 to 38 kDa and 39 to 50
kDa described previously (13, 15). We have also
determined antibody response against ethanol
precipitable CSA ranging from 52 to 60 kDa and 62
to 66 kDa and slight reactivity against the CSA of 23
to 25 kDa of the same extract. But antibody response
to CSA at the MM of 19 and 27 kDa could not be
detected. We could not rule out that reactivity of the
IgG antibodies between 22 kDa and 25 kDa CSA
observed in this studv are identical to the CSP of 23.
24, 25 kDa mentioned above. Antibody response to

salt extractable CSP at the MM of 52 to 66 kDa was
not clear. Similar to our results, Belzer et al. (11)
demonstrated by immunoblot using preparation of
Br. abortus S 19 salt extractable CSP that IgG
antibodies in scra from infected and from cattle
vaccinated with Br. abortus S 19 bound to a common
group of antigens ranging in MM of 31 to 45 kDa.

Previous study (15) has also shown by using
a S-LPS spesific monoclonal antibodies that antibody
response in sera of infected sheep between 38 kDa
and 65 kDa corresponds to a reactivity against S-
LPS like molecule but the adsorbtion of the sera with
smooth Brucella cell did not alter the antibody
response to the CSP at these range of MM It is
concluded that CSA stained at these MM represents a
protein-LPS complex. Rev 1 used in this study is a
smooth attenuated strain of Br melitensis and may
contain S-LPS 1n its outer membrane (3). It has also
been _reported that extracts prepared from Br
melitensis smooth strain by ethanol precipitation
after autoclaving of the Brucella cells contains LPS
and proteins (5). Using Coomassie blue staining after
SDS-PAGE which detects only the proteins, we
detected major proteins at MM of 33 kDa. 42 kDa.
50 kDa and 62 kDa. By immunoblu. sing spesific
antibody. both proteins and LPS ar. detectable
Therefore. immunostaining between 33 kDa and 66
kDa except the major proteins detected by coomassic
blue staining i this study may be due to LPS
component of the CSA preparations. Antibody
response to CSP at MM of 27 - 29 kDa and 20.5 -
22 kDa and proteins below 20 kDa which were
detected by coomassic blue stainning after SDS-
PAGE could not be demonstrated by immunoblotting.
This could be attributed that proteins at these MM
may not be on cell surface or associated with outer
membrane of Brucella.

The results presented m this study showed
that [gG antibody reactivity m sera of naturally
infected sheep could be mainly directed against CSA
of Br. melitensis Rev 1 between 33 kDa and 50 kDa.
In addition. depending on the preparation of antigen
and use of different Brucella strains. spesific
reactivity of IgG antibody with CSA at different
moleculer masses will be detected. if the results of the
other studies on this subject has been considered.
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var ilinde 1990-1995 Yillar1 Arasinda Goriilen Zehirlenme

Olgularinin Genel Degerlendirilmesi

Hanefi 6ZBEK'

Orhan YILMAZ?

Metin AKIN®

OZET

Bu arastirmada, Van Cevlet Hastanesi Arsiv Kayitlar incelenerek 1990-1995 yillari arasinda

saptanan zehirlenme olgulari degeri=ndirilmistir.

Anahtar kelimeler: Zehirlenme, insan, Van.

SUMMARY

General Examination of Intoxications in Van City in the Period of 1996-1995

In this study, raking up the archives of state Hospital in Van, intoxications detected in the period

of 1990-1995 were examined

Key Words:Intoxication, Human, Van.

GIRIS

Acil sagitim gerektirmesi. saglikli bircyin
vagamuni tehlikeye sokmasi ve koruyucu onlemlerle
biiyiik olgiide onlencbilir olmasi yoniinden Gnem
tastyan zehirlenme olgulan, teknolojinin hizh
gelisimine kosut olarak artig gostermektedir. Modern
yagamda vyiizlerce kimyasal madde ile kargi karsiya
kalan insanlarda kaza sonucu veya yizyilimizin
onemli bir mediko-sosval sorunu olarak bilimen
6zkiyim  (intthar) sonucu zehirlenmeler ortava
¢tkmaktadir. Ozellikle endiistri ve tanm kesiminde
calisanlarda meslek zchirlenmelerine siklikla rastla-
nilmaktadir. Zehirlenme olaylariin nedenlerinden
biri de ilaglarin vanlis doze edilmeleri. toksik ilag
ctkilesimleri sonucu ortaya g¢ikan sagitim zehirlen-
meleridir. Aynica modern toplum hayatmn gelis-
tirdigi ruhsal bunalimlar, uyumsuzluk gibi psikolojik
bozukluklardan kurtuima amaciyla insanlar uyustu-
rucu ve unutturucu maddelere siginmakta ve sonugta
bir gesit zchirlenme tablosu ortaya gikmaktadir Ister
kaza sonucu. ister maksatl: olsun zchirlenmeler bir
cok vasamu sona erdirmekte veya gegici de olsa is
giicii ve ckonomik deger kaybi meydana getirmek-
tedir.

Zehirlenme nedenlerinin ve sorunun boyut-
larimun belirlenmesi ve uygun koruyucu énlemlerin
saptanmasma 1tk tutmasi agisindan, o ilkenin
zehirlenme profilini gizmek gerekir. Pek gok saglik
sorununun kirsal ve kentsel yorelerde goriliis sikhg.
niteligi, tamt ve sagitim olanaklart farkhidir. Sunulan
bu arastirma bu noktadan hareketle. Van'da goriilen
zehirlenmelerin degerlendirilmesi amaciyla yapilmis-
tr,

MATERYAL ve METOT

Van SSK Hastanesinde Anestezi ve Reani-
masyon uzmam bulunmadigi igin: Y.Y.U. Tip
Fakiiltesi Arastirma Hastanesi ise yeni kurul-
dugundan ve acil servisi bulunmadigindan, zchir-
lenme olgulan Van Devlet Hastanesine sevkedil-
mektedir. Bu nedenle. bu arastrma Van Devlet
Hastanesi kayitlar kullanilarak gergeklestirildi.

Van Devlet Hastanesi'ne Ocak 1990-Aralik
1995 tarihleri arasinda zehirlenme tanisiyla yatinlan
hastalara ait bilgiler, arsiv kayitlarindan retrospektif
olarak taranarak elde edildi. Olgulann yillara gore
dagim, cinsivet. zehirlenme sckli ve nedenleri.
prognoz gibi gesitli kriterler, tarama ve sayim
yontemi ile belirlenip degerlendirildi. Son iki yila ait

! Yiiziinct Y1l Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisi, VAN.
2 Viiziincii Y11 Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, VAN.
3 van Devlet Hastanesi, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Servisi, VAN.

17




Yitziincii Yal Umversites, Saghi Bilimler: Enstitisi, 2. (1-2): 17-20, 1996

kayitlar yeni oldugundan, Anestezi ve Reanimasyon BULGULAR
Servisi'nden saglanan veriler daha aynntih olarak Zchirlenme  olgularun  yillara  gére
degerlendirildi. dagihmina bakildiginda (Tablo-1). en viiksek

zehirlenme oram 1992 wvilinda % 1.36 olarak. en az
zehirlenme oram ise 1993 yilinda % 0.58 olarak

Tablo 1. Zehirlenme Olgularinin Yillara Gore Dagilimu.

saptanmisgtir.

Yil 1990 1991 1992 1993 1994 1995
Olgu sayis: 65 71 108 54 49 94
Toplam yatan hastalara oram (%) 097 1.04 1.36 0.58 0.63 1.19

Altr yillik zchirlenme olgulart cinsivete gore
degerlendirildiginde, zchirlenmelerin 1991 yili harig¢ , )
kadinlarda erkeklere oranla daha fazla oldugu ;1‘?1:’ 3. lsiill Y'L‘I achlrlerTlmbe Proﬁlh. =

: P irlenme Sekli ve Nedeni aburcu olan situs
belirlenmistir. Erkek| Disi | Erkek] Disi
llac ve uvusturucularla kaza 20 i7 1 Z
sonucu zehirlenmeler
1009 4 Erkek M Kadin Diger kati ve sivi maddelerle 19 8 - -
90 - : kaza sonucu zehirlenmeler
20 4 = Gaz ve buharla olan kaza - 3 - -
70 4 b= sonucu zehirlenmeler
Ozkiyim 2 ] - <
= 60 4 =N
2504 e~ Tablo 4. 1992 Yili Zehirlenme Profili.
5h 40 - g 4 \Zehirlenme Sekli ve Nedeni | Taburcu olan|  Eksitus
5040 i Ll
<3 o _ Erkek| Disi |Erkek| Disi
;0 o & [la¢ ve uvusturucularla kaza 21 58 ] -
= sonucu zehirlenmeler
10 1 Diger kati ve s1vi maddelerle | 14 10 1 1
04 —! - : kaza sonucu zehirlenmeler
1990 1991 1992 1993 1994 1995 (Gaz ve buharla olan kaza - - - 1
Yillar sonucu zehirlenmeler
Sekil 1. Zehirlenme olgularinin cinsivete gore Cdayim I l : -
dagilim.
i _ _ . Tablo 5. 1993 Yihi Zehirlenme Profili.

Yillara gore zehirlenme profilleri (zchirlenme [Zehirlenme Sekli ve Nedeni | Taburcu olan| _ Eksitus
sekli, nedeni, prognozu, zchirlenenlerin cinsiyeti) | Erkek | Disi | Erkek| Disi
Tablo 2.3.4.5.6 ve 7°de gésterilmistir. fllag ve uyusturucularlakaza | 11 | 11] - .

sonucu zehirlenmeler
. : Diger kat1 ve s1vi maddelerle 4 17 - -
Tablo 2. 1990 Yili Zehirlenme Profili. kaza sonucu zehirlenmeler
Zehirlenme Sckli ve Nedeni Taburcu Eksitus Gaz ve buharla olan kaza 2 2 - -
I jsonucu zehirlenmeler
=9 Ozkiyim 4 3 = =
. Rk M k) DU [ mabio 6, 1984 Yil Zehirleome Profili
llag ve uyusturucularla kaza 15 19 1 - hirlenme Sekli ve Nedeni [Taburcu olan]  Eksitus
sonucu zehirlenmeler Erkek| Disi | Erkek| Disi
— Mlag 5 6 : -
Dager kat1 ve sivi maddelerle 8 7 - = e r 7 = l
Kaza sonucu zehirlenmeler KAZA [Rodentisid - 1 B -
Gaz ve buharla olan kaza 6 4 2 1 CO (Komiur) 2 3 = 5
. O (T 3 i N
sonucu zehirlenmeler C (Ttpgzz) 2
- [lag 3 13 - 1
Cekiyim o N < OZKIYIM finsektisid BE 1 2
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1994  Yilnda kaza sonucu ilagla
zchirlenmelerin timia 10 yagin altindaki gocuklarda
ortaya ¢ikmustir. Ymme bu wil iginde belirlenen

ozkiyvimlanin biiviikk bir oraninin kadinlarda  (yas

ortalamasi 26) olmasi dikkat ¢ekicidir,

Tablo 7. 1995 Yili Zehirlenme Profili.

[Zehirlenme Sekli ve Nedeni | Taburcu Eksitus

olan
Erkek| Disi | Erkek | Disi
lac 11 fs ] -
[nsektisid - 3 - -
Rodentisid 1 - 1 -
Alkol | -
KAZA |Alkol+Eroin 1 - 1 -

Gida (Staph ) 7 4 iz =
K onserve
Botulismus) 5 3 -
CO (Tupgaz) - ] - B
CO (Komur) - 2 - >
fac 10 | 23 - 1

OZKIYIM [Insektisid -4 5 1 1
Rodentisid 1 - - -

Tablo 7°de de gozlendig: iizere 1995 vilinda
saptanan 46 o6zkivim olgusunun 30'unu (yas
ortalamasi 23) kadmlar olusturmaktadir. llag ve
rodentisidlerin© neden  oldugu kaza  sonucu
zehirlenmelerin tiimii 10 vasin altindaki gocuklarda
gorilmustur.

TARTISMA ve SONUC

Zehirlenme olgulan genellikle akut olavlar
halinde geliserck zehirlenen kigi 1¢in havati tehhke:
saghk kurulusu ve personeli i¢in medikal ve legal
sorunlar olugturur (1). Zchirlenmeler tim dinya
ilkelerinde saglik sorunu olmaktadir. Fransa'da
vapilan 1000 otopsiden 80'inm zehirlenme sonucu
oldigi: Amenka Birlesik Devletleri'nde kaza sonucu
zehirli maddelerden ileri gelen Slimlerin 1979 yilinda
4637. Turkive'de ise 840 oldugu belirtilmigtir (2).
Hong Kong'da 1990 yihnda 245 kisimin zehirlenme
sonucu oldiigii rapor edilmistir (3). DIE verilerine
gore (4) Turkiye'de kaza ile zchirlenme sonucu
belirlenen 6li sayis1 1990 yilinda 222 1991 °de 206.
1992°de 227 ve 1993°te 196 dir.

Bu aragtirmanmin sonuglart 1990-1995 villan
arasinda Van'da toplam 441 zchirlenme olgusu
oldugunu géstermig ve mortalite oram % 3.85 olarak
hesaplanmustir. Zehirlenmelerden ileri gelen olim
oranlart Ercives Univ. Tip Fak. Pediatri Servisinde
1975-1985 willani arasinda % 2.64 (5). Hacettepe
Univ. Cocuk hastanesinde 1976-1984 yillan arasinda
% 4.9 (6); Ankara Etimesgut Bolgesinde 1978-1984

villan arasinda % 2.2 (7). Sisli Etfal Hastanesinde
1971-1975 willan arasinda % 1.4 (1) olarak saptan-
mustir. Turkive'de belirlenen mortalite oranlan ileri
toplumlar ortalamasinin % 1-1.5 ustiinde seyret-
mektedir (8). Hong Kong daki mortalite orani ise %
1.3 olarak bildirilmustir (3).

Japonva'da 1992-1993 willan arasinda
ortava ¢ikan 34216 zchirlenme olgusunun %
70.6’smin evde kullamlan kimyasal urinlerden. %
18.8 inin ilaglardan. % 2.9 unun tarim ilaglarindan
ve % 1.3"tniin besinlerden kaynaklandigi ve olgularm
% 84’unin genelde 4 vasn altindaki gocuklarda
gorildigi belirlenmistir (9). Hong Kong'da otava
¢ikan zchirlenme olgulanmin % 34’une hipnotik/
sedatif ilaglarin, % 167sina evde kullamilan kimyasal
triinlerin, % 14 tine analjeziklerin neden oldugu: ila¢
ve kimvasal maddelerin diginda Cin  Tibbi'nda

kullamlan bitkilerle zehirlenmelerin  ¢ok  yitksek
oldugu, bildinlmistir (3). Cin ve arkadaslan (10)
¢ocuklarda gorilen zchirlenme olgulanmin %

77 1'inin ilaglarla oldugunu bildirmiglerdir. Hincal ve
arkadaslann (6) bu oram % 64. Hasanoglu ve
arkadaglan (5) 1s¢ % 42.7 olarak saptamiglardir.
Van'da son alti yilda kaza sonucu meydana gelen
zehirlenme olgularinin yaklasik % 57 - amn ilaglarla
oldugu ve zehirlenenlerin tiiminin 10 ya, n alundaki
gocuklar oldugu saptanmusur. Ilaglarin  belirli
yerlerde saklanmamasi, cocuklann ensebilecegi
verlerde  bulundurulmasi  zehirlenme  olasihgim
artirmaktadir. Degisik nedenlerle hekime basvur-
madan, kulaktan dolma bilgilerle veva ¢evredekilerin
onerisivle eczanelerden regetesiz, kolayvea alinan ilag-
larin bilingsizce kullammu da zehirlenme nedenlerin-
dendir. Nitekim 1994 wvilinda 6 aylik bir bebegin
ilagla zchirlenmesi bu tir uvgulamalara tipik bir
ornektir.

Van'da farc zchinvle kaza sonucu
zchirlenenlerden 1kisinin 2 yaginda, birinin 6 aylik
olmasi. bu tiar zehirlerin gocuklarn ulagabilecegi
verlere verlestirildigini  gostermektedir.  Rodentisid
ilaglan1 satanlarin kullamm konusunda ayrintihi ve
uvarict bilgiler vermesi. bu tir kazalarn oOniine
geemek i¢in veterli olacaktir.

Turkive genehinde kimyasal maddelerden ilen
gelen kaza Olimlerinin % 547una  pestisidler
olusturmaktadir (2). Van'da mnscktisidierle kaza ile
zehirlenmelerin az  gérilmes:, bu tiir maddelerin
Turkive'nin diger yorelerine gore daha az kullaml-
masi ve bu nedenle de kazalarin daha seyrek sekillen-
mesine baglanabilir.

Tarkive'de ozkiyim olgularina erkeklerde
daha sik rastlandigi: kadmnlarda olgularm % 407min
15-24 vaslar arasinda goraldagi. kadinlardaki
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hastalik. sonra duygusal iliski ve istedigi ile :vle-
nememenin geldigi: bu amag igin kimyasal madde
kullanim segeneginin 3. sirada ver aldigi bil firil-
mektedir (11.12). Van’da belirlenen 84 6zkiyim
olgusunun (toplam zchirlenmelere oram % 19)
56°sim (% 66.6) kadmlar, 28'ini (% 33.3) erk kler
olusturmaktadir. Ila¢c kullaniminin ozkyimi gergek-
lestirmek i¢in en tercih edilen segenck oldugu ortaya
¢ikmustir.

Hayvanlarda ortaya ¢ikan zehirlenme crin
msidensini belirlemek 1¢in de arastirmalar vapilm stir
Ceylan ve Sener (13). 1966-1975 wvillan arasinda
A U Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji ki.rsii-
sunde yapilan toksikolojik analizlerin sonuglan ize-
rinde  gerceklestirdikleri  degerlendirmeleri  yay nla-
muglardir. Bu arastrmava gére 271 6mekte : chir
bulunmus; bunlarn 1007inde organik klorlu ir sek-
tusit. 92'sinde organik fosforlu inscktisit. 35 inde
striknin, 26’sinda arsenik ve geri kalaninda ciger
zehirler saptanmugtir.

Sonug¢ olarak zehirlenmelerin 6nlenmes nde
ve korunmada cgitimin buyitk énemi oldugu or aya
g¢tkmaktadir. Her kesimin anlayabilecegi televi: yon
programlariyla surekli olarak toplumun ayd nla-
ulmasi, her sehirde telefonla hizmet verer «
Zehirlenme Danisma ve Kontrol Merkezleri » “nin
kurulmasi, zehirlenmeler konusunda daha kaps iml
ve organize arastirmalar yapimasi. eczancle den
recetesiz ilag satiminin vasaklanmasi ile ilgili kanun-
larin ¢ikar: o yiirurlige konmast zehirlenme say sini
olumlu yénde etkileyecektir
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islenmis Derilerde Pentaklorofenol Analizine Ozgii Gaz
Kromatog rafisi Esasina Dayanan Bir Yontem Uyarlamasi Uzerinde

Cahsmalar

Seyfullah O . ARSLAN'
OZET

Pentaklorofenol (PCP) duiya capinda genis kullanim alani olan genel bir biyosit ajandir. Deri
sanayinde antifungal ve antibakteriyei olarak kullaniimaktadir. Viicuda agiz, solunum ve deri yoluyla kolay
bir sekilde alinan PCP, akut ve kronik zenirlenmeiere yol agabilmektedir,

Bu ¢alismada,; gaz kromatografisi ile, isienmis derilerde PCP kalintilarinin saptanabilecegi oldukga
pratik, duyarl, giivenilir ve ekonomik bir yéntem gelistirilmistir. Yontem, drneklerin asitle hidroliz, n-hekzan
ekstraksiyonu ve ECD/GC'de okunmasi esasina dayanmaktadir. Deri Urtinlerinde PCP geri kazanim orani
ortalama % 81.3, saptama limiti ise 25 ppb olarak elde edilmistir Geri kazanma degerlerinin degisim
katsayisi % 3.2-7.9 arasinda bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Pentaklorofenol, Analiz, Giysilik deri.

SUMMARY

Studies About the Adaptation of a Method for the Determination of Pentachlorephenol in Leather by Gas
Chromategraphy

Pentachlorophenol! (PCP) is a general biocide used throughout the world. It is used as a fungicide
and a bactericide in the leather industry, Acute and chronic poisoning may occur by dermal absorption,
inhalation or ingestion.

In this paper, a practical, sensitive, reliable, and economic method for the determination of PCP
in leather by gas chromatography is adapted. The procedure is based on extraction of PCP into n-hexan
and acid hydrolisis. PCP is quantitated directly by ECD/GC. Recovery of PCP in leather is 81.3 %.
detection limit is 25 ppb, and the coefficients of variation are in the range 3.2 and 7.9 %.

Key Words: Pentachlorophenol, Analysis, Leather.

GIRIS PCP. viicuda agiz. solunum. den ve diger
tum vollardan kolayvlikla almabilmektedir (6). Cogu
Pentaklorofenol (PCP). insektisit. fungisit. organk  klorlu  bilegikler gibi PCP  de canhl
bakterisit vb etkileri nedemiyle sanawvide genis organizmada toksik etkilere sahiptir. Bunlar arasinda
kullanim alam bulmaktadir Dinyada c¢ogunlukla deri. solunum ve gastrointestinal sistemun tahris
agag ve agag¢ urinleri sanayinde kullanilan PCP. cdilmesiyle ortaya cikan sorunlar, karaciger ve
Turkiye'de fungisit ve baktensit etkinhiginden yarar-  bobrek fonksivonlaninda bozulma, kan biyokimya-
anmak amaciyla den sanayinde kullanmiimaktadir (1) sinda degismeler. bagisiklik sisteminin bask:lanmasi,
PCP' min genis kullamm alammn olmasi, smmirsel belirtiler sayilabilir (12). Bu behirtilerin
toprak (2) atik sular (3,4) ve hava (5.6) ile ¢ok gesitli  ortaya gikiginda, ticari PCP'deki karliliklern (hexa-,
sanayi urinlerinde (7.8) ve gidalarda (9,10.11) kalm-  hepta-. octa-, dibenzo-p-dioxin ve furanlar) arttnci
tilarinin bulunmasina yol agmalktadir. yonde etkilert vardir (6).

! Yiiziincii Yil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali, VAN,
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Insanlarda kabul edilebilir maksimum PCP
diizeyleri serumda 150 ppb, idrarda 60 ppb olarak
bildinlmektedir (13). Saglk riski olusturabilecek
miktarlar mesleki ugras nedenivle almabildigi gibi
(5,6.13,14), normal insanlarin idrar (15.16). kan
(17), yag doku (18.19) ve hematopoetik dokularinda
(20.21) da rastlandig gesitli aragtirmalarda agiklan-
maktadir.

Viicuda deri yoluyla ¢ok kolay bir sekilde
almabilen PCP (1); deride. enfeksiyonlarla sonug-
lanabilecek kiigiik kizariklardan akneye varan cesitli
semptomlara ve nihavet kronik olavlarda irtikerlere
neden olmaktadir (22).

Arastirmacilarin, gevresel bir kirletici olan
PCP'nin  kullamminin  yasaklanmasi va da simir-
lanmas: yoniinde oneriler sunmalan karsisinda: bir
¢ok sanayilesmis ulkede gesitli nlemler alinmustir.
ABD'de gidalardaki kalintimn sifir olmasi istenirken
(23), Kanada'da maksimum 0.1 ppm olabilecesi
belirtilmektedir (24). En son olarak Almanya hiiki-
meti PCP kulanimim tamamen vasaklamakla birlikte.
belirli diizeylere (Omegin deri uriinlerinde 5 ppm'e
kadar) izin vermekiedir (25). Bu kararlar, Tiirkiye'de
uretilen den drinlerinin ihracatlarinda gesitli zor-
luklan beraberinde getirmistir. Biitiin bu nedenler.
PCP'nin deni ve deri iiriinlerinde, ckonomik, pratik,
duyarh ve giivenilir bir analiz yonteminin gelistirilip
verlestinlmesini zorunlu kilmistir,

MATERYAL

Alet ve Malzemeler:
1.Gaz Kromatografi (GC): Packard 427, Ni%?
elektron-tutucu dedektor (ECD)
2.Yazici, Du Pont 204316
3.Gaz kromatografi kolonu: %1 SP 1240 DA. 0.2
mm X 2 m (Supelco, SA)
4 Mikro enjektor (Hamilton)
5.Santrifuj (Heraus 0902)
6.Tup calkalayici (Elektromag m 16)
7.Su banyosu (Kottermann)
8 Hassas terazi (Sauther 2723, Mettler 1210)
9 Degirmen
10.Cam malzemeler

Kimyasal Maddeler:

1. Na-Pentaklorofenol Merck 972052

2. 2-Propanol Merck 995

3. n-Hekzan Merck 4368

4. Siilfurik asit Merck 713

3. Aldrin BDH 151772D

6. Silfiirik asit ¢ozeltisi (12 M H,S0,: 66 ml kon-
santre H,80, 330 ml distile suya vavas vavas ilave
edilerck hazirland:).

PCP Standart Cézeltileri:

I. 1 mg/ml Na-PCP/2-Propanol

2. 20 ppm (1'den 0.5 ml almp n-hekzan ile 25 mi've

tamamland),

3. 2'den n-hekzan ile 5-1000 ppb araliginda degisik

konsantrasyonlarda standart ¢ozeltilert hazirlandi
Caligmada kullamlan 6rnekler iglenmig giysi-

lik derilerden alinmstir.

METOT

Bu calismada; Gillard ve arkadaslan (26) ile
Hughes ve arkadaslarinin (27) hayvansal dokularda
ve Yip'in (28) jelatinde gerceklestirdikleri vontem-
lerden bazi uyarlamalar vapilarak islenmis derilerde
PCP analizlerinin yapilabilecegi bir yontem geligti-
rilmektedir.

Ekstraksiyon:

Islenmig deri 6meginden 100 gram alinarak,
kigik parcalara ayirdiktan sonra degirmende
6gutiildi. Bundan 1 gram miktarinda tartilan 6rnekler
alimip agz1 kapakl tiiplere konuldu. Uzerlerine 12 M
H,80, ¢ozeltisinden 2.5 ml ilave edildi. Tiipler 100 °
C 1sida su banyosuna konarak bir saat boyunca 10'ar
dakika araliklarla galkalamak suretiyle hidroliz islemi
gergeklestirildi. Su banvosundan alinan tipler oda
1sisida sogumaya birakildi. Soguyan tiplere 5'er ml
n-hekzan ilave edildi. Her biri 15 dakika tip
calkalayicida galkalandi. Daha sonra santrifiyj tiple-
rine aktarma yapilarak organik ¢ozicii tabakanm
aynlmast i¢in santrifiij edildi. Ustteki n-hekzan
tabakasmin 2 ml'si bir baska agzi kapakh tupe
aktanldi. Uzerine 0.5 ml yogun H,80, ilave edildi.
Her bir tiip 2 dakika calkalandi. Bir saat beklendi.
Ust fazdan 1 ml almarak 1 pl'si analiz i¢in kosul-
landirilmis GC'ne venldi,

Gaz Kromatografinin Calisma Kosullar::

Enjeksiyon 1sis1 180 °C
Kolon 1s1s1 28 B i
Dedektor 1s1s1 Z280°C
Tasiyic: gaz : Azot

Akis hizi ' 40 ml/dk
ECD 5
Attenuation : 64

Kagit hizi :0.25 em/dk.
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Sonuclarin Degerlendirilmesi:

5-200 ppb arahiginda degisik derisimlerdeki
PCP standartlanmin gaz kromatografisinde piklen
almarak alanlan hesaplandi. Geri kazanma deneme-
leri 5 ayn dozda vapilarak elde edilen piklerin alan-
lani hesaplandi. Ekstraksivonda 35 kati diliisyon
vapildigindan gen kazanmadaki pik alanlannin 5 kat
alindi. Sonuglar, standart pik alanlan ile orantilana-
rak degerlendirildi.

BULGULAR

Degisik  derisimlerdeki  pentaklorofenol
standartlari, analiz 1¢in  kosullandinlmis elektron
tutucu dedektorlii gaz kromatografisine 1 pl enjekte
edilerck standartlarin okunma araligi 5-200 ppb
olarak saptandi. Yéntemin analiz araligi ise 25-1000
ppb olarak bulundu. Bu analiz aralig: ekstraksiyonda
dilusvon arttirilmasiyla daha az duyarlilk arahigina
¢ekilebilmektedir.

Pentaklorofenol  analizinde clde  cdilen
kromatogramlar S$ekil-1'de gosterilmistir. Sekil la
organik ¢oziicii. b-internal standart Aldnn. c-PCP. d-
PCP + Aldrin kromatogram oOrnekleridir. Alikonma
zamani Aldrin i¢in 12 dk. PCP 1¢in 18 dk'dir.

4 B b S
1
“‘""J "W/H""

Sekil 1. Pentaklorofenol Analizinde Elde Edilen
Kromatogram Orneklenn ( a-Organik ¢ozucu, b-
Aldrin. ¢-PCP. d-Aldrin + PCP).

Geri kazanma c¢alismalarinda. 6gutulmug |
gram deri 6rneklerine. 50. 100. 200, 500 ve 1000 ppb
diuzeylerinde PCP ilave edilerek her bin igm 10'ar
adet olmak uzere toplam 50 adet analiz yapilmigtir
Elde edilen bulgular; ortalama deger (X). standart
sapma (S), ortalama degerin standart hatasi (SX),
degisim katsavist (DK) ve gen kazanma yuzdesi
(R%) olarak Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Deri Omeklerinde PCP Geri Kazammu
(ng/g).

50 100 200 | 500 | 1000
x 41.1 816 | 16144056 8066
S 2.25 Sk 128 | 256 | 26
SX 0.7 1.83 4.06 | 812 | 825
DK % 55 1.1 19 6.3 3.2
R % 822 | 816 | 807 | 813 | 806

TARTISMA VE SONUC

Yapilan literatiir arastirmasinda deri trtin-
lerinde PCP kalnti amalizi i¢in veterince yontem
geligtinimedigl gozlenmistir. Bununla beraber Sec-
chien ve arkadaslan (8) ozel bir UV spektroskopi
aleti (sccond derivative) ile deri 6rneklerinde 1-40
ppm araligmda ve % 99 geri kazammh bir vontem
gehstirmiglerdir.

Insan ve hayvan doku ve sivilar ile bir gok
sanayi uininleri ve artiklarinda PCP analizleri i¢in ¢ok
sayida yontem gelistirilmistir. Kolorimetrik (7) ve
Ince Tabaka Kromatografisi (29) ¢ok fazla hassas
gorillmemigtir. Yuksek Basingli Sivi Kromatografis
tle 0.1 ppm duvarlibik hmiti elde edilebilmistir (30).
Diger pestisitler igin oldugu gibi. PCP igin de en
uygun aranma yontemleri gaz kromatografisinde
gelistirilebilmektedir. Cok  dv.arhi  analizler igin
kapillar kolonlar ideal olmakla oeraber. analiz siresi
uzundur, PCP analizlerinde genellikle diazometan
turevilendinlmes: yvapilmaktadir (1)

Bu arastirmada kanserojen etkiden korunmak
ve aymi zamanda rutin analizlerde pratik gegerliligi
olmadigt i tureviendirme  wlemi  tercih
edilmemigtir. Yapilan ¢alismada, % 1« 1240 DA
dolgu maddesi igeren. 02 mm x 2 m b. utlaninda,
sadece ciki; ucuna cok az miktarda fosforik asit
igeren cam pamugu konulmus diz cam kolon
kullamlmustir

Yontermun temeli. 6meklenin asitle hidroliz. n-
hekzan ektraksivonu ve son olarak vogun asit
muamelesine dayvanmaktadir. Gillard ve arkadas-
larinin (26) calismasindan gehistinlen yontemde, oOr-
neklerin ve ekstraksiyonda kullamlan organik ¢ozucti-
lerin miktarlan yariva mdirilmstir Orgamk ¢ozici
olarak siklohckzan yerine n-hekzan tercih edilmigtir
Gaz kromatografisinin c¢ahgma sartlarinda baz
degusiklikler yapilmistir.

ECD/GC'de aym kolon ile tirevlendirmesiz
olarak Gillard ve arkadaslanmn (26) farkli hayvan
turlerinin karaciger dokularinda PCP kahnn tayini
calismalarinda. duvarliik liomti 50 ppb, geri kazan-
ma oramt 75.7-91 4. tekrarlanabilirlik ve gecerlilik
amacivla yapilan gen kazanmalann degisim katsay1-
lan 1statistiksel hesaplamalarinda % 2.8-8 3 arasinda
degisen degerler elde edildigi bildirilmektedir. Hughes
ve arkadaslan (27) 1se 100 ppb duyarlilik ¢lde ettik-
lerini bildirmektedir.

Bu ¢alismada. PCP'nin tutunma zamam 18
dakika olarak belirlenmistir. Yontemin duyarliik
limitinin 25 ppb'yve indirilmesi basarilmistr. Analiz
aralig1 25-1000 ppb'dir. Bu aralik, GC'ne enjeksiyon
i¢in hazirlanan son ekstraktin dilie edilmesiyle yukan
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almabilir. Yontemin gegerliligi ve tekrarlanabilirligi-
nin ortava konulmasi amaciyla 5 ayr dizeyde 10'ar
adet gent kazanma ¢alismasi vapilmistir. Elde edilen
bulgular ve istatistik degerlendirmeleri Tablo 1'de
sunulmustur. Geri kazanma oram ortalama % 8§1.3
bulunmugstur. Degi sim katsavisi % 10'dan daha
digik olan 32-79 arasinda degisen degerlerde
hesaplanmistir. Bu istatistiksel degerlerin, véntemin
oldukga guvemlirhk iginde oldugunu gosterdigi
belirtiimektedir (31)

Bu arastirmada kullanilan ekstraksivon islemi
olduk¢a basit olup. fazla zamana gercksinim duyul-
mamaktadir. Ayrica ckstraksivonda diisik miktar-
larda organik ¢ozucu kullamldizi igin ekonomik
oldugu gérilir.

Sonug olarak; deri ve deri urinlerinde PCP
anahizlermin vapilabilecegi olduk¢a duyarh. pratik,
ckonomik ve giivenilir bir vontem gelistirilmistir.
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Subklinik Mastitislerin Teshisinde Siitiin Elektriksel Gecirgenliginden

Faydalanma Olanaklar Uzerine Calismalar
Deniz NAK' Mine AKBARUT?

OZET

E.Fatih UNAL' Yavuz NAK'

California mastitis test (CMT) sonuglarina gore, 20 siit 6megi normal ve 20 siit 6regi ise mastitis
siphesi ile calismaya alindi. Sut 6rneklerinde Direkt mikroskopik somatik hiicre sayimiari (DMSHS) ve
mikrobiyolojik muayeneler yapildi. DMSHS bulgular bakimindan gruplar arasinda istatistiki agidan onemii
farklilik gézlendi (P<0.001). S émeklerinin Elektriksel gegirgenlik (EG) degerleri belirlendi. EG degerleri
agisindan da, CMT ? ve CMT - gruplan arasindaki farklar 6nemsiz bulunurken, dider gruplarin kendi
aralarindaki farklann 6nemli oldugu saptandi (P<0.05). CMT, Somatik hiicre sayilart (SHS) ve EG degerieri
arasinda da pozitif korelasyon gozlendi.

Sonug olarak siitin elektriksel gegirgenliginin subklinik mastitisierin teshisinde Iy sonuclar verdigi
kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler:inek,Subklinik mastitis, Teshis, Elektriksel gecirgenlik

SUMMARY
Studies on Using Possibilities of Milk Electrical Conductivity for the Diagnosis of Subclinicat Mastitis

According to California mastitis test (CMT) results, 20 healthy and 20 mastitis suspected milk
samples were included to this study. Direct microscopic somatic cell counts {DMSCC} and
microbiological analysis were done. According to DMSCC results, statistically significant differences
were found among groups (P<0.001). Electrical co nductivities(EC) of milk samples were determined.
According to EC results, whife statistically nonsignificant differences were found between CMT ? and
CMT + groups , significant differences were found among other groups {P<0.05} Positive correlation

among CMT, Somatic cell count (SCC}and EC results was observed.
In conclusion, it was determined that electrical conductivity of milk samples could give good

results for the diagnosis of subclinical mastitis.

Key words: Cow, Subclinical mastitis, Diagnosis, Electrical conductivity.

GIRIS

Subklinik mastitisler meme ve sitte gozle va
da klimk muayencler ile fark edilemeyecek diizeyde
degisikliklere yol agarlar. Bu tip mastitisler hizla
vavilip, 6nemi olgude sut kayiplanna neden olurlar
(1.

Mastitisler sonucu siitin yapisinda bir takim
bivokimyasal degisiklikler sckillenir. Bu degigiklikier
sovle siralanabilir, a) SHS™ mmn lokositlerin gogu
sonucu artmast, b) Damarlardaki permeabilite artigint
takiben plazma proteinlerinin (BSA. Antitripsin) sute
sizmasi. ¢) Iyon kompozisyonundaki degisiklikler( Na
ve Cl'iin artmasi. K'un azalmast). PH ve elektrikscl
gegirgenligin artmasi, d) Intrasellitler igeriklern stte
sizmasi, ¢) Meme epitelinin sentez kapasitesinin
azalmasi (vag, kazein, laktoz) (2.3).

Somatik hicre sayimi, meme dokusundaki
yangmin belirlenmesinde 6nemli bir unsurdur. Stitun.
SHS nin belirlenmest direk ve indirek vontemlerle
yapilmaktadir, Indirck yontemlerden biri olan CMT.
pratik olusu nedeniyle onem tasir. Direk hucre
savimunda isc ¢esttli boya maddeleriyle boyanan siit
omeklerinde, epitel hucreler ve pohmorf ¢ekirdekh
lokositler mikroskop altinda va da boyama vapmadan
coulter counter .fossomatik gibi clekuonik aletlerle
sayilir (1.4-9). International Dairy Federation (IDF).
1 mli siitte 500.000 adet somatik hicreyi mastitisicrin
teshisinde smir olarak kabul etmektedir (4)

Indirek ve dirck somatik hucre saymu
sirasinda. erken laktasvonda bulunan veya sitien
cikanimakta olan ineklerde fizyolojik olarak hicre
sayismin viksek olabilecegi  dikkate alinmahdir
Ayrica baganih bir meme sagitummin uzernden 5

Uludag Universitesi, Veteriner Fakilltesi, Dogum ve Jinckoloji Anabilim Dali, BURSA.

2 {j Kontrol Laboratuvan Miidiirliigi, BURSA.
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hafta ge¢memis meme bolimlerinde. agirt - sicak,
soBuk, vashlik, beslenme ve bakim bozukluklarma
bagh olarak siiticki hiicre savisinn artabilece@i de
20z oniinde bulundurulmalidir (1.8-10). Mastitise
neden olan ctkenlerin izolasyon ve identifikasyonu,
tedaviyi  yonlendirmek ve antibiyotik duyarlihik
testlert ise en uygun antibiyotigi belirlemek agisindan
biyik onem tagimaktadir (11).

Mastitis sonucu, osmottk  basincin
vikselmesi ve permeabilite artisi. siitteki Na ve CI
iyonlarimin  artmasi ile sonuglanir  (2.3.8.12.13).
Siitteki Na ve Cl ivonlarmin artisl, sitin EG'nin
artmasma neden olur. Bu nedenle son villarda siitiin
elektriksel gegirgenligindeki (Elektriksel konduktivite)
degisimini  tespit eden aletler ile  subklinik
mastitislerin teshisi tizerinde galisiimaktadir (14-23).

Sunulan galismada; subklinik mastitislerin
teshisinde kullanilan CMT, DMSHS. mikrobiyolojik
muayene ve sutin  EG gibi degisik metotlann
karsilastirmali olarak incelenmesi amaclanmustir.

MATERYAL VE METOT

UU. Veteriner Fakiiltess Uygulama ve
Aragtirma Ciftligi ile Bursa voresindeki ticari sutcii

isletmelerde bulunan Holstayn ki 68 adet mege
CMT uygulandi. CMT 'nin ( - ) sonug verdigi 20 adet
meme lobu normal, CMT nin ( 7, 1+ . 2+ ) sonug
verdigi dig baki ve klink muayeneler ile hig bir bulgu
elde edilemeyen 20 adet meme lobu ise subklinik
mastitisten giipheli kabul edilerek st 6rnekleri alindi.

Literatirlerde belirtildigi gibi ( 11.24) . sitler
nétral red ile boyanarak mikroskop altinda DMSHS'
lan belirflendi  ve aymca sit  ormeklerinin
mikrobiyolojik muayeneleri yapilds.

California Mastitis testinin, ( - ) veya (7,
I+ . 2+ ) olarak belirlendigi meme loplarindan
Milk Checker ™ (Driental Inst. Ltd. Tokyo. Japan)
adli aletin sit haznesindeki isaretli noktava kadar
suti kopurtmeden sagim yapildi Aletin butonuna
basilarak. dijital gosterge iizerindeki rakamsal deger
okundu ve kavdedildi.

Elde edilen degerler varyans analizi ve en
kicuk onemli fark vyontemi ile karsilastinldi.
Degiskenler arasindaki iliskiler belirlendi (25).

BULGULAR

Cahsma bulgulan , Tablo 1 , 2 ve 3' de
Ozetlenmustir,

Tablo 1. CMT sonuglan ile SHS ve EG degerleri arasindaki varvans analizi sonuglan.

est CMT (-) CMT (?) CMT(1+) CMT(2+) Onemlilik
Ad X +SH X +SH X +SH X +SH Diizeyi
SHS(hiic/ml) 66.000211.500°| 660.000+40.000° | 1.158.000+41.900°| 1.872.000+187.000%] Onemli™
[Elektriksel Gegirgenlik
ms/cm® 5.2340.07° 6.70+0.40° 6.90+0.83* 8.49+0 459 Onemli™

* mili siemens/ santimetre (ms/cm)
= (P<0.001)

Aym siradaki aym harfler ortalama degerlerin farkli olmadigin1 gostermektedir (P<0.05).

Tablo I'de gorildigii gibi, CMT sonuglarina
gore belirlenen SHS degerlerinin grup ortalamalarn
arasindaki  farklar  istatistiki acidan  Gnemli
bulunmustur(P<0.001). CMT sonuglarina gore
belirlenen  EG  degerlerinin  grup  ortalamalannin
kargilagirilmasinda  da, ikiserli karsilagtirmalar
sonucu CMT ? ile CMT 1+ aras: farklar istatistiki
agidan onemsiz olarak saptamrken, diger gruplarm
kendi  aralanndaki  farklarm  6nemli  oldugu
belirlenmigtir.

Tablo 2. Mikrobivolojik Muayene Sonuglari

Subklinik
Bakterinin Adi Normal [ Mastitisli
Staphylococcus - 15
aureus - 2
Streptococcus spp. - 2
Corynebacterium spp. 2 -
Eschernichia coli 18 1
Ureme olmayan
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Tablo I'de gorildigii gibi. CMT sonuglarina
gore belirlenen SHS degerlerinin grup ortalamalan
arasindaki  farklar istatistki  acidan  6nemli
bulunmustur(P<0.001). CMT sonuglarma gore
belirlenen EG  degerlerinin  grup ortalamalarinin
kargilastinilmasinda  da. ikiserli  karsilagtirmalar
sonucu CMT ? ile CMT 1+ aras1 farklar istatistiki
acidan onemsiz olarak saptanirken. diger gruplarin

kendi  aralarindaki  farklarm  6nemli  oldugu
belirlenmistir,
Tablo 2. Mikrobiyolojik Muayvene Sonuglar
Subklinik
Bakterinin Ada Normal | Mastitish
Staphylococcus - 15
aureus - 2
Streptococcus spp. - 2
Corynebacterium spp. 2 -
Escherichia coli 18 1
Ureme olmayan

Tablo 3. CMT.SHS ve EG degerlen arasindaki
korelasyonu gosteren sonuglar.

Test ads CMT SHS EG
CMT 1 0.707 | 0.636
SHS 1 0.781

EG I

TARTISMA VE SONUC

California mastitis test sonuglan (-) ¢ikan
meme loplanindan alman siit émeklerimin DMSHS
bulgular ortalamas: IDF(4)' nin belirtigi 500.000
hiic/ml smmr degerinden oldukga diigiktir. Buna
karsihk CMT (?.1+,2+) reaksivon veren gruplann her
birimin DMSHS bulgulan ortalamalanda IDF (4)'nin
belirttifn  cgik degerden vitkscktir, CMT sonuglanna
gore avnlan DMSHS degerlerinin grup ortalamalan
arasindaki farklar istatistiki agidan 6nemli bulunmus-
tur (P<0.001). Aym zamanda g¢esith kaynaklarda
(1.5).CMT sonuglarmm SHS degerlen 1le birbirine
paralellik gosterdigi  belirtiimektedir Sunulan  bu
calismada, literatiir venlerle uyumlu olacak sckilde
CMT sonuglan ile DMSHS degerler arasinda pozitif
korelasyon belirlenmistir (0.707). Fakat subklimk
mastitislerin teshisinde CMT' den vararlanilacak 1se.
giriste  bahsedilen (1.8-10) CMT' inde yamilgiya
sebep olabilecek durumlar 6nemle g6z oniinde bulun-
durulmahdir.

CMT ve SHS degerlerine gore normal ¢ikan
20 st omeginde yapilan mikrobiyolojik muayeneler
sonucu. 18 sit omneginde tireme saptanmanmustir.
Bununla birlikte 2 sat 6meginde E.coli iiremesi
belirlenmustir. Diker (26). koliform grubu mikroor-
ganizmalarn ineklerin yasadiklani ortamda yavgin
olarak bulunduklarmin bildirmektedir. CMT ve SHS
degerlerinin normal giktiz 2 siit émeginde iireme
goriilmesi. sut 6rncklerinin alinmas: sirasinda olusan
bir kontaminasvonu digtindiirmektedir. CMT ve SHS
sonuglarina gére subklinik masttisli olarak kabul
edilen meme loplarindan alman 20 siit ormeginin 15
tanesinde S. aurcus. 2 tanesinde Strept. spp ve
genye kalan 3 siit 6meginin ikisinde ise Coryne-
bacterium spp. izole ve identifiye edilmistir. Bir adet
sut orne-ginden vapilan ckimler sonucu ise iireme
olmamistir. Yapilan arastirmalarda (1.8,27.28. 29).
bu vapilan ¢aligmayla uyumlu olarak mastitisli meme
loplarindan alman sitlerde en ¢ok S. aureus identifive
edilmigtir. Kiligoglu (9) . mastitis patojenlerinin sayi-
sinda artmanin lokositlerde artma ile sonuglandigini,
Iokositlerin  fagositik ve baktensidal etkilenyle
bakteriyel gehsmeyi durdurabildiklerini. siitte gok

fazla lokosit bulunmasmma ragmer rutin  mikro-
bivolojik testlerin sonuglarmin norme  ikabildigini
belirtmektedir. Subklinik mastitisli men:  lobundan

alman bir sit orneginde yapilan mikrobiyolojik
muayencler sonucu ureme gorillmemesi  yukanda
sozii edilen mekanizma-min  etkili  olabilecegini
dusundiirmektedir.

Normal ve subklinik mastitish sitlerin EG
degerlennin olgildigin bir ¢ok ¢alismada (14.23.30)
iki grup ortalamalan arasindaki fark istatistiki agidan
onemli  bulunmustur. Tekeli ve ark.(31). vaptklan
¢ahsmada EG degerlenmi CMT  sonuclan ile
kargilasturmuglardir CMT  poaitif reaksiyon veren
sutlerin EG degerlerinin CMT negatif reaksiyon
veren siitlertin EG degerlenne gore dneml derecede
daha witksek oldugunu saptamuglardir. Sunulan bu
calismada da. CMT'ye gore belirlenen gruplarin
ikiserli  karsilagtinlmalan  sonucu EG  degerlen
bakimndan CMT ? ile CMT 1+ gruplan arast
farklar onemsiz bulunurken. diger gruplarin kend:
aralarnindaki farklar 6neml bulunmugtur (P<0.05)
Cesith ¢aligmalarda (15,22.30). sutun EG degerlen
ve CMT ie SHS sonuglan arasinda pozitif bir
thskinin -~ bulundugu  géstenlmigtir.  Yapilan  bu
calismada da CMT sonuglan ile EG degerlen
arasinda (0.636) ve SHS sonuglarn ile EG degerlen
arasinda (0.781) pozitif korelasyonlar saptanmustir

Sonu¢ olarak bu ¢alismada., subklinik
mastitislerin  teshisinde sitiin elektriksel gegirgen-
liginin belirlenmesi ilkesine davanan metodun iyi
sonuglar verdigi gorulmustar. Sutan  elektriksel
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gecirgenliginin - Olgillmesine dayanan metot  suri
taramalarinda CMT gibi pratik olmasinin vam sira.
rakamsal deger vererck CMT gibi testlerde oriaya
gikan bireysel degerlendirme farklihklanmin ort:idan
kaldirmasi vénunden de 6nem tasimaktadir. Ozellikle
bundan sonra yapilacak c¢ahgmalarda, subk imk
mastitisin ~ teshisinde  elektriksel  gegirgenlik
metodundan en ivi sckilde favdalanabilmek igin
iilkemiz sartlannda bir egik deger olugturuliasi
uzerinde durulmas: gerektigi kanisindayiz.
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Ureme Mevsimindeki Koyunlarda Farkh Sinkronizasyon
Metotlarimin Ostriis Oram ve Fertilite Uzerine Etkisi’

E.Fatih UNAL'  Yavuz NAK' Fazil DELIGOZOGLU >  irfan GELIK?

OZET

Bu caligmada 100 bag Merinos koyunu kullanilidi. Materyal bes ayri gruba ayrilarak, asagidaki
uygulamalar yapuidi.

Grup 1: 11 giin arayla cift doz cloprostenol sodium (250 pg).

Grup 2: Cronolone igeren siinger + 250 ug cloprostenol sodium

Grup 3: Cronolone iceren siinger + 250 ug cloprostenol sodium + 500 IU PMSG

Grup 4: Cronolone igeren siinger + 500 |U PMSG

Grup 5: Kontrol

Arama koglar, uygulama gruplan arasina yedi gin, kontrol grubuna ise 21 giin siireyle katildi.
Kizgin oldugu tespit edilen koyunlara dogal asim uygulandi. Dordiincii gruptaki koyunlardan ciftlesmeden
sonraki 18.inci giinde kan alindi. Kan serumu progesteron diizeyine gore gebe olmadigi belirleneniere, kan
Grneklerinin toplanmasini takip eden sekizinci giinde bir doz cloprostenol sodium uygulandi. Kizginlik
goOsterenler dogal asim ile tohumlandi.

Uygulamalar sonucu, gruplar arasinda 6striis orant ve reprodiiktif parametreler acisindan énemli
farkhilik belirlenmedi.

Anahtar Kelimeler: Koyun, Sinkronizasyon, Ostriis orani, Fertilite

SUMMARY

Effects of Different Synchronization Methods on Estrus response and Fertility of Sheep in
Breeding Season

In this study, 100 Merino ewes were used. They were divided randomly five equal group.

Group 1: All ewes in this group were received two injections of cloprostenol sodium [250 ug),

eleven days apart.

Group 2: Cronolone spange + 250 pg cloprosteno! sodium

Group 3: Cronolone sponge + 250 ng cloprostenol sedium + 500 [U PMSG

Group 4: Cronolone sponge + 500 HJ PMSG

Group 5: Control

Teaser rams were run with ewes for seven and 21 days faor experimental groups and control,
respectively.

Eightheen days after naturel service, blood samples of all ewes in fourth group were taken and
blood serum samples were analysed for progesteron. Non-pregnant ewes were injected cloprostenol
sodium in eighth day after blood collection and ewes shown estrus were mated naturaly.

Estrus response and reproductive performance were not significantly affected by the different
synchronization treatments.

Key words: Ewe, Synchronization, Estrus, Fertility

GIRIS timinden elde edilen para olugturmaktadir. Koyun-

Kovunculuk ilke ckonomimize katkist olan larda gebelik siiresinin kisa olmasi nedeni ile idreme

onemli bir hayvancilik koludur. Bu hayvancihk mevsimi diginda da kizginliklarin uyarilmasi, koyun-
dalindan saglanan gelirin en buyik kismim kuzu tre- larin gebe birakilmasi saglanarak. iki yilda ug hatta

" Bandirma Koyunculuk Arastirma Enstitiisii tarafindan desteklenmistir,
Uludag Universitesi, Veteriner Fakiltesi, Dogum ve Jinekoloji Anabilim Dali, BURSA.
* Bandirma Koyunculuk Arastirma Enstitiisii, BALIKESIR.
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dort dogum vaptinimak sureti ile koyunculugun daha
verimli hale getirilmesi miimkiin olmaktadir. Ulke-
mizde son yillarda bu amaca vonelik sinkronizasyon
faaliyetlenn yaygmlagmava baslamgtir.

Koyunlarda kizgilklarin sinkronizasyonu.
cinsel ergenlik donemine vaklagmis geng hayvan-
larda. ¢iftlesme mevsimi diginda veva laktasyon
donemindeki andstrik koyunlarda va da siklik done-
mindek: koyunlarda kizginhiklarin uyarilmast olgusu-
nu icermektedir (1)

Koyunlarda kizginliklarin sinkronizasyonu,
151k ayarlamalan. 6zel besleme programlan ve kog
etkisi gibi hormonal olmavan metotlarin vani sira,
hormonlarin kullammma yénehk uygulamalar ile
saglanmaktadir (1-4).

Koyunlarda kizginliklarin - sinkronizasyonu
amact ile; progesteron, progestagen (1-7) ve prosta-
glandin F>. o (1-4.8.9) gibi hormonlar kullanilmak-
tadir. Prostaglandinler corpus luteum (Cl)'u regrese
ederek siklusu kisaltmaktadir (1) ve duyarh bir Cl'a
sahip kovunlarda etkili olmaktadirlar (2.4). Bu ne-
denle prostaglandinler. koyunlarda ¢iftlesme mevsimi
disinda kullamlamamaktadir (1.2). Kovunlarda Cl,
prostaglandinlere  karsi siklusun  4-14.  gunlen
arasinda duvarhdir (10). Bu ilkelere dayali olarak
prostaglandinlerin tck doz uygulanmasi sirasinda tiim
kovunlann diostrus safhasinda bulunamayacagy goz
oniinde tutularak, prostoglandinler koyunlarda 7 -14
giin arasinda degisen araliklarla cift enjeksiyon
seklinde uygulanmaktadir (3.7-9.11-17). Yapilan
calismalarda (7.8.11.12.17-19) ¢ift prostaglandin
uygulamas: sonucu % 34-% 100 arasinda degisen
kizginhk, % 35 - % 75.3 arasinda degisen gebelik
orani elde edildigi belirtilmektedir.

Koyunlarda progestagenler kizginliklanin sin-
kronizasyonu amaciyla; oral olarak (3.4.20), enmjek-
sivon scklinde (3.4). subkutan implant (3.4.6.21)
veya progestagen emdirilmis ve vagma igerising
verlestirilen singerler seklinde kullamilmaktadir (22-
24) . Koyunlarda progestagen igeren siingerler hem
anéstrus doneminde (25-32) ve hem de ciftlesme
mevsimi icinde (1.2.27.28) kizgmliklan ve ovulas-
yonu uyarmak amaciyla uygulanabilmektedir.
Koyunlarda ciftlegme mevsimi iginde progestagen
tedavisini takiben kigiikk dozda gebe kisrak serum
gonadotropini  (PMSG) uygulamasinin  ovulasyon
sansim (1) ve fertilitevi de bir miktar yiikseltebilecegi
(23) bildirilmektedir. Bunun yam sira kisa siireli bir
progestagen tedavisini takiben, prostaglandin uygu-
lamas1 yapilabildigi (24,33) ve bazen bu metot ile
valniz bagina prostaglandin kullanmuna gore daha iyi
bir gebelik oram elde edilebilecegi (1) belirtil-
mektedir.

Thimonier (34), asim mevsiminde proges-
tagen + PMSG uygulamasini takiben kizginlik goste-
ren kovunlarin tohumlanmasini ve 18 giin sonra kan
serumu progesteron degerlerine gore gebe olmayan-
larin belirlenmesim ve gebe olmayanlardan kaynak-
lanacak fertilite dugukligini ortadan kaldinlmasi
igin bu koyunlara prostaglandin uygulanmasim ve
kizginlik gosteren koyunlann tohumlanmasim tavsiye
etmektedir.

Unal ve arkadaslan (35), kovunlarda agimu
izleyen 17 - 20. ginler arasinda kan serumu
progesteron degerlerine gore gebe olmayanlarin
belirlenebilecegini bildirmektedir.

Bu ¢ahsmada iireme mevsimindeki koyun-
larda deg@isik hormonal metotlan kullanarak, bu uy-
gulamalann  dstrus smkronizasyonu ve dol verimi
agisindan karsilastinlmas: amaclanmisgtir.

MATERYAL VE METOT

Aragtirma, Bandirma Koyunculuk Arastirma
Enstitusinde vetigtirilen ve iireme meyvsimu igerisinde
bulunan koyunlar iizerinde yapildi.

Calismada. aym bakim ve besleme kosullar
altinda tutulan 100 bag Merinos irki koyun kullanild.
Kovunlar her biri 20 koyundan olusan dort uygulama
ve bir kontrol grubuna aynldi. Her bir gruba asagida
belirtilen uygulamalar yapild.

Grup 1: Bu gruptaki koyunlarin tiimiine 250
ug cloprostenol sodium . 11 gin arayla iki kez , im
volla uyguland.

Grup 2: 20 koyuna 30 mg cronolone igeren
siinger 12 gun sureyle vagmal yolla yerlestirild: ve
siingerler gikartildigs anda tim koyunlara 250 ng
cloprostenol sodium 1m. olarak uygulandi.

Grup 3: Bu gruptaki koyunlara 30 mg
cronolone igeren siingerler 12 giin sireyle vaginal
yolla verlestirildi ve sungerlerin uygulanmasim takip
eden 10. ginde tiim koyunlara 250 pg cloprostenol
sodium. im olarak uygulandi. Siingerler ¢ikartildig:
gim her bir koyuna 500°¢r IU PMSG. mm yolla
enjekte edildi

Grup 4 - 20 koyuna siingerler 12 giin siirevle
intra vaginal yolla uygulandi. Stingerler ¢ikartildig
gim kovunlara 500°er IU dozda PMSG im olarak
uygulandi.

Siinger ve parenteral hormon uvgulama-
larin bitimini takip eden giinde, dort gruptaki tim
koyunlarm arasina arama kogu katildi ve kizgin
olanlara dogal asim uygulandi.
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Asmu takip eden 18. giinde sadece dérdiincii
grupta bulunan 20 koyundan kan alindi ve kan
serumlan ¢ikanlarak. Turkive Atom Enerjisi Kurumu
Lalahan Hayvan Saghg Nikleer Arastirma Enstitii-
sinde kan serumu progesteron degerleri belirlendi.
Unal ve arkadaslarmin da belirttigi gibi (35). kan
progesteron diizeyi (.5 ng/ml nin altinda olan ve gebe
olmadig1 kabul edilen koyunlara, kanlann alinmasim
izleven sckizinei giinde 250 ug dozda cloprostenol im
olarak uvguland ve kizginlik gosterenler arama kocu
ile belirlenip dogal asim metodu ile tohumland:.

Grup 5: Bu grupta bulunan 20 koyuna hig bir
hormonal uygulama vapilmadi. Diger gruplardaki
kovunlar arasina ko¢ katildizi anda bu gruba da
arama kocu katildi ve 21 giin sirevle kizgin kovunlar
her giin belirlenerek dogal agim uygulandi. Bu grup
kontrol olarak degerlendirildi.

Uygulama gruplarinda ve kontrol grubunda
kizginhk yiizdeleri, hormonal uygulamalann bitimini
izleven u¢ gun igensinde belirlendi. Toplam kizginhk

viizdest, uygulama gruplannda hormonal
uvgulamalarin bitimini izleven vedi gin. kontrol
grubunda 1se uygulamalarin bitimini 1zleyen 21 giin
bovunca kizgmliklann takibi ile tespit edildi. Tim
gruplarda dogumlar beklenerck. dogum yapan koyun
sayisi, dogum orani, dogan kuzu sayisi. bir batinda
dogan uzu sayisi gibi reprodiktif parametreler
belirlendi,

Elde edilen sonuglar x* ve variyans analizi
metotlart kullamlarak istatistiki agidan degerlen-
dirildi.

BULGULAR

Tablo 1'de uvgulama gruplan ve kontrol
grubunda, kizginhk  viizdeleri ve  hormonal
uygulamalarnin bitimini takip eden zaman surecinde
kizginlik gésteren  koyunlane  kimilauf olarak
uygulamalan izleyen gunlere dagilumi gosteriimugtir.

Table 1.Uygulama gruplan ve kontrol grubunda kizginlik gosteren koyun sayilan ve yiizdelen ile 1lgili

bilgiler.
Kizginlik Gésteren Kovunlarin Gunlere Ostrus Gosteren
Gruplar Kovun Sayisi Gore Dagilimt Toplam k >yun Sayisi
(n) (
1 2 3 |4]5]6 7

1. PG Cift doz 20 11 15* 18* 18" 18 (% 90)
(% 55)[ (% 73)| (% 90) (% 90)

2. Siinger + PG 20 13 17° b 17 17 (% 85)
(% 65)| (% 85)| (% 85) (% 85)

3. Singer + PG 20 18 20° 20 20 20 (% 100)

PMSG (% 90){(% 100} (% 100) (% 100)

4. Sunger + PMSG 20 17 20" 20° 20° 20 (% 100)
(% 85)(% 100} (% 100) (%o 100)

5. Kontrol 20 5 5 5* 8° 19 * (% 95)
(% 25)| (% 25) | (% 25) (% 40)

Farkl iist harfler. bu savilar arasinda istatistiki agidan farkhilik oldugunu gostermekiedir. b.a:P< 0.025

* Kontrol grubunda kizginhiklar hormonal uygulamalarin bitimini takip eden 21 gun suresince belirlenmgtir.

=l &

Dordiincii  grupta kizginhklar sunger
PMSG uygulamasmn bitiminden itibaren tespit
edilmistir.

Hormonal uygulamalarin bitimini takip eden
iki, iig ve yedinci ginler goz oniine alindiginda
uygulama gruplarna gore kontrol grubunda . Ostriis

gosteren koyun sayismun istatistiki agidan Onemli
olacak diizevde daha az oldugu belirlendi. Bunun
yani sira hormonal uygulamalarin bitimini takip cden
ikinci giinde, ¢ift prostaglandin uygulamas: vapilan
grupta diger ii¢ uygulama grubuna gore, OSUrus
gosteren koyun sayisi istatistiki agidan 6nemli olacak
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duzeyde az olarak tespit edildi. Toplam ostrus
viizdes: bakimindan gruplar arasinda istatistiki
acidan o6nemli farklik belirlenmedi. Iki. u¢ ve dort
numarali uygulama gruplaninda sinkronize kizgmnlik-
lanin timiinin iki giin igerisinde toplandigi gozlendi
Buna kargilik birinci grupta sinkronize kizgmbklar ug

gun igerisinde tamamlandi. Hormonal uygulamalarin
bitimini izleven ginlerdeki kizginlik yiizdelen (bir,
iki, ii¢ ve vedinci gin) ve toplam kizginhik vuzdeleri.
ug ve dordincii uvgulama gruplarinda daha fazla
olma egilimindeydi.

Tablo 2. Uygulama ve kontrol gruplarinda reprodukuf parametreler 1le ilgili sonuglar.

Gruplar Kovun Savist | Doguran Koyun Dogum Dogan Bir Batinda Dogan

(n) Savist Orani Kuzu Savisi Kuzu Sayisi

1.PG.11 giin arayla ¢ift 20 12 %60 17 141 +£0.16

uvgulama

2 Sunger + PG 20 15 %75.0 21 1.40 £0.13

3.Stinger + PG + 20 16 %%80.0 26 1.60£0.12

PMSG

4 Sanger + PMSG + 20 12 260.0 18 1.50+0.15

Gebelik Kontrolii + PG

5. Kontrol 20 17 %385.0 22 1.29£0.11

Tablo 2" de goruldugii gibi. dort uvgulama
ve kontrol grubu arasinda, dogum oram ve bir
batinda dogan kuzu sawisi bakimndan Onemh
farklilik belirlenemed:. Uygulama gruplan goz énune
alindiginda tgiincii grup da (Siinger + PG + PMSG)
diger gruplara gére dogum oram ve bir batinda dogan
kuzu savisi biraz daha fazla olarak belirlendi.

TARTISMA VE SONUC

Ivi bir kizgmlik sinkronizasyonu metodunun
ozelliklen; kisa bir ¢iftlesme saresi saglamasi yani
sinkronize kizginliklarm mimkun oldugu kadar kisa
bir zaman siiresi 1ginde toplanmas: ve bu kizginhiklan
takiben  vapian ciftlestirme veya tohumlamalar
sonucu 11 bir fertilite elde edilmesi olarak -belirtil-
mektedir (1).

Tablo 1'e bakildiginda. degisik sinkronizas-
von metotlarmin uvgulandigi dort grupta, kontrol
grubuna nazaran uygulamalarinm bitimimi takip eden
iki. i¢ ve vedinci ginlerde istatistika agidan 6nemli
olacak diizevde fazla koyunun kizginhik gosterdigi
goriilmektedir. Bu sonug bize sinkronizasyon uygu-
lamalannin vapildigi gruplarda. kizgiliklann kontrol
grubuna gore ¢ok daha kisa bir sire igerisinde
yogunlastinlabildigini gostermektedir.

Buna kargilik toplam 6strus yuzdesi bakimin-
dan gruplar arasinda farklilik gozlenmektedir. Fakat
bu yuizdenin uygulama gruplannda yedi giin ve
kontrol grubunda ise 21 gunlik bir zaman periyodu
stiresince hesaplandigim géz oOniinde bulundurmak
gerekir. Bu ¢aligma ile uyumlu olacak sekilde benzer

sinkronizasyon metotlannin uygulandig ¢aligmalarda
(7.24). toplam ostrus yizdes: agisindan uvgulama
gruplan ile kontrol grubu arasinda oOnemh bir
farkhlhik gozlenmedigi belirtilmektedir. Ancak aym
calismalarda (7.24) kontrol grubunda kizginliklarin
¢ok uzun bir zaman surecine dagildigi buna karsilik
uvgulama gruplarinda ise kisa bir siire 1¢inde toplan-
digr vurgulanmakta ve bu sonug da sunulan bu ¢alis-
manin bulgulanyla paralellik tagimaktadir.
Sinkronizasyon gruplan goz oéniine alindigin-
da hormonal uygulamalarin bitimini 1zleven ikinci
giinde sadece prostaglandin grubundaki ostrus yiizde-
sinin diger gruplardan istatistiki agidan 6neml: olacak
dizeyde farkli oldugu goralmektedir. Ug ve vedinci
giinlerdeki striis yiizdesi ve toplam ostriis yizdesi
agisindan gruplar arasinda farkhlik s6z konusu
degildir. Sinkronizasyon gruplan arasinda Ostris
viizdes1 bakimndan farkhilik gorulmemesi, benzer
sinkromizasyon metotlarinin kullamildigr ¢aligmalarla
(7.19.24.33) uyumludur. Bu arada ¢ift prostoglandin
uvgulamas: vapian grupta sinkronize kizgnhklar
uvgulamay: takip eden {i¢ gin icerisinde tamam-
lanirken. siinger + prostoglandin . siinger + PMSG ve
simger + PG + PMSG uygulamalan vapilan grup-
larda sinkronize Ostruslar iki gin igensinde
tamamlandign ve siinger + PMSG ile siinger + PG +
PMSG gruplanndaki 6striis gosteren koyun sayisinn
biraz daha fazla oldugu gézlenmektedir. Cift prosta-
glandin uygulamasmna gore, progestagen + PMSG
uygulamas: ile daha viksek oranda kizghik clde
edildigi belirtilmektedir(36). Progestagen + PG uygu-
lamalan volu 1le tek bagmna prostaglandin
uygulamalanna gore biraz daha fazla kizgmhk elde
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edilirken. kizginhklarin daha kisa bir zaman siireci
igerisinde toplandigi ifade edilmektedir (19,24).

Reprodiktif parametrelerle ilgili sonuglar géz
6niine alindigind~. uygulama ve kontrol gruplari ara-
smda onemli bir farkhlik belirlenememistir. Buna
karsihk reprodiiktif parametreler sadece prosta-
glandin uyvgulanan gruba gore , singer + PG, sunger
+ PG + PMSG, siinger + PMSG + gebelik kontroli +
PG gruplarinda biraz daha fazla olma egilimindeydi
ve bu bulgulann literaturlerdeki (7.16.24) sonuglarla
da uyumlu oldugu gozlendi.

Thimonier (34), kovunlarda oOnce bir
progestagen + PMSG uygulamas: + tohumlama , 18
giin sonra serum progestagen dizeyr belirlenerek
gebe olmayanlann tespiti ve gebe olmayanlara
prostaglandin uygulamast ve kizginhk gosterenlerin
tohumlanmasi seklindeki uygulama ile iy1 bir fertilite
diizeyine ulasilabilecegim belirtmektedir. Bu ¢alisma-
da aym uygulama ile diger gruplara gore daha iyi bir
reprodiiktif performans elde edilemedi.

Sonug olarak ¢iftlesme mevsiminde bulunan
koyunlarda degisik sinkronizasyon metotlarinm uygu-
lanmast sonucu, kizginhiklarnn sinkronizasyonu ve
fertilite agisindan gruplar arasinda istatistiki agidan
onemli farkhlik gézlenmedi.
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Koyunlarda Rektal Ultrasonografi Ile Gebeligin ve Fital Sayilarin
Belirlenmesi

E.Fatih UNAL'  Yavuz NAK'

Fazil DELIGOZOGLU *

irfan GELIK®

OZET

Bu calismada, koyuniarda ciftlesmeden sonraki 35 ve 57. gunlerde real-time linear ultrasonografi
metodunun gebelikleri ve yavru sayisini belirlemedeki etkinligi arastinidi.

Linear-prob, koyunlara rektal yolla uygulandi. Gebeligin iki farkh déneminde uygulanmis olan
muayeneler arasinda, dogruluk orani, duyarhlik, 6zgullik, gebe ve gebe olmayanian belirleme degerleri
bakimindan istatistiksel agidan onemli farklilik belirlenemedi.

Anahtar Kelimeler: Koyun,Gebelik teshisi, Fotus sayisi, Uitrasonografi

SUMMARY
Pregnancy Diagnosis and Determination of the Fetal Numbers in Ewes by Ult rusonography

The aim of this study was to determine the availability of @ B-mode real time linear array system
ultrasonography device to diagnose pregnancy and fetal numbers in ewes an the days of 35 and 57 after

mating.

Linear probe was applied rectally. No significant differences were found between 35 and 57.
days of pregnancy for accuracy, sensitivity, specifity and predictive valucs of wltrasonography for

pregnant and non-pregnant animals.

Key Words: Ewe, Pregnancy diagnosis, Fetal numbers, Uitrasenography

GIRIS

Ulke ckonomisine onemli katkilari olan
hayvancilik dallarindan birisi  de koyunculuktur.
Kovunculuktaki bagan dol verimi ile yakindan
iliskilidir. Ozellikle modern koyunculuk igletmelerin-
de dol veriminde ilerleme saptayabilmek igin.
gebeligin erken donemde belirlenmesi bityik onem
tagimaktadir. Kontrolli tohumlama uygulanan islet-
melerde gebe olmayanlarn belirlenmesi. bunlarn
tekrar tohumlanmalarim saglayacak ve bos kalmala-
nm engelleyecektir. Bunun yam siwra birden fazla
vavru tasiyanlarmn belirlenip. bu hayvanlara i1y1 bir
besleme programinin uygulanmasi. yavru atma ve
metabolizma hastaliklarina yakalanma riskini azal-
tacaktir.

Koyunlarda gebelik teshisi, abdominal ve
rektoabdominal palpasyon (1.2). servikal mukus
muayenesi (3), radyografi (2.4). vaginal bivopsi (1.2.
5), laparatomi ve laparaskopi (2.4). gebelik ile 1lgili
antijenlerin aragtnlmasi (2.4), kan progesteron

konsantrasyonu diizeyimn belirlenmesi  (1.4) ve
ultrasonografi (1.6) gibi ¢ok sayida metot ile yapila-
bilmektedir.

Kovunlarda ultrasonografik metotla gebelik
tamsinda, “Ultrases-Eko™”, “Ultrases-Doppler™ gibi
nispeten daha basit aletler kullanilabildigi gibi (2.4).
“B-mode” “Linear Real-Time Scanner™. “Sektor
Rcal-Time Scanner™ gibi daha geligmig ultrasono-
grafik cihazlarda kullamlmaktadir(7)

Ultrascscko tcknigi ile g¢alisan araglar.
ultrases dalgalariun farkl: cko degerlenine sahip
dokulara carpip. bu dokulann smir yizeylerinden
vansimast esasmna dayanmaktadir. Ultrases-doppler
teknigi 1ile calisan aletlerde 1se proptan cikan
ultrasonik dalgalar harcket eden cisimlere carparak
geri donmekte, alet geri donen ultrasonik dalgalarm
sikhgindaki  degigikliklere  gore seshi  yorum
vapmaktadir(3). Ultrasonik dopplerden cikan ¢ok
vitksck sikliktaki ses dalgalan, eger sirkitlasyondaki
critrositler gibi harcketli bir objeye carparsa gerl
donen dalgalar kendine Ozgin sesler geklinde

* Bandirma Koyunculuk Aragtirma Enstitiisii tarafindan desteklenmuistir.
! Uludag Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Dogum ve Jinckoloji Anabilim Dali, BURSA.

? Bandirma Koyunculuk Arastirma Enstitisii, BALIKESIR
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vorumlanmaktadir. Tecrubeli bir operator fotal ve
maternal nabzi, sesteki farklilagmalar sayesinde ayirt
edebilmektedir(7). Kisacas: fotal dopler 1le fétal kalp
ve fotal damarlara ait tipik sesler algilanabilmektedir
(4). Kovunlarda ultrasonik doppler ile gebehk teshisi
vapibrken, rektal veva eksternal proplar kullamla-
bilmektedir(2) . Ultrasonik fotal doppler ile belli bir
oranda gebelik teshisi vapilirken, yavru sawvisi belir-
lenmesme vonelik ¢alismalar sonucu simrh bir basan
clde edilmektedir(4)

“Real-time (B-mode) Ultrasonic Scanner”
metodundan yararlanarak kovunlarda gebelik teshisi
vapilabilecegi ve fotus savisinmn  belirlenebilecegi
vurgulanmaktadir (2.7). Bu metot kann igerisindeki
vapilann ultrasonik dalgalar yardimiyla taranmasi ve
ani goruntiler almmasi esasina dayanmaktadir (4)
Gebe hayvanlarda i¢1 sivi dolu uterus. plasental
materyal ve 6zellikle karunkula ve kotiledonlar save-
sinde teshis gebe olmayanlara gore daha kolay
olmaktadir (2) .

Bu galiyma, B-mode real-time linear ultra-
sonografi metodunun. probun rektal volla uygulan-
masi sonucu koyunlarda gebelik teshisindeki kullanil-
ma olanaklarim aragtirmak amaciyla yapilmugtir.

MATERYAL VE METOT

Bu ¢alisma. Bandirma Koyunculuk Aras-
tirma  En- itiisiinde vapildi. Cahsmada 359 adet
Merinos 1rki kovun kullanildi.

Astm  mevsiminde  ¢alismaya  alinan
koyunlarin kizgmlik sikluslan; ii¢ degigik vontem (11
gin arayla ¢ift prostaglandin. cronolone igeren

stinger ve prostaglandin, cronolone igeren siinger ve

gebe kisrak serum gonadotropimi) kullamlarak
sinkronize edildi Kizgm oldugu tespit edilen
koyunlara dogal asim uygulandi. Muaveneler

ciftlesmevi izleyen 35+ 069 ve 57+ (.67, gunlerde.
bes megahertzlik (MHz) lincar probu bulunan real-
time ultrasonografi aleti ile yapildi. 40cm uzunlu-
gundaki kauguk bir sondanin u¢ kismma prob
verlestirildi ve prob bantlar yardimivla sondava
tutturuldu.. Probun uzerine ufak bir navion torba
gecirtldi. Torbanin 1¢i jel ile doldurulup. torbanin
agz bantlarla kapatildi. Navlon torba iizerine parafin
likit dokilerek. dsti naylon torba ile kaph prob.
ayakta tutulan kovunlarin rektumundan i1gen sokuldu
Kauguk hortum vardimyla prop ilert geri hareket
ettirilerek gorintii elde edilmeye galisildi. Goriintiler
ckran uzerinde dondurularak. printer vardimivia kagt
uzerine aktanldi. Dogumlar beklendi ve galismava
alinan koyunlardaki dogum oranlan ve dogan vavru
sayilan belirlendi. 1ki farkh donemde elde edilen
sonuglar x* metodu ile istatistiki agidan degerlen-
dirildi.

BULGULAR

Real-time  lincar array  ultrasonografi
metoduyla ¢iftlesme sonrasi. 35 0.69 ve 57£0.67.
giinlerde muavene edilen kovunlardan elde edilen
bulgular, Tablo I'de ve Sekil 1 ., Sekil 2, Sekil 3 “te
sunulmustur.

Table 1. Kovunlarda gebelik muayenesi sonucu elde edilen degerler

Parametreler Ciftlesme Sonrasi Giinler
3510.69 giin 57%0.67 giin
Dogru pozitif teshis (a) 39 38
Yanhs pozitif teshis (b) 6 7
| Dogru negatif teghis (c) 10 10
Yanhig negatif teshis (d) 4 4
Toplam 59 39
| Dogruluk oram (%) (a+c/e)x100 83 81.35
Duvarlilik:Sensitivite (%) (a/a+d)x100 90.69 90.47
Ozgiilliik: Spesifite (%) (c/b+c)x100 62.5 58.82
Gebe olanlan belirleme degen (%) (a/a+tb)x100 86.66 844
Gebe olmayanlan belirleme degert (%) (c/c+d)x100 71.42 71.42

Tablo I'de gorildugii gibi koyunlarda, iki
farkli zamanda hnear real-time scanner ultrasono-
grafi metodu ile vapilan gebelik muayenesi

bulgulan bakimindan istatistiksel agidan onemli
farklilik belirlenemedi.

Ikiz gebelik agisindan vapilan teshis
sonucu (Sekil.3); ¢iftlesmevi takip eden 351£0.69.
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ginde ikiz gebelik teshisi konan 15 koyundan
seckiz «oresi tkiz  yavru  dogurdu (Dogru
teshis:%33 5, buna karsilik ¢iftlesmeyi takip eden
57£0.67. gin.® sadece iki koyuna ikiz gebelik
teshisi konuldu ve bunlardan sadece bin ikiz
vavru dogurdu (Dogru teshis orani:%50).
Ozcllikle probun rektal olarak uygulanmasi
sonucu ¢iftlesmeyi takip eden 5710.67. ginde.
uterus ve fotisun belli bir kismimn gorintisi
alinabildi (Sekil 2) ve yavru sayisi agisindan

T A
-

Sekil-2, Koyunda 57 giinlitk gebelik, Fotus ( F):Fotal sivi (FS);Amnion kesesi (A);Plasentom (P)

saghkli teshis konmada guglik ¢ekildi. Bu
dénemde ancak iki koyunda yavru sayisi agisindan
yvorum vapilabildi. Iki farkli dénemde. vavru
sayist agisindan teshis konulabilen koyun miktan
bakimindan istatistiki agidan onemli fark tespit
edildi (P<0.025).

Bu c¢absmada 50 dakika gibi bir stirede
tiim gebelik teghisleri tamamlandi. Probun rektal
volla uygulanmasmi takiben koyunlarda istenme-
ven bir sonugla kargilagiimadi,
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Sekil:3, Koyunda 35 giinliik ikiz gebelik, Fotus (F);Fétal stvi (FS)

TARTISMA VE SONUC

Kahn ve ark. (9) . kovunlarda transrektal
ultrasonografiden yvararlanarak gebeligin 25,
giiniinden 1tibaren teshis yapilabilecegim belirt-
mektedirler. Bu galigmada gebeligin 350,69 un-
cu gininden baslavarak gebelik teshisi vapilmis-
tur.,

Bu ¢alismada . iki farkhh donemde %083
(352069 gin) ve %8135 (57067 gin)
dogruluk ile gebelik teshis edilmistir. Tischner ve
Wierzchos (10) cksternal prob kullanarak
¢iftlesmevi takip eden 30 ve 40 giinler arasinda.
%68 gibi bir dogruluk orani elde ettiklerini . buna
kargihik 45 ve 50. giinlerde %90 gibi bu
¢ahsmadaki orandan (%81.35) daha viiksek bir
viizde ile gebelik teshisi yaptiklanini bildirmekte-
dirler. Alan (11) . real-time scktdr array metodunu
kullanarak ve probu cksternal olarak uygulavarak.
35.ginde; %97.43 ve 45. ginde ise %100 bir
dogruluk oram ile gebelikleri belirledigini ifade
etmektedir. Bu arastirmacinin elde ettigi degerler
bu ¢ahismanin sonuglarindan oldukga ytksektir.
Alan (11) , gebe olanlan belirleme degerini %100
olarak tespit ettigini belitmektedir. Bu sonug
sunulan ¢alismadaki degerlerin iizerindedir. Buna
karsiik avm arastirmact gebe olmavanlan belir-
leme degerini isc %66.66 olarak tespit ettigini
bildirmektedir. Bu ¢alismada. gebe olmayanlan
belirleme degerlerini biraz daha viiksek olarak
tespit edilmistir.

Dogru tegshis oranlari, Sheibe ve
arkadaglan (12) tarafindan , echo-ultrasound tek-
mgi ile 51-90. ginler arasinda %89.3, Langford
ve arkadaslan tarafindan (13). scanopreg ultra-
sound cihazi ile 60.ginde %80, Unal ve

arkadaslaninin (3). vaptigi calismada. ultrases eko
teknigi ile 603 ginde, %88.5 olarak belirlen-
migtir. Bu sonuglarin bazilani bu ¢aligmanin
sonuclann ile uyumluyken, bazi degerlerin ise
sunulan bu ¢alismadaki degerlerden daha viiksek
oldu3u gorilmektedir.

Cesitli galismalarda (11.13-18) . degisik
ultrasonografik metotlarla gebe olanlar belirleme
degerlenn %91-100 arasinda ve gebe olmayanlan
belirleme degerlennin  ise %30-100 arasinda
degistig tespit edilmistir. Bu degerlerin bir
kismmmn sunulan bu ¢ahsmadaki degerlerden
vitksek, bir kasmunun 1se digiik oldugu gériilmek-
tedir,

Bu g¢algmada gebeligin yaklasik 35,
guniinde. ikiz vavru sayismi dogru teshis orani,
%533 olarak tespit edildi. Bazi ¢aliymalarda
(11,16.17), ikiz gebeligin teshisinde %15-66.66
arasinda degisen ve sunulan bu ¢alismadaki
sonuglardan daha disok degerler elde edilirken,
Bois ve Taverne (19) ise, bu galismadaki ikiz
gebelik teshis degerlerinden oldukga yiiksek olan
%85 gibi bir viizde elde ettiklerini bildirmekte-
dirler.

Bu cahsmadaki sonuclar ile diger
calismalardaki sonuglar arasmdaki fark, farkh
ultrasonik metodlarin kullanilmasindan kaynak-
lanmus olabilir. Bunun vam sira ¢esitli arastirma
ve kaynaklarda (2.4.7.11.13) . ultrasonografi ile
gebelik teshisinin giivenilirlizi iizerinde, tecriibe
ve pratigin Snemli rol oynadigi, tecritbenin
zamanla geligtirilebilecegi belirtilmektedir. Bu
¢ahismadaki sonuglar ile literatir sonuglan
arasindaki  farklar deneyim farnhiligma da
baglanabilir.
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Sonug olarak kovunlarda  gebeligin
vaklagik 35. giiniinde, B-mode real-time linear
ultrasonografi metodu ve probun rektal yolla
uygulanmasi sonucu gebelik teshisinde v
sonuglar almmustir. Olduk¢a kisa sirede ¢ok
sayida koyunda uygulanabilen bu metot ile dene-
yimin arttinlmast sonucu, Ozellikle gebeligin
vaklagik 35-40. giinlerinde ¢ok daha iyi sonuglar
elde edilebilecegi kamisina vanlmigtir.
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Levreklerde (Dicentrachus labrax) Vibrio anguillarum’a Bagh

Vibriosis Olgusu

Mehmet AKAN'  Hijran YILDIZ> Mijgan iZGUR'  Dogan ATAY?

OzZET

Bu calismada levrekierde Vibrio anguillarum'a bagh vibriosis olgusu tanimlandi. Makroskopik olarak
incelenen 4 baligin tiiminde, pektoral ve pelvic yiizgeglerin altinda, abdominal kaslarda, agiz ve aniis
gevresinde hemorajiler gozlendi. Ic organlardan, dalakta bilyiime ve karacigerde anemi saptand:.
Mikrobiyolojik yoklama igin ekim yapilan besiverlerinde saf olarak V.anguillarum iredi. Hematolojik
muayenelerde |6kosit sayisinda artma, eritrosit ve hematokrit degerinde ise azalma saptand..

Anahtar kelimeler: Vibrio anguillarum, Dicentrarchus labrax.

SUMMARY

A case of vibriosis caused by Vibrio :mgaillarum in Sea bass (Dicentrarchus labrax)

In this study,a case of vibriosis caused y Vibrio anguillarum reported in Dicentrachus labrax.In
macroscopic examinations of 4 fishes, haemorragies at the base of the pectoral and pelvic fins,
abdominal muscle, around the anus, and withia the mouth have been observed. On cultured media for
microbiological examinations, pure V.anguillarum growth was obtained. In haemotological
examinations, increased Jeucocyte counts and decreased erythrocytes counts, haemoglobine and
haemotocrit values were detected.

Key words: Vibrio anguilfarum, Dicentrarchus labrax,

GIRIS

Vibriosis (kizil hastaligi. red-pest). tath ve
tuzlu su balklarinda onemh ekonomik kavip ara
neden olan bir infeksivondur. Hastalidin etkeni Vibrio
anguillarum (=Listonella anguillarum)'dur. Ay ica
hastaliga Vibrio parahaemolyticus'un da neden
oldugu bildinlmekted:r (1). .

Hastalik etkeni ilk olarak Canestrim (1893)
tarafindan Bacterium anguillarum olarak vian
baliklarinda bildirilmis ve daha sonra Bergmann
(1909) bu bakterivi Vibrio anguillarum olarak tarim-
lammgtir (2). Kizl hastahg onceler, tuzlu su furuncu-
losisi, tulser hastahgi kaynama hastahg: ve Eitra
hastalig: gibi farkli isimlerle amlmasina kargin son
villarda genel olarak vibriosis olarak bilinmektzdir
(1).

Hastalik dinvada olduk¢a vaygmdir ve
simdive kadar 48 bahk tirinde bildirilmustir(!,3).
Hastahgin  klimk ve otopsi bulgulan olduk¢a
belirgindir. Infekte baliklarda, deri renginin solmasi.

abdomonal kaslarda kirmizi nekrotik lezyonlar,
agizda, vuzgec tabanlarinda. solungaglann tizerinde
ve solungaglar g¢evresinde entemler gozlenir (4.5).
Otopside. karacigerde anemi, dalakta bityiime ve
bazi vakalarda ise ekzoftalmi gorihir (1.5.6). Ayrica
hasta balhklarin hematolojik parametrelerinde degisik-
likler saptamir(1.4). Baliklarda normal hematolojik
parametreler tiir, cinsivet, mevsim. vas gibi faktérlere
bagh olarak onemli degisimler gostermektedir, ancak
genel olarak saghkh baliklarda, hematokrit degen
%29-32, lokosit sawvist 7 08-20 9x10° /mm’ (7).
hemoglobin 8-10 g/100 ml ve eritrosit sayist 1-1.5
x10°/mm’ (8) olarak bildirilmektedir.

Vibriosis gorulen populasyonlarda sagaltim
amaciyla antibiyotikler kullamlmaktadir, Bu anti-
biyotikler arasinda kloramfenikol, oksitetrasiklin,
nitrofurazone ve sulfamerazin bulunmaktadir (1,3).
Ancak hastahigin genellikle akut seyretmesi nedeniyle,

' Ankara Universitesi, Veteriner Fakiltesi, Mikrobiycloji Anabilim Dali, ANKARA.

* Ankara Universitesi. Ziraat Fakiltesi. Su Uriinleri B6liimii, ANKARA.
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hastalikla miicadelede antibiyotik ile sagaltimdan ¢ok
asi uygulamalan tercih edilmektedir. Bu amagla
hastalik gu. 2'n bolgelerde baliklara canl veya degi-
sik yontemlerlc inaktive edilmis agilar uygulan-
maktadir (9,10,1.). Asilamalar, igletmenin yetigtirme
sekline ve hayvanlarm yaslarina bagl olarak intra-
peritoneal injeksiyon, direkt agt solusyonuna batirma,
oral veya sprey tarzinda yapiimaktadir (12,13)

Bu ¢alismada, Aukara Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali'na kaslarda
kanama ve yiksek o6lim gorilen 6zel bir igletmeden
getirilen dort adet levrek bahginum mikrobiyolojik
muayeneleri vapilarak hastalik cticcninin - ortaya
konulmas: amaglanmigtir.

MATERYAL VE METOT

Ornekler: Bu calismada, kafes balik
vetistiriciligi yapan ozel bir iglctmeye ait 12 ayhk iki
canli ve iki oli olmak iizerc toplam dort adet levrek
(Dicentrarchus labrax) izolasyon materyal olarak
kullamld:. Baliklarin 20-25 c¢m boyutlarinda ve 200
gram agirhgmda oldugu saptandi. Kan ornekleri, in
situ olarak baliklar canhi iken heparmize enjektorlere
alind: ve baliklarn otopsileri yapilarak makroskopik
lezyonlar incelendi. Mikrobiyolojik muayeneler igin
kas. karaciger ve dalaktan materyal alindi.

Besiyerleri: Bakteriyel etkenlerin tiretilmesi
amaciyla genel besiyeri olarak tripticase soy agar
(TSA). mantar etkenlerinin dretilmesi igin Saboroud
dextrose agar (SDA) kullanildi. Ureyen mikroorga-
nizmalarm pasajlarmn vapiimasinda ve bivokimyasal
aktivitelerinin belirlenmesinde  siv1 besiyen olarak
tripticase soy buyyondan (TSB) vararlanildi.

izolasyon ve identifikason: Steril kosullarda
alinan kas. karaciger ve dalaktan, iki ser1 olarak TSA
ve SDA'a ekim vapidi Ekim yapilan besiyerlert
acrobik kosullarda bir serisi 20 °C ve diger senisi 37
°Cde olmak 10 giin siire ile inkubasyona birakildi.
Bestyerinde  iireyen mikroorganizmalar, kolom
morfolojisi, bireysel morfoloj ve biyokimyasal
ozellikieri incelenerek identifive edildi (2).

Hematolojik muayene: Heparinize  kan
srmcklerinde eritrosit ve toplam 18kosit sayilari Natt-
Herrick solusyonu kullamlarak Thoma laminda (14),
hemoglobin degent C yanmethemoglobin metodu (15).
hemotokrit seviyesi iS¢ mikrohematokrit yontem (5)
ile saptandi.

BULGULAR

Otopsi bulgulari: Yapilan makroskopik
muayenede, incelenen baliklarmn  timiinde pektoral

ve pelvik yiizgeglerin altinda, abdominal kaslarda,
agiz ve aniis gevresinde hemorajiler gozlendi. Ig
organlardan, dalakta biiyiime ve karacigerde anemi
saptandi. Bir hayvanin karin boslugunda kanamalar
belirlendi.

izolasyon ve identifikasyon bulgulari:
Ekim yapilan besiyerlerinden sadece 20 "C’de inkube
edilen TSA’da canh ve 6lii hayvanlardan alman tim
materyallerde iireme saptamrken diger besiyerlerinde
harhangi bir iireme gozlenmedi. TSA iizerinde 48
saatte olusan kolonilerin S-tipli, konveks. gri renkli
ve parlak koloniler oldugu ve bekleme siiresi uzadik-
¢a kolonilerin sann ve daha sonralan gri-kahve-
rengine doniisen bir renk aldif belirlendi. Bu
koloniler Gram yontemi ile boyandi ve Gram ncgatif.
diiz veya hafif kiviimh gomaklar gorildi. TSB'de
24 saatte homojen bulamklik olusturarak  ureyen
mikroorganizmalann aktif hareketli oldugu saptands.
izole edilen mikroorganizma, biyokimyasal ozelliklert
incelenerek V anguillarum olarak identifiye edildi
(Tablo 1).

Tablo 1. izole edilen V. anguillarum’un baz 6zellik-
leri

Testler V.anguillarum
Oksidasyon-fermentasyon Fermentatif
Oksidaz +

H,S -

Metil red -

indol +
0-129* duyarhlik Duvarli
%5 NaCl ureme t
Nitrat +
Glukoz +
Mannitol +
Inositol - |

* 24 diamino 6-7 diisoprophyl pteridine

Hematolojik muayene bulgular:: Incelenen
smeklerde toplam 16kosit sayismmn 32 X 10° /mm’.
hemoglobin degermin  6.02  g/100 ml. critrosit
sayisimn 0.6x10° /mm’ ve hematokrit degerinin

%19.5 oldugu belirlend:..
TARTISMA VE SONUC

Vibriosis, dinyada yogun balik iireticiligt
vapilan igletmelerde onemli ekonomik kayiplara
neden olan bir infeksiyondur (16). Bu galismada,
Tiirkiye'de levrek iiretimi yapan bir isletmede yitksek
sliim ile seyreden V.anguillarum'a bagh vibriosis
olgusu belirlendi. Lateratur incelemesine  gore,
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Tiirkive'de levreklerden V. anguillarum izolasyonu ile
ilgili herhangi bir vaka bildirimine rastlanmamgtir.

Vibriosiste  otopsi  bulgulant  olduk¢a
belirgindir. Konu ile ilgili olarak. Lewis (17). yayin
baliklarinda kaslarda tlserasyon, petesiler. solungag-
lar, arka vuzgegler, karacifer ve bobreklerde kana-
malar saptanugtir. Avrica baliklarin  sindirim
kanalinda berrak. vizkéz bir stvi birikimunin oldugu-
nu bildirmistir. Bu c¢alismada. infekte baliklann
yapilan makroskopik muayencsinde. baliklarinin
tiumiinde pektoral ve pelvik viizgeclerin altinda, abdo-
minal kaslarda. agiz ve anis ¢evresinde hemorajiler
gozlendi. I¢ organlardan, dalakta biviime ve kara-
cigerde anemi saptandi. Bir hayvanin karn boglugun-
da kanamalar belirlendi.  Hastalikta belirlenen
makroskopik bulgular ile klasik kitaplarda bildirilen
bulgular benzerlik gostermektedir.

Hastahkta kan parametrelerinde 6nemli
degisikler oldugu farkli arastincilar tarafindan
bildirilmistir (6,18,19). Lamas ve ark.(6). alabalik-
lara virulent V. anguillarum ve bu susun cktraselliiler
tiriinlerini intraperitoneal olarak inokule ettiklerinde.
eritrosit.  hematokrit ve hemoglobin degerlerinin
azaldigini saptamiglardir. Cruz ve Muroga’da (18).
vilan  babklarinda  V.anguillarum'un  etkilerini
mcelediklen galiymada hematoknt ve hemoglobin
degerlennin dagtiguni bildirmislerdir. Bu ¢alismada
yapilan hematolojik muavenelerde, 16kosit sayisinin
arttigi. erntrosit sayisinin ve hematokrit degerinin
distugii saptandi. Bu calismada elde edilen kan
parametreleri ile diger ¢ahigmalarda elde edilen
degerler arasinda herhangi bir fark bulunamanustir.

Vibriosiste asi ve asilama programlan ile
ilgili olarak ginimiizde birgok uygulama yapil-
maktadir. Agius ve ark (20). V.anguillarum'a
karsi formol wve otoklav islemi uygulanarak inak-
tive edilerek hazirlannus agilar ile perklorik asit ile
hazirladiklan ekstrakt agisim alabaliklara intraperito-
neal ve oral yolla uygulamuslardir. Sonugta, ektrakt
asinn intraperitoneal uygulamalarda %100 korunma
saglarken oral yolla %50-70 oramnda korunma sag-
ladignm bulmuglardir. Ekstrakt aginin intraperitoneal
uygulamalarda formol ve otaklav iglemi ile inaktive
edilmis asilara gore daha iyi korunma sagladig fakat
oral uygulamalda is¢ inaktive agilarin daha iyi sonug
verdigini bildirmislerdir. Braaten ve Hodgins (9),
V.anguillarum’un digiik virulense sahip susunu as
olarak oral ve injeksiyon tarzinda balklara uygu-
lamuglar ve sonugta baliklarin virulent V.anguillarum
suglanna kargi yiiksek derecede koruma sagladigim
saptanuglardir. Vibriosisten korunmada, agilama
programlan hastahigin gorildigi diger iilkelerde

uygulanmasina kargin heniiz Tirkive'de as1 vygu-
lamas: bulunmamaktadir.

Sonug olarak. tim dinyada oldugu gibi
kiltar balikgihginda biyik ekonomik kayiplara
neden olan vibriosisin, Turkiye'de de kafes vetigtini-
ciligi vapan isletmelerde 6nemli kayiplara neden
oldugu belirlendi. Bu durum hastalikla micadele
programlarina ag1 uygulamalarinin alinmastm giinde-
me getirmektedir.
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Kopeklerde Hareketli Aeromonas Tiirlerinin Sikhigi

Mehmet AKAN' Murat YILDIRIM' Naci OCAL? K.Serdar DIKER'

OZET

Arastirmada, 117 adet ev képeginin rektal icerikleri hareketli aeromonaslar yonunden incelendi.
Steril ekilvyon ile alinan rektal 6rekler 6n zenginlestirme amaciyla alkali peptonlu su icinde bir gece 28
°C'de bekletildi. Daha sonra Omekler, ampisilinli kanll agara ekildi ve besiyerleri 37°C'de 24 saat
inkubasyona birakildi. Bu siire sonunda treyen mikroorganizmalar hareketli Aeromonas tiirleri yoniinden
inceiendi. Incelenen 117 rektal ornegin dordinden (%3.4) hareketli Aeromonas tiirleri izole edildi. izole
edilen suglarin Ul A hydrophila ve biri A.sobria olarak aynidi. Orneklerden A.caviae izole edilemedi.

Anantar kelimeler: Hareketli Aeromonas tirleri, Kopek

SUMMARY
The Prevalence of Motile Aeromonas in Dogs

Rectal specimens from 117 pet dogs were examined for motile aeromonas in the study. Rectal
samples taken by sterile swabs were inoculared into alkaline pepton water for preenrichment and
incubated overnight at 28°C. Preenriched culture was transferred to ampicillin-blood agar and
incubated at 37°C for 24 h. Any growth on sele:tive medium was examined for motile aeromonas on the
basis of phenotypical characteristics.  Four (3.4%) motile aeromonas were isolated from the rectal
specimens of 117 dogs. Three isolates were identified as A hydrophila and one as A sobria. A.cavige was

not found .

Key words: Motile aeromonas, Dog.

GIRIS

Hareketli Acromonas tirleri (Aeromonas
hydrophila. A sobria. A caviac) dogada. sularda.
insanlarda. hayvanlarda ve hayvansal kaynakh
gidalarda bulunan mikroorganizmalardir Bu grup
mikroorganizmalar  gesith  hayvan  tiflerinde,
insanlarda ve sularda vasayan canlilarda infcksiyon
olusturmaktadir(1.2.3,4.5). Hareketli acromonaslarn,
daha o6nceden hastaliklarda sckonder rol oynadigi
ditgiiniiliirken, son villarda farkli klinik vakalardan
izolasyonu, bu grup ctkenlerin hastaliklarda prizner
fonksiyona sahip olabileceklerini gostermistir (3.6).

Hareketli Aeromonas tiirleri, memeli havvan-
larda. kanathlarda ve insanlarda sindirim sistzmi
infeksivonlarma ve degisik septisemik formlarda
infeksiyona neden olan  mukroorganizmalardir
(2,3,7.8). Avrica bu grup bakteriler, ozellikle bahk-

larda hemorajik septisemiden sorumlu tutulmaktadir
(9).

Hareketli aeromonaslarin evecil hayvanlarin
diskilarindan ilk 1zolasyvonu Gray (10) tarafindan
1984 yilinda yapilmigtir. Bu aragtirics, sigir, domuz,
at ve kovun digkilarindan hareketli aeromonaslan
izole etmistir. Kanath hayvanlarda ise. harcketli
acromonaslara bagh sindirim sistemi infeksiyonu ilk
olarak Mazarkiewich ve Wachnick(5) tarafindan
bildirilmigtir. Harcketli acromonaslann evcil kanath-
lar ve sus kuslannin sindirim sisteminde varlig: degi-
stk araguncilar tarafindan tammianmusor (1.11.12).

Hareketli Aeromonas tiirlerinin varhigy, giftlik
hayvanlaninda arastinlmis olmasmna karsin, Ingilizce
literatiirde bu grup mikroorganizmalarin kopeklerdeki
varhig ile 1lgili harhangi bir arastirmaya rastlanama-
mistir. Bu galigmanin amaci, kopek barsaklarinda
hareketh Aeromonas turlerimn varhgimn ve sikliginn
arastinilmasidir.

" Ankara Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dali, ANKARA
* Ankara Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, I¢ Hastaliklart Anabilim Dali, ANKARA
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MATERYAL VE METOT

Ornekler. Hareketli Acromonas tiirlerinin
izolasyonu igin 117 normal kopegin rektal igeriklen
steril ekitvyonlarla alindi. Ornekler bakteriyolojik
incelemeler igin 1-2 saat igerisinde laboratuvara
ulastinldi.

Besiyerleri: On zenginlestirme igin alkali
peptonlu su (APS, pH 8.4), hareketli acromonaslarin
1zolasyonu amaciyla ampisinli kaal agar (AKA, %S5
kovun kani, 10 mg/L ampisilin) kullamldi. Hareketli
Aeromonas tirlerimin iiretilmesi ve pasajlannin
vapilmasinda siv1 ortam olarak tripticase soy buvyon
(TSB. Oxoid) kullanildi.

izolasyon ve identifikasyon: Steril ekiivyon-
la alman émekler, 6n zenginlestirme amaciyla APS
iginde 28°C’de bir gece bekletildi. Daha sonra
AKA’a 6ze ile ekildi. Ekim yapilan besiyerleri 37
°C’de 24 saat acrobik kosullarda inkubasyona
kaldinldi. Inkubasyon sonunda AKA’da iireyen
mikroorganizmalarin koloni morfolojileri Aeromonas-
lar voniinden incelendi. Supheli koloniler segilerek
Gram yontemi ile boyandi. Gram negatif gomaklann
kolonilerinden TSB’ve ckimler yapilarak 37 °C’de
bir gece inkube edildi. Siv1 besiyerinde iireme 6zelligi
incelenerek lal-lamel arast hareket muayenesi yapildi.
Hareketli Gram negatif ¢omaklar, biyokimyasal
6zelikleri incelenerek, Tablo 1°de gésterilen fenotipik
karekterlerine gore identifive edildi(13).

Tablo1.Hareketli Acromonas Tiirlerinin Identifikasyon Semas:

Testler A.hydrophila A.sobria A.caviae
Katalaz - - -
Oksidaz + 3 +
Harcket + + -
Morfoloji Tekli veya ¢iftli gomak | Tekli veya ¢iftli comak|Tekli veva giftli gomak
Nutrient buyyonda iireme + + +
[Tuzsuz buyyonda iireme i+ + 27
%6 NaCl buyyonda iireme - - =
0/129 direngliligi* ) 1 i
Oksidasvon fermentasyon Fermentatif Fermentatif Fermentatif
Mannitol fermentasyonu L & &
Eskulin hidrolizi -+ - +:
Arabinoz fermentasyonu ¥ 8 +

Salisin fermentasyonu + - +
Glukozdan gaz + + -
Sisteinden H,S + i ]
* 2-4 diamino 6-7 diisoprophyl pteridine

BULGULAR Tablo 2. I[zole edilen hareketli Aeromonas’larin
Incelenen 117 rektal 6megin  dordiinden ozellikleri
%3 .4) hareketli Acromonas tiirleri izole edildi. Izole | Testler oo o

edilen suglarnin gt A hvdrophila ve biri A sobrna
olarak ayrildi. Orneklerden A .caviae izole edilemedi.
Izole edilen tim suslar., AKA'da hemoliz yaparak
dredi. Yapilan incelemelerde 1zolatlann, aktif
hareketli, oksidaz, katalaz pozitif, oksidasyon
fermentasyon testinde fermentatif ve 0-129"a direngh
oldugu saptandi. Izole edilen suslar. tuz igermeyen
buyyonda ureme gosterirken, %6 oranmda NaCl
igeren buyyonda uremedi. Izole edilen iig
A hydrophila sugunun ikisi ve bir A.sobria susu
sisteinden H.S olusturdu. Izole edilen suglarin tiir
diizevinde identifikasyonlar1 i¢in  kullamlan test
sonuglar1 Tablo 2 de gosterilmistir.

Mannitol fermentasyonu

Eskulin hidrolizi

Arabmoz lermentasyonu +

Salisin fermentasyonu +

Glukozdan gaz ¥ +

TARTISMA VE SONUC

Son willarda vyapilan ¢aligmalarla hareketli
Aeromonas tirlerinin - hayvan digkilaninda  ve
hayvansal ortjinli gidalarda bulundugu belirlenmigtir.
Bu grup ctkenler giiniimiizde insanlarda ishal ctkeni
olarak diigiinilmekte ve bulagmanin hayvansal
kaynaklardan olabilecegi iizerinde durulmaktadir (6).
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Bu calismada. kopeklerin barsaklannda hareketh
Aeromonas tiirlerin varligi ve sikhigi belirlenmesi
amagcland.

Bu ¢aligmada, incelenen 117 kopek diskisinn
dordiinde (%3.4) 1zolasvon gergeklestirildi. Bu konu
ile ilgili olarak incelenen yazihi literatiirde hareketli
Acromonas turlerinin képek digkilarinda varhign ile
ilgili olarak harhangi bir biigive rastlanmamistir. Bu
nedenle elde edilen bulgulan baska arastincilarin
bulgulariyla tartismak miimkiin olamadi.

Hareketli Aeromonas tiirleri  Veteriner
Mikrobiyoloji 1¢in oldukga vem bir konudur. Bu
nedenle hayvan digkilaninda  sikhigimi  belirlemek
amaciyvla vapilan ¢aligmalar simrh savidadir. Tavuk
diskilarinda bu grup mikroorganizmalarin varhigim
ortaya kovmak i¢in vapilan ¢alismalarda. Akan (14).
inccledigt 74 diski omeginin  137tnde (%17.5)
izolasyon gerceklestirmistir. Diger bir ¢ahsmada ise
Jindal(6).10 6megin 27sinde hareketh Aeromonas
tirlerinin varhigini bildirmuistir. Sigir diskilaninda 1se.
Akan (14). %166 1zolasvon gergeklestirirken.
Gray(13). inceledigi orneklerin %21'inde bu grup
mikro-organizmalarm  varhigm  bildirmigtir.  Bu
arasirmada elde edilen 1zolasyon oram, gerek
tavuklardaki gerekse sigir digkilanindaki izolasyon
oranlarindan diigik bulundu. Bu farkligimmn, ev
kopeklerinin  kont-rolli  kosullarda  bulunmalan
nedeniyle su gibi dogal bulasma kaynaklan ile daha
az temasta olmalarindan ileri gelebilecegn ditgtinildu,

Bu ¢alisma ile Veteriner Mikrobivoloji i¢in
olduk¢a yeni sayilan hareketli Aeromonas tiirlerinin
kopek digkilaninda varligi ve sikhg ortaya konuldu.
Konu ile ilgih vyapilacak cahsmalarla, kopeklermn
ishal vakalarinda harcketli Acromonas tirlerinin
roliinii belirlemek miimkin olacaktir ve bu arastir-
mada elde edilen bulgular. gelecekteki cahismalara
temel olugturacaktir,
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Koyun ve Keci Derisinde Mast Hiicreleri Uzerinde

Morfolojik ve Histometrik Arastirmalar’

Mecit YORUK' Ziya OzCAN?

OzZET

Bu calisma, koyun ve kegi derisinde mast hiicrelerinin degisik yas gruplarina, vicut bolgelerine ve
mevsimsel dagilimlarina gore morfolojik ve histometrik olarak incelenmesi amaciyla yapildi. Arastirmada
kis, ilkbahar, yaz ve sonbahar mevsimlerinde, 1-2 ve 3-4 yas gruplanna aynlan hayvanlarnn boyun, sirt ve
karin bélgelerinden toplam 144 adet deri biyopsisi alindi. Isik mikroskopik incelemelerde mast hiicreleri her
iki hayvan tirinde de metakromatik boyanmalari ile ayirt edildi. Bu hiicrelerin dermisin siratum superfisiyale
katmaninda damarlar, stratum profundum katmaninda bulunan ter bezleri, yag bezleri ve kil follikiillerinin
cevresinde yodunluk gosterdikleri saptandi. Elekiron mikroskopik incelemelerde bu hicrelerin en carpic
dzellikleri, farkh biiyiikliik ve miktardaki granllieridi. Koyunda bu graniiller, sitoplazmanin hemen tamamini
doldurmaktaydi. Kecide ise s6z konusu graniller daha az miktardaydi ve genellikle sitoplazmanin
periferinde yerlesmisti. Her iki hayvanda da elektron yogun ve elektron acik gérini mde olan graniiller,
matrikslerinde degisik figurier icermekteydi. }

Koyun ve keci derisinde bulunan mast hiicrelerinin sayisal dagilimlarini belirlermek amaciyla yapilan
hiicre sayimlar sonucunda, her iki tirde de vicut bélgeleri arasinda istatistiksel 6nemde bir fark ile
karsilagiimadi (p>0.05). Mevsimler arasindaki farklar ise, istatistiki yonden énemli bulundu (p <0.01).

Anahtar Kelimeler: Mast Hucresi, Koyun-Keg¢i, Deri, Morfoloji, Histometri

SUMMARY
Morhological and Histometrical Studies on the Mast Cells in Sheep and Goat Skin

This study was carried out to inuvestigate mast cells in sheep and goat skin morphologically and
histometrically with respect to different age groups, body regions and seasanal distribution. One
hundred and forty four skin biopsy samples were collected from neck, back and abdomen regions of
animals divided inta 1-2 year-old and 34 year-old groups in the seasons of winter, spring, summer and
autumn,

In light microscopic inuestigations, mast cells were detected by their metachromatic staining
properties in both animal species. It was found that these cells intensified around blood vessels in
stratum superficiale, around sweat glands, sebaceous glands and hair follicules in stratum profundum.

In electron microscopic investigations, the marked features of these cells were their granules of
different size and quantity. These granules in sheep filled almost whole cytoplasm. But in goats, they
were less and were located peripherifly in cytoplasm. Electron-dense and electron-lucent granules
containing different configuration in their matrices were found in bath animal species.

Cell counts were caried out o estimate the numerical distribution of mast cells in sheep and
goat skin. No statistically significant differences were found between the hady regions with respect to
the number of mast cells distribution in bath species (p>0.05). The differences between the seasons were
found statistically significant {p<0.01),

Key Words: Mast Cell, Sheep-Goat, Skin, Morphology, Histometry

GIRIS bag doku hiicreleridir (1). Bu hucreler, omurgalilarin
kosullarda meta- hemen hemen tim organlarinin bag dokusu igersinde

Mast hiicreleri, uygun ;
vayvgin olarak gozlenirler (2.3).

kromazi gosteren intrasitoplazmik graniillere sahip

" Bu gahisma A.U. Arastirma Fonu ( Proje no:92-30-00-23) ve Y.Y.U. Arasirma Fonu ( Proje no: 92-VF-185 )
Kurumlarinca desteklenen Doktora Tezinden ozetlennmistir

! Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi. Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, VAN.

2 Ankara Universitesi. Veteriner Fakiiltesi, Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali, ANKARA.
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Mast  hicrclerimin 1tk mukroskc pik
goruniimleri. tirlere ve bulunduklan dokulara gore
degismektedir. Genellikle yuvarlak veya ovalimsi ¢ lan
bu hiicreler, verlesimlerine bagh olarak mekik
seklinde de gozlemirler (1.4.5,6,7.8). Buyiklikleri
ortalama olarak 5-15 pm arasindadir (1.9.10). Je-
nellikle hiicrenin merkezinde ver alan soluk bovan s
gelardek. kan bazofillenimin aksine segmentsiz ve
ovahmsidir (1.4.6.). Cekirdek. hiicrelerin goguiida
sitoplazma granillen tarafindan 6rtiilmils durumd: dir
(6,11). Bu hucrelerin en 6nemli avirt edici 6zellikleri.
metakromazi  gosteren bazofilik karakterde silg
graniiller1 igermeleridir.  Elektron mikrosko pik
bakida, Golgi avgii tarafindan sentezlenen bu
graniiller buyiikluk. sekil ve sayi bakumindan tir ler
arasinda ¢esitlilik gostenrler (1,10). sekilleri oval,
globuler, cliptik veya koseh olabilir (5.10). Her bir
granill. guglikle ayirt edilebilen {nit memb -an
vapisinda bir membranla sarihdir (5.12). Granullerin
capu. tirlere gore degismekle birlikte ortalama ola ak
0.2-0.8 pm arasindadir (6). Elektron mikrosko ik
incelemelerde, aktif mast hucresinin membrani. huzre

vizeyine dik veva paralel konumiu ve farkh
boyutlarda olan sitoplazmik uzantilar g&sterir
(5.6,12),

Deride bulunan mast hiicrelerinin sayisal ve
bolgesel dagilimu tirler arasinda degismektedir (13)
Kopeklerde, mast hicrelerinin dermus  icersind zki
dagilimi voiform degildir; bu hicreler daha (ok
dermisin Si.. 'um profundum katmanminda. daha az
olarak da o>wratwin superfisivalede bulunuriar.
Stratum superfisivalede bulunanlar ¢ogunlukla kil:al
damarlann etrafinda, stratum profundumda ise kil
folhkullen, ter bezlen (Glsudoriferac) ve yag
bezlerinin (Gl sebaccae) cevresinde vodunlasmis-
lardir (10,14). Kopekien farkh olarak insan derisir de
mast hacrelennin en vogun oldugu bélge. dermisin
epidermise yakin olan kismudir; derinin  de-in
kisimlarina iildikge vogunluk giderek azalma'da
birlikte, yine de kan damarlan ve kil follikillerinin
¢evresinde  bol miktarda bulunurlar (7.8.13.13)
Atlann denisinde yapilan bir g¢alismada ise mast
hiicrelerinin dermusin tiim katmanlarinda bulundugu,
fakat ¢ogunlukla dermo-epidermal simirda ver ald k-
lan saptanmustir (16).

Insan ve kopek derisinde. mast hiicrelerinin
dagilimuni gosteren istatistiksel veriler sonucunda, yag
ve cinstyet gozetildiginde bu hiicrelerin dagihminda
anlamhi bir iliski bulunamamustir (8.9.10.14.17),
Ratlarin derisinde vapilan bir ¢alismada da far<h
viicut bolgelerinde. farkli sayilarda mast hicr:si
saptanmustir (18)

Doku 6meklennin tespit tirii, kesit kalinl g1

v¢ boyama yontemleri gibi bir ¢ok faktoriin, yukanda
anlatilan degisikliklen etkiledigi bildinilmektedir (17).
Bu nedenle literatiirde ortak bir goris bulunamamus-
tir. Kovun ve kegi derisinde i1se mast hiicreleri ile ilgih
bir arastirmaya rastlamlamamigtir. Bu ¢alisma,
organizmada 6nemli bir vere sahip olan mast hiicre-
lerimin 151k ve elektron mikroskopik diizeylerde ince-
lenmesinin, bilime ve uygulamaya katkisi olabilecegi
diguncesi ile yapiimigtir

Calismada. koyun ve kegi derisinde mast
hiicrelernnin degisik vas gruplanna. viicut bélgelerine
ve mevsimsel dagihmlarma gore morfolojik ve
histometrik olarak incelenmesi amaglanimistir. Amaca
uvgun olarak hazirlanan doku preparatlarindan elde
edilen bulgular degerlendinlerck, mast hiicreleri
vonunden koyun ve kel derisi karsilastinlmustir,

MATERYAL VE METOT

Calismamiz igin gerekhi materyal (Akkara-
man, kil kegisi), AU Veteriner Fakiltesi Uygulama ve
Aragtirma Cifthginden saglandi

Aragtirmada  kullamlan deri  materyali
alimlarinda mevsim, yag ve farkh vicut bolgeleni
gozetildi. Bu amagla kis, ilkbahar, vaz ve sonbahar
mevsimlerinde, 1-2 ve 3-4 yas gruplanna ayrlan
hayvanlarin boyun, sirt ve kann bolgesi olmak iizere
u¢ farkh vucut bolgesinden deri bivopsi ornekleri
alindi. Her mevsimde belirlenen yag gruplarindan tiger
adet koyun ve iiger adet kegt kullanildi. Boylece dort
mevsimde klink olarak saghkh toplam 24'er adet
koyun ve kegiden 144 adet biyopsi érneklenn alindi
Alinan bu deri 6rnekleri asagida belirtilen yontemlerle
islendi.

Isik Mikroskopik Incelemeler igin : Deri
omeklenn IFAA (izotonik formaldehit-asetik asit)
tespit solusyonunda  (pH 2.9) 24 saat surevle tespit
edildikten sonra, 12 saat sureyle 70° 'lik alkolde
birakildi; daha sonra dereceli alkollerden, metilbenzo-
at-selloidin'den ve benzol serilerinden gegirilerek
paraplast' ta bloklandilar (11). Hazirlanan bu blok-
lardan alman 7 pm kalnhgindaki kesitler, mast
hiicrelerinin identifikasvon ve sayimlarimn yapilmasi
amactyla Mc Ilvaine'nin sitrik asit disodyum fosfat
tamponunda hazirlanan % 0.5'lik Toluidin blue O
solusyonunda 8 dakika boyandilar (19). Ardindan
distile su, % 96 'k ve absolii alkollerden hizli bir
sckilde gegirilerek  ksilol'de parlatilip sentetik
vapistirici ile kapatildilar. Daha sonra bu preparatlar
istk  mikroskobunda morfolojik  ve histometrik
amaglarla incelenerek fotograflan ¢ekildi.

Elektron Mikroskopik incelemeler icin :
Biyopsi ile alman deri omekleri hemen kiigik
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pargalara bolinerck Karnovsky yontemine (20) gore
glutaraldehid-paraformaldehid on tespitinde  (pH
7.4) 24 saot ttuldu; kakodilat tamponunda her 15
dakikada bir « @igtirilerek 3 saat yikandi ve % 1'lik
ozmik asitte 2 sat siire ile ikinci kez tespit edildiler.
Daha sonra % 0.5'lik uranil asetat solusyonunda 2
saat birakilip dereceii alkoller ve propilen oksitten
gegirilerek araldit M'de bloklandilar. Bu bloklardan
alman 300-400 Angstrom kalnhgindaki kesitler
Venable ve Coggeshall (21) yontemine gére
kontrastlanarak Carl Zeiss EM 9 S$-2 model
transmission elektron mikroskobunda incelendiler.

Hiicre Saymmlan ve Istatistiksel Analizler :
Toluidin mavisi ile boyanan preparatlarda mast
hiicrelerinin sayisal dagihmim saptamak igin yapilan
hiicre sayimlannda 100 kare okiller mikrometre
(eyepiece graticule) kullamildi. 40Tk  objektif
biyiitmesinde 100 kare igersine diisen birim alandaki
mast hiicreleri sayildi. Her kesitte epidermisin hemen
alt kismindan baglayarak kil follikiillerinin bitimine
kadar olan kisimda rastgele segilen 12 biyitiilmiis
bolgede hucre savimlan vapildi. Bu sckilde sen
kesitlerin - sayiimas: ie elde edilen rakamlann
aritmetik ortalamasi alindi Boyvlece 100 kare okuler
mikrometrenin kapsadign alandaki ortalama mast
hucres: sayist saptandi. 40'hk objektif biiylitmest igin
mikrometrik lam yardimivla, 100 kare okuler
mikrometrenin alani saptandi (22). Daha sonra tim
sayisal veriler. 1 mm? 'lik birim alandaki mast hiicre
sayisma donusturildi.

Gruplar arasinda varivasvon analizlen
vapiidi (23). Farklihgin istatistiksel olarak onemli
oldugu durumlarda Duncan tesu (24) vyapilarak
farkhligin hangi gruptan kaynaklandigi saptand:.

BULGULAR

Istk ve elektron mikroskopik bulgular : Her
tki hayvan tininde de Toluidin mavisi ile boyanan
denn kesitlerinde mast metakromazi
gostermelert ile belirgin olarak ayirt edildiler  (Sckil
1.3). Bu hicrelerin, dermisin stratum superfisivalesi
igindcki damarlar (Sckil 1, oklar), stratum profundum
katmammnda bulunan ter bezlen, vag bezlen (Sekil 2)
ve kil follikilleninin gevresinde vogunluk gésterdiklen
saptandi. Dermo-epidermal smirda seyrek olarak
dagilnus bir ka¢ mast hucresine rastlanirken dermisin
daha derin kisimlarinda 1se bu hiicrelere hemen hemen
hig rastlanmadi. Ayrica epidernus igersinde de higbir
vakada mast hiicrelerine rastlanilmads.

Mast hucrelenn degisik inhkte idiler ve
ovalden vassiva kadar degisen sekiller gosterivorlard:
(Sekil 1). Kovunda. stk mikroskobu ile hiicrelerin

hiicreler1,

graniiler yapisi gigliikle ayirt edilmekteydi. Meta-
kromatik olarak boyanan sitoplazma. gogunlukla
homojen gorunimundevdi. Cekirdek. uygun disen
kesitlerde heterokromatik olarak boyanmust: (Sekil 3).
Kegide ise hiicrelerdeki intrasitoplazmik graniiller 1g1k
mukroskobunda bile belirgin olarak avirt edile-
bilmekteydi (Sekil 3). Hicrelerin bir boliminde
vaklagik olarak merkezi verlesimde bulunan gekirdek
koyuna gore daha zayif bir heterokromazi gosteriyor-
du.

Rh s N i NG
Sekil 1. Koyun derisinde, damarlar bovunca siralanan
mast hicrelen. Toluidin blue. x 120

O ey |
Sekil 2, Koyun densinde. vag bezi ¢evresinde
yerlegen mast hiicrelert. Toluidin blue. x 480

Sekil 3. Ke¢i derisinde, mast huicrelerinde graniiler
yapinin 151k mikroskopik gorinimu. Toluidin blue. x
480.
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Her iki yas grubundaki koyun ve kegilerde
mast hucrelennin 15tk mikroskopik  gorimamleri
agisindan, mevsimlere ve farkh viicut bolgelerine
bagh belirgin bir fark saptanamadi. Koyun derisinden
hazirlanan  kesitlerin  elektron mikroskopta
incelenmesinde yassi, oval ve liggen seklinde mast
hiicrelerine rastland: Hiicre viizevi, savica ¢ok fazla
olmayan ve dallanan sitoplazmik  uzantilar
tagimaktaydi (Sckil 4). Merkezi veva eksantrik
verlesimde goziencn ¢ekirdek.  kimi  hiicrelerde
sitoplazmammn ¢ogunlugunu kaplamaktayvdi.
Heterokromatik gorunumlu olan bu olusum genellikle
dizgiin yizeyli idi ve gekli. iginde bulundugu
hiicrenin sekline uygundu (Sekil 4). Sitoplazmada
gozlenen en carpici ozellik. farkh buyviiklik ve
miktardaki  granullerdi. Koyun derisinde bulunan
mast  hiicrelerinin - gogunlugunda bu  graniller
sitoplazmanmin  hemen  hemen tamamimi  doldur-
maktayd: (Sekil 4). Her bir graniilii saran membran
belirgindi (S$ekil 5). Biviiklitkkleri birbirinden ok
farkh olan bu graniillere bakildiginda. elektron yogun
(Sekil 5 a) ve elektron agik (b) goriinimde olduklan
saptandi. Graniillerin i¢ yapilani arasinda da
farkhibklar vardi. Elektron yogun ve elektron agik
graniillerin ¢ogunlugu homojen olarak dagilmis ince
tanecikli vapidaydi (Sekil 5). Ancak bazi graniillerin
matriksinde ¢ubuk benzeri vapilara da rastlanmak-
taydi (oklar) Bununla birhkte bazi clektron yogun
graniillerin orta kisimlarinda kare veya dikdérigen
seklinde yogun kitlelerle de karsilasildi (Sekil 6, a ).
Bu yogun kitlenin gevresinde van vana dizilmis cubuk
benzen yapilar da vard: (oklar).

Sekil 4. Koyun derisinde bulunan bir mast hiicresi. x
7470.

Sekil 5. Koyun derisinde mast hiicresi sitoplazma-
sindan gorinim.aelcktron yogun graniiller, b:
Elektron agik graniller. Oklar: graniillerin igerdigi
¢ubuk benzeri vapilar, x 47600.

Sekil 6. Koyun derisi mast hiicresinde rastlanan
graniil tipleri; a: elektron yogun graniillerde kare veya
dikdortgen gekilli yogun kitleler. Oklar: yogun kitle
gevresinde gubuk benzen yapilar. x 50400.

Ke¢i denisinde bulunan mast hiicrelerinin

>- clektron mikroskopik incelenmesinde, koyunlarda
% oldugu gibi bu hiicrelerin ¢ok degisik sekillerine

rastlandi. Hiicre wviizevinin olusturdugu sitoplazmik

* uzantilar koyuna gére ¢ok daha belirgindi (Sekil 7.

ve 8 oklar). Heterokromatik ozellikte olan irice
cekirdek merkezi  yva da eksantrik bir  yerlesim

. gostermektevdi. Heterokromatinin, daha gok ¢ekirdek
: membram altinda olmak iizere, ¢ekirdek igersinde

diizensiz kiimeler olusturdugu goézlendi (Sckil 7).
Sitoplazma igersinde yayilmug olarak bulunan bir kag
adet yuvarlak veya oval sckilli mitokondrivona, (Sekil
7 m) ve tyi gelismig birer Golgi ayeitma sahipti (G).
Kimi hiicrelerde Golgi aygiti vakinin/a sentrozoma da
rastland: (Sekil 8 , s).
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Kegi mast hiicrelerinin - ince yapilarinda
saptanan en  belirgin  ozellikler de, yine
intrasitoplazmik graniller ile ilgilivdi. Bunlarn
miktan, koyundakilere kiyasla daha azdi ve mevcut
graniiller genellikle sitoplazmanin perifer kisimlarinda
yerlesmigti (Sekil 7 ve 8). Perigraniiler membran.
granilllerin ¢ogunda rahatlikla ayut cdilmekteydi
(Sekil 9. kalin ok). ancak, membranlan belirgin
olmayan graniller de bulunmaktaydi (gift ok).
Elektron yogun (Sekil 9, a ve 10. a) ve elektron agik
(Sekil 9. b ve 10, b) ozelliklerde olan ve tanecikli
vapida gorulen graniller vaninda. iglerinde kafes
benzen vyapilar (Sekil 10.0k) va da konsentrik

lameller (Sekil 9, mnce oklar) igeren graniillerle de
kargilagildi.

Sek:l 7 Ke(;l densmde penferal \er!csn-nck granulln,r
iceren bir mast hicresi. G: Golgi aymiti. m:

mitokondrivon. oklar: sitoplazmik uzantilar. x 7700.

Selul 8. Kecr densmde granullen penfef& \erlesen
bir mast hucresi, ok. Golgl aygiti, s. sentriyol. X
9600.

Sek:l 9. Iqu;l derisindeki mast hucrclmndc a elchron-
yogun ve b: elektron agik graniller. Pengraniiler

membranin  belirgin  olan (kahn ok) ve olmayan
(gift ok) durumu  gorulmekie. Ince oklar: bir
granildeki konsentrik lamellesmeyi gostermekte. x
44500

Sekil 10. Kegi derisindeki mast hicrelerinde elektron
yogun (a). elektron agik (b) ve kafes gorunumlii (ok)
granuller. x 50400

Istatistiksel Bulgular
Koyunda :

Kovun densinde mast hiicrelerinin  vasa,
men simlere ve vicut bolgelerine gére dagihimini sap-
tamak amacivla yapilan hicre saymnlan  sonucunda
elde edilen ortalama degerler ve bunlarla ilgili ista-
tistixsel sonuglar Table 1' de venldi.

Mevsimler arasi farki ve vag-mevsim interak-
sivonunu saptamak amaciyla Duncan testi uyguland:.
Sonuglar Tablo 1'de verildi. Variyans analizinde bol-
geler arasi fark anlamsiz bulundugundan Duncan
testt uygulamrken biyopst sayisi n ola-rak kabul
edildi.

Tablo 1'de goruldugi gibi 1-2 ve 3-4 vas
gruplan arasinda mevsimlere gore gorilen farklar
yalnizca sonbaharda p<0.01 diizeyinde istatistiksel
olarak énemli bulundu. Boylece variyans analizinde
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onemli bulunan interaksivonun, 1-2 yag grubunda kis-
ilkbahar ve kig-sonbahar mevsimleri fark: ile son-
bahar mevsiminde yas gruplan arasindaki farklann
istatistiksel olarak  anlamlibgindan kaynaklandig
saptandi.

Tablo 1. Koyun derisinde mast hiicrelerinin vas ve
mevsimlere gore dagihmi( n= biyopsi sayisi)

2
MEVSIM YAS GRUPLARI GENEL
1-2 Yay 3-4 Yas i
nl x+s¥ [0 ¥ isx || Fagx
a a a
Kis 9|626%451 | 9| 599+467 |18|61.2+316
J b a b
TTkbahar 9|899+396 | 9| 781+454 | 18|84.0+325
a a a
Yaz 91578£368 | 9| 73.0+789 | 18|654 1461
bA aB b
Sonbahar 9[103.6+675 | 9] 73.1+8.72 | 18|88.3+734
Genel 36|7844+431 36| 7102341 |T2{747 276
abcd : Aym situnda farkh harfleri tasivan grup

ortalamalan arasi fark énemlidir (p < 0.05).
A.B: Ayni satirda farkh harflen tasivan grup ortalamalarn
aras: fark onemlidir (p < 0.01).

Kegide

Keg¢1 derisinde bulunan mast hiicrelerinin vas.
mevsim  ve  viicut  bolgesi  faktorlerine  gore
dagihmlanm belirlemek ve istatistiksel 6nemliligini
ortaya ko: nak amacivla vyapilan analizlerden elde
edilen deger!le - Tablo 2'de venild

Variyans analizinde biyopsi 6meklerinin
alindig bovun. sirt ve karin bélgeleri arasinda mast
hucrelerinin sayisal dagilimi yonunden bu hayvanda
da 6nemli bir fark bulunamadi (p>0.05).

Tablo 2 . Kegi derisinde mast hiicrelerinin yas ve mev-
sime gore dagilimu (n= bivopsi sayis1).

MEVSiM YAS GRUPLARI GENEL
12Vas 34Vas =y
n| Y +sx |n Xx+8x |n | x +sXx
aA aB a
Kig 91126.7£13.20 | @ |454£520 |18 |86.1 120
b b a
{lkbahar 9]1050+452 |9 |813+820 [18 [8R6+487
ab £ b
Yaz 9 [1203£894 | 9 [1160+1930 | 18 [118.1+103
a d c
Sonbahar | 9 [1404 1010 | 9 [1493+407 |18 |144.9+5 38
* *
Genel 36 |1208+538 |36 | 980+R839 |72 [1094+513
abcd: Aym situnda farklh harflen tasivan grup

ortalamalan arasi fark énemlidir (p<0.05).

A B: Aym satirda farkh harfleri tasiyan grup ortalamalan
arasi fark onemlidir (p<0.01).

* - ki grup arasi fark 6nemlidir (p<0.01).

Duncan testine gore 1-2 vas grubunda
ilkbahar-kis ve ilkbahar- sonbahar mevsimlerine ait
ortalamalar arasi fark p<0.035 dizevinde anlamh
bulundu. Bu vas grubunda ilkbaharda en fazla,
sonbaharda en az savida mast hiicresine rastlandi.
Aym yontem ile  vapilan analizlerde 3-4 vas
grubunda, doért farkli mevsim arasinda da istatistiksel
farkin, p<0.05 diizeyinde anlaml oldugu saptand:.

Mast hiicrelerinin sayisal dagilimi yoniinden
soz konusu yay gruplan arasmda yalmzea ks
mevsiminde istatistiksel 6nemde bir fark bulundu
(p<0.01).

TARTISMA VE SONUC

Koyvun ve kegi derisinden hazirlanan
preparatlarda  mast  hiicrelerini  identifiye  etmek
amaciyla tivazin grubu bir bova olan toluidin mavisi
kullanildi. Bu bova ile boyanan her ki hayvan tiriine
ait deri kesitlerinde mast hicreleri tipik olarak
metakromazi gosterdiler. Literatiirde mast
hucrelerninin 151k mukroskopta identifikasyonlan igin
bunlarm metakromatik boyanma 6zellikleri, en énemli
histolojik kriter olarak kabul edilmektedir (25).

Literatiir arastirmalarinda koyun ve ke
derisinde bulunan mast hiicrelerinin morfolojisi ve
sayisal dagilimlarimi bildiren herhangi bir bilgive
rastlanamadi. Bu nedenle bu arastirmadaki bulgular
diger hayvan turlenn ve msan ile ilgili literatiir veri-
leriyle tartisildi; aynca, koyun ile keg¢inin kendi
aralanindaki karsilagtinlmasi da yapildi.

Kovun derisinde bulunan mast hiicrelerinin,
dermisin stratum superfisivale katmamndaki damarlar
ile. stratum profundum i¢indeki ter bezleri, yag
bezleri ve kil follikillerinin ¢evresinde vogunluk
gosterdikleri saptandi. Stratum profundum katmani-
mn superfisival katmana yakin kisimlari, bu hiicre-
lerin en yogun oldugu bélge olarak bulundu. Dermisin
daha denn kissmlarinda ise bu hiicrelerc hemen hemen
hi¢ rastlanmadi. Kecgi densinde de benzer gézlem-
lerle karsilasildi Kopek derisinde vapilan iki ayn
galismada (10.14) mast hicreleri igin  bildirilen
bolgeler, bulgularimizla paralellik gostermekteydi. At
derisindeki mast hiicrelerinin dermisin tiitm katman-
larinda bulundugu. fakat daha ¢ok da epidermise
vakin kisimlarda ve Ozelhkle buralardaka kan
damarlan g¢evresinde yogunlagtiklan bildinimektedir
(26). Cowen ve arkadaslan (13) insan densinde mast
hiicrelerinin en yogun bulundugu bélge olarak dermo-
epitelyal simnn hemen alt kismini tamimlamaktadirlar,
[nsan derisinde ¢alisan Olafsson ve arkadaslan (15)
isc mast hiicrelerine dermisin tim katmanlarinda
rastladiklanm fakat bu hiicrelenn yogun olarak
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stratum superfisiyalede bulunduklanm saptamislar-
dir. Yine aviu aragtirmacilar epidermis igersinde mast
hicrelerine  rastlamadiklarimi da  bildirmektedirler.
Mikhail ve Mu."er-Milinska (8) insan derisinin epider-
mis-dermis siniri ‘da ve epidermusi olusturan keratino-
sitler arasinda bulunan ve dermiste yer alanlara gore
daha kugik ve granu! agisindan da daha fakir olan
mast hiicrelerinden s6z etmektedirler. Ratlarin den-
sinde ¢calisan Coleman ve De Salva (18) da epidermis
iersinde ¢ok az sayida benzer hucrelerin bulun-
dugunu bildirmektedirler. Bu arastirmada cahsilan
her iki hayvan tirinde epideimis igersinde mast
hiicrelerine rastlanamadi.

Toluidin mavisi ile boyanan kovun derisine
ait Kesitlerde mast hiicrelerinin granitler yapisi gug-
likle ayirt edilmektevdi. Bu hiicrelerin metakromatik
olarak bovanan sitoplazmalan daha ¢ok homojen
goranimdeydi. Buna karsihk ayvm yontemie bovanan
kegi densine ait kesitlerde 1se mast hicrelerinin
graniiler vapist belirgin olarak gorilebilmektevdi.
Koyun derisinde gozlenen bu durumun, koyun mast
hiticre graniillerinin sayica kegiye gore ¢ok daha faz-
la olmasindan kaynaklandig: kanisina vanldi. Morrow
ve arkadaslart (26) at derisinde vapmug oldukian
¢alig-manin bazi vakalarinda toluidin mavisi ile meta-
kromatik olarak boyadiklan preparatlarda mast
hiicrelernin karaktenistik graniler yapisini saptarken
diger bazi vakalarda 1s¢ aym yogunlukta metakro-
matik boyanma elde edememislerdir. Chen ve arka-
daslan (5) i1sc. sirlann solunum kanalinda bulunan
mast hiicrelerim metakromatik olarak bovadiklarmn
fakat intrasitoplazmik graniillen belirgin sekilde ayrt
edemediklerini bildirmektedirler. Bu yonuyle koyun
derisindeki mast hiicreleri, sigir solunum kanalinda
bulunanlarla aym boyanma 6zelliklerini géstermekt-
dir.

Bu c¢ahsmada kullanilan her iki hayvan
turinde de 1-2 ve 3-4 vas gruplan arasinda mast
hiicrelerinin mevsimlere ve farkli wviicut bolgelerine
gore 151k mikroskopik gorinimlen arasinda belirgin
hir fark saptanamad:

Koyun ve kegi derisinde  bulunan mast
hiicrelerinin elektron mikroskopik incelenmesinde, bu
hircrelerin ¢ok degisik sckillenme rastlandi. Hiicreler
viizeylerinde sitoplazmik uzantilar igermekteydiler.
Kegide bu wuzantlar, literatirde (1,4.5,6.8.12.27)
diger canlilar i¢in tammlandigi gibi. iyi gelismisti ve
bol miktarda bulunuyordu. Koyunda ise uzantilar
kegidekine kiyasla daha seyrek ve daha kisa 1di
Kovunda mast hiicrelerinin graniilleri. sitoplazmayi
tamamen doldurduklan halde. kegide bunlarin. daha
cok sitoplazmanin periferine dogru yerlestiklen
gozlendi. Bu durum granil miktan yoniinden

koyunun  kegiye kiyasla daha zengin oldugunu
gostermektedir.

Caligilan her ki hayvan tiiriinde de degisik
boyutlarda gozlemlenen bu graniillerin sekalleri uzun,

oval ve yuvarlak olmak izere farkhhklar
gostermektevdi. Chen ve arkadaslan (12) da
koyunlarin  solunum yollarinda  bulunan mast

hiicrelermde, gramiillerin degisik boyut ve sekillerde
oldugunu gostermuglerdir. Literatirde sigir ve ked:
igin de aym bulgulardan s6z edilmektedir (5.27).
Insanda 1se granillerin hemen hemen avm irilikte
oldugu bildirilmektedir (1). Literatiirde bu graniillerin
perigraniiler birer membranla ¢evnli  oldugu
gosterilmistir (5.12). Biz benzer bulgulara rastladik.

Ratlarda, ince taneciklerden olusan granil
matriksi homojen elektron vogun bir vapiya sahiptir
{1.28). Kedide graniiller orta derecede vogun bir vapi
gosterirler (27). Aynica bu hayvanda, sozii edilen bu
granul tip1 vaninda i¢leninde elektron yogun iplik veya
ag benzert vapilar bulunan graniillerin varhgma da
deginilmektedir (27). Kopekte graniiller elektron
vogun Ozelliktedir ve granul matriksini  homojen
verlesmis tanecikler olugturur (29) Insanda homojen
bir matrikse sahip olan elektron yogun graniller
vammnda. i¢lerinde kristalimsi vapida ya da konsentrik
lamellerden olusmus figiirler 1ceren graniillerin
bulundugu da bildiriimektedir (1,3.6.28.30.31,32).
Mast hicrelerini sigir ve koyunun solunum kanah ve
akeigerlerinde incelemig olan Chen ve arkadaslan
(5.12), sigirda homojen matriksli elektron agik
graniiller yaminda vine clektron agik matriks iginde ag
bigiminde elektron yogun vapilar iceren granuller
bulundugunu; koyunda ise elektron yogun ve elekiron
agik tipte granillerin homojen yapida olup. iglerinde
hi¢ bir konfigiirasyon igermediklerim bildirmekte-
dirler.

Koyun ve kegide mast hicrelerinin gogun-
lugu, Chen ve arkadaslannin (12) belirtdigi gibi
clektron yogun ve elektron agik tipte graniiller iger-
mektedir.  Ancak insanlarda tammlandizi  gibi
(1.3.6.28.30.31.32) kovu ve agik gorunisli kimi
graniilier igersinde degisik bigimler gosteren kristal
kurulusunda vapilarla da kargilagiidi. Koyundaki bir
kisim kristal vapilar belirgin smurhi ve ¢ok yogun
goriiniimli idiler. Kegide ayrica vine insanda oldugu
gibi konsentrik lameller igeren graniiller de bulun-
makta idi. Literatiirde koyun mast hucrelerinde bu tip
vapilardan soz edildigine rastlanmadi.

Kovun ve kegi derisindeki mast hiicrelerinin
sayisal daghmim belirlemek amaciyla yapilan hiicre
sayimlan ve degerlendirilmesi sonucunda varyans
analizi yontemiyle koyunlarn 1-2 ve 3-4 yas gruplan
arasinda istatistiksel bir fark bulanamadi (P>0.05).
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Kegilerin aymi yas gruplan arasinda ise farkin P<0.01
dizeyinde istatistiksel 6nemde oldugu goriildii. Insan-
lar lizerinde vapilan ¢ahgmalarda deride bulunan
mast hiicrelerinin sayisi ile deneklerin vaslar arasinda
istatistiksel 6nemde farkin bulunmadig: bildirilmekte-
dir (8,17). Emerson ve Cross (10) I ve 3 vaslarindaki
kopeklerin derisindeki bu hicrelerin sayilan arasinda
fark bulunmadigindan séz ctmektedirler. Képekler
tizeninde yapilan bir diger ¢alismada da mast hiicre-
lerinin  yogunlugu ile kopeklerin vaslan arasinda
anlamh bir iliski bulunamamustir (14).

Cabsmamizda kullandigimiz her iki hayvan
turinde de boyun, sirt ve karm bélgeleri arasmnda
mast hucrelennin sayisal dagihmi agisindan fark ista-
tistiksel olarak anlamsizdi (p>0.05). Insanlarda vapi-
lan benzer ¢alismalarda viicut bolgelerine gore mast
hiicrelerinin dagilimlan arasmdaki farklarin istatis-
tiksel olarak Gnemsiz oldugu bildirilmektedir
(8.13.17). Coleman ve De Salva (18) ise ratlarn deri-
sinde bolge faktoriiniin istatistiksel dnemde oldugunu
gostermiglerdir. Bu konudaki bulgularimiz insanlara
ait literatur verileri ile paralellik gostermektedir.

Literatiirde mast hucrelerinin  farkli mevsim-
lere gére dagihmlarmna ait herhangi bir bilgive
rastlanamadi.

Sonug olarak, kegi derisinde bulunan mast
hiicrelerinde 11k mikroskobu altinda intrasitoplazmik
graniillerin segilebilmesinin. buna  karsihk koyun-
larda sitoplazmanin homojen metakromatik bir kiitle
gorunimiinde olmasinin nedenini. elektron mikrosko-
bik bulgularin da destekledigi gibi. s6z konusu hiicre-
lerin kegilerde koyuna gore ¢ok daha az savida graniil
igermelerine baglanabilir.

Koyun ve kegi derisinde bulunan mast hiicre-
lerinin granullerinde gozlenen ince vapi ditzeyindeki
morfolojik bulgularimizin, daha ¢ok insana ait litera-
tur verilerine paralellik gosterdigini séylenebilir.

Caligtlan her iki hayvan turunde de mast
hicrelerinin sayisal dagilimi agisindan viicut bolgeleri
arasindaki farklarn istatistiksel olarak énemsiz oldu-
gunu. mevsimler arasinda ise farklarin énemli bulun-
dugu saptandi. Diger yvandan, valmzea kegide. calisi-
lan vas gruplan arasindaki farklar da 6nemliydi. Bu
farklarm nedenini agiklayabilmek igin de biyokim-
vasal ve fizyolojik arastirmalar vapilmasinin gerekli
oldugu sonucuna vanlmistir.
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Van ve Yoresinde Yasayan Diabetes Mellitus’lu Hastalarda
Serumda Cr, Ca, Mg miktari ile Baz Biyokimyasal Parametrelerin
Arastirilmasi”

Seyithan TAYSI' Aysegiil BiLDiK?

OZET

Bu calismada, Van ve yéresinde yasayan Diabetes Mellitusiu hastalarin serum krom, kalsiyum,
magnezyum ve bazi kan parametrelerinin saglikli kontrol grubunun degerleri ile karsilastiriimasi
amaclanmistir,

Hastalar gordilkleri tedavi yéniinden iki gruba aynldilar. Birinci grubu AKS'eri diyet veya oral
antidiabetik ilaglarla kontrol edilen hastalar, ikinci grubu ise AK$' leri insulin ile kontrol edilen hastalar
olusturdu.

Hastalarin serum krom degerleri, Atomik Absorpsiyon Spektrofotometre cihazi ile, serum kalsiyum
degerleri sclava (italya) nun 81406 nolu calcium test kiti. magnezyum degerleri ise titan sarisi metoduyla,
aclik kan seker ve iire miktarlar da oto analizérde tayin edildi.

Tam hastalann serum ortalama kalsiyum degeri normal smirlarda bulundu. AK$ ve lre degerleri
kontrol grubuna gore istatistiksel olarak yiiksek bulundu (P<0.001). Serum magnezyum degerleri, kontrol
grubuna gore dusik bulundu (P<0.05). Hasta gruplarin serum magnezyum degerleri, kendi aralarinda
onemli bulunmadi (P>0.05). Serum krom degerleri ise kontrol grubuna goére anlamli derecede dusiik
bulundu (P<0.001). I.grubun (tip 1) serum krom diizeyi , insilin alan Il.gruba (Tip I) gore énemli derecede
diisiik bulundu (P<0.001).

Anahtar Kelimeler: Diabetes Mellitus, Krom, Kalsiyum, Magnezyum, Ure

SUMMARY

Inve: ation of Some Biochemical Parameters and the Serum Chromium, Caleium, Magnesium Levels of
Patients with Diahetes mellitus Who Lives in Van

In this study, we compared serum chromium, calcium. magnesium and some blood parameters of
patients with diabetes mellitus to those of healthy control group.

Patients were separated into two groups according to their treatment. Eirst group contained those
patients whose Fasting Blood Glucose (FBG) was controlled by diet and aral anti diabetic drugs. Second
group contained those patients whose FBG was controlled by insufin treatment.

Fasting blood glucose, urea, serum chromium, serum calcium, and serum magnesium values of
patients were analysed respectively by an auto analyser, AAS, Sclava (ltalian) 81406 calcium test and
titan yellow method.

In both patient groups, average calcium values in serum were fournd normal. In comparison to
control group, Fasting Blood Glucose and urea values were found statistically higher (P<{(} 001} Serum
magnesium values were found lower in respect to control group (P<0.05). We did not find any difference
in serum magnesium values in both patients groups (P<0.05). Serum chromium values of Patients were
found considerably lower in respect to contro! group. On the other hand, serum chromium levels of
patients were found lower in second group with respect to the first group (P<0.001).

Keys Words: Diabetes mellitus, Chromium, Caicium, Magnesium, Urea
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GIRIS

Dichetes Mellitus, hiperglisemi, mutlak veva
nisbi insiilin  vetersizlifi ve uzun sireli baz
komplikasyon-la. m gelismesine bagh olarak meydana

gelen degigikhklenn sebep oldugu sendrom olarak
ifade edilebilir. Insilinin tedavide kullanilmasindan
bu yana 73 yil gegmesine ragmen Diabetes Mellitus
¢agimuzin en &nemli hastaliklarindan bin olmaya
devam etmekte wve beraberinde bir gok
komplikasyonlara sebep olmaktacir (1.2.3).

Diabetes Mellitus. geneilikle pankreasin
langerhans adaciklannin beta hiicrelerinden insulin
sekresvon hizimin azalmas: ile ortaya gikar. ki tipe
ayrilir. Her iki diabetin geligmesinde kalitim 6nemli
bir rol oynar (4).

I-Tip I (Birinci Tip) Diabet : Insiiline bagimh
diabet (IDDM, Insilin dependent diabetes mellitus)
veva gen¢ tipi diabet (Juvenil onset Diabetes
Mellitus, JOD). Bu diabet kanda mutlak insilin
yetersizligi ile karckterizedir, Hayatin devami igin
instilin tedavisi gerekir (5). Diabetli hastalar ketozise
egilimhdir. Baglangicta giddethi hiperglisemi goriliir
Insulin tedavisi olmazsa hizla ilerleyip ketoasidoz ve
oliime yol acar. Hastalar zayifr. Tedaviden sonra
dahi kilo almalan gictir. Tam koymak genellikle
problem olmaz (6.7.8.9).

2-Tip-Il (Ikinci Tip) : Insiiline bagimh olmayan
diabet (NIDDM. Noninsilin  dependent diabetes
mellitus). eriskin tip1 diabet (Maturity onset diabet,
MOD). Daha ¢ok enigkin ve vaghlarda gorilir
Ketoasidoze meyil fazla degildir. Bu tipte tnsilin
yoklugu soz konusu olmayip hastalara cksojen msiilin
uygulama zorunlulugu her zaman yoktur (10.11).

Karbonhidrat, lipid, nikleik asit ve protein
metabolizmalan ile insiilin faalivetler: igin gerekli bir
element olan krom. memeliler i¢in temel besin
ogelerinden bindir (12.13,14,15). Krom hiicresel
diizeyde insitlimin bir kofaktorii olarak tamimlamr.
Deneysel krom eksikligi, insiiline duvarh dokularda
bu hormona olan yanitin azalmasiyla sonuglanmugtir.
Kromun en onemli etki bolgesi insuline duyarh hicre
zarlandir (16). Kromun muhtemel ctkisi, nsiilindeki
siilfidril gruplan ile hiicre zanndaki sulfidril gruplan
arasindaki disiilfid baglanmn kurulmasim saglamak
ve ticli bir kompleks olugturmaktir Glukozun bu uglu
kompleks olusumuyla, hiicre zarindan gectigine ve
bunun gegiste ilk basamak olduguna inaniimaktadir
(16.17).

Gukozun kullamlmasinda kromun  gerckhi
oldugu 1950 yihnda yapilan arastirmalarla saptan-
mugtir (18). Kromun eser element olarak oynadigi

role ait bilgilerin baslangici, fareler tizerinde yapilan
deneysel gozlemlere dayanmaktadir. Fareler, torula
mayasi 1le beslendikledikleri zaman intravenoz glukoz
tolerans testimin (GTT) hatali sonug verdigi. bira
mayasi verildiginde s6z konusu durumun ortadan
kalktig1 gézlenmigtir. Bira mayasinda bulunan ve bu
lyilesmeye sebeb olan maddeve , glukoz metabo-
lizmasindaki roliinden dolay: glukoz tolerans faktorii
(GTF) ad:i venlmistir Daha sonraki arastirmalar.
glukoz tolerans faktérii i¢indeki maddenin krom
oldugunu ortaya koymustur{17).

Bira mayasinda clde edilen GTF. krom glsin,
glutamik asit, sistein ve yiksek yogunlukta nikotinik
asit igeren bir maddedir. Bu maddede aym planda
bulunan 4 birlesme yerine birer amino asidin (glisin,
glutamik asit ve sistein) girmesi, kromun organiz-
mada taginmasinda dayamkhhigm saglamaktadir.
Glukoz tolerans faktoruniin hipotetik vapisi Sekil
1'de verilmistir (16.17).

Cr SISTEIN

i
/

HOOC \V4
Sekil 1: Glukoz tolerans faktoriniin hipotetik yapist

Ca pankreasta insiilin saliveriimesinde
onemli rtol oynar. Glukoreseptorler, kalsiyum
kanallarimi agarak bu kanallardan hiicre igine giren
kalsiyumun aracth@ ile glukoza bagh insilin
saliverilmesini baglatirlar (19).

Yapilan caligmalar, ckstraselliler kalsiyumun
valmz pankreasin beta hiicrelerinde glukoz uyanst ile
insilin salgilamasi igin gerekli olmadigmu  aym
zamanda salgilanma islevini baglatici bir iyon
oldugunu da ileri surmektedir (20, 21, 22).

Karbonhidratlarin katabolizma ve anabolizma-
sinda, magnezyum iyonunun gorev almadigi basamak
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hemen hemen yoktur. Karbonhidrat metabolizmasiyla
ilgili enzimlerin tiimiiniin magnezyuma bagimh ola-
rak ctki ettikleri belirtilmek-tedir (20).

Levin ve arkadaslan (23). Diabettes Mellitus'lu
hastalar tizerinde yaptiklan arastirmalarda plazma ve
eritrositlerdeki magnezyum miktarimi diisiik, 16kosit-
lerde 1se normal bulduklarini vurgulamaktadirlar.

Sjogren ve arkadaslan (24). Insiline bagimh
Diabettes Mellitus'lu  hastalardaki arastirmalannda
kas ve plazma magnezyum miktarlarim diisiik,
critrosit. mononukleer hiicre ve idrardaki magnezyum
miktarlarn normal bulduklarin bildirmektedirler

Fijii. S ve arkadaslan (25) ise Diabetes
Mellituslu  hastalar iizerinde vaptiklar arastirma-
larinda, plazma ve idrar magnezyum miktann disiik.
eritrositlerdeki  magnezyum miktarm ise normal
bulduklarini vurgulamaktadirlar.

Yapilan arastirmalarda, glukozla uyarilan
insilin salmminda kalsiyumun aksine magnezyumun
gerekli olmadigi, buna kargin yiiksek magnezyum
diizeylerinin insilin salimmuni inhibe ettig vurgu-
lanmaktadir. Aym zamanda kalsivum ile magnez-
yumun msilin sekresyonu tizerine  antagonist ctki
vaptiklari ileri siiriilmektedir (21.26) .

Bu ¢alisma da Diabetes Mellitus teshisi konmus
hastalarda bazi biyokimyasal parametreler ile serum
krom. kalsiyum ve magnezyum miktarlarimn aras-
tirlmasi amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu ¢aligmanin matervali, Nisan-Temmuz 1995
tarthleri arasinda Van Devlet Hastanesi ile SSK
Hastanesine bagvuran hastalardan sccildi. Insiline
bagimh Diabetes Mellitus (IDDM)’ lu hastalar ¢
hastaliklar bolimunde vatan hastalardan segildi.
Insiline bagimh olmayan Diabetes Mellitus'lu
(NIDDM) hastalar ise. bivokimya labaratuvarina
doktor gozetiminde miiracaat eden vakalardan
olusturuldu.

Hasta grubunu vaslan 25 ile 78 (48 .72 + 12.0)
arasinda, Diabetes Mellitus tanist konmus, 22 kadin
18 erkekten olugan toplam 40 hasta olusturdu.

Kontrol grubu ise saglikh 10 kadn ve 10
erkekten olusturuldu. Bu grup, Diabetes Mellitus'un
klinik bulgular olmayan. sov ge¢mislerinde Diabetes
Mellitus 6ykiisit bulunmayan ve aglik kan sckeri
(AKS) diizeyleri normal simirlar iginde olan kisilerden
segilmesine dikkat edildi. Kontrol grubun vaslan 23
ilc 80 (42.85 £ 13) arasinda idi.

Hastalar aldiklann Diabetes Mellitus tedavisine
gore 2 gruba aynildilar:

1. grup: Insiiline bagh olmayan, kan sekeri
viikksek diabetes mellituslu hastalardan.

2. grup: Insiline bagh diabetes mellituslu
hastalardan olusturuldu.

Kan 6mekleri tiim hastalardan 12 saat'lik aghg:
takiben sabah saat 7.30'dan sonra a¢ karmina alinds.
Biyokimyasal paramectreler ve krom. kalsiyum,
magnezyum duzeylerini saptamak icin alman kan
omekleri, 3000 devir/ dakika da 10 dakika santrifiij
edidikten sonra serumlar aynidr Acglik kan sekeri
(AKS), Ure ve Ca dizevieri avmi gun olculdi,
Serumlar, magnezyum ve krom analizleri vapilincaya
kadar derin dondurucu (-20 °C)da saklandi

Serumda magnezyum tayini titan  sans:
metoduyla (27) . krom tayini Grafit finnl Atomik
Absorpsiyon Spekrofotometre ( GTA 95 Varian 250
plus Spectro AA) cihazi ile (28, 29. 30 315,
kalsiyum tayini Sclava (italva) nun 81406 nolu
kalcium test kiti ile. Aglik kan sekeri ve Ure diizeyleri
ise otoanalizérde ol¢uldii,

Calismamn istatistiksel degerlendirilmelerinde.
krom ve kalsiyum igin Kruskal Wallis varyans
analizi, magnezyum ve diger parametrelere isc F testi
varyans analizi uvguland (32).

BULGULAR

1. grup (Tip II) ve 2.grup (Tip I)’a ait krom.
kalsiyum, magnezyumaghk kan sekeri ve iire
miktarlann ile bu gruplarn  kontrol grubuyla
kargilagtirmasi tablo 1 de 6zetlenmistir.

Tablo 1: Diabetes Mellitus’lu hastalarda saptanan
scrum ortalama krom, kalsiyum, magnezyum, AKS
ve Ure diizeylerinin kontrol grubu ile kargilastiril-

masi.

Olgiilen Gruplar

Degerler| Komrol 1.Grup, i . Grup, P
n=20, x=§ | n=20, x+5x N=20, x+8x

[Krom

ng/ml 17.2:35 | 895:268 | <0.0001 | 595292 |<0.0001

Mg+

g/dl 1.90+0.31 1.7310.19 20,05 1.63:10.21 =0.05

Cat++

mg/dl 9.73:0.64 | 996049 | =005 9.30+0.84 >0).05

AKS

mg/dl 9495276 | 155.9235.0( <0.0001 | 241.55+68.23] <0.0001

Ure

img/dl 2562719 | 34.0+4.0 | <0.0001 | 49.65+23.17 | <0.0001
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TARTISMA VE SONUC

Diabetes Mellitus, diinyada olime sebebivet
veren hastaliklar arasinda ugiincu swrada  yer
almaktadir (33). Sakatliklarin ve olimlerin ¢oZu.
dibetin  kronik (geg) komplikasyonlann olarak
adlandinlan  “Diabetik  Retinopati.  Nefropati,
Noropati ve gesitli damar hastaliklari™na bagh olarak
meydana gelir (1.34).

Diabetes mellitus. hayati énemmnden dolayi.
diger hastaliklar gibi birgok yonden arastinlmaktadir.
Bunlardan biri de mineral yoniinden arastinimasidr.

Tablo 1 incelendiginde, I grubun (Diyet veva
Oral antidiabettik kullananlar) serum ortalama krom
diuzeylerinin (x + Sx) 895 + 2.68 ng/ml, 1l.grubun
ise (Insulin kullanan hastalar) serum ort. 5.95 + 2 92
ng/ml oldugu goérilmektedir. Hasta gruplarin krom
sevivelert arasinda p<0 001 diizevinde énem vardir.
Avrica her iki hasta grubun, serum ortalama krom
diizeyleri. kontrol grubun ort. krom dizeylerine (x =
Sx). (172 £ 3.5 ng/ml) gore anlamhi derecede diistik
bulundu (p<0.001).

Ozmen (16) ile Nokay ve arkadaslan (28).
Diabetes Mellitus'lu hastalar tzerinde vapuiklan
arastirmalarda, serum ortalama krom miktanm
kontrol grubuna goére anlamh derecede disuk
bulduklanm vurgulamaktadirlar.

Yapilan araguirmalarda deneysel krom cksikligi.
insilline duyvarh dokularda hormona olan cevabn
azalmasmna neden olmustur, Krom cksikliginde
insiline olan cevabin 6nemli derecede baskilandigi.
buna karsin krom eksikligi goriilen dokularda ortama
msilin ile birlikte, aktif kompleks halinde krom
ckienmesi insiline olan cevabi anlamh  sekalde
vitkseltmistir.  Krom ile insilin  arasindaki
ctkilesmenin  insiline duyarlh  dokunun  hiicre
membraninda olduguna manilmaktadir (16.17). Buna
gore  Diabetes  Mellitus'lu  hastalarda  krom
cksikliginin gorilmesi beklenen sonugtur,

Kontrol grubunun serum ortalama magnezyum
ditzeyi (x £Sx) 1.9020 +£0.31 mg/dl olarak bulundu
(Tablo I)) Bulunan magnezyum  degerinin
literatiirdeki  degerlerle uyumlu oldugu gorulda
(23,35.36,37).

Divet veya oral antidiabetik ilaglar ile tedavi
olan I.grupta serum ortalama magnezyum duzeyi (x +
Sx) 1.7315 = 0.19 mg/dl, insulin kullanan (II.grup)
hastalarda serum ortalama magnezyum dizeyi ise
1.6335 = 0.21 mg/dl olarak tesbit edildi. Bu iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamadi (Tablo I). Kontrol grubu ile her iki hasta
grup kargilastinldign  takdirde ise aralarinda
istatistiksel olarak p<0.05 diizeyinde anlamli bir fark
saptandi. Levin ve arkadaslan (23), Diabetes

Mcllitus'lu hastalar  uzerinde yaptiklan arastirma-
larla. plazma ve ertrositlerdeki; Sjogren wve
arkadaslan  (24) da insilne bagimh Diaoetes
Mcllitus'lu hastalarda kas ve plazmada. Fiji ve
arkadaslari (25) ise plazma ve idrardaki magnezyum
miltanm disuk bulduklanm belirtmektedirler. Yine
McNair P ve arkadaslan (38) min diabetik retinopatili

hastalarda vapuklan ¢ahyma da bu wvenlen
desteklemekiedir
Diabctes Mellitus'lu  hastalarda  genellikle

ma nezyum seviyesi disik bulunmugtur (36.40).
Magnezyvum 1vonunun, karbonhidrat metabolizma-
sinda gérevli enzimlerin gogunun kofaktoru oldugu
dik<ate alimirsa, bir karbonhidrat metabolizmas:
bozuklugu olan Diabetes Mellitus'ta serumda
ma3nezvum ivonunun dugik olmas: beklenen sonug-
tur

Kontrol grubu 1i!c hasta gruplann kalsiyum
dizeylen arasinda bir fark buluamad:

Gruplarin serum ortalama kan seken duzeylen
(x -~ Sx) saglikh kontrol grubunda 94 95 = 7.6 mg/dl.
I grupta 158.90 + 35.05 mg/dl. Il grupta 24155 +
68.23 mg/dl olarak bulundu (Tablo I)

Her iki hasta grubunda aghk kan gekeri (AKS)
ort:lamalann ~ kontrol  grubu citalamasindan
istatisiiksel  olarak anlamli  bulundu (P<0.00]).
Aynca diabethi gruplarda kan gcken ortalamalan
has.ahgin derecesi ile orantil olarak I.gruptan (Tip
1) ‘I gruba (Tip I) dogru yukseldigi goraldu.

Gruplann ortalama serum ire sonuglan (x *
Sx). kontrol grubunda 256 =719 mg/dl olarak
buhindu (Tablo I). Lgrupta 34.05 = 4.07 mg/dl
Il grupta ise 49.65 + 2317 mg/dl olarak bulundu
(Taolo 1). Diabetli grupta serum ortalama ure
degorlerimin hastaligin derecesi ile orantih olarak
I.graptan I1.gruba dogru yikseldigi gorilda. Her iki
has a grubunun serum ortalama iire degerlert kontrol
grubu ortalamasindan istatistiksel olarak anlamh
derceede vitksek bulundu (P<0.001).

Ure. protein ve amino asit metabolizmasmin
azo.lu son iiriniodur. Karacigerde sentezlenerek kana
veriir (4.40). Diabette protein yikimi bir artma
gostermistir. Protein yikimi sonucunda amino asitler
agif a gikmaktadir. Insulin amino asitlerin hucre 1gine
girisini saglar. Diabetes Mellitus'ta hastahigin siddeti
ile birlikte insilin @ yoklugu veya insilimin
aktivitesinde azalma artigindan dolay: kanda serbest
amito asit miktan yikselir. Kandaki serbest amino
asiterin ketoasitleri karacigerde glukoneogenez de
kullanihir. Fazla miktarda agiga ¢ikan amino gruplan
isc kara-cigerde iire haline doniigur. Boylece kana
veri-en iire miktan artar (16).

59



Yilziincd Yil Universitest, Saglik Bilimlert Dergisi, 2, (1-2), 56-61, 1996

Sonug olarak. insiilin hormonunun potansive-
lizasyonu igin krom elementine thtiyag  oldugu,
Diabetes Mellitus'lu hastalarda kan sekerinin viiksel-
mesi yanmnda, protein metabolizmasmin bozularak
ure muktanmin  yikseldigi, krom eclementinin
miktarinin diigtiiga, magnezyum miktannin, saghikl
kontrol grubuna gére daha disik oldugu
gorilmektedir. Diabetes Mellitus  tedavisinde. bu
bulgular g6z 6niinde bulunduruldugu takdirde daha
iyl sonuclar elde edilebilir Divete krom ve mag-
nezyum ilavesi ile insilin  hormonun  etkisinin
artirilabilecegi digiiniilmektedir. Bu arada kromun
toksik etkileri untulmamali. kontrollii ve geregi kadar
verilmelidir.
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Van Yoresinde Akkaraman Koyunlarinda Bakir, Seruloplazmin ve
Albumin Miktarlarinin Tesbiti’

Avni GUNAY' Fatmagiil YUR'

OZET

Bu galismada Van ili Gevas ilgesi Dénemec kdyu'nde bakir degerleri normal sinirlar icinde bulunan
Akkaraman koyunlarinda bakinn tasinmasinda ve depolamasinda rol oynayan seruloplazmin ve albumin
diizeylerinin incelenmesi amaglanmisgtir.

Koyuniardan alinan kan 6mekleri santrifiij edilerek serumiar ¢ikarildi. Koyun kan serum Grneklerinde
Boehringer Manheim Firmasina ait hazir kit ile bakir, spektrofotometrik olarak Seruloplazmin ve Technicon RA-
XT 100 marka otoanalizor ile albumin miktarlan tayin edildi.

Calismanin sonucunda bakir degerieri 120 £ 8.5 mg/dl, seruloplazmin degerleri 17.01 + 0.64 mg/ di ve
albumin degerleri ise 3.0 + 0.11 g/d! olarak saptanmustir.

Anahtar Kelimeler : Bakir, Seruloplazmin, Albumin, Koyun

SUMMARY

The Concentrations of Copper, Ceruloplasmin and Albumin of Akkaraman Sheep in Van and Its around

In this study, it is purposed to measure the concentrations of cerulopfasmin and albumin, play on
important role carrying and storing copper in the body; in the blood serum samples cbtained from the
Akkaraman sheep grown in Dénemeg Village, Gevas. Van.

Bload samples were centrifuged to obtain blood serums. Copper was measured by using a special kit
(Boehringer Mannheim). ceruloplasmin was measured by spectrophotometer and albumin was measured by
an autoanalyser (Technicon RA-XT 100).

It was found that, the copper concentration was 120 + 8.5 mg/dl, the ceruloplasmin concentration
was 17.01 + 0.64 mg/ di and The albumin concentration was 30 + 0.11 g/d!.

Key Words : Copper, Cerulopiasmin, Albumin, Sheep

GIRIS
Bakir insan ve havvan gelisiminde énemli rol  bakir  proteini  seruloplazminden ibarettir,.  Normal
oynayan csansivel bir elementtir, Gunlik olarak memelilerde plazma bakinmn  vaklasik % 901

civannda bakir
082 mg

diyetle birhkte 1.5 -
alinmaktadir Halbuki
Civanndadir (1.2.3).
Plazmada bakir, biri siki biri zayif bagh
olmak tizere iki temel formda bulunur. Ik sekil. her
molekiilinde 7, 8 bakir atomu igeren, 160.000
molekiiler agirliga sahip bir a2 - globulin olan mavi

4 mg.
bakir ihtivaci

" Yiiksek Lisans Tezinden Ozetlenmistir.

seruloplazmin olarak bulunur; bu nedenle seruloplazmin
sevivesi ve plazma. serum ve tiim kan bakin arasinda

onemli bir korelasyon vardir (4)

Seruloplazmin. plazma transferinin demire doyma
orammn yitkselmesinde ve demirden yararlanmas ile ilgili
gergek bir oksidaz (ferroksidaz) dir. Ince barsaktan
emilen bakir miktan ile ginlik seruloplazmin miktarin-

" Yiiziincii Y1l Universitsi, Veteriner Fakiiltesi, Bivokimya Anabilim Dali, VAN.
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daki degisim kiigitk oldugundan bakir transportunda
onemli rol oynamaz (3).

Seruloplazmin (ferroksidaz), plazmada bakir
baglayan a2 - globulinde yer alan glikoproten
yapisindadir. Her molekill 6 - 8 atom bakir igenr
Bunun vansi kuproz (Cu') vans: ise kuprik (Cu™)
vapidadir. Mol agirhg 150.000 dolaymdadir
Seruloplazmin, bir bakir tagiyic1 protein olmayip,
seruloplazmindeki bakir, iyonik bakirla dengede
degildir (5).

Bakir, scruloplazmin pargalandign zaman,
sabitlesir.  Seruloplazmin  demir depolanndaki
ferritinden demirin mobilasyonuna yardim eder.
Ferntinden aynlan demir karacigerde Fe*™ seklinde
plazmaya geger. Transferin ile demirin stabil bir
kompleks olusturulmasi i¢in Fe© ® Fe’' bigimine
doniismesi gerekir. Bu kademede spontan oksidasvon
vetersiz  oldugundan, seruloplazminin  yardimi
gerckir, Bu 6nemh doénugimde ovnadign oksidasyon
roliinden dolavi seruloplazmin, ferroksidaz dive de
avrlir (3).

Albumine bagh "direct reacting " bakr,
plazmanin  ger¢ek transport bakir  bilegigidir.
Seruloplazmin ve albumine bagh bakira ilaveten
plazma bakinmn kigiik bir orami, amunoasitlerle
kombine olarak bakir enzimlerinde bulunur (2.3).

Plazmada. wvicuttaki total balarn % 65
kadari bulunmaktadir. Bunun % 901 serulo-
plazminde bulunur. % 10' u da albumin ve amino-
asitlere baglanmus sekilde bulunur (2.3.4.6).

Bakinn  diger  elementlerle  ihgkisine
bakilacak olursa. bu clementlerin basinda molibden
ve demir gelir. Molibdenin besin maddelerinde fazla
olisu, bakirin viicutta emilimini azaltir, Emilimin
aksamasi. molibdenin viicutta siirekli ve inatg1 ishale
sebeb olmasi sonucu bakir emiliminin gergeklese-
memest scklinde olur (5).

Demuir elementi 1ile iliskisinde bakinn
barsaklardan emilememesi, demirin de emiliminin
aksamasma sebep olur. Demirin yeteri kadar
emiliminin gergeklesememesi,  eritropoezis  olayim
aksatir (5).

Hayvanlarda bakir eksiklii primer ve
sekonder ozelliktedir. Primer noksanlikta toprakta
bakir miktarinin azhig1 s6z konusudur. Koyun

rasvorlarmda normal olarak 5 ppm dolayinda bakir
buluninasi gerekir. Rasyondaki 3-5 ppm bakir, noksanhk
agisindan tolere edilebilir sinirlan ifade etmektedir. 3
ppm' den daha diguk miktarlarda bakir igeren rasvonlar,
bakir 10ksanhigma yol agar (3.7,8.9)

Yurdumuzda bakir vetersizliginden dolayi
kuzulirda ckonomik kayiplara neden olan "Enzootik
Ataks " hastaligi gorilmektedir. Bu hastalikta tipik felg,
aneru viinde degisme, laboratuvar bulgulan teghis
kovdurur. Enzootik Ataksi hastahifinda serum bakir
sevivesi % 50 nin altina diser (2.4.10.11.12.13).

MATERYAL VE METOT

Bu galismada materyal olarak Van Ili Gevag
Iigest Doneme¢ Koviine ait 30 adet koyunun vena
jugulz risinden usulune uvgun olarak alinan kan Omegi
kullar ildi Kanlarin serumlari, kanlar ahndiktan hemen
sonra 2000 devirde 15 dakika santrifuje edilerck ¢ikanild:
(14). Imek numunelerin alinmasindan hemen sonra bakir
(Cu) analizi, Yizincu Yil Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Biyokimya Anabilim Dali Laboratuvarinda
kolormeritrik olarak Boehringer-Mannheim Firmasindan
temin edilen hazir Kkitlerle  vapildi (' 5). Serumda
serulc plazmin tayini ise¢ spektrofotometrik olarak Ravin
Metoduna gore yamldi (16). Albumun analizi 1se.
Yiizinei Yil Universitesi Tip Fakiltesi Aragtirma
Hastanesi Bivokimya Laboratuvarinda Otoanahizor ile
gergeklestirildi

BULGULAR

Van Ili Gevas il¢est Dénemeg koyiinden alinan
kovuilardaki  serum bakir, seruloplazmin ve albunun
degerleri saptandi. Serumdaki bakir duzevi 120 = 8.5
mg/d olarak bulunurken, seruloplazmin diizeyleri 17.01 £
0.64 mg/dl , albumin duzeyler: 1se 3.06 £ 0.11 gr/ dl
olara ¢ saptanmustir.

Tablc 1. Serum Bakir. Seruloplazmin ve Albumin
Degei len

n| Min | Max X+8x
B'dkll"_&g/dl} 30| 23.05 210 120 £8.5
Serulyplazmin (mg/dl) |30| 8.05 | 2346 | 17.01+0.64
Albinnin(gr/dl) 36 1.7 3.9 3.060.11
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Sekil 1. Koyun Kan serumunda saptanan scrulo-
plazmin analiz sonuglarnnin grafiksel gésterimi.
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Sekil 2. Kovun kan serumunda saptanan bakir
analiz sonuglar.
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Sekil 3. Koyun kan serumunda saptanan albumin
analiz sonuglan.

TARTISMA VE SONUC

Ulkemizde bir ¢ok nedenlere bagh olarak,
hayvanciik sektorii 6nemli eckonomik kayiplara
ugramaktadir.  Makro ve  mikro  element

yetersizliginden meydana gelen kayiplar, enfeksiyoz
ve paraziter hastaliklardan ilen gelen kayiplar kadar
oénem kazanmaktadir,

Canli organizmanin normal fonksivonlan
icin csansivel oldugu kesinlikle tespit edilmis olan
elementler arasinda bakinn biyolojik sistemdeki roli
ve 6nemi uzun zamandan bert bilinmektedir (1.2.5.6.
171,

Yapilan bu ¢alijmada koyunlarin kan se-
rumlanndaki Cu konsantrasyonu 120 + 8.5 mg/ dl
olarak bulunmustur.

Van'm Gevas llgesi Déneme¢ Koyiinde
kuzularda bakir cksikligine bagh ecnzootik ataksi
hastaligi ilk kez Agaoglu ve arkadaglan (13)
tarafindan ortava ¢ikanlmigtir. Bu arastirieilar bakar
eksikligi gornilen kovunlarin kan bakir sevivelerini
38.68 +£21.19 mg/ dl olarak bulmuglardir .

Baysu (18) ve arkadaslan saglikh koyunlarin
kan bakir degerlerini 70.89 + 1.91 mg/ dl olarak
bulmuglardir.

Plazmadaki bakirn biyiik bir bélimii (%
90) kadan scruloplazmine bagh halde tagiur. % 10’
u da albumin ve amino asitlere baglanmis sekilde
bulunur. Bu nedenle secruloplazmin ve albumin
seviyesi ile plazma, serum ve tim kan bakin arasinda
onemli bir korelasyon vardir (2.5.6.19).

Evans ve Wiederanders (20) normal kovun-
larda ortalama seruloplazmin dizeylerimi 26.5 mg / dl
olarak bulmuglardir.

Serpek (21) Konya Yoresinde normal
kovunlarin kan serumlarinda seruloplazmin duzev-
lerini 19.3 - 31 mg / dl arasinda bildirmigtir.

Bu ¢alismada koyunlarn kan serumlarindaki
seruloplazmin degerleri 17.01 = 0.64 mg/dl olarak
bulunmustur. Bu degerler Serpek (21) ve Evans'in
(20) bulgulan ile karsilastinldig: takdirde verilerin
biraz daha digik oldugu gérilmektedir Serum
scruloplazmin diizeylennin yaklagik 11 mg / dl 'den
asag diismesinin hipokuprozise igaret ettigi litaratir-
lerde bildirilmektedir (21).

Yapilan ¢ahgmalarda, yetistirilen Daghe.
Imroz, Kivirctk ve Merinos irki koyunlardaki serum
seruloplazmin diizeylerini siras1 ile 11.5, 23.5, 21.6
ve 19.2 mg/ dl olarak bildirilmektedir(21). Akkara-
man koyunlarimin kan serumlarindaki seruloplazmin
diizevleri Merinos 1rki koyunlara yakinlik gostermek-
tedir.

Koyunlarn kan serumlannda albumin
miktar1 bu ¢alismada 3.06 = 0.11 gr/ dl olarak
bulunmustur. Koyunlar i¢in normal albumin
miktarlart 2.7 - 3.7 gr/dl olarak bildirilmektedir (22).
Elde edilen degerin normal siirlar arasinda oldugu
goralmektedir.
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Plazma bakinm % 90 'min seruloplazmine
ve % 10 'unun albumine baglandify, seruloplazmin 1le
bakir arasmc pozitif bir korelasyon oldugu
bilinmektedir. B. nedenle bu ¢ahgmada kan serum-
larinda normal bak:r sevivesi igeren Van Yoresindeki
Akkaraman koyunlaimin seruloplazmin ve albummn
sevivelerinin tespit ediimesi amaglandi. Cinkii bu
yorede bakir cksikligi, yapilan calismalarda bildirl-
mistir (13).

Sonug olarak seruloplazmin degerlerinin de
bakar eksikligi yoninden onemli bir fikir vereceginden
ve seruloplazmin tayin metodunun uygulanmasmnin
daha kolay ve ckonomik olmasi agisidan yoredeki
Akkaraman koyunlarindaki seruloplazmin degerleri-
nin bilinmesinin faydal olacag distinilmugtiir
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Van'da Tiiketime Sunulan Salam ve Sosislerin Mikrobiyolojik,

Fiziksel, Kimyasal ve Organoleptik Kalitesi*

Cihangir ELIBOL! Yakup Can SANCAK!

OzZET

Bu arastirma, Van piyasasinda tuketime sunulan salam ve sosislerin kalitesini belirleyerek standartlara
uygunlugunu ortaya koymak ve halk saghg yonunden onemli olan mikroorganizmalarin varligini saptamak amaciyla
yapildi.

Arastirmada, Van sehir merkezindeki satis yerlerinden toplanan 25 adet salam ve 25 adet sosis numunesi
materyal olarak kullanildi. Salam ve sosis numuneleri mikrobiyolojik, kimyasal, fiziksel ve duyusal yonlerden incelendi.

Salam ve sosislerin mikrobiyolojik analizleri sonucunda ortalama genel koloni, koliform, E.coli, fekal
streptokok, stafilokok, koagulaz pozitif stafilokok ve maya-kuf sayilan sirasiyla; 5_47x105gr,‘ 6,19x106:‘gr.;
7.63x10%/gr., 1.17x10%/gr; 367x102/gr, 4.67x102/gr.. 1.07x103/gr, 5.18x10%/gr; 4.78x10%/gr., 8.44x10%qgr.;
3.15x102/gr., 5.90x103/gr. ve 3.76x102/gr., 2.92x10"/gr. olarak saptandi.

Kimyasal ve fiziksel analizler sonucunda salam ve sosis numunelerinin ortalama rutubet, tuz, yag, kil, protein
miktarlari sirasiyla; % 54.53, % 59.58: % 3.04, % 3.15; % 17.84, % 16.54; % 2.13, % 2.27; % 1263, % 12.76; su
aktivitesi degerleri; 0.97, 0.97; pH degerleri 6.27, 6.38 olarak bulundu.

Duyusal analiz sonucunda salam numunelerinin % 84'unun 1 sinif, % 16'sinin 2. simif, sosis numunelerinin %
80'inin 1. sinif, % 20'sinin 2. sinif oldugu belirlendi.

Sonuc olarak; Van piyasasinda tuketime sunulan salam ve sosislerin mikrobiyolojik agidan, E coli géz éniine
alindiginda % 12'sinin, Staph aureus yonunden ise salamiarin % 68'inin ve sosislerin % 88'inin Turk Standartlari
Enstitisu salam ve sosis standardina uymadigi ve halk saglig!t yonunden potansiyel bir tehlike olusturabilecegi
saptand) Kimyasal yénden; incelenen salamlann % 40'inin rutubet/protein, % 48'inin tuz, % 32'sinin pH ve sosislerin
% 16'sinin rutubet, % 64'Unun tuz, % 60'1inin pH yoninden Turk Standartlan Enstitist standardina uymadigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Salam, Sosis, Fiziksel- Kimyasal, Mikrobiyolojik, Organoleptik 6zellikler.

SUMMARY
Studies of the Physical, Chemical, Microhiological and Organaleptical Properties of the Salami and Sansage
Consemed in Vaa

The purpose of this study was te determine the quality of the salami and sousage consumed in Van and to
compare their approprietness to standards, as well as to detect the existance of microorganisms important for public
health.

In the study, 25 samples of the salami and 25 samples of the sausage collected in Van were used. These
samples were examined microbiclogically, chemically, physically and organoclepticallv.

In the microbiological analyses of the salami and sausage, the average values of the total colony, coliform
E coli, fecal streptoeoc. staphulocoe, koagulase positive staphylococcus, yeast and mould were found to be
5.47x10%r., 6.19x10%%r.; 7.63x10%r., 1.17x10%%r.; 3.67x10%r., 4.67::%02/31.; 1.07x10%%r,, 5.18x10%%r.;
4.78x10%gr, 8.44x10%gr.; 3.15x10%0r., 5.90x10%4r.; 3 76x10%r., 2.92x10V gr. respectively.

In the chemical and physical analyses of the samples salami and sausage, the average values of moisture,
salt, fat, ash, protein contents were found to be 54.53 % , 59.58 %: 3.04 %, 3.15 %; 17.84 %, 16.54 % 2.13 %%,
2.27 %; 12.63 %, 12.76 % respectively. The average value of activity of the water 0.970, 0.970; and the average
value of pH were 6.27, 6.38 respectively.

In the organoleptical analyses found that 84 % of salami samples were first class and 16 % were second
class while 80 % of sausage samples were first class and 20 % of sausage samoles were first class and 20 % were
second class.

As a result, it was found that 12 % of salami and sausage for E.coli, 68 % of salami and 88 % of sausage
for Staph. aureus constimed in Van were not corresponding to the standarts of Turkish Standarts Institue,
microbiologically. In chemical examination 40 % , 48 % and 32 % of salami and 16 %, 64 %, 60 % of sausage in
respect of maisture, salt, pH were not corresponding to the standards of Turkish Standards Institue respectively.

Key Words: Salami, Sausage, Physical-Chemical, Microbiological, Organoleptical properties.

* Bu arastirma Y.Y.U. Aragtirma Fonu tarafindan desteklenenYiiksek Lisans Tezi'nden dzetlenmigtir. (?5 VF 347).
Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali, VAN,
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GIRIS

Et ve et urinleri beslenmemizde temel gida
maddelerindendir. Saghkhi ve dengeli beslenmede
vazgecilmez olan et, muhafaza ve tiketilme
kolayhklarmin saglanmasi amaciyla sucuk, salam.
sosis ve benzeri tiriinlere doniigtirilerck piyasaya
verilmektedir. Yeterli ve dengeli bir beslenmeden
bahsedebilmemiz i¢in giinlik diyetimizde temel besin
unsurlarinin, vitaminlerin, exogen aminoasitlerin ve
madensel tuzlanin veterli miktarda ve dengeli bir
sekilde bulunmasi gerekir. Yine, alnan proteinin de
yeter miktarda olmasi yamnda, cn az yarnsiun
biyolojik degeri  yitksek hayvansal kaynakh
besinlerden saglanmasi gerekmektedir. Hayvansal
kaynakli besmler igerisinde et ve et uriinleri onemli
bir ver tutmaktadir.

Biitiin gida maddelerinde oldugu gibi. et
riinlerinde de mikroflora, hammaddenin
mikroflorasiyla dogru orantili olarak degisir.
Ulkemizde vetersiz teknoloji nedeniyle kesimden
sonra 6nemli mikrobival kontaminasyonlara maruz
kalan etlerden hazirlanan trunlerin, uygulanan :sil
islemlere bakarak saghk acisindan bir risk faktori
olmadiklarimi iddia etmek mimkun degildir. Et
mamillerinin iiretim artigina paralel olarak bir ¢ok
isletmede gerckli teknolojik ve hijyenik énlemler
almmadigindan  elde edilen mamiillerin  cabuk
bozulmast ve dolayisiyla halk saghgim tehdit edecek
boyutlara ulagmasi s6z konusudur.

Son yillarda hizh kentlesmeye bagh olarak.
beslenme  aligkanhklanmn  degigmesiyle bazi et
friinlerinin  dretiminde ve tiketiminde ¢ok fazla
miktarda bir artis olmugtur (1). Giinimiizde.
hayvansal protein tiketimi geligmigligin bir olgiist
olarak kabul edilmektedir. Bilim ve teknoloji alaninda
son villarda meydana gelen gelismeler karsisinda, ct
endistrisinde de buyik asamalar kaydedilmigtir.
Buna paralel olarak et iretim artmi§ ve toplam et
iiretiminin bityiik bir kismu et irinleri vapimmda
kullanilmaya baglanmugtir (2.3).

Kisa bir siire 6ncesine kadar ilkel yontemlerle
iretilen et urinleri, son zamanlarda yapilan
arastirmalarla kontrol altinda ve standart sekilde
mamiil hale getirilebilmektedir. Uretimin kontrol
altna almmasi, uygulanan teknolojik yéntemlerm
hangi fiziksel deferde gergeklestiginin bilinmestyle
miimkiindiir. Ayrica. standart bir tiretim yapmak i¢in
geligmis alet ve cihazlara gereksinim vardir (4).

Salam ve sosislerin doluma kadar olan
hazilama asamalan benzerlik gosterir. Kasaplik
hayvan ctlerinin vag ve gerekli katk: maddeleriyle
kanstnlip kuterlendikten sonra tabii ve yapay
kiliflara doldurulmasiyla elde edilirler. Salam ve sosis

arasmdaki farklihk; salam hamuruna kuterlemenin
son agamasinda ilave edilen yag ve katkilann daha i
pargalar halinde kalmasi, sosis hamurunun is¢ ince
kuterlenmesi ve kigik kalibreli kiliflara doldurul-
masidir (5).

Turkiye'de, sosis ve salam Grctuminde, son
yillarda 6nemli gelismeler olmustur (6). Bu gelis-
mede, hizhi sehirlesme yaninda, ailede eglerin galig-
masmun da roli vardir. Ayrica genglerin, bifelerde
ayakta venilen bu tiir gidalara giderek daha gok ilgi
duymalari da gelisme uizerinde etkah olmustur (6.7).

Ulkemizde, et trinleri titkketiminde en biyiik
payi % 50 ile sucuk alip, bunu sirasiyla salam ve
sosis (% 25). pastrma (% 20) ve Kkavurma
1zlemektedir (8)

Ulkemizde, genel olarak sekil ve biiyuklik
bakimindan sosis ve salam dive iki smifa aynlarak
islenen bu frinleri genel p-oses ve uygulanan
teknolojik iglemier yoninden tek bir genel isim
altinda toplayarak incelemek mimkiindiir. Bunlar
temelde, emilsiyon teknolojisi uygulanarak uretilmig
et iirinleridir. Dinya gida tcknolojist ve sanayiinde
genel olarak "Sausage" (sosis) olarak adlandirilir
(5.9). Emulsivon teknolojisi uvgulanarak 1gienen bu
iirinler, bugiin dinyada ve ulkemiz. "ol miktarda
islenerek pazarlanmaktadir (9.10)

Sosis, dayanikhhk middeti suurh. gabuk
bozulabilen bir urundiir. Universal olarak sosis igin
kabul edilmis mikrobivolojik testler veya standartlar
yoktur.  Genellikle uygulanan testler,  koloni
sayimlarni ve spesifik patojenlenn ya da indikator
bakterilerin aranmasmi kapsar (11).

Genel olarak, insan beslenmesinde gida
zehirlenmesi adi altinda toplanan zchirlenmelerin
etiyolojik  faktorleri gesitlidir. Noksan hijyenik
kosullarin uygulanmasi ve et yiizeyinin agirt derecede

kontamnasyonu, zararlh mikroorganizmalarn et
iranlerine  gecmelerine  sebep  olabilmektedir
(12.13.14.15)

Saghkh artnler, ancak saglikh

hammaddelerden clde edilebilirler. Salam ve sosis
aretiminde kullamlacak etlerin genel mikroorganizma
orani lxl{}?;‘gr.'l gegmemelidir.  Mikroorganizma
sayisinin vitksekligi. gesithi kalite bozukluklarma ve
fabnkasyon hatalarma yol agabilir. Ayrica, drunun
dayanma siiresi de onemli derecede kisalir. Salam ve
sosis tiretiminde kullamulan taze etlerde, primer ve
sekonder mikroflora heniiz yeterince gogalma imkani
bulamadigindan Gnin hamurunun mikroorganizma
orant da dusuk olur. Mikroorganizma orani, iglemler
sirasinda tuzlamp bekletilen etlerde giderek artar
Fderin 0 °C ile 2 °C arasinda saklanmastyla
mikroorganizmalarm ¢ogalmast kisitlamir. Uretimde
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taze et verine donmus etler kullamlirsa, bunlarcan
clde edilecek urinlerde mikroorganizma oram yiksek
olur. Mikroorganizma yukii, 1s1 igleminin tam olarak
uygulanmasiyla normal degerlere dugurulir. Salam
ve sosislere uygulanan haslama dereceleri 75 °C ile
80 °C arasinda degisir ve merkezi kisimlarda 72 °C
civarinda bulunur, Bu iiriinlerde. i¢ 1stmn 75 °C'ye
ulasmasivia hammaddedeki mikroorganmizma sayisin-
da % 90 oraminda bir azalma gorilir Canh ka.an
baz1 mikroorganizma tiirleri ve 6zellikle streptokoklar
en az 82°C 'lik 1s1 uygulamasivla yol edilirler. Salam
ve sosis tretiminde uygulanan titsillemenin mikro-
organizma sayismna onemli derecede etkisi vardir. Bu
etkinin tam manasivla saglanabilmesi igin. tiitsi‘le-
mede merkezi sicakligin en az 60-63 °C olmasi ge-
reklidir (16).

Katki maddelerinden nitrit. renk olusumuna
katki saglar ve basiller, Ozellikle clostndiumrlar
iizering antimikrobivel etkide bulunur. Askorbik asit.
fosfatlar ve difosfatlar dogrudan veya doleyh
antimikrobivel etkive sahiptirler (16,17.18.19). Isi
islemi gormils et urunlerinde mikroflora; hem-
maddedeki mikroorganizma diizeyi, iglem sirasindaki
kontaminasyonlar, 1s1 Isleminin yeterlilik derecesi.
irin kalibresi, katki maddelerinin mikroorganizma
sayist ve muhafaza ortamlarmmn ozelliklen 1le
thigkilidir (16.17).

Baharatlar, gida maddelerimize az miktarda
katlmalarna ragmen. aroma ve lezzet degigiminde
onemli rol namaktadirlar, Baharatlar. baktenisit ve
bakterivostau.. ctkilen vamnda, ¢ok miktarda gesith
mikroorganizmalan da ihtiva ederler. Bu mikro-
organizmalarn et iriinlerinin kalitelerini bozdukian
gibi. dayanma surelerini de azalttigindan. bazi ilkeler
baharatlant cesitli sekillerde sterlize ettikten scnra
kullanmaktadirlar. Baharatlarin bakteriyel kontami-
nasyona maruz kald:g1 gok eski villardan ben bilin-
mektedir (7.20)

Et ve et mamiilleri teknolojisinde kullamlacak
olan materval her ne kadar saghkl hayvanlardan clde
edilmis olursa olsun. bu drtnlerin Gretimi esnasmcaki
hijyenik ve teknclojik hatalar, alet ve personel
bulagmalari. bu uranlent bir yandan kalite ve hijyen,
diger vandan halk sagh@ yoninden sakincali hale
getirebilmektedir (11.17).

Bu arastirma. Van pivasasinda tiketime
sunulan salam ve sosislerin kalitesim belirleyerek
standartlara uyguniugunu ortava koymak ve Halk
Saghg agisindan durumunu degerlendirmek amaciyla
vapildi.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Arastirmada, Van piyasasindaki market ve
sarkiiteriler ile imalat yapan Van-Et'ten temin edilen
25 adet salam ve 25 adet sosis numunesi materyal
olarak kullanildi. Matervali olugturan toplam 50 adet
numune 12.07.1995 ile 22.11.1995 tarihleri arasinda
almmak surctiyle aseptik sartlarda laboratuvara
getirildi ve analiz suresince buzdolabinda +4°C'de
muhafaza edildi. Salam ve sosis numunelerimin 2 sen
halinde olmak uzere ilk giin mikrobiyolojk ve
duyusal, en geg 3 gin iginde de kimyasal ve fiziksel
analizleri vapildi.

Metot

Salam ve sosis numunelermin alimi ve
dencylere  hazirlanmasinda  Turk  Standartlan
Enstitiisi'nun ongordigin metotlar uyguland: (21).

Mikrobiyolojik Analizler

Salam ve sosis numunecleri. aseptk
kosullarda steril bir bistiri ile kesilerek pargalandi.
Bu parcalardan alinan 10 gr. numune blender'in 6zel
kabinda tartildiktan sonra, steril % 0.1'lik peptonlu
sudan numunelerin dzerine 90 cc. ilave edildi
Boviece kanstiricida numunelerin 10-11ik
dilisyonlar1 hazirlandi ve dilisyonlar 10 dakika
bekletildikten sonra aymi su ile numunelerin 10-8'%
kadar diliisyonlan yapildi (22).

Genel Koloni Sayim

Genel koloni sayiminda "Plate Count Agar"
(PCA) kullamlds. Petriler 37+1°C'de 48 saat siireyle
inkithasyona birakildi ve bu siire sonunda 30-300
aras1 koloni igeren petriler dikkate alinarak sayimlar
vapildi (23.24).

Koliform Grubu
E.coli Sayum

Koliform  grubu  nukroorganizmalann
sayiminda  "Violet Red Bile Agar" (VRBA)
kullanildi. 35£1°C'de 24 saat siireyle inkitbasyona
birakildi ve bu siire sonunda koyu kirmuzi renkl
koloniler dikkate almmarak saymmlar yapildi (22).
E.coli'nin sayimi igin, koliform grubu
mikroorganizmalarin  sayildigs petrilerden  segilen
tiptk 5 koloni E.C. buyvona inokule edilerek. tipler
44 5+2°C'de 24 saat inkubasyondan sonra uireme ve
gaz olusumu yoniinden degerlendirildi (22.25).

Fekal Streptokok Grubu Mikroorganiz-
malarm Saymm

Fckal streptokok grubu mikroorganizma-
larm sayiminda "Slanctz and Bartley" besi yen
kullamldi. Petriler 37+1°C'de 48 saat inkiibasyona
birakildi ve bu sire sonunda kirmuzi renkli tipik
koloniler sayild (26).

Mikroorganizma ve

68



C. Elibol, Y.C. Sancak, Van'da Tiiketime Sunulan Salam ve Sosislerin

Stafilokok ve Koagulaz Pozitif
Stafilokok'larm Sayim

Stafilokoklann saviminda "Mannitol Salt
Agar" (MSA) .mllamldi. Petriler 37+1°C'de 36-48
saat inkiibasyvon. birakildi ve bu siire sonunda
olusan koloniler savildi (26). Koagulaz pozitif
stafilokoklarin sayimu igin. stafilokok'larin sayildig
petrilerden segilen parlak san haleh tipik 5 kolom.
Brain Heart Infusion Agar'a inokule edildi. 37
°C'de 24 saat conra olugan kolonilerden FTS 1¢mde
hazirlanan bakteri siispansivonu temiz bir lam
uzerinde staph latex reagenti ile Langtinldi, olusan
kitmelesme pozitif olarak degerlendiri!di (25).

Maya-Kiif Saymm

Maya-kif sayiminda "Potato Dextrose
Agar" (PDA) kullanildi. Steril olarak hazirlamp
sicakligr 50 °C've kadar sogutulan best yerine %
10'luk tartarik asit (1/100) ilave edilerek pH 3 5'e
dusuruldi, Dokme yontemivle ckim vapildiktan
sonra petriler ters gevrilerek 25+1°C'de 5 gun
streyle inkubasvona birakildi ve bu siire sonunda
30-300 arasi koloni igeren petriler dikkate alinarak
savimlar vapildi (22).

Siilfit Indirgeyen Anaeroblarm Sayimi

Sulfiti indirgeven anacroblarin savimi igin
"Sulfit  Polymxin  Sulfadiazin  Agar” (SPS)
kullamilarak "rol tip" tekmig ile ckim vyapildi
37°C'de 24 saat inkiibasyondan sonra olusan siyvah
koloniler sawild: (27) Clostridim perfringens
sayisinin  tespitt igin  bu kolonilerden rastgele
segilen 5'i. % 0.3 agarh nitrath peptonlu suva
mokule edilerek tupler anaerobik kosullaida
37°C'de 24 saat inkiibe edildi ve daha sonra pozitif
tiipler degerlendinldi (24). Clostridium
perfringens'in savist harcketsiz ve nitratt indirgeven
kolonilerin sayisinm tip sayisina boliinmesinden
elde edilen sayinin sulfit indirgeven
mikroorganizmalarin sayist ile ¢arpilarak bulundu.

Salmonellalarin Aranmasi

Salmonellalann aranmasi igin, steril bir
Blender kavanozunda 25 gr. numune tartildi
Kavanoza 225 ml. tamponlanmis peptonlu su
cklendr ve homojemze edild:. Blender kavanozunun
igindekiler 500 ml.'lik steril bir erlene aseptik
kosullarda aktanld1 ve 6n zenginlestirme igin erlen
37+1°C'de 15 saatten kisa 20 saatten uzun
olmamak tizere inkiibe edildi. Inkiibasyon siiresi
sonunda zengmlestime 15in erlenden 10 ml
alinarak 100 ml tctrathionate buyyon uzerine
cklendi ve 42-43°C'de 2 gin inkiibe edildi.
Inkiibasyon sonunda tek kolomi disecck sekilde
Bismuth Sulphite Agar (BSA) ve Brllant Green
Agar'a (BGA) ¢izme metodu ile ekimler yapildi.

Plaklar ters gevrilerek 37+1°C'de 48 saat inkibe
cdildi.  Inkubasyon sonunda olusan  tipik
kolomlerden Triple Sugar Iron Agar (TSIA) ve
Lysine Iron Agar (LIA)dan hazirlanan vatik
agarlara ckimler yapildi. 37+1°C'de 24-48 saat
mkiibe edildikten sonra meydana gelen renk
olusumlarina gére sonuglar degerlendirildi (28)

Kimyasal ve Fiziksel Analizler

Numunelerin % rutubet. tuz. vag. lail
protein miktarlan, pH ve Aw degeri Tirk
Standartlann  Enstitisi (29.30) ve Inal (27)m
onerdigi sekilde saptandi.

Duyusal Analizler

Salam ve sosis numunclerinin  duvusal
analizlenn Tirk Standartian Enstititst (23.24)'niin
belirttigi sekilde vapild: ve siuflandinldi

istatistiksel analizler

Salam Ve SOSIS numunelerinin
mikrobivolojik. fiziksel ve kimyvasal bulgulan
arasindaki iligki korclasvon katsavilar

hesaplanarak belirlend (31)

BULGULAR
Van piyasasinda tuketime sunulan salam
ve sosis numunelenmmn  mikrobiyolojik  analiz
sonuglar tablo 1 ve 3'te. kimyasal ve fiziksel analiz
sonuglari tablo 2 wve 4'te. bilesenler aras:
korelasyon katsavilan tablo 5 ve 6'da gosteril-
migtir.

Tablo: 1. Salam numunelerinin mikrobiyolojik analiz
sonuglar (Adet/gr).

Mikroorganizma, gr. n X Sx Min Max.
Crenel kolom 50 | 5 47x106 | 6.72x106 | 3.10x104] 2.72x107
[oliform grubu 50 [ 763x102|2.11x103 ] 8.60x103
IE.coli 501367x102) 1.41x103 0 6.88x103
[Fekal Streptokok 50 [ 1.07x103 |3 69x103 0 1.36x104
IStafilokok 50| 478x103]3.42x103| 1.03x103 | 1.29x104
Koagulaz pozitif staph. | 50| 3.15x102{ 4.29x102| 5.19x101| 1.47x103
Maya-kof 503 76x102] 1 31x103 0 s 40x103
IC1. perfringens 50 0 0 0 0
[Salmonella 50 1] (1] 0 0

Tablo: 2. Salam numunelerinin kimyasal ve fiziksel
analiz sonuglar

[zeilik n X Sx Min, Max.
[Rutubet (%) 50| 54.53 4.68 46,67 | 6441
MTuz (%) 500 3.04 0.51 1.93 387
Yag (%) sof 1784 348 1102 | 2290
Kl (%) s0| 213 0.79 0.87 363
Protein (%o) 50| 12.63 2.41 7.46 1703
pH sol 627 0.36 562 693
Su aktivitest (Aw) S0 097 0.00 093 0.99
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Tablo: 3. Sosis numunelerinin mikrobiyolojik
analiz sonuclan

Tablo: 4. Sosis numunelerinin kimyasal ve fiziksel
analiz sonuglan

Mikroorganizma/gr. | n X SX Min. Max.

Gienel kolont 50| 6.19x106 | 8.10x106 [ 3.90x107 [3.14x107) IOzellik n X Sx Min, Max
Koliform srubu 50 | 1.17x103 | 3.84x103 0 1.80x104

E coli 50| 4.67x102 ] 1 54x103 ] 7.20x103 Rutubet (%) 50| 59.58 4.89 4997 | 70.04
Fekal Streptokok S0 [ 5.18x103 | 2.35x104 0 [1.28x105 Tuz () 50| 315 (.66 1.87 4.24
Stafilokok 50| 8.44x104 | 3.74x105 0 [1.88x106 ‘ag (%) 50| 16.54 418 881 23.00
[Koagulaz pozitif staph] 50 | 5 90x103 | 2 52x104 ] 1.27x105 [Kal (%0) 50] 227 0.59 0.98 3.12
Maya-kaf 50| 200x101 [ 1 04x102 0 |460x102 {Protein (%) s0| 1276 2.98 7.01 17.32
IC|. perfringens 50 0 0 0 0 H7 50| 638 0.33 5.77 6.94
Salmonella 50 0 0 0 0 Su aktivitesi (Aw) 50 0.97 0.00 0.95 0.98
Tablo' 5. Salam Numunelerinin Bilesenler Arasi Korelasyon Katsayilan
{ GK | Koliform | E.coli |F streptokok|Stafilokok{ K.P S ME |Rutubet! Tuz Yag Kl pH Protein
woliform -0.04
I.coli -0.03 0.87%*
Fsirepokok | -0.05 | 0.85**] 0.67**
Stafilokok 0.28 -0.17 0.17 -0.10
KPS, 0.50*| -0.18 012 -0.15 0.75%*
MK 005 | o079*| o054 099 [ 009 | -0.16
Rutubet 016 | 061**] 0.52**] 0.46* 026 | -0.44%] D.42%

Tuz 0.01 | 015 0.13 .03 002 | 009 | -0.04 [-004
Yag 0.20 | -0.56*¢| -0.43* 0.42* 016 | 028 | -0.40* |-0.78**] -0.08
Kl 007 | 005 0.06 0.02 610 | 003 | -003 [-0.08 | 029 ] -021

H 013 [ 0.00 0.08 -0.04 000 | 020 | -006 |018 | -019[-014|-010
Protein 038 [ 0nle6 -0.03 011 008 | 017 [ 015 [010 038 | 033 ] -005 | -0.26
Su Aktivitesi] -0.08 | 037 0.30 0.27 027 | 039 | o025 |061**] 023 | -024 | 000 | 036] -0.12
(**): p<0.01 seviyesinde 6nemli. (*) p<0.05 seviyesinde onemli
Tablo: 6. Sosis Numunelerinin Bilesenler Arasi Korelasyon Katsayilan

GK | Koliform | FE.coli | F.streptokok]Stafilokok| KPS | MK |Rutubet] Tuz Yag Kl pH Protein

(Koliform 0.01
iE.coli 0.00 0. 554
[F streptokok | 002 0.91**| 0.16
Stafilokok | 005 | 091**] 01y 0.98**
KPS 003 | 091**] 016 1.00** | 0.99**
M K. 002 [ 030 073 | -0.06 -0.05 0.06
Rutubet 006 | 038 002 0.45 046 | 0.45*%[-014
Tuz 0.01 | 024 | -0.48* 007 | 011|007 [022 |-0.13
IYag -0.07 -0.29 -0.13 -0.30 -(1.32 -0.31 | 0.18 -0.71*¥*10.30

ul 004 | 013 | 0326 0.05 0.05 0.05 |-007 [-017 (003 |-015%

H 023 | 003 | 029 013 | 013 |-0.14 [048* |.022 013 | 009 |-0.00
Protein 0.42*] 013 | 0.13 021 DI 020|008 029 fo22 [-020 | 0.14 028
|Su Aktivitess] 0.15 | 032 | 0.40° 018 0.26 019 1027 020 Foea** | 023 | 002 F007 .09
(**): p<0.01 seviyesinde onemli, (*) p<0.05 seviyesinde onemli

GK. = Genel Koloni F streptokok.= Fekal streptokok MK. =Maya-Kiif
E.coli = Escherichia coli KPS =Koagulaz Pozitif Stafilokok

TARTISMA VE SONUC numunelerinin ~ genel  koloni  sayis1  ortalama

Van piyasasinda titkeime sunulan salam ve
sosislerin  kalitelerini  belirlemek ve standartlara
uvgunlugunu ortaya koymak amacivla vapilan bu
arastirmada, pivasadan 25 adet salam ve 25 adet
sosis numunesi alinarak mikrobiyal florasi. kimyasal
ve fiziksel ozellikleri ile duyusal nitelikleri incelendi.

Salam ve sosislerin kalitesim etkileven ve
halk saghg agisindan da énemli olan kriterlerden biri
onlarm mikrobival florasidir.

Yapilan mikrobivolojik analizlerde. salam

5.47x100/gr. olarak saptandi. Elde edilen bu deger.
baz arastincilarn (16.32,33) salamlarda tespit
cttikleri ortalama degerlerden gok. Agaoglu (34)nun
saptadigi sayidan azdir. Sosis numunelerinin genel
koloni sayis1 isc ortalama 6.19x105/gr. olarak
saptandi. Elde edilen bu deger. bazi aragtiricilarn
(11.16.32.33.35) sosislerde tespit cttikleri ortalama
degerlerden ¢ok. Agaoglu (34)'nus.<inden ise azdir.
incelenen salam numunelerinin % 96'smmn  Turk
Standartlari Enstitisi (30) salam standartinda en
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fazla 103/gr. olarak belirtilen genel koloni sayisina
uvgun olmadigi tespit edildi. Yildirim (36). salam ve
sosis gibi uriinlerde genel koloni sayisimn tlkemiz
kosullarinda 5.0x10-/gr."a kadar giktigim belirtmekie
ancak bu urinlerin organolepuk olarak bozukluk
gosteriyorsa yenmelering izin verilmemesi gerektigini
de bildirmektedir. Salam ve sosis numunelerinin
wcerdigi genel kolom sayisinin ¢ok farkh bir dagihm
gostermesi yetersiz teknologiye, kullanilan
hammaddeye, tlave edilen baharatlara ve iirctim
sirasinda hijyene gerckli onem venlmemesine bagl
olabilir.

Incelenen salam ve sosis numunelerinin %
84'unde koliform grubu mikroorganizmaya ve %
88'inde E coli'ye rastlanmanugtir. Turk Standartlan

Enstitisi  (29.30)nin  salam ve sosisler i¢mn
belirledigi  mikrobivolojik  knterler goz  onune
alindiginda, numunelerin koliform grubu
mikroorganizma voninden % 16'smmn.  E.coli
voniinden 1se, % 12'sinin uygun olmadigi

gorulmagtur. Yapilan mikrobiyolojik anahzlerde.
salam numunelerinin koliform grubu mikroorganizma
sayisi. ortalama 7.63x102/gr. E.coli sawisi ise.
3,6?x102r'gr. olarak saptandi. Elde edilen ortalama
koliform grubu mikroorganizma sayisi.  baz
arastincilarin  (16.33.34) salamlarda saptadiklan
degerlerden ¢ok, Nazli ve ark. (32)'mnkinden isc
azdir. Yine sosis numunelerinin koliform grubu
mikroorganizma sayisi. ortalama 1.17x103/gr.. E.coli
savisl 1se, 4.6?x]02fgr. olarak saptandi. Eld¢ cdilen
ortalama deger. Tekingen ve ark. (11)'min sosislerde
saptadiklan  degerlerden yuksektir  Bu  durum.
vetersiz teknoloji yaminda ham madde. muhafaza
sartlan ve dretim  sonrast  Kontaminasyona
baglanabilir. Salam ve sosis numunelerinde bilesenler
arasi korelasyon katsayilanina gére, koliform grubu
mikroorganizma sayisi ile E.coli, fekal strepiokok
grubu mikroorganizma arasinda pozitif yonde ve
p<0.01 seviyesinde onemli bir iligkinn oldugu
saptanmustir, Bu  mikroorganizmalarla  rutubet
arasinda da pozitif yonde ve salamlarda p<0 01
dizeyinde onemli bir iligki gérilmagtir. Bu durum.

rutubet miktarn vuksck Granlerin bu
mikroroganizmalar agisindan risk olusturabilecegim
gostermektedir,

Salam numunelerinin % 12'sinde.  sosis

numunelerinin ise % 16'sinda fekal streptokok grubu
mikroorganizma  saptandi.  Salam ve  sosis
numunelerinde  siraswla; ortalama 1.07x103/gr.,
5.18x103/gr. fekal streptokok grubu mikroorganizma
tespit edildi. Salamlarda tespit cttigimiz ortalama
deger, inal (37) ve Agaoglu (34)'nun bulgularindan
fazladir  Agaoglu (34). sosis numunelerinin

higbirinde bu  mikroorganizmalara rastlamadigini
bildirmektedir. Salam numunelerinde; bilesenler arasi
korelasyon katsayilarina gore. fekal streptokok grubu
mikroorganizma  sayis1  ile  koliform  grubu
mikroorganizma. E.coli, maya-kuf arasinda pozitif
vonde ve p<0.0l, rutubet arasinda pozitif. yag
arasinda ise negatif yonde p<0.05 seviyesinde oneml
bir ihskinin oldugu, sosis numunelerinde 1se. fekal
streptokok  grubu  mikroorganizmalarla  koliform
grubu nukroorganizma, stafilokok ve koagulaz
pozitif stafilokoklar arasinda pozitif yonde ve
p<0.01. rutubet arasinda pozitif vonde ve p<0.05
sevivesinde onemli bir iligkinin oldugu belirlenmistir
Bu mikroorganizmalarn trunde bulunmas: ve hijven
indikatoru mikroorganizmalarla pozitif yonde bir
korclasyon gostermesi, uretimlert swrasmda va da
tiketime sunulmasi asamalarnnda hyyen kurallanna

uvulmamasindan.  vetersiz teknolojiden  veya
hammaddenin kalitesinden kayuaklanabilir.
Salam numunelerinin  1gerdign  stafilokok

sayist  ortalama 4_?8xl(')3fgr_. koagulaz pozitif
stafilokok mikroorganizma sayist 1sc¢ ortalama
3.15x102/gr olarak saptandi Tespit edilen ortalama
stafilokok mikroorganizma savist Nazhh ve ark
(32)'min salamlarda tespit ettiklenn acgerlerden cok.
Agaoglu (34)nun bulgularindan is¢  zdir  Sosis
numunelerinin  igerdign  stafilokok sayisi. ortalama
R 44x10%/gr.. koagulaz pozitif  stafilokok
mikroorganizma sayisi isc. ortalama 5.9(}x103,’gr.
olarak saptand:. Tespit edilen ortalama stafilokok
mikroorgnaizma sayvisi bazi arasuncilann (11.32.34)
sosislerde tespit ettikleri ortalama degerlerden
fazladir. Turk Standartlan Enstitisi (30) salam
standardh koagulaz pozitif stafilokoklar ¢ tolerans
st 102/gr. olarak belirlemigtir. Incelenen salam
numunelerinin - % 68'inin  bu standarda uygun
olmadizi saptanmugtir. Sosis numunclerinde bilesenler
arasi korelasyon katsayilarina gore. stafilokok sayisi
ile koagulaz pozitif stafilokok. koliform grubu
mikroorganizma, fekal streptokok arasinda pozitif
yvonde ve p<0.0lseviyesinde onemli bir iligkinin
oldugu gérulmiistiar

Maya-kif sayisi. salamlarda O/gr.  ile
5.40x1{|3:"gr. arasinda ve ortalama S_TGxIOZJ’gr,.
sosislerde ise. O/gr. ile 4.60x10%/gr. arasinda ve
ortalama 2 92x10%/gr. olarak saptandi. Elde edilen
ortalama degerler. Agaoglu (34)nun tespit ctug:
ortalama degerlerden azdir. Maya ve kuf sayisi, Tirk
Standartlan Enstitiisit (30) salam stardardinda en ¢ok
102/gr ., sosis standardinda (29) ise 50 adet/gr. olarak
belirtilmistir Incelenen salam ve sosis numunelerinin
% 92'sinde maya ve kiife rastlanmanustir. Geri kalan
% 8'inde ise. bu mikroorganizmalarmn ilgili standartta
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belirtilenden fazla olduklan gérilmustir.

Yapilan mikrobiyolojik analizlerde. salam ve
sosis numunelerinin hi¢ birinde salfiti indirgeven
anacroblara,  Clostridium  perfringens'e  ve
salmonellalara rastlanmamistir. Turk Standardlan
Enstitisii (29,30)'niin salam ve sosis icin belirledigi
knterler goz oOnine alindiginda. numunelerin %
100%inin ~ bu mikroorgamizmalar  véniinden
standartlara uydugu gorulmektedir. Baz arastinicilar

(18,32,33,37,38) salam wve sosislerde gesith
miktarlarda  salfiti  indirgeyen anacroblar  ve
Clostndium  perfringens izole etmiglerdir

Bulgularimiz. salmonellalar voniinden Nazh ve ark.
(32)'min yaptig) calisma ile benzerlik gostermektedir.
Salam pumunelerinin  igerdigl  rutubet
miktart. en az % 46.67. en ¢ok % 64 .41, ortalama %
54 53 olarak saptandi. Bu ortalama deger. baz
arastincilarin (39.40.41) bulgularindan ¢ok, baz
arastincilannkinden  (1.4.7) ise azdir.  Sosis
numunelerinin igerdigi rutubet miktan ise. en az %
49.97, en ¢ok % 70.04 ve ortalama % 59.58 olarak
saptandi. Elde edilen ortalama deger. bir ¢ok

arastincinn (1.4.9.42) bulgulanma  benzer, bazi
arastincilarm  (2.39.40) sosislerde tespit  cttif
ortalama  rutubet  miktarindan  ¢ok.  bazn
arastincilannkinden  (35.41,43) ise azdir. Tirk
Standartlan  Enstitusu  (30). salam standardinda.
rutubet/protein  orammin  en ¢ok 4.8 olmasi
istenmektedir. Incelenen numunelerin % 4041 bu

standarda  oun degiidir. Sosis numunelerinin ise %
16'smm Turk Standartlan Enstitusu  (29). sosis
standardinda. en ¢ok % 63 olarak behrtilen rutubet
miktarimi asu@ tespit edilmistic. Bu durum iiretimin
standart olmamasindan. hammaddenin kalitesinden.
iretimde kullanilan teknolojinin vetersiz ve hatal
uygulanmasindan kavnaklanmaktadir.

Incelenen salam numunelerinin igerdigi tuz
miktant % 193 ile "o 3.87 arasinda ve ortalama %
3.04 olarak saptandi. Tiirk Standartlan Enstitisii
(30)'niin salam igin belirledigi tuz miktarma uygun
olan bu ortalama deger. baz1 arastiricilarin (4,14.39)
bulgularindan az. bazi arastircilannkinden (7.40) isc
¢oktur. Sosis numunelerinin igerdigi tuz miktar %
1.87 ile % 4.24 arasinda ve ortalama % 3.15 olarak
saptandi. Tirk Standartlan Enstitisi'nin sosisler
i¢in siirladigt % 3 tuz miktarmim biraz lizerinde olan
bu ortalama deger Akol ve ark. (1)'mn bulgularina
benzer, bazi arastincilarn (4.14.39) bulgulanindan
cok ve bazi aragtincilarmkinden (40) ise azdir,
Bunun sebebi, Gretumin standart olmamasiyla
agiklanabilir. Sosis numunelerinde tuz miktan ile su
aktivitesi defert arasinda ncgatif vonde p<0.01
sevivesinde onemli bir iligkinin oldugu gorilmustir.

Bu durum, tuz miktann disik olan numunelerde su
aktivitesi degerinin ok vitksek olusuyla agiklanabilir.

Yaz miktan salamlarda % 11.02 ile % 22.90
arasinda ve ortalama % 17.84 olarak saptandi. Tespit
edilen ortalama deger. Omurtag ve ark. (40)'nn
bulgularindan azdir. Sosislerin vag miktar ise. en az
% 8.81. en ¢ok % 23.00 ve ortalama % 16.54 olarak
saptandt  Elde edilen ortalama deger. baz
arastinctlarin -~ (35,40.43)  buldugu  ortalama
degerlerden fazladir. Turk Standartlan Enstitiisi
(30), salam standardinda yag/protein orammnin en gok
2 olmasi gerektigi  belirtilmektedir.  Incelencn
numunelerde ortalama olarak bu deger 1.48 olarak
tespit edilmistir. Numunelerin % 16'sinda yag/protein
degerinin - standartta  belirtilenden  fazla  oldugu
gorilmistir. Numunelerin 1¢erdigi en az ve en gok
degerler arasinda biiyiik farkin olmasi, tretimde
kullamlan hammaddeden ve ilave edilen yagdan
kaynaklanmaktadir.

Kiil miktari, incelenen salam numunelerinde
en az % 0.87, en ¢ok % 3.63 ve ortalama % 2.13
olarak saptandi. Elde edilen ortalama deger. baz
arastinctlarin  (7.40.41) salamlarda tespit cttif
ortalama kil miktarlanndan  azdir.  Sosis
numunelerinin kil miktari ise en az % 0.98, en ¢ok %
3.12 ve ortalama % 2.27 olarak saptandi. Elde edilen
bu ortalama deger. bazi arastincilarin (2.9.40.41.42)
sosislerde buldugu ortalama degerlerden az, Yildirim
ve ark. (9)'nin buldugu degerden ise goktur.

Yapilan analizlerde. salam numunclerinin
protein miktann % 7.46 ile % 17.03 arasinda ve
ortalama % 12.63 olarak saptandi. Elde edilen
ortalama deger. bazi arastincilarm (7,40.41) tespit
ettikleri protein miktan ortalamasindan azdir. Sosis
numunelerinin protein miktarn ise % 7.01 ile % 17.32
arasinda ve ortalama % 12.76 olarak saptandi. Tespit
edilen  ortalama deger. baz  arastincilarin
(35.40.41.42.43) sosislerde buldugu ortalama protein
miktarindan az. Atala (2)'min buldugu degerden
¢oktur. Turk Standartlani Enstitisi (29). sosis
standardinda proteinin en az % 15 olmasi gerektigi
belirtilmistir.  Incelencn  numunclerde  saptanan
ortalama deger bunun altindadir. Numunelerin ancak
% 28'i bu standarda uygundur. Numunelerin igerdigi
en az ve en ¢ok degerler arasmnda buyuk farkin olmasi
iiretimde  kullamlan hammaddenin kalitesinden ve
rutubet miktarinin  degiskenliginden  kaynaklan-
maktadir.

Su aktivitesi degeri. salamlarda 0.95 ile 0.98
arasinda ve ortalama 097 olarak saptandi. Elde
edilen ortalama deger. Yildinm (4)mn deneysel ve
pivasa salamlarinda, Bagegmez (44)in salamlarda
tespit ettigi su aktivitesi degerinden goktur. Sosislerin
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su aktivitesi degeni 0.95 ile 0.98 ve ortalama 0.97
olarak saptandi. Yildinm (4)'m deneysel ve piyasa
sosislerinde Uuldugu su aktivitesi degeri. tespit edilen
su aktivitesi dey “rinden azdir. Salam ve sosislerde su
aktivitesi  degennin  yitksek  olmasi,  uretimde
kullanllan hammaddenin kalitesinden ve uygulanan
teknolojik islemlerin yetersizliginden kaynaklanabilir.

pH degen. salamlarda 5.62 ile 6.93 arasinda
ve ortalama 627 olarak saptandi. Elde edilen
ortalama pH degeri. Inal (37)'m ve Yildinm (4)'m
piyasa salamlannda buldugu pH degerinden coktur.
Sosislerin pH degeri 5.77 ile 694 arasinda ve
ortalama 6.38 olarak saptandi. Elde edilen ortalama
deger, Akol ve ark. (1)'nin ve Yildinm (4)'in piyasa
sosislerinde buldugu degerlere benzer, Inal (37)'n
buldugu ortalama degerden goktur. Tark Standartiar:
Enstitiisii (29.30). salam ve sosis standardinda pH
degeri sirasiyla en ¢ok 6.4 ve 6.3 olarak belirtilmustir.
Buna gore inceledigimiz salam numunelerinin %
32's1, sosis numunelerinin ise % 60'in bu degerin
biraz uzerinde oldugu saptannugtir.

Turk Standartlan Enstitiisi (29.30) salam ve
sosis standardima gore; yapilan duyusal muayeneler
sonucunda salamlarin % 84%inin 1. simf. % 16'smnin
2. smif oldugu. sosislerin % 80'inin 1. smf, %
20'sinin 2. sinif oldugu belirlendi

Sonug olarak; Van pivasasinda titketime
sunulan salam ve sosislerin mikrobiyolojik agidan;
E.coli goz 6niine almdiginda % 12'sinin. Koagulaz
pozitif stafilokok goz oniine alindiginda. salamlann
% 68'min, sosislerin % 88'min Tiirk Standartlan
Enstitiisii  (29,30) salam ve sosis standardina
uymadifi ve halk saghg yénunden potansiyel bir
tehlike arzedebilecekleri saptandi. Kimyasal yénden;
rutubet igerigl goéz onine alindifinda, salamlarn %
404, sosislerin ise % 16'sinm, tuz yoniinden
salamlarin % 48'inin, sosislerin % 64'Unun, pH
yonunden salamlarin % 32'sinin sosislerin ise %
60'min standartlara (29.30) uygun olmadig: saptandi.

Saglikh ve kaliteli bir iirin elde etmek icin.
uretimde kalitell hammadde kullanarak, bunlan
sckonder  kontaminasyonlardan  korumak  ve
tiretimden tiikketime kadar her safhada hijyenik ve
teknolojik kurallara uymak gerckir. Ancak bu sekilde,
halk saghg: voniinden sakincasi olmayan, saghkl ve
kaliteli iriinler elde edilebilir.
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Otlu Peynirlerin Kimyasal Kompozisyonu, Su Aktivitesi (Aw)

Degeri ve Mikroorganizmalar Arasindaki iliski*

Yakup Can SANCAK! Semra KAYAARDI! Emrullah SAGUN!  Kamil EKiCi?

OZET

Bu arastirma, Van piyasasinda tilketime sunulan otlu peynirlerin kimyasal bilesimi, olgunlasma
degeri, su aktivitesi (Aw) degeri ve mikrobiyal yiikii belirlenerek buniar arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla
yapilmistir.

Arastirmada, 50 adet otlu peynir numunesi mikrobiyolojik, kimyasal ve fiziksel yénlerden incelendi.

Otlu peynirlerin mikrobiyolojik analizleri sonucunda ortalama genel koloni, koliform, fekal streptokok,
stafilokok, laktobasillus ve maya-kiif sayilari sirasiyla 1.7x10%/gr., 4.6x10%gr., 8.2x10%gr., 4.9x10%gr.,
5.6x10%gr., 9.4x10%gr. olarak saptandi.

Kimyasal ve fiziksel analizler sonucunda numunelerin ortalama rutubet, ku'umadde, protein, tuz
miktarlar sirasiyla % 45.52, % 54.48, % 23.14, % 7.64; ortalama asitlik, pH, Aw v¢ olgunlasma degerleri
sirasiyla % 1.88, 4.7, 0.91, % 18.5 olarak bulundu. '

Fazla sayida mikroorganizma iceren numunelerin, rutubet miktarlart ve Aw degerlennin ¢ok yilksek
(0.98), olgunlagsma katsayilarinin ise disiik (% 6.8) oldugu gérildii.

Sonu¢ olarak, olgunlasmadan taze olarak tiiketime sunulan otlu peynirlerin yilksek sayilarda
mikroorganizma icermesi ve ¢ig sitten dretilen bu peynirlerin yaz aylarinda taze olarak yaygin bir sekilde
tuketilmesi, halk saghgi acisindan potansiyel bir tehlike olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Otlu peynir, Kimyasal kompozisyon, Su aktivitesi, Mikroorganizmalar.

SUMMARY

The Relationship Between Water Activity (Aw) Value, Chemical Compaosition of Herbal Cheese and Their
Microorganisms.

This study was carried out in order to determine chemical composition, ripening value. water
activity and microbial content of Van Herby cheese and their relationship with microorganisms.

50 herby-cheese samples were examined microbiclogically, chemically and physically.

The result of microbiological analysed of the cheese were as follow; general colony, coliform,
fecal streptococ, staphylocoe, lactobacillus and yeast-mould numbers were 1.7x10%gr.. 4.6x10%gr.,
8.2x10%gr., 4.9x10%r., 5.6x10%gr., 9.4x10%gr. respectively.

The result of chemical and physical analyses were as follows. moisture, dry-matter, protein and
salt levels were 45.52 %, 54.48 %, 23.14 %, 7.64 % respectively. The average acidity, pH. Aw and
ripening values were 1.88 %, 4.7, 0.91, 18.5 % respectively.

The moisture levels and Aw values of the samples with exessive microarganisms were rather high|
{0.98), and ripening values were low (0.68). As a result, herby-cheese offered to consumption before{
ripening contained high levels of microorganisms. The consumption of these cheese during summer
raises serious threats for public health.

Key Words: Herbal cheese, Chemical compostion, Water activity, Microorganisms.
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GIRIS

Hayvansal kokenli gidalar arasinda siit ve
urtinlerinin 6zellikle peyminin, halkin beslenmeside
o6nemlt bir yeri bulunmaktadir. Cabuk bozulab len
sut. pevmr vyapilarak daha davamkh bir lale
getirilmektedir. Peynirin  ginlik beslenmemizocki
onemi, kolay sindinlebiime 6zelliginin yanisira insan
orgamizmasi i¢in gerekli olan bazi unsurlan fzzla
miktarda bilegiminde bulundurmasindan ileri gelmek-
tedir. Ozellikle vitksek kaliteli protein, yag, kalsiyum,
vitamin A ve vitamin B yoninden oldukg¢a zengir dir
(1.2.3).

Ulkemizde. peynir iretim miktariyla ilzili
kesin bilgiler meveut degildir. Bunun baslica sebebi.
uretimin dagmik ve gogunlukla ilkel kosullar altmda
¢ahisan mandiralarda vapilmasidir. Bu mandirale rin
¢ogunun gegict olmasi ve degisik verlerde faabvet
gostermesi nedenivle, kapasitelen ve tirettikler: pey nir
miktarlan tam olarak saptanamamaktadir (4).

Van Tanm Il Midirligi, Proje Istatistik
Sube Midirlagii'nden ahnan bilgilere gére, Var'da
yilhk st dretima 110.000 ton civarindadir ve bu
siitiin bitvitk bir boliimii (% 350) peynir vapimnda
kullamlmaktadir Buna gore, vaklasik olarak peynir
dretimi 10.000 ton kadardir. Bu miktarin % 70-80
kadanmi mahalli peynir olan otlu peynir tegkil
etmektedir (5).

Mabhalli pevnirlerimiz arasinda yer alan ve
uretimin vapildigi yorelerde bol miktarda tiketiien
hatta bevaz pevnire bile tercih edilen otlu peynuler
Van, Tunceli, Siirt. Diyarbakir, Hakkari yérelerine
ozgii bir peynir gesitidir. Otlu peynirler, stit veriminin
fazla oldugu Mayis-Haziran aylarinda genellikle ;13
koyun siitiinden veya inek siitine kanstinlarak ve
igerisine mahalli isimleri sirmo., mendi, dag nancsi,
kekik, casur. sof vs. olan otlanin katilmasi ile
yapilirlar, Bu peynirler, genellikle hyjyvenik olmayan
kosullarda ilkel ve vyéresel vontemlerle ¢ig siiten
iirctilerek ya salamuraya konur ya da 6zel olasak
hazirlanmis cacikla bir sira peynir bir sira cacik
olmak iizere kiip veva plastik bidona hava almayacak
sekilde basilarak doldurulur. Kabin agzina yikanrus
asma vaprag@i konarak tzeri temiz bir bezle kapat lir
ve samanli ¢amur ile iyice sivanarak agz toprzga
gelecek sekilde topraga gémiiliir Bu sekilde 3-4 ay
kadar olgunlagmaya birakilir ve olgunlagma iglemiiin
tamamlanmasindan sonra tilketime sunulur. Ancik,
vaz aylarinda taze olarak da yaygmn bir sekide
tiketilmektedir (5)

Otlu peymirler, iiretildigi bolgede sitin nr
kisminin degerlendirilmesi ve genellikle balge iginde.
zaman zaman da diger bolgelerde. buralara gog ecen
halkin ihtiyacim kargilamak igin satiga sunularilk,

ireticisine gelir temin etmesi yoninden ekonomik bir
6nem tagimakla beraber, besin degen yiiksek bir gida
maddesi olmas: bakimmdan da ayn bir degere
sahiptir (5.6,7).

Gidalarin kalite kriterlerinden birisi olan su

aktivites1 (Aw) degeri, guniimiizde gidalarin
mikrobivolojik vonden kalitelerinin saptanmasi ve
davamkhlik  siresmin  onceden  belirlenmesi

bakimindan olduk¢a biiviikk onem tagimaktadir. Su
aktivitesi, gidalarda bulunan mikroorganizmalarin
cogalarak faaliyetlerini stirdiirebilmelert i¢in ihtivag
duvduklar serbest su miktan olarak tamimlanabilir
(8.9), Gidalarda bulunan su; bagh, immobilize ve
serbest olmak {izere ii¢ formda bulunur. Su aktivites,
bu formlardan proteinlere bagh olmavip serbest halde
bulunan ve kolayhikla gidalardan uzaklastirilabilen
serbest formdaki suyun degeridir. Bu deger 0-1
arasinda degisen rakamlarla ifade edilir. 0.90'm
uzerinde Aw degerine sahip gdalarda mikro-
organizmalar rahathkla ureyebilirfler. Her mikro-
organizma i¢in bu deger farklihk gostermektedir (8).
Yani, su aktivitesi, gidalarda mikrobiyal faaliyetlerin
ne derecede olabilecegini ve dolayisiyla dayamkhlik
suresini  onceden belirlevebilmek agisindan  6nem
tasimaktadir.

Gidalann rutubet oram1 ve mikrobiyal viikii
tle Aw degeri arasindaki iliskiyi inceleyen birgok
arasurma (8,10,11,12,13,14) vardir. Yore halki
tarafindan biivik bir begemiyle titketilen otlu
pevnirlerin kimyasal ve hijvenik kalitelen iizerine
baz1 aragtirmalar (5.6.7,15,16,17,18) yapilmug, ancak
olgunlasma sirasindaki kimyasal degigiklikler ile su
aktivitesi degeri ve mikroorganizmalarin iiremelerine
olan etkisi tizerinde durulmamastir.

Bu arastirmada. pivasada tiketime sunulan
otlu peynirlerin kimyasal bilesimi, olgunlagma deger,
su aktivitesi degeri ve mikrobiyal yiki belirlenerek
bunlar arasindaki iliskiyi saptamak amaglanmustir.

MATERYAL VE METOT

Materyal

Arastirmada. Van'daki satis merkezlerinde
tiuketime sunulan otlu peynir numuneleri materyal
olarak kullamldi. Materyali olusturan 50 adet
numune Mayis-Kasim aylan arasinda  aseptik
sartlarda ortalama 200'er gr. almmak suretiyle steril
cam kavanozlar igerisinde laboratuvara getirildi ve
ayni giin analizleri yapildi.

Metot

Mikrobiyolojik Analizler

Peynir numunuleri aseptik kosullarda steril
bir spatula ile ufak pargalara ayrildi. Bundan. 10 gr.
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kangtincinin  kabinda tartilarak steril distile suda
hazirlanan % 2Tk sodyum sitrat ¢ozeltisinden
numunenii Y7erine 90 ce. ilave edilerek numunenin
101k suspa.styonu hazirlandi. sispansivon 10
dakika bekletild. ten sonra 1/4 giciindeki ringer
ozeltisi ile numunclerin 10-8 ‘¢ kadar diliisvonlari
hazirlandi. Mikroorganizma kolonilerinin  sayisi
numunelerin her saspensivon ve diliisyonlarindan
birer ml. alnarak iki seri halinde ekimler vapilarak
saptandi. 30-300 aras: koloni igeren petrilerdeki
koloniler sayilarak degerlendiri!di (19,20.21).

Genel Koloni Saymmu

Genel kolom savimu igin trvptone glucose
veast agar (Oxoid) kullamlarak 37+1°C'de 48 saat
mkubasyondan sonra olusan koloniler sayidi (21).

Koliform Grubu Mikroorganizmalarin

Saymm

Koliform grubu mikroorganmizmalarin sayi-
mmda Violet Red Bile Agar kullamldi Petnler
37+1°C'de 24 saat inkabasyona birakildi ve bu sire
sonunda olusan koyu kirmuzi renkli koloniler dikkate
almarak saymu yapildi (19.21).

Fekal Streptokok Mikroorganizmalarin

Sayimi

Fekal streptokok mikroorganizmalarin sayimi
igin Slanetz and Bartley Agar kullamldi. Petriler
37=1°C'de 48 saat inkiibasvona birakildi ve bu siire
sonunda tipik kirmuzi koloniler savildi (22).

Stafilokok Mikroorganizmalarin Sayim

Bu mikroorganizmalarin sayimi i¢in Man-
nitol Salt Agar kullamldi. Petriler 37£1°C 'de 36-48
saat inkiibasyona birakildi ve olusan tipik koloniler
sayildi.

Laktobasillus Mikroorganizmalarin

Saym

Laktobasilluslann sayimi i¢in Rogosa Agar
kullamildi. Cift tabakali petriler 30+1°C'de 5 gun
inkiibe edildikten sonra olugan tipik koloniler sayildi
(21).

Maya ve Kiif Saymm

Maya ve kiif savimi i¢in % 10'luk tartarik
asit kullamlarak pH' 3.5'%¢ dusurilmis Patota
Dextrose Agar kullamldi. Petriler 22 °C'de 5 giin
inkiibe edildi ve olusan koloniler sayild: (19).

Fiziksel ve Kimyasal Analizler

Numunelerin % rutubet. kurumadde, protein,
tuz miktarlan ile olgunlasma ve pH degerleni Turk
Standartlani Enstitiisi  (23)'niin  onerdigi  sckilde
saptandi.

Su Aktivitesi (Aw) Degerinin Tayini

Aw degeri portatif bir hygrometre cihazi olan
Aw Wert-Messer ile olciildii (14).

BULGULAR

Otlu pevmir numunelerinin igerdigi mikro-
orgamzma savilarina ait bulgular Tablo 1'de, fiziksel
ve kimyasal anahz bulgulani Tablo 2'de gésteril-
MISTiT.

Tablo 1. Otlu Pevnirlerin Fiziksel ve Kimyasal
Analiz Bulgulan

incelenen n| X Sx min max
Ozellik

Rutubet (%) 50] 45.52 11.12 28.85 62.14
Kurumadde (%) [ 50] 54 48 11.12 37 86 7115
Protein (%) S0 2314 76 12.24 33.08
[Tuz (%) 500 7.64 35 .5 12.8
Asithik (% la) 50| 188 08 942 3.65
o1 50 7 (.44 3.95 5.56
AW S50{ 091 0.06 0.78 0.98
Olgunlagma (%) |50 18.5 e 6.8 306

Tablo 2. Otlu Pevnirlerin Igirdigi Mikroorganizma
Sayilar/gr.

Mikroorganizma | n| X SX min | max
iGenel kolom 50 l.?xl(}g 4.‘)7{!08 2.8?\'](]5 2.2x10°
Koliform grubu 50{4.6x10°|1.1x10°] 0 |4.2x100
Fekal streptokok  |50/8.2x10°[19x106] 0 |5.2x100
Stafilokok 50| 4.9x10%| 8 8x10°| 2 3x101 | 3.2x100
Laktobasillus 50| 5.6x100| 1. 0x107] 2 5x104| 3.4x107
Mava-kif 501 9.4x103 | 1.8x100| 4.1x102 | 2 5x100

TARTISMA VE SONUC

Yoresel bir peynir gesiti olan otlu peynirlerin
kimyasal bilesimi. olgunlagma degeri. su aktivitesi
degeri ve mikrobiyal yuka belirlenerek bunlar
arasindaki 1ihigkiyt saptamak amaciyla vapilan bu
arastirmada vaz ve sonbahar avlarinda piyasadan 50
adet numune almarak incelendi.

Yapilan mikrobivolojik analizlerde numune-
lerin igerdigi mikroorganizma sayilann Tablo 2'de
gosterilmigtir. Bu tabloda goriildiigii gibi, en az ve
encok degerler arasindaki farkin ¢ok olmast, ozellikle
pevnirlerin taze olarak titkketime sunuldugu bahar ve
yaz aylarinda numune alinmayva baglan-masindan ve
peynirlerin olgunlagsmasm tamamladigt scnbahara
kadar devam etmesinden kavnaklanmaktadir Ilk
numunelerde mikroorganizma  sayisinin  yiksek
olmast ve daha sonra alman numunclerde saymmn
devamhi azalmasi, olgunlagmamin ilk safhalarinda
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vitksek olan mikroorganizma sayisin olgunlasma
suresine bagl olarak azaldigim bildiren aragtiricilarin
(24.25.26) bulgulanyla uyum gostermektedir.

Olgunlagsma degeni disik ve Aw degen
vitksek taze otlu peynirlerde vitksek sayida koliform
mikroorganizma saptandi. Bu durum, taze otlu pey-
nirlerde, koliform mikroorganizma sayilarmin hem
halk saglhip1 agisindan, hem de pevnirlerin olgunlas-
malarinda sorunlara neden olabilecek diizevde
oldugunu belirten Kurt ve Akyiiz (7)'in bulgulanyla
uvum gostermektedir,

Fazla sayida mikroorganizma  igeren
numunelerin rutubet miktarlari ve Aw degerlerinin
¢ok vitksek, olgunlasma degerlerinin is¢ diisuk
oldugu gorildi. Aw degeri. 0.90'm altinda olan
numunelerin  igerdigi  mikroorganizma sayilarinda
belirgin bir diisme oldugu ve bu numunelerin
olgunlagsma degen, protein, tuz konsantrasyonu ve
asitligimin  arttigs, rutubet miktannin i1se  azaldig
saptandi. Bu durum. Aw degerinin peynirin rutubet
miktar1 ve tuz konsantrasyonu ile iligkili oldugunu.
bu iliskinin rutubet ve Aw arasinda pozitif, tuz ve
protein ile Aw arasinda negatif oldugunu bildiren

Markos ve ark. (13)nin bulgularivla uyum
gostermektedir.
Yine, Beuchat (10) 1le Notermans ve

Heuvelman (27), gidalardaki mikroorganizmalarin
ozellikle stafilokok, maya ve kiiflerin iremest tizerine
Aw degerinin etkisini incelemigler ve disik Aw'de
mikrobiyal iremenin azaldigim ve hatta tamamen
engellendigini belirlemiglerdir.

Yapilan arastirmada, olgunlugu % 22'nin
iizerinde ve Aw degeri 088 ve alunda olan
numunelerin gogunda koliform mikroorganizma ve
fekal streptokok tespit edilmedi, bu
mikroorganizmalarin  gériilldiigii numunelerde ise.
koliform grubu mikroorganizmalar en fazla 102/gr .
fekal streptokoklar 1se 103,’gr, diizeyinde saptand.
Yine, olgunlugu yiiksek bu peynir numunelerinde az
sayida da olsa stafilokok ve maya-kiif saptanmasi,
aretimleri sirasinda hijyenik kurallara uyulmamas: ve
ilkel yontemlerle Gretim yapilmas: sonucu basglangic-
ta vilksek sayida mikroorganizma igermesinden ve

tilketime sunulma asamasindaki kontaminasyon-
lardan kaynaklanabulir.
Peynirin  mikrobiyal  florasi,  hijyenik

kalitesini 6nemli olgiide etkilemektedir. Cig siitten
vapilan peynirlerin, mikrobiyolojik kalitesini halk
saghgn agisindan gitvence altma almak igin. en az 90
gin uygun sartlarda olgunlastinidiktan sonra
tiketicive sunulmas: ve patojen mikroorganizma
icermemesi vasalarla zorunlu kilnmugtir (28). Orta
olgunluktaki bir peynir i¢in Aw degerinin 0.92, olgun

pevnir i¢in 0.89 civarinda olmas: gerektigi. ancak bu
Aw degerinin de vuzeyde kiflenmenin Oniine
gecemedigi 0.70 Aw degerinde bile geligen kuflerin
mevceut oldugu bildirilmektedir (8).

Sonug olarak. taze otlu peynirlerin yiksek
sayilarda mikroorganizma igirmesi ve ¢ig sitten
iiretilen bu peynirlerin, yaz aylannda taze olarak
vavgin bir sekilde tiuketime sunulmasi halk saghgi
acisindan potansiyel bir tehlike olusturmaktadir.
Yorede, bahar ve yaz déneminde genellikle taze
olarak titketilen otlu peynirlerin, en kisa zamanda
standardizasyonunun yapilmasi, iretimde pastorize
siit kullamlmasiin yaygmlastinlmas: yoniinde bir
takim tedbirlerin alinmasi ve uretim teknolojisinin
gelistirilmesi gerekmektedir.
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Kalp Yetmezliginin Noroendokrin Tanim

ismail MERAL' Suat EKIN®

OZET

Kalp yetmezligi dolasimdaki homeostazisi korumak amaciyla birgok ndroendokrin olaylarin
goruldugu kompleks bir sendromdur. Kalp yetmezligi goriillen hastalarda sempatik sinir sistemi ve renin-
anjiotensin-aldosteron sisteminin aktive oldugu ve vazopressin salimminda artma olustudu bilinmektedir.
Kalp yetmezligi durumunda ayrica bazi natriuretik maddelerin de saliniminda artma olustugu ortaya
konmustur. Kalp yetmezligi olan hastalarda néroendokrin sistemlerin durumunun iyi anlasilmasi tedavide
yeni gelismelere kaynak teskil edecekti. Bu makale kalp yetmezligi olan hastalarda néroendokrin
sistemlerin durumu hakkinda 6zlii bilgi vermek ve bu bilgileri tedavi durumunda goz éniinde bulundurmak
amaciyla hazirlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Kalp Yetmezligi, Néroendokrin, Tedavi.

SUMMARY

Neuroendocrine Manifestation of Congestive Heart Failure

Congestive heart failure is a complex clinical syndrome characterized by @ number of
neuroendocrine responses. These responses are designed ta maintain circulatory homeostasis.
Activation of the sympathetic nervous system and renin-angiotensin-aldosterone system and the release
of wvasopressine have been clearly documented in patients with congestive heart failure. Certain
vasorelaxant natriuretic substances are also released during heart failure. An understanding of these
neuroendocrine responses will lead to new developments in therapy. The purpose of this article is to
offer a brief review of the neurcendocrine disturbance in heart failure and to put this information into a
meaningful context that can be used when considering therapy.

Key Words: Heart Failure, Neuroendocrine, Therapy.

GIRIS

Kalp  yetmezhgi  gehsmiglhk  oranmn
artmasma bagl olarak gittik¢e artan bir problemdir.
Gelismig  dlkelerde saghk giden ayrilan
kaynaklarin buyuk kismmin kalp vetmézliginin
tedavisi 1¢in kullamlcign bilinmektedir. Bu sendromun
patogenezisi ne kadar 1y1 anlagilirsa tedavisinin de o
kadar etkili ve yapici olacag olasidir. Anjiotensin-
gevirici enzim inhibitorlerimin  gemis olarak kalp
vetmezliginin tedavisinde kullanilmasi buna ornek
gosterilebilir. Kalp vetmezligi durumlaninda sempatik
sinir sistemi ve anjlotensin-aldosteron sisteminin
aktive oldugu (1.2) ve arimin vazopressin salindig1
(3) bilinmektedir, Bu meckanizma sckil 1'de
gosterilmektadir.  Kalp yetmezhigi durumlarinda bu

i¢in

sistemleri  harekete gegiren uvarimin ne oldugu
bilinmemektedir. Ancak sempatik aktivite ve
anjiotensin-aldosteron  seviyvesindeki artis  bu

sendromun en énemli klinik bulgularidir (1,2). Baz

durumlarda arjinin vazopressin de patojenik olarak
artabilir (3). Viicuttan su ve tuz atuhmim engelleyen
ve periferal kan damarlarda konstriksivon vapan
sistemlerin aktive olmasma ilave olarak kalp
vetmezligl, su anda bazi vazodilatér maddelerin
omegin; atrial natriiretik  faktor  (ANF). baz
prostaglandinler ve dopamin salmmasi ile de
karakterize edilmektedir (12,15.18). Kalp yetmezli-
ginde salinan vasodilator natriiiretik maddelerle
vasokonstriktor/Na™ atilmina engel olan norohor-
monlar arasinda kompleks bir iliski vardir.

Kalp yetmezliginin tedavisinde kullamlan
pozitif inotropik maddeler ve diiiretikler tedaviden
tam sonu¢ almmasinda veterh degildir.  Artan
sempatik aktivitevi azaltmak igin kullamlan J-
antagonistler  (metaprolol) ve  sempatolitikler
(bromocriptine. methyldopa ve elanidine) bazi
hastalarda faydah olabilir. Anjiotensin gevirici enzim
(ACE) mhibitérler1 tedavide oldukga etkilidirler.

' Yiiziinci Yil Universitesi, Veteriner Fakiltesi, Fizyoloji Anabilim Dali, VAN.
* Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, VAN.
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Arjinin vasopressin antagonistleri tedavi amaciyla su
anda aragtirma sathasindadir Bazi vasodilatérlerin
(1sosorbiuc  dinitrate ve hvdralazine) hastaligin
tedavisinde etk.'eri pek olmamigtir. Dopaminerjik
reseptor (DA;) antagonistleri (fenoldopam  ve
tbopamine) ve atrial natriiiretik faktor (ANF) tedavi
agisindan aragtirma safhasindadir (Sckil 1), Bu
makalenin amaci kalp vetmezlizi olan hastalarda
noroendokrin sistemlerin durumu hakkinda 6ziii bilgi
vermek ve bu bilgilent tedavi durumunda géz éniinde
bulundurmaktir.

Sempatik sinir sistemi: Kalp vetmezligi,
tler1 donemlerde plazma norepinefrin  sevivesinin
artmast ile karakterize olur (4). Bu nedenle sempatik
v¢ parasempatik sistem fonksivonlan arasinda bir
anormallik  mevcuttur. Bu  anormallik  kalp
transplantasyonu ile giderilebilir (5). Bu anormallik-
lerin nedeni hentiz kesin olarak bilinmemekle birlikte
dolagim sisterunin homeostasisini muhafaza etmek
oldugu disunulmektedir. Bugun aslinda sempatik

sistemde olan aktivasyonun Kkalp vetmezliginin
patogenezisine katkida bulundugu. katekolaminlerin
insan miyokardiyumu i¢in toksik oldugu ve ciddi
ventrikiiler aritmilen olusturdugu bilinmektedir (6.7).
Presinaptik  dopamin reseptdr antagonisti  olan
bromocriptin, plazma norepinefrin sevivesinde akut
bir azalma saglayarak hemodinamik diizenlilik
olugturur. Tagikardili ve uginci kalp sesine sahip
idiopatik dilate kardio-miyopatili  hastalarin  duru-
mu, az dozlardaki  B-blokérlermin  gittikge titrc
dozlan ok dikkath bir sckilde kullamlarak birkag
haftada duzeltilebilir. Ancak bu tir tedavinin genis
bir sekilde kullanimi mumkiin degildir. Cinkii bu tir
tedavi ¢ok dikkat isteyen ve tedawvi goren hastalarin
sadece bir kismmm ivilesme gosterdigi  tedavi
scklidir.  Bununla beraber, kalbi asin sempatik
stimiilasyondan korumak tedavi yonunden ilgi
¢ekiciligini hala surdiarmektedir (8).

Dilate Kardiomivopati

2 o
T Ventrikitler (sol) L
fonksiyon bozuklugu

L 4

Dolagimdaki hacim/'basin
oramnda azalma

T sempatik tonus
T renin-anjiotensin-aldosteron
Tarjinin vazopressin

Vasokonstriksiyon
su ve tuz tutulmas

Vasodilatérler

Dutiretikler
ANF

DA, antagonistleri
Sempatik maddeler
Beta blokurler
ACE inhibitéri
AVP antagonisti

Sekil 1: Kalp vetmezligi siklusu.

Renin-anjiotensin-aldosteron sistemi:
Kalp yetmezliginde plazma renin aktivitesinin yuksel-
digi 40 yildan fazla bir sireden beri bilinmektedir.

(9). Bébrekler molekil agirlign fazla olan (40.000) bu
proteolitik enzim igin astl tretim kaynagi olmasina
ragmen, kan damarlan da katkida bulunur (10,11).
Renin, anjiotensinojen veya renin substratina etki
ederek anjiotensin I olusturur. Anjiotensin-1 1se ¢evi-
rict enzim tarafindan anjiotensin I1'ye ¢evrilir (Sekil
2). Anjiotensin II genellikle kalp vetmezliginin gorul-
dugi hastalarda artar. Renin aktivites: angiotensin 11
icin bir gostergedir. Kalp vetmezliginin siddetine
bagh olarak renin aktivitest de artar. Kronmik kalp
vetmezliklerinde renin aktivitesi gok vitksektir ancak
akut durumlarda renin aktivitest normal olabilir.
Kalp vetmezliginde reninin bobreklerden salimmina
sebep olan mekanizmalar sunlardir:

1-Sempatik aktivitedeki artisa bagh olarak
bobreklerde -adrenoreseptor stimiilasyonu.

2-Bébreklenin dolagim hacim/basing oranminda
azalma oldugunu algilamasi (hacim/basing oraninda
azalma bobrek vaskiiler dokularmndaki baroreseptor
mekanizmasindan dolayidir).

Anjiotensin II ¢ok etkili bir vasokonstrikior-
dir ve norepinefrinin terminal sempatik sinir sonla-
rindan salgilanmasini kolaylastirir. Ayrica anjiotensin
I1 adrenal kortekse ctki ederck su ve tuz atilimm
engelleyven hormon olan aldosteronun salimmina da
neden olur, Aldosteron aym zamanda ok etkili bir
kaliiiretikdir. Boylece hipokalemiyve neden olarak
ventrikiiller aritmiler i¢in ortam hazirlar (10,11).
Anjiotensin 1I'y1 inhibe eden herhangi bir maddenin
kalp yetmezlig1 sendromunun tedavisinde en 6nemli
roli oynayacafi sovlenebilir, Bu iddiamiz da
anjiotensin  ¢evirict  enzim  inhibitorlerinin - kalp
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yetmezligi tedavisinde tim dinyada gems ¢aph
kullanilmasiyla desteklenmektedir (10).

! |

Renin Substrati * Renin

L

Anjiotensin [ Su ve tuz tutulmasi

|

Aldo:alcmn Sdlll'llml

Ly Anjiotensin Il

Artan kahurezu,
Cevirici enzim

Arteriolar Artan
Vasokonstriksivon Sempatik aktivite

Sckil 2: Renin-anjiotensin-aldosteron sistemi,

Vazopressin: Antidiiiretik hormon olan vazopressin
(AVP) avm zamanda gigli bir vazokonstriktordir

(12). AVP'nin kalp vetmezliginde arttifi uzun
zamandan beri bilinmektedir. Anjiotensin II'mn
AVP'vi artirdin  bilinmekle  beraber.  kalp

yetmezliginde AVP’yi kesin olarak neyin artirdigi
izah edilmis degildir. Genel olarak AVP'min kalp
yetmezliginde normal sevivenin iki katina giktig
biliniyor. Ancak bazi hastalarda AVP normal
sevivede olabilir. Vazopressin oraninda olan kiigik
degisiklikler kalp yetmezligi olan hastalarin vaskiiler
direncinde artma ve kalp debisinde azalma meydana
getirir (13). AVP'de bir artma meydana gelmigse,
AVP vaskiiler antagonistleri verilerck kalp debisinde
bir artma meydana getirilebihir (19).

Sempatik sinir sistemi ve AVP arasindaki
iliskinin anlagilmast igin daha fazla bilimsel
calismaya ihtiyag vardir Hayvanlarda merkezi o
stimilasyonunun AVP salmmimi azalttigi biliniyor
(14). Kalp yetmezliginde o,-adrenoreseptorlerinin
inhibe edildigi digiiniilirse, AVP artimimn  o-
adrenoreseptoricrdeki bu inhibisyondan kaynaklana-
cagl muhtemeldir. Ancak bu olasihgmn ve daha
bagkalarmin bilimsel olarak incelenmesi lazim ki
AVP'nin kalp yetmezliginde neden artigi ve bu

artigmn, sendromun klinik ifadesinde ne gibi bir rol
oynadig ogrenilebilsin.

Prostaglandinler: Prostoglandin  E;
(PGE,) metabolitleri ve prostaglandin Fy, kalp
vetmezligi gorillen hastalarda artar (15). Vaskiler
diiz kaslarda olusturulan PGE, doku perfuzyonunu
azaltmak maksadiyla salinir. Norepinefrin ve angio-
tensin I'de PGE-:'nin salinmasim saglar, Prosta-
glandinlerin  kalp vetmezligindeki asil  gorevlen
bilinmemekle birlikte lokal damarlarda vazodilatas-
yon olustursunlar dive iretilip salindig1 dirgunilmek-
tedir. Prostaglandinlerin  salmmmin  artmas1  kalp
debisinin ve bobreklere gelen kan akimimin  azaldig:
durumlarda bébrek fonksiyonunu belirli bir dizeyde
tutmak icin olduk¢a énemlidir (20).

Atrial Natriiiretik Faktor: Memeli
atriumlan sekresyon graniillen: igerirler. Atriumlarda
bir genisleme meydana geldigi zaman (Extracelliiler
Na 'da artma olmas1 veya tagikardi), bu graniller 21
ile 28 amino asitten olugan ve ANF denilen peptiti
salgilarlar. Dolagim sisteminde ANF siklik guanozin
monofosfat tarafindan olusturulan birgok bivolojik
ctki gosterir. ANF, renin aldosteron saluumim
onledigi gibi vazopressinin etkisini de inhibe eder
(16). Kalp yetmezligi durumlannda ANF seviyesi
vitksektir. Prostaglandinlerde oldugu gibi ANF nmn de
kalp vetmezligi durumlarinda goriilen
vazokonstriksiyon ve Na' tutulmasi gibi belirtileri
azaltmak maksadiyla olusturuldugu soylenebilir
ANF nin farmakolojik dozlan kalp yetmezligi olan
hastalarda faydah olabilir. Kalp yetmezligi olan
hastalara ANF verilmesinin hemodinamik degerlerde
olumlu bir gelisme olusturdugu gosterilmigtir (17).
ANF’nin kalp vetmezliginin tedavisinde genis olarak
kullanimu igin daha fazla bilimsel ¢alismaya ihtiyag
vardur.

Dopamin:  Dopamin norepinefrinin on
maddesidir ve sempatik sinir stimulasyonu sonucu
¢ksositosis volu ile salmr. Aym zamanda vaskiiler
dokularda dopaminerjik reseptorler vardir ki bunlar
vasodilatasvon meydana  getirirler.  Presinaptik
sempatik smirlerin norepinefrinin salimmuni inhibe
eden presinaptik dopamin reseptorlerine de  sahip
olduguna manilmaktadir. Kalp vetmezligine sahip
hastalarda  genellikle artan plazma dopamin
seviyesine rastlamr. Diger vasodilatator maddeler
gibi dopamin de¢ vasokonstriksiyonu ve sodyum
tutulmasim azaltmakla yikimlii olabilir.  Sentetik
olarak uretilen dopaminerjik reseptor antagonisleri
son zamanlarda kalp yetmezliginin klinik tedavisinde
kullanimak maksadiyla aragtirm» asamasindadir
(18).
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SONUC
Kalp vetmezligi birgok ndrohormonal
olaylarm oldugu ¢ok kompleks bir sendromdur.
Vazokonstriksivon ve Na "un viicutta tutulmasi. kalp
vetmezliginde vazodilatasvon ve Na un viicutdan
atlmindan daha agir basar. Bu faktorler arasinda
ilging bir iliski bulunmaktadir. Mesala. norepinefrin
ve anjiotensin Il prostaglandin olusumunu artirirken.
AVP indirekt olarak ANF olusumunu artinir. Bu
iligkinin  tam  anlasilmasi kalp  vetmezliginin
patogenezisinin tam olarak anlasilmasina neden
olacagi gibi, kalp vetmezliginin tedavisinde de ¢ok
etkili bir yontemin bulunmasini saghyacaktir.
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Ortopedi ve Travmatoloji’de Bioabsorbable Veya Biodegredable

implantlar ve Bunlarin Kullanim Alanlari

Burhanettin OLCAY ' Hasan BiLGILi' Ali UTKAN 2

OZET

Ortopedik Sirurjide Kink fikzasyonunda kullaniian metal implantiar ideal bir materyal olma
gzelliklerini son yillarda yapilan arastirmalar sonucunda yavas yavas kaybetmeye baglamistardir.

Ortopedi'de en cok kullanilan biomateryaller metal implantlardir. Mekanik olarak saglam olmalar
yani sira doku uyumu bakimindan degisken ozelliklere sahiptirler. Biomekanik olarak kemikten daha rijit
olan bu materyaller primer kallusun hizh proliferasyonuna engel olmakta, iyilesmeyi geciktirmekte, kemige
gelen fizyolojik stresleri maskelemekte, osteoporoz, allerjik reaksiyoniar, enfeksiyon, enflamasyon ve
malign hiicre transformasyonu gibi bircok komplikasyonlar olusturmaktadirlar.

Ortopedik Sirurjide son yillarda, organizmada enflamatuar etki yaratmayan, biolojik yollarla
pargalanan ve iyilesmeyi takiben ¢ikariimalan igin ikinci bir sirurjikal girisime gerek gostermeyen poliglikolid
ve polilakiid yapisindaki polimer materyaller, ozellikle mandibula, olecranon, metacarpus, metatarsus,
femur ve tibia distal epifizer ve kanselloz bélge kiriklarinda, tarsal eklem arthrodezinde kullaniimaya
baslanmistir.

Anahtar kelimeler: Bioabsorbable, Biodegredable, implant, Ortopedi.

SUMMARY
Bioabsorbable or Biodegredable Implanis and Their Usage in Orthopaedics and Tranmatologie

In Orthopaedics, metal implants which are used in fixation of the fractures are seem to be
loosing their imporiance due to the last development.

In Orthopaedics, the most common biomaterial used are metal implants. They are enduning
materials i2chanically, however they have variable properties on biocompatibiltiy. These materials,
which are m.. » much rigid than the bone, interfere the fast proliferation of the primer callus, retain
healing, conceal the physyologic stresses exposed to the bones, and produce various complications such
as osteoporosis, allergic reactions, infection, inflamation and malign cell transformation.

Recently in Orthopaedics, polimary materials in polyglycolide and polvlactide structure are in
use especially in mandibula, olecranon, metacarpus, metatarsus, femur and tibiaf distal epiphyseal and
cancellous fractures and fusion of tarsal joint.

Experimental and clinical studies were performed on bioabsorbable or biodegredable implants
mentioned abouve, their invive and invitro destruction, tissue reactions that which might occur.

Key words: Bioabsorbable, Biodegredable, Implant, Orthopaedics.

GIRIS

Bu ¢aligmada bioabsorbable veya biodegred-
able implantlann yapilan, invivo ve in vitro ortamda
pargalanmalari, bunlara kargi doku reaksiyonlan ve
bu matervallerin kullamildigi deneysel ve klinik gals-
malar hakkinda bilgi verilmeye ¢aligimustir.

Giiniimiizde artan savidaki motorize tasitlar
nedenivle kazalar, ekstremitelerde yaralanma ve ki-
riklarin sayisim arttirmaktadir. Bu durumlar genel-

likle internal veya cksternal tespit yéntemleniyle
sagaltilmaktadir.

Bugin kimk  tespitinde  kullandigimiz
metaller, tespit araci olarak birgok yonden ihtiyaca
cevap verecck niteliktedirler. Mekanik  yonden
saglamliklari, nispeten ucuz olmalan ve kolay
uygulanabilmeleri  bazi  avantajlandir.  Ancak
metallerin kullammu beraberinde bazi sorunlan da
getirmektedir. Metal ile tespit edilmig bir kemuk
bivolojik remodiilasyonunu gosteremez ve implant

' Ankara Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Veteriner Ortopedi ve Travmatoloji Bilim Dali, ANKARA.
2 Ankara Numune Hastanesi 2. Ortopedi Klinigi, ANKARA.
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uglarinda stres artisi ile yem kinklann olusmasina
zemin hazirlar. Uzun siire viicutta kalan metaller iyon
salmimi o foksik ve karsinojenik etkiler olustura-
bilirler. Bu neac 1le dzellikle yiik tasiyan kemiklerdeki
metal implantla-n  kink  iyilesmesinden  sonra
vaklagik 3-6 ay sonra ¢ikartilmalan onerilmektedir
(1,25 4 3,6, 7).

Giiniimiizde her alanda devam eden bilimsel
¢aligmalar, metal tespit araglanmin ideal implantlar
olmamasi nedemiyle yeni metaryaller bulunmas: igin
hizla surdurilmektedir,. Bu calismalar sonunda
organizmada enflamatuar etki varatmayan ve
biyolojik yollar ile pargalanabildigi igin ikinci bir
sirurjikal  gingime gerek gostermeyen  polimer
metaryaller bulunmugtur. Metallere bu aglardan
ustiin olan yem: materyaller konusunda arastirmalar
devam etmektedir. Bir yandan polimerlerin canlt
ortamlarda pargalamp emildiklen kesin olarak ortava
konulurken diger yandan mekanik oézelliklen yik
tagiyan kemikler i¢in vetersiz olan bu implantlarin
mekanik  saglamhginin  geligtinlerck  daha  genis
uygulama alanlan yaratilmaya ¢ahsilmistir (1. 8. 9,
10).

Absorbe olabilen implantlarin kemik dokuda
kullanilmalarinin 6ykiisii 1960 sonlarinda baslamakla
birlikte 1970 lere kadar bu konuda az sayida vaymna
rastlanir (11).

Ik cahismalarda implantlar tabakalar halinde
hazirlannugtir. Kurik fikzasyonunda uygun olmayan
bu form kemigin implanta biyolojik cevabim
aragtirmakta kullamlmugtir. Bunlan takiben polilaktik
asit polimerleni eritilip bigimlendirilerek tel ve pinler
halinde hazirlanmiglardir. Vida ve plak gibi daha
kompleks formlann yapilabilmesi seksenli yallarda
olmugtur. Ilk jenerasyon iirin vidalarin mekanik
ozellikleri Ortopedik Sirumji'de kullamma uygun
degildi. Aym zamanda poliglikolik ve polilaktik asit
polimerler ya ¢ok kirilgan va da ¢ok fleksibildiler. Bu
soruniara ¢ozim bulmak amaciyla ¢ahsmalanm
stirdiiren bir grup aragtirict bu polimerlen baslangig
mukavemeti paslanmaz celigin esneme davamkhlhig
ile kivaslanabilecek, fakat aym zamanda absorbable
olabilen ¢ok dayanikh ve sert bilesikler haline
donusturmek igin essiz metodlar gelistirmiglerdir (11.
12, 13, 14).

Aragtinicilar, istenilen fiziksel o6zelliklere
sahip materyal eclde edebilmenin yolunu farkh
polimerik komponentleri  bir kompozit halinde
birlestirmekte  buldular Bu  sekilde iiretilen
kompozitlere sclf-reinforced (SR) kompozitler adim
verdiler (SR-PLLA: Self-reinforced polilaktik asit.
SR-PGA: Self-reinforced poliglikolik asit). Bunlar su
ortak fiziksel 6zelliklere sahiptirler;

-Sekil verilebilir olmalari,

-Saglam olmalar.

-Uygun elastikiyete sahip olmalar,

-Invivo ortamda mekanik giglerini asamal
olarak kaybedebilmeler,

-Tamamuyla absorbe olmalandir (1. 15, 16).

Polimerlerin canh doku iginde enflamasyona
neden olmadifi ortaya gikinca bu materyallerden
vapilan implantlarin eklem i¢inde, cpifiz kinklarinda
kullamlmasi giindeme gelmistir Kanselloz kemik
kinklarimun  konsolidasvonu  birkag hafta iginde
tamamlanmaktadir. Bu hizh ivilesmenin saglanabil-
mesi i¢in en 6nemli sartlar sunlardir;

1) Kink ya da osteotominin iy1 redikte
edilmis olmast.

2) Kink u¢larinm iy1 kanlanmast,

3) Ortamda enfeksivon olmamasi,

Kirklann rediksiyonunun saglanmasi. stabi-
lizasyonu ve kink hattma gelen streslerin azaltilmas:
amaciyla cesith tespit matervallen kullamimaktadir
En yaygmn kullanilanlar arasinda Kirscnher teller,
Steinmann ¢ivileri, monoflamant teller. agraf, vida,
plak ve eksternal fikzasyon araglan sayilabilir.
Uvgun tespit aracimn se¢imi, anatomik lokalizasyon,
kingin kemikte lokalizasyonu ve tipi gibi v.s. faktor-
lere baghdir. Se¢imde cn Onemli konulardan bin
tespitin, internal ya da eksternal yollardan hangis 1le
vapilacagidir (2, 3. 4. 6. 7).

Kirschner ve Steinmann pinleri minimal
diseksiyonla vapilan agik rediiksiyonda tespit araci
olarak kullamlabilir. Uclan disarda birakilarak kink
kaynamasmm takiben kolayca ¢ikartilabilirler. Bu
vontemle kompresyon uygulanmadig gibi enfeksivon
riski de fazladir (1. 5. 7).

Bunun vaninda yukanda sayilan diger tespit
araglan da internal fikzasyonda kullamlabilirler, Bu
durumda en bariz avantaj pin trakt enfeksiyonlarinin
elimine edilmis olmasidir. Ek olarak plak ve vida
kullanildiga zaman kink uglanna kompresyvon uygu-
lanabilir. Ancak hemen hemen tam vazarlar kink
1vilesmesinin  tamamlanmasindan sonra bu tespit
araglannin ¢ikartilmasi gerektigini savunurlar. Bunun
nedeni implant etkisindeki bir kemugin, biomekamk
olarak higbir zaman normal kemik gibi davranama-
masidir. Kemuk ve kullamilan tespit aracinin elasti-
kivet modulusleri arasindaki fark (izoelastik olma-
malar1) bu sonucu dogurur (Tablo 1). Bu nedenle
farkh tespit araglarina ihtivag duyulmustur (2. 3, 4,
7).
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Tablo 1. Bazi Ortopedik Implantlarin Temel Fiziksel Ozelliklerinin Kargilagtinlmas:

Fiziksel Ozellik SR-PLLA | SR-PGA | SR-PLLA | SR-PGA Paslanmaz] Kortikal | Kanselloz
pin pin vida vida celik kemik kemik

@ﬁkﬁlme Direnci (MPa)

ending Strength 250 350 200-250 | 300-350 400 150 20-30
|:(opma Kuvveti (MPa)

Shear Strength) 150 250 110 160-200 800 60-90 5-14
L}Ilastikiyet Modiiliisii

Gpa) Bending Modiiliis 10-15 10-15 5-6 10-15 100-200 5-20 1-5

MPa: Mcgapascal
GPa: Gigapascal

Tespit Araglar: ve Biomateryaller

Tespit araglan (implantlar) kemik igie veya
tizerine verlestirilmek amaciyla yapilmis medikal
gereglerdir (17).

Implantlarin vapiminda vucut i¢l kullanima
uygun matervaller kullamlmakiadir. Biomateryaller
genel olarak iki biiyiik grupta incelenebilirler.

1 ) Biostabil Biomateryaller: Viicut ile
uyumludur ve viicut i¢inde ozelliklerini uzun zaman
devam ettirirler. Metaller bu gruba girerler.

2 ) Bioaktif Biomateryaller: Canli dokuda
zamanla dekompoze veya degrade olurlar. Bu grup.
dekompozisyonun sekline gore iki alt gruba ayrihr.

a) Biodegredable biomateryaller: Kismen
dekompoze olur ve viicut iginde enflamasyon v.b.
doku reaksiyonlarina neden olurlar. Karbon ve poly-
amide fibriller (naylon) bu gruptadir.

b) Bioabsorbable biomateryaller: Canh
hiicrelerin metabolik aktiviteleri sonucunda herhang:
bir toksik etki varatmadan 1 ay ile 3 wil arasinda
hidrolize olurlar. Parcalanma trimnlenn zaten vacut
iginde metabolit olarak bulunmaktadir. Bunlar. laktik
asit ya da dokulann yapr maddesi olan
hidroksiapatittir. Sonucta organizma tarafindan va
emilir va da atlirlar. Polimerler. camlar ve
seramiklerin bazilan bu gruptadir. Bioabsorbable
biomatervallerin biyolojik ortamda absorbsiyon veya
dissolilsyonu igin rezorbsiyon veya biorezorbsiyon
deyimleride kullanilabilir (11, 13. 18).

Canli  dokudaki  davramglarina  gore
siniflandirdigimiz biometaryaller fiziksel ve kimyasal
ozelliklerine gore. metaller, seramikler. polimerler ve
kompozitler olarak simflandirihriar.

Metaller: Ortopedide en fazla kullanilan
biomatervallerdir Mekanik olarak saglam ancak
doku uyumu bakimindan degigkendirler. Kink tespiti
i¢in kullanildiklarinda fikzasyonun temel ihtivaglarina
cevap verirler ancak bazi olumsuz dzellikleri vardir:
Biomekanik olarak kemikten daha rijittirler. Kortikal
kemigin elastikivet modalusi E: 5-20 Gpa (3-

20x1000 N/mm) iken paslanmaz geligin elastikiyet
modiilisi E; 100-200 Gpa'dir. 316 L paslanmaz
gelik implantlar, kinklarin hizla iyilesmesini saglayan
mikro hareketlere uyum saglayamaz. Bunun sonucu
olarak, primer kallusun hizh  proliferasyonu
engellenir, ivilesme yavaglar, kemige gelen fizyolojik
stresler maskelenir ve kemikte osteoporoz gehgir.
Metal korozyonu: allerjik reaksiyonlar, enflamasyon.
enfeksiyon ve hatta malign hiicre transformasyonuna
neden olabilir. Genelde tim metalik metaryaller
kemik ile bir mekanik uyumsuzluga sahiptirler. 316 L
paslanmaz ¢elik implantlara karsi reaksiyonlar ve
bunlann bazilarmm yitksek stresler altinda kalma
problemleri ile eskiden beri karsilagilmaktadir. Bugin
kullanilan implantlann dezavantajlan arasinda sunlar
savilabilir.

1-Kemik ve kullamlan materyal arasindaki
clastikiyet modiilis farka,

2-implantin kullanim yerine gore. periosteal
ve intramediiller kan akimimn engellenmesi,

3-Bir ve ikinct maddelerin ortak etkileryle
kemik-implant birlesim hattinda rezorbsiyon ve buna
sekonder kinklarin katilmasi.

4-Karik ivilesmesinden sonra ¢ikanlmalarinin
gerekliligi: Kanselloz kemik. metal vida ile tespit
cdildiginde 4 hafta iginde  osteotomu hattinda
kaynama gergeklesir. Kaynamayir takiben vida
cevresinde kemmik dansitesi  azalmaya baglar ve
kaynamadan hemen sonra vidanm gikariimasiyla bu
kemik kavbi énlenebilir (1,2.3.4.5.6.7).

Bunlar bize kanselloz kemik kiriklan igin

optimal bir tespit aracma sahip olmadigimizi
gosteriyor. Boyle bir implant su ozelliklen
tasimalidir.

1-Canli doku ile biyolojik yénden uyumlu
olmals,

2-Extremitenin kisa zamanda mobilitesine
izin verecek saglamlikta olmal.

3-Kemigin  mekanik
gosterebilmeli,

4-Kemigin kan dolasimim ¢th!lememeli,

ozelliklerine  uyum

86



B. Olcay, H. Bilgili, A. Utkan, Ortopedi ve Travmatoloji 'de Bioabsorbable Veya Biodegredable Implantlar

5-Kink hattinda tam yiki kendisi tagimali.
kemige yiik ileterek yeni kemik vapimini uyarmals,

6-Kink iyilesmesinden sonra gikartilmasina
ihtiya¢ olmamal,

7-Nonantijenik, nontoksik ve nonkarsinojenik
olmali,

8-Defalarca ve kolay yontemlerle sterilize
edilebilir olmaki,

9-Kolay uygulanabilmeli ve ucuz olmalidir

Seramikler: Medikal kullanima son willarda
giren  biomateryallerdir.  Biostabil  (aliminyum
hidroksit) veva bioabsorbable (kalstyum fosfat veva
kalsiyum silfat) olabilirler. Metallerden daha
rijittirler. Seramikler  ¢ogunlukla  kinilgan
maddelerdir. bu nedenle osteosentez materyali olarak
guvenli degildirler (19).

Polimerler: Son 10 wildir kullamilan
biomateryallerdir  Mekamik saglamhik ve doku
uvumlan farkhidir. Biostabil (polietilen, polimetil
metakrilat) veyva absorbable olabilirler (pohglikohd.
polilaktid). Kollajen gibi dogal orjinli olanlarinn
yamsira yukanda émeklenenler gibi sentetik olanlan

cogunluktadir (20). Polimerler omjinlerinden bagimsiz

olarak tekrarlayan birim unitelerin - “monomer™
kompozisyonlarindan olusurlar (Sekil 1).
Monomer  genellikle karbon  atomlan

iskeletinden olusurken, oksijen. nitrojen, silikon ve
sulfir de igerebilir. Bu monomerlerden polimer
olusturan reaksiyona “polimerizasvon™ ismu verilir
Aym vyapidaki monomerler reaksiyona girdiginde
olusan polimer “homopolimerdir”™ (Sekil 2). Iki
degisik monomer “ blok kopolimer™. u¢ degisik
monomer “terpolimer” yaparlar. Dért veya daha
fazla savida degisik monomer reaksiyona girdiginde
“multikomponent kopolimerizasyon™ dan bahsedilir.

’ 0. Poimer H H }"l o—ﬁi
HC € e, -o-C—C*O—C-C-|
ch - O P CH2 H H H ]

Paradiaxanon Poli-p-paradiaxancn
monomers homopolimers

Sekil 1. Birgok monomer reaksiyona girerck
polimerleri olustururlar.
0|H HC o HCO
Polimenzasyon P l :
H,C — C—COOH———2—= S e
| H H
H L
Laktik ast monomert Pollaktk asit
homopolimen

Sekil 2. Aynt  monomerlerin polimerik reaksiyona
girmesiyle Holimerler olugur.

Multikomponent ~ polimerlerin  giiniimiiz
Ortopedi“sinde kullanim alanlan yoktur. Ortopedi ve
Maksillofacial Sirurji'de kullanilan  polimerlerin
canh  dokuda  olusturduklann  reaksiyonlarn
anlasiimasinda, bu polimerlerin fiziksel ve kimyasal
vapilarin buyuk énemi vardir.

Polimerlerin karbondan olusan iskelet
atomlarim ¢evreleyen molekullerin  dizilimlerindek:
diizen “tactisity” olarak bilmir ve doku yaniting
énemli 6lgiide etkileyen bir faktordur

Polimenik materyaller termal ozelliklerine
gore de degisik gruplara aymlirlar. Yiksek 1sida
akigkan hale gegen polimerler daha rijit ve kirilgan
olurlarken. diisik 1silarda isc daha fleksibil olurlar
(8 L e 17y

Kompozitler: Farkli matervallerin birarava
gelmesi ile olusurlar (Bir polimer matriks etrafinda
degistk  matervallerden  vamlmig  piiglendirici
fibrillerin  bulunmasi). Son 1 ilarda kompozitlerin
biomateryal olarak kullamlmasi ¢ok fazlalagmustir.
Degisken mekanik 6zellikler, biostabilite ve doku
uyumu gosterirler. Bugun ortopedik uygulamalar 1gin
en fazla timit veren materyallerdir (13, 18, 21)

Ortopedik implant Olarak Lioabsorbable
Polimerler

Literatur verilerde birgcok absorbe olabilir
polimer veva polimer kompozitler belirtilmekle
beraber. bunlardan pek azi Ortopedik Siruri'de
kullanilabilecek matervallenn vapimi i¢in ana madde
olabilecck ozelliklere sahiptirler. Kirklarin internal
tespitinde kullamlacak biomatervalin su ozeiliklere

sahip olmasi gerckmektedir;

1. Biouyumluluk : Kirktan fazla degigik
polimer wviicut tarafindan cmilebilme  Gzellig
tasimaktadir,

2. In-vivo mekanik ozelliklermin iyi diizeyde
olmasi; Absorbe olabilen bazi polimerlerin kirik
ivilesmesinden  once  fikzasyon  yetencklerini
kavbettiklen bilinmektedir

3. Rezorbsivon hizinin uygunlugu: Baz
polimerler hizla pargalanirlar ve pargalanma tiriinleri
bityitk miktarlarda doku ile temasa gegtikleri ign
reaktif enflamasyona neden olurlar,

4 TIslenebilir ve sterilize edilebilir olmah (11.
13. 17, 21,22, 23).

Literatiirlere  bakilacak olursa polihidro-
ksiasitler ve 6zellikle polilaktidierin degisik kimyasal
formlarmin  absorbe olabilir internal fikzasyon
materyal: yapimnda tercih edildigini  goriiyoruz.
Ticari olarak elde edilebilecek polihidroksiasitlerin
bazilan sunlardir;
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-Polilaktidler (L-Laktid, D-Laktid. D-L-
Laktid mezoizomer. L-D-Laktid rasemik)

-Polihidroksibutirat ve Valeratlar (Biopal)

-Poliglikolid (Dexon)

-Poliglikolid-ko-laktid (Vicryl. polyglactin

910)

-Poliglikolid-ko-trimetilen karbonat
(Maxon)

-Poliparadioxanon(PDS)

-Laktid ve kaprolaktonun kopolimerler:.

Absorbe  olabilen polimerler, ozellikle
polilaktidler ticari olarak implant yapiminda
kullanilmaglardir Poliparadiaxanon cubuklar
(Ethipin,  Orthosorb) phalanx kinklan, kigik
fragmentlerin ~ fikzasyonu.  malleoler  kinklar,

osteochondritis dissecans’'m ve talus kinklarmn
sagaltimlarinda kullanilir. Poliglikolid ve polighkolid-
ko-laktid pinler de (Biofix) benzer durumiar i¢in
uygun bulunmuslardir (15. 24. 25, 26, 27, 28 ).
Pivasada bulunan polilaktik asit ve poliglkolik asit
pinlerin ¢aplani 1.1 mm. 2 mm.. 3.3 mm. ve 4.5
mm. dir. Uzunluklar ise 10 mm. ile 70 mm. arasinda
degismektedir. Bu pinlerin yapisi AO olgiilerine
uygundur. Bioabsorbable pinler. uygun gaptaki bir
drill ile kemikte agilan delige pin aplikatori ile
itilerek verlestirilmektedir. En 6nemh kural. kink
rediiksiyonunun tam olarak vapilmasidir.
Bioabsorbable pinler kural olarak bir korteksten karsi
kortekse uvzamahdir. Pinler profilden siliadink degil.
ovaldirler. ’u nedenle pinlerin gikmasi imkansizdir.
Pinlerin boy! rmin uzun olmasi halinde kesilmelen
kolaydir (Sekil 3).

R T T e irpuy

—{_ .
Sekil 3. Bioabsorbable pinlerin kemige uygulams: ve
kullanilan aletler

Absorbe olabilen poliglikolid vidalar is¢. yine
aym  materyallerden  vapilan  fibriller ile
giiglendirilerek clde edilmislerdir. Ozel bir yiv agie
ve tornavida vardimi ile kemige uygulamrlar (Sekil
4). Bu vidalar AO vidalarindan farkhdir. Bu farklhilik

vida baslarindan ve diglerinden kaynaklanmaktadur.
Pivasada bulunan absorbe olabilen vidalar 3.2 mm.
ile 4.5 mm. ¢aplanndadir. 45 mm. gapmnda olan
vidalar 25 mm. ile 70 mm. arasinda 10 farkh
uzunlukta, 3.2 mm. lik vidalar isc 10 mm. ile 40 mm.
arasinda 9 farkh uzunlukta, tam ve vanm yivli olarak
bulunmaktadir.

Sekil 4. Bioabsorbable vidalarmn uygulama aletlert.

Polimer implantlar 1s1 ve nem kargisinda labil
olduklarindan sterilizasyonlar1 nemli bir problemdir.
Polimerlerin ~ sterilizasyonlarinda  ug  yontem
kullamlmaktadr.

1- Bubhar ile sterilizasyon,

2- Gaz ile sterilizasyon (Etilenoksit. formal-
dehit).

3- fvonizan radyasyon ile sterilizasyon (. f.
0 1smlanyla).

Polimer implantlarin sterilizasyonu ¢ogun-
lukla iyonizan igmlarla yapiir. Ancak radyasyon
camsi ve semi-kristal yapidaki polimerlerde depoli-
merizasyon. polimer zincirlerde ¢aprazlanmaya neden
olur. bu da fleksibilite. saflik ve mekanik saglamhg:
bozmaktadir.

Etilenoksit  ile  gaz  sterilazasyonu
vapildiginda ise gaz implant yuzeyinde tehhkel
olacak diizeyde birikerek risk olusturabilir. Bu gazin
karsinojenik  oldugu. allerjik.  dermatolojk  ve
hematolojik reaksiyonlar olusturdugu belirtilmigtir.

Bu nedenlerden dolay:r bubar sterilizasyonu
en uvgun vontem olarak gorulmektedir. Buhar
sterilizasvon yontemleri polilaktik asitin saglamhigim
9,35 oraminda azalth@ halde. 129 ° de 60 sanive
sirevle uygulanacak buhar sterilizasyonu  bu
materval i¢in ideal olarak tanimlanmaktadir (12. 14.
16. 23, 28).

Polimerlerin in-vivo ve In-vitro Ortamda
Par¢alanmalar:
Polimerlerin hemen hemen tiimu 11, hidroliz,
enzimatik faaliyet veya elektromagnetik radyasyon ile
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parcalaniriar. Alfapolyesterler olan poliglikolik asit
ve polilakiik asit ise, nonspefik hidroliz yolu ile
parcalaniriar. Bu polimerler su igeren bir ortama
birakildiginda Van der Walls kuvvetlerinin - ve
hidrojen baglann.y etkisinden kurtularak hidrasyona
ugrarlar. Parcalammamn bu safhast ana polimer
zincirde kovalent baglarm c¢atlamasina bagh mekanik
saglamhlik kaybi tarafindan takip edilir. Bu
¢atlamalarin  biiyiimesi ile materyal pargalanir,
polimer polidispersitesi artar ve molekil agirhif
kiigiilir. Polimer parcalanmasmin son asamasinda
ise, dusuk molekiil agirhkli bu pargaciklann su igeren
ortamda ¢6ziinmesi yer alir.

Polihidroksiasitlerin invivo pargalanmasi ise.
canlt doku ile etkilesim sonucu fiziksel ve kimyasal
biitiinliigin bozulmasi olarak tammlamr Invitro
reaksiyonlar aym asamalan izler ancak doku
enzimleri de monomerik ara urinlerin pargalan-
masmda gorev ahrlar. Omegm polilaktik asitin
hidrasyonu ilc olusan laktk asit canli ortamda
trikarboksilik asit siklusuna katilarak CO; ve H:O'ya
doniigir (Sekil 5). Bu bilesikler de akcigerler
tarafindan  vucuttan atiirlar. Hacimce biyuk
implantlarin pargalanma hizlan kiigiikk implantlara
gore daha hzhdir. Genig mol agirhik dagilimi olan
polimerler (yitksek polidispers), dar molekul agirhk
dagilinu olan polimerlere gore daha hizhi pargala-
mrlar. Gozenckli veva saf olmayan malzemelerden
vapilmis implantlar daha hizhh ¢ozinirler (kopoli-
merler, homopolimerlerden daha hizli pargalanirlar).
Kimyasal olarak agrasif olarak kabul edilen ortam-
larda polimerler daha hizh pargalamirlar.  Safra
kanallan, iirmer sistem. abdominal kavite bévle
ortamlardir. Yumusak dokularda pargalanma kemik-
ten hizli olur. Kemik iginde de stres altinda kalan
bolgelerde pargalanma daha hizhdir (10. 13. 16, 18,
21,22, 29).

Polimerlere Karsi Doku Reaksiyonlar

Bir polimerin viicuda implantasyonu 1le
degisik sistemik ve lokal etkiler gorilebilir. Lokal
doku yamti, bu materyallerin biokompatibilitclcrine,
paralanma hizlarna ve pargalanma iiriinlerinin
tipine gore degisir. Ayrica implantin ekl (buyuk-
ligi, sekil ve dizgunligi) ve implanta gelen
streslerde etkilidir (11, 29, 30, 31 ).

Genelde hizli pargalanan polimerlere, bityik
ve sivri uglu implantlara ve stres altinda olan
implantlara karsi daha fazla bir doku yamiti uyamr.
Poliglikolid matervaller yumusak dokuya uygulandik-
larinda ilk 72 saat i¢inde bir fibréz kapsil ile
gevrililer. Bu kapsil mononiikleer I6kositler,
lenfositler ve nadir olarak da dev hiicrelen igenr.
Implantasyonun ikinci haflasinda fibrositler ve

histiositler baskin hiicreler durumundadir, polimorf-
nitkleer 16kositler ve lenfositler azalirken dev hiacreler
artar. altmc1 haftada polimerik pargalar, histiositler
ve dev hiicreler tarafindan cevrilirler. Onaltinc
haftada poliglikolid sutirler tama yakin rezorbe
olurlarken implantasyon alamnda birkag geniglemis
fibroblast veya makrofaj ile yag hiicrelenn kalmustir
{12, 13, 29.31,32,33).

Polidiaxanon (PDS) implantlar doku ile
temaslanm takip eden ilk ginlerde, makrofajlar ve az
miktarda nétrofillerden olusan enflamasyon hicreleri
tarafindan kusatilirlar. Ara viizeyde ise 1-2 haftada
prolifere olan fibroblastlar ve makrofajlar ¢ounluk-
tadir Dordiincii hafta sonunda fibrositik reaksivonun
hakimiveti ile implant etrafinda kollagen kapsiil
olusur. Oniiciincii haftada pargalanan implantin
fragmentleri iyi organize olmus bir kollagen kapsiil
iginde yer alirlar ve ara yiizevde birkag makrofaj
vardir. Otuzuncu haftada polidiaxanon tamamen
rezorbe olur. Implantasyon alam g¢ogunlukla yag
hiicrelen ile kaphdir ve sadece birkag makrofaj veya
fibrosit vardir

Absorbe olan implantlar kemik dokuya uygu-
landiklarinda hemen hemen tim implantlar 20 gun
ierisinde kemik tarafindan kapsiile edilirter. Absorb-
siyon siresince bu fibroz doku kalir ve kalnlagir.
Daha hizli pargalanan polimerler i¢in daha kalm bir
fibroz kapsiil vapilirken ikinci bir fibréz halka
olusumuda gézlenmuigtir. Bu 2. halka, ilk halkanin
icinde kemik trabekiilleri geligirken olugmaya baglar.
[ceride olusan kemik trabekiilleri kisa zamanda
rezorbsiyon ve remodeling siklusuna katilir (12, 28,
30. 31. 32).
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Bioabsorbable Pinler ve Vidalar ile ilgili Deneysel
Cahismalar

Absorbe edilen polimerlerin kemik dokuda
fikzasyon amaciyla deneysel olarak kullamlmalari,
yine bu materyallerden yapilmig sitirlerin kemikte
denenmeleri ile baglar (12, 29, 30).

Bu  matervallerin  yumusak  dokuda
kullamlmaya baslanmalarindan ancak uzun bir sure
sonra kemik dokusu i¢in denenmeve baslandigim
goriyoruz. Bunun nedeni polimerlerin metaller kadar
saglam olmamalari ve kirk iyilegmesinden Once
pargalanmanin baslayaca@ fikridir. Ancak kanselloz
kemigin 3. hafiada kaynadig: ve 6. haftada konsolide
oldugu disiinilliirse. ik 3 haftada streslere karsi
kovabilecek bir materyalin kink  fikzasyonunda
kullanilabilecegi anlasilir. poliglikolik asitten yapilan
siitiirlerin kopma giicii vitksektir (3/0 sitir igin 98
kg/mm”). Hidrolitik kosullarda bu kuvvetin sadece
9,20’si kaybedilir ve kalan %80 kuvvet ise takip eden
4-6 hafta sonra yitirilir. Poliglikolik asit sutirlerin
absorbsivonunun 60-90 giinde. polilaktik asitlerin 70
giin izerinde, PDSnin ise 182 giinde oldugu
soylenmektedir. Bu  siireler  kanselloz kemikte
kaynamanin gergeklesmesi igin yeterlidir (33, 34).

Cutnight ve arkadaslan 1971°de
maymunlarin mandibular simfizis'inde kink olugtura-
rak. bunlann 0,35 mm.lik polilaktik asit sutiirler
kullanarak sapaltmiglar ve kirnklann kaynamasinda
enflamatuar reaksiyon gézlemediklerini  bildirmis-
lerdir (12).

Nelson ve arkadaslant ise, 48 engkin ratin
tibialaninda 1.5 mmlik defektler olusturduktan
sonra bunlan 4 gruba ayirnuslar, 1. gruba polilaktid-
koglikolid-kopolimeri, 2. gruba aym materyali
kalsivum fosfat ile kombine ederek. 3. gruba yalmizca
kalsiyum fosfat, 4. gruba ise herhangi bir tedavi
uvgulamamuglardir. Altinct haftamin sonunda 2-4.
gruplarda komple. 1-3. gruplarda 1se inkomple
ivilesme oldugunu izlemislerdir (30).

Hollinger ve arkadaslan ise, 25 erigkin ratta
1.9 mm’lik tibial defektleri polimer implant
kullanarak kapatnus ve hizh iyilesme olustugunu
rapor etmigtir (18).

Christel ve arkadaglari ise. polilaktik asit
vapismdaki bloklart koyunlarin femur kirklarina
uygulamig ve 6 ay boyunca olgulanm takip
ctmiglerdir. Histolojik. radyolojik, kimyasal degredas-
vonun ve doku biokompatibilitesinin mitkemmel
oldugunu belirtmislerdir (9).

Polimer implantlarin  kirik  fikzasyonunda
basari ile kullanilabilcceginin anlagilmasindan sonra.
bu implantlarin plak ve vida sekilleri dencnmeye
baglamgtir.

Leenslag ve arkadaslan, PLLA tipteki plak
ve vidalan koyun ve kopeklerde mandibula
kinklarinda kullanmuslar, yangi olugturmadan kallus
formasyonunu izlemigler ve givenle kullamilacak bir
implant oldugunu belirtmiglerdir (35).

Tormala ve arkadaslan ., PGA/PLA
kopolimerlerinden yapilan plak ve pinlerin gerilme ve
biikiilme direnglerindeki degisiklikleri 4 haftahk bir
siire boyunca suda yapilan deneylerle incelemglerdir.
PGA/PLA kopolimerlerin ve bunlarin  kompozit-
lerinin sirurjikal olarak kullammlarmin uygun oldu-
gunu aldiklan sonuglara dayanarak belirtmiglerdir.
Bu deneysel ¢alismalardan sonra aym pinleri. bilek
kiriklarinda 2 farkl hasta grubunda kullanmuglar ve
bagarili sonuglar almiglardir (16).

Hara ve arkadaslan, kopeklerde deneysel
olarak Salter-Harris Tip 4 distal femur king
olusturmuslar ve PLLA widalar ile fikzasyon
vapmiglardir. Diger femurlan kontrol grubu olarak
ayirmiglar  ve olgulanm 6 ay boyunca takip
etmislerdir. Postoperatif izleme periyodunda operas-
yon yapilan femurlar ile kontrol femurlar arasinda
uzunluk ya da kondilusun genisliginde 6nemli bir fark
bulmanuslardir.  Postoperatif 1-2 ay arasinda
histolojik ve radyolojik olarak iyilesme gozlemiglerdir
(22).

Hara ve arkadaglan, yine kedilerde
cxperimental  olarak  femur  diafizinde kink
olusturarak, biodegredable poly-L-lactide (PLLA)
pinleri  intramediiller  olarak uygulamislardir.
Postoperatif 8. haftada kallus formasyonunun
tamamlandigim izlemislerdir. Biiylime deformutesi,
nonunion, kallus problemu ile kargilagilmadigim,
remodiilasyonun 12-16 haftalarda tamamlandigim ve
bu materyallerin geng kedilerin diafizer femur
kinklarinda giivenle kullanilabilecegin belirtmiglerdir
(10).

Bioabsorbable Pinler ve Vidalar lle Tlgili Klinik
Calismalar

Uzun kemik kinklannda absorbe cdilen
implantlarm kullamnu ile 1gili 11k calismalar 1985
yilinda yaymlanmistir. En gok kullamlan materyal
poliglikolik asit. bunun yamnda 90/10 poliglikolik
asit. polilaktik asit kopolimeri ve poliparadiaxanon
olmustur. Polilaktik asitler ¢ok fazla mekanik
saglamhgin aranmadigi Maksillofacial Sirurji’de
kullamlnuslardir (12. 29. 36)

Genelde SR-PGA ve SR-PLLA pin ve
vidalarin kulanimlarinda pek fark yoktur. Her ikisi de
bircok endikasyon igin kullamlablir. Kural olarak
¢oer  biodegredasyonun hemen olinast isteniyorsa
SR-PGA yerine SR-PLLA 'lar kullamlmalidir. Ayrica
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en ivi sonucu e¢lde edebilmek igin bityiime plagmmin
penctre edilecegi durumlarda SR-PGA, arthro-
dezlerde ise SR-PLLA pin veya vidalan kullanil-
malidir.

Axelson. kedi wve kopeklerin fizeal ve
kanselloz kemik kiriklarinda biodegredable poli-
glikolid self-reinforce (SR-PGA) olan pinler ile meta-
lik pinler1 karsilagtirmugtir. Poliglikolid pin uygulanan
kedi ve kopeklerin postoperatif donemde extremite-
lerini daha rahat kulandiklanm, agnlanmn diger
gruba oranla daha az oldugunu, tekrar bir operasyon
gerektirmedigi ig¢in biodegredable pinler ile osteo-
sentezin avantajl oldugunu bildirmstir (1).

Axelson ve arkadaglari . 2 klinikal olguda
PGA tipteki pinleri metafiz ve diafiz kinginda intra-
mediiller olarak uygulamug, postoperatif 1. haftamin
sonunda olgularin ayaklanm kullanmaya basla-
diklarini, 6. haftanin sonunda radvolojik ve klimk
ivilesmenin  olustugunu ve ¢ topallamadiklarim
bildirmiglerdir (8).

Bostman ve arkadaslan ise, 216 hastanin
malleoler kinginda polighkolid vidalan kullanmig-
lardir. Post-operatif 3. avda 24 hastada nonbakteriyel
vangi reaksiyonuna rastlamiglardir (32).

Hirvensalo ise, 41 insanda degisik tipte
(Lauge-Hansen Tip SE IV, PA 11l PE 1II vee IV.
tiplerinde) tibia distal kinklarinda sihndink tipte
poliglikolid pinler kullanmigtir Olgulanm 16 ay
boyunca takip etmis (en az 12 ay-en fazla 32 ay). 2
olguda fikzasyonun bozulmasi iizerine tekrar
operasyon yapnug, 30 hastada tam fonksiyonel 1viles-
me izlemistir. Bu implantlarn ikinci bir operasyonla
uzaklastirmamalanni avantaj olarak belirtmugtir (24).

Li ve arkadaslan ise, kopck populasyon-
larnda kink fikzasvonunda kullamilan metalik
implantlar ile kanser arasmnda bir iliski olup
olmadigim arastirmuslardir. 222 kopekte metal
implantlar ile yapilan fikzasyonlardan sonra yumusak
ve sert dokuda timér olusum riskini arastrmuslar.
ancak anlamh bir sonug elde edememiglerdir (5).

Partio ve arkadaslan ise, 11 insanda bilek
kinklannda SR-PLLA ve SR-PGA widalan
kullanarak arthrodez yapmuglardir. 14 ay izlediklen
hastalarindan 8’inde postravmatik arthrozis, 32tnde
rheumatoid arthrozis gozlemislerdir (26).

Partio ve arkadaslan yine ¢alhigtiklan 152
insan iizerinde SR-PGA vidalar ile fikzasyon
yapmuslardir. Postoperatif 2 yil. 5 ay (1 vil 7 ay ile 3
yil 10 ay) izleme periyodunda % 95 inde fonksiyonel
iyilesmenin miikemmel oldugunu. doku reaksiyonu
olarak postoperatif donemde 2-6. aylarda 10 hastada
sinus formasyonu izlemiglerdir. bu olgularm iyilesme
ve fonksiyonlarinda bir sorun izlememislerdir (15).

Partio ve arkadaslari . 41 insanda olccranon
kingmda SR-PGA  widalanm ve  pinlerim
kullanmuslardir. 2 wil. 7 ay bovunca takip ettikleri bu
hastalann 1 w1l sonunda anatomik rediksivon ve
ivilesme izlemislerdir. 2 olguda fikzasyon yetersiz-
liginden dolav: tekrar operasvon yapilmug, 3 olguda
sinus formasyonu izlenmig fakat sorun yaratmamgtir
(27).

Partio ve arkadaglan , spastik novromuskiiler
hastalikli gocuklarda subtalar extraartikiler artrodeze
bagvurmuslar ve AO ' nun standart vidalan ile absor-
be olabilen SR-PLLA widalan kullanmiglar, SR-
PLLA wvidalarmdan ¢ok olumlu sonuglar ¢lde etmig-
lerdir (37)

Bugiin i¢in bu implantlann klinik kullamm-
lan asagida sayilan kanselléz kemik kiriklan, osteo-
tomiler ve artrodezlerde vaygin olarak kullaniimakta-
dir.

. -Ayak bilegi ¢evresi kiriklar,

-Radius basi kinklar.

-Distal radius kiriklan,

-Olekranon kiriklar:,

-Osteokondritis disseans.

-Metakarpus ve falanks kiriklari,

-Karpometakarpal ve metakarpofalangeal
artrodezler,

-Femur ve tibiada kiigiik kondiler kiriklar.

-Tekrarlayan patella ¢ikiklan  (Hauser
prosediiri).

-Patella kiriklar,

-Talus kiniklar.

-Proc. coracoideus un osteotomilerinin fikza-
syonunuda (Boyicheu Prosediirii).

-Epifizer ve metafizer kiriklar,

-Geg kaynama ve nonunionlar.

Absorbable pin ve wvidalarn gesith bolge
kink ve artrodezlerinde uygulanmalan $ekil 6'da
gosteriimigtir,

Absorbe  olabilen  polimerlerin  kemik
fikzasyonunda kullanilmasiyla birlikte bazi kompli-
kasyonlar ve problemler de goriilmeye baslanmustir.

Polimer implantlarin kendilerine has kompli-
kasvonlar ge¢ dénemde olan steril sivi birkimu ve
drenajdir. Hastada erken dénemde enflamasyona ait
higbir bulgu yoktur. Operasyon yarasmmn iyilegme-
sinden sonra (genellikle sirurjikal girigimden 4-12
hafta sonra) vara ¢evresinde agnh. eritematéz ve
fluktuasyon veren bir sislik palpe edilir. Cogunlukla
bunu kemikten disanva dogru drenaji olan bir sinus
olusumu takip eder. Buradan polimere ait par-
calanma iriinleri gelmektedir (12. 30, 31. 32, 35)

Rokkanen, 1984-1987 wih  arasinda
kiriklarini bioabsorbable implantlar ile tedavi ettigi
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403 hastasinda %91 oraninda sorunsuz bir post-
operatif donemden bahsederken %I1.4 oramnda
yiizeysel enfeksiyon, %2.9 radyolojik deplasman,
%34 steril sivi igeren gegici sinus formasyonu
bildirmis ve ¢esith nedenlerle 9%1.2 oraninda
reoperasyona ihtiyag oldugunu belirtmigtir (28, 38).
Polimer matervallere ait bugiin i¢in en 6nemli
sorun fivatlarmin viksek olmasidir. Implant gikarnl-
masma gerck olmadigi igin ikinci bir operasyonu
onleyerek, onemli olgude tasarrufa neden olmaktadir.

SONUC

Bu derlemedeki literatiir venilerin 1181 altinda
bioabsorbable veva biodegredable mmplantlann kedi
ve kopeklerin ekleme vakin kanselloz kemik
kinklarinda (mandibula. radius-ulna, olecranon,
metatarsus, metakarpus, femur. tibia. tarsal boélge
kinklaninda ) ve artrodezlerinde diger materyallere
gore daha givenilir ve komplikasyonsuz olarak
kullanilabilecegi kamsini tagimaktayiz.
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Tibia bimalleoler kiriklari Tibia trimallecler kiriklar

Femur kondilus Kingt

Metacarpus kirigi Tibia lateral malleolus king:  Tibta medial malleolus kirig!

Talo-crural arthrodez

Tibia bimalleoler kiriklar: Olecranon kingi

Sekil 6. Bioabsorbable pinler ve vidalarm gesitli bolgelerdeki kinklarda ve arthrodezlerde uygulanmect.
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Mikrodalgala!'la Isitmanin Gida Sanyiinde Kullamimi, Sagladigi
Ustiinliikler ve Karsilasilan Sorunlar

Emrullah SAGUN? Kamil EKici'

OZET

Gida endistrisinde mikrodalgaiann  kullamimi  hizla  yayginlagmaktadir. Gida  maddelerinin
konvensiyonel isitiimasinda isi, gida maddesinin disindan i¢ine doGru kondiksiyon ve konveksiyonla iletilir.
Mikrodalgalaria isitmada ise isi, yiiksek elektromanyetik dalgalarin dipo! molekillerde meydana getirdigi
molekiiler sirtinme sonucu gidanin icinde olusur. Mikrodalgalar gida endistrisinde pisirme, buz ¢ézme,
temperleme, pastdrizasyon, sterilizasyon, kurutma ve enzim inaktivasyonu gibi cesitli amaclaria
kullaniimaktadir. Mikrodalgalarin gida sanayiinde kullanimi bir cok avantajlar sagladigi gibi, baz
dezavantajlar da vardir. Bu dezavantajlar, yeni tekniklerin gelistirilmesi ve kombine firnlarin kullanimiyla
ortadan kaldirilabilir. Boylece bu pratik ve ekonomik isi kaynagindan daha fazla faydalanilabilir.

Anahtar Kelimeler: Mikrodalgalar, Gida sanayii, Avantajlar, Dezavantajlar.

SUMMARY
Use of Microwave Heating in Food Industry, Its Advantages And Disadvantages

Use of microwaves in food industry has been rapidly increasing. When foods are conventionaly
heated, the heat is transfered from outside to inside by means of conduction or ~~nuection. In
microwave heating, the heat occurs within the food due to molecular friction which is created by high-
frequency electromagnetic waves in dipol molecules. Microwaves are used for different ai 2s such as
cooking, thawing, tempering, pasteurization, sterilization, dehidrating and enzyme inactivation, in foad
industry. Use of microwaves in food industry has both advantages and disaduantages. Disadvantages
may be accomplished by developing of new techniques and use of combined ovens. Therefore, this
practical and economical heat source can be made more profitable.

Key Words: Microwaves, Food industry, Advantages, Disadvantages.

GIRIS

Mikrodalgalar gida endistrisinde degisik
amaglarla kullanilmaktadir. Bazi uygulamalarda
amag yalnizca irinin yapisum bozmadan sicakhgim
artirmak  (donmus iiriinlerin  ¢ozinmesi. hazir
vemeklerin isiilmasi  vb.) oldugu halde, bazen
gidalarn  kurutulmast veva mikroorganizmalarn
oldiriilmesi  amaciyla da  mikrodalgalardan
faydalamlmaktadir (1). Mikrodalga firmlar, diger
iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de giin gectikge
yayginlasmakta ve modern ev aletlen arasindaki
yerini almaktadir. Bu gin piyasada bir ¢ok firma
tarafindan uretilen, degisik model ve gigtek
mikrodalga firmlar bulunmaktadir (2).

Evlerde ve is verlerinde kullamlabilecek ilk
mikrodalga firnlar 1950'l willarda imal edilmig,
sanayide ise aym yillarda mikrodalgalardan patates
cipsi son kurutmasinda yararlamlmugtir, 1960h ve
70'li willarda bu alanda buyik olgide geligmeler
olmus ve ¢esitli ilkelerde ev ve ig yerlerinde yaygin
bir sekilde kullaniimaya baglanmusur (3).

Mikrodalgalarla 1sitma gida alaminda genel
olarak pisirme, buz ¢dzme, temperleme. pastorizas-
yon. sterilizasyon ve kurutma amaciyla kullaniimak-
tadir (4). Mikrodalgalarla 1sitma gelenek-sel isitma
ile kiyaslandiginda bazi avantajlar ve dczavantaj-
larinin oldugu goriilmektedir (5).

1 yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakilltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojist Anabilim Dali, VAN.
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Mikrodalgalarin Ozellikleri

Mikrodalgalar 151k dalgalan gibi diz ¢izg
olarak hareket eder. sevri bovunca kinlir, yansir ve
polarize olurlar. Isik dalgalarindan farki, radyasyon-
un dalga boyudur. Dalga boyu. daiganin frekansi
olarak da adlandinlabilir ve birimi "Hertz" (Hz)dir
(5.6). Mikrodalgalar 10% ilc 10'° Hzarasinda yer
alirlar ve elektronik devrelerde elektronlarin hizian-
dirilmast 1le elde edilirier (7). Bir maddeden gegerien
encrjilert 1st enerjisine donugur ve ilgili madde ismir
(6).

Gida sanayunde kullamlan mikrodalga
iircteci, magnetron adi  verilen  clektromk  bir
duzenektir. Magnetron gevresinde anot. merkezinde
is¢ katot bulunan bir ¢esit vakumlu elektron tiipucur.
Katot ve anot arasindaki vakumlu bolgede pozitit ve
negatif vitk merkezlerinin saniyede mlyonlarca defa
degisimiyle elektrik enerjisinden viksek frekansh
radyant (1smum) enerji reten bir elektriksel alan
meydana getirilir. Bu elektriksel alanda olusturulan
mikrodalgalar kontrol edilebilir ve gerektiginde de
magnetron anteninden kontrollii olarak istenlen
yonlere vansitilabilirler (5. 6).

Gida sanayiinde kullamlan mikrodalga
wsmlar, ev tipi firnlarda 2450 MHz. sanayide 915
MHz frekansh isinlardir (5). Mikrodalgalann dalga
boyu (frekans) ile gidalann etki kalnhgi (isinma
deninligi) arasinda bir ters oranti vardir. 2450 MHz
frekansindaki dalgalar 10 em derinlige kadar isleye-
bilirken. Y. MHz frekansindaki dalgalar 30 cm
dernlige kaua: tslevebilmektedir (8).

Mikrodalgalar gida maddeleri tarafinian
absorbe edildigi zaman elektromanyetik enerji, s
enerjisine  doniismek suretivle azahr. Bu ozelige
"kayip faktori" denir. Gida maddesimn eleknk
enerjisini depolama ozelligi de "dielektrik sabit” ile
ifade edilir. Mikrodalga uygulamasinda etki kahnlig.
kullanilan 1smmn dalga boyu ve maddenin diclekerik
ozelligi ile yakindan ilgilidir (8).

Mikrodalgalarla Isitma

Gelencksel pisirme finnlarinda 11 gidaya
konveksiyon (isuun kaynaktan gidaya hava veya
sivilarla  transferi) veya kondiksiyon  (1sis.mn
molekiiler transferi) ile iletilir (5). Uygulanan sica<lik
gidanin digindan igerisine dogru ilerler. Mikrod: lga
finnlarla pisime isleminde ise clektromany stik
dalgalar vasitasiyla 1s1 gida maddesinin iginde
meydana gelir ve hizh bir sekilde pismeyi olusturur.
Gidanin viizeyi ise gidanin merkezinden gelen 15 nin
konditksiyonu ile 1smir (5.9).

Mikrodalgalann  absorbe  eden  fida
maddelerinde 1smma molekiler strtinme  sonucu

olusur. Magnetron ile uretilen mikrodalga 1simn
pozitif ve negatif merkezlerinin yon degistirmelerine
paralel olarak. gida maddesinde bulunan polar
molekiiller von degigtirirler. Samivede milyonlarca
kez olusan bu harcket sonucu molekuler siirtiinme
meydana gelir ve bu surtinmeden 1s1 agiga gikarak
madde 1smr.  Mikrodalgalarin  etki  edebildif
kalinliktaki tim molekillenn aym anda hareket
etmesi, ismmamm ani  olmasmu  saglar  (5.10)
Gidalarin bilesiminde en fazla bulunan polar madde
su oldugundan, yukarida behlirtilen etkilesimler su
molckiilii basta olmak uzere diger dipolar yapidaki
molekiillerde de olusur (10).

Polar olmavan maddelerde mikrodalgalarin
tutulmas: (1sinma) ise asagidaki sekilde olmaktadir:

Bu maddelerde clektrik yuklen simetrik
olarak dagilmisur. Boyle bir maddeye elektrik alam
uygulandiginda pozitif yikler alan yoniinde bir
kuvvetin, negatif viklerde alana ters yonde bir
kuvvetin etkisinde kalirlar. Bu durum yuklerin
orijinal simetrik konumlarindan yer degistirmelerine
vol agar ve molekil polarize olur. Bu dolayh,
polarizasyon elektromanyetik dalganin  molekille
ctkilesmesine yol agar (1).

Mikrodalga ile 1sinma mikrodalgalarm giici.
gida maddesinin 6zgil 1sisi. gekli, yiizey alani
sicakhg, bilesimi ve boyutlarina bagl olarak degisir
(5.10).

Mikrodalgalarin besin teknolojisi yonunden
s6z konusu olan etkilesimi polarize olabilen su. vag.
veva proteinlerin dipolleri ile olan reaksiyonlandir.
Herseyden  6nemlisi,  mikrodalgalar besin
maddelerinin  sadece belli bir derinligine  kadar
ulasabilirler ve bundan sonra artik ismin yayilmasi
s0z konusudur (2).

Elcktromanyetik dalgalar homojen emici bir
ortamdan gegerken enerji dalgadan almir. Mikrodalga
cnerjinin emilisi bir kez gerceklestiginde artik bu
enerji emici kollektif molekil sisteminin sakli dénme
ve titresim enerjisi olur. Eger bu enerji yayilacak
olsavdi, maddenin sicakhig: degismeyecekti Enerjinin
isiya doniismesi igin, emici molekullerin iginde I¢
titresim olarak kalmasi yerine her molekilin
cevresine karsi yaptigi titresime doniigmesi gerekir.
Enerjinin bu sekilde yeniden dagilmmi, bir molekulin
i¢ hareketlerinin  komsulan tzerinde uyguladig!
kuvvetleri aracihg ile gergeklesir  Bu  etkiye
"molckiler surtinme" etkisi adi verilmektedir.
Encrjinin 1siya doniismesi ile sistemin entropisi artar
ve izole bir sistemde ters islem gerceklesmez. Boylece
cnerji  eclektromanyetik  alandan  almr  ve
cletromanyetik dalga olarak tekrar  yayilmasi
engellenir. Buna "dielektrik 1sitma" da denir (1).
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Mikrodalgalarm  Gida  Sanayiindeki
Uygulama Alanlar:

Muaiodalgalar gida alaminda, pigsirme. buz
¢ozme. temp.-leme, kurutma, pastorizasyon.

sterilizasyon, enzi. 1 inaktivasyonu, pigmis yemeklerm
yeniden 1sitilmasi pibi alanlarda kullamlmaktadir
(5.00Y,

Pisirme: Mikrodalgalarla pisirme  islemi
¢esitli gidalarda denenmug; kirmuzi et, kanath etlen,
balik ctleri. unlu mamailler ve sebzelerin piginlmesi
gibi alanlarda uygulanmsur (5)

Beyaz etlerin mukrodalgalarla pisirtlmesi,
gelencksel metodlara gore, kumuzi ctlerden daha
basaril: sonuglar vermustir Bevaz muineral
(fosfor. potasyum), aminoasit ve vitamin kaviplarinin
gelencksel  yontemlere gore daha az  oldugu
bildinimistir (8).

Tavuk etlerinin 6n pigirilmesinde mikrodalga
pisirme vontemi dovurulmus bubar uygulamasiyla
birlikte kullamlmakta ve boyiece daha yumusak bir
uriin elde edilmektedir (10).

Mikrodalga vyontemu ile pigirtlen etlerde
onemh dereceae daha fazla su kaybi oldugu i¢in bu
yontemle pisinlen etler daba kuru bir yapr gosterirler
ve titketicinin tercihinin olumsuz vonde etkilenmesine
neden olurlar. Bu sakincay: ortadan kaldirmak igm
nemlendirilmis mikrodalga finnda pisirme denenmug
ve gelencksel vontemlerle pisirme ile mem kaybi
bakimindan bir farklibk olmadig1 bildirilmustir (9)

Mikrodalga pisirme ile unlu mamillerde
(ekmek. kek, pasta, biskivi vb.) alisilmg ve istenen
viizey gevrekligi ve kizarmasi saglanamadigmndan,
mikrodalgalar  gencllikle gelencksel —metodlarla
birlikte kullamlmaktadir. Bu 1slem igin hamur once
mikrodalga il¢ pigirilmekie, daha sonra yuzey
gevrekligi ve kizarmast igin 200-300 °C'lik finnlarda
islem tamamlanmaktadir. Diger taraftan kabuk
olusumunun fazla onemli olmadigr koyu renkli unlu
mamillerde (kepekh ekmek, ¢avdar ekmegn gibi)

etie

mikrodalga uygulamasmin daha dstin  oldugu
bildirilmistir (8.12).
Mikrodalga pisirme  igleminin  bitkisel

iirinlerde  hayvansal trtnlere gore daha baganli
sonuglar verdigi. ozellikle yesil sebzelerin renk ve
besin degerinin daha 1v1 korundugu ve duyusal kalite
agisindan mikrodalga pigirmeye daha uygua oldugu
bildinhmustir (8).

Etler diisiik 1sida uzun zaman
pisirildiklerinde yumugak bir tekstir kazamrlar.
Mikrodalga ile pisirmede ise pigirme surest ¢ok kisa
ve pisirme 1s1s1 ok yitksek oldugundan cticki kollajen
denatiirasyonu tam saglanamadifi iin et sert bir
tekstiir kazanmaktadir (8.13). Etteki bu tekstiirel

bozukluk mikrodalga pisirme voniinden bir dezavan-
tajdur, Bir baska dezavantaj da, pigme esnasinda et ve
ckmek gibi bazi gidalara kendilerine ozgu lezzeti
veren. maillard reaksiyonunun olusmamasindan
dolayr bu gidalarm tuketiciler tarafindan begenil-
memesidir.  Mikrodalga pisirme yonteminde 151,
gidanin merkezinde olugmakta ve gidanin viizeyine
kondiiksiyvonla transfer edilmektedir. Bununla birlikte
pisirme siiresinin de kisa olmasi nedeniyle gidanin
vizevinde maillard  reaksiyonunun  meydana
gelebilmesi i¢in gereken 1s1 yitkselmesi meydana
gelmemektedir (12.14)

Mikrodalgalaria pisirilen gidalarda
dezavanta] olarak ortava ¢ikan lezzet ve tekstiirel
bozuklugu ivilestirmek wve tiketictnin arzu ettigi
lezzet saglamak amaciyla mikrodalgalarla gelencksel
151 enerjisimin birlikte kullamildigit kombmne finnlar
gehistinilmigtir. Kombine firinlarda gidalar hem kisa
surede pigirilmekte hem de arzulanan lezzet ve
gevreklige sahip olmalan saglanmaktadir (12.14).

Temperleme ve Buz Cdzme: Temperleme
"donmus gidalarda. gidanan sicakligimi suyun donma
derecesmin biraz altina kadar sitmaktir”  seklinde
tammlanmugtir. Temperleme mikrodalga uygulamasi-
nin en basarili oldugu alanlardan birisidir (5.8).

Besin maddelerinin uzun sure saklanmasinda
dondurma islemine sikhkla bagvurulur. Donmus
hammadde kullanilan bazi alanlarda, hammaddenin
islenmeden 6nce ¢ozandiirilmesi gerckmektedir (3)

Gelencksel  ¢ozindirme — yontemi  ile
gozindiirilen etlerde, ¢ozindiirme stiresinin uzun
olmast nedenivie bakterivel treme. ozellikle kigik
pargalarda asin su kavbi, dolayisi ile fire ve yuzeysel
oksidasyon nedeniyle renk degisimi gibi sakincalar
ortaya ¢tkmaktadir (1.15).

Urinlerin gelencksel yontemlerle ¢ozindaril-
mesi pargalanin biyukligine gore 3-4 saatten 2-3
gine kadar uzamaktadir. Aym iglem siirckli gahsan
bir mikrodalga tunelinde 10-30 dakikada tamam-
lanabilmektedir Donmus dranlerin mikrodalgalarla
¢oziindurilmesinde parca buyukligu onem tasi-
mamakta; ancak buvuk parcalar halinde dondu-
rulmus uruniin ¢oziinmesi sirasinda yiizeyde olusacak
fazla 1simay1 dnlemek igin, ¢oziinme sirasinda tinel
icerisinde sicakligi -30°C olan soguk hava sirkille
edilerek yizey sogutulmaktadir (1).

Mikrodalga ile ¢oziindiirme yonteminde 9135
MHz frekansindaki mikrodalgalar kullamimaktadir.
Bu frekanstaki mikrodalgalar gidamn 20-30 cm
derinliine kadar iglemektedir (3.8).

Mikrodalgalarla ¢6zundiirilen gida madde-
lerinde bakteriyel {iremenin olmamast, fircnin ¢ok az
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olmasi. etlerde asitlik derecesinin degismemesi,
esnekliklerin korunmas, daha az ckipman ve 1§ gicti-
ne ihtiyag duyulmas: gibi avantajlar séz konusudur
(15).

Etlerin 1s1s1 mikrodalgalarla 0°C'nin tzerine
¢ikanlmak istendiginde (buzun tamamen gbziindarul-
mesi) donmus ve ¢ozinmiis kisimlarn dielektrik
ozelliklerindeki birvik farkliliklar yizinden gok sicak
veva heniiz 1simanug bolgeler olusmaktadir. Buzun
dielektrik kaylp faktori  dugiik  oldufundan
mikrodalga 1sinlara kars: gegirgenir ve zor 1Smir. Ote
vandan ¢ozinen kisimlardaki su ise buza gore cok
viiksek dielektrik kayip faktorine sahiptir ve ¢abuk
isinir.  Isitma  siresi kontrol edilmezse, ¢ozinen
kisimlarin pisme sicakh@ma kadar isinmasi sonucu
benekler halinde pisme tablosu ortaya gikarken, buzlu
bolgeler daha yeni 1smmaya baslar. Bunu onlemek
igin gidaya ¢ozinme esnasinda  sofuk hava
uygulamas: vapilir. En iyisi temperlemedir (5.9,16).

Pastbrizasyon ve Sterilizasyon: Mikrodal-
galarla pastorizasyon konusunda olduk¢a fazla
sayida ¢aligma yapilmusgtir. Mikrodalgalarla pasté-
rizasyon ve sterilizasyon: et ve ¢t tirtinleri, kanath
Giriinleri, balik ve deniz irimleri, sit ve sut Grinler,
konserve, meyve, meyve sulan ve regel gibi meyve
iiriinlerinde ve van hazir gidalarda denenmigtir. Bu
iirinlerde yapisal. duyusal ve mikrobiyolojik kalite-
nin arttigy, raf omrinin uzatilabildigi ve en onemlisi
mikrodalgalarla pastorizasyonun ¢ok ckonomik ve
hizl oldugu bildirilmistir (5.15.17).

Mikrodalga yontemiyle pastorizasyon Ve
sterilizasyonda mikroorganizmalarin inaktivasyonu
gelencksel metodlarda oldugu gibi sicakhik ve zaman
iliskisi i¢inde proteinlerin  ve nitkleik asitlerin
denatirasyonu sonucu olugur (10,17).

Besin maddelerindeki  mikroorganizmalarn
mikrodalgalarla inaktivasyonu uzerine gok sayida
arastirma yapinugtir (18.19.20.21).

Mikrodalga pastorizasyon  yontemi ile
pastorize edilen sutlerin mikrobiyolojik ve kimyasal
vonden uygun oldugunu belirten calismalarin yaninda
(19.21); patojen mikroorganizmalarin inokule edildig
sitlerin mikrodalga ile pastorizasyonunda givenilir
sonuclar elde edilemedigini belirten calismalar da
vardir (21.22).

Yapilan aragtirmalar sonucunda ortaya ¢ikan
genel kanaat sudur ki mikrodalgalarla 1sitma gida

maddelerindeki mikroorganizmalar onemlr
diizevlerde  azaltmakta,  ancak pek  veterh
olmamaktadir  (18.20.21). Ozellikle  gunluk

kullammda (ev. restoran vb.) mikroorganizma
inaktivasyonunun kontrol imkant olmadigindan, iglem

siiresinin  kisaligi problemlere yol agabilmekiedir.
Unin pastorizasyon ve sterilizasyon sicakhgma
gelmis hatta gegmis olsa bile siire kisa oldugundan
mikroorganizmalar canli kalabilmektedir. Bu yizden
mikrodalgalarn geleneksel yontemlere karst kayda
deger bir iistinligimden bahsetmek miimkin degildir
(8).

Eberhard ve arkadaslan (22) vaptiklan bir
cahismada. siit ve kaymagi cv tipi mikrodalga finnda
pastorize  etmigler;  pastorizasyon sonucunda
mikrobiyolojik yonden uygun nitelikte sut elde
etmelerine ragmen, pastorizasvon esnasimnda meydana
gelen kaynamanin sitte nefrotoksik. norotoksik ve
hepatotoksik D-aminoasitlerin  olusumuna  neden
olacagini, bu durumun ozellikle bebek siitleri
agisindan dikkate alinmasi gerektigini bildirmiglerdir.
Kavmagin is¢ vag tabakasinda onemli derecede kayip
meydana geldiginden mikrodalga ile pastorize
edilmemesi gerektigini belirtmislerdar.

Mikrodalga ile sterilizasyon islemi Ozellikle
paketlenmis gidalarda uygulanmaktadir. Bu yontemle
yogurt, ckmek ve makarna gibi  gidalar.
mikrodalgalan gegiren paketleme materyalleri ile
paketlenerek sterilize edilmektedir (23.24).

Mikrodalgalarla etlerdeki triginlerin
inaktivasyonu iizerine yapilan gahgmalarda, yontem
pek basarili olmams, sonugta ette canh larvalarin
kaldig: bildirikmigtir (25.26).

Mikrodalgalardan  dilimlenmis  ekmegin
kiflenmeye kang  korunmasi amaciyla da
yararlanilmaktadir (1).

Kurutma: Kurutma islemi sanayide en fazla
sire ve enerji gerektiren iglemlerden birisidir (8).
Mikrodalga kurutma islemi geleneksel kurutmada
oldugu gibi gidamin i¢ kisminda ve viizeyindeki
basmg farkhligmdan dolayt suyun buharlagmasi
prensibine davanmaktadir (27). Gelencksel kurutma
yontemlerinde kargilagilan en biivitk sorun yuzey
sertlesmesi  sonucu 11 Ve kutle gegisinin
yavaglamasidir.  Mikrodalga isitmada  sicaklik
igeriden digariya dogru azaldigindan igerideki su daha
kolay uzaklagtirtlir (15,27).

Mikrodalga ile kurutma yaygin olarak
makarna. havug, bezelye. sofan. tahil uriinleri ve
mantarlarin~ kurutulmasinda  ve  meyve oOzutu
iirctiminde uygulanmaktadir (8).

Bir kisim avantajlanna ragmen, farkli patates
tirlerinin  kurutma  siirclerinde  ve  final su
iceriklerinde  umulmadik farkhhklardan  dolay:
mikrodalga yontemi cips sanayune kullanilmamak-
tadir (10).
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basarivla kullamlmaktadir. Diger yontemlerle kargi-
lagtirildiginda bu yontemin, tirinde daha 1vi bir renk
elde edilmesi, total canli miktarimin ve enfestasyon
riskinin azaltilmasi, zaman ve ver tasarrufu saglama-
s1 gibi avantajlan vardir (15).

Vakum uygulayarak mikrodalgalarla kurut-
ma vontemi, 1siva duvarli gidalarin kurutulmasinda.
¢t ckstrakti, instant meyve ve sebze tozu. protein
preparatt ve baharat dretiminde kullamlmaktadir
(27).

Sonug olarak mikrodalga ile kurutma islem.
geleneksel kurutma vontemlerinden iiriin kahtesi ve
maliyet agisindan iistundir. Mikrodalga ile kurutma
islemi, kuruma hizinin vavasladigi son kurutma
asamasmda daha da ctkilidir. Bu nedenle gelencksel
yontemlerle birlikte kullamlmasi. kurutma siiresini
kisaltir ve enerji tasarrufu saglar (5,27).

Enzim Inaktivasyonu: Sebze ve meyvelerin
bozulmasinda énemli rolleri olan enzimlerin (pektin
metilesteraz gibi) inaktive edilmesi igin gelencksel
vontemlerin yaminda mikrodalgalar da kullamlimak-
tadir. Bu amagla 2450 MHz frekansindaki mikro-
dalgalarla meyve sulan 60-80°C 1stya ulagtirihr. Bu
vontemle enzim inaktivasyonu islemine tabi tutulan
meyve sularinda lezzet ve Kalite bozukluguna rastlan-
mamaktadir  (15). Bazi  scbzelerde  bulunan
lipoksigenaz. polifenoloksidaz ve tripsin mhibitori
gibi enzimler mikrodalgalarla inaktif hale getirilebilir
(8).

Ayrica mikrodalga yontemiyle enzim makti-
vasvonu esnasinda C vitamini kayb1 daha az olmak-
tadir (15).

Mikrodalga pastorizasyon yonterm  ile
pastorize edilen sutlerde fosfataz test negatif
bulunmustur. Aym siitler duyusal nitelikler yoninden
daha ¢ok begenilmigtir (28).

Mikrodalga yontemi geleneksel yontemlerden
(buhar ve sicak su) daha pahalt oldugu igin bu

yontemle enzim inaktivasyonu yaygmn olarak
kullamlmamaktadir (10)
Mikrodalgalarn insan Saghgna Etkileri

fnsan ve hayvanlarda  vitksek  gii¢

vogunlugundaki mikrodalgalarin fazla miktarda su
igeren viicut doku ve organlarinda 1si enerjising
déniiserek fizyolojik bozukluklara: disik vogun-
Juktaki mikrodalgalarn ise 1si olugturmaksizin noral
ve immunolojik bozukluklara sebep oldugu bildiril-
mektedir (29.30).

Organizmada herhangi bir agn ve rahatsizlik
duygusu uyandirmadan gegen mikrodalgalarla yeterl

bir giddet ve siire ile karsilagan organizma ismr Ve

termal etkiler ortaya ¢ikar. Bu etkilerden ilki holgesel
hipertermi olup: reverzibl, kismen reveshil va da
irreversibl  degisikliklere vol agabilir.  Ozellikle
kulaklar. gozler ve testisler gibi kan dolagimimn daha
vavas oldugu organlarda 1s1 ¢abuk dagitilama-
digindan  gozlerde katarakt olusumu. kulaklarda
hassaslasma sonucu ¢mnlama, unlama seslerninin
duyulmasi ve testislerde spermlerin sterilizasyonu ile
sonuclanabilir (29).

Yikeek dozlarda ve siirekhh  mukrodalga
uygulanan deney hayvanlan ile vapilan calismalar
mikrodalglalarin mutajenik, teratojenik ve kansero-
jenik etkilerinin bulundugunu; davranig bozukluk-
larina. hormonal dengesizliklere hemopoetik sistemde
degisikliklere ve kromozomal anomalilere yol agtigini
gostermistir. Ancak vapilan arastirmalar evler ve is
verlerinde kullanilan mikrodalga firmlarindan yayilan
mikrodalga radyasyonu dozvnun.  higbir zararh
etkisinin olmadigm ve rahatsizhga vol agmadigim
kesin bir  sckilde gostermisti.  Mikrodalgalarin
kansere sebep oldugu da ispatlanamamstir (2,29)

Mikrodalgalann insan saZlifni agisindan
zararlh olabilecek etkilerinden  korunmak  igin.
gelismis iilkelerde mikrodalga finnlardan yayilan
isinlar denetlenmekte ve emniyet stand::ilan belirlen-
mektedir. A.B.D.'de, mikrodalga firmu:irdan dalga
sizmasim  onlemek amaciyla  finn  awvarlarmn
mikrodalgalan gegirmeyen materyalden imali stan-
dartlarla belirlenmigtir (5.23).

Mikrodalga [Isitmamn  Avantajlan  ve
Dezavantajlan

Avantajlari: Mikrodalga yontemi ile gidalar
daha kisa sirede ve daha az enerji harcavarak
hazirlandiklan igin enerji ve zaman yoniinden bityik
oranda tasarruf saglar. Bunda mikrodalgalann 1siya
déntsum veriminin bityitk onemi vardir, Is1 verimi
gelencksel 1siticilarda % 7-14 arasinda degisirken, bu
oran mikrodalgalarda % 40'a kadar gikabilmektedir
(5.8.9).

Mikrodalgalarla islenmis gidalardaki vitamin
ve mineral kayiplan diger yontemlerden daha az
olmaktadir Avrica maillard reaksiyonu olmadigindan
gidalarda aminoasit kaybi da olmamaktadir (5.8.9).

Mikrodalga ckipmanian gelencksel 1si
sistemlerinden cok kigiik oldugundan az ver kaplar,
kolay temizlenir ve is giiciinden tasarruf saglar (8).

Ozellikle son willarda gittikge yayginlasan
van hazir ve hazir (ready to cat foods) uriinlerin
dretiminde bivik artiglar meydana gelmigtir. Bu
gidalann titketime hazir hale getirilmesinde (pisirme.
isitma vb ) mikrodalga firmlar son derece pratik hizh
ve ckonomiktir (5.8.13).
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Diger yandan cvlerde daha once pigmig
vemeklerin tekrar 1sitilmasinda mikrodalga firnlar
oldukga pratiktir (2).

Dezavantajlar ve Kargilagilan Sorunlar

Geleneksel pisirme  yontemlerinde et /e
ckmek gibi bir ¢ok urinin yuzeyinde maillacd
rcaksivonu olusarak bu gidalara kendierine 0z
kizarmus  renk  ve lezzen verir. Mikrodal 1a
uygulamasinda bu alisilmig renk ve tad gelisemz.
Mikrodalgalarla pisirmenin en 6nemli dezavant yi
tiketicinin  bekledigi renk ve lezzetin yeterine
gelismemesidir (9).

Mikrodalga ckipmaniani pahah sistem er
oldugu igin sanayide kullammu hizhi bir gekalde
gelisememektedir (8).

Gida maddeleri homojen olmayip fiziksel ve
diclektrik  ozellikleri farkli bir g¢ok bilesend:n
olustugundan mikrodalga ortamda homojen ve
dengeli bir 1smma saglanamayabilir. Urin iginde
soguk ve sicak noktalar olusabilmektedir (8).

Gidalarin  pisirilmesi veva 1sitilmasi  icin
gerekli mikrodalga islem siiresi Ozellikle ortamda
fazla sayida mikroorganizma bulunmasi halirde
veterlh diizeyde bir  bakteriyel  inaktivasyon
saglayamamaktadir. Aynca mikrodalgalar far<h
mikroorganizma tiirleri tizerine farkh oldirici ek
mevdana getirmektedir. Bu  yiizden mikroda ga
yontemiyle giivenli bir bakteriyel inaktivasyon
saglanamamastadir (1.8.21).

Kullamlan kaplar ve ambala) malzemelerinin
mikrodalga ortammna uygun olmasi gerckmektecir.
{letken maddeler mikrodalga etkisi ile ark olugmas na
secbep olmakta urin ve ckipmana hasar ve-e-
bilmektedir. Cam, porselen, plastik ve kadit
mikrodalga i¢in uygun malzemeler olarak bilinm k-
tedir (8.23).

Uriiniin ambalajli olarak 1sitilmasi ist:n-
diginde ambalaj malzemesinin de mikrodalga ortaini-
na uygun olmasi gerekir (24).

Sonug:

Mikrodalga ile 1sitma teknolojisi yaklagik 50
yildir surekli geligme gostermis. gida sanayiind ska
kullamm hizla artmis ve artmayva da devam
ctmektedir. Ozellikle son yillarda fabrikasyon ve
tilketime hazir gida urunlerinin 1malatindaki aras.
gelencksel metodlara gore daha hizh ve ckonor 1k
olan mikrodalga teknolojisinin kullanimint yayginlas-
tirmagtr.

Mikrodalga 1sitmada karsilagilan problen ler
yeni 1sitma yontemlerinin  gehigtinlmesini gercklhi
kilmaktadir  Son zamanlarda gelistirilen komt ine

teknikler kullamlarak gida maddelerinde meydana
gelen olumsuz etkileri kismen ortadan kaldirmugtir.

Sonu¢ olarak gida sanayiinde 1s1 islemu
gerektiren her asamada mikrodalga uygulamasi belli
siirlar ierisinde her zaman miimkindir. Gida tire-
tim ve ¢esit potansiyeli oldukga yiksek, ancak enerji
ve mali kaynaklar simrh olan ulkemizde mikrodalga
teknolojisinden azami 6lgiide yararlanmak gerekmek-
tedir.
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Kedilerin Zoonotik Hastahklar

Banur BOYNUKARA'

Mehmet GABALAR'

OZET

Kedi zoonozlarinin cogdu, Veteriner saglik personelinin kedilerle direkt temasi sonucunda ya da
hastaliklarin bulasma kayna@ olan salg: ve dokularla temasta bulunan kisilerde gérulur. Cesitli bakteri,

virus, mantar, parazit ve protozoonlar kedilerden insanlara gecerek onemli

hastalikiara neden

olabilmektedir. Kedi sahipleri ve Veteriner saglik personeli bu etkenlere kars buyiik bir risk altindadir.
Bu derlemede, kedilerden insanlara gecebilen hastaliklar hakkinda ayrintili bilgi verilmesi yaninda,
bazi hastalikiann Feline immunodeficiency virus(FIV) ve Feline leukemia virus(FeLV) ile iliskileri de

tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Zoonotik, Hastalik

SUMMARY

Zoonotic Diseases of Cats

Many of the feline zooneses frequently occur in Veterinary health persennel owing to the direct
contact with cats or due to exposure to infected body tissue or fluids. Various bacteria, viruses, fungal
agents, parasites and protozoans from cats may cause significant diseases in humans. Cat owners and
Veterinary health personnel are exposed to higher risk with regard to diseases transmitted from cats.

In this review, a detailed information concerning the cat-transmitted diseuses was given. In
addition. the relationship between some diseases and Feline immunadeficiency virus(FIV) and Feline

leukemia virus(FeL V) was discussed.

Key Words: Cat, Zoonotic, Disease

GIRIS

Zoonotik hastalik demilince. insanlara da
gegebilen hayvan hastaligi anlagihr. Bakter1, virus.
mantar, parazit ve protozoonlardan bazilari insan ve
hayvanlar arasinda musterek hastaliklara neden
olabilmektedirler(1.2.3.4.5.6). Guntmizde evcil hay-
vanlar arasinda kediler. zoonotik hastaliklarin potan-
sivel kaynagi olarak daha biiyuk bir onem ftasi-
maktadir (6.7.8). Kedi zoonozlarmnin gogu, Veteriner
saghk personelinin kedilerle direkt temasi sonucunda

ya da kedilerde hastalik kaynag salgi ve dokularla
temast olan kisilerde gorulir(6,9.10.11. 12.13).
Hastalik etkenleri kedilerden msanlara; 1sirma. tirma-
lama. respiratorik salgt ve eksudatlarla bulasabildigi
gibi. fekal-oral kontakt, fomit ve diski ile de bulasa-
bilmekiedir (6.14.15.16,17.18). Bu derlemede. kedi
zoonozlart Tablo 1'de ézet olarak verilmekle birlikte.
hastaliklarin kendi iginde ve ayrica Feline immuno-
deficiency virus (FIV) ve Feline Leukemia virus-
(FeLV) ile iliskileri yontunden de degerlendiriimeleri
amaglanmustir (6,19,20,21,22.23, 24).

 Yitziinca Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi. Mikrobiyoloji Anabilim Dali. VAN
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Tablo 1. KEDI ZOONOZLARI

Hastalik Sinonimi Cografi dagihmi  Enfeksiyon Etkilenen Klinik bulgular
(Etkeni) (insanlarda kaynag: omurgalilar
olugurmu)
VIRAL
Cowpox - kozmopolit direkt temas insan, at Insan: papulovezikuler deri
(poxvirus) (nadir) kedi, kopek lezyonlan
Kedi. Ulseratif, yuvariak ve
kagintili deri lezyonlari, hafif
konjunkivitis
Rabies - Kuduz hidrofobi kozmopolit 1sirma, sindinm ve insan kedi kapek insan: ilerieyen norolojik
(rhabdovirus) (nadir) solunum yoluyla  ve diger bozukluk ve olum
memeliler Kedi: insanlarda oldugu gibi
BAKTERIYAL
Antrax Woolsorter's kozmepolit yaralar, sindirim  insan, kedi, kéipek ve insan: nekrotik den Ulser,
(Bacillus anthracis) disease, rag- {nadir) ve solunum pek gok memeli pnomoni, kanii ishal, kan kusma
picker's disease, yoluyla Kedi: dil ve yanakta kirmizi
milzbrand, splenic kabarciklar, dudaklar, bas
fever ve bo! azda siskinlik; siddetli
gastr .enteritis
Campylobacter kozmopolit diski ile bulasma  insan, kedi, kopek ve Insan: subklinik, bakteriyemi,
enfeksiyonu i (nadir) digerlen gastroenteritis, miyalji, arthralji
(Campylobacter Kedi: subklinik, hafif
Jejuni) gastroenteritis; diyare(bazen
kanli)
Cat scratch disease Cat scratch faver  kozmopolit: Isink yarasi ve insan insan: ates, lenf adenomegall,
-Kedi tirmalama ihman iklimlerde ~ tirmalama huzursuzluk, . .agnsi, anoreksi
hastalig daha yaygin ensefalitis
(Afipia felis) Kedi: subklinik
Difteri kozmopalit solunum yoluyla,  insan, kedi insan: ates, farenjitis, bojaz
{Corynebacterium e (nadir} sekresyonlarla mukozasinda sari-beyaz irinli zar
diptheriae) temas olusumu,servikal lenfadenopati,
miyokarditis
Kedi: subklinik; bogaz
mukozasinda difterik membran
olusumu, dejenerasyoniu
buyumus bobrek
Leptospirosis Fort Bragg fever, kozmopolit kontamine et insan, kopek, Insan: huzursuziuk, ates,
(Leptospira spp) Weil's disease, (nadir) yeme, idrarla nadiren kedi, titreme, miyalji, sarilik, hemoliz,
Stuttgart disease, direkt temas, pek cok memell hepatitis, akut nefritis, uveitis,
canecutter's hayvan Isirmasi aseptik meninjitis
disease Kedi: ates, sarilik, nefritis
Listeryosis Tiger river disease kozmopolit vertikal insan, kedi, kopek fnsan: abortus, erken dogum,
(Listeria (nadir) transmisyon pevisenler, kemiriciler neonatal &lum, septisemi,
monocytogenes) toprak, su. bitki ve meningoensefalitis, uveitis,
yemler lenfadenopati
Kedi: subklinik(portor)
Feline Plague Sylvatic plague,  kozmopolit pire isirmasi, insan, kedi, kopek, insan: bubonik, septisemii,
- Kedi Vebasi black plague Arizona, New eksudat temas! yarasa, kemiriciler pnomani
(Yersinia pestis)  bubonic plague Mexico (nadir) Kedi: ates, servikal lenf
yumrularinda apse ve solunum
sistemi enfeksiyonu
Salmonellosis kozmopolit diski ile bulagma  insan, kedi, képek, Insan: subklinik; gastroenteritis,
(Salmonella spp.) » {yaygin) pek gok memeli, lokalize abseler, septisemi

kuslar ve surlngenler

Kedi: ates, huzursuzIuk,
konjunktivitis, olgularin yaklasik
%50'inde gastrointestinal
bulgular
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Tablo 1. KEDI ZOONOZLARI devam

Hastalik Sinonimi Codgrafi dagiimi  E vfeksiyon Etkilenen Klinik bulgular
{Etkeni) {insanlarda kaynagi omurgalilar
olusumu)
Tuberculosis kozmopolit solunum ve insan, kopek, kedi fnsan: akciger ve barsakiarda
(Mycobacterium =4 (nadir) sindirim yoluyla ve digerlen tuberkdller, pnomoni ve zayiflama
bovis, Mycobacterium Kedi: insanlarda oldugu gibi.
tuberculosis)
Shigelllosis - kozmopolit d:ski ile bulasma  insan, kdpek, kedi, fnsan: subkilnik; gastroenteritis
(Shigella spp.) (yaygin) pek gok memeli Kedi: subklinik ?
Streptokok kozmopolit aerosol insan, kopek, kedi fnsan: farenjitis, sinuzitis
enfeksiyonlar - (yaygin) Kedi: asemptomatik, farenjitis,
(Streptococcus sinuzitis.
sSpp..groupA)
Tularemi Rabbit fever, kozmopolit enfekie et ve su,  insan, kopek, kedi, insan:ulseroglandular,
(Francisella deerfly fever (nadir) kan emen diger omurgali ve  okulaglandular, glandular,
tularensis) O'Hara's sinekler, omurgasizlar pnomonik, tifodiyal formlar
disease kedi isirmasi Kedi: ates, sarlik, depresyon,
lemming fever yada anoreksi, pnomonitis, olum
Pahuant Valley ti-malamas!,
fever solunum yoluyla
Yersinia enfeksiyonu kozmopolit d ski ile bulasma  insan, kedi, képek, Insan: siddetli gastroenteritis
(Yersinia = (nadir) maymun, domuz,  Kedi: subklinik; hafif gastroenteritis
enterocolitica) favuk (nadir)
(Yersinia pseudo- - Kuzey Amerika sndirim ve insan, kedi, kopek, fnsan: lenfadenopati, ilettis,
tuberculosis) (nadir) solunum yoluyla  diger memeliler ve  arthralji,
kustar septisemi, deri siglikler
Kedi: Anoreksi, gastroenteritis,
abdominal sanci, sarilik
Muhtelif bakteriler kozmopolit sirik yarasi, oral  insan, kedi, insan: isink yarasinda abse,
(Bacteroides spp., (nadir) a<inti ile bulasma omurgallarin bakteriyemi
Fusobacter ‘m spp., Godu Kedi: 1sink yarasinda abse,
Nocardia spi. " bakteriyemi, piyotoraks
Actinomyces spp .,
Pasteurslla spp.
ve digerleri)
Riketsiyal ve Abattoir fever kozmopolit st, abort fotus, insan, kedi, kopek, insan: ates, huzursuzluk,
Kiamidiyal grey fever, (nadir) kzne isirmasi? ruminant, basagrisi, pnomonitis hepatomegali,
Q fever Balkan grip ve diger memeliler valvular endokarditis
(Coxiella burnetil) i Kedi: subkiinik: ates, anoreksi
Chlamydiosis s kozmopolit goz akintisi ile insan, kedive insan: konjunktivitis
(Chlamydia psittaci) (yaygin) direkt temas diger omurgalilar  Kedi: konjunktivitis, hafif
pnomonitis
FUNGAL
Blastomycosis kozmopolit toprak insan, kopek, kedi  Insan: pnémoni, deride granulom,
(Blastomyces A (nadir) crganizmasi, osteomiyelitis, uveitis, meninjitis
dermatitidis) kopek 1sink Kedi: deri lezyonu, uveitis, solunum
yarasi ve sinir sistemi bozuklugu
(kedi?)
Dermatophytoses Ringworm kozmopolit toprak, enfekte insan, kedi, képek fnsan: yuvariak eritematoz lezyonlar
(Microsporium canis, (nadir) tayvanlarla temas ve birgok memeli hiperkeratozis, alopesia
Trichophyton Kedi: insaniarda oldugu gibi,
mentagrophytes) subklinik, vezikuler dermatitis
Sporotrichosis Rose grover's  kozmopolit topraktaki insan, kedi, képek, Insan: lenf damarlar boyunca
(Sporathrix disease (nadir) crganizmalar ruminant, deri lezyonlar
schenckii) kedi eksudatiyla  kemirici ve Kedi: lenf damarlari boyunca
tamas maymunlar deri lezyonlari
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Tablo 1. KEDI ZOONOZLARI devam

Hastalik Sinonimi Codgrafi dagilwm Enfeksiyon Etkilenen Klinik bulgular
{Etkeni) (insanlarda kaynadi omurgalilar
olusumuy)
HELMINTLER
Deri larva gogu Creeping eruption  kozmopolit toprak insan, kedi, kopek fnsan: cizgi seklinde deri
(Ancylostoma (nadir) kabarciklan
braziliense, Kedi: gastroenteritis
Uncinaria
stenocephala)
Visseral larva gogu kozmopolit parazit yumurtasinin  insan, kedi, kopek lnsan: aseptomatik; pnomonitis,
(Toxocara cati, k. {insanlarin oral alinmasi, fomit, myositis, arthralji,
Toxascaris leonina) %10u fekal-oral temas hepatosplenomegali, uveitis,
seropoziif) sentral sinir sistemi bozukluklar
Kedi: subklinik; gastroenteritis,
intestinal obstriksiyon
CESTODLAR kozmopolit pire Asil konakgr insan,  Insan: diyare, pruritis ani
Dipylidiasis B {yaygn) kedi, kopek Kedi: subklinik; prurtis ani
(Dipylidium caninum) Arakonakg!. pire, bit
Echinococcosis Hydatid disease,  Kuzey Amerika parazit yumurtalarinin Asil konakgi  kedi,  lInsan: karaciger, beyin ve
(Echinococcus alveolar (nadir) oral képek akcigerde kistik bulgular
multiocularis) echinococcosis alinmasi Arakonakgr’ kemiricilerKedi: subklinik, hafif enteritis
ve bazen insan
IPROTOZOONLAR
Amebiasis amipli dizanteri kozmopolit kistlerin oral alinmasi, Insan, kedi, Kopek, insan: subklinik; siddetli u!seratifj
(Entamoeba (yaygin) digki ile bulasma maymun, kemirici ve  gastroenteritis, arasira
histolytica} surungenler polisistemik
Kedi: ulseratif kolit
Cryptosporidisis - kozmopelit ookistlerin oral insan, kedi, kopek, insan: immunokompetant: akut,
(Cryptosporidium (yaygin} alinmasi, disk ile memelilerin cogu ve  sinirh gastroenteritis
spp.) bulasma kuslar immunodeficient: kronik, siddetli
diyare
Kedi: insanlarda oldugu gibi
Giardiasis ot kozmopolit kistlerin oral alinmasi, insan, kedi, kopek, insan: subklinik; kronik diyare
(Giardia spp ) (yaygin) diski ile bulasma kemirici, kuslar ve Kedi:subkilnik, akut, kronik ya dﬂ
birgok memeli hafif diyare ve yagh gorinumiu
diski
TOXOPLASMOSIS ! kozmopolit digki ile bulagma insan, kedi, képek, Insan: immunokompetant.
(Toxoplasma gondii) (yaygin) (ookist), ara tum omurgalilar subklinik; huzursuzluk, ates,
konakginin alinmasi, lenfadenopati, erken dogum,
transplasental konjenital defekt
bulasma immunodeficient yukardakilerin
disinda ensefalitis, myositis,
pnémoni, retinokoroiditis, olim
Kedi: insanlarda oldudu gibi
Trichomoniasis o kozmaopolit disk ile bulagma insan, kedi, kopek insan: subklinik; hafif enteritis
(Pentatrichomonas (nadir) Kedi: subklinik; hafif enteritis
hominis)
EKTOPARAZITLER
Cheyletiella Walking dandruff  kozmopolit direkt temas insan, kedi, képek,  Insan: eritem ve kagintili deri
infestasyonu {nadir) tavsan ve bazi lezyonlar
(Cheyletiella spp.) yabani memeliler Kedi: insanlarda oldugu gibi
Sarkoptes uyuzu Scabies(uyuz) kozmopolit direkt temas insan, kopek, kedi insan: gegici, kabarcikli ve
(Sarcoptes scabiei) (yaygin) kasintil deri lezyonlart

Kedi: insanlarda oldugu gibi
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KEDI TIRMALAMA HASTALIGI
(Cat scratch disease)

Bu hastalik. insan ve kedilerin lenf yumrulan
ve diger dokularindan izole edilen, gram negatif bir
basil olan Afipia felis tarafindan olugturulur(6,13).
Enfeksiyon, kedilerle temasi olan kisilerde gorulir
(13). Veteriner saghk personell daha buvik bir rnisk
altindadir (6).

Enfcksivon  kedilerde subklimk olarak
seyreder (6). Enfekte insanlarda lenfadenopati, ates,
huzursuzluk, kilo kaybi, mivalji, bas agnsi, konjun-
ktivitis, deri kabarciklar, arthralji gibi klimk bulgu-
lar gozlenir (25.26,27) Merkezi sinir sisteminde
bozukluklara neden olabilecegi de bildinimektedir
(28) Hastaligin inkubasyon stiresi 3 haftadir. 21 va-
sindan daha geng insanlar hastahktan daha fazla etki-
lenrler (6).

Hastahgin tamsinda benzer klinik bulgulan
olan diger hastaliklanda goz oninde bulundurmak
gereklidir. Bu nedenle. teshis uzun zaman alabilir.
Hastalik etkeni aminoglikozidler. sefoksitin ve sefo-
taksim gibi antibiyotiklere duyarhdir (6).

KEDI VEBASI(Feline plague)

Insan ve kedilerde veba etkeni olan Yersinia
pestis, gram negatif olan bir kokobasildir((29,30).
Kemuriciler bu bakterinin dogal konakgisidir. Mikro-
organizma, dig ortamda aylarca canliigm strdiire-
bilir. Kedilerdeki olgular o6zellikle vaz aylarnda
tespit edilmistir. Kediler, enfekte kemiricileni yiyerek
ya da pireler tarafindan isinlmalan sonucunda enfek-
siyona vakalamrlar. Insanlarda ise. enfeksiyonun
kedilerle direkt temasi sonucunda veya pireler tara-
findan isinlmaya bagh olarak olustugu tespit edil-
mistir(6.29).

Enfeksivona bagh olarak kedi ve insanlarda,
bubonik, septisemik ve pnomonik veba olgulan mey-
dana gelmektedir(31.32). Servikal ve submandibular
lenf yumrulannda suppuratif lenfadenitis gekiller.
Hastalik insanlarda ates. bag agnsi, zawiflk ve
huzursuzluk ile birlikte bulunur(6.29). Pnomonik
veba kedilerde nadiren goniliirken, insanlarda tedavi
edilemez ve %100 sldiricudiar(6).

Septisemik, pnomonik ve bubonik ozellikte
Klinik belirti gosteren kedilere dikkatli dokunulmalh
ve 6zellikle servikal siskinlikleri olan kedilerden ali-
nan cksudatlar bipolar basiller yoninden Kontrol
cdilmelidir. Y. pestis tarafindan enfekte oldugundan
sitphclenilen kediler ile seropozitif olan kediler pro-
flaktik olarak 7 giin siireyle tetrasiklinle tedavi
edilmelidirler. Penisilin  tirevleri invivo olarak

genellikle etkili degildir. Aminoglikozidler. kloram-
fenikol ve tetrasiklinler tedavide kullanilabilir(6,30).

TULAREMI

Gram negatif bir basil olan Francisella
tularensis  enfeksiyonunun  etkemidir(33). Kediler
¢ogunlukla kene 1sing1 va da enfekte tavsan ve
kemiriciler1  yiverek enfeksiyona vakalanirlar(6).
Insanlarda Tularemi. en yaygmn olarak kene isir-
masiyla. daha az ise, enfekte kedilerle temasta bulun-
ma sonucunda meydana gelmektedir(11.34).

Enfekte kedilerde lenfadenopati ile karaciger
ve dalak gibi organlarda apse sekillenir. Bu gelisme
ates. depresyon. anoreksi ve ikterus sonucunda 6lime
volagar. Insanlarda hastaligin khinik belirtilen ve
siddeti. cnfeksivona maruz kalma durumuna gore
depisir. Hastaligm: ulseroglandular, okiloglandular,
glandular, orofarengial. pnecumonik ve typhoidal
formlan tespit edilmigtir(6).

Hastahgin tamsinda, kedilerin  eksudat-
larindan ve lenf yumrusu aspiratlarindan ctken tespit
edilemez. Serolojik testlerle insan ve kedilerde tamya
gidilebilir(6.34). Tularemi'den suphelenilen kedilere
dikkatli dokunulmali ve oral sekresyonlariyla temas-
tan kacinilmalidir. Tedavide streptomisin. gentamisin,
tetrasiklin sefalosporin ve kloramfenikol kullanila-
bilir(6).

SOLUNUM SISTEMI ILE ILGiLI

BAKTERIYAL HASTALIKLAR

Grup A Streptokoklar

Bu grup streptokoklar, gram pozitif,
hareketsiz, fakiiltatif anaerobik bakterilerdir(35.36).
Gruptaki birgok tur. ozellikle Str.pyogenes ve
Str.pneumoniae, insanlarda Klinik olarak hastahga
neden olurlar(6). Insanlar dogal, kediler ise gegici
reservuardir(36). Bu gruptaki mikroorganizmalar
Klinikk semptom gostermeyen insan ve kedilerm
farenkslerinden 1zole cdilebilirler. Kedilerin bogaz-
larinda insanlar igin ¢ok 6nemli patojen olan beta-
streptokoklarin - da  bulundugu  saptanmustir(35).
Streptokok enfeksiyonlarinda insandan insana yayil-
ma 6nemli bir bulasma yolu olarak gorillmesine rag-
men, kediler de bu tagimadan sorumludurlar.
Kedilerde enfeksiyon subklinik seyredebilir. Insanlar-
da isc. tonsillitis, farenjitis. otitis, impetigo, bakteri-
vemi. poliartritis ve menenjitis gibi klinik bulgular
tespit edilmistir(6.35,36).

Tam, insan ve kedilerden kiltir amaciyla
farenks bolgesinden alinan swap ¢ nekleriyle yapila-
bilir. Penisilin tiirevleri ve sefalospcrinler kedilerde
tedavi amaciyla kullamlabilir. Tekrarlayan strepto-
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kok enfeksiyonlu evlerde tim aile uyeler: ile birhikte
petlerden de kultur almarak tedavileri vapilmalidir
(35.36).

ENTERIK BAKTERIYAL HASTALIKLAR

Salmonella spp., Campylobacter jejuni,
E.coli ve VYersinia enterocolitica gibi, barsak ko-
kenli mikroorganizmalar kedi ve mnsanlarda sindirim
sigtemi hastaliklarina vol agabilirler(6.8.37) Yercinia
enterocolitica ¢ogunlukla kedilerin  barsaklarinda
kommensal olarak bulunur. Insanlar atipik konakgi
olup, enfeksivonu takiben ates, abdominal agn ve
bakterivemi meydana gelir(6). Insanlarda Campylo-
bacteriosis, enfekte kedilerle temas sonucunda ortava
¢ikar(37). Kediler Salmonella etkenlerini  oral,
konjunktival ve digkilanyla ctrafa bulagtirirlar(8.15,
18). Kediler gerek Salmonella spp. gerekse Campylo-
bacter jejuni ile enfekte olduklan zaman hastaligin
klinik belirtilerini gostermeseler de etkem etrafa va-
vabilmektedirler(6.38).

[nsan ve kedilerde divare ve kusma ile
karckterize olan klimk Salmonellosis. enfeksiyona
yakalannus kedilerin yaklasgik %350'inde gastro-
enteritis olusturmayabilir. Bu kedilerde ates, depres-
yon, zayiflik. nadiren kardiovaskiiler kollaps ve olum
goriilebilir(15). Intrauterin enfeksiyon ender olarak
sckillenir ve hastalik abortus ve erken dofum ile
sonuglanabilir. Campylobacter jejuni. kedilerde.
ozellikle geng hayvanlarda ya tek bagma va da diger
gastrointestinal patojenlerle birliktc hastalik olug-
turur. Gastrointestinal bakteriyel patojenlerin tanisi
kitltiiriiniin yapiimasiyla miimkiindiir. Campylobacter
jejuni, eritromisine, diger enterik patojenler ise. bir
cok antibiyotige kargt duyarhdirlar (6).

FUNGAL HASTALIKLAR

Bir ¢ok sistemik mantar etkenleri hem msan
hem de¢ kedilerde enfeksiyon meydana getirirler
(10.39.40.41). Sporothrix schencki, enfekte kedilerle
temast olan insanlarda enfeksiyon olusturmaktadir
(10.41). Blastomyces dermatitidis enfckte kopek-
lerden 1sirikla insanlara gegebilir. Kedilerde enfeksi-
yon kopeklere oranla daha az gorulur(39). Dvspnea.
deri lezyonlari ve kilo kaybi hastaligin belirgin klinik
bulgulandir (6). Blastomymycosis’de kedilerden
insanlara direkt olarak bir bulagsma sézkonusudur
(39).

Sporothrix  schenchii, kozmopolitan  bir
mikroorganizma olup. dogal enfeksiyon kaynagi
topraktir. Bu mikroorganizma viicutta maya, cevrede
misel formda bulunur Kediler enfeksiyonu kavga

esrasinda birbirlerine bulastirirlar. Enfekte kediler
¢ok savida mikroorganizmay: digk: ve eksudatlarn ile
disan sagarlar. Sporothix enfecksivonu lenf damarlan
borunca ulseratif deri lezyonlarna neden olur. Bu
lezvonlar. ¢ogunlukla bas ya da kuyruk sokumunda
goriilir. Insanlardaki klinik tablo kedilerdeki gibidir.
Kedilerde olusan varalar direne edilmeli ve Sporothix
schenkii yoninden kontrol edilmelidir. Potasyum
ived, ketokonazol ve itrakonazol tedavi amaciyla
lu lamilmaktadir Tedavi genellikle uzun sure gerek-
tinr (6.10).

PARAZITER HASTALIKLAR

Visseral ve okiler larva gogleri:

Visseral larva géglinde ya Toxocara cati ya
da Toxocara leonina insanlarda enfeksiyona neden
olzbilirler. Kedilerin diskilan 11> disann ¢ikan yumur-
talar. uygun gevre sartlarinda yvaklagik iki hafta sonra
enfeksiyoz hale gegerck aylarca canliiklarm surdu-
ritler. Cocuklarin oynadigr kumsal alanlar, kedilerin
defckasyon bélgesi olmast nedemiyle onemlhi bir
enfeksivon kaynagidirlar Oral yolla alinan larvalar
intzstinal duvara girer ve boylece dokulara gog
ederler (6.22).

Klinik belirtiler dert, merkezi = mir sistemi.
akeiger ve gozlerde olusan bozukluklara bagh olarak
gelisir. Hastalikta klinik olarak ates. buyiime geriligl.
merkezi sinir sistemi bozukluklar. okstruk, pulmo-
na! bozukluklar ve hepatosplenomegali tespit edilir.
Okiiler larva gogti ozellikle retinayr etkiler, buna
baili olarak gorus kaybiyla birlikte strabismus
(sasilik) ve uveitis olugabilir. Visseral larva goct 1-4
vas arasi gocuklarda yaygmken. okiler larva gogt
daha bitviik ¢oguklarda gorilir. Serolojik prevalans
cahigmalan insanlann yaklagik %10'unun hastaliga
maruz kaldigin gostermistir (6, 22).

Insanlarda tantya; biyopsi. klasik klinik
bu'gular ve pozitif seroloji ile gidilebilir. Tedavide
dictilkarbamazin ve mebandazol kullamlir (6).

Den larva goglen:

Ancylostoma  braziliense  ve  Uncinaria
spenocephala kedilerde enfeksiyon vapan iki 6nemli
kaacali kurttur. Digkidaki kancah kurt yumurta-
larin gevreye gegisini takiben, invasyona vetenckli
larvalar insanlarin derisine nifuz ederck enfeksiyon
olusturur. Bu larvalar dermoepidermal baglantiyi
gecemediklerinden epidermis icinde olarler. Klinik
bulgular larvalarin gogii ile ilgili olup. eritematoz
pruritik deri tinellentyle kendilerini belli ederler (6,
22).
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ENTERIK PROTOZOONLAR

Kediler, Entomoeba histolytica ( amiph
dizanter1), Cryptosporidium spp. (coccidia), Giardia
spp. (flagellata) ve Pentatrichomonas hominis
(flagellata) tarafindan enfekte olabilirler  (6).
Entomoeba ve Pentatrichomonas'in kedilerden mnsan-
lar tasinma olasihig disiktiar. Giardia spp. konakgt
spesifik olmayip, kedilerden kaynaklanan giardialar
insanlant da enfekte edebilir. Cryptosporidium spp.
ookistler1 kedilerin diskisivla gevreve vayilmaktadir
Giardiasis ve cryptosporidiosis subklinik seyretmekle
birlikie, insan ve kedilerde gastrointestinal bozukluk-
lara da neden olabilmektedirler (6. 20).

Klinik olarak siupheli olgularda gaita mua-
yenesiyle tamya gidilebilir. Entomobea, Giardia ve
Pentatrichomonas  enfeksiyonlanmin  sagaltimuina,
metronidazol olumlu cevap vermektedir. Crypto-
sporidium igin etkili bir ilag voktur. Fakat, kedilerde
klindamisin hidroklorit uygulamas: ile Crypto-
sporidiosis'e bagh hastahk belirtileri ve ookistlerin
yaymasinin azaldig1 tespit edilmistir (6).

TOXOPLASMOSIS

Toxoplasma gondii. her yerde bulundugu
bilinen bir doku protozoonudur. Kediler bu
mikroorganizmanin tamnmg konakeilandir.  Enfek-
siyonda so» konakgi kediler, ara konakgl ise, insan ve
diger sica. kanl hayvanlardir. Entero-epitelyal
siklus(seksua' devre) sonucunda disk: ile ookistler
gevreye vavilir ve oksijenin etkisiyle sporlanirlar.
Ookistler ¢evrede aylarca hatta willarca kalabilir.
Sporlanmug kistlerle temas: olan insanlar, solunum,
toprakla caligma ve kontamine su ile enfcksiyona
vakalanabilirler. Enfcksiyonun olugmasinda, ¢ig
ctlerle temas ve pismemis veva az pigmi§ ctlernn
yenmesi de onemlidir. Temastan sonra kediler ve
diger konakgilar bir extraintestinal satha geginrler ve
sonu¢ta mikroorganizmayr igeren doku kistlen
olusur. Immunokompetant canhlarda bu kistler
yillarca harcketsiz kalabilir. Fakat arasira aktive
olarak insan ve hayvanlarda kistik hastahiga yol-
agabilirler. Ookist sagilmu kedilerde meydana gelir.
Toxoplazmosiste, kedilerin rolii, ookist tiretimi ve
gevre ile gida zincirinde hastahgm surekliligini devam
cttirmesidir (6,7.42).

Toxoplasma gondii enfeksivonuna iligkin en
vaygin klinik belirtiler gozlerde olusur. Kedilern
9%75' inde okiiler bozukluklar sekillemr. Toxoplasma
tarafindan meydana getinlen diger klinik bulgular.
anorcksi. kilo kaybi, uyugukluk, solunum sistemi

bozukluklar, ates. ikterus, merkezi sinir sistemi
bozukluklan, pankreatitis ve divaredir (8. 42)

Birgok ilag invitro olarak antitoxoplazmal
ctkiye sahuptir, Klindamisin hidroklorit. siilfonamid-
ler ve primetamin hasta kedi ve insanlarda kullamla-
bilir (6, 43).

KEDIi ZOONOZLARININ FIV VE FeLV
ILE ILISKISI

Feline Immunodeficiency Virus(FIV) ve
Feline Leukemia Virus(FeLV) enfeksivonlan ile
immun sistemi baskilanmus kediler, daha ¢ok hastalik
tablosu gosterip, gevreye daha fazla etken yavar ve
zoonotik hastalik potansivelini artirabilirler (6.42).
FIV ile enfekte kedilerde, birgok firsat¢i enfeksiyonun
olusumu ile birlikte asin zaviflama ve 1-6 av iginde
olim olgulan gorulebilir (23). FIV ile beraber;
FeLV. cowpox. calicivirus, demodex uyuzu,
candidiasis. streptokok enfcksiyonlan, atipik myco-
bacteriosis.  hacmobartencllosis,  toxoplasmosis,
cryvptosporidium gibi hem zoonotik hem de zoonotik
olmayan hastaliklar yaygm olarak tespit edilmistir
(6.23.44.45.46.47). Kedilerde generalize Cowpox
virusu FIV ve FeLV ile oldiiriicii olabilmektedir(44).
FIV virusunun gozlerde meydana  getirdigi
bozukluklarin olusumunda FeLV ve Toxoplasma
gondii’ nin ilgisi oldugu bildirilmektedir. FIV ve
FeLV insanlarda hastahk olusturmamaktadir. FIV.
insanlarda bulunan Human immunodeficiency(HIV)’
m hayvan modeli olarak kabul edilmektedir (23).
Immunokompetant insanlar, Pasteurclla spp. ile
maruz kaldiklarinda vogun olarak sistemik hastalik
tablosu gosterirler. Oldiiriicii hastalik tablosu engok
immunosuprasyon durumunda meydana gelmektedir.
Insan ve kedilerde; giardiasis ve cryptosporidiosis ya
subklinik seyreder va da intestinal bozukluklara
neden olurlar. Hastahgin siddeti. immun sistemin
baskilanmasi veva immun vetmezlik durumlannda
daha da artmaktadir (6). Cryptosporidium, siddetls
divare ve dehidrasyona neden olur, HIV ile enfekte
hastalarda ise olime yol agabilir (6. 43). Salmonella
spp.. Campylobacter jejuni ve Yersinia enterocolitica
gibi bakterilerin FIV ya da FeLV  gibi immun
vetmezlige vol agan viruslarla ko-enfeksivonunda.
bu bakterilerin fekal yayilm diizeylernin arttig:
bilinmemektedir. Insanlar, sporlanmis yada doku
kistlerini oral olarak almakla veya transplesental
olarak T. gondii enfeksiyonuna yakalanabilirler.
Insanlarda HIV tarafindan olusturulan immuno-
supresyonu takiben, T. gondi kistlerinin aktif hale
geldigi ve hastalia neden oldugu tespit edilmistir.
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FIV ve FeLV ile toxoplasmosis’in ko-enfeksivonu
ookist vayilmasmm ctkilemez ve kronik toxoplas-
mosis’ i kodilerde ookist sagilmasma vol agmaz.
Kedilerde toxop:1smosis FIV ile birlikte klinik olarak
daha siddetlidir v * immunosuprasyona bagh olarak
oliim meydana gelebilir (6, 23, 43).

KORUNMA VE KONTROL

Her gecen giin. ilkemizde evlerde kedi
besleme alisgkanhigimin  artarak siirmesi  karsisinda
ozellikle Veteriner Hekimlere aile ve toplum saghg:
acisindan onemli goérevler diasmektedir. Evlerde keds
besleme aligkanligimin artisina bagh olarak. kedi-
lerden kavnaklanan zoonotik hastaliklann potansive-
linde de artig gozlenmektedir (1.48.49. 50,51.52).
Korunma ve kontrol amacivla yapilmas: gerckenleri
sovle siralayabilinz: (a)Veteriner saghk personeli
rutin kontrolii yapilmayan kedileri dikkath bir sekilde
kontrol etmeli, muavene sirasinda siipheh kediler ele
alinmak istendiginde, koruvucu cldiven, maske ve
clbisc kullanilmahdir. (b) Muayeneden sonra enfekte
olan viizeyler ve eller dezenfektanla ovalanarak
temizlenmelidir, (¢) Hayvan sahiplerinin - kedilerini
rutin kontrollere gotiirmelenn ve perivodik  asi
uvgulamalarim eksiksiz yaptimalan igin, zorunlu
onlemler almmalidir, (d) Tekrarlayan ve kronik
hastalik olgularinda tim aile ayeleri ve pet kediler
birlikte kontrol ve tedavi edilmehidir. (¢) Kedilerin
defakasyon yeri olan kumsal bélgelerin, enfeksiyon
kaynagi olmast nedenivle. ozellikle gocuklarin bu
alanlarda oynamasina izin verilmemelidir. (f) Kediler
belirli araliklarla antelmentiklerle tedavi edilmelidir.
(g) Birbirlerivle kavga sirasinda, hastalik ctkenlerini
birbirlerine bulagtirma olasiig artigindan, kediler
evlerde izole edilmeh, gerekirse kisirlagtinlmahdirlar
(h) Kedilerin pismemis etlerle  beslenmelen  ve
avlanmalan da engellenmelidir. (1) Aynca kedi
sahipler1 kedilerim FIV ve FeLV yo6nunden kontrol
ettirmeh, + ve - olan kediler bir arada
bulundurulmamah ve 1zole edilmelidirler

Sonug olarak, kedilerin zoonotik hastalik-
laninm aile ve toplum saghgi agismndan onemli
tehlikeler varatmasi nedemiyle, yukanda bahsedilen
onlemler iizerine egilerck etkili yaptinmlarin alinmas:
gerekmektedir.  Kedilerden  insanlara  gegen
hastaliklarin bu tehlikeleri yaninda, bazi hastaliklarin
subklinik seyretmesi yada FIV ve FeLV  gibi
viruslarin  immunosupratif  ctkilerinden  dolay1
bulagma risklerinin artmasi. evinde kedi bulunduran
kigilerin ve Veteriner saghk personelin ne kadar
dikkath olmalari gerektigim ciddi olarak ortaya
koymaktadr.
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Peynire Islenecek Siitte Aranacak Nitelikler

Yakup Can SANCAK 1

OzET
Bu derlemede, beslenmemiz igin gerekli olan codu maddeyi yogun bir sekilde bunyesinde
bulunduran peynirin iyi kalitede ve istenen dzellikie olmasi icin hammaddesi olan siitte bulunmasi gereken
nitelikler ve bunlarin peynirin kalitesine olan etkileri tartisild.

Anahtar Kelimeler: Peynir, Stt, Nitelik.

SUMMARY

Properties Looked For in the Milk Used for Cheese Production

Cheese which contain many basic nutritional elements is necessary for our feeding. In order to
produce a good quality cheese, the milk used for this purpose must contain certain qualities, In this
compilation the guality of milk and its effects on cheese production is discussed.

Key Words: Cheese, Milk, Properties.

GIRIS

Yetersiz beslenme tim dinya ulkelerinde
oldugu gibi tilkemizde de onemli sorunlardan biri
olarak gorilmektedir. Bu nedenle  halkimizin
beslenmesinde siit ve mamillerinin énemli bir yeri
vardir.

Peynirin  giinlik beslenmemuzdeki  onemi,
kolay sindirilebilme 6zelliginin vaninda bilesiminde.
tiretimde kullanilan sutteki vag, ¢oziinmeyen tuzlar

ve kolloidal maddelerin timine ya: = muktarnnmn
bulunmast ve siit serumundaki ¢oézu con  tuzlar,
vitaminler ve diger besin unsurlarmn da bir olgide
pevnirin - vapisina  girmesinden  ilenn  gelmektedir
(1,2,3)%

Peynirler, 6zellikle yiksek kalitel protein,
vag, kalsivum, Vit-A ve Vit-B yoniinden olduk¢a
zengindir (1.2.3).

Tablo.1- Peynir ve cesitli besinlerin protein, yag. kalsivum,vit-A ve enerji degeri bakunindan karsilastinimas: (1).

BESINLER PROTEIN YAG KALSIYUM VIT-A ENERJI DEGERI \
100gr Yegr Yogr Yomgr % LU. 100gr/ Kal.
Karnibahar 1. 54 0 11 5.8 3000 - 9000 16. 5
Lahana 0. 88 0. 11 33.0 - 19 8
Domates 0. 88 0.22 11.0 000 - 13000 22 5
Patates 1. 76 0.11 11.0 30 -40 7.5
Yumurta 11. 44 10. 12 47.9 1600 - 2000 139. 1
S eti 17.16 11 88 9 9 - 176. 0
Terevagi 0. 66 80. 74 15 14 2000 - 4000 73L.5
Ekmek({esmer) 9.02 3 08 55.0 B N 260. 7
Peynir (USA tipi) 23.76 32.12 3712 1000 - 2000 392 7
Peynir (Edirne) 13 83 27.34 700. 0 3 1000 3100
Siit 3 52 3.9 1. 7 200 68. 2

Yukandaki tablodan da anlagilacagi uzere
peynir, dopanm en ilging ve ¢ok vonli  besin
maddelerinin basinda gelir. Giiniimuzde, yeryuziinde
yasayan tim insan topluluklar tarafindan her zaman

aranan ve zevkle venen bir besin maddesi olmustur
insan vapisi igin gerekli olan bazi unsurlan fazla
miktarda bilesiminde bulundurmasi degerimi bir kat
daha artirmaktadir (1.4).
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Aragtirmalar, siit ve mamiillerinin ¢ok ¢ ki
zamanlardan beri insan beslenmesinde kullanildigm
gostermistir. Belgeler de 4000 vildan fazla siire orce
peynmirm bilindigimi gostermektedir (3).

Insan beslenmesinde ayn bir yeri olan
pevnirin hammaddesini teskil eden siit, ancak nornial
bir yapiya sahip oldugu taktirde degerlidir. Normal
bir yapiya sahip olmayan bir siitten istenen 6zellilte
bir mamil elde etmek mumkin degilcir
Beslenmemiz igin gerekli olan ¢ogu maddeyi daha
vogun bir sekilde binyesinde bulunduran bir it
uruni olan peynirin iy1 kalitede ve istenen Ozelliite
olmasi 1¢in hammaddesi olan siitte bazi niteliklerin
aranmasi gerekmektedir.

Peynire Islenecek Siitte Aranan Nitelikler

Peynir vapimnda kullamlacak situn cesidi
ve miteligi peynirnin kalitesi voninden son dercce
o6nemlidir.  Peymirlerde,  sttin -~ kalitesincen
kaynaklanan hatalar kimyasal veya mikrobivolcjik
nitehktedir. Sitim normal kimyasal bilesimu va
memede sitin olusumu swrasinda vada sonracan
degisebilir (5,6)

Memede olusum esnasinda  gekilleren
anormal stitler;

1. Kolostrum siitii.

2. Laktasyon sonu siitii.

3. Mastitli sitt.

4. Memede kalan sutler.

Tekuciojik  vonden anormal siit olaak
mtelendirilen bu  sitlerde  genel olarak  seram

proteinleri ve tuz miktant fazladir. Buna kars ik
laktoz, vag ve kazein miktan ise diisuktir (7.8).
Anormal sutlerin veva kangimlarmin kullanilmasi
sonucu peynir yapuni sirasinda peynir mayasiin
etkisinin azaldign ve pihtilasmanin geciktigi gozlenr,
Mastith siitlerle peynir vapildi@n zaman yapim
sirasinda S. lactis, S. cremons, L. bulgaricus gibi
bazi mikroorganizmalarm uremeleri  yavag.ar.
Fermentasyon yetersizligi sonucu pihtinin olusumu
ve telemenin siiziilmesi giiglesir. Dolayisivla peynirde
siiztilme ve fermentasvon yetersizliginden ileri gelen
serum ceplerinin olusmas: gibi hatalar sekilleqir.
Ayrica, anormal sutlerdeki serum  proteinlerinin
fazlaligt nedeniyle randiman diiger (3).

Peynir; katilan tuz hari¢ tutulursa. yapildigt
siitin hemen hemen bitiin maddelerini igine toplacig:

gibi, onun tum karakterlerinin etkisi altinda bulunur.
Hele imalatimin her agamasinda ok gesitli ve degisik
karakterde mikroorganizmanin ise kanstign bir
konuda, hammadde olan siitiin ovnayacagi rol ¢ok
bilytiktiir. Bundan dolay1, elde edilecek peynir bityitk
Olgiide sutin niteligt ile g¢ok vakindan ilgilidir
Kalites: digiik bir sitten hangi yéntem uygulanirsa
uygulansin vitksek kalitede bir iiriin elde etmek
imkansizdir. Iste bu nedenle peynir yapiminda
kullanilacak siitiin se¢imine bityitk 6zen gosterilmeli
ve siitiin ivi bir kontrolden gecirilmesi saglanmalidir
(1,8.9,10).

Peynir imalathanesine gelen sitlere 6ncelikle
uygulanan asitlik. 6zgul agirlik ve vag testleri disinda
su testlerinde uygulanmasi gerekir (10):

1. Protein tayim

2. Kalsiyum tayini

3. Kurumadde tayini

4. Bakteriyolojik kontroller

a- Genel canl bakten saymm
b- Koliform bakteri sayimi
c- Anaerob spor sayimi
5. Inhibitér maddelerin tespiti
a-Antibiyotikler
b-Prezervatif
formaldehit vb.)

6. Mastitis testi

7. Katalaz testi

8. Fosfataz veya peroksidaz testi

Peynir imalatinda kullanilacak sutiin yitksek
kalitede ve herhangi bir tagsis gérmemis olmasi
lazimdir. Patojen mikroorganizmalar ile bulagik
olmasindan siphe edilen siitler mutlaka pastorize
edilerek pevnir yapiminda kullaniimalidir. Bu husus
kalite wve bilhassa halk saghg: yoniinden ¢ok
onemhidir. Zira pivasada taze peynir satis1 her zaman
gorilmekte ve bazi tiketiciler 6zellikle taze peyniri
tercih etmektedir (8).

Herseyden once sitiin pevnircilikte koti
sonuglar doguran ve asagidaki 3 grup altinda
toplanan durumlarin ortaya ¢ikmasma neden
olmamasi gerekir (10).

1. Starterin ¢aligmasinn engellenmesi.

2. Yavag pithtilasma, gevsek pihtt olusumu ve
pevnir suyunun pihtidan zor ayrilmasi.

3. Peynirde kusurlarin olugmasi (varik,

catlak, gaz vb.).

maddeler (HyO».
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Tablo.2: Siitin peynircilik yoniinden énemli olan bazi unsurlan ve 6zellikleri ile bunlarnin peynir yapiminin

degisik agamalanndaki etkilen (10).

Siitiin baz unsurl. 1 ve Siit Pihta Peynir
izellikleri ;
Starter Pihtilasma Asithk Peynir suyu Fiziko- Mikrobiyolojik
akisi Kimyasal
Yag Yumusak,
Purilzsiz vapi

Hizhilik ve
Kazein ve Kalsivum sertlik Serthik
Mastitis { Yiiksek Yavaslik ve
albumin ) Zaviflik Yavashk Zawif vapt
Bakteri igerigi Kusurlar ( Gaz vb. )
Fizvelojik anormalikler Degisken Yavashk Zavif vapi
{ Kolostrum )
Bakterivofaj inhibitér inhibitér
Inhibitor maddeler inhibitor inhibitor
Antibivotik mhibitor imhibitér
Prezervatif maddeler ihibitor mhibitor
Beslenmede kullamilan Kusurlar Kusurlar
vemler
Isitma Yavashk ve

Zaviflik -

Tablo 2'de goruldugu gibi. sitte bulunabilen
bakteriyofajlar, inhibitor maddeler, antibiyotikler ve
prezervatif  maddeler  starterlerin calismasim
engellemekte ve asitlik gelisimini durdurmaktadir. Bu
nedenle bunlarin peynire iglenecek siitte bulunmamasi
gerekir. Bunlardan bilhassa antibiyotik ve prezervatif
maddeler (H»O,, formaldehit vb.) ¢ok oénembdir.
Ayrica pevnir vapilacak sutlerin mastitisli hayvan-
lardan temin edilmemesi. fizvolojik anormalikler
gostermemesi, bakteri igerigmin yitksck olmamas:
gerekir. Cinkii, bunlar peynir yapimmin degisik asa-
malarinda peynirde kusurlara neden olmaktadir.

Yag bakimindan ¢ok zengin sutler (6zellikle
biivilk yag globiillerini igerenler) vapim sirasindaki
fazla kayiptan otiri pek tercth edilmemektedir.
Ayrica sitin koku ve tadi peynire tamamen gegecegi
icin. kotii ve kokulu vemlerle beslencn hayvanlann
sutleri de peynirlerde kusurlara neden olabihr
(1,2,3,10).

Silaj vemlerle beslenen hayvanlanin sutler:
spor vapabilen anaerobik bakterileri igerebilecegi 1¢m
pevnircilikte ¢ok tehlikeli olabilir (1.10,11).

Onceden 1slmis siitler de yavag ve zayif
pihti olusturacag i¢in kaliteyi etkiler. Butun bunlarin
vaminda siitiin kazein ve kalsiyumeca zengin olmasi
gerekir. Yine protein, yag ve kurumadde oraninin da
normal olmasi kalite yoniinden oldugu kadar
randiman yoniinden de 6nemlidir (10).

Kisaca, ne gesit peynir vapilacaksa yapilsim
secilecek sitin; saglikli hayvanlardan elde edilmis,

duyusal nitelikleri ve kimyasal bilesimi normal,
bivolojik niteligi degismemis, taze. temiz. hilesiz yani
vilksck kaliteli olmasi gerckir. Aynca ekonomik
yonden de yitksek randiman vermelidir. Bunun i¢in de
peynir yapiminda kullanilan stitlerin, ézellikle protem
(kazein) yoninden zengin olmasi gerekir. Bundan
dolay1. iilkemizde beyaz peymr yapmmnda ozellikle
koyun siitii tercih edilmekte fakat.inck ve kegt sutu de
vaygmn olarak kullamlmaktadir (10).

Peynir Yapiminda Laktik Asitin Rolii

Peynir yvapiminda en 6nemli olay sitte uvgun
derecede laktik asit olusmasidir Cinku. laktk asit:
pihtidan peynir suyunun ayrilmasini saglar. peymirin
olusmasinda ve olgunlagmasi devresinde istenmeven
mikroorganizma  gruplarinm  gelismesim  onler.
Bundan dolay1. uygun derecede laktik asit olugmazsa
peynirin kalitesinde onemli degisiklikler olur.

Cok dusik oranda tabii onleyici maddelerle
veya kalinti birakan antibiyotiklerle karismmg bir sit.
kazanda tamamen normal gorillur. Fakat, pevnirin
olgunlagma devresinde anormallikler meydana gelir.

Cig sitin 1sitilmasi sonunda tegvik edici
unsurlar olusur. Isitma sonunda laktoz ve proteinden
olugan pargalama urinleri bu durumun nedemdir.
Bazi mikroorganizma soylarmin gelismesi y2 birmin
va da digerinin parcalanma drimleri kargisinda
artar Omegin, L. lactis, laktozun parcalanma tirtinleri
vasitastyla (ozellikle formik asit) daha iy1 geligtigi
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halde, S thermophylus, ortamda kazeinin pargalanma
irinlerinin varlig: halinde daha iya iirer (1).

Siite su katilmasi asitligi diigiiriir ve erimis
kalsiyam miktarini azaltir Bundan dolayi, siitiin
pihtilasma yetenegi bozulur. Aym zamanda katilan su
miktan arttikga meydana gelen pihti da gevsek olur.
Soda gibi alkali maddeler katilmis siitlerde de
pihulagma zorlagir. Boyle sutlere asit veva belli bir
oranda kalsiyum klorir katilmasi yada iglerinden
karbondioksit gaz1 gegirilmesi pihtilasma vetenegini
verine getirir.  Alkali maddelerin etkisi  kalsiyum
tizerinedir (1.9).

Laktik Floramin Gelismesinde Siitiin Etkisi

Cig sut, inegin urettigi sekilde mikro-
organizmalarin iiremesi igin ivi bir ortam degildir.
Ciinku siit: saf halde, mikroorganizmalarin geligmesi
igin gerekli olan peptidler ve serbest aminoasitler
agismdan fakirdir. Avrica sut, mikroorganizmalann
gelismesini 6nleven inhibitorler de thtiva etmektedir

ve sitilan sitte, laktik bakterilerin  6zelligini
degistirmektedir  Bunlan su sekilde siralavabiliniz
(12).

1- Sitteki Laktik Bakterilerin Uremelerini
Uyaric: Efmenler.

Ortamda B kompleks vitammlerin olmasi
laktik bakterilerin daha kolay iremelerini saglar. Sit
ilk dretildigi anda bilesiminde protein ve laktozun
vamisira birgok B kompleks vitaminleri de igerir.
Ortamda bulunan B kompleks vitaminleri laktik
bakterilerin tiremelerini aktive eder. Buna karsilik
stitte peptidlerin ve serbest aminoasit miktannin az
olmasi laktik baktenlerin geligmesi i¢in smirlandirict
bir faktordir.

Sutteki birtakim mikroorganizmalar (6zel-
likle mikrococlar) gelistiginde sat. mikro-organizma
kiiltiirii 1¢in ¢ok uvgun bir ortam olusturur. Sit.
Ieuconostoc'larin gelisimi i¢in gerekli olan folik asit
acisindan da fakirdir Bu mikro-organizmalar,
gelismek igin laktik streptococ'lara ihtivag duvarlar.

2- Siitteki Inhibitorler

Siitin - mikroorganizmalara kars: inhibit6r
etki gosteren bazi maddelenn ithtiva  ettigi
bilinmektedir. Bunlar;

a) Lactoperoxydase-thiocyanate sistemi.

1-15 ppm.arasi yogunlagtinlmi§ inek siiti
igersinde normal olarak bulunan lactoperoxydase,
oksijenli su ile bir arada bulundugunda thiocyanate
oksidini (SCN'I) katalize eder ve siitiin iyi bilinen bir
enzimidir. Oksidasyon urinlerinden siyanosiilfink
asit. hvpothiocyanate'lar belli bir stabiliteve sahip
degildirler. Bunlar, bakterilerin glvcolyse enzimlerini
ve 1¢ organlanim yok ederler.

Lactoperoxydase 82 °C'de 20 sn.de inaktive
olur. Duvarh bakteriler ise 63-65 °C'de veva 72-75 °©
C'de (Pastonze) yok olurlar.

Gram(-) bakteriler
cyanate sistemine (stitte yogunlugu artinlmis az mik-
tarda oksienli su bulunmasi sartiyla) ¢ok duyarh-
dirlar.

lactoperoxydaze-thio-

b) Aglutimin'ler

Laktasvon halindeki inek suti diger
proteinlerle birlikte laktik bakterileri aglutine edecek
kapasiteye sahip antijeuk oOzelligi olan immuno-
globulinleri thtiva eder.

Antijenik vapiva sahip olan laktik streptokok
ve laktobasiller siitin agluting edici elemanlarma
karg: degisik tepki gosterirler.

Aglutimin'ler, lactoperoxvdase'lann da inaktif
hale geldigi 82 °C'de 20 sn'de inaktif hale gelirler.
Buna kangihk ¢abuk pastérizasyonda aglutinin'ler
butin 6zelliklerini korurlar.

Aglutinin'lere duvarh olan laktik bakterilerle
tiretilen peynirde birtakim hatalara rastlamr. Bunun
caresi ise. aglutinin'lere dayvamkh streptokok'larla
hazirlanmig starter kiltiirlerdir.

¢) Diger Inhibitorler.

Bunlar; lisosim, lactoferrin ve lactenin'lerdir.

3- Siitiin siilmaya tabi tutulmasin laktik
bakterilerin iiremesi iizerine etkiler:.

Sitiin 72-75 °C'lerde 20 sn. isitilmasi onun
bakter1 kiiltiirii ortamina etki etmez. Fakat 80 °C'mn
tizerinde 1sitildiginda bu durum bazi bakterilerin
¢ogalmasim hizlandirirken bazilanmn ¢ogalmasim da
durdurur.

Daha once aglutininlerin ve lactoperoxiy-
dase'lanin 82 °C'de 20 sn'de inaktive olduklarm
sovlemistik, Bu da baz bakterilerin tremelerini
kolaylastiriyor demektir.

Sit, 90-100 °Cllerde smtildiginda  degisik
kimyasal olaylar da meydana gelir.

a-Baz1  streptokok gruplarina  uyancilik
gbrevi vapan ve proteik olmayan azotlu siit
proteinlerinin eksilmesine neden olur.

b- Lactobacil asitlerinin ¢ogalmasina sebep
olur. Bakteri nukleik asitlerinin sentezine yardimci
olan metabolitlerin ¢ogalmasim saglar.

Kisacasi, mezofil streptokok'lar 80-90 °C'de

isitilmus siitte gelismelenni siirdurirler.

Siitiin Belli Bir Derecede Isitilmis

Oimamasi

Maya tesiri ile pitht mc dana gelmesinde
onemli sartlardan birisi sitiin bei! bir derecenin
uzerinde 1sitilmig olmamasidir. Cogunickla sirdenden
¢ikarilan mayalar yalmz ¢ig, ozelligini kabetmemis,
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dolayisivla yitksek derecelerde 1sitilmanug satlen
pihtilastinirlar. Fakat sunuda unutmamak gerekir ki,
maya ile pihtilagmama veva geg¢ pihtilasma sutin
anormalligi viizinden de meydana gelebilir. Bu tiirli
sitlere hemen kaynatilmig goziuyle bakmamak
gerekir,

Sutin 70 °C' ye kadar istilmasiun pihti-
lasma iizerine fazla olumsuz bir tesin olmamaktadir.
80 °C'lerde | dk. tutulan sitlerde pihti iyice gevsek
olur. Kaynama derecesine kadar isitilan sutlerde ise.
mava tesiri ile pihtilasma goriilmez, Sholdner'e gore
bunun sebebi, thermolabil yani, yuksck sicaklikta
degisen kalsiyum tuzlarinda aranmalidir (9).

Mastitisli Hayvan Siitleri

Mastitisli hayvanlardan elde edilen siitlerin
kimyasal bilesimn farkhdir. o- lactoalbumin, f-
lactoglobulin ve potasyum miktan az. serum
albumini. immunglobulin. sodyum ve klor 1yon
miktan fazladir (3). Memenin mastitish lobunun
siitii, laktik asit bakterileri i¢in normal sut kadar 1yi
bir ortam degildir. Laktik streptokoklarnin hem hassas,
hemde dayanikli soylan mastitisli sitte daha az
gehsme gosterirler. Bu durum pH derecesmin. tuz
oranmun, yuzey geriliminin mastitisli siitte normal
siite oranla daha farkl: olusundandir (1).

Siitin  asitlik derecesi azaldikca pihtisma
giiglesir,.  Omnegin, memeleri  ilthaph  olan
hayvanlardan sagilan duguk asit dereceh (5-6 S.H.)
siitler normal siite oranla daha ge¢ ve gii¢ pthulagir
Ayni duruma bazen laktasyon sonlarinda da rastlanir
(1.9)

Mastitis. siiriniin verimini azalur, Ilerlemis
safhalan sitte anormal koku. tad ve gorinuge sebep
olur ve normal peynir yapimina zarar verir. Mastitish
memelerin sitiinde asit olusumu yavas olur,

Yapilan ¢alismalarda, anormal stitten peymr
iretildiginde  asit  gelisiminin ~ onlendigi  sutun
pihtilagmasinin yavas sekillendigi. peynir alti suyuna
vag gegisinin artiigl, randmanm distagi. kitlenin
¢ok davamksiz ve tadin normal sitten aretilenler
kadar ivi olmadigy ortaya kommustur. Suphesiz.
anormal siit fabrikaya getirildiginde elimine edile-
bilirse bu, peynir endustrisinin menfaatine olacaktir
(13).

Antibiyotikli Siitler

1. Antibiyotikli sit kullanmanin  peynir
teknolojisinde yaratng soruntar

Siit ineklerinde verim digikligi iizerne tum
hayvan hastaliklari, 6zellikle de mastitis gok etkihdir.
Bu hastalik nedenivle birgok tilkede ve Tiirkiye'de sut

verminde %10-29 oraninda azalma oldugu
sapzanmistir (14.15).
Mastitisin  1vilestirilmest  1¢in uygulanan

onlemlerin yamsira. villardan ben antibivotikler de
gents capta kullanilmaktadir (1.15). Bu amagla.
memne  igine  yapilan  antibivotik  uygulamasi
sonucunda. gesith faktorlerin etkisi altinda vaklagik
olarak 12-96 saat muddetle sitte antibiyotik
bulunabilmektedir (16)

Siite gegen  antibivotikler,  sonradan
uygulanan 1s1 iglemierinden pek fazla etkilenmezler
(5.17). Siit teknolojisinde saf kultur olarak kullanilan
sut asiti bakterileri, antibiyotiklere kars1 ¢ok duyarh
oldagundan, sit mamillerinde bazi sorunlar ortaya
cikmaktadir (18.19). Mandira ve sit fabrikalarina
gelen antibiyotikli siit miktarinmn artmasiyla. olgun
peynirlerde gorillen bazi kusurlarin antibiyotiklere
baglanabilecegi  agiklanmus  bulunmaktadir  (17).
Ay-ca. siitlerde dogal olarak bulunan veya gesith
volarla gegen inhibitor maddelerin saptandign ve
burlann  saf kalturlerin aktivitesini azalta@ veya
durdurdugu da belirtilmektedir (20).

Antibivoukli sitlerde. starter  kultarlerin
gelismeleri ve asit olusturmalan  o6nemli  dlgtide
etk lenir.  Bu bakimdan, antibiyc ''erle tedavi
edi'mckte olan hayvanlara ait sutles son ilag
verilmesinden sonra 4-5 gin iginde ku.lanilmalan
bircok ulkede vasaklanmustir (1)

Antbiyotikler yuzinden, peynirlerde
meyvdana gelen hatalar ¢ok buyik boyutlardadir
Bualarm, peynirlerde meydana getirdigi hatalar daha
ziyade peynir suyunun ahmgt sirasinda asirt koliform
balteri uremesi sekhyle ortaya ¢ikar.

Laktik bakterilerin  antibiyotiklere  karg:
gosterdign  duyarlibk  peymir  starter  Kulturi
hazirlanmasinda birgok arastirmava konu olmustur.
Lakiik bakteriler ozellikle penisilme  karsi  gok
dwarhdirlar  Laktik streptokok'larm bir kismi. ok
disitk oranda penisilin kargisinda bile yok olurlar
(1Z2).

Meme basina, iginde gectktinel  unsur
bulunmavan penisilinden 25.000 ILU. verilirsc,
uygulamadan sonraki ilk sagimda yiksek (1 ml. sutte
5 1.U.). ikinci sagimda biraz disuk (1 ml siite 0.2
I.U) ve ugunci sagimda hi¢ penisilin bulunmaz.
Icinde geciktirici unsur bulunan penisilinden aymi
miktarda verilirse, ancak altinc1 sagimda hig penisilin
bu unmaz (1).

Siitteki  antibiyotik  kalinulann  pastorizas-
yondan ctkilenmez, Diger yonden, peynir mayasi da
antibivotiklerden ~ etkilenmediginden  pihti olugur.
Fakat, pthumn olusumu ve sizilmesi esnasinda
asitlik gelisemeyeceginden suzilme tam olmaz ve
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kusurlar sekillemr. E.coli ve B. subtilis gibi
penisilinaz enzimini igeren mikroorganizmalar da.
siitteki penisilini pargalayarak kolaylikla trerler ve
laktozu gazhi fermente ederck peynirin gigmesine ve
gozencklenmesine, kazeini pargalayarak kokusmaya
neden olurlar (5).

Pevnir sutindeki antibiyotikler. va starterdeki
asit olusturan bakterilerin ya da direkt olarak
olgunlastirma bakterilerinin gelismes: uzerme ctk
etmekte ve elde edilecek pevnirin  kalitesi  de
bozulmaktadir (1.6).

Yapilan bir¢ok denemenin sonuglarina gore,
pevnir vapmmunda ctkih olan bakteriler, pemsiline
karg: degisik olgiide hassasiyet gosterirler (1.5,20)

Bakteniler icin sutteki kritik penisilin_ miktar-

lan (1).

Gelismey1 6neml Glgtide durduran
Bakten cesitlen: pemsilin orani (1 ml.de [.U).

Streptococcus cremoris 0.05-0.10
" lactis 0.10-0.30
5 thermophilus ~ 0.01-0.05
! faccalis 0.30
Lactobacillus  bulgaricus 0.30-0.60
L casel 0.30-0.60
" lactis 0.25-0.50
i helveticus 0.25-0.50
% acidophilus 0.30-0.60
Leuconosto.  citrovorum 0.05-0.10
Propionibacic: um shermanii ~ 0.05-0.10

Standart ve iyi kaliteli peynir elde etmek igin.
vapilmasi  gercken teknolojik  islemlerin  en
onemlilerinden biri pevnire iglenecek siite saf bakten
kultara (Starter) katimasidir (17), Daha once de
belirtildigi gibi. saf kiltirdeki mikroorganizmalar
antibivotiklere karsi ¢ok duyarhdiriar ve antibiyotik
ctkisivle, sit asitt  (laktk asit) olugturma
kaabiliyetleri azalmakta veva durmaktadir. Ayrica,
pevnirin tad vap: ve gérimiigiini  bozan koli grubu
bakteriler; antibiyotiklere davamkl oldugu ve sit
asiti  bakterilerinin  gelisgimi  antibiyotiklerle
engellendiginden, bunlarin geligmelerinin dnlenmesi
i¢in veterli asitlik olusamamakta, bundan dolay: da
antibiyotik igeren siitten vapilan peymirlerde gesith
bozukluklar olmaktadir (20).

Thomas ve ark. (18). gesith konsantras-
yonlarda penisilin katilan siitlerle cheshire peynin
yapmiglar ve imalat safhalarnda. viksek konsan-
trasyonda penisilinli siitten yapilan peynirlerde duguk
asitlik  saptandigini, olgunlagma siiresince peynir-

lerde kontrole nazaran su miktant ve pH'in yiiksek.
asitligin disuk bulundugunu bildirmektedirler.

Penisilin -~ venlmis  incklerin  siitlerinden
vapilmis Cheddar peyniri, tath pihti durumunda olur,
sisme ve koti tat varatan koli bakterilerinin
geligmesim  tesvik eder. Gruyere peynirinde baz
oranlardaki antibivotikler, fazla miktarda biitirik
asitten otiri ge¢ sisme ve koliden otiri gaz
olusumunun nedenidir (1).

Antibiyotik igeren sitten yapilan  beyaz
pevnirler, duyusal 6zellikler voninden incelendiginde.
bunlarin kontrol pevnirlere nazaran daha yumusak.
in gozenekli, 90 ginden sonra hosa gitmeyen kokuya
sahip oldugu ve tipik beyaz peynir tadinda olmadig:
saptanmustir  (20). Kural olarak. birgok peynir
cesitinde az miktarda bile olsa antibiyotik bulunmasi
gevsek vapiya, vavan ve gurigumsi tatlara ve biviik
olgiide catlamalara sebep olur (1).

Yapilan bir ¢aligmada. ilk salamuradan
¢ikarilan peynirlerde 0.05 ve 0.1 LU./ml. penisilin
icerenlerde koli bakteri muktan, kontrol  grubu
peynirlerdekinin -~ 2.5-5  katn  fazla  oldugu.
clgunlagmanin bundan sonraki dénemlerinde de tim
peynirlerde koli bakteri sayisiun devamli azalma
gosterdigi ancak, pemsilin igeren sutlerden yapilan
pevnirlerde daha fazla oldugu saptanmustir (20).

2. Antibiyotikli Siitlerin Eliminasyonu

Antibiyotiklerle uygun bir savas programi
vapilmas: kolay degildir. Pastorizasyon, siitteki
antibiyotik kalmtilarina pek etki etmez Ilmi bir gare
olarak. starterlerde dayamkli bakteri soylarmin
kullamlmas1 ve pemsilin  aktivitesimi  durduran
penisilinaz'in uygulanmas: diigtniilebilir.

Antibivotik problemi ile micadelenin en
kolay volu antibiyotikli siitlerin timiiniin ¢iftliklerde
ahkonulmasidir. Kullamlan penisilin prepatiyla ilgih
olarak. en son antibivotik verilmesinden sonra 3-6
sagimn siitleri ¢iftliklerde tutulmahdir (1).

Koku, Tad ve Goriiniig

Siitiin kokusu ve tadi pevnire tamamen
gececegi igin bu kontrol, clde edilecek peynirm
kalitesi agisindan onemlidir. Siitiin - gérinisiinden
maksat, imalathaneve geldigi zamanki durumudur,
Temiz kaplarda getirilmeyen, gozle gorilen pishiklen
olan siitlen geri ¢cevirmek gerekir.

Sit. ilk bakista pistik derecesini tespit etmek
icin bir filtreden gegirilir, sonra filtrede biriken pislik
durumuna gére degerlendirilir. Birgok ilen ulkede
siitlerin pislik dereceleri konusunda belirli bir diizen
konmus, standart skalalar kabul edilmigtir.

Pevnir vapilacak siitin taze olmasida
arzulanan bir durumdur. eksimig siatte hem siitiin
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bilesimini  hemde vapilacak peynirin kalitesini
bozacak mikroorganizmalar ¢ogalmis ve faaliyete
geemig demektir.

Siitiin taze oldugunu anlamak igin asitlik.
resazurin, fngidd !, alizarol ve alkol denemeler: vapilir
(B

Siitte Bakteri Varhg:

Peynirin mikrofloras: kalitesini biiyiik olguide
etkiler Mikroflorada bazi stafilokok ve mikrokok
tirlerin bulunma diizeyleri trtinin teknolojisi ve
hijyenik kalitesi hakkinda oldukga genis bilgi verir

Mikroflora, baslica hammade ve gevreden
kaynaklamr. Ulkemizde. hammadde kalitesinin kot
olmasi ve vapim yontemlerinin de ilkel olmasi
nedenivle peynirde arzu edilen mikroflora olusturu-
lamamakta ve bunun sonucu olarak da tustiin kaliteds
standart tiriin elde edilememektedir (21).

Peynir  Yapimina  Yonelik (g
Mikroflorasi

Sit. gerek islenme. gerck tasinma ve gerekse
depolama esnasinda ¢ok sayida mikroorganizma ile
bulasir. Bunlar arasinda sadece bir kismu siit i¢inde
¢ogalma kaabilivetine sahiptir.

Birgok arastirmaciya  gore, iglenmemis
siitteki laktik bakteriler ¢ogunluktadir ve bu
bakteriler siitte bir ver iggal ederek koruyuculuk
gorevi yaparlar. Boylece zararh mikroorganizmalarin
gogalmasini onlerler.

Cig siit, sagiimas: esnasinda 6nemli miktarda
gram (-) bakteri ihtiva eder ve siit, mikrobu daha
zivade sagim sirasinda kullamlan malzemeden alir.
Bu bakterilerin ¢ogu peynircilikte ~ zararh olan
bakterilerden olusur. Bunlar arasindan bazilan
psikrotrof cinsindendir ve lipolitik veya proteolitik
enzimler tiretirler.

Psikrotrof bakteriler ¢ok gesitlidir. Bir kismi
psikrotrof cinsinden olan koliform bakteriler, gram
(-) bakteri cinsini olusturur. Sut i¢inde ¢ok miktarda
bulunduklar zaman, siitte kabarma ve peynirde tad
farki mevdana getirirler. Yine bu grup bakteri
icerisinde gida zehirlenmesine yol agan E coli kdkenh
bakteriler de vardir

Biitirik flora. peynir yapmminda hamurun geg
sismesine ve degisik tad almasina neden olur. Buna
sebep olan ise Cl. tyrobutincum'dur. Bunlar az
sayida dahi olsa (500 spor/ It.) peynirde ¢ok oneml
kalite dusukliugime neden olurlar.

Koliform ve psikrotrof mikroorganizmalar
asit florayi olusturan mikroorganizmalara nazaran
daha hizh iiremektedirler. 20 °C' de veya tizerinde bir
1sida S.aureus'lar hizla gogalirar.

Stitiin

Sitin  olgunlagsmaya  birakilmasi  peynir
endiistrisinde sik kullamlan bir yéntemdir.10-13 °C
arasinda laktik starter. 10-12 saat siireyle kirli siitteki
pseudomonas ve coliform bakterilerin  fazla
iiremelerine engel olamaz. E. col ise, bu devre
arasinda hzla dreyebilir. Pseudomonas'lann  yok
edilmesi ¢ok agin orandaki laktik bakteri iiremes: ile
miimkundur. Koliform bakteriler ise bu durumdan da
etkilenmezler.

Sit 10 °C' nin altinda muhafaza edilirse
laktik baktenler ¢ogalmazlar, sadece psikrotrof
bakteriler iiremeye devam ederler. Bu mikro-
organizmalar siitin soguma oranlarma ters olarak
cogahrlar. 5 °C'nin altinda ise pseudomonas grubu
iiremeve devam eder

Buginku sartlarda sutteki tabii laktik flora
oramm diisirmeden iiretim anindaki kirlenmey1 nasil
onleyecegimizi bilmiyoruz.

Psikrotrof bakteriler proteolitik ve lipolitik
enzimler  iretirler.  Psikrotrof  bakterilerinden.
Pscudomonas  fluorescens  tipleri  haricindeki
bakteriler 65 °C ' de 20 sn de yok olurlar. Enzimler
ise, 75°C'deki pastorizasyonda dahi yok edilemezler
Bu enzimler. sitiin yvagh ve proteinli maddelerini
ctkiler. Eger siit gifilikte 4 °C'nin tzerinde ve 48
saatten fazla saklamirsa, asin derecede psikrotrof
bakteri iirer ve sitiin proteinlerinin yok olmasma
neden olur. Siitteki 107/ml. psikrotrof bakteri, B ve a
-casein'in orammm dugiirecek  veterli proteinaz
iiretebilmektedir. Kazeini azalmug siitin peymircilikte
kullanilmasi laktoserum ile azot kaybina sebep olur.

Peynirdeki hata daha ziyade mayada aranirdi.
daha sonra psikrotrof bakteriler de buna sebep olarak
gosterildi. Fakat, asil sebep bu bakterilerin tirettikler:
enzimlerdir (12).

Hijyenik siit istihsali memleketimizin en
onemli problemidir. Yapilan arastirmalar, sut
fabrikalarma  getirilen  sitlerin  bakteriyoloik
kalitelerinin iyi olmadigim gostermektedir (8). Peynir
iiretim safhasinda bulasmanin en biiviik kaynagim ¢ig
siit olusturmaktadir. Bu nedenle, birgok iilke. gida
tiziiklerinde veya standartlarinda peynir yapilacak
siitlerin pastorize edilmesini veya ¢ig siitten imal

edilen peynirlerin belirli bir sire  bekletilmesini
zorunlu kilmstir (4).

Peynir hammaddesi olan siit, msan
beslenmesi igin  yararh oldugu kadar ¢ogu

mikroorganizmalann da geligmesi igin gok iyi bir besi
ortamudir. Cesitli kaynaklardan site bulagan mikrop-
lar burada hizh bir sekilde gogalirlar. Bunlar ¢ig
sittten yapilan peynirlere de biyuk olciide gegerler.
Bu mikroorganizmalardan bazilan saprofit olup.
peynirde bulunan protein, vag ve karbonhidrat
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gib1 besin kaynaklarimi kullanarak kéti tad ve
aromaya scbep olan metabolitleri iretirler. Bunun
sonucu olarak peynirlerde acilagma. kokusma, eksime
gibi bozulmalar meydana gelir ve ekonomik kayiplara
yol agar.

Sutte treyen mikroorganizmalar, siitiin
asithgmin  yikselmesine, kazeinin demineralizas-
yonuna ve pargalanmasina, bazen de siit vaginin
hidrohizasyonuna neden olurlar. Mikroorganizmalar
tarafindan kimyasal yapisi bozulmus boyle sitlerle
yapilan peynirlerde yapi, kitle ve gorunis hatalan
sekillenir, randiman dusger. Mikrobiyolojik kalitesinin
iyl olmamasi (koliform grubu mikroorganizma.
maya, kiif ve klostridyum bulundurmasi), peynirlerin
vapumi veya olgunlastinlmasi sirasinda sismelere.
gozeneklenmelere ve kokusmaya neden olur (5).

Bakterilerin bir kismu (S. lactis, S. cremoris.
S. thermophylus) siitte yararl faalivet gosterdigi.
gerekli fermentasyonlara sebep olduklan ve peynirin
olgunlagsmasinda (L.casei) yararlamldiklan gibi.
bazilar1 da (Mycobacterium tuberculosis, Salmonella
typhosa. Brucclla abortus. Brucella melitensis.
Shigella dysenteriae. Escherichia coli gibi) saglik igin
zararhdir. Bazi bakteriler, o6zel tip peynirler igin
vararh olduklan halde diger ¢esitlerde zararli kabul
edilirler. Bakterilerin  bazilan ise, renk ve tad
bozukluguna sebep olduklarindan hangi peynir gesiti
olursa olsun siitte bulunmalan arzulanmaz. Kif
mantarlarinm bir kismu (P .glaucum var.roqueforti,
P.caseicolum gibi) o6zel tip peynir yapimunda
kullanilmakta ise de. bir kismu peynirlerde arzu
cdilmeyen tad ve vapr bozukluklan dogurur. Yine
mayalarin da (Torula amara, Torula lactis.
Mycoderma lactis gibi) biyiik ¢ofunlugu peynir
vapiminda 6zellikle tad bozukluklarnina sebep olurlar.
Bu yizden pevnir vapilacak siitte bulunmamalan
gerekir.

Cesitli mikroorganizmalarin etkisiyle siitte
olusan ana fermentasyonlar, siitiin igerisinde bulunan
sckerin ve sitrik asitin  pargalanmasiyla olusur.
Bazilari peynire hos bir aroma verdikleri ve peynirin
yapismm iyilestirdikler: halde bir kismu arzulanmayan
tad ve kokuya, peynirin yapismn bozukluguna (fazla
gozenekli, siskin, gatlak vs.) sebep olurlar (1).

Sutte bulunan bazi mikroorganizmalar, siit
peynire islendikten birkag ay sonra yaptiklan zararh
faaliyetlerle kendilerini belli ettiklerinden, peynire
islenecek sutteki bakteri varh@mn, ézellikle bulunan

cesitlerinin - bilinmesi ¢ok 6nemlidir.  Olgunlugun
sonlarindaki e sisime, ozellikle sert
peynirlerde,vapimdan  sonraki  4-8.  haftalarda

baglayan gaz olusumunun bir isaretidir. Peynirde
olgunlugun sonlarina dogru olugsan gaz, baktenlenin

kalsiyum laktat iizerindeki faaliyetlerinin sonucudur.
Bu fermentasyonda butirik asit en fazla olustugu igm.
olay butirik asit fermentasyonu olarak adlandinl-
makta ve rol oynayan mikroorganizmalar klostridya
grubuna girmektedir. Butirik asit fermentasyonunda
faaliyct gosteren bakteri gesitleri Cl. sporogenes ve
Cl. butryricum'dur.

Baglangici 19. yiizyila kadar dayanan birgok
aragtirma, peynirlerde olgunlugun sonlarma dogru
gazdan dolavi olugan ge¢ sismenin nedeninin vesil
silo yemi kullamlmas: oldugunu gostermistir. Taze
sut agisindan en kritik faktér. site ilk anda butirik
asit bakterlerinin bulagmasidir. Yesil silo vemine
bulagan bakteriler site gesith yollardan girer. Bu
vollanin en énemlilerinden biri hayvan pisligi, digeri
de direkt temastir (1.11).

Aragtirmacilar. yesil silo yeminde spor sayisi
ne kadar fazla olursa. butirik asit fermentasyonu
dolayisiyla peymirde ge¢ sismenin meydana gelmesi
ihtimalinin de o kadar fazla oldugu kamsindadirlar.
Sagimda. temizlige titizlikle uyulmasi ve sagim
makinalannin ~ kullamlmas:  da  Klostridyalarla
bulasmay1 ve dolayisiyla peynirlerde ge¢ sisme
olayim genis olgiide 6nlemektedir (1).

Bakteri Kontrolii

Peynire iglenecek siitteki bakteri varliginmn,
ozellikle bulunan gegitlerinin ve oraninm bilinmesinin
onemu agiktir. Bundan dolayr peynir yapimnda
kullamlacak sitler, vapim sirasinda uygulanacak
islemler ne olursa olsun mutlaka reduktaz
denemesinden ve mikroskopik kontroldan gegiril-
melidir (1).

Peynir siitinde genel canh mikroorganizma
sayisinin, 1.0x109/mlden fazla olmamasi gerekir,
Ayrica  koliform  grubu  mikroorganizmalarn,
klostridyumlarin ve mayalarin miimkiin oldugu kadar
az sayida olmalan arzulamir. Fazla sayida psikrofilik
ve termofilik mikroorganizmalarnin bulunmalan da
sakinca varatir. Zira, proteolitik ve lipolitik etkilen
nedeniyle, psikrofilik mikroorganizmalar siitte arzu
edilmeyen lezzet olusumuna, anaerobik sporlar
peynirde gaz ve butirik asit olusumuna neden olurlar

).

Katalaz Denemesi

Bir siitte katalaz fermenti ne kadar az olursa
o siit o kadar ivi demektir. Ciinkii, katalaz. siitiin
igerisinde  ¢ogunlukla irin ve kamn bulunduguna
isarettir. Bu, hayvanda veya rremede bir hastalik ve
enfeksiyonun bulunmasi demektir. Bu bakimdan,
katalaz muayenesi yapmak gerekir . 1).

Sonu¢ olarak sunu divebilinz ki, peymire
iglenecek siitiin 1y1 kalitede ve standariiara uygun
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olmasi, peynirin olusmasma ve olgunlagmasina

olumsuz etki vapacak maddeleri igermemesi
gerekmektedir. Ancak bu sekilde halk saghgm tehdit
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