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EDITORDEN

Bu sayida dergimize gelen on yedi makaleden on dérdii yaymlanmistir. Dergimize olan
ilginin her gegen giin artmasi, bundan sonra dergimizin normal siiresi igerisinde yayinlanmasi
olasihigint da artrmustir. Yiiziineii Yil Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi Yaym Inceleme
Kurulu'nda gorev alan tiim bilim adamlar, yaptiklarn bilimsel ve objektif degerlendirmelerle
dergimizin gelismesinde énemli rol oynamislardir. Katkilarindan dolayr kendilerine tesekkiir
ederiz.

Saygilarimla

Yayin Kurulu Adina
Dog. Dr. Ismail MERAL

Editor
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YAZARLARA BILGI

1. Yiiziinci Y1l Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, Yiiziincii Y1l Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi’niin yayin
organt olup ilgili alanlardaki orijinal arastirmalar, olgu bildirimleri, derlemeler, tez 6zetleri, bilim haberleri ile
bilimsel kitap ve dergilerin tanitma yazilarini yaymlar.

2. Yiiziincii Y1l Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi Ocak ve Temmuz aylarinda olmak iizere 6 ayda bir yaymmlanir. Iki
saytda bir cilt tamamlanir.

3. Dergide daha 6nce bagka bir yerde yayimlanmamig ve dergi “Yazi Inceleme ve Yaym Kurulu’nca” olusturulacak
heyet tarafindan uygun goriilen yazilar yaymmlanir.

4. Yazilarm her tiirlii hukuki ve cezai sorumlulugu yazarlara aittir.

5. Dergide yazi dili Tirkge ve Ingilizce olup Tiirkge makalelerde Ingilizce, Ingilizce makalelerde Tiirkce &zetin
bulunmasi gerekmektedir.

6. Tirkge yazilarin Tiirk Dil Kurumu’nun “Tiirkge Sozligii ve Yeni Yazun Kilavuzu”na uygun olmas gerekir.

7. Makaleler ve derlemelerin tamam tablo, fotograf, sekil dahil 20; olgu bildirimleri 10; editore mektup boliimiine
gonderilen yazilar 3, tez dzetleri ise 20 daktilo sayfasmi gegmemelidir.

8. Metinler 3 niisha olarak A-4 formuna (240 X 297 mm) uygun kagitlara 2 satir araliklarla “Times New Roman” yazi
stilinde 12 punto bityiikliikte yazilmali, sayfanin 4 kenarindan 2.5 cm bosluk birakilmalidir.

9. Yazmm boliimleri asagidaki siralamada belirtilen sekilde olmalidir.

I-Basghk: Yazinin baghigi metine uygun, kisa ve agik ifadeli olmalidir. Yazarlarin ad ve soyadlari iinvan
yazilmadan bashgm altna konmali, yazarlarin soyadlari bilyiik harflle yazilip iizerlerine konacak rakamlar ile
caligtiklar1 kurulus veya adresleri sayfanm altinda metinden ¢izgi ile ayrlarak yazilmalidir. Yazi bir bilimsel
toplantrda teblig edilmis ya da bir kurum tarafindan desteklenmis ise ilk sayfanin altinda, adreslerin iistiinde
belirtilmelidir.

I-Ozet: Tirkge makalelerde once Tiirkge, sonra Ingilizce; Ingilizce makalelerde ise dnce Ingilizce, sonra
Tirkge olmak tizere 200 kelimeyi gegmeyecek sekilde yazilmali ve ayri dilde yazilan 6zetin baginda yine o dilden
baslik bulunmalidir. Her 6zetin altina o dilde yazilan ve bes kelimeyi gegmeyecek anahtar kelimeler eklenmelidir.

MI-Giris

IV-Materyal ve Metot

V-Bulgular ~

VI-Tartisma ve Sonug

VII-Kaynaklar

10. Tablolar alt ve iist gizgiler ve gerektiginde ara ve siitun cizgileri igermeli, Arap rakamlar1 ile numaralanmali, sira
numarasidan sonra nokta kullamlmali ve tablo bashigi tablo iist ¢izgisinin iistiine, sol kenardan baslanarak
yazilmahdwr. (Tablo 1. Antibiyotiklerin............. gibi.) Tablo iginde mikroorganizma adlar1 cins ismi kisaltilmig
olarak yazilmalidir.

11 Metin iginde kulanilan Latince terim adlarnm alti italik basimalarini saglamak amaci ile ¢izilmelidir. ilk
kulanildiginda tam olarak yazilan mikroorganizma adi, daha sonraki kullanimlarda cins adinm ilk harfi kullanilarak
kisaltilmalidir (Streptococcus pyogenes.............. S.pyogenes gibi). Escherichia coli ve Entemoeba coli gibi
kisaltmalar1 ayni olacak adlar ayn1 yazida gectiginde yazi boyunca kisaltilmadan kullanilmahdir. Tiirkgeye yerlesmis
kimyasal maddeler ve terimler (6rn: tentiirdiyot, stafilokok gibi) Tiirkge olarak yazilabilir. Yazida gecen 10°dan
kiigiik sayilar yazi ile yazilmali, rakam ile yazilan sayilara takilar kesme isareti ile eklenmelidir (6rn: i, hastalarn
15°1 gibi) yazilar bir zorunluluk olmadik¢a “misli gegmis” edilgen kip ile (bulumustur, gozlenmistir gibi) yazilmaly,
miilkiyet ifade eden kelimeler (yaptim, gordiim, aragtirmamizda) kullanilmamali, bunlarin yerine tigtincii sahis ifade
eden kelimeler (yapildi, goriildi, arastirmada) tercih edilmelidir.

12. Kaynaklar listesinde yer alan kaynaklarm tamaminm metin i¢inde kullanilmis olmasi gereklidir. Kaynaklar metin
icinde gecis sirasina gore siralanmali ve metin i¢inde ciimle sonuna konacak paranteze numarasi yazilmalidir
“gosterilmigtir (1,5,7) gibi”. Metinde kaynak verilirken yazar ad1 kullaniliyorsa kaynak numarast yazar adinin yanima
yazilmalhdrr “Smith ve Gordon’a (2) gore ......... ‘gibi”. Kaynak numaralar1 (1,2,3,4,5) gibi birbirini takip ediyorsa
(1-5) seklinde yazilmalidir.

Kaynak olarak yazilacak dergi, kitap ve kitap boliimleri asagidaki drneklere uygun olarak yazilmalidir.
g\Dergi: -Davies J, Courvalin P. Mechanism of resistance to aminoglycosides. Amer J Med 1977; 62: 868.

Kitap: -Pelczar MJ, Chan ECS, Krieg NR. Microbiology, p133, 5t Ed, Mc Graw-Hill Co, New York (1986).

Kitap boliimii:-Cade AR, Gump WS. The bispenols. “G F Reddish (ed): Antiseptics, Disenfectants an Fungicides”,
p319, Lea Febiger, Philedelphia (1957).

Kendisi goriilmeyen, bir baska yazida site edilen yazilar kullanilmamaya calisiimalidir. Mutlaka kullanmak
gerekiyorsa yukaridaki gibi kaynak verilmeli, tarihten sonra (“X” nolu kaynakta site edilmistir.) diye yazilmali ve
“X” numaradaki kaynagm alindig1 yazi veya kitap bulunmahdr.
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Yazi veya kitap boliimlerinde yalniz baslangig sayfasmin numara$1 verilmelidir. Yerli kitaplarda basimevinin degil,
yaymmlayan kurulusun adi ve varsa yayin numarasi kullaniimalidir “Ist Tip Fak Yaym No. 20, Istanbul (1987) gibi”.
13. Sekil, grafik ve kimyasal formiiller ¢ini miirekkebi ile aydmger kagidi veya beyaz kuse kagida gizilmeli ya da
fotokopi olarak hazirlanmahidir. Fotograflar parlak fotograf kagidina siyah-beyaz veya renkli ve net basilmis
olmalidir. Sekil, grafik ve fotograflarin arkasma yumusak bir kursun kalemle yazar adi, makale baslig1 ve sekil
numarasi yazilip ayri bir zarf iginde yaziya eklenmelidir. Sekil, fotograf alt1 yazilar Sekil I.......... diye numaralanip
siralanmalidir. Sekillerde 6lgii onemli ise lizerine cm veya mm’yi gdsteren bir 6lgek ¢izgisi konmalidir.

14. Yazlarla birlikte, IBM uyumlu bilgisayarlarda en az Microsoft Word 6.0 veya iistii, Times New Roman 12 punto ve
2 aralikli yazilmis disketteki kaydmin da verilmesi gereklidir.

15. Dergiye gonderilen yazilar yaymlansin veya yayinlanmasin iade edilmez.

16. Dergiye gelen yazilar Yaym Kurulu’'nun belirleyecegi diger iniversitelerden bir 6gretim tyesine gonderilip
incelettirildikten (gerekirse gerkli diizeltmeler yapilip “Yaynlanabilir” raporu alindiktan) sonra yaymlanir.

17. Dergiye yaymlanmak fizere gonderilen yazilardan sayfa bagina 1.500.000 TL yaymn iicreti almmaktadir. Ucret Yapi
Kredi Bankas1 Van Subesi 1015554-9 nolu hesaba yatirilip banka dekontu yayinla birlikte génderilmelidir.

18. Yazilar asagidaki adrese gonderﬂmehdlr

19. Dergimizde yaymlanacak her yazi igin, yazarin yaym hakki devrini dergimize verdigine dair bir belge makaleyle
birlikte génderilmelidir. Belgenin bir 6rnegi dergimizin altinci sayfasmdadir.

20. Deney hayvani iizerinde yapilan ¢aligmalarda “Yerel Etik Kurul Onay1” birlikte gonderilmelidir.

Dog. Dr. ismail MERAL
Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi
Fizyoloji Anabilim Dali
65080 - VAN.

Tel: 0-432-225 10 01/2754
Fax: 0-432-225 12 68
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Editor:
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Van’da Ambalajli ve Acik Olarak Satilan Seylan Caylarinin Mikrobiyolojik,
Fiziksel, Kimyasal ve Duyusal Kaliteleri Uzerine Arastirmalar

Sema AGAOGLU' Zermine MENGEL? Siileyman ALEMDAR' Kamil EKICT'

Ozet

Bu calismada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satisa sunulan Seylan ¢aylariun mikrobiyolojik, fiziksel,
kimyasal ve duyusal kaliteleri incelendi. 15 adet ambalajli ve 15 adet agik olmak iizere toplam 30 ¢ay ornegi materyal olarak
kullanildr. Mikrobiyolojik analizler sonucunda kifff-maya ve koliform grubu mikroorganizma sayilart ambalajli ¢ay orneklerinde
3.0x10°-5.0x10° kob/g (%13.3) ve 5.0x10°-1.0x10° kob/g (%13.3); agik ay orneklerinde 2.0x10°-6.0x10° kob/g (%53.3) ve 4.0x10"
6.0x10° kob/g (%26.6) olarak tespit edildi.

Fiziksel ve kimyasal analizler sonucunda ambalajli ve agik ¢ay érneklerinde ortalama toplam toz ¢ay mikiary %2.15-
1.50, rutubet %6.33 —8.55, toplam kiil (kurumaddede) %5.68-5.63, %10’luk HCl’de ¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) %0.20-0.32,
suda céziinen kilde alkalilik (KOH cinsinden) %3.04-2.46, suda ¢oziinen kil (toplam kiille gore) %658.42-55.60 ve su ekstrakii
(kurumaddede) %30.88-30.52 arasinda saptand.

Ambalajli ve agik ¢ay drneklerinde bakir 18.39-16.74 ppm, ¢inko 51.54-53.04 ppm ve manganez miktary 244.8-208.2
ppm olarak belirlendi. Orneklerin hi¢hirinde boyar madde tespit edilmedi.

Sonug olarak, analizleri yapilan Seylan ¢aylarindan ambalajly olanlarin %13.3 'niin mikrobiyolojik yonden GMT ye,
%46.6'mn kimyasal yonden TS've; acik ¢ay érneklerinin ise %53.3 'miin mikrobiyolojik, %20°nin kimyasal yonden GMT ye,
%6.6 'min kimyasal yonden TS 've uygunluk gostermedigi belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Seylan ¢ay, Mikrobiyolojik, Fiziksel, Kimyasal, Duyusal kalite
Summary

Investigations on Microbiological, Physical, Chemical and Sensorial Quality of Ceylon Tea Sold as Packed and Unpacked in
Van

In this study, the microbiological, physical, chemical and sensorial quality of Ceylon Tea sold as packed and unpacked
in Van was investigated. 15 packed and 15 unpacked iea samples, totally 30 were used as materials. The results of the
microbiological analyses in élacked tea samples the amaunt of the mold-yeast and coliform microorganisms’ 3.0x1 0%-5.0x10° cfulg
(13.3%) and 5.0x10°°1.0x10° cfu/g (13.3%); in unpacked tea samples 2.0x10°-6.0x10° cfu/g (53.3%) and 4.0x1076.0x10°cfu/g
(26.6%) were determined.

As the results of the physical and chemical analyses in packed and unpacked tea samples the average powder tea amount
2.15-1.50%, moisture 6.33-8.55%, total ash (in dry matter) 5.68-5.63%, unsoluble ash (in dry matter) in 10% HCI 0.20-0.32%,
alkaliness in water-soluble ash (as KOH) 3.04-2.46%, water-soluble ash (as to total ash) 58.42-55.60 and water extract (in dry
matter) 30.88-30.52% were determined.

In packed and unpacked tea samples, copper 18.39- 16.74 ppm, zinc 51.54-53.04 ppm and manganese level 244.8-208.2
ppm. were found. Coloring substance was not found in any samples.

Consequently, it was determined that 13.3% of analysed packed Ceylon Tea were not microbiologically agreeable with
GMT, 46.6% chemically with TS; of 53.3% analysed unpacked tea samples were not agreeable with microbiologically, 20%
chemically with GMT and 6.6% chemically with TS.

Key Words: Ceylon tea, Microbiological, Physical, Chemical, Sensorial quality
Giris

Cay, iilkkemizde yaygim olarak tiiketilen ve milli ekonomimize énemli derecede katkida bulunan
bitkisel bir iiriindiir. Son yillarda diinyada oldugu gibi Tirkiye’de de siyah cay iiretimi giderek artig
géstermistir. 1984 yilinda 113701 ton olan kuru ¢ay iiretimi 1991 yilinda 136448 tona ¢ikmustir (1). Tiirk
Standartlar1 (2) ve Kodeks (3)’te siyah cay; “Icilebilecek ¢ay yapiminda kullanilan Camellia sinensis
(linnaeus) O. kuntze tiiriiniin farkli varyetelerinin yas ¢ay yaprag (iki buguk yaprak), tomurcuk ve bunlara
bitisik taze sap kisimlarinin uygun yontemlerle islenmesiyle elde edilen bir {iriin“ seklinde
tanimlanmaktadir.

"'Yiiziineii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali, VAN.
2Yiiziincii Y1l Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, Gida Miithendisligi Bolimii, VAN.




Yiiziincti Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1-2): 1-6, 1999

Uretildigi iilkelere gore Hindistan gay1, Seylan ¢ay1 ve Tiirk ¢ay1 seklinde siniflandirilan siyah ¢ay,
taze ve korpe ¢ay yapragi ile tomurcugunun soldurma, kivirma ve fermentasyon islemlerinden sonra
kurutulmasiyla elde edilmektedir (4). Fermentasyon siyah ¢aymn islenmesinde oldukg¢a 6nemli bir islem
olup, ¢ay baslica 6zelliklerini bu siire¢te kazanmaktadir.

Bazi aragtiricilar (5) gaym aroma bilesiklerinin tamamma yakin kisminin fermentasyon aninda
olustugunu bildirmislerdir. Konu ile ilgili olarak farklr yillarda yapilan ¢alismalar (6-8) sonucunda, yabanct
caylarda toplam kiil % 4.23-12.06, suda ¢oziinen kiil %22.85-79.38, asitte ¢6ziinmeyen kiil %0.01-5.78, su
ekstraktt %32.12-47.50, ¢inko 30-650 ppm ve manganez miktar1 300-1000 ppm arasinda saptanmistir.

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda (9-18) yerli caylarimizda rutubet %5. 12-9.34, toplam kiil %3.91-
7.41, bakir 6.40-98.00 ppm, ¢inko 9.64-143 ppm ve manganez miktar1 360-2385 ppm degerleri arasinda
tespit edilmistir. '

Birgok iilkede oldugu gibi Tiirkiye’de de ¢aymn kalite nitelikleri standartlarla belirlenmistir. Tiirk
standartlarinda (2) siyah ¢aym fiziksel ve kimyasal dzellikleri ile ilgili olarak bildirilen degerler Tablo 1°de
verilmistir. ,

Tablo 1. Siyah gayin TS ye gore belirlenen fiziksel ve kimyasal 6zellikleri

Ozellikler Degerler
Toplam Toz Cay Miktar1, (m/m), % En cok 14
Toplam Kiil (Kurumaddede), (m/m), % Enaz4

En cok 8
Su Ekstrakt1 (Kurumaddede), (m/m), % En az 29
Suda Coziinen Kiilde Alkalilik (KOH cinsinden), % Enaz 1.5

En ¢ok 3
10’1uk Hidroklorik Asitte Coziinmeyen Kiil (Kurumaddede), (m/m), % Encok 1
Suda Coziinen Kiil (Toplam kiile gére), (m/m), % En az 45
Boyar madde Bulunmamali

Gida Maddeleri Tiiziigi’nde (19) ise ¢ayda kiil miktarinin en gok %6, rutubet oranmnm en gok %12
olmasi ve boyar madde bulunmamas gerektigi bildirilmistir.

Bu ¢alisma, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan ve yaygim olarak tiiketilen Seylan
¢aylarmm mikrobiyolojik, fiziksel, kimyasal ve duyusal 6zellikler yoniinden Gida Maddeleri Tuziugi
(GMT) ve Tiirk Standartlar1 (TS)’na ne oranda uygun oldugunu belirlemek amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Metot

Bu calismada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan toplam 30 adet Seylan cayl
materyal olarak kullanildi.

Ornek toplanmasinda TS 1568 (20) ve Kodeks (3)’te bildirilen kurallar uygulandi. Ambalajli ¢cay
ornekleri orijinal ambalajlari ile agik olanlar ise 150-200 gr. miktarinda steril cam kavanozlara alimnarak
laboratuvara getirildi ve ayn: giin mikrobiyolojik analizleri yapildi. Ornekler tiim analizler sonuglanincaya
kadar laboratuvarda rutubetsiz bir ortamda muhafaza edildi.

Mikrobiyolojik Analizler
Orneklerin analize hazirlanmas:
10 gram cay Srnegi iizerine 90 ml steril peptonlu su (% 0.1°lik) ilave edilerek blenderde karistirildt.
aHazirlanan bu ilk diliisyondan (1:10) ayni seyreltici ile 10%ya kadar diliisyonlar hazirlandi. Orneklerin
uygun diliisyonlarindan ilgili besi yerlerine ¢ift paralelli ekimler yapildi (21, 22).
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Koliform Grubu Mikroorganizmalar

Koliform grubu mikroorganizmalarin tespitinde Violet Red Bile Agar (OXOID CM107) besi yeri
ve ¢ift kat dokme plak metodu kullamldi. Plaklar 37+1 °C’de 48 saat inkiibe edildikten sonra
degerlendirildi (23).

Kiif ve Maya

Orneklerde kiif ve' maya sayismin belirlenmesinde % 10’luk tartarik asit ile pH degeri 3.5’a
ayarlanan Potato Dextrose Agar (OXOID CM139) besi yeti ve damla plak yontemi kullamildi. Plaklar 25£1
°C’de 5 giin inkiibasyondan sonra degerlendirildi (24).

Fiziksel ve Kimyasal Analizler

Fiziksel ve kimyasal analizlerde kullanilacak ¢ay Srnekleri laboratuvar degirmeni ile gdz agikhi
0.5-1.0 mm. olan elekten gegecek incelikte ogiitiildii (25).

Orneklerde toplam toz ¢ay miktari (kiitlece) TS 4600 (2), rutubet (26), toplam kiil (kurumaddede,
kiitlece) TS 1564 (27), % 10’luk HCI’de ¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) TS 1566 (28), suda ¢Oziinen
kiilde alkalilik (KOH cinsinden) TS 1567 (29), suda ¢oziinen kiil (toplam kiile gore, kiitlece) TS 1565 (30)
ve su ekstrakti (kurumaddede, kiitlece) TS 1563 (31)’e gore tespit edildi. Orneklerde bakir, ¢inko ve
manganez miktar1 tayini Atomik Absorbsiyon Spektrofotometrede (Unicom 929) yapildi; boyar madde
aranmasinda ise yiin boyama yontemi (32) kullanildi.

Orneklerin duyusal nitelikleri (kuru ¢ayin goriiniisii, dem rengi, burukluk ve dolgunluk, dem artigi-
posanin rengi ve kokusu, demin aromasi ve toplam puan) 100 puan iizerinden TS 4600 (2)’de bildirilen
kurallar ¢ergevesinde 5 panel iiyesi tarafindan degerlendirildi.

Bulgular

Mikrobiyolojik analizler sonucunda, ambalajli ¢ay 6rneklerinin iki tanesinde (%13.3) kiif ve maya
sayis1 3.0x10°-5.0x10* kob/g, koliform grubu mikroorganizma sayisi 5.0x10* —1.0x10° kob/g arasinda
tespit edildi. A¢ik ¢ay drneklerinin 8 tanesinde (%53.3) kiif ve maya sayist 2.0x10%-6.0x10° kob/g (ort.
1.1x10*40.1x10"), koliform grubu mikroorganizma sayis: ise 4 drnekte (%26.6) 4.0x10'-6.0x10° kob/g
(ort. 8.7x10%40.3x10") olarak belirlendi.

Seylan ¢aylarimin fiziksel, kimyasal ve duyusal analiz sonuglari tablo 2, 3, ve 4’te verilmistir.

Tablo 2. Seylan Caylarinin Fiziksel ve Kimyasal Analiz Sonuglar1

Ambalajh Aak
incelenen Parametre n X Sx | Min. | Max. n X Sx | Min. | Max.
Toplam Toz Cay Miktart
. 15 2.15 | 0.63 | 0.25 | 5.56 15 1.50 | 0.57 | 0.13 | 7.37
(Kiitlece), %
IRutubet % 15 6.33 | 0.07 | 5.70 | 6.51 15 855 | 0.18 | 7.04 | 8.85

Toplam Kiil

(Kurumaddede, kiitlece), % 15 | 568 | 0.06 | 5.24 | 5.98 15 | 563 | 0.13 | 457 | 6.19

%10’luk HCL’de Coziinmeyen

Kiil (Kurumaddede), % 15 | 020 | 0.06 | 0.03 | 0.81 15 | 032 | 0.03 | 0.09 | 0.57

Suda Coziinen Kiilde Alkalilik

(KOH cinsinden), % 15 | 3.04 | 022 | 216 | 424 | 15 | 246 | 0.07 | 1.73 | 2.76

Suda Coziinen Kiil

(Toplam kille gore, kiitlece), % 15 |58.42| 2.60 |34.74|66.13| 15 |55.60| 0.81 |52.20| 60.75

Su ekstrakti (Kurumaddede,

N 15 [30.88| 0.77 |28.13|36.51| 15 |[30.52| 0.39 | 28.67|32.56
kiitlece), %

Boyar Madde 15 - - - - 15 - - - -




Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1-2): 1-6, 1999

Tablo 3. Seylan caylarinda Cu, Zn, ve Mn diizeyleri (ppm)

Ambalajli Acik
Incelenen Parametre n X Sx Min. | Max. n X Sx Min. | Max.
Bakar 15 1839 | 1.4 | 12.85 | 28.16 15 16.74 | 0.81 | 844 | 18.73
Cinko 15 51.54 | 098 | 48.30 | 60.34 15 | 53.04 | 0.63 | 47.92 | 55.23
Manganez 15 244.8 | 9.80 | 192.5 | 289.6 15 | 208.2 | 10.00 | 170.7 | 282.6 [

~

Fiziksel ve kimyasal analizler sonucunda (Tablo 2 ve 3); ambalajli ¢ay 6rneklerinde toplam toz ¢ay
miktari, toplam kiil, suda ¢dziinen kiil, suda ¢dziinen kiilde alkalilik, su ekstrakti, bakir ve manganez
degerlerinin, agik cay Orneklerinde belirlenen degerlerden daha yiiksek; rutubet, % 10’luk HCL’de
¢oziinmeyen kiil ve ¢inko degerlerinin ise diisiikk oldugu saptandi. Incelenen Seylan ¢aylarinda boyar
madde tespit edilmedi.

Duyusal muayenede ise agik ¢ay Orneklerinin ambalajli olanlara gore daha fazla puan aldiklar
belirlendi (Tablo 4).

Tablo 4. Seylan ¢aylarmin duyusal analiz sonuglart (100 puan iizerinden)

Ambalajh Acak

Incelenen Parametre n X Sx | Min. | Max. n | x Sx | Min. | Max.
Kuru ¢ayin goriiniisii 15 7.27 | 0.73 1 10 15 | 775 | 045 5 10
Dem rengi 15 [17.18 | 1.1 13 22 15 | 20.67 | 0.99 15 25
Burukluk, dolgunluk 15 11836 | 14 13 25 15 [2467| 14 14 30
Dem artiginin (Posa) 15 (1073 08 | 3 | 13 | 15 |1117] 088 | 7 | 15
rengi ve kokusu

Demin aromasi 15 13.18 | 1.2 6 17 15 15.67 | 1.2 8 20
Toplam puan 15 66.7 | 3.9 42 84 15 799 | 4.6 49 96

Tartisma ve Sonug

Bu ¢aligmada, Van piyasasinda ambalajli ve agik sekilde satilan ve yaygin olarak tiiketilen Seylan
gaylarmin Kalitesi incelendi. Orneklerin mikrobiyolojik yénden incelenmesinde, koliform grubu
mikroorganizma sayis1 ambalajli olanlarda (2 6rnek) 5.0x10°-1.0x10° kob/g, acik ¢ay Srneklerinde (4
ornek) 4.0x10'-6.0x10° kob/g olarak belirlendi. Caylarmn  koliform grubu mikroorganizmalarla
kontaminasyonu muhtemelen iiretim, isleme, paketleme ve muhafazalari esnasinda gerekli hijyenik
‘Onlemlerin alinmamis olmasindan kaynaklanmaktadir. TS (2) ve Kodeks (3)’te siyah ¢aym mikrobiyolojisi
ile ilgili bir hiikkiim bulunmamasina karsin GMT (19)’de ¢ayda kiif bulunmamas: gerektigi bildirilmistir.
Ulkemizde ¢aym mikrobiyolojik kalitesi ile ilgili bir ¢alismaya rastlanilamamigtir. Zhao ve ark. (33) siyah
cay lizerinde yaptiklar1 ¢alismada, 6rneklerde koliform sayisint 210>1.100 MPN/ ml olarak saptamislardr.

Kiif ve maya sayis1 ambalajli ¢ay Srneklerinde (2 6rnek) 3.0x10°-5.0x10° kob/g, acik cay
orneklerinde (8 drnek) 2.0x10°-6.0x10° kob/g degerleri arasinda tespit edildi. Ambalajli ¢aylarm %13.3’i
agtk olanlarin ise %53.3 1 kiif ve maya yoniinden GMT (19)’ye uygunluk géstermedi. Bu durum depolama
siiresi ve uygun olmayan muhafaza kosullar: ile agiklanabilir. A¢ik olarak satilan Seylan ¢aylarmin kiif ve
maya ile daha fazla kontamine olmasi bu goriisii dogrular niteliktedir.

Orneklerin fiziksel ve kimyasal analizleri sonucunda; ambalajli gay Srneklerinde toplam toz ¢ay
“miktar: %0.25-5.56, rutubet oran1 %5.70-6.51, toplam kiil (kurumaddede) %5.24-5.98, %10’luk HCI’de
¢oziinmeyen kiil (kurumaddede) %0.03-0.81, suda ¢oziinen kiilde alkalilik (KOH cinsinden) %2.16-4.24,
suda ¢oziinen kiil (toplam kiile gére) %34.74-66.13 ve su ekstrakti %28.13-36.51 degerleri arasinda tespit
edildi. Agik cay orneklerinde ise bu degerler sirasiyla, % 0.13-7.37, %7.04-8.85, %4.57-6.19, %0.09-0.57,
%1.73-2.776, %52.20-60.75 ve %28.67-32.56 olarak belirlendi. Orneklerin higbirinde boyar madde tespit
edilmedi. Ambalajli ¢ay Srneklerinin %33.3”1i suda ¢oziinen kiilde alkalilik (KOH cinsinden), %6.6’s1 suda
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¢oziinen kiil (toplam kiile gore) miktari ve %13.3’ii su ekstrakt1 yéniinden TS (2)’ye; agik cay drneklerinin
%20’si toplam kiil (kurumaddede) miktar1 yoniinden GMT (19)’ye, %6.6’s1 su ekstrakti yoniinden TS
(2y’ye uygunluk gostermedi. Ambalajli ve agik ¢ay orneklerinde bakir miktar: 12.85-28.16 ppm, 8.44-
18.73 ppm; ¢inko miktar1 48.30-60.34 ppm, 47.92-55.23 ppm ve manganez miktar1 192.5-289.6 ppm,
170.7-282.6 ppm arasinda tespit edildi. Cay Orneklerinde saptanan bakir ve ¢inko diizeyleri bazi
arastiricilari (6,7,9,10-14,17,18) bulgularina paralellik gosterirken, manganez miktar1 daha diisiik diizeyde
tespit edildi. Bu konuda muhtemelen gay bitkisinin cesidi, niteligi, topragin yapis1 ve iklim 6zellikleri etkili
olmustur.

TS (2) ve GMT (19)’ de siyah gayda bakir, ¢inko ve manganez miktarlari ile ilgili referans degerler
bulunmadigi i¢in bu konuda degerlendirme yapilamadi.

Cay orneklerinin duyusal muayenesi sonucunda, 5 kisilik panel ve toplam 100 puan {izerinden
yapilan degerlendirmede, agik cay Orneklerinin ambalajli ¢aylardan daha fazla puan aldiklari dikkat
cekmistir (Tablo 4). Bu durum muhtemelen bir ¢ok arastiricinin da (8,34-39) belirttigi gibi yas cay
yapraginin kalitesi, farkli iiretim teknolojisi, depolama siiresi ve kosullarindan kaynaklanmaktadir.

Sonug olarak; Van’da ambalajli ve agik sekilde satilan Seylan caylarindan ambalajli olanlarin
%13.3’ii mikrobiyolojik yénden GMT’ye, %46.6’s1 kimyasal yonden TS’ye ; agik olanlarin %53.3°0
mikrobiyolojik, %20’si kimyasal yonden GMT’ye, %6.6’s1 kimyasal yénden TS ye uygun bulunmadi.
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Kopeklerde Karaciger Toksikasyonunun Tamsinda Sialik
Asit (SA) ve Lipid-Bagh Sialik Asit (LSA)’ in Onemi

Zahid T. AGAOGLU" Aysegiil BILDIK?> Mehmet TUTUNCU!
Ali ERTEKIN? Nusret AKPOLAT?

Ozet

Bu galismada, kopeklerde Triklovetilen (4 grubu) ve Karbon tetrakloriir (B grubu) ile olusturulan deneysel karaciger
loksikasyonunda sialik asit (SA) ve lipid-baglh sialik asit (LSA) diizeylerinin énemi irdelenmistir. Karaciger hasarinin
belirlenmesinde sikitkla kullamlan serum ALT ve ALP diizeylerinin toksikasyon iéncesi degerlere gove artisi istatistik olarak
onemli bulunmustur (p<0.001).

SA ve LSA aktiviteleri toksikasyon oncesi 28.910.56 ve 10.7040.62 mg/dl olarak belirlenmistir. Toksikasyon sonrast A
grubunda 3., 6., 8. ve 10. giinlerde sirayla 41.243.6, 21.5+1.3; 59.343.2, 23.642.7; 51.0+1.5, 22.741.9 ve 43.2242.8, 20.8142.1
mg/dl, B grubunda ise 48.1844.6, 23.8742.1; 67.642.65, 26.5742.7; 61.8543.1, 26.3240.27 ve 54.7242.3, 24.81+1.2 mg/dl olarak
saptanmustir. Sonug olarak, SA ve LSA diizeylerinin ALT ve ALP 've paralel olarak artiyg, SA ve LSA muin tamda tek bagina yeterli
olmayacagy ancak karaciger enzimleri ile birlikte yorumlandiginda énemli bir gosterge olacagt ve LAS'min SA’va gore daha
onemli bir belirte¢ olabilecegi kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Kopek, Karaciger toksikasyonu, Sialik asit, Lipid-bagl sialik asit

Summary

Diagnostic Importance of Sialic Acid and Lipid-Bound Sialic Acid in Dog with
Liver Toxication

In this study, the importance of sialic acid (SA) and lipid-bound sialic acid (LSA) levels in dogs with Trichloroethylene
(A group) and Carbon tetrachloride (B group) induced liver toxication were investigated. Serum ALT and ALP levels which has
been frequently used for determining liver damages were found statistically important with respect o before toxication values
(p<0.001). Before the experiment, SA and LSA values were 28.940.56 and 10.7040.62 mg/dl. F. ollowing the toxication, this values
in group A, at 3, 6, 8 and 10 th day’s were measured as 41.243.6, 21.5+1.3; 59.343.2, 23.642.7; 51.0+1.5, 22.7+1.9 and
43.2222.8, 20.8142.1 mg/dl, in group B, 48.1834.6, 23.8742.1; 67.642.65, 26.5742.7; 61.8543.1, 26.3240.27 and 54.72+2.3,
24.8111.2 mg/dl respectively. It was concluded that although SA and LSA levels increased in parallel to ALT and ALP, they do
not appear to be enough for diagnosis alone. However, they would be important indicator in diagnosis only when considered with
liver enzymes. It was also concluded that LSA would be better indicator than SA.

Key words: Dog, Liver toxication, Sialic acid, Lipid-bound sialic acid
Giris

Kopeklerde karaciger dejenerasyonuna neden olan pek g¢ok etiyolojik ajan bulunmaktadir.
Toksinler, ilaglar ve baz kimyasal maddeler hepatik hasara yol acabilir. Hepatik hasar, hafif dejenerasyon
ve lipidozisten hepatik nekrozise kadar degismektedir (1, 2, 3).

Karaciger hasarinin tesbitinde kullanilan baslica tanisal yaklagimlar; fizik muayene, rutin kan ve
idrar tetkikleri, karaciger fonksiyon testleri ve radyografidir (4). Kopeklerde hepatik hasarmn tamsinda
serum Alkalen fosfataz (ALP) ve Alanin aminotransferaz (ALT) en sik kullanilan parametrelerdir (5, 6).

Sialik asit (SA), dokuz karbonlu bir tirev monosakkaridi olan ndyraminik asitten tiireyen bir
bilegiktir. Bugiine kadar bes SA tamimlanmis olup memelilerin gogunda N-asetil veya N-glikolil tiirevleri
bulunmaktadir (7, 8).

Sialik asitin  organizmada glikoprotein, glikolipid, oligosakkarit ve polisakkaritlerin
komponentlerine bagl: olarak, az miktarda da serbest halde bulundugu bildirilmektedir (9, 10).

'Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi, {¢ Hastaliklar1 Anabilim Dali, VAN.
>Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dal, VAN.
?Y.Y.U. Tip Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, VAN.
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Son yillarda insan ve hayvanlar iizerinde yapilan arastirmalarda, neoplastik hastaliklar, meme
kanserleri, nefrotik sendrom, romatoid artrit, myeloma, lenfatik losemi, distemper, sigirlarm kronik
hematiirisi, kronik tiiberkiiloz, amiloid, karaciger tiimor, nekroz ve sirozu gibi bir ¢ok hastaliklarda serum
sialik asit (SA) ve lipid-bagl sialik asit (LSA) miktarlarinin 6nemli diizeylerde arttigi belirlenmigtir (11-
16).

Bir ¢ok arastirici (13, 17, 18), bu artig nedeni ile SA ve LSA’nm hastaliklarin tan1 ve prognozunun
belirlenmesinde %90°1ik bir sensivite ile kullanilabilecegini bildirmislerdir.

Bu c¢alismada, kopeklerin deneysel karaciger toksikasyonlarinda tan1 ve prognozun
belirlenmesinde SA ve LSA’nin énemi irdelenmistir.

Materyal ve Metod

Bu arastirmada, Van yoresinden toplanan her iki cinsten, 7-19 kg canli agirlikta, 2-6 yas arasl
toplam 18 adet saglikli melez kopek kullanildi. Kopekler Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi I¢ Hastaliklari
Anabilim Dali bokslarinda barindirildi.

Kopekler deneme oncesi klinik muayeneden gegirildiler, tiiriine 6zgiin gidalarla beslendiler ve
onlerinde siirekli igme suyu bulunduruldu.

Deneme oncesi hazirliklari tamamlanan kopekler, dokuzar kopekten olusan iki gruba (A ve B
grubu) ayrildi. A grubuna 6 giin siireyle 5 ml/kg dozunda Trikloretilen’in (Merck) musir yagmdaki (1:1)
siispansiyonu, B grubundakilere ise 2 giin siireyle 1 mg/kg dozundaki Karbontetrakloriir’iin (Merck) zeytin
yagindaki (1:1) siispansiyonu ora-gastrik sondayla verilerek toksikasyon olusturuidu.

Kopekler, toksikasyon oncesi iki giin siireyle, toksikasyon sonrasi 3., 6., 8. ve 10. giinlerde
biyokimyasal degerleri saptamak amaciyla usuliine uygun bir sekilde kan alinarak serumlari ¢ikarild.

Kan serumlarindaki enzim (ALT ve ALP) tayinleri ticari spektrofotometrik kKitlerle (Randox)
belirlendi. SA miktar1 Sydow (19) metodu ile LSA miktarlar1 ise Katapodis ve ark. (20) gore tayin edildi.

Deneme sonunda kopeklerden, literatiirlerde tanimladig: sekilde (21, 22) alinan Kkaracifer
biyopsilerinin histopatolojik incelemeleri yapildi.

Bu ¢aligmada toksikasyon oncesi ve sonrasi bulunan degerlerin istatistiki hesaplari SAS paket
programi (23) kullanilarak yapild.

Bulgular

Bu calismada biitin kopekler denemenin ikinci giinii hastalandilar ve spesifik olmayan
intoksikasyon semptomlar1 (anorexia, apati ve abdominal duyarlilik) gosterdiler. Ayrnca, A grubu
kopeklerde belirlenen semptomlara ilave olarak hafif sulu defekasyon gozlendi.

Toksikasyon oncesi ve sonrast 3., 6., 8. ve 10. giinlerde her iki gruba ait (A ve B grubu) ortalama
kan serum ALT, ALP, SA ve LSA degerleri Tablo 1’ de gosterilmistir.

Denemenin sonunda yapilan karaciger biyopsilerinin histopatolojik incelenmesinde, sentral ven
cevresinde belirgin staz, hepatositlerde balon dejenerasyon, masif makrovezikiiler yaglanma, belirgin
nekroz ve hepatoretikiiler ¢atinin kaybi ile yer yer fibrozis tesbit edildi.

11
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Tablo 1: A ve B grubu kopeklerin toksikasyon oncesi ve sonrasi serum ALT, ALP, SA ve LSA diizeyleri.

Toksikasyon Toksikasyon
Oncesi Sonrasi
Biyokimyasal 3. Giin 6. Giin 8. Giin 10. Giin
Parametreler n x+Sx n | Grubu xtSx XESx x+Sx xESx
9 A 224+13.2% 358+15% 130+6.3* 88+4.7*
+
ALT (UL) 18| 22.546.1 9 B 298+68* 1635£165%* 1474+133% 778+43%*
9 A 263424 464143%* 230.7£25% 167£17.4*
/ +
ALP (UL) 181 75.147.9 9 B 206.2+41% 524+33* 346133 254427%
9 A 41.243.6* 59.3£3.2% 51.0£1.5% 432242 .8%
+
SA (mg/dD) 181 28.920.56 =0 345 1844.6% | 67.6:2.65% | 61.85+3.1% | 5472423
9 A 21.5+1.3* 23.6£2.7* 22.7+1.9% 20.81+2.1*
L .70%0.
SA (meg/dl) 18 | 10.70+0.62 9 B 23.87+2.1*% | 26.57+2.4%* 26.32+0.27% 24.81+1.2%

*p<0.001
A Grubu : Trikloretilen
B Grubu : Karbontetrakloriir

Tartisma ve Sonug

- Bu ¢aligmada her iki gruptaki (A ve B) kopeklerde denemenin ikinci giiniinden itibaren goriilen
anorexia, apati ve abdominal duyarlilik gibi intoksikasyon semptomlarinm Vords ve ark. (24)’nin
aragtirma bulgulari ile ayn1 dogrultuda oldugu belirlendi.

Karacigerde olusan hiicresel dejenerasyon ve yikim, serum ALT diizeyinde 6nemli artiglara neden
olmaktadir. Bu artisin, hepatositlerde meydana gelen hasarin miktar1 ile dogrudan ilgili oldugu
bildirilmektedir (6, 25).

Deneme sonrasi 3., 6., 8. ve 10. giinlerde (A ve B grubu) ALT diizeylerinde meydana gelen
yiitkselmeler analiz edildiginde (tablo 1), istatistiki olarak onemli bulundu (p<0.001). Her iki grupta ALT
aktivitesinin denemenin 6. giiniinde en yiiksek seviyeye ¢iktigt (358t15 - 1635%£165) ve daha sonraki
giinlerde diismeye basladign gozlendi. Serum ALT diizeyinde belirlenen bu degisiklikler bir ¢ok
aragtiricinin (24, 26, 27) bulgularina benzerlik gostermektedir.

Ayrica Noonan (27), deneysel olarak karbontetrakloriir ile kopeklerde olusturdugu karaciger
toksikasyonunda, yiiksek ALT aktivitesinin ancak denemenin 22. giininde normal seviyeye diistigiinii
ifade ederek, bu arastirmada denemenin 10. giiniinde serum ALT diizeyinde belirlenen yiiksek seviye
bulgularin1 desteklemektedir. Bununla birlikte B grubunda A grubuna gore belirlenen yiiksek ALT
aktivitesi, karbontetrakloriiriin  trikloretilenden daha toksik olmasindan kaynaklanabilecegini
diisiindiirmektedir.

Alkalen fosfataz (ALP) karaciger, bobrek, barsak, kemik ve plesantadan koken alir. Ancak bobrek,
barsak ve plesanta ALP diizeylerinin yar1 ¢mrii ¢ok kisa oldugundan, kemik hastaligi bulunmayan veya
gelisme donemini tamamlayan kedi ve kopeklerde ALP diizeylerindeki artisin kaynagi karacigerdir (5, 6).

Bu c¢alismada toksikasyon sonras: elde edilen ALP diizeyleri, toksikasyon oncesi belirlenen
degerlere gore istatistik olarak nemli bulunmustur (p<0.001). Her iki grupta da (A, B) en yiiksek ALP
diizeyi (464143 U/L ve 524433 U/L) denemenin 6. giliniinde tesbit edilmis ve takip eden giinlerde
diismeye basladig1 saptanmistir. Bazi aragtiricilar (24, 26) karbontetrakloriir ile kopeklerde olusturduklart
deneysel karaciger toksikasyonunda serum ALP diizeyinde 6nemli artiglar oldugunu bildirmislerdir.

Center ve ark. (28) kopeklerde yaptiklart bir ¢alismada siroz, kronik hepatitis, steroid hepatopati,
kolestazis ve hepatik nekrozisde serum ALP diizeylerinin 287-632 U/L olarak saptamislardir. Bu
caligmada belirlenen ALP diizeyleri ile literatiirlerde (24, 26, 28) belirlenen diizeyler arasinda bir
paralellik oldugu g6zlenmistir.

Yapilan analizlerde kopeklerde toksikasyon oncesi serum SA ve LSA diizeyleri ortalamasi
28.910.56 ve 10.710.62 mg/dl olarak belirlenmigstir. Elde edilen SA diizeylerinin bazi arastiricilarm (11,
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29) tesbit ettikleri normal SA diizeylerinden daha diisiikk oldugu gozlenmistir. Bu farkliliin metottan
kaynaklanabilecegi sanilmaktadir.

Toksikasyon sonrast her iki grupta (A ve B) belirlenen SA ve LSA diizeyleri toksikasyon oncesi
degerlerle karsilagtiriidiginda istatistiki olarak dnemli bulundu (p<0.001).

SA ve LSA diizeylerinde meydana gelen artiglarin, hepatotoksik bir madde olan trikloretilen ve
karbontetrakloriiriin hepatositlerde meydana getirdigi hasara bagli olarak biittinligii bozulan hiicrelerden
kaynaklanabilecegini tahmin etmekteyiz. Bir ¢ok arastirict (13, 16, 30) SA’nin hiicre membraninda
glikoprotein ve glikolipidlere bagli oldugunu, biitiinliigii bozulan hiicrelerde sekresyon ve bosaltim
mekanizmasinda meydana gelen dengesizlik nedeni ile kontrolsiiz olarak sialoglikoprotein ve
sialoglikolipidlerin salinmasiyla SA ve LSA diizeyinde artiglar meydana geldigini belirterck arastirma
bulgularimizi desteklemektedir. Ayrica, karbontetrakloriir ve trikloretilenin karacigerde metabolize olarak
primer radikal olan triklormetil, triklorasetik asit ve trikloretanol’e déniistiigii (31, 32, 33, 34, 35), bunlarin
da sekonder radikallerin (lipid dienil, lipid oksiradikal, lipid peroksiradikal ve triklormethyl peroksil
-radikal) olusumu icin ilk basamag teskil ederek hiicrede lipid peroksidasyonuna neden oldugu
bildirilmektedir (36, 37, 38). Bu caligmada lipid-bagl: sialik asit (LSA) diizeyinde meydana gelen artigin
da hiicrede meydana gelen lipid peroksidasyonundan kaynaklanabilecegi tahmin edilmektedir.

Bu calismada belirlenen histopatolojik bulgular (hepatositlerde diffuz sentrolobuler nekroz, masif
makrovezikiiler yaglanma ile hepatoretikiiler ¢atinin kaybr), bir¢ok arastiricmin (24, 26) kopeklerde
olusturduklar: deneysel karaciger intoksikasyon sonuglari ile uyum icerisindedir.

Sonug olarak, kopeklerin hepatik hasarinda SA ve LSA diizeylerinin ALT ve ALP’ye paralel
olarak arttig1 tesbit edildi. SA ve LSA’nm bir ¢ok hastalikta yiikselmesi nedeni ile tek basma diagnostik
bir belirteg olamayacagl, ancak ALT veya ALP ile birlikte degerlendirildiginde daha anlamlidir. LSA,
hiicredeki lipid peroksidasyonunun bir gostergesi olmasi nedeni ile SA’ya gore hiicre hasarmin
degerlendirilmesinde ve prognozun belirlenmesinde daha oOnemli bir gosterge olabilecegi kanisina
vartlmistir.
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Corek Otu (Nigella sativa) Tohumunun Antimikrobiyal Aktivitesi Uzerine Bir
Arastirma

Sema AGAOGLU!  Mustafa BERKTAS? Hiiseyin GUDUCUOGLU?

Ozet

Bu ¢aligma, ¢érek otunun (Nigella sativa) antimikrobiyal aktivitesini belirlemek amacwyla yapidi. Corek otunun dietil
eterde hazirlanmig farkli konsantrasyondaki (400, 200 ve 100 pg/disk) ekstraktlari, Klebsiella pneumoniae, Salmonella
typhimurium, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, E. coli 0157:H7 ve Candida albicans test suslary iizerinde invitro olarak
denendi. Sonug olarak, cirek otunun Staphylococcus aureus 'un gelisimini inhibe ettigi ancak diger mikroorganizmalar iizerinde
etkili olmadigi belirlendi.

Anahitar kelimeler: Corek otu, Antimikrobiyal aktivite

Summary

A Study on the Antimicrobial Activity of Black cumin (Nigella sativa) seed

This study was designed to evaluate the antimicrobial activity of black cumin (Nigella sativa). Different concentrations
(400, 200 and 100 pg/disk) of the diethyl ether extract of black cumin (Nigella sativa) seeds were tested on Klebsiella pneumoniae,
Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, E. coli 0157:H7 and Candida albicans as invitro. It was
concluded that black cumin inhibited the growth of Staphylococcus aureus but did not effect the growth of other microorganisms.

Key Words. Black cumin, Antimicrobial activity.
Giris

Ranunculaceae familyasinin Nigella cinsine ait bir bitki ¢esidi olan ¢érek otu, lilkemizde zellikle
Afyon, Usak, Kiitahya ve Burdur ydresinde yaygin olarak yetistirilmektedir (1,2). Birgok tiiriintin
bilinmesine karsin, bazi tiirleri (Nigella sativa L-Normal ¢orek otu) ilag sanayinde, baz: tiirleri (Nigella
damascena L-Mavi ¢igekli ¢corek otu) ise siis bitkisi olarak kullanilmaktadir (3). Ayrica bazi firmn {irlinleri
(ekmek, simit vb.) ve peynir gesitlerine (tulum, ¢dkelek) ilave edildigide bilinmektedir. Baharat olarak
corek otunun koseli ve siyah tohumu kullamimaktadir. Bu tohumlar ugucu yag (% 0.3-0.8), nigellin,
saponin ve act maddeler gibi bazi bilesikleri igermektedir. Corek otunun ugucu yaginda etken madde
olarak timokinon bulunmaktadir (4). Corek otu ile ilgili yapilan ¢aligmalarda (5-8), bu bitkinin
antimikrobiyal ve antifungal bir etkiye sahip oldugu bildirilmistir.

Ulkemizde yapilan galismalarda (9,10), cesitli baharat ugucu yaglarinin bazi mikroorganizmalar
iizerinde antimikrobiyal aktivitesi aragtirilmigtir. Ancak, konu ile ilgili bir arastirma makalesine
rastlanilamamistir.

Bu calisma iilkemizde yaygin olarak kullanilan ¢drek otunun antimikrobiyal aktivitesini belirlemek
amaciyla yapildi.

Materyal ve Metot

Calisma materyalini olusturan ¢6rek otu tohumu, Van’da satis yapan farkli iki baharat¢idan
saglandi. 500’er gram miktarinda alinan drnekler 1 mm’lik elekten gegecek sekilde 6giitiildii. Caligmada
test susu olarak kullanilan Klebsiella pneumoniae, Salmonella typhimurium ve Candida albicans YYU Tip
Fakiiltesi Mikrobiyoloji ABD Kkiiltiir koleksiyonundan; Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Bacillus

! Y:Y.I:J. Veteriner Fak. Besin Hijyeni ve Teknolojisi A.B.D. VAN.
2Y.Y.U. Tip Fak. Klinik Mikrobiyoloji A.B.D. VAN.
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cereus (ATCC 11778) ve E. coli 0157:H7 (1461 0157:H7 1221) standart suslar: ise Kukens’ten temin
edildi.

Ornek ekstraktimin hazirlanmast:

Ornek ekstraktinin hazirlanmasinda, Hanafy ve ark.(5)’nin 6nerdigi gibi, 6giitiilmiis ¢6rek otundan
200 gr alinarak 500 ml dietil eter igerisinde 6 saat bekletildi. Bu siire i¢erisinde 15 dakikada bir ¢alkalandi.
Daha sonra filtre edilerek evaporatdrde (60 OC) eteri ucuruldu. Elde edilen koyu sari renkte yagimsi
ekstraktin (Baslangic maddenin kuru agirhg iizerinden ekstraktin hacmi %7 v/w) dietil eter ile hazirlanan
farkli diliisyonlarindan 400, 200 ve 100 pg/disk olacak sekilde diskler (Whatman No:1, 6mm) hazirland1.

Antimikrobiyal aktivite testi:

Calismada kullanilan Klebsiella prneumoniae, Salmonella typhimurium, Staphylococcus aureus,
Bacillus cereus, E. coli 0157:H7 ve Candida albicans test suslart Trypticase Soy Broth’ta ( Difco 0369-01-
4) 24 saatlik kiiltiirleri hazirlanarak 10%-10° kob/g diizeyinde mikroorganizma igerecek sekilde gogaltildi.
Hazirlanan bu kiiltiirlerden (0,5 Macfarland bulaniklik gésteren) 0.1 ml miktarinda inokulum Mueller-
Hinton (Oxoid CM 337) besi yerine aktarilarak, steril bir swab ile tiim plak yiizeyine yayildi. Farkli
konsantrasyonlarda (400, 200 ve 100 ug/disk) ¢orek otu ekstrakti ile doyurulan diskler plaklara
yerlestirildi. Plaklar 35 °C ‘de 48 saat inkiibe edildikten sonra, disk etrafinda gelisme olmayan bdlgenin
zon ¢ap1t (mm) Sl¢iildii. Corek otunun dietil eter ile hazirlanan farkli konsantrasyonlar her test susu icin
cift paralelli olarak denendi (11).

Bulgular

Antimikrobiyal aktivite test sonucunda, ¢orek otunun Staphylococcus aureus tizerinde inhibitor bir
etkiye sahip oldugu gozlendi (Sekil 1). Farkli konsantrasyondaki zon ¢ap1 Tablo 1’de verilmistir. Buna
kargin diger mikroorganizmalar (Klebsiella pneumoniae, Salmonella typhimurium, Bacillus cereus, E. coli
0157:H7 ve Candida albicans) tizerinde inhibisyon etkisinin olmadig: belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Corek otu ekstraktinin antimikrobiyal aktivite test sonuclari
Inhibisyon zonu (mm)
400 pg/disk | 200 pg/disk | 100 pg/disk

Test susu

Klebsiella pneumoniae
Salmonella typhimurium - - -
Staphylococcus aureus 14 10 6.5
Bacillus cereus - - -
E. coli 0157:H7 - - -
Candida albicans - - -

Sekil 1. Corek otunun Staphylococcus aureus’ta belirlenen inhibisyon zonu.
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Tartisma ve Sonu¢

Son yillarda tibbi bitkiler ve bunlardan elde edilen aktif maddelere olan ilgi ve bu konudaki
calismalar yogunluk kazanmistir. Bu bitkilerin bazi tiirlerinden gida, boyar madde ve ilag olarak
yararlanilmasina karsin, bazi tiirleri yemeklere aroma vermek amaciyla kullanilmaktadir (3). Cahisma
materyalini olusturan ¢6rek otunun esas kokeni Giiney Avrupa ve Bat1 Asya olarak bilinmektedir. Bugiin
birgok iilkede tarimi yapilan bir bitki ¢esidi olan ¢drek otundan tip alaninda istah agic1 ve ditiretik olarak
yararlanilmakta, tohumundan elde edilen ugucu yagi ise parfimeride kullanilmaktadir (1-3). Bu
ozelliklerinin yan1 sira act ve keskin aromasindan dolay1 baharat olarakta gesitli gidalara katilmaktadir (4).
Bazi arastiricilar (5) ¢drek otunun antimikrobiyal aktivitesini belirlemek amaciyla yaptiklari ¢alismada,
¢brek otunun bazi Gram + (Staphylococcus aureus), Gram - (E. coli, Pseudomonas aeroginosa) bakteriler
ve patojen mantarlar (Candida albicans) iizerinde inhibit6r bir etkiye sahip oldugunu, ancak Salmonella
typhimurium’un gelisimini inhibe etmedigini bildirmislerdir. Saxena ve ark. (6) konu ile ilgili yaptiklari
calismada, ¢6rek otunun E.coli, Bacillus subtilis ve Streptococcus feacalis izerinde antimikrobiyal
etkisinin oldugunu belirlemislerdir.

Bu calismada ¢6rek otu tohumunun dietil eter ile hazirlanan farkli konsantrasyondaki (400, 200 ve
100 pg/disk) ekstraktlart 6 test susu (Klebsiella pneumoniae, Salmonella typhimurium, Staphylococcus
aureus, Bacillus cereus, E. coli 0157:H7 ve Candida albicans) lizerinde denenmistir. Yapilan
antimikrobiyal aktivite testi sonucunda ¢orek otunun bu mikroorganizmalardan sadece Staphylococcus
aureus’un gelisimini inhibe ettigi diger mikroorganizmalar fizerinde inhibitdr etkisinin olmadig
belirlenmistir. Staphylococcus aureus’un inhibisyon zonu 400, 200 ve 100 pg/disk konsantrasyonlarda
sirastyla 14, 10 ve 6.5 mm olarak Sl¢tilmistiir (Tablo 1). Belirlenen bu bulgu Staphylococcus aureus
yonilyle Hanafy ve ark. (5) min bulgulariyla ortiismesine ragmen, diger mikroorganizmalar (Klebsiella
prneumoniae, Salmonella typhimurium, Bacillus cereus, E. coli 0157:H7 ve Candida albicans) yoniinden
bir paralellik gdstermemektedir. Bu durum muhtemelen degisik yorelerde yetisen baharatin bilesimi ve
farkli ekstraksiyon yontemleri ile agiklanabilir. Bu baglamda daha detayli ¢alismalarin yapilmasi konunun
aydinlatilmasi agisindan yarar saglayacaktir.
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Fermente Tiirk Sucugunda Starter Kiiltiirlerin Staphylococcus aureus’un
. Gelisimi Uzerindeki Etkisi’ T

e

Sema AGAOGLU!
Ozet

Bu ¢alisma, fermente Tiirk sucugunda starter kiiltiirlerin Staphylococcus aureus’un gelisimi iizerine etkisini belirlemek
amacwyla yapildi. Bu amagla, deneysel olarak iki seri ve 4 grup (4, B, C ve D) halinde iiretilen sucuklarin iki grubuna (4 ve B) 10°
kob/g, diger iki gruba (C ve D) ise 10° kob/g diizeyinde A tipi enterotoksin olusturan Staphylococcus aureus susu inokule edild:.
Deney grubu (B ve D) olarak kullamlan érneklere 10° kob/g diizeyinde starter kiiltiir (Staphylococcus xylosis + Lactobacillus
carnis + Pediococcus cereviciae 1/1/1 oranminda) ilave edildi. Sucuk érnekleri 20 oC’de, 9% 75- 95 relatif rutubet ve 0.4-0.8 m/sn
hava sirkiilasyonunda 14 giin siireyle fermentasyona tabi tutuldu. Deneysel sucuklar olgunlagsmamn 0, 1, 3, 5, 7, 9 ve 14 ncii
giinlerinde pH degeri ve mikrobiyolojik (Total bakteri, Lactobacillus ve Staphylococcus aureus ) yonden analiz edildi. Yapilan
analiz ve degerlendirmeler sonucunda, birinci seri (A ve B gruplary) sucuklarda baslangic pH degeri 6.1 ve S.aureus diizeyi 10°
kob/g, ikinci seri (C ve D gruplary) sucuklarda ise baslangic pH degeri 5.5 ve S.aureus diizeyi 10° kob/g olarak belirlendi.
Olgunlagmanin son giiniinde (14 ’ncii giin) kontrol gruplarimn (4 ve C) gerek pH degerlerinde gerekse S.aureus diizeylerinde
onemli bir degisiklik gozlenmezken, starter kiiltir ilave edilen gruplarda (B ve D) pH degerleri 4.9-5.0 ve S.aureus diizeyleri 10°
kob/g olarak tespit edildi.

Bu ¢alismamn sonuglarina bagly olarak, 20 °C de, 0.4-0.8 m/sn hava sirkiilasyonu ve % 75-95 relatif rutubetle
olgunlasurilan fermente Tirk sucugunda starter kiiltiirlerin S.aureus diizeyinde 10' ve 10° kob/g lik bir azalmaya neden oldugu,
S.aureus’u tamamen inhibe etmedigi ancak oldukca baskiladigi saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Fermente Tiirk sucugu, Starter kiiltiir, Staphylococcus aureus

Summary

The effect of the starter cultures on the Staphylococcus aureus growth in fermented Turkish sausages

This_study was conducted to determine the effect of the starter cultures on the Staphylococcus aureus growth in
fermented Turkish sausage. For this aim, the sausages were produced as two series and four groups (A, B, C and D) of them, two
groups (A and B) were inoculated S. aureus producing A type enterotoxin, at the level of 10° cfu/g. Samples used as experiment
group was added 10° cfu/g of starter culture (Staphylococcus xylosis + Lactobacillus carnis + Pediococcus cereviciae 1/1/1). The
sausage samples were fermented and dried at 20 °C, 95-75 % relative humidity and 0.4-0.8 m/sn air circulation in the climate
room for 14 days). The sausage samples were analyzed for pH and microbial quality on the 0, I th, 3 th, 5 th, 9 th and 14 th days
of ripening period. The results of the analyses and measuring showed that the beginning pH values in the first sertes 0.1 and S.
aureus levels were 10° cfulg. The beginning pH values in the second series were 5.5 and S. aureus levels were 10° cfu/g. Although
no significant changes were seen in both pH values and S. aureus levels were in the last day of ripening period, in the starter
added groups pH values were 4.9-5.0 and S. aureus levels were 10° cfu/g.

As a result, it was seen that in fermented Turkish sausages rlpened at 20 °C, 0.4-0.8 m/sn air circulation and in 95-75 %
relative humidity, starter culture caused a decrease at level of 10’ -10° cfu/g in S. aureus level, but done not inhibit S. aureus
completely, only suppressed it.

Key Words: Fermented Turkish sausages, Starter culture, Staphylococcus aureus
Giris

Gelisen biyoteknolojiye paralel olarak starter kiiltiirlerin gida sanayinde kullanimi hiz kazanmistir.

Starter kiiltiir, amacina uygun olarak seg¢ilmis ve kontrollii sartlar altinda iiretilmis, 6zellikleri bilinen belirli

enzimatik aktiviteye sahip mikroorganizma Kiiltiirleri olarak tanimlanmaktadir (1). Uretimlerinde bir

olgunlagsma donemi gegiren gidalarda tesadiifi olarak meydana gelen fermentasyonu kontrol altina almak,

ortamda bulunabilecek patojen mikroorganizmalari inhibe etmek ve kaliteyi iyilestirmek suretiyle daha

uklsa stirede renk, lezzet, aroma ve goriiniim itibariyle iistiin nitelikte standart bir iiriin elde etmek amaciyla
starter kiiltiir kullanilmaktadir (2-4).Tiirkiye’de birgok arastirici (5, 6) starter kiiltiirleri 1960’11 yillarda

kullanmalarina ragmen yaygin olarak kullanimi 1975’ten sonra baslamistir (7-9). Et endiistrisinde starter

kiiltir olarak bakteri, kiif ve mayalarin saf veya karisik suslart kullanilmaktadir (2). Ulkemizde

"Ayni isimli Doktora tezinden 6zetlenmestir.
"Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali, Van.
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tiiketilmekte olan fermente sucuklarin mikrobiyolojik kalitesini belirlemek amaciyla farkli yillarda yapilan
¢aligmalarda (10-13) sucuklarin énemli bir kisminin patojen mikroorganizmalarla kontamine oldugu ve
degisik diizeyde koagiilaz pozitif Staphylococcus aureus igerdikleri saptanmistir. Yapilan ¢alismalarda (3,
4, 14, 15) bakteriyel gida intoksikasyonlarinin %33’tiniin enterotoksijenik S.aureus’tan kaynaklandigi, bu
zehirlenmelerde fermente et iiriinlerinin payinin oldukga yiiksek oldugu bildirilmistir. Baz1 arastiricilar (9,
16, 17, 18, 19, 20, 21) fermente sucuklarla ilgili yaptiklari ¢alismada, starter kiiltiirlerin S.aureus tizerinde
inhibitor etkisinin oldugunu bildirmislerdir.

Bu c¢alisma deneysel olarak iiretilen fermente Tiirk sucugunda starter kiiltiirlerin S.aureus’un
gelisimi {izerindeki etkisini arastirmak amacryla yapilmistir.

Materyal ve Metot

Bu ¢alismanin materyalini deneysel olarak iki seri halinde hazirlanan 4 grup (A, B, C ve D) sucuk
olusturdu. Her bir grupta 14 adet olmak iizere toplam 56 adet sucuk 6rnegi analize alindi.
Test susu: Calismada kullanilan A tipi enterotoksin olugturan S.aureus (SEA 100) test susu A.U. Veteriner
Fakiiltesi Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dalindan saglandi. Brain Heart Infusion Broth (Oxoid) ’ta
37 °C’de 24 saat inkiibe edilerek iireme dinamigi saptanan S.aureus test susunun 10° kob/mi ve 10° kob/ml
diizeyindeki diliisyonlari inokulasyonda kullanildi.
Starter Kkiiltiir: Ticari starter Kkiiltir Biobak-K (Staphylococcus xylosis + Lactobacillus carnis+
Pediococcus cereviciae 1/1/1 oraminda) Van-Et Entegre Et Sanayi ve Ticaret A.S.’den saglandi. On
denemelerde gramdaki aktif mikroorganizma sayilari (10° kob/g) belirlenen starter kiiltiir sucuk hamuruna
1 g/lkg miktarinda katildi.
Tavsan Plazmasi: Calismada S.aureus’un Baird Parker Agar (Merck)’da iireyen kolonilerine lam
koagiilaz (Clumping Faktor) test uygulamak amaciyla ticari liyofilize tavsan plazmasi (Sigma) kullanildi.
Sucuk érneklerinin hazirlanmasi: Sucuk &rnekleri fermente Tiirk sucugu yapim teknigine gére (22) ve
iki seri halinde hazirlandi. Birinci seri (A ve B gruplar) sucuk 6rnekleri baglangic pH degeri 6.1, ikinci seri
(C ve D gruplan) sucuk drnekleri ise baglangig pH degeri 5.5 olan sucuk hamurundan imal edildi. A grubu
sucuklar graminda 10 kob/g, C grubu sucuklar graminda 10° kob/g S.aureus olacak sekilde test susu (SEA
100) ile inokiile edilerek birinci ve ikinci kontrol gruplarm olusturdu. B grubu sucuklara 10° kob/g, D
grubu sucuklara ise 10° kob/g S.aureus test susu (SEA 100) ve her iki gruba 1 g/kg miktarinda starter
kiiltiir ilave edilerek sucuk hamuru bagirsaklara dolduruldu. Sucuklar sicaklik, rutubet ve hava
sirkiilasyonu ayarlanabilen iklim dolabina (Fessmann-T.1900) alind1 ve 20 °C sicaklik, 0.4-0.8 m/sn hava
sirkiilasyonunda, rutubet orani1 1-3’ncii giinlerde %95, 4’ncii giin %90, 5’nci giin %385, 6’nct giin %80, 7-
14’ncii giinlerde %75 olan kosullarda 14 giin siireyle olgunlagmaya birakildi. Sucuk 6rnekleri ilk 5 giin
soguk su ile duslandu.
Sucuk orneklerinin deneye hazirlanmasi: Sucuk Ornekleri olgunlasmanin 0,1,3,5,7,9 ve 14’ncii
giinlerinde denemelere alindi. Mikrobiyolojik analizler igin sucugun iizerindeki bagirsak zari aseptik
kosullarda soyulduktan sonra, herbir gruptan alman 10 gr &rnek steril plastik torbalarda 90 ml steril
peptonlu su (%0.1°1lik) ilave edilerek stomacher’de (Lab Blender 400) 2-3 dakika homojenize edildi. Elde
edilen 10™’lik diliisyondan ayni seyreltici ile 10"®¢ kadar diliisyonlar hazirland: (23).
Mikrobiyolojik analizler: Deneysel sucuk orneklerinin mikrobiyolojik analiz ve saymmlari i¢in Reuter
(24) ve Anonymous (25) tarafindan Onerilen besi yerleri ve inkiibasyon kosullari kullanildi. Sucuk
orneklerinin uygun diliisyonlarindan dnceden hazirlanan besi yerlerine damla plak yontemi ile ¢ift paralelli
ekimler yapildi. Inkiibasyon siiresi sonunda iireyen kolonilerin ortalama degerleri tespit edildi.
Total bakteri sayis1: Total bakteri sayisinin belirlenmesinde Tryptic Soy Agar (Difco)’a ekim yapild.
Plaklar aerob kosullarda 30 °C’de 48 saat inkiibe edildikten sonra besi yerinde iireyen koloniler
degerlendirildi.
Lactobacillus sayisi: Omeklerde bulunan Lactobacillus’larn tespit edilmesi amaciyla Lactobacillus Agar
(Oxoid)’a ekim yapildi. Plaklar anaerob kosullarda 30 °C 48 saat inkiibe edildi. Bu siirenin sonunda tireyen
mikroorganizmalar Lactobacillus’lar yoniinden incelend:.
Staphylococcus aureus sayisi: S. aureus sayisinin belirlenmesinde Baird Parker Agar (Merck)
kullanildi. Ekim yapilan plaklar aerob kogullarda 37 °C’de 48 saat inkiibe edildi. Zon olusturan
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tipik kolonilere koagulaz pozitif Staphylococcus’larin tespit edilmesi amaciyla Lam Koagulaz
Testi (Clumping Factor) uyguland1 (26).

PH degerinin belirlenmesi: Sucuk orneklerinin 14 giinliikk olgunlagsma periyodu (0.1.3.5.7.9 ve 14 ‘ncii
giinler) igerisindeki pH degerleri elektronik pH metre ( Ingold Lo T406-M6-Dxx- S7 / 25) kullanilarak
olgiildii (27). Kiliflar1 soyulan sucuklarin merkezine pH metrenin elektrodu birkag yerden batirilarak
ortalama pH degerleri saptandi. Calismada belirlenen verilerin istatistiksel degerlendirilmesinde SAS paket
programi kullanildi (28).

Bulgular

Sucuk 6rneklerinin 14 giinlitk olgunlagma periyodu i¢inde pH degisim seyri sekil 1°de verilmistir.
Baglangic pH degerleri A ve B grubu sucuk &rneklerinde 6.1, C ve D gruplarinda ise 5.5 olarak
belirlenmistir. Her 4 grup sucuk drneginde olgunlagmanin 3’ncii gliniinden itibaren pH degerinin diistiigi
ve olgunlagma siiresinin sonunda (14 giin) A grubunda 5.5, B grubunda 5.0, C grubunda 5.5 ve D grubunda
4.9’a geldigi saptanmistir. Deneme sucuklarmn (A, B, C ve D gruplar1) olgunlagma periyodu i¢inde total
bakteri, Lactobacillus ve S.aureus gelisim seyri Tablo 1°de verilmistir. Sekil 2 incelendiginde
olgunlasmanm baslangicinda A grubunda 9.6x10°, B grubunda 2.3x10%, C grubunda 5.4x10° ve D
grubunda 1.9x107 kob/g olarak belirlenen total bakteri sayismm A, B ve C grubu sucuklarda 1’nci giinden,
D grubu sucuklarda ise 3’ncii giinden itibaren artig gostererek, A grubunda 3’ncii giin (8.5x10° kob/g), C
grubunda 7'nci giin (1.3x10® kob/g), starter kiiltiir katilan gruplarda (B ve D) ise 5’nci giin (1.7x10° ve
1.4x10° kob/g) en yiiksek diizeye geldigi gozlenmistir. Olgunlagma siiresinin sonunda total bakteri sayist
A, B, C ve D gruplarinda sirasiyla 1.1x10°, 2.8x10%, 1.0x10° ve 1.1x10° kob/g olarak saptanmustir.
Lactobacillus sayisi olgunlasmanin baslangicinda A, B, C ve D grubu sucuklarda sirasiyla 3.9x10°,
6.2x10°, 4.0x10° ve 1.6x10 kob/g olarak tespit edilmistir. Lactobacillus sayismin A grubunda 7. giin
(4.8x10® kob/g) C grubunda 7.ve 9 ncu giinler (1.2x10° kob/g), B ve D gruplarinda ise 5’inci giin (2.1x10°
vel.5x10° kob/g) en yiiksek diizeye geldigi, 14’ncii giin sirasiyla 7.0x107, 4.1x10%, 4.6x10” ve 1.0x10°
kob/g oldugu belirlenmistir.

S. aureus sayis1 olgunlasmanin baslangicinda A grubunda 7.0x10° kob/g, B grubunda 8.0x10°
kob/g, C grubunda 2.8x10” kob/g ve D grubunda 2.0x10° olarak saptanmustir. S. aureus’un olgunlagma
siiresince degisimi incelendiginde, starter kiiltiir katilan sucuk Srneklerinde (B ve D gruplari) giin sayisina
bagl olarak daha hizli diisiis gosterdigi ve 14’ncii giin kontrol grubuna gc‘jre onemli olgiide azaldig: (A
grubunda 6.5x10° kob/g, B grubunda 1.9x10* kob/g, C grubunda 1.8x10° kob/g ve D grubunda 2.0x10*
kob/g) dikkat ¢cekmistir.
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Tablo 1. Sucuk gruplarenda total bakteri sayese, Lactobacillus say*s* ve Staphylococcus
aureus say*s® (kob/g.)

Olgunlasma Sucuk Gruplare

siiresi A B C D
0. giin (Taze) 9.6x107 2.3x108 5.4x100 1.9x107
T &b | 1gin 2.3x108 3.0x108 8.0x106 1.2x107
= § 3. giin 8.5x108 1.5x109 2.0x107 7.6x108
g 5. giin 4.8x108 1.7x10° 8.0x107 1.4x10°
fg : 7. giin 2.8x108 6.6x108 1.3x108 9.2x108
= 3 9. giin 1.8x108 5.4x108 1.0x108 1.1x10°
14. giin 1.1x108 2.8x108 1.0x108 1.1x109
0 .giin(Taze) 3.9x106 6.2x100 4.0x10° 1.6x107
E 1. giin 2.5x107 3.1x107 4.0x106 1.2x107
'§ % &b 3. giin 2.6x108 1.3x10? 1.2x107 4.6x108
2 > 5. giin 4.6x108 2.1x10% 1.0x108 1.5x107
*g 7w X 7. giin 4.8x108 5.9x108 1.2x108 1.3x10%
- 9. giin 6.0x107 5.7x108 1.2x108 1.4x10%
14. giin 7.0x107 4.1x108 4.6x107 1.0x109
" o. giin(Taze) 7.0x100 8.0x10° 2.8x10° 2.0x105
g2 1. giin 2.3x107 2.6x107 2.0x100 6.0x10°
S 5@ 3. giin 1.6x107 5.0x106 3.4x10° 4.0x10°
= @ g | S-gin 9.1x100 1.4x106 2.6x10° 6.0x104
S B2 | 7.gin 8.2x100 6.1x10° 2.8x10° 6.0x10%
g 2 9. giin 9.5x100 3.6x10 4.0x103 6.0x104
14. giin 6.5x100 1.9x10% 1.8x10° 2.0x104
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Sekil 1. Olgunlasma periyodu i¢inde sucuk gruplarinin pH degerleri.
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Sekil 2. Olgunlagsma periyodu i¢inde sucuk gruplarinin total bakteri sayisi.
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Sekil 3. Olgunlagma periyodu iginde sucuk gruplarinin Lactobacillus sayisi.
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Sekil 4. Olgunlagma periyodu iginde sucuk gruplarimin Staphylococcus aureus say1si
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Tartisma ve Sonug

Sucuk &rneklerinde pH degisim seyri incelendiginde, olgunlagsmanin 1’nci giiniinde A ve B
gruplarinin pH degerlerinde bir degisiklik gozlenmezken, C ve D gruplarinda pH degerleri 0.1°1ik bir artis
gostererek 5.6 seviyesine gelmistir. Bu durum bazi arastiricilarin (29) bildirdigi gibi, olgunlagmanin
baglangicinda laktik asit bakterilerinin ortamda heniiz dominant olmamasiyla agiklanabilir. Sekil 1
incelendiginde, B ve D grubundaki sucuklarm pH degerleri olgunlagmanin 3 ve 5’nci giinlerinde A ve C
grubu sucuklara oranla daha fazla bir diisiis kaydetmistir. Bu sonug birgok arastiricinin (2, 3, 4, 8, 20, 29,
30) bulgularryla ayni dogrultudadir. Olgunlasma periyodunun sonunda starter kiiltiir katilan sucuklarda pH
degerinin (B grubu 5.0 ve D grubu 4.9) kontrol gruplarma (5.5) oranla daha diisiik bir diizeye geldigi ve
aradaki farkin istatistiki olarak 6nemli oldugu belirlenmistir (p<0.01).

Yapilan mikrobiyolojik analizler kapsaminda, iki seri halinde tretilen sucuk &rneklerinde (A, B, C
ve D gruplarr) olgunlagsmanm baglangicinda total bakteri sayisi sirastyla 9.6x107, 2.3x10%, 5.4x10° ve
1.9x10" kob/g olarak tespit edilmistir. Sekil 2 incelendiginde olgunlagmanin 3’ncii giiniinden itibaren
gruplarin total bakteri sayilarinda bir artis (A grubu hari¢) gézlenmistir. Olgunlasmanm son giiniinde total
bakteri sayis1 A grubunda 1.1x10°, B grubunda 2.8x10°%, C grubunda 1.0x10° ve D grubunda 1.1x10° kob/g
seviyesinde belirlenmistir. Bu bulgular bazi aragtiricilarm (8, 9) elde ettikleri sonuglarla ayni1 paraleldedir.
Elde edilen sonuglar birbiriyle karsilagtirildiginda, starter kiiltiir igeren gruplarin (B ve D), kontrol
gruplarina (A ve C) oranla daha yiiksek seviyede total bakteri sayisma geldikleri ve aradaki farkin
istatistiki olarak &nemli oldugu belirlenmistir (p<0.01).

Olgunlagmanin baslangicinda A grubunda 3.9x10°, B grubunda 6.2x10°%, C grubunda 4.0x10° ve D
grubunda 1.6x10" kob/g olarak belirlenen Lactobacillus saytlar1 1°’nci giinden itibaren artig gdstererek
olgunlasmanin 7°nci giiniinde 4.8x10° A grubu), 5.9x10° (B grubu), 1.2x10° (C grubu) ve 1.9x10° (D
grubu) kob/g seviyesine gelmistir. Elde edilen bu sonuglar bir ¢ok arastiricinm (5, 7, 31) bildirdigi gibi,
fermente sucuklarda Lactobacillus’larin olgunlasmanin baslangicindan itibaren hizli bir sekilde ¢ogalarak
10%-10° kob/g diizeyine ulastiklart ve dominant floray: olusturduklari gériisii ile ayn1 dogrultudadir. Bu
¢alismada, bazi arastiricilarm (7, 8) bulgularina paralel olarak 7°nci glinden itibaren az bir diisiis gosteren
Lactobacillus sayilari, olgunlasmanin son giiniinde A grubunda 7.0x107, B grubunda 4.1x10%, C grubunda
4.6x10" ve D grubunda 1.0x10° kob/g olarak belirlenmistir. Gruplar karsilagtirildiginda (Sekil 3) starter
kiiltiir iceren gruplarin (B ve D) kontrol gruplarina (A ve C) gére daha yiiksek diizeyde Lactobacillus
sayisina ulastiklar1 gézlenmigtir. Aradaki fark istatistiki olarak nemli bulunmustur (p<0.01).

S. aureus susu ile farkl diizeyde inokiile edilen sucuk Srneklerinin 14 giinliik olgunlagma periyodu
icinde S. aureus gelisim seyri sekil 4’te verilmistir. Olgunlasmanin baslangicinda A grubunda 7.0x10°, B
grubunda 8.0x10°, C grubunda 2.8x10° ve D grubunda 2.0x10° kob/g-olarak saptanan S. aureus sayisi 1’nci
gin tim gruplarda artis gostermistir. Bu sonu¢ bazi aragtiricilarm (9, 32) bulgulariyla paralellik
gostermektedir. Bu durum birgok arastiricinin (18, 29) belirttigi gibi, laktik asit bakterilerinin olgunlasma
periyodu baslangicnda ortamda heniiz dominant florayi olusturmamis olmasi ve yiiksek pH ile
agiklanabilir. Olgunlasmanin  3’ncii  giiniinden itibaren sucuk gruplarinin S, aureus diizeyleri
kargilagtirildiginda (sekil 4), starter kiiltiir katilan gruplarm (B ve D) kontrol gruplarma (A ve C) gore daha
yiiksek diizeyde bir diisiis kaydettikleri saptanmustir. Birgok arastirict (9, 19, 20, 21) bu durumu, laktik asit
bakterilerinin aktivasyonu sonucu pH degerinin diigmesiyle agiklamislardir. Olgunlasma periyodu sonunda,
starter kiiltiir katilan sucuk Srneklerinin (B ve D) S. aureus diizeyinde 10'-107lik bir diisiis meydana
geldigi tespit edilmistir. Starter kiiltiir katilan gruplarin (B ve D) S. aureus sayis1 kontrol gruplari (A ve C)
ile kargilagtinldiginda, aradaki fark istatistiki olarak &nemli bulunmustur (p<0.01). Bu sonug¢ bircok
aragtiricinin (9, 17, 18, 32, 33) bulgulariyla aynt dogrultudadir.

Sonug¢ olarak, bu cahismada elde edilen bulgular baz alindiginda starter kiiltiirin fermente
sucuklarda S. aureus’u tamamen inhibe etmedigi ancak inhibisyonunda oldukga etkili oldugu
belirlenmistir.
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Kopeklerin Termal Yaniklarinda Antioksidanlarm Yara lyilesmesi Uzerine
Etkileri'

Kamil SAGLAM? Bahtiyar BAKIR®

Ozet

Bu ¢alismada; képeklerde deneysel olarak olusturulan termal yaniklarda antioksidan ajanlarin; klinik yara iyilesmesi,

bazi biyokimyasal kan parametreleri ve histopatolojik bulgular iizerindeki etkileri arastirildi.
Caligma materyalini, ortalama 15 kg agwhginda, yaslart 1-3 arasinda degisen, saglikli 20 adet melez kopek olugturdu. Kopekler
S'erli 4 gruba ayrilarak, gogiis ceperi tiras ve dezenfekte edildikten sonra penthotal sodyum ile genel anestezi altinda, kizgin
zeytin yaginda 1sitilmeg ozel demir damga ile 4-5 saniye temas sonucu, tigiincii derece termal yank olusturuldu. Yanik sonrast ilk
yarum saat iginde tim gruplara giimiis sulfadiasine kremi sirildi. K grubuna klasik yara tedavisi uyguland:, diger gruplara
silverdin kremle birlikte 10 giin siireyle C grubuna parenteral vitamin-C; E grubuna parenteral vitamin-E ve P grubuna oral
pentoxifylline verildi.

Klinik olarak tim gruplarda; 1, 3,7,15 ve 22. giinlerde, yanik yarada édem olusumu, irinlesme durumu, eskarin atilmaya
baslama ve bitiy siireleri (giin), yara iyilesme alanlart (em?) incelennerek karsilastirldr. Histopatolojik olarak, tiim gruplardan
saglam ve yamik dokuyu kapsayan érnekler alinarak; ddem, PNL, fibroblastik aktivite kollajen gelisimi, epitelizasyon ve
granulasyon dokusu gelisimi incelenerek degerlendirildi. Biyokimyasal olarak képeklerin yarmik oncesi normal kanlari, yanik
sonrast 1, 3, 7 ve 15. giinlerdeki degisiklikler ile istatistiki olarak karsiastirildi. Biyokimyasal degerlendirmede; seum MDA,
potasyum ve sodyum konsantrasyonlari, AST ve ALT aktiviteleri incelend;.

Klinik, biyokimyasal ve histopatolojik bulgularda, K, C, E ve P gruplarinda anlamli degisiklikler gozlendi. Klinik
bulgularda; vitamin-C ve vitamin-E'nin ddem olusumu, irin olgusu, eskarin atilma siiresi ve yara iyilesmesinde olumlu etkisi
gorildii. Biyokimyasal parametrelerde; K grubunda MDA, AST ve ALT degerlerinde anlamli artislar, potasyum degerlerinde
azalma tespit edildi. Sodyum degerlerinde ise anlaml degisiklik gorilmedi. C ve E gruplarinda MDA, ALT, AST, Sodyum ve
Potasyum degerlerinde istatistiki olarak anlamli degisiklige rastlanmad:. P grubunda istatistiki olarak MDA, AST, ALT
degerlerinde artis ve Potasyum konsantrasyonunda anlaml azalma gérildii. Sodyum degerlerinde anlaml degisiklik gériilmedi.
Histopatolojik bulgularda, C, E ve P gruplarinda;, PNL infiltrasyonu, fibroblast aktivitesi, kollagen ve epitelizasyon gelisiminde
onemli gelismeler tespit edilmis ve ayrica graniilasyon dokusu gelisiminde C ve E gruplarinda artis goriilmiistiir.

Sonu¢ olarak, yamik yaralarin tedavisinde, vitamin-C ve vitamin-E kullanimimin yank sonrasi gelisen patofizyolojik olaylart
azalttigy ve yara iyilesmesine katkida bulundugu, ancak pentoxifylline nin yara iyilesmesindeki etkisinin daha kapsamli
arastirilmasi gerektigi kanisina varild.

Anahtar kelimeler: Kopek, Termal yanik, Antioksidan, Yara iyilesmesi.
Summary

The Effects of Antioxidants on Wound Healing in Thermal Burns in Dogs.

In this study, the effect of antioxidant agents on wound healing, biochemical blood parameters and histologic changes on
experimental thermal burns were tested in dogs.

The study consisted of 20 dogs, aged between 1 and 3 years weighting about 15 kgs. Each group consisted of 5 dogs. After
shaving and cleaning of the area grade Il experimental burns were created on the thorax bilaterally by application of a hot iron
marker for 4-5 seconds. Half an hour after burns silver sulphadiasine was applied on the area in all groups. Classical burn therapy
wasapplied to group K, paranteral vitamin C was given to the animaisin group C, parenteral vitamin E was administered to group E,
per oral pentoxifylline was given to group P for 10 days.

Beginning and resolution of edema, inflammation, scar tissue and area of burns were examined clinically, and compared in
each group, on the Ist, 3rd, 7th, 15th and 22nd days. Histological analysis of PNL, fibroblastic activity, collagen synthesis,
epithelisation and granulation tissue was performed on the samples taken from normal and granulation tissues. Blood samples were
collected before and after 1, 3, 7 and 15 days following the burns and plasma MDA, Na, K, AST and ALT levels were compared in all
groups.

Clinical, biochemical and histopathological changes were statistically significant in all grooups. Vitamin C and vitamin E
had positive effect on edema, inflammation and wound healing. Changes of MDA, AST, K and ALT in group K were statistically

W significant. The difference in the sodium concentration was not statistically significant (p>0.05). In groupsC and E, there was not
significant differance in MDA, ALT, AST levels ain group N and K (p>0.05). In group P MDA, AST, ALT increased and K decreased
significantly. Concentration of Na was similar in all groups. Histological analysis showed significant increases in PNL infiltration,

! Ayn1 isimli tezin 6zetidir. YYU, Arastirma Fonu tarafindan 96. VF. 037 numarali proje olarak desteklenmistir.
2YYU, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, VAN
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fibroblast activity, collagen synthesis and epitelization in groups C, E and P, formation of granulation tissue was better in groups C
and E.

In conclusion; in the treatment of burns, vitamin C and vitamin E was found decrease the pathologic changes and had a
positive effect during wound healing but further clinical experimental studies need to be done to find out the effect of pentoxifylline on
wound healing.

Key Words: Dog, Termal wound, Antioxidan, Wound healing
Giris

Evcil hayvanlarda diger travmatik lezyonlara oranla daha az siklikta rastlanan yanik olayinin; lokal
ve sistemik bozukluklara yol agtigi, diger travmalardan farkli patofizyolojik olaylar zincirini baslattig,
ciddi yasamsal tehlikelere yol agtigi ve hipovolemiyle sonuglanan, kapiller permeabilitede artisa neden
oldugu bilinmektedir (1).

Yapilan ¢alismalarda, yanigin serbest radikal olusumuna yol agtig1 bunlarm da hiicrelerin lipit,
protein, DNA, karbonhidrat ve enzim gibi tiim 6nemli bilesiklerine etki ettigi; aym zamanda kapiller
permeabiliteyi ve mitokondrideki aerobik solunumu bozdugu; hiicrede potasyum kaybini, trombosit
agregasyonunu artirdifi (2) ve eritrositlerin hemolizine yol agtig: bildirilmektedir (3). Diger taraftan
serbest radikallerin vaskiiler etkilerinin parankim dokularda hasar olusturdugu, degisik organlarin
reperfiizyon hasarinda 6nemli rol oynadifi, damar permeabilitesini artirarak sivi kaybmna ve 6dem
olusumuna yol a¢tifi bildirilmekte (4-7); yapilan c¢alismalar (8), yanik sonrasi lipit peroksidasyonu ve
ikincil patolojik degisiklikler arasinda yakin bir iligkinin oldugunu gostermektedir. Yanik sonrasi ince
barsak, kalp, bobrek, karaciger ve derinin isemisinden sonra olusan doku hasarmn biiyiik boliimiine,
reaktif oksijen formlarinin aracilik ettigi bilinmekte ve bunlarin dolagim sokunun patogenezisinde de etkili
olabilecekleri savunulmaktadir (9).

Reaktif oksijen tiirlerinin olugsumunu ve bunlarin meydana getirdigi yikimlanmay1 6nlemek i¢in
viicutta bir ¢ok savunma mekanizmalar1 geligmistir. Bunlar "antioksidan savunma sistemleri" veya kisaca
antioksidanlar” olarak bilinirler. Antioksidanlar, peroksidasyon zincir reaksiyonunu onleyerek ve reaktif
oksijen tiirlerini toplayarak lipit peroksidasyonunu inhibe ederler. Antioksidan metabolizmalarin yetersiz
kalmas: halinde de doku yaralanmasi olusur (2, 10-13).

Giiniimiizde, yaniklarin tedavisinde iyilesmeyi artirmak igin alternatif tedavi sekilleri tizerinde
durulmakta ve degisik ajanlar denenmektedir. Bunlardan bazilar, dimetilsiilfoksit, siiperoksit dismutaz,
allopurinol, deferoxamine, ginkgo biloba, kollagen ve heparindir (14-20).

Bu c¢alisma; kopeklerde termal yanik sonucu ortaya cikan serbest radikallerin ve lipit
peroksitlerinin, yara iyilesmesi ve bazi kan parametreleri iizerine olan olumsuz etkilerini, birer antioksidan
ajan olan vitamin-C, vitamin-E ve pentoxifylline’nin ne derece ¢nledigini ortaya koymak amaci ile
yapilmustir.

Materyal ve Metot

Calismanin materyalini saglikli, yaslar1 1-3 arasmda degisen, ortalama 15,4 + 0,84 kg (11-25 kg)
agirliginda; 1ladedi disi, 9’u erkek toplam 20 sokak kdpegi olusturdu. Kopekler, termal yanik sonrasi
sadece silverdin krem uygulanan grup (K), silverdin krem + vitamin-C uygulanan grup (C), silverdin krem
+ vitamin-E uygulanan grup (E) ve silverdin krem + pentoxifylline uygulanan grup (P) olarak 4 gruba
aynildi. Her grupta 5 adet kdpek yer aldi. Hayvanlar standart bakim ve beslemeye tabi tutuldu. Yanik
olusturmak i¢in kizdirilmis zeytinyagi ile demir damga kullanildi.

Tiim gruplardaki hayvanlara, premedikasyon amaciyla rompun enjeksiyonu yapildiktan sonra sag
veya;sol gogiis geperi tiras ve dezenfekte edildi. Genel anestezi amaciyla 20 mg/kg iv dozunda penthotal
sodium uygulandiktan sonra, yanik olusturmak i¢in kizdirilmis zeytin yag: icinde bekletilen demir damga,
tiras edilen bolgeye 4-5 saniye bastirilarak 3. derece yanik olusturuldu. Tim gruplardaki hayvanlarm
lezyonlu bolgeleri serum fizyolojik ile giinde bir defa temizlenerek sabah ve aksam silverdin krem
uygulandi. Yanik sonrasi K grubuna sadece silverdin krem uygulanirken, C, E ve P gruplarina silverdin
krem ile birlikte on giin siireyle C grubuna 200 mg vitamin-C im, E grubuna 24 saat ara ile 200 mg
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vitamin-E im (21) ve P grubuna 12 saat ara ile 100 mg. pentoxifylline oral yolla uygulandi. Hayvanlarin
boyunlarina yakalik takilarak lezyonlu bolgeler korundu.

Termal yanik olusumunu takip eden 1, 3, 7, 15 ve 22. giinlerde 6demin yayginligy, irin olusumunun
yogunlugu; hafif, orta ve siddetli olarak belirtildi. Yarada eskarin atilmaya baslama ve bitis siiresi giin,
yara iyilesme alam cm” olarak 6lgiildii. Yaranm epitel ve nedbe dokusu ile kapanmasi, yara iyilesmesinin
kriteri olarak kabul edildi (Resim 1-6).

Kopeklerin kan &rnekleri, MDA, ALT, AST, sodyum ve potasyum analizleri bakimindan termal
yanik dncesi ve yami takip eden I, 3, 7 ve 15. giinlerde incelendi. Denemenin 1, 3, 7, 15 ve 22.
giinlerinde histopatolojik inceleme igin, her gruptaki ii¢ kopekten lezyonlu ve lezyonsuz bdlgeyi igeren
doku &rnekleri alind1 ve 151k mikroskobunda incelendi. Dokularda yara iyilesmesinin kriteri olarak 6dem,
yangi hiicreleri (PNL), epitelizasyon, fibroblastik aktivite, kollagen ve graniilasyon doku gelisimi goz
Oniine alimarak incelendi.

Denemenin 1, 3, 7, 15 ve 22. giinlerinde histopatolojik inceleme igin her gruptaki ii¢ kopekten
lezyonlu ve lezyonsuz bolgeyi igeren doku oOrnekleri, cerrahi kurallara uygun olarak alindi. Doku
materyali, %10'luk formol solusyonunda tespit edilerek patoloji laboratuvarma gonderildi. Alinan
materyalin parafin bloklar1 hazirlanarak, 5 mikron kalinliginda kesitler alindiktan sonra, hematoksilen
eozinle boyanip 151k mikroskobunda incelendi ve resimleri gekildi (7-12).

Istatistiksel olarak verilerin incelenmesinde, gruplarda eskarin atilmaya baglama, bitis siiresi (giin),
yara iyilesmesinin 15 ve 22. giinlerdeki bulgularinin karsilagtirmast Varyans Analiz Testi (ANOVA) ile;
ALT, AST aktivite diizeyleri, serum MDA, sodyum ve potasyum konsantrasyonlarinin degerlendirilmesi
paired-samles T testi kullanilarak gerceklestirildi.

Bulgular
Termal yanik bdlgesinde klinik bulgu olarak; ddem, irin olugumu, eskarmn atilma siiresi ve yara
iyilesmesi incelendi. Termal yanik boélgesindeki 6dem ve irin olusumu ile ilgili bulgular Tablo 1°de

sunuldu.

Tablo 1: Kopeklerde (K, C, E, ve P gruplarinda) klinik 6dem ve irin bulgular1

Grup | Giin Odem Irin
K 1 |Yaranin g¢evresinde yaygm, siddetli ve -
karin altina dogru yayilan 6dem
3 | Yayginlik azalmis, yaramin alt tarafinda | Yarada siddetli irinlesme var, eskar belli noktalardan
siddetli 6dem irin odaklari ile agilmis
7 - Yara yogun irinli ve nekrotik parcaciklar ile ortiili.
15 - Yara irin ve nekrotik parcalar ile ortiilii
22 - Yer yer irinli kabuklar
C 1 | Yaranin yakin ¢evresi ve alt tarafi 6demli -
Yaranin alt tarafinda 6dem 4. giin eskar iizerinde hafif irinli seroz nekrotik odaklar
7 - Yara irinli nekrotik kitleler ile ortiilii
15 - Yara hafif nekrotik kitleler ile ortiilii
22 - . -
E 1 | Yaranin ¢evresinde ve altinda 6dem -
Yaranin alt tarafinda 6dem 4.ve 5.giin eskar iizerinde irinli nekrotik odaklar
7 - Yara irinli nekrotik kitleler ile ortiilii.
15 - Yara hafif irinli nekrotik kitleler ile ortiili.
22 - Yara hafif irinli nekrotik kitleler ile ortiilii
P 1 | Yaranin ¢evresinde siddetli 6dem. -
Yaranin alt tarafinda siddetli 6dem 5. giin eskar tzerinde irinli nekrotik odaklar
7 | Yaranin alt tarafinda hafif 6dem Yara yogun irinli, kanl nekrotik kitlelerle ortiilii
15 - Yara yogun irinli nekrotik kitlelerle ortiilii
22 - Yara hafif irinli nekrotik kitleler ile ortiilii
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Yanik bolgedeki eskarin atilmaya baslama ve bitis siireleri, yara iyilesme durumu ile ilgili bulgular

ve degerlendirme sonuglar1 Tablo 2’°de sunuldu.

Tablo 2: Kopeklerde ( K, C, E ve P gruplarinda) eskarin atilmaya baslama-bitis siireleri ve yara iyilesmesi

Eskarmn atilma siiresi Yara iyilesmesi
Grup Baslama Bitis 15. giin 22. giin

(Giin) X+SH | (Giin) X+SH (Cm®) X+SH % (Cm*) X+SH %
K 2.80+0.20 4.00+0.32 17.60 + 7.75 9 104.24 + 8. 76 52
C 4.20+0.20*% |[5.80+0.49% |55.00=+18. 82* 27 151,12+ 7.77%| 75
E 4.60+0.25% |7.20+0.49*% ]49.60 + 18. 39* 25 137.52+19.91| 68
P 4.60+0.25% |6.80+0.37* |19.60 +20. 80 10 108.25+25. 12| 54

*p<0. 05 (n =5).

Eskarin atilmaya baglama ve bitis siiresi, K grubuna gore C, E ve P gruplarinda anlamli derecede
geciktigi goriildi. Gruplarin 15. giin yara iyilesmesi kargilagtinildiginda; K grubuna gére C ve E
gruplarinda anlamli gelisme gériiliirken P grubunda benzer gelisme izlenmedi.

Biyokimyasal Bulgular:
Yanik Oncesi ve yanig takip eden 1, 3, 7, 15. giinlerde gruplarin MDA, AST, ALT, Sodyum ve
Potasyum ortalama bulgulari, standart hatalart ve degerlendirme sonuglar tablo 3’te sunuldu.

Tablo 3: Kopeklerde (K, C, E ve P gruplarinda) yanik dncesi ve sonrasi biyokimyasal parametreler.

Gruplar | Giinler MDA ALT AST Na K
nmol/ml, x + sx |(U/L, x £sx) |(U/L, x £ sx) (mEq/L, x +|(mEg/, x =
‘ SX) SX)

Uo 2.28 +0.12 22.50+2.10 [25.00+0.71 146.20 = 0.58 [5.02 +0.58
1 273 £0.17%* |31.50 £3.52* [51.75 £5.45** |145.00+0.95 |4.33 £0.11**

K 3 2.87 £0.20%* 4225 +4.13% |49.79 £ 2.32%* | 14540+ 1.12 |4.48 + 0.07**
7 2.51 £0.17**% |34.50+4.56 |42.50=+11.11 147.54 £ 1.42 | 4.54 + 0.08%*
‘15 2.44 +0.12% 28.75+4.33 |43.00 +7.69 145.00 £ 0.95 |4.66 = 0.04*
§f6) 2.59+£0.17 22.80+0.86 |30.20+2.13 143.20+20.73 [4.62 +0.23
1 2.78 +0.19 24.80+1.46 |[33.00 +1.48 145.40 2 0.49 [4.45+0.13

C 3 2.77 +0.22 28.00 = 1.64 [39.00 +3.58 143.60 = 0.51 [4.68 +0.14
7 2.62+0.22 23.60 £0.51 |[32.60+3.92 144.60 £ 0.75 [4.62 £0.12
15 2.60 +0.32 25.60 £3.17 |33.60 +2.87 142.92 +0.68 [4.52 +0.16
8/6) 2.28 +0.24 22.33+2.03 |29.33+2091 146.50+1.19 [4.75 +0.24
1 2.30 +0.23 25.67 +2.89 |30.67+2.73 144.23 £ 0.67 [4.51 +0.37

E 3 2.51+0.23 28.67 +0.58 |35.67 +0.33 144.80 + 0.87 | 4.69 +0.34
7 2.41 £0.25 27.67+0.05 |[36.00 +4.16 145.32 = 0.70 |4.38 +0.08
15 2.35+0.26 25.67+1.20 [31.00 +2.65 144.25 +0.48 [4.56 +0.17
8[6) 2.40 =0.20 2420+ 2,50 |24.60+2.14 144.20+0.37 [5.04 +0.17
1 2.85+0.20%* |31.40+£2.62*% |24.80+2.27* |144.38 =0.65 |4.05=+0.192%

P 3 2.95+£0.20%*  |33.20£2.63* |33.00 + 1.10** | 144.00 = 0.65 |4.00 +(.23%
7 2.63+0.18 24.60 +1.12 ]29.60 +4.02 145.24 + 0.66 |4.12 + 0,30%*
15 2.60 +0.18 21.60 +1.69 |[28.00+2.63 144.24 +0.66 |4.74 +0.17

*P<0.05 **P<0.01 UO: Uygulama 6ncesi
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Histopatolojik Bulgular:

Yamg takiben 1, 3, 7, 15 ve 22. giinlerde alinan doku &rneklerinin histopatolojik incelemesinde,
epidermis ve dermiste koagiilasyon nekrozu olustugu tespit edildi. Tiim gruplarda; yanik bélgede deri
eklerinin (ter bezleri, yag bezleri ve kil folikiilleri) tamamen etkilendigi, epitel dokunun kayboldugu,
dermisin de nekroze oldugu gériildii (Resim 7). 1 ve 3. giin; yangi hiicreleri (PNL) infiltrasyonunun K ve
P gruplarinda, C ve E gruplarina gére daha diisiik diizeyde gerceklestigi gozlendi Resim 9). C grubunda;
bir olguda 3. giin hafif diizeyde fibroblastik aktivite, kollagen gelisimi, epitelizasyon ve graniilasyon
dokusu gelisimine rastlanirken K, E ve P gruplarinda benzer bulgulara rastlanmadi (Resim 10).

7. giin fibroblastik aktivite K grubunda hafif, C grubunda yiiksek, E ve P gruplarinda orta diizeyde
goriildii. Kollagen gelisimi; K grubunda hafif, C, E ve P gruplarinda orta seviyede oldugu tespit edildi.
Epitelizasyonun da K, E ve P gruplarmnda hafif, C grubunda orta diizeyde oldugu saptandi. Graniilasyon
doku gelisiminin ise K ve P gruplarinda hafif, C ve E gruplarinda orta seviyede oldugu gézlendi. 15. giin;
fibroblastik aktivite, kollagen gelisimi ve epitelizasyon K ve P gruplarinda orta, C ve E gruplarinda ise
yiiksekti. Graniilasyon doku gelisimi K, C, E ve P gruplarinda orta seviyede gergeklesti. 22. giinde;
fibroblastik aktivite, kollagen gelisimi ve epitelizasyon K grubunda orta, C, E ve P gruplarinda yiiksek
seviyede izlendi. Graniilasyon dokusunun gelisimi C grubunda K, E ve P gruplarina gére daha yiiksek
diizeyde saptandi.

Tartisma ve Sonug

Yaniklar, hastalarin maruz kaldig hafif yaralanmalardan siddetli travmalara kadar degisebilen bir
klinik tablo sergilerler. Bunlar birkag giinde kapanabilen yaralara benzemeksizin iyilesmeden 6nce eskarin
atilmasi i¢in zamana ihtiyag gosterirler. Bu durum, klinik tabloyu agirlastirir ve ilave sistemik
bozukluklarin ortaya gikmasina yol agar. Yanigm hastada meydana getirdigi fiziksel travma ve arkasindan
enfeksiyon gelisimi, yara iyilesmesi ve sagaltim giderleri yoniinden istenmeyen bir durumdur.

Yanik safaltiminda; irinli yara komplikasyonlar1 ve yamga bagli bobrek disfonksiyonlarmin
onlenmesinde; metabolik ve immun sistemi uyarmak, hiicre biitiinligi ve epitel rejenerasyonunu
hizlandirmak, artan kan viskozitesini azaltmak amaciyla gesitli ajanlar kullanilmaktadir (15-20, 22-24).
Sunulan ¢alisma ile képeklerde deneysel olarak olusturulan {iciincii derece yvaniklarda kullanilan
antioksidan ajanlarmn; yanik iyilesmesinde yaniga bagl komplikasyonlarin &nlenmesi ve yanik sonrasmda
olugan serbest radikallerin olumsuz etkilerini 5nlemek amaciyla kullanilabilirli 8i aragtirilnustir.

Bu calismada; K grubunda, klinik olarak 1 ve 3. giin 6dem olusumunun, yanik bolge etrafinda
siddetli oldugu goriilmiis, 3. giinden sonra ddemin giderek azaldigi ve 7. giinde minimal diizeye indigi
tespit edilmistir. Literatiir veriler dogrultusunda, yanik bolge etrafinda édemin bilyiik 6l¢lide igemiye bagli
oldugu anlastimakta ve MDA seviyesinin pik yaptig1 3. giinde de siddetli olmasi ise tdem olusumunda
serbest radikallerin etkisi oldugunu diisiindiirmektedir.

Yapilan ¢alismada, C grubunda yanik yara gevresindeki 6demin 1 ve 3. giinlerde diger gruplara
gore belirgin bir sekilde daha hafif oldugu gériilmiis ve 7. giin 6dem belirtisi tespit edilmemistir. Bu durum
C grubunda, K grubuna gére demin daha kisa siirede ortadan kalktigim gostermektedir. Keza, C grubunda
yanik bolge etrafindaki damar yapisinin fazla etkilenmedigi ve damar permeabilitesinde artisa yol agan
nedenlerin daha az etkili oldugu anlagilmaktadir. Bir gok calismada (6, 10, 14, 16, 25, 26), yamk sonrasi
ortaya ¢iktigl ve damar permeabilitesinde artisa neden oldugu bildirilen serbest radikal etkisinin, yapilan
¢ahiymada kullanilan vitamin-C ile Snemli derecede azaltildigs kanisini kuvvetlendirmektedir.

E grubunda, yanik yara gevresinde dem olusumunun orta siddette oldugu goriilmiis, K grubuyla
kargilastirildiginda 8demin yayginliginin ve siddetinin daha az oldugu izlenmistir. Yapilan literatiir
taramasinda vitamin-E’nin 6dem olusumuna etkisi ile ilgili arastirmaya rastlanmamakla birlikte, ¢aligsmada
varilan sonug; gii¢lii bir lipofilik antioksidan oldugu bildirilen vitamin-E’nin $deme yol agan nedenler
lizerine etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Ancak; E grubu, C grubu ile karsilastirildiginda koruyucu
etkinin daha az oldugu anlasilmaktadir. Bu durumun, heniiz bilinmeyen bir mekanizma ile ilgili olabilecegi
gibi, vitamin-E’nin uygulama aralig1 ve dozu ile de ilgili olabilecegi akla gelmektedir. Her ne kadar bu
¢alismada vitamin-E’nin normal dozu kullanilmis ise de, yiiksek dozlarda daha etkili oldugunu bildiren
¢aligmalar vardir (27, 28). Vitamin-E’nin damar permeabilitesi {izerine olan etkisinin daha detayli
calismalar ile ortaya konulmasi gerektigi diisiiniilmektedir.
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P grubunda, 1 ve 3. giin 6dem olusumunun siddetli oldugu ve 7. giin yaranm alt tarafinda hafif
diizeyde seyrettigi goriildii. Bu durum, 8dem olusumu bakimimdan P grubu ile K grubu arasinda fazla bir
farkin olmadig1 izlenimini vermekte ve 6deme yol agan faktdrler iizerine pentoxifylline’nin yeteri kadar
etkili olamadig1 gostermektedir. Bundan dolay1 pentoxifylline’nin kopekler i¢in uygun dozunun ve
uygulama seklinin tespit edilerek bu konuda detayli ¢alismalara gereksinim oldugu kanisina vartlmustir.

Klinik olarak 1. giin tiim gruplarda irin ve enfeksiyon belirtileri goriilmemektedir. Bu bulgu
eskarin kuru sert yapisinin enfeksiyon etkenleri tarafindan heniiz agilamadigini veya irin olusumunun fazla
olmadigim gostermektedir. K grubunda, 3. giin eskar altinda siddetli irinlesme oldugu ve debritmanin
basladig1 izlenmektedir. Yarada lokal antisepsiye ragmen kabuk alt1 irinlesmenin goriilmesi hem bakteriyel
etkenin endojen olarak bélgeye ulagtigini diisiindiirmekte; hem de Iokositlerin par¢alanmasma yol agan
serbest radikallerin yarada etkin oldugunu akla getirmektedir. Her iki durumda da polimorflarin
pargalanmasina yol agan etkinin siddetli oldugu anlagilmakta, yanik sonras1 bozulan lokal immunitenin de
olayin siddetlenmesine katkida bulundugu diistiniilmektedir.

C grubunda 4. giin irinlesmenin siddetli olmadig1 goriilmektedir. Akintinin karakteri, kabuk alti
irinlesmenin yaninda, yarada serozitenin varligma da isaret etmektedir. Bu durum, debritmanin sadece
bakteriyel olmadigini ve plazma faktorlerinin de etkili oldugunu diisiindiirmektedir. Yarada eksiidat
miktarindaki artisin, fagositik maddelerin ve iyilesmenin ilk fazinda 6nemli olan plazma faktorlerinin daha
fazla katilimin1 sagladig1 anlasilmaktadir (29). irinin karakteri gz 6niine alindiginda, C grubunda fagositik
aktivitenin K grubuna gére daha az etkilendigi kanisina varilmaktadir. Bu durum, vitamin-C’nin yanik
bolgede I6kositlerin pargalanmasint azalttigr diisiincesini kuvvetlendirmekte ve aragtiricilarin bulgularini
desteklemektedir.

E grubunda da 1 ve 3. giin irin olusumu goriilmemistir; 4 ve 5. giinde eskarin gatlak bdlgelerinde
irine rastlanmustir. Irinin yesilimsi sulu kivamda olmasi ve K grubuna gore daha az miktarda bulunmasi
dikkat cekmektedir. Eskarin yara tizerinde adaciklar seklinde bulunmas: irin olusumunun fazla olmadigini
diisiindiirmektedir. E grubu, C grubuyla karsilastimldiginda irin olusumunun benzerlik gosterdigi, ancak
akintinin kivami ve miktarindaki farkliligm isemi ile ilgili oldugu anlagilmaktadir. E grubundaki irin
olusumu ile ilgili bulgular, diger arastiricilarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

P grubunda ise 1 ve 3. giin irin olusumu ile ilgili herhangi bir bulguya rastlanmamaktadir; 5. giin
eskar yirtiklarinda yesilimsi yogun irin akmtilarmin varhg: dikkat ¢ekmektedir. Irin olusumunun g¢ok
siddetli olmamasi, pentoxifylline’nin 16kosit fonksiyonlarin1 olumlu etkiledigini bildiren literatiirler ile
benzerlik gdstermektedir. P grubu diger gruplar ile karsilastirildiginda K grubuna gore irinin miktari ve
kivaminin daha az oldugu, C grubu kadar renginin agik olmadig1 ve serdzitenin bulunmadigi, E grubuyla
benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir. Bu bulgu, Pentoxifylline’nin Idkosit aktivitesini artirdifi ve
16kositlerin pargalanmasini azalttig1 kanisini desteklemektedir.

Ikinci derece yaniklarda yara kabugunun, olaya enfeksiyonun karigmadigi durumlarda 14-21.
giinde yara iizerinden ayrildig, iiglincii derece yamklarda ise eskarmn yerinden ayrlmasinin daha uzun
zaman aldig;, bunun bolgedeki kollagen gelisimine ve enzimatik pargalanmaya bagli oldugu
bildirilmektedir. Olaya enfeksiyon karigmasi halinde, eskarm ayrilmasinin hizlandig, fakat enfeksiyonun
daha derin nekrozlara yol a¢tigi igin arzu edilmedigi sdylenmektedir (30-33). Literatiir verilere gore,
eskarm atilmast sirasinda biitiinliigiiniin fazla bozulmadigi ve eskar alt1 yogun irinlesmenin, atilimda en
etkili faktdr oldugu anlagilmaktadir. Ayni zamanda, kullanilan lokal kremin ve serum fizyolojigin de
eskarin kurumasim onleyerek yumusamasina ve atilmasina katki sagladig diisiiniilmektedir. K grubunda
eskarm atilmaya baslama ve bitis siiresi C, E ve P gruplar ile karsilastinldiginda anlamli bulunmadi. C
grubundaki veriler, K grubuyla kargilagtirildiginda eskarin atilmaya baglama ve bitis siirelerinin uzadig
anlagildi. Bu durumun isemi ve irin olusumuna neden olan faktdrlerin daha az etkili olmasindan
kaynaklandig1 diisiiniildii. Ayrica kabuk alti irinlesmenin az olmasi, ve serdz bir akmtinin varligi yarada
iseminin diger gruplara gore daha az etkili oldugu diisiincesini kuvvetlendirdi. E grubunda da eskarimn
atilmaya baslama ve bitis siireleri K grubuna gore dikkat ¢ekici bulundu. Eskarm pargalar halinde atilmasi,
eskar alt1 irinlesmeye neden olan faktérlerin baskilanmasindan ve isemiden kaynaklandig diisiiniildii. Bu
bulguda vitamin E’nin immunolojik ve antioksidan etkilerinin, irin olusumunu azaltarak eskarm atilma
siiresini etkilidigi kanisma varildi. P grubunda ise eskarin atilmaya baslama ve bitis siirelerinin K grubuyla
karsilastirildiginda  belirgin olarak geciktigi ve E grubuyla benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir.
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Pentoxifylline’in 18kosit fonksiyonlar: iizerine etkili olmasmnin eskarin atilma siiresini K grubuna gore
geciktirdigi ve normal yangi cevabinin eskarin atilmasinda daha etkili oldugu diisiiniildii. ‘

K grubunda 15. giin klinik yara iyilesmesinin (Nedbe olusumu), C, E ve P gruplarina gére anlaml
bulunmamasi, antioksidan etkinin yara iyilesmesinde 6nemli oldugu diisiincesini kuvvetlendirmektedir.
Aymi zamanda C grubunda 15 ve 22. giin yara iyilesmesinin diger gruplara gore daha anlamh oldugu
goriilmekte ve vitamin C’nin iyilesme faktorleri iizerine serbest radikallerin etkilerini onleyerek yara
iyilesmesini artirdig1 diisiiniilmektedir.

E grubunda da yara iyilesmesi 15. giin 6nemli bulunurken, 22. giin énemli bulunmadi. Yarada 15.
giin iyilesmenin K ve P gruplarindan daha iyi oldugu ve C grubuyla benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir.
Bu geligme 22. giin C grubuna yetisememekle birlikte; K ve P gruplarindan daha iyi oldugu kanaatine
varildi. E grubuyla C grubu arasmdaki bu farklihiga, E grubunda eskarin daha ge¢ atilmasi ve dokunun
beslenmesinde etkili olan damarlasmanin daha ge¢ baglamasinin yol actig1 diisiiniilmektedir. E grubundaki
15. giin yara iyilesmesi ile ilgili bulgular, arastiricilarin bildirimleri ile benzerlik gostermekle birlikte, 22.
giin bulgularinin daha detayli ¢aligmalarla incelenmesi gerektigi kanisina varildi.

P grubunda ise 15. giin yara iyilesmesi, diger gruplar ile karsilagtirildiginda nemli olmadig
anlagild1. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda siddetli dem olusumunun ve eskarin daha ge¢ atilmasimmn etkili
oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirlerde pentoxifylline’nin yara iyilesmesinde olumlu etkileri bildirilmesine
ragmen, kopeklerle ilgili uygulama yolu ve doz miktarlari netlesmediginden bu ¢alismada, beklenen
olumlu sonuglar elde edilememistir. Bu konuda daha detayli galismalarin yapilmasi geregine
inanimaktadir.

K grubunda serum MDA diizeyleri; 1, 3 ve 7. giin kendi normallerine gore ok anlamli yiikselme
gosterirken, 15. giin normale yaklastig1 goriildii. C ve E gruplarinda ise 1, 3, 7 ve 15.giin MDA degerleri
arasinda, literatiir verilere benzer sekilde istatistiki olarak anlaml1 degisiklik bulunmadi. Pentoxifylline’nin
stiperoksit saluinimini baskiladigs bildirilmektedir (34-36). Ancak yapilan ¢alismada P grubunda 1 ve 3. giin
MDA degerlerinde anlamli farklilik bulundu. Bu durum pentoxifylline’nin yanikta artan radikal etkiye
kars1 yetersiz kaldigin1 gostermekte ve daha detayl galigmalarla arastirilmas: gerektigi diisiiniilmektedir.

Bazi aragtirmalarda yanik sonrasit ALT ve AST seviyelerinde anlamlx artis oldugu tespit edilmistir
(14, 37). K grubunda 1. ve 3. giin istatistiki olarak serum ALT ve AST seviyesinde anlamli yiikselme
belirlendi. Her iki parametrede de 3. giin artigin pik seviyeye ulastii, daha sonraki giinlerde de diismeye
bagladig1 ve MDA seviyesine paralellik gosterdigi dikkat gekti. Karaciger hasarimn tespitinde kullanilan bu
parametreler, istatistiki olarak anlamli bulunsa da klinik olarak normal smirlar iginde kaldig:
goriilmektedir. Bu artiglarin, yamm yiizeyi ve siddetiyle orantili olarak artan serbest radikal etkisini ve
karaciger hasarini gostermesi bakimindan anlamli bulundu. )

Bazi aragtiricilar (38, 39), yanik sonrasi serum ve karacigerde lipit peroksit seviyesinin arttigini,
vitamin-C seviyesinin azaldigini, vitamin-E uygulamasi ile lipit peroksidasyonunun ve karacigerdeki
vitamin-C azalmasinin 6nlendigini ifade etmektedir. C ve E gruplarinda da serum ALT ve AST
diizeylerinde anlamli degisiklige rastlanmamasi, bu enzimlerin artigina neden olan faktorlerin: baskilandigi
diisiincesini kuvvetlendirmektedir. P grubunda ise 1. ve 3. giin serum ALT ve AST diizeylerinde anlaml
artisa rastlandl. Bu grupta Pentoxifylline’nin serum ALT ve AST aktivitelerinde artisa neden olan
faktorleri yeterince baskilayamadig1 anlasilmaktadir.

Hude (40), yanik sonrast mineral metabolizmasinda énemli degisiklikler oldugunu, zellikle hiicre
i¢i sodyum oraninda artig ve potasyum oraninda azalma goriildiigiinii ifade etmektedir. Yapilan ¢alismada
K, C, E ve P gruplarinda serum sodyum konsantrasyonunda anlamli degisiklik gdriilmemistir. Genis
yaniklardan sonra sivi kaybina bagli olarak artan sodyum degerlerinde anlamli degisikligin bu ¢alismada
goriilmemesi dnemli derecede siv1 kaybi olmadigini gdstermektedir (40, 41).

Siddetli siv1 kayiplar1 ve travmalardan sonra potasyum degerlerinde azalma oldugu bildirilmektedir
(40-42). K grubunda 1, 3, 7 ve 15. giin serum potasyum konsantrasyonunda Onemli degisiklikler
saptanmustr. Her ne kadar istatistiki farklilik tespit edilse de degisimlerin klinik olarak normal sinirlar
icinde oldufunun goézlenmesi, yamk sonrasi potasyum konsantrasyonunun nasil etkilendigini ortaya
koymasi bakimindan 6nemli goriilmiigtiir. C ve E gruplarinda potasyum konsantrasyonunda anlamli
degisikliklere rastlanmadi. P grubunda ise 1, 3 ve 7. giinlerde anlamli azalmaya rastlandi. Potasyum
konsantrasyonundaki azalma, Pentoxifylline’nin damar permeabilitesini ve sivi kaybini artiran faktrler
lizerine yeterince etkili olamadigim diigiindiirmektedir. Ancak, degisimlerin klinik olarak normal degerler
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icinde olmasi yanik sahanin kiigiikligii ile iliskili goriilmektedir. Eger lezyonlu alan artarsa potasyum
kaybinin da stvi kaybina paralel olarak daha da azalacag: anlasilmaktadir. K grubuna gore P grubunda
potasyum degerlerindeki azalmanin daha fazla olmasi, bu durumda pentoxifylline’nin de etkisini
diisiindiirmektedir.

Yamgin histopatolojik incelenmesinde 1. giin PNL infiltrasyonunun K ve P gruplarinda orta
seviyede, C ve E gruplarinda ise siddetli oldugu goriilmektedir. 1. glin K grubundaki 6dem ve irinlesme
durumu goz dniine alindiginda, PNL infiltrasyonunun isemiden 6nemli derecede etkilendigi diistiniilmekte
ve ayn1 zamanda, ortaya cikan serbest radikallerin de I6kosit etkisini azalttigi akla gelmektedir. 3. giin PNL
infiltrasyonunun 1. giine gére biraz daha arttifi goriilmektedir. Bunda doku, sokunun azalmasi ve
enfeksiyonun etkili oldugu diisiiniilmektedir. 7. ve 15. giinlerde PNL infiltrasyonunun azaldig: goriilmekte
ve dokuda fagositik faaliyetlerin nemli derecede tamamlandigi anlagilmaktadir. Bu durum, 1s1 etkisiyle
olusan iseminin, bolge dolasimini etkiledigi ve yangi hiicrelerinin infiltrasyonunu swnirlandirdigi
diisiincesini kuvvetlendirmektedir. K grubunda PNL infiltrasyonunun C ve E grubuna gore daha diisik
seviyede olmasi, serbest radikal etkisine baglanmaktadir.

C grubunda PNL infiltrasyonu 1. ve 3. giin siddetli, 7. ve 15. giin hafif oldugu gériilmektedir.
Bolgede ddem ve irin olusumu géz Oniine alindifinda, yogun PNL infiltrasyonu damarlarin faaliyette
oldugunu ve 1s1 travmasina karsi doku cevabini ortaya koymaktadir. Bu da doku beslenmesinin iyi
oldugunu gostermekte ve ayrica, vitamin-C’nin fagositik fonksiyonlarini olumlu sekilde etkiledigini
bildiren arastiricilarin (6, 43, 44, 45) bulgularini desteklemektedir.

E grubunda PNL infiltrasyonunun 1. ve 3. giin siddetli, 7. giin orta ve 15. giin hafif oldugu
goriilmektedir. E grubundaki 1 ve 3. giin verileri C grubu ile benzerlik gostermektedir. Ancak 7. giin PNL
infiltrasyonunun orta siddette oldugu izlenmektedir. Bu durumun eskarm 7. giin tamamen atilamamasindan
kaynaklandig1 ve fagositik aktivitenin devam ettigi kanaatini olusturmaktadir. 1. ve 3. giin siddetli PNL
infiltrasyonunun, vitamin E’nin PNL lehine olumlu etkisinden kaynaklandigi dusiinilmektedir. E
grubundaki akut yangi cevabinda, E vitamininin 16kosit fonksiyonlarmnt artirdigini bildiren aragtiricilarin
bildirimleri paylasilmaktadir (46-48). P grubunda PNL infiltrasyonunun 1. giin orta, 3. ve 7. giin siddetli,
15. gin hafif oldugu goriilmektedir. 1 ve 3. giin 6dem olusumu goz Oniine alindifinda PNL
infiltrasyonunun, gelisen isemiden olumsuz etkilendigi ve 7. giin damarlagmaya paralel olarak bdlgede
onemli derecede fagositik olaylarin devam ettigi anlagiimaktadir. Ayrica eskarin tamamen atilamamast,
fagositik  hiicrelerin  yaradaki faaliyetlerinin  geciktigini  diistindiirmektedir. ~Bu  ¢alismada,
Pentoxifylline’nin 16kosit fonksiyonlarmi olumlu etkiledigi, ancak damarlarda gelisen isemi sonucu bu
etkinin tam olarak ortaya ¢ikamadig: kanaatine varild.

Yapilan galismada 7. giin fibroblastik aktivitenin ve buna bagli olarak kollagen sentezininde yeni
basladigr anlasilmaktadir. Bu gelismede; yanik sonrasi ortaya ¢ikan siddetli 6dem ve arkasindan gelisen
siddetli irin olusumunun, fibroblastik aktivite ve kollagen gelisimini olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir.
Odem ve irin olusumunda etkili oldugu bildirilen serbest radikallerin, fibroblastik aktivite ve kollagen
gelisimini  dolayli olarak etkilemesi, yara iyilesmesinde &nemli rol oynadigi kanaatini
kuvvetlendirmektedir.

C grubunda fibroblastik gelisme ve kollagen olusumuna, bir vakada 3. giin rastlandigi, 7. ve 15
giinlerdeki gelismelerin K, E ve P gruplarindan daha iyi oldugu, bu gelismenin ortaya ¢ikmasinda vitamin
C’nin, serbest radikal etkisine karsi damar yapismi korumasi, fagositik aktiviteyi artirmasi ve kollagen
sentezi iizerine olan olumlu etkisinin belirleyici oldugu diisiiniilmektedir. Bu durum, yamigm hemen
sonrasinda uygulanan vitamin-C’nin, patofizyolojik reaksiyonlari énemli olgiide azaltabilecegi kanaatini
kuvvetlendirmektedir.

E grubunda fibroblast ve kollagen gelisimi 7. giin orta seviyede olurken 15. giin daha yiiksek
seviyede bulunmustur. Fibroblastik aktivite ve kollagen gelismesinin K grubundan daha iyi oldugu, P
grubuyla paralellik gosterdigi, ancak C grubuna yetisemedigi anlasiimaktadir. E grubunda, C grubuna gore
odem olusumu, irinlesme ve eskarin gec¢ atilminin olumsuz etkisi, fibroblastik ve kollagen gelisimini
geciktirme ihtimalini kuvvetlendirmektedir. Ancak vitamin E’nin fibroblastik aktivite ve kollagen gelisimi
iizerine olan bu etkisinin, dogrudan m1 yoksa doku beslenmesini ve fagositik aktiviteyi etkilemesi sonucu
mu ortaya ¢iktigini gdstermek i¢in bagka ¢aligmalara ihtiyag oldugu diisiiniilmektedir.

P grubunda fibroblastik aktivite ve kollagen geligimi 7. giin orta seviyede goriiliirken 15. giin hafif
oranda arttig1 saptanmistir. Fibroblastik aktivite bakimindan P grubu diger gruplar ile karsilastirldiginda,
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K grubundan daha iyi oldugu, C grubuyla belirgin olarak farklilik gésterdigi, E grubu ile 7. giin benzestigi,
ancak 15. giin geri kaldig1 anlagilmaktadir. Fibroblastik aktivitenin, 7. giinkii veride K grubundan daha iyi
olmasi; pentoxifylline’nin 16kositlerin fleksibilitesini artirmasi, 16kosit membranlarini serbest radikal
etkisinden korumasi ve kanm viskozitesini azaltmasinda etkili oldugu diisiiniilmektedir. Fibroblastik
aktivitenin, 7. ve 15. giinkii veride C grubuna gore geri kalmasina, eskarm ge¢ atilmasi neden olabilecegi
gibi pentoxifylline’nin, fibroblastik aktivite iizerine olumsuz etkisi de diistiniilmektedir. P grubu, E
grubuyla karsilagtirildiginda 7. giinkii benzer fibroblastik aktivitenin 15. giin geri kalmas,
pentoxifylline’nin fibroblastik aktiviteyi uzun siirede azaltigimin kamti olarak degerlendirilmistir.
Kollagen gelisiminin, 7. ve 15. giinlerde fibroblastik aktiviteye bagli olarak geri kaldig: ve K grubuyla
benzerlik gosterdigi anlasilmaktadir.

K grubunda 7. giin epitelizasyonun hafif olarak bagladigi, 15. ve 22. giinlerde ise hizlandid:
izlenmektedir. Bu gelisme yanik iyilesmesinde normal bir seyir olarak kabul edilebilir. C grubunda bir
vakada epitelizasyonun 3. giin goriilmesi dikkat ¢ekici bulundu. 7. giin orta seviyede bir gelisme
goriiliirken 15. ve 22. giin yiiksek seviyede epitelizasyon izlendi. Diger gruplara gore epitelizasyonun daha
erken baslamasina iliskin olarak, kullanilan vitamin-C’nin doku beslenmesini artirmasi ve antioksidan
etkisine baglt oldugu diisiiniildii. E grubunda epitelizasyonun 7. giin hafif olarak basladig, 15. ve 22. giin
yitksek seviyede gerceklestigi izlenmektedir. 7. giin E grubuyla K ve P gruplarn arasinda fark
goriilmemektedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda eskarin ge¢ atilmasinin rolii diisiiniilmektedir. 15. ve 22.
giinlerde epitelizasyonun daha da hizlanmast bu diisiinceyi kuvvetlendirmektedir. P grubunda ise
epitelizasyon 7. giin K ve E gruplari ile, 15. giin K grubuyla benzerlik gdstermektedir. Ancak, bu
gelismede eskarin geg¢ atilmasinin etkisi olabilecegi gibi, ilacin uygulama yolu ve dozunun da etkisi
diisiiniilmektedir. Diger taraftan literatiirlerde pentoxifylline’nin uzun stireli kullanimlarinin fibroblastik
aktiviteyi ve kollagen gelisimini engelledigi bildirilse de bu konuda kisa siireli etkileri bilinmemektedir
(49, 50). Pentoxifylline’nin epitelizasyonu dogrudan mi yoksa dolayli olarak mi etkiledigini ortaya
¢ikarmak igin daha kapsamli ¢alismalara gereksinim duyulduguna inanilmaktadur.

Graniilasyon dokusu K grubunda 7. giin hafif, 15. giin orta ve 22. giin yiiksek seviyeye ulastig
goriilmektedir. K grubu C ve E gruplan ile karsilastirildiginda reperasyonun daha yavas gelistigi
anlagilmaktadir. C grubunda 3. giin graniilasyon doku gelisimi, doku reperasyonu bakimindan anlamli
bulundu. 7. ve 15. giin gelismeler K ve P gruplarindan daha iyi oldugu ve E grubuyla benzerlik gosterdigi
anlagildi. Boylece vitamin-C’nin graniilasyon dokusu iizerine olumlu etkilerinin oldugu diisiiniildi. E
grubunda da 7. giin orta diizeyde graniilasyon doku gelismesi vitamin-E’nin de graniilasyon doku
olusumuna katki sagladigi, ancak P grubunda graniilasyonun 7. giin baslamast 15. ve 22. giinlerde K
grubuyla benzerlik gostermesi, pentoxifylline’nin, graniilasyon dokusu iizerine beklenen etkiyi
saglayamadifi seklinde degerlendirildi.

Bu ¢ahismada, yaniklarda 1s1 etkisiyle ortaya c¢iktigi bildirilen serbest radikallerin, yamk yara
iyilesme faktorleri ile nasil bir iligki igerisinde oldugu ve antioksidan kullaniminin etkileri arastirilds.

Sonug olarak, vitamin-C’nin bu baglamda 6nemli etkilerinin oldugu kanisina varilmig, vitamin-
E’nin de vitamin-C kadar olmasa da etkili oldugu, dozunun artirilmasi durumunda daha iyi sonuglarin
alinabilecegi diigiiniilmiistiir. Ancak pentoxifylline’nin beklenen etkisi olmamustir. Bununla birlikte
pentoxifylline’in képekler igin uygun dozunun ve uygulama seklinin ayarlanmasi durumunda daha olumlu
sonuglarin alinabilecegi diisiincesini kuvvetlendirmigtir. Boylece, yaniklarda klasik sagaltim anlayisi ile
birlikte antioksidan kullaniminin yanik sonrasi patofizyolojik bozukluklar1 azalttig1 ve yara iyilesmesine
onemli katki sagladigi sonucuna vartlmistir.
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Resim 1: P grubunda 1. giin, yanik yaranm alt tarafinda ~ Resim 2: P grubunda 7. glin, yara
siddetli 6dem olugumu ve yamgin goriimiinii ylizeyinde atilmamis eskar kalintisimin
gorintmad

Resim 3: E grubunda 7. giin, yara iizerinde yaridan Resim 4: K grubu 7. giin, eskar atildiktan
sonra yamk yara yiizeyinde nekrotik

fazlas: atilmuy eskann grintimi kitleler, yaranin alt tarafinda hafif 6dem

Resim 5: K grubu 15. giin, yanik yara kenerlerinda Resim 6: C grubunda 15. giin, yara
nedbe olusumunun baglamasi yuzeyinde dnemli derecede nedbe
gelisimi
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Resim 7: K grubu 1. Gtin epidermiste nekroz ve Resim 8: C grubu 1. giin alt dermis ve subcutis
erozyon, dermisin tamanunda ve subkutis yag vag dokusunda belirgin 6dem ve PNL
dokusumum yiizeysel kistmlarinda belirgin PNL infiltrasyonu. (H+E, x 25).

mfiltrasyomu, hafif 6dem, kil folikiillerinde nekroz,
nekrobiyoz. (H+E, x 10).

Resim 9: K grubu 7. Giin ytizeyde epitelizasyon, Resim 10: C grubu 3. gtin ylzeyde epitelizasyon
infiltrasyon ve PNL infiltrasyonu. (H+E, x 50). baslangici, akut PNL infiltrasyonu. H+E, x25).

iz
Resim 11: E grubu 1. giin subcutiste dem ve PNL Resim 12: P grubu 1.giin subkutiste 6dem ve az
infiltrasyonu ( H+E, x 50). miktarda PNL infiltrasyonu.(H+E, X50)
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Degisik Oranlarda Burc¢ak Kapsayan Rasyonlarin J apon Bildircinlarinda
(Japanese coturnix coturnica) Performans ve Karkas Ozelliklerine Etkisi

Rahmi KANAT! Mehmet AVCI? Yusuf KONCA*

Ozet

168 adet Japon bildircini (Japanese coturnix coturnica) kullamlarak, degisik oranlarda bur¢ak kapsayan rasyonlarin
performans ve karkas ézelliklerini etkisini incelemek bir deneme yapunustir. Baslangi¢ rasyonu % 22 ham protein ve 2900
kkal/kg metabolik enerjive sahip olup, bu rasyona degisik oranlarda (% 4, 8 ve 16) burcak eklenmigtir. Her bir muamele grubu
(kontrol, % 4, % 8 ve % 16) 3 kez replike edilmis ve her tekerrir grubu 20 civeivden olugimugtur. Deneme 2. haftada baglatiimus ve
4 hafta devam etmiy, 6. haftada bitirilmistir. Denemede burcak seviyesi, 5. haftaya kadar canly agirlik, canli agirlik kazancs,
yemden yararlanma ve yem tiiketimini etkilemis, % 8 seviyesine kadar performansta kismen artiy olmugtur. Ancak 6. haftada
muamelelerin canli agirlhiga etkisi énemsiz iken, canli agurlik kazancina etkisi Gnemli bulunmustur. 6 hafialik yem tiketimi
muamelelerden etkilenivken, yemden yararlanmaya etkisi snemsiz sonuglanmustir. Muamelelerin karkas ozelliklerine etkisi
genellikle onemsiz olmug, sadece, ciger agrlik ve yiizdesi etkilenmistir. Cinsiyet, final viicut agirhgi, randiman ve taslik agirligin
onemli oranda etkilemistir. Bu sonuglara gire, Japon bildircinlarmda % 8 ye kadar bur¢ak seviyesi, performansi ve karkas
ozelliklerini degistirmeksizin kullamlabilecegi ileri sirilebilir.

Anahtar kelimeler: Bildircin(Japanese coturnix coturnica), Burgak (Wild wetch, Vicia ervilla) performans, karkas
ozellikleri, yemden yararlanma, yem tiiketimi, canli agirlik.

Summary

The Effect on the Performance and Carcass Traits of Diets Containing Wild Vetch (Vicia Ervilla) in Japanese Quails
(Japanese coturnix coturnica)

An experiment was conducted to determine the effect on performance and carcass traits of diets with wild vetch (Vicia
ervilla)( 4 %, 8 % and 16 %) in quail (Japanese coturnix cotumica). In the exp. the standard diet (2900 kcal/kg ME, 22 % HP)
was used, but in various ratio wild vetch was suppplemented. Each one group is 20 chicks, a treatment replicated 3 times. First
group (Control) was, others 4 %, 8 % and 16 % groups. It was started to tial in 2.week and continued 4 weeks. In this experiment,
treatments had affected the live weight of quails, as level of wild wetch increased, obtained an increase in body weight (in 2, 3,4, 5
week), but effect of levels have no found on the body weight in 6 wk age, however its effect on the live weight gain is non-
significant. In 2-6 periods, feed consumption was affected by treatment, but, effect of wild wetch levels was insignificant on feed
conversion. Also, the carcass yield and final body weight weren’t affected by tials, only it have a significant on liver weight and
percentage. The effect of sex have found on the carcass yield, final body weight and gizzard weight. According to the results, the it
can give 1o japanese quails by levels 8 % of wild wetch, without change preformance and carcass traits.

Key Words: Wild wetch (Vicia ervilla), Japanese quails (Japanese coturnix coturnica), performance, carcass traits, feed
conversion, feed consumption, live weight.

Giris

Stiratle gelisen hayvancilik sektériiniin artan yem ihtiyacin karsilamak igin gerek dogal ve gerekse
bazi sanayi yan iiriinlerinin yem olarak kullanilabilme imkanlarini arastirmak ya da belirlemek, hayvan
besleme alaninda galiganlarin her zaman baslica hedefi olmustur. Bu ¢ergevede, kapsadiklar1 yiiksek
protein diizeyleri ile baklagiller dikkati cekmis, iilkemizde zaman zaman yasanan protein agigmnin
kapatilmasinda giindeme gelmistir, gelmeye devam etmektedir. Ozellikle yagh tohum kiispeleriyle, protein
a1l kapatilamadigi zaman, kanatli rasyonlari hazirlanmasinda sikintilar ¢ekilmekte, bu durumda,
proteince zengin baska yem kaynaklar: aranmaktadir. Meveut kaynaklarimiz yeterli olmadigindan, hem
yeni yem kaynaklari, hem de bilinen yem kaynaklarinin daha rasyonel bir sekilde kullanilabilirligi birgok
aragtirmaci tarafindan arastirma giindemine tasinmaktadir.

Kanatli rasyonlarina giren protein ek yemleri, pahali yem grubunu olugturmaktadir. Bu bakimdan
optimum bir rasyon hazirlamak igin, diger proteince zengin yemlerin kullanimi giindeme gelmekte,
bunlarin artan oranlarda rasyona dahil edilmeleri i¢in degisik teknikler gelistirilmektedir.

! Harran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Béliimii, SANLIURFA
? Harran Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisti, SANLIURFA
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Ulkemizde, ilgili tarim birimince yapilan istatistiklere gore, 1995 yih itibariyle, doniim olarak
burgak ekim alani, 9200 hektar kadar goriiliiyorsa da, elde edilen degisik baklagil triinleri bakimindan
yildan yila degisiklik s6z konusudur. Ayni istatistiklere gore, 1994 yili burcak iiretimi 9600 ton, verim
1000 kg/hektar ise de, 1995 yillari itibariyle elde edilen burgak tiretimi 7300.ton, verim 793 kg/hektar
olarak kalmistir. Tiirkiye’de 1996 yili burgak iiretimi 9600 tondur (1). Yillara gore farkhlikta, tireticinin
kullandi: teknik, pazar ve diger nedenler etkili olmaktadir (2).

Burcak, genellikle iilkemizde biiyiikbag hayvan yemi olarak kullanilmakta ve tek mideli hayvanlar
icin icerdigi antinutrisyone! maddeler sebebiyle, pek kullanim pratigi bulamamaktadir. Hayvancili§
gelismis iilkelerde baklagillerden soya harig, baklagillerin tohumlarindan ¢ok otundan faydalanilmakta, bu
iilkelerde, bu bakimdan baklagil tohumlarmin kanatli rasyonlarina katildigma iliskin ¢alismalar smurhdir.
Giiniimiizde Ispanya, Polonya, Hindistan ve Pakistan’da bu konu iizerinde arastirmalar siirdiiriilmektedir
(3, 4). Ne var ki baklagillerin dogrudan rasyona dahil edilmesi her zaman risk tagir. Ciinkii baklagillerin
icerdikleri glikozit veya alkaloitlerden dolay1 bazi hayvan tiirlerinde zaman zaman karacigerde yag
dejenerasyonu, safra kesesinde ve pankreasta biiyiime, aortta anevrizma ve bobrekte ¢iirtime goriilmiistir
Bu bakimdan baklagil tohumlarmm islenmesi gerektigi, bazi ¢alismalarda ortaya konmustur (5, 6).
Baklagil taneleri, % 20-45 diizeyinde ham protein kapsarlar, ancak, herhangi bir isleme tabi tutulmadan
rasyonlara katilmasi, kanatlilarm yumurta verimi ve canh agirhik artisinda azalmaya, amino asit
absorbsiyonunda inhibisyona ve pankreasta biiyiimeye neden olmustur. Bu zararli etkiler tripsin,
kimotripsin, amilaz inhibitorleri, hemaglutinin, tanen veya glikozidler gibi cesitli toksik maddelerin
varligindan kaynaklanmaktadir (7).

Castanon ve ark.(8), degisik baklagil tohumlari ile yaptiklart calismada; rasyona degisik oranlarda,
liipen, bezelye, bakla ve figi katmislar ve yumurta tavuklarinda performansa etkilerini aragtirmislardir.
Rasyondaki bakla ve fig diizeyi artisiyla, yem tiiketimi, yemden yararlanma, yumurta verimi arasinda ters
bir iliski saptamislar, ancak, lipen veya bezelyenin sirastyla % 20 ve % 30 oraninda rasyona dahil
edilmesinin performansi &nemli oranda etkilemedigi de ayni g¢alismada gézlenmistir. Sonug itibariyle,
bezelye ve lipen digndaki bakla ve fig gibi baklagil tohumlarinin islenmeden, yumurta tavugu
rasyonlarina katilamayacagy ortaya konmustur.

Bekric ve ark. (9), lupen, bezelye, bakla ve soya fasulyesini broiler rasyonlarina katarak yaptiklar
bir calismada; misir ve et-kemik unu ile birlikte % 23 lupen, % 27 bezelye ve % 27 bakla veya % 20 soya
kiispesi kullanmuglardir. Bakla verilen grup, canh agulk bakimindan, kontrol gurubundan daha diisiik
bulunmus, en diisiik yemden yararlanma, tam yagli soya fasulyesi verilen gruptan elde edilmistir.

Soya yerine, bezelye ve bakla kullamlarak yapilan bir ¢alismada da; broiler piliglerin 6 haftalik
yemden yararlanma, canlt agirlik, 5lim oranlari, karkas kompozisyonu ve kalitesi bakimindan farklilik
gozlenmemistir. Sadece, bakla tiiketen gruplarda karaciger agirligi, digerlerine gdre biraz yiiksek
bulunmustur (10).

Yumurta tavuklari ile yapilan 24 hafta siiren bir ¢aligmada, rasyonlara % 5-15 diizeyinde mercimek
artig1 sokulmus ve mercimek artigimn % 15 oraminda yumurta tavugu rasyonlarina katilmasinin, canlt
agirlifl, yemden yaralanmayi, yumurta verimini ve yumurta agirhgmni olumsuz yonde etkiledigi rapor
edilmistir. Yumurta kalitesi ile ilgili difer &zellikler bakimindan gruplar arasinda farkliliklar
goriilmemistir. Buna karsilik, rasyonda mercimek artigi arttikga, yumurta sari renginin koyulastig1
goriilmiistiir. Bu arastirmada, mercimek artiginin yumurta tavugu rasyonlaria %10’a kadar katilabilecegi
sonucuna vartimigtir (11).

Tarimsal sanayi artigi mercimek ununun yumurta tavugu rasyonlarinda ne Slcide
kullanilabilecegine cevap aranan bagka bir aragtirmada da, mercimek unu % 0, 5, 10, 15, 20 oraninda
kullanilmistir. Arastirma sonuglarma gore, yumurta tavugu rasyonlarma % 5’e kadar katilan mercimek
unynun yumurta verimini diisiirmemesine ragmen, %10, 15, 20 oraninda rasyona mercimek unu ilave
edildiginde, yumurta verimini diistirdiigii dikkat ¢ekmistir. Farkli oranlarda kullanilan mercimek ununun
yem tiiketimini olumsuz yonde etkilemedigi bildirilen calismada, rasyonlara katilan mercimek unu artik¢a
yemden yararlanma diismektedir. % 5’e kadar mercimek unu ilavesi, yemden yararlanmay1 olumsuz yonde
etkilememis, fakat % 10, 15, 20 oranmnda mercimek katilmasi canli agirlik artisinda olumsuz
sonuglanmustir. Rasyonlara % 20’ye kadar kullanilan mercimek unu, yumurta sari rengini olumlu yonde
arttirmus, rasyonlara %15 ve 20 diizeyinde ilave edilen mercimek unu ise, yumurta agirligimi 6nemli oranda
diisiirmiistiir (12).

k4
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Benzer sekilde rasyona oldugu gibi eklenen % 0, 5, 10, 15 oranindaki mercimek kirginin yumurta
verimine etkisi sirastyla % 87.26, 85.57, 86.17, 80.94 olmustur. Seviye arttik¢a, yumurta agirhiginda hafif
bir diigiiy goriilmiis, fakat bu diisiis istatiksel olarak énemli olmamistir. Kullanilan mercimek kiriginin
performansa etkisi olumlu olmus, fakat karkas parcalarina etkisi Snemsiz bulunmustur (13).

Baklagillerden adi figin japon bildircin civcivlerin rasyonlarina katilarak yapilan bir arastirmada,
adi fi§ % 0, 5, 10, 15 oraninda rasyonlara katilmistir. Aragtirma sonunda % 10 ve 15 oranmnda fig katilan
rasyonlarla beslenen guruplarin canli agirliklari, kontrol gurubuna gére istatistiksel agidan Snemli derecede
diisiik bulunmus, ayn1 zamanda, muamele gruplari, kontrol gurubuna gore 1 kg canli agirlik artis1 i¢in daha
fazla yem tiiketmislerdir. Karkas randimani bakimindan farklilik bulunmamus, serum toplam protein ve
toplam lipit konsantrasyonu, fi seviyesinin artistyla azalmistir. Serum toplam lipit degerindeki azalma,
figin % 15 diizeyinde bulundugu grupta, -kontrol gurubu ve % 5 fig iceren gruba gore- nemli derecede
disiik bulunmustur. Bu calisma ile ancak % 5 oraninda adi figin bildircin rasyonlarma katilabilecegi
kanisina varilmistir (14).

Ergiin ve ark.(15) 24 haftalik yumurta tavugu kullanarak yaptiklari bir arastirmada; burgaga hig bir
muamele yapmadan % 4-12 diizeyinde yumurta tavugu rasyonlarina katilmasmin canli agirlik, yemden
yararlanma, yumurta verimi ve yumurta agirlig1 iizerine olumsuz etkisi oldugunu saptamislardir. Yumurta
kabuk kahnhigimn, kiigiik yumurta elde edilen %12 burcgak igeren gurupta azaldigi, buna karsilik rasyonda
bur¢ak miktarin artmastyla yumurta sari renginin koyulastigi gériilmistiir. Yumurta kalitesi ile ilgili diger
ozellikler rasyondaki burcak oranindan etkilenmemistir. Bu arastirma ile bur¢agin yumurta tavugu
rasyonlarina hi¢ bir muameleye tabi tutulmadan katilmasinin uygun olmayacag ortaya konmustur.

Baklagillerden burgagin Japon bildircin civcivlerin rasyonlara katarak yapilan bir ¢alismada;
burgak rasyonlara % 0, 2, 4, 6, 8, 10 diizeyinde katilmistir. Gruplar arasinda canli agirlik bakimindan fark
bulunmamus, ancak rasyonda % 10 oraninda bur¢ak bulunan gruplar, kontrol grubuna kiyasla 1 kg canli
agirlik artist i¢in % 5.35 diizeyinde daha fazla yem tiiketmislerdir. Karkas randimani ile serum toplam
protein, toplam lipit ve toplam kolesterol bakimindan gruplar arasinda farklilik goriilmemistir. Bu
arastirma ile bildircin besi rasyonlarina % 8’e kadar katilabilecegini tavsiye etmislerdir (16).

Bu ¢aligmamizda, iilkemizde iiretilen burgagin islenerek, ne oranlarda rasyona dahil edilebilecegi
tizerinde durulmus, bunun soya kiispesi gibi, protein ek yemi olarak alternatif sekilde ne o&lgiide
kullanilabilecegi aragtirilmistir.

Materyal ve Metod

Bu aragtirma, Harran Universitesi Ziraat Fakiiltesi Zootekni Boliimii bildircin biriminde
yapilmigtir. Kulugka makinesinden giinliik yasta alinan 168 adet bildircin (Japanese coturnix coturnica) ,
yavru kafeslerine konulmus ve % 22 HP ve 2900 kkal/kg ME rasyonla yemlenmeye baslanmistir.
Kontrollii isitma ve aydmlatma uygulanmistir. {1k haftay: takiben degisik oranlarda burgak kapsayan
rasyonlar, verilerek deneme baslatilmistir. Rasyon bilesimleri Cizelge 1°de verilmigtir.

Deneme gruplari, % 0, 4, 8 ve 16 burgak seviyeleriyle olusturulmus, her bir grup 3 kez replike
edilerek, deneme yiiriitiilmistiir. Her tekerriir grubunda 20 bildirein bulunmakta olup, denemenin sansa
bagli deneme plami agagidaki gibidir.

Yij =M + ai + bj + eij
M-Genel ortalama

ai- Seviye gruplari
bj-Tekerriir gruplar
eijk-Hata pay1
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Cizelge 1. Bildircin rasyonlarinin bilesimleri

Yem Maddesi Kontrol % 4 % 8 % 16
BURCAK - 40.00 80.00 160.00
Misir 400.00 400.00 400.00 400.00
Bugday 138.52 110.80 83.25 29.50
Soya Kiispesi 312.00 293.00 275.04 243.16
PTK 83.72 90.56 95.66 100.00
B.Yag 30.00 30.00 30.00 30.00
Tuz 2.00 2.00 2.00 2.00
Kirectasi 13.27 13.01 12.74 12.17
DCP 16.50 16.74 17.00 17.58
Lisin - - 0.27 1.23
Metiyonin 1.24 1.39 1.54 1.86
Vitamin-Mineral kars. 2.50 2.50 2.50 2.50
Hesaplanan Analiz
Ham Protein % 22.00 22.00 22.00 22.00
Metabolik Enerji kkal’kg 2900.00 2900.00 2900.00 2900.00
Ca % 1.00 1.00 | 1.00 0.90
Toplam P % 0.76 0.76 0.66 0.50
Hz.P % 0.45 0.45 0.44 0.44
Lisin % 1.07 1.02 1.00 1.00
Metiyonin 0.50 0.50 0.50 0.50|

Canli agwrhik tartimlari haftalik yapilmig, yem tiiketimleri haftalik saptanmustir. Bunlardan
kiimiilatif yem tiiketimi ve yemden yararlanma hesaplanmigtir.

Deneme 2.haftada baslatilmis ve 4 hafta siirmils, 6.haftada bitirilmistir. Daha sonra her tekerriir
grubundan 2 erkek 2 disi bildircin alarak, karkas 6zellikleri (final canli agirlik, karkas miktari, randiman,
ciger ve tashk agirlik ve ylizdeleri) saptanmustir.

Deneme bulgulari, sansa bagli deneme planima gore varyans analizine tabi tutulmus, ortalamalarin
karsilastirilmasinda Duncan Coklu Karsilastirma testi uygulanmustir.

Sonuclar ve Tartisma

Burgagmn farkli oranlarda rasyona sokuldugu bu aragtirmada, seviye yiikseldik¢e canli agirlikta
Snemli artig gozlenmektedir (Cizelge 2). Ozellikle besinci haftaya kadar artislar, istatistiksel olarak onemli
sonuglanmis, 6.hafta canh agilik artiglarina, muamelenin etkisi dnemli bulunmamistir. Tiim haftalar
itibariyle, % 8 seviyesine kadar performansta olumlu artis, dikkat gekici bulunmustur.

Canli agirlik kazanci bakimindan da, seviye yiikseldik¢e kontrol grubuna gore, Snemli oranda
yiikselme gozlenmistir (Cizelge 3). Seviye yiikseldikee, canli agirhik kazancinda artig olmaktadir. Kantrola
gére olan bu farklilik, burgak seviyesinin artigina paralel olarak olumlu bulunmustur.
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Cizelge 2. Degisik oranlarda burgak kapsayan rasyonlarim bildircinlarda canli agirhiga(g) etkisi

Muameleler
% 0 % 4 % 8 % 16

Hafta |

1 hafta 18.47 17.12 19.10 18.22 ONS
2 hafta 43.54 39.65 46.30 | 41.52 ook
3 hafta 78.40 73.59 83.34 75.30 Rk
4 hafta 107.82 104.26 111.60 102.64 ok ok
5 hafta 138.75 128.68 137.11 165.89 wE %
6 hafta 161.06 162.09 165.89 164.49 ONS

p<0.05 ; * p<0.01 ; ** p < 0.001; *** ONS; Onemsiz

Cizelge 3. Degisik oranlarda burgak kapsayan rasyonlarm bildircinlarda canli agirhk kazancina etkisi (g)

Muameleler
% 0 % 4 % 8 % 16

Hafta

2 hafta 25.51 22.52 26.97 23.29 koK
3 hafta 34.85 33.94 37.34 33.78 Hkok
4 hafta 29.77 31.14 28.27 27.33 Ak
5 hafta 30.93 24.41 26.09 31.03 | Aok
6 hafta 24.09 34.65 30.21 32.46 SR

p<0.05 ; * p<0.01 ; ** p < 0.001; *** ONS:; Onemsiz

bildircinlarda performansa ters etkisi olmayabilecegini diisiindiirmektedir (Cizelge 5).

Cizelge 4. Degisik oranlarda burgak kapsayan rasyonlarin bildircinlarda yem tiiketimine etkisi (g)

Muamelelerin yem tiiketimine etkisine gelince, sasirtici sekilde burgak seviyesinin artistyla yem
titketiminde diisiis olmugtur (Cizelge 4). Sonuglar, istatistiksel olarak dnemli bulunmu
tiketiminde 2-6 hafta itibariyle, kontrol

stur. Kiimiilatif yem
a gore % 16 burgak seviyesinin benzer sonuglanmasi, bu seviyenin

Muameleler
% 0 % 4 % 8 % 16

Hafta

2 hafta 78.79 79.50 77.33 77.53 ok
3 hafta 84.07 78.50 95.46 82.86 i
4 hafta 95.63 97.43 101.20 99.10 ok
5 hafta 121.90 111.12 124.16 119.36 ok
6 hafta 174.05 176.79 | 169.03 161.52 D

p<0.05 ; * p<0.01 ; ** p < 0.001; *** ONS:; Onemsiz

Kiimiilatif yemden yararlanma bakimindan ise, seviye yiikseldikce yemden yararlanmada kismen
diisiis olmustur. Bununla birlikte, bu diisiis istatistiksel olarak Snemli bulunmamustir. Bu durumda, bu
glil'igiig say1sal olarak degerlendirilebilir.

Final canli agirlik bakimindan % 16 seviyesi, en diisiik sonucu verirken, % 4 ve % 8 burgak
seviyesi benzer bulunmustur (Cizelge 6). Karkas agirhgr bakimindan % 8 seviyesi, en yiiksek karkas
agirligiyla sonuglanmis, % 16 seviyesinde karkas agirh@mda 6nemli diisiis gozlenmistir. Gerek final canl
agirhk ve karkas agirligina cinsiyetin etkisi nemli bulunmus, erkek bildircinlar daha agir bulgularla
sonuglanmstir.
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Cizelge 5. Degisik oranlarda burgak kapsayan rasyonlarin bildircinlarda kiimilatif yem tiikketimi ve
yemden yararlanmaya etkisi

Muameleler
% 0 l % 4 | % 8 [ % 16 | P
Yem Tiiketimi
Hafta
2-4 hafta 258.66 255.12 274.02 259.50 ok
2-6 hafta 554.24 542.58 566.40 539.37 ek
Yemden Yararlanma
2-4 hafta 2.91 2.98 3.02 3.11 ONS
2-6 hafta 3.88 3.76 3.88 3.69 ONS

p<0.05 ; * p<0.01 ; ** p < 0.001; *** ONS; Onemsiz

Randimana muamelelerin etkisi 6nemsiz olmustur. Ciger agirhgi ne muamelelerden ve ne de
cinsiyetten etkilenmis, fakat ciger %’ne muamelenin etkisi 6nemli bulunmustur. Tashk agirhgi, sadece
cinsiyetten etkilenmis, muamelelerin etkisi Snemsiz olmustur (Cizelge 6).

Japon (Japanese coturnix coturnica) bildircinlarda, rasyona % 0, 2, 4, 6, 8 ve 10 diizeyinde katilan
burgagin gruplar arasinda canli agirlik bakimindan farka yol agmadigi yapilan bir ¢aligmada ortaya
konmustur (16). Fakat, rasyonda % 10 oranimda burgak bulunan gruplar, kontrol grubuna kiyasla 1 kg canli
agirlik artisi igin % 5.35 diizeyinde daha fazla yem tiiketmislerdir. Mevcut galismada, canli agirhik artigs
burgak seviyesinin artisina paralel olarak yiikselmistir. Yani, literatiirde yapilan bu galismadakine benzer
sekilde, burcak seviyesi artisi, performanst olumsuz etkilememistir. Yine mevcut galismadakine benzer
sekilde, burgak seviyesi artisinin karkas randimanina etkisi Snemsiz bulunmustur. Calismamizda, % 16
burcak seviyesinde, bildircinlarm bazi parametreler agisindan daha iyi oldugu goriilityorsa da, (Cizelge 2
ve 5), % 16 seviyesinde karkas miktarinda azalma gdzlenmistir. Bu sonug, % 16 burgak seviyesinin tim
performans bulgulari igin tavsiyesini gii¢lestirmektedir.

Cizelge 6. Degisik oranlarda burgak kapsayan rasyonlarin bildircinlarda bazi karkas 6zelliklerine etkisi

Muameleler Cinsiyet
% 0 | %4 | %8 | %16 | P D | E | P
Final Canli Agirhik g
164.59 | 168.68 | 168.62 1159.252  |ONS 1157.92 | 172.62 | ok
Karkas Ag. g
116.72 [112.46 | 119.49 1110.59 | ONS [110.29 (11934 [
Randiman
71.14 [66.79 171.06 169.95 |ONS | 69.88 1 69.38 | ONS
Ciger Ag. g
4.40 [4.08 1491 [3.92 | ONS [4.07 [4.40 | ONS
Ciger %
2.43 [2.42 12.93 12.46 | ok 12.57 | 2.55 | ONS
Taslik g
3.51 13.65 [3.73 |3.63 |ONS 13.43 [3.82 |k i
Tashk %
2.14 [2.16 12.23 [2.28 | ONS [2.18 [2.22 | ONS

p<0.05 ; * p<0.01 ; ** p < 0.001; *** ONS; Onemsiz.

Ne yazik ki, literatiirde konuyla ilgili yapilan ¢alisma sayismm sl olmasi, pek fazla
karsilagtirma imkan1 vermemektedir. Bununla birlikte, baklagillerin grup olarak degerlendirilmesi halinde,
literatiirde % 5-8 seviyesinin asilmamasi gerektigi vurgulanmaktadir. Ornegin adi figin rasyona katilarak
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yapilan bir galigmada, figin % 0, 5, 10 ve 15 diizeyleri kullanilmus (14), arastirma sonunda % 10 ve 15
oraninda fig Katilan rasyonlarla beslenen guruplarin canlt agirliklar, kontrol gurubuna gore istatistiksel
agidan onemli derecede diisiik bulunmug, ayni zamanda, muamele gruplar, kontrol gurubuna gore 1 kg
canh agirhik artis1 icin daha fazla yem tiiketmislerdir. Karkas randimani bakimindan farklilik bulunmamis,
serum toplam protein ve toplam lipit konsantrasyonu, fi seviyesinin artistyla azalmistir. Serum toplam
lipit degerindeki azalma, figin % 15 diizeyinde bulunduBu grupta, -kontrol gurubu ve % 5 fig ieren gruba
gore- 6nemli derecede diisiik bulunmustur. Bu calisma ile ancak % 5 oraninda adi figin bildircin
rasyonlarma katilabilecedi kanisina varilmistir (14). Tabii fig ile bur¢agin kapsayabilecegi antinutrisyonel
besin madde miktar1 farklilik gdsterir. Bu da, onlarin rasyona sokulabilecek miktarini etkilemektedir. Yani,
calismamizda burcagin % 8 seviyesinde olumlu sonuglanmasinin nedeni, kapsadigi antinutrisyonel
maddelerin bildircinlarin performansini bu seviyeye kadar pek etkilemedigi anlamma gelebilir. Kaldi ki, bu
sonug, % 8 seviyesini tavsiye eden arastirma bulgulariyla desteklenmektedir (16). Bu arastiricilar da, % 8
seviyeye kadar burcaktaki antinutrisyonel besin maddelerinin performansi etkilemedigi, ancak bundan
sonra serum konsantrasyonlarida degisiklik oldugunu bildirmektedirler.

Calismamizda, gerek canli agirlik kazanci ve gerekse yemden yararlanma bakimindan % 16
seviyesi avantajli goriiniiyorsa da, karkas miktarina etkisine bakilarak % 8 seviyesinin asilmamasi gerektigi
anlagilmaktadir ki, % 8 burgak seviyesini tavsiye eden arastiricilarin bulgulariyla (16) bu sonug, uyum
icinde bulunmaktadir.

Bu anlamda, eger daha yiiksek seviyelerin kullanilmas: istendiginde, bu baklagillerin islenmesi
gerekir. Ciinkii, baklagillerin belli seviyeden sonra dogrudan rasyona dahil edilmesi her zaman risk tasir.
Yapilan. ¢alismalarda, baklagillerin igerdikleri glikozit veya alkaloitlerden dolay1 bazi hayvan tiirlerinde
zaman zaman Karaciferde yag dejenerasyonu, safra kesesinde ve pankreasta biiyiime, aortta anevrizma ve
bdbrekte giirlime goriilmiistiir. Bu bakimdan baklagil tohumlarinin islenmesi gerektigi, bazi calismalarda
ortaya konmustur (5, 6). Baklagillerin zararl etkileri, tripsin, kimotripsin, amilaz inhibit6rii, hemaglutinin,
tanen veya glikozid gibi cesitli toksik maddelerin varligindan kaynaklanmaktadir (7). Baklagil taneleri, %
20-45 duzeyinde ham protein kapsarlar, ancak, herhangi bir isleme tabi tutulmadan rasyonlara katilmasi,
kanatlilarin yumurta verimi ve canli agirhik artiginda azalmaya, amino asit absorbsiyonunda inhibisyona ve
pankreasta biiylimeye neden olmustur. Gergekten Ergiin ve ark. (15) tarafindan 24 haftalik yumurta tavugu
kullanarak yaptiklar1 bir arastirmada; burgaga hi¢ bir muamele yapmadan % 4-12 diizeyinde yumurta
tavugu rasyonlarina katilmasinm canli agirlik, yemden yararlanma, yumurta verimi ve yumurta agirligt
lizerine olumsuz etkisi oldugunu saptamislardir. Yumurta kabuk kalinligmin, kiigiik yumurta elde edilen
%12 burcak igeren gurupta azaldigi, buna karsilik rasyonda burcak miktarin artmasiyla yumurta sar
renginin koyulastigr goriilmiistiir. Yumurta kalitesi ile ilgili diger ozellikler rasyondaki burcak oranindan
etkilenmemistir. Bu arastirma ile burgagin yumurta tavugu rasyonlarina hi¢ bir muameleye tabi tutulmadan
katilmasinin uygun olmayacagi ortaya konmustur.

Bu bulgulara gére, ¢alismamizda % 16 burgak seviyesi bazi performans bulgular1 agisindan,
olumlu bulunuyorsa da, gerek literatiir ve gerekse calismamizda elde edilen karkas miktari, randimani ve
diger karkas ozellikleri bakimindan % 8 seviyesinden fazla bur¢agin bildircin rasyonlarina sokulmamasi
gerektigi sonucuna varilabilir.
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Van Kedilerinde Epifiz Plaklarinin Kapanma Siirelerinin Radyolojik Olarak
Belirlenmesi Uzerine Cahsmalarl’2

Muhammet Furkan YiGIiT® Ali BELGE®

Ozet

Bu calismada, Van Kedilerinde ekstremite biiyiime plaklarimin kapanma sirelerinin radyolojik olarak belirlenmesi
planland:.

Bu amagla, 0-24 ay yaslar: arasinda 69 adedi erkek, 81 adedi disi olmak iizere toplam 150 adet Van Kedisinin periyodik
olarak rontgen filmleri alind..

Radyografilerin degerlendirilmesi sonucu; ortalama degerler olarak;, humerusun proksimal epifizinin 13 ay, distal
epifizinin 6.5 ay, ulnamwn proksimal epifizinin 11.5 ay, distal epifizinin 10.5 ay; radiusun proksimal epifizinin 7.5 ay, distal
epifizinin 12 ay, femurun proksimal epifizinin 10 ay, distal epifizinin 8.5 ay; tibiamn proksimal epifizinin 9.8 ay, distal epifizinin 9
ay; fibulamn proksimal epifizinin 10 ay, distal epifizinin ise 8.5 ayda kapandigi belirlendi.

Mevcut literatiir bilgilerle kiyaslandiginda femur ve tibianin distal epifiz plaklarinin daha erken kapandigr gozlend;.

Epifiz plaklarimin kapanma siireleri iizerine cinsiyetin etkisi olmadigt keza, her iki bacakta da plaklarin aym siirede
kapandig gézlendi.

Sonug olarak, bu ¢alismada elde edilen verilerin, Van Kedilerinin gerek gelisme standardinin izlenmesinde, gerekse
epifiz plaklarimin erken veya geg kapanmasina iliskin sekillenen ortopedik kusuriarin giderilmesinde, klinik agidan karsilagilan
giicliiklerin énlenmesinde ve ileri asamalarda yapilacak benzeri ¢calismalarda yararli olacagi kanisina varilmigtir,

Anahtar kelimeler: Radyografi (x-151n1), Van kedisi, Epifiz plagi, Kapanma siiresi.
Summary

The radiological studies on determination of the closure times of epiphyseal plate in Van Cats

In this study, it was planned 1o determine the epiphyseal closure times of exiremities bones of Van Cats by radiological
and between 0-24 months aged, were evaluated.

According to the results of radiological evaluation, it was determined that the closure times for proximal epiphysis of
humerus was 13 months, distal epiphysis was 6.5 months; for proximal epiphysis of ulna was 11.5 months, distal epiphysis was
10.5 months; for proximal epiphysis of radius was 7.5 months, distal epiphysis was 12 months; for proximal epiphysis of femur
was 10 months, distal epiphysis was 8.5 months; for proximal epiphysis of tibia was 9.8 months, distal epiphysis was 9 months; for
proximal epiphysis of fibula was 10 months, distal epiphysis was 8.5 months.

As compared with present literature data, it was found out that the distal epiphyseal plate of femur and tibia were closed
within a shorter time. There was no observation with the effect of the sex on the closure times of epiphyseal plates, at the same
time the closure times of epiphyseal plates were similar in both extremities.

As a result, it was concluded that the findings obtained in this study will be useful in future studies, especially in both
following development of Van Cats and treating orthopaedic problems of epiphyseal plate, in order to prevent clinical difficulties
with related to epiphyseal plates. b
N ta Cr. .,

| gy 4 [ g
Key words: Radiography (X-Ray), Van Cat, Epiphyseal Plate, Closure Time.
4 -
& Giris

Epifiz plag (epiphyseal plate); uzun kemiklerde diafiz ile epifiz arasinda eklem kikirdaklari
igerisinde lokalize olmus kemigin uzunluguna bilyiimesini saglayan, disk seklinde bir kikirdaktir. Uzun
kemiklerin endokondral kemiklesme noktalaridir. Growth Plate, Physis, Biiyiime Plagi, Epifizeal Kikirdak
gibi isimler de alir (1).

Epifiz plagmin diafize yakin kism: mineralize olarak kemige doniismeye baslar. Epifiz
kikirdagimin tamamen kemiklesmesi "Epifiz Plaginmn Kapanmasi" olarak adlandirilir (1-5). Kisa

! Ayni adli doktora tezinden Szetlenmistir.
2Y.Y.U. Arastirma Fonu Tarafindan 96 VF 029 Nolu Proje ile Desteklenmistir.
?Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, Van.
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kemiklerde epifiz plagi yoktur. Bunlarin uzunlamasina biiyiimesi eklem kikirdaklar1 araciligi ile olur (1).

Biiylime plagina iligkin ¢alismalar; Bidder tarafindan 1873 yilinda, tubuler bir kemikte, metafiz ile
epifiz arasindaki bir kemik kopriiniin varliginin, anatomik olarak ortaya konulmasiyla baglamistir (6).

Ekstremitelerdeki epifiz plaklarinin kapanma siirelerini Chapman (7), kdpeklerde; Fretz ve ark. (8),
atlarda; Holmberg (7), sigirlarda; Asimus (9), koyunlarda; Panchamukhi (10, 11), buffalolarda ve
iilkemizde de Anteplioglu (12, 13), Safkan Arap Taylarinda, radyolojik olarak belirlemislerdir.

Kemigin olusum mekanizmasi ¢ok karmagiktir. Kemikler endokondral ve intramembransz olmak
tizere iki yolla olusur. Bu iki olusum sekli arasindaki fark, bir kikirdak modelin kemige onciiliik etmesi
(endokondral kemiklesme) ya da herhangi bir kikirdak onciiniin bulunmamasi (intramembrandz
kemiklesme) temeline dayanur. (3, 6, 10, 11).

Biiyiime plaklar1 kemik, kikirdak ve fibréz dokudan olusurlar. Biiyiime plaginin kikirdak béliimii
kiiciik izogen gruplar olusturan longitudinal kolonlar seklinde kikirdak hiicreleri igerir. Epifiz kikirdags;
kikirdagin epifiz tarafindan baglayarak diafize dogru ilerleyen belirgin kusaklara sahiptir. Bunlar; Istirahat
kusag1, Ureme kusag, Biiyiime kusag, Kalsifiye kikirdak kusag1 ve Kemiklesme zonu'dur (3, 5, 6, 14-16).

Biiyiime plagmin organik matriksi proteoglikan ve kollagenlerden olugur. Proteoglikanlar aniyonik
ozellikte, kondroitin ve hyaluronik asit omurgasi olan protein merkeze keratin siilfat dallari ile bagh bir
yapidir. Kollagen ise hem kikirdaga dayanikliligini verir hemde kondrositlerin tutulmasi ve mineralizasyon
icin alt tabaka gorevi goriir (3, 14).

Bitylime plaklar1 kan ile beslenir. Epifizer arterden ayrilan kiigiik arteriel damarciklar sekonder
ossifikasyon merkezi ve kikirdak kanallarinin arasindan gegerek belirli sayida hiicre kolonlarmni destekler.
Hipertrofik bélgede damarlasma yoktur, bu avaskiiler yap:1 kondrosit metabolizmasi ve matriks
kalsifikasyonu i¢in 6nemlidir (17, 18). Matriks tiretimi i¢in ihtiya¢ duyulan enerji ozellikle proliferatif
bdlgede bol miktarda bulunan mitokondrialardan ATP seklinde alnir. Hipertrofik bdlgede ise oksijen
basinci diisiiktiir, anaerobik bir metabolizma meydana gelir ve glikojen depolanir (18).

Dogumdan sonra kemiklesme merkezlerinin kapanma siirelerinin radyografik olarak biiyiime
periyodunun biitiin safhalarinda her hayvan tiirinde ayri olarak takip edilmesinin bir avantaj oldugu
bildirilmektedir (9, 10, 13, 15, 19).

Literatiir verilerde (20, 21), karnivorlarda ortalama deger olarak humerusun proksimal epifiz
plagmmin 375 (273-465 giin), distal epifiz plaginun 187 (135-231 giin), ulnanin proksimal epifiz plagmin
258 (161-450 giin), distal epifiz plagmin 228 (217-240 giin), radiusun proksimal epifiz plagmin 258 (136-
330 giin), distal epifiz plaginin 318 (136-510 giin), femurun proksimal epifiz plaginin 320 (127-540 giin),
distal epifiz plagmin 330 (136-392 giin), tibianin proksimal epifiz plagmin 322 (143-413 giin), distal epifiz
plagmnin 313 (136-495 giin), fibulanm proksimal epifiz plagmin 300 (240-360 giin), distal epifiz plagmin
270’inci (210-330 giin) giinlerde kapandig: ifade edilmektedir.

Bilyiime plaklarmin kapanma siirelerinin belirlenmesi amaci ile radyoloji ve bilgisayarl
tomografiden faydalanilir, ancak yararlanilan bu yontemlerden en etkili olan1 radyolojidir. Radyoloji;
sekonder ossifikasyon merkezlerinin goriiniisii ve epifiz kapanma yasim belirlemede etkili bir yontemdir.
Epifiz plaklarimin kapanmasi, epifiz metafiz hattindaki radyolusent ¢izginin yerini radyodens bir hatta
birakmastyla tamamlanir (9, 10, 12, 13, 15, 22).

Canlilarda agirligin biiyiik bir béliimii 6n bacaklara bindiginden bu bslgenin hastaliklar yaygindir.
Epifiz plaklarmin kapanma bozukluklarina iligkin sekillenen deformiteler en ¢ok radius ve ulnada
goriilmektedir (19, 20, 23).

Bilyiime plakalarinda deformasyona yol acan nedenler; epifiz travmasi, plaklarin kapanma
hizindaki esitsizlik, physisdeki kikirdak gelisiminin yavaslamasi, hipertrofik osteodistrofi, nutrisyonel
sekonder hiperparatiroidzm, biiyiime hormonu yetersizligi olarak siralanmaktadir (19-21, 23, 24).

Biiyiime plaklarmm kapanma bozukluklarimin sagaltimmda temel hedef; anguler ve rotasyonel
deformiteleri diizeltmek, eklemleri normal agisina kavusturmak ve kisalmay: 6nlemektir. Sirurjikal girisim,
lezyonun tabiatina, etkilenen biiyiime plagina ve kemikteki deformasyon derecesine gore degisik
yontemleri igerir. Bu amagla; korrektif osteotomi, interossedz membranin ayrilmasi, ulnar styloid'in
transpozisyonu, dirsegin eksploratér cerrahisi, epifiz zimbasi, Stader, Charnley ve Kirshner-Ehmer pin
uygulamalar1, [llizarov apparati, kemik grefi, plaka ile fikzasyon, yag grefi (interpozisyon) ve agraf
uygulama yontemlerinden birine veya bir kagmna birlikte bagvurulmaktadir (16, 25-32).
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Materyai ve Metot

Bu calismada materyali; 1. 1. 1996-1.1.1998 tarihleri arasinda takip edilen, yaslari 0-24 ay arasmnda
69 adedi erkek, 81 adedi disi olmak iizere toplam 150 adet saglikli Van Kedisi olusturdu. Kediler Y.Y.U.
Van Kedisi Aragtirma Merkezine kayitli ve biiyiik bir kism1 koruyucu ailelerin elinde bulunan hayvanlardi.

Kedi sahiplerinden hayvanlarin dogumu, gelisimi ve beslenmesi ile ilgili ayrintili bilgiler alindi.
Tiim olgular klinik muayeneden gecirildi. Elde edilen veriler kaydedildi.

Olgularin radyolojik muayenesinde, Y.Y.U. Veteriner Fakiiltesi Cerrahi Kliniginde bulunan
Shimadzu marka (Shimadzu Corporation Kyoto, Japan) 100 kV, 60 mA giiciinde, hareketli ve bukili
masaya sahip rontgen cihazindan yararlanildi. Réntgen gekimlerinde 18x24 ve 24x30 boyutlarinda kasetler
kullanildi. Radyografiler negatoskop iizerinde degerlendirildi.

Materyali olusturan hayvanlarin 6n ve arka ekstremitelerindeki kemiklesme merkezlerinin aylik
periyotlarla alinan radyografileri lizerinde kapanma stireleri belirlenmeye ¢ahisild.

Radyolojik muayenelerin bir kismi sedasyon, bir kismi da anestezi altinda gerceklestirildi.
Sedasyon amaciyla 1-2 mg/kg dozunda i.m. Rompun (Xylazine Hydrochloride 23.32 mg/ml Bayer) ¢ok
hir¢in olgularda ise; premedikasyonu takiben, anestezi amaciyla 10 mg/kg dozunda i.m. Ketalar (Ketamine
Hydrochlorure, 50 mg/ml Eczacibasi) uygulandi.

Radyolojik muayene amaciyla; 6n bacaklarda humerus, radius ve ulnanin; arka bacaklarda femur,
tibia ve fibulanin proksimal ve distal epifiz plaklarini kapsayacak sekilde ekstremitelerin ¢ift yonlii (AP ve
ML), femurun ise VD radyografileri alindi. Bu asamada 6n ekstremitelere 38-42 kV, arkalara 40-43 kV
dozunda rontgen 1511 verildi.

Radyografik degerlendirmelerde; dogumdan sonraki 0-1 aylik dénemde epifiz ¢izgisinin kalinlig
ve goriinlimil; epifiz-diafiz hattindaki radyodens ve radyolusent hattin varlii, ossifikasyon ¢izgisinin
perifer veya merkezi seyri, epifiz-diafiz sinirindaki kemik korteksin varhig, ilk ossifikasyon belirtileri veya
kemik kopriilenmenin hangi aylarda basladigi saptanmaya ¢alisildi.

Bulgular

1996-1998 yillar1 arasinda Van yoresindeki kedi sahiplerinden ve Yiiziincii Y1l Univesitesi Van
Kedisi Arastirma Merkezi'nden temin edilen 69 adedi erkek, 81 adedi disi olmak iizere toplam 150 adet
Van Kedisine ait rontgen filmleri degerlendirildi. Elde edilen bu radyografik bulgular dogrultusunda;
biiytime plaklarmin kapanma siireleri, baglangig, bitim ve ortalama olarak tablo 1'de sunuldu.

. Calisma materyalini olusturan kedilerden 8 adedi 0-1 aylik, 9 adedi 2 aylik, 6 adedi 3 aylik, 9 adedi
4 aylik, 5 adedi 5 aylik, 9 adedi 6 aylik, 9 adedi 7 aylik, 6 adedi 8 aylik, 6 adedi 9 aylik, 6 adedi 10 aylik,
10 adedi 11 aylik, 10 adedi 12 aylik, 5 adedi 13 aylik, 5 adedi 14 ayhk, 5 adedi 15 aylik, 6 adedi 16 aylik, 6
adedi 17 aylik, 6 adedi 18 aylik, 5 adedi 20 aylik, 5 adedi 22 aylik ve 14 adedi 24 aylik yas grubunda idiler.

Rontgen filmlerinin degerlendirmesi sonucu; 6n bacaklarda, humerusun proksimal epifiz
‘plagindaki kapanma siiresinin 9.5 ayda bagladigi, 16.5. ayda tamamen, ortalama 13 ayda kapandig1; distal
epifiz plaginda 5. ayda basladigi, 8. ayda tamamen, ortalama 6.5 ayda kapandigi saptandi. Radiusun
proksimal epifiz plagindaki kapanma isleminin 6. ayda bagladigi, 9. ayda tamamen, ortalama 7.5 ayda
tamamlandigy; distal epifiz plaginda 7. ayda basladigi, 17. ayda tamamen, ortalama 12 ayda kapandigi
belirlendi. Ulnanim proksimal epifiz plagindaki kapanma isleminin 8. ayda basladigi, 15. ayda tamamen,
ortalama 11.5 ayda; distal epifiz plaginda 8. ayda bagladii, 13. ayda tamamen, ortalama 10.5 ayda
kapandig1 g6zlendi (Resim:1, 2, 5, 6, 9, 10).

Arka bacaklarda ise; femurun proksimal epifiz plaginin 6. ayda kapanmaya basladigi, 14. ayda
tamamen, ortalama 10. ayda; distal epifiz plaginin 5. ayda basladigi, 12. ayda tamamen, ortalama 8.5 ayda
kapandigi saptandi. Tibianin proksimal epifiz plagindaki kapanmanin 6.7. ayda basladigi, 13. ayda
tamamen, ortalama 9.8 ayda; distal epifiz plagmnin 5. ayda basladig1 13. ayda tamamen, ortalama 9. ayda
kapandig1 belirlendi. Fibulanin proksimal epifiz plagindaki kapanmanin 8. ayda bagladigi, 12. ayda
tamamen, ortalama 10 ayda; distal plaginda 7. ayda basladigi, 10. ayda tamamen, ortalama 8.5 ayda
tamamlandig1 belirlendi (Resim:3, 4, 7, 8, 11, 12).

Radyografik degerlendirmeler sirasinda epifiz hattindaki radyolusent goériiniimiin, radyoopasite
kazanmasinin; humerusun proksimal ve distal epifizinde 4.; radiusun proksimal epifizinde 4,5.; distal
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epifizinde 8.; ulnanin proksimal ve distal epifiz plaklarinda 7,5.; femurun proksimal epifizinde 6., distal
epifizinde 5.; tibianin proksimal epifizinde 6,5.; distal epifizinde 5.; fibulanin proksimal epifizinde 8.,
distal epifizinde ise 7. aylarda sekillendigi izlendi.

Yapilan radyografik Olgiimler sonucunda; 0-1 aylik donemdeki yavru kedilerin humerus ve
ulnalarinin proksimal ve distal, femurun proksimal epifiz plagmin 1 mm'den daha biiyiik; radius ve tibianin
proksimal ve distal, femurun distal epifiz plaginin I mm civarmda ve fibulanin proksimal ve distal epifiz
plaginin 1 mm'nin altinda oldugu saptandi. Tam kapanma sekillenen epifiz plaklarinda radyografik olarak
hayli belirgin epifiz sikatriksi gozlendi. Ancak 22 aylik bir olguda; humerusun proksimal, radius ve
ulnanin distal epifiz plaginda; 24 aylik bagka bir olguda; radius ve ulnanin distal epifiz plaginda kikirdak
kalmtis1 tespit edildi (Resim 13,14).

Rontgen ¢ekimleri igin uygulanan dozlardan oldukca net goriintiiler elde edildi. Ancak tibia-
fibulaya iliskin gekimlerde ML pozisyonun; fibulanin proksimal ve distal epifizleri agisindan yetersiz
kaldig1 AP pozisyonlarda ideal goriintiiniin elde edildigi belirlendi. Bu arada femurda da VD pozisyonlarda
daha net goruntii elde edildi.

Yapilan radyografik incelemeler sonucunda ossifikasyon ¢izgilerinin olusturdugu radyolusent
goriintiiniin genellikle merkezden perifere dogru radyoopakt bir goriiniim aldig1 saptandi.

Epifiz plaklarinin kapanma siireleri {izerine cinsiyetin etkisi olmadigi; her iki cinsin ekstremite
kemiklerinde, plaklarin ayni siirede kapandig: belirlendi.

Tablo 1: Van Kedilerinde Biiyiime Plaklarinm Kapanma Stireleri.

GUN AY

Kemik Min, | Max. | Ort. | Min. | Max. | Ort.

Proksimal Epifiz 285 | 495 | 390 | 95 | 165 | 13

Humerus Distal Epifiz 150 | 240 | 195 | 5 8 | 65
Proksimal Epifiz 240 450 345 8 15 11.5
Ulna Distal Epifiz 240 | 390 | 315 | 8 13 | 105
Proksimal Epifiz 180 270 225 6 9 7.5

Radius Distal Epifiz 210 | 510 | 360 | 7 7 | 12
Proksimal Epifiz 180 | 420 | 300 | 6 14 | 10

Femur Distal Epifiz 150 360 | 255 5 12 8.5
Proksimal Epifiz 200 | 390 | 295 | 67 | 13 | 985

Tibia Distal Epifiz 150 | 390 | 540 | 5 13 9
Proksimal Epifiz 240 | 360 | 300 | 8 12 | 10

Fibula Distal Epifiz 210 | 300 | 255 | 7 10 | 85

Tartisma ve Sonug¢

Son on yildan bu tarafa, soyu tiikenme tehlikesi ile karsi karsiya bulunan Van Kedilerinin saf
formlarmin iiretilerek ¢ogalmasimi saglamak ve genetik 6zelliklerini ortaya ¢ikarmak amactyla yogun
¢aligmalar yaptlmaktadir. Bu baglamda, kaybolmaya yiiz tutmus olan ulusal genetik mirasa sahip ¢ikilarak
folklorik degerlere ve zenginliklere katkida bulunulmasi hedeflenmektedir.

Sunulan ¢aligma ile, Van Kedilerinin biiylime plaklarinin kapanma siirelerinin belirlenmesi
amaglandi. Arastirma planlanirken belirli sayida yaslar: 0-1 ay arasinda yavru kedi tespit edilerek erigkin
hale gelinceye kadar her ay rontgen filmlerinin alinmasi diigiiniildii. Ancak, hayvan sahiplerinin periyodik
cekimlere karsi olumsuz vyanitlari ve kedilerin siirekli olarak yer degistirmeleri nedeniyle bu
gerceklestirilemedi. Bunun yerine, Van Kedisi Arastirma Merkezi kayitlar1 dogrultusunda yaslar1 0-24 ay
arasinda belirlenen toplam 150 kedinin olanaklar Slgiisiinde gok sayida (ortalama her kedinin 2 veya 4
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adet) periyodik olarak radyografilerinin alinmasi yoluna gidildi.

Literatiir verilerde (8, 11, 15, 20, 21), biiylime plaklarindaki kapanma stirecinin agirlik ve boy ile
birlikte canlinin gelisiminin belirlenmesinde temel kriter olarak ele alindigy; tiir, irk ve kemige bagl olarak
degisik siirelerde kapandigi; ayn1 zamanda adli konular ve 6zellikle ortopedik cerrahi agisindan bu siirecin
bilinmesinin énemli oldugu belirtilmektedir.

Radyolojik olarak epifiz plaklarinin kapanmas ile ilgili degerlendirmelerde dogumdan hemen
sonra varolan ve epifizden diyafize dogru uzanan uniform radyodens bir hattin; kortekse dogru uniform
radyopak bir hatta doniismesinin s6z konusu oldugu rapor edilmektedir (9, 13, 15). Caligmada biiyiime
plaklarinin kapanma siireleri belirlenirken, epifiz metafiz simnirindaki koyu renk ¢izginin yerini beyaz bir
cizgiye birakmasi esas alindi. Rontgen filmleri tizerinde, ad1 gecen bélgede bir kemik kopriiniin varligina
isaret eden kontrast degigimi, kapanma isleminin basladigi; kesintisiz radyopak hattin gozlenmesi de
kapanma isleminin tamamlandig1 donem olarak degerlendirildi.

Yapilan literatiir taramalarda, epifiz plaklarinin kapanma stirelerinin belirlenmesine iligkin bize
ulasan bilgilerde kedilere ait hi¢ yayma rastlanilmadi. Bunun, muhtemelen kedi populasyonu i¢erisindeki
rk azligindan ileri geldigi kanisina varildi.

Whittick (20), karnivorlarda humerusun proksimal epifiz plaginin ortalama 12.5 (9-15.5), distal
epifiz plaginin 6.2 (4.5-7.7); radiusun proksimal epifiz plaginin 8.6 (4.5-11), distal epifiz plagmin 10.6
(4.5-17); ulnanin proksimal epifiz plagmmm 8.6 (5.4-15), distal epifiz plaginin 7.7 (7.3-8); femurun
proksimal epifiz plagmin 10.7 (4.3-18), distal epifiz plagiun 11 (4.5-13.1); tibianin proksimal epifiz
plagmin 10.7 (4.8-13.8), distal epifiz plaginm 10.4 (4.5-16.5); fibulanm proksimal epifiz plaginin 10 (8-12)
ve distal epifiz plagimnin 9 (7-11) ayda kapandigini belirtmektedir.

Owens (21)’1n yaptig1 calismaya gore; humerusun proksimal epifiz plaginn 11.5 (10-13), distal
epifiz plagmnin 7 (6-8); radiusun proksimal epifiz plagmnin 8.5 (6-11), distal epifiz plagimin 10 (8-12);
ulnanmn proksimal epifiz plagimin 8 (6-10), distal epifiz plaginmn 10 (8-12); femurun proksimal epifiz
plaginin 9 (7-11), distal epifiz plaginin 9.5 (8-11); tibianin proksimal epifiz plaginin 9 (6-12), distal epifiz
plaginin 9.5 (8-11); fibulanin proksimal epifiz plaginin 10 (8-12) ve distal epifiz plaginin ise 9 (7-11) ayda
kapandig1 vurgulanmaktadir.

Sunulan bu ¢alismada; Van Kedilerinde humerusun proksimal epifiz plaginmn ortalama 13 (9.5-
16.5), distal epifiz plagmnm 6.5 (5-8); radiusun proksimal epifiz plaginin 7.5 (6-9), distal epifiz plaginin 12
(7-17); ulnanin proksimal epifiz plaginin 11.5 (8-15), distal epifiz plaginin 10.5 (8-13); femurun proksimal
epifiz plagmin 10 (6-14), distal epifiz plaginin 8.5 (5-12); tibianin proksimal epifiz plagmm 9.8 (6.7-13),
distal epifiz plaginin 9 (5-13); fibulanin proksimal epifiz plagmin 10 (8-12) ve distal epifiz plagmm 8.5 (7-
10) ayda kapandi@1 gozlendi. ‘

Elde edilen bulgularmn alt ve iist sinirlar itibariyle literatiir verilerle (20, 21), uyum igerisinde
oldugu goriildii. Ancak, femurun distal epifiz plaginin kapanmasina iliskin bu ¢ahsmada elde edilen
ortalama veri (8.5 ay); Owens (21),'inkinden 1 ay, Whittick (20),'in bildiriminden 2.5 ay; tibianin distal
epifiz plaginin kapanmasina iliskin ¢alismada elde edilen ortalama deger de (5.5 ay) Owens (21),'inkinden
0.5 ay, Whittick (20),'in bildiriminden 1.4 ay daha erken kapandigini gosterdi. Kesin bir- hiikiim
verilememekle birlikte, bu farkhiligin materyal dagilimi, bakim, besleme ve ik 6zelliginden kaynaklanmis
olabilecegi kanisina varildi.

Rontgen filmleri iizerinde yapilan oSlgiimlerde biiyiime plaklari araligmin 0-1 ayhk ddnemde
humerusun proksimal ve distal; ulnanin proksimal ve distal; femurun proksimal epifiz plaginda yaklasik 1
mm'den bilyiik; radiusun proksimal ve distal; femurun distal, tibianin proksimal ve distal epifiz plaginda
Imm civarinda, fibulanin proksimal ve distal epifiz plaginda 1 mm'den daha az genislige sahip oldugu
belirlendi. Bu oran tiim kapanma siireci igerisinde de hemen hemen ayni kaldi. Bu durum epifiz plag:
kalinligmim degismeden kalacagini ifade eden literatiir bilgilerle de (5, 6) uygunluk gosterdi.

Baz1 aragtiricilar (8, 9, 10, 11), sag ve sol epifiz plaklarinin kapanma siireleri arasinda bir fark
olmadigm ifade etmektedirler. Bu ¢aligmada da, bityiime plaklarinmn her iki &n ve arka bacakta hemen
hemen ayn siireci izleyerek kapandiklari gézlendi.

AP ve ML pozisyonlarin tek basina yetersiz kaldign durumlarda biplanar radyografi tekniginin
kullanilmasinin  yararli olacagi Onerilmektedir. Ozellikle kemik gelisiminin radyografik olarak
belirlenmesinde, en kiigiik ayrintinin dahi dikkate alinmasi gereken durumlarda, olanaklar &lgiisiinde bu
teknigin kullanilmasi savunulmaktadir (33). Eldeki mevcut olanaklar dahilinde biplanar radyografi
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teknigini uygulamak miimkiin olmadi. Ancak, tibia-fibula ve radius-ulnaya iliskin epifiz plaklarinin
goriintiilenmesinde, tibia-fibulaya iliskin ¢ekimlerde ML pozisyonun; radius-ulnada ise AP pozisyonun tek
basina ¢ogu zaman yetersiz kaldigi gézlendi. Bu yoniiyle her iki kemikte de tiim gortintiiler ¢ift yonlil
alindu.

Iskelet sistemindeki lezyonlara iligkin radyografilerin yorumlanmasinda ossifikasyon merkezlerine
ait ¢izgilerin filmin incelenmesi sirasinda dikkate ahnmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu konuda,
ozellikle epifiz plagmm kirik bir fragment (aviilsiyon kirig) olarak degerlendirilebilecegi belirtilmektedir
(34). Nitekim, ilk aylarda biiyiime plaklarinin gelisme seyri ve anatomik konumu goz oniine alindiginda,
tanida yanilgilara yol agabilecek boyle bir durumla karsilagilmayacagi kanisina varild.

Sekonder kemiklesme merkezlerinin olusturdugu kemik dokusu epifizleri isgal ettigi zaman,
kikirdagin iki yerde hapsoldugu bildirilmektedir. Bunlardan birisi hayat boyu kalici olan ve kemik
yapimina katilmayan eklem kikirdag1, digeri ise epifizleri diafizlere baglayan epifizyal plak veya epifizyal
kikirdaktir. Epifizyal kikirdak, diafiz merkezinde olusan yeni kemik tarafindan isgal edildikge kemiklesme
devam eder ve sonunda tamamlanir. Uzunluguna biiyiime sona erdikten sonra epifiz kikirdagimin
periferinde bir siire daha bir kikirdak pargasinin kalabilecegi belirtilmektedir. Bu durumun kemiklesme
merkezinin ana kemige tamamen kaynasmasm engelledigi rapor edilmektedir (5). Sunulan ¢alismada
longitudinal biiyiimesini tamamlayan 22 aylik bir olguda, humerusun proksimal ve radius-ulnanin distal
epifiz plaklarinda; 24 aylik diger bir olguda ise, radius-ulnanin distal epifiz plaklarimda kikirdak kalintisi
oldugu diisiiniilen olusumlara rastlanildi (Resim 13-14).

Kimi aragtrmacilar (18, 23), diyetteki yetersiz ka151yum ve vitamin D'nin kalsifikasyonda
gecikmelere neden oldugunu; protein, vitamin A ve C eksikliginde de, osteoblast ve osteoklast
aktivitesinde meydana gelen degisimler nedeniyle kemik gelisiminin olumsuz yonde etkilendigini
bildirmektedirler. Bu ¢alismada, materyali olusturan kedilerin hemen hepsi gelir seviyesi yiiksek Kisilere
ait idi. Bakim ve beslemeye iligkin bir problemlerinin olmadig: ifade edildi. Bu yoniiyle ad1 gecen konulara
iliskin bir degerlendirme yapilmadi. Nitekim gozlenen epifiz kapanma degerlerinin, normal smirlar
icerisinde olmasi da bu goriisii destekler nitelikteydi.

Femurun proksimal epifiz plaginin net bir sekilde ortaya konulabilmesi igin VD pozisyonlarin
tercih edilmesi gerektigi belirtilmektedir (5). Caligmada, bélgenin ML alinan radyografilerinde kaput
femorisin ¢ogu zaman superpoze oldugu ve net izlenemedigi gézlendi. Ancak VD radyografiler {izerinde,
kaput femorisin gayet belirgin ve epifiz hattinin diiz bir sekilde oldugu goriildii.

Epifiz ¢izgisindeki ossifikasyonun, merkezden perifere dogru gelistigi vurgulanmaktadir (12, 13).
Sunulan ¢alismada da, radyografik incelemelerin biiyiikk bir ¢ogunlugunda ossifikasyon ¢izgilerinin
sekillendirdigi radyolusent goriintiiniin, merkezden perifere dogru radyopak bir goriiniim aldig: tesbit
edildi.

Yapilan calismalarda, cinsiyete bagh olarak; epifiz plaklarinin kapanmasina iliskin saglikli bir
veriye rastlanilmadi. Ancak koyunlarda yiiriitiilen bir aragtirmada; hormonal faktorlere bagli olarak,
metacarpus [II'iin epifiz plagmnin koglarda 20. ayda, koyunlarda ise 15. ayda kapandig: rapor edilmektedir
(35). Bu ¢alismada, materyali olusturan kedilerin siirekli izlenmesi miimkiin olamadig: i¢in konu bu
yoniiyle irdelenemedi. Bu nedenle de eldeki mevcut veriler ¢cercevesinde cinsiyete bagh bir farklilik ortaya
konulamadi.

Van Kedilerinde bilyiime plaklarinin kapanma siirelerinin, mevcut literatiir verilerde (20, 21),
karnivorlar i¢in bildirilen siire¢ ile, genelde, uyum igerisinde oldugu, ancak ortalama degerler dikkate
alindiginda, femur ve tibianin distal epifiz plaginin kapanma siiresinin biraz daha kisa siirdiigii saptandi.
Yapilan literatiir taramalarda kedilerde epifiz plaklarinin kapanma siirelerine iliskin yayina rastlanmamasi
nedeniyle elde edilen degerlerin kapsamli bir sekilde tartisilmasina olanak bulunamadi. Ancak, epifiz
plaklarmin kapanma siireci igerisinde hemen hemen her tiirde ayni radyografik degisimleri gosterdigi
sonucuna varilarak mevcut bilgiler ile bu noktada tartisilmaya ¢alisild.

Sonu¢ olarak; bu ¢alismada elde edilen verilerin, Van Kedilerinin gerek gelisme standardinin
izlenmesinde, gerekse epifiz plaklarinin erken veya ge¢ kapanmasina iligkin sekillenen ortopedik
kusurlarin giderilmesinde, klinik agidan karsilasilan giigliiklerin onlenmesinde ve ileri asamalarda
yapilacak benzeri ¢aligmalarda yararli olacag kanisina varilmigtir.
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Resim 1. Humerusun Proximal ve Distal Resim 3. Femurun Proximal ve Distal Epifiz
Epifiz Plaginin 1. Aydaki Goriiniimii. Plaginin 1. Aydaki Goriiniimd.

Resim 4. Tibia ve Fibulanin Proximal ve Distal

Resim 2. Radius-Ulnanin Proximal ve : Epifiz Plaklarinin 1. Aydaki Goriintimii.
Distal Epifiz Plaklarmin 1. Aydaki
Goriintim.
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Resim 7. Femurun Proximal ve Distal Epifiz

Resim 5. Humerusun Proximal ve Distal Plagmin 10. Aydaki Goriiniimii.
Epifiz Plaginin 10. Avdaki Goriintimii.

liesim 6. Radius-Ulnanin Proximal ve Resim 8. Tibia ve Fibulanin Proximal ve Distal

Distal Epifiz Plaklarimin  10. Aydaki Epifiz Plaklarinin 10. Aydaki Goriiniimii.
Goriintimi.
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Resim 11. Femurun Proximal ve Distal Epifiz
Plagimin 20. Aydaki Goriintimii.

Resim 9. Humerusun Proximal ve Distaln
Epifiz Plaginin 20. Aydaki Goriinimil.

Resim 10. Radius-.-Ulnanm Proximal ve
Distal Epifiz Plaklariin 20. Aydaki Resim 12. Tibia ve Fibulanin Proximal ve Distal
Goriintimii. Epifiz Plaklarinm 20. Aydaki Goriiniimii.
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Resim 13. 22 Aylik Olgudaki Humerusun
Proximal ve Radius-Ulnanmm Distal Epifiz
Plagindaki Kikirdak Kalintis1.
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Resim 14. 24 Aylik Olgudaki Radius-Ulnanin
Distal Epifiz Plagindaki Kikirdak Kalmtis:.
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Buzagilarda Kimyasal Dehorning
Kiirsat OZER® Aydin GUREL? Halil SELCUKBIRICIK®  Ramazan GONENCT’

Ozet

Sigir veteriner pratiginde dehorning énemli bir yer tutmakiadir ve genellikle 1 hafia - 2 ay aras: yastaki buzagilarda
vapumaktadur.

Bu calismada, 22 buzagiya %20'lik kalsiyum klorit solisyonunun boynuz digmesi altina enjeksiyonuyla dehorning
uygulandr. Iki-iic ml miktarindaki soliisyonun enjeksiyonu boynuz diigmesi altina merkezi olarak yopildi. Enjeksiyondan 4-5 giin
sonra kuru, yuvarlak bir nekrotik alan palpe edildi. Bu nekrotik dokunun atilmasi ve iyilesme 6-8 haftada tamamlandi. Hayvaniar
boynuz tiremesinin durumu ve bélgede olusan degisimlerin gozlenmesi agisindan asgari 6 ay izlendi.

Iki buzagida wygulama yapilan bélgeden 1 hafta sonra alnan doku orneklerinin histolojik yoklamasinda epidermisin
tamamen yok oldugu, dermis ve kas tabakas: bolgelerinde kollagen ipliklerden zengin siki fibriz bag doku iiremesinin olustugu
gozlendi.

Sonug olarak, %20'lik kalsiyum klorit soliisyonuyla uygulanan kimyasal dehorning'in buzagilarin boynuzsuzlastirilmast
i¢in giivenilir, ekonomik ve kolay uygulanabilir bir teknik oldugu belirlend.

Anahtar Kelimeler: Buzagi, Kimyasal dehorning.

Summary

Chemical dehorning in calves

Dehorning is an important aspect of cow veterinary practice and it is usually performed on calves berween 1 week and 2
months of age. In this study, chemical dehorning was carried out on 22 calves between 1 week and 2 months of age using 20%
solution of calcium chloride via subcutaneous injection. The injections of 2-3 ml of the solution were given under the center of
horn bud. A circle of dry necrotic area was palpated 4-5 days after injection. Separation of the necrotic tissue and healing
process completed in 6-8 weeks. The animals were observed for a minimum of 6 months for the condition of horn growth and
changes occuring in the area. .

In the histological examination of the tissue samples taken 1 week later from the area of intervention it was observed
that the epidermis had disappeared completely and a firm fibrous connective tissue proliferation rich in collagen fibrils occured
in the area of dermis and muscle layers.

Consequently, chemical dehorning with a 20% solution of calcium chloride has been found as reliable, economic and
simple technique for disbudding of calves.

Keywords: Calf, chemical dehorning.
Giris

Ruminantlarda boynuzlarin ¢ikartilmasi islemine dehorning adi verilir(1). Kiltir ikt sigir
yetistiriciliginde boynuzlarin yararli bir fonksiyonu bulunmamaktadir (2).Yakin zamanlara kadar uzun,
kuvvetli ve ahenkli boynuzlar sigirlarda giizellik faktorii olarak kabul edilmistir. Tarihi kazilardaki duvar
resimlerinden bugiine kadar bu goriis siiregelmistir. Ancak bugiiniin hayvancilik anlayis1 sigirlar
ekonomik bir varlik olarak kabul etmektedir (3).

Sigir  yetistiriciliginde buzagilarda boynuzlarin ¢ikmasmin  Onlenmesi ¢esitli nedenlerle
yapilmaktadir. Bunlar su sekilde siralanabilir:

1. Hayvanlarin birbirleriyle gatigmalari sonucu gesitli yaralanmalar ve yavru atmaya kadar varan
zararlara yol agmasi,

2. Hayvan sahibi ve bakacisi i¢in tehdit olusturmast,

3. Boynuzlarmn asiri sekilde uzayip gérme fonksiyonunu engellemesi,

4. Hayvanlar arasinda ustiinlik miicadelesi. Kuvvetli boynuzu olanlar digerlerine ustiinliik
kurmakla onlarin yemlerine ortak olurlar. Hatta kendileri igmedikleri zaman bile digerlerinin su igmesine

! Istanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Da]i, Avcilar-ISTANBUL.
? Istanbul Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Patoloji Anabilim Dali, Avcilar-ISTANBUL.
3 Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, VAN.
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izin vermeyebilirler. Iste bu nedenlerle geng yasta boynuz gelismelerinin 6nlenmesi besi diizeninin
saglanmasi ve yaralanmalar a¢isindan 6nem tagimaktadir (1-5).

Boynuzlarin ¢ikartilmasi ya da biiyiimesinin 6nlenmesi i¢in en uygun siire buzagilarin 1 haftalik
oldugu siiredir. 2 —4 haftalik buzagilarda da bu islem uygulanmaktadir (6-10). Bu ddnemde boynuz
¢ikintilar1 basin her iki tarafinda diigme gibi hissedilir ve etrafindaki killar kirpilirsa kolayca goriiliir (1).
Buzagmimn yast ilerledikce boynuz alt dokulara sikica baglanir ve ¢ikartilmasi operatif miidahaleyi
gerektirir (1).

Pratikte uygulanan dehorning islemi, giivenilir ve sonuglari tatminkar olmalidir (6). Dehorning
metodunun hayvan iizerindeki etkileri ; hayvanda olusturdugu agri, stres (plazma kortizol seviyesindeki
artis), savunma reaksiyonlari, ses ¢ikarmasi ve kalp atim sayisindaki degisiklikler gbz 6niine alinarak
degerlendirilir (6, 8-10). Belirtilen bu reaksiyonlarin optimal diizeyde gergeklesebilmesi igin dehorning
metotlarimin ¢ogunda sedasyon veya anesteziye gereksinim vardir.Uygulamayi takip eden giinlerde genel
durum bozuklugu (istahsizlik, halsizlik vs.) izlenir.

Dehorning islemi sonras: lokal olarak dem, eritem ve vezikiil sekillenir. Uzun dénemde yapilan
kontrollerde boynuzun biiylimesinin tamamen durmasi veya azalmasi goriiliir. Erbo Cryo ekipmantyla
yapilan kriyosiriirji metodunda uygulamadan 170 giin sonra yapilan kontrolde boynuzun 3 cm. den daha az
uzadigi tesbit edilmistir (6).

Uygulamanmn etkinligi, histolojik muayenede epidermisin superfisiyal tabakasimin tahribi,
epidermis ve dermiste total nekroz ve boynuz iireten hiicrelerin goriillmemesiyle belirlenmektedir (6).

Buzagilarda boynuzlarin ¢ikmasmin dnlenmesi baslica 5 yontemle gergeklestirilmektedir:

1. Kimyasal yontem: Bu uygulamada boynuz diigmesi ¢evresindeki boynuzu meydana getiren
ektoderm hiicreleri kimyasal maddelerle 6ldiiriiliir (3). Kimyasal dehorning 2 sekilde yapilmaktadir.

a) Glimiis nitrat ve potasyum hidroksit gibi kostik preparatlar macun veya soliisyon halinde
kullanilir. Kimyasal dehorning olarak kostik macunlar 2 giinliik—3 haftalik arasi buzagilarda boynuz
diigmesi ve ¢evre derisine siiriilerek kullanilir.

b) Soliisyon olarak kalsiyum klorit kullamlir. Kalsiyum Kklorit'in - %12-75 arasindaki
konsantrasyonlar1 boynuz diigmesi altina enjekte edilereck boynuz iireten germinatif epitelyumun nekroze
edilmesi amaglanmaktadir. (3, 9, 11, 12).

2. Koterizasyon: Elektrokoter diisiik 1st ile ¢aligir ve dokular1 yavas yavas yikimlar (2). Bu
konuyla ilgili olarak yaslar1 3—4 haftalik 13 Holstein buzagida yapilan elektriksel koterizasyonda hayvanda
olusan stres cevabimi belirleyen plazma kortizol seviyesinde yiikselme (21,9 ng / ml) oldugu
bildirilmektedir (5).Dag demirinin 500 —600 dereceye kadar isitilmast ve bunun boynuz diigmesine
uygulanmasiyla da dehorning islemi gergeklestirilir. Bu metot giivenilir ve basittir fakat ¢ok aci vericidir
2, 6).

3. Kiriyosiriirji: Sivi nitrojen kullanimi esasma dayanan kriyosiriirji yontemi koterizasyon
yontemine alternatiftir. Kriyosiriirjide yok edilecek doku -20 derecenin altinda dondurulmaktadir.
Dokunun donmasi hiicre yikimma bagli olarak intraselliiler buz kristallerinin olugmasina sebep olmakta,
birkag hafta sonra 6lii dokular atilmaktadir. Hizli donma ve diisiik erime en giivenli sonucu vermektedir.
Kriyosiriirji uygulanan buzagilarda uygulamadan 1 giin sonra lokal olarak &dem, eritem ve vezikiil
olustugu bildirilmektedir.

Kriyosiriirjinin koterizasyona gore dezavantaji uygulama siiresinin koterizasyondan daha uzun
olmasi (yaklagik 10 dakika) ve saha sartlarinda uygulanmasinin deneyim gerektirmesidir. Avantaji ise
muhtemelen daha az agrili olmasidir. Buna ragmen sedasyon veya anestezi uygulanmamis hayvanlarda
kullanilmamalidir (6).

4. Cerrahi ensizyon: Bu amagla ¢aplar1 degisik ebatlarda olan dairesel boynuz ¢ikaricilar
(Thomas dehorner, Keystone dehorner, Tube dehorner, Barnes dehorner vs.) kullanilir. Aletin keskin agzi
boynuz tomurcugu iizerine uygulanir. Bastirilarak dairesel hareketler yaptirilip deri ve derialt1 dokular
kesilir. Olusan kanamalar kontrol edilir. Mekanik dehorning metodlar1 daha ¢ok 5-6 aylik buzagilarda ve
2-2.5 cm. ¢ikmis boynuzlarda kullanilmaktadir. Tube ve Barnes dehornerleri processus cornualis’leri
uzaklastirmak igin kullanilmaktadir. Fakat bazi vakalarda yapisal hasara, asimetriye ve kemiksel
fragmentlere neden olmaktadir. Radyolojik incelemelerde biitiin dehorning metodlarimnin travma bolgesinde
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kallus olusumu ve frontal kemikte ¢esitli degisimler olusturdugu saptanmustir (2, 12).

5. Invazif Guj Dehorning metodu: Guj pensi ile boynuz diigmesinin ¢ikartilmast islemidir.
Bununla ilgili olarak yapilan bir ¢aligmada 85 siiriide gujla invazif dehorning islemi yapildiginda sigir
16ykozunun insidans1. % 17,7 iken, noninvazif metotlarda % 11,6 bulunmustur (7). Yine ayn1 metodun
Brucella‘ya kars1 asilanmus siiriilerde enfeksiyon riskini 6,6 kat artirdig1, gujla dehorning uygulanmayan
siiriilerde hastaligin yayilmasimin biiyiik oranda azaldig: bildirilmektedir (13). Bu ¢alismalarm 15181 altinda
siiriilerde invazif dehorning islemi ile kanla bulagan sigir hastaliklarinin yayilimi arasinda iliski oldugu
anlagilmaktadir.

Eger hayvan 1-2 ayliktan daha yasli ise bu metotlar yetersiz kalir. 6 ay1 agkin hayvanlarda
boynuzsuzlagtirma daha da gii¢ olur. Boyle durumlarda islem yalnizca Veteriner Hekim tarafindan
yapilmalidir (3). Yetiskin sigirlarda boynuzlarin amputasyonu; el testeresi, boynuz makasi, tel testere ve
kozmetik dehorning metotlariyla gerceklestirilmektedir (1-3, 5). Ileri yaslarda yapilan boynuzsuzlastirma
islemi hayvanin gdriiniiiinil bozacak sekilde bir yara izi birakir (3). Ayrica deneyimsiz hekimler tarafindan
vapilirsa ¢esitli derecede sinusitis olgularina kadar varan komplikasyonlara yol agabilir (5).

Materyal ve Metot

Gebze-Tavsanh kdyiinde siit sigirciligi yapan bir isletmede damizlik olarak alikonulan ve yaslar: 1
hafta-2 ay arasinda degisen .toplam 22 buzagi c¢aligmanin materyalini olusturdu. Boynuz liremesinin
durdurulmas1 amaciyla %20'lik kalsiyum klorit soliisyonu boynuz diigmesi altina her boynuz i¢in 2-3 ml
olacak sekilde uygulandi. Soliisyonun c¢evre dokulara kagmasma engel olmak amaciyla uygulamanin
boynuz diigmesinin ortasina gelecek sekilde yapilmasina dikkat edildi. Hayvanlardaki boynuz iiremesinin
durumu ve bdlgede olusan lokal degisimler izlendi. Gézlem siireci asgari 6 ay siirdiiriildil.

Iki buzagidan 1 hafta sonra boynuz diigmesi ve etrafindaki 2-3 mm deriyi igeren biyopsi drnekleri
alindi. Bu o6rneklerden alinan uygun biiyiikliikteki parcalar tespit amaciyla 2 giin %10’luk formalin
¢ozeltisinde bekletildi. Tespitten sonra %10’luk nitrik asitte 4 giin siireyle dekalsifiye edildi ve tekrar
%10’luk formol ¢ézeltisine konuldu. Parafinle bloklama yapildiktan sonra 5-7 mikronluk kesitler elde
edildi ve hematoksilen-eozin ile boyanarak 151k mikroskobunda incelendi.

Bulgular

Kalsiyum klorit'in enjeksiyonu esnasinda agri reaksiyonu saptandi. Buna karsin hayvanmn sikica
tutularak tespitinden sonra uygulama kolayhikla yapildi. -

Uygulamadan 1 giin sonra boynuz iireten deri ve hemen g¢evresinde yogunlasan ddemin varligi
belirlendi. Boynuz diigmesi ve bunu sinirlayan deride 4-5 giin sonra nekroz gelisimi bagladi ve bu tabaka
10-12 giin sonra ¢evreden baglayarak ayrildi. Nekroze olan deri 6-8 haftada atild1 ve yeri epitelizasyonla
dolduruldu.

Sadece 2 olguda hatali b6lgeye enjeksiyon yapilmis olmasi nedeniyle boynuz gelisimi belirlendi ve
bu hayvanlara ilk uygulamadan 20 giin sonra enjeksiyon tekrarlandi. Hayvanlar asgari 6 ay izlendi ve bu
siire i¢inde higbir hayvanda boynuz gelisimi saptanmadi.

Uygulamadan bir hafta sonra histopatolojik muayenede 2 olgudan alman biyopsi 6rneklerinde
epidermisin tamamen yok oldugu, dermis ve kas tabakasi bélgelerinde kollagen ipliklerden zengin siki
fibroz bagdoku iiremelerinin olustugu ve bu bag doku iginde ayrica ¢ok sayida histiosit tipi mononiikler
makrofajlar ve osteoprogenitor hiicre benzeri dev hiicrelerin bulundugu gozlendi (Resim 3, 4).

1 Tartisma ve Sonug

Eski dénemlerde sigirlarda giizellik sembolii olarak kabul edilen boynuzlar, entansif yetistiriciligin
yayginlagmasiyla birlikte istenmeyen bir 6zellik olarak kabul gérmege baslamistir. Bununla birlikte son
yillarda beynuzsuzlastirma (dehorning) isleminin hayvana minimum agr1 ve stres olusturacak sekilde
yapilmast ve hatta genetik olarak boynuzsuz sigir irklarinin  {retilmesi konusunda calismalar

59



Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1-2): 57-62, 1999

stirdiiriilmektedir (2, 6, 12).

Dehorning islemi buzagilarin 1 hafta-2 aylik dénemleri arasinda yapilmasi gerekmektedir. Bu
donemden sonra boynuzlar altindaki frontal kemikle komiinikasyon kurmaktadir. Bu nedenle ge¢ yapilan
dehorning isleminde frontal siniis a¢iga ¢cikmakta ve iyilesme siiresi gecikmektedir (6-10).

Cesitli calismalarda kolay uygulanabilir, ekonomik ve minimal invazif dehorning yontemleri
aragtirllmigtir. 1992 yilinda hazirlanan hayvan haklart sézlesmesine gore buzagilarda dehorning islemi
sedasyon veya anestezi altinda gergeklestirilmelidir (2, 6).Bu yontemler igerisinde kimyasal dehorning ve
kriyosiriirjikal dehorning'in hayvanlar i¢in en az stres olusturan ydntemler oldugu bildirilmistir. Ancak
kriyosiriirjinin, kimyasal dehorning'e gore deneyim gerektirmesi, ekipmanin pahali olmasi ve iyilesmenin
nispeten daha gec¢ olmasi gibi dezavantajlari vardir (6, 11).

Boynuz diigmesi altma %20'lik kalsiyum klorit soliisyonu enjeksiyonu uygulama sirasinda agri
reaksiyonuna neden olmasi diginda komplikasyon olusturmamaktadir (11). Enjeksiyonu takiben boynuz
tiremesinin durdugu, 10-12 giin sonra uygulama bélgesindeki derinin soyulup atildig1 ve bununla birlikte
graniilasyon ve epitelizasyonla defektin doldugu ¢alismamizda da gézlenmistir.

Kalsiyum klorit ile uygulanan dehorning yontemi; kolay uygulanabilir, ekonomik, minimal invazif
ve tatminkar sonuglar veren bir yontem olarak sigir pratigi yapan meslektaglarimiza onerilebilir.
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Resim 1. Bir buzagida %20°lik CaCl soliisyonunun enjeksiyon bolgesi.
Fig. 1. Injection site of 20% CaCl in a calf.

Resim 2. Enjeksiyondan 1 y1l sonra boynuz iiremesi gézlenmeyen bir inek.
Fig. 2. Horn growth was not seen 1 year after the injection in a cow.
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Resim 3. Enjeksiyon alaninda yogun fibréz bag doku iiremesi. HE x 100.
Fig. 3. Intensive fibrous connective tissue proliferation in the injection site. HE x 100.

Resim 4. Bag doku i¢inde osteoprogenitor hiicreye benzeyen: dev hiicreler ve mononiikleer makrofajlar.
HE x 200.

Fig. 4. Mononuclear macrophages and giant cells resembling osteoprogenitor cells in the connective tissue.
HE x 200.
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Tavuk ve Ordeklerin Bacak Kaslarmdaki Yapilanmanin Fonksiyona Yonelik
Karsilastirmah Incelenmesi !

Ayse SERBEST*

Ozet

Bu arastirmada 17 yerli ordek ile 20 yerli tavuk kullamldr. Calismada tavuk ve ordegin bacak kaslarindaki yapilanma
durumu, bu iki tirin bacaklariun fonksiyonuna yonelik olarak karsilastrmal olarak incelendi. Kaslarin isimlendirilmesinde
Nomina Anatomica Avium (1979) esas alind.

Pelvis ve femur bélgesi kaslar, pelvis'in biyiikliigiine gore, tavuklarda daha kuvvetli olarak bulunmaktadir. Dolayust ile
tavuklarda omurga -bacak baglantis: da daha kuvvetlidir.

Crus bolgesi kaslary tavuklarda uzun ve yasst bir yapida olup, tibiotarsus'un distal'inde kisa, genis ve kuvvetli olan
kirislerine gecerler. Ordeklerde venter'leri tibiotarsus'un proximal 2/3"inde bulunur ve distal 1/3%inde de kasin venter'ine gore ¢ok
ince, uzun ve zayif olan kiriglerine gecmektedirler.

Uzun parmak biikiiciileri, tavuklarda art. metatarsophalangea bolgesinde, mm. flexores perforati II, 11 et 1V ile mm.
fexores perforantes et perforati digiti I et III'un tendo larinin kemige bakan taraflart ¢ukur olan oval, kartilaginéz olusumlara
sahip olmalari nedeniyle, siki bir sekilde i¢ ice bir durumda bulunurlar ve bu sekilde tavuklarin tinemeleri miimkiin olmakiadir

Anahtar kelimeler: Tavuk, Ordek, Bacak kaslar,, Fonksiyon, Yapilanma.

Zusammenfassung

Vergleichende Untersuchengen die Gestaltung der Hintergliedmuskulatur hinsichtlich der Funktionen der Hintergliedmasse
bei Hiihnern und bei Enten.

Bei dieser Studie werden 17 einheimische Enten und 20 einheimische Hiihnern verwendet. In der vorliegende Arbeit, in
der wir die Hintergliedmuskulatur bei Hiihnern und bei Enten hinsichtlich der Hintergliedmassenfunksiyonun bei der Arien
vergleichend untersuchen, wird entsprechend der Nomina Anatomica Avium (1979) vorgegangen.

Die Muskulatur des Beckens und des Oberschenkels sind im allgemeinen bei Hiihnern staerker als bei den Enien.
Dasselbe gilt auch fiir die Wirbelsaeule und fiir die Verbindung der hinteren Gliedmassen.

Die Muskulatur am Unterschenkel sind bei den Hiihnern lang und gehen im distalen Ende des Tibiotarsus in kurze,
breite und kraeftige Endsehne iiber. Bei den Enten dagegen
befinden sich die Venteres zu zwei Dritteln im proximalen Bereich am Tibiotarsus, und sie gehen im distalen Drittel des
Tibiotarsus in sehr diinne, lange und schwache Endsehne iiber.

Da sich bei Hiihnern die Sehnen der langen Zehenbeugen, naemlich die der Mm. flexores perforati digiti Il, Il et IV und
die der Mm. flexores perforantes et perforati digiti Il et III, im Bereich der Art. metatarsophalangea an der Knochen befinden und
vertieft, oval und kartilakings sind liegen sie so eng beinander, dass sie den Hiihnern das Umklammern der Hiihnerstange
ermdglichen.

Schliisselworter: Huhn, Ente, Hintergliedmuskulatur, Funktion, Gestaltung.
Giris

Bir kiimes hayvani olan tavuk karada yasayan yiiriiyiicii bir kustur. Ordek ise bir su kusudur ve
karada yiiriimesi oldukga giigtiir. Bu iki tiir gerek destek ve gerekse yiirlime arac1 olarak arka ayaklarm
kullanabildikleri gibi, ayrica ordekler yiizme, tavuklarda tiineme araci olarak arka ayaklarim
kullanabilmektedirler.

Yaptigimiz literatiir taramasi sonucunda kanatlilarin bacak kaslarini inceleyen gesitli ¢alismalarin
bulundugunu tespit ettik (2-4, 5, 7-11). Kaslarm morfolojik olarak incelendigi bu c¢aligmalarda tavuk ve
ordegin bacak kaslarinin incelendigi spesifik bir ¢alisma bulunmamaktadir. Ayrica tavuk ve &rdegin
bacaklarinin fonksiyonuna yénelik olarak bacak kaslarindaki yapilanma durumlar ile ilgili de ¢alismaya
rastlamadik. Sadece tavuklarin tiineme mekanizmast ile ilgili olarak ¢esitli goriislerin bulundugunu tespit
ettik (2-9, 11).

! Bu arastirma "Tavuk ve Ordek Bacak Kaslarmin Fonksiyon Yoniinden Karsilastirmah Olarak Incelenmesi" adli
doktora tezinden dzetlenmistir.
2 Uludag Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali, Bursa-TURKIYE.
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Ordeklerde bacaklar tavuklara gére gévdenin arkasinda bulunurlar ve bacak kemikleri de tayuklara
gore daha kisadir. Pelvis de su kuslarinda diger kus tiirlerine gére daha genis yapidadir (8).

Ordeklerin pelvis’leri biiyiik oldugundan, viicudun agirhk noktasi altinda bulunmayan bacaklar
bunlarin paytak paytak yiiriimelerine neden olmaktadir (8).

Hareket bir biitiindiir. Kemik, kas ve baglar arasinda fonksiyon bakimindan mevcut olan sik1 ilgi,
bagka hicbir organda ayakta oldugu kadar 6nemli rol oynamaz (12). Biz de bu galismada systema
locomotorius'un pasif boliimiinii olusturan kemiklerdeki bu farkhliklara bagli olarak aktif boliimiinii
olusturan kaslarda da farkliliklar olup olmadigimt ortaya koymak igin bu galismay: planladik.

Bu ¢alismada tavuk ve 6rdegin bacak kaslar tek tek morfolojik olarak degil; genel olarak bu iki
tirlin  bacak kaslarinin yapilanmalart bu iki tiiriin bacaklarinin fonksiyonlarina yonelik olarak
kargilagtirmali olarak incelenmis ve varolan temel farkhiliklar da fonsiyona yénelik olarak aciklanmaya
calisilmistir. Calismada kaslarin isimlendirilmesinde NAA (1979) (1) esas alinmustir,

Materyal ve Metod

Bu aragtirmada 17 yerli 6rdek ile 20 yerli tavuk kullanildi. Hayvanlara 6nce eter ile inhalasyon
anestezisi yapildi. Daha sonra boyun bélgesinin proximal 1/3'iinde yapilan ensizyonla a. carotis communis
disar1 alarak hayvanlarin kant akitildi. Bundan sonra yine ayni damardan yeteri kadar % 20'1ik
formaldehit solusyonundan enjektor ile verilerek hayvanlarin kadavra haline gelmeleri sagland:.

Caligma sirasinda anatomi labratuvarlarinda her zaman kullanilan arag ve gereglere ilaveten stereo
diseksiyon mikroskobundan yararlamldi.

Tavuk ve drdeklerin diseksiyonlarmm ¢ogu birlikte gbtiiriilerek paralel bir calisma izlenmis ve
birer hayvanda da kaslar kat kat diseke edilerek fotograflari cekilmistir. Kaslarmn isimlendirilmesinde
Nomina Anatomica Avium, 1979 (1) esas alinmustr.

Bulgular

Pelvis ve Femur Bolgesi Kaslar

Tavuklarda genel olarak daha biiyiik ve kuvvetli yapida bulunan pelvis ve femur bslgesi kaslari m.
iliotibialis cranialis (resim 1-a,b/1), m. iliotibialis lateralis’in pars praeacetabularis et pars
postacetabularis’i (resim 1-a,b/2,2"), m. iliofibularis (resim 3-a,b/3,3’), m. iliotrochantericus caudalis
(resim 3-a,b/5), m. iliotrochantericus cranialis (resim 3-a,b/6), mm. femorotibiales (resim 2-a,b/11; 3-
a,b/10; 4-a,b/9,10), m.flexor cruris lateralis (resim 4-a,b/12,12°,12°"), m. flexor cruris medialis (resim 2-
a,b/13), m. ischiofemoralis (resim 5-a,b/15), m. obturatorius medialis (resim  2-a,b/16),m.
puboischiofemoralis  (resim 2-a,b/17°; 4-a,b/17) tavuk ve &rdegin pelvis’lerinin biiyiikliigiine
oranlandifinda da tavuklarda daha giiglii oldugu tespit edilmistir. Ordeklere gére daha kiigiik bir pelvis’e
sahip olan tavuklarda bu bolge kaslarmin da kuvvetli olmasi haliyle omurga- bacak baglantisini kuvvetli
kilmakta,érdeklerde ise pelvis bityiik oldugundan kaslar genis bir alana yayildiklar1 ve etki ettikleri i¢in
omurga ~bacak baglantisi da daha zayif olmaktadir. Pelvis’leri genis oldugundan bacaklar: viiciidun agirlik
noktasi altinda bulunmayan 6rdeklerin, bu bdlge kaslarmin da genelde zayif olmasi bunlarin yiiriimelerini
olumsuz yonde etkilemektedir.

Tavuklarda proximal kisimlari siki bir sekilde birlesik olarak bulunan ve diz ekleminin gerilmesine
yardimet olan m. iliotibialis cranialis ile m. iliotibialis lateralis (resim 2-a/1,2,2”) uylugun biitiin lateral
tarafini kaplayarak eskenar tiggen seklinde bir yap: olusturmaktadir. Taban1 dorsal’de, pelvis’in iizerinde
bulunan kenar olarak dusiiniildiigiinde, diger iki kenarin uylugun distolateral’inde, tam pelvis’in ortasi
diizeyinde birlesmeleri, terazinin iki goziiniin saga-sola kaymadan dengelenmesinde oldugu gibi,
tavuklarda viiciit agirliginin 6nden ve arkadan esit sekilde bacak iizerine iletilmesini saglayarak, bacaklarin
gergin durumda kalmasin, dolayisi ile de viiciidun dengede kalmasint saglayarak yiiriime sirasinda bacak
hareketlerinin diizenli ve dengeli yapilmasini miimkiin kilmaktadir. Ordeklerde ise m. iliotibialis cranialis
ile m. iliotibialis lateralis’in proximal kisimlarmin birlesik olmamasi ve m. iliotibialis lateralis’in
postacetabular boliimiiniin pelvis’in biitin uzunlugu boyunca ¢ikmamasi (resim 2-b/1,2,2°) bacagin
govdeye baglamsinda bir zayiflik yaratmakta ve biiyiik bir viicuda sahip olan 6rdeklerin viicudunun
taginmasm da olumsuz yonde etkilemektedir. Buna karsilik o6rdeklerde m. ilitibialis lateralis’in
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postacetabular boliimiiniin pelvis’in caudal’ine kadar uzanmayip, sadece cranial yarimindan g¢ikmasi
yiizme sirasinda kalga ekleminin rahatga gerilmesine, dolayssi ile bacaklarin 6ne dogru alinmalarma engel
teskil etmemesi, bacaklarmn rahat hareket ettirilebilmesini saglamaktadir. Eger m. iliotibialis lateralis’in
postacatabular boliimii tavuklardaki gibi pelvis’in caudal’ine kadar olan alandan cikmis olsaydi, pelvis
bityiik oldugundan ve kalga eklemi de rahatca gerilemeyeceginden bacakta kasima durumu ortaya
cikacakti. Bu durum da Srdeklerin gerek karada zaten pek diizgiin olmayan yiiriimelerini daha da olumsuz
ve gerekse de sudaki hareketlerini de olumsuz yonde etkileyeceki.

Genis bir os ilium’un postacetabular bolimiine sahip olan ordeklerde bu bolgede bulunan kaslar
(m. iliotibialis lateralis’in postacatabular boliimii, m.ilofibularis, m. ischiofemoralis ve m. obturatorius
medialis) ise tavuklara gore daha zayif yapida bulunmaktadir (resim 1-a,b/2,2’; 2-a,b: 16; 3-a,b:3,37; 5-
a,b:15; 6-a,b:15). Bu kaslarin tavuklarda daha biiyiik ve kuvvetli olmasi, bunlarda omurga-bacak
baglantisinin da ¢ok gii¢lii oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ordeklerde ise bu kaslarin tavuklara gore zayif
bulunmalar1 omurga-bacak baglantismin da zayif olmasma ve yiiriimelerinin zorlagmasina neden
olmaktadr.

Ordeklerde tavuklara gore daha giiclii olarak bulunan omurga-bacak kaslar1 sadece diz ekleminin
gerilmesine yardimei olan m. ambiens (resim 2-a,b/4) ile kalga ekleminin gerilmesine yardimci olan m.
caudoiliofemoralis (resim 5-a,b/14,14’,14°"y’tir. Ayrica rdeklerde uylugun caudal’inde ¢ikis, sonlanis ve
diz ekleminin biikiilmesini saglayarak fonksiyonel bakimdan uyumlu ti¢ kas vardir. Bunlar tibiotarsus’un
lateral’inde sonlanan m. iliofibularis, tibiotarsus’un medial’inde ortak bir kiris ile sonlanan m. flexor cruris
lateralis ve m. flexor cruris medialis’tir (resim 2-a,b/13; 3-a,b/3,37,12,12°127). Ozellikle miisterek sonlana
bu son iki kasin aym fonksiyonu diizenli ve uyumlu bir sekilde yapabilmeleri ¢ikis yerlerinin de buna
imkan vermesi ile miimkiin olabilir. Bu nedenle m. flexor cruris lateralis drdeklerde tavuklarda oldugu gibi
ilk kuyruk omurundan degil de m. flexor cruris medialis’e paralel olarak ve kuvvetli bir sekilde
¢ikmaktadir. Ayrica diz ekleminin gericisi olan m. femorotibialis medius’un external basi da 6rdeklerde
oldukca ¢ikintili bir durumdadir (resim 3-a,b/10). Ordeklerde diz ekleminin gericilerinin ve biikiiciilerinin
bu sekilde diizenlenisleri bunlara yiizme sirasinda biiyiik bir kolaylik saglamaktadir. Oyleki bacaklarin
gerilerek one dogru alinmasini m. iliotibialis cranialis, m. iliotibialis lateralis, m. ambiens ile m.
femorotibialis medius; diz ekleminin biikiilerek geri dogru almmasini da m. iliofibularis, m. flexor cruris
lateralis ile m. flexor cruris medialis ortaklasa ¢alisarak gerceklestirmekte ve boylece de ylizme sirasinda
bacaklarin diizenli ve cabuk bir bigimde kiirek ¢eker gibi &ne ve arkaya dogru alinmalarit miimkiin
olabilmektedir.

Tavuklarda m. flexor cruris lateralis’in zayif olarak ¢ikisi distal kisminda ordeklerde bulunmayan
pars accessoria ile ve indirekt olarak da m. gastrocnemius’un pars intermedia’si ile yaptigi birlesmelerle
giderilmeye galigilmistir (resim 4,5/12,12°,12”°). Ayrica yine tavuklarda bacaklarin distan ve caudal’den
pelvis-kuyruk baglantismdan ¢ikip, femur’dan tarsometatarsus’un distal’ine kadar hemen hemen
bacaklarm tamamina yakinina hakim olarak kontroliinde bulunduran m. flexor cruris lateralis ile ve ayrica
distal kisminda m. gastrocnemius’un pars intermedia’si ile birlesen m. flexor cruris medialis 1ile
desteklenmektedir (resim 4,5/12,12°,12°7). Icten de pelvis’in caudal smirindan kuvvetli, genis bir alandan
¢ikan m. obturatorius medialis ile de bacaklarm yana dogru agilmasi engellenmektedir (resim 2-a.b/16).

Tavuklarda femur dolayisi ile bacaklar caudolateral taraftan gerek m. flexor cruris lateralis’in pars
accessoria’s1 ve gerekse genis bir alandan gikan m. ischiofemoralis ile kuvvetli olarak desteklenmesine
karsilik (resim 4-a,b/12,127,12”’, 6-a,b/15) ordeklerde pars accessoria bulunmadigi ve m. ischiofemoralis
de zayif oldugu i¢in femur’un caudal’den desteklenmesi zayif olmakla birlikte bu durum m.
caudoiliofemoralis ve ozellikle de bunun pars iliofemoralis’inin kuvvetli-kassal yapida olmasi ile
giderilmeye caligtlmigtir (resim 5-a,b/14,14°,147).

Crus Bolgesi Kaslart
Baldir kaslarmimn tavuk ve drdegin bacaklarmnin fonksiyonlarma yonelik olarak meydana gelmis en 6nemli
degisiklik, bulgularimiza gore tibiotarsus fizerindeki yapilanma durumlarindaki farkliliktir (resim 1-
a,b/x,y). Tavuklarda genel olarak uzun, ince ve yassi bir yapida olan baldir kaslari, tarsal ekleme dogru
yavas yavag daralarak inerler ve tibiotarsus'un distal kismida kisa, fakat ordeklere gore g¢ok genis ve
kuvvetli olan kirislerine gegerler (resim 1-a/x,y). Bu sekilde kaslarla donatilmis olan baldir, bir siitun gibi
tavuklarda viicut agirligmi rahatlikla tagtyabilecek bir yapida bulunmaktadir. Tavuklarda gerek uyluk ve
gerekse baldir bolgesinde, kemiklerin kaslar tarafindan kuvvetli sekilde desteklenmeleri ve m.
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gastrocnemius'un pelvis ve femur bolgesi kaslari ile yaptig1 birlesmelerin, bunlarin oturus, kalkis, yiiriiyiis
ve ayakta durmalari sirasindaki gibi bacak hareketlerinin kontrollii ve dengeli yapilabilmesine -olanak
saglamaktadir.

Ordeklerde ise tibiotarsus'un proximal 2/3'iinde toplanmis olan baldir kaslarimin venterleri, bu
haliyle iri bir yumurta bityiikliigiinde, ovalimsi sekildedir. Bunlarda hafif dolgun bir yaprya sahip olan
baldir kaslar1 genel olarak tibiotarsus'un proximal 2/3"i ile distal 1/3'ii smirinda birden, kasmn venter'ine
gbre ¢ok ince ve zayif olan kiriglerine gegerler (resim 1-b/x,y). Bu sekilde bacagm distal'e dogru kuvvetli
bir gekilde zayiflamasi, bacagin ¢ekme giiciinii de azaltacagindan, bityiik bir viicuda sahip olan 6rdegin bu
bacaklarla dengesini saglamasi ve yiiriimesi de giiglesmektedir. Buna karsilik 6rdeklerde baldir kaslarinin
bu sekilde yapilanmalari, bunlara yiizme sirasinda avantaj saglamaktadir. Ordeklerin yiizme sirasindaki
bacak hareketleri bisiklet kullanilirken yapilan bacak hareketlerinde oldugu gibi 6nden arkaya dogrudur.
Yiizme sirasinda, drdeklerin tarsal eklemleri ve bunun distal'inde kalan kisimlar, bacagin iist kismina gére
¢ok daha aktiftir. Bir eklemin de fonksiyonlarini rahatlikla yerine getirebilmesi igin, ekleme etki eden kas
venter'lerinin, bu eklemden uzakta olmalari gerekmektedir. Ordeklerde de baldir kaslarmmn bu sekilde
yapilanmalari nedeni ile ayaklarint ve dolayisi ile de bacaklarini yiizme sirasinda rahat ve diizenli bir
sekilde onden arkaya dogru kiirek ¢eker gibi hareket ettirebilmektedirler.

Tavuklarda mm. flexores perforati digiti II, III et IV ile mm. flexores perforantes et perforati digiti
Il et HT'tn kirigleri art. metatarsophalangea bolgesinde uzun, ovalimsi, kikirdaksal olusumlara sahiptir
(resim 7-a./18,19,20,,21,22,23,24,7). Kayik seklinde olan bu olusumlarin kemige bakan taraflar1 gukur,
dista kalan taraflar: ise diizdiir. Kirislerin ¢ukur olan bu kisimlarina 6niinde bulunan diger uzun biikiicii
kirigler oturur.En dista, yani yiizeysel olarak bulunan mm. flexores perforati digiti II, III et IV'iin
kikirdaksal olusumlart en biiyiik olanlardir. Mm. flexores perforati digiti 1T et III'iin igine oturan mm.
flexores perforantes et perforati digiti II et Il'iin bu kikirdaksal olusumlari haliyle daha kiigiiktiir.
Dérdiincii parmakta m. flexor perforatus digiti IV'iin, ikinci ve iigiincii parmaklarda da mm. flexores
perforantes et perforati digiti II et IIl'iin medial'indeki ¢ukurluklara hicbir degisiklik géstermeden, oldugu
gibi kalan m. flexor digitorum longus'un kirisi oturur. Bu sekilde uzun parmak biikiiciileri bu ii¢ parmakta
i¢ ige gegecek bir yapiya sahiptirler. Ordeklerde ise bu olusumlar ya yok denecek kadar hafif belirgin
olarak bulunmakta yada hicbir degisiklik gostermeden oldugu gibi kalmaktadir (resim 7-
b/18,19,20,21,22,23.24).

Tavuklarda uzun parmak biikiiciilerinin art. metatarsophalangea bolgesinde bu olusumlari
olusturarak, bu sekilde i¢ ice gegecek bir sekilde yapilanmalari, tavuklarin tiineyebilmelerini miimkiin
kilmaktadir. Tiineme sirasinda diz ve tarsal eklemlerin biikiilmesi pasif olarak parmaklari biiken uzun
tendolarin da gerilmesini saglamaktadir. Art. metatarsophalangea bolgesinde bu olusumlar siki bir sekilde
i¢ ige bir durumda bulunacaklarindan flexor tendolarin da dayanikliligi artacaktir. Dolayisi ile bu sekilde
parmaklarin tiinegi sikica kavrayabilmeleri ile tavuklarm uzun siire yorulmadan tiinekte kalabilmeleri ve
uyuyabilmeleri miimkiin olmaktadir.

Tartisma ve Sonug¢

Yaptigimiz literatiir taramas1 sonucunda tavuk ve drdegin bacak kaslarmin yapilanmalarint, bu iki
tiirin bacaklarinin fonksiyonlarina yénelik olarak bigimlenmesini inceleyen bir ¢alisma bulunmamaktadir.
Sadece kanath kaslarmi morfolojik olarak inceleyen (2-5, 7-11)) calismalar ile tavuklarin tiineme
mekanizmalarint agiklayan gesitli goriisler bulundugunu tespit ettik (2-9, 11).

Su kuslarinda pelvis'in diger kus tiirlerine gére daha biiyiik oldugu (7, 8) ve bacaklarin da viicudun
agirlik noktasi altinda bulunmadig: ifade edilmektedir (8). Biz de yaptigimiz bu calismada 6rdeklerin
pelvis bolgesi kaslarnmn kemik yaprya paralel bir gelisme gostermedigini tespit ettik. Pelvis ve femur
bolgesi kaslarindan ordeklerde tavuklara gére daha kuvvetli olan kaslarin sadece m. ambiens ile m.
caudoilofemoralis'in oldugunu saptadik. Tavuklarda pelvis kiigiik oldugu igin kaslar daha az alana etki
etmekte ve dolayisi ile omrga-bacak baglantisi da kuvvetli olmaktadir. Ordeklerde ise pelvis biiyiik oldugu
igin kaslarda da pelvis'in bilyiikliigiine gore bir gelisme olmadigindan dolayisi ile bunlardaki omrga -bacak
baglantisi da zayif olmaktadir.

Crus bdlgesi kaslarinin venter'lerinin tavuklarda biitiin crus boyunca uzandigini ve tarsal ekleme
yakm yassi ve kuvvetli kiriglerine gegtiklerini, drdeklerde ise kaslarmn venter’lerinin crus'un proximal
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2/3'iinde bulundugunu ve distal 1/3'iinde de kasin venter'ine gore ¢ok ince ve zayif olan kirislerine
gectiklerini saptadik. Bir eklemin de fonksiyonlarmi yerine getirebilmesi i¢in, ekleme etki eden kas
venter'lerinin, bu eklemden uzakta olmasi gerekmektedir (12). Ordeklerde de tarsal eklem'in bu sekilde kas
venter'lerinden uzakta olmast bunlara yiizme sirasinda biiyiik kolaylik saglamakta ve ayaklarmi kiirek
¢eker gibi rahatlikla hareket ettirebildikleri kanaatindeyiz.

Kuslarin tiineme mekanizmalart ile ilgili degisik goriisler bulunmaktadir(3, 5, 9). Dyce (3) ve
Ozgiiden (9)e gore kuslarin kas faaliyeti olmaksizin bir dala tutunmalarmin (uyurken de) yani
tiinemelerinin, intertarsal eklemin arka yiiziinden kirisleri gegen flexor digital kaslarin sagladig1 ve kanatli
tiinege ¢oktiigiinde diz ve tarsal eklemin flexion yaptign ve bunun da pasif olarak flexor digital kirigleri
gerdirdigi ve dolayisi ile parmaklarin tiinegi sikica kavradigs bildirilmektedirler.

Bir diger goriis ise m. flexor digitalis profundus Streseman'a gore phalanx'lar civarinda
sert kikirdagimsi, yarim kiire seklinde ¢ikintilar tagir. Bu ¢ikintlarin karsisinda ince, kikirdaktan yapilmis
vagina'da da bu gikintilara karsilik gelen ¢ukurluklar bulunur. Kus bir dalmn iizerine oturdugu zaman vucut
agirlig1 vasitasi ile gikintilar gukurluklarm igersine girer ve kirigler uzun siire kilitlenmis durumda kalir (5).

Arastirmamizda ise tavuklarda uzun parmak biikiiciilerinin art. metatarsophangea bolgesinde
dogrudan kendilerinin olusturduklarn sert, kikirdagimsi ve oval yapidaki kikirdaksal olusumlara sahip
olduklarini ve bunlarin da i¢ igce gececek bir yapida bulunduklarim saptadik. Yani en dista mm. flexores
perforati digiti ILIII et IV'un ovalimsi kikirdaklarinin igine mm.flexores perforantes et perforati digiti 1T et
[II'iin ovalimsi kikirdaklari oturmakta ve bunlarin da igine dordiincii parmakta m. fllexor perforatus digiti
IV'un, ikinci ve iiglincii parmaklarda da mm. flexores perforantes et perforati digiti II et III'in
medial'indeki gukurluklara da higbir degisiklik gostermeden oldugu gibi kalan m. flexor longus'un Kirisi
oturur.

Tavuklarda bu uzun parmak biikiiciilerinin art. metatarsophalangea bolgesinde bu olusumlari
olusturarak, bu sekilde diizenlenmeleri, tavuklarin tiineyebilmelerini miimkiin kilmaktadir. Ciinkii tiineme
sirasinda diz ve tarsal eklemin biikiilmesi pasif olarak parmaklari biiken uzun tendolarmn da gerilmesini
saglamaktadir. Tiineme sirasinda art. metatarsophalangea bolgesinde bu olusumlar siki bir sekilde i¢ i¢e bir
durumda bulunacaklarindan flexor tendolarin da dayamkliligi artacaktir. Dolayisi ile bu sekilde
parmaklarin tiinegi sikica kavrayabilmeleri ile tavuklarin uzun siire yorulmadan tiinekte kalabilmeleri ve
uyuyabilmeleri miimkiin olmaktadir.
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Fotograf ve sekillerin ortak legende’i:

1- M. lliotibialis cranialis

2- M. Iliotibialis lateralis’in pars praeacetabularis’i
2’- M. iliotibialis lateralis’in pars postacetabularis’i
3- M. 12 iliofibularis

3’- Ansa m. Iliofibularis

4- M. ambiens

5- M. iliotrochantericus caudalis

6- M. iliotrochantericus cranialis

7- M. iliotrochantericus medius

8- M. iliofemoralis externus

9- M. femorotibialis externus

10- M. femorotibialis medius

11- M. femorotibialis medius

12- M. flexor cruris lateralis

12’- M. fexor cruris lateralis’in pars pelvica’si
12°°-M. flexor cruris lateralis’in pars accessoria’si
13- M. flexor cruris medialis

14- M. caudoiliofemoralis

14’- M. caudoiliofemoralis’in pars caudofemoralis’i
14°’-M. caudoilifemoralis’in pars iliofemoralis’i
15- M. ischiofemoralis

16- M. obturatorius medialis

17- M. puboischiofemoralis’in pars lateralis’i

17°- M. puboischiofemoralis’in pars medialis’i

18- M. flexor perforans et perforatus digiti II

19- M. flexor perforans et perforatus digiti IIT

20- M. flexor perforatus digiti I

21- M. flexor perforatus digiti 111

22- M. flexor perforatus digiti IV

23- M. flexor hallucis longus

24- M. flexor digitorum longus

x- Crus bolgesi kaslar1

y- Crus bolgesi kaslarinin tendolarn

z- Tavukta art. metatarsophalangea bslgesinde kartilaginéz olusumlar.

68



Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1-2): 63-72, 1999

Resim 1-a. Tavuk (Huhn)

Resim 1-b. Ordek (Ente)
Resim 1-a,b. Sol bacak kaslarmm lateral'den goriintimii. Yiizeysel kat.
Muskeln der linken Hintergliedmasse. Oberflaechliche Schicht. Ansicht von lateral.
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Resim 2-a. Tavuk (Huhn) Resim 2-b. Ordek (Ente)
Resim 2-a,b. Sol bacak kaslarinin medial'den goriintimii

Muskeln der linken Hintergliedmasse. Ansicht von medial

Resim 3-a. Tavuk (Huhn) Resim 3-b. Ordek (Ente)
Resim 3-a,b. Sol bacak kaslarinin lateral'den gériiniimii. Derin kat

Muskeln der linken Hintergliedmasse. Tiefe Schicht. Ansicht von lateral
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Resim 4-a. Tavuk (Huhn) Resim 4-b. Ordek (Ente)
Resim 4-a,b. Sol bacak kaslarinin lateral'den goriintimii. Derin kat
Muskeln der linken Hintergliedmasse. Tiefe Schicht. Ansicht von lateral.

Resim 5-a. Tavuk (Huhn) Resim 5-b. Ordek (Ente)
Resim 5-a,b. Sol bacak kaslarmin lateral'den goriintimiil. Derin kat.
Muskeln der linken Hintergliedmasse. Tiefe Schicht. Ansicht von lateral.
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Resim 6-a. Tavuk (Huhn) Resim 6-b. Ordek (Ente)
Resim 6-a,b. Sol bacak kaslarinin lateral'den goriniimu.
Muskeln der linken Hintergliedmasse. Tiefe Schicht. Ansicht von lateral.

III

Resim 7-a. Tavuk (Huhn) Resim 7-b. Ordek (Ente)
Resim 7-a,b. Uzun parmak biikiiciilerinin plantar'dan gériintimii.
Endsehne der langen Zehenbeuger.
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Van Yoresinde Koyunlarda Parainfluenza Virus-3 (PIV-3), Bovine Herpes
Virus-1 (BHV-1) ve Respiratory Syncytial Virus (RSV) Enfeksiyonlariin
Serolojik Olarak Arastirilmasi’

Mehmet CABALAR? V. Soydal ATASEVEN?

Ozet

Van yoresinde, PIV-3, BHV-1 ve RSV enfeksiyonlarimn seroprevalansimi lespit etmek iizere di¢ farkl alandan toplanan
koyun serumlarinda bir survey ¢aligma yapildi. Bu amagla, koyunlardan toplanan 468 adet kan serumu orneginde PIV-3, BHV-1
ve RSV nétralizan antikorlarimn varligun tespiti igin Serum notralizasyon (SN) testi kullanildr. Genel olarak, 225 (7%648.0) serum
ornegi PIV-3'e, 250 (%53.4) serum ornegi ise RSV'e karsi seropozitif olarak saptandi. Ancak, biitin koyunlar BHV-1'e karsy
seronegatif olarak belirlendi. Kontrol edilen 468 adet serum érneginden, 146 (%31.2) adedinin her iki virusa karsi notralizan
antikor tasidig saptanirken, 79 (%16.9) 'u yalnizca PIV-3'e, 104 (%22.2) iide yalnizca RSV e kars: seropozitif olarak tespit edild.
Aragtrma sonucunda, PIV-3 ve RSV’iin koyunlarda solunum sistemi enfeksiyonlariun énemli etkenlerinden olabilecegi kanisina
varildh.

Anahtar kelimeler: Koyun, PIV-3, BHV-1, RSV, Seroloji
Summary

Serological Survey for Parainfluenza Virus-3 (PIV-3), Bovine Herpes Virus-1 (BHV-1) and
* Respiratory Syncytial Virus (RSV) Infections in Sheep in Van

A serological survey was conducted to determine the prevalence of antibodies against PIV-3, BHV-1 and RSV in serum
samples of sheep from three different areas of Van province. 468 serum samples collected from sheep were tested for PIV-3, BHV-
1 and RSV antibodies by Serum neutralization (SN) test. In general total, 225 (48.0%) sera were detected to be seropositive for
PIV-3, 250 (53.4%) sera for RSV. But, all sheep were seronegative for BHV-1 antibodies. Out of 468 serum samples tested, while
146 (31.2%) sera were seropositive for both PIV-3 and RSV, only 79 (16.9%) sera were detected as antibody carrier against PIV-
3, only 104(22.2%) sera for RSV. The results of research indicated that the PIV-3 and RSV may be important agents in respiratory
diseases of sheep flock. ’

Key words: Sheep, PIV-3, BHV-1, RSV, Serology
Giris

Koyunlarda solunum sistemi enfeksiyonlar1 koyun yetistiriciliginde ekonomik kayiplarin basta
gelen nedenidir. Bu ekonomik kayiplar1 hastalikta tedavi giderleri, et-yapag: iiretiminin gecikmesi ve
dzellikle kuzularda gelisme bozuklugu ve oliim olusturur (1-3). Koyunlarda hastalik tek bir etken
tarafindan meydana getirilebilecegi gibi, birden fazla etken de enfeksiyonun olusmasma neden olabilir.
Bakteri, virus, parazit ve mantarlar olumsuz cevre kosullar1 ile birleserek agir solunum sistemi
hastaliklarini ortaya ¢ikarmaktadir (1,4,5). Ayrica viral ve bakteriyel etkenler arasindaki sinerjik etkilesim
de solunum yolu enfeksiyonlarinin olusmasinda yardimer olmaktadir (5,6). Ozellikle Pasteurella
haemolytica, Pasteurella multocida ve Mycoplasma ovipneumoniae gibi bakteriler enfeksiyonlarin ortaya
¢ikmasmda 8nemli role sahiptirler (5-7).

RSV ve PIV-3 sigir, koyun ve insanlarda solunum sisteminin yaygin viral patojenleri arasinda
bulunurlar (4,8-12). PIV-3 paramyxoviruslar familyasmm paramyxovirus alt grubu icinde yer alirken,
RSV aymi familyanm pneumovirus alt grubu iginde yer almaktadir (4). Herpesviruslar familyasinin
alfaherpes virus alt grubu iginde yer alan BHV-1, 6ncelikle sigirlarda solunum sistemi enfeksiyonunun
onemli patojen etkeni olarak tanimlanmakla birlikte, koyunlarda da enfeksiyon olusturdugu serolojik
olarak tespit edilmistir (4,13-15).

! Bu arastirma, YYU Arastirma Fonu tarafindan desteklenmistir (Proje no. 94-VF-335).
* Yiiziincti Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Viroloji Bilim Dali — VAN.
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PIV-3, RSV ve BHV-1 enfeksiyonlarinin serolojik tanisinda serum nétralizasyon (SN),
hemaglutinasyon inhibisyon (HI), ELISA ve indirekt immunofluoresan (IIF) teknikleri kullanilmaktadir
(4). Goyal ve ark. (13) SN testi ile RSV icin %52.9, BHV-1 icin %0.5, HI testi ile PIV-3 icin %71.7;
Elazhary ve ark. (8) IIF testi ile RSV i¢in %31, BHV-1 i¢in %10.8, HI testi ile PIV-3 i¢in %23.2 oraninda
seropozitiflik tespit etmiglerdir. Brako ve ark. (2) ise SN testi kullanarak RSV’e karsi %48.7, PIV-3’e
kars1 %74.1 oraninda seropozitiflik belirlediklerini, ancak BHV-1 i¢in seropozitiflik saptayamadiklarini
bildirmislerdir. Giangespero ve ark. (3) IIF testi ile RSV’e kars1 %63.6 oraninda nétralizan antikor varlig
bulurken, PIV-3’e kars1 bu oran %24 olarak tespit edilmistir.

‘Burgu ve ark. (16) SN testi ile PIV-3’e kars1 %57.7 seropozitiflik saptarken, BHV-1"e kars1 biitiin
koyunlarin seronegatif oldugu tespit edilmistir. Ak¢a (17) da SN testi ile BHV-1’¢ karsi seropozitiflik
saptanmadigini bildirmektedir. Cokdogan (18) PIV-3 igin SN testi ile %7.81, HI testi ile %79.33
seropozitiflik tespit etmistir. Pulat (19) ise, RSV e karst SN testi ile %35.16, HI testi ile %34.70 oraninda
pozitiflik saptamistir. Yavru ve ark. (15) SN testi ile PIV-3 i¢in %16.52, BHV-1 i¢in %9.56, RSV igin
%18.26 oraninda seropozitiflik belirlendigini bildirmektedirler.

Van yoresinde hayvancilikta Snemli yeri olan geleneksel koyun yetistiriciligi bdlge insaninin et ve
siit tiiketimini kargsilamada baslica role sahiptir. Solunum yolu hastaliklarinin sik olarak goriildiigii bu
yorede, ozellikle kuzularda 6lim olgularinin bir problem haline geldigi klinik olarak tespit edilmistir.
Tiirkiye’de koyunlarda gerek PIV-3 ve RSV enfeksiyonlari, gerekse BHV-1 enfeksiyonlart iizerine daha
onceden ¢esitli c¢aligmalar (15-20) yapilmis olmakia beraber, Van yoresinde bu enfeksiyonlarn
seroprevalansi ile ilgili herhangi bir veri bildirilmemistir. Bu arasgtirmada, Van yoresinde koyunlarda
solunum sistemi enfeksiyonlarmm olusumunda PIV-3, BHV-1 ve RSV’iin roliiniin seroprevalanslarinin
tespiti ile belirlenmesi ve ayrica iilkemizde konu ile ilgili yapilan epidemiyolojik ¢aligmalara katkida
bulunulmast amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Hiicre Kiiltiirii: PIV-3, BHV-1 ve RSV’ iin iiretilmesi, titrelerinin belirlenmesi ve bu viruslara
karsi olusan antikorlarinin tespiti amaciyla uygulanan Serum nétralizasyon (SN) testi igin Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Viroloji Anabilim Dalr’ndan saglanan Madin darby bovine kidney
(MDBK) devaml hiicre kiiltiiriinden yararlanilda.

Virus: Arastirmada, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Viroloji Anabilim Dali’ndan
saglanan; PIV-3’tin HA-1 susu, BHV-1’in Colorado susu ve RSV’nin sigir kékenli Moredun Arastirma
Enstitiisii’'nden elde edilen susu kullanildi. Frey ve Liess (21)’in bildirdikleri mikrotitrasyon y®ntemine
g6re MDBK hiicre kiiltiiriinde PIV-3’iin titresi DKIDso: 10”7 /0.1 ml, BHV-1’in 10°7/ 0.1 ml, RSV’nin
ise 10/ 0.1 ml olarak hesaplandi.

Serum Ornekleri: Bu arastirmada; Giirpmar, Gevas, Ozalp ilgeleri ve merkeze bagli bazi
kdylerden alinan 245 adet, Ercis-Altindere Tarim Isletmesi’ nden alman 75 adet ve Van ili mezbahasinda
kesilen hayvanlardan alinan 148 adet olmak iizere toplam 468 koyun kan serum 6rnegi kullanildi. Materyal
saglanan yerler ile Orneklenen hayvan sayist Tablo 1°de gosterildi. Halk elinde bulunan ve Tarmm
isletmesinden 6rneklenen hayvanlarin 2 ve tizeri yasta, mezbahadan &rneklenen hayvanlarin ise gebe
kesim yasaklamasimin oldugu dénemde yapilmig olmasi nedeniyle yaklasik 1 yasinda olduklar: belirlendi.

Steril sartlarda kaolinli polystren tlipler (Greiner, Nuertingen, Germany) i¢ine alman kan
orneklerinden serum ayirt edilerek 30 dakika siire ile 56 °C’lik su banyosunda inaktive edildi ve testte
kullanilana kadar —30 °C’de sakland.
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Tablo 1. Ornekleme yapilan yerler ve 6rneklenen hayvan sayisi

Sira No Van Hayvan Sayisi
I Saha (il¢e-koyler) 245
1 Altindere Tarim Isletmesi 75
III Mezbaha 148
TOPLAM 468

Serum Nétralizasyon (SN) Testi: Frey ve Liess (21) tarafindan bildirilen mikronétralizasyon
yontemi kullanildi. Bu amagcla mikronétralizasyon tabletinin (Greiner, Nuertingen, Germany) ayni sirada
bulunan 2 gdziine, BHV-1 igin sulandirilmamis, PIV-3 ve RSV i¢in Eagle’s Minimum Essential Medium
(EMEM) ile sirasiyla 1/5, 1/2 oraninda sulandirilmis serum 6rneklerinden konuldu. Serum sulandirmalar1
lizerine esit miktarda bilinen virusdan (100DKIDsy/ 0.05 ml) ilave edildi ve inkiibasyona birakildi. Siire
sonunda 300.000 hiicre/m] olacak sekilde sulandiriimis MDBK hiicre kiiltiiriinden her bir test goziine 0.05
ml konuldu. Degerlendirme, virus kontrol igin ayrilan gdzlerde % 80-100 cpe saptandig1 anda doku kiiltiirii
mikroskobu ile yapildi. Pozitif sonu¢ veren serum Orneklerinin antikor titreleri, log, tabanina gore
hazirlanan serum sulandirmalarma uygulanan mikronétralizasyon testi ile belirlendi.

Bulgular

Toplam 468 koyundan elde edilen kan serumlarmin PIV-3, BHV-1 ve RSV spesifik antikorlari
yoniinden yapilan kontrolii sonucunda, PIV-3 e karg1 225 (%48.0) adet serum Srnegi pozitif bulunurken,
RSV’e kars1 ise 250 (%53.4) adet serum Srnegi pozitif olarak belirlendi. Ancak, biitin koyunlar BHV-1"¢
kars1 seronegatif olarak saptandi (Tablo 2). Orneklenen 468 koyundan, 146 (%31.2) adedi her iki virusa
kars1 seropozitif tespit edilirken, 79 (%16.9)’u yalnizca PIV-3’e, 104 (%22.2)’tide yalnizca RSV’e kars1
seropozitif olarak bulundu. Diger taraftan, 6rneklenen koyunlarm 139 (%29.7)’uda her iki virusa kars1
seronegatif olarak belirlendi (Tablo 3).

Tablo 2. PIV-3, RSV ve BHV-1 enfeksiyonlarinin seroprevalans sonuglari

Sira No | Serum Sayisi PIV-3 RSV BHV-1
+ ) + % |+ %

I 245 132 53.9| 134 54.7|- -

II 75 48 64.0| 59 78.7|- -

111 148 45 30.4| 57 85— —
TOPLAM 468 225 48.0( 250 53.4|- -

Tablo 3. PIV-3 ve RSV enfeksiyonlarmin seroprevalans sonuglarinin karsilastiriimasi

SiraNo | Serum Sayis1 | PIV-3 RSV PIV-3 + RSV | Negatif
+ % | + % | + % | n %
1 245 46 18.8| 48 19.6 | 86 351 | 65 26.5
11 75 14 18.7| 25 333 | 34 45.3 2 0.03
111 148 19 12.8| 31 21.0 [ 26 176 | 72 48.6
TOPLAM 468 79 169|104 22.2 | 146 31.2 | 139 29.7

Notralizasyon testi sonucunda pozitif bulunan serumlarin antikor titre degerleri PIV-3 igin 1:5 -
1:160 arasinda, RSV icin 1:2 - 1:128 arasinda oldugu tespit edildi (Tablo 4).
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Tablo 4. PIV-3 ve RSV’e kars1 pozitif serumlarin SNs, degerleri dagilimu

PIV-3 RSV
SNsp Pozitif serum sayisi SNso Pozitif serum sayisi
1:5 11 1:2 29
1:10 23 1:4 33
1:20 34 1:8 41
1:40 52 1:16 52
1:60 34 1:24 23
1:80 35 1:32 49
1:120 19 1:64 13
1:160 17 1:128 10
TOPLAM 225 TOPLAM 250

Tartisma ve Sonug

Koyun yetistiriciliginde, yetistirme hastaliklar1 yoniinden PIV-3 ve RSV enfeksiyonlar1 agirlik
kayb1 ve buna bagl olarak verim diigiikliiklerine yol agmasi nedeniyle ekonomik ag¢idan goz oniine
alinmasi gereken hastaliklardir. Yetistiricilik yapilan bolgelerde bu enfeksiyonlar hizla yayilabilir ve
¢ogunlukla kuzular daha duyarlidirlar. Hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda dis faktérlerin de etkisi vardir.
Virusu almis olan hayvanlar, sekonder bir etkenle enfekte olmadigi siirece genellikle klinik bir tablo
gostermezler. Bu nedenden dolayr yapilacak seroepidemiyolojik kontroller, solunum sistemi
hastaliklarinin varliginin ortaya konulmasinda dnemli role sahiptirler.

Bu aragtirmada, genel olarak 468 adet koyun serum Srneginden PIV-3 igin 225 (%48.0)’i pozitif
bulunurken, 250 (%53.4) serum 6rnegi RSV ig¢in pozitif olarak belirlendi. Biitiin koyunlar BHV-1’e kars1
seronegatif olarak tespit edildi. Bu oranlar gerek Tiirkiye’de ve gerekse gesitli iilkelerde bildirilen
aragtirmalarin verilerine benzer olarak koyunlarin solunum sistemi enfeksiyonlarinda PIV-3 ve RSV’un
onemli etiyolojik ajanlardan oldugunu ve bu enfeksiyonlarin klinik ya da subklinik olarak koyunlarda
yaygin bir seyir gosterebilecegini ortaya koymaktadir.

PIV-3 i¢in HI testi ile, Erhan ve ark.(22) seropoziflik oranim %60, Erhan ve Martin (23) %80,
Gokdogan (18) %79.33 olarak belirlemislerdir. Burgu ve ark (16) ise, SN testi ile PIV-3 virusuna kars1
%357.7 oraninda seropozitiflik saptarken, ayni testi kullanarak Cokdogan (18) bu oran1 %7.81, Yavru ve
ark.(15) %16.52 olarak tespit etmislerdir.

HI testi kullanarak PIV-3’e kars1, Elazhary ve ark.(8) seropozitif koyunlarin oranin1 %23.2, Taylor
ve ark.(24) %60, Hore (25) %53, Lamontagne ve ark.(26) %28, Goyal ve ark.(13) ise, %71.7 olarak
belirlemislerdir. Broka ve ark.(2) SN testi ile PIV-3 i¢in %74.1 oraninda seropozitiflik oldugu bildirirken,
Rosadio ve ark.(27) ayn1 yontem ile seropozitif koyun oranini %82.3 olarak bulmuslardir. Giangespore ve
ark.(3) ise, IIF testi kullanarak PIV-3’e kars1 %24 oraninda n'btralizan antikor varlig: tespit etmislerdir.

Tiirkiye’de RSV enfeksiyonu tizerine koyunlarda yapilan ilk galismada Pulat (19) 1092 serum
orneginden 384 (%35.16)’inde SN testi ile RSV nétralizan antikorlar1 tespit ederken, ayn1 rneklerin HI
testt sonucunda 379 (%34.70) unun hemagliitinasyon aktivitesi gosterdigini bildirmektedir. Yavru ve ark.
(15) tarafindan yapilan ¢alismada ise, SN testi ile koyunlarda RSV enfeksiyonuna kars1 %18.26 oraninda
seropozitiflik tespit edilmisgtir.

* Goyal ve ark.(13) SN testi kullanarak RSV’e kars1 %52.5 oraninda seropozitiflik saptarken, ayni
test ile Brako ve ark.(2) seropozitiflik oranin %48.7, Rosadio ve ark.(27) %47.1, Lamontagne ve ark.(26)
ise %35 olarak tespit etmislerdir. Lehmkuhl ve ark.(14) ise, HI testi ile %84.5 oraninda RSV’e karsi
seropozitiflik saptamiglardir. IIF testi kullanarak, Adair ve ark.(1) RSV e kars1 %33.3, Elazhary ve ark.(8)
%31, Giangespero ve ark.(3) %63.6 oraninda notralizan antikor varhigi belirlemislerdir.

BHV-1 enfeksiyonunun Tiirkiye’de koyunlarda serolojik olarak ilk arastirilmasi Akga (17)
tarafindan yapilmis ve 439 adet koyun serumunda SN testi ile nétralizan antikor saptanamamistir. Burgu
ve ark.(16) da aynt test ile koyun serumlarinda seropozitiflik belirlenmedigini bildirmektedirler. Yavru ve
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ark.(15) ise, SN testi ile koyunlarda BHV-1’e kars1 %9.56 oraninda seropozitiflik saptamislardir. Serum
notralizasyon (SN) testi ile BHV-1 igin, Goyal ve ark.(13) %0.5, Elazhary ve ark.(8) %10.8, Lehmkuhl ve
ark.(14) %5.4 oraninda seropozitiflik tespit ederken, Brako ve ark.(2), Rosadio ve ark.(27) ile Lamontagne
ve ark.(26) seropozitiflik belirlenmedigini bildirmektedirler.

Diger taraftan, bu aragtirmada 79 (%16.9) adet serum &rnegi yalnizca PIV-3 igin, 104 (%22.2)1
yalmzca RSV igin, 146 (%31.2)’st ise her iki virus i¢in nétralizan antikor ydnlinden pozitif olarak
belirlendi. 139 (%29.7) adet serum Grnegi de her iki virusun nétralizan antikorlari yoniinden negatif olarak
tespit edildi.

Arastirmadan elde edilen veriler genel olarak incelendiginde, 6rnekleme zamaninda serumlarin
%29.7’sinin her iki virusa kars1 da spesifik antikorlar tagimadigi, 6rneklenen koyunlarin %70.3 tiniin ise,
tek tek ya da birlikte spesifik PIV-3 ve RSV antikorlar1 yoniinden pozitif oldugu anlasilmaktadir. Bununla
birlikte, 6zellikle kapali yetistiricilik yapilan tarim isletmesinden alinan koyunlarin her iki virusa karsi
yalnizeca 2 (%0.03) sinin seronegatif tespit edilmesi, eger yakin zamanda siirii akut bir enfeksiyon
gegirmemigse, siirekli olarak bu iki virusun siirii iginde sirkiilasyonda oldugu sonucuna varilabilir. Diger
taraftan, sahadan toplanan serumlarin kiigiik ¢ok sayida halk elindeki yetistirmelerden toplanmis olmasina
ragmen, seroprevalansin tarim igletmesinden toplanan serumlara gore daha diisiik tespit edilse de yiiksek
kabul edilmelidir. Bu durum halk elindeki koyunlarm da bu etkenlere yiiksek oranda maruz kaldigini
ortaya koymaktadir.

Mezbahadan toplanan serumlarda, tarim isletmesi ve sahadan toplanan serumlarin pozitifligine
oranla oldukca daha az pozitiflik tespit edilmis olmasi ise, 6rneklemenin gebe hayvan kesimi
yasaklamasinin oldugu dénemde yapilmasi sonucu olarak ¢ogunlukla ortalama 1 yasindaki kuzulardan
almmis olmasi ile agiklanabilir. Nitekim, St. George (28) ile Lamontagne ve ark. (26) yaptiklar
calismalarda, koyunlarda yasa bagli olarak PIV-3’e karsi antikor oranmin arttigini saptamislardir.
Cokdogan (18)’da ¢alismasinda 5-6 aylik kuzularda antikor oraninin yiiksekligini maternal antikorlarin
varligina baglarken, yas ilerledik¢e antikor diizeyindeki diisiisii maternal antikordaki azalmaya, 2 yas
grubundan sonra antikor diizeyinde meydana gelen artisi ise hayvanlarm enfeksiyonla kargilastiklarinin bir
isareti oldugunu bildirmektedir.

Sonug olarak, her iki virusun koyunlarda tek tek ya da birlikte solunum sistemi enfeksiyonlarina
neden olabilecegi sonucuna varildi. Ayrica, gerek halk eli gerekse kapali tarim igletmesinden elde edilen
veriler, viruslarin siirii iginde sirkiilasyonda olabilecegini ve bu enfeksiyonlarm birer yetigtirme hastalif
olarak degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, Van yoresinde bu
enfeksiyonlarla ilgili kesin verilerin ortaya konabilmesi i¢in, akut enfeksiyonlarda virus izolasyonu -
antijen tespiti ve ¢ift serum Orneklemesi ile antikor artistnin belirlenmesi ya da klinik semptom
gostermeyen siiriilerdeki belirli hayvanlardan peryodik olarak alinacak serum o6rneklerinde antikor titre
seyrine bagli olarak virusun siirii iginde sirkiilasyonda olup-olmadigina yonelik arastirmalarin
yapilmasinin yararh olacag diisiintilmektedir.
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Kedi ve Kiopeklerde Pyometranin Fizyopatolojisi, Tanis1 ve
Prostaglandinlerle Sagitim

Deniz NAK'

Ozet

Pyometra kopek ve kedi reprodiiktif” sisteminin en ¢ok rastlanan hastaliklarindan birisidir. A¢ik vakalar ve klinik
bulgularla birlikte bulunan vakalar kolayca teshis edilebilmesine ragmen kapall vakalar giicliikle teshis edilirler. Son yilarda,
prostaglandinler kedi ve képeklerde pyometranin non-operatif sagitiminda basariyla kullamimaktadir.

Bu raporda, kedi ve kopeklerde pyometramn fizyopatolojisi, klinik belirtileri, fiziksel muayenesi, laboratuvar bulgular,
vajinal sitoloji ve kiiltiir, ultrasonografik ve radyografik gorintiisi, teshis ve aywict teshisi, ve prostaglandinlerle tedavisi
derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kedi, Kopek, Pyometra, Fizyopatoloji, Tam, Tedavi, Prostaglandin.
Summary

Pathophysiology, Diagnosis and Prostaglandins Theraphy of Pyometra in Queens and Bitches

Pyometra is one of the most common disease of the bitch and queen reproductive system. Open cases and those which
present with a combination of the clinical signs can be easily diagnosed. Although close cases were difficulty diagnosed. In recent
years, prostaglandins have successfully been used in queens and bitches for nonsurgical theraphy of pyometra.

In this report was reviewed pathophysiology, clinical signs, physical examination, laboratory findings, vaginal cytology
and culture, ultrasonography and radiography aspect, diugnosis and differential diagnosis, and prostaglandins theraphy of
pyometra in the bitches and queens.

Key Words: Queen, Birch, Pyometra, Pathophysiology, Diagnosis, Theraphy, Prostaglandin.
Giris

Kistik endometrial hiperplazi veya pyometra kompleks, uzun siire progesteron hormonunun
etkisine maruz kalmasi sonucu patolojik degisikliklere ugramis anormal uterus endometriumu ile
bakterilerin karsilikli etkilesimi sonucu olusan bir luteal donem hastaligidir (1, 2). Her yastaki kedi ve
kopekte goriilmesine karsiik daha ¢ok hi¢ dogum yapmayan yash hayvanlarda goriiliir. Hastah@m
insidans1 yasla birlikte artar. Pyometra siklikla 8-10 yas arasindaki kopeklerde, 5 yagin tizerindeki
kedilerde goriiliir (1-4). Hastalik kopeklerde sik goriilmesine karsilik, kedilerde ovulasyonun indiiksiyonu
icin ¢iftlesmeye ihtiya¢ oldugundan dolay1 belirgin gekilde daha az gériiliir (1, 2).

Fizyopatolojisi:

Ké&peklerde andstrus esnasinda plazma progesteron konsantrasyonu 0.5 ng/ml’ den daha azdir.
Ovulasyonu izleyen 9 ila 12.haftalarda plazma progesteron konsantrasyonu artar ve 40 ng/ml’yi asar. Bu
periyod esnasinda progesteron, myometrial aktiviteyi baskilarken, endometrial gelisim ve glanduler
sekresyonu arttirir. Boylece uterusta glanduler sekresyon birikir. Bu sekresyonlar bakteriyel gelisim igin
mitkemmel bir ortam olusturur. Progesteronun etkisi altindaki uterusta I5kositlerin aktivitesi
baskilandigindan bakteriyel tireme daha da artar (1, 4, 5).

Progesteronun etkisiyle uyarilan bu endometrial hiperplazi pyometranmn gelisiminden &Once
sekillenir. Hiperplazi devam eder, patolojik degisikliklerin bir sonucu olarak kistik hale gelir ve bu durum
kistik endometrial hiperplazi olarak tanimlanir. Sekrektorik aktivite gosterebilen endometrial bezlerin
sayllarinda ve biiyiikliiklerindeki artigtan dolay1 endometrial kalinlik artar. Mukozadaki epitel hiicreler
hipertrofik, belirgin sitoplazmal tipik olarak dallanmis- kivrilmis sekilli bir goriiniim alir. Stroma 6demli
bir hale gelir ve yangisal bir hiicre infiltrasyonu sekillenir. Bazen endometrial bez sekresyonu uterus
liimeni igine ince ve vizkoz sivinin birikimine sebep olur. Bu steril sivi dolu uterus, musinle suyun karisma
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derecesine gére hydrometra veya mukometra olarak tanimlanir. Pyometrali biitiin vakalarda, bakteriyel
invazyondan &nce kistik endometrial hiperplazinin olup olmadigi bilinmemektedir (2, 4-6).

Uterusun bakteriyel kontaminasyonu sekonder bir problem  olarak goziikmektedir. Uterus
enfeksiyonuna sebep olan bakterilerin ana kaynagi vaginada bulunan bakterilerdir. Bu bakteriler prodstrus
ve Ostrus esnasinda nispeten agtlmis cervix yoluyla uterus igerisine girerler. Uterus enfeksiyonlar1 igin
diger bakteri kaynaklari, iiriner bélge enfeksiyonlar: ve gegici bakteriemi’ lerdir. Pyometra olgularinda en
yaygin izole edilen mikroorganizma E.coli’dir. Bu durum mikroorganizmanin spesifik antijenik yerleri ile
progesteronla uyarilmis endometrium-myometriumdaki reseptorlere tutunma yeteneginden kaynaklanir.
Pyometra olgularinda Stafilokok, Streptokok, Pseudomonas, Proteus, Klebsiella, Salmonella ve karisik
‘bakteriyel enfeksiyonlarda goriilmektedir (1, 2, 4, 6).

Ostrojen, kistik endometrial hiperplazi ve pyometranin geligimi ile ilgili degildir. Bununla birlikte
Ostrojen uterus {izerine progesteronun uyarici etkisini arttirir. Ostrus siklusunun 8strus veya digstrus fazi
esnasinda Ostrojenlerin yiiksek dozlarmin eksojen olarak verilmesi(6rnegin istenmeyen ciftlesmelerden
sonraki enjeksiyonlar) pyometra insidansi arttirmaktadir. Bunun igin eksojen olarak Ostrojenlerin
kullanimindan kagimilmalidir (1, 2, 4, 5).

Sikluslarin bos ge¢mesi de pyometra insidansini arttirmaktadir. Bos gecen 6strus sikluslarmnmn
yalniz bagina veya enfeksiyonlara onciiliik ederek kistik endometrial hiperplaziye predispozisyon yarattig
ortaya konulmustur (1). Eksojen progesteron uygulamalari da pyometra insidansini arttirmaktadir (1, 4, 5).

Ozet olarak pyometranin gelismesinde serum progesteron miktarinin artisi, kistik endometrial
hiperplazi olusumu, bakteriler, eksojen 6strojen ve progesteron uygulamalari rol oynamaktadir (1, 2, 5).

Kedilerdeki pyometranin patogenezisi kdpeklerdeki anlatilanlarla benzerdir (2, 4).

Klinik Belirtiler:

Hastaligin siddetine, siiresine, bakteriyel enfeksiyonun olusumuna, endotokseminin ortaya
¢ikmasina, cervix’ in agikligina ve hayvanin genel saglik durumuna gore farkhiliklar gosterir (1, 5).

Agik pyometrada gozlenen belirgin bulgular, vaginadan gelen sanguinéz ve mukoprulent
karekterdeki akintidir. Vaginal akinti gdzlenen kizgmliktan 4-8 hafta sonra gériilmeye baglar. Pyometra en
erken gozlenen strusun sonunda, en geg ise gozlenen Ostrustan 12-14 hafta sonra teshis edilebilir. Diger
klinik belirtiler uyusukluk, depresyon, istahsizlik, poliiiri, polidipsi ve kusmadir (I, 5-7). Kedilerde de
vaginal akinti, kilo kaybs, istahsizlik, dehidrasyon, depresyon, kusma, diyare ve abdominal genisleme
gozlenmektedir (3-5). Yiizseksenti¢ kedi iizerinde yapilan bir ¢alismada (8), hayvan sahipleri tarafindan
kedilerin %59’ unda vajinal akinti, %40° nda anoreksi, %32’ sinde durgunluk, %16’sinda kusma, %3’
tinde kilo kayb1, %17’ sinde abdominal genisleme, %9’ unda da polidipsi ve poliiiri kaydedilmistir.

Kapali pyometral: kopek ve kedilerde ise klinik belirtiler ¢ok daha siddetlidir. Klinik belirtiler
olarak karmn hacminde artis, istahsizlikla birlikte siddetli depresyon, uyusukluk, polidipsi, poliiiri, kusma ve
diyare goriiliir. Sayet miidahale edilmez ise biitiin bu semptomlar giderek ilerleyip sok, koma ve Sliim
sekillenir (1, 2, 6).

Fiziksel Muayene:

Fiziksel muayenede tespit edilebilen bulgular, depresyon, dehidrasyon, uterustaki genisleme ve
cervix agik ise vaginadan gelen sanguindz-mukoprulent karakterdeki akintidir. Rektal 1s1 artmis veya
normal surlar igerisindedir. Uterus yangist ile septisemi ve bakteriyemiye sebep olan sekunder bakteriyel
enfeksiyonlara bagli olarak ates goriiliir. Septisemi ve bakteriyemilerde tasikardi, kapillar dolum zamaninin
uzamasi, femoral nabizda zayiflama ve anormal rektal 1s1 belirtilerini takiben sok meydana gelebilir.
Abdominal palpasyonda uterusun karm duvari boyunca iiniform ve non-segmental olarak biiyiidiigii
hissedilir. Ancak uterus igerigi drene olmussa veya uterus genislemis ya da gevsekmisse, gii¢ palpe
edilebilir. Képeklerin biiyiikligii, agirhg ve abdominal gevsemenin derecesi de uterusun palpasyonunu
etkiler. Uterus duvarmin yirtilmasina kars: dikkatli olunmali, siddetli palpasyondan kagmilmalidir (1, 2, 4,
6).

Kedilerin fiziksel muayenesinde de vaginal akinti, abdominal genisleme, dehidrasyon, depresyon,
palpe edilebilir uterus, normal veya yiiksek ates gibi bulgular gozlenebilir. Siddetli toksemilerde belirgin
hastalik tablosu ve normalin altinda rektal 1s1 belirlenebilir (4, 8).
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Laboratuar bulgulari:

Kapali pyometrali kdpeklerde toplam 15kosit sayis1 30.000/mm® den fazladir. Olgunlasmamis
hiicrelerin degisebilen miktarlar1 ile birlikte tam ndtrofili, toksik dejeneratif nétrofiller ile birlikte bir
dejeneratif sola kayma goriilir. Bazen siddetli toksemili hayvanlarda lokosit sayisi diisebilir.
Sedimentasyon orant da artar. Ancak sedimentasyon oranmnin gebelik sirasinda da arttig1 unutulmamalidir.
Agik pyometrali képeklerde 16kosit sayilarinda artigin yani sira, 16kosit sayisi normalde olabilir (1, 2, 4, 6).
Pyometrali k&peklerde radyografik ve laboratuvar bulgulari arasindaki iliskinin arastirildig: bir calismada
(9), kontrol grubu ile karsilastirildiginda, pyometrali kdpeklerde uterus gapi arttik¢a I5kositozisinde buna
paralel olarak arttigi belirlenmistir. Anemi ve lokositozisin arastirildigi pyometrali képeklerde, non-
rejeneratif normositik normokromik anemide 16kosit sayilar: belirgin sekilde yiiksek bulunmustur. Non-
rejeneratif aneminin derecesi, lokositozis, notrofili, sola kayma ve monositozisin derecesi ile pozitif
korelasyon gostermistir. Daha siddetli kronik kan kaybina isaret eden non-rejeneratif mikrositik
hipokromik anemide ise ¢ok daha yiiksek 18kosit saytlar: tespit edilmistir (10). Pyometrali kopeklerde
yiitksek 18kosit sayilarimin belirlenmesinin yaninda (11, 12), 16kosit sayilarinda artismn tespit edilmedigi
(13) olgularda vardir. Kedilerde pyometra olgularinda belirgin 16kositozisin yaninda, normal 15kosit
sayilartyla hatta 16kopeniyle de karsilagtlabilir. Loékositozis ile birlikte olgunlasmamis nétrofillerin
sayilarinda artig ve sola kayma goriiliir (4, 8).

Pyometra  bir  kronik  yangi  hastalifi  oldugu igin, siklikla orta  dereceli
normositik,normokromik,nonrejeneratif anemi (PCV,28-35ml/dl) gelisebilir. Kronik kan kaybi oldugu
zaman bu mikrositik hipokromik anemiye dogru ilerleyebilir (1, 2, 4, 6, 10, 12, 13). Kedilerde nadiren
anemi gozlendigi kaydedilmistir (8).

Kopeklerde dehidrasyon ve immun sistemin kronik antijenik uyarimi sonucu gegici
hiperproteinemi (total protein, 7.5-10.0 gm/dl) ve hiperglobulinemi sekillenir (1, 2, 4, 6). Kedilerde
hiperproteinemi (total protein, >7.8g/dl), hiperglobulinemi (globulin,> 0.8 g/dl) ve hipokalemi (potasyum,
<3.3 m Eq/L) goriildigli kaydedilmistir (8). Dehidrasyon ve prerenal iiremi varsa kan iire nitrojen
konsantrasyonu artabilir (1, 2, 4, 6, 7). Kan iire nitrojen ve kreatinin seviyesinin yiikselmesi kalic1 bir bulgu
degildir(1). Pyometral kdpeklerin bir grubunda, iire konsantrasyonlart %54 iinde, kreatinin seviyeleri ise
%69’unda diisiik olarak bulunmustur (11). Bébrek hasari olmayan bir grup kopektede iire ve kreatinin
konsantrasyonlarinin normal degerlere yakin oldugu tespit edilmistir (14). Pyometrali kedilerin bir
kisminda ise %12 oraninda yiiksek kreatinin seviyesi (>1.0 mg/dl) belirlenmistir (8). Dehidre kopek ve
kedilerde septisemi, hepatik sirkiilasyonun azalmasi ve selliiler hipoksinin sebep oldugu hepatoselliiler
hasarm bir sonucu olarak serumda enzim seviyelerinde degisiklikler olusmaktadir (1, 2, 4, 6). Pyometrali
kopeklerde AST (11, 15, 16) ve ALP (1, 2, 4, 6, 13) enzim aktiviteleri cogunlukla yiiksektir. ALT enzim
aktivitesinde ise normal degerlerin yani sira (1), orta dereceli bir artis (2, 4, 6), hatta belirgin bir diistis (11,
15, 16) de kaydedilmistir. Bir grup pyometrali kedide ise %7 oraninda yiiksek ALT aktivitesi belirlenmistir
(3.

Pyometrali kedi ve kopeklerde idrarin spesifik 6zgiil agirhig: degisebilmektedir. Pyometranin erken
sathalarinda idrarin spesifik &zgiil agirligi >1.030 olabilir. Sekunder bakteriyel enfeksiyonlarda, bilhassa
E.coli enfeksiyonlarinda, Henle kanalciklarinda Na ve CI’iin rezorpsiyonuna zarar verecek toksemi gelisir.
Bu serbest suyu rezorbe eden bobrek tubullerini zayiflatarak bbrek meduller hipertonisiteyi azaltir. Bu
durum poliiiri ve poliiiriyi kompanze etmek i¢in polidipsiye sebep olur. Uzun siiren poliiiri ve polidipsi
bobrek medullasina zarar verir, bobreklerin suyu tutma yetenegi azalir. Sonug olarak idrar gittikce daha
diliie hale gelir. Pyometrali kopeklerde genellikle Isosteniiri (1.008-1.015) ve Hiposteniiri (< 1.008)
sekillenir. Eger su tiiketimi politiriyi karsilamazsa, prerenal iiremide meydana gelebilir. Eger idrarda pyiiri,
hematiiri ve proteiniiri bulunursa iiriner bélge enfeksiyonlarindan da siiphelenilmelidir. Pyometra da, pyiiri
ve hematiiri olmaksizin proteiniiri tek bagina da bulunabilir (2, 4, 6).

1t

Vaginal Sitoloji ve Kiiltiir:

Pyometrali képeklerin vaginal smearinin  muayenesinde; vakuollii endometrial hiicreler,
makrofajlar, trofoblastik tipteki hiicreler, vajinal epitel hiicreler, notrofiller ve bakteriler goriilebilir. Agik
pyometrali bir képegin vaginal smear1 ¢ok sayida dejenere nétrofiller igerir. Ancak nétrofiller ve bakteriler
saglikli kdpeklerin vaginal smearinda da goriilebilir, hatta her bir olgu vaginitisle birlikte olabilir. Cervix
agik oldugu zaman vaginal kiiltiirlerde uterustakine benzer mikroorganizmalar tespit edilebilir. Cervix

’
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kapali oldugu zaman alinan Kkiiltiir giivenilir degildir. Vaginal kiiltiirdeki bakteriyel gelisim agik
pyometradan veya vaginitisten dolay1 olabilir (2, 4).

Ultrasonografi:

Kedi ve kopeklerde pyometranin tanisinda ultrasonografi pratikte kullanilabilir. Pyometranin
tanisinda ultrasonografi duyarlr ve giivenilir bir metoddur. Gerilmig sivi dolu uterus cornulari ve corpusu
idrar kesesinin cranial ve dorsalinde goriintiilenebilir. Pyometrada uterusun igerigine bagli olarak
ultrasonografik goriintii degisebilir. Uterus hipoekoik ve anekoik liimenli olarak linear ve karisik tubuler
yapilar seklinde goziikiir. Ultrason uterusun biiyiikliigiinti, duvarinmm kalinligini ve liimeninin igerisindeki
sivilar: tespit edebilir. Bazi1 olgularda, uterus igerisindeki sivinin karekteri de belirlenebilir (1, 2, 4, 6, 17-
20).

Radyografi: ‘

Radyografi ile, uterusun gebelik ve post-partum dénem disinda goriintiilenmesi anormal kabul
edilir. Abdominal radyografi pyometra olgularmin dogrulanmasina yardimci olur. Pyometrada
bagirsaklarin dorsal ve craniale yer degistirmesi ile, uterus g¢ogunlukla karn boslugunun ventral ve
caudalinde goziikebilir. Agik pyometra olgularinda radyografi yarar saglamayabilir (1, 5, 6, 21).
Radyografi benzer yogunluktaki dokular: ayirt etmek icin yetersiz kalabilir. Ultrasonografi ise doku-organ
sirmi ayurt etmede daha basarilidir (19). Ultrason pyometranin teshisinde radyografiye nazaran daha
etkili bulunmustur (22).

Tam ve Ayirier Tam:
Pyometra olgularinda tami; klinik belirtiler, fiziksel muayene, laboratuvar bulgulari, ultrasonografi

ve radyografi goriintiilerine dayanilarak yapilir (1, 5).

Saglikli bir képekte pyometra olmaksizin, vaginitise bagli bol miktarda vaginal akint1 gériilebilir. Dikkatli
bir sekilde anemnez, laboratuvar bulgulari, vaginal muayene, ultrasonografi ve radyografi sonuglari
degerlendirilmelidir. A¢tk pyometra ile siddetli vaginitis birbirinden ayirt edilmelidir. Bobrek yetmezligi
ile birlikteki pyometrayi, prerenal iiremili pyometradan ayirt etmek giic olabilir. Eger idrarin 6zgiil agirlig
< 1.006 ise, belki de sonradan gelisen sekunder nefrojenik diabetus insipidusdan olabilir. Eger spesifik
ozgil agirlik > 1.030 ise, prerenal iiremi ve esas olarak bobrek yetmezligi diistiniilmelidir. idrarin 6zgiil
agirligi 1.008 ila 1.030 arasinda ise ve dehidrasyon varsa, veteriner hekim iyi bir anemnez almali,
biyokimyasal tetkikler (6rnegin serum Ca ve P konsantrasyonlari), abdominal radyografi ve bobrek testleri
yapilmalidir (2, 4, 6).

Sagitim:

Sagitimda uterus icerigini bosaltmak, uterusta icerik birikimini durdurmak, progesteron iiretimine
son vermek ve ekstrauterin organ fonksiyonlarmi normale déndiirmek amaglanir. Bu amagla operatif ve
non-operatif yontemler uygulanabilir (1, 5).

Non-operatif sagitimda Sstrojenler, androjenler, ergot alkaloidleri, quinin ve oksitosinin kullanimi
siklikla basarili sonuglar vermemektedir ve sagitimdan tutarsiz sonuglar elde edilmektedir. Ayrica sistemik
antibiyotiklerle de tek basina pyometra tedavisinden yeterli sonuclar elde edilememektedir. Bununla
birlikte, son yillarda 6zellikle PGF,0t kullamimi ile elde edilen sonuclar iimit vericidir ve tedavi icin bir
alternatif olarak kabul edilmektedir (2, 4, 6).Bu nedenle pyometranin sagitiminda, diger sagitim
yontemlerinden ziyade, ozellikle son yillarda bagartyla uygulanan PGF,o0 ‘nin etkinligi {izerinde
durulacaktir.

PGF nm disi reproduktif sistem iizerine myometrium kontraksiyonlarmi ve cervix’in
. ‘agilmasinin uyarimasi gibi fizyolojik etkisi vardir. PGF,0. uygulanmasi sonucu corpus luteum lize olur ve
luteal sterodiogenezisin gegici inhibisyonu sekillenir. Plazma progesteron konsantrasyonunun azalmasi
neticesinde endometrial gelisim sekillenir ve glandular sekresyon azalir. Bu etkiler uterustaki igerigin
disar1 atilmasi ile sonuglanir (2, 4, 6).

Dogal PGF.a (Dinoprost tromethamine) kpeklerde 0.25 — 0.5 mg/kg/giin dozunda, kedilerde ise
0.1 mg/kg/giin dozlarinda kullanilabilir. Enjeksiyon sc yolla uygulanmali ve en az 5 giin siireyle veya
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vajinal akint1 kesilene kadar siirdiiriilmelidir. Sentetik PGF,a analoglar1 (cloprostenol,fluprostenol), dogal
PGF,0’ya nazaran ¢ok daha gigliidiir. Sentetik prostaglandinlerin yukarida tavsiye edilen dozlarda
kullanimi sok ve muhtemelen 6liimle sonuglanmaktadir. Kopeklere dogal PGF, i¢in ortalama letal doz
LDs 5.13 mg/kg ‘dir. Kedilerde de buna benzerdir (1, 4, 5, 23). Prostaglandin sagittmi ile birlikte E.Coli®
ye karsi etkili genis spektrumlu antibiyotikler de (Trimethoprim siilfat) beraberinde 7 giin siireyle
uygulanmalidir. Képek ve kediler prostaglandin enjeksiyonunun tamamlanmasindan 2 hafta sonra tekrar
muayene edilmelidir. Eger sangiunéz ve mukoprulent vaginal akinti, ates, notrofili ve uterus genislemesi
hala varsa, PGF,0. ve antibiyotik tedavisi ilave olarak 5 giin daha yapilmalidir. Eger klinik bulgular
tamamen kaybolur, vaginal akinti serdze doner, daha sonra da tamamen kaybolur, palpasyon ile uterusun
biiyiikliigiiniin azaldid1 tespit edilir ve normal leukograma doniiliir ise, ek sagitima gerek yoktur (1, 2, 5).
Prostaglandin sagitimi sirasinda ve sonrasinda mutlaka hayvan yakindan gozlenmelidir. Gozlem sagitim
Onceesi ve 2-3 giin sonrasi, abdominal radyografi ve 16kositlerin saytmini icermelidir (2, 4)

PGF,a enjeksiyonundan sonra bir kag yan etki gozlenmektedir. Baslangigta kopekte rahatsizlik ve
sallantili yiiriiyils, hipersalivasyon ve hizh solunum ggriiliir. Daha sonra abdominal agri, tasikardi, ates,
kusma, ishal, iirinasyon ve defekasyon gibi bulgularin bazilar1 veya tamami goriilebilir. Kedilerde de
benzer yan etkiler gdzlenmistir. Dahasi kedilerde bagirma ve ani kuvvetli ¢irpinis da goriilebilir. Yan
etkiler ilag uygulamasindan sonraki 30 dakika i¢inde baglar ve 90-120.dakikalarda maksimuma ulasir, 3-4
saat igerisinde kaybolur. Bu yan etkiler sonraki enjeksiyonlarda giderek azalir. Yan etkileri azaltmak igin,
kedi ve kopeklerin gezdirilmesi tavsiye edilir (1, 2, 5, 23).

PGF,0 sagitimi esas itibariyle agik pyometra olgularinda endikedir. Kapali pyometrali kedi ve
kopeklerde dikkatli kullanilmalidir. Uterus igerigi ovidukt kanali ile periton i¢ine bosalabilir veya uterus
peritonitise sebep olacak sekilde yirtilabilir. PGF,o tedavisinden dnce cervix’in agilmasi igin dstrojenlerin
kullanimi, dstrojenin progesteronun uterus iizerindeki etkilerini arttiracagindan dolayi tavsiye edilmez (1,
2,5,6).

Pyometranin sagittiminda PGF,o’nin etkinliginin arastirildign ¢aligmalarda (24, 25), dinoprost
tromethamin 20 ug/kg dozunda giinde 2-3 kez, 8 giinden daha uzun bir siire antibiyotiklerle birlikte
kullamilmigtir. Sagitim sonras1 hayvanlarin %50 ila 70 ‘inin tamamen iyilestigi gozlenmistir. Pyometra
olgularmin sagitimmda PGF,o’nin yararli oldugu sonucuna varilmistir. Sagitimda hormonal ve operatif
tedavinin karsilastirildigt bir ¢aligmada da (26), cloprostenol 10ug/kg dozunda, giinde 2 kez, 15 giin
siireyle, antibiyotiklerle birlikte kullanilmigtir. Képeklerin %60’ 1in1in tamamen iyilestigi belirlenmistir. Bu
caligmanin sonucunda, hayvan sahibinin ovario-hysterectomi’yi istemedigi olgularda prostaglandin
sagitimmin operasyona bir alternatif olarak diistiniilebilecegi sonucuna varilmistir. Kapali pyometrali 4
yash bir kdpekte ise, dinoprost tromethamine 0.025-0.25 mg/kg dozlari arasinda,7 giin siireyle kullanilmus,
bunun yani sira amoxicilline 14 giin siireyle verilmistir. Sagitim sonrasi, kdpek tamamen iyilesmis, takip
eden Ostrusta ¢iftlestirilmis ve dogum yapmustir (27). Prostaglandinlerle sagitilan 12 kopegin, 9’unda
pyometra olgusunun ortadan kalktigi, 2-5 ay igerisinde Ostrus gosterdigi, 7°sinin ¢iftlestirildigi, bunlardan
6’sminda saglikli dogum yaptign kaydedilmigstir (28). Kopeklerde pyometranin prostaglandinlerle
sagitimindan sonra tamamen iyilesmenin yaninda (29), sagitimdan sonra hastaligin didstrus evresinde
klinik olarak tekrarlanabilecegi hatta subklinik olarak kalict olabilecegi de ifade edilmektedir (30). Agik
pyometral 21 kedide yapilan bir ¢ahgmada (31), PGF,0 0.1-0.25 mg/kg dozunda, giinde 2 kez, 5 giin siire
ile, antibiyotiklerle birlikte kullanilmigtir. Sagitim sonrasi, 21 kedinin 20’sinin ilave tedavi olmaksizin
normal dstrus gosterdigi, bunlarin 17’sininde normal dogum yaptig: kaydedilmistir. Kedilerde PGF,0.’ nin
agtk pyometrali olgularda kullanilabilir oldugu sonucuna varilmistir.

Sonug

Son yillarda kedi ve kopeklerde ostrusun baskilanmasi ve ertelenmesi amaciyla progesteron
hormonunun kullanilmasi ile hastaligin goriilme siklig1 artma egilimindedir, Medikal tedavide basar1 sansi
ise hastahigin erken tanisina baglhdir. Erken tan1 ve ¢abuk miidahale ile, hasta hayvanlar iyilesebilirler.
Bunun i¢in kedi ve kopeklerde pyometranin tanisina yonelik caligmalarin dikkatli bir sekilde yapilmasi
gerekmektedir.
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Kopek ve kedilerde pyometranin prostaglandinlerle tedavisinden once, hayvan sahiplerine ilacin

yan etkileri ve tedavi sonuglarinin her zaman olumlu olamayabilecegi, ancak tek iyi sonug¢ verebilecek
medikal tedavi seceneginin prostaglandinler oldugu konusunda ayrintils bilgi verilmelidir.

Kopek ve kedilerde pyometranin prostaglandinlerle tedavisinden sonra - hastaligmn tekrar

sekillenebilecegi goz oniinde bulundurulmalidir. Bunun igin, hayvan sahiplerine hayvanlarindan istedikleri
yavru sayuarmi ¢ok iyi belirlemeleri ve bu hedefe ulagana kadar ber bir dstrus siklusunda giftlestirmeleri,
daha sonrada hayvanlarini kisirlagtirmalar1 6nerilmelidir (2, 4).
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ineklerde Post Partum Reproduktif Aktivite Uzerinde Etkili Olan Faktorler
Yavuz NAK'

Ozet

Bu derleme post-partum donemdeki ineklerde ovaryum fonksiyonlarimn tekrar sekillenmesi ve ineklerde post-partum
andstrus tizerinde etkili olan, siit verimi, genetik fakiérler, emzirme, beslenme, mevsim, bogamn varligi, post-partum donem
hastaliklar: gibi faktérlerin etkileri tartigildr.

Anahtar Kelimeler: Inek, Postpartum, Andstrus.

Summary

Factors Affecting the Post-partum Reproductive Activity in Cows

In this review was discussed regulation ovarian function in the post-partum cows and effects of factors as milk yield,
genetical facior, suckling, nutrition, season, male, post-partum disorders on post-partum anestrus in cows.

Key Words: Cow, Post-partum, Anestrus.

Ureme ilgili faaliyetlerin fizyolojik kontrolii, sinir sistemi, hipofiz, ovaryum ve uterus arasindaki
karsilikl: etkilesimlerin olusturdugu karmasik bir mekanizma ile kontrol edilmektedir (1, 2). Ovaryum
fonksiyonlari, hypotalamus—hipofiz kompleksinin salgiladifi gonadotropik hormonlar tarafindan
yonlendirilmektedir. Hipofizin gonadotropik hormonlar1 salgilanmast ile ilgili fonksiyonlar1 ise, kismen
ovaryum kokenli steroid hormonlarinin etkisi altindadir (1, 3, 4).

ineklerde post-partum dénemde, Gonadotropin Salgilatici Hormon’un (GnRH) salmim1 ve profili
hakkindaki bilgiler smirhidir (1, 3). GnRH salgilanmasinin ndyral olarak kontrol edildigi diistiniilmektedir
(1). GnRH, dogumu izleyen ¢ok erken donemlerden itibaren salgilanmaya baslamaktadir. Fakat bu
donemde gerek kandaki diizeyi ve gerekse de GnRH salinim dalgalarinin sayisi yetersizdir. Buna karsilik
hipofizden Follikiil Stimiile Edici Hormon’un (FSH) salgilanmasi, GnRH’un ¢ok diisiik diizeyleri
tarafindan uyarilabildiginden, dogumu izleyen 5 giin icerisinde FSH konsantrasyonu hizla artarak follikiiler
gelismeyi uyarabilmektedir. Post-partum ilk haftadan sonra olusan follikiillerin biiyiikliigiinde zamanla
artiglar sekillenmektedir. Boylece post-partum period ilerledikge, atretik olmayan follikiil sayisida
fazlalasmaktadir. Sekiz mm.’den biiyiik follikiiller, baskin olacak diizeyde Ostrojen iretmeye
baslamaktadirlar. Ovaryumdan kéken alan steroid hormonlardaki bu artis, egzojen GnRH’a karsi hipofiz
bezinin duyarhligini agamal olarak arttirmaktadir. Béylece post-partum 10.giinden itibaren, Liiteinize
Edici Hormon (LH), pulzasyonlar halinde salgilanmaya baglamaktadir. Bununla birlikte ayn1 dénemde,
ovaryumdan koken alan ostradiol ve inhibinin etkisi ile FSH diizeyinde bir azalma goriilmektedir. LH
pulzasyonlarmin sayisindaki artis ile birlikte, kan LH seviyesi de yiikselmektedir (1, 3, 5).

Normal sartlar altinda dogumdan sonraki iki hafta i¢inde, pozitif feedback mekanizmasi yeniden
sekillenmektedir. Olusan yiiksek ostradiol seviyesi ve GnRH dalgalarinin sikliginin artmasi ile birlikte,
hipofiz bezinin GnRH’a kars1 duyarlihigi kademeli olarak diizelmektedir. Sonu¢ olarak preovulatér LH
salinimi ve ilk ovulasyon olugmaktadir (1, 3, 5).

Peters ve Lamming (3), dogumu izleyen iki hafta igerisindeki ovaryum da ki siklik aktivitenin
tekrar basladigini  belirtmektedirler. Knickerbocker ve arkadaslar1 (6), siitgli ineklerde ovaryum
faaliyetlerinin dogumu takip eden 11-13.giinlere kadar yeniden sekillendigini ifade etmektedirler. Pineda
(7), dogumdan sonra ilk ovulasyonun 25-30.giinler civarinda ve ilk belirgin kizgmligm ise 40-50.giinler
arasinda sekillendigini bildirmektedir. Buna karsilik Knickerbocher ve arkadaslar1 (6), dogumdan sonraki
ilk ovulasyonun yaklagik dogumu takip eden 15-20. giinler civarinda sekillendigini belirtmektedirler.
Kiipliilii (8), post-partum ilk ovulasyonun dogum sonras: 14-24. giinlerde sekillendigini ve bu ilk
ovulasyondan 14-17 giin sonra ise ilk belirgin kizgmhgmn olustugunu ifade etmektedir. Chupin ve
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arkadaslari  (9), dogumdan sonra ilk ovulasyonun, 10-30.giinler civarinda sekillendigini
vurgulamaktadirlar.

Bir ¢ok kaynakta (1, 5, 10-15), post-partum ilk ovulasyondan sonra sekillenen Korpus Luteum (Cl)
‘un dmriiniin normal siklik bir CI’un yasam siiresine gore daha kisa oldugu ifade edilmektedir.

Post-partum dénemde dikkati ¢eken Onemli bir noktada, pospartum ilk ovulasyon sirasinda
kizginhigin dis belirtilerinin sekillenmemesidir (6, 8, 9, 11, 16, 17). Pospartum ilk ovulasyon sirasinda
kizginligmn dis belirtilerinin sekillenmeme nedeni olarak ovulasyondan dnce ortamda progesteron hormonu
bulunmamasi veya az bulunmasi gosterilmektedir (8, 11).

Dogumdan sonra ovaryum aktivitesinin baglamasi ve bunu izleyen dénemde ilk belirgin kizginhigin
sekillenmesine kadar gegen siire iizerinde etkili olan gok sayida etken bulunmaktadir;

1.Siit Verimi: Peters (18), bazi kaynaklarda post-partum asiklik periodun siiresi ile siit verimi
arasmda bir iligkiden so6z edilirken, bazi kaynaklarda ise bdyle bir iligkinin belirlenemediginin ifade
edildigini bildirmektedir. Besleme ile siit verimini birlikte degerlendirmek gerektigi vurgulanmakta ve bu
nedenle pospartum ddnemde yetersiz beslenme uygulanan yiiksek siit verimli ineklerde, post-partum
asiklik periodun uzayabilecegi ifade edilmektedir (18, 19). Yiiksek siit verimli ineklerden olusan siiriilerde,
dogum sonras1 gergek andstrus goriilme oraninin fazla oldugu vurgulanmaktadir (16, 20, 21). Inskeep ve
arkadaslar1 (15), diisiik ve yiiksek siit verimine sahip siyah alaca ineklerin kargilagtirildiklarm ve yiiksek
siit verimine sahip ineklerin dogum sonrasi ilk belirgin kizginliga kadar gegen post-partum siiresinin daha
uzun oldugunu ifade etmektedirler. Yiiksek siit verimli siiriilerde, siit verimini daha da arttirmak igin,
Bovine Somatotropin (BST) kullanilmas1 sonucu stit verimi artmaktadir. Fakat 6zellikle bu uygulama post-
partum do6nemde yapihrsa, artan siit verimi ile birlikte viicut agirhigi azalmakta, viicut kondiisyonu
bozulmakta, negatif bir enerji balansi olugsmakta, kizginliklarin sekillenmesi gecikmektedir (19, 22).

2.Yas: Genel olarak ilk buzagisini doguran etci veya siit¢ii diivelerde, laktasyonun ve biiyiimenin
birlikte etkilemeleri sonucu post-partum angstrus siiresinin uzadigi bildirilmektedir (11, 15, 16, 23).
Hopkins (11), post-partum 60. giinde bulunan ergin ineklerde, %47 ve aym dénemdeki et¢i ya da siitgii
diivelerde ise, %85 oraninda andstrus olgusuna rastladiklarint vurgulamaktadirlar. Short ve arkadaslari
(17), post-partum anéstrus siiresinin geng ineklerde yashi ineklere gore daha uzun oldugunu
belirtmektedirler. Genglerde vulva ve kemik catidaki darlikla baglantili olarak gii¢ dogum insidansmin
fazla oldugunu, bu nedenle post-partum andstrus siiresinin uzayabilecegini ileri siirmektedirler. Inskeep ve
Lishman (15), ergin ineklerde iki veya ii¢ yasindaki ineklere gore, dogum sonras: siklik faaliyetlerin daha
erken basladignt bildirmektedirler.

3.Genetik Faktor: Siitgli genotiplerde, et¢i genotiplere gore post—partum ovaryum
aktivitesinin daha erken basladig: belirtilmektedir (15-17). Et¢i irklar arasinda yapilan baska bir
caaligmaada (15), Angus ki ineklerde, Hereford ki ineklere gore, dogumdan ilk kizgmliga
gecen siirenin 4 giin daha kisa oldugunun belirlendigi vurgulanmaktadir.

4.Mevsim: Ineklerde andstrusa yol agan sebeplerden biriside mevsimdir (1, 16, 20, 24).
Bartlett ve arkadaslar1 (20), yilin ¢ok sicak ve soguk gegen aylarinda, dogum sonras1 sekillenen
anostrus oranin arttigini vurgulamaktadirlar. Kigin ve erken ilkbaharda dogum yapan ineklerde,
dogumdan ilk kizginli§a kadar gegen siirenin uzun oldugu bildirilmekte ve foto period ile post-
partum asiklik periodun siiresi arasinda negatif bir iliski oldugu ifade edilmektedir (1, 18).
Mevsimin etkisinin, 1s1, 151k, beslenme gibi faktorlerden kaynaklandigi vurgulanmaktadir (17).
Peters ve Lamming (1), fotoperiod ile post-partum asiklik period arasindaki iliskiyi belirlemek
i¢in, post-partum ilk kizginligin geciktigi ineklere melatonin uyguladigini ve bu yolla ilk
kizginhga kadar gecen siirenin kisaltilabildigini bildirmektedirler. Ayrica, fotoperiodun
gonadotropin sentezi lizerinde etkili oldugunu ifade etmektedirler.

5.Boganin varhigi: Ineklerin dogum sonrasi bogalar ile birlikte tutulmasi yolu ile, post-
partum asiklik periodun siiresinin kisaltilabildigi ifade edilmektedir (1).

6.Beslenme: Ineklerde beslenme seklinin, ovaryum faaliyetleri ve kizginliklart olusumu
tizerinde etkili oldugu bildirilmektedir. Smirli bir beslenme uygulanan ineklerde, viicut enerji
depolarinin azalmast ve viicut kondiisyonunun bozulmasi sonucu, LH salgismin azaldigi, sonug
olarak luteal aktivite ve kizginlik belirtilerinin kesildigi ifade edilmektedir. Sinirh bir beslenme
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sonucu anostrus gostermeye baglayan ineklerin bilylik bir ¢ogunlugunun, ilave bir yemleme
sonucu 8 hafta iginde tekrar kizginlik géstermeye bagsladiklart belirtilmektedir. Ineklerde post-
partum anostrus siiresinin uzamasi ile dengeli bir beslenme arasinda 6nemli bir iliski oldugu
vurgulanmaktadir (11). Post-partum donemdeki beslenme seklinin inekler igin ¢ok énemli oldugu
bildirilmektedir. Islah edilmis iyi kaliteli meralarda otlayan ineklerde, post-partum andstrus
periodunun kisaldig1 ve daha iyi bir gebelik orani elde edildigi belirtilmektedir.

Ineklerde diisiik enerji igeren rasyonlarda beslenmenin, post-partum andstrus periodunun
uzamasina yol agtig1 ifade edilmektedir (11, 18). Tiiketilmis enerji ile ihtiyag duyulan enerji arasindaki
farkin, yani enerji balansmin, post-partum anéstrus siiresini belirleyen en dnemli faktdrlerden biri oldugu
vurgulanmaktadir (11). Siitcti inekler, erken laktasyon déneminde artan siit iiretimini karsilamak igin, viicut
enerji depolarint kullanmaktadirlar (27). Ciinkii inekler sinirli yem yeme kabiliyetine sahiptirler. Erken
laktasyon d6nemindeki ilave enerji ihtiyaci, viicut katabolizmasi yolu ile saglanmaktadir (11). Oncelikle
viicut yag depolar1 kullanilmakta ve bunun dogal sonucu olarak kilo kaybi sekillenmektedir (27). Viicut
kondiisyonu iyi olan ineklerde, viicut kondiisyonu bozuk olanlara gére, LH dalgalarinin sikliginda bir
azalma goOzlendigi belirtilmektedir (1). Post-partum donemde yetersiz enerji igeren rasyonlarla
beslenmenin, 6zellikle ilk ve ikinci dogumunu yapmis ineklerde, olgun ineklere gore daha dnemli oldugu
vurgulanmaktadir. Ozellikle ilk buzagisini yapan inekler, hem laktasyon ve hem de biiyiime islemini
birlikte siirdiirdiiklerinden dolayi, bu hayvanlara yeterli diizeyde enerji igeren rasyonlar verilmesi tavsiye
edilmektedir (4).

Rasyondaki ham protein oranmnmn arttinlmasinm dogumdan ilk kizgmliga kadar gegen siireyi
azalttifi, buna karsilik gebelik basina tohumlama sayisi ve buzagilama araligi gibi diger parametreler
agisindan protein seviyesi diisiik rasyonlarla beslenen gruplarda daha iyi sonuglar alindig belirtilmektedir
(16). Post-partum dénemde ham protein yoniinden yetersiz rasyonlar verildiginde, GnRH’a karg hipofiz
duyarliliginin azaldit ve hipofiz LH ve FSH igeriginin diistiigii belirtilmektedir (1). Dogumdan sonra
ovaryum faaliyetlerinin tekrar sekillenmesinden, yedirilen rasyondaki ham protein miktart biiyitk dnem
tagimakla beraber, rasyon igerisindeki enerji miktarinin daha fazla 5nem tasidig1 vurgulanmaktadir (1, 18).

Rasyonda, fosfor, bakir, kobalt ve mangenez gibi mineral maddelerin yetersiz diizeyde
bulunmasinin andstrusa yol agtig bilinmektedir (16, 17).

7.Emzirme: Dogum sonrasi ovaryum faaliyetlerinin baslamasi, ilk kizgmligm sekillenmesi ve
andstrus siiresinin uzamast iizerinde ok dnemli bir etkiye sahiptir (29-32). Ineklerde emzirmenin dogum
sonrast ovaryum aktivitesini, kizginlik ve ovulasyonu geciktirebildigi bildirilmektedir (1, 6, 18). Emzirme
sikiginin arttirimasi yoluyla post-partum asiklik periodun uzadig: (18) ve post-partum ilk kizgmlhigm
sekillenmesinin yaklagik 27 giin geciktigi belirtilmektedir (15). Et¢i ineklerde emzirme sikliginin fazla
olmasi nedeni ile siitgii ineklere gore, dogum sonrasi ilk kizginliga ve ovulasyona kadar gegen siirenin daha
fazla oldugu belirtilmektedir (15, 28).

Emzirmenin tamamen kesilmesi veya emzirmenin kismen yada kisa siireli kesilmesi seklindeki
metodlarla, post-partum dénemdeki siklik aktivitenin arttirilabilecegi ve dogumdan ilk kizginliga kadar
gegen siirenin kisaltilabilecegi ifade edilmektedir (29-32). Post-partum dénemde bulunan ineklerde
emzirmenin, pulzasyonlar seklindeki LH salgisint inhibe ettigi bilinmektedir (1, 5, 11). Yaklasik olarak
dogumdan sonraki 10. Giinde LH salgis1 baglamaktadir. Dogumdan sonra emziren ineklerde LH salgismin
baglamasi, post-partum 50. giine, hatta daha sonraki giinlere kadar uzamaktadir (5). Yavrusunu uzun
siredir emziren ve ayn1 zamanda post-partum andstrus siiresi uzamis ineklerde, kan LH seviyesini diigiik
oldugu (3) ve buzagmnin emzirmeden kesilmesi ile birlikte, LH’1n salgilanma sikligmnda bir artig oldugu (1),
ifade edilmektedir. Emzirmenin &n hipofizi nasil baskiladigi tam anlamiyla anlagilamamigtir. Emziren
ineklerde egzojen GnRH uygulamas: yoluyla kan LH konsantrasyonunun normale dondiiriilebildigi goz
oniine alinarak, emzirmenin hipotalamik GnRH’1 inhibe ederek LH salgilanma islemini baskiladig:
diistiniilmektedir (1).

Stiteit ineklerde, hypotalamus — hipofiz - adrenal kompleks, opioid alkoloidlerinin baskilayici
kontrolii altindadir (33). Erken post-partum donemde bulunan ve emzirmekte olan ineklere, bir opioid
alkoloidi antagonisti olan naloxene yiiksek dozlarda uygulanmis ve bu uygulamalar sonucu, plazma LH
konsantrasyonunda artts sekillenmistir. Post-partum dénemde bulunan ve emzirmekte olan ineklere
naloxene inflizyon tarzinda uygulandiginda, hem LH konsantrasyonu ve hem de LH pulzasyon sikliginda
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bir artis belirlenmistir. Emziren ve andstrus gosteren ineklerde, hipotalamus, beynin 6n kismi ve preoptik
bolgede, naloxene ‘in baglanti yerlerinin ¢ok fazla oldugu- tespit edilmistir. Anteriér hipofizde opioid
alkoloidlerine ait reseptorler bulundugu ve sigir anterior hipofiz hiicrelerinden elde edilen doku
kiiltiirlerinde, naloxene ‘i LH salmimin1 uyardig: belirlenmistir. Post-partum dénemde bulunan ineklerde,
dogumdan sonra sekillenen endokrin olaylarla opioid alkoloidleri arasinda bir iliski oldugu ve bu
alkoloidlerin gonodotropin sekresyonu ile ilgili mekanizmalarda yer aldiklar1 ifade edilmektedir (1).

Ciftlik hayvanlarinda post-partum laktasyonal period, plazma prolaktin seviyesinin yiiksek olmasi
ile karekterizedir (1). Peters (5), emzirmenin yiiksek prolaktin seviyesini uyardigi ve bu yiizden emziren
ineklerdeki yiiksek prolaktin seviyesinin, post-partum doénemdeki ovaryum aktivitesini inhibe ettigi
yoniinde bir kan1 mevcut oldugunu belirtmektedir. Her ne kadar nedensel bir baglanti kurulamadi ise de,
prolaktin ve LH’ nin salgilanmalarinin hipotalamik kontrolii arasinda karsilikh bir iligkinin gozlendigi
belirtilmektedir. Opioid alkoloidi antogonistlerinin uygulanmasi yolu ile plazma prolaktin seviyesinin
diistiriilebildigi ve LH seviyesinin yiikseltilebildigi ifade edilmektedir (1). Son zamanlarda yapilan bazi
calismalarda, emziren ineklerin plazma prolaktin seviyelerinin, emzirmemis ineklerin plazma prolaktin
seviyelerinden daha yiiksek olmadiginin belirlendigi ifade edilmektedir (1, 5).

Hopkins (11), emziren ineklerde, makinali sagim uygulanan ineklere gore plazma kortikosteroid
diizeyinin daha yiiksek oldugunu belitmektedir. Kortikosteroidlerin LH’nin episodik yiikselmelerini
baskiladigini, GnRH hormonuna kars1 hipofiz duyarhiligini azalttigin1 vurgulamaktadir.

8.Dogumdan ilk kizginliga kadar gegen siire, uterus ile ilgili primer bir problem veya sekunder
sistemik bir hastalia bagli olarak uzayabilmektedir (11). Ineklerde gii¢ dogum, ikizlik, hidrops, yavru
zarlarinin retensiyonu, metritis ve diger uterus hastaliklari post-partum andstrus siiresini uzatmaktadir (11,
18, 34). Ayak hastaliklari, abomasum deplasmanlari, metabolik hastaliklar, yabanci cisim olgular gibi
kronik, hayvanin genel viicut kondiisyonunu bozan, olusturduklari kronik stres ve yeterince yem yeme
giici ile isteginin azalmasi sonucu zayiflamaya neden olan hastaliklar, post-partum andstrus siiresinin
uzamasina neden olmaktadir (11). Peters ve Lamming (3), stres ve hastaliklara bagli olarak sekillenen
kortikosteroid konsantrasyonundaki artigmn, LH sekresyonunu inhibe edebildigini ve dogum sonrasi
kizgilik sikluslarmi geciktirebildigini belirtmektedirler.

Sonug¢

Hayvansal iiretimin basarisi, iireme ile ilgili faaliyetlerin diizeyi ile yakindan iligkilidir. Gerek dol
verimi ve gerekse de siit verimi agisindan en iyi diizeye ulagmak igin, her inekten yilda bir buzag: elde
etmek ve bu amaca ulagmak i¢inde bir inegin dogumu takip eden 70 ile 85 giin iginde gebe kalmasi
gerekmektedir. Dogumdan tekrar gebe kalmaya kadar gecen siirenin uzamasina yol agan en énemli unsur
post-partum andstrus stiresinin fizyolojik sinirlar1 agmasidir.

Ineklerde post-partum andstrus siiresinin uzamasini engellemek ya da post-partum andstrus siiresi
fizyolojik siirlari agmis ineklerde kizginliklari uyarmak igin dogum sonrasi reprodiiktif faaliyetlerle
iligkili fizyolojik mekanizmalar1 ve post-partum andstrus siiresi iizerinde etkili olan faktérleri iyi bilmek
gerekmektc dir.
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- Termal Yamklara Klinik Yaklasim
Bahtiyar BAKIR Kamil SAGLAM'

Ozet

Bu derlemede, termal yanigin nedenleri, simflandirimasy, fizyopatolojisi, lokal ve sistemik etkileri, ilk yardim ve tedavi
segenekleri hakkinda kapsaml bilgiler verilmekiedir

Anahtar Kelimeler: Termal yanik

Summary

Clinical Approach to Thermal Burns

In this artical, the causes of thermal injury its classification, physiopathology, local and sistemical effects and first-ai,
and treatment alternatives is reviewed..

Key Words: Thermal burn.
Giris

Termal yanik, direk veya indirek 1s1 etkisiyle olusan doku yikimlanmasidir. Dokularda, normalin
5°C iizerindeki 1silar proteinlerin denatiire olmasina yol agar. Etkinin nitelik ve niceligine bagh olarak ¢ok
degisik derinlik ve genislikte, lokal ve genel patofizyolojik olaylar meydana gelir (1-3).

Evcil hayvanlarda diger travmatik olaylara oranla daha az siklikta rastlanan yanik olayinin, lokal
ve sistemik bozukluklara yol agtig: bilinmektedir. Yanigm diger travmalardan farkli patofizyolojik olaylar
zincirini  baglattigl, ciddi yasamsal tehlikelere yol agtifi ve hipovolemiyle sonuglanan Kkapiller
permeabilitede artiga neden oldugu ifade edilmektedir (4).

Yanikta hayati olumsuz yonde etkileyen, bolgesel lezyonlarin yani sira organlarda olusan degisik
derecedeki bozukluklardir (5). Bunlar, deri iizerindeki etkiler, vaskiiler sistem ve kan elemanlan
tizerindeki etkiler, genel hemodinamik degisiklikler ve metabolik cevap olarak ¢ genel béslimde
toplanabilir (6).

Etiyoloji

Evcil hayvanlarda direk olarak alev, parlayici ve patlayici maddeler, sicak stvi, buhar, kat1 ve gaz
halindeki maddeler, yildirim ¢arpmasi, yiiksek volt elektrik akimi ile temas, dolayli olarak giines 1sinlart,
ultraviyole lambalari, laser 1sinlari, yiiksek radyasyon gibi etkiler ile canlilarda termal yanik olusur (1, 2,
3, 7, 8). Termal yaniklar hayvanlarda daha ¢ok ahir, samanlik, ev yanginlar1 (5) ve sirk cadirlart gibi
barinaklarin yanmasi ile meydana gelir.

Siniflandirma

Yaniklar; etiyolojiye, yakici ajanlara, yaranin derinligine, siddetine ve kapsadig1 yiizey alanma
gore pek ¢ok sekilde siniflandirilabilir (8, 9). Yanigin viicut yiizeyinde meydana getirdigi yara, toplam
viicut yiizeyinin yiizde oraniyla ifade edilir. Ayrica hem derinligi, hem de viicut yiizeyinde etkiledigi alan
hesaplanarak yaniklar, hafif, orta ve siddetli diye de siuiflandirilirlar (2, 9). Yamigin derinliginin tayininde
killarin gekilmesi, fluorescein ve indocyanine green fluorometry, laser doppler flowmetry, thermography,
ultrasonography, nucleer magnetik resonans imaging ve light reflectance gibi degisik teknikler kullamilir.
Bununla beraber, yaniklarin sagaltiminda gref gerekip gerekmedigini tayin etmek icin en gegerli yolun
klinik gézlem oldugu bildirilmektedir. Giiniimiizde yaniklar, derinin etkilenen tabakalarma gore; birinci
derece, ikinci derece ve ligiincii derece ve bazen de dordiincii derece yaniklar diye smiflandirmak olagan
bir uygulama haline gelmistir (6, 8, 10, 11).

! Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi ABD-VAN.
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a) Birinci derece yamiklar (kombusyo eritematoza): Genellikle ¢ok kisa siire direk alev
parlamasina, 1s1 temasina ve uzun siire siddetli giines 15181ina maruz kalma sonucu olusurlar. Deride ise
hipertermi ve eritem ile karakterizedir. Birinci derece yaniklar sadece epidermisi kapsar, kabarciksiz ve ilk
kirk sekiz saatte ¢ok agrilidir. Yanma olay1 ¢ok yiizeysel oldugundan deri normal fonksiyonlarina devam
eder, ¢ok az 6dem olusur ve enfeksiyon gelismez. Deride kalic1 degisiklikler birakmadan epidermis pul pul
dokiiliir ve yara bir haftada iyilesir. Yanik yiizeyi hesaplanirken birinci derece yaniklar dahil edilmezler (2,
6, 8-10)

b) Ikinci derece yaniklar (kombusyo bulloza): Epidermisin tamamint ve dermisin bir kismmi
kapsar. Biil olusumu ikinci derece yanigin 6zel bulgusudur. Deride siddetli agr1, kizariklik ve 6dem vardir.
Iyilesme hizi, deri yikimlanmasinin derinligine ve enfeksiyon olusumuna baghdir. Genellikle ikinci derece
yaniklar, olaya enfeksiyon karigmazsa ii¢ haftada kendiliginden iyilesir. Enfeksiyon karisirsa kolayca
ligiincii derece yami@a doniisiirler. Yaniin sistemik 6nemi ve iyilesmenin niteligi dogrudan dermisin
yaralanma miktari ile ilgilidir. Ikinci derece yaniklar, "yiizeysel ikinci derece yaniklar" ve "derin-dermal
yaniklar" diye iki kisma ayrilir (2, 6, 8-10).

Yiizevsel ikinci derece vanmiklar: Kisa siire sicak su, alev ve sicak cisimlerle temastan sonra
meydana gelirler. Biiller bir ka¢ dakikadan on sekiz saate kadar olusabilir. Biiller ne kadar erken olusursa
yamgin o kadar derin oldugu anlasilir. Iyilesme, deride kalan bazal hiicrelerden veya yamigin
yikimlamadigi kil folikiilleri ve ter bezi epitellerinin yanan bolgeyi Srtmesiyle yaklasik iki haftada olur.
Genellikle nedbe olusmaz yada gok az olusur ve kontraktiir hi¢ sekillenmez (2, 6-10).

Derin dermal yaniklar: Alev veya kaynar su gibi siddetli sicakla kisa siire temas sonucu olusurlar.
Epidermisin tamami ve dermisin bir kismi etkilenir; fakat derinin eklenti organlar: (kil folikiilii, ter bezi,
yag bezi) ¢ok zarar gérmez. Deri yumusak, az duyarl ve yara ¢ogunlukla bal mumu gériniimiindedir (8).
Yiizey pargah kirmizi yada pembe goriiniiste, genellikle nemli ve yaralanmis sahadan plazma benzeri bir
s1vi sizar (6). Derin dermal yaniklarda sivi kaybi ve metabolik etkiler iigiincii derece yaniklarda oldugu
gibidir (10). Yanma sonrasinda biiller olusur, bir kismu olustuktan hemen sonra patlar ve yarada agr1 ¢ok
siddetlidir. Reepitelizasyon i¢in gerekli siire, dermisteki yikimlanmaya, yanan kil folikiillerinin, ter
bezlerinin miktarma ve enfekte alanlarin genisligine baghidir. Iyilesme yaklasik 15-20 giinde meydana
gelir. 30 giinden daha geg iyilesen yerlerde nedbe ve kontraktiir olusabilir (9). Uglincii derece yaniklardan
ayirt etmek oldukea giictiir (2).

¢) Uciincii derece yaniklar (kombusyo eskarotika): Ugiincii derece yaniklar sicak su, alev ve
elektrik akimi ile daha uzun siire temas sonucu olugur. Deri, genellikle agik kahve renginde veya esmer,
tikanan derialti damarlardan dolay1 parsomen kagidi gibi incelmis, soguk, sert ve duyarsizdir. Cogunlukla
derinin elastikiyeti kayboldugu i¢in "tabaklanmig deri" gibidir ve elastikiyet kaybi derinin anormal
sikistirmasina veya sarmasina neden olur. Bu etki 6zellikle kemik ¢ikintilari ve eklemler tizerinde gok
aciktir (8). Cevre dokularda 24-36 saat icinde yaygin 6dem gelisir, sistemik reaksiyonlar baslar ve bu
etkiler yanigin genisligi ile dogru orantili olarak artar (2). Yara kesilince kanamaz, killar yanmamigsa
¢ekilince agr1 duyulmadan kolaylikla sokiiliir. Kendiliginden iyilesme uzun zamanda, kétii nedbe olusumu
ve kontraktiirle olabilir (9).

d) Dordiincii derece yaniklar (Karbonizasyon): Y anan dokularin kémiirlesmesi olayidir (1).

Fizyopatoloji

Termal yaralanmada en 6nemli fizyopatolojik degismenin damarsal canliligin kayb1 oldugu, yanik
bélgede kapiller gegirgenlikteki artisin uzak bolgelerde de olusarak genellesmis bir olaya dontstiigi
bilinmektedir. (12-14)

Yanikta, deri ve deri alti dokulardaki degisiklikler 1sinm etki siiresine, siddetine ve bdlgenin
spesifik 6zelliklerine baglidir. Viicudun farkli boliimlerinde derinin epidermal ve dermal komponentlerinin
kalinlik ve bilesimleri degisiklik gosterir. Dokularin su miktari, bolgenin dogal yag ve sekresyonlari,
bélgedeki pigmentlerin dagilimi ve miktar1, kornifiye keratin varligi, doku iletkenliginin tayininde ¢ok
onemli faktorlerdir. Yavrularda viicudun ¢ogu bdlgesinde gelisme tamamlanmamistir. Gelisimini
tamamlamig bireylerde, iyi gelismis sinir ag1 derinin kalinligim arttirir. Cok yaslilarda ise deri ince ve
atrofiktir; bunlarda epitel doku daha az koruyucu oldugu igin yaralanma artar (6, 8, 9).
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Bolge dolasimindaki degisimler, viicudun her tarafina sicakligin tasginmasi ve dagilimi tizerine
énemli bir etkiye sahiptir. Iyi kan dolasimi olan bélgede is1 dagilimi maksimumdur (6, 9, 8). viicut
viizeyinin %20'den faziasi yandiginda, hem yanik bolgesinde, hem de sistemik olarak interstisiyel
alanlarda siv1 birikimi olur ve sonugta hipovolemik sok gelisebilir (3, 15).

Termal yaralanmada olusan en etkin ve klinik yénden en anlamli patofizyolojik degisme, damarsal
canliligim kaybi ve Oncelikle yanik sahasi iginde ve etrafinda olusan kapiller gecirgenlikteki belirgin
artistir, Yaralanmis damarlardan sivi ve protein kaybi, 6dem olusumu ile interstisiyel bosluga, daha az
miktarda da ikinci ve digiincii derece yanik sahalarmn i¢ine ve ikinci derece yanigin "islak" yiizeyinden
disari olur. Kapiller gegirgenlik, yanik bolgelerde en belirgin olmasina ragmen, bu durum yanik sahalardan
uzak kapillerler de bile genellesmis olarak goriiliir (16).

Yanik olgusunda sivi kaybinin hizi, yaralanmadan hemen sonra en biiyiiktiir ve bunun ¢ogu ilk 24
saatte meydana gelir. Yaralanmadan yaklagtk 48 saat sonra, kapiller gegirgenlik, hemen hemen normale
doner ve dem sivisinin emilimi baglar. Bu dénem, ¢ogunlukla “klinik diiirez”” dénemi olarak bilinir (11).

Son yapilan ¢aligmalarda, yanigin serbest radikal olusumuna yol agtigi bildirilmektedir. Serbest
radikallerin, hiicrelerin lipit, protein, DNA, karbonhidrat ve enzim gibi tiim Snemli bilesiklerine etki ettigi
goOsterilmigstir. Ayn1 zamanda kapiller permeabiliteyi, mitokondrideki aerobik solunumu bozdugu, hiicrenin
potasyum kaybini, trombosit agregasyonunu artirdigt (17) ve eritrositlerin hemolizine yol actig1 ifade
edilmektedir (11).

Termal yamgin lokal etkileri

Birinci derece yaniklarda deride hiperemi, eritem ve 1s1 artigi goriiliir. Yanik ¢ok agrilidir ve
enfeksiyon gelismez. Yanik yiizeysel oldugundan epidermis pul pul dokiiliir, bir haftada kendiliginden
tyilesir (2, 8).

Ikinci derece ve iiciincii derece yaniklar, viicudun en biiyiik organi olan derinin fonksiyon
yetersizligine veya kaybma neden olur. Bunlarin en O6nemlisi suyun buharlagmasint diizenleyen
mekanizmanin bozulmasi, viicudun enfeksiyonlara kargi ilk savunma simirinm yetersizligi ve viicut
sivilarinin agik yaralardan daha fazla kaybina yol agmasidir Ikinci derece yaniklarda iigiincii giin agik kan
damarlar1 ve aktif yangi cevabi goriiliir (2, 8).

Yanik 6deminin klinik anlami, yamigm ilk bir ka¢ giiniinde ciddi 6dem ve sertlikle ilgilidir. Bu,
etkilenen bolgenin aktif veya pasif hareketini durdurarak yarali bélgenin rehabilitasyonunu geciktirir.
Hastaya uygun pozisyon verilmesi 6dem olusumunu en aza indirir (6).

Ugiincii derece yaniklarda, yanan bolgede epidermisin destruksiyona ugramasi, organizmanin
enfeksiyon etkenlerine karg1 6nemli koruyucu bir értiiden yoksun kalmasina neden oltur. Ayrica yaniklarda
hiicresel ve hiimoral immiinite supresyona ugrayarak fagositlerin etkinligi azalir. Bazi1 vakalarda, yanma
bolgesi nedbelestikten sonra nedbe karsinomlarmin gelistigi bildirilmektedir (3). Derinin koruyucu
yeteneginin kaybolmasi bakterilerin viicuda girmesine izin verir. Yanma ile beraber deride koagulasyon
nekrozu gelisir, kan damarlarindaki trombozdan dolay: damarlagsma yoktur ve enfeksiyon miicadelesi igin
hiimoral faktorler salinamadigindan hastanimn direnci yetersiz kalir.

Yanik yarasinda bakteriyel kontaminasyon, termal yaralanmadan hemen sonra meydana gelir.
Genellikle bakterilerin gelisimi birincil olarak ter bezlerinde ve kil folikiillerinde olur. Fakat komsu
dokulardan da bulasmis olabilir. Yaraya ilk yerlesen bakteri tipi hastanin bulundugu cevreye ve tedaviye
baghdir. Genellikle total antibakteriyel ajanlarla tedavi edilmeyen yaniklarda streptokok ve stafilakok
gelisir. Yanik yarada dokunun her cm®sinde yiiz binden fazla bakterinin varligi "yantk yara sepsisi"
olarak tamimlanir (2, 8, 10).

Termal yanigin sistemik etkileri

Dolasim sisteminde: Yanik sonrasi plazma kaybi, genellikle belirgin hemokonsantrasyonla
sonuglanir. Hemokonsantrasyon ise, intravaskiiler agliitinasyon olaymna yol agar. Plazma kayiplarina
ilaveten, eritrosit miktarinda da bir azalma goriiliir. Bu azalma, genellikle tedricidir ve yaniklarin derinlik
ve yaygmligi ile orantilidir. Kanin konsantrasyonunun artmast, 6zellikle ekstremitelerde ven trombozlarina
neden olur. Yaniktan hemen sonra dlenlerde ise, beyin ve meningslerde hiperemi, akcigerlerde dem ve
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serdz bosluklarda sivi toplanmasi gibi dolagim sokuna ait semptomlar saptanir. Ug giin sonra dlenlerde
toksemik lezyonlar, siirrenallerde, endokardda ve perikard altinda, mide ve 6zofagusta kanama, beyinde
ddem, mide ve duodenumda akut iilserler oldugu bildirilmektedir (3).

Yanikta hayatr etkileyen en onemli cevap yamik sokudur. Viicut yiizeyinin %20 den fazlasi
yandiginda, hem yanik bolgesinde hem de sistemik olarak interstisiyel alanlarda, siv1 birikimi olur ve
sonugta hipovolemik sok gelisebilir (15). Yanik sokunun en 6nemli boliimii biiyiik miktarda ekstraselliiler
stvi kaybidir. Ayni zamanda termal yara, dokuda sodyum ve suyu kimyasal olarak baglayan molekiiler
kollagen diziliminde degisiklige neden olur. Akut hipovolemi, eksravaskiiler boliimlerdeki kayiplardan
dolay1 meydana gelir (8).

Kapillerlerden kaybedilen sivinin miktari, yam@m genisligi ve derinligi ile orantilidir. Hacim
kaybi genellikle tigiincii derece yaniklarda en bilyiiktiir. Baslangigta yanmis saha igine kagan stvi, lenfatik
drenaj ile yara sahasindan uzaga tasir. Fakat kisa siirede sivi kaybmnin hizi, lenf kanallarinin tagima
kapasitesini asarak interstisiyel bosluklarda birikir ve sadece yaranin degil, ayni zamanda yarayi
cevreleyen dokularda da 6deme neden olur (18). Yanikta en hizli sivi kaybi, yaralanmadan hemen sonra
goriiliir ve bunun ¢ogu ilk 24 saatte gerceklesir. Yanik olusumundan yaklasik 48 saat sonra, Kapiller
gecirgenlik hemen hemen normale doner ve ddem swvisiun emilimi baslar. Bu olay’ ¢ogunlukla” klinik
ditirez donemi" olarak bilinir (19).

Bébreklerde:Yamgmn akut fazi sirasinda renal kan akimmi ve glomeral filtrasyon hiz1 azalir (20).
Onemli yaniklarda goriildiigii gibi asirt sivi kayiplart ilk olarak, bobreklerin iskemisine, oligoiiriye ve
bazen de akut renal tiibiiler nekroza yol agabilir (6). Cesitli nedenlerle olusan soka bagl akut bdbrek
yetersizligi sonucu liremi meydana gelir. Olgulardan 7-10 giin sonra dlenlerde bébreklerde akut tiibiiler
nekroz veya iki tarafli bobrek korteksi nekrozu goriiliir (3).

Yanik sonrast gelisen hipovolemi, renal vaskiiler konstriksiyon ve adrenokortikal aktiviteden
dolay1 bébrek fonksiyonlarinda degisikliklere neden olur. Bunlar klinikte, oligoiiri, glomeruler siizme
hizinda ve serbest su klirensinde azalma, sodyum tutulmasi ve potasyum atiliminda arti olarak belirir. Sok
fazinda adrenal aktivitenin uyarilmasiyla hidroksikortikoidlerin idrarla atiliminda artig goriiliir. Agik yara
fazinda nitrojen ve enerji dengesi negatif yondedir (6).

Mide-Barsaklarda: Sicak su ile yanik olusturulan fareler iizerinde yapilan bir ¢alismada, akut
yanik travmasmin besin absorbsiyonunda (glikoz, kalsiyum, amino asit) ve DNA sentezinde bir azalmaya
neden oldugu saptanirken bu uygulamamn ilag absorbsiyonunu etkilemedigi ortaya konulmustur. Ancak
mide pH'sindaki degisikligin, ilaglarin etkilerini degistirebilecegi bildirilmektedir (21).

Yanikli insanlarda iilser insidansmin yiiksek oldugu saptanmigtir. Yantktan 72 saat sonra genis
yanikli hastalarm % 86'sinda mide ve duodenum iilseri, %40 kadarinda da gastrointestinal kanamalar
oldugu tespit edilmistir. Ayrica, mide pH'sinin asidik hale geldigi goriiliirken, biiyiik travmalarda oldugu
gibi biitiin genis yanikli hastalarda gastro-intestinal ileus gelistigi bildirilmektedir (2, 22).

Karacigerde: Yapilan bir ¢alismada, reaktif oksijen tiirlerinin karaciger hasarina yol agtiklar
kanitlanmis olup, siiperoksit dismutaz ve dimetil siilfoksit kullanilarak yapilan &n tedavide, karaciger
yikimlanma derecesinin azaltildig1 bildirilmektedir (23). Serum ALT ve AST’nin akut karaciger hasarinin
degerlendirilmesinde kullanilabilecegi ifade edilmektedir (24-28). AST’nin karaciger hiicrelerinde,
sitoplazmada ve mitokondrilerde, karaciger diginda kalp iskelet kast ve beyin gibi bir ¢ok dokuda yer
aldigi, ALT’nin ise baslica karacigerde bulundugu bildirilmektedir. ALT’ nin kopeklerin karaciger
hasarmin tespitinde AST’den daha sipesifik oldugu ifade edilmektedir (24). Serum ALT ve AST
seviyesinin birlikte yiikselmesi karaciger hasaria isaret sayilmaktadir (25, 29).

Akcigerlerde: Deri yaniklari, yamigin siddeti ile artan ventilasyona yol agtigi ve bu durumun bes
giin kadar siirdiigii bildirilmektedir. Inhalasyon hasart olmayan hastalarda oksijen tiiketiminin arttig1, kan
gazlarinda onemli bir degisimin olmadigi ve periferal yanigin akciger fonksiyonlari tizerine etkisinin az
oldugu ifade edilmektedir. Deneysel termal deri yaniklarmm komplement sistemini uyardifi, gegici
nétropeniye, pulmoner kapillerlerde notrofillerin hapsedilmesine ve yakalanan nétrofillerin de hidroksil
radikal olusmasma yol agtigi bildirilmistir. Bu gelisen olaylarin da akciger damar permeabilitesinin
artisina, endotel hasarina ve hemorajiye yol agtigi ileri siiriilmistir. Akcigerlere zararli gazlarin
inhalasyonu akciger disfonksiyonunun ortaya ¢ikmasina ve pndmoni insidansinin artmasma yol
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agmaktadir. Inhalasyon hasarinin genisligi solunan gazin bilesimine, hacmine ve zehirliligine
baglanmaktadir (8, 11).

Metabolizmada: Viicut yiizeyinin %40"'indan fazlasi yandidinda, dinlenme anmdaki metabolizma
hizi, normalin iki katina ¢ikar (15). Genig yanikli hastalarda giinde 5-7 'lt. kadar sivi, yanik yiizeylerden
buharlasarak kaybolur. Bir litre sivi buharlasirken 580 Kcal. 1s1 kaybedilir. Bu nedenle, genis yanikh
hastalarda olusan hipermetabolizmadan dolayi, giinliik enerji ihtiyacit ¢ok artar (2, 10). Ayrica ciddi
yaniklardan sonra vitamin ve mineral metabolizmasinda da énemli degisikliklerin oldugu bildirilmektedir.
De Biasse (30), dzellikle yanik hastalarda oldugu gibi agir1 katabolizma durumlarinda vucuttaki A, C, E
vitaminlerinin ve mineral miktarinin azaldigini bildirmektedir.

Immiinolojik cevapta: Yamga bagli sekunder enfeksiyonlar, epidermis kaybi olan yanik
hastalarinda 6nemli bir komplikasyondur. Yanik bolgede kan akimmin durmasi enflamatuvar yaniti
engeller. Yanikli hastalarda sepsis sonucu olusan organ yetmezlikleri 6liim nedenleri arasinda ilk siray
alir. En ¢ok rastlanan firsat¢1 etken, psddomonas aeruginosa'dir. Enfeksiyona kars: hiicresel ve hiimoral
korunma mekanizmasinin aksamastyla lenfosit ve fagosit fonksiyonlar1 bozulur. Yara alanindan bakteriyel
yayilim ve endotoksinler gibi toksik maddelerin agi13a ¢ikmasi, durumu kétiilestirir (3, 15).

Epidermis yikimlandiginda mikrobiyal invazyon sekillenir. Koagiile olmus deri ve yanik yara
eksudati, ideal mikrobiyal bir ¢evre olusturur. Yamgm genisligine bagli olarak yara immun cevabin
selliler ve hiimoral safhasinda bir azalma meydana getirir. Aym zamanda, yamk sonrasi serum
immunoglobulinlerin de azaldigi tespit edilmistir. Bu durum, makrofajlarin ve nétrofillerin fagositik
aktivitesini azaltir (31-33).

Yamikl hastalarin enfeksiyona egiliminin, biiyiik dl¢iide immiinolojik anormalliklerden meydana
geldigine inanilmaktadir. Azalan B hiicre fonksiyonuna bagli olarak serum immuno globiilin A, M ve G
seviyesi belirgin olarak azalir. Plazma seviyeleri 2-5 giinde en alt seviyeye iner ve gen¢ hastalarda bu
yetersizlik 60 giin kadar siirebilir (10).

Ik Yardim ve Tedavi

Hafif vamiklar: Viicut yiizeyinin %10'undan az olan kismi kalinlikli ve %2'sinden az olan tam
kalinlikl1 yaniklart igerir. Yavrular disinda sivi tedavisi gerekli degildir; yaniklar yerel temizleme ve uygun
tip yara bakimi ile tedavi edilmelidir. Viicut yiizeyinin %10-20’sini kapsayan yaniklarda damar igi sivi
gerekli olur (2, 6, 8).

Kiigiik yaniklarin lokal tedavisinde baglica amag, hastayr miimkiin oldugunca rahat ettirmektir.
Agik birakma iyi bir yéntem olmasina ragmen, poliklinik kosullarinda tedavi edilen kiigiik yaniklar ortiicii
pansumanla kapatilmalidir. Pansuman siklikla tekrarlandigindan antibiyotiklere fazla ihtiyag duyulmaz (6).
Birinci derece yaniklar igin ozel tedavi gerekmez ve analjezik ve antipiretikler yeterlidir. Cok ufak
yaniklarda soguk su veya lokal buz uygulamasi ile agri ve 6dem azaltilabilir (2). Ikinci derece yaniklarda
bdlgeye soguk kompresler tatbik edilerek agri azaltilabilir. Yara sabun ve fizyolojik serumla yikanarak
biitiin biiller patlatilir ve debride edilir. Yara iyice temizlenince, vazelinli gaz veya antimikrobiyel etkili bir
merhem siiriilerek kapatilir. Hasta 1-3 giin araliklarla poliklinige gtiiriiliip pansuman degistirilir. Ugiincii
derece kiigiik yanikli bolgelere gref uygulanarak tedavi edilebilir (9).

Agwr Yaniklar: Genis yanikli hastanin acil servis bakimi bir ¢ok yerlesmis rutin islemlerin diizenli
uygulamasini gerektirir. Bunlar siiratli bir anamnez, yaranin genislik ve derinliinin tahmini, temel
laboratuar muayeneleri i¢in kan Srnekleri alma, bir vena sectio kantilii ve kalic1 bir idrar sondas1 koyma,
trakeostomi gereginin saptanmasi, antibiyotik verilmesi, tetanos asisi ve sivi planlamasi olarak
ozetlenebilir (6).

Yamgin temizlenmesi, ilk debritman ve pansuman

Yaniklar ilk geldiklerinde genellikle temizdirler. Ancak trafik kazalari veya is kazalarinda olusan
yaniklar; boya, toprak ve baska maddelerle kirlenmis olabilir. Yanikli yerin bol fizyolojik serumla
yikanmasi yeterlidir. Cok kirliyse sabun ve siingerle yikamak gerekebilir. Yanik alan yikanirken biiller
patlatilmali ve miimkiin olan biitiin deri pargalar1 debride edilmelidir. Boylece topik antimikrobiyel
pansumanin etkisi daha iyi saglanir (9).

94



Yiiziincii Yil Universitesi, Saglik Bilimleri Dergisi, 5(1-2): 90-97, 1999

a) Pansuman: Yanik yarasi agik veya kapali pansumanlarla tedavi edilir. Onceleri yaniklarm steril
sartlar altinda agik birakilarak tedavi edilmesi bir ¢ok sakincalari nedeniyle birakilmistir. Giiniimiizde yara
ac1k birakilsa bile iizeri uygun bir antibiyotikli pomatla kapatilmaktadir. Bunun igin en yaygin olarak genis
spektrumlu, hipersensitivite gelismeyen, iyi uygulandigi takdirde pansuman degistirme siiresi 36 saate
kadar uzayan giimiis sulfadiazine pomad: tercih edilmektedir (9).

b) Agrimin giderilmesi: Uglincii derece yanik bolgeler duyarsizdir. Hastanin ajitasyonu daha gok
hipovolemiye ve hipoksiye baghdir. Yanik yaranin havayla temasmin onlenmesi ve bolgeye soguk
uygulamas1 agriy1 azaltir. Soguk uygulamasi dikkatli yapilmazsa hipotermiye neden olur. Az miktarda
intravenéz morfin veya buna yakin dozda diger narkotiklerin kullanilmasi ve yara tedavisinin kisa
zamanda yapilmasi agriy1 Snemli lgiide azaltir. Dolasim iyi olmadig: icin subkutan veya intramiiskiiler
enjeksiyonlar, hem gereken analjeziyi saglayamaz hem de geri emilim baslaymca solunum merkezini
inhibe edebilir (9, 11).

Sivi tedavisi

Agr yaniklarda, hastaya gerekli sivi miktar1 hesaplanarak hemen intravendz verilmeye
baslanmalidir. Yanik olaylari, su ve elektrolit kayiplari ile karakterize bir ¢ok patolojik durumlardan
farklidir. Yanikta, stvi kayiplarmin hizi, hacmi ve bilesimi tahmin edilebilir (2, 6, 8, 9). Tiim yaniklar i¢in
gecerli sivi tedavi formiilii yoktur. Hastalara verilecek sivinin nicelilgi ve niteligi i¢in bir ¢ok formiil
onerilmistir (Evans, Brooke, Parkland, Baxter, vd.). Hekim en aliskin oldugu formiilii kullanmalidir.
Onemli olan dolasim sisteminden kaybolan hacmin derhal yerine konulmasi, serum ozmolaritesinin ve
elektrolitlerin fazla degismemesine dikkat etmektir. Bunlart saglamak i¢in, yanikl hastanin durumuna ve
yanma ile tedaviye baglanmasi arasinda gegen zamana bagli olarak derhal 1-2 1t %5'lik glikoz veya laktath
Ringer soliisyonu verilmelidir (2, 6, 8, 9).

Tablo 1: Sivi tedavi formiilleri

Tlk 24 saat Ikinci 24 saat
Evans Colloid: 1ml / Kg /% yanik alan Colloid: 0.5 ml/ kg / % yanik alan
formiilii Serum Fizyolojik: 1 ml / kg / % yanik alan | Serum Fizyolojik: 0.5 ml/ kg / % yanik
% 5 dekstroz: 2000 ml alan
%S5 dekstroz: 2000 ml
Brooke Colloid:1 0.5 ml / kg / % yanik alan Colloid: 0.25 ml kg / % yanik alan
formiilii Laktath Ringer: 0.75 ml./ kg/ % yanik alan | Laktath Ringer: 0.75 ml./kg/% yanik alan

%5 dekstroz: 2000 ml

Baxter Laktath Ringer: 4 ml / kg / % yanik alan % S dekstroz: 2000 ml
formiilii Yeterli miktarda plazma

Parkland | Laktath Ringer:4 ml/ Kg/ % yanik alan
formiilii [ ilk 8. saatte varist 16. saatte difer yarisi

Kaybedilen stvi miktarim karsilamak i¢in Ringer ve bikarbonat solusyonlar: su formiile gore
verilir: Verilecek sivi miktart (ml) =Kg canli agwlik X Yanmuis bolgenin yiizdesi (%) X 1 ml Bu miktar sivi
24 saatte verilmelidir (1).

Bir ¢ok faktér sivi tedavisinin miktarim ve tipini etkiler. Bunlar, yanigin genislik ve derinligi,
hastanin agirhigy, yasi, fiziksel durumu ve solunum yolunun etkilenme derecesi olarak 6zetlenebilir. Acil
ihtiyaclar belirlendikten sonra, tedaviye girismeden once bazi faktorlerin dikkate almmasi gerekir.
Kiigiikler, yaslilar, kardiyovaskiiler ve bobrek hastalifi olan hastalar fazla siviy: tolere edemezler. Bu
yiizden, minimum miktar sivi kullanilmalidir. Yanik sonrast erken donemde, metabolik asidoz egiliminden
dolay1, dengeli bir tuz ¢ozeltisi olan Laktatli Ringer, elektrolit ihtiyacini karsilamada serum fizyolojige
tercih edilmelidir (2, 6, 8, 9).

Cogunlukla siddetli yaniklara paralitik ileus eslik eder. Bu yiizden, damar i¢i enflizyonla tedavi
edilen hastalara iki giin agizdan siv1 verilmemelidir. Sivi enfiizyon hiz1 igin en iyi kilavuz, saat bas1 idrar
attmim Slgmektir. Verilen sivi miktart ile saatlik atilan idrar miktarr arasindaki iliski daima g6z oniinde
tutulur. Atilan idrar miktar1 50 ml/saatten az ise verilen sivi artirtlir, 75 ml/saatten fazla ise azaltilir.
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Hematokrit %30'un altina diisiince kan transfiizyonuna baglanir. Idrarda yogun hemoglobin, yamgn
oldukga derin oldugunun bir isaretidir. Genellikle, ilk 24 saatlik stv1 ihtiyacmnin yarisi ilk sekiz saatte, 1/4'ii
ikinci sekiz saatlik devrede, kalan 1/4'ii ise iigiincii sekiz saatlik devrede verilir. Baslangig sivilar, ilk saatte
bir litre olarak verilmelidir (2, 6, 8, 9). Ayrica bazi ¢alismalarda, siddetli yaniklardan sonra vitamin C
kullaniminin damar permeabilitesindeki artisi ve stvi kaybim dnemli derecede azalttig bildirilmektedir (4,
14)

Genis yaniklarda deriden buharlasan ve yanan dokulara sizan sivi miktar1 ¢ok fazla oldugu igin,
hastada siddetli susuzluk hissi olur. Akut mide dilatasyonunu énlemek igin ilk 24 saatte agizdan su
verilmemeli veya ¢ok dikkatli olunmalidir (2, 6, 8, 9).

Yanik yara tedavisi

Lokal bakimin bir ¢ok y6ntemi vardir. Bunlar 6ncelikle, kapatict pansumanlar, acikta birakma ve
baslangi¢ eksizyonu, siilfamilon ve sulfadiazine kremi yada giimiis nitratli 1slak pansumanlar olarak
smiflandirilabilir. Cogu cerrahlar tiim yéntemleri birlikte kullanirlar. Segilen tip, her hastaya gore degisir.
Bir ¢ok durumda, ayn1 hastada bazi sahalar bir yontemle, diger sahalar baska bir yontemle tedavi edilir.
Bazen yanigin tedavisi bir yerel bakim yontemi ile baslar ve tedavi seyri sirasinda baska bir yénteme
degistirilir. Yontem se¢imi, yanigm yeri, biiyiikliigi, derinligi, mevcut olanaklar ve hastanin reaksiyonu ile
saptanir (2, 6, 8, 9).

a) Kapatici pansumanlar: lyi bir pansumanin amac, agik yarayi, enfeksiyondan koruyacak sekilde
ortmektir. Yara ile temas eden materyal, dokuyu zedelememeli ve canli kalan epitele zarar vermemelidir.
Pansuman, bakteri istilasini 6nleyici nitelikte kapatict olmalidir. Yara yiizeyini kuru tutmali, bakteri
gelisimini &nlemeli, esnek ve esit bir basi uygulamali; ayn1 zamanda emici nitelikte ve hacimli olmalidir.
Béylece, yara boslugunu elimine eder, vaskiiler destek saglar ve atel etkisi gosterir. gogunlukla bes giin
yerinden oynatilmaz. Genellikle baslangic pansumani 4 yada 5 giinde bir degistirilir (2, 6, 8, 9).

b) A¢ikta birakma: ikinci derece bir yanigin eksiidat: 48 ila 72 saatte kurur ve kalin bir kabuk
olugturur. Enfeksiyon engel olmadikga, epitel rejenerasyonu, bu kabuk altinda olusur. 14 ila 21 giin iginde,
kabuk nedbesiz iyilesmis bir yiizey birakarak kendiliginden ayrilir. Agikta birakma ile tedavi edilen
ti¢lincil derece bir yamigin gelisimi farklidir. Yiizey eksiidasyonu minimaldir ve kabuk olusumu meydana
gelmez. Yamigin 6lii dokusu dehidre olur ve 72 saatte kalin sert bir eskara doniisiir. Ugiincii derece
¢evresel yaniklarin agikta birakilmasindaki problemlerden biri, biiziisen eskarlardir. Yanmis deri
kurudukea, biiziisiir ve koagiile olan protein, kati esnemeyen bir eskar olusturur. Gogsiin gevresel
yam@inda siki biizismiis bir eskar, solunum fonksiyonlarini &nemli derecede smirlayarak, Sldiiriicii
hipoksiye neden olabilir. Ayn1 sekilde, bir ekstremitenin tam kalinlikli ¢evresel yanigi, ddem sivisinin
basimncl ile birlikte, uzak dokulara giden arterlerin tikanmasina yol agabilir. Her iki problem de yanmus
derinin derin fasyaya kadar eskaratomisi ile ortadan kaldirilir. Ugiincii derece yaniklarin tedavisinde amac,
olii dokunun erken alinmasi ve yanik bélgenin olabildigince erken bir deri grefti ile kapatilmasi olmalidir
(2,8,9, 34, 35).

Yarada enfeksiyon gelistigi takdirde nekrotik kitlenin ayrilmasi hizlanir. Ancak bu durum, daha
derin nekrozlara neden oldugundan arzu edilmez. Derin yaniklarda 21. giinden itibaren, nekrotik dokularin
atilmast ile birlikte, tabanda saglam bir kollagen tabakasi ve iistinde damardan zengin bir graniilasyon
dokusu gelismeye baglar. Bu devrede, &zellikle yiizeysel antibakteriyel ilaglarla yara enfeksiyonu
azaltilmigsa, ilk firsatta cilt greflemesi ile yaranin kapatilmasi saglanir. Aksi takdirde, graniilasyon
dokusunun uzun siire kalmasina izin verildigi oranda tabandaki fibréz doku artar; bu da yaray1 merkeze
dogru gekerek kontraksiyon ve deformasyonlarin gelismesine neden olur (2, 6, 8, 9).

Genis ve derin yaniklarda, kendiliginden iyilesmeyi beklemek yerine, 21. giinden itibaren bol
damarli olarak gelismis ve enfeksiyondan temizlenmis graniilasyon dokusunun deri ile kaplanmasi yoluna
gidilir. Hastanin degisik yerlerinden alinan otogreflerle yaranin iistii ortiiliir ve deri birkag giin i¢inde
yerine yapisir. Ayrica homogref veya heterogref de kullanilabilir (2, 10, 11).

Sonug olarak; giintimiizde yaniklarin tedavisinde iyilesmeyi artirmak igin dimetilsiilfoksit,
siiperoksit dismutaz, allopurinol, deferoxamine, ginkgo biloba, vitamin C, E, pentoxifylline, kollagen ve
heparin gibi alternatif tedavi sekilleri lizerinde durulmakta ve degisik ajanlar denenmektedir (36-43).
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