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From the editors,

GAUN-JES readers,

We are glad to publish the 2" issue of the 5" volume of our journal. We, thank the authors and reviewers of the
current issue and the journal team for their great contributions and efforts in presenting the current issue to the
scientific community. Gaziantep University Journal of Educational Sciences (GAUN-JES) is a biannual and double-
blind peer-reviewed journal that is dedicated to publishing high-quality and up-to-date research. GAUN-JES accepts
scientific manuscripts regarding educational sciences and field education written in Turkish or English. Our journal is
an international, peer-reviewed journal indexed by ASOS index, ROAD and DRJI. Our journal has applied to national

and international indexes, and this process is in progress.
Editors

Editorlerden,

GAUN-JES okuyuculart,

Dergimizin 5. cildinin 2. sayisin1 yayimlamanin mutlulugu igerisindeyiz. Bu sayimizin bilim camiasina sunulmasinda
emegi gecen Yazarlara, hakemlere ve dergi ekibimize ¢ok tesekkiir ederiz. Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri
Dergisi (GAUN-JES) alti ayda bir yayimlanan ve gifte-kor hakemlik siirecinden gegen bilimsel makalelerin
yayimlandig1 uluslararast ve hakemli bir akademik dergidir. GAUN-JES, egitim arastirmalar1 kapsamina giren egitim
bilimleri ve alan egitimine dair Tiirkce veya Ingilizce olarak hazirlanmis yayilari kabul etmektedir. Dergimiz ASOS
indeks, ROAD ve DRII tarafindan indekslenmektedir. Ulusal ve uluslararasi olgekteki diger indekslere basvuru

surecimiz devam etmektedir.

Editorler
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(0V/

Bu arastirmada, egitim fakiiltesi 6grencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile
saldirganlik diizeyleri incelenmistir. Iligkisel tarama modeline gore
desenlenmistir. Arastirmanin Orneklemi 2012-2013 ogretim yilinda
Gaziantep  Universitesi  Egitim  Fakiiltelerinde ~ dgrenim  goren
ogrencilerden arasindan random yontemiyle belirlenen 487 6grenciden
olusturmaktadir. Arastirmada “Saldirganlik Olgegi” ve “Duygusal Zeka
Olgegi” kullamilmustir. Arastirma sonucunda; saldirganlik 6Slcegi ile
duygusal zeka 6l¢eginden elde edilen puanlar arasinda ters yonli anlamli
iliski oldugu goriilmiistiir. Ayrica duygusal zeka diizeyinin, saldirganlik
diizeyi iizerinde anlamli bir yordayicit oldugu tespit edilmistir. Ayrica
aragtirmaya katilan Ogrencilerin duygusal zeka diizeylerinin; cinsiyet,
egitim gordiikleri boliim, annenin egitim diizeyi agisindan anlaml
diizeylerde farklilastig; saldirganlik diizeylerinin de; cinsiyet, 6grencilerin
egitim gordiikleri boliim, simf diizeyi, sosyoekonomik gelir diizeyi
degiskenleri agisindan anlamli diizeyde farklilastig1 gorilmiistiir.

ABSTRACT

In this study, the emotional intelligence levels and aggression levels of the
education faculty students were examined. It is patterned according to the
relational scanning model. The sample of the study consists of 487
students selected by random method among the students studying at
Gaziantep University Education Faculty in the 2012-2013 academic year.
"Aggression Scale™ and "Emotional Intelligence Scale” were used in the
research. As a result of the research, it was observed that there was a
significant inverse (p<.01) relationship between the aggression scale and
the scores obtained from the emotional intelligence scale. In addition, it
was determined that the level of emotional intelligence was a significant
predictor of the level of aggression. In addition, it was observed that the
emotional intelligence levels and aggression levels of the students
participating in the research differed significantly in terms of demographic
variables.
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Giris

Duygu, duygusal zeka ve saldirganligin ne olduguna dair bugiine kadar, alan yazininda
birbirinden farkli bir¢ok agiklamalar yapilmistir. Duygularla ilgili olarak, insan davranislarini
yonlendiren, toplumsal yasamda her alanda etkili olan, kisilerarasi iliskilerde olusabilecek
problemler ve bu problemlerin ¢6zlimiinde, duygularin ¢ok onemli bir paya sahip oldugu
sOylenebilir. Duygularimiz, ¢evremizle en kisisel iliskilerimiz konusunda bize her seyden
daha ¢ok bilgi verirler. insanlari ve durumlar1 nasil degerlendirmemiz, sorunlari nasil
cozmemiz gerektigini yalnizca kendimizi, kendi iyiligimizi gozeten bir bicimde gosterirler
(Sartorius,2008).

Duygular konusunda simdiye kadar farkli ¢alismalar yapilmis ve farkli goriisler ortaya
atilmis olmasina ragmen “duygusal zeka” kavramu ilk defa Salovey ve Mayer tarafindan
ortaya atilmigtir (Tugrul, 1999).

D.Goleman’in 1995°te “Duygusal Zeka Neden 1Q’ dan Daha Onemlidir” adiyla
yayimlanan kitabi, duygusal zeka kavraminin tanimlanmasinda onemlidir. Duygusal zeka,
“bireyin hem kendisini hem de diger insanlar1 etkili bir sekilde anlamasin1 saglarken, ayni
zamanda bireyin kendisini ifade etmesini, ¢evresindeki insanlarla iliski kurabilmeyi ve
yasamindaki gereksinimleriyle en iyi sekilde basa ¢ikabilmesini saglayan duygusal ve sosyal
yetilerin biitiinii” olarak agiklamistir (Bar-On, 2006).

Girgin’e (2009) gore duygusal zeka, “bireyin kendinin ve bagkalarinin duygularim
degerlendirmesi ve kendi yasaminda basarisin1 saglayan cok sayidaki yeteneklerin bir
biitiiniidiir”. Akilct ve duygusal olarak zekayr ikiye aymran Goleman (2007), yasamdaki
basarinin ¢ogunun duygusal zekadan kaynaklandigini belirtmistir.

Saldirganligin ne oldugu ile ilgi farkli tanimlar ve agiklamalar yapilmistir. Saldirganlik
birine ya da bir seye zarar veya ac1 vermek amaciyla yapilan, sonucu mutlaka zararli olan ve
giinliik yasamimizda hepimizin mutlaka maruz kaldigi bir olgu olarak tanimlanmistir
(Kagiteibasi, 2005).

Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde (TDK, 2011); “saldirgan olma durumu, saldirgan bir
bicimde davranma ve bireyin diislince ve davranislarini distaki direnmelere karsi zorla
karsisindakine benimsetme c¢abasi1” seklinde tanimlanmuistir.

Kagitgibast (2005)’na gore saldirganlik “birine ya da bir seye zarar veya aci vermek
amaciyla yapilan, sonucu mutlaka zararli olan ve giinliik yasamimizda hepimizin mutlaka
maruz kaldig1 bir olgu” olarak ifade edilmistir. Bir davranisin gergekten saldirgan bir davranig
olup olmadigin1 anlamak i¢in niyete de bakmak gerekir. Eger davranis zarar vermek amaciyla
yapilmigsa ““saldirgan davranis” olarak tanimlanir. Saldirgan davranislar kendi i¢inde ikiye
ayrilir; dilsmanca saldirganlik ve aragsal saldirganlik. Aragsal saldirganlik “kendini korumak
icin baskasina zarar vermek amaciyla yapilan saldirganlik”, diismanca saldirganlikta ise asil
amag zarar vermektir.

Bu aciklamalardan da anlasildigi gibi literatiirde, duygusal zeka icin de saldirganlik
kavrami i¢in de farkli agiklamalar s6z konusudr. Bu bilgiler 1s181inda; birey olarak insanin hem
kendi duygularint hem de farkl kisilerin duygularini fark etmesi toplumsal yasamda mutlu ve
saglikli bireyler olmasinda, problemler ve engellemeler karsisinda saglik ¢6ziim yollar
bulmasinda duygusal zekanin 6nemli bir etken oldugunu sdyleyebiliriz. Dolayisiyla duygusal
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zeka diizeyi yiiksek olan bireylerin ¢evresiyle saglikli iyi iletisim kuran, problemler karsisinda
yilmadan miicadele eden, farkli ve etkili ¢ozlim yolar1 bulan bireyler olmasi beklenir.
Duygusal Zeka (EQ) yasamin her kademesinde dgretilebilir ve gelistirilebilir. Ozellikle de
duygusal zekanin gelistirilebilir bir 6zellik olmasi, egitim ve egitim ortamlarinin dnemini
daha da artirmaktadir. Saldirganlik, iilkemizin ve diinya iilkelerinin sorunu haline gelmis
durumda ve her gecen giinde siddetini daha da artirmaktadir. Bu nedenle saldirganlifi ve
saldirganlig1 etkileyen faktorlerin farkli acilardan arastirilmasi, gerekmektedir. Tlkdgretimden
yiiksekogretime kadar egitim kurumlarimizda saldirganligin farkli ve gesitli sekillerde ortaya
ciktigi da goz Oniine alindiginda; saldirganlik ve buna bagli olumsuz sonuglarin ortaya
¢ikmasi; konunun 6nemi bir kez daha ortaya koymaktadir. Bu arastirmada {niversite
ogrencilerinin duygusal zeka diizeyleri ile saldirganlik diizeyleri arasindaki iligki
incelenmistir. Bununla birlikte; {iniversite 6grencilerinin duygusal zeka ve saldirganlik
diizeylerinin baz1 demografik degiskenlere gore anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadig: da
arastirilmistir.

Bu caligmada, Egitim Fakiiltesi’nde Ogretime devam eden &grencilerin saldirganlik
diizeyleriyle duygusal zeka diizeyleri arasindaki iliski ve bazi degiskenler acisindan
farklilagsma olup olmadig1 problemine bagli olarak; 6grencilerin duygusal zeka diizeyleri ile
saldirganlik diizeyleri; cinsiyete, egitim gordiikleri boliime, sinif diizeylerine, anne ve babanin
egitim durumuna ve ailenin ekonomik durumu acgisindan anlamli diizeyde farklilagsmakta
midir? Sorularina cevap aranmistir.

Yontem

Arastirmanin Modeli
Bu arastirma, iligkisel-tarama modeline gore desenlenmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma, 2012-2013 6gretim yilinda Gaziantep Universitesi Gaziantep Egitim
Fakiiltesi ve Nizip Egitim Fakiiltesi Ogrencileri arasindan segkisiz Orneklem belirleme
yontemiyle belirlenen farkli boliimlerinde (sinif Ogretmenligi, ilkogretim matematik
ogretmenligi, tiirkce 6gretmenligi, sosyal bilgiler 6gretmenligi ve psikolojik danismanlik ve
rehberlik) ve farkli sinif diizeylerinde 6grenim 487 flniversite Ogrencisi olusturmaktadir
(Calisma, 2013 yilinda yayinlanmis yiiksek lisans tezinden tiiretilmis bir ¢alisma oldugu icin
etik kurul izni alinmasina ihtiyag¢ duyulmamistir). Aragtirmaya katilan 487 {iniversite
ogrencisinin %59,8’1 kiz (291), %40.2,’si1 erkektir (196).

Veri Toplama Araclarn

Aragtirmada Saldirganlik 6lgegi ile duygusal zeka Olcegiyle birlikte, katilimcilarin
demografik bilgilerinin (6grencilerin cinsiyeti, anne-babanin egitim diizeyi, ailenin
sosyoekonomik gelir diizeyi, egitim goriilen boliim, egitim goriilen sinif diizeyi) toplandigi
kisisel bilgi formundan yararlanilmistir.

Bu aragtirmada 6grencilerin saldirganlik diizeylerini belirlemek amaciyla, ilk defa Buss
ve Perry tarafindan 1992 yilinda gelistirilen, 2000 yilinda da Buss ve Warren tarafindan
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giincellemesi yapilan, Tiirk¢eye uyarlamasi da Can (2002) tarafindan yapilan “Saldirganlik
Olgegi” kullanilmistir.

Bu aragtirmada Ogrencilerin duygusal zeka diizeylerini belirlemek amaciyla Bar-On
tarafindan gelistirilen ve Tiirk¢eye uyarlama caligmalar1 Acar (2001) tarafindan yapilmis olan
Bar-On Duygusal Zeka Olgegi kullanilmustir.

Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplamak i¢in kullanilan Olgme araclarindan toplanan veriler
kodlanarak SPSS’e aktarilmistir. Veri setinin 6zelliklerine uygun olacak veri analizlerine
karar verilmis ve uygun istatistiksel islemler yapilmistir.

Bulgular

Arastirma siirecinde toplanan veriler, verilerin dagilimina uygun istatistiksel islemlerle
analiz edilmis ve elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin duygusal zeka olgegi ile saldirganlik odlgeginden aldiklari
puanlarin cinsiyete gore farklilasma diizeyine iligkin ¢cok yonlii varyans analizine iliskin sonuglar:

Kadin Erkek

n=291 n=196
Boyutlar X X F p
Kisisel farkindalik 107,87 108,18 ,058 ,810
Kisileraras iliskiler 72.33 70,79 3,83 ,051
Genel ruh hali 46,35 45,86 ,517 472
Stres yonetimi 40,91 42,35 4,07 ,044*
Sartlar ve ¢evreye uyum 53,84 53,72 ,043 ,835
Toplam 6l¢ek puani 321,31 320,92 ,015 ,903

*P<.05 Wilks' Lambda=,975; F1 45=2,477; p=,031

Fiziksel 13,90 18,27 62,50 ,000*
Sozel 13,35 14,52 14,02 ,000*
Ofke 19,64 20,71 4,25 ,040*
Diismanlik 17,04 18,11 5,85 ,016*
Dolayli 12,97 14,45 16,48 ,000*
Toplam 6l¢ek puant 76,91 86,00 29,37 ,000*

*p<.05 Wilks' Lambda=,866; F3.  483=14.886; p=.000

Tablo 1 incelendiginde 6grencilerin cinsiyetlerine gore duygusal zeka alt 6lgeklerinden
Stres yonetimi alt boyutundan aldiklar1 puanlara gore anlamli farklilagsma oldugu gériilmesine
ragmen; Olgegin kisisel farkindalik, kisileraras: iligkiler, genel ruh hali, sartlar ve cevreye
uyum alt dl¢eklerinden elde edilen sonuglarin anlamli diizeyde farklilasmadigr goriilmiistiir.

Tablo 1 incelendiginde Ggrencilerin cinsiyetlerine gore saldirganlik diizeyleri arasinda
erkekler lehine anlamli farklilagma vardir hipotezini destekleyen anlamli bir farklilasma oldugu,
ogrencilerin cinsiyetlerine gore saldirganlik Olcegine ait alt Olgeklerden; sozel ve fiziksel
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saldirganlik, diismanlik, 6fke, dolayli saldirganlik boyutlarindan aldiklari puanlara gére anlamli
farklilagma oldugu goriilmiistir.

Tablo 2. Ogrencilerin duygusal zeka olgegi ile saldirganlik odlgeginden aldiklari
puanlarin egitim gordiikleri boliime gore farklilasma diizeyine iliskin ¢ok yonlii varyans analizi
sonuglari:

Togretim Simif Sosyal Bilg. Rehberl. Tiirkge

Matmtik Ogretm Ogretm. ve Psk.D. Opret.

Ogretm. @ ©) 4 ®)

(1) n=92 n=35 n=126 n=127
n=107
Boyutlar X X X X X F p Ort. fark
Kisisel farkindalik 104,28 109,47 108,89 106,93 110,8 3,675 ,006*  1<2, 5;4<5
Kisilerarasi iligkiler 70,87 72,80 74,11 70,07 72,59 2,870 ,023* 34
Genel ruh hali 45,55 46,63 46,37 45,68 46,72 ,604 ,660
Stres yonetimi 40,42 41,60 41,00 42,39 41,55 ,981 417
Sartl. ve ¢evr uyum 52,72 54,82 54,40 53,19 54,38 1,947 ,102
Toplam 6lgek puani 313,86 325,34 324,77 318,29 326,15 2,511 ,041* 5>1
*P<.05 Wilks' Lambda=,933; F, 485=1,672; p=,031

Fiziksel 15,17 14,79 17,28 15,56 16,83 1,53 ,191
Sozel 13,16 13,29 15,00 13,45 14,80 5,69 ,000* 3>1,5>1
Ofke 20,62 18,88 19,88 19,80 20,81 1,94 ,102
Diismanlik 17,48 16,94 18,48 17,07 17,97 1,21 ,305
Dolayl 13,78 12,98 14,31 13,48 13,68 ,90 464
Toplam 6lgek puan 80,22 76,90 84,97 79,38 83,62 2,33 0,55

*p<.05 Wilks' Lambda=,924; F(4, 482)=1.924; p=.008

Tablo 2 incelendiginde; ogrencilerin egitim gordiikleri boliimlere gore dlgegin kisisel
farkindalik, kisilerarasi iligkiler alt testlerinden ve Olgegin toplamindan elde edilen puanlar
acisindan anlaml diizeyde farklilagsmalar oldugu goriilmesine ragmen diger alt boyutlarda
anlamli diizeyde farklilasma olmadig1 goriilmiistiir. Duygusal zeka 6l¢eginin toplam dlgek
puanindan ve alt 6lceklerinden kisisel farkindalik, kisileraras iliskiler alt dlgeginde goriilen
anlamli farklilasmanin kaynagini belirlemek amaciyla Scheffe analizi yapilmig ve toplam
olgek puanma gore Tiirkce Ogretmenligi boliimii dgrencilerine ait puan ortalamalarinm,
[Ikdgretim Matematik Ogretmenligi boliimii dgrencilerin puan ortalamalarina gore anlamli
derecede farklilagtifi; duygusal zeka Olceginin alt boyutlarindan olan kisisel farkindalik alt
olgek puanma gore Tiirkge Ogretmenligi boliimii 6grencileri ve Smif Ogretmenligi boliimii
ogrencilerinin  [lkdgretim Matematik Ogretmenligi boliimii dgrencilerine gore, Tiirkge
Ogretmenligi boliimii 6grencilerinin de Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik boliimii
ogrencilerine gore; anlamli derecede farklilasgtigi goriilmiistiir. Yine alt boyutlardan olan
kisilerarasi iliskiler alt dlgek puanina gére Sosyal Bilgiler Ogretmenligi béliimii dgrencilerinin
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik boliimii 6grencilerine gore anlamli derecede farklilastig
gorilmiistiir.

Tablo 2 incelendiginde Ogrencilerin egitim gordiikleri boliime gore saldirganlik
Olgeginin alt Olceklerinden sozel saldirganlik boyutundan aldiklari puanlara gore anlamli
farklilasma oldugu goriilmesine ragmen diger alt boyutlarda (Fiziksel saldirganlik, ofke,
diismanlik, dolayl saldirganlik) anlamli farklilasma olmadig1 goriilmiistiir. Saldirganlik 6lgeginin alt
Olceklerinden sozel saldirganlik alt 6lgeginde goriilen anlamli farklilasmanin kaynagini gérmek
amactyla Scheffe analizi yapilmus ve farklilasmanin, Sosyal Bilgiler alan1 égrencilerinin Ilkdgretim
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Matematik alam 6grencilerine gore anlamli derecede oldugu; ayni zamanda farkhlasmanin Tiirkge
alanm1 Ogrencilerinin Ilkogretim Matematik alan1 Ogrencilerine gore anlamli derecede oldugu
gorlilmiistiir.

Tablo 3. Ogrencilerin duygusal zeka olgegi ile saldirganlik Slceginden aldiklari
puanlarin egitim gordiikleri sinif diizeylerine gore farklilasma diizeyine iliskin ¢ok yonlii varyans
analizine iligkin sonuglar:

1. simf 2. simf 3. simf 4. simf
n=150 n=108 n=105 n=124
Boyutlar Ort.
X X X X F p fark
Kisisel farkindalik 107,04 108,26 108,57 108,00 ,337 ,799
Kisilerarasi iliskiler 72,17 71,69 71,61 71,71 ,278 ,842
Genel ruh hali 46,24 46,75 45,48 46,15 ,589 ,623
Stres yonetimi 41,15 41,21 41,79 41,49 ,309 ,819
Sartl. ve ¢evr. uyum 53,75 53,58 54,42 53,79 ,609 ,610
Toplam 6lgek puani 320,37 321,50 321,90 321,16 ,048 ,986
Wilks' Lambda=,972; F 3 4s3=.898; p=,0567
Fiziksel 16,66 15,74 14,24 15,98 3,46 ,016* 1>3
Sozel 13,68 13,76 13,95 13,92 A7 ,914
Ofke 19,98 20,17 19,53 20,77 ,94 ,419
Diismanlik 18,22 17,23 17,08 17,11 1,74 ,157
Dolayli 13,94 17,26 13,19 17,78 1,10 ,346
Toplam 6lgek puant 82,50 80,01 78,00 81,57 1,41 ,236

*p<.05, Wilks' Lambda=,941; Fg, 453=1.972; p= .014

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin egitim gordiikleri simif diizeyine gore duygusal
zeka olgeginin toplamindan, alt 6l¢eklerinden; saldirganlik 6lgeginin de toplamindan ve sézel,
ofke, diismanlik ve dolayli saldirganlik boyutlarindan aldiklar1 puanlara gére anlamli derece
farklilasma olmadig1 goriilmistiir. Yalmzca saldirganlik oOlgeginin fiziksel saldirganhik alt
oOlceginde anlamli farklilasma goriilmiistiir.

Tablo 4. Ogrencilerin duygusal zeka o6lgegi ile saldirganhik 6lceginden aldiklar:
puanlarin annelerinin egitim durumuna gore farklilasma diizeyine iligkin ¢ok yonlii varyans
analizi sonuglart:

Okul
bitirmemis  Ilkokul ~ Ortaokul Lise Universite
@) ) ©)) 4) ()
n=158 n=221 n=34 n=8 n=26
Boyutlar Ort.
X X X X X F p fark
Kisisel farkindalik 106,53 108,95 110,94 106,88 107,04 1,139 ,337
Kisilerarasi ilisk. 71,61 72,14 74,88 69,16 69,26 2,977 ,019* 3>4
Genel ruh hali 45,17 46,73 47,00 46,10 46,19 1,166 325
Stres yonetimi 42,00 41,30 40,11 41,77 41,30 ,484 747
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Sartl. ve gevr. uyum 54,41 53,22 53,85 54,68 53,23 1,086 363
Toplam 6lgek puam 319,73 322,36 326,79 318,60 317,04 510 728
*P<.05 Wilks' Lambda=,915; F(s 43=2.163; p=.002
Fiziksel 15,34 15,58 15,79 16,95 15,61 607 658
Sozel 13,69 13,70 14,76 13,66 14,65 116 328
Otke 19,58 19,92 22,47 20,16 21,15 2141 075
Diismanlik 17,40 17,31 18,82 17,10 18,15 926 449
Dolaylt 13,31 13,42 15,00 14,16 13,30 1606 171
Toplam dlgek puam 79,34 79,95 86,85 82,06 82,88 1,343 253

Wilks' Lambda= ,941; Frg, 45=1.972; p= .014

Tablo 4 incelendiginde annelerin egitim durumuna goére duygusal zeka 6l¢eginin alt
Olgeklerinden “kisilerarasi iliskiler” boyutundan aldiklar1 puanlara gore anlamli farklilagma
oldugu goriilmesine ragmen toplam olgek puani ve diger alt boyutlarda (kisisel farkindalik,
genel ruh hali, stres yOnetimi, sartlar ve c¢evreye uyum) anlamli diizeyde bir farklilasma
olmadig1r goriilmiistiir. Duygusal zeka Olgeginin alt Olceklerinden kisisel farkindalik alt
Olgeginde goriilen anlamli farklilasmanin kaynagini gormek amaciyla Scheffe analizi yapilmig
ve anneleri ortaokul mezunu olan 6grencilerin, anneleri lise ve dengi okul mezunu olanlara
gore anlamli derecede farklilastig1 tespit edilmistir.

Tablo 4 incelendiginde 6grencilerin annelerinin egitim durumuna goére saldirganlik
Olceginin fiziksel ve sozel saldirganlik, ofke, diismanlik ve dolayli saldirganlik alt
Olceklerinden aldiklar1 puanlara gére anlaml farklilasma olmadigi goriilmiistiir.

Tablo 5. Ogrencilerin duygusal zeka 6lgegi ile saldirganlik &lgeginden aldiklart
puanlarin babalarinin egitim durumuna gore farklilasma diizeyine iliskin ¢ok yonlii varyans
analizi sonuglart:

Okul
bitirmemis  Ilkokul ~ Ortaokul Lise Univers.

n=30 n=205 n=62 n=100 n=90
Boyutlar X X X X X F p
Kisisel farkindalik 105,60 108,40 109,11 108,70 106,36 ,70 ,587
Kisilerarasi iliskiler 70,33 72,41 71,59 72,53 69,74 2,00 ,093
Genel ruh hali 43,33 46,90 45,74 46,51 45,26 2,10 ,080
Stres yonetimi 41,33 41,80 42,83 40,70 40,80 ,993 411
Sartlar ve gevreye uyum 53,36 53,94 53,85 53,13 54,32 AT75 , 7154
Toplam 6lgek puant 313,97 323,47 323,15 321,57 316,49 1,00 ,402

Wilks' Lambda=,941; F,.  48,)=1.469; p=.082

Fiziksel 16,10 15,42 16,27 15,61 16,67 ,252 ,909
Sozel 14,40 13,71 13,51 13,99 13,90 451 172
Ofke 19,30 19,81 19,96 20,41 20,64 ,569 ,685
Diismanlik 17,80 17,48 17,43 17,44 17,40 ,042 ,997
Dolayli 13,73 13,53 13,45 13,89 13,31 ,281 ,891
Toplam 6lgek puani 81,33 79,98 80,64 81,34 80,93 111 ,979

Wilks' Lambda=,976; Fu.  4s7=,595; p=,919
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Tablo 5 incelendiginde babalarin egitim durumuna gore duygusal zeka olcegi ve
saldirganlik 6l¢eginin toplam 6lgek puani ve tiim alt Olgeklerden aldiklar1 puanlara gore
anlamli farklilagsma olmadig1 goriilmiistiir.

Tablo 6. Ogrencilerin duygusal zeka olgegi ile saldirganlik 6lgeginden aldiklar:
puanlarin ailelerinin ekonomik durumuna gore farklilasma diizeyine iliskin ¢ok yonlii varyans
analizi sonuglart:

958TL’den 958-3121

az (1) arasinda (2) 3121 TL’den

fazla (3) n=29

n=172 n=286
Boyutlar X X X F p
Kisisel farkindalik 107,31 108,59 106,28 ,66 516
Kisileraras ilisk. 72,26 71,68 68,68 2,20 111
Genel ruh hali 45,76 46,46 45,34 ,67 ,509
Stres yonetimi 42,21 41,20 40,06 1,43 ,240
Sartl. ve gevr. uyum 54,01 53,83 52,13 1,06 ,347
Toplam 6lgek puant 321,57 321,79 312,52 ,95 ,385
Wilks' Lambda=,969; F(,, 4s4=1.500; p=.134

Fiziksel 15,40 15,51 18,58 3,32 ,037* 3>1
Sozel 13,88 13,76 14,03 ,131 877
Ofke 19,72 20,14 21,58 1,407 ,246
Diismanlik 17,94 17,20 17,31 1,248 ,288
Dolayh 13,84 13,35 14,00 ,986 374
Toplam 6lgek puant 80,80 79,98 85,51 1,146 319

*p<.05 Wilks' Lambda=,958; F,. 434=2,090; p=,023

Tablo 6 incelendiginde &grencilerin ailelerinin ekonomik durumuna goére duygusal zeka
Olgeginin toplam olgek puani ve tiim alt dlgeklerden (kisisel farkindalik, kisileraras: iliskiler,
genel ruh hali, stres yoOnetimi, sartlar ve g¢evreye uyum) aldiklar1 puanlara gore anlamh
farklilagsma olmadig1 goriilmistiir.

Tablo 6 incelendiginde 6grencilerin ailelerinin ekonomik durumuna gore saldirganlik
Olgeginin alt 6lgeklerinden fiziksel saldirganlik alt boyutundan aldiklar1 puanlara gére anlaml
farklilasma oldugu goriilmesine ragmen diger alt boyutlarda anlamli farklilasma olmadig:
goriilmiistiir. Saldirganlik 6l¢eginin alt Olgeklerinden fiziksel saldirganlik alt dlgeginde
goriilen anlamli farklilagmanin kaynagimmi gérmek amaciyla Scheffe analizi yapilmis ve
farklilagmanin, d6grencilerin ailelerinin ekonomik durumu 3121 TL ve daha iist gelir diizeyine
sahip olanlar, 958 TL ve daha az olanlara gére anlamli derecede oldugu tespit edilmistir.

Tablo 7. Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleriyle saldirganlik diizeyleri arasindaki
iliskiyle ilgili Pearson Mommentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 sonuglari:
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= 3 g 2 = s =
= s = = o > = = 5 =
3 B8 < E 25 3 E =5 N £E5
s 8., —JIT 5 o 9 — £ »E 8 o5 8 =
7% T% 55 85 Tz % & £ £ 2% 23 2%
e UE o0k > SO 0 A O A A3 A —&
Kisisel 1 565 686 ,392” 600 -125" ,108" -240"" -297" -122"" 892" -196"
Farkindalik
fﬁ;ﬁ?“ﬂa“ 1 6027 244" 4517 -229™ -061 -275" -2477 -149" 742" -265"
gg;‘ie' Ruh 1 4167 5207 -1717 -015 -268" -342" - 147" 830" -259"
Stres Yonetimi 1 4477 -3017 -1647 -480™ -366" -,269" 615 -426
Bartl. ve Cevr. 1 -195" -021 -312" -303" -215" 752" - 286"
Uyum
Fiziksel 1 4537 5817 4397 5597 -2477 824"
Sozel 1 4527 3717 3657 -015 ,643"
Ofke 1 5927 5637 -388" 848"
Diismanlik 1 4597 -392" 7477
Dolayli 1 -218" 753"
Toplam Duyg. Zeka 1 -3497
Toplam Saldirgankik 1

*p<05; **p< .01

Tablo 7 incelendiginde; duygusal zeka dlcegi ve saldirganlik dlcegi ile bu 6lgeklerin
alt testlerinden elde edilen sonuglar arasinda anlamli diizeyde (p<.01) iliskiler oldugu tespit
edilmistir. Duygusal zeka olge8inin stres yonetimi alt testinden elde edilen puanlarla
saldirganlik 6lceginin 6fke alt testi ve Olcegin toplamindan elde edilen puanlar arasinda orta
diizeyde ters yonli, (p<.01) anlamli iliski oldugu saptanmistir. Saldirganlik dl¢eginin 6fke ve
diismanlik alt 6lceklerinden elde edilen puanlarla duygusal zeka dl¢eginin toplamindan elde
edilen puanlar arasinda ters yonde orta diizeyde (p<.01) anlamli iliski oldugu belirlenmistir.
Saldirganlik dlgeginden elde edilen toplam puanlarla toplam duygusal zeka puanlar1 arasinda
ters yonde orta diizeyde (p<.01) anlamli iligkiler oldugu tespit edilmistir.

Tablo 8. Ogrencilerin duygusal zeka diizeyleriyle saldirganlik diizeyleri arasindaki
iligkiyle ilgili regresyon analizine iliskin sonuglari:

Degiskenler Standart
B Hata B T P
Kisisel farkindalik ,187 ,082 141 2,292 ,022
Kisileraras: iliskiler -,415 117 -,187 -3,550 ,000
Genel ruh hali -,091 ,157 -,035 -,578 ,564
Stres yonetimi -,915 113 -,376 -8,075 ,000
Sartlar ve ¢evreye uyum -,291 ,156 -,099 -1,859 ,064

Bagimli degisken: Saldirganlik R=.469 R°=.220 F, 481y=27,125 p=.000
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Coklu regresyon analizi sonuglarina gore; duygusal zekanin alt boyutlarinin birlikte
saldirganliktaki toplam varyansin %?22’sini agiklamaktadir (p<.05). Elde edilen regresyon
analizinden elde edilen katsayilarmm anlamliligina dair t testi sonuglart incelendiginde stres
yonetimi, kisilerarasi iligkiler ve kisisel farkindalik degiskenlerinin saldirganlik {izerine anlamli
derecede yordayici olduklart goriilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Bu boliimde, arastirma bulgulari, literatiirdeki benzer arastirma bulgularn ile
karsilagtirma ve tartismalara yer verilmistir:

1.Yapilan analizler sonucunda dgrencilerin duygusal zeka dlgeginin stres yonetimi alt
Olceginden, saldirganlik Olceginin toplamindan ve alt Olgeklerinden aldiklari puanlarin
erkekler yoniinde anlamli derecede farklilastigi ancak diger alt 6l¢ekler ve duygusal zeka
Olceginin toplamindan alinan puanlarin cinsiyete gore anlamli derecede farklilasmadigi
gorilmiustir.

Bu aragtirmanin stres yonetimi alt dlgcegi disinda duygusal zeka Slgeginin diger alt
boyutlarindan ve toplamindan anlamli bir farklilasma ¢ikmamis olmasi bulgusuna paralel
olarak literatiirde Maliha & Rehana (2010), Girgin (2009), Ismen (2004) tarafindan yapilan
farkli arastirmalarda yine duygusal zeka puanlari cinsiyete gore anlamli farklilik goriilmiistiir.
Ancak Otacioglu (2009), Bender (2006), Austin, Saklofske, & Egan, (2005), Mayer, Salovey,
Caruso ve Sitarenios (2001) ve Mayer vd., (1999) yaptiklari ¢alismalarda kadinlarin erkeklere
oranla daha yiiksek duygusal zeka diizeyine sahip oldugunu ifade eden bulgular elde
etmislerdir.

Bu aragtirmada saldirganlik puanlarmin erkekler yoniinde yiiksek ¢ikmasina paralel
olarak Yegen (2008), erkeklerin saldirganlik diizeyinin daha yiiksek ¢ikmasinda, erkeklerin
fizyolojik yapilar1 ve saldirgan olmaya iliskin durumlarda karsilik vermeye daha hazir
goriinmelerinin ve bu davranist 6grenmeleri, onu sergilemeyi tercih ettiklerini ifade
etmektedir. Alan yazinda cinsiyet ve saldirganlik arasindaki iligkiyle ilgili olarak yapilan
calismalara baktigimizda; Ocel (2011), Giles ve Heyman (2005), Rabiner vd (2005),
Kurtyilmaz (2005), Archer ve Haigh (1997), Demirhan (2002), Halloran, vd.(1999),
Bettencourt ve Miller (1996), Amedahe ve Owusu-Banahene (2007), Gimiis (2000),
Yiikselgiin (2008), Ersan, Dogan ve Dogan (2009), Kiligaslan (2009), Duncan (1999)
erkeklerin kadinlara gore saldirganlik puanlari agisindan daha yiiksek oldugu bulgusunu elde
etmiglerdir. Bu arastirmalardan elde edilen bulgular arastirmamiz bulgulariyla ortiislirken;
alan yazin1 incelendiginde, Cobanoglu (2006), Oztiirk (1990), Aglamaz (2006), Hatunoglu
(1994), Yalgin (2004), saldirganlik puanlar acgisindan erkek ve kizlar arasinda fark
bulunmadigi1 yoniinde bulgular elde etmislerdir. Dogan (2001)’in ¢alismasinda da kadinlarin
saldirganlik puanlarinin, erkeklerin saldirganlik puanlarindan anlamli derecede yiiksek
oldugunu gosteren bulgular elde edilmistir.

Elde edilen bulgularn inceledigimizde cinsiyet bakimindan saldirganlikla ilgili
birbirinden farkli sonuglarin elde edildigi goriilmektedir. Bu farklilarin ortaya c¢ikmasinda
biyolojik faktorler ve ailenin cinsiyete iliskin yetistirme tutum ve davranislarinin farklh
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olmasi, saldirganlik diizeyleri ile ilgili farkli bulgularin elde edilmesine etkili oldugu
sOylenebilir.

2.Yapilan analizler sonucunda 6grencilerin duygusal zeka 6l¢eginin kisisel farkindalik,
kisileraras1 iligkiler alt Ol¢ekleri ve Olgekten elde edilen toplam puan agisindan 6grenim
gordiikleri boliime gore anlamli farklilagmalara rastlanmis ancak stres yonetimi genel ruh hali
sartlar ve ¢evreye uyum alt Olgeklerinde boliimlerine gore anlamli farklilagsmalar olmadigi
belirlenmistir. Ayrica Ogrencilerin saldirganlik 6lceginin yalnizca sozel saldirganlik alt
Olceginden elde puanlarin 6grenim gordiikleri boliime gore anlamli derecede farklilastig
gorilmiistir.

Arli, Altunay ve Yalginkaya (2011) ve Goget (2006) da bu arastirma sonucuna paralel
olarak, 6gretmen adaylar1 arasinda egitim gordiikleri boliimlere gére anlamli farklilagmalar
oldugunu gosteren bulgular ifade etmektedir. Chan (2006) tarafindan yapilan arastirmada ise
Rehber Ogretmenlerin, duygusal zeka diizeylerinin diger ogretmenlerle aymi oldugunu
gosteren bulgular elde edilmistir.

Saldirganlik agisindan alan yazin incelendiginde, Sargin (2010), yapilan arastirmada
O0gretmen adaylarinin c¢atisma ve siddete iliskin farkindalik diizeylerinin devam ettikleri
alanlara gore anlamli diizeyde farklilik ifade etmistir. Sayisal alandaki 6gretmen adaylariin
catisma ve siddet farkindalik diizeylerine iliskin puanlarin, sozel alanlardaki &gretmen
adaylarinin gore daha yiiksek oldugu ifade edilmistir. Buna karsin Ersan vd. (2009), Erden
(2007) ve Aricak (1995)’in caligmalarindan elde ettikleri bulgulara gore saldirganlik
puanlarinin boliim ve bransa gore farklar istatistiksel acidan anlamli bir iligki olmadigi
belirtilmistir.

3. Ogrencilerin duygusal zeka 6lceginin toplamindan ve alt dlgeklerinden aldiklar
puanlarin 6grenim gordiikleri sinif diizeyine gore anlamli diizeyde farklilagsmadigi ancak
saldirganlik 6lceginin fiziksel saldirganlik alt Olge§inden elde puanlarin {igilincli siif
ogrencileriyle birinci sinif 6grencileri arasinda birinci siif 6grenciler yoniinde yliksek olmak
iizere anlamli derecede farklilastig1 gortilmiistiir.

Literatiire bakildiginda bu aragtirma sonucundan farkli bulgular1 olan arastirmalara
(Aydin, 2010; Yilmaz ve Sahin, 2004; Deniz ve Yilmaz, 2004) rastlandigi gibi, Sevindik,
Uncu ve Dag (2012)’mn anlamh farklilagmalar oldugunu ifade ettikleri arastirmalar1 da
mevcuttur.

Saldirganlik agisindan alan yazinina bakildiginda; Mc Kinnie (2006), Ersan, Dogan ve
Dogan. (2009) smif diizeylerine gore anlamli farklilasma ifade edilirken, Bolat-Karatas
(2002)’1n arastirmasinda da siif diizeylerine goére Ogrencilerin saldirganlik puanlariin
anlamli farklilik yaratan bir etken olmadigini gosteren bulgular elde edilmistir.

4.Arastirmada duygusal zeka Olceginin kisilerarasi iliskiler alt dlgceginden elde edilen
puanlarin annelerin egitim durumuna gore anlamli diizeyde farklilagtig1 ancak duygusal zeka
ve saldirganlik Olceginin toplamindan ve diger alt olgeklerinden alinan puanlarin anlamli
derecede farklilagsmadig1 goriilmiistiir.

Bayraktar (2011), Yilmaz ve Sahin (2004) 6grencilerin annelerinin egitim durumu anne
egitim durumunun anlamli bir farklilasma nedeni oldugunu gosteren bulgular elde ederken;
Asan ve Ozyer (2003) &grencilerin annelerinin egitim diizeylerinin, égrencilerin duygusal
zeka diizeyi iizerinde etkili olmadigini belirtmistir.
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Annenin egitim durumuna gore saldirganlik puanlarindan anlamli  derecede
farklilasmadigin1 ifade eden arastirmalar (Gokbiizoglu, 2008; Kutay, 2007; Erden, 2007,
Ayan, 2007; Giirsoy, 2002; Yilmaz, 2008) yaninda anlamli farklilagsma bulgulari olan
arastirmalara (Ersoy, 2001; Basaran, 2008) da rastlanmaktadir.

5.Duygusal zeka olgegi ile saldirganlik Olgeginin toplamindan ve alt Olgeklerinden
aliman puanlarin babanin egitimi agisindan anlamli derecede farklilasmadig1 goriilmiistiir.

Alan yazm incelendiginde babanin egitim durumuna gore duygusal zeka puanlarinin
farklilastigini gosteren arastirmalar (Bayraktar, 2011; Malak, 2011; Umit, 2010; Umit, 2010;
Ersoy, 2001) oldugu gibi farklilasmanin olmadigi sonuglar ifade eden arastirmalara da
(Demirhan, 2002; Ayan, 2007; Gokbiizoglu, 2008; Duncan, 1999; Yilmaz, 2008; Akduman,
Colak ve Canduman, 2007; Yegen, 2008) rastlanmaktadir.

6. Ogrencilerin duygusal zeka olgeginin toplamindan ve alt Slgeklerinden aldiklari
puanlarin ailenin ekonomik durumuna gore anlamli diizeyde farklilasmadigir gorilmiistiir.
Alan yazin incelendiginde duygusal zeka puanlarinin bu arastirma sonucuna paralel olarak
gelir diizeyine gore anlamli derecede farklilasmadigini ifade eden arastirmalara (Malak, 2011;
Goget, 2006; Yilmaz ve Sahin, 2004) rastlanmaktadir.

Engellenme saldirganlik kuraminin sosyoekonomik gelir diizeyi ile saldirganlik
arasindaki iliskide, alt sosyoekonomik gelir diizeyine sahip 0Ogrencilerin saldirgan
diizeylerinin daha yiiksek olmas1 beklenirken (Kiling, 2012) bu ¢alismada fiziksel saldirganlik
puanlarinin iist gelir diizeyine sahip olanlar yoniinde yiiksek oldugu bulgulanmistir. Alan
yazin incelendiginde sosyoekonomik duruma gore farklilastigini ifade eden arastirmalara
(Sili, 2010; Yilmaz, 2008; Masalci, 2001; Yavuz, 2007; Aglamaz, 2006) rastlandig1 gibi
anlaml bir farklilasmanin olmadigi arastirmalarin da (Tuzgol, 1998; Kiling, 2012; Sahin,
2007; Ayan, 2007; Mutluoglu ve Bulut-Serin, 2010) oldugu goriilmektedir.

7.Korelasyon agisindan incelendiginde duygusal zeka oOlceginin stres yOnetimi alt
testinden elde edilen puanlarla saldirganlik Olceginin 6fke alt testi ve bu dlgegin toplam
puanlar1 arasinda; saldirganlik 6lceginin 6fke ve diismanlik alt Glgeklerinden elde edilen
puanlarla duygusal zeka oOl¢eginden elde edilen toplam puanlar arasinda; saldirganlik
Olceginden elde edilen toplam puanlarla duygusal zeka Ol¢e§inin toplamindan elde edilen
puanlar arasinda ters yonde orta diizeyde anlamli iligkiler oldugu goriilmiistiir (p<.01).

Alan yazinma balkidiginda, Umit (2010)’in ¢alismasinda, ergenlerin saldirganlik 6lgegi
puanlar ile kisisel beceriler alt boyutundan aldiklar1 puanlar arasinda istatistiksel bakimdan
anlamli bir iligki oldugunu belirtmektedir.

8. Arastirma verileri iizerinde yapilan ¢oklu regresyon analizi sonuglarma gore;
duygusal zekanin, alt boyutlarinin birlikte saldirganliktaki toplam varyansin %22’sini
aciklamaktadir (p<.05). Buna iliskin olarak duygusal zeka dlgegine ait alt boyutlardan olan
stres yOnetimi, kisilerarasi iliskiler ve kisisel farkindalik degiskenlerinin genel 6zelliklerine
bakildiginda, kisisel farkindalik diizeyi yliksek olan bireylerin; “duygularinin farkinda olan,
kendilerini 1yi bulan ve yasamlarinda yaptiklar1 seyler hakkinda olumlu seyler diisiinen
kisilerdir. Bu kisiler duygularin1 rahatca ifade edebilir ve diisiincelerini ve inanglarini ifade
etmekte bagimsiz, giiclii ve kendine giivenli olduklari, kisiler arasi iliskiler diizeyi yiliksek
olan bireylerin de diger bireyleri anlayan, iliski kuran ve onlarla iyi ge¢inen bireyler olduklari,
stres yonetimi diizeyi yiiksek olan bireylerin diirtii kontrolii yiiksek, soguk kanli ve kontrolii
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kaybetmeyen Ozelliklerine sahip oldugu” sOylenebileceginden (Acar, 2001); duygusal zekanin
bu alt boyutlariin saldirganlik 6lgeginin alt boyutlarindan elde edilen puanlarinin anlamli bir
yordayicisi olmasi, beklenebilir bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Oneriler

Arastirma sonucunda elde edilen bulgulara dayanilarak uygulayicilar i¢in su Oneriler
gelistirilmistir:

1. Egitim kurumlarinda duygusal zekanin gelisimine yonelik egitim plan ve
programlari hazirlanarak saldirganlik diizeyini azaltmaya yonelik caligmalar yapilabilir.

2. Ogrencilerin duygusal zeka ve saldirganlhik diizeyleri ve bunlari etkileyen gesitli
degiskenlere iligskin, daha biiylik bir 6rneklem grubuyla genis kapsamli ¢alismalar yapilabilir.

3. Farkli bir aragtirmada duygusal zeka ve bilesenleri ile ilgili farkli degiskenler
arasindaki iliski incelenebilir.

4.Literatiir incelendiginde, duygusal zeka diizeyi ile saldirganlik diizeyini inceleyen pek
fazla arastirmaya rastlanmamaistir. Bu bakimdan konuyla ilgili benzer aragtirmalar yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction

Emotional intelligence by Bar-On (2006) has been explained as the whole of emotional and
social abilities that enable the individual to understand both himself and other people
effectively, while at the same time enabling the individual to express himself, to establish
relationships with the people around him, and to cope with the needs in his life in the best way
possible. According to Girgin (2009), emotional intelligence is the whole of many abilities
that enable the individual to evaluate his own and others' emotions and to be successful in his
own life. Goleman (1998), who divides intelligence into two as rational and emotional, stated
that most of the success in life stems from emotional intelligence. The term emotional
intelligence was first used in 1990 by Harvard University psychologist Peter Salovey and
New Hampshire University psychologist John Mayer. The term is used to describe emotional
qualities that seem important to success. These qualities include empathy, expressing and
understanding emotions, controlling one's temperament, independence, adaptability,
admiration, solving interpersonal problems, perseverance, compassion, kindness, respect
(Shapiro, 2004, p.16). Daniel Goleman's book "Why Emotional Intelligence Is More
Important Than 1Q", published in 1995, has an important place in recognizing the concept of
emotional intelligence. In this book, together with Salovey and his colleague Gardner, he
made a detailed definition of emotional intelligence and gathered these abilities under the
titles of self-awareness, being able to manage emotions, activating oneself, understanding the
emotions of others, and managing relationships (Goleman, 2007: 73-74). Another concept of
this research, Kagit¢cibasi (2005: 348) defined aggression as a phenomenon that is done with
the aim of harming or causing pain to someone or something, the result of which is absolutely
harmful and that we are all exposed to in our daily lives. As a result, aggression can also be
exhibited in the form of physical, verbal, emotional and sexual behaviors.

Method

The sample of this study, which was designed according to the relational-scan model, was
determined by the random sampling method among Gaziantep University education faculty’s
students in the 2012-2013 academic year. It consists of a total of 487 students, percentage of
which 59.8% are female (n=291) and 40.2% are male (n=196). These students continue their
education in classroom teaching, primary school mathematics teaching, Turkish teaching,
social studies teaching and psychological counseling and guidance undergraduate programs.
In order to collect data in the research, the Emotional Intelligence Scale and Aggression Scale
of the students and the Personal Information Form, in which the demographic information of
the participants was collected, were used. The data collected from the measurement tools used
to collect data in the research were coded and transferred to SPSS. Data analyzes suitable for
the characteristics of the data set were decided and appropriate statistical operations were
performed.
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Results

As a result of the research, the stress management (in the direction of men) scores of the
emotional intelligence scale according to gender; self-awareness (in the direction of Turkish
teaching and classroom teaching), interpersonal relations (in the direction of social studies
teaching) and total scores (Turkish teaching) according to the department they studied;
interpersonal relations (high school) scores differed significantly according to the education
level of the mother. The physical, verbal, anger, hostility, indirect aggression and total control
scores of the aggression scale used in the study were higher for males in terms of gender.
When the verbal aggression scores of the students were examined according to the department
they studied, it was found that the Turkish teaching and Social studies teaching students were
higher. Physical aggression scores also differed significantly according to education level (1st
grade) and family income level (in the direction of those with higher incomes). As can be
seen, as a result of the research, it was seen that the scores obtained from the total of the
Emotional Intelligence Scale and Aggression Scale and their sub-dimensions differed in terms
of some demographic variables of the research. When the relationship between the emotional
intelligence levels of the students and their aggression levels was examined, it was seen that
the scores obtained from the total of the scales and their sub-dimensions differed significantly
in the negative direction. According to the results of multiple regression analysis, the stress
management, interpersonal relationships and self-awareness sub-dimensions of the emotional
intelligence scale of the students explain 22% of the total variance of the aggression level
scores (p<.05).

Conclusion

When the data obtained from the data collection tools used in the research are examined, it is
seen that the aggression and emotional intelligence scores differ significantly in terms of
demographic variables. When this result is evaluated in light of the relevant literature, it can
be said that the results obtained are related to the sample group in which the research was
conducted.

The fact that the relationship between the emotional intelligence level of the youth and the
level of aggression was found to be negative and significant. When the t-test results regarding
the significance of the coefficients obtained from the regression analysis are examined, it is
seen that the variables of stress management, interpersonal relations and self-awareness are
significantly predictive of aggression. When the general characteristics of the variables of
stress management, interpersonal relations and self-awareness, which are the sub-dimensions
of the Emotional Intelligence Scale, are examined, it is seen that individuals with high self-
awareness are aware of their emotions, find themselves well and think positively about the
things they do in their life, can freely express their feelings, and express their thoughts and
beliefs. It can be said that they are individuals who are independent, strong and self-confident,
have high interpersonal relationships, understand other individuals, and enjoy establishing
relationships and interacting.
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Bu calismanin amaci sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin “Insan iliskileri
ve Iletisim” dersi kapsaminda gerceklestirdikleri uygulamalar araciligiyla
iletisim becerilerini gelistirmektir. Calisma eylem arastirmasi deseninde
tasarlanmisgtir. Caligmanin katilimcilar: 6l¢iit 6rneklem baglaminda segilen
28 sosyal bilgiler 6gretmen adayindan olusmaktadir. 7 hafta siiren
uygulamalarin  verileri yar1 yapilandirilmis goriisme formlar ile
toplanmustir. Veriler, MAXQDA 2020 programinda igerik analizi teknigi
kullanilarak analiz edilmistir. Calisma baglaminda 6gretmen adaylarinin;
kisiler arasi iligkiler, kendini ifade etme, beden dili, dinleme, toplumda
iletigim kurmada isteklilik, duygudashik (empati) kurma, konusma,
goriislerini rahatlikla ifade edebilme, beden dilini gelistirme ve etkin
(aktif) dinleme becerisi gelistirdikleri dikkatleri ¢ekmistir. Calisma
bulgularindan hareketle 6gretmen adaylarina bu dersin uygulamali olarak
verilmesi Onerilmektedir.

ABSTRACT

The aim of this study is to improve the communication skills of social
studies teacher candidates with the communication skills practices they
will perform within the scope of the "Human Relations and
Communication" course. The study was designed in an action research
pattern. The participants of the study consist of 28 social studies teacher
candidates selected in the context of the criterion sample. The data of the
applications that lasted 7 weeks were collected through semi-structured
interview forms. The data were analyzed using the content analysis
technique in the MAXQDA 2020 program. 4 main themes and sub-themes
connected to them were created from the analyzes. In the context of the
study, the development of interpersonal relations, self-expression, body
language, listening, willingness to communicate in society, empathy,
speaking, expressing opinions easily, developing body language and
active listening skills in candidate teachers was brought to the attention.
Based on the findings of the study, it is recommended that this course
should be given to teacher candidates in practice.
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Giris

Sosyal bir varlik olan insan, yeryliziinde goriildiigii ilk glinden beri ¢evresi ve dogayla
bir iletisim siireci i¢ine girmistir. Sosyal iligkilerin temelini bireylerin birbirleri ile kurdugu
iletisim olusturmaktadir. Bireyler giinlik yasantilarinda farkli nedenler ve amagclar
dogrultusunda c¢evresiyle iletisim kurma gereksinimi duyar. Buradaki temel gereksinim
bireylerin anlama ve anlasilma istegidir (Kurudayioglu ve Délek, 2018, s. 273). Daginik halde
yasayan ilk insanlar iletisim faaliyetlerini ses, ¢iglik, giiriiltii, ates, duman, giivercin, mektup
gibi araclar kullanarak gergeklestirmis olup zamanla bu araglarda degismeler meydana
gelmistir. Insanlarin dogada toplu halde yasamaya baslamalariyla toplumsal varligini daha da
giiclendirmek, 6grendiklerini paylagsmak, ¢evresini anlamlandirmak, duygularin1 paylagsmak
gibi gereksinimlerinden o&tiirii daha dizgeli ve diizenli bir iletisim siirecine ihtiyag
duyulmustur. Bu siire¢ toplumsal alanda ileti, alici, kaynak, kanal ve doniit gibi unsurlarin
iletisim siirecinde etkin kullanilmasini gerektirmistir. Iletisim siirecini baslatan kaynagin
mesajlarin1 alictya daha net ve anlamli ulastirabilmesi icin dogru ve etkili bir iletisim kanali
kullanmalar1 gerekmektedir.

Iletisim siirecinde mesajin kaynaktan hangi kanalla alictya ulastig1 énem tasimaktadir.
Kelime kaynagi Fransizca “communication” terimine dayanan iletisim kavrami; ortaklik,
toplumsallasma, birliktelik ve ortak katilim gibi kelimelere karsilik gelen Latince kokenli
“communis” kelimesinden tiiretilmistir (inceoglu, 2004). Iletisim eylemine yonelik farkl
tanim ve agiklamalar mevcuttur. Iki birim arasinda bulunan mesaj aligverisi siireci (Demirel,
Seferoglu ve Yagci, 2004), anlam aligveris siireci (Ciiceloglu, 1997), bilgi liretme, aktarma ve
anlamlandirma siireci (Dokmen, 2004), paylasimda bulunma siireci (Cetinkaya, 2011),
insanlar arasinda manalar1 ortak kilma siireci (Arican, 2005; Yalin, 2003), hayata yon verme
stireci (Yanpar-Yelken, 2015), hayatla i¢ i¢e olma siireci (Akoguz, 2002), insanlar aras1 duygu
ve disiincelerin aligveris siireci (Aytekin, 2018) bilgi, fikir, duygu ve becerilerin, simgeler
yardimiyla kullanilarak iletilebilmesi siireci (Yalin, 2003), en az iki insanin karsilikli bilgi,
duygu, diisiince ve yasantilarini paylasma stireci (Kaya, 2018) seklindeki tiim ifadeler iletisim
olgusunun insan hayatindaki yeri ve gereksinimine dikkatleri ¢ekmektedir. Ancak zaman
zaman Kkisilerin anlasilma siirecini olumsuz etkileyen iletisim engelleri olusabilmektedir.
Aytekin (2018) bir iligkide engele neden olan iletisim sorunlarni; emir vermek,
yonlendirmek, uyarmak, gozdagi vermek, ahlak dersi vermek, 6giit vermek, ¢6ziim Onerisi
getirmek, nutuk cekmek, suglamak, ad takmak, alay etmek, ¢apraz sorgulamak, sdziinden
donmek, oyalamak ve konuyu saptirmak seklinde agiklamistir. Utma (2019) iletisimin bir
paylasma eylemi oldugunu belirtmis ve etkili bir iletisim kurulabilmenin yolunun kisinin
mazeretlerin arkasia siginmasindan ¢ok bir fincan kahveyi, bir yemegi, bir filmi ya da bazi
duygular1 paylasmayr bilmeleriyle saglanabilecegine deginmektedir. Etkilesimli iletisim
stireci beraberinde farkli iletisim becerilerini de gerektirmektedir. Etkili bir iletisim kurma
stirecinde ise kosulabilecek iletisim becerilerinden bazilari; icten ve saygin davranmak,
empatik yaklasmak, etkin dinlemek, somut konusmak, uygun sekilde kendini agmak, ben dili
kullanmak, net mesajlar vermek, saydam davranmak, sozlii ve sozsiiz mesajlar1 uyumlu
kullanmak seklindedir (Yiiksel Sahin, 2018). Dolayisiyla etkin bir iletisim eylemi olusturup,
siirdiirmek ve bu siirecten bir doyum elde etmek i¢in iletisim becerisi kazanmak 6nem
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tasimaktadir (Demirci, 2002; Ozerbas vd., 2007). Kisinin iletisim siirecinde gonderdigi
mesajlar1 dogru kodlama, iletme, aldig1 mesajlar1 hatasiz bir sekilde anlamlandirma stirecinde
etkili tepkide bulunma ve etkin bir sekilde dinleme gibi 6gelerin tiimii iletisim becerilerini
olusturur (Deniz, 2003). Iletisim becerilerinin dogustan ve sezgi yoluyla edinilmesinin
yaninda, sonradan da 6grenilip benzer sekilde dgretilebilir (Korkut, 2004). Iletisimin saglikli
bir sekilde siirdiiriilememesi bireylerde yalnizlik ve mutsuzluk hissine neden olabilir. Nitekim
bu stirecteki memnuniyet de iletisim becerilerinin etkin kullanimina baglidir (Johnson, 1993).
Iletisim becerilerinin dogru ve etkin kullanimi siirecinde bireyler bu becerileri bazen anne-
babalardan, bazen de aile dis1 sosyal ¢evreden Ogrenmekle birlikte bireylerin bu konuda
dizgesel ve diizenli egitim alabilecekleri yer egitim-6gretim kurumlaridir. Ozellikle okullarda
bireyin toplumsallagsmasi siirecine hizmet eden “Sosyal Bilgiler Egitimi” dersi kapsaminda
ogrencilere kisiler aras1 ve toplumla saglikli iliskiler kurma ve siirdiirmeye doniik bilgi ve
becerilerin kazandirilmasi 6nem tagimaktadir.

Sosyal Bilgiler Ogretim Program ve iletisim

Toplumda bireylerin dogru iletisim becerisi kazanmasi siirecinde sorumluluk, aileden
sonra mesleki yetkinlige sahip 6gretmenlere diismektedir. Bu siirecte bireylerin okullardan
edindigi egitim dnem kazanmaktadir. Yanpar-Yelken’e gore (2015) karsiliklt iletisimin yogun
yasandig1 ortamlardan biri de 6gretmen-dgrenci iletisimine ev sahipligi yapan okullardir. Oyle
ki okullarda 6gretim kilavuzlari olan 6gretim programlarinin tiimiinde “etkili iletisim kurma
becerisi”ne yer verilmektedir. Bu becerinin 6grenciler tarafindan kazanilmasi da yine bu
beceriye sahip Ogretmenlere baghdir. Smftaki iletisim siirecinde artik etkinliklerin
olusmasinda kaynak, Ogrencinin kendisi de olabildiginden etkili iletisim becerisi hem
ogretmen hem de Ogrenen icin gerekli yasam becerilerinden biridir. Bu baglamda Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi incelendiginde Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda 6gretilmesi
gereken becerilerden birinin “iletisim becerisi” oldugu ve yine bu dersin 6zel amaglarmin 13.
maddesine gore bireylere toplumsal hayatta iliskilerini diizenlemeleri ve karsilastigi sorunlari
cozmeleri icin temel iletisim becerilerini kazanmalar1 vurgusu yer almaktadir (MEB, 2018).
Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi’nda iletisim becerisinin bu denli vurgulanmasi sosyal
bilgiler 6gretmenlerine biiyiik sorumluluklar diistiigiinii gdstermektedir. Bu ¢alisma, “Insan
Mliskileri ve Iletisim” dersi kapsaminda dgretmen adaylaria iletisim becerilerini gelistirmeye
yonelik yapilan etkinlikler sonrasi, 6gretmen adaylarmin bu derse yonelik goriislerini ele
almaktadir. ilgili alanyazinda bu konuda ¢ok fazla c¢alisma bulunmamakta olup ulasilan
arastirmalar ise genelde nicel yontemle diger Ogretmenlik alanlarinda yapilmistir. Bu
calismalar Fen Bilgisi, Beden Egitimi, Okuldncesi, Tiirkge ve Miizik Ogretmenligi gibi farkli
alanlarda 6grenim goren 0gretmen adaylariyla gerceklestirilmistir (Afacan ve Turan, 2012;
Baykara-Pehlivan, 2005; Bulut, 2004; Cetinkaya, 2011; Cevik, 2011; Dilekman vd., 2008;
Durukan ve Maden, 2010; Giiven ve Yal¢inkaya-Akyiiz, 2001; Milli ve Yagci, 2017; Ozerbas
vd., 2007; Saracaloglu vd., 2009; Tan ve Tan, 2016; Tungeli, 2013). Dolayisiyla bu
caligmanin siirecte yapilan uygulamalarla sosyal bilgiler 6gretmen adaylarina iletisim becerisi
kazandirma amaci dogrultusunda alana katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu galismanin amaci sosyal bilgiler 6gretmen adaylarmin Insan Iliskileri ve Iletisgim
dersi kapsaminda gergeklestirilen iletisim becerileri uygulamalariyla adaylarin iletisim
becerilerini gelistirmelerini saglamaktir. Bu amag¢ kapsaminda asagidaki soruya cevap
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aranmistir:
e Jletisim becerileri uygulamalarinin 6gretmen adaylarinin iletisim becerilerinin
gelisimine katkis1 nasildir?

Yontem

Bu aragtirmanin yiiriitilmesi siirecinde eylem aragtirmasinin esaslari benimsenmistir.
Eylem arastirmasinda arastirmaci bir probleme ¢6ziim bulmak veya egitim uygulamalarini
incelemek icin gercek sinif ortaminda kullandigi farkli yontem ve tekniklerle sorunlari
¢ozmeye veya sistematik veri toplamaya calisir. 1940’11 yillarda iinlii psikolog Kurt Lewin
tarafindan One siiriilen eylem arastirmasi, uygulayicilara her yerde ¢alismalarini yiiriitme ve
degerlendirme olanagi sunmaktadir (McNiff ve Whitehead, 2006). Bu c¢alismada da
katilimcilarin  egitim gordiikleri siniflarda uygulamalar yapilmistir. Eylem arastirmasi
stirecinde analiz edilen veriler baglaminda yeni eylem planlar1 uygulanarak problemin
¢oziiml veya uygulamalarin etkililigi saglanmaya galisilir (Ferrance, 2000; Kuzu, 2005;
Mills, 2007; Yildirim ve Simsek, 2018). Eylem arastirmasi bir arastirma yontemi olmakla
birlikte bir siire¢ olma oOzelligine de sahiptir. Zira bu siirecte sistematik olarak veri
toplanmakta, analiz edilmekte ve analiz edilen veriler katilimcilara doniit olarak
yansitilmaktadir. Bu desende arastirmaci katilimcilarla is birligi igerisinde olup ilerleme adina
eylem planlar1 gelistirir (Tomal, 2003). Bu yonden dongiiler seklinde ilerleyen bu calisma
deseninde kag¢ eylem plani sonucu ¢alismanin bitecegi kesin olmamasi, eylem aragtirmasinin
stirecinin sonunun olmadigimi gostermektedir (Hendricks, 2006). Coats’a (2005) gore eylem
arastirmasinda her bir dongii 4 adimdan olusup, bu siire¢ asagida Sekil 1’de sunulmustur.

Sekil 1. Eylem siireci dongiisii

6 Planla i ’
‘ i Eyleme geg
Gozlemle i ’

Degerlendir

Calisma Grubu
Arastirmanin c¢alisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda Kilis 7 Aralik
Universitenin Sosyal Bilgiler 6gretmenligi boliimiinde egitim goren 28 4. smif dgrencisi
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olusturmaktadir. Orneklem se¢iminde amagl 6rneklem ydntemlerinden 8lgiit drneklem tercih
edilmistir. Olgiit 6rneklem daha dnceden belirlenmis birtakim 6lgiitii karsilayan durumlarin
calisiimasidir (Yildirim ve Simsek, 2018). Orneklem secimindeki 6lgiit, katilimcilarin daha
once iletisim ile ilgili bir ders almamis olmalari, Sosyal Bilgiler 6gretmenligi boliimiinde
egitim gérmeleri ve 4. sinif olmalaridir.

Eylem Siireci

Bu arastirma Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 4. simf “Insan iliskileri ve Iletisim” dersini alan 28
ogrenci ile gerceklestirilmistir. Arastirma verileri, 6gretmen adaylarina Insan Iliskileri ve
Iletisim dersi kapsamindaki iletisim becerileri calismalarinda edindikleri deneyimlere
yoneliktir.

Katilimcilarin deneyimlerine yonelik algilarin1 daha kapsamli tespit etmek amaciyla
uygulamalar 7 hafta devam etmistir. Bu siirecin ilk dort haftasinda ders sorumlusunun
etkin bir sekilde ders islemis ve calismayla ilgili rehberlik yapmistir.

Bu siiregte dersin sorumlusu, 6gretmen adaylarini dorder kisilik kiimelere ayirmis, her
bir kiimeye Insan liskileri ve iletisim dersine yonelik bir veya birden fazla arastirma
konusu dagitmistir.

Kiimelerin aldiklar1 konular etkili iletisim ve dogru anlamak, dogru anlatmak,
iletisimde kalite, etkili dinleme ve ikna edici konusma, kisileraras: iliskilerde sozel
olmayan iletisim ve beden dili, kisilerarast iligkiler ve empati, kiiltiirlerarasi iletigim,
etkili iletisim ve toplumsal cinsiyet, kisileraras: iliskiler ve iletisimde giiven,
kisileraras1 iligkiler ve iletisimde kendini agma, kisileraras: iliskilerde catisma ve
catisma ¢0zme, iletisimin fonksiyonlar1 ve engelleri, aile i¢i iliskiler ve iletisim, ailede
iletisim ve sanal iletisim seklindedir.

Ogretmen adaylar1 ders sorumlusunun rehberliginde aldiklari konulari arastirip, gorsel
ve isitsel materyaller yardimiyla sinif ortaminda paylagsmislardir.

Her bir kiime, konular1 kapsaminda bir 6rnek olay kaleme alip bu senaryoyu olayda
gecen kisilerin roliine biiriinerek sinifta canlandirmiglardir.

Canlandirdiklar olay, arkadaslar1 tarafindan videoya ¢ekilip kendilerine izletilmistir.
Kiimelerin sunumlarindan sonra ders sorumlusu, arastirmaci kiime ve smiftaki diger
ogrenciler arasinda o gilin ele alinan insan iligkilerine yonelik konu kapsaminda
tartismalar  yapilmistir ve katilimcilarin  yansitict  diiglinmeleri i¢in  ortam
hazirlanmstir.

Arastirmayr yapan kiime {yeleri canlandirdiklar1i rollerden sonra yansitici
diisiincelerini sinifla paylagsmislardir. Her hafta bir kiimenin arastirmalarin1 bu sekilde
ele almasiyla gergeklesen 7 haftalik egitime iliskin uygulama adimlar1 Sekil 2’de
sunulmustur.
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Sekil 2. Katilimcilarin iletisim becerilerine iliskin 6rnek tasarimlari sinif ortaminda
uygulama siireci

5.Adim:Uygulamalarin

3. Adim: Konularin kamera ile kayit altina
1. Adim:1 arastirilip drnek alimmasi ve kayitlarm
Arastirmantn senaryolarn yazilmas, uygulama sonrast sinif
amaglart ve gorsel ve isitsel ortarmnda. {zlen]p
teorik materyallerle degerlendirilmesi
cergevenin tasarlanmast.
paylasilmast
e ¢ C C ¢
2.Adim: 4. Adim:
Uygulama Tasarimlarin
yapilacak kiimeler
iletigim tarafindan
becerilerine stf
iliskin ortaminda
konularin uygulanmasi
tespiti ve
kiimelere
dagitilmasi

Veri Toplama Araci

Aragtirmaci bu asamada Oncelikle verilerin hangi kaynaklardan, hangi tekniklerle ne
zaman ve ne siklikla toplanacagina dair sistemli bir plan yapmaktadir (Johnson, 2014; Mills,
2003). Arastirmaci bu asamada “burada neler oluyor” sorusunu kendine yoneltmelidir (Mills,
2003). Bu baglamda arastirmanin giiciinii gésterecek; gozlem, goriisme, dokiiman incelemesi
gibi iicleme (triangulation) yaklagimi benimsenmelidir. Bu ¢alismanin giiciinii artirmak i¢in
gbzlem, goriisme ve dokiiman inceleme seklindeki veri toplama araglar1 kullanilmistir.

Gozlem: Gozlem siirecinde arastirmaci dogrudan siirecin igerisinde yer almistir. Gozlem
siirecinde yapilan caligmalar videolarla kayit altina alinarak arastirmaci tarafindan tekrar
incelenmistir.

Goriisme: Gorlisme siireci i¢in yar1 yapilandirilmig goriisme formu hazirlanmstir.
Gorligme formu alanyazin taramasi yapilarak ve iletisim becerileri uygulama programinin
icerigi gboz oOniinde bulundurularak hazirlanmistir. Goriisme formu hazirlandiktan sonra
iletisim becerileri uygulama programi ve goriisme sorulari bir alan uzmani tarafindan
incelenmis ve son haline karar verilmistir.

Saha notlari:  Arastirmact etkinlik siirecinin  tasarlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi siirecinde saha notlar1 tutmustur.

Veri Toplama Siireci ve Analizi

Gozlem siirecindeki veriler, arastirmaci tarafindan saha notlar1 seklinde kayit altina
almmigstir. Bu notlarda ilgili olayin tarihi de yer almaktadir. Arastirmacinin kendisi siirecin
icerisinde yer alip gozlem siireci alan notlarmnin yani sira video kayitlarin1 da toplamistir.
Boylelikle analiz siirecinde arastirmact hem notlart hem videolar1 tekrar tekrar inceleme
olanagl edinmistir. Siirecte 0gretmen adaylarmin hazirladiklart senaryolar da sahada elde
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edilen dokiimanlar olarak incelenmistir. Goriisme verilerinin toplanmasi siirecinde ise
Ogretmen adaylari ile belli bir tarih ve mekanda bulusulmustur. S6z konusu zaman diliminde
ogretmen adaylarmma sunulan yart yapilandirilmig goériisme formlar1 araciligryla veriler
toplanmistir. Toplanan tiim veriler tasnif edilerek, MAXQDA 2020 programi ile igerik
analizine tabi tutulmustur. Goriisme sorulart dogrultusunda alt temalar olusturulmus, ayni
veya benzer durumlar agiklayan alt temalar ayni basliktaki tema altinda toplanmustir.
Ormegin; 6zgiiven, 6z farkindalik, konusma becerisi alt temalar1 “Kendini Ifade Etme” temasi
altinda birlestirilmistir. Ayrica alt temalarda vurgulanan konulara dikkat ¢cekmek amaci ile alt
temalarin tekrar sayisina da yer verilmistir.

Gecerlilik, Giivenirlik ve inandiricihk

Arastirmanin gecerliginin saglanmasi i¢in konuya hakim bir uzmandan goriis alinmis ve
sunulan geri bildirimlerle goriisme formunun kapsam gegerligi saglanmistir. Aragtirmanin
giivenirligini saglamak amaciyla veri analizi boliimiinde olusturulan alt tema ve temalar iki
farkli arastirmaci tarafindan olusturulup kontrol edilmistir. Ayrica arastirma siireci
detaylandirilarak anlatilmistir. Bulgular boliimiinde ¢ogunlukla katilimeilara ait goriislere yer
verilerek ve ayrica 6gretmen adaylarinin siiregteki etkinlik videolar1 da muhafaza edilerek,
caligmanin inandiriciliginin artirilmast amaglanmastir.

Bulgular
Ogretmen adaylarmin katilimina dayali uygulamalarin iletisim becerilerine katkisina
yonelik olusturulan tema ve alt temalar asagidaki tablolarda yer almaktadir. Uygulamalarin
iletisim becerilerine katkis1 “Kisiler arasi iligkiler”, “Kendini ifade etme”, “Beden dili” ve
“Dinleme becerisi” olmak iizere 4 tema altinda incelenmistir.

Kisiler Arasi Iliskiler Temasi

Kisiler arasi iliskiler becerisi temasi toplumda iyi iliskiler kurmada isteklilik (23),
empati kurma becerisi (22), sosyallesme becerisi (15), dnyargiy1 kirma (9) topluluk 6niinde
konusma (9), farkindalik becerisi (8), hosgoriilii olma (4), catisma/problem ¢6zme becerisi (3)
ve insanlara esit davranma (2) olmak {izere toplam 9 alt temadan olusmaktadir. Arastirma
kapsaminda gergeklestirilen uygulamalarin O68retmen adaylarinin iletisim becerilerine
katkisina dair olusturulan kisilerarasi iligkiler becerisi temasi Sekil 3’te sunulmustur.
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Sekil 3. Kisilerarasi iligkiler becerisi temast

Topluluk éniinde konusma (9 i Hicki - )
pluluk onu usma (9) Kisiler arasi iligkiler becerisi (95) i iliskiler kurmada isteklilik (23)
Farkindalik becerisi (8) Problem ¢dzme becerisi (3)
Hosggorill olma (4) insanlara esit davranma (2)
] \ Gl
Onyargry! kirma (9) @ Sosyallesme becerisi (15)

Empati becerisi (22)

Gorligmeye katilan 6gretmen adaylar1 uygulamalarin kendilerinde toplumda 1yi iligkiler
kurma isteklerinin olugmasma katki sagladigini belirtmiglerdir. Bu konuda bir katilime1
“Toplum igerisinde yeri geldiginde bulundugum ortamdaki kisileri dinledikten sonra benim
de kendi diisiincelerimi daha rahat bir sekilde ifade etmemde bir isteklilik etkisi yaratt.
(K15)” seklinde goriis bildirmistir. Bir baska katilmc1 ise “Toplum icerisinde iletisime
gegerken elimden geldigince derste anlatilan bilgileri goz tiniine alarak iletisime gegiyorum,
hatta tamimadigim insanlarla bile iletisim kurma istegi olustu bende. (K17)” diyerek derste
yapilan etkinlikler sayesinde iletisim kurma isteginin arttigina vurgu yapmistir.

Gortisme yapilan 6gretmen adaylarinin ¢ogunlugu (22) uygulamalarla birlikte kisiler
arasi iliskiler temasinda karsidaki insanlarin duygu ve diisiincelerini anlayip onlarla empati
kurma becerilerinin arttigini dile getirmislerdir. Bu konuda bir katilimer “...canlandirdigim
rolden sonra artik kendimi babamin yerine koyabiliyor, babama karsi daha saygili
davranmiyor ve onu daha iyi anlayabiliyorum. (K5)” diyerek empati duygusunun gelistigini
ifade etmistir. Bir bagka katilimci ise “... Oynadigim rolde kii¢iimsenme ve ezik olma
durumum vardi. Bu durumda ben kendimi ¢cok kotii hissettim. Kiiciimsenmek beni ¢ok iizdii.
Bununla birlikte karsidaki insanlarin da béyle durumlarda ne hissettiklerini anlamis oldum.
(K7)” seklinde empati becerisinin gelisti§ine vurgu yapmustir.

Topluluk 6niinde konusabilme becerisi alt temast ile ilgili baz1 katilimeilarin goriisleri
su sekildedir:

“...Canlandirdigimiz drama sayesinde bir topluluk oniinde kendimi daha rahat ifade
edebiliyorum (K4)”

“Toplum oéniinde konusurken daha rahat kendimi ifade etmeme faydalr oldu. (K12)”

“...toplum icinde daha rahat bir sekilde konusmaya basladim. Beni rahatsiz eden bir
durum oldugu zaman bunu kolaylikla ifade etmeye basladim. (K16)”
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Ogretmen adaylarmin aldiklar1 egitimle birlikte yasanilan ¢atisma ve problemleri
rahatlikla ¢6zlime kavusturduklarini ifade etmislerdir. Bu konudaki katilimcilarin goriisleri su
sekildedir:

“Toplum icerisinde yasadigimiz c¢atismalart ¢ézme siirecinde hangi basmaklar
uygulamamiz gerektigini ogrendim. (K12)”

“Eskiden iletisimsizlik  yiiziinden c¢atstigim  bir kisiye artik daha farkh
davranabiliyorum. (K27)”

“Bir problemle karsilastigimizda kendimizi ifade etme ve problemleri ¢6zmemizi
kolaylastirdi. (K24)”

“Toplum icerisinde aklimdan ne geciyorsa, ne anlatmak istiyorsam rahatca
anlatabiliyorum. (K18)”

Farkindalik alt temasinda katilimcilarin alinan egitim kapsaminda yapilan drama ve
uygulamalarin toplumsal olaylara iligkin farkindalik diizeylerini olumlu olarak etkiledigini
vurgulamiglardir. Bu konuda K3 kodlu katihmecr “...yapilan drama ile birlikte zararh
maddelerden uzak durulmasi gerektigini ve siddetin kesinlikle bir ¢oziim olmadigint fark
ettim” aciklamasinda bulunmustur. K16 kodlu katilimc1 “Dramada benim roliim, sonradan
gelmeme ragmen diger hastalarin oniine ge¢gmemdi. Bu rolden sonra vicdanen rahatsizlik
hissettim” diye goriis bildirmistir.

Kendini ifade Etme Temasi

Genel itibariyle arastirma kapsaminda yapilan uygulamalarin 6gretmen adaylarinin
toplum igerisinde konugsma, empati kurma, Onyargilardan arinma, hosgoriilii olma,
sosyallesme seklinde kisiler arasi iletisimi kolaylastiracak beceriler kazanmalarina katki
sagladig1 soylenebilir. Arastirma kapsaminda yapilan uygulamalarin iletisim becerilerine
katkisina dair olusturulan kendini ifade etme becerisi temas1 Sekil 4’te sunulmustur.

Sekil 4. Kendini ifade etme becerisi temasi

CHE @] > ]

Goriglerini rahat ifade etme (20) Kendini ifade etme becerisi (112) Konusma becerisi (24)

lletisim becerisi kazanma (24) Kendi hatalannin farkina varma (23)

] ' ]
@ Heyecani yenme (5)
Mativasyonun artmasi (3)

Konugsma becerisi alt temasmna vurgu yapan katilimcilar genellikle katilima dayali
uygulamalarin kendilerini ifade etme, uygun bir iislupla konusma ve dogru diksiyon kullanma
gibi konusma becerilerinin gelismesine etki ettigini ifade etmisleridir. Bu konuda katilimci
goriisleri su sekildedir:

Ozgiivenin artmasi (12)
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“... genelde hizli konusurum, ne dedigim anlasiimaz, bunun farkina varip daha dikkatli
konusmaya bagladim. (K3)”

“...karsidakini kirmadan daha rahat bir sekilde kendimi ifade etmeme yardimci oldu.
(K15)”

“Her seye evet dememem gerektigini, gerektiginde de hayir diyebilmeyi 6grendim.
(K16)”

“Gegmiste konusurken karsimdaki insanlar beni anlamakta zorluk cekiyorlardi, bu
egitimden sonra konusma seklime, hal ve hareketlerime dikkat ederek konusmaya basladim.
(K17)”

“Ortamlarda nasil davranacagimi, kendimi nasil tanitacagimi ogrendim. (K19)”

Katilimcilarin  ¢ogu aldiklar1 egitimle birlikte iletisim bilgilerinin arttigin1  dile
getirmiglerdir. Bu konuda katilimcilardan biri “beden dilinin insanlar iizerindeki etkisini
ogrendim... Karsimizdaki insani iyice dinlemeden dnce asla yargilamamayr o6grendim.
(K4) ’seklinde agiklamada bulunmustur. K12 kodlu katihmc1  “Yeni tamistigimiz
arkadaslarimizla iletisim kurmada hangi asamalara dikkat etmemiz gerektigi konusunda bilgi
sahibi oldum.” seklinde goriis bildirmistir. K28 kodlu katilimer ise “Toplum icerisinde
iletisim kurarken iletisimin basit bir sey olmadigini ve karsilikli konusmanin onemli oldugunu
ogrendim” seklinde goriis bildirmistir. K13 kodlu katilimer ise “Aldigim egitimde ¢ok ¢esitli
iletisim tiirti oldugunu 6grendim..." agiklamasinda bulunmustur. Bir diger katilimer ise “Bu
derste arkadagslarimizin yaptigi sunum ve canlandirmalar bize nasil bir iliski kurmamiz
gerektigi hakkinda bilgiler kazandirdi. (K27)” diyerek aldigi egitimin faydasindan soz
etmistir.

Beden Dili Temas

Beden Dili temas1 beden dilini gelistirme (17) ve beden dilinin farkina varma (11) alt
temalarindan olusmaktadir. Ogretmen adaylar1 katilima dayali uygulamalarin ve yaptiklari
etkinlerinin beden dilini kullanmalarina olumlu anlamda etki ettigini vurgulamislardir.
Arastirma kapsaminda yapilan uygulamalarin iletisim becerilerine katkisina dair olusturulan
beden dili becerisi temas1 Sekil 5’te sunulmustur.

Sekil 5. Beden dili becerisi temasi

]

Beden dili becerisi (28)

] ]

Beden dilinin farkina varma (11) Beden dilini gelistirme (17)
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Bu konuda, uluslararasi 6grenci olarak 6grenim gormekte olan bir 6gretmen aday1 “Ben
bastan beri beden dilini onemsiyordum ama ¢ok az biliyordum. Elimi kolumu
kullanamiyordum. Su an beden dilini daha saghkli bir sekilde kullantyorum. (K1) diyerek
Tiirkceyi yeterli konusamadigi icin beden dilinin kurtarict oldugunu ifade etmistir. Bir diger
katilimc1 “Ders anlatirken put gibi durmak yerine beden dilini de isin i¢ine katarak daha
verimli ve agiklayici olmaya ¢alistyorum. Fark edilecek bir degisim soz konusu. (K21)”
seklinde goriis bildirmistir. Goriismeye katilan bazi 0gretmen adaylari ise beden dilinin
onemini fark ettiklerini dile getirmislerdir. Bu konuda katilime1 goriisii su sekildedir: “Bu
dersi almadan once beden dilinde sadece bilinen hareketler hakkinda bilgi sahibiydim. Ama
dersi aldiktan sonra bilmedigimi hatta bildigim dogrularin da yanlis oldugunu fark ettim.
(K22)” Bir baska katilimc1 ise “Beden dilinin iletisimde biiyiik bir 6nemi oldugunu daha iyi
kavradim. Karsimdaki kisiyle géz temasi kurarak, jest ve mimiklerime dikkat ederek
konustugumda olumlu iletisimin gerceklesecegini 6grendim. (K7)” seklinde goriis bildirmistir.

Ogretmen adaylarinin goriisleri dogrultusunda uygulamalarin beden dilinin farkina
varma ve beden dilini gelistirme konusunda katki sundugu tespit edilmistir.

Dinleme Becerisi Temasi
Dinleme becerisi temasinin aktif dinleme (22), 6nyargisiz dinleme (7) ve empati kurarak
dinleme (7) alt temalarindan olustugu goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogunlugu etkin dinleme
becerileri kazanmalarinda katilima dayali uygulamalarin etkili oldugunu savunmuslardir.
Aragtirma kapsaminda yapilan uygulamalarin iletisim becerilerine katkisina yonelik tema
sekil 6’da sunulmustur.
Sekil 6. Dinleme becerisi temast

Dinleme becerisi (36)

Aktif dinleme (22) Empati kurarak dinleme (7) Onyargisiz dinleme (7)

Aktif dinlemeyi vurgulayan bir katilimer “Verilen bu egitimden sonra g¢evremdeki
insanlart daha etkin bir sekilde dinlemeye basladim. Konugan kisiye yeterli mesafede
duruyorum, gozlerinin igine bakiyorum, geri doniitler veriyorum, jest-mimik ve beden dilimle
karsidaki kisiye onu dinledigimi ve onu énemsedigimi hissettiriyorum. (K5)” seklinde aktif
dinlemenin unsurlarimi uyguladigint dile getirmistir. Empati kurarak dinlemenin &nemini
aciklayan bir katihmc1 “...dinlerken karsimdaki insani kendi yerime ya da onun yerine
kendimi katarak onun ruh halini ve olaylara bakis agisint anlamaya ¢alisiyorum. (K19)” diye
gorlis bildirmistir. Bir baska katilimc1 ise “Cevremdeki insanlart yargisiz, hosgoriilii,

115



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say: 2

kusuruna bakmaksizin dinlemeye basladim... (K11)” seklinde aciklama yaparak Onyargisiz
dinlemesinde egitimin etkisini vurgulamistir.

Genel itibariyle goriisme yapilan 6gretmen adaylarmin kendilerini etkili bir gekilde
ifade etmelerini, iletisimin onemli bir 6gesi olan etkili dinlemenin nasil yapilacagmni, jest ve
mimikleri nasil kullanacaklarin1 6grenmeleri acisindan katilima dayali uygulamalarin etkili
oldugu bulgusu elde edilmistir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Bu calisma Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Lisans Programinda 6grenim goren dgretmen
adaylarmin “Iletisim ve Insan Iliskileri” dersi kapsaminda etkili iletisim becerilerini 6grenme
siireci, belirlenen kiimelerin is birligine ve etkin katihmima dayali etkinliklerle
gerceklesmistir. Ogretmen adaylar1 bu ders kapsaminda bilgi ve beceri edinme siireclerinde
stirekli etkin roller almistir. Katilimc1 6gretmen adaylarinin yedi haftalik uygulama siireci
sonrast deneyimlerine iliskin goriisleri kapsaminda dort ana tema ve bu temalara baglh alt
temalara ulasilmistir. Bu temalar; kisiler arasi iligkiler becerisi, kendini ifade etme becerisi,
beden dili becerisi ve dinleme becerisi seklindedir. Ana temalar dikkate alindiginda 6gretmen
adaylarinin siirecin geneline iligkin olumlu algilara sahip olduklari ve dersin kendilerine bazi
konularda beceriler sundugu soylenebilir. iletisim becerilerine yénelik verilen egitim ve
Ogretimin tiniversite 6grencileri tarafindan olumlu algilandigina iliskin ¢alismalar (Aebersold
vd., 2013; Demirel vd., 2010; Hannah vd., 2004; Rees vd., 2004) da bu arastirma bulgulari ile
ortiismektedir. Bu calismada ulagilan bulgularin daha ayrintili incelenmesi ve iizerinde
konusulmast igin alt temalar da dikkate alinmistir. Ornegin “kisiler aras1 iliskiler becerisi”
temasina iligkin olusan alt temalar; toplumda iletisim kurmada isteklilik, empati kurma
becerisi, sosyallesme becerisi, Onyargiyr kirma, topluluk Oniinde konusabilme becerisi,
farkindalik becerisi, hosgoriili olma, catisma/problem ¢6zme becerisi, insanlara esit
davranma seklinde oldugu gézlenmektedir. Arastirmanin bu bulgular ders siirecinde edinilen
bilgi ve becerilerin bir 6gretmen i¢in 6zellikle de Sosyal Bilgiler 6gretmeni i¢in 6nem arz
eden “empati”, “sosyallesme”, “onyargy kirma”, “insanlara egit davranma” gibi konularda
duyarhlik kazandiklarini diisiindiirmektedir. Bu yoniiyle arastirmada elde edilen ilk temada
katilimcilarin Sosyal Bilgiler dersini daha etkin bigimde gerceklestirebilmeleri agisindan
onem arz eden iletisim becerilerini edindikleri anlagilmaktadir. Zira bir Sosyal Bilgiler
ogretmeninin sinifta dgrencileri ile kurdugu iletisimin niteligi 6nem tasimaktadir. Bireyin
toplumda saglikli bir sekilde “sosyallesmesi” agisindan gereklilik arz eden Sosyal Bilgiler
dersi, insanlarin birlikte varliklarini siirdiirebilmelerinde iletisim (Can vd., 2006) siirecinin
onemine de dikkatleri ¢ekmektedir. Elde edilen bulgular dogrultusunda ulasilan
“sosyallesme” alt temas1 da 6gretmen adaylarinin ileride mesleklerini etkin icra etme siirecine
yonelik olumlu beceriler kazandiklarin1 gostermektedir. Zira iletisim becerisi gelismis
bireyler, is yasamlarinda da basariy1 yakalayabilmektedirler (Deniz, 2003). Hem bireyler arasi
hem de toplumsal bir siireci kapsayan iletisim (Giiney, 2007) becerisi kazanma siirecinde
katilimcilarin “kigiler arasi iligkiler baglaminda” yetkinlestiklerini diistinmeleri arastirma
acisindan 6nemli bir bulgudur. Arastirmada ulasilan bir diger tema ise “kendini ifade etme
becerisi” temasidir. Bu temaya bagli olarak olusan alt temalar; konusma becerisi, iletisim
bilgisi kazanma, kendi eksikliginin/hatalarinin farkina varma, goriislerini rahatlikla ifade
edebilme, Ozgiiven kazanma, heyecant yenme ve motivasyonun artmasi seklindedir. Bir
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ogretmenin sinifta 6grencileriyle bilgi ve beceri paylagsma siirecinde konusma becerisi 6nem
tagimaktadir. Bu ¢alismadaki uygulamalarla da 6gretmen adaylari hem “konusma ve kendini
ifade etme becerisi kazanma” hem de kendini yansitict degerlendirerek “iletisim siirecindeki
hatalarmin  farkina varma” agisindan kendi  gelisimlerine katki  sagladiklarini
diisiinmektedirler. Sozli iletisim, yazili iletisim ve sOzsliz iletisim gibi bagliklardan olusan
iletisim siirecinde “beden dilini kullanmak™ sozsiiz iletisimin en 6nemli unsurlarindandir.
Beden durusu, mimikler, jestler, géz, sa¢ ve ten rengi, yiiz ifadesi, nefes alip verme sekli, ses
tonu gibi unsurlar sozsiiz iletisim silirecini zenginlestiren beden dilini olusturur (Aytekin,
2018). Bu arastirmanin uygulama siirecinde de beden dilinin etkin kullanimina yonelik
caligmalar gergeklesmis ve 6gretmen adaylarinin siirece iliskin degerlendirmelerinden “beden
dili becerisi” temasima ulasilmistir. Bu tema baglaminda olusan alt temalar; beden dilini
gelistirme ve beden dilinin farkina varma seklindedir. Burada dikkat ¢eken durum, Sosyal
Bilgiler Ogretmenligi Lisans Programinda grenim gdrmekte olan &gretmen adaylarindan
olusan katilimcilarin hemen hemen hepsinin “beden dilini gelistirme”ye yonelik beceri
kazandiklarin1 belirtmeleri olmustur. Bu kazanimin temelinde, 6gretmen adaylarinin iletisim
becerileri konularina yonelik bir senaryo kaleme alip sinifta canlandirmalarinin etkili oldugu
sOylenebilir. Zira uygulama oncesi topluluk oniinde konusma ve sinifin huzuruna ¢ikma
konusunda ¢ekingen olan 6grencinin uygulamalarla birlikte biirindiigii role gore beden dilini
etkin kullandig1 gozlenmistir. Ogretmen adaylar1 uygulama siirecinde sozel iletisim
unsurlarini, sozsliz iletisim unsurlarindan jest ve mimiklerle etkin bir sekilde
desteklemislerdir. Bu durum 6gretmen adaylarinin iletisim siirecinde beden dilinin 6neminin
farkina varma ve “beden dilini” gelistirme konusunda yol kat ettiklerini diisiindiirmektedir.
Iletisim kurma siirecinde konusma becerisi kadar dinleme becerisi de dnem kazanmaktadir.
Bu oOnemli becerinin 6gretmen adaylar1 tarafindan ele almip smifta uygulamalarla
somutlastirilmas: siirecinden sonra 6gretmen adaylarinin goriislerinden “dinleme becerisi”
temasina ulasilmistir. Bu tema baglaminda olusan alt temalar; aktif dinleme, Onyargisiz
dinleme ve empati kurarak dinleme seklindedir. Ogretmen adaylarmin gelisimleri agisindan
onem arz eden bu beceri, smiftaki dgrencilerin bireysel 6zelliklerinin farkina varma, onlarin
kendilerini ifade etmelerine firsat sunma, tiim farkliliklarina ragmen smiftaki tiim ¢ocuklari
kosulsuz kabul etme gibi konularda kilit rol oynamaktadir. Zira bir cocugun 6nemsenerek ve
onyargisiz bir sekilde 6gretmeni tarafindan dinlenmesi 6gretmen-6grenci iletisimi agisindan
onemli bir yere sahiptir. Caligmada yer alan 0gretmen adaylarinin géreve basladiklarinda
Sosyal Bilgiler dersi kapsaminda kazandirilmasi gereken becerilerden “iletisim becerisi”,
“kalip yargi ve Onyargiyr fark etme” ile yine bu ders kapsaminda kazandirilmas: gereken
degerlerden “adalet”, “esitlik”, “saygi” gibi beceri ve degerlerin kazandirilmasi siirecinde
ogrencileriyle iletisimindeki tutum ve davraniglariyla da 6rnek olmus olur (MEB, 2018).
Dolayisiyla iletisim becerilerini  gelistirmeye yonelik uygulamalar sonrast 0gretmen
adaylarindan elde edilen verilerden hareketle ulasilan bulgular dikkate alindiginda 6gretmen
adaylarmin, uygulama stirecine yonelik olumlu alg1 ve beceriye sahip olduklar1 dikkatleri
cekmektedir. Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda su 6neriler gelistirilmistir:

e insan Iliskileri ve iletisim dersi 6gretmen adaylar1 ile uygulamali olarak yapilabilir.
¢ Bu konuyla ilgili yapilacak yeni caligmalar nicel verilerle desteklenebilir.
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e Ogretmen adaylarmin iletisim becerilerinin kazandirilmas: siirecine iliskin olarak
eylem arastirmalar1 yapilabilir.

¢ Bu konuyla ilgili boylamsal ¢aligsmalar yapilarak, hizmet 6ncesi alinan egitimin
ogretmenlerin igbasindaki iletisim becerilerine etkisi gézlenebilir.
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Extended Abstract

Introduction

In the process of acquiring the correct communication skills of the individuals in
society, the responsibility falls on the teachers with the professional competence, after the
families. The importance of education that individuals acquire from schools becomes obvious
during this process. According to Yanpar-Yelken (2015), schools which offer teacher-student
communication are considered one of the environments where mutual communication is
intense. In fact, "effective communication skills" are included in all of the teaching programs
that have teaching guides in the schools. The acquisition of this skill by students also depends
on teachers who have this skill. Effective communication skill is one of the life skills
necessary for both the teacher and the learner since the source of the activities in the
communication process in the classroom is the student himself. In this context, when the
social studies curriculum is examined, it is emphasized that one of the skills to be taught
within the scope of the Social Studies course is "communication skill" and according to the
13th article of the special objectives of this course, it is emphasized that individuals acquire
basic communication skills in order to organize their relationships in social life and solve the
problems they encounter (MOE, 2018). The emphasis on communication skills in the Social
Studies course curriculum shows that social studies teachers have great responsibilities. This
study deals with the views of teacher candidates about the course after the activities carried
out to improve the communication skills of teacher candidates within the scope of the
"Human Relations and Communication” course. In the literature, there are not many studies in
this respect, and the research reached was generally carried out in different teaching fields
with the quantitative method. Therefore, it is thought that this study with social studies
teacher candidates will contribute to the field in terms of the purpose of gaining
communication skills to social studies teacher candidates with the applications made in the
process.

The aim of this study is to enable social studies teacher candidates to develop their
communication skills through communication skills practices within the scope of Human
Relations and Communication course. Within the scope of this purpose, an answer was sought
to the following question:

. How do communication skills practices contribute to the development of
teacher candidates’ communication skills?

Method

In the process of conducting this research, the principles of action research were
adopted. In action research, the researcher tries to solve problems or collect systematic data
by using different methods and techniques in the real classroom environment to find a
solution to a problem or to examine educational practices. The study group of the research
consists of 28 4th grade students studying in the Department of Social Studies teaching.
Criterion sampling, one of the purposeful sampling methods, was preferred in the selection of
the sample. The applications continued for 7 weeks in order to determine the perceptions of
the participants about their experiences more comprehensively. The first four weeks of this
process were spent by the instructor actively teaching and guiding the study. In this process,
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the instructor divided the prospective teachers into groups of four and distributed one or more
research topics for the Human Relations and Communication course to each group. The study
will demonstrate the power of research; A triangulation approach such as observation,
interview, and document analysis should be adopted. Data collection tools in the form of
observation, interview and documents were used to increase the power of this study. All
collected data were classified and subjected to content analysis with the MAXQDA 2020
program. Sub-themes were created in line with the interview questions, and sub-themes
describing the same or similar situations were gathered under the theme under the same title.

Results

Four themes emerged from the pre-service teachers' practices: Interpersonal relations,
Self-expression, Body language and Listening skills. In the theme of interpersonal relations
skills, it consists of 9 sub-themes, including willingness to establish good relations in the
society, ability to empathize, socialization skills, breaking prejudice, speaking in front of the
public, awareness skills, tolerance, conflict/problem solving skills and treating people equally.
Body Language theme consists of the sub-themes of developing body language and being
aware of body language. Teacher candidates emphasized that participation-based practices
and their activities had a positive effect on their use of body language. It is seen that the theme
of listening skill consists of active listening, listening without prejudice, listening with
empathy and being able to make oneself listen.

Conclusion

In this study, the process of learning communication skills of social studies teacher
candidates within the scope of Communication and Human Relations course was carried out
in the form of group practices with activities. Pre-service teachers took active roles in the
process of acquiring knowledge and skills within the scope of this course. Four main themes
and sub-themes related to these themes were reached within the scope of the participant
teacher candidates' views on their experiences after the seven-week implementation process.
These themes are interpersonal skills, self-expression skills, body language skills and listening
skills. Considering the main themes, it can be said that pre-service teachers have positive
perceptions about the process in general and the course offers them skills in some subjects.
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aragtirma boyutunda gorligmelere 15 sinif 6gretmeni adayr katilmistir. Agik uglu
sorular icin igerik analizi teknigi ile tematik analizi gerceklestirilmistir. Siuf
Ogretmeni adaylarinin biiylik ¢ogunlugu egitimde sanal gercekligin kullaniminin
ilgi ¢ekici oldugunu, sematik ve gorsel diisiinme stiline sahip dgrenciler i¢in uygun
oldugunu, 6grencileri aktif olmaya tesvik ettigini, 6grencilerin konu hakkinda
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ABSTRACT
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participated in the interviews in the qualitative research dimension. For open-
ended questions, thematic analysis was carried out with the content analysis
technique. The majority of the primary school teacher candidates stated that the
use of virtual reality in education is interesting, suitable for students with
schematic and visual thinking styles, encouraging students to be active, providing
students with a general idea about the subject, enabling students to quickly review
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requires concentration. Some of the participants stated the weaknesses of virtual
reality; they stated it as costly, tiring and confusing.
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Giris

Giliniimiizlin gereksinimlerini karsilamak ve yariin diinyasina daha iyi hazirlayabilmek
icin Ogrencilerimizi; bilgiye nasil ulasacaklari, nasil 6grenecekleri, nasil diislinecekleri ve
bunlar icin gerekli olan teknolojiyi nasil kullanacaklari konusunda bilingli yetistirmek
gerekmektedir (Kartal, 2019; Weis, 1999). Teknoloji, ¢agimizin vazgecilmez bir pargasi
olarak giinliik hayatimizda 6nemli bir yer tutmaktadir. Giiniimiiz insanlar1 i¢in, teknolojiyi
kullanarak bilgiye ulasma, bilgilerin se¢imi, analizi ve bilgi kaynaklarina ulasilmasi,
kazanilmasi gereken Onemli becerilerdir (Kartal, 2019; Kincal ve Kartal, 2009). Bu
dogrultuda diinyada bir¢ok gelismis iilke egitim politikalarin1 belirlerken bilgisayar destekli
egitime Onemli bir yer vermekte ve bu yoOnde Ogretim programlarinda degisiklige
gitmektedirler. Egitim kalitesi yiiksek {ilkelerde egitim teknolojilerinin kullanma siklig1
oldukc¢a fazladir. Sinif ortaminda daha etkili 6grenmenin gerceklesmesi; 0grenci-6gretmen,
Ogrenci-ogrenci, Ogrenci-igerik ve Ogrenci-ortam etkilesimlerinden en az birinin ileri bir
diizeyde olabilmesiyle saglanabilmektedir (Anderson, 2003).

Bilim cagma girmemizle birlikte egitimciler, bilisim teknolojilerinin egitim ve
ogretimdeki verimliligi artiracagina inanmalar1 sonucunda okullar gittikce daha fazla sayida
akilli teknoloji ile donatilmakta, yeni yazilimlar hazirlanmakta, 6gretmenler bu konuda hizmet
ici egitime tabi tutulmakta ve ogrenciler bu teknolojik {iriinlerle daha fazla zaman
harcamaktadirlar. Ogretimin gergeklestirilmesi sirasinda kullanilan teknolojiler ve materyaller
ogrenimin tam olarak gerceklestirilmesinde yardimci ara¢ olurken, her gecen giin teknolojide
meydana gelen yeni gelismeleri izleyebilmek ve bunlari gilinliikk yasamin geregi icerisinde
dogru sekilde kullanabilmek kazanilmasi gereken bir beceridir. Bu beceriye oOncelikle
egitimciler sahip olmali; ardindan 6grencilere kazandirabilmelidirler (Kaya, 2006). Egitimin
hem beceri kazandirilan hem de bilgi aktarilan bir silire¢ oldugu diisiiniildiigiinde bu siirecte
bilginin dagitim1 en onemli islevdir. Bu nedenle, bilgiyi etkileyen her teknolojiye egitim,
teknolojiden bagimsiz kalmamalidir. Bilisim teknolojileri, 6zelde de bilgisayarlar, 6gretme-
ogrenme siirecinde yardimei arag olarak islev gormektedir. Bilisim teknolojilerinin egitimde
de yer almasiyla birlikte egitim teknolojileri 6gretme-6grenme siirecinde dgrencilerde istendik
yonde beceriler kazandirmaktadir. Arttirtlmis gergeklik, sanal gergeklik ve son zamanlarda
yapay zekanin da egitimde kullanimi ve 6grenciler lizerinde olumlu etkileri gozlenince bu
alanda rekabete yol agmustir.

Egitim teknolojisi, bilim ve teknolojideki ilerlemeleri, yapilan icatlar1 egitim-6gretim
faaliyetleri i¢erisinde kullanmay1 hedefler. Bunun neticesinde teknolojik yenilikleri takip eden
ve yeniliklere uyum saglayan bireylerin yetismesi saglanmis olur. Giinlimiiz e8itim sisteminde
artik 0gretmenin rolii fazlasiyla degismistir. Artik 6gretmen 6grenciye bilgi aktarmak yerine,
bilgiye ulagsma yollarin1 gosteren bir rehber durumundadir. Buna paralel olarak 6gretmenlerin
giincel bir sekilde yetistirilmesi de degismistir (Y1lmaz, 2007).

Bilgisayar teknolojisinin yaygin olarak kullanilmas1 sanal gerceklik, arttirilmis
gerceklik ve yapay zeka gibi ileri diizey teknolojilerin icadina biiylik katki saglamistir. Sanal
gergeklik teknolojileri, giderek hassas girdi ve ¢ikt1 aygitlarin1 daha yiiksek ¢oziiniirliikle
birlestiren, daha portatif, diisiik maliyetli ve daha esnek sistemlere dogru ilerleme
gostermektedir (Whyte, 2002). Bu gelisimi ile 2020’li yillarda egitimde kullanimi 6ne ¢ikan
sanal gercekligin pedagojik arkaplaninin sorgulanmasi 6nemlidir.

Gergeklik ve hayal caglar boyunca insanlik tarafindan sorgulanmis ve diisiintilmiistiir.
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Bilim, gergekligi sanal ortama doniistiirmek i¢in biiyiik ¢abalar ortaya koymustur. Bu ¢abalar
yillar boyunca birikimli sekilde ilerleyerek bilgisayar teknolojilerinin artmasiyla nihai
sonuglar vermistir. Sanal gergeklik (Virtual Reality) kavraminin genel bir tanimi yoktur.
Aragtirmacilar sanal gergekligi etkilesim yontemlerine, tasarladiklart sanal gergeklik
sistemlerine ve kullandiklar1 cihazlara gore tanimlamaktadirlar. Sanal gergeklik terimi ilk
olarak Yaakov Garb tarafindan kullanilmis ve diinyay1 goriintiilerle sembolize etme yetenegi
olarak tanimlanmistir (Garb, 1987). Sanal gerceklik hakkinda farkli tanimlar mevcuttur.
Sherman ve Craig’e (2003) gore sanal gergeklik, kisinin etkilesimli bir sanal diinya ile fiziksel
olarak kusatilmasini saglayan sistemlerdir. Brooks (1999) sanal gercekligi, kullanicinin
tepkilerine yanit verebilen sanal bir diinya ile kusatilmas1 olarak tanimlamaktadir. Kayabasi
(2005)’e gore sanal gerceklik, “bilgisayar ortaminda olusturulan 3 boyutlu resimlerin ve
animasyonlarin teknolojik araglarla insanlarin zihinlerinde gergek bir ortamda bulunma hissini
vermesinin yani sira, ortamda bulunan bu objelerle etkilesimde bulunmalarin1 saglayan
teknoloji” olarak tanimlanmaktadir. Sanal gergeklik i¢in farkli bir bakis agis1 da en iyi sekilde
teknolojiler koleksiyonu seklinde tanimlanabilir. Bu teknolojiler kisilere {i¢ boyutlu bilgisayar
veri tabanlarina gercek zamanli olarak kendi dogal duyulari ve becerilerini kullanmasi
suretiyle verimli bir sekilde etkilesimine izin vermektedir (McCloy, 2001). Sanal gergeklik
teknolojisi, egitimde ogrencileri yapay olarak olusturulmus sanal ortamlarla etkilesime
sokarak, 0grenmeleri en iist diizeye cikarabilmektedir. Kincal ve Kartal’in (2009) ifade ettigi
gibi “bireyler medyay1 izleyen degil, aktif ve etkin katilimcilar olmalilar”; bu dogrultuda da
sanal gergeklik 6grenenler aktif olmasina aracilik edebilmektedir.

Sanal gerceklik uygulamalar1 her gecen giin daha da geliserek kullanimi artmaktadir.
Yiiksek c¢oOziiniirlikli gorsellik ©n plana ¢ikarak sanal gergekligin  kullanimim
yayginlastirmistir. Sanal gercekligin yayginlagmasi tiim disiplinlerde egitimi kolaylastirmistir
ve popiiler hale gelerek egitimcileri ve Ogrencileri cezbetmektedir. Ozellikle dgrenciler
arasinda sanal gergeklik oldukg¢a popiilerdir. Burdea ve Coiffet’e (2003) gore sanal gerceklik,
bilgisayar grafikleri kullanilarak olusturulan, gercek diinyaya benzeyen bir goriintiiye sahip
fakat statik olmayan ve kullanic1 girdilerine cevap verebilen bir diinya simiilasyonudur
(Bostan, 2007). Bu baglamda sanal gergekligi hayalin ve gergekligin birlesimi olarak
nitelendirebilir. Sanal ger¢eklik uygulamalar1 ¢ercevesinde, Lave ve Wenger (1991)
ogrenmeye farkli bir bakis agis1 getirmis ve mevcut otantik aktivitelerin karakteristiklerinin
belirlenmesinde; 6grenci, uzman, toplum, bilgi diizeyi ve pratik uygulama gibi faktorlerin
karsilikli etkilesimini iliskilendirmeye ¢alismistir. Bu perspektifte egitim teknolojisi olarak
sanal gerceklik uygulamasi, 6grencinin sanal olarak hazirlanmis bir diinya i¢inde hareket
etmesini saglar ve ona dersi anlamada c¢ok giiclii bir ortam saglar (McGonigle ve Eggers,
1998).

Sanal gerceklik bireyleri ve 6zellikle egitimde dgrencileri ulagilmasi gii¢ hatta imkéansiz
olan mekan ve nesnelere gotiirerek gercek yasam deneyimine sahip olmaktadirlar. Olusturulan
sanal gerceklik ortaminda uzaya cikilabilir, diinyanin en iinlii miizesi gezilebilir veya
zamanda yolculuk yapilarak eski tarihi donemler gézlemlenebilmektedir. Sanal gergeklik
sistemleri sanal bir smf alaninda sosyal etkilesim icin firsatlar sunmaktadir. Ozellikle
goriilmesi ve ulasilmasi zor olan somut kavramlart modeller ile gdsterilmektedir. Ogretim
stirecinde farkli uygulamalarla asilmasi hedeflenen kavram yanilgilarinin, fen bilimleri dersi
astronomi konularinda da oldukga fazla yasandigi goriilmektedir (Demirel ve Aslan, 2014).
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Fen alaninda hiicre, atom ve uzay konularinda ileri diizeyde ¢oziiniirliikte gergekei gorsellik
saglamaktadir. Ogrenilmesi zor konularda 6grenci &n yargismi cikarak, sanal gergeklik
uygulamalar1 ile zihninde modelleme yaparak bu zorluklar1 agmaktadir. Gelismekte olan
iilkelerde de son yillarda bu uygulamalarin arttigt gozlenmektedir. Pek ¢ok dev teknoloji
sirketleri Google, Microsoft, Apple vb. yazilim sirketleri ¢alismalarinda sanal gerceklik,
yapay zeka ve arttirilmig gergeklik gibi uygulamalara yer vermektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmada Sinif Egitimi Anabilim Dali’nda 6grenim gérmekte olan sinif 6gretmeni
adaylarinin egitimde sanal gerceklik uygulamalarmin kullanimina yonelik goriislerini ortaya
koymaktir. Ozellikle son zamanlarda teknolojinin hayatimizin ayrilmaz bir pargasi olmas,
pandemi siirecinin zorunlu kildig1 durumlar ve her an degisen-gelisen teknolojiye uyum
saglama mecburiyeti, egitimde teknoloji kullaniminin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir. Ayrica yapilan ¢alismalar ve arastirma sonuglart incelendiginde (Andolsek,
1995; Cavas, Cavas ve Taskin-Can, 2004; Can ve Simsek, 2016) teknoloji kullaniminin
destegi ile egitimin daha etkili hale geldigi anlasilmistir. Bu noktada, bilgisayar
simiilasyonlarinin, 6zellikle STEM disiplinlerinde, 6grencilere zor kavramlar1 6gretmek icin
etkili araglar oldugu konusunda bir¢ok aragtirmaya rastlanmistir (Lindgren vd., 2016; Hew ve
Cheung, 2010; Lee ve Wong, 2014). Yapilan arastirma sonuglarina dayanarak sanal
diinyalarin 0grenme c¢evrelerindeki kullaniminin, 6grenenler arasinda sosyal etkilesimi
gelistirmeye yardimci olabildigi, 6grenme performansini olumlu yonde etkiledigi, egitim
alaninda 6grenme igin yeni yollar abildigi, ilgi ¢ekici bir yol oldugu i¢in dgrencilerin bilgileri
daha iyi anlamalarina ve Ogrenmelerine yardimci olabildigi, Ogrenenlerin cesitli bilgi
algilarin1 uyararak 0grenmelerine yardimci olabildigi ve son olarak da O6grenme ortamini
gercege yakin hale getirebildigi (Blazauskas vd., 2017) belirtilebilir. Egitim ortamlarinda
sanal gerceklik uygulamalarinin etkililigine yonelik yapilan arastirmalar, 6gretmen
adaylarmmin bu noktada bilin¢li ve farkinda olmalarini gerekli kilmaktadir. Gelecegin
ogrencilerine hitap edecek 6gretmen adaylarinin bu noktada kendilerini yetistirmeleri ve
gelistirmeleri Onemli goriilmektedir. Dolayisiyla meslek hayatinda siniflarda kolaylikla
kurulacak olan sanal gerceklik cihazlarinin 6gretmen adaylar1 ve Ogretmenler tarafindan
taninmas1 ve kullanilmasi gerekmektedir. Sanal gergeklik ortamlarinin gergege yakin olmasi
ve verdigi gerceklik hissi, kullanicinin ortamda bulunma duygusunu arttirmaktadir (Can ve
Simsek, 2016). Gergege yakinlik duygusu ozellikle ilkogretim diizeyinde kiiciik yasta
ogrencilere uygulanan sanal gergeklik istek ve merak boyutunu arttirir, 6grenciyi derse tesvik
eder ve aktif katilimi saglar (Mills ve Noyes, 1999). Bu faydalar goz oniine alindiginda
ilkogretim sinif 6gretmenlerinin sanal gergeklige ve kullanimina yonelik bilgilerinin artmasi
beklenmektedir. Bu kapsamda 6gretmen yetistirmede iiniversitelerde 6gretmen adaylarinin
bilgilendirilmesi ve uygulamalara baslamasi meslege basladiginda hazir ve ozgilivenli
olmasini saglayacaktir. Universitelerde yapilacak uygulamalar ve projeler ogretmen
adaylarmin ilgisini ¢cekerek meslege olan duyussal bag: arttiracaktir.

Egitimde sanal gerceklik uygulamalarinin kullanimina yonelik ¢alismalarin smirh
olmasi ve siif d6gretmeni adaylarinin sanal gergeklik kullanimi iizerine goriislerinin alindig1
bir caligmaya rastlanmamasi sebebiyle arastirmanin alan yazimmina katki saglayacagi
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distintilmektedir. Teknolojik gelismelerin her alanda oldugu gibi egitimde de yerini almasi
kacinilmaz olmustur. Bu durumda 6gretmen adaylarinin da bu alanda bilgi sahibi olup
uygulamalar yapmalar1 gerekmektedir. Ogretmen meslegi duragan degildir ve dinamizm
icindedir. Ogretmenler ve gretmen adaylari egitimdeki yeni gelismeleri takip etmelidir.
Teknolojinin egitime yeni bir hareket getirmesiyle birlikte 6gretmenlerde donanim olarak
kendilerini siirekli gelistirmelidirler. Egitim alaninda basarili olan iilkeler 6gretmenlere bu
ilkeleri kazandirmaktadir. Tiirkiye’de bu alanda eksiklikler géze carpmaktadir. Ogretmenler
ve Ogretmen adaylari sanal gergeklik konusunda yabancilik ¢ekmektedir. Sanal gergekligin
artik ilkokul seviyesinden itibaren kullanilmaya baslanmasi smif Ogretmenlerini de bu
noktada aktif olmasimi gerektirmektedir. Artik sinif Ogretmenleri de sanal gerceklik
uygulamalar1 konusunda donanim sahibi olmalidir. Sahin ve Kartal’in (2013) ifade ettigi gibi
gelecegin smif 6gretmenlerinin donanimlarini gelistirecek firsatlarin olusturulmasi énemlidir.
Mevcut arastirmanin temel amaci egitimde sanal gergeklik uygulamalarinin kullanimina
yonelik simif 6gretmeni adaylariin goriislerini almaktir. Bu baglamda asagidaki alt amaglar
dogrultusunda arastirma yiiriitiilmiistir.
Sinif 6gretmeni adaylarinin;
a) Sanal gerceklige iliskin tanimlart,
b) Sanal ger¢eklik uygulamalarini mesleki hayatlarinda kullanma egilimleri,
c) Sanal gercekligin dersin hangi agsamasinda kullanilmasi gerektigine iliskin gorisleri,
d) Sanal gergeklik uygulamalarinin 6grenci beceri gelisimine katkisina yonelik
diistinceleri,
e) Sanal gerceklik uygulamalarinin ogrencilerin  teorik bilgilerini  uygulamaya
transferindeki etkisi,
f) Egitimde sanal gerceklik kullanimmnin olumlu ve olumsuz yonlerine iliskin
Ogretmen adaylarinin goriislerine bagvurulmustur.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu calismada nitel arastirma modeli kullanilmistir. Durum ¢alismasi olarak
gerceklestirilen arastirmanin agiklanmaya calisilan durumunu “egitimde sanal gergeklik
uygulamalar1” olusturmaktadir. Durum caligsmasi, kendi igerisinde 6zel bir arkaplani olan bir
kapsamin (birey, olay, kurum vb.) derinlemesine incelenerek problemin aydinlatilmasi,
¢oziilmesi stirecidir (Kartal, 2014; Lodico ve Spaulding, 2006). Bu ¢ercevede, iiniversite
egitimlerini gerceklestiren, ortak ozellikleri olarak sinif 6gretmeni adayr olan katilimeilarin,
ilkokul egitiminde sanal gerceklik kullanimina iliskin goriisleri incelenmektedir.

Calisma Grubu

Arasgtirmanin ¢alisma grubu 2019-2020 akademik yili giiz doneminde Canakkale
Onsekiz Mart Universitesinde 6grenimlerini gergeklestiren sekizi kadin ve yedisi erkek olmak
lizere toplamda 15 sinif 6gretmeni aday1 olusturmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde
amaclh ornekleme teknigi kullanilmistir.
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Verilerin Toplama Araci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri 2019-2020 Akademik Yili Giiz Do6nemi’nde toplanmistir.
Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla katilimcilar ile g¢evrimigi platform iizerinden
goriismeler gergeklestirilmistir.  Covid-19 pandemi siireci sebebiyle mesafe Kkurallar
gozetilerek yiiz yiize gorlisme yapilmamistir. Cevrimigi goriismeler sirasinda yari
yapilandirilmig  goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formunun arastirma amaci
kapsaminda uygunlugu uzman gorilisii ile incelenmis ve kapsam gecerligi saglanmistir.
Goriisme formuna, goriisme esnasinda detay bilgilere ulagsmaya aracilik edecek sondalar
eklenmistir.

Verilerin Analizi

Smif 6gretmeni adaylarinin egitimde sanal gerceklik kullanimina iligkin gortsleri,
goriismeler esnasinda elde edilen analiz sonuglari tablolar ile sunulmustur. Veri analizinde
icerik analizi tekniginden yararlanilmistir. Icerik analizi, katilimcilardan elde edilen &znel
verilerin aragtirma problemi dogasinda goriinen ve Ortilkk anlamlarini ulagsmak igin
gerceklestirilen bir analiz teknigidir. Tiimevarimsal bir tekniktir. Tekil olarak adlandirilan
kodlardan tiim olarak adlandirilan temalara ulagsma stirecidir.

Analizlerde katilimcilarin duyarli verileri gizli tutulmus, her bir katilimciya K1, ...
seklinde kod wverilerek analizler gerceklestirilmistir. Nitel veri analizi 0znel verilerin
degerlendirilmesini gerektirmesi nedeni ile, puanlayicilar arasi giivenirlik veri analizinde
dikkate alinmustir.

Bulgular

Bu boliimde, aragtirmanin veri toplama aracit olan goriisme formundan elde edilen
bulgulara iligkin bilgilere yer verilmektedir.

Sinif 6gretmeni adaylarinin sanal ger¢eklik tammmlamalar:
Katilimcilara yoneltilen “Sanal gerceklik dendiginde akliniza ne geliyor?” sorusuna

yonelik verilen cevaplar baglaminda olusturulan temalar Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1. Sanal gergeklik tanimlari

Tema Katilimet1 f
VR gozliik K1, K2, K11, K14 4
Ekipman K3, K4 2
Gergegin sanal diinyaya aktarilmasiyla K5, K6, K7, K8, K9, K10, K12, K13, K15 9
bir¢ok imkana sahip olma

Katilimcilarin cevaplart baglaminda ii¢ tema olustugu goriilmektedir. Katilimcilarin
4’linlin “VR gozlik” temasini, 2’sinin “Ekipman” temasini, 9’unun “Gergegin sanal diinyaya
aktarilmasiyla bircok imkana sahip olma” temasini tekrar ettigi belirlenmistir. Buna gore
katilimcilar, sanal gergeklik denildiginde gercegin sanal diinyaya aktarilmasiyla bir¢ok
imkanin elde edilebilecegini diistinmektedir. Sanal gergeklikle ilgili katilimc1 goriislerinden
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bazilari su sekildedir:

K2: Sanal gerceklik dendiginde aklima sanal gerceklik gozliikleri, sanal olarak olusturulan
bir ortam ile ger¢ek ortamin biitiinlesmesi geliyor.

K7: Sanal gergeklik dendiginde aklima canlandirma geliyor. Géremedigim ¢ogu nesneyi bana
gorme imkani veren bir obje geliyor.

K9: Teknoloji kullanilarak gergek olan seylerin sanal ortama gegirilmesi geliyor.

K15: Sanal gergeklik dendiginde aklima belki de gercek hayatta gidemeyecegimiz ortamlara
ulasabilme firsati geliyor. Ozgiirce gezebilme imkani geliyor. Anlamli égrenmeler aklima
geliyor. Uygulamali ogretim firsati geliyor.

Katilimeilar bildirdikleri goriiglerde, yapilmak istenen birgok sey i¢in zaman, mekan ve
maliyet noktasinda zorlayict dorumlar s6z konusu ise bunu miimkiin kilmak adina sanal
gerceklige basvurulabilecegini ifade etmislerdir. Katilimeilarin bazilar1 da sanal gercekligi
simge olarak belirtmis ve VR gozlik Ornegini vermislerdir. Bazi katilimcilar da sanal
gerceklik i¢in kullanilan teknolojik araglar ifade ederek uygulamanin yapilmasi i¢in ekipman
konusuna dikkat ¢ekmistir. Genel olarak katilimer goriisleri degerlendirildiginde arastirmaya
katilanlarin bildirdikleri ifadelerden hepsinin sanal gerceklige yonelik bilgisi oldugu
anlasilmaktadir.

Sinif 6gretmeni adaylariin sanal gerceklik uygulamalarini mesleki hayatlarinda
kullanma egilimleri
Katilimeilara yoneltilen “Sanal gergeklik uygulamalarini gelecek meslek hayatinizda
dersinizde kullanmak ister misiniz?” sorusuna yonelik verilen cevaplar Tablo 2’de
sunulmaktadir.

Tablo 2. Sanal gerceklik uygulamalarinin meslek hayatinda kullanilmasi

Katilimei f
Diisiinmiiyorum K1 1
Kullanmak isterim K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, 14
K14, K15

15 katilmecidan 14’Uniin meslek hayatinda sanal gercekligi kullanmak istedigi; 1
katilimcinin ise bu uygulamay1 kullanmak istemedigi tespit edilmistir. Tabloda yansitilan
verilere gore katilimcilardan bir kisi hari¢ diger katilimcilarin sanal gercekligi meslek
hayatinda kullanmak istedigi anlagilmaktadir. Sanal gerceklik uygulamasinin meslek
yasaminda kullanilmasiyla ilgili katilime1 goriislerinden bazilari sunlardir:

K4: Imkanlar dahilinde isterim. Sanal gerceklik uygulamalarimin égretmenin  isini
kolaylastirdigini diistiniiyorum. Aslinda her 6gretmen her dersten sanal gergeklik uygulamast
edinirse bunu meslek hayati boyunca kullanabilir. Ogrencilerin bilgileri de gériintiiyle
desteklendigi i¢in bilginin kalicilik seviyesi artacaktir.

K9: Sanal gerceklik uygulamalarini gelecek meslek hayatimdaki derslerimde kullanmak
isterim. Gelisen teknolojiyi egitim ogretime dahil etmek ogrencilerin geligimlerini de
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zenginlestirecektir.

K10: Evet, anlasiimast gii¢ konularda ogrencilere deneyim saglamast agisindan kullanmak
isterim.

KI12: Tabi ki isterdim. Belirttigim gibi egitim-ogretim faaliyetlerini detayli sekilde
diistindiigiimiizde bunun igerisine entegre etmek oldukca yararl olacaktir.

Katilimcilar sanal gergeklik uygulamasinin meslek hayatlarina 6nemli katkilar
saglayacagini diisiinmektedirler. Ozellikle egitim alanmna uygulandiginda 6grencilerde
O0grenme yasantilarinin olusturulmasi i¢in sanal gergeklik uygulamasinin fayda saglayacagi
diistiniilmektedir. Bilginin kaliciliginin saglanmasi agisindan da 6nemi vurgulanmistir. Bu
baglamda uygulamanin kullanilmasinin alana 6nemli katkilar sunacagi, o6zellikle egitim
alaninda kullanildiginda ogrenilenlerin  kaliciliginin  olugsmasi igin etkili olabilecegi
katilimcilarin ortak goriistidiir denilebilir.

Smif o6gretmeni adaylarina gore sanal gerceklik dersin hangi asamasinda
kullanilmah
Katilimcilara yoneltilen “Sanal gergekligi dersinizin hangi amaglarla, ne sekilde
kullanabilirsiniz? Orneklerle aciklar misiniz?” sorusuna yonelik verilen cevaplar baglaminda
olusturulan temalar Tablo 3’te sunulmaktadir.

Tablo 3. Sanal gercekligin derste kullanilma amaglari

Tema Katilimc1 f
Gorsel temalarda K1 1
Dikkat ¢gekmek K2, K6, K7, K10, K11 5
Anlasilirligt saglama K2, K3, K4, K5, K6, K8, K9, K12, K13 9
Pratik yapmak K2, K6, K7, K10, K11, K12, K14, K15 8

Katilimeilarin ders i¢in kullanmay1 diisiindiigii sanal gergekligi 4 amag i¢in uygun
gormektedir. Katilimcilarin 1°1 “gorsel temalarda”, 5’1 “dikkat ¢ekmek”, 9’u “anlasilirlig:
saglama”, 8’1 “pratik yapmak” asamalarinda sanal gergeklik uygulamasinin
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Buna gore katilimcilar dersin anlagilirhiginin saglanmasi
asamasinda sanal gerceklik uygulamasinin etkili olacag: goriisiindedirler. Ayrica dersle ilgili
uygulama gerektiren kisimlarda pratik yapmak i¢in de sanal gergeklik uygulamasinin
kullanilabilecegini belirtmislerdir. Dolayisiyla katilimcilar en fazla dersin anlasilirhiginin
saglanmas1 asamasinda sanal ger¢eklik uygulamasinin kullanilabilecegini diisiinmektedirler.
Sanal gerc¢eklik uygulamasinin dersin hangi asamalarinda kullanilacag: ile ilgili katilimci
goriislerinden bazilar1 sunlardir:

K2: Giris asamasinda dikkati ¢ekmek i¢cin ¢ok rahatlikla kullanilabilir. Konuyla ilgili dikkat
gekici ortamlar gosterilebilir. Mesela trafik isiklarini islerken ¢ok kalabalik bir cadde ortami
gosterilebilir. Gelistirme boliimiinde islenen konu anlatilirken gorsel ortam kullanilarak
konunun daha rahat anlasiimasi saglanabilir. Mesela trafik isiklarint iglerken o ortam
kullanilarak anlatilabilir. Sonu¢ ve degerlendirme asamasinda ise bazi uygun derslerde
ogrenilen konuyla ilgili pratik yapma imkdm verilebilir. Mesela trafik isiklarinda karsidan
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karsitya gegme simiilasyonu kullanilabilir.

K6: Dersin hedefine bagl olarak degisecegini diistindiigiim bir konu bu. Giris kisminda
ogrencilerin dikkatini ¢ekebilecegini diisiiniiyvorum. Tabii ki islenis kisminda orneklendirme
amacwla da kullamilabilir. Ozellikle uzay konusu égrencilerin bilinmezlige siiriiklendigi ve
merak ettikleri bir konu. Bu konuda da sanal gergekligin yardimci olacagini diigiiniiyorum.

K11: Konunun sonu veya konu girisinde (dikkat ¢cekme) olabilir. Konu sonlarinda; konunun
tam olarak zihinde oturmast i¢in, konu baslarinda ise ogrenciye hazir bulunusluk saglamak ve
dikkat ¢ekmek icin kullanilabilir. Ornegin trafik lambalariyla ilgili konuda béyle bir yontem
kullanilabilir. Cocuklar hangi 1sikta durup hangi is1ikta gegmeleri gerektigini iyi kavrar.

Katilimcilar 6grencilerin  hem 6grenmelerinin  kolaylagsmas1 hem de kaliciliginin
saglanmasi agisindan sanal gerceklik uygulamalarinin 6nemli olacagini diisiinmektedirler.
Katilimcilarin bazilar1 da 6grencilerin konuya dikkatlerini ¢ekmek icin sanal gerceklik
uygulamalarinin kullanilmasimi uygun goérmektedirler. Katilimcilarin bazilari da 6grenilen
bilgilerin pratige doniistiiriilmesi i¢in sanal ger¢eklik uygulamasinin elverigli bir uygulama
oldugu goriistindedirler. Katilimcilarin geneli 6grenciler i¢in hedeflenen egitimin saglanmasi
icin sanal gerceklik uygulamasimin 6nemli oldugu goriisiinii bildirmektedirler.

Simf 6gretmeni adaylaria gore sanal gerceklik uygulamalariin 6grenci beceri
gelisimine katkis1
Katilimcilara yoneltilen “Sanal gergeklik uygulamalar1 6grencilerin ne gibi becerilerini
gelistirir?” sorusuna yonelik verilen cevaplar baglaminda olusturulan temalar Tablo 4’te
sunulmaktadir.

Tablo 4. Sanal gerceklik uygulamalarinin 6grencilerde gelistirdigi beceriler

Tema Katilimc1 f
Teknolojik beceriler K1 1
Hazirbulunusluk diizeyi K2 1
Yaraticilik K3, K6, K8, K9, K10, K11 6
Ogrenme becerileri K4, K9, K12, K14, 4
Psikomotor beceriler K5, K7, K11, 3
Yansitici Diistinme K6, K13, K15 3
Somutlastirma K9, K10, 2

Katilimc1 goriislerine gore 6 temanin olustugu goriilmektedir. Katilimcilarim 1°1
“Teknolojik beceriler” temasmi, 1’1 “Hazirbulunusluk diizeyi” temasini, 6’s1 “Yaraticilik”
temasmi, 4’ “Ogrenme becerileri” temasini, 3’ii “Psikomotor beceriler” temasini, 3’ii
“Yansitict Diigiinme” temasini, 2’si “Somutlastirma” temasini tekrar etmistir. Buna gore
katilimcilar, sanal gerceklik uygulamasinin 6grencilerde yaraticilik becerilerini gelistirdigi
goriistindedirler. Sanal gercekligin Ogrencilerde gelistirdigi becerilerle ilgili katilimer
gorilislerinden bazilar1 sunlardir:

K9: Sanal gergeklik uygulamalari ogrencilerin hayal giiclerinin gelismesinde, ogrenme
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deneyimlerinin gelismesinde, farkli bakis a¢ilarina sahip olmalarinda, sorunlar: daha kolay
¢ozmeleri gibi beceriler gelistirir.

K15: Sanal gerg¢eklik 6grencilerin gorsel, isitsel, kinestetik, mantiksal ve daha bir¢ok zeka
yoniinii gelistirir. Yaparak-yasayarak égrenmelerini saglar. Ogrenmenin sadece okulla sinirli
olmadigini gésterir. Ayrica égrencilerin deneyimlerini aktarmalariyla sézel becerilerine de
olumlu katkisi olur.

Katilimcilar, sanal gergeklik uygulamasimin 6grencilerde birgok beceriyi gelistirdigini
ifade ederek en fazla yaraticilik becerilerinin gelistigini belirtmislerdir. Deneyim olanaginin
kullanilmasinin 6grencilerin problem ¢dzme becerilerini de gelistirdigi ifade edilen goriisler
arasindadir. Katilimcilarin bazilar1 soyut 0Ozellik tasityan konularin sanal gergeklikle
somutlastirildigint ve bu sekilde Ogrencilerin kavrama ve anlamlandirma becerilerinin
gelistigini bildirmislerdir. Genel olarak bakildiginda sanal gercekligin bir¢ok becerinin
gelismesine etkisi oldugu aciktir ama katilimcilarin geneli tarafindan en fazla yaraticilik
becerilerinin gelistigi goriisii tekrar edilmistir.

Smif 6gretmeni adaylarmma gore sanal gerceklik uygulamalarinin 6grencilerin
teorik bilgilerini uygulamaya transferindeki etkisi

Katilimcilara yoneltilen “Sanal gerceklik uygulamalari, 6grencilerin teorik bilgilerini
uygulamaya dokmesine yardimci olur mu?” sorusuna yonelik verilen cevaplar baglaminda
olusturulan temalar Tablo 5’te sunulmaktadir.

Tablo 5. Sanal gerceklik uygulamalarmin 6grencilerin teorik bilgilerini uygulamaya
dokmesine etkisi

Tema Katilime1 f
Anlatilan konuyu destekler K1, K4, K5, K12, K13 5
Pratik yapma olanagi saglar K2, K3, K7, K8, K9, K10, K11, K13, K14, K15 10
Kismen etkili olabilir K6 1

Katilimcilarin 5°1 “Anlatilan konuyu destekler” temasini, 10’u “Pratik yapma olanagi
saglar” temasini, 1’1 “Kismen etkili olabilir” temasin1 tekrar etmistir. Buna gore katilimcilar,
sanal gergeklik uygulamalarinin 6grencilerin teorik bilgilerini uygulamaya dékmesi i¢in pratik
yapma olanag1 sundugunu diisiinmektedir.

K9: Sanal gerceklik uygulamalari, ogrencilerin teorik bilgilerini uygulamaya dékmesine
yardimct olur. Gergek ortami taklit ettigi i¢in ogrenci gergekte var olan durumu ti¢ boyutlu
olarak gérebilmektedir.

K13: Sanal gergeklik teknolojisi ile desteklenmis bir 6grenme ortaminda anlasilmast giic
konulart rahatlikla anlayan bir o6grenci edindigi bilgi ve tecriibe ile teorik bilgisini
uygulamaya gecirebilir. Ogrenci mantigint kavrayamadigi bir kavrami, olayr veya bilgiyi
uygulamaya dokemez. Iste sanal gerceklik teknolojisi de bu noktada devreye girerek
ogrencinin edinmeye c¢alistigi bu kavramin, olayin veya bilginin mantigini anlamasina
yardimct olur.

K15: Sanal gerceklik uygulamasi teorik bilgiyi uygulamaya gegirmede onemli islevierden
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biridir. Bazen bulundugumuz cografyadan ya da sartlardan dolayr sadece anlatim
vapabiliyoruz. Fakat sanal gerceklik wuygulamast ile anlatimimiz teoride kalmaz ve
uygulamaya dontisme firsati bulur.

Ogrencilerin anlamli 6grenmeler gerceklestirebilmesi igin teorik bilginin tek basma
yetmeyecegi gorlisiinden hareketle bu bilgilerinin uygulanmasiyla hem tam bir 6grenme hem
de 6grenilenlerde kalicilik saglanacag ifade edilmistir. Ozellikle soyut bir kavram, olay ya da
olusum anlatilirken imkan kisithliklarint ortadan kaldiran sanal gergeklik uygulamasiyla
konuya yonelik somutlastirma yapilabildigi goriisiinii savunan katilimcilar, dgrencilerin bu
yolla daha iyi bir 6grenme gergeklestirdigini ileri siirmektedirler. Bu baglamda katilimcilara
gore sanal gerceklik uygulamasiyla gerceklesen 6grenmeler hedeflenen 6grenmelerdir.

Sinif 6gretmeni adaylarina gore egitimde sanal gerceklik kullamminin olumlu ve
olumsuz yonleri

Katilimeilara yoneltilen “Sizce egitimde sanal gerceklik kullaniminin olumlu ve
olumsuz yonleri nelerdir?” sorusuna yonelik verilen cevaplar baglaminda olusturulan temalar
Tablo 6°da sunulmaktadir.

Tablo 6. Egitimde sanal ger¢eklik kullaniminin olumlu ve olumsuz yonleri

Tema Katilimci f
Teknoloji bilgisi K1 1
Pratik yapma imkani K2, K3, K4, K11, K15 5
Sinirlari ¢izilmezse sorunlara neden olabilir K2, K7, K10, K11, K12 5
Maliyet artar K3, K7, K8, K10, K13, K14, K15 7
Konuya bagli olarak degisir K5 1
Yaraticilig1 destekler K6, K7, K8 3
Gergegin sanal ortama transferinin zor olmas1 | K6 1
Kalicilik saglar K10, K12 2
Kavramay1 kolaylagtirma K11, K12, K14 3

Katilmeilarin -~ goriisleri  dogrultusunda 9 temanin  olustugu ifade edilebilir.
Katilimcilarin goriiglerinden 1°1 “Teknoloji bilgisi”, 5°1 “Pratik yapma imkan1”, 5’1 “Sinirlar
cizilmezse sorunlara neden olabilir”, 7’si “Maliyet artar”, 1’1 “Konuya bagl olarak degisir”,
3’0 “Yaraticihigi destekler”, 1’1 “Gergegin sanal ortama transferinin zor olmasi”, 2’si
“Kaliciik saglar’, 3’ “Kavramay1 kolaylagtirma” temalar1 olusmustur. Egitimde sanal
gerceklik uygulamasi kullanmanin olumlu ve olumsuz yanlariyla ilgili katilimc1 goriislerinden
bazilar1 sunlardir:

K2: Egitim alaninda normalde olusturulamayan bir¢ok imkan yaratilabilir ve rahat¢a pratik
vapilarak ogrenme arttirilabiliv. Ancak sanal gercekligin de bir siniri olmasi gerekmektedir
eger bu simir asilirsa bazi ¢ocuklarda psikolojik bozukluklara yol agilabilir.

K10: Sanal gerceklik konusunda olumlu taraftan bakacak olursam ogrencilerin bilgisini
kalict ve somut bir hale getirmesini saglayabilir. Olumsuz tarafi ise ¢ok fazla kullanimla
birlikte gercek yasam deneyimlerinin yerini alarak tembellige sebep olabilir. Ek olarak tabi
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maliyeti unutmamak gerekiyor.

K14: Olumlu yonleri; ogrencileri aktif olmaya tesvik eder, ¢abuk sikilan égrenciler igin
uygundur hizli  ogrenmeyi saglar ve ogrencilerin ¢alistiklart dersi hizlica gozden
gecirmelerini saglar. Olumsuz yonleri ise; iilkemizde fazla yaygin degildir. Ekonomik olarak
biitceyi zorlayici bir nitelige sahiptir.

Katilimcilar, sanal gerceklikle ilgili gelisim saglayacak olumlu 6zelliklerin altini
cizerken maliyetin artacagi ya da sanal gerceklik uygulamasinin maliyet gerektirdigi i¢in bu
uygulamanin her alanda kullanilmasinin zor oldugu goriistinii bildirmislerdir. Bazi
katilimcilar da sanal gercekligin insani igine ¢ekebilecegi ve bagimli yapabilecegi goriistinii
bildirmislerdir. Boyle bir durum s6z konusu oldugunda ise bireyde psikolojik rahatsizliklarin
gelisebilecegi vurgusu yapilmistir. Olumsuz yonlerini ifade eden katilimcilardan bazilar
gercegin sanal ortama aktarilmasinin zorluk yaratacagi goriistinii bildirmislerdir. Buna karsin
katilimcilarin bazilar1 da dikkatini uzun siire toplamayan 6grenciler i¢in ideal bir uygulama
oldugunu belirterek bu uygulamayla tam bir 6grenmenin saglanabilecegini ifade etmislerdir.
Katilimcr goriigleri genel olarak degerlendirildiginde sanal gerceklik uygulamasinin bireye
sagladig1 faydanin daha fazla oldugu anlagilmaktadir. Katilimc1 goriislerinde sanal gerceklikle
ilgili belirtilen olumsuz 6zellikler, iyilestirilebilir maddelerdir.

Tartisma ve Sonug¢

Arastirmadan elde edilen bulgular incelendiginde smif O6gretmeni adaylari, sanal
gerceklik uygulamalarinin 6grenciler ve kendileri igin ilgi ¢ekici oldugunu, gorsel zeka
gelisimini destekledigini, konsantre olmay1 kolaylastirdigini, 6grencilerin konu hakkinda
genel bir fikir edinmelerini, dersi hizlica gozden gecirmeyi ve bilgilerin sanal gergeklik
uygulamasi sayesinde uygulamaya dokiilebilecegini diisiindiiklerini belirtmislerdir. Buradan
hareketle sinif 6gretmeni adaylarinin sanal gerceklik uygulamasmin egitimde kullaniminin
birgok olumlu etki getirdigi konusunda hemfikir olduklar1 sdylenebilir.

Smif 6gretmen adaylari egitim hayatlarinda sanal gergeklik uygulamalarini siniflarinda
kullanmak istediklerini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin bu konuda istekli olduklari
goriilmektedir. Buradan hareketle sinif 6gretmeni adaylarinin degisime ve gelisime agik
olduklarini, kendilerini gelistirmek istediklerini ve giincel teknolojiyi ilgi ve istekle takip
etmek istediklerini diislinlirsek egitimde teknoloji kullanimina olumlu bakmalar1 olas1
goriilmektedir.

Smif Ogretmeni adaylar1 egitimde Onceden Ogrenilen bilgilerin 3 boyutlu sanal
gerceklik ortamlarinda kolayca uygulamaya dokiilecegini, edinilen bilgiler igin sanal
ortamlarin uygun ortamlar oldugunu diisiindiikleri sdylenebilir. Ozellikle Fen Bilimleri
derslerindeki uygulama ve deney gerektiren temalar i¢in bu goriis desteklenebilir. Arici
(2013) yapmis oldugu calismada egitim ortamlarinda sanal gergeklik uygulamalarinin
ogrencilerin akademik bagariyla ilgili olarak olumlu sonuglar verdigini belirtmistir. Bu
caligmaya benzer sekilde Kayabasi (2005) yapmis oldugu c¢alismada sanal gerceklik
uygulamalarinin  akademik bagartya olan etkisinden bahsederek, sanal gerceklik
uygulamalarinin egitimde kullanilmasi gerektiginden bahsetmistir. Bu c¢alismalar goz
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alindiginda sanal gergeklik uygulamalarinin ve ortamlarinin  6grencilerin  akademik
basarilarini olumlu yonde arttirdigr sdylenebilir.

Katilimc1 sinif 6gretmeni adaylar1 sanal gergeklik uygulamalar1 sayesinde 6grencilerin
calistiklar1 dersi hizlica gozden gecirmelerini sagladigini belirtmislerdir. Sanal gergeklik
uygulamalarinin daha kalici1 6grenme sundugu, hatirlanmasi ve tekrar etmeyi daha etkin bir
hale getirdigi sdylenebilir. Keskin (2017) matematik 6gretmenlerinin egitimde sanal gerceklik
kullanimina iliskin goriislerini inceledigi ¢alismasinda, elde etmis oldugu bulgularda sanal
gerceklik uygulamalarinin hizli bir tekrar ve goézden gecirme olanagi sagladigi verilen
yanitlarda belirtilmistir. Literatiirde yer alan c¢alismalar incelendiginde sanal gergeklik
uygulamalarinin daha kalict 6grenme sundugu, hatirlanmasi ve tekrar etmeyi daha etkin bir
hale getirdigi sOylenebilir.

Smif 6gretmeni adaylari ile yapilan goriismelerde, sanal gerceklik uygulamasini
ogrencilerin ilgisini cekebilmek i¢in dersin giris ve tekrar asamasinda kullanmayi
diistindiiklerini belirtmislerdir. Sinif 6gretmeni adaylarinin biiyiilk ¢ogunlugu sanal gergeklik
uygulamalarinin ¢abuk sikilan 6grenciler i¢in uygun oldugunu diisiindiiklerini belirtmislerdir.
Bu goriislere dayali olarak, sanal gerceklik uygulamalarinin dersin farkli asamalarinda
pekistirici, dikkat ¢ekici gibi amaglar igin kullanilabilecegi ileri siirtilebilir. Ancak bu noktada
ogrenme ortaminda kullanilan sanal ger¢eklik uygulamalarinin, kullamighlik ve kullanim
kolaylig1 6zelliklerine dikkat edilmesi gerekmektedir (Makransky ve Lilleholt, 2018). Bu
ozelliklerdeki uygulamalarin 6grenme siirecinde 6grencilerin dikkatini dagitmadigi, aksine
uyarict ve motive edici Ozellikte oldugu alanyazinda belirtilmistir (Kavanagh vd., 2017).
Ayrica sanal gerceklik uygulamalarmin insanlar, yerler ve konumlarla gercek yasam
etkilesimlerini yansitabildigi, siirlikleyici ortamlar sunarak kullanicinin zamani gergek
hayattan ¢cok daha hizli yasayabilmesine imkan verdigi (Beck, 2019) arastirma sonuglarindan
ulagilmistir. Bu dogrultuda, smif 6gretmeni adaylari da sanal gergeklik uygulamalarinin
ogrencilerin ¢esitli becerilerine olumlu yonde etkisi konusunda ilgili alanyazina benzer yonde
goriisler ileri siirmeleri arastirma sonuclarmin alanyazinla tutarlilik gosterdigini ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak, smif dgretmeni adaylarinin Egitim 4.0 ve Otesi uygulamalara islevsel
sayilabilecek diizeyde bir pedagojik yatkinliginin olustugu soylenebilmektedir. Siif
ogretmeni adaylari, sanal gergeklik uygulamalarinin ilkokul egitim uygulamalarinda
kullannmina y6nelik hem biligsel hem de duyussal acidan olumlu kazanimlarmin oldugu
anlasilmaktadir. Ayrica, sanal gergeklik uygulamalarinin simdiki ve gelecegin temel egitim
uygulamalarinda etkin olabilecegine iliskin giliglii bakis acilarinin mevcut oldugu
anlagilmistir.
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Extended Abstract
Introduction
It is thought that the research will contribute to the literature, since research on the use
of virtual reality applications in education are limited and there is not any research in which
the opinions of primary school teacher candidates focus on the use of virtual reality. It has
become inevitable that technological developments take their place in education as in every
field. In this case, teacher candidates should also have knowledge in this field. The teaching
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profession is not static and is in dynamism. Teachers and teacher candidates should follow
new developments in education. With technology bringing a new movement to education,
teachers should constantly improve themselves. Countries that are successful in the field of
education provide teachers with these principles. There are deficiencies in this area in Turkey.
Teachers and teacher candidates are unfamiliar with virtual reality. The fact that virtual reality
is now being used from the primary school level requires classroom teachers to be active at
this point. Now, classroom teachers should also be equipped with virtual reality applications.

The aim of this study is to reveal the opinions of classroom teacher candidates
studying at the Department of Classroom Education on the use of virtual reality applications
in education.

Method

Qualitative research model was used in this study. The case of the research, which was
carried out as a case study, is "virtual reality applications in education”. A case study is the
process of solving the problem by examining a context (individual, event, institution, etc.)
with a special background in depth (Kartal, 2014; Lodico & Spaulding, 2006). In this context,
the opinions of the participants who have university education and who are classroom teacher
candidates as their common characteristics, regarding the use of virtual reality in primary
school education are examined.

The study group of the research consisted of a total of 15 classroom teacher
candidates, eight women and seven men, who were studying at Canakkale Onsekiz Mart
University in the fall semester of the 2019-2020 academic year. Purposive sampling technique
was used to determine the study group.

In order to collect data, interviews were conducted with the participants via the online
platform. Due to the Covid-19 pandemic process, no face-to-face meetings were held. A semi-
structured interview form was used during the online interviews. Content analysis technique
was used in data analysis.

Results

Teacher candidates stated that virtual reality applications are interesting for students
and themselves. They support the development of visual intelligence, make it easier to
concentrate, give students a general idea about the subject, quickly review the lesson and put
the information into practice thanks to the virtual reality application. From this point of view,
it can be said that the primary school teacher candidates agree that the use of virtual reality
application in education brings many positive effects.

Teacher candidates stated that they want to use virtual reality applications in their
classrooms in their education life. It is seen that teacher candidates are willing to do this.
From this point of view, considering that the primary school teacher candidates are open to
change and development, they want to improve themselves and they want to follow the
current technology with interest and enthusiasm, it is likely that they will have a positive
attitude towards the use of technology in education.

It can be said that the primary school teacher candidates think that the knowledge
previously learned in education can be easily put into practice in 3D virtual reality
environments, and that virtual environments are suitable environments for the acquired
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knowledge. This view can be supported especially for the themes that require practice and
experimentation in Science courses.

Primary school teacher candidates stated that they enable students to quickly review
the course they are studying through virtual reality applications. It can be said that virtual
reality applications offer more permanent learning, make remembering and repeating more
effective.

In the interviews with the primary school teacher candidates, they stated that they were
considering using the virtual reality application in the introduction and repetition stages of the
course in order to attract the attention of the students. Most of the primary school teacher
candidates supported this view, thinking that virtual reality applications are suitable for
students who get bored easily.

Conclusion

It can be said that primary school teacher candidates have a functional pedagogical
disposition towards Education 4.0 and beyond. It is understood that primary school teacher
candidates have positive gains in terms of both cognitive and affective aspects for the use of
virtual reality applications in primary school education applications. In addition, there are
strong perspectives that virtual reality applications can be effective in current and future basic
education implementations.
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Arastirmanin amact MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nin Stufflebeam’in
baglam, girdi, siire¢ ve iriin degerlendirme modeline gore degerlendirmektir.
Arastirma nitel aragtirma yontemlerinden durum c¢aligmasi olarak desenlenmistir.
Arastirma verileri 2020-2021 egitim &gretim yilinda Kilis il merkezi ve ilgelerindeki
MEB’e bagl okul oncesi egitim kurumlari ve ilkokul biinyesindeki anasiniflarinda
gorev yapan 12 okul Oncesi Ogretmeninden elde edilmistir. Toplanan verinin
analizinde icerik analizinden yararlanilmistir. Arastirma sonucunda; programin
program hedeflerine erisme agisindan yeterli oldugu, programin gocuklarin bircok
alanda gelisimini olumlu yonde destekledigi, programin amaca hizmet eden, esnek,
giincellenebilir bir yapida oldugu, materyal kullanimi ve 6grencilerin aktif katilimini
saglayan etkinliklerin hazirlanmasina olanak saglar nitelikte oldugu O6gretmen
goriislerine gore tespit edilmistir. Ancak arastirmada ¢ocuklarin hazir bulunuslugu ile
programin uygulanmasi i¢in gereken hazir bulunusluk diizeyi arasinda tam bir uyum
olmadifi, programin etkin uygulanmasinin gerektirdigi fiziksel kosullarin bazi
okullarda mevcut olmadigi, programin &grencilerin dijital becerilerini gelistirmeye
doniik kazanim ve gostergelere sahip olmadig belirlenmistir.

ABSTRACT

The aim of the study is to evaluate the MEB 2013 Preschool Curriculum according to
Stufflebeam's context, input, process and product curriculum evaluation model. The
research was designed as a case study, one of the qualitative research methods.
Research data were obtained from 12 pre-school teachers working in preschool
education institutions and primary schools in Kilis city center and its districts in the
2020-2021 academic years. Content analysis was used in data analysis. As a result of
the research; It has been determined that the curriculum is sufficient in terms of
reaching the goals, the curriculum supports the development of children in many
areas, the curriculum has a purposeful, flexible, updateable structure, and allows the
preparation of activities that enable the use of materials and active participation of
students. However, in the study, it was determined that there was not a complete
harmony between the readiness of children and the level of readiness expected for
the implementation of the curriculum, the physical conditions required for the
effective implementation of the curriculum were not available in some schools, and
the curriculum did not have objectives and indicators to improve students' digital
skills.
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Giris

Insan 6grenme giidiisiiyle dogar. Diinyay1 tanima ve anlamlandirma cabasi insanin
varolusunun bir pargasidir. Insanlar ihtiyaglarini karsilamak, karsilastiklar1 sorunlara ¢dziim
bulabilmek ig¢in farkli yollara bagvurmaktadir. Edindigi deneyimleri sonraki kusaklara
aktarma ise insanin bir diger gayesidir. Bu gaye egitim kavraminin yasamimizda var olmasina
sebebiyet vermistir. Ertiirk (2013) egitimi bireyin istendik, kasith davramislarii kendi
yasantist yoluyla degistirebilme siireci olarak tanimlamaktadir. Ayrica kisinin davraniglarini
degistirme siireci de egitim taniminin igerigini olusturmaktadir (Tyler,1949).

Egitim insanoglunun varolus siirecinde caglar boyunca 6nemini korumustur. Fakat
egitimin formel yapisi bu tarihsel siirece uzanmamaktadir. Egitimin belli bir amag
dogrultusunda planli programli olarak yapilandirilist glinimiiz egitim uygulamalarini
karsilamaktadir. Bu baglamda egitim programi egitim sisteminin basat unsurunu
olusturmaktadir. Egitim programi, egitim yasantilarinin okul i¢inde ve okul diginda
yapilandirilmasi olarak da tanimlanmaktadir (Demirel, 2015). Egitimin nitelikli olarak
bireylere verilebilmesi i¢in egitim programlarinin olusturulmasinin ve uygulanmasinin énemi
biiytiktiir.

Insan yasamindaki kritik dénemler goz oniine alindiginda zamanlamanin ne derece
onemli oldugu anlasilabilir. Bireyin yasamindaki ilk yillar, bireyin zihinsel, sosyal, duygusal
anlamda gelistirilmesi ve kisilik olusumunun saglikli bir sekilde gergeklesmesi i¢in oldukca
onemlidir. Cocuklarin merak duygusu iist diizeydedir. Bu merak onlarin arastirma kesfetme
giidiilerini canli tutmaktadir. Cocuklarin 6grenmeye olan merakin1 ¢evresel kosullar
etkilemektedir. Gelisimin hizli seyirde ilerledigi erken g¢ocukluk dénemi c¢ocuklarin dig
etkilere acgik oldugu dolayisiyla da korunmaya ihtiya¢ duydugu bir donemdir (Diken,2014).
Cevresel uyaricilar bu donemde 6nem teskil etmektedir (Oktay,1990). Okul 6ncesi donemde
cocuklarda gerek fiziksel, gerek sosyal-duygusal, gerekse biligsel yonden ciddi anlamda
degisimler ortaya ¢ikmaktadir. Fiziksel aktivitenin yogun oldugu bu donemde ¢ocuklarin kaba
motor ve ince motor kaslarimi gelistirici etkinlikler gelisim agisindan onemli yer tutmaktadir.
Cocuklarin kosma, topa vurma, dengede durabilme gibi kaba motor becerilerinin yani sira
kasik tutma, kalem kullanma ve yirtma yapistirma gibi ince motor becerilerin desteklenmesi
de gelisimsel agidan 6nemlidir (Diken,2014). Bu dénem g¢ocugun bilissel olarak da aktif
oldugu bir donemdir. Var olan problem hakkinda diislinlip tasarlamalar yaptig1 ve akil
yiiriiterek eylemde bulundugu siiregler bu donemde olusmaktadir. Cocugun inang ve isteklerin
yapilacak eylem tizerinde etkisini fark edebilmesi, dort yasindan itibaren ayirt edilmektedir.
Ayrica okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin diisiinme bigimleri alg1 temelli, 6zelden 6zele akil
yuriitme, tek boyutlu ve sembolik olarak yapilanmaktadir. Cocuklarm bu doénemdeki
ozelliklerinden bahsedecek olursak; bu 6zelliklerden bazilar1 sosyal ve duygusal acidan yeterli
Ozgiivene sahip olma, bagimsizligina diiskiin olma olarak tanimlanabilinir. Biiyiiklerle ve
yagsitlariyla iletisim konusunda aktif rol oynamalar1 bu yas grubunun karakteristik 6zellikleri
arasinda yer almaktadir. Ayrica bu yas grubunda ¢ocuklar, saldirganlik olarak tanimlanabilen
eylemleri gerceklestirme potansiyelini davraniglarinda barindirmaktadirlar (Berk, 2013;
Trawick Smith, 2013).

Insan kisiliginin olustugu asama olarak betimlenen ve kritik donemi de iginde
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barindiran bir doneme denk gelmesi yoniiyle okul Oncesi egitim olduk¢a onemlidir. Kritik
donemlerde egitim hedeflerinin bireye kazandirilmasi gelisimsel alanda 6nemli oldugu kadar,
egitim ag¢isindan da olduk¢a 6nemli goriilmektedir (Aydin, Madi, Alpanda ve Sazci, 2012).
Bu anlamda okul 6ncesi egitim temel egitimin mihenk tasi1 olarak gosterilebilir. Okul dncesi
egitim, etki alan1 yasam boyu siiren bir siireci kapsamaktadir (Duffy, 2006). insan yasaminda
egitimin temeli bu donemde atilmaktadir (He,2015). Gelisim ve degisimin oldukca hizli bir
sekilde ilerledigi erken ¢ocukluk déneminde ¢cocugun gelisimine uygun, bireysel farkliliklara
onem veren, nitelikli ortamlarda bulunmas1 gerektigi fikri yaygin olarak kabul gérmektedir
(Kok, Kogyigit, Tugluk ve Bay, 2008). Okul oncesi egitim ¢ocuklarin merak, 6grenme ve
diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik onlar1 tesvik etmektedir. Bu sayede cocuklarin
kisilik olusumuna ve olumlu benlik algisina sahip olmasi desteklenir. Ayrica yaraticiliginin
gelistirilmesi, giiclil iletisim becerilerine sahip olmasi, duygusal ve sosyal bakimdan ¢ocugun
beceri gelisiminin desteklemesi onemli yer tutmaktadir (Senemoglu, 1994). Okul Oncesi
egitim programi c¢ocugun biitlin gelisim alanlariin  biitiinctil ve dengeli olarak
desteklenmesini amaglamaktadir (MEB,2013). Turasli (2018) okul 6ncesi egitimle ¢ocuklarin
cok yonli gelisiminin ilkdgretime hazir bulunuslugunu da olumlu yonde etkiledigini
caligmasinda belirtmektedir. Okul 6ncesi egitim siirecinde egitim ortaminin donanimli yapisi
cocugun Onceki deneyimleriyle yeni deneyimlerini bagdastirmasina imkan tanimakta bdylece
yeni bilgilere erismesini kolaylastirmaktadir. Bunun saglanabilmesi iginse siirecte islevsel
olarak kullanilan nitelikli egitim programina ihtiya¢ duyulmaktadir.

Program degerlendirme hedeflere ne diizeyde ulasilabildigini saptamak agisindan
olduk¢a Onemlidir. Bu yoniiyle programin isleyisi hakkinda onemli doniitler saglamaya
yardimct olur (Erden,1998). Alan yazinda ¢ok cesitli program degerlendirme yaklagimlari
mevcuttur. Bir programin degerlendirilmesi amag edinilmis ise programin 6zelliklerine uygun
yaklagimin  ve modelin belirlenmesi 6nem teskil etmektedir. Ciinkii program
degerlendirilirken, programin biitiinsel olarak sistemli bir sekilde degerlendirilebilmesi igin
degerlendirmenin belirlenen yaklasim ve modele dayandirilarak gergeklestirilmesi olasi
carpikliklart engellemektedir (Kelly, 2004). Bu baglamda program degerlendirmede siklikla
kullanilan modellerden biri de CIPP modelidir.

Daniel Stufflebeam tarafindan gelistirilen CIPP modeli 1960’11 yillarda ABD’de farkli
kademelerde 0Ogrenim goren Ogrencilerin  sorumluluk becerilerini ve bu okullarin
programlarin1 gelistirmek amaciyla olusturulmustur. Stufflebeam modeli sadece egitim
alaninda sinirli kalmayip farkli kurum ve kuruluslarin degerlendirme siireglerinde de
kullanilmistir (Stufflebeam, 2003). CIPP modeli ¢ok yonlii degerlendirme saglayan kapsamli
bir modeldir (Robinson,2002). CIPP modelinin agilimi incelendiginde modelin isminin
baglam, girdi, siireg, iiriin kelimelerinin Ingilizce karsihigi olan Context, Input, Process,
Product kelimelerinin bas harflerinden olustugu goriilmektedir. Baglam boyutunun bilesenleri
mevcut durum analizi ve mevcut programin uygulanma asamasindaki ortam olarak
tanimlanmaktadir (Stufflebeam, Madaus ve Kellaghan, 2002; Ornstein ve Hunkins, 2004).
Modelin girdi boyutu ise hedeflere erisebilmek i¢in gerekli olan ve siirece dahil olan tim
kaynaklarin degerlendirilmesi olarak betimlenmektedir. Modelin siire¢ boyutunda programin
uygulanma siirecinin niteligi ve varsa karsilagilan sorunlar incelenmektedir. Modelin bu
boyutu hedeflere yonelik teorik ve pratigin karsilastirilmasinin yapildigi asama olarak ifade
edilebilir (Demirel,2015). Modelin iiriin boyutuna iliskin degerlendirmede ise programin
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hedeflenen c¢iktilar1 ile beklenmeyen veya ongorilmeyen g¢iktilarin  degerlendirmesi
gerceklestirilmektedir (Ornstein ve Hunkins, 2004).

Alan yazin incelendiginde Tiirkiye’de uygulanan okul oncesi egitimin ve okul oncesi
programlarmin farkli ¢alismalarda degerlendirildigi goriilmektedir (Dilek, 2013; Diizgiin,
2014; Gole ve Temel, 2015; Sapsaglam, 2013; Yazar, 2013). Okul 6ncesi egitim programini
degerlendirilirken farkli program degerlendirme yaklagimlarinin kullanilmasi programa iliskin
karar vermeyi nesnellestirmektedir. Ayrica programin kuramsal olarak temellendirilmesini ve
dinamiklik kazanmasini saglamaktadir (Aslan ve Saglam, 2017; Kurt ve Erdogan, 2015). Bu
baglamda okul oOncesi egitim programlarinin degerlendirilmesine iliskin calismalar
incelendiginde; 2013 okul Oncesi egitim programinin; Basaran ve Ulubey (2018) tarafindan
Provus’un Farklar Modeline gére degerlendirildigi, Ozsirkinti, Akay ve Bolat (2014) ve
Koksal, Dagal, Duman (2016) tarafindan O6gretmen goriislerine gore degerlendirildigi,
Kandir, Yazict (2016) tarafindan okuma yazma becerilerinin gelisimi agisindan
degerlendirildigi ve Duman (2015) tarafindan cagdas yontem ve yaklasimlar baglaminda
incelendigi goriilmektedir. Bu arastirmada ise 2013 okul oOncesi egitim programinin
Stufflebeam’in Baglam-Girdi-Siireg-Uriin (CIPP) Modeli’ ne gore 6gretmen goriisleri esas
alinarak degerlendirilmesi amacglanmistir. Arastirma sonuglarinin alan yazina ve okul dncesi
alanda calisan egitimcilere fayda saglayacagi diisiiniilmekte, arastirma bu yoniiyle 6nemli
goriilmektedir.

Calismanin Amaci

Bu calismanin amaci, MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’ nin Stufflebeam’in
baglam, girdi, siire¢ ve iirlin (CIPP) degerlendirme modeli kapsaminda biitiinciil ve dizgesel
olarak Ogretmen goriislerine gore degerlendirilmesidir. Bu kapsamda asagidaki arastirma
sorularina yanit aranacaktir.

1. Okul o6ncesi egitim programi baglam boyutunda, okul Oncesi egitim programinin
amacina, c¢ocuklarin ihtiyaclarina yonelik olma ve begenilen/begenilmeyen
yonlerine iligkin okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri nelerdir?

2. Okul Oncesi egitim programinin girdi boyutunda, cocuklarin hazir bulunusluk
seviyesi, materyal kullaniminin slirece yansimasi, fiziki kosullarin hedefe erisebilme
yoniindeki etkisine iligkin okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri nelerdir?

3. Okul 6ncesi egitim programinin siire¢ boyutunda, programin uygulama noktasindaki
etkililigine ve olusabilen sorunlara iliskin okul Oncesi Ogretmenlerinin goriisleri
nelerdir?

4. Okul Oncesi egitim programinin Uriin boyutunda, programin hedeflerine yonelik
ciktilarinin olumlu olumsuz yonlerine iliskin okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri
nelerdir?

Yontem
Okul oncesi egitim programinin CIPP program degerlendirme modeli uygulanarak
Ogretmen goriislerine gore degerlendirildigi bu arastirmada nitel arastirma yontemi
kullanilmistir. Nitel aragtirma yontemi nitel veri toplama yontemlerinden miilakat, gozlem ve
belge analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi, algi ve olaylarin gergek¢i ve
tam olarak ortaya cikarilmasina yonelik yapilan calismalar1 kapsamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2008). Bu arastirma tiirii, nitel veri toplama yontemleri kullanilarak olaylarin
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meydana geldigi ortami realist ve biitiinciil bir sekilde saptamayi1 gaye edinen bir arastirma
yontemi olarak da betimlenmektedir (Akman,2014). Bu arastirmada da okul 6ncesi egitim
programi programin baglam, girdi, siire¢ ve iiriin boyutlarini kapsayacak sekilde biitlinciil bir
yaklasimla O6gretmen goriislerine gore degerlendirildigi i¢in aragtirmada nitel arastirma
yontemi tercih edilmistir. Aragtirmanin deseni ise durum c¢alismasi olarak belirlenmistir.
Durum ¢alismasi, bir ya da birden fazla olay ve olgunun detayli olarak arastirilmasi olarak
betimlenmektedir. Bu arastirma modelinde duruma biitlinciil olarak bakilmasi énem teskil
etmektedir. Durum kavramimin igerigi bazen bir &grenci, egitmen, okul ya da yeni
olusturulmus program vb. olarak 6rneklendirilebilir. Yin (2003) durum ¢alismasini, giincel bir
olgunun reel baglamima yonelik incelenmesi olarak betimlemektedir. Bu arastirmada
irdelenen durum ise okul Oncesi egitim programinin, program degerlendirmeye iliskin bir
model olan Stufflebeam’in Baglam- Girdi- Siirec- Uriin (CIPP) Modeli ile temellendirerek
okul 6ncesi egitim 6gretmenlerinin goriisleri cergevesinde incelenmesidir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Kilis il merkezi ve
ilcelerinde Milli Egitim Bakanligi’na (MEB) bagli bagimsiz okul 6ncesi egitim kurumlari ve
ilkokul biinyesindeki egitim veren anasiniflarinda goérev yapmakta olan 12 okul 6ncesi
ogretmeni olusturmaktadir. Katilimcilar seckisiz olmayan 6rnekleme yonteminden maksimum
cesitlilik 6rneklemeye ve goniilliiliik ilkesine gore belirlenmistir. Bu aragtirmada maksimum
cesitlilik, farkli kideme sahip Ogretmenler ile farkli sosyoekonomik diizeyde o6grencilere
egitim veren oOkullarda c¢alisan Ogretmenlerin  ¢alismaya dahil edilmesi olarak
betimlenmektedir. Calismada yer alan her bir katilimciya iligkin cinsiyet, mesleki deneyim ve
gorev yerine iliskin demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1.Caligmada yer alan 6gretmenlerin demografik bilgileri

Katihmcilar Cinsiyet Mesleki Deneyim Gorev Yeri
K1 Kadin 2 yil Ilge
K?2 Kadin 1 yil flge
K3 Kadin 5yil il
K4 Kadin 3yil il
K5 Kadin 10 y1l il
K6 Kadm 11yl i
K7 Kadmn 9 yil il
K8 Kadmn 11yl i
K9 Kadin 13 yil il
K10 Kadin 12 yil Il
K11 Kadin 10 y1l il
K12 Kadin 14y1l il
Toplam 12

Tablo1’de belirtildigi lizere arastirmaya katilan 6gretmenlerin tamami kadin,
licii bir- ti¢ y1l aras1 mesleki deneyime sahip, ikisi 4- 9 yil aras1 mesleki deneyime
sahiptir. Ogretmenlerin yedisi ise on yil ve iizeri mesleki deneyime sahip
ogretmenlerden olugmaktadir. Veriler toplamda bes farkli okulda gdrev yapan
ogretmenlerden toplanmistir. Bu Ogretmenlerin ¢alistiklart okullarin  tgt il
merkezinde ikisi ise il¢elerdedir.
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Veri Toplama Araci

Bu c¢alismada veri toplama araci olarak “Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu”
kullanilmigtir. Okul Oncesi Egitim Programinin CIPP Modeli cercevesinde ogretmen
gorilislerine gore degerlendirebilmesine olanak saglayan bu form arastirmacilar tarafindan
gelistirilmis olup, CIPP Modeline uygun bir degerlendirmede ele alinmas1 gereken, programin
baglam, girdi, siire¢ ve iiriin boyutlarina iligkin sorular1 igermektedir. Form olusturulurken
oncelikle alan yazinda yer alan diger calismalar incelenmistir. Bunun sonucunda her bir
boyuta yonelik soru havuzu olusturulup sorular okul Oncesi egitim programinin
degerlendirilmesi baglaminda ele alinarak Stufflebeam’in CIPP modelinin baglam, girdi,
slireg, tirlin boyutlarina gore temellendirilmis ve taslak bir form olusturulmustur. Olusturulan
taslak form okul Oncesi egitimde uzman bir, egitim programlar1 ve dgretim alaninda uzman
iki akademisyenin goriislerine sunulmustur. Gelen doniitlere gore yeniden diizenlenen
gorisme formu, CIPP Degerlendirme Modelinin her bir boyutuna iliskin {iger soru olmak
tizere, toplam 12 sorudan olusan sekli ile pilot uygulamaya hazir hale getirilmistir. Pilot
uygulama kapsaminda iki okul dncesi 6gretmeni ile ayri ayr1 goriisme yapilmis, sorulari okul
oncesi egitim programini degerlendirmek icin yeterli kapsayicilikta olup olmadigi ve sorularin
aciklig, anlasilirligl irdelenmistir. Goriisme yapilan her iki okul dncesi 6gretmeninin olumlu
doniitli sonucu goriisme formu uygulamaya hazir hale getirilmistir. Gortigme formunda okul
oncesi egitim programinin CIPP Modeline gore degerlendirilebilmesi i¢in modelin baglam
boyutuna iliskin; programin amacini, igerigini, c¢ocuklarin ihtiyaglarina yonelik olma
durumunu, programin begenilen ve eksik bulunan yonlerini degerlendirmeye yonelik ii¢ soru
yer almaktadir. Modelin girdi boyutuna iliskin cocuklarin hazir bulunusluk diizeyleri,
materyal kullanimi ile 6grenme ortamini degerlendirmeye yonelik {i¢ soru bulunmaktadir.
Formda modelin siire¢ boyutuna iliskin etkinlikler ile 6grenme 6gretme siirecinin etkililigini
degerlendirmeye yonelik ti¢ soru bulunurken, tiriin boyutuna iliskin ise hedeflere ulagsma
durumuna, ¢ocuklarin beceri gelistirme durumuna yo6nelik ii¢ soru yer almaktadir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma verileri 2020-2021 egitim 6gretim yili ikinci yarisinda nisan ay1 igerisinde iki
hafta siiresinde tamamlanan goriismeler ile toplanmistir. Bu siiregte dncelikle calisma grubu
tanitilirken ifade edilen kriterler dogrultusunda maksimum cesitlilik ilkesine gore belirlenen
ogretmenlerin okul yoneticilerinden Ogretmenler ile iletisime ge¢meleri talep edilmis,
arastirma hakkinda bilgi verilmesi rica edilmis, arastirmaya katilmaya goniilli olan
ogretmenlerin iletisim bilgileri okul idaresinden istenmistir. Sonrasinda bu G6gretmenlerle
telefon ile iletisime gegilerek goériisme formu, goriisme siliresi ve aragtirma hakkinda bilgi
verilmis Ve ¢evrim i¢i goriisme zamani tespit edilmistir. Pandemi siirecinde veri toplandigi
icin katilimcilardan goriigme sorularina yiiz ylize egitim siirecine iliskin deneyimlerini goz
ontinde bulundurarak yanit vermeleri istenmistir. Goriismeler arastirmaya katilan 12
ogretmenin her biri ile bireysel olarak, Zoom programi iizerinden, 6gretmenler tarafindan
belirlenen giin ve saatlerde, yar1 yapilandirilmis goériisme formu ile gevrimigi olarak
arastirmacilar tarafindan gerceklestirilmistir. Her bir goriisme yaklasik 30 dakika siirmiis ve
bu goriismeler katilimeilarin izni ile kayit altina alinmustir.

Veri Analizi
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Arastirmada veriler igerik analizi teknigi kullamlarak c¢oziimlenmistir. Icerik analizi
birbiriyle benzer 6zelliklere sahip verilerin belirli kavram ve temalar olusturacak sekilde
kategorize edilerek anlamli biitiinler halinde organize edilmesi olarak yorumlanmaktadir
(Yildirnm ve Simsek, 2008). Gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi kapsaminda ise veriler
aragtirmacilar tarafindan ayri ayri analiz edilmis, sonrasinda arastirmacilar bir araya gelerek
analiz sonuglarim1 karsilastirnllmiglar, “Goriis Birligi” ve “Goriis Ayriligi” olan kodlar
belirlemislerdir. Goriis ayrilig1 olan kodlar iizerinde birlikte yeniden inceleme yaparak goriis
birligi sagladiklar1 sekli ile arastirma bulgularini raporlamislardir. Ayrica bulgular kisminda
tablolarda tema ve kodlar sunulurken, tablo altinda yer alan agiklamalarda &gretmenlerin
ifadelerine yer verilerek arastirmada veri analizinin giivenirliginin saglanmasi amaglanmustir.
Bununla birlikte katilime1 6gretmenler kodlanirken K1, K2 seklinde kodlama yapilmistir. K1
goriisme yapilan ilk katilimeiy1 ifade etmektedir.

Bulgular
MEB 2013 Okul Oncesi Egitim Programi’nin 6gretmen goriislerine gore Stuffbleam’in
CIPP modeli ¢ergevesinde degerlendirildigi bu arastirmada bulgular programin baglam, girdi
stire¢ ve Uriin boyutlarina iligskin degerlendirmeler ¢ergevesinde sirasiyla sunulmaktadir.

Baglam Boyutuna lliskin Bulgular

Katilimeilarin, CIPP Modeli baglam boyutuna goére programin degerlendirilmesine
iligkin goriisleri, kendilerine yoneltilen {i¢ soruya verdikleri yanitlar ¢ercevesinde dort tema
altinda toplanmistir. Bu kapsamda katilimcilara yoneltilen  “Sizce okul dncesi egitim
programinin amaci nedir?” sorusuna verilen yanitlardan elde edilen bulgular “Programin
amactr” temast,“Program igerigi, c¢ocuklarin ihtiyaglarimi ne olgiide karsilamaktadir?”
sorusuna verilen yanitlardan elde edilen bulgular “/htiyaglar” temasi, “Programla ilgili en
begendiginiz ve begenmediginiz yonler nelerdir?” Sorusuna verilen yanitlardan elde edilen
bulgular ise “Gliglii Yonler” ve “Zayif Yonler” temalar altinda Tablo 2.’de sunulmaktadir.

Tablo 2.Baglam boyutuna iligkin bulgular
Tema Kod
Gelisim alanini desteklemek
[Ikdgretime hazirlamak
Iyi aligkanliklar kazandirmak
Programin amaci1 Hayata hazirlamak
Cergeve plan olmak
Paylagma
Sosyallesme
Is birligi
Ihtiyaglar1 karsiliyor
Ihtiyaglar1 kismen karsiliyor
Gelismis bolgelerde ihtiyaci daha iyi
karsiliyor

Ihtiyaglar

PN [PRPRRPERPNDMDOO-
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Beceri gelisimi
Gergek yasam kazanimlari
Segenek sunmasi
Gii¢lii Yonler Esnek olmasi
Amacina uygun olmasi

P FEPNNW

Degerlendirme bagliklarinin ayri

Zayif Yonleri olmast 1
Cergeve plan sunmasi

Tablo 2’de goriildiigii iizere arastirmaya katilan Ogretmenlerin okul Oncesi egitim
programinin baglam boyutuna iligkin degerlendirmeleri dort tema altinda toplanmaktadir.
Ogretmenler programin amacini en sik ¢ocuklarin gelisim alanini desteklemek, ¢ocuklari
ilkdgretime hazirlamak ve onlara iyi alisgkanliklar kazandirmak olarak tanimlamaktadirlar.
Arastirmaya katilan 6gretmenlerin programin amacina iliskin goriislerini iceren ifadelerden
bazilari su sekildedir:

K.3 “Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi aliskanliklar kazanmasini

saglayarak; onlari ilkogretime hazirlamak, ortak bir yetistirme ortaminda ¢ocuklar

hayata hazirlamak”.

K.6 "Okul éncesi egitim programinin amaci, milli egitimin genel amaglarina ve temel

ilkelerine uygun olarak, cocuklarin beden, zihin ve duygu gelismesini ve iyi

aliskanliklar kazanmasini saglamak; onlart ilkogretime hazirlamak, ... Cocuklarin

Tiirkge’ yi dogru ve giizel konugmalarint saglamaktir”.

K.7 “Cocuklari ilkokula hazirlamak, biitiin gelisim alanlarini desteklemek ™

K.11 “Cocuklarin bedensel zihinsel gelisimini ve giizel aliskanliklar kazanmasini

saglamak”

K.12 ”Bence okul éncesi egitimin amaci erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin sosyal,

matematiksel, vb.... tiim zeka tiirlerinin ve hayati becerilerinin geligimini desteklemek,

gocuklarimizi ilkokula hazir hale getirmek”.

Programin ¢ocuklarin ihtiyacim1 karsilama durumuna iligkin 68retmen goriisleri ise
¢ogunlukla olumlu yéndedir. Ogretmenler programin gocuklarin ihtiyaci karsilar ya da kismen
karsilar nitelikte oldugu yoniinde goriis bildirmislerdir. Bir 6gretmen ise bu konuda okulun ve
bolgenin sartlarina dikkat cekerek programin gelismis bolgelerde egitim alan ¢ocuklarin
thtiyacim1 daha ¢ok karsilama 6zelligine sahip oldugunu ifade etmistir. Bu konudaki 6gretmen
goriisleri asagida sunulmaktadir.

K.2- “Icerik gelismis bolgelerde ihtiyaci bir tik daha fazla karsiliyor diger yerlerde

daha az”

K.7- “Program ¢ocuklarn ihtiyag¢larini karsiltyor”

K.8-"Program icerigi yas gruplarina gore c¢ocuklarin ihtiyaglarini kazanmim ve

gostergeler dogrultusunda karsilamaktadir”.

K.9- “Programin icerigi ihtiyaglar: kismen karsilamaktadir ™.

K.12- “Mevcut program igerigi ¢ocuklarin ihtiya¢larint biiyiik oranda karsilamaya

uygun olsa da uygulamadaki ve fiziksel ortamdaki yetersizlikler nedeniyle ihtiya¢lart

karsilamadaki bagarisi azaliyor”.

Programin baglam boyutunda degerlendirilmesinden elde edilen, programin giiclii
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yonleri ve zayif yonlerine iliskin bulgular incelendiginde ise, 68retmenlere gore programin
giiclii yonlerinin; beceri gelisimini destekler nitelikte olmasi, gergek yasam kazanimlarini
icermesi, esnek olmasi, segenek sunmasi ve amaca uygun olmasi gibi Ozelliklerinden
kaynaklandig1 goriilmektedir. Programin segenek sunmasi esneklik 6zelligini destekler bir
ozellik olarak ele alinabilir. Programin beceri gelisimine yonelik olmasi1 ve gergek yasam
kazanimlarini igermesi de yine programin amaca uygun olma o6zelligini destekler niteliktedir.
Bu baglamda programin esnek olma ve amaca uygun olma 6zelliklerinin 6gretmenlere gore
baglam degerlendirme agisindan programin giiclii yonleri olarak ele alindigi ifade edilebilir.
Zayif yonler arasinda ¢ok simirl sayida goriis bildirilmis olsa da gergeve plan sunmasi ve
degerlendirme basliklarinin ayr1 olmasi bazi 6gretmenler tarafindan begenilmeyen yonler
olarak ifade edilmistir. Programin ¢erceve plan sunmasi her ne kadar uygulama birligi
acisindan giiglii bir yon olarak ele alinsa da esneklik agisindan sinirlilik getirmesi yoniiyle
programin zayif yonii olarak da degerlendirilebilir. Programin degerlendirme bagliklarinin
ayr1 olmasi da ogretmenlerin degerlendirme siirecinde ¢ok zamanlarini aliyor olmasi nedeni
ile zayif yon olarak degerlendirilmektedir. Konuya iligskin 6gretmenlerin ifadelerinden bazilar
asagida sunulmaktadir.
K.8- “Programin en begendigim ozelligi giinliik egitim akisi ve etkinlik planlarinin
ayrt ayrt olmasidir. Yani olusturdugumuz etkinlik havuzundan kazanim gostergelere
gore istedigimizi se¢ip uygulanmasi programa esneklik kazandirmaktadir.
Begenmedigim ozellik degerlendirme kisminin 3 ayri bashik altinda toplanmasidir.
Her giin ayri ayri degerlendirmek zor olmaktadir.
K.9-"Programin gerg¢ek hayata dair daha fazla kazamim icermesi, temel yasam
becerilerini desteklemesi gerekmektedir. Bu programin begenmedigim ydnlerden.
Cerceve bir plan sunmasi ve esnek olmasi ise begendigim yénleri”.
K.12- “Programin begendigim yonii farklt zekd tiirlerini destekleyecek farkh
etkinliklere ogretmenin yer verebilmesi, ogretmeni bu konuda desteklemesi. En
begenmedigim yonii cocuklar icin belirlenen kazamim ve gostergelerin yetersizligi.
Giintimiizde ¢ocuklarin elde edebildikleri farkl kazamimlar oldugunu diisiiniiyorum”.

Bu cergevede okul oncesi egitim programinin baglam boyutunda 6gretmen goriislerine
gore degerlendirilmesi sonucu elde edilen bulgular incelendiginde; programin amacinin
cocuklart ilkdgretime hazirlamak, iyi aligkanliklar kazandirmak, hayata hazirlamak oldugu,
cocuklara paylasma, sosyallesme, is birligi yapma gibi beceriler kazandirmak oldugu ve
programin ¢ergeve plan olma oOzelligi tasidigi sOylenebilir. Bununla birlikte program
ogretmenler tarafindan genel olarak ihtiyact karsilar veya kismen karsilar nitelikte
goriilmektedir. Programin gii¢lii yonleri ise; gercek yasam kazanimlarimi igermesi, esnek
olmasi1 ve amaca uygun olmasidir. Programin zayif yonleri arasinda ise gerceve plan olmast
yoniiyle esnekligi sinirlamasi ve degerlendirmenin ayri ayri basliklar altinda yapilmasindan
dolay1 6gretmenin ¢ok zamanini almasi yer almaktadir.

Girdi Boyutuna iliskin Bulgular

CIPP modeli cercevesinde programin girdi boyutunun Ogretmen goriislerine gore
degerlendirilebilmesi i¢in katilimcilara 1ii¢ soru yoneltilmistir. Bu sorular program
degerlendirmede girdi boyutuna iliskin dgeler olarak ele alinan; ¢ocuklarin hazir bulunusluk
seviyeleri, materyal ve fiziki kosullara iligskin katilimer goriislerini tespit etmeye yoneliktir.
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Elde edilen verilerin analizi sonucu olusan kodlar “hazir bulunusluk, materyal kullanimi,
fiziki kosullar” olmak iizere Ui¢c tema altinda toplanmistir. Programin girdi boyutunun
degerlendirilmesine iliskin 6gretmen goriislerinin analizinden elde edilen bulgular Tablo 3’ te
sunulmaktadir.

Tablo3. Girdi boyutuna iliskin bulgular

Tema Kod
Farklilik gosteriyor
Iyi diizeyde

Hazir bulunusluk Orta diizeyde
Cevresel kosullar belirleyici
Olumlu etki

Materyal kullanimi Dikkat ¢ekme
Kalicilik

Donanimli
Fiziki kosullar Donanimsiz

—h
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Tablo 3’te goriildiigii arastirmaya katilan 6gretmenlerin okul dncesi egitim programinin
girdi boyutuna iliskin degerlendirmeleri ti¢ tema altinda toplanmaktadir. Bu temalardan ilki
hazir bulunusluktur. Bu temaya iligkin bulgular katilimcilara yoneltilen “Cocuklarin
programin uygulanmast i¢in hazir bulunusluk seviyesi ne diizeydedir?” sorusundan elde
edilen verilerin analiz sonucu ulagilmistir. Bu soru ile programin c¢ocuklarin hazir
bulunusluguna uygunlugu tespit edilmeye calisilmistir. Tablo 3’te de belirtildigi iizere
ogretmenler, cocuklarin hazir bulunusluk diizeylerinin farklilik gosterdigi goriistindedirler. Bu
farkliligin nedenleri irdelendiginde ise; cocuklarin daha once okul Oncesi egitim alma
durumunun, gelisimsel 6zelliklerinin, ailenin ilgisinin ve gocugun bulundugu sosyal ¢evrenin
belirleyici olduguna iliskin O6gretmen goriislerine ulasilmistir. Bu  bulgulara iliskin
ogretmenlerin agiklamalarindan bazilari asagida sunulmaktadir.

K.6 “Hazir bulunusluk seviyesi gelisimsel ozelliklerine gére farkli ozellikte

olabiliyor”

K.9 “Biligsel gelisim alanina ait bazi kazamimlar c¢ocuklarin gelisim diizeyinin

tistiindeyken, kimi kazanimlar gelisim diizeyinin altindadir”.

K.2 “Eskiye oranla bu durum daha iyi ama hadla eline kalem, makas verilmemis

cocuklar var”.

K.8 “Yas grubuna ve gelen 6grenci profiline gore degismektedir ™.

K.3 “Hazir bulunusluk ortalama bir seviyede okula gelen 6grenci gruplari oluyor.

Buradaki en onemli etki eden degisken yasanilan ¢evre ™.

K.5 “Her ¢ocugun hazir bulunusluk seviyesi farkli bu fark ailenin ¢evrenin ilgi ve

etkisiyle daha belirgin oluyor .

K.12 “Her ogrencinin hazir bulunuslugu ¢ok farkl. Kimi ¢cok hazirken kimi ¢ocuklar

icin en basit diizeyden baslamak gerekiyor. Bunun nedeni sene basinda siniflar

olusturulurken ¢ocugun yasi, daha énce bir okul oncesi kuruma gidip gitmedigi gibi
faktorler dikkate alinmiyor”.

Materyal kullanimi temasina iliskin bulgular ise ogretmenlerin“Program farki
materyallerin kullanimi igin uygun mudur? Farkli materyallerin kullaniimasi 6grencilerin
basarisint ne derece etkilemektedir?” sorusuna verdikleri yanitlar analiz edilerek elde
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edilmistir. Ogretmenlerin tamami programin farkli materyallerin kullanimina olanak sagladig
yoniinde goriis bildirmistir. Bununla birlikte 6gretmenler siklikla materyal kullanimin
ogrenmeye iliskin olumlu etkisine vurgu yapip kalict 6grenmeyi sagladigini ve dikkat ¢ekici
oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenlerin bu bulgulara iliskin agiklamalarindan bazilarina
asagida yer verilmektedir.
K.1 “Farkli materyaller ¢cocugun ufkunu genisletiyor”.
K.2”Farkli materyaller ¢cocuklarin ilgilerinin daha fazla uyarilmasini saglyyor bu iyi
yonde tabii”
K.6 “Farkli materyaller farkli uyaran, farkli ortamlarda ders ya da etkinlik yapmak
ogrencilerin basarisint olumlu yonde etkilemektedir”.
K.7”Farkli materyaller basariyt olumlu yénde etkiliyor”.
K.8”Farkli materyaller kullanmak 6grencilerin dikkatini ¢ekmekte ve egitimin daha
ilging ve kalici kilmaktadir”.
K.9 “Farkli materyaller farkli uyaran ve ogrenme yasantilart sundugu igin bagariyi

arttirmaktadir”.

Programin girdi boyutunun degerlendirilmesine iliskin diger bir soru olan “Okulun fiziki
kosullar: program kazamimlarinin ¢ocuklara kazandirilabilmesi icin gerekli donanima sahip
mi?” sorusu ile programin okullarin fiziksel kosullarina uyumuna iliskin degerlendirme
yapmak i¢in veri toplanmistir. Bu soruya verilen yanitlardan elde edilen bulgular fiziksel
kosullar temasinit olusturmustur. Arastirmaya katilan O6gretmenler cogunlukla okullarin
fiziksel kosullarinin okul dncesi egitim programinin uygulanmasina uygun donanima sahip
oldugu goriisiindedir. Okullarin donaniminin yeterli olmadigin1 “donanimsiz” ifade eden
ogretmenler de gereken fiziksel kosullarin, smif ortaminda Ogretmen gayretleri ile
olusturulabilecegi goriisiindedir. Bu baglamda arastirmaya katilan dgretmenlerin goriisleri
cercevesinde okul Oncesi egitim programinin okullarin mevcut fiziksel kosullarinda
uygulanabilir olarak degerlendirilebilir. Bu bulgulara iliskin 6gretmenlerin agiklamalarindan
bazilar1 asagida yer almaktadir.

K.2 “Evet donanim agisindan iyiyiz”.

K.3 “Evet gerekli donanima sahip”.

K.6 “Hayir degil. Ama kendi sinifim adina yazmam gerekirse, biitiin olumsuz sartlari

olumlu hale getirmek benim ig¢in zor olmadi. Cocuklarla bu fiziki zorlu kosullar

kolay hatta keyifli bir egitim o&gretim ortamina getirdik. Sinif donanimimiz
materyaller agisindan ¢ok iyi durumda ™.

K.9 “Hayir gerekli donanima sahip degil. Ilkokul biinyesinde yer alan ¢ogu okulda

bu sorun yasanmaktadir. Bagimsiz anaokullart nispeten daha gelismig bir fiziki

vapiya sahiptir”.

K.8 “Evet ¢calistigim kurum yeterli donanim sahip”

Okul oOncesi egitim programimin girdi boyutu Ogretmen gorliglerine gore
degerlendirildiginde; bulgular ¢ocuklarin hazir bulunuslugu ile programin uygulanmasi i¢in
beklenen hazir bulunusluk diizeyi arasinda tam bir uyum olmadigin1 gostermektedir. Cilinkii
cocuklarin hazir bulunusluk diizeyleri daha 6nce okul 6ncesi e8itim alma durumu, ¢cocuklarin
gelisimsel Ozellikleri, ailenin ilgisi ve ¢ocugun bulundugu sosyal c¢evre gibi faktdrlerden
dolayi farklilasmaktadir. Bununla birlikte program gretmenlerin tamamui tarafindan materyal
kullanimina uygun bulunmustur. Programin okullarin fiziksel kosullarina uygunlugu ise her
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ne kadar tiim katilimcilar tarafindan olumlu olarak degerlendirilmese de, okullarin bir¢ogunun
programin gerektirdigi fiziksel donanima sahip oldugu, donami yeterli olmayan okullarda da
bu eksikligin Ogretmen gayreti ile siif ortami baglaminda giderilebilecegi katilimct
ogretmenlerin goriisleri arasinda yer almaktadir.

Siire¢ Boyutuna fliskin Bulgular

CIPP modeli cer¢evesinde programin siire¢ boyutunun o6gretmen goriislerine gore
degerlendirilebilmesi i¢in katilimcilara programin uygulanmasi siirecindeki isleyisin
degerlendirilmesine yoneliktir ti¢ soru yoneltilmistir. Bu sorular “Programin iceriginde yer
alan kazammlar dogrultusunda ¢ocuklarin tasarlanan etkinlige katilimi ne diizeydedir? ”,
“Programin i¢eriginde yer alan kazammlar dogrultusunda ¢ocuklar tasarlanan etkinlikler
icerisinde en ¢ok ne tiir etkinliklerden hoglaniyorlar?” ve “Siiregte programda yer alan
kavram ve kazanmimlarin ogretilmesinde sorun yasanmakta midir, yasaniyorsa bu sorunlar
nelerdir?” olarak ifade edilmistir. Goriisme sorularna verilen yanitlardan edilen verilerin
analizi sonucu olusan kodlar “etkinlige katilim, sevilen etkinlikler ve uygulamaya iligkin
smirliliklar olmak iizere” olmak iizere li¢ tema altinda toplanmistir. Programin siireg
boyutunun degerlendirilmesine iliskin 6gretmen goriislerinin analizinden elde edilen bulgular
Tablo 4’ te sunulmaktadir.

Tablo 4. Siire¢c Boyutuna liskin Bulgular

Tema Kod Frekans
Etkinlige katilim Aktif katilim 12
Ilgi ve ihtiyaca gore katilim 2

Oyun Etkinligi 6

Sevilen etkinlikler Hareket Etkinligi 2
Drama Etkinligi 2

Tiirkge Etkinligi 1

Sanat Etkinligi 1
2

2

1

1

Problem yasanmamakta
Uygulamaya iliskin sinirliliklar ~ Karma siniflar(yas gruplari)

Dil sorunu

Ev(pekistirici) etkinlikleri velilerin

yapmast

Tablo 4’te de gorildiigl tlizere “etkinlige katilim” temasi altinda arastirmaya katilan
ogretmenlerin tamami ¢ocuklarmn etkinliklere aktif olarak katildigini belirtmekle birlikte, iki
ogretmen cocuklarin etkinliklere katiliminin ilgi ve ihtiyacina yonelik degistigine dikkat
cekmektedir. Gorlisme yapilan 6gretmenlerin bazi agiklamalarina asagida yer verilmistir.

K.3 “Ogrencilerim genel olarak aktif ve etkin katilim saglarlar”.

K.5 “Etkinliklere ¢ocuklarin hepsi katilyyor. Fakat bazi etkinliklere c¢ocuklar

isteyerek bazilarina ise istemeyerek katiltyor.”

K.6 “Etkinliklerimiz ¢ocuk temelli oldugu icin ¢ocuklar etkinligin her asamasinda

katilim gosterebiliyorlar. Etkinligi kendileri baslatip kendileri bitirme kazanimini

kazanmis durumdalar.”

K.9“ ... Etkinlige, etkinligin sunumuna ve ¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarina gore

degismektedir.”

“Sevilen etkinlikler” temasinda okul Oncesi programi uygulanirken yer verilen
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etkinliklerden en ¢ok oyun, drama ve hareket etkinliklerinin 6grenciler tarafindan sevildigi
goriilmektedir. Konuya iliskin 6gretmenler tarafindan yapilan agiklamalardan bazilar1 asagida
yer almaktadir.
K.2. “Kendilerinin birebir yaptiklar: etkinlikleri daha ¢ok seviyorlar.”
K.3“Hareketli ve aktif katilim saglayabildikleri etkinliklerden hoslaniyorlar.”
K.5“Cocuklar en ¢ok egitici ogretici oyunlari seviyor.”
K.7“Oyun ve hareket etkinligi, drama etkinligi, serbest zaman etkinligi, sanat
etkinlikleri cocuklarin sevdigi etkinliklerdir.”
K.9“Cocuklar dogrudan kendilerinin deneyimledikleri etkinliklerden hoslaniyor.’
K.8 “En c¢ok Tiirkce etkinligi, drama ve oyun etkinligini sevmektedirler.”
K.12 “Genellikle oyun, hareket etkinliklerini seviyorlar. ”

’

“Uygulamaya iligkin suwrliliklar” temasi incelendiginde ise bu smirhiliklarin yabanci
uyruklu g¢ocuklarla yasanan dil sorunu, yas gruplarina gore smif olusturulamamasi ile ev
etkinliklerinin veliler tarafindan yapilmasindan kaynaklandigi goriilmektedir. Bunun yan1 sira
Ogretmenlerin konuya iligkin goriislerinden bazilarina asagida yer verilmistir.

K.3 “Yabanci wuyruklu ogrencilerde dil probleminden kaynaklanan sorun

vasadigimiz oluyor. Onun diginda ebeveyni ilgisiz kalan ¢ocuklarda sorun yagandig

oluyor.”

K.6 “Kazanim ve gostergelerin uygulanmasinda hi¢hbir zorluk yasamiyor.”

K.8“Yas gruplarindan dolayr (ii¢ alti yas arasi karisik sinifi) sorun
yvasanmaktadir.”

K.9 “...Zaman kavrami daha soyut bir kavram oldugu i¢in 6grenimi en zor kavram

olarak degerlendiriyorum.”

K.12 “Cocugun yapmasi1 gereken pekistirici etkinlikleri veliler yapinca g¢ocuklarin

kavram ve kazamimlar: ogrenmesi gii¢lesiyor. Okuldaki etkinliklerde de bazi ¢ocuklar

icin diger ¢ocuklardan daha fazla tekrar gerekiyor bireysel farkliliklar nedeniyle.”

Okul oOncesi egitim programinin siire¢ boyutu Ogretmen goriiglerine gore
degerlendirildiginde; programin Ogrencilerin  aktif katilmini saglayan etkinliklerin
hazirlanmasina olanak saglar nitelikte oldugu ve bu etkinliklerden en ¢ok oyun, hareket ve
drama etkinliklerinin ¢ocuklar tarafindan sevildigi goriilmektedir. Programin uygulanmasina
iliskin en temel sorunlarin ise; yas gruplaria gore siiflarin olusturulamadigi durumlarda ve
yabanc1 uyruklu ¢ocuklarin yasadigi dil sorunu oldugu dikkati ¢cekmektedir. Bununla birlikte
velilerin ev etkinliklerini kendilerinin yapmasi da uygulamaya iliskin bir sorun olarak
belirlenmistir.

Uriin Boyutuna Iliskin Bulgular

CIPP modeli cercevesinde programin iirlin boyutunun O6gretmen goriislerine gore
degerlendirilebilmesi i¢in katilimcilara {ic soru yoneltilmistir. Bu sorular sirasi ile
“Programin uygulanmasinda amaglanan hedeflere ulasildi mi?”, “Programin uygulanmasi
sonucunda c¢ocuklarin beceri gelisimine yonelik ne tiir sonuglar elde edilmistir?” ve
“Programin olumlu ve olumsuz yénleri nelerdir?” seklinde katilimcilara yoneltilmistir. Elde
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edilen verilerin analizi sonucu olusan kodlar “program hedeflerine ulasma, programin
¢iktilari, programin olumlu yonleri, programin olumsuz yonleri” olmak lizere dort tema
altinda toplanmistir. Programin iiriin boyutunun degerlendirilmesine iligkin 6gretmen
goriislerinin analizinden elde edilen bulgular Tablo 5°te sunulmaktadir.

Tablo 5.Uriin boyutuna iliskin bulgular

Tema Kod f
Yeterli
Program hedeflerine ulagsma Degiskenlik gdstermesi
Beceri Geligimi
Program ¢iktilari Dil Geligimi
Motor Gelisimi
Sosyal Duygusal Gelisim
Bilissel Geligim
Amaca hizmet etmesi
Programin Olumlu Yd6nleri Gtincellenebilir olmasi
Esnek olmasi
Cergeve olmasi
Dijital becerileri igermemesi
Programin Olumsuz Y 6nleri Gergek yasamla baglanti kurmada
zay1f

[uny
SN

P RPN BRNNNDDNDDNDO

Tablo 5’te belirtildigi ilizere katilimcilarin on biri programi amaglanan hedeflere
ulasilma agisindan “yeterli” goriirken, bir 6gretmen durumun ¢ocugun yas ve gelisimine,
kazanima gore degiskenlik gosterdigini ifade etmistir. Konuya iligkin 6gretmenlerin yaptigi
aciklamalardan bazilar1 asagida sunulmaktadir.

K.6 “Programin uygulanma asamasinda amacglanan hedeflere uzaktan ve yiiz yiize

egitimlerimizde ulasildi”

K.9 “Sorular: genel sorular oldugu igin cevaplanmasi zor. Kimi kazamimlara

ulasilirken kimi kazanimlara ulasilmiyor”.

K.12 “Cogunlukia amag¢lanan hedeflere ulasilyor. Ancak devamsiziik nedeniyle veya

diger sebeplerle 6gretimden uzak kalan ¢ocuklarda tabi ki eksiklikler oluyor ™.

Bununla birlikte o6gretmenler programin birgok gelisim alaninda da o6grencileri
gelistirmeye yonelik oldugu seklinde goriis ifade etmislerdir. Ogretmenler siklikla programin
cocuklarin beceri gelisimini destekler nitelikte oldugu ifade etmislerdir. Arastirmada ulasilan
Ogretmen goriislerinden bazilar1 su sekildedir.

K.2 “... Okula baslama tarihiyle bitis tarihe bakilirsa aradaki zaman diliminde bu

cok net bir sekilde anlasilacaktir”.

K.6 “Programin uygulanmasi sonucunda ¢ocuklarin biitiin gelisim alanlarina

yonelik beceri geligimleri; bilissel alan, motor gelisim. sosyal duygusal alan, dil

gelisimi alan: ve ilgi alanlarinda olumlu sonuclar elde edildi”.

K.12 “Kavramlarin égrenilmesi, ozgiivende, sosyal becerilerde gelisim, kurallar

igsellestirme, sorumluluk ve aidiyet duygusunun gelisimi, okulu sevme, 0z bakim

becerilerinin gelisimi (kendi basina yeme i¢me, giyinme, esyalarini toplama, temizlik,
gece erken uyuma, vb....), psikomotor becerilerinde gelisim (resim c¢izme, kesme,
katlama, atlama, kosma...vb.), farkll diisiinme ve problem ¢ézme becerisinde gelisim
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diye siralayabilirim”.

Ogretmenler programin amaca hizmet etmesi, giincellenebilir olmasi, esnek olmas1 ve
aynt zamanda gerceve plan sunmasi yonleri ile olumlu olarak degerlendirirken, gercek
yasamla baglantt kurmada zayif kaldigi ve ogrencilerin dijital beceri gelisimine doniik
kazanim ve gostergeler icermedigi yoniinde elestiriler de sunmuslardir. Bu konuya iliskin
Ogretmenlerin bazi agiklamalari su sekildedir.

K.6 "Programin dogru bir sekilde uygulanmasiyla olumsuz yénlerinin olacagini

diistinmiiyorum. Ancak degisen ve gelisen zamana karsi giincellenebilir

diistincesindeyim. Keza programi uygulayan ogretmenlerinde!”

K.9 “Cerceve sunmasi olumlu, gercek yasamla baglanti kurmada zayif olmasi

olumsuz yonleri”.

K.12 “Programin olumlu yonii esnek olmasi. Sinifin ve dgrencinin ihtiyacina gére

cesitli etkinlikleri ekleyebiliyoruz giinliik akisa. Olumsuz yonii ¢ok yok bence. Sadece

kazamim ve gostergeler dijital bazi becerileri de igerebilir. Ciinkii ¢ocuklar simdi
kodlama vb. becerileri okul oncesinden baslayarak edinebiliyorlar”.

Okul oOncesi egitim programinin {iriin  boyutu Ogretmen goriislerine gore
degerlendirildiginde; programin program hedeflerine erisme agisindan yeterli oldugu,
programin ¢ocuklarin bir¢ok beceri alaninin gelisimine olumlu yonde destekledigi, programin
amaca hizmet eden, esnek, giincellenebilir bir yapida oldugu tespit edilmistir. Sinirli sayida da
olsa programa iliskin baz1 elestiriler de tespit edilmistir. Bu elestiriler; dgrencilerin dijital
becerilerini gelistirmeye doniik kazanim ve gostergelere sahip olmadigi ve gergek yasamla
baglanti kurmada zay1f kaldig1 yoniindedir.

Tartisma ve Sonug
Bu bolimde CIPP modeli ¢ercevesinde programin Ogretmen gorlislerine gore
degerlendirilmesiyle elde edilen sonuglarin tartisilmasina ve dnerilere yer verilecektir.

Baglam

Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda programin baglam boyutu degerlendirildiginde
okul dncesi egitim programinin amagsal agidan ¢ocugu hayata hazirlayip gelisim alanlarini
desteklemek, ilkogretime hazirlamak, cocuga iyi aliskanliklar kazandirmak yonii ile 6ne
ciktig1 goriilmektedir. Ayrica 6gretmenler cogunlukla programin ihtiyaci karsiladigini ifade
etmekle birlikte, ihtiyact kismen karsiladigina iliskin goriisler de sunmuslardir. Bununla
birlikte program igeriginin/ programin baglam boyutunun gelismis/gelismemis bolgelere gore
goreceli olarak yorumlanabilecegi, gelismis bolgelerde daha islevsel oldugu 6gretmenler
tarafindan belirtilmistir. Nitekim alan yazin incelendiginde program gelistirme siirecinde
bolgesel farkliliklarin géz ardi edildigine yonelik aragtirma sonuclari 6gretmenlerin bu
tespitlerini destekler niteliktedir (Aslan, Uygun,2019; Diizgiin,2014). Bununla birlikte
arastirmada programin baglam agisinda gilicli ve zayif yonlerine iliskin bulgular
incelendiginde; programin beceri gelisimini destekleme, gercek yasam kazanimlarina yonelik
olma, esnek olma ve amaca uygun olma agisindan 6gretmen goriislerine gore giiglii yonlerinin
oldugu tespit edilmistir. Ogretmenler genel olarak programin giiclii yonlerine vurgu yapsalar
da degerlendirme basliklarinin ayr1 olmasit sonucu 6l¢gme degerlendirmenin zorlasmasini
programin zayif yonlerinden biri olarak degerlendirmektedirler. Olgme degerlendirme
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acisindan yasanan zorluk benzer sekilde Basaran, Ulubey (2018) tarafindan da tespit
edilmistir. Ilgili arastirmada degerlendirme siirecinin zaman sarfiyat1 yarattig1, ayrintili olarak
yapilandirilan degerlendirmelerin amaca hizmet bakimindan verimli olmadigini, genel
degerlendirmenin yapilmasinin degerlendirmeye yonelik Olgiitlere erisim agisindan islevsel
olacagina yer verilmektedir. Bununla birlikte programin gergeve plan sunmasi, programin
amacina ulasmasi ag¢isindan olumlu bir 6zellik olarak degerlendirilmistir. Katilimcilarin
cerceve plan olarak ifadeleri okul dncesi egitim programinda giinliik egitim akis1 olarak ifade
edilmektedir. Giuinlik egitim akist Ogretmenin o gin yapmayi planladigi ¢alismalari
kapsamaktadir. Giline baslama zamani, oyun zamani, etkinlik zamani, giinii degerlendirme
zamaninin yani sira dinlenme ve beslenme zamani gibi giinliik olarak yapilan etkinlikleri
kapsamaktadir (MEB,2013). Programda yer alan giinliik egitim akis1 6gretmenlerin ¢ocuklarin
ilgi ihtiya¢ ve gelisim 6zelliklerine gore siireci sekillendirebilecegi olanaklar sunmaktadir.
Ogretmen programda yer alan farkli kazanim gdsterge ve kavramlari ekleyerek etkinliklerini
cesitlendirebilmektedir. Bu c¢esitliligin programin amacina ulasmast bakimindan olumlu etki
yarattigt sOylenebilir. Katilimer goriislerinde programin gerceve plan sunmasi yoniiyle
esnekligi smirlamasi programin zayif yoni olarak ele alinmistir. Ancak okul oncesi egitim
programi ¢ocugun, ailenin ve fiziksel ¢evrenin yapisina gore uyarlanma ve bireysellestirme
olanaklarmi kapsamaktadir, program Ogretmenin degisimlere gore egitim siirecini
sekillendirebilecegi olanaklar sunmaktadir. Ogretmenin siireci  kosullar  dahilinde
tasarlayabilmesi programin esneklik boyutuyla yakindan ilgilidir (MEB,2013). Ayrica
programin esnek olmasi 6gretmen goriislerinde programin gii¢lii yonii olarak ele alinmustir.
Bu baglamda programin esneklik 6zelligine iliskin bir sinirlilik olmadig: ifade edilebilir.

Girdi

Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda programin girdi boyutunun degerlendirilmesine
iligkin bulgular incelendiginde, 6gretmenlerin hazir bulunusluk, materyal kullanimi ve fiziki
kosullar baglaminda programin degerlendirilmesine iligskin ¢esitli goriisler sunduklar
goriilmektedir. Hazir bulunusluk 6grencinin 6grenmeye bilissel, duyussal, devinimsel ve
sosyal agidan hazir olus durumu olarak betimlenmektedir (Basaran,1998). Ayrica 6grenme
etkinliginin nitelikli gergeklesmesi icin 6n kosul olarak goriilmektedir (Ulgen, 1997).
Arastirma bulgular1 incelendiginde Ogretmenlerin programin etkin olarak uygulanabilmesi
icin programin ¢ocuklarin hazir bulunusluk diizeylerine uygun olup olmadig: ile ilgili farkl
goriisleri oldugu tespit edilmistir. Arastirmaya katilan iki 6gretmen programin c¢ocuklarin
hazir bulunusluk diizeyine uygun oldugu yoniinde goriis bildirmistir. Cocuklarin bireysel
farkliliklarinin ile hazir bulunusluklariin géz ardi edilmesi programin etkili ve verimli
olmasmin oniinde bir engel olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda programin islevsel
olabilmesi, amacina ulasabilmesi i¢in programimn uygulanmasi sirasinda Ogretmenlerin
etkinliklerini planlarken ve uygularken g¢ocuklarin bireysel farkliliklarini dikkate almalari
onem tagimaktadir (Aslan, Uygun, 2019). Bununla birlikte ¢ocuklarin hazir bulunusluk
diizeylerinde, cevresel faktorlerin belirleyici oldugu da bulgular arasinda yer almaktadir.
Cocugun icinde bulundugu cevredeki uyaranlarin zengin olmasi ¢ocugun gelisimini ve
ogrenmesini hizlandirmaktadir. Bu kapsamda aile faktoriiniin de oldukga onemli oldugu
goriilmektedir (Kandir ve Alpan, 2008). Ciinkii saglikli aile ortami ve nitelikli okul 6ncesi
egitimi c¢ocugun gelisimini olumlu yonde sekillendirmektedir (Edie ve Schmid,2007;
MEB,2013). Bu baglamda degerlendirecek olursak okul oncesi donemde g¢ocugun iginde
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bulundugu ¢evresel faktorler ¢ocuklari etkilerken, ayn1 zamanda olusturulan programin
sekillenmesini de etkilemektedir. Nitelikli bir okul 6ncesi egitimi icin fiziksel kosullarin
yeterli diizeyde olmasi 6nem teskil etmektedir (Can ve Kilig, 2019; Kursunlu, 2018; Sabanci,
Altun ve Ugar, 2018). Egitim programi ne kadar kapsamli olursa olsun programin basarisi
uygulama noktasinda fiziksel kosullarin yeterliligine baglidir (Eroglu, Simsek,2021).
Katilimer goriislerinden elde edilen sonug programin fiziksel donanim ag¢isindan talepkar
olmadigi ancak fiziki kosullarin yetersiz olmasimnin programi uygulama noktasinda
olumsuzluklara neden oldugunu gostermektedir. Nitekim yapilan farkli bir arastirmada da
okul Oncesi egitim kurumlarmin fiziki altyapi eksikliklerinin ihtiyact karsilama yoniinde
yetersizlige neden oldugu belirtilmistir (Kubang,2014). Caltik ve Kandir (2006) yapmis
olduklar1 arastirmada okul dncesi egitiminin nitelikli olarak tasarlanabilmesi i¢in gerekli olan
fiziksel kosullar ve bina tasariminin uluslararasi normlara uygun olmadigini belirtmistir. Girdi
boyutuna yonelik degerlendirmeden elde edilen sonuglardan bir digeri de materyal
kullanimma iliskin 6gretmenlerin olumlu goriise sahip olduklaridir. Ogretmenler egitim
programi kapsaminda kullandiklar1 materyallerin, 6grenme 6gretme siirecine olumlu etkileri
oldugunu, 6grenmenin kalici olmasma katki sagladigin1 ve dikkat cekici oldugunu ifade
etmiglerdir. Alan yazin incelendiginde de ¢ocuklarin ilgi ve ihtiyacina gore farkli 6grenme
merkezlerinin ¢esitli materyallerle yeterli diizeyde desteklenmesinin, ¢ocuklarin gelisimi i¢in
oldukc¢a 6nemli goriildiigii ifade edilmektedir (Aktas Arnas, 2002; Tok,2010).

Siirec

Programin siire¢ boyutu ogretmen gorislerine gore degerlendirildiginde ¢ocuklarin
etkinlige katilim diizeyinin olumlu yonde oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte bazi
ogretmenler cocugun etkinlige katilminin ilgi ve ihtiyacina gore degiskenlik gosterdigi
yoniinde gorilis bildirmislerdir. Okul oncesi egitim programinin bireysel farkliliklara dnem
veren bir yapida olmasi ve siire¢ igerisinde ogrenme etkinliklerinin 6gretmenler tarafindan
esnek olarak tasarlanabilmesi yoniiyle arastirmada programin hedefleriyle programa iligkin
Oogretmen gorislerinin  tutarli oldugu tespit edilmistir. Siire¢ boyutuna yonelik
degerlendirmede elde edilen sonuglarda dikkat ¢eken konu, sevilen etkinlikler temasindaki
katilimc1 yorumlaridir. Okul Oncesi egitim programinda etkinlik tiirleri; oyun hareket
etkinligi, miizik, sanat, fen/doga, drama, matematik, okuma-yazmaya hazirlik ve Tiirk¢e dil
etkinlikleri olarak belirtilmektedir (MEB,2013). Bu baglamda siire¢ boyutuna iliskin
ogretmen gortsleri, 6gretmenlerin giinliikk egitim akisinda yer alan giine baglama zamanini
(serbest etkinlik) bir etkinlik tiirii olarak degerlendirmesi 6gretmenlerin alanlarina iligkin bilgi
yanilsamalar1 olarak degerlendirilebilinir. Ayrica 2006 okul 6ncesi egitim programinda yer
alan serbest zaman etkinligi 2013 programinda oyun etkinligi olarak giincellenmistir.
Ogretmen goriislerinde yer alan serbest zaman etkinligi gibi ifadeler dgretmenlerin 2013
programindaki gilincellemeleri igsellestirmediklerinin bir gdstergesi olarak degerlendirilebilir.
Arastirma sonuglari ¢ocuklarin siiregte aktif katilm sagladiklar etkinliklerden hoslandigi
gostermektedir. Bu da programin etkin katilimi tesvik edici stiregleri igermesi, program ile
O0grenme siirecinin uyumluluk gostermesi acisindan O6nem teskil etmektedir. Kavram ve
kazanimlarin O6gretilmesi siirecinde siniflarda yabanct uyruklu o6grencilerin bulunmasi
nedeniyle dil problemi yasandigi belirlenmistir. Ayrica ev etkinliklerinin veliler tarafindan
yapilmast gibi velilerin bilingsiz tutum ve yaklagimlarinin programin silire¢ boyutunda
yasanan bir sorunlardan bir digeri oldugu tespit edilmistir. Okul oncesi donemde ailelerin
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cocuklara verdigi destek programin kazanimlarini gerceklestirme noktasinda Oonem teskil
etmektedir (Ozel ve Zelyurt, 2016; Temel, 2010; Yildirim, 2021). Ailenin yaklasimi ¢ocugun
sosyal, duygusal, akademik gelisimini etkilemektedir. ilgisiz anne baba tutumunun gocukta
ilerleyen siiregte akademik basartyr olumsuz etkiledigi gorilmektedir (Yavuzer, 1995;
Akbaba Altun, 2009). Bununla birlikte ailenin siirece fazla miidahale etmesinin de kavram
Ogretimini olumsuz yonde etkiledigi sdylenebilir. Verilen etkinlikleri velilerin yapmasi
slirecte yasanilan sorunlar arasinda yer almaktadir. Ayrica karisik yas grubunun olusturdugu
siif yapisinin kavram ve kazanimlarin 6gretilmesini olumsuz yonde etkiledigi belirlenmistir.
Bu acidan degerlendirildiginde programi uygulama sathasindaki sinirliliklarin programin
iceriginden ziyade aile, ¢evre ve okulun kosullarinin etkisinden kaynaklandigi goriilmektedir.

Uriin

Programin {irin boyutuna yonelik degerlendirmeler programla amaglanan hedeflere
ulagildigr yoniindedir. Ancak 6gretmenler her ne kadar programin hedeflere ulasmada yeterli
oldugunu ifade etseler de; programin amaglanan hedeflere ulasabilmesi i¢in ¢ocugun yas ve
gelisim oOzellikleri ile devam devamsizlik durumunun da belirleyici oldugunu belirtmislerdir.
Bununla birlikte bireysel farkliliklar program ¢iktilarina ulagsmada belirleyici bir faktor olarak
ele alinsa da; Yazar’a (2013) gore programin etkin uygulanmasi ile sosyal, ekonomik, kiiltiirel
acidan farkli gevrelerden gelen ¢ocuklar arasinda egitsel fark azaltilabilir. Bu durum, yani
programin uygulanmasi sonucu elde edilen {irliniin niteligi, programin uygulama/siireg
boyutunun Onemini ortaya koymaktadir. Arastirmada ayrica programin ¢ocuklarin tim
gelisim alanlarinda (bilissel gelisim, motor gelisim, sosyal duygusal gelisim, dil gelisimi)
gelisimini destekledigi goriilmektedir. Programin c¢ikti/ trlin baglaminda genel olarak
ogretmen goriislerine gore olumlu bulundugu sdylenebilir. Ozellikle programimn amacina
uygun olmasi, gilincellenebilir 6zellikte ve esnek olmasi, bununla birlikte 6gretmenler i¢in bir
cergeve olusturmast olumlu olarak degerlendirilmistir. Programin bir ¢erceve olusturmasi
stirecin dogru ve etkin planlanmasina ve isletilmesine olanak saglamaktadir. Basaran,
Ulugbey (2018) da programin uygulanma asamasinda 6gretmenlerin rehberlige bu baglamda
da rehber etkinlik kitaplarina ihtiya¢ duydugunu tespit etmislerdir. Boylelikle program ¢ikti
ve Urilinlerinin daha nitelikli olarak gerceklestigi ifade edilebilir. Ancak arastirmada programin
ogrencilere dijital/ teknolojik beceriler kazandirmada yetersiz kaldigi tespit edilmistir. Benzer
bir sonu¢ Tugluk ve Ozkan (2019) ile Kogin ve Tugluk (2020) tarafindan da MEB 2013 okul
oncesi egitim programimnin 21. yilizyll becerileri agisindan analizinin gerceklestirildigi
arastirmalarda da tespit edilmistir. Egitim Ogretim siireglerinin 21. yiizyill becerilerinin
ogrencilere kazandirilmasina yonelik yapilandirildigi bu dénemde (Demir, Ozyurt 2021;
Ozyurt, 2020), en &ne ¢ikan 21. yiizyil becerilerinden biri olan dijital okuryazarlik konusunda
bilingli ¢ocuklarin yetistirilebilmesi i¢in programin bu agidan incelenerek giincellenmesi
onemlidir. Arastirma ayrica programin gercek yasamla baglanti kurmada zayif kaldigina
iliskin 6gretmen degerlendirmesini de igermektedir. Bu bulgu diger 6gretmen goriisleri ile ve
programin yapist ile drtlismemektedir. Ciink{i program gelisim alanlarina iliskin kazanimlar
ve gostergeler sunmakta, 6grenme dgretme siirecinde uygulanabilecek etkinlikler 6gretmenler
tarafindan olusturulmaktadir(MEB 2013). Bu agidan bakildiginda 6gretmenlerin, planlamay1
pratige aktarmada baska bir degisle programi etkin olarak uygulamada yeterli pedagojik ve
alan bilgisine sahip olmas1 6nemli goriilmektedir.
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Ozetle arastirma sonucunda; programin program hedeflerine erisme acisindan yeterli
oldugu, programin ¢ocuklarin birgok alanda gelisimini olumlu yonde destekledigi, programin
amaca hizmet eden, esnek, giincellenebilir bir yapida oldugu, materyal kullanimi ve
ogrencilerin aktif katilimini saglayan etkinliklerin hazirlanmasina olanak saglar nitelikte
oldugu tespit edilmistir. Ancak arastirmada cocuklarin hazir bulunuslugu ile programin
uygulanmasi i¢in beklenen hazir bulunusluk diizeyi arasinda tam bir uyum olmadig,
programin etkin uygulanmasinin gerektirdigi fiziksel kosullarin bazi okullarda mevcut
olmadigi, programin Ogrencilerin dijital becerilerini gelistirmeye doniik kazanim ve
gostergelere sahip olmadigr belirlenmistir. Bununla birlikte yas gruplari agisindan karma
smiflarda gelisimsel farkliliklar nedeni ile yabanci uyruklu 6grencilerin bulundugu siiflarda
ise dil sorunu nedeni ile uygulamada zorluklar yasandigi tespit edilmistir. Bu sonuglar
dogrultusunda programin etkin bir sekilde uygulanabilmesi i¢in, ¢ocuklarin hazir
bulunusgluklarint yeterli diizeye tasiyacak hazirlik programlarinin olusturulmasi ve bu
programlarin okul aile isbirliginde uygulanmasi somut bir 6neri olarak sunulabilir. Okul
Oncesi egitim programinin ¢ocuklarin dijital/ teknolojik becerilerini bilingli teknoloji
kullanicilar1 olarak gelistirilebilmelerine yonelik kazanim ve gostergeler ile gilincellenmesi
onerilmektedir. Bu Oneri kiiresel boyuttaki giincel gelismeler géz 6niinde bulunduruldugunda;
programa dijital beceri vb. 21. yiizyll becerileri gelisimini destekleyici Ozellikler
kazandirilmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Preschool education encourages children to develop their curiosity, learning and
thinking skills. In this way, children's personality formation and positive self-perception are
supported. In addition, the development of creativity, having strong communication skills,
supporting the child's emotional and social skill development have an important place among
the goals of preschool education. The pre-school curriculum aims to support all
developmental areas of the child holistically and in a balanced way. However, the extent to
which this goal has been achieved can be demonstrated by an effective program evaluation.
With program evaluation, reliable results are obtained about the effectiveness of the training
program. In this context, the aim of the research is to evaluate the Ministry of National
Education (MoNE) 2013 Pre-School Education Program in a holistic and systematic way
according to the views of teachers within the scope of Stufflebeam's context, input, process
and product (CIPP) evaluation model.
Method

The design of the research, in which the qualitative research method was used, was
determined as a case study. The study group of the research consists of 12 pre-school teachers
working in independent pre-school education institutions affiliated to the MoNE in Kilis city
center and its districts in the 2020-2021 academic years, and in kindergartens providing
education within the primary school. The participants were determined by adhering to the
principle of voluntariness according to the maximum diversity sampling method. All of the
teachers participating in the research were women and have different years of seniority. Data
were collected from teachers working in five different schools. Three of the schools where
these teachers work were, in the city center and two were in the districts. In this study, "Semi-
Structured Interview Form™ was used as a data collection tool. This form was developed by
the researchers and includes a total of 12 open-ended questions related to the context, input,
process and product dimensions of the program, which should be addressed in an evaluation
in accordance with the CIPP Model. The research data were collected in the second half of the
2020-2021 academic years through interviews that were completed in two weeks in April.
The interviews were conducted individually with each of the 12 teachers, by the researchers
through the Zoom program. Each interview lasted approximately 30 minutes and these
interviews were recorded with the permission of the participants. In the research, the data
were analyzed using the content analysis technique. Within the scope of the validity and
reliability study, the data were analyzed separately by the researchers, then the researchers
came together and compared the analysis results, and determined the codes with "Agreement”
and "Disagreement”. They re-examined the codes with disagreement and reported the research
findings as they reached a consensus.
Results

When the findings related to the strengths and weaknesses of the program obtained from
the contextual evaluation of the program are examined, the strengths of the curriculum
according to the teachers are supporting skill development, including real-life learning
outcomes, being flexible, offering options, and being fit for aim. The fact that the curriculum
offers options can be considered as a feature that supports the flexibility feature. The fact that
the curriculum is geared towards skill development and includes real-life achievements also
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supports the curriculum’s being fit for purpose. Although a limited number of opinions were
expressed regarding the weaknesses of the program, the fact that it forms a framework and
that the evaluation headings are separate were considered by some teachers as weaknesses.
Although the framework of the curriculum is considered as strength in terms of unity of
practice, it can be considered as a weakness of the curriculum in terms of its limitations in
terms of flexibility. The fact that the evaluation headings of the curriculum are separate is also
considered as a weakness since teachers take a lot of time in the evaluation process.

When the input dimension of the preschool education program is evaluated according to
the opinions of the teachers; the findings show that there is not a perfect match between the
readiness of the children and the level of readiness expected for the implementation of the
curriculum. Because children's readiness levels differ due to factors such as their previous
pre-school education status, developmental characteristics of children, family's interest, and
the social environment in which the child is located. However, the curriculum was found
suitable for the use of materials by all of the teachers. Although the suitability of the
curriculum to the physical conditions of the schools is not evaluated positively by all the
participants, it is among the opinions of the participating teachers that most of the schools
have the physical equipment required by the curriculum, and that this deficiency can be
eliminated in the context of the classroom environment with the efforts of the teachers in the
schools where the equipment is not sufficient.

When the process dimension of the pre-school curriculum is examined according to the
opinions of the teachers; it is seen that the curriculum allows the preparation of activities that
enable the active participation of students, and among these activities, game, movement and
drama activities are mostly liked by children. The main problems related to the
implementation of the curriculum are; caused by the situations where classes could not be
created according to age groups and the language problem experienced by foreign children. In
addition to this, it has been identified as a practical problem that parents do home activities
instead of children.

When the product dimension of the pre-school curriculum is examined according to the
opinions of the teachers; it has been determined that the curriculum is sufficient in terms of
reaching the goals, supports the development of children in many areas, and has a purposeful,
flexible and updatable structure. Although in limited numbers, some criticisms of the
curriculum have also been identified. These criticisms are; students do not have gains and
indicators to improve their digital skills and curriculum is weak in connecting with real life.
Conclusion

As a result of the research; it has been determined that the curriculum is sufficient in
terms of reaching the goals, supporting the development of children in many areas, allows the
preparation of activities that enable the use of materials and active participation of students,
and has a purposeful, flexible, updateable structure. However, in the study, it was determined
that there was not a complete harmony between the readiness of children and the level of
readiness expected for the implementation of the curriculum, the physical conditions required
for the effective implementation of the curriculum were not available in some schools, and the
curriculum did not have objectives and indicators to improve students' digital skills. However,
it has been determined that there are difficulties in practice due to language problems in
classes with foreign students and due to developmental differences in mixed classes in terms
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of age groups. In line with these results, it can be presented as a concrete suggestion to create
preparatory programs that will bring the readiness of children to a sufficient level and to
implement these programs in cooperation with the school-family in order for the program to
be implemented effectively. It is recommended that the preschool education program be
updated with gains and indicators to help children develop their digital/technological skills as
conscious technology users.
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Covid-19 pandemisi ile birlikte diinyada ve iilkemizde 6zellikle egitim
Received/Alindi: 29/07/2021 alaninda degisiklikler yasandi. Egitimde, okul 6ncesi dahil olmak iizere

Accepted/Kabul edildi: 25/11/2021  tim kademeler hizli bir sekilde ‘uzaktan egitim’ siirecine uyum
saglamaya c¢abaladilar. Uyum siireci yasamirken velilerin  okul
algisindaki  degisikliklerinin  incelenmesinin ~ faydali  olacagi
distinilmiistiir. Calismada nitel arastirma yaklagimlarindan olgubilim
deseni kullanilmigtir. Calisma 60 veli ile gergeklestirilmigtir. Amaca
uygun olarak Covid-19 viriis .......... a benzer. Clinkii .......... ve
Covid-19viriis siirecinde okul .......... a benzer. Clinkii ..........
Metaforlar1 kullanilarak velilerin bu siiregte okul algist ortaya
cikarilmaya calisilmigtir. Uygulama sonrast veriler icerik analizi ile
¢oziimlenmistir. Calismada elde edilen verilerin analizi Ssonucunda
velilerin  Covid-19viriis iliskin gecerli sayilabilecek 25 metafor
iirettikleri goriiliirken bu siirecte okula yonelik algilarindan 23 gegerli
metafora ulasilmistir. Velilerin Covid-19 salginina iligkin olarak ‘Grip’,

Anahtar kelimeler: ‘Diigman’, ‘Kadin’, ‘Zatiire’, ‘Zehir’, Film Senaryosu’ metaforlarini
Korona viris, ilkokul 6grencileri, siklikla kullandiklar1 goriilmistir. Covid-19 salgini siirecinde okula
veli kars1 trettikleri metaforlar ise ‘Bos Bir Saksi’, ‘Yayiuim Noktast’,

Yarim Kalmisiik’ ve ‘Tatil” seklinde olusmustur.

ABSTRACT

With the Covid-19 pandemic, changes have occurred in almost every
Keywords: area, especially in education, in our country. In education, all levels,
Covid-19, including preschool, quickly struggled to adapt to the distance
elementary school student, parent education process. It would be useful to examine the changes in the
views perception of the school of parents while the adaptation process was
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Giris

Sehirlesme oraninin artmasi ve ulasimdaki gelismeler insanlarin birbirleriyle daha yakin
iliskiler icinde olmasini saglamstir. Insan iliskilerindeki bu yakinlasmanin, hastaliklarin daha
kolay ve cabuk bir sekilde yayilmasina sebebiyet verdigi diisiiniilmeye baslanmistir. Bu
yayilma ozellikle ilk kez ortaya ¢ikan salgin hallerinde basit ve hizli ¢6ziim yolu iiretilemeyen
saglik ve egitim problemlerini de beraberinde getirmistir. Ik kez Cin’de ortaya ¢ikan Covid-
19 viris hastaligi, belirtilen problemleri meydana getirmistir.

Covid-19 adina karar verilirken WHO danismanlar1 sadece hastaliga sebep olan viriis
cesidine odaklanmistir. Co ve Vi ‘Coronaviriis’ten’, “d” Ingilizce’de hastalik manasina gelen
“disease” soOzciigiinden, 19 ise vakalarin goriilmeye baslandigi sene olan 2019’dan yola
cikilarak eklenmistir (Bilim ve Teknik, 2020).

Yeni Covid-19 (Covid-19), ilk olarak Cin’in Wuhan Eyaleti’nde Aralik ayinin
sonlarinda solunum yolu semptomlar1 (ates, oksiiriik, nefes darligl) gelisen bir grup hastada
yapilan arastirmalar sonunda 13 Ocak 2020°de tanimlanan bir viriistiir. Salgin ilk basta bu
bolgedeki deniz iiriinleri ve hayvan pazarinda bulunan canlilarda saptanmistir. Daha sonra
insandan insana bulasarak Wuhan basta olmak tlizere Hubei Eyaleti’ndeki baska kentlere ve
Cin Halk Cumbhuriyeti’nin diger eyaletlerine yayilim gostermistir. Coronaviriisler,
hayvanlarda veya insanlarda hastaliga sebep olabilecek biiyiik bir viriis ailesidir. Insanlarda,
birkag Coronaviriis’iin soguk alginligindan Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS) ve
Siddetli Akut Solunum Sendromu (SARS) gibi daha siddetli hastaliklara kadar solunum yolu
enfeksiyonlarina sebep oldugu ortaya c¢ikmistir. Yeni Covid-19 hastaligmma SAR-CoV-2
virlisii sebep olmaktadir (T.C. Saglik Bakanligi, 2020).

Covid-19 anlasilmasi zor, bulagsma orani yiiksek, hizli yayilan ve ¢ok tehlikeli salgin bir
hastalik tiirtidiir. Covid-19’un ilk ¢iktig1 zamanlarda diinya, Cin’de ¢ikan haberleri korkuyla
takip etseler de bu hastaliga karsi onlem almada g¢ekimser kalmislardir. 11 Ocak 2020
tarithinde Cin Hiikiimeti Covid-19 hastaliginin artik salgin haline geldigini duyurmustur. Cin
disindaki ilk vaka ise 13 Ocak 2020 tarihinde Cinli bir kadin turistte Tayland’da tespit
edilmistir. Daha sonraki zamanlarda 16 Ocak tarihinde Japonya, 20 Ocak Giiney Kore, 21
Ocak ABD, 25 Ocak Avusturalya ilk vakalarmi agiklayarak diinya genelinde viriisiin hizla
yayildigini belirtmiglerdir. 25 Ocak tarihinde Fransa’nin yaptig1 aciklama ile birlikte Avrupa
kitasinda da viriisiin goriildiigii duyurulmustur. Sonraki stireglerde viriisiin bulasma hizinin
kontrol edilemedigi goriilmiis ve iilkeler insanlarin yasantilarini kisitlayict kat1 kararlar almak
zorunda kalmiglardir. 30 Ocak’ta Cin’de meydana gelen Covid-19 salginiyla alakali olarak
Diinya Saglik Orgiitii tarafindan ‘Uluslararas1 Kamu Saghg Acil Durumu’ ilan edilmis ve
sonrasinda diger devletlerle siir kontroliine basglanmistir. Yapilan seyahat kisitlamalarina
ragmen viriisle ilgili yeni vakalar hizla gogalmaya devam etmistir. ingiltere, Rusya, Isve¢ ve
Ispanya ilk Covid-19 vakalarini 31 Ocak’ta duyurmasiyla birlikte viriis tiim kitalarda
gorlilmiistiir. Hizla yayilan viriis 7 Mart’ta diinya genelinde 100 bini agmistir. 11 Mart’ta ise
Diinya Saglik Orgiitii Covid-19’u kiiresel salgin (pandemi) olarak ilan etmistir. Pandemi, bir
bolgenin hemen hemen tamaminda ya da bir grup hayvanin, insanin ya da bitkinin biiyiik
cogunlugunda goriinen salginlar ve hastaliklar olarak goriilmistiir (Y1lmaz vd., 2020).

Pandeminin toplum seviyesindeki tesiri, viriisiin bulasiciligina ve hastalik yapabilme
yetenegine, toplumun bagisiklik haline, kisiler arasi temasa ve toplumun sosyal mesafe

166



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say1 2

ozelliklerine, risk faktorlerine, sunulan saglik hizmetlerinin 6zelliklerine ve iklim gibi pek ¢ok
faktore bagli olmustur. Enfeksiyondan korunma ve kontrol Onlemleri ile pandeminin
toplumda yayilmas1 ve tesirlerinin azaltilmas1 olasidir (TUBA 2020). Bir hastalik veya tibbi
durum, sadece yaygin olmasi ve birgok insanin dliimiine yol agmasi sebebiyle pandemi olarak
nitelendirilemez, ayn1 anda bulasic1 olmasi gereklidir. Ornegin kanser, insanlarda ¢ok sayida
Olime neden olan bir hastalik olmasina ragmen bulasic1 olmadig1 i¢in pandemi olarak
isimlendirilemez (Erdem, 2020).

Taylor (2019), Pandeminin Psikolojisi isimli kitabinda, global diizeydeki salginlarin bes
onemli psikososyal durumun olustugunu vurgulamistir. Bu durumlardan ilki, salginin bulasma
ve Olim tehlikesinin olmasi nedeniyle bireylerin telas icerisinde gida ve temizlik
malzemelerini istifleyerek alisverise yonelmesi olmustur. Ikincisi viriisiin ortaya ¢iktig1 yer
olarak kabul edilen ve diger iilkelere dagilmasina neden oldugu diisiiniilen toplumlara karsi
soyutlanmis ve damgalanmis 1rk¢1 bir tavir ve davranis sergilenmesidir. Ugiinciisii saglik
kaygist ve bulagma endisesi nedeniyle anlamsizca saglik sisteminin geciktirmesidir.
Dordiinciisti salginin bulagsmamasi i¢in uygulanan mecburi yalitim, kimseye yaklasmama,
evde kalma gibi durumlara katlanamama ve yasaklara uymama durumlaridir. Besincisi ise
salginla ilgili dogru bilgilerden ziyade yersiz delillerle ve komplo teorilerinde artislarin
olmasidir. Covid-19 pandemisinin oldugu boliimlerde de diinya genelinde olusan telas ve
endiseyle aligveris yapma durumu, irk¢i ifadeler, saglik alaninda yasanan skandallar ve
komplo teorilerinin ¢ogalmasi basin sayesinde devamli haber konusu olmustur. Salgin olusan
hastaliklar1 insan ve toplum iizerindeki etkileri sonrasinda olusan degisim, gelisim ve
giiclenme adina yapilan ¢alismalarda; salgmnin hayati sonlandirict olmasi nedeniyle kisilerin
tizerinde korku, telas ve kaygi olusturdugu (Mak vd., 2009; Chua vd., 2004) fakat diger
kigilere yardim etme, is birligi ve farkindaligin artmasi, tiim tercihlerin degerlendirilmesi gibi
olumlu hareketleri de olusturdugunun iizerinde durulmustur (Calhoun ve Tedeschi, 1999).
Hong Kong’da SARS salgin ile ilgili yapilan arastirmada; katilimceilarin takribi %62-73’{liniin
SARS nedeniyle dehsete diistiigii, tasalandig1 ve umutsuzluk hissettigi lizerinde durulmus,
olumlu anlamda ise katilimcilarin %60’1ndan fazlasinin ailedekilerin duygularini daha fazla
onemsedigi, %70’inin psikolojik durumlarina daha fazla 6nem verdigi, %35-40’1nin
dinlenmek ve spor yapmak i¢in daha fazla zaman ayirdigi belirtilmistir (Lau vd., 2006).
Covid-19 pandemisinde salginin denetim altina alinamayip ¢ok fazla bir alan1 kaplayarak tim
bireylere bulasma riski tagimasi, diger salginlardan daha c¢ok sorunlari ortaya koyacagi
diigiindiiriici olmustur. Pandeminin iktisadi ve siyasi tesirlerinin yani sira psikososyal
tesirlerinin de dikkate alinmasi risk yonetimi agisindan fayda saglayacagi diistintilmiistiir.
Tiirkiye’de ilk vaka 11 Mart 2020°de Saglik Bakanlig1 tarafindan duyurulmustur. Ertesi giin
ilk ve orta dereceli okullar ile iiniversitelerde egitime ara verilmistir. 17 Mart’ta ise farkl
iilkelerdeki birgok kurum uzaktan c¢alisma sistemine baslamistir. Ulkemizde pandemi
doneminde egitim faaliyetlerini siirdiirebilmek icin Milli Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan
uzaktan egitime gecilmistir. Bu siiregte MEB, Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu (TRT)
ile yaptig1 is birligi neticesinde alt1 farkli kanaldan olusan EBA (Egitim Bilisim Ag1) TV
yayinlarini baglatmistir. Ayrica MEB, 13 Nisan tarihinde uzaktan egitimin internet iizerinden
canli ve interaktif bir sekilde verilebilmesi i¢in “EBA Canli Smif” uygulamasiyla ilk olarak 8.
ve 12. smif Ogrencileri iizerinden baglatmistir. Bu uygulama daha sonra diger smif
diizeylerinde de baslamistir. Yiiz ylize egitime ara verilerek egitim dijital ortama taginmustir.
Bu durumla beraber bircok degisiklik yasanmistir. Yasanan bu degisiklikler 6grencileri
oldugu kadar velileri de etkilemistir. Veliler egitimdeki bu aksamalarin yaninda getirebilecegi
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olast riskler hususunda endise etmekte ve cocuklar i¢in gelecek kaygisi tagimaktadir.
Bununla birlikte ¢ocuklarinin bu siiregte evde olmasi ve zaman yonetiminin veliler tarafindan
diizenleniyor olmasi, ¢ocuklarin egitim siirecine velileri olduk¢a ¢ok dahil etmistir. Egitim
stirecindeki rolleri daha ¢ok 6neme sahip olan veliler daha 6nce kars1 karsiya gelmedikleri bu
durumu yénetirken endise duymuslardir (Altunel ve Ozogul, 2020).

Okullarin  kapanmasindan dolayr uzaktan egitime gegilmistir. Bunun neticesinde
ogrenciler, Ogretmenleriyle zaman geciremeyip daha c¢ok evlerinde aileleriyle zaman
gecirmeye baslamislardir. Islerine gitmek zorunda olan ailelerin ¢ocuklari ise evlerinde egitsel
yasantilarii1 kendileri diizenlemeye c¢alismislardir. Ayrica ¢ocuklarin uzaktan egitimlerine
destek ¢ikma, uzaktan egitimlerini diizenleme ve takip etme gibi sorumluluklar velilere
kalmigtir.

Cocuklarin egitsel basarilarinda, yasam becerilerinde ve okul hayati i¢in de her zaman
onemli bir paydas olan veliler, uzaktan egitim siirecinde daha kritik bir 6nem kazanmiglardr.
Bu sartlardan dolay1 aileler ¢gocuklarin zorlayict davraniglarini kontrol altina alma ve 6grenme
kayiplariyla alakali tasayr idare etme konusunda zorlanmislar, uzaktan egitime hazirliksiz
yakalanan Ogretmenler gibi cocuklar ve aileler de benzer hazirliklar1 olmadigindan ayni
kaygiyt yasamuslardir. Bu konuyla ilgili arastirma verilerine bakildiginda 6gretmen ve
velilerden gelen bilgi, veli tecriibesinin de ¢cok degistigini gostermistir.

Ebeveynlerin ¢ogunlugu karantinadan sonra aliskanliklarin eskisi gibi olmayacagini
soylerken, her 10 ebeveynden 7’si karantina sonlandiginda hayatin ‘normal’ siirecine tekrar
uyum saglayabilecegini sOylenmistir. Ayrica karantina sonlandiginda olusacak yeni durum ve
degisiklikler beni endiselendiriyor diyenlerin de fazla oldugu goriilmistiir. Ebeveynlerin
biiyiik cogunlugu evden/uzaktan egitimi okuldaki egitimden daha az verimli buluyorken,
ebeveynlerin %20’si evden/uzaktan egitimi daha verimli bulmuslardir (Ogretmen Akademisi
Vakfi, 2020, s.38-39).

Covid-19 siirecine yonelik zihinde meydana gelen algilarin metafor yontemi yardimiyla
belirlenmesi bu siiregteki veli algilarinin daha iyi anlasilmasina, pandemi siireci ve sonrasi
icin yliz yiize egitim siirecinin yiriitilmesi ve dijital egitim iceriklerinin hazirlanmasi
noktasinda yeni ¢alismalara fikir olusturmasi agisindan biiylik 6nem arz etmistir. Toremen ve
Dos (2009), metaforlar1 sosyal bir gercegi ifade etmek sebebiyle kullanilan dilsel araglar
olarak tanimlamislardir. Caligkan’a (2009) gore metafor, soz figiirii olmanin ilerisinde bilgiyi
kavramada alternatif yorumlar getiren, kimi zaman kendine has bir gergeklik, bilgi iireten bir
mekanizmadir. Metafor kavrami ¢ogu alanda kullanilmamaistir. Metaforlar iizerine son yillarda
yogun arastirmalar yapildigi goriilmiistiir. Metafor farkli kaynaklarda ve bilim alanlarinda
farkli terimlerle iligkilendirilmistir. Genel olarak sosyal bilimler alaninda yaygin bir kullanima
sahip olan metafor; sosyoloji ve felsefede analoji, edebiyat ve dilbilim alaninda egreltileme,
mecaz, oOdiingleme, istiare, egitimbilim alaninda ise daha ¢ok benzetme anlaminda
kullanilmigtir. Fakat, bunlarin hicbiri tam olarak metaforik diisiinceyi karsilayamamistir. Bu
sebeple de dogrudan metafor kavraminin tercih edildigi gortilmiistiir (Zeren ve Yapici, 2014).
Egitim icerigi hazirlayicilar ve uygulayici olan 6gretmenler tarafindan Covid-19 veli algilari,
metafor sonu¢ ve analizleri dogrultusunda siireci bigimlendirmelerine yardimeci olabilecek
alternatif yollar1 kullanmalarina yol gosterici olabilecegi diisliniilmiistiir.
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Bu arastirmanin temel amaci; 6grenci velilerinin Covid-19 siireci ve bu stiregteki okul
kavramina ait algilarint metafor analiz aragtirmasi ile belirlemektir. Arastirma Covid-19 ile
ilgili literatiiriin olusturulmasina katki saglamak ve rehberlik etmesi agisindan 6nemlidir. Bu
kapsamda agagidaki sorulara yanit aranmustur.

1.0grenci velilerinin Covid-19’a iliskin algilar1 nelerdir?
2. Ogrenci velilerinin Covid-19 pandemi doneminde okul algilar1 nelerdir?
Y ontem

Arastirmanin modeline, ¢alisma grubuna, veri toplama silirecine, veri toplama aracina,
veri analizine ve ¢alismanin giivenilirligine yonelik bilgilere bu boliimde yer verilmistir.

Bu c¢alisma, nitel bir arastirma modeli olan olgubilim (fenomoloji) deseni ile
yiritiilmistir. Bu amaca uygun olarak metafor ¢alismasi tercih edilmistir. Metaforlar insanin,
genellikle biling altinda olan diinyaya bakis a¢is1 ve yorumlama bigimini ortaya ¢ikarmak igin
kullanilmistir. Yapilacak olan aragtirmada katilimcilarin arastirilan konuya b akis agilari,
kullandiklar1 metaforlar1 dayandirdiklari gerekcelerde gizlenmektedir. Bu amacla segilen
olgubilim deseni, katilimcilarin bireysel tecriibelerine odaklanir ve yasanilan olguyu
yorumlama sekillerini temele alir. Bu arastirmada da amacli secilen 6rneklem grubunun belirli
kavramlara yiikledikleri anlamlar ortaya ¢ikartilmaya calisilmistir.

Calismaya Sakarya, Samsun ve Van illerinden, ¢ocuklar1 devlet okullarinda okuyan
veliler katilmistir. Arastirma 2020-2021 egitim 6gretim yilinin ilk doneminde yiiriitilmiis
olup katilimcilarin yas araligi 20 ile 50 arasinda degisiklik gostermistir. Katilimcilarin
cocuklar1 birinci smiftan dordiinci smmifa kadar farkli sinif seviyelerindedir. Katilimcilar
caligmaya sekiz farkli ilkokuldan destek vermislerdir. Arastirmacilar, calismasini basitlestiren
ve hizlandiran orneklem se¢iminde kendine yakin olan bireyleri segebilir (Simsek ve
Yildirim, 2011). Arastirmanin kisa siirede ve saglikli yiiriitiilebilmesi agisindan amach
orneklem tercih edilmistir. Katilimeilarin yas araligi ve katildiklar1 sehirler Tablo 1 ve 2 de
gosterilmistir.

Tablo 1: Katilimcilarin yas araligi

Yas Araligi Frekans (f) %
20-25 9 14,75
35-50 49 80,33
50-50+ 3 4,92
Toplam 61 100

Tablo 2:Katilim gosteren sehirler

Sehir Frekans (f) %
Sakarya 36 59,02
Samsun 7 11,48
Van 18 29,51
Toplam 61 100

Bu arastirmada veriler, arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olan yar1 yapilandirilmis
sorudan olusan goriis belirtme metafor formuyla toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis soru formu
metafor arastirmalarinda en c¢ok tercih edilen veri toplama araglarinin basinda gelmistir (Dos,
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2010; Linn, Sherman ve Gill, 2007). Metafor formlar1 olusturulmadan oOnce alanyazinda
yapilan ¢alismalar incelenmistir. (Yavuz ve Akga, 2020; Bozkurt, 2020; EKkici ve Akdeniz,
2018; Erarslan, 2011) Bu c¢aligmalar incelendiginde yar1 yapilandirilmis soru tipinin
cogunlukla kullanilmis oldugu goriilmiistiir. Buna bagli olarak iki soru hazirlanmstir.
Hazirlanan sorular velilerin Covid-19viriis hakkindaki diistincelerini 6l¢miistiir.

Son asamadaki ¢iinkii kismi ile Covid-19 ve okul kavramlarma yonelik algilarinin
detayll bicimde belirlenebilmesi amaglanmustir. iliskiyi ortaya cikarabilmek igin metaforun
kaynagi sorgulanmali ve ¢linkii kisminda metaforu yazma sebepleri ortaya ¢ikarilmalidir. Bu
sebepten dolay1 katilimcilardan metaforu diisiinmelerinin sebebini belirtmeleri istenmelidir
(Yildirim ve Simsek, 2011).

Formlar katilimcilara, Whatsapp tizerinden gonderilmistir. Bu siirecte katilimcilarin
hem sagliklarin1 korumak hem de verilere daha hizli ulasabilmek i¢in online ortam tercih
edilmistir. Olgubilim ¢alismalarinda secilecek olan 6rneklemin ayni olay1r deneyimlemis
olmasi uygun olmaktadir. Form online ortamda bir hafta kalmigtir. Katilimcilara yonelik
gerekli agiklamalarin yapildigir bir yonergede formlara eklenmistir. Nitel arastirmalarda
orneklemin bliylkligi degil niteligi 6nemli oldugundan altmis katilimciya ulagmak
amaclanmistir. Katilimcilar, amacgli orneklem tercih ederek belirlenmis olup formlar
zamaninda ve belirlenen sayiya uygun olarak toplanmistir. Bir hafta sonunda, verilen cevaplar
incelenmis ve yeterli veriye ulasildig1 goriilmiistiir. Buna bagli olarak anket sonlandirilmistir.
Daha sonra formlar detayli olarak incelenmis, ¢alismanin amacina uygun olmayan formlar
elenmistir.

Nitel ¢calismalarda gecerliligi saglamak icin verilerin analiz siireci, verilerin kodlanmasi
stireclerinin detayli bir sekilde paylasilmasi, metaforlar1 kategorilere ayirip bu kategorileri en
iyi temsil eden cevaplar1 bulgular boliimiine eklenmesi ve literatiirde arastirmayi temsil eden
caligmalarin taranmasidir. Nitel arastirmalarda, gegerligi saglamak i¢in ¢alisma kapsaminda
veri analiz siirecinin detayl1 bir bi¢imde anlatilmasi ve sonuglara nasil ulagildigini agiklamak
gerekmektedir. Bu bilgiler 1s18inda, gegerliligin saglanmasi igin veri analiz siireci detayli bir
sekilde aciklanmistir. Kod olusturma siireci hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Bulgular
kismina ise olusturulan kategorileri en iyi temsil eden veli cevaplari, iizerinde oynama
yapilmadan eklenmistir. Alanyazinda yeni yeni yer alan ‘Covid-19° hakkindaki metafor
caligmalar1 ve diger calismalar detaylica incelenmis bdylelikle gecerlilik saglanmistir.
Giivenirliligi saglamak i¢in Miles ve Huberman’in (1984) 6nerdigi, [(Goris Birligi) / (Gorts
Birligi + Gorlis Ayrilig1)] x 100 formiilii kullanilmistir. Bunun i¢in arastirmada ulasilan
kategorilerde yer verilen kodlarin farkli arastirmacilar tarafindan farkli yerlerde tekrar
kategorilendirilip kodlanmasi istenmistir. Bu ¢alisma “Covid-19 ...... benzer. Ciinkii ....... ve
Covid-19 siirecinde okul ....... benzer. Ciinkii ....... ” Formlart i¢in ayrt ayri yapilmistir.
Bunun sonucunda bulunan sayisal veriler su sekilde olmustur: 56 metafordan 52’sinde goriis
birligi saglanmis 4 tanesinde saglanamamistir. [52/ (52 + 4) x 100= %92,90] Ikinci formda ise
gecerli sayilabilecek 37 metafora ulagilmistir. Bunlardan 30 tanesinde gorlis birligi
saglanirken 7’sinde saglanamamistir. [30 / (30 + 7) x 100= %81,10] olarak bulunmustur.
Olmas1 gereken deger en az 80 oldugundan giivenirlik iki form i¢in de saglanmistir.

Incelenen olay veya olguya esas olusturabilecek bir kuramin olmamasi durumunda
tiimevarimet analiz, yani kodlamaya dayal igerik analizi ihtiyactir (Baltaci, 2017; Simsek ve
Yildirim, 2011). Analiz siirecinde icerik analizi tekniginden yararlanilmistir. Veri analizinin
basinda formlar incelenip gegersiz sayilan cevaplar elenmistir. Buna gére Metafor yazilmayan
ve metafor yazilmis olsa bile ¢iinkii climlesi tamamlanmayan, mantiklt bir agiklamasi
yapilmayan formlar degerlendirmeye almmamstir. Ilk formdan 61 cevaptan 5 tanesi
elenirken ikinci formdan 61 cevaptan 24 adet form elenmistir. Eleme asamasindan sonra
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kagitlar V1, V2, V3... seklinde kodlanip numaralandirilmistir. Bu agamadan sonra formlarda
yer alan metaforlar tek tek listelenmistir. Listeleme isleminden sonra benzer anlamlar tasiyan
metaforlar bir araya getirilmistir. Kategorilendirme asamasina gelindiginde ise metafor
formlarinin ~ ‘giinkii’ kisimlarina odaklanilip kullanilan metaforun hangi kategoriye
girebilecegi saptanmistir. Daha sonra her bir kategoriye ait metaforlar tablo haline
getirilmigtir. Metaforlarin frekans degerleri de hesaplanip tabloya eklenmis ve bulgular
kisminda yorumlandirilmistir. Covid-19 virlis metaforlar1 alt1 kategoride toplanirken Covid-
19viriis stirecinde okul ile ilgili metaforlar bes kategoride toplanip yorumlanmaistir.

Bulgular

Bu boliimde, caligma grubunda bulunan velilerin ‘Covid-19° salgimina ait gelistirmis
olduklari metaforlara, bu metaforlar dogrultusunda meydana gelen farkli kavramsal
kategorilere yer verilmistir. Verilerin analizi sonucunda ulasilan bulgular sistematik, mantikli,
tutarli ve anlasilir bir bigimde diizenlenerek arastirmanin amaci ve alt amaglart dogrultusunda
sunulmustur.

Velilerin Covid-19’a Yonelik Metaforik Algilarina Iliskin Bulgular

Calismada elde edilen verilerin analizi sonucunda veliler tarafindan gegerli
sayilabilecek 25 metafor iiretildigi saptanmistir. Herhangi bir metafora yazmis olan veli sayist
hesaplanarak, her bir metafora ait frekans degerleri belirlenmistir. Velilerin Covid-19 salgina
yonelik tiretmis olduklar1 metaforlar ve metaforlarin frekans degerleri Tablo-3’te
sunulmustur.

Tablo 3: Velilerin Covid-19 Salginina iliskin Olusturduklar1 Metaforlar

No Metafor Frekans (N) % No Metafor Frekans (N) %
1 Grip 13 28,88 14 Oliim 1 2,22
2 Diisman 4 8,88 15 Tehlike 1 2,22
3 Kadin 3 6,66 16 Deprem 1 2,22
4 Zatiirre 2 4,44 17 Hayalet 1 2,22
5 Zehir 2 4,44 18 Miicadele 1 2,22
6 Film Senaryosu 2 4,44 19 Mikrop 1 2,22
7 Esaret 1 2,22 20 Atom 1 2,22
8 Leke 1 2,22 21 Tehlikeli Bir 1 2,22
Viriis
9 Veba 1 2,22 22 Kene 1 2,22
10 Camur 1 2,22 23 Bes 1 2,22
Bilinmeyenli
Denklem
11 Gece 1 2,22 24 Gorinmez Bir 1 2,22
Viriis
12 Amansiz Hastalik 1 2,22 25 Kusg 1 2,22
13 Karanlik 1 2,22
Toplam 49 100

Tablo 3 incelendiginde, velilerin Covid-19 salginina iliskin olarak 25 farkli metafor
iretmis olduklar1 goriilmektedir. Bu iiretilen metaforlardan katilimcilarin sik¢a kullanmis
olduklar1 metaforlar: ‘Grip’, ‘Disman’, ‘Kadin’, ‘Zatiire’, ‘Zehir’, Film Senaryosu seklinde
siralanabilir. Velilerin iirettikleri metaforlarin geneli incelendiginde, velilerin tiimiiniin Covid-
19 salgmina yonelik olarak olumsuz metaforlar iirettikleri ve iiretilen metaforlarin ¢ogunun
salginin hizli bir sekilde yayilmasiyla, oldiiriiciiliik 6zelligi ve hastalik ile iliskilendirildigi
goriilmektedir.
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Covid-19’aYonelik Uretilen Metaforlarin Benzerlik ve Farklihklarina iliskin Bulgular

Veliler tarafindan iiretilmis olan 26 farkli metafor degerlendirilmistir. Degerlendirme
sonrasinda benzer ozellikleri olan metaforlar bir araya getirilmistir. Benzer 6zelliklere isaret
eden metaforlar kategorize edilmistir. Her bir kategori Ozelliklerini ifade edecek bicimde
isimlendirilmistir. Bu baglamda Covid-19’a yonelik iiretmis olduklar1 metaforlar sirasiyla
‘Oliimciil’, ‘Hastalik’, ‘Bulasicilik’, ‘Bilinmezlik’, ‘Yasam Diizenini Bozma’ ve ‘Yapaylik’
olmak iizere toplam 6 kategori altinda gruplandirilarak kategorize edilmistir. Belirlenen
kategoriler altinda gruplandirilan velilerin metaforlar1 sirasiyla agiklanmistir. Velilerin Covid-
19 salginina yonelik olusturduklart metaforlara iliskin kavramsal kategoriler Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4: Velilerin Covid-19 Salgmina Iliskin Olusturduklar1 Metaforlarla Iliskin Kavramsal

Kategoriler

Metafor Kategorisi (f:6) Frekans (N) %
Oliimciil 6 o
Bulasicilik 5 20
Hastaliklar 4 16
Bilinmezlik 4 16
Yasam Diizenini Bozma 4 16
Yapaylik 2 8
Toplam 25 100

Tablo 4 incelendiginde velilerin Covid-19 salginina iliskin alti farkli kavramsal
kategori olusturduklar1 goriilmektedir. Bu baglamda velilerin Covid-19’a yonelik iiretmis
olduklar1 metaforlarm sirasiyla ‘Oliimciil’, ‘Bulasicilik’, ‘Hastaliklar’, ‘Bilinmezlik’, ‘Yasam
Diizenini Bozma’ ve ‘Yapaylik® kategorileri altinda gruplandirilarak kategorize edildigi
goriilmektedir. En yiiksek frekansta metafor iiretilen kategorinin Oliimciil kategorisi oldugu
anlagilmaktadir. Velilerin Covid-19 salginina yonelik olusturmus olduklar1 her bir kavramsal
kategoride var olan metaforlar tablolar seklinde agiklanmustir. Veliler tarafindan tretilmis
olan her bir metafora ait 6rnek ctimlelere yer verilmistir.

Oliimciil

Velilerin olusturdugu metaforlardan yedi adeti, Covid-19 salgininin insanlari dldiiriicii
ozelligi ile iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar Gliimciil kategorisi altinda
toplanmistir. Bu kategori altinda {retilen metaforlarin frekans degerleri Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 5:Olimciil

Metafor Frekans (N) % Ornek Alint1

Kadm 3 30 Covid-19 Kadina benzer, ¢iinkii bulastim oldiiriir.” (V35)
Zehir 2 20 ‘Covid-19 Zehire benzer; ¢iinkii insant éldiiriiyor.” (V31)

Veba 1 10 ‘Covid-19 Vebaya benzer, ciinkii hi¢cbir sekilde bi tedavisi

bulunmuyor 6liimciil oldugunu kendi ailemde yani annemde
gordiim.” (V4)

Oliim 1 10 ‘Covid-19 Oliime benzer; ¢iinkii éliim getirir. (V11)

Goriilmez Viriis 1 10 ‘Covid-19 Gériinmez virtise benzer,; ¢iinkii hayati tehlikesi
mevcuttur.’(V40)

Miicadele 1 10 ‘Covid-19  Miicadeleye  benzer;  ¢iinkii  savasabilen
kazanyor. (V16)

Kene 1 10 ‘Covid-19 Keneye benzer; ¢iinkii tilkeyi terk etmiyor.’(V28)
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Toplam 10 100

‘Oliimciil’ kategorisi altinda toplam 10 adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altinda en ¢ok tekrarlanan metaforlar: ‘Kadin’, ‘Zehir’ seklindedir. Bu metaforlar1 veba, 6liim,
gorlilmez virlis, miicadele ve kene tanimlamalari takip etmistir.

Bulasicihk

Velilerin olusturdugu metaforlardan bes tanesi, Covid-19 salgininin sahip oldugu
kolay yayilma ve bulasici olma nitelikleriyle iligkilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar
bulasicilik kategorisi altinda toplanmistir. Bu kategori altinda {iretilen metaforlar, metaforlarin
frekans degerleri Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6: Bulasicilik

Metafor Frekans (N) %  Ornek Alint1

Camur 1 20  Covid-19 Camura benzer; c¢iinkii dikkat etmezsek viicuda
bulasir.” (V5)

Leke 1 20 ‘Covid-19 Lekeye bezer, ciinkii bulagir.” (V3)

Mikrop 1 20  Covid-19 Mikroba benzer; ¢iinkii cok yayuyor.” (V20)

Kus 1 20 ‘Covid-19 Kusa benzer; ¢iinkii Covid-19 de iilke iilke
geziyor.” (V45)

Tehlikeli Bir Viriis 1 20 ‘Covid-19Tehlikeli bir viriise benzer; ciinkii ¢ok tehlikeli bir
mikroptur.’ (\V25)

Toplam 5 100

‘Bulasicilik’ kategorisi altinda toplam bes adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
‘Camur’, ‘Leke’, ‘Mikrop’, ‘Kus’, ‘Tehlikeli Bir Viriis’ seklindedir.

Hastaliklar

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 salgininin diger hastaliklarla
benzer etkiler gostermesi nitelikleriyle iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar
hastaliklar Covid-19 kategorisi altinda toplanmistir. Bu kategori altinda iiretilen metaforlar,
metaforlarin frekans degerleri Tablo 7° de sunulmustur.

Tablo 7: Hastaliklar

Metafor Frekans (N) % Ornek Alint1

Grip 13 76,47 ‘Covid-19 Grip'e benzer; ¢iinkii aym semptomlar
gosteriyor.” (V21)

Zatiire 2 11,76  ‘Covid-19 Zatiire’ve benzer; c¢iinkii akcigerleri biiyiik
ol¢iide tahrip eder.” (V2)

Amansiz Bir Hastalik 1 5,88 'Covid-19 Amansiz bir hastaliga benzer,; ¢iinkii ilact
yoktur.”(VT)

Tehlike 1 5,88 ‘Covid-19 Tehlikeli bir viriise benzer; ¢iinkii ¢ok tehlikeli

bir mikroptur.’(V13)

Toplam 17 100

‘Hastaliklar’ kategorisi altinda toplam 17 adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altinda en ¢ok tekrarlanan metaforlar ‘Grip’, ‘Zatiire’ seklinde ortaya ¢ikmustir.
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Bilinmezlik

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 salgininin, viriisiin
gorlinmemesi ve nerede, ne zaman Kkarsilagilacaginin bilinmemesi nitelikleriyle
iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar bilinmezlik Covid-19 kategorisi altinda
toplanmistir. Bu kategori altinda iiretilen metaforlar, metaforlarin frekans degerleri Tablo 8’de
sunulmustur.

Tablo 8:Bilinmezlik

Metafor Frekans (N) % Ornek Alintt

Diisman 4 57,14  ‘Covid-19 Géoriilmeyen diismana benzer; ¢iinkii
goriilmiiyor.”(V9)

Karanlik 1 14,28  ‘Covid-19 Karanliga benzer, ¢iinkii yolun sona nerde
aydinliga ¢ikacak bilinmez.’(V8)

Hayalet 1 14,28  'Covid-19 Hayalet’e benzer; ¢iinkii goremeyiz.’(V15)

Bes Bilinmeyenli Denklem 1 14,28  ‘Covid-19 Bes bilinmeyenli denkleme benzer; ¢iinkii
¢ozemezsiniz. (V' 38)

Toplam 7 100

‘Bilinmezlik’ kategorisi altinda toplam yedi adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altinda en ¢ok tekrarlanan metafor ‘Diisman’ en az tekrarlananlar ise ‘Karanlik’, ‘Hayalet’,
‘Bes Bilinmeyenli Denklem’ seklinde ortaya ¢ikmustir.

Yasam Diizenini Bozma

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 salgininin, insanlarin alistk
olduklar1 yasam diizenini degistirmek zorunda biraktigi niteligiyle iligskilendirilmistir. Bu
nedenle bu metaforlar Yasam Diizenini Bozma Covid-19 kategorisi altinda toplanmistir. Bu
kategori altinda tiretilen metaforlar, metaforlarin frekans degerleri Tablo 9’ da sunulmustur.

Tablo 9: Yasam Diizenini Bozma

Metafor Frekans (N) % Ornek Alint1

Gece 1 25 ‘Covid-19 Geceye benzer, ¢iinkii hayatimizi karartti.” (V6)

Deprem 1 25 'Covid-19 Depreme benzer; ¢iinkii hayatimizi mahvetti.’(V14)

Esaret 1 25 ‘Covid-19 Esarete benzer; ¢iinkii bizi eve hapsetti.” (V1)

Atom 1 25 ‘Covid-19 Atoma benzer; ¢iinkii atom gibi kendisi kii¢iik insanlar
tizerinde tahribat biiyiiktiir."(V23)

Toplam 4 100

“Yasam Diizenini Bozma’ kategorisi altinda toplam dort adet metafor yer almaktadir.
Bu kategori altindaki metaforlar ‘Gece’, ‘Deprem’, ‘Esaret’, ‘Atom’ seklinde ortaya ¢ikmustir.

Yapayhk

Velilerin olusturdugu metaforlardan bir tanesi, Covid-19 salgminin, olagan dist
olaylarin yasanmasi niteligiyle iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar Yapaylik Covid-
19 kategorisi altinda toplanmistir. Bu kategori altinda tiretilen metaforlar, metaforlarin frekans
degerleri Tablo 10°da sunulmustur.

Tablo 10: Yapaylik

Metafor Frekans (N) %  Ornek Alinti

Film Senaryosu 2 100 ‘Covid-19 Film senaryosuna benzer; ¢iinkii yasadiklarina o
kadar hayret edersin ki kendini sanal diinyanin iginde

hissedersin.” (V41)
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Toplam 2 100

“Yapaylik’ kategorisi altinda toplam iki adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altindaki metafor ‘Film Senaryosu’ seklinde olugsmustur.

Velilerin Covid-19 Siirecinde Okula Yénelik Metaforik Algilarina iliskin Bulgular

Calismada elde edilen verilerin analizi sonucunda veliler tarafindan gegerli
sayilabilecek 23 metafor tiretildigi saptanmigtir. Herhangi bir metafora yazmis olan veli sayisi
hesaplanarak, her bir metafora ait frekans degerleri belirlenmistir. Velilerin Covid-19
stirecinde okula yonelik tiretmis olduklari metaforlar ve metaforlarin frekans degerleri Tablo
11°de sunulmustur.

Tablo 11: Velilerin Covid-19 Siirecinde Okula Y 6nelik Olusturduklar1 Metaforlar

No  Metafor Frekans % No Metafor Frekans %
(N) (N)
1 Bos Bir Saksi 3 10,34 13 Hayat 1 3,44
2 Yayilim Noktasi 3 10,34 14  Market 1 3,44
3 Yarim Kalmislik 2 6,89 15  Yayilma Alanm 1 3,44
4 Tatil 2 6,89 16  Cikmaz Sokak 1 3,44
5 Bosluk 1 3,44 17  Tehlike 1 3,44
6 Giivenli Bir Yer 1 3,44 18 Bos Bir Yuva 1 3,44
7 Karmasa 1 3,44 19 Ev 1 3,44
8 Hastane 1 3,44 20  Egitimin Yarinlara Umutlu 1 3,44
Oldugu
9 Giivenli Bir Alan 1 3,44 21  Sikintili Bir Dénem 1 3,44
10  Aydmlik 1 3,44 22  Goriismek Istemedigin Akraba 1 3,44
11 Aile 1 3,44 23 Higbir Sey 1 3,44
12 Kirmuzi [s1ik 1 3,44
Toplam 29 100

Tablo 11 incelendiginde, velilerin Covid-19 siirecinde okula yonelik olarak 23 farkli
metafor iiretmis olduklar1 goriilmektedir. Bu {iretilen metaforlardan katilimcilarin sikca
kullanmis olduklar1 metaforlar: ‘Bos Bir Saks1’, ‘Yayilim Noktas1’, “Yarim Kalmislik’, ‘Tatil’
seklinde siralanabilir. Velilerin {rettikleri metaforlarin geneli incelendiginde, velilerin
timiiniin Covid-19 siirecinde okula yonelik olarak ¢ogunlukla olumsuz metaforlar az sayida
olumlu metaforlar iiretilmistir ve {iretilen metaforlarin ¢cogunda okul, salginin hizli bir sekilde
yayildig1 nokta olarak goriildiigii, egitimin 6neminin daha iyi anlagildig1 ve uzaktan egitimin
zor bir siire¢ olduguyla iliskilendirildigi gériilmiistiir.

Covid-19 Siirecinde Okula Yonelik Uretilen Metaforlarin Benzerlik ve Farkliliklarina
Iliskin Bulgular

Veliler tarafindan iiretilmis olan 23 farkli metafor degerlendirilmistir. Degerlendirme
sonrasinda benzer ozellikleri olan metaforlar bir araya getirilmistir. Benzer 6zelliklere isaret
eden metaforlar kategorize edilmistir. Her bir kategori Ozelliklerini ifade edecek sekilde
adlandirilmistir. Bu baglamda Covid-19 siirecinde okula yonelik iiretmis olduklari metaforlar
sirastyla ‘Egitimin Onemi’, ‘Viriisiin Bulasma Noktasr’, ‘Giivenilir Yer’, ‘Uzaktan Egitim’ ve
‘Zorunluluk’ olmak tizere toplam bes kategori altinda gruplandirilarak kategorize edilmistir.
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Belirlenen kategoriler altinda gruplandirilan velilerin metaforlar1 sirasiyla agiklanmastir.
Velilerin Covid-19 siirecinde okula yonelik olusturduklari metaforlara iligkin kavramsal
kategoriler Tablo 10’ da sunulmustur.

Tablo 12: Velilerin Covid-19 Siirecinde Okula Yonelik Olusturduklar1 Metaforlarla iliskin
Kavramsal Kategoriler

Metafor Kategorisi (f:6) Frekans (N) %

Egitimin Onemi 6 26,08
Viriisiin Bulagma Noktasi 5 21,73
Giuivenilir Yer 4 17,39
Uzaktan Egitim 4 17,39
Zorunluluk 4 17,39
Toplam 23 100

Tablo 12 incelendiginde velilerin Covid-19 siirecinde okula yonelik alti farkli kavramsal
kategori olusturduklar1 goriilmistiir. Bu baglamda velilerin Covid-19 Siirecinde Okula
Yonelik iiretmis olduklar1 metaforlarm sirastyla ‘Egitimin Onemi’, ‘Viriisiin Bulasma
Noktas’, ‘Giivenilir Yer’, ‘Uzaktan Egitim’ ve ‘Zorunluluk’ Kkategorileri altinda
gruplandirilarak kategorize edildigi goriilmektedir. En yliksek frekansta metafor tiretilen
kategorinin Egitimin Onemi kategorisi oldugu anlasilmistir. Velilerin Covid-19 siirecinde
okula yonelik olusturmus olduklari her bir kavramsal kategoride yer alan metaforlar tablolar
halinde aciklanmistir. Veliler tarafindan iretilmis olan her bir metafora iliskin ornek
climlelere yer verilmistir.

Egitimin Onemi

Velilerin olusturdugu metaforlardan alti tanesi, Covid-19 siirecinde okula ydnelik
Ozlemin artt1ig1, egitimin kesintiye ugramasiyla Ogretimsel bulunusluga duyulan ihtiyaca
dikkat ¢ekmesiyle iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar Egitimin 6nemi kategorisi
altinda toplanmistir. Bu kategori altinda iiretilen metaforlarin frekans degerleri Tablo 13’te
sunulmustur.

Tablo 13: Egitimin Onemi

Metafor Frekans (N) % Ornek Alinti

Bos Bir Saksi 3 30 ‘Covid-19 siirecinde okul Bos saksiya benzer, ¢iinkii i¢ini
doldurmayt can bitki yetismez. (V21)

Yarim Kalmishk 2 20 ‘Covid-19 siirecinde okul Yarmm kalmishga benzer, ¢iinkii bireyi
egitim tamamlar.’(V11)

Tatil 2 20 ‘Covid-19 siirecinde okul Tatile benzer; ¢iinkii 6grenciler okulda
degil.(V24)

Aydinhk 1 10 ‘Covid-19 siirecinde okul Aydinhga benzer; ciinkii insanlari en
basta egitimsizlik yikar, egitim aydinhga ¢ikarir.’(V6)

Hayat 1 10 ‘Covid-19 siirecinde okul Hayata benzer; ¢iinkii bilmek
ozgiirliiktiir secebilmektir.’ (V9)

Egitimin 1 10 ‘Covid-19 siirecinde okul Egitimin yarinlara umutlu olduguna

Yarmlara Umut benzer; ¢iinkii gelecek egitimle kazanilir.’(V25)

Oldugu

Toplam 10 100
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‘Egitimin Onemi kategorisi altinda toplam 10 adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altinda en ¢ok tekrarlanan metaforlar ‘Bos Bir Saks1’, ‘Yarim Kalmislik’. ‘Tatil’ seklindedir.

Viriisiin Bulasma Noktasi

Velilerin olusturdugu metaforlardan bes tanesi, Covid-19 siirecinde okula yonelik
viriisiin kalabalik alanlarda daha kolay bulagmasi niteligiyle iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu
metaforlar Viriisiin Bulagsma Noktas1 kategorisi altinda toplanmistir. Bu kategori altinda
tiretilen metaforlarin frekans degerleri Tablo 14 de sunulmustur.

Tablo 14: Viriisiin Bulasma Noktas1

Metafor Frekans (N) % Omek Alint1

Yayilma Noktast 3 42,85  ‘Covid-19 siirecinde okul Yayilum noktasina benzer;
¢linkii ailelerden ¢ocuklara ¢ocuklar da tasiyicidwr.’
(V12)

Yayilma Alam 1 14,28 ‘Covid-19 siirecinde okul Yayima alanmina benzer;
¢tinkii ¢ok kalabaliktir.” (V13)

Karmasa 1 14,28 ‘Covid-19 siirecinde okul Tehlikeye benzer; c¢iinkii
kalabalik ortamdir.” (V18)

Tehlike 1 14,28  ‘Covid-19 siirecinde okul Tehlikeye benzer; ¢iinkii
kalabalik ortamdr.” (V18)

Bos Bir Yuva 1 14,28  ‘Covid-19 siirecinde okul Bos bir yuvaya benzer;

¢linkii virtis bu ortamda ¢ok ¢abuk yayiliyor.” (V19)

Toplam 7 100

“Virilisiin Bulagsma Noktas1 kategorisi altinda toplam yedi adet metafor yer almaktadir.
Bu kategori altinda en ¢ok tekrarlanan metafor ‘Yayilma Noktasi’ seklindedir. Bu metaforlari
sirast ile “Yayilma Alant’, ‘Karmasa, Tehlike’, ‘Bos Bir Yuva’ tanimlamalar1 yapilmistir.

Giivenilir Yer

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 siirecinde okula yonelik
insanlarin kendini tehlikede hissetmeleri, giivenli olabilecekleri bir yere ihtiyag duymalari ile
iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar Giivenilir Yer kategorisi altinda toplanmistir. Bu
kategori altinda iiretilen metaforlarin frekans degerleri Tablo15’ te sunulmustur.

Tablo 15: Guivenilir Yer

Metafor Frekans (N) % Ornek Alinti

Giivenli Bir Yer 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Giivenilir bir yere benzer, ¢iinkii
tiim tedbirler maksimum seviyededir.’(V2)

Giivenli Bir Alan 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Hastaneye benzer, ¢iinkii
tedbirleriyle bize daha giivenilir ortam olusturur.’(V4)

Aile 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Giivenli bir alana benzer, ¢iinkii
en giivenli alanlardandir.’(V5)

Hastane 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Aileye benzer,; ¢iinkii en giivenli

yerdir. (VT)

Toplam 4 100

‘Giivenilir Yer kategorisi altinda toplam dort adet metafor yer almaktadir. Bu kategori
altindaki metaforlar ‘Giivenli Bir Yer’, ‘Giivenli Bir Alan’, ‘Aile’, ‘Hastane’ seklindedir.
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Uzaktan Egitim

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 siirecinde okula yonelik yiiz
yiize egitime olan Ozlemle iliskilendirilmistir. Bu nedenle bu metaforlar Uzaktan Egitim
kategorisi altinda toplanmigtir. Bu kategori altinda iiretilen metaforlarin frekans degerleri
Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16: Uzaktan Egitim

Metafor Frekans (N) % Omek Alinti

Higbir sey 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Hichbir seye benzemiyor;
¢glinkii uzaktan egitim etkisizdir.’(V15)

Ev 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Eve benzer, c¢iinkii evde
egitim yapryoruz.” (V20)

Sikintili Bir Dénem 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Stkintili bir doneme benzer;
¢clinkii evde egitim zordur. (V28)

Bosluk 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Bosluga benzer, dgrencisiz

okul bostur.’ (V1)

Toplam 4 100

Uzaktan Egitim kategorisi altinda toplam dort adet metafor yer almaktadir. Bu
kategori altindaki metaforlar ‘Higbir sey’, ‘Ev’, ‘Sikintili Bir Donem’, ‘Bosluk’ seklindedir.

Zorunluluk

Velilerin olusturdugu metaforlardan dort tanesi, Covid-19 siirecinde okula yonelik
istenmeyen ancak yapmak zorunda kalinan durumlarla iligkilendirilmistir. Bu nedenle bu
metaforlar “Zorunluluk® Kkategorisi altinda toplanmigtir. Bu kategori altinda iretilen
metaforlarin frekans degerleri Tablo 17° de sunulmustur

Tablo 17: Zorunluluk

Metafor Frekans (N) %  Ornek Alintt

Kimizi 1g1k 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Trafikte kirmizt 1s18a
benzer, ¢linkii durulmasi gerekir.’(V8)

Goriismek Istemedigin Akraba 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Goriismek istemedigim

akraba  ziyaretine  benzer;  ¢inkii = gitmek

zorundasindir  ama gitmenin tehlikeli oldugunu
bilirsin. (V29)

Market 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul Market, hastane benzer;
ctinkii mecburi ¢ikilr.'(V10)
Cikmaz Sokak 1 25 ‘Covid-19 siirecinde okul, Cikmaz sokaga benzer;

clinkii bas1 sonu belli degil, okul acildi a¢ilmadi
belirsizliklerle ge¢iyor.(\V16)

Toplam 4 100

Uzaktan Egitim kategorisi altinda toplam dort adet metafor yer almaktadir. Bu
kategori altindaki metaforlar ‘Kimiz1 1s1k’, ‘Goriismek Istemedigin Akraba’, ‘Market’,
‘Cikmaz Sokak’ seklinde olusmustur.

Tartisma ve Sonug¢

Metafor, bir goriisiin kiside ortaya koydugu etiket, mana veya kavramlarla ilgili
sOzlerdir. Bir goriisii anlama ve gorme isidir. Kisinin kolayca bir goriisti baska bir goriisle
ifade etmesinden daha miihim ve kuvvetli bir biligsel liretimdir zira alakali oldugu goriise
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yonelik i¢inde barindirdigr 6zii ve tecriibeleri belirtmek amaciyla kullanilmaktadir (Eraslan,
2011). Metafor analizlerinin zihinsel imgeleri ag¢i§a c¢ikarmak amaciyla arastirmacilar
tarafindan siklikla kullanilmakta oldugu gortlmiistiir (Polat, Apak ve Akdag, 2013).

Mart ay1 igerisinde lilkemizde ortaya g¢ikan Covid-19 salgini, beraberinde bir¢ok
degisikligi getirmistir. giindelik yasam akisini durdurmus ve toplumu tamamen etkisi altina
almistir. Bu etki ister istemez egitim alanina da yansimistir. Birdenbire ortaya ¢ikan ve hizla
yayilim gosteren bu salgin sebebiyle, uzaktan egitime gecilmesinin egitim yasamini etkilemis
oldugu goriilmiistiir. Yasanan bu degisiklikler 6grencileri oldugu kadar velileri de etkilemistir.
Bununla beraber ¢ocuklarinin bu siirecte evde olmasi ve zaman yonetiminin veliler tarafindan
yapiliyor olmasi, ¢ocuklarin egitim siirecine velileri oldukca fazla dahil etmistir. Dolayisiyla
yapilan bu c¢alismada velilerin Covid-19 ile iligkin algilar1 ve velilerin Covid-19 siirecinde
okula iligkin algilar1 metaforlar yoluyla incelenmistir.

Velilerin Covid-19 siirecine yonelik gecerli sayilabilecek 45 metafor iiretildigi
saptanmistir. Metafor 06zelligi gostermeyen 16 adet veri calisma disinda tutulmustur.
Dolayisiyla ¢alismaya katilim saglayan velilerin %74’iniin Covid-19 salgmina iligkin
algilarin1 metafor yoluyla agiklayabildigi saptanmistir. Velileri tarafindan tiretilen Covid-19
metaforlarinin tiimiiniin gerekgeleri incelendiginde, tretilen metaforlarin olumsuz nitelikte
oldugu goriilmiistiir. Ortaya ¢ikan bu salginin veliler {izerinde olumsuz etki olusturdugu
sonucu ortaya ¢ikmistir. Bu durumun gerekgesi siirekli olarak medya giindeminde Covid-19
hastalig1 nedeniyle yasanan oliimleri ve artan pozitif vaka sayilarin1 duyan, ¢evresinde goren
velilerin bu salgin1 zihinlerinde olumsuz diislinceler ile 0Ozdeslestirmis olduklariyla
aciklanabilmektedir.

Velilerin verdikleri yanitlar incelendiginde toplam 45 metafor i¢inden Covid-19 algilari
en ¢ok Grip, Diisman, Kadin, Zatiirre, Zehir, Film Senaryosuna benzetilmistir. Frekans
sikliklarma ve yiizdelik dilimlere bakildiginda metaforlarm en fazla Oliimciil kategorisi
altinda toplandig1 goriilmiistiir. Veliler viriisiin 6liimciil etkisini 6n plana ¢ikararak insanlarin
bu hastaliga yenik distiiginii ifade etmislerdir. Gorgiilii, Art ve Arslan (2020, s. 518),
Ortaokul ogrencilerinin Covid-19’a yonelik metafor algilar1 aragtirmasinda bulagicilik
kategorisi birinci sirada yer alirken, bu arastirmada velilerin olusturduklari metaforlar
incelendiginde % 24 oranla 6liimciil kategorisinin ilk sirada yer aldigi gortilmiistiir. Mart
2020’ de Covid-19, Sars ve Mers hastaliklarinin toplamindan daha fazla zarara ve 6liime yol
agmistir (Karcioglu, 2020). Covid-19 verilerinin derlendigi "Worldometers" internet sitesine
gore, Ocak 2021 tarihi itibariyle diinya genelinde viriis nedeniyle 1 milyon 825 bin 880 kisi
hayatin1 kaybettigini bildirmislerdir (Worldometer, 2021). Dolayisiyla velilerin Covid-19’a
yonelik iiretmis olduklar1 metaforlarin en yiiksek yiizdelik dilimine sahip olan Oliimciil
kategorisinin desteklenmekte oldugu sdylenebilir.

Arastirmada %20 lik bir oranla ikinci sirada yer alan Bulagicilik kategorisinde veliler,
bu viriistin ¢ok hizli bulasip dur durak bilmeden yayildigina ve insanlar iizerinde agir hasarlar
birakarak birgok insanin 6liimiine sebep oldugunu belirtmistir. Covid-19’un en 6nemli 6zelligi
insandan insana geg¢is ile yayilmasi olmustur (Karcioglu, 2020). Enfekte olmus bir kisi, viriisii
ortalama 2,2 kisiye yaymaktadir (Ak.2020). Arastirmaya katilan veliler tarafindan olusturulan
metaforlarda en yiiksek frekansa sahip olan dlimciil ve bulasicilik kategorileri burada 6ne
cikmustir.

Arastirmada hastaliklar kategorisinde veliler Covid-19 hastaliginin, insanlarda ates,
okstiriik, bogaz agrist vb. belirtiler gostermesini dikkate alarak grip, zatiirre metaforlarini
tireterek, baska hastaliklarla benzer yonlerini belirtmislerdir. Gorgiilic Ar1 ve Arslan (2020),
Ortaokul 6grencilerinin Covid-19’a yonelik metafor algilar1 arastirmasinda Covid-19 Sars,
Mers viriislerine benzetilen metaforlar dikkat ¢ekmektedir. Bu arastirmada ise Covid-19,
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velilerin iirettigi 49 farkli metafordan 13 tanesinde, metaforlarin %28.8 yiizdelik dilimiyle ilk
sirada grip vardir. Hem mevsimsel grip virtsleri (Influenza A ve Infuenza B) hem de
coronaviriisler her zaman solunum yolu hastaliklarina neden olan bulasict virlisler
olmuslardir. Covid-19 ciddi vakalarda enfeksiyon, zatiirre agir akut solunum yolu
yetmezligine, hatta 6liime neden olabilir (Ak, 2020). Velilerin Covid-19 hastaligi belirtilerinin
grip, zatiirre gibi hastaliklarla 6zdestirilmesine yonelik olan metaforlarin dogruluk payi
oldugu soylenebilir.

Arastirmada bilinmezlik kategorisinde Covid-19’un goriinmedigi ve nereden, ne zaman
bulasacaginin bilinmedigi belirtilmeye ¢alisilmistir. Covid-19 ve neden oldugu salgin ile ilgili
hala yanit bekleyen birtakim sorular var. Ornegin belirtiler ortaya ¢tkmadan once kisi viriisii
baskalarina bulastirabilir mi? Ya da her vaka esit derecede bulasici mi1, yoksa bazi insanlarin
bulastirma olasilig1 diisiikken, digerlerini stiper bulastirict olarak adlandirmak dogru mu? (Ak,
2020). Covid-19’un, benzer pandemi orneklerinden farkli olarak gerek ¢ok hizli yayilma ve
kitlesel insan kayiplar1 agsisindan yarattigi/yaratacagi etkinin boyutlari, gerekse ulasimdan
iletisime, ekonomiden siyasete, bireysel hak ve 6zgiirliiklerden kamusal hizmetlere kadar tiim
alanlarda yol actigi/acacagi tahribatin boyutlar1 heniiz 6ngoriilebilir degildir. (Arslan ve
Karagiil, 2020, s. 36) Bu dogrultuda velilerin viriis hakkindaki bilgilerin tam olarak ne zaman
son bulacagina yonelik iirettikleri metaforlarin dogrulandigi sdylenebilir.

Arastirmada, yasam diizenini bozma Kategorisinde; insanlarin issiz kalmalari,
yakinlarin1 kaybetmeleri, disart ¢ikma kisitlamalart belirtilmistir. Saglik bakanligr ve
uzmanlar1 tarafindan disar1 ¢ikilmamasi uyarilarinin sik sik yapiliyor olmasi, bazi yas
gruplarina tam olarak yasaklarin gelmesi Covid-19 salgininin yayilmasini énlemek igin alinan
tedbirlerdir. Pandemi de yasanan olumsuz durumlar, kisileri intihara siiriiklemis (Khan, Ratele
ve Arendse, 2020) endiselerini arttirmis (Cao vd. , 2020; Rajkumar, 2020) ve daha biiyiik bir
facianin olusabilecegi hissi olusturmustur. Olusan bu durumun sonunda canlilarda (EI
Maarouf vd., 2020; O’Sullivan,2020) travmatik sorunlar ortaya ¢ikmistir (Bozkurt, 2020). Bu
dogrultuda velilerin Covid-19 viriisii i¢in irettikleri olumsuz metaforlar dogrulanmustir.
Arastirmada veliler tarafindan Film Senaryosu metaforu tiretilmistir. Covid-19 salgini, sosyal
hafizamizda biiyiik bir yarilmaya yol agcmistir. Cilinkii salginin yarattig1 atmosferde insanlar,
bir yandan yasadiklariyla yiizleserek gergekler diinyasini kavramaya ¢alisirken diger yandan
bir simiilasyon igerisindeymis gibi hissetmislerdir (Karakas, 2020, s. 552). Yapaylik
kategorisinde Covid-19 siirecine ‘Film Senaryosu’ olarak degerlendirmelerini dogrulamistir.

Velilerin Covid-19 siirecinde okula yonelik gegerli sayilabilecek 29 metafor tiretildigi
saptanmistir. Metafor 6zelligi géstermeyen 33 adet veri ¢alisma dis1 tutulmustur. Dolayisiyla
calismaya katilim saglayan velilerin %47’sinin Covid-19 siirecinde okula iliskin algilarinin
metafor yoluyla agiklayabildikleri sdylenilebilir. Veliler arasinda Covid-19 siirecinde okul
icin olumlu yaklasimlar sergileyenler oldugu gibi ¢cogunlukla olumsuz metaforlar iiretilmistir.
Bu durumun gerekgesi, 12 Mart 2020 de yiiz yilize egitime ara verilerek dijital egitime
gecilmesiyle ¢ocuklarin bu siiregte evde olmasi, velilerin uzaktan egitim siirecine yabanci
olmalar1 ve bu siireci yonetmekte zorlanmalari, uzaktan egitimde yasanan aksakliklar ve
cocuklart i¢cin duyduklar: gelecek kaygisiyla agiklanabilir.

Aragtirmada egitimin 6nemi kategorisinde veliler tarafindan iiretilen metaforlar ile
Covid-19 siirecinde okul, egitimin kendisi olarak degerlendirilmistir. Egitimin insan yasami
icin vazgecilmez oldugu, gelecegin egitimle belirlenebilecegi, egitimin insanlar1 aydinliga
cikaracagr belirtilmistir. Egitim, bilgi ile etkilesime girerek, 6grenme ve Ogretme yoluyla
bireysel anlamda yiiksek bir yasam diizeyine ulagmanin, toplum olarak gelisme ve ilerlemenin
baslhica yoludur (Ozyilmaz, 2013). Temel egitim, egitimin onemli basamaklarindan biri
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olmustur. Bu egitim ile ¢ocuklara, topluma uyum saglamalar1 ve yasamlarini daha iyi bir
sekilde siirdiirmeleri i¢in gerekli olan temel bilgi ve beceriler kazandirmak hedeflenmistir
(Saribag ve Babadag, 2015). Egitim kurumlart sadece egitsel basar1 olarak degil; bir biitlin
olarak fiziksel, ruhsal ve sosyal agidan 6grenciye katki saglamada hassas bir rol almistir (Tiirk
Tabipler Birligi, 2020). Velilerin ‘Egitimin Onemi’ kategorisinde olusturdugu metaforlar
burada 6ne ¢ikmaktadir. Arastirmada, ‘Viriisiin Bulagsma Noktas1” kategorisinde; okul Covid-
19 viriisiiniin ¢ok ¢abuk yayilabilecegi kalabalik bir ortam olarak degerlendirilmistir. Covid-
19 siirecinde grip metaforunu olusturan velilerinin biiyiik bir boliimiiniin Covid-19 siirecinde
okulu bulagsma noktasi, kalabalik yer olarak degerlendirdigi goriilmistir. Covid-19
pandemisinin duyurulmasindan sonra, hastaligin yayilmasinda kisilerin ayni ortamda
bulunmasi bas etken olmasindan dolay1 salgindan etkilenen toplumlarda okullarin agilmamasi
ve yliz ylize egitimin yapilmamasina karar verilmistir (Tiirk Tabipler Birligi, 2020). Pandemi
ile birlikte tiim diinyada bireylerin yasantilarinda alisilagelmis olan her sey degismis (Zhao,
2020); kismi ya da tam zamanli sokaga ¢ikma yasaklari, karantina siirecleri, bireylerin
kendilerini yalitmalar1 ve fiziki mesafenin korunmasi gibi tedbirler alinmistir. Bu tedbirler
neticesinde bireyden bireye temasin olma ihtimaline karsin meskenler, okullar ve tiniversiteler
kapatilmistir (Bozkurt vd., 2020;Bozkurt ve Sharma, 2020; Doghonadze vd., 2020; Gupta ve
Goplani, 2020). Okullarin kalabalik alanlar olmasi goz oniinde bulunduruldugunda veliler
tarafindan tiretilen metaforlarin desteklendigi ortaya ¢ikmustir.

Arastirmada ‘Gtlivenilir Yer’ kategorisinde; velilerin olusturdugu metaforlarda Covid-
19 siirecinde okul tedbirlerin alindig1 giivenli bir alan olarak belirtilmistir. Egitim kurumlari
sadece egitsel basar1 olarak degil, bir biitiin olarak fiziksel, ruhsal ve sosyal acidan dgrenciye
katki saglamada hassas bir rol almistir. Bunun yaninda egitim kurumlari, glivenli egitim
ogretim alani olusturup 6grenciler i¢in hazirladiklar1 okul yemegi programlari ile bedensel,
sosyal, zihinsel ve davranigsal gelisimlerine yonelik gorevlerle O©Onemli bir yer
olusturmuslardir. Covid-19 pandemisinde el yikama, temizlik, solunum hijyeni gibi sagligi
koruyacak davraniglarin ve bilginin dnemi degerinin anlagilmasi gibi yararlar saglamistir.
Egitim kurumlari, bu davranislarin desteklenmesi ve bilgiye yonelik saglik kiiltiiriiniin
olugsmas1 agisindan ¢cok dnemli mekanlardir (Tiirk Tabipler Birligi, 2020). Veliler ¢ocuklarinin
okulda giivende oldugunu diisiinmektedirler. Bu dogrultuda velilerin okulun giivenli bir yer
olduguna iligkin iiretmis olduklari metaforlarin dogrulandigi soylenebilir.

Arastirmada ‘Uzaktan Egitim’ kategorisinde veliler Covid-19 siirecinde, okulun eve
tasindigini ve egitim siirecinde rollerinin artarak daha once karsi karsiya gelmedikleri bu
durumu yonetirken kaygilandirdiklarini belirtilmislerdir. Yiiz ylize egitimin olmamasindan
kaynakli Ogretmen ile Ogrenci arasinda etkilesimin yeteri kadar saglanamamasi, geri
doniitlerin istenilen seviyede olmamasi, tecriibe eksikligi, teknolojik terslikler, kabiliyet ve
davranis gelistirmede eksik olmasi gibi sorunlar olusturmustur (Bilgi¢ ve Tiiziin, 2015; Bonk,
2001; Chen ve Wang, 2008; Falowo, 2007; Gokge, 2008; Li, 2009; Senkal ve Dinger, 2012;
Yenal, 2009). Ogretmen ve dgrencilerde tablet, bilgisayar gibi teknolojik araglarin olmamasi
uzaktan egitimleri ve egitimlerde yapilan etkinlikleri sekteye ugratmistir. Ogrencisinden
velisine, oOgretmeninden okul yoneticisine kadar herkes wuzaktan egitime hazirliksiz
yakalanmasi teknolojik sorunlarin olusmasina neden olmustur (Akyavuz ve Cakin, 2020). Bu
dogrultuda velilerin uzaktan egitim siirecine yonelik gelistirdikleri etkisizdir metaforu
dogruluk gosterdigi goriilmiistiir.
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Arastirmada, ‘Zorunluluk® kategorisinde; Covid-19 siirecinde okul, istenmedigi halde
yapilmasi gereken durumlarla iligskilendirilmistir.12 Ekim 2020’ de yiiz yiize egitime
kademeli olarak gecilmesiyle veliler g¢ocuklarini okula gonderme konusunda kararsiz
kaldiklar1 metaforlarda bildirilmistir. Ozellikle anne-baba c¢alisan velilerin cocuklarini,
birakacak yer ve bakabilecek birileri olmadig1 i¢in, okula géndermek zorunda olduklar
vurgulanmigtir. Bunun yani sira ¢esitli nedenlerle (internet erisimi, bilgisayar, tablet, telefon
yoklugu vb.) uzaktan egitimden yoksun kalan velilerde Covid-19 siirecinde ¢ocuklarini yiiz
yiize egitim ic¢in okula gonderdikleri anlagilmistir. 14 Aralik 2020 tarihli Cumhurbaskanligi
Kabine Toplantisi sonrasinda yapilan agiklamada ‘saglik¢ilarimiza ve diger c¢alisanlarimiza
destek olmak amaciyla kamuya ait okul dncesi kurumlari, ana smiflar1 harig, faaliyetlerini
stirdiirebilecektir’ ifadeleri kullanilmistir. Bu dogrultuda velilerin Covid-19 siirecinde okul
icin gelistirdikleri metaforlar dogruluk gostermistir.

Oneriler

Arastirma sonucuna gore Covid-19 hastalig1 veliler lizerinde olumsuz algilar olusturmus
olup velilerin tamami1 Covid-19’u 6liimciil, bulasici, hasta edici ve yasam diizenini bozan bir
viriis olarak algilamislardir. Bu durumda 6ncelikle yapilmasi gereken, velilerin tizerindeki bu
olumsuz etkinin ortadan kaldirilmasidir. Bu siiregte 6gretmenler, velilere bu siirecin gegici
oldugunu, gerekli tedbirlerin alinmasi durumunda salgin siirecinin zarar gormeden
atlatilabilecegini video konferans goriisme yontemi ile goriismeler yaparak anlatmalidir.

Veliler Covid-19 salginin1 6liimciil ve bulasict 6zelliklerine gore nitelendirmislerdir.
Velilerde olusan bu algiyr gidermek amaciyla, velilere alinabilecek basit ama etkili korunma
yontemleri anlatiimalidir. Ozellikle ev misafirliklerinden uzak durulmasi gerektigi, zorunlu
ihtiyaglar disinda evde kalinmasinin gerekliligi, ¢alisan veliler i¢in de maske kullanimina
azami Ol¢iide dikkat edilmesi ve isten eve doniiste gerekli hijyen ve temizlik uygulamalari
yapilmadan evde temasin 0nlenmesi gibi basit tedbirler ile salginin bulasici etkisinin en aza
indirilebilecegi anlatilmalidir.

Veliler Covid-19 salgimini hastalik 6zelligi ile iligkilendirmislerdir. Velilerde olusan bu
algiy1 gidermek amaciyla, bu hastalikla ilgili viicut direncinin yiiksek tutulmasi, imkanlar
dahilinde spor yapilmasi, beslenme ve uyku diizenine hassasiyet gosterilmesi gibi tedbirler ile
hastaliga yakalanma riskinin azaltilabilecegi hatta hastaliga yakalanma durumunda da ayakta
atlatilabilecegi anlatilmalidir.

Covid-19 salgin siirecinde velilerin okul algist aragtirma sonuglarma gore veliler salgin
stirecinde okula yonelik olumsuz tutumlar olusturmus olup velilerin tamamu siireci; egitimin
onemi, virlisiin bulagsma noktasi, giivenilir yer ve uzaktan egitim olarak algilamislardir.
Oncelikle yapilmas: gereken, velilerin iizerindeki bu olumsuz algilarin ortadan
kaldirilmasidir. Bu siirecte Ogretmenler, velilere bu siirecin gegici oldugunu, salginin
bitecegini ve sonrasinda cocuklarin okullarima kavusacaklarini, okullarin daha giivenli
olacagini, uzaktan egitimin sona erecegini anlatmalidir.

Veliler Covid-19 salgin siirecinde okul algisin1 uzaktan egitim ile iligskilendirmislerdir.
Velilerde olusan bu algiy1 gidermek i¢in, velilere ¢ocuklarin 6gretim boyutunda herhangi bir
sorun yasamayacaklarmi tiim tilkede durumun ayni hatta tiim diinyada ayni sekilde uzaktan
egitim siireci ile egitim-6gretim faaliyetlerini yliriittiigiini, salgin bittikten sonra gerekli telafi
egitimlerinin de yiiz yiize yapilacaginin anlatilmasi gerekmektedir.

Hassasiyet ve kaygi diizeyi yiiksek velilerin gerek duyulmasi halinde okul rehberlik
servisi ve rehber 6gretmen ile goriismesi saglanarak olumsuz algilart yok edilmelidir.

----

idarecileri ve diger okul calisanlarini da olumsuz etkiledigi diistiniilmektedir bu nedenle
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belirtilen 6rneklem gruplarinin da dahil edilerek daha kapsamli yeni ¢aligmalar yapilmasinin
katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Increased urbanization and improvements in transportation have led to people having closer
relations with each other. It is thought that this convergence in human relations leads to the
easier and faster spread of diseases. This spread has brought health and education problems
that cannot be produced as fast and straightforward solutions, especially in the case of the first
outbreak. Covid-19 virus disease, which first appeared in China, has caused the specified
problems.

The new Covid-19 (Covid-19) is a virus, first identified on January 13, 2020, after research in
a group of patients in Wuhan Province, China, who developed respiratory symptoms (fever,
cough, shortness of breath) in late December. The outbreak was initially detected in the
seafood and animal market in this region. It was then transmitted from person to person and
spread to other cities in Hubei Province, especially Wuhan and other provinces of the People's
Republic of China. Coronaviruses are a large family of viruses that can cause disease in
animals or humans. In humans, it has emerged that several Coronaviruses cause respiratory
infections, from colds to more severe diseases such as Middle East Respiratory Syndrome
(MERS) and Severe Acute Respiratory Syndrome (SARS). The new Covid-19 disease is
caused by the SAR-CoV-2 virus (T.R. Ministry of Health, 2020). The first case in Turkey was
announced by the Ministry of Health on March 11, 2020. The next day, education was
suspended in primary and secondary schools and universities. On March 17, many institutions
in different countries started remote working systems. Distance education was started by the
Ministry of National Education (MEB) to continue its education activities during the
pandemic period in our country.

This research aims to determine the perceptions of the students’ parents regarding the Covid-
19 process and the concept of school in this process through metaphor analysis research.
Research is important for contributing and guiding the creation of literature on Covid-19. In
this context, the following questions were sought.

1. What are the perceptions of parents of students regarding Covid-19?
2. What are the school's perceptions of the students' parents during the Covid-19 pandemic?
Method

This study was carried out with a qualitative research model of phenomenology (phenology).
Metaphor work is preferred for this purpose. Parents from Sakarya, Samsun, and Van
provinces whose children attended public schools have participated in the study. The research
was conducted in the first semester of the 2020-2021 academic year, and the age range of the
participants varied between 20 and 50. The children of the participants are at different class
levels from first to fourth grade. Participants supported the study from eight different
elementary schools. In this study, the data were collected by the metaphor form of expressing
opinions consisting of semi-structured questions prepared by the researchers.

This study has been made separately for its forms. "Covid-19 is similar to...... Because.......
and "School during Covid-19 is similar to ....... Because ....... ". The numerical data found as a
result were as follows: 52 out of 56 metaphors were agreed, and four were not. [52/ (52 + 4) x
100= 92.90%] In the second form, 37 metaphors were found that could be considered valid.
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Of these, 30 were agreed, while seven were not. [30 / (30 + 7) x 100= 81.10%]. Reliability is
provided for both forms because the value that should be at least 80 is provided. Covid-19
virus metaphors were collected in six categories, while school-related metaphors were
collected and interpreted in five categories during the Covid-19 virus process.

The 26 different metaphors produced by parents against the Covid-19 pandemic were
examined in a total of 6 categories. These categories are; 'Deadly’, 'Disease’, 'Contagion’,
'‘Obscurity', 'Disrupting The Order of Life' and 'Artificiality'.

Results

Seven of the metaphors created by parents have been associated with the lethality of the
Covid-19 pandemic. (Fatal) Five of the metaphors created by parents have been associated
with the easy spread and contagion of the Covid-19 pandemic. (Contagion) Four of the
metaphors created by parents have been associated with the characteristics of the Covid-19
pandemic having similar effects to other diseases. (Diseases) Four of the metaphors created
by parents have been associated with the characteristics of the Covid-19 epidemic has been
associated with the characteristics of the virus not being visible and not knowing where and
when it will be encountered. (Obscurity) Four of the metaphors created by parents have been
associated with the nature of the Covid-19 pandemic, which has forced people to change the
way they live. (Disrupting the Order of Life) One of the metaphors created by parents has
been associated with the nature of the Covid-19 pandemic, which is the occurrence of
extraordinary events. (Artificiality)

The metaphors that parents produced against school during the Covid 19 process are as
follows: 'Importance of Education," ‘Infection Point of the Virus,' 'Safe Place,' 'Distance
Education' and 'Obligation’; categories were obtained from 23 different metaphors.

There are a total of 10 metaphors under the Importance of Education category. The most
repeated metaphors under this category are 'An Empty Pot (f:3, 30%)', 'Unfinished (f:2, %20)".
'Holiday (f2, 20%)'. There are 7 metaphors in total under the category of Contagion Point of
the Virus. The most repeated metaphor under this category is 'Spread Point (f:3, 42.85%)".
These metaphors were defined as Spanning Area, Confusion, Danger, An Empty Nest (f:1
14.28%). There are a total of 4 metaphors under the 'Safe Place' category. Metaphors under
this category are 'A Safe Place (f:1, %25%)', 'A Safe Space (f:1, %25%)', 'Family (f:1,
%25%)', 'Hospital (f:1, 25%)'. There are 4 metaphors under the Distance Education category.
Metaphors under this category are 'Nothing (f:1, 25%)', 'House (f:1, %25%)', 'A Troubled
Period (f:1, 25%)', 'Emptiness (f:1, 25%). There are 4 metaphors under the Distance
Education category. The metaphors under this category are 'Red light (f:1, 25%)', 'Relative
You Do Not Want to Meet (f:1, 25%)', ‘Market (f:1, %25%)', 'Dead End Street (f:1, 25%)'".

Conclusion

According to the research results, Covid-19 disease has created negative perceptions on
parents; All of the parents perceived Covid-19 as a deadly, contagious, sickening, and
disruptive virus. In this case, the first thing to do is to eliminate this negative effect on the
parents. In this process, teachers should explain to the parents that this process is temporary
and that the epidemic process can be overcome without harm if necessary precautions are
taken by holding meetings with the video conference method. The Covid-19 outbreak does
not only negatively affect parents; It is thought that it has a negative impact on students,
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teachers, school administrators, and other school personnel. Therefore, it is thought that more
comprehensive studies will contribute to the inclusion of the specified sample groups.
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Bu arastirmanin amaci, okuma yazma Ogretiminde dik temel yazi kullanimini
incelemektir. Arastirmada, nitel aragtirma yontemlerinden goriisme teknigi
kullanilmigtir.  Arastirmanin  evrenini 2017-2018 egitim-6gretim yili igerisinde
Diyarbakir ilinde Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkokullarda gdrev yapmakta olan
birinci simf Ogretmenleri ile birinci smif Ogrenci velileri olusturmaktadir.
Aragtirmanin 6rneklemini ise evren iginde 6l¢iit 6rneklem yontemi ile secilen on bes
siif 6gretmeni ile on bes veli olusturmaktadir. Arastirmanin verilerini toplamak i¢in
yart yapilandirilmig goriisme teknigi kullanilmistir. Arastirma sonucunda 1. sinif
ogretmen ve velilerinin; bitisik egik yazinin 6gretimine iliskin olumsuz goriise sahip
olduklart goriilmiistiir. Bunun nedeni konu hakkinda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarina baglanmistir. Buna karsin, bitigik egik yazinin farkli bir ders olarak
ogretilmesi gerektigine inandiklar1 fark edilmistir. Ogretmen ve velilerin, ilk okuma
yazma dgretimi siirecinde dik temel harflerin kullanimindan kaynaklanan sikintilarin
kisa siirede ¢oziimlendigine inandiklari sonuglarina ulasilmistir.

ABSTRACT

The purpose of this research is to examine the use of upright writing in literacy
teaching. In the research, the interview technique is used from qualitative research
methods. In the academic year of 2017-2018, the universe of the research is
constituted by first-grade teachers who are working in the primary schools attached
to the Ministry of National Education in Diyarbakir province and first-grade student
parents. The research sample consists of fifteen classroom teachers and fifteen
parents selected from the universe by criterion sampling method. A semi-structured
interview technique was used to collect the data of the research. At the end of the
research; It has been observed that both first-grade teachers and parents have a
negative opinion about the teaching of adjacent oblique writing It was concluded that
teachers and parents believe that the problems arising from the use of vertical letters
in the first literacy teaching process are resolved in a short time.
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Giris

Ogretim programlarinda okuma yazma gecmisten beri iizerinde 6nemle durulan
konulardan biri olmustur. Ozellikle okuma ve yazmada ydntem tartismalari, programlarda her
zaman yer almistir. Bu tartismalar baglaminda 1997 Ilkdgretim Okullar1 Yazi Programi’nda
dik temel harflerle, 2005 yilinda uygulamaya konulan Tiirkge Ogretim Programi’nda bitisik
egik yazi ile ilk okuma yazma Ogretimi ongoriilmistiir. Milli Egitim Bakanlig 2017-2018
ogretim yilindan itibaren ilk okuma yazma Ogretiminde yazi tipini 6gretmenin tercihine
birakmistir. Siiphesiz biitiin bu yontem arayislarinin temelinde, 6grencilerin daha dogru,
okunakli, akic1 ve estetik yazilar yazmalarini saglamak vardir.

Okuma yazma Ogretiminin nasil gerceklestigi sorusuna yonelik ilgili alan yazin
incelendiginde; bu konuya iligkin genel yaklasimin birlesim (harf, parcadan biitiine),
¢coziimleme (ciimle, biitiinden parcaya ve karisik (karma, interaktif) olmak {izere ii¢ bicimde
oldugu goriilmektedir (Tok, 2001; Akyol, 2015; Polat, 2017; Bastug ve Demirtas, 2017).

Birlesim yontemi, sentez ya da tiimevarim yontemi olarak da bilinmektedir. Dilin en
kiiciik birimlerinin bir araya gelerek hece, kelime, climle ve metinlerin olusturulmasi esasina
dayanmaktadir. Coziimleme yonteminde birlesim yOnteminin tam tersi bir yol izlenerek
okuma yazma Ogretimi gerceklestirilir. Tiimden gelim ya da analiz yontemi olarak da ifade
edilir. Karma yontem ise ilk iki yontemin birlesiminden olugmaktadir. Bu yontemde okuma
yazma Ogretimine climle ve kelimelerle baglanir. Ciimle ve kelimeyi pargalara ayirip hece ve
harf 6gretimine hemen gegilir (Bastug ve Demirtas, 2017).

S6z konusu yontemler disinda farkli yontemler bulunmaktadir. Aukeman (1971)
ogrencilerin dogru, hizli, anlayarak okumasi, okumaktan zevk almasi ve islevsel yazma
becerisi kazanmalarim1 amaglayan yiiz farkli yontemi, teorik bilgi ve uygulama bi¢imlerini
gostererek aciklamistir. Farkli yontemlerin 6grenciler lizerinde farkli etkilerini ortaya koyan
cesitli arastirmalar (Brabham, Lynch- Brown, 2002, Poplewell, Doty, 2001) yapilmistir (Akt.
Akyol ve Temur, 2008:80).

Dufty ve Hoffman (1999) yapmis olduklari arastirmada okuma 6gretiminde miikemmel
yontem arayisinin bosuna oldugunu ¢iinkii miilkemmel bir yontemin bulunmadigini belirtirler.
Onlara gore onemli olan 6grencilerdeki bireysel farkliliklar1 dikkate alarak farkli 6gretim
yontemlerini kullanabilen 6gretmenlerin yetistirilmesidir. Ciinkii 6gretmenler tek bir yontemle
siirlandirildiklarinda, diger yontemleri kullanamamaktadirlar.

Okuma yazma Ogretim yontemine iliskin iilkemizde ge¢misten giiniimiize ilkokul
programlar1 incelendiginde; 1924 yili Ilk Mekteplerin Miifredat Programi’nda okuma ve
yazma Ogretiminde harf ve hece yoOnteminin yasaklandigi, ses yontemi ya da sozciik
yonteminden birinin kullanilmasi takdiri 6gretmene birakildig:r goriilmektedir. S6z konusu
uygulamalar ile ¢dziimleme yontemi resmi bir nitelik kazanmistir (Ozgiin, 2010).

189



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say1 2
1926 yili 6gretim programinda ses yontemi kaldirilmistir. 1924 yilinda oldugu gibi
Onerilen iki yontemden (sozciikk yoOntemiyle, karma) birini se¢cme takdiri Ogretmene
birakilmistir. 1936°da 6gretime basit sozciik ya da climlelerle baglanmasi istenmistir. 1948 yili
ogretim programi ile ciimle temelli yonteme gecilmistir (Binbasioglu, 1999).

Ciimle ¢oziimleme yonteminin nasil olacagina iliskin bilgi ilk kez 1948 yili 6gretim
programinda yer almistir (MEB, 1948). S6z konusu yontem 2005 yili {lkdgretim Tiirkce
programi hazirlanana dek kullanilmistir. 1948 tarihli programda egik el yazisi konusunda
aciklamalara ve egik el yazis1 6rneklerine yer verilmis ve 2005 yilina kadar dik temel harflerle
okuma yazma 6gretimi gergeklestirilmistir.

Bitisik egik yazinin iilkemizde kullanimi Cumbhuriyet yillarina dayanmaktadir. Atatiirk
kara tahta basinda yeni harfleri bitisik egik yazi ile yazmistir. O donemin insanlar1 tarafindan
ogrenilen ve kullanimi aligkanlik haline gelen bitisik egik yazi sonraki programlarda iizerinde
durulmamasi, dik temek harflerin kullanilmaya baslanmasi nedeni ile 6nemini kaybetmistir.
Kasim 1997 tarih ve 2482 sayili Tebligler Dergisi’nde yayimlanan Yazi Ogretim Programi’na
istinaden okullarda bitisik egik yazi Ogretilmis fakat kullanimi aliskanlik haline
getirilmemistir  (Giines, 2006). 2005 yilinda o6gretim programlarinda yapilan kokli
degisiklikler ile okuma yazma 6gretiminde bitisik egik yazi kullanimi zorunlu olmustur.

2005 Tiirk¢e Dersi Ogretim Programinda ilk Okuma Yazma Ogretimi:

[Ikogretim Tiirkge dersi 6gretim programinda (2005), ilk okuma yazma &gretiminin
amacinin sadece okuma yazma becerilerini kazandirmak olmadigi belirtilmistir. Ik okuma
yazma Ogretiminin amaci; diisiinme, anlama, siralama, sorgulama, smiflama, iliski kurma,
analiz, sentez yapma ve degerlendirme gibi zihinsel becerileri de kazandirmak olarak ifade
edilmistir. S6z konusu becerilerin yaninda, Tiirk¢eyi dogru, etkili ve giizel kullanma, iletisim
becerilerini gelistirme, problem ¢6zme, karar verme, elestirel diisiinme gibi iist diizey
diistinme becerilerini gelistirme de okuma yazma Ogretiminin amaglari arasinda ifade
edilmistir. Ogrencilere séz konusu olan bu becerileri kazandirma da Ses Temelli Ciimle
Yontemi tercih edilmis ve bu yonteme uygun olarak bitisik egik yazi kullanimi1 zorunlu
tutulmustur (MEB, 2009; MEB, 2005).

Bu baglamda bitisik egik yaziya ge¢me nedenleri su bigcimde siralanmaktadir:
Ogrencinin dikkatini gelistirir. Yazidaki siirekliligin okuma becerisine de yansimasini saglar.
Ses temelli ciimle yontemi ile ilk okuma yazma siirecini kolaylastirir. Harflerin dogru
yazimint desteklediginden harflerin yazilis yonlerini karistirma sorununu ortadan kaldirir.
Kelimeler biitiin olarak yazildig1 i¢in 6grencilerin kelimeleri tanimasi kolaylasir. Estetik
goriintiisii ile gorsel sanatlar dersine ve giizel yazmaya katki saglar. Ogrencilerin parmak ve el
kaslar1 i¢in uygundur. Bitisik egik yaz1 solak 6grenciler i¢in de uygundur. Bitisik egik yazi
yazarken 6grencinin eli dik temel harflerle yazmaya gore biraz daha saga kaymakta ve yaziyi
daha az kapatmaktadir. Boylece 6grenci yazdiklarini daha kolay gérmekte ve okumaktadir
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(MEB, 2005; Giines, 2006).

Tiirkge Ogretim programindaki degisiklerden sonraki siiregte yapilan bilimsel
arastirmalar incelendiginde bitisik egik harflerin kullanimina iligkin olumlu goriislerin
yaninda olumsuz goriislerin de oldugu dikkat ¢ekmektedir. Giines (2006) okuma yazma
ogretiminde bitisik egik yazi kullanmanin ¢ocugun zihinsel ve bedensel yapisina uygun
oldugunu, Irlanda, Finlandiya, Norveg, Isveg, Danimarka gibi gelismis iilkelerin
cogunda okuma yazma 6gretiminin bitisik egik yazi ile gergeklestirildigini ifade etmektedir.

Arslan ve Ilgin (2010) 6gretmen ve Ogrencilerin bitisik egik yaziya iliskin goriislerini
belirlemeyi amagladiklar1 arastirmalarinda; 6gretmenlerin okuma yazma Ogretimi siirecinde
bitisik egik yazinin kullanilmasina olumsuz baktiklari ve dik temel harflerin kullanilmasi
gerektigi sonucuna ulasmislardir. Ogrencilerin ise bitisik egik yazinim estetik olmas1 ve kolay
yazilmasi nedeni ile bu yazi karakterini tercih ettikleri belirtilmistir.

Sahin (2012) ogretmenlerin  karsilastiklart  problemleri  belirlemeye  yonelik
arastirmasinda 6gretmenlerin bitisik egik yazi 6gretiminde genel olarak ¢ok fazla problemle
karsilasmadiklarint tespit etmistir. 2005 yilindan giiniimiize geldigimizde Tiirk¢e Ogretim
programinda birtakim degisiklikler yapilmistir

2015 ve 2017 Yillarinda Tiirk¢e Ogretim Programda Yapilan Degisiklikler:

Ogretim programlarindaki degisikliklerin ardindan yapilan bilimsel arastirmalar ve
elestiriler dogrultusunda programlarda degisiklikler yapilmaktadir. Siiphesiz yapilan tiim
degisikliklerin temelinde en dogru yolu bulmak bulunmaktadir. Bu baglamda Tiirk¢e dersi
ogretim programinda da 2015 ve 2017 yillarinda degisiklikler yapilmistir.

2015 yilinda ses gruplarmi olusturan seslerin yerleri ve siralarinda degisiklikler
yapilmistir. Ornegin 1. grubu olusturan sesler 2015 yilinda “e, 1, a, t” bicimindeyken 2015
yilinda ‘e, 1, a, n” bi¢iminde diizenlenmistir. Okuma-yazma Ogretiminin son asamasi
Bagimsiz Okuma ve Yazma olarak degistirilmistir. Okuma yazma 6gretimine bitisik egik yazi
ile devam edilmistir. F, r, 1, s ve s seslerinin yaziminda degisiklikler yapilmistir.

2017 yilinda ise ses gruplarinda tekrar degisiklikler yapilmistir. Ses gruplari, 1. grup: e,
I, a, k, i, n; 2. grup: o, m, u, t, 4, y; 3. grup: 6, 1, 1, d, s, b; 4. grup: z, ¢, g, S, C, p; 5. ve son
grup: h, v, g f, j biciminde diizenlenmistir. Ayrica ilk okuma yazma Ogretiminde yazi
karakterinin se¢imi Ogretmene birakilmistir. Baska bir ifadeyle bitisik egik yazi kullanimi
devam etmekte ancak zorunlu tutulmamaktadir. Bu siirecte yapilan bazi bilimsel arastirmalara
asagida yer verilmistir:

Palavan ve Gemalmaz (2017) okuma yazmay bitisik egik harflerle 6grenen dgrencilerle
bir arastirma yapmigslardir. S6z konusu aragtirmada &grencilerin iigiincii siniftan itibaren
bitisik egik yazmay1 terk ettikleri ve katilimcilarin tamaminin 9.sinifta bitisik egik yaziy
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kullanmadiklar1 sonucuna ulasilmistir. Polat (2017) ise 2005 yilindan beri ilkokullarda okuma
yazma O0gretiminde kullanilan yontemin kismen yerinde bir uygulama oldugunu, ancak veliler
yonteme iligkin bilgi sahibi olmadiklar1 i¢in ¢ocuklarinin okuma yazma g¢aligmalarina katki
saglayamadiklarini belirlemistir. Cakir, Aslan ve Dogan (2018) ilkokul 6gretmenlerinin bitisik
egik yazi ve dik temel harflere iligkin goriislerini belirlemeyi amacladiklar1 aragtirmalarinda
her iki yazi karakterinin de tercih edilme gerekgeleri oldugu sonucuna ulasilmistir. Bagka bir
ifadeyle iki yazi karakterinin de kendine gore olumlu ve olumsuz yonleri bulunmaktadir.

Tim bu tartismalar sonucunda 2017-2018 egitim O6gretim yilinda 2005 yilindan beri
zorunlu olan bitisik egik yazinin kullanim tercihi 6gretmenin goriisiine birakilmistir. Ses
Temelli Climle Yontemi ile okuma yazma 6gretimine devam edilecek, ancak Ogretim dik
temel harflerle gerceklestirilecektir. Bu arastirma ile okuma yazma 6gretiminde dik temel yazi
kullanimimna iliskin ilkokul 1. smif o&gretmen ve veli gorislerinin incelenmesi
amaclanmaktadir.

Yontem

Arastirmanin amaci dogrultusunda, birinci simif 6gretmen ve velilerinin “dik temel
harfler” ve “bitisik egik harfler” in kullanimina iligkin yasantilarinin ve goriislerinin neler
oldugu sorularma yanit aranmistir.

Bu arastirmada nitel bir yontem benimsenmis ve arastirma temel nitel arastirma
deseniyle tasarlanmistir. Temel nitel arastirma, ‘gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi
nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi, sosyal olgulari, algilar1 ve olaylar1 dogal
ortamda arastirmaya ve anlamaya yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma desenidir’
(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 45; Merriam, 2013, ss.22-24).

Nitel arastirmalarda derinlemesine bilgi toplamay:1 olanakli kilmasi bakimindan bu
arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmig
goriismelerin siirlart kesin ¢izgilerle belirlenmemektedir. Bu durum goriigmenin sinirlarimin
olmadigr anlamina da gelmemektedir. Goriismeciye, arastirma konusuna yonelik soru sorma,
konuyu derinlestirme olanagi sunmaktadir (Biyiikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2014).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2017-2018 egitim-0gretim yili igerisinde Diyarbakir
ilindeki devlet okullarinda goérev yapmakta olan birinci sinif 6gretmenleri ile birinci sinif
ogrenci velileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise ¢alisma grubu i¢inde amaclh
ornekleme yontemlerinden 0l¢iit 6rnekleme yontemi ile secilen on bes sinif 6gretmeni ile on
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bes veli olusturmaktadir. Olgiit drneklemenin temel 6zelligi, “arastirmada gozlem birimleri
belli niteliklere sahip kisiler, nesneler, olaylar ya da durumlardan olusabilir” (Biiyiikoztiirk ve
digerleri, 2014).

Aragtirmanin 0gretmen olan katilimecilarini Diyarbakir il, merkez baglar ilgesinde
bulunan bir ilkokulun 6gretmenleri olusturmaktadir. Bu okulun segilmesinde okul miidiiriiniin
bilimsel arastirmalar1 destekleyici tutumu etkili olmustur. Miidiir gériismeler i¢in uygun bir
ortam oOlusturmustur. Okulda bulunan yirmi 06gretmenden on yedisi ile goriisme
gerceklestirilmistir. Ogretmenlerden biri ikinci donem okulda géreve baslamis olup ilk okuma
yazma Ogretimi siirecinde okulda bulunmadigi i¢in, bir diger O6gretmen de ondan Once
yapilmakta olan goriismeye tanik oldugu i¢in s6z konusu olan bu iki goriisme analize dahil
edilmemistir. Goriismeler 237 dakika 42 saniyede tamamlanmistir. Tim Ogretmenlerle
goriisme bir hafta icerisinde tamamlanmuistir.

Aragtirmanin yuritiildigi okul dezavantajli bir bolgededir (MEB, 2018). Velilerin bir
kismi okuryazar degildir. Universite mezunu veli sayisi yok denecek kadar azdir.
Ogretmenlerin, velinin okula ve ¢ocuklarina karsi olan ilgisizligi dile getirmeleri katilimci
olarak baska bir okuldaki velilerin se¢ilmesi durumunu ortaya ¢ikarmistir.

Arastirmanin veli olan katilimeilarini Diyarbakir il, Yenisehir merkez ilgesinde bulunan
bir okulun velileri olusturmaktadir. Bu okulun segilmesinde velilerin ¢ocuklarini takip
etmeleri ve aragtirmaya katilmada goniillii olmalar etkili olmustur. Velilerden randevu alinip
uygun olduklar1 saatte okulun bos bir sinifinda goriismeler yapilmistir. Tiim velilerle goriisme
bir hafta igerisinde tamamlanmigtir. Goriismeler 285 dakika 35 saniyede tamamlanmastir.

Veri Toplama Araclar:

Aragtirma verileri yar1 yapilandirilmig gorlisme formu kullanilarak toplanmustir.
Goriligme, aragtirma yapilan alana yonelik goriismeci ile aragtirmanin katilimcilar ile yapilan
konusma siireci olarak tanimlanmaktadir (Akt. Merriam, 2013). Yar1 yapilandirilmis
goriismeler, sabit secenekli sorular1 cevaplamaya olanak tanidigi gibi derinlemesine bilgi
edinmeyi de saglar (Biiyiikoztlirk ve digerleri).

Gorilisme sorular1 hazirlanmadan 6nce, arastirma konusuna iliskin ulusal ve uluslararasi
alan yazin taramasi yapilmistir. Formda yer almasi planlanan sorular hazirlanmistir. Sorular
hazirlandiktan sonra sinif egitimi alaninda uzman 2 akademisyen goriisii alinmis ve sorularin
son hali belirlenmistir.

Arastirma kapsaminda 6gretmenlere yoneltilen sorular sunlardir:
e Dik temel yaz1 hakkindaki goriisleriniz nelerdir?

e Bitisik egik yaziya iligskin goriisleriniz nelerdir?
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e Bu yil okuma yazma 6gretimi siirecinde neler yasadiniz, nasil gegti?
e Dik temel yaziy1 kullanim, siire¢ ve ¢ikt1 olarak degerlendirebilir misiniz?
e Dik temel harflerle bitisik egik yaziy1 karsilastirmanizi istersem neler
sOyleyebilirsiniz?
e (Cocuklarin yaz1 yazmaya iliskin istekleri nasild1 (eski ile yeniyi kiyaslayinca)?
e Bunlarin disinda eklemek istediginiz bir sey var mi1?

Aragtirma kapsaminda velilere yoneltilen sorular sunlardir:

e 12 yildan sonra bitigik egik yazi yerini dik temel harflere birakti. Konuya iliskin
diistinceleriniz nelerdir?

e Bu yil ¢cocugunuzun okuma yazma 6grendigi siiregte neler yasadiniz, nasil gegti?
(Sizi en ¢ok ne yordu/ isinizi en ¢ok ne kolaylastirdi/ daha 6nce egik el yazisi ile
okuma yazma Ogrenen ¢ocugunuz varsa onun okuma yazma O6grendigi siirecte
yasadiklariyla simdiki ¢ocugunuzun yasadiklarini kiyaslar misiniz?)

e Dik temel yaz1 hakkindaki goriigleriniz nelerdir?

e Bitisik egik yaziya iliskin goriisleriniz nelerdir?

¢ (Cocugunuzun okuma yazma 6grendigi siiregte evdeki tutumu nasildi?

e Bunlarin disinda eklemek istediginiz bir sey var mi1?

Arastirmada elde edilen veriler, 6rneklemdeki 6gretmen ve velilerle 19-31 Mart 2018
tarihleri arasinda gorlisme yapilarak toplanmistir. Goriismeye baslamadan Once arastirmaya
iliskin bilgi verilmistir. Veri kayiplarini 6nlemek amaciyla ses kaydi yapilacagi bunun
aragtirma diginda higbir yerde kullanilmayacagi belirtilmistir. Ses kaydi i¢in katilimcilardan
izin alinmistir. Katilimeilardan biri kayit sirasinda ¢ok rahat olmadigini belirtmistir. Bu durum
karsisinda goriismeci, kaydin aragtirma kapsami disinda kesinlikle kullanilmayacagini
yineleyerek katilimciyr rahatlatmaya calismistir. Ondan stire¢ igerisindeki gdzlemlerini
paylagmasini istedigini dile getirmistir. Dilerse kaydi dinleyebilecegi ve istedigi boliimlerin
cikarilabilecegi belirtilmistir. Katilimcinin rahatladigi  diisiiniiliince goriismeye devam
edilmistir. Kayit sonunda katilimci, ses kaydini paylasmaya olanak taniyan telefon
uygulamasi aracilii ile kaydin kendisine gonderilmesini istemistir. Gorlismeci séz verdigi
gibi kayd: katilimciya gondermis ve kaydin herhangi bir boliimiinlin ¢ikarilmasi talebi
katilimcidan gelmemistir.

Katilimeilarin kendilerini rahat ve huzurlu hissedebilmeleri igin arastirmaci, ikinci sinif
ogretmeni oldugunu, calistigi kurumu ve ayni zamanda bir doktora Ogrencisi oldugunu
belirtmistir. Arastirmaci, siire¢ sonunda arastirma sonuglarini 6gretmenlerle paylasacagini
belirtmistir.
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Verilerin Analizi

Temel nitel arastirma deseni ile tasarlanan bu arastirmada veri analizinde “igerik
analizi” yapilmistir. ‘Igerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri
belirli kavramlar ve temalar g¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun
anlayabilecegi bir bigimde organize ederek yorumlamaktir’ (Yildirim ve Simsek, 2013).

Analiz siirecinde Oncelikle, goriisme kayitlarinin yaziya dokiimii alinip ¢éziimlemeler
yapilmistir. Coziimlemelerde katilimcilarin her bir goriislerine birer kod verilmistir.
Katilimcilarin goriislerinin analizinde, ifadelerdeki benzer kodlar gruplandirilmis ve gruba
uygun olarak temalandirilmistir. Arastirmanin kavramsal yapisina uygun sinirlar belirlenmis
ve verilen yanitlardan dogrudan alintilar yapilarak bulgular desteklenmistir. Dogrudan
alintilar, arastirmanin veli katilimeilar: igin V1, V2... olacak bi¢imde verilmistir. Ogretmen
katilimcilara ise kod isimler verilmis ve dogrudan alintilar kod isimlerin ilk harfi alinarak AH,
VH, FH... bi¢iminde verilmistir.

Arastirmada gegerliligi saglamak i¢in veri analiz siireci ayrintili bir bicimde agiklanmas,
elde edilen tiim veriler, bulgularda verilmistir. Giivenirligi saglamak i¢in olusturulan tema ve
kategoriler 2 uzman goriisiine sunularak karsilastirilmis, karsilastirmalarda goriis birligi ve
goriis ayriligi sayilart tespit edilerek arasgtirmanin gilivenirligi Miles ve Huberman’in
(1994:64) formiilii (Glivenirlik = goriis birligi / goriis birligi +goriis ayriligl) kullanilarak %91
hesaplanmustir.

Bulgular

Okuma-yazma 6gretiminde kullanilan yazi karakterine iligkin olarak 1. sinif 6gretmen
ve veli gorlislerini belirlemeyi amaglayan bu arastirmada; 6gretmen ve veli goriislerinin igerik
analizinden elde edilen bulgular “Bitisik egik yaz1” ile “ Dik temel harfler” ana temalarinda
verilmistir. Ana temalar ve ana temalara iliskin olarak olusturulan alt temalar asagidaki

gibidir.

Bitisik Egik Yaz1
Birinci smif 6gretmen ve 6grenci velilerinin goriislerinin betimsel analizlerinden elde

edilen bulgulara iliskin olusturulan Bitisik Egik Yazi ana temasina iliskin olusturulan alt
temalar Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Bitisik egik yaz1 ana temasina iligkin alt temalar
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Bitisik Egik Yaz1
Okunaksiz yazi
Veli ve 6gretmen 6n yargilari

Zihin yorucu siireg
Ogretim siiresinde uzama
Motivasyon diisiiriicii siire¢
Veli destegi sorunlari
Siirdiiriilemeyen 6grenme
Egik yaz1 aligkanlig1

Ogretmenlerin ve velilerin bitisik egik yaziya iliskin olumlu diisiincelere sahip
olduklarimi sdylemek olanakli degildir. Alt temalara iliskin kimi 6gretmen ve veli goriisleri
asagidaki gibidir.

Okunaksiz Yazi

Bitisik egik yazi ile okuma yazma Ogrenen Ogrenciler ilk zamanlarda zorluklar
yasamalarina ragmen okuma-yazmay1 dgrenmektedirler. Ogretmen ve veliler zaman iginde
yazinin bozuldugunu, st siiflarda okunmaz hale geldigini belirtmislerdir (FH, DH, SH,
MH, DH).

F.H: “llk énce séylemek istedigim cocuklar: ¢ok rahat bir sekilde yazabildigi bu sene hi¢
zorlanmadilar. Gegen sene ¢ok zorlamiyorlardi yazmakta ve siirekli karisiyordu
karmakarisik bir yazi haline geliyordu ama su an tek tek yaziyorlar ve ¢ok giizel
yaziyorlar onlar da okuyabiliyorlar ben de okuyabiliyorum ve ¢okta zorlanmadilar ve ¢ok
iyi oldu bizim igin de onlar i¢inde”

Gegen yil 4. smif okutan F Hoca sinav kagitlarin1 okuyamadigini, bu nedenle dgrencilere
not verme konusunda objektif olamadigini dile getirmektedir. Zamanla bozulan yazi dyle bir
hal almaktadir ki bir siire sonra 6grenci kendi yazdigini okuyamaz duruma gelmektedir. Bu
durum veliler tarafindan da dile getirilmistir (V1, VS5, V8, V10). ‘Oglum bitisik egik yazi ile
yazarken kendi yazdig1 yaziyr kendisi bile okumakta zorlaniyordu. Biz iki defa da yaziy1
¢ozebiliyorduk’ (V 1).

Veli ve Ogretmen On Yargilari

Yapilan bu arasgtirmada 6gretmen ve velilerin bitisik egik yaziya iliskin olarak bilgi
sahibi olmadiklar1 goriilmiistiir. Ogrencinin yazarken zorlanmasi, zamanla yazinin
okunamayacak kadar bozulmasi gibi olumsuz yasantilar veli ve dgretmenlerin bitisik egik
yaziya iliskin olumsuz tutumlara sahip olmasina neden olmustur (MH, SH, DH, EH).
Ogretmen ve velilere bitisik egik yaziya iliskin goriisleri soruldugunda alinan yanitlar su
bigimdedir:

M. H : “Valla simdi....egik el yazisi gelince, bitisik egik el yazisi gelince iste sozde karakteri

ortaya ¢ikarryor iste insamin karakterine uygun yazidir sudur budur ben asla ona
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>

inanmadim.’

V9 : “Bitisik egik yazi okuma yazma stirecini zorlastiran gereksiz bir uygulamaydi. Dik temel
harflerle okuma-yazma dgrenmeye baslayan cocuklar daha ¢abuk adapte olmuslardwr

>

diye diistiniiyorum.’
Zihin Yorucu Siire¢

Bitisik egik yazida harflerin yazilisinda birlesme noktalarinin birbirinden farkli olmasi,
harflerin yaziliglarinin degistirilmesi, yazilis olarak birbirine benzeyen harflerin olmasi gibi
durumlar 6gretmen ve veliler tarafindan kafa karistiric1 olarak goriilmektedir. Yazi igin art1
bir caba ve zaman harcamak gerektigi 6gretmen ve veliler tarafindan vurgulanmistir (V3,V4,
V6, V11, V13; HH, DH, MH, EH). Ogretmen ve veliler bitisik egik yaziya iliskin
diistincelerini su bi¢imde ifade etmislerdir:

H.H : “Normalde el yazisiyla yazarken cocuklar siirekli hani nasil dogru birlestirecegim,
hangi harfi nerden alip nereye gotiirecegim diye diisiinmekten bir tirli okumaya
yonelemiyorlardi. Onun disinda zihinsel olarak ¢ok enerji harciyor yazmaya ¢ocuklar.
Diisiinsenize her bir harfin ayri bir baslama ayri ayri bir bitis ve ayri ayrt birlesme
noktalart var.”

V 5: ... “Bitisik egik yazi ¢ocuklarin zihin ve kas yapist i¢in hem zor hem de karmasikti.”
Ogretim Siiresinde Uzama

Okuma yazma ogretimi slirecinde bitisik egik yaziyr yazmanin 6gretmen ve veliler
tarafindan zor olarak diisiiniilmesi, 6grencilerin yaz1 yazmak i¢in fazlasiyla ¢aba sarf etmeleri
ve yazi 6gretiminin zaman almasi 6gretmen ve veliler tarafindan su bigimde dile getirilmistir.

R. H: “Cocuk yazarken ¢ok zorlamyordu egik yaziyi. Harfleri yazarken ¢ok zorlaniyordu,
ogrenemiyordu. Bir a harfini bile mesela burada (dik temel bi¢iminde) bir ders saati
icinde, sinifin % 70°i-80°ni kavrayabiliyor. Hemen verir vermez ¢ocuk hemen yaziyor.
Ama egik yazida a harfini yazarken, ii¢ saatte dort saatte hala harfi yazamayan 6grenci
oluyordu.”

V 15: “Bitisik egik yazi, cocuklarin parmak kaslarina gére ¢ok zor geliyordu. Yazi yazmada ¢ok
biiyiik zaman kaybr yasaniyordu. Cocuklar yazi yazmada harcadiklart eforu okuma
calismalarinda gosteremiyordu. Ciinkii hakli olarak yoruluyorlardi. Cocuklarin dik temel
harflerle yazi yazmaya ve okumaya ge¢meleri daha hizli ve erken oluyor. Egik el yazisiyla
cocuklarin ¢izgi ¢calismalarinda harcanan siire bile olduk¢a uzun siiriiyordu.”

Motivasyon Diisiiriicii Siirec

Ogretmen ve veliler tarafindan &grenciyi oldukga zorladigi diisiiniilen bitisik egik
yazinin ¢ocuklarin sevkini kirdigi, motivasyonlarim diigiirdiigii, 6z giivenli birer birey olarak
yetismelerini engelledigi diisiiniilmektedir (VH, EH, RH, SH, DH, AH; V1, V2, V7, V9,
V15). Bu durum dik temel harflere iliskin diislinceleri soruldugunda 6gretmen ve veliler
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tarafindan su bi¢cimde belirtilmistir:

AH: “Ya daha hizli yazdiklari igin zorlanmadilar. Zorlanmadiklart icin mutlu oldular. Ama
egik yazi yazmak istedikleri anda u ne yazacaklarimi bazen bilmiyorlardr. Nasil
birlestireceklerini bilmiyorlardi. Cocuk tersten yaziyordu, birlestiremiyordu, ogretmen
soyleyince tiziiliiyordu. Ben yapamiyorum, ben yapamiyorum vardi.”

V 5. “Bence dik temel harflerde ogrenci hem yazmada hem okumada daha rahat ediyor. Egik
yazida kimi harflerin  yaziminda zorlanma ya da yanls yazma Ogrencilerin
motivasyonunu olumsuz etkiliyor.”

Veli Destegi Sorunlar:

Velilerin bitisik egik yaziyr bilmemeleri ilk okuma-yazma Ogretimi siirecinde
cocuklarina yardim edememelerine neden olmaktadir. Veli destegini alabilmek i¢in 6gretmen
veliyi okuma-yazma 6gretimine iliskin olarak bilgilendirmek durumundadir. Bu konuda veli
de yetersiz oldugunun farkindadir. Bu nedenle dik temel harflerle okuma yazma 6gretimi
olumlu karsilanmistir. Veliler artik cocuklarina daha kolay yardim edebilmekte ve
cocuklarmin yazdiklarin1 okuyabilmektedirler (HH, DH, RH, SH, RH, EH, AH; V1, V2, V4,
V7, V8, V11, V14). Bitisik egik yaziya iligkin diisiinceleri soruldugunda alinan yanitlar su
bigimdedir:

H. H: “El yazisimi birakin yazmayi, okumayi bile beceremeyen velilerimiz biiyiik oranda sitkinti

vasadilar ¢ocuga yardim ederken. Bu harf buradan gelecek, nereye gidecek falan....

Veliler konuya hdakim olmadig icin egik el yazisi velilerde biiyiik bir sikinti yaratiyordu.
Genellikle biz tek basimiza yiiriitmek zorunda kaliyorduk.”

V 8: “Veli faktoriinii de diisiinecek olursak, egik yaziyi bilmediklerinden c¢ocuklarin
yonlendiremiyorlard:.”

Siirdiiriilemeyen Ogrenme

Ogrenci bitisik egik yazi ile yazmakta ancak okuma yazma 6grendigi zamanlar disinda
hi¢cbir sekilde bitisik egik yaziya maruz kalmamaktadir. Okudugu kitaplardan ders
kitaplarina, yolda karsilastig1 tabelalardan televizyonda gordiigli yazilara kadar tiim yazilar
dik temel harflerle yazilmaktadir. Ust smiflarda gerek &gretmenlerinin istegi gerek kendi
tercihlerinden dik temel harflerle yazmaya baslayan Ogrenciler estetik bir bigimde
yazamamaktadirlar. Farkli yazi karakterlerine maruz olma durumunu &gretmenler, yazinin
bozulmasma sebep olarak gostermekte ve okuma yazma Ogretimi siirecini olumsuz
etkiledigini diistinmektedirler.

M.H : “Cocuk dirde bese geldikten sonra brans égretmenlerinin derse girmesinden dolay:
yazilar kotiiye dogru gidiyordu. Brans ogretmenleri el yazisini  bilmiyorlard.
Cocuklardan diiz yazi ile yazmalarini istiyorlardi.”

V6 : “Ginliik hayatta kullanmilmadig icin arti bir yiik olmustur. Egik el yazisiyla okuma-
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Yazmaya daha geg¢ geciyorlar ve ¢ocuklarin okuduklar: hikdyeler ve kitaplar ise dik temel

>

harflerle oldugu icin ¢ocuklar afallyyordu.’
Egik Yaz1 Aliskanhg:

Diger alt temalara iligkin olarak siralanan tiim olumsuz durumlara ragmen 6gretmen ve
veliler bitisik egik yazinin tamamen kaldirilmasi gerektigi yoniinde bir diisiince
tasimamaktadirlar (RH, DH, SH, EH, AH, FH, OH, MH, SH; V3, V4, V5, V7, V8, V11,
V14). Gerek 6gretmenler gerekse veliler kendi ilkokul yillarinda verilen gilizel yazi1 dersini
yiizlerinde giiliimseme ile hatirlamakta, bitisik egik yaziy1 o derste 6grenmenin daha keyifli
oldugunu diisiindiiklerini su bigimde dile getirmektedirler.

RH : “Giizel yazi yazmak isteyenler, ézel egitim alabilirler. Okullarda buna bir ders
konabilir. O yaziy1 da yazmak isteyenler boyle bir ders alabilirler.”

V 13 : “llkégretim cagindaki cocuklar egitim siirecine yeni basladiklar: icin onlara uygun
oldugunu diisiinmiiyorum. Ancak ayri bir ders saati olarak verilebilir.”

Dik Temel Harfler

Birinci sinif 6gretmen ve 6grenci velilerinin goriislerinin betimsel analizlerinden elde
edilen bulgulara iliskin olusturulan Dik Temel Harfler ana temasina iliskin olusturulan alt
temalar Tablo 2°de gosterilmistir.

Tablo 2. Dik temel harfler ana temasina iliskin alt temalar

Dik Temel Harfler
Okunakli, net yazilar
Kisa siirede ¢oziimlenen sorunlar

Basarili bir donem
Artan deneyimler
Mutlu, istekli ve 6zgiivenli birey

Ogretmenlerin ve velilerin dik temel harflere iliskin olarak olumlu diisiincelere sahip
olduklarin1 sOylemek olanaklidir. Alt temalara iliskin kimi 68retmen ve veli goriisleri
asagidaki gibidir.

Okunakh, Net Yazilar

Ogretmen ve veliler, dgrencilerin yazilarinin dik temel harflerle daha okunakl
oldugunu dile getirmislerdir. Bitisik egik yazi ile okuma yazmay1 6grenen 6grencilerin iist
smiflarda dik temel harflerle yazdiklar1 gozlemlenmis ve yazilarimin koti oldugu
belirtilmistir. Bu yil dik temel harflerle okuma yazmay1 6grenen 6grencilerin yazilarmin daha
okunakli ve daha estetik oldugu 6gretmen ve veliler tarafindan su bicimde ifade edilmistir
(Tiim 6gretmen ve veliler).

M. H : “Benim oglumdan biliyorum. Oyle bir cirkin yazi yaziyor ki ben simdi bir sey de
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>

diyemiyorum. Bitisikle basladi, diizle devam ediyor.’

V.9 : “Kizimin ¢ok iyi yazdigini sdyleyemem ama 3. sinifta okuyan ablasindan iyi yazdigi
kesin.”

Kisa Siirede Coziimlenen Sorunlar

Dik temel harflerle okuma yazma 6gretimi siirecinde bir takim sorunlar yasandigi ancak
bunlarin kisa siirede ¢oziimlendigi, hatta dgretmenlerin yasadiklar1 sorunlara takilmadiklari
diisiiniilmektedir. Ogretmenler bitisik egik yazi ile okuma yazma Ogretimi siirecinde yazi
yazmaya oldukca zaman ayirdiklarini, bu durumun okumaya ge¢meyi geciktirdigini
belirtmislerdir. Yazi i¢in harcanan enerji, okumaya ayrilan enerjiden ¢ok daha fazla oldugu
icin bu durum Ogretmenler tarafindan okumayr Ogrenmeyi geciktirdigi bi¢iminde
yorumlanmistir (RH, DH, MH, SH, V8, V9, V13, V14). Dik temel yazida 6gretmenlere ve
velilere sikint1 yasayip yasamadiklari, yasadilarsa ne tarz sikintilar yasadiklar1 soruldugunda;
bir takim sorunlar yasadiklarini ancak bunlarin kisa siirede ¢oziimlendigini su bigimde
belirtmislerdir:

R.H : “Dik temel harflerde harfler arasindaki bosluk ¢ok oldugu icin ¢ocuk kelimeyi yaya
yaya yaziyor. Simdi onu diizeltmeye ¢caligiyoruz. Yani diizeldi de aslinda.”

V 8 : “Kelimeler baslangicta i¢ iceydi ama kisa bir siirede oglum dogru yazmaya basladi.”
Basarih Bir Donem

Ogretmenlere ogrenci profilleri, ailenin egitim diizeyi gibi sorular sorudugunda
Ogretmenler tarafindan bir dizi olumsuz durum siralanmistir. Arastirma kapsamindaki
ogretmenler tim olumsuzluklara ragmen basarili bir donem gecirdiklerini, yazi1 karakterine
ilisgkin olarak yapilan degisikliklerden memnun olduklarimi belirtmislerdir. Velilere
cocuklarmin evdeki tutumlar1 sorulunca, velilerden alinan yanitlar; ¢ocuklarinin 6grenme
konusunda istekli olduklari, bu siiregte zorlanmadiklar1 bigiminde olmustur (Tim veli ve
ogretmenler). Ogretmen ve veliler diisiincelerini su bicimde ifade etmislerdir:

H.H : “Bu yil ilk defa dik temel harflerle égretim yaptik. Bu sene ger¢ekten ¢ok basarili gegti.

>

Ogrencilerim tamami akici okuyor ve iyi yaziyor.’

V 15 : “Benim ¢ocugum okuma-yazma stirecinde beni hi¢ yormadi. Bir zorluk yasamadim.”
Artan Deneyimler

Dik temel harflere g¢ocuklar; okulda, sokakta, yazili ve gorsel medyada maruz
kalmaktadir. Ogretmen ve veliler bu durumun okuma yazma &grenilen siirece olumlu bir
katki sagladigini diisiinmekte ve diisiincelerini su bigimde ifade etmektedirler (MH, SH, DH,
FH, SH, EH, HH; V2, V3, V4, V9, V14, V15).

M. H : “Cocugun okulda, sokakta, televizyonda karsilastigi yazi karakteri aym olunca gordiigii

’

her yaziy1 okumak istiyor.’
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V.3 : “Diigiindiigiim zaman bu sisteme iyi ki gecirmis diye diisiiniiyorum. Ciinkii tabelalara
baktigr zaman cocuk goriiyor, televizyona baktigi zaman ¢ocuk goriiyor, kitaba baktig
zaman ¢ocuk goriiyor. Yani destekleyici bir altyapi var.”

Mutlu, Istekli ve Ozgiivenli Birey

Dik temel harflerle ilk okuma-yazma siirecinde Ogrencilerin zorlanmadiklar1 gerek
ogretmenler gerek veliler tarafindan motivasyon arttirict bir durum olarak goriilmektedir. Bu
stirecte 6grencilerin mutlu, istekli ve daha 6zgiivenli olduklar1 6gretmen ve veliler tarafindan
su bicimde ifade edilmistir:

M.H : “Dik temel de daha hevesli, daha istekli gibi goziikiiyorlar ¢iinkii yapabiliyorlar.

Yapabildikleri icin istekleri daha fazla ama bitisik egik yazida karisik bir durum vardi.”

V15 : “Cocugum okuma yazma Ogrendigi siirecte Ggrenmeye hevesliydi. Okuma yazma
ogrendigi siirecte cok fazla zorluk yasamadi. Ilk grup seslerinden sonra kendisi de
¢ozmeye baslayinca zevk almaya basladi.”

Bu arastirmada elde edilen bulgulardan; ilk okuma yazma 0gretiminde yazi karakterine
yonelik yapilmis olan son degisikliklerden 6gretmen ve velilerin mutlu olduklarini sdylemek
olanaklidir.

Tartisma ve Sonug¢

Tiirkge dersi 6grenme alanlari, dinleme, konusma, okuma ve yazmadir. Ilk okuma
yazma Ogretimi ilkokul birinci sinifta olmakta ve kazanilan okuma ve yazma becerileri 6miir
boyu kullanilmaktadir. Ogretim programlari, dgrencilerin ilk okuma yazma dgretimi siirecini
en 1yi bicimde yiiriitebilmeleri i¢in bazen diizenlenmis bazen de tamamen degistirilmistir. Bu
baglamda bu arastirmada, okuma-yazma Ogretiminde kullanilan ve bir ka¢ kez degisiklige
ugramis olan yazi karakterine iligkin olarak 1. smif 6gretmen ve veli goriisleri belirlenmistir.
Arastirmada nitel bir yontem benimsenmis olup, derinlemesine bilgi toplamay1 olanakli
kilmas1 bakimindan yar1 yapilandirilmis gortismeler yapilmigtir.

Giines (2017) yapmis oldugu arastirmada 6gretim yontemi olarak bitigik egik yazinin
yararlarin1 vurgulayan pek c¢ok arastirmaya (Wettstein-Badour, 2006; James et Engelhardt,
2012; Ouzoulias, 2004; Dumont, 2004; Giguere, 2004) deginmistir. Bunun yaninda ilgili
literatiirde bitisik yazi kullannomina iliskin olarak yasanan problemlere, avantajlara ya da
dezavantajlara iliskin bulgular i¢eren aragtirmalar da bulunmaktadir (Arslan ve Ilgin, 2010;
Sicak, Aslan ve Ayan, 2016; Samanci, 2007; Giilbas Catak, 2008; Aktirk ve Tas, 2011;
Sarikaya ve Yilar, 2017; Karaman ve Yilar, 2020).

Bu arastirma kapsaminda goriisiilen birinci simif 6gretmen ve velilerinin bitisik egik
yaziya iligkin goriisleri soruldugunda bir dizi olumsuz ifadenin siralandig1 (kafa karistiric,
zaman alici, motivasyon diisiirlicii vb.) goriilmiistiir. Benzer sonuglar, Arslan ve Ilgin (2010)
ile Sicak, Aslan ve Ayan’in (2016) arastirmalarinda da goriilmektedir. Arslan ve Ilgin’in
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(2010) 6gretmen ve O0grencilerle yapmis olduklar1 arastirma sonucunda, 6gretmenlerin okuma
yazma Ogretimi siirecinde bitisik egik yazinin kullanilmasina olumsuz baktiklari; Sicak, Aslan
ve Ayan’in (2016) bitisik egik yaziya iliskin O6gretmen tutumlarmi inceledikleri
arastirmalarinda ise, 6gretmenlerin bitigik egik yaziya iligskin olarak olumsuza yakin bir tutum
icerisinde olduklar1 sonuglarina ulagilmistir.

Ayrica yapilan arastirmalarda, 6grencilerin kendi yazilarini okuyamadiklar1 (Samanci,
2007); ogretmenlerin bitisik egik yazi konusunda tereddiitleri oldugu (Giilbas Catak, 2008);
bitisik egik yazi kullaniminin okuma yazma siirecinin verimini diigiirdiigli; 6gretmenlerin yazi
karakteri kaynakli sorunlar yasadigi (Yildirim, 2007) bulgular1 yapilan bu arastirma
bulgularini1 desteklemektedir.

Arastirma kapsaminda Ogretmen ve velilere dik temel harflere iliskin gorisleri
soruldugunda, 6grencilerin yazilarinin daha okunakli ve gilizel oldugu belirtilmistir. Okulda
Ogrenilen yazi1 karakteri, sokakta, televizyonda, kitap ve dergilerde 6grencilerin karsisina
stirekli ¢iktig1 icin 6grencilerin bu yazi karakterine iliskin yasantilarinin daha fazla oldugu ve
bu durumun 6grenmeyi kolaylastirdig: ifade edilmistir. Benzer sonuglar Cakir, Aslantas ve
Dogan’in (2006) aragtirmalarinda, dik temel harflerin yasamla iliskilendirilmesinin ve okuma
yazma Ogretimi sirasinda kolaylik saglamast bakimindan tercih edildigi bigiminde
goriilmektedir.

Bu arastirma kapsaminda elde edilen bulgular dogrultusunda dik temel harflerle yaziya
iliskin olumlu tutumlarin oldugu, ilk okuma yazma o6gretimi siirecinde dik temel harflerle
yazinin kullaniminin uygun goriildiigii sonucuna ulasilmaktadir. Bu sonuclarin farkli
arastirma bulgular ile desteklendigi goriilmiistiir (Karaman ve Yilar, 2020; Sarikaya ve Yilar,
2017; Yilmaz ve Cimbiz, 2016; Arslan ve Ilgin, 2010).

Ulusal ve uluslar arasi arastirmalar incelendiginde, okuma yazma Ogretiminde farkl
yontemlerin kullanildigr goriilmiistiir. Duffy ve Hoffman (1999) okuma yazma 6gretiminde
kusursuz yontem arayisinin bosuna oldugunu ¢iinkii kusursuz bir yontemin olmadigini
belirtmislerdir. Okuma yazma 6gretimi siirecini heniiz oyun ¢aginda olan ¢ocuklarimiz i¢in
keyifli kilmak durumundayiz. Bunun i¢in onlar1 az yoracak, motivasyonlarini diisiirmeyecek
yollar izlemeliyiz. Bu baglamda ilk okuma yazma 6gretimin dik temel harflerle yapilmasi
gerektigini ifade edebiliriz.
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Introduction

Literacy has been one of the issues that have been emphasized in education programs
since the past. Method discussions, especially in reading and writing, have always been
included in the programs. In the context of these discussions, the use of cursive italics was
suggested in some programs, and in many of the remaining programs, it was requested to
teach with basic vertical letters. Undoubtedly, the basis of all these method searches is to
enable students to write more accurate, legible, fluent, and aesthetic writings. In this context,
the research aims to examine the views of teachers and parents on the use of orthogonal
writing in literacy teaching.

Method

A qualitative method was adopted in the research. Qualitative research is an approach that
emphasizes researching and understanding social phenomena in their environment with an
understanding based on theory building (Yildirnm & Simsek, 2013). In this study, semi-
structured interviews were conducted to enable in-depth information collection. The
boundaries of semi-structured interviews are not clearly defined. This does not mean that the
interview has no boundaries. It offers the interviewer the opportunity to ask questions about
the research subject and to deepen the subject (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, &
Demirel, 2014).

The study group of the research consists of first-grade teachers and first-grade student’s
parents working in public schools in Diyarbakir in the 2017-2018 academic year. The
research sample consists of fifteen classroom teachers and fifteen parents selected from the
universe by criterion sampling method.

Research data were collected using a semi-structured interview form. In data analysis,
content analysis was performed. In the analysis process, firstly, the interview records were
transcribed and analyzed. In the analysis, a code was given to each view of the participants. In
the analysis of the participants' opinions, similar codes in the expressions were grouped and
themed. The boundaries suitable for the conceptual structure of the research were determined,
and the findings were supported by direct quotations from the answers given.

Results

In this research aiming to determine the opinions of first-grade teachers and parents about
the font used in literacy teaching; the following conclusions emerge from the findings
obtained from the content analysis of teacher and parent opinions.

It is not possible to say that teachers and parents have positive thoughts about cursive
handwriting. Although the opinions about cursive handwriting emphasize the negative
qualities of this typeface, parents and teachers think that these fonts should be given under the
title of elective course.

It has been observed that teachers and parents have positive thoughts about basic vertical
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letters. For example the writing is legible, the students are happy and willing to write, the
problems experienced are resolved quickly, and they have a successful term.

Conclusion

The first literacy education occurs in the first grade of primary school, and the acquired
reading and writing skills are used for life. Curriculums have sometimes been revised and
sometimes completely changed so that students can carry out the first literacy teaching
process in the best way. In this context, in this study, the opinions of first-grade teachers and
parents were determined regarding the font used in literacy teaching and changed several
times. A qualitative method was adopted in the research, and semi-structured interviews were
conducted to enable in-depth information collection.

When the relevant literature is examined, studies are explaining the necessity of using
cursive handwriting (Giines, 2006; Giines, 2017), as well as research containing findings on
the problems, advantages, or disadvantages experienced in the use of this typeface (Samanci,
2007; Giilbag Catak, 2008; Aktiirk & Tas, 2011; Sarikaya & Yilar, 2017; Karaman & Yilar,
2020).

When the first-grade teachers and parents interviewed in this study were asked for their
opinions on cursive handwriting, it was seen that many negative statements were listed
(confusing, time-consuming, demotivating, etc.). Similar results are seen in the studies of
Arslan and Ilgin (2010) and Sicak, Aslan, and Ayan (2016). As a result of the research
conducted by Arslan and Ilgin (2010) with teachers and students, it was found that teachers
viewed the use of cursive italic writing negatively in the literacy teaching process; Sicak,
Aslan, and Ayan's (2016) research on teachers' attitudes towards cursive handwriting revealed
that teachers have a near-negative attitude towards cursive handwriting.

In addition, studies have shown that students cannot read their writings (Samanci, 2007);
teachers have hesitations about cursive handwriting (Giilbas Catak, 2008); the use of cursive
handwriting reduces the efficiency of the literacy process; the findings that teachers have
problems with fonts (Yildirim, 2007) support the results of this study.

Within the scope of the research, when teachers and parents were asked their opinions on
basic vertical letters, it was stated that students' writings were more legible and beautiful. It
has been noted that since the typeface learned at school is constantly in front of students on
the street, on television, in books. In magazines, students have more experiences with this
typeface, and this situation facilitates learning. Similar results are seen in Cakir, Aslantas, and
Dogan's (2006) research, as basic vertical letters are preferred in terms of associating them
with life and providing convenience during literacy teaching.

In line with the findings obtained within the scope of this research, it is concluded that
there are positive attitudes towards writing with basic vertical letters, and the use of writing
with basic vertical letters is considered appropriate in the first literacy teaching process. It has
been seen that these results are supported by different research findings (Karaman &Yilar,
2020; Sarikaya & Yilar, 2017; Yilmaz & Cimbiz, 2016; Arslan & Tlgin, 2010).
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When national and international studies are examined, it is seen that different methods are
used in literacy teaching. Duffy and Hoffman (1999) stated that searching for a perfect form
in teaching literacy is futile because there is no perfect method. We have to make the literacy
teaching process enjoyable for our children who are still in the age of play. For this, we
should follow ways that will tire them less and not reduce their motivation. In this context, we
can state that the first literacy teaching should be done with basic vertical letters.
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0oz

Bu caligmanin amaci, Vavien filminin aile danismanligi kuramlari ile analiz
edilmesidir. Belirlenen amag¢ dogrultusunda oncelikle, kuramsal g¢ercevenin yer
aldign giris kismina yer verilmistir. Bu kismda yasantisal/insancil, yapisal ve
psikoanalitik aile danigma kuramlarina ve ilgili temsilcilerine yer verilmistir. Daha
sonra Vavien filmi ve filmin ana karakerleri tanitilmistir. Devaminda filmdeki ana
karakterler, filmin geneli ve Ornek sahneleri analiz edilmistir. Analizde
yasantisal/insancil kuramdan Virginia Satir, yapisal kuramdan Salvador Minuchin ve
psikoanalitik kuramdan Murray Bowen kullanilmistir. insancil/yasantisal kuram
perspektifinden aile dengesi, kendilik degeri, iletisim bicimleri ve etkilenme
tekerlegi kavramlari ile analiz yapilmistir. Yapisal kuram perspektifinden aile yapisi,
alt sistemler, sinirlar, gruplasma/gii¢/koalisyon, aile haritasi kavramlart ile analiz
yapilmustir. Psikoanalitik kuram perspektifinden benlige farklilasma, ti¢gen, kusaklar
arasi aktarim, genogram, aile yansitma siireci kavramlari ile analiz yapilmistir. Son
olarak, ¢aligma sonug bdliimii ile tamamlanmistir. Caligmanin bu alanda egitim alan
uzmanlara katkisinin olacagi degerlendirilmektedir. Yine, benzer yapiya sahip
ailelerle calisilirken terapotik amacgli olarak Vavien filmi ve analizinin
kullanilabilecegi diigiiniilmektedir.

ABSTRACT

The aim of this study is to analyze the Vavien movie with family counseling
theories. For the determined aim, firstly, the introduction of the theoretical
framework is included. In this part, experiential/lhumanistic, structural and
psychoanalytic family counseling theories and related representatives are included.
Later, the Vavien movie and the main characters of the movie were introduced.
Subsequently, the main characters in the film, the overall film and sample scenes
were analyzed. In the analysis, Virginia Satir from the experiential/lhumanistic
theory, Salvador Minuchin from structural theory and Murray Bowen from
psychoanalytic theory were used. Analyzes were made with the concepts of family
homeostasis, self-esteem, communication styles and the wheel of influence from the
perspective of humanistic/experiential theory. Analysis were made with the concepts
of family structure, subsystems, borders, grouping/power/coalition, family map from
the perspective of structural theory. Analyzes were made with the concepts of
differentiation of self, triangle, multigenerational transmisson, genogram, and family
projection process from the perspective of psychoanalytic theory. Finally, the study
was completed with the conclusion part. It is considered that the study will
contribute to the experts who are trained in this field. Again, it is thought that Vavien
film and analysis can be used for therapeutic purposes while working with families
with similar structures.
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Giris

Aile toplumu olusturan en kiiciik yap1 tasi olarak bilinmektedir. Saglikli bir toplumun
olusmasi i¢in saglikli ailelerin varligi ¢ok 6nemlidir. Aile yapisi, igerisindeki bireylerin birgok
ihtiyacim1 da gidermektedir. Ailedeki her birey ihtiyag¢larini karsilarken birgok aile tiyesi ile de
birlikte hareket etmek durumunda kalabilmektedir. Ciinkii aile i¢indeki her birey birlikte bir
sistemin pargasi oldugu icin birbirini etkileyebilmektedir. Aile fertleri sadece bireysel
ihtiyaglarinmi karsilamamakta diger aile fertlerinin de ihtiyaclarini karsilamasina destek olmak
durumunda kalmaktadir. Gerek bireysel gerekse birlikte var olmanin ayn1 anda gergeklestigi
ailede bu durumun olusmasi; aile iiyelerinin isteklerinin, ihtiyaglarinin, beklentilerinin vb.
karsilanmast her zaman istenilen sekilde olmayabilmektedir. Boyle durumlarda ailede bazi
sorunlar ortaya ¢ikabilmekte ve aile iiyelerinin isteklerine cevap vermede zorluk yasamakta ve
islevselligini kaybedebilmektedir. Bu durumlar olustugu zaman aile islevselliinin yeniden
kazanilabilmesi i¢in de aile yeniden diizenlenme igine girebilmektedir. Bu diizenlemeyi
yaparken bir¢ok yol denenebilmektedir. Bu yollardan bazilar1 kendi icinde sorunu ¢ézmeye
calisma, yakinlardan yardim alma, profesyonelden yardim alma seklindedir. Iste profesyonel
bir destegin saglanip ailenin yeniden diizenlenip islevsel hale gelebilmesi i¢in aile
danismanligt  hizmeti devreye girmektedir. Aile danigmanligi yaklasimlari kendi
perspektiflerinden ailedeki sorunu ele almakta ve buna yonelik miidahalede bulunmaktadir.

Yasantisal/insancil yaklagim bireyin biricik olduguna inanan, var olan kapasitesini agiga
cikarmaya calisan, 6zglir se¢im yapmasina odaklanan, kendini gergeklestirmesini dnemseyen;
spontanligi, eyleme ge¢cmeyi, simdi ve buradayi, varolusu, gliveni kilit goren bir yaklagimdir.
Yasantisal/insancil yaklasim gec¢mis yerine simdi ve buradaya onem verirken i¢cgdrii ve
yorumlama yerine de yasant1 odakli olmaya, eyleme gegmeye deger vermektedir (Goldenberg
ve Goldenberg, 2008). Yasantisal/insancil yaklagim temelde ailedeki her iiye kendini
gerceklestirme kapasitesini kullanabilirse aile de saglikli bir yapiya biiriinlir ve tam olarak
islevde bulunabilir (Nazli, 2014). Yasantisal/insancil yaklasima gore ailedeki problemlerin
kaynagini kendini gerceklestirmesine, kendi potansiyeli agiga cikarip kullanmasina izin
verilmeyen ya da desteklenmeyen aile fertleri olusturmaktadir. Ailede 6nemli olan her bireyin
kendini ve Ozellikle duygularini ifade etmesine olanak tanimaktir. Aile bu bakimdan her
ferdinin biiylimesine, gelismesine, kendi potansiyelini sergilemesine, kendisini ifade etmesine
olanak saglamalidir (Nichols ve Schwart, 1998). Yasantisal/insancil yaklasimin amaci, her
aile lyesinin kendine yetebilen o6zerk bireyler olmasimi ve duygularimi ifade etmesini
saglamaktir (Carlson, Sperry ve Lewis, 1997).

Virginia Satir’in yaklagiminda varolus¢u ve hiimanistik yaklasimin izlerini gérmek
miimkiindiir. Bu ac¢idan Satir yaklagimi aile bireylerinin kendi se¢imlerini kendilerinin
yapabilecegini ve “simdi ve burada” ya odaklanmak gerektigini savunmaktadir. Ayrica
yaklasimda gelisimsel modelin izlerini gormek de miimkiindiir. Ciinkii bu yaklasim, insanlar1
es deger kabul etmekte ve hislerini ifade etmelerini 6nemsemektedir. Bununla birlikte Satir
yaklagimi sistem yaklasimini da temele almaktadir. Satir yaklasimi aileyi bir sistem olarak
gormektedir. Satir yaklagiminin bazi1 yonleri ile yapisalcilardan etkilendigini gérmek de
miimkiindiir (Cheung, 1997; Innes, 2002; Satir, Banmen, Gerber ve Gamori, 1991;
Swingewood, 1998). Satir aile {iyelerinin duygularinin farkinda olmasina ve bunlar1 ifade
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etmesine biiyilk 6nem vermistir. Eger aile iiyeleri duygularmin farkinda olmazsa ya da
farkinda olup ifade etmekten kaginip bastirirsa bu durumda aile arasindaki iletisim zedelenir,
ailede kopukluk yasanmaya baglar ve semptomlar olusabilir (Satir, 2017). Satir’in
yaklasimima gore ailede dort boyut ¢ok Onemsenmektedir. Bunlar, ailedeki her bireyin
kendine iliskin degeri, aile icindeki iletisim Oriintiileri, ailenin toplumla iliskisi ve aile
icindeki olusturulmus kurallardir (Murdock, 2012). Satir her aileyi kendine 6zgii kurallari,
isleyisi, rolleri, iletisim oOriintiileri, sorunlarla bas etme tarzlar1 vb. yonleri ile kendine 6zgi
olarak degerlendirmektedir (Satir, 2016).

Yapisal aile yaklasimina gore ailenin kendine 6zgii bir yapist vardir. Ailenin yapisi
aileyi de etkilemektedir. Ozellikle ailedeki yapinin iyi organize edildigi aileler saglikli bir
gelisim gosteritken bunu saglayamayan aileler sagliksiz bir sekle biiriinebilmektedir.
Dolayistyla, ailenin iglevselligini aile yapisinin organizasyonu belirleyebilmektedir (Gladding,
2012). Yapisal yaklasim, bireyin tek basina degil de birlikte digerleri ile yasadigini belirten,
bireyi icinde bulundugu sosyal c¢evre igerisinde degerlendirmek gerektigini ve aileyi i¢indeki
iiyelerinin toplamindan daha biiyiik bir birim olarak nitelendiren bir yaklasimdir (Fisiloglu,
1992). Yapisal aile yaklasimina gore ancak ailenin tiim sisteminin aile {izerindeki etkisi ortaya
konuldugunda ailenin yapisi anlagilir. Bu yaklasim, aile yapisini, aile iiyeleri arasindaki
etkilesimi, smirlar1 ve alt sistemleri incelemeye odaklanir (Nichols, 2013). Yapisal aile
yaklagiminin ii¢ ana stratejisi vardir. Bunlar: semptoma, aile yapisina ve ailenin gergekligine
meydan okumak olarak ifade edilmektedir (Minuchin, 1974).

Salvador Minuchin (1974), aileyi alt sistemlerden olusan, yerine getirmesi gereken
gelisim gorevleri olan ve kendine 6zgli kurallari ve rolleri barindiran bir yapi olarak
gormektedir. Minuchin (1974), ailenin kendine 6zgii yapisini iyice kavramak i¢in aile i¢indeki
etkilesim Oriintiilerini 1iyice analiz edilmesi gerektigini ifade etmistir. Bunun ig¢in aile
dyelerinin kiminle, nasil ve ne zaman etkilesime gectigini incelemek gerekir. Bahsedilen
etkilesim Oriintiilerinde sikintili olan ailelerin yapilari da bozulmaya baglar. Sagliksiz ailenin
yapisint degistirmek i¢in aile iiyeleri arasindaki bu etkilesimin yeniden yapilandirilmasi
gerekir.

Psikoanalitik aile yaklasimi, 6nceki kusaklardaki aile yasantisinin simdiki aile {izerinde
etkili oldugunu ve ailenin duygusal sistemi {iizerinde durmanin Onemli oldugunu
savunmaktadir. Bu acidan, dnceki kusaklardaki 6zelliklerden su anki aile {iyelerinin nasil
etkilendigi 6nemsenir (Sharf, 2008). Bu yaklagimin amaci, aileyi bilingdiginin sinirlamasindan
uzaklastirarak aile {iyeleri arasinda saglikli etkilesimin olusmasini saglamaktir. Onemli olan
altta yatan catigmalarin ¢oziimiinii saglayarak aile {iyelerinin ge¢miglerinden etkilenen, oraya
bagli kalan bireyler olmalarinin yerine su anki gerceklikle ilgilenmesi {izerine dururlar
(Nichols ve Schwart, 1998). Bu yaklasimda, bozuklugun ilk ¢ocukluk yasantilar ile iliskisi
oldugu varsayildigindan daha ¢ok ge¢mis odaklidir (Nazli, 2014).

Murray Bowen (1981), yaklasimini su ilkelere dayandirmistir. Ona gore ailedeki
iletisim kaliplar1 aile {iyeleri tarafindan 6grenilir ve bu iletisim kaliplar1 kusaktan kusaga
aktarilmaktadir. Zaten ailedeki iiyelerin ve ailenin biitiinciil davranislart da bu iletisim
kaliplarinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bununla birlikte aile, homeostatik dengeye
sahip bir sistem olarak goriilmektedir.

Bu caligmanin amaci, Vavien filminin aile danigmanligi kuramlar1 agisindan analiz
edilmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda oOncelikle Vavien filmi ve filmin ana karakerleri
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tanitilmigtir. Daha sonra filmdeki ana karakterlerin, filmin genelinin ve O6rnek sahnelerin
yasantisal/insancil, yapisal ve psikoanalitik aile danismanli§i kuramlar1 agisindan analiz
edilmistir. Filmin incelendigi aile danigmanligi kuramlarmin bir¢cok temsilcisi olmasina
ragmen bu c¢alisma yasantisal/insancil aile danigsmanligi kuramindan Satir, yapisal aile
danigmanligt kuramindan Minuchin, psikoanalitik aile danigmani kuramindan Bowen
perspektifinden ele alinarak yapilmistir. Boylelikle bu ¢alismanin film analizi araciligiyla
gerek uzmanlarin yetistirilmesi siirecinde egitim amacgli gerekse aile danigmasi siirecinde
teknik olarak yarar saglayacag: diisiiniilmektedir.

Vavien Filmi
Bu boéliimde, Vavien filminin tamitimi yapilarak konusuna ve olay akisma yer
verilecektir. Bu agidan oncelikle filmin kiinyesi, oyuncular1 ve karakterler yer almistir.
Ardindan filmin konusuna kisaca deginilerek filmdeki olay akisi 6z bir sekilde ifade
edilmisgtir.

Tablo 1. Vavien filmi kiinyesi, oyunculari ve karakterleri (tr.wikipedia.org, 2020)

Film Kiinyesi Oyuncular Karakterler
Yo6netmen Taylan Biraderler Engin Giinaydin Celal
Yapimci Miige Kolat Binnur Kaya Sevilay
Senarist Engin Giinaydin Settar Tanridgen Cemal
Miizik Atilla Ozdemiroglu Serra Yilmaz Vekil
Goriintli yonetmeni Gokhan Tiryaki Binnaz Ekren Hanife
Sanat yonetmeni Elif Tascioglu Ilker Masum Sabri
Kurgu Bora Goksingol Sinasi Yurtsever Seyfi
Stiidyo Imaj Giines Berberoglu Sibel
Dagitict UIP Tayfun Sav Terzi Fatih
Cinsi Sinema filmi Ercan Kesal Siileyman
Tiirii Kara Komedi Nedim Suri Mesut
Renk Renkli Yeseren Giiven Nihal
Yapim yilt 2009
Cikas tarihi 18 Aralik 2009
Ulke Tiirkiye
Dil Tiirkce

Vavien, mutsuz aile tablosunu konu alan bir filmdir. Filmde ailenin erkegi olan Celal,
karisin1 (Sevilay) sevmemekte, ¢ocugu (Mesut) ile de ilgilenmemektedir. Celal’in abisi
(Cemal) ile birlikte ¢aligtiklar bir elektrik diikkkani vardir. Ancak isleri de kotii gitmekte ve
borglart bulunmaktadir. Film genelde kari-koca-¢ocuk-abi arasinda gecen iliskileri ele
almaktadir. Bu anlamda, sagliksiz aile yapisini, mutsuz kisileri ve iligkilerini konu almaktadir.
Karisi ile kotii bir iligkisi olan Celal, ev ortamindan ve aile sorumluluklarindan uzaklagsmak
adma abisi ile birlikte pavyona, asik oldugu kadinin yanina gitmektedir. Karis1 ise kocasini
sevmekte, ona asir1 baghlik gdstermekte ancak yurtdisindan babasindan gelen paralar1 da
kocasindan saklamaktadir. Bunun farkinda olan Celal, bu paranin hepsini almak i¢in zaten
sevmedigi karisin1 da oldiirmeye calisacaktir. Karisini, piknik doniisii arabanin otomatik
kapist istemeden acilmis siisii vererek ucurumdan asagiya atacaktir. Karisinin 61digi
sanilirken birkag giin sonra ¢ikip gelecektir. Bu duruma ¢ok sasiran Celal, karisin1 kendisinin
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attigin1 bildiginden korkmaktadir. Bu korkusunu ve karisini 6ldiirmek i¢in yaptigi plani da
abisi ile paylasmaktadir. Abisi ilk basta ¢cok kizsa da bir plan yapmakta ve Celal’in tiim paray1
karisina tekrar iade etmesini istemektedir. Bunu kabul eden Celal tiim paray1 karisina vermek
icin gittiginde karis1 kabul etmeyip sadece “seni istiyorum” demistir. Bu durumdan sonra
Celal karisinin kendine karsi sevgisi ve iyi niyetinden ve de abisi ile arasinda gegen
diyalogdan etkilenerek artik karisi1 ve c¢ocugu ile son sahnelerde mutlu bir aile tablosu
sergilemektedir.

Aile Danismanhgi Kuramlari ile Vavien Filmi Ana Karakterlerinin Analizi
Bu bolimde Vavien filmindeki ana karakterlerin analizine yer verilecektir. Ana
karakterler Celal, Sevilay, Cemal ve Mesut olarak ele alinmistir. Her ana karakter ayri bir
baslik altinda incelenecektir. Bu baglamda oOncelikle ilgili ana karakterin film icerisinde
ozellikleri aktarilmigtir. Daha sonra karakter insancil/yagantisal, yapisal ve psikoanalitik aile
danismanligr kuramlarinin bu calisma igerisinde yer alan kavramlar1 agisindan 6z bir sekilde
degerlendirilecektir.

Celal Karakterinin Analizi

Celal, karisin1 sevmeyen, isleri yolunda gitmeyen, pavyonda ¢alisan kadina asik olan,
cocugu ve ailesi ile ilgilenmeyen, yasadig1 hayattan mutsuz olup farkli bir hayat yasama istegi
icinde bulunan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Celal, iginde bulundugu siradan hayattan
memnun olmayip farkli bir hayat ¢izmek icin kendince planlar yapmaktadir. Ailesi ile mutlu
olmay1 denemek yerine onlara kars: stirekli 6fkeli bir tavir takinmakta, bir yandan da istedigi
bir hayat1 yasatmadiklar1 i¢in aile iiyelerine sitem etmektedir. Ancak diger taraftan asik
oldugu kadna yakinlagsmak i¢in gayet yumusak davranmakta bir¢ok yol denemektedir. Celal,
kendi aile tablosu i¢inde mutlulugu bulabilecegini ve esinin kendisini iyi niyetle ¢ok sevdigini
tam anlamiyla anladig1 zaman gorebilecektir.

Yasantisal/insancil kuram agisindan Celal, kendilik degeri diisiik, kendine olan saygisi
ve gliveni olmayan bir pozisyonda yer almaktadir. Aile igerisinde olgun bir tarzda hareket
etmemektedir. Aile i¢i sorumluluklarini ihmal etmektedir. Kendi eksikliklerini ¢ocugu ile
tamamlamaya ¢alismaktadir. Uretkenlik ve sevme kapasitesi diisiiktiir. Suglayici bir iletisim
tarz1 benimsemektedir. Duygularini ifade etmeyen bir yapisi bulunmaktadir. Ancak sahip
oldugu tiim bu olumsuz 6zelliklerine ragmen gelisme kapasitesini kullanip iyi insan olmaya
karar vermistir. Yapisal kuram acisindan Celal, esi ile bagh bir iliski yliriitmemekte ve
cocugun yetistirilmesi i¢in esi ile birlikte hareket etmemektedir. Celal, fonksiyonelsiz aile
yapisina neden olacak davranislar sergilemektedir. Es ve ebeveyn alt sistemindeki rollerini
yerine getirmemektedir. Cekirdek aile iiyelerine karsi kat1 siirlar igerisinde olmaktadir. Esi
ile giicii paylasmamakta ailedeki giicii tek basina elinde tutmaktadir. Psikoanalitik kuram
acisindan Celal’in tepkilerinin ve aldigi kararlarin genellikle duygusal sistem icerisinde
degerlendirilip zihinsel sistemle yapilmadigi goriilmektedir. Celal, aileye ait olma ile
bireysellesme arasindaki dengeyi de kuramamaktadir. Celal, kendisini ailesine ait
hissetmemekte daha ¢ok aileden asir1 derecede sagliksiz bir sekilde ayristigr goziikmektedir.
Diger taraftan da abisi ile ayrisamadigi saptanmaktadir. Celal aile karis1 ile arasindaki ikili
iliskisine bir li¢glincii kisi olarak asik oldugu kadini dahil etmektedir. Ayrica yasadigr gerilimi
de ¢ocuguna yansitmaktadir.
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Sevilay Karakterinin Analizi

Sevilay, kocasinmi iyi niyetiyle seven hatta ona karst gereginden fazla kendini ait
hisseden ve bagimlilik derecesine gelen bir iliski yapist igerisindedir. Kocas1 her ne yaparsa
yapsin iyl niyeti ve sevgisi ile yaklasmakta hatta onun yaptig1 yanlislar1 bile gérmek
istememekte ve onu g¢evresine karst da savunmaktadir. Sevilay’in tek istegi esinin onayini
alarak onunla mutlu, sevildigini hissettigi bir hayat siirmektir. Sevilay, ataerkil bir aile
yapisinda yetistiginden kendi ¢ekirdek ailesinde de tamamen evin erkegine baglidir hatta
yanliglar1 olan bu erkekten ne yasarsa yasasin bosanmaktan bile korkmaktadir.

Yasantisal/insancil kuram agisindan Sevilay, kendilik degeri diisiik, kendine olan
saygis1 ve giiveni olmayan bir pozisyonda yer almaktadir. Uretkenlik ve sevme kapasitesi
yiiksektir. Ancak ozerlik ve farklilasma diizeyleri diisiiktiir. Sakinlestirici bir iletigim tarzi
benimsemektedir. Duygularini ifade etmeye calisan bir yapisit bulunmaktadir. Gelisme
kapasitesini kullanarak iyi insan olarak hayatini devam ettirmeye c¢alismaktadir. Yapisal
kuram acisindan Sevilay, fonksiyonelsiz aile yapisina neden olacak davranislar
sergilemektedir. Es ve ebeveyn alt sistemlerini esi ile bir araya gelerek olusturamamasina
ragmen bu rollerini kendi adma yerine getirmektedir. Cekirdek aile iiyelerine karsi belirsiz
sinirlar igerisinde olmaktadir. Esinin ailedeki gilicii tek basma kullanmasina boyun
egmektedir. Psikoanalitik kuram agisindan Sevilay, tepkilerinin ve aldig1 kararlarin genellikle
duygusal sistem icerisinde degerlendirilip zihinsel sistemle yapilmadigr goriilmektedir.
Sevilay, aileye ait olma ile bireysellesme arasindaki dengeyi de kuramamaktadir. Sevilay’in
ayrisamadigr daha ¢ok esi ile asir1 derecede birlesme c¢abasinda girdigi goziikmektedir.
Sevilay, baba ocaginda babasinin otorite oldugu bir ailede oldugundan kendi ailesine de bu
durumu aktarmis ve evdeki otoritenin kocasi olmasini da kabullenmistir.

Cemal Karakterinin Analizi

Cemal, kendi halinde yasayan, kardesi ile birlikte ortak calisan, yillar 6nce esini
kaybetmis, baz1 zamanlar pavyona giden, sigaray1 birakmaya ¢alisan, kardesi ile ilgilenen, ona
fikirler veren bir yapida karsimiza ¢ikmaktadir. Yeri geldiginde kardesi ile eglenen, yeri
geldiginde kardesine fikirler verip uygulatan, yeri geldiginde kardesini doven, yeri geldiginde
kardesi ile dertlesen bir abi olarak goériilmektedir.

Yasantisal/insancil kuram agisindan Cemal, filmdeki diger ana karakterlerin aksine
kendilik degerli diisiik bir pozisyonda degildir. Bir abi olarak sorumluluklarini yerine
getirmeye caligmaktadir. Uretkenlik ve sevme kapasitesi iyi derecededir. Genelde uygun bir
iletisim tarzina sahip oldugu soylenebilir. Duygularini ifade etmeyi tercih etmektedir. Gelisme
kapasitesini kullanip iyi insan olmak i¢in ¢abalamaktadir. Yapisal kuram agisindan Cemal,
fonksiyonelsiz aile yapisinin devamina neden olacak davranislar sergilemektedir. Abi-kardes
alt sistemindeki rollerini yerine getirmemektedir. Ayrica kardesi ile koalisyon icerisindedir.
Kardesine kars1 genelde belirgin sinirlar icerisinde olmaktadir. Psikoanalitik kuram agisindan
Cemal’in tepkilerinin ve aldig kararlarin genellikle zihinsel sistemle yapildig1 goriilmektedir.
Celal, ailenin igerisine dahil olma ile bireysellesme arasindaki dengeyi gorece kuruyor gibi
goziikkse de agirlikli olarak bir abiye goére aile i¢cin Onemli kararlarda gereginden fazla
miidahale edebilmektedir.

Mesut Karakterinin Analizi
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Mesut, ergenlik doneminde olan evin tek erkek c¢ocugudur. Mesut karakterini
inceledigimiz zaman, kendine giiveni diisiik, duygu ve diisiincelerini 6zellikle baskin baba
otoriteri altinda ifade edemeyen birisi olarak goriilmektedir. Diger taraftan Mesut, klasik bir
ergenin i¢inde bulundugu gelisim doneminde sergileyebilecegi cinsel igerikler izleme, cinsel
merak, kars1 cinsle yakinlagma, i¢ce kapanma vb. durumlar1 yasamaktadir.

Yasantisal/insancil kuram agisindan Mesut, kendilik degeri diisiik, kendine olan saygisi
ve gliveni olmayan bir pozisyonda yer almaktadir. Sorumluluklarini ihmal etmektedir.
Uretkenlik ve 6zerklik kapasitesi diisiiktiir. Sakinlestirici bir iletisim tarzi benimsemektedir.
Duygularin1 ifade etmeyen bir yapist bulunmaktadir. Yapisal kuram acisindan Mesut,
fonksiyonelsiz aile yapisina neden olacak davranislar sergilemektedir. Cekirdek aile
iiyelerinden kati sinirlara maruz birakilmaktadir. Cocuk olarak ebeveyn alt sisteminden
yeterince destek alamamaktadir. Ayrica kardes alt sistemi de yoktur. Psikoanalitik kuram
acisindan Mesut’un davranislarinin genellikle duygusal sistem igerisinde degerlendirilip
zihinsel sistemle yapilmadigi goriilmektedir. Mesut, yeterli derecede ailesinden
ayrisamamistir. Aile i¢i gerilim kendisine yansitilmaktadir.

Aile Damsmanhg1 Kuramlari ile Vavien Film Sahnelerinin Analizi

Bu bdliimde Vavien filmi aile danismanligi kuramlar1 agisindan analiz edilecektir. Aile
danigmanligt kuramlar1 olarak insancil/yasantisal kuramdan Satir perspektifi, yapisal
kuramdan Minuchin perspektifi, psikoanalitik kuramdan Bowen perspektifi agisindan
degerlendirme yapilacaktir. Bu kapsamda, ilgili kuram acisindan ele alinacak kavramlar ayri
basliklar halinde verilecektir. Sirastyla, her bir kavramin ne anlama geldigi, filmin genelinin
kavram agisindan analizi ve kavramin yer aldig1 diisiiniilen sahne 6rnegine yer verilecektir.
Tablo 2’de degerlendirilmeye alinan O6rnek sahnelerin zamani, hangi kuram ve kavram
acisindan ele alindig1 bulunmaktadir.

Tablo 2. Degerlendirilmeye alinan 6rnek sahnelerin zamani, kurami ve kavrami

Sira Zamam Olay Kuram Kavram

1. 30.38- Sevilay’in komsusu ile firinda konugmas:  Satir Aile dengesi
31.01

2. 1.04.48- Cemal’in kardesi Celal ile iyi-kotli insan  Satir Aile Dengesi
1.05.20 iizerine konugmasi

3. 29.46- Celal’in oglu Mesut ile arabada konugmas: ~ Satir Kendilik degeri
30.23

4, 28.20- Celal’in kahvalti sofrasinda aile ile Satir Iletisim Bigimleri
28.42 konusmasi

5. 1.15.15- Ailenin her dyesinin farkli seylerle Minuchin Aile Yapisi
1.16.01 ugrasmasi

6. 27.30- Celal Mesut’a bagirirken  Sevilay’in  Minuchin Alt sistemler
27.45 Mesut’u desteklemesi

7. 12.25-  Mesut’a babasi Celal’in bagirmasi Minuchin Sinirlar
13.06

8. 05.15- Cemal’in Sevilay’la aksam Samsun’a Minuchin Gruplasma/giig/koalisyon

05.46 gideceklerini konugmast
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9. 1.20.53- Sevilay’m Celal’le para konusunu Bowen Benlige farklilagsma
1.21.50 konusmasi

10. 1.14.38- Celal’in asik oldugu Sibel’le tartismasi Bowen Uggen
1.15.20

11.  19.00- Sevilay’in babasi ile telefon konusmasi Bowen Kusaklararasi aktarim
20.00

12.  27.55- Celal’in Mesut’la yiiziindeki izin nedenini Bowen Aile yansitma siireci
28.15 konusma sahnesi

Yasantisal/insancil Aile Danismanhgi Kurami ile Vavien Film Sahnelerinin Analizi
Bu boéliimde insancil/yasantisal kuramdan Satir perspektifi agisindan degerlendirme
yapilacaktir. Bu kapsamda, aile dengesi, kendilik degeri, iletisim ve etkilenme tekerlegine yer
verilecektir. Sirasiyla, her bir kavramin ne anlama geldigi, filmin genelinin kavram agisindan
analizi ve kavramin yer aldig1 diisiiniilen sahne 6rnegine yer verilecektir.

Aile Dengesi

Satir, ailenin denge sistemini Onemsemis ve bununla ilgilenmistir. Ailenin kendi
icerisinde bir denge igerisinde olmasi gerektigini belirtmistir. Yeni bir durum olsa bile ailenin
bu yeni duruma uyum saglayarak tekrar dengeye kavusmasi igin gereken diizenlemeleri
yapmasi gerektigini ifade etmistir. Ozellikle aile igerisindeki bireylerin gelisme ve biiyiime
kapasitesinin desteklenmesi gerektigini belirtmistir. Ailede denge sistemi agisindan kurallarin
varligin1 6nemsemistir. Ozellikle duygularin ifade edilmesine yonelik kisimla ilgilenmistir.
Ailedeki her iiyenin her tiirli duygusunu ifade etmesine imkadn taninmasi gerektigini
belirtmistir. Aile iiyelerinin farkliliklar1 kabul edilirse, kendilerini ifade etmelerine firsat
verilirse, her tiirlii duygu ele alinirsa ve ailedeki fayda saglamayan kurallar degistirilirse aile
iiyelerinin gelisimi desteklenecegini ve ailenin denge igerisinde olacagini savunmustur
(Goldenberg ve Goldenberg, 2008; Innes, 2002; Kalk, 1985°ten akt. Nazli 2014; Satir, 1964).

Vavien filminde denge igerisinde olmayan bir aile yapist mevcuttur. Ciinkii bu ailede
bireylerin gelisme ve biiylime kapasitesine dnem verilmemektedir. Her bir iiye kendi var olan
kapasitesine hem kendisi hem ailesi i¢in kullanmamaktadir. Ailede denge olmasindan ziyade
her bireyin bireysel bir hayat siirdiigii gozlenmektedir. Bu ailenin dengesinin bozulmasinin
onemli bir nedeni Celal’in asik oldugu kadinin aile sistemini bozmasindan
kaynaklanmaktadir. Ne zaman Celal bu tigiincii kisiden vazge¢mistir o zaman aile saglikli
olan bir sekilde dengeye kavusmustur. Ailede denge kurulmasi i¢in duygularin ifade edilmesi
durumu da c¢ok onemsenmektedir. Ailedeki iiyelerden Sevilay ve Mesut, Celal’in baskisi
altinda kalmakta ve duygularini ifade edememektedir. Bu duruma o6rnek sahne asagida
belirtilmistir.

Sevilay’in komsusu ile firinda konustugu sahne (30.38-31.01 dk)

Hanife: Alninin ortasinda.

Sevilay: Hn. insan soramiyor da hemen gikistyor bagirip cagiriyor. Bir de alnima sikacagim diyor.
Hanife: Bir yere vurdu dyleyse.

Sevilay: Ne bileyim yemege gittik dediydi.

Hanife: Lise isi
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Sevilay:Hu.

Hanife: Diistii mii acaba?

Sevilay: Ne bileyim.

Hanife: Lise isi olmus mu?

Sevilay: Ne bileyim soramayinca 6grenemiyor ki insan.

Yukaridaki sahnede de goriildiigli lizere Sevilay, esi Celal i¢in “insan soramiyor ki
hemen ¢ikisip bagirip ¢agiriyor” ve “ne bileyim soramayinca 6grenemiyor ki insan” seklinde
ifadeler kullanmaktadir. Bu durum, Sevilay’in Celal’e merak ettigi, konugmak istedigi
konular1 rahatga soramadiginin, kendisini ve duygularmi esine karsi rahat bir sekilde
aciklayamadiginin bir gostergesi olarak yorumlanmaktadir.

Cemal’in kardesi Celal ile iyi-kotii insan {izerine konusmasi (1.04.48-1.05.20)

Cemal: Diinyada iki tiirli insan vardir: iyiler ve koétiiler. Kotii senin elini siktiginda kafasinda kirk tiirlii
plan yapar. Onu oraya koyar, bunu buraya koyar; plan, plan, plan. Anladin m1? Ama iyiler 6yle degildir,
iyiler iyi insanlardir. Kétiiler kotiidiir, iyiler iyidir. Biz iyi insanlariz.

Yukaridaki konusmanin da ¢ok onemli bir sahne oldugu degerlendirilmektedir. Bu
konusmada, Cemal, Celal’in etkilendigi bir konusma yapmuistir. Celal, abisinin bu s6zlerinden
sonra uzakta olan karisina ona yaptig1 kotiiliikkler aklina gelmis gibi bir bakista bulunmustur.
Cemal’in bu sozleri filmin son sahnelerine dogru “iyi Celal”in ortaya ¢ikmasina katkida
bulunmustur. Elbette bu doniisiimdeki tek faktor bu olarak goriilemez ama bu konusma biiytik
bir katki sunmustur. Cemal’in bu konusmasinin Celal’in i¢indeki iyi insan olma, gelisme,
olgun insan olma, kapasitesini kullanma vb. olumlu yonlerini ortaya ¢ikarmada etkisi
olmustur. Sonug olarak Celal, i¢cindeki 1yi insan olma kapasitesini agiga ¢ikarmustir.

Kendilik Degeri

Kendilik degeri, Satir’in en 6nemsedigi kavramlardan birisidir. Kendilik degeri bireyin
kendine kars1 verdigi deger olarak adlandirilabilir. Bireyin kendine karst duydugu saygi ve
giivenle iliskilendirilebilir. Bireyin kendisini biricik ve degerli olarak algilamasidir. Satir, aile
dyelerinin kendini degerli hissetmelerini 6nemsemistir. Clinkii boylelikle aile bireyleri
biiyiime ve gelisme firsatim degerlendirerek olgun tarza hareket edebilmektedir. Ozellikle
ebeveynler basta olmak iizere ailedeki her bireyin 6z giiveninin geligsmis olmas1 dnemlidir.
Ciinkli 6z giiveni gelismemis ebeveynler kendi yapmak istediklerini ¢ocuklarinin yapmasi
istemektedir, bu durum da g¢ocuklar i¢in baski unsuru olusturmaktadir (Durak ve Fisiloglu,
2007; Murdock, 2012; Satir, 2017).

Filmde ele alinan ailede bulunan karakterlerin kendilik degeri diisiik olarak
yorumlanmaktadir. Ozellikle Sevilay’in kendilik degerinin ¢ok diisiik oldugu film boyunca
gozlemlenebilmektedir. Ailedeki tiim bireylerin kendilik degeri diisiik oldugundan aile
sagliksiz bir ailede olup hem bireyler hem aile gelisim kapasitesini kullanamamaktadir. Bu
kavram i¢in 6rnek sahne asagida yer almaktadir.

Celal’in oglu Mesut ile arabada konustugu sahne (29.46-30.23)

Celal: Keske okumaya hevesli olsan da ben de ceketimi satip seni Ankaralarda, Istanbullarda filan
okutsam. Ama bakiyorum, karsimda tam bir andavalli, tam bir mal. Ne dedigini anlar, ne dedigini
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yapar... Oglum senin kafan niye ¢alismaz ya. Ben bagkalar1 gibi cocugumla gururlanamayacak miyim?
Benim oglum sdyle, benim oglum boyle diye hava atamayacak miyim ya ben?

Yukaridaki konusmada goriildiigii gibi Celal oglu Mesut’un okumasini istemektedir.
Celal zamaninda kendisi okumadigi i¢in bunu ¢ocugu araciligiyla yasamak istemedir. Celal’in
¢ocugunu okutmak istemesinin bir nedeni de bagkalarina kars1 hava atmak gurur araci olarak
kullanmaktadir. Kendilik degeri diisiik olan Celal, kendinin yapip da degerli gorecegi bir yonii
olmadigindan ¢ocuguna baski yapmakta ve kendinde degerli bir sey gérmedigi icin ¢ocugu
araciligiyla kendini degerli hissetmek istemektedir.

Kendilik degeri, Satir’in en 6nemsedigi kavramlardan birisidir. Kendilik degeri bireyin
kendine kars1 verdigi deger olarak adlandirilabilir. Bireyin kendine kars1 duydugu saygi ve
giivenle iliskilendirilebilir. Bireyin kendisini biricik ve degerli olarak algilamasidir. Satir, aile
iiyelerinin kendini degerli hissetmelerini Oonemsemistir. Cilinkii boylelikle aile bireyleri
biiyiime ve gelisme firsatim1 degerlendirerek olgun tarza hareket edebilmektedir. Ozellikle
ebeveynler basta olmak iizere ailedeki her bireyin 6z giliveninin gelismis olmas1 énemlidir.
Ciinkii 6z giiveni gelismemis ebeveynler kendi yapmak istediklerini ¢ocuklarinin yapmast
istemektedir, bu durum da cocuklar i¢in baski unsuru olusturmaktadir (Durak ve Fisiloglu,
2007; Murdock, 2012; Satir, 2017).

Filmde ele alinan ailede bulunan karakterlerin kendilik degeri diisiik olarak
yorumlanmaktadir. Ozellikle Sevilay’in kendilik degerinin ¢ok diisiik oldugu film boyunca
gozlemlenebilmektedir. Ailedeki tiim bireylerin kendilik degeri diisiik oldugundan aile
sagliksiz bir ailede olup hem bireyler hem aile gelisim kapasitesini kullanamamaktadir. Bu
kavram i¢in 6rnek sahne asagida yer almaktadir.

Celal’in oglu Mesut ile arabada konustugu sahne (29.46-30.23)

Celal: Keske okumaya hevesli olsan da ben de ceketimi satip seni Ankaralarda, Istanbullarda filan
okutsam. Ama bakiyorum, karsimda tam bir andavalli, tam bir mal. Ne dedigini anlar, ne dedigini
yapar... Oglum senin kafan niye ¢alismaz ya. Ben bagkalar1 gibi ¢ocugumla gururlanamayacak miyim?
Benim oglum sdyle, benim oglum bdyle diye hava atamayacak miyim ya ben?

Yukaridaki konusmada goriildiigi gibi Celal oglu Mesut’un okumasini istemektedir.
Celal zamaninda kendisi okumadigi i¢in bunu ¢ocugu araciliiyla yasamak istemedir. Celal’in
cocugunu okutmak istemesinin bir nedeni de baskalarina kars1 hava atmak gurur araci olarak
kullanmaktadir. Kendilik degeri diisiik olan Celal, kendinin yapip da degerli gorecegi bir yonii
olmadigindan ¢ocuguna baski yapmakta ve kendinde degerli bir sey gormedigi icin ¢ocugu
araciligryla kendini degerli hissetmek istemektedir.

Iletisim Bicimleri

Satir’in yaklagimda iletisim big¢imleri 6nemli bir yer tutar. Ailedeki bireylerin kendi
aralarinda fonksiyonel ya da fonksiyonel olmayan iletisim bigimleri mevcuttur. Fonksiyonel
yani saglikli olan iletisim bi¢iminde mesajlarin acik ve net bir sekilde iletilmesi, tutarlt
olmasi, oldugu gibi ifade edilmesi, samimi olunmasi, karsiya deger verilmesi gerekmektedir.
Fonksiyonel olmayan yani sagliksiz iletisim bigiminde ise aile liyeleri sakinlestirici, suglayici,
akilci, patavatsiz iletisim bi¢imlerinden birine bagvurabilir. Sakinlestirici tavirda karsiy
memnun etme, alttan alma, kenara g¢ekilme, geri adim atma; suglayict tavirda yargilama,
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Ofkelenme, hata arama; akilci tavirda sadece mantiga dayanip duygulari dnemsememe,
mesafeli olma, soguk davranma; patavatsiz tavirda olaylart umursamama, dikkatini vermeme,
ilgilenmeme durumlar1 hakimdir. (Goldenberg ve Goldenberg, 2008; Murdock, 2012; Satir,
2017; Satir vd., 1991).

Filmdeki aile {yeleri arasinda fonksiyonel olmayan bir iletisim bigimi
gozlemlenmektedir. Clinkii aile tiyeleri duygularini agikca ifade etmemekte, birbirlerine karsi
acitk olmamakta, birbirlerine deger vermemektedir. Bunlarin yerine ailede fonksiyonel
olmayan iletisim bigimleri mevcuttur. Aile icerisinde 6zellikle Celal’in diger {iyelere karsi
suglatict tarzi mevcuttur. Ciinkii diger lyelere kars1 yargilayici, Ofkeli bir yaklagim
icerisindedir. Sevilay ve Mesut ise bu suglayic1 tarz karsisinda sakinlestirici tarzi
sergilemektedir. Celal’in suglamalar1 karsisinda her ikisi de alttan alma, geri adim atma
durumunda kalmaktadir. Film icerisinde bu iletisim tarzlarma ait bir¢ok ornekten bir tanesi
asagida verilmistir.

Celal’in kahvalt1 sofrasinda aile ile konusmasi (28.20-28.42)

Celal: Zaten almma sikacagim, olacagi bu. Isiniz giiciiniiz zarar, biktim hepinizden. Bir mutluluk
vermediniz bana.

Yukarida konusmada Celal, kendi yasadigi hayat ve duygu durumundan ailesini
sorumlu tutmakta ve onlar1 suglamaktadir. Bu sahnede ogluna bagirmaktadir ve ardindan bu
climleleri ailesi i¢in demektedir. Oglu ve esi de Celal’in bu konusmasinin ardindan sessiz
kalmakta, hi¢bir sey demeyerek sakinlestirici tarzda tepki vermektedir.

Etkilenme Tekerlegi

Etkilenme tekerlegi diger kisilerin birey iizerindeki etkisinin ele alindig bir gorseldir.
Bu sekilde bireyin etrafinda yer alan kisilerin birey iizerine ne gibi etkileri oldugu irdelenir.
Bireyin hayatindaki diger kisilerin hangi Ozelliklere sahip oldugu da bdylece anlasilmig
olmaktadir. Bu sekilde bireyin kendisi ortada bulunur ve ¢evresinde etkilendigi kisiler ve bu
kisilere ait ozellikler ifade edilir. Bireyi daha ¢ok etkiledigi diisiiniilen kisilerin de bireyle
baglantisindaki ¢izgiler daha kalin belirtilir (Satir vd., 1991).
Etkilenme tekerlegi ¢izilecek kisi olarak ¢ekirdek aileden segim yapilmasinin aile iliskilerini
ele almak acisindan daha uygun olacagi degerlendirilmektedir. Celal, diger aile {iyelerini daha
etkileyen pozisyonda oldugu i¢in uygun goriilmemistir. Sevilay etkilenen konumundadir
ancak etkilendigi kisi daha ¢ok Celal’dir. Mesut da etkilenen pozisyondadir. Mesut’un evin
cocugu olmasindan ebeveynlerinden etkilenmesi agisindan ele alinmasi daha uygun
goriilmiistiir. Boylelikle basta ebeveynleri olmak hayatindaki kisilerin kendisini nasil
etkiledigi anlasilmis olacaktir. Bu baglamda asagida Mesut’un etkilenme tekerlegine yer
verilmistir.
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Sekil 1. Mesut’un etkilenme tekerlegi

Celal Sevilay

Ivi niveti (+)
Samimi (+)
Bovun egici (-}

Mutsuz (-}
Sinirli ()
flgisiz (-)

Mdesut

Mutsuz (-}
Ozgiivensiz (-)
Igekapanik (-)

Cemal MWihal

Yalniz (-}
Isiile ilgili (+)
Sakin (+}

Ogili (+)
Sewvimli (+)
Cana vakm (+)

Yapisal Aile Danismanh@1 Kurami ile Vavien Film Sahnelerinin Analizi
Bu boliimde yapisal kuramdan Minuchin perspektifi acisindan degerlendirme
yapilacaktir. Bu kapsamda, aile yapisi, alt sistemler, sinirlar, gruplasma/gii¢/koalisyon, aile
haritasina yer verilecektir. Sirasiyla, her bir kavramin ne anlama geldigi, filmin genelinin
kavram agisindan analizi ve kavramin yer aldig1 diistinlilen sahne 6rnegine yer verilecektir.

Aile Yapisi

Ailedeki bireylerin birbiri ile nasil etkilesim kuracagi, kimin ne yapacagi, ne konusacagi
vb. durumlar belirleyen tarzda ailenin kurallari vardir. Bu kurallar, ailede kimin hangi rolleri
iistlenecegini de belirlemektedir. Bu anlamda her aile kendi yapisina 6zgii kurallara ve rollere
sahiptir. Saglikli aile yapisinda, aile lyelerinin gelisiminin saglandigi, degisime ayak
uyduruldugu, ailenin acik bir sistem olarak goriildiigii belirtilmektedir. Bunun tam karsisinda
sagliksiz olarak goriilen ve fonksiyonelsiz aile yapisi olarak tanimlanan bes aile tipinden
bahsedilmektedir. Bunlar: i¢ ige ge¢mis aileler, kopuk aileler, ilgisiz ebeveyne sahip aileler,
olgunlagmamis ebeveyne sahip aileler, kocanin evine bagli olmadig ailelerdir (Goldenberg ve
Goldenberg, 2008; Minuchin, 1974; Minuchin, Lee ve Simon, 2006; Nazli, 2014).

Filmdeki aile genel olarak incelendiginde evin erkeklerinin birlikte c¢alistigi, evin
kadinin hem calisip hem isleri yaptig1 goziikkmektedir. Aksam saatlerinde de evin erkekleri
disar cikabilirken evin kadiin disarida oldugu hi¢ gézlemlenmemistir. Ailede, saglikli bir
aile yapis1 olmadigi, fonksiyonelsiz aile yapist tiplerinden c¢oguna sahip oldugu
goriilmektedir. Bu agidan filmin genelinde bu fonksiyonelsiz aile tiplerine uygun bir¢ok sahne
vardir. Bu anlamda 6zellikle Celal’in tavirlarinin kopuk bir aile yapisina neden oldugu
goriilmektedir. Yine Celal goniil maceralar1 ile ugrasmakta ve evine bagli bir koca olarak
gozilkmemektedir. Yine evin ebeveynleri hem olgunlasmamis tarzdadir hem de ilgisizdir. S6z
konusu tespitlerden sadece birine yonelik 6rnek sahne asagida verilmistir.

Ailenin her tiyesinin farkli seylerle ugrasmasi (1.15.15-1.16.01)
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Ilgili sahnede herhangi bir diyalog verilmedigi icin sahne kisaca anlatilarak analiz
edilecektir. S6z konusu sahnede, tiim aile liyeleri birbirinden kopuk bir sekilde, birbiri ile
ilgisiz bir sekilde hareket etmektedir. Celal, pavyondaki asik oldugu kadinin pesinde; Sevilay,
evde tek basma hayatini diisiinlip aglamakla; Mesut, tek basina motorsikleti ile gezmekte;
Cemal diikkanda vavieni yapmakla vakit ge¢irmektedir. Burada, aile iiyeleri kendi
ugraslarinin igerisinde kaybolmus, birbirinden habersiz ve kopuk bir tarzda hayat siirmektedir.

Alt Sistemler

Aile iiyeleri kendi icerisinde bir takim alt sistemler olustururlar. Aile liyelerinin uyacagi
kurallar, sergileyecekleri roller ve ozellikle aralarindaki sinir dereceleri alt sistemler i¢in
onemli unsurlardir. Her ailede belli alt sistemler vardir. Bunlar ¢ekirdek bir aile lizerinden ele
alindiginda en azindan es, ebeveyn ve kardes sistemidir. Ayrica aile igindeki her birey bir
baska iiyeye ihtiya¢ duymaksizin tek basina da bir sistem olusturabilmektedir. Yani aile,
kendisi tek basina bir birimken bir de bu birim kendi altinda gruplasmalarla daha kiigiik
birimlere de boliinebilmektedir (Minuchin, 1974; Minuchin vd., 2006).

Cekirdek bir ailede es, ebeveyn ve kardes alt sistemi bulunur. Ancak bu ailede olmasi
gereken es ve ebeveyn alt sisteminin bile olusamadigi gozlemlenmektedir. Ciinkii eslerin
kendi aralarinda birlikteligi gozlemlenmemekte ve esler ebeveyn olarak da ¢ocuga karsi bir
olup hareket etmemektedir. Kardes alt sistemi de tek ¢ocuk oldugundan cekirdek ailede
mevcut degildir. Ancak cekirdek ailenin disinda Celal ve Cemal arasinda bir abi-kardes alt
sisteminin oldugu gozlemlenmektedir. Cekirdek aile icerisinde de anne-g¢ocuk alt sisteminin
izleri goriilmektedir. Bununla birlikte ¢ekirdek ailede, her aile {iyesinin kendi tek basina alt
sistemlerinin de oldugu diistiniilmektedir.

Celal Mesut’a bagirirken Sevilay’in Mesut’u desteklemesi (27.30-27.45)

Celal: Ellerini yikadin m1?

Mesut: Yikadim baba.

Celal: Bundan sonra bana elimi yikadim diye tekmil vereceksin. Anlasildi m1? Anlasildi m1?
Sevilay: Yikadi, yikadi.

Celal: Sen de arka ¢ikma suna.

Yukaridaki konusmalarda, Celal’in Mesut’a bagirirken Sevilay’in devreye girmesi var.
Sevilay burada oglu Mesut’un yaninda yer almistir. Hatta Celal, direkt olarak bu durumu
“arka ¢ikma” diye ifade etmistir. Bu sahnede Mesut zaten annesi kendisine yardimci olup
cevap vermeden cevap vermemektedir. Babasinin baskin yapidaki davraniglarina kars1 annesi
ile birliktedir. Zaten daha sonra da annesinin 61diigii sanildig1 anda sevdigi kiza “babam beni
sevmez, sadece annem severdi, ne yapacagim ben” seklinde ifadeler kullanmigtir. Tiim bunlar,
aile igerisinde anne-¢ocuk alt sisteminin yansimasi goriilebilmektedir.

Sinirlar

Ailenin, ailedeki alt sistemlerin ve aile {iyelerinin iliski Oriintiilerinin ne derecede
olacagini belirleyen faktdre sinir denilmektedir. Sinirlar bahsedilen yapilar arasinda iligkilerin
nereye kadar gidecegini belirlemektedir. Bu acidan {i¢ farkli smir derecesinden
bahsedilmektedir. Bunlardan birisi olan kat1 sinirlarda iliski bi¢imi kopuk, bireyselligin asir1
derecede 6n planda oldugu, digerlerinin ¢ok 6nemsenmedigi ve iletisime gecilmedigi, kapali
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bir durum s6z konusudur. Bu sagliksiz sinir yapisinin tam karsisinda yine bir ugta yer alan
diger bir sagliksiz smir yapisi da belirsiz sinirlardir. Belirsiz sinir yapist da kati sinir yapisinin
tam tersi olacak sekilde bireyselligin korunmadigi, i¢ ice ge¢mis iligkilerin oldugu, digerleri
ile asir1 derecede belirgin olmayan iliskilerin oldugu bir durum séz konusudur. Bu iki
sagliksiz sinir pozisyonun tam ortasinda yer alan ve saglikli olan sinir pozisyonu da belirgin
simirdir. Belirgin smirlarda hem bireysellige hem ait olmaya dengeli bir sekilde verilirken,
yeri geldiginde digerleri ile saglikli diizeyde iliski kurulabilmektedir. Bununla birlikte her
ailede de esler arasi baghligin, tamamlayiciligin ve esler ile c¢ocuklarin arasinda da bir
hiyerarsinin bulunmasi gerekmektedir (Fisiloglu, 1992; Fisek 1993’ten akt. Nazli, 2014;
Minuchin, 1974; Nichols ve Schwartz, 1998; Ustiindag, 2015).

Filmdeki ¢ekirdek aileye bakildiginda, sagliksiz olan her iki sir tiirliniin de aile
icerisinde zaman zaman goriildiigii gozlemlenmektedir. Ciinkii aile iiyeleri arasinda
kopuklugun oldugu, birbirine énem vermedikleri ve kapali olduklari gozlemlenmektedir.
Dolayisiyla bu yoniiyle kat1 sinirlar bulunmaktadir. Bu anlamda, kati sinirlarin kopuk bir aile
tirti oldugu i¢in daha baskin oldugu soylenebilir. Yine aile iiyelerinin birbirlerinin bireysel
alanlarima miidahale ettigi kisimlarda da belirsiz sinirlar goriilmektedir. Cekirdek ailenin
disinda yer alan Celal’in abisi Mesut’un ise digerleri ile iligkisinde ait hissederken
bireyselligini de goz Oniinde bulundurularak filmdeki diger bireylere gore belirgin sinir
yapisina daha ¢ok uygun oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte, Celal ve Sevilay arasinda ne
baglilik ne de tamamlayicilik bulunmamaktadir. Ancak 06zellikle babanin davranislar
neticesinde ¢cocuga karsi agir1 derecede hiyerarsi hissedilmektedir.

Mesut’a babasi Celal’in bagirmasi (12.25-13.06)

Celal: Oglum sen ellerini yikadin m1?

Mesut: Yikadim.

Celal: B*k yikadin.

Mesut: Oglum sen niye boylesin ya. Sen niye bdyle gizli gizli isler g¢eviriyorsun oglum. Sen niye
baskalarinin egyalarina elini sokuyorsun lan.

Celal: Ben dyle bir sey yapmadim.

Mesut: B*k yapmadin.

Cemal: Neyse Celal uzatma. Cocuk “yok” diyorsa yapmamistir.

Celal: Kaybol lan géziimden.

Mesut: Valla ben bir sey yapmadim.

Celal: Pis herif. Oglum ben sana ka¢ defa sdyledim lan. Baskalarinin egyalarina elini, kolunu, bacagini
sokarsan. Vallahi!

Mesut: Tamam baba.

Yukaridaki konugsmada Celal, Mesut’un bagkalarinin esyasim1 kullanmasindan dolay1
tepkisini dile getirmektedir. Mesut, babasi1 Celal’in gizledigi porno CD’lerini kendisinden
izinsiz alip izlemistir. Bu sirada da Celal bu duruma sahit olmustur. Celal, bu durumdan olan
rahatsizligin1 bu sekilde ifade etmistir. Bu sahnede Celal, Mesut’un kendi 6zel alanina
girmesine, sinirlarin1 agmasina sinirlenmektedir. Dolayisiyla, bu sahnede belirsiz sinirin
etkileri gozlemlenmektedir.

Gruplasma, Gii¢ ve Koalisyon
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Gruplagma aile etkinlik veya gorev yapilirken aile iiyelerinin destekleyici tarzda olup
olmamasi ile iliskilidir. Ailede gii¢ ise hem s6z hakkini elinde bulundurma hem de bunun
sorumlulugunu gergeklestirme olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Giig, ailedeki kurallari, rolleri,
iliskileri de sekillendirme becerisi olarak da goriilmektedir. Koalisyon ise ailedeki iiyelerin
diger tek bir iiyeye karsi bir araya gelmesi anlamini tasir. Aile igindeki bazi gruplasmalar
fayda saglarken bazilar1 faydasizdir. Ornegin ¢ocuklarin gelisimi, egitimi, ihtiyaclari, disiplini
vb. konularinda ebeveynlerin bir grup olusturmas: oldukg¢a fonksiyonelken; cocugu bir
ebeveynin diger ebeveyne karsi yanina c¢ekmesi ise fonksiyonel degildir (Gehring ve
Feldman, 1988; Goldenberg ve Goldenberg, 2008; Minuchin, 1974; Nazli, 2014).

Filmdeki ailede 6zellikle giiciin Celal tarafindan tek basina kullanildigi, Sevilay ile esit
bir sekilde paylasilmadigi goriilmektedir. Celal, giicii elinde tutarken giiclin avantajlarini
kullanmakta; ailede kendini dokunulmaz, sorgulanmaz hissetmekte; ancak giiclin
sorumlulugunu iistlenmemektedir. Celal, Sevilay ile giicii paylagsmadigi i¢in de Mesut’un
gelisimi, egitimi, ihtiyaclar, disiplini vb. konularda anne-baba olarak fonksiyonel bir grup
olusturamamaktadir. Filmde goze carpan noktalardan birisi de Celal ve Cemal’in abi-kardes
olarak ozellikle kendi aralarinda 6zel yiiriitiilen faaliyetlerde ve aldiklar1 kararlarda birlikte
hareket edip Sevilay’a kars1 koalisyon kurduklar1 goriilmektedir. Bunun yaninda saglikli bir
sekilde aile igerisinde birlikteligin saglanip iiyelerin birbirini destekledigi bir gruplasmanin
oldugu olay olarak huzur evinin elektrik isinin alinmasinda dayanigsma goriilebilir. Bir¢ok
tespitten sadece ornek olmasi adina asagida 6rnek bir sahne yer almaktadir.

Cemal’in Sevilay’la aksam Samsun’a gideceklerini konusmasi (05.15-05.46)

Cemal: Yenge bir sey diyecegim. Aksam Samsun’a gidecegiz. Celal sdyledi mi?
Sevilay: Yoo.

Cemal: He bu bizim lise isi var ya.

Sevilay: Ne igi?

Cemal: Thale isi canim. Onu bir halledelim diyoruz.
Sevilay: Gecenin bir saati.

Cemal: Bu isler gece oluyor. i¢ki migki.

Sevilay: Bana demedi.

Cemal: Bana dedi.

Sevilay: O zaman aksam yemegi yapmayayim.
Cemal: Yapma.

Sevilay: Sabah gelirsiniz o zaman.

Cemal: Sabahi1 bulur gelmesi etmesi.

Sevilay: lyi hadi kolay gelsin.

Cemal: Sag ol, sana da.

Yukaridaki konusmada Cemal, Sevilay’a Celal ile birlikte Samsun’a gideceklerini
sOylemektedir. Samsun’a gitmelerinin sebebi olarak ise yalan sdyleyerek ihale demektedir.
Ancak ikisi birlikte abi-kardes pavyona gidecektir. Bu sahnede oldugu gibi abi-kardes
Sevilay’a kars1 bir koalisyon olusturmusglardir.

Aile Haritas1
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Aile haritasi, aile yapist hakkinda Onemli bilgileri edinme ve aile yapisim
anlamlandirma agisindan ¢ok degerlidir. Aile haritas1 ailedeki sinirlar, alt sistemler, iliskilerin
diizeyi, ailenin fonksiyonelligi vb. hakkinda aile ile ilgili 6nemli bilgileri saptamak amaciyla
semboller araciligiyla olusturulan grafiklerdir (Minuchin vd., 2006).

Sekil 2. Aile haritas1

Cemal

—_ Kalt.l smur
T o
—— Yakmiliski
s Koalisvon
Psikoanalitik Aile Damiysmanhg1 Kurami ile Vavien Film Sahnelerinin Analizi
Bu boliimde psikoanalitik kuramdan Bowen perspektifi agisindan degerlendirme
yapilacaktir. Bu kapsamda, benlige farklilagsma, ticgen, kusaklar aras1 aktarim, genogram, aile
yansitma siirecine yer verilecektir. Sirasiyla, her bir kavramin ne anlama geldigi, filmin
genelinin kavram agisindan analizi ve kavramin yer aldigi diisiiniilen sahne Ornegine yer
verilecektir.
Benlige farkhilasma
Bu kavram, iki kavramla iliskilendirilmektedir. Bunlar birlesme ve ayrismadir. Benlige
farklilagsma, bireyin hem kendi olabilmesi hem de aile ile birlikte olabilmesini ifade
etmektedir. Birey, bir yandan ailesi ile birlesirken diger yandan da farkl biri olarak onlardan
ayrismaktadir. Bu kavram bireyin ailesi ile birlesme/ayrigma diizeyini géstermesinin yani sira
ailedeki bireylerin duygusal ve zihinsel sistemleri arasindaki birlesme/ayrigma diizeyini de
ifade etmektedir. Farklilagma diizeyi yiiksek bireyler, kendi kararlarin1 verebilen,
sorumlulugunu alabilen, aileye kendini ait hissetmesine karsin farkli bir birey olarak da
hareket edebilen, ayn1 zamanda zorlu yasam olaylarina kars1 akilci kararlar alip miicadele
edebilen kisiler olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Boylece bu kisiler kendini degerli goren,
yiiksek benlik saygisina sahip, kendine ait inanglari, ilkeleri ve degerleri olan kisiler olarak
tutarlt benlige sahiptir. Diger taraftan farklilasma diizeyi diislik bireyler ise onay ihtiyaci
icerisinde olan, daha ¢ok bagimli hareket eden, zorlu yasam olaylarina karst daha cok
duygusal anlik tepkiler verip miicadele edemeyen kisilerdir. Bu kisiler de kendini
giivenmeyen, disarisi tarafindan yonlendiren, semptom gelistirmeye yatkin kisiler olarak sahte
benlige sahiptir (Bowen, 1981; Kerr ve Bowen, 1988).
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Filmdeki karakterler incelendiginde, karakterlerin benlige farklilasma diizeylerinin
diisik oldugu gozlemlenmektedir. Ozellikle Sevilay’mn Celal’dan kendisini ayri
diistinemedigi, bagimli hareket ettigi, onay1 almak istedigi, siirekli memnun etme c¢abasinda
oldugu gozlemlenmektedir. Yine Sevilay’in kendi ¢ekirdek ailesini kurmasina karsin kok
ailesinden oOzellikle babasindan ayrisamadigi da gozlenmekte ve babasinin istekleri
dogrultusunda hareket etmektedir. Celal’in ise abisinden ayrisamadigi, isini tamamen abisinin
kontroliinde yaptig1, kendisi i¢in ¢ok Onemli bir kararda (para konusu) tamamen abisinin
fikrine gore hareket ettigi gézlemlenmektedir. Yine Mesut, babasiin yaninda calisma ve
ayrisma diizeyi diisiik goriilmektedir. Tiim bu karakterler, ayrica zihinsel sistemini duygusal
sistemden de ayristiramamak da ve genellikle duygusal sisteme gore davranislar
sergilemektedir. Bu anlamda filmde birgok sahne ele alinabilmekte ancak o6rnek olmasi
acisindan birine agagida yer verilmektedir.

Sevilay’in Celal’le para konusunu konusmasi (1.20.53-1.21.50)

Sevilay: Ben para pul istemiyorum Celal, ben seni istiyorum. Sen olmasan ne ige yarar para? Ben bunu
anladim, ne olursun yanimdan gitme. Sen benim her seyimsin. Sen olmazsan ben yasayamam. Her
yerlerimde sen varsm. Ne olursun gitme. Istemiyorum para senin olsun. Her seyim sensin Celal, senden
baska higbir seyim yok. Ne olursun gitme.

Yukarida ifadelerden de anlasildigr gibi Sevilay tiim hayatini Celal’e baglamistir. Celal
olmadan kendisinin olmayacagini belirtmistir. Boylelikle aslinda kendisi ayrismak yerine esi
ile tamamen birlestigini ifade etmistir.

Ucgen

Aile igindeki etkilesimin oldugu en kii¢lik birim iicgendir. Ailede her sey yolunda ise
sistemde iki kisi bulunabilir. Ancak iligkilerde bir sikintt mevcutsa aile i¢inden ya da disindan
bir kisi iki kisilik sisteme iiciincii kisi olarak girer ve iicgen olusur. U¢gende amag olusan
sitkintinin  sonlanmasidir ancak her zaman {iggende olumlu olan bu beklenti
gerceklesmeyebilir. Uggene katilan kisinin farkli etkileri olabilir (Bowen, 1981; Goldenberg
ve Goldenberg, 2008; Kerr ve Bowen, 1988).

Filmde aile i¢i sikintilar mevcut oldugundan ve aile i¢i stres diizeyi yliksek oldugundan
es sistemine digaridan tgiinct kisiler dahil olmaktadir. Zaten ailede dogal bir anne-baba-
cocuk licgeni mevcuttur. Bu tiggende, goniil isi olan baba-ailesine bagli fedakar anne-ergen
cocuk bulunmaktadir. Yine kari-koca arasindaki stresli iligkiye miidahale edip diizenleyici bir
rol iistlenen abinin dahil oldugu bir liggen goriilmektedir. Ayrica, kari-koca arasindaki iliskiye
kocanin goniil isinden dolay1 bagka bir kadinin dahil olmasi da bozucu bir etki yapmaktadir.
Ilgili tespitlerden sadece birine drnek teskil eden sahne asagida verilmistir.

Celal’in asik oldugu Sibel’le tartigmasi (1.14.38-1.15.20)

Sibel: Ne var Celal?

Celal: Naber.

Sibel: Ya sen laftan s6zden anlamiyor musun?
Celal: Yok ya, ondan degil de.

Sibel: Ya git suradan be.

Celal: Ay1p oluyor ama.
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Sibel: Ne ayib1 lan? Asil senin yaptigin ayip. Ne arayip duruyorsun.
Celal: Yok ya ben hatirni sormak i¢in.

Sibel: S*ctirtma lan hatirina. Ya git suradan be.

Celal: Yok ya ondan degil de.

Sibel: Lan git suradan.

Celal: O zaman paray1 ne yapalim.

Sibel: S*¢tirtma lan parana. Yok lan sana para mara. Alaaddin!
Celal: Tamam ya gerek yok. Tamam.

Yukarida konugsma Celal ile bu konusmaya kadar siirekli pesinden kostugu kadin
arasinda gecmektedir. Celal, karisin1 sevmemekte ve baska bir kadina asiktir. Kadin
istememesine ragmen silirekli onunla iletisim kurmaya caligmaktadir. Hatta kendisinin o kadar
borcu olup sikint1 yasamasina ragmen gizlice esinin paralarindan alip kadina vermistir. Bu
sahneye kadar kadm takibi siirdiirmiistiir. Yani kadin kari-koca iligkisinde {giincii bir kisi
olarak siirekli var olmus ve iliskiyi bozmustur. Celal, bu sahneden sonra artik kadinla bagini
koparmustir. Iste kadinla bagimi kopardigi bu sahne artik kadini aile sisteminin disina attig
zamandir. Zaten artik asik oldugu bu kadindan iimidi kesince de karisina tekrar yakinlasmaya
baslamistir. Tabiki filmin sonuna dogru Celal’in esine ve ailesine yakinlasmasinin, iyi
davranmasimin ve ilgilenmesinin tek nedeni bu durum degildir. Ancak bu durum da aile
iligkisinden bir {iiglincii kisinin ailede neden oldugu bozucu etkinin sonlanmasi nedeni ile
onemli bir etken olarak goriilmektedir.

Kusaklar arasi aktarnm

Aile bireylerinin kendi ¢ekirdek ailesindeki yapilarin daha onceki kusaklardan
getirdigine, bireylerin davranislari, iligski bigimleri, sikintili durumlarla bas etme bigimleri vb.
durumlarin kendi kok ailesinde siire¢lerin yansimast oldugu, bu durumlarin kusaktan kusaga
aktarildigi diisiintilmektedir. Yani ailenin dinamikleri, ailedeki duygusal sistem sonraki
kusaklar1 da etkilemekte ve i¢inde bulundugu ailenin dinamiklerini, duygusal sistemini de
belirlemektedir (Bowen, 1981; Gladding, 2012).

Filmde en biiyiik kusakla ilgili ¢cok fazla bilgi edinilememektedir. Sadece Sevilay’in
babasi ile iliskisi kisa kisa sahnelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Bu agidan Sevilay’in kendi kok
ailesinden nasil etkilendigi ile ilgili bir sahne 6rnegi incelenecektir. Bununla birlikte, kendi
anne-babasmin Mesut lizerindeki etkilerine bakildiginda ise 6zellikle babasi tarafindan ¢ok
etkilendigi, babasmmin davranislart ve kisilik ozellikleri {izerinde etkisi baskin olarak
goriilmektedir. Mesut’un ¢evreyle baginin fazla olmamasi, tiretkenliginin az olmasi, cinsellige
yonelimi, 6zgiiveninin diisiik olmasi vb. bir list kusagi olarak babasinin Mesut iizerine etkisini
gostermektedir. Ornek sahneye asagida yer verilmistir.

Sevilay’in babasi ile telefon konugmasi (19.00-20.00)

Babasi: lyi aksamlar.

Sevilay: Buyur baba.

Babasi: Aldin m1 paray1.

Sevilay: Aldim baba.

Babasi: Bak onlarin hangi tarih oldugunu, kag euro oldugunu hepsini detay detay yaz.
Sevilay: Yaziyorum baba, merak etme.

Babasi: Bankanin verdigi kagitlarin hig birini atma.
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Sevilay: Hepsini biriktiriyorum baba.

Babasi: Celal nasil?

Sevilay: lyi baba.

Babasi: B¥*k iyi.

Sevilay: Vallaha baba. Son zamanlarda aramiz ¢ok giizel oldu.

Babasi: O senin parani seviyor.

Sevilay: Baba dyle deme. Celal dyle biri degil.

Babasi: B¥*k degil. Bana m1 anlatiyorsun o sari ¢ryant.

Sevilay: Vallaha degil.

Babasi: Ona parandan bahsetme.

Sevilay: Bahsetmem.

Babasi: Ne yapar eder cebinden alir o paray1 o.

Sevilay: Baba, soyle aksi konusma. Celal 6yle biri degil ki. Yani o ne kadar iyi bir insan, diisiinen, yardim
eden...

Babasi: Hizli hizl anlat.

Sevilay: Ne?

Babasi: Hizli hizli anlatsana ya. Iki saattir ne anlatip duruyorsun, para yaziyor burada. Annenle
konusacak misin?

Sevilay: Konusurum.

Babasi: Kizinla konusacak misin? Kizin kizin! Bu da daha anlayacak da gelecek de para yaziyor.
Almanya demek para demek. Bir sey diyor musun?

Sevilay: Selam ederim, annemin ellerinden 6perim. Kendinize g¢ook...

Babasi: Uzatacak misin?

Sevilay: Yok, baba.

Babasi: Hadi iyi aksamlar.

Yukaridaki konusmalarda goriildiigi gibi Sevilay’in babasi baskin tiptir. Sevilay’in
konugmalarini siirekli kesmektedir. Konusmalardan Sevilay’in, babasinin egemen oldugu,
ataerkil bir aile yapisinda biiyiidiigii diisiiniilmektedir. Ciinkii babas1 telefon konusmasinda
kizina ve anlattiklarina deger vermemekte, esinin kizi ile konusmasim1 bile
onemsememektedir. Evde erkegin soziiniin gectigi goriilmektedir. Sevilay’in annesi de kok
ailesinde babasi tarafindan baskilanmistir. Sevilay ayn1 sekilde su anki ¢ekirdek ailesinde de
kok ailesinde oldugu gibi babasi tarafindan deger goriilmeyen bir anne yerine kendisi, sozlinii
dinledigi boyun egdigi babasi yeri esi bulunmaktadir. Sevilay, bu anlamda kendi kok
ailesindeki yasantilarin1 kendi ¢ekirdek ailesine aktarmistir. Ayrica Sevilay’in babasinin
paraya ¢ok deger verdigi konugmalarindan goézlemlenmektedir. Sevilay’da babasi ile
iliskisinin para iizerinden yiirlimesi ve baskin babasinin dediklerine boyun egip harfiyen
yapmasi aile i¢i sikintilara da neden olmaktadir. Ciinkii Sevilay babasiin dedigi gibi paralar
saklamakta, esinin maddi sikintilar1 olmasina ragmen destek olmamaktadir. Bu nedenle zaten
bu para saklama konusu giindeme gelmekte ve aile i¢inde kari-koca arasindaki gerilimi de
arttirmaktadir.

Aile Yansitma Siireci

Ailede igerisinde anne-babanin farklilagsma diizeyi diistikse bu olgunlagsmamis yapilarini
cocuga yansitirlar. Ciinkii ¢ocuk anne-babaya bagli, savunmasiz ve farklilasma diizeyi
disiiktiir. Dolayisiyla anne-baba arasindaki sagliksiz iliski bi¢imi ¢ocuga yansitilmis olur
(Bowen, 1981; Goldenberg ve Goldenberg, 2008; Nazli, 2014).

Film incelendigi zaman, ebeveyn figiirlerinin ikisinin de olgunlasmamis yapida oldugu
goriilmektedir. Zaten ailede siirekli bir gerginlik ve sagliksiz iletisim tarzlari mevcuttur. Bu
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durum da dogrudan Mesut’a etki etmektedir. Ozellikle babasi tarafindan siirekli
baskilanmakta, ailedeki sikintilar kendisine yansitilmakta, babasinin yaklasimindan asiri
derecede etkilenmektedir. Buna 6rnek bir sahne asagida yer almaktadir.

Celal’in Mesut’la yiiziindeki izin nedenini konusma sahnesi (27.55- 28.15)

Celal: Surat ne lan. Bir don hele. Don, don, dén. Suratina ne oldu?

Sevilay: Mobilletten diismiis.

Mesut: Mobilletten diistiim.

Celal: Iyi b*k yedin. Iyi b*k yedin. Aferin sana. Oldu mu? Aferin sana. Isiniz giiciiniiz zarar ya.
Mesut: Mobillete bir sey olmadi.

Yukaridaki konugmada, Celal’in aile igerisindeki ve hayata karsi olan mutsuz, 6fkeli
tavrinin ¢cocuguna yansitildigi goziikmektedir. Celal, Mesut’la konusurken kendinde bir sey
olup olmadigmi sormak yerine icinde bulundugu maddi sikintilarin nedeni ile de bu
sikintilarini direkt yansitarak motorsikleti diisiinerek Mesut’a ¢ikigmustir.

Sonu¢

Aile yapisi iyi niyetlerle kurulan bir yapidir. Ancak aile icerisinde bireylerin istekleri,
ihtiyaclari, beklentileri vb. durumlardan dolay1r bu yapida aksamalar olabilmektedir. Bu
durumu gidermek i¢in de ailenin bagvurabilecegi kaynaklardan birisi de profesyonel danisma
hizmeti almaktir. Aileyi ele alis sekline gore de farkli aile danigsma kuramlar1 mevcuttur.
Bunlardan yasantisal/insancil, yapisal ve psikoanalitik aile danigmanligir kuramlar1 bu ¢alisma
kapsaminda ele alinmistir. S6z konusu kuramlarin aileye yaklagimi Vavien filmi iizerinden
analiz edilerek anlamlandirilmaya ¢alisilmistir. Bu sekilde film {izerinden ilerlemek hem bu
becerileri kazanmaya calisan uzmanlarin egitiminde kullanilabilmesi hem de destek almaya
gelen aileye karsi bir terapotik teknik olarak kullanilabileceginden 6nemli goriilmektedir.

Calisma kapsaminda, Vavien filmi ana karakterleri olan Celal, Sevilay, Cemal ve Mesut
ii¢ perspektiften incelenmistir. Celal, yasantisal/insancil perspektiften kendilik degeri diistik,
olgun tarzda olmayan, sorumluluklarini tistlenmeyen, iretkenlik ve sevme kapasitesi diisiik,
suclayict bir iletisim tarzina sahip bir yapidadir. Yapisal perspektiften esi ile baglilig
olmayan, es ve ebeveyn alt sistem rollerini yerine getirmeyen, giicli tek basina elinde tutan bir
kisidir. Psikoanalitik perspektiften duygusal sistemle davranan, sagliksiz sekilde ailesinden
ayrisan, esi ile iliskisine bagka kadin1 dahil eden, gerilimini ogluna yansitan bir karakterdir.
Sevilay, yasantisal/insancil perspektiften kendilik degeri diisiik, tretkenlik ve sevme
kapasitesi yiiksek, Ozerkligi diisiik, sakinlestirici iletisim tarzina sahip, iyi insan olmaya
calisan yapidadir. Yapisal perspektiften, es ve ebeveyn alt sistemini esi ile olusturamamasina
ragmen kendi rollerini yapmakta, belirsiz sinirlarla hareket etmekte, esinin giiciine boyun
egmektedir. Psikoanalitik perspektiften, duygusal sistemi baskin, esi ile ayrisamadigi, baba
ocagindan gordiigii gibi kocanin otoritesini kabullenmistir. Cemal, yasantisal/insancil
perspektiften, kendilik degeri iyi derecede, iiretken ve seven yapida, uygun iletisim tarzina
sahip, gelisme kapasitesini kullanmaya c¢alismaktadir. Yapisal perspektiften, abi-kardes alt
sistem rollerini yerine getiren, kardesi ile koalisyon kuran, kardesi ile belirgin sinirlar
icerisindedir. Psikoanalitik perspektiften, genelde zihinsel sistemini kullanan, ¢ekirdek aileye
kars1 dengeli bir mesafede goziikmesine ragmen aile i¢i Onemli kararlarda Celal’e fazla
miidahalede bulunabilmektedir. Mesut, yasantisal/insancil perspektiften, kendilik degeri
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diisiik, tretkenlik ve oOzerkligi diisiik, sakinlestirici tarzda iletisim siirdiiren; yapisal
perspektiften, aile iiyelerinin ilgilenmedigi, onlar tarafindan kati sinirlara maruz birakilan,
ebeveyn alt sisteminden destek alamayan; psikoanalitik perspektiften, duygusal sistemi
baskin, ailesinden ayrisamamis ve gerilime maruz kalan konumdadir.

Insancil/yasantisal kuram perspektifinden analiz yapmak icin aile dengesi, kendilik
degeri, iletisim ve etkilenme tekerlegi kavramlarina yer verilmistir. S6z konusu aile denge
icerisinde olmayan, tiyelerin gelisme kapasitesini desteklemeyen, ait olmanin diisiik oldugu,
duygularin ifade edilmedigi yapidadir. Bu kavram agisindan Ornek olarak Sevilay’in
duygularini ifade edemedigini sdyledigi ve Celal’in igindeki iyi insan olma kapasitesini agiga
cikarmasina katkisi olan abisinin konusmasma yer verilmistir. Cekirdek ailedeki tiim
bireylerin kendilik degeri diisilk yorumlanmaktadir. Bu kavram agisindan kendilik degeri
diisiik babanin oglu araciligi ile bunu yiikseltme ¢abasinin oldugu sahne incelenmistir. Ailede
iletisim bi¢imi olarak fonksiyonel olmayan tarzdan Celal suglayici, Sevilay ve Mesut
sakinlestirici tarzdadir. Ornek sahne olarak, Celal’in suclayici tarzindan bir kesit
incelenmistir. Etkilenme tekerleginde ise evin ¢ocugu olarak Mesut’un digerlerinden nasil
etkilendigi gorsellestirilmistir.

Yapisal  kuram  perspektifinden, aile  yapisi, alt  sistemler, smuirlar,
gruplagma/gii¢/koalisyon, aile haritasi kavramlarina yer verilmistir. Ailenin fonsiyonelsiz aile
tiplerinden kopuk, evine bagli olmayan koca, olgunlasmamis ve ilgisiz ebeveyn tiplerini
sergiledigi degerlendirilmektedir. Ornek sahne olarak, tiim aile {iyelerinden birbirinden kopuk
oldugu bir sahne verilmistir. Cekirdek ailede es, ebeveyn, kardes alt sisteminin isler olmadigi;
anne-cocuk ve abi-kardes alt sistemlerin isler oldugu gozlemlenmistir. Ornek olarak, anne-
cocuk alt sisteminden kahvalti masasindaki konusmada annenin ¢ocugu destekledigi sahne
alinmistir. Cekirdek aileye bakildiginda kati sinirlar baskin oldugu arada belirsiz sinirlarin da
oldugu goriilmiistiir. Bu kapsamda Celal’in oglu Mesut’a kendi 6zel esyalarini kullandig1 i¢in
kizdig1 sahne analiz edilmistir. Ailede giiclin erkek (Celal) tarafindan tek basina kullanildigi,
Celal’in ayrica abisi ile koalisyon yaptig1 diisiiniilmektedir. Ornek olarak, Cemal’in Sevilay’a
Samsun’a gidecekleri sahnede yalan sdyleyerek Celal ile koalisyonuna yer verilmistir. Bu
kisimda son olarak aile haritasina yer verilmistir.

Psikoanalitik kuram perspektifinden, benlige farklilagsma, tiggen, kusaklar aras1 aktarim,
genogram, aile yansitma siireci kavramlaria yer verilmistir. Cekirdek ailedeki karakterlerin
ayrisma diizeyinin diisiik oldugu ve duygusal sistemlerinin baskin oldugu goriilmektedir.
Ornek olarak, Sevilay’in Celal’e, kendi olmadan bir hi¢ oldugunu ifade ettigi sahne analiz
edilmistir. Aile igerisinde bir¢ok iicgen bulundugu disiiniilmektedir. Bunlar, eve bagh
olmayan koca-fedakar anne- ergen cocuk, kari-koca-abi, kari-koca-yasak ask olarak
degerlendirilmektedir. Ornek olarak Celal’in asik oldugu kadimla konusmalar ele alinmistir.
Sevilay’in kendi kok ailesinden cekirdek ailesine aktardigi kaliplar oldugu diisiiniilmektedir.
Ornek olarak, Sevilay’in babast ile telefon konusmalar1 degerlendirilmistir. Ailedeki kari-koca
iliskisindeki gerilimin ¢ocuga yansitildig1 goriilmiistiir. Ornek olarak, Celal’in oglu Mesut’a
sinirlendigi sahne incelenmistir.

S6z konusu kuramlar acisindan Vavien filmi karakterleri, filmin geneli ve Ornek
sahneler analiz edilmistir. Ozellikle iilkemiz literatiirii incelendigi zaman, film analizi
caligmalarinin azligr ve birden ¢ok kuram acgisindan film analizinin ise ¢ok nadir oldugu
gozlemlenmektedir. Yine ayni durum filmin genelinin kuramlar agisindan incelenmesi ve
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karakterlerin analizi i¢in de gegerlidir. Bu calismaya benzer sekilde filmler birden ¢ok
kuramin perspektifinden daha biitiinciil ve kapsayici bir sekilde karakterler de analiz edilerek
ele almabilir. S6z konusu kuramlarin kavramlarinin agiklamasinin yaninda bu kavramlarin
somut sekilde yer aldigi sahnelerin incelenmesi bu alanda egitim alan uzmanlara katkisinin
olacagi degerlendirilmektedir. Bu kapsamda ruh sagligi uzmanlarinin egitimlerinde bu
caligmadan yararlanilabilir. Yine uzmanlarin egitimlerinde farkli film ve kuramlara dayali
analizler yapilarak 6grenmelerin daha kalic1 ve ilgi ¢ekici olmasi saglanabilir. Egitim alan
uzmanlarin mevcut film analizlerini irdelemelerinin yani sira kendilerinin de kuramlarla
iligkili olabilecek filmleri secip analiz etmeleri egitim siirecleri agisindan katki saglayabilir.
Yine terapOtik amagli olarak benzer yapiya sahip ailelerde etkisi olmasi amaciyla film
analizlerinden yararlanilabilir.
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Extended Abstract

The family is a structure established with good intentions. However, there may be
disruptions in this structure due to the requirements, needs, expectations of individuals in the
family. One of the resources that the family can apply to overcome this situation is to get
professional counseling. There are different family counseling theories according to the
approach to the family. In this study, experiential/humanistic, structural and psychoanalytic
family counseling theories are based. Vavien film has been analyzed according to these
theories.

In the study, Celal, Sevilay, Cemal and Mesut, the main characters of Vavien, were
examined from three perspectives. From an experiential/humanistic perspective, Celal has a
low self-esteem, immature style, does not take on responsibilities, has a low productivity and
loving capacity, and has an accusatory communication style. From a structural perspective, he
is a person who has no attachment to his spouse, does not fulfill the roles of spouse and parent
subsystem, and holds power alone. From a psychoanalytic perspective, he is a character who
behaves emotionally, separates from his family in an unhealthy way, includes another woman
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in his relationship with his wife, and reflects his tension on his son. Sevilay has a low self-
esteem, high productivity and loving capacity, low autonomy, calming communication style,
and tries to be a good person from an experiential/humanistic perspective. From a structural
perspective, fulfill the roles of spouse and parent subsystem, act with uncertain borders,
submit to the power of the spouse. From a psychoanalytic perspective, it is seen that her
emotional system is dominant, she cannot separate from her husband, and she accepts her
husband's power. Cemal has a good self-esteem, productive and loving structure, appropriate
communication style, tries to use his development capacity from an experiential/humanistic
perspective. From a structural perspective, he fulfills the role of elder brother, forms a
coalition with his brother, and draws certain borders with his brother. Although he seems to
be at a balanced distance from the family, he can interfere too much with Celal in important
family decisions from a psychoanalytic perspective. Mesut, from an experiential/humanistic
perspective, has low self-esteem, low productivity and autonomy, and maintains calming
communication; from a structural perspective, uninterested by family members, exposed to
strict borders by them, unsupported from the parent subsystem; from a psychoanalytic
perspective, he is in a position that uses the emotional system, cannot be separated from his
family, and is exposed to tension.

Analyzes were made with the concepts of family homeostasis, self-esteem,
communication styles and the wheel of influence from the perspective of
humanistic/experiential theory. This family is in a structure that is not in balance, does not
support the development capacity of the members, is low in belonging, and emotions are not
expressed. As an example, 2 scenes are included. The first is the scene where Sevilay says she
cannot express her feelings. The second is Celal's conversation with his brother. Individuals in
the family have low self-esteem. As an example, the scene of the father with low self-esteem
with his son was examined. As a form of communication in the family, Celal is accusatory,
Sevilay and Mesut are calming. As an example scene, a section of Celal's accusatory style
was examined. In the wheel of influence, it is visualized how Mesut, as the child of the house,
is affected by the others.

Analysis were made with the concepts of family structure, subsystems, borders,
grouping/power/coalition, family map from the perspective of structural theory. In this family,
detached, disloyal husband, immature and uninterested parent family types are exhibited. As
an example, a scene in which all family members are disconnected is examined. An example
of the subsystem is the conversation at the breakfast table from the mother-child subsystem.
In the family, there are often strict borders and sometimes uncertain borders. In this context,
the scene where Celal gets angry with Mesut has been analyzed. Power in the family is used
by Celal alone. Celal is also forming a coalition with his older brother. As an example, the
scene where Cemal lied to Sevilay was examined. Finally, the family map is included.

Analyzes were made with the concepts of differentiation of self, triangle,
multigenerational transmisson, genogram, and family projection process from the perspective
of psychoanalytic theory. The level of separation of the characters in the family is low and
their emotional systems are dominant. As an example, the scene in which Sevilay expresses to
Celal that she is nothing without him is analyzed. There are many triangles in the family. As
an example, Celal's conversations with the woman he loves were examined. Sevilay
transferred some patterns to her family. As an example, telephone conversations with
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Sevilay's father were examined. The tension in the parent relationship in the family is
reflected to the child. As an example, the scene where Celal gets angry with his son Mesut is
examined.

In terms of theories, Vavien movie characters, the movie in general and sample scenes
were analyzed. Especially in the literature of our country, there are very few studies on
multiple theory film analysis. The same is true for the overall analysis of the film and
character analysis. Similar to this study, films can be analyzed more holistically. In this
context, this study can be used in the training of mental health professionals. In addition,
analyzes based on different films and theories can be made in the training of experts. Film
analyzes can be used in families for therapeutic purposes.
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Giris

Oz yeterlik, bireyin yetenegine iliskin iirettigi davranisinin motivasyona bagli olarak ortaya
cikardigr triindir (Cetin, 2011; Giircan, 2005; Kotaman, 2008). Bandura (1977), 6z yeterligi
kisinin ileriye doniik durumlar1 yonetmek i¢in ihtiya¢ duydugu hareket bigimlerini planlama ve
gerceklestirme konusunda kendi yeteneklerine olan inanci olarak ifade etmistir (s.191). Bandura
gore kendi kapasitesinin farkinda olan bireyler problemleri daha iyi anlama, yorumlama, ¢6ziim
iiretebilme yetilerine sahiptirler. Ogretmenler agisindan bakildiginda 6gretmenlerin 6z yeterlik
algisi, 6grencilerine etkili ve anlamli bir egitim ve 6gretim vermeleri agisindan kendilerine giiven
duymasi olarak tanimlanmaktadir (Guskey ve Passaro, 1994; Akt: Capri ve Kan, 2006). Ozellikle
Ogretmenlerin bilgisi ve bu bilgiye yonelik 6z yeterligi Ogretim siirecinde onemli rol
oynamaktadir (Peterson vd., 1989). Bu yiizden 6z yeterlilik algilarin1 daha iyi hale getirebilmek
amaciyla Ogretmenlerin mesleki yeterliklerini gelistirilmesi Onemlidir  (Enochs, Smith ve
Huinker, 2000; Ozdemir, 2008).

Ogretmenler i¢in 6z yeterligin yaninda mesleki yeterliklerini destekleyen diger bir unsur
mesleki is birligidir. May ve ark. (1989)’nin Ogretmenler arasindaki dayanisma ig¢in
olusturduklart is birligi modeline gére olumlu is birliginin ortaya ¢ikmasi ig¢in dgretmenlerin
birbirleriyle iletisim igerisinde olmasi, birbirlerinin hedeflerine agik olmasi, birbirlerine
geribildirim vermeleri gretmenleri mesleki anlamda isteklendirmektedir. Ogretmenlerin
aralarinda sagladigi mesleki is birligi, mesleki gelisim kavrami, Ogretmenlerin Ogretim
Kalitelerini ve 6z yeterlik algilarini artirmay1 kapsayacak en 6nemli unsurlardir. Ogretmenlerin
mesleki yeterligi ve mesleki is birligi 0grencilerin matematige olumlu tutum ve davranislar
sergilemesinde dnemli bir rol oynamaktadir (Taskaya, 2012). Alan yazinda bu konuyla ilgili olan
caligmalar incelendiginde 6gretmenlerin mesleki 6z yeterlikleri ve mesleki is birlikleri hakkinda
son yillarda yapilan ¢aligmalarda sayica bir artis oldugu gortilmektedir (Azar, 2010; Yenilmez ve
Kakmaci, 2008; Yilmaz ve Giir¢ay, 2011; Zehir ve Zehir, 2016). Basarili 6grencilerin ortak
ozellikleri nitelikli ve 0z yeterlikleri yiliksek, meslektaglar1 ile is birligi igerisinde olan
ogretmenlere sahip olmalariyla iliskilendirilmektedir (Barber ve Mourshed, 2007). Oz yeterlik
inan¢ diizeyinin tespiti Ogretmenlerin mesleki yeterlikleri diisiik olmasi halinde 6gretim
stirecinde alinmas1 gereken tedbirlere 151k tutacaktir.

Ulkelerin egitim seviyelerini karsilastirmak cercevesinde &grencilerin  akademik
basarilarin1  dlgen uluslararast PISA, TIMMS gibi calismalar yapilmaktadir. Ogrencilerin
cevaplarina yonelik elde ettikleri akademik bagsar1 bulgularimin yaninda iilkelerin sosyo-
ekonomik durumlari, kullandiklar1 egitim o6gretim programlari, egitim teknolojilerine olan
yatkinliklar1 gibi egitim ve Ogretimin dayandigi birgok etken ele alinarak degerlendirmeler
yapilmaktadir. (Aydin, Sarier ve Uysal, 2012; Schleicher, 2019). Bu smavlar haricinde, direkt
olarak egitimcilere yonelik verilerin uluslararasi platformda toplanmasina yardimer olacak bir
degerlendirme Olgegine ihtiya¢ duyulmustur. Cilinkii bu sinavlarda direk olarak 6gretmenlere dair
bir degerlendirme kistas1 bulunmamaktadir. Bunun baglamda yapilan ¢alismalardan birisi olarak
Uluslararas1 Ogretme ve Ogrenme Arastirmasi (TALIS- The Teaching and Learning
International Survey) karsimiza ¢ikmaktadir. TALIS, OECD (Organization for Economic Co-
operation and Development — Ekonomik Kalkinma ve Is Birligi Orgiitii) tarafindan uygulanan ve
tilkelerin etkili okullar1 yaratmak i¢in politikalarin1 ve mevcut durumlarin1 gézden gegirmelerini
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amaglayan uluslararast bir calismadir. Bu c¢alisma kapsaminda bircok iilkedeki egitim
politikalarini, egitimcilerin c¢alisma kosullarini, bu kosullarin okul iklimine yansimalarini
ogretmen ve okul idarecileri kanaliyla incelemektedir. TALIS, bes yilda bir uygulanmakta olup
ilki 2008, digerleri 2013 ve 2018 yillarinda olmak iizere giiniimiize kadar ti¢ kez uygulanmistir.
Tirkiye 2013 yili anketine katilmamis 2008 ve 2018’deki TALIS c¢alismalarina katilmistir.
TALIS 2018 uygulamasina, 30’u OECD iiyesinden olan 48 iilkeden yaklasik 240 bin 6gretmen
ve 13 bin okul midiirii katilmistir (OECD, 2019).

Diinyada 6zellikle OECD iilkelerinde egitim alanina harcanan kamu kaynaklarinda ve 6zel
kaynaklarda kayda deger artislar yasanmustir (Egeli ve Hayrullahoglu, 2014). Ayrangdl ve
Tekdere’ye (2014) gore, OECD’nin egitim ile ilgili raporlarinda egitim ile kazang, istihdam,
sosyal fayda gibi hususlar arasindaki iliskiden tutun da kamu ve 6zel kesimin egitim harcamalari,
milli gelirden ve biitceden egitime ayrilan pay ve egitime ayrilan kaynaklarin harcandig
kalemlere kadar ayrintili bilgilere ulasmak miimkiindiir. Bu bilgilerden bazilarin1 hem egitimin
oneminin anlasilmasi hem de llkemiz verileri ile karsilastirma agisindan Onemlidir (s.12).
OECD’nin yaptig1 caligmalara Tiirkiye’de katilmaktadir. Ancak, OECD iilkelerinde egitim
anlaminda yasanan gelismelere ragmen, egitimin ¢iktist olan basar1 gostergeleri Tiirkiye igin
istenilen diizeyde degildir (Biitiiner & Giiler, 2017). Bu calismada bu durumun olugsmasinda
cesitli etkenler rol alabilecegi varsayilarak ogretmenlerden gelen veriler gbz Oniine alinmistir.
OECD’nin yaptirdigt TALIS arastirmasindan elde edilen veriler kullanilarak egitimdeki
durumun 6zetine kiyaslamali olarak bakmak 6nemlidir (Erdem, 2010). Bu ¢alisma kapsaminda
Tiirkiye ve TALIS e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6z yeterlik ve
mesleki is birligi algilar1 arasinda anlamli bir fark var midir?’ sorusuna yanit aranmistir. Bu amag
cergevesinde su sorulara cevap aranmistir:

— Tirkiye ve TALIS e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6z
yeterlik algilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

— Mesleki deneyime gore Tiirkiye ve TALIS e katilan diger tilkelerdeki ortaokul matematik
ogretmenlerinin 6z yeterlikleri algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski var midir?

— Tirkiye ve TALIS e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin
mesleki is birligi algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir fark var midir?

Mesleki is birligi ile 6z yeterlik kavramlar1 genel ¢ercevede bakinca birbirlerinden ayri
bir¢ok temel tasisa da taban tabana birbirlerine destek olan onemli unsurlardir. Mesleki 6z
yeterlik, bireylerin bilgi paylasimini yonlendirmede ve arttirmada olduk¢a 6nemli bir rolii vardir
(Cetin, Erenler ve Sentiirk, 2016). Uluslararas1 egitim arastirmalar1 basarili sayilan iilkelerde
mesleki is birligine 6nem verildigi gortilmiistiir. Ayrica bu 6gretmenlerin daha fazla iy doyumu
elde ettiklerini ve daha fazla 6z yeterlik davranislari sergilediklerini gostermistir (Cook ve
Friend, 1993; OECD 2014). Mesleki is birligi kisilerin 6z yeterligini bu denli etkilemesine karsin
yapilan arastirmada Tiirkiye’de bulunan ve ankete katilan 6gretmenlerin 6z yeterlik algilar1 bu
kadar yiiksek oranlara sahipken mesleki is birligi iizerinde benzer sonuglar goriilmemistir. ilgili
literatlir incelendiginde iilkemizde ortaokul matematik Ogretmenlerinin 6gretime yonelik 6z
yeterlikleri iizerine yapilan caligmalar smirlhidir. Genellikle tiniversite veya lise diizeyinde
caligmalar yapildig1 goriilmektedir (Akay ve Boz, 2011; Aksu, 2008; Doruk ve Kaplan, 2012;
Tagdemir, 2012). Tiirkiye’deki egitim 6gretim planlar1 ¢ergevesinde TALIS 2008 verilerine
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dayali olarak bazi ¢aligmalar yapilmistir. Bu c¢alismalarda TALIS verilerine gore 6gretmen 6z
yeterligi ile 0gretmen is doyumu arasindaki iliskiyi (Kasalak ve Dagyar (2020), farkli 6gretim
stratejilerinin 6grenci basarisi tizerindeki etkisi (Cordero ve Gil-Izquierdo, 2018), 6gretmenin 6z
yeterliginin okul ve Ogrenci basarisit (Aslan, 2015), 6gretmenler arasinda mesleki is birligi
algilar, 6gretmen-0grenci iliskisi, disiplin iklimi, konu ve pedagojide mesleki gelisim ihtiyaglari,
is yeri refah1 ve stres gibi bir dizi degiskenin etkisi (Ceylan, 2020) gibi basliklarda ¢alismalar
yapildigr gorilmiistiir. Ancak 2018 wverileri kullanilarak ortaokul matematik 6gretmenleri
0zelinde herhangi bir ¢alisma heniliz gozlenmemistir. En son 2018’de yapilmis olan TALIS
arastirmas1 kapsaminda Tiirkiye ve TALIS’e katilan diger iilkelerde gorev yapan ortaokul
matematik Ogretmenlerinin 6z yeterlik ve mesleki is birligi algilarinin karsilastirildigi bu
caligmayla alan yazina katki sunulmasi beklenilmektedir.

Yontem

TALIS 2018 arastirmasina katilan ortaokul matematik dgretmenlerinin 6z yeterlik algilar
ve mesleki is birliklerini inceleyen betimsel bir arastirma tiiriidiir. Betimsel yontem arastirilan
problemin mevcut durumunu kendi kosullar1 i¢inde oldugu gibi ortaya koymayi1 amaclar
(Bliytikoztiirk vd., 2016). Betimleyici calismalar olgular arasinda sebep sonug iliskisi aramazlar
ve incelenen Orneklemin genel ozellikleri ortaya koymaya calisirlar. Bu ¢alismada da TALIS
2018’den elde edilen veriler kullanilarak arastirma sorular1 hakkinda katilimcilarin 6z yeterlik ve
mesleki is birligi algilar ile ilgili betimsel bir aragtirma yapilmaistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini TALIS arastirmasma katilan tlkelerinde gorev yapan ortaokul
matematik 6gretmenleri olusturmaktadir. TALIS 2018 uygulamasina katilan iilkelerin ilkokul,
ortaokul ve lise kademelerinde goérev yapan okul yoneticileri ve Ogretmenlerden veriler
toplanmistir. Anket dgretmen ve okul yoneticileri i¢in 45 dakika siirede doldurulmustur. ilgili
rapor ‘TALIS 2018 Results’ 19 Haziran 2019 tarthinde OECD tarafindan yayimlanmistir.
Tiirkiye’de TALIS’e toplamda yaklasik 16 bin 6gretmen, 825 okul ve 815 okul yoneticisi
katilmistir. Calismada sadece ortaokul matematik Ogretmenlerinden elde edilen veriler
kullanilmistir. Ulkelere gore ankete katilan ortaokul matematik 6gretmen sayilar1 Tablo 1’°de
verilmistir.

Tablo 1. TALIS 2018’de arastirma sorularini cevaplayan 6gretmenlerin tilkelere gore dagilimi

Ulke N
Avustralya 305
Tayvan 382
Danimarka 517
Fransa 65
Japonya 566
Kore 134
Vietnam 314
Ispanya 982
Isveg 239
BAE 757
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Tiirkiye 238
Ingiltere 266
Belgika 843
Arjantin 303
Toplam 5911

TALIS 2018’e katilan iilkelerden elde edilen verilere gore 6z yeterlik algilar1 ve mesleki isbirligi
ile ilgili sorular1 toplam 5911 ortaokul matematik 6gretmeni cevaplamistir. Aragtirma sorularina
cevap veren Ogretmenlerin 238’1 Tiirkiye’de gorev yapmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada OECD tarafindan olusturulmus veri tabanlarindan faydalanilmis ve elektronik
ortamda bulunan TALIS verileri dogrultusunda gerekli bilgilere ulagilmistir. Bu g¢alismada
sadece TALIS 2018 Uluslararasi Ogretme ve Ogrenme Anketi'ne OECD iilkelerinden katilan
ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6z yeterlik algilart ve mesleki is birliklerine dair veriler
incelenmistir. Oz-yeterlik ve alt boyutlarina dair algilar1 en fazla 20 puan almabilecek sekilde
likert maddelerden olusmustur. Mesleki is birligi baglaminda ise kesinlikle katilmiyorum,
katilmiyorum, katiliyorum, kesinlikle katiltyorum seklindeki 4°li likert olarak hazirlanan
“Okulunuzdaki bircok 6gretmen yeni fikirlerin uygulanmasinda birbirine pratik destek saglar”
maddesi analiz edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu ¢alismanin verileri nicel analiz yontemleriyle analiz edilmistir. Nicel metot olgular1 ve
olaylar1 nesnellestirerek Olciilebilir ve sayisal olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan bir
arastirma tiirii oldugu i¢in bu ¢alismada tercih edilmistir (Finlay ve Agresti, 1986). 2018 TALIS
sonuclar1 Excel ve Sosyal Bilimler Istatistik Programi (SPSS) gibi paket programlarindan
yararlanilarak tanimlayici istatistik (dagilimlar, tablo ve capraz tablolar) halinde verilmistir. Bu
kapsamda gerekli analiz sonuglar1 bulgular olarak rapor edilmistir. Ayrica bu ¢alismada alan
yazin 1s1ginda (Kabaca ve Erdogan, 2007; Ozbay, 2008) korelasyon analizi yapilmistir ve
degiskenler arasindaki iligkinin yonu, derecesi ve dnemi ortaya koyulmaya galigilmigtir. Tiirkiye
ve TALIS e katilan diger iilkeleri ortaokul matematik dgretmenlerinin genel 6z yeterlik algilar
arasindaki ortalama farkinin anlamli olup olmadigina bakmak i¢in ANOVA (Tek yonlii varyans
analizi) testi kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizi bir faktor catis1 altinda iki veya daha fazla
bagimsiz grubun ortalamalarin1 karsilagtirmak i¢in kullanilir. ANAVO ile gruplardan en az
birinin digerlerinden farkli olup olmadigi test edilmistir. ANOVA test sonucu istatistiksel olarak
anlamli bir p degeri bulunursa yani p<0,05 ise hangi gruplar arasinda fark oldugunun ortaya
konmasi i¢in ¢oklu karsilagtirma testleri (Post-hoc testi) kullanilmistir.

Gecerlilik ve Giivenirlik

TALIS’te giivenirlik icin sosyal arzu 6l¢egi kullanilmistir. Sosyal arzu oOlcegi, cesitli
tilkeleri karsilastirmak i¢in degil, diger degiskenler i¢in hata varyanslarini azaltmak igin
kullanilmast amaglanmigtir. Ancak sosyal arzu Ol¢egi uluslararast karsilastirmalarda
kullanilmadan once tek tek tlkeler diizeyinde kullanilabilecek gilivenilir ve gegerli bir arag
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oldugundan emin olmak gerekir. TALIS sosyal arzu 6lgegi, 1 (tamamen katilmiyorum) ile 7
(tamamen katiliyorum) arast Likert Ol¢egine sahip 10 maddeden olusmaktadir. Winsteps
programi, Kuder — Richardson Formula 20 (KR-20) veya Cronbach Alpha'nin (Linacre 2011)
klasik giivenilirligine esdeger olan giivenilirligi rapor eder. TALIS sosyal arzu 6lgegi igin
giivenirlik 0.67 olup, Marlowe-Crowne olgegi (=0.7) calismalarinda bildirilen en diisiik
giivenirlik katsayilarina yakindir. Bununla birlikte, bu gosterge az sayida gorevi olan psikolojik
anketler ve metodolojiler i¢in kabul edilir. Tiim maddeler 0,30 ile 0,45 arasinda bir 6lgekte genel
puanla tatmin edici bir korelasyona sahiptir ve daha diisiik kabul edilebilir katsay1 sinir1 0,2'dir.
Ek olarak 6l¢ek maddelerinde kiiglik bir 6l¢tim hatas1 vardir (0,01-0,02). Genel test puani ile
tutarlilik ve hatanin biiyiikligii géz oniine alindiginda Slgegin giivenilirligi tatmin edici olarak
kabul edilebilir.

Bu c¢alismada kullanilan veriler igin i¢ tutarlilik giivenirligine bakilmistir. Giivenirlik
analizinde, i¢ tutarlilik, toplam bir puan olusturmak i¢in birka¢ maddenin toplandigi bir
toplanmis dlgegin giivenirligini 6lgmek i¢in kullanilir. Giivenirlik analizindeki bu 6l¢iisii, 6lcegi
olusturan madde setinin i¢ tutarhiligina odaklanir. Bu o6l¢tim igin Cronbach Alpha testi
kullanilarak hesaplanmigtir. SPSS kullanilarak yapilan giivenirlik analizine gore giivenirlik 0,92
olarak hesaplanmistir. Bu da miikemmel bir giivenirlik degeridir (George ve Mallery, 2003).

TALIS’te Olgekler ankete (6gretmen ve miidiir) ve igerige (6rnegin, bir baglik altinda
gruplandirilan tiim 6z yeterlik olgekleri) gore gruplandirilir ve 6lgege 6zgili bu boliimler daha
sonra her Ol¢ek icin ayrintili sonuglar sunan birka¢ boliime ayrilir (OECD, 2019). Her dlgek
aciklamasi gizli yapilar1 6lgmek i¢in gostergeler olarak kullanilan 6gelerle baglar. Bu agiklamalar
0ge adlarmi, 6ge ifadelerini ve yanit kategorilerini igerir. Belirli anket maddelerinin dlgek
olusturma amaciyla ters kodlanip kodlanmadigini veya Olgekten ¢ikarilip ¢ikarilmadigini
gosteren 6zel madde notlarin1 bilmek gerekir (George ve Mallery, 2003). Bir 6genin ters
kodlanmasi yanitlarin dlgegin siirekliligine uymasini saglar (George ve Mallery, 2003). Sonug
olarak, bir maddeye verilen yanit pozitifse (sayisal olarak daha yiliksek bir tamsayr olarak
kodlanmigsa), o zaman gizli yapiyla pozitif bir iliskiye karsilik gelir. Bir 6l¢ek yapisindan madde
cikarma belirli durumlarda uygulanmistir. Her Olgek agiklamasi ayni zamanda uygulanan
modeldeki iyilestirmeler (uygun oldugu durumlarda) hakkinda bilgi igerir. Bunlarda gecerlik icin
onemlidir (Ercan ve Kan, 2004). TALIS 2018 gecerliligi yiiksektir (OECD, 2019).

Bulgular
Tiirkiye ve TALIS’e Katilan Diger Ulkelerin Ortaokul Matematik Ogretmenlerinin
Oz Yeterlik Algilarinin Karsilastirilmasi

Arastirma kapsaminda Oncelikle TALIS anketine katilan ortaokul —matematik

ogretmenlerinin 6z yeterlik algilar1 arasindaki korelasyona bakilmistir. Elde edilen bulgular
Tablo 2’te verilmistir.
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Tablo 2. TALIS anketine katilan ortaokul matematik &gretmenlerinin 6z yeterlik algilar
arasindaki korelasyona iliskin bulgular

. , N . Ogretmenin
v . Ogretmenin sinif Ogretmenin o .
Ogretmen genel 6z . e . . e . ogrenct
.o yonetimindeki genel 6z ogretimde 6z .
yeterligi cterlizi cterlizi katilimdaki 6z
yeteris yeteriis yeterligi

i R 1 853" 862" 8757
Ogretmen genel 6z 000 000 000
yeterligi

N 5911 5911 5911 5911
Ogretmenin sinif R 853 1 579 625
yonetimi boyutunda P .000 .000 .000
6z yeterligi N 5911 5911 5911 5911
i R  .862" 5797 1 650"
Ogretmenir{ 6gretim. p 000 000 000
boyutunda 6z yeterligi

N 5911 5911 5911 5911
Ogretmenin 6grenci R 875 625 650 1
katilimi1 boyutunda 6z P .000 .000 .000
yeterligi N 5911 5911 5911 5911

r: Pearson korelasyonu; p: Anlamlilik (Cift kuyruklu test)

Tablo 2 incelendiginde;

Ogretmenlerin genel 6z yeterligi ve dgretmenlerin sinif yonetimindeki 6z yeterligi
arasinda anlamli, pozitif, giiclii bir korelasyon oldugu (r= 0.853, p<.05) goriilmektedir.
Ogretmenlerin genel 6z yeterlik algilar1 ve dgretmenlerin 6gretimdeki 6z yeterlikleri
arasinda anlamli, pozitif, giiclii bir korelasyon oldugu (r= 0.862, p<.05) goriilmektedir.
Ogretmenlerin genel 6z yeterlik algilar1 ve dgretmenlerin 6gretimdeki 6z yeterlikleri
arasinda anlamli, pozitif, giiclii bir korelasyon oldugu (r= 0.875, p<.05) goériilmektedir.
Ogretmen siif yonetimdeki 6z yeterligi ile dgretimdeki 6z yeterligi arasinda anlamls,
pozitif, giiclii bir korelasyon oldugu (r= 0.579, p<.05) goriilmektedir.

Ogretmen simif yonetimdeki 6z yeterligi ile 6grenci katilimdaki 6z yeterligi arasinda
anlamli, pozitif, giiclii bir korelasyon oldugu (r= 0.625, p<.05) goriilmektedir.
Ogretmen simif yonetimdeki 6z yeterligi ile dgrenci katilimdaki 6z yeterligi arasinda
anlamli, pozitif, gli¢lii bir korelasyon oldugu (r= 0.650, p< .05) goriilmektedir.
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TALIS anketine katilan ortaokul matematik 6gretmenlerinin genel 6z yeterlik algilarinin
ortalamalar1 Grafik 1’de verilmistir.

Grafik 1. TALIS anketine katilan ortaokul matematik 6gretmenlerinin genel 6z yeterlik
algilarinin ortalamalari
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ULKELER

Grafik 1 incelendiginde arastirmaya katilan ilkelerin ortaokul matematik Ggretmenlerinin 6z
yeterlik algilarinin ortalamalar1 12 ile 13,5 arasinda degistigi goriilmektedir. Katilimer tilkeler
arasinda genel 6z yeterlik algilarina dair en fazla ortalama Tiirkiye’dedir. Tiirkiye’ye en yakin
iilke Kore’dir. Bu siralamay: sirasiyla Belgika, Ingiltere, Vietnam, Cin, Arjantin, Japonya,
Birlesik Arap Emirlikleri, Avustralya, Isvigre, Danimarka ve Fransa takip etmektedir. En diisiik
ortalama Fransa’ya aittir.

Tiirkiye ve diger katilimer tlkeler arasindaki ortalama farkinin anlamli olup olmadigina
bakmak i¢cin ANOVA testi uygulanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Ogretmen genel 6z yeterligi

Kareler toplami1  df Kareler ortalamasi Anlamlilik
Gruplar arast 509.533 13 39.195 10.527 .000
Grup iginde 21955.888 5897 3.723
Toplam 22465.420 5910

Tablo 3 incelendiginde gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<0.001). Burada
gruplarin varyanslar1 homojen olup olmadigina bakmak amaciyla Tablo 4 hazirlanmistir.

Tablo 4. Homojenlik Varyans Testi
Levene Istatistik dfl df2 Anlamlilik
19.208 13 5897 .000
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Tablo 4’te varyanslarin homojen olmadigi goriilmektedir (Levene:19.208; p<0.001). Gruplarin
varyanslar1 homojen olmadigi i¢in post hoc istatistiklerinden Tamhane kullanilmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Coklu karsilastirma (Bagimli degisken: Ogretmen genel 6z yeterligi)

D Ulke 1) Gike kodu Ortalama farki(I-J)  Standart hata Anlamhlk 0> 0 Gliven Araligi

kodu (Alt sinir)

Avustralya 655 179 .027 .031

Tayvan 277 .187 1.000 -.372

Danimarka 1.031 160 .000 473

Fransa 1.206 .295 .008 157

Japonya 517 472 232 -.082

- Kore .038 273 1.000 -919
Tiirkiye -

Vietnam .256 .166 1.000 -.323

Ispanya 210 .156 1.000 -.335

BAE 611" 163 .020 .041

Ingiltere 251 181 1.000 -.379

Belgika 141 154 1.000 -.396

Arjantin 439 172 .642 -.160

Tablo 5 incelendiginde Tiirkiye’deki ortaokul matematik Ogretmenleri ile Avustralya,
Danimarka, Fransa ve Birlesik Arap Emirlikleri 6gretmenlerinin genel olarak 6z yeterlik algilari
arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir.

Sinif yonetimi boyutuyla 6z yeterlik algilarimin karsilastirilmasi
Tiirkiye ve OECD ortaokul matematik 6gretmenlerinin siif yonetimdeki 6z yeterlikleri

arasindaki korelasyona bakmak i¢in tek yonlii varyans analizi kullanilmistir.

Tablo 6. Ogretmenin smif yonetimindeki genel 6z yeterligine dair tamimlayici istatistikler

N Ortalama Standart Standart hata  95% Giiven Aralig1 Ortalama
sapma Alt smir Ust siir
Avustralya 305 12.781 1.784 102 12.579 12.982
Tayvan 382 13.018 2.197 112 12.797 13.239
Danimarka 517 12.463 1.688 .074 12.317 12.609
Fransa 65 12.151 2.157 .267 11.617 12.686
Japonya 566 12.719 2.311 .097 12.528 12.910
Kore 134 13.303 2.599 224 12.859 13.747
Vietnam 314 12.832 1.463 .082 12.669 12.994
Ispanya 982 13.479 1.934 .061 13.357 13.600
Isveg 239 12.968 2.081 134 12.703 13.233
BAE 757 12.830 1.882 .068 12.695 12.964
Tiirkiye 238 13.024 2.010 .130 12.767 13.281
Ingiltere 266 13.347 1.701 .104 13.142 13.553
Belgika 843 12.955 1.719 .059 12.839 13.071
Arjantin 303 13.138 1.727 .099 12.942 13.333
Ortalama 5911 12.978 1.939 .025 12.929 13.028
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Tablo 6 incelendiginde siif yonetimi boyutuyla 6z yeterlik algi ortalamasi 12.978 dir. En
yiiksek ortalamaya sahip olan iilkenin Ispanya oldugu goriilmektedir. Daha sonrasinda sirasiyla
Ingiltere, Kore, Arjantin, Tiirkiye, Tayvan, Isvec, Belcika, Vietnam, Birlesik Arap Emirlikleri,
Avustralya, Japonya, Danimarka ve Fransa gelmektedir.
Tablo 6’da verilen gruplarin dlgiimlerinin tek yonlii varyans analizi sonuglar1 Tablo 7’deki
gibi ANOVA testi ile elde edilir.

Tablo 7. Ogretmenlerin simif yonetimindeki genel 6z yeterlik tek yonlii varyans analizi

Kareler toplami Df Kareler ortalamasi F Anlamlilik
Gruplar arasi 560.259 13 43.097 11.731 .000
Grup icinde 21664.404 5897 3.674
Toplam 22224.663 5910

Tablo 7 incelendiginde bu gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.001). Gruplarin
varyanslarinin homojen olup olmadigina bakmak amaciyla Levene testi yapilmistir (Tablo 8).

Tablo 8. Homojenlik Varyans Testi (Ogretmenin sinif ydnetimindeki genel 6z yeterligi)

Levene Istatistik dfl df2 Anlamlilik
16.547 13 5897 .000

Tablo 8 incelendiginde gruplarin varyanslari homojen olmadig1 goriilmiistiir (Levene: 16.547;
p<0.001). Sonu¢ anlamli bulundugu i¢in farkhiliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek iizere post-hoc istatistiklerinden Tamhane kullanilmistir (Tablo 9).

Tablo 9. Tiirkiye ve OECD ogretmenlerinin sinif yonetimindeki genel 6z yeterlik algilarinin
karsilagtirilmas1 Tamhane testi

Ulke . Ortalama Standart 95% Giiven Aralif

kodu (1) Ulke kodu (1) farka (I-J) hata Anlamlilik Alt simir Ust sinir
Avustralya 243 .165 1.000 -331 .818
Tayvan .005 172 1.000 -591 .603
Danimarka 560" .150 .019 .038 1.081
Fransa 872 297 319 -.189 1.934
Japonya .304 162 .997 -.259 .868
Kore -.279 .259 1.000 -1.187 .629

Tiirkiye Vietnam 191 154 1.000 -.344 728
Ispanya -.454 144 .148 -.956 .047
Isveg .055 187 1.000 -.594 .706
BAE 194 147 1.000 -.317 .706
Ingiltere -.323 .166 .993 -.903 256
Belgika .068 143 1.000 -429 567
Arjantin -113 .163 1.000 -.682 454

Tablo 9 incelendiginde sadece Tiirkiye ile Danimarka arasinda ogretmenlerin sinif
yonetimdeki 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark vardir. Diger lilkelerle bu baglamda
istatistiksel olarak anlamli bir fark yoktur.
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(")gretim boyutu boyutuyla 6z yeterlik algilarinin karsilastirilmasi
Tiirkiye ve OECD ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6gretim boyutunda 6z yeterlikleri
arasinda farklara ait korelasyona bakmak i¢in tek yonlii varyans analizi kullanilmigtir. Elde
edilen sonuclar Tablo 10 ile gosterilmistir.
Tablo 10. Katilimcilarin 6gretimde 6z yeterligine dair tanimlayici istatistikler

N Ortalama Standart sapma  Standart hata ~ 95% Giiven Araligi
Alt sinir Ust sintr
Avustralya 305 12.614 1.905 109 12.399 12.829
Tayvan 382 12.956 2.272 116 12.728 13.185
Danimarka 517 12.312 1.550 .068 12.178 12.446
Fransa 65 12.302 2.047 .253 11.795 12.809
Japonya 566 12.642 2.283 .095 12.454 12.831
Kore 134 13.139 2.453 211 12.720 13.559
Vietnam 314 13.098 1.735 .097 12.906 13.291
Ispanya 982 13.088 1.795 .057 12.976 13.200
Isveg 239 12.354 1.831 118 12.120 12.587
BAE 757 12.574 2.147 .078 12.421 12.727
Tiirkiye 238 13.173 2.149 139 12.899 13.448
Ingiltere 266 13.173 1.893 116 12.945 13.401
Belgika 843 13.004 1.612 .055 12.896 13.113
Arjantin 303 12.960 1.734 .099 12.764 13.156
Ortalama 5911 12.831 1.945 .025 12.781 12.880

Tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan {ilkelerin 6gretim boyutunda 6z yeterlik algilarinin
ortalamalarindan en fazla ortalama Tiirkiye’dedir. Tiirkiye’yi Ingiltere, Kore, Vietnam, ispanya,
Arjantin, Tayvan, Japonya, Avustralya, Birlesik Arap Emirlikleri, isve¢, Danimarka ve Fransa
takip etmektedir. Ulkelerin 6z yeterlik ortalamalar1 12,5 ile 13,2 arasinda degismektedir. Bu
bulgunun tilkelere gore grafiksel gosterimi Grafik 2°de verilmistir.

Grafik 2. Katilimcilarin 6gretimde 6z yeterlik ortalamalarinin tilkelere gore kiyaslamasi
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Grafik 2°de elde edilen sonuglara yonelik Tiirkiye ve OECD iilkeleri arasindaki ortalama farkinin
anlamli olup olmadigina bakmak i¢cin ANOVA testi uygulanmigtir (Tablo 11).
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Tablo 11. Ogretmenin 6gretimde 6z yeterligi

Kareler toplami df Kareler ortalamasi F Anlamlilik
Gruplar arasi 491.609 13 37.816 10.203 .000
Grup iginde 21856.344 5897 3.706
Toplam 22347.953 5910

Tabloya gore gruplar arasinda Anova testi sonucunda anlamli bir fark bulunmustur (p<0.001).

Sonu¢ anlamli bulundugu i¢in farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek {izere
post-hoc teknigi kullanildi (Tablo 12).

Tablo 12. Katilimcilarin 6gretim boyutunda 6z yeterlik algilari

Levene Istatistik dfl df2 Anlamlilik

16.879 13 5897 .000

Tablo 12’te gruplarin varyansinin homojen olmadigimi gérmektedir (Levene: 16.879; p<0.001).
Sonu¢ anlamli bulundugu i¢in farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek tizere
post-hoc istatistiklerinden Tamhane kullanilmistir (Tablo 13).

Tablo 13. Katilimeilarin 6gretimde 6z yeterlik algilarina dair ¢oklu karsilastirma

95% Giiven Aralig

Ulke Ulke Ortalama farki  Standart hata Anlamlilik ..
Alt sinir Ust smir

Avustralya .559 1769 141 -.054 1.174
Tayvan 217 181 1.000 -.412 .847
Danimarka 861" 155 .000 321 1.401
Fransa 871 .289 .259 -.158 1.902
Japonya 531 .169 151 -.056 1.119
Kore .033 .253 1.000 -.852 .920

Turkiye Vietnam .075 170 1.000 -.516 .667
Ispanya .085 150 1.000 -.439 6101
Isveg .819 182 .001 184 1.455
BAE .599* 159 .018 .044 1.155
Ingiltere .0005" 181 1.000 -.628 .630
Belgika .169 149 1.000 -.353 .692
Avrjantin 213 A71 1.000 -.381 .808

Tablo 13 incelendiginde sadece Tiirkiye ile Danimarka, Birlesik Arap Emirlikleri ve Ingiltere
tilkeleri arasinda 6gretimdeki 6z yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Ogrenci katilim boyutu boyutuyla 6z yeterlik algilarinin karsilastirilmasi
Tirkiye ve OECD ortaokul matematik o6gretmenlerinin 6grenci katilimi boyutunda 6z
yeterlik algilarina dair tanimlayic istatistikler Tablo 14°te verilmistir.

Tablo 14. Katilimcilarim 6grenci katilimi boyutundaki 6z yeterlik algilarina dair tanimlayici
istatistikler

N Ortalama Standart Standart hata ~ 95% Giiven Araligi Ortalamasi
sapma Alt siir Ust sinir
Avustralya 305 12.039 2.022 115 11.811 12.266
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Tayvan 382 12.423 2.061 .105 12.216 12.630
Danimarka 517 11.702 1.518 .066 11.571 11.833
Fransa 65 11.576 2.012 .249 11.078 12.075
Japonya 566 12.424 1.881 .079 12.269 12.579
Kore 134 12.563 2.574 222 12.123 13.003
Vietnam 314 12.520 1.185 .066 12.388 12.651
Ispanya 982 11.999 1.974 .063 11.876 12.123
Isveg 239 11.770 1.860 120 11.533 12.007
BAE 757 12.144 1.971 071 12.003 12.285
Tiirkiye 238 12.906 2.032 131 12.647 13.166
Ingiltere 266 11.944 1.827 JA11 11.723 12.164
Belgika 843 12.784 1.554 .053 12.679 12.889
Arjantin 303 11.885 1.563 .089 11.709 12.062
Ortalama 5911 12.228 1.869 .024 12.181 12.276

Arastirmaya katilan lilkeler arasinda ortaokul matematik 6gretmenlerinin 68renci katilimi
boyutundaki 6z yeterlik algilarinin ortalamasi en yliksek olan iilke Tiirkiye’dir. Daha sonrasinda
Ingiltere, Kore, Vietnam, Ispanya, Belcika, Arjantin, Tayvan, Japonya, Avustralya, Birlesik Arap
Emirlikleri, Isve¢, Danimarka ve Fransa takip eder. Tablo 16 incelendiginde arastirmaya katilan
iilkelerin 6gretmenlerinin 6grenci katilimindaki 6z yeterliklerinin ortalamalar1 11.5 ile 13
arasinda degismektedir. Bu bulgunun iilkelere gore grafiksel gosterimi Grafik 3’te verilmistir.

Grafik 3. Katilimcilarin 6grenci katilimi1 boyutundaki 6z yeterlik algilarinin ortalamalari
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Grafik 3’te elde edilen sonuglara yonelik Tiirkiye ve OECD iilkeleri arasindaki ortalama farkinin
anlamli olup olmadigina bakmak i¢in ANOVA testi uygulanmistir (Tablo 15).

Tablo 15. Katilimeilarin 6grenci katilimi boyutundaki 6z yeterlik ortalama farkinin anlamlilig

Toplamlar karesi Df Ortalama farki f Anlamlilik
Gruplar arast 793.325 13 61.025 18.133 .000
Grup iginde 19845.491 5897 3.365
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5910

Tablo 15’e¢ gore gruplar arasinda ANOVA testi sonucunda anlamli bir fark bulunmustur
(p<0.001). Sonu¢ anlamli bulundugu i¢in farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek iizere post-hoc teknigi kullanilmistir (Tablo 16).

Tablo 16. Katilimcilarin 6grenci katilimi1 boyutunda 6z yeterlik algilart homojenlik testi

Levene Istatistik dfl df2 Anlamlilik
Ortalamaya gore 18.069 13 5897 .000
Medyana gore 14.561 13 5897 .000
Diizenlenmis df ile Medyana gore 14.561 13 4903.848 .000
Kesilmis ortalamaya gore 17.350 13 5897 .000

Tablo 16’da gruplarin varyansinin homojen olmadigini gorilmektedir (Levene: 16.879;
p<0.001). Gruplarin varyanslart homojen olmadig1 i¢in Tamhane testi kullanilmistir (Tablo 17).

Tablo 17. Tanimlayict istatistikler (Ogretmenin 6grenci katilimdaki 6z yeterligi)

Avustralya

Tayvan

Danimarka

Fransa
Japonya
Kore
Turkiye  Vietnam
Ispanya
Isveg
BAE
Ingiltere
Belgika
Arjantin

867"
483
1.204
1.329"
482
343
386
906"
1.136"

*

762
962"
122

1.020°

175
.168
147
.282
153
.258
147
.146
178
.149
172
142
.159

.000
327
.000
.001
152
1.000
572
.000
.000
.000
.000
1.000
.000

.259
-.102
.690
325
-.051

-.5602

-.127
.398
516
.240
.362
-372
467

1.476
1.069
1.718
2.334
1.016
1.247
901

1.415
1.756
1.284
1.563
.618

1.575

Tablo 17 incelendiginde sadece Tiirkiye ile Avustralya, Danimarka, Fransa, Ispanya, Isvec,
Birlesik Arap Emirlikleri, Ingiltere ve Arjantin arisinda gretmenin dgrenci katilimdaki 6z
yeterlik algilar1 arasinda anlamli bir fark vardir.

Grafik 5’te katilimci iilkelerin bakilan her bir 6z yeterlik ¢esidi igin ortalamalar1 standart
sapmalar1 da g6z online alinarak karsilastirilmistir.

Grafik 5. Katilimcilarin her bir 6z yeterlik boyutunda iilkelere gore kiyaslamasi

Tiirkiye ve OECD Ortaokul Matematik Ogretmenlerinin Oz-yeterlikleri
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Grafik 5’te incelendiginde &grenci katilimi boyutunda tim ilkelerde diger boyutlara gore
katilimcilarin 6z yeterlik algilara daha dugiiktiir.

Mesleki deneyime gore Tiirkiye ve TALIS’e katilan diger iilkelerin ortaokul matematik
ogretmenlerinin 0z yeterlik algilarinin karsilastirilmasi

Ortaokul matematik O6gretmenlerinin 6z yeterlikleri algilar1 arasinda mesleki deneyime
gore korelasyon test sonuglar1 incelenmistir (Tablo 18).

Tablo 18. Katilimcilarin 6z yeterlik algilarinin mesleki deneyime gore korelasyonu

Ogretmen Genel Oz Ogretmen Olarak Tecriibe

Yeterligi Toplam
Ogretmen genel 6z yeterligi r 1 1457
p .000
N 5911 5894
Ogretmen olarak tecriibe toplam r 1457 1
p .000
N 5894 5904

r: Pearson korelasyonu p: Anlamlilik (Cift kuyruklu test)

Tablo 18’e gore 6gretmen genel 6z yeterlik algilar ile mesleki deneyimleri arasinda anlamli,
pozitif, zayif bir iliski vardir (r=.145). Ogretmen genel 6z yeterlik algilariyla mesleki

deneyimleri arasindaki korelasyonu anlamaya yonelik tiim iilkelerin korelasyonlari incelenmistir
(Tablo 19).

Tablo 19. Katilimci genel 6z yeterlikleri ile mesleki deneyimleri arasindaki korelasyon

Ulke Korelasyon degeri
Avustralya 215**
Tayvan .013
Danimarka .219%*
Fransa .187
Japonya .266**
Kore A71*
Vietnam 131*
Ispanya -.006
Isveg .139*
BAE .088*
Tiirkiye .004
Ingiltere A131*
Belgika 244**
Arjantin .153**

Tablo 19’a gore, 6gretmen genel yeterlikleri ile mesleki deneyimleri arasinda Avusturalya,
Danimarka, Japonya, Belcika, Arjantin, Ingiltere, Vietnam, Kore, Isve¢’te anlamli pozitif zayif
bir korelasyon vardir. Ispanya’da ise anlamli olmayan negatif ve ¢ok zayif bir korelasyon
bulunmaktadir. Tiirkiye’de ise 68retmen genel yeterlikleri ile mesleki deneyimleri arasinda
anlamli olmayan ¢ok zay1f pozitif neredeyse 0’a yakin bir korelasyon bulunmaktadir.
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Tiirkiye ve TALIS’e Katilan Diger Ulkelerin Ortaokul Matematik Ogretmenlerinin
Mesleki Is Birligi Algilarimin Karsilastirilmasi
Tiirkiye ve TALIS e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin mesleki

is birligi algilarindaki istatistiksel farka bakmak ic¢in tek yonlii varyans analizi kullanilmistir
(Tablo 20).

Tablo 20. Ogretmenlerin diger bir dgretmene mesleki destek saglamasina dair tanimlayici
istatistikler

95% Ortalama I¢in
Giiven aralig1

N Ortalama  Std. Sapma  Std. Hata Alt siur
Avustralya 305 3.28 .682 .039 3.20
Tayvan 381 3.01 .616 .032 2.94
Danimarka 515 3.04 .669 .029 2.98
Fransa 65 2.98 .838 104 2.78
Japonya 559 3.03 .671 .028 2.98
Kore 134 3.11 782 .068 2.98
Vietnam 313 3.23 725 041 3.15
Ispanya 980 3.01 175 .025 2.96
Isvec 240 3.10 751 .048 3.00
BAE 756 3.29 .699 .025 3.24
Tiirkiye 238 3.02 .824 .053 2.92
Ingiltere 264 3.20 704 .043 3.12
Belgika 844 3.06 .661 .023 3.01
Avrjantin 299 3.00 762 .044 2.92

Tablo 20’ye goOre arastirmaya katilan ortaokul matematik 6gretmenlerinin mesleki is birligi
algilarindaki istatistiksel farkina bakildiginda Tiirkiye diisiik bir ortalamaya sahiptir. En fazla
ortalama Birlesik Arap Emirlikleri’ndedir. Diger iilkelerin ortalamalari Avustralya, Vietnam,
Ingiltere, Kore, Isvec, Belgika, Danimarka, Japonya, Tiirkiye, Tayvan, Ispanya, Arjantin ve en
son Fransa’dir. Ulkelerin 6z yeterlik algilarmin ortalamalar1 2.98 ile 3.29 arasinda degismektedir
(Tablo 28). Bu bulgunun tilkelere gore grafiksel gosterimi Grafik 4’te gosterilmistir.

Grafik 4. Bir¢ok dgretmenin bir diger 6gretmene mesleki destek saglamasina katilimi
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Grafik 4’te elde edilen sonuglara yonelik Tiirkiye ve OECD iilkelerinden katilan ortaokul
matematik Ogretmenlerinin mesleki is birligi algilarindaki ortalama farkinin anlamli olup
olmadigina bakmak i¢in ANOVA testi uygulanmistir. Burada gruplarin varyanslarin homojen
olup olmadigina bakmak amaciyla Tablo 21 hazirlanmigtir.

Tablo 21. Ogretmenlerin diger bir 6gretmene mesleki destek saglamasina dair ANOVA testi

Karelerin Toplamm  df Ortalama Kare F Anlamlilik
Gruplar arasi 68.254 13 5.250 10.356 .000
Grup iginde 2980.641 5879 .507
Toplam 3048.895 5892

Buna gore gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu goriilmektedir (p<0.001). Sonug¢ anlamli
bulundugu i¢in farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek tizere post-hoc teknigi
kullanilmistir.

Tablo 22. Homojenlik Varyans Testi

Levene Istatistigi dft  df2 Anlamlilik
Ortalamaya gore 10.020 13 5879 .000
Medyana gore 7.056 13 5879 .000
Medyana gore ve ayarlanmis df 7.056 13 5833.226 .000
Kesilmis ortalamaya gore 10.450 13 5879 .000

Tablo 22’de varyanslarin homojen olmadigini goriilmektedir (Levene: 10.020; p<0.001).
Gruplarin varyanslart homojen olmadig1 i¢cin Tamhane testi kullanilmistir (Tablo 23).

Tablo 23. Ogretmenlerin diger bir gretmene mesleki destek saglamasina dair Tamhane Testi

.. .. 95% Giiven aralig1

Ulke () Ulke (J) Ortalama Fark(l-)) Std. Hata  Anlamhitk 7" *% Us% S
Avustralya -.258" .066 .010 -.49 -.03
Tayvan .016 .062 1.000 -.20 23
Danimarka -.020 .061 1.000 -.23 A9
Fransa .036 117 1.000 -.38 .45
Japonya -.011 .060 1.000 -.22 .20
Kore -.091 .086 1.000 -.39 21

Tirkiye Vietnam -.212 .067 145 -45 .02
Ispanya 011 .059 1.000 -.19 22
Isveg -.075 .072 1.000 -.33 .18
BAE -271 .059 .001 -.48 -.07
Ingiltere -.180 .069 571 -.42 .06
Belgika -.037 .058 1.000 -.24 A7
Arjantin .018 .069 1.000 -.22 .26

Tablo 23 incelendiginde sadece Tiirkiye ile Avustralya ve Birlesik Arap Emirlikleri arasinda
mesleki isbirligi noktasinda anlaml bir fark vardir.
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Tartisma ve Sonug

Tiirkiye ve TALIS’e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6z
yeterlik algilarina iliskin bulgularin tartismasi

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore TALIS anketine katilan diger iilkelerin ortaokul
matematik Ogretmenlerinin genel 6z yeterlik ile 6gretim ve 6grenci katilimi boyutlariyla
algilarina bakildiginda genel olarak tiim katilimer iilkelerin ortalamasinin 20 tizerinden 13
civarinda oldugu, ortalamasi en yiiksek olan iilkenin Tiirkiye oldugu goriilmiistiir. Yalnizca sinif
yonetimindeki 6z yeterlik boyutunda en yiiksek ortalamaya sahip olan iilkenin ispanya oldugu
gorliilmiistiir. Literatiirde yer alan bir¢ok aragtirma sonucuna gére matematik 6gretmenlerinin ve
ogretmen adaylarmin 6z yeterlik inanglarmin istenilen diizeyde degildir (Bursal, 2010;
Haciémeroglu ve Taskin, 2010). Ogretmenlerin de yeteri kadar olmayan 6z yeterlik algist
ogretim siirecini negatif bir yonde etkiler (Yildirim, 2011; Louis ve Mistelethe, 2012). Bilindigi
iizere etkili bir matematik egitim ve Ogretimi i¢in 0z yeterlik algilar1 yiiksek matematik
ogretmenlerine her zaman ihtiyag vardir (Dede, 2008; Doruk ve Kaplan, 2012; Ozdemir, 2008).
Bu nedenle TALIS sonuglari incelendiginde sonuglarin umutsuz olmadigi ve bu sonuglarin
iilkemizdeki matematik 6gretmenlere bakan kisminda 6gretmen 6z yeterliklerine dair umut veren
sonuclarin ¢iktig1 s6ylenebilir.

Tiirkiye ile TALIS anketine katilan diger iilkelerin ortaokul matematik 6gretmenlerinin 6z
yeterlik algilarinin mesleki deneyim ile iliskisi incelendiginde Tiirkiye’de anlamli pozitif zayif
bir korelasyon vardir. 10 tilkede anlamli pozitif zayif, bir iilkede negatif ve ¢ok zayif, diger
iilkelerde ise anlamli bir iligki olmadig1 goriilmiistiir. Mesleki deneyime sahip olan 6gretmenler
ogretme islevlerini daha ideal bir sekilde gerceklestirebilirler (Umay, 2001; Akkoyunlu ve
Kurbanoglu, 2003). Mesleki deneyimle baglantili O6gretmenlerin  6gretme yetenekleri
gelismektedir ve bununla da 6z yeterlik algis1 arasinda pozitif bir korelasyon bulunmaktadir
(Bandura,1986). Ozgen, Ozer ve Aslan (2018) c¢aligmalarinda matematik Ogretmenlerinin
mesleki deneyimleri matematik okuryazarligi 6z yeterligi ilizerinde anlamli bir etkisinin
olmadigini ifade etmistir. Arastirmanin mesleki deneyim ve 6z yeterlik iligkisine dair bulgunun
Ozgen, Ozer ve Aslan (2018) ¢alismasindaki bulguyu destekler niteliktedir.

Tiirkiye ve TALIS’e katilan diger iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenlerinin
mesleki is birligi algilarina dair bulgularin tartismasi

Mesleki is birligi algilarinda istatistiksel olarak Tiirkiye ile bir¢ok katilimci iilke arasinda
anlamli farkliliklar bulunmustur. Tiirkiye’deki katilimcilar mesleki is birliginin  6nemi
hakkindaki goriisleri ile kimi {lkelerin gerisinde kalmistir. Arastirmaya katilan ortaokul
matematik O6gretmenlerinin mesleki is birliginin gerekliligi ile alakali verilen cevaplar
dogrultusunda Tiirkiye ve diger katilimcr iilkeler arasinda anlamli bir ortalama fark saptanmaistir.
Mesleki is birligi d6gretmenler i¢in ¢ok onemlidir (Yilmaz ve Celik, 2019). Ciinkii mesleki is
birligi 6gretmenlerin 6z yeterliklerini fark edip eksikliklerini tamamlayabilmeleri, i¢in disiplin
uygulamalarint 0grenebilmeleri, 6grenme zorlugu ceken Ogrencilere fayda saglayabilmeleri,
ogrencilerin gelisimlerine katkida bulunabilmeleri, takim ruhunu gelistirmeleri, 6grencilere daha
iyl bir egitim ve Ogretim sunmalar1 i¢in olduk¢a Onemlidir. Ayrica 2013 TALIS sonuglari,
mesleki isbirligi ig¢indeki Ogretmenlerin kiiciik gruplar halinde calismak gibi daha yenilik¢i
pedagojiler kullandigini, daha fazla is doyumu edindigi ve daha fazla 6z yeterlilik davranislari
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ortaya koydugunu gostermistir. Finlandiya gibi egitimde basaris1 yiliksek olan iilkelerde,
ogretmenler biiyiik 6l¢iide isbirligi yapmaktadir (OECD, 2014).

Tiirkiye’den TALIS’e katilan ortaokul matematik o6gretmenlerinin katilimci {ilkelerin
bircoguyla kiyasla yiiksek 6z yeterlik algisina sahip olmasma ragmen mesleki is birligi
algilarmin sonuglarida buna benzer bir sonug elde edilememesinin baska sebepleri de olabilir. Is
birligi ve mesleki dayanigsmanin temeli bilgi paylasimidir ve bilgi paylasimi dogal ve kolay bir
davranis degildir. Bireyler bircok nedenle bilgilerini paylasmaktansa saklama egilimindedirler ve
bu egilimi degistirmek olduk¢a zordur (Bock ve Kim, 2002). Mesleki is birligi algisini
ogretmenlere kazandirmanin ne gibi sonuclar olusturacagini ve paylasilan bir bilginin rekabet
ortam1 olusturmadan kisisel gii¢ kayb1 yasama kaygisindan siyirarak toplumsal bir kazang olarak
nitelendirebilmenin mesleki itibar1 arttiracagina dair bir zihniyete hakim olmak gereklidir.

Oneriler

Genel olarak bakildiginda TALIS' e katilan iilkelerdeki ortaokul matematik 6gretmenleri
farkli 6z yeterlik inanglar1 sergilemektedir. Ogretmenlerin mesleki is birligi iginde olarak
birbirlerine destek olmalari, 6gretmenlerin 6z yeterlik inanclarini etkilemedigi sonucuna varilsa
da bu durumun alan yazun incelemesi sonucu gergegi yansitmadigi diigiiniilmektedir. Bu nedenle
ogretmenlerin 6grenci ihtiyaglarini temel alan aktiviteler organize edip bu tarz aktiviteler ile daha
cok Ogretmeni bir araya getirerek bilgi paylasim alanlart olusturulabilir. Ayrica farkl
branglardaki 6gretmenlerin de 6z yeterlik inanglart ve mesleki is birligi algilarinin egitim ve
Ogretime yansimalar incelenebilir. Tiirkiye'deki farkli branstaki diger 6gretmenlerin 6z yeterlik
inanglar1 ile diger iilkelerdeki Ogretmenlerinin 6z-yeterlik inanclarina iliskin karsilastirmalar
yapilabilir.
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Extended Abstract
Introduction

In this study, the answer to the question "Is there a significant difference between the self-
efficacy and professional cooperation perceptions of secondary school mathematics teachers in
Turkey and other countries participating in TALIS?" was sought. The sub-problems of the
research are:

- Is there a statistically significant difference between the self-efficacy perceptions of
secondary school mathematics teachers in Turkey and other countries participating in
TALIS?

- According to professional experience, is there a statistically significant relationship
between the self-efficacy perceptions of secondary school mathematics teachers in
Turkey and other countries participating in TALIS?

- Is there a statistically significant difference in the professional cooperation perceptions of
secondary school mathematics teachers in Turkey and other countries participating in
TALIS?

It is expected to contribute to the literature with this study, which compares the self-efficacy and
professional cooperation perceptions of secondary school mathematics teachers working in
Turkey and other countries participating in TALIS within the scope of the TALIS research,
which was conducted in 2018.

Method

This study is a descriptive research type. The universe of the research consists of secondary
school mathematics teachers working in the countries participating in the TALIS research.
According to the data obtained from the countries participating in TALIS 2018, a total of 5911
secondary school mathematics teachers answered the questions about self-efficacy perceptions
and professional cooperation. 238 of the teachers who answered the research questions work in
Turkey. In the research, databases created by the OECD were used and necessary information
was obtained in line with the TALIS data available in the electronic environment. In this study,
only the data on the self-efficacy perceptions and professional collaborations of secondary school
mathematics teachers who participated in the TALIS 2018 International Teaching and Learning
Survey from OECD countries were examined.

The data of this study were analyzed by quantitative analysis methods. ANOVA (One-way
analysis of variance) test was used to see whether the mean difference between the general self-
efficacy perceptions of secondary school mathematics teachers in Turkey and other countries
participating in TALIS is significant. One-way analysis of variance is used to compare the means
of two or more independent groups under one factor. With ANAVO, it was tested whether at
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least one of the groups was different from the others. If the ANOVA test result has a statistically
significant p value, that is, if p<0.05, multiple comparison tests (Post-hoc test) were used to
reveal the difference between which groups.

Findings

The highest average of general self-efficacy perceptions among the participating countries
is in Turkey. The closest country to Turkey is Korea. Belgium, England, Vietnam, China,
Argentina, Japan, United Arab Emirates, Australia, Switzerland, Denmark and France follow this
ranking, respectively. The lowest average belongs to France. There is a significant difference
between teachers' self-efficacy perceptions in classroom management between Turkey and
Denmark. There is no statistically significant difference with other countries in this regard. There
is a significant difference between the perceptions of self-efficacy in teaching between Turkey
and Denmark, United Arab Emirates and England. In the dimension of student participation,
participants' self-efficacy perceptions are lower in all countries compared to other dimensions.

There is a significant positive weak correlation between teacher general competencies and
professional experience in Australia, Denmark, Japan, Belgium, Argentina, England, Vietnam,
Korea, Sweden. In Spain, there is a negative and very weak correlation that is not significant. In
Turkey, on the other hand, there is a very weak positive almost zero correlation between
teachers' general competencies and their professional experience. According to the statistical
difference in the perception of professional cooperation of secondary school mathematics
teachers participating in the research, Turkey has a low average.

Discussions

When the TALIS results are examined, it can be said that there are promising results
regarding the self-efficacy of secondary school mathematics teachers in our country. On the
contrary, a significant average difference was found between Turkey and other participating
countries in line with the answers given by the secondary school mathematics teachers
participating in the research regarding the necessity of professional cooperation. It is necessary to
have a mentality that will increase the professional reputation of what kind of results will be
gained by bringing the perception of professional cooperation to the teachers, and to qualify a
shared knowledge as a social gain by eliminating the anxiety of losing personal power without
creating a competitive environment. The 2013 TALIS results showed that professional
collaborative teachers used more innovative pedagogies such as working in small groups,
achieved greater job satisfaction, and demonstrated more self-efficacy behaviors. In countries
with high educational achievement, such as Finland, teachers collaborate to a large extent.
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Stres, depresyon ve kaygi bireyin ruh sagligimi etkileyen psikolojik durumlardir.
Covid 19 hastaligim kontrol altina almak i¢in alinan onlemler ve bu 6nlemlerin
insanlarin yagsam tarzini degistirmesi insanlarda stres, bu durumun uzun siire devam
etmesi depresyona ve kaygiya yol agmistir. Hastaligin pandemiye doniismesi ve
pandeminin ne zaman Kontrol altina alinacagiyla ilgili belirsizlikler de birey iizerinde
stres, depresyon ve kaygi yaratmustir. Ozellikle gelecegine yonelik kariyer planlari
yapan {iniversite genc¢lerinin bu durumdan en ¢ok etkilenen kesimlerden biri oldugu
sOylenebilir. Bu ¢aligmada Covid 19 pandemi siirecinde uygulanan tam kapanma
doneminde 6grencilerin yasadig1 stres, depresyon ve kaygi diizeyinin onlarin kariyer
iyimserligini nasil etkiledigi arastirilmigtir. Yapilan analizlerde stres, depresyon ve
kayginin kariyer iyimserligi {izerinde olumsuz yonde bir etkisi oldugu tespit
edilmistir.

ABSTRACT

Stress, depression and anxiety are psychological conditions that affect the mental
health of the individual. The measures taken to control the Covid 19 disease and the
fact that these measures have changed people’s lifestyles have caused stress in
people, and the persistence of this situation has led to depression and anxiety.
Transformation of the disease into a pandemic and uncertainties about when it will
be under control have also created stress, depression and anxiety. It can be said that
especially university students, those who make career plans for their future, are one
of the parts most affected by this situation. In this study, it was investigated how the
stress, depression and anxiety levels experienced by students during the lockdown
period of the pandemic affect their career optimism. In the analysis, it has been
determined that stress, depression and anxiety have a negative effect on career
optimism.
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Giris

Savaslar, dogal afetler ve salgin hastaliklar toplumlar lizerinde biiyiik degisimler yaratan
olaylardir. S6z konusu degisimler olay sona erdikten sonra kisa siirede yok olabildigi gibi
toplumda yeni bir yasam tarzi gelistirmeye zorlayan degisimler de olabilir. 2019 yili
sonlarinda Cin’de baslayan ve kisa siirede diinya genelinde yayilan Covid 19 pandemisinin de
bireyler {lizerinde uzun vadeli degisimler yaratacak bir olaya donlismeye basladigi
sOylenebilir. Pandemiyi kontrol altina alabilmek i¢in uygulanan onlemler is, egitim ve sosyal
yasantilarda yeni diizenlemeler getirmistir. Giinliik hayatta yasanan degisimler bireyler
iizerinde bir baski yaratmis ve bu baski once stres seklinde kendisini gostermis, vaka ve vefat
sayllarinin giderek artmasi bireylerin yasadigi stresin depresyon haline gelmesine neden
olmustur. Vakalarin kontrol altina alinmasiyla gecilen normallesme siirecleri sonrasinda
tekrar vaka sayilarinda artis goriilmesi ve kisitlamalara geri doniilmesi de bireylerde gelecege
yonelik bir kaygiya donlismiistiir. Tiirkiye’de uygulanan tam kapanma doneminde gelecek
kaygisint en ¢ok hisseden kesimlerden biri olan iiniversite Ogrencilerinin bu dénemde
yasadiklar1 stres, depresyon ve kaygmin onlarin kariyer iyimserligini etkiledigi
ongoriilmektedir. Baz1 tiniversitelerde 2020 yilinin Mart ay1 ortalarinda tatil ilan edilmis,
sonrasinda uzaktan egitim karar1 alinmistir. 2020-2021 egitim-6gretim doneminde salginin
bolgelerdeki seyrine gore bazi iiniversiteler yiiz yiize egitim karari alirken, bazi tiniversiteler
ise online egitime devam etmistir. Ilerleyen zamanlarda ise uygulamali derslerin oldugu
boliimlerin uygulama dersleri yiiz yiize, diger dersler ise online devam edilmistir. Salginin
durumuna gore egitimin nasil yapilacagina dair belirsizlik olusmus ve bu durum da 6grenciler
iizerinde olumsuz bir etki yaratmistir. Bu c¢alismada pandemi siirecindeki s6z konusu
degisikliklerin ve egitim-6gretime yonelik alinan kararlarin tiniversite dgrencileri tlizerinde
yaratmis oldugu stres, depresyon ve kayginin onlarin kariyer iyimserligini nasil etkiledigi
arastirilmistir.

Stres, Depresyon ve Kaygi

Stres kavrami Latince “estrica” ve eski Fransizcada “estrece” kelimelerinden gelmekte
olup, zorlanma, gerilme ve baski anlamlarini tagir. 18. ve 19. yiizyillarda stres kavrami
nesnelere, bireylere, organlara ve ruhsal yapiya yonelik zorlama, gerilme ve baski olarak
anlaminda kullanilmaya baglanmistir (Serinkan, vd., 2012; Akgemci, 2001). Lazarus ve
Folkman (1984) stresi talep ve kaynaklar arasindaki dengesizlik olarak tanimlamistir. Kimi
zaman bir neden, kimi zaman da bir sonug¢ olarak tanimlanan stres kavrami 1950’1i yillardan
itibaren psikoloji alaninda yaygin olarak kullanilmaya baglanmistir (Putwain, 2007).

Bireysel stres kaynaklarmin baginda kisilik ozellikleri gelmektedir. Kisilik, bireyin
dogumundan itibaren gelisen ve bireyi diger bireylerden ayiran bireysel psikolojik
ozelliklerden olusur (Zencirkiran, 2016: 146). Stresin bireyin sahip oldugu kisilik
ozelliklerinin etrafindan meydana gelen olaylara karsi verdigi tepkiyi olgen Onemli bir
gosterge oldugu ifade edilmistir (Giimiistekin & Giiltekin, 2009: 149).

Birey iizerinde stres yaratan durumun uzun siire devam etmesinin depresyona neden
oldugu ifade edilmistir (Hammen, 2005). Ciinkii depresif belirtiler psikolojik stresin de ana
pargasi olarak kabul edilmistir (Park vd., 2004). Biiyiik bir halk sagligi sorunu olarak ifade
edilen (Weigl vd., 2016) depresyon bireyin sugluluk, caresizlik, degersizlik gibi olumsuz
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duygular veya istahsizlik, uyku diizensizligi gibi fiziksel rahatsizliklar yasamasi olarak
tamimlanmistir (Mahan vd., 2010). Depresyonun konsantrasyon ve hafiza tizerinde olumsuz
etkileri oldugundan, depresyon yasayan bireyin kitap okumak gibi dnceden yapilan eylemleri
yapmakta zorlanacagi ifade edilmistir (Kuzay, 2019).

Depresyonun, {iniversite 6grencileri arasinda en sik goriilen ruhsal bozukluk oldugu ileri
stirilmustir (Bumberry vd., 1978). Sherer (1985) 149 iiniversite oOgrencisiyle yaptigi
calismada depresyonun iiniversite Ogrencileri icin Onemli bir sorun oldugu sonucuna
ulasmustir (Sherer, 1985). Ozellikle iiniversite dgrencileri igin stres, bu depresyon ve intihar
popiilasyonundaki yiiksek insidansa, madde bagimliligina, bulimia ve anoreksiya nervoza gibi
yeme bozukluklarma ve diisiik akademik performansa ve iiniversiteden kopmaya neden
olabilir (Dunkel-Schetter & Lobel, 1990).

Bir diger psikolojik rahatsizlik durumu ise kaygidir. Kaygi (Anksiyete), kalp hizinin
artt1g1, avug iglerinin terledigi vb. fizyolojik bir uyarilma halinin eslik ettigi 6znel bir korku ve
endise deneyimine isaret eder (Eysenck, 1992 akt. Putwain, 2007). Kaygi, belirli bir uyaranin
sonucunu veya etkisini agik¢a ifade eder (Putwain, 2007). Kaygi duygusunu yasayan birey,
asina olmadigi, yeni veya tehlikeli olarak algiladig1 uyaranlardan sakinmak ve bu uyaranlarla
basa ¢ikmaya yonelik davraniglar sergiler (Taslak & Isikay, 2015). Kaygi durumu bireyin
cevresinde bir tehlike algiladig1 durumda ortaya gikar (Seving & Ozdemir, 2017). Dolayistyla
Tiirkiye gibi salgin hastaliklarin ¢ok yaygin goriilmedigi iilkelerde Covid 19 pandemi
siirecinde kaygi durumunu yasamalar1 oldukga olasidir. Universite dgrencilerinin genellikle
birlikte ders calistiklari, birlikte yemek yedikleri, birlikte egitim gordiigli kuruma gidip
gelmeleri vs g6z oniline alindiginda, Covid 19 pandemi siirecinde uygulanan tam kapanma
doneminden en cok etkilenen kesimlerden oldugu soylenebilir. Sosyal yasamlart olumsuz
etkilenen Ttniversite Ogrencilerinin bu silirecte kariyer iyimserliklerinin de etkilendigi
diistiniilmektedir.

Kariyer Tyimserligi

Kariyer Fransizca bir sozciik olan “carriere” kelimesinden gelmekte olup, bir meslekte
asilmasi gereken zorluklar ve o meslekte ilerleyebilmek i¢in izlenmesi gereken yollar ifade
eder (Gumiistekin & Giiltekin, 2009: 148). Baska bir tanima gore kariyer, bireyin hayati
boyunca yasayacagi ve tamamen kontroliinde olmayan is ile ilgili faaliyetlerle baglantili bir
stirectir (Serinkan vd., 2012). Genellikle bireyler kendilerini meslekleriyle tanimladig igin
(‘ben Ogretmenim’, ‘ben kimyagerim’, ‘ben arastirmaciyim’ vb) (Rottinghaus vd., 2005)
kariyerin bireyler igin biiyiik 6nem tasidigi sdylenebilir.

Baz1 c¢aligmalarda iyimserligin, kariyer planlamasinda olumlu etkisi oldugu tespit
edilmistir (Creed vd., 2002; Marko & Savickas, 1998). Ciinkii karamsar bireylerin, bir hedefe
yoneldiklerinde belirli bir siire sonra ¢aba gostermekten vazgegtikleri ileri siirtilmiistiir
(Carver & Scheier, 1981 akt. Rottinghaus, et al., 2005). Buna karsilik iyimser bireylerin
kariyer engellerine yanit verme ve bu engellerin giivenle listesinden gelme konusunda istekli
olmalarina muhtemel goziiyle bakilmaktadir (Tolentino vd., 2014). Kariyer iyimserligi
bireyin, gelecekteki kariyer gelisiminin en olumlu yonlerini vurgulamasi veya kariyer
gelisiminde miimkiin olan en iyi sonucu bekleme egiliminde olmasidir (Rottinghaus vd.,
2005). Kariyer iyimserliginin dogasinda olan olumlu gelecek yonelimi, bireylerin kariyer
engellerini asarken ve kariyer planlama gorevlerini yerine getirirken kendilerine
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glivenmelerini sagladigr i¢in uyum saglamaya hazir olma ile ilgilidir (Tolentino vd., 2014).
Kariyer iyimserligi, mesleki davranis literatiiriinde ayrilmaz bir yapidir ve isgiiclindeki
bireylerin neden kendilerini yeni kariyer firsatlar1 aramaya ittigini ve isgiicline girmek iizere
olan Ogrencilerin kariyer beklentileri konusunda neden olumlu olduklarin1 agiklamak ig¢in
kullanilmistir (Eva vd., 2020). Kariyer iyimserligini bireylerin, bugiin gelisimleri i¢in gézden
cikartacaklart maliyet, zaman ve en Onemlisi ¢abanin gelecekte bir karsiligi olacagina
inanmalar1 olarak tanimlanabilir.

Stres, depresyon ve kaygi durumlarinin bireyin ruh halini olumsuz etkilediginden
kariyer iyimserligini de olumsuz yonde etkiledigi 6ngoriilmektedir.

Literatiir Taramasi

Bireylerin yasadig: stres, depresyon ve kaygi onlarin giinliik yasamlarini olumsuz yonde
etkilemesi kuvvetle muhtemeldir. Ozellikle de gelecek kaygisi yasayan iiniversite
ogrencilerinin ruh halinin onlarin egitimlerini ve kariyerlerine yonelik algillarim1 da
etkileyecektir. Seker vd (2004), Selguk Universitesi Fen Bilgisi Egitimi Boliimiinde okuyan
255 ogrenciyle yaptiklarr arastirmada, 6grencilerin %70,2°s1 iiniversitede okuduklari siire
icerisinde egitimlerini olumsuz yonde etkileyecek psikolojik olaylar yasadiklarini ifade
etmistir (Seker, Cmar, & Ozkaya, 2004). Ingiltere’de iiniversite 6grencileriyle yapilan bir
aragtirmada da 6grencilerin yaridan fazlasi yiiksek diizeyde stres altinda hissettiklerini ve s6z
konusu stresin sinavlar, zaman baskisi, basarili olma, rekabet gibi akademik igerikli stresorler
oldugu belirlenmistir. Ug y1l boyunca yapilan bu arastirmada dgrencilerin giderek daha fazla
ve farkli tiirde stres yasadiklari tespit edilmistir (Dunkel-Schetter & Lobel, 1990). Konya’da
calisanlarla yapilan bir arastirmada stres ile kariyer algisi arasinda negatif bir iliski
bulunmustur (Karakulle vd., 2019).

Filipinler’de iiniversite Ogrencileriyle yapilan bir calismada stresle baglantili olan
nevrotikligin (Wiebe, et al.,, 2018), kariyer iyimserligini olumsuz yonde etkiledigi
belirlenmistir (Garcia vd., 2015). Universite &grencileriyle yapilan baska bir calismada
kariyer ile kaygi ve depresyon arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Isik, 2014).

Bir baska ¢alismada depresyon diizeyinin 6grencilerin okul basarisin1 olumsuz yonde
etkiledigi belirlenmistir (Kuzay, 2019). Universite 6grencileriyle yapilan bir calismada
ogrencilerin akademik erteleme davranislari ile depresyon, stres ve kaygi arasinda anlamli bir
iliski bulunmustur. Arastirma sonucuna gore 6grencilerin stres, depresyon ve kaygi diizeyleri
arttiginda kendilerine akademik gorevlerini ve sorumluluklarini yerine getirmekte sorun
yasamakta, derslerine odaklanamamaktadir (Akdogan, 2013). Dolayisiyla stres, depresyon ve
kaygi diizeyinin 6grencilerin performanslarini diistirecegi, bu durumun da Ogrencilerin
kariyerleri konusundaki iyimserliklerini olumsuz yonde etkileyecegi soylenebilir.

Taslak ve Isikay (2015) tarafindan yapilan arastirmada kaygi ile egitim algisi1 arasinda
negatif yonde bir iligki bulunmustur. Hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 6grencilerin dahil
edildigi bir arastirma Ogrencilerde kaygi diizeyi ile kariyer karar1 yetkinlik beklentisi ile
iliskili oldugunu gostermistir. Bu sonuca gore Ogrencilerde kaygi diizeyi arttik¢a kariyer
karar1 konusunda daha fazla yetkinlige sahip olmalar1 gerektigini diisiinmekte, baska bir
ifadeyle kariyer iyimserligi azaldig1 sdylenebilir (Kiirtiincii vd., 2019).

Kilis Universitesi ogrencileriyle yapilan baska bir calismada o6grencilerin kaygi
diizeylerinin umutsuzluk diizeyini arttirdig1 belirlenmistir (Seving & Ozdemir, 2017). Keles
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ve Ozkan (2016) tarafindan {iniversite dgrencileriyle yapilan baska bir arastirmada psikolojik
dayanikliligin kariyer iyimserligi tizerinde pozitif bir etkisi oldugu belirlenmistir (Keles &
Ozkan, 2016). Sweeney vd. (1986) ise kétiimserligin depresyonu arttirdigini ifade etmistir.

Kisinin kariyer yasaminin sekillendigi ilk donemlerde isten, dis ¢cevreden ve kisinin kendi
kisilik ozelliklerinden kaynaklanan stres kaynaklarinin kisi iizerinde en etkili olan stres
kaynaklar1 oldugu ileri striilmistiir (Gimiistekin & Giiltekin, 2009: 147). Dis ¢evreden
kaynaklanan stres kaynaklar1 kisinin yasadigi {lilkede ve diinya genelinde yasanan
degisimlerin birey ilizerinde yarattigi baskilardir (Glumiistekin & Giiltekin, 2009: 148).
Glinlimiizde diinya genelinde yasanan pandemi siireci de birey ilizerinde baski yaratan
degisimlerden biri olmustur. Bu donemde {iniversite Ogrencilerinin kariyerlerine yonelik
algilarinin nasil etkilendigine yonelik yapilan ¢alismalar incelenmistir. Clinkii birgok 6grenci
daha 6nce bu kadar yiiksek diizeyde stres yasamadigindan, bununla basa ¢ikmak icin i¢gorii
veya becerilere sahip olmayabilirler (Dunkel-Schetter & Lobel, 1990). Nitekim Ingiltere’de
yapilan bir arastirma sonucunda stresi diizeyinin iiniversite 6grencileri arasinda, calisan
genglere gore daha yaygin oldugu belirlenmistir (Firth, 1986).

Bayar ve arkadaglar1 (2020) tarafindan {iniversite 0grencileriyle yapilan bir ¢alismada
ogrencilerin pandemi siirecinden ruhsal agidan etkilendigi belirlenmistir. Bagka bir ¢aligmada
pandeminin yaratmis oldugu belirsizlik ortamimnin bireylerde kaygi diizeyini yiikselttigi
belirlenmistir (Dogan & Diizel, 2020). Cin’de yiiriitiilen bir aragtirma, Covid-19 Pandemisinin
genclerin zihinsel sagligini olumsuz yonde etkiledigini gostermistir (Liang, ve digerleri,
2020). Okuyan ve arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilan calismada ise hemsirelik boliimiinde
egitim gbren Ogrencilerin pandemi siiresince kaygilarinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Universite dgrencileriyle yapilan baska bir ¢alismada 6grencilerin %67’si pandemi
slirecinin depresyon, kaygi, umutsuzluk gibi duygular yasamasina yol agtigini ifade etmistir
(Almagik vd., 2021). Cin’de yapilan bir ¢alismada da benzer bir sonug bulunmustur (Wang &
Zhao, 2020). Stresle iliskili bir kavram olan dayanikliligin (Kobasa, 1979) kariyer iyimserligi
izerindeki etkisi ele alinan arastirmada psikolojik dayaniklilik azaldik¢a kariyer
iyimserliginin de azaldig1 belirlenmistir. Psikolojik dayanikliligin umutlu olmayr pozitif
etkiledigi, umutlu olmanin da kariyer iyimserligini pozitif yonde etkiledigi tespit edilmistir
(Almagik vd., 2021).

Dumlupmar Universitesi'nde 6grenim géren dgrencilerle yapilan bir arastirmada ise
psikolojik dayanikliligin kariyer iyimserligi izerinde anlaml bir etkisi bulunamamistir (Ozler
& Yeni, 2017).

Alan Arastirmasi

Universitede dgrenim géren genglerin, kariyerlerine odaklanarak kendilerini gelistirme
konusunda caba sarf etmeleri gelecekteki is yasamina yapacaklari katkida belirleyici olacaktir.
Genglerin kariyerlerine yonelik iyimser olduklar takdirde gelecege yonelik kariyer
planlamasi yapabileceklerdir. Bagska bir ifadeyle kendilerini gelistirmek i¢in harcadiklari
cabanin ileride bir getirisi oldugu yoniindeki inanglart onlarin egitim-6gretim konusundaki
motivasyonlarini arttiracaktir. Bu durum gelecekteki is yasaminda yeteneklerini kesfetmis ve
kendisini yetistirmis kalifiye isgiiciiniin yer alacagmi gosterir. Kalifiye isgiicliniin de is
yasaminda toplumun refah diizeyini ylikseltecek caligmalar yapacagi siiphesizdir.

Bu c¢aligmanin amaci Covid 19 pandemi siirecinde Tiirkiye’de uygulanan tam kapanma
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doneminin dgrenciler lizerindeki yaratmis oldugu stres, depresyon ve kaygi diizeyinin onlarin
kariyer iyimserligini nasil etkiledigini tespit etmektir. Calisma sonuglarinin tlkenin
geleceginde soz sahibi olacak genclerin kariyer iyimserligini etkileyen faktorleri ortaya
koyarak, analiz sonuglar1 1s181nda karar vericilere 6grencilerin kariyer iyimserligine yonelik
yapabilecekleri bazi O6neriler sunmasi agisindan 6nem tasidigr diisiiniilmektedir.

Stres, depresyon ve kayginin bireylerin egitim ve kariyerleri tizerindeki etkilere yonelik
yapilmig calisma sonuclart genel olarak stres, depresyon ve kayginin kariyer iizerinde
olumsuz bir etkisi oldugunu gostermektedir. Bu sonuglara dayanarak alan aragtirmasinin
modeli asagidaki gibi olusturulmustur:

Sekil 1. Arastirma modeli

Stres \\
H

2 .
Depresyon » | Kariyer

Iyimserligi
/’
Kaygi

Arastirma modelindeki Hipotezler sunlardir:

H;: Tam kapanma doneminde ogrencilerin yasadiklari stresin Kariyer iyimserlikleri
iizerinde negatif yonde bir etkisi vardir,

H,: Tam kapanma doneminde 6grencilerin yasadiklar: depresyonun kariyer iyimserlikleri
iizerinde negatif yonde bir etkisi vardir,

Hs: Tam kapanma doneminde Ogrencilerin yasadiklari kaygimin kariyer iyimserlikleri
iizerinde negatif yonde bir etkisi vardir.

Arastirma Yontemi ve Orneklem

Arastirmada nicel bir analiz yontemi olan anket yontemi kullanilmistir. Anket formunda
Rottinghaus vd. (2005) tarafindan gelistirilen ve Kalafat (2012) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan Kariyer Gelecegi 6lgegi ile Yilmaz vd. (2017) tarafindan Tirk¢e kisa formunun
gegerlik ve gilivenilirlik calismasi yapilan 21 ifadeli Stres, Depresyon ve Kaygi dlgegi yer
almistir. Kariyer Gelecegi Olgeginde ¢alismanin amaciyla ilgili olan Kariyer Iyimserligi
boyutu kullanilmis olup, katilimcilara her bir ifade i¢in ‘hi¢ katilmiyorum’, ‘katilmiyorum’,
‘kararsizim’, ‘katiliyorum’ ve ‘kesinlikle katiliyorum’ cevap alternatifleri sunulmus olup,
verilen cevaplara sirasiyla 1’den 5’e kadar deger verilmistir. Katilimcilara kapanma donemini
dikkate alarak Stres, Depresyon ve Kaygi 6l¢egindeki durumlar1 yasayip yasamadiklarini
degerlendirmeleri istenmis ve cevap olarak ‘higbir zaman’, ‘bazen’, ‘olduk¢a sik’ ve ‘her
zaman’ secenekleri sunulmustur. Her bir secenek i¢in sirasiyla 0’dan 3’e kadar deger
verilmistir.
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Niifus yogunlugunun yiiksek oldugu kirsal bolgelerdeki kiigiik sehirlerde insanlar
birbirleriyle daha fazla etkilesim halinde oldugundan bu bélgelerde sosyal iliskilerin daha
fazla oldugu beklenebilir. Bu amagla Tiirkiye’de niifus yogunlugu yiiksek olan sehirlerden
biri olan Sirnak ilindeki Sirnak Universitesi dgrencileri calismaya dahil edilmistir.

Hazirlanan anket formu kapanma doneminin baslamasindan bir hafta sonra farkl
boéliimlerde okuyan 6grencilere ¢evrimigi olarak gonderilmistir. Veri toplama siireci kapanma
doneminden yaklagik bir hafta sonra da devam etmistir. Bu siire igerisinde 116 6grenci anketi
cevaplandirmis olup, analizler 116 veri {izerinden yapilmistir.

Bulgular
Anketi dolduran Onlisans, lisans ve lisansiistii programlarda farkli boliimlerde 6grenim
gdren Ogrencilerin yas ortalamasinin 24 oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %68’i kadin,
%32’si erkek, %13’ii ise evli oldugunu belirtmistir. Olgeklerle ilgili tanimlayici istatistikler
asagidaki tabloda gdsterilmistir:

Tablo 1. Tanimlayici istatistikler

Degiskenler Ortalama SS 1 2 3 4
Kariyer 3,56 0,79 (0,89)

Iyimserligi

Stres 1,29 0,55 -0,33** (0,80)

Depresyon 1,18 0,72 -0,52** 0,56** (0,90)

Kaygi 0,85 0,56 -0,49** 0,48** 0,63** (0,83)

* p<0.05; **p<0.01

Tablo 1’de goriildiigli iizere Olceklerin Cronbach’s Alpha katsayilart %80 ile %90
arasindadir. Bu degerler Olgeklerin gilivenilir oldugunu gostermektedir (Kiigiik, 2016).
Ogrencilerin kariyer iyimserliginin orta diizeyde oldugu, stres diizeylerinin depresyon ve
kaygiya gore daha yiliksek oldugu anlagilmaktadir.

Arastirma hipotezlerini test etmek icin basit dogrusal regresyon analizleri yapilmis olup,
analiz sonuglar1 asagidaki tabloda gosterilmektedir:

Tablo 2. Stres, depresyon ve kayginin kariyer iyimserligi iizerindeki etkisi

Bagimli Degisken
Bagimsiz Kariyer Tyimserligi
Degiskenler B SH B t
Stres -0,47 0,13 -0,33** -3,72
Depresyon -0,57 0,09 -0,52** -6,41
Kaygi -0,70 0,12 -0,49** -6,07

*p<0,05; **p<0,01

Stresin kariyer iyimserligi lizerindeki etkisini tespit etmek icin yapilan regresyon analizi
sonucunda stresin, kariyer iyimserligi iizerinde negatif yonde etkisi oldugu tespit edilmistir (F
@114y = 13.855; R? = .11; p<0.01). Ogrencilerde stres arttikca kariyerlerine yonelik
iyimserlikleri azalmaktadir. Bu sonu¢ arastirmanin H; hipotezini desteklemekte olup, daha
once yapilan baska calisma sonuglariyla (Garcia vd., 2015; Seker, Cinar, & Ozkaya, 2004;
Akdogan, 2013; Karakulle vd., 2019) benzerlik gostermektedir.
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Arastirmanin ikinci hipotezini test etmek i¢in yapilan analizde depresyonun, kariyer
tyimserligi lizerinde olumsuz yonde bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir (F (1,114 = 41.097;
R?= 27; p<0.01). Boylelikle aragtirma modelindeki Hy hipotezi desteklenmistir. Bu sonucun
Akdogan (2013) ve Kuzay (2019) tarafindan yapilan c¢alismalarla paralel bir sonug¢ oldugu
sOylenebilir.

Son olarak kayginin kariyer iyimserligini nasil etkiledigini belirlemek i¢in yapilan
analizde, kaygimnin kariyer iyimserligini negatif bir sekilde etkiledigi ortaya ¢ikmistir (F (1,114
= 36.810; R“=.24; p<0.01). Bu sonug¢ Hj hipotezini desteklemenin yani sira Taslak ve Isikay
(2015) ile Kiirtiincii vd. (2019) tarafindan yapilmis ¢calisma sonuglarint da desteklemektedir.

Analiz sonuglarina gore arastirma modelinin son hali asagidaki sekilde gosterilmistir:

Sekil 2. Analiz sonrasi arastirma modeli

Stres \%’
H

p=-.52** :
Depresyon » | Kariyer

Iyimserligi
/'*3:--‘19**/'
Kaygi

Arastirma modelinde gorildiigii iizere stres, depresyon ve kayginin 6grencilerin
kariyer iyimserlikleri ilizerinde azaltici bir etkiye sahiptir. Depresyon degiskeninin kariyer
tyimserligindeki degisimi aciklama oraninin da stres ve kaygiya gore daha yliksek oldugu
belirlenmistir.

Tartisma ve Sonug¢

Covid 19 pandemi siireci toplumun tiim kesimlerini farkli agilardan etkilemistir.
Universite dgrencileri iki agidan bu siirecten etkilenmistir. Bunlardan biri okul i¢inde oldugu
kadar okul disinda da birlikte vakit geciren liniversite 6grencilerinin sosyal acidan hareketli
yagamidir. Pandemi siirecindeki izolasyon ve sosyal mesafe uygulamalari bu agidan
ogrencileri etkilemistir. Ogrencilerin etkilendigi bir diger konu da 6rgiin grenimden aniden
uzaktan Ogrenime gecilmesi, etkilesimli bir 6grenim ortamindan uzaklagilmasi, Orgiin
ogrenime gecisteki belirsizlikler, uygulamali derslerin telafisi gibi konular olmustur. Biitiin
bunlar gelecekteki yasamlarini sekillendirecek kariyerlerini hazirlayan iiniversite dgrencileri
iizerinde stres yaratmis, bu stres ortamimnin devam etmesi depresyon ve kaygilari da
beraberinde getirmistir. Bu ¢aligmada o6grencilerin yasadigi stres, depresyon ve kayginin
kariyer iyimserlikleri lizerindeki etkisi arastirilmistir.

Arastirma kapsaminda pandemi sirasinda uygulanan tam kapanma doneminde Sirnak
Universitesi’nde farkli programlarda o6grenim goren ogrencilere ¢evrim igi anket
uygulanmigtir. 116 6grenciden gelen cevaplar analizlerde kullanilmistir. Stres, depresyon ve
kaygmin kariyer iyimserligi tizerindeki etkisini O0lgmek i¢in basit regresyon analizleri
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uygulanmistir. Analiz sonucunda her ii¢ bagimsiz degiskenin de kariyer iyimserligi iizerinde
negatif yonde bir etkisi oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglar, arastirma kapsaminda
olusturulan Hj;, H, ve Hgs hipotezlerini desteklemis olup, yapilan baska arastirmalarda da
benzer bulgular elde edilmistir (Keles & Ozkan, 2016; Bayar vd. 2020; Dogan & Diizel, 2020;
Almagik vd., 2021; Bullock-Yowell vd., 2011)

Gelecekte 1s yasaminda yer alacak giiniimiiz genclerinin basarili olabilmeleri
niteliklerine uygun bir kariyer se¢meleriyle miimkiin olabilecektir. Iyi bir kariyer plani
yapabilmeleri i¢in de genglerin, kariyerlerine yonelik iyimser diisiincelere sahip olmalari
gerekir. Kariyerleri konusundan ilk adimi atmis olan {iniversite 6grencilerinin 6grenimlerini
tamamladiktan sonra kariyerlerine nasil katkida bulunacaklar1 kariyer iyimserliginden
etkilenecektir. Ogrencilerin kariyer iyimserligi yiiksek diizeyde oldugunda kariyerlerine daha
fazla odaklanacak ve gelisimlerine daha fazla caba sarf edeceklerdir. Aksi durumda
umutsuzluga kapilacak ve her seyi oluruna birakma egiliminde olacaklardir. Ciinkii
gelisimleri i¢in ne yaparlarsa yapsinlar kariyerleri acisindan bir anlam ifade etmeyecegini
distinebileceklerdir.

Gerek Ogrenim hayatindan gerekse okul disinda yasanan olaylar Ggrencilerin stres
diizeyini arttirmakta, stresli kosullar devam ettiginde depresyon ve ilerisinde de kaygi ortaya
cikmaktadir. Stres, depresyon ve kaygi diizeyi de 6grencilerin kariyer iyimserligini olumsuz
yonde etkilemektedir. Ogrencilerin kariyerlerine odaklanabilmeleri i¢in 6gretim elemanlarinin
ve Universite yoneticilerinin 6grencilerde stres yaratan faktorleri tespit ederek bu faktorleri
ortadan kaldirmast gerekir. Pandemi donemindeki belirsizliklerden kaynaklanan stresi
azaltmak i¢in uzun vadeli planlar yapilmali, farkli gelismelerde izlenecek yollar dnceden
belirlenmeli ve ogrencilerin de s6z konusu planlar konusunda bilgilendirilmesinin stresi
azaltabilecegi diistiniilmektedir. Ayrica 6grencilerin pandemi nedeniyle uygulanan uzaktan
egitimde yasadiklart sorunlarin tespit edilmesi ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim gelistirilmesi
stirecine Ogrencilerin de dahil edilmesi ve fikirlerinin alinmasinin sorunlara daha etkili
¢ozlimler getirecegi ongoriilmektedir.

Kariyer planlamalar1 yapan 6grencilerin okul disinda yasadiklari olaylarin, tizerlerinde
stres ve depresyon yaratacagi, sonrasinda ise bu durumun giinlilk yasami zorlastiran bir
kaygiya doniisecegi gbz onilinde bulundurulmalidir. Egitim gordiikleri kurumlar, 6grencilerin
okul disinda yasadiklar: olumsuzluklarin kariyer planlarina yansimamasi i¢in tedbirler almals,
bunun i¢in de 6grencilerin 6grenim hayatindaki sorunlarini ¢6zmekle baslayabilirler.

Calismanin sadece bir iiniversitede yliriitiilmesi kisitlardan biridir. Ancak bu ¢alismanin
bagka tiniversitelerde ve farkli 6grenim diizeylerinden 6grencilerin dahil edildigi ¢aligmalara
temel olusturabilecegi ongoriilmektedir.
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Extended Abstract
Introduction

Wars, natural disasters and epidemics are events that create great changes in societies.
These changes may disappear in a short time after the event ends, or there may be changes
that force the society to develop a new lifestyle. It can be said that the Covid-19 pandemic,
which started in China at the end of 2019 and spread around the world in a short time, started
to turn into an event that will create long-term changes in individuals. Measures implemented
to control the pandemic have brought new regulations in business, education and social life.
Changes in daily life created pressure on individuals and this pressure first showed itself in
the form of stress, and caused the stress experienced by individuals to become depressed.
Continuation of depression has started to turn into anxiety.

According to the course of the epidemic in the regions in the 2020-2021 academic year,
some universities decided to face-to-face education, while some universities continued online
education. In the future, the practical courses of the departments with applied courses were
continued face-to-face, while the other courses were continued online. In this study, it was
investigated how the stress, depression and anxiety created on university students by the
changes in the pandemic process and the decisions taken regarding education and training
affect their career optimism.

Lazarus and Folkman (1984) defined stress as an imbalance between demand and
resources. It has been stated that the continuation of the situation that creates stress on the
individual for a long time causes depression (Hammen, 2005). Because depressive symptoms
have been accepted as the main part of psychological stress (Park et al., 2004). Another
psychological disorder is anxiety. Anxiety occurs when the individual perceives a danger
around him (Seving & Ozdemir, 2017). Therefore, it is quite possible for them to experience
anxiety during the Covid-19 pandemic process in countries such as Turkey where epidemic
diseases are not very common It is thought that the career optimism of university students,
whose social lives are negatively affected, is also affected in this process.

The Hypotheses in the research model are established as follow:

Hi: The stress experienced by students during the full closure period has a negative effect
on their career optimism,

H,: Depression experienced by students during the closure period has a negative effect on
their career optimism,

Hs: The anxiety experienced by students during the closure period has a negative effect on
their career optimism.

Method

The questionnaire method, which is a quantitative analysis method, was used in the
research. In the questionnaire form, the Career Future scale developed by Rottinghaus et al
(2005) and adapted to Turkish by Kalafat (2012) and the 21-item Stress, Depression and
Anxiety scale which the validity and reliability of the Turkish short form developed by
Yilmaz et al. (2017) were included. Career Optimism dimension, which is related to the
purpose of the study, was used in the Career Future Scale.

Since people interact more with each other in small cities in rural areas where
population density is high, it can be expected that social relations are more common in these
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regions. For this purpose, students of Sirnak University in Sirnak province, which is one of
the cities with a high population density in Turkey, were included in the study. 116 students
answered the questionnaire and analyzes were made on 116 data.

Results

It was determined that the career optimism of the students was moderate, and their
stress levels were higher than depression and anxiety.

Simple linear regression analyzes were performed to test the research hypotheses.
According to the results of the analysis, stress (F (1,114) = 13,855; R® = .11), depression (F
(1,114) = 41.097; R? = .27) and anxiety (F (1,114) = 36.810; R? = .24) had a negative and
statistically significant effect on career optimism. These results support the hypotheses
created within the scope of the research.

It was determined that the rate of explanation of the change in career optimism by the
depression variable was higher than stress and anxiety (f=-.33; f=-.52; p=-.49, respectively).
Conclusion

University students have been affected by the Covid-19 pandemic process in two
ways. One of them is the socially active life of university students who spend time together
outside of school as well as inside school. The isolation and social distance practices during
the pandemic process have affected students in this respect. Another issue is that the students
were affected by the sudden transition from formal education to distance learning, moving
away from an interactive learning environment, uncertainties in the transition to formal
education, and how to conduct applied courses. All these have created stress on university
students who are preparing for their careers that will shape their future lives, and the
continuation of this stressful environment has brought along depression and anxiety.

The success of today's young people who will take part in business life in the future

will be possible by choosing a career suitable for their qualifications. In order to make a good
career plan, young people need to have optimistic thoughts about their careers. When students
have a high level of career optimism, they will focus more on their careers and put more effort
into their development. Otherwise, they will despair and tend to let the flow everything.
In order for students to focus on their careers, faculty members and university administrators
should identify the factors that cause stress in students and eliminate these factors. In order to
reduce the stress caused by the uncertainties during the pandemic period, long-term plans
should be made, the ways to be followed in different developments should be determined in
advance, and it is thought that informing the students about these plans can reduce the stress.
In addition, it is predicted that identifying the problems experienced by students in distance
education applied due to the pandemic and including students in the process of developing
solutions for these problems and asking their opinions will bring more effective solutions to
the problems.
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Bu calisma Konya’da cesitli iiniversitelerde 6grenim goren Ogrencilerin sosyal
problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenme, cinsiyetleri,
smif, bolim ve fakiilte agisindan aragtirmayr amaglamaktadir. Arastirmada nicel
aragtirma yontemi kullanilmig ve veri toplamak i¢in ise kolay ornekleme teknigi
kullanilmistir. Goniillii 546 tiniversite 6grencisi sosyal problem ¢ézme envanteri-kisa
formunu, Covid-19 korkusu 6l¢egini, akademik giidiilenme 6lgegini ve demografik
sorular formunu doldurmuslardir. Yapilan t-testi analizi kadin katilimcilarin
probleme olumsuz yonelim, bilgiyi kullanma ve Covid-19 korku puanlari erkek
katilimcilarin puanlarina gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunurken
erkek katilimcilarin probleme olumlu ydnelim puanlari kadin katilimcilara gore
anlamli bir sekilde yiiksek oldugunu goriilmiistir. ANOVA analizi 2. smif
ogrencilerinin 4. Simif Ogrencileri ile kiyas edildiginde daha yiiksek diizeyde
dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme tarzint kullandiklar1 ortaya koymustur.
Ogretmenlik béliimleri {iniversite dgrencilerinin probleme olumlu ydnelim ortalama
puanlart ruh sagligi, saglik ve miihendislik boliimlerinde 6grenim goren {iniversite
Ogrencilerin ortalama puanlarina gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek
bulunmustur.

ABSTRACT

In the current study, we examined the social problem-resolution, fear of
pandemic and students’ motivation levels regarding the gender, grade levels,
department, and faculties. 546 volunteer university students completed the inventory
of social problem solving, Covid-19 fear scale, the scale of motivation and the
demographic questions form. Quantitative statistical analysis showed that age had
significant impact on fear of Covid-19 and. In addition, t-test analysis exhibited
while female participants' negative problem orientation, using knowledge and fear of
Covid-19 scores were statistically higher than male participants' scores, male
participants' positive orientation to problem scores were higher than females. In
addition, ANOVA analysis revealed that 2nd grade students used careless /
impulsive problem solving more frequently compared to 4th grade students. In
addition, it was found that university students at teaching departments had higher
positive problem orientation scores than university students in mental health, health,
and engineering departments.

: Bu ¢galismanin bir kismi 6zet olarak 16-17 Nisan 2021 tarihleri arasinda Kayseri’de diizenlenmis olan 5. Uluslararasi Erciyes Bilimsel Arastirmalar
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Giris
Problem

Covid-19 pandemi doneminde, diisiince diizeyinde esneklik ve sosyal problem ¢6zme
becerisi gibi sosyal duygusal beceriler insanlarin Pandeminin neden oldugu korku ve
kaygilarla bas etmede Onemli bir giic kaynagi oldugu arastirmalar tarafindan ifade
edilmektedir (Tiirk Tabipler Birligi, 2020). Dolayisiyla sosyal problem ¢6zme becerilerinin
ise kosulmasi bu siirecte dnemli bir giic kaynagi olarak diisiiniilebilir. Sosyal problem ¢6zme
ginliik hayatta karsilasilan problemlerle bas etmek igin tutarli ve etkili stratejilerini
kullanilmasin1 igeren bilissel ve davranigsal bir siireci ifade etmektedir (Igen ve Oztaskin,
2017). Sosyal problem ¢ozme becerilerinin Covid-19 salgin1 nedeniyle insanlarda olusan
kaygit ve korkuyla bas etmede onemli bir etken oldugu aragtirmacilar tarafindan ortaya
konmustur (Eskin ve Aycan, 2009).

Motivasyon, “davranigin, Ozellikle hedefe yonelik davranisin baslangicini, yoniinii,
yogunlugunu, kaliciligini ve kalitesini agiklamaya yonelik teorik bir yap1” olarak
tanimlanmaktadir (Brophy, 2013). Diger yandan, motivasyonsuzluk, amag¢ eksikligi veya
motivasyon eksikligi olarak tanimlanmaktadir (Ko&seoglu, 2013). Bununla birlikte, genel
O0grenme motivasyonu akademik motivasyonla karistirilmamalidir c¢linkii ikincisi i¢in,
yalnizca bireylerin neden iiniversite 6grenimine karar verdigine ve devam etme nedenlerine
odaklanir (Muza ve Muhammad, 2020). Baska bir ifadeyle, akademik motivasyon belirli bir
alanda bir seyi i1y1 yapma ve kisinin performansint kendiliginden degerlendirme arzusunu
icermektedir (Masaali, 2007). Son zamanlarda yapilan bir ¢alisma (Amrai vd., 2011),
tiniversitesi Ogrencilerinin motivasyon diizeyleri ile akademik basar1 arasindaki iliskiyi
incelemis, motivasyon ile basar1 arasinda olumlu ve anlamli bir iliski bulmustur. Huit (2001)
akademik motivasyonu yiiksek tiniversite Ogrencilerin 6grenme siireglerinde daha aktif
olduklarmi, 6devleri ve ilgili projeleri yapmada daha istekli ve basarili olduklarini isaret
etmektedir.

Sosyal problem ¢6zme siirecinin temel varsayimlarindan biri de problem ¢ézmenin
genel yeterlilik ve uyumu kolaylastiran ve siirdiiren genel bir basa ¢ikma stratejisi oldugudur
(D’Zurilla, 1990). Problem ¢6zme becerileri veya problem ¢dzme stilleri, problem ¢6zme,
kisisel i¢i, kisiler arasi, kisisel olmayan ve sosyal problemler gibi farkli isimlerle
adlandirilmaktadir ve genel olarak sosyal problem ¢6zme becerileri iki bagimsiz siireci igerir;
birincisi problem oryantasyonu ve ikincisi problem ¢ézme stilleri. Problem oryantasyonu iki
boyuttan olusur: pozitif problem oryantasyonu ve negatif problem oryantasyonu; problem
cozme stilleri ise li¢ boyuttan olusur: rasyonel, dikkatsiz ve kaginmaci problem ¢6ziimii (D
’Zurilla vd., 2004).

Sosyal problem ¢dzme iizerine yapilan galismalar (Rodriguez-Fornells & Maydeu-
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Olivares, 2000) kendi kendine degerlendirilen etkili problem ¢6zmenin daha i1yi akademik
performansla iliskili oldugunu ortaya koymustur. Baker (2003) sosyal problem c¢ozme
becerilerinin dgrencilerinin akademik motivasyon diizeyleri ve akademik performansin
onemli bir yordayicisi oldugunu ileri siirmektedir. Ayrica, akademik motivasyona ait
yonelimlerin egitim ¢iktilarinda 6nemli bir rol oynadigi bilinmektedir (Deci ve Ryan, 1991).

Sosyal iligkileri veya yeterlilikler akademik motivasyona yonelik 6nemli bir etkiye
sahipken, Covid-19 nedeniyle ortaya ¢ikan kosullar akademik motivasyonu olumsuz
etkilemektedir (Ryan ve Deci, 2017). Portekiz ve Italya’da yapilan bir arastirma, Covid-19
nedeniyle getirilen kisitlamalarinin ve evde uzun sure evde kalmanin 6grencilerin akademik
motivasyonlarini olumsuz yonde etkiledigini gostermistir (Zaccoletti vd., 2020). Bununla
birlikte, ornegin Covid-19 sirasinda Ogrencilerinin 6grenme aligkanliklar1 hakkinda bazi
kanitlar bulunsa da (Trung vd., 2020) Covid-19 salgininin nasil kisitlayici olduguna ve hangi
degiskenlerin etkili olduguna dair kantilar yetersizdir. Bu gercevede, Koronaviriis yayilmasini
kontrol altina almak i¢in ulusal hiikiimetler tarafindan alinan 6nemler 6grencilerin akademik
motivasyon diizeylerinin ve genel olarak 6grenimi olumsuz etkilemistir. Pandemi nedeniyle
alinan 6nlemlerinin yol agtig1 zorluklar g6z ontine alindiginda, Covid-19 pandemi déneminde
ogrencilerin akademik motivasyonunda bir diislis olmas1 muhtemeldir (Zaccoletti vd., 2020).

Covid-19 pandemi déneminde kadin ver erkeklerinin sosyal problem ¢6zme (D'Zurilla
vd., 1998; Murphy ve Ross, 1987; Peng ve Huang, 2014; Sabahattin ve Timkaya, 2006),
Covid-19 korku diizeyleri (Alsalhe vd., 2020; Atay vd., 2020; Broche-Pérez vd., 2020;
Fitzpatrick vd., 2020; Gencer, 2020) ve akademik motivasyon diizeylerini arastiran (Turhan,
2020) calismalar yapilmistir. Bu arastirmalar kadin ve erkeklerin sosyal problemlere
verdikleri tepkileri, Covid-19 korku ve akademik motivasyon diizeylerini gozlemlemislerdir.
Temel (2008) erkeklerin problem ¢dzme daha agresif problem ¢ézme tutumu sergilediklerini
ancak diger sosyal problem ¢ozme becerileri agisindan ise kadin ve erkek katilimcilar
arasinda anlamli bir fark ortaya koymamistir. Haktanir ve digerleri (2020) kadin katilimcilarin
erkek katilimcilara gore daha yiiksek diizeyde Covid-19 korkusuna sahip oldugunu ortaya
koymustur. Akademik motivasyon acisindan, Turhan (2020) erkek O&grencilerin kiz
ogrencilere gore daha yiiksek diizeyde akademik motivasyon davranislar1 sergilediklerini ileri
surmustur.

Ayrica, az sayida caligma iiniversite Ogrencilerinin simif diizeyleri ve Ogrenim
gordiikleri boliim veya fakiilte ile sosyal problem ¢d6zme becerileri (Saracoglu vd., 2016;
Tekin ve Alan, 2017; Yigit vd., 2016), Covid-19 korku (Atay vd., 2020; Ozsahin ve Aksoy,
2020) ve akademik motivasyon diizeyleri (Gomleksiz ve Serhatlioglu, 2014; Tuncer vd.,
2018) arasindaki iliskiyi arastirmistir. Mursit ve Erdogan (2020) sinif diizeyi artikca
iiniversite 0grencilerinin sosyal problem becerilerinin artigin1 bulmustur. Ancak Yigit ve
digerleri (2016) sinif diizeyleri ve sosyal problem c¢6zme arasinda manidar bir fark
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bulmamistir. Gomleksiz ve Serhatlioglu (2014) birinci siniflarda egitime devam 6gretmen
boliimii 6grencilerinin akademik motivasyon diizeyleri dordiincti sinifta egitimine devam eden
ogretmenlik boliimii  6grencilerinden daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica, bu
arastirmacilar fen bilgisi boliimiinde 6grenim goren Ogrencilerin motivasyon diizeylerinin
okul 6ncesi boliimiinde 6grenim goren 6grencilerden daha yiiksek bulunmustur.

Amaci, Gerekce ve Onem

Universitelerde egitim bu zamana kadar sosyal etkilesime dayali ortamlarda
yapilagelmistir. 2020 Mart ayindan beri Covid-19 pandemisi iiniversite egitimi lizerinde
olumsuz etkileri s6z konusudur. Bu nedenle, iiniversiteleri de kapsayacak sekilde egitim
siireglerinde Onemli degisiklikler meydana gelmistir. Covid-19 pandemisi nedeniyle
iilkemizde ve diinyada bir¢ok iilkede iiniversite egitimi uzaktan online olarak ya da hibrid
olarak yiiriitilmektedir. Ayrica, bu yeni durum sebebiyle tiniversite egitimi ve ogretmenlerden
Ogretim yasadig1 zorluklar, ortaya c¢ikan yeni akademik etkilesim, Ogretim yontemi, yeni
akademik kurum, 6grencilerin akademik motivasyonu gibi konularda bir¢ok zorluklar ortaya
cikarmaktadir. Bu nedenlerle, liniversite 6grencilerin Pandeminin yol actig1 kaygidan dolay1
akademik motivasyonlarin1 olumsuz etkilerken sosyal problem becerileri ise olumlu etken
oldugu goézlemlenmektedir. Psikologlar ve arastirmacilar 6grencilerin kullandiklar1 sosyal
problem ¢6zme becerileri ile 6grencilerin akademik motivasyonlar1 arasindaki iligkini altini
cizmektedir. Son zamanlarda, Covid-19 salgini nedeniyle yogunlasan uzaktan egitimin,
iiniversite 0grencilerinin akademik motivasyonlarina etkisi daha fazla arasgtirmaci (Khavid
vd., 2020; Malinauskas ve Pozériené, 2020) tarafindan arastirilmaya baglanmistir. Pandeminin
iiniversite 6grenimi tizerindeki 6nemli etkileri nedeniyle bu siirecte iiniversite dgrencilerinin
sosyal becerileri ve akademik motivasyonu arastirmak dnemlidir.

Bu bilgilerin 1518inda, bu ¢aligmada iiniversite Ogrencilerinin cinsiyetleri, smnif
diizeyleri, 6grenim gordiikleri boliim ve fakiilte degiskenleri agisindan sosyal problem
becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeylerinin farklilik gosterip
gostermedigini ortaya koymak amaglanmaktadir. Bu bilgiler 1s1ginda asagidaki hipotezler
gelistirilmistir:

1. Katilimcilarin cinsiyetlerine gore problem ¢6zme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.

2. Katilimeilarin simif diizeylerine gore problem ¢ézme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.

3. Katilimcilarin boliimlerine gore problem ¢ozme yaklasimlari, Covid-19 korku
diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gdsterecektir.

4. Katilimcilarin okuduklar: fakiiltelerine goére problem ¢6zme yaklagimlari, Covid-
19 korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeyleri farklilik gosterecektir.
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Yontem

Katilmcilar

Aragtirmada, agiklayici tiirde nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin
evreni Konya ilinde iiniversitelerde egitime devam eden Ogrenciler olusturmaktadir.
Katilimeilarda veri toplamadan 6nce Konya Gida ve Tarim Universitesi biinyesinde bulunan
etik kuruldan onay alimmistir (2021/02-03). Covid-19 pandemisinin yol agtigi zorluklar ve
kisitlamalardan dolay1 iiniversite dgrencilerine internet {izerinden kolay 6rnekleme yontemi
kullanilarak ulagilmistir. Bu yontemin bir amact da goniillii katilimcilarin 6rnekleme dahil
edilmesini saglamaktir. Bu yontemde istenilen sayida katilimciya ulasana kadar veri toplama
stireci devam eder. Ayrica, bu yontem veri toplama agisindan ekonomik ve hizlidir (Ural ve
Kilig, 2011). Nihai olarak, arastirmanin Orneklemini internet erisimi olan ve arastirmaya
goniilli olarak katilmayr kabul eden iiniversitelerin g¢esitli boliimlerinden yaslar1 18 ile 37
arasindan degisen 445’1 kadin ve 101’1 erkek 546 6grenci olusturmaktir. Katilimeilar goniilliik
olarak Sosyal Problem C6zme Envanteri- Kisa Formunu (Cekici ve Giigray, 2012), Covid-19
Korkusu Olgegini (Satici vd., 2020) ve Akademik Giidiilenme Olgegini (Bozanoglu, 2004)
doldurmuslardir. Katilimcilarin demografik bilgileri asagidaki tabloda sunulmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Katilimcilarm Demografik Ozellikleri

Kategori f %
Kadin 445 81.5
Cinsiyet Erkek 101 185
Toplam 546 100
1.Simf 310 56.8
2.Smmf 110 20.1
Siuf 3.Smf 58 10.6
4.Simf 62 114
Total 540 98.9
Ruh Saglig 169 31
Saglik Bilimleri 204 374
Béliim Ogretmenlik 130 23.8
Miihendislik, Mimarlik, Ziraat 43 7.9
vb.

Toplam 546 100
Sosyal ve Beseri Bilimleri 83 15.2
Tip Bilimleri 161 29.5
Fakiilte Miihendislik ve Mimarlik 259 47.4
Egitim 43 7.9

Toplam 546 100

Ol¢cme Araclar
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Sosyal Problem Co6zme Envanteri (Kisa Form). SPCE sosyal problem ¢6zme beceri
seviyelerini ortaya koymak i¢in D 'Zurilla ve digerlerinin (2002) gelistirdigi 25 maddesi olan
bir envanterdir ve Cekici ve Gii¢ray (2012) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. SPCE Kisa
Formu bes alt 6l¢ekten olusur: Olumlu Yonelim (POY), Olumsuz Yonelim (POSY), Akilct
Problem Coziimii (RPC), Dikkatsiz veya Diirtiisel Tarz (DDT) ve Kaginmact Tarz (KT).
Olgme araci 0 ile 4 (hi¢ uygun degil ve tamamen uygun) arasinda degisen bes puanli Likert
tipi bir 6lgektir. En az 0, en ¢cok 100 puan alinmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar sosyal
ortamda iyi diizeyde problem c¢oziiminii, diisiik puan ise diisiik seviyede beceriyi isaret
etmektedir. SPCE'nin i¢ giivenilirligi Cronbach Alpha analizi ile hesaplanmistir. Cekici ve
Gligray (2012) tarafindan yapilan ¢alismada i¢ tutarlilik POY i¢in = 0.81, POSY i¢in 0.76,
RPC i¢in = 0.74, DDT i¢in 0.75, KT= i¢in 0.61 ve SPCE toplam puan icin 0.81 olarak
bulunmustur. Bu ¢alismada Cronbach alfa degerleri POY igin 0.79, POSY igin 0.80, RPC i¢in
0.76, DDT i¢in 0.61 ve Kaginmaci Tarz i¢in 0.83 olarak tespit edilmistir.

Covid-19 Korkusu Olgegi (CKO). Covid-19 Korkusu Olcegi Ahorsu ve digerleri (2020)
tarafindan gelistirilmis ve Satici ve digerleri (2020) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Olgek
1 (Kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (Kesinlikle katiliyorum) arasinda degisen 5'li Likert tipi bir
aragtir ve dlgegin 7 maddesinin tiimii pozitif olarak puanlanir. Olgekte ters puanlanan madde
yoktur. CKO 7 ile 35 arasinda puanlanir ve yiiksek puan Covid-19 pandemi korku diizeyinin
yiiksek oldugunu gosterir. Olgegin Tiirkce giivenilirlik calismasinda Cronbach Alpha degeri o
= 0.82 olarak bulunmustur. Bu ¢alismada 6lgegin Cronbach Alpha degeri a = 0.89 olarak
belirlenmistir.

Akademik Giidiilenme Olgegi (AGO). AGO ogrencilerin  akademik motivasyonunu
belirlemek igin Bozanoglu (2004) tarafindan gelistirilmistir. AGO 1 (kesinlikle uygun degil)
ile 7 (kesinlikle uygun) arasinda puanlanabilen 5°1i Likert tipi bir dlgektir. AGO'niin {i¢ alt
6lcegi vardir: Kendini Asma (7 madde), Bilgiyi Kullanma (6 madde) ve Kesfetme (7 madde).
Olgme aracindan en ¢ok 100, en az 20 puan alinabilmektedir. Olgekten alinan yiiksek puan,
yiiksek akademik motivasyon anlamina gelmektedir. Orijinal calismada, Cronbach Alpha
degerleri Kendini Asma i¢in o = 0.76, Bilgiyi Kullanma i¢in a = 0.72, Kesfetme i¢in o = 0.73
ve genel AGO icin a = 0.88 olarak bulunmustur. Bu c¢alismada Cronbach Alpha degerleri
Kendini Asma i¢in a = 0.84, Bilgiyi Kullanma i¢in o = 0.80, Kesfetme i¢in o = 0.75 ve genel
AGO icin 0. = 0.91 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin analiz edilmesinde IBM SPSS istatistik (22) paket programindan
faydalanmistir. Tk 6nce, katilimeilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve akademik
giidillenme puanlarina iliskin betimsel istatistikler yapilmistir. Arastirma verilerinin normal
bir dagilim gosterip gostermedigini ortaya koymak icin basiklik ve ¢arpiklik degerleri hesap
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edilmistir. Carpiklik ve basiklik degerleri normal dagilim igerisinde yer aldigr bulunmustur.
Ayrica ortalama, medyan ve mod degerleri birbirine yakin olarak hesap edilmistir. Bu
sonuclar ¢aligma verilerinin normal dagilim gosterdigi ortaya koymustur ve bu nedenle
verilerin analizlerinde parametrik testler kullanilmasi tercih edilmistir (Tablo 2).
Katilimcilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve Akademik giidiilenme bagimli
degiskenlerine iliskin toplam puanlari cinsiyet acisindan degerlendirilirken t- testi ile analiz
edilmistir. Ayrica, bagimli degiskenlerin ortalama puanlar1 katilimcilarin smif diizeyi,
okuduklar1 boliimler ve fakiiltelere agisindan farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in
tek yonlii varyans (ANOVA) analizinden yararlanilmistir.

Tablo 2. Calisma Verilerinin Normallik Varsayimlari.

Probleme Probleme Rasyonel Dikkatsiz Kaginan Covid-  Akademik
Olumlu Olumsuz Problem Diirtiisel Tarz 19 Korkusu  Giidiilenme
Yonelim Yonelim Cozme Tarz
Ortalama 17.56 14.59 19.12 11.28 10.11 74.19 16.47
Medyan 18.00 14.00 19.00 11.00 9.00 75.00 16.00
Mod 20.00 15.00 20.00 10.00 7.00 79.00 7.00
Carpiklik -.226 221 -.421 .263 .940 -.381 547
Basiklik -.318 -.597 .103 -218 312 .282 -.354
Bulgular

Katilimcilarin sosyal problem ¢6zme, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenmeye
iliskin toplam puanlari cinsiyet, yas, siif diizeyi, boliim ve fakiilte gibi demografik 6zellikler
bakimindan farklilik olup olmadigi incelenmis ve sonuglar asagida sunulmustur.
Katilimcilarin demografik 6zellikleri agisindan sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku ve akademik giidiilenme diizeyleri ile yas arasinda manidar bir korelasyon gosterip
gostermedigi ortaya koymak igin Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Analiz sonucunda
Covid-19 korkusu ile yas arasinda negatif anlamli bir korelasyon varken (r=-.088, p<.05)
diger bagimsiz degiskenler ile bagimli degiskenler arasinda anlamli bir iligki bulunamamistir
(p>.05) (Tablo 3).

Tablo 3: Pearson Korelasyon Analizi Sonucu

Degiskenler 1 2
1. Yas 1
2. Covid-19 Korkusu -.088" 1

P <.05

Sosyal problem ¢ozme, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenmeye iliskin toplam
puanlarinin cinsiyet, 6grencilerin sinif diizeyi, okuduklar1 boliim ve fakiilte agisindan manidar
bir farkin varligini arastirmak igin t-testi ve ANOVA yapmadan Once, Levene testi ile
varyanslarin homojenligi test edilmis ve homojen oldugu (p>.05) goriilmiistiir.
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Tablo 4. Bagimli Degiskenlere ait Puanlarinin Cinsiyete Gore Kiyaslanmasi

Degisken Cinsiyet N X Ss t df p
Ol Vi LM T30 s s o
Olumsuz Yonelim ; igi ig:gg g:gg 400 544 .001™
Akile1 Problem 1 445 19.11 3.34

Cozme 2 101 19.15 3.01 -17 544 914

Dikkatsiz 1 445 11.23 3.59
Diirtiisel Tarz 2 101 11.49 2.99 -.66 544 514
Kag¢mmaci Tarz ; igi igg% jji -1.17 544 .249
owroen 148 B0 MR Ly s
Kendini Asma ; ig? gjgg g;g 40 544 .686
Bilgiyi Kullanma ; ‘1‘3‘? gi:;ﬁ ‘3&? 333 544 001"

Kesfetme ; ig? gggé ggg 1.542 544 12

G S L B TR

o2 a1 dan e 39 s o0

“P<.01, "P<.05; Cinsiyet: 1 Kadin, 2 Erkek

Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda cinsiyet degiskeni agisindan probleme
olumlu ydnelim (taq) = -2.45; p<.05), probleme olumsuz yonelim, (ts44) = 4.00; p<.01), bilgi
kullanimi1 (tiae) = 3.33; p<.01), ve Covid-19 Kkorkusu (tsas = 3.98; p<.01), puanlarinin
anlamli bir sekilde farkliliklastigi bulunurken rasyonel problem ¢dzme (tsas)=-.17; p>.05),
dikkatsiz / diirtiisel tart (tas)=-.66; p>.05), kacinan tarz (tsaa)= -1.17; p>.05) ve genel olarak
sosyal problem ¢6zme (t(sa4)= -1.37; p>.05), kendini asma (tsaa)= .44; p>.05), kestetme (t(s42)=
1.542; p>.05) ve genel akademik giidiilenme (ta4= 1.72; p>.05) bakimindan bir fark ortaya
cikmamistir. Buna gore, kadinlarin probleme olumsuz yonelim (X=14.93), bilgiyi kullanma
(x=25.78) ve Covid-19 korku puanlart (X=17.01) erkek katilimcilarin probleme olumsuz
yonelim (Xx=13.09), bilgiyi kullanma (X=24.54) ve Covid-19 korku (x=14.01) puanlarina gore
istatiksel olarak anlamli derecede yliksek bulunurken erkek katilimcilarin probleme olumlu
yonelim puanlar1 (x=18.41) kadin katilimcilara (x=17.37) gore anlamli bir sekilde yiiksek
oldugunu goriilmektedir (Tablo 4).

Tablo 5: Demografik Degiskenler Acisindan Sosyal Problem Cézme Beceri Olgeginden
Alman Puanlara iliskin ANOVA Test Sonuglar1
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Bagimsiz
Degiskenler Sinif Boliim Fakiilte
o]
a
o g -
= :Z g o 3 ;Z
- ¢ =g wg ¥ =8
= = s3]

) &, & § 22 5% 3 o g2
Bagimh = E = = =2 E< @ g e
Degiskenler 1 2 3 4 == ~ ~ AR e B ~

oluml X 178 174 174 172 175 170 183 180 173 181 172 180

umiu SS 39 38 41 35 4.0 36 38 41 43 37 37 4.1

Yonelim . .

F 0.64 3.09 252

X 144 151 144 148 16.5 14.9 14.4 138 146 145 148

H
S ow
© o

Olumsuz SS 43 39 49 37 4.3 41 42 460 42 42 42
Yonelim

F 0.91 1.01 83
Akiler X 193 190 184 190 190 199 196 187 189 195 181 187
Problem ss 34 33 31 33 37 31 32 27 36 32 33 27
Cozme F 1.52 1.20 1.37
o % 111 121 114 107 114 112 113 113 105 112 116 113
Dikkatsiz /

e SS 34 3.6 3.6 3.2 3.8 35 3.2 2.1 3.6 3.3 3.6 2.9
Diirtiisel Tarz N
2.84 .05 1.78

« X 99 106 99 104 101 102 100 103 96 102 102 103
agIMMact g5 42 46 43 43 4.4 4.4 4.1 45 44 41 45 45

Tarz
0.82 11 44
Sosyal X 618 586 601 602 606 597 622 613 6L5 619 600 613
Problem ss 143 136 151 116 149 134 138 136 150 138 138 136
Cozme F 1.51 .85 1.01
o X 242 288 239 244 249 231 241 257 251 231 242 257
K:Qi':' SS 53 55 55 53 5.1 53 55 57 50 55 52 57
F 101 1.88 1.79
o X 256 256 252 253 259 254 255 254 264 254 254 255
Bilgiyi SS 34 37 31 29 34 3.4 36 21 31 31 34 21
Kullanma

F 0.36 .70 2.09
X 244 244 241 235 24.6 23.8 24.8 235 243 248 24.1 23.5

Kesfetme SS 48 51 5.2 4.6 4.1 49 4.8 4.8 4.8 4.1 4.9 45

F 0.61 1.60 1.13
X 742 749 732 740 75.3 73.1 74.3 745 758 741 736 74.5

Akademik SS 111 131 124 115 12.2 121 122 116 117 127 120 116
Giidiilenme

F 0.25 .96 69

Covid.19 X 161 151 152 158 16.4 168 168 141 158 168 16.9 14.1

ovid- SS 69 63 64 67 6.9 65 69 58 668 669 667 58
Korkusu N
1.70 2.00 2.50

Post Hoc Test DDT? (2>4) POYP (Ogretmenlik>Saglik vs.) POY (Tip>Egitim>SBB*>MM")

Sonucu Covid (Tip>Egitim<SBB<MM)

*p < 0.05, a=Dikkatsiz / Diirtlisel Tarz, b=Probleme Olumlu Yaklasim,
c=Sosyal ve Beseri Bilimler d=Miihendislik ve Mimarlik

Aragtirmada, katilimcilarin sinif diizeyleri, okuduklar1 boliim ve fakiilteleri agisindan
sosyal problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik giidiilenme ortalama
puanlari ANOVA testi analiz edilmis ve sonuglar bir biitiin halinde tabloda sunulmustur
(Tablo 5). Analiz sonucunda elde edilen bulgular, problem ¢oziime becerileri agisindan 2.
siif dgrencilerinin (X = 12.1;3.6 SS=3.6) 4. Smif 6grencileri (X = 10.7; SS=3.2) ile kiyas
edildiginde daha yiiksek diizeyde dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme tarzini kullandiklar
ortaya konmustur (F=2.84; p<.05). Buna ek olarak, 6gretmenlik boliimlerinde 6grenim goren
iiniversite Ogrencilerinin sosyal problem c¢ozmede probleme olumlu yonelim ortalama
puanlar1 (x = 18.3; SS=3.8) ruh saghg (x = 17.5; SS=4.0), saghk (x = 17.0; SS=3.6) ve
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mithendislik (X = 18.0; SS=4.1) boliimlerinde 6grenim goren iiniversite 6grencilerin ortalama
puanlarina gore istatiksel olarak anlamli bir sekilde yiiksek bulunmustur (F=3.09; p<.05).
Ayrica, tip bilimlerine ait fakiiltelerde egitim goren iiniversite 6grencilerinin probleme olumlu
yonelim ortalama puanlart (X = 18.1; SS=3.7) egitim (X = 17.2; SS=3.7), sosyal ve beseri
bilimler (X = 17.3; SS=4.3) ve miihendislik ve mimarlik fakiiltelerinde (X = 18.0; SS=4.1)
O0grenim goren universite 0grencileri ile kiyas edildiginde istatiksel olarak anlamli diizeyle
yiiksek oldugunu yapilan Tukey testi ortaya konulmustur (F=2.52; p<.05). Son olarak, tip (X
= 16.8; SS=6.9) ve egitim fakiiltelerinde (X = 16.9; SS=6.7) 6grenim goéren iiniversite
ogrencilerinin ortalama Covid-19 korku puanlari sosyal ve beseri bilimler (X = 15.8; SS=6.8)
ile miithendislik ve mimarlik fakiiltelerinde (X = 14.1; SS=5.8) 6grenim goren liniversite
ogrencilerinin ortala Covid-19 korku puanlarindan yiiksek oldugu bulunmustur (F=2.50;
p<.05).

Tartisma ve Sonug¢

Son zamanlarda yapilan arastirmalar, sosyal problem ¢ozme becerileri ile akademik
motivasyon arasindaki iligkiyi arastirmistir; ancak bu Covid-19 pandemi doneminde sosyal
problem ¢ézme ile akademik motivasyon arasindaki iligkileri inceleyen calismalara yok
denecek kadar azdir. Bu ¢aligmada tiniversite 6grencilerinin pandemi doneminde kullandiklari
sosyal problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyonlari
cinsiyet, smif, bolim ve fakiilte tiiri bakimindan farklilik gosterip gostermedigini ortaya
koymak amaclanmistir. Yapilan istatiksel analizler, tercih edilen sosyal problem ¢6zme
becerilerinin, Covid-19 korku diizeylerinin ve akademik motivasyon diizeylerinin bazi
degiskenler bakimindan farklilik gosterdigi bulunmustur.

Katilimeilarin sosyal problem ¢ézme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik
motivasyon ile katilimcilarin yaglari arasinda negatif bir iligki bulunmustur. Buna paralel
olarak, Gritsenko ve digerleri de (2020) katilimcilarin Covid-19 korkusu ve yaslari arasinda
anlamli negatif bir iliski ortaya c¢ikmistir. Diger bir ¢alismada da benzer sekilde, yas ile
Covid-19 korkusu arasinda anlamli bir iligki bulunurken, bu ¢alismadan farkli olarak, birinci
simif 6grencileri ikinci, liclincli ve dordiincii sinif 6grencilerine kiyasla daha yiiksek bir Covid-
19 korku puan ortalamasi ortaya koymustur (Martinez-Lorca d., 2020). Kisaca, geng
tiniversite 6grencilerinin daha fazla Covid-19 korkusu yasadigi sdylenebilir. Buna karsilik,
yapilan diger ¢alismalar (Ahorsu vd., 2020; Haktanir ve digerleri (2020) katilimcilarin yas1 ve
Covid-19 korkusu arasinda anlamli bir iliski bulmamuistir. Sonug olarak, ¢alismalar arasindaki
farkliliklara ragmen, yas degiskenin Covid-19 korkusunu anlamamiza yarayan onemli bir
degisken oldugu soylenebilir.

Yapilan t-testi kadin katilimcilarin probleme olumsuz yonelim puanlar erkek
katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Bu bulguya paralel
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olarak, baz1 calismalar (Baser ve Ozcan, 2018; D'Zurilla vd., 1998) kadm katilimcilarm
probleme olumsuz yonelim puanlarimi erkek katilimcilara kiyasla daha yiiksek oldugunu
bulmustur. Bunun yaninda erkek {iniversite 6grencilerinin probleme olumlu yonelim puanlar
kadin katilimcilara gore anlamli bir sekilde yiiksek oldugunu goriilmektedir. Ayni sekilde,
diger bazi ¢alismalarda (Baser ve Ozcan, 2018; D'Zurilla vd., 1998) erkek katilimcilarin
probleme olumlu yonelimi puanlarini kadin katilimcilarin puanlarma gore daha yiiksek
oldugunu tespit edilmistir. Sonug¢ olarak, cinsiyet olarak kadinlarin probleme olumsuz
yonelimi ve erkeklerin probleme olumlu yonelimi anlamli diizeyde iliskili oldugunu
sOyleyebiliriz.

Bununla birlikte cinsiyet degiskeni agisindan akilc1 problem ¢6zme, dikkatsiz veya
diirtiisel, kaginmaci ve genel olarak sosyal problem ¢6zme ortalama puanlar1 agisindan anlami
bir fark ortaya ¢ikmamistir. Benzer sekilde D'Zurilla ve digerleri (1998) cinsiyete gore
rasyonel problem ¢dzme ve kaginan problem ¢dzme tarzi arasinda fark bulmazken, farkl
olarak erkek katilimcilarin daha fazla dikkatsiz / dirtiisel problem ¢6zme tarzini
kullandiklarin1 ortaya koymusturlar. Temel (2008) yaptig1 calismada dikkatsiz problem ¢6zme
ve kacinan problem ¢ézme ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski ortaya koymamistir. Diger
caligmalarda (Batigiin ve Sahin, 2003; Bozkurt ve Ozgenel, 2019) cinsiyet degiskeni
acisindan sosyal ortamda problem ¢6zlimii puanlarina iliskin manidar bir fark ¢ikmamaistir. Bu
bulgulardan farkli olarak, Bell ve D’Zurilla (2009) yaptiklar1 ¢aligmada kadinlarin rasyonel
problem ¢6zme puanlarinin erkeklere gore daha diisiik oldugunu bulmustur. Goriildigl gibi
cinsiyet degisken agisindan rasyonel problem ¢6zme, diirtiisel / dikkatsiz problem ¢6zme ve
kacinan problem ¢ozme tarzlari arasindaki iliskinin anlamli olup olmadigi caligmalara gore
farklilik gostermektedir.

Yapilan bagimsiz Orneklem t-testi sonucunda, kadin katilimecilarmn Covid-19 korku
puanlar erkek katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulunmustur. Bu
bulguya paralel olarak, diger ¢aligmalarda (Alsalhe vd., 2020; Arpacioglu vd., 2021; Broche-
Pérez vd., 2020; Gencer, 2020; Haktanir vd., 2020; Reznik vd., 2020) cinsiyet degiskenine
gore Covid-19 korku puanlarinin farklilik gosterdigini ortaya koymus ve kadin katilimeilarin
Covid-19 korku puanlarini1 daha yiiksek oldugunu bulmustur. Baz1 diger ¢alismalar (Ahorsu
vd., 2020; Cao vd., 2020; Mohammadpour vd., 2020) Covid-19 korkusunun cinsiyet
bakimindan farkli olmadigini, erkek ve kiz dgrencilerin salgin nedeniyle benzer stres, korku
ve olumsuz duygular yasadiklarini tespit etmislerdir. Kisaca, yapilan ¢aligmalar (Wang vd.,
2020), cinsiyetin Covid-19 salgininin olumsuz psikolojik etkisinin bir yordayicisi oldugunu
tespit etmistir.

T-testi analizi sonuclar1 akademik gilidiilenme agisinda kadin katilimcilarin bilgiyi
kullanma puanlart erkek katilimcilara gore istatiksel olarak anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Bu bulguya paralel olarak Alemdag ve digerleri (2014) bilgiyr kullanma
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puanlarin1 kadin katilimcilar lehine yiiksek bulurken, bu calismadan farkli olarak kadin
katilimcilarin kendini asma ve kesif puanlarimi erkek katilimcilara gore yiiksek oldugunu
ortaya koymustur. Bununla birlikte, bu ¢aligmada kendini asma, kesfetme ve genel akademik
giidiilenme puanlar1 agisindan da kadin ve erkek katilimcilarin ortalama puanlari anlamli bir
fark gostermemistir. Diger bazi c¢alismalarda, {liniversite Ogrencilerin cinsiyetlerine gore
akademik motivasyon diizeyleri arasinda anlamali bir fark ortaya koymamistir (Demir ve Ar,
2013; Malinauskas ve Pozériené, 2020; Ramos ve Habig, 2019). Yapilan ¢alismalarda,
cinsiyet ve liniversite 0grencilerinin akademik motivasyon diizeyleri arasindaki iliski farklilik
gostermektedir. Yapilana calismalarda cinsiyet degiskeni ve akademik giidiilenme arasindaki
farkliligin kaynagi, katilimcilarin yas, bolim ve fakiilte gibi degiskenlerden kaynaklaniyor
olabilir.

Ayrica, ANOVA analizi problem ¢oziime becerileri agisindan 2. sinif 6grencilerinin 4.
siif 6grencileri ile kiyaslandiginda daha yiiksek diizeyde dikkatsiz / diirtiisel problem ¢6zme
tarzim1 kullandiklar1 ortaya konmustur. Ancak, kendini asma, kesif ve toplam akademik
giidiilenme puanlar1 iiniversite 6grencilerinin sinif diizeyleri acisindan anlamli bir farklilik
gostermemistir. Seker (2016) akademik giidiilenme diizeylerinin ve kendini asma, bilgiyi
kullanma, kesif 6grencilerin sinif diizeylerine gore farklilik gostermedigini ortaya koymustur.
Bu ¢alisma ve yukarida belirtilen diger ¢alismalar da benzer sekilde iiniversite 68rencilerinin
siif diizeylerine gore akademik giidiilenme puanlar1 farklilik gosterdigini bulmustur. Sonug
olarak, caligmalara katilan iiniversite Ogrencilerinin okuduklar1 smif diizeylerine gore
akademik motivasyonlarin bir farklilik gézlemlenmemistir.

Buna ek olarak, 6gretmenlik boliimlerinde ve tip bilimlerine ait fakiiltelerde 6grenim
goren iiniversite dgrencilerinin sosyal problem ¢6zmede probleme olumlu yonelim ortalama
puanlarinin diger boliimlerde 6grenim goren iiniversite grencilerinin ortalama puanlarina
gore yiiksek bulunmustur. Bu bulguya paralel olarak, Saracoglu ve digerleri (2016) 6gretmen
adaylarinin probleme olumlu yonelim puanlarini yiiksek bulurken probleme olumsuz yonelim
puanlarini diisiik oldugunu bulmustur. Ogretmen adaylarinin diger boliimlere kiyasla daha
yiiksek diizeyde problem olumlu yaklagim puanlarinin olmasi aldiklar1 formasyon egitiminden
kaynaklaniyor olabilir. Tip fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin problem olumlu yaklasim
puanlari ile birlikte akademik motivasyon puanlari da yiiksek bulunmustur. Bu durumda, tip
fakiiltelerinde okuyan 6grencilerinin problem olumlu yaklagimlar: ile akademik motivasyonu
arasinda bir iliski oldugu diisliniilebilir. Bu varsayimimmizi tip fakdiltesi 6grencilerinin
probleme olumlu yaklasim puanlar ile akademik gilidiilenme puanlar1 arasindaki yiiksek
korelasyon desteklemektedir (r=.548; P=.001).

Son olarak, tip ve egitim fakiiltelerinde Ogrenim goren {iniversite Ogrencilerinin
ortalama Covid-19 korku puanlar1 diger fakiiltelerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin
ortalama Covid-19 korku puanlarindan yiiksek oldugu bulunmustur. Bu ¢alismaya paralel

282



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12

olarak, Atik (2020) yapmis oldugu c¢alismada Ogretmen adaylarmin Covid-19 ile iliskin
yiiksek diizeyde korkular1 oldugunu ortaya koymustur. Tip fakiilteleri 6grencilerinin Covid-19
korku puanlarinin yiiksek c¢ikmasi ile ilgili, son zamanlarda yapilan bir ¢alismada saglik
sektoriinde galisanlarin Covid-19 korkusunun yiiksek oldugunu ortaya koymustur (Arpacioglu
vd., 2021). Ozellikle tip fakiiltesi dgrencilerinin Covid-19 korku diizeylerinin yiiksek olmasi
salgin ile ilgili belirsizlikler, tip fakiiltesi 6grencileri saglik calisani arasindaki etkilesimden
dolay1 olas1 bulagma riski ve kendilerini korumalari i¢in gerekli koruyucu malzemelerin eksik
olmasi, egitim slireglerindeki aksakliklar ve saglik ¢alisanlarinin artan O6lim orami ve
ogrencilerin Covid-19’u yayma ve enfekte olma potansiyelinden kaynaklaniyor olabilir (Bati
ve Sayek, 2021).

Simirhihiklar

Bu c¢alismanin alan yazina o6nemli katkilarinin yaninda bazi sinirliklart vardir.
Calismanin bir sinirliligi ise, bu c¢alismada veriler Konya ilinde 6grenim goren liniversite
ogrencilerden kolay ornekleme yontemiyle belli 6lgme araclar1 belli saydaki katilimcidan
toplanmistir. Dolayisiyla, genel evreni yeterince temsil ettigi sdylenemez ve bu durum bu
aragtirmanin  genellenebilirligi  acisindan  bir  sinirhilik  olusturmaktadir.  Verilerin
genellenebilmesi igin, farkli bolgelerden katilimcilarin gelecek calismalarda dahil edilerek,
cinsiyet, sinif, bolim ve fakiilte gibi demografik 6zelliklerine ait kategorilerden her bir i¢in
dengeli sayida veri toplamasi Onemlidir (Bollen, 1989). Ayrica, bu calisma ve diger
caligmalardaki sosyal problem ¢ozme becerileri, Covid-19 korkusu ve akademik motivasyon
ve cinsiyet, smif, boliim ve fakiilte degiskenleri arasindaki iliskiye dair sonuglar1 farklilik
gostermektedir. Bu nedenle bagimsiz ve bagimli degiskenler arasindaki iliskileri netlestirmek
icin yeni ¢aligmalarin yapilmasina ihtiyag vardir. Son olarak, Covid-19 korkusu ile iiniversite
ogrencisi yas1 arasindaki iliski zayiftir ve degiskenlik gdstermektedir, bu anlamli bir iligki
olup olmadigini ve iligki diizeyini anlamak i¢in yeni ¢aligmalara ihtiyag¢ vardir.

Sonuc¢

Bu calismada, tniversite Ogrencilerinin pandemi doneminde kullandiklar1 sosyal
problem ¢6zme becerileri, Covid-19 korku diizeyleri ve akademik motivasyonlarinin cinsiyet,
smif, bolim ve fakiilte tirii acisindan farkhilasip farklilasmadigimi ortaya koymak
amaglanmistir. Istatistiksel analizler, tercih edilen sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku diizeyleri ve akademik motivasyon diizeylerinin bazi degiskenler agisindan farklilik
gosterdigini ortaya koymustur. Katilimcilarin sosyal problem ¢dzme becerileri, Covid-19
korku diizeyleri ve akademik motivasyonlar: ile yaslar1 arasinda negatif bir iligki bulundu.
Ancak cinsiyet degiskenine gore akilct problem ¢6zme, dikkatsiz ya da diirtlisel, kagingan ve
genel olarak sosyal problem ¢6zme puan ortalamalar1 agisindan anlamli bir fark
bulunmamistir. Kadin katilimcilarin Covid-19 korku puanlar1 erkek katilimecilara gore
istatistiksel olarak anlaml1 derecede yiiksek bulundu. Universitenin 6gretmenlik béliimlerinde
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ve tip fakiiltelerinde 6grenim goren Ogrencilerin sosyal problem ¢ézmede probleme yonelik
olumlu yonelim puan ortalamalar1 diger boliimlerde 6grenim goren {iniversite 6grencilerinin
ortalama puanlarindan daha yiiksektir. Ogretmen adaylarinin problem olumlu yaklasim
puanlarinin diger bolimlere gore daha yiiksek diizeyde olmasi, aldiklar1 formasyon
egitiminden kaynaklaniyor olabilir. Tip fakiiltesinde okuyan Ogrencilerin problem olumlu
yaklasim puanlari ile yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Kaynak¢a

Ahorsu, D. K., Lin, C., Imani, V., Saffari, M., Griffiths, M. D., & Pakpour, A. H.(2020). The  fear
of COVID-19 scale: Development and initial validation. International Journal of
Mental Health and Addiction, 1-9. https://doi.org/10.1007/s11469-020-00270-8

Alsalhe, T. A., Aljaloud, S. O., Chalghaf, N., Guelmami, N., Alhazza, D. W., Azaiez, F., & Bragazzi,
N. L. (2020). Moderation effect of physical activity on the relationship between  fear  of
COVID-19 and general distress: A pilot case study in Arabic countries. Frontiers in
Psychology, 11. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.570085

Arpacioglu, S., Baltali, Z., & Uniibol, B. (2021). COVID-19 pandemisinde saglik calisanlarinda
tikenmiglik, Covid korkusu, depresyon, mesleki doyum diizeyleri ve iliskili
faktorler. Cukurova Medical Journal, 46(1), 88-100.

Atay, U. T., Dinger, N. N., Yarkac, F. U., & Elif, O. N. C. U. (2020). Covid-19 Pandemi
Siirecinde Dis Hekimligi Uzmanlhik Ogrencilerinin Korku ve Anksiyete Diizeylerinin
Degerlendirilmesi. Necmettin Erbakan Universitesi Dis Hekimligi Dergisi, 2(3), 86-93.

Baker, S. R. (2003). A prospective longitudinal investigation of social problem-solving appraisals on
adjustment to university, stress, health, and academic motivation and performance. Personality
and Individual Differences, 35(3), 569-591

Baser, S. O., & Ozcan, S. (2018). Diyabet hastalarinda sosyal sorun ¢dzme tarzlari/ydnelimleri, yasam
kaliteleri ve HbA 1¢ diizeyleri arasindaki iliski. Cukurova Medical Journal, 43(3), 660-668.

Bati, A. H., & Sayek, 1. (2021). Tip Egitimi ve Covid-19 Salgini. Tiirk Tabipler Birligi Covid-19
Pandemisi Altinct Ay Degerlendirme Raporu.
https://www.tth.org.tr/kutuphane/covid19-rapor_6/covid19-rapor_6_ Part67.pdf

Batigiin, A. D., & Sahin, H. N. (2003). Ofke, diirtiisellik ve problem ¢dzme becerilerindeki
yetersizlik genglik intiharlarinin habercisi olabilir mi? Tiirk Psikoloji Dergisi, 18(51), 37-52.

Bell, A. C., & D’Zurilla, T. J. (2009). The influence of social problem-solving ability on the
relationship ~ between daily stress and adjustment. Cognitive Therapy and Research, 33(5), 439-
448.

Bollen, K. A. (1989). Measurement models: The relation between latent and observed
variables. Structural equations with latent variables, 179-225.

284


https://doi.org/10.1007/s11469-020-00270-8
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.570085
https://www.ttb.org.tr/kutuphane/covid19-rapor_6/covid19-rapor_6_Part67.pdf

Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12
Bozkurt, B. N., & Ozgenel, M. (2020). Ogretmenlerin politik becerileri ile problem ¢dzme

becerileri arasindaki iliski. Maarif Mektepleri Ulusiararasi Egitim Bilimleri Dergisi, 4(1), 1-
15.

Broche-Pérez, Y., Fernandez-Fleites, Z., Jiménez-Puig, E., Fernandez-Castillo, E., & Rodriguez-
Martin, B. C. (2020). Gender and fear of COVID-19 in a Cuban population
sample. International journal of mental health and addiction, 1-9.

Brophy, J. E. (2013). Motivating students to learn. Routledge.

Bukowski, W. M. (1990). Age differences in children’s memory of information about aggressive,
socially withdrawn and prosociable boys and girls. Child Development, 61, 1326-1334.

Cao, W., Fang, Z., Hou, G., Han, M., Xu, X., Dong, J. & Zheng, J. (2020). The Psychological
Impact of the COVID-19 Epidemic on College Students in China. Psychiatry Research
287(112934), 1- 5.

Cekici, F., & Sonay Giicray, S. (2012). Problem ¢dzme terapisine dayali beceri gelistirme grubunun
iiniversite Ogrencilerinin sosyal problem c¢6zme becerileri ofkeyle iligkili davranis ve

diisiinceler ile siirekli kaygi diizeylerine etkisi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Dergisi, 21(2), 103-128.

Demir, M., & Ercan, A. R. L. (2013). Ogretmen adaylarinin akademik giidiilenme diizeylerinin cesitli
degiskenler agisindan incelenmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 9(3), 265-279.

D’Zurilla, T. J. (1990). Problem-solving training for effective stress management and prevention.
Journal of Cognitive Psychotherapy: An International Quarterly, 4, 327-354.

D'Zurilla, T. J., Maydeu-Olivares, A., & Kant, G. L. (1998). Age and gender differences in social
problem-solving ability. Personality and individual differences, 25(2), 241-252.

D'Zurilla TJ, Nezu AM, Maydeu-Olivares A (2004). What is social problem solving? Meaning,
models, and measures. In: E.C. Chang, T.J. D'Zurilla and L.J. Sanna (Eds.), Social problem
solving: Theory, research, and training. Washington, DC: American Psychological
Association. pp. 11-27.

Eskin, M., & Aycan, Z. (2009). The adaptation of the revised social problem-solving inventory into
Turkish: A reliability and validity analysis. Turkish Journal of Psychology, 12(23), 11-13.

Fitzpatrick, K. M., Harris, C., & Drawve, G. (2020). Fear of COVID-19 and the mental health
consequences in America. Psychological trauma: theory, research, practice, and policy,
12(1), 17.

Gencer, N. (2020). Pandemi Siirecinde Bireylerin Koronaviriis (Kovid-19) Korkusu: Corum
Ornegi. Uluslararasi Sosyal Bilimler Akademi Dergisi, (4), 1153-1173.

Gomleksiz, M. N., & Serhatlioglu, B. (2014). Ogretmen adaylarmin akademik motivasyon
diizeylerine iliskin goriisleri. Tiirkiye Sosyal Arastirmalar Dergisi, 173(173), 99-128.

285



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12
Gritsenko, V., Skugarevsky, O., Konstantinov, V., Khamenka, N., Marinova, T., Reznik, A., &

Isralowitz, R. (2020). COVID 19 fear, stress, anxiety, and substance use among Russian  and
Belarusian university students. International Journal of Mental Health and Addiction, 1-7.

Haktanir, A., Seki, T., & Dilmag, B. (2020). Adaptation and evaluation of Turkish version of the fear
of COVID-19 scale. Death Studies, 1-9.

Huitt, W. (2001). Motivation to learn: An overview. Educational psychology interactive, 12.

Icen, M., & Oztaskin, O. B. (2017). Social problem-solving levels of pre-service social studies
teachers. Educational Research and Reviews, 12(4), 220-229.

K. Amrai, S. E., Motlagh, H. A., Zalani, & H. Parhon, (2011). The relationship between
academic motivation and academic achievement students. Procedia-Social and Behavioral
Sciences, 15, 399-402.

Khavid, A., Imani, M. M., Godiny, M., & Moradi, M. (2020). Comparative Investigation of
Academic Motivation and Academic Achievement among Dentistry, Pharmacy and Medicine
Students of Kermanshah University of Medical Sciences. International Journal of
Scientific Research in Dental and Medical Sciences, 2(2), 23-28.

Koseoglu, Y. (2013). Academic motivation of the first-year university students and the
self-determination theory. Educational Research and Reviews, 8(8), 418-424.

Malinauskas, R., & Pozériené, J. (2020). Academic motivation among traditional and online
university students. European journal of contemporary education, 9(3), 584-591.

Martinez-Lorca, M., Martinez-Lorca, A., Criado-Alvarez, J. J., & Armesilla, M. D. C. (2020). The
fear of COVID-19 scale: validation in Spanish university students. Psychiatry research,
113350.

Masaali, S. (2007). Relationship between reading study and academic achievement among
students in IU. [Doktora tezi] Khorasgan Slamic Azad University.

Mohammadpour, M., Ghorbani, V., Khoramnia, S., Ahmadi, S. M., Ghvami, M., & Maleki, M.
(2020). Anxiety, Self-Compassion, Gender Differences and COVID-19: Predicting Self-Care
Behaviors and Fear of COVID-19 Based on Anxiety and Self-Compassion with an Emphasis
on Gender Differences. Iranian Journal of Psychiatry, 15(3), 213.

Murphy, L. O., & Ross, S. M. (1987). Gender differences in the social problem-solving performance
of adolescents. Sex Roles, 16(5-6), 251-264.

Mursit, 1. S. 1. K., & Erdogan, A. (2020). Universite Ogrencilerinin Sosyal Sorun Cozme

Becerileri Siirecinde Ogrenci Topluluklarinin Rolii: Siilleyman Demirel Universitesi
Ornegi. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Meslek Yiiksekokulu  Dergisi, 23(1), 240-
256.

286



Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12
Muza, S. H.,, & Muhammad, S. (2020). Academic Stress and Academic Motivation Among
Undergraduate Students of Kebbi State University of Science and Technology, Aliero Kebbi
State, Nigeria. International Journal of Advanced Academic Research (Arts, Humanities and
Education), 6(12).

Ozsahin, O. G. F., & Aksoy, O. G. A. (2020). Saglik Boliimlerinde Okuyan Universite Ogrencilerinin
Covid-19 Korku Diizeyleri: Bir Ozel Universite Ornegi. Tam  Metin Bildiriler Kitabu.
Saghk Bilimleri, 183.

Peng, H., & Huang, T. C. (2014). An examination of college students’ state anxiety to trait anxiety,
problem solving status and spirituality. International Journal of Academic Research and
Reflection, 2(4), 64-80.

Ramos, D. P. R., & Habig, E. G. (2019). Measuring the academic motivation of selected first year
nursing students: a preliminary study. International Journal of Education and Research, 7(8),
173.

Rodriguez-Fornells, A., & Maydeu-Olivares, A. (2000). Impulsive/careless problem-solving style as
predictor of subsequent academic achievement. Personality and Individual Differences, 28,
639-645.

Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2017). Self-determination theory: Basic psychological needs in
motivation, development, and wellness. Guilford Publications.

Rzhevska-Shtefan, Z. (2020). Academic Motivation of First Year Pedagogical University
Students. Science and Education, (3), 84.

Sabahattin, Cam, & Tiimkaya, S. (2006). Universite Ogrencilerinde Kisileraras: Problem
Cozme. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 15(2), 119-131.

Saracoglu, A. S., Altay, B., & Muhammed, E. K. E. N. (2016). Smif Ogretmeni Adaylarinin Sosyal
Problem C6zme Becerilerini Yordayan Degiskenler. Adiyaman Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, (23), 680-722.

Tekin, E. D., & Alan, S. (2017). Ozel Egitim Ogretmenlerinin Sosyal Problem Cézme Becerilerinin
Degerlendirilmesi. Mediterranean Journal of Humanities,7(1), 325-332

Temel, D. (2008). The role of perceived social problem-solving narcissism, self-esteem, and
gender in predicting aggressive behaviors of high school students. [Yiiksek Lisana Tezi]
Orta Dogu Teknik Universitesi.

Turhan, N. S. (2020). Gender differences in academic motivation: A meta-analysis. International
Journal of Psychology and Educational Studies, 7(2), 211-224.

Tiirk Tabipler Birligi (TTB) (2020). Pandemide Okul Saglhigina Iliskin Uzman Goériisleri.
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/Pandemide%200kul%20Sag%CC%861%C 4%B1
g%CC %86%C4%B1.pdf

287


https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/Pandemide%20Okul%20Sag%CC%86l%25C%094%B1%09g%CC%09%86%C4%B1.pdf
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/Pandemide%20Okul%20Sag%CC%86l%25C%094%B1%09g%CC%09%86%C4%B1.pdf

Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12

Ural, A., & Kilig, 1. (2011). Bilimsel arastirma siireci ve SPSS ile veri analizi, (3. Basim). Ankara:
Detay Yayincilik.

Wang, C., Pan, R., Wan, X,, Tan, Y., Xu, L., & Ho, C. S. (2020). Immediate psychological
responses and 347 associated factors during the initial stage of the 2019 coronavirus disease
(COVID-19) epidemic among the 348- general population in China.International Journal of
Environmental Research and Public Health, 17. https://doi.org/10.3390/ijerph17051729

Yigit, E., Ozcan, S., & Seydaoglu, G. (2016). Tip grencilerinin sosyal sorun ¢dzme ve bas etme
becerileri. Cukurova Medical Journal, 41(4), 721-731.

Zaccoletti, S., Camacho, A., Correia, N., Aguiar, C., Mason, L., Alves, R. A., & Daniel, J. R.
(2020). Parents’ Perceptions of Student Academic Motivation During the COVID-19
Lockdown: A Cross-Country Comparison. Frontiers in psychology, 11.

288


https://doi.org/10.3390/ijerph17051729

Gaziantep Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi 2021 Cilt 5 Say:12
Extended Abstract
Introduction

Since March 2020, the Corona pandemic has influenced the university education.
Therefore, significant changes have occurred in the educational processes at universities.
Within this framework, distance education practice has started in universities rather than face-
to-face education. All of these have had negative effects on both university lecturers and
students, leading to explore the motivation in university setting in this process because of
effects of Covid-19 on university students learning. The impact of online learning on the
university students’ motivation has recently been searched (Malinauskas & Pozériené, 2020).
This study will investigate skills for social problem-solving, Covid-19 fear, and motivation in
the university context in terms of their demographic variables.

Social problem-solving skills (Bukowski, 1990; D'Zurilla et al., 1998; Murphy & Ross,
1987; Mursit & Erdogan, 2020; Timkaya, 2006), anxiety of Covid-19 levels (Fitzpatrick et
al., 2020; Gencer, 2020) and academic motivation levels (Turhan, 2020) have been studied
recently throughout the pandemic. These investigations have observed social problems,
Covid-19 and academic linked motivation regarding the participants’ gender. Furthermore, a
few research have searched the relationship between university students' grades, departments,
schools and skills for social problem-resolution, fear of Covid-19, academic linked motivation
level (Atay et al., 2020; Gomleksiz & Serhatlioglu, 2014; Ozsahin & Aksoy, 2020; Tekin &
Alan, 2017). However, the findings of these studies are varied. Therefore, novel studies are
required to explore the association between social problem resolving, Covid-19 fear,
academic linked motivation levels and demographic variables.

We aimed to reveal if university students' skills for social problem, fear of pandemic
levels and academic motivation levels differ regrading gender, grade levels, department and
faculties. Until now, education in universities has been carried out in environments based on
social interaction. However, because of the pandemic, university education in our country and
in many countries across the world were carried out remotely online or as a hybrid. In
addition, due to this new situation, the emerging new academic interaction, teaching methods
have created challenges for the university students’ academic motivation. For these reasons, it
is observed that university students’ academic motivations have bene negatively affected due
to the anxiety caused by the pandemic, while social problem skills have been observed as a
positive factor.

Method

The universe of the research consists of students who study in public and private
universities in Konya. 546 students, 445 females and 101 males, aged between 18 and 37
from various departments of universities, partook in the research. Participants voluntarily
concluded the Inventory of Social Problem-Solving (Short Form) (Cekici & Giigray, 2012),
Scale of Covid-19 Fear (Satici et al., 2020) and Scale of Academic Motivation (Bozanoglu,
2004). IBM SPSS statistics was utilized to examine the research data. Specifically, as
descriptive statistics, we used the t-test and ANOVA to test whether the scores differed in
terms of the students’ demographic variables.
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Results

Analyses revealed a negative association between pandemic fear and age. The independent
sample t-test showed that female students had higher scores for the negative orientation to the
problem, the use of information, and the Covid-19 fear. However, the male students had
higher score for the positive orientation. Additionally, second grade students used a higher
level of careless / impulsive problem-solving style compared to 4th grade students.
Furthermore, the students at the teaching departments used positive problem-solving in social
more frequently than students at mental health, health, and engineering departments. Finally,
medical, and educational school students had higher Covid-19 fear scores.

Conclusion

In this study, it was aimed to reveal whether the social problem-solving skills, Covid-
19 fear levels and academic motivations used by university students during the pandemic
period differ in terms of gender, class, department and faculty type. The statistical analyzes
found that preferred social problem-solving skills, Covid-19 fear levels and academic
motivation levels differ in terms of some variables. A negative relationship was found
between the participants' social problem-solving skills, their Covid-19 fear levels, and
academic motivation and the participants' ages. However, there was no significant difference
in terms of rational problem solving, inattentive or impulsive, avoidant and generally social
problem-solving mean scores in terms of gender variable. Covid-19 fear scores of female
participants were found to be statistically significantly higher than male participants. The
average scores of positive orientations to the problem in social problem solving of university
students studying in teaching departments and faculties of medical sciences were higher than
the average scores of university students studying in other departments. The higher level of
problem-positive approach scores of teacher candidates compared to other departments may
be due to the formation education they received. The students studying at the faculty of
medicine were found to be high, along with the problem-positive approach scores.
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Zorunlu sebeplerden dolay1 kullanilagelen ¢evrimigi 6grenme ortamlari ve araglari
egitim agisindan onemli bir firsat haline gelmistir. Ancak yogun dijital uyaranlar
ogrencilerin  dikkatini dagitmakta, derse odaklanmalarini zorlastirmaktadir.
Ogrencilerin motive edilmesi 6grenme dgretme siirecinin etkililigini arttiran énemli
bir 6gedir. Aragtirma, ¢evrimigi dgretim siirecinde 6grencileri motive etme yollarini
kapsamaktadir. Arastirma nitel aragtirma yontemlerinden durum c¢alismasi teknigi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirma, 2019-20 akademik yili bahar doneminde
smif egitimi son siuf 8 Ogretmen adayindan olugmaktadir. Arastirma verileri
cevrimi¢i ortamda yart yapilandirilmis goriisme formu ile toplanmustir. Arastirma
sonuglarina gore, 6gretmen adaylart ¢evrimigi 6gretimde temel motivasyon faktorii
olarak ders siiresini gérmekte, kurulan akademik iletisimin motivasyon siiresini
arttirdigini diisiinmekte ve dijital 6gretim uygulamalarinin motivasyonu saglamada
onemli katkilarinin olduguna inanmaktadirlar. Bu kapsamda, g¢evrimigi derslerin
stiresinin kisa tutulmasi, derste 6gretmen 6grenci iletisimin aktif olarak saglanmasi
ve ders igerigine uygun dijital Ogretim ara¢ ve modiillerinin kullanim
okuryazarliginin verilmesi dnerilmektedir.

ABSTRACT

Online learning environments and tools that have been used for compulsory
reasons have become a significant learning opportunity for education. However, the
intensive digital stimuli distract students and make it harder for them to focus on the
lesson. Therefore, motivating a student is an essential element that increases the
effectiveness of the learning and teaching process. The research covers ways to
motivate students during the online learning process. The study was conducted using
the case study, which is one of the purposeful sampling types. In the spring 2019-20
academic year, the research consisted of the senior class, volunteer and eight pre-
service teachers. The research data were collected online with a semi-structured
interview form. According to the research results, pre-service teachers see study time
as the main motivating factor in online education. In addition, they feel that
academic communication has increased the motivation period, and they believe that
digital education practices have significant contributions to motivating them. In this
sense, it is suggested that the duration of online courses should be kept shorter, the
communication of teachers and students should be actively engaged in the course,
and the literacy of digital teaching tools and modules appropriate to the course
content should be ensured.
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Giris

Dijital caga gegisle birlikte degisen ve gelisen teknolojiler insanlarin bilgiye erisim
bigcimlerini degistirmektedir. Bu teknolojilerinin gelismesi ile c¢evrimi¢i O0grenme daha
ulagilabilir ve kullanilir hale gelmistir. Cevrimi¢i 0grenme ve Ogretme yaklasimlarinda,
iletisim temelli etkinliklerin diizenlenmesi, yliriitiilmesi ve degerlendirilmesi zaman ve
mekandan bagimsiz olarak yapilmaktadir. Dijital 6grenme/68retme araglari; 6grencinin,
ogrenmesini destekleyen egitimsel igeriklerle etkilesmesini saglayan teknolojik Ogretim
araclaridir (Bozkurt, 2017:24, Saritas ve Barutcu, 2020:8, Parlak, 2017:1742, Ozdogan ve
Berkant, 2020:14, Unlii, 2019:167, Yamamoto ve Altun. 2020:26).

Cevrimici O0grenme kismi olarak firsat esitligini saglayan, hayat boyu &grenmeyi
destekleyen, cagin gereklerine gore egitim teknolojilerinden olabildigince yararlanilmasini
saglayan bir 6grenme disiplinidir (Cab1,2016: 95). Dijital 6grenmeyi daha ¢ok tercih eden
ogrenciler i¢in ¢evrimi¢i 6grenme ortamlari daha yararli olabilmektedir. Ancak ¢evrimigi
O0grenme Ogretme ortamlarinin bazi Ogrencilerde, siireye bagli olarak, akademik basariy
diisiirdiigi ve motivasyonu azaldigma iliskin arastirmalarda bulunmaktadir. Bu
arastirmalarda, motivasyonun akademik basari tizerindeki etkisi, motivasyona yonelik dl¢ek
caligmalari, derse kars1 tutumlar, okul tiikenmisligi, 6znel iyi olus, zaman yonetimi gibi alt
basliklar dikkati cekmektedir (Aypay ve Eryillmaz, 2011, Bozanoglu, 2004, Cab1, 2016, Celen
vd, 2011, Ergiin ve Usluel, 2015, Eryilmaz, 2013, Eryillmaz ve Dereli, 2011, Siiriicii ve Unal,
2018, Yilmaz ve Huyugiizel, 2007). Tiim bu ¢alismalarda on plana ¢ikan ise 68retmen ile
ogrencinin beklentilerinin Ortiismesi, etkili ve katilimli bir ders isleme ve kisilik 6zellikleri
olmustur.

Zorunlu nedenlerden dolay1 acil uzaktan egitim olarak dgrenme siirecine dahil edilen
cevrimici dgretim dgrenmelere dijital ¢dziimler iiretebilmektedir. Ogrenciler yasam boyu
ogrenme cercevesinde evlerinden derslere iliskin kuramsal bilgilere rahatca ulasabilmekte ve
mevcut ihtiyaglarina uygun dgrenmeler gerceklestirebilmektedirler (Bozkurt, 2020:3, Ozkok,
2009, Varol ve Tiirel, 2003).

Teknolojik araclarin en biiylik yarar1 bilgi islem araglarina erisim, e-6grenme
okuryazarligi kazandirma ve bireysel/grupsal Ogrenme siirekliligi saglamasidir. Ancak
cevrimi¢i 6grenme ortamlari, 6grenenler i¢in daha ¢ok caba, yonlendirme, 6z yonelim ve
motivasyon kontroliinii gerektirmektedir (Yurdagiil ve Sirakaya, 2013:394). Bu ortamlar,
egitimin devamlilig i¢in smift ve geleneksel 6grenmeyi dijital diinyaya tasiyan etkilesim
ortamlaridir. Maliyetinin diisiikliigli, iletisim kolayliklari, akademik destek, teknoloji
okuryazarligi kazanma vb. sagladiklar1 pek ¢ok imkanmn yam sira dijital yorgunluk veya
motivasyon eksikligi gibi sorunlara da neden olabilmektedir (Horzum vd, 2017:63,Y1ldiz,
2020:181).

Motivasyon, akademik basariy1 ve kaliteyi etkileyen 6nemli bir etkendir. Kelime anlami
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itibariyle bireyi istendik davranisa yonlendiren istek ve egilimdir. Genel olarak disaridan ve
iceriden gelen uyaricilarla artan istek durumu motivasyon olarak nitelendirilir. Egitimde
motivasyona iliskin yapilan arastirmalarda, kaygilar ve motivasyon eksikligi akademik
basarty1 yakindan etkilemektedir. Akademik motivasyon kaynakli sorunlarin belirlenmesi,
giderilmesi 6grenci basarisini arttirmada etkili bir 68e ve basarinin yordanmasinda énemli bir
faktordiir (Bayraktar, 2015:1090).

Motivasyonun Ogrenme lizerindeki etkisi bilinmesine ragmen Ogretimde nasil
kullanilacagina dair yas ve smif seviyelerini kapsayan az sayida arastirma bulunmaktadir.
Bunun nedeni dogrudan veya dolayli olarak ol¢iilemeyen bir faktér olan motivasyonun pek
cok degiskene bagli olmasidir. Motivasyonla ilgili en énemli 6zelliklerden biri de bireysel
olmasidir yani bireyden bireye farklilik gostermesidir (Dede, 2003:175).

Bir 6grenme 6gretme yasantisinda 6gretimi yonetirken O0grenci motivasyonunu aktif
tutacak sekilde durumlar yaratilmasi, meraklarmin canli tutulmasi, renkli ve bol uyaranl bir
ders planlanmasi, zengin igerik ve farkli yontem tekniklerin kullanilmasi 6grencinin 6grenme
istegini artiracak ve Ogrenme siirecine katilimini saglayacaktir. Motivasyon, Ogrencinin
harekete gecmesi ve sinif ici etkinliklerde olabildigince caba ve azim gosterme egilimidir.
Ogrenci basarisinin  ve motivasyonunun yiiksek olmasi ¢evrimici Ogretimin temel
amaclarindandir (Karatas, vd, 2016:1822).

Ancak cevrimigi 6gretimin uzun slirmesi ve iletisimin bazen tek yonlii olmasi1 6grenci
beklenti seviyesinin diismesine neden olabilmektedir (Ibicioglu ve Antalyali, 2005:327). Yiiz
yiize olmayan ortamlarda Ogrencilerin 6grenme tepkileri, fiziksel gosterimleri, duygular
sembol ve kelimelerle ifade edilmektedir. Bu ortamlar 6grenciler arasinda topluluk hissinin ve
gerceklik hissi kaybi ile baglanmislik duygusunun zayiflamasina neden olabilmektedir (Ilgaz,
2009:28 Ogzellikle topluluk hissinin olusmamasi, dgrencinin derse motive olamamasina,
yeterli geri doniit verememesine, tek yonlii iletisim ve etkilesim kurmamasina neden
olabilmektedir (Bilgi¢,2015:31). Bu hisle 6grencilerin, ¢evrimi¢i 6gretimde kendilerini yalniz
hissedip Ogrenme sorumluluklarini yeterince yerine getirememelerinden dolayr da derse
katilma gibi sorunlarla siklikla karsilasilmaktadir. Bu sorunlarin temel nedenlerinden biri olan
digsal motivasyon Ogrenme icin Onemli bir faktordiir. Motive olmus veya edilmis bir
cevrimi¢i Ogrenen, Ogrenmek icin ¢aba harcayacak, 6grenme toplulugunun birikiminden
yararlanacak, ders katilimlari ile yeterince etkilesecektir. Ogrencinin motive olmasi ve
motivasyonunun canli kalmasi 6gretmenler i¢in iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konu
olmaktadir. (Dinger ve Doganay, 2016:1134, Ugar,2016: 38).

Cevrimigi Ogretimde igsel motivasyonun saglanmasi ve siirdiiriilmesi Ogrencinin
ogrenme davraniglarindaki 6z diizenlemeyle de yakindan iligkilidir. Metabilis stratejilerini
iceren 0z dlizenleme, 6grencinin kendi kendini motive etmesi, sinif i¢i akademik goérevlerinde
caba gostermesi, azim ve istegin yonetimi ve kontrolii gibi bilesenleri igermektedir (Ciltas,
2011:3, Ergiil, 2017:84, Ugar, 2019).
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Ogrencinin  isteyerek, katilarak, sabrederek siirdiirdiigii ¢evrimi¢i Ogrenme
hazirbulunuglugu o6gretmen ve Ogrencinin her zaman aktif olarak tesvik edildigi ve
desteklendii bir e-dgrenme ortamma doniisebilmektedir. Ogretimsel agisindan e-
ogrenmelerdeki hazirbulunugluk ve motivasyon yonetimi bilgi, beceri ve duyussal 6zelliklerin
en etkili sekilde kullanilarak e-6grenme igireklerine, dijital 6gretim materyallerine ve ¢oklu
ortam araglarina uyum saglamayi destekleyecektir (Akytiz, 2020, 2, Yakar ve Yakar, 2020:1,
Demir, vd, 2021:146).

Arastirma, pandemi gibi olagan istii durumlarda kullanilagelen g¢evrimigi ogretim
stirecindeki motivasyon faktorlerini kapsamaktadir. Arastirmanin amaci; siif Ogretmeni
adaylarinin ¢evrimi¢i derste motive olma/etme yollarina iligkin goriislerini belirlemektir.
Arastirma, pandemi nedeniyle g¢evrimigi siirdiiriilen 6gretim yasantilarinin, zamandan ve
mekandan bagimsiz olmasi, teknolojik yetersizlikler, duyussal eksiklikler, iletisim
problemleri, ortam yetersizligi, derse aktif katilamama, altyap1 ve teknik beceri bilgisi gibi
pek c¢ok degisken nedeniyle 6grenci ve Ogretmen motivasyonunun gereginin anlasilmasi
acisindan onem tasimaktadir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, smf Ogretmeni adaylarinin ¢evrimigi 6grenme siirecinde motivasyon
stirecine iligkin goriiglerini ortaya koymayir amaglayan bir durum c¢alismasidir. Bu durum
ayrintili olarak bilmedigimiz ve sonuclarint tam olarak kavrayamadigimiz olgulari
incelemektedir. Incelemede bireylerin yasadigi deneyimleri ele almakta ve bu deneyimlerin
bireylerce ne anlama geldigi lizerine odaklanmaktadir (Ekiz, 2003, Yildirnm ve Simsek,
2011).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma grubu, amacgli Ornekleme tiirlerinden kolay ulasilabilirlik
ornekleme teknigi kapsaminda tipik durum oOrneklemesi kullanilarak belirlenmistir. Tipik
durum orneklemesi, ¢ok sayidaki benzeri arasindan genel olarak incelenen olay veya olguyu
aciklayabilecek diizeyde bilgi iceren ve evreni temsil yetene8i olan ve temel ozellikleri
bakimindan evrenden farklilasmayan durumlar1 ifade etmek icin kullanilmaktadir (Baltaci,
2018:251).

Veri Toplama Araclar:

Arastirmanin verileri, aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis, acik uglu sorulardan olusan
yart yapilandirilmig goriigme formlart ile toplanmistir. Arastirma kapsaminda olusturulan
goriisme formlarinda paydaslarin pandemi donemindeki ¢evrimigi egitime iligkin goriislerini
incelemeye yonelik olarak toplam iki soru hazirlanmistir. Arastirmada kullanilan goériisme
formlar1 arastirmanin amacina uygun olarak hazirlanmis ve sonrasinda alaninda uzman bir
ogretim {iyesi tarafindan yapi, kapsam ve dil gecerligi acisindan incelenmistir. Ogretim iiyesi
tarafindan yapilan revizyon sonrasinda, alanina hakim oldugu ve sorulara ayrintili cevaplar
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verebilecegi diisiiniilen sinif egitiminde 6grenim goren ve Ogretmenlik uygulamasi dersini
alan 8 6gretmen aday1 arastirma ya goniilliik esasina gore uygulanmigtir. Katilimcilar gizlilik
esasina dayali olarak Al, A8... seklinde kodlanmis ve goriislerindeki ifadelerinden bir kismi
bulgular1 destekleyecek sekilde dogrudan alintilarla desteklenmistir. Arastirmanin verileri,
aragtirmact tarafindan hazirlanmis yar1 yapilandirilmig goriisme formu ile toplanmustir.
Gériisme formunun hazirlanmasinda arastirmanin amacina uygun sorular segilmistir. ilgili
sorular uzman gorisleri dogrultusunda yeniden diizenlenmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen hem nicel olarak verilmis hem de igerik analizi yapilarak betimlenmistir.
Onceden belirlenen temalara gore dzetlenerek yorumlanmustir. Verilerin ¢dziimlenmesinde
lizerinde gorilis birligine varillamayan ifadeler tekrar gozden gegirilmistir. Belirlenen alt
temalara iliskin goriisler i¢in de farkli bir uzman goriisiine basvurulmustur. Tema ve
kategorilerde yer alan sorunlarin anlasilirligi i¢in katilime1 goriislerinden 6rnek ifadelere yer
verilmistir. Elde edilen verilerin analizinde igerik analizi teknigi kullanilmistir. Bu teknikle
veriler 6nce kavramsallastirilmis, sonra kendi i¢inde organize edilmis ve verileri agiklayan
temalar saptanmistir. Veriler aragtirmaci tarafindan goriismeler esnasinda yazilmistir. Veriler
katilimcilarin onayma sunulmus ve teyit ettirilmistir. Son olarak bulgular yorumlanarak
anlasilirlig1 kolaylastirmak icin frekans ve yiizde tablolar1 halinde sunulmustur.

Bulgular

Asagida Ogretmen adaylarinin ¢evrimig¢i motivasyonun nasil olmasi gerektigi ve

kullanilmas1 diisitiniilen dijital Ggretim uygulamalarina iliskin degerlendirmelere yer
verilmistir.
Ogretmen adaylarina gore; ¢evrimi¢i motivasyon faktorleri, dersin siiresi, kesintisiz iletisim,
ders igerigi, 6gretim yontem ve teknikleri materyal ve kaynaklar, sinif yonetimi, 6lgme ve
degerlendirme olarak belirlenmistir. Buna gore, adaylarina gore c¢evrimici Ogretim
yasantilarinda en ©6nemli motivasyon faktorii dersin siiresidir. Bunu sirasiyla, kesintisiz
iletisim, ders igerigi ve Ogretim teknikleri, smif yonetimi ve degerlendirme etkinlikleri
izlemektedir. Asagida 6gretmen aday1 goriislerinden 6rnek ifadelere yer verilmistir.

A2- Motive olabilmek icin on kosulun “dikkat” oldugunu diisiiniiyorum. Ogrencilerin
dikkatini derse ¢ekebilmek i¢in onlarin hayatinda olan, yaptigi aktiviteler, izledikleri/izlemesi
gerektikleri diziler, filmler, belgeseller, hobileri, okudugu/okumasi gereken kitaplar hakkinda
konusurdum. (Sinif yonetimi)

A8- Uzaktan egitimde en onemli husus 6grencinin dikkatini tizerimizde tutmaktir. Bunu
da hazirladigimiz, igerigimizle saglariz. Ders anlatildiktan sonra mutlaka konu ile ilgili
pekistirici bir etkinlik yapiimalidir. Bu etkinligin yapilacagi ders oncesinde séylenerek
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ogrencilerin morallerini yiikseltebiliriz. Ders sonunda ise mutlaka égrencilere konu ile ilgili
sorular sorarak konuyu anlayip anlamadiklarini tespit etmeliyiz. (ders igerigi)

A3- Osrenci motivasyonunu saglamak icin giris etkinlikleri oldukca nemlidir.
Cevrimi¢i egitimde ben genel olarak islenecek konuyla ilgili sarki veya bir video
kullaniyorum. Ogrencilere diiz anlatimla konu anlatmak yerine icinde bulundugumuz dijital
cagin nimetlerinden yararlanarak gorsel destekli ogretimler yapmak bu konuda olduk¢a
onemlidir. (6gretim yontem ve teknikleri)

A4- Online egitimde ders siiresine kesinlikle dikkat edilmelidir. Dersler maksimum 40
dakikayr gegcmemeli diye diistiniiyorum. Ciinkii giin boyuncu bir odada bilgisayar ekranina
bakmak hem ¢ok yorucu hem de saghga zararlidir. Dersin islenisinde ise ogretmen merkezli
olmasi isi daha da zorlastirtyor ¢iinkii ogretmen dersi anlatinca bir yerden sonra égrenciler
stkilip dikkatini baska yere veriyor ya da wyumayt tercih ediyor. Bu nedenle g¢evrimigi
egitimde en azindan her hafta birkag farkl ogrenci kamera agip sinif ortami hissi yasatsa hi¢
fena olmaz diye diisiiniiyorum. (Siire)

AT7-Ders girisinde ogrencinin dikkatini ilgisini ¢ekebilecegi bir konu ile cekerim.
Ogrencinin egitim ortamim degistirmesi istenebilir. Ornegin hayatin kendisini anlatan Hayat
Bilgisi dersini bahgede, balkonda girmelerini isteyebiliriz. Dersi daha eglenceli hale
getirecek etkinlikler tasarlayabiliriz. Teknolojiden faydalanabiliriz (materyal ve kaynaklar)

A5- Ogrencilerin motivasyonunu ufak degiskenler dahi onemli dlciide etkiliyor.
Ogretmenin yiiz ifadeleri, enerjisi genel olarak etkili iletisim becerilerine sahip olmasi
ogrencilerin ilgisini ¢ekmede ilk ve etkisi yadsinamayacak bir etmendir. Derse girig
asamasinda, ogrencilerin ders sonuna kadar merakini canli tutacak bir anlatim yapimalidir.
(iletigim)

Al- Ogrencilere sorular sorarak onlarinda derse aktif katimlarimi saglamaya
calisirim. Konu anlatimini uzun olmamasina dikkat ederim ogrencilerin dikkati ¢ok hizli
dagildigi icin konunun biitiinliigiinii bozmayacak sekilde araya etkinlik alabilirim. Bu
etkinlikler sirasinda dgrencilerin ogrenme eksikliklerini de gézlemlemis olurum. (6lgme ve
degerlendirme)

Ogretmen adaylarina gore cevrimigi motivasyon araglarmin nasil olmasi gerektigine
iliskin gorisleri, dersin icerigini zenginlestirici dijital 6gretim araglarindan yararlanma ve ders
icerigi dis1 dijital 6gretim araclarindan yararlanma olarak belirlenmistir. Ogretmen adaylarina
gore cevrimigi Ogretim yasantilarini en ¢ok motive eden dijital 6gretim uygulamalart ders
icerigini zenginlestiren araclardir. Bunu ders igerigi dis1 kullanilan dijital 6gretim araglari
izlemektedir. Asagida 6gretmen aday1 goriislerinden 6rnek ifadelere yer verilmistir.

A3- Youtube uygulamasindan égrencilerin dikkatini ¢ekecek konuyla ilgili video ve
sarki bulunabilir. Canva uygulamasinin yardimiyla gorselligi yiiksek ve daha ilgi ¢ekici
slaytlar hazirlanabilir. Learningapps uygulamasiyla ¢evrimi¢i oyun hazirlanabilir. Bu
uyqulamada bircok farkl tiirde oyun vardir ve bunlart dersin icerigine uygun bir hale
getirmek olduk¢a kolaydir. Wordwall uygulamasinda da bir¢ok ders etkinligi yer almaktadur.
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Bu uygulama sayesinde de ¢evrimi¢i etkinlikler kolayca hazirlanabilir. (ders igerigi
kapsaminda)

A7- Egitim i¢in kullanilabilecek bir¢ok program bulunmakta, bunlari derse ddahil
edebiliriz. (Kahoot, Gartic, Padlet, Canva, StoryJumper,Bubbl...) ¢evrimi¢ci oynanabilecek
cesitli oyunlar bulunmakta. Ders aralarinda oynanabilir. (ders igerigi disinda)

A8- Bu seneki deneyimlerime baktigim zaman bir dersimizde 6gretmen derste 6grenmesi
gerekenleri bilgileri verdikten sonra YouTube uygulamasinda pekismesi igin konuyla ilgili
videolar ve animasyonlar izletiyordu. Ders o sekilde islendiginde katilimi fazla oldugunu
gordiim. Bu nedenle YouTube dgretimde yardimci bir uygulama oldugunu diisiiniiyorum.
Ayrica ders disinda ise TRT Bil Bakalim, Kelimelik, Playok gibi oyun uygulamalar: da
ogretim i¢in islev gorebilir niteliktedir. (ders igerigi kapsaminda)

A4- Motivasyonu saglamak adina ogrencilerin sevecegi tiirde miizikler agilarak derse
giris yapilabilir. Uyku halinde olan d6grencilerin uykusu agilmis olacaktir ve derste daha
enerjik olacaklardir. Konu ile ilgili etkinlikler yaptirmak igcin wordwall adli uygulama sitesini
kullanmaktayim. Bu sitede ogrencilerin hem eglenmesini hem de bilgilenmesini saglayan
uygulamalar var. Bu sekilde motivasyonlarini arttirmak gayet miimkiindiir. (ders igerigi
kapsaminda)

Al- Ben enerjim tikendiginde, yoruldugumda, motive olmak igin o an neyi yapmak
istiyorsam onu yapiyorum. Resim c¢izmek, toprakla bitkilerle ugrasmak, miizik dinlemek,
icimdekileri kagida dékmek, agik havada yiiriiyiis yapmak, yoga ve spor yapmak ya da hi¢bir
sey yapmadan kendimle kalmak. En zoru aslinda bu son soyledigim (ders igerigi disinda)

A2- Online egitimde kullandigim uygulamalar, Google classroom, wordwall,learning
apps,quizziz gibi uygulamalardir.Bunun disinda youtubeda izletilecek dersin konusuyla ilgili
video ve sarkilar: da uygun gormekteyim. (ders igerigi kapsaminda)

A6- Vyond wuygulamasindan kazanmima wuygun iki boyutlu animasyon videolari
hazirlamak ogrencilerin ilgisini ¢ekiyor. Cram uygulamasi ile de ilgi c¢ekici oyunlar
hazirlanabiliyor. Microsoft uygulamalar: ile de kazamima wuygun c¢esitli etkinlikler
hazirlanabiliyor. Ornegin ilgili gorsellerle hazirlanmis hikdyeler pdf iizerinden sunulabiliyor.
(ders igerigi kapsaminda)

A5-  Evde hazirladigimiz  materyallerimizi  bu  siirecte  derslerimizde verimli
kullanamiyoruz. Buna alternatif olarak web 2araglarinda giizel etkinlikler hazirlayarak
ogrencilerin daha aktif derse katilimimi  saglayabiliriz. Bunlar: Wordwall, Canva,
Goformotive, Storyjumper, Quizizz, Baamboozle, Classroomscreen, Learningapps, Educandy,
Maps3d gibi uygulamalar var. Bu uygulamalar ile dersi tekrar, konuyu pekistirmek hem de
dersin sonunda degerlendirme yapmak i¢in etkinlikler yapilabilir. (ders igerigi kapsaminda)

A8- Web2 araglart bu konuda bize genis olanaklar sagliyor. Bu araglardan Educandy,
Learningapps, Quizizz, Kahoot, Baamboozle, Scratch, Wordwall, Mindmup, Storyboardthat,
Quizlet, Animatron dersleri eglenceli hale getirirken ayni zamanda olduk¢a ogretici igerikler
hazirlamak igin bize imkan sunuyor.(ders igerigi kapsaminda)

Tartisma ve Sonug¢

Smif 6gretmeni adaylarinin g¢evrimici O0grenme/Ogretme yasantilarinda motivasyon
faktorlerinin belirlemeye yonelik arastirma sonuglaria gore; ¢cevrimigi 6gretim yagantilarinda
en Oonemli motivasyon faktorii dersin siiresidir. Uzaktan egitimle azalan Ogretmen 6grenci
iletisimi ve tam olarak isletilemeyen siif yonetim kurallar1 0gretim yasantilarinin istenen
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diizeyde gerceklesmesini engelleyebilmektedir. Ders siiresinin kisa olmasi siire¢ kaynakli
sorunlarin en pratik ve mekanik ¢6ziim yolu olmaktadir. Diger motivasyonalari ise kesintisiz
iletisim, ders igerigi ve 6gretim teknikleri, sinif yonetimi ve degerlendirme etkinlikleridir. Ne
yazik ki uzaktan egitimle ders alan bir 6grencinin beklenti seviyesinin yiiz yiize egitime gore
diistiik olmasi, kisisel beklentinin basar1 seviyesi ile ilgili olmas1 d6grencilerin motive olmasi
icin ders icerine ilgi duymalarini, agik iletisim kurmalarina, o6gretim tekniklerine
katilmalarina, disiplinli bir sinif yonetimine uyum saglamalarina ve 6l¢gme degerlendirmenin
adil bir sekilde gergeklesmesine ihtiyaglari olabilmektedir.

Ogretmen adaylarina gore ¢evrimigi motivasyon araglar ise ders icerini zenginlestiren
dijital 6gretim (Google classroom, , Quizizz, Kahoot vb) uygulamalaridir. Bunu ders icerigi
dis1 kullanilan dijital 6gretim araglar1 izlemektedir. Motivasyonun egitimde 6nemsenmesinin
nedeni basari ile yakin iliskisidir. Ogrenciler motive olduklarinda daha etkili ve kalic1 olarak
ogrenebilmektedirler. Motivasyona iliskin yapilan arastirmalarda (Akbaba, 2006, Ergiil, 2006,
Yurdagiil ve Sirakaya, 2013, Cetin ve Mahiroglu, 2008, Dede ve Yaman, 2008, Eryilmaz ve
Ercan, 2014) bireylerin 6grenme siirecinde daha bagimsiz bir yaklasim sergilemeleri, 6grenen
kontrollii ve 6z giidimlii distinmeyi Ogrendikleri, iletisim araglarini daha c¢ok ve sik
kullandiklarina isaret edilmektedir.

Pandemi ile birlikte acil uzaktan 6gretim kapsaminda yapilan aragtirmalara gore egitime
uzaktan da olsa ulasma kolaylig1 sagladigi, esnek ve pratik olmasi, mevcut egitim disinda
kalan bireylere asenkron ders izleme olanagi sunmasi, 6grencilerin dersten geri kalmamasi, ev
ortam1 sunmasi siralanabilir (Kog, 2020, Alpaslan, 2020, Kogyigit ve Usun, 2020, Fidan,
2020, Yolcu, 2020).

Konu ile ilgili olarak yapilan arastirma sonuglar1 incelendiginde, alanyazindan elde
edilen bulgular ile bu arastirmadan elde edilen sonuglarin ¢evrimigi 6gretimsel beklentilerle
tutarlilik gosterdigi goriilmektedir. Yapilan arastirmada uzaktan egitimin siklikla ifade edilen
dezavantajlar1 ise, motivasyon kaybi, internet ve bilgisayar eksikligi, firsat esitsizligi,
etkilesim yetersizligi, teknik olarak yasanan problemler ve sosyallesme eksikligidir.

Aragtirma bulgulan ile Ortiisen bu sonuglarda genel itibari ile bireylerin g¢evrimgi
motivasyon faktorii olarak dikkatin ¢ekilmesi ve siirmesi i¢in zaman ile kurulan iletisiminin
biiyiik bir énemi bulunmaktadir. Adaylarin buna bagli olarak dijital 6grenme araglarinm
bilmeleri ve kullanmalar1 bu araglarin 6§renme 6gretme siirecini motive eden 6gretim araglari
olarak degerlendirildigini gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin ¢evrimigi motivasyon diizeylerini yiikseltmenin énemli bir yolu
dersin siiresine bagl olarak kurulan akademik iletisimdir. Bu nedenle adayin, kuruma iliskin
aidiyeti, derse ve igerige iliskin merak duygusu motivasyonu saglayan etkenlerin basinda
gelmektedir.

Bu nedenle ¢evrimigi ortamin zenginlestirilmis smif i¢i etkinlikleri ile daha ilgi ¢ekici
hale getirilmesi motivasyon diizeylerinin artmasina neden olacaktir. Bu kapsamda, 6gretmen
adaylarmin akademik motivasyonlarin1 etkileyen faktorlerin belirlenmesi, c¢evrimigi
ogretimde karsilagtiklar1 motivasyon ile ilgili sorunlarin tespit edilmesi, ¢evrimig¢i ders
stirelerinin gézden gegirilmesi, ¢evrimigi iletisimin gelistirilmesi, dijital 6gretim araglarinin
kullanimina iligkin egitimler verilmesi onerilmektedir.
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Extended Abstract

Introduction

Due to compelling reasons, online teaching, which is included in the learning process in
the form of emergency distance education, can produce digital solutions to learning. Within
the lifelong learning framework, students can easily access theoretical information about the
courses from their homes and learn following their current needs. However, the fact that
online teaching takes a long time and communication is sometimes one-way can cause a
decrease in the level of student expectations. In non-face-to-face education settings, students'
learning reactions, physical representations, and emotions are expressed with symbols and
words. These settings can weaken the sense of community and sense of reality, and the sense
of connectedness among students (llgaz, 2009:28). In particular, the lack of a sense of
community may cause the student not to be motivated to the lesson, not be able to give good
feedback, and not establish one-way communication and interaction. This study covers
motivational factors in the online teaching process, used in extraordinary situations such as
pandemics. The purpose of the study is to determine the views of pre-service primary school
teachers about being motivated or ways to motivate in an online lesson.

Method

This study is a case study that aims to reveal views on the motivation process of pre-
service primary school teachers in the online learning process. The study group of the
research was determined using typical case sampling. The data of the study were collected by
semi-structured interview forms developed by the researchers and consisting of open-ended
questions. Within the scope of the research, a total of two questions were prepared in the
interview forms to examine the stakeholders' views on online education during the pandemic
period. The data obtained were described both quantitatively and by making content analysis.
It was summarized and interpreted according to predetermined themes. In the analysis of the
data, the statements on which no consensus could be reached were revised. A different
expert's opinion was sought for views on the sub-themes determined.

Results

According to pre-service teachers, online motivation factors were determined as course
duration, uninterrupted communication, course content, teaching methods and techniques,
materials and resources, classroom management, measurement, and evaluation. In this sense,
according to pre-service teachers, the most important motivation factor in their online
teaching life is the course duration. This is followed by uninterrupted communication, course
content and teaching techniques, classroom management and assessment activities.

According to pre-service teachers, their views on how online motivation tools should be
were determined as using digital teaching tools that enrich the course content and benefit from
digital teaching tools outside the course content. According to teacher candidates, digital
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teaching applications that most motivate their online teaching experiences are the tools that
enrich the course content. This is followed by digital teaching tools used outside of the course
content.
Conclusion

According to the research results on determining the motivation factors in the online
learning/teaching experiences of the pre-service primary school teachers, the most important
motivation factor in their online teaching life is the duration of the course. Decreased teacher-
student communication with distance education and classroom management rules that cannot
be fully operated can prevent the realization of teaching experiences at the desired level. The
short duration of the course is the most practical and mechanical solution to process-related
problems. Other motivations are uninterrupted communication, course content and teaching
techniques, classroom management and assessment activities. Unfortunately, since the
expectation level of a student who takes lessons with distance education is lower than face-to-
face education, and personal expectation is related to the level of success, it is necessary for
students to be interested in the lesson, to communicate openly, to participate in teaching
techniques, to adapt to disciplined classroom management to be motivated. They may need to
ensure that the measurement and evaluation fairly take place. Therefore, making the online
environment more interesting with enriched classroom activities will increase motivation
levels. In this sense, it is recommended to determine the factors affecting the academic
motivation of pre-service teachers, identify the motivational problems they encounter in
online teaching, review online course times, improve online communication, and provide
training on the use of digital teaching tools.
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