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ARASTIRMA MAKALESi / RESEARCH ARTICLE

Adlarimiza Yer Vermeyen “Mitler Kitabi”ni Revize
Etmek: Adrienne Rich’in “Batiga Dalmak” Baslikh Siirinin
Yapisokiimcii Feminist Elestirel Coziimlemesi

Revising the “Book of Myths in Which Our Names Do Not Appear”: A Deconstructive
Feminist Critical Analysis of Adrienne Rich’s Poem “Diving into the Wreck”

Senay KARA'

Oz

Adrienne Rich’in, kadin hareketinin en dikkate deger edebi metinlerinden biri olarak yorumlanan “Batiga Dalmak” (“Diving
into the Wreck”) baslikl siirinde, mecazi bir batiga yapilan mecazi bir dalis anlatiimaktadir. Siirin hen(z ilk dizesinde,
dahistan 6nce ilk is olarak gergeklestirilen bir “okuma” eyleminden s6z ediliyor olmasi ve okunan metnin de “mitler kitab1”
olmasi ise, siirin btlint agisindan bliyik 6nem tasimaktadir. Clinkd, siirin son dizesinde de, o mitler kitabinda, (aralarinda
siirdeki anlaticinin da bulundugu) 6tekilestirilmislerin adlarina yer verilmedigi, sarsici bir bicimde ifade edilmektedir.
Kurgusal ve yanl Uretimler olmalarina karsin mutlak otorite konumunda bulunan ve toplumsal yapilari, kimlikleri,
toplumsal cinsiyet rollerini esitsizce belirleme giicline sahip olan ayrimci, baskici, sessizlestiren ideolojik séylemleri ve
anlatilar simgelemektedir bu mitler kitabi. Bu nedenle, bu mitleri elestirel bir farkindalikla yeni bastan okumak, revize
etmek yagsamsal 6nem tagimaktadir. Esitsizlikleri dogallastiran, mesrulastiran bu kanonik ataerkil anlatilarin neden oldugu
yikimi temsil eden “batiga” dalarak gergekleri gérebilmek/g6sterebilmek ancak béyle mimkiin olabilecektir. Yerlesik giig
iliskilerince belirlenmemis yeni bir alimlama ve anlatma alanini simgeleyen denizin sahne olarak kullaniimasiyla, anlatici
geminin neden dipte yatan bir enkaz olarak son buldugunu anlayabilecek, anlatabilecektir. Adina yer vermeyen mitler
kitabina alternatif karsi-anlatilar tasarlayabilecektir. Siirde bu amagla ¢ikilan kesif yolculugunun, anlaticinin yalnizhgi ve
lirik bireysel dramiyla (“ben” ile) baslarken, sayisiz bagkalarinca da yasanan biytik bir toplumsal sorunun idraki ile, giderek
(“biz” olarak) giiclenmekte oldugu gorilmektedir. Bu makalede, esitsizliklerin ve ayrimciliklarin, siirin gligli edebi, estetik,
mecazi temsil yontemleriyle nasil etkili bir bicimde resmedilmekte, sorgulanmakta ve gegersizlestirilmekte oldugunun,
yapisékiimcl feminist bir elestirel ¢ozimlemesi gergeklestiriimektedir.

Anahtar Kelimeler
Feminist siir, Toplumsal cinsiyet esitsizligi, Yapisokimcl feminist edebiyat kurami ve elestirisi, Adrienne Rich, Batiga
Dalmak

Abstract

Considered one of the most notable literary texts of the women’s movement, Adrienne Rich’s poem “Diving into the
Wreck” presents a metaphorical dive into a metaphorical wreck. It is crucially important that in the first line of the poem
there is a reference to the act of “reading” as the first thing done before the dive and that the text read is the “book of
myths”. For in the last line of the poem, it is strikingly revealed that there is no place in this book of myths for the names
of the Others (including the speaker of the poem). This book of myths symbolises the discriminatory, oppressive, silencing
ideological discourses and narratives which, despite being fictional and biased constructions, occupy the position of
absolute authority and have the power to define social structures, identities, and gender roles unequally. Therefore, it
is vital to re-read and revise these myths with a critical awareness. Only by doing this can one dive into and see/show
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the truth in the “wreck”, which is the symbol of the devastating harm caused by these canonical patriarchal
narratives that normalise and legitimise inequalities. With the use of the sea as the setting, as a symbol of a
new realm for reception and expression unconditioned by the established power relations, the speaker can
understand and express the reasons why the ship ended up as a wreck deep in the ocean. S/he can create
counter-narratives as alternatives to the book of myths that excludes her/his name. It is seen that starting with
the loneliness and the individual lyrical drama (the “1”) of the speaker, the expedition in the poem is gradually
empowered (as “we”) with the realisation that it is a huge social problem experienced by so many others
too. This article presents a deconstructive, feminist critical analysis of how inequalities and discrimination are
depicted, questioned and invalidated effectively through the powerful literary, aesthetic, and metaphorical
representational methods of the poem.

Keywords
Feminist poetry, Gender inequality, Deconstructive feminist literary theory and criticism, Adrienne Rich, Diving
into the Wreck
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Adlarimiza Yer Vermeyen “Mitler Kitab1”’n1 Revize Etmek: Adrienne Rich’in
“Batiga Dalmak” Bashkl Siirinin Yapisokiimcii Feminist Elestirel Coziimlemesi'

“Revizyon —geriye bakmak, taze bir bakigla gérmek, eski bir metne yeni bir elestirel
yonelimle girmek eylemi— bizler i¢cin kiiltiir tarihinde bir béliim olmaktan ¢ok daha
fazlasidir: Bir hayatta kalma eylemidir... Gegmiste yazilanlart bilmeye, simdiye kadar
oldugundan daha farkl bir bi¢imde bilmeye ihtiyacimiz var, bir gelenegi gelecege

2”2

tasimak igin degil, o gelenegin iizerimizdeki etkisini kirmak i¢in.
Adrienne Rich

Adrienne Rich’in “Batiga Dalmak™ baglikli siirinin heniiz ilk dizesinde “okuma”
eyleminden s6z ediliyor olmasinin, siirin biitlinii agisindan biiyiikk 6nemi vardir. Siir-
deki anlatici, siirin agilig dizesinde “ilkin mitler kitabin1 okumus” (BD, 1)° oldugunu
soylediginde vurgulanmis olan “okuma eylemi” ayni anda farkli diizlemlerde yanki
bulmaktadir: Bir yandan, siirin anlaticisi kendi gergeklestirmis oldugu okuma eylemini
ve okudugu metni bildirmekteyken, 6biir yandan, “okuma”, “okur” ve “okunan metin”
temalariin ortaya ¢ikmasiyla, bu siirin okuru —su anda Rich’in siirini okumakta olan
bizler— tarafindan da bir bagka okuma eyleminin gergeklestirilmekte oldugunu hatir-
latabilecek bir baglam olusmaktadir. Dahasi, okuma eylemine dikkat ¢ekilmesinin,
“yazma” temasini da beraberinde getirmesi kaginilmazdir. Ve ayni sekilde, yazma
eylemi de eszamanli olarak farkli cagrisimlar: beraberinde getirebilecektir: Bir yanda
anlaticinin okumus oldugunu soyledigi “mitler kitab1”, bu kitabin yazilis1 ve kitab1
yazan(lar) varken, 6biir yanda da su anda siirini okumakta oldugumuz sairin —Adrienne
Rich’in—yazma eylemi ve okur olarak bizlerin de o yazma eyleminin iiriinii olan kur-
maca, edebi bir metinle kars1 karsiya oldugumuz gergegi bulunmaktadir. Bdylece, daha
acilis dizesinden baslayarak, anlatilarin ve metinlerin varligina, {iretim ve alimlanma
stireglerine isaret eden bir kapiy1 aralamaya baslamaktadir siir.

Bu baglamda ¢ok 6nemli bir nokta da anlaticinin okudugunu sdyledigi metnin
“mitler” kitab1 olmasidir elbette; ¢linkii bdylece, metin, metnin yazari, yazilmasi ve
okunmast gibi konulara, bu metinlerdeki anlatilarin “gercek” ile iligkisi konusu da

Adrienne Rich’in “Batiga Dalmak” (“Diving into the Wreck”) baslikl: siiri, siirle ayn1 adi tastyan ve 1973
yilinda yayimlanan Diving into the Wreck: Poems 1971-1972 (Batiga Dalmak: Siirler 1971-1972) baslikli
kitapta yer almaktadir.

Siir, Ayse Nihal Akbulut tarafindan “Batiga Dalmak” baslig1 ile Tiirk¢eye ¢evrilmistir (2020).

“Batiga Dalmak” baslikls siirin Tiirkceye cevrilmis tam metni Ek-1 olarak makalenin sonunda verilmektedir.
2 Adrienne Rich, “When We Dead Awaken: Writing as Re-Vision” (Biz Oliiler Uyaninca: Revizyon olarak
Yazmak). (College English, Cilt 34, Say1 1, 1972, 18-30), s.18-19.

Bu almt1 ve bu makalede Ingilizce kaynaklardan yapilan tiim 6biir alintilar, kaynakcada aksi belirtilmedigi
stirece, bu makalenin yazari tarafindan Tiirk¢eye ¢evrilmistir.

Bu makale iginde, siire yapilan tiim gondermeler, baslikta yer alan “Batiga Dalmak™ sozciiklerinin bas
harfleri olan BD harflerinin ve ardindan da dize numaralarinin parantez i¢inde verilmesi ile belirtilecektir.
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dahil olmaktadir. John Sutherland’in ifadesi ile “edebiyatlarini yazmak yerine ‘anla-
tan’ toplumlarda ortaya ¢ik[mis]” olan mitler (Sutherland, 2014, s.7), ylizyillar i¢inde
giderek yaziya gegirilmis ve farkli temsil formlari ile toplumsal ve kiiltiirel alanlar
iizerinde ¢ok genis ve derin bir etkiye sahip olmus anlatilardir. Asagida daha ayrintil
ele alinacak olan mitlerde, gergekiistii 6gelere de yer veren icerikleriyle, yasama ve
varolusa iligkin paradigmatik temsiller, evrensel agiklamalar, 6rnek olusturacak dav-
ranig modelleri ve degerler sunulmaya calisilir.

Mitler, bir yandan, “[d]oganin farkli 6zelliklerini agiklamak ya da toplumun psiko-
lojisini, geleneklerini ya da ideallerini betimlemek gibi yontemlerle bir halkin diinya
goriisline temel Ornekler sunma islevini goren, dogaiistii varliklarla, atalarla ya da
kahramanlarla ilgili geleneksel eski ¢cag oykiisi™ olarak tanimlanmaktadir. Bununla
birlikte, yine “Batiga Dalmak” baslikl1 siirin yazildig1 ve okundugu ¢agdas zamanlarda
(ve siirin yazildig1 dile ait sozliiklerde), “mit” sdzciigiiniin yukaridaki tanimina ek
olarak bir yandan da “6zellikle de bir ideolojinin bir par¢asi olan kurmaca ya da yari
gercek™, “bir kisi, olay ya da kurumla ilgili, genellikle kanitlanmamis ya da yanlis
olan bir ya da bir dizi inan¢™® ve “yaygin olarak inanilan fakat yanlig olan fikir’ gibi
anlamlar ifade etmek iizere de kullanilabiliyor olmasi, adlandirma, tanimlama, dilin
ifade imkanlar1 ve kullanimlari, géndergesellik gibi konular1 belirginlestirmekte ve
sorunsallastirmaktadir. Mitler ve gercekler; anlatilar ve anlattiklari; gosterge, gosteren,
gosterilen... Bu kavramlarin, siirin agilis dizesiyle birlikte sezdirilmeye baglamasi;
kimlikleri, insan davranisini, toplumsal rolleri ve yapilari tanimlama, liretme ve yerles-
tirme glicline sahip sdylemlerin, (kurmaca) anlatilarin ve toplumsal diizen kurgularinin
sorgulamaya agilmasina yonelik bir zeminin olusumuna hizmet etmektedir. Metin
iiretme ve okuma siireglerine dikkat ¢ceken bu baglamda, tiim bu énemli kavramlara
yonelik bir farkindaligin canlandirilmasi eslik edecektir siirin okuruna baslangictan
itibaren. Dolayisiyla da elestirel bir metin alimlama siirecinin gerekliligi konusu da
dahil olacaktir bu baglama. Rich’in “bizden satir aralarin1 okumamizi degil, baska
tiirlii okumamizi istedigini” soyleyen James McCorkle’in yorumu bu baglamda dikkate
deger niteliktedir (McCorkle, 1989, s.110).

Hemen arkasindan da, ikinci dizede, anlatici, sonra da “fotograf makinasina film
takmig” (BD, 2) oldugunu —bu gorsel kaydetme (belgeleme, kalicilastirma ve kayde-
dileni daha sonra bagkalarina gosterme) aygitini da kullanima hazirladigini— sdyle-
diginde, farkli (dilsel ve gorsel) temsil bigimleri konusu ortaya ¢ikmaya baslamistir
bile. Ustelik, birinci ve ikinci dizelerde sunulan bu okuma ve fotograf makinasini
hazirlama eylemlerinin, siirin bagliginda sunulan o biiyiik, ana eylemin —“Batiga

4

American Heritage Dictionary of the English Language, 2020.

S age.

6

Random House Kernerman Webster s College Dictionary, 2020.
7 Cambridge Dictionary, 2020.
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Dalmak” eyleminin— dncesinde gergeklestirilmis olmasi ise bu iki hazirlik eyleminin
anlam(lar)ina ve 6nemine iliskin okurun daha en basta dikkatini ¢ekmektedir. Tim
bunlarla, okura, bir yandan siirin tematik igerigine odaklanilirken, 6biir yandan da
farkli temsil tiirlerinin (ve bu tiirlerin iiretim ve alimlanma siire¢lerinin ve isleyis
mekanizmalarinin) bu igerikle olan iligkisini ve 6nemini de goz dniinde bulundurmak
gerektigi hatirlatilmaktadir. Boylelikle, bu konularda farkindalikli bir okuma siirecinin
imkanlar1 ve gerekliligi gibi konulara isaret eden bir baglam olusmakta ve giiglenmek-
tedir. Buna bagli olarak simdi okurun, 6zgiirlestirici bir mesafe ile kendi okuma (siire
dalma) eylemine baslayabilmesinin imkanlar1 da bu baglamda ele alinabilir. Alice
Templeton’in belirttigi gibi: “Rich’in siirleri, her seyden 6nce, bilingli birer kiiltiirel
katilim eylemidir. Bu siirler, yazarla, okurla ve toplumla hem elestirel hem de yaratic1
bir iligki i¢indedir” (Templeton, 1994, s.6).

Cheryl Walker’1n “kadin hareketinden ¢ikan en giizel siirlerden biri” olarak yorum-
ladig1 (Walker,1973) “Batiga Dalmak™ baglikli siir, Rich’in siirle ayn1 ad1 tagtyan siir
kitabinda yer almaktadir (Diving into the Wreck: Poems 1971-1972). Templeton bu
kitabin, “pek cok temas1 sair icin yeni olmasa da ... elestirmenlerce genellikle Rich’in
ilk agikca feminist siir kitab1” olarak yorumlandigini séylemekte ve Rich’in siirinin
“bir biitlin olarak tamamen feminist bir vizyonla belirlenmis” olmasinin bu kitapla
gerceklestigi yorumunu yapmaktadir (Templeton, 1994, 5.9, 33). Burada goriilen esit-
likei, 6zgiirliik¢ii ve bagkaldiran yaklasim, siirin yazildigi dénemin toplumsal, tarihsel,
kiiltiirel ve politik art alanini olusturan —1960’larin ve 70’lerin hak ve 6zgiirliik arayisi
hareketleri, kadin hareketi, savas karsit1 eylemler gibi— pek ¢cok énemli konu ile de
paralellik gostermektedir. Amerikan siirinin énemli adlarindan olan Adrienne Rich
(1929-2012), déneminin 6nde gelen siir anlayiglariyla daha uyumlu bir ¢izgi i¢inde
yola cikip, sonrasinda giderek, kimlik, toplumsal cinsiyet, esitlik, toplumsal adalet,
ayrimceilik karsitligi gibi yasamsal temalar1 —hem igerik hem de bi¢im agisindan— daha
gelenek dis1 bir yolla, yiiksek sesle ve hatta radikal bir sekilde isleyen bir sair, yazar,
akademisyen ve entelektiiel olarak yerini giderek belirginlestirmistir. Aldig1 pek ¢ok
odiiliin yani sira, Diving into the Wreck (Batiga Dalmak) adli kitabi i¢in kendisine su-
nulan 6dilii de?, ancak aday gosterilen diger iki sair olan Audre Lorde ve Alice Walker
ile birlikte ve “ataerkil bir diinyada sesleri duyulmamais ve hala da duyulmayan biitiin
kadinlar adina” almay1 kabul etmistir (Keyes, 2008, s.136).

“Batiga Dalmak” baslikl: siirde, mecazi bir batia yapilan mecazi bir dalis anlatil-
maktadir. Denizin dibinde yatan bir gemi enkazina dalma eyleminin akla ilk getirdikleri
ise, kesif, ara(stir)ma, inceleme, dibe géomiilmiis olan1 bulma, kurtarma, kayiplarla
ylizlesme gibi kavramlar olmaktadir. Bu batmis olma, (olmas1 gerektigi gibi) isleme-
digi ve bir biitiin olarak ¢alistiritlamadigi i¢in daha fazla saglikli ilerleyememe ve dibe
¢okme imgeleri, bir basarisizliga isaret etmektedir. Amaca ulasilamamasina, hedefe

8 “National Book Awards (Ulusal Kitap Odiilleri) 1974
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varilamamasina neden olan eksiklikleri diisiindiirmektedir. Siirin mecazi ¢ergevesin-
de, bireyi ¢evreleyen esitsiz sosyo-Kkiiltiirel, politik, ekonomik baglamlardaki yikici

sorunlar1 —Templeton’in ifade ettigi “modern uygarligin harabe halini” (Templeton,
1994, s.44)— getirmektedir akla.

Dalisa hazirlanirken, ilk iki dizede belirtilen “mitler kitabin1 okumus” (BD, 1) ve
“fotograf makinasina film takmis” (BD, 2) olmanin yani sira, anlaticinin hemen sonra
da “bigcagm agzim yoklamis” (BD, 3) ve “siyah kauguktan beden zirhin1” kusanmis
(BD, 4-5) olmasi bir savasa hazirlik sahnesini ¢agristirmakta ve bu daligin giicliikler
ve tehlikeler barindirabilecegini diisiindiirmektedir. Bu sekilde bir hazirlanma ve yola
¢ikma motifi, aslinda mitlere 6zgii bir savas hazirligini ya da Sutherland’in “tarihsel
olarak mitlerden evrimlesir” (Sutherland, 2014, s.14) diye tanimladig1 epik anlatilarda
resmedilen bir epik kahramanin savagmak iizere yola ¢ikisini 6rnekliyor gibidir. Oysa
bu siirin okuru, siir ilerledik¢e netlesecek oldugu iizere, mitler ve epik anlatilardaki
baskin ataerkil kahramanlik seriivenlerinden biri ile kars karsiya degildir. Bu agidan,
buradaki mit ve epik ¢agristirmalar1 aslinda Terry Eagleton’in, “bir sey sdylerken, bu
sOylenenin tersi bir sey yapmak™ seklinde tanimladigi (ve “algakgoniilliigiin erdemlerini,
kabadayica bir ton kullanarak anlatmak™ 6rnegiyle acikladigl) “performatif celiski”
kavramini hatirlatmaktadir (Eagleton, 2007, s.88). Evet, anlaticinin bu dalisa hazir-
lanirken yaptig1 ilk sey “mitler kitabin1” okumak olmustur. Fakat bu mitler kitabinin,
yol gosterici olarak kabul edilen, giivenle ve sorgusuzca teslim olunan kadim bilgilerle
dolu bir kaynak degil, yeniden ele alinmasi, sorgulanmasi, degistirilmesi, hatta —bu
haliyle— tiimiiyle gegersizlestirilmesi gereken, i¢inde biiyiik eksikler ve yanlislar ba-
rindiran bir kaynak oldugu fikri siir boyunca giderek daha da netlesecektir. Bunun en
giiclii kaniti ise, anlaticinin siirin son ii¢ dizesinde (BD, 92-94) dile getirecegi durumla
sarsict bir bicimde ortaya ¢ikacaktir:

bir mitler kitab1
icinde
yok adlarimiz.

Bu sessizlestiren, yok sayan, icinde bazi adlara yer vermeyen metin kavrami,
Pierre Macherey’in, bir metnin neler soyledigini anlayabilmek i¢in aslinda metnin
sOyle(ye)mediklerine bakmak gerektigi yoniindeki goriigiinii diistindlirmektedir (Mache-
rey, 1978, 5.59-60). Metinler lizerinde kaginilmaz olarak etkisi olan baskin ideolojilerin
sekillendiriciligi nedeniyle, metinlerde soylen(e)meyenler, bastirilan fikirler, kimlikler
ve gergekler, metnin igindeki bosluklar olarak kendini gostermektedir aslinda. Bu
nedenle, farkindalikli bir okuma ile yaklasildiginda goriilecegi iizere, metinlerdeki bu
suskunluklar ve bosluklar, ideolojilerin esitsiz ve baskici igleyis bigimlerinin goriiniir-
liikk kazandig1 noktalardir. Disladiklarimin ve sansiirlediklerinin yokluguyla doludur bu
metinler. Bu nedenle de aslinda kendi kendini, yarattig1 bosluklar ve eksiklikleri iize-
rinden ele veren, yapisokiimiine ugratilmaya acan bu tiirden bir metin kavrami, Rich’in
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siiri boyunca, “mitler kitab1” sembolii iizerinden kendini gdstermektedir. “i¢inde yok
adlarimiz” (BD, 93, 94) ifadesi, temsil etme/yazma eyleminin biiyiik giicliniin, bu giicii
elinde bulunduranin belirleyiciliginin ve yazma eylemine konu olanin (ya da, burada
oldugu gibi, konu dahi olamayanin), edilgen tabi olma halinin sarsici bir hatirlaticis
olmaktadir. Bu mitler kitabinin —ve esitsizlikleri, ayrimciliklari, 6tekilestirilenleri ve
farkli sesleri bastirma egilimi gosteren ve bdylece sdylemsel ve metinsel bir tiir siddet
uygulamakta olan tiim otoriter ve mutlakg¢1 anlatilarin ve bu anlatilar lizerine insa edi-
len toplumsal diizenlerin— siirin estetik ve mecazi temsil araglariyla ve yontemleriyle
nasil sorgulanmakta ve gegersizlestirilmekte oldugu, asagida, yapisokiimcii ve feminist
elestirel ¢oziimleme yontemleri ¢ergevesinde ayrintiyla tartigilacaktir.

Bu tehlikeli ve “kahramanca” yolculuga ¢ikmadan 6nce, o mitler kitab1 okunma-
lidir, ¢linkii, Judith McDaniel’in vurguladigi gibi, “[e]ski hikayeleri degistirmek i¢in
bir yolculuga ¢ikilacaksa, dnce o eski hikayeleri bilmek gerekir” (McDaniel, 2002,
s.18). Siirde ¢ok belirleyici bir yeri olan mitler kitabinin mecazi olarak neleri temsil
etmekte oldugunu ayrintiyla ele almaya baslarken, tiir olarak Bati edebiyat geleneginin
temelinde yer alan “mitlerin” 6zelliklerini ve islevlerini, 6zellikle de bu siirle ilintili
acilardan, biraz daha hatirlamak anlamli olacaktir: Laurence Coupe’un, Myth (Mit)
adli kitabinda aktardigi iizere, Don Cupitt mitler iiretmenin, “kozmik diizen, toplumsal
diizen ve bireyin hayatinin anlami konularinda nispeten biitiinliiklii bir vizyon arayis1
icindeki insan aklinin kuskusuz ki en basta gelen ve evrensel islevlerinden biri” oldu-
gunu sdylemektedir. Clinkii “[b]irey, kendi hayatindan, daha genis bir toplumsal ve
kozmik hikayenin i¢ine yerlestirilmis bir hikaye tirettiginde kendi hayatinda bir anlam
bulabilir” (Coupe, 2006, s.3).

Topluluklarin tekil olan1 daha genis bir biitiiniin i¢ine tamamlayic1 bir par¢a olarak
yerlestirmek ve uyumlu bir biitiin yaratmak gibi konulardaki bu egilimi, dogal olarak,
toplumda gii¢lii ve baskin olanin norm tanimlarini yapmasini, olusturulacak ve muhafaza
edilecek temsil edici degerleri ve uygulamalar1 belirlemesini ve bu tanimlara uymayan
bilesenlerin (biitiinden ayrilma egilimi gosteren farkliliklarin) asimile edilmesini,
yok sayilmasini/edilmesini beraberinde getirebilecektir. (Siirdeki anlaticinin ifade
ettigi gibi, belki de bazi adlar hikayelere hi¢ dahil edilmeyecektir.) Bu baskin anlati
kavrami ¢ergevesinde, siirin agilis dizelerindeki yola ¢ikisin (yukarida da belirtildigi
gibi, Eagleton’in “performatif ¢eliski” tanimini 6rnekleyen) ironik bir bigimde mitsel
ve epik yola ¢ikislari cagristirmasi agisindan burada, Templeton’in, epik tiirii ile ilgili
olarak Bakhtin’den alintilayarak 6zetledigi asagidaki goriis dikkate deger niteliktedir;
¢linkii siirdeki “mitler kitab1” ile simgelenen otoriter anlatilarin isleyis mekanizmala-
rina vurgu yapmaktadir: “[Blir tiir olarak epik, kétiiciilliik, baskicilik ¢agristirir; tek
sesli, biitlinliiklii, tutarli diinya goriistinii siirdiirebilmek i¢in, muhalif sesleri bastirmasi
gerekir”. (Templeton, 1994, s.37)
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Zaten, bir yandan da, baskin ideolojilerin yogun ve niifuz eden etkisinin, (sistemin
magdur ettigi) bireyi de biitiiniin bir parcasi olma egilimine yoneltmesi, konuyu daha
da karmasgik bir hale getirmektedir: Althusser’in “ideoloji bireylerle gercek varolusg
kosullar1 arasindaki hayali iliskiyi temsil eder” (Althusser, 1971, s.18) seklindeki goriisii
cercevesinde, kendisini ¢evreleyen sekillendirici ideolojilerin etkisi altinda olan, sadece
yaygin sosyo-kiiltiirel normlara ve yapilara dahil olabilirse (baskin giiclin géziinden
bakildiginda onaylanirsa) eksiksiz ve tam olabilecegi yanilsamasi ile hareket eden ve
bu nedenle ideolojinin kendisine yiikledigi 6zne roliinii —kendiliginden— benimseme
egilimi gosterebilen birey de bu giiclii biitiiniin devamliligina bir engel olusturmaya-
caktir cogu kez.

Insanm, gevresini saran her seyden ve 6zellikle de basa ¢ikmak zorunda oldugu
karmasadan “zihinsel sekiller, oriintiiler” ¢ikarmaya egilimli oldugunu vurgulayan
Sutherland, bu baglamda, mitleri “insanlarin diinyamiz1 anlamlandirmasina yardim
eden” araglar seklinde tanimlamaktadir. Neden diinyaya geldigimiz, yasamin amacinin
ne oldugu gibi bilylik sorularla kars1 karsiya kalan insan, bir agiklama, bir anlam bulma
arayis1 i¢indedir ve bu agidan mitler, “kendimizi i¢inde buldugumuz anlamsizliktan
anlam ¢ikarabilir” (Sutherland, 2014, s.8): Rastlantisalligin ve belirsizligin ortasinda, bir
anlam ifade edebilecek motiflere ihtiyag vardir. Bu yaklasim i¢inde, ortada higbir belirgin
ya da anlamli Oriintii yoksa bile, belli anlamlara isaret ettigi varsayilan bazi motifler,
oriintiiler yaratilabilir ve yaratilan bu driintiiler yagami1 agiklamaya, anlamlandirmaya
yardimci olur. Bu yonde bir egilim iginde olusturulan tanimlamalar ve anlatilar da net,
giiclli, degismez (ve dolayistyla giivenli) bir nitelige sahip olabilmeleri i¢in, siklikla
ikili karsitliklar tizerine kurulmaktadir. Bu ¢er¢evede tiretilen deger sistemleri de hem
birbirinin karsit1 olarak hem de birbiriyle hiyerarsik bir iliski i¢inde konumlandirilmis
tanimlara dayanmaktadir: Akil-duygu, kiiltiir-doga, aydinlik-karanlik, etken-edilgen,
1yi-kotii, dogru-yanlis, eril-disil, beyaz-siyah, erkek-kadin gibi ikili kargitliklarin ¢ok
uzun bir listesi ¢ikmaktadir ortaya boylece. Derrida’nin, dilin kendinden once var
olan bir dil dig1 anlam1 ya da gercegi yansitmasi yerine, aslinda dil ile gergeklikler
olusturulabildigi yoniindeki saptamalarini drnekler bir bicimde kurgusal —ve belirleyici
giiclerin tercihleri dogrultusunda gergeklesen— anlam insalar1 olarak 6ne ¢ikmaktadir
ikili karsithiklar. Hem dilin kendinde var olan gondergesellik sorunlarinin hem de —
zaten siirliliklarla dolu— bu aygitin bilingli kétiiye kullanimlarinin dikkate deger bir
ornegidir i¢inde Otekilestirilmislerin adlarina yer vermeyen “mitler kitab1™.

Ustelik, mitlerin anonim olma 6zelligi, bu anlatilarin, belli bir tarihsel baglamda
yasayan, kendine 6zgii goriisleri, yonelimleri ve secimleri olan, adt ve kimligi belli
olan kisilerin 6znel yorumlar: olarak degil de, genis kitlelerin bir biitiin olarak {ize-
rinde uzlastig1 nesnel ve evrensel tanimlar seklinde alimlanmasina yonelik bir etki
yaratmaktadir. Tiim yerler ve tiim zamanlar i¢in gegerli evrensel dogrulart sunma
niyetini ortaya koyan bu anlatilar, insan davranigini ve kimlikleri tanimlarken, tarihsel,
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toplumsal, kiiltiirel, ekonomik, cografi, vb maddesel kosullardan olusan baglamlarin
biiyiik belirleyiciligi lizerinde durmak yerine, 6zcii —ve dolayisiyla da deterministik—
bir insan dogas1 varsayimi iizerinden hareket etmektedir. Boylece, 6rnegin, siyaha
kars1 beyazin ya da kadina kars1 erkegin tistlinliigli tanimi yapildiginda ve bu tanimin,
belli baz1 sosyo-politik, tarihsel bakis agilarinin iiretimi degil de “dogas1 geregi”
boyle oldugu iddia edildiginde; maddesel kosullarda gercekles(tiril)ebilecek olasi
degisimlerle elde edilebilecek olas1 yeni tanimlarin da oniiniin kesilmesi ile karsi
karsrya kalinmaktadir. Degisime ve gelisime yer bulunmamaktadir. Ontolojik bir olus,
6znelerin kaderi olacaktir.

Rich’in siirinde, sorgulanamaz ve dokunulmaz olarak yerlesmis pek cok giiclii
sOylemin/metnin sundugu kesin ve esitsiz tanimlarin kurgusalligi ve yanlilig1 ortaya
koyulmakta ve daha farkli temsil bigimlerini arastirmanin gerekliligine dikkat ¢ekil-
mektedir. Bunun i¢in de, bu “mitleri” yeniden ele alma, yeni bastan okuma ve yazma,
“revize etme” zorunlulugu vurgulanmaktadir. Sosyo-kiiltiirel diizenlerin ingasini, kimligi,
toplumsal cinsiyet rollerini, kadin1 ve erkegi, esitsiz ve 6zcii tanimlamalar izerinden
degil, insan tiretimi olan maddesel kosullarin ve tarihsel baglamlarin belirleyiciligi
acgisindan ve Ozgiirles(tir)yme hedefiyle yeniden ele almanin gerekliligi gozler oniine
serilmektedir.

Siir ilerledik¢e belirginleserek 6ne ¢ikan toplumsal cinsiyet rolleri ve mitler konusu
baglaminda, Vanda Zajko ve Miriam Leonard’in Yunan mitolojisindeki anlatilara ilig-
kin yaptiklar1 yorumlar dikkate deger niteliktedir: “[S]iddetle ataerkil” bir diinyada,
“kadm hep Otekiligin her halinin gdstergesidir ve mitlerde —politik, cografi, kiiltiirel
agidan— marjinal olan her ne varsa, kadin onun merkezinde yer alir” (Zajko & Leo-

29 ¢

nard, 2006, 5.218). ironik ve paradoksal bir bigimde, “marjinalligin” “merkezi” olarak
resmedildigi ifade edilen kadinin kanonik ataerkil metinlerde olumsuzlastirilarak ste-
reotiplestirilmesine karsi, Rich’in de i¢inde bulundugu dénemin sairlerinin tepkisini

ve kars iiretimlerini Veronica Leigh House da soyle tanimlamaktadir:

1960’larda ve 1970’lerde kadin sairler cogu kez, eski ¢aglara ait mitlerdeki toplumsal
cinsiyet on kabullerine ya da toplumsal cinsiyet stereotiplerinin kendi kiiltiirlerinde
devam ettirilmesine meydan okumak i¢in mitleri kullandilar. Bu mitsel-siirsel ¢aba; eril
kanona ve edebiyatta, dinde ve sanatta geleneksel kadin temsillerine meydan okumak
ve bu kadinlar1 feminist bir perspektiften yeniden yazmak ya da yeniden yaratmak sek-
lindeki daha genis bir ikinci-dalga projesinin bir parcasi idi. (Leigh House, 2006, s.103)

Anlaticinin mecazi zirhint kusanarak basladigi dalig hazirliginin ¢agristirdigi epik
anlatilarda da durum boyledir. Bu kahramanlik hikayelerinde kusanilan silahlar, zirhlar,
migferler hep “kahramanin” sembolleridir. “Kahramanlik” sézctigiliniin ve bununla
iligkilendirilen tiim kavramlarin ise “erkeklik” ile 6zdeslestirilmis olmasini, “‘kadin
bir epik kahraman’ kendi i¢inde ¢eliskili bir ifadedir” sozleriyle vurgulamaktadir
Sutherland (2014, s.13). Iyi ve yararli olan, toplumlar igin kurtarict ve kurucu olan,



istanbul Universitesi Kadin Aragtirmalari Dergisi - Istanbul University Journal of Women’s Studies 23

saygin ve hayranlik verici olan, ama hep ayni1 zamanda da zor olan ve biiylik cesaret
gerektiren biiylik isler bu kahramanlar tarafindan gercgeklestirilir. Epik anlatilardaki
“cinsiyet Onyargisi’n1 vurgulayan Sutherland, bu dnyarginin kullanilan dilde dahi
dogrudan gozlemlenebildigini, bu metinler “insanoglunu en erkekce haliyle gosterir”
diyerek 6rneklemektedir’.

Siirde ise anlatici, kusandigi “beden zirh1”, bigagi ve hayat kurtaran bir migfere
benzetilebilecek olan dalis maskesi ile adeta parodik bir epik kahramanlik sahnesini
canlandirmaktadir. Parodiktir, ¢linkii anlaticinin ¢iktig1 yolun, esitsiz ve ayrimci top-
lumsal cinsiyet rollerini besleyen bu mitleri ve epik hikayeleri yapisokiimiine ugratma
islevini yerine getirmeye yonelik oldugu agiktir. Anlatici, giderek yiikselen bir tonla
meydan okuyacaktir bu tiirden kurgusal ve hiyerarsik ikili karsitliklara. Denizlere
acgilmak, tehlikelere atilmak, uzaklarda ve uzun siireler boyunca tiirlii seriivenler
yasamak (Odysseus gibi) erkek epik kahramanlarina verilmis bir rol iken ve kadina
bicilen rol ise (yillarca Odysseus’un karis1 Penelope’nin yaptig1 gibi) yerlesik baskici
ataerkil normlarca kusatilmis halde daima evinde sabirla beklemek iken, Rich’in
siirindeki anlatic1 —kendi sozleriyle: “ister korkudan, ister goziipek” (BD, 88)— sulara
birakmaktadir kendini; dalmaktadir; kesif yolculuguna ¢ikmaktadir. Kendisine iliskin,
kendisiyle ayni diglanmaya ve sessizlestirilmeye maruz kalanlara iliskin, bugiine ve
geemige iligkin bilgi edinmek i¢in; hatirlamak, yiizlesmek, olanlar1 anlamak ve yeniden
ele almak i¢in; bulgular1 daha sonra bagkalar1 ile de paylagmak iizere kaydetmek icin;
bundan sonra olabilecekleri tartismak, degistirebilmek i¢in. Templeton’in dedigi gibi:

... Rich’in hedefi, elestirelligini net ve anlasilir bir sekilde ortaya koyan —kadinlarin
maruz kaldig1 baski kosullarini ve kadinlarin bunlart nasil atlattiklarini, nasil hayatta
kaldiklarini tanimlayabilen— ve lirik bir yaraticilik 6zelligi tagiyan —determinist mitlerdeki
hatali yanlari, okurlara ilham veren ama onlar1 zorlamayan olumlu vizyonlar yaratarak
diizeltebilen— bir siir tiretmektir. (Templeton, 1994, s.31)

Siirde ad1 gecen “mitler kitab1” Erica Jong’a gore, “ataerkil diizenin eski mitleri-
dir; eril ve disil olani, savasan ve uzlagmas1 miimkiin olmayan iki ayr1 cepheye bdlen
mitlerdir; cinsiyetler arasindaki ¢atismay1 devam ettiren mitlerdir” (Jong, 1973). Ote
yandan, su da hatirlanmalidir ki, yilizyillardan bu yana siiregelen mitler, epik anlatilar,
masallar ve dokunulmaz otoriteler olarak kabul edilen daha pek ¢ok benzer kanonik
ataerkil metinde, aslinda yalnizca kadin ve erkek toplumsal cinsiyet kimlikleri de
degildir ikili karsitliklar ¢cergevesinde birbirinden kesin ve zit ¢izgilerle ayrilan; ayni
zamanda kadin figiirii de kendi i¢inde keskin ve indirgemeci bir ayrimla (birbirinin
karsit1) iki ayr1 versiyona boliinmektedir: Bu ataerkil stereotiplestirmeye gore, bir
yanda onaylanmayan, olumsuzlastirilan —“akil temelinde hareket etmeyen, duygusal,
yanliga ve giinaha meyilli, diizeni tehdit eden, zayif, bastan/yoldan ¢ikmis/¢ikaran,
kontrol altinda tutulmasi gereken bir figiir” olarak resmedilen, seytanilestirilen— kadin

9 talik ve kalin vurgu makale yazarina aittir. (Ingilizce orijinali: “mankind”).
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betimlemesi; Obiir yanda ise olumlanan, ideallestirilen —“ataerkil diizenin kendisi
icin tanmimladig1 ideal kadin roliiniin tiim gerekliliklerini sorgulamadan benimsemis,
edilgen, uysal, itaatkar, saf, baskilanmis, sinirlarini bilen, kendini feda eden kadin ve
kutsal anne” olarak sunulan, meleklestirilmis— kadin betimlemesi, tiim bir anlatilar
tarihi boyunca varliklarini stirdiirmiislerdir. Ataerkil sdylemin, kurgusal olarak iiretil-
migliklerini gizleyerek 6znelerin dogustan getirdigi 6zellikler olarak sunma gayretinde
oldugu bu klise toplumsal cinsiyet rolleri, tekrar edile edile kabul goriir hale gelmis;
kalict ve dogal kimlik 6zellikleri olarak algilanir olmustur.

Bu baglamda, Judith Butler, toplumsal cinsiyet kimliklerinin iiretimini ve yerles-
mesini, bu kimliklerin dogustan getirilmis degil, “performatif” bir bigimde siirekli
tekrarlanarak tiretilegelmis roller olduguna vurgu yaparak agiklamaktadir: Toplumsal
cinsiyet, tipki belli baz1 oyuncular —aktorler/aktrisler— tarafindan oynanan bir tiyatro
oyunu metni gibidir. Metin, onu canlandiran oyunculardan 6nce de vardir; o oyuncu-
lardan sonra da var olmaya devam edecektir. Ama “hayata gecirilebilmek ve gercek
olarak tekrar tekrar iiretilebilmek i¢in” yeni oyuncular tarafindan canlandirilmaya
ihtiya¢ duyacaktir hep. Yeni yeni oyuncular tarafindan oynandik¢a varliga gelecek,
tekrar tekrar canlandirildik¢a varligini siirdiirecektir. Bu sekilde “siirekli prova edilen
bir eylemdir” toplumsal cinsiyet (Butler, 1990, s.277). Mitler kitabin1 dolduran, top-
lumlarda tekrarlandikg¢a yerlesiklesen bu kurmaca iiretimlerdir. Margaret Atwood un
ifade ettigi gibi, Rich’in siiri, okyanusun dibinde yatan gemi enkazinin da bu “hiikmii
geemis mitler”den olustugunu ortaya koymaktadir; “6zellikle de erkeklere ve kadinlara
iliskin” olan mitlerden. (Atwood, 2009).

“Mitler kitab1” simgesinde Ozetlenen tiim esitsiz sosyo-kiiltiirel sdylemlerin ve
uygulamalarin reddedilmesi “Batiga Dalmak” baglikli siirin tiim igerigine yayilmis
durumdadir. Sessizlestirmenin ve yok saymanin bir ifadesine doniisen mitler kitabina
duyulan bu tepki, bu bagkaldiric1 ve giiglii reddedis, edebiyat tarihinin en 6nemli Gte-
kilestirilmis ve somiiriilmiis karakterlerinden biri olan Caliban’in, kendisinin kolelesti-
rilmesine temel olusturdugunu diisindiigii kitaplara kars1 haykirisini ¢agristirmaktadir
(Kara, 2007, s.155): Shakespeare’in Firtina adli oyununda, diikalig1 gaspedilen ve
kohne bir tekneye koyulup kiziyla birlikte denizlere birakilan Milano Diikii Prospero,
¢iktiklari uzak adada, adanin insan olarak dahi tanimlamadigi sakini Caliban’1 kolesi
yapmustir; ve Caliban, Prospero’nun, giiciinii, kullandig1 biiyii kitaplarindan aldigini
diistinmektedir. O nedenle hedef alir Prospero’nun o kitaplarini. Prospero’ya karsi is
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birligi yapmak istedigi karakterlere seslenirken: “... dnce kitaplarini almay1 unutma” /
... Hepsini yak kitaplarinin” diye haykirir (I11. perde, II. sahne, s.83). Rich’in siirinde,
ayrimci ve diglayict “mitler kitabi”nin otoritesinin yikilmaya ¢aligilmasi, Caliban’in

bu keskin tepkisini getirmektedir akla.
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Dalisa hazirligin anlatildigi ilk dizelerde, anlaticinin, “Cousteau gibi degilim / dur
durak bilmez ekibi ile ¢evrili / glinesin yikadig: yelkenlinin giivertesinde / ben burada
bir bagima” (BD, 9-12) diyerek kendi dalis girisimi ile Cousteau’nun daliglar1 arasin-
daki karsitlig1 vurgulamasimin —tarihten, gercek ve taninmis bir karaktere génderme
yapmasinin— 6nemli bir iglevi vardir: Diinyada pek ¢ok farkli lilkenin televizyonlarinda
yayimlanan su alt1 belgeselleri ile taninan Fransiz okyanus arastirmacisi, deniz subayz,
belgeselci Jacques Cousteau (1910-1997) ile yapilan bu karsilastirma, anlaticinin (ve
anlaticinin temsil ettigi biitiin sessizlestirilmislerin) imkanlari ile bu taninmig kimligin
temsil ettiklerinin imkanlar1 arasindaki farka dikkat ¢ekmektedir. Ekibinin destegi ile
cevrili, gerekli egitime, bilgiye, donanima sahip bir arastirmaci olarak sunulmaktadir
Cousteau. Bilginin smirlarini zorlayan, bilimin ve uygarlidin gelisimine hizmet eden
ve insanin doga iizerindeki bilgisini ve dolayisiyla da kontroliinii arttiracak faaliyetler
gosteren Batili, beyaz, eril kahraman figiiriinii 6rnekleyen bu adin tersine, siirdeki anla-
tict “bir bagma” oldugunu vurgulamaktadir (BD, 12). Anlaticinin dile getirdigi bu “bir
basinalik”, “yalnizlik” temasi siirin ilk yaris1 boyunca defalarca karsimiza ¢ikmaktadir.
(Yine belgesellerden hatirlanacagi lizere, Cousteau’nun okyanus arastirma gemisinin
adinin Calypso olmasi da ayrica dikkat ¢ekicidir; ¢linkii Homeros’un Odysseia des-
taninda ad1 gecen giiclii bir Tanricanin adi, burada, eril kahramanin hizmetindeki bir
araca verilmis olan bir ad olarak ortaya ¢ikmaktadir.)

Sahip olunan kosullar agisindan anlatici ile karsilastirilmak tizere tarihten, taninan,
gergek bir kimligin se¢ilmis olmasi, toplumsal cinsiyet kimliklerinin tanimlarini ve
esitsizlikleri, mitlerin ¢agristirdig1 kurgusal fantastik diinyadan ¢ekip alarak, gercek
diinyanin insan iiretimi maddesel kosullar1 baglamina oturtmak islevini gérmektedir.
Ogrenme, kesfetme, bilme ve bilgi yayma eylemleri icin gerekli olan sosyo-ekonomik
ve kiiltiirel kosullarin 6nemine dikkat ¢ekilmektedir. Ad1 olan, ad1 ve eylemleri tarihe
yazilmisg olan bir yandadir; “mitler kitabinda” adlar1 bulunmayanlar diger yanda.

Fakat, bir yanda mitlerin evrensellik ve tiim zamanlar i¢in gegerlilik varsayimi
cergevesinde 0zcii bir yaklagimla tanimlanan kimlik ve toplumsal cinsiyet rollerinin,
Obiir yanda ise tarihin somut ve maddi kosullari tarafindan sekillendirilen ve dolayi-
styla da degisime, gelisime acik olan kimlik tanimlarinin karsithik i¢cinde tartisildigt
bu diizlemde, ironik bir boyut da igermektedir bu tarihsel figiiriin adinin siirde yer
almasi: Ciinkii, Cousteau figiiriiniin siire dahil edilmesi, mitlerden degil, yakin tarihin
kayitlarindan ve anlaticininki ile karsilagtirildiginda avantajli olanaklarini yansitmasi
acisindan gerceklestirilmektedir. Bu da, siirde sorgulanmak istenen “mitler kitabinin”
esitsizliklerle dolu igeriginin, aslinda fantastik kurgularla 6zdeslestirilen mitler diinya-
sinin malzemesinden degil, baskin ataerkil degerler sistemi i¢inde yasanan ve kayda
alman tarihin i¢cinde bulunan malzemeden olustugunu gostermektedir. Bu nedenle,
hem —olgulari kaydederek yansitma hedefindeki— tarihin alaninda yer alan kimliklerin
olusumundaki kurgusal yani, hem de tarih yazimi etkinliginin (6znel) se¢me, ayiklama,

12



Kara / Adlarimiza Yer Vermeyen “Mitler Kitabi”ni Revize Etmek: Adrienne Rich’in “Batiga Dalmak” Baslkli Siirinin...

yansitma ve temsil siireclerini diisiindiirmesi a¢isindan, mit-tarih karsitligi da bu noktada
daha karmasik bir hale getirilerek sorunsallastirilmis olmaktadir boylece.

Anlaticinin vurgulanan yalnizligi i¢inde, “... hep orada / kendi halinde asili” (BD,
14-15) duran merdivene ilk adimin atilmast ile dalis baslamaktadir. Bu gerecin, merdiven
imgesinin genelde diisiindiirdiigii tirmanis isine degil, asagiya inmeye yonelik olarak
burada olmasi da énemlidir: Gomiilii olani, batmig ve sakli olani, artik ¢alig(tirila)
madi81 i¢in sahneden ¢ekileni —bati§i— barindiran diplere gotiirecektir anlaticiy1; ve
bu tiirden bir (agagiya) yolculuk, aslinda bir tirmanis gibi zordur. Hava ile suyu ve
bu ikisinin giirde temsil etmekte oldugu iki diinyay1 ayiran kritik 6nemdeki aragtir
merdiven. Bilinen diinya ile bilinmeyen arasindaki gecisi saglayandir. Girilen su alt1
diinyas1 (ve ulasilmak istenen gemi enkazi), yukaridaki bildik diinyanin bu bilinen
sekilde kurgulanmis olmasinin nedenlerine, sonuglarina ve isleyis bi¢cimlerine iligkin
bilgilerin yattig1, bunlar1 ayna misali yansitan kaynaktir mecazi diizlemde. Disaridan
bakabilmeyi saglayan bir alan islevi gormektedir.

Bu 6nemli bilgilere dogru basamaklardan inmeye baglamaktadir anlatic1. Fakat dalig
paletlerinin “giiliing”, maskenin “kasvetli ve hantal” (BD, 6-7) olarak betimlenmesi;
hatta anlaticinin paletlerle kendisini “sakat gibi” (BD, 29) hissetmesi ve merdivenden
asagiya inigini, “slirtinerek bocek gibi” (BD, 30) diye tanimlamasi, anlaticinin ve onun
temsil ettiklerinin, ¢ok uzun bir zaman yoksun kaldiklari, tanidik olmadiklari bu kegif
gereclerini kullanmaya baslamalarinin ve hedeflenen kesif eylemini ger¢eklestirmele-
rinin hi¢ kolay olmayacagini gostermektedir. Akla, edebiyat tarihinin Kafkaesk bocek
motifini getiren bu sahnede, baskin kurgusal diizenin ve esitsizlik ortaminin i¢inde
kendisine yabancilasan, kendini bulmaya ve ger¢eklestirmeye ihtiya¢ duyan 6znenin,
bu ge¢is ve doniisiim asamasindaki tedirginligi, yalnizligi, bilinmezliklerle ilgili kay-
gilar1 ve yasadigi zorluklar 6ne ¢ikmaktadir.

Anlaticinin okyanusa girdigi sirada ise, yeni ve bilinmeyen bir diinyaya atilmakta
olan zor bir ilk adimin ifadesi olan suyla temas ani, siirin bi¢imsel 6zellikleri ile de
etkili bir bigimde yansitilmaya baglamaktadir. Bu agidan, Eagleton’in, bigim ve igerik
arasindaki, sdzciikler ve anlam arasindaki i¢sel bagi dile getiren, igerigin ve bigimsel
ozelliklerin belli bir anlam1 aktarma ve belli bir etki birakma konusunda genellikle
biitiinlesik olarak isledigine dikkat ¢eken ve 6zellikle de siir tiirlinde bi¢im ve igerigin
“i¢ ice gecmis” oldugunu vurgulayan tanimlarini 6rneklemektedir bu noktada siir
(Eagleton, 2007, .47, 67): Pes pese, (hizla ve telagla soluk alip vermeye ¢aligircasina)
kesik kesik ve birbirine girisik olarak, bir dizeden tasip sonraki dizelerde devam eden,
noktalama igaretlerinin saglayabilecegi diizenin (ve kolay anlamlandirilabilirligin) di-
sinda ve ritmi yiikselerek akan climleler; anlaticinin suyla bulustugu andaki kaygisini,
artan heyecanini yansitmaktadir:
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[lkin hava mavi derken

gitgide koyu mavi ve sonra yesil ve sonra
kapkara gozlerim de karartyor ve yine de
maskem gii¢lii

kanimi hizla pompaliyor (34-38)

Bu telash gecisin ardindan ulagilan yeni alanin, geride birakilan ve hiyerarsik iktidar
iligkilerince belirlenen kurgusal diizenden farkli olabilecegini gormektedir simdi an-
latic1. Burada, geride birakilan alanin kontroliiniin disinda kalabilecek yeni alimlama
ve ifade etme imkanlar1 bulunabilecegini gormekte ve gostermektedir:

deniz bir baska 6ykii
denizin giicle bir ilgisi yok (39-40)

Ayrimcet ideolojilerin sert etkilerinin uzanmadig1, kosullanmisliklarca belirlenmeyen
yeni bir bakma, gérme ve degerlendirme bi¢iminin olanakli olabilecegi, ezberlerden
armmug yeni bir sahneyi simgelemektedir deniz. Oyle ki, en temel hayatta kalma eylemi
olarak goriilebilecek soluk almak bile farklidir simdi: “burada agagida farkli solumak™
(BD, 51). Hig diisiinmeden yapilan, en olagan ve dogal sayilan davraniglarin bile ayrin-
tilarina ve baska sekilde de gerceklestirilebilecegine iliskin bir fark edis yasanmaktadir
simdi. Burada, denizin iginde, “kendi bagima 6grenmeliyim / bedenimi zorlamadan
¢evirmeyi / derin 6genin iginde” (BD, 41-43) diyen anlatici, anne rahminde (yasama
dogru isleyen siiregte) stvinin icinde donen cenini hatirlatmaktadir. Ozneligini, kimligini,
asimile edici ve baskici sdylemlerin disinda, heniiz bunlara maruz kalmadan 6nceki
baslangi¢ noktasinda imis gibi yeniden kesfedip sifirdan, yeni bastan varliga getirmeyi
denemek ister gibidir. Coupe’un bazi mit drneklerini incelerken denize iliskin yaptigi,
“bir arketip olarak adlandirilabilecek kadar sik rastlanan bir sembol” ve “paradoksal
olarak hem o6liimle hem de yeni bir yasamla ilintili” seklindeki yorumu, bu baglamda
ayrica dikkate deger goriinmektedir (Coupe, 2006, s.2): Evet, denizin dibinde cansiz
yatani da gostermektedir siir bu asamada; o sahne ile karsilasip tiim olanlar1 sorgulayan
ve farkli/yeni oluslar tasavvur eden ve deneyimlemek isteyen anlaticiy1 da. Anlaticinin,
adina yer vermeyen mitler kitabinin kendisine uygun gordiigii kimlik tanimlar ¢erce-
vesinde siirdiirdiigii var olma/olamama halinin sona erisini ve farkindalikli, meydan
okuyan yeni bir var olma haline dogru yol alis1 da gdstermektedir.

Ayrica, anlatict suyun altina girdikten sonra, bu keskin sahne degisiminin yarat-
t1g81 tedirginligin yavas yavas dagilmakta oldugu ve anlaticinin, ¢evresindeki farkl
canlilarmn ve farkli bir yasam alaninin isleyisini gormeye, kesfetmeye basladig goz-
lemlenebilmektedir. Ekolojik bir elestirel perspektiften (ekokritik bir kuramsal ger-
¢eveden) bakildiginda, siirde su ana dek, toplumu olusturan degisik gruplar, siniflar
ve cinsiyetler acisindan yansitilan farkliliklar, esitsizlikler, “6tekilik” gibi temalara,
simdi bir de insanmerkezli yaklagimin 6nemsizlestirip ikincillestirme ve kotiiye kul-
lanma egiliminde oldugu ¢evre, diger canlilarin varlig1 ve tiim bir ekosistem konusu
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eklenmektedir. Zaten bu tiirden bir farklilik, siirin baglarinda, bildik diinyadan su
altina dogru gecmek {izere olan anlatici/dalgi¢ “bizim insan havamiz” diye bir ifade
kullandiginda sezdirilmisti siirde. Bu ifade, anlaticinin birbirinden farkl iki varolug
hali ve alan1 arasindaki gegisini simgelemesinin yani sira, bizim “insan” havamiz
disinda kalan, ondan farkli olan, insana ait olmayan bir baska yasam alani ile yapilan
bir karsilastirmay1 da sezdirmekteydi. Oteki olarak goriilenler, farkliliginin dikkate
alinmasi gerekenler arasina, insan digindaki tiim diger canlilardan ve varliklardan olugan
bu baglam da dahil olmaktadir bdylece siirin bu noktasinda. Bu acidan bakildiginda,
anlaticinin (yukarida verilen) “kendi bagima 6grenmeliyim / bedenimi zorlamadan
¢evirmeyi / derin 6genin i¢inde” (BD, 41-43) sozleri de, suyun iginde yasadigini ve
bu farkli diinyada zorlanmadan, rahatca siiziildiigiinii gozlemledigi su alt1 canlilarinin
hareketlerine bir gonderme olarak da yorumlanabilecektir. Boylece, dtekilik ve oteki
olarak goriileni anlama, varligin1 kabul etme, onu tanima ve ona saygiyla yaklagsma
ana temasini giiclendiren bir diger perspektif daha ortaya koyulmaktadir.

Bununla birlikte, anlaticinin “neden buraya geldigi[n]i” (BD, 45) unutmamasi
gerektigini ifade eden sozlerinden, net bir “amag” ile bu yola ¢ikmis oldugu da anla-
silmaktadir: “Batig1 kesfetmeye geldim.” (BD, 52). Amacini aklindan ¢ikarmamasi
gerektigine iliskin bu yaklasimi, batigi kesfetmenin, anlatici tarafindan oncelikli bir
gorev ve sorumluluk olarak addedildigine de isaret etmektedir. Denizin dibinde yatan
bir batik gemi enkazi her seyden Once bilylik bir kayba isaret etmektedir; bir basari-
sizliga, rotasini tamamlayamamis ve hedefine varamamis olmaya, felakete ve aciya
igaret etmektedir. Tiim bu anlamlar, mecazi diizlemde de gegerlidir: Okurun zihninde,
bir yanda gergek, somut bir gemi enkazindaki can ve mal kayiplar1 ve aci, 6biir yanda
ise, ayrimci ve Otekilestirici bir sistemde kendilerini gergeklestirmelerine ve seslerini
duyurmalarina izin verilmeyenlerin yok sayilmalarinin/edilmelerinin neden oldugu
bogulma, yok olus canlanmaktadir. Judith McDaniel bu batig1 “katmanli bir imge”
olarak tanimlamaktadir: “Batik, bir kadinin hayatidir, basarilarin ve basarisizliklarin
kaynagidir; ataerkil bir kiiltiirde bogulan biitlin kadinlarin tarihidir; bugiin hayatlarimiz1
ve rollerimizi sekillendiren erkek ve kadin cinselligi hakkindaki mitlerin kaynagi-
dir”. (McDaniel, 2002, s.19). Yasamlar1 ellerinden alinanlar1 hatirlatmaktadir batik.
Hikayelerinden, kalemlerinden, tarihlerinden ve seslerinden mahrum birakilanlari,
olaylar1 kendi acilarindan dile getirme haklari ellerinden alinanlari diisiindiirmektedir.

Batik gemi ile simgelenen yikima neden olan sistemlerin, kendi ideolojik sdylem-
lerinin giicii ile kendi kendilerini mesrulagtiran ve devamliligini saglayan baglamla-
rinin 6nemli roliinii de diisiindiirmektedir bu enkaz sahnesi simgesel diizlemde: Bu
gemi, mecazi agidan, bildik ve destekleyici baglamindan ¢ikip, farkli bir varolus ve
isleyis bicimini simgeleyen denizle bagbasa kaldiginda, baska bir deyisle, kendini var
etmesine olanak veren gii¢lii séylemlerin ve normlarin gecerli olmadigi bagka bir or-
tamla cevrelendiginde, giiciinii yitirmistir, okyanusun dibinde yatmaktadir. Kendi gii¢
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sOylemlerinin koruyucu zirhindan mahrum iken, enkaza donilismesi izlenebilmekte ve
uyguladigi tiim sessizlestirme eylemlerinin neden oldugu hasar goriiniir hale gelmek-
tedir simdi. Bu farkli diinya ve bu diinyanin canlilar1 ve varolus bigimleri karsisinda
teslim olmaktadir batik gemi; “istencini egip biikmektedir’:

felaketin kaburgalar1
egip biikiiyor istencini
ikircimle dadananlari arasinda. (68-70)

Bu yeni alanda, farkli ve tazelenmis bir bakisla, farkli bir ifade sistemiyle, mutlak
listiinliik tamimlarinm sarsilabilecegi ortaya koyulmaktadir simgesel olarak. Obiir
yandan da, yine ekoritik bir perspektiften bakildiginda, “ikircimle dadananlar[a]” bu
teslim olus sahnesi, (anlaticinin, gemi enkazindan s6z ederken, ironik bir bigimde,
“baliktan ya da yosundan daha kalic1 bir sey” (BD, 59-60) ifadesini kullanmasina
karsin) asil giiglii ve kalic1 olanin, sonsuz ¢esitlilikteki tiim bilesenleri ile doga oldu-
gunu da resmetmektedir.

Tiim bu ¢ok katmanli ¢agrisimlarla yiiklii bu batigi, batigin kendisini, gercekleri
kesfetmektir anlaticinin amaci:

Batig1 kesfetmeye geldim.
Sozciikler amagtir.

Sozciikler yol haritast.

Hasar1 gérmeye geldim

hangi hazineler kalmis. (52-56)

Bu dizelerle birlikte, “dilin, anlatilarin, alimlama siireglerinin” 6zellikleri, islevleri,
yapabilirlikleri ve yetersizlikleri, kullanimlar1 ve koétiiye kullanimlart gibi konularin
daha da yogun bir tartismas1 da baslatiimaktadir. Once, “mitler kitabindaki” sézciikleri
okumustur anlatic1. Orada okuduklariyla, bulduklartyla ve bulamadiklariyla ilgili bir
kars1 metin olusturmustur tutumunda. Tepkisini olugturmasinda ve sonrasinda harekete
geemesinde etkili olan bilgileri ve fikirleri sunmustur sézciikler. “Amag” ve “yol hari-
tas1” olmuslardir. Bununla birlikte, batigin kendisi, geminin enkazi ve olugsmus hasar,
sozciiklerle (ve 6zellikle de belli bazi 6znel goriisler agisindan) sunulan tanimlarindan,
felakete iligkin anlatilan hikayelerden, mitler kitabinda anlatilanlardan farkli olabilir-
ler; bu nedenle goriilmelidirler. (Aslinda bu noktada, kanonik “mitlerin” toplumdaki
Oznelere, sorgulamadan kabullenmelerini 6giitledigi ideallestirilmis evrensel roller
resmettiginin ve bu agidan da bu tiirden tiim otoriter sdylemlerin gergekten “amag
ve yol haritas1” sunma iddiasi tagidiginin hatirlanmasi ironik bir etki yaratmaktadir.
Siirde ise, bu mutlak¢i sdylemlerde sunulan haritay1 gegersizlestirmek iizere bir rota
izlenmektedir anlatici tarafindan.)
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Bulmaya geldigim sey:
Batik, batigin dykiisii degil
kendisi, miti degil (61-63)

Barbara Eckstein, siirdeki anlaticinin suyun altinda aradig: seylerin ilkinin “batik
ile batigin dykiisii arasindaki fark” oldugunu sdéylemektedir (Eckstein, 1996, s.6-7).
Yanli kurgusal soylemlerin sekillendirdigi sosyo-kiiltiirel diizenlerin olugum ve isleyis
mekanizmalar1 ancak bu farki gorerek anlasilabilecektir. Dil sistemindeki gosteren-
gosterilen iliskisi cergevesinde, gosterenin (“batigin oykiisii”, “miti”) 6tesine gegerek
gosterilene (“batigin kendisi”) ulasabilme fikrinin imkanlarinin arastirildigi ve ataerkil
sistemi yansitan eril dile olan giivensizligi gézler oniine seren bu dizeler, bir yandan
da, farkl bir dilsel sistem arayisi ve Onerisi ile ortaya ¢ikan Fransiz Feministlerin,
(Berna Moran tarafindan “kadin sdylemi” olarak Tiirkgelestirilen) “écriture féminine”
kavramimi getirmektedir akla (Moran, 2000, s.258): Cixous, Irigaray, Kristeva gibi bu
kuramcilarin “kadin séylemini bu denli dnemli saymalarinin nedeni, kadin i¢in baskici
olan, onlar1 ezen Bat1 kiiltiiriiniin dil ile olan bagintisidir. Erkegin {istlin ve merkez
oldugu varsayimina dayanan bu kiiltiirde ... erkeklerin egemenligini saglamaya uygun
bu dile kars1 savasmak, onun egemenligini kirmak ve yerine kadinliga dayanan bir
dil ... yaratmak gerekir’:

Bati kiiltiirii yalnizca szmerkezlilik (logocentrism) ile nitelenmis degildir, ayni zamanda
phallocentric’dir, yani fallusu giiclin simgesi olarak goren fallusmerkezci bir kiiltiirdiir.
Ve bu kiiltiiriin dilinde, fallusmerkezcilik, en acik sekilde ikili karsitliklarda gosterir
kendini. ... Cixous da ... Derrida’nin yaptig: gibi ikili karsitliklarin igerdigi hiyerarsiyi
ve 0zellikle erkek-kadin hiyerarsisini yikmaya ¢alisir. ... kadinlarin ezilmesine ve sustu-
rulmasina hizmet eden bu kiiltiir sistemini yikacak kadinca bir dile gereksinim [vardir]
(Moran, 2000, 5.260-261).

Bu baglamda, izleyen dizelerde siirdeki anlaticinin kendisini “deniz kiz1” ve “deniz
adami1”, “o kadin” ve “o adam” (BD, 72-77) ve daha sonra da “[b]iz, ben, sen siz” (BD,
87) olarak tanimlamast ile, ikili karsitlik kurgular1 olarak iiretilen ve baskin ataerkil
diizenle yerlesiklestirilen toplumsal cinsiyet rolleri konusu da dogrudan ve etkili bir
tonla elestirel odaga alinmaktadir:

Burasi orasidir.

Ve ben buradayim, deniz kizi, koyu renk saglari
akan kapkara, zirhl1 bedeniyle deniz adamu.
Donenip duruyoruz sessizce

cevresinde batigin

ambara daliyoruz.

Ben o kadin: ben o adam (71-77)

Indirgemeci siniflandirmalarla sinirlandirilmis ve stereotiplestirilmis davranis ve
kimlik modellerinin elestirisi, bir yandan anlaticinin kendisini “o kadin” ve “o adam”
tanimlamalariin her ikisi ile de 6zdeslestirmesiyle ortaya koyulurken, dbiir yandan da,
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“deniz kizi/deniz adam1” motiflerinin —yasam alan1 kara olan insan ile yasam alan1 su
olan deniz canlisinin masallarda karsilagilan bir birlesiminin— tabloya dahil edilmesi ve
anlaticinin kendisini deniz kizi/adam ile de 6zdeslestirmesi ile gergeklestirilmektedir.
Tiim kat1 karsitlik tanimlariyla, 6teki olarak konumlandirilanlarin 6niine ¢ekilen tiim
sinirlarla ilgili farkindalikl: bir yaklasim, yeni ve sorgulayici bir bakis fikri ortaya
cikmaktadir. Otekine dair gerceklestirilebilecek hiyerarsisiz ve dislayici olmayan bir
kavrayisin imkanlar1 arastirilmakta ve hatirlatilmaktadir. Burada, yukarida ele alinan
ekokritik yaklagimla bakildiginda, gemi enkazina “ikircimle dadananlar” ile dalgi¢/
anlaticinin bir flizyonu olarak da yorumlanabilecektir bu deniz kizi/deniz adami motifi.
Hedeflenen “batiga dalma” eyleminin de ancak bu ikili karsitliklart agma ifadelerinden
sonra, “biz” olarak gerceklestirilebiliyor olmasi da bu baglamda ayrica dikkate deger
niteliktedir: “ambara daliyoruz” (BD, 76). Enkazla temas ve hedefe ulagma ani, bu
¢ogalma, biiylime ve giiclenme ile gelmektedir.

Anlaticinin, kalkigtig zor isteki yalmzligini vurgulayan “ben” tammlamalarinin, suyun
altina girerek oradaki farkli varolus alanin1 gérdiigii ve dipte yatan gemi enkaziyla bulus-
tugu anlardan itibaren “biz”’e donilismesi dnemli bir degisimi gostermektedir. Kesfedilmeyi
bekleyenlere, bilgiye, suyun altinda sessizlestirilmis ve gdmiilii olanlara yaklastikea,
bireysel bir sikismiglik ve dramin ifadesi olarak kullanilan birinci tekil ifadelerin, ¢ogul
bir deneyimin ve bir toplumsal sorunun idrakinin gerekliligine isaret etmek iizere “biz”’e
doniismekte oldugu goriilmektedir. Siir-okur iligkisi baglaminda ise, “ben”den “biz”e
gecis ayni zamanda anlaticinin, bu kesfetme ve 6grenme yolculuguna, kendisine eslik
etmek tlizere pek ¢ok baskalari da davet etmekte oldugu ve bu baskalarina, kuskusuz
ki “okurun” da dahil oldugu anlamina da gelmektedir. Bu yaklagim, esitsiz ve baskici
kimlik tanimlarini a¢i3a ¢ikarma ve bunlari reddetme eylemine okuru da dahil etmeyi
ifade etmektedir. Templeton’in dedigi gibi, “Rich’in siir anlayisi, sair, siir, okur ve kiil-
tiirel baglam arasinda diyalojik bir etkilesimi gerektirir”. Okurun “Rich’in feminist siir
anlayisi i¢in vazgeg¢ilmez” olmasinin nedeni budur. (Templeton, 1994, s.2,3).

Siirin ilk kisminda karsilasilan yalnizlik ve tedirginlik temalariin giderek kay-
boldugunun, daha giir bir sesle ve giiglii bir sekilde ifade edilen yeni bir tutumun
belirmekte oldugunun izlenebildigi asagidaki dizelerde, siirin (yap1, dizelerin diizen-
lenisi, ritim, ton, ses gibi) bicimsel dzellikleri de agik¢a dahil olmaktadir bu degisen
tematik icerigin yansitilmasina. En baslarda, dalisa hazirlik sirasinda, daha sakin,
diizenli ve betimleyici bir anlatim goriilmekteyken, suyla bulusulan anda ise, yukarida
da ayrintiyla belirtildigi gibi, yasanan soluk soluga telasi ve hizi yansitan bigimsel
Ozellikler belirginlesmekteydi. Sonrasinda ise, giderek gerceklesen kesfetme, anlama
stireglerinin ve bireysel dramin aslinda baskici ideolojiler altinda sessizlestirilen pek
¢ok bagkalarinin drami ile baglantili oldugunun fark edilmesiyle biiyliyen, ¢ogalan,
giiclenen, hatta epik bir ylikselise dogru hareket ettigi soylenebilecek yiliksek tondan
bir ses ortaya ¢ikmaktadir:
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Ben o kadin: ben o adam

bogulmus yiizii uyuyan agik gézlerle
gogiisleri hala gerilimi tastyan

giimiis, bakir, kizil yaldizli yiikii yatan
karanlik varillerin loslugunda

yart yarilmis ve ¢iirlimeye birakilmisg
bizler yar1 yok edilmis geregleriz

bir zamanlar bir yola koyulmus

suyun asindirdig: seyir defteri
bozulmus pusula (77-86)

Bu ses artik, bastirilarak kurban edilmis ¢aresiz tekil magdurun sesi degil, bilmek,
yiizlesmek, nedenleri ortaya ¢ikarmak, ¢oziimleri tasarlayarak paylasmak yolunda
ilerlemekte olan, cogalan bir sestir. Ruth Whitman’in yorumuyla, bu siir bir “felaketi”
anlatmaktadir, fakat siirde, s6z konusu felakete “derin, gii¢lii ve kararli bir sekilde
bakma, bununla yiizlesme istegi” vardir. Amag ise, “bu felaketin i¢inde yer alan ne
kadar korkung bilgi varsa hepsini 6grenmek, kabul etmek” ve felaketin, “bir kurban
olarak degil de felaketten kurtulup hayatta kalmig biri olarak, bir parcasi olmaktir”
(Whitman, 1975).

Whitman’in yukaridaki yorumunda yer alan tiirde bir yiizlesme ve kabul etme giicii
ile anlatici, “biz” ifadesi altinda, kendini bir yandan (hala gérmeye, yasamaya devam
etmek isterken yasaminin elinden alindigina isaret edercesine) “agik gozlerle uyuyan”
ve “gogiisleri hala gerilimi tasiyan” bogulmus yiiz ile, biir yandan da, “bir zamanlar
bir yola koyulmus” ama o yolu tamamlayamayarak suyun dibinde son bulmus “yar1
yok edilmis gerecler” ile 6zdeslestirmektedir. “Biz” adili kullanildiginda, metni okuyan
okurlarin da telaffuz ettigi ve dahil oldugu bu “biz” kategorisi, siirde deneyimlenmekte
olan magdur etme/edilme siireglerinin hem acisina, sorgulanmasima hem de sorumlu-
luguna davet etmektedir —pek ¢ok farkli tarihsel, cografi, sosyo-kiiltiirel baglamdan
siiri alimlamakta olan— okuru da. Sistem iglememistir; yol gdstermesi gereken pusula
islevini yerine getirememis, geminin dogru rotada ilerlemesini saglayamamaistir;
yolculugu adim adim kaydetmesi beklenen seyir defterine, basariyla hedefe varis
asamalar1 kaydedilememistir. Bu basarisizlik sahnesi, neden olanlar1 ve magdurlar
ile anlaticinin ve okurun 6niindedir simdi. Bu geminin neden ylirtimedigini, geminin
batmasina neden olanin neler/kimler oldugunu, batmanin magdurlarinin neler/kimler
oldugunu anlamaya ¢alismak, gergekler ile ylizlesmek “biz” kapsamindaki her bir
O0znenin Oniinde beklemektedir. Anlatici, kadin/erkek, deniz kizi/deniz adami ve ben/
biz/sen/siz 6zdeslesmelerini zaten sunmustu okura. Simdi siirin sonlarina dogru ise,
bir yandan batik geminin enkazinda bogulmus, cansiz yatanlarla, 6biir yandan da “yar1
yok edilmis gereglerle” 6zdeslesmenin de eklenmesiyle, sadece tekil ve yalniz olandan
¢ogulun biiyiikliigiine ve ¢esitliligine ge¢ilmis olmakla kalinmamakta, ayn1 zamanda
durumun, magduriyetlerin ve sorumluluklarin karmasikligina da vurgu yapilmaktadir.
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Yukarida aktarildigr gibi, anlaticinin suyun altinda aradig seylerin ilkinin “batik
ile batigin oykiisii arasindaki fark” oldugunu sdyleyen Eckstein, siirdeki anlaticinin
suyun altinda aradig1 seylerin ikincisinin de —“deniz kiz1”, “deniz adam1”, “Ben o ka-
din: Ben o adam” (BD, 72-77) ifadeleri ile simgelenen— “androjen kimlik” oldugunu
sOylemektedir (Eckstein, 1996, s. 6-7). Siirde, ikili zitliklara dayali olarak birbirinden
keskin bir gekilde ayrilmig 6zneler ve otekiler tiretmenin, kurgusal ve esitsiz toplum-
sal cinsiyet kimligi ingalarmin bir elestirisi olarak ortaya ¢ikmaktadir bu kimlik. Bu
kurgusal siniflandirmalar izerine temellendirilmis ayrimciligin, dislamanin, bazi ad-
lara mitler kitabinda hig yer verilmemesi ile simgelenen bastirma ve yok saymalarin
gegersizlestirilmesine yonelik bir islev gormektedir.

Bununla birlikte, siirde hem Eckstein’in iizerinde durdugu bu androjen kimligin
sunumuna hem de mit 6gelerine yapilan gondermelere elestirel yaklasan yorumlar
da goriilmektedir: Ornegin James McCorkle, aslinda bir yandan bu siirin “ikna edici
giicli[niin], mitlere 6zgii kesif seriiveni yapisini kullanabilmesinde[n]” kaynaklandig1
yorumunu yapmakta ve “mitsel yapilarin temelde farkliliklar1 yerlesiklestirmesine
ragmen”, Rich’in mitlere 6zgii bu “kesif seriiveni” ve “yolculugun sonunda elde edilen
odil” temalarmi farkli —elestirel— bir sekilde kullandigini ifade etmektedir (McCorckle,
1989, 5.110). Fakat yine de, 6biir yandan da, “eger mitlerin yapisi, diinyay1 dislayici bir
normlar sistemine indirgemek amaciyla tarihsel ger¢ekligin daima sabit, degismez ve
tutucu bir versiyonunu insa eden bir yap1 olarak goriiliirse”, bunun siire olumsuz etki
edebilecegine de isaret etmektedir ve bu agidan mitlere yapilan hem igeriksel gonder-
melerle hem de yapisal olarak mitleri yansitan kesif seriiveni temasi ile ilgili kuskulu
bir yaklagim da ortaya koymaktadir (McCorckle, 1989, s.111). Ayrica, androjen kimlik
motifine iligskin olarak da, eril ve disil kimliklerin bu simgesel flizyonu nedeniyle, bu
kimliklerin toplumsal diizen iginde nasil kategorilere ayrildiginin ve kategorilerden
bazilarmin ayricalikli hale getirilmesinde rol oynayan giiciin kurumsallagmasi siireg-
lerinin yeterince irdelenemeyebilecegine isaret etmektedir (McCorckle, 1989, s.112-
113). Benzer sekilde, Cary Nelson tarafindan da “Rich’in romantize edilmis androjen
figiirii” olarak yorumlanmis ve elestirel ele alinmistir bu kimlik: Bunun, bir yandan
baskin mitleri elestirirken, obiir yandan da aslinda ¢ok karmasik ve ¢6ziimii zor bir
sorun olan kimlik konusuna iliskin ideallestirilmis bir tiir biitinsellik ve kapsayicilik
“miti” tiretmek olarak goriilebilecegini hatirlatmistir Nelson (Nelson, 1981).

Oysa, Margaret Atwood’un (bu siirin de i¢inde yer aldig1 ve siirle ayn1 ad1 tasiyan
kitabin biitiiniine iliskin olarak yaptigi yorumda) belirttigi gibi, siirde goriilen ve mit-
lere 6zgii bir yapisal tema olarak tanimlanabilecek bu kesif yolculugu eylemi, aslinda
“mitlerin ardinda yatan seyi, ger¢ekleri” aramak i¢in gerceklestirilmektedir. “[EJrkek-
ler ve kadinlar, ben ve sen ... gii¢lii ve gligsiiz hakkindaki ger¢ekleri aramak™ i¢indir
bu yolculuk. (Atwood, 2009). Atwood’un goriisii ile uyumlu bir bigimde Templeton
da siirde mitsel ogelerin kullaniminin ve indirgemeci eril ve disil toplumsal cinsiyet
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rollerinin agilmasina yonelik tanimlarin, tek sesli, uyumlu, ideal biitiinler insa etme
gayretindeki mitlerin yeniden iiretimi olarak degil de elestirel bir karsi metin liretme ey-
lemi olarak gergeklestirildigi yorumunu desteklemektedir. Nelson’in yukarida belirtilen
elestirisine kulak veren, fakat sonugta durumun aslinda boyle degerlendirilemeyecegini
ifade eden Templeton’a gore, “Batiga Dalmak™ siiri aslinda “epik feminist vizyon”
ile “lirik feminist vizyon™ arasindaki diyalektigi ortaya koymaktadir: “Epik vizyon,
lirik 6znenin feminist krizini, bu krizi baskalarini da igeren, tiim topluma ait, ortak bir
sahnede sergileyerek hafifletmeye c¢alisir”. (Templeton, 1994, s.44-45): Bir yandan
tekil olarak 6znenin acis1 ve magduriyeti de net bir bicimde yansitilirken, vurgunun,
(lirik vizyon ile) yalnizca tek bir bireyin acisi ve garesizligi lizerine kurulmus kisisel
bir dram diizlemine yerlestirilmemesi gerekmektedir. Bunun yerine, (epik vizyon ile)
anlaticinin “biz”leri ile, kapsami (tiim okurlar1 da icerecek sekilde) genisletilen ve
tarihsellik baglamina oturtulan, biiyiik kitlelerce deneyimlenen sosyo-politik, kiiltiirel
bir sorun resmedilebilecektir. Siirde olusturulan yapinin, asagida Templeton’in da
ifade ettigi gibi, kanonik mitlere 6zgii bir biitiinsellik, ulasilan ideal bir dogru, mutlak
¢Oziim motiflerini icermedigi aciktir:

Siirin, dikkatini, batigin analizine degil de batigin kesfi siirecine veriyor olmasi, Rich’in
hem feminist siir kurami hem de siir yazma eylemi agisindan 6nemlidir. Siir, bir alani
temizlemis, agmistir; fakat ... orada durur; temizledigi bu alana yeni bir sey kurmaz; bu
alan1 mutlaka doldurmaktan ¢ok, yeni bir ifade alan1 yaratmis olmay1 yeterli bulmakta-
dir. Aslinda, siirin sonu, bir kez daha bigaktan, fotograf makinasindan ve kitaptan s6z
ederek, basa geri donmekte ve bir baska kesfetme siirecini hazirlamaktadir. (Templeton,
1994, 5.44-45)

Siirin (“Batiga Dalmak” seklindeki) basliginda, vurgunun yalnizca “batik™ iizerinde
degil, o batiga dogru gergeklesen bir eylemin —“dalmak” eyleminin—{izerinde olmasi da
Templeton’in yukaridaki yorumunu destekler niteliktedir. Basliktan itibaren alinan yol
boyunca ve siirin sonuna ulasildiginda da vurgu yine bu kesif eyleminin {izerindedir.
Batig1 ve batigin temsil ettiklerini kesfetme, gérmeye ve anlamaya calisma, tartisma
eylemlerinin siirecegi, siirmesi gerektigi fikri ile bas baga birakilmaktadir okur:

Biz, ben, sen, siz

ister korkudan ister gozlipek

yolumuzu bulanlariz

doniip geriye ayni1 kareye

istiimiizde bir bigak, bir fotograf makinasi
bir mitler kitab1

icinde

yok adlarimiz. (87-94)

Bu makalenin basinda dikkat ¢ekilen ve 6nemi tartigilan “okuma” eylemi, “anlati-

lar ve metin olusturma siiregleri”, “yazar”, “okur”, “yorumlama” gibi kavramlara bir
kez daha bu baglamda geri doniilerek su degerlendirmeyi yapmak yerinde olacaktir:
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Anlaticinin, sessizlestirilmislerin adlarina yer vermedigini sdyledigi mitler kitabini
sorgulamaya basladig1 andan itibaren sorunsallastirilmis olan yanli, tek sesli, baskici
metinler ve sdylemler olusturma konusu ve, buna bagli olarak, okurlarin/alimlayicila-
rin, karsilagtiklari metinlerle, kimlik ve varolus modelleriyle ilgili elestirel bir tutum
almalarinin gerekliligi siirekli olarak iglenmektedir siir metni boyunca. Bu nedenle
de siir, kaginilmaz olarak, metinlerin —ve bir metin olarak kendisinin de— elestirel bir
yaklagimla ele alinmasinin gerekliligine dikkat ¢ceken bir baglamda ilerlemektedir.
Bu cergevede de siirde, mit dgelerinin parodik ve diger edebi vurgu etkileri i¢in kul-
lanildig1 agikga goriilebiliyorken, siir metninin kendisinin mutlak¢i bir mit yapisinin
yeniden tiretimine yonelmesinden ya da gergek sorunlarla ilgili ideallestirilmis sahneler
yansitmasindan soz edilemeyecektir.

Mitsel yapilarda yer alan “kahramanca bir kesif seriivenine ¢ikma” ve “yolcu-
lugun sonunda bir ddiile ulasma” motifinin siirde revizyon amacli kullanilmakta
oldugunun agik gdstergeleri bulunmaktadir: Oncelikle, kanonik ataerkil mitlerin
geleneksel eril kahramani roliinii, adina mitler kitabinda yer verilmemis, marjinalize
edilmis, sessizlestirilmis olan (mitlerden diglanmis olan) “o kadin/“o adam” tist-
lenmistir siirde. Ve ¢iktig1 bu kesif yolculugunun sonunda, batikta bulunmasi timit
edilen hazine motifi de, yerlesik mit kahramanlarinin tiirlii kazanimlarindan farkli
olarak, kendisi gibi tiim diglanmislara ve bu magduriyetin ger¢eklestirilme meka-
nizmalarina iliskin —ve kanonik mitlerin revize edilmesine duyulan biiyiik ihtiyaca
iliskin— edindigi ve giderek giiclenen farkindalik ve bilgi olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Baska bir deyisle, parodik bir mitsel yap1 kullanimu ile, geleneksel, esitsiz, ataerkil
mit anlatilarinin yeniden iiretimi degil sorgulanmasi ve yapisokiimiine ugratilmasidir
siirin okurunun ontindeki. A¢ilis dizelerindeki dalisa hazirlik sahnesinin bir mit ya
da epik kahramaninin yola ¢ikisina benzer bir sekilde resmedilmesine karsin, he-
men sonrasindaki dizelerde ise, anlatici ile durumu karsilastirilan karakterin bir mit
kahramani degil de Cousteau olmasi da bu mitsel yapinin parodik ve aslinda bildik
tarihe yapilan gondermeleri pekistirme amacli oldugunun bir bagka hatirlaticisidir.
Cikilmakta olan mitsel kesif yolculugu ve meydan okuma durusu ile, mitlere 6zgii
mutlak gii¢ iddialariin ve esitsizliklerin ¢cagdas zamanlardaki devaminin (da) hedef
alinmakta oldugunun bir ifadesidir.

Boylece siir, bir yanda, dilin ve sdylemlerin, mitler kitabiyla simgelenen tiirden
baskici ve dislayict amaclarla kullanilmasint —-McCorkle’n ifadesi ile, “bir diglama
araci olarak dil kurumu”nu (McCorkle, 1989, s.87)— 6rneklemektedir; 6biir yanda ise
siirin kendi metinsel varlig1 ve isleviyle, mitler kitab1 gibi sdylemlerdeki sessizles-
tirmeleri —siddeti— goriiniir kilmak ve elestirmek amaciyla kullanilan dil ve anlatilar
ortaya koyulmaktadir. Bagka bir deyisle, siirin sonunda okura, eldeki dil ve anlatim
malzemesinin, hem “mitler kitab1” gibi kaynaklar1 tiretmek i¢in, hem de bu mitlerin
otoritesini sarsmak, i¢eriklerini yapisokiimiine ugratmak ve alternatif versiyonlar,
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yeniden yazimlar ve karst metinler olugturmak i¢in kullanilabildigi bir kez daha hatir-
latilmaktadir. Yeniden ele almak, “revize etmek” eylemleri hep miimkiindiir, olmalidir,
devam etmelidir. Templeton’in ifade ettigi gibi:

Feminist bir siir kurami, yazmanin ve okumanin toplumsal cinsiyetle ilgili politik etkileri
oldugunu, ... feminist yazma ve okuma yontemlerinin, yaratici bir sekilde kiiltiire katilma
imkani saglayarak baskiyi alt edebilecegini varsayar. Feminist siir kurami a¢isindan iiretim
yapmak, sonugta, siirin politik etkileri konusunda sorumluluk almak ve siiri, hem bireyin
kendi kendine ytikledigi hem de kiiltiiriin yerlestirdigi determinizm ideolojilerinden,
ozellikle de toplumsal cinsiyetle ilgili olanlarindan 6zgiirlesmek i¢in bir kaynak olarak
islemek demektir. Feminist bir siir kuramin1 uygulamaya gecirmek, bilingli bir sekilde
siir deneyimini bireylerle ve toplumsal degisimle iliskilendirmeyi igermektedir ve bu
nedenle de okur, feminist sairin projesi i¢in yasamsal dnemdedir. (Templeton, 1994, s.2)

Ve bu baglamda okur, siirin bittigi noktada, bu “mitler kitab1” ile simgelenen tim
yanli, ayrimci, otoriter metinleri/sdylemleri ve bu metinler ger¢evesinde inga edilen
esitsiz kimlik ve yagam modellerini yeniden ele alma, sorgulama ve yeni kesif daliglart
yapma imkanlari, ilhami ve sorumlulugu ile bas basa kalmaktadir.
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EK-1 SIiR METNI

Batiga Dalmak

I1kin mitler kitabin1 okumus,

ve fotograf makinasina film takmuis,
ve bigagin agzim yoklamis olarak,
kusandim

siyah kaucuktan beden zirhini
giiliing dalis paletlerini

kasvetli ve hantal maskeyi.

Bunu yapmak zorundayim
Cousteau gibi degilim

dur durak bilmez ekibi ile ¢evrili
giinesin yikadigi yelkenlinin giivertesinde
ben burada bir bagima.

Bir merdiven var.

Merdiven hep orada

kendi halinde asili duruyor
teknenin kenarinda.

Biz neye yaradigini biliyoruz,
biz onu kullanmis olanlar.
Yoksa

denizcinin ip pargasi
gelisigiizel bir gereg.

Iniyorum.

Ardarda basamaklardan ve hala
oksijene batmisim

mavi 15181

acik secik atomlari

bizim insan havamizin.
Iniyorum.

Dalis paletlerimle sakat gibiyim,
merdivenden asagi siiriinerek bocek gibi
ve kimse yok

sOyleyecek okyanusun ne zaman
baglayacagini.
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[lkin hava mavi derken

gitgide koyu mavi ve sonra yesil ve sonra
kapkara gozlerim de karariyor ve yine de
maskem giiglii

kanimi hizla pompaliyor

deniz bir baska oykii

denizin giigle bir ilgisi yok

kendi bagima dgrenmeliyim

bedenimi zorlamadan ¢evirmeyi

derin 6genin iginde.

Artik simdi: unutmak kolay

neden buraya geldigimi

arasina diisiince bir siirii

yasamini hep burada siirmiis olanin
tirtikli uzantilartyla yalpalanarak
mercan kayaliklar1 arasinda

ve Ustelik

burada asagida farkli solumak.

Batig1 kesfetmeye geldim.

Sozciikler amactir.

Sozciikler yol haritasi.

Hasar1 gérmeye geldim

hangi hazineler kalmus.
Dolastirtyorum fenerimin 1ginimni
usulca govdesinin bir kanadi boyunca
baliktan ya da yosundan

daha kalic1 bir seyin.

Bulmaya geldigim sey:

Batik, batigin oykiisii degil

kendisi, miti degil

bogulmus yiiz gozlerini dikmis

hep giinese bakan

hasarin kaniti

tuzdan aginmig ve bu eprimis giizellige donmiis
felaketin kaburgalari

egip biikilyor istencini

ikircimle dadananlar1 arasinda.
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Burasi orasidir.

Ve ben buradayim, deniz kizi, koyu renk saglari
akan kapkara, zirhl1 bedeniyle deniz adamu.
Donenip duruyoruz sessizce

cevresinde batigin

ambara daliyoruz.

Ben o kadin: ben o adam

bogulmus yiizii uyuyan acgik gozlerle
gogiisleri hala gerilimi tasiyan

giimiis, bakir, kizil yaldizl ytikii yatan
karanlik varillerin loglugunda

yar1 yarilmig ve ¢ilirimeye birakilmig
bizler yar1 yok edilmis geregleriz

bir zamanlar bir yola koyulmus

suyun asindirdigi seyir defteri
bozulmus pusula

Biz, ben, sen, siz

ister korkudan ister géziipek

yolumuzu bulanlariz

doniip geriye ayni kareye

istiimiizde bir bigak, bir fotograf makinasi
bir mitler kitab1

i¢cinde

yok adlarimiz.

Adrienne Rich
Tiirkgesi: Ayse Nihal Akbulut
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Muhalif Bir Gazeteci-Yazar: Nimet Arzik ve Yon Dergisindeki
Yazilari

An oppositional Journalist-Writer: Nimet Arzik and Her Articles in Yon Periodical

Nur N. 0ZMEL'

Oz

Nimet Arzik yasami, egitimi, cok dilli\kulttrlu birikiminin sagladigi donanimi ile yakin tarihimize tanikhgini kayda gegiren
ender kadinlardan biridir. Gerek cesur kisiligi gerekse gazeteci, yazar, ¢evirmen, hatta sairligi ile yasadigi dénemde iz
birakmistir. Yakin donem siyasi tarihini inceleyen giinimiz akademik calismalarinda adina yalnizca kaynakgalarda
rastlanmaktadir. Yasadigi donemin siyasi ve sosyal olaylarini aktardigi kitaplari, sayisiz gazete yazilari Osmanli’dan
Cumbhuriyete ve yakin tarihe uzanan surrece iliskin gok yonli ipuglari barindirmaktadir. Turk klasiklerinden yaptigi cevirilerin
yani sira Avrupa’ya iliskin deneyim ve gézlemleri de oldukga 6nemlidir. Bu galismanin amaci Nimet Arzik’in kitaplari ve Yon
Dergisindeki yazilarinin kiinye derlemesi araciligi ile kadin literattriinde gorintr kilinmasidir.

Anahtar Kelimeler
Nimet arzik, Yon dergisi, Turkiye cumhuriyeti tarihi

Abstract

The aim of this study is to make Nimet Arzik become well identified through her contributions to women'’s literature
through her books and writings compiled in YON Perodicals . Nimet Arzik, through her life, education, and capacity,
provided by her multi-language/multi-culture accumulation of knowledge, is one of the most remarkable women ever
witnessed in modern history. Having a brave personality and being a journalist, an author, an interpreter, and even a poet,
she left indelible marks in the period she lived in and became the representative of the literature of her own kind. We
may come across her name only in references in present day academic research works that study recent political history.
The books that she wrote in her own style about contemporary political and social events contain numerous newspaper
writings and multi-directional indications that cover the period from the Ottoman to the Republic era. In addition to her
interpretation of Turkish classics, her experiences and observations about Europe are very important.
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GIRiS
Amag ve Yontem

Bu makalede Nimet Arzik’1 yazar ve gazeteci olarak tanitmak ve bir biyografi ¢a-
lismasina zemin olusturarak Tiirkiye’de kadin tarihi ¢alismalarina bir katki saglamak
amaclanmstir. Yazarin gerek 6z yasam 6ykdisii gerekse yapitlari, gazete ve dergilerdeki
yazilari, yakin donem siyasi tarih, toplum bilim, edebiyat, psikoloji, sosyal psikoloji,
toplumsal cinsiyet gibi pek ¢cok agidan degerlendirecek yeni yaklagimlara bir baglangig
olmasi hedeflenmistir. ' Nimet Arzik’in yazar/¢evirmen ve gazeteci yoniine ayri ayri
dikkat ¢cekilmek istenmistir.

Calismada Nimet Arzik’1in yazarligini ortaya koymak igin tiim kitaplart mercek altina
alimmigstir. Kitaplara iiniversite kiitiiphanelerinden ulasilmis (rafta veya Pofuduk ve Pat
Cigegin Serencami isimli gocuk kitaplar1 bulundugu kiitiiphanenin deposundan ¢ika-
rilarak) elden gegirilmistir. Bu arastirmalar sonunda yazarin toplamda 25 adet kitabi
oldugu tespit edilmistir. Bu kitaplarin Tiirk¢e olan 14 tanesi ayrintili incelenmistir.
Yabanc1 dildeki kitaplarin sayisi ise 11°dir. Farkli kaynaklarda isimleri belli veya
yayma hazir olarak haberi verilen birkag kitabin, tiim kiitiiphane taramalarinda bulu-
namamalar1 nedeniyle, basil(a)madiklarina kanaat edilmistir. Makale boyunca yalnizca
Tiirkge kitaplar1 ayrintili incelenirken, yabanci dildeki kitaplarinin kiinyesi verilmekle
yetinilmistir. Kitaplar konu/sahis hakkinda fikir verici 6zetler veya yazara 6zgii bakis
acisini igeren alintilar tirnak iginde italik bi¢imde gosterilerek yazarin 6zgiin lislubu
orneklenmek istenmistir.

Gagzeteci olarak bir¢ok siireli yaym organinda yazilari bulunan Nimet Arzik’in burada
6zellikle bir donemin ve bir hareketin simgesi olan Y6n Dergisindeki yazilar1 dikkate
alinmustir. Derginin yayin siirecindeki tiim sayilar1 taranmis, toplamda 70 adet Nimet
Arzik yazisi oldugu saptanmistir. Burada kronolojik olarak derginin sayisi, yili, yazi-
nin baslig1 ve dergi i¢inde yer aldig1 sayfa numarasi verilme yolu izlenmistir. Dizinde
de gortilecegi gibi kimi zaman bir sayida iki yazist olan Nimet Arzik, derginin yayin
hayati i¢inde genis bir zaman diliminde dénemin giincel olay ve kigilerini bazen tek
kose veya siitun, bazen de dizi olarak yaymlamistir.

Nimet Arzik Kimdir?

Nimet Arzik’in (1918-1989) yasamu, kisiligi, diinya goriisii hakkindaki en saglam
veriler, “Tek At, Tek Mizrak™ ismini verdigi {i¢ cildlik anilarinda mevcuttur. Anilarin ilk
cildinin basinda “Yiiz y1ldan beri, ailemizin 6ykiisi, tilkenin tarihine dolanik” diyerek
toplumsal doniisiimleri aile dykiilerinden 6grendigi bigimiyle aktarmistir. “Aslinda bir
aileyi tarihin i¢ine yerlestirmeye ¢alistigini” da ifade etmektedir. Yasamlari diinyanin
ve dolayist ile iilkelerin biiyiik degisimler yasadigi donemlere -savaglar, devrimler,

' Anilarinin notlanarak yeniden basimi da gereklidir.
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isyanlar, oksiiz/yetim kalma, yoksulluk, gogler, kiiltlir catismalar1 gibi pek ¢ok etkene-
tesadiif edenlerin hayat 6ykiisii yazarimiz i¢in de s6z konusudur. Anilarinda kronoloji
gozetmedigini ifade etmesi diger yayinlarinda goriilen —kendi deyimiyle “i¢ten geldigi
gibi - bir islubu benimsemekten kaynaklanmig olmalidir. Ayrica anlatilart ilk genglik
yillarindan baglamakta, nadiren daha erken donemlere deginmektedir.

Nimet Arzik hakkinda herhangi bir ¢alisma tespit edilememis, yakin zamanlarda
bazi kose yazarlarinin giincel olaylarla baglanti kurarak ismini andig1 goriilmiistiir.?
Burada, 6z yasam ykiisiine kisaca deginilecektir.’ Yazarimiz Izmir’de dogmustur.
Babas1 Cerkes kokenli Halid Carim uzun siire Fransa ve Isvigre’de yasamus, bu siire
icinde gesitli gazetelerde yazarlik ve bagyazarlik yapmis, La Pensée Turque4 dergisini
yayimlamis bir gazetecidir.

Anne ve babasini ¢ok kiiciik yaglarda kaybettigi icin kardesleriyle birlikte ¢esitli
diplomatik gorevleri olan amcasi Fuat Carim? tarafindan biyiitiiliir. Zorlu ¢ocukluk ve
ilk genclik yillarinda Lehge, Fransizca ve Rus¢a 6grenmis, Istanbul’da Notre Dame
de Sion Lisesinden sonra, 1934-1939 yillar1 arasinda Polonya’da annesinin ailesi ile
yasamistir. Diinya savasinin baslamasi {izerine, bir siire Milano’da konsolos olan am-
casinin yaninda kalip sonra Tiirkiye’ye donerek Basin Yayin Genel Midiirligii’'nde
calismaya baslamistir. Bu arada Ankara Universitesi Dil Tarih Cografya Fakiiltesinde
egitim alir, ¢esitli 6zel ve resmi basin/yayin kuruluslarinda ¢aligmayi siirdiiriir.

Nimet Arzik’in yagami gazeteci, yazar ve ¢evirmen olarak {i¢ ana unsur iizerin-
den degerlendirilebilir. Tiirk folkloru ve edebiyatindan Fransizcaya yaptigi ¢eviriler
Fransa’da Gallimard ve Hachette gibi linlii yayinevleri tarafindan yayinlanmaistir.
Diinya ve Fransiz edebiyatindan bazi eserleri de Tiirk¢eye kazandirmistir. Bir buguk
yil siireyle Renk (1958) adli bir aktiialite dergisi ¢ikarir. Son Baski, Yeni Sabah, Yedi
Giin, Akbaba, Aydinlik, Yon, Zafer gibi bircok dergi ve gazetede makale, arastirma,
roportaj ve fikralar1 yayinlanmistir.

Birinci evliliginin bitmesinden bir siire sonra Anadolu Ajans1 Genel Miidiirlerinden
olan Serif Arzik ile evlenir. Ancak Serif Arzik donemin Basbakani Adnan Menderes
ile ayn1 heyette Kibris goriismelerine katilmak igin 17 Subat 1959 tarihinde Londra’ya
giderken, Menderes’in sag kurtuldugu ucak kazasinda hayatin1 kaybeder. Diplomat

2 Ozdemir, A. (2018, 9 Temmuz) Nimet Arzik, istanbulgazetesi.com.tr; Kara, M. A. (2013, 26 Temmuz) Nimet
Arzik Okunmadan AKP Anlasilamaz, Odatv4.com; Bardakei, M. (2010, 7 Mayis) Nimet Arzik 'in Agabeyini
Vurdular, Amcasinin da Cantasint Caldilar, habertiirk.com.tr. (Erigim Tarihi 10.08.2020).

Anne tarafi hakkinda anilarinda degindikleri disinda bilgi yoktur. Baba tarafindan aile tarihi ile ilgili detayli
bilgiler igin bkz. Selguk Sirin, F. (2020). Halep ten Rio de Janeiro’ya I. Donem TBMM Izmit Milletvekili
Mehmet Fuat Carim (1892-1972). Vakaniivis-Uluslararas1 Tarih Arastirmalar1 Dergisi, 5 (TBMM’nin 100.
Yili Ozel Sayisi), 107-151.

4 (Turk Diistintis) https://archives.saltresearch.org/handle/123456789/129099 (e. t. 13 Ocak 2021)

5 Fuat Carim’m yaynladigi bir dergi igin bkz. Selguk Sirin, F. (2020). 1930 lar Tiirkiyesinde Bir Muhalefet
Ornegi: Hiir Adam Gazetesi, Tarihin Pesinde- Uluslararas Tarih ve Sosyal Arastirmalar Dergisi, 23, 99-140.
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olan agabeyi Taha Carim, 9 Haziran 1977°de Roma’da Ermeni Soykirimi Adalet
Komandolar: adinda bir 6rgiitiin iistlendigi cinayete kurban gider. Kendi deyimiyle
“tek at, tek mizrak™ yagayan Nimet Arzik, yasami, yapitlari, gercek¢i durusu, muhalif
kimligi ve maruz kaldiklari® ile Tiirkiye’de kadiligin tarihine diigiilen birincil kaynak
olarak degerlendirilmelidir.

NiIMET ARZIK’IN KiTAPLARI

Bu boliimde iiretken bir kadin olarak Nimet Arzik’ i gézlem ve ifade giiciine, liderleri
ve diger simalart ile yonetici ¢cevredeki olay ve kisilere vakifligina, dolayisi ile yakin
tarihe tanikligina dikkat ¢ekilmek istenmistir. Kitaplarda olaylardan ¢ok, (kadin-erkek)
kisiler, biri digerinin 6niine gegmeyen olumlu/olumsuz yonleri ile bir biitiin olarak ele
alinmustir.” Yazar “simdi”yi anlatirken, uzak gegmisin verilerini stizerek “an”a getirir.

Elestirilerinde realist bakis agis1 hakimdir. Ust diizey devlet gorevlilerini dahi ka-
yirmayarak onlar karakter 6zellikleri, ait olduklari toplumsal ve ekonomik yapilara
gore ele alir. Biiyiik ve koklii bir toplumsal degisimin etkisiyle mevki ve servete hizli
bigimde ulasarak yozlasan kisiler ona bolca malzeme saglamistir. Gozlemlerinden
¢ikan verilerden, kimi gerceklerin aciticiligini bizzat hissettigi, karakter zaaflarindan,
diirtistliik ve ilke icermeyen tutumlardan derin {iziintii duydugu kolayca anlagilir.
Insani zaaflarin toplumsal yapu ile biitiinlesik iliskisini yansitan 6rnekleri zengindir.
Diger kisilere yaklasimi, kendi kimligine disardan bakisindan farkl degildir. Ozelestiri
yapmaktan ¢ekinmeyen yazar, baskaldirmalar ve basa ¢ikmalarini da anlatir.

Kitaplar1 yalnizca adlarindaki kisi ve donemlerle sinirl bilgiler igermemektedir.
Asagida alfabetik olarak verilen kitap iceriklerinden de gortilecegi gibi yasadiklari
donemde etkin ve {inlii fakat bugiin artik hatirlanmayan pek ¢ok isimle karsilasmak
oldukga ilgingtir.

* Ak Altimin Agast Hact Omer Sabanci’min Hayan, Faik Yolag Ofset Basim, Is-
tanbul 1985, 147 s.

~

Kitap Hac1 Omer’in hayatta iken sik tekrarladig1 “hilekérlik aptallik, gurur esekliktir”
climlesi ile bagliyor. Yazar ilk baski tarihi 1972 olan bu kitabin on kiisur y1l sonraki
ikinci baskisinda, yalnizca harf hatasi ve birkag climle tokezlemesine dokunacagindan
sOz eder: “Bir yabancininmis gibi okuyorum, rétuslayacak myymm? Hayir. O zaman on
yil sonrasimi da rétuslamak gerekecek. Insanin hayata attigi bakis degisiktir.” Daha énce

¢ Bkz asagida “Olii Serif Arzik’tan Mektuplar” (1959)

7 Bu duruma bir 6rnek olarak su bilgi verilmelidir: Mustafa Ekmekei, (M. Hasirsapkali imzasi ile) Yo6n

dergisinde “Bitmeyen Kavga: Ismet Inonii” kitabinin yaym haberini verirken Ortamin Solu ideolojisinin
benimsendigi CHP’nin kurultaymi yorumlamaktadir: Ekmekei Nimet Arzik’in “...kitabinda Inénii’ye
haksizlik etmemeye biiyiik ¢aba gostermis, sosyete ¢evresine ise etmedigini birakmamistir. Kitabi eline
alinca insan yerin dibine batirilmis bir Inonii bulacagini sanwyor, bitirince yerli yerinde duran Inénii yii
buluyor” demektedir. Hasirsapkali, M. (1966, 28 Ekim) “Bitmeyen Kavga: ismet inénii” Yon Dergisi, Y11 5,
S. 187, s.6. Erisim Adresi https://www.tustav.org/sureli-yayinlar-arsivi/yon-dergisi/
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bir “ug beyi”® olarak deginilen Omer Aga hakkindaki bu kitap, Tiirkiye’nin toplumsal
ve ekonomik yakin tarihine iliskin 6nemli veriler igermektedir. Yazarin birey-toplum
iliskisinde su saptamalari, giiniimiiz i¢in de anlamlidir. Bireyi karar alma korkusuna,
dolayist ile sorgulamadan baski altinda yagsamaya ve yasatmaya yonelten “otonomluk
ve inisiyatif eksikligi”. Kadin erkek iligkilerinde manen erkegi aksak, kadin1 eksik
kilan “kosullandwriimishgin erkege tanidig iistiinliik ™.

* Bir Muhalif Politikacinin Karisinin Hatirati, Resimli Posta Matbaasi Ltd. Sirketi,
Ankara 1960, 44 s.

Kuvvetli bir gézlemci olan Nimet Arzik, bu kitab1 1946-50, 1950-1960, 1960 ve
sonrasi olarak ii¢ boliimliik bir roman gibi kurgulamis, ancak ilk bolimiinii yayinlaya-
bilmistir. Bu niyetinin gostergesi son sayfada “birinci kitabin sonu” ifadesinden anla-
stlmaktadir. Yazarin kalemini sakinmayan su sozleri bu kurgu hakkinda fikir vericidir.

“Romanctlarin samimiyetsiz bir gelenegi vardir. Suya sabuna dokunmamak igin: ‘Bu
eserdeki sahislar tamamiyle muhayyeldir, kimse alinmasin’ gibi lakirdilar ederler. Ben
tersine “Romanmimdaki sahislar kepge kepge hayattan alinmistir. Kepge kepge, gocunan
alimsin diyorum.

Biiyiik bir su¢ da igliyorum ayrica... Kahramanimi muhalif segiyorum, disi de olsa
muhalif bir digi...”

Ozellikle mevki sahibi bir erkege ve bdyle bir erkegin esi olma durumunun et-
kilerine iligkin somut 6rneklere hemen her kitabinda rastlamak miimkiindiir. Ancak
bu kitapeik sayisiz gbzlemin bir bileskesi gibidir. Bu kadin prototipinin ad1 yazarin
ironik Gslubunu yansitmaktadir: “Bayan Enkaze Tepetaklak”. Kahraman kimliginin
belirsizligi, yazar1 daha 6zgiir birakmus gibidir. “Nafile Hiyanet”, “Findik Isyankadr”
gibi kadinlar karakterlerini isimlerinde tasirlar. “Ham fendi”’ler genel olarak salonlar-
da, ¢ay partilerinde ve kabul giinlerinde goriiliir. Kiiltiirlii gériinme kaygisi, acemice
kullanilan alafranga sozciikler, gosterisli ‘resepsiyon’ gayretleri gergek kimliklerini
ortmeye yetmez. Enkaze Hanimin su sozleri, kitaptaki kimliklerin yalnizca kadinlarla
sinirlt olmadiginin kanit1 gibidir:

“...metreslerine kizmadim, huysuzluklarina kizmadim... ... simdi korliigiine kiziyo-
rum. Bu korliikle beni konaktan edeceksin. Senin ters yiiz, sasi topal politikanin biitiin
mesakkatlerini ¢ektikten sonra séyle bir ohh diyecektim onu da dedirtmiyorsun. Se¢imi
kaybedeceksin anladin mi?”

* Bitmeyen Kavga: Ismet Inénii, Kurtulus Matbaas1, Ankara 1966, 155 s.

Yazar bu kitabinda inénii ve dénemi iizerinde durmaktadir. Kitabmn “Bu giinleri de
unutmayalim” agiklamast ile 1965 yilinda se¢im ile iktidara gelen Siileyman Demirel’e

8 Arzik, N. (1972) Ug Beyleri, Tur Yayinlari, Ankara, s. 47-55.
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ithaf edilmis olmasi dikkat ¢ekicidir. ‘Bitmeyen kavga’ ifadesi insanlik tarihi boyunca
stiregelen saray ile halk arasindaki kavga, tanik oldugu doneme uyarlanmistir. Bunu
yonetenler, yonetilenler siirtiismesi/catismasi olarak degerlendirmek, bir toplumdaki
yedi yiiz yillik yonetme birikiminin emekleme donemindeki demokrasiye etkileri ola-
rak somutlastirmak miimkiindiir. Kitabin kapagindaki su ifade “Sen yedi yiiz senelik
Osmanli biirokrasisinin semboliisiin. Onun i¢in sen bitmeyen kavgasin. Kirk senedir
Cumhuriyet’in kavgasint yaptigini santyorsun, halklart birbirine kirdirarak hiikiim
siiren son padisahsin!” bunu kanitlar niteliktedir. Yazar CHP ve DP dénemi yonetme
bi¢imini padisahlik devrine dayandirmakta, kimi zaman “saray” ¢evresinden kimi
zaman da “halk” cephesinden bilgiler sunmaktadir Olaylara ve kisilere yansiz, elestirel
bakislarinin {iriinii olan tespitler, Indnii’den baslayarak dénemin birgok kisisi ile ilgili
saptamalar keskin bir iislup ile aktarilir. Sonraki donemlere iliskin yazdiklarinda bu
¢izgisi degigsmez. Siyasi konulardaki tespitlerini “amatdrce” sd6zcligl ile tanimlamasi,
iddiasiz i¢tenliginin 6zelligidir.

Indnii doneminin bagbakanlarindan Siikrii Saracoglu’nu anlatirken, “Devlet adamlig
hakkinda fikir yiiriitemem” diyerek kisilerin politika dis1 insan kimliklerine agirlik
verdigini ileri siirer. Zamanin hanimlarini anlattigi boliime “Bir toplumu kadin ifade
eder” ciimlesi ile baglar. Mevhibe Hanim’1 “zamanina karisan” kadinlardan ayirdi-
g1, “diinyanin en ¢etin adaminin yamacinda” sessiz yasayan kosesinde biraktigin
ifade eder. Bu boliimde ayrica Saadet Saracoglu, Melahat Saka, Ilhan Sadak anlatilir.

Inonii’niin erkek gevresini anlattig1 boliimde Recep Peker’e deginir.

Demokrat Parti’nin kurulusu ve iktidara gelisi sirasindaki toplumsal manzaray1
su satirlarda gergekei bir bicimde yansitmaktadir: “Bizim memlekette iktidara karsi

» e

hakly haksiz “ha ytkalim” vardw. Gelenekseldir”. “Uf ne iimitler ne timitler anaforu

’

doniiyordu yeni dogan DP besiginin basinda... Besigi bogacak kadar...’

Ankara’nin 6nemli sosyallesme mekani, eglence yeri olarak ele alinan Karpig ve
Siireyya’dan insan manzaralar1 bu kitapta énemli yer tutar. Iktidar mensuplarinin
buralarda ortaya ¢ikan zaaflarina iliskin érnekler verilir. Tktidar degisimi tiim top-
lumu derinden etkilerken bdyle koklii mekanlarda iktidardan diisene diismiis/devrik
muamelesi yapilmaz. II. Diinya Savagi sonrasi baskent ortamini Siireyya’dan yansitan
yazarin tespiti sudur: “tufan olsa bu sinif gene kurtulur. Kiyamet giinii bunlar gene bir

>

pazarligint bulup kiyameti siyriksiz atlatir.’

Disisleri Bakan1 Numan Menemencioglu ve Almanya’nin Ankara’daki biiyiikelgisi
tizerinden, II. Diinya Savagi sirasindaki Tiirk-Alman iliskileri genel diplomasi ¢ergevesi
ile verilir. Menemencioglu “Tiirkiye 'ye, bilhassa Hariciyeye eglenceyi, liksii, saltanat
yarigmasint memurlara asitlayan adamdr.” NATO’ya girisin siiriincemede kalmasi
iizerine ABD, Fransa ve Ingiltere nin yénetiminde kurulmasi planlanan ancak sonug-
suz kalan Tiirkiye ve Dogu Akdeniz memleketlerinin yer alacagi pakttan da s6z eder.
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* Demirel’in I¢i-Digi, Milliyet Yaynlari, Istanbul 1985, 163 s.

Burada yazilanlarin daha 6nce yazi dizisi olarak Milliyet Gazetesinde yaymlandigini
sOyleyen yazar, diziye gelen yorumlara da yer vermektedir. Bu sefer baslangi¢ “Son
S6z” iledir. 12 Mart ve sonrasina, Tlirkes, Milli Selamet Partisi, Cumhurbaskani Fahri
Korutiirk’e iliskin bilgiler mevcuttur. Kitabin sonunda “Demirel’in Albiimiinden’
fotograflar yer almaktadir.

>

* Es Kisiler Zinciri, Cetin Altan’dan Siileyman Demirel’e, Giiven Matbaasi, An-
kara 1969, 136 s.

Yazar yurtdisinda bulundugu sirada hayali bir pencereden kendi yurdunun igerlerine
baktigini diisiinmektedir. Dénemin 6nde gelen simalarini bir zincirin halkalar1 gibi
gordiiglinii soylerken pencerenin disindayken igerisini biitiinsel olarak degerlendirmek
ve i¢-dis kiyaslamasi yapmak miimkiin olmaktadir:

“... ve ben memleketimi diisiiniiriim...”

“Sanki biitiin toplum bizde, ezilmisliklerden gelmis ezeniyle ezileniyle, somiireniyle
somiiriileniyle diinyaya dert igin gelmis.”

“Elele ¢iftler gelir goziimiin oniine, ‘bizde kadinla erkek birbirini tamamlamaz, azaltir’
diye diisiiniiriim.”

Kitap, Cetin Altan ile baslayip Asik Thsani, Ciineyt Gokger, Ismet Giritli, Metin
Toker, Turan Feyzioglu, Yasar Kemal, Ilhami Soysal ile devam ederek Siileyman
Demirel ile bitmektedir.

Yazarin memlekete ve insanina bakisi, Nazim Hikmet’in “Memleketimden Insan
Manzaralart” eserini andiran gozlem 6zellikleri igermektedir. Kitlelerin géziinde bii-
yiik yerlere sahip kisilerin zaaflarina, falsolarina vakif olmaktan kaynaklanan {iziintii
kolayca anlagilir.

« Menderes’i Ipe Gotiirenler, Ankara, Kurtulus Matbaasi 1966, 200 s.

%)

“Bugtinleri unutmayalim, Fatma ve Ahmet Arzik’a, Anneden...” ithafi ile baglayan
kitap 1960 yilinda Yeni Sabah Gazetesinde tefrika edilmigtir. Anlatinin hazin sonu
kitabin adindan bellidir. Yazarin “Adnan Menderes ve ¢cevresi benim icin bir hatira

’

defteri. O kadar yakinminda yasadim ki...” sozleri ile toplumsal yanliglarin bireye et-
kisindeki tespitleri bu kitapta zirvede gibidir. 1950-1960 yillar1 arasinda bagbakanlik
yapan Menderes’in, insan ve erkek olarak kimlik insa siirecini adeta bir sosyal psikolog

bakisi ile ele almaktadir.

Kitaptaki baz1 bolimler sunlardir: Samet Agaoglu, Miikerrem Sarol, Fatin Riistii
Zorlu, Namik Gedik, Hasan Polatkan, Emin Kalafat, Ahmet Salih Korur, Florya Kralligi
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ve Celal Bayar, Park Otel, Iktidar Basyazarlar1 ve Babiali Patronlari, Menderes ve
Seyhler. Ayrica “Her Devirde Kadinlar Aglar” béliimiinde, Kurtulug Savasi baglarinda
ling edilen Ingiliz yanlis1 gazeteci Ali Kemal’in karisi, 1926 yilinda Gazi Mustafa
Kemal’e yonelik Izmir Suikasti girisimi sonucu idama giden Ismail Canbolat’in esi,
CHP’den DP’ye gegen Fuat Arna’nin Esi, Malatyali Emine Uzmez’e ve “En Biiyiik
Adamin Karis1 Latife Hanim”a deginilir.

* Osmanh Sarayinda Yabanci Kadin Sultanlar, Cem Yaymevi, Istanbul 1969, 158 s.

Bu kitapta Osmanlinin kritik dénemlerindeki bazi kadin sultanlarin, saray dncesi
ve saraydaki hayatlar siirtikleyici bir anlatimla verilmektedir. “Danismend Osmanli
Tarihi”, “Fuat Carim (yorumlu ¢eviri) Kanuni Sultan Siileyman Zamaninda Istanbul ”
isimli kitaplarin disinda 16 adet yabanci kaynaktan yararlanildigi goriiliir. Kadinlar
kitaptaki siralari ile sunlardir:

1- Ug padisahi Fetheden Fransiz Kadini Naksedil Sultan (Aimée de Rivery) s. 9-55.
2- Tarihin En Yalniz Kadin1 Késem Sultan, s. 59-91.

3- Venedikli Canavar Nur Banu Sultan, s. 95-101.

4- Ve Hiirrem Sultan, O Her Seyden Once Bir Anayds, s. 105-156.

Mekan ve zaman biitiinliigii icinde aktarilanlar, sahneye koyma canlili1 tagimak-
tadir. Burada yazarin anlatici, yorumcu ve kadin kimlikleri i¢ ice ge¢mis gibidir.
Kimi zaman olaylar1 birebir yasamis, gézlemisgesine tahtin ve haremin sirlarina 151k
tutmustur: “Neden “Devletlileri” avuglarimin igine alanlarin hepsi Batidan gelmeydi?
Daha iyi sevmesini bildiklerinden mi? Osmanli Imparatorlarinin yabanct uluslara
karst egiliminden mi?”

» Olii Serif Arzik’tan Mektuplar (1959), Ankara Resimli Posta Matbaasi, 14 s.°

Bu kitapgik yazarin ugak kazasinda yitirdigi esi Serif Arzik ile zihinsel iletisimini
igermektedir. '° Serif Arzik’in “Cebeci Sehitligi, Yapilmamis Mezar 7\2 Ankara” adre-
sinden gelen siir formunda mektuplar araciligi ile 6te diinyayla iletisim kurulmustur.
Serif Arzik acili esinin mezarina geldiginden ve getirdigi ¢iceklerden haberdardir.
Nimet Arzik’a “Aglama, kavi tutun basima soktuklar: agaca” diyerek telkinde bulunur.
Uzerindeki topragin 6liim acisia gére hafif, unutulmaya gore de agir oldugunu bildirir.
Kaza sonrasi halini gérmediklerinden memnunluk duymakta oldugunu soyler. Yazar
ise babasiz kalan kiigiik ¢ocuklarindan, ¢evredeki insanlarin biiylik aciy1 katlayarak
arttiran tutumlarindan s6z eder. Gergekten de bu siiregte gecim sikintist iginde olan

°  Buyayina ulasmami saglayan Sayin Dr. Ahmet Arzik’a tesekkiir ederim.

10 “Tek At, Tek Mizrak Anilar-3" (1985)’te “Olii Serif Arzik’tan Mektuplar II”yi hazirlamaya bagladigim
belirtmektedir. bkz, s.160.
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yazarin bir tecaviiz girisimine de maruz kaldig1 bilinmektedir. Dénemin Milli Istihbarat
Teskilat: Bagkani1 Hiiseyin Avni Goktiirk’iin girisimi olan bu vahim durum kitapg¢ikta
“S6inc1 Glin” baslikli mektupta 6lii ese anlatilmaktadir.

* Patcicegin Serencami: On Sekiz Hikdyede Bir Roman, Ankara, Yeni Desen
Matbaasi1 1957, 104 s.

Bu kitap Serif Arzik’a ithaf edilmistir. Pat¢igek hemen her donemde rastlanan mevki
sahibi bir erkegin giizelligine diiskiin, ugari karisidir. Yazar bu kadin tizerinden genel
bir kadin elestirisi yapmaktadir. Patgicek’in portresi, kocasi, ¢ocuklari, hizmetgisi,
arkadaglari, kabul giinil, prensipleri, dertleri ayr1 boliimlerde ironik bir dille anlatilir.

* Pofuduk : Bir Kiiciik Kiz Biiyiiyor, Ankara : TOBANK, 1980, 84 s.

Bu ¢ocuk kitabinda bir kiz ¢ocugunun diinyasi, arkadaslari, ailesi ve yasadiklar
anlatilmaktadir. Babasinin gorevi geregi Urfa, Istanbul, Van, Ankara tayinleri ve yeni
yasam yerlerinin tecriibeleri ile bityiimektedir. Gelismeler ablasinin evliligi ve bebek
sahibi olmasi ile biter. Kiigiiklere, ortancalara ve biiyiiklere ithaf edilmis kitabin ikin-
cisinin de yazilmasi diistiniilm{istiir.

o Tiirkiyem... Tiirkiyem... (Bizans’t unutun Fransua!), Gliven Matbaasi, Ankara
1968, 97 s.

Ithaf sayfasinda “Bu kitap, iinlii sinemact Francois Riechenbach tarafindan Tiirkiye
tizre ¢evrilecek filmin senaryosunu teskil edecektir. ” ibaresi yer almaktadir. Yazar mek-
tup tarzinda Fransua’ya hitap etmekte, memleketini tanitmaktan kaynaklanan sevingli
heyecan ile her bir kdseyi icinden geldigi gibi anlatmaktadir. Tiirkiye topraklarina iligkin
gurur agirhikli duygulart “On bin yillik uygarhikta kendi kendini aramak” ifadesinde
somutlagmistir. Mevlana, Karagdz-Hayal Oyunu, Hassa Mimari Sinan’in da anlatildig1
mektuplar “Birinci Mektup Dogu — Biiyiik Sabir Ulkesi” ile baslar. Bir Anadolu kadini
iizerinden anlatilan dykiide kadim medeniyetin tiirlii izleri verilir. “Kadinin durumu
o kadar acidir ki o cevrelerde... Ozleyisini gosteremez. Askini gosteremez. Icindeki
yangini gosteremez. Kadmn icin ayip bol...”

“Orta Anadolu-Yigit Kisiler Ulkesi” mektubunda Anadolu uygarliklarindan Selguk-
lulara ulasan bir anlati ile Selguklu Sultan1 Honat Hatun konusur. “Bati Anadolu-Hitit-
lerin Unutuldugu Ulke” bdliimiinde Tyonya medeniyeti, insan-doga iliskisini anlatan
yazar sOyle diisliniir: “Onlara yakinlik duyuyorum.: Hayat kavgalarini yapmaktadirlar.
Onlara kiziyorum: Yikici olduklari i¢in!” Osmanli Istanbul’undan bahsederken kitabin
kapagina aldig1 sozii burada dile getirir. “Cabuk gelin ve Bizansit unutun Fransua!”
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* U¢ Beyleri, Tur Yayinlari, Ankara 1972, 121 s.

Burada sanat, spor, ekonomi ve siyaset diinyasindan kisiler dogal ortamlarinda ve-
rilmis, kadin erkek ayirmaksizin hepsine ug beyligi tanimi uygun goriilmistir."! Kendi
birikiminin stizgecinden gegirdigi bu kisileri salt dvgii veya yergiye dayanmaksizin verir:

Bir sanatkar Ug Beyi - Zeki Miiren: “Zeki Miiren politika sahnesine atilmis olsaydi
biiyiik bir yénetici olurdu. Onder degil yénetici.. ... Topluma sahip degil de toplum
kendisine sahipmig goriiniir. Sanayide Bir U¢ Beyi - Vehbi Kog: Paraya ken-
dini simartmayacak kadar, kendini yetistirecek kadar akliselim sahibi... Adamlarini
se¢mesini iyi biliyor... Bir giin bana veya bir baskasina demesini isterdim ki, yenilmez

’

bir giivenle “ben mali imparatorluk kurdum...

Hukukgulardan Bir Ug Beyi - Stireyya Agaoglu: Ankara hayati, gen¢ hukuk¢unun,
¢ok renkliydi. Biiyiik devrimde ilk kadin avukatti... Basarisinin diger nedeni mi? Kigi-
ligi! Atatiirk’iin oliimiinden sonra kadina karst adeta cephe alindi. O devrede Siireyya
Agaoglu artik Ug Beyiydi.

Bagka Bir Sanatkar U¢ Beyi - Miinir Nurettin Sel¢uk: Ekseriyetle sanatkar, salonda
bir kisi eksik olsa, bir kisi fazla olsa tonu degisir. Miinir Nurettin o kadar teknisyendir
ki bir notasi degismez... Iyi mi fena mi séyleyemem, alkisa bile miistagnidir...

Uc Beyi Babalar ve Ogullar1 - Omer Aga ve Ogullari : Bir sohbette on atasézii
swraladigint hatirliyorum... ‘Kadwin akillisindan kag’ Cok mu gérmiistii akillisini?...
Hacit Omer Agay1 aci ve hoyrat bir hayat yetistirmisti. Oldugu gibi gériinen, goriin-
diigii gibi olan bir adamdh.

Bir Oymaci Ug Beyi - Fuad Usta: Fuad Usta bugiin Istanbul 'un en iyi tornacisidir ...
Ug beyligini ispat icin benim yorumuma ihtiyaci yoktu... Zaten ‘Agact dogdugu ise
kullandigim i¢in sevinirim’ ctimlesi yeterdi Ug¢ Beyligini ispata...

Minderde Bir Ug Beyi - Gazanfer Bilge: Her spor izzeti nefislidir, ama giires di-
gerlerinden daha yakindwr tabiata. Bana oyle geliyor ki (bana neler gelmez!) tabiatin
deryasint yasarlar giiresciler... Parasiz pulsuz iken de Ug¢ Beyiydi, asil, mert, alingan,
gii¢lii ve baskasinin derdini duyan!

Sanssiz Bir Ug Beyi - Dans6z Babus: Yazara gore bu ug beyi “...dans i¢in yaratil-
misti. Onunla dans-oryantal, gébek silkelemekten ibaret kalmiyordu... Babus sanki
anlayissiz yiizlii, agagtan oyulmuyg ilahciklara niyaz eden ilk kadind... Her konugstu-
gum ug beyinin benimle onun gibi acik konusmasni isterdim. Onun gibi i¢ten, etten
ve kemikten, avantajli bir aynaya bakmaya bakmaya.

" Tirk devletlerinde sinir kesiminde teskilatlanan savasci boliiklerin basindaki lider. https://islamansiklopedisi.
org.tr/uc-beyi (e. t. 03.09. 2020)
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Futbolda Bir U¢ Beyi - Giindiiz Kili¢: Halk oyunuydu futbol, tami tamina. Dikkat
edin. Biitiin sampiyonlar halktandir. ... Ug Beyinin iki tiirliisii varmis megerse: Para
Ug Beyi, Goniil Ug Beyi... Ikisinin de birlestigi olur herhalde... Nadiren bile olsa!

Sahnede Bir U¢ Beyi - Ertugrul Muhsin: O zamanlar biiyiik adamlarin her seyini
biiyiik sanardim. Bir taraflarim sivriltmek i¢in, bir¢ok taraflarini kisaltmak, kirpmak
zorunda olduklarint aklim almazdi. Keske diinyam o diinya kalsaydi. Muhsin Ertugrul
icin konusuyorum. Her yazimi baska bir ruh haleti igcinde yaziyorum bu kitapta...

Kendi Alanimi Terk Etmis Bir U¢ Beyi - Fahrettin Kerim Gokay: Partiymis, o par-
tiymis, bu partiymis onlar onun satrang masasinda piyadelerdi. Sah ise kendisiydi.
Basini da iyi idare etti. Politikacilar: da halki da. Hepsine sevimli goriiniirdii.

Tip Aleminde Fakat Tip Disinda Bir Ug Beyi - ihsan Dogramact: “Ug Beyligi ilminde
degil, is yapma giiciinde... u¢lugunu yumuklukta, pelteklikte asagidan almada gizle-
yen... Biiyiik isadamidw; tam dogulu degil, tam batili da degil... Biiyiik is adaminin,

>

yani soguk savas¢inin ozelliklerini tasir...’
« Yasakl Liderin Déniisii Ve Ozal, Eskisehir, Mizrak Yayinevi 1987, 158 s.

Bu kitap 12 Eyliil 1980 sonrasina iligkin taniklik icermesi bakimindan dnemli bir
kaynaktir. “Inkar yigidin kalesidir”’ der Anadolu. Ne ¢cok cekmis, bunca bilgiyi kiimele-
mek i¢in dagarciginda!”; “Tanridan bile zor bekleyecegini bir insandan beklemek...”;
“Insanlarin Beeen demesi yalniz iktidara fena halde isindiklarindan olmaz. Kendilerini

b

de kandirmak icindir...’
e Zincirbozan... Bir Yaz Boyunca!, Mizrak Yayinevi, Eskisehir 1986, 144s.

Zincirbozan 12 Eyliil 1980 darbesinden sonra (1983) siyasetgilerin zorunlu ikamete
alindig1 askerf tesistir. Yazar Zincirbozan gilinlerinden {i¢ y1l sonra yazilarinmi ‘kisa, sade
buruk ve yargisiz bir 6ykii’ olarak betimlerken tarihten siirgiin 6rneklerine de degin-
mekte, kisilerin Zincirbozan kararma kars itirazlarini iceren dilekcelerden alintilar
vermektedir. Burada da baglangic ile sonucu kismen tekrar etmekte, kimi basliklar altinda
yeri geldikge diger kisilere de deginmektedir. Kisiler ve belgeler, yazarin yorumlari
ile yakin doneme gayri siyasi bir bakis icermektedir: “Mizah... Yiizyillardan beri, bu
tilkenin zirhi olmus.” “Bu toprak ¢oook sancilt” “Bayilyyorum sana Tiirkiye 'm! Nice
rahatsiz yasasam, nice zaman zaman, bazi olaylara karst isyan etsem, nice tepinsem,
bayiliyorum. Oylesine benzersiz bir tarafin var ki...”

Kitapta Demirel’den baska Saadettin Bilgic, Thsan Sabri Caglayangil, Ekrem Ceyhun,
Ali Naili Erdem, Yiksel Cakmurdan, Hiisamettin Cindoruk, Nahit Mentese, Deniz
Baykal’dan s6z eden boliimler mevcuttur.
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Nimet Arzik’in Cevirileri

Yazarin Tiirk¢eden yabanci dillere yaptigi siir terclimeleri agirliktadir. Bu yayinlar
Tiirk edebiyatinin, klasik ve modern doénem siirin diinya ¢apinda taninmasi agisindan
onemlidir. Kaynaklarda basilmasi planlanan daha fazla ¢eviri goriinmekle beraber
bunlarin proje asamasinda kaldig1 diistiniilebilir. Kimi eserler birden fazla baski yap-
mistir. Nimet Arzik’in bizzat ulasilabilen cevirileri sunlardir:

* Anthologie de la poésie turque XI11-XX siécle, TEXTES CHOISIS; PRESENTES
ET TRADUITS PAR NIMET ARZIK Gallimard, Paris 1968, 166s.

Atatiirk et son oeuvre dans la poésie turque d’aujourd’hui, Comission Nationale
Turque Pour L’unsco, Ankara 1981, 194 s.

* Anthologie Des Poétes Turcs Contemporains, Gallimard, Paris 1953, 123 s.

* Anthologie de la chanson populaire Turque, Ayyildiz Matbaasi, Ankara 1963, 131 s.
* Jules Romaine, Calkanti, Tur Yayinlari, Ankara 1971, 417 s.

* Empereur D’europe et D’asie Soliman le Magnifique, 24 s.

* Yunus Emre (Textes Choisis et Traduits), Ajans Tiirk Matbaacilik, Ankara
Tarihsiz, 114 s.

 Par Mustafa Kemal Publi¢ par le Ministére de la culture, Série: Atatiirk Basba-
kanlik Basimevi, Ankara May 1981, 91 s.

e Le Ravin de Goreme, Direction Générale de la Presse, de la Radiodiffusion et du
Tourisme de Turquie, Ankara 1952, 30 s.

* Proverbes Et Maximes, Ajans-Tilirk Matbaacilik, Ankara 1973, 64 s.
* Qublier Byzance, Ankara, 198(?), 79 s.
NIMET ARZIK VE YON DERGISI

Yo6n Dergisi Cumhuriyet’in demokrasi ve ¢ogulculuk arayislariin sancili bir do-
neminde, 1961 yilinin Aralik aymda yayinlanmaya baslamis, zamanla bir dergi ad1
olmanin 6tesinde temsilcisi oldugu sol fikirler dogrultusundaki siyasi hareketin de
ismi olmustur.

[1k say1da aydin bildirisi'? ile ¢cikan derginin 6mrii, aradaki sikiydnetim kesintisi de
dahil olmak tizere bes buguk yil kadardir. 30 Haziran 1967°deki 222 numarali sayida

12 Bkz. Yon Haftalik Gazete, (20 Aralik 1961)Y1l 1, Say1 1, s, 11. https://www.tustav.org/sureli-yayinlar-arsivi/
yon-dergisi/ (e. t. Eyliil 2020)
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yayin hayatina ara verdikleri ifade edilmekle birlikte, bu sonuncu say1 olmustur.'* Yon
bu siirecte faaliyete baglayan diger sol igerikli yayinlar arasinda etkili ve uzun soluklu
olarak ayni ¢izgideki dergi ve gazetelere kaynaklik etmistir.'* Tiirk siyasi tarihine 6zgii
kaynaklar, diisiince hareketlerini inceleyen veya dogrudan solun tarihi {izerindeki galis-
malar, 60’11 yillarda Y6n’iin agirligi ve etki alaninin genisligi konusunda hemfikirdirler.'s

Y 6n hareketindeki ilk kimildanislar Demokrat Parti’nin iktidarda oldugu 27 Mayis
Oncesine denk diiser.'® Yayinlanmaya baglamasi ise 27 Mayis’1 takip eden ilk segimler-
den sonradir. Birinci sayidaki bildiride toplum sorunlarini tartismaya agmak, tabular
yikarak Tiirkiye’yi Kemalist bir sosyalizme, ekonomik kalkinma ¢izgisine getirmek
amaci ortaya konmustur.'” Yon’iin yayin asamasina gelmesinde etkili olan sosyal ve
siyasi ortam1 gézden gegirmek konuyu daha netlestirecektir.

Tiirkiye’de 1945 yilinda tek partili rejim sona ermis ve 1950°de segimle iktidar el
degistirmistir. 1960°ta ise demokrasi askeri darbe ile kesintiye ugramistir. Bundan
sonraki olaylar darbecilerin kendi aralarinda ¢ekismeleri, asir1 ve ilimli egilimlerin
catigmasi golgesinde ilerleyecektir. Askeri rejimin slirmesini isteyen agir1 gortigtekiler
ile ¢ok partili diizene geri doniilerek ordunun kislasina ¢ekilmesinden yana olan 1lim-
lilarin miicadelesi siirerken yeni bir anayasa yapilmis, se¢imlere gidilmis, ancak ordu
ici miicadele acili sonuglara yol agmig, idamlar ger¢eklesmistir.'® Rejim ancak 1965
yilindan itibaren normale donebilecek, toplumsal ve siyasal yasamda farkli diisiince
hareketlerinin kendilerini gosterebildikleri bir ortam -kisa siireli de olsa- miimkiin
olabilecektir.

13 Yon Haftalik Gazete, (30 Haziren 1962)Y1l 6, Say1 222, s, 2. https://www.tustav.org/sureli-yayinlar-arsivi/
yon-dergisi/

4" Dergi ve fikir hareketi tizerine ayrintili bilgiler, genel olarak Tiirkiye’de sol akimlarin tarihi ile ilgili
caligmalarda detayli olarak ele alinmugtir. Ornek olarak bkz. Ed. Giiltekingil, M. (2007) Modern Tiirkiye 'de
Siyasi Diigiince: Sol, Cilt 8, Iletisim Yaymlari, Istanbul, 1328 s. Ayrica Yon Dergisi ile Devrim dergileri
hakkinda bir inceleme igin bkz. Atilgan, G (2007) “Yon-Devrim Hareketi”, Modern Tiirkiye'de Siyasi
Diisiince, Sol, Cilt 8, s. 597- 646.

15 Ozdemir, H. (1986) Kalkinmada Bir Strateji Arayis1 Yon Hareketi, Bilgi Yayinevi, Ankara, 365 sayfa.
Atilgan, G. (2002) Kemalizm ile Marksizm Arasinda Geleneksel Aydinlar Yon-Devrim Hareketi, Tiistav
Yayinlari, Istanbul, 389 s.

16 Erogul, C. (1970) Demokrat Parti (Tarihi ve Ideolojisi) Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Yayini
No 294, Seving Matbaasi, Ankara 1970, s. 173-180. Kivileimly, Dr. H. (1970), 27 Mayis ve Yon Hareketinin
Swnifsal Elestirisi, Ant Yay., Istanbul, 357 s. Atilgan, G. (2002) “Y 6niinii Ararken Yolunu Yitirmek™ Praksis
(6), 191-151 (iginde s. 121)

17 Ozdemir, H. (1986) 5.49-53. Yon hakkinda yakin zamandaki ¢aligmalar igin bkz. Gencer, T. (Nisan 2020)
“Yon Dergisinde Fabianciligin Izleri”, Siileyman Demirel Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Sosyal
Bilimler Dergisi, S. 40, s. 225-242. Giiven-Toker, Dr. N. (2019) “Turkish Socialism Thesis in the Axis of
Yon Journal” Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalar1 Dergisi (ASEAD) Cilt 6, Say1 4, 5.249-265.

18 Bu konudaki ayrmtilar i¢in kaynak boldur. Ziircher, E. J. (2010), Modernlesen Tiirkiye nin Tarihi, iletisim
Yaynlari, Istanbul, s. 353-363. Onemli bir taniklik ve tespitler icin yazarimmzin su kitabia bakilmalidir.
Arzik, N. (1966) Menderesi Ipe Gétiirenler, Kurtulus Matbaas1, Ankara. Ayrica bkz. Demir, Dr. Y. (2017),
Albay Talat Aydemir’in Darbe Girisimleri ve Demokrasi Siirecine Etkileri, Andag Yayinlari, Ankara, 292 s.
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Ordu i¢indeki goriis ayriliklari, askeri rejimin siirmesinden yana olanlarla ordu-
nun kislasina geri cekilmesi gerektigini diisiinenler arasindaki ¢atigmalar sol goriise
de egemen olmustur. Kaynaklar burada da temel iki ¢izgiden s6z eder:"” Birinde
1limli ve mesru yoldan ilerleyerek se¢im ile iktidara gelmek isteyenler vardir. Ancak
digerinde partiler diizeni disinda hareket ederek devrim ile iktidara gelmek ve hizl
bir kalkinma stratejisi izlemek istenmektir. Clinkii burada ordunun destegini almak
da miimkiin olacaktir.2’ Subat 1961°de kurulan Tiirkiye Isci Partisi, yasal yollardan
iktidar olmak isteyen mesru-1limli kanad: temsil ederek 1965 se¢imlerinde meclise
girmistir. Bu gelisme solun biitiinii icin énemli bir asama olmasia ragmen TIP’in,
sistem i¢i, mesru yollarla ilerlemesi, radikal solcular i¢in olduk¢a yavas bir tempodur.
1965°te normal diizene doniinceye kadar ordudaki kipirdanmalar, 27 May1s’tan cesaret
alan yeni kalkigmalar, asir1 kanattakilerin arzuladiklari1 devrim igin silahli giiglerden
yararlanma stratejilerini desteklemektedir. Bir siire sonra da soldaki egemen gortis,
agir1 ve sistem dis1 ¢izginin Ustiinliigii ile sonuclanir. Yon dergisi incelendiginde bu
degisimi tespit etmek miimkiindiir.!

Yo6n birgok kadinin kalemi ile yer aldig1 yayin organi olarak da dikkat cekmektedir.2
Nimet Arzik’1in yazilari i¢in yapilan taramalarinda tespit edilen yazar, sair, ¢gevirmen,
akademisyen kadinlarin isimlerini burada anmak gerekir: Adalet Cimcoz, Ayperi
Akalan, Ayse Sasa, Azra Erhat, Behice Boran, Celile Cem (Thsan Kudret), Fatma irfan
Serhan, Fatma Mansur (Cosar), Fay Kirby Berkes, Giilten Akin, Giilten Kazgan, Giizin
Dino, Iffet Aslan, inci Tugsavul (Ozgiiden), Leyla Erbil, Nermin Abadan, Nese Deris,
Nimet Arzik, Selma Ashworth, Sennur Sezer, Sevgi Sanli (Sevgi Batur), Sevil Avcioglu

Hizli dontigiimler yasanan bu donem igin gazeteci/yazarlik tecriibesi oldukg¢a degerli
olan Nimet Arzik, yukarda kisaca deginilen siirecin tanig1 olarak Yon’iin sayfalarinda
yer almustir. Ik yazisinda sunlar1 sdyler: “Eskiden Zafer gazetesinin iiciincii sayfasin-
da bir késem vardi. Bashigini kocam bulmustu: “Icten Geldigi Gibi” ... Bir giin beni
kosesiz biraktilar: Hiikumetin manevi sahsin kiiciik diistiriicii itibar kiriciliktan...
Halbuki o devrede ben ne kimsenin itibarun diistiniivdiim, ne itibarsizligini ... Sadece
“I¢ten Geldigi Gibi” yaziyordum, ¢iziyordum, feryat ediyordum.”

Ona gore iilkedeki giindem veya sorunlarin etrafinda adeta bir ag gerilidir. On-
celikle bunun yok edilmesi\pargalanmasi gerekir. Elestirilerden yilmayacagini ve
Yon’deki yazilarinda “bir bukalemunun kaynasan karinca orvdusuna uzattigr dil gibi

19 Erogul, C. (1992), “Cok Partili Diizenin Kurulusu (1945-71)” s.147-150, Gegis Siirecinde Tiirkiye (Der. 1. C.
Shick, E. A. Tonak) Belge Yayinlari, Istanbul 1992 iginde, s.112-158.

20 Bir kanat zayiflayinca digeri gii¢ kazanmustir. Yetkin, C. (1970) Tiirkiye 'de Soldaki Béliinmeler (1960-1970)
Tartismalar, Nedenleri, Coziim Onerileri, Toplum Yayinlari, Ankara, 266 s.

2l Basinda radikallesme ve Y6n 6rnegi igin bkz. Prof. Dr. Landau, J. M. (1978) Tiirkiye 'de Asur1 Akimlar, 1960
Sonrast Sosyal ve Siyasal Cekismeler, Tiirkgesi: Erding Baykal, Turhan Kitabevi, Ankara, s. 72-94

22 Yén’de birden fazla yazisi yayinlananlar, yazma sikliklari ve isledikleri konular igin bkz. Ozdemir, H.
(1986), 5.328-333.
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dokunulmaz konulara dil uzatacagini” belirtmistir.23 Bu yazidan sonra gelen okur
tepkileri o giinlerin siyasi havasini gostermektedir. Clinkii 27 Mayis’1 destekleyen ve
iilkede devrim yapma amacinda olan kesim, ordunun kislasina donmesi ve iktidara
gelenlerin Demokrat Parti’nin mirascisi olmalar1 nedeniyle tepkilidir. Dolayisi ile
Menderes doneminin 6nemli basin mensubunun esi olan kadina karsi bastan bir 6n-
yargi vardir. Maksadinin CHP’yi yipratmak oldugu suglamasi yapilir. Bu suglamay1
“Ben mi bu kadar kudretliyim, CHP mi bu kadar ¢iiriik?” diye yanitlar. Yazilarindaki
“vanlyg yerleri bana bildiriniz, iftira dediginiz kisimlar: teshir ediniz” diyerek durusu-
nu korur. Siyasi kisiler ve partiler i¢in dokunulmazligin putperestlik oldugunu sdyler.
“Kendimde hi¢bir dokunulmazlik tantimiyorum” der. Dokunulmazliklarin insani nasil
yozlastirdigini bizzat miisahede eden biri sifatryla manidar oldugu kadar ac1 bir 6rnek
olarak Menderes’i gosterir. Menderes’teki hosgorii ve miisamaha eksikliginin nasil
elestirildigini okuyucuya hatirlatir ve onun da hep 6viilmeyi istedigini soyler. >

Yon’deki Nimet Arzik Yazilar1 Dizini

YIL 1

Say1 1, 20 Arahk 1961

. Icten Geldigi Gibi, s. 6.

. Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950: “Ismet in6nii”, s. 11.

Say1 2, 27 Aralik 1961

. Igten Geldigi Gibi: “Bas’ol Kompleksi”, s.7.

. Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950” “Saracoglu “Efe” Bagvekildi”, s. 15.
Say1 3, 3 Ocak 1962

. Icten Geldigi Gibi “Esekgiiden Kar’yesinden”, s. 6.

. Sakit Olmayanlarm I¢ Yiizii 1940-1950: “Hasan Saka Mizah Tarafi Agir Basan
Bir Adamdi1”, s.16.

Say1 4, 10 Ocak 1962

. “Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950: inénii Adam Segmesini Bilmez
mi?”, s.16.

3 Arzik, N. (1961, 20 Aralik), I¢ten Geldigi Gibi, Yon, S. 1, s. 6.
2 Arzik, N. (1962, 24 Ocak) igten Geldigi Gibi: “Az’cik Az’cik Tolerans”, Yon. S. 6, s.10.
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Say1 5, 17 Ocak 1962
. Icten Geldigi Gibi: “Yollayin Efendi Hazretleri”, s.14.

+  Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950: “Hariciye Vekilesi ilhan Sadak;
Torenle acilan klinikte her sey var, doktor yoktu”, s.18.

Say1 6, 24 Ocak 1962
. Igten Geldigi Gibi: “Az’cik Az’cik Tolerans”, s.10.

. Sakit Olmayanlarm I¢ Yiizii 1940-1950: “D.P. Nasil Kuruldu?: Bayar ‘Ben
parti kurmam, zira memlekette muhalif partilerin akibetini biliyorum’ diyordu™. s. 17.

Say1 8, 7 Subat 1962
. Igten Geldigi Gibi “Sansar Postu: I, 5.9

. Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950: “1946 Segiminde Hile Oldu mu?:
Bizde tere yagdan aska kadar her sey hileli, se¢gim neden olmasin”, s.15.

Say1 9, 14 Subat 1962
+  Icten Geldigi Gibi, s. 8.

. Sakit Olmayanlarin i¢ Yiizii 1940-1950: “Asker Politikadan Anlar mi1?; Bizde
40 yildan beri politikadan sadece askerler anlamistir”, s. 15.

Say1 10, 21 Subat 1962
. Sakit Olmayanlarin I¢ Yiizii 1940-1950: “Sonun Baslangic1™, s. 15.

. Igten Geldigi Gibi, “Suur Sarhoslugu”, s. 15.

Say1 11, 28 Subat 1962
. “O Aksam”, s. 777

. Sakitliktan Kurtulanlarin I¢ Yiizii: “YTP Nasil Kuruldu?”, s.15.

% Daha 6nce bagska bir yerde yayinlanan yaziya devam niteliginde oldugu i¢in II numara verilmistir.
26 CHP’nin iktidardan diigmesi hk.
?7 Talat Aydemir Olay1 hk.
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Say1 12, 7 Mart 1962

. Sakitliktan Kurtulanlarin I¢ Yiizii: “Parti Kuracakti Ama Bir “Lider” Arani-

yordu; Kimlere giiveniliyordu”, s. 15.

. Icten Geldigi Gibi, “Ben Duyuyorum”, s. 15.

Say1 13, 14 Mart 1962

. Sakitliktan Kurtulanlarin I¢ Yiizii: “Ekrem Alican (Yaratilmis Lider)”, s.15.
Say1 14, 21 Mart 1962

. Haftanin Portresi: “Turhan Feyzioglu; Koriiklii ¢antali geng adam”, s.13.
Sayi 15, 28 Mart 1962

. Icten Geldigi Gibi: “Doguyu Kalkindiracak Adam!..”, s. 13.

Say1 16, 4 Nisan 1962

. Haftanin Portresi: “Fethi Celikbas; Sahne 1, Ankara 19507, s. 13.

Say1 17, 11 Nisan 1962

. Haftanin Portresi: “Osman Boliikbasi”, s. 13.

Say1 19, 25 Nisan 1962

. Haftanin Portresi: “Kinyaz Kartal Aga”, s.13.

Sayi 22, 14 Mayis 1962

. Haftanin Portresi: “Ahmet Topaloglu, Nerden nereye”, s. 15.

Sayi 24, 30 Mayis 1962

. Haftanin Portresi: “Ismet Indnii Devrini Tamamlamis Bir Insan”, s.7.
Sayi 25, 6 Haziran 1962

. Haftanin Portresi: “Cavit Oral Aga”, s. 8.2

Say1 26, 13 Haziran 1962

. Haftanm Portresi: “Hilmi Incesulu; Incesulu dediler, akilli dediler...”, s. 9.

Donemin Tarim Bakani Cavit Oral’in bu yaziya tekzipli cevabi ile Nimet Arzik’in kiigiik notu Say1 26, 13
Haziran 1962, s. 8.’de verilmistir.
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Say1 27, 20 Haziran 1962

. “Cavit Oral Aga’ya Cevap”, s. 8.7

Say1 28, 27 Haziran 1962

. Haftanin Portresi: “Bajari, O bizden degil”, s. 9.
Say1 29, 4 Temmuz 1962

. Kolektif Portre: Kabine; “Ustiin Adam Kimseye Lazim Degil, Mesele Saglam
Kuruluslarda. Ustiin Adam karistiricidar, iistiin adam iiziiciidiir, ezicidir”. s. 9.

Yil 2

Say1 66, 20 Mart 1963

. Haftanin Portresi: “Vehbi Kog”, s.6.
Say1 67, 27 Mart 1963

. Haftanin Portresi: “Kazim Tagkent”, s. 6.
Yil 3

Say1 85, 13 Kasim 1964

. Su Radyonun Romani (1): “Birbirlerine Taviz Verirler, Ve Yagma Hasan’in
Boregi Yenir, Imza: Bir Vatandas”, s.7.

Say1 86, 20 Kasim 1964

. Su Radyonun Romani (2): “Vatandasin Goriisii”, s.10.

Say1 87, 27 Kasim 1964

. Su Radyonun Romani (3): Bambaska Bir Konuda Vatandasin Goriisii”, s. 10.
Say1 88, 4 Aralik 1964

. Su Radyonun Romani (4): “Yazilanlar Viz Gelir Bize Viz...; Bir Genel Mii-
duar”, s. 7.

2 N. Arzik’in bu yazisindan sonra Cavit Oral’m agiklamali cevaplari Say1 31’den itibaren birkag hafta siirtiyor.

30 Bajari Kiirtgede kentli, sehirli anlamindadir. Yazarin yazinin sonundaki agiklamasi aynen soyledir: “Bajari
sehirlerde yerlesen, almmin teriyle hayatlarini kazanan binlerce vatandas degildir. Koksiizlesmis bir
parazittir. Sosyal bir yaradir. Olduk¢a alingan olan Dogulu vatandaglarim igin séyliiyorum, alinmasinlar!...”
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Say1 89, 11 Aralik 1964

. Yasar Kemal ve Akgasazin Agalari, s.14-15.
Say1 90, 18 Arahik 1964

. Su Radyonun Romani (5): “Kanun Diye, Kanun Diye Kanun Tepelendi”, s. 10.
Yil 4

Say1 92, 1 Ocak 1965,

. Su Radyonun Romani 6, s.10.

Say1 96, 29 Ocak 1965, s. 10

. Portre I: “Kemal Satir”

Say1 98, 12 Subat 1965

. Portre II: Nurettin Ardigoglu: “Kaderimizi Ellerinde Tutanlar Serisinden”, s. 11-12.
Say1 100, 26 Subat 1965

+  Portre I1I: Suat Hayri Urgiiplii, s.6.

Sayi 117, 25 Haziran 1965

. Portre: “Siileyman Demirel”, s.7.

Say1 118, 2 Temmuz 1965,

. Portre: “Siileyman Demirel: 27, s.7.

Say1 119, 9 Temmuz 1965

. Portre: “Siilleyman Demirel: 37, s. 10.

Say1 120, 16 Temmuz 1965

. Portre: “Siileyman Demirel: 47, s. 7.

Say1 121, 23 Temmuz 1965

. Portre: “Siileyman Demirel: 57, s. 6.

Say1 122, 30 Temmuz 1965

. Portre: “Siileyman Demirel: 67, s. 10.
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Say1 123 — 6 Agustos 1965

. Portre: “Cemal Madanoglu”, s. 7.

Say1 128, 10 Eyliil 1965

. Portre: Siilleyman Demirel 6: “Demirel ve Cirkin Amerikali”, s. 7.3!
Say1 131, 1 Ekim 1965

. Portre: Siileyman Demirel 7; “Demirel’e Cevap”, s. 6
Say1 132, 8 Ekim 1965

. Celal Bayar’a A¢ik Mektup, s. 7.

Say1 133, 15 Ekim 1965

. Muhlis Fer:(L’eminence grise); (Perde Arkasindaki Bagbakan), s. 7.
Say1 134, 15 Ekim 1965

. Demirel Iktidarda, s. 7.

Say1 135, 29 Ekim 1965

. Demirel’in i1k Giini, s. 7.

Say1 136, 5 Kasim 1965

. Portre: “Saym Cemal Giirsel”, s. 7.

Say1 137, 12 Kasim 1965

. Bagbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan”, s. 7.
Say1 138, 19 Kasim 1965

. Bagbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan™, s. 7.
Say1 139, 26 Kasim 1965

. Basbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan”, s. 12-13.
Say1 140, 3 Aralik 1965

. Bagbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan”, s. 11.

31 122. Sayida oldugu gibi burada da yazi numarasi 6 olarak verilmistir
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Say1 143— 24 Aralik 1965

. Bagbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan; TRT ve Sen”, s. 10.
Say1 144, 31 Aralik 1965

. Bagbakan Demirel’e “Ufak Uyarmalardan; Kiiskiiniiz Bre!”, s. 11.
Say1 148, 28 Ocak 1965

. Bagbakan Demirel’e “Ufak Uyarmalardan™, s. 7.

Say1 181, 16 Eyliil 1966

. “Kara Buick Durmaz Gider, Klaksonunu Calmaz Gider” “ilhami Soysal Olay1”, s.
Yil s

Say1 182, 23 Eyliil 1966

. “Kara Buick’¢i Fasist Fedai”, s. 6.

Say1 186, 21 Ekim 1966, s.11.

. Bagbakan Demirel’e: “Ufak Uyarmalardan™, s. 6.

SONUC

Kitaplari, gevirileri ve gazete yazilari ile Nimet Arzik devrinin ender kadinlarindan
biridir. Ayrica Yon Dergisi’nde yazan ilk, uzun siire de tek kadin yazar olmustur. Yazi
basliklarindan ve igeriklerinden de goriilecegi gibi Yon i¢indeki konumu, derginin
ideolojik yolculugunun olduke¢a disindadir. Ciinkii kalemini devrin siyasi kosullarini
degil gergekleri gozeterek kullanmaktadir. Yon’iin yayin hayatina girdigi siradaki
ozgiirliik¢li ortama ragmen dobra, s6ziinii sakinmayan, alaysamali tarzi tepki ¢ekmis,
derin analiz yetenegi ve dogrucu yapisi, bir kadinin sesini duymaya aligkin olmayan
toplumda sorun olmustur.*?

Cesitli toplumsal nedenlere ragmen ardinda 11°1 ¢eviri 14’1 telif olmak tizere toplam
25 kitap birakan yazarin Yon’de de 70 adet yazis1 yayimlanmigtir.

Nimet Arzik gibi yayin hayatindaki biitlin kadinlar kiiltiir tarihimiz i¢inde 6nemli
izler birakmis, sonraki ¢aligmalari ile var olma ve s6z sdyleme miicadelelerini siirdiir-
mislerdir. Tiim egitimlerine, birikim ve tiretimlerine ragmen bugiin ¢ogu goriinmez
durumdadir. Suskunluga, itaate, tabi olmaya itiraz eden ve yasami boyunca iireten
Nimet Arzik da unutulmuslar arasindadir. Bu nedenle, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi’nin

32 Yon’deki yazilarina gelen tepkiler i¢in bkz. Yon, (1962, 24 Ocak) Y1l 1, Say1 6, s.10.
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yakin donemlerindeki kadinlar {izerine yeni ¢aligmalara, siireli yayin taramalarina
biiyiik ihtiya¢ vardir.
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Understanding All Forms of Violence and Discrimination Against Women: A Call for an
Intersectional Analysis
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Oz

Bu makalede, kesisimselcilik teorisinin gelisimi, kapsami ve teoriye yoneltilen elestiriler ele alinmaktadir. Kesisimselcilik
teorisi feminist galismalarin temel araglarindan biri olmasina karsin, Turkiye'yi ele alan literatirde kesisen sosyal
adaletsizliklerin kadinlarin insan haklari Gzerindeki etkisine ¢ok az dikkat gekilmistir. Bu baglamda, bu makalede,
kesisimselcilik teorisinin uluslararasi insan haklari hukukuna yansimasinin sosyo-hukuki analizi yapilmakta ve teorinin
Turkiye baglaminda uygulanabilirlik alanlari tespit edilmektedir. Makalede kadinlarin insan haklari ihlallerinin sosyo-
hukuki, kesisimselci ve ampirik bir analizine olanak saglayan alan olarak kadinlara yonelik her tiirlu siddet ve ayrimcilik
Uzerinde durulmakta ve metodolojik oneriler sunulmaktir. Son olarak, kesisimselci bir analizin, arastirmacilara hak
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Abstract

This article examines the development of the intersectionality theory, together with its various implications and perils.
Despite the fact that intersectionality is regarded as a vital tool in feminist scholarship, there has been little emphasis on
the intersection of social divisions and their effects on women'’s rights. Consequently, this essay provides a socio-legal
analysis of the incorporation of the intersectional theory into international human rights law and explores its potential
application in Turkey. It focuses on the different types of violence and discrimination against women, carrying out a
socio-legal, intersectional, and empirical analysis of the violation of women’s human rights. It offers methodological
recommendations, concluding that by enabling researchers to share with decision makers their findings of sociological
and cultural reasons behind such violations, an intersectional analysis allows the researcher to contribute to social
change.
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GIRiS

Istanbul’daki liiks ama bir o kadar da kasvetli olan evi ve kiy1 seridindeki kiigiik
bir kasabadaki isi arasinda mekik dokuyan sehirli, modern, psikiyatri uzmani Sehnaz
ve tiim hayati kii¢iik bir eve sikistirilmis cocuk gelin Elmas. Clair Obscure (Tereddiit)
filminin iki ana karakteri kadinlarin deneyimlerinin tek tiplestirilemeyecegini ve ayni
mercek altinda ele alinamayacagini gostermektedir. Gizlice sigara igmenin ona daya-
tilan hayata kiigiik bir kars1 ¢ikis oldugunun farkinda olan Elmas, biitiin zamanini evi
temizlemekle ve hasta olan kayinvalidesine bakmakla ge¢irmektedir. Elmasin siirli
diinyasina kiyasla Sehnaz’in aktif bir sosyal hayat: ve meslegi {lizerinde s6z hakki
vardir. Sehnaz, en azindan Elmas ile tanigincaya kadar, disaridan olaganiistii goriinen
evliligine gitmek icin can atarken; Elmas her gece esi i¢cin “Tanrim, gelmesine izin
verme” diye haykirmaktadir.

Elmas’in kadin olmasi, sosyo-ekonomik ve cografi etmenlerle ile kesismektedir.
Diger bir deyisle, toplumsal cinsiyet ¢ok katmanli adaletsizliklerle kesismekte ve
kaliplagmis roller ve gelenekler Elmas’in hayatina daha dogrudan ve goriiniir yollar
ile miidahale etmektedir. Bu roller Sehnaz’in hayatina ise daha “normal” ve sorgu-
lanmas1 daha ertelenebilir bir bicimde sizmaktadir. Sehnaz’in deneyimledigi baski ve
psikolojik siddet daha zimni bir sekilde gergeklesmektedir. Sehnaz aslinda yasadigi
hayat1 kendisinin sekillendirmediginin ve esinin isteklerini kendi istekleri gibi i¢sel-
lestirdiginin farkina Elmas ile karsilastiktan sonra varacaktir.

Filmin sonunda ise Sehnaz ve Elmas’mn farkliliklar1 kendi hayatlarini ¢izme yo-
niindeki miicadelelerinde kesisir: Sehnaz’1n siirekli onu kendi istekleri dogrultusunda
yonlendirmeye ¢alisan esine “Kegske kendi bedenini sevdigin kadar beni de sevseydin”
demesi ile Elmas’in film boyunca her gece kendinden yasca biiyiik olan esi i¢in “Tanrim
gelmesine izin verme” demesi aslinda farkli toplumsal sinifa ait iki kadinin ve birbirine
z1t hikayelerinin ortak noktasinin toplumsal cinsiyet normlarinin kadinlarin hayatina
etkisinin sorgulanmasi oldugunu gozler 6niine siirmektedir. Ancak, unutmamak gerekir
ki bu sorgulama ve kadinlarin siddete kars1 tirettikleri mekanizmalar da tipk1 deneyim-
ledikleri ¢ok katmanli ayrimcilik ve siddet gibi ¢ok boyutlu olup birbirinden farklidir.
Cok katmanli ayrimciliklar ayn1 zamanda ¢ok katmanli karsi koyma mekanizmalara da
sebebiyet vermektedir. Hangi tiir toplumsal ayrimlarin birbiriyle kesisecegi, kuskusuz,
kadimnlarin deneyimledigi ¢ok katmanli ayrimcilik tiiriin{i, boyutunu ve ayni zamanda
hukuki carelerin seklini degistirmektedir. Bu noktada, kesisimselcilik teorisi kadinlar
arasidaki bu tiir farkliliklarin anlagilmasi ve kadinlara yonelik her tiirlii siddeti ve
ayrimciligin anlagilmasi ve dnlenmesi agisindan islevsel bir rol oynamaktadir.

Kesisimselcilik teorisi kadinlarin deneyimledigi ayrimciligin ve baskinin statik ol-
madigini ve cografi konum, dil, din, 1rk gibi bilesenlerin bu ayrimeiliga yon verdigini
vurgulamaktadir. Teori, feminist ¢aligmalara 11k tutmug (Kathy Davis, 2008, p. 72)
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ve feminist teoriler Tiirkiye baglaminda genis bir sekilde incelenmis olsa da (Sancar
& Abadan-Unat, 2011) Tiirkiye’yi ele alan literatlirde kesisen sosyal adaletsizliklerin
kadinlarin adalete erisim tizerindeki etkisine ¢ok az dikkat ¢ekilmistir!. Bu baglamda,
bu makale, kesisimselcilik teorisi mercegi altinda, kesisen sosyal yapilarin kadinlarin
insan haklari lizerindeki etkisini ele almakta ve dort kisimdan olusmaktadir. Birinci
kisimda kesisimselcilik teorisinin gelisimi, kapsami arastirilirken, ikinci kisimda
teoriye yoneltilen elestiriler ele alinmaktadir. Ugiincii kisimda ise kesisimselcilik
teorisinin uluslararas: insan haklar1 hukukundaki yeri incelenmektedir. Son olarak
dordiincii boliimde, Tiirk hukukunda kadinlarin insan haklari ihlallerinin sosyo-hukuki,
kesisimselci ve ampirik bir analizine imkan saglayan alanlar tespit edilmekte ve bu
baglamda metodolojik 6neriler sunulmaktadir.

i. Kesisimselcilik Teorisinin Gelisimi ve Kapsam

Kesigimselcilik her ne kadar Kimberle Crenshaw (1989) tarafindan ileri siiriilmiis
olsa da sosyal bilegenlerin ¢ok katmanli bask1 ve ayrimciliga neden oldugunun feminist
aktivistler tarafindan ileri siirilmesi 1970’1i yillara dayanmakta® ve kesisimselcilik
terimi kullanilmadan yayinlanan birtakim akademik c¢alismalarda® kesisimselciligin
izleri siiriilebilmektedir (Kathy Davis, 2008, pp. 72—73). Crenshaw, Demarginalizing
the Intersection of Race and Sex: A Black Feminist Critique of Antidiscrimination
Doctrine, Feminist Theory and Antiracist Politics adli makalesinde ise kesisimselcilik
terimini ilk defa kullanarak, irk ve cinsiyet arasindaki etkilesimi gz oniinde bulun-
durmadiklarindan dolay1 hem feminizmin hem de 1rk¢ilik karsitt sdylemlerin Siyah
kadinlarin deneyimlerini tam olarak ele alamadiklarini ileri sirmektedir. Crenshaw’a
(1989, p. 140) gore, Siyah kadinlarin deneyimledigi kesisimsel ayrimcilik ve diglanma,
rkeilik veya cinsiyetcilik sorunlarinin ayri ayr1 degerlendirilmesi ile ¢oziilemeyecek
kadar spesifik bir yapinin sonucudur. Siyah bir kadini dort yol ayriminda hayal eden
Crenshaw (1989, p. 149), onu dort bir yandan gelen araglarin yarattig1 zincirleme
kazaya maruz kalan bir yayaya benzetmektedir. Aldig1 yaralarin yol ayrimindaki tiim
sosyal bilesenlerin bir tirlinii olabilecegini ileri slirerken aslinda “Siyah kadinlarin
deneyimledigi ayrimciligin, kimi zaman beyaz kadinlarin ve Siyah erkeklerin dene-
yimledigi ayrimciliga benzediginin, kimi zaman ise bunlardan farklilik gésterdiginin”
altin1 ¢izmektedir.

Ozellikle Tiirkiye’deki Kadin ve LGBTQI kuruluslarinin hazirladigi raporlarda kesisimselcilik, ¢oklu
ayrimcilik olarak dile getirilmektedir. Raporlar icin bkz. Erisim tarihi, 27 Nisan 2021,
https://insanhaklarimerkezi.bilgi.edu.tr/media/uploads/2015/02/24/Ayrimcilik Yasagi Egitim_ Rehberi.
pdf; https://www.sabancivakfi.org/i/content/4824 2 Ayrimcilik ve Engelli Haklari.pdf;
https://kaosgl.org/haber/hukuki-surecler-coklu-ayrimciliga-nasil-yaklasiyor.

Combahee River Collective’in 1977 yilinda yayimladigi manifesto i¢in bkz. Erisim tarihi, 27 Nisan 2021,
https://www.reed.edu/cres/assets/Combahee-River-Collective,-Black-Feminist-Statement,-How-We-Get-
Free---Taylor.pdf

3 Bu ¢alismalar i¢in bkz. (hooks, 1981; Hull, Bell-Scott, & Smith, 1982).
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Crenshaw, Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence
Against Women of Color isimli makalesinde ise yapisal, politik ve temsili kesigimsel-
cilik ayrimi yapmaktadir. Crenshaw (1991, pp. 1241-1245), yapisal kesisimselcilik
ile irk ve toplumsal cinsiyetin kesistigi bir ayrimda durduklari i¢in Siyah kadinlarin
deneyimledigi baski ve siddetin, beyaz kadinlarin deneyimlerinden farkli oldugunun
ve dolayisi ile ¢dzlim Onerilerinin de farkli olmasi gerektiginin vurgusunu yapmaktadir.
Politik kesisimselcilik ile Siyah kadinlarin deneyimledigi siddetin hem feminist hem
de irk¢ilik karsiti politikalar araciligi ile marjinallestirildiginin altin1 ¢gizmektedir. Son
olarak, temsili kesisimselcilik ile Siyah kadinlarin kiiltiirel ingasini kastederek aslinda
medya ve popular kiiltiiriin Siyah kadinlarin deneyimledigi kesisen adaletsizlikleri yok
say1p pekistirdigine isaret etmektedir.

Kesisimselcilik esas olarak tek tip bir kadin deneyiminin olmadiginin, iktidar
iliskilerinin farkli sosyal bilesenlere ait kadinlar {izerinde farkli tahakkiim bi¢imleri
kurdugunun anlasilmasi gerektiginin altin1 ¢izmektedir. Kisacasi, tahakkiim bi¢im-
leri hangi sosyal bilesenlerin kesistigi ile baglantili olarak sekil degistirmektedir
(Cole, 2009, p. 566). Kesisimselcilik, ¢esitli sosyal boliinmelerin nasil birbirleri ile
etkilesimde olduklarini, karsilikli olarak nasil birbirlerine bagimli olduklarini ve bu
iliskiden nasil yeni gii¢ iligkileri bigimlerini {irettigini ortaya koyar (Kathy Davis,
2008, p. 68). Yuval Davis (2006, p. 198), sosyal bolinmelerin bir toplumdan digerine
farklilik gosteren ideolojik ve kurumsal ilkeler araciligiyla nasil insa edildiginin,
gelistirildiginin ve (yeniden) sekillendirildiginin altin1 ¢izerek bu sosyal boliin-
melerin sadece kurumsal ve makro diizeyde olmadigini dolayisiyla da insanlarin
gilindelik hayat deneyimlerinin bir¢ok asamasinda da yer aldigini belirtmektedir.
Bu tiir sosyal boliinmelerin neden oldugu ayrimcilik ve adaletsizlikler, toplumda
normallestirildikleri dl¢lide yer edinmektedir. Bu yiizden, Cynthia Enloe (2016, p.
11), ayrimcilik ve adaletsizlikleri normallestiren pratikleri ve kaliplagmig yargilar
feminist merak (feminist curiosity) kavrami ile sorunsallagtirmaktadir. Enloe’nun
“‘6nemsiz’ addedilene dikkat et” ve “‘normal’ addedilene dikkat et” ¢agrilar1 bize
aslinda sosyal olarak insa edilen kimliklerin normallestirilmesinin nasil baski, sid-
det ve ayrimcilig1 goriinmez kildigini, bu yiizden meydan okumay1 zorlastirdigini
hatirlatmaktadir.

Kesisimselcilik teorisi ayrimcilik ve baskinin nedenini sadece toplumsal cinsiyet
normlarinda gérmemekte, ayn1 zamanda, bu normlarin olusmasinda ve devam ettiril-
mesinde onemli yer tutan sosyal boliinmelere de odaklanmaktadir (Rodriguez, 2018,
p. 429). Boylece, kesisimselcilik teorisi sosyal bilesenlerin hem mikro hem de makro
boyutunu ele alma imkani vermektedir. Mikro boyutta toplumsal esitsizliklerin bireylerin
hayatina nasil yansidiginin analizini yaparken makro boyutta ise iktidar iliskilerinin bu
esitsizlikleri (yeniden) tiretmedeki roliinii incelemektedir (Bilge, 2010, p. 60). Buradan
yola ¢ikarak, kesisimselciligin, hukukun mikro diizeydeki esitsizliklerin kurulmasindaki
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ve devam ettirilmesindeki roliiniin arastirilmasinda bir arag halini aldig1 s6ylenebi-
lir. Kesisimselci bir analiz, giindelik hayattaki sosyal esitsizliklerin ve insan haklari
ihlallerini bireysel bir deneyim olarak gérmekten 6te onlar1 hukuki, idari ve sosyal
yapinin bir tiriinii olarak gérmektedir. Bu anlamda, sosyal yapinin bilesenlerinin, onu
olusturan kurumsal ve hukuki yapinin arastirilmasi kesisimselci bir analizin 6nemli
bir adimimi olusturmaktadir (Winker & Degele, 2011, p. 59).

ii.Kesisimselcilik Teorisinin Sinirlari

Kesisimselcilik tam olarak nedir sorusu kag¢inilmaz olarak kesisimselcilik ala-
nindaki literatiiriin temel tagini olusturmakta ancak kimi zaman teori ya da kavram,;
kimi zaman ise metot ya da feminist strateji olarak goriilen kesisimselciligin tanimi
lizerinde bir fikir birligine varilamamaktadir (Clark, Matthew, & Burns, 2018, p. 108;
Helma Lutz, 2015, p. 39; Kathy Davis, 2008, p. 72). Leslie McCall (2005, p. 1775),
kesisimselciligin “kadin calismalarinin yaptigr en énemli teorik katki” oldugunu ileri
stirse de kesisimselcilik birgok noktada elestiri almaktadir. Bazi elestiriler kesisimselci
bir analizde hangi metodun kullanilacaginin a¢ik olmadig1 hususuna odaklanmaktadir
(C.Nash, 2008; Jordan-Zachery, 2007; McCall, 2005). Sirma Bilge (2013, p. 418) ise,
Siyah kadinlar tarafindan irk¢iligin ve sadece beyaz kadinlarin deneyimlerini esas
alan feminist anlayisin elestirisi olarak gelistirilen kesisimselciligin yine beyaz femi-
nistlerin hakim oldugu bir alan haline gelmesini, onun deyimi ile “kesisimselciligin
beyazlagsmasini”, “acimasiz bir ironi” olarak gérmektedir.

Uluslararasi insan haklari hukukunun kesigimselciligi goz 6niinde bulundurdugu
kararlar1 inceleyen mevcut ¢alismalar* ise kesisimselciligin insan haklar ihlallerine
nasil uygulanabilecegi hususundaki® endiselere cevap vermekten yoksun olduklari
yoniinde elestiriler almaktadirlar. Bu elestiriler, kesisimsel yaklagimin insan haklarina,
ozellikle de ait olduklar1 sosyal yapilar nedeni ile ayrigtirilmis gruplarin insan haklari-
na olan etkisini géz 6niinde bulunduran ¢aligmalarin azligina dikkat cekmektedir (de
Beco, 2017, p. 633). Benzer sekilde, kesisimselcilige elestirel bakan Joanne Conaghan
(2009, pp. 21-22), hukuk ve kesisimselciligi ele aldig1 makalesinde, kesisimselciligin
“potansiyelinin sinirlarina ulastigini” 6ne siirmektedir. Conaghan, kesisimselciligin
feminist teorideki dnemini kabul etmekle beraber, feminist projeyi daha fazla ilerletecek
konumda olmadigim diistiinmektedir. Conaghan’a gore, evet esitsizlik karmasik ve ¢ok

4 Insan haklar1 hukuk mekanizmalarimin kesisimselcilik teorisini benimseme yoniinde att1g1 adimlarin tarihsel

analizi i¢in bkz. (Truscan & Bourke-Martignoni, 2016) Birlesmis Milletler i¢in bkz. (E.Bond, 2003, p. 71)

5 Avrupa insan Haklar1 Mahkemesinin B.S. v Spain kararini inceleyen makale bu elestirilerin bir istisnasini
olusturmaktadir. Kesigimselciligin insan haklari ihlallerine pratikte uygulanmasinin analizi igin bkz. (La
Barbera & Cruells Lopez, 2019). Genel anlamda, uluslararasi insan haklari alaninda kesisimselciligin
gozoniinde bulunduruldugu kararlar ve yorumlar arasinda sunlar yer almaktadir: Birlesmis Milletler genel
tavsiye No. 18 ve 25; Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Komitesi’nin Genel Yorum No 3,4, 9; Ekonomik,
Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi Genel Yorum 20; A.S. v Hungary, 29 Agustos 2006, CEDAW/
C/36/D/4/2004, para 11.3; Alyne da Silva Pimentel v Brazil, 10 Agustos 2011, CEDAW/C/49/D/17/ 2008,
para 7.7; Kell v Canada, 26 Nisan 2012, CEDAW/C/ 51 /D/19/2008, para 1.
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yonliidiir ama kesisimselcilik bu ¢ok yonlii esitsizliklerin tiretilip devam ettirildikleri
yollarin anlasilmasinda yetersiz kalmaktadir.

Conaghan’in bu elestirilerine yanit veren Pok Yin S. Chow (2016, p. 29) ise ke-
sisimselciligin ayrimecili1 duragan bir olgu olarak gérmekten te degisen, doniisen
bir siire¢ olarak ele alma firsatin1 verdigini ileri siirerek kesisimselciligin Birlesmis
Milletler insan haklar1 mekanizmalarina nasil yon verdigini incelemektedir. Bu bag-
lamda, “uluslararasi hukuk ve soylemin, kesisimselciligin potansiyellerini tiiketmekten
hala uzak oldugunu” ileri stirmektedir. Benzer sekilde, kesisimselcilik kavraminin ¢ok
katmanli dezavantajlari kesfetmedeki basarisinin, kavramin tiikenmis oldugu anlamina
gelmedigini, aksine bu kavramin farkl yerlerde meydana gelen ve farkl giic iliskileri
ile etkilesime giren farkli durumlara uygulanabildigini ileri siiren goriisler de mevcuttur
(Carbado, Crenshaw, Mays, & Tomlinson, 2013, pp. 304-305).

Bu fikir ayriliklart ve kesisimselciligin tanimi iizerindeki belirsizlikler aslinda
kesisimselciligin basarisinin altinda yatan bir etmen olarak goriilmektedir. Teorinin
belirsizligi, baskin, tek tip ve degistirilemez fikirler liretmek yerine, yeni tartigma
alanlariin dogmasina olanak vermektedir. Diger bir deyisle, kesisimselcilik, “belir-
sizligi ve a¢ik u¢lu olmasi sayesinde, yalnizca potansiyel olarak sonu gelmez olmakla
kalmayp, ayni zamanda yeni ve daha kapsamli ve refleks olarak elestivel bakis agilar
sunmayi vaat eden bir kesif siireci baglatmaktadir” (Kathy Davis, 2008, p. 77).

iii. Kesisimselcilik Teorisinin Uluslararasi insan Haklar1 Alamindaki Yeri

Uluslararasi insan haklart hukuku mekanizmalar1 (Uluslararas1 S6zlesmeler ve
Denetim Organlari-Komiteleri basta olmak iizere), insan haklar1 ihlalinin tanimi-
n1 spesifik olarak kadinlarin maruz kaldig: ihlalleri kapsayacak sekilde genisletme
yoniinde adimlar atmaktadirlar. Ancak bu adimlarin (her ne kadar kadinlarin insan
haklar1 alaninda 6nemli ilerlemelere sebebiyet verseler de) tiniter bir kadin kategorisi
baglaminda atilmasi, kadinlarin deneyimlerinin tek bir perspektiften ele alinmasina
neden olmakta dolayisi ile etkili gareler iiretilmesine engel olmaktadir. Bu yiizden,
feminist aktivistler, 6zellikle ilk donem insan haklar1 mekanizmalarinin, kadinlarin
insan haklari ihlallerine, bu ihlaller sadece erkeklerin deneyimledikleri ihlaller ile ben-
zerlik gosterdiginde cevap verdigine dikkat ¢ekmislerdir (E.Bond, 2003, pp. 72-82).
Elestiriler, agirlikli olarak, kadinlarin deneyimledigi her tiirlii siddet ve ayrimciligin
toplumsal cinsiyete ek olarak diger sosyal faktorlerin bilesimiyle ¢cok katmanl bir
boyut kazandig1 yoniindedir.

Ayrimcilik yasagi ¢esitli uluslararasi belgelerle koruma altina alinmakta ve bu
belgelerde ayrimcilik tiirleri siralanirken, bu siralamanin sonuna “ya da baska bir
statii bakimindan” ibaresi eklenerek bu listenin sinirli olmadigi vurgulanmaktadir.
Sozlesmelerin aslinda ¢ok katmanli ayrimciliklart géz o6nilinde bulundurma imkani
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veren lafzina ragmen, insan haklar1 mekanizmalar1 bu s6zlesmeleri uygularken ¢o-
gunlukla esitsizlige tekil bir olgu olarak yaklasip, kesisen adaletsizliklerin anlagilmasi
ve etkin bir bigimde ortadan kaldirilmasi gerekliligine ¢cok az dikkat cekmektedirler
(Truscan & Bourke-Martignoni, 2016, p. 109). Bununla birlikte, son yillarda, insan
haklar1 s6zlesmelerini izleme organlarindan bazilar1 kesisen ayrimcilik tiirlerinden
bahsetmeye baslamistir. Ornegin, 18 No.lu tavsiye kararinda, Kadinlara Y&nelik Her
Tiirlii Siddetin Onlenmesi Komitesi (CEDAW Komitesi)$, engelli kadinlarin maruz
kaldig: ¢ifte ayrimciliga dikkat ¢ekerek, Taraf Devletlere egitim, saglik, sosyal gii-
venlik ve sosyokiiltiirel haklara esit erigim hakki taninmasi igin gerekli tiim tedbirleri
almalarini tavsiye etmektedir.” Komite, 25 No.lu genel tavsiye karari ile de benzer
sekilde kesisimselciligin 6nemini vurgulamistir. Karar, kadinlara karst ayrimciligin ¢ok
katmanli bagka sosyal unsurlarla kesigen yapisina dikkat ¢cekmekte, ayn1 zamanda 1rk,
etnisite, engellilik, sosyoekonomik durum, yas gibi unsurlarin kadinlar1 ve erkekleri
farkli diizeylerde etkiledigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, Karar, Taraf Devletlerin
¢oklu ayrimciligin 6nlenmesi i¢in gerekli 6zel onlemleri almalar1 gerektigini vurgu-
lamaktadir®. Benzer sekilde CEDAW Komitesi 2017 yilinda da 19 No.lu tavsiyesini
gbzden gegirme geregi duymustur. Bu baglamda 35. tavsiye karari ile Komite, 19
No.lu tavsiye kararindan farkli olarak, bir yandan “kadinlara yonelik siddet” kavrami
yerine “kadinlara yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet” kavramini kullanmakta
(9. paragraf), 6te yandan da kadimlarin toplumsal cinsiyete bagli siddete ayni oranda
maruz kalmadiklarini dolayisiyla yasal diizenlemelerin bu hususu ele almalar1 gerek-
tigini kabul etmektedir’.

¢ Diger BM antlasma organlarmin kesisimselciligi ele aldigi kararlar mevcuttur. Ornegin, BM Ekonomik,

Sosyal ve Kiiltiirel Haklar Komitesi Ekonomik, Sosyal ve Kiiltiirel Haklarda Ayrim Gozetilmemesi baslikli
20 No.lu Genel Yorumunda gok katmanli ayrimeiliktan bahsetmektedir: “Bu tiir kiimiilatif bir ayrimciligin
bireyler iizerinde kendine 6zgii ve 6zel bir etkisi vardir ve bu nedenle 6zel olarak degerlendirilmesi ve buna
gore ¢oziime kavusturulmasi gerekir” (17. paragraf). 27-35 paragraflarinda da “‘baska statii’ olarak ifade
edilen ayrimeilik” sekillerini ele almaktadir (http://ihop.org.tr/wp-content/uploads/2007/12/ESKHKGY20.
pdf) CHS Komitesi engelli ¢ocuklarla ilgili 9 No.lu Genel Yorumu’nda da “Birgok durumda, ¢oklu ayrimeilik
bigimleri, belirli etmenlerin bir araya gelmesiyle belirli gruplarin durumlarini daha da gii¢lestirmektedir” (8.
Paragraf) demektedir (http://www.cocukhaklariizleme.org/wp-content/uploads/BMCHK-Genel-Yorum-9-
Engelli-Cocuk.pdf).

7 UN Committee on the Elimination of Discrimination Against Women (CEDAW), CEDAW General
Recommendations Nos. 16, 17 and 18, adopted at the Tenth Session, 1991 (contained in Document A/46/38),
1991, A/46/38, Erisim tarihi, 27 Nisan 2021, https://www.refworld.org/docid/453882a322.html

BM Kadmlara Kars1 Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmas: Komitesi, 25 No.lu genel tavsiye karari, Erisim
tarihi, 27 Nisan 2021,

https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/kefe/belge/uluslararasi_belgeler/ayrimcilik/ CEDAW/tavsiye kararlari/
CEDAWY%20Komitesi%20Tavsiye%20Kararlar%C4%B1 (1-29).pdf

®  UN Committee on the Elimination of Discrimination Against Women (CEDAW), General Recommendation
No. 35 on Gender-based Violence Against Women, Updating General Recommendation No. 19, 14 July
2017, Erigim tarihi, 27 Nisan 2021,
https://tbinternet.ohchr.org/Treaties/CEDAW/Shared%20Documents/1_Global/ CEDAW_C_
GC_35 8267 _E.pdf
Nazan Moroglu’nun Tiirkce ¢evirisi i¢in bkz. Erigim Tarihi, 30.04.2021,
https://kadinininsanhaklari.org/wp-content/uploads/2018/08/CEDAW-General-Recommendation-35-
%C3%A7eviri-Nazan-Moro%C4%9FIu.pdf
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Kadilara Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Ortadan Kaldirilmasina iliskin Sézlesme
metni (CEDAW) de yer yer belirli kadin gruplarina atifta bulunmaktadir (Truscan &
Bourke-Martignoni, 2016, p. 110). Ornegin, 14. madde Taraf Devletlere S6zlesmenin
kirsal bolgelerde yasayan kadinlara da uygulanmasini saglama yiikiimliliigii getir-
mekteyken; 12. madde spesifik olarak hamilelik ve dogum sonras1 saglik hizmetlerine
erisimin dnemini vurgulamakta ve saglik sisteminden yararlanmak isteyen kadinlarin
kendi 6zel durumlarinin géz 6niinde bulundurulmasini zorunlu tutmaktadir.

Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi, 7. maddede kanun 6niindeki esitligi hiikkme
baglarken 2. Maddede oldugu gibi “herkes” terimini kullanarak ayrimcilik yasagini
genel olarak hiikme baglarken; CEDAW 4. maddede Taraf Devletlere “kadin ve erkek
esitligini fiilen saglamak i¢in [gerekli] gegici ve 6zel dnlemleri” alma, 5. maddede ise
kaliplagmis toplumsal cinsiyet rollerinin, 6nyargilarin ve bu normlarin siirekliligini
saglayan kiiltiirel kaliplarinin ortadan kaldirilmasi yiikiimliliigii getirmistir. Bu diizen-
lemeler toplumsal cinsiyet esitliginin genel ayrimcilik yasagi ile kazanilamayacagini
gozler 6niine sermekte ve Taraf Devletlere esitsizlige olan sosyal yapimin degistirilmesi
yoniinde pozitif yiikiimliiliikler getirmektedir.

Bu diizenlemelere ek olarak, CEDAW Komitesi, igtihatinda bir¢ok kez kesisen
ayrimeilik vakalarmi ele almistir'®. Ornegin, dogumdan hemen sonra hayatini kay-
beden Alyne da Silva Pimentel’in annesinin bagvurusunu inceleyen 10 Agustos 2011
tarihli, Alyne da Silva Pimentel v. Brazilya tavsiye kararinda CEDAW Komitesi,
basvuranin kizinin hayatini kaybetmesini kesigen adaletsizliklerin bir sonucu olarak
gormektedir. Komite, CEDAW’1n 2. maddesinin Taraf Devletlere, kadinlara kars1 her
tiirlii ayrimeilik bigimlerinin ele alinmasi i¢in acil eylem plani yapma yiikiimliligiini
getirdigini ve hamilelik sirasinda kadinlarin giivenliginin saglanmamasinin ve yasam
haklarinin ellerinden alinmasinin Sézlesme’nin 1. maddesi geregince kadinlara karsi
ayrimcilik olusturdugunu iddia eden bagvuranin iddialarini incelemektedir. Komite,
Bagvuranin maruz kaldig1 ayrimciligin sadece kadin olmasindan kaynakli olmadig,
sosyoekonomik ge¢misini de dikkate alarak, Afrika kokenli bir kadin olmasinin onu
coklu ayrimeiliga maruz biraktig1 sonucuna varmaktadir.!

Komite, benzer bir bakis agisi ile, partneri tarafindan konut s6zlesmesinden adi
silinen ve evden ¢ikarilan Kell’ in bagvurusunu inceleyen 26 Nisan 2012 tarihli Kel/
v. Canada kararinda, kadinlarin deneyimledigi kesisen esitsizliklere dikkat cekmekte-
dir. Kell, bagvurusunda, 6zel bir program kapsaminda yerlilere (aborjinlere) barinma
imkan1 saglandiginda Kell’in partnerinin bagvurusunun, Rae-Edzo toplulugunun bir

10" Yakin zamana kadar CEDAW Komitesi ¢alismalarini, gruplarin ve bireysel kadinlarin deneyimledigi kesigen

baski bigimlerini dikkate almadan yiiriiterek kadmlari iiniter bir kategori olarak gordiigiinii belirtmekte
fayda gormekteyim (Truscan & Bourke-Martignoni, 2016).

" UN Committee on the Elimination of Discrimination Against Women (CEDAW), Report of the Committee
on the Elimination of Discrimination against Women, 49th session (11-29 July 2011), Erisim tarihi: 27 Nisan
2021, https://www.refworld.org/docid/50a0c44d2.html
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iiyesi olmadigi i¢in reddedilmesi iizerine, kendi bagvurusuna partnerinin adin1 da eklet-
tigini ancak {i¢ sene boyunca partnerinden siddet gordiikten sonra adinin sdzlesmeden
partneri tarafindan kendi rizas1 disinda ¢ikarildigini ileri stirmiistiir. Bu iddialar1 ince-
leyen Komite, ev i¢i siddete maruz kalmig yerli (Aborjin) bir kadin olmasi nedeni ile
basvuranin durumunun spesifik oldugunu ve maruz kaldig1 bu spesifik siddetin aslinda
onun miilkiyet haklarini da ihlal ettigini diisiinmektedir. Komite, kesisimselciligi Taraf
Devletlerin yiikiimliiliiklerinin kapsamini belirleyen 6nemli bir unsur olarak deger-
lendirmekte ve Devletlerin kesisen ayrimciliklarin kadinlar tizerindeki etkilerini yasal
olarak yasaklamalar1 gerektigi sonucuna varmaktadir.'* Goriildigii tizere Sozlesme
metni her ne kadar kesigimselcilikten bahsetmeyip Taraf Devletlere a¢ik¢a kesisen
adaletsizlikleri 6nleme 6devi yiiklemese de Komitenin daha sonra verdigi kararlar ile
¢ok katmanl ayrimciliklarin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekliligi ortaya konmustur.

Son olarak, kesigimselci ayrimeilikla miicadelenin izlerini Istanbul Sézlesmesi’nde
de gormekteyiz. Ornegin, Sozlesme, “magdurlarin 6zel ihtiyaglarmin korunmasi
gerekligine referans vererek, Taraf Devletlere “davaya taraf olarak katilan veya kanit
sunan magdurlara bagimsiz ve yetkin ¢cevirmenler saglamak” (56. madde), “finansal
yardim, konut saglama, egitim, 6gretim ve is bulma yardimi” saglamak (20. madde)
gibi yiikiimliilikler getirmekte ve boylece farkli dil, etnisite ve ekonomik statiiye sahip
kadinlarin durumunu dikkate almaktadir. Yine S6zlesme, geri géndermeme ilkesini
de goz oniinde bulundurmakta ve siddet géren kadinlarin oturma izni ve toplumsal
cinsiyete dayali iltica taleplerini de diizenleyerek gogmen kadmlarin durumunu giivence
altina almaktadir (59-61 maddeler).

iv. Kesisimcelcilik Teorisinin Uygulanabilirlik Alam

Crenshaw’in kesisimselcilik kavramini ileri siirdiigii ¢alismasi toplumsal cinsiyet
konusundaki arastirmalarin boyutunu ve kapsamini 6nemli 6l¢iide etkilemis olmasina
ragmen kesisimselcilik teorisinin insan haklari ihlallerine uygulanmasi noktasindaki
tartigmalar hentiz netlik kazanmamustir (Sosa, 2017). Bu agidan, kadinlarin insan haklar
ihlallerini kesisimselcilik kavrami mercegi altinda inceleyen ampirik ve teorik ¢alis-
malara ihtiya¢ duyulmaktadir. Uluslararasi alanda kesisimselcilik teorisi ¢ogunlukla
ayrimcilik yasagi ve kadinlara yonelik siddet baglaminda ele alindigindan dolay1'?, bu
boliimde kadinlarin insan haklari ihlallerinin sosyo-hukuki, kesisimselci ve ampirik bir
analizine imkén saglayan alan olarak kadinlara yonelik her tiirlii siddet ve ayrimcilik
iizerinde durulacak olup metodolojik dneriler sunulacaktir.

12 UN Committee on the Elimination of Discrimination Against Women (CEDAW), Communication No.
19/2008, Views of 28 February 2012. Erisim tarihi: 27 Nisan 2021, https://www2.ohchr.org/english/law/
jurisprudence.htm

13 Bkz. (Atrey, 2018a, 2018b; Atrey & Fredman 2015; Fredman, 2016)
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A. Kadinlara Yonelik Her Tiirlii Siddet ve Ayrimciligin Sosyo-hukuki ve Ke-
sisimselci Analizi

Uluslararas: hukukta kadinlara yonelik siddet ve ayrimcilik arasindaki baglantinin
kurulmas1 agamali olarak gergeklesmis olup uluslararasi s6zlesme ve mekanizmalar
ilk etapta ayrimcilik yasagini genel hiikiimler ile hitkme baglamistir'®. Ornegin, Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi’nin ayrimcilik yasagini diizenleyen 2.1. maddesi, “her-
kes” terimini kullanarak genel anlamda ayrimciliga neden olan etmenleri siralamaktadir.
Kadinlara kars1 ayrimciliktan agik¢a bahseden ilk sozlesme olan CEDAW, spesifik
olarak “kadnlara karst aywrim” terimini tanimlayarak, kadinlarin haklarinin uluslararasi
insan haklar1 koruma mekanizmalarina dahil edilmesi yoniinde en 6nemli adimlardan
birini atmistir. Sozlesme’ye gore, “kadinlara karsi ayirum deyimi kadinlarin, medeni
durumlarma bakilmaksizin ve kadn ile erkek esitligine dayali olarak politik, ekonomik,
sosyal, kiiltiivel, medeni veya diger sahalardaki insan haklari ve temel ozgiirliiklerinin
taminmasini, kullanilmasini ve bunlardan yararlanilmasim engelleyen veya ortadan
kaldiran veya bunu amaclayan ve cinsiyete bagl olarak yapilan herhangi bir ayirim,
mahrumiyet veya kisitlama anlamina gelecektir” (1. madde).

Atilan bu adim ise kadinlara yonelik siddetten bahsetmemesi nedeni ile elestirilmis,
kadinlara yonelik her tiirlii siddet ve ayrimcilik arasindaki baglantinin kurulmasi ise,
Komitenin 19 No.lu genel tavsiye karart ile miimkiin kilinmistir. 19 No.lu genel tavsiye
kararmin 6. paragrafinda “Ayrimcilik tanumi kadinlara kadin oldugu igin yoneltilen veya
kadinlar etkileyen cinsiyete dayali siddeti kapsar. Bu fiziksel, zihinsel ve cinsel zarar
ve aci ¢ektiren bu tiir eylemlerle tehdidi icermektedir. Cinsiyete dayali siddet, acik¢ca
siddetten s6z etmedigine bakilmaksizin sozlegsmenin ozel hiikiimlerini ihlal edebilir”
denerek CEDAW metninde kurulmamis olan siddet ve ayrimcilik arasindaki baglanti
acik¢a kurulmustur. Tavsiye kararinda ayni zamanda Taraf Devletlere kadinlara yonelik
her tiirlii siddet ve ayrimeciligin 6nlenmesi i¢in gereken 6zeni gosterme yiikiimliliigii
getirilmistir. Bu yonleri ile 19 No.lu tavsiye karart “CEDAW Komitesinin en énemli
genel tavsiyelerinden biri olarak kabul edilmektedir” (Simonovic, 2014, p. 601).

CEDAW metni kadinlara karsi ayrimciligi tanimlayip 19 No.lu tavsiye karari ise
kadinlara yonelik her tiirlii siddet ve ayrimcilik arasindaki baglantiy1 kurarken, nihayet
Istanbul S6zlesmesi bu korumanin kapsamini genisleterek kadinlara yonelik her tiirlii
siddeti acikga bir insan hakki ihlali ve kadinlara yonelik bir ayrimcilik bigimi olarak
tanimlamaktadir. Sozlesme, “‘kadinlara karsi siddetten’, kadinlara karsi bir insan hak-
larvihlali ve ayrimcilik anlasilacak ve bu terim, ister kamu ister ozel yasamda meydana
gelsinler, soz konusu eylemlerde bulunma tehdidi, zorlama veya 6zgiirliigiin rastgele
bir bigimde kisitlanmasi da dahil olmak tizere, kadinlara fiziksel, cinsel, psikolojik
veya ekonomik zarar ve aci verilmesi sonucunu doguracak toplumsal cinsiyete dayal

4 Bu makalede CEDAW ve Istanbul Sozlesmesi’ne odaklanilacaktir. Uluslararast korumanin detayh
incelemesi i¢in bkz. (Ertiirk & Ozdamar, 2009)
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tiim siddet eylemleri olarak anlasilacaktir” demektedir. Kadinlara yonelik siddet ve
ayrimcilik arasindaki baglantiy1 kuran ve bu siddeti ve ayrimciligi insan hakki ihlali
olarak hiikme baglayan ilk baglayic1 sézlesme olan Istanbul Sézlesmesi ayrica Taraf
Devletlerin politika olusturma, onleyici tedbirleri alma, magdurlarin koruma ve failleri
kovusturma ytikiimliiliiklerine iliskin ayrintili yasal hiikiimler igermektedir (Moroglu,
2012, p. 357; Simonovic, 2014, p. 601; Uygur, 2016, p. 209). I¢ hukukumuzda, 6284
say1l1 Ailenin Korunmasi ve Kadilara Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun da
benzer bir sekilde kadinlara yonelik siddeti bir insan hakki ihlali olarak gérmektedir.
Kanun’un 2. maddesinde kadinlara yonelik siddet, “kadinlara, yalnizca kadn olduklar:
icin uygulanan veya kadinlari etkileyen cinsiyete dayall bir ayrimcilik ile kadmin insan
haklart ihlaline yol agan ve bu Kanunda siddet olarak tanimlanan her tiirlii tutum ve
davranig” olarak tanmimlanmistir'®,

Unutmamak gerekir ki, Istanbul Sézlesmesi madde 3.b te kullanilan “domestic
violence” terimi “aile i¢i siddet” olarak Tiirk¢e’ye ¢evrilmigse de bu makalede ev i¢i
siddet terimi kullanilacaktir. S6zlesme, ev i¢i siddet “eylemi ger¢eklestiren, magdurla
aynt ikametgahi paylasmakta olsun veya olmasin veya daha énce paylasmis olsun veya
olmasn, aile iginde veya aile biriminde veya mevcut veya daha onceki esler veya birlikte
yasayan bireyler arasinda meydana gelen fiziksel, cinsel, psikolojik veya ekonomik
siddet eylemleri olarak anlasilacaktir” demektedir. Diger bir deyisle, Sozlesme ev i¢i
siddetten bahsederken geleneksel anlamda aile ile sinirlamamakta aralarinda evlilik
sozlesmesi ile bagli olmayan ciftleri ayni evde olmamalarina ragmen aile kavramina
dahil etmektedir. 6284 sayili Ailenin Korunmasi ve Kadinlara Kars1 Siddetin Onlen-
mesine Dair Kanun da benzer bir sekilde ev i¢i siddeti, “Siddet magduru ve siddet
uygulayanla ayni haneyi paylasmasa da aile veya hanede ya da aile mensubu sayilan
diger kisiler arasinda meydana gelen her tiirlii fiziksel, cinsel, psikolojik ve ekonomik
siddet” seklinde tanimlar!®,

Kadinlara yonelik siddet, daha spesifik olarak, ev i¢i siddet yalnizca bir “aile soru-
nu” olmayip sosyo-politik yapilarla gliglendirilmis toplumsal cinsiyet esitsizliklerinin
irtintidiir (Sokoloff, 2008, p. 154). Ev i¢i siddetin aile sorununa siirlandirilamamasi
gergegi, sosyal olarak insa edilmis degerlerin ve toplumsal esitsizliklerin besledigi
siddetin kokenlerinin aragtirilmasimi gerekmektedir. Bu durum, toplumsal cinsiyetin
¢ok katmanli sosyal kimlikler ile olan kesisiminin sosyo-hukuki degerlendirilmesini
zorunlu kilmaktadir. Bu noktada, kiiltiirel ve sosyal yollarla kaliplasan (6n)yargilarin
hukuk diizenini etkileyip etkilemediginin arastirilmasi 6nem arz etmektedir.

Hukuk, bir toplumun sosyal, kiiltiirel ve ekonomik kosullarindan bagimsiz isle-
meyip o kosullar ¢er¢evesinde sekillenmektedir. Aralarinda birbirini tamamlayan bir

15 Kanun metni i¢in bkz. Erigim tarihi, 27 Nisan 2021, https://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.6284.
pdf

16 Cevirinin kritigi i¢in bkz. (Bakirci, 2015, p. 133)
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iliski s6z konusudur (Harris, 2010, p. 112). Kadinlarin toplumdaki rolii {izerindeki
sosyal ve kiiltlirel kaliplarin kadinlara yonelik siddetin dnlenmesi i¢in atilan hukuki
adimlarin boyutunu etkilemesi bu iligkinin en gézle goriiliir 5rnegini olugturmaktadir.
Dolayisiyla, bu iligkinin aragtirtlmamasi hukuki sorunlarin temelinde nelerin yattigini
g0z ard1 etmemize ve bu sorunlara sadece gegici ¢coziimlerle yaklagmamiza neden
olmaktadir. Sosyo-hukuki ¢aligmalarin temel amaci, hukuku ve hukuksal kurumlarin
olusumunu etkileyen sosyal ve kiiltiirel faktorleri ortaya ¢ikarmaktir (Kagan, 1995,
p. 143). Bu baglamda, sosyal faktorlerin kesisimini inceleyen kesisimselcilik hukuki
bir sorunun altinda yatan sosyolojik nedenlerin ortaya ¢ikarilmasinda énemli bir arag
halini almakta ve adaletsizliklerin kaynagini sosyal faktorleri ele almadan bulmak
isteyen caligmalarin yetersizligini de ortaya koymaktadir.

Kesisimselcilik kavraminin hukuk, feminist calismalar, queer ve etnisite gibi ¢esitli
alanlar tarafindan benimsenmesinin temelinde bu kavramin giindelik hayatin farklilik-
larinin ve ayniliklarnin arastirilmasinda etkili olmasi yatmaktadir (Cho, Crenshaw, &
McCall, 2013, p. 787). Bu nedenle, kesisimselci bir analiz “herkese uyan tek beden”
(one size fits all) yaklagimi sorununun istesinden gelinmesine, aileyi bir kurum ola-
rak anlamamiza ve bdylece ev i¢i siddetle miicadele edilmesine yardime1 olmaktadir.
Ayni zamanda, ev i¢i siddete neden olan sosyal kosullar1 sorunsallastirmamiza olanak
tamimaktadir. Kisacasi, kesisimselcilik ev i¢i siddetin anlamini, bireyin siddeti nasil
deneyimledigini ve bu siddetin meydana getirdigi toplumsal tepkiyi daha genis bir
yelpaze altinda ele almamiza da imkan saglamaktadir (Sokoloff, 2008, p. 155).

Kadinlarin ¢ok katmanli ve ¢ok ¢esitli deneyimlerini sosyo-hukuki agidan deger-
lendiren kesisimselci analiz ayn1 zamanda hukukun toplumsal cinsiyeti (yeniden)
insa etmedeki roliinii; ev i¢i siddeti onlemede polisin ve aile mahkemelerinin roliinii;
dislanma ve ayrimciliga katkida bulunan politikalar ve kurumsal yapilarinin ampirik ve
sosyo-hukuki incelemesinin toplumsal cinsiyete dayali siddete karsi ne tiir bir hukuk
reformunun etkili ¢éziimler saglayabileceginin tespit edilmesi agisindan énem arz
etmektedir. Bu baglamda, ev i¢i siddeti 6nlemede aile mahkemelerinin ve ceza yargi-
sinin rolii nedir, Dislanmaya ve ayrimciliga katkida bulunan politikalar ve kurumsal
yapilar nelerdir, Ne tiir bir yasal diizenleme cinsiyete dayali siddet ve ayrimcilia etkili
bir ¢6ziim saglayabilir sorularini sormak 6nem kazanmaktadir. Kisacasi, kadinlarin
deneyimledigi giindelik, “normal” ve dolayistyla “6nemsiz” addedilen ayrimciligi ve
baskiy1 “nasil” ve “neden” sorular1 ekseninde sorunsallastirmay1 amaglayan kesisimselci
bir analiz ne tiir bir yasal reformun etkin sonuglar doguracaginin tespit edilmesindeki
en 6nemli ara¢ halini almaktadir.

B. Metodolojik Oneriler

Insan haklar1 ve kesisimselcilik kavrami arasindaki baglantiy1 ele alan hukuki ve
sosyo-hukuki ¢aligsmalar kapsam agisindan dar olduklar1 yoniindeki elestiriler ayni
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zamanda ampirik ¢aligmalarin gerekliliklerinin altini gizerek vaka analizi yonteminin
akademik ¢aligmalarin teori ve pratik arasindaki baglanti kuran ara¢ oldugunu var-
saymaktadir (Clark, Matthew, & Burns, 2018, p. 109). Bu baglamda, bu makale nitel
ornek olay inceleme yonteminin kesisimselci analizi destekleyen bir metot oldugunu
ileri stirmektedir. Bunun temel nedeni nitel arastirmalarin esitsizligi, iktidar iliskilerini
ve baskiy1 statik kavramlar olarak gérmekten ziyade, onlarin akiskan ve degisken
yapilarmi anlamay1 amagclamasidir (Rodriguez, 2018, p. 429). Ornek olay inceleme
yonteminin kesisimselci analiz i¢in 6nemli bir metot olmasinin nedeni ise 6rnek olay
inceleme ¢aligmalarinin teorik bilgiyi giindelik hayat ile 6zdestirmesindeki basarisidir
(Clark et al., 2018, pp. 108—109).

Kesisimselcilik kavraminin temel amaci, hem c¢esitli sosyo-kiiltiirel faktdrlerin
bireyleri kisisel diizeyde nasil etkiledigini hem de bu faktorlerin kurumsal yapilara
nasil dahil edildigini anlamaktir (Rodriguez, 2018, p. 448). Bu durum, kesisimsel
arastirmanin ilk olarak, baski ve ayrimciligi nasil deneyimledikleri ve buna nasil bir
direng gosterdiklerini ele alabilmek adina bireylerle, ikinci olarak, siif, itk ve cinsiyet
gibi sosyal boliinmelerin isledigi kiiltiirel baglam1 anlamak adina gruplarla ve ayrica,
baskinin ideolojik ve sistematik yonlerini ortaya ¢ikarmak i¢in kurumlarla etkile-
sim halinde olmasimi gerektirmektedir (Rodriguez, 2018). Bu nedenlerle, arastirma
sorularina ampirik cevaplar bulmak i¢in birden ¢cok yontem benimsenmesi yerinde
olacaktir. Bu yontemlerin arasinda sosyo-Kkiiltiirel baglaminda bakis agilarini anlamak
icin farkli etnik, dini ve sosyo-ekonomik ge¢mise sahip kadinlarla yar1 yapilandiril-
mis goriismelerin yapilmasi yer almaktadir. Goriismeler, goriismecilerin kendileri
icin normal goriinen veya onlarin farkindaliklarini agan ancak arastirma i¢in dnemli
olan unsurlardan bahsetmemeleri ihtimalini igermektedir (Guest, Namey, & Mitchell,
2013, p. 77). Bu nedenle kesisimselci bir arastirma, katilime1 gézlem yontemini de
tamamlayici bir aragtirma yontemi olarak kullanmay1 hedeflemeli ve katilimecilar
(miimkiinse) yasadiklari ¢evrede gozlemlemeyi de icermelidir. Soyle ki, “katilimct
gozlem ayni zamanda katilimcilarmmin yasadig: fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
baglamlarin anlasimasini saglamak i¢in de faydahdwr " (Family Health International,
Mack, Woodsong, United States, & Agency for International Development, 2005, p.
14). Bu yontem katilimcilarin gergek yasam deneyimlerini ve giinliik rutinlerini goz-
lemleme ve goriisme sorularini belirlememe imkani da tanimaktadir (Guest, Namey,
& Mitchell, 2013, p. 77).

SONUC

Kimberly Crenshaw’in dort yol ayrim1 metaforundan (cross-road metaphor) esin-
lenerek, Sehnaz ve Elmas’in aslinda bir yol ayriminda durduklarini diislintirsek yol
ayriminin ana ekseninde toplumsal cinsiyet oldugunu ancak toplumsal cinsiyetin ata-
erkillik, cinsiyetgilik, sinif ayrimi ve cografi konumdan kaynaklanan adaletsizliklerle
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kesistigi goriilebilmektedir. Dolayisi ile tek tip bir anlayis ve miicadele ne Elmas’in
ne de Sehnaz’1in deneyimledigi siddetin ortadan kaldirilmasi i¢in yeterli olacaktir. Bu
anlamda, cinsiyet, din ve etnik koken gibi ¢esitli sosyal boliinmelerin kesisimini ince-
lemek ve toplumsal olarak insa edilmis cinsiyet normlarinin hukuk mekanizmalarini
nasil etkiledigini arastirmak kadinlara yonelik siddetin ortadan kaldirilmasi1 yoniinde
atilacak 6nemli adimlardan birini olusturmaktadir.

Unutmamak gerekir ki, kesisimselcilik teorisi ilk ileri siiriildigli andan itibaren
tanimi, sinirlari ve uygulanacak metodun agik olmadigi yoniinde elestiriler alsa da bu
elestirilerin varligi aslinda teorinin hala gelismekte oldugunu ve yeni fikirlerin ortaya
¢ikmasina olanak verdigini gostermektedir. Kesisimselciligin teorik anlamda bu ¢ok
boyutlu ele alinis sekline nazaran uluslararasi hukuk mekanizmalarina yansimasti ise
zaman almakta ve CEDAW Komitesi uluslararasi boyutta kesisimselciligi ele alan
nadir hukuki mekanizmalardan birini olusturmaktadir. Bu durum, kadinlara yénelik
siddetin ¢cok katmanli ve kesisen adaletsizliklere gdziimiizii daha fazla kapatamaya-
cagimizi gostermektedir. Kadinlara yonelik siddet ve ayrimciligin kesisimselci ana-
lizi, bu hak ihlallerinin neden ve nasil olustugunu agiklama imkani tanimakta; genel
olarak devletin pozitif yiikiimliiliklerine odaklanmanin 6tesine gegmekte ve devletin
hangi yiikiimliiliikleri ihmal ettigini géstermektedir. Boylece, kesisimselci bir analiz
akademinin gilindelik hayat ile etkilesimi noktasinda koprii gorevi iistlenirken, akade-
mik ¢aligmalara da karar mercilerine hak ihlallerinin sosyolojik, kiiltiirel, ekonomik
nedenlerini iletme imkani taniyarak bu ¢aligmalarin sosyal degisime katki saglamasina
imkan vermektedir. Aslinda, karar mercilerinin mevcut hak ihlalinin neden ve nasil
olustugu hususunda bilgilendirilmeleri, etkin bir ¢6ziim yolu iiretilmesi ve gelecekteki
olast hak ihlallerinin 6nlenmesi i¢in gerekli adimlarin atilmasi yoniinde akademik ve
toplumsal bir bask1 gdrevi listlenmektedir.
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Oz

Bu ¢alismada, hamilelige 6zgli dogum o©ncesi stresin ¢alisma hayatindan ayrilma niyeti tzerindeki etkisi ve algilanan
orgltsel destegin bu etkideki aracilik roliiniin ortaya konulmasi amaglanmistir. Cesitli sektorlerde galisan 108 hamile
kadin galisandan anket teknigi ile elde edilen verilerle, nedensel tarama deseninde nicel bir arastirma gergeklestirilmistir.
Hipotezlerin test edilmesinde regresyon ve aracilik analizleri kullanilmistir. Aragtirma sonuglarina gore, hamilelige 6zgu
dogum oncesi stresin galisma hayatini etkiledigi ve orgutsel destegin bu etkide aracilik roli oynadigi tespit edilmistir.
Sonuglar arastirmanin, dogum sonrasi annenin degisen 6nceliklerinin aksine dogum &ncesi kadin galisanin psikolojik
durumunun galisma hayatina etkilerini ve 6rgitsel destek algisinin pozitif etkisini ele almasi bakimindan hem yazin hem
de orgutler agisindan énemini ortaya koymaktadir.
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Abstract

This study investigated the effect of pregnancy-specific prenatal stress on the intention to leave the workforce and the
mediating influence of perceived organizational support on this effect. Quantitative research was conducted by using a
causal screening pattern with data obtained from 108 pregnant women working in various sectors via a survey technique.
Regression and mediation analyses were used to test the hypotheses. The research results determined that
prenatal stress affects working life and organizational support has a mediating influence on this effect. The
conclusions assess the significance of the findings of this study for both literature and organizations through providing
insights into the effects of prenatal stress on the working life and psychological condition of pregnant workers,
and the positive influence of perceptions of organizational support in relation to the shifting interests of post-birth
mothers.
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GIRiS

Istatistiklere gore 3 yas alt1 gocuk sahibi olan annelerin istihdam oram yaklasik yiizde
26 olarak belirtilmektedir(Zstatistiklerle Kadin, 2019). Diger taraftan calisan kadinlarin
ylizde 70 — 80°nin kariyerleri boyunca hamile kaldig1 goriilmektedir(Laughlin, 2011).
Her ne kadar kadinlarin ¢ogu dogumdan sonra ¢alisma hayatlarina devam etse de, hatiri
sayilir sayida ki anne aday1 ve bebek sahibi kadin ¢aliganlar, kariyer basamaklarini
tirmanmaktan vazgecerek kendisinden beklenilen asgari performansi géstermekte
veya c¢alisma hayatindan ayrilmay1 diistinmektedirler. Nitekim, istatistiklere gore her
10 yiiksek egitimli anneden yaklasik 1’1 ¢ocuk sahibi olduktan sonra ¢alisma hayatin-
dan ayrilmayi tercih etmektedir(Livingston, 2014; Rubin & Wooten, 2007). Boylece,
oOrgiitler i¢in son derece 6nemli olan ¢alisan anneler veya anne olmayi diisiinen kadin
caliganlarin, ¢aligma hayatinda devamliliklarini saglamak 6nemli bir arastirma sorunsali
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, annelerin veya hamile ¢alisanlarin ¢alisma
hayatindan ayrilma niyetlerinin ve asgari performans ortaya koymalarinin nedenleri
hem toplumsal agidan hem de o6rgiitsel agidan 6nemli hale gelmektedir. Bu noktada,
hem doguma en fazla 3 hafta kalana kadar hem de dogumdan 8 hafta sonra ¢aligsma
hayatinda olan kadinlarin ¢alisma hayatindan ayrilma niyetleri ne zaman olustugu
onemli hale gelmektedir. Genel olarak aragtirmalar bebek sonrasi annenin degisen
oncelikleri(Mainiero & Sullivan, 2005) ve yeterlilikleri, ticret algilari(Beck-Gernsheim,
2011; Blau & Kahn, 2017; England vd., 2016) gibi dogum sonrasi etkenlerin annelerin
caligma hayatina etkilerine odaklanmaktadir. Ancak dogum oncesi hamilelik doneminde
kadinlarin psikolojik ve duygusal durumlarinin ve is yerinde bagkalar1 ile karsilikli
etkilesimlerinin ¢aligma hayatindan ayrilma niyetlerine etkisi Tiirkiye 6zelinde nere-
deyse hi¢ arastirilmamis ve yabanci literatlirde kisitli oranda aragtirilmig bir kavram
olarak ortada durmaktadir.

Hamilelik kadmin psikolojik, sosyal, fiziksel ve duygusal degisimler yasadigi, annelik
endigesi gibi potansiyel stres kaynaklarinin merkezde oldugu bir siirectir(Bjelica vd.,
2018). Stres igerisinde bir¢ok faktdrii barindiran genis bir kavramdir. Hamilelige 6zgii
stres, annenin korku ve endiselerini ifade ederek bebegin saglig1 ve annenin iliskileri
ile ilgilidir(Alderdice & Lynn, 2011). Prenatal Distres olarak adlandirilan bu kaygi
durumu anne adayinin yagsam tarzina sosyal, ekonomik ve psikolojik etkilerde bulu-
nur. Hamilelik, stresli durumlar ve psikososyal zorluklarla ¢epegevre sarilmis olarak
anne adayinin esinden ve digerlerinden aldig1 destege bagl olarak atlatabilecegi bir
durumdur(Jesse vd., 2014). Anne adayinin iyi olusu, diisiik kayg: diizeyi ve 6zsaygi
unsurlarmin sosyal destek aracilig1 ile saglanmasina baglidir. Bu destek hem aileden
hem de diger etkilesimde bulunulan ¢evrelerden saglanabilmektedir(Emmanuel vd.,
2011; Weissheimer & Mamede, 2015).
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Hamilelik sirasinda, kadinlar, ¢alisma arkadaslarindan ve yoneticilerinden destek
olarak ifade edilebilecek yardimlar alabilirler. Ornegin, esnek mesai saatleri, evden
caligma imkani veya en azindan hamile ¢aliganin ¢antasinin arabasina kadar tagima
teklifi gibi yardimlar yapilabilir. Olumlu sosyal davraniglar olarak nitelendirilebilecek
bu destekler(Weinstein & Ryan, 2010), hamilelik sirasinda kadinlar: hem psikolojik hem
de fiziksel olarak rahatlatarak stres ve kaygi diizeylerini azaltabilir(Jones vd., 2020).
Bu kapsamda, bu ¢alismada dogum 6ncesi kaygi olarak hamile ¢alisanlarin prenatal
distresinin ¢alisma hayatindan ayrilma niyetlerine etkisi ve bu etkide hem ¢alisma
arkadaglariin hem de yoneticilerinin orgiitsel desteginin bu etkide rolii arastirilmustir.

Cesitli sektorlerde calisan hamile kadinlara yonelik yapilan bu aragtirma birgok agidan
yonetim ve organizasyon yazinina katki sunmaktadur. Ilki, calisma hayatindaki hamile
kadinlarin ¢aligma hayatindan ayrilma niyetinin 6nciillerinden biri olarak prenatal dist-
resiyi aciklamas1 bakimindan yazinda ilktir. Diger taraftan yapilan ¢aligmalar, kadinlarin
dogum sonrasi1 psikolojik ve duygusal yonlerinin ¢aligmaya hayatina etkisine sorgularken,
bu ¢aligma dogum Oncesi hamile kadinlarin psikolojik ve duygusal yonlerinin ¢alisma
hayatina etkisini sorgulamaktadir. Ayn1 zamanda dogum Oncesi stres ve kayginin kadin
calisanlarin performansini ve verimliligi etkileyen bir unsur olarak psikolojik mekaniz-
masinin agiklayarak ve algilanan orgiitsel destegin bu psikolojik diizlemde etkisi ortaya
koymaktadir. Bunlarin yaninda bu arastirma, ¢aligma hayatinda aktif olarak yer alan kadin
calisanlarn isgoéren devir hizin1 azaltarak maliyet ve zaman kayiplarini 6nlenmesinin
saglanabilmesi bakimindan yoneticiler igin bir bakis agis1 yaratabilmektedir.

1. Kavramsal Cer¢eve
1.1. Calisma Hayatinda Hamile Kadin ve Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stres

Calisma hayatinda hamile kadinlar gizli ve asikar Onyargilarla kars:
karsiyadirlar(Lavaysse & Probst, 2020; Liu & Buzzanell, 2004). Hamile kadinlarin
mesleki kimlikleri ve mesruiyetleri, ¢alistigi is kapsaminda yetersizlikleri dile getirile-
rek kapali kapilar arkasinda saldirtya ugramaktadir(Gatrell, 2011). Bu tutum, ¢aligma
arkadaglarimin, hamile kadinin hamileliginin isine kars1 bagliligin1 ve performansini
azaltacagina dair olusan Onyargilar1 sonucu gelismektedir(Makola vd., 2020). Bu
gizli ve asikar Onyargilar, hamile kadinlar caligma hayatinda {istesinden gelmeleri
gereken karmasik bir manzara yaratmaktadir. Ayn1 zamanda bu dénemde kadinlar,
fiziksel ve duygusal zorluklarin olusturdugu stres ve kaygilarla bogusarak annelige
adam atmaktadirlar(Eaton, 2019). Hamilelige 6zgli dogum oncesi stres, annenin be-
beginin sagligi, ebeveynlik, iliskiler, fiziksel degisimler ve dogum ile ilgili korku ve
endiselerini ifade etmektedir(Huizink vd., 2004). Dogum oOncesi kaygi ve endiseler
olarak isimlendirilen prenatal distres’in hamile kadin {izerinde olumsuz etkileri go-
riilmektedir. Bu olumsuz etkilerle bas etmede sosyal destegin rolii ok 6nemli olarak
goriilmektedir(Hopkins vd., 2018).
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1.2. Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stres ve Calisma Hayatindan Ayrilma Niyeti

Annelik, bir kadinin hayatinda ki olumlu ve tatmin edici deneyimler yasadigi
donemdir(Umberson vd., 2010). Ancak, kisisel zaman kullanimi, aligkanliklarda ve
sorumluluklarda meydana gelen degisimlere bagl olarak stresli de olabilmektedir(Lucia-
Casademunt vd., 2018). Calisma hayatlarinda da 6zel hayatlarina paralel olarak, ¢alisma
arkadaglarimin yeterliliklerini sorgulamasi ve dislanmalari gibi olumsuz davranislara
maruz kalarak stres seviyeleri yiikselmekte ve kariyer hedeflerinde degisiklige git-
melerine neden olmaktadir. Ayn1 zamanda, hamilelikle beraber, kadin ¢alisanlar yeni
yasamlar1 ve degisen sorumluluklar ile beraber yiiksek stres diizeyi sonucu olusan
yorgunluk, depresyon ve uyku sorunlar1 yasamaktadirlar(Maynard & Blain, 2005).
Prenatal distresi olarak adlandirilan dogum 6ncesi stres ve kayginin neden oldugu bu
durumlar kadimin annelik ve calisan kadin rolii arasinda catisma yasamasina sebep
olmaktadir. Nitekim dogumdan en az 3 ay sonra isine donen annelerin dortte birinin
islerinden istifa ettigi goriilmektedir(The Pregnancy Test: Ending Discrimination at
Work for New Mothers, 2014). Istifa, ¢aligma hayatindan ayrilma niyeti tutumunun
davraniga yonelmis bigimidir. Caligma hayatindan ayrilma niyeti ise, bireylerin mevcut
oOrgiitlerini ve mesleklerini birakmay1 planlama veya diisiinme dereceleridir(McNatt
& Judge, 2008). Bu dogrultuda asagida belirtilen hipotez gelistirilmistir.

H1: Hamilelige 6zgii dogum Oncesi stresin ¢aligma hayatindan ayrilma niyeti ize-
rinde anlaml bir etkisi vardir.

1.3. Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stres Ve Algilanan Orgiitsel Destek

Algilanan orgiitsel destek teorisi yonetici davranislari ve ¢alisanlarin is tutumlarimin
caliganlarin iyi oluslar1 arasindaki iliskiyi agiklayan bir kavramdir(Rhoades & Eisenber-
ger, 2002). Orgiitsel destek, calisanlarin kendi degerleri ve iyi oluslar1 hakkinda drgiit-
lerinin ne oranda katkisi oldugu hakkinda gelistirdikleri inanglar biitiiniidiir(Eisenberger
vd., 1986). Arastirmalara gore aileleri ile ilgili konularda 6rgiitlerinden daha fazla
destek alan ¢aliganlarin isle ilgili iyi oluglar1 daha fazla olmaktadir(Marcinkus vd.,
2007). 1yi olus, sosyal destek aracilig1 ile diisiik stres seviyesi ve yiiksek 6z sayg1 ile
saglanabilmektedir. Aile igerisinde ve is yeri gibi kadinin iliskide bulundugu ortam-
larda edindigi destek gebelik doneminde hormonsal inis ve ¢ikiglarin getirdigi stres,
kaygi gibi durumlar istikrarli hale getirmektedir(Ngai & Chan, 2011). Hamilelik
doneminde, dogum Oncesi stres ve kaygi kadinin orgiitsel destek algisini etkileyerek,
annenin Orgiitsel destek algis1 ydneticilerinin ve ¢alisma arkadaslarmin bebek ve
annelik iligkilerine verdikleri destek kapsaminda sekillenmektedir. Bu dogrultuda
asagida belirtilen hipotez gelistirilmistir.

H2: Hamilelige 6zgli dogum oncesi stresin algilanan orgiitsel destek lizerinde an-
laml1 bir etkisi vardir.
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1.4. Algilanan Orgiitsel Destek, Cahsma Hayatindan Ayrilma Niyeti Ve Algi-
lanan Orgiitsel Destegin Aracilik Rolii

Calisanlar, orgiitlerinin kendilerine ne kadar giivendigine, orgiitlerine olan katkilarinin
farkina varilip varilmadigina ve kendi iyi oluslarina ne 6l¢iide 6zen gosterildigine iligkin
inanglar gelistirir. Bu inanglar, algilanan orgiitsel desteginin degerlendirilmesinde kritik
gostergeler olarak dnem kazanmakta ve kabul géormektedir(Arogundade vd., 2015).
Algilanan orgiitsel destek, ¢alisanlart daha tiretken olmaya ve karsilikli kazanca dayanan
bir ¢alisma ortam1 yaratmaya motive etmek icin Orgiit tarafindan saglanan tesviklere
ve giiclii destege odaklanmaktadir(Chiang & Hsieh, 2012). Algilanan orgiitsel destek,
caliganlarin stres seviyelerini onemli dl¢lide azaltmalarina ve is-yasam dengelerini
saglamaya yardimci olan en iyi stratejilerden biri haline gelmistir(Duke vd., 2009).
Diger taraftan, yiiksek diizeyde orgiitsel destek algilayan calisanlar, kendilerini orgiit-
leri i¢in degerli hissetmekte, yaptiklari is daha fazla anlamli hale gelmekte, orgiitsel
hedeflere bagliliklart artmakta ve islerini birakma olasiliklar1 azalmaktadir(Allen &
Meyer, 1990; Rhoades & Eisenberger, 2002). Buradan hareketle gelistirilen hipotez
asagida belirtilmektedir.

H3: Algilanan orgiitsel destegin ¢alisma hayatindan ayrilma niyeti tizerinde anlamh
bir etkisi vardir.

Hamile kadin ¢alisanlar, yalnizca giinliik is yerlerinin normal stresine tahammiil
etmekle kalmayarak, ayn1 zamanda hamilelige 6zgli dogum Oncesi stresin etkileriyle
de bas edebilmelidir. Hamile kadin ¢aliganlar, bebegin sagligi, degisecek iliskileri,
fiziksel degisimler, ebeveynlik ve dogum nedeniyle yiiksek diizeyde kaygi, tiziintii
ve stres yagama egilimindedirler(Huizink vd., 2004). Bu nedenle, yoneticiler, hamile
kadin calisanlara, onlar1 tatmin edici ¢alisma kosullar1 saglamaya daha fazla 6nem
vererek ve hamilelik ile ilgili duygusal stresi onlemek ve/veya azaltmak i¢in destek-
leyici bir orgiit iklimi olusturmalidir. Arastirmalara gore, yliksek diizeyde orgiitsel
destek algilayan caligsanlarda psikolojik gerginlik ve tiikenmislikte nemli bir azalma
oldugunu goriilmektedir(Arogundade vd., 2015). Etkili bir orgiitsel destek sistemi
ile; adalet, egitim, 6zerklik, 6diillendirme gibi rol stresiyle basa ¢ikma mekanizmalar,
calisanlarin genel stres diizeylerini azaltarak performanslarini, verimliliklerini ve ige
devamliliklarini artirir(Duke vd., 2009). Orgiitsel destek, ¢alisanlara, stresli durumlarla
basa ¢ikarken ve islerini yaparken orgiitlerinin arkasinda oldugu duygusunu hissettirir
(Chiang & Hsieh, 2012). Boylece orgiitsel destegi hisseden ¢alisanlar, islerinden daha
fazla tatmin olarak, kendilerini destekleyen bir ¢alisma ortamindaki islerini birakma
olasiliklariin daha diisiik olarak goriilmektedir(Cheng vd., 2013). Bu baglamda asa-
gida belirtilen hipotez gelistirilmistir.

H4: Hamilelige 6zgii dogum Oncesi stresin ¢alisma hayatindan ayrilma niyeti tize-
rindeki etkisinde algilanan orgiitsel destegin aracilik rolii vardir.
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YONTEM

Bu ¢aligmada, hamilelige 6zgli dogum Oncesi stresin ¢alisma hayatindan ayrilma
niyeti lizerindeki etkisinin ve bu etkide algilanan 6rgiitsel destegin aracilik roliiniin
ortaya konulmasi amag¢lanmistir. Bu kapsamda, arastirma hipotezleri ve kuramsal
gergeveye uygun olarak degiskenler arasindaki iligkileri ortaya koymak tizere kurgu-
lanan arastirma modeli Sekil 1°de gosterilmektedir. Aragtirma modeli dogrultusunda
nedensel tarama deseninde nicel bir arastirma gerceklestirilmigtir.

Algilanan Orgiitsel
Destek
Cahsma Hayatindan
Aynlma Niyeti

Sekil 1: Arastirma Modeli

Hamilelige Ozgii
Dogum Oncesi Stres

1.5. Katilimcilar

Arastirmaya veri toplamak i¢in Mus ilinde faaliyette bulunan gesitli sektorlerde
c¢alisan heniiz hamilelik iznine ayrilmamis hamile kadin ¢aliganlarla bir anket ¢alismasi
gerceklestirilmistir. Kasim- Aralik 2020 tarihleri arasinda anket teknigi ile yapilan bu
arastirmaya 147 hamile kadin katilmigtir. Fakat anketlerin 13 tanesi, ifadelerin ¢ogu-
nun cevaplandirilmadigi ve tiim ifadelere ayni yanit verildiginden dolay1 arastirma
kapsamindan ¢ikarilmistir. Ayn1 zamanda 26 anket ise yapilan analizlerde uc¢ deger
olusturdugu ve tekrar ettigi tespit edildigi i¢in degerlendirmeye alinmamistir. Bdylece
toplamda 108 hamile kadin ¢alisandan elde edilen verilerle analizler yapilmistir. Kati-
limeilarin demografik bilgileri incelendiginde; egitim durumu olarak n=12 ilkdgretim
(%11,1), n=30 lise (%27,7), n=7 6nlisans (%6,6), n=56 lisans (51,9) ve n=3 lisansiistii
(%2,7) 6grenim gérmiis kadin ¢aliganlardan olustugu goriilmektedir. Katilimeilarin
n=41 (%38) ilk ¢ocuguna hamile kadinlardan olusmakta ve 6rneklemin yas ortalamalari
29,9’ dur. Calisma hayatindaki toplam siireleri ortalama 4,1 yildir.

1.6. Olgekler

Arastirmada kullanilan her bir degisken tek boyutlu yapidadir. Tiim boyutlarin ifa-
deleri katilimeilara 5°1i likert tipinde, 1-Hi¢ Katilmryorum, 5-Tamamen Katiliyorum
seklinde kodlanarak yoneltilmistir. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni olan hamilelige
0zgii dogum Oncesi stresi 6lgmek i¢in Yali ve Lobel (1999) tarafindan gelistirilen “pre-
natal distres” 6l¢egi kullanilmistir. 12 maddeden olugan 6l¢egin orijinal calismasinda
o degeri 0,81 olarak dl¢lilmiistiir. Bagimli degisken olan ¢alisma hayatindan ayrilma
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niyetini 6l¢mek i¢in Seashore vd. (1982) tarafindan gelistirilen “is giiclinden ayrilma
niyeti” 0lcegi kullanilmistir. Arastirmacilar tarafindan 3 madde ile gelistirilen dlgegin
a degeri orijinal calismada 0,95 olarak dl¢lilmiistiir. Arastirmanin araci degiskeni olan
algilanan orgiitsel destegi 6lgmek i¢in Eisenberger vd. (1986) tarafindan gelistirilen
algilanan orgiitsel destek dl¢eginin Eisenberger vd. (2002) tarafindan faktor yiikii en
yiiksek 3 maddenin segilmesi ile olusturulan kisa formu kullamilmistir. Olgegin uzun
formunun a degeri 0,97 ve kisa formunun o degeri 0,75 olarak 6l¢iilmiistiir.

1.7. Olceklerin Gegerlilik ve Giivenirlik Analizi Sonuclar

Kurgulanan model kapsaminda kullanilan 6l¢iim aracinin yapi gegerliligini test
etmek amaciyla 6lgek maddeleri agimlayici faktdr analizine tabi tutulmustur. Bu
baglamda, hamilelige 6zgli dogum oOncesi stres dlgeginin faktér analizine uygunlugu
test edilmistir. Analiz neticesinde KMO degerinin 0.631 ve Barlett testi X2 degerinin
178,676 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (p <0,05). KMO
ve Barlett testi neticesinde elde edilen sonuglardan hareketle hamilelige 6zgii dogum
Oncesi stres 6lgeginin faktér analizi i¢in gerekli uygunluklara sahip oldugu goriilmistir.
Yazina gore KMO degerinin 0.50 ve daha {istii, Bartlett kiiresellik testi sonucunun da
istatistiksel olarak anlamli olmasi gerekmektedir(Tavsancil, 2014). Faktor analizinde
madde yiikleri minimum faktor yiikii 0,40 olarak belirlenmistir (Field, 2013). Faktor
analizi sonuglaria gore faktor yiikii 0,40 altinda kalan maddeler 6l¢tim aracindan
cikartilmis ve faktor yiikii 0,40 {izerinde olan yedi maddenin tek boyut altinda toplan-
dig1 gozlemlenmistir. Buradan hareketle olusan bu yeni 6l¢ek yapisinin daha uygun
olduguna karar verilmistir. Analizlerin geri kalan kisminda olusan bu yeni faktor yapisi
dikkate alinmigtir. Yeni yapisina biiriinen 6lgegin agiklanan toplam varyansi %39,526
olarak bulunmustur. Tek faktorli 6lgeklerin agiklanan varyansi %30 ve iistiinde ise
bunun yeterli oldugu belirtilmektedir(Cokluk vd., 2012, s.223). Yapilan giivenirlik
analizi neticesinde 6l¢egin Cronbach’s Alfa katsay1 degeri 0.738 bulunmustur. Bu
sonugtan hareketle hamilelige 6zgii dogum Oncesi stres dlgeginin oldukea giivenilir
oldugu gorilmistiir.

Algilanan orgiitsel destek 6lceginin agimlayici faktér analizine uygunlugu test
edilmistir. Analiz neticesinde KMO degerinin 0.719 oldugu goriilmiistiir. Barlett testi
X2 degeri 136,595 olarak bulunmus ve bulunan bu degerin istatistiksel olarak anlamh
oldugu goriilmistiir (p <0,05). KMO ve Barlett testi neticesinde elde edilen sonuglardan
hareketle algilanan orgiitsel destek dlgeginin faktor analizi igin gerekli uygunluklara
sahip oldugu goriilmistiir. Yapilan faktor analizi sonucunda algilanan orgiitsel destek
dlgeginin 3 maddeden olusan tek boyutlu bir yapida oldugu gériilmiistiir. U¢ maddenin
hepsinin de faktor yiiklerinin 0.40°1n iizerinde oldugu tespit edilmistir. Maddelerin faktor
yiikleri en diisiik 0.84 ile en yiiksek 0.89 arasinda degismektedir. Olgegin agiklanan
toplam varyansi % 76,599 olarak bulunmustur. Yapilan giivenirlik analizi neticesinde
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Olcegin Cronbach’s Alfa katsay1 degeri 0.846 bulunmustur. Bu sonug¢tan hareketle
algilanan orgiitsel destek 6l¢eginin yliksek derecede giivenilir oldugu goriilmiistiir.

Caligma hayatindan ayrilma niyeti l¢eginin agimlayici faktor analizine uygunlugu test
edilmistir. Analiz neticesinde KMO degerinin 0.5470ldugu goriilmiistiir. Barlett testi X2
degeri 72.172 olarak bulunmus ve bulunan bu degerin istatistiksel olarak anlamli oldugu
goriilmiistiir (p <0,05). KMO ve Barlett testi neticesinde elde edilen sonuglardan hareketle
calisma hayatindan ayrilma niyeti 6l¢eginin faktor analizi i¢in gerekli uygunluklara sahip
oldugu gortilmiistiir. Yapilan faktor analizi sonucunda ¢aligma hayatindan ayrilma niyeti
dlceginin 3 maddeden olusan tek boyutlu bir yapida oldugu gériilmiistiir. U¢ maddenin
hepsinin faktor yiiklerinin 0.40’1n {izerinde oldugu tespit edilmistir. Maddelerin faktor
yiikleri en diisiik 0.72 ile en yiiksek 0.89 arasinda degismektedir. Olgegin aciklanan
toplam varyansi % 62,643 olarak bulunmustur. Yapilan giivenirlik analizi neticesinde
caligma hayatindan ayrilma niyeti 6l¢ceginin Cronbach’s Alfa katsay1 degeri 0.697 olarak
bulunmustur. Bu sonugtan hareketle dl¢egin oldukga giivenilir oldugu goriilmiistir.

Tablo 1: Olgek Puanlarina iliskin Tanimlayicr Istatistikler

Ort. ss Carpikhik Basiklik
Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stres 3,07 0,86 -0,085 -0,936
Algilanan Orgiitsel Destek 2,91 1,01 -0,472 -0,508
Caliyma Hayatindan Ayrilma Niyeti 1,96 0,97 0,555 -1,001

Hipotez testleri i¢in ilk etapta kesfedilmesi gereken 6n sartlardan biri dagilimin
normalligidir. Veri setinin normalligi test etmek i¢in ortalamasi alinan degiskenlerin
carpiklik ve basikliklar1 degerleri incelenmistir. Basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin
+1,5 ve -1,5 arasinda olmas1 verilerin normal dagilim gostermesi icin yeterli oldugu
belirtilmektedir (Tabachnick vd., 2019). Tablo 1°de goriilecegi lizere Degerler +1,5
ve -1,5 araliginda smirlar gegmediginden dagilim normal olarak kabul edilmistir.

1.8. Degiskenler Arasindaki Korelasyon Analizi

Hamilelige 6zgii dogum oncesi stres, algilanan orgiitsel destek, caligma hayatindan
ayrilma niyeti boyutlar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymak i¢in boyutlarin 6l¢ek puanlari
arasinda korelasyon analizi yapilmustir.

Tablo 2: Korelasyon Katsayilari

Han}]lehgﬂe Ong Algilanan Cahsma
Dogum Oncesi Oreiitsel Destek Hayatindan
Stres g Ayrilma Niyeti
Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi r 1 -,238™ ,198°
Stres p 0,007 0,020
.. 1 -,246%*
Algilanan Orgiitsel Destek '
p 0,005
Calisma Hayatindan Ayrilma r 1
Niyeti p

**p<0,01 *p<0,05; n=108
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Hamilelige 6zgii dogum Oncesi stres, algilanan orgiitsel destek ve ¢alisma haya-
tindan ayrilma niyeti arasindaki iliskinin test edilmesi amaciyla yapilan korelasyon
testi analizine iligkin sonuglar Tablo 2’de yer almaktadir. Elde edilen sonuglara gére
hamilelige 6zgii dogum Oncesi stres ile algilanan orgiitsel destek arasinda negatif
yonlii anlaml bir iligki bulunmaktadir (r=-0,238; p<0,01). Hamilelige 6zgii dogum
Oncesi stres ile ¢aligma hayatindan ayrilma niyeti arasinda pozitif yonlii anlaml bir
iligki bulunmaktadir (r=0,198; p<0,05). Algilanan orgiitsel destek ile ¢aligsma hayatin-
dan ayrilma niyeti arasinda negatif yonlii anlaml1 bir iliski bulunmaktadir (r=-0,246;
p<0,01). Boyutlar arasindaki bu iliskiler modelin tutarliligini ortaya koyarak kuramsal
bilgileri destekler niteliktedir.

1.9. Hipotezlerin Test Edilmesi

Arastirma modeli ¢ercevesinde kurgulanan hipotezlerin test edilmesinde regresyon
analizi ve dngdriilen aracilik roliiniin tespiti i¢in Process Macro kullanilmistir. Analizler,
Baron ve Kenny (1986)’nin ortaya koydugu sartli agamalar ¢ergevesinde yapilmistir.
Process macro ile aracilik roliiniin varliginin tespitinde bootstrap 6rneklemi 5000
olarak belirlenmis ve analizlerde %95 giiven araliginda c¢aligilmistir.

Aragtirma modeli ¢ergevesinde ongoriilen etkilerin varligi, anlamlilif1 ve giicleri
regresyon analizleri ile incelenmistir. Hamilelige 6zgii dogum Oncesi stresin ¢alisma
hayatindan ayrilma niyeti tizerindeki etkisine iligkin yapilan regresyon analizi sonuglari
Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo3: Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stresin Caligma Hayatindan Ayrilma Niyeti Uzerindeki Etkisi

- < Bagimsiz )
Bagimh Deg. Deg. F P B t P R
Hamilelige
Calisma Hayatindan Ayrilma Niyeti gzgﬁm 4340 040 ,198 2,083 ,040% 039

Oncesi Stres

*p<0,05=etki vardir; p>0,05=etki yoktur

Regresyon analizi sonucuna gore, hamilelige 6zgli dogum dncesi stres, ¢aligma ha-
yatindan ayrilma niyetine etkisi anlamlidir (p<0,05). Model, etki iligkisini pozitif yonde
gostermekte (f = 0,198) ve model agiklayiciligi anlamli bir seviyededir(R?>=0.039). Bu
sonuglardan hareketle “H : Hamilelige 6zgli dogum 6ncesi stresin ¢alisma hayatindan
ayrilma niyeti lizerinde anlamli bir etkisi vardir” hipotezi kabul edilmektedir.

Tablo 4: Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stresin Algilanan Orgiitsel Destek Uzerindeki Etkisi

Bagimh Deg. Bagimsiz Deg. F P B t p R2
Hamilelige
Algilanan Orgiitsel Destek Ozgii Dogum 6,369 013 -238 -2,524  013* 057

Oncesi Stres
*p<0,05=etki vardir; p>0,05=etki yoktur
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Hamilelige 6zgii dogum 6ncesi stresin algilanan orgiitsel destek iizerindeki etkisi-
ne iliskin yapilan regresyon analizi sonuglari Tablo 4’te yer almaktadir. Tlgili etkinin
belirlenmesine yonelik kurulan model istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05). Reg-
resyon analizi sonucuna gore hamilelige 6zgii dogum Oncesi stres, algilanan orgiitsel
destegi negatif yonde etkilemektedir (p<0,05 B =-,238). Algilanan orgiitsel destekteki
degisimin % 5,7’si hamilelige 6zgii dogum Oncesi stres tarafindan agiklanmaktadir. Bu
sonuglardan hareketle “H,:Hamilelige 6zgli dogum Oncesi stresin algilanan orgiitsel
destek iizerinde anlamli bir etkisi vardir” hipotezi kabul edilmektedir.

Tablo 5: Algilanan Orgiitsel Destegin Calisma Hayatindan Ayrilma Niyeti Uzerindeki Etkisi

« < Bagimsiz 5
Bagimh Deg. Deg. F p B t p R
Algilanan
Caliyma Hayatindan Ayrilma Niyeti Orgiitsel 6,821 ,010 -246 -2,612 ,010* ,060
Destek

*p<0,05=etki vardir; p>0,05=etki yoktur

Algilanan orgiitsel destegin calisma hayatindan ayrilma niyeti lizerindeki etkisine
iliskin yapilan regresyon analizi sonuglar1 Tablo 5’te yer almaktadir. ilgili etkinin
belirlenmesine yonelik kurulan model istatistiksel olarak anlamlidir (p<0,05). Reg-
resyon analizi sonucuna gore algilanan orgiitsel destek caligma hayatindan ayrilma
niyetini negatif yonde etkilemektedir (p<0,05 B =-,246). Calisma hayatindan ayrilma
niyetindeki degisimin % 6’s1 algilanan orgiitsel destek tarafindan agiklanmaktadir. Bu
sonuglardan hareketle “H,: Algilanan 6rgiitsel destegin ¢alisma hayatindan ayrilma
niyeti iizerinde anlaml1 bir etkisi vardir.” hipotezi kabul edilmektedir.

Simdiye dek Baron ve Kenny’nin (1986) ortaya koydugu bagimsiz degiskenin bagiml
degisken ve araci degisken iizerinde anlamli bir etkiye sahip olmasi kosullar1 saglan-
muistir. Baron ve Kenny’nin (1986) ortaya koymus olduklar diger kosul ise, bagimsiz
degisken araci degisken ile birlikte modele girdiginde bagimsiz degiskenin bagimli
degisken tizerindeki etkisinin anlamini yitirmesi ya da azalmasi ve araci degiskenin
bagimli degisken iizerindeki etkisinin anlamli olmasi gerekmektedir. Yapilan analiz
sonucunda Caligsma Hayatindan Ayrilma Niyetinin bagimli degisken oldugu modelde
Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stresin etki katsayisi 0,198 iken, arac1 degisken olan
Algilanan Orgiitsel Destek degiskeni modele girdiginde Hamilelige Ozgii Dogum On-
cesi Stresin etki katsayis1 0,148’e diismiistiir (p>0,05). Bagimsiz degisken ile beraber
modele giren Algilanan Orgiitsel destek algisinin bagimli degisken iizerindeki etkisi
ise anlamlidir (SB=-0,210, p<0,05).

Yapilan process analizinde Hamilelige Ozgii Dogum Oncesi Stresin (Bagimsiz)
Caligsma Hayatindan Ayrilma Niyeti (Bagimli) tizerindeki dolayli etkisine bakildiginda,
Tablo.6’dan da goriildiigi iizere gliven aralig1 sifir1 kapsamamaktadir (0,0015 - 0,1409).
Bu sonuglardan hareketle Algilanan Orgiitsel Destek degiskeninin aracilig1 anlamhidr.
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Tablo 6: Araci Etki Analizi

Direkt Dolayh Aracihik
etki etki BootLLCI BootULCI Etkisi
Orgiitsel Destek Tam
Algisi 0,1670 0.0565 0,0015 0,1409 Aracilik

Bu ¢er¢evede arastirmanin ‘H4: Hamilelige 6zgii dogum 6ncesi stresin ¢alisma
hayatindan ayrilma niyeti lizerindeki etkisinde algilanan o6rgiitsel destegin aracilik
rolii vardir.” Hipotezi dogrulanmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Bu ¢alisma, ¢alisma hayati i¢in son derece énemli olan kadinlarin 6zel ve hassas
bir déonemlerini, psikolojik diizlemde ¢alisma hayatina yansimalar1 ¢er¢evesinde
irdelemektedir. Annelik, hem ¢ok giizel bir duygu hem de agir bir sorumluluk olarak
kadmlart duygusal olarak etkilemektedir. Doguma, bebegin sagligina ve degisecek
yasam bi¢imine iliskin kaygilar, kadinlarin ¢alisma hayatini etkilemektedir. Bu etki
kadinin ¢aligma hayatindan ayrilmasina varacak kadar kotii sonuglar dogurabilmekte-
dir. Ayn1 zamanda hem sosyal ¢evrede hem de is ¢evresinde geleneksel bakis agisiyla
‘hamileligin bir kadinin temel iglevi olarak roliiniin ozii’ olarak goriilmesinin ¢aligma
hayatindaki kadin profili ile uyusmamasi kadinlarin performanslarimi etkilemektedir.
Diger taraftan yaptig1 is kapsaminda yeterliliklerin hem is arkadaslari hem de yoneti-
cileri tarafindan gizli veya asikar olarak sorgulanmasi duygusal bir donemden gecen
kadin1 zorlayarak verimliligi azaltabilmektedir. Bu baglamda, bu ¢alisma kadina
hamileligi boyunca c¢aligtig1 6rgiitiin nemli bir parcasi, ulasilmak istenen sonuglarda
katkis1 olan bir takim oyuncusu oldugunu hissettirecek yani orgiitsel destek algisinin
Onemini ortaya koymaktadir. Yazinda arastirmalar genellikle dogum sonrasi ve ¢o-
cuklar kapsaminda degisen yasam bigiminin, kadinlarin ¢alisma hayatina etkilerini
konu edinirken bu ¢aligma hamilelige 6zgili dogum 6ncesi kaygilarin ¢alisma hayatini
etkilerini incelemesi bakimindan yazin i¢in ¢ok 6nemli olmaktadir.

Bu calisma ile, insan kaynaklari uygulamalari ve politikalar1 kapsaminda orgiitlerin
yeni bakis acilar1 gelistirmeleri umulmaktadir. Bu arzunun ete kemige biirlinmesini
saglayacak unsurlardan ilki hamile kadinlarin duygusal yonlerinin is hayatina etki-
lerini nasil daha iyi yonetilebilecegi ile ilgili &neriler ortaya koymaktadur. Ikincisi,
hamile kadinlara is yerinde olusacak dnyargilara iliskin farkindaligi ortaya koymak-
tadir. Ugiinciisii, orgiitsel destek algisinin, hamile kadinlar i¢in daha sorumlu ve daha
kapsayici bir ¢aligma ortami yaratarak hamile kadinlarin, orgiitleri i¢in daha yararh
caligsanlar olmasini saglayan bir kiiltlir oldugunu ifade etmektedir. Son olarak hamile
kadin ¢aliganlarin performanslarini artiracak zaman ve maliyet kayiplarin1 azaltacak
orgiitlerin etkin ve verimli olmasini saglayacak oneriler gelistirmektedir.
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Calismanin bazi smirliliklart mevcuttur. 1ki issizlik ve ekonomik kosullar ¢alismanin
irdelemek istedigi konular bakimindan ¢alismay: sinirlandirmaktadir. Hamilelige 6zgii
dogum Oncesi stresin ¢aligma hayatindan ayrilma niyetine etkisini ekonomik kosullarin
ve issizligin etkisi, ¢calismay1 ortaya koymak istedikleri bakimindan etkilemektedir.
Gelecek calismalarda hamile kadin ¢alisanlarin performanslarini ve verimlilikleri
etkileyen unsurlar1 arastiran nitel arastirmalar yapilmasi hem teorik hem de pratik
acidan ¢ok 6nemlidir. Ayn1 zamanda hem Tiirkiye’de farkli bolgelerde hem de diinyada
benzer ¢aligmalar yapilarak kiiltiirel farkliliklarin ilgili konuya etkisinin arastirilmasi
gereklidir. Ayrica kadin ¢alisanlarin hamile kalma niyetlerinin is hayatina yansimala-
rinin irdelenmesi bir diger 6nemli konu olarak karsimizda durmaktadir.
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Abstract

This study is an intervention study following the principles of the pre-test and post-test models. It was conducted with the
students studying at the Department of Classroom Teaching in a university located in the Eastern Black Sea Region. The
data were collected with the ‘Personal Information Form’ created by the researcher and the ‘Attitudes toward Violence
Scale’. Mean and percentage were used to evaluate the data. The mean age of the students was 22.06+1.38, and 53.3%
were male. The pre-and post-intervention ratios of students supporting the idea that ‘Men and women have the same
rights’ were  80.0% and 100%, respectively. Before the intervention, while 64.3% of the students thought that ‘Violence
must remain within the family’, 20% of them thought the same after the intervention. Before the intervention, %53.3
of them had an idea that ‘Trying to cover up women against their will is violence against women’, but the percentage
increased up to 93.3% after the intervention. This intervention study, aiming at preventing violence against women
through raising awareness of gender, demonstrated that the pre-intervention traditional views of students about gender
changed in the direction of egalitarian roles in the post-intervention period.
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Oz

Bu calisma toplumsal cinsiyet konusunda farkindalik olusturarak kadina yonelik siddetin 6nlenmesi amaciyla, 6n test-
son test model ilkelerine uygun olarak yapilan bir midahale galismasidir. Calisma, Dogu Karadeniz Bolgesi'ndeki bir
tniversitenin Sinif Ogretmenligi Balimi 6grencilerinde yapilmistir. Galismanin verileri ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve ‘Siddete
iliskin Tutum Olgegi’ ile toplanmistir. Verilerin degerlendiriimesinde ortalama ve yiizdelik kullanilmistir. Ogrencilerin yas
ortalamasi 22.06+1.38 ve %53.3'U erkek idi. ‘Kadinlar erkeklerle ayni haklara sahiptir goriisiine egitim dncesi 6grencilerin
%80.0"1nIn, egitim sonrasi tamaminin katildigi, ‘Siddet aile iginde kalmalidir' goriisine egitim Oncesi 6grencilerin
%64.3’tnlin, egitim sonrasi %20.0"inin katildig1, ‘Kadinin zorla értiilmeye ¢alisiimasi kadina yénelik bir siddettir’ gorusiine
egitim oncesi 6grencilerin %53.3’liniin, egitim sonrasi %93.3’tnin katildigi belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet konusunda
farkindalik olusturarak kadina yonelik siddetin énlenmesi amaciyla yapilan bu miidahale galismasinda, 6grencilerin
egitim oncesi toplumsal cinsiyete iliskin geleneksel yondeki gorlslerinin, egitim sonrasi esitlikgi roller yontinde degistigi
belirlenmistir.
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INTRODUCTION

Sex means the genetic, physiological, and biological characteristics of an individual
as male or female. Gender, on the other hand, is defined as socially determined roles
and responsibilities of women and men (Deaux, 1987; Connel, 1998; Giddens, 2000;
Lips, 2001; Dékmen, 2004; Akin, 2007; Uner, 2008; Gérgiin Baran, 2010; Bora,
2015; Ugar, Derya, Karaaslan, & Tung, 2017). While the term ‘sex’ refers to universal
biological differences between women and men, the term ‘gender’ defines social rela-
tions between women and men in a specific context, and it points to the relationship
between them and how this relationship is socially related. Therefore, gender roles
are dynamic, and the content varies according to time and setting (Tiirmen, 2003; T.R.
Prime Ministry General Directorate on the Status of Women, 2008; Gazioglu, 2014;
Ozmete & Yanardag, 2016; Keskin & Ulusan, 2016; Dogan & Piyal, 2017; Ozden &
Golbasi, 2018).

Gender is not a matter of biological differences, but a concept of how the society
sees, perceives, thinks, and expects individuals to behave as men and women (Akin,
2007; Kaypak, 2014; Cifci, Deger, & Bayram, 2017). Personality characteristics,
behaviors, and responsibilities that are culturally appropriate for women and men
are transformed into gender stereotypes by society. Gender roles are also produced,
reinforced, and transmitted through these stereotypes (Parashar, Dhar, & Dhar, 2004;
Zeyneloglu, 2008; Ilhan, Dikmen, & Ak, 2017).

Gender roles are widely defined from the cultural and religious traditions of the
society to production relations in society (Etiler & Zengin, 2015). The reflections of
gender roles in social life shape the lives of women and men differently as traditional
and egalitarian roles. Among the traditional roles imposed on women by the society
are non-egalitarian roles like being responsible for household chores, including child-
bearing, raising, cleaning, dishwashing, cooking, meeting the needs of their spouses
and children first, sacrificing their desires for the happiness and comfort of the other
family members, and not being active in the labor market. Traditional roles attributed
to men are non-egalitarian roles such as working outside the home, struggling for their
families, being responsible for the livelihood of the house, having control over the
financial resources, and being the head of the family. The egalitarian roles attributed
to women and men together by society are defined as equal sharing of responsibilities
between women and men in the process of family, work, marriage, and education
(Zeyneloglu & Terzioglu, 2011; Kansu, 2015; Ugar, Derya, Karaaslan, & Tung, 2017;
Uzun, Erdem, Gilig, Uzun, & Erdem, 2017). The roles attributed to women and men in
social life often cause inequality in many areas (Ucar, Derya, Karaaslan, & Tung, 2017).
Due to gender-based stereotypes in all societies, women face problems and injustice
in many fields such as education, access to health, income distribution, participation
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in politics, and working conditions (Evans & Diekman, 2009; ilhan, Dikmen, & Ak,
2017). In Turkey, as in the world, gender roles can prevent women and men from being
perceived as equal individuals and benefiting equally from the opportunities offered in
life. This situation, which can be defined as gender inequality, is one of the reasons for
the emergence of the Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination
Against Women (CEDAW), which Turkey ratified in 1985 (Ozan, Miman, Giivercin,
& Uyaniker, 2020).

Although the concept of gender exists in every society, it can be differentiated by
cultural characteristics. Turkey is one of the countries in which gender roles are polari-
zed. According to the 2013 Global Gender Gap Report issued by the World Economic
Forum, Turkey ranked 120™ out of the 136 countries on the list. Besides, it is the most
unequal country in Europe in terms of time spent on households and home care by men
and women. If we consider women’s murder as well, it is possible to say that gender
inequality in Turkey is a major issue for women (Etiler & Zengin, 2015). According
to 2015 data of gender discrimination, while Iceland, Norway, Finland, and Sweden
were among the best countries in terms of gender equality among 145 countries in the
world, countries such as Yemen and Pakistan had a problem of gender equality, and
Turkey ranked 130" (ilhan, Dikmen, & Ak, 2017).

Gender-based violence is defined as “violence against women because of their gen-
der or violence affecting women disproportionately” (Demirgéz Bal, 2014). Although
many factors are affecting the emergence, repetition, type, and intensity of violence
against women, the major sources of this violence are gender inequality, and the asy-
mmetric power relationship between men and women, resulting from the patriarchal
society (Akyildiz, 2014).

Violence against women (VAW) is a type of violence that men systematically
apply to women in a male-dominated system based on men’s superiority, advantages,
and power over women. VAW, which stems from the desire for power and control,
is among the most significant tools that men use for the continuity of their power. It
includes the behaviors of the male-dominated system to exert control and pressure on
women’s bodies, labor, and identities. In this context, gender inequality, referring to
the inequality between men and women in the society we live in, is not only the main
cause of violence against women but also a result of the violent relationship deepe-
ning the secondary and disadvantaged position of women and reproducing inequality
(Giilseven, 2017; Berber, no date). Violence against women is a gender issue due to
the nature of violence. The relationship between violence against women and gender
roles was reported in various studies conducted in Turkey between 2006-2007. No-
teworthy findings show that women earning more than their husbands, increases the
risk of violence twofold (Giilseven, 2017).
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Globally, one in three women experiences violence. The lifelong prevalence of
violence has been reported as 30% (WHO, 2016). According to a study by the World
Health Organization (WHO) in 289 countries, 13-61% of women are exposed to
physical violence, and 20-75% of women are exposed to emotional/psychological
violence by their spouses (WHO, 2012, Vural, inangil, & Kérpe, 2020). In Turkey,
44% of women reported being subjected to psychological violence, 36% to physical
violence, and 12% to sexual violence (TDHS, 2018).

University education attainments can be quite decisive for individuals in the transfer
of gender roles from adolescence to adulthood. Opportunities offered by universities are
of critical importance for young people to acquire perception, attitude, behavior, etc.
necessary for advocating, internalizing, and realizing gender equality (Ozan, Miman,
Giivercin, & Uyaniker, 2020). A high level of education can enable individuals to develop
a contemporary perspective on gender roles. In this context, to ensure equality between
men and women in social life, it is necessary to reveal society’s views on gender roles.
In Turkey, where most individuals in society have a traditional structure, it is pivotal to
investigate the meaning of the roles of men and women in work, family, married life,
and social life for university students (Vefikulucay, Zeyneloglu, Eroglu, & Taskin, 2007).

Since universities are the main institutions that should lead to the progress and
transformation of society, it is expected that university students will have a more ega-
litarian approach in terms of gender roles and gender perception. However, studies,
conducted both in Turkey and abroad, with university students to determine the gender
perception show that male students continue the traditional point of view, whereas fe-
male students have a more egalitarian point of view (Vefikulugay, Zeyneloglu, Eroglu,
& Taskin, 2007; Yilmaz et al., 2009; Aylaz, Giines, Uzun, & Unal, 2014).

Among the obligations of the “Council of Europe Convention on Preventing and
Combating Violence Against Women and Domestic Violence”, commonly known as
the Istanbul Convention and opened for signature in Istanbul in 2011, to the states
parties is the provision of gender education to society and professionals, including
students (Ozan, Miman, Giivercin, & Uyaniker, 2020). The Women’s Empowerment
Strategy Paper and Action Plan 2018-2023, prepared by the General Directorate on
the Status of Women, emphasizes the importance of conducting research and training
on gender equality in higher education (Ministry of Family and Social Policies, Ge-
neral Directorate of Women’s Status, 2021). Thanks to education raising awareness
of gender among university students, students’ views may change in an egalitarian
direction, which will be the basis for changing society. Considering that today’s young
people are the elders of tomorrow, they are believed to be effective in policymaking.
Therefore, the researcher aimed to contribute to the prevention of violence against
women by raising awareness of gender among university students.
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METHODS

This study is an intervention study conducted with the students of the Department
of Primary Education at a university in the Eastern Black Sea Region following pre-
test and post-test model principles. There is no separate control group in the study and
the students are their own control point. The sessions held in this study aimed to raise
awareness about how gender gives rise to violence against women, by recognizing
the inequalities between women and men, through the trainings and sharing. For this
purpose, focused training methods were utilized. The population consisted of students of
the Department of Primary Education, and the sampling included 20 students randomly
chosen from 1*, 2m, 31 and 4" year (5 from each) using a simple, random sampling
method to use interactive education techniques effectively in the sessions. The study
was conducted with 15 students (7 girls, 8 boys) because five students (1 student from
the 1%, 2™, 39 year, and 2 students from the 4 year ) could not participate in the study.

The researcher first informed the students about the implementation of the ‘Gender
Session’. The data were gathered using the ‘Personal Information Form’ (9 questions)
including the personal information of the students and the Attitudes toward Violence
Scale’ (ATVS)’ developed by Gombiil (2000) (Gombiil, 2000; Celik, Tiirkoglu, Apay,
Aydin, & Pasinlioglu, 2015; Giineri, 2016; Sabanciogullari, Yilmaz, Ar, & Cakmak-
tepe, 2016). There are 7 questions about economic violence (items 9, 14, 15, 16, 17,
18, 19.), 6 questions about emotional, psychological, sexual violence (items 7, 8, 10,
11,12, 13.), 3 questions about legitimizing myths (items1, 2, 3) and 3 questions about
explanatory myths (items 4, 5, 6) in the scale. The students replied to these items as
‘I agree’ and ‘I disagree’.

Then, the researcher gave a presentation on ‘Gender ’to the students. At the end of
the presentation, the issue of ‘Gender "was discussed in 4 sessions (Bora, 2000; Bora
& Isik, 2004; Bora, no date).

In the first session, the topic ‘Being a Woman and Being a Man: Is it Anatomical
Destiny?’ was discussed. In this session, how gender is a feature produced in social
relations was emphasized, and developing an understanding of how gender inequa-
lity occurs in daily life was attempted . For this purpose, a © 24-Hour Exercise’ was
conducted after a short presentation. The ‘24-Hour Exercise’ is a training exercise
included in the Gender Training Material prepared by the Oxfam Gender Training
Set (Williams, Seed, & Mwau, 2007) and the Women’s Health Issues Center (Bora,
2010). Then, how to use the * 24-Hour Exercise’ was explained to the students, and
they were given pencils and paper and asked to do group work and exchange ideas.

In the second session, ‘Our Differences and Similarities’ were addressed. In this
session, it was aimed to show the common experiences that women share and how
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class, age-related and other differences among women change the experience of
femininity. Therefore, daily life schedules obtained from *24-Hour Exercise’ were
examined. The student groups presented their 24-hour exercise schedule to the whole
group, and similar and different qualities between women and men were discussed.

The topic ‘Our Strengths and Weaknesses’ was discussed in the third session that
aimed to demonstrate that even women ‘victims’ have certain strengths, and women
‘survivors ~have various problems stemming from their gender. An in-depth evaluation
was made on two of the charts used in the 24-Hour Exercise.

In the fourth session, the meaning of ‘What is Personal, is Political’ was discussed.
This session intended to evaluate the information derived from daily experiences in a
wider social dimension and show the connections between politics and these experiences.

The sessions lasted 8 hours in total. At the end of the sessions, ATVS was applied
again. Written permission was obtained from the relevant institution to conduct the
study. The participants were informed with the ‘Informed Consent Form’, and their
written informed consent was obtained. The preliminary application of the study was
applied to 10 students from another department in the same university. The data were
evaluated using the SPSS computer package program and means and percentages were
used to evaluate the data.

RESULTS

53.3% of the students were male, 46.7% were female, and their mean age was
22.0 £ 1.38. The mothers of 73.3% and the fathers of 40.0% had primary and lower
education levels. Almost all the mothers were unemployed, 20.0% of the fathers were
civil servants, 26.7% were workers, and 40.0% were retired.

It was determined that all the students in the pre-and post-intervention period
thought that ‘Gender is not only biological but also a social/cultural feature’. 80.0%
and 100% of the students agreed with ‘Women have the same rights as men’pre-and
post-intervention period, respectively, and while 80.0% disagreed that ‘It is natural
to expect household responsibilities from the woman even in the families where the
woman also works.’ all the students disagreed with it after the intervention (Table 1).
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Table 1: Distribution of Students’ Pre-and Post—Intervention Views on Gender

Pre-intervention

Post-intervention

. I agree I disagree I agree I disagree
Vi

ens n (%) n (%) n (%) n (%)
Gender is not only biological but also a social/ 15 (100.0) ) 15 (100.0) )
cultural feature.
Gender is not just an individual trait but a
source of inequalities between people. 12(80.0) 3(200) 14933) 267
‘Women have the same rights as men. 12 (80.0) 3(20.0) 15 (100.0) -
It is natural to expect household responsibilities
from the woman even in the families where the 3(20.0) 12 (80.0) - 15 (100.0)
woman also works.
It is the husband’s right to ask his wife to tie
her tubes, claiming that ‘women should take - 15 (100.0) - 15 (100.0)
responsibility for birth control’.
Men should help with household chores. 14 (93.3) 1(6.7) 15 (100.0) -
A boy can be preferred to a girl. 2(13.3) 13 (86.7) 1(6.7) 14 (93.3)
Only boys shopld' be sent to school when 2(13.3) 13 (86.7) ) 15 (100.0)
resources are limited.
A woman cannot question a man’s authority. 5(33.3) 10 (66.7) - 15 (100.0)
Women cannot decide on important issues as 1(67) 14 (93.3) 15 (100.0)
well as men can.
The‘rf? is no ne?ed to consult a woman in any ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)
decision-making process.
Honor is the man’s responsibility. 3(20.0) 12 (80.0) 1(6.7) 14 (93.3)
Honor is the woman’s responsibility. 3(20.0) 12 (80.0) 1(6.7) 14 (93.3)
Honor is the responsibility of man and woman 6 (40.0) 9 (60.0) ) 15 (100.0)
together.
There is no need to get a mother’s opinion on ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)

the child’s education.

It was determined that 64.3% and 20.0% of the students held the idea that ‘ Violence
must remain within the family’ before and after the intervention, respectively. The idea

‘What provokes violence is provocative words and behaviors’ was shared by 86.7% in
the pre-intervention and by 64.3% in the post-intervention period (Table 2).
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Table 2: Distribution of Students’ Pre-and Post-Intervention Views on Physical Violence

Pre-intervention Post-intervention

Views I agree I disagree I agree I disagree

n (%) n (%) n (%) n (%)
Violence must remain within the family. 9 (64.3) 5(35.7) 3(20.0) 12 (80.0)
The illegitimate relationship of a married
woman is the cause of the murder. 3200 12 (80.0) ) 15 (100.0)
Nothing should be a reason for the husband
beating his wife. 13 (86.7) 2(13.3) 14 (93.3) 3(6.7)
If the husband apologizes after the violence,
everything is forgotten. 1©6.7) 14093.3) 1(6.7) 14(93.3)
What provokes violence are provocative
words and behaviors. 13 (86.7) 2(13.3) 10 (64.3) 5(35.7)
It.ls not appropriate to intervene in domestic 8 (53.3) 7(46.7) 5(35.7) 10 (64.3)
violence.
When a woman does something wrong, a ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)
man can beat her.
Man has the right to use violence against ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)
women.
Men can use violence to maintain discipline ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)

at home.

13.3% of the participants agreed that ‘It is natural for a husband to insist that the
goods obtained in marriage are his own’ before the intervention, but none of them
agreed with it after the intervention. Similarly, 20.0% thought that ‘/¢ is natural for a
man to claim all the money a woman earns’ before the intervention, but none of them
had such a thought after the intervention (Table 3).

Table 3. Distribution of Students’ Pre-and Post-Intervention Views on Economic Violence

Pre-intervention Post-intervention
Views Iagree  Idisagree 1Iagree I disagree
n (%) n (%) n (%) n (%)
It is natural for a husband to insist on the 2(133) 13 (86.7) ) 15 (100.0)

properties obtained in marriage.

It is natural for a man to claim all the money 3(20.0) 12 (80.0) _ 15 (100.0)
a woman earns.

The woman must obey her husband

who says ‘You will not go to work after 3(20.0) 12 (80.0) 1(6.7) 14 (93.3)
tomorrow.’

There is no need to ask the woman’s opinion

when buying a vehicle, 1(6.7) 14 (93.3) - 15 (100.0)
The woman has no say on how to spend the

income. - 15 (100.0) - 15 (100.0)
There is no need to get the opinion of the ) 15 (100.0) _ 15 (100.0)

woman in the process of acquiring property.
The woman’s opinion is important when

it comes to household expenses, but the 6 (40.0) 9 (60.0) 5(35.7) 10(64.3)
husband must have the last word.

I think it’s normal if a husband doesn’t let
his wife work when his income is sufficient.

1(6.7)  14(933) 1(6.7)  14(93.3)

94



Karadeniz / Preventing Violence Against Women Through Raising Awareness on Gender Among University Students

Before the intervention, 53.3% of the students thought that ‘When the husband

gets angry, damaging the household items is also a form of violence against women
, but 93.3% of them agreed with it after the intervention. ‘Attempting to cover up

women by force is violence against women’ was shared by 53.3% and 93.3% pre-and

post-intervention, respectively (Table 4).

Table 4: Distribution of Students’ Pre-and Post-Intervention Views on Emotional/ Psychologi-

cal/Sexual Violence

Pre-intervention

Post-intervention

Views I agree I disagree I agree I disagree
n (%) n (%) n (%) n (%)

The ihllegitimate relationshi.p .ofa married ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)

man is the glory of masculinity.

In marriage, the woman is open to all

kinds of sexual abuse by her partner. ) 15 (100.0) . 15 (100.0)

When the husband gets angry, damaging

the household items is also a form of 8(53.3) 7 (46.7) 14 (93.3) 1(6.7)

violence against women.

The husband who says to his wife ‘if

you leave me, I will commit suicide’ also 11(73.3) 4(26.7) 14 (93.3) 1(6.7)

abuses his wife.

It’s humiliating for a woman not to get a

response from her husband when she asks 11(73.3) 4(26.7) 14 (93.3) 1(6.7)

a question.

I think that a husband who criticizes his

wife for not being appealing is sexually 11 (73.3) 4(26.7) 14 (93.3) 1(6.7)

insulting to his wife.

The harassment of sex workers is normal. 4(26.7) 11 (73.3) 4(26.7) 11 (73.3)

.Atte‘mpting to cover up women by force 8(533) 7(46.7) 14 (93.3) 1(6.7)

is violence against women.

If the woman marries her rapist, the ) 15 (100.0) ) 15 (100.0)

man’s sentence can be remitted.

The view that ‘4 jealous husband beats his wife’ was approved by 20.0% of the

students before the intervention, but by none after the intervention. 33.3% and 20.0%
shared the view that ‘Men are aggressive by nature’ pre-and post-intervention, respec-
tively. The results also showed that 6.7% of the students agreed that ‘It is natural that
a woman who does not obey her husband is exposed to violence’before intervention

whereas none agreed with it after intervention (Table 5).
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Table 5: Students’ Pre-and Post-Intervention Views on The Legitimating and Explaining Myths

Pre-intervention Post-intervention

Views I agree 1 disagree I agree I disagree

n (%) n (%) n (%) (%)
Legitimating Myths
A jealous husband beats his wife. 3(20.0) 12 (80.0) - 15 (100.0)
A husband both likes and beats his wife. - 15 (100.0) 15 (100.0)
Men are aggressive by nature. 5(33.3) 10 (66.7) 3(20.0) 12 (80.0)
If the woman is a little docile and does
not resist, she will not face violence. 9 (60.0) 6(40.0) 6 (40.0) 9(60.0)
If the man is a bit docile and does not 14 (93.3) 1(6.7) 11 (73.3) 4(26.7)

resist, he does not use violence.

It is natural for the husband to use
violence against his wife in families with 1(6.7) 14 (93.3) 1(6.7) 14 (93.3)
financial problems.

Explanatory Myths

1 think educated men don’t use violence

against their wives. 8(53.3) 7 (46.7) 3(20.0) 8 (80.0)

Women with higher education are more

exposed to violence. 10 (66.7) 5(33.3) 8(53.3) 7 (46.7)

Women do not face violence in

intentional marriages. 6(40.0) 9 (60.0) 3(20.0) 12.(80.0)
Naturally, a woman who does not obey 1(67) 14 (93.3) ) 15 (100.0)

her husband is exposed to violence.

DISCUSSION

Gender is a concept of how society expects individuals to behave as men and wo-
men. The reflections of gender roles on social life shape the lives of men and women
as traditional and egalitarian roles in different directions (Ongen & Aytag 2013). The
roles and expectations of women in society affect the decision-making processes of
women regarding education, family, marriage, and working life to a great extent (Ka-
rasu, Golliice, Gliveng, & Celik, 2017).

This present study demonstrated that pre-intervention traditional views of students
about gender roles showed positive changes in the direction of the egalitarian roles
in the post-intervention period. Various studies conducted to determine the views of
high school and university students on traditional and egalitarian gender roles in the
literature reported that female and male students adopted egalitarian gender roles, and
female students had more egalitarian roles than male students. Research investigating
the perspectives of men and women on gender roles pointed out than women adopted
more egalitarian roles than men (Pinar, Tagkin, & Eroglu 2008; Zeyneloglu & Terziog-
lu, 2011; Ugar, Derya, Karaaslan, & Tung, 2017; Direk & Irmak, 2017; Savas, 2018).
A study performed with 2630 participants aged over 18 in 7 regions and 70 cities in
Turkey, to find out the gender perception of individuals and the factors affecting this
perception, showed that stereotypical judgments regarding gender roles of individuals
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were found to be at a very serious level. Participants reported that women should
take care of housework and children, their main roles and responsibilities should be
marriage and family, women do not need to work, housework is satisfactory and that
women should obey their spouses (Savas, 2018). There are other intervention studies
on gender perception. Goneng et al. noted that the Gender Perception Scale scores
of the students who took the 28-hour gender course were statistically significant
compared to the students who did not. Uzun et al. reported that the 86-hour training
given to undergraduate and graduate students contributed to a positive change in the
perception of gender (Ozan, Miman, Giivercin, & Uyaniker, 2020). In many studies
in which educational activities were applied, it was emphasized that the perception of
gender changed positively.

In this study, the opinion that ‘Iz is natural to expect household responsibilities from
the woman even in the families in which the woman also works’ was disagreed with by
80.0% and 100% of the students in pre and post-intervention respectively, and 93.3%
were of the opinion that ‘Men should help with housework’ before the intervention
but all the students agreed with it after intervention (Table 1). In a study conducted
with university students in Nigde province, 71.8% of the male and 28.2% of the fe-
male students approved that ‘Housework is the duty of women’ (Kantoglu, Cetin, &
Erdogan, 2018). 87.2% of women and 74.5% of men in the study, conducted by Ersoy
(2009), agreed with this opinion too. In terms of education level, 94.1% and 83.0%
female and male graduates of a vocational school of higher education respectively,
and 75.0% of the illiterate women and 40.0% of the illiterate men held the idea that
‘Men should take part in household chores’ (Ersoy, 2009). Ilhan et al. (2017) found
that 64.7% of women and 50.7% of men did not approve of the idea that ‘The first
task of women is to undertake household chores’, and 75.2% of women and 58.0% of
men approved that ‘Men should do household chores such as washing the dishes and
clothes * (Ilhan, Dikmen, & Ak, 2017). The results of this present study were similar to
other studies suggesting that women have a more egalitarian point of view in fulfilling
housework responsibilities.

The study results revealed that the pre-and post-intervention percentages of the
students who disagreed with the idea that ‘Women cannot decide on important issues
as well as men can’ were 93.3% and 100% respectively (Table 1). ilhan et al. (2017)
found that 70.0% of women and 50.4% of men did not agree with the opinion that ‘Men
should make important decisions in the family’. Compared with ilhan’s study (2017),
it can be said that the students in this study have a more egalitarian view. From the
perspective of women, it can be considered that the view of leaving the responsibility
of important decisions to men is an unequal attitude. However, from the perspective
of men, it can be thought that it may also mean more oppression under the common
responsibilities that belong to the family, and which must be shared.
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It was found that 86.7% and 93.3% of the students in the pre-and post-intervention
period respectively did not support that ‘A4 boy can be preferred to a girl’ (Table 1).
Pmar et al. (2008) reported that 87.0% of the students agreed that ‘Girls and boys are
both children, but having a son is more important’ (Pinar, Taskin, & Eroglu 2008).
Although there has been a change in the views in the egalitarian direction with educa-
tion in this study, it is seen that not all the students support this view. This result was
thought to be because having a son means furthering the lineage.

According to 80.0% of the students before intervention and all the students after
intervention ‘Women have the same rights as men’ (Table 1). 88.0% of the participants
in a study by Pmar et al. (2008) pointed out that ‘Even though men and women are
considered equal today, there is no full equality’, and 67.0% agreed that ‘/ cannot un-
derstand what women s rights defenders want to do’ (P1nar, Tagkin, & Eroglu, 2008).

In this study, the ideas ‘Honor is man's responsibility’ and ‘Honor is woman's
responsibility were not supported by 80.0% and 93.3% of the students in the pre-and
post-intervention period respectively. Besides, while 60.0% of the students did not
share the opinion ‘Honor is the responsibility of man and woman together "before the
intervention, all the students disagreed with the opinion after the intervention (Table
1). The norms towards marriage drawn by our society stem from the belief that women
represent ‘ honor’ as well as roles and expectations. For example, if a man cheats on
his wife, there will be less argument, and the marriage will not end. However, if the
woman cheats , it can lead to the end of a marriage and even various forms of violence
as it is believed that it will destroy the value of ‘honor’. Such issues are assumed to be
‘acceptable’ for men in society and described as the ‘glory of masculinity’, whereas
women are constantly confronted with prohibitions that cause repressed feelings of
injustice (Ersoy, 2009). It is noteworthy that 20.0% of the students in this study sup-
ported the view that ‘The illegitimate relationship of a married woman is the cause
of the murder’.

33.3% of students held the view that ‘4 woman cannot question a man s authority’
before intervention, and all of them disagreed with it after the intervention (Table 1).
In a study conducted by Ersoy (2009), 79.2% of women and 59.9% of men did not
agree that ‘Men are superior to women and the man s word must be obeyed at home’
(Ersoy, 2009). Another study conducted with university students in Nigde reported
that 78.3% of men thought that ‘The head of the family must be the man’ (Y1lmaz et
al., 2009). Pinar et al. (2008) determined that 88.0% of the students stated that ‘No
matter how educated the women are, they should know their femininity, and they sho-
uld serve their husband perfectly (Par, Tagskin, & Eroglu, 2008). In this study, there
was a remarkable change in the egalitarian attitude after the intervention compared
to pre-intervention.
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Regarding the violence, the item ‘Violence should remain within the family’ was
supported by 64.3% and 20.0% of the students pre-and post-intervention respectively,
and the item /¢ is not appropriate to intervene in domestic violence’ was approved by
53.3% and 35.7% of the students in the pre-and post-intervention period respectively.
In addition, no students had an opinion that ‘Men have the right to use violence against
women’ both before and after intervention (Table 2). In the study conducted by Can
(2015), 20.9% of the girls and 79.1% of the boys fully agreed with the opinion that /¢
is normal for a man to use violence against women when necessary’(Can, 2015). In
this study, it is remarkable that there were students (20.0%) who had the opinion that
Violence should remain within the family’ and ‘It is not appropriate to intervene in
domestic violence’(35.7%) even after education. It is vital not to ignore the existence
of these negative views suggesting that society should remain silent against violence.
It is an important issue that parents, educators, and related institutions should con-
sider carefully, as one-fifth of the students notably have a view to continue violence
and remain silent to violence. In Can’s study (2015), it is problematic that one-fifth
of women see violence against women as a normal attitude, which may be due to the
perception of violence as a normative attitude in families.

In this study, 86.7% of the students did not agree with the opinion that ‘Iz is natu-
ral for a husband to insist on the properties obtained in marriage’while no students
agreed with it after the intervention, and similarly, while 80.0% disagreed with the
opinion ‘It is natural for the man to claim all the money earned by women, none of
them agreed with it after the intervention. The ratio of students who thought that ‘7
think it’s normal if your husband doesn 't let his wife work if his income is sufficient’
did not change before and after education (93.3%) (Table 3). In a study by Ilhan et
al. (2017) 42.8% of women and 54.8% of men believed ‘Men must earn a family’s
income’, 77.1% of women and 68.7% men did not agree that ‘Women should not have
their own shop (such as cafes, markets, real estate agents)’ and 73.1% of women and
62.9% of men stated that ‘4 woman should not earn more than her husband’. Pinar
et al. (2008) investigated the opinions of female students about working life and fo-
und that most of them disagreed with the opinion that ‘If a woman is wealthier than
her husband, she looks down on her husband, and therefore the man should have
more economic power’ (77.0%). Most participants agreed with the following ‘“Today,
women and men should share the responsibility of supporting the family financially
together’ (85.0%) and ‘Women should be able to support themselves and their families
like men’ (78.0%). In the same study, most male students agreed with the following
items regarding working life; ‘The woman's economic power disrupts the harmony of
marriage’ (88.0%), ‘The most important task of the man is to make a living (89.0%),
‘Man makes houses woman makes homes, so the woman should deal with the house,
and the man should financially support the house’ (82.0%). Female students, on the
other hand, mostly agreed with the following items: ‘Today, women and men should
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share the responsibility of supporting the house together’ (85.0%), ‘Women should
be able to support themselves and their families like men’ (78.0%). ilhan et al. (2017)
reported that the view ‘Woman should not work if her husband does not allow’ was
disagreed with by 64.8% of women and 45.4% of men, and ‘4 working woman should
give her husband the money she earns’ was disagreed with by 71.5% of women and
63.9% of the men (Ilhan, Dikmen, & Ak, 2017). In a study by Yilmaz et al. (2009)
87.6% of female students did not think that “Women should not work without her
husband s permission’, and 94.3% did not agree with the opinion that ‘If her husband
is rich, the woman does not need to work’. In these studies, it can be said that male
participants had more traditional views while females supported egalitarian roles.
However, it was observed that women also have some wrong stereotypes and see
them as appropriate. This situation is thought to play a role in transferring the wrong
patterns from generation to generation. Especially considering the indisputable place
of mothers in child-rearing, it is thought that changing this situation is urgent and
essential in achieving gender equality.

The pre-intervention opinions of the students who participated in the study changed
in the direction of the following statements;

“In fact, we created the patterns that we were offended by and opposed to...Men/women
are just biological dimensions. We were the ones who shaped it and put it in the molds...
If we really want something to change, we need to change first”

“There was only one thing in my ideas that changed... I shouldn t wait for someone to
take the first step to start this change...”

“From now on, I think that the patterns formed in society can be demolished, the dis-
tinction between men and women is only biological, and women in families are in the
same position as men”

“I used to think that it was challenging to break down these patterns... But I don t think
it would be that hard if I took the first step first...”

“I realized that some patterns were actually created by people and those who created

»

these patterns after a while had problems with them...

“If we can ensure the equality of the genders, we will have done something very bene-
ficial for our country and humanity...”

»

“I have seen how sharp gender inequality in our society is..."

Uzun et al. (2017) suggested that education on gender positively influenced parti-
cipants’ perceptions of gender and their attitudes towards gender roles (Uzun, Erdem,
Gii¢, Uzun, & Erdem, 2017). Likewise, in the study conducted by Ozcan (2012), the
following comments of the participants after the training noted that the education
provided to the students regarding their gender attitudes was effective in changing
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students’ perceptions of gender from a traditional attitude to an egalitarian attitude in
a positive way;
“I used to think that housewives were doing ordinary things, and they were

spending all their time watching television, visiting their neighbors... However,
this training helped me realize how much work the woman had...”

“It has been a very useful education...because my ideas have improved. I've
learned the difference between gender and sex. It made me look at life from

>

different angles...’

Reproduction of roles in the implementation of gender-based intervention prog-
rams, discussion of the concepts of ‘sex’ and ‘gender’ and conducting the 24-Hour
Exercise are important for questioning the traditional roles at home. It can be said
that this gender-based intervention is effective in achieving equality between women
and men, changing traditional attitudes, and creating egalitarian attitudes instead of
traditional ones.

Limitations

The main limitation of the study identified is that although it was intended to include
20 students in the education program to carry out the study with interactive education
techniques, some students could not participate in the education for various reasons,
causing the sample size to be small. Accordingly, the research data are presented with
descriptive statistics.

CONCLUSION

Violence against women, created by a sexist understanding, is a public health prob-
lem. This study, in which the effect of intervention on gender perceptions and roles
was examined, revealed that the traditional views of students before the intervention
remarkably changed in an egalitarian direction after the intervention. For this change
and transformation to be permanent, there must be continuity in education. From a
gender perspective, traditional stereotypes imposed on women and men since birth are
transferred from generation to generation, and violence against women is reproduced,
which requires a long time to improve. To change the gender perspective, the 5-25 age
group should be trained. Violence against women and gender issues should be added to
the undergraduate education programs of teachers who will raise the next generation.
As gender is an issue causing violence against women, it must be handled as a natio-
nal issue, and relevant institutions should produce policies and sustainable solutions.
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TANIM

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, istanbul Universitesi Kadin Calismalar
Uygulama ve Arastirma Merkezi’nin yayimidir. A¢ik erigsimli, hakemli, y1lda iki kere Nisan ve Ekim
aylarinda yaymlanan bilimsel bir dergidir. 1993 yilinda kurulmustur. Dergiye yaymlanmas: i¢in
gonderilen bilimsel makaleler Tiirkge ya da Ingilizce olmalidur.

AMAC VE KAPSAM

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari Dergisi, kadin sorunlari ve arastirmalari alaninda
Tiirkiye’deki en eski hakemli dergilerden biridir. Dergi kadin ¢alismalari konusunda bilim camiasina
katkida bulunmay1 ve arastirmacilara bir platform saglamay: hedefler. Dergi kadin calismalarmi
ve toplumsal cinsiyet ¢aligmalarmi biitiin yonleriyle ele alan arastirma ve ¢aligmalari yaymlamaya
odaklidir ve (sosyoloji, felsefe, tarih, edebiyat, dil, sanat, kiiltiir, hukuk, siyaset bilim, iktisat, saglik, vb
pek cok) farkli disiplinlerde yiiriitiilen arastirmalara agiktir. Derginin hedef kitlesini akademisyenler,
arastirmacilar, profesyoneller, 6grenciler ve ilgili mesleki, akademik kurum ve kuruluslar olusturur.

EDITORYAL POLITiIKALAR VE HAKEM SURECI

Yayin Politikasi
Dergiye yayinlanmak iizere gonderilen makalelerin igerigi derginin amag¢ ve kapsami ile
uyumlu olmalidir. Dergi, orijinal arasgtirma niteligindeki yazilar1 yayinlamaya dncelik vermektedir.

Genel ilkeler

Daha 6nce yaymlanmamis ya da yaymlanmak {izere baska bir dergide halen degerlendirmede
olmayan ve her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler degerlendirilmek tlizere kabul edilir.

On degerlendirmeyi gecen yazilar iThenticate intihal tarama programidan gegirilir. Intihal
incelemesinden sonra, uygun makaleler Editor tarafindan orijinaliteleri, metodolojileri, makalede
ele alinan konunun 6nemi ve derginin kapsamina uygunlugu agisindan degerlendirilir.

Bilimsel toplantilarda sunulan &zet bildiriler, makalede belirtilmesi kosulu ile kaynak olarak
kabul edilir. Editor, gonderilen makale bigimsel esaslara uygun ise, gelen yaziy1 yurticinden ve /
veya yurtdisindan en az iki hakemin degerlendirmesine sunar, hakemler gerek gordiigii takdirde
yazida istenen degisiklikler yazarlar tarafindan yapildiktan sonra yayinlanmasina onay verir.

Makale yaymlanmak iizere Dergiye gonderildikten sonra yazarlardan higbirinin ismi, tim
yazarlarin yazili izni olmadan yazar listesinden silinemez ve yeni bir isim yazar olarak eklenemez
ve yazar sirasi degistirilemez.

Yayina kabul edilmeyen makale, resim ve fotograflar yazarlara geri gonderilmez. Yaymnlanan
yaz1 ve resimlerin tim haklar1 Dergiye aittir.

Acik Erisim ilkesi

Dergi acik erisimlidir ve derginin tiim icerigi okura ya da okurun dahil oldugu kuruma
iicretsiz olarak sunulur. Okurlar, ticari amag haricinde, yayinci ya da yazardan izin almadan dergi
makalelerinin tam metnini okuyabilir, indirebilir, kopyalayabilir, arayabilir ve link saglayabilir. Bu
“https://www.budapestopenaccessinitiative.org/translations/turkish-translation” BOAI agik erisim
tanimiyla uyumludur.
Derginin agik erisimli makaleleri Creative Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararasi ( “https://
creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.tr” CC BY-NC 4.0) (https://creativecommons.org/
licenses/by-nc/4.0/deed.tr ) olarak lisanshidur.
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Telif Hakkinda

Yazarlar dergide yaymlanan ¢aligmalarinin telif hakkina sahiptirler ve ¢aligmalar1 Creative
Commons Atif-GayriTicari 4.0 Uluslararast ( “https:/creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
deed.tr” CC BY-NC 4.0) https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.tr olarak lisanslidir.
CC BY-NC 4.0 lisansi, eserin ticari kullanim disinda her boyut ve formatta paylasilmasina,
kopyalanmasina, ¢ogaltilmasina ve orijinal esere uygun sekilde atifta bulunmak kaydiyla yeniden
diizenleme, doniistiirme ve eserin iizerine insa etme dahil adapte edilmesine izin verir.

islemleme Ucreti

Derginin tiim giderleri istanbul Universitesi tarafindan karsilanmaktadir. Dergide makale
yayini ve makale siire¢lerinin yiiriitiilmesi ticrete tabi degildir. Dergiye gonderilen ya da yayn igin
kabul edilen makaleler igin islemleme iicreti ya da génderim iicreti alinmaz.

Hakem Siireci

Daha 6nce yayinlanmamis ya da yaymlanmak tizere baska bir dergide halen degerlendirmede
olmayan ve her bir yazar tarafindan onaylanan makaleler degerlendirilmek tizere kabul edilir.
Gonderilen ve 6n kontrolii gegen makaleler iThenticate yazilimi kullanilarak intihal igin taranir.
Intihal kontroliinden sonra, uygun olan makaleler bas editor tarafindan orijinallik, metodoloji,
islenen konunun 6nemi ve dergi kapsami ile uyumlulugu acisindan degerlendirilir. Bas editor,
makaleleri, yazarlarin etnik kokeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden, uyrugundan, dini
inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirir. Yayma gonderilen makalelerin
adil bir sekilde cift tarafli kor hakem degerlendirmesinden gegmelerini saglar.

Segilen makaleler en az iki ulusal/uluslararasi hakeme degerlendirmeye gonderilir; yayin karart,
hakemlerin talepleri dogrultusunda yazarlarin gergeklestirdigi diizenlemelerin ve hakem siirecinin
sonrasinda bas editor tarafindan verilir.

Hakemlerin degerlendirmeleri objektif olmalidir. Hakem siireci sirasinda hakemlerin asagidaki
hususlar1 dikkate alarak degerlendirmelerini yapmalar1 beklenir.

- Makale yeni ve 6nemli bir bilgi igeriyor mu?

- Oz, makalenin igerigini net ve diizgiin bir sekilde tanimliyor mu?

- Yontem biitiinliiklii ve anlasilir sekilde tantmlanmis mi1?

- Yapilan yorum ve varilan sonuglar bulgularla kanitlantyor mu?

- Alandaki diger ¢aligmalara yeterli referans verilmis mi?

- Dil kalitesi yeterli mi?

Hakemler, gonderilen makalelere iliskin tiim bilginin, makale yaymlanana kadar gizli
kalmasini saglamali ve yazar tarafinda herhangi bir telif hakki ihlali ve intihal fark ederlerse editore
raporlamalidirlar. Hakem, makale konusu hakkinda kendini vasifi1 hissetmiyor ya da zamaninda
geri donilis saglamasi miimkiin gériinmiiyorsa, editdre bu durumu bildirmeli ve hakem siirecine
kendisini dahil etmemesini istemelidir.

Degerlendirme siirecinde editor hakemlere gozden gegirme igin gonderilen makalelerin,
yazarlarm 6zel miilkii oldugunu ve bunun imtiyazli bir iletisim oldugunu agik¢a belirtir. Hakemler
ve yayin kurulu iiyeleri baska kisilerle makaleleri tartisamazlar. Hakemlerin kimliginin gizli
kalmasina 6zen gosterilmelidir.

YAYIN ETiGi VE iLKELER

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, yaymn etiginde en yiiksek standartlara
baglidir ve Committee on Publication Ethics (COPE), Directory of Open Access Journals (DOAJ),
Open Access Scholarly Publishers Association (OASPA) ve World Association of Medical Editors
(WAME) tarafindan yayinlanan etik yayincilik ilkelerini benimser; Principles of Transparency and
Best Practice in Scholarly Publishing bagligi altinda ifade edilen ilkeler i¢in: https://publicationethics.
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org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-best-practice-scholarly-publishing
Gonderilen tim makaleler orijinal, yaymlanmamis ve bagka bir dergide degerlendirme siirecinde
olmamalidir. Her bir makale editorlerden biri ve en az iki hakem tarafindan ¢ift kor degerlendirmeden
gecirilir. Intihal, duplikasyon, sahte yazarlik/inkar edilen yazarlik, arastrma/veri fabrikasyonu,
makale dilimleme, dilimleyerek yayin, telif haklar ihlali ve ¢ikar ¢atigmasinin gizlenmesi, etik dis1
davraniglar olarak kabul edilir.

Kabul edilen etik standartlara uygun olmayan tiim makaleler yayindan ¢ikarilir. Buna yayindan
sonra tespit edilen olas1 kuraldisi, uygunsuzluklar igeren makaleler de dahildir.

Aragtirma Etigi

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari Dergisi arastirma etiginde en yiiksek standartlari
gozetir ve asagida tanimlanan uluslararasi arastirma etigi ilkelerini benimser. Makalelerin etik
kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir.

- Arastirmanin tasarlanmasi, tasarimin gézden gegirilmesi ve arastirmanin yiiriitiillmesinde,
biitlinliik, kalite ve seffaflik ilkeleri saglanmalidir.

- Aragtirma ekibi ve katilimcilar, arastirmanin amaci, yontemleri ve Ongoriilen olasi
kullanimlari; aragtirmaya katilimin gerektirdikleri ve varsa riskleri hakkinda tam olarak
bilgilendirilmelidir.

- Arastirmakatilimcilarinin sagladigi bilgilerin gizliligi ve yanit verenlerin gizliligi saglanmalidir.
Arastirma katilimeilarin 6zerkligini ve sayginligini koruyacak sekilde tasarlanmalidir.

- Arastirma katilimcilari goniillii olarak arastirmada yer almali, herhangi bir zorlama altinda
olmamalidirlar.

- Katilimcilarin zarar gérmesinden kaginilmalidir. Arastirma, katilimeilar riske sokmayacak
sekilde planlanmalidir.

- Arastirma bagimsizligiyla ilgili agik ve net olunmali; ¢ikar ¢atismasi varsa belirtilmelidir.

- Deneysel c¢alismalarda, arastirmaya katilmaya karar veren katilimcilarin yazili
bilgilendirilmis onay1 alinmalidir. Cocuklarin ve vesayet altindakilerin veya tasdiklenmis
akil hastalig1 bulunanlarin yasal vasisinin onay1 alinmalidir.

- Calisma herhangi bir kurum ya da kurulusta gerceklestirilecekse bu kurum ya da kurulustan
caligma yapilacagna dair onay alinmalidir.

- Insan 6gesi bulunan ¢alismalarda, “ydntem” boliimiinde katilimeilardan “bilgilendirilmis onam”
alindiginin ve ¢alismanin yapildigi kurumdan etik kurul onay1 alindigr belirtilmesi gerekir.

Yazarlarin Sorumlulugu

Makalelerin bilimsel ve etik kurallara uygunlugu yazarlarin sorumlulugundadir. Yazar
makalenin orijinal oldugu, daha 6nce baska bir yerde yaymlanmadig ve baska bir yerde, baska bir
dilde yaymlanmak tizere degerlendirmede olmadig1 konusunda teminat saglamalidir. Uygulamadaki
telif kanunlari ve anlagmalari gézetilmelidir. Telife bagli materyaller (6rnegin tablolar, sekiller veya
biiytik alintilar) gerekli izin ve tesekkiirle kullanilmalidir. Baska yazarlarm, katkida bulunanlarin
caligmalari ya da yararlanilan kaynaklar uygun bigimde kullanilmali ve referanslarda belirtilmelidir.
Gonderilen makalede tiim yazarlarin akademik ve bilimsel olarak dogrudan katkisi olmalidir, bu
baglamda “yazar” yayinlanan bir arastirmanin kavramsallastirilmasina ve dizaynina, verilerin
elde edilmesine, analizine ya da yorumlanmasina belirgin katki yapan, yazinin yazilmasi ya da
bunun igerik agisindan elestirel bigimde gozden gegirilmesinde gorev yapan birisi olarak goriiliir.
Yazar olabilmenin diger kosullar1 ise, makaledeki ¢alismay1 planlamak veya icra etmek ve / veya
revize etmektir. Fon saglanmasi, veri toplanmasi ya da aragtirma grubunun genel siipervizyonu
tek basma yazarlik hakki kazandirmaz. Yazar olarak gosterilen tiim bireyler sayilan tiim dl¢iitleri
karsilamalidir ve yukaridaki olciitleri karsilayan her birey yazar olarak gosterilebilir. Yazarlarin
isim siralamasi ortak verilen bir karar olmalidir. Tim yazarlar yazar siralamasini Telif Hakki
Anlagsmasi Formunda imzali olarak belirtmek zorundadirlar.
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Yazarlik igin yeterli olgiitleri karsilamayan ancak ¢alismaya katkist olan tiim bireyler “tesekkiir
/ bilgiler” kisminda siralanmalidir. Bunlara 6rnek olarak ise sadece teknik destek saglayan, yazima
yardimci olan ya da sadece genel bir destek saglayan, finansal ve materyal destegi sunan kisiler verilebilir.

Biitiin yazarlar, aragtirmanin sonuglarini ya da bilimsel degerlendirmeyi etkileyebilme potansiyeli
olan finansal iligkiler, ¢ikar catigmasi ve ¢ikar rekabetini beyan etmelidirler. Bir yazar kendi
yaymlanmis yazisinda belirgin bir hata ya da yanlislik tespit ederse, bu yanlisliklara iligkin diizeltme
ya da geri ¢ekme i¢in editor ile hemen temasa gegme ve igbirligi yapma sorumlulugunu tasir.

Editor ve Hakem Sorumluluklari

Bas editor, makaleleri, yazarlarin etnik kdkeninden, cinsiyetinden, cinsel yoneliminden,
uyrugundan, dini inancindan ve siyasi felsefesinden bagimsiz olarak degerlendirir. Yayimna
gonderilen makalelerin adil bir sekilde cift tarafli kér hakem degerlendirmesinden ge¢melerini
saglar. Gonderilen makalelere iliskin tiim bilginin, makale yaymlanana kadar gizli kalacagini
garanti eder. Bas editor icerik ve yaymin toplam kalitesinden sorumludur. Gereginde hata sayfasi
yayinlamali ya da diizeltme yapmalidir.

Bas editdr; yazarlar, editorler ve hakemler arasinda ¢ikar ¢atismasina izin vermez. Hakem atama
konusunda tam yetkiye sahiptir ve Dergide yayinlanacak makalelerle ilgili nihai karar1 vermekle
yiiktimliidiir.

Hakemlerin arastirmayla ilgili, yazarlarla ve/veya arastirmanin finansal destekgileriyle ¢ikar
catigmalart olmamalidir. Degerlendirmelerinin sonucunda tarafsiz bir yargiya varmalidirlar.
Gonderilmis yazilara iliskin tiim bilginin gizli tutulmasini saglamal ve yazar tarafinda herhangi bir
telif hakki ihlali ve intihal fark ederlerse editore raporlamalidirlar. Hakem, makale konusu hakkinda
kendini vasifi1 hissetmiyor ya da zamaninda geri doniis saglamasi miimkiin goriinmiiyorsa, editore
bu durumu bildirmeli ve hakem siirecine kendisini dahil etmemesini istemelidir.

Degerlendirme siirecinde editdr hakemlere gozden gegirme igin gonderilen makalelerin,
yazarlarmn 6zel miilkii oldugunu ve bunun imtiyazli bir iletisim oldugunu agik¢a belirtir. Hakemler
ve yayin kurulu iiyeleri baska kisilerle makaleleri tartisamazlar. Hakemlerin kimliginin gizli
kalmasina 6zen gosterilmelidir. Bazi durumlarda editoriin karariyla, ilgili hakemlerin makaleye
ait yorumlar1 ayni makaleyi yorumlayan diger hakemlere gonderilerek hakemlerin bu siiregte
aydinlatilmasi saglanabilir.

YAZILARIN HAZIRLANMASI

Dil
Derginin yayin dili Tiirkge ve Ingiliz Ingilizcesi’dir.

Yazilarin Hazirlanmasi ve Yazim Kurallar
Aksi belirtilmedikge gonderilen yazilarla ilgili tiim yazigmalar ilk yazarla yapilacaktir. Makale
gonderimi online olarak https://dergipark.org.tr/tr/pub/iujws adresinden erisilen http://dergipark.
gov.tr/login iizerinden yapilmalidir. Gonderilen yazilar, makale tiiriinii belirten ve makaleyle ilgili
detaylar1 igeren (bkz: Son Kontrol Listesi) Kapak Sayfasi; editére mektup, yazmin elektronik
formunu igeren Microsoft Word 2003 ve iizerindeki versiyonlart ile yazilmis elektronik dosya ve
tiim yazarlarin imzaladig1 Telif Hakki Anlasmasi Formu eklenerek gonderilmelidir.
1. Yazilar Makale Sablonu kullanilarak hazirlanmalidir. Makale ana metninde, ¢ift tarafli kor
hakemlik stireci geregi, yazarin / yazarlarin kimlik bilgileri yer almamalidir.
2. Tiirkee ve Ingilizce olarak 150-250 kelime arasinda 6z olmalidir. Oz anlasilir ve de dilbilgisi
acisindan dogru olmalidir.
3. Tirkge 6ziin altinda ¢alismanin icerigini temsil eden 3-5 Tiirk¢e anahtar kelime olmalidir.
Ingilizce 6ziin altinda igerigi temsil eden 3-5 Ingilizce anahtar kelime olmalidir.
4. Caligmalarin baslica su unsurlari icermesi gerekmektedir: Tiirkce baslik, 6z ve anahtar kelimeler;
Ingilizce baslik, 6z ve anahtar kelimeler; ana metin boliimleri, kaynaklar, tablolar ve sekiller.
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5. Makale Tiirleri

Arastirma Makaleleri: Orijinal arastirma makaleleri derginin kapsamina uygun konularda
o6nemli, 6zglin bilimsel sonuglar sunan arastirmalar1 raporlayan yazilardir. Orijinal
arastirma makaleleri, Oz, Anahtar Kelimeler, Giris, Yontem, Bulgular, Tartisma, Sonuglar,
Kaynaklar béliimlerinden ve Tablo, Grafik ve Sekillerden olusur. Oz asagida belirtildigi
gibi yapilandiriimis olmalidir. Ozden sonra Giris, Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug
bolimleri yer almalidir.
Oz: Tiirkge yazilarin Ingilizce 6zetlerinde mutlaka ingilizce bashk da yer almalidir.
Arastirma yazilarinda Tiirkge ve Ingilizce 6zetler 150-250 kelime arasinda olmah ve
asagidaki sekilde yapilandirilmalidir:

Amag/Aim: Yazinin birincil ve asil amaci;

Yéontem(ler)/Method(s): Veri kaynaklari, caligmanin iskeleti, ¢alismaya katilanlar,

goriisme/degerlendirmeler ve temel dl¢iimler;

Bulgular/Results:Ana bulgular;

Sonug(lar)/Conclusion(s): Cikartilacak sonuglar belirtilmelidir.

Anahtar Kelimeler
Giris: Giris boliimiinde konunun 6nemi, tarih¢e ve bugiine kadar yapilmis caligmalar,
hipotez ve galigmanin amacindan s6z edilmelidir. Hem ana hem de ikincil amaglar agikga
belirtilmelidir. Sadece gergekten iliskili kaynaklar gosterilmeli ve ¢aligmaya ait veri ya
da sonuglardan s6z edilmemelidir. Girig boliimiiniin sonunda ¢alismanin amaci, arastirma
sorulart veya hipotezler yazilmalidir.
Yontem: Yontem boliimiinde, veri kaynaklari, hastalar ya da ¢alismaya katilanlar, 6l¢ekler,
goriisme/degerlendirmeler ve temel Olgiimler, yapilan islemler ve istatistiksel yontemler
yer almalidir. Yontem boliimii, sadece ¢alismanin plani ya da protokolii yazilirken bilinen
bilgileri icermelidir; calisma sirasinda elde edilen tiim bilgiler bulgular kisminda verilmelidir.
Bulgular: Ana bulgular istatistiksel verilerle desteklenmis olarak eksiksiz verilmeli ve bu
bulgular uygun tablo, grafik ve sekillerle gorsel olarak da belirtilmelidir. Bulgular yazida,
tablolarda ve sekillerde mantikli bir sirayla 6nce en 6nemli sonuglar olacak sekilde verilmelidir.
Tablo ve sekillerdeki tiim veriyi yazida vermemeli, sadece dnemli noktalar1 vurgulanmalidir.
Tartisma: Tartisma bolimiinde o g¢alismadan elde edilen veriler, kurulan hipotez
dogrultusunda hipotezi destekleyen ve desteklemeyen bulgular ve sonuglar irdelenmeli
ve bu bulgu ve sonuglar literatiirde bulunan benzeri ¢aligmalarla kiyaslanmali,
farkliliklar varsa agiklanmalidir. Calismanin yeni ve Onemli yanlari ve bunlardan
¢ikan sonuglar1 vurgulanmalidir. Giris ya da sonuglar kisminda verilen bilgi ve veriler
tekrarlanmamalidir.
Sonuclar: Calismadan elde edilen sonuglar belirtilmelidir. Deneysel caligsmalar igin
ana bulgulari kisaca dzetleyerek tartismaya baglamak, daha sonra bu bulgular icin olasi
mekanizmalar1 veya agiklamalari ortaya koymak, sonuglart diger ilgili ¢aligmalarla
karsilagtirmak, calismanin smirlarini belirtmek, gelecekteki arastirmalar ve uygulamalar
icin bulgularin isaret ettigi olas1 ¢ikarimlara deginmek yararli olacaktir. Sonuglar, caligmanin
amaclart ile baglantili olmalidir, ancak veriler tarafindan yeterince desteklenmeyen
niteliksiz ifadeler ve sonuclardan kacinilmalidir. Yeni hipotezler gerektiginde belirtilmeli,
ancak a¢ikca tanimlanmalidir.
Sekil, Resim, Tablo ve Grafikler: Yazi igindeki sekil, resim, tablo ve grafikler Arap
sayilar1 ile numaralandirilmalidir. Sekillerin metin i¢indeki yerleri belirtilmelidir.
Derleme: Yazinin konusunda birikimi olan ve bu birikimleri uluslararasi literatiire yayin
ve atif sayisi olarak yansimis uzmanlar tarafindan hazirlanmis yazilar degerlendirmeye
alinir. Yazarlari dergi tarafindan da davet edilebilir. Bir bilgi ya da konunun vardig: son
diizeyi anlatan, tartisan, degerlendiren ve gelecekte yapilacak olan calismalara yon veren
bir formatta hazirlanmalidir. Derleme yazisi, baslik, 6z ve anahtar kelimeler, ana metin
boliimleri ve kaynaklardan olusmalidir.
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6. Yaymlanmak iizere gonderilen makale ile birlikte yazar bilgilerini iceren kapak sayfasi
gonderilmelidir. Kapak sayfasinda, makalenin basligi, yazar veya yazarlarin bagl
bulunduklari kurum ve unvanlari, kendilerine ulasilabilecek adresler, cep, is ve faks
numaralari, ORCID ve e-posta adresleri yer almalidir (bkz. Son Kontrol Listesi).

7. Referanslar APA 6 stiline uygun olarak hazirlanmalidir.

KAYNAKLAR

Referans Stili ve Formati

Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalar1 Dergisi, metin i¢i alintilama ve kaynak gosterme icin APA
(American Psychological Association) kaynak sitilinin 6. edisyonunu benimser. APA 6.Edisyon
hakkinda bilgi i¢in:

- American Psychological Association. (2010). Publication manual of the American Psychological
Association (6™ ed.). Washington, DC: APA.

- http://www.apastyle.org/

Kaynaklarin dogrulugundan yazar(lar) sorumludur. Tiim kaynaklar metinde belirtilmelidir.
Kaynaklar asagidaki drneklerdeki gibi gosterilmelidir.

Metin i¢cinde Kaynak Gosterme

Kaynaklar metinde parantez iginde yazarlarin soyad: ve yayin tarihi yazilarak belirtilmelidir.
Birden fazla kaynak gosterilecekse kaynaklar arasinda (;) isareti kullanilmalidir. Kaynaklar
alfabetik olarak siralanmalidir.

Ornekler:

Birden fazla kaynak;

(Esin ve ark., 2002; Karasar 1995)

Tek yazarl kaynak;

(Akyolcu, 2007)

Iki yazarl kaynak;

(Saymer ve Demirci, 2007, s. 72)

Uc, dort ve bes yazarl kaynak;

Metin iginde ilk kullanimda: (Ailen, Ciambrune ve Welch 2000, s. 12—13) Metin iginde tekrarlayan
kullanimlarda: (Ailen ve ark., 2000)

Altive daha ¢ok yazarl kaynak;

(Cavdar ve ark., 2003)

Kaynaklar Boliimiinde Kaynak Gosterme

Kullanilan tim kaynaklar metnin sonunda ayri1 bir boliim halinde yazar soyadlarina gore
alfabetik olarak numaralandirilmadan verilmelidir.
Kaynak yazimu ile ilgili 6rnekler asagida verilmistir.

Kitap

a) Tiirkge Kitap
Karasar, N. (1995). Arastirmalarda rapor hazirlama (8.bs). Ankara: 3A Egitim Danigsmanlik Ltd.
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b) Tiirkceye Cevrilmig Kitap

Mucchielli, A. (1991). Zihniyetler (A. Kotil, Cev.). Istanbul: Iletisim Yaymlar1.

¢) Editorlii Kitap

Oren, T., Uney, T. ve Colkesen, R. (Ed.). (2006). Tiirkiye bilisim ansiklopedisi. Istanbul: Papatya
Yayincilik.

d) Cok Yazarh Tiirkce Kitap

Tonta, Y., Bitirim, Y. ve Sever, H. (2002). Tiirk¢e arama motorlarinda performans degerlendirme.
Ankara: Total Biligim.

e) Ingilizce Kitap

Kamien R., & Kamien A. (2014). Music: An appreciation. New York, NY: McGraw-Hill Education.

) Ingilizce Kitap Icerisinde Biliim

Bassett, C. (2006). Cultural studies and new media. In G. Hall & C. Birchall (Eds.), New cultural
studies: Adventures in theory (pp. 220-237). Edinburgh, UK: Edinburgh University Press.

g) Tiirkge Kitap I¢erisinde Béliim

Erkmen, T. (2012). Orgiit kiiltiirii: Fonksiyonlari, dgeleri, isletme yonetimi ve liderlikteki énemi.
M. Zencirkiran (Ed.), Orgiit sosyolojisi kitab iginde (s. 233-263). Bursa: Dora Basim Yayin.

h) Yayimcinin ve Yazarin Kurum Oldugu Yayin

Tiirk Standartlan Enstitiisti. (1974). Adlandirma ilkeleri. Ankara: Yazar.

Makale

a) Tiirk¢ce Makale

Mutlu, B. ve Savaser, S. (2007). Cocugu ameliyat sonrasi yogun bakimda olan ebeveynlerde
stres nedenleri ve azaltma girisimleri. Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsgirelik
Dergisi, 15(60), 179-182.

b) Ingilizce Makale

de Cillia, R., Reisigl, M., & Wodak, R. (1999). The discursive construction of national identity.
Discourse and Society, 10(2), 149—173. http://dx.doi.org/10.1177/0957926599010002002

¢) Yediden Fazla Yazarli Makale

Lal, H., Cunningham, A. L., Godeaux, O., Chlibek, R., Diez-Domingo, J., Hwang, S.-J. ... Heineman,
T. C. (2015). Efficacy of an adjuvanted herpes zoster subunit vaccine in older adults. New
England Journal of Medicine, 372, 2087-2096. http://dx.doi.org/10.1056/NEJMoal501184

d) DOI’si Olmayan Online Edinilmis Makale

Al, U. ve Dogan, G. (2012). Hacettepe Universitesi Bilgi ve Belge Y&netimi Béliimii tezlerinin atif
analizi. Tirk Kiitiiphaneciligi, 26, 349-369. Erisim adresi: http://www.tk.org.tr/

e) DOI'’si Olan Makale

Turner, S. J. (2010). Website statistics 2.0: Using Google Analytics to measure library website
effectiveness. Technical Services Quarterly, 27, 261-278. http://dx.doi.org/10.1080/
07317131003765910

f) Advance Online Olarak Yayimlannus Makale

Smith, J. A. (2010). Citing advance online publication: A review. Journal of Psychology. Advance
online publication. http://dx.doi.org/10.1037/a45d7867

g) Popiiler Dergi Makalesi

Semercioglu, C. (2015, Haziran). Siradanlhigin rayihasi. Sabit Fikir, 52, 38-39.

Tez, Sunum, Bildiri
a) Tiirkge Tezler

Sar1, E. (2008). Kiiltiir kimlik ve politika: Mardin’de kiiltiirlerarasilik. (Yaymlanmamis Doktora
Tezi). Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Ankara.
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b)Ticari Veritabaninda Yer Alan Yiiksek Lisans Ya da Doktora Tezi

Van Brunt, D. (1997). Networked consumer health information systems (Doctoral dissertation).
Available from ProQuest Dissertations and Theses. (UMI No. 9943436)

¢) Kurumsal Veritabanminda Yer Alan Ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Yaylali-Yildiz, B. (2014). University campuses as places of potential publicness: Exploring the
politicals, social and cultural practices in Ege University (Doctoral dissertation). Retrieved
from: Retrieved from http://library.iyte.edu.tr/tr/hizli-erisim/iyte-tez-portali

d) Web’de Yer Alan Ingilizce Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Tonta, Y. A. (1992). An analysis of search failures in online library catalogs (Doctoral dissertation,
University of California, Berkeley). Retrieved from http://yunus.hacettepe.edu.tr/~tonta/
yayinlar/phd/ickapak.html

e) Dissertations Abstracts International’da Yer Alan Yiiksek Lisans/Doktora Tezi

Appelbaum, L. G. (2005). Three studies of human information processing: Texture amplification,
motion representation, and figure-ground segregation. Dissertation Abstracts International:
Section B. Sciences and Engineering, 65(10), 5428.

f) Sempozyum Katkist

Krinsky-McHale, S. J., Zigman, W. B., & Silverman, W. (2012, August). Are neuropsychiatric
symptoms markers of prodromal Alzheimer’s disease in adults with Down syndrome? In W.
B. Zigman (Chair), Predictors of mild cognitive impairment, dementia, and mortality in adults
with Down syndrome. Symposium conducted at American Psychological Association meeting,
Orlando, FL.

g) Online Olarak Erisilen Konferans Bildiri Ozeti

Cimar, M., Dogan, D. ve Seferoglu, S. S. (2015, Subat). Egitimde dijital araglar: Google sinif
uygulamast iizerine bir degerlendirme [Oz]. Akademik Bilisim Konferansinda sunulan
bildiri, Anadolu Universitesi, Eskisehir. Erisim adresi: http://ab2015.anadolu.edu.tr /index.
php?menu=5&submenu=27

h) Diizenli Olarak Online Yayimlanan Bildiriler

Herculano-Houzel, S., Collins, C. E., Wong, P., Kaas, J. H., & Lent, R. (2008). The basic
nonuniformity of the cerebral cortex. Proceedings of the National Academy of Sciences, 105,
12593-12598. http://dx.doi.org/10.1073/pnas.0805417105

i) Kitap Seklinde Yayimlanan Bildiriler

Schneider, R. (2013). Research data literacy. S. Kurbanoglu ve ark. (Ed.), Communications in
Computer and Information Science: Vol. 397. Worldwide Communalities and Challenges in
Information Literacy Research and Practice i¢inde (s. 134-140). Cham, Isvigre: Springer.
http://dx.doi.org/10.1007/978-3-319-03919-0

J) Kongre Bildirisi

Cepni, S., Bacanak A. ve Ozsevgec T. (2001, Haziran). Fen bilgisi 6gretmen adaylarimin fen
branslarina karsi tutumlart ile fen branslarindaki basarilarimin iliskisi. X. Ulusal Egitim
Bilimleri Kongresi’nde sunulan bildiri, Abant {zzet Baysal Universitesi, Bolu.

Diger Kaynaklar

a) Gazete Yazisi

Toker, C. (2015, 26 Haziran). ‘Unutma’ notlar1. Cumhuriyet, s. 13.

b) Online Gazete Yazist

Tamer, M. (2015, 26 Haziran). E-ticaret hamle yapmak i¢in tiiketiciyi bekliyor. Milliyet. Erisim
adresi: http://www.milliyet.com.tr

¢) Web Page/Blog Post

Bordwell, D. (2013, June 18). David Koepp: Making the world movie-sized [Web log post].
Retrieved from http://www.davidbordwell.net/blog/page/27/

d) Online Ansiklopedi/Sozliik
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Bilgi mimarisi. (2014, 20 Aralik). Vikipedi i¢inde. Erisim adresi: http://tr.wikipedia.org/wiki/Bilgi
mimarisi

Marcoux, A. (2008). Business ethics. In E. N. Zalta (Ed.), The Stanford encyclopedia of philosophy.
Retrieved from http://plato.stanford.edu/entries/ethics-business/

e) Podcast

Radyo ODTU (Yapimci). (2015, 13 Nisan). Modern sabahlar [Podcast]. Erisim adresi: http:/www.
radyoodtu.com.tr/

P Bir Televizyon Dizisinden Tek Bir Boliim

Shore, D. (Senarist), Jackson, M. (Senarist) ve Bookstaver, S. (Yoénetmen). (2012). Runaways
[Televizyon dizisi boliimii]. D. Shore (Bas yapimc1), House M.D. iginde. New York, NY: Fox
Broadcasting.

8) Miizik Kayd:

Say, F. (2009). Galata Kulesi. [stanbul senfonisi [CD] iginde. Istanbul: Ak Miizik.
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DESCRIPTION

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is the publication of Istanbul University Centre for Practice and Research in Women’s
Studies. It is an open access, scholarly, peer-reviewed journal published biannually in April and
October. The journal was founded in 1993. Manuscripts submitted for publication should be in
Turkish or English.

AIM AND SCOPE

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is one of the oldest, peer-reviewed journals covering women’s studies in Turkey. The
journal aims to contribute to the scientific community in the field and aims to provide a platform
for researchers. The journal focuses on the publication of research and studies covering all aspects
of the women’s studies and gender studies, and welcomes research conducted within a variety of
different disciplines (including sociology, philosophy, history, language and literature, art, cultural
studies, law, political science, economy, health, and other related areas). The target group of the
journal consists of academicians, researchers, professionals, students, related professional and
academic bodies and institutions.

EDITORIAL POLICIES AND PEER REVIEW PROCESS

Publication Policy

The subjects covered in the manuscripts submitted to the Journal for publication must be in
accordance with the aim and scope of the journal. The journal gives priority to original research
papers submitted for publication.

General Principles

Only those manuscripts approved by its every individual author and that were not published
before in or sent to another journal, are accepted for evaluation.

Submitted manuscripts that pass preliminary control are scanned for plagiarism using
iThenticate software. After plagiarism check, the eligible ones are evaluated by editor-in-chief
for their originality, methodology, the importance of the subject covered and compliance with the
journal scope.

Short presentations that took place in scientific meetings can be referred if indicated in
the article. The editor hands over the papers matching the formal rules to at least two national/
international referees for evaluation and gives green light for publication upon modification by
the authors in accordance with the referees’ claims. Changing the name of an author (omission,
addition or order) in papers submitted to the Journal requires written permission of all declared
authors. Refused manuscripts and graphics are not returned to the author.

Open Access Statement

The journal is an open access journal and all content is freely available without charge to
the user or his/her institution. Except for commercial purposes, users are allowed to read,
download, copy, print, search, or link to the full texts of the articles in this journal without asking
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prior permission from the publisher or the author. This is in accordance with the “https://www.
budapestopenaccessinitiative.org/read” BOAI definition of open access.

The open access articles in the journal are licensed under the terms of the Creative Commons
Attribution-NonCommercial 4.0 International ( “https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
deed.en” CC BY-NC 4.0) license. (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.en)

Copyright Notice

Authors publishing with the journal retain the copyright to their work licensed under the Creative
Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International license ( “https://creativecommons.org/
licenses/by-nc/4.0/” CC BY-NC 4.0) (https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/ ) which
permits unrestricted, non-commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided
the original work is properly cited.

Article Processing Charge

All expenses of the journal are covered by the Istanbul University. Processing and publication
are free of charge with the journal. There is no article processing charges or submission fees for any
submitted or accepted articles.

Peer Review Process

Only those manuscripts approved by its every individual author and that were not published
before in or sent to another journal, are accepted for evaluation.

Submitted manuscripts that pass preliminary control are scanned for plagiarism using
iThenticate software. After plagiarism check, the eligible ones are evaluated by Editor-in-Chief
for their originality, methodology, the importance of the subject covered and compliance with the
journal scope. Editor-in-Chief evaluates manuscripts for their scientific content without regard to
ethnic origin, gender, sexual orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the
authors and ensures a fair double-blind peer review of the selected manuscripts.

The selected manuscripts are sent to at least two national/international referees for evaluation
and publication decision is given by Editor-in-Chief upon modification by the authors in accordance
with the referees’ claims.

Editor-in-Chief does not allow any conflicts of interest between the authors, editors and
reviewers and is responsible for final decision for publication of the manuscripts in the Journal.

Reviewers’ judgments must be objective. Reviewers’ comments on the following aspects are
expected while conducting the review.

- Does the manuscript contain new and significant information?

- Does the abstract clearly and accurately describe the content of the manuscript?

- Is the problem significant and concisely stated?

- Are the methods described comprehensively?

- Are the interpretations and consclusions justified by the results?

- Is adequate references made to other Works in the field?

- Is the language acceptable?

Reviewers must ensure that all the information related to submitted manuscripts is kept as
confidential and must report to the editor if they are aware of copyright infringement and plagiarism
on the author’s side.
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A reviewer who feels unqualified to review the topic of a manuscript or knows that its prompt
review will be impossible should notify the editor and excuse himself from the review process.

The editor informs the reviewers that the manuscripts are confidential information and that this
is a privileged interaction. The reviewers and editorial board cannot discuss the manuscripts with
other persons. The anonymity of the referees is important.

PUBLICATION ETHICS AND PUBLICATION MALPRACTICE STATEMENT

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi is committed to upholding the highest standards of publication ethics and pays regard to
Principles of Transparency and Best Practice in Scholarly Publishing published by the Committee
on Publication Ethics (COPE), the Directory of Open Access Journals (DOAJ), to access the Open
Access Scholarly Publishers Association (OASPA), and the World Association of Medical Editors
(WAME) on https://publicationethics.org/resources/guidelines-new/principles-transparency-and-
best-practice-scholarly-publishing

All parties involved in the publishing process (Editors, Reviewers, Authors and Publishers) are
expected to agree on the following ethical principles.

All submissions must be original, unpublished (including as full text in conference proceedings),
and not under the review of any other publication synchronously. Each manuscript is reviewed by
one of the editors and at least two referees under double-blind peer review process. Plagiarism,
duplication, fraud authorship/denied authorship, research/data fabrication, salami slicing/salami
publication, breaching of copyrights, prevailing conflict of interest are unnethical behaviors.

All manuscripts not in accordance with the accepted ethical standards will be removed from
the publication. This also contains any possible malpractice discovered after the publication. In
accordance with the code of conduct we will report any cases of suspected plagiarism or duplicate
publishing.

Research Ethics

Istanbul University Journal of Women’s Studies - Istanbul Universitesi Kadin Arastirmalari
Dergisi adheres to the highest standards in research ethics and follows the principles of international
research ethics as defined below. The authors are responsible for the compliance of the manuscripts
with the ethical rules.

- Principles of integrity, quality and transparency should be sustained in designing the
research, reviewing the design and conducting the research.

- The research team and participants should be fully informed about the aim, methods,
possible uses and requirements of the research and risks of participation in research.

- The confidentiality of the information provided by the research participants and the
confidentiality of the respondents should be ensured. The research should be designed to
protect the autonomy and dignity of the participants.

- Research participants should participate in the research voluntarily, not under any coercion.

- Any possible harm to participants must be avoided. The research should be planned in such
a way that the participants are not at risk.

- The independence of research must be clear; and any conflict of interest or must be disclosed.

- In experimental studies with human subjects, written informed consent of the participants
who decide to participate in the research must be obtained. In the case of children and those
under wardship or with confirmed insanity, legal custodian’s assent must be obtained.
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- Ifthe study is to be carried out in any institution or organization, approval must be obtained
from this institution or organization.

- In studies with human subject, it must be noted in the method’s section of the manuscript
that the informed consent of the participants and ethics committee approval from the
institution where the study has been conducted have been obtained.

Author Responsibilities

It is authors’ responsibility to ensure that the article is in accordance with scientific and ethical
standards and rules. And authors must ensure that submitted work is original. They must certify that
the manuscript has not previously been published elsewhere or is not currently being considered
for publication elsewhere, in any language. Applicable copyright laws and conventions must be
followed. Copyright material (e.g. tables, figures or extensive quotations) must be reproduced
only with appropriate permission and acknowledgement. Any work or words of other authors,
contributors, or sources must be appropriately credited and referenced.

All the authors of a submitted manuscript must have direct scientific and academic contribution
to the manuscript. The author(s) of the original research articles is defined as a person who is
significantly involved in ‘“conceptualization and design of the study”, “collecting the data”,
“analyzing the data”, “writing the manuscript”, “reviewing the manuscript with a critical
perspective” and “planning/conducting the study of the manuscript and/or revising it”. Fund
raising, data collection or supervision of the research group are not sufficient roles to be accepted
as an author. The author(s) must meet all these criteria described above. The order of names in the
author list of an article must be a co-decision and it must be indicated in the Copyright Agreement
Form. The individuals who do not meet the authorship criteria but contributed to the study must
take place in the acknowledgement section. Individuals providing technical support, assisting
writing, providing a general support, providing material or financial support are examples to be
indicated in acknowledgement section.

All authors must disclose all issues concerning financial relationship, conflict of interest, and
competing interest that may potentially influence the results of the research or scientific judgment.

When an author discovers a significant error or inaccuracy in his/her own published paper, it is the
author’s obligation to promptly cooperate with the Editor to provide retractions or corrections of mistakes.

Responsibility for the Editor and Reviewers

Editor-in-Chief evaluates manuscripts for their scientific content without regard to ethnic origin,
gender, sexual orientation, citizenship, religious belief or political philosophy of the authors. He/
She provides a fair double-blind peer review of the submitted articles for publication and ensures
that all the information related to submitted manuscripts is kept as confidential before publishing.

Editor-in-Chief is responsible for the contents and overall quality of the publication. He/She
must publish errata pages or make corrections when needed.

Editor-in-Chief does not allow any conflicts of interest between the authors, editors and
reviewers. Only he has the full authority to assign a reviewer and is responsible for final decision
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Reviewers must have no conflict of interest with respect to the research, the authors and/or the
research funders. Their judgments must be objective.

Reviewers must ensure that all the information related to submitted manuscripts is kept as
confidential and must report to the editor if they are aware of copyright infringement and plagiarism
on the author’s side.
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of the reported literature. The last sentence should clearly state the primary and secondary
purposes of the article. Only, the actual references related with the issues have to be indicated


http://dergipark.gov.tr/login
https://dergipark.org.tr/tr/pub/iujws
https://dergipark.org.tr/tr/pub/iujws

INFORMATION FOR AUTHORS

and data or findings related with the current study must not be included in this section.
Methods: This section must contain explicit, concise descriptions of all procedures, materials
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