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ABSTRACT:

This study aims to compare behavioral and hematological parameters of 12 dogs with demodectic mange infection before
and after the treatment. Following the parasitological examination, an appropriate treatment protocol was planned for the
dogs diagnosed with demodex canis. Blood samples were collected from the cephalic vein of the dogs and transferred
into vacuum tubes containing EDTA before and after the treatment A complete blood count was performed for all dogs.
Behavioral parameters before and after treatment were obtained with a video camera recording system. Compared to pre-
treatment values, WBC, Mon (%), Neu (%), MCHC, and Eos (%) values were significantly lower after treatment while
Lymph (%), RBC, Hb, MCV, MCH values were significantly higher after treatment, and the difference between the values
was found to be statistically significant (P<0.01). Behavior parameters related to stress were detected in fewer dogs after
the treatment compared to pre-treatment. This study provided valuable inputs to the literature as the concurrent
examination of blood parameters and stress behavior was performed for the first time in dogs with demodectic mange
infection.

Demodikozisli kopeklerde tedavi iOncesi ve sonrasinda davranmis ve hematolojik
parametrelerin karsilastirilmast

OZET:

Bu ¢alismanin amaci demodektik uyuz enfeksiyonu olan 12 adet kopekte tedavi dncesi ve sonrasinda hematolojik verilerle
birlikte davranis parametrelerinin karsilastirilmasidir. Yapilan parazitolojik muayene sonucunda kdpeklerde demodex
canis tespit edildi ve uygun tedavi protokolii planlandi. K&peklerden tedavi dncesinde ve tedavi tamamlandiktan sonra
kan oOrnekleri teknigine uygun olarak sefalik venden EDTA’lr vakumlu tiiplere alindi ve tam kan sayimi yapildi.
Calismada tedavi oncesi ve tedavi sonrasi davranis parametreleri video kamara kayit sistemi ile elde edildi. WBC, Mon
(%), Neu (%), MCHC ve Eos (%) degerlerinde tedavi sonrasinda tedavi 6ncesine gére daha diisiik, Lenf (%), RBC, Hb,
MCV, MCH degerleri ise tedavi sonrasinda tedavi dncesine goére daha yiiksek tespit edildi ve degerler arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulundu (P<0.01). Her bir stres davranig parametresi tedavi sonrasinda tedavi dncesine gore
daha az sayida kopekte gozlemlendi. Bu ¢alisma demodektik uyuz enfekiyonu olan kopeklerde kan ve stres davranis
parametrelerinin birlikte incelenmesi yoniiyle literatiirde 6nemli bir yere sahip olacaktir.

How to cite this article: Kogkaya M. Comparison of behavioral and hematological parameters before and after treatment in dogs with demodicosis. Vet
Hekim Der Derg 2022;93(2): 99-104. DOI: 10.33188/vetheder.1006457
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1. Introduction

Demodicosis is a parasitic inflammatory skin disease in dogs caused by the overgrowth of Demodex canis. In
dogs with demodectic mange, some or all of the symptoms, such as alopecia, erythema, papules, pruritus, inflammation,
and hyperkeratosis, may be detected. The most common symptoms observed in these dogs are itching, alopecia,
erythema, papules, inflammation, and hyperkeratosis (1,2).

Examination of pain mechanisms has revealed that inflammation causes pain (3,4). The relationship between
pain and common behavioral problems such as paw biting, tail chasing and aggression observed in dogs has been
defined by scientific data. It has been reported that there is an increase in these behaviors in the presence of pain
(5,6,7,8). Musculoskeletal pains, painful gastrointestinal disorders, and painful dermatological conditions are
commonly considered significant for the problematic behavior of dogs (9,10).

Living organisms exhibit different behaviors in the case of pain-related stress. Therefore, it is critical to
evaluate behavioral changes in determining the stress, and hence welfare status, in animals. Studies have showns that
dogs display different behaviors and body positions under stress, such as yawning, frequent urination and falling in the
tail-ear position (11-14). Behavioral response, that is, “simply distancing oneself from danger” is the easiest way to
overcome stress (15). In cases where escape is not an option, the behavior pattern is changed, allowing the animal to
cope with stress. It is common knowledge that behavioral responses are the most prominent indicators in detecting
stress and pain (16). Hematological and biochemical parameters levels changes occur in dogs due to demodectic mange
infection (17-19). Very effective results have been obtained in the treatment methods applied to dogs with demodicosis
and 1t is observed that skin lesions heal rapidly (20).

The current literature is insufficient in examining the behavioral changes that occur during pain-related stress
in dogs with demodicosis. This study aims to examine behavioral data in the state of pain-related stress together with
hematological parameters before and after treatment in dogs with demodectic mange infection.

2. Material and Methods

This study was approved by the Sivas Cumhuriyet University Animal Experiments Local Ethics Committee
(Approval no:421 and date 08.04.2021).

Twelve dogs infected with demodectic mange in the animal shelter of Divrigi municipality were examined.
Clinical appearance and agent detection were prioritized in the diagnosis. Clinically, diffuse hair loss, papules,
inflammation and hyperkeratosis were observed all over the body. Skin scraping was performed with a scalped tip with
glycerine for the detection of the causative agent. The scraping material was kept in 10% KOH solution. Demodex
canis was detected in the material examined under a stereo microscope. During the study, the animals were kept in the
Divrigi municipality animal shelter, fed a standard dog diet, provided with ad libitum water, and continued their routine
lives. The treatment of the dogs was carried out by the responsible veterinarian of the shelter, and the same treatment
protocol was applied to all dogs. In the treatment protocol, ivermectin (Cedora, VERANO) was used as a subcutaneous
injection, once a week, for a total of 4 weeks, on the same day (21,22). In case of itchy sores on the skin of dogs, a skin
spray containing oxytetracycline was used (Panox, VERANO). In order to avoid stress in dogs, blood samples were
collected before and after the treatment protocol by the shelter's responsible veterinarian. Blood samples were taken
from the cephalic vein into Vacutainer tubes containing EDTA anticoagulant. Hematological parameters in blood
samples taken into tubes containing EDTA were processed with an automatic complete blood count device (Mindray
BC-2800) within 24 hours and white blood cell (WBC), lymphocyte percentage (Lymph%), monocytes percentage
(Mon%), neutrophil percentage (Neu%), eosinophil percentage (Eos%), red blood cell (RBC), hemoglobin (Hb), mean
corpuscular volume (MCV), mean corpuscular hemoglobin (MCH), and mean corpuscular hemoglobin concentration
(MCHC) were analyzed. The video footage of the dogs was recorded from the shelter video camera system and also by
the responsible veterinarian before and after the treatment. Subsequently, these recordings were analyzed and evaluated
using an ethogram that described stress behaviour in dogs (11,13,14). In the study, the "focal animal sampling" method
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was used (23). The method was based on following a particular dog for a certain period of time. For the recording
method, the 20- minute recording process was stopped at the end of each minute, and the case of exhibiting the relevant
behavior at the exact moment of stopping was evaluated as “‘one’” and the case of not showing the behavior was
zero’’ (13).

Statistical analysis:

Wilcoxon test was used to compare blood parameters between groups. McNemar test was used to compare
stress behaviour parameters between groups and the number of animals for which stress behavioural parameter was
observed was expressed as percentage in groups. SPSS 22.00 software was used for data analysis (24).

3. Results

The blood parameters of dogs before and after treatment are given in Table 1. Compared to pre-treatment
values, WBC, Mon (%), Neu (%), MCHC, and Eos (%) values were significantly lower after treatment (P<0.01).
Compared to pre-treatment values, Lymph (%), RBC, Hb, MCV, and MCH values were significantly higher after
treatment (P<0.01).

Table 1: Blood parameters before and after treatment
Tablo 1: Tedavi oncesi ve sonrasi kan parametresi degerleri

Groups (median)

Haematological
parameters N Before Treatment (min;  After Treatment (min; Significance (P)
max) max)

WBC (10°/L) 12 17.94 (17.88; 18.00) 12.26 (12.16; 12.36) 0.002
Lenf (%) 12 20.13 (20.11; 20.15) 25.60 (25.56; 25.64) 0.002
Mon (%) 12 5.96 (5.94; 5.98) 4.63 (4.60; 4.66) 0.002
Neu (%) 12 79.08 (79.01; 79.15) 71.42 (71.38; 71.46) 0.002
RBC (10'/L) 12 6.74 (6.71; 6.77) 7.93 (7.86; 7.98) 0.002
Hb (g/dL) 12 14.52 (14.50; 14.54) 17.94 (17.90; 17.98) 0.002
MCV (fL) 12 82.12 (82.08; 82.16) 82.48 (82.40; 82.56) 0.002
MCH (pg) 12 23.06 (23.01; 23.11) 23.28 (23.21; 23.35) 0.002
MCHC (g/dL) 12 28.06 (28.02; 28.10) 27.21(27.19; 27.13) 0.002
Eos (%) 12 2.62 (2.58;2.66) 1.71 (1.69; 1.73) 0.002

L: liter, dL: deciliter, fL: femtoliter, g: gram, pg: pictogram

The stress behavior parameters of dogs before and after the treatment are given in Table 2. For each stress
behavior, the number of animals showing the behavior after treatment was less than pre-treatment and the reduction in
the number of dogs showing behaviour strained lips was statistically significant. While the number of dogs showing
yawning behavior before the treatment was 3, no dogs showed yawning behavior after the treatment.
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Table 2: Number of animals showing stress behaviors before and after treatment
Tablo 2: Tedavi oncesi ve sonrasi stres davraniglari gésteren hayvanlarin sayist

Stress Behavior Parameters Befo(l;lez }Z)eatment Aftf(::‘l ,"l;;oe)atment Significance (P)
Lowering the tail position 8 (66.66) 5 (41.66) 0.250
Lowering the body position 4 (33.33) 2 (16.66) 0.500
Yawning 3(29) 0(0) 0.250
Avoidance 5(41.66) 1(8.33) 0.125
Strained lips 9 (75) 2 (16.66) 0.016*
Attention deficiency 6 (50) 1(8.33) 0.063
Increased frequency of urination 5(41.66) 1(8.33) 0.125

*:P<0.05

4. Discussion and Conclusion

This study is expected to contribute significantly to the literature since the blood and stress related behaviors
were analyzed together for the first time in dogs with demodectic mange infection. Demodectic mange infections are
common in dogs, and positive results are obtained in treatments. The dogs responded to the treatment method applied
in the present study, as in similar studies (18,20-22). Hematological and biochemical changes occur in dogs due to
demodectic mange infection. The present study determined that the high values of WBC, Mon (%), Neu (%), MCHC,
Eos (%) reduced with the treatment, similar to the findings of other studies (17-19). Again, similar to other studies, the
low lymph (%), RBC, Hb, MCV, MCH values before treatment were determined to increase after treatment (17-19).
Changes in WBC, Mon (%), Neu (%), Eos (%), Lymph (%), RBC parameters occurred due to general skin infection,
antigenic reaction, and stress. Changes in Hb, MCV, MCH, and MCHC levels occurred due to anemia caused by skin
lesions. This anaemia might be due to the stress arising from the disease (25,26). With the treatment method applied,
RBC, Hb, MCV, MCH, WBC, Mon (%), Neu (%), MCHC, Eos (%), Lymph (%) values reached normal values, and
the results were similar to other studies (17-19,25,26).

Different body part pains are commonly considered significant for the problematic behavior of dogs (9,10).
Studies have shown that dogs display different behaviors and body positions in stressful situations (11-14,27).
Similarly, in the current study, the number of animals showing stress behavior after treatment was less than pre-
treatment. This finding can be explained by the development of stress in dogs due to demodectic mange infection and
the stress subsequently causing behavioral changes. Treatment reduces the negative effects of the infection on dogs,
leading to a decrease in the number of dogs in which stress and stress behaviors are observed.

In conclusion, blood parameters change in dogs with demodectic mange infection, and the infection causes
behavioral changes by generating stress in dogs. The findings of this study will contribute to the treatment of these
dogs in clinical applications. Stress hormones levels could not be examined due to limited opportunities in the study, it
is recommended to examine stress hormones in similar studies.
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Timokinonun akcigerler iizerine immiinomodiilator etkisi
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MAKALE BILGiSi/ OzeT:
ARTICLE Son zamanlarda bitki antioksidanlari, yan etkilerinin az olmasi ve iyi bir besin takviyesi olmalari nedeni ile olduk¢a 6nem
INFORMATION: kazanmustir. Timokinon, Nigella sativa tohumunun ugucu yagindan elde edilen ana aktif fenolik bir bilesik olup yiiksek
antioksidan 6zellikleri nedeni ile birgok hastalikta geleneksel olarak kullanilmaktadir. In vitro ve in vivo ¢aligmalarda,
Gelis / Received: timokinonun antienflamatuar, antimikrobiyal ve antikanser gibi birgok faydali etkilere sahip olabildigi bildirilmistir.
11 Mart 22 Mevcut c¢aligmada timokinonun farkli dozlarinin ve farkli uygulama sekillerinin akcigerler iizerine yaptigi olasi
immunmodiilator etkilerinin arastirilmas: amaglanmistir. Ratlar rastgele 5 gruba ayrildi ve her grup 7’ser rattan olustu.
11 March 22 Gruplar; Img/kg (ip), 2 mg/kg (ip), 10mg/kg (gavaj), 20 mg/kg (gavaj) ve kontrol olarak diizenlendi. Caligma sonunda
ketamin+ ksilazin uygulamasi sonras: uyutulan ratlar sakrifiye edildi ve akcigerler almnarak %10’luk Tamponlu
Revizyon/Revised: Formaldehit soliisyonunda tespit edildi. Rutin histolojik doku takibi prosediirleri uygulanarak elde edilen kesitlerde
31 Mart 22 normal histolojik yapinin incelenmesi i¢in Crossmon’n {iglii boyama teknigi kullanildi. Interleukin 2 (IL-2) ve interferon
gama (IFN-y)’nin ekspresyonunu gdstermek i¢in immunohistokimyasal yontemlerden streptavidin-biotin-kompleks
31 Mart 22 yontemi kullanildi. Sonug olarak yapilan ¢alisma ile hem gavaj hem de intraperitoneal yollarla farkli dozlarda uygulanmis
timokinonunun akcigerler iizerine immunmodiilator etkileri, IL-2 ve IFN-y’nin lokalizasyonu ve ekspresyonu gosterildi.
Kabul / Accepted.: IL-2 ve IFN-y’nin lokalizasyonu tiim gruplarda brons ve bronsiyol epitellerinde, brons ve bronsiyol duvarlarinda, alveol
18 Nisan 22 duvarindaki hiicrelerde gosterildi. Tiim gruplarda farkli siddetlerde immun pozitif reaksiyonlarin gézlenmesi, timokinon
18 April 22 uygulamasimin IL-2 ve IFN-y salgilanmasini inaktive etmedigini géstermistir. Bununla birlikte timokinon uygulanan

Anahtar Sozciikler:

deney gruplarinda IFN-y ve IL-2 reaksiyonlarinda azalmalarin gézlenmesi, timokinonun akcigerler ve immunmodiilasyon
mekanizma lizerine olumlu etkiler yaptigini akla getirmektedir.

Akciger Immunomodulatory effect of thymoquinone on lungs

Corek otu (Nigella

sativa) yagi ABSTRACT:

Immiinomodiilasyon

Immunhistokimya Recently, plant antioxifiants have gain‘ed a l<->t of impor‘tance due to their minimal side effects Aand being a good nutritional

Timoki supplement. Thymoquinone is the main active phenolic compound obtained from the essential oil of Nigella sativa seed
moxinon and is traditionally used in many diseases due to its high antioxidant properties. In vitro and in vivo studies have reported

that thymoquinone can have many beneficial effects such as anti-inflammatory, antimicrobial and anticancer. In the

Keywords: present study, it was aimed to investigate the possible immunomodulatory effects of different doses and different

immunomodulatory administration forms of thymoquinone on the lungs. Rats were randomly divified into 5 groups and each group consisted

. histochemist of 7 rats. The first group was 1mg/kg (ip) group, the second was 2 mg/kg (ip) group, the third was 10mg/kg (gavage)

mmunohistochemistry group, the fourth was 20mg/kg (gavage) thymoquinone administration group, the fifth was control group At the end of

lung the study, anesthetized rats after ketamine + xylazine administration were sacrificed and their lung tissues were removed

Nigella sativa oil

timokinon

and fixed in 10% Buffered Formaldehyde solution. Crossmon's triple staining technique was used to examine the normal
histological structure in sections obtained by applying routine histological tissue follow-up procedures. One of the
immunohistochemical methods, streptavidin-biotin-complex method was used to show the expression of interleukin 2
(IL-2) and interferon gamma (IFN-v). In conclusion, the immunomodulatory effects, localization and expression of IL-2
and IFN-y on the lungs of thymoquinone administered at different doses by both gavage and intraperitoneal routes were
demonstrated. The localization of IL-2 and IFN-y was demonstrated in bronchial and bronchiolar epithelium, bronchial
and bronchiolar walls, and cells in the alveolar wall in all groups. Observation of different intensities of immune positive
reactions in all groups showed that thymoquinone administration did not inactivate IL-2 and IFN-y secretion. However,
the decrease in IFN-y and IL-2 reactions in the experimental groups administered thymoquinone suggests that
thymoquinone has positive effects on the lungs and immunomodulation mechanism.
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1. Giris

Bitkiler uzun yillardan beri lezzet verici Ozelliklerinin disinda, hastaliklarin tedavilerinde kullanilmustir.
Giinlimiizde bitkilerle tedavi, diger bir deyis ile fitoterapi alternatif tip uygulamalarinda olduk¢a yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir. Fitoterapi amacgli olarak kullanilan bitkiler olduk¢a fazla sayidadir. Bu bitkilerden en yaygin
kullanilanlarindan biri de ¢orek otu (Nigella sativa, N.sativa)’dur. Ranunculaceae (Diigiin cicegigiller) ailesinde yer
alan Nigella sativanin tohumlar1 baharat olarak ve geleneksel tipta astim, ates, agri, bag donmesi, sindirim sistemi
problemleri, sinir sistemi hastaliklari, diyabet gibi birgok hastaligin tedavisinde kullanilmaktadir (1, 2).

Bitkinin en sik kullanilan etken maddesi thymoquinone (timokinon)’dur. Timokinon (2-izopropil-5-
metilbenzo-1,4-kinon) (%18,4-24), ¢orek otu tohumu ugucu yaginin ana biyolojik aktif bilesenidir (1, 3). Timokinonun
intravenoz (iv), intraperitoneal (ip), oral, subakut ve subkronik olarak farkli uygulamalarinin oldugunu gosteren birgok
calisma bulunmaktadir (2). Timokinonun farmakokinetik ozellikleri iv ve oral uygulamalar ile tavsanlarda
incelenmistir. Oral uygulamadan sonra goriilen klerens degeri 12,30 mL/dk/kg ve Vss 5109,46 mL/kg’dir.
Timokinonun patofizyolojik durumlarda birden fazla faktorii hedef aldig1 yapilan ¢aligmalar ile gosterilmistir. Baslica
etkileri; hiicre dongiisii ve ¢ogalmasi, anjiyogenez, apoptoz, migrasyon, invazyon, metastaz, inflamasyon ve oksidatif
stres lizerinedir (1, 2, 4, 5).

Corek otu tohumlari astim ve dispne dahil solunum yolu problemlerine karsi terapotik etkilere sahiptir.
Timokinonun si¢anlarda akut respiratuar sendromu tedavisinde faydali olabilecegi yapilan ¢aligmalar ile gdsterilmistir
(6). Timokinonun, antiapoptotik etki gdstererek siganlarda kronik toliien maruziyeti kaynakli akciger hasarini azalttigi
ve siklofosfamid kaynakli pulmoner hasara karsi koruyucu etki yaptig1 bildirilmistir (7, 8). El-Khouly ve ark. (9)
timokinon ile yaptiklar1 calismalarinda; siganlarda bleomisinin indiikledigi pulmoner fibrozisi azalttigi, akciger
alveollerinde amfizemi, antienflamatuar hiicre infiltrasyonunu, brons etrafindaki lenfoid hiperplastik hiicre
aktivasyonunu ve bleomisin kaynakli akciger dokusunda NF-kB’nin aktif form over-ekspresyonunu onledigi,
glutatyon S-transferaz ve SOD antioksidan enzim aktivitesini normal degerlere getirdigi bildirilmektedir (9).
Timokinonun ip enjeksiyonlarinin ovalbiimin (OVA) duyarli farelerde allerjik havayolu inflamasyonunu azalttig
gosterilmistir. Yapilan caligmalarda, timokinonun lokotrien biyosentezinde ana enzim olan 5-lipoksijenaz
ekspresyonunu inhibe ederek Lokotrien-B4 ve Lokotrien-C4 seviyelerini diizenledigi bildirilmistir (10, 11).

Sitokinler, immiin ve inflamatuvar olaylara katilan hiicrelerin etkinliklerinin artisin1 veya azalisini saglayan,
uyarilan T, B lenfositler, monositler, makrofajlar ve diger hiicrelerden salinan hormon benzeri etkileri olan molekiiller
olarak tamimlanabilmektedirler (12). iImmiin yamitin tiim evreleri boyunca iiretilen diisiik molekiil agirlikl diizenleyici
proteinlerdir. Sitokinler yanitlarini hedef hiicrelerdeki spesifik reseptorlerine baglanarak meydana getirmektedirler. Bir
grup sitokin fagositleri ¢ekip onlar1 aktive ederek ates ve akut-faz yaniti olusturarak inflamasyona aracilik ederken
digerleri beyaz ve kirmizi kan hiicrelerinin hematopoezine yonelik olgunlasma faktorleri olarak islev goriirler.
Sitokinler, organizmada immiin sisteminin regiilasyonunda ve inflamatuar olaylarda dnemli rol oynayan molekiillerdir
(12). Timokinon ve akcigerler iizerine ¢ok sayida ¢alisma yapilmistir. Yapilan ¢caligmalarda timokinonun akcigerler
iizerine koruyucu etkileri oldugu belirtilmistir (10, 13). Giizelsoy ve ark. (13) yaptiklart ¢alismalarinda; timokinonun
siklofosfamid, toluen ve bleomisin kaynakli akciger hasarmi azalttigini, benzopiren kaynakli mide tiimorlerini
engelledigini ve gentamisin ototoksisitesini engelleyerek koruyucu rol aldigini bildirilmektedir (13). Timokinonun
uzun siireli toliiene maruziyeti sonrasi olusturulan hipokampal nérodejenerasyon modelinde ise antioksidan etkiye
sahip oldugu gosterilmistir (13). Ayrica Giizel ve ark.(13)’lan1 yaptiklari ¢aligmalarinda, ¢orek otu ve timokinonun,
radyasyona maruziyetle olusturulan sigan beyin dokusundaki nitrosatif strese karsi antioksidan etki gosterdigini
bildirilmistir (13).

Planlanan bu ¢alismanin amaci; timokinon’un farkli dozlarinin hem agiz yoluyla hem de intraperitoneal yolla
uygulamalar sonrasinda akciger iizerine olan olasi immunomodiilasyon etkilerinin karsilastirmali olarak incelenmesi
amaglanmistir. Kisaca amacimiz, timokinon uygulamalarimin akcigerler {iizerindeki etkin uygulama seklini
belirlemektir.
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2. Gere¢ ve Yontem

Calisma Ondokuz May1s Universitesi Deney Hayvanlari Uygulama ve Arastirma Merkezi, Ondokuz May1s
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali laboratuvarlarinda yiiriitiildii. Calisma
materyali olarak 35 adet Sprague Dawley 1rki eriskin disi rat kullanildi. Ratlar, Deney 1 (1mg/kg timokinon ip), Deney
2 (2 mg/kg timokinon ip), Deney 3 (10 mg/kg gavaj), Deney 4 (20 mg/kg gavaj) ve Kontrol (herhangi bir uygulama
yapilmayan) olarak 5 gruba ayrildi ve her grup 7’ser rattan olustu. Ratlar ad libitum, pelet seklinde standart rat yemi ile
beslenerek, igme suyunu serbest olarak tiiketerek ve 12 saat aydinlik /12 saat karanlk periyodunda, 21-23 °C sicaklik
ve %50-60 nem igeren ortamda bakildi. 42 giin devam eden ¢aligmada ratlarin her timokinon uygulamas: dncesinde
canli agirliklar tartildi ve uygulanacak olan timokinon miktari belirlendi. (Ondokuz Mayis Universitesi Hayvan
Deneyleri Yerel Etik Kurulu, Deneysel Onay No: 2015/51).

Calisma sonunda ketamin+ ksilazin uygulamasi sonrast uyutulan ratlar sakrifiye edildi. Ardindan ratlara ait
akciger dokular1 alimarak %10’luk Tamponlu Formaldehit soliisyonunda tespit edildi. Rutin histolojik doku takibi
prosediirleri uygulanarak elde edilen kesitlerde normal histolojik yapinin incelenmesi i¢in Crossmon’n {iglii boyama
teknigi kullanildi (14). Ayrica interleukin 2 (IL-2) ve interferon gama (IFN-y)’nin ekspresyonunu gostermek igin
immunohistokimyasal yontemlerden streptavidin-biotin-kompleks yontemi kullanildi. Elde edilen preparatlar Nikon E-
801 arastirma mikroskobu altinda ve Nikondigital-sight goriintiileme sistemi ile fotograflandi. Immunohistokimyasal
degerlendirmeler boyanmama(-), zayif boyanma (+), orta siddette boyanma (++) ve siddetli boyanma (+++)
ozelliklerine gore 0°dan 3’e kadar degerler verilerek yapildi (15).

Immunohistokimyasal boyama:

Parafin bloklardan almman 5 p’luk akciger kesitlerinde IL-2 ve IFN-y’nin varlifi immunohistokimyasal
yontemlerden streptavidin-biotin-kompleks yéntemi kullanilarak gosterildi (15). immunohistokimyasal boyamada
rabbit poliklonal IL-2 (Biont, YID5405) ve IFN vy (Biont, 2791) primer antikorlari, sekonder antikor olarak da Mouse
and Rabbit Specific HRP/DAB (ABC) Detection IHC kit (ab64264) kullanildi. Kesitler deparafinize edildikten sonra
proteoliz i¢in Sitrat Buffer (pH:6) soliisyonu igerisinde, 700 watt’lik devirde, 3x5dk mikrodalga firinda 1sitma islemine
tabi tutuldu. Daha sonra endojen peroksidaz aktivitesini dnlemek i¢in, dokular %3’liik hidrojen peroksit soliisyonunda
inkiibe edildi. Fosfat tampon soliisyonu (PBS) ile yikamayi takiben spesifik olmayan protein baglanmalarini dnlemek
amaciyla, kit icerisindeki bloking serum damlatildi. Daha sonra kesitlere 1/750 (IL-2) ve 1/500 (IFN-y)
diliisyonlarindaki primer antikorlar damlatilarak +4 °C’de 1 gece bekletildi. Bu arada negatif kontrol grubu dokular
iizerine sadece PBS soliisyonu damlatildi. Kesitlere biotinlenmis sekonder antikor damlatildi (10dk) yikama isleminden
sonra streptavidin-HRP komplekste (10 dk) inkiibe edildi. Son agamada kromojen olarak 3,3’-diaminobenzidine (DAP)
kullanild1 ve hematoksilen ile zit boyama yapilarak preparatlar entellan yapistirict ile kapatildi. Immunhistokimyasal
degerlendirme; akcigerlerdeki bronslar ve brongiyollerin epitel hiicreleri, brong ve bronsiyollerin duvar yapisi ve alveol
epitel hiicrelerinin boyanma yogunluguna bakilarak yapildi. Degerlendirme bagimsiz gozlemciler tarafindan,
boyanmama (-), zayif boyanma (+), orta siddette boyanma (++) ve siddetli boyanma (+++) &zelliklerine gore 0°dan 3’e
kadar degerler verilerek yapildi.

3. Bulgular

Histolojik bulgular:

Akciger dokusu incelendiginde; organin distan fibroz bir kapsiille sarili oldugu belirlendi. Organa 6zgii
alveoler yapi, brons, bronsiyol ve damarlar net olarak belirlendi. Organ; brons, bronsiyol ve alveoller yoniinden
incelendiginde gruplar arasinda bazi morfolojik farkliliklar tespit edildi. Tiim gruplardaki akcigerler incelendiginde,
Akcigerlerdeki lenfosit infiltrasyonlarinin, dejenerasyonlarin ve alveolar yapinin tiim deney gruplarinda kontrol
grubuna kiyasla diizelmis oldugu belirlendi (Sekil 1).
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Sekil 1: Tiim gruplara ait akcigerin histolojik goriintiisii, Crossman trichrome boyamasi; A. 1mg/kg ip (thymoquinone) x10,
B. Img/kg ip (thymoquinone) x40, C. 2 mg/kg ip (thymoquinone) x10, D. 2mg/kg ip (thymoquinone) x10, E. 10mg/kg gavaj
(thymoquinone) x10, F. 10mg/kg gavaj (thymoquinone) x40, G. 20mg/kg gavaj (thymoquinone) x10, H. 20mg/kg gavaj
(thymoquinone) x40, 1. kontrol grubu x10, K. kontrol grubu x40

Figure 1: Histological image of the lungs of all groups, Crossman trichrome staining; A. Img/kg ip (thymoquinone) x10, B.
Img/kg ip (thymoquinone) x40, C. 2 mg/kg ip (thymoquinone) x10, D. 2mg/kg ip (thymoquinone) x10, E. 10mg/kg gavage
(thymoquinone) x10, F. 10mg/kg gavage (thymoquinone) x40, G. 20mg/kg gavage (thymoquinone) x10, H. 20mg/kg gavage
(thymoquinone) x40, 1. control group x10, K. control group x40
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Immunohistokimyasal bulgular:

Akcigerler brong ve bronsiyollerindeki epitel hiicrelerinde, brons ve bronsiyol duvarindaki hiicrelerde ve alveol
duvarinda bulunan hiicrelerde farkli siddetlerde immun pozitif reaksiyonlar tespit edildi (Sekil 2,4). Negatif kontrol
preparatlarinda herhangi bir boyanma gozlenmedi (Sekil 3).

IL-2; Iimmun pozitif reaksiyonlarin genellikle brons ve bronsiyollerin epitel hiicrelerinde, brons ve bronsiyol
duvarindaki hiicrelerde ve alveol duvarlarinda farkli siddetlerde oldugu gozlendi. En yogun reaksiyonlarin kontrol
grubunda oldugu, diger gruplarda ise daha hafif immun reaksiyonlar oldugu belirlendi. Brong ve bronsiyol epitellerinde
kontrol grubunda ¢ok hafif sidette immun reaksiyonlar gozlenirken, diger tiim deney gruplarinda reaksiyonun belirgin
derecede azaldig: tespit edildi. Brons ve bronsiyol duvarlarma baktigimizda ise kontrol grubunda orta siddette
reaksiyonlar gdzlenirken, ilk iki deney grubunda reaksiyon siddetinin zayif oldugu, gavaj uygulanan gruplarda ise
birbirine benzer olarak g¢ok zayifladigi gozlendi. Alveol duvarlarindaki reaksiyonlara baktigimizda ise, kontrol
grubunda orta siddette reaksiyonlar gdzlenirken, diger tiim deney gruplarinda reaksiyonlarin azalarak zayifladig1 tespit
edildi (Sekil 2, Tablo 1).

Sekil 2: IL-2, immunohistokimyasal boyamasi; A.1mg/kg ip (thymoquinone) x10, B.1mg/kg ip (thymoquinone) x20, C.2
mg/kg ip (thymoquinone) x10, D.2mg/kg ip (thymoquinone) x20, E.10mg/kg gavaj (thymoquinone) x10, F.10mg/kg gavaj
(thymoquinone) x20, G.20mg/kg gavaj (thymoquinone) x10, H.20mg/kg gavaj (thymoquinone) x20, I.kontrol grubu x10,
K kontrol grubu x20

Figure 2: IL-2, immunohistochemical staining; A.1mg/kg ip (thymoquinone) x10, B.Img/kg ip (thymoquinone) x20, C.2
mg/kg ip (thymoquinone) x10, D.2mg/kg ip (thymoquinone) x20, E.10mg/kg gavage (thymoquinone) x10, F.10mg/kg
gavage (thymoquinone) x20, G.20mg/kg gavage (thymoquinone) x10, H.20mg/kg gavage (thymoquinone) x20, 1. control
group x10, K. control group x20
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Tablo 1: IL-2’nin ortalama immunohistokimyasal reaksiyon siddetleri

Table 1: Mean immunohistochemical intensities of IL-2

Grup Bronsg ve bronsiyol Brons ve bronsiyol Alveol Duvari
epiteli duvari
Kontrol Grubu + ++ T+
1.Grup (1mg/kg,ip) - + 4t
2.Grup (2mg/kg,ip) - + +
3.Grup (10mg/kg,gavaj) - + +
4.Grup (20mg/kg,gavaj) ++ + +

Boyanmama (-), zayif boyanma (+), orta siddette boyanma (++) ve siddetli boyanma (+++)

IFN-y; Tiim gruplar ayrintili olarak incelendiginde brong ve bronsiyol epitellerinde en siddetli boyanmanin kontrol,
en zayif boyanmanin ise ikinci deney grubunda oldugu gozlendi. Diger ii¢ grupta ise birbirine benzer olarak orta
siddette immun pozitif reaksiyonlar tespit edildi. Brons ve bronsiyol duvarlarinda en yogun boyanmanin kontrol ve
liciincli deney grubunda oldugu gozlenirken diger {i¢ grupta ise birbirine benzer olarak zayif reaksiyonlar belirlendi.
Alveollerin duvarlarina baktigimizda ise, kontrol grubunda orta siddette raksiyonlarin varligi gozlenirken deney
gruplarinda birbirlerine benzer sekilde zayif reaksiyonlarin varlig: tespit edildi (Sekil 4, Tablo 2).

Tablo 2: IFN-y’nin ortalama immunohistokimyasal reaksiyon siddetleri

Table 2: Mean immunohistochemical reaction intensities of [FN-y
Boyanmama (-), zayif boyanma (+), orta siddette boyanma (++) ve siddetli boyanma (+++)

Grup Brons ve brongiyol Brons ve bronsiyol Alveol Duvari
epiteli duvari
Kontrol Grubu +++ ++ ++
1.Grup (1mg/kg ,ip) ++ + ++
2.Grup (2mg/kg ,ip) + + +
3.Grup (10mg/kg,gavaj) ++ ++
4.Grup (20mg/kg,gavaj) ++ ++ +

Sekil 3: Negatif kontrol preparat1 x10
Figure 3: Negative control preparation x10
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Sekil 4: IFN-y, immunohistokimyasal boyamasi; A.1mg/kg ip (thymoquinone) x10, B.1mg/kg ip (thymoquinone) x20, C.2

mg/kg ip (thymoquinone) x10, D.2mg/kg ip (thymoquinone) x20, E.10mg/kg gavaj (thymoquinone) x10, F. 10mg/kg gavaj

(thymoquinone) x20, G. 20mg/kg gavaj (thymoquinone) x10, H. 20mg/kg gavaj (thymoquinone) x20, I. kontrol grubu x10,
K. kontrol grubu x20

Figure 4: IFN-y, immunohistochemical staining; A.1mg/kg ip (thymoquinone) x10, B.Img/kg ip (thymoquinone) x20, C.2
mg/kg ip (thymoquinone) x10, D.2mg/kg ip (thymoquinone) x20, E.10mg/kg gavage (thymoquinone) x10, F.10mg/kg
gavage (thymoquinone) x20, G.20mg/kg gavage (thymoquinone) x10, H.20mg/kg gavage (thymoquinone) x20, 1. control
group x10, K. control group x20

4. Tartisma ve Sonuc¢
N. sativa tohumunun ucucu yagindan elde edilen timokinonun icerdigi fenolik bilesiklerden ve faydali

farmakolojik etkileri nedeni ile geleneksel olarak ve tipta tedaviye destek olarak yaygin kullanimi s6z konusudur.
Timokinon yiiksek antioksidan 6zellige sahip ana aktif fenolik bir bilesik icermesinden dolayi birgok ¢alismada
antienflamatuar, antimikrobiyal ve antikanserojen gibi faydali etkilere sahip oldugu ileri siiriilmektedir. Timokinonun
oksidatif hasara karsi1 bobrek, karaciger, kalp, akciger ve mide lizerinde koruyucu etkilere sahip oldugunu gdsteren

bir¢ok makale mevcuttur (16).
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Timokinon ve akcigerler iizerine yapilan ¢alismalarda; timokinonun siklofosfamid, toluen ve bleomisin
kaynakli akciger hasarmi azalttigi, benzopiren kaynaklt mide tiimorlerini engelledigi ve gentamisin ototoksisitesini
engelleyerek koruyucu rol aldigi yapilan ¢aligmalarda bildirilmektedir (13). El Gazzar ve ark. (10) timokinonun
akcigerdeki inflamatuar hiicre infiltrasyonunu, Th2 sitokinleri ve akciger eozinofilisini azaltarak alerjik astimda
pulmoner inflamasyonu azalttigini bildirilmislerdir. Ayrica, serumdaki yiikselmis IgGl ve OVA spesifik IgE
seviyelerini de azalttig1 tespit edilmistir (10). Bronkoalveoler lavaj stvisinda IFN-y iiretimini indiikledigi ve IL-4, IL-5
ve IL-13 iiretimini azalttig1 gosterilmistir. Timokinonun LT-C4 ve LT-B4 iiretimini ve 5-LO ekspresyonunu azaltarak
hava yolundaki inflamasyonu diizelttigini bildirilmislerdir. Calismamizda deney gruplarimizda genel olarak IFN-y
diizeylerinin brons, bronsiyol epitellleri ve duvarlarinda ve alveollerdeki immun pozitif reaksiyonlarda azalma oldugu
gozlemlenmistir. Gazar ve ark. (10) bulgularmin aksine caligmamizda tiim deney gruplarinda IFN-y diizeylerinde
azalma oldugu tespit edilmistir. Bu farkliligin sebebinin ise doz, uygulama sekli ve mevcut inflamasyon durumundan
kaynaklandigini diisiinmekteyiz.

Yapilan bir in vivo ¢alismada N. sativa yagi ile dort hafta tedavi goren deneklerin gogunda CD4/CD8’de %55
oraninda artis ve NK hiicre fonksiyonlarida %30 artis oldugu gosterilmistir (17, 18). Insan periferal kan mononiikleer
hiicreleri (PBMC) kullanilarak N. sativa tohum proteinlerinin sitokin {iretimi iizerine etkileri arastirilarak proteinlerin
allojenik hiicreler varliginda ya da olmaksizin kiiltiire alindiginda lenfositler tarafindan IL-3 ve IL-1’in iiretimini
arttirdigy tespit edilmistir (19). Bu N. sativa proteinlerinin saf hiicrelerinin kendisi iizerinde stimiilator etki
olusturdugunu gostermektedir. Yine de ayni iiretim sartlar1 altinda N. sativa tohumlarinin saf ekstresi ya da ¢oziinebilir
fraksiyonlar1 IL-2 ve IL-4lin iretimi iizerine higbir etki gostermemistir (19). Mevcut ¢alismamizda timokinonun
intraperitoneal ve gavaj yoluyla verilip akciger dokulari tizerindeki immiinmodiilatér etkileri detayli olarak
arastirilmigtir. Haq ve ark.’nin (19) bulgularimin aksine, akciger bronsiyollerinde ve alveollerinde IL-2 seviyelerinde
azalma oldugu tespit edilmistir.

Calismamizin  bulgulart degerlendirildiginde, IL-2 ve IFN-y ekspresyonun; akcigerlerde brons ve
bronsiyollerin epitel hiicrelerinde, brons ve bronsiyol duvarindaki hiicrelerde ve alveol duvarinda bulunan hiicrelerde
farkli siddette reaksiyon gosterdigi belirlendi. Ancak bu farkliliklarin sebeplerinin daha iyi anlagilabilmesi igin gesitli
metabolik yolaklar {izerindeki etkilerinin arastirilmasi ve farkli yontemler kullanilan daha ileri ¢alismalara gereksinim
duyulmaktadir. Ayrica, ¢orek otu tohumu ve etkin bilesenlerinin ilag olarak kullanilabilmeleri i¢in yapisindaki etkin
bilesiklerinin belirlenerek ve standardize edilerek, klinik ve toksikolojik caligmalari da kapsayacak sekilde ileri
aragtirma asamalarindan gecmesi ve kalite, etkililik ve giivenlilik agisindan degerlendirilmesi gerekmektedir.
Timokinonun akciger dokulart iizerinde yapilan incelemelerde 6zellikle gavaj yoluyla verilen gruplarda brons ve
bronsiyol epiteli ile brong ve bronsiyol duvarlarinda birbirine benzer ve kontrol grubuna kiyasla daha hafif immun
reaksiyonlar gozlemlenmistir. intraperitoneal olarak verilen gruplarda brons ve brongiyol duvari ile alveol duvarinda
zayif siddette immiin pozitif reaksiyon gézlemlendi. Ozellikle IFN-y ekspresyonunun azalmasina bakilirsa;
timokinonun akciger doku hasar1 ve rahatsizliklarinda tedaviyi desteklemesi ve geleneksel tipa destekleyici tedavi
olarak kullanilabilecegi disiiniilmektedir. Daha kapsamli c¢alisma yapilmasi daha kapsamli sonuglar elde
edebilecegimize 151k tutmaktadir. Timokinonun akciger hastaliklar1 tedavisine destek ve yardimci olarak
kullanilabilecegi yapilan ¢alismamizla desteklenmistir.

Sonug olarak yapilan calisma ile hem gavaj hem de intraperitoneal yollarla farkli dozlarda uygulanmig
timokinonunun akcigerler iizerine immunmodiilator etkileri, IL-2 ve IFN-y’nin lokalizasyonu ve ekspresyonu
gosterildi. IL-2 ve IFN-y’nin lokalizasyonu tiim gruplarda brons ve bronsiyol epitellerinde, brons ve bronsiyol
duvarlarinda, alveol duvarindaki hiicrelerde gosterilmistir. Tim gruplarda farkli siddetlerde immun pozitif
reaksiyonlarin gozlenmesi, timokinon uygulamasinin IL-2 ve IFN-y salgilanmasini inaktive etmedigini gdstermistir.
Uygulama sekillerini karsilastirdigimizda en belirgin azalmanm ikinci deney (2mg/kg ip) grubunda olmasi
intraperitoneal uygulamanin, gavaj uygulamasina gore daha etkili oldugunu diisiinmemizi saglamistir. Bununla birlikte
timokinon uygulanan tiim deney gruplarinda IFN-y ve IL-2 reaksiyonlarinda azalmalarin gézlenmesi, timokinonun
akcigerler ve immunmodiilasyon mekanizma iizerine olumlu etkiler yaptigini akla getirmektedir.
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Ozer:

Belirli bitki tiirlerinde bulunan Pirolizidin alkaloidleri (PA), ézellikle iiretim alanlarinda kontaminasyon olusturarak
gidalarin tiiketimiyle halk saglig1 agisindan risk olusturmaktadir. PA'lar, intoksikasyonlara duyarliliklarindan dolayi basta
bebek ve ¢ocuklar olmak iizere tiim yas gruplarinda hepatoksik, pnomotoksik, genotoksik, mutojenik, teratojenik ve
karsinojenik etkilidir. Calismada, Tiirkiye’'nin kekik ihracaatinda Onemli payr olan Denizli’de yetistirilen
kekiklerde (Origanum onites) PA ve N-oksit (PANO) bilesiklerinin varliginin ve diizeyinin LC-MS Q-TOF ile
aragtirilarak potansiyel halk sagligi risklerinin belirlenmesi amaglandi. Denizli’de kekik iiretimi yapan farkli isletmelerden
alman islenmis, paketlenmis 3 kekik 6rnegi ile Denizli ilinin farkli bolgelerine ait islenmemis 8 kekik 6rnegi olmak tizere
toplam 11 6rnek materyal olarak kullanildi. Orneklerde PA ve PANO bilesiklerinin tanimlanmasi ve miktarlandiriimasi
LC-MS Q-TOF ile yapildi. Analize alinan &rneklerden islenmis bir drnekte, europine ve europine N-oksit toplam 280
+22 ng/kg tayin edildi. Analiz sonuglarima gore; kekik orneklerindeki PA degeri, 2020/2040/AB sayili regiilasyonda
belirtilen PA limit degerin (1000 pg/kg) altinda saptandi. Orneklerin, PA yoniiyle halk sagligi agisindan risk
olusturmadig1 belirlendi. Ancak europin saptanan islenmis ve paketlenmis 6rnek ile ayni bolgeden alinan biitiinligii
bozulmamis kekik 6rneklerinde PA'ya rastlanmamis olmasi kekigin islenme asamasinda iz miktarda da olsa yabani ot ve
tohum parcalarindan kaynaklanan kontaminasyonunu isaret etmektedir. Calisma, alkaloid kontaminasyonunu énlemek
amactyla kekik iiretiminde islenme siirecinin Onemini ve {iriiniin yabani otlardan arindirilmasi gerekliligini ortaya
koymustur. Bitki kaynakli gidalar i¢in PA sinir degerlerinin 2020/2040/AB say1li Komisyon Tiiziigii'nde belirtildigi, 2022
yilinda yapilacak diizenlemelerle kekik i¢in bu degerin 1000pg/kg olacag: bildirilmektedir. Calismanin Tiirk Gida
Kodeksi kapsaminda PA diizenlemelerine zemin olusturacag: éngériilmektedir.

Determination of pyrrolizidine alkoloids in oregano (Origanum onites) produced in Denizli by LC-MS
Q-TOF method

ABSTRACT:

Pyrrolizidine alkaloids (PAs) in certain plant species create contamination, especially in production areas, and pose a risk
to public health with the consumption of foods. Due to their sensitivity to intoxications, it has hepatotoxic, pneumotoxic,
genotoxic, mutagenic, teratogenic and carcinogenic effects in all age groups, especially in infants and children. In this
study, the presence and level of PAs and N-oxide compounds in oregano grown in Denizli, which has an important share
in Turkey's oregano export, were investigated by LC-MS Q-TOF to determine potential public health risks. In the study,
a total of 3 processed and packaged oregano samples taken from different enterprises producing oregano in Denizli and
8 unprocessed (stem) oregano samples from different regions of Denizli (11 samples ) were used as material. Identification
and quantification of PAs and PANOs compounds in the samples were done by LC-MS Q-TOF. A total of 280 +22 pg/kg
of europine and europine N-oxide were determined in a processed packaged sample from the analyzed samples. According
to the analysis results; PA value in oregano samples was determined below the PA limit value (<1000 pg/kg) specified in
the regulation no 2020/2040/EU. It was determined that the samples did not pose a risk to public health in terms of PAs.
However, the fact that no PAs was found in the processed and packaged sample in which europin was detected and in the
intact oregano samples taken from the same region indicates PAs contamination caused by weed and seed pieces, albeit
in trace amounts, during the processing of oregano. It is reported that the PAs limit value for plant-derived foods are
specified in the Commission Regulation No 2020/2040/EU, and this value going to be 1000 pg/kg for oregano with the
regulations to be made in 2022. It is thought that this study will lay the ground work for PAs regulations within the scope
of the Turkish Food Codex.
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1.Giris

Pirolizidin alkoloidleri (PA) ve N-oksitleri (PANO) diinyada 6000’den fazla bitki tiiriinde bulunan en yaygin
toksik ikincil bitki metabolitleridir. Bitki orijinli komponentlerin en hepatotoksik gruplarindan biri olarak hepatotoksik
PA olarak tanimlanmaktadir. PA/PANO igeren bitkiler, gida ve yemlerle onlarca yildir kaydedilen insan ve hayvan
intoksikasyonuna nedendir (1,2). Diinyada ¢igekli bitkilerin % 3’iinde bulunan PA ve PANO’lar, siklikla Asteracea,
Boraginaceae, Fabaceae ve Orchidaceae familyalarindan identifiye edilmektedir (3). Belirli bitki tiirlerinde bulunan
PA’lar, ozellikle iiretim alanlarinda kontaminasyon olusturarak gidalarin tiiketimiyle halk sagligi agisindan risk
olusturmaktadir. Basta bitkisel kaynakli gidalar olmak tizere tahillar, bitki ¢aylari, bal, polen ve diger ar1 {iriinleri, siit,
yumurta vb. gibi bir ¢ok gidada bulunabilmektedir (4,5).

PA, biyogenetik ve biyokimyasal olarak senekionin, monokrotalin, lycopsamin, triangularin, phalaenopsin
olmak {izere bes farkli yapisal tipte siniflandirilip PA’larin ¢ogunlugu senecionin ve lycopsamin yapisina sahiptir. Bu
yapisal tipteki PA’larin ortak 6zelligi, necine tabaninin 1,2-doymamus retronecine tarafindan olusturulmasi ve bitkilerde
ilgili N-oksit formunda bulunmasidir. Asteraceae, Boraginaceae ve Fabaceae familyalarinda bulunan PA’lar igin en
basta sentezlenen alkaloidlerin ¢ogunlukla ilgili N-oksitlerine doniistiigii bildirilmektedir (2,6,7). PA
metabolizmasinda, oncelikle pirolik ester olusumu ardindan sirasiyla esterlerin hidrolizi ve N-oksit olusumu
gerceklesmektedir. Dihidropirolizidin ester metabolitleri {iretildikleri yerlerde; karaciger sinuzoidlerinde endotelyal
hiicrelerde, akcigerlere tasinarak arter ve alveolar kapillarlarda hasar olusturmaktadir. Karaciger ve akcigerde damar
duvar kalinlagsmalari, tikanikliklara bagli olarak kan akismin etkilendigi, karaciger sirozu ve pulmoner arteriyal
hipertansiyonlu sag kalp yetmezliginin de bunun bir sonucu oldugu bildirilmektedir (3,8). Dehidropirolizidin
alkaloidlerinin hepatositlerdeki N-oksidasyonu suda ¢oziinen N-oksitleri olustururken, oral yolla alinan N-oksitler
bagirsaklarda toksik serbest baz forumuna indirgenmektedir. Bu yiizden kontamine gidalarin risk olusturdugu
belirtilmektedir (9,10). Deney hayvanlart ve invitro sistemlerle yapilan ¢aligmalarla, Uluslararas1 Kanser Arastirma
Ajanst (IARC) tarafindan lasiokarpin, monokrotalin ve ridellin insanlar igin katagori 2B kanserojen olarak
smiflandirilmaktadir (11). Tanimlanan 660 PA ve PANO’nun yaris1 kadarinin hepatoksik, mutojenik, karsinojenik,
teratojenik nadiren de pnomotoksik oldugu belirtilmektedir (12,13). PA’nin karacigerde metabolik aktivasyonu sonucu
olusan dehidro-pirolizidin esterlerinin, protein ve DNA ile yan iirlinleri olusturmasi karsinojenik etkilere ana neden
olarak bildirilmektedir. Bir ok PA metabolik oksidasyonuyla memeli hiicrelerinde giiglii genotoksik etkili bilesikler
olusturmaktadir (14,15,16).

PA’lar, intoksikasyonlara duyarliliklarindan dolay1 basta bebek ve ¢ocuklar olmak iizere tiim yas gruplarinda
hepatoksik, pnomotoksik, genotoksik, mutojenik, teratojenik ve karsinojenik etkilidir. PA intoksikasyonu, maruz
kalinan siire ve miktara bagh olarak akut, sub-akut ve kronik olarak {i¢ sekilde gergeklesmektedir. Kontamine tahil
iirlinleri, geleneksel tipta kullanilan bitkiler yiiksek mortalite ile seyreden akut zehirlenmelere neden olabilmektedir
(13,17). PA, primer olarak karaciger, akciger ve kan damarlarinda; sekunder olarak ise bobrek, gastrointestinal sistem,
pankreas ve kemik iliginde hasar olusturmaktadir (18,19). Sub-akut zehirlenmelerde endoteliyal proliferasyon ile
hepatic venlerin tikanmasi sonucu hepatik siniizoidal obstrilkksiyon sendromu (VOD), hepatomegali, asites
sekillenirken, oliim karaciger yetmezligi sonucu gerceklesmektedir. PA’lara maruz kalan hayvanlarin et, siit,
yumurtalar tiiketildiginde hepatic veno-okliizif hastalik (HVOD) gelisebilecegi bildirilmektedir (8,9,20). Tiirkiye’de
gidalarda PA kontaminasyonuna yonelik yasal bir diizenleme bulunmamaktadir. Avrupa’da ise igerisinde kurutulmus
kekigin de bulundugu bazi gidalar i¢in 2020/2040/AB say1l1 Komisyon Tiiziigli’nde belirtilen PA siir degerleri Tablo
1.’de verilmektedir. Buna gore 1 Temmuz 2022 tarihinde yapilacak regiilasyonlarla kekikte PA sinir degerinin 1000
pg/kg olacagi bildirilmektedir (21).
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Tablo 1: 2020/2040/AB say1li Komisyon Tiiziigli’nde yer alan bitkisel kaynakli gidalarda PA sinir degerleri (21)
Table 1: PA limit values for foods of plant origin included in the Commission Regulation No. 2020/2040/EU(21)

COMMISSION REGULATION (EU) 2020/2040 of 11 December 2020

ANNEX

In Section 8 of the Annexto Regulation (EC) No 1881/2006, the following entries are added:

Maximum level

"Foodstuffs (:
© (ghg)
8.4.  Pyrrolizidine alkaloids
841 Herbalin fusions (dried product) with the exception of the herbal infusions 200
" referred to in 8.4.2, and 8.4.4.
Herbal infusions of rooibos, anise (Pimpinella anisum), lemon balm,
842 chamomile, thyme, pep-permint, lemon verbena (dried product) and 400
"7 mixtures exclusively composed of these dried herbs with the exception of the
herbal infusions referred to in 8.4.4.
843 Tea (Camellia sinensis) and flavoured tea (Camellia sinensis) (driedproduct) 150
"7 with the exception of the tea and flavoured tea referred to in 8.4.4.
4.4 Tea (Camellia sinensis), flavoured tea (Camellia sinensis) and herbal 75
" infusions for infants and young children (dried product)

845 Tea (Camellia sinensis), flavoured tea (Camellia sinensis) and herbal 10
"7 infusions for infants and young children (liquid) '
846 Food supplements containing herbal ingredients including extracts with the 400

"7 exception of the food supplements referred to in 8.4.7.

8.4.7. Pollen based food supplements (1) 500
Pollen and polen products

8.4.8. Borage leaves (fresh, frozen) placed on the market forthe final consumer 750

8.4.9.  Dried herbs with the exception of the dried herbs referred to in 8.4.10. 400
Borage, lovage, marjoram and oregano (dried) and mixtures exclusively

8.4.10. : 1 000
composed of these dried herbs

8.4.11. Cuminseeds (seed spice) 400

Diinya kekik ticaretinin % 70’ini saglayan Tiirkiye, 2021 yili verilerine gore 23.959 ton kekik tiretimiyle
Diinya’da kekik iiretimi ve ihracatinda ilk sirada yer almaktadir (22). Tibbi ve kokulu bitkiler i¢erisinde yer alan bilye
kekik (Organium onites) baharat, bitki ¢ay1 ve yag tiiketimi yani sira gidalarin muhafazasi (dogal antioksidan), organik
tarim, ilag ve kozmetik sanayi gibi pek ¢ok alanda kullanimi nedeniyle énemli ihracat iiriinlerinden biridir. Ulkemizde
ihracat talebini kargilamak i¢in 6zellikle Ege bolgesi’nde etkili kekik tarim alanlar1 bulunmaktadir (23, 24). Tiirkiye’de
toplam kekik iiretim alanlarimin % 93,79 olusturan ve tiretim miktarinin % 89’unu tek bagmna saglayan Denizli ili,
ozellikle Izmir kekigi-bilye kekik olarak bilinen Organium onites ’in iiretim merkezidir (22).

Kekik iiretimi; kekik verimi ve kalitesini etkileyen bir ¢ok sorunu da beraberinde getirmektedir. Bunlarin
arasinda en dnemlilerinden biri, iiriine yabanci otlarin karigmasidir. Yabanci otlar, icermis olduklari alkoloid, glikozid,
fenolikler gibi bilesenler iiriinii kontamine ederek hem saglik agisindan risk olusturup hem de {irlin ihracatina iligkin

problem yaratmaktadir (24, 25).
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Tablo 2: Tiirkiye’de kekik {iretimi ve alanlari (% ), (22)
Table 2: Oregano production and fields in Turkey (%), (22)
Denizli Manisa Usak Diger Tiirkiye
Yillar Alan  Uretim  Alan  Uretim Alan  Uretim  Alan  Uretim  Alan  Uretim
(da) (ton) (da) (ton) (da) (ton) (da) (ton) (da) (ton)
2004-2008 91.36 79.38 3.39 11.30 0.52 0.56 4.73 8.76 100.00  100.00

2009-2013  92.52 86.23 2.01 5.55 0.90 1.56 4.58 6.65 100.00  100.00
2014-2018  92.48 86.47 1.83 5.20 1.36 2.13 4.33 6.20 100.00  100.00
2019 92.49 87.55 1.36 4.08 2.28 3.73 3.87 4.64 100.00  100.00
2020 93.79 89 100.00  100.00

Calismada, Tiirkiye’nin kekik ihracaatinda 6nemli payr olan Denizli’de yetistirilen kekiklerde (Origanum
onites) PA ve PANO bilesiklerinin varligimin ve diizeyinin Sivi Kromatografi Kuadrupol Ugus Zamanh Kiitle
Spektrometresi  (LC-MS Q-TOF) ile arastirilarak potansiyel halk sagligi risklerinin belirlenmesi amaglandi.

2. Gerec¢ ve Yontem

Calismada Denizli ilinde kekik iiretimi yapan farkli igletmelerden alinan iglenmis (6giitiilmiis), paketlenmis 3
adet kekik ornegi ile Denizli ilinin farkli bolgelerine ait (Giiney, Akcapinar, Uzunpinar, Buldan, Gozler, Cal)
islenmemis (biitiinliigii bozulmamis) 8 adet kekik drnegi olmak iizere toplam 11 6rnek materyal olarak kullanildi. Bu
kapsamda tiim kekik 6rneklerinde PA ve PANO’larin tanimlanmasi ve miktarlandirilmasi, LC-MS Q-TOF (Agilent
6550 iFunnel,USA) ile yapild:.

Alkoloid ekstraksiyonu:

Oregano orneklerinin ekstraksiyon agsamasinda Tablo 4.’de verilen 28 PA ve PANO tayini i¢in Alman Federal
Risk Degerlendirme Enstitiisiiniin bitki numunelerinde LC-MS/MS ile pirolizidin alkoloidlerinin belirlenmesi (BfR-
PA-Tea-2.0/2014) metodu uygulandi (26).

Seyreltik siilfiirik asit ile ekstraksiyon: Orneklerden 2gr tartilip 20 ml 0.05M siilfiirik asit eklenerek 40 °C’deki su
banyosunda 15 dakika bekletilip santrifiij islemi (3800 g, 10 dk) uygulandi. Bu islem ayni numune igin 2 kere
tekrarlanip alinan siipernatantin pH’s1 amonyak ile notralize edildi.

Kati faz ekstraksiyonu: Alkoloid Ekstraksiyonu Kat1 Faz Uygulamasi (SPE) ( Strata C18-E ) sartlama, 6rnek yiikleme,
yikama, kurutma ve eliisyon agamalarindan olusmaktadir. Kartuglardan ilk adimda Sml metanol ve 2. adimda 5ml saf
su gecirilerek 10 ml 6rnek eklendi. Yikama islemi ultra saf su (2x5.0 ml) ile yapildiktan sonra 10 dakika boyunca
vakumla kurutma gergeklestirildi. Eliisyon agamasi 2x5.0ml metanol ile yapildi. Zenginlestirme (ugurma) iglemi
kuruluga kadar azot gazi altinda Turbovap LV (Biotage, Sweden) cihazi ile gergeklestirildi. Ornekler, 2ml su:metanol
(4:1) ile ¢oziildii, 0.45um filtreden gegirilerek viale alindi.

Analiz Asamasi:

Calismada, kiitle spektrometrik saptama, MS ve MS/MS modunda elektrosprey iyon kaynagi kullanarak pozitif
iyonlasma modunda yapildi. Thermo Scientific Hypersil-Gold (4,6x100mmx3um) kolon ile kromatografik ayrim
saglandi. Cihaz sartlarina ait veriler Tablo 3.’de gosterilmektedir. 28 farkli PA ve PANO standartlari, analit igermeyen
matriks ekstraklari igerisinde 1, 2.5, 5, 25 ve 100 ng/ml olacak sekilde bes farkli konsantrasyonda hazirlanarak LC-MS
Q-TOF cihazina verildi (Tablo 4).
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Tablo 3: Cihaz parametreleri (LC-MS Q-TOF)
Table 3: Instrument parametres (LC-MS Q-TOF)

Cihaz sartlan

Iyonlagma modu: ESI Pozitif Kiitle okuma araligi:  40-1700 amu

Kurutucu gaz sicakligt: 200 -C Referans iyonlar: 922.0098

Kurutucu gaz akis, N 14 L/dk Skimmer voltaj: 65V

Nebulizer: 40 psi Hareketli faz: SmM amonyum format + %0,1 (v/v)
formik asit iceren su (A), metanol (B)

Sheath gaz sicaklig1: 350 -C Kolon: Thermo Scientific Hypersil-Gold
(4,6x100mmx3pum)

Sheat gaz akis, Na. 11 L/dk Kolon firin sicakligi: 30 °C

Kapiler voltaj: 1500 V Enjeksiyon hacmi: 10 pl

3. Bulgular

Analize alian orneklerden islenmis paketlenmis tek bir 6rnekte europin ve europin N-oksit miktari toplam
280+ 22 pg/kg olarak tayin edildi. Tanimlama ve dogrulama asamasinda europine parcalanma iyonlar: ve RT degeri
standart madde ile eslesme yapildi. Ayni ana iyon degerlerine sahip olan analitlerin girisimlerinin engellenmesi,
maddelerin kromatografik olarak ayrimi ile saglandi.

Kalibrasyon 1-100 ng/ml araliginda olmak iizere, her bir bilesik (Tablo 4) igin 5 noktali kalibrasyon egrisi hazirlandi
(Sekil 2). LOQ degeri analitler i¢in 1-5 ng/kg araliginda saglandi.

Tablo 4: Kekik 6rneklerinde analizi yapilan PA ve PANO standartlarina ait ana iyon degerleri
Table 4: Precursor ion (M+H) values of PA and PANO standards

No Bilesik M-+H iyonu No Bilesik II;I/I;II;II
1 Intermediene 300.1800 15 Seneciphyline N-oksit 350.1605
2 Lycopsamine 300.1801 16 Senecivernine N-oksit 352.1750
3 Helliotrine 314.1963 17 Retrorsine 352.1756
4 Intermediene N-oksit 316.1755 18 Senecionine N-oksit 352.1757
5 Lycopsamine N-oksit 316.1756 19 Jajobine 352.1762
6 Monocrotaline 326.1598 20 Trichodesmine 354.1906
7 Europine 330.1913 21 Erucifiline N-oksit 366.1548
8 Helliotrine N-oksit 330.1914 22 Senkirkine 366.1912
9 Seneciphylline 334.1649 23 Retrorsine N-oksit 368.1703
10 Senecionine 336.1805 24 Jajobine N-oksit 368.1704
11 Senecivernine 336.1805 25 Echimidine 398.2167
12 Monocrotaline N-oksit 342.1547 26 Lasiocarpine 412.2330
13 Europine N-oksit 346.1860 27 Echimidine N-oksit 414.2122
14 Erucifoline 350.1592 28 Lasiocarpine N-oksit 428.2279
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Sekil 1: Kekik 6rnegi igin ekstrakte edilmis toplam iyon, ekstrakt edilmis europine ve europin N-oksit iyon
kromatogramlari
Figure 1: Total ion, extraced ion chromatograms of europine and europin N-oxcide for the oregano sample
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Sekil 2: Europin ve europin N-oksite ait kalibrasyon egrileri
Figure 2: Calibration curves for europin and europin N-oxide

4.Tartisma ve Sonug¢

Analiz sonuglarma gore; kekik orneklerindeki PA degeri, 2020/2040/AB say1ili regiilasyonda belirtilen PA limit
degerin (1000 pg/kg) altinda saptandi. Orneklerin tamaminin PA yéniiyle halk saghgi agisindan risk olusturmadigt
belirlendi. Ancak iglenmis ve paketlenmis 6rnekte PA saptanmasi yanisira ayni bolgeden alman biitiinliigi bozulmamis
kekik orneklerinde PA’ya rastlanmamig olmasi kekigin islenme agamasinda iz miktarda da olsa yabani ot ve tohum
parcalarindan kaynaklanan PA kontaminasyonunu isaret etmektedir.

Tiirkiye’de bazi bolgelere ait ¢esitli bitkiler ve tohumlarinda PA varligina iliskin ¢alisma bulunmasina (23,24,27)
ragmen gidalarda PA kontaminasyonuna iligkin bir ¢caligmaya rastlanmamistir. Ancak diinyada, bitki kokenli gidalardan
cay, infusion ¢ay, baharat, bal, polen, gida takviyeleri, siit vb. gibi bir ¢ok gidada PA tespitine ait bir ¢ok ¢alisma mevcuttur.

Kaltner ve ark. (28), tarafindan yapilan bir ¢aligmada 36 ilkeden igerisinde kekik, kimyon ve nanenin de
bulundugu 305 6rnekte 44 PA/PANO varligr arastirilmis, 6rneklerin % 58’inin en az bir PA igerdigi tespit edilmistir. En
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yiiksek deger ise 24,6 mg/kg europin N-oksit igeren Tiirkiye’den bir kekik rnegine (Oregano onites) ait bulunmustur. Bu
deger, calismada bulunan europin N-oksit miktarinin ¢ok iizerinde olup yabani ot kaynakli oldugu diisiiniilmektedir (28).
Belgika’da yapilan bir bagka caligmada; salata bitkileri, baharat, ¢ay, bitki ¢aylari, buzlu i¢egeklerininde oldugu bir ¢cok
market iirliniinde 30 farkli PA arastirilmis en yiiksek PA varligina Akdeniz salata bitkilerinde ve baharatlarda rastlanmistir.
Uriinlere ait PA, LOD-187,151 ug/g araliginda bulunurken, 17 adet baharat érneginin tamaminin kontamine oldugu
belirlenmistir. Baharat karigimlarinin % 85’inde, hasat sirasinda iirline yabani ot karismasi ve tagsise bagli oldugu
diistiniilen Heliotropium spp. kaynakli heliotrin tespit edilmistir (29).

Izcara ve ark. (30), tarafindan UHPL-MS/MS ile birlestirilmis QuEChERS yontemiyle 21 farkli PA’nin
incelendigi bir calismada ise 23 oregano drneginin tamaminin ortalama 1254 ng/kg PA ile kontamine oldugu ve érneklerin
% 30’unda simir degeri (1000 ug/g) astig1 bildirilmektedir. Orneklerin tamaminda saptanan europin, europin N-oksit
miktarinin ¢aligma bulgularindan ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayrica, saptanan PA’larin genis ¢esitlilikte olmasi
oregano drneklerinin, Boraginaceae ve Asteraceae familyalarindan ¢ok farkli yabani bitkilerle kontamine oldugunu isaret
etmektedir. Genel olarak sonuclarda, tiiketiciler i¢in potansiyel saglik riskleri olusturacak diizeyde PA saptanmasi,
aromatik bitkilerin tamaminda bu bilesiklerin varligimin izlenmesi ve ilgili Onlemlerin alinmasi gerekliligini
vurgulamaktadir (29,30).

Calisma, alkaloid kontaminasyonunu onlemek amaciyla kekik iiretiminde islenme siirecinin dnemini ve
{irliniin yabani otlardan arindirilmasi gerekliligini ortaya koymustur. Igerisinde kurutulmus kekigin de bulundugu bazi
gidalar igin PA smir degerinin 2020/2040/AB sayili Komisyon Tiizigii'nde belirtildigi, 2022’de yapilacak
regiilasyonlarla kekik i¢in bu degerin 1000pg/kg olacag: bildirilmektedir. Tiirkiye’de PA’nin gidalarla alinmasina
yonelik yasal bir diizenleme bulunmamaktadir. Diinya kekik ihracaatinda 6nemli bir paya sahip Tiirkiye’de liretime
iligkin tarim alanlarinda 1slah ¢aligmalari, yabani otlarla miicadele yapilarak {iriin islenme 6ncesi (patoz) ve sirasinda
gerekli 6nlemlerin alinarak denetimlerin yapilmasi gereklidir. Béylece iyi tarim uygulamalartyla kekik iiretiminde PA
kontaminasyonunun 6nlenmesi miimkiin olacaktir. Calismanin devami niteliginde bolgeden temin edilecek kekik
ornegi sayisi arttirilarak olast PA kontaminasyonu riskinin belirlenmesi hedeflenmektedir. Elde edilen bulgular
dogrultusunda Tiirk Gida Kodeksi kapsaminda PA diizenlemelerine zemin olusturacagi diisiiniilmektedir.

Cikar Catismasi Beyam
Yazarlarin ¢aligma kapsaminda herhangi bir kigisel ve finansal ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
Finansal Kaynak Beyam

Bu calisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantis1 bulunan herhangi bir ila¢ firmasindan,
tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
stirecinde, calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek alinmamustir.

Yazar Katkis1 Beyam

Fikir/kavram:Ozlem KUPLULU

Deney Tasarimi: Ozlem KUPLULU, Seda Dicle KORKMAZ,
Denetleme/Danismanlik: Ozlem KUPLULU

Veri Toplama: Seda Dicle KORKMAZ

Veri analizi ve yorumu: Seda Dicle KORKMAZ, Ozlem KUPLULU
Kaynak taramasi:Seda Dicle KORKMAZ

Makalenin yazimi: Seda Dicle KORKMAZ

Elestirel inceleme: Ozlem KUPLULU

Etik Onay

Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve dokiimanlarin akademik ve etik kurallar gergevesinde elde
edildigi, tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglarinin bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak sunulduguna
dair yazarlardan etik beyan alinmistir.
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respiratory tract infection

ABSTRACT:

Coronaviruses in the family Coronaviridae cause digestive and respiratory system infections in humans and animals.
There are two subtypes of canine coronaviruses (CCoV), which are included in the alfacoronavirus, as CCoV I and CCoV

enfeksiyonu II. CCoV-II is divided into two genotypes, CCoV-Ila and IIb. Although CCoV affects dogs of all ages and all diets,
newborn puppies can be particularly susceptible and severely affected. According to the literature research, no molecular

Keywords: studies have been found in our country for the detection of canine coronavirus, especially in lower respiratory tract
. infections. In this study, it was aimed to detect and molecular characterization of CCoV un shelter dogs with lower
Coronavirus respiratory tract infection. For this purpose, Bronchoalveolar Lavage (BAL) fluids taken from 40 shelter dogs with lower
Canine respiratory tract infections were examined. CCoV was detected in 3 of the BAL fluids of 40 dogs tested. A phylogenetic
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samples in the phylogenetic tree were CCoV-1 and one sample was CCoV-II. In conclusion, this study revealed that
CCoV-I and CCoV-II may play a role in lower respiratory system disorders of shelter dogs. In addition, the detection of
two different CCoVs in different animals in the same shelter has been considered as an important data, and the detection
of both types in dogs housed in crowded environments such as shelter conditions shows that the possibility of new variants
or subtypes that may occur in the future should not be ignored.

How to cite this article: Dogan F, Kose SI. Alt solunum yolu enfeksiyonu olan kdpeklerde canine coronavirusun tespiti ve molekiiler karakterizasyonu.
Vet Hekim Der Derg 2022; 93(2): 124-132 DOI: 10.33188/vetheder.1094617

* Sorumlu Yazar e-posta adresi / Corresponding Author e-mail address: firat9837@gmail.com



Vet Hekim Der Derg 93 (2): 124-132, 2022 125

1. Giris

Coronaviridae familyasinda yer alan coronaviruslar insan ve hayvanlarda sindirim ve solunum sistemi
enfeksiyonlarma neden olmaktadir. Coronaviruslar  Nidovirales takiminda Coronaviridae familyasinda
alfacoronavirus, beta coronavirus, gama coronavirus ve delta coronavirus olmak iizere 4 gruba ayrilmaktadir.
Coronaviruslarin genomu tek iplik¢ikli, pozitif polariteli, RNA’ ya sahiptir. Alfacoronaviruslar igerisinde canine
coronaviruslar ile birlikte farkli hayvanlarda 6nemli enfeksiyonlara neden olan coronaviruslar da yer almaktadir (1).
CCoV kedi ve domuzlarin coronaviruslari ile yakin iliskili oldugu bildirilmektedir (2-4). Alfacoronavirus igerisinde
yer alan canine coronaviruslar CCoV-I ve CCoV-II olmak iizere iki alt tipi bulunmaktadir. CCoV-II ise CCoV- 1l a ve
b olmak iizere iki genotipe ayrilmaktadir. Bazi gen diizeyinde yapilan ¢aligmalarda (6zellikle Spike ve Transmembran
M proteinlerine yonelik yapilan ¢alismalar) FCoV ve CCoV arasinda rekombinasyonlarin olabildigi bildirilmektedir
(5). CCoV-Ila’ nin kedilerin coronaviruslar1 ile recombinasyon sonucu ortaya ¢ikmis olabilecegi ve CCoV IIb’ nin ise
domuzlarin coronaviruslar1 ile rekombinasyon sonucu ortaya ¢ikmis olabilecegi belirtilmektedir (4, 6).
Coronaviruslarin temel olarak bulagmasi fekal-oral yolla olmaktadir. Enterik coronaviruslarda klinik olarak baslangicta
akut bir diyare tablosu olusmakta ve yaklasik olarak iki hafta slirebilmektedir. Enterik CCoV lar genellikle orta dereceli
ishalle seyrederken Pantropic olarak adlandirilan CCoV Ila’nin kdpek yavrularinda oliimle seyredebilen yiiksek
virulense sahip oldugu belirtilmektedir (7- 8).

Coronaviruslar insanlar dahil bir ¢ok hayvan tiirlinde de solunum sistemi hastaliklarina da neden olmaktadir
(9-10). Hatta bazen hayvanlarda ciddi bronkopnuemoni tablosu sekillenebilmektedir (3). Klinik semptomlarin seyri
bakteriyel, paraziter ve diger viral enfeksiyonlar gibi sekonder enfeksiyonlar ile stresin varliginda daha da
siddetlenebilmektedir (11-13). CCoV her yastaki ve her tiirlii beslenme sekline sahip kopekleri etkilemesine ragmen
ozellikle yeni dogan yavrular daha duyarli ve ciddi sekilde etkilenebilmektedir. Hastaligin siddetine gore de 1-3 giin
i¢inde 6liim sekillenebilmektedir. Ulkemizde CCoV iizerine yapilan serolojik ve virolojik birgok ¢aligma bulunmasina
(14-19) ragmen yapilan literatiir arastirmalarina gore iilkemizde &zellikle alt solunum yolu enfeksiyonlarindaki
varliginin tespitine yonelik molekiiler ¢aligmalara rastlanilmamaistir.

Bu calismada alt solunum yolu enfeksiyonu tanimlanan kopeklerde CCoV’un tespiti ve molekiiler
karakterizasyonunun yapilmasi amaglandi.

2. Gerec¢ ve Yontem

Ornekler:

Bu calisma ig¢in etik kurul izni alinmistir. Caligmada alt solunum yolu enfeksiyonu tespit edilen 40 adet
barmakta bulunan kdpeklerden alian Bronkoalveolar Lavaj (BAL) sivilari incelendi. Ornek alinan hayvanlarda klinik
olarak oksiiriik, serdz ve ser6-miikoz, purulent burun akintisi, solunum giicliigii, tasikardi, yiiksek ates gézlemlendi.
Akciger oskultasyonunda alt solunum yolu enfeksiyonlar1 ile uyumlu bulgular (yas raller, ronkuslar vb.) tespit edildi.
Hayvanlardan BAL sivis1 6rnekleri kisa siireli anestezi altinda alindi. Alinan 6rnekler hizli bir sekilde soguk zincir
altinda laboratuvara tasindi ve kullanilincaya kadar -80 °C de saklandi. BAL &rnekleri kullaniimadan énce 1 ml steril
phosphate buffer salin (PBS) ¢ozeltisi i¢erisinde sulandirildi ve viral niikleik asit ekstraksiyonu yapilincaya kadar -20
OC de bekletildi.

Viral niikleik asit ekstraksiyonu ve reverse transkriptaz polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR):

BAL sivilarindan viral niikleik asit ekstraksiyonu i¢in ticari niikleik asit ekstraksiyon kiti (Vivantis, Malezya)
kullanildi. Uretici firmani belirtmis oldugu protokol uygulandi. Kullanilan primer ve PCR sartlari Pratelli ve ark. (20)’
nin belirtmig oldugu transmembran proteinine (M) yonelik tasarlanan primerler (CCV1: 5°-TCC AGA TAT GTA ATG
TTC GG-3’CCV2: 5-TCT GTT GAG TAA TCA CCA GCT-3’ CCV3: 5°-GGT GTC ACT CTA ACA TTG CTT-3’)
kullanilarak heminested PCR yapildi. cDNA sentezi i¢in 20 ml ¢aligma hacminde 2.5 ml RNA, RT-PCR buffer (KCL
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500mM, Tris —HC1 100mM, pH 8.3) 25mM MgCI2, 1,25 mM dNTP, 50 U:ml RT, 0.6 mg:ml olacak sekilde hazirlandi.
cDNA sentezi i¢in hazirlanan bu karisim 37 °C de 30 dk ve 94 °C de 5 dk bekletildi. PCR reaksiyonu igin ise 3 ml (50
ng) cDNA kullanildi. PCR reaksiyonu karigimi 30 ml iizerinden hazirlandi. Bu karigim 2.5 U Taq DNA polimeraz
(Fermantas, Litvanya), 3.5 mM dNTP miks (Fermentas, Litvanya), birinci turda CCV1 ve CCV?2 olarak adlandirilan
primerlerden ikinci turda ise CCV2 ve CCV3 olarak adlandirilan primerlerden 10 pmol, 1,5mM MgCI2 ve 10X PCR
buffer kullanildi. PCR kosullar1, 94 °C de 10 dk 6n denatiirasayon, daha sonra 40 siklus olacak sekilde 94 °C de 50 sn,
denatiirasyon basamagi, 51 °C de 55 sn baglanma basamagi ve 72 °C de 50 sn uzama basamagi ve 72 °C de 10 dk son
uzama basamagi olacak sekilde ayarlandi. Daha sonra elde edilen PCR f{iriinlerinin goriintiilenmesi ig¢in %1 lik
icerisinde DNA baglama boyasi (Safe-Red; SafeViewTM Cat No. G108-R, Kanada) bulunan agaroz jel hazirlanarak
elektroforez uygulandi ve PCR fiiriinleri UV 15181 altinda gézlemlendi.

Dizin analizi:

PCR ile pozitif bulunan &rnekler 6zel bir firmadan (MEDSANTEK Ltd Sti, istanbul, Tiirkiye) hizmet alimi
seklinde dizin analizine tabi tutuldu. Dizin analizi yapilan 6rneklerin degerlendirilmesi Aliview (versiyon 1.28) adli
bilgisayar programi kullanilarak yapildi (21). Elde edilen dizinlerin GenBank veri siteminde bulunan diger benzer
verilerle karsilastirilmasi i¢in NCBI (Natiaonal Center for Biotechnology Information) ‘in BLAST (Basic Lenght
Aligment Search Tool) arama motoru kullanildi (22). Filogentik aga¢ yapilmasi igin MEGA 7 programi kullanildi. Bu
amacla FASTA formatina gevrilen tiim verilere Neighbour-Joining metoduna gore bootstrap analizi (1000
replicates) yapildi. Analizde p-distance parametresi kullanildi. Benzerlik oranlarinin degerlendirilmesinde
SDTv1.2 programi kullanildi.

3. Bulgular

Test edilen 40 kopege ait BAL sivilarindan 3 tanesinde (%7,5) CCoV tespit edildi. Yapilan dizin analizi
sonrasinda elde edilen dizinler ile filogenetik agac¢ yapildi. Filogenetik agacta pozitif bulunan 3 drnekten ikisinin
CCoV-I, bir 6rnegin ise CCoV-II oldugu tespit edildi (Sekil 1). Benzerlik oranlari degerlendirildiginde bu ¢alismada
tespit edilen CCoV-II’ lerin farkli {ilkelerden tespit edilen CCoV-II” ler ile %91,6-95,7 oraninda benzer olduklari,
Ulkemizde daha énce tespit edilen CCoV-1I” ler ile ise %95,7 oraninda benzer olduklari belirlendi. Aym sekilde CCoV-
I lerin benzerlik oranlar1 yine tilkemizde ve diger iilkelerde tespit edilen CCoV-I” ler ile drneklerle %693,2-94,6 oraninda
benzer olduklari belirlendi (Sekil 2).
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Sekil 1: Kismi M gen bdlgesine gore yapilan filogenetik agag.

Figure 1: Phylogenetic tree constructed by partial M gene region.

(@): Bu calismada tespit edilen canine coronaviruslar.

(W): Daha 6nce Tiirkiye’ de tespit edilen canine coronaviruslar.
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Sekil 2: M geni ile yapilan kismi dizin analizi sonra elde edilen dizinlerin benzerlik oranlari.

Figure 2: The similarity ratios of the sequences obtained after partial sequence analysis with the M gene.
' : Bu galismada tespit edilen dizinler.

4. Tartisma ve Sonuc¢

Tarihsel siirecte pet ya da ciftlik hayvanlarinda birg¢ok tiirii enfekte edebilecek viral ajanlarin bulunabilecegi
goriilmiistiir. Bunlar hayvanlari, insanlari, bitkileri ve hatta bakterileri dahi enfekte edebilmektedir (23). Bu viral
ajanlar yeni ve yeniden 6nem kazanan viruslar olarak insan ve hayvan sagligini her zaman tehdit edebilmektedir.
Ulkemizde ve diinyada bu ve benzer birgok hayvan ve gesitli paraziter canliy1 enfekte eden viruslarin arastirildigs
caligmalar bulunmaktadir (24). CCV ozelinde bir ¢ok farkli kdpek viral hastaligi da iilkemizde tespit edilmistir (25).
Kennel Cough ya da infeksiy6z tracheobronsitis olarak bilinen kopek infeksiydz solunum sistemi hastaligi kompleksi
(CIRDC) kopeklerde akut seyirli ve kopeklerde yaygin bir sekilde goriilmektedir (26). CIRDC de etkili olan patojenler
arasinda viruslar (Canine Adenovirus tip 2, Canine distemper virus, Canine herpesvirus 1, Canine influenza virus ve
Canine coronavirus) ve bakteriler tek baslarina ya da birlikte etkili olmaktadir (27-30). Bu etkenler ¢ogunlukla enfekte
kopeklerden solunum yoluyla bulasmaktadir. Ozellikle iyi havalandirilmamis ortamlarda barindirilan kdpekler,
hijyenik olmayan kosullarda barindirilan barinak kdpekleri ve iyi havalandirilma sistemi olmayan veteriner hastaneleri
kopekler igin risk teskil etmektedir (11-12, 28, 31-32). Kdpeklerde tip I ve tip 11 olmak iizere iki tip coronavirus tespit
edilmektedir. Bu iki tip tek baslarina enfeksiyona neden olabildikleri gibi birlikte de seyrebilirler. Bu tiplerin ayrimi S
ve M genlerine yonelik yapilan molekiiler yontemlerle olmaktadir (33-34). Yapilan bu ¢aligmada da M geni diizeyinde
analiz yapilmis olup ayn1 barmakta farkli hayvanlarda her iki alt tipin varlig1 ortaya konulmustur.



Vet Hekim Der Derg 93 (2): 124-132, 2022 129

CCoV’ ler dogal enfeksiyonlarda genel olarak gastro intestinal sistemi etkileyerek orta derecede gastroenteritise
neden olmaktadir. Kusma ishal gibi semptomlarin yani sira bronkopneomania tablosuna da neden oldugu
belirtilmektedir (3, 35). Solunum sistemi ile iligkili coronaviruslar (Canine Respirotory Coronavirus (CRCoV))
solunum sistemi problemli kdpeklerde hafif grip benzeri semptomlara sebep olmaktadir (3, 13, 31). Diizenli agilmalara
ragmen ciddi solunum sistemi problemi olan kdpeklerde trake ve akciger drneklerinde RT-PCR ile coronavirusa ait
genom varligi tespit edilmistir (31). Yapilan bu caligmada da 6zellikle alt solunum yolu enfeksiyonu olan ii¢ kdpekte
CCoV tespit edilmis olup canine coronaviruslarin alt solunum yolu enfeksiyonlarina da neden olabilecegi kanisina
vartilmgtir. Ozellikle alt solunum yolu hastalig1 bulunan képeklerde her iki CCoV’ nun da bulunabilecegi goz ardi
edilmemeli ve tan1 panelinde bu viruslarin da eklenmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Viral enfeksiyonlarin teshisinde bir¢ok yontem bulunmasina ragmen bu yontemlerin pratikte kullanilmasinin
zaman alict olmasi, duyarliliklarinin ve ozgiinliikklerinin diisiik olmasi ve pahali yontemler olmasi nedeniyle
kullanilmas1 zor olmaktadir. Bu yiizden PCR gibi hizli molekiiler tekniklerin duyarliliginin yiliksek olmasi, diisiik
maliyetli olmasi nedeniyle viral enfeksiyonlarin tanisinda 6nem arz etmektedir (36-37). CCoV’ un tespitine yonelik
bir¢ok serolojik ve virolojik metodlar bulunmaktadir. Virolojik tan1 yontemlerinden olan PCR teknigi, hizli ve giivenilir
olmasi nedeniyle hastaliklarin teshisi ve korunma yontemlerinin hizli uygulanmasi nedeniyle 6nem arz etmektedir.
Yapilan bu ¢aligmada da alt solunum yolu enfeksiyonu bulunan képeklerde CCoV’ nun varligi PCR ile aragtirildi ve
pozitif tespit edilen 6rneklerde M genine yonelik primerlerle dizin analizi yapilarak tiplendirme yapildi ve CCoV-I ve
CCoV-II nin birlikte sirkule oldugu tespit edildi. Her ne kadar CCoV 1 ve Il sindirim sisteminde problemlere neden
oldugu belirtilse de yapilan bu ¢alismada 6zellikle alt solunum yolu enfeksiyonlarinda da var olabilecegi ortaya
konuldu.

Coronaviruslarda 6zellikle tiirler arasinda gegis veya farkli hayvan tiirlerinde goriilen diger coronaviruslar ile
rekombinasyon olabilecegi belirtilmektedir (38-39). Canine coronavirusun M geni {izerine yapilan sekans analizleri
sonrasinda iki yeni genetik cluster tespit edilmigtir (33, 40-42). Yapilan bu ¢caligmada da ayn1 barinagi kullanan barinak
kopeklerinde hem CCoV-I hem de CCoV-II tespit edildi. Coronaviruslardaki rekombinasyonlar dikkate alindiginda
ayni barmakta farkli hayvanlarda iki farkli CCoV’nun tespiti dnemli bir veri olarak degerlendirilmis olup 6zellikle
barinak kosullar1 gibi kalabalik ortamda barindirilan kopeklerdeki her iki tipin tespiti gelecekte olusabilecek yeni
varyantlarin ya da alt tiplerin olusabilme ihtimalinin de goz ard1 edilmemesi gerektigini gostermektedir.

CCoV’ nun M glikoproteini gii¢lii immun cevap olusturabilmektedir. M geninde meydana gelen mutasyonlar
konak immun sistemden kagmada bir takim avantajlar saglayabilmektedir (4, 42). Bu ¢alismada da 6zellikle M genine
yonelik primerler tercih edilerek olasi yeni mutantlar da tespit edilmesi amaglanmigtir. Ancak sekans analizi sonrasinda
elde edilen dizinlerde CCoV-I ve CCoV-II olarak tespit edilmis ve daha &nceki yillarda tilkemizdeki ve diinyadaki
farkli iilkelerde tespit edilen tiplerle yliksek benzerlikler gosterdigi goriilmektedir (Sekil 2). Bu verilere gore dzellikle
iilkemizde benzer saha suslarmin (hem CCoV-I hem de CCoV-II) sirkule oldugu goriilmektedir.

Sonug olarak bu ¢aligma ile barinak képeklerinin alt solunum yolu rahatsizliklarinda CCoV-I ve CCoV-II” nun
rol oynayabilecegi ortaya konulmus olup bu viruslara bagl enfeksiyonlardan korunmada agilama 6nemli yer
tutmaktadir. Ancak bu agilamalarda da sahada sirkule olan saha izolatlarinin da asinin igerisinde yer almasi gerekli
goriilmektedir. Asilamalar tilkelerden iilkelere degismekle birlikte Tiirkiye’de yapilacak agilamalarda bu ¢aligmada da
tespit edildigi gibi ozellikle iki farklt CCoV’ un sirkiile oldugu dikkate alinmalidir. CCoV enfeksiyonlar: diger viral
veya bakteriyel patojenlerle birlikte seyrettiginde daha ciddi semptomlara ve yiiksek Olim oranlarina neden
olabileceginden diger patojenlerin de alt solunum yolu problemlerinde arastirilmasi gerekmektedir. Ayrica
coronaviruslardaki rekombinasyonlar ve tiirler aras1 gegislerin de olabilecegi diistiniildiigiinde 6zellikle kedi ve kdpek
gibi hayvanlarin bir arada ve kalabalik bir sekilde barindirilmamasi gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir.

Cikar Catismasi Beyam
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Ozer:

Arastirma kapsaminda Tiirkiye’de tamamlanan, biyoetik, hayvan haklari ve hayvan refahi kavramlarinin kesisiminde yer
alan lisansiistii tezler incelenmistir. Bu arastirmada tilkemiz akademisinin hayvan haklar ve refahinin biyoetik yoniine
ilgi diizeyinin bir 6l¢iide ortaya konulmasi, aragtirmacilara/ilgili kisilere ihtiya¢ duyulan aragtirma alanlarinin sunulmasi
ve gecmiste tamamlanmis arastirmalarindan yararlanabilmek igin hizli bir gbzden gegirme olanagi saglanmasi
amaglanmistir. Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda 1900-2021 yillarinda Tiirkiye’de
yayimlanmus lisansiistii tezlerden ilgili konularin kesisim kiimesinde olanlar taranmustir. Erisilen 239 tez incelenerek 63
tanesi ¢aligma kapsamina déhil edilmistir. Dahil edilen tezler ¢esitli parametreler ve temalar agisindan incelenmis; alti
ana tema, 54 alt tema olusturulmustur. Yapilan degerlendirmede en ¢ok deginilen ana temalarin “hayvan haklar: ve
hayvan refahinin teorik ve felsefi boyutu” ile “hayvan haklari ve hayvan refahiyla ilgili biyoetik sorun ve ¢atismalar”
oldugu; en az deginilen ana temanin “yeni gelisen teknolojilerin kullanimi” oldugu; baz1 alt temalarin ise higbir tezde yer
almadig1 belirlenmistir. Tiim tezlerin {iniversiteler biinyesinde hazirlandigi, YOK veri tabaninda listelenen diger
kurumlarn ilgili konularda katkilarinin bulunmadig tespit edilmistir. Tezlerin hazirlandiklar alanlar agisindan ¢esitlilik
gostermeleri biyoetik alaninin multidisipliner yapisini bir kez daha ortaya koymustur.

Post-graduate theses including the bioethical aspects of animal rights and welfare
concepts in Tiirkiye: A qualitative research

ABSTRACT:

Within the scope of the research, post-graduate theses completed in Tiirkiye at the intersection of the concepts of bioethics,
animal rights and animal welfare were examined. It is aimed to reveal the level of interest of our country's academy in
the bioethical aspect of animal rights and welfare, to present the research areas of need to researchers/related persons, and
to provide a quick review opportunity to benefit from the theses completed in the past. In the database of the Higher
Education Council (YOK) National Thesis Center, the post-graduate theses published in Tiirkiye in the years 1900-2021
were scanned at the intersection set of the relevant topics. 239 accessed theses were examined and 63 of them were
included in the study. The included theses were examined in terms of various parameters and themes; six main themes
and 54 sub-themes were created. The main themes most mentioned in the theses were “theoretical and philosophical
aspects of animal rights and animal welfare” and “bioethical problems and conflicts related to animal rights and animal
welfare”. The least mentioned main theme was “use of emerging technologies”; it was also determined that some sub-
themes were not included in any thesis. It has been shown that all theses were prepared within universities and other
institutions listed in the YOK database did not contribute to the relevant issues. The diversity of theses in terms of the
fields in which they were prepared has once again revealed the multidisciplinary nature of the bioethics field.
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1. Giris

Etik, bir diisiince alan1 olarak Iyonya’da yasadig: parlak donemin ardindan Orta Cag déneminde skolastik
diistincenin etkisiyle geri planda kalmig, Orta Cagin sonlanmast ile 18. yiizyila kadar 6nemli felsefi teorik ¢alismalar
ortaya konulmus; devaminda ise 6zellikle kiiresel captaki pratik sorunlara yonelik uygulamali etik alan1 genis bir
katilim ve etkinlige ev sahipligi yapmustir. Biyoetik ise nispeten daha yeni bir kavram olarak 1950’lerden itibaren Fritz
Jahr (1895-1953) ve Van Rensselaer Potter’in (1911-2001) eserlerinde tip ve biyoloji basta olmak iizere canlilari
ilgilendiren insan eylem ve etkinliklerinin sonucu olarak ortaya ¢ikmis veya ¢ikabilecek deger sorunlarnin biitiiniiyle
ugrasan alani ifade etmek i¢in kullanilmistir. Biyoetik kavramsal olarak 1950’lerde modern tiptaki 6zellikle yagamin
bas1 ve sonuna iliskin sorun odaklarinin ve teknolojide goriilen gelismelerin gezegen i¢in tehlikeli boyutlara ulastig
diisiiniilen bir dsSnemde dogmustur. Tiirkiye’de hekim ve felsefeci Yaman Ors’{in gabalar1 ve Tiirkiye Biyoetik Dernegi
gibi kuruluglarin etkileriyle (1) biyoetik “saglik ugraslarinda (tip, dishekimligi, hemgirelik, eczacilik, veteriner
hekimligi vb.), biyoloji gibi temel bilimlerde ve egitim-iletisim-hukuk gibi belli bagh ugrassal (mesleki) etkinliklerde
ortaya ¢ikan etik sorunlarmm incelendigi ve ¢éziim yollarimin onerildigi bir alan” olarak gelisim goéstermistir (2).
Biyoetik kapsadigi ugras alanlar1 ve bu ugras alanlarinin insan, hayvan ve diger canlilar1 ilgilendirmesi nedeniyle tip
etigi, cevre etigi, hayvan etigi gibi uygulamali etik ¢alismalarinin yer aldig1, onlar1 kapsamina alan bir st ¢at1 alandir
(1). Bu ¢aligma kapsaminda incelenen hayvan etigiyle (hayvan haklar1 ve hayvan refahi da icerecek sekilde) ilgili
deger sorunlarini (hayvanlarin ahlaki statiisii, hukuki durumlari, 6zsel degerleri, yasamin Ozneleri olmalari,
hissedebilirlikleri gibi) igeren tartigmalar tarihsel siirecte genis bir kiime olarak diger yasam bilimleri alanlarindaki
tartismalarla birlesmistir. Tlgili gecmis ve giincel tartismalarin, zamanin ve degisen kosullarin getirdikleriyle birlikte
konularin multidisipliner yapisi ile uyumlu olarak biyoetik alani kapsaminda degerlendirilebilecegi sOylenebilir.
Gilinlimiizde hayvan haklar1 ve hayvan refahi ile ilgili ¢aligmalar, genis 6l¢ekte tiim canlilart ilgilendiren biyoetik
caligmalardan beslenerek siirmektedir. Biyoetik ¢ercevesinde canlilari ilgilendiren uygulama alanindan uzmanlara ek
olarak felsefe, hukuk, edebiyat, sosyoloji, tarih gibi disiplinlerden de hayvan haklar1 ve hayvan refah1 konularinda
goriigler sunulmus, tartismalar gelistirilmistir.

Hayvan haklar kavrami, hayvanlarin herhangi bir sekilde kullanilmalaria kars1 ¢ikan goriislerden, belirli
smirlamalarla kullanilmalarin1 onaylayan yaklagimlara kadar ¢ok genis bir yelpazede tanimlanmaktadir. Temel
arglimanlar hayvanlarin hissedebilmeleri, aci ve haz duyabilmeleri, menfaatlere sahip olmalari, yagamin O6znesi
olmalari, ahlaki statiileri ve tiirciiliik gibi baglamlarda sekillenmektedir. Bu baglamlardan hareketle yasama, saygi
gérme, sOmiriilmeme, iyi bakilma, goézetilme, korunma, insanligin bilgi birikiminden yararlandirilma, kotii
davranilmama, aci1 ¢ektirilmeme, 6liimiin zorunlu oldugu durumlarda acisiz ve korkutmadan oldiiriilme, dogasina
uygun bir ¢evrede yasama ve iireme, dogal dmiirlerini tamamlayabilme, terk edilmeme, gesitli islerde kullanilan
hayvanlar i¢in dinlenme, beslenme, is ylikiiniin sinirlandirilmasi, insan eglencesi konusu yapilmama, onurun korunmasi
ve yasam alanlarimin korunmasi gibi haklardan s6z edilmektedir (3,4).

Hayvanlarin gesitli sekillerde kullanilmalarmi vazgecilmez olarak goren anlayis tarihsel olarak ¢ok eskilere
dayanmaktadir. Aristoteles’in (M.O. 384-332) insan1 hayvanlardan {istiin konuma yerlestiren hiyerarsik ve teolojik
sistematigi sonralar1 Hristiyanlik tarafindan da benimsenerek (insanligin Ustiinliigline yonelik avantajlarinin da
etkisiyle) hayvanlarin insan amaglari i¢in 6zglirce kullanilabilmesinin modern ¢aglara kadar uzanan fikri temellerini
olusturmustur (5,6). Rene Descartes’in (1596-1650) hayvanlarin aci1 hissetmedikleri ve otomat olduklar1 seklindeki
diisiincesi 6zellikle viviseksiyon (dirikesim) yoluyla gerceklesen deneysel fizyoloji caligmalarimi zalimlik ve eziyet gibi
suglamalardan arindirmis, viviseksiyon bilim ¢evreleri arasinda bir prestij gostergesi haline gelmistir. Hayvanlarin
insanlarin amaglar1 dogrultusunda kullaniminin 6niinii agan bir katki da Immanuel Kant’ i (1724-1804) hayvanlarin
kendi iradeleri olmadig1 ve dolayisiyla insanlarin yararina ¢alisan varliklar olduklar diisiincesi olmustur (7). Alman
filozof Arthur Schopenhauer (1788-1860) merhamet hissini yasamin diger tiirleri i¢in de genisleterek Kartezyen goriise
kars1 ¢ikmigstir. Schopenhauer’in diisiincesinde hayvanlarin amaca arag¢ olarak kullanilamayacaklar1 goriisiinden cok,
aci gekebilme kapasiteleri 6ne ¢ikmistir. Benzer bir savi Ingiliz filozof Jeremy Bentham (1748-1832) hayvanlarin aci
cekebiliyor olmalar {izerinden ortaya koymustur. Post Kartezyen bakis agisi olarak gruplandirilabilecek bu goriislere
gore hayvanlarin ahlaki 6nemleri yasamin 6zneleri olmalart degil, hissedebilirlik lizerinden agiklanmistir. Charles
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Darwin’in (1809-1882) insanin diger hayvanlardan tiiredigini one siiren evrim kurami insanlhigin {stiinligi
diigiincesinin zayiflamasinda etkili olmustur. Darwin insanlarin ve hayvanlarin koken itibartyla benzer oldugunu,
hayvanlarin da insanlardaki bir¢ok duygu ve yetenege sahip olduklarini savunmustur (5,8,9). 20. yiizyila gelindiginde
yararci filozof Peter Singer’in menfaatlerin esit 6nemsenmesi ilkesi tizerinden hissedebilen canlilar olarak hayvanlarin
da cikarlarinin 6nemsenmesi gerektigi diigiincesi (10); Tom Regan’in hayvanlarin yasamin 6zneleri olmalarindan
hareketle haklar goriisii (10) gibi diislinceler hayvan etigi yaklagiminin diisiinsel diizeyde hayvanlar lehinde gelismesine
sebep olmusgtur.

Goneng ile es anlamli olarak kullanilan refah kelimesi bolluk ve zenginlik anlamlarina gelmektedir. Refah
“gereksinim ve istekleri karsilayabilme” olarak tanimlanmistir (11). Hayvan refahi hayvanlarin aci, aclik, susuzluk,
kotli beslenme ve barinak kosullari, dogal davranislarini gdsterememe gibi olumsuzluklardan uzak, dogal
fizyolojilerine uygun sekilde yasamalarmi ifade etmektedir. Russell ve Burch tarafindan deney hayvanlarinin
refahlarina yonelik agiklanan 3R ilkeleri (replacement, reduction, refinement), Ruth Harrison’un biiyiik yanki
uyandiran 1964 tarihli “dnimal Machines” eseri, ingiltere’de Roger Brambell’in baskanligindaki komite tarafindan
“Report of the Technical Committee to enquire into the Welfare of Animals kept under Intensive Livestock Husbandry
Systems” baghigtyla 1965 yilinda yayinlanan rapor (12) ve U.K. Farm Animal Welfare Council’in 1979 tarihli basin
aciklamasinda 6zetledigi “Bes Ozgiirliik” (ag¢ ve susuz kalmama; rahatsizlik yasamama; agri, sakathik ve hastaliktan
korunma; normal davranislarin1 gosterebilme; korku ve stres yasamama) olarak bilinen kodlar (13) hayvan refahinin
gelisimine ve yapilacak diizenlemelere temel olusturarak dnemli katki saglamistir (7,9,14).

Hayvan haklar1 ve hayvan refahi kavramlar1 1970’11 yillardan itibaren farkli algilanmaya baglanmis; hayvan
kullanimini onaylayan fakat miimkiin olan en iyi kosullar1 hedefleyen hayvan refahi goriisii ile hayvanlarin 6zsel degere
sahip varliklar olarak herhangi bir sekilde kullanilmalarin1 dogru bulmayan hayvan haklar1 goriisii arasindaki ayirim
belirginlesmistir (14,15). Hayvan Haklar: Evrensel Bildirgesi 1978 yilinda Paris’te ilan edilmis, (3) bildirge ile hayvan
haklar1 siirli da olsa, uluslararas1 diizeyde énemli bir statiiye kavusmustur. Hayvanlarin karmasik sosyal, psikolojik
ve duygusal 6zelliklerini ve yiiksek biligsel diizeylerini ortaya koyan arastirma sonug¢larinin medya yoluyla insanlara
aktarilmasi, evcil hayvan beslemenin yayginlagsmasi ve hayvanlarin ailenin birer “fiyeleri” haline gelmeleri gibi
nedenler hayvanlara kars1 duyarliligin siirekli sekilde artmasina neden olmustur (4).

Tiirkiye’de hayvan haklar1 ve hayvan refahi kavramlariyla ilgili yasal diizenleme ¢aligmalar1 Avrupa Birligi
ile uyum caligmalarinin da etkisiyle 2000’lerin baslarinda yogunlasmistir (7,14,16,17). “Ev Hayvanlarinin
Korunmaswmna Dair Avrupa Sézlegsmesi ne 2003 yilinda taraf olunmus (18), “Hayvanlari Koruma Kanunu 2004 (19),
“Hayvanlarm Korunmasina Dair Uygulama Yonetmeligi” (20) ve “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul
ve Esaslarina Dair Yonetmelik” (21) 2006 yilinda yiiriirlige konulmustur. Hayvanlar1 Koruma Kanunu’nun
degistirilmesine yonelik ¢aligmalar (22) kapsaminda 2021 tarihinde “Hayvanlari Koruma Kanunu ile Tiirk Ceza
Kanunu’'nda Degisiklik Yapilmasina Dair Kanun” yurirliige girmistir (23). HAYTAP (Hayvan Haklar: Federasyonu),
Tiirkiye Hayvanlar: Koruma Dernegi gibi hayvan haklari savunucusu orgiitlerin hayvanlarin korunmasina yonelik
stirekli etkinlik ve ¢abalar1 da ilgili konularda farkindaligin siirdiiriilmesinde etkili olmustur (7,16,17,24).

Calisma kapsaminda multidisipliner biyoetik alani ¢er¢evesinde hayvan haklari ve hayvan refahi konularini
inceleyen calismalarin ve iilkemiz akademisinin ilgi diizeyinin bir dl¢lide ortaya konulmasi icin lisansiistli tezlerin
degerlendirilmesinin iyi bir gosterge olacagi diistiniilmiigtiir. Hayvan haklari ve refahi ile ilgili glindem ile ¢alismalarin
uyumunun degerlendirilmesi ve aragtirmacilara/ilgili kisilere ihtiya¢ duyulan arastirma alanlarinin sunulmasi, gegmiste
tamamlanmis arastirmalardan yararlanabilmek i¢in hizli bir gozden gegirme olanagi saglanmasi amaglanmistir. Hayvan
haklart ve hayvan refahi1 kavramlarinin biyoetik yoniine deginen ¢alismalarin ¢ok farkli bilim dallari gatist altinda
hazirlanabileceginden hareketle, multidisipliner yapidaki ¢alismalarin sistemli bir sekilde kayit altina alindigi YOK
Ulusal Tez Merkezinde kayitli tezler hedeflenen amaglar agisindan uygun bulunarak incelenmistir. Bu ¢aligmada ortaya
¢ikan konulara yonelik 6zel biyoetik tartigmalara girmek ve etik analiz yapmak degil, iilkemizde yapilan ¢aligmalari
raporlamak ve muhtemel baglantilarin kurulabilmesi hedeflenmistir.
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2. Gerec¢ ve Yontem

Arastirma yontemi:

Lisansiistii tezlerin incelenmesi yontemiyle, hayvan haklar1 ve hayvan refahinin biyoetik yoniine deginen
caligmalar retrospektif olarak incelenmis, Tiirkiye agisindan konunun zaman igindeki gelisime dair kronolojik bir profil
olusturulmustur. Yontem olarak tezlere ait parametrik verilerin analizi ile nitel aragtirma metotlarindan olan tematik
analiz yontemi kullanilmistir. Tematik analiz yontemi “bir veri setinde bulunan temalarin belirlenmesi, analiz ve
organize edilmesi, tanimlanmasi ve raporlanmasi” i¢in siklikla kullanilan bir yontemdir (25). Yapilan degerlendirme
ile sunulan sayisal verilerin Tiirkiye’de tamamlanan lisansiistii tezler iizerinden lisansiistii programlarda hayvan haklar1
ve refah1 kavramlarinin etik ydnlerine gosterilen ilgi ve duyarlilik diizeyi bir 6l¢lide ortaya konulmaya ¢alisilmistir.
Tezleri niceleyen/niteleyen parametreler belirlenmis, hayvan haklar1 ve refahi ile ilgili etik agidan ele alinan sorunlar
smiflandirilarak bu bagliklara yonelik farkli bilim alanlarinda dagilmis halde bulunan ve birlikte degerlendirilmeleri
giic olan c¢alismalar ilgili sorun kiimelerine ve temalara yerlestirilmistir. Tema/alt tema listesi belirli bir sablon
kullanilarak degil, The Case for Animal Rights; Animal Liberation; Animal Rights A Reference Handbook; Animal
Rights, Human Wrongs An Introduction to Moral Philosophy, Library in a Book: Animal Rights; Encyclopedia of
Animal Rights and Animal Welfare; Encyclopedia of Bioethics; Encyclopedia of Global Bioethics gibi eserler ve
yazarlarin konuya yonelik okumalar1 yardimiyla alanlar 6zelindeki igerigi olabildigince kapsayabilme c¢abasiyla
olusturulmustur (Tablo 3). Veri toplama asamasinda YOK veri tabani sisteminde segenek olarak sunulan ve tercih
edilen tarama Olg¢iitleri Tablo 1’de sunulmustur. Tarama 30.11.2020-16.03.2022 tarihleri arasinda yapilmig; 1900-2021
yillar1 arasinda tamamlanan tezler degerlendirmeye alinmustir.

Tablo 1: Segenek olarak sunulan ve tercih edilen tarama 6lgiitleri
Table 1: Optional and preferred search criteria

Arama Kriterleri  Var Olan Olgiitler Tercih Edilen Tarama
Olciitleri
Aranacak Kelime (ve/veya/igermesin) “Biyoetik”
kelime(ler) Kelime (ve/veya/igermesin) “Hayvan haklart”
Kelime “Hayvan refah1”
“Hayvan gonenci”
Aranacak alan Tez Adi, Yazar, Danisman, Konu, Dizin, Ozet, Tiimii Timi
Arama tipi Sadece yazilan sekilde, I¢inde gegsin
I¢inde gegsin
Yil Baslangic:1900 — Bitis:2022 1900-2021
Tez tiirii Yiiksek Lisans, Doktora, Tipta Uzmanlik, Sanatta Yeterlik, Timi
Dis Hekimligi Uzmanlik, Tipta Yan Dal Uzmanlik
izin durumu [zinli, izinsiz Tiimii
Universite 236 Universite, 2 Enstitii, 9 Kurum, Yurtdis: Universiteler Tiimii
(toplam 248 sekme)
Grubu Fen, Sosyal, Tip Timii
Dil 27 farkli dil, Tiirkge ve Ingilizce, Ingilizce ve Tiirkge, Tiirkge Tiimii

ve Almanca, Almanca ve Tiirkce (toplam 31 sekme)
Durumu Onaylandi, Hazirlantyor, Timii Onaylandi

Tiirkiye’de yayimlanmis lisansiistii tezlerden (yiiksek lisans, doktora, uzmanlik ve sanatta yeterlik tezleri)
hayvan haklar1 ve hayvan refahi1 konularinin biyoetik yoniine deginenler ¢aligma kapsamina dahil edilmis; s6zii edilen
kavramlarla ilgili degersel bilgi, agiklama, gdzlem ve tartigmalara yer vermeyen ¢alismalar kapsam dist birakilmustir.
“Hayvan haklari ve hayvan refahi kavramlarmin biyoetik yoniine deginme” 61¢iitii hayvan haklari ve refahinin biyoetigi
ilgilendiren degersel boyutlarinin etik, felsefi, sosyolojik veya hukuki baglamlar1 da igerecek bigimde tezlerde yer
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aldigini ifade etmektedir. Bu ilgiyi tespit edebilmek i¢in tezlerin 6zetlerinde yer alan amaglar, metotlar ve sonuglar
degerlendirilmis, tezlerin ele aldiklar1 konu basliklar incelenmis, siipheye diisiilen tezlerde de tam metnin igerigine
gidilerek makale yazarlarinin ortak degerlendirmeleri ile nihai karar verilmistir. Anahtar kelime taramalarinda ulasilan
239 galigmanin dzet ve gerekli goriildiigiinde tam metinleri yazarlar tarafindan incelenerek 63 tanesi ¢alisma kapsamina
dahil edilmistir. Dahil etme/kapsam dis1 birakma siirecinde yazarlarin goriis birligi i¢cinde olmalar1 hedeflenmistir.
Arastirmaya dahil edilen tezler ¢esitli parametreler (yayin yili, tez tiirii, alan, kurum bilgisi, grup, yayin dili,
aragtirmacinin cinsiyeti, sayfa sayisi) ve temalar agisindan incelenmistir.

Arastirmanin simirhhiklar:

YOK veri tabanindaki lisansiistii tezlerin en eskisi 1959 yilina aittir. Tarama kapsaminda Tiirkiye’de ilgili
alanlarda hazirlanns tiim tezlere erisilmeye calisilsa da arastirmanin kapsamina uygun olan ancak YOK veri tabaninda
yer almadigi icin erisilemeyen tezlerin olma ihtimali mevcuttur. Bu muhtemel smirhiligin 6niine gecebilmek igin
TUBESS (Tiirkive Belge Saglama Sistemi), Milli Kiitiiphane KASIF, OATD (Open Access Thesis and Dissertations)
ve openthesis.org adreslerinden de capraz sorgulamalar yapilmis; YOK sisteminde olmayan bir teze erisilememistir.

YOK Tez Merkezi sisteminin tarama kategorilerinde bakanliklar, kuvvet komutanliklari, polis akademisi ve
askeri akademiler gibi kurumlarin isimlerine yer verilmis olmasi bu kurumlardan yapilan ¢aligmalarin da veri tabanina
dahil edildigini diisiindiirmiis ve taramanuzda hicbir ¢aligmaya ulasilamamasi bir veri olarak raporlanmustir. Tlgili
kurumlarda tamamlanmis lisansiistii ¢aligmalara yonelik baska bir veri tabaninda ek tarama veya arastirma
yapilmamistir. Bu konu da aragtirmamizin sinirliliklarindan birini olusturmaktadir. Calismaya dahil olan 63 tezden 61
tanesinin tam metnine sistem {izerinden ulasilabilmis, iki tezin ise tam metinlerine ulasilamamistir. Tam metinlerine
erisilemeyen tezlerden birinin yazariyla iletisime geg¢ilmis ve tematik analiz esnasinda teze erismek fiziki olarak
miimkiin olmadigindan yazarla tezin igerigi konusunda fikir aligverisi yapilmistir. Tam metnine erigilemeyen diger
tezin yazarina ulasilamamis, ayni baglikli makalesine erigilmis; makale ve tez Ozeti lizerinden degerlendirme
yapilmustir.

Etik onay:

Calisma kapsaminda Hacettepe Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kuruluna GO
20/1116 kayit numarasi ile bagvuru yapilmistir. Kurulun 17 Kasim 2020 tarihli toplantisinda alinan 16969557-1747
sayili karar1 ile ¢aligmanin etik agidan uygun olduguna karar verilmistir.

3. Bulgular

Parametrelere gore hazirlanan bulgular:

Incelenmis olan parametreler YOK Ulusal Tez Merkezi veri kayit sistematigi ile uyumlu olarak: anahtar
sozctikler, yayin yili, tez tiirti, alan (konu), tezin tamamlandig1 kurum, grup, yayn dili, aragtirmacinin cinsiyeti ve sayfa
sayis1 olarak belirlenmistir.

Anahtar sozciikler parametresinde yapilan incelemede hayvan haklar: anahtar sézciikleri ile 76 ¢alismaya
erigilmis, 51°1 dahil edilmis; hayvan refahi i¢in 89 ¢aligmaya erisilmis yedisi dahil edilmis; biyoetik igin 70 ¢alismaya
erisilmis yedisi dahil edilmis; hayvan génenci igin dort ¢calismaya erigilmis biri dahil edilmistir. Anahtar kelimelerle
ilgili dahil edilen tezlerin toplam sayis1 arastirma sonuglarinda raporlanan tez sayisindan fazladir. Bunun nedeni bazi
tezlerin birden fazla anahtar sdzciik taramasinda es zamanli saptanmasidir. Son degerlendirmede belirlenen tez listesi
tekrarlardan arindirilarak 63 tez arastirma kapsamina alinmigtir. Calisma kapsaminda incelenen 63 tezin alan, kiinye ve
baslik bilgileri EK 1’de sunulmustur.

Yaym yillarina gore tez sayilarma bakildiginda en ¢ok tezin 2021 (14 tez), 2020 (8 tez) ve 2019 (8 tez)
yillarinda tamamlandigi; 1998, 2002, 2008, 2009, 2010 ve 2012 yillarinin ise birer tez ile en az ¢alismanin tamamlandigi
yillar olduklar tespit edilmistir (Sekil 1). Dahil edilen ¢aligmalarin, her bir yil i¢in, ilgili yi1lda tamamlanan toplam tez
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sayisina oranina bakildiginda 2021 yilinin oransal olarak en fazla (%0,0319); 2010 yilinin ise en az (%0,0036) tezin
tamamlandig1 y1l oldugu belirlenmistir.

14

1998 2002 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Sekil 1: Yillara gore tamamlanan toplam tez sayilari
Figure 1: Total number of theses completed by year

Kurumlara gére tez sayilarina bakildiginda toplam 36 farkli iiniversitede tez iiretildigi, en gok tezin Istanbul
(bes tez), Marmara (bes tez), Ankara (dort tez), Hacettepe (ii¢ tez), Selguk (li¢ tez) ve Afyon Kocatepe (li¢ tez)
tiniversitelerinde tamamlandifi; tiim tezlerin %83 iinlin (n= 52) devlet, %17’sinin (n= 11) vakif {iniversitelerinde
hazirlandig tespit edilmistir. Alanlara gore tez sayilarina bakildiginda en ¢ok tezin zootekni (n= 7), sosyoloji (n=5),
adli tip (n= 4), felsefe (n= 4), hukuk (n= 4), kamu yonetimi (n= 4) ve psikoloji (n= 4) alanlarinda tamamlandig1
belirlenmistir. Daha detayli veri asagida tezlerin tamamlandigi alanlar1 gosteren Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2: Alanlar a¢isindan tamamlanan tez sayilari
Table 2: Number of completed theses in terms of fields

Alan Tez Sayisi
Zootekni 7
Sosyoloji

Adli Tip

Felsefe

Hukuk

Kamu Y onetimi

Psikoloji
Biyoloji/Biyoteknoloji

9 Felsefe ve Dini Bilimler
10 Gizel Sanatlar

11 Antropoloji

12 Halkla Iliskiler ve Tanitim
13 [lahiyat/Din

R AN AW -

14 Iletisim Bilimleri

15 Pazarlama

16 Radyo Sinema ve Televizyon
17 Adli Bilimler

18 Beslenme ve Diyetetik

19 Gastronomi

20 Gazetecilik

21 Hemsgirelik

22 Ingiliz Dili ve Edebiyati
23 Mimarlik

[ T T S O e N = T I NS I NG I NG 2 NG I NG I S I 'S T 'S T N NG N NG N Y

24 Tarim Ekonomisi
25 Tiirk Dili ve Edebiyati
26 Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji

()
W

Toplam
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Incelenen 63 tezin 50’sinin yiiksek lisans, 11’inin doktora, birinin tipta uzmanlik ve birinin de sanatta yeterlik
tezi olduklar tesit edilmistir. Tezlerin 38’inin sosyal bilimler, dokuzunun saglik, besinin lisansiistii egitim, dordiiniin
fen, ikisinin adli tip, ikisinin egitim bilimleri, birinin lisansiistii programlar, birinin ekonomi ve sosyal bilimler ve
birinin de giizel sanatlar enstitiilerinden hazirlandiklari belirlenmistir. Yaymn dilleri agisindan yapilan incelemede
tezlerin %89’unun (n= 56) Tiirkce, %11’inin (n= 7) ise Ingilizce yazildig1; %71 inin (n= 45) kadin arastirmacilar
tarafindan, %29 unun (n= 18) ise erkek arastirmacilar tarafindan hazirlandig: tespit edilmistir. Tezlerin ortalama sayfa
sayist 136 olarak bulunmustur. (En fazla 384, en az 45)

Temalara gore hazirlanan bulgular

Literatiir incelemesi ve tezlerin tematik analizi sonucunda: Hayvan Haklar: ve Hayvan Refahinin Teorik ve
Felsefi Boyutu; Hayvan Haklar: ve Hayvan Refahimn Hukuki Boyutu; Hayvan Haklar: ve Hayvan Refahiyla Ilgili
Biyoetik Sorun ve Catismalar; Hayvansal Uriinlerin Tiiketimi ve Ticareti; Yeni Gelisen Teknolojilerin Kullanimi ve
Diger olmak {lizere alti ana tema belirlenmistir. Aktarilan sonuglarla ilgili, temalarin deginilme frekanslarinin
biitiinliiklii sekilde incelenmesine olanak saglayan liste Tablo 3’te sunulmustur.

Her bir tez i¢in igeriginde degindigi, hayvan haklari ve refahinin biyoetik boyutlarini ilgilendiren her tema igin
igsaretleme yapilmis olup, tek bir tez i¢in birden fazla baslik isaretlenmistir. Ana temalar acgisindan yapilan
degerlendirmede en ¢ok deginilen ana temalar “Hayvan haklari ve Hayvan Refahinin Teorik ve Felsefi Boyutu” (n=
230) ve “Hayvan Haklari ve Hayvan Refahiyla Ilgili Biyoetik Sorun ve Catismalar” (n= 181) olmustur. Bu temalar1
“Hayvan Haklar: ve Hayvan Refahimin Hukuki Boyutu” (n= 64), “Diger” (n= 60) ve “Hayvansal Uriinlerin Tiiketimi
ve Ticareti” (n= 50) ana temalar1 izlemistir. En az deginilen tema ise “Yeni Gelisen Teknolojilerin Kullanimr” (n=12)
baslikli ana tema olmustur.

Calismamiza dahil edilen tezlere ait alt temalarin incelenmesinde literatiir 15181nda hayvan haklari ve refahi ile
ilgili biyoetik caligmalarin yapildigini saptadigimiz asagidaki konulara deginilen lisansiistii tez bulunmadig: tespit
edilmistir:

e Egitim etkinliklerinde hayvan kullanimi1

e Hizmet amagl hayvan kullaniminda alternatif yontemler

e Diger hayvan tiirleri i¢in besin kaynagi olarak kullanim

e Hayvan klonlama

e Nanoteknoloji, néroteknoloji

e Hayvanlarin deprem, sel, yangin vb. dogal afetlerde korunmasi

Asagidaki alt temalarin ise az deginilmis konular oldugu belirlenmistir. (1 veya 2 defa)

e Biiyiik veri (big data), blok zinciri (block chain), nesnelerin interneti (internet of things),
hayvanlarin interneti (internet of animals), yapay zeka ve robotik (1)

o Kontrol ve miicadele (Zararl oldugu diisiiniilen hayvanlarla) (2)

e Hayvanlarin cana veya mala zarar verme amactyla kullanilmasi (2)

e  Yardimci iireme teknikleri (suni tohumlama vb.) (1)
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Tablo 3: Temalarin biitiinliikkli deginilme frekanslari listesi
Table 3: The comprehensive frequency list of mentioned themes

1. HAYVAN HAKLARI VE HAYVAN REFAHININ TEORIK VE  3.2. Tarim ve hayvancilik uygulamalarinda hayvan kullanimi (56)
FELSEFi BOYUTU (230) 3.2.1. Beslenme (11)

1.1 Teorik temellendirme, hayvanlarin ahlaki statiisii (moral status of 3.2.2. Barinma (11)
animals) ve 0zsel deger (intrinsic value) (58) 3.2.3. Dogal davraniglarmni gosterebilme (11)
3.2.4. Saglikli olma (11)

3.2.5. Hayvan nakilleri (8)

1.1.1. Dini olmayan (secular) yorum ve degerlendirmeler (41)
1.1.2. Dini (feologic) yorum ve degerlendirmeler 17)
1.2. Insan merkezcilik (anthropocentrism) (24)

1.3. Canli merkezcilik (biocentrism) (24)

3.2.6. Boynuz koreltme, kuyruk ve gaga kesme, sicak ve soguk

damgalama gibi zootekni uygulamalar1 (4)

1.4. Cevre merkezcilik (ecocentrism) (23) 3.3. Eglence sektoriinde hayvan kullanimi (44)
3.3.1. Yasam kosullar1 (10)

3.3.2. Hayvan doviisleri (7)

1.5. Hayvan kullanimini tamamen terk etmeye yonelik goriisler
(abolitionism) (10)

1.6. Hissedebilirlik (sentience) (30)

1.7. Agni (pain) (31)

1.8. Aci ¢ekme; 1zdirap (suffering) (30)

3.3.3. Hayvan yarislari (5)

3.3.4. Hayvanat bahgeleri, sirkler, tematik parklar vb. platformlarda
hayvan kullanimi (7)

3.3.5. Medyada hayvan kullanimu (5)

2. HAYVAN HAKLARI VE HAYVAN REFAHININ HUKUKIi 3.3.6. Avcilik (10)
BOYUTU (64) 3.4. Yaban hayatinda yasayan veya nesli tiikenmekte olan hayvanlar (16)
2.1. Diizenleyici mevzuat (26) 3.4.1. Yaban hayatinda yasayan hayvanlarin yasam kosullar1 (8)
2.2. Yaptirimlart igeren mevzuat (23) 3.4.2. Nesli tiikenmekte olan hayvanlarin yasam kosullari (8)
2.3. Hayvanlarin bilimsel amaglarla kullanilmasiyla ilgili mevzuat (12)  3.5. Hizmet sunumunda hayvan kullanimi (7)
2.4. Hayvanlara yonelik kotii uygulamalar ve mahkemelerce verilen 3.5.1. Yasam kosullari (7)
kararlar (Hayvana siddet, tecaviiz, istismar, tutsak etme, doviistiirme, 3.5.2. Hizmet amagli hayvan kullaniminda alternatif yontemler (0)
3.6. Evcil hayvanlar (16)

3.6.1. Yasam kosullar1 (11)

yarigtirma vb. konularda) (3)

3. HAYVAN HAKLARI VE HAYVAN REFAHIYLA iLGILI
BiYOETIK SORUN VE TARTISMALAR (181)

3.6.2. Evcil hayvan tiretimi ve ticareti (5)
3.7. Sahipsiz hayvanlar (17)

3.7.1. Yasam kosullar1 (10)

3.7.2. Bakim, tedavi ve kontrol hizmetleri (7)

3.1. Bilimsel amagli hayvan kullanimi (23)
3.1.1. Yasam kosullar1 (15)
3.1.2. Hayvan kullanimu yerine gelistirilen alternatif yontemler (8) 3.8. Zararli oldugu diisiiniilen hayvanlar (2)

3.1.3. Egitim etkinliklerinde hayvan kullanimi (0) 3.8.1. Kontrol ve miicadele (2)

4. HAYVANSAL URUNLERIN TUKETIMi VE TICARETI
(50

4.1. Veganizm (14)

4.2. Vejetaryenizm (14)

4.3. Giyecek olarak kullanim (14)

4.4. Diger hayvan tiirleri i¢in besin kaynag1 olarak kullanim (0)
4.5. Kozmetik ve tipta hayvan kokenli kaynak kullanimu (8)

5. YENi GELISEN TEKNOLOJILERIN KULLANIMI (12)
5.1. Genetik miidahaleler (epigenetik, optogenetik, djeni vb.) (6)
5.2. Hayvan klonlama (0)

5.3. Nanoteknoloji, ndroteknoloji (0)

5.4. Bityiik veri (big data), blok zinciri (block chain), nesnelerin
interneti (internet of things), hayvanlarin interneti (internet of
animals), yapay zeka ve robotik (1)

5.5. Hassas tarim ve hayvancilik (precision agriculture), yenilik¢i
hayvansal gidalar (4)

5.6. Yardimct iireme teknikleri (suni tohumlama vb.) (1)

6. DIGER (60)

6.1. Hayvan haklar1 ve hayvan refahi alaninda 6ncii isimler (10)
6.2. Hayvan haklari ve hayvan refah alaninda oncii 6rgiitler (12)
6.3. Hayvanlarin simgesel diizeyde temsili ve yansitilmas (8)
6.4. Hayvanlarin deprem, sel, yangin vb. dogal afetlerde
korunmasi (0)

6.5. Hayvanlarin cana veya mala zarar verme amaciyla
kullanilmast (2)

6.6. Hayvan haklari ve hayvan refahi konularinda bilgi diizeyi,
tutum ve yaklasimlar (28)

Temalarin deginilme sikliklar: parantez i¢inde gosterilmistir. Her bir tema/alt tema igin parantez icindeki sayilar o bashga kag tezde deginildigini ifade etmektedir.
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4. Tartisma

Tezlerin tamamlandig yillar a¢isindan bakildiginda (Sekil 1) en fazla tezin tamamlandigi yillar sirasiyla 2021
(14 tez), 2020 (8 tez) ve 2019 (8 tez) olmustur. Dahil edilen ¢alismalarin, her bir yil i¢in, ilgili yilda tiim konularda
tamamlanan toplam tez sayisina oranina bakildiginda 2021 yilinin oransal olarak en fazla (%0,0319); 2010 yilinin ise
en az (%0,0036) tezin tamamlandigi yil oldugu belirlenmistir. Bu verilerden hareketle 2021 yilinin hem oransal olarak
hem de sayisal olarak en verimli y1l oldugu degerlendirmesi yapilabilir. Ayrica hem oransal hem de sayisal agidan 2010
ve 2012 yillarinin en verimsiz yillar oldugu sdylenebilir. En verimli y1l olan 2021 yil1 igin (bir lisansiistii ¢aligmanin 2-
6 yilda tamamlandig: diisiiniildiigiinde), yaklasik olarak 2015-2019 yillarinda hazirlanmaya baslanan bu tezlerin
yogunlagsmasina Tiirkiye 6zelindeki bazi bilimsel, sosyal gelisme ya da giindemler neden olmus olabilir. Nitekim,
iilkemizde yeni bir Hayvanlar1 Koruma Kanunu’nun ¢ikarilmasina yonelik ¢abalar neredeyse kanunun ilk yiirtirliige
girdigi 2004 tarihinden itibaren (taslak agamasindayken de) yogunlagan sekilde siirdiiriilmiistiir (26-29). Bu baglamda
yasanin ¢ikmasindan sonra devam eden yillarda hayvan haklar1 panelleri yapilmis, yiiriiylisler diizenlenmis, gazete,
televizyon ve radyolarda konu giindeme getirilmistir (26). Hayvanlarla ilgili sorunlar1 gériigmek {izere 2018 yilinda ilk
defa mecliste bir hayvan haklar1 arastirma komisyonu kurulmus (22), 2021 yilinda “Hayvanlar: Koruma Kanunu ile
Tiirk Ceza Kanunu’'nda Degisiklik Yapiimasima Dair Kanun” yiriirliige girmistir. Hayvan haklar yasasina yonelik
iistte agiklanan olgularin bu konulara yonelik artan bir ilgi diizeyine neden olabilecegi degerlendirilmistir.

Arastirma bulgularindan da izlenebilecegi gibi, Tiirkiye’de ilgili konulardaki lisansiistii ¢aligmalarin 2007
yilindan sonra agirlik kazandigi goriilmektedir. Bu tarihten 6nce tamamlanmis sadece iki tezin bulunmasi ilgili alanlara
iilkemiz lisansiistii programlarinda tez konusu olarak fazla yer verilmedigini gostermektedir. Nitekim, {ilkemizde
hayvan haklar1 ve hayvan refahi1 kavramlariyla ilgili yasal diizenlemeler Avrupa Birligi ile uyum ¢aligmalarinin da
etkisiyle 2000’lerde siklasmistir. Tiirkiye 2003 yilinda “Ev Hayvanlarmmin Korunmasina Dair Avrupa Sozlesmesi’ne
taraf olmus, 2004 yilinda “Hayvanlart Koruma Kanunu’nu, 2006 yilinda “Hayvanlarin Korunmasmma Dair Uygulama
Yonetmeligi"ni ve “Hayvan Deneyleri Etik Kurullarinin Calisma Usul ve Esaslarina Dair Yonetmelik ™1 yiiriirlige
koymustur. Ilgili alanlarda tamamlanan tezlerde 2007 yilinda gériilen artigin 2000-2006 yillar1 arasindaki gelismelerle
ilgili olabilecegi diistiniilmiistiir. Devam eden yillarda da ilgili alanlarda tezin tamamlanmadig1 yil olmamistir. Ayrica
2010 tarihli “Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem Kanunu” (30), 2011 tarihli “Deneysel ve Diger Bilimsel
Amaglar i¢in Kullanilan Hayvanlarin Refah ve Korunmasina Dair Yonetmelik” (31) ve yakin yillarda yiiriirliige konan
ilgili diger yonetmeliklerden de anlagilacagi gibi 2010 sonrast donemde hayvan haklari ve hayvan refahi konularina
verilen 6nem artmustir (16,17). HAYTAP (Hayvan Haklar: Federasyonu), Tiirkiye Hayvanlari Koruma Dernegi gibi
hayvan haklar1 savunucusu oOrgiitlerin hayvanlarin korunmasina yonelik siirekli etkinlik ve ¢abalar1 da ilgili konularda
farkindaligin siirdiiriilmesinde etkili olmustur (26). Bu baglamlarda arastirma bulgularmin 2000 sonras1 baglayan ve
2013 y1l1 sonrasi goriilen artis trendini isaret etmesi Tiirkiye 6zelindeki gelismelerle uyumlu bulunmustur.

Tezlerin koken aldigi kurumlara bakildiginda tiimiiniin {iniversite kokenli oldugu tespit edilmistir. YOK tez
tarama sistemi kategorilerinde yer alan bakanliklar, kuvvet komutanliklari, polis akademisi ve askeri akademiler gibi
kurumlar biinyesinde ilgili konularda hazirlanmig herhangi bir teze ulasilamamistir. Hayvan haklar1 ve hayvan refahi
kavramlari ile ilgili dogrudan/dolayl gérev alanlari igermeleri agisindan ilerleyen donemde bu kurumlarin da katkisinin
onemli oldugu diislintilmektedir.

Tezlerin dagiliminda agirligin devlet {iniversitelerinde (52 tez; %83) oldugu, bunu vakif tiniversitelerinin (11
tez; %17) izledigi goriilmektedir. Universiteler arasinda Istanbul Universitesi (bes tez), Marmara Universitesi (bes tez),
Ankara Universitesi (dort tez), Hacettepe Universitesi (ii¢ tez), Selguk Universitesi (ii¢ tez) ve Afyon Kocatepe
Universitesinin (ii¢ tez) en yiiksek tez sayisma sahip {iniversiteler oldugu tespit edilmistir. Tezlerin beklendigi iizere
bliylik sehirlerde yer alan, koklii tniversitelerde yogunlastigi saptanmustir. Calismalarin  ¢ogunun devlet
iniversitelerinde tamamlanmig olmasinin, en fazla tezin tamamlandig1 zootekni, sosyoloji, adli tip, felsefe, hukuk,
kamu yonetimi ve psikoloji alanlarinin daha ¢ok devlet {iniversitelerinin fakiiltelerinde yer almasiyla da iligkili oldugu
diistiniilmektedir.

Tezlerin alanlara goére dagilimi (Tablo 2) incelendiginde ilgili konularda en ¢ok zootekni (n= 7), sosyoloji (n=
5), adli tip (n= 4), felsefe (n= 4), hukuk (n=4), kamu yonetimi (n= 4) ve psikoloji (n= 4) alanlarinda tez iiretildigi tespit
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edilmigtir. Tez alanlariin 26 farkli disipline yayilmasi ilgili konularin multidisipliner yapisini ortaya koymaktadir.
Hayvan haklari ve hayvan refahinin biyoetik boyutlari ¢ok cesitli edebi, felsefi, hukuki, ahlaki ve sosyal konularla i¢
ice bulunabildigi i¢in tez alanlarinin genis bir yelpazede dagilmasi beklenen bir durum olarak degerlendirilmektedir.
Ana g¢aligma konusu hayvan iiretme veya yetistirme olan zootekni alaninda hayvan refahi daha ¢ok alanin birincil
onceligi olan iiretim ile iligkisi kapsaminda yer bulmaktadir. Bu alanda yapilan ¢aligmalarda hayvan haklar1 ve refahinin
biyoetik yonlerine deginilmesi mutlak bir gereklilik degildir. Fakat, i¢erikleri lizerinden yapilan incelemede, arastirma
Olciitlerimize gore segilen zootekni alanina ait tezler biyoetik bilgi, katki, gdzlem ve degerlendirmeler igerdikleri i¢in
dahil edilmislerdir. Biyoetik, pek ¢ok alan ¢ercevesinde ¢aligmalar1 altinda barindiran bir ¢ati olarak, o alana mensup
insanlarin kendi etkinliklerine doniik ahlaki kaygilarini yansitmaktadir. Bununla uyumlu olarak, zootekni alanindan
saptadigimiz tezlerin de alan faaliyetlerinin ahlaki boyutlarini Snemseyen bir yaklasimi temsil ettigi degerlendirilmistir.

Hayvan haklar1 ve refahi konularinda ¢ok genis caligma alanlan itibariyla veteriner hekimligi tarihi ve
deontoloji alanlarmin dogal bir kaynak oldugu degerlendirilebilir. Arastirma bulgularindan hareketle, veteriner
hekimligi tarihi ve deontoloji alanlarindan yalnizca bir tez tespit edilmesi, bu alanda tez ¢caligmalarini gergeklestirecek
lisansiistii 6grenci sayisinin azlhigini, veteriner fakiilteleri biinyelerindeki veteriner hekimligi tarihi ve deontoloji
anabilim dallariin bu baglamda insan giicii ve olanaklar agisindan desteklenmeleri gerektigini diisiindiirmektedir.

Ilgili alanlarda kadinlarin (%71) (n= 45) erkeklerden (%29) (n= 18) daha fazla sayida tez hazirlamig
olmalarinin, kadinlarin erkeklere oranla hayvan haklar hareketlerini daha fazla destekledikleri ve bu konulara yonelik
ilgilerinin daha fazla oldugu seklindeki literatiir bulgulartyla uyumlu oldugu diistiniilmektedir (32).

Incelenen tezlerin %89’unun (n= 56) Tiirk¢e dilinde yazilmis olmasimin, taramanin yapildig1 iilkenin ana
dilinin Tiirk¢e olmasi ve tezlerin tamamlandig1 programlarin egitim dillerinin gogunlukla Tiirk¢e olmasiyla iliskili
oldugu diigiiniilmektedir.

Yapilan tematik analizde kavramsal ¢ercevenin ¢izilmesinde ve hayvanlarin ahlaki statiisii, 6zsel degerleri,
hissedebilirlikleri, ac1 ve 1zdirap ¢ekebilmeleri gibi kavramsal tartismalarda daha ¢ok “dini olmayan yorum ve
degerlendirmelere” (n= 41) yer verildigi goriilmektedir. Dini (teologic) yorum ve degerlendirmelerin ise 17 tezde
kendine yer buldugu belirlenmistir. Bulgular 15181nda, ilgili konularin iilkemizdeki lisansiistii tezlerde daha ¢ok sekiiler
yorum ve degerlendirmelerle incelendigi sdylenebilir.

“Diizenleyici mevzuat” (n= 26) ve “yaptirimlart iceren mevzuat” (n= 23) alt temalaria deginen birgok tezin
olmasinin ulusal normlarin belirlenmesine yonelik son yirmi yila yayilan yogun ¢abalar ve ortaya konan diizenlemeler
ile baglantili oldugu diisiiniilmektedir. Bu kapsamda sadece {i¢ tezde kendine yer bulabilen “hayvanlara yonelik kotii
uygulamalar ve mahkemelerce verilen kararlar” alt temasina yonelik caligmalara ihtiya¢ oldugu degerlendirmesi
yapilabilir.

“Biyoetik sorun ve tartismalar” ana temasinda “tarim ve hayvancuik uygulamalarinda hayvan kullanimi” (n=
56), “eglence sektoriinde hayvan kullanimr” (n= 44) ve “bilimsel amag¢li hayvan kullanimr” (n= 23) alt temalarina
siklikla yer verilmesinin bu alanlardaki yogun ekonomik, bilimsel ve sosyal insan-hayvan etkilesimiyle ilgili oldugu
degerlendirilmistir. Fakat zaman zaman c¢esitli platformlarda ciddi endiseler i¢inde haberlerini duydugumuz “hizmet
sunumunda hayvan kullanmimi” (n= 7) konusunda ve genelde onemsenmeyen/degersizlestirilen, bolca yok edilen
“zararl oldugu diisiinen hayvanlar” (n=2) konularinda da yapilacak ¢aligmalara ihtiya¢ oldugu saptanmastir.

Hayvansal iiriinlerin tiiketimi ve ticaretiyle ilgili veganizm ve vejetaryenizm konularina yonelik ilginin (14’er
tez) diinyadaki egilimler ile baglantili ve uyumlu oldugu diisiiniilmektedir (33). Veganizm ve vejetaryenizm konularini
dogrudan odagina alan tezlerin 2018 y1li sonrasinda yogunlastigi tespit edilmistir. Bundan hareketle, diinyada hayvan
haklarma ve refahina ek olarak, ekosistemin siirdiiriilebilirligine yonelik biyoetik sorunlar ve hayvansal iiriinlerin artan
niifus karsisinda erisilebilirliginin korunamayacagi endiseleri ile veganizm ve vejetaryenizme yonelik artan ilginin
(vegan iriinlerin sayisindaki artigla da baglantili olarak) (34—36) {lilkemiz lisansiistii tezlerinde ilgilenme diizeyinde bir
karsilik buldugu degerlendirmesi yapilabilir. Fakat yine, alanin ele alinmamis konularindan oldugu diisiiniilen
hayvanlarin “diger hayvan tiirleri igin besin kaynagi olarak kullanimi” (n= 0) gibi hassas konularda yapilacak
caligmalara ihtiya¢ oldugu diigsiiniilmektedir.

Ulkemizde bilimsel amaglarla hayvan kullaniminin etik ve bilimsel yonleriyle ilgili olarak hayvan arastirmalari
etik kurullart ilk kez 1998 yilinda kurulmaya baglanmistir (7). Subat, 2021 itibartyla Hayvan Deneyleri Merkezi Etik
Kurulunmuin (HADMEK) yonergesini onayladigi 117 hayvan deneyleri yerel etik kurulu bulunmaktadir (37).
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Arastirmada dogrudan bilimsel amaghi hayvan kullanimima yonelik konulara odaklanan “Laboratuvar hayvani
calismalarinda izlenecek yol ve adli bilimlerdeki yeri” (2002), “Ortaégretim ogrencilerinin hayvanlarin deneylerde
kullanimi ile ilgili sahip olduklari etik degerlerin ¢esitli degiskenler acisindan incelenmesi” (2011), “Transgenik

“ .y

hayvanlarin diinii, bugiinii ve gelecegi” (2012), “Biyoteknolojinin transhiimanizm ve evrim baglamindaki yeri: Insan
genom projesi ve etik tartismalar” (2020), “Hayvan deneylerinin iletisimsel analizi: Bilim insanlari hayvan deneylerini
megsrulastirirken 0z savunma retorigine ne 6l¢iide basvuruyor? ” (2021) baslikli bes tez bu konularla dogrudan ilgilenen
cok fazla ¢alismanin olmadigim diisiindiirmektedir. Ozellikle 2002 yilinda tamamlanan tez sonrasinda 2011 yilina
kadar herhangi bir tezin bulunmamasi hayvan deneyleri yerel etik kurullarinin sayilarinin hizla artmaya bagladig1 bu
dénem i¢in bir eksiklik olarak degerlendirilebilir.

Tiirkiye’de hayvanlarin korunmasina iligkin ilk topluluk olan Sefkat Kollari (Arms of Mercy) ve 1912 yilinda
kurulan Istanbul Himdye-i Hayvdnat Cemiyeti ile kurumsallasmaya baslayan hayvan savunusu giiniimiizde HAYTAP,
Tiirkiye Hayvanlar: Koruma Dernegi, Faytona Binme Atlar Oliiyor Inisiyatifi, Deneye Haywr Platformu, Yunuslara
Ozgiirliik Platformu, Hayvan Haklar: ve Etigi Dernegi, Dogay: Hayvanlar: Koruma ve Yasatma Dernegi gibi bircok
sivil toplum orgiitli tarafindan desteklenmektedir (22,38). Arastirmamizda, hayvan haklar1 savunucusu 6ncii 6rgiitlere
deginen 12 tez tespit edilmistir. Bunlardan “Yeni toplumsal hareketler: Tiirkiye'de hayvan haklar: savunuculugu ve
sosyal medya” (2013), “Sivil toplum kuruluslarinda gergeklestirilen kampanyalarim halkla iliskiler baglaminda
analizi: HAYTAP Hayvan Haklar: Federasyonu ornegi” (2019) ve “Sivil toplum kuruluglart ve kamu arasindaki
bagintiyr saglamada halkla iliskilerin rolii: Hayvan haklar: dernekleri iizerine Izmir ili 6rneginde bir durum ¢alismast”
(2019) baslikli calismalar hayvan haklar1 savunucusu orgiitleri dogrudan odaklarina almislardir. Ulkemizde hayvan
haklarinin gelisiminde, yasal diizenlemelerde ve toplumsal bilincin olugsmasinda 6nemli etkileri olan (26) bu derneklere
yonelik ilk ¢aligmanin olduk¢a geg¢ basladigi, son yillarda ise nispi bir ilgi artig1 oldugu degerlendirmesi yapilabilir.

Hayvana yonelik siddet ve hayvan istismari1 konular1 Tiirkiye’de Tiirk Ceza Kanunu, Hayvanlari Koruma
Kanunu ve ilgili diger normatif metinlerde belirlenen hiikiimlerle diizenlenmekte (39); ihlaller e-devlet uygulamasi,
155 Polis Imdat Hatt1, 112 Acil Cagri Merkezi, Tarim Orman Bakanligi, Cevre ve Sehircilik Bakanlhgi, savcilik,
belediye veya HAYDI (Hayvan Durum Izleme) uygulamasi yollariyla ihbar edilebilmektedir (40). Arastirmamizda bu
konular1 dogrudan odagina alan “Ayilart kurtarip ayicilar: susturmak: Tarihsel baglamda ayr oynaticiligi ve Tiirkiye'de
yasaklanis1” (2014), “Ilkokul Ggrencilerinde hayvana yénelik kétii davranis ile saldirganhk ve empati diizeyleri
arasmdaki iliski” (2016), “Haber ve siddet: Hayvana yonelik siddet haberlerinin gazetede sunumu” (2019) ve
“Hayvan haklar: ¢ercevesinde hayvanlarin istismari: Corum ili 6rnegi” (2021) baslikli tezler tespit edilmistir. Tlgili
konularda gazetelere de yansiyan (41) bir¢ok olumsuz 6rnek degerlendirildiginde iilkemizde konuyu derinlemesine
incelemeye olanak saglayan lisansiistii ¢aligmalarin 2014 yili1 sonrasinda goriildiigli tespit edilmistir. Bir¢ok etik,
hukuki, ahlaki, bireysel ve toplumsal etkileri olabilen bu konulardaki ¢alismalarin lisansiistii tezler diizeyinde geg
basladig1, yapilacak yeni ¢aligmalara ihtiyag¢ oldugu degerlendirmesi yapilabilir.

Calismamizda, hayvan déviigleri (n=7), hayvan yariglart (n=5), medyada hayvan kullanimi (n= 5), hizmet
sunumunda kullanilan hayvanlarin yasam kosullar: (n= 7), sahipsiz hayvanlarin yasam kosullar: (n= 10) gibi
konulardaki sorunlara deginen bir¢ok calismanin tespit edilmesi yasanan gergeklikteki sorunlarin (22) iilkemiz
lisansiistii tezlerindeki yansimasi olarak degerlendirilebilir.

Hayvanlarin edebi ve sanatsal diizeyde temsilleri ve yansitilmalarina yonelik tespit edilen “Hayvan haklar
konulu toplumu bilin¢lendirmeye yonelik canlandirma c¢alismalary, karakter tasarimi temelinde live action
uygulamalar” (2010), “Sinemada hayvanlarin kullanimi ve etik ile hayvan haklarmin giindeme getirilmesi” (2016),
“Minimalist sanatin afis tasarimina etkileri ve hayvan haklart konulu afis uygulamalari” (2020), “Mary Shelley
Frankenstein, Charlotte Perkins Gilman'in Herland adli eserlerinin vejetaryenlik ve feminizm kuramlarina gore
incelenmesi” (2020), “Ekoelestiri baglaminda Buket Uzuner'in "Tabiat dortlemesi” serisindeki ii¢c roman tizerine bir
degerlendirme” (2020) ve “Canlilik deneyimleri kapsaminda biyo sanat ve heykel” (2021) baglikli ¢caligmalar hayvan
haklar ve refahina yonelik multidisipliner aksiyolojik yaklagimi ortaya koymustur.

Biyoetigin temel ugras alanlarindan olan yeni gelisen teknolojilerin kullanim1 ve bunlarin yarattiklar etik
ikilemlerle ilgili genel olarak ¢ok az g¢alisma oldugu tespit edilmistir. Konularin nispeten yeni olusu bu konuda yillara
yayilan bir birikimi olanaksiz kilarak bu temalara deginilmesinde bir eksiklik algisi olusturabilir. Bu agiklama
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dogrultusunda u¢ olumsuz degerlendirmelerin uzaginda, biiyiik veri, blok zinciri, nesnelerin interneti, hayvanlarin
interneti, yapay zeka ve robotik, hayvan klonlama, nanoteknoloji, néroteknoloji vb. alanlardaki gelismelere bagli olarak
bu konularda yapilacak ¢aligsmalarin dnemine ve bu ¢aligmalara olan ihtiyaca vurgu yapilmasi bir zorunluluktur.
“Egitim etkinliklerinde hayvan kullanimi” (n= 0), “hizmet amagli hayvan kullamiminda alternatif yontemler”
(n=0), “diger hayvan tiirleri igin besin kaynagi olarak kullanim” (n=0), “hayvanlarin deprem, sel, yangin vb. dogal
afetlerde korunmasi” (n= 0), “hayvanlarin cana veya mala zarar verme amaciyla kullanimi” (n= 2), zararl oldugu
diisiiniilen hayvanlarla “kontrol ve miicadele” (n= 2) gibi konularda ¢ok az ¢aligma bulundugu veya hic ¢aligiimadigi
disiiniildiigiinde, hayvanlarin 6zsel degerlerinin, ontolojik olarak “ne”liklerinin ve “nasil”liklarmnin, insanlar i¢in
anlamlarinin sorgulanabildigi bu tiir ¢alismalara yonelik bir ihtiya¢ oldugu degerlendirmesi de yapilabilir.

5. Sonug

Calisma kapsaminda multidisipliner biyoetik alani ¢er¢evesinde hayvan haklart ve hayvan refahi
kavramlarinin etik ydniine deginen ¢alismalar incelenmistir. Ulkemizde 2000°li yillarda Avrupa Birligi uyum siireci ile
baslayan, hayvanlarla ilgili uluslararasi normlarin benimsenmesi ve yerel normlarin olusturulmast siirecinin lisansiistii
tezlerde hayvan haklar1 ve refahinin biyoetik yoniine daha fazla deginilmesi yoniinde bir karsilik buldugu ortaya
konulmustur. Calismamiz kapsamindaki tezlerde en ¢ok “hayvan haklar: ve hayvan refahinin teorik ve felsefi boyutu”™
ve “hayvan haklari ve hayvan refahiyla ilgili biyoetik sorun ve ¢atigmalar” temalarina deginilmis olup, “yeni gelisen
teknolojilerin kullanimi” ana temasi ve “egitim etkinliklerinde hayvan kullanmimi”, “hizmet amac¢h hayvan kullaniminda
alternatif yontemler”, “diger hayvan tiirleri igin besin kaynagi olarak kullanim”, “hayvanlarin deprem, sel, yangin vb.
dogal afetlerde korunmast”, “hayvanlarin cana veya mala zarar verme amaciyla kullanimi”, -zararli oldugu diisiiniilen
hayvanlarla- “kontrol ve miicadele” alt temalarina deginilen yeni ¢aligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Makalemizde
sunulan liste ve tablolar ile bu alanlarda ¢aligma yapmak isteyen farkli disiplinlerden arastirmacilara {ilkemiz lisansiistii
tezlerinde hayvan haklar1 ve refahi kavramlarinin biyoetik yonlerine iligkin hizli bir gézden geg¢irme olanagi saglanmus;
ayni zamanda biyoetigin multidisipliner yapis: ile uyumlu, i birligi iceren ¢aligmalarin yapilabilmesine de katki
sunulmustur. Hayvan haklar ve refah1 kavramlarinin biyoetik yoniine en fazla egilmesi beklenen veteriner fakiilteleri
bilinyelerindeki veteriner hekimligi tarihi ve deontoloji anabilim dallarinin bu baglamda insan giicli ve olanaklar
acgisindan desteklenmeleri de 6nemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmustir.

Cikar Catismasi Beyam

Caligma kapsaminda yazarlar1 ve bagli bulunduklar1 kurumlari ilgilendirecek herhangi bir kisisel ve finansal
¢ikar catigmasi olugmamustir.

Finansal Kaynak Beyam

Bu ¢aligma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogrudan baglantis1 bulunan herhangi bir firmadan,
alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya lireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme
stirecinde, calisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi herhangi bir destek
almmamustir.
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EK 1: Calisma kapsaminda incelenen tezlerin alan, kiinye ve bagliklar
APPENDIX I: Fields, tags and titles of the theses examined within the scope of the study

Alan

Adli Bilimler

Adli Tip

Adli Tip

Adli Tip

Adli Tip

Antropoloji
Antropoloji

Beslenme ve Diyetetik
Biyoloji/Biyoteknoloji

Biyoloji/Biyoteknoloji

Biyoloji/Biyoteknoloji

Felsefe

Felsefe

Felsefe

Felsefe

Felsefe ve Dini Bilimler
Felsefe ve Dini Bilimler
Felsefe ve Dini Bilimler
Gastronomi

Gazetecilik

Giizel Sanatlar

Giizel Sanatlar
Giizel Sanatlar

Halkla fliskiler ve Tanitim

Halkla Iligkiler ve Tanitim

Hemygirelik
Hukuk
Hukuk
Hukuk

Kiinye

Kaysuk, 2021
Akdemir, 2016
Dalgig, 2002

Kog, 2013

Uygun, 2018
Tungay Son, 2016
Tiinaydin, 2014
Balci, 2018
Akcay, 2020

Karakaya, 2011

Yiice, 2011

Altmal, 2015
Asar, 2017
Biiyiikhoca, 2021
Pamukgu, 2020
Atalay, 2021
Gedik, 2021
Seker, 2019
Yilmaz, 2021
Karagoz, 2019
Ergun, 2021
Pekmezci Sargin,
2010

Uzuner, 2020

Baysal, 2019

Olgun, 2019

Aydin, 2021
Arikan, 2014
Berksoy, 2007

Cigcy, 2019

Bashk

Hayvan haklar1 ¢er¢evesinde hayvanlarin istismari: Corum ili 6rnegi

flkokul grencilerinde hayvana yénelik kotii davranis ile saldirganlik ve empati diizeyleri arasindaki iligki
Laboratuvar hayvani ¢caligmalarinda izlenecek yol ve adli bilimlerdeki yeri

Tiirkiye'de adli veteriner hekimlik kavrami

Kisinin empatik egilimiyle ahlaki olgunluk diizeyinin hayvan haklarina yonelik bakis acisiyla incelenmesi
Biyoetik ¢ercevesinde vegan ve vejetaryenlik

Ayilari kurtarip ayicilart susturmak: Tarihsel baglamda ay1 oynaticilig1 ve Tiirkiye'de yasaklanigi
Tiirkiye'de yasayan vegan ve vejetaryen bireylere 6zgii besin tiiketim siklig1 anketi gelistirilmesi
Biyoteknolojinin transhiimanizm ve evrim baglamindaki yeri: Insan genom projesi ve etik tartismalar
Ortadgretim 6grencilerinin hayvanlarin deneylerde kullanimu ile ilgili sahip olduklar etik degerlerin ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmesi

yaklagimlari: Tutum, goriis ve deger yargilari

Bat1 ontolojisi ve etiginde insan harici hayvanlarin ahlaki statiisii lizerine elestirel bir caligma

Canli-merkezcilik insan-merkezcilik ikileminde biyoetigi yeniden diisiinmek

Jeremy Bentham'm faydaci ahlak anlayisi iizerine bir sorusturma

Insan olmayan hayvanlarin fail oldugunu gérebilir miyiz?

Ahlaki ikilemler ve hayvan haklar: Felsefi agidan Peter Singer ve Hayvan Ozgiirlesmesi Hareketi

Hiiseyin Remzi ve Ahlak-1 Hamidi adl1 eseri

Peter Singer'da hayvan 6zgiirlesmesi hareketinin dini diislince agisindan degerlendirilmesi

Restoran ¢alisanlarinin vegan-vejetaryen beslenmeyle ilgili bilgi diizeyleri ve tutumlarinin 6lgtilmesi

Haber ve siddet: Hayvana yonelik siddet haberlerinin gazetede sunumu

Canlilik deneyimleri kapsaminda biyo sanat ve heykel

Hayvan haklar1 konulu toplumu bilinglendirmeye yonelik canlandirma caligmalari; karakter tasarimi temelinde live action
uygulamalar

Minimalist sanatin afig tasarimina etkileri ve hayvan haklar1 konulu afis uygulamalari

Sivil toplum kuruluslar1 ve kamu arasindaki bagintiy1 saglamada halkla iligkilerin rolii: Hayvan haklar1 dernekleri iizerine
Izmir ili 6rneginde bir durum galismasi

Sivil toplum kuruluglarinda gerceklestirilen kampanyalarin halkla iliskiler baglaminda analizi: HAYTAP Hayvan Haklar
Federasyonu ornegi

COVID-19 pandemi doneminde evcil hayvani olan bireylerde hayvanlara baglanma ve yalmizlik duygusunun incelenmesi
Hayvan refahi, hayvan haklari, hayvan hukuku

Ozel hukukta hayvan haklar

Avrupa insan haklari mahkemesi kararlari 15131inda temel hak ve 6zgiirliikler agisindan hayvanlarin hukuki durumu
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Hukuk
[lahiyat/Din
flahiyat/Din

[letisim Bilimleri
fletisim Bilimleri
Ingiliz Dili ve Edebiyat:

Kamu Y 6netimi
Kamu Y 6netimi
Kamu Y 6netimi
Kamu Y o6netimi
Mimarlik
Pazarlama
Pazarlama
Psikoloji

Psikoloji

Psikoloji
Psikoloji

Radyo Sinema ve
Televizyon
Radyo Sinema ve
Televizyon
Sosyoloji
Sosyoloji
Sosyoloji
Sosyoloji
Sosyoloji

Tarim Ekonomisi

Tiirk Dili ve Edebiyati

Veteriner Hekimligi Tarihi

ve Deontoloji

Zootekni

Soylev, 2020
Bor, 2007
Velioglu, 2021

Tezcan, 2021
Yilmaz, 2018
Kaytaz, 2020

Demirci, 2017
Ertan, 1998
Kulag, 2021
Abanoz, 2008
Urgiiplii, 2013
Giiney, 2020
Karakurum, 2021
Altmal, 2019
Caglar Akoglu,
2014

Demir, 2020
Sahin, 2016

Aksulu, 2013

Kemer, 2016

Asil, 2021

Ilonka, 2015
Indibi, 2019
Peksoz, 2021
Uzeltiizenci, 2018

Turan, 2018
Gonagova, 2020
[zmirli, 2009

Celik, 2013

Bentham'da hayvanlarin ahlaki ve hukuki statiisii
Kur'an'a gore hayvan haklari
Islam tarihinin ilk donemlerinde veteriner hekimlik faaliyetleri (Hicri I-III. /Miladi VI-IX. yiizyillar)

Hayvan deneylerinin iletisimsel analizi: Bilim insanlar1 hayvan deneylerini mesrulastirirken 6z savunma retorigine ne dlgiide

bagvuruyor?
Yeni medya ve toplumsal hareketler: Vegan hareketi 6rnegi lizerine bir inceleme

Mary Shelley Frankenstein, Charlotte Perkins Gilman'in Herland adli eserlerinin vejetaryenlik ve feminizm kuramlarina

gbre incelenmesi

Hayvan haklar1 kapsaminda kentsel alanlarda sokak k&pekleri olgusu Izmir-Nevsehir illeri drnekleri
Canl1 haklari: Cevrebilim agisindan

Hayvan haklar1 baglaminda Peter Singer'in ve Tom Regan'i goriislerinin karsilagtirmasi

Cagdas toplumlarda hayvan haklar1 ve refahi

Derin ekoloji baglaminda kentte sokak hayvanlariyla birlikte yasamak olgusunun incelenmesi
Yasam tarzi olarak veganligin satin alma davranislarina etkisi ve kiiltiirler arasi bir arastirma
Tiiketici kiiltiiriine kars1 direng ve iyi olus arayisi: Vejetaryen tiikketim iizerine nitel bir arastirma
Hayvanlann tiirciilik baglaminda 6tekilestirilmesi

Ekolojik ikilemler ve hayvan haklari: Yetkecilik, sosyal baskinlik yonelimi ve degerler agisindan bir inceleme

Yetiskinlerde empatiyi yordamada hayvan haklar ile ilgili tutumlarin incelenmesi
Evcil hayvan sahibi bireylerde baglanma ve mizag karakter incelemesi

Yeni toplumsal hareketler: Tiirkiye'de hayvan haklar1 savunuculugu ve sosyal medya

Sinemada hayvanlarin kullanimi1 ve etik ile hayvan haklarinin giindeme getirilmesi

Vegan yagam tarzina sosyolojik yaklagim: Antalya kenti 6rnegi

Hepimiz hayvaniz': Tabanli insan olmayan hayvan haklar1 hareketinin ortaya ¢ikis
Toprak etigi ve elestirel sosyal teori

Baska-hayvan, bagska-mekan: Hayvanat bahgelerinde canlilarin sergilenmesi
Istanbul'da vegan kimligin dogusu

Biiyiikbas ve kanatli hayvan yetistiriciliginde olas1 hayvan refah1 uygulamalaria yonelik tiiketici tercihlerinin belirlenmesi

lizerine bir aragtirma
Ekoelestiri baglaminda Buket Uzuner'in "Tabiat dortlemesi" serisindeki iic roman {izerine bir degerlendirme

Tiirkiye'de veteriner hekimler, veteriner hekimligi dgrencileri, hayvan sahipleri ve toplumun hayvan gonenci (refahi)

tutumlar1 lizerine anket ¢aligmasi

Koyunlarda nakil siiresi ve ylikleme yogunlugunun refaha etkisi ile nakilde gorevli personelin hayvan refahina iligkin algt

ve tutumu
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Zootekni
Zootekni

Zootekni

Zootekni
Zootekni
Zootekni

Man, 2016
Onald, 2014
Sarial Kubilay,
2019

Tiifenk, 2021
Unsal, 2012
Yildiz, 2007

Van'da kirmiz et tiikketim aligkanliklar ve tiiketicilerin hayvan refahi konusundaki goriisleri
Diinya ve Tiirkiye'de organik biiyiikbag ve kiiciikbag hayvan yetistiriciligine yonelik yasal diizenlemelerin karsilastirilmasi

Pet hayvani sahiplerinin hayvan refahina iligkin alg1 ve tutumu iizerine bir aragtirma

Hayvan refahina iliskin tiiketici alg1 ve tutumu
Transgenik hayvanlarin diinii, bugiinii ve gelecegi
Sarikamis'tan yapilan hayvan sevklerinin refah yoniinden incelenmesi
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ABSTRACT:

Bovine Viral Diarrhoea (BVD) and Infectious Bovine Rhinotracheitis (IBR) are the most prevalent viral diseases that
cause abortion in cattle. There are many studies conducted in Turkey to show the occurrence of them. This paper aims to
analyse these studies systematically. For this purpose, 11 suitable studies were selected from 1995-2014 to review. It was
observed from those studies that the diseases were in high prevalence in Turkey, the prevalence of BVD and IBR ranged
between 14 % - 81 % and 43 % -72 % respectively, and the animals had antibodies against both factors (1.13 odds ratio).
The 1.13 odds ratio shows that BVD and IBR results are close to each other, but slightly tends to BVD.

These two diseases have been eradicated in most of the developed countries but it is not notifiable in Turkey. Control
schemes, therefore, should be considered by the competent authorities and universities. Awareness of these diseases

should increase to prevent reproduction losses and develop livestock industry.

Tiirkiye’de IBR ve BVD hastaliklarinin meta-analiz incelemesi

OZET:

S1gir Viral Diyaresi (BVD) ve Sigirlarin Bulasic: Rinotrakeitisi (IBR) sigir abortlarina neden olan hastaliklar arasinda en
stk goriilen iki viral hastaliktir. Tiirkiye’de bu hastaliklarin varligini ortaya koymak amaciyla pek ¢ok ¢aligma yapilmistir.
Sunulan makalede, bu g¢aligmalarin sistematik bir analizinin yapilmasi amaglanmistir. Bu amagla, 1995-2014 yillar
arasinda uygun bulunan 11 yaym analiz i¢in se¢ilmistir. Bu ¢aligmalarda Sigir Viral Diyaresi (BVD) ve Sigirlarin Bulasict
Rinotrakeitisi (IBR) hastaliklarinin Tiirkiye'de yiiksek yaygimlikta oldugu, BVD ve IBR prevalans araligimnin sirastyla %
14 - % 81 ve % 43 - % 72 arasinda oldugu ve bu etkenlere kars1 antikorlarin ayni kan serumunda birlikte goriilme
sikliginin yiiksek oldugu goriilmiistiir (1,13 odds degeri). Bulunan 1.13 odds degeri, BVD ve IBR sonuglarinin birbirine
yakin oldugunu, ancak az miktarda BVD'ye meyilli oldugunu gostermektedir.

Birgok gelismis tilkede eradike edilen fakat iilkemizde ihbari mecburi hastaliklar listesinde yer almayan bu iki etkene
yonelik kontrol onlemlerinin alinmas: yetkili otoriteler ve liniversiteler tarafindan dikkate alinmalidir. Reprodiiktif

kayiplarm dnlenmesi ve hayvanciligin gelismesi i¢in bu hastaliklarla ilgili biling arttirilmalidir.
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1. Introduction

Since the importance of Bovine Viral Diarrhoea-Mucosal Disease (BVD-MD) in bovine abortions was shown
in the 1980s, its importance has been increasing in cattle infertility. BVD-Virus is a pestivirus of Flaviviridae family,
which is related to border disease (sheep) and classical swine fever (pigs). The infection causes low conception rate,
congenital anomalies, and foetal losses in the first three months and the second three months period of pregnancy.
Chances of abortion varies depending on different isolates. Abortion rates can be different on the farms; however, it
might increase to 40 % in the experimental studies (1, 2).

Disease-specific antigens and antibodies are used for diagnosing BVD. It is reported that the tests are very
reliable. Detection of antibodies in cattle is a widely accepted method to show individual immunity and past infections
(3).

The aetiological agent of Infectious Bovine Rhinotracheitis is called Bovine Herpes Virus-1, which is a
member of the Herpesviridae. It is prevalent in the world, and the disease causes latent and acute respiratory infections
in cattle, characterised by conjunctivitis. Besides, it causes abortion and the form of the genital disease (Infectious
pustular vulvovaginitis, IPV). In addition to those, enteritis, encephalitis, mastitis, endometritis can be seen (1, 4).
Abortions caused by IBR occurred without other clinical signs. Animals usually abort after the 6™ month of pregnancy.
Most of the aborted foetuses had undergone autolysis in IBR abortions, which indicated they had been dead 48 hours
to 1 week before they were expelled (5).

In accordance with the directive of the European Union (92/65/EEC, 1999), semen used in artificial
insemination and embryos in embryo transfer must be free from IBR virus. This obligation motivated the EU countries
to start eradication schemes against the disease. Six EU countries and some regions have been declared IBR free. The
member countries, obligatory or voluntarily, conducted eradication programs against the disease including marker
vaccination and test-slaughter implementations (6).

It is seen from the Ministry of Food, Agriculture and Livestock leaflets, IBR was a notifiable disease between
1998 and 2002 in Turkey, in the scope of the old Turkish veterinary legislation (no. 3285). However, it was removed
from the notifiable diseases list after that year. Similarly, it was not on the list in the new law about veterinary issues,
which went into effect in 2010 (no. 5996).

Vaccination can prevent the clinical symptoms, virus replication and transmission but not the disease. There
are always seropositive animals in the vaccinated infected herds. The cost of the eradication schemes should be taken
into consideration before combatting the disease. Unexplained cases are sporadically seen in the officially IBR free
states. Due to the latent infection of the virus, some healthy carrier animals can be culled during the eradication of IBR.
Freedom from the disease cannot be achieved by vaccinating all animals alone, it should be done together with other
implementations such as biosecurity, education and compensation. Voluntarily supporting IBR-free herds will be
pressure on farmers as well (7). The aim of this study is to systematically review of the publications on the most
important virological abortive diseases (IBR and BVD) in Turkey. Even though there were plenty of studies on the
occurrence of these agents in Turkey, they were limited to certain locations; for that reason, these publications gathered
and analysed systematically in this study.

Systematic review and meta-analysis:

There are different ways to research the literature. In the traditional narrative reviews, authors collect studies
based on personal opinions and availability of the studies. Their interpretation and conclusion of these studies is
subjective. There is not a standard format or a special method for these reviews. They are informative, but can usually
have selection bias (8, 9).

On the other hand, there is a comprehensive plan and search strategy in the systematic reviews as befits the
name. The results are more reliable and contain minimum bias. Systematic reviews often use statistics (meta-analysis)
to synthesise the data from different studies into a quantitative conclusion (9, 10).

“Meta” is originally a Greek term, which means “after” or “beyond”; so that, a meta-analysis is an “analysis
of analyses”. It is defined by Huque, as a statistical procedure that integrates the results of several independent studies
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(11). Meta-analysis is optional in the systematic reviews, and many of them contain meta-analysis. It is not compulsory
to use meta-analysis in the reviews; therefore, it should be done by comparable, homogeneous studies that have similar
results. Even though meta-analysis is particularly suitable for serial controlled experimental studies, it is used in
observational studies as well. Meta-analytical studies also have been conducting in Turkish veterinary obstetrics and
gynaecology studies from time to time (4, 12).

2. Material and Methods

There are several studies on IBR and BVD that investigated the same serum in the Turkish scientific literature.
These studies aim to show the diseases mentioned in animals, together and they are comparable, homogeneous and
show similar effects, hence it is decided to use these works in a meta-analytical study. The 11 suitable studies, which
published in English and Turkish, from different parts of Turkey between 1995 and 2014 were chosen to analyse (Table
1).

According to the EPICOT format (13) which is recommended for Health research, the population of the study
is cattle, the comparison group is the IBR and BVD positive cases and the outcome, in accordance with epidemiological
works (having a disease or exposure to a factor), is BVD or IBR positivity in the same blood sample. Publication bias
was assessed using funnel plots.

The search strategy of this study was based upon online sources. The databases that were used for search:
Pubmed, Google Scholar and Web of Science. The main keywords were IBR and BVD, serology, antibody. There were
no date limitations in the search strategy as of the date of the research.

The eligibility criteria:

The studies to determine the seroprevalence of BVD and IBR virus antibodies in the same blood serum were
chosen for analysis; two papers which contain vaginal swap and antigen studies were excluded. Separate antibody
studies of IBR and BVD in cattle among Turkey are excluded as well. The two-by-two tables of the results of the
selected 11 studies were created by using the R statistical program’s rmeta package, and then the odds ratios and 95 %
confidence intervals of them were calculated.

Statistical analysis:
The prevalence ratio’s are provided separately both IBR and BVD; however, during the analysis phase, odds

ratio’s of the occurrence of these diseases were used.

The effect size, the magnitude and the consistency of works are examined while assessing a meta-analytical
work. A forest plot, which displays the direction of the effect, provided in a meta-analytical study, and the diamond
figure in the forest plot represents the cumulative effect. The fixed effects model is selected in the studies conducted
with a single population, for example, in the serial controlled experiments. In the observational studies, on the other
hand, the random effects model is applied. Significant heterogeneity test results are preferable but it is not always
obtained.

The heterogeneity thresholds, according to The Cochrane hand book, is 0% to 40%: might not be important;
however, 30% to 60% may present moderate, 50% to 90% substantial and 75% to 100% considerable heterogeneity.

Since the studies in this project contain the disease prevalence of different regions, it is expected to have
different results and high heterogeneity levels. In this analysis, the heterogeneity was shown with the fixed effect test,
and then the odds ratios provided with random effect size model (14).

Compared to the Mantel-Haenszel Method, Peto Method was chosen for studies with low effect size, small
odds ratio and sample sizes. The results of this study were shown in the tables both with the Mantel-Haenszel and the
Peto Methods.

The Begg’s test evaluate whether there is a significant correlation between the ranks of the effect estimates
and the ranks of their variances, while the test of Egger take linear regression to show the relation between the
standardized effect estimates and the standard error (SE). Significant results in both test might be an indication of a
publication bias of the results. These methods have been developed particularly for meta-analysis studies (15).
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3. Results

There are 3,099 blood samples in the selected 11 studies from 1995 to 2014, 1,837 of them BVD positive,
1,790 are IBR positive. The prevalence of BVD and IBR ranged between 14 % - 81 % and 43 %-72 % respectively.
The result and effects of the studies were provided in the forest plot, the pooled odds ratio was calculated as 1.13 (Figure

).

The heterogeneity thresholds, according to The Cochrane hand book (14), was high in this study, the

heterogeneity level (Test for heterogeneity: 12 = 99.05, X? (10) = 265.74, (p-value = 0) proved that the difference

between the studies are significant and considerable heterogeneity. The 1.13 odds ratio shows that BVD and IBR results
are close to each other, but slightly tends to BVD. The different methods that used in this study has been shown in the

table 2 and 3, and the results of these methods had similar results.

BVD IBR
Authors (Positive) (Positive) OR
Ozkul et al. (1995) 350 360 092 |
Yavru et al. (2005) 112 145 059 |
Yildinm and Burgu (2005) 413 301 302
Okur-Gimasova et al. (2007) 100 115 072 n
Gir and Akca (2008) 257 198 169 |
Yildinm at al. (2009) 156 163 090 n
Gar (2011) 81 10 18.02
Yildinm et al. (2011) 74 86 0.70 L]
Oztirk et al. (2012) 75 40 574
Avci and Yavru (2013) 208 328 032
Alpay et al. (2014) 11 4 012 =
Summary 11 ’
Figure 1: The Forest Plot
Sekil 1: Orman grafigi
Table 1: Meta-analysis table of BVD and IBR
Tablo 1: BVD ve IBR Meta analiz tablosu
%95CI %95 CI
BVD Total IBR Total Odds
The Authors lower upper
Positive Samples Positive Samples Ratio
limit limit
Ozkul et al. — 1995 (16) 350 538 360 538 0.92 0.72 1.18
Yavru et al. — 2005 (17) 112 254 145 254 0.59 0.42 0.84
Yildirim and Burgu — 2005 (18) 413 506 301 506 3.02 2.27 4.03
Okur-Gumusova et al.—2007 (19) 100 188 115 188 0.72 0.48 1.09
Gur and Akca — 2008 (20) 257 452 198 452 1.69 1.3 2.2
Yildirim et al. — 2009 (21) 156 265 163 265 0.9 0.63 1.27
Gur — 2011 (22) 81 139 10 139 18.02 8.71 37.25
Yildirim et al. — 2011 (23) 74 140 86 140 0.7 0.44 1.13
Ozturk et al. — 2012 (24) 75 92 40 92 5.74 2.94 11.19
Avci and Yavru —2013 (25) 208 450 328 450 0.32 0.24 0.42
Alpay et al. — 2014 (26) 11 75 44 75 0.12 0.06 0.27
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Table 2: Mantel-Haenszel Method Analysis confidence intervals (95 % CI)
Tablo 2: Mantel-Haenszel Yontemine gore giiven araliklari (% 95 GA)

No of Studies Sum Odds ratio Lower limit Upper limit
Fixed Effects 11 1.06 0.96 1.18
Random Effects 11 1.15 0.65 2.02

In order to estimate asymmetry of data Begg's and Egger's tests can be used, and the p-value less than 0.05
implicates publication bias. The results of this study, Begg-Mazumdar: Kendall's tau = -0.0182, p = 1.0000, Egger's
regression: test for funnel plot asymmetry: z = 0.6934, p = 0.4881. In addition to that symmetrical plot in the Figure 2
shows absence of publication bias. Nevertheless, the low statistical power should be bear in mind.

Table 3: Peto Method Analysis confidence intervals (95 % CI)
Tablo 3: Peto Yontemine gore giiven araliklar: (% 95 GA)

No of Studies Sum Odds ratio Lower limit Upper limit
Fixed Effects 11 1.07 0.96 1.18
Random Effects 11 1.11 0.63 1.97

The publications used in this study took place in different regions and population, the main reason of the high
heterogeneity can be this difference. The different farms may have different results as well; however, the results showed
the existence of two diseases in any case. The random effect model used because of the high heterogeneity.
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4. Discussion and Conclusion

Together with Bovine Viral Diarrhoea and Infectious Bovine Rhinotracheitis are two most important viral
abortive diseases in cattle (5). Both agents can affect the genital system and are spread by coitus. They cause fertility
problems, abortion and stillbirth without any clinical symptoms. The analysis of this project proved that the antibodies
to both viruses exist in the same blood serum in the cattle of Turkish farmers.

Except Scandinavian and some central European countries, IBR and BVD prevalence is high in some part of
Europe, for example in Ireland, BVD herd prevalence was more than 30 %, and IBR was between 10 and 15 % (27).
In Croatia, the prevalence is higher (BVD 85.8 %, IBR 79.2 %) in farms with reproductive disorders (28).

Past studies and this systematic review showed that both viruses have been circulating in Turkey. Therefore,
in order to prevent reproduction losses and improve the livestock industry, control and awareness schemes about the
diseases should be planned by the competent authorities and universities. Education of farmers and supporting artificial
insemination should take place. At the planning phase of these non-zoonotic diseases, the costs of eradication and the
possibility of achieving a disease-free status should be considered. Other factors that should be considered are food
safety and animal welfare. Besides the financial losses, the mucosal disease is painful for cattle.

Control and eradication programs should follow some similar steps. For instance, a BVD control and
eradication program in Denmark started in 1994 with some pilot projects on a voluntary basis. After that, according to
the results of this project some legislation took force. Positive herds are tested, test methods improved, persistent
animals detected and culled. The motivation of farmers was increased by meetings with farmers and livestock
organisations. With this approach, from 1994 to 1999, the prevalence of BVD declined from 39 % to 9 %. It was
eradicated in 2014 (29).

Finally, it should be noted that the reason of high seropositivity of BVD and IBR may be a bias caused by the
combination vaccines used by farmers. This fact should be clarified by further studies.
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OZET:
Anahtar Sozciikler: Veteriner anatomi egitimi, 1762 yilinda Lyon’da ilk veteriner okulunun kurulmas: ile bagladi. O dénemlerde anatomi
Plastinasyon, ogretimi igin organlarin sergilenmesi ve goriilmesi amaciyla oldukca sinirli yontemler ve teknikler bulunmaktaydi. Yillar
Tarihge, igerisinde, veteriner hekimligi 6grencileri ve anatomistler igin vazgegilmez olan birgok yontem teknik ve ekipman
gelistirildi. Kadavralar gibi formalin ile hazirlanmis egitim materyalleri ¢ok uzun zaman kullanildi. Diinyanin farkli
yerlerinde kadavralarin muhafaza edilmesi yerine ¢esitli 6gretim materyalleri de kullanilmaktadir. Bu alternatif teknikler
bile, tip ve veteriner hekimlik bilimlerindeki mesleki zorluklarla basetme konusunda ¢ok umut vaad etmiyordu. 1977'de
Dr. Gunther von Hagens; biyolojik materyallerin korunmas: i¢in plastinasyon adi verilen 6zel bir yontem gelistirdi.
Plastinasyon siirecinde, biyolojik dokulardaki viicut sivilar1 ve lipidlerin, epoksi silikon ve polyester polimerler ile
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1. Introduction

Study of veterinary anatomy was started as comparative anatomy with the help of Hippocratic teachings.
Hippocrates (460-370 BCE) studied on the brain of humans and other animals. He stated that the brain is divided
equally into two with a thin vertical membrane (1). The early Italian scientist Alcmaeon further improved anatomy by
animal dissections and observing dissimilarities between arteries and veins (2). Later on, the Greek anatomist Galen
founded several anatomical theories, through animal dissection (1). The teaching of veterinary anatomy was started in
line with the foundation of the first veterinary school in Lyon in 1762 (3). During these periods, there was a scarcity of
teaching tools. Through time, many methods and techniques that are essential for veterinary students and anatomists
were developed (4). Veterinary education is the foundation of every veterinarian, with its ultimate goal to produce
highly skilled, and practically equipped professionals who give priority to diseased animals (5).

Practical-learning assists students in identifying their real interests and choose a career accordingly. Teaching
materials like cadavers have been using for such purposes. Without preservation, using of cadavers for long period is
impossible. In normal situation organs decompose within few days. Decomposition is essentially a biological and
biochemical phenomenon, caused by enzymes that are already present in the body, by digestive enzymes and the
activities of exogenous flora and fauna colonizing the remains (6, 7). Tissues, organs, and body parts are also kept for
various reasons, including research, teaching, record-keeping (museum specimen), and forensics. Therefore, specimens
can be prepared with various chemicals such as alcohol, Bouin’s solution and widely formalin solution (8). Even though
formalin has been using for a long period of time in different parts of the world, still, is not promising to overcome
current problems in the veterinary sciences (9).

There are several disadvantages with the use and handling of formalin preserved specimens. Loss of colour
associated with long term use, and difficulty in retaining the three dimensional orientation of hollow and branching
specimens are the most prominent ones (10). On the other hand, there are serious health concerns for the use of formalin
mainly for anatomists, technicians, medical or veterinary students, and embalmers. Inhalation of even small quantities
of formaldehyde can cause respiratory symptoms and eye, nose, and throat irritation, and could result in pneumonia
and bronchitis. Furthermore, there is a report that indicates formaldehyde could cause nasal cancer in rats (11, 12).
Following this, in 2011, the National Toxicology Program, an interagency program of the Department of Health and
Human Services, named formaldehyde as a known human carcinogen in its 12th Report on Carcinogens (13). In order
to overcome the problem other techniques for teaching purposes have been explored (14). Dr. Gunther von Hagens of
Germany developed a unique technique for tissue preservation called plastination. From this point of view authors
aimed to prepare a comprehensive review about this unique preservation technique.

2. Plastination

In 1977, while working as a research assistant at the University of Heidelberg’s Institute of Pathology and
Anatomy, Dr. Gunther von Hagens observed medical students struggle to work with cadavers that quickly decomposed
and invented a specific method used for long term preservation of tissues (15). Dr. von Hagens published his first paper
describing his invention in 1979. His finding got acceptance not only from academicians and researchers in the anatomy
area but also from a wide range of communities all over the world (16). Moreover, von Hagens established the
BIODUR®, a commercial company for plastination materials and equipment, and held the Body Worlds® exhibitions
to reach easily different parts of the world. In the meantime, Dr. Harmon Bickley played a major role for the
establishment of International Society for Plastination (ISP) and Journal of ISP (17, 18, 19). Plastination has led to a
major expansion in providing anatomical specimens for teaching. But exhibitions of plastinated human bodies or parts
of human bodies raised ethical concerns. Especially using them as an anatomical art raised ethical debates among
scholars (20). Although such kind of ethical concerns for human body plastination, nowadays there are more than 400
laboratories in 40 countries around the world using plastination to prepare specimens for academic and research
purposes.
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Organic tissue with its natural state cannot stay more than a day without decomposition. The decomposition
process occurs by two mechanisms, autolysis and putrefaction (6, 7). Both types occur in the presence of body fluid.
Autolysis, self-digestion, is a cellular self-destruction process caused by hydrolytic enzymes that were originally found
within cells (21) while putrefaction is the destruction of the soft tissues by the action of micro-organisms (bacteria,
fungi, and protozoa) (22). The principle behind plastination is to intervene in the natural ongoing process of
decomposition (10). Body fluids, even lipids, that are naturally found in the tissues substitute by polymers commonly
epoxy, silicone, and polyester. Following this process, the specimen becomes hardened but maintains its natural look
(19), and the decomposition is intercepted. Overall, the plastinated tissues are dry, non-sticky, odorless, chemical-free,
and harmless, to some extent flexible, with detectable morphological structure, and almost retain their natural form
(23).

Standard steps of plastination include fixation, dehydration, forced impregnation, and hardening (24). Fixation
aims to stop autolysis and preserve cell/tissue form as original as possible (25). Fixation converts proteins of the body
to a longer-lasting substance by forming cross-linkages between adjacent protein molecules. The formation of this high
molecular cross-linked lattice causes loss of ability to retain water, thus preventing decomposition (26). The second
step is dehydration. This step is necessary because polymers cannot directly replace lipids and water. They have to be
removed and replaced by the medium of dehydrating solvents like acetone, alcohols, and methylene chloride (27).
Under freezing conditions, the acetone draws out all the water and replaces itself inside the cells (28) through prolonged
exposure and diffusion (26). Forced impregnation is performed by a variety of curable polymers which replace acetone,
taking advantage of differences in their chemical properties (19). Since the acetone has a higher vapor pressure and
low boiling point than the polymer mixture, the acetone evaporates while the polymer mixture will not when the vacuum
is applied (26, 29). Hardening is the last step for plastination and can be performed with a gaseous liquid, ultraviolet
light, or heat (30). After drying of specimen surface, it is placed in an air-tight bag and this provides the ongoing internal
hardening of the polymer (31). During impregnation, chain extender should be applied for better results. Chain
extension causes long-chained silicone molecules and this also provides better cross linkage during curing-hardening
process. Qualified chain extension and cross-linkage enables the silicone polymer molecules and specimens eventually
to be view as 3-D lattice (32).

3. General Advantages and Disadvantages of Plastination

Plastination has led to a major expansion in the range of anatomical specimens available for teaching general
gross anatomy, sectional anatomy, neuroanatomy. Due to problems associated with formalin preserved specimens,
students are reluctant to examine or handle such materials (28). Plastinated specimens are an excellent alternative to
formalin-fixed specimens. Plastination technique provides durable, non-biohazardous, non-toxic specimens for
students and researchers. Besides, plastinates are clean, dry, touchable, odorless anatomical materials not only for the
anatomy labs, but also for the clinical and preclinical courses (19). Since specimens preserved by plastination look
natural, it offers relatively more detailed features of the organs (33). They are also convenient to handle, transport and
store (34). Plastination can preserve a specimen for more than 40 years. Therefore, this reduces the number of cadavers
needed for the academic purpose of teaching, and research (35). It also produces an ideal specimen for museums and
exhibitions (36). Thin sections of the specimen made by sheet plastination preserve the microscopic structure of the
tissues (19) and therefore, studying topographical anatomy is much more efficient (37).

However, there are several disadvantages for plastination technique and the most prominent one is the financial
cost. Although there are several techniques with reasonable costs which seem to be alternative for plastination, most of
those cannot provide nature identical specimens in terms of anatomical details, colour or texture. Health hazards,
physical hazards and biohazard are the other disadvantages which may occur during the plastination steps but not after
the end of the plastination process. Occupational exposure to hazards can occur in the processing of specimens. Organic
vapors, like acetone or other flammable chemicals, have a risk of causing fire and explosion is used in plastination
laboratory (38). A considerable amount of evidence suggests that long-term occupational exposure to organic vapors
has detrimental effects on the central nervous system (39). Using the combination of measures like proper laboratory
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furnishings, strict laboratory safety regulations, and well designing of the equipment used for plastination are suggested
to prevent such risks (38).

4. Special Advantage of Plastination for Veterinary Anatomy

A numerous number and variety of animals have been sacrificed worldwide during attempts to teach practical
skills or to demonstrate scientific principles (40). The vast majority of animals used in the field of education are used
for dissections. In some cases, healthy animals are euthanized to teach veterinary anatomy and surgery to students (41)
and this brings serious ethical concerns. Eventhough recorded data for every country is not available, there are some
data for some countries which indicate the number of animals sacrificed every year for teaching purposes. To give
some examples, an estimated 10-12 million animals are euthanized per year in North America for education (42, 43)
while, every year, an estimated 1,000 calves are killed in India to teach veterinary anatomy and surgery to students
(44). As a result, society concerning for animal rights are organizing effective protests. Considerable number of
researchers are discouraged from several studies in which animal dissection and related practices are handled. The
severity of killing and dissection of animals for the teaching of veterinary anatomy is high in an underdeveloped and
developing countries in which the teaching method was not well supported by non-invasive preparation methods, such
as computer simulations, high-quality videos, ethically-sourced cadavers and formalin preserved specimens. Currently,
a growing number of educators are choosing practical teaching with the ethical use of a minimum number of animals.
There are other reasons which made educators look for other alternative practical teaching methods. For the veterinary
anatomy practices, the cadavers of large animals like horses, or large ruminants can be compelling due to the size of
these species. Removing of large specimens from a fixative solution for displaying can be somehow a challenging
process for lab staff. In addition, there may be difficulties in identification of the formalin preserved organs of different
animal species for the students due to the negative effects of formalin fixation. All of these problems can be overcame
by a dry, odorless, nature identical and durable specimens by employing long-term preservation technique of the
biological tissues, plastination.

4. Discussion and Conclusion

The three major methods are silicone plastination, sheet plastination with epoxy polymer, and sheet
plastination with polyester polymer. Silicone plastination is the most versatile technique which can be used for
cadavers, whole body or organ slices (45, 31). A study reported by Pendovski et al. (19) indicated that the S10 technique
may be used for producing at least 2-3 mm organ slices. This study was conducted on kidney of pig (19).

A study conducted to validate the use of silicone plastination techniques for the preparation of long-lasting
anatomical specimens for teaching of Veterinary Anatomy, showed that silicone plastinates are utilized as a teaching
aid and anatomical museum models than formalin fumed specimens. In this study freshly collected liver, testis, tongue
of adult goat and spleen of adult horse were plastinated. Except for it slight shrinkage of the rough surface of the liver
of goat, the other plastinated organs were as good as fresh organs (46). The heart and kidneys of a cow, the lungs and
attached trachea of a ram, and the penis and attached testicles of a ram were plastinated with silicone and except for
the lungs, which discoloured and lost their natural shape, the others are satisfactory for use as teaching aids (47).
Anatomical relationship of various structures of superficial muscle layers of various body parts were well demonstrated
in the whole goat cadaver preparation (46). Similarly, longitudinal sections of horse limbs were plastinated with silicone
by Menaka and Chaurasia, (48) was more pleasant to touch and easy handling for demonstration of superficial and deep
layers of tendons, ligaments, muscles and bones as well.

Gastrointestinal and reproductive organs of dog and pig, limbs of horse and dog, the heart of ox and dog, brain
of ox and sheep, spleen of dog and pig, and chicken were plastinated at the School of Veterinary Medicine, University
of the West Indies. The plastinated specimens were displayed for staff and students, and it was appreciated (49). Bakici
et al. (50) conducted silicone plastination on formalin fixed and non-fixed dog stifle joint. Their findings indicated that
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the fixed plastinated specimens were quite elastic in respect to morphological features, and this fixed plastinated
specimens were relatively good in terms of education and research purposes.

A report from the University of Cérdoba showed that plastinated specimens of male genital organs were well
accepted by the students. Not only for students it can also be exhibited in anatomy museums. The Biodur S10 technique
of plastination was useful in understanding and learning the male genital organs in Veterinary Anatomy (51). Similarly,
internal genital organs of adult cows were plastinated by Akgiin et al. (52) and indicated that the plastinated specimens
look like a natural genital organ and their normal anatomy was well preserved. They also suggested that specimens
preserved by plastination can be effectively used in anatomy and clinical educations. Relatively, from the three major
methods used in plastination, silicone plastination is commonly used in veterinary anatomy for purpose of teaching,
anatomical museum demonstration, and research purposes (53).

Sheet plastination is a type of plastination that is considered to be a dynamic tool in the improvement and
clarification of concepts of sectional anatomy (54). The introduction of sheet plastination has provided us an
opportunity to combine modern cross-sectional imaging techniques with corresponding slices of human and animal
tissues (55). Sheet plastination and the classic silicone plastination techniques utilize similar basic principles. There are
two types of sheet plastination, sheet plastination with the epoxy method and sheet plastination with the polyester
method. Sheet plastination with polyester resin is used for the production of opaque brain slices, while sheet plastination
with epoxy resin is used for transparent body or organ slices.

Transparent plastinated slices (E12 technique) are important illustrative materials and learning tools for
veterinary students and allow them a better and more accurate understanding of complex anatomical structures. Five
intact equine toes were processed by using the standard E12 technique. On plastinated slices, synovial structures, as
the synovial cavity is fully transparent. The bursa podotrochlearis as well as its surrounding structures were explored
and details were investigated. Especially at the mesoscopic level of the equine toe, which connects the macroscopic
and microscopic levels, plastinated slices can be used successfully to identify anatomic structures (56). Ottone et al.
(57) obtained 2 mm thick coronal sections of two fresh rabbit heads, with high anatomical quality and definition, and
strong colour contrast among several morphological structures. There was no shrinkage of tissues, including the brain,
in conserving the sections of the original tissue shape. Plastinated slices with E12 technique have a great impact, not
only for teaching purposes, but also for giving training programs in sectional topography, for cross-checking and
training specialists in computed tomography and magnetic resonance imaging (58).

In the polyester plastination method, the tissue fluid is removed and it is replaced with a durable polyester
resin. This method can be used for head slices, brain slices, and body slices (31). It is suitable to study the anatomical
formation of 4 - 8§ mm slices of nervous tissue (59) and for producing 3-4 mm semitransparent brain slices (60). A
female cape dolphin was plastinated with Hoffen polyester (P45) resin by cutting the head into 43 and trunk into 348
with a thickness of 3.0 mm slices. A modified polyester sheet plastination technique was performed in this study. The
tissue sections produced using this technique exhibit clear delineation between different tissues. The sections provide
visually detailed information about the morphology of the dolphin (61). On the other study, horse legs were plastinated
with Hoffen® polyester (P45) resin to assess the student’s satisfaction with the use of P45 sheet plastinated slices in
the teaching of Anatomy, Pathology, and Radiology. The result indicated that the P45 sheet plastinated specimens were
clear, dry, odourless, durable, easy to handle and there were non-hazardous associated with their uses. Of the
participated students, 90% of them were satisfied depending on plastinated models in medical classes (62). An
unembalmed feline cadaver, after freezing, is divided into five regions (head, neck, abdomen, thorax, and pelvis) for
sheet plastination with BIODUR® P40 polyester resin. Plastinated body slices displayed excellent anatomical detail of
all tissues that were observed and they were good aids for teaching and research in classroom and laboratories (63).

Plastinated specimens are definitely the perfect way of preserving biological specimens. It produces a long-
lasting, non-hazardous, and almost natural-looking specimens which helps veterinary anatomy. Furthermore, using of
plastinated samples can reduce the sacrification of animals and other problems associated with using cadavers.
Plastinated specimens are also better options to be used in anatomy museums and related exhibitions. However,
plastinated specimens could not completely replace the traditional preservation and dissection methods. Therefore, the
plastination and other anatomical preservation techniques can be used alternatively in anatomy lab and courses.
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Ozer:

Sokak gidalar1 ¢ogunlukla satildiklari iilkenin veya bolgenin yerel mutfak kiiltiirlerini temsil eden yerel, mevsimlik ve
taze igeriklerden olusmaktadir. Dolayistyla, bu gidalar yoresel yemek aliskanliklari igin oldukga degerli olup, kiiltiirel ve
sosyal mirasin korunmasinda da énemli bir rol oynamaktadirlar. Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii'ne (FAO)
gore her giin yaklasik 2,5 milyar insan sokak gidasi tiiketmektedir. Bu agidan bakildiginda tiiketim hacmi biiyiik olan
sokak gidalarinda giivenli tedarik 6nemli bir giindem maddesidir. Yeme-igme kiiltiiriiniin bir pargas: olan sokak gidasi
kavramimin nesiler boyu yasatilmast sosyo-ekonomik ag¢idan onem tasimaktadir. Kibris’in tarihi boyunca birgok
yOnetimin idaresine girmis olmasi, Kuzey Kibris Tiirk mutfak kiiltiiriiniin de ¢ok zengin bir yapiya sahip olmasina sebep
olmustur. Adanin kendine has sokak gidalari gastronomi turizminin gelistirilmesi, bolge kaynaklarinin stirdiiriilebilirligi
ve ekonomik kazanimlar1 agisindan bilyiik onem tasimaktadir. Sokak gidalarinin gesitliligi sokaklarda, pazarlarda,
festivallerde kendini gostermektedir. Bu derlemede de sokak gidalari global bakis acisi ile tanimlanmis, gida giivenligi

agisindan degerlendirilmis ve Kuzey Kibris kiiltiiriine ait sokak gidalarindan bahsedilmistir.

Street food: Public health and examples from Northern Cyprus

ABSTRACT:

Street foods mostly consist of local, seasonal and fresh ingredients that represent the local culinary culture of the country
or region where they are sold. Therefore, these foods are very valuable for local food habits and play an important role in
the preservation of cultural and social heritage. Organization (FAO), approximately 2.5 billion people consume street
food every day. From this point of view, safe supply is an important agenda item in street foods with a large consumption
volume. It is socio-economically important to keep the concept of street food, which is a part of the eating and drinking
culture, alive for generations. The fact that Cyprus has been under the administration of many civilizations throughout its
history has caused the Turkish cuisine culture of Northern Cyprus to have a very rich structure. The development of the
island's unique street food gastronomy tourism is also of great importance in terms of the sustainability of the resources
and economic gains. The diversity of street foods shows itself in the streets, markets and festivals. In this review, street
foods are defined with a global perspective, evaluated in terms of food safety and street foods belonging to the Northern
Cyprus culture are mentioned.
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1. Giris

Yeme-icme Kkiiltiiriiniin 6nemli bir parcasi; sokak gidalar::

Sokak gidalari; geleneksel yeme-igme kiiltlirimiiz iginde 6nemli bir yere sahip yiyecek grubudur. Sokak
gidalarina karsi halk arasinda saglik riski agisindan olumsuz bir 6nyarg: olmasina ragmen tiiketim siklig1 ve miktari
yiiksek gidalardir. Ulkemizde oldugu kadar diinya capinda da yemek kiiltiiriiniin bir parcasi haline gelmistir. Tiim
sosyal simiflardan insanlarin tiikettigi bu gidalar igerigi, islemesi, pazarlamasi, tiiketimi ve temsil ettikleri kiiltiir
bakimindan genis bir gesitlilik gosterirler. Sokak gidalarinin birgok iilkede yiyecek kiiltiiriiniin bir pargasi oldugu ve
calisan bireylerin tercihi oldugu ¢ok sayida galismada ortak goriis olarak sunulmaktadir (1-8). Arastirmalarda sokak
gidalarinin, ev ekonomisine de yardimci oldugu fikri ortaya konmaktadir (8-11).

Sokak gidasi farkli kaynaklarda benzer sekilde tanimlanmuistir. Buna gore, sokak gidasi; “sokaktaki saticilar
tarafindan hazirlanan ve o anda tiiketilmek iizere satisa sunulan gida olarak tanimlamaktadir” (2;12). Sokak gidalari,
her an tiiketime hazir ve pahali olmayan besleyici maddeler olarak tanimlamaktadir (13).

Her an tiiketime hazir olan bu gidalar1 genel olarak 3 grup altina toplayabiliriz (7). 1) Pisirilmeden yemege
hazir gidalar ii) dnceden hazirlanarak satig sunulan gidalar ve iii) satis alaninda hazirlanarak servis edilen gidalar. Sokak
gidalar1 sadece sokaklarda sinirli kalmayip, agik veya kapali pazarlar ile fuar ve festival alanlarinda da satilmaktadir.
Bu gidalarin satis bi¢imleri de sabit veya gezici olarak motorlu araglar, bisikletler, seyyar arabalar, sepetler, stantlar,
cadirlar, biifeler veya tezgahlar seklinde degisiklik gostermektedir.

Tiirkiye’de, yapilan bir ¢alismada sokak gidalarinin, tiiketim yogunlugu ve toplumu sokak gidalarina yonelten
algi sorgulanmustir (2). Calismanin sonucunda; sokak gidalari hakkinda ortaya konan olumsuz yargi ve propagandalara
ragmen, genelde ogrenciler olmak lizere toplumun her kesiminden bireyin cesitli sebeplerle tercih ettigi gidalarin
basinda geldigi bildirilmistir. Ogrencilerin %75,5’inin sokak gidalarim ara sira, %18,9’unun genelde tiikettigini tespit
etmiglerdir. En ¢ok tercih edilen sokak gidasi anlamli farkla simit/pogaca olmus (%56) bunu ekmek arasi
kofte/kebap/doner (%12) izlemistir. Katilimcilarin %8,5°1 sokak gidalarini kesinlikle tiiketmediklerini belirtmislerdir.

Sokak gidalarina halk saghgi penceresinden bir bakis:

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii'ne (FAO) gore her giin yaklasik 2,5 milyar insan sokak gidasi
tilkketmektedir. Bu agidan bakildiginda tiiketim hacmi bilyiik olan sokak gidalarinda giivenli tedarik 6nemli bir giindem
maddesidir (13;14). Patojen mikroorganizmalarin gidaya bulasmasi, iyi yikanmamus eller, yiyeceklerin hazirlanmasi
ve servis edilmesi sirasinda giyilen onliikler gibi kirli giysiler yoluyla gerceklesebilmektedir (15). Uygunsuz kisisel
hijyen, satis alaninda sanitasyon eksikligi, kontamine kaplar, sokak gida saticilar1 tarafindan kullanilan aritilmamus su,
patojenlerin gidalar yoluyla insanlara bulasmasi i¢in bir kanal gorevi gérmektedir (7;8). Patojen mikroorganizmalar ile
kontamine olmus gidalar gesitli akut ve kronik gida kaynakli hastaliklara neden olabilmektedir (16). Sokak gidalarmin
iretiminde yetersiz sicaklik uygulamasi, yiyeceklerin depolanmasinda uygunsuz kosullar gida kaynakli salginlara
neden olabilecek sebeplerdendir (17). Bu baglamda Diinya Saglik Orgiitii ile FAO, sokak gidalarna yonelik rehber
niteliginde olmak iizere; gida giivenligi gereksinimleri ve uygulamalari, tehlike analizi tabanl gida giivenligi stratejileri
ve sokak saticilarina yonelik gida giivenligi dnlemleri konusunda programlar gelistirmistir (12;18-20).

Cesitli iilkelerde sokak gidalarinin kalitesini degerlendirmek igin yiiriitiilen bazi arastirmalar, sokak gidalarinin
gida kaynakli hastaliklarin nedeni oldugunu goéstermektedir (21). Sokak gidalar ile iliskilendirilen gida kaynakli
enfeksiyonlarda rol alan etkenlerin genellikle Escherichia coli, Staphylococcus aureus, Salmonella sp., Shigella sp.,
Listeria sp., Bacillus sp. ve Vibrio sp. oldugu gozlenmektedir (22-24). Malezya’da degisik eyaletlerden toplanan 78
sokak gidasi i¢in yapilan incelemeler neticesinde, drneklerin %32’sinin Klebsiella pneumoniae ile kontamine oldugu
tespit edilmistir (25). Banglades’de okul bdolgelerinden toplanan sokak gidalarinin mikrobiyolojik incelemeleri
sonucunda %45’inin gida gilivenligi acisindan uygun kosullart saglamadigi bildirilmistir (26). Brezilya’da sokak
gidalarinin gida kaynakli patojenler yoniinden tastyici olduguna dair bilimsel ¢alismalar rapor edilmistir (27;28). Yine
Brezilya’da sokak gidalari iizerine yapilan mikrobiyolojik tarama ¢alismasinda toplanan sosisli sandvi¢ drneklerinde
(n=20), toplam ve fekal koliform ve koagulaz pozitif stafilokok analizleri yapilmistir. Sonug olarak; drneklerin %30’u
fekal olmak tizere %75’ inde toplam koliform tespit edilmis ve %25’inde koagulaz pozitif stafilokok gozlenilmis ve
Brezilya yasalarinda kabul edilebilir azami limitin {izerinde oldugu gériilmiistiir (29). Johennesburg’da incelenen 51
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numune i¢in %22’sinin yine Bacillus cereus sayist yoniinden endige verici oldugu belirlenmistir (30). Senegal’de sokak
gidasi olarak satilan siit iiriinlerinden dolay1 200 vakadan fazla gida zehirlenmesi bildirilmistir (31). Gliney Afrika’da
Mangaung sokak gidalari ve yemek hazirlama yiizeylerinde yapilan mikrobiyolojik tarama calismasinda
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Candida guilliermondii, Corynebacterium jeikeium, Psychrobacter
phenylpyruvicus ve Peptostreptococcus tetradius gozlendigi belirtilmektedir. Tanimlanan bu gida kaynakli bakterilerin
varlig1 ile bolgede sokak gidalarinin halk sagligi sorunu olusturabilecegi sonucuna varilmigtir (32). Sokak saticilarinin
gida gilivenligine ters diisen yaklagimlart; gida hazirlik alaninin yetersizligi, pisirme teknikleri, servis ekipmani,
hammadde, 1s1-zaman sapmast ve bunlara bagh aksakliklar seklinde gruplandirilmaktadir. Sokak gidalari iizerinde
yapilacak detayli mikrobiyolojik taramalar, gida sektdriiniin bilyiik bir kolu olan sokak saticiliginda kalite ve giivenlik
acisindan ilerleme olmasini saglayacaktir (11;24). Hint Okyanusu'nda bir liman kenti ve Mozambik'in baskenti olan
Maputo'nun ana caddelerinde ve gayri resmi pazarlarinda yer alan 83 farkli saticidan 83 yemeye hazir sokak gidasi
mikrobiyolojik agidan incelendiginde hem sicak (%76,7) hem de soguk (%75) yiyeceklerde gida 6rneklerinin hijyen
yoniinden yiiksek oranda yetersiz oldugu gozlenmistir. Arastirmada L. monocytogenes ve Salmonella yoniinden negatif
gida giivenligi gostergesi olarak kullanildiginda koagiilaz pozitif stafilokok yoniinden %25'inin (23/83) giivenli gida
smiflandirmasinin disinda kaldig1 bildirilmistir (11). Brezilya, Espirito Santo, Vitdria ve Serra'daki sokak gidalari satis
kosullarmin degerlendirildigi diger bir c¢alismada ise baslica kusurlarin saticilariin gida giivenligine aykir
tutumlarindan kaynaklandig1 gézlenmistir. Bu arastirmada analiz edilen 63 sokak gidasi rneginin %57,1'i mevzuatin
izin verdigi limitin lizerinde kontaminasyon sergiledigi ve sonug olarak tiiketime uygun goriilmedigi rapor edilmistir
(13). Kundu vd. (2020) Banglades'in Barishal ve Patuakhali sehirlerinde 137 sokak gida saticis1 arasinda bir anket
uygulayarak saticilarin sosyo demografisi ve diger faktorlerin diikkanlarindaki hijyenik uygulamalar tizerindeki etkisini
arastirdiklarinda katilimeilarin sadece %43,1'1 hijyenik uygulamalarda iyi bir puan aldigi dolayisiyla buradaki
diikkanlarin hijyenik standartlarin yiikseltilmesi gerektigini vurgulamislardir (8).

Sokak gidalarindan gelebilecek riskin biiyiikk oldugu diigiiniildiigiinden bircok arastirmaci saticilarin
uygulamalart ve bilgi diizeyleri iizerine de odaklanmigtir. Bu dogrultuda yapilmig ¢alismalarda ise sokak gida
saticilarinin ve isleyenlerin egitim seviyelerinin genellikle diisiik oldugu, hijyen ve gida giivenligiyle ilgili yeterli ve
etkin bilgiye sahip olmadiklar1 gézlemlenmistir. Brezilya’da sokak gida saticilarinin gida giivenligi ve hijyen
uygulamalarini arastirmak {izere yapilan bir calismanin sonucuna gore saticilarin hijyen uygulamalarinin yetersiz ve bu
konudaki egitim diizeylerinin diigiik oldugu belirlenmistir. Ayni ¢alismada, saticilarin %95’inin para ve gida alig-verisi
sirasinda ellerini yikamadigi, %33 {inlin hicbir hijyen egitimi almadigi, %12’sinin ihtiya¢ oldugu halde soguk zincir
uygulamasi yapmadig1 belirtilmistir (33). Nijerya, Plateau Eyaleti, Jos Kuzey Yerel Yonetim Bolgesi'ndeki sokak gidasi
saticilart arasinda gida giivenligi ve hijyen uygulamasmin degerlendirilmesi i¢in 200 kisiye anket uygulanmistir.
Ankete katilanlarin %81,5’inin gida hazirlama ve isleme konusunda herhangi bir egitimi olmadig1 gozlenmistir (34).
Banglades'in Dakka sehrinde yapilan bir bagka ¢alismada ise sokak gida saticilarinin yarisindan fazlasinin (%58) satig
aninda yiyeceklerin iizerini kapatmadigi, %54l kullandiklar1 esyalar1 diikkkdninda temizlerken, %41°1 yol kenarinda
temizledikleri belirtilmistir. Aynmi ¢aligmadan elde edilen bilgiler dogrultusunda sokak saticilarinin %100 niin gida
giivenligi ve gida servisi / islemesi konusunda resmi bir egitim almadig1 ve bu saticilarin %90'idan fazlasinin herhangi
bir otorite tarafindan denetlenmedigi tespit edilmistir (35).

2. Kibnis Tiirk Mutfak Kiiltiirii

Kibris, tarihi boyunca birgok y6netimin idaresine girmis dolayisiyla birgok kiiltiirii tizerinde barmdirmis bir
adadir. iki toplumlu bir ada olmasina ragmen, mutfak iki toplumu birlestiren ortak bir paydadir (36;37).

Kibris Tiirk Mutfak Kiiltiirii, zaman igerisinde kendisine 6zgii bir gesit Akdeniz mutfak kiiltiiri versiyonu
olmustur. Akdeniz ve Tirk mutfaginin ortak 6zelliklerini yansitan Kibris Tiirk Mutfak Kiiltiirii’niin kendine 6zgii
geleneksel yemek ve mezeleri bulunmaktadir (38). Kibris Tiirk halkit mutfak kiiltiiriinii festivallerde de yansitmaktadir.
Kuzey Kibris genelinde diizenlenen bu festivaller, bolge ismi yanisira o bdlgeye 6zgii gida iriinlerinin ismi ile de
bilinmektedir. Ozellikle bahar aylarinda olmak iizere farkli noktalarda gergeklestirilen bu festivallerde kiralanan
tezgahlarda sokak gidasi statiisiinde tirlinler satilmaktadir (Ek 1). Bu tiir etkinlikler sadece ekonomik gelir kaynagi
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olarak degil koy yerlerindeki sosyallesmeyi arttirmasi, yeme-igme kiiltiiriiniin devam ettirilmesi agisindan da dnem
kazanmaktadir (37).

Son yillarda turistler, deniz-kum-giines disinda 6zellikle yeme igme kiiltiirlerini inceleme ve deneyimleme
seyahatlerini de tercih etmeye baslamislardir. Boylelikle Ada’nin kendine has sokak gidalar1 gastronomi turizminin
gelistirilmesi, bolge kaynaklarinin siirdiiriilebilirligi ve ekonomik kazanimlar1 agisindan da dnem tasimaktadir (39).

Kuzey Kibris’in geleneksel sokak gidalari:

Yazili bilimsel kaynaklarin taranmasi sonucunda Kuzey Kibris’ta sokak gidalarinin popiiler oldugu
goriilmektedir.

Tahinli (Tahinni): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satilan yufka, tahin ve sekerle yapilan bir tathidir.

Corek (Coreg): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satilan mayalanmig hamurun {izerini susam, ¢orek otu ve
anasonla kaplayarak pisirilen ekmek tiiriidiir.

Pilavuna: Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satilan igerisi hellim, nor, yumurta, nane ve kuru iiziim ile
doldurulmus mayasiz hamurla yapilip firinda pisirilen yiyecektir.

Leblebi (Pasadembo): Kagit ambalaj icerisinde satilan tatli kabak ¢ekirdeklerini tuzlayip kavurarak iiretilen
kuruyemistir.

Kayik pasta (Gayik Basta): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satilan pasta hamuru, badem, seker ve galeta
unu ile yapilan kiigiik pastadir.

Susam helvas1 (Bastelli/Pastelli): Bolgesel panayirlar ve festivallerde satilan susam, bal, serbet veya pekmezin
karamel kivamina gelinceye kadar kaynatilmasi, daha sonra da sogutulmasi seklinde yapilan tatlidir.

Uziim sucugu (Sucuk): Bademler iplik iizerine dizilir ve sogutulmaya birakilmis pekmez icerisine batirildiktan
sonra sogutularak satiga sunulur.

Paliize: Bir bardak {iziim suyu ile bir kasik un karistirilarak muhallebi kivamina gelene kadar pisirilir. Sicakken
kaplara alinip iizerini badem veya ceviz eklenerek servis edilir.

Kofter: Paliizenin tepsilere dokiiliip sogutulmasindan sonra dilimlenerek giineste kurutulmasi ile elde edilir.

Ceviz macunu: Taze cevizler soyulduktan sonra bir siire suda bekletilir ve sonra birkag saat kirecli suya atilir.
Sonra yeniden yikanip kireclerden temizlenir. Cevizlerin igerisine zar kabuklari ¢ikarilan bedem igleri konur ve
kaynatilir.

Elma sekeri (Elmali seker): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satisa sunulan elma, seker ve kirmizi gida
boyast ile yapilan yiyecektir.

Keskek (Herse): Ozel giinlerde yada davetlerde tavuk gogsii, tereyadi, asurelik bugday ile yapilan bir
yiyecektir.

Sambali (Sammali): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satisa sunulan irmik, seker ve siitle yapilan serbetli
bir tathidur.

Tulumba tatlis1 (Bomba datlist): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satis1 yapilan ve herkes tarafindan
sevilerek yenilen serbetli bir tatlidir.

Samis1 (Samisi): Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satisa sunulan hamur, irmik, seker, yag ve siitle yapilan
serbetli bir tatlidir.

Siitlii borek: Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satisi olan yufka, siit, irmik ve sekerle yapilan serbetli bir
tathdir.

Sulu muhallebi: Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satis1 olan nisasta ile su karigtirilarak elde edilen
muhallebidir. Satig esnasinda ¢ukur bir tabaga ¢ikarilir ve tizerine giil surubu, seker ve soguk su dokiilerek servis edilir.

Pamuk sekeri: Toz sekere karistirilan gida boyasinin hizla donenen 1sitilmig 6zel bir alete dokiilmesi ile sekerin
“pamuk sekline” doniismiis halidir.

Bulgur koftesi: Seyyar arabalarda veya bisikletlerde satis1 olan bulgur, kiyma, sogan, maydanoz ve baharatlarla
yapilan ve igine limon sikilarak yenen bir yiyecektir.

Kabuklu fistik (Gabuklu Fisdig/Fisdig Gunnasi): Katlanmis kagit ambalaj igerisinde satilan yer fistiginin
kabuklu veya kabugundan soyularak tuzda kavrulmasi seklinde tiiketime sunulan kuruyemistir.
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Sandvic (Sandiiyiic): Istege bagli olarak ¢érek veya sandvi¢ ekmegi igerisine, hellim peyniri, bolibif (konserve
et), istege gore haglanmis tavuk eti, domates, mayonez, bikla (pikles) ve gesitli tursularla servis edilen soguk sandvigtir.

Misir Inciri (Babutsa / Tiken Inciri), Karpuz, Kavun, Portakal, Cilek, Yenidiinya vb. meyveler: Yaz aylarinda
serinletici olarak ¢ok fazla tercih edilen bu meyveler seyyar tezgahlarda her yerde goriilebilmektedir.

Enginar (Gafgarit, Cinara, Yaban cinarasi), Hostes (Gafurez): Kuzey Kibris halki tarafindan tiiketim
potansiyeli yiiksek olan her iki bitkinin de 6zellikle gévde ve ¢igek tablalart sokak gida saticilarinda satig1 olmaktadir.

Kuskonmaz (Ayrelli): Cayirlarda, kayalik kiy1 seritlerinde genis dagilim gosteren ayrelli sokak saticilar
tarafindan satis1 olan diger bir yiyecektir. Bitkinin haslandiktan sonra omlet yada zeytinyagi, tuz ve limon eklenilerek
tiikketilmesi meshurdur.

3. Sonug

Sokak gidalari, acik alanlarda satilan diigiik maliyetli hazir yiyecek grubudur. Ancak, bu gidalarin satig
kosullarindaki hijyen eksikligi nedeniyle, halk saglig1 agisindan risk olusturabilme ihtimali vardir. Sokak gidalarina
kars1 tedirgin durusun en 6nemli hatta belki de yegane sebebi, bu gidalarin insan saglig1 agisindan risk tagima ihtimali
olmasidir. Diger yandan agikta satilan gidalar ve sokak gidalari lizerine gerekli ve yeterli bilimsel arastirmalar
yapilmadan elestirmek sadece bir 6nyarg1 ve tahminden ileri gidemeyecektir. Yapilan bu derleme ile literatiir taramalari
sonucunda edinilen bilgiler sokak gida satislariniin, hala gida kaynakli hastaliklara neden olabilecek etkenlerin kaynagi
oldugu yoniindedir.

Kuzey Kibris’ta ise sokak gida saticilarina hem belirlenmis sabit noktalarda hem de seyyar araglarinda
kolaylikla rastlamak miimkiindiir. Ayrica festivallerde halk tarafindan bélgeye 6zgii dogal ve geleneksel kiiltiirel tatlar
tezgahlarda satisa sunulmaktadir. Bununla birlikte, Kuzey Kibris’ta sokak gidalarina yonelik gida giivenligi taramasinin
yapilmadigi halk saglig1 acisindan ele alinmadig dikkati gekmektedir. Yeme-igme kiiltlirliniin bir pargasi olan sokak
gidas1 kavraminin nesiler boyu yasatilmasi sosyo-ekonomik agidan 6nem tasimaktadir. Buna bagli olarak giivenli
iiretim, depolama, satis kosullart gelistirilmeli ve desteklenmelidir. Bu bakig agisiyla denetimler arttirilmali potansiyel
tehlikeler belirlenmeli ve Oneriler iiretilmelidir. Saticilara yonelik egitimler organize etmek, giivenli gida bilincini,
bilgisini ve farkindaligini arttirdig: gibi tiiketim tercihlerine de yansiyacaktir. Ciinkii bu tiiketicinin olumsuz 6nyargisini
kirmasini saglayacak bir girisim olacaktir.

4. Kaynaklar

1. Mensah P, Yeboah-Manu D, Owusu-Darko K, Ablordey A. Street foods in Accra, Ghana: How safe are they? Bull.
World Health Organ 2002;80:1-14.

2. Sert S, Kapusuz F. Agikta satilan gidalar: Ogrencilerin gériisleri ve tercih etme nedenleri iizerine bir arastirma. GTED
2010;5(3):25-35.

3. Choudhury M, Mahanta L, Goswami J, Mazumder M, Pegoo B. Socio-economic profile and food safety knowledge
and practice of street food vendors in the city of Guwahati, Assam. India Food Control 2011;22:196-203.

4. Thakur CP, Mehra R, Narula C, Mahapatra S, Kalita TJ. Food safety and hygiene practices among street food vendors
in Delhi, India. Int J Curr Res 2013;5(11):3531-3534.

5. Malhotra S. Food Safety Issues Related To Street Vendors. In R. K. Gupta, P. Dudeja, A. S. Minhas (Eds.). Food
Safety in The 21st Century (pp. 395-402). Academic Press; 2016.

6. Singh AK, Singh NP, Chaturvedani AK. Food safety and hygiene practices among street food vendors in Noida,
Uttar Pradesh, India. Int J Curr Microbiol Appl Sci 2018;7(9):2340-2347.

7. Cumhur O. Sokak gidalarmin giivenligi igin risk faktorlerinin degerlendirilmesi. Food and Health 2020; 6(2):128-
139.

8. Kundu S, Banna MHA, Sayeed A, Akter S, Aktar A, Islam MA, Proshad R, Khan MSI. Effect of vendors’ socio-
demography and other factors on hygienic practices of street food shops. J Foodserv Bus Res 2021;1-12.



Vet Hekim Der Derg 93 (2): 166-172, 2022 171

9. Abrahale K, Sousa S, Albuquerque G, Padrao P, Lunet N. Street food research worldwide: a scoping review. ] Hum
Nutr Diet 2019;32(2):152-174.

10. Hayden TB. Street Food As Infrastructure: Consumer mobility, vendor removability and food security in Mexico
city. Food Cult Soc 2021;24(1):98-111.

11. Salamandane A, Silva AC, Brito L, Malfeito-Ferreira M. Microbiological assessment of street foods at the point of
sale in Maputo (Mozambique). Food Qual Saf 2021;5.

12. WHO essential safety requirements for street vended foods. WHO, FNU, FOS, 1996;96:7.

13. Ferrar1 AM, Oliverra JDSC, Sdo José JFBD. Street food in Espirito Santo, Brazil: a study about good handling
practices and food microbial quality. Food Sci Technol (AHEAD), 2021.

14. Da Silva SA, Cardoso RDCV, Goes JAW, Santos JN, Ramos FP, De Jesus RB, Vale RS, Santos P, Silva T. Street
food on the coast of Salvador, Bahia, Brazil: A study from the socioeconomic and food safety perspectives. Food
Control 2014;40:78-84.

15. Hertanto BS, Nurmalasari CDA, Nuhriawangsa AMP, Cahyadi M, Kartikasari LR. The physical and
microbiological quality of chicken meat in the different type of enterprise poultry slaughterhouse: a case study in
Karanganyar district. IOP conference series: Earth and Environmental Science 2018;102(1):12-51.

16. Nazni P, Jaganathan A. Study on microbial analysis of street-vended food samples sold in Salem district. Int J Biol
Sci 2014;4(3):75-78.

17. WHO five keys to safer food manual. department of food safety, zoonoses and foodborne diseases, 2006.

18. FAO/WHO basic steps to improve safety of street-vended food INFOSAN Information Note No. 3, 2010.

19. FAO/WHO regional code of practice for street vended foods (Near East), 2013.

20. FAO/WHO regional code of hygienic practice for street-vended foods in Asia. CAC/RCP 76R, 2017.

21. WHO ten facts on food safety, World Health Organization, Geneva, 2010.

22. Hanashiro A, Morita M, Matté GR, Matté¢ MH, Torres EAFS. Microbiological quality of selected street foods from
a restricted area of Sdo Paulo City, Brazil. Food Control, 2005;16:439-444.

23. Mankee A, Ali S, Chin AL, Indalsingh R, Khan R, Mohammed F, et al. Microbial quality of doubles sold in trinidad.
Food Microbiol 2005;22: 601-607.

24. Manguiat LS, Fang TJ. Evaluation of das kits for the detection of food-borne pathogens in chicken- and meat-based
street-vended foods. J Food Drug Anal 2013;21:198-205.

25. Haryan1 Y, Noorzaleha AS, Fatimah AB, Noorjahan BA, Patrick GB. Shamsinar, et al. Incidence of klebsiella
pneumonia in street foods sold in malaysia and their characterization by antibiotic resistance, plasmid profiling, and
RAPD-PCR analysis. Food Control 2007;18:847-853.

26. Mamun M, Rahman SM, Turin TC. Microbiological quality of selected street food items vended by school-based
street food vendors in Dhaka, Bangladesh. Int. J Food Microbiol 2013;166:413-418.

27. Damsceno KSFSC, Cardonha AMS. Perfil microbiologico de sanduichesnaturais comercializados Em Natal Nas
Lanchonetes Da Universidade Federal Do Rio Grande Do Norte. Revista Higiene Alimentar, 1999;13(65):47-50.

28. Leite CC, Sant'Anna ME, de Assis PN, Mariano AP. Hygienic-sanitary quality of the \acarajé\ and its complements,
marketed in different tourist points of Salvador city, Bahia, Hig. Aliment 2000;50-4.

29. Kothe CI, Schild CH, Tondo EC, Malheiros PS. Microbiological contamination and evaluation of sanitary
conditions of hot dog street vendors in Southern Brazil. Food Control 2016;62:346-350.

30. Garin B, Aidara A, Spiegel A, Arrive P, Bastaraud A, Cartel JL. Multicenter study of street foods in 13 towns of
four continents by the food and environmental hygiene study group of the international network of pasteurand
associated 1nstitutes. J Food Prot 2002;65(1):14-152.

31. Dawson RJ, Canet C. International activities in street foods. Food Control 1991;2:135-139.

32. Moloi M, Lenetha GG, Malebo NJ. Microbial levels on street foods and food preparation surfaces in mangaung
metropolitan municipality health SA. Gesondheid 2021;26:1407.

33. Cortesea RD, Veirosa MB, Feldman C, Cavalli SB. Food safety and hygiene practices of vendors during the chain
of street food production in Florianopolis, Brazil: Across-Sectional study. Food Control 2016;62: 178-186.



172 Vet Hekim Der Derg 93 (2): 166-172, 2022

34. Emmanuel A, Mangai JM, Kayong EA, Afoi BB, Goshit JD, Naman K, Innocent O. Assessment of practice of food
safety and hygiene among food vendors within Jos North Local Government Area of Plateau State, Nigeria. Int j
med health res 2015;1(2):83-86.

35. Faruque Q, Haque QF, Shekhar HU, Begum S. Institutionalization of healthy street food system in Bangladesh: A
pilot study with three wards of dhaka city corporation as a model. NFPCSP February 2010.

36. Altan Z. Gizemli Kibris. Nicosia North Cyprus 2006.

37. Oze N. Kibris Tiirk kiiltiiriinde kaybolmaya yiiz tutmus geleneksel tatlarin festivaller iizerinden direnisi. Issues in
Communication, Media and Public Relations 2018.

38. Ozgen L. Food culture in Cyprus Kythrea village within the context of cross-cultural mteraction. DBHAD 2015;4.

39. Cavusoglu M, Cavusoglu O. Gastronomi turizmi ve kibris sokak lezzetleri {izerine bir aragtirma. IJCTR 2(Ek 1)
2018;637-651.

Ek 1. Kuzey Kibris’ta Diizenlenen Festivallerin Bazilar

Gilirpinar Mantar Festivali
Kirikkale Gabbar Festivali
Serdarli-Babutsa Kiiltiir ve Sanat Festivali
Baglikoy Paliize Giinii

Lefke Verigo Festivali
Akdeniz Ayrelli Festivali
Camlibel Domates Festivali
Kalkanli Cakisdes Festivali
Beyarmudu Patates Festivali
Lefke Ceviz Festivali

Lefke Hurma Festivali

Lefke Yafa Portakal Festivali
Yigitler Gafgarit Festivali
Mormenekse Enginar Festivali
Ozankdy Pekmez Festivali
Yenibogazi¢i Pulya Festivali
Esentepe Zerdali Festivali
Tatlisu Harnup Festivali
Yesilirmak Cilek Festivali
Zeytin Festivali

Giizelyurt Portakal Festivali
Mehmetgik Belediyesi Uziim Festivali
Vadili Kabak Festivali
Alaykoy Tahil Festivali
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4. Dergide yayimlanmasi istenen yazilar uygun formata gore hazirlanmis "sablon'"a gore diizenlenmelidir.
Tlgili makale formatina gére hazirlanan sablonlar dergipark.org.tr/tr/pub/vetheder adresinden indirilebilir.
Yazar; Dergide yayimlanmasi istenen yaziy: ilgili sablonu kullanarak uygun formata getirdikten sonra
Dergipark sistemini kullanarak 1 Tam metin, 1 Ek makale dosyasi ile 1 Etik Beyanname formu , 1 Yaymn
Hakki Devir formu ve 1 Yazar Katki beyani olmak iizere toplam S dosya yiikleyecektir. Belirtilen makale
dosyalarmin sisteme ne sekilde yiiklenecegi ile ilgili bilgilere dergi web sitesi iizerinden erisilebilir.

5. Yazilarin tamamu, sekil ve tablolar dahil olmak iizere orijinal bilimsel arastirmalarda ve derlemelerde 15, kisa
bilimsel ¢alismalarda 10, olgu sunumlarinda 8 sayfay1 gegmemelidir.

6. Makaleler; bashk, yazar/yazarlarin isimleri, Tiirkce 6z ve anahtar sozciikler, yabanci dilde bashk, yabanci
dilde 6z ve anahtar sozciikler, giris, gere¢ ve yontem, bulgular, tartisma ve sonuc, tesekkiir ve
kaynaklar sirasi ile hazirlanmalidir. Anadili Tiirk¢e olmayan iletisim yazarinin ¢aligmasinda Tiirkge 6zet sarti
aranmaz. Sosyal bilimler alanindaki ¢aligmalar ile saglik ve fen bilimleri alanindaki kisa bilimsel ¢alismalarda,
giris, gereg ve yontem, bulgular, tartisma ve sonug boliimlemesi yapilmayabilir.
7. Makalenin baslig1 kisa ve acik olmals; ilk s6zctigiin baslangicr biiyiik, digerleri kiigiik harflerle olacak sekilde,
yazilmalidir (“Kopek ve kedilerde uterus patolojileri” gibi). Varsa ¢alismaya iliskin aciklama dipnot isareti ile

gosterilmelidir.
8. Yazar/yazarlarin, ad ve soyadlar1 makale bagligmin altina yazilmalidir; adresleri ve unvanlari ilk sayfada dipnot
seklinde belirtilmelidir. Yazarlarin ORCID numalarini belirtmeleri zorunludur.

9. Oz, makalenin 6nemli noktalarimi icerecek tarzda kisa ve acik olmalidir. Tiirkce Oz, en az 150, en
fazla 250 s6zciik olmalidir. Anahtar sozciikler MeSH (Medical Subject Headings) terimlerine uygunluk agisindan
Tiirkiye Bilim Terimleri'nden segilmeli ve en az 3, en fazla 5 adet olacak sekilde alfabetik olarak siralanmalidir.
Yabanci dilde Oz (Abstract, Zusammenfassung, Resume), en az 150, en fazla 300 sozciik olmalidir. Yabanci dilde
anahtar sozciikler MeSH terimlerine uygun olmali ve en az 3, en fazla 5 adet olacak sekilde alfabetik olarak
stralanmalidir.

10. Giris boliimiinde, ¢aligma ile dogrudan ilgili kisa literatiir bilgisi ve ¢alismanin orjinalligi ile ilgili bilgi
verildikten sonra, son paragrafta calismanin amaci vurgulanmalidir. Bu bolim 2 sayfayir gecmemelidir.
11. Gereg ve Yontem, gereksiz ayrintiya girilmeden, 6z ve anlasilir bigimde yazilmalidir. Etik kurul izni gerekli
ise mutlak suretle belirtilmelidir. (Kurum, Tarih, say1 numarasi ile birlikte)

12. Istatistik analiz sonuglarinin gdsteriminde P degerleri tam olarak raporlanmalidir. P degeri igin virgiilden sonra
3 hane, tanimlayici istatistiklerin raporlanmasinda ise virgiilden sonra 2 hane yeterlidir. Anadili Tiirk¢e olan
makaleler icin ondalik ayraci olarka viirgiil (,), Ingilizce olanlar igin ise nokta (.) kullamlmalidir.
13. Bulgular boélimiinde, veriler kisa bir sekilde agiklanmalidir. Tablolarda verilen bulgularin metinde
tekrarlanmasindan kacinilmalidir.
14. Boliim bagliklar1 sola yasli bigimde, kalin yazi karakteri ile sdzciiklerin ilk harfleri biiyiik olacak sekilde
yazilmalidir. Ikinci derecedeki alt baghklar sola dayali olarak kalin yazi karakteri ile sadece ilk harf biiyiik olacak
sekilde kiiciik harflerle yazilmalidir. Ugiincii derecedeki basliklar ise paragraf basinda yer almal ve italik olarak
sadece ilk  harf Dbiiyilk olacak  sekilde kiigiik  harflerle  yazilmalidir  (Bkz.  Sablon).
15. Tablo ve sekil basliklari, Tiirkge ve yabanci dilde dergi formati dikkate alinarak yazilmalidir. Bagliklarin
tabloyu yeterli diizeyde agiklayici olmasma 6zen gosterilmelidir. Tablolarda dikey ¢izgi kullanimindan
kagmilmalidir. Yatay cizgiler ise gerektiginde yalnizca tablonun ilk satir1 ve son satirindan sonra kullanilabilir.
16. Yazarlar her bir bilimsel kisaltmanin agilimint metinde ilk gectigi yerde agiklamalidirlar. Latince cins ve tiir
isimleri italik yazi tipi ile yazilmahdir. Tim Olgiiler SI (Systeme Internationale)’ye gore verilmelidir.
17. Tartisma ve Sonug¢ boliimiinde, veriler literatiir bilgilerinin 1s18inda tartisilmali ve yorumlanmalidir.
18. Kaynakca gosteriminde Vancouver stili kullanilmalidir. Kaynakca gosterimi ile ilgili detaylara asagida yer
verilmistir. (Dergi yazim kurallari ile uyumlu Endnote stili, dergi web sitesinden indirilebilir)

Metninizde atifta bulunulan her eser, alinti sirasina gore atanan benzersiz bir numaraya sahip olmalidir.

Metin igerisinde ornek kaynak gosterimi: Metninizde bir esere birden fazla atif yapryorsaniz, ayni atif numarasi
kullanilmalidir. Numarayt parantez iginde yazabilirsiniz. Ayni ciimle i¢inde birkag eserden alinti yapmak



istiyorsaniz, her eser i¢cin atif numarasini eklemeniz gerekecektir. Kapsayici sayilart baglamak igin kisa ¢izgi ve
sayilarin ardisik olmadigr durumlarda virgiil kullaniimalidur.

Asagida 6, 7, 8, 9, 13 ve 15 numarali eserlere metin i¢inde ayni yerde atifta bulunulan bir érnek verilmistir:
"Daha énce yapilan ¢alismalarda (6-9,13,15), kanatlilarda prebiyotiklerin biiyiime performansina etkisine
iliskin bilgi verilmistir."

Yazarin adint metninizde kullanabilirsiniz, ancak alinti numarasini da girmelisiniz.

Or. "Watkins ve ark. (2), yaptiklar: calismada, FOS'un broilerlerde biiyiime performansina anlaml etkisi
oldugunu gostermigtir."”

Bazi kitaplar farkly yazarlar tarafindan yazilmis béliimler icerebilir. Boyle bir kitaptan esere atif yapilirken
kitabin editoriine degil, boliimii yazan yazara atifta bulunulmalidir.

Kaynaklar kisminda gosterim: Cok yazarli ¢alismalarda yazar adlarinin arasina sadece virgiil konulmalidr.
Kaynaklar atifin metin icerisindeki ilk yapildigi dizin dikkate alinarak siralanmali ve numaralandirilmalidir.
Kaynak yaziminda yazar adlart ve konu basligi normal yazi tipi ile yazilmalidir. Yazar Soyisimlerinin ilk harfi
biiyiik sonraki harfleri kiiciik, isimlerin ise yalnizca basharfleri arada nokta olmaksizin biiyiik harfle
yvazimalidwr. Dergi adlarimin kisaltilmast kullanilmali ve dergilerin kisaltilmis adlarinda "Periodical Title
Abbreviations: By Abbreviation"in son baskisi esas alinmalidir. Dergi kisaltmast i¢inde nokta
kullanmilmamaldir. Kaynakta belirtilen yazar isimlerinin tamami verilmeli, yalnizca 6'dan fazla yazar varsa
sonraki yazarlar icin et al. veya ve ark. seklinde kisaltma kullaniimalidr.

Cesitli kaynak gosterimlerine ornekler

Eger kaynak, bilimsel bir dergide yayinlanmis bir ¢alisma ise:

Kasperowicz A, Michalowski T. Assessment of the fructanolytic activities in the rumen bacterium Treponema
saccharophilum strain S. J Appl Microbiol 2002;92:140-146.

Christy RC, Thirunavukkarasu M. Emerging importance of animal health economics: A note. Turk J Vet Anim
Sci 2006;2(3):113-117.

Russell FD, Coppell AL, Davenport AP. In vitro enzymatic processing of radiolabelled big ET-1 in human
kidney as a food ingredient. Biochem Pharmacol 1998;55:697-701.

Kaynak, kitap ise:

Lodish H, Baltimore D, Berk A, Zipursky SL, Matsudaira P, Darnell J. Molecular cell biology. 3rd ed. New
York: Scientific American; 1995.

Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL, et al, editors. Harrison’s principles
of internal medicine. 14th ed. New York: McGraw Hill, Health Professions Division; 1998.

Kaynak kitaptan bir boliim ise:

Porter RJ, Meldrum BS. Antiepileptic drugs. In: Katzung BG, editor. Basic and clinical pharmacology. 6th ed.
Norwalk (CN): Appleton and Lange; 1995. p. 361-80.

Kaynak bir bildiri ise:

Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neurophysiology. Proceedings of the 10th
International Congress of EMG and Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam:
Elsevier; 1996.

Kaynak internette yer aliyor ise erisim tarihi ile birlikte yazilmalidir:

Morse SS. Factors in the emergence of infectious disease. Emerg Infect Dis [serial online] 1995 Jan-Mar [cited
1999 Dec 257; 1(1):[24 screens]. Available from:URL: http://www/cdc/gov/ncidoc/EID/eid.htm

Garfinkel PE, Lin E, Goering P. Should amenorrhoea be necessary for the diagnosis of anorexia nervosa? Br J
Psych [serial online] 1996 [cited 1999 Aug 17]; 168(4):500-6. Available from: URL:http://biomed.niss.ac.uk
National Organization for Rare Diseases [Online]. 1999 Aug 16 [cited 1999 Aug 21]; Available from:
URL:http://www.rarediseases.org/

19. Yazisma adresi, calismada sablon igerisinde verilen kisimda yer almalidir. Cok yazarli ¢aligmalarda

yazarlardan sadece birinin adi, yazisma adresi olarak belirtilmelidir.
20. Veteriner Hekimler Dernegi Dergisinde yayimlanacak olan, hayvan deneylerine dayali bilimsel ¢alismalarda
"Etik Kurul Onay1 Almmistir" ifadesi aranir.

21. Arastirmaya konu olan maddelerin ve tiriinlerin ticari adlart kullanilmamalidir.
22. Dergide yayinlanan her tiirlii makalede yer alan ifade veya goriislerin sorumlulugu yazarlarina aittir. Editorler,
Editor Kurulu ve yaymect bu tiir materyaller igin herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.
23. Gonderilen makaleler gelis tarihine gore hakeme gonderilir ve yayin kurulunun aldigi kararla yayimlanir.

24. Makale Veteriner Hekimler Dernegi Dergisi tarafindan yayimmlanmak tizere kabul edilirse, yazar(lar),
makalenin Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 Uluslararas1 Lisans1 (CC-BY-NC) kapsaminda
lisanslanacagini kabul eder.
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