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5

 
	 Bu çal ışmada,  nar  (Punica granatum  L.)  kabuğu,  pı t rak (Xanthium strumarium L . )  bi tkis inin 
büyük ve küçük meyveler i ,  a lman papatyası  (Anthemis nobi l is  L . )  ç içeği ,  mayıs  papatyası 
(Matricaria chamomil la  L.)  ç içeği ,  kırmızı  biber  (Capsicum annuum  L.)  tohumu,  yeşi l  biber 
(Capsicum annuum  L.)  tohumu ekstreler inin ve gümüş suyunun ant ibakter iyel  e tkis i  araşt ı r ı lmışt ı r. 
Çal ışmanın sonunda pı t rak (Xanthium strumarium  L.)   bi tkis inde,  Escherichia col i  (ATCC 25922) 
üzerinde kontrole  göre %166,6 oranla ,    Staphylococcus aureus  (ATCC 29213) üzerinde ise  %70 
oranla  daha fazla  ant ibakter iyel  zon tespi t  edi lmişt i r.  Ağız f lorasından yayı lan bakter i lerde ise 
en yüksek ant ibakter iyel  e tki  kontrole  göre %166,6 oranla  daha fazla  zon tespi t  edi len pı t rak 
(Xanthium strumarium  L.)    bi tkis inde ve gümüş suyunda görülmüştür.  Bi tki  ekstreler i  içeren 
cerrahi  maske örnekler inin ant ibakter iyel  e tkis i  incelenmiş olup,  pı t rak (Xanthium strumarium  L.) 
ekstresi  içeren örneğin kontrole  göre %39 daha az bakter i  üremesi  sağladığı  tespi t  edi lmişt i r. 

Anahtar Sözcükler :  Ant ibakter iyel  e tki ,  cerrahi  maske,  ger i  dönüşüm, pı t rak,  Xanthium 
strumarium  L.

	 In  this  s tudy,  pomegranate  (Punica granatum  L.)  peel ,  large and small  f rui ts  of  cocklebur 
(Xanthium strumarium  L.) ,  german chamomile  (Anthemis nobi l is  L.)  f lower,  may chamomile 
(Matricaria chamomil la L.)  f lower,  red pepper  (Capsicum annuum  L.)  seed,  green pepper  (Capsicum 
annuum  L.)  seed extracts  and sol id  s i lver  were invest igated about  ant ibacter ial  effects .  At  the end 
of  the s tudy,  Xanthium strumarium  L.  extracts  showed more ant ibacter ial  zones about  166.6% 
on Escherichia col i  (ATCC 25922) and 70% on Staphylococcus aureus  (ATCC 29213) compared 
to  the control .  In  bacter ia  spreading from the oral  f lora ,  the highest  ant ibacter ial  effects  were 
observed in  the Xanthium strumarium  L.  and col loidal  s i lver  which had 166.6% more ant ibacter ial 
zones compared to  the control .    The ant ibacter ial  effects  of  surgical  mask samples  containing 
plant  extracts  were invest igated and i t  was determined that  the sample containing the Xanthium 
strumarium  L.  extract  provided 39% less  bacter ial  growth than the control . 

Keywords :  ant ibacter ia l  effect ,  surgical  masks,  recycl ing,  cocklebur,  Xanthium strumarium  L. 

ÖZET

ABSTRACT

Bazı Bitki Ekstrelerinin Cerrahi Maske 
Üretiminde Kullanılabilirliğinin Antibakteriyel 

Açıdan Araştırılması

Antibacterial Research of the Usability of Some Plant 
Extracts in Surgical Mask Production ANTALYA

İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ
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S.epidermidis  bakter i ler i  üzer inde görüldüğünü 
bel i r tmişlerdir.  Bu çal ışmada ant ibakter iyel 
araşt ı rmalar  benzerl ik  göstermektedir  ancak farkl ı 
olarak S.aureus’un farkl ı  koddaki  suşlar ı  üzerinde 
inceleme yapı lmış  olup,  sadece nar  kabuğu deği l 
farkl ı  bi tki ler in  de etkis i  araşt ı r ı lmışt ı r. 

Pı t rak (Xanthium strumarium  L.)  bi tkis i 
ise ,  tek yı l l ık  bi tki  olup ekonomik değerinin 
olmadığı  düşünülmektedir.  Hat ta  tar la larda kül tür 
bi tki ler ine zarar  verdiği  düşünülerek tar ımsal 
a lanlardan uzaklaşt ı r ı lmaya çal ış ı lmaktadır 
(Cesur  ve Şenkal  2016).  Ancak bu çal ışmada, 
zarar l ı  olduğu düşünülen pı t rak bi tkis inin üret ime 
kazandır ı lacağı  düşünülmekte olup ant ibakter iyel 
açıdan kontrol lü  deneyler  yapı lmışt ı r.  Pı t rak  
bi tkis i ,  Türkiye genel inde oldukça yaygın 
yet işmektedir.  Asteraceae familyasına ai t  olup, 
ülkemizin hemen her  bölgesinde her  tür lü şar t lara 
uyum sağlayabi lmektedir.  Dolayıs ı  i le  kül türe 
al ınma potansiyel i  de yüksek olacakt ı r  (Cesur  ve 
Şenkal  2016).  Halk arasında domuz pı t rağı  olarak 
da bi l inmektedir.

Alman papatyası  (Anthemis nobi l is  L.) , 
Asteraceae familyasına ai t  ant i  inf lamatuar  ve 
ant imikrobiyal  özel l ikte  olan t ıbbi  bir  bi tkidir. 
Aynı  zamanda,  bir  dizi  bi l imsel ,  kozmetik,  i laç 
endüstr is inde kul lanı l ı r  (Haghi  vd.  2014;  Arslan 
2019).

Mayıs  papatyası  (Matricaria chamomil la 
L.) ,  Asteraceae familyasından otsu bir  bi tkidir. 
Özel l ikle  mayıs  ve ağustos  aylar ı  arasında beyaz 
renkte  çiçek açar.  Anavatanı   Doğu Avrupa olmakla 
bir l ikte ,  ülkemizde Marmara,  Ege,  Trakya, 
Güneybat ı  Anadolu’da kendi l iğinden yet işebi l i r 
(Tan 2016).

Kırmızı  biber  (Capsicum annuum  L.) , 
Solanaceae familyasına ai t  tek yı l l ık  otsu bi tkidir. 
Ülkemizde en çok Kahramanmaraş,  Kayseri  ve 
Bursa’da üret i lmektedir.  Askorbik asi t  ve karoten 
içer iği  yüksek olmakla beraber  ant ibiyot ik amaçl ı 
da kul lanı lmaktadır  (Topak vd.   2008) .  Bu sebeple, 
güçlü bir  ant imikrobiyal  olduğu düşünülmektedir. 
Topak vd.  (2008),  Bacil lus  megaterium  DSM 32, 
Enterobacter  aerogenes CCM 2531,  Micrococcus 
luteus  LA 2971,  Listeria monocytogenes  bakter i ler i 
üzer inde araşt ı rma yapmış olup,  bu çal ışmada 
farkl ı  olarak E.col i  ve  S.aureus  bakter i ler i 
üzer indeki  ant ibakter iyel  özel l ik  olup olmadığı 
araşt ı r ı lmışt ı r.

Yeşi l  biber  (Capsicum annuum  L.) ,  Solanaceae 
familyasına ai t  tek yı l l ık  otsu bi tkidir.  Yapısında 
f lavonoidler,  provi tamin A,  C,  B1,  B2,  E,  P ve 
K vi taminler i  bulunur.  Güçlü bir  ant ioksidandır 
(Bayrakçı  2018).

Amerikan Besin ve İ laç  İdaresi  (FDA)’nin 

1. Giriş
Günümüzde insanlar ın doğal  ve bi tkisel  içer ikl i 

tüket ime yönelmesi ,  sadece t ıbbi  hastal ıklar ı 
iyi leşt i rme amaçl ı  i laç  olarak deği l ;  kozmetik, 
giyim,  beslenme gibi  her  a landa doğal  tüket im 
iht iyacını  ar t ı rmaktadır.  Dolayıs ı  i le  organik tar ıma 
yönel im de ar tmışt ı r  (Güler  vd.  2015).  Sağl ık 
sektöründe,  çeşi t l i  hastal ıklardan korunmak ya da 
hastal ıklar ın bulaşmasını  engel lemek sebebiyle 
cerrahi  maskeler  kul lanı lmaktadır.  Özel l ikle 
ameliyathanelerde,  diş  sağl ığı  sektöründe ve 
lösemi gibi  hastal ığı  olan kiş i ler in  kendini 
korumalar ında düzenl i  olarak bu maskelere 
iht iyaç duyulmaktadır.  Bu sebeple cerrahi 
maskeler in ant ibakter iyel  özel l ikte  olması  büyük 
önem taşımaktadır.   Çünkü maskeler,  hava yoluyla 
bulaşan infeksiyöz ajanlardan solunum yol lar ını 
korumaktadır lar  ve bu maskeler i  seçmede 3 temel  
faktör  bulunmaktadır.  Bunlar ;  maruziyet in  t ipi , 
uygunluk ve sağlamlıkt ı r  (Beşer  ve Topçu 2013). 
Cerrahi  maskeler in enfeksiyonlara  karşı  önlem 
almada önemi dikkate  al ındığında,  bu maskeler in 
ant ibakter iyel  özel l ik  taş ımasının gerekl i l iği  de 
or taya çıkmaktadır. 

Bu sebeple bu çal ışmada,  ülkemizde doğal 
yet işen bi tki lerden ant ibakter iyel  özel l ik  gösteren 
cerrahi  maskeler in üret i lebi l i r l iğinin araşt ı r ı lması 
hedeflenmektedir.  Bunun için,  bazı  bi tki ler in  at ık 
kıs ımlar ının kul lanımına ya da henüz piyasada 
değerlendir i lmemiş bi tki ler in  kul lanımına 
yönelerek toplam 6 bi tkinin cerrahi  ağız  maskesi 
yapımındaki  ant ibakter iyel  e tkis i  araşt ı r ı lmışt ı r. 

Bunlardan bir is i  olan nar  (Punica granatum  L.) , 
ülkemizde çok soğuk bölgeler  dış ında her  bölgede 
yet işebi lmektedir.  Punicaceae familyasına ai t 
olup s ıcak ve kurak ikl im bölgeler inde rahat l ıkla 
yet işebi lmektedir.  Kabuğunun yapıs ında, 
antosiyanozi t ler,  f lavonoit ler,  t r i terpenik 
asi t ler,  pol iholozi t ler  bulunmaktadır.  Bu etken 
maddelerden t r i terpenik asi t ler  meyve kabuğunda 
%0,6 oranında bulunurken,  pol iholozi t ler  %2,58 
oranında bulunmaktadır.  Kabuklar ının % 28-30 
oranında tanen içermesi  de  hem ant ibakter iyel  a jan 
hem de boyar  madde olarak kul lanı labi l i r l iğini 
düşündürmektedir  (Özkal  ve Dinç 1993a;  Özkal 
ve Dinç 1993b).  Yılmaz ve Usta  (2010),  nar 
meyve kabuğunda gal l ik  asi t ,  f lavonoller  ve 
antosiyanidinler  bulunduğunu bel i r tmişlerdir. 
Antibakter iyel  açıdan değerlendir i ldiğinde Tunç 
vd (2013),  nar  kabuklar ının metanol ,  e tanol , 
aseton ve et i l  asetat  i le  e lde edi len ekstrakt lar ının 
Streptococcus mit is ,  Streptococcus sal ivarus, 
Streptococcus mutans,  Stapyhlococcus epidermidis , 
Staphylococcus aureus ATCC 29213 ,  Escherichia 
col i  ATCC 25922,  Salmonel la abony  g ibi  çeşi t l i 
bakter i ler  üzerindeki  e tkis ini  araşt ı rmışlar  ve 
en yüksek inhibisyon zon çaplar ının S.aureus  ve 
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bel i r t t iği  üzere,  kol loidal  gümüş 1938 öncesi 
bir  i laç  olarak tanımlanmışt ı r.  Kolloidal  gümüş, 
gümüş parçalar ı  ve suyun karış ımı i le  e lde 
edi lmektedir.  Bu prosedüre göre gümüş,  e lektr ik 
akımı i le  su içer is inde çözündürülerek birbir ine 
bağlanmaktadır  (Özcan 2014).  Bununla beraber, 
gümüş nanoparçacıklar ın,  düşük konsantrasyonda 
bi le  ant ibakter iyel  e tki  gösterdikler i  görülmüştür. 
Bunun sebebi  ise  yüzey alanının ar tması  i le 
ant ibakter iyel  e tkinin de ar t t ığının düşünülmesidir 
(Özcan 2014).    Başka bir  çal ışmada,  100 ppm 
nano gümüşün,  Escherichia col i ,  Staphylococcus 
aureus,  Salmonel la typhimurium, Enterecoccus 
faecal is ,  Baci l lus  cereus,  Candida albicans 
ve Aspergi l lus  niger  üzer indeki  ant ibakter iyel 
ve ant i fungal  e tkinl iği  bel i r lenmişt i r  (Özcan 
2014).  Bu bi lgi lerden yola  çıkarak,  bu çal ışmada 
ant ibakter iyel  açıdan domuz pı t rağı  bi tkis inin 
karşı laş t ı r ı lması  iç in bi l inen örneklerden bir is i 
olarak kol loidal  gümüşün kul lanı lmasına karar 
ver i lmişt i r.

Alt ınok (2008),  tekst i l  yüzeyler inin 
ant ibakter iyel  e tkis ini  araşt ı rmış  olup, 
çal ışmasında S.aureus  ATCC 4352 kodlu suşu ve 
Klebsiel la  pneumoniae  bakter i ler i  i le  araşt ı rma 
yapmışt ı r.  Bu çal ışmada ise ,  nefes  ve tükürükle 
yayı lan bakter i ler  üzerinde çal ış ı lmış  olup, 
örnekler in tekst i l  yer ine cerrahi  maske olarak 
kul lanı labi l i r l iğine bakı lmışt ı r.

Beykaya ve Çağlar  (2016),  farkl ı  bi tki  özüt ler i 
kul lanarak gümüş nanopart ikül ler in  üret imini 
ve ant imikrobiyal  e tki ler ini  araşt ı rmışlardır.  Bu 
çal ışmada ise ,  gümüş bi tki lerden ayrış t ı r ı lmamışt ı r  
ve sadece karşı laş t ı rma amaçl ı  denenmiş olup 
nano boyutuna da bakı lmamışt ı r. 

Keleş  vd.  (2001),  ülkemizde yet işen bi tki ler in 
5 farkl ı  bakter i  türü üzerinde ant ibakter iyel 
özel l ikler ini  araşt ı rmış  olup,  çal ışmalar ında 
Malva sylvestr is ,  Verbascum  spp.  bi tki ler inin 
yüksek ant ibakter iyel  özel l ik  gösterdiğini 
tespi t  e tmişlerdir.  Bu çal ışmada ise ,  Xanthium 
strumarium  L.  Bi tkis inin ant ibakter iyel  özel l iğini 
temel  almışt ı r.  Ortak noktası  ise  denenen 
bakter i lerden Escherichia col i’nin aynı  ATCC 
25922 kodlu olmalar ıdır.  Diğer  bakter i ler  farkl ı l ık 
göstermektedir.

İ lkimen ve Gülbandılar  (2018),  lavanta , 
adaçayı ,  kekik ve papatya ekstreler inin 
ant imikrobiyal  e tki ler ini  araşt ı rmış  olup,  bu dört 
bi tkinin Staphylococcus aureus  (ATCC 29213),             
Escherichia col i  (ATCC 25922),  Candida krusei 
(ATCC 6258) ve Candida parapsi losis  (ATCC 
22019) üzerinde ant ibakter iyel  e tki  gösterdiğini 
tespi t  e tmişlerdir.  Bu çal ışmada papatya bi tkis inin 
kul lanı lması  ve E.col i  i le  S.aureus  suş  kodlar ının 
aynı  olması  or tak özel l ik  göstermektedir  ancak 
bu çal ışmada papatya ekstresinin temel  etkis ine 

deği l ,  ekstreler in  cerrahi  maskede kul lanımı 
amaçl ı  inceleme yapı lmışt ı r.  Bahsi  geçen diğer 
bi tki ler  de incelenmemişt i r.

Cesur  ve Şenkal  (2016),  pı t rak tohumlarını 
araşt ı rmış  olup,  ç imlenme metot lar ına 
bakı lmışt ı r.  Bu çal ışmada ise ,  pı t rak bi tkis inin 
meyveler i  araşt ı r ı lmış  olup,  ant ibakter iyel  ürün 
kul lanımındaki  e tkis ine bakı lmışt ı r.

 Sonuç olarak,  çeşi t l i  hastal ıklardan korunmak 
ya da solunum yolu i le  bulaşabi lecek hastal ıklardan 
korumak/korunmak amacıyla  cerrahi  maskeler 
kul lanı labi lmektedir.  Kontaminasyon r iskini  en 
aza indirmek amaçl ı ,  evlerde dahi  cerrahi  maskeler 
bulundurulmaktadır.  Bu sebeple,  sağl ığımız 
iç in bu denl i  önemli  bir  ekipman olan cerrahi 
maskeler in üret iminde,  ülkemizde kendi l iğinden 
yet işen domuz pı t rağı  (Xanthium strumarium 
L.)  bi tkis inin meyveler inin ve l i teratürde 
ant ibakter iyel  olduğu bel i r t i len 6 farkl ı  bi tki  türü 
ve gümüş suyunun,  cerrahi  maskeler in yapımında 
kul lanı labi l i r l iğini ,  karş ı laş t ı rmalı  olarak tespi t 
e tmek amaçlanmaktadır.  

2. Materyal ve Metot
2.1. Bitki Ekstrelerinin Hazırlanması

Nar (Punica granatum)  kabuğu,  büyük ve 
küçük pı t rak (Xanthium strumarium)  meyveler i , 
a lman papatyası  (Anthemis nobi l is)  ç içeği , 
mayıs  papatyası  (Matricaria chamomil la) 
ç içeği  ve kırmızı  ve yeşi l  biber  (Capsicum 
annuum)  tohumları  aktardan ve tar la lardan temin 
edi lmişt i r.    Önce f i l t re  kağıdının üzerine ser i l ip 
açık havada,  ardından etüvde kurutularak nemi 
uzaklaşt ı r ı lmışt ı r. 

Nemi uzaklaşt ı r ı lan bi tki ler  havanda öğütülüp 
toz hal ine get i r i lmişt i r.  Toz hal ine get i r i ldikten 
sonra her  bir inden 30 gram al ınarak soxhlet 
ekstraksiyon borusuna yerleşt i r i lmişt i r.  Çözücü 
olarak 1000ml %99 et i l  a lkol  kul lanı larak 3 kez 
ekstraksiyon iş lemi gerçekleşt i r i lmişt i r  (Şeki l -1) . 
İş lem sonucu elde edi len çözel t i ler  f i l t re  kağıdı 
i le  süzülmüştür.

Şeki l  1 .  Mantolu ıs ı t ıc ı  yardımı i le  bi tki 
ekstraksiyonunun gerçekleşt i r i lmesi



8 BİLİM ARMONİSİ .  Cilt: 5 .  Sayı: 1, (4-12)

Elde edi len bi tki  ekstresinin çözel t i  hal i 
vakumlu rotary evaporatörde (BUCHI) 60°C’de 
çözücüsü buharlaşt ı r ı larak saf  ekstreler  e lde 
edi lmiş  ve buzdolabında beklet i lmişt i r. 

Bununla beraber,  100ppm gümüş suyu eczaneden 
temin edi lmişt i r.  Xiaomi marka TDS tester  pen i le 
yoğunluğu teyi t  edi lmişt i r.

2.1. Bitki Ekstrelerinin Hazırlanması

Çözücüsü buharlaşt ı r ı lan bi tki  ekstreler inin 
konsantrasyonlar ı  1  g/ml saf  su olarak her 
bir inden 10 ml hazır lanmış ve s ter i l ize  edi len her 
ekstrenin solüsyonundan 5000 µl  ölçüm yapabi len 
mikropipet  kul lanı larak 5 ml al ınıp s ter i l  deney 
tüpler inin içer is ine konulmuştur.  Gümüş suyu i le 
bir l ikte  hazır lanan solüsyonlar  ise  4,5 ml ekstrel i 
çözel t i  + 0,5 ml gümüş suyu olarak toplam hacim 
5ml olacak şeki lde ayarlanmışt ı r.  Bu şeki lde 
hazır lanan çözel t i  tür ler i  ve miktar lar ı  Çizelge-
1’de veri lmişt i r.

 Çizelge 1. Cerrahi maske örneklerine uygulanan solüsyonlar ve kullanılan miktarları

 
Deney tüp no Solüsyon türü

 
Solüsyon hacmi

1 Gümüş suyu 5 ml

2 Nar kabuğu 5 ml

3 Nar kabuğu + Gümüş 
suyu

4,5 ml + 0,5 ml

4 Mayıs papatyası çiçeği 5 ml

5 Mayıs papatyası çiçeği 
+ Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

6 Alman papatyası 
çiçeği

5 ml

7 Alman papatyası 
çiçeği + Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

8 Büyük pıtrak(domuz 
pıtrağı) meyvesi

5 ml

9 Büyük pıtrak meyvesi 
+ Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

10 Küçük pıtrak 5 ml

11 Küçük pıtrak meyvesi 
+ Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

12 Yeşil biber tohumu 5 ml

13 Yeşil biber tohumu+ 
Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

14 Kırmızı biber tohumu 5 ml

15 Kırmızı biber tohumu+ 
Gümüş suyu

4,5 ml + 0,5 ml

Cerrahi  maske örnekler i  eş i t  boyutta  kesi lerek, 
Çizelge-1’de bel i r t i len çözel t i ler in  bulunduğu 
deney tüpler inin iç ine konularak karanl ık ve ser in 
or tamda 72 saat  boyunca beklet i lmişt i r. 

Ardından f i l t re  kağıdı  üzerine ser i lerek etüvde 
kurutma iş lemi yapı lmışt ı r. 

Kurutma iş leminin ardından yapımı tamamlanan 
cerrahi  maske örnekler i ,  ayr ı  ayrı  10 cm çapl ı 
s ter i l  cam petr i  kaplar ına konularak deneyde 
kul lanı lmak üzere saklanmışt ı r.  (Şeki l -2) .

Şeki l  2 .  Cerrahi  maske örnekler inin s ter i l  cam 
petr i  kaplar ında saklanması

2.3. Bitki Ekstrelerinin ve Gümüş Suyunun 
Antibakteriyel Aktivite  Analizi

Maske örnekler inin yanında,  ekstreler in 
tek başlar ına ant ibakter iyel  özel l iğinin olup 
olmadığının test  edi lmişt i r.  Çizelge-2’de 
ant ibakter iyel  akt ivi te  iç in hazır lanan deney 
gruplar ı  ver i lmişt i r.

Çizelge 2.  Escherichia coli ve Staphylococcus aureus üzerindeki antibakteriyel etkisi 
deneyinde hazırlanan deney grupları

E.coli (ATCC 25922) S.aureus (ATCC 
29213)

Nefesle yayılan bakteriler

Nar kabuğu ekstresi Nar kabuğu ekstresi Nar kabuğu ekstresi

Nar kabuğu ekstresi + 
Gümüş suyu

Nar kabuğu ekstresi  + 
Gümüş suyu

Nar kabuğu ekstresi + Gümüş suyu

Büyük pıtrak meyvesi 
ekstresi

Büyük pıtrak meyvesi 
ekstresi

Büyük pıtrak meyvesi ekstresi

Büyük pıtrak meyvesi 
ekstresi + Gümüş suyu

Büyük pıtrak meyvesi 
ekstresi + Gümüş suyu

Büyük pıtrak meyvesi ekstresi + 
Gümüş suyu

Küçük pıtrak meyvesi 
ekstresi 

Küçük pıtrak meyvesi 
ekstresi 

Küçük pıtrak meyvesi ekstresi 

Küçük pıtrak meyvesi 
ekstresi + Gümüş suyu

Küçük pıtrak meyvesi 
ekstresi + Gümüş suyu

Küçük pıtrak meyvesi ekstresi + 
Gümüş suyu

Kırmızı biber tohumu 
ekstresi

Kırmızı biber tohumu 
ekstresi

Kırmızı biber tohumu ekstresi

Kırmızı biber tohumu 
ekstresi + Gümüş suyu

Kırmızı biber tohumu 
ekstresi  + Gümüş 
suyu

Kırmızı biber tohumu ekstresi + 
Gümüş suyu

Alman papatyası çiçeği 
ekstresi

Alman papatyası 
çiçeği ekstresi

Alman papatyası çiçeği ekstresi

Alman papatyası çiçeği 
ekstresi + Gümüş suyu

Alman papatyası 
çiçeği ekstresi + 
Gümüş suyu

Alman papatyası çiçeği ekstresi + 
Gümüş suyu

Mayıs papatyası çiçeği 
ekstresi

Mayıs papatyası çiçeği 
ekstresi

Mayıs papatyası çiçeği ekstresi

Mayıs papatyası çiçeği 
ekstresi  + Gümüş suyu

Mayıs papatyası çiçeği 
ekstresi + Gümüş suyu

Mayıs papatyası çiçeği ekstresi + 
Gümüş suyu

Yeşil biber tohumu 
ekstresi

Yeşil biber tohumu 
ektresi

Yeşil biber tohumu ektresi

Yeşil biber tohumu 
ekstresi + Gümüş suyu

Yeşil biber tohumu 
ektresi 
+ Gümüş suyu

Yeşil biber tohumu ektresi + Gümüş 
suyu

Gümüş suyu Gümüş suyu Gümüş suyu

Escherichia col i  ATCC 25922 kodlu suşlar ı 
ve Staphylococcus aureus  ATCC 29213 kodlu 
suşlar ı  temin edi lmiş  ve bu bakter i ler  üzerine 
ant ibakter iyel  akt ivi te  deneyler i  yapı lmışt ı r.

Escherichia col i  ATCC 25922 kodlu suşlar ı 
Mcfarland cihazı  kul lanı larak 0.5 Mcfarland 
solüsyonlar  hazır lanmışt ı r.   Bu bakter i  solüsyonu, 
müel ler  hinton agar  üzerine çizgi  plak yöntemi 
i le  eki lmişt i r.    Ardından,  disk difüzyon yöntemi 
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i le  ekimi yapı lan bakter i ler  üzerine,  Çizelge-2’de 
i fade edi len deney gruplar ı  uygulanmışt ı r.  Besi 
yer ler i  24 saat  boyunca 37°C’de inkübe edi lmişt i r 
ve oluşan inhibisyon zon çaplar ı  ölçülerek tablo 
hal ine get i r i lmişt i r.  Deney,  2  kez daha tekrar lanmış 
ve sonuçlar ın or talaması  tablo hal ine get i r i lmişt i r. 

Staphylococcus aureus  ATCC 29213 kodlu 
suşlar ı  Mcfarland cihazı  kul lanı larak 0.5 Mcfarland 
solüsyonlar  hazır lanmışt ı r.   Bu bakter i  solüsyonu, 
koyun kanl ı  agar  üzerine çizgi  plak yöntemi i le 
eki lmişt i r.    Ardından,  disk difüzyon yöntemi i le 
ekimi yapı lan bakter i ler  üzerine,  Çizelge-2’de 
i fade edi len deney gruplar ı  uygulanmışt ı r.  Besi 
yer ler i  24 saat  boyunca 37°C’de inkübe edi lmişt i r 
ve oluşan inhibisyon zon çaplar ı  ölçülerek tablo 
hal ine get i r i lmişt i r.  Deney,  2  kez daha tekrar lanmış 
ve sonuçlar ın or talaması  tablo hal ine get i r i lmişt i r.

Nefesten al ınan bakter i ler  müel ler  hinton 
agarda çoğal t ı lmışt ı r.  Bu iş lem için,  5  dakika 
boyunca konuşularak ağız  f lorasından yayı lan 
bakter i ler in  yayı ldığı  yüzeyden örnekler  a l ınarak 
müeller  hinton agar  üzerine ekimi yapı lmış  ve 
petr i  kabının kapağı  kapat ı larak etüvde 37°C’de 48 
saat  beklet i lmişt i r.  Müeller  hinton agar  üzerinde 
üreyen bakter i  örnekler inden Mcfarland cihazı 
yardımı i le  0 ,5 Mcfarland olacak şeki lde solüsyon 
elde edi lmişt i r.  Elde edi len solüsyonlar  müel ler 
hinton agar  üzerine çizgi  plak yöntemi i le  inoküle 
edi lmişt i r.  Ardından,  disk difüzyon yöntemi i le 
ekimi yapı lan bakter i ler  üzerine,  Çizelge-2’de 
i fade edi len deney gruplar ı  uygulanmışt ı r.  Besi 
yer ler i  24 saat  boyunca 37°C’de inkübe edi lmiş 
ve oluşan inhibisyon zon çaplar ı  ölçülerek tablo 
hal ine get i r i lmişt i r.  Deney,  2  kez daha tekrar lanmış 
ve sonuçlar ın or talaması  tablo hal ine get i r i lmişt i r.

2.4. Bitki Ekstresi Uygulanmış Cerrahi Maske 
Örneklerinin Antibakteriyel Aktivitesinin Tespit 
Edilmesi

2.4.1. Nefes Örneğinden Bakteri Çoğaltılması 
ve Bakteri Solüsyonlarının Hazırlanması

Üret i lmesi  hedeflenen cerrahi  maskeler 
ağızda kul lanı lacağı  iç in nefesten bulaşabi lecek 
bakter i ler in  de kumaşta  üreyip üremediğini 
gözlemlemek amacıyla  nefes  yolu i le  oluşabi lecek 
bakter i ler in  de üret i l ip  gözlemlenmesine karar 
ver i lmişt i r.  Bu sebeple,  nefesten al ınan bakter i ler 
müel ler  hinton agarda çoğal t ı lmışt ı r.  Bu iş lem için, 
5  dakika boyunca konuşularak ağız  f lorasından 
yayı lan bakter i ler in  yayı ldığı  yüzeyden örnekler 
a l ınarak müeller  hinton agar  üzerine ekimi 
yapı lmış  ve petr i  kabının kapağı  kapat ı larak 
etüvde 37°C’de 48 saat  beklet i lmişt i r.  Müeller 
hinton agar  üzerinde üreyen bakter i  örnekler inden 
Mcfarland cihazı  yardımı i le  0 ,5 Mcfarland olacak 
şeki lde solüsyon elde edi lmişt i r.

2.4.2. Cerrahi Maske Örneklerinin Bakteriler 
Üzerinde Denenmesi

Bölüm 2.3’te  bel i r t i len deney gruplar ının 
ant ibakter iyel  akt ivi tesinin,  içerdikler i  e tken 
madde yoğunluklar ı  i le  i lgi l i  olup olmadığını 
gözlemlemek amacıyla  refraktometre  i le  s ıvı 
solüsyonlar ın kır ı lma indis ler inin ölçümü 
yapı lmışt ı r.  Ölçüm değeri  °Bx (Brix)  olarak 
bel i r t i lmişt i r.  Bu şeki lde bi tki  ekstreler inde 
bulunan şeker  ve yoğunluk durumları 
hesaplanabi lmektedir.  Çünkü bi tki  ekstreler inden 
hacimce eşi t  oranda al ınsa bi le ,  içerdikler i  e tken 
madde yoğunluklar ı  farkl ı  olabi lmektedir.

Refraktometre  i le  a l ınan ölçüm sonuçlar ı  tablo 
hal ine get i r i lmişt i r.

3. Bulgular
3.1. Bitki Ekstrelerinin ve Gümüş Suyunun 

Antibakteriyel Aktivite  Analizi

Escherichia col i  ATCC 25922 kodlu suşlar ı  ve 
Staphylococcus aureus ATCC 29213 kodlu suşlar ı 
üzerinde uygulanan çal ışmada,  24 saat  inkübasyon 
süresi  sonucu oluşan ant ibakter iyel  zon çaplar ı 
Çizelge-3’te  ve Şeki l -3’te  bel i r t i lmişt i r.  Nefesten 
al ınan bakter i  örnekler i  de Çizelge-3’te  ver i lmişt i r. 

Çizelge 3. Bitki ekstreleri ile bunların gümüş suyu etkileşimlerinin nefesten alınan 
bakteri örneği, E.coli ve S.aureus üzerindeki antibakteriyel aktivite tespiti deneyi 
sonucu oluşan zon çapları (G.S.=Gümüş suyu)

Ekstre içeriği E.coli’de Oluşan 
zon çapı(mm)

S.aureus’ta 
Oluşan 
zon çapı(mm)

Nefesten alınan
bakteri örneğinde 
oluşan
zon çapı(mm)

Büyük pıtrak meyvesi 16 17 14

Büyük  pıtrak meyvesi  
+ G.S.

13 15 11

Küçük pıtrak meyvesi 14 15 13

Küçük pıtrak meyvesi 
+ G.S.

12 14 10

Alman papatyası çiçeği 10 9 8

Alman papatyası çiçeği 
+ G.S.

9 8 8

Mayıs papatyası çiçeği 11 14 12

Mayıs papatyası çiçeği 
+ G.S.

7 11 13

Kırmızı biber tohumu 6 7 8

Kırmızı biber tohumu  
+ G.S.

6 7 9

Yeşil biber tohumu 6 8 9

Yeşil biber tohumu 
+ G.S.

12 9 10

Nar kabuğu 10 14 13

Nar kabuğu + G.S. 13 13 14

Gümüş suyu 11 13 14

Kontrol 6 10 6
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Şekil  3 .  Bi tki  ekstreler i  i le  bunlar ın gümüş 
suyu etki leşimler inin E.col i  ve  S.aureus 
üzerindeki  ant ibakter iyel  akt ivi te  tespi t i  deneyi 
sonucu oluşan zon çaplar ının karşı laş t ı r ı lmalı 
ver i ler i (G.S.=Gümüş suyu)

Çizelge-3’e bakı ldığında,  nefesten al ınan 
bakter i  örneği ,  E.col i  ATCC 25922 kodlu suşlar ı 
ve S.aureus  ATCC 29213 kodlu suşlar ı  üzerinde en 
yüksek ant ibakter iyel  e tki ,  büyük pı t rak meyvesi 
ekstresinde görülmektedir.  Bunu s ırasıyla 
büyük pı t rak meyvesi  ekstresinin gümüş suyu 
i le  e tki leşimi,  küçük pı t rak meyvesi  ekstresi  ve 
küçük pı t rak meyvesi  ekstresinin gümüş suyu i le 
e tki leşimi iz lemektedir.  Nar  kabuğu ekstresi  ve 
gümüş suyu ise  bu bi tki lere  nazaran daha düşük 
oranda çıkmışt ı r.  En düşük ant ibakter iyel  akt ivi te 
ise  kırmızı  biber  tohumu ekstresi  ve yeşi l  biber 
tohumu ekstresinde görülmektedir.

3.2. Bitki Ekstresi Uygulanmış Cerrahi Maske 
Örnek Kumaşlarının Antibakteriyel Aktivitesinin 
Tespit Edilmesi

Cerrahi  maske örnekler inin bakter i lerdeki 
üreme üzerindeki  e tkis ini  gözlemlemek amacıyla 
AATCC 100 test  metodu uygulanmışt ı r  (Alt ınok 
2008).  Bu metoda göre maske örnekler inde üreyen 
bakter i ler in  oluşturduklar ı  zonlar  Çizelge-4’te  ve 
Şeki l -4’te  başlangıç  zamanını  bel i r ten “0 zaman” 
ve 24 saat  sonraki  bakter iyel  üremeyi  i fade eden 
“24 zaman”daki  durumları  karşı laş t ı rmalı  olarak 
bel i r t i lmişt i r.

Çizelge 4. Maske örneklerinde “0 zaman” ve “24 zaman” sonunda üreyen bakterilerin 
oluşturdukları zonlar(mm) (G.S.=Gümüş suyu)

Maske örneklerinin ekstre içeriği 0 zamandaki 
örnek(mm)

24 zamandaki 
(saatteki) örnek(mm)

Büyük pıtrak meyvesi 17 11

Büyük  pıtrak meyvesi  
+ G.S.

16 12,5

Küçük pıtrak meyvesi 13,5 12

Küçük pıtrak meyvesi 
+ G.S.

14,5 11,5

Alman papatyası çiçeği 21,5 20

Alman papatyası çiçeği + G.S. 19 10

Mayıs papatyası çiçeği 21 16,5

Mayıs papatyası çiçeği + G.S. 23,5 15,5

Kırmızı biber tohumu 20 16

Kırmızı biber tohumu  + G.S. 20 12

Çizelge 4. Maske örneklerinde “0 zaman” ve “24 zaman” sonunda üreyen bakterilerin 
oluşturdukları zonlar(mm) (G.S.=Gümüş suyu)

Maske örneklerinin ekstre içeriği 0 zamandaki 
örnek(mm)

24 zamandaki 
(saatteki) örnek(mm)

Yeşil biber tohumu 18 15

Yeşil biber tohumu + G.S. 19,5 15,5

Nar kabuğu 19 7,5

Nar kabuğu + G.S. 16 12,5

Gümüş suyu 13 11

Kontrol 20 18

 
mm

 

Şeki l  4 .  Maske örnekler inde 0 zaman ve 24(saat) 
zaman sonunda üreyen bakter i ler in  oluşturduklar ı 
zonlar ın karşı laş t ı rmalı  olarak göster imi(mm) 
(G.S.=Gümüş suyu)

Sonuçlara  bakı ldığında 0 zaman örneklerde 
küçük pı t rak meyvesi  ekstresi  ve gümüş suyu 
içer ikl i  cerrahi  maske örnek kumaşlar ı  en düşük 
bakter iyel  zon oluşturarak en iyi  ant ibakter iyel 
e tkiyi  göster i rken alman papatyası  ç içeği  ekstresi , 
mayıs  papatyası  ç içeği  ekstresi  ve mayıs  papatyası 
ç içeği  ekstresinin gümüş suyu i le  e tki leşimli  olan 
cerrahi  maske kumaş örnekler i  kontrol  grubundan 
daha çok bakter i  üremişt i r.  Kırmızı  biber  tohumu 
ekstresi  ve kırmızı  biber  tohumu ekstresinin 
gümüş suyu i le  e tki leşimli  cerrahi  maske örnekler i 
ise  kontrol  grubuyla aynı  üreme göstermişt i r.

24 saat  zaman örneklerde ise  büyük pı t rak 
meyvesi  ekstresi ,  büyük pı t rak meyvesi  ekstresinin 
gümüş suyu i le  e tki leşimli ,  küçük pı t rak meyvesi 
ekstresi  ve küçük pı t rak meyvesi  ekstresinin 
gümüş suyu i le  e tki leşimli  içer ikl i  cerrahi  maske 
kumaş örnekler inde bakter i  üremesinin diğer 
solüsyonlara  göre en az olduğu gözlemlenirken 
alman papatyası  ç içeği  ekstresini  içeren maske 
örneğinde kontrol  grubundan da fazla  üreme 
gözlemlenmişt i r.

Şeki l -4’e  göre,  küçük ve büyük pı t rak meyveler i 
ekstreler inin 0 zaman i le  24(saat)  zaman 
veri ler i  karşı laş t ı r ı ldığında,  24(saat)  zamandaki 
ver i ler inde bakter i  üremesinin çok az olması 
dikkat  çekmektedir.  Aynı  zamanda küçük ve büyük 
pı t rak meyveler i  ekstreler inin gümüş suyuyla 
neredeyse aynı  e tkiyi  gösterdiği  gözlemlenmişt i r.
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3.3. Ekstrelerin Refraktometre ile Analizi

Bölüm 2.3’te  bel i r t i len deney gruplar ının 
ant ibakter iyel  akt ivi tesinin,  içerdikler i  e tken 
madde yoğunluklar ı  i le  i lgi l i  olup olmadığını 
gözlemlemek amacıyla ,  refraktometre  kul lanı larak 
yoğunluk anal izler i  yapı lmışt ı r.  Elde edi len veri ler 
Çizelge-5’te  bel i r t i lmişt i r.

Çizelge 5. Bitki ekstrelerindeki madde yoğunluklarının refraktometre ile ölçüm 
sonuçları (Brix= °Bx)

Refraktometre sonuçları(°Bx)

Büyük  pıtrak meyvesi  ekstresi 1

Küçük  pıtrak meyvesi  ekstresi 2

Alman papatyası çiçeği  ekstresi 8

Mayıs papatyası çiçeği 24

Kırmızı biber tohumu  ekstresi 1

Yeşil biber tohumu  ekstresi 19

Nar kabuğu  ekstresi 46

Çizelge-5 incelendiğinde,  en düşük 
konsantrasyonun büyük pı t rak meyvesi  ekstresi , 
küçük pı t rak meyvesi  ekstresi  ve kırmızı  biber 
tohumu ekstresinde,  en yüksek konsantrasyonun 
ise  nar  kabuğu  ekstresinde olduğu görülmüştür.

2. Sonuç ve Tartışma
Bu çal ışmada,  ülkemizde kendi l iğinden yet işen 

ve halk taraf ından zarar l ı  olduğu düşüncesiyle 
tar la lardan ayıklanan domuz pı t rağı  bi tkis inin geri 
kazanımı incelenmiş olup,  bu bi tki ler in  at ı lması 
yer ine tar la lardan al ınıp sağl ık sektörüne geri 
kazandır ı lması  amacıyla  bir  dizi  kontrol lü  deney 
tasar lanmışt ı r.

Yapılan kontrol lü  deneyler  sonucunda,

Ülkemizde yet işen ama değeri  bi l inmeyen 
pı t rak(domuz pı t rağı)  bi tkis inin meyvesinden 
elde edi len ekstreler in  ant ibakter iyel  özel l iği 
tespi t  edi lmişt i r.  Bu özel l ik ,  ant ibakter iyel  e tki 
gösterdiği  bi l inen gümüş suyuna oldukça yakın 
çıkmışt ı r.  Cesur  ve Şenkal  (2016),  araşt ı rmalar ında 
pı t rak bi tkis i  tohumunda %25 oranında yağ 
olduğunu ve tohumunun ant iülserojenik, 
ant i inf lamatuar,  idrar  söktürücü gibi  amaçlar la 
kul lanı labi leceğini  bel i r tmişler  ve çal ışmamızın 
sonucunda,  l i teratürdeki  bu özel l iklere  ek 
olarak ant ibakter iyel  e tkis inin olduğu da 
söylenebi lmektedir.  Çizelge-3’e bakı ldığında, 
büyük ve küçük pı t rak meyveler inin ekstreler inin 
gümüş suyu i le  bir l ikte  kul lanımları ,  tek başına 
kul lanımlarına göre büyük bir  fark göstermemiş 
ve sonuçlar  pı t rak meyveler i  ekstreler inin tek 
başlar ına kul lanımlarına yakın değer  göstermişt i r. 
Bu durumun sebebinin ise ,  büyük ve küçük pı t rak 
meyveler i  ekstreler inin gümüş suyunun etkis ini 
baskı ladığından kaynaklandığı  düşünülmektedir.

Büyük ve küçük pı t rak meyvesi  ekstreler i 
içer iğinin diğer  bi tki lere  nazaran yoğunluk 
değerlendir i lmesi  amacıyla  Çizelge-5’e 
bakı ldığında,  refraktometre  sonuçlar ından 
yola  çıkarak büyük ve küçük pı t rak meyvesi 
ekstreler inin az yoğunlukta  bi le  yüksek derecede 
etki  gösterdikler i  görülmektedir.  Böylece,  küçük 
ve büyük pı t rak meyveler i  ekstreler inin düşük 
dozda kul lanı lmasıyla  bi le  ant ibakter iyel  e tki 
gösteren cerrahi  maskeler  üret i lebi leceği ,  bu 
şeki lde daha az bi tki  i le  daha çok ürün elde 
edi lebi leceği  düşünülmektedir.

Çizelge-3’e göre alman papatyası  ç içeği ,  yeşi l 
biber  tohumu,  kırmızı  biber  tohumu,  nar  kabuğu,  ve 
mayıs  papatyası  ç içeği  gibi  bi tki ler in  ekstreler inin 
ant ibakter iyel l ik  seviyesinin pı t rak bi tkis i 
meyvesinden daha az olması ,  pı t rak meyvesinden 
elde edi len ekstreler in  de ant ibakter iyel  olarak 
değerlendir i l ip  daha çok tercih edi lmesine yol 
açacağı  düşünülmektedir.

Pı t rak bi tkis inin ülkemizin neredeyse tamamen 
tüm bölgeler inde yet iş iyor  olması  büyük bir 
avantaj  olmakla beraber  (Cesur  ve Şenkal  2016), 
ülkemizin ant ibakter iyel  a landa yeni  üret imler 
yapması  iç in de bir  basamaktır.

Cerrahi  maske örnekler inin nefesle  çoğalan 
bakter i ler  üzerinde denenmesi  bulgular ında 
Çizelge-4’e bakı ldığında,  büyük ve küçük domuz 
pı t rağı  meyve ekstreler inden üret i len cerrahi 
maske örnekler inde daha az bakter i  ürediği 
ve 24 saat  sonunda da üremenin daha da az 
olduğu görülmektedir.  Bu durum, domuz pı t rağı 
meyveler inden üret i len maske örnekler inin 
bakter i  üremesini  engel lediğini  göstermektedir. 
24 saat te  oluşan bakter i  ölçüm sonuçlar ının gümüş 
suyu i le  aynı  ç ıkması  (Şeki l -5a,b) ,  ant ibakter iyel 
olduğu bi l inen gümüş suyuna al ternat i f  olabi lmesi 
açıs ından yeni  bir  bulgu olmuştur. 

Şeki l  5a,b.  Cerrahi  maske örnekler inin nefesle 
çoğalan bakter i ler  üzerinde denenmesi  deneyinde 
gümüş suyu(a)  ve büyük pı t rak meyvesinin gümüş 
suyu i le  bir l iktel iğinin(b)  sonucu maskelerden 
bakter i  üremesi  sonucu oluşan zonlar.  (g .s .= 
Gümüş suyu,  b .p=Büyük pı t rak meyvesi  ekstresi . )

  		                  a   		                     b 	
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Günümüzde endüstr iyel  gel işmeler,  t raf ik  faal iyet ler i ,  yanl ış  tar ım uygulamalar ı ,  fosi l  yakı t lar ın 
tüket imi  gibi  farkl ı  birçok sebeple  a tmosfer in  hava kal i tes i  değişmektedir.  Stoma sayıs ındaki 
farkl ı l ıklar  bu durumun bi tki ler  üzer indeki  e tkis ini  göster ip  biyomonitör  olarak kul lanı labi l i r. 
Bu çal ışmada Eskişehir ’de farkl ı  hava kir l i l iği  yoğunluklar ına sahip olan dört  ayr ı  lokal i tedeki 
(ç imento fabrikası ,  şehir  merkezi ,  şehir  iç inde yer  a lan şeker  fabr ikası ,  kent  ormanı)  Pinus nigra 
bi tkis inin s toma sayı lar ını  karş ı laş t ı rmak amaçlanmışt ı r.  Stoma yoğunluklar ını  bel i r lemek iç in 
dörtfarkl ı  lokal i teden 2015,  2016,  2017 boğumlarına ai t  Pinus nigra  yapraklar ı  toplanmışt ı r.  Her 
lokal i te  iç in  5’er  yaprak incelenmek üzere  üst  taraf lar ına şeffaf  bant  yapış t ı r ı l ıp  kal ıp  ç ıkar ı lmışt ı r. 
Bant  8  eş i t  parçalara  bölünerek lamel  üzer inde 10×40 büyütmeli  ış ık  mikroskobunda incelenerek 
s toma sayımı yapı lmış  ve or ta lamalar ı  SPSS programında anal iz  edi lmişt i r.  Bulgulara  göre aynı 
bi tki  üzer inden al ınan üç yı la  a i t  yapraklardaki  s toma sayıs ı  karş ı laş t ı r ı ldığında anlamlı  bir  fark 
görülmemişt i r.  Fakat  lokal i te ler  arasında s toma sayıs ı  bakımından bel i rgin farkl ı l ıklar  tespi t 
edi lmişt i r.  Buna göre or ta lama olarak s toma sayıs ının en fazla  kent  ormanında,  en az ise  ç imento 
fabrikasında al ınan örneklerde olduğu gözlenmişt i r.  Şeker  fabr ikasından al ınan örneklerde s toma 
sayıs ı  şehir  merkezinden al ınan örneklerden daha az olduğu tespi t  edi lmişt i r.   Bu durum ise  yoğun 
t raf iğin yarat t ığı  hava kir l i l iğinin yanı  s ı ra  şeker  fabr ikası  bacalar ından çıkan hava kir le t ic i ler i 
de s toma sayıs ını  olumsuz etki lediği  şekl inde yorumlanmışt ı r.

Anahtar Sözcükler :  Hava Kir l i l iği ,  Stoma sayıs ı ,  Pinus nigra ,  Biyomonitör

The air  qual i ty  of  the atmosphere changes for  many different  reasons,  such as  industr ia l 
developments ,  t raff ic  act ivi t ies ,  wrong farming pract ices ,  consumption of  fossi l  fuels .  Differences 
in  the number of  s tomata which is  effected direct ly  by these reasons,  can be used as  biomonitors . 
In  this  s tudy,  i t  is  intended that  the comparing to  number of  s tomata belonging to  Pinus nigra 
from four  different  highly air  pol luted local i t ies  (cement  plant ,  urban centre ,  sugar  factory in  the 
town,  urban forest)  in  Eskişehir.  Pinus nigra  leaves were col lected from these four  local i t ies  in 
2015,  2016,  and 2017 inter  nodes.  For  every local i ty,  f ive each leaves were moulded by at taching 
the clear  tape to  apex.  Each apex that  is  divided eight  equal  pieces,  examined under  the l ight 
microscope 10x40 magnif icat ion to  count  number of  s tomata and average means were analysed 
with SPSS.  Resul ts  indicated that  compared to  the number of  s toma in the leaves of  three years 
taken from the same plant ,  there  was no s ignif icant  difference.  However,  def ini te  differences in 
s toma numbers  between local i t ies  were determined.  Accordingly,  the highest  number of  s tomata 
were detected in  the urban forest  whereas,  the leasts  to  manumbers  observed in  the cement  plant . 
I t  is  confirmed that ,  s toma numbers  of  samples  taken from sugar  factory were fewer than samples 
taken from urban centre .  In  addi t ion to  the air  pol lut ion caused by heavy t raff ic ,  pol lutants  diffused 
around from the sugar  factory haveal  so beenin terpreted as  negat ively affect ing on the number of 
s tomata.

Keywords :  Air  pol lut ion,  Number of  s toma,  Pinus nigra ,  Bio-monitor.
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1. GİRİŞ
Hava kir l i l iği ;  dünya üzer indeki  yaşayış ın 

olumsuz etki lenmesine neden olan doğal  veya 
doğal  olmayan maddeler in  havadaki  miktar  ve 
yoğunluğun ar tması  olarak tanımlanabi l i r.  Hava 
kir le t ic i  faktör ler  arasında t raf ik  faal iyet ler i , 
endüstr iyel  üret im faal iyet ler i ,  çöl  tozlar ı , 
yanl ış  tar ım uygulamalar ı ,  orman yangınlar ı , 
kat ı  fosi l  yakı t  kul lanımı,  kimyasal  içer ikl i  ki t le 
imha s i lahlar ı  sayı labi l i r  (Boğan 2016) .  Büyük 
şehir  merkezler indeki  a tmosfer  yüksek endüstr i 
yoğunluğu ve yoğun araç t raf iği  nedeniyle  birçok 
organik ve inorganik mutajen içerebi l i r  (Crispim 
vd 2014) .  Bu sebepler le  oluşan hava kir l i l iğinin 
olumsuz etki ler i  arasında doğal  yaşam alanlar ının 
daralması ,  tür ler in  azalması  veya yok olması , 
yaşam kal i te ler inin azalması  s ı ra lanabi l i r. 

Ekoloj ik  koşul lar,  b i tki ler in  s toma dağı l ım ve 
yoğunluğunda farkl ı l ıklara  neden olduğu iç in 
bi tki  büyüme ve gel iş imini  de etki lemektedir. 
Stoma yoğunluğundaki  bu farkl ı l ık  kul lanı larak, 
bi tkinin çevresel  değiş ikl iklere  adaptasyonunun 
iz lenmesi  mümkün olabi l i r  (Alp vd.  2016) . 
Biyoloj ik  iz leme,  çevrede kötü hava kal i tes inin 
etkis i  hakkındaki  bi lgi ler i  sağlayabi l i r.  Bi tki ler 
bir  yere  bağl ı  olarak yaşadıklar ı  iç in  s ık  s ık 
biyoindikatör  olarak kul lanı l ı r  ve genel l ikle  hava 
kir le t ic i ler ine duyarl ıdır.  Stoma özel l ikler i  de 
dahi l  olmak üzere  bir  dizi  anatomik parametre 
bi tki ler in  hava kal i tes inin yarar l ı  göstergeler i 
olduğu görülmüştür  (Crispim vd.  2014) . 

Stoma yoğunluğunun bi tki  tür ler ine,  yaşadıklar ı 
or tam koşul lar ına,  yapraklar ın  genç ya da yaşl ı 
oluşlar ına ve sürgün üzer indeki  konumlarına göre 
de farkl ı l ıklar  gösterdiği  bel i r lenmişt i r  (Düzenl i 
ve Ağaoğlu 1992) .  Aynı  zamanda bi tki ler in  s toma 
büyüklüğü ve yoğunluklar ı  üzer inde çevresel 
faktör ler  de etki l idir  (Çağlar  ve Sütyemez 2004) .

 Stomalar  epidermis  hücreler i  arasında bulunan, 
solunum ve fotosentez iç in  gaz,  ter leme iç in  su 
al ışver iş inin gerçekleşt i r i ldiği  gözeneklerdir. 
Epidermis  hücreler inden farkl ı  olarak klorof i l 
taş ıyan s toma hücreler i  açı l ıp  kapanabi len s toma 
aral ığına (ost iol)  sahip olup genel  olarak yeşi l 
bi tki ler in  toprak üstü organlar ında ve özel l ikle 
yaprak epidermasında yer  a lan yapı lardır  (Gargın 
2009) .

Bu çal ışmada hava kir l i l iğinin s toma sayıs ına 
etkis ini  araşt ı rmak iç in  Pinus nigra  (kara  çam) 
bi tkis i  tercih edi lmişt i r.  P. nigra  karasal  hayata 
uyum göstermiş  yaygın bir  türdür.  P. nigra  kentsel 
ağaçlandırmada rüzgara karş ı  dayanıkl ı l ığı 
nedeniyle  her  geçen gün daha çok tercih edi len 
bir  ağaç hal ine gelmektedir.

Plantae aleminden açık tohumlu bir  bi tki  olan 
Karaçam (Pinus nigra  Arnold)  30 m uzunluğa 
ulaşabi l i r.    Yapraklar ı  8-15 cm arasında değiş i r. 

Normalde 3-4 yı l  ağaçta  kal ı r lar.  İğne yapraklar 
koyu yeşi l  ve ser t t i r.  Karaçam kuru ve nemli 
habi ta t larda s ıcakl ık  dalgalanmalar ına karş ı 
yüksek toleransa sahip bir  bi tkidir  (Enescu vd.   
2016) .

Bu çal ışmada Eskişehir  i l inde farkl ı  hava 
kir l i l iği  yoğunluğuna maruz kalmış  dört  ayr ı 
lokal i tedeki  P. nigra  b i tkis inin üç farkl ı  yı la 
a i t  (2015,  2016,  2017)  a i t  s toma yoğunluklar ı 
incelenmiş ve karş ı laş t ı r ı lmışt ı r.

2. MATERYAL ve METOT
Bu araşt ı rma iç in  Eskişehir  i l i  içer is inde farkl ı 

hava kal i tes ine sahip dört  lokal i te  bel i r lenmişt i r.  
Bunun iç in  ç imento fabrikası ,  t raf ik  yoğunluğunun 
fazla  olduğu şehir  merkezi ,  şehir  iç inde yer  a lan 
şeker  fabr ikası  ve kent  ormanı  gibi  dört  farkl ı 
lokal i tede yaşam gösteren P.nigra  b i tkis inden 
2015,  2016,  2017 yı l lar ına ai t  boğum bölgeler inden 
yaprak örnekler i  a l ınmışt ı r.  Yaprak örnekler i  Ekim 
ayında toplanmışt ı r.  Her  lokal i teden her  yı l ın 
boğumuna ai t ,  büyüklükler i  yaklaşık olarak aynı 
5  yaprak incelenmişt i r.  Temin edi len yapraklar ın 
üst  yüzeyine şeffaf  bant  yapış t ı r ı lmışt ı r.  Daha 
sonra şeffaf  bant  yaprak üzer inden çıkar ı lmış 
ve yaprağın uç kısmından başlayarak 8 parçaya 
kesi lerek lam üzerine yapış t ı r ı l ıp  mikroskopta  40x 
büyütmede s toma sayı lar ı  bel i r lenmişt i r  (Eriş  ve 
Soylu 1992) .  Her  bir  yaprağın 8 parça örneğindeki 
s toma sayı lar ı  bulunup or ta lamalar ı  a l ınmışt ı r.

Şeki l  1 .  10x40 büyütmeli  ış ık  mikroskobunda 
görüntülenen Pinus nigra  s toması

3. BULGULAR
Aşağıda her  yı la  a i t  s toma yoğunluklar ını 

gösteren graf ikler  ver i lmişt i r.  Graf ikte  lokal i te 
bölgeler i  soldan sağa doğru çimento fabrikası , 
şeker  fabr ikası ,  şehir  merkezi  ve kent  ormanına 
ai t t i r.
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Şeki l  2 .  2015 yı l ına ai t  s toma sayıs ı  ver i ler i

Şeki l  3 .  2016 yı l ına ai t  s toma sayıs ı  ver i ler i

 

Şeki l  4:  2017 yı l ına ai t  s toma sayıs ı  ver i ler

Şeki l  5  lokal i te ler  arasındaki  s toma yoğunluk 
farklar ını  göstermektedir.  Graf ikte  s ı ras ıyla 
ç imento fabrikası ,  şeker  fabr ikası ,  şehir  merkezi 
ve kent  ormanına ai t  örnekler in  s toma sayı lar ı 
göster i lmektedir.

Şeki l  5:  Farkl ı  lokal i tedeki  s toma sayıs ı  ver i ler i

2. SONUÇ ve TARTIŞMA
Bitki ler  tüm canl ı lar  gibi  yaşadıklar ı  or tam 

koşul lar ından önemli  ölçüde etki lenir.  Bunun 
sonucu olarak bi tki  hücreler inde,  metabol izma 
ürünler inde ve bi tki  gel iş iminde farkl ı l ıklar 
görülebi l i r.  Atmosferdeki  kir l i l ik  a janlar ı  bi tki 
yapraklar ının yüzeyini  kaplayarak yapraktaki 
s tomalar ın  t ıkanmasına sebep olur lar.  Aynı 
zamanda s toma açıkl ıklar ından içer i  gir ip 
fotosentez reaksiyonlar ına kat ı lmalar ıyla  olumsuz 
etki ler  göstermektedir ler.  Yaprak yüzeyinde 
bir iken tozlar  güneş ıs ınlar ını  ger i  yansı t t ıklar ı 
iç in  fotosentez olayını  ger i le t i r ler.  Tozlar  yaprak 
yüzeyindeki  solunum gözenekler inin (s toma) 
kapakçıklar ının çevresine yer leşerek onlar ın 
çal ışmasını  önler ler.  (Kantarcı  1995)

Atmosferdeki  kir l i l ik  a janlar ının temel  sebebi 
ç imento üret imi  gibi  fabr ika faal iyet ler i  sonucu 
oluşan farkl ı  boyut lardaki  tozlar  ve gazlardır. 
Bu tozlar  a tmosfer ik  olaylar la  geniş  bölgelere 
yayı larak bi tki  organlar ı  üzer inde bir ikip bi tki 
gel iş imini  olumsuz etki lemektedir.  Klorof i l 
miktar ının azal tarak fotosentez hızının düşmesine 
neden olan çimento tozlar ının,  bi tki  dokular ında 
kuru madde ve fotosentez ürünü miktar lar ını 
da etki leyerek bi tki  büyüme ve gel işmesinde 
olumsuzluklar  yarat t ığı  birçok çal ışmada rapor 
edi lmişt i r  (Bayhan 2016) .

Stomanın fotosentezle  besin üretme i le  gaz 
al ışver iş iyle  bi tki  büyümesine sağladığı  katkı 
düşünülecek olursa  ç imento fabrikasının yakınında 
yaşayan P. nigra ’nın büyüme ve gel iş imi  diğer 
bölgelerde yaşayan aynı  türdeki  bi tkiden daha az 
olacağı  düşünülmektedir.  Yapraklar ında bir iken 
toz par t ikül ler i  bi tkinin gaz al ışver iş ini  olumsuz 
etki lemektedir.  Ni tekim diğer  bölgelerde yaşatan 
P. nigra’ lara  göre boy gel iş imler i  daha kısa  olarak 
gözlemlenmişt i r.

Şeki l  5’te  lokal i te ler  arasında s toma sayıs ı 
ver i ler i  oldukça farkl ı l ık  göstermektedir.  Veri lere 
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göre en fazla  s toma sayıs ı  kent  ormanındaki 
örneklerde tespi t  edi l i rken en az s toma sayıs ı 
ç imento fabrikasından al ınan örneklerde 
görülmüştür.  Şeker  fabr ikasından al ınan 
örneklerde s toma sayıs ı  şehir  merkezindeki lerden 
daha az tespi t  edi lmişt i r.  Bu da egzoz gazlar ına 
ek olarak şeker  fabr ikası  bacalar ından çıkan 
kir le t ic i ler in  bi tki  s toma sayıs ına kat lanarak 
olumsuz etki  e t t iğini  göstermektedir.

Şeki l  2 ,  3 ,  4  de görüldüğü gibi  2015,  2016 ve 2017 
yı l lar ına ai t  boğumlardan dört  farkl ı  lokal i teden 
al ınan P. nigra  b i tkis inin yapraklar ındaki  s toma 
sayı lar ı lar ı  tespi t  edi lmiş  ve SPSS programında 
anal iz  edi lmişt i r.  Buna göre her  yı l ın  kendi  iç inde 
s toma sayı lar ı  homojen dağı l ım göstermişt i r.  2017 
yı l ına ai t  yapraklar  iç in  ( f :10.186;  df=19,140; 
p›0.05)  2016 yı l ına ai t  yapraklar  iç in  ( f :9 .993; 
df=19,140;  p›0.05)  2015 yı l ına ai t  yapraklar  iç in 
( f :9 ,913;  df=19,140;  p›0.05)  is ta t is t iksel  olarak 
anlamlı  bir  fark yoktur. 

Egzoz gazı  kir l i l iği  a tmosfer  kir l i l iğinin % 
60’ını  meydana get i rmekte  olup benzinl i  ve dizel 
motorlu araçlardan çıkan egzoz gazlar ındaki 
kir le t ic i  miktar lar ı  farkl ı l ıklar  göstermektedir. 
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	 Bu çal ışma;  koronavirüs  (covid-19)  sebebiyle  yaşanan pandemi sürecinde eği t imin uzaktan 
ve onl ine platformlarda gerçekleşt i r i lmesiyle  eği t im paydaşlar ının bu süreçteki  deneyimlerini 
or taya çıkarmak amacıyla  yapı lmışt ı r.  Bu amaç doğrul tusunda kolay ulaşı labi l i r  örneklem yöntemi 
kul lanı larak Bozüyük Fen Lisesi  11.  Sınıf  öğrenci ler i ,  öğretmenler i  ve vel i ler i  i le  toplam 23 
kiş i  araşt ı rmanın kat ı l ımcılar ını  oluşturmuştur.  Nitel  araşt ı rma yöntemlerinden durum çal ışması 
deseni  i le  oluşturulan bu araşt ı rmada,  kat ı l ımcılara  koronavirüs  sürecindeki  uzaktan eği t im i le 
i lgi l i  görüşler ini  a lmak için açık uçlu al t  sorulardan oluşan toplam 5 soru yönel t i lmişt i r.   Veri ler 
onl ine uygulamalar  (zoom, whatsapp,  facet ime) aracı l ığı  ve te lefon görüşmeler i  i le  yapı lmışt ı r. 
Elde edi len veri ler,  içer ik anal iz i  yöntemi i le  anal iz  edi lmişt i r.  Araşt ı rma sonucunda,  pandemi 
sürecinde eği t im paydaşlar ının yaşamlarında düzen değiş ikl iği ,  ders  iş leme,  derse kat ı l ımı  ve 
motivasyon anlamından farkl ı l ık  olduğu sonucuna ulaşı lmışt ı r.  Bu üç paydaşın süreç boyunca farkl ı 
teknoloj i  kul lanımı,  ders  i le t iş im ve etki leşimi konusunda eği t im deneyimleri  olduğu,  uzaktan 
eği t imin katkı lar ının olması  i le  bir l ikte  eksik yönler inin de bulunduğu sonucuna ulaşı lmışt ı r. 
Bu kapsamda üç paydaşın uzaktan eği t im için öğretmenler in öğrenci  akt i f l iğinin sağlanması , 
öğrenci ler in  EBA’nın al t  yapıs ının iyi leşt i r i lmesi  ve vel i ler in  ise  teknoloj ik  eşi t l iğin sağlanması 
bakımından öneri ler i  olduğu görülmüştür.

Anahtar Sözcükler :  Pandemi,  Uzaktan Eği t im,  Eği t im Paydaşlar ı ,  Di j i ta l  Değiş im,  Dij i ta l 
Dönüşüm

	 This  s tudy has been made in  order  to  br ing out  the educat ion s takeholders’ experiences 
that  took place in  onl ine educat ion onl ine platform in pandemic process  because of  Coronavirus 
(Covid-19) .  With this  a im by using easi ly  accessible  sample,  Bozüyük Science High School  11th 
grade s tudents ,  teachers  and parents  comprise  the research part ic ipants  that  are  total ly  23 people. 
In  this  qual i ta t ive research that  was designed with case s tudy,  f ive open-ended quest ions which 
are  made of  sub-quest ions were directed to  learn their  opinions about  dis tance learning during 
coronavirus  process .  Data was col lected through onl ine appl icat ions (zoom,whatsapp,  facet ime) 
and phone cal ls .  The data  is  analyzed with content  analysis  method.   As a  resul t  of  the research, 
i t  has  been concluded that  these three s takeholders  have educat ional  experiences in  the use of 
different  technologies ,  course communicat ion and interact ion throughout  the process ,  and that 
there are  differences as  wel l  as  the contr ibut ions of  dis tance educat ion.  Also,  i t  has  been understood 
that  these three educat ion s takeholders  have experiences on al ternat ive technology using,  lecture 
communicat ion and interact ion and there are  both benefi ts  and deficiencies  of  dis tance learning. 
Within this  scope,  i t  has  been seen that  three s takeholders  have suggest ions for  dis tance educat ion 
in  terms of  ensuring s tudent  act ivi ty  of  teachers ,  improving the infrastructure of  s tudents’ EBA, 
and parents  providing technological  equal i ty. 

Keywords :  Pandemic,  Distance Learning,  Educat ion Stakeholders ,  Digi ta l  Conversion,  Digi ta l 
Transformation.
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kılmaktadır.  (Kocayiği t  ve Uşun 2020) Nitekim 
zamanla herkes bu duruma is tese de is temese de 
ayak uydurdu.  Çünkü pandemi,  uzun bir  süre daha 
devam et t i  ki  hala  etmektedir. 

Bu kapsamda pandemi sürecinde eği t imdeki 
bu di j i ta l  değiş im dönüşümü yaşayan öğretmen, 
öğrenci  ve vel i ler in  deneyimlerini  or taya 
çıkarmak faydal ı  olacakt ı r.  Öğretmen,  öğrenci  ve 
vel i ler in ,  uzaktan eği t imi  kendi  bakış  açı lar ıyla 
or taya koyması  bu üç paydaşın birbir ini  anlama 
ve eği t im açıs ından yaşanan farkl ı l ıklar ın  farkına 
varmalar ı  konusunda yarar l ı  olacakt ı r.  Bu sebeple 
bu çal ışma uzaktan eği t im süreci  yaşananlar ının 
or taya çıkarı lmasına ış ık  tutacakt ı r. 

1.1. Araştırmanın Amacı ve Önemi

Eğit imde son yı l larda yaşanan di j i ta l 
gel iş imler in etkis ini  görmekteyiz .  Bu kapsamda 
öğrenmeler in daha akt i f  ve kal ıc ı  olması  iç in 
çeşi t l i  di j i ta l  platformlar  bulunmaktadır.  Bu 
platformlar  aracı l ığı  i le  kiş i ler  kendi  öğrenmeler ini 
düzenleyebi lmektedir.  Eği t imde yaşanan bu 
değiş im ve dönüşümler  eği t imin zaman ve mekân 
s ınır lamasını  or tadan kaldırmaktadır.  Bununla 
beraber  geçt iğimiz yı l ,  tüm dünyayı  e tkis i  a l t ına 
alan koronavirüsü (Covid-19)  sebebiyle  eği t imde 
yeni  bir  döneme geçi lmişt i r.  Bu yeni  dönem 
eği t im içer is indeki  öğrenci ,  öğretmen ve vel iyi 
öğrenme ve öğret im boyutunda farkl ı  bir  noktaya 
taşımışt ı r.  Eği t imin uzaktan yapı lması  sonucunda 
bu üç paydaş farkl ı  şeki l lerde eği t imi  sürdürmeyi 
deneyimlemektedir.  Yapı lan çal ışmada uzaktan 
eği t im sürecindeki  öğrenci ,  öğretmen ve vel inin 
deneyimlerini  ve eği t imdeki  di j i ta l  değiş im 
dönüşüm hakkındaki  görüşler ini  bel i r lemek 
amaçlanmaktadır. 

Uzaktan eği t im döneminin yeni  olması  ve eği t im 
paydaşlar ının uzun sürel i  i lk  defa tecrübe et t iği 
bir  durum olması  bakımından öğretmen,  öğrenci 
ve vel i ler in  bu süreci  nası l  deneyimlediğini  or taya 
çıkarmak,  sürecin nası l  geçir i ldiğini  anlamaya 
katkıs ı  olacakt ı r.  Ayrıca bu üç paydaşın bu sürece 
dair  bakış  açı lar ını  or taya koymak birbir ler inin 
deneyimleri  ve görüşler ini  farkına varmalar ına 
ve sadece kendi  taraf ından deği l  çok boyutlu 
düşünmeler ine katkı  sağlayacakt ı r.    Bu amaç 
doğrul tusunda şu sorulara  cevap aranmışt ı r ; 

1) 	 Pandemi sürecinde eği t im paydaşlar ının 
eği t im ve gündel ik hayat ındaki  yaşadığı 
değiş ikl ikler  nelerdir?

2) 	 Pandemi sürecinde eği t im paydaşlar ının 
eği t im deneyimleri  nelerdir?

3) 	 Pandemi sürecinde yapı lan uzaktan 
eği t imin katkı lar ı ,  eksikl ikler i  ve bu doğrul tuda 
eği t im paydaşlar ının öneri ler i  nelerdir?

1. GİRİŞ 
2019 yı l ının son aylar ında Çin Halk 

Cumhuriyet i ’ nin Wuhan kent inde or taya çıkarak 
tüm dünyaya yayı lan Coronavirüs  (Covid 19) 
sağl ık alanı  i le  bir l ikte  eği t imi  de derinden 
etki lemişt i r.   Bir leşmiş  Mil le t ler  Eği t im,  Bil im ve 
Kültür  Örgütü (UNESCO) (2020a)  ver i ler ine göre, 
07 Nisan 2020 i t ibar iyle ,  Coronavirüs  (Covid-19) 
sonucu oluşan pandemi nedeniyle  188 ülkede 
okul lar  kapanmışt ı r.  Bu durum, dünya çapında 
öğrenci  nüfusunun yaklaşık olarak %92’sini 
(1 ,576,021,818 öğrenci)  e tki lemişt i r.  UNESCO, 
okul lar ın  kapanmasının olumsuz etki ler ini 
azal tmak amacıyla ,  özel l ikle  savunmasız  ve 
dezavantaj l ı  gruplara  yönel ik olarak ülkeler in 
tedbir ler  a lmasını  is teyerek,  uzaktan öğrenme 
yoluyla  herkes iç in eği t imin sürekl i l iğini  sağlama 
konusunda ülkelere  destek vereceğini  açıklamışt ı r. 
UNICEF’ de (2020),  pandeminin etki ler inin uzun 
sürecek olması  nedeniyle ,  özel l ikle  savunmasız 
ve dezavantaj l ı  öğrenci ler in  gelecekte  de okulu 
bırakma r iskler inin ar t t ığını  bel i r tmektedir.  Bu 
amaçla,  eği t imin kesint iye uğramasını  önlemek için 
önlemler  a l ınmasının ve internet  er iş imi olmayan 
veya engel l i  yaşayanlar  da dahi l  olmak üzere, 
evdeki  tüm çocuklar  iç in sürekl i  ve esnek uzaktan 
eği t im yöntemlerine er iş imin sağlanmasının 
önemli  olduğunu bel i r tmektedir.    Ülkemizde de 
Mart  ayı  i le  i lk  vakalar ın görülmesi  sebebiyle  13 
Mart  tar ihinde iki  haf ta  süreyle  okul lar  kapat ı lmış , 
sonrasında vakalar ın ar t ış  göstermesi  sebebiyle 
uzaktan eği t ime devam edi lmişt i r. 

Yeni  başlayan eği t im döneminde dersler  internet 
üzerinden bazı  görüntülü konuşma uygulamalar ıyla 
başlasa da Türkiye’nin Eğit im Bil iş im Ağı , 
yani  EBA, bu duruma el  a tmış  ve s is temlerini 
gel iş t i rerek eği t imin daha sağl ıkl ı  ve güveni l i r 
bir  şeki lde yapı lması  adına çal ışmalar  yapmışt ı r. 
Sayan (2020),  yaşadığımız zamanda bi lgi 
teknoloj i ler inin sürekl i  değişmekte ve gel işmekte 
olduğunu ve aynı  zamanda eği t im sorunlar ını 
çözmede de ülkeler in bi l iş im teknoloj i ler inden 
yarar landığını  bel i r tmektedir.  Bu gel işmeler, 
uzaktan eği t im i le  eği t im alanını  da etki lemekte 
ve uzaktan eği t im bir  iht iyaç hal ine gelmektedir. 

Okullar ın  pandemi sebebiyle  kapat ı lması  ve 
uzaktan eği t ime devam edi lmesiyle  bir l ikte  yaşanan 
bu süreç öğretmen,  öğrenci  ve vel i ler i  birçok 
farkl ı  açıdan etki lemişt i r.  Öğrenci ler,  yeni  nesi l 
teknoloj iyle  daha çok iç  içe  olduğundan bu duruma 
hemen adapte olsalar  da aynı  şey öğretmenler 
ve vel i ler  iç in de öyle  miydi? Teknoloj ideki  baş 
döndürücü i ler leme,  öğretmenler in i ler leyen ve 
gel işen bu teknoloj iye ayak uydurabi lmesini , 
görev ve sorumluluklar ındaki  değiş ikl ikler i 
kabul lenebi lmeler ini ,  yeni  teknoloj i lere  karşı 
nası l  bir  tutum sergi lemeler i  gerekt iğini  önemli 
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2. MATERYAL ve METOT
Araşt ı rmada,  pandemi sürecinde eği t im 

paydaşlar ının eği t imde yaşanan di j i ta l  değiş im ve 
dönüşüm hakkındaki  görüşler ini  or taya koymak 
amacıyla  ni te l  araşt ı rma yöntemlerinden durum 
çal ışması  deseni  kul lanı lmışt ı r.  Yıldır ım ve Şimşek 
(2006)’a  göre durum çal ışması  ni te l  araşt ı rmalarda 
kul lanı lan önemli  tekniklerden bir idir.  Stake (1995) 
ve Yin’in (2009;  2012)’de bel i r t t iği  gibi ,  durum 
çal ışması  özel l ikle  araşt ı rmacı lar ın  bir  durumu, 
genel l ikle  bir  programı,  olayı ,  eylemi,  süreci  ya 
da bir  veya daha fazla  bireyi  der inlemesine anal iz 
e t t iği  bir  araşt ı rma desenidir.

2.1. Araştırmanın Çalışma Grubu

Araşt ı rmaya Bozüyük Fen Lisesi  11.  Sınıf 
öğrenci ler i ,  öğretmenler i  ve vel i ler i  kat ı l ım 
sağlamışt ı r.  Örneklem bel i r lenirken kolay 
ulaşı labi l i r  örneklem yöntemi seçi lmişt i r. 
Araşt ı rmaya gönüllü 9 öğrenci ,  9  öğretmen,  5  vel i 
toplam 23 kiş i  kat ı l ım sağlamışt ı r.  Kat ı l ımcılar ın 
demografik özel l ikler ine göre dağı l ımlar ına 
bakı ldığında;  araşt ı rma grubunda yer  a lan 
öğrenci ler in  % 78’ini  (7)  kız ,  % 22’ni  (2)  erkek 
öğrenci ler  oluşturmaktadır.  Araşt ı rmaya kat ı lan 
öğretmenler in   % 78’ini  (7)  kadın,  % 22’sini  (2) 
erkek öğretmenler  oluşturmaktadır.  Öğretmenler in 
% 23’ü (2)  Matematik,  % 11’i  (1)  Felsefe ,  % 11’i 
(1)  Tarih,  % 11’i  (1)  Kimya,  % 11’i  (1)  Türk Dil i 
ve Edebiyat ı ,  % 11’i  (1)  Din Kültürü ve Ahlak 
Bilgis i ,  % 11’i  (1)  İngi l izce ve % 11’i  (1)  Rehberl ik 
branşı  öğretmenidir.  Araşt ı rmaya kat ı lan öğrenci 
vel i ler inin % 100’ü (5)  kadındır.  Vel i ler in  % 80’i 
(4)  ev hanımı ve %20 ‘s i  (1)  esnaft ı r

2.2. Veri Toplama Aracı

Araşt ı rma problemleri  doğrul tusunda, 
öğrenci ler,  öğretmenler  ve vel i lere  al t  sorulardan 
oluşan toplam 5 açık uçlu soru yönel t i lmişt i r. 
Görüşme sorular ı ,  araşt ı rmacı  ve danışmanı 
taraf ından hazır lanmış ve iki  uzman görüşü al ınarak 
son hal ini  a lmışt ı r.  Veri ler,  çal ışma grubundaki 
kat ı l ımcılar la  gerçekleşen te lefon görüşmeler i 
ve onl ine video görüşmeler i  yoluyla  elde 
edi lmişt i r.  Salgın sebebiyle  yüz yüze yapı lamayan 
görüşmeler in ses  ve video kayı t lar ının yapı lması 
konusunda kat ı l ımcılar ın  onayı  a l ınmışt ı r.

2.3. Verilerin Analizi

Veri ler in  anal iz inde içer ik anal iz i  yöntemi 
kul lanı lmışt ı r.  Anal iz  sürecinde;  kategori  ve 
kodlar  oluşturulmuştur.  Elde edi len kodlar  bir 
uzman taraf ından kontrol  edi lmişt i r.  Alınt ı lara  yer 
ver i l i rken gizl i l ik  i lkesi  doğrul tusunda,  öğrenci ler 
Ö1,  Ö2,  …Ö9; öğretmenler  P1,  P2,  . .P9 ve vel i ler 
V1,V2 …V9  şekl inde i fade edi lmişt i r.

2.4. Geçerlik ve Güvenirlik

Çalışmada elde edi len veri ler ,  araşt ı rmacı  ve 
danışmanı  taraf ından eş  zamanlı  olarak anal iz 
edi lmişt i r .  Süreç boyunca uzman görüşler ine 
başvurulmuştur .  Çal ışmanın güvenir l ik 
hesaplaması  iç in Miles  ve Huberman (1994)’e  ai t 
güvenir l ik  hesaplama formülünden yarar lanı l ıp 
anal iz  sonuçlar ı  sayısal laşt ı r ı larak % 90 ’ l ık  uyum 
sonucu i le  çal ışma güveni l i r  kabul  edi lmişt i r .

3. BULGULAR
Pandemi sürecinde eği t imde yaşanan di j i ta l 

değiş im ve dönüşümün eği t im paydaşlar ı 
olan öğretmen,  öğrenci  ve vel i ler  açıs ından 
değerlendirmesi  5  ana başl ık  al t ında sunulmuştur .  
Bunlar ,  pandemi döneminde eği t im paydaşlar ının 
eği t im ve gündel ik hayat ındaki  yaşanan 
değiş ikl ikler ,  eği t im deneyimleri  ve pandemi 
sürecinde yapı lan uzaktan eği t imin katkı lar ı , 
eksikl ikler i  ve bu doğrul tuda eği t im paydaşlar ının 
öneri ler idir .

3.1. Pandemi Sürecinde Eğitim Anlamında 
Yaşanan Değişiklikler Konusundaki Görüşler

Bu kıs ımda pandemi sürecinde eği t im anlamında 
yaşanan değiş ikl ikler  konusundaki  öğretmen, 
öğrenci  ve vel i  görüşler i  sunulmuştur . 

3.1.1. Öğretmenlerin Pandemi Döneminde 
Eğitim Açısından Yaşanan Değişiklikler 
Konusundaki Görüşleri

Çizelge 1.  Öğretmenlerin Pandemi Döneminde Eğit im 
Açısından Yaşanan Değişikl ikler Konusundaki  Görüşleri

Kodlar Katılımcılar
 
F Örnek Cümle

Psikolojik baskının 
artması

P3, P5, P8 3 ‘‘Önce psikolojik değişiklikler yaşadık. Daha 
sonra uyum sorunu yaşadık. En son da uzaktan 
eğitimi öğrenerek öğrencilere nasıl daha iyi 
eğitim verebiliriz diye çırpınmaya başladık.’’  P5

Teknoloji bilgisi 
artması

P1, P2, P3, 
P4, P5,P6, 
P7

7 ‘’Biraz bilgisayarla içli dışlı olduk, biraz 
teknolojiyle içli dışlı olduk. Sonra bunu nasıl 
kullanabiliriz gibi, online sınav yapabilir miyiz, 
online dersleri nasıl yapabiliriz gibi veya nasıl 
daha verimli hala getirebiliriz gibi doğal olarak 
bazı sıkıntılar yaşadık bu tip dönüşümler oldu 
doğal olarak.’’ P7

Eğitimin günün 
tamamına 
yayılması

P2, P9 ‘’Belirli saatlerde değil de hayatımızın, okul 
ve öğrenci belirli saatlerine değil hatta veli, 24 
saate döndü. İş hayatımız 24 saate döndü.’’ P2

Çizelge 1’e bakı ldığında öğretmenler in pandemi 
döneminde eği t im açıs ından yaşanan değiş ikl ikler 
konusundaki  görüşler i  incelendiğinde daha 
çok teknoloj i  bi lgis inin ar t ış ını  i fade et t ikler i 
görülmüştür.

3.1.2. Öğrencilerin Pandemi Döneminde Eğitim 
Açısından Yaşanan Değişiklikler Konusundaki 
Görüşleri

Çizelge 2.  Öğrenci ler in  Pandemi Döneminde 
Eğit im Açısından Yaşanan Değişikl ikler 
Konusundaki  Görüşler i
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Çizelge 2.  Öğrenci lerin Pandemi Döneminde Eğit im 
Açısından Yaşanan Değişikl ikler Konusundaki  Görüşleri

Kodlar Katılımcılar
 
F Örnek Cümle

 
Fazla ders çalışmak 
zorunda kalmak

 
Ö1,Ö3,Ö8

 
3

‘‘Ben dersi derste öğreniyordum, yani çok iyi 
dinliyordum okuldayken. Ama uzaktan eğitimde 
dikkatim evde daha çabuk dağıldığı için verimli 
öğrenemiyorum derste. Ekstra çalışmam 
gerekiyor.’’  Ö1

 
Düzen değişikliği

 
Ö2,Ö4,Ö7,
Ö8, Ö9

 
5

‘’Pandemi döneminde eğitim açısından 
yaşadığımız en büyük değişimler bence tamamen 
uzaktan eğitime geçilmesi, sınıf ve okul 
ortamından uzak kalınması ve dersler konusunda 
tamamen kendi irademizi sağlamak zorunda 
kalmamızdı.’’ Ö6

 
Sorumluluğun 
artması

 
Ö5,  Ö6, 
Ö7, Ö8 

 
4

‘’Derslerimle alakalı sorumluluğumun hiç 
ödevimiz olmamasına rağmen ciddi oranda 
arttığı bir dönemdi.’’ Ö5

Çizelge 2’ye bakı ldığında öğrenci ler in  pandemi 
döneminde eği t im açıs ından yaşanan değiş ikl ikler 
konusundaki  görüşler i  incelendiğinde;  daha çok 
düzen değiş ikl iği  yaşadıklar ını  i fade et t ikler i 
görülmüştür. 

3.1.3. Velilerin Pandemi Döneminde Eğitim 
Açısından Yaşanan Değişiklikler Konusundaki 
Görüşleri

Bu kapsamda vel i ler  düzen değiş ikl iği  ve 
bağlant ı -ekipman sorunu bakımından değiş ikl ikler 
yaşadıklar ını  düşünmektedir ler.  Aşağıda vel i ler in 
i fadeler inden doğrudan al ınt ı lara  yer  ver i lmişt i r.

‘‘Herkesin kendi  düzeni  vardı  fakat  pandemi 
sürecinde bu düzeni  eve get irmek zorunda kaldık . 
Bu yüzden de hem kendi  düzenimiz  hem de çocuğun 
düzeni  değiş t i . ’’ (V1) 

‘‘Çok zorlandık.  EBA’ ya is tediğimiz  gibi 
giremedik internet le  i lgi l i  de sorun yaşadık.  Evde 
ik i  öğrenci  olduğu için de bazen saat leri  çakış ıyor 
bu yüzden verimli  bir  şeki lde ders  yapamıyorlar.
(V2)

3.1.4. Pandemi Döneminde Yaşanan 
Değişikliklerin Derse İşleyişine ve Derse Katılma 
Etkisi

Bu kıs ımda pandemi sürecinde yaşanan 
değiş ikl ikler in öğretmenler in ders  iş leyiş ine ve 
öğrenci ler in  derse kat ı l ımına etkis i  konusundaki 
öğretmen,  öğrenci  ve vel i  görüşler i  sunulmuştur. 

Çizelge 3.  Yaşanan Değişikl iklerin Öğretmenlerin Ders 
İş leyiş ine Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Olumsuz Etki Öğrenciyi 
görememek

P2, P7, P9 3 ‘‘Önce psikolojik değişiklikler 
yaşadık. Daha sonra uyum sorunu 
yaşadık. En son da uzaktan eğitimi 
öğrenerek öğrencilere nasıl daha iyi 
eğitim verebiliriz diye çırpınmaya 
başladık.’’  P5

Çizelge 3.  Yaşanan Değişikl iklerin Öğretmenlerin Ders 
İş leyiş ine Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Etkin 
iletişim 
kuramamak

P2,  P3,P4, 
P5, P6,P7, 
P8

7 ‘’Biraz bilgisayarla içli dışlı olduk, 
biraz teknolojiyle içli dışlı olduk. 
Sonra bunu nasıl kullanabiliriz gibi, 
online sınav yapabilir miyiz, online 
dersleri nasıl yapabiliriz gibi veya 
nasıl daha verimli hala getirebiliriz 
gibi doğal olarak bazı sıkıntılar 
yaşadık bu tip dönüşümler oldu doğal 
olarak.’’ P7

Olumlu Etki Etkin 
iletişim 
kuramamak

P1, P2 2 ‘’Sadece online derste açıp oradan 
ders anlatmak değil. Sizin derslerde 
de yapıyorum biliyorsun, farklı 
araçlar, uygulamalar kullanmaya 
yönlendirdi beni. Web2 araçları 
bunun başında geliyor mesela.’’ P2

Çizelge 3’e bakı ldığında öğretmenler in pandemi 

döneminde yaşanan değiş ikl ikler in ders  iş leyiş ine 

etkis i  konusundaki  görüşler i  incelendiğinde;  daha 

çok etkin i le t iş im kuramamayı  i fade et t ikler i 

görülmüştür.

3.1.5. Yaşanan Değişikliklerin Öğrencilerin 
Derse Katılımına Etkisi

Çizelge 4.  Yaşanan Değişikl iklerin Öğrenci lerin Derse 
Katı l ımına Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Devamsızlık 
için katılım 
sağlama

Ö1, Ö5 2 ‘’Yani kendimi zorunda olarak 
giriyorum. Bir şeyler öğrenmek için 
değil de zorunda, devamsızlık için 
giriyormuşum gibi hissediyorum.’’ Ö1

İsteksizlik Sevilmeyen 
öğretmenin 
dersine 
katılmada 
isteksizlik

Ö5, Ö7 2 ‘’Açıkçası derslerin zorunlu olmaması 
olumsuz şekilde etkiledi çünkü 
sevmediğim bir dersi kendi hür 
irademle dinlemek biraz zor.’’ Ö5

Genel 
İsteksizlik

Ö2,Ö4,Ö6,
Ö7,Ö8

5 ‘’Olumsuz yönde etkiledi. Katılmak 
istemedim.’’ Ö4

Zor derslere 
katılmada 
isteksizlik

Ö3, Ö7, Ö9 3 ‘’Çoğunlukla derse katılan bir 
öğrenciyim fakat şu an dersleri 
anlamada zorluk çektiğim için derslere 
katılamıyorum eskisi kadar.’’ Ö3

Çizelge 4’e bakı ldığında öğrenci ler in 

pandemi döneminde yaşanan değiş ikl ikler in 

derse kat ı l ımlar ına etkis i  konusundaki  görüşler i 

incelendiğinde;  daha çok genel  is teksizl iği  i fade 

et t ikler i  görülmüştür. 

3.1.6. Yaşanan Değişikliklerin Veliler Açısından 
Öğrencilerin Derse Katılımına Etkisi

Çizelge 5. Yaşanan Değişikliklerin Veliler Açısından Öğrencilerin Derse Katılımına Etkisi

Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Okul 
atmosferinden 
uzaklaşma

V1,V3,V4 2 ‘’Okulunu takip eden bir çocuktu. Bu uzaktan 
eğitimdeki derslerini de takip ediyor ama yüz yüze 
eğitimde bir etkileşim oluyordu uzaktan eğitim de 
ise etkileşim sağlanamadığı için derslerden daha az 
verim alıyor..’’ V1



25   PANDEMİ SÜRECİNDE EĞİTİMDE YAŞANAN DİJİTAL DEĞİŞİM VE DÖNÜŞÜMÜN EĞİTİM PAYDAŞLARI AÇISINDAN İNCELENMESİ

Çizelge 5. Yaşanan Değişikliklerin Veliler Açısından Öğrencilerin Derse Katılımına Etkisi

Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Düzeyler 
arası verim 
farklılığı

V5 2 ‘’Şöyle galiba benim bir çocuğum üniversiteli 
ve onun için şöyle sıkıntılı oldu; örgün eğitimde 
çok daha rahat olduğunu,  online eğitimde kopya 
çekme olayının olabilmesine karşılık üniversitede 
hocalarının öğrencileri çok zorladığını söylüyor. 
Benim çocuğumun not ortalaması 98 ama bir şekilde 
proje ödevleri, verilen performanslar, sınavlar… Not 
ortalaması 96’ya düştü. Liseye giden çocuğumda 
da tam tersi oldu. Derslerinde daha gelişme oldu. O 
rahat çalışmayı, rahat ortamı seviyor. Daha rahat 
çalıştığını, daha rahat anladığını söylüyor. Çok farklı 
sanırım biraz da kişiliklerle alakalı. Liseye giden 
çocuğumun derslerinde daha iyileşme gözlemledik.’’ 
V5

Verim 
azalması

V1,V2,V3,
V4,V5

5 ‘’Çocuğum da kendini tam anlamıyla derse 
veremiyor, dersten bir verim alamıyor’’ V2

Çizelge 5’e bakı ldığında vel i ler in  pandemi 
döneminde yaşanan değiş ikl ikler in çocuklar ının 
derse kat ı l ımlar ına etkis i  konusundaki  görüşler i 
incelendiğinde;  daha çok genel  ver im azalmasını 
i fade et t ikler i  görülmüştür. 

3.2. Pandemi Döneminde Yaşanan 
Değişikliklerin Motivasyona Etkisi

Bu kıs ımda pandemi sürecinde yaşanan 
değiş ikl ikler in motivasyona etkis i  konusundaki 
öğretmen,  öğrenci  ve vel i  görüşler i  sunulmuştur. 

Çizelge 6.  Yaşanan Değişikl iklerin Öğretmenlerin 
Motivasyonuna Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Düşük 
Motivasyon

Geri dönüt 
alamama 
kaynaklı

P3, P5, P7 3 ‘‘’Geri dönüş yok, tepki yok, duygu 
yok. Yani öğretim olarak onların neyi, 
bilgiyi verebildin mi veremedin mi 
gibi kendi içerisinde analiz edemedik. 
Bu anlamda inanılmaz olumsuzluklar 
yaşıyorum.’’  P3

İletişim 
kaynaklı

P1, P2, P9 3 ‘‘Dediğim gibi öğrencimle sosyal bir 
etkileşim kuramadım bu da bende ne 
gibi sıkıntılara yol açtı…tabi şimdi 
sınıftayken bir kontrol mekanizması 
yönetiyordum, bunu yapamaz hale 
geldim. Yani öğrenci karşısında, 
ekranda, orada olsa bile beni dinleyip 
dinlemediğine dair kafamda şüpheler 
oluştu. Bu noktada da benim de 
motivasyonum düştü diyebilirim.’’  P9

Değişkenlik 
gösteren 
motivasyon

P4, P6 2 ‘’Öğrenciye “Anladınız mı?” 
dediğinizde ses çıkmıyor, 
“Anlamadığınız bir yer var mı? 
Soru sorun.” dediğimde de soru 
sorulmuyor. Bu sefer de motivasyonum 
düşüyor ama anladıklarında çocuklar 
“Anladık.” ya da “Hocam şurayı 
anlamadık.” Dediklerinde de 
motivasyonum arttı tabii ki.’’ P6

Yüksek 
motivasyon

Dersin 
bölünmemesi

P8 1 ‘’Yani, sonuçta aynı okulda da, 
yüz yüzede de, bazı öğrencilerin 
isteksizliğiyle karşılaşabiliyoruz ya 
bu motivasyonumuzu düşürüyordu, 
şimdi derse yüksek katılım 
gösteren öğrenciler olduğu için 
motivasyonumuzu yükseltiyor.’’ P8

Çizelge 6’ya bakı ldığında öğretmenler in 
pandemi döneminde yaşanan değiş ikl ikler in 
motivasyonuna etkis i  konusundaki  görüşler i 
incelendiğinde;  daha çok motivasyonun 
değişkenl ik gösterdiğini ,  ger i  dönüt  a lamama ve 
i le t iş im kaynakl ı  düşük motivasyonun olduğunu 
i fade et t ikler i  görülmüştür.

3.2.1. Yaşanan Değişikliklerin Veliler Açısından 
Öğrencilerin Derse Katılımına Etkisi

Çizelge 7.  Yaşanan Değişikl iklerin Öğrenci 
Motivasyonuna Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

 
 
 
 
 
 
 
 
Düşük 
Motivasyon

Belirsizlik 
kaynaklı

Ö1 1 ‘‘Aslında…bilmiyorum… 
Motivasyonum daha çok düştü, yani 
hiçbir şey belli olmadığı için ne 
yapacağımı da bilmiyorum. Sınavlar 
oluyor, sınavlar erteleniyor o yüzden 
motivasyonum daha çok düştü 
diyebilirim.’’ Ö1

İletişim 
kaynaklı

Ö6, Ö9 2 ‘‘Motivasyonumu olumsuz etkiledi. 
Okulumuzu,öğretmenlerimizi, 
arkadaşlarımızı aylardır görmedik ve 
bu şekilde ders işlemeye çalışıyoruz bu 
hem öğretmenlerimiz için hem de bizim 
için çok zor bir dönem. Bu yüzden 
motivasyonum da, muhtemelen diğer 
herkesinki gibi, düşük.’’ Ö6

Genel 
anlamdan

Ö3, Ö4, Ö8 3 ‘’Motivasyonumu düşürdü.’’ Ö4

Değişkenlik 
gösteren 
motivasyon

Zaman 
zaman artan 
veya azalan 
motivasyon

Ö2, Ö5, Ö7 3 ‘’Bu dönemle motivasyonum çok inişli 
çıkışlıydı.  Kendimi motive etmek için 
hep çaba harcadım ama her zaman 
başarılı olduğum söylenemez.’’ Ö5

Çizelge 7’ye bakı ldığında öğrenci ler in  pandemi 
döneminde yaşanan değiş ikl ikler in motivasyonuna 
etkis i  konusundaki  görüşler i  incelendiğinde;  daha 
çok motivasyonun değişkenl ik gösterdiğini  i fade 
et t ikler i  görülmüştür.

3.2.2. Yaşanan Değişikliklerin Veliler Açısından 
Öğrencilerin Derse Katılımına Etkisi

Çizelge 8.  Yaşanan Değişikl iklerin Vel i ler Açıs ından 
Öğrenci  Motivasyonuna Etkis i
Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Düşük 
Motivasyon

Belirsizlik 
kaynaklı

V1, V2 2 ‘‘Artık hiçbir şey belli olmadığı için 
örneğin sınavları bir yapıyorlar bir 
kaldırıyorlar. Bu belirsizlik çocuğumun 
motivasyonunu da olumsuz bir şekilde 
etkiledi.’’  V1

İletişim 
kaynaklı

V3, V4 2 ‘‘Az önce söylediğim gibi motivasyonda 
büyük bir kayıp meydana geliyor çünkü 
sürekli aynı şeyi yapmak, aynı insanları 
görmek, aynı masaya oturmak ve bunu 
her gün yapmak hiç kolay değil. İçinde 
bulunduğumuz durum hiç de kısa 
sayılmayacak zamandır bizimle beraber 
ve bu süreçte motivasyon kaybının olması 
çok olası bir sonuç.’’  V3

Yüksek
motivasyon

Ev 
ortamının 
rahatlığı

V5 1 ‘’Liseye giden çocuğumda daha iyi çünkü 
o zamanı kendi ayarlamayı seviyor. 
İşte planını kendi yapacak. Daha rahat 
çalışma ortamını sevdiği için liseye 
giden çocuğum için her şey daha güzel 
bence’’ V5

Çizelge 8’e bakı ldığında vel i ler in  pandemi 
döneminde yaşanan değiş ikl ikler in çocuklar ının 
motivasyonuna etkis i  konusundaki  görüşler i 
incelendiğinde;  çocuklar ının daha çok bel i rs iz l ik 
ve i le t iş im kaynakl ı  düşük motivasyon gösterdiğini 
i fade et t ikler i  görülmüştür.

3.3. Pandemi Dönemindeki Eğitim Deneyimleri 
Konusunda Öğretmen, Öğrenci ve Veli Görüşleri

Bu kıs ımda pandemi sürecindeki  eği t im 
deneyimler  konusundaki  öğretmen,  öğrenci  ve 
vel i  görüşler i  sunulmuştur. 
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3.3.1. Öğretmenlerin Eğitim Deneyimleri

Çizelge 9.  Öğretmenlerin Eğit im Deneyimleri

Kodlar Katılımcılar
 
F Örnek Cümle

Teknolojik gelişim  
P2, P3, 
P4, P9

 
3

‘‘Teknolojiyi öğrenme ortamlarında daha çok 
kullanmam gerektiğini ben burada öğrendim. 
Hani bu süreçte en baki iyi şeylerden biri 
buydu. Teknolojiyi daha çok kullanarak- bir de 
şu var,  kısa zamanda daha hızlı sonuçlar elde 
edebileceğimi öğrendim. Ölçme değerlendirme 
anlamında bunu gördüm. İşte uzaktan bir sınav 
yaptık, hemen düğmeye bastığın an bir anda 
herkesin sınav sonuçları, sınav analizi gibi böyle 
bir sürü dokümanlar elime geçebiliyor. Olumlu 
şeyler.’’ P2

 
Dersi bölünmeden 
ya da daha 
etkili şekilde 
anlatabilmek

 
P4, P6

 
5

‘’Çocuklara sıradan soru sormuyorum, pat pat 
soru sorduğumda çocukları da aktif tuttuğumu 
fark ettim. Tabii bu da yaşayarak oldu yani 
“Sorunuz var mı?” derken “Şunu anladın mı?” 
diye mikrofonunu açıp soru sorduğumda da 
anlamayan çocuğu anlamış oluyorum.’’ P6

 
İletişim konusunda 
deneyim 

 
P1, P5, 
P7, P8 

 
4

‘’’Çok şey deneyimledim. Hiçbir şey yüz yüze 
eğitimdeki gibi değilmiş. Bir de toplu ekran 
karşısında olmak öğrenciyi ‘‘Benim dediğime 
ne derler, hakkımda ne düşünürler?” gibi bir 
düşünceye sürüklediği için mahallenin delisi 
olarak kendi kendime konuştum.’’ P5

Çizelge 9’a bakı ldığında öğretmenler in pandemi 
döneminde eği t im deneyimleri  konusundaki 
görüşler i  incelendiğinde;  daha çok teknoloj ik 
gel iş im ve i le t iş im bakımından deneyimleri 
olduğunu i fade et t ikler i  görülmüştür.

3.3.2. Öğrencilerin Eğitim Deneyimleri

Çizelge 10.  Öğrenci lerin Eğit im Deneyimleri

Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Ders İşleme Belirsizlik 
kaynaklı

V1, V2 2 ‘‘Artık hiçbir şey belli olmadığı için 
örneğin sınavları bir yapıyorlar bir 
kaldırıyorlar. Bu belirsizlik çocuğumun 
motivasyonunu da olumsuz bir şekilde 
etkiledi.’’  V1

İletişim 
kaynaklı

V3, V4 2 ‘‘Az önce söylediğim gibi motivasyonda 
büyük bir kayıp meydana geliyor çünkü 
sürekli aynı şeyi yapmak, aynı insanları 
görmek, aynı masaya oturmak ve bunu 
her gün yapmak hiç kolay değil. İçinde 
bulunduğumuz durum hiç de kısa 
sayılmayacak zamandır bizimle beraber 
ve bu süreçte motivasyon kaybının olması 
çok olası bir sonuç.’’  V3

Ders 
esnasındaki 
iletişim-
etkileşim

Ev 
ortamının 
rahatlığı

V5 1 ‘’Liseye giden çocuğumda daha iyi çünkü 
o zamanı kendi ayarlamayı seviyor. 
İşte planını kendi yapacak. Daha rahat 
çalışma ortamını sevdiği için liseye 
giden çocuğum için her şey daha güzel 
bence’’ V5

Çizelge 10’a bakı ldığında öğrenci ler in 
pandemi döneminde eği t im deneyimleri 
konusundaki  görüşler i  incelendiğinde;  daha çok 
ders  esnasındaki  i le t iş im-etki leşim bakımından 
deneyimleri  olduğunu i fade et t ikler i  görülmüştür.

3.3.3. Velilerin Eğitim Deneyimleri

Bu kapsamda vel i ler  yüz yüze eği t imin önemini 
daha iyi  anladıklar ını  i fade etmektedir ler.  Ayrıca 
bu sürecin teknoloj inin de ne kadar  önemli 
olduğunun anlaşı lması  anlamında deneyimler 
yaşadıklar ını  bel i r tmektedir ler.  Aşağıda vel i ler in 
i fadeler inden doğrudan al ınt ı lara  yer  ver i lmişt i r.

‘‘Yüz yüze eği t imdeki  i le t iş imin ve verimin bir 
ekran karşıs ında sağlanamayacağını ,  öğretmenle 
öğrenci  arasındaki  yüz yüze i le t iş imin asl ında ne 

kadar önemli  olduğunu anladık . ’’ (V2)

‘‘İnternet  gibi  bir  plat formun da verimli  bir 
şeki lde kul lanı l ınca ne kadar yararl ı  olabi leceğini 
fark et t ik .’’ (V1)

“Teknoloj inin gerekt iğinde güzel  bir  şeki lde 
ders  iç in de kul lanı labi leceğini  deneyimledik .’’ 
(V3)

3.4. Uzaktan Eğitimin Katkıları Konusunda 
Öğretmen, Öğrenci ve Veli Görüşleri

Bu kıs ımda pandemi sürecindeki  yapı lan 
uzaktan eği t imin katkı lar ı  konusundaki  öğretmen, 
öğrenci  ve vel i  görüşler i  sunulmuştur. 

3.4.1. Uzaktan Eğitimin Katkıları Konusunda 
Öğretmen Görüşleri

Çizelge 11.  Uzaktan Eğit imin Katkı ları  Konusunda 
Öğretmen Görüşleri

Kategoriler Kodlar Katılımcılar F Örnek Cümle

Katkısı 
var

Teknolojik 
gelişim

P4, P7, P9 3 ‘Bilgisayarla yaşamayı öğrendik, 
bilgisayarla neler yapabileceğimizi 
öğrendik ve şu da bir gerçek bizden daha 
adapteler öğrenciler… Biz çok çok daha 
dışındaymışız gibi yani onlar çok çok 
daha içindeymiş gibi, biz dahil olduk 
sanki onların bu dünyasına öyle gibi 
geliyor bana.’’  P4

Öğrenci 
kendi oto- 
kontrolünü 
sağlamayı 
öğrendi

P3, P7 2 ‘‘’Uzaktan eğitimdeki katkı öğrenci 
açısından şöyle bir katkısı olduğunu 
düşünürüm oto-kontrolü kendisi 
sağlıyor… Evet belki derse de ekranı 
açıp katılıyor belki ama dinleyip 
dinlememek veya ne kadar ciddi olarak 
dinlemek veya gerekenleri ne kadar 
yapmak bunlar tamamen aslında 
öğrencinin oto-kontrolüne bırakılıyor. Bu 
da sorumluluk alma duygusunu bence 
geliştirir.’’  P7

Eğitimin 
aksamasını 
engelledi

P1, P6, P8 3 ‘‘Bence katkıları çok oldu. Ayrıca artık 
eğitimin yeri ve zamanı kalmadı. Her 
yerden, her saatte eğitim yapılabileceğini 
öğrendik.’’  P1

Rahat 
çalışma 
ortamı

P2 1 ‘‘Rahat bir ortam, ev ortamında ders 
işlemek insana rahat geliyor. Hani doğal 
olarak.’’  P2

 
 
Katkısı
yok

P5 1 ‘’’Mesela bir şeyi dinleyenler ve 
anlayanlar için daha az zaman kaybı 
olmuştur yoluna devam etmiştir öte 
taraftan öğrenmeye başka pencereden 
bakanlar öğrenme güçlüğü çekip sıkıntı 
yaşamışlardır.’’ P5

Çizelge 11’e bakı ldığında öğretmenler in 
pandemi döneminde yapı lan uzaktan eği t imin 
katkı lar ı  konusundaki  görüşler i  incelendiğinde; 
daha çok teknoloj ik  gel iş imi sağlaması  ve eği t imin 
aksamasını  engel lemesi  bakımından katkı lar ı 
olduğunu i fade et t ikler i  görülmüştür.

3.4.2. Uzaktan Eğitimin Katkıları Konusunda 
Öğrenci Görüşleri

Çizelge 12.  Uzaktan Eğit imin Katkı ları  Konusunda 
Öğrenci  Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Kendine 
ayrılan 
vaktin 
artması

Ö3, Ö8, Ö9 3 ‘‘Yani şu ana kadar hep yüz yüze eğitimi övdüm ama tabiî ki 
de uzaktan eğitimin artı yönleri var. Mesela okula gittiğimde 
dediğim gibi günümüzün 8 saatini orada harcıyorduk. Eve 
geldiğimizde kendi kişisel, kendi sevdiğimiz aktivitelere 
hobilerimize vakit kalmıyordu. Okula gittiğim zaten sadece 
ders. En fazla kitap okuyabiliyordum sevdiğim şey olarak. 
Şimdi hem kitap okuyabiliyorum, hem ders çalışabiliyorum 
hem de çizim yapmayı sevdiğim için çizim yapabiliyorum. 
Ve bunu da geliştirebiliyorum. Şu an bu yüzden memnunum 
yani.’’  Ö9
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Çizelge 12.  Uzaktan Eğit imin Katkı ları  Konusunda 
Öğrenci  Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Ders çalışmak 
için zamanın 
artması

Ö2, Ö8 2 ‘‘Çalışmak için daha çok zaman buluyorum ve zaman 
belirleme konusunda daha rahatım.’’  Ö2

Eğitimin 
zaman, mekan 
sınırlamasının 
olmaması

Ö5, Ö6, Ö7 3 ‘‘Her saatte her günde bir mekana ait olmaksızın eğitimi 
sürdürüyor olabilmek bence.’’  Ö5

Katkısı yok Ö1, Ö4 2 ‘‘Bana göre herhangi bir katkısı yok.’’  Ö4

Çizelge 12’ye bakı ldığında öğrenci ler in 
pandemi döneminde yapı lan uzaktan eği t imin 
katkı lar ı  konusundaki  görüşler i  incelendiğinde; 
daha çok kendine ayrı lan zamanın ar tması  ve 
eği t imin zaman,  mekan s ınır lamasının olmaması 
bakımından katkı lar ı  olduğunu i fade et t ikler i 
görülmüştür.

3.4.3. Uzaktan Eğitimin Katkıları Konusunda 
Veli Görüşleri

Veli ler,  pandemi döneminde yapı lan uzaktan 
eği t imin katkıs ı  olmadığını  düşünmektedir ler. 
Aşağıda vel i ler in  i fadeler inden doğrudan al ınt ı lara 
yer  ver i lmişt i r.

‘‘Ben asl ında uzaktan eği t imin tek başına yeterl i 
olabi leceğini  düşünmüyorum. Uzaktan eği t im yüz 
yüze derslerin yanında destekleyici  bir  şeki lde 
kul lanı l ırsa katkı  sağlayabi l ir.  Fakat  bana göre 
sadece uzaktan eği t imin yüz yüze eği t ime göre bir 
katkıs ı  yok.’’ (V1)

‘‘Bence bir  katkıs ı  yok.  Çocuğum derslere 
gir iyor fakat  s ını f ın  hepsi  derslere kat ı lmıyor,  
sayı l ı  öğrenci ler  gir iyor,  bir  s ını f  ortamı 
oluşmuyor.’’ (V2)

‘‘Bence olmadı ,  olmadı  yani . ’’ (V4)

3.5. Uzaktan Eğitimin Eksik Yönleri Konusunda 
Öğretmen, Öğrenci ve Veli Görüşleri

Bu kıs ımda pandemi sürecindeki  yapı lan uzaktan 
eği t imin eksik yönler i  konusundaki  öğretmen, 
öğrenci  ve vel i  görüşler i  sunulmuştur. 

3.5.1. Uzaktan Eğitimin Eksik Yönleri 
Konusunda Öğretmen Görüşleri

Bu kapsamda öğretmenler in uzaktan eği t imin 
eksikl ikler inin i le t iş imsizl ik  ve öğrenci  i le 
göz teması  kuramamak olduğunu i fade et t ikler i 
görülmüştür.  Bu bağlamda aşağıda öğretmenler in 
i fadeler inden doğrudan al ınt ı lara  yer  ver i lmişt i r. 

‘‘Uzaktan eği t imin yüz yüze eği t ime göre eksik 
yönü tabi i  k i  i le t iş imsiz l ik .  Öğrenciden anlayıp 
anlayamadığına dair  bir  dönüt  alamıyoruz.’’ (P5)

‘‘Çocuk acaba arkadaşlarım dalga geçer mi 
diye soru soramıyor.  Ben bazen bakış la anl ıyorum 
nereyi  anlamadığını  ona göre yardımcı  oluyorum.. .

. . .  ama onu göremiyorum. Çocukla diyalog 
hal inde olmadığın iç in eksik  kalabi l iyor bazı 
yerlerde.’’ (P6)

3.5.2. Uzaktan Eğitimin Katkıları Konusunda 
Öğrenci Görüşleri

Çizelge 13.  Uzaktan Eğit imin Eksik Yönleri 
Konusunda Öğrenci  Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Sınıf içi 
iletişim 
eksikliği

Ö1, Ö2, Ö8, 
Ö9

4 ‘‘Normal sınıftaki etkileşim olmadığı için bir şeyi 
anlamak daha zor ve ekrana bakmak gözlerimi 
yoruyor.’’  Ö2

Öğretmen 
ile iletişim 
eksikliği

Ö3, Ö4, Ö5, 
Ö6, Ö8

5 ‘‘Görsel bir iletişimin olmaması. Bu öğretmen ve 
öğrenci arası iletişim kopukluğuna ve güvensizliğe yol 
açıyor. Öğrencinin öğretmenin kontrolünden çıkması.’  
Ö5

Sınav kaygısı Ö7 1 ‘‘Seneye gireceğim sınavın stresi de var üzerimde. Ki 
dersler de çok hafif değil. Yani karantina sürecinde 
de dersler hafifletilmemiş hiçbir şekilde ve tam gaz 
ilerlemeye devam ediyoruz.’’  Ö7

Fiziksel 
rahatsızlıkların 
ortaya çıkması

Ö2, Ö3, Ö7 3 ‘‘Ekrana bakmak gözlerimi yoruyor.’’ Ö2 ‘‘Sürekli 
ekrana bakmaktan kaynaklanan göz ve baş ağrıları.” 
Ö3

Çizelge 13’e bakı ldığında öğrenci ler in  pandemi 
döneminde yapı lan uzaktan eği t imin eksik yönler i 
konusundaki  görüşler i  incelendiğinde daha çok 
öğretmen i le  i le t iş im eksikl iği  olduğunu i fade 
et t ikler i  görülmüştür.

3.5.3. Uzaktan Eğitimin Eksik Yönleri 
Konusunda Veli Görüşleri

Veli ler  uzaktan eği t imin eksik yönler inin 
i le t iş imsizl ik ,  bağlant ı  sorunlar ı  ve dikkat 
dağınıkl ığı  olduğunu düşünmektedir.  Aşağıda 
vel i ler in  i fadeler inden doğrudan al ınt ı lara  yer 
ver i lmişt i r.   

‘‘Uzaktan eği t imin yüz yüze eği t ime göre en 
eksik  yönü bence öğretmen ve öğrenci  arasındaki 
i le t iş imi  sağl ıkl ı  bir  şeki lde sağlayamaması . ’’  
(V1)

‘‘Uzaktan eği t imde öğrencinin internet i 
bi tebi l iyor,   öğretmenin bi lgisayarı  bozulabi l iyor 
vb.  İş te  o  zaman da öğrencinin bir  suçu 
olmadığı  hâlde anlat ı lsa anlayacağı  bir  konuyu 
dinleyemiyor ve s ınav olursa ve yapamazsa bu 
öğrenci  iç in üzücü bir  hâl  al ıyor.’’  (V3)

‘’Uzaktan eği t imde öğrencinin dikkat i  dağı lsa 
bi le  öğretmen bunu fark edemiyor ama yüz yüze 
eği t imde böyle  deği ldi  öğretmen onların dikkat ini 
bir  şeki lde topluyordu.’’  (V2)

3.6. Uzaktan Eğitime Yönelik Öneriler 
Konusunda Öğretmen, Öğrenci ve Veli Görüşleri

Bu kıs ımda uzaktan eği t imin eksik yönler i 
konusundaki  öğretmen,  öğrenci  ve vel i  görüşler i 
sunulmuştur. 

3.6.1. Uzaktan Eğitime için Öneriler Konusunda 
Öğretmen Görüşleri
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Çizelge 14.  Uzaktan Eğit im için Öneri ler Konusunda 
Öğretmen Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Devamsızlık 
zorunluluğu 
gelmeli

P3, P8, P9 3 ‘‘’Milli Eğitim Bakanlığının özellikle uzaktan eğitim 
nasıl zorunlu eğitimde okula gelmediğiniz günler 
özürlü ve özürsüz devamsızlık haklarınız varsa o kadar 
haklarınızın olması gerekiyor. Çünkü sizin hiçbir özrünüz 
yok. Yapmanız gereken sorumluluklar belli başlı ve bu 
sorumluluklar elinizde, yuvanızda ve odanızda çok fazla 
çaba ve zahmet vermeden yapabilirsiniz. Bu yüzden bence 
devamsızlık zorunluluğu getirilmesi hem öğretmenin derse 
girdiğinde çalışmalarının karşılığını alması anlamında 
hem de öğrencinin eksik kalmaması anlamında devam 
bence çok kıymetli.’’  P3

Kamera 
açma 
zorunluluğu 
olmalı

P7 1 ‘‘Ekran kapalıyken ben duvara konuşuyor gibi 
hissediyorum ve bu çok kötü bir duygu gerçekten. En 
azından karşında öğrenciyi gördüğünde onların işte 
baş hareketiyle onaylaması bile motive edecektir beni 
muhtemelen veya diğer öğretmen arkadaşlarımızı da 
motive edecektir.”  P7

Öğrenci 
aktifliği 
sağlanmalı

P1, P2, 
P5, P6

4 ‘‘Öğrenciyi uyanık tutmamız gerekiyor. Öğrenciye sıradan 
değil rastgele sorular sormamız gerekiyor ve “Hanginiz 
çözecek?” dediğimde belki el kalkmıyor ama işte örneğin 
“Ali sen çöz.” demek gerekiyor. Bu şekilde olursa 
çocukları daha aktif tutabiliriz.’’  P5

Öğrenciyle 
ders dışında 
iletişim 
olmalı

P4 1 ‘‘E’Sık sık telefonla görüşülebilir, böyle özel olabilir. Her 
güne bir öğrenci atanıp böyle bununla bugün konuşayım 
bununla bu gün konuşayım gibi.” P4

Çizelge 14’e bakı ldığında öğretmenler in 
uzaktan eği t ime yönel ik öneri ler  konusundaki 
görüşler i  incelendiğinde;  daha çok öğrenci 
akt i f l iği  sağlanmalı  öneris inde bulunduklar ı 
görülmüştür.

3.6.2. Uzaktan Eğitim için Öneriler Konusunda 
Öğrenci Görüşleri

Çizelge 15.Uzaktan Eğit im için Öneri ler Konusunda 
Öğrenci  Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Devamsızlık 
zorunluluğu 
gelmeli

P3, P8, P9 3 ‘‘’Milli Eğitim Bakanlığının özellikle uzaktan eğitim 
nasıl zorunlu eğitimde okula gelmediğiniz günler 
özürlü ve özürsüz devamsızlık haklarınız varsa o kadar 
haklarınızın olması gerekiyor. Çünkü sizin hiçbir özrünüz 
yok. Yapmanız gereken sorumluluklar belli başlı ve bu 
sorumluluklar elinizde, yuvanızda ve odanızda çok fazla 
çaba ve zahmet vermeden yapabilirsiniz. Bu yüzden bence 
devamsızlık zorunluluğu getirilmesi hem öğretmenin derse 
girdiğinde çalışmalarının karşılığını alması anlamında 
hem de öğrencinin eksik kalmaması anlamında devam 
bence çok kıymetli.’’  P3

Kamera 
açma 
zorunluluğu 
olmalı

P7 1 ‘‘Ekran kapalıyken ben duvara konuşuyor gibi 
hissediyorum ve bu çok kötü bir duygu gerçekten. En 
azından karşında öğrenciyi gördüğünde onların işte 
baş hareketiyle onaylaması bile motive edecektir beni 
muhtemelen veya diğer öğretmen arkadaşlarımızı da 
motive edecektir.”  P7

Öğrenci 
aktifliği 
sağlanmalı

P1, P2, 
P5, P6

4 ‘‘Öğrenciyi uyanık tutmamız gerekiyor. Öğrenciye sıradan 
değil rastgele sorular sormamız gerekiyor ve “Hanginiz 
çözecek?” dediğimde belki el kalkmıyor ama işte örneğin 
“Ali sen çöz.” demek gerekiyor. Bu şekilde olursa 
çocukları daha aktif tutabiliriz.’’  P5

Öğrenciyle 
ders dışında 
iletişim 
olmalı

P4 1 ‘‘E’Sık sık telefonla görüşülebilir, böyle özel olabilir. Her 
güne bir öğrenci atanıp böyle bununla bugün konuşayım 
bununla bu gün konuşayım gibi.” P4

Çizelge 15’ e  bakı ldığında öğrenci ler in  uzaktan 
eği t ime yönel ik öneri ler  konusundaki  görüşler i 
incelendiğinde;  daha çok EBA al t  yapıs ıyla  i lgi l i 
öneri lerde bulunduklar ı  görülmüştür.

3.6.3. Uzaktan Eğitim için Öneriler Konusunda 
Veli Görüşleri

Çizelge 16.  Uzaktan Eğit im için Öneri ler Konusunda 
Vel i  Görüşleri
 
Kodlar

 
Katılımcılar

 
F

 
Örnek cümle

Ders tekrarı 
yapılmalı

V4 1 ‘‘Bence ana başlıkların üzerinden geçilmesi ve bu 
konulardan da çok testler çözülmesi lazım. Ve bu 
çocuklar çok iyi sınav öğrencileri olacak ama bunu 
yapmaları lazım, bu çocukların eksikleri giderilmeli. 
Kursa gidemeyen var, durumu yok yani. Nasıl bu eşitlik 
sağlanacak?’’  V4

Konular 
azaltılmalı

V2 1 ‘‘Konular azaltılabilir çünkü çocuklar konuları verimli 
bir şekilde öğrenemiyor en azından daha az konu olursa 
bir konunun üstüne daha çok düşerek o konu daha iyi 
öğrenilebilir.”  V2

Teknolojik 
eşitlik 
sağlanmalı

V1, V3, V5 4 ‘‘Uzaktan eğitimde herkesin eşit imkâna sahip olması 
lazım.’’  V1

Kameralar 
açılmalı

V1 1 ‘‘Herkesin kamerasının açık olmazı lazım ki en azından 
eksik olan iletişim biraz bile olsa sağlansın.” V1

Çizelge 16’ya bakı ldığında vel i ler in  uzaktan 
eği t ime yönel ik öneri ler  konusundaki  görüşler i 
incelendiğinde;  daha çok teknoloj ik  eşi t l ik 
sağlanması  i lgi l i  öneri lerde bulunduklar ı 
görülmüştür.

4. SONUÇ VE TARTIŞMA
Pandemi döneminde eği t im açıs ından yaşanan 

değiş ikl ikler  konusunda öğretmenler in teknoloj i 
bi lgis inin ar t ış ını ,  düzen değiş ikl iği  yaşadıklar ını 
ve vel i ler inde öğrenci ler  gibi  düzen değiş ikl iği  ve 
bağlant ı -ekipman sorunu bakımından değiş ikl ikler 
yaşadıklar ını  i fade et t ikler i  görülmektedir.  Bu üç 
paydaşın her  bir inin pandemi sürecinde düzen 
değiş ikl iği  yaşadığı  görülmektedir.  Bununla 
bir l ikte  yaşanan değiş ikl ikler in öğretmenler in ders 
iş leyiş ine etkis i  konusundaki  görüşler inde etkin 
i le t iş im kuramamayı  bel i r t t ikler i ,  öğrenci ler in  ise 
derse kat ı l ım konusunda is teksizl ik  yaşadıklar ını 
düşündükler ini  ve vel i ler in  de bu konuda 
öğrenci ler in  ders  ver iminin azaldığını  i fade 
et t ikler i  görülmüştür.  Benzer  şeki lde Metin vd.  
(2017),  taraf ından yapı lan çal ışmada öğrenci ler in 
uzaktan eği t imi  ver imli  bulmadıklar ı  ve yüz 
yüze yapı lan derslerde daha başar ı l ı  olduklar ını 
i fade et t ikler i  bel i r t i lmektedir.  Yapı lan görüşme 
sonuçlar ı  incelendiğinde yaşanan sürecin ders 
iş leyiş i  ve kat ı l ımı  konusunda üç paydaşın kendi 
bulunduklar ı  açı lardan değerlendirdiği  ve farkl ı 
şeki lde etki lendikler i  anlaşı lmaktadır.  Yaşanan 
değiş ikl ikler in öğretmenler in ve öğrenci ler in 
motivasyonuna etkis i  bakımından öğretmenler in 
ger i  dönüt  a lamama ve i le t iş im kaynakl ı  düşük 
motivasyon ve zaman zaman motivasyonun 
değişkenl ik gösterdiğini  bel i r t t iği  görülmektedir. 
Benzer  şeki lde vel i ler  de öğrenci ler in  motivasyonu 
konusunda sürecin get i rdiği  bel i rs iz l ik  ve 
i le t iş im kaynakl ı  motivasyonun düşük olduğunu 
i fade et t ikler i  görülmektedir.  Öğrenci ler  ise 
motivasyonlar ının değişkenl ik gösterdiğini 
düşünmektedir.  Bu anlamda sürecin öğretmenler 
ve vel i ler  taraf ından motivasyon düşüklüğüne 
sebep olduğu sonucuna ulaşı lmaktadır.
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Pandemi sürecinin öğretmenlere  teknoloj i 
kul lanımı konusunda gel iş im sağlamalar ına imkân 
verdiği  ve i le t iş im anlamında farkl ı  deneyimler 
sunduğu yapı lan görüşmeler  sonucunda or taya 
çıkmışt ı r.  Öğrenci ler in  ise  ders  esnasında kurulan 
i le t iş im ve etki leşim anlamında vel i ler in  de yüz 
yüze eği t imin önemini  ve teknoloj inin eği t imdeki 
yer i  ve önemini  daha iyi  anlama konusunda 
farkl ı  deneyimler  yaşadığı  yapı lan görüşmeler 
sonucu elde edi lmişt i r.  Bu bağlamda Sirer  (2020), 
eği t im alanında di j i ta l  dönüşme gi tmenin gerekl i 
olduğunu mevcut  koşul larda pandemi döneminin 
hızlandır ıc ı  bir  e tkis i  olduğunu ve bundan sonra 
oluşan yeni  or tamda di j i ta l  dönüşümün hız 
kesmeden tamamlanması  gerekl i l iğini  yapt ığı 
çal ışmada bel i r tmektedir.

Uzaktan eği t imin katkı lar ının neler  olduğuna 
dair  öğretmenler in görüşler i  incelendiğinde 
teknoloj i  okuryazarl ığının ar tmasına katkı 
sunduğu ve eği t imin sürdürülebi l i r l iğini 
sağlaması  bakımından katkı lar ı  olduğunu i fade 
et t ikler i ,  öğrenci ler in  ise  kendi ler ine ai t  zamanın 
ar tması  ve eği t imin zaman-mekân s ınır lamasının 
or tadan kalkmasına katkı  sunduğunu bel i r t t ikler i 
görülmektedir.  Fakat ,  vel i ler  ise  bu süreçte 
uzaktan eği t imin herhangi  bir  katkıs ı  olduğunu 
düşünmedikler ini  yapı lan görüşmelerde 
anlaşı lmaktadır.  Can (2020),  taraf ından yapı lan 
çal ışmada ise  pandemi sürecinin geleneksel 
öğrenme yaklaşımlarının yeters izl iğinin 
anlaşı lması ,  uzaktan eği t imin gereksinimlerinin 
farkına varı lması  ve örgün eği t imin açık ve uzaktan 
eği t im i le  desteklenmesinin gerekl i  olduğu ortaya 
koyulmuştur. 

Uzaktan eği t imin eksik kalan yönler i  konusunda 
öğretmenler  i le t iş imsizl iğin ve öğrenci  i le  yeter l i 
düzeyde etki leşim kuramama yorumlarını  yaparken 
öğrenci lerde öğretmen i le  i le t iş im kuramamanın 
uzaktan eği t im eksik yönü olarak i fade et t iği 
görülmektedir.  Vel i ler  de öğretmen ve öğrenci ler 
gibi  i le t iş imsizl iğe sebep olması ,  bağlant ı 
sorunlar ı  ve öğrencide dikkat  dağınıkl ığının 
oluşmasına neden olmasının uzaktan eği t imin 
eksik yönler i  olarak bel i r tmektedir.  Bu sonuçlara 
benzer  şeki lde Sayan (2020),  çal ışmasında öğret im 
elemanlar ının uzaktan eği t imden al ınan verimin 
yüz yüze yapı lan eği t imden al ınan verim kadar 
olmadığını  düşündükler i  sonucuna ulaşmışt ı r. 

Pandemi sürecinin devam etmesi  sebebiyle 
uzaktan eği t im için öğretmenler in öğrenci 
akt i f l iğinin sağlanması ,  öğrenci ler in  EBA’ nın al t 
yapıs ının iyi leşt i r i lmesi  ve vel i ler in  ise  teknoloj ik 
eşi t l iğin sağlanması  bakımından öneri ler i 
olduğu görülmektedir.  Bu kapsamda Can (2020), 
pandemi sürecinin Türkiye’de açık ve uzaktan 
eği t im sis teminin al tyapı ,  er iş im,  içer ik,  tasar ım, 
uygulama,  kal i te ,  güvenl ik,  mevzuat  ve pedagojik 

açıdan güçlendir i lmesi  gerekt iğini  gösterdiğini 
ve tüm öğret im kademeler inde,  açık ve uzaktan 
eği t im f ı rsat lar ına herkesin er iş iminin ve etkin 
kul lanımının güçlendir i lmesi ,  aynı  zamanda 
ni te l ikl i  müfredat  içer ikler inin sağlanması 
gerekt iğine değinmektedir.  Yine bu anlamda 
Aktaş  (2020),  taraf ından yapı lan çal ışmada, 
Covid-19 sürecinde uzaktan eği t ime geçiş te  di j i ta l 
uçurumdan kaynaklanan eşi ts iz l ikler in,  öğrenme 
farkl ı l ıklar ının daha da derinleşmemesi  iç in farkl ı 
iht iyaçlara  göre eşi t l ikçi  ve kapsayıcı  çal ışmalar ın 
ar tması  gerekt iği  bel i r t i lmektedir  (akt .  Sezgin ve 
Fırat  2020).

Sonuç olarak pandemi sürecinde yaşanan 
değiş imler,  deneyimler,  uzaktan eği t imin katkı lar ı , 
eksikl ikler i  ve bu konuda ki  öneri ler i  bakımından 
öğretmenler in,  öğrenci ler in  ve vel i ler in  zaman 
zaman ortak görüşler i  ve süreç iç indeki  farkl ı 
konumları  sebebiyle  farkl ı  görüşler i  olduğu 
görülmektedir.  Buradan eği t im paydaşlar ının 
pandemi sürecini  farkl ı  şeki l lerde deneyimledikler i 
ve farkl ı  yorumladıklar ı  sonucuna ulaşmaktayız . 

Pandemi dönemi sebebiyle  eği t imde yaşanan bu 
farkl ı  dönem tüm paydaşlar  açıs ından verimli  ve 
olumlu bir  süreç olarak devam etmesi  iç in farkl ı 
adımlar  a t ı lması  gerekmektedir.  İ lk  olarak di j i ta l 
bi lgi  çağının gerekl i l iği  olan di j i ta l  beceri ler, 
di j i ta l  yeter l i l ikler  ve di j i ta l  okuryazarl ık  bi lgis i 
öncel ikle  odaklanı lması  gereken konulardandır. 
Dij i ta l  öğrenme ve çevrimiçi  uzaktan eği t imin 
s ıkl ıkla  gündemde olacağı  yeni  normalde sadece 
öğrenen ve öğretenler in deği l ,  kapsayıcı  bir  bakış 
açıs ıyla  tüm vatandaşlar ın bu beceri ler i  edinmesi , 
pandemiyle or taya çıkan yeni  yaşam şekl ini 
benimsemede ve uygulamada fayda sağlayacakt ı r. 
Bu kapsamda eği t im paydaşlar ına di j i ta l  araçlar la 
bel l i  bir  aral ıklar la  eği t imler  düzenlenebi l i r. 
Yine okul  rehber  öğretmenler inin öğrenci ler le 
görüşmeler  yapıp öğrenci ler in  yaşadığı  psikoloj ik 
olumsuzluklar la  baş  etmeler ine destek olmalar ı 
yapı labi lecek çal ışmalar  arasındadır.  İ le t iş im 
kaynakl ı  sorunlar ı  azal tmak anlamında ise 
öğretmenler in ders  dış ı  öğrenci  görüşme ya 
da sohbet ler i  düzenlemeler i  öğrenci lere  ve 
öğretmenlere  i l işki ler in  s ıcak tutulmasına 
katkı  sağlayacakt ı r.  İht iyaç duyulan sosyal l iğin 
sağlanabi lmesi  iç in farkl ı  e tkinl ikler  ya da 
yarışmalar  düzenlenmesi  eği t im paydaşlar ının 
süreci  pozi t i f  olarak geçirmeler ini  sağlayacakt ı r.
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Tarihte  yaşanan diğer  salgınlar  gibi  Covid-19 pandemisinin de önemli  kır ı lmalara  yol  açan,  toplumların 
ve devlet ler in  ref leksler inin değiş t i recek olan bir  kr iz  olduğu ortadadır.  Covid-19’un dünya üzerinde 
şaşır t ıc ı  bir  hızla  yayı lması  bireysel  olarak hissedi len kaygı ,  endişe ve korkunun toplumsal  yaşamda 
geniş  bir  a lana yayı lmasına neden olmakta ve ciddi  düzeyde ruhsal  ve davranışsal  değiş ikl iklere  yol 
açmaktadır.  Salgınlar la  mücadelede akt i f  rol  oynayan ve yüksek oranda bulaş  r iski  taş ıyan sağl ık 
çal ışanlar ı  pandeminin psikososyoloj ik  sonuçlar ından en çok etki lenen grup olmaktadır.  Bu çal ışmada 
sağl ık çal ışanlar ının Covid-19 virüsüne yönel ik algı lar ının metaforlar  aracı l ığıyla  or taya çıkarı lması , 
aynı  zamanda gel iş t i r i len metaforlar ın  tercih edi lme nedenler inin tespi t  edi lmesi  ve metaforlar ın  yaş , 
c insiyet ,  çocuk sayıs ı  gibi  demografik bi lgi ler  açıs ından değerlendir i lmesi  amaçlanmışt ı r.  Araşt ı rmanın 
örneklemini  Kayseri  i l i  sağl ık  hizmet  sunucular ında görev yapan 460 sağl ık çal ışanı  oluşturmaktadır. 
Çal ışma ni te l  araşt ı rma model i  kapsamında olgubi l im deseni  kul lanı larak yürütülmüş ve metaforik algı 
formu i le  ver i ler  toplanmışt ı r.  Sağl ık çal ışanlar ının “Covid-19” pandemisine i l işkin gel iş t i rmiş  olduklar ı 
metaforlar  temsi l  e t t ikler i  özel l iklere  göre on bir  farkl ı  kategoride toplanmış,  her  bir  kategoriye dahi l 
edi len metaforlar ın  frekans ve yüzde değerler i  hesaplanmış ve sonuçlar  pandeminin sağl ık çal ışanlar ı 
üzerine olan psikososyal  e tki ler i  açıs ından değerlendir i lmişt i r.  Bu çal ışmanın bulgular ına göre 
sağl ık çal ışanlar ının Covid-19 olgusuna yönel ik gel iş t i rdikler i  metaforlar  incelendiğinde i lk  s ı rada 
“karamsarl ık” kategoris inin yer  a ldığı ,  bu kategoriyi  kıs ı t layıcı l ık ,  karmaşa,  bi l inmezl ik ve bulaşıcı l ık 
i le  i lgi l i  metaforlar ın  dahi l  edi ldiği  kategori ler in  iz lediği  bel i r lenmişt i r.  Ayrıca kat ı l ımcılar ın 
demografik özel l ikler inin (yaş ,  c insiyet ,  çocuk sahibi  olma) metaforlara  i l işkin kavramsal  kategori ler in 
s ı ralamasını  e tki lediği  görülmüştür.  Bu çal ışmanın bulgular ı  dikkate  al ındığında Covid-19 olgusunun 
sağl ık çal ışanlar ı  örneklemi üzerinde oluşturduğu t ravmatik etki ler i  azal tabi lmek için psikososyal  iyi 
oluşun sağlanabi l i r l iği  açıs ından destekleyici /koruyucu programların ar t ı r ı lması  faydal ı  olacakt ı r.

Anahtar Sözcükler:  COVID-19,  metafor,  sağl ık  çal ışanlar ı ,  psikososyol ik durum, pandemi

It  is  obvious that ,  l ike other  epidemics in  his tory,  the Covid-19 pandemic is  a  cr is is  that  wil l  cause 
s ignif icant  breaks and wil l  change the ref lexes of  societ ies  and s tates .  The surpris ingly rapid spread 
of  Covid-19 around the world causes the anxiety,  worry and fear  fel t  individual ly to  spread to  a  wide 
area in  social  l i fe  and leads to  ser ious mental  and behavioral  changes.  Heal thcare workers ,  who play 
an act ive role  in  the f ight  against  epidemics and carry a  high r isk of  t ransmission,  are  the group most 
affected by the psychosociological  consequences of  the pandemic.  In  this  s tudy,  i t  is  a imed to reveal  the 
percept ions of  heal thcare professionals  about  the Covid-19 virus  through metaphors ,  to  determine the 
reasons for  preferr ing the developed metaphors  and to  evaluate  the metaphors  in  terms of  demographic 
information such as  age,  gender,  number of  chi ldren.  The sample of  the research consis ts  of  460 
heal th  workers  working in  the heal th  service providers  of  Kayseri  province.  The s tudy was carr ied out 
using the phenomenology design within the scope of  the qual i ta t ive research model  and the data  were 
col lected with the metaphorical  percept ion form.

The metaphors  developed by heal thcare professionals  regarding the “Covid-19” pandemic were 
col lected in  eleven different  categories  according to  the character is t ics  they represent ,  the frequency 
and percentage values of  the metaphors  included in each category were calculated,  and the resul ts  were 
evaluated in  terms of  the psychosocial  effects  of  the pandemic on heal thcare professionals .  According to 
the f indings of  this  s tudy,  when the metaphors  developed by heal thcare professionals  for  the Covid-19 
phenomenon were examined,  i t  was determined that  the category of  “pessimism” was in  the f i rs t  place, 
fol lowed by the categories  that  included metaphors  related to  restr ic t iveness ,  confusion,  obscuri ty  and 
contagiousness .  In  addi t ion,  i t  was seen that  the demographic character is t ics  of  the par t ic ipants  (age, 
gender,  having a  chi ld)  affected the ordering of  the conceptual  categories  related to  the metaphors . 
Considering the f indings of  this  s tudy,  i t  would be beneficial  to  increase support ive/protect ive programs 
in terms of  providing psychosocial  wel l-being in  order  to  reduce the t raumatic  effects  of  the Covid-19 
phenomenon on the sample of  heal thcare workers .

Keywords:  COVID-19,  metaphor,  heal thcare workers ,  psychosocial  s ta tus ,  pandemic
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1. GİRİŞ
Küresel  boyut ta  ekonomik,  sosyal ,  psikoloj ik , 

s iyasal  ve ahlaki  birçok tar t ışmayı  beraberinde 
get i ren Covid-19 salgınının son dönemlerde 
birçok araşt ı rmacı  iç in  çal ışma konusu olduğu 
görülmektedir  (Eskici  2020;  Oval ı  2020;  Lai  vd. 
2020,  Chen vd.  2020) .  Alanyazın incelendiğinde 
salgınlar la  mücadelede akt i f  rol  oynayan sağl ık 
çal ışanlar ının duygu durumları ,  düşünce yapı lar ı 
ve davranış lar ı  üzer ine Covid-19’un etkis ini  konu 
alan çal ışmalar ın  (Yüncü ve Yılan 2020;  Özer 
2020;  Chen vd.  2020;  Bozkurt  vd.  2020;  Pan vd. 
2020)  bulgular ı  pandeminin sağl ık  çal ışanlar ının 
psikoloj i ler inde der in  iz ler  bırakarak sosyal 
yaşamlar ını  olumsuz etki lediğine işaret 
e tmektedir. 

Li teratürde sosyal  bi l imler in  farkl ı 
dis ipl inler inde koronavirüse yönel ik  gel iş t i r i len 
metafor lar ın  incelendiği  pek çok çal ışma 
(Görgülü-Arı  ve Arslan 2020;  Saatçi  ve Aksu 
2020)  bulunmasına rağmen sağl ık  çal ışanlar ının 
Covid-19 pandemisine yönel ik  düşünceler ini 
metafor ik  kavramlar  üzer inden inceleyen bir 
çal ışmaya rast lanı lamamışt ı r.  Bu bağlamda sağl ık 
çal ışanlar ı  i le  i lgi l i  Covid-19 hastal ığına i l işkin 
bir  metafor  çal ışması  yapı lmasının alanyazına 
katkı  sağlayabi leceği  düşünülmektedir.

Sağl ık  personel inin Covid-19 salgınına 
yönel ik  z ihinsel  a lgı lar ının çözümlenmesi , 
pandeminin t ravmatik etki ler inin gider i lmesinde 
uygulanacak olan destek programlar ı  iç in  yol 
göster ic i  olabi lecek ve pandemiyle  mücadelede 
önemli  rol ler  üst lenen sağl ık  çal ışanlar ının 
bireysel  ve toplumsal  rol ler ini  sağl ıkl ı  bir 
şeki lde yürütebi lmeler ine katkı  sağlayabi lecekt i r. 
Ni tekim l i teratürde metafor lar ın  danışanlar la 
psikologlar ı  arasında tedavi  edici  bir  a jan olarak 
kul lanı labi leceğine yönel ik  çal ışmalar ın  mevcut 
olduğu görülmektedir  (Karaırmak ve Güloğlu 
2020)

Bu çal ışmada sağl ık  çal ışanlar ının Covid-19 
virüsüne yönel ik  a lgı lar ının metafor lar  aracı l ığıyla 
or taya çıkar ı lması ,  aynı  zamanda gel iş t i r i len 
metafor lar ın  tercih edi lme nedenler inin tespi t 
edi lmesi  ve metafor lar ın  yaş ,  c insiyet ,  çocuk 
sayıs ı  gibi  demograf ik  bi lgi ler  açıs ından 
değerlendir i lmesi  amaçlanmışt ı r.  Bu amaç 
doğrul tusunda aşağıdaki  sorulara  yanı t  aranmışt ı r :

1 .Sağl ık  çal ışanlar ının Covid-19’a yönel ik 
metafor ik  a lgı lar ı  nelerdir? 

2 .Covid-19’a yönel ik  üret i len metafor lar, 
benzerl ik  ve farkl ı l ıklar ına göre hangi  kavramsal 
kategori ler  a l t ında toplanabi l i r? 

3 .  Bel i r lenen kategori lere  göre Covid-19’a 
yönel ik  tercih edi len metafor lar  yaş ,  c insiyet 
ve çocuk sayıs ı  açıs ından farkl ı l ık  göstermekte 
midir? 

Araştırmanın s ınırl ı l ıkları

Çalışmanın örneklemi Kayser i  i l i  sağl ık 
kurumlarında görev yapan 460 sağl ık  çal ışanı  i le 
Aral ık  2020-Ocak 2021 tar ihinde yapı lan anket 
çal ışmasından elde edi len ver i ler le  s ınır l ıdır. 

1.1. Kavramsal Çerçeve

1.1.1. Covid-19 pandemisinin tarihsel seyrine 
sosyolojik bakış

Sosyal  olaylar  ve olgular,  bireyler  arasındaki 
e tki leş imler  sonucunda or taya çıkar lar  (Afacan ve 
Avcı  2020,  3) .  Bir  konuya ya da olguya sosyoloj ik 
bir  bakış  açıs ı  get i r i rken sadece ş imdiki  zamana 
değinmemek gerekir.  Sosyoloj ik  bakış ,  böyle 
bir  gel işmeden toplumun nası l  e tki lendiğini 
değerlendir i rken geçmişten günümüze tüm 
etmenler i  dikkate  a lan ve sosyal  yaşamın 
bütünüyle  i lgi lenen bir  yaklaşım sergi ler  (Karakaş 
2020,  551) .

Tarihsel  süreç içer is inde yaşanan ve ki t lesel 
ölümlere  neden olan salgınlar  f iz iksel  ve ruhsal 
sorunlar  (Çal ışkan-Pala  ve Metintaş  2020,  157) , 
gündel ik  hayat ta  karmaşa,  üret im faal iyet ler inin 
durması ,  t icar i  hayat ın  zarara  uğraması  gibi 
bir takım olumsuz sosyoekonomik sonuçlar ı  da 
beraberinde get i rmişt i r  (Karakaş 2020,  545) . 
Tarihte  veba,  kolera ,  İspanyol  gr ibi  vb.  salgınlar 
yaşanmışt ı r  (Alpago ve Oduncu Alpago (2020)’dan 
akt .  Saatçi  ve Aksu 2020,  619) .  Tarihte  yaşanan 
salgınlar  gibi  günümüzde çok kısa  bir  sürede 
hızl ı  bir  yayı l ım gösteren,  toplumsal  ve ekonomik 
düzeni  der inden etki leyen Covid-19 pandemisi 
de toplumun büyük bir  kesiminde dini ,  ahlaki 
ve kül türel  değerler in  sorgulanmasına neden 
olmuştur  (Bozkurt  vd.  2020,  305) . 

2019 yı l ının Aral ık  ayında Çin’in Wuhan 
şehrinde yeni  bir  korona virüs  or taya çıkmış  ve 
“Covid-19” olarak adlandır ı lmışt ı r.  Covid-19 
salgını  tüm dünyayı  e tkis i  a l t ına alarak 11 Mart 
2020 tar ihinde Dünya Sağl ık  Örgütü (WHO:World 
Heal th  Organisat ion)  taraf ından pandemi olarak 
i lan edi lmişt i r  (WHO   2020) .  2  Şubat  2021 
tar ihine kadar  COVİD-19’un etki lediği  insan 
sayıs ı  102.942.987 milyon olup 2.232.233 milyon 
insanın ölümüyle sonuçlanmışt ı r  (WHO  2021) . 

 Türkiye’de i lk  vaka 11 Mart  2020 tar ihine 
Sağl ık  Bakanl ığı  taraf ından açıklanmış ve or taya 
çıkt ığı  tar ihten i t ibaren ülke genel inde hızl ı 
bir  biçimde yayı l ım göstermişt i r.  İ lk  vakanın 
görüldüğü bu tar ihten 2 Şubat  2021 tar ihine kadar 
yaklaşık bir  yı l  içer is inde pozi t i f  sonuçlanan tes t 
sayıs ının toplamda 2.492.977 ve vefat  sayıs ının 
da 26.237 olduğu bi ldir i lmişt i r  (Sağl ık  Bakanl ığı  
2021) . 

Salgınlar ın  son halkası  olan COVID-19 virüsü, 
taş ıdığı  r iskler  i t ibar iyle  evden çıkmama durumu, 
sosyal  mesafeyi  koruma,  maske zorunluluğu, 
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dezenfeksiyon ve hi jyen uygulamalar ı ,  sokağa 
çıkma yasaklar ı ,  karant ina uygulamalar ıyla 
toplumsal  yaşam üzerinde büyük sars ınt ı lar 
oluşturmaktadır  (Karakaş 2020,  550) .  

Teknoloj i  çağında olmamız sebebiyle  bi lginin 
yayı lma hızına paralel  olarak pandemiden 
dolayı  yaşanan panik dalgası  da dünyayı 
der inden etki lemişt i r  (Karakaş 2020,  556) . 
Ülkemizde COVID-19 salgınında f iz iksel  mesafe 
oluşturularak bulaşıcı l ığın önlenmesine yönel ik 
yapı lan düzenlemeler in  yanıs ı ra ,  uzaktan eği t im 
faal iyet ler i ,  sokağa çıkma kıs ı t lamalar ı  gibi  i lave 
tedbir ler  a l ınmakta ve yeni  normaller in  or taya 
çıkış ına neden olunmaktadır.  Tüm bu önlemler 
a l ış ı lageldik sosyal  i l işki ler i  değiş t i rmekle 
kalmamış,  toplumsal  yabancı laşma r iskini  de 
beraberinde get i rmişt i r  (Afacan ve Avcı  2020, 
11) .  Bu durum toplumdaki  bireyler i  biyoloj ik  ve 
sosyoloj ik  açıdan olduğu kadar,  psikoloj ik  açıdan 
da etki lemişt i r  (Karakaş 2020,  556) .  Bu nedenle 
salgınla  bir l ikte  şeki l lenen psikososyoloj ik 
süreçler in  de doğru bir  şeki lde anal iz  edi lmesi  ve 
Covid-19 pandemisi  i le  akt i f  mücadelede sosyal 
ve psikoloj ik  destek mekanizmalar ının harekete 
geçir i lmesi  gerekmektedir  (Akbaş 2020,  3) .

1.2.2. Covid-19 pandemisine psikososyal bakış

Psikososyoloj i  (sosyal  psikoloj i )  toplumsal 
şar t lar ın  bireyler  üzer indeki  e tkis ini  araşt ı ran 
bir  bi l im dal ıdır.  Toplum-grup-birey arasındaki 
olaylar ın  karş ı l ıkl ı  e tki  durumu i le  i lgi lenen 
psikososyoloj inin i lgi  a lanlar ından bir i  de kiş inin 
iç inde bulunduğu durumu ve olgular ı  nası l 
a lgı ladığıdır  (Ertürk 2010,  35) . 

Bel i rs iz l ik  ve korkunun hâkim olduğu,  evrensel 
varoluşsal  kaygıya neden olan bu virüsün gözle 
görülememesi  ve bütün insanlar ı  e tki leyecek 
bir  potansiyele  sahip olması  salgını  küresel  bir 
t ravmaya dönüştürmüştür  (Bozkurt  vd.  2020, 
305) .  COVID-19’un dünya üzer inde şaşır t ıc ı  bir 
hızla  yayı lması  bireysel  olarak hissedi len kaygı , 
endişe  ve korkunun toplumsal  yaşamda geniş  bir 
a lana yayı lmasına neden olmakta ve ciddi  düzeyde 
ruhsal  ve davranışsal  değiş ikl iklere  yol  açmaktadır 
(Karakaş 2020,  557) .  Bu nedenle  Covid-19 
virüsünün hem bedensel  sağl ık  sorunlar ına,  hem de 
anksiyete ,  panik atak,  obsesif-kompülsif  bozukluk 
ve depresyon gibi  ruh sağl ığı  problemler ine yol 
açabi ldiği  rapor  edi lmişt i r  (Chen vd.  2020) . 
Salgının ruhsal  t ravmatik etki ler i  sosyo-kül türel 
özel l ikler,  sosyoekonomik koşul lar,  psikoloj ik 
durum gibi  pek çok bireysel  farkl ı l ığa bağl ı 
olarak değişkenl ik  gösterebi lmektedir  (Bozkurt 
vd.  2020,  309) .

1.2.3. Covid-19 pandemisi ve sağlık çalışanları

Küresel  bir  kr ize  dönüşen Covid-19 önlemler i 
kapsamında ulusal  düzeyde her  bir  hizmet  sektörüne 
yönel ik  bir  çok karar  a l ınmışt ı r  (Görgülü-Arı  ve 
Arslan 2020,  506) .  Ancak koronavirüsün hızl ı 

yayı l ım gösteren global  bir  kr iz  oluşturması 
ve gi t t ikçe t ı rmanan bir  pandemiye müdahale 
e tmenin en etki l i  yöntemler inden bir inin sağl ık 
çal ışanlar ının desteği  olması  sebebiyle  devlet ler 
öncel ikl i  olarak sağl ık  kurumlarını  a larm 
durumuna geçirmişlerdir  ( İş lek vd.  2020,  41) . 
Ancak geçmişte  olduğu gibi  bugün de salgınlar la 
mücadele  ederek akt i f  rol  oynayan sağl ık 
çal ışanlar ı  yüksek oranda bulaş  r iski  taş ımakta 
ve bu durum ruh sağl ıklar ını  olumsuz şeki lde 
etki lemektedir  (Özer  2020,  1726) .  Çünkü sağl ık 
çal ışanlar ı  da toplumun diğer  fer t ler i  gibi  salgınla 
i lgi l i  söylent i lerden etki lenebi lmekte  ve kaygı 
düzeyler i  ar tabi lmektedir.  Pandemi sürecinde 
ai le  üyeler i  de dahi l  olmak üzere  başkalar ını 
enfekte  e tmekten kaçınma sorumluluğu,  tedavi 
hizmetler i ,  t ıbbi  kaynaklar ın  özenl i  kul lanımı ve 
sosyal  izolasyon önlemler inin sağlanması  gibi 
mesleki  yükümlülükler i  olan sağl ık  çal ışanlar ının 
(Çal ışkan-  Pala  ve Metintaş  2020,  160) 
psikoloj i ler ini  der inden etki lediğini  rapor  eden 
çal ışmalar  bulunmaktadır  (Lai  vd.  2019;  Chen 
vd.    2020 ;  Özer  2020;  Pan vd.  2020) .  Özel l ikle 
COVİD-19 tanıs ı  a lmış  hastalar la  i lgi lenen sağl ık 
personel inde kaygı  bozukluğu (Pan vd.  2020, 
478)  gözlendiğini  bi ldiren çal ışmalar ın  yanı  s ı ra 
depresyon ve s t res  bozukluğu gibi  psikoloj ik 
sorunlar  da yaşandığı  rapor  edi lmişt i r  (Lai  vd. 
2019) .Tüm bu sonuçlar  göz önüne al ındığında 
pandemi i le  mücadelede en ön saf larda yer  a lan 
sağl ık  personel inin psikososyoloj ik  açıdan 
değerlendir i lmesi  iç in  Covid-19 salgını  hakkındaki 
düşünceler inin ne olduğunun ve bu olgunun duygu 
durumlarını  nası l  e tki lediğinin araşt ı r ı lması  e lzem 
hale  gelmektedir.  Yaşanı lan salgın sürecinde 
Covid-19 pandemisinin insanlar ı  ve hayat lar ını 
nası l  e tki lediğine yönel ik  çeşi t l i  yöntemler in 
kul lanı ldığı  araşt ı rmalar  yapı lmaktadır.  Bu 
araşt ı rma yöntemler inden bir i  de bu çal ışmada 
kul lanı lmış  olan ni te l  araşt ı rma yöntemler inden 
metafor  anal iz idir.

1.2.4. Metafor kavramı ve metaforik düşünce

Sosyal  dünyadan nası l  e tki lendikler ini 
anlayabi lmek için insanlar ın bu dünyayı  nası l 
a lgı ladığını  ve yorumladığını  kavramak oldukça 
önemlidir.    “Meta” (öte)  ve “pherein” ( taşımak, 
yüklenmek) sözcükler inin bir leşt i r i lmesi  i le 
oluşturulan “metaphora” (metafor)  kel imesi 
(Lakoff  ve Johnson 2015,15)    bir  kavramın ya da 
olayın bireyde yarat t ığı  a lgı  veya algı lar  olarak 
i fade edi lmiş  (Saatçi  ve Aksu 2020,  620)  ve 
bir  kavram ya da durumun çeşi t l i  benzetmeler 
kurularak anlat ı lması  şekl inde tanımlamışt ı r 
(Kaplan ve Kızdır ıc ı  2017,  615) . 

Dolayıs ıyla  bireyler  metaforlar ın 
kul lanı lmasıyla  bir  kavramı başka bir  kavramla 
açıklayarak o kavram i le  i lgi l i  a lgı ladığı  duygu ve 
düşünceyi  daha derinlemesine i fade edebi lmektedir 
(Eraslan 2011,1) . 
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Robert  ve Kelly’e  göre metaforlar  bi l işsel , 
a lgısal ,  duygusal  ve yaşant ısal  parçalar ı 
biraraya get i rme gücü olan bir  araç olarak 
görülebi l i r.  Zuniga’ya göre ise  bireyler in 
kendini  sözcükler le  anlatmasının yeters iz  kaldığı 
durumlarda duygu ve düşünceler  metaforlar la 
dış  dünyaya taşınabi lmektedir  (Zuniga’dan 
aktaran Karaırmak ve Güloğlu 2012,  123) . 
Bu da insanlar ın olaylar ı  a lgı layış ının or taya 
çıkarı lmasında önemli  rol  oynamaktadır.  Her  bir 
bireyin kendi  z ihin dünyasında anlamlandırdığı 
kavramların or taya çıkarı lması ,  farkl ı  bireyler in 
bakış  açı lar ı  aracı l ığıyla  daha çeşi t l i  i l işki ler 
kurulmasını  sağlayabi lecek ve daha geniş  çapl ı 
öneri ler  sunulabi lmesine fayda oluşturabi lecekt i r 
(Görgülü-Arı  ve Arslan 2020).

Sosyoloj ik  araşt ı rmalarda metafor  kul lanımının 
önemine dikkat  çeki lmiş  ve bir  olaya,  durum ya 
da olguya dönük zihinsel  bir ikimlerle  oluşturulan 
bağlant ı lar ın  başka bir  kavramla i l işki lendir i lerek 
açıklanması  gerekt iği  i fade edi lmişt i r  (Eraslan 
2011,  3) . 

İnsanlar ın metafor  yöntemini  kul lanı larak 
algı ladığı  duygu ve düşünce üretme sürecine 
“metaforik düşünce” deni lmektedir.  Metaforik 
düşünme süreci  çeşi t l i  aşamalardan oluşmaktadır. 
Metaforik düşünme süreçler i  incelendiğinde 
i lk  önce bir  olgu ya da kavramın bel i r lenmesi 
gerekt iği  ve bu olgu ya da kavramının metaforik 
olarak incelenebi lmesi  iç in de derinl iğinin olması 
gerekt iği  görülmektedir  (Saatçi  ve Aksu 2020). 
Bu açıdan bakı ldığında bireyler in bel l i  olgulara 
karşı  hangi  kavramları  oluşturduğunu incelemek 
sosyoloj inin düşünsel  zenginl iğine katkı 
sağlayacakt ı r.

2. MATERYAL ve METOT
2.1. Araştırma Modeli

Bu çal ışma tanımlayıcı  bir  çal ışma 
ni te l iğindedir.  Çal ışma ni te l  araşt ı rma model i 
kapsamında olgubi l im (fenomenoloj i )  deseni 
kul lanı larak yürütülmüştür.  Olgubil im deseninde 
bi lgi  üret i lmesi  ve olguya yönel ik gerçekl iğin 
or taya çıkarı lması  hedeflenmekte (Pat ton 2014, 
238;  Creswell  2009,  77)  ve daha çok bireyler in 
ruh dünyasını  ve onlar ın bi l inç yapı lar ını  anlamak 
amacıyla  kul lanı lmaktadır  (Mayring 2011, 
110) .  Anlaşı lması  zor  olan kavram ve olgular ın 
der inlemesine incelenmesinde etki l i  bir  yöntem 
olan metafor  anal iz i ,  önemli  bir  ni te l  araşt ı rma 
yöntemi olarak görülmekte (Güneş ve Fırat  2016, 
125)  ve kat ı l ımcılar ın  bel l i  bir  konu i le  i lgi l i 
a lgı lar ının bel i r lenmesinde veri  toplama aracı 
olarak metafor  formları  kul lanı labi lmektedir 
(Kılcan (2017) dan aktaran Görgülü-Arı  ve Arslan 
2020,  509) .  Bu çal ışmada da sağl ık çal ışanlar ının 
Covid-19 pandemisi  i le  i lgi l i  görüşler i  metaforik 
algı  formu aracı l ığı  i le  toplanmışt ı r.

2.2.  Çalışma Grubu

Araşt ı rmanın evrenini  Kayseri  i l i  s ınır lar ında 
görev yapmakta olan yaklaşık 20 000 sağl ık 
çal ışanı  oluşturmaktadır.  Araşt ı rmanın örneklemi 
“kartopu örneklem yöntemi” (Nakışçı-Kavas ve 
Devel i  2020,  86)  i le  Kayseri  i l i  s ınır lar ı  iç inde 
hizmet  veren sağl ık hizmet  sunucular ında görev 
yapan 460 sağl ık çal ışanı  olarak bel i r lenmişt i r. 

2.3.  Veri leri  Toplama Aracı

Bu çal ışmanın veri ler ini  toplamak için kul lanı lan 
metaforik algı  formu sağl ık çal ışanlar ına i l işkin 
demografik bi lgi ler i  bel i r lemeye yönel ik (yaş , 
madeni  durum, çocuk sayıs ı ,  çal ışma yı l ı ,  görev 
tanımı)  sorular ın yer  a ldığı  bir inci  bölüm ve 
kat ı l ımcılar ın  Covid-19 pandemisine i l işkin 
sahip olduklar ı  a lgı lar ı  or taya çıkarmak amacı  i le 
metaforik algı lar ını  i fade etmeler inin is tendiği 
ikinci  bölüm olmak üzere toplam iki  bölümden 
oluşmaktadır.  İkinci  bölümün oluşturulması  iç in 
alanyazındaki  çal ışmalar  incelenmiş (Kale ve 
Çiçek 2015;  Görgülü-Arı  ve Arslan 2020;  Saatçi 
ve Aksu 2020) ve çoğu araşt ı rmacının metafor 
çal ışmalar ında tercih etmiş  olduğu soru türü esas 
al ınmışt ı r.  Bu doğrul tuda sağl ık çal ışanlar ından 
“Covid-19 pandemisi . . . . . . . .  g ibidir,  çünkü . . . . . . . .” 
cümlesini  tamamlamalar ı  beklenmişt i r.  Her  bir 
kat ı l ımcının Covid-19 pandemisini  herhangi  bir 
şeye benzetmeler i ;  çünkü . . . . . . . .  şekl inde bırakı lan 
boşluğa ise  yapt ıklar ı  benzetmenin gerekçesini 
yazmaları  is tenmişt i r.  Kat ı l ımcılara  yönel ik gerekl i 
açıklamalar ın yapı ldığı  yönerge kısmının da yer 
a ldığı  metaforik algı  formları  pandemi i le  i lgi l i 
a l ınan tedbir ler  kapsamında kat ı l ımcılara  kar topu 
örneklem yöntemi aracı l ığıyla  elektronik or tamda 
i le t i lmişt i r.  Kartopu örneklem yönteminde veri 
toplama aracının uygulanacağı  referans bir  birey 
seçi lmekte ve bu birey aracı l ığı  i le  örneklemdeki 
diğer  bireylere  ulaşı lmaktadır.  Bu şeki lde,  t ıpkı 
bir  kar topunun büyümesi  gibi  örneklem büyüklüğü 
de geniş lemektedir  (Yağar  ve Dökme 2018,  4) .

2.4. Veri Analizi

Sağlık çal ışanlar ının yanı t ladıklar ı  formlardan 
elde edi len veri ler in  anal iz inde içer ik anal iz inden 
faydalanı larak benzer  özel l ikteki  ver i ler  bel i r l i 
kavramlar  çerçevesinde bir  araya get i r i lmiş  ve 
değerlendir i lmişt i r.  Kat ı l ımcılardan toplanan 
formlar  öncel ikle  kul lanı labi l i r l iği  açıs ından 
incelenerek elenmişt i r.  Üret i len metaforlar 
nedenleriyle bir l ikte incelenerek kategori ler  al t ında 
toplanmışt ı r.  Bu kategorinin oluşturulmasında 
daha önce yapı lan çal ışmalar  incelenmiş (Saatçi 
ve Aksu 2020,  624;  Görgülü-Arı  ve Arslan 2020, 
512)  ve uzman görüşüne başvurulmuştur. 

Araşt ı rma kapsamında sağl ık çal ışanlar ından 
elde edi len veri ler  anal iz  edi l i rken ,  Ekici  (2016, 
760-  761)  taraf ından kul lanı lan metafor  anal iz 
çözümleme basamaklar ından yarar lanı lmışt ı r. 
Metafor  yazı lmayan ya da metafor  yazı lmış  olsa 
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bile  üret i len metaforun nedeninin metaforla 
uyuşmadığı ,  ya da üret i len metaforun nedeninin 
açıklanmadığı  (çünkü cümlesi  boş bırakı lan) 
formlar  değerlendirmeye dahi l  edi lmemişt i r.  Ayrıca 
tekerrür lü olarak gönderi len formlardan sadece bir 
tanesi  değerlendirmeye al ınmışt ı r.  Eleme iş lemi 
sonucunda 422 adet  formun değerlendirmeye 
al ınmasına karar  ver i lmişt i r.  Eleme sonrasında 
benzer  anlamlar  i fade eden metaforlar ın  bulunduğu 
formlar  bir  araya toplanmış ve nedenler i  (çünkü 
cümlesi)  baz al ınarak metaforlar  temsi l  e t t ikler i 
özel l ikler  doğrul tusunda kategorize edi lmişt i r. 
Her  bir  kategoriye ai t  metafor  ç izelgeler i 
oluşturulmuştur.  Daha sonra her  bir  metaforun 
sahip olduğu frekans değerler i  ve yüzde 
dağı l ımlar ı  hesaplanarak çizelgelere  yazı lmışt ı r. 
Son aşamada ise  ver i  anal iz i  sonucunda elde edi len 
bulgular ın geçerl i l ik  ve güvenir l iği  sağlanarak 
yorumlanmışt ı r  (Ekici  2016,  762) .

2.5. Güvenirlilik ve Geçerlilik

Bu çal ışmada kat ı l ımcılar  taraf ından oluşturulan 
metaforlar ın  açıklamalar ına da dikkat  edi lerek 
dahi l  edi ldikler i  kategori ler in  uygunluğu için 
güvenir l ik  hesaplaması  Miles  ve Huberman’ın 
güvenir l ik  formülü (güvenir l ik  katsayıs ı  en az 
80 olmalı)  kul lanı larak hesaplanmışt ı r  ( (Miles 
ve Huberman (2016) dan aktaran Görgülü-Arı 
ve Arslan 2020,  510) .  Bu bağlamda oluşturulan 
kategori ler in  metaforlar ı  temsi l  e tme durumlarının 
incelenmesi  amacıyla  gerçekleşt i r i len geçerl i l ik 
çal ışmasında bir  fe lsefe  grubu bir  de di lbi l im 
uzmanı  olmak üzere iki  a lan uzmanının görüşler ine 
başvurulmuştur.  Alan uzmanlar ı  taraf ından yapı lan 
bağımsız incelemedeki  kodlamalar  karşı laşt ı r ı larak 
oluşturulan kategori ler in  metaforlar ı  temsi l  e tme 
durumları  i le  i lgi l i  görüş bir l iği  ve görüş ayrı l ığı 
sayı lar ı  tespi t  edi lmişt i r.  Elde edi len değerler le : 
“Güvenir l ik  Formülü:  (Görüş Bir l iği /  Görüş 
Bir l iği+ Görüş Ayrı l ığı) .100” formülü kul lanı larak 
güveni l i r l ik  kat  sayıs ı  hesaplanmışt ı r.

Araşt ı rma kapsamında sağl ık çal ışanlar ının 
toplamda geçerl i  422 metafor  üretmiş  olduklar ı 
bel i r lenmişt i r.  Bu metaforlardan 14 tanesi 
iç in dahi l  edi lmeler i  gerekt iği  kategori ler 
hakkında f ikir  ayrı l ığı  yaşanmışt ı r  (psikoloj ik 
bir  savaş,  ölümle yaşam arasında kalmak,  veba 
(4) ,  kâbus,  Çin zulmü,  gerçek hayat tan kopuş, 
adalet in  gözet i lmediği  bir  yargı lama,  deprem, 
karamsarl ığın ve f iz iksel  çöküşün göstergesi , 
sarmaşık) .  Geriye kalan 408 metafor  üzerinde 
görüş bir l iğine varı lmışt ı r.  Veri ler  formülde yerine 
konulduğunda,  or talama güvenir l ik  kat  sayıs ı 
97 olarak bulunmuştur  [408 /  (408+14) x 100= 
%96,68] .  Dolayıs ıyla  da elde edi len güvenir l ik 
sonucu is teni len güvenir l ik  düzeyine ulaşı ldığını 
göstermektedir.

Fikir  ayrı l ığı  yaşanan metaforlar ın  kategorize 
edi lmesinde alan uzmanlar ı  taraf ından farkl ı 
görüş bi ldir i lmiş  olsa  da görüşmeler  yapı larak 

uzlaşmaya varı lmışt ı r.  Örneğin,  sağl ık çal ışanlar ı 
taraf ından oluşturulan ve f ikir  ayrı l ığı  yaşanan 
“veba” metaforlar ının hangi  kategoriye dahi l 
edi leceği  bel i r lenirken “çünkü….” kısmındaki 
açıklamalar  dikkate  al ınmışt ı r.  Öncel ikl i  olarak 
vurgulanan özel l iğine göre üç veba metaforu 
“Bulaşıcı  olarak Covid-19”,  bir  veba metaforu da 
“Ölümü hat ı r la t ıc ı  olarak Covid-19” kategoris ine 
dahi l  edi lmişt i r.  Araşt ı rma 18 yaş üstü bireylere 
gönüllülük esasına göre uygulanmışt ı r.

3. BULGULAR
3.1. Katılımcılara Ait Demografik Bilgiler

Araşt ı rmanın yapı ldığı  i lde görev alan sağl ık 
çal ışanlar ına i l işkin yaş,  medeni  durum, çocuk 
sayıs ı  ve çal ışma yı l ı  gibi  demografik özel l ikler 
Çizelge 1’de veri lmişt i r. 

Çizelge 1’deki  ver i lere  göre;  araşt ı rmaya kat ı lan 
sağl ık görevl i ler inin %67,3’ü kadın,  %32,7’si 
erkek çal ışanlardan oluşmakta ve %80,8’inin 
evl i ,  %19,2 s inin bekâr  olduğu görülmektedir. 
Kat ı l ımcılar ın  %19,9’unun hiç  çocuğunun 
olmadığı  (%80,1) ,  çocuk sahibi  olanlar  iç inde de 
iki  çocuğa sahip olanlar ın %43,2’l ik  oranla  i lk 
s ı rada geldiği  bel i r lenmişt i r.  Kat ı l ımcılar  mesleki 
unvan açıs ından değerlendir i ldiğinde %29,9’unu 
hekimlerin,  %29,4’ünü ebe-hemşireler in ve 
%40’ını  diğer  sağl ık personel inin oluşturduğu, 
eği t im düzeyi  açıs ından değerlendir i ldikler inde 
ise  çoğunluğun l isans mezunu (%51,4)  olduğu 
tespi t  edi lmişt i r.  Ayrıca kat ı l ımcılar ın  büyük 
bir  çoğunluğunun 31-50 yaş aral ığında olduğu 
görülmektedir  (%67,1) .  Mesleki  çal ışma 
süresi  açıs ından değerlendirme yapı ldığında 
kat ı l ımcılar ın  çoğunun 21 yı l  ve üzeri  hizmet 
yı l ına sahip olduklar ı  bel i r lenmişt i r.

Çizelge 1. Katılımcılara ait demografik bilgilerin frekans ve yüzde 
çizelgesi
Cinsiyet Frekans % Medeni Durum Frekans %

Kadın 284 67,3 Evli 341 80,8

Erkek 138 32,7 Bekar 81 19,2

Mesleki Ünvan Frekans % Mesleki Çalışma Süresi Frekans %

Hekim 126 29,9 10 yıl ve aşağısı 108 25,6

Ebe - Hemşire 124 29,4 11 yıl-20 yıl arası 149 35,3

Diğer 172 40,8 21 yıl ve fazlası 165 39,1

Eğitim Durumu Frekans % Yaş Frekans %

Lise 34 8,1 30 yaş ve altı 71 16,8

Ön Lisans 67 15,9 31-40 yaş arası 137 32,5

Lisans 217 51,4 41-50 yaş arası 146 34,6

Lisansüstü 104 24,6 51 yaş ve üstü 68 16,1

                                Çocuk sayısı Frekans %

                              Çocuğu yok 84 19,9

                              Bir çocuğu var 72 17,1

                              İki çocuğu var 185 43,8

                              Üç çocuğu var 66 15,6

                              Dört ve daha fazla 15 3,6
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Çizelge 2. Sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları metaforlara 
ilişkin kavramsal kategorilerde yer alan metaforların frekans ve yüzde değerleri

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Karamsarlık olarak Covid-19 65 15.40

2      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 53 12.56

3      Karmaşa olarak Covid-19 48 11.37

4      Bilinmezlik olarak Covid-19 44 10.43

5      Bulaşıcı olarak Covid-19 43 10.19

6      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 35 8.29

7      Hastalık olarak Covid-19 35 8.29

8   Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak 
Covid-19

33 7.82

9     Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 31 7.35

10   Korkutucu olarak Covid-19 20 4.74

11   Komplo teorisi olarak Covid-19 11 2.36

12   Diğer 4 0.95

Toplam 422 100

Çizelge 2’ye göre en fazla  metafor  ( f :65) 
“Karamsarl ık  olarak Covid-19” kategoris inde 
bulunmaktadır.  Bu kategoriyi  “Kısı t layıcı  olarak 
Covid-19” (f :53) ,  “Karmaşa olarak Covid-19” 
(f :48) ,  “Bil inmezl ik olarak Covid-19” (f :44) , 
“Bulaşıcı  olarak Covid-19” (f :43) ,  “Ölümü 
hat ı r la t ıc ı  Covid-19” (f :35) ,  “Hastal ık  olarak 
Covid-19” (f :34) ,  “Hayat ın anlamını  sorgulat ıc ı 
olarak Covid-19” (f :33) ,  “Mücadeleye sevk 
edici  olarak Covid-19” (f :31) ,  “Korkutucu 
olarak Covid-19” (f :21) ,  “Komplo teoris i  olarak 
Covid-19” (f :10) ,  “Diğer” (f :5)  takip etmektedir. 

Aşağıda her  bir  kavramsal  kategoriye dahi l 
edi len metaforlar ı  gel iş t i ren kat ı l ımcılar ın 
kodlar ı ,  metafor  f rekanslar ı  ve yüzde değerler i  ayrı 
ç izelgeler  hal inde düzenlenmiş,  yorumlanmış ve 
kat ı l ımcılar ın  gel iş t i rdiği  cümlelere  örneklemeler 
yapı lmışt ı r. 

3.3.1. Karamsarlık olarak Covid-19 

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 pandemisi 
i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini  karamsarl ık 
üzerinden gerçekleşt i rmişlerdir.  Bu kategoriye 
dahi l  edi len metaforlar ın  frekans değerinin 422 
yanı t ın  65’ini  oluşturduğunu ve %15.40’l ık  bir 
oranla  diğer  kategori ler  arasında i lk  s ı rada yer 
a ldığı  görülmektedir.  Aşağıda bu kategoriye ai t 
olan örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K66:  “Covid-19 pandemisi  zehir  gibidir.  Çünkü 
kimini  süründüyor,  k imini  öldürüyor,  beraberinde 
yanındaki  k iş i ler i  de etki l iyor.”

K82:  “Covid-19 pandemisi  kasırga gibidir. 
Çünkü kısmen kontrol  edi lebi ldi .  Ve çok şey 
götürdü bizden.  Sonuçları  y ıkıcıydı  çok canımızı 
yakt ı .” 

K86:  “Covid-19 pandemisi  batakl ık  gibidir. 
Çünkü bir  kere yakalanınca batakl ığa batmışçasına 
iç ine çeki l iyorsunuz .”

3.2. Sağlık Çalışanlarının Covid-19 Pandemisine 
Yönelik Metaforik Algıları Nelerdir?” Alt 
Problemine İlişkin Bulgular 

Analiz  sürecinde metafor  formlarına yönel ik 
yapı lan numaralandırma iş lemi sağl ık çal ışanlar ı 
s ı ralamasını  (K1,  K2,  K3…) temsil  edecek 
biçimdedir. 

Çal ışmada elde edi len veri ler in  anal iz i 
sonucunda sağl ık çal ışanlar ı  taraf ından geçerl i 
sayı labi lecek 255 metafor  üret i ldiği  saptanmışt ı r. 
En çok üret i len metaforlar :  Kabus (f :26) ,  Grip 
(f :23) ,  Savaş (f :13) ,  Veba (f :11) ,  Felaket  ( f :11) , 
Kaos (f :6) ,  Düşman (f :5) ,  Hapis  ( f :5) ,  Afet  ( f :5) , 
Enfeksiyon (f :5) ,  Doğal  afet  ( f :5) ,  Salgın (f :5) , 
İmtihan (f :4) ,  Batakl ık (f :4) ,Virüs (f :4) ,  Bela 
(f :4) ,  Biyoloj ik  savaş (f :4) ,  Çamur (f :3) ,  Kıyamet 
(f :3) ,  Fır t ına (f :3) , İnsanl ık s ınavı  ( f :3) ,  İspanyol 
gr ibi  ( f :3) ,  Kasırga (f :3) ,  Domuz gribi  ( f :3) , 
Sınav (f :3) ,  Hapishane (f :3) ,  Ölüm (f :3) ,  Pasl ı 
ç ivi  ( f :3) ,  Deprem (f :3) ,  Ceza (  f :2) ,  Kene (f :2) , 
Esaret  ( f :2) ,  Psikol j ik  savaş (f :2) ,  Sessiz  bir  ölüm 
(f :2) ,  Korkulu bir  rüya (f :2) ,  Baş belası  ( f :2) , 
Soğuk algınl ığı  ( f :2) ,  Bi tmeyecek bir  kabus (f :2) , 
Zatürre  (f :2) ,  Bi l inmezl ik (f :2) ,  Mahşer  ( f :2) , 
Kar  (f :2) ,  Fi lm (f :2) ,  Çığ,  Gizl i  Düşman (f :2) , 
Hasret  ( f :2) ,  İnsanlara  bir  ders  ( f :2) ,  Canavar 
(f :2) ,  Karabasan (f :2) ,  İnf luenza (f :2) , İnsanl ığa 
Ceza (f :2) ,  Bi tmeyecek (f :2) ,  Zulüm (f :2) . 
Metaforlar  genel  olarak incelendiğinde,  bir 
kat ı l ımcı  har iç  Covid-19 pandemisine yönel ik 
olumsuz metaforlar ın  gel iş t i r i ldiği  görülmektedir. 
Covid-19 pandemisine yönel ik gel iş t i r i len her 
metaforun frekans ve yüzde değeri  bel i r lenmişt i r.

3.3. .“Covid-19’a Yönelik Üretilen Metaforlar 
Benzerlik ve Farklılıklarına Göre Hangi 
Kavramsal Kategoriler Altında Toplanabilir?” Alt 
Problemine İlişkin Bulgular 

Toplam 422 sağl ık çal ışanının Covid-19 
pandemisine i l işkin olarak gel iş t i rmiş  olduklar ı 
metaforlar  nedenler iyle  bir l ikte  incelendiğinde 
benzerl ik  ve fakl ı l ıklar ına göre “karamsarl ık , 
karmaşa,  ölümü hat ı r la t ıc ı ,  hayat ın anlamını 
sorgulat ıc ı ,  mücadeleye sevk edici ,  korkutucu, 
kıs ı t layıcı ,  bi l inmezl ik,  hastal ık ,  bulaşıcı , 
komplo teoris i”  olarak Covid-19 şekl inde 11 
farkl ı  kavramsal  kategori  a l t ında toplanmışt ı r. 
Bu kategori lere  dahi l  edi lemeyen 4 metafor 
“diğer” başl ığı  değerlendir i lmişt i r.  Kat ı l ımcılar ın 
Covid-19 pandemisine yönel ik oluşturduklar ı 
metaforlara  i l işkin kavramsal  kategori ler  ve bu 
kategori lere  dahi l  olan metaforlar ın  frekans ve 
yüzde değerler i  Çizelge 2’de veri lmişt i r.
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K73: “Covid-19 pandemisi  hayvanat  bahçesi 
gibidir.  Dışarıdan bakı ldığında her şey özgür 
gibi .”

K77:  “Covid-19 pandemisi  tutsakl ık  gibidir. 
Çünkü tüm özgürlüklerimiz  kıs ı t landı .”

K91:  “Covid-19 pandemisi  hırs ız  gibidir.  Çünkü 
sevdiklerimizi ,  sevdiklerimize ayıracağımız 
vakt imizi ,  normallerimizi ,  özgürlüğümüzü çaldı .”

K242:  “Covid-19 pandemisi  hasret  gibidir. 
Çünkü evden çıkamadık,  k imseyle  görüşemedik .”

K300:  “Covid-19 pandemisi  karabasan gibidir. 
Çünkü insanlar özgürce nefes  alamaz hâle  geldi .”

K322:  “Covid-19  pandemisi  fanus gibidir. 
Çünkü evlerimize kapalı  kaldık .”

K397:  “Covid-19 pandemisi  gönüllü hapishane 
gibidir.  Çünkü buna uymazsak hem kendimize hem 
de karşımızdaki lere zarar verebi l ir iz .”

K424:  “Covid-19 pandemisi  insanların el ini 
kolunu bağlamak gibidir.  Çünkü Sosyal  hayat 
nerdeyse durmuş durumda.”

Örnek cümleler  incelendiğinde bu kategoride 
yer  a lan metaforlar ın  (hapis ,  tutsakl ık,  hırs ız , 
hayvanat  bahçesi ,  hapishane,  fanus,  e l in  kolun 
bağlanması)  daha çok suç/ceza/esaret  kavramları 
i le  i l işki lendir i ldiği  görülmektedir. 

3.3.3.Karmaşa olarak Covid-19 

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 pandemisi 
i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini  karmaşa kavramı 
i le  i l işki lendirecek şeki lde oluşturmuşlardır. 
Bu kategoriye dahi l  edi len metaforlar ın  frekans 
değerinin 48 olduğu ve %15.40’l ık  bir  oranla 
üçüncü s ırada yer  a ldığı  görülmektedir.  Aşağıda 
bu kategoriye ai t  olan örnek cümlelere  yer 
ver i lmişt i r.

K15:  “Covid-19 pandemisi  çocuk gibidir.  Çünkü her 
yere koşuyor kendince mantığı  var  kural  tanımıyor.”

K30:  “Covid-19 pandemisi  olağanüstü bir  durum. 
Çünkü bütün sosyal ,  ekonomik,  sağl ık  ve  kül türel 
dengeleri  al t  üst  e t t i .”

K63:  “Covid-19  pandemisi  kasırga gibidir.  Çünkü 
önüne kat t ığı  her  şeyi  dağı tmaktadır .”

K110:  “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
insanların düzenini  al t  üst  e t t i .”

K201:  “Covid-19 pandemisi  mahşer yeri  gibidir. 
Çünkü ana evladına yardım edemiyor .”

K285:  “Covid-19  pandemisi  kaos gibidir.  Çünkü 
korku,  bel irs iz l ik ,  çaresiz l ik ,  eş i ts iz l ik…”

K329:  “Covid-19 pandemisi  k ıyamet  gibidir.  Çünkü 
herkes  kendi  canının derdinde .”

K345:  “Covid-19 pandemisi  kaos gibidir.  Çünkü 
tüm al ışkanl ık larımız  değiş t i ,  tüm insanl ık  kesin bir 
dönüşüme uğruyor.

K111:  “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir. 
Çünkü çok acımasız ,  genç-yaşl ı  dinlemeden 
sevdiklerimizi  aldı .”

K112:  “Covid-19 pandemisi  hain gibidir.  Çünkü 
başa çıkı lması  zor  bir  v irüs .”

K113:  “Covid-19 pandemisi  fe laket  gibidir. 
Çünkü kontrol  al t ında tutmak ve mücadele  etmek 
çok zor .”

K152:  “Covid-19 pandemisi  hortum gibidir. 
Çünkü hayat ımızdaki  tüm güzel l ik leri  yut tu .”

K202:  “Covid-19 pandemisi  belal ı  gibidir. 
Çünkü geldi  mi  bir  s ık ınt ı  bırakıp gidiyor.”

K205:  “Covid-19 pandemisi  sessiz  ölüm gibidir. 
Çünkü yalnız  ve kimsesiz  kal ırs ınız .”

K315:  “Covid-19 pandemisi  karamsarl ığın 
ve f iz iksel  çöküşün göstergesi  gibidir.  Çünkü 
insanların covid olunca veya olmadan ölüm 
korkusunu yaşadıkları  ve  s ık  s ık  akı l larına 
get irdikleri  bir  süreçt ir .”

Örnek cümleler  incelendiğinde kat ı l ımcılar ın 
Covid-19 pandemisini  farkl ı  metaforlar la  (zehir, 
kasırga,  batakl ık,  kâbus,  hain,  fe laket ,  hortum, 
belal ı ,  karamsarl ığın ve f iz iksel  çöküşün 
göstergesi)  hem bireysel  hem toplumsal  anlamda 
yıkıcı  sonuçlara  yol  açan ve psikososyoloj ik 
açıdan karamsar  bir  tutuma neden olan bir  olgu 
olarak i fade et t ikler i  görülmektedir.  Bu tutum 
insanlar ın manevi  bir  boşluğa düşme iht imalinin 
de olabi leceğini  akla  get i rmektedir.  Nitekim her 
bireyin olgular ı  a lgı layış  şekl i  ve geleceğe karşı 
bakış ı  değişkenl ik gösterebi lmektedir.  Kimiler i 
iç inde bulunduklar ı  durumlara daha olumlu 
yaklaşırken kimiler i  de karamsar  bir  tutum 
sergi leyebi lmektedir ler.  Alanyazında yer  a lan 
bir  çal ışmada salgınla  normal  yaşamın seyrinin 
değişmesinin bireyler in yaşamdan aldıklar ı  hazzın 
azalmasına neden olabi ldiği ,  aynı  zamanda çal ışma 
yaşamında da üretkenl iğini  e tki leyebi ldiği  rapor 
edi lmektedir  (Atar  vd.  2020,  264) .

3.3.2.Kısıtlayıcı olarak Covid-19 

Bu kategoride sağl ık çal ışanlar ının kıs ı t layıcı l ık 
özel l iği  üzerinden oluşturduklar ı  Covid-19 
pandemisine yönel ik metaforlar  yer  a lmaktadır. 
Frekans değeri  53 olan bu kategori  %12.56’l ik 
yüzdeyle tüm kategori ler  iç inde ikinci  s ı rada yer 
a lmaktadır.

Aşağıda bu kategoriye ai t  örnek cümlelere  yer 
ver i lmişt i r.

K3:  “Covid-19 pandemisi  imtihan gibidir.  Çünkü 
birçok şeyimizi  (nefs imizi ,  gezmemizi ,  yememizi , 
içmemizi ,  rahat  yaşamamızı)  k ıs ı t ladı .”

K20:  “Covid-19 pandemisi  hapis  gibidir.  Çünkü 
evde hapsolduk .”
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K401 :  “Covid-19 pandemisi  ahtapot  gibidir.  Çünkü 
ahtapot  gibi  her  yere kol ları  uzanıyor.”

K426 :  “Covid-19 pandemisi  açı lması  zor  bir  düğüm 
gibidir.  Çünkü bi tmesi  iç in  çabaladıkça daha da 
karış ıyor.”

Örnek cümleler  incelendiğinde Covid-19’un 
toplum düzenini  a l t  üst  eden,  karars ızl ık  ve 
tedirginl iğe neden olan ve herkesin kendi  derdine 
düşüren bir  olgu olduğuna dair  metaforlar  (kaos, 
mahşer  yer i ,  kâbus,  ahtapot ,  kıyamet ,  açı lması  zor 
bir  düğüm) üret i ldiği  görülmektedir.

Toplumsal  düzeni  değiş t i rmesi  açıs ından 
Covid-19 pandemisi  i le  karmaşa ve “düzensizl iğin 
iç indeki  düzen” anlamına gelen kaos ter imler i 
son dönemlerde bir l ikte  kul lanı lmaya başlandığı 
görülmektedir  (Akçin ve Zengin 2020,  1308). 
Bu açıdan bakı ldığında bu düzensizl iğin yeni  bir 
düzen oluşturacağı  ve toplumun zaman içinde yeni 
normallere  al ış ı lacağı  söylenebi l i r.

3.3.4. Bilinmezlik olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar ın  bi l inmezl ik 
kavramı i le  i l işki lendir i len Covid-19 pandemisine 
i l işkin metaforik düşünceler i  yer  a lmaktadır. 
Frekans değeri  44 olan bu kategoride yer  a lan 
metaforlar  %10.43’lük bir  oranla  dördüncü s ırada 
yer  a lmaktadır.  Bu kategoriye ai t  örnek cümleler :

K6: “Covid-19 pandemisi  serseri  kurşun gibidir. 
Çünkü kimde iyi  seyredecek,  k imde kötü gidecek,  k ime 
bulaşacak bel l i  deği l .”

K7: “Covid-19 pandemisi  tüberküloz (verem) gibidir. 
Çünkü binbir  yüzü her hastada farkl ı  özel l ik lerini 
gösterir.”

K21: “Covid-19 pandemisi  uzay gibidir.  Çünkü 
bi l inmeyen o kadar çok şey var ki .”

K24.  “Covid-19 pandemisi  afet  gibidir.  Çünkü hiçbir 
şey bel l i  deği l .”

K41: “Covid-19 pandemisi  korkulu bir  rüya 
gibidir.  Çünkü ne zaman rüya göreceğiniz  ve ne zaman 
uyanacağınız  bel l i  deği ldir.”

K164: “Covid-19 pandemisi  yüzyı l ın  vebası  gibidir. 
Çünkü insanlar veba çıkt ığı  zaman da tedavis ini 
bi lmiyordu ve çok can kaybı  oldu.”

K269: “Covid-19 pandemisi  deprem gibidir.  Çünkü 
kime ne zaman gelecegi  bel l i  olmaz.”

K320: “Covid-19 pandemisi  bel irs iz l ik  gibidir. 
Çünkü sağl ığımızla i lgi l i  büyük endişe ve bel irs iz l ik ler 
yaşıyoruz,  ne olacağımız  bel l i  deği l ,  bi t ip  bi tmeyeceği 
bel l i  deği l .”

K342: “Covid-19 pandemisi  del i  gibidir.  Çünkü ne 
yapacağı  bel l i  olmaz.”

K425: “Covid-19 pandemisi  sürekl i  k ı l ık  değiş t iren 
seri  kat i l  gibidir.  Çünkü mutasyon geçir iyor,  herkesin 
karşıs ında farkl ı  bir  şeki lde çıkıyor,  k imine korku 
veriyor,  k imini  canından ya da sevdiğinden ediyor.”

Örnek cümleler  incelendiğinde,  kat ı l ımcılar ın 
Covid-19 pandemisinin ne yapacağı  (del i ,  kı l ık 
değiş t i ren ser i  kat i l )  ne zaman geleceği  (deprem, 

doğal  afet ,  korkulu rüya)  nereye gideceği  (serser i 
kurşun)  bel l i  olmayan yani  bel i rs iz l ikler in hüküm 
sürdüğü bir  olgu olduğuna işaret  eden metaforlar 
gel iş t i rdiği  görülmektedir.  Yaşanan bel i rs iz l ikle 
bir l ikte  oluşan hastal ık  kapma endişesi ,  korku, 
mutsuzluk,  ümits izl ik ,  çaresizl ik  gibi  duygular 
da salgın hal ini  a lmışt ı r  (Bozkurt  vd.  2020,  305) . 
Salgınlar  gibi  bel i rs iz l iğin ar t t ığı  olağanüstü 
dönemlerde insanlar  iç inde bulunduklar ı 
bel i rs iz l iği  anlamlandırmak için bi lgi  kaynaklar ına 
hızl ıca  ulaşmak is ter ler.  Teknoloj ik  unsurlar ın da 
etkis iyle  kolayca ulaşı labi len ve doğruluğu kesin 
olmayan bi lgi ler in  oluşturduğu kir l i l ik  bel i rs iz l iği 
daha da ar t ı r ı r.  Böylece bir  kıs ı r  döngü içer is inde 
pandeminin oluşturduğu bel i rs iz l ik  kat lanarak 
çoğal ı r  ve toplumsal  kaygıya neden olur  (Yıldır ım 
2020,  1345).

3.3.5. Bulaşıcı olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 pandemisi 
i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini  bulaşıcı l ık 
özel l iğine dikkat  çekecek şeki lde oluşturmuşlardır. 
Bu kategoriye dahi l  edi len metaforlar ın  frekans 
değerinin 43 olduğu ve %10.19’luk bir  oranla 
“Bil inmezl ik olarak Covid-19” kategoris inin 
hemen ardından geldiği  görülmektedir.  Aşağıda bu 
kategoriye ai t  olan örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K1: “Covid-19 pandemisi  çamur gibidir.  Çünkü çok 
çabuk s ıçrıyor”.

K22: “Covid-19 pandemisi  gribal  enfeksiyon gibidir. 
Çünkü bulaşıcı  yayı l ımı  ve kl iniği  çok benzemektedir.”

K38: “Covid-19 pandemisi  SARS gibidir.  Çünkü 
bulaşıcı  ve  hız l ı  yayı l ım gösterir.”

K71: “Covid-19 pandemisi  yapışkan macun 
gibidir.  Çünkü bulaşt ığı  yeri  bırakmıyor başkalarında 
yapışt ırarak öbek öbek yayı l ıyor.”

K140: “Covid-19 pandemisi  domino taşlarının 
yıkı lması  gibidir.  Çünkü herkes birbir ini  e tki l iyor.”

K186: “Covid-19 pandemisi  bi t ,  pire  gibidir.  Çünkü 
insan insana bulaşır  ve çoğunlukla dikkat  edene bulaşır 
bi t  veya pirenin temiz  insana bulaşt ığı  gibi .”

K412: “Covid-19 pandemisi  yürüyen tehl ike gibidir. 
Çünkü bulaşıcı l ığı  çok fazla.”

K429: “Covid-19 pandemisi  HIV gibidir.  Çünkü bulaş 
r iski  yüksek.”

Örnek cümleler  incelendiğinde kat ı l ımcılar ın 
Covid-19 pandemisinin bulaşıcı l ık  özel l iğine 
birbir inden çok farkl ı  metaforlar la  (çamur, 
yapışkan macun,  domino taşlar ının yıkı lması , 
bi t -pire ,  hastal ıklar)  i fade et t iği  görülmektedir. 
Bulaşıcı l ık  kavramı hem bulaşt ığında temizlenmesi 
zor  olan hem de kolayl ıkla  bir  bireyden diğerine 
yayı labi len anlamlarında kul lanı lmışt ı r.  Bu 
kategori  içer is inde örnek cümlelerde yer 
a lmayan kene,  sülük,  sakız  gibi  metaforlar  da 
koronavirüsün bulaşıcı l ık  özel l iğine dikkat 
çekmek amacıyla  kul lanı lmışt ı r.  Ancak s ıkl ık 
açıs ından değerlendir i ldiğinde hastal ık  adlar ını 
içeren metaforlar ın  bulaşıcı l ık  kategoris inde i lk 
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sırada yer  a ldığı  görülmektedir.

Pandemi süreçler inin yaşanmasında en büyük 
etkenlerden bir i  olan olan bulaşıcı l ığın bireysel 
yaşamı tehdi t  edici  gücü,  insanlarda panik 
oluşturarak birbir ler inden uzaklaşmalar ına hat ta 
virüsle  enfekte  olanlara  karşı  dış layıcı  tutum 
takınmalar ına da zemin hazır layabi lmektedir 
(Karakaş 2020,  553) .  Toplumların tar ihte  verem, 
veba ve HIV taşıyan bireylere  karşı  da benzer 
tutumlar  gösterdiği  göz önüne al ınacak olursa 
(Sarıbaş  2019,  2472) bu görüşün hiç  de göz ardı 
edi lemeyecek bir  zemine oturduğu söylenebi l i r.

3.3.6. Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 
pandemisi  i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini 
“ölümü hat ı r la t ıc ı l ık” özel l iği  üzerinden 
gerçekleşt i rmişlerdir.  Bu kategoriye dahi l  edi len 
metaforlar ın  frekans değerinin 422 yanı t ın  35’ini 
oluşturduğunu ve %8.29’l ik  bir  oranla  al t ıncı 
s ı rada yer  a ldığı  görülmektedir.  Aşağıda bu 
kategoriye ai t  olan örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K40: “Covid-19 pandemisi  sessiz  bir  ölüm gibidir. 
Çünkü hiç  ummadığınız  anda s iz i  yakalayıp ölüme 
götürebi l ir.”

K70: “Covid-19 pandemisi  ölüm korkusunu ensende 
hissetmek gibidir.  Çünkü ölüme bu kadar yakın 
olduğumuzu unutmuştuk.”

K78: “Covid-19 pandemisi  zehir  gibidir.  Çünkü 
insanın içeris inde iş ledikten sonra iç ten içe onu öldürür 
ya da süründürür.”

K157: “Covid-19 pandemisi  atom bombası  gibidir. 
Çünkü ki t lesel  ölümlere sebep olabi l ir.”

K211: “Covid-19 pandemisi  zehir l i  sarmaşık  gibidir. 
Çünkü öldürücüdür.”

K214: “Covid-19 pandemisi  kene gibidir.  Çünkü 
ölümü hat ır lat ır.”

K253: “Covid-19 pandemisi  canavar gibidir.  Çünkü 
öldürür.”

K349: “Covid-19 pandemisi  pasl ı  ç ivi  gibidir.  Çünkü 
kangren olmuş ölecekmiş  gibi  hissediyorum.”

K430: “Covid-19 pandemisi  cehennem gibidir.  Çünkü 
her yer  ölüm kokuyor.

Örnek cümleler  incelendiğinde sağl ık 
çal ışanlar ının ölümü hem bireysel  hem de 
ki t lesel  olarak hat ı r la tacak doğrudan (sessiz  bir 
ölüm, ölüm korkusunu ensende hissetmek) ya da 
dolayl ı  (zehir,  a tom bombası ,  zehir l i  sarmaşık, 
kene,  canavar,  pasl ı  ç ivi ,  cehennem) metaforlar 
üret t ikler i  görülmektedir.  İnsan bir  gün öleceğini 
bi lmekle bir l ikte  ne zaman öleceği  bel i rs iz 
olduğundan ölüme dair  korku ve endişeler ini 
bi l inçal t ına i tebi lmektedir.  Fakat  insan,  Covid-19 
pademisinden kaynaklanan ölüm korkusunu 
yakından hisset t iği  iç in bunu varoluşu iç in bir 
tehdi t  olarak algı lamaktadır  (Kandemir  2020, 
104) .  Şu halde ani  olarak başlayan ve uzun bir 
sürece yayı lan pandemi süreçler inin özel l ikle  ölüm 

korkusunu ar t ı rdığı  ve cehennem metaforunda 
olduğu gibi  dini  inançlar la  i lgi l i  kavramları  da ön 
plana çıkardığı  söylenebi l i r.

3.3.7. Hastalık  olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar ın  Covid-19 
pandemisinin hastal ık  özel l iğine dikkat  çekecek 
şeki lde gel iş t i rdikler i  metaforik algı lar ı  bir 
araya toplanmışt ı r.  Bu kategoriye dahi l  edi len 
metaforlar ın  frekans ve yüzde değerler inin 
“Ölümü hat ı r la t ıc ı  olarak Covid-19” kategoris i 
i le  aynı  olduğu (f=35,  %8.29)  görülmektedir. 
Aşağıda bu kategoriye ai t  olan örnek cümlelere 
yer  ver i lmişt i r.

K9: “Covid-19 pandemisi  ağır  bir  grip ( inf luenza) 
gibidir.  Çünkü hastal ık  bel ir t i ler i ,  süresi  bulaşma hız ı 
ve  mortal i tes i  benzemektedir.

K49: “Covid-19 pandemisi  ispanyol  gribi  gibidir. 
Çünkü o salgın da covi t -19 gibiydi .

K59: “Covid-19 pandemisi  s is temik bir  hastal ık 
gibidir.  Çünkü bütün doku ve organlarda hastal ık 
yapabil ir.

K108: “Covid-19 pandemisi  zatürre gibidir.  Çünkü 
solunum güçlüğü yapar.

K177: “Covid-19 pandemisi  grip gibidir.  Çünkü 
burun t ıkanıkl ığı  ve  boğaz ağrıs ı  i le  başl ıyor.”

K218: “Covid-19 pandemisi  di l  yarası  gibidir.  Çünkü 
canını  yakar.

K258: “Covid-19 pandemisi  domuz gribi  gibidir. 
Çünkü ateş ,  öksürük,  eklem ağrıs ı  yapar.”

K260: “Covid-19 pandemisi  k ır ım kongo gibidir. 
Çünkü bel ir t i ler i  aynı ,  eklem ağrı ları  yapar.”

K337: “Covid-19 pandemisi  verem hastal ığının 
babası  gibidir.  Çünkü bel ir t i ler  ve bulaşma yol ları  aynı , 
solunum yolu i le  olduğu için.”

Örnek cümleler  incelendiğinde ve bu kategoride 
yer  a lan metaforlara  genel  olarak bakı ldığında 
Covid-19 pandemisinin ki t lesel  ölümlere de 
yol  açmış olan çeşi t l i  solunum yolu hastal ıklar ı 
başta  olmak üzere farkl ı  patoloj ik  durumlarla  da 
i l işki lendir i ldiği  (di l  yarası ,  s is temik hastal ık) 
görülmektedir.  Sontag’a göre salgınlar ın toplumlar 
üzerine etki ler i  incelendiğinde hastal ığın 
kendisinin de bir  metafor  hâl ine dönüştüğü 
durumlar  vardır  (Sontag’dan aktaran Sarıbaş 
2019,  2476).  Hastal ığın kendisini  metafor  olarak 
kul lanan bu kategoride yer  a lan hastal ıklar  Covid-
19’a benzet i lerek yarat t ığı  f iz iksel  e tki ler in 
oluşturduğu acı  ve dehşet  duygusuna (eklem 
ağrı lar ı ,  nefes  dar l ığı ,  mortal i te  gibi)  dikkat 
çekmeye çal ış ı lmışt ı r. 

3.3.8.  Hayatın anlamını  sorgulatıcı 
olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 
pandemisi  i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini 
“hayat ın anlamını  sorgulama” özel l iği  üzerinden 
gerçekleşt i rmişlerdir.  Bu kategoriye dahi l  edi len 
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metaforlar ın  frekans değerinin 422 yanı t ın  33’ünü 
oluşturduğunu ve %7.82’l ik  bir  orana sahip 
olduğu görülmektedir.  Aşağıda bu kategoriye ai t 
olan örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K2: “Covid-19 pandemisi  ceza gibidir.  Çünkü 
insanlar sürekl i  iç  içeler  ve her  şey bol ,  dar durumda 
olanı  zaten gören yok,  dardayım diyen bi le  bazen lükse 
kaçıyor,  şükredende hiç  yok,  temizl ik  bi l inci  deseniz 
o  da azaldı .  Sadece ev temizlemekle ,  banyo yapmakla 
temizl ik  yapt ığını  sanıyor insanlar ya iç  temizl ik , 
kalp temizl iği .  Fesat l ık ,  k ıskançl ık ,  aç gözlülük al ıp 
başını  gi t t i  ve  Rabbim de bir takım şeylerden mahrum 
bırakarak cezalandırıyor tabi i .  Yine bi l ip  kendine gelen 
gel iyor,  kendine gelmeyen de aynı  devam ediyor.  Asl ında 
birçok yönü var bunun ceza oluşunun anlatması  çok 
uzun,  pandemiden ölenler  iç in de şunu söylemek is terim, 
ölüm zaten var;  vakt i  gelen zaten ya pandemiden 
deği lse  başka sebepten ölecekt i .  Umuyorum imanlarını 
kurtarmışlardır.”

K33: “Covid-19 pandemisi  insanl ık  s ınavı  gibidir. 
Çünkü ak koyun kara koyun ortaya çıkt ı .”

K89: “Covid-19 pandemisi  ölümle yaşam arasında 
kalmak gibidir.  Çünkü hastahanede geçen zaman 
di l iminde ölümün ne kadar acı  ve  gerçek olduğunun 
görülmesi  aynı  zamanda yaşamın güzel l ik lerinin farkına 
varı lmasını  sağlamaktadır.”

K92: “Covid-19 pandemisi  İ lahi  bir  öğüt  gibidir. 
Çünkü insanl ığımızı  sorgulamamız gerekt iğini  ve  bu 
dünyanın fani l iğini  yüzümüze vuruyor.”

K95: “Covid-19 pandemisi  kötü ama adi l  bir idir. 
Çünkü verdiği  zarar çok büyük oldu ama zengin fakir 
ayırmıyor bu nedenler  adi ldir.”

K168: “Covid-19 pandemisi  imtihan gibidir.  Çünkü 
dünyanın çivis i  ç ıkt ı .”

K180: “Covid-19 pandemisi  dünyaya at ı lan bir 
tokat  gibidir.  Çünkü insanların sahip oldukları  temel 
değerlerin farkına varmasına ve şükretmesine neden 
oldu.

K266: “Covid-19 pandemisi  doğanın insanoğluna 
isyanı  gibidir.  Çünkü insanoğlu doğaya saygıs ını 
y i t irmiş  ve dengesini  bozmuştur.  İnsanoğlunun doğanın 
bir  parçası  olduğunu anlaması  hat ır laması  iç in 
yaşaması  gereken üzücü bir  dönemdir.  Kapital izmin kâr 
hırs ı  i le  doğanın tahribat ı  dünyanın bize  sunduklarına 
minnet  duygumuzu örselemişt ir.”

K344: “Covid-19 pandemisi  insanl ığa ceza gibidir. 
Çünkü toplumda yaşamanın temizl iğin ne kadar önemli 
olduğunu kiş i ler in birbir ine karşı  sorumluluğunun ne 
kadar önemli  olduğunu kesinl ik le  insanlara öğret t i .”

K428: “Covid-19 pandemisi  k imlerin insan/cesur/
adam/dürüst /vatansever olduğunu bir  turnosol  kâğıdı 
gibi  ortaya çıkaran bir  doğal  fe laket  gibidir.  Çünkü 
toplumsal  fayda/menfaat  iç in yapı lması  gereken 
fedakarl ığı ,  veri lmesi  gereken ödünleri ,  uyulması 
gereken kural ları  yapan ve yapmayan karakterleri  bel l i 
eden bir  süreç yaşanmaktadır.  Mesaiden kaçanlar/
kaçmayanlar,  sahte  rapor alanlar/almayanlar,  maske 
takanlar/ takmayanlar,  çal ış t ığı  sağl ık  kurumundan 
maske çalanlar/çalmayanlar,  covid hastalarına 
gönüllü bakanlar/bu hastalardan kaçanlar,  verdiği  tüm 
bedels iz  sağl ık  hizmetine karşı l ık  devlet i  gözetenler/
gözetmeyenler…”

Örnek cümleler  incelendiğinde kat ı l ımcılar ın 
Covid-19 pandemisinin hayat ı  sorgulat ıc ı  bir 
ni te l iğinin olduğuna dair  üret t ikler i  metaforlarda 
İ lahi  mesaja  (ceza)  dikkat  çeki lmesinin yanı  s ı ra 
bunun bir  insanl ık s ınavı  olduğuna ve unutulan 

değerler in  kıymetini  bi lmemiz gerekt iğine vurgu 
yapı lmaktadır.

Ayrıca ahlaki  yozlaşmanın toplumu nası l 
bir  hale  get i rdiği  de sorgulanmaktadır.  Bu 
kategorideki  metafor lar  içer is inde (K95) Covid-
19’un kötü ama adi l  bir i  olarak bet imlenmesi , 
a lanyazında salgınlar ın  eş i t l ikçi  olmasına ve 
toplumsal  s ınıf / tabaka ayırmaksınız  herkesi 
eş i t  b iç imde etki lemesine dem vuran ve farkl ı 
durumlarda kır ı lgan/ incinebi l i r  nüfus kesimler i 
a leyhine or taya çıkan toplumsal  eş i ts iz l iğe bir 
tepki  göster i ldiği  görüşü i le  de desteklenmektedir 
(Kıl ıç  2020) .  Tarihte  de salgınlar  toplumsal 
yapıda yarat t ığı  sosyokül türel  tahr ibat la  bir l ikte 
Tanrı  taraf ından gönderi len bir  “bela” olarak 
algı lanmış  ve ahlak,  gelenek ve görenekler le 
özdeşleşt i r i lmişt i r  (Sar ıbaş  2019,  2471) .

3.3.9.  Mücadeleye sevk edici  olarak 
Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar ın  Covid-19 
pandemisi  karşıs ında toplumun mücadele  etmesi , 
tedbir ler  a lması  gerekt iğine dikkat  çekecek 
şeki lde gel iş t i rdikler i  metaforik algı lar  bir 
araya toplanmışt ı r.  Bu kategoriye dahi l  edi len 
metaforlar ın  frekans değerinin 31 olduğu ve 
%7.35’l ik  bir  oranla  dokuzuncu s ırada yer  a ldığı 
görülmektedir.  Aşağıda bu kategoriye ai t  olan 
örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K4: “Covid-19 pandemisi  saklambaç gibidir.  Çünkü 
iyi  saklanamazsan seni  ebeler.”

K47: “Covid-19 pandemisi  kasırga gibidir.  Çünkü 
önlem almayanları  al ıp  götürüyor.”

K60: “Covid-19 pandemisi  savaş gibidir.  Çünkü 
savaş savunma ve mücadele  etmeyi  gerekt irmektedir.”

K117: “Covid-19 pandemisi  düşman asker gibidir. 
Çünkü tedbirsiz  ,  savunmasız  ve güçsüz bir  anınızda s iz i 
vurup ya yaral ı  bırakır  yada öldürür.”

K162: “Covid-19 pandemisi  seferberl ik  gibidir. 
Çünkü toplum olarak her ferdin üzerine düşen görevler 
vardır.”

K174: “Covid-19 pandemisi  ahiret  hayat ı  gibidir. 
Çünkü maske ve mesafeye dikkat  edersen covid olmazsın 
t ıpkı  cehenneme gi tmemek için günahlarına dikkat 
e t t iğin gibi .”

K226: “Covid-19 pandemisi  ayağınıza batmış 
diken gibidir.  Çünkü onu çıkartmadan acınız  geçmez 
çıkarmaya uğraşırken de canınız  yanar ve ona rağmen 
yürümeye devam etmek zorundasınızdır.”

K261: “Covid-19 pandemisi  batakl ık  gibidir.  Çünkü 
tedbir ini  almazsan kurtulman daha zorlaşır.”

K270: “Covid-19 pandemisi  s ınav gibidir. 
Çünkü yapacaklarını  öğrenir,  dersine iy i  çal ış ır, 
uygulayacaklarını  doğru yaparsan s ınavdan başarıyla 
çıkarsın.”

K291: “Covid-19 pandemisi  freni  pat lamış  kamyon 
gibidir.  Çünkü önlem al ınmaz barikat lar  kurulmazsa çok 
canlar alabi l ir.”

Örnek cümleler  incelendiğinde Covid-19 
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pandemisine yönel ik gel iş t i r i len mücadeleye sevk 
edici  metaforlar ın  savaş,  düşman,  seferberl ik  gibi 
savunmayı  çağrış t ı ran kavramların yanında oyun 
(saklambaç) ,  doğa olaylar ı  (kasırga,  batakl ık) , 
inanç (ahiret  hayat ı )  gibi  farkl ı  kavramlar la  da 
i fade edi ldiği  görülmektedir.  Hangi  kavramla i fade 
edi l i rse  edi ls in  sonuçta  tüm dünyayı  e tki leyen bu 
salgının olumsuz etki ler inden kurtulabi lmenin 
yolu gerekl i  tedbir ler i  a lmakla ,  her  ne şar t ta 
olursanız  olun vazgeçmeden yolunuza devam 
etmekle mümkün olabi leceğine işaret  edi lmektedir.

Her  ne kadar  bu kategoriye dahi l  edi len 
metafor lar  yüzde olarak son s ı ra larda yer 
a lsa  da;  kr iz  zamanlar ında oluşan zorluklar ın 
üstesinden gelebi lmek iç in  toplumsal  dayanışma, 
yardımlaşma,  iş  bir l iği  içer is inde hareket  edi lmesi 
gerekt iği  bi l incinin de or taya çıkt ığı  söylenebi l i r.

 3.3.10.  Korkutucu olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar  Covid-19 pandemisi 
i le  i lgi l i  metaforik düşünceler ini  “korku 
oluşturucu” özel l iğine dikkat  çekecek şeki lde 
oluşturmuşlardır.  Bu kategoriye dahi l  edi len 
metaforlar ın  frekans değerinin 20 olduğu ve 
%4.74’lük bir  oranla  onuncu s ırada geldiği 
görülmektedir.  Aşağıda bu kategoriye ai t  olan 
örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K17: “Covid-19 pandemisi  k ıyamet  gibidir.  Çünkü 
engel lenemiyor.”

K80: “Covid-19 pandemisi  geri l im f i lmi  gibidir. 
Çünkü dünyanın sonunun geldiği  f i lmleri  anımsat ıyor.”

K111: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü çok 
acımasız ,  genç yaşl ı  dinlemeden sevdiklerimizi  aldı .”

K128: “Covid-19 pandemisi  eşek arıs ı  gibidir.  Çünkü 
yanı  başımda ve beni  tedirgin ediyor.”

K190: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
korkunç.”

K204: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
insanlarda hasta olma ölme bulaşt ırma korkusu 
yaşat ıyor.”

K227: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
ölümle yüzleşt ir iyor adamı korkularıyla yüz yüze yalnız 
bırakıyor.”

K240: “Covid-19 pandemisi  bir  insani  bunalım süreci 
gibidir.  Çünkü tüm dünyayı  kaplamış ,  insanların korku ve 
tedirginl ik  duyduğu,  insanların psikoloj i ler ini  olumsuz 
yönde hem süreç hem de süreç sonrası  e tki lemektedir.”

K290: “Covid-19 pandemisi  canavar gibidir.  Çünkü 
korkuyoruz.”

Örnek cümleler  incelendiğinde “Korkutucu 
olarak Covid-19” kategoris inde yer  a lan 
kâbus,  kıyamet  gibi  metafor lar ın  pandeminin 
engel lenemeyen,  zal im,  adi l  olmayan ve 
görünmez olma gibi  özel l ikler iyle  insanlar ı 
ölümle yüzleşt i ren ve korkular ıyla  karş ı  karş ıya 
bırakan yönler ine dikkat  çekt iği  söylenebi l i r. 
Benzer  şeki lde Orta  Çağ Avrupası’nda yaşanan 
veba salgınlar ında da insanlar  çaresiz  kalmış  ve 

yaşanan toplumsal  panik sonucunda toplumun 
farkl ı  kesimler inde oluşan kaygı  zamanla korkuya 
dönüşmüş ve dünyanın sonunun geldiği  düşüncesi 
toplumun tamamına hâkim olmuştur  (Sar ıbaş 
2019,  2472) .

 3.3.11.  Komplo teoris i  olarak Covid-19

Bu kategoride kat ı l ımcılar ın  Covid-19 
pandemisinin doğal  yol lar la  oluşmadığına ve 
al t ında yatan başka emeller in  olduğuna yönel ik 
gel iş t i rdikler i  metaforlar  bir  araya get i r i lmişt i r. 
Frekans değeri  11 olan bu kategori  % 2.61’l ik 
yüzdeyle son s ı rada yer  a lmaktadır.  Aşağıda bu 
kategoriye ai t  olan örnek cümlelere  yer  ver i lmişt i r.

K5: “Covid-19 pandemisi  grip gibidir.  Çünkü 
abart ı ldığı  ya da gösteri ldiği  gibi  tüm hayat ı  durduracak 
kadar ciddi  bir  hastal ık  olduğunu düşünmüyorum.”

K56: “Covid-19 pandemisi  algı  operasyonudur.  Çünkü 
korkutarak ölümü gösterip s ı tmaya razı  e tmekt ir.”

K69: “Covid-19 pandemisi  biyoloj ik  bir  savaş gibidir. 
Çünkü insanl ığın yarat t ığı  büyük bir  krizdir.”

K94: “Covid-19 pandemisi  balon gibidir.  Çünkü çok 
ş iş ir i ldi ,  abart ı l ıyor.”

K185: “Covid-19 pandemisi  f i lm gibidir.  Çünkü 
senaryo yazı lmış .”

K208: “Covid-19 pandemisi  biyoloj ik  savaş gibidir. 
Çünkü s i lahlar deği l  art ık  kalemler savaşıyor.”

K289: “Covid-19 pandemisi  biyoloj ik  savaş gibidir. 
Çok inandırıcı  gelmiyor,  önlemler aşır ı  uygulanan 
tedbir ler,  insanların işs iz  kalması  vs .”

K293: bir  üret im virüs gibidir.  Çünkü laboratuvardan 
çıkma gibi  güçlendiri lmiş  evrimleşebi l ir  bir  v irüs  gibi 
davranıyor.”

K299: “Covid-19 pandemisi  s insi  ve  çok tehl ikel i 
görünmeyen bir  biyoloj ik  s i lah gibidir.  Çünkü laboratuar 
çal ışmaları  sonucu insanlara bulaşt ığını  ve  mutasyona 
uğrayarak onunda kendine göre mücadelesini  verdiğini 
düşünüyorum.”

K343: “Covid-19 pandemisi  insan el iy le  hazır lanmış 
gibidir.  Çünkü her yüzyı lda bir  salgın oluşması  ve 
bu teknoloj ide i lacı  yok diyerek i laç f irmalarına tüm 
dünyadan para aktarı lması  sağlandı .”

Örnek cümleler  incelendiğinde;  pandeminin 
yarat t ığı  öne sürülen toplumsal  e tki ler in  bir  a lgı 
operasyonu olduğuna,  Covid-19’un laboratuvarda 
üret i lmiş  bir  virüs  olduğuna ve biyoloj ik  s i lah 
olarak kul lanı ldığına yönel ik i fadelere  i laveten 
abart ı ldığı  kadar  ciddi  bir  hastal ık  olmadığını  öne 
süren açıklamalar ın da yer  a ldığı  görülmektedir. 
Bir  başka i fadeyle;  kat ı l ımcılar ın  bir  kısmının 
Covid-19 pandemisini  biyoloj ik  bir  savaş olarak 
gördüğü ve virüsün bi l imsel  bir  süreçle  üret i ldiğini 
savunan bir  komplo teoris i  olduğunu öne 
sürdükler i ,  bir  kısmının ise  virüsün abart ı ldığını 
ve küresel  güçler in pandemi söyleminin arkasına 
s ığınarak çeşi t l i  ekonomik ve pol i t ik  çıkar lar 
gözet t iğine inandıklar ı  söylenebi l i r.  Sosyal 
psikoloj i  l i teratüründe yoksunluk bel i r t i ler i 
gösteren kiş i ler in  komplo teori ler ini  benimsemeye 
daha yatkın olduğu rapor  edi lmişt i r  (Roozenbeek 
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vd.  2020).  Bu bağlamda pandeminin abart ı ldığını 
düşünen bireyler in sezgi ler ine uygun bi lgi ler i 
seçme eği l iminde olduklar ı  düşünüldüğünde 
bi l imsel  bi lgi ler  yer ine sezgisel  önyargı lar ının 
sesini  dinlemeyi  tercih edecekler i  söylenebi l i r.

3.3.12.  Herhangi  bir kategoriye dahil 
edi lemeyen metaforlar (diğer):

Oluşturulan kavramsal  kategori lerden herhangi 
bir ine dahi l  edi lemeyen ve yeni  bir  kategori 
oluşturacak kadar  çok olmayan metaforlar  ( f=4 
ve %0.95)  “diğer” başl ığı  a l t ında incelenmiş ve 
aşağıda kat ı l ımcılara  ai t  cümleler  ver i lmişt i r.

K42: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
uyanacağız .”

K51: “Covid-19 pandemisi  kâbus gibidir.  Çünkü 
uyanacağız  ve mutlaka bu kâbus bi tecek.”

K304: “Covid-19 pandemisi  tat i l  gibidir.  Çünkü tüm 
gün evdesin ve cips  kola net f l ix .”

K427: “Covid-19 pandemisi  büyük bir  dalga gibidir. 
Çünkü dalga sahi le  vurup geri  deniz in sularına 
karışacakt ır.  Covid 19 da geçici  bir  dalga gibidir.”

Metafor  cümleler i  incelendiğinde K42,  K51 
ve K427 kat ı l ımcılar ının Covid-19 pandemisini 
gel ip  geçici  bir  durum olarak i fade edecek 
metaforlar  (kâbus,  geçici  bir  dalga)  kul landıklar ı 
görülmektedir.  Sadece bir  kat ı l ımcının (K304) 
pandemi sürecini  ta t i l  olarak değerlendirdiği 
ve bu olguya olumlu yaklaşt ığı  söylenebi l i r.  Bu 
kategoride yer  a lan metaforlar  kat ı l ımcılar ın 
pandemi öncesi  sahip olduklar ı  maddi/  manevi 
değerler i  kaybetmemek için salgının geçici  olduğu 
düşüncesine s ığındıklar ı  şekl inde yorumlanabi l i r.

3.4.  Bel irlenen Gruplara Göre Covid-
19’a Yönelik Tercih Edilen Metaforlar 
Yaş,  Cinsiyet  ve Çocuk Sayısı  Açısından 
Farklı l ık Göstermekte midir? Alt 
Problemine Ait  Bulgular

Sağlık çal ışanlar ının Covid-19 pandemisine 
yönel ik oluşturduklar ı  metaforlara  i l işkin 
kavramsal  kategori ler in  s ı ralamasının 
(Çizelge 2)  c insiyete  göre değişkenl ik 
göster ip göstermediğini  bel i r lemek için 
yapı lan değerlendirmeler in frekans ve yüzde 
değerler i  Çizelge 3 ve Çizelge 4’te  ver i lmişt i r. 
Çizelge 3. Kadın sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları metafor 
kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Karamsarlık olarak Covid-19 50 17.79

2      Karmaşa olarak Covid-19 40 14.23

3      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 39 13.87

4      Bulaşıcı olarak Covid-19 30 10.68

5      Bilinmezlik olarak Covid-19 23 8.19

6      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 23 8.19

7      Mücadeleye sevk edici Covid-19 21 7.47

8      Hastalık olarak Covid-19 20 7.12

9      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 14 4.98

10    Korkutucu olarak olarak Covid-19 14 4.98

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 6 2.13

12    Diğer 2 0.71

Toplam 281 100

Çizelge 3’te  kadın kat ı l ımcılar ın  Covid-19 
pandemisine yönel ik oluşturduklar ı  metafor 
kategori ler inin s ı ralanış ı  incelendiğinde, 
karamsarl ık  kategoris inin i lk  s ı rada yer  a ldığı , 
s ı rayla  karmaşa ve kıs ı t layıcı  olarak Covid-19 
kategori ler inin karamsarl ık  kategoris ini  iz lediği 
görülmektedir.

Çizelge 4’teki  ver i ler  incelendiğinde erkek 
kat ı l ımcılar ın  Covid-19 pandemisine yönel ik 
oluşturduklar ı  metafor  kategori ler inin s ı ralanış ı 
incelendiğinde,  kadınlar ın sonuçlar ından 
farkl ı  olarak karamsarl ık  kategoris inde yer 
a lan metaforlar ın  üçüncü s ıraya geri lediği  ve 
kadın kat ı l ımcılarda dördüncü s ırada yer  a lan 
“bi l inmezl ik olarak Covid-19” kategoris inin 
i lk  s ı raya yerleşt iği ,  ikinci  s ı rada da “Hayat ın 
anlamını  sorgulat ıc ı  olarak covid-19” yer  a ldığı 
görülmektedir.  Bu durum cinsiyet  faktörünün 
Covid-19 pandemisine yönel ik gel iş t i r i len 
metaforik algı lar ı  değiş t i rdiği  şekl inde 
yorumlanabi l i r.  Buradan kadın kat ı l ımcılar ın  daha 
karamsar  bir  duygu durumuna bürünürken,  erkek 
kat ı l ımcılar ın  daha çok pandeminin bi l inmeyen 
yönler inden ve oluşturduğu bel i rs iz l ikten 
etki lenerek hayat ı  sorgulamaya yönel ik tavır lar 
gel iş t i rdiği  sonucunu çıkarmak mümkündür. 
 
Çizelge 4. Erkek sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları metafor 
kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Bilinmezlik olarak Covid-19 21 14.89

2      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 19 13.47

3      Karamsarlık olarak Covid-19 15 10.64

4      Hastalık olarak Covid-19 15 10.64

5      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 14 9.92

6      Bulaşıcı olarak Covid-19 13 9.21

7      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 12 8.51

8      Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 10 7.09

9      Karmaşa olarak Covid-19 8 5.67

10    Korkutucu olarak olarak Covid-19 8 5.67

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 5 3.54

12    Diğer 2 1.41

Toplam 281 100

Sağl ık çal ışanlar ının Covid-19 pandemisine 
yönel ik oluşturduklar ı  metaforlara  i l işkin 
kavramsal  kategori ler in  s ı ralamasının 
(Çizelge 2)  40 yaş al t ı  ve 40 yaş üstüne göre 
değişkenl ik göster ip göstermediğini  bel i r lemek 
için yapı lan değerlendirmeler in f  ve % 
değerler i  Çizelge 5 ve Çizelge 6’da veri lmişt i r 
 
Çizelge 5. 40 yaş üstü sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları 
metafor kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Bilinmezlik olarak Covid-19 27 13.36

2      Bulaşıcı olarak Covid-19 26 12.87
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3      Karamsarlık olarak Covid-19 24 11.88

4      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 21 10.4

5      Karmaşa olarak Covid-19 21 10.4

6      Hastalık olarak Covid-19 20 9.9

7      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 20 9.9

8      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 15 7.42

9      Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 13 6.43

10    Korkutucu olarak olarak Covid-19 9 4.45

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 4 1.98

12    Diğer 2 0.99

Toplam 202 100

Çizelge 5 incelendiğinde 40 yaş üstü 
kat ı l ımcılar ın  Covid-19 pandemisine yönel ik 
oluşturduklar ı  metafor  kategori ler inin s ı ralanış ı 
incelendiğinde,  “Bil inmezl ik olarak Covid-19” 
kategoris inin i lk  s ı rada yer  a ldığı ,  minimal 
farklar la  s ı rasıyla  “Bulaşıcı  olarak Covid-19” ve 
“Karamsarl ık  olarak Covid-19” kategori ler inin 
ikinci  ve üçüncü s ırada yer  a ldığı  görülmektedir.

Çizelge 6 incelendiğinde 40 yaş al t ı 
sağl ık  çal ışanlar ının üret t ikler i  metaforlar ın 
benzerl ikler ine göre s ı ralaması  yapı ldığında 40 
yaş üstü kat ı l ımcılarda farkl ı  olarak i lk  s ı rayı 
“Karamsarl ık  olarak Covid-19”un aldığı ,    bunu 
“Kıst layıcı  olarak Covid-19” ve “Karmaşa olarak 
Covid-19” kategori ler inin iz lediği  görülmektedir. 
Bu durum cinsiyet  faktörüne benzer  şeki lde yaş 
faktörünün de Covid-19 pandemisine yönel ik 
gel iş t i r i len metaforik algı lar ı  değiş t i rdiği  şekl inde 
yorumlanabi l i r.  Çizelge 5 ve Çizelge 6’da veri len 
bulgular  bir l ikte  değerlendir i ldiğinde;  40 yaş 
al t ı  bireyler in karamsar  düşünceye daha yatkın 
olduklar ı  sonucuna varı labi l i r.  Diğer  taraf tan 40 
yaş al t ı  kat ı l ımcılar ın  kıs ı t layıcı l ık  kategoris inde 
%15’l ik  bir  oran oluştururken (2.  s ı ra)  40 yaş 
üstünde bu oranın %9.9’da kalması  yaş  or talaması 
yükseldikçe kıs ı t layıcı l ık  faktöründen fazla 
etki lenmedikler i  şekl inde yorumlanabi l i r.

Ayrıca 40 yaş üstü bireyler in daha çok 
pandeminin bi l inmezl iğe i l işkin etki ler ine 
odaklandıklar ı  ve 40 yaş al t ı  bireyler in karamsar 
bir  tutum sergi leyerek pandeminin kıs ı t layıcı 
e tki ler ini  sorguladıklar ı  söylenebi l i r.  Ayrıca 40 
yaş üstü bireylerde %10.4’lük bir  oranla  “Hayat ın 
anlamını  sorgulat ıc ı  olarak Covid-19” kategoris ine 
dahi l  olan metaforik algı  yüzdeler inin 40 yaş al t ı 
kat ı l ımcılarda %5.45’e geri lediği  görülmektedir. 
Çizelge 6.   40 yaş altı sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları 
metafor kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Karamsarlık olarak Covid-19 41 18.63

2      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 33 15

3      Karmaşa olarak Covid-19 27 12.27

4      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 20 9.09

5      Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 18 8.18

6      Bilinmezlik olarak Covid-19 17 7.73

7      Bulaşıcı olarak Covid-19 17 7.73

8      Hastalık olarak Covid-19 15 6.82

9      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 12 5.45

10    Korkutucu olarak olarak Covid-19 11 5

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 7 3.18

12    Diğer 2 0.90

Toplam 230 100

Sağl ık çal ışanlar ının Covid-19 pandemisine 
yönel ik oluşturduklar ı  metaforlara  i l işkin 
kavramsal  kategori ler in  s ı ralamasının (Çizelge 
2)  çocuk sahibi  olup olmama durumuna göre 
değişkenl ik göster ip göstermediği  Çizelge 7 ve 
Çizelge 8’deki  ver i lere  göre değerlendir i lmişt i r. 
 
Çizelge 7: Çocuk sahibi olan sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik oluşturdukları 
metafor kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Karamsarlık olarak Covid-19 52 15.12

2      Karmaşa olarak Covid-19 40 11.62

3      Bulaşıcı olarak Covid-19 40 11.62

4      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 37 10.75

5      Bilinmezlik olarak Covid-19 36 10.46

6      Hastalık olarak Covid-19 31 9.01

7      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 30 8.72

8      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 27 7.84

9      Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 25 7.26

10    Korkutucu olarak olarak Covid-19 15 4.36

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 9 2.61

12    Diğer 2 0.58

Toplam 230 100

 
Çizelge 8: Çocuk sahibi olmayan sağlık çalışanlarının Covid-19 pandemisine yönelik 
oluşturdukları metafor kategorilerinin sıralanışı

Metafor kategorisi Frekans (f) Yüzde (%)

1      Kısıtlayıcı olarak Covid-19 16 20.5

2      Karamsarlık olarak Covid-19 13 16.7

3      Karmaşa olarak Covid-19 8 10.25

4      Bilinmezlik olarak Covid-19 8 10.25

5      Mücadeleye sevk edici olarak Covid-19 6 7.69

6      Hayatın anlamını sorgulatıcı olarak Covid-19 6 7.69

7      Ölümü hatırlatıcı olarak Covid-19 5 6.41

8      Korkutucu olarak olarak Covid-19 5 6.41

9      Hastalık olarak Covid-19 4 5.13

10    Bulaşıcı olarak Covid-19 3 3.84

11    Komplo teorisi olarak Covid-19 2 2.56

12    Diğer 2 2.56

Toplam 78 100

 Çizelge 7’ deki  ver i ler  incelendiğinde çocuk 
sahibi  olan sağl ık çal ışanlar ının üret t ikler i 
metaforlar ın  dahi l  edi ldiği  kategori lerde i lk  s ı rayı 
“karamsarl ık  olarak Covid-19”’un aldığı ,  bunu eşi t 
f rekans değerler iyle  “bulaşıcı l ık  ve karmaşa olarak 
Covid-19” kategori ler inin iz lediği  görülmektedir. 
Çizelge 8’deki  ver i ler  incelendiğinde çocuk sahibi 
olmayan kat ı l ımcılar ın  %20.5’l ik  büyük bir  oranla 
kıs ı t layıcı l ık  kategoris ine dahi l  edi len metaforlar 
üret t ikler i  görülmektedir.  Çocuk sahibi  olan 
kat ı l ımcılar  iç in %11.62 olan “bulaşıcı l ık  olarak 
Covid-19” kategoris ine dâhi l  edi len metaforlar ın 
çocuk sahibi  olmayanlarda %3.84’e geri leyerek 
bel i rgin bir  azalma gösterdiği  tespi t  edi lmektedir. 
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3. SONUÇ ve TARTIŞMA:
Tıpkı  diğer  salgınlar  gibi  COVİD-19 

pandemisinin de dünya tar ihinde yaşanan önemli 
kır ı lma anlar ından bir i  olduğu,  toplumların ve 
devlet ler in  ref leksler inin değiş t iği  bir  kr iz  olduğu 
ortadadır.  Küresel  düzeyde yaşanan bu salgının 
bi tmesi  hal inde bi le  psikososyal  e tki ler i  devam 
edecekt i r.

Bu araşt ı rmada sağl ık çal ışanlar ı  taraf ından 
gel iş t i r i len metaforlar ın  gerekçeler i 
incelendiğinde elde edi len veri ler in  alanyazındaki 
benzer  çal ışmalar la  uyum içer is inde olduğu 
(Görgülü-Arı  ve Arslan 2020) ve pandeminin 
tüm düzeni  a l t  üst  eden,  dünyayı  e tki leyecek 
şeki lde hızl ıca  yayı lan,  ölümü hat ı r la tan, 
özgürlükler i  kıs ı t layan ve insanlara  korku salarak 
karamsarl ık  oluşturan bir  süreç olduğuna vurgu 
yapı lmışt ı r.  Diğer  taraf tan ahlaki  değerler in , 
maddi/manevi  temizl iğin ve sahip olduklar ımızın 
değerinin anlaşı ldığı  bir  süreç olarak i fade edi len 
pandeminin hayat ın sorgulanmasına da neden 
olduğu görülmektedir.  Her  ne kadar  kat ı l ımcılar 
taraf ından üret i len metaforlarda bu salgınla 
başa çıkabi lmek için topyekûn bir  mücadele 
yapı lması  gerekt iği  i fade edi lse  de bi l inmezl ik ve 
karmaşa kategori ler ine ai t  olan bazı  metaforlarda 
“sürecin uzaması”  ve “tedbir lere  rağmen beklenen 
etkinin görülememesi”  şekl inde öne sürülen bazı 
gerekçeler  bel i rs iz l iğin hâkim olduğu bir  geleceğe 
karamsarl ıkla  bakı lmasına neden olduğunu ortaya 
koymaktadır. 

Bu çal ışmanın bulgular ı  genel  olarak 
değerlendir i ldiğinde Covid-19 salgını  sürecinde 
sağl ık çal ışanlar ının gösterdikler i  en temel  tepkinin 
“karamsarl ık” olması  salgın döneminde sağl ık 
çal ışanlar ına yönel ik hazır lanacak olan s t ratej i  ve 
planlarda bu temel  sorunun mutlaka ele  al ınması 
gerekt iğini  göstermektedir.  Ayrıca,  karamsarl ık 
i le  bir l ikte  Covid-19 pandemisi  i le  i lgi l i  sağl ık 
çal ışanlar ının gel iş t i rdiği  hastal ık ,  bulaşıcı , 
ölümü hat ı r la t ıc ı ,  korkutucu olarak ni te lendir i len 
metaforlar ın  hiç  de azımsanamayacak oranlar la 
karşımıza çıkması  ( toplamda %46.  91)  salgın 
sürecinde sağl ık çal ışanlar ının anksiyete  ve 
depresyon r iski  i le  karşı  karşıya olabi lecekler ini 
düşündürmektedir.    Diğer  taraf tan pandeminin 
sağl ık çal ışanlar ında oluşturduğu psikososyal 
e tkinin kıs ı t layıcı l ık ,  bi l inmezl ik ve karmaşa 
olarak metaforik algı lar ına yansıma düzeyi  de 
oldukça yüksekt i r. 

Covid-19 pandemisinin olumsuz etki ler inden 
yaşamı korumaya yönel ik al ınan tedbir ler 
kapsamında insanlar ın evler inde izole  olması  ve 
eve kapanma hal i ,  okul lar ın  uzaktan eği t ime devam 
etmesi  ve sosyal  mesafenin korunması  gerekl i l iği 
bireyler in toplumdan soyut lanmasına neden 
olmaktadır.  Li teratürde sosyal  izolasyon uzadıkça 
pandemi sonrası  normalleşme süreçler inde yakın 
sosyal  i l işki  düzeyler inin onarımının oldukça 

zor  olacağı  bi ldir i lmişt i r  (Karakaş 2020,  553) . 
Salgınlar ı  kontrol  a l t ında tutmak için tedbir ler 
ne kadar  gerekl iyse,  toplumsal  kr izler in  olumsuz 
etki ler ini  en aza indirmek için de öngörülü 
davranmanın o kadar  gerekl i  olduğunun farkına 
varı lması  öneri lmektedir  (Sarıbaş  2019).

Salgınla  mücadele  çal ışmalar ında en ön saf larda 
mücadele  gösteren sağl ık çal ışanlar ının üret t ikler i 
metaforlar  içer is inde mücadeleye sevk edici 
olanlar ın beklenmedik bir  şeki lde son s ı ralarda yer 
a lması  Covid-19 i le  başa çıkı labi leceği  yönündeki 
düşünceler inin de çok kuvvet l i  olmadığına işaret 
e t t iği  şekl inde yorumlanabi l i r. 

Ayrıca “karamsarl ık  olarak Covid-19” 
kategoris ine giren metaforlar ın  frekans değerinin 
“mücadeleye sevk edici  olarak Covid-19” 
kategoris ine dahi l  edi len metaforlar ın  s ıkl ık 
değerinin iki  kat ından fazla  olması  dikkate 
al ındığında yaşanan pandeminin sağl ık 
çal ışanlar ının duygu durumlarını  olumsuz 
etki lediği  ve genel  bir  ruhsal  çöküntüye yol  açt ığı 
sonucu çıkarı labi l i r.

Diğer  taraf tan kat ı l ımcılar ın  yaş ,  c insiyet  ve 
çocuk sahibi  olma gibi  demografik özel l ikler inin 
metaforlara  i l işkin kavramsal  kategori ler in 
s ı ralamasını  değiş t i rdiği  görülmüştür.  Kadın 
sağl ık çal ışanlar ının daha karamsar  bir  duygu 
durumuna bürünürken,  erkek kat ı l ımcılar ın 
daha çok pandeminin bi l inmeyen yönler inden 
ve oluşturduğu bel i rs iz l ikten etki lenerek 
hayat ı  sorgulamaya yönel ik tavır lar  gel iş t i rdiği 
görülmüştür.  40 yaş al t ı  bireyler in 40 yaş üstüne 
göre kıs t lamalardan daha çok etki lendikler i  ve 
karamsar  düşünceye daha yatkın olduklar ı ,  40 yaş 
üstü bireyler in ise  muhtemelen hayat  tecrübeler iyle 
orant ı l ı  olarak hayat ı  sorgulamaya yönel ik daha 
fazla  metafor  gel iş t i rdikler i  bel i r lenmişt i r.  Diğer 
taraf tan çocuk sahibi  olanlarda Covid-19’un 
bulaşıcı l ık  etkis ine dikkat  çeken metaforlar ın 
daha fazla  gel iş t i r i ldiği  görülmüştür.  Bu durum 
sağl ık çal ışanlar ının virüsle  temas iht imaller inin 
yüksek oluşundan kaynaklanan bulaş  r iskinden 
çocuklar ını  koruma içgüdüsünden kaynaklandığı 
şekl inde yorumlanabi l i r.

Sağl ık çal ışanlar ının metaforik algı  formlarının 
değerlendir i lmesi  sonucunda Covid-19 pandemisi 
i le  i lgi l i  olarak gel iş t i r i len metaforlar ın 
kategorizasyonu sonucunda “karamsarl ık” i le 
olanlar ın i lk  s ı rada yer  a lması  kat ı l ımcılar ın 
psikoloj ik  iyi  oluş  i le  i lgi l i  problem yaşadıklar ını 
göstermektedir.  Bu çal ışmanın ve alanyazında 
yer  a lan diğer  çal ışmalar ın sonuçlar ı  dikkate 
al ındığında psikoloj ik  destek programlarının 
özelde sağl ık çal ışanlar ı  genelde ise  tüm kurum 
ve kuruluşlarda çal ışan bireyler in psikososyal 
iyi  oluş  düzeyler ine katkıda bulunulması 
açıs ından faydal ı  olabi leceği  söylenebi l i r. 
Ayrıca bu çal ışmada bireyler in pandemiyle i lgi l i 
a lgı lar ının demografik özel l ikler iyle  de i l işkis i 
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olduğu bel i r lendiğinden destek programlarının 
hazır lanmasında yaş,  c insiyet  vb.  demografik 
özel l ikler  de dikkate  al ınmalıdır.

Bu çal ışmanın örneklemini  oluşturan sağl ık 
çal ışanlar ının,  özel l ikle  sevdikler inden uzakta 
kaldıklar ını ,  hapis  hayat ı  yaşadıklar ını  i fade 
et t ikler i  “kıs ı t layıcı l ık” i le  i lgi l i  metaforlar ın 
oluşturduğu kategorinin ikinci  s ı rada yer  a ldığı 
dikkate  al ındığında sağl ık çal ışanlar ının ai le ler i 
ve çocuklar ı  i le  düzenl i  görüşmeler inin sağlanması 
gerekt iğini  or taya koymaktadır.  Durum bu 
açıdan değerlendir i ldiğinde sağl ık çal ışanlar ının 
mesai  saat ler inin yeniden gözden geçir i lmesinin 
gerekl i l iği  ve sosyal  iht iyaçlar ının giderebi lmeler i 
iç in açıkl ıklar  oluşturulması  e lzem görünmektedir. 
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Bu çal ışmanın amacı  henüz çözülemediği  iddia  edi len Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum 
Sayıda Kutu Karalama Sorusu’nun çözümü için bir  a l t  s ınır  sunmaktır.  Makale  boyunca Dikdörtgen 
Oluşturmadan Maksimum Sayıda Kutu Karalama Sorusu adıyla  anı lan soru şu şeki ldedir :  n  ×  m 
l ik  bir  ç izelgede dikdörtgen oluşturulmadan en fazla  kaç kutu karalanabi l i r?  Öncel ikle  sorunun 
Sonlu Matematikte  çokça kul lanı lan güvercin yuvası  i lkesiyle  i lgi l i  o lduğu fark edi lmişt i r.  Daha 
sonra sorunun bir  a l t  vers iyonlar ı  incelenmişt i r.  Sorunun bir  a l t  vers iyonu her  sat ı rda en fazla  y 
sayıda kutu karalanırsa  ne olur,  z  tane renk kul lanı l ı rsa  ne olur  tarzında çözülebi l i r  sorulardır. 
Bu soruyla  bir  a l t  vers iyonu arasındaki  i l işki  gözet i lerek problemin çözümü için bir  a l t  s ınır 
oluşturulmuştur.  Soru iki  farkl ı  durumda incelenmişt i r.  Bir inci  duruma doğrudan ispat  tekniğiyle 
çözüm bulunmuştur.  İkinci  duruma doğrudan ispat  tekniği  ve kodlamadan yarar lanı larak bir  a l t  s ınır 
bulunmuştur.  Bulunan sonucun doğruluğu bolca örnekle  tes t  edi lmişt i r.  Sonuç olarak,  genel l iği 
bozmadan n  ≤  m  a l ındığında,  n  sa t ı r  ve m  sütunluk bir  ç izelgede C (n ,  2)  ≤ m  i se  dikdörtgen 
oluşturmadan karalanabi lecek maksimum kare sayıs ı  C (n ,  2)  + m  o larak bulunmuştur.  C (n ,  2)  > m 
i se  dikdörtgen oluşturmadan karalanabi lecek maksimum kare sayıs ı  iç in  bir  a l t  s ınır  bulunmuştur. 
Bu al t  s ınır  2m  +  x  ‘ t i r.  Bahsedi len x  değişkeni  bir  kod yazarak bulunmuştur  ve m, n  sayı lar ının 
değerine göre değiş i r. 

Anahtar Sözcükler :  Sonlu Matematik,  Boyama İ lkesi ,  Güvercin Yuvası  İ lkesi

The aim of  this  s tudy is  to  present  a  lower bound for  the solut ion to  the unsolved quest ion 
“Scratching Maximum Number of  Boxes Without  Forming a  Rectangle’’ .  The quest ion that  wil l 
be  referred to  as  the “Scratching Maximum Number of  Boxes Without  Forming a  Rectangle’’ 
throughout  the ar t ic le  is :  How many boxes can be scratched in  a  m  ×  n  table  without  forming a 
rectangle? Firs t ly,  i t  has  been not iced that  the problem is  re la ted to  the pigeonhole  pr inciple , 
which is  widely used in  Fini te  Mathematics .  Later,  subversions of  the quest ion were examined. 
Subversions of  the problem are  solvable  quest ions such as  what  happens i f  a t  most  y  boxes are 
scr ibbled on each l ine,  and what  happens i f  z  colours  are  used.  Consider ing the relat ionship 
between this  quest ion and the subversions,  a  lower bound was created to  solve the problem. The 
problem was considered in  2  cases .  The direct  proof  technique was used to  solve the f i rs t  case 
of  the problem. A lower bound was found for  the second case of  the problem with the help of  the 
direct  proof  technique and coding.  The accuracy of  the resul t  found has  been tes ted with lots  of 
samples .  As a  resul t  of  the s tudy,  i f  n  ≤  m  i s  taken without  breaking the general i ty,  i f  C (n ,  2)  ≤ m 
in  a  table  with n  rows and m  columns,  the maximum number of  squares  that  can be drawn without 
forming a  rectangle  is  C (n ,  2)  + m .  I f  C (n ,  2)  > m ,  a  lower bound has  been found for  the maximum 
number of  squares  that  can be drawn without  forming a  rectangle .  This  lower bound is  2m  +  x . 
The mentioned var iable  x  was found by wri t ing a  code that  changes according to  the values  of  m , 
n  numbers .

Key Words :  Fini te  Mathematics ,  Paint ing Principle ,  Dir ichlet  Pr inciple
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1. GİRİŞ
Matematik Dünyası  dergis inde “Karenin 

Dikdörtgensiz  Altkümeler i”  başl ıkl ı  makalede 
bel i r t i len soru şu şeki ldedir :  n × n  l ik  bir 
ç izelgede dikdörtgen oluşturulmadan en fazla  kaç 
kutu karalanabi l i r  (Matematik Dünyası  Dergis i 
2003-I)?  Bu sorunun bir  üst  vers iyonu olan, 
henüz çözülemediği  bi l inen ve makale  boyunca 
“Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum Sayıda 
Kutu Karalama Sorusu” olarak bahsedi len soru ise 
şu şeki ldedir :  n × m  l ik  bir  ç izelgede dikdörtgen 
oluşturulmadan en fazla  kaç kutu karalanabi l i r? 
“Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum Sayıda 
Kutu Karalama Sorusu” l i teratürde “Karalama 
Sorusu” olarak da geçmektedir.  Soruda bahsedi len 
dikdörtgen tanımı çizelgenin sütunlar ına ve 
sat ı r lar ına paralel  olan doğrular ın  kesiş im 
kümesinin oluşturduğu dikdörtgenlerdir.  Çizelge 
1’de soruda bahsedi len dikdörtgenlere  örnek 
ver i lmişt i r.  Karalanan kutucuklar  makale  boyunca 
üzer ine x işaret i  konularak bel i r t i lmişt i r.  Makalede 
Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum Sayıda Kutu 
Karalama Sorusu iki  farkl ı  durumda incelenmişt i r. 
İ lk  durumda doğrudan ispat  tekniğiyle  soru 
çözülmüştür.  İkinci  durumda ise  kodlama yöntemi 
ve doğrudan isğat  tekniği  yardımıyla  sorunun 
çözümüne bir  a l t  s ınır  bulunmuştur.  Yapı lan 
çal ışmada alan uzmanlar ının görüşler i  a l ınmışt ı r.

Çizelge 1.  Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum 
Sayıda Kutu Karalama Sorusu’nda bahsedi len 
dikdörtgenler in  örnekler i .

 

2. MATERYAL ve METOT
2.1.  Dikdörtgen Oluşturmadan 

Maksimum Sayıda Kutu Karalama Sorusu 
i le  Güvercin Yuvası  İ lkesinin ve Boyama 
İlkesinin İ l işki lendiri lmesi

Çizelge 2.  5  x  6  l ık  ç izelgede karalama örneği .

Çizelge 2’deki  karalamaya bakı l ı rsa  soruda 
bel i r t i len şar t ı  sağlamadığı  bar izdir.  Kırmızı  i le 
işaret lenmiş  karalamalar  bir  dikdörtgen oluşturur. 
Bir  sütundan seçi len noktalar ın  herhangi  ikis inin 
başka bir  sütunda da bulunması  durumunda bir 
dikdörtgen oluşur.  Bu durumda bir  sütundan kaç 
farkl ı  nokta  r ’ l is i  seçi l i r  ve seçi len r  noktadan 
herhangi  ikis inin bir  dahaki  sütunlarda aynı 
sat ı rda bulunmamalar ı  iç in  ne yapı lmal ıdır?  Bu 
iki  sorunun Güvercin Yuvası  İ lkesi  ve Boyama 
İ lkesiyle  i lgi l i  o lduğu anlaşı lmaktadır  (Alizade, 
2015) .  Kombinator ik  ise  bulunan al t  s ınır ın 
sayı lara  dökülebi lmesini  sağlayan bir  araç ni te l iği 
taş ı r.

2.2 Dikdörtgen Oluşturmadan Yapılan 
Bir Karalamanın Matematiksel  Sunumu

Çizelge 3.  4  x  7  l ik  ç izelgede karalama örneği .

{ 1 , ( 1 , 2 ) } , { 2 , ( 1 , 3 ) } , { 3 , ( 1 , 4 ) } , { 4 , ( 2 , 3 ) } , 
{5,(2,4)},{6,(3,4)},{7,(2)}

Çizelge 3’te  4×7 l ik  ç izelgede yapı lması 
gereken karalama model i  yapı lmışt ı r.  Bu modelde 
7.  sütunda 2.  kutu yer ine 1,  3  veya 4 numaral ı 
kutu karalandığında da çözüm oluşur.  {y ,  (a, 
b )}  notasyonu y .  sütundan a.  ve  b .  sa t ı rdaki  iki 
noktanın karalandığını  bel i r t i r.  Yukarıda yazan {y , 
(a,  b )}  iki l i ler i  de nası l  bir  a lgori tma iz lendiğini 
anlat ı r.  Bu soru güvercin yuvası  i lkesine göre 
çözülebi l i r.  Şu iki l i lere  bakı l ı r :  {1,  (a,  b )}  ve {c , 
(a 1,  b 1)}  .  (c  ≠  1)  Bu göster imde (a,  b )  1 .  sütundan 
rastgele  seçi lerek karalanan nokta  iki l is ini ;  {c , 
(a 1,  b 1)}  ise  diğer  sütunlarda (a,  b )  nin karş ıs ında 
olan nokta  iki l i ler ini  temsi l  e tmektedir.

3. BULGULAR
3.1.  C(n,  2)  ≤ m  Durumu İçin Dikdörtgen 

Oluşturmadan Maksimum Sayıda Kutu 
Karalama Sorusunun Çözümü

Önerme:

C(n,2)  ≤ m ise  dikdörtgen oluşturmadan 
en fazla

[C (n ,2)] .2  + [m  −  C (n ,2)] .1  = m  +  C (n ,2)

tane kutu karalanabi l i r.
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İspat  iç in  yol  gösterme:

n × m  l ik  bir  ç izelgede genel l iği  bozmadan n  < 
m  a l ınır.  Çizelge döndürülerek n  tane sat ı r  ve m 
tane sütun olacak şeki lde ayarlanır.  Her  sütunda 
2 tane nokta  karalanır.  Bir  sütundan seçi lebi lecek 
C (n ,  2)  farkl ı  nokta  iki l is i  olduğundan [  C (n ,  2)  + 
1] .  sütuna gel indiğinde hangi  2  nokta  karalanırsa 
karalansın daha önceden karalanmış bir  (a,  b ) 
iki l is i  oluşturacak ve dolayıs ıyla  dikdörtgen 
oluşturacakt ı r.  Bu yüzden [C (n ,  2)] .  sütundan 
sonra her  sütun iç in  sadece 1 nokta  karalanabi l i r. 
Örneğin,  4×7 l ik  bir  ç izelgede C (4 ,  2)  = 6 olduğu 
iç in  7 .  sütuna gel indiğinde herhangi  2  nokta 
karalanırsa  kesinl ikle  bir  dikdörtgen oluşur.  Bu 
yüzden 7.  sütundan sadece 1 nokta  karalanabi l i r, 
bu nokta  da rastgele  seçi l i r.

3.2.  C(n,  2)  > m Durumu İçin Dikdörtgen 
Oluşturmadan Maksimum Sayıda Kutu 
Karalama Sorusu İçin Bir Alt  Sınır 
Bulunması

C (n ,  2)  > m ise  bulunan sayı  karalanabi lecek 
maksimum kare sayıs ına bir  a l t  s ınır  oluşturur.

En başta ,  aynı  a lgori tmaya göre C(n,  2) .  2  − 
[C(n,  2)  − m].  2  = 2m tane nokta karalanabi l i r 
ama burada daha fazla  nokta karalanabi l i r  çünkü 
çizelge yeter i  kadar  büyük olmadığından tüm  (a , 
b)  iki l i ler i  karalanmamışt ı r.  Bir  örnekle  durum 
anlat ı l ı r.

Çizelge 4.  5  x  6  l ık  ç izelgede karalama örneği .

C (n ,  2)  > m > n olan bir  durum ele  a l ınır . 
Örneğin Çizelge 4’te ,n  = 5 ve m = 6 iç in  C(5,  2) 
= 10 > 6 > 5.

Yine aynı  a lgori tma uygulanır :  {1,  (1 ,2)} ,  {2, 
(1 ,3)} ,  {3,  (1 ,4)} ,  {4,  (1 ,5)} ,  {5,  (2 ,3)} ,  {6, 
(2 ,4)}.  Çizelgede yer  olmadığından dolayı  (2 , 
5) ,  (3 ,  4) ,  (3 ,  5) ,  (4 ,  5)  karalamalar ı  yapı lamadı . 
Fazladan kutu karalanabi l i r  çünkü henüz tüm (a,  b ) 
iki l i ler i  karalanamadı .  Şimdi  karalanmamış,  daha 
doğrusu çizelge küçük olduğundan karalanamayan 
iki l i ler i  devreye sokmak iç in  son sütunda normalde 
kul lanı lan algori tmaya göre karal ı  olan 2 kutudan 
al t taki  kutunun al t ındaki  bütün kutular  karalanırsa 
hiçbir  dikdörtgen oluşturmaz çünkü yeni  (a,  b) 
iki l i ler i  oluşturulmuş olur.  Yeni  karalananlar 
Çizelge 4’te  kırmızı  i le  göster i lmişt i r.

Bu durumda C(n,  2)  > m ise  {1,  (1 ,  2)},  {2, 

(1 ,  3)} ,  {3,  (1 ,  4)} ,  . . . ,  {n − 1,  (1 ,  n)} ,  {n,(2, 
3)},  {n+1,(2,  4)},  . . . ,{2n−2,(2,  n )} ,  . . . ,{C(n, 
2) ,  (n−1,  n )}  olacak şeki lde karalanır.  C (n ,  2)  > 
m olduğundan {C (n ,  2)  ,  (n  −  1 ,  n )}  ‘  e  kadar 
karalanamaz ama m .  sütuna kadar  bu algori tmayla 
karalanır,  o luşan çizelgeye yeni  karalamalar 
eklenebi l i r.  Bunu yapmak iç in  de m .  sütuna gel ince 
boyanan son iki  kutudan al t taki  kutunun al t ındaki 
bütün kutular  boyanır.  Böylece henüz oluşmamış 
yeni  (a,  b )  iki l i ler i  oluşur.  Aşağıda birkaç örnekle 
açıklanmışt ı r.  Ek olarak boyananlar  kırmızıyla 
göster i lmişt i r.

Çizelge 5.  6  x  9  luk çizelgede karalama örneği .

Aynı  a lgori tma uygulandığında son sütunda 
karalanan 2 kutucuktan al t ta  olanın al t ında 
başka kutucuk olmadığından ek karalama 
yapı lamaz.  Dolayıs ıyla ,  6×9 luk bir  ç izelge iç in 
karalanabi lecek en fazla  kutu sayıs ı  9×2 = 18’den 
az olamaz.

Çizelge 6.  6  x  10 luk çizelgede karalama örneği .

Son sütundaki  karal ı  kutulardan al t ta  olanın 
al t ındaki  2  kutu da boyanır  ve hiç  dikdörtgen 
oluşmaz,  çünkü bu kutucuklar  karalanarak daha 
önce olmayan yeni  (3 ,  6)  ,  (3 ,  5)  ,  (4 ,  6)  ,  (4 ,  5) , 
(5 ,  6)  iki l i ler i  yarat ı lmışt ı r.  Dolayıs ıyla  6×10 luk 
çizelgede karalanabi lecek maksimum kare sayıs ı 
10×2 + 2 = 22 kareden az olamaz.

Çizelge 7.  6  x  7  l ik  ç izelgede karalama örneği .

Son sütundaki  karal ı  kutulardan al t ta  olanının 
al t ındaki  2  kutu da boyanarak daha önce olmayan 
yeni  (2 ,  6)  ,  (2 ,  5)  ,  (4 ,  6)  ,  (4 ,  5)  ,  (5 ,  6)  iki l i ler i 
yarat ı l ı r.

Son sütunda bulunan iki  karalanmış kutunun 
arasındaki  kutular,  Çizelge 7’de ?  i le  göster i lmiş , 
karalanamaz çünkü karalanırsa  önceden olan 
(a ,b)  iki l i ler i  oluşturulmuş olur.  Örneğin,  Çizelge 
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7’de ?  olan yer  işaret lenirse  (2 ,  3)  iki l is i  2 .  defa 
oluşacak ve bir  dikdörtgen oluşacakt ı r.

Dolayıs ıyla  6×7 l ik  bir  ç izelgede karalanabi lecek 
maksimum kare sayıs ı  7×2 + 2 = 16 dan az olamaz.

Genel leş t i r i l i rse ,  “son sütundaki  karal ı 
kutucuklardan al t ta  olanının al t ındaki  kutucuk 
sayıs ı”= x  o lmak üzere  C (n ,  2)  > m  >  n  o lduğunda 
karalanabi lecek maksimum kutu sayıs ı  iç in  a l t 
s ınır

[C (n ,2)] .2  − [C (n ,2)  − m ] .2  + x  =  2m  +  x

olur.

3.3.  Alt Sınırı  İfade Ederken Kullanılan 
x  Sayısının Hesaplanması

Alt  s ınır ı  i fade etmek iç in  kul lanı lan x  sayıs ının 
herhangi  bir  n × m ’ l ik  ç izelge iç in  bulunmasında 
kodlamadan yarar lanı l ı r.

x  sayıs ını  farkl ı  n,  m  ik i l i ler i  iç in  veren kod 
parçası  aşağıdaki  gibidir.

Bu kod,  C (n ,  2)  > m  durumu için yazı lmışt ı r. 
Diğer  durumlarda kul lanı lmamalıdır  (Şeki l  1) .

Şeki l  1 .  x  değerini  veren kod parçası .

4. SONUÇ VE TARTIŞMA
n × m  l ik  bir  ç izelge (genel l iği  bozmadan n ≤ m 

a l ınır,  n  sa t ı r  ve m  sütun olacak şeki lde)  C (n ,  2) 
≤ m  i se ,  dikdörtgen oluşturmadan karalanabi lecek 
maksimum kare sayıs ı

C (n ,  2) .2  + [m  -  C (n,2) ] .1  = m + C (n,2)  olur .

C (n ,  2)  > m  i se

x  bulgular  bölümünde anlat ı lan algori tmaya 
göre karalanan çizelgenin son sütununda -  m . 
sütununda -  karal ı  olan 2 noktadan al t ta  olan 
noktanın al t ındaki  boş kutu sayıs ını  göstermek 
üzere ,  karalanabi lecek maksimum kutu sayıs ı  iç in 
a l t  s ınır

C (n ,  2) .2  -  [C (n ,  2)  -  m ] .2  + x  =  2m  +  x

olarak bulunur.  x  değeri  3 .2 .  bölümünde ver i len 
kod sayesinde her  n  ve  m  değeri  iç in  kolayl ıkla 
bulunabi l i r.

Bu sonuçlar ın  yanında “Sadece birbir iyle 
kesişen 2 yatay ve 2 dikey doğru parçasının bir 
dikdörtgen oluşturduğu n x  m l ik  bir  ç izelgede x 
sayıda renk kul lanmak şar t ıyla  -  x ϵ  Z+ -  köşeler i 
aynı  renk olan bir  dikdörtgen oluşturmadan en 
fazla  kaç kutu boyanabi l i r?”  sorusunun problemin 
bir  başka vers iyonu olduğu düşünülmektedir 
(Çizelge 8) .

Çizelge 8.  Farkl ı  vers iyondaki  soruda geçer l i 
olan dikdörtgenler in  örnekler i .

“Sadece 2 dikey ve 2 yatay doğru parçasının 
birbir iyle  kesişmesi  sonucu ve n  ×  m  l ik  ızgaradaki 
her  bir  karenin köşegenler i  üzer inden geçen 
doğrular ın kesişmeler i  sonucu oluşan dikdörtgenler 
sayı lmak üzere  n  ×  m  l ik  bir  ç izelgede x  sayıda 
renk kul lanmak şar t ıyla  -  x ϵ  Z+ -    köşeler i  aynı 
renk olan bir  dikdörtgen oluşturmadan en fazla 
kaç kutu boyanabi l i r?”  sorusunun da problemin 
bir  başka vers iyonu olduğu düşünülmektedir. 
(Çizelge 9) .

Çizelge 9.  Bir  başka vers iyonda geçer l i  olan 
dikdörtgenler in  örnekler i .

 
 

Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum Sayıda 
Kutu Karalama Sorusu,  yapı lan çal ışmadan 
anlaşı ldığı  üzere  bel l i  b i r  a lgori tmayla  en fazla 
sayıda kutunun boyanmasını  olanakl ı  kı lan bir 
problemdir.  Bu sorunun çözülmesi  oyunlar  teor is i , 
boyama i lkesi  ve güvercin yuvası  i lkesine ek 
soru çeşidi  olarak etki  edecekt i r.  Bunun yanında 
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st ra te j i l i  günlük oyunlara  da bir  yenis i  eklenmiş 
olacakt ı r.  Örneğin XOX, SOS bel l i  berabere 
kalma veya kazanma stratej i ler i  olan oyunlardır. 
Dikdörtgen Oluşturmadan Maksimum Sayıda Kutu 
Karalama Sorusu’nun da bir  oyuna çevri lerek 
eğlencel i  hale  get i r i lebi leceği  düşünülmektedir.
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Kültür,  insan topluluklar ının yaşadıklar ı  dünyada uzun zaman di l iminde doğruluğunu veya 
yanl ış l ığını  denet leyerek karar  verdikler i ,  or tak bi l inçle  kabul lendikler i  ve benimseyerek nesi lden 
nesle  aktardıklar ı  değerler  bütünüdür.  Kültürel  bel leğin önemli  bir  bölümünü oluşturan somut 
olmayan kül türel  miras  unsurlar ını  koruma amacıyla  hazır lanan ve Türkiye Cumhuriyet i ’nin 2006’da 
taraf  olduğu UNESCO Somut Olmayan Kültürel  Mirasın Korunması  Sözleşmesi ,  SOKÜM unsurlar ını 
yaşatarak koruma prensibine dayanmaktadır.  2014’te  UNESCO İnsanl ığın Somut Olmayan Kültürel 
Mirası  Temsil i  Lis tes i ’ne Türk kâğı t  süsleme sanat ı  olarak kaydedi lmiş  olan ebru sanat ı ,  kadim 
zamanlardan bugüne Türkler in  yaşayan kül türel  miras  unsurlar ından bir idir.  Bu araşt ı rmada ebru 
sanat ının kül türel  miras  olarak aktar ı larak yaşat ı lmasında medyanın etkis i  olduğu varsayımı,  or taokul 
düzeyinde bel i r lenen örneklem üzerinde denet lenmişt i r.  Çal ışmanın amacı ,  ebru sanat ının or taokul 
öğrenci ler indeki  farkındal ık  durumunda medyanın etkis ini  tespi t  e tmekt i r.  Araşt ı rmada öncel ikle 
detayl ı  bir  l i teratür  taraması  yapı larak elde edi len kaynaklar  ni te l  bir  yöntem olan doküman anal iz i 
i le  incelenmişt i r.  Nicel  araşt ı rma yönteminden de yarar lanı lan çal ışmada ver i  toplama aracı  olarak 
on beş  sorudan oluşan anket  formu kul lanı lmışt ı r.  Veri ler ;  Excel ,  Google  Form, Jamovi  program 
ve uygulamalar ıyla  “oranlama”,  “yüzde”,  “ar i tmet ik  or ta lama”,  “bet imsel  anal iz”  teknikler iyle 
incelenmiş;  öğrenci ler in  s ınıf  düzeyler i ,  c insiyet  oranlar ına göre karş ı laş t ı rmal ı  olarak anal iz 
edi lmişt i r.  Araşt ı rma sonunda somut  olmayan kül türel  mirasın korunması  ve aktar ı lmasında okul lar 
önemini  muhafaza etmekle  bir l ikte  medyanın -özel l ikle  video paylaşım platformlar ı  ve sosyal  medya- 
kül tür  aktar ımı  açıs ından önemli  yer  edindiği  tespi t  edi lmişt i r.

Anahtar Sözcükler :  SOKÜM, Ebru Sanat ı ,  Somut Olmayan Kültürel  Miras ,  Medya

Culture is  the set  of  values that  human societ ies  have decided by control l ing their  correctness  or 
fals i ty  for  a  long t ime in the world they l ive in ,  accepted with a  common consciousness  and t ransferred 
from generat ion to  generat ion by adopting them. The UNESCO Convention for  the Protect ion of 
Intangible  Cultural  Heri tage,  which was prepared to  protect  the intangible  cul tural  her i tage elements 
that  form an important  par t  of  the cul tural  memory and to which the Republic  of  Turkey became 
a par ty in  2006,  is  based on the pr inciple  of  preserving the ICH elements  by keeping them al ive. 
The ar t  of  marbl ing,  which was regis tered as  The Turkish Paper  Decorat ion Art  on the UNESCO 
Intangible  Cultural  Heri tage of  Humanity Representat ive List  in  2014,  is  one of  the l iving cul tural 
her i tage elements  of  Turks from ancient  t imes to  the present .  In  this  research,  the assumption that 
the media has  an effect  on keeping the ar t  of  marbl ing al ive by t ransferr ing i t  as  a  cul tural  her i tage 
has been checked on the sample determined at  the secondary school  level .  The aim of  the s tudy is 
to  determine the effect  of  the media on the awareness  of  the ar t  of  marbl ing in  secondary school 
s tudents .  In  this  research,  f i rs t  of  a l l ,  the sources,  which were gathered through a  detai led l i terature 
review,  were analyzed by document  analysis ,  which is  a  qual i ta t ive method.  In the s tudy,  in  which the 
quant i ta t ive research method was also benefi ted,  a  quest ionnaire  consis t ing of  f i f teen quest ions was 
used as  a  data  col lect ion tool .  The data  were analyzed using Excel ,  Google Form, Jamovi  programs 
and appl icat ions,  “rat ing”,  “percentage”,  “ar i thmetic  mean”,  “descr ipt ive analysis”  techniques and 
were analyzed comparat ively according to  s tudents’ grade levels  and gender  rat ios .  At  the end of  the 
research,  i t  has  been determined that  the media -especial ly  video sharing platforms and social  media- 
has  an important  place in  terms of  cul tural  t ransfer,  a l though schools  maintain their  importance in 
the protect ion and t ransfer  of  intangible  cul tural  her i tage.

Keywords :  ICH, Art  of  Paper  Marbl ing,  Intangible  Cultural  Heri tage,  Media
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Somut Olmayan Kültürel Miras Unsurlarından 
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1. GİRİŞ
Kültür,  insan topluluklar ının or tak yaşam 

çerçevesinde ve uzun zaman di l iminde oluşturduğu 
maddî  ve manevi  değerler i  kapsar.  Kültürel 
bel leğin bir  bölümünü oluşturan somut  olmayan 
kül türel  miras ,  17 Ekim 2003 tar ihl i  Bir leşmiş 
Mil le t ler  Eği t im,  Bi l im ve Kültür  Teşki la t ı 
(UNESCO)’nın 32.  Genel  Kurulunda kabul 
edi len İnsanl ığın Somut Olmayan Kültürel  Mirası 
Temsil î  Lis tes i ’nde şu şeki lde açıklanmışt ı r : 
“Topluluklar ın ,  gruplar ın  ve kimi durumlarda 
bireyler in ,  kül türel  uygulamalar ı ,  temsi l ler i , 
anlat ımlar ı ,  b i lgi ler i ,  becer i ler i  ve bunlara  i l işkin 
araçlar,  gereçler  ve kül türel  mekânlardır.”  Buna 
göre,  sözlü gelenekler  ve anlat ımlar ;  göster i 
sanat lar ı ,  toplumsal  uygulamalar,  r i tüel ler 
ve şölenler ;  doğa ve evrenle  i lgi l i  b i lgi  ve 
uygulamalar  i le  e l  sanat lar ı  geleneği  SOKÜM 
alanlar ını  oluşturur  (T.C.  KTB 2021) .    Somut 
olmayan kül türel  miras  ter imi  ise  UNESCO 
SOKÜM Sözleşme metninde yer  a lan “intangible 
cul tural  her i tage” veya “patr imoine cul turel 
immatér ie l in” i fadesinin -metne sadık kalmak 
amacıyla-  Türkçe karş ı l ığı  olarak bel i r lenmişt i r 
(Oğuz 2013,  5-13) .

SOKÜM Sözleşmesi  incelendiğinde kül türel 
miras  unsurlar ının yaşat ı lması  ve korunmasına 
önem veri ldiği  görülmektedir.  Burada korumaktan 
kastedi len dondurarak saklamak deği l  icra 
or tamında yaşatarak aktarmaktır  (Ölçer  Özünel 
2019,  39-45) .  Geleneğe dayanan SOKÜM, her 
aktar ımda yeniden üret i len bir  miras  a lanıdır 
(Gürçayır  2011,  5-12) .  Kültürel  miras  ögeler i 
aynı  zamanda toplumlar ın  yaşam değerler ini 
içer is inde bar ındır ı r.  Toplumlar ın  estet ik  i fade 
biçimler inin farkl ı l ığı  yani  kül türel  i fade 
çeşi t l i l iği  dünya toplumlar ı  iç in  bir  zenginl ikt i r 
(Oğuz 2009b,  6-13) .  SOKÜM Sözleşmesi’nde 
kül türel  miras  unsurlar ının mil l î  o lmakla 
bir l ikte  evrensel  değerine at ı f  yapı lmaktadır.  Bu 
bağlamda ulusal  ve uluslararası  düzeyde kül türel 
farkındal ığın önemi ön plana çıkmaktadır  (Oğuz 
2009a,  49) .  Farkındal ık ,  unsurlar ın  var l ığı , 
özel l ikler i  ve önemi konusunda bi l incin dikkat ler i 
yönlendirmesidir.  Duygu düzenleme,  dikkat 
düzenleme ve maruz bırakma gibi  aşamalar ı  olan 
farkındal ık  sürecinde medya,  sosyal  medya ve 
pazar lama s t ra te j i ler i  i le  somut  olmayan kül türel 
miras  unsurlar ının sunumu farkındal ık  sürecine 
katkı  sunabi l i r  (Gündüz Alptürker  vd.  2021,  16-
31) . 

Yaşamın içer is inde var  olan ve uzun süren 
bir ikimler  sonucu oluşan geleneğin var  olabi lmesi 
iç in  değişen ve gel işen modern yaşam şar t lar ı 
içer is inde kendini  güncel lemesi  önemlidir. 
Geleneksel in  güncel lenmesinin öze bağl ı  kalarak 
değiş im veya dönüşümü ifade et t iği  bel i r t i lmel idir 
(Ekici  2008,  33-38) .    Kül türel  miras  ögeler inin 
modern yaşam ortamındaki  yer ini  bel i r leyen 
en önemli  faktör  e lbet te  ki  toplumu oluşturan 

bireyler in  kül türel  mirası  tanıması ,  benimsemesi 
ve yeni  kuşaklara  aktarmasıdır.  Ki t le  i le t iş im 
araçlar ının yaygınlaşması  toplumsal  yaşam 
düzeninde ve değiş imde önemli  bir  değişken 
özel l iği  taş ımaktadır.  Sürekl i  bir  dinamizm, 
akışkanl ık ,  arayış ,  yeni l ik  ve değiş im arzusu 
iç inde yaşayan toplumlar ın  kül tür ler inin 
şeki l lenmesinde medyanın da etkis ini  bel i r lemek 
gerekir.  Türkçe Sözlük’te  medya “i le t iş im ortamı, 
i le t iş im araçlar ı”  olarak tanımlanmaktadır  (TDK 
2011)  İ le t iş im araçlar ı  olarak da sözlü veya yazı l ı 
haber  a lma imkânı  sağlayan teknik araçlar,  yayın 
organı  kastedi lmektedir.  16.  yy.  sonu i t ibar iyle 
görülmeye başlayan medya kavramı içer is inde 
te levizyon,  s inema,  bası l ı  yayım,  s inema,  fotoğraf , 
reklam gibi  sektör ler  ve di j i ta l  medya,  sosyal 
medya gibi  a lanlar  da yer  a lmaktadır  (Muşkara 
2018,  89-110) .  Dij i ta l leşen ve değişen medya, 
i le t iş im dünyasında birçok olgunun dönüşümünde 
de etki l i  o lmuştur.  Medya teknoloj i ler i  ve internet 
ağı  sayesinde toplumlar,  küresel  çapta  bi lgi 
a l ışver iş i  yapabi l i r  duruma gelmişt i r.  Kül türel 
aktar ım da medya araçlar ı  sayesinde yer  ve mekân 
s ınır ı  olmaksızın mobil  olarak yapı labi lme imkânı 
bulmuştur.  İ le t iş im teknoloj i ler i  a lanında yaşanan 
gel işmeler,  sosyal  i le t iş im al ışkanl ıklar ının 
gel işmesini  sağlamışt ı r  (Rzayeva 2018,  45-55) . 

Bireyler in  hızl ı  bir  şeki lde duygu,  düşünce 
ve bi lgi  paylaşımına imkân veren sosyal  medya 
(YouTube,  İnstagram, Facebook,  Linkedin vb.) 
olarak adlandır ı lan platformlar  oluşmuştur.  İçer ik 
üret iminin kul lanıcı lar  taraf ından etki leş imli 
olarak gerçekleşt i r i ldiği  sosyal  medya or tamı 
günümüzde kül tür ler in  yayı lmasında etki l i  b i r 
mecra konumundadır  (Barlas  2021,  269-285) . 
Sosyal  medya,  bir  anlamda çevrimiçi  medya olarak 
da adlandır ı labi lmektedir.  Herkesin kat ı l ımını 
teşvik edicidir.  Oy vermeye,  yorum yapmaya, 
bi lgi  paylaşımına açıkt ı r.  İ lgi  a lanlar ına göre 
topluluk oluşturmaya ve karş ı l ıkl ı  konuşmalara , 
farkl ı  s i te ler le ,  kaynaklar la  bağlant ı lar  kurmaya 
imkân sağlamaktadır.  Sosyal  medyanın bütün 
bu özel l ikler i  küresel  olarak kül tür ler i ,  yaşam 
görüşler ini  bel i r lemede önemli  role  sahipt i r  (Bulur 
2021,  487-501) .  Somut olmayan kül türel  mirasın 
anlamını ,  bağlamını  ve iş levini  iz lenebi l i r  kı lan 
videolar ın  yer  a ldığı  sosyal  medya platformlar ı 
yaygın eği t imle bir l ikte  sargın eği t imdeki  e tki 
a lanını  giderek ar t ı rmaktadır  (Tüzel  2022,  207-221 
) .  Özel l ikle  salgın döneminde icrası  sürdürülen 
el  sanat lar ının aktar ımının devamlı l ığında, 
yaygınlaşmasında ve ekonomik gel i r  aracı 
olmasında di j i ta l  platformlar ın  önemli  katkıs ı 
olmuştur  (Tüzel  2020,  87-100) . 

Türk halk kül türünün yarat ı l ıp  yaşat ı ldığı 
a lanlardan olan el  sanat lar ı  geleneği  içer is inde 
yer  a lan ebru sanat ı ,  UNESCO İnsanl ığın Somut 
Olmayan Kültürel  Mirası  Temsil î  Lis tes i ’nde 
(2021)  Türk kâğı t  süsleme sanat ı  olarak kayı t l ıdır. 
Ebru,  Orta  Asya di l ler inden Çağataycada 
“hare gibi ,  damarl ı”  anlamına gelen “ebre” 
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kel imesinden türet i lmişt i r.  İpek Yolu i le  İ ran’a 
gelen bu sanat ,  burada “ebri”  (bulutumsu,  bulut 
gibi)  olarak is imlendir i lmişt i r.  Yine İran’da bir 
yakış t ı rma tamlaması  olarak “âb-rû” (su yüzü) 
olarak anı lmışt ı r.  Türkler  i le  bir l ikte  Anadolu’ya 
gelen sanat ,  “ebru” olarak anı lmaktadır  (Pel i t  ve 
Türkoğlu 2019,  101-118) .  Çeşi t l i  renkler in  uyumla 
bir  araya gelerek ahenkl i  görsel ler in  meydana 
get i r i ldiği  es te t ik  bir  sanat  olan ebru sanat ı ,  f iz ik 
ve kimya kural lar ının da uygulandığı  bir  sanat 
dal ıdır  (Erdinç 2011,  53-65) .  Ebru,  tekne içer is ine 
ki t re  i le  yoğunlaşt ı r ı lmış  suyun üzer ine doğal 
yöntemler le  hazır lanmış  boyalar ın  serpi lmesi  ve 
sonrasında boyalar ın  ebru sanatkâr ı  taraf ından 
çal ış ı lmasıyla  yapı lan desen uygulamasıdır.  Su 
üzer inde oluşturulan desen kâğı t  üzer ine geçir i l i r. 
İ lk  örnekler i  13.  yy.  da Orta  Asya’da görüldüğü 
i fade edi len ebru sanat ının sonralar ı  İ ran kül türü 
aracı l ığıyla  Anadolu’ya yayı ldığı  bi l inmektedir. 
Yüzyı l lar  boyunca gelgi t ,  tarakl ı ,  hat ip , 
bülbülyuvası ,  ç içekl i  gibi  pek çok özel  ebru çeşidi 
gel işmişt i r.  En s ık  ras t lanan desenler  ise  ç içekler, 
yapraklar,  süslemeler  ve ayın i lkdördün hal idir. 
Ebru sanat ı ,  geleneksel  olarak usta-çırak i l işkis i 
iç inde uygulamalı  eği t im yoluyla  aktar ı lmaktadır. 
Yaşamın kaynağını  temsi l  eden suyun üzer ine 
serpi len renkler in  es te t ik  uyumu şekl inde 
oluşan desenler  bir  defa  oluşturulabi lmektedir. 
(T.C.  KTB 2021) .  Ebru sanat ı  kül türel  yaşamda 
sanat ın  temsi lc i ler i  taraf ından atölyelerde,  usta 
öğret ic i ler  taraf ından halk eği t imi  merkezler inde, 
öğretmenler  taraf ından okul larda ve akranlar  arası 
aktar ım şekl inde kuşaklara  taş ınmaktadır  (Aral 
2020,  104) .

Bu araşt ı rmada ebru sanat ının kül türel  miras 
olarak aktar ı larak yaşat ı lmasında medyanın etkis i 
olduğu varsayımı or taokul  düzeyinde bel i r lenen 
örneklem üzerinde denet lenmektedir.  Amaç, 
UNESCO İnsanl ığın Somut Olmayan Kültürel 
Mirası  Temsil î  Lis tes i ’nde Türk kâğı t  süsleme 
sanat ı  olarak kayı t l ı  o lan ebru sanat ının or taokul 
öğrenci ler indeki  farkındal ık  durumunda medyanın 
etkis ini  tespi t  e tmekt i r.  Türk el  sanat lar ından ebru 
sanat ının çocukluktan ergenl iğe geçiş  dönemi nesl i 
olan or taokul  öğrenci ler ine aktar ımında medyanın 
etkis ini  tespi t  e tmesi  açıs ından araşt ı rma sonunda 
elde edi len bulgular ın  somut  olmayan kül türel 
miras  çal ışmalar ı  ve araşt ı rmalar ına katkı  sunacağı 
düşünülmektedir.

2. MATERYAL ve METOT
Araşt ı rmada ni te l  yöntem olarak ki tap,  tez  ve 

makaleler  incelenmiş doküman anal iz i  yapı lmışt ı r. 
Nicel  araşt ı rma yönteminin de kul lanı ldığı 
araşt ı rmada ver i  toplama aracı  olarak çal ışmanın 
hedef  ve amaçlar ına uygun tespi t in  yapı labi leceği 
on beş  soruluk anket  formu kul lanı lmışt ı r. 
Araşt ı rma,  2021-2022 eği t im öğret im döneminde 
İzmir  Buca Özel  Sınav Kolej inde öğrenim gören 
250 or taokul  öğrencis inin gönül lü  kat ı l ımıyla 

gerçekleşmişt i r.  Elde edi len ver i ler  Excel , 
Google  Form, Jamovi  program ve uygulamalar ıyla 
“oranlama”,  “yüzde”,  “ar i tmet ik  or ta lama”, 
“bet imsel  anal iz”  teknikler iyle  incelenmişt i r. 
Veri ler ;  öğrenci ler in  s ınıf  düzeyler i ,  c insiyet 
oranlar ına göre karş ı laş t ı rmal ı  anal iz  edi lmişt i r. 
Programlar la  ver i  anal iz i  yapı l ı rken ver i ler in 
val idasyonu sağlanmış (Missing datalar 
ayıklanmış)  f rekans sayı lar ı  c insiyete  ve s ınıfa 
göre kategori lendir i lmişt i r.

3. BULGULAR
Ebru sanat ının or taokul  öğrenci ler indeki 

farkındal ık  durumunda medyanın etkis ini 
tespi t  e tmek amacıyla  hazır lanan ver i  toplama 
aracındaki  sorulara  ver i len cevaplar  i le  e lde 
edi len nicel  bulgular  anal iz  edi lmişt i r.  Program ve 
uygulamalar la  tespi t  edi len oranlar  paylaşı larak 
tablolar la  göster i lmişt i r. 

Tablo 1’de göster i ldiği  gibi  çal ışmaya kat ı lan 
öğrenci ler in  249’u cinsiyet  bi lgis i  doldurmuş olup 
%44,6’s ı  (111)  erkek,  %55,4’ü (138)  ise  kızdır.  
Tablo 2’de yapı lan anket  çal ışmasına or taokul 
5 .s ınıf  (49 öğrenci ,  %19,6) ,  6 .s ınıf  (75 öğrenci , 
%30),  7 .s ınıf  (66 öğrenci ,  %26,4)  ve 8.s ınıf  (60 
öğrenci ,  %24) öğrenci ler inden oluşan toplam 250 
öğrenci  kat ı lmışt ı r.  Tablo 3’teki  s ınıf lara  göre 
kat ı l ımcı  c insiyet  oranlar ına bakı ldığında 5.  s ınıf 
kat ı l ımcı lar ın  %37’si  erkek,  %63’ü kız;  6 .s ınıf 
kat ı l ımcı lar ın  %45’i  erkek,  %55’i  kız;  7 .  s ınıf 
kat ı l ımcı lar ın  %45’i  erkek,  %55’i  kız;  8 .  s ınıf 
kat ı l ımcı lar ın  %49’u erkek,  %51’i  kız  olduğu 
görülmüştür. 

Tablo 1.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeyi  ve  c insiyete 
göre kat ı l ım sayı ları    Tablo 2.  Öğrenci ler in  s ını f 
düzeylerine göre kat ı l ım yüzdeleri 

 
Tablo 2.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeylerine göre 
kat ı l ım yüzdeleri

1.Kaçıncı  s ını f ta  okuyorsunuz?

250 yanı t
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Tablo 3.  Sını f lara göre kat ı l ımcı  c insiyet 
oranları

“Somut olmayan kültürel  miras ne 
demek bi l iyor musunuz?” 

Tablo 4’te  öğrenci ler in  somut olmayan kül türel 
miras  kavramı i le  i lgi l i  farkındal ık durumları 
c insiyet ler ine göre göster i lmiş  olup buna göre 
erkek kat ı l ımcılardan evet  diyenler in oranının 
%48 iken hayır  diyenler in oranının %63 olduğu; 
kız  kat ı l ımcılar ın  ise  evet  cevabı  verenler in 
oranı  %56 iken hayır  diyenler in oranının %82 
olduğu görülmektedir.  Tablo 5’te  görüldüğü 
gibi  öğrenci ler in  somut olmayan kül türel  miras 
kavramı i le  i lgi l i  genel  farkındal ık düzeyi 
%42’dir.  Kat ı l ımcı  öğrenci ler in  çoğunluğunun 
somut olmayan kül türel  miras  kavramı i le  i lgi l i 
farkındal ık durumlarının düşük oranda olduğu 
anlaşı lmaktadır. 

Tablo 6’da göster i ldiği  gibi  somut olmayan 
kül türel  miras  kavramının ne demek olduğunu 
bi l iyorum cevabı  en yüksek oranla  7.  s ınıf larda 
çıkmışt ı r  (%58),  bunu %49 i le  6 .  s ınıf lar,  %45 
i le  8 .  s ınıf lar  ve sadece %6 i le  5 .  s ınıf lar  takip 
etmektedir. 

Tablo 4.  Öğrenci ler in  c insiyete  göre 
farkındal ık  sayı ları 

Tablo 5.  Öğrenci ler in  genel  farkındal ık 
yüzdeleri   

Tablo 6.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeyine göre 
farkındal ık  yüzdeleri

Birleşmiş Mil let ler Eğit im, Bil im ve 
Kültür Örgütü (UNESCO) hakkında 
bi lginiz  var mı?

Tablo 7’de öğrenci ler in  Bir leşmiş  Mil le t ler 
Eği t im,  Bil im ve Kültür  Örgütü (UNESCO) 
hakkında farkındal ık durumları  c insiyet ler ine göre 
göster i lmiş  olup buna göre erkek kat ı l ımcılardan 
evet  diyenler in oranının %75 iken hayır  diyenler in 
oranının %25 olduğu;  kız  kat ı l ımcılar ın  ise  evet 
cevabı  verenler in oranı  %75 iken hayır  diyenler in 
oranının %25 olduğu görülmektedir. 

Tablo 8’de görüldüğü üzere Bir leşmiş  Mil le t ler 
Eği t im,  Bil im ve Kültür  Örgütü (UNESCO) 
hakkında bi lgi  sahibi  olanlar,  öğrenci ler in 
%70’ini  oluşturmaktadır.  Buna göre kat ı l ımcılar ın 
çoğunluğunun Bir leşmiş  Mil le t ler  Eği t im,  Bil im 
ve Kültür  Örgütü (UNESCO) hakkında bi lgi  sahibi 
olduğu anlaşı lmaktadır. 

Tablo 9’a göre ise  UNESCO hakkında farkındal ık 
düzeyi  en yüksek olanlar  %89 i le  6 .  s ınıf lardır ;  7 . 
s ınıf lar ın  %79’u,  8 .  s ınıf lar ın  %65’i ,  5 .  s ınıf lar ın 
ise  sadece %35’i  UNESCO hakkında bi lgi  sahibidir. 
 
   Tablo 7.  Öğrenci ler in  c insiyete  göre farkındal ık 
sayı ları

Tablo 8.  Öğrenci ler in  genel  farkındal ık 

yüzdeleri 
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Tablo 9.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeyine göre 
farkındal ık  yüzdeleri

UNESCO’nun İnsanlığın Somut Olmayan 
Kültürel  Mirası  Temsil î  Listesi’nde ebru 
sanatının yer aldığını  bi l iyor musunuz?

Tablo 10’da öğrenci ler in  UNESCO’nun 
İnsanl ığın Somut Olmayan Kültürel  Mirası 
Temsil î  Lis tesi’nde ebru sanat ının yer  a lması 
hakkında farkındal ık durumları  c insiyet ler ine göre 
göster i lmiş  olup buna göre erkek kat ı l ımcılardan 
evet  diyenler in oranının %15 iken hayır  diyenler in 
oranının %85 olduğu;  kız  kat ı l ımcılar ın  ise  evet 
cevabı  verenler in oranı  %22 iken hayır  diyenler in 
oranının %78 olduğu görülmektedir.  Tablo 11’e 
göre UNESCO’nun İnsanl ığın Somut Olmayan 
Kültürel  Mirası  (SOKÜM) Temsil î  Lis tesi’nde ebru 
sanat ının yer  a ldığını  bi lenler in oranı  ise  sadece 
%18,9’dir.  249 öğrenci  bu soruya yanı t  vermiş  olup 
47’si  UNESCO’nun İnsanl ığın Somut Olmayan 
Kültürel  Mirası  Temsil î  Lis tesi’nde ebru sanat ının 
yer  a ldığını  i le  i lgi l i  f ikir  sahibidir.  Tablo 12’ye 
göre ise  UNESCO’nun İnsanl ığın Somut Olmayan 
Kültürel  Mirası  Temsil î  Lis tesi’nde ebru sanat ının 
yer  a lması  hakkında farkındal ık düzeyi  en yüksek 
olanlar  %21 i le  6 .  ve 7.  s ınıf lardır ;  onlar ı  %16 i le 
5 .  s ınıf lar,  %15 i le  8 .s ınıf lar  takip etmektedir.

Tablo 10.  Öğrenci ler in  c insiyete  göre 
farkındal ık  sayı ları

Tablo 11.  Öğrenci ler in  genel  farkındal ık 
yüzdeleri

Tablo 12.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeyine göre 
farkındal ık  yüzdeleri

Ebru sanatı  hakkında bi lgi  sahibi 
misiniz?

Tablo 13’e göre ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi 
sahibi  olduğunu bel i r ten kızlar ın  oranı  %94 
iken erkeklerde bu oran %68’dir.  Tablo 14’te 
göster i ldiği  gibi  ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi  sahibi 
olduğunu söyleyen öğrenci ler in  oranı  %82,7’dir. 
249 öğrenci  soruya yanı t  vermiş  olup 206’sı  bi lgi 
sahibi  olduğunu bel i r tmişt i r.  Tablo 15’e göre ise 
ebru sanat ı  hakkında bi lgi  sahibi  olanlar ın s ınıf 
düzeyine göre farkındal ık oranı  en yüksek olanlar 
%85 i le  7 .  ve 8.  s ınıf lardır ;  onlar ı  %83 i le  6 . 
s ınıf lar,  %77 i le  5 .s ınıf lar  takip etmektedir.

Tablo 13.  Öğrenci ler in  c insiyete  göre 
farkındal ık  sayı ları

Tablo 14.  Öğrenci ler in  genel  farkındal ık 
yüzdeleri

Tablo 15.  Öğrenci ler in  s ını f  düzeyine göre 
farkındal ık  yüzdeleri
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Ebru sanatı  i le  i lgi l i  bi lgi leri  nereden 
elde ett iniz?

Tablo 16’da soruya cevap verirken cinsiyet ler ini 
bel i r tenler  arasındaki  oranlamaya göre bi lgi ler i 
okuldan elde edenler in kız/erkek oranı  68/60; 
a i leden bi lgi  e lde edenler in kız/erkek oranı 
37/15 olurken sosyal  medyadan bi lgi  edinenler in 
kız/erkek oranı  14/12 olarak saptanmışt ı r. 
Arkadaşlar ından edinenler in kız/erkek oranı  7/0; 
f i lmlerden edinenler in kız/erkek oranı  1/1;  gezi 
1/2;  haberler  2/4;  resim kursu ise  1/0 olarak 
oranlanmışt ı r.

Tablo 17’de göster i ldiği  gibi  ebru sanat ı  i le 
i lgi  bi lgi ler i  %72,1’l ik  en yüksek oran i le  163 
öğrenci  okuldan elde et t ikler ini  bel i r tmişlerdir. 
İkinci  s ı rada sosyal  medya gelmektedir.  112 
öğrenci  (%49,6)  ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi ler i 
sosyal  medyadan edindikler ini  bi ldirmişlerdir. 
Bu s ıralamada ai le  53 öğrenci  i le  (%23,5)  üçüncü 
s ırada yer  a lmaktadır.  Arkadaşlar  ve haberler 
25’er  kiş i  i le  (%11,1);  f i lm/dizi  17 kiş i  (%7,5); 
resim ve ebru kurslar ı  1’er  kiş i  (%1,1)  olarak 
bel i r lenmişt i r.

Tablo 18’deki  öğrenci ler in  s ınıf  düzeyler ine 
göre farkındal ık yüzdeler i  ver i lmişt i r.  Buna göre 
ebru hakkında bi lgiyi  5 .s ınıf lar ın  %57’si  okuldan, 
%26’sı  a i leden,  %16’sı  ise  sosyal  medyadan 
edinmişlerdir.  Bu oranlar ı  arkadaş,  f i lm/dizi , 
gezi  takip etmektedir.  Ebru hakkında bi lgiyi  6 . 
s ınıf lar ın  %53’ü okuldan,  %22’si  a i leden,  %9’u 
ise  sosyal  medyadan edinmişlerdir.  Bu oranlar ı 
haberler  ve arkadaş takip etmektedir.  7 .  s ınıf lar ın 
%58’i  okuldan,  %22’si  a i leden,  %12’si  ise  sosyal 
medyadan edinmişlerdir.  Bu oranlar ı  arkadaş 
ve gezi  takip etmektedir.  8 .  s ınıf lar ın  %59’u 
okuldan,  %25’i  a i leden,  %9’u ise  sosyal  medyadan 
edinmişlerdir.  Bu oranlar ı  haberler  ve f i lm/dizi 
takip etmektedir.

“Ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi ler i  nereden elde 
et t iniz?” sorusuna “sosyal  medya” olarak cevap 
verenlerden seçeneklere  konulan dört  sosyal 
medya (Instagram, YouTube,  Facebook,  Twit ter) 
seçeneğinden uygun olanlar ı  işaret lemeler i 
is tenmişt i r.  112 öğrencinin birden çok seçeneği 
işaret leyebi ldiği  soruda Tablo 9’da göster i ldiği 
gibi  en s ık %73,2 (82 öğrenci)  YouTube,  2 .  s ıkl ıkla 
%50,9 (57 öğrenci)  ise  Instagram’ın kul lanı ldığı , 
Facebook ve Twit ter ’ ın  sadece birer  kiş i  taraf ında 
işaret lendiği  (%0,9)  görülmüştür.

Tablo 16. Öğrencilerin cinsiyete göre farkındalık 
sayıları

Tablo 17. Öğrencilerin genel farkındalık 
yüzdeleri 

Tablo 18. Öğrencilerin sınıf düzeyine göre 
farkındalık yüzdeleri 

Tablo 19. Cevap sosyal medya ise tercih oranları
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Ebru sanatı  yapıl ış ını  yakından hiç 
iz lediniz  mi?

Tablo 20’ye göre ebru yapı l ış ını  yakından 
izlediğini  bel i r ten kızlar ın  oranı  %54 iken 
erkeklerde bu oran %25’t i r.  Tablo 21’deki 
genel  farkındal ık yüzdeler ine bakı ldığında 
ebru yapı l ış ını  yakından izlediğini  söyleyen 
öğrenci ler in  oranı  %66,4’tür.    Tablo 22’ye göre 
ise  ebru sanat ının icrasını  yakından izleyenler in 
s ınıf  düzeyine göre farkındal ık oranı  en yüksek 
olanlar  %23 i le  6 .  ve 7.  s ınıf lardır ;  onlar ı  %20 i le 
8 .  s ınıf lar,  %14 i le  5 .s ınıf lar  takip etmektedir.

Tablo 20. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları

Tablo 21. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri 

Tablo 22. Öğrencilerin sınıf  düzeyine göre 
farkındalık yüzdeler

 

“Ebru sanatı  i le  i lgi l i  video seyrett iniz 
mi?”

Tablo 23’e göre ebru sanat ı  i le  i lgi l i  video 
seyret t iğini  bel i r ten kızlar ın  oranı  %44 iken 
erkeklerde bu oran %24’tür.  Tablo 24’teki  genel 
farkındal ık yüzdeler ine bakı ldığında ebru sanat ı 
i le  i lgi l i  video seyret t iğini  bel i r ten öğrenci ler in 
oranı  %61,2’dir.  250 öğrencinin 153’ü ebru sanat ı 
i le  i lgi l i  video iz lemişt i r.  

Tablo 25’e göre ise  ebru sanat ı  i le  i lgi l i  video 
iz leyenler in s ınıf  düzeyine göre oranı  en yüksek 
olanlar  %22 i le  6 .  s ınıf lardır ;  onlar ı  %18 i le  8 . 
s ınıf lar,  %15 i le  7 .s ınıf lar ;  %14 i le  5 .s ınıf lar 
takip etmektedir.

 “Ebru sanat ı  i le  i lgi l i  video seyret t iniz  mi?” 
sorusuna “evet”  cevabı  veren 153 öğrencinin 
videoyu hangi  platformlardan iz ledikler ini  tespi t 
e tmek amacıyla  kat ı l ımcılardan seçeneklere 
konulan dört  sosyal  medya (Instagram, YouTube, 
Facebook,  Twit ter)  seçeneğinden uygun olanlar ı 
işaret lemeler i  is tenmişt i r.    Birden çok seçeneğin 
işaret lenebi ldiği ,  öğrenci ler in  sosyal  medya 
kul lanımı i le  i lgi l i  f ikir  veren soruya veri len 
cevaplar  Tablo 26’da göster i lmişt i r.  Öğrenci ler in 
130’u (%85) YouTube,  47’si  (%30,7)  Instagram’ı 
kul landığını  bel i r tmiş ,  birer  öğrenci  Twit ter  ve 
Facebook’u işaret lemişt i r. 

Tablo 23. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları

 

Tablo 24. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri

Tablo 25. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları
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Tablo 26. Cevap video seyretme “evet” ise 
tercih oranları

“Ebru sanatı  yaptınız  mı?” 

Tablo 27’de öğrenci ler in  cinsiyete  göre ebru 
sanat ı  yapma durumları  görülmektedir.  Buna göre 
ebru sanat ı  yapt ığını  bel i r ten kızlar ın  oranı  %44 
iken erkeklerde bu oran %22’dir. 

Tablo 28’deki  genel  farkındal ık yüzdeler ine 
bakı ldığında ebru sanat ı  yapt ığını  bel i r ten 
öğrenci ler in  oranı  %58,8 (147 öğrenci)  iken 
öğrenci ler in  %41,2’si  (103 öğrenci)  ebru sanat ı 
yapmadığını  bel i r tmişt i r.

Tablo 29’a göre ise  ebru sanat ı  yapmış olanlar ın 
s ınıf  düzeyine göre oranı  en yüksek olan grup %23 
i le  7 .  s ınıf lardır ;  onlar ı  %21 i le  6 .  s ınıf lar,  %14 
i le  5 .s ınıf lar ;  %9 i le  8 .s ınıf lar  takip etmektedir.

Tablo 27. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları

Tablo 28. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri

Tablo 29. Öğrencilerin sınıf  düzeyine göre 
farkındalık yüzdeleri

“Ailenizde ebru sanatı  yapan kimse var 
mı?” 

Tablo 30’da öğrenci ler in  cinsiyete  göre ebru 
sanat ı  yapma durumları  görülmektedir.  Ailede 
ebru sanat ı  yapanlar ın olduğunu bel i r ten kızlar ın 
oranı  %8 iken erkeklerde bu oran %3’tür. 

Tablo 31’deki  genel  farkındal ık yüzdeler ine 
bakı ldığında ai lesinde ebru sanat ı  yapan kiş i ler in 
olduğunu bel i r ten öğrenci ler in  oranı  %15,6 (39 
öğrenci)  iken öğrenci ler in  %84,4’ü (211 öğrenci) 
a i lede ebru sanat ı  yapan kimsenin olmadığını 
bel i r tmişt i r.

Tablo 32’ye göre ise  ai les inde ebru sanat ı  yapan 
kiş i ler i  olanlar ın s ınıf  düzeyine göre oranı  en 
yüksek olan grup %6 i le  5 .  s ınıf lardır ;  onlar ı  %3 
i le  6 .  s ınıf lar,  %2 i le  7 .s ınıf lar ;  %1 i le  8 .s ınıf lar 
takip etmektedir.

Tablo 30. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları

 

Tablo 31. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri 

 

Tablo 32. Öğrencilerin sınıf  düzeyine göre 
farkındalık yüzdeleri

“Ebru sanatı  yapmak ister misiniz?” 

Tablo 33’te  öğrenci ler in  cinsiyete  göre ebru 
sanat ı  yapmak is teme durumları  görülmektedir. 
Ebru sanat ı  yapmak is teyen kızlar ın oranı  %61 
iken erkeklerde bu oran %30’dur.
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Bu soruyu 249 öğrenci  cevaplamış olup Tablo 
34’teki  genel  farkındal ık yüzdeler ine bakı ldığında 
ebru sanat ı  yapmak is tediğini  bel i r ten öğrenci ler in 
oranı  %73,1 (182 öğrenci)  iken öğrenci ler in 
%26,9’u (67 öğrenci)  ebru sanat ı  yapmak 
is temediğini  bel i r tmişt i r.

Tablo 35’e göre ise  ai les inde ebru sanat ı  yapmak 
is teyenler in s ınıf  düzeyine göre oranı  en yüksek 
olan grup %27 i le  7 .  s ınıf lardır ;  onlar ı  %25 i le 
6 .  s ınıf lar,  %22 i le  5 .s ınıf lar ;  %18 i le  8 .s ınıf lar 
takip etmektedir. 

Tablo 33. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları 

 
 

Tablo 34. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri

Tablo 35. Öğrencilerin sınıf  düzeyine göre 
farkındalık yüzdeleri

 

“Okullarda ebru sanatının seçmeli  ders 
olarak eklenmesini  ister misiniz?” 

Tablo 36’da öğrenci ler in  cinsiyete  göre ebru 
sanat ını  okul larda seçmeli  ders  olarak görmek 
is teme durumları  görülmektedir.  Ebru sanat ının 
seçmeli  ders  olarak görmek is teyen kızlar ın oranı 
%55 iken erkeklerde bu oran %24’tür. 

        Tablo 37’deki  genel  farkındal ık yüzdeler ine 
bakı ldığında ebru sanat ını  okul larda seçmeli 
ders  olarak görmek is teyen öğrenci ler in  oranı 
%65,2 (163 öğrenci)  iken öğrenci ler in  %34,8’u 
(87 öğrenci)  ebru sanat ını  okul larda seçmeli  ders 

olarak görmek is temediğini  bel i r tmişt i r.

       Tablo 38’e göre ise  ebru sanat ını  okul larda 
seçmeli  ders  olarak görmek is teyenler in s ınıf 
düzeyine göre oranı  en yüksek olan grup %22 i le 
5 .  s ınıf lardır ;  onlar ı  %21 i le  6 .  s ınıf lar,  %19 i le 
7 .s ınıf lar ;  %18 i le  8 .s ınıf lar  takip etmektedir.

Tablo 36. Öğrencilerin cinsiyete göre 
farkındalık sayıları

Tablo 37. Öğrencilerin genel  farkındalık 
yüzdeleri 

Tablo 38. Öğrencilerin sınıf  düzeyine göre 
farkındalık yüzdeleri

 

2. SONUÇ ve TARTIŞMA
Somut olmayan kül türel  miras  unsurlar ından ebru 

sanat ının or taokul  öğrenci ler indeki  farkındal ık 
durumunda medyanın etkis inin öncel ikl i  olarak 
araşt ı r ı ldığı  çal ışmada bulgulardan elde edi len 
bi lgi lere  göre or taokul  öğrenci ler inin somut 
olmayan kül türel  miras  kavramıyla  i lgi l i  bi lgi 
düzeyler inin düşük olduğu anlaşı lmışt ı r.  SOKÜM 
unsurlar ından ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi ler inin 
ve sanata  i lgi ler inin yüksek olduğu görülmüştür. 
Öğrenci ler in  ebru sanat ı  i le  i lgi l i  bi lgi  ve 
farkındal ıklar ının büyük oranda öncel ikle  okulda 
daha sonra sosyal  medya aracı l ığıyla  oluştuğu 
sonrasında ai le ,  arkadaş ve diğer i let iş im araçlarının 
etki l i  olduğu tespi t  edi lmişt i r.  Ebru sanat ının 
aktar ımında haber,  f i lm/dizi ,  ki tap vb.  medya 
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araçlar ının sosyal  medya i le  karşı laş t ı r ı ldığında 
son derece arka planda kaldığı  görülmektedir.  Yine 
sosyal  medyanın or taokul  öğrenci ler i  arasındaki 
kul lanımının yaygın olduğu ve öncel ikle  YouTube 
ve Instagram kul lanımının diğer  sosyal  medya 
araçlar ına göre daha fazla  kul lanı ldığı ,  hat ta 
neredeyse sadece iki  sosyal  medya platformunun 
kul lanı ldığı  söylenebi l i r.  Araşt ı rma sonuçlar ında 
görülmektedir  ki  somut olmayan kül türel  mirasın 
aktar ı lması  ve korunmasında okul lar  önemini 
korumakla bir l ikte  i le t iş im araçlar ı ,  medya 
-özel l ikle  video paylaşım platformları  ve sosyal 
medya-  kül tür  aktar ımı açıs ından önemli  yer 
edinmişt i r.  Dij i ta l  teknoloj i ler in  yaygınlaşması 
somut olmayan kül türel  mirasın yerel  aktar ımı 
i le  beraber  dünyanın her  köşesine ulaşmasına 
imkân vermektedir.  Kültürel  miras  unsurlar ı  kayı t 
içer ikler iyle  depolanabi lmekteyken internet  ağı 
sayesinde insanlar,  kül türel  unsurlar ın  yer  a ldığı 
içer iklere  kolay,  hızl ı  ve ekonomik bir  şeki lde 
ulaşabi lmektedir. 
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COVID-19 dolayıs ıyla  tüm dünya büyük bir  sars ınt ı  geçirmişt i r.  Eği t im dünyası  belki  de bu 
sars ınt ının en ser t  yaşandığı  sektördür.  Bu çal ışmamızda özel  yetenekl i  tanıs ı  a lmış  or taokul 
öğrenci ler inin,  pandemi öncesinde ve pandemi sürecinde eği t im teknoloj is i  araçlar ı  kul lanma 
durumlarını  or taya koymak amaçlanmışt ı r.  Bunun yanı  s ı ra  uzaktan eği t im sürecinde yaşadıklar ı 
sorunlar  ve çözüm yöntemler i  araşt ı r ı lmış ,  uzaktan eği t imin etki l i l iği  ve gerekl i l iği  üzer ine 
düşünceler i  sorulmuş,  yüz yüze ya da uzaktan eği t im tercihler inin nedenler ine değini lmiş ,  pandemi 
sürecine dair  özel  yetenekl i  öğrenci ler in  metafor ik  a lgı lar ına ış ık  tutulmuştur.  Araşt ı rmada,  ni te l 
araşt ı rma yöntemler inden fenomoloj i  deseni  kul lanı lmışt ı r.  Araşt ı rmanın çal ışma grubunu 2021-
2022 eği t im öğret im yı l ında,  İs tanbul  i l inde,  bir  bi l im ve sanat  merkezinde eği t im alan 15 özel 
yetenekl i  or taokul  öğrencis i  oluşturmaktadır.  Elde edi len ver i ler  bet imsel  anal iz  ve içer ik  anal iz i  i le 
değerlendir i lmişt i r.  Araşt ı rma sonunda pandemi sürecinde öğrenci ler in  daha çok yüz yüze eği t imi 
tercih et t iğini  i fade et t ikler i  bel i r lenmişt i r.  Teknoloj ik  araçlar  iç inde en fazla  bi lgisayar  ve tablet 
kul landıklar ını  bel i r ten öğrenci ler,  teknoloj iyi  çok farkl ı  yapı  ve şeki l lere  benzeterek farkl ı  metafor lar 
or taya koymuştur.  Çal ışmanın öneri ler  kısmında ise  yeni  araşt ı rmacı lar  iç in  benzer  bir  araşt ı rmanın 
normal  okul larda da gerçekleşt i r i lebi leceği ,  yüz yüze eği t imin uzaktan eği t imden farkının daha 
der inlemesine araşt ı r ı labi leceği  öneri  olarak sunulmuştur.

Anahtar Sözcükler :  Eği t im teknoloj i ler i ,  pandemi,  uzaktan eği t im araçlar ı ,  özel  yetenekl i 
öğrenci ler.

The whole world has been shaken by COVID-19.  The world of  educat ion is  perhaps the sector 
where this  shock has been experienced the hardest .  In  this  s tudy,  i t  is  a imed to reveal  the s i tuat ion of 
gif ted secondary school  s tudents  using educat ional  technology tools  before and during the pandemic. 
In  addi t ion,  the problems they experienced in  the dis tance educat ion process  and the solut ion methods 
were invest igated,  s tudents’ thoughts  on the effect iveness  and necessi ty  of  dis tance educat ion were 
asked,  the reasons for  their  choice of  face- to-face or  dis tance educat ion were mentioned,  and the 
metaphorical  percept ions of  gif ted s tudents  about  the pandemic process  were shed l ight  on.  In  the 
research,  phenomenology design,  one of  the qual i ta t ive research methods,  was used.  The s tudy group 
of  the research consis ts  of  15 gif ted secondary school  s tudents  s tudying at  a  Science and Art  Center 
in  Is tanbul  in  the 2021-2022 academic year.  The data  obtained were evaluated with descr ipt ive 
analysis  and content  analysis .  At  the end of  the research,  i t  was determined that  s tudents  s ta ted that 
they preferred face-to-face educat ion more during the pandemic process .  Students ,  who stated that 
they use computers  and tablets  the most  among technological  tools ,  presented different  metaphors 
by comparing technology to very different  s t ructures  and shapes.  In  the suggest ions par t  of  the 
s tudy,  i t  is  presented as  a  suggest ion for  new researchers  that  a  s imilar  s tudy can be carr ied out  in 
normal  schools  and that  the difference between face-to-face educat ion and dis tance educat ion can be 
invest igated in  more depth.

Key Words :  Educat ional  technologies ,  pandemic,  dis tance educat ion tools ,  gif ted s tudents .
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1. GİRİŞ
“Yeni  Koronavirüs  Hastal ığı  (COVID-19) , 

i lk  olarak Çin’in Vuhan Eyalet i ’nde aral ık 
ayının sonlar ında solunum yolu bel i r t i ler i  (a teş , 
öksürük,  nefes  dar l ığı)  i le  gel işen bir  grup hastada 
yapı lan araşt ı rmalar  sonucunda 13 Ocak 2020’de 
tanımlanan bir  virüstür”  (Sağl ık  Bakanl ığı  2020) . 
Bu virüs  yüzünden dünyamız büyük bir  tehl ikeyle 
karş ı  karş ıya kalmışt ı r.  Bu durum, birçok insanın 
hastalanmasına hat ta  vefat  e tmesine sebep 
olmuştur.  Eği t im dünyası  da pandemiden fazlasıyla 
e tki lenmişt i r.  Bu dönemde eği t im dünyasındaki 
en büyük değiş ikl iklerden bir i  uzaktan eği t ime 
geçi lmesi  olmuştur.  Pandemi sürecinde or ta lama 
2 sene uzaktan eği t im yapı lmışt ı r.  Eği t ime bunca 
önem veri len bu çağda ne yazık ki  kimi bölgelerde 
öğrenci ler in  eği t imler i  internet  a l t  yapı lar ının 
olmaması  ve araç gereç eksikl iğinden ötürü 
büyük oranda aksamışt ı r.  Ancak buna rağmen 
teknoloj inin büyük oranda evler imize,  özel l ikle 
öğrenci ler in  eği t im hayat ına çok hızl ı  bir  şeki lde 
girdiğini  söylemek mümkündür.

Eği t im,  i le t iş im teknoloj i ler i  gel iş t ikçe 
i ler lemesi  hızlanan bir  a landır.  Günümüzde i le t iş im 
teknoloj i ler inin eği t im alanına entegre edi lmesine 
dönük olarak yoğun bir  çaba harcanmaktadır. 
Çünkü i le t iş im teknoloj i ler i  eği t ime ayrı lan 
kaynaklar ın  e tki l i  kul lanımını  sağlayan,  öğrenme 
ortamlar ına esnekl ik  kazandıran ve öğrenmenin 
ni te l iğini  ar t ı ran özel l iktedir  (Göktaş  vd.  2008) . 
Bi lginin i le t iş imle çoğalması ,  yaygınlaşması , 
teknoloj i  aracı l ığıyla  geniş  coğrafyalara  yayı lması 
is tendik bir  durumdur.  Kısaca eği t im,  genel 
i t ibar iyle  teknoloj iden beslenir  ve teknoloj inin 
imkânlar ından faydalanır. 

“Özel  yetenekl i  birey:  Yaşı t lar ına göre daha 
hızl ı  öğrenen;  yarat ıc ı l ık ,  sanat ,  l ider l iğe i l işkin 
kapasi tede önde olan,  özel  akademik yeteneğe 
sahip,  soyut  f ikir ler i  anlayabi len,  i lgi  a lanlar ında 
bağımsız  hareket  e tmeyi  seven ve yüksek düzeyde 
performans gösteren bireyi  i fade eder” (MEB 
2016) .  Bu tanıma benzer  olarak Koç (2015)  da özel 
yetenekl i  öğrenci ler in  akranlar ına göre üst  düzey 
bi l işsel  becer i lere  ve yarat ıc ı l ığa sahip olduğunu 
bel i r tmektedir.  Tanık Önal  ve Önal  (2020)  özel 
yetenekl i  öğrenci ler in  eği t iminde teknoloj iden 
yarar lanmanın onlar  iç in  oldukça faydal ı  olduğunu, 
bi lgi  i le t iş im teknoloj i ler inin bireysel leş t i r i lmiş 
öğrenmeyi  desteklediğini ,  bağımsız  öğrenme 
f ı rsat ı  yarat t ığını  bel i r tmektedir.

 Ülkemizde özel  yetenekl i  öğrenci ler 
BİLSEM’lerde (Bil im ve Sanat  Merkezi)  eği t im 
al ı r lar.  BİLSEM’ler  i lkokulun sonuna kadar 
tanı lama süreci  uygulamalar ı  i le  gir i lebi len, 
yaşı t lar ından IQ seviyesi ,  res im ya da müzik 
yeteneği  olarak farkl ı  olan çocuklar ın  eği t im 
gördüğü devlete  a i t  b i r  kurumlardır.  Özel  Eği t im 
ve Rehberl ik  Hizmetler i  Genel  Müdürlüğü (ORGM 
2022)   2021-2022 yı l ı  i t ibar iyle  ülkemizde 279 

Bil im ve Sanat  Merkezi  bulunduğunu,  2022 yı l ı 
sonunda bu sayının 350’ye yüksel t i leceğini 
bel i r tmektedir.  Özel  yetenekl i  bireyler in  eği t im 
öğret im sürecinin ülkemizde köklü bir  geçmişe 
sahip olduğunu i fade etmek mümkündür.  Bunun 
yanı  s ı ra  yapı lan araşt ı rma ve düzenlenen eği t im 
müfredat lar ının s ınır l ı  kaldığı  bel i r t i lmektedir 
(Sak 2011) .  Buna paralel  olarak Cevher  Kıl ıç 
(2015)  bu çocuklar ın  eği t imi  iç in  pol i t ika 
oluşturulmadığını ,  yalnızca BİLSEM’ler 
taraf ından eği t imler inin desteklendiğini 
bel i r tmişt i r.  Pandemi öncesi  eği t im,  çok büyük bir 
oranda yüz yüzeydi .  Özel  yetenekl i  çocuklar  da 
pandemi dolayıs ıyla  2  senel ik  süreçte  eği t imler i 
iç in  büyük önem arz  eden BİLSEM’lerden de 
uzak kalmışt ı r.  Okul lar  ve BİLSEM’ler  bu süreci 
birçok uzaktan eği t im uygulamalar ı  i le  geçirmiş 
ve teknoloj inin büyük yarar lar ı  görülmüştür. 
Teknoloj inin,  yakın zamanda dünyanın başına 
gelen COVID-19 felaket i  sürecinde karant inadaki 
kiş i ler in  sosyal leşmesi  iç in  yapt ığı  katkı lar  göz 
önüne al ındığında eği t im dünyasında da benzer 
şeki lde teknoloj iden faydalanma yoluna gidi lmesi 
olasıdır.  Bakioğlu ve Levent’e  göre (2013)  özel 
yetenekl i  öğrenci ler in  eği t iminde okul  dış ı  eği t im 
olarak uzaktan eği t im çok önemlidir  (akt .  Boyraz 
vd.  2021) . 

Uzaktan eği t im,  öğrencinin öğretmenin farkl ı 
yer lerde,  ancak aynı  zamanda ya da farkl ı 
zamanlarda i le t iş im kurmasıyla  gerçekleşen 
eği t imdir  (Odabaş 2003) .    Uzaktan eği t imde 
öğrenci ler,  okul lar ından uzakta  kendi  teknoloj ik 
c ihazlar ıyla  ders ler ine kat ı lmışlardır.  Yı ldız 
(2004)  uzaktan eği t imin herkes  iç in  önemli 
olduğunu,  eği t imde f ı rsat  eş i t l iğini  sağladığını ; 
çocuklar ın ,  gençler in ,  engel l i ler in ,  çal ış t ığı  iç in 
okula  gidemeyenler in ,  coğraf i  nedenlerden dolayı 
okula  gidemeyenler in  ve çeşi t l i  konularda kendini 
gel iş t i rmek is teyenler in  uzaktan eği t imden 
faydalanabi leceğini  bel i r tmektedir.  Ayrıca 
Yaylacı’ya göre (2000)  uzaktan eği t im metot lar ı 
geleneksel  eği t imle bir leş t iğinde öğrencinin ufku 
sonsuz bir  şeki lde geniş lemektedir.  Can (2020) , 
Türkiye’de açık ve uzaktan eği t im uygulamalar ı 
konulu araşt ı rmasında ülkemizdeki  pandemi ve 
sonrasındaki  gel işmeler in  uzaktan öğrenmeyi 
temel  öğrenme hal ine get i rdiğinden bahseder  ve 
Türkiye’de açık ve uzaktan eği t im sis teminin 
al tyapı ,  müfredat ,  er iş im,  güvenl ik ,  pedagoj i  vb. 
açı lar ından güçlendir i lmesi  gerekt iğini  bel i r t i r. 
Çubukçu ve Tosuntaş’a  göre (2018)  teknoloj inin 
eği t ime uyarlanması  iç in  yapı lan gir iş imler in 
net  ve kesin amacının olması  mümkün deği ldir.  
Bu sürecin daha ni te l ikl i  olması  iç in  çok çeşi t l i 
çal ışmalar  yapı lmaktadır.  Bu araşt ı rmalar ın  çok 
azı  bu t ip  öğrenci ler in  eği t imine yönel ik  olduğu 
bi l inmektedir.  Bununla  beraber  oluşturulan 
program çerçeveler i  ve araşt ı rma sonuçlar ı 
oldukça önemlidir. 

Yüz yüze eği t im sürecinde,  di j i ta l leşme i le 
harmanlanmış uzaktan eği t im araçlar ının pandemi 
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sürecinde kul lanı lmasının zorunlu hale  gelmesi , 
kul lanı lan di j i ta l  araçlar ın  değerlendir i lmesini 
gerekt i rmişt i r.  Bu konuda çal ışmalar  yapı lması , 
sürecin devam etme olası l ığıyla  köklü olarak 
dönüşen eği t im yapıs ının bu dönüşümden nası l 
e tki lendiğinin or taya çıkar ı lmasına fayda 
sağlamaktadır  (Üçer  2020) .  Yapı lan araşt ı rmalara 
göre ulusal  l i teratürde özel  yetenekl i  bireylere 
dönük bi lgi  teknoloj i ler ine dair  araşt ı rmalar ın 
oldukça s ınır l ı  o lduğu bel i r t i lmişt i r  (Köroğlu 
2015;  Yavuz 2018)  Ayrıca pandemi döneminde özel 
yetenekl i  öğrenci ler  ders ler ini  uzaktan eği t imle 
yapmışt ı r  ve birçok eği t im aracı  kul lanmışt ı r.  Bu 
sürecin özel  yetenekl i  öğrenci ler i  nası l  e tki lediği 
i le  a lakal ı  çok yönlü araşt ı rmalar  yapı lması 
gerekmektedir.

Kişi ler in  olaylar ı  veya durumları  a lgı layış ına 
yönel ik  önemli  ipuçlar ı  sunduğundan metafor lar ın , 
l i teratürde araşt ı rmalarda s ıkl ıkla  kul lanı ldığı 
görülmüştür.  Öğrenci ler in  (DiGironimo 2011; 
Ergen ve Yanpar  Yelken 2015;  Karaçam ve Aydın 
2014;  Moreland 2004) ,  öğretmen adaylar ının 
(Arslan ve Zengin 2017;  Fidan 2014;  Gök ve 
Erdoğan 2010;  Kobak ve Taşkın 2012;  Küçük 
ve Yalçın 2011) ,  öğretmenler in  ve yönet ic i ler in 
(Durukan,  Usta  ve Hacıoğlu 2016;  Karadeniz 
2012;  Korkmaz ve Ünsal  2016)  teknoloj iye i l işkin 
algı lar ının metafor lar la  anal iz  edi ldiği  pek çok 
çal ışma bulunmaktadır  (akt .  Özyurt  ve Badur 
2020) .  Ancak gelecekte  ülke iç in  önemli  yer lere 
geleceği  düşünülen özel  yetenekl i  öğrenci ler in 
pandemi öncesi  ve pandemi sürecinde aldıklar ı 
eği t ime yönel ik  yapı lmış  bir  araşt ı rmaya 
rast lanmamışt ı r.  Bu çal ışma i le  özel  yetenekl i ler 
öğrenci ler in  pandemi öncesi  ve pandemi sürecinde 
en s ık  kul landıklar ı  eği t im teknoloj is i  araçlar ı 
bel i r lenmiş ,  uzaktan eği t im sürecinde yaşadıklar ı 
sorunlar  ve çözüm yöntemler i  araşt ı r ı lmış , 
uzaktan eği t imin etki l i l iği  ve gerekl i l iği  üzer ine 
düşünceler i  sorulmuş,  yüz yüze ya da uzaktan 
eği t im tercihler ine ve nedenler ine değini lmiş , 
“pandemi sürecinde eği t im” ve “teknoloj iye” dair 
metafor ik  a lgı lar ı  or taya konmuştur. 

Tüm bunlardan yola  ç ıkı larak aşağıdaki 
araşt ı rma sorular ına cevap aranmışt ı r :

1.1. 	Araştırma Soruları

1)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  pandemi öncesi 
en s ık  kul landıklar ı  eği t im teknoloj is i  araçlar ı 
nelerdi?/  Pandemi sürecinde en s ık  kul landıklar ı 
eği t im teknoloj is i  araçlar ı  neler  olmuştur?

2)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler  pandemi boyunca 
eği t im sürecinde en çok nelerde zorlanmışlardır 
ve bu zorluklar ı  nası l  aşmışlardır?

3)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  uzaktan eği t imin 
etki l i l iği  ve gerekl i l iği  konusundaki  görüşler i 
nelerdir?

4)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  yüz yüze eği t im 
veya uzaktan eği t im tercihler i  ne yöndedir?

5)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  “ teknoloj iye” 
i l işkin metafor ik  a lgı lar ı  nelerdir? 

6)  Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  “pandemi 
sürecindeki  uzaktan eği t ime” i l işkin metafor ik 
a lgı lar ı  nelerdir?

2. MATERYAL ve METOT
2.1. 	Araştırmanın Modeli

Bu araşt ı rmada ni te l  yöntem desenler inden 
fenomenoloj i  (olgu bi l im) kul lanı lmışt ı r. 
Li teratüre  göre;  yaygın uygulamalar ı  or taya 
çıkarmada,  der inlemesine ayrınt ı l ı  b i r  anlayışa 
sahip olunmayan olaylar,  deneyimler,  a lgı lar, 
yönel imler i  or taya çıkarmada kul lanı lan bu 
desende kat ı l ımcı lar  taraf ından oluşturulan anlam 
veya olgular ı  tanımlamak ve açıklamak iç in  olgu 
bi l im kul lanı lmaktadır  (Annel ls  2006;  Yıldır ım ve 
Şimşek 2016) .  Özel l ikle  özel  yetenekl i  or taokul 
öğrenci ler inin teknoloj iye ve pandemi sürecinde 
eği t im olgusuna i l işkin algı lar ını  açıklamasının 
is tenmesi ,  öğrenci ler in  öğrenme süreçler ine 
ve teknoloj inin hayat lar ındaki  yer ini ,  önemini 
anlamayı  sağlamışt ı r. 

2.2. 	Çalışma Grubu/Katı l ımcılar

Araşt ı rmanın kat ı l ımcı lar ı  2021-2022 eği t im 
öğret im yı l ında İs tanbul  İ l inde bir  Bi l im Sanat 
Merkezinde eği t im alan,  yaşlar ı  11-13 arasında 
değişen 15 BYF öğrencis idir.  Kat ı l ımcı lar, 
kimlikler inin gizl i  tutulması  amacıyla  Ö1,  Ö2, 
Ö3,  Ö4,  Ö5,… şekl inde kodlanmışt ı r.  Bal tacı’ya 
göre (2017)  ni te l  çal ışmalarda nicel ikten 
ziyade ni te l ik  daha önemlidir.  Buna göre özel 
yetenekl i  öğrenci lerden oluşan kat ı l ımcı  15 
öğrenci ,  gönül lülük esasına dayanı larak amaçl ı 
örnekleme i le  s ınıf  düzeyine ve okul  türüne göre 
maksimum çeşi t l i l ik  sağlanarak bel i r lenmişt i r.  
Çizelge 1. Katılımcıların Kişisel Bilgileri

Katılımcıların Kodu Cinsiyet Sınıf Düzeyi Okul Türü

Ö1 Erkek 6. Sınıf Özel Okul

Ö2 Kız 7. Sınıf Özel Okul

Ö3 Kız 6. Sınıf Özel Okul

Ö4 Kız 6. Sınıf Özel Okul

Ö5 Kız 5. Sınıf Devlet Okulu

Ö6 Kız 6. Sınıf Özel Okul

Ö7 Erkek 6. Sınıf Devlet Okulu

Ö8 Kız 5. Sınıf Özel Okul

Ö9 Kız 6. Sınıf Özel Okul

Ö10 Kız 6. Sınıf Özel Okul

Ö11 Kız 6. Sınıf Devlet Okulu

Ö12 Kız 7. Sınıf Devlet Okulu

Ö13 Kız 5. Sınıf Devlet Okulu

Ö14 Erkek 6. Sınıf Özel Okul

Ö15 Erkek 6. Sınıf Devlet Okulu
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Çizelge 1’e  göre çal ışmaya kat ı lan özel 
yetenekl i  öğrenci ler in  10’u özel  okul ,  5’ i  devlet 
okulu öğrencis idir.  15 kat ı l ımcının 4’ü erkek,  11’i 
kızdır.  Bunlar ın  10’u 6.  s ınıf ,  3’ü 5.  s ınıf ,  2’s i  de 
7.  s ınıf ta  eği t im görmektedir. 

2.3. 	Veri  Toplama Araçları

Çalışmada ver i  toplama aracı  olarak yar ı 
yapı landır ı lmış  görüşme formu hazır lanmışt ı r.  Özel 
yetenekl i  öğrenci ler le  yapı lan yar ı  yapı landır ı lmış 
görüşmeler  kapsamında hazır lanan görüşme 
formu iki  kıs ımdan oluşmaktadır.  Bir inci  kıs ımda 
öğrenci ler in  kiş isel  bi lgi ler ine yer  ver i lmiş , 
ikinci  kıs ımda pandemi süreci  i le  i lgi l i  araşt ı rma 
sorular ını  destekleyecek şeki lde 8 görüşme sorusu 
yer  a lmışt ı r.  Bu sorulara  öğrenci ler in  teknoloj iyi 
neye benzet t ikler ine ve geçirdikler i  pandemi 
sürecini  hangi  kavramla i fade edebi lecekler ine 
i l işkin iki  adet  metafor ik  soru da dahi ldir. 

2.4. 	Veri lerin Toplanması

Araşt ı rma iç in  öncel ikle  gerekl i  iz inler 
kurum idaresinden,  öğrenci ler in  kendi ler inden 
ve ai le ler inden al ınmış  ve böylece çal ışmaya 
başlanmışt ı r.  Bi l imsel  araşt ı rmalar  iç in  e t ik 
beyanı  okunmuş ve aydınlat ı lmış  onam formu 
imzalat ı lmışt ı r.  Yarı  yapı landır ı lmış  görüşme 
sorular ı  bir  eği t im teknoloğu danışmanlığında 
hazır lanmış ,  ayr ıca  özel  bir  ünivers i tede görev 
yapan bir  akademisyenden görüş al ınmışt ı r.  Her  bir 
görüşme pandemi etkis i  devam et t iğinden ZOOM 
aracı l ığıyla  gerçekleşmiş  ve 20 dk.  sürmüştür. 
Öğrenci ler in  görüşmeler i  kaydedi lerek yazıya 
dökülmüştür.  Bu süreç yaklaşık 1 haf ta  sürmüştür. 
Toplanan ver i ler in  kodlama dökümleri  aynı 
zamanda BİLSEM Türkçe öğretmeni  olan bir  di l 
uzmanı  danışmanlığında düzel t i lmiş  ve di l  bi lgis i 
kural lar ına uygun hale  get i r i lmişt i r.  Çal ışmanın 
güvenir l iğini  ar t ı rmak,  yanl ış  anlaşı lmalar ın  önüne 
geçmek,  eksikler i  tamamlamak ve varsa  hatalar ı 
düzel tmek amacıyla  kodlama dökümleri  tekrar 
kat ı l ımcı lara  gönderi lerek onaylar ı  a l ınmışt ı r.

 2.5.  Veri lerin Analizi

Katı l ımcı lar ın  verdikler i  cevaplar,  bet imsel 
anal iz le  ve içer ik  anal iz i  i le  değerlendir i lmişt i r. 
Yı ldır ım ve Şimşek (2016)  ni te l  araşt ı rmalarda 
toplanan ver i ler in  nicel  araşt ı rmalardaki  gibi 
sayı lara  indirgenemeyeceğini  ve ası l  amacın 
bet imsel  ve gerçekçi  bir  res im sunmak olduğunu 
bel i r t i r.  Bu yüzden ni te l  çal ışmalarda mümkün 
olduğunca ayrınt ı l ı  ver i ler  sunmak önemlidir. 
Kimi yer lerde ulaşı lan bi lgi ler  araşt ı rma 
sorular ına yanı t  verecek şeki lde doğrudan 
al ınt ı lar la  ver i lmişt i r.  Kat ı l ımcı  sayıs ı  ise  ver i 
doyumu sağlanarak bel i r lenmişt i r.  Bal tacı  (2018) 
ideal  örneklem büyüklüğünün bi lgi ler in  doyuma 
varmasıyla  yani  oluşan yinelenme döngüsüyle 
gerçekleşeceğini  bel i r tmektedir.  Kat ı l ımcı lar la 
yapı lan görüşmelerde aynı  kodlar  tekrar  edi lmeye 
başlayınca anal ize  geçi lmişt i r.  

Yı ldır ım ve Şimşek (2016)  bet imsel  anal iz lerde 
der inlemesine anal iz  gerekt i rmeyen genel  bir 
çerçeve sunulduğunu vurgulamaktadır.  İçer ik 
anal iz inin ise  birbir ine benzeyen ver i ler in  bel i r l i 
kavramlar  ve temalar  çerçevesinde bir  araya 
get i r i lerek anlaşı labi l i r  biçimde düzenlenmesi  ve 
yorumlanması  iş lemi olduğunu bel i r tmektedir.  Bu 
durum kısaca:

a)  ver i ler in  kodlanması , 

b)  temalar ın  bulunması ,  

c)  kodlar ın  ve temalar ın  düzenlenmesi , 

d)  bulgular ın  tanımlanması  ve yorumlanması 
şekl inde bel i r t i lebi l i r. 

Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  pandemi öncesi  ve 
pandemi sürecinde en s ık  kul landıklar ı  eği t im 
teknolojs i  araçlar ını  bel i r lemeye yönel ik  sorulan 
yar ı  yapı landır ı lmış  görüşme sorusunun cevabına 
i l işkin anal iz ler  bet imsel  anal iz le  kodlanmış ve 
frekans değerler i  ç izelge hal inde ver i lmişt i r.  

Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  pandemi sürecinde 
en çok zorlandıklar ı  konular,  bi lgisayar  ve 
internet  sorunlar ı ,  f iz iksel  sorunlar  gibi  temalarda 
bir leş t i r i lerek kodlanmış ve içer ik  anal iz iyle 
anal iz  edi lmiş ,  çözüm yol lar ı  da benzer  şeki lde 
kategori lendir i lmişt i r. 

Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  uzaktan eği t imin 
etki l i l iği  ve gerekl i l iği  üzer ine görüşler ini 
bel i r lemeye yönel ik  sorulan yar ı  yapı landır ı lmış 
görüşme sorusunun cevaplar ına i l işkin bulgular, 
bet imsel  anal iz le  anal iz  edi lmiş ,  doğrudan 
al ınt ı lar la  ç ıkar ımlarda bulunulmuştur. 

Özel  yetenekl i  öğrenci ler in  yüz yüze eği t im veya 
uzaktan eği t im tercihler ine i l işkin sorulan yar ı 
yapı landır ı lmış  görüşme sorusunun cevaplar ına 
i l işkin bulgular  iki  kategoriye ayrı lmışt ı r.  Uzaktan 
eği t imi  tercih edenler  ve yüz yüze eği t imi  tercih 
edenler,  içer ik  anal iz i  i le  iki  a l t  temaya ayrı lmış 
ve gerekçeler i  doğrudan al ınt ı lar la  ver i lmişt i r.

Çal ışmanın son iki  araşt ı rma sorusu olan özel 
yetenekl i  öğrenci ler in  “ teknoloj i”  ve “pandemi 
sürecinde eği t im” algı lar ına i l işkin sorulan 
metafor ik  sorularda öğrenci ler in  teknoloj i  denince 
akı l lar ına i lk  gelen kavram-nesne-olaylara  i l işkin 
cevaplar ı  ve açıklamalar ı  i le  pandemi sürecinde 
eği t imi  neye benzet t ikler ine i l işkin cevaplar ı 
ve açıklamalar ı  bet imsel  bir  çerçeve oluşturmak 
amacıyla  doğrudan al ınt ı lar la  anal iz  edi lerek 
çıkar ımlarda bulunulmuştur. 

Bu çal ışmanın tüm anal iz  süreci  yaklaşık 1 
haf ta  sürmüştür. 

Çal ışma kapsamında sorulan araşt ı rma 
sorular ının cevaplar ına i l işkin bulgular  s ı ras ıyla 
ver i lmişt i r :
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3. BULGULAR

3.1. 	Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Pandemi Öncesi  ve Pandemi Sürecinde 
Kullandıkları  Eğit im Araçlarına İ l işkin 
Bulgular

Çalışma kapsamında kat ı l ımcı lara  “Pandemi 
öncesinde en çok hangi  eği t im teknoloj is i 
araçlar ını  kul lanırdınız? /  Pandemi sürecinde 
en s ık  kul landığınız  eği t im teknoloj is i  araçlar ı 
neler  oldu?”sorusu sorulmuştur.  Buna göre 
ulaşı lan bulgular  Çizelge 2’de l is te lenmişt i r. 
 
Çizelge 2. Pandemi Öncesi ve Pandemi Sürecinde Kullandıkları Eğitim Araçları

Pandemi Öncesi f Pandemi Süreci f

Etkileşimli Tahta 8 Laptop/Bilgisayar 11

Laptop/Bilgisayar 8 Tablet 8

Robotik Araçlar 1 Telefon 5

Tablet 3 ZOOM- Teams- Meets 6

Telefon 3 Morpa Kampüs 2

Morpa Kampüs 2 Clasroom 2

Tahta 1 Highlight - hegzagonia 1

Defter- kalem- kitap 1 Yazıcı- Tarayıcı 2

Okulistik 1 TV 1

Projeksiyon- yazıcı 1 ITÜ Video 1

Powerpoint 1

Eba 1

Google docs 1

Çizelge 2 incelendiğinde kat ı l ımcı lar,  pandemi 
öncesinde en çok kul landıklar ı  eği t im teknoloj is i 
araçlar ını  e tki leş imli  tahta  ( f=8) ,  laptop/
bi lgisayar  ( f=8)  olarak göstermişt i r.  Pandemi 
sürecinde ise  en çok kul lanı lan araçlar  ise  yine 
Laptop/Bilgisayar  ( f=11) ,  Tablet  ( f=8) ,  çevrimiçi 
konferans araçlar ı  olan ZOOM/Meets/  Teams  
( f=6)  cevabı  ver i lmişt i r. 

3.2. 	Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Pandemi Sürecinde Zorlandıkları 
Konular ve Çözüm Yollarına İ l işkin 
Bulgular

Katı l ımcı lara  “Pandemi sürecinde s iz i  en 
çok ne/neler  zor ladı  ve bunlara  nası l  çözüm 
yolu buldunuz?” sorusu sorularak elde 
edi len cevaplar  Çizelge 3’te  bel i r t i lmişt i r.  
 

Çizelge 3. Pandemi Sürecinde Zorlanılan Konular ve Çözüm Yolları

Sorun: Çözüm: f

Bilgisayar - İnternet Bağlantı Sorunları: Aile Desteği İle Ağ İyileştirme 
Çalışmaları 

7

Fiziksel Sorunlar/ Kişisel Sıkıntılar: Daha Az Kullanma Çabası- Devamsızlık 2

Motivasyon Sorunları:
Sorun Yaşamama:

Çözüm Bulamamak/Arkadaş Desteği 
-	

2 
4

Buna göre öğrenci ler in  büyük bir  çoğunluğu 
(f=7)  bi lgisayar  ve internet  bağlant ıs ı -araç 
gereç kaynakl ı  sorunlar  yaşadıklar ını  bunu da 
ai le  desteği  i le  çözdükler ini  bel i r tmişlerdir. 

Aşağıda öğrenci lerden bazı lar ının görüşler ine yer 
ver i lmişt i r :

Ö2:  “İnternet  kopukluklar ı  çok sorun oldu 
ama çözüm olarak internet i  yüksel t t ik .  Ama yine 
nadiren sorunlar  yaşıyordum”

Ö3: “Canl ı  ders lerde internet in  girmesi , 
bi lgisayarın kablosunun pr izden çıkması  gibi 
durumlarda ders i  dinleyememek.  Pr iz ler i  ve 
kabloyu daha s ık  kontrol  e t t im,  ders ler  har ic inde 
internet i  fazla  kul lanmamaya özen gösterdik.”

Kimi öğrenci ler  pandemi sürecinde f iz iksel 
sorunlar  ve kiş isel  s ıkınt ı lar  yaşadıklar ını 
bel i r tmişt i r.  Buna göre aşağıda öğrenci lerden 
2’s inin görüşler ine yer  ver i lmişt i r :

Ö6:  “Gözler im ağrıyordu ve başım ağrıyordu.”

Ö13:  “Derse az kat ı ldım.”

15 kat ı l ımcı  öğrenciden 2’s i  motivasyon 
düşüklüğü yaşama,  arkadaşlar ı  i le  görüşememe, 
somut  yaşant ı lara  iht iyaç duyma gibi  sorunlar 
yaşadıklar ını  bel i r tmişt i r.  Bu kapsamda 
öğrenci ler in  i fadeler i  şöyledir : 

Ö7:  “Motivasyonsuzluk,  deney/etkinl ik 
yapamama,  ders ten al ınan ver imin düşmesi .  Ama 
çözüm yolu bulamadım.”

Ö15:  “Arkadaşlar ımla akt i f  konuşmamak, 
çözümüm ise  ZOOM üstünden arkadaşlar ımla 
sohbet  e tmek oyun oynamak.”

15 kat ı l ımcıdan 4’ü ise  sorun yaşamadıklar ını 
i fade etmişlerdir.

3.3.  Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Uzaktan Eğit imin Etkil i l iği  ve 
Gerekli l iği  Üzerine Düşüncelerine 
İ l işkin Bulgular

Katı l ımcı lara  uzaktan eği t im deneyimler ine 
i l işkin “Uzaktan eği t imin etki l i l iği  ve gerekl i l iğine 
i l işkin neler  düşünüyorsunuz?” sorusu 
sorulmuştur.  Buna göre öğrenci ler in  tamamının 
doğrudan cevaplar ı  aşağıda ver i lmişt i r : 

Ö1:  “Bence hem avantaj lar ı  ve dezavantaj lar ı 
var.”

Ö2:  “Bir  korona sürecinde zaten okula  gidemedik 
hiç  ders  yapmamaktansa onl ine yapmak iyi  oldu 
ancak tabiki  okuldaki  gibi  olmadı .  Ev or tamında 
ders  yapmak hem dikkat  dağı t ıc ı  hem de okuldaki 
dis ipl in  yok.”

Ö3:  “Pandemide uzaktan bağlanmak faydal ı 
oldu ama yüz yüze eği t im daha güzel .  Etki l i  o ldu 
çünkü servis te  geçirdiğim zamanı  tes t  çözerek 
doldurdum. Etki l i  o ldu.  Oldukça da gerekl iydi .”

Ö4:  “Pandemi sürecinde uzaktan eği t imin 
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gerekl i  olduğunu düşünüyorum hem okulumun 
hem Bilsemin bu süreci  ver imli  geçirdiğini 
düşünüyorum, ama aşı lama oranı  ar t t ığı  iç in 
okul lar ın  yüz yüze eği t ime geçi lmesinin çok daha 
ver imli  olacağına eminim.”

Ö5:  “Etki l i  o lduğunu düşünüyorum ama yeters iz 
kaldığını  düşünüyorum.”

Ö6:  “Bence hiç  e tki l i  deği ldi ,  ben ders lere 
eskis i  kadar  adapte  olamamışt ım.”

Ö7:  “Etki l i  o ldu.  Konulardan ger i  kalmamış 
olduk.”

Ö8:  “Eğer  yüz yüze eği t im olmazsa,  uzaktan 
eği t im gerekl i  bence.  Ama uzaktan eği t imin yüz 
yüze eği t im kadar  e tkin deği l .”

Ö9:  “Bence etki l i  çünkü ben her  şeyi  anladım 
ve normal  gibiydi .”

Ö10:  “Bence i le t im açıs ından çok problemi yok 
ama gerekl i l ik  konusu olarak bir  ver im alamadık 
bence.”

Ö11:  “Laboratuvar  ve atölye çal ışmalar ı 
yüz yüze yapı lmak şar t ıyla  bazı  ders lerde 
uygulanabi l i r.  Ancak mühendis l ik  gibi  formüller in 
ağır l ıkl ı  olduğu ders lerde uygulanmasını  doğru 
bulmuyorum.”

Ö12:  “Pandemi bize bu tarz  durumlar  iç in  de 
hazır l ıkl ı  olmamız gerekt iğini  öğret t i  ama yüz 
yüze eği t imin yer ini  tutamaz.  Hiç yoktan iyi  diye 
düşünüyorum. Ben çocuklar ımla i lgi lenebi ldim 
ama her  vel inin yapabi lmesi  zor.”

Ö14:  “Çok deği l .”

Ö15:  “ZOOM üstünden öğretmenler le  e tki l i 
b i r  şeki lde ders  yapt ık .  Evet  e tki l i  o lduğunu 
düşünüyorum. Çünkü yola  ç ıkmadan zaman 
kaybetmeden ZOOM üstünden ders  yapabi ldik.”

Katı l ımcı lar  taraf ından ver i len cevaplara 
bakı ldığında öğrenci ler in  uzaktan eği t imi  gerekl i 
bulduğu ama yüz yüze eği t imi  daha etki l i  bulduklar ı 
iç in  daha çok tercih et t ikler i  görülmüştür.

3.4.  Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Uzaktan-Yüz yüze Eğit im Tercihleri  ve 
Nedenlerine İ l işkin Bulgular

Çalışmada kat ı l ımcı  öğrenci lere  “Uzaktan 
eği t imi  mi  yoksa yüz yüze eği t imi  mi  tercih 
edersiniz? Neden?” sorusu yönel t i lmiş ,  buna 
göre al ınan cevaplar  Çizelge 4’te  bel i r t i lmişt i r. 
  

Çizelge 4. Uzaktan-Yüz yüze Eğitim Tercihleri

Uzaktan Eğitimi Tercih Edenler Yüzyüze Eğitimi Tercih edenler

Ö1-Ö15 Ö2-Ö3-Ö4-Ö5-Ö6-Ö7-Ö8-Ö9-Ö10-Ö11-
Ö12-Ö13-Ö14

Öğrenci ler in  büyük bir  çoğunluğunun (Ö2-Ö3-

Ö4 -Ö5 -Ö6 -Ö7 -Ö8 -Ö9 -Ö10 -Ö11 -Ö12 -Ö13 -Ö14 ) 
yüzyüze eği t imi  tercih et t ikler i  bel i r lenmişt i r. 
Kat l ımcı  öğrenci lerden sadece Ö1 ve Ö15 uzaktan 
eği t imi  tercih et t ikler ini  i fade etmişlerdir.  Bu 
öğrenci ler  uzaktan eği t imi  tercih etmeler inin 
sebepler ini  şu şeki lde i fade etmişlerdir :

Ö1:  “Uzaktan eği t im,  daha kolay daha iş levsel .”

Ö15:  “Uzaktan eği t im,  çünkü hem COVID 19 olma 
iht imal i  yok hem de derse  girmek çok kolay.”

Katı l ımcı lardan bazı lar ının yüz yüze eği t imi  tercih 
etmeler inin nedenler ine i l işkin görüşler i  şu şeki ldedir :

Ö11:  “Yüz yüze eği t im,  çünkü öğrenciye bi lgi 
aktar ımının daha doğru yapı ldığı  kanıs ındayım.  Ölçme 
değerlendirme de daha yeter l i  düzeyde yapı labi l iyor.”

Ö12:  “Yüz yüze tabi i  ki .  Çocuklar ın  öğretmenler ini 
ve s ınıf  arkadaşlar ını  görerek sosyal leşerek öğrenmesi 
çok önemli .”

3.5.  Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Teknolojiye Yönelik Metaforik 
Algı larına İ l işkin Bulgular

Çalışmada kat ı l ımcı lar ın  “Teknoloj i  denince 
akl ınıza i lk  gelen kavramı söyleyiniz .  Neden?” 
yönergesinin cevaplar ına i l işkin bulgular  Çizelge 
5’te  ver i lmişt i r : 

 

Çizelge 5. Katılımcıların Teknolojiye Yönelik Metaforik Algıları

Öğrenci kodları Metaforik Algıları Benzetme Açıklaması

Ö1 Canavar Çünkü çok acımasız.

Ö2 Bana daha çok insan gibi 
geliyor.

Bir üstinsan yani her şeyi bilen bir şey. 
Ama tabii ki insanlar gibi hissedemiyor. 
Yani duyguları alınmış bir üstinsan.

Ö3 Mağaraya benzetiyorum. Çünkü girince çıkamıyorsun.

Ö4 Bir kitaplığa 
benzetiyorum.

Çünkü kitaplık ilk bakınca karmaşık 
olabilir ama bir süre sonra düzeni 
oturtursun.

Ö5 Eşya -

Ö6 Haber kaynağına 
benziyor.

Ne istersem öğrenebiliyorum 
öğrenemediğim şey çok az oluyor.

Ö7 Fastfood Çünkü fastfoodu normal derecede 
yerseniz sizin mutluluk ihtiyacınızı 
karşılar, ama fazla yerseniz çeşitli 
hastalıklara yol açar. Aslında teknoloji 
de öyle, çünkü normal derecede 
kullanırsanız sizin çoğu ihtiyacınızı 
karşılar. Ancak dozu kaçırırsanız çeşitli 
hastalıklara yol açar.

Ö8 Duruma göre zaman 
kaybı veya iyi ki var 
diyebiliyorum.

Eğer işe yarayan işte araştırma gibi 
bir şeyse iyi ki var yoksa zaman kaybı 
diyebiliyorum.

Ö9 Bir tür kodlama ve 
dünya.

-

Ö10 Zekâ -

Ö11 Uçak yakıtı. -

Ö12 Elimiz gözümüz, dünya 
ile iletişimimiz.

-

Ö13 Bitki Sessiz ama etkili.

Ö14 Teknoloji deyince 
aklıma siyah ve koyu 
mavi rengi geliyor.

Nedenini bilmiyorum.

Ö15 Arkadaş Çünkü arkadaşım bana hem yeni şeyler 
öğretir hem eğlendirir hem de sohbet 
eder.
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Çizelge 5’e  göre özel  yetenekl i  öğrenci ler in 
teknoloj iyi  neye benzet t ikler ine i l işkin verdikler i 
cevaplar ın  oldukça çeşi t l i  o lduğu görülmektedir. 
Örneğin canavar,  mağara,  arkadaş,  üst insan, 
ki tapl ık ,  fas t food,  uçak yakı t ı ,  zeka vb.  15 
kat ı l ımcının 6’s ı  (Ö5,  Ö9,  Ö10,  Ö11,  Ö12) 
benzet t ikler ini  i fade et t ikler i  metafora  i l işkin 
herhangi  bir  açıklamada bulunmamışt ı r. 

3.6.  Özel  Yetenekli  Öğrenci lerin 
Pandemi Sürecinde Eğit ime Yönelik 
Metaforik Algı larına İ l işkin Bulgular

Katı l ımcı lar ın  “Pandemi sürecinde eği t imi 
neye benzet iyorsunuz?” sorusuna i l işkin yanı t lar ı 
Çizelge 6’da ver i lmişt i r. 

 

Çizelge 6. Katılımcıların Pandemi Sürecinde Eğitime İlişkin Metaforik Algıları

Öğrenci kodları Metaforik Algıları Benzetme Açıklaması

Ö1 Canavar Çünkü çok acımasız.

Ö2 Daha çok zor zamanlar 
için olan ama iyisinin 
yerini tutmayan bir şey. 
Konteyner   gibi depremde 
yıkılan evlerin sahiplerine 
verilen yaşama alanı. 
Normal evin yerini tutamaz 
ama hiç olmamasından iyi. 
Online onun gibi.

-

Ö3 Bir sandala binmeye 
benzetiyorum. 

Çok akıntı varken kürek çektik 
çünkü.

Ö4 Bir sinemaya. Eğer bilet alabilecek imkânın varsa 
içeri girip eğlenceye katılabiliyorsun, 
ama yoksa dışarda kalıp hiçbir şey 
anlayamıyorsun.

Ö5 Eşya -

Ö6 Bir şeye benzetemiyorum. -

Ö7 Türkiye’de yaşamak. Çünkü Türkiye’de yaşamak hem zor, 
hem de adaletsiz. Uzaktan eğitim 
(Pandemi sürecindeki eğitim) de 
öyle...

Ö8 Kutuya benzetiyorum. Çünkü minik bir kutuya sıkışmışım 
gibi evden çıkamıyordum.

Ö9 Bitki -

Ö10 Çürüyen bir elma. -

Ö11 Kör dövüşü. -

Ö12 Boşluk doldurma. 
Tamamlanmayan yerleri 
sizin doldurmanız 
gerekiyor.

-

Ö13 Akrep Bizi kıskaca aldı.

Ö14 Pandemi surecinde eğitimi, 
uzayda teknolojiyle ders 
görmeye benzetiyorum. 

Neden bilmiyorum.

Ö15 Sınıftaki en arka sıra. Çünkü çoğunlukla en arka sıradakinin 
hiç yüzü görünmez ve sadece soru 
sorulunca sesi duyulur

Öğrenci ler in  verdikler i  cevaplar  “canavar,  bir 
sandala  binmek,  akrep,  çürüyen bir  e lma,  boşluk 
doldurma,  Türkiye’de yaşamak,  kör  dövüşü” 
gibi  oldukça çeşi t l i  unsurlar  içermektedir.  15 
kat ı l ımcıdan 8’ i  (Ö2- Ö4- Ö5- Ö6- Ö9- Ö10- Ö11- 
Ö12- Ö15) ise  benzetme sebebini  açıklamamışt ı r. 
Ö6 kodlu öğrenci  ise  herhangi  bir  şeye 
benzetemediğini  i fade etmişt i r. 

4. SONUÇ ve TARTIŞMA
Ülkemizde i lk  defa  Mart  2020’de görülen 

COVID salgınından birçok sektör  e tki lenmişt i r. 
Bu dönemde eği t im dünyası  büyük bir  sars ınt ıya 
uğramışt ı r.  Ülkeler in  mil l i  eği t im bakanl ıklar ı 
hızla  değiş ikl ikler  yapmışt ı r.  Yapı lan 
değiş ikl ikler in  başında uzaktan eği t ime geçi lmesi 
gelmektedir.  Bu çal ışmada sorulan araşt ı rma 
sorular ının sonuçlar ına göre ulaşı lan sonuçlar  şu 
yöndedir :

Bu çal ışmaya kat ı lan BYF öğrenci ler i  pandemi 
öncesinde en çok etki leş imli  tahta  laptop/
bi lgisayarı  kul lanmakta iken pandemi sürecinde 
yine en çok laptop/bi lgisayar,  tablet ,  çevrimiçi 
konferans araçlar ı  olan ZOOM/Meets/  Teams 
gibi  araçlar  kul landıklar ını ,  bunun yanı  s ı ra  cep 
te lefonunda da faydalandıklar ını  i fade etmişlerdir. 
Pandemi öncesine göre,  pandemi sonrasında 
daha çok teknoloj ik  içer ik  kul landıklar ını 
i fade et t ikler i  görülmüştür.  Ancak öğrenci ler in 
EBA cevabını  neredeyse hiç  vermemeler i 
düşündürücüdür.  Öpengin (2020)  pandemide 
özel l ikle  EBA üzerinden özel  yetenekl i  öğrenci ler 
ve ai le ler ine yönel ik  çeşi t l i  eği t im etkinl ikler i 
ve videolar ın  sunulduğunu bel i r t i r.  Üçer  (2020) 
ünivers i te  öğrenci ler i  üzer inde yapt ığı  benzer 
araşt ı rmasında öğrenci ler in  pandemi sürecinde 
ders ler ine s ı ras ıyla  en çok dizüstü bi lgisayardan, 
cep te lefonundan ve tablet ten bağlandıklar ını 
bel i r lemişt i r.  Ayrıca pandemi i le  internet 
or tamlar ını  kul lanmada büyük bir  ar t ış  olduğunun 
bel i r lenmesi  bu araşt ı rmanın sonuçlar ı  i le 
ör tüşmektedir  ve beklenen sonuçlardır. 

Pandemi sürecinde öğrenci ler in  kendi ler ini 
en çok zorlayan konunun bi lgisayar  ve internet 
bağlant ıs ı  sorunlar ı  olduğu bel i r lenmişt i r  ve 
bunlar ı  a i le ler ine yeni  araç gereçler  sat ın 
a ldırarak yahut  bağlant ı  kal i tes ini  yüksel terek 
çözdükler i  bi lgis ine ulaşı lmışt ı r.  Ai le  desteği 
özel  yetenekl i  öğrenci ler  açıs ından olumlu bir 
durumdur ve onlar ın  hisset t iği  kaygıyı  azal t t ığı 
yorumu yapı labi l i r.  Öpengin (2020)  ebeveynler in 
pandemi sürecinde özel  yetenekl i  öğrenci ler i 
kaygı landırmadan desteklemesinin öğrenci ler in 
kaygı  düzeyini  düşüreceğini ,  onlar ın  bi l imsel / 
e leş t i re l  düşünmesini ,  yarat ıc ı  f ikir ler  or taya 
koyabi lmesini  e tki leyeceğini  bel i r t i r.  Üçer 
(2020)  de ünivers i te  öğrenci ler i  üzer inde yapt ığı 
araşt ı rmasında pandemi sürecinde öğrenci ler in  çok 
büyük bir  kısmının internet  sorunu yaşadıklar ını 
bel i r tmişt i r.  Can (2020)  araşt ı rmasında 
ülkemizdeki  pandemi ve sonrasındaki  gel işmelerde 
al tyapı  ve er iş im sorunlar ına dikkat  çekmişt i r. 
Ayrıca bu sorunun çözülmesi  iç in  MEB’in uzaktan 
eği t im için EBA merkezler i  kurduğu bi l inmektedir. 
Bu çal ışmada öğrenci ler in  çok ciddi  bir  sorun 
(örneğin hiç  bağlanamama,  bir  bi lgisayara 
sahip olamama gibi)  yaşamadığını  i fade etmesi 
daha çok özel  okul-kolej  öğrencis i  olmalar ı 
dolayıs ıyla  a i le ler inin maddi  durumlarının iyi 
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oluşuna yorumlanabi l i r.  Bu çal ışmada pandemi 
sürecinde kendi ler ini  zor layan herhangi  bir  sorun 
yaşamadığını  i fade eden öğrenci ler  de mevcut tur. 
Giannini  vd.  (2020)  dünyada çocuklar ın  yar ıs ının 
pandemi sürecinde eği t imler ini  sürdürülebi lmek 
iç in  bi lgisayarlar ının olmadığını  bel i r t i r. 

Çal ışmanın sonuçlar ına göre,  özel  yetenekl i 
öğrenci ler in  uzaktan eği t imi  prat ik  ve gerekl i 
bulduğu ancak yüz yüze eği t imin daha etki l i 
o lduğunu i fade et t ikler i  görülmüştür.  Öğrenci ler in 
büyük çoğunluğunun yüz yüze eği t imi  tercih 
et t ikler i  bi lgis ine ulaşı lmışt ı r.  Bunun en önemli 
gerekçesi  ise  yüz yüze kadar  e tki l i  o lmadığını 
düşünmeler idir.  Yı ldız  (2004)  da uzaktan eği t imin 
herkes  iç in  önemli  olduğunu,  eği t imde f ı rsat 
eş i t l iğini  sağladığını  bel i r t i r.  Bu araşt ı rmada 
öğrenci ler in  oyun yaşı  grubuna yakın olmalar ı 
dolayıs ıyla  daha çok sosyal leşmek iç in  yüz yüze 
eği t imin bu yönünü ön planda tut tuklar ı  yorumu 
yapı labi l i r.  Üçer  (2020)  yapt ığı  araşt ı rmada 
ünivers i te  öğrenci ler inin uzaktan eği t im 
sürecinde özel l ikle  kuramsal  ders ler in  ver imli , 
kolay,  rahat  iş lendiğini ,  akademisyenler le  kolay 
i le t iş ime geçt ikler ini  bel i r lemiş ,  ünivers i te 
öğrenci ler inin di j i ta l  araçlar la  öğrenme 
etkinl ikler inin kolaylaşt ı rdığını ,  uzaktan eği t imin 
konforlu olduğunu,  akt i f  kat ı l ımı  ar t ı rdığını  i fade 
et t ikler i  bi lgis ine ulaşmışt ı r.  Ayrıca çal ışmanın 
çıkt ı lar ına göre ünivers i te  öğrenci ler i  de bu 
süreçte  teknik sorunlar  yaşadıklar ını ,  yaşadıklar ı 
sorunlar ın  a ldıklar ı  eği t im verimli l iğini 
olumsuz etki lediğini ,  bunun sonucunda da 
ağır l ıkl ı  olarak uzaktan eği t im sürecinden 
memnun kalmadıklar ını ,  yüz yüze eği t imi  tercih 
et t ikler ini  vurguladıklar ını  bel i r lemişt i r.  Bu 
yönüyle  bu araşt ı rma,  çal ışmamızın sonuçlar ı  i le 
uyuşmaktadır.  Tel l i  Yamomoto ve Altun ise  (2020) 
i lerde uzaktan eği t imin (di j i ta l  öğrenmenin) 
eği t imde i lk  tercih olacağını  bel i r tmektedir. 
COVID- 19 dolayıs ıyla  hızl ı  adaptasyon süreci 
ve di j i ta l  öğrenme tecrübeler inin çıkt ı lar ı ,  d i j i ta l 
öğrenmenin gel iş t i r i lmesine hizmet  edecek,  yakın 
gelecekte  yeni  teknoloj i  ve s is temler in  iş levsel l iği 
ar tarak temel  öğrenme yapıs ına dönüşeceğini 
bel i r tmektedir. 

Öğrenci ler in  teknoloj iye i l işkin metafor ik 
a lgı lar ına bakı ldığında hayal  güçler inin çok 
çeşi t l i  ve  der in  olduğu yorumu yapı labi l i r.  Özel 
yetenekl i  öğrenci ler  teknoloj iyi  canavar,  insan, 
mağara,  ki tapl ık ,  haber  kaynağı ,  uçak yakı t ı , 
fas t food,  bi tki  gibi  unsurlara  benzetmişlerdir. 
Öğrenci ler in  açıklamalar ında yarat ıc ı  gerekçeler 
sunduğu görülmüştür.  Örneğin;  teknoloj inin 
fast fooda benzet i lmesi  bunun nedeni  olarak da 
fastfoodun normal  derecede yendiğinde mutluluk 
iht iyacını  karş ı ladığını ,  ama fazla  yendiğinde 
çeşi t l i  hastal ıklara  yol  açt ığını  bel i r tmeler i 
i lginç bir  analoj idir.  Ayrıca teknoloj inin 
canavara benzet i lmesi ,  onun acımasız  bulunması , 
öğrenci lerde teknoloj i  kaygıs ı  olduğunu 
düşündürmektedir.  Öte  yandan,  teknoloj iyi 

arkadaşa benzeten kat ı l ımcı  da mevcut tur.  Bu 
kat ı l ımcı  teknoloj iyi  kendis ine yeni  şeyler  öğreten 
bir  arkadaş olarak gördüğünü bel i r tmiş  ve onunla 
sohbet  e t t iğini  vurgulamışt ı r.  Özyurt  ve Badur 
(2020)  benzer  çal ışmasında ise  farkl ı  olarak 
normal  bir  i lkokula  devam eden öğrenci ler in  yapı 
olarak teknoloj iye i l işkin metafor lar  sunarken; 
bi lgiyi  depolama,  iht iyaç duyulan bi lgiyi 
sunabi lme,  bi lgiye ulaşma hızı  gibi  özel l ikler i  ön 
planda tut tuklar ı  tespi t  edi lmişt i r. 

	 Öğrenci ler in  pandemi sürecinde eği t imi 
benzet t ikler i  metafor lara  i l işkin sonuçlara 
bakı ldığında yine oldukça çeşi t l i  ve  yarat ıc ı 
cevaplar  ver i ldiği  sonucuna ulaşı lmışt ı r. 
“Canavar,  sandala  binmek,  s inema,  Türkiye’de 
yaşamak,  kutu,  akrep,  en arka s ı ra”  gibi  cevaplar ın 
geniş  bir  yelpazeye dağı lan kavramlar  olduğu 
görülmektedir.  Öğrenci ler in  öne sürdükler i 
metaforu açıklama gerekçeler i  de hayal  güçler inin 
yansımasıdır.  Ancak yine de kimi metafor larda 
olumsuz bir  a lgının etkis i  hissedi lmektedir : 
“Türkiye’de yaşamak… Çünkü Türkiye’de 
yaşamak hem zor  hem de adalets iz .  Uzaktan 
eği t im (pandemi sürecindeki  eği t im) de öyle . . .” 
Buradan hareket le  özel  yetenekl i  öğrenci ler 
toplumsal  sorunlara  duyarl ı  ve ülkemize dair 
kaygı l ı  o lduklar ı  yorumu yapı labi l i r.  Öte  yandan 
pandemi sürecinde eği t imin sandala  binmeye 
benzet i lmesi ,  çok akınt ı  varken kürek çeki ldiğinin 
vurgulanması  kimi öğrenci ler in  pandemi sürecini 
zor luklar ına dair  farkındal ıklar ının yüksek 
olduğunu göstermektedir.  Batur  ve Uygun’un 
(2012)  farkl ı  yaşlardan öğrenci ler le  yapt ığı 
benzer  çal ışmasında teknoloj iye i l işkin olumsuz 
bir  yön olarak bireyi  sosyal  yaşamdan koparıp 
teki l leş t i rdiği  yönünde bir  tespi t  yapmış olması 
bu araşt ı rmanın sonuçlar ı  i le  benzeşmektedir. 

Bu çal ışma 2021-2022 yı l ında İs tanbul  i l inde 
bir  bi l im ve sanat  merkezinde,  or taokul  düzeyinde 
eği t im gören yaşlar ı  11-  13 arasında değişen, 
Bireysel  Yetenekler i  Fark Et t i r ic i  Program 
öğrenci ler iyle  yapı lmışt ı r.  Bir  başka araşt ı rmacı 
normal  düzeyde bir  okulda benzer  bir  araşt ı rma 
yaparak bu araşt ı rma sonuçlar ı  i le  kıyaslayabi l i r. 

Bu çalışmada özel  yetenekli  öğrencilerin pandemi 
öncesi  ve pandemi sürecinde en s ık  kul landıklar ı 
eği t im teknoloj is i  araçlar ı  bel i r lenmişt i r.  Bir 
başka araşt ı rmacı  özel  yetenekl i  öğrenci ler in 
bu araçlar ı  kul lanış l ı ,  kolay,  ekonomik olması 
yönünden değerlendirdiği  bir  çal ışma yapabi l i r. 
Ayrıca bir  başka araşt ı rmacı  uzaktan eği t imin 
etki ler ine i l işkin sorular ın  kapsamını  gel iş t i r ip 
der inleşt i rerek karma bir  çal ışma yapabi l i r. 

Bu çal ışma İs tanbul  i l inde gerçekleşmişt i r. 
Bir  başka araşt ı rmacı  sosyo-kül türel  seviyesi 
farkl ı  bir  i lde benzer  bir  çal ışma yapıp kıyaslama 
yoluna gidebi l i r.  Özel  yetenekl i  i lkokul-or taokul-
l ise  öğrenci ler inin teknoloj iye i l işkin algı lar ını 
daha geniş  kapsamlı  bir  fenomenoloj ik  desenle 



75PANDEMİ SÜRECİNDE EĞİTİM VE EĞİTİM ARAÇLARI ÜZERİNE ÖZEL YETENEKLİ ÖĞRENCİLERİN GÖRÜŞLERİ

aydınlatabi l i r.  Ayrıca özel  yetenekl i  öğrenci ler in 
yüz yüze eği t im tercihler inin nedenler ine ve 
psikoloj ik  e tki ler ine i l işkin der inlemesine bir 
çal ışma yapı labi l i r.
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Eğit im,  yalnızca okul la  s ınır landır ı lamayacak kadar  geniş  kapsamlı  bir  kurumdur.  Bununla 
bir l ikte  eği t im kurumu deyince akla  gelen okul ,  bireyler in  yaşamlar ı  boyunca edinecekler i  pek 
çok becer inin de ver i lmesi  bakımından oldukça değerl idir.  K12 süreci  bu becer i ler in  edini lmesi 
hususunda oldukça değerl i  yı l lardır.  Özel l ikle  toplumsal  değiş im ve dönüşüm de göz önünde 
bulundurulduğunda K12 sürecinin sürekl i  güncel  kalması  gerekmektedir.  Ni tekim 21.  yy. 
becer i ler i  olarak adlandır ı lan “Bilgi  ve Teknoloj i  Okuryazarl ığı ,  Eleşt i re l  Düşünme ve Problem 
Çözme,  Gir iş imci l ik  ve İnovasyon,  Sosyal  Sorumluluk-  Lider l ik  ve Kariyer  Bi l inci”  öğrenci ler in 
iş  yaşamına at ı lmadan önce edinmeler inin oldukça önemli  olduğu becer i lerdir.  Bu amaçla 
çal ışmamızda ünivers i te  öğrenci ler ine “Çok Boyutlu 21.  yy.  Ölçeği”  uygulanarak K12 süreci  ve 
ünivers i te  süreçler inin karş ı laş t ı r ı lması  yapı lmışt ı r.  Bu sayede K12’de eksik ya da gel iş t i r i lmesi 
gereken becer i ler  or taya çıkmışt ı r.  Araşt ı rma ver i ler i  ış ığında öneri lerde bulunarak alana katkı 
sağlamak amaçlanmışt ı r. 

Anahtar Sözcükler :  21.  yy.  Beceri ler i ,  Eği t im,  K12,  Üniversi te

Educat ion is  a  comprehensive inst i tut ion that  cannot  be l imited to  school  a lone.  However,  the 
school  that  comes to  mind when i t  comes to  educat ional  inst i tut ion is  very valuable  in  terms of 
giving many ski l ls  that  individuals  wil l  acquire  throughout  their  l ives .  The K12 process  is  a  very 
valuable  year  for  acquir ing these ski l ls .  Especial ly  considering social  change and t ransformation, 
the K12 process  needs to  be kept  up-to-date .  Indeed,  in  the 21st  century.  “Information and 
Technology Literacy,  Cri t ical  Thinking and Problem Solving,  Entrepreneurship and Innovat ion, 
Social  Responsibi l i ty  -  Leadership and Career  Awareness”,  which are  cal led as  ski l ls ,  are  very 
important  ski l ls  for  s tudents  to  acquire  before they enter  business  l i fe .  For  this  purpose,  in  our 
s tudy,  “Mult idimensional  21st  century.  The K12 process  and universi ty  processes  were compared 
by applying the “Scale”.  In  this  way,  ski l ls  that  are  missing or  need to  be developed in K12 have 
emerged.  I t  is  a imed to contr ibute  to  the f ie ld by making suggest ions in  the l ight  of  research data .

Keywords :  21st  Century Ski l ls ,  Educat ion,  K12,  Universi ty
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1. GİRİŞ
Eğit im kurumu kendi  iç inde pek çok paydaş 

taş ımaktadır.  Bunlar ın  iç inde öğretmen, 
öğrenci  ve vel i  grubunu sayabi l i r iz .  Dinamik ve 
toplumsal  süreçlerden etki lenen eği t im kurumu, 
hemen her  değiş imde kendini  güncel leme ve 
toplumun iht iyaçlar ına cevap verme hususunda 
yeni lenmektedir.  Türnüklü de (2004,  138) 
Okullar ı  birer  toplumsal  kurum olarak görmekte, 
birçok öğrenci  ve yet işkinin günler inin önemli 
bir  kısmının beraber  geçir i ldiği  bir  mekân iş levi 
gördüğüne de işaret  e tmektedir.  Burada geçir i len 
vaki t ,  akademik becer i ler in  yanı  s ı ra  sosyal 
becer i ler in  ve duygu yönet im beceri ler inin de 
gel işmesine olanak sağlamaktadır.  Öyle  ki  gerek 
kuşak farklar ı  gerekse toplumlar  üzer inde etki l i 
o lan küresel  olaylar  eği t im kurumunun kendine ai t 
özel l ikler ini  kimi zaman or tadan kaldırmakta kimi 
zaman bir  yenis ini  eklemektedir. 

21.  yy.  i le  bir l ikte  ar t ık  geleneksel  yaşam 
biçiminin hal iyle  geleneksel  eği t im biçiminin 
de yavaş yavaş di j i ta l l iğe evri lmesi  i le  bir l ikte 
toplumun yeni  iht iyaçlar ı  doğmuştur.  Kayhan vd. 
(2019,  23)’e  göre de eği t im kurumları  bi l im ve 
teknoloj i  a lanlar ındaki  gel işmeler  çerçevesinde 
toplumun iht iyaçlar ını  karş ı lamak iç in  eği t im 
programlar ını  düzenlemekte ve gerekl i  yeni l ikler i 
müfredat lar ına ekleyerek değiş ikl ik  yapmak 
durumunda kalmışlardır.  Müfredat ta  yer  a lan 
pek çok becer i  K12 sürecinde aşamalı  olarak 
öğrenci lere  ver i lmektedir.  Ancak öğrenci ler in 
bu becer i ler in  ne kadarını  K12 sürecinde 
edindikler i  ve edindikler i  becer i ler i  ünivers i te 
sürecine taş ıdıklar ı  bu araşt ı rmanın da konusunu 
oluşturmaktadır.  Yalçın’a  göre (2018) ,  iş  yaşamı 
da öğrenci ler in  okul larda 21.  yy.  becer i ler ini 
(problem çözme,  teknoloj i  okuryazarl ığı ,  i le t iş im, 
öz-yönet im) edinmeler ini  beklemektedir.  Öyle  ki 
ünivers i te  sürecinde,  K12 sürecinde edindikler i 
becer i ler i  daha güçlendirerek i ler lemeler i  okul 
yaşamı sonrasında iş  yaşamlar ında da oldukça 
etki l i  o lacakt ı r. 

K12’de ve ünivers i te  süreçler inde edini len, 
güçlendir i len ya da kaybedi len becer i ler in 
karş ı laş t ı r ı lması  yapı larak K12 sürecinin 
müfredat ına eklenebi lecek öneri ler i  de sunarak 
hem eği t im kurumuna hem de paydaşlar ına katkı 
sağlamak bu çal ışmanın önemli  ç ıkt ı lar ı  arasında 
yer  a lmaktadır. 

2. MATERYAL ve METOT
Çalışmamızın bu kısmında araşt ı rmanın amacı , 

model i ,  evren ve örneklemi,  s ınır l ı l ıklar ı ,  ver i 
toplama araçlar ı  ve ver i ler in  anal iz ine yer 
ver i lmişt i r

 2.1. 	Araştırma Problemi

2019’dan beri  SEGM ve Geleceği  Paylaş 

Sivi l  İnsiyat i f i ,  eği t im sektörüne ni te l ikl i  ver i 
sağlamak ve bu sektörün gel iş im alanlar ını 
or taya koymak amacıyla  öğretmen ve vel i ler in 
okul lar la  ve öğrenci ler in  eği t im süreçler iyle 
i lgi l i  tercih ve algı lar ını  tespi t  e tmeye yönel ik 
araşt ı rmalar  yapmaktadır.  Hemen her  kurumda 
olduğu gibi  eği t im sektörü de değiş im dönüşüm 
geçirmektedir.  Özel l ikle  2000’l i  yı l lardan i t ibaren 
önü al ınmaz bir  şeki lde gel işen di j i ta l  dünya, 
bireyler in sahip olduğu beceri ler in  de yeni ler inin 
eklenmesinin başlangıcına zemin olmuştur.  Öyle 
ki  geleneksel  öğrenme ve öğretme süreçler inin 
geri  planda kalması  ve 21.  yüzyı l  beceri ler inin 
edini lmesi  öğrenci ler in  hem sosyal  hem de 
eği t im alanındaki  süreçler ine etki  e tmişt i r.  Bu 
çal ışmada öğrenci ler in  K12 sürecinde edindikler i 
beceri ler  i le  üniversi tede sahip olduklar ı 
beceri ler in  karşı laş t ı r ı lması  amaçlanmışt ı r.  Bu 
amaç doğrul tusunda araşt ı rmada şu sorulara  yanı t 
aranmışt ı r :

a) 	 Öğrenci ler  K12 sürecinde 21.  yüzyı l 
beceri ler inin ne kadarına sahip olduklar ını 
düşünmektedir?

b) 	 Öğrenci ler  üniversi te  sürecinde 21. 
Yüzyıl  beceri ler inin ne kadarına sahip olduklar ını 
düşünmektedir. 

 Bu sayede K12 ve üniversi te  eği t im süreçler inde 
edini len 21.  yüzyı l  beceri ler inin karşı laş t ı r ı lması 
yapı larak hangi  beceri ler in  K12 sürecinde 
daha fazla  ver i lmesi  gerekt iğine i l işkin yanı t 
aranmaktadır. 

 2.2. 	Araştırmanın Modeli

Bu araşt ı rmada teki l  tarama model i 
kul lanı lmışt ı r.  Teki l  tarama model ler i , 
değişkenler in,  tek tek,  tür  ya da miktar  bakımından 
oluşumlarının bel i r lenmesi  amacı  i le  yapı lan 
araşt ı rmalardır.  Beslenme,  sağl ık,  eği t im,  iş ,  boş 
zaman vb.  durum ve al ışkanl ıklar ın saptanması 
dahi l  hemen her  a landa,  teki l  tarama model i 
kul lanı labi lmektedir.  Teki l  tarama model ler i ,  anl ık 
durum saptamalar ının yanı  s ı ra  zamansal  gel iş im 
ve değiş imi de bel i r lemektedir  (Karasar  2014, 
79) .  Bu yöntem i le  öğrenci ler in  K12 süreçler inde 
edindikler i  21.  yy.  beceri ler i  i le  üniversi te 
süreçler inde edindikler i  ya da gel iş t i rdikler i  21. 
yy.  beceri ler inin karşı laş t ı r ı lması  yapı lmışt ı r.

 2.3. 	Evren ve Örneklem

Bu araşt ı rmanın evrenini  Türkiye’de yer 
a lan vakıf-devlet  üniversi te ler inin öğrenci ler i 
oluşturmaktadır.  Evreni  ise  tesadüfi  örneklem 
yoluyla  araşt ı rmada kul lanı lan ölçeğin 
ulaşt ığı ,  Türkiye’de yer  a lan vakıf-devlet 
üniversi te ler indeki  65’i  kadın 25’i  erkek olmak 
üzere 90 üniversi te  öğrencis i  oluşturmaktadır.
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Çizelge 1. Araştırmaya Katılanların Demografik Bilgileri

Cinsiyet Frekans Yüzde 

Kadın 65 72.22

Erkek 25 27.78

Yaş Frekans Yüzde

17-20 59 65.56

21-25 31 34.44

Çizelge 2. Araştırmaya Katılanların Öğrenim Derecesi ve Sınıf Düzeyi

Öğrenim Derecesi Frekans Yüzde 

Lisans 69 72.6

Ön Lisans 21 22.1

Lisansüstü 5 5.3

Sınıf Düzeyi Frekans Yüzde

1.Sınıf 47 50.5

2.Sınıf 26 28.1

3.Sınıf 8 8.6

4.Sınıf 8 8.6

Lisansüstü 5 5.3

2.4.Araştırma Sınırl ı l ıkları

Bu çal ışma Türkiye’de yer  a lan üniversi te lerde 
öğrenim gören üniversi te  öğrenci ler iyle ,  konu 
i le  i lgi l i  araşt ı rmacı lar ın  ulaşabi ldiği  l i teratür 
bi lgis inden elde edi len veri ler le ,  uygulanan 
ölçeklere  ver i len yanı t lar ın  gerçeği  yansı t t ığı 
varsayımı ve kul lanı lan ölçekle  s ınır l ıdır. 

2.5.Veri  Toplama Aracı

Araşt ı rmada veri  toplama aracı  olarak Çevik ve 
Şentürk (2019) taraf ından gel iş t i r i len,  geçerl ik  ve 
güveni l i r l iği  tes t  edi lmiş  “Çok Boyutlu 21.  Yüzyıl 
Beceri ler  Ölçeği”  kul lanı lmışt ı r.  Ölçek 41 soru ve 
5 boyuttan oluşan 5’ l i  l iker t  türündedir.  Ölçeğin 
ele  a ldığı  boyutlar  arasında bi lgi  ve teknoloj i 
okur-yazarl ığı  (1-15 sorular) ,  e leşt i re l  düşünme ve 
problem çözme (16-21-ters  sorular) ,  gir iş imcil ik 
ve inovasyon (22-31 sorular) ,  sosyal  sorumluluk 
ve l ider l ik  (32-35 sorular-yalnızca son soru 
ters  madde) ,  kar iyer  bi l inci  (36-41 sorular)  yer 
a lmaktadır.  Ölçek,  öğrenci lere  aynı  anda iki  kez 
uygulanmışt ı r.  İ lk  uygulamada K12 süreçler ine 
göre yanı t lamalar ı  ikinci  uygulamada ise  ölçeğin 
yapı ldığı  süreç olan üniversi te  süreçler ine 
göre yanı t lamalar ı  is tenmişt i r.  Aynı  ölçeği  iki 
kez uygulamak K12 süreçler ine ve üniversi te 
süreçler ine i l işkin gel iş im veya geri leme 
durumlarını  tespi t  e tme olanağı  sunmuştur.  Tablo 
hal ine get i r i len veri ler in  is imlendir i lmesi  ise 
yapı l ış  s ı rasına göre K12 sürecine yönel ik i lk 
uygulamaya “1.Ölçek” Üniversi te  sürecine i l işkin 
ikinci  uygulamaya ise  “2.  Ölçek” is imlendir i lmesi 
yapı lmışt ı r.  Bu sayede veri ler in  okunmasının 
kolaylaşması  amaçlanmışt ı r.

 2.6.Veri lerin Analizi

Google Forms üzerinden toplana veri ler  gerekl i 
kontrol ler in  ardından MAXQDA programı i le 
anal iz  edi lmişt i r.  Anal iz  iş leminde veri ler in 
frekans ve yüzdeler i  a l ınmışt ı r. 

3. BULGULAR
Bu bölümde araşt ı rmanın 5 boyutuna i l işkin 

elde edi len veri ler  tek tek sunulmuştur.

3.1. 	Bi lgi  ve Teknoloji  Okuryazarl ığı 
Beceri lerine Ait  Bulgular 

Şekil  1 .  Bilgi  ve Teknoloj i  Okuryazarl ığı 
Beceri ler i

Baseet t  vd.  (2014)’e  göre 90’l ı  yı l lar ın  başından 
bugüne teknoloj inin gel işmesi  ve toplumun 
hemen her  kurumunda yer  a lması  bu alanla  i lgi l i 
okuryazarl ığını  da gündeme get i rmişt i r.  Sayısal 
a lanlar ın yanı  s ı ra  sosyal  ve beşer i  bi l imlerde 
de (örneğin,  e lektronik i le t iş im,  nicel  sosyoloj i , 
mimari)  oldukça önemli  bir  yere sahip olan 
teknoloj i  okuryazarl ığı  yalnızca bel l i  başl ı  STEM 
konular ında deği l ,  eği t im programlarının hepsine 
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dâhil  edi lmeye çal ış ı lmışt ı r  (Basset t  vd.’den akt . 
Aydın ve Si l ik  2018,  112) .

Bu açıklama i le  Şeki l  3’ün veri ler ini  şu şeki lde 
yorumlamak mümkündür:  Bi lgi  ve teknoloj i 
okuryazarl ığına i l işkin beceri ler  K12 sürecinde 
%60-70 arasında seyrederken üniversi te  sürecinde 
%80-90 bandında seyretmektedir.  Burada 
görülüyor  ki  K12 sürecinde bi lgi  ve teknoloj i 
okuryazarl ığına i l işkin beceri ler  yeters iz  kalmış 
ancak bireyler  süreçte  kendi ler ini  gel iş t i rmiş  ve 
üniversi te  sürecinde bu alanda kendi ler ini  daha 
yetkin görmektedir ler. 

3.2.  Eleşt irel  Düşünme ve Problem 
Çözme Beceri lerine Ait  Bulgular

Şekil  2 .  Eleşt i rel  Düşünme ve Problem Çözme 
Beceris i

 

Cüceloğlu (1993) eleşt i re l  düşünmeyi , 
“kendi  düşünme süreçler imizin farkında olarak, 
başkalar ının görüşler ini  göz önünde tutarak 
öğrendikler imizi  uygulayarak,  kendimizi  ve 
çevremizdeki  olaylar ı  anlayabi lmenin amaç 
edini ldiği  akt i f  ve organize bir  z ihinsel  süreç” 
şekl inde açıklamışt ı r  (Cüceloğlu’ndan akt . 
Koçoğlu ve Kanadl ı  2019) .

Eleşt i rel  düşünme ve problem çözme beceris ini 
hem yaşam beceris i  hem de akademik beceri  olarak 
kul lanı ldığını  düşünüldüğünde oldukça önemli  bir 
yere sahipt i r.  Elde et t iğimiz veri lerde dikkat  çeken 
“Beni  e leşt i ren insanlardan hoşlanmam” maddesi , 
öğrenci ler in  düşünsel  beceri ler ini  zayıf la tan ve 
yeni l iklere  açık olmadıklar ını  gösteren bir  bulgu 
olarak or taya çıkmaktadır.

3.3. 	Giriş imcil ik ve İnovasyon 
Beceri lerine Ait  Bulgular

Şekil  3 .  Giriş imcil ik  ve İnovasyon Beceris i

İnovasyon bir  süreçt i r.  TÜSİAD (2003) bu 
süreci  bi l im ve teknoloj iyi  ekonomik ve toplumsal 
bir  faydaya dönüştürmek,  şekl inde açıklamaktadır 
(TÜSİAD’dan akt .  Keleşoğlu ve Kalaycı  2017). 
Gir iş imcil ik  ve inovasyon beceri ler ine i l işkin 
veri lerde dikkat  çeken unsurlardan bir i  de zaman 
yönet imine i l işkin maddedir.  Öyle ki  öğrenci ler in 
K12 süreçler inde ebeveynler inin kendi ler i  iç in 
plan yapt ığı  göz önünde bulundurulduğunda bu 
yüzdenin düşük kalması  beklenen bir  sonuçtur. 
Henüz tek başına karar  vermede yeter l i  olmadıklar ı 
ve ebeveynler ine bağl ı  bir  süreç olduğu 
düşünülmektedir.  Üniversi te  sürecinde yükselen 
yüzdeler  öğrenci ler in  hemen hemen kendi  ayaklar ı 
üzerinde durmaya başladıklar ı  ve kendi ler ini 
yönetme beceri ler inin ar t t ığını  göstermektedir. 

3.4. 	Sosyal  Sorumluluk ve Liderl ik 
Beceri lerine Ait  Bulgular 

Şekil  4 .  Sosyal  Sorumluluk ve Liderl ik 
Beceri ler i

 

Sosyal  sorumluluk ve l ider l ik  beceri ler i 
ver i ler ine bakı ldığında ikinci  ve dördüncü 
maddelerde makasın açık olduğu görülmektedir. 
K12 süreci  doğası  gereği  henüz çocukluk ve 
ergenl ik süreçler ini  içermesi  sebebi  bu alana 
i l işkin beceri ler in  gel işmemesi  beklenen bir  sonuç 
olmakla bir l ikte  yeni  dünya düzeni  ve 21.  yy.’ ın 
öğrenci lerden bu beceri ler i  beklemesi  sebebi  i le 
grup çal ışmalar ı  ve farkl ı  kül tür ler le  e tki leşimin 
yoğun olduğu bir  program tasar lanması  K12 
sürecine katkı  sağlayacakt ı r.
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3.5. 	Kariyer Bil incine Ait  Bulgular  

Şekil  5 .  Kariyer  Bil inci

 

Odabaşı’ya göre (2013,  142)  Kariyer,”  Bir  iş 
görenin çal ışma yaşamı boyunca iz leyebi leceği 
bir  görevler  dizis idir.  Geleneksel  olarak,  kar iyer 
kavramı yalnızca yönet ici ler  ve profesyonel ler 
iç in kul lanı l ı rken,  bugün bütün iş  görenler  iç in söz 
konusu olmaktadır.”    Yeşi lyaprak’a göre (2019, 
74)  “bireyin yaşam içindeki  konumunu,  kendini  ve 
yaşamını  anlamlandırması ,  büyük ölçüde yapt ığı 
iş  ve meslek i le  biçimlenir.”  Bu sebeple okul larda 
öğrenci ler in  i lgi  ve yetenekler ine uygun iş  ve 
meslek yönlendirmeler ine de işaret  e tmektedir.  

Kariyer  bi l incine i l işkin veri ler  de K12 
sürecinin geride kaldığını  göstermektedir.  Bu 
süreç öğrenci ler in  çocukluk ve çocukluktan 
ergenl iğe geçiş  süreçler ini  kapsadığı  düşünülürse 
kar iyer ler ine yönel ik güçlü bir  bi l incin 
oluşmadığına i l işkin veri  sunmaktadır.  K12 
sürecinde kariyer  bi l inci  i le  i lgi l i  teor ik bi lginin 
yanı  s ı ra  prat ikte  de öğrenci ler in  meslekler i 
tanımasının sağlanması  bu alandaki  bi l incin 
gel işmesine katkı  sağlaması  düşünülmektedir.
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4. SONUÇ VE TARTIŞMA
Araşt ı rma sonuçlar ına bakı ldığında genel 

çerçevede K12 sürecinde 21.  yy.  beceri ler inin 
üniversi te  sürecine göre ger i  kaldığı  görülmektedir. 
K12’nin beceri ler  konusunda geri  kalmasının 
öncül  sebepler inden bir inin,  hemen her  şeyin 
yalnızca teoride kaldığı  prat iğe dökülmediği 
düşünülmektedir.  Bir  ömür boyu kul lanacaklar ı  bu 
beceri ler in  öğrenci ler in  hem yaşam hem akademik 
beceri ler inde etki l i  olduğu düşünülmektedir. 
Öğrenci ler in  yatkın olduğu alanlar ın tespi t  edi l ip 
o alanla  i lgi l i  prat ik  beceri ler inin de donat ı lması 
K12 sürecine katkı  sağlayacakt ı r.  Bununla bir l ikte 
K12 sürecinde meslek kol lar ını  iş  başında ziyaret 
edebi lecekler i  bir  müfredat  düzenlemesi  de 
öğrenci ler in  kar iyer  bi l incini  gel iş t i rmeler ine 
katkıda bulunacağı  düşünülmektedir.  Yalnızca 
akademik beceri ler in  ölçüldüğü s ınav s is temi 
de öğrenci ler in  sosyal-duygusal  beceri ler ini 
gel iş t i rmede yeters iz  kaldığına işaret  e tmektedir. 
Bu sebeple akademik ölçmeler in yanı  s ı ra 
öğrenci ler in  özgür  düşünme ortamında ve 
bu çerçevede üretmeler inin destekleneceği 
programlar  K12’de edini lecek beceri ler in 
ar tmasını  sağlayacağı  düşünülmektedir. 
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