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Perspectives of Preschool Children’s Parents on Early Childhood Education During COVID-19 Pandemic”

Burcu Giingér!

Abstract

This study examines the parents’ perspectives on the adaptability and suitability of distance education
for preschool children, distance education experiences at earlier ages and child-parent interaction during
the COVID-19 pandemic. As for the data collection tool, the study used the questionnaire titled The
perceptions of Parents regarding their Preschool Children’s Adaptation to the Pandemic and Distance
Education Practices during COVID-19 Crisis. A total of 146 parents replied to the questionnaire, which
consists of three parts and 49 items. This descriptive study was conducted through quantitative data
analysis. The results of the study showed that parents believe distance education practices are not
efficient enough regarding improvement in children’s learning processes and development areas. In
addition, they believe that, despite the presence of various activities, the contribution of distance
education to their children’s development is quite limited when compared to face-to-face education in
old normal. Also, parents opine that increasing amount of screen watching time, insufficient interaction
and communication in distance education trigger some behavioral and emotional reactions in children.
The findings highlight the re-examination of the functionality of distance education approaches and
implementations in early childhood and the determination of their content and target audience intently.
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COVID-19 Pandemi Déneminde Okul Oncesi Cocuklarin Ebeveynlerinin Erken Cocukluk Egitimine Bakis

Acilart”

Oz

Bu ¢alisma, COVID-19 pandemi déneminde ¢ocugu okul Oncesi egitim kurumuna devam eden
ebeveynlerin uzaktan egitim deneyimlerine, uzaktan egitimin okul 6ncesi donem ¢ocuklar1 igin
uygulanabilirligi ile uygunluguna ve ¢ocuk-ebeveyn etkilesimi konularina iliskin bakis agilarini
incelemektedir. Arastirmada, COVID-19 Siirecinde Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Pandemi ve
Uzaktan Egitim Siirecine Adaptasyonuna iliskin Ebeveyn Gériisleri anketi kullamlmistir. Bu anket, ii¢
bolimden, 49 maddeden olusmustur ve 146 veli tarafindan doldurulmustur. Betimsel nitelikteki bu
aragtirma, nicel veri analizi yapilarak desteklenmistir. Arastirma sonuglarina gore ailelerin gogu,
uzaktan egitim siireglerinin ¢ocuklarin dgrenme siiregleri ve gelisimleri agisindan yeterince verimli
olmadigini diisinmektedirler. Aileler ayn1 zamanda yiiz ylize egitimin yerini alan uzaktan egitimde,
farkli tiirde etkinlikler yapilmasma ragmen bunlarin gocuklara katkisinin eski normale kiyasla smirlt
diizeyde oldugunu diisinmektedirler. Ek olarak, ekran zamaninin zorunlu olarak artmasinin ve uzaktan
egitimde etkilesimin ve iletisimin yeterli diizeyde olmamasinin gocukta birtakim davranigsal ve
duygusal tepkilere neden oldugunu da diistinmektedirler. Eski normalde dahi okul 6ncesi egitime erigim
oraninin diisiik oldugu tilkemizde, uzaktan egitim uygulamalarinin firsat esitligini daha da bozdugu
aileler tarafindan belirtilmistir. Bu c¢aligmanin, erken c¢ocukluk doneminde uzaktan egitim
yaklasimlarinin islevselliginin ve etkililiginin gozden gecirilmesinde, icerik ve hedef kitlesinin
belirlenmesinde katkisi olacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler

Pandemi siirecine uyum
Okul 6ncesi egitim
Uzaktan egitim
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Burcu Giingor

Genisletilmis Ozet
Giris

Bu arastirma; okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarin uzaktan egitim deneyimlerini, siirecte yasadiklar1 zorluklari,
aileleri ile olan iletisimlerini ve genel anlamda uzaktan egitimin erken cocuklukta uygulanabilirligini,
ebeveynlerinin perspektifinden incelemektedir. Dijital teknolojiler, daha erisilebilir ve mobil hale geldikge evde,
okulda, is yerinde kisacas1 toplumsal her alanda sosyal ve egitsel pek ¢ok olanaklar sunmaya baglamistir. Erken
¢ocukluk doéneminde ve okul Oncesi egitimde dijital oyun ve 6grenmeye iliskin tartigmalar son donemlerde
artig gostermigtir (Peirce, 2013). Okul dncesi donemde dijital teknolojilerin bagarili bir gekilde kullanilmasi igin
iki kritik nokta énemlidir. {lki, teknolojinin okul &ncesi egitiminin amaglari ve programin kazammlari ile ¢ok iyi
biitiinlestirilmesi; digeri ise dgretmenlerin iyi egitilmis olmasi gerekliligidir. Tahmin edilecegi ilizere pandemi
siireci, bu maddelerin iizerinde diisiinmeye dahi firsat vermeden bir anda ortaya ¢ikmig ve uzaktan egitimde
teknoloji kullanimini zorunlu hale getirmistir. Bununla birlikte, okul oncesi dénem ¢ocuklari diger yas
gruplarindan farkli gelisimsel Ozelliklere ve ihtiyaglara sahip oldugundan, onlara yonelik uzaktan egitim
uygulamalarinin planlanmasi ve pandemi Oncesi ile sonrasi ¢ocuklarda uyum stratejilerinin gelistirilmesi,
egitimciler ve egitim politikasi belirleyicileri tarafindan oncelikli olarak ele alinmasi gereken konulardan biri
olmalidir. Uzaktan egitim uygulamalari ile ¢ocuklarin evde 6grenme deneyimlerinin niteligi ve niceligi,
ebeveynlerin kii¢iik ¢ocuklarin uzaktan egitim ile 6grenme siireglerine iliskin tutumlari ve inanglart ile iligkilidir
(Isikoglu Erdogan, Johnson, Dong ve Qiu, 2019).

Uzaktan egitim televizyonda bir ¢izgi film izlemeye benzememektedir. Cocugun, teknoloji kullanimini ve
O0gretmenin yonlendirmelerini beraber yiiriitmesi gerektigi icin, kii¢ikk ¢ocuklarin uzaktan 6grenme siirecine
bagimsiz olarak katilmalart miimkiin degildir. Cocuk bu siirecte ebeveyninin ya da ilgili bir yetiskinin yardimina
ve destegine ihtiya¢ duymaktadir. Yapilan arastirmalar gostermistir ki veliler ile is birligi yapmadan okul 6ncesi
donemde uzaktan egitimin basarilmasi pek olas1 degildir (Kuzu, 2020; Tulum ve Oztiirk, 2021). Okul éncesi
donemde uzaktan egitim uygulamalari, ¢ocuklarin yas ve gelisimsel 6zelliklerine bagli olarak ¢ocuklari ve
ailelerini birtakim zorluklarla yiiz yiize birakmistir. Bu zorluklar internet baglantisinda yasanan problemlerden ve
cocuklarin yetersiz destekten kaynakli uzaktan egitimde gereken verimi alamamasi olarak belirtilmigtir (Altin ve
Giindogdu, 2021). Bununla birlikte, Nargiza Fatkhullaevna ve Nafosat Radjabovna (2021) uzaktan egitim
uygulamalarinda karsilasilan sorunlarin basinda teknolojik arag-gerec/alt yapi eksikligi oldugunu one
stirmiglerdir. Baz1 aragtirmalar ise okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin teknolojiyi uzun siire kullaniminin ancak bir
yetigkin rehberliginde olmast gerektiginden evde Ogrenme deneyimlerinin yeterince verimli ve anlamli
olamayacagimi savunmaktadir (Giir ve Filiz, 2022). Annelik statiisiine bagl rol beklentilerinin gesitlenerek arttig:
pandemi donemine (Zeybekoglu Akbas ve Dursun, 2020) uyum siirecinde 6nemli rol oynayan ebeveynlerin bakis
acilart ve degerlendirmeleri, lizerinde durulmasi gereken 6nemli konulardir. Buna gére, mevcut ¢alisma agagidaki
aragtirma sorularimn ele almay1 amaglamaktadir:

1. Ebeveynlerin uzaktan egitimin okul 6ncesi donem ¢ocuklarina uyarlanabilirligi ve uygunluguna iligkin
goriisleri nelerdir?

2. Ebeveynler okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin uzaktan egitim siiresince hangi tiir etkinliklere katildiklarini
diistintiyorlar?

3. Okul dncesi donemde uzaktan egitim uygulamalarinda hangi egitim yazilimlar1 kullanilmigtir?

4. Ebeveynlerin, COVID-19 salgim siiresince ¢ocuklarinin uzaktan egitim deneyimlerine iligkin goriisleri
nelerdir?

5. Pandemi doneminde ebeveynlerin ¢cocuklari ile etkilesimlerine iligskin goriisleri nelerdir?

Yontem

Betimsel nitelikteki bu aragtirma, nicel veri analizi yapilarak desteklenmistir. Bu arastirmanin katilimcilari,
Istanbul, Ankara ve Balikesir il merkezlerindeki okul dncesi egitim kurumlarina devam ederken salgin ile birlikte
egitimine ara veren 4-6 yas arasi ¢ocuklarin goéniillii anne-babalarindan olusmaktadir. Arastirmada amagsal
orneklem yaklagimlarindan kartopu o6rnekleme yontemi kullanilmugtir (Biiyiikoztirk, Kilig-Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2020; Creswell, 2012). Buna gore, arastirmaci ¢aligmanin amacina uygun olarak farklt
okullarin velilerinin bir kismina ulagmakta ve bu katilimcilarin yardimiyla ve 6nermeleriyle farkli okullardaki
velilere de ulasip katilimer sayisimi arttirmaktadir. Calismanin katilimcilari, pandemi siirecinde okul oncesi
donemde ¢ocugu olup uzaktan egitim ile 6grenme siireclerine devam eden ve ¢alismaya goniillii olarak katilmayi
kabul eden 146 kisiden olusmaktadir. Bu anne babalar, altis1 6zel yedisi devlet olmak iizere toplam 13 anaokulunun
velisinden olusmaktadir. Arastirmada, COVID-19 Siirecinde Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Pandemiye ve
Uzaktan Egitim Siirecine Adaptasyonuna Iliskin Ebeveyn Gériisleri anketi kullanilmistir. Bu anket ii¢ boliimden
olugmaktadir. Bunlar sirayla; demografik bilgiler, ebeveynlerin COVID-19 sirasinda ¢ocuklarinda meydana gelen
degisiklikler ve doniisiimler hakkindaki goriisleri ile ebeveynlerin okul 6ncesi donemde uzaktan egitime yonelik
tutumlarinin ele alindigi boliimlerdir. Pandemi siirecinden dolayi, ¢alismaya katilan velilerin tamami anketi
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cevrimigi olarak doldurmuslardir. Elde edilen nicel veriler istatistik programi kullanilarak analiz edilmistir.
Sonugclar grafik, frekans ve yiizde tablosu olarak betimsel bicimde sunulmustur.

Bulgular

Sonuglar, uzaktan egitim uygulamalarina ¢ocuklarin %44.9'unun (n = 66) cep telefonundan, %63.9'unun (n = 94)
diziistii bilgisayarlarindan, %15.6’simin (n = 23) ise masaiistii bilgisayar ve %27.9 (n = 41) tablet bilgisayar
araciligryla katildigini gostermistir. Katilimeilarin 34'i (%23.4) kriz siireci bitip normal egitime devam edilmeye
baslandiginda uzaktan egitimin yiiz yiize egitime ek ve destek olarak okul &ncesi donemde devam etmesi
gerektigini belirtirken 77 katilimer (%53.1) ¢ocuklarin yasina ve gelisimlerine dayanarak uzaktan egitimin
¢ocuklara uygun olmadigimi diisiinmektedir. Arastirmanin diger bulgulari, ¢evrimi¢i 6grenmede g¢ocuklarin
Ogretmenleri ile sirayla en ¢ok sanat etkinligi (%76.2, n =112), hikdye okuma (%68, n = 100), matematik (%63.3,
n = 93), Tiirk¢e (%44.9, n = 66), okuma-yazma (%45.6, n = 67), fen (%31.3, n = 46), drama etkinlikleri (%27.9,
n = 41) ve diger etkinlikleri (%17.7) yaptigim gostermektedir. Katilimcilarin ¢ogu, uzaktan egitim araciligi ile
¢ocuklarn fiziksel, zihinsel, dilsel, sosyal ve duygusal gelisim alanlarindaki kazanimlara oldukg¢a sinirli diizeyde
ulasabildiklerine inanmaktadir. Diger yandan, katilimc1 ebeveynlerin %29.7'si (n = 43) uzaktan egitimin okul
Oncesi egitimde hicbir amagla kullanilmamasi gerektigine inanmakla birlikte %27.6's1 bu konuda kararsiz ve
%42.8'i (n = 71) uzaktan egitimin ¢ocuklarin 6grenme siire¢lerine ve gelisimlerine sinirh da olsa katki sagladigi
i¢in okul dncesi donemde kullanilabilecegine inaniyor. Son olarak Katilimcilarin yaklasik yarisi (%48.9, n = 71),
¢ocuklarin Ogrenmelerini ¢evrimi¢i evde siirdiirdiikleri donemde yaraticiliklarinin ve yaratict diisiinme
becerilerinin gelismedigini diigtinmektedir.

Ebeveynlerin %59.6's1, uzaktan egitim uygulamalarinda dis ¢eldiriciler nedeniyle ¢ocuklarmin konsantrasyon
sorunlar1 yasadigini bildirdi. Uzaktan egitimin ¢ocukla 6gretmeni, arkadaslar1 ve 6grenme siireci arasina engeller
koyup etkilesimi sinirlandirdigi igin, katilimcilarin bityiik bir gogunlugu (%75.2, n = 109) uzaktan egitimin ¢ocuga
siirh diizeyde katki sagladigim diisiinmektedir. Anne babalarin %67.1°1i (n = 98) ¢ocuklarinin okulsuz hayata
uyum saglamada zorlandigin ifade ederken %19.9°u (n = 29) ise ¢ocuklarinin okula gitmedigi zamanlarda evdeki
rutine rahatga adapte olduklarini belirtmislerdir. Aileler, cocuklarda goriilen olumsuz degisiklikleri; %63.7 (n =
93) uyku diizenlerinin bozulmasi, %34.2 (n = 50) saldirgan ve diirtiisel davraniglarinin artmasi, %40.4 (n = 59)
konusma ve sohbet igeriklerinin degismesi olarak siralamiglardir.

Katilmeilarin %67.1i (n = 98) cocuklarinin pandemiye ve uzaktan egitim siire¢lerine uyum stratejileri
gelistirmekte zorlandiklarini ifade etmistir. Diger yandan ebeveynlerin ¢ogu (%66.4, n = 97) pandemi siiresince
yiiz ylize egitime devam edemeyen ¢ocuklart ile bos zamanlarmi degerlendirmek i¢in daha fazla etkinlik
yaptiklarini bildirdi. Katilime1 ebeveynlerin %79.4' (n = 116) pandemiden otiirii okula gidemedikleri donem
¢ocuklariin televizyon ekrani kariginda gegirdigi stirenin arttigini belirtmistir. Diger yandan ebeveynlerin %77.4"
(n = 113) ¢ocuklarinin interneti daha fazla kullanmaya bagladigini, %68'i (n = 119) ise ¢ocuklarinin teknoloji
kullaniminin (cep telefonu, tablet bilgisayar, iPad, iPhone vb.) arttigini belirtmistir. Katilimeilar, uzaktan egitim
uygulamalar1 nedeniyle ¢ocuklarin sanal ortamlarda ¢ok fazla zaman gegirmeye baslamalari ve cocuklarinin uyku
diizeninin bozulmasi gibi ¢ocuklarinin giinliik rutinlerindeki degisiklikleri de vurgulamiglardir. Sonug olarak
ailelerin, ¢ocuklarmin ekran karsisinda gegirdikleri siire, ¢ocuklarinin ¢evrimi¢i ortamda karsilastigi riskler,
yasadiklar1 sosyal izolasyon, ortaya ¢ikan saglik ve davramig sorunlar ile ilgili endiselerine iliskin ¢alisma
bulgulari, COVID-19 pandemi siirecinde yapilan bazi ¢alismalarla paraleldir.

Sonug ve Tartisma

Uzaktan egitime uyum siirecinde ¢ocuklarin yagina ve gelisimsel 6zelliklerine gore yetigskin desteginin miktar1 ve
yogunlugu degismektedir. Okul 6ncesi donmede ¢ocugu olan ailelerin, uzaktan egitim siirecinde g¢ocuklarinin
fiziksel, ruhsal ve zihinsel sagligin1 koruma ve ¢ocuklarinin dilsel, motor, sosyal-duygusal ve biligsel gelisimlerini
destekleme konularinda sorumluluklart daha da artmistir. Evde ¢ocuklarinin gelisimsel ihtiyaglarini fark etme ve
kargilama, ¢ocuklarina egitsel destek saglama sorumlulugu, beraberinde ebeveynlere aile egitim destegi konusunu
giindeme tasimistir (Giir ve Filiz, 2022; Sonnenschein ve Stites, 2021). Anne ve babalardan c¢ocuklarim
desteklemeleri bekleniyorsa dncelikle egitimcilerin, anne babalar1 desteklemeye istekli olmalar1 ve alternatif yollar
bulmaya kararl olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle uzaktan egitim uygulamalarinda okul-aile veya 6gretmen-aile
i birligi 6nemli bir rol oynamaktadir.

Erken cocukluk doneminde, ailelerle is birli§i yaparak yasanan teknolojik gelismeler karsisinda onlarin
sorumluluk almalarina destek olmak ve egitimde teknolojinin dogru ve etkili bir sekilde kullanilmasinda rehberlik
yapmak son derece 6nemlidir (Danby, Fleer, Davidson ve Hatzigianni, 2018). Kiigiik ¢ocuklarin egitimlerini
sekteye ugratan kriz donemlerinde ve sonrasinda gelisimlerini ve 6grenmelerini iyilestirmek i¢in hem erken
cocukluk déneminin o6zellikleri hem de uzaktan egitim uygulamalarinin temel ilkeleri dikkate alinarak asagidaki
oneriler siralanabilir:



Burcu Giingor

Cocuklarmin egitim hayatlarim ve sosyal-duygusal, dilsel, biligsel ve fiziksel gelisimlerini biitiinciil
olarak destekleyebilmeleri icin ebevenylerin islevsel bilgi, beceri ve motivasyon kazanmalarina yardimci
olacak bazi egitim programlarinin diizenlenmesi onerilebilir. Béyle bir destek, kriz donemlerinden sonra
yiiz ylize egitim yeniden bagladiginda da ¢evrimi¢i olarak devam etmelidir.

Uzaktan aile egitimi programlarinin temel amaci ailenin saglikli isleyisini tesvik etmek olmakla birlikte
bu programlarin, erken ¢ocukluk déneminin tiim gelisim alanlarin1 destekleyici etkinlik ve uygulamalari
da igermesi gerekmektedir. Bunun yamni sira, egitimler iletisim ve ebeveynlik becerilerini desteklemelidir.
Pandemi ile birlikte degisen, evrilen ve geligsen uzaktan egitim uygulamalar1 sadece ulusal diizeyde degil
aymi zamanda okul diizeyinde de olduk¢a etkin bir sekilde planlanmali; bilgi, icerik ve kaynaklar
paylasilmali; yontem ve materyaller 6zenle segilerek velilere teknik destek, danismanlik ve rehberlik
hizmetleri verilmelidir.
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Introduction

While the issue of how to incorporate digital technologies into practice and home life is a concern for practitioners
and parents (Hatzigianni & Kalaitzidis, 2018; Huber, Highfield, & Kaufman, 2018), distance education practices,
which have been presented by using various digital technologies with different durations, have functioned as a
substitute to continue educational practices during COVID-19 crisis. This sudden shift to distance education has
brought up the integration of digital technologies into the learning processes of young children which has also
been a long-debated issue (Plowman, McPake, & Stephen, 2012). In this regard, some scholars and educators have
rejected distance education for preschoolers because they have asserted that it gives harm to preschool children’s
social and emotional development and their process to get ready to primary school education (House, 2012;
Zalaznick, 2019). Contrary to this, others have emphasized the benefits of digital learning such as understanding
abstract concepts and incorporating them into collaborative learning and problem-solving activities (Clements &
Sarama, 2019; Yelland, 2006). The recent discussions have mostly focused on building on contemporary work
which shifts arguments away from a moral panic around time usage of new technologies, most particularly in the
discussions around the ‘screen time’ (see Blum-Ross & Livingstone, 2020; Hiniker, Radesky, Livingstone, &
Blum-Ross, 2019) and the binary positioning of traditional play materials and new technologies at the opposite
end of a continuum. They have also focused on how new technologies, which continue to evolve and emerge, as
artefacts of the 21st century can enhance children’s learning when used together with three dimensional materials
that encompass various and complex explorations and forms of meaning making.

During the COVID-19 pandemic, the number of students affected by the interruption of education in Turkey has
reached approximately 25 million (United Nations International Children’s Emergency Fund [UNICEF], 2020a).
In the principle that education is targeted as a fundamental right (United Nations [UN], 1984), the establishment
of distance education platforms around the world has accelerated. COVID-19 has affected life and forced life in
many ways, resulting in a new regulation and evaluation of today's view of education (Bozkurt and Sharma, 2020).
In this regard, different digital learning platforms have been created and typical education practices and models
have been integrated for different educational levels in Turkey. Within this scope, the implementation of distance
education has caused some concerns and discussions about the appropriate use of new technologies at lower
education levels (Mufioz-Najar, Gilberto, Hasan, Cobo, Azevedo, & Akmal, 2021) and the risk of screen time
overuse during class suspension, which can be harmful to their development (Bruni, Sette, Fontanesi, Baiocco,
Laghi, & Baumgartner 2015; de Jong, Visscher, HiraSing, Heymans, Seidell, & Renders, 2013; Zeybekoglu Akbas
& Dursun, 2020). In this context, early childhood educators and education policy makers should pay more attention
to design distance education in early childhood contexts effectively and incorporate the activities that make use of
digital technologies in early childhood curricula and policy agendas specifically. In attempting this, it is crucial to
examine the parents’ perceptions about the distance learning experiences of young children who continue their
education online at home (Isikoglu Erdogan, Johnson, Dong, & Qiu, 2019). Although the effects of COVID-19 on
families have started to become an increasingly popular research area (Jones, 2020; Kim, Araya, Hailu, Rose, &
Woldehanna, 2021), we need to extend that research to Turkish families of preschool children and focus on
distance education. In this regard, the current study focuses on the adaptability and suitability of distance education
for preschool children, preschool children’s distance learning experiences during the COVID-19 pandemic, the
parents’ interaction with children during school closures in Turkey from the perspectives of parents.

Distance Education Practices in Early Childhood Education

As is well known, distance education, also known by different names such as mobile learning, e-learning, online
learning, has been used as an alternative form of education all over the world following school closures due to
COVID-19 pandemic. At first, distance education seems unusual in early childhood education (ECE), but after
some period of time it has become more and more common at the K-12 level even in ECE. In Turkey, the
implementation of distance education in early childhood settings started on March 30, 2020 with the decision of
Turkish Ministry of National Education (MoNE) to switch to both the Education Informatics Network (EIN)
(Egitim Bilisim Ag1 [EBA], 2020) and TRT-EIN TV (Ozer, 2020). The distance education in the 2019-2020
academic year was implemented exclusively through e-content provided on EIN for kindergartners and
preschoolers. Thus, the pandemic led to some changes in the educational policy decisions in the 2020-2021
academic year. In this context, different approaches to learning, such as hybrid, a combination of face-to-face and
online learning, have started to be discussed in the educational process. Singh and Thurman (2019) defined
distance education as the learning experience taken place over the internet either in the synchronous or
asynchronous environment. Due to the pandemic, distance education has replaced formal education provided for
children from different age groups both in Turkey and the world. In this respect, the educational practices which
were carried out through traditional methods at all levels (including universities and vocational courses) were
suspended on March 16th, 2020, and distance education practices have replaced face-to-face education despite
some differences in practice.
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With regard to distance education, Aldhafeeri and Khan (2016) asserted that distance education can provide a rich
learning environment with the progress of new communication technologies. On the other hand, many researchers
have indicated their concerns about the appropriateness and quality of distance education (O'Doherty et al., 2018)
and emphasized the harmful effects on young children’s social, emotional, and cognitive development (House,
2012; Lindahl & Folkesson, 2012). In addition to this, Kaufman and Khurana (2016) highlighted lack of
participation and interactivity and increase of unsociability as the major problems of distance education. However,
the view of digital technology use by young children being problematic has increasingly been replaced by the view
that the appropriate and effective use of new technologies in early years settings can enhance children’s early
learning (Isikoglu Erdogan et al., 2019; Kumpulainen & Gillen, 2019). Similarly, Papert (1980) indicate that an
important shift from a childhood in which children learn by doing and making new discoveries to digital childhood
can be observable. Fantozzi (2022) explained in her book how to use technologies to promote learning in
developmentally appropriate ways such as fostering children’s storytelling skills, early coding skills, etc. Although
distance education has long been discussed to be used in education (Leung, 2012; Yelland, 2018), this is the first
time that it has been promoted and used for such a long period and on a mass scale.

In fact although how technology can be used to develop a digital culture that supports the ECE program’s goals
optionally had been discussed before the pandemic, making use of technology effectively for educational purposes
in the distance education process became compulsory for educators, children, and parents during the pandemic.
Digital platforms has been started to be used as an alternative way for all stakeholders of ECE to sustain socio-
emotional and cognitive connection (Kanekar & Sharma, 2020). The implementation of distance education
especially in early childhood causes some challenges and obstacles for educators, parents, and children (Altin &
Giindogdu, 2021) because distance education is quite different from watching a cartoon. These challenges are
summarized as early childhood educators’ lack of technological competencies (Nargiza Fatkhullaevna & Nafosat
Radjabovna, 2021), lack of knowledge about interactive resources, user-friendly platforms on education, the ways
of child-family interaction and ensuring children’s psychological well-being (Alan, 2021). On the other hand, it
seems difficult for young children to participate in distance education practices alone without the guidance of their
teachers about technology and related content. For this reason, the child needs help and support from his/her
parents or another adult during this process (Asmawati & Hidayet, 2020; Dong, Cao, & Li, 2020; Kim, Araya,
Hailu, Rose, & Woldehanna, 2021).

Researchers and educators have debated whether young children’s digital learning has provided benefits or caused
challenges in the past decades. Some of them has advocated that distance education in those ages had caused social
isolation, addiction to screen and physical health problems (Gjelaj, Buza, Shatri, & Zabeli, 2020; Jiang & Monk,
2015; Radesky, Peacock-Chambers, Zuckerman, & Silverstein, 2016; Plowman & Stephen, 2005) some research
has classified the online risks and dangers resulting from online technologies under three categories: psychological
problems, health problems and educational problems (Basaran & Aksoy; 2020). Under psychological problems,
behavioral problems such as increased destructive behaviors, aggressivity, stress and technology addictions can
be listed. In addition to this, sleep and feeding disorders which are closely related to the increase in the children’s
stress situations are classified under health problems. Lastly, children’s parents having difficulty in following their
children's distance education programs through digital tools and using technological tools effectively and
appropriately are listed under the educational problems.

The Role of Parents in Distance Education during Preschool Period

During distance education, parents themselves had to take the necessary initiatives about their children’s
educational development. However, the fact that the dynamics and characteristics of parents have been different
from each other resulted in each child to experience the distance education process differently. The parents with
limited technological infrastructure, the parents having three or more children in their family, the parents who
cannot have access to distance education tools and those who cannot use these tools effectively can be given as
reasons to such different experiences (United Nations International Children's Emergency Fund [UNICEF],
2020b).

It has been advocated in some research that desired high quality early childhood education has not been achieved
yet in Turkey even prior to the pandemic (Gol-Guven, 2020; Kuzu, 2020; Yaya-Bryson, Scott-Little, Akman, &
Cassidy, 2020). In addition to this undesirable situation, there occurred a digital gap between those who received
distance education and those who could not. The non-existence or inappropriateness of parental support and
guidance to preschoolers’ distance education resulting from the lack of the training and preparation for online
teaching have reduced the quality a little more. Regarding this, some research findings emphasized the importance
of trainings for parents to support their children efficiently in the distance education process (Giir & Filiz, 2022).
The findings of some research related to preschool parents’ views of distance education during COVID-19
pandemic demonstrated that parents believed preschool children missed critical learning during the COVID-19
crisis especially in mathematics and social emotional engagement (Stites, Sonneschein, & Galczyk, 2021). Parents
from different countries such as Hong Kong, Spain, Israel (Jews and Arabs), China, and the United States also
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expressed their attitudes and perceptions about the experiences young children had with distance learning during
COVID-19 pandemic (Sonnenschein & Stites, 2021). One of the crucial findings of the study by Sonnenschein
and Stites (2021) was about the lack of sufficient training to engage in their children’s distance education learning.
On the other hand, the positive predicators were listed as parents’ education and income and teacher support in
young children’s use of technology (Sonnenschein & Stites, 2021). Parents from Hong Kong emphasized the
importance of more interactive online learning and desired better learning support from schools that facilitate
children’s learning during class suspension (Lau & Lee, 2020). In the report (Jones, 2020) The Impact of COVID-
19 on Young Children, Families, and Teachers published in USA, it was indicated that parents with younger
children believed that distance education caused an increase in screen time, lack of social engagement, lack of
engagement/ focus/interest and stated that distance education was not age-appropriate.

The findings of the articles so far have emphasized parents’ involving in their children’s schooling that causes
children to demonstrate better mental and educational health outcomes (Jeynes, 2003; Smith, Sheridan, Kim, Park,
& Beretvas, 2020). Regarding this issue, some parental mediation types such as restrictive mediation that refers to
setting and enforcing rules, instructive mediation that refers to discussing the content in the media, co-viewing that
refers to consuming media with children were suggested because they increase the benefits of media use and lower
the potential risks associated with media use among children (Lau & Lee, 2020). Considering the young children’s
developmental features and distance education requirements have discussed so far, it can be said that parental
involvement is a major factor for an effective distance education process in ECE.

The Significance and Purpose of the Study

The studies, as mentioned above, have expressed that parents are not only the determinant of a children’s
development and learning, but they are the most important determinant during the pandemic. However, they have
been unsure about their role and responsibilities in supporting young children's technological engagements
(Hatzigianni & Margartts, 2014; Plowman, McPake, & Stephen., 2012). Parents have also limited abilities in
providing distance education facilities for children (Herliandry, Nurhasanah, Suban, & Kuswanto, 2020). In this
regard, Gromada, Richardson and Reese (2020) indicated that in addition to their responsibilities for their
children’s nutrition, care, and wellbeing, the families’ responsibilities about distance education and their actions
in supporting their children's studies at home put considerable burden on families. Keeping all these in mind, it is
of great importance to examine parents’ views of distance learning experiences of children in ECE during the
COVID-19 pandemic which has offered new opportunities and unforeseen obstacles to the affected young children
and their parents (Danby, Fleer, Davidson, & Hatzigianni, 2018).

During the COVID-19 pandemic, the MoNE carried out various studies to transform the Education Information
Network (EBA) which serves as a digital education platform into a distance education system that can be used by
all students and teachers. Besides, three new television channels were established in cooperation with the Turkish
Radio and Television Corporation (TRT) within two weeks following the closure of the schools and live lessons
were filmed (Ozer, 2020). Akkas Baysal, Ocak, and Ocak (2020) also indicated EBA and other distance education
activities that have some positive features such as content, material type, organization, teacher, and timing have
also some negative aspects that cause malfunctions in functioning and need to be improved. The digitalized
education process has also affected families significantly as they take on new educational roles during the
pandemic period (Bozkurt & Sharma, 2020). In the study carried out by Bagsaran and Aksoy (2020), the views of
mothers and fathers on family life in the home environment during the COVID-19 epidemic were examined. The
findings of the research related to parent-child relationships and behavioral problems in children indicated that the
pandemic period had negative effects on children's behavior such as hyperactivity, stubbornness, disobeying the
rules at home (Ongdren, 2021; Topeu Bilir & Sop, 2021). Moreover, previous research findings revealed that
parents of preschoolers stated their children experienced problems such as lack of material support, motivation,
and concentration in the distance education process (Tulum & Oztiirk, 2021).

Moreover, it is thought that developing a well-designed and sustainable distance education system in early
childhood settings after the pandemic by adopting such an approach is possible only by collecting opinions of
education shareholders - families, teachers, and school administrations - that have experienced and analyzed the
distance education period. In addition to this, examining the opinions and experiences of parents in the distance
education process carried out in order not to disrupt the educational activities is an important situation in
determining what should be done in similar situations that may occur in the future and in responding adequately
to any future crises. The results can be inspiring for educators in the creation of new education models designed
such as remote synchronous or hybrid in the upcoming period. Considering all these issues, the research generally
focuses on obtaining an overview of parents’ perception about their children’s distance learning experiences and
readiness in conducting distance education. Accordingly, the current study aims to address the following research
questions:
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1. What kinds of distance learning activities did parents view that preschool children engage in during

distance education?

Which educational software was used at preschool level for distance education practices?

3. What were the parents’ perceptions about the adaptability and suitability of distance education for
preschool children?

4. What were the perceptions and experiences of preschool children’s parents in Turkey regarding the
difficulties they experienced during the COVID-19 pandemic?

5. What were Turkish parents’ views of their interaction with children during the COVID-19 pandemic?

N

Methodology
Research Design

In this research, the data was collected through an online questionnaire, and it was analyzed quantitatively, using
frequencies and percentages. In other words, this was a descriptive study, and it was conducted through quantitative
data analysis.

Participants

The participants of the current study are parents of 4-6 years-old children who were deprived of face-to-face
education due to the pandemic while attending preschoolers in istanbul, Ankara and Balikesir city centers. In order
to determine a representative sampling, an analysis was carried out according to school types and the researcher
reached 146 parents by using snowball sampling, which is one of the purposive sampling approaches
(Biiyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2020). These are the parents of children attending
13 kindergartens: six private and seven public. Out of a total of 146 parents, 139 (95.2%) of them are mothers and
only seven (4.8%) of them are fathers. The majority of the parents are between the ages of 25-35 (see Table 1). In
this study, it was paid attention to the fact the number of questionnaires sent to parents whose children were in
public and private kindergartens was close to each other. Table 1 below displays demographic information about
the participant parents and their children.

Table 1
Demographic Data About the Parents and the Children Participated in the Study

Variables n %
. L . Mother 139 95.2
Relationship with child Father 7 480
20-25 56 38.36
Parents’ age 25-35 71 48.63
35-45 19 13.01
45-55 0 0
oy Female 64 43.8
Child’s gender Male 82 562
4 34 23.3
Child’s age 5 49 33.6
6 63 43.2
1 50 34.2
2 67 459
The number of children in the family 3 21 144
4 6 4.1
5 and above 2 1.4
. Public 27 18.5
The type of kindergarten attended Private 119 815
Never 18 12.3
The frequency of children’s interaction with the 1-2 times a month 47 32.2
teacher during the pandemic 3-4 times a month 26 17.8
Once or more a week 55 37.7
Internet access Yes 143 97.9
No 3 2.1
1 . . Yes 124 84.9
The child’s attendance in distance education No 29 151

According to the Table 1, 81.5% (n = 119) of the participant parents have children attending a private kindergarten
and 18.5% (n = 27) a public kindergarten. As shown in Table 1, 23.3% (n = 34) of these children are 4 years old,
33.6% (n = 49) are 5 years old and 43.2% (n = 63) are 6 years old. 43.8% (n = 64) of the children are female and
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56.2% (n = 82) are male. In addition to this, 34.2% (n = 50) of the parents have one child, 44.9% (n = 67) two
children; 14.4% (n = 21) three children; 4.1% (n = 6) four children; and 1.4% (n = 2) 5 children. Of these parents,
97.9% (n = 143) reported that they have internet access at home and 2.1% (n = 3) do not have any internet
connection. Table 1 also shows 84.9% (n = 124) of the children stated that they participated in distance education
practices and 15.1% (n = 22) did not receive distance education. Moreover, 18 parents (12.3%) reported that their
children have never communicated with their teachers, while the other parents’ reports were as follows: 47 parents
(32.2%) 1-2 times a month, 26 parents (17.8%) 3-4 times a month, and 55 parents (37.7%) more than once a week.

Data Collection Instruments

The data used in this paper were collected via online questionnaire because of high levels of accessibility and lack
of an alternative due to the restrictions in the context of the pandemic. This approach to data collection can be used
when face-to-face is not feasible (Etang & Himelein, 2019).

The data collection instrument developed by the researcher in this study is a questionnaire called The Opinions of
Parents regarding their Preschool Children’s Adaptation to the Pandemic and Distance Education Practices during
COVID-19 Crisis. The questionnaire consists of three parts. Google form is used to create survey as one of the
data collection techniques. Then the data were analyzed using descriptive statistics.

The first part of the questionnaire includes 14 questions to collect demographic data about the children such as
gender, age, the type of preschool education institution, internet access and participation in distance education
practices. The second part of it includes 20 questions regarding preschool children’s adaptation to the pandemic
and changes observed in their behavior during the pandemic period. There are 15 questions in the final part in
which parents can express what they think about their children’s distance education experiences and the suitability
of this education system for their children.

Some items in the questionnaire (1, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18) aim to obtain data regarding parents’ opinions
about the suitability of distance education for preschool children and its adaptability to their learning processes
while some other items (2, 3, 4,5, 6,7, 8,9, 11, 19, 20) aim to collect parents’ ideas about their children’s distance
education experiences. Also, some of the items (29, 30, 31, 32, 33, 34, 35) include information about parents’
interaction with their children during the pandemic and others (21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28) about children’s
psycho-social changes.

In order to increase the validity of the questionnaire, expert opinions were taken as suggested by Fraenkel, Wallen
and Hun (2011). Therefore, the draft version was evaluated by two experts, consisting of one specialist in the field
of ECE and one specialist in the field of Child Development. They checked the questionnaire in terms of the format
and the order of its parts, the clarity of the items and the appropriateness of the length of the questionnaire. Then,
changes were made according to the feedback received. In the next phase, the questionnaire was piloted with five
parents of preschool children before the actual administration and unclear items were corrected and revised.
Finally, the items were checked by Turkish language experts and the questionnaire was finalized.

Data Collection Process

The data in the research were collected online. For this, the questionnaire form was transferred to the online
environment with the help of Google Forms and then the link (URL) required to access the questionnaire was sent
to the people who met the criteria determined for the participants. Both at the beginning of the survey and with the
survey link, instructions regarding the application process were presented and it was stated that they could contact
the researcher for questions or problems they might encounter during the application.

Data Analysis

After all the participants replied to the questionnaire online due to the pandemic, the quantitative data obtained
were analyzed through descriptive statistics. For analysis, the data obtained were transferred to the IBM SPSS
statistics program by the researcher and percentage/frequency values were calculated for each item in the
questionnaire. The results were presented descriptively in graphics and tables of frequencies and percentages.

Ethical Issues

All information in this paper has been obtained and presented in accordance with academic rules and ethical
concerns. The author declares that this study has been conducted in accordance with research and publication
ethics rules. The author further declares that they have not submitted this article to any other journal for publication
before. Subjects of the research voluntary participated to the study. Name of the participants were kept anonymous.
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Findings

This section presents the findings obtained through the examination of the interaction and communication between
parents and their children who had to stay at home during the pandemic, distance education practices and the
changes in children. The findings are presented in tables and graphics and interpreted.

Overview of Distance Education Practices in Early Childhood Period

Below are the results of the analysis to determine the devices used by preschool children for distance education
during the COVID-19 pandemic.
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Figure 1. The devices used by children for distance education. Since some participants provided more than one answer for this
question, the total number of replies is higher than the total number of participants.

Figure 1 shows that 63.9% (n = 94) of the children accessed distance education practices via laptops, 27.9% (n =
41) via tablet computers, 44.9% (n = 66) via mobile phones and 15.6% (n = 23) via desktop computers. 8.2% (n =
12) reported that their children did not use any technological devices. The reason for higher preference for laptop
computers is that they have bigger screen size and mobile phones fail to support some modules and web-based
programs (Oran & Karadeniz, 2007).

Others IE———— 9.6%
UZEM B 0.7%
Perculus I 40.4%
Hangouts Meet B 0.7%
Teamlink B 0.7%
Blackboard | 0
Schoology ' 0
Edmodo 0
Google Classroom S 8.9%
Zoom I 33.6%
Microsoft Teams I 12.3%
None NN 14.4%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Figure 2. The educational software used by the participant teachers for distance education practices. Since some participants
provided more than one answer for this question, the total number of replies is higher than the total number of participants.

Figure 2 provides data about which web-based systems were used by kindergartens offering distance education.
Even some institutions started to provide live lessons due to intense demands of parents by using distance education
systems listed in the graphics below. According to the graphics, 40.4% (n = 59) of the participants used Perculus,
33.6% (n = 49) Zoom, 12.3% (n = 18) Microsoft Team; 8.9% (n = 13) Google Classroom; 0.7% (n = 1) Teamlink
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and 0.7% (n = 1) Hangouts Meet. The differences among teachers in terms of digital literacy levels and user-
friendliness of each system were the determining factors for the popularity rankings mentioned above (Egitim
Reformu Girisimi [ERG], 2020).

Other I———_—_ 17.7%
Drama I 27.9%
Early literacy I 45.6%
Science IS 31.3%
Mathematics I 63.3%
Turkish I 44.9%
Storytelling I 68%
Musics I 45.6%
Art & craft activity I 76,2%
None NN 10.2%

0 10 20 30 40 50 60 70 80

Figure 3. The activities carried out by children together with their teachers during distance education practices. Since some
participants provided more than one answer for this question, the total number of replies is higher than the total number of
participants.

Figure 3 shows the activities that children were engaged with their teachers in the order of frequency: art and craft
activity (76.2%, n = 112), mathematics (63.3%, n = 93), story reading (68%, n = 100), reading writing (45.6%, n
= 67), Turkish (44.9%, n = 66), drama activities (27.9%, n = 41); science (31.3%, n = 46) and other activities
(17.7%, n = 26).

Other N 11.6%
Video I 80.1%
Animation I 48.6%
Visuals I 87.7%
Microsoft Office Documents [N 42.5%

None WM 6.2%

0 20 40 60 80 100

Figure 4. The educational tools used by the teachers in distance education practices. Since some participants provided more
than one answer for this question, the total number of replies is higher than the total number of participants.

Figure 4 provides data about which educational tools were used by teachers in distance education practices.
According to this graphics, teachers used visuals the most (87.7%, n = 128) in distance education, which was
followed by videos (80.1%, n = 117), animation (80.1%, n = 117) and Microsoft Office documents (42.5%, n =
62); 9 (6.2%) of the participants reported that teachers had never used any materials.

Parents’ Views on the Implementation of Distance Education for Preschool Children

The results of the analysis to determine the views of the parents on distance education given to the preschool
students during the distance education process during the COVID-19 pandemic was summarized below.
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Table 2

Frequency and Percentage Values Reflecting the Opinions of Parents Regarding the Adaptability and Suitability of Distance
Education for Preschool Children

| totally | agree Undecided I do not I do not
Items agree agree agree at all
n % n % n % n % n %

1. | find it suitable to continue preschool
education through distance education 45 31 32 221 31 214 19 131 18 124
practices during the pandemic period.

10. I believe that distance education practices

are not efficient for preschool children. 33 228 42 29 28 193 33 228 9 6.2

12. | think distance education might replace

face-to-face education in ECE. 1 0.7 2 14 10 69 43 297 89 614

13. The philosophy behind distance education

is not appropriate for ECE. 56 386 35 241 25 172 20 138 9 6.2

14. Even after the pandemic period is over,
distance education should continue only for
parents to supplement and support face-to-
face education

10 6.9 34 234 35 241 48 331 18 124

15. Even after the pandemic period is over,
distance education should continue only for
children to supplement and support face-to-
face education.

5 3.4 29 20 34 234 51 352 26 179

16. | realized the importance of face-to-face
education in ECE better during distance 98 67.6 38 262 3 21 4 2.8 2 14
education practices.

17. Distance education should never be

implemented in ECE. 29 20 14 97 40 276 52 359 10 6.9

18. Distance education practices disturb
equality in education principle for 34 234 37 255 33 228 38 262 3 2.1
preschool children.

According to Table 2, 53.1% (n = 77) of the parents found it meaningful to use distance education practices to
continue ECE, which had to be suspended due to the pandemic, while 25.5% (nh = 37) opined that this distance
education was not efficient for young children and 21.4% (n = 31) were undecided about this issue. Majority of
the participants (91.1%, n = 132) believed that distance education can never replace formal education. As for
the reasons, 62.7% (n = 91) stated that the philosophy behind these practices was not suitable for the nature of
ECE. 51.8% (n = 75) of the parents believed that distance education practices were not efficient for children at
kindergarten level, while 19.3% (n = 28) were undecided about it, and 29% (n = 42) reported that they had
benefitted from the practices.

Most of the participants (n = 77, 53.1%) believed that distance education was not developmentally or age-
appropriate for young children so that it should not be incorporated in any learning process in early childhood
settings. On the other hand, 34 (23.4%) of the participants reported that distance education should be used as a
part of normal education and functioned as a supplementary and support for face-to-face education. The percentage
of those who were undecided was 23.4% (n = 34). Moreover, 30.3% (n = 44) of the participants believed that
distance education should be used for communication purposes to inform parents about their children’s education
and development when normal education started after the pandemic, while 24.1% (n = 35) were undecided and
45.5% (n = 66) disagreed with the idea.

Almost all the participants (93.8%, n = 136) stated that they realized the importance of face-to-face education due
to the problems they themselves and their children faced while supporting their children during distance education
practices. In addition, 29.7% (n = 43) of the parents believed that distance education should never be used in ECE,
27.6% (n = 40) were undecided and 42.8% (n = 71) believed that distance education can make up a substantial
part of early learning. The percentage of those who thought that distance education disrupts equality for children
who were in the period of ECE was 48.9% (n = 71). Table 2 also demonstrated that 33 parents (22.8%) were
undecided about this issue and 28.3% (n = 41) of the participants opined that this situation did not cause any
inequalities.
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Parents’ Views on the Distance Education Experiences in Early Childhood Period

The percentage and frequency distributions of parental opinions regarding the challenges and problems
experienced in the distance education process are given in Table 3.

Table 3

Frequency and Percentage Values Reflecting the Opinions of Parents Regarding their Children’s Distance Education
Experiences and the Problems They Faced

| totally | agree Undecided I do not I do not
Items agree agree agree at all
n % n % n % n % n %

2. | Dbelieve that continuing distance
education practices in ECE will harm 9 6.2 19 131 39 269 58 40 20 138
children emotionally and socially.

3. | believe that children are getting
aggressive in front of screen during 19 131 31 214 27 186 55 379 13 9
distance education practices.

4. Since interaction with teachers are
confined to limited amount of time,
children suffer from adaptation problems 32 221 58 40 12 83 31 214 12 8.3
and fail to express their feelings and
opinions.

5. The interaction of children with their

teacher contributes to their development. 22 15281 559 15 103 18 124 9 6.2

6. | believe that distance education practices

. . , s - 9 6.2 14 9.7 34 234 34 234 54 372
improve children’s cognitive skills.

7. 1 believe that distance education practices

improve children’s language skills. 5 3.4 15 103 43 297 54 312 28 193

8. Distance education practices improved
children in terms of social-emotional 7 4.8 3% 241 14 97 57 393 32 221
development.

9. | believe that distance education practices

. . , L 9 6.2 31 214 34 234 54 372 17 117
improved children’s creativity.

11. | believe that distance education practices
provided limited  contribution to
children’s developments since interaction 27 186 82 566 23 159 7 4.8 6 4.1
with teachers are confined to limited
amount of time.

19. Internet and technology use during the
pandemic period resulted in children’s 32 21.9 62 42.5 18 123 29 199 5 4
getting addiction to them.

20. My child is facing concentration
problems due to some distractors during 35 24 52 356 19 13 34 233 6 4.1
distance education practices.

According to Table 3, the majority of the participants (53.8%, n = 60) did not believe that continuing education at
kindergarten level through distance education practices give harm to children emotionally and socially, while a
significant number of the parents (61.4%, n = 89) think that distance education did not improve children socially
and emotionally. The reasons stated for this situation are limited amount of interaction between teachers and
children, adaptation problems experienced by children and their failure to express their feelings — opinions. A high
percentage of parents (56.5%, n = 82) who participated in the study believed that the activities carried out within
a limited amount of time in front of computers without giving children opportunities to experience the process did
not sufficiently contribute to children’s language development. The number of participants who were undecided
about this issue was 43 (29.7%) and 22.7% (n = 33) believed that these activities contributed to their language
development. The number of participants who thought that these activities were useful for mental skills was 23
(15.9%), those who were undecided were 23.4% (n = 34). Finally, 60.6% (n = 88) of the parents believed that
these activities carried out in front of screen did not sufficiently improve mental skills.

Almost half of the participants (48.9%, n = 71) did not believe that distance education improved children’s
creativity. As seen in Table 3, 23.4% (n = 34) of the participants were undecided about the issue and 27.6% (n =
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40) opined that creativity of children increased thanks to distance education. In addition, the participants believed
that distance education can give harm to children in some ways. For instance, the number of the participants who
thought that use of the internet and technology in distance education causes addiction was 94 (64.4%) and 59.6%
(n = 87) of the parents reported that external distractors caused their children not to concentrate on learning during
distance education practices. Similarly, 50 parents (34.5%) thought that their children were getting more and more
aggressive in front of screen; 27 (18.6%) parents were undecided and 68 (%46,9) parents did not agree with this
idea. In other words, the majority of the participants (75.2%, n = 109) thought that distance education provided
limited contribution to children’s development since interaction is limited in this type of education due to obstacles
between the child and the teacher and between the friends and the learning process.

Parents’ Views on Parents’ Interaction with their Children

The results of the analysis to determine their interaction with their children and their support provided for
children’s language, social-emotional, cognitive development, and motor skills during the COVID-19 pandemic
are presented in Table 4.

Table 4

Frequency and Percentage Values Reflecting the Opinions of Parents Regarding their Interaction with their Children during
the Pandemic Period

| totally | agree Undecided I do not I do not
Items agree agree agree at all
n % n % n % n % n %

29. | believe that our family interaction is better

24 164 71 486 30 205 18 123 3 21
when compared to the past.

30. I do more activities with my child during
the day.

31. 1 communicated with my child better during
the pandemic period.

24 164 73 50 15 103 30 205 4 2.7

18 123 68 466 16 11 41 281 3 2.1

32. | believe that the activities we did together
and the time | spent with my child
sufficiently  supported his  language
development.

13 89 84 575 22 151 21 144 6 41

33. | believe that | cannot sufficiently support
my child’s cognitive development with the 14 9.6 66 452 41 281 20 137 5 34
activities | do

34. | believe that | cannot sufficiently support
my child’s social-emotional development 19 13 51 349 48 329 24 164 4 2.7
with the activities | do

35. | believe that | cannot sufficiently support
my child’s motor skills development with 17 116 66 452 35 24 23 158 5 34
the activities | do

As seen in Table 4, the number of parents who believed that communication within the family (65%, n = 95) and
direct communication with the child (58.9%, n = 86) was quite high. Besides, 48.6% (n = 30) of the parents were
undecided and 14.4% (n = 21) disagreed with this statement. The majority of the parents (66.4%, n = 97) indicated
that they tried to do more activities in children’s free time during the closure of school due to the pandemic. This
situation demonstrated that the parents put in effort to contribute to the development of their children by assuming
the role of a teacher at home despite other responsibilities. However, by doing activities and spending time with
their children, 66.4% (n = 97) of the parents did not think that they supported their children’s language
development; 54.8% (n = 80) cognitive development; 47.9% (n = 70) social-emotional development and 56.8% (n
= 83) motor skills development.
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Table 5

Frequency and Percentage Values Reflecting the Opinions of Parents regarding the Changes in Behaviors and Emotional
States their Children Who had to Stay at Home during the Pandemic

| totally | agree Undecided I do not I do not
Items agree agree agree at all
n % n % n % n % n %

21. My child started to watch TV more
throughout the period he had to stay at home 45 30.8 71 48.6 5 34 23 158 2 14
due to the Pandemic

22. The internet use of my child increased
throughout the period he had to stay at home 49 33.6 64 438 6 41 26 178 1 0.7
due to the Pandemic

23. The technology use (iPad, iPhone, tablet
computer, mobile phone etc.) of my child
increased throughout the period he had to stay
at home due to the Pandemic.

54 37 65 445 6 41 18 123 3 2.1

24. My child is negatively affected by pandemics
since he cannot go to the school.

25. My child find it hard to adapt to the life
without school.

43 295 57 39 14 96 29 199 3 2.1

57 39 41 281 19 13 21 144 8 55

26. My child’s sleep order has been worse when

41 281 52 356 4 27 34 233 15 103
compared to the past.

27. My child started to behave more aggressively
and instinctively

28. My child talks about the virus too much. 15 103 44 30.1 14 96 61 418 12 8.2

19 13 31 212 16 11 58 397 22 151

Table 5 above displays data about parents’ observations regarding their preschool children’s behavioral and
emotional reactions during COVID-19 pandemic period. The majority of the parents (68.5%, n = 100) reported
that the pandemic has negatively affected their children because they could not attend their schools.

Most parents (67.1%, n = 98) stated that their children found it difficult to adapt to the life without school and
19.9% (n = 29) reported that they were able to adapt to the routines at home quickly when they could not attend
their schools. The parents listed the negative effects they observed in their children as follows: the disruption of
sleeping order (63.7%; n = 93); the increase in aggressive and instinctive behaviors (34.2%; n = 50); the changes
in the content of chats and talks (40.4%; n = 59). The families reported that some changes were observed in their
children’s daily routines. For instance, spending too much time with technology due to distance education practices
has led to sleep disturbance and problems. In addition to this, 68% of the parents (n = 119) believed that their
children’s technology use (tablet computer, mobile phone, iPhone, iPad, etc.) increased. During the pandemic,
79.4% (n = 116) of the participant parents reported that duration of playing digital games and watching television
increased during the pandemic period. In addition to this, 77.4% (n = 113) emphasized the increased access to the
Internet at homes.

Conclusion and Discussion

The success based on only using the internet technologies is not enough for distance education programs. The
participant parents reported that their preschool children who received distance education did not have an efficient
learning experience and effective interaction with their teachers because they could not express their emotions and
opinions. Moreover, young children experienced concentration problems because the technology distracted them
from the tasks and learning process. Motivation is the source of learning in early childhood learning (Theodotou,
2014). Although new generation children are familiar with technological devices such as television, computer,
mobile phone and tablet computer, they do not have enough interest and information about using these devices as
learning tools (Yelland, 2018). While teachers can attract their students’ attention in face-to-face education
environments by using their body language or interesting learning materials, by encouraging students’ active
participation in lessons and by giving feedback through effective questions (DiCarlo, Baumgartner, Ota, & Geary,
2016), it is quite difficult to apply these interaction channels effectively in distance education practices. Since it is
not possible for preschool children to develop inner motivation automatically, guidance of teachers and school
administration is essential so that children and parents will not face any problems in this issue.

Children’s school life including significant routines such as spending their time in open air, moving physically and
learning knowledge and skills about life interrupted by the lockdowns during the pandemic and this affects
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children’s various developmental areas negatively (Wang et al., 2020). In addition, families believe that they fail
to develop their children’s social emotional states, which is likely to occur due to financial problems,
responsibilities in the family, educational support they need to provide and weak psychological endurance due to
the negative feelings during the pandemic (Caykus & Caykus, 2020). International organizations listed the effects
of the pandemic on children who cannot attend their schools as lack of socialization, being deprived of experiences
such as games and different activities, and academic skills delay (Dong et al., 2020; Kim et. al., 2021; World Bank,
2020; World Health Organization, 2020). These findings are consistent with the findings of the current study.

It is well-known that children’s learning becomes more effective when parents take part in and /or are interested
in their education (Hornby, 2011). During adaptation process to the pandemic and distance education, the parents
guided and supported children’s development and learning more when the children’s age lowered. The families
assume serious responsibilities regarding this issue by taking into consideration the needs of young children and
their developmental characteristics. It is possible to say that families try harder to support their children’s language,
motor and cognitive development although they do not believe that their efforts contribute to the development and
early education of their children sufficiently. For this reason, parents also need to be supported and strengthened
through distance family educations during the pandemic process so that they can give age-appropriate and
meaningful support for their children. It can be said that teacher-parent or school-parent collaboration and
interaction plays a crucial role in distance education practices.

In distance education, the learning environment is computer and the internet, where synchronous and asynchronous
bond between young children and their teacher through technological devices has limited contribution to multiple
development of the child and his/her academic learning. The main reason for this situation is that children are able
to develop positive emotions towards environments reflecting relationship-based approach and cooperation and
realize their learning thanks to such emotions. Relationship-based approach involves experiences through which
children interact with their physical environments, teachers and society. However, the bond established in distance
education practices in ECE is often of secondary importance since it focuses on teachers the most. Geldard,
Geldard, and Foo (2017) emphasized that the services to be provided and the interventions to be made in case of
crises should underlie certain principles. Among these principles are choosing appropriate methods and techniques
according to the age and developmental stages of the child, encouraging his/her active participation in learning
process and involving individuals around him/her in this process.

This study demonstrated that almost all parents believed that implementing distance education is less effective
than face-to-face learning in early childhood educational environments. They reported that distance education
doesn’t support children’s development and education in different areas sufficiently. The parent’s views on
distance education are parallel with many families’ from China (Dong et al, 2020), Ethiopia (Kim et al., 2021),
Australia (Ewing & Cooper, 2020), Spain (Otero-Mayer, Gonzalez-Benito, Gutiérrez-de-Rozas, & Vélaz-de-
Medrano, 2021; Martinez, Nieto, Lopez, & Garcia-Berbén, 2019), Indonesia (Lase, Zaluchu, Daeli & Ndraha,
2020), Latin America (Soltero-Gonzalez & Gillanders, 2021). In Kosova, although parents emphasized the use of
technology improves their young children’s overall development and school readiness in early years, they
expressed that technology had a negative effect on children’s wellbeing by resulting in physical development
disorders or sleeping problems (Gjelaj et al., 2020). Along with this, parents’ reports on their concerns about health
and behavioral problems, screen addiction, social isolation, online risks are consistent with findings of some
studies conducted during COVID-19 pandemic (Dong, Cao, & Li, 2020; Jones, 2020; Kim et al., 2021; World
Bank, 2020).

It can be said that parental involvement defined as ... parental participation in the educational processes and
experiences of their children” (Jeynes, 2005, p. 245) especially home-based parental involvement has gained
prominence in the context of the COVID-19 pandemic which has revealed an exceptional scenario in the
educational field. In tandem with a growing responsibility of their children’s development and growth in general,
it is not surprising that educational expectations such as improving educational outcomes for their children has
been of increasing burden to parents. As a result of this unexpected demand during distance education process,
they felt unable to develop their children’s learning with educational activities because their conventional role was
not the teacher of a child (Kim et al., 2021).

A growing number of research has shown that concrete steps were taken in some countries to support parents in
terms of both digital and early years pedagogies. For instance, some family programs were conducted in Spain
(Martinez et al., 2019), family-school partnership and cooperation were increased through Internet and appropriate
communication channels (Soltero-Gonzalez & Gillanders, 2021) and parenting e-book media (Asmawati &
Hidayat, 2020) was provided to increase mothers' understanding of parenting well-being practices in early
childhood. During the COVID-19 pandemic, various initiatives have been taken in Turkey to provide educational
and psychological support for families. For instance, the pedagogical support programs titled Help-Children Guide
for Parents were prepared to minimize the increasing burden on parents (MoNE, 2020c). Moreover, the learning
resources titled Distance Education, Close Interest that involves suggestions about activities, games and daily
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programs for preschool children were designed (MoNE, 2020d). When MoNE decided to implement all
educational activities through distance education and to expand the content and scope of the educational
implementations in the 2020-2021 academic year (MoNE, 2020a; 2020b), some precautions were taken, and these
were reported to the teachers at preschool and kindergarten education level. These issues could be listed as guiding
families about the child-friendly activities and having contact with children in groups at least three times a week.
Furthermore, teachers are asked to get in touch with and motivate families to use the Early Childhood Educational
Calendar and to design a daily plan with six activities. In addition to this, teachers are asked to use different
methods to communicate with preschool children in group meetings and ensure that kindergartners and
preschoolers follow the educational activity program for them on TRT-EIN Primary School TV (TRT-EIN
Preschool) (MoNE, 2020a).

All these studies so far have shown that even when suspending formal education in schools to minimize the spread
of COVID-19 is a necessary precaution to take, providing some assistance to parents about children’s learning and
family well-being minimized the hardship caused by the pandemic and distance education. To put it another way,
offering meaningful supports to preschool children and their parents during the pandemic is vital in strengthening
the process of the post-COVID-19 global recovery. It is worth noting that the philosophy and implementation of
distance family educations during pandemic raise awareness about the alternative ways to get in touch with
families and give a fresh impetus to parental involvement in early childhood. Without doubt, technology and
internet access are necessary prerequisites for all parents in attempting this. Moreover, educators need to establish
more contact with parents regardless of the level of training of families. For example, educators who work with
parents can provide alternative activities and learning tasks with information about positive educational
programming available to young children.

The parents believed that preschool children in Turkey had both technical and educational difficulties during the
distance education process while some of them could not continue education at all. This study has brought
opportunities to think about how to use distance education tools and new digital technologies in ECE effectively
and to realize new opportunities. Accordingly, the following suggestions might be listed to improve preschool
children’s development and their learning during times of crisis by taking into consideration the basic principles of
distance education practices as well as the characteristic of early childhood period:

1. The implementation and promotion of well-planned distance family educations for parents who have
children at preschool level to support their children’s education and development holistically.

2. It can be suggested to create some educational family programs that guide parents to acquire functional
knowledge, skills, and motivation to support their children’s academic, social, emotional, and physical
development. Moreover, such support should continue online even when the children go on their face-to-
face education in schools.

3. It may be suggested that trainings under distance family education should contain developmentally
appropriate activities and practices supporting all development areas of early childhood period. In
addition to this, parents should find opportunities to improve their communication and parenting skills
with their children through these distance family educations.

4. Distance education practices should be planned quite effectively both at national and school level. Based
on the parents needs and wishes, the necessary knowledge, content, and resources should be shared,
technical support and counselling services should be provided for parents by deciding on effective methods
and materials.

Some limitations exist in this present study. It is important to acknowledge that only a small number of participant
responses were available for analysis. Therefore, the study results are unable to be generalized to all private and
public preschools in Turkey because of the small sample size. However, the study potentially gives an insider
perspective through parents’ eyes about the needs of parents and their children during the distance education.
Additionally, quantitative methods were preferred in this research. However, the quantitative findings can be
complemented by qualitative information in the future studies to be able to hold a deeper and critical view. Lastly,
the number of the participants from private institutions is more than the public ones which may affect the results.
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Sigimmaci Cocuklarla Calisan Okul Oncesi Ogretmenlerinin Deneyimleri: CokKiiltiirlii Bir Bakis Acis1”

1

Ibrahim Tanis™ ve Ozkan Ozgiin®

Oz Anahtar Sézciikler
Bu arastirma, smifinda siginmact g¢ocuk bulunan okul Oncesi &fretmenlerinin  deneyimlerini Siginmaci g¢ocuklar
cokkiiltiirliiliik baglaminda inceleyen fenomonolojik bir ¢alismadir. Olgiit 6rnekleme ve maksimum Cokkiiltiirlti sinif ortami
¢esitlilik ornekleme yontemleri kullanilarak ulasilan ve smifinda sigimmaci ¢ocuk bulunan 17 okul Erken gocukluk egitimi

Oncesi Ogretmeni arastirmanin katihmeilarint olusturmustur. Veriler, yar1 yapilandirilmis goériisme
formu kullanilarak toplanmistir. Goriismeler telefon araciligiyla ve ses kaydi almarak yapilmustir.
Veriler, igerik analizi yontemiyle ¢oziimlenmistir. Bulgular, siginmaci ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin

Makale Hakkinda

Gonderim Tarihi

deneyimlerinin uyum, iletisim, egitsel durum, gereksinimler ve sorun alanlari temalar1 altinda 15 Aralik 2021
toplandigin1  gostermistir. Ogretmenler, siginmaci ¢ocuklarin uyum doneminde zorlandiklari, Kabul Tarihi
ogretmenleri ile iletisim kuramadiklart ve yetersizlik yasadiklarini ifade etmistir. Yine 6gretmenler hem 27 Temmuz 2022
sigimmact ¢ocuklarin hem de kendilerinin siire¢ igerisinde birtakim gereksinimleri oldugunu ve bu Makale Tiirii
gereksinimlerin yalnizca okul idaresi ve merkezi yonetim tarafindan giderilebilecegini belirtmislerdir. Arastirma Makalesi

Aragtirma bulgulari 1g18inda gesitli etnokiiltiirel 6zellikleri olan sigimmaci ¢ocuklarla ¢alisan meslek
elemanlar1 ve arastirmacilar igin Oneriler gelistirilmistir. Staj uygulamalari, lisans ders igerikleri,
materyal hazirlama siirecleri, okullarin ihtiya¢ analizleri gibi konularda cokkiiltirliiliigiin dikkate
alinmasi ve arastirmalar anlaminda boylamsal ¢aligmalar yapilmasi gibi konularda 6neriler sunulmustur.

Experiences of Preschool Teachers Working with Refugee Children: A Multicultural Perspective”

Abstract Keywords
This phenomenological study aims to gain a better understanding of experiences of preschool teachers Refugee children
who directly work with refugee children. Criterion and maximum diversity sampling methods were used Multicultural classroom
in a multi-stage successive selection process of participants. A semi-structured interview form was used Early childhood education

to collect data from teachers. Researchers conducted individual interviews with 17 preschool teachers

working with refugee children in a major metropolitan city in Southeastern Turkey. Interviews were Article Info
conducted through telephone conversations. Data were analyzed by content analysis method. Findings Received
were organized into four major themes: adaptation, communication, educational situation, problem December 15, 2021
areas in refugee education and needs. Teachers expressed feelings of insufficiency related to the Accepted
adaptation process, and communication difficulties with refugee children and their families. July 27, 2022
Furthermore, teachers stated that adaptation difficulties and communication problems had detrimental Article Type

effects on the education of refugee children. Suggestions were presented on matters such internship
practices, undergraduate course contents, material preparation processes, needs analysis at schools, and
longitudinal studies in terms of further research by taking multiculturalism into account.

Research Paper

Atf: Tans, 1. ve Ozgiin, O. (2022). Siginmaci gocuklarla ¢alisan okul 6ncesi 6gretmenlerinin deneyimleri: Cokkiiltiirlii bir bakis acis1. Ege
Egitim Dergisi, 23(Ozel Say1), 23-39. https://doi.org/10.12984/egeefd.1036816

"Bu calisma, Ibrahim Tanis tarafindan Dog. Dr. Ozkan Ozgiin danismanliginda hazirlanan yiiksek lisans tezinden iiretilmis ve 7. Uluslararas
Okul Oncesi Egitim Kongresi’nde bildiri olarak sunulmustur. [This study was produced from the master's thesis prepared by Ibrahim Tanis
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Extended Abstract
Introduction

The inevitable result of wars is migration. Undoubtedly, women and children are the ones who suffer the most
from the negative effects of migration. As children do not understand why they migrate, they also carry their war
related trauma to where they migrate. The dynamics of the new life have the greatest impact on children. Schools
are the most intense areas where this transformation takes place. Efforts to reduce effects of immigration and
studies of schools gain importance in order to create a healthy adaptation after migration.

Since the war broke out in Syria in 2011, nearly two million children have migrated when schools were open.
Unfortunately, schooling of these children has not been fully ensured. Also, we are unsure about the quality of
education of children who have access to schools. Moreover, the teachers working with refugee children were
facing inadequacies in the face of this sudden influx of refugees. For this reason, the aim of the research is to reveal
the experiences of preschool teachers who directly work with refugee children in their classes.

There are many studies in the literature on asylum seekers. Nevertheless, holistic studies on the experiences of
teachers working in the field are unfortunately not sufficient. This is even more evident when it comes to studies
conducted in the preschool field. There are very few qualitative studies that holistically convey the experiences of
preschool teachers with refugee children. In the existing studies, it is frequently emphasized that teachers have
inadequacy in the education of refugees, they cannot communicate, and they do not know what to do educationally.
In addition, studies have also revealed that teachers do not receive enough support in any of these issues.

Method

In this study, phenomenological design (phenomenology), one of the qualitative research approaches, was used.
This research method was preferred in order to reveal the experiences of preschool teachers who have refugee
children in their class and present them in a holistic framework. Phenomenology can be defined as an approach in
which the direct experiences of the people who experienced the event are examined, and the different definitions
and experiences of the participants about the same phenomenon are handled with a holistic perspective (Merriam
& Tisdell, 2016).

While selecting the participants, a two-stage method was preferred. In the first stage, it was tried to determine the
total number of teachers from whom the participants would be selected. For this purpose, 33 schools in Sehitkamil
and Sahinbey were reached and feedback was received from 27 schools. It was determined that there are 133
female and 13 male teachers in these schools. Then, in the second stage where the teachers who would participate
in the study was determined, the criteria sampling was used to determine the teachers who had at least three refugee
children in their class, and they were assigned to a separate group. The reason for choosing at least three student
criteria here is to reach more experienced teachers. Then, maximum diversity sampling method was used. Thus,
four people from kindergarten, 10 from primary school and one person from secondary school were included in
the participant group. In order to increase data saturation, two substitute participants selected for the study were
included in the group and a total of 17 participants were formed.

A semi-structured interview form prepared by the researcher was used as a data collection tool in the research.
This data collection tool was preferred because it fits the nature of the phenomenological research design, and it
is assumed that it will be beneficial in terms of understanding the experiences of teachers with multicultural
children in their classrooms. This technique, which offers the researcher the opportunity to make different
explanations when necessary and to ask new questions according to the progress (Merriam, 2013; Tiirniikli, 2000),
allows the research to deepen and reach a richer world of life thanks to open-ended questions.

Since there was no face-to-face meeting opportunity due to COVID-19 pandemic, it was decided to interview the
participants by phone, and a consensus was reached on taking voice recordings with participant’s consent in order
to prevent data loss. Interviews were held at a time of their convenience. Data were collected between October and
November 2020. All the data obtained from the interviews were analyzed using content analysis. Content analysis
has been considered as the most appropriate technique for this study as it enables the collection of qualitative data
around certain themes and categories (Yildirim & Simsek, 2008).

Findings

The data obtained were gathered around four main themes: adaptation, communication, educational processes,
problem areas in refugee education and needs. Participant teachers frequently experienced emotions such as
difficulty in adaptation, communication and educational processes, astonishment, sadness, boredom, and
inadequacy. The participants reported receiving support from translators, colleagues, interns, families, school
management, and technological applications both to help the refugee children with adaptation and communication
and to be useful to children in educational studies. In addition, it was found that the participants used various
techniques such as establishing rapport with children to facilitate the adaptation process, and that they especially
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cared about the communication problem in the refugee education. In addition, the participants think that especially
the emotional needs of asylum seekers should be met regarding their needs. When the needs of the teachers were
asked, they stated that they had taken courses on field knowledge and multiculturalism. The school administration
and the central administration answered the question of who should meet the needs. It is seen that there are many
studies supporting the research findings in the literature, and that similar findings take place in the literature
sources.

Discussion and Conclusion

Some of the results obtained from the research show similarities with the results of previous studies. In this study,
the participants stated that they cared about colleague and family support. This finding is consistent with the
findings of some other studies in the literature (Atasoy Cicek, 2017; Kardes & Akman, 2018; Korkmaz, 2019). In
addition, the participants who stated that they established closeness to the refugee children in order to facilitate the
adaptation process also experienced negative emotions intensely in all processes. Similarly, it is seen that these
feelings are expressed in some studies conducted in Turkey and abroad (Biitiin Kar & Uzun, 2017; Korkmaz, 2019;
Levent & Cayak, 2017). Participants stated that they received support from students who speak Turkish and Arabic,
colleague support and mother support in order to communicate with children. They also stated that they preferred
to use technology and use an interpreter to communicate with parents. Similarly, findings reported in Atasoy
Cigek's (2017) study support the current study findings. Participants stated that asylum seekers received support
from their peers in educational studies.

Based on the results of the research, reorganization of teacher training undergraduate programs taking into account
the cosmopolitan situation of the country, encountering multiculturalism and raising awareness of each teacher
candidate in internship practices, inclusion of multiculturalism in undergraduate courses are some of the
suggestions. With that, providing in-service support to teachers working with multicultural children by the
Ministry of National Education, considering multiculturalism in material and book preparation processes,
conducting needs analysis at schools and providing interpreters to schools according to the situation, and providing
support are some other suggestions for implementation. Carrying out similar studies in different provinces and
with children coming from different backgrounds are suggestions for further research. Also, supporting research
data not only with teachers but also with children and parents is suggested. Finally, reaching more data on
multiculturalism by conducting longitudinal studies is a suggestion for future studies, too.
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Giris
Teror, savaslar, adaletsizlik, toplumsal ve ekonomik nedenlerden kaynakli problemler yiiziinden yasadigi
topraklari terk etmek durumunda kalan insanlar zorunlu gd¢e maruz kalmaktadirlar. Gog, her ne kadar gécenler
i¢in zorlu bir siireci dogursa da gog edilen yerlerde yasayan insanlari da bekleyen gesitli zorluklar bulunmaktadir.
Gog edenler yeni yere alisma, saglik, hukuk ve barimma gibi temel haklara erisme, egitim hakkindan faydalanma
gibi insanin dogustan kazandig1 haklar1 kullanabilmek adina biiytik bir ugras verirler. Go¢ edilen yerde yasayan
insanlar ise yeni gelenlerin kiiltiirlerine, yasamlarina ve davraniglarina adapte olmak gibi bir siirecten
gecmektedirler (Ekici ve Tuncel, 2016). Siginmacilarin temel hak ve ozgiirliiklerden yararlanma adina gesitli
zorluklar yasadiklar1 ger¢egi ayn1 zamanda gog edilen {ilkenin miilteci akinini yonetme, barinma, saglik ve egitim
gibi haklardan faydalanmalarini saglama gibi zorluklarla karsi karsiya kaldigi gercegine eslik etmektedir. Bu
haklar arasinda 6zellikle okul ¢aginda olan siginmact niifusun dogru bir sekilde okullagmasini saglama, onlara
nitelikli bir egitim ortami yaratabilme en 6ncelikli haklardir.

Kiilttirleri, dilleri, inanglar1 ve sosyoekonomik 6zelligi birbirinden farkli olan ¢ocuklarin kapsayici bir sinifta
egitim gérmesinin saglanmasi oldukca 6nemlidir. Cokkiiltiirlii ve ¢ok dilli bir egitim ortaminda gorev yapan
ogretmenlerin hem planlama hem de uygulama siireglerinde yansitici ve kapsayici olabilmek icin daha ¢ok ¢aba
gostermesi gerekecektir. Yapilan bazi ¢alismalar, siginmaci ¢ocuklarin farkli bir dili konugmaktan kaynakli ¢ok
ciddi sorunlarla bas etmek zorunda kalabildiklerini gostermistir (Aksakal, 2017; Avci, 2019; Aykut, 2019; Esen,
2020). Sigmilan tilkenin dilini iyi konugsamayan ve o dilde iletisim kurmakta zorluk ¢eken ¢ocuklar, yerli akranlari
tarafindan daha yiiksek oranda diglanma riski ile kars1 karsiya kalirlar (Gencer, 2017). Cokkiiltiirlii gocuklarla
caligan O6gretmenlerin egitsel ve iletisimsel agidan zorlandiklar1 bilinmektedir (Avci, 2019; De Beer, 2019; Eroglu
ve Giilcan, 2016). Sigimmaci ailelerin egitime yeterince katilim gostermekte engellerle karsilagmasi, 6gretmenin
stre¢ icindeki c¢abasinmin yetersiz kalmasina neden olmakta ve Ogretmenlerde Yyetersizlik duygusu
olusturabilmektedir (Aykiri, 2017; Gencer, 2017; Kardes ve Akman, 2018; Karuppiah, 2004; Simsir ve Dilmag,
2018; Vinagre, 2019; Youn, 2016).

Siginmact g¢ocuklarla calisan Ogretmenlerin ¢okkiiltiirliiliikk baglaminda 6zellikle uygulamaya doniik bilgi
yetersizligi, nasil iletisim kuracagini bilememesi, egitsel agidan izlemesi gereken yolun ne oldugu konusunda emin
olamamasi, siireci daha da stresli bir hale getirebilmektedir. Ogretmenlerin mevcut durumlarinin yetersiz olusu
dogrudan ¢ocuklarin egitim hakkindan yararlanmasina zarar vermektedir. Cocuklarin okul yasantisinda dnemli bir
yer tutan Ogretmenlerin deneyimlerinin de bu ger¢evede anlagilmasi bir zorunluluk halini almaktadir. Bu
gerekgelerle, ¢okkiiltiirlii egitimi temellendirmek, ¢ergevesini ¢izmek ve niteliginin artmasina katki sunabilmek
i¢in 6ncelikle alanda ¢alisan 6gretmenlerin iletisim, uyum, planlama, aile katilimi, 6l¢gme degerlendirme ve sinif
yonetimi dahil olmak tizere deneyimlerini anlamak 6nemlidir. Bu nedenle 6nce 6gretmenlerin mevcut durumunun
analizini yapmak, ardindan ortaya g¢ikan tabloya gore hareket tarzimi belirlemek 6nemlidir. Alanyazin gdzden
gecirildiginde siginmacilar ve cokkiiltiirliiliik 6zelinde ¢ok fazla sayida ¢alisma yapildigi goriilmektedir (Acar
Ciftei, 2019; Agcadag Celik, 2019; Akdeniz, 2018). Yapilan ¢alismalarin ¢ogunlukta nicel desende hazirlanmasi
(Aslan ve Kozikoglu, 2017; Cin, 2018; Capci, 2020), katilime grubun ilkdgretim ve ortadgretim 6gretmenlerinden
secilmesi (Aktin ve Aktas, 2018; Amag ve Yasar; 2018) okul dncesi 6gretmenlerinin bu konudaki deneyimlerini
nispeten geri planda birakmaktadir. Bu arastirma, siginmaci sayisinin yiiksek oldugu ¢okkiiltiirlii bir sinifta okul
Oncesi Ogretmenlerinin deneyimlerini ortaya koymasi bakimindan énemlidir. Caligmanin amaci, 6gretmenlerin,
sigimmact ¢ocuklar ve aileleriyle olan deneyimlerini ve bu siirecte kullandiklar1 yontemleri anlamaktir. Bu
aragtirma kapsaminda arastirma sorulari su sekildedir:

1. Cokkiiltiirli siniflarda galisan okul 6ncesi 6gretmenlerinin, sigimmaci gocuklarin:
a. Okula uyumlart ile ilgili deneyimleri nasildir?
b. Iletisimlerine yonelik deneyimleri nasildir?
c. Egitsel durumlart ile ilgili deneyimleri nasildir?

2. Cokkiiltiirli siniflarda ¢alisan okul 6ncesi 6gretmenlerinin, siginmact ¢ocuklarin:
a. Egitiminde sorun olarak gordiikleri durumlar nelerdir?
b. Ihtiyaclari ile ilgili diisiinceleri nasildir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Bu ¢alismada nitel aragtirma yaklasimlarindan fenomenolojik (olgubilim) desen kullanilmistir. Sinifinda siginmaci
cocuk bulunan okul dncesi dgretmenlerinin siire¢ igindeki deneyimlerini agiga ¢ikarip biitiinciil bir ¢ergevede
sunabilmeyi olanakli kildigi i¢in bu ¢alismada fenomenoloji deseni tercih edilmistir. Fenomenoloji, olay1 yasayan
kisilerin dogrudan deneyimlerinin irdelendigi, katilimcilarin ayni olguya dair farkli tanimlamalarinin ve
deneyimlerinin biitiinciil bir bakis acisiyla ele alindig1 bir yaklasim olarak tanimlanabilir (Merriam ve Tisdell,
2016). Annels (2006) fenomenolojiyi arastirmaya katilan Kisilerin anlam diinyasim anlamak olarak
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tanimlamaktadir. Tiim bu dayanaklardan hareketle fenomenoloji insanlarin ilgi konusu olan herhangi bir olguyu
algilama bi¢imini, betimleyis seklini, olgu hakkindaki hislerini, nasil yargiladiklarini, animsama ve anlamlandirma
bicimlerinin nasil oldugunu kavrama g¢abasidir (Patton, 2014). Bu calisma, siginmact ¢ocuklarla ¢aligan okul
Oncesi 6gretmenlerinin deneyimlerini, bu deneyimlere iliskin tanimlarini ve deneyimleri nasil anlamlandirdiklarini
biitiinciil bir bakis acistyla sunmay1 amagladigi i¢in fenomenoloji deseninin bu ¢alisma i¢in en uygun desen oldugu
Ongorilmiistiir.

Katihhmeilar

Katilimeilar, 6l¢iit ve maksimum cesitlilik drnekleme yontemlerinin (Biiyiikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin ve
Demirel, 2018) ardisik olarak kullanildig1 yontemler ile belirlenmistir. TIk olarak Gaziantep merkez ilgelerinde
(Schitkamil ve Sahinbey) siginmact niifusun yogun oldugu mahalleler tespit edilmistir. Belirleme isleminde
kolaylik olmasi adina Sénmez’in (2016) ‘Suriyeli Siginmacilarin Gaziantep Sehrindeki Mekansal Dagilis1 ve
Gelecegi’ isimli ¢alismasindaki veriler esas alinmistir. Daha sonra siginmaci ¢ocuklarin yogun olarak devam ettigi
okullarla iletisime geg¢ilmis ve anasiniflarinda bulunan siginmaci ¢ocuk sayist ile ilgili bilgi formu gonderilmistir.
Siginmaci ¢ocuklarin yogun olarak devam ettigi toplam 33 okula ulagilmig ve 27 okuldan (d6rt bagimsiz anaokulu
biinyesinde anasinifi bulunan19ilkokul ve biinyesinde anasinifi bulunan 4ortaokul) doniit alinabilmistir. Saptanan
okullarda, smifinda siginmact ¢ocuk bulunan 133 kadin ve 13 erkek olmak {izere toplamda 146 Ggretmen
bulundugu goriilmiistiir. Sabahg1, 6glenci ve tek devre seklinde ¢aligan bu 146 6gretmenin siniflarinda toplamda
635 siginmaci ¢ocuk bulundugu belirlenmistir.

Calismaya katilabilecek 6gretmenleri iceren liste olusturulduktan sonra amagli 6rnekleme yontemlerinden 6lgiit
orneklemeye basvurulmustur. Sinifinda i veya daha fazla siginmaci ¢ocuk bulunan &gretmenleri igeren bir
dreklem cercevesi olusturulmustur. Olgiit olarak simifinda {i¢ veya daha fazla siginmaci ¢ocuk olarak
belirlenmesinin nedeni yiiksek sayilarda siginmaci ¢ocukla ve aileyle etkilesime giren, gokkiiltiirliiliikle yogun
sekilde yiiz yiize kalan 6gretmenlerin ¢alismaya yonelik katkilarinin da daha derinlikli olacaginin disiintilmesidir.
Bu kapsamda, 108 6gretmenin smifinda 3 veya daha fazla siginmaci ¢ocuk bulundugu saptanmistir. Ardindan,
maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemine uygun olarak 6gretmenler ¢alistiklart kurum tiirlerine goére (ilkokul,
ortaokul ve anaokulu), ¢alisma siireleri veya ¢ocukluklarinda g¢okkiiltiirlii bir ortamda bulunup bulunmama
durumlarina gore ¢esitlendirilerek anaokulunda gérev yapan dort, ilkokuldan 10 ve ortaokuldan bir okul dncesi
ogretmeni ornekleme dahil edilmistir. Ote yandan aym asamalar kullanilarak her okul diizeyi icin iki yedek
katilimci belirlenmistir. Veri doygunlugunu yiikseltmek ve aragtirma derinligini arttirmak i¢in bu katilimcilardan
da veri toplanarak, 6rneklem {ig erkek, 14 kadin olmak tizere 17 katilimcidan olusmustur.

Katilimcilarin tamami ¢ocukluklarinda gokkiiltiirlii bir baglamda yasadiklarini ifade etmislerdir. Bununla birlikte,
katilimcilarin daha 6nce gorev yaptiklari okullarda da siginmaci ¢ocuklarla ¢alistiklart ve hizmet siirelerinin bir
yildan 25 yila kadar degistigi goriilmiistiir. Katilimeilarin su an caligtiklart okullart da ¢okkiiltiirlii bir baglam
olarak degerlendirdikleri goriilmiistiir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak, arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve 26 sorudan olusan yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Fenomenolojik arastirma deseni g¢ercevesinde sinifinda farkli
kiiltiirlerden gocuklar bulunan &gretmenlerin deneyimlerini daha derinlemesine anlamamiza yardimei olmasi
amactyla bu veri toplama araci tercih edilmistir. Arastirmaciya goriigme esnasinda gerektiginde farkli agimlamalar
yapma ve gidigata gore yeni sorular sorabilme imkanit sunan (Merriam, 2013; Tiirniiklii, 2000) bu teknik, agik uglu
sorular sayesinde aragtirmanin derinlesmesine ve daha zengin bir yaganti diinyasina ulagilmasina olanak
vermektedir. Yar1 yapilandirilmig goriigme formunun bir diger avantaji da arastirmaciya agik uglu sorular
sayesinde daha derinlikli bilgiye ulasabilme imkani sunmasi ve biitiinlesik bir bakis acist gelistirmesine yardimet
olmasidir (Johnson ve Christensen, 2008). Veri toplama aracina karar verildikten sonra alan yazinda konuyla ilgili
yapilmis ¢alismalar incelenmis ve konunun kapsami anlasilmaya ¢alisilmustir. Tlgili arastirmalardan elde edilen
veriler ve 6rnek sorular sayesinde soru havuzu olusturularak ayiklama islemi yapilmig ve goriisme formunun ilk
hali olusturulmustur. Uzman goriisii alinmus, dil gegerliligi saglanmis ve bes okul oncesi 6gretmeni ile pilot
uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sinifinda siginmaci ¢ocuk bulunan ve farkli okul tiirlerinde ¢alisan (ilkokul,
ortaokul ve anaokulu) 6gretmenlerle toplamda bir ayda tamamlanmistir. Bu islemlerin ardindan alinan doniitler ve
elde edilen veriler ¢ercevesinde goriigme formuna son sekli verilmistir. Tiim diizenlemelerden sonra 26 soru olarak
sekillendirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formunda ‘Siginmact ¢ocuklarin  sumifa  uyumunu nasil
degerlendiriyorsunuz?’, ‘Siginmact ¢ocuklarin aileleri ile iletisim kurarken ne gibi giicliikler yasadiniz?’ vb.
sorular yer almustir.

Veri Toplama Siireci

Bu aragtirma, COVID-19 pandemisi doneminde yiritildigi i¢in goriigsmeler telefon aracihigiyla
gerceklestirilmigtir. Veri kaybimi 6nlemek igin goériismeler ses kaydina alinmistir. Zaman zaman telefon
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goriismelerinde yasanan kopukluklardan dolayr goriismeler kesintiye ugramis olsa da ¢ok fazla ara verilmeden
tekrar telefon ile iletisim kurularak goriismelerin devam ettirilmesi saglanmistir. En kisa goriigme 50 dakika, en
uzun goriisme ise iKi saat 32 dakika siirmiistiir. Gorlismeler ortalama 94 dakika siirmiistiir. Gorlismeler
katilimcilarin tercih ettikleri ve en uygun olduklari zaman dilimlerinde yapilmistir. Goriismeler esnasinda
katilimcilarin zorlanmamasi icin istemeleri halinde ses kayit uygulamasi kapatilmadan kendilerine 10 dakikalik
molalar verilmistir. Gorligme sonlarinda ses kayitlarinin karismamast i¢in sesler katilimcilarin belirledikleri kod
isimlerle kaydedilerek muhafaza edilmistir.

Veri Analizi

Yapilan goriismelerden elde edilen biitiin veriler icerik analizi yontemi kullamilarak analiz edilmistir. Icerik analizi,
nitel verilerin bir araya belli temalar, kategoriler etrafinda toplanmasini temin ettigi i¢in bu ¢alismaya en uygun
teknik olarak diigiiniilmiistiir (Y1ildirim ve Simsek, 2008). Tiim goriigmelere ait ses kayitlariin bire bir dokiimii
yapilarak 274 sayfalik ham veri elde edilmistir. Veriler daha sonra kod defterine aktarilmis ve toplam 64 sayfalik
bir kod defteri elde edilmistir. Ik asamada goriisme dokiimleri dikkatlice okunmus ve katilimeilarin kullanmig
olduklar1 ifadeleri yansitan 1606 kod olusturularak agik kodlama yapilmigtir. Bu asamada katilimcilarin
deneyimlerini ve bakis agisin1 dogrudan yansittig1 diisiiniilen her veri bir kod olarak kullanilmigtir. A¢ik kodlama
stirecinde elde edilen genis kategoriler tekrar incelenmis ve birbirleri ile iliskili kodlar1 kiimeleyerek odak
kategoriler olusturma siirecine gecilmistir. Kategoriler kendi aralarinda ve altlarinda bulunan verilerle kavramsal
uyum (Merriam, 2013) yoniinden irdelenmistir. Daha sonra katilime1 6gretmenlerin ifadelerini, alintilarini ve ilgili
kategoriler ¢er¢evesindeki deneyimlerini yansitacak bir ¢er¢eve matrisi olugturulmustur. Bu ¢erceve matrisi hem
her bir katilimeryr farkli kategoriler agisindan incelemeyi hem de tiim katilimcilari birbirlerine goreli olarak
irdelemeyi miimkiin hale getirmis ve baskin veri Oriintiileri, temalar ve eksen kodlara ulasmamiza yardimci
olmustur. Analizin her asamasinda katilimeilarin ifade ettikleri deneyimlere dayanarak artan oranda soyutlama
diizeyine ulasmaya c¢alisilmistir. Bulgular aktarilirken katilimcilarin ifadelerinden alintilara yer verilmis ve
aragtirmaya baslamadan 6nce katilimcilarin kendi segtikleri kod isimler (Bety, Yildiz, Ulkii gibi) kendi
ifadelerinden sonra parantez iginde belirtilmistir. Tiim veriler, kodlar, kod defteri ve analize dair tim bilgiler
sifrelenmis ve saklanmistir. Veri analizi neticesinde ¢alismanin uyum, iletisim, egitsel durum, sorun alanlar1 ve
gereksinimler olmak iizere bes tema etrafinda sekillendigi goriilmiistiir.

Gecerlik Giivenirlik Onlemleri

Calismanin i¢ gegerliligini (inanilirlik) saglamak i¢in ek kodlayici destegi alinmis ve okul dncesi egitimi alaninda
yiiksek lisans derecesine sahip, icerik analizi deneyimi olan bir aragtirmacidan destek alinmistir. Onaylanabilirligin
hesaplanmasinda Miles ve Huberman’in (1994) onerdigi Goriis Birligi/Gortis Birligi+Gortis Ayriligr formiili
kullanilmis ve giivenirligin %82 oldugu belirlenmistir. Giivenirlik oranmin %90’a yakin olmasmin giiglii bir
glivenirlige isaret ettigi dikkate alindiginda (Miles ve Huberman, 1994), mevcut arastirmanin istenen giivenirlik
oranina ulastigi goriilmiistiir. Dis gecerlilik ve aktarilabilirlik i¢in katilimci se¢imi agamali 6rneklem yontemi
kullanilarak yapilmis ve ¢aligilan olgu ile ilgili derinlikli yasantiya ulagsmay1 saglayacak katilimecilarin galisma
grubunda yer almasi saglanmistir. Calismanin okuyucular agisindan genellenebilirligi i¢in her okul tiiriinden
evrende temsil edilme orant dogrultusunda okul sayisinin ornekleme girmesi saglanmisgtir. Yine c¢aligmada i
gegerlilik ve giivenirlik adina denetleme teknigi kullanilmistir (Merriam, 2013). Denetleme teknigi olarak da kod
defteri tutulmus ve her kod istisnasiz bir sekilde not edilmistir. Ayrica tiim bulgular tablolar yardimi ile
gorsellestirilmis ve tablolardaki veriler katilimcilardan dogrudan alintilar yapilarak desteklenmistir.

Etik Konular

Bu ¢alisma igin Oncelikle arastirmacilarin bagli oldugu tiniversitenin etik kurulundan etik kurul izni alinmistir.
Ardindan, Milli Egitim Bakanlig1 ve Gaziantep Il Milli Egitim Miidiirliigiinden resmi izinler alinarak tiim olast
katilimcilar aragtirma, arastirmanin amaci, aragtirmanin siireci, katilimcilardan beklenenler, gizlilik, katilimer
haklar1 gibi konusunda aydinlatilmis ve katilmaya goniillii olan Ogretmenlerden yazili aydinlatilmis onam
almmugtir.

Bulgular

Verilerin uyum, iletisim, egitsel durum, sorun alanlar1 ve gereksinimler seklinde bes ana temada toplandigi
goriillmiistiir. Aragtirma bulgular tablolastirilmig, ardindan katilimer ifadeleri ile desteklenerek 6gretmenlerin
deneyimlerindeki zenginlik ve ¢esitlilik anlasilmaya calisilmistir. Tablolarda kullanilan rakamlar sayisal bir
dstlinliigi degil, katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikilarak ilgili ifade edilme sikligini belirtmek amaciyla
kullanilms ve f simgesi ile temsil edilmistir.
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Uyum Temasina fliskin Bulgular

Katilimcilar, uyum siireci ile ilgili olarak cesitli kisi veya kurumlardan destek aldiklarimi ifade etmislerdir.
Verilerin analizi sonucunda uyum siirecinde alinan destegin iki kategoriye ayrildigi goriilmiis ve Tablo 1°de bu
kategoriler ve kategorilere bagl alt kategoriler sunulmustur.

Tablo 1

Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarin Uyum Siivecinde Basvurduklar Destek Tiirleri
Kategoriler Destek Tiirleri f
Meslektas 9
Rehber Ogretmen 6
;. Terciiman 6
Okul I¢i Destek Akran 3
Okul Idaresi 3
Personel 2
Aile Destegi 15
Okul D11 Destek Tecriibeli insanlar 2
Hastane 1

Ogretmenler aldiklar1 destek, okul igi ve okul dis1 destek olarak iki kategoriye ayrilmis ve dgretmenler okul igi
destek tiirlerini okul dis1 destek tiirlerinden daha fazla tercih etmislerdir. Okul i¢i destek anlaminda dgretmenler
siklikla meslektas (f = 9), rehber 6gretmen (f = 6) ve terciiman (f = 6) destegine bagvurduklarini ifade etmislerdir.
Asagida bu destek tiirti kapsaminda deneyimli 6gretmen, rehber 6gretmen ve terciimanlardan yararlandiklarini
belirten katilimcilarin ifadelerine dogrudan yer verilmistir:

Okulumuzda daha 6nce siginmaci ¢ocuklarla ¢alismig deneyimli 6gretmenler vardi. Mesela bir tanesi 10 yillik
epey tecriibeli bir 6gretmendi. Ondan ve diger tiim 6gretmen arkadaslarimdan destek alma sansim oluyordu
(Zehra, Kadin, 24).

Cok ekstra bir uyum siireci sorunu yasadigimiz zaman, gercekten gdze batan bir sey oldugunda Rehberlik
hocalarimizdan destek aldik bu noktada. Bazilarmin tuvalet sorunu oluyordu ya da arkadaslarina karsi saldirgan
davraniglari oluyordu. Bu noktada rehberlik hocalarimizdan destek aldik (Ayse, Kadin, 26).

Gegen yil okulumuzda birkag tane terciiman vardi. Ulagabilirsem bu terclimanlara ulasip iletisim kuramadigim
noktalarda bana yardimei olmalari igin destek aliyordum (Cagri, Kadin, 31).

Ogretmenler okul ici destegin yetersiz kaldig1 durumlarda aile destegi (f = 15) aldiklarm belirtmislerdir. Bunun
yaninda tecriibeli insanlardan (f = 2) ve hastaneden (f = 1)de destek aldigini belirten katilimcilar mevcuttur:

Ucgiincii 6grenci ise diger arkadaglarina gore biraz kii¢iik erkek bir 6grenciydi. [lk basta sinifa girmek istemedi
ve annesine sarilip aglamisti. Oyle olunca annesini sinifa alip biraz beklettim. Yan sinifta ablasi vardi biraz da
o geldi yanina (Eyliil, Kadin, 30).

Rehberlik hocalarindan epey destek aldik. Coziim iiretemedigimiz durumlarda ¢ocuklari onlara
yonlendiriyorduk. Onlar da bir ¢dziim bulamadiklarinda bagka merkezlerden yardim altyorlardi. Bir 6grenciyi
hastaneye yonlendirdiler saldirgan davraniglar sebebiyle (Ayse, Kadin, 26).

Resmi olmasa da tanidigim Arapga bilen insanlardan destek almigtim (Emine, Kadin, 36).

Okul oncesi 6gr§tmenleri siginmact ¢ocuklarin uyum siirecini kolaylagtirmak admna gesitli yontemlere
bagvurmuslardir. Ogretmenlerin, uyum siirecini kolaylastirmaya yonelik kullandiklar1 yontemler Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 2

Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarin Uyum Siirecini Kolaylastirmak Igin Basvurduklar: Yontemler
Bagvurulan Yontemler f
Yakinlik Kurma 17
Yerli Cocuklari Bilinglendirme 14
Oyun Etkinlikleri 11

Dil Caligmalart Yapma 8
Sinif Kurallarindan Faydalanma 6
Uyum Calismasi I¢in Hazirlik Yapma 5
Gorsellerden Faydalanma 4
Egitici Videolardan Faydalanma 2
Miizik Etkinliklerinden Faydalanma 2
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Biitiin katilimeilarin uyum siirecini kolaylastirmak i¢in sigimmaci ¢ocuklara yakinlik kurmaya (f = 17)¢aligtiklar
goriilmektedir. Yine katilimcilar yerli ¢ocuklari bilinglendirmenin (f = 14), oyun etkinlikleri (f = 11)ile kaynagmay1
saglamanin uyumu kolaylastirdigina inandiklarini siklikla belirtmislerdir. Ote yandan dil ¢aligmalari (f = 8), siuf
kurallarindan faydalanma (f =6), uyum ¢aligmasi i¢in hazirlik yapma (f = 5), gorsellerden faydalanma (f = 4), egitici
videolardan faydalanma (f = 2) ve miizik etkinliklerinden faydalanma (f = 2)da 6gretmenler tarafindan tercih edilen
diger yontemlerdir. Uyum siirecini kolaylastirmak icin katilimeilarin bagvurduklari yontemlerden yakinlik kurma,
yerli ¢ocuklart bilinglendirme ve sinif kurallarindan faydalanma yontemleri ile ilgili dogrudan alintilara asagida
yer verilmistir:

Ozellikle uyum problemi yasayan dgrencim kiz 6grencimdi. Kiz cocuklari evcilik oyunu oynadiklarinda ben
de onlarin oyunlarina katilip Fatma’y1 da yanima alip onun uyum problemlerini ¢6zmek i¢in iletisim kurma
noktasinda kendisine yardimei olmaya ¢alisiyordum (Y1ldiz, Kadin, 28).

Kiiltiirel olarak da sonugta hepimiz ¢ok farkli kiiltiirlerden geldigimiz i¢in bunun dislanacak bir durum
olmadigin1 6grencilerime tepki ve konusmalarimla anlatmaya calistim. En azindan yadirganmalarina engel
oldum diyebilirim (Bety, Kadin, 36).

Kural koyduk mecburen ¢iinkii sinifi idare edebilmek icin kural koymak zorundayiz. Dedim ki onlara ben
oyuncaklar size soyledigimde bir bagka arkadasiniza vereceksiniz diye. Boyle yapinca herkes paylasti ve bu
Ogrencimin sorununu da ortadan kaldirdik (Mustafa, Erkek, 30).

Ogretmenler uyum siirecine doniik birtakim sikintilarla kars1 karsiya kaldiklarim, zellikle sigmmaci ailelerle
anlagsmakta zorluklarla karsilagtiklarini (f =7), uyum siirecine yonelik sorunlarin kroniklestigini (f = 4) ve bu
stiregte gereksinim duyduklar destegi goremediklerini (f = 4) ifade etmislerdir. Katilimcilarin sigimmaci ailelerle
iletisim kuramamalari ve siirecte destek gérememeleri ile ilgili goriislerine asagida dogrudan yer verilmistir:

Cocugun ailesiyle diizenli olarak goériisemedim ve onlarla hir¢inlik konusunda bir ortak karara varamadigim
i¢in ¢ocuga miidahale etmekte yetersiz kaldim. Asil denk gelmem gereken anne babayla bir tiirlii denk
gelemiyorduk. Karsilagtigimiz zamanlarda da iletisimimizi saglayacak terciiman bulamiyorduk (Ulkii, Kadm,
26).

Diger kurum ve yerlerden iizgiiniim ama herhangi bir destek géremedim. Ogrencilerle sorunlarin ¢oziimii
noktasinda bag basa birakildim (Cagri, Kadin, 31).

Arastirmaya katilan 6gretmenlere uyum siirecinde yaganan deneyimlerden o6tlirli ne tiir duygular yasadiklari
sorulmustur. Katilimcilar yasadiklar yetersizliklerden 6tiirii sagkinlik, iiziintii ve zorlanma gibi olumsuz duygu
durumlart ile bag etmek zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Katilimeilarin uyum siirecinde yasadiklar1 duygular
Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3
Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarim Uyum Siirecinde Deneyimledikleri Duygular

Deneyimlenen Duygular
Sagkinlik

Uziintii

Korku

Endise

Tedirginlik

Stres

W WUl o O O —

Arastirmaya katilan 6gretmenler saskinlik (f = 9), tzinti (f = 9) ve korku (f = 6) duygularim daha sik
deneyimlediklerini belirtmiglerdir. Bununla birlikte yine katilimcilar siirecte endise duyduklarim (f = 5), tedirginlik
yasadiklarini (f = 3) ve strese girdiklerini (f = 3) de ifade etmislerdir:

Cabuk adapte olmalari beni sasirtt. Kesinlikle kurallara kars1 ¢ok baglilar ne sdylesem yapiyorlardi. Ailelerine
asir1 bagl olan ¢ocuklar degillerdi (Deniz, Kadin, 46).

Cocuk siirekli agliyordu ve ben onun §gretmeni miyim degil miyim bunu da bilmiyordu. Cocuk gercekten ¢ok
korkmustu. Ciinkii yabanci bir ortam ve ailesi onu birakip gitmisti ne yapacagimi bilmeden agliyordu. Cocuk
cok felaket bir sekilde agladigi i¢in ben de ¢ok iiziildiim (Yusuf, Kadin, 27).

Acikgast korktum hocam. Yani nasil iletisim kuracagim, kendimi nasil ifade edecegim diye diisiinmeye
baglamistim (Ayse, Kadin, 26).

Kafamda soru isaretleri de yok degildi. Bunlarin sebebi ise bu ¢ocuklarin uyumlart nasil olacak konusu ile
alakaliydi. Acaba arkadaslarina ve bana uyum saglayacaklar mi diye de endiselendim (Gorkem, Erkek, 34).
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Iletisim Temasina iliskin Bulgular

Ogretmenlerin sigmmaci ¢ocuklarla iletisim kurma cabalarma iliskin deneyimlerinin genel anlamda olumsuz
oldugu, katilimcilarin ¢ocuklarla iletisim kurmakta zorlandig, iletisim kurmak icin yeterli destek alamadigi ve
iletisim eksikliginden kaynakli olarak diger tiim alanlarda basarisiz olduklarini diisiindiikleri goriilmiistiir. Tablo
4’te katilimeilarin siginmaci ¢ocuklarla iletisim kurmak i¢in bagvurduklar: destek tiirleri gosterilmistir.

Tablo 4
Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarla Iletisim Kurmak Icin Bagvurduklar: Destek Tiirleri
Kategoriler Bagvurulan Destek Tiirleri f
Tiirkce Arapga Bilen Ogrenci Destegi 5
Okul I¢i Destek Terciiman Destegi 4
Meslektas Destegi 3
Anne Destegi 8
Okul Dis1 Destek Baba Destegi 1
Abi Destegi 1

Ogretmenler, tipk1 uyum siirecinde alinan destek tiirlerine benzer bir sekilde gereksinim duyduklarinda hem okul
ici hem de okul digi destek unsurlarina basvurmuslardir. Katilimcilarin okul i¢i destek tiirli olarak en sik
bagvurduklari destek dogrudan sinifta bulunan Tiirkge Arapga bilen 6grenci destegi (f = 5) olmustur. Terciiman (f
= 4) ve meslektas (f = 3) destegine de sik sik bagvurduklari anlasilan katilimeilar okul dis1 destek tiirlerinden ise
en fazla anne destegine (f =8) gereksinim duymuslardir. Bununla birlikte baba (f = 1) ve abi (f = 1) destegi de
zaman zaman basvurulan destekler arasindadir:

Eger ¢6zemedigim bir durum varsa bu defa da mutlaka diger 6gretmenlerle iletisime gegerdim. Ya da bazen
diger smiflarda hem Tiirk¢e hem de Arapca bilen ¢ocuklar oluyor bunlardan da destek aldigim oldu (Gorkem,
Erkek, 34).

Terciimani ¢ok nadir olarak gérsem de okulda oldugu zamanlara Suriyeli siginmaci ¢gocuklarin egitimi hakkinda
bilgi alabilmek adia kendisinden destek istiyordum (Cagri, Kadin, 31).

Eger ¢ocuklart higbir sekilde anlamiyorsam bu defa da annelerinin okula gaglr}yordum. Annesi gelince yanina
gidiyorduk ¢ocuk sorununu annesine anlatiyordu, annesi de bana soyliiyordu (Ipek, Kadin, 29).

Tim bu olumsuzluklara ve iletisim kurma konusunda yagadiklari tiim engellere ragmen, dgretmenler ayni dili
konusamadiklar: ¢ocuklarla iletisim kurma ¢abasi gésterme devam ettiklerini (f = 10) ya da siginmacilar Tiirkge
konusmaya 6zendirdiklerini (f = 10) belirtmislerdir. Ancak baz1 katilimcilar bu ekstra ¢abaya ragmen siginmaci
cocuklarla yeterince iletisim kuramamaktan (f = 12) sikayet ettiklerini ifade etmislerdir:

Cocuklarin sdylediklerinden bir sey anlamadigimda en azindan olay1 anlatirken ki jest ve mimikleri anlama
gabasi i¢ine girdim (Cagri, Kadin, 31).

Hadi sdyle anlaminda kullanilan “Kulli” diye sdylityorlardi bu kelimeyi 6grendim. Mesela 6grencim bana abla
diyordu ben de ona “Kulli Ogretmenim” diyordum. Yani benden sonra 6gretmenim kelimesini tekrar etmesini
istiyordum (Ulki, Kadin, 26).

Cocukla hicbir sekilde diyalog kuramadim. Cocuk da derdini anlatamayinca bu sefer oyuncaklara, siniftaki

esyalara zarar vermeye basladi (Yusuf, Kadin, 27).

Ogretmenler, siginmaci ¢ocuklarla iletisim kurmaya ¢alismanin yami sira velilerle de iletisim halinde olduklarini
ifade etmislerdir. Katilimcilarin velilerle iletisim kurabilmek adina gesitli teknikler kullandig1 belirlenmistir. S6z
konusu tekniklere ait bilgiler Tablo 5’te sunulmustur:

Tablo 5
Ogretmenlerin Velilerle Iletisim Kurmak Icin Bagvurduklar: Destek Tiirleri
Kategoriler Bagvurulan Destek Tiirleri f
Teknoloji Kullanim 14
Terciiman 11
Okul i¢i Destek Gorsellerden Yararlanma 3
Akran Destegi 2
Stajyer 2
Tiirkge Arapga Bilen Bir Yetiskin Destegi 10
Okul D11 Destek Aile Destegi 7
Terciiman 2
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Katilimeilar velilerle iletisim kurabilmek i¢in agirlikli olarak teknoloji kullanimina (f = 14) ve terciimandan (f =
11) destek alma yoluna gitmislerdir. Yine katilimeilar okul dis1 destek olarak da siklikla Tiirk¢e-Arapga bilen bir
yetiskinden (f = 10) veya ¢ocuklarin velilerinden (f = 7) destek almayi tercih ettiklerini ifade etmislerdir:

Telefonuma geviri programlarindan yiikledim. Ben Tiirkge soylilyordum Arapgaya ceviriyordu. Bunu da
velilere gonderiyordum. O sekilde anlasmaya calisiyordum (Deniz, Kadin, 46).

Velilerle toplanti yapmak zorundayiz biliyorsunuz. Okuldaki bir ¢evirmeni aradim ve bana destek olmasini
istedim. Toplantida ben konustukca ¢evirmen kadinda benim sdylediklerimi Suriyeli velilerime g¢eviriyordu.
Yani elimden geldigi kadar bir araci1 ya da terciiman bularak velilerle irtibat kurmaya gayret ettim (Mustafa,
Erkek, 30).

Genelde velilerimden hem Tiirkge hem de Arapca bilenlerden yardim aliyorum. Onlarin yazdigim seyleri
Suriyeli velilerime terciime etmesini rica ediyorum (Yagiz, Erkek, 28).

Ogretmenler, iletisim kurma konusunda yasadiklar1 engellerden dolay1 olumsuz duygulara kapildiklarini ifade
etmislerdir. Iletisim engelinden kaynakli olarak ogretmenlerin deneyimledikleri duygular Tablo 6’da yer
almaktadir.

Tablo 6
Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarla Iletisim Siirecinde Deneyimledikleri Duygular

Deneyimlenen Duygular f
Uziintii 15
Yetersizlik 13
Endise 12
Ofke
Sasirma
Korku
Tedirginlik
Umutsuzluk
Kaygi

PNWWwk~O

Katilimeilarin tamamu iletisim engelinden kaynakli olarak iiziildiiklerini (f = 15) sdylemislerdir. Ogretmenler
iiziilmenin yani sira yetersizlik (f = 13) ve endise (f = 12) duygularin1 da ¢ok sik yasadiklarini ifade etmislerdir:

Sadece Tiirk¢e Dil etkinliginde mesela hikdye anlatmada ya da kitap ¢aligmasinda, labirent ¢aligmasi ya da
esini bul caligmasinda kisaca Tiirkge dil etkinligi gerektiren ¢aligmalarda beni anlamadiklart ig¢in ben ¢ok
zorlandim (Deniz, Kadin, 46).

Cocukla veya veliyle olsun bir anlasmazlik durumu olunca bende bir umutsuzluk hissi oluyordu. Kendimi
anlatamamam ve karsi tarafin da beni anlamamasi tiziiyordu beni (Gorkem, Erkek, 34).

Kendime ¢ok kiztyordum. Yetersizlik hissediyordum (Ada, Kadin, 28).

Endisem su anlamda oldu yani eger ¢ocuklar hig dil bilmiyorsa sorun yagsar miyim? Seklinde bir endisem oldu
(Eyliil, Kadin, 30).

Egitsel Durum Temasina iliskin Bulgular
Ogretmenler, sigimaci ¢ocuklara egitsel ¢alismalarda yardimei olabilmek igin iki farkli yontem kullandiklarini

belirtmislerdir. Kullanilan yontemlere iliskin bilgiler Tablo 7°de gorsellestirilmistir.

Tablo 7
Ogretmenlerin Siginmact Cocuklarla Yapilan Egitsel Calismalarda Bagvurduklar: Yontemler

—h

Kategoriler Yontemler

Akran Destegi Alma
Pekistirme Caligmalar1 Yapma
Dil Ogrenmeye Déniik Caligmalar Yapma
Gosterip Yaptirma Yontemi Kullanma
Gorsel Ogrenmeden Faydalanma
Oyunla Ogretmeyi Esas Alma
Ogrenmeye Cesaretlendirme
Kavram Ogretimine Agirlik Verme
Aile Destegi Alma
Odevlendirme Yapma
Simif Dig1 Yontemler Meslektag Destegi Alma
Tiirkge Arapga Bilen Birinden Yardim Alma
Farkli Ortamlarda Etkinlik Yapma

=
w ~

Simif I¢i Yéntemler
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Katilimcilarin tamamu egitsel caligmalarda akran destegine (f = 17) bagvurmaktadirlar. Smif i¢i ydntemlere
bakildiginda dgretmenlerin pekistirme galigmalart yapma (f = 13), dil 6grenmeye doniik ¢alismalar yapma (f = 9)
gibi birgok yontemi kullandiklar1 anlagilmistir. Ote yandan katilimeilar sinif disi yontem olarak da aile destegi
alma (f = 5) ve 6devlendirme yapma (f = 3) yontemlerini daha gok tercih ettikleri anlagilmaktadir:

Zorluk veya sikinti ¢eken &grencimi bu etkinlikleri en basarili sekilde yapabilen &grencimin yanina
oturtuyordum. Etkinlik yaparken o gocugun etkinligini ornek almasini, akran egitimini ger¢eklesmesini
sagliyordum (Deniz, Kadin, 46).

Mesela bir kavrami bilmiyorsa o kavrami pekistirecek etkinlikler veriyordum (Ayse, Kadn, 26).

Evde beraber su kelimeleri ¢alisin diye telkinde bulunuyordum. Daha ¢ok ¢ocugun giinliik hayatta sinifta isini
kolaylastiran kelimeleri 6grenmesi i¢in destek talep ediyordum (Ulkdi, Kadin, 26).

Eger ¢ok zorlaniyorsan isin iginden ¢ikamiyorsam Tiirk¢e Arapga bilen birilerinden yardim almaya ¢aligtyorum
(Ayse, Kadin, 26).

Sadece daha Once Kahramanmarag'ta Suriyeli ¢ocuklara c¢alismis bir meslektasimin deneyimlerinden
faydalanabildim (Y1ldiz, Kadin, 28).

Katilimcilar tipki uyum ve iletisim siireglerinde oldugu gibi egitsel ¢alismalarda yasanan sikintilardan 6tiirii ¢esitli
duygular yasadiklarini ifade etmiglerdir. Burada egitsel siireglerden kastin tiim okul siireci olmadig, etkinliklerin
veya giinliik egitim akiginin uygulandig1 zaman dilimindeki siire¢ oldugu ayirt edilmelidir. Katilimcilara sorular
bu ayrima dikkat etmeleri istenerek yoneltilmistir.

Tablo 8
Oégretmenlerin Egitsel Siireclerde Deneyimledikleri Duygular

Deneyimlenen Duygular

Yetersizlik
Endise
Korku
Ofke
Uziintii
Kaygi
Stres
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Tablo 8’de goriildiigli iizere, 6gretmenler, siginmacilara egitsel agidan destek olmaya calisirken yetersizlik
hissettikleri (f = 10) ve endise (f = 10) duyduklarini siklikla ifade etmislerdir. Asagida zorlanma, yetersizlik, endise
ve kaygi ile ilgili goriis belirten katilimeilarin dogrudan ifadelerine yer verilmistir:

Sadece Tiirkge dil etkinliginde mesela hikdye anlatma da ya da kitap ¢alismasinda, labirent ¢alismasi ya da
esini bul caligmasinda kisaca Tiirkge dil etkinligi gerektiren caligmalarda beni anlamadiklari i¢in ben ¢ok
zorlandim (Deniz, Kadin, 46).

Illaki yetersizlik hissediyoruz ¢iinkii bu ¢ocuklarla ayni dili konusamiyoruz (Emine, Kadin, 36).

Hani kelimeleri mi dgretirsiniz, kavram mu verirsiniz yoksa planda yazan amaglara m1 ulagsmaya g¢alisirsiniz
bunun bir endisesi vardi bende (Bety, Kadin, 36).

Bolgeyi biliyordum ama bolgenin bu derece kétii ve zor oldugunu bilmiyordum. i1k basta epey heyecanl ve
pozitiftim. Ama biraz kaygilandim. Nasil yapacagim konusunda aklimdan bin bir sey gegti ciinkii ilk defa
calistyordum (Elif, Kadin, 25).

Sorun Alanlar1 Temasna iliskin Bulgular

Katilimeilara siginmaci egitiminde neyi sorun olarak gordiikleri sorulmus ve bu sorunlarin giderilmesine yonelik
fikirleri istenmigtir. Tiim katilimeilarin, siginmaci egitiminde sorun olarak gordiikleri konunun iletisim (f = 17)
oldugu konusunda uzlastiklari dikkati ¢ekmistir. Ote yandan sigmmaci ailenin genel durumu (f = 15),
siginmacilara yonelik toplumsal 6nyarg: (f = 10), sigimmaci ailenin ekonomik durumu (f = 10) da katilimeilar
tarafindan sorun alani olarak ifade edilmistir:

Ik 6nce benim veliyle herhangi bir isim yok. Ben sinifta cocukla calistyorum, cocuga bir seyler vermeye
calistyorum. Yani bundan dolayr ilk 6nce dil probleminin ¢dziilmesi lazim ki ben cocuklara bir seyler
kazandirabileyim (Deniz, Kadin, 46).

Aile yasantisindan da kastim hani evde mesela ne yapiyorlar neler yastyorlar nasil bir ortam var biliyorum ki
onlarin yasantisi bizden ¢ok farkli ve bu yiizden de bu durum ¢ocuklar1 okuldayken ¢ok etkiliyor (Eyliil, Kadin,
30).
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Ote yandan sosyoekonomik durum acisindan bu ¢ocuklarin kisisel temizliklerinin yeterince yapilamiyor
olmasint bu duruma bagliyorum. Getirdikleri beslenme de bu sekilde baz1 giinler sadece diiriim bazen de bos
kuru ekmek getiriyorlar (Elif, Kadn, 25).

Gereksinimler Temasina fliskin Bulgular

Katilimcilarin gereksinimlere yonelik goriislerinin, siginmacilarin gereksinimleri ve 6gretmenlerin gereksinimleri
seklinde iki kategoriye ayrildigr goérilmistiir. Sigmmacilarin gereksinimlerine bakildiginda katilimeilarin
duygusal gereksinimler (f = 17), iletisim kurma (f = 10), sartlar1 elverigli bir ortamda yasama (f = 9) alt
kategorilerine vurgu yaptiklar1 goriilmektedir. Duygusal gereksinimler, iletisim kurma ve sartlar1 elverigli bir
ortamda yasama ile ilgili goriis bildiren katilimcilarin dogrudan ifadelerine asagida yer verilmistir:

Bu ¢ocuklara karst sevgiyi daha fazla gosterebiliriz bence en azindan bu gekilde benimsendiklerini bilseler de
giizel olur (Ozge, Kadin, 32).

Suriyeliler i¢in bir program olmasi lazim. Yani mesela bu program sayesinde dil 6grenmeleri tegvik
edilebilmeli. Eger gercekten burada yasamaya devam edeceklerse, hatta vatandashk da istiyorlar eger buna da
sahip olacaklarsa dil 6grenmeleri sarttir (Elif, Kadin, 25).

Bunun bolgeyle, calisilan mahalleyle alakali olduguna inaniyorum. Mesela durumu iyi olan bdlgelerde
cocuklarm gittigi okul illaki daha giivenli ve sicak olur (Emine, Kadin, 36).

Katilimcilar, alan bilgisine hakim olmanin (f = 17), ¢okkiiltiirliiliikle ilgili dersler almanmn (f = 17) ve daha
kapsamli staj egitiminden ge¢mis olmanmn (f = 11) siginmacilarla ¢alisan 6gretmenler i¢in gerekli oldugunu
vurgulamislardir. Ilgili goriislere yonelik olarak katilimcilarin dogrudan ifadelerine agagida yer verilmistir:

Bir 6gretmen kalkip da ayni anda hem as¢1 hem tamirci hem de baska bir sey olamaz. O yiizden ben 6gretmenin
once ¢ok saglam alan bilgisi olmasi gerektigine inanirim (Mustafa, Erkek, 30).

Lisansta ¢okkiiltiirliiliigii bize tanitan hi¢ ders yoktu. Neden boyle bir ders olmasin ki (Gorkem, Erkek, 34).

Bagka bir konu da staj konusudur. Hep iyi okullara degil de bu sorunlarin yagandigi okullara gitme sansimiz
olsaydi, bu da bize fayda saglardi (Ulkii, Kadin, 26).

Katilimeilar, siginmact ¢ocuklar ve ailelerinin uyumunu artirmak ve 6gretmenlerin siginmacilarla daha etkili
caligmasim saglamak i¢in gereksinim duyulan destegin okul iginde okul idaresi (f = 17) okul disinda ise merkezi
yonetim (f = 17) tarafindan sunulmasi gerektigine inandiklarini ifade etmislerdir:

Bu konuda okul idaresinin de eksikligi oldugunu disiiniiyorum. Okul idarelerinin bize destek olabilecek
insanlar1, personelleri bizimle tanistirmasi gerektigine inantyorum (Y1ldiz, Kadin, 28).

Bu konuda 6zellikle devletin miilteci olan insanlara yonelik olarak mesela uyum egitimleri yapmasi en azindan
temel seviyede dil bilme zorunlulugu getirmesi ya da bu egitimleri belediyeler eliyle bu vatandaglara saglamasi
gerektigine inantyorum (Cagri1, Kadin, 31).

Sonug¢ ve Tartisma

Smifinda siginmaci ¢ocuk bulunan okul dncesi 6gretmenlerinin ¢okkiiltiirliiliik baglaminda deneyimlerini agiga
¢ikarmaya c¢alisan bu arastirmada ulasilan sonuglar, bulgular 1s183inda ele alinmus ve alanyazimn ile birlikte
degerlendirilerek sunulmustur. Sonuglar dogrultusunda arastirmacilara ve 6gretmen yetistiren egitim fakiiltelerine
¢esitli onerilerde bulunulmustur.

Arastirma bulgular katilimeilarin uyum, iletisim ve egitsel ¢aligmalar ile ilgili okul i¢i ve okul dis1 desteklere
yoneldiklerini gostermistir. Ogretmenler kendilerinden yardim alabilmek adina meslektaslarindan, stajyerlerden,
rehber 6gretmenlerden, terclimanlardan ve eger siniflarinda var ise Tiirkge Arapga bilen g¢ocuklardan destek
aldiklarini belirtmislerdir. Yapilan bazi aragtirmalarda da en sik karsilasilan ve katilimeilarin en ¢ok gereksinim
duyduklarini destegin terciiman oldugu anlasilmistir (Atasoy Cigek, 2017; Kardes ve Akman, 2018; Korkmaz,
2019). Ote yandan yine baz1 yurt dis1 arastirmalarda stajyerler gibi tecriibeli personellerin veya terciimanlarin da
destek unsuru olarak goriildiigii rapor edilmistir (Lastikka ve Lipponen, 2016; Ojala, 2010; Rutter, 2003; Youn,
2016). Katilimcilarin okul dis1 destek unsuru olarak en ¢ok ¢ocuklarin ailesinden aldiklar1 destegi 6nemsedikleri
gorlilmiistiir. Buna benzer olarak yapilan bazi arastirmalarda katilimcilarin okul i¢inden destek alinamadiginda
problemlerin okul dis1 destek unsurlari ile ¢6ziilmesi gerektigine dair fikir belirttikleri goriilmektedir (Maya, 2016;
Saritas, Sahin ve Catalbas, 2016; Tosun, Yorulmaz, Tekin ve Yildiz, 2018; Yamk Ozger ve Akansel, 2019; Yigit,
2015). Cocuklarla iletisim kurmaktan farkli olarak katilimcilarin velilerle ve aile iiyeleriyle iletisim kurarken en
¢ok basvurduklart yontemin teknoloji kullanimi yani g¢eviri programlarmi kullanmay1 tercih ettikleri
anlagilmaktadir. Atasoy Cicek’in (2017) yaptig1 aragtirmanin bulgularma bakildiginda aragtirma sonucunu
destekler nitelikte bulgularin oldugu, veli iletisiminde teknoloji kullaniminin da 6nemsendigi bilinmektedir.

Katilimer 6gretmenlerin tamaminin uyum siirecinde, ¢ocuklarla iletisim kurarken ve egitsel ¢caligmalar yaparken
yetersizlik, iiziintii, saskinlik gibi duygular yasadiklar1 dikkati gekmistir. Ogretmenlerin yasadig1 bu olumsuz
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duygularin temelinde siginmacilarla nasil caligilacagi konusunda yeterli bilgi birikimi ve deneyime sahip
olmamanin yarattig1 belirsizlik bulundugu diistiniilebilir. Arastirma sonucuna paralel olarak alanda yapilan bazi
aragtirmalarda da benzer sonuclara ulasildigi, katilimcilarin siginmacilarla ¢alismay1 korku ve endise verecek bir
durum olarak nitelendirdikleri, ne yapacaklarini bilmedikleri igin biiyiik bir korku yasadiklari belirtilmistir(Biitiin
Kar ve Uzun, 2017; Korkmaz, 2019; Levent ve Cayak, 2017). Benzer sekilde De Beer (2019) yaptig1 arastirmada
katilimcilarin aile ve cocuk ile iletisim kurarken zorlandigi sonucuna ulasmistir. Sonug olarak bakildiginda
alanyazin ve ilgili aragtirmanin bulgularimin paralellik gosterdigi, siginmacilarla ¢alisan 6gretmenlerin duygusal
anlamda her asamada zorluklar yasadiklari ve yiprandiklari anlasilmistir. Ote yandan siginmaci gocuklarin
bulundugu ¢okkiiltiirlii bir sinifta galigirken olumsuz duygularla bag etmek zorunda kalan 6gretmenlerin egitsel
¢abalarinin da siirlanacagi, siirece bagli olarak mesleki tilkenmislik yagama riskinin artacagi dngoriilebilmektedir.

Katilimer 6gretmenlerin ¢ocuklarin okula uyumunu artirabilmek amaciyla g¢ocuklarla giivenli bir baga dayali
yakinlik kurma, dil ¢aligmalarina siklikla yer verme ve oyun temelli grup etkinlikleri planlama gibi ¢aligmalar
yaptiklar1 sonucuna ulagilmistir. Benzer sekilde ilgili ¢alismalarda katilimcilarin siginmaci ¢ocuklara uyum
siirecinde daha yakin durmaya 6zen gosterdikleri (Yamk Ozger ve Akansel, 2019), zaman zaman smiflarinda bu
cocuklarla dil 6grenimine yonelik ¢aligmalar yaptiklart (Atasoy Cigek, 2017) ve uyumlarini kolaylagtirict
etkinliklere agirlik verdikleri (Kardes ve Akman, 2018) belirtilmistir. Mevcut durum goz {iniine alindiginda
siginmacilarin dillerini bilmeseler de 6gretmenlerin siginmact ¢ocuklarla yakinlik kurmaya calisma, iletisim
kurma c¢abasi gosterme gibi birgok calisma yaptiklart ve uyum siirecini aktif bir sekilde degerlendirdikleri
anlagilmistir. Ogretmenler siginmaci ¢ocuklarla yakin bir duygusal bag kurarak sozel iletisimin yam sira giivenli
bir sinif iklimi yaratmay1 6nemsediklerini de gostermislerdir. Bu durum katilimeilarin, sigimmmaci gocuklarin uyum
stirecinde sosyal ve duygusal 6grenmeyi dnceleyen kapsayici bir tutum benimsedikleri, gocuklarin yeni katildiklart
toplum, kiiltiir, egitim sistemi ve okul ortaminda kendilerini giivende hissetmelerini énemsedikleri, ¢ocuklarin
smif, 6gretmen ve akranlariyla giivenli baglar olusturmak i¢in onlart destekledikleri ve ¢ocuklarin uyum siirecinin
oniindeki engelleri asabilmek i¢in 6gretmenlik becerilerini aktif bir sekilde kullandiklarini géstermektedir.

Siginmaci ¢ocuklarin egitimindeki sorun alanlarina yonelik sonuglara bakildiginda iletisimin en temel sorun olarak
goriildiigii, bununla birlikte siginmaci ailelerin tutumunun ve ekonomik durumunun da 6nemli gorildigi
anlasilmustir. Benzer sekilde Akdeniz (2018), Aksakal (2017), Aykut (2019), Cin (2018), Eren (2019), Esen (2020)
de siginmaci ¢ocuklarin egitimindeki temel sorunun dil ve iletisim kuramama sorunu oldugunu desteklemektedir.
Alanyazin ve mevcut aragtirmanin sonuglari egitimde acik, anlasilir ve net bir iletisim kurabilmenin 6nemini ve
cocugun icinde bulundugu toplumsal yapmin sosyoekonomik kosullarinin etkisini gostermektedir. Katilimet
Ogretmenler hemen hemen her konuda iletisimin belirleyici oldugunu, en ¢ok iletisimden dolayi sorunlarin
yasandigini ve ailelerin dezavantajli sosyoekonomik kosullar i¢inde olmasinin ¢ocuklarin okul siireglerine bitylik
oranda olumsuz etki ettigini ifade etmelerinden yola ¢ikilarak bu iki etmenin siginmacilarla ¢alisan 6gretmenlerin
baglica problemleri oldugu kanaati olusmaktadir.

Gereksinimler ile ilgili sonuglara bakildiginda katilimcilar, siginmacilarin en 6nemli gereksinimlerinin duygusal
gereksinimlerin karsilanmasi, iletisim ve sartlar1 elverigli bir ortamda yasama oldugunu belirttikleri gériilmiistiir.
De Beer (2019) yaptig1 arastirmada siginmact ¢ocuklarin duygusal gereksinimleri oldugu ve bu gereksinimlerin
giderilmesi gerektigi fakat 6gretmenlerin tam bu noktada yetersiz olduklar1 sonucuna ulagsmustir. Kilig ve Ozkor
(2019) da arastirmalarinda benzer sonuglara ulasmislardir. Ogretmenlerin gereksinimleri icin ise alan bilgisine
hakim olma, cokkiiltiirliilik ile ilgili ders almig olma ve daha kapsamli bir staj egitiminden ge¢mis olma
katilimcilar tarafindan ifade edilmistir. Leung ve Hue (2017) aday 6gretmenlerle ilgili arastirmalarinda adaylarin
aldiklar1 lisans derslerinin yaninda cokkdltiirliiliik ile ilgili gesitli derslerin de yer verilmesine gereksinim
duyduklart bulgusuna ulagmislardir. Erdem (2017) yaptigi arastirmada Ogretmenlerin cesitli egitimlerle
desteklenmesi gerektigi sonucuna ulagmustir. Atasoy Capgi (2020), Cicek (2017), Giinek (2020), Tarim (2015),
Yasar ve Amag (2018) ve Zayimoglu Oztiirk’iin (2018) arastirma sonuglari da bu ¢alismanin sonuglarini destekler
niteliktedir. Thtiyaclar ele alindiginda arastirma sonuglari katilimcilarin daha ¢ok duygusal destege gereksinim
duydugunu ve iletisimi en &nemli gereksinim olarak gordiikleri anlagilmaktadir. Ogretmenler &zelinde ise
gereksinimlerin kaynagi ve ¢6ziim noktasi olarak gegmisin yani lisans egitimindeki igeriklerin isaret edildigi
goriilmektedir.

Son olarak gereksinimlerin kimler tarafindan giderilmesi gerektigine dair soruya verilen cevaplardan elde edilen
veriler 151g1nda katilimcilarin okul idaresini ve merkezi yonetimi isaret ettikleri goriilmektedir. Tosun ve digerleri
(2018) ile Maya’nin (2016) arastirma sonuglarina bakildiginda da benzer sekilde okul idaresinin bir gereksinim
gideren mekanizma olarak goriildiigii sonuglari yer almaktadir. Ogretmenlerin terciiman destegi alma, sigmmact
cocuklarla caligirken kullanabilecekleri uygun &grenme materyallerinin temin edilmesi gibi kiigiik 6lgekli
gereksinimler i¢in okul idaresi destegine yoneldikleri gorilmiistiir. Ancak siginmaci ¢ocuklar ve aileleri igin uyum
programlarinin olusturulmasi ve bu konuda 6gretmenlerin hizmet ici egitime tabi tutulmasi, siginmaci ¢ocuklarin
ve ailelerinin okul oncesi egitime baglamadan once dil egitimi almalar1 gibi daha kapsamli gereksinimler igin ise
merkezi yonetimin desteginin zorunlu oldugunu diisiindiikleri goriilmiistiir. Bu durum 6gretmenlerin siginmaci
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egitiminde paydaslarla is birligini nemsedikleri ve siginmaci gocuklarin daha nitelikli bir egitim deneyimine sahip
olmalari i¢in neler yapilmasi gerektigi konusunda siirece doniik fikirler tiretebildiklerini gostermistir.

Arastirma sonuglar1 1s181inda 6gretmen yetistiren egitim fakiiltelerine, egitim politikalarini iireten ve 6gretmen
istihdamuini saglayan Milli Egitim Bakanligina ve arastirmacilara asagidaki oneriler sunulmusgtur:

Ogretmen yetistirme lisans programlarinda iilkenin sahip oldugu ¢okkiiltiirliiliik ve toplumsal gesitlilik
dikkate alinarak yeniden diizenleme yapilabilir.

Ogretmenlik uygulamalarinda her &gretmen adaymin cokkiiltiirliiliik ile ilgili deneyim edinmesi ve
farkindalik kazanmasi saglanabilir.

Milli Egitim Bakanlig tarafindan dgretmenlere ¢okkiiltiirlii cocuklarla ¢alisma konusunda hizmet igi
destek sunulabilir.

Materyal ve kitap hazirlama islemlerinde ¢okkiiltiirliilik dikkate alinabilir.
Okullarin gereksinim analizleri yapilarak duruma goére okullara terciiman destegi verilebilir.

Bu ¢alismaya benzer ¢aligmalar farkli bolgelerde yapilabilir ve bdylece iilke geneli ig¢in daha biitiinciil bir
bakis agisina ulasilabilir.

Bu c¢alisma sadece Suriyeli siginmaci ¢ocuklarla sinirlidir, farkli kokenden g¢ocuklarin ve bu g¢ocuklarla
calisan d6gretmenlerin deneyimlerini ve gereksinimlerini anlamaya yonelik ¢aligmalar yapilabilir.

Sadece dgretmenlerle degil, siginmact ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin aileleriyle de arastirmalar yapilarak
mevcut arastirma verileri genisletilebilir ve ¢esitlendirilebilir.

Boylamsal arastirmalar yapilarak ¢okkiiltiirliiliik ile ilgili daha fazla, siirekli ve karsilastirilabilir verilere
ulagilabilir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar arasinda mali veya mali olmayan herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Caligma siirecinde herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci giitmeyen kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma, Cukurova Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulunun10/06/2020 tarihli 68454 sayili karart ile alinan izinle yiirtitiilmiistiir.
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Okul Oncesi Cahsanlarinin Olumsuz Cocukluk Yasantilarina Dair Farkindalik Diizeyleri ve
Miidahale Stratejileri”

Aydin Olcay™ ve Ozkan Ozgiin?

Oz Anahtar Sozciikler
Erken ¢ocukluk egitimi alaninda caligan Ggretmen, okul yoneticisi ve destek personelinin olumsuz Olumsuz ¢ocukluk yagantilart
¢ocukluk yasantilarina (OCY) iliskin farkindalik diizeylerini, OCY saptama yeterliklerini ve OCY Erken ¢ocukluk
miidahale stratejilerini inceleyen bu aragtirma nedensel karsilagtirma, betimsel ve iligkisel tarama Farkindalik ve miidahale

desenleri  kullanilarak yiritilmiistiir. Arastrmamin  6rneklemi, segkisiz olmayan ornekleme

yontemlerinden ulasilabilir/uygun 6rneklemeyle segilen, Adiyaman il merkezinde ¢alisan okul oncesi Makale Hakkinda

Ogretmeni (n = 78), okul yoneticisi (n = 23) ve destek personelinden (n = 40) olusmustur. Veriler, Gonderim Tarihi
demografik bilgi formu, OCY saptama yete{ligi anketi, OCY miidahale anketi ve 6gretmen mesleki 15 Aralik 2021
yetkinlik 6lgegi kullanilarak toplanmistir. Ogretmenlerin ve okul yoneticilerinin OCY farkindalik Kabul Tarihi
diizeyleri ile OCY saptama yeterliginde kendilerini yeterli algiladigi, destek personelinin ise kendilerini 29 Temmuz 2022
yetersiz algiladigi belirlenmistir. OCY bildiriminde bulunulmasi gereken durumlarda, dgretmenler ve Makale Tiirii
destek personelinin okul yonetimini, okul yoneticilerinin ise Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhg: Arastirma Makalesi

tarafindan olusturulmug Alo 183’ tercih ettikleri goriilmiistiir. Okulda OCY saptanmasi durumunda
tim katilimcilar olaya miidahale edeceklerini, bu kapsamda o6ncelikli olarak okul rehberlik servisini
stirece dahil edeceklerini belirtmislerdir. Bunlara ek olarak, 6gretmen mesleki 6z yetkinlik diizeyi ile
OCY saptama yeterligi arasinda pozitif yonli iliski oldugu belirlenmistir.

Awareness Level and Intervention Strategies of Preschool Staff Regarding Adverse Childhood
Experiences”

Abstract Keywords
This study aims to reveal preschool teachers’, education administrators’, and support personnel’s  Adverse childhood experiences
awareness of adverse childhood experiences (ACE) and their preferred intervention strategies. The study Early childhood
was designed as a multi-method study comprising causal-comparative, descriptive, and correlational Awareness and intervention
study. Participants were reached by convenience sampling, which is one of the non-probability sampling .

methods. Preschool teachers (n = 78), education administrators (n = 23) and support personnel (n = 40) Avrticle Info
working in Adiyaman participated in this study. Participants completed a demographic information Received
form, an ACE detection adequacy questionnaire, and a possible intervention questionnaire. Teachers December 15, 2021
also filled a professional efficacy scale. Teachers and administrators reported as being competent in Accepted
ACE awareness, as well as ACE identification. Support personnel, on the other hand, perceived July 29, 2022
themselves as inadequate. Teachers and support personnel reported the ACE incidents to school Article Type
administration, while school administrators preferred ALO 183 hotline. All participants stated that they Research Paper

would intervene in case of an ACE detection. In addition, a positive correlation was found between
teacher professional efficacy and ACE identification competency of teachers.

Anf: Olcay, A. ve Ozgiin, O. (2022). Okul 6ncesi ¢alisanlarinin olumsuz ¢ocukluk yasantilarina dair farkindahk diizeyleri ve miidahale
stratejileri. Ege Egitim Dergisi, 23(Ozel Sayr), 40-55. https://doi.org/10.12984/egeefd.1036906
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Aydin Olcay ve Ozkan Ozgiin

Extended Abstract
Introduction

Studies have shown that many undesirable situations such as health problems caused by eating habits and related
tissue damage in the body, unexpected deaths, failures in education and working life, which are frequently
encountered in today's society, are related to the negative situations encountered in the early stages of an
individual's life (Felitti et al., 1998). Adverse childhood experiences (ACE) is defined as all kinds of negative
situations that individuals who do not have enough knowledge and physical competence to protect themselves are
exposed to by the people they interact with (Tirasc1 & Goren, 2007). Considering the reflections of ACE
experienced in the pre-school period, which is the first step of an individual's education after his/her family, to
other periods, it is known that it causes an increase in risky behaviors because it affects the physical, cognitive,
social, and emotional development of individuals and their mental health in a negative way. It has been observed
that these traumatic experiences in childhood cause many negative conditions such as shorter life span of
individuals, deterioration in multiple brain structures and functions because of toxic stress that occurs with constant
anxiety, depressive disorders, and the possibility of alcohol use (Anda et al., 2006; Chapman et al., 2004; Dube et
al., 2006). The reflections of traumatic experiences in childhood on risky behaviors during adolescence are
violence, suicide, substance abuse, smoking, obesity, risky sexual behaviors (Guzman, 2014). It was determined
that gender, age, success, trait anxiety, hopelessness and self-esteem were related to determining the predictive
power of adolescents' risky behaviors; however, it seems that the focus is not on ACE, which underlies the risky
behaviors of actual adolescents. This study aims to reveal preschool teachers’, education administrators’, and
support personnel’s awareness of ACE and their preferred intervention strategies.

Method

In order to find an answer to the research problem, descriptive, causal-comparative, and correlational designs were
used within the scope of quantitative research. Descriptive survey is an appropriate design to reveal a past or
present situation as much as possible, which tries to describe the characteristics of the society or phenomenon fully
and carefully (Karasar, 2005) and was used to answer the first research question and the third research question.
Causal- comparative is a design that reveals the possible reason for existing or previous differences between groups
(Salkind, 2010) and was used to answer the second research question. Correlational research is a suitable design
to determine the existence, strength, and direction of relationships between two or more variables (Price, Jhangiani,
& Chiang, 2015) and was used to answer the fourth research question. The sample of this research was drawn by
utilizing convenience sampling (Babbie, 2010) and the participants consisted of 78 preschool teachers, 23
education administrators, and 40 support personnel (service driver, cook, maid, security guard and civil servants)
working in an independent kindergarten affiliated to Adiyaman Provincial Directorate of National Education in
the 2020-2021 academic year. Data were collected using a demographic information form, a childhood experiences
detection adequacy questionnaire, a childhood experiences probable intervention questionnaire, and a teacher
competence scale. The second part of the questionnaire prepared for the training manager and support personnel
(service driver, cook, maid, security guard and civil servants) includes questions about ACE detection adequacy,
and the third part contains items about ACE awareness and possible intervention. The second part of the same
questionnaire includes questions about the professional competence of the teacher, the third part includes questions
about ACE detection competence, and finally, the fourth part includes questions about ACE awareness and
intervention. In this study, before the analysis, the data were transferred to the analysis program completely and
correctly, and then the missing data were determined. Before the analysis, to determine whether there is a
difference between the distributions of our samples and the normal distribution, the skewness, kurtosis, and
significance values were checked, and the normality test was performed accordingly.

Findings

Findings revealed that the teachers perceived themselves as partially sufficient in detecting the possible adverse
childhood experiences of the children in their classes, and in the same way, the education administrators believed
to have sufficient competence in detecting ACE in their schools, but the support personnel found themselves
inadequate in this respect. According to the Kruskal Wallis-H test, it was observed that there was a statistically
significant difference between the sample group in terms of the adequacy of detecting adverse childhood
experiences and their sub-dimensions, family dysfunctions, emotional-physical neglect, and adequacy of detecting
abuse. It was determined that there was no significant difference between the groups in terms of detecting sexual
abuse. Another aim of this study is to reveal what kind of intervention strategy the personnel working in pre-school
education institutions will follow if they realize ACE. According to the findings of the research, if education staff
detect ACE, they will mainly respond by referring affected children to school counsellor. Finally, it is known that
professional self-efficacy is defined as the ability to solve problems that are likely to be encountered throughout
professional life. When the relationship between teachers' professional readiness level and revealing ACE is
examined; it was concluded that there was a positive and significant relationship between the two variables. It is
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noteworthy that the teachers who perceive themselves as more competent in terms of profession see themselves as
sufficient in terms of detecting ACE. It has been revealed that teachers with high professional readiness level are
more confident in detecting family dysfunctions, emotional and physical neglect, and abuse.

Discussion and Conclusion

Based on the findings it can be concluded that there were some statistical differences in the levels of determining
ACE awareness along with preferred intervening strategies of teachers, education administrators, and support
personnel. It is known that ACE detection competence are effective in coping with social and emotional problems
of school-age children (Rebicova et al., 2021). The previous studies clearly revealed that the attitudes and
behaviors of teachers, education administrators, and support staff are effective in many areas such as children's
academic success, self-confidence, and judgments about events (Sezer, 2018). It should not be forgotten that the
attitudes and behaviors of individuals interacting with children will cause positive or negative consequences on
the physical, mental, and social structure of children in the short and long term.

Participant teachers and education administrators considered themselves competent in ACE detection, while the
support personnel did not consider themselves sufficient. The differences between teachers’, administrators’, and
support personnel’s perceived level of competency about detecting ACE can be attributed to preservice training
the teachers and administrators received. When the views and experiences of preschool teachers on the prevention
of child abuse and neglect are examined, it is seen that very few of them receive formal education (Dereobali,
Karadag, & Sonmez, 2013). The formal education proficiency of teachers both affects communication with
children and is thought to be related to children's behavioral problems (Ettekal & Shi, 2020).

It has been observed that the teachers, school administration, and support personnel, who constitute the sample of
the research, prefer the school principal to intervene in a possible negative situation, while the education
administrators prefer the legal Alo 183 support line. The sample group of the research stated that they would apply
to the school guidance service in case of any abuse at school. It is known that the main differences among teachers,
education administrators, and support personnel are the lack of professional experience on the subject, the inability
to attend any conference, training or seminar on the subject, or the inadequacy of the in-service training given at
the university and afterwards (Ozyiirek, Cetin, & Yildirim, 2018; Tiirk, Hamzaoglu, Yayak, & Senyuva, 2021).

Higher professional efficacy of teachers significantly contributes to detecting a possible ACE incident. Therefore,
it is recommended to take measures to support and increase professional skills of teachers starting from pre-service
training.
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Giris

Glinlimiiz toplumunda sikca rastlanan beslenme aligkanligindan kaynakli saglik sorunlart ve bunlara bagli olarak
viicutta meydana gelen doku hasarlari, beklenmedik 6liimler, egitim 6gretim hayatindaki basarisizliklar ve ¢calisma
hayatindaki uyum problemleri gibi bir¢ok istenmedik durumun olugmasinda, bireyin hayatinin erken déneminde
karsilastig1 olumsuz durumlarin etkisi oldugu bilinmektedir (Felitti ve dig.,1998; Limanlar ve dig., 2019; Merrick
ve dig., 2019). Bundan dolay1 bireyin ¢ocukluk déneminde ebeveynden sonra en ¢ok vakit gegirdigi okul dncesi
egitim siireci i¢inde yer alan birincil kigilerin OCY ile ilgili farkindalik, tutum ve davramislar1 bireyin ileriki
yasantisinda hayati rol oynamaktadir. OCY, genel anlamda kendisini koruyacak yeterli bilgi ve bedensel yeterlilige
sahip olmayan bireylerin, etkilesim halinde oldugu kisiler tarafindan maruz birakildig: her tiirlii olumsuz durum
olarak tanimlanmaktadir (Tirasct ve Goren, 2007). Bireyin ailesinden sonra egitiminin ilk basamagini olusturan
okul dncesi donemde yasanan OCY ’nin diger donemlere yansimalart asagida verilen ¢aligmalar incelendiginde
daha net anlasilacaktir. Cocuklarm OCY ile karsilasmas1 durumunda fiziksel, biligsel, sosyal ve duygusal gelisimi
ile ruh sagligi olumsuz yonde etkilenmekte, bunun sonucunda ise riskli davramislar1 artmaktadir (Webster, 2022).
Cocukluk ¢aginda yasanmis olan bu travmatik deneyimlerin, bireylerin yagsam siirelerini kisaltma, siirekli kaygiyla
beraber ortaya ¢ikan toksik stres sonucunda ¢oklu beyin yapilar1 ve fonksiyonlarinda bozulma (Anda ve dig.,
2006), depresif bozukluklar (Chapman ve dig., 2004), alkol kullanma olasilig1 gibi birgok olumsuz durumun ortaya
¢ikmasina neden oldugu goriilmiistiir (Dube ve dig., 2006). Buradan da anlasilacag iizere bireylerde meydana
gelen ¢oklu olumsuz saglik sonuglar1 OCY ile iligkili olmakla birlikte ruhsal ve sosyal problemler yasama
olasiligim arttirmaktadir.

Cocukluk ¢aginda yasanan travmatik deneyimlerin, ergenlik donemi riskli davraniglara yansimalarinin; siddet,
intihar, madde bagimliligi, sigara igme, obezite, riskli cinsel davraniglar seklinde ortaya ¢iktig1 gézlenmektedir
(Guzman, 2014). Her birey ara ara umutsuzluk yasar ve bu yasananlar onu hedefleri dogrultusunda motive de eder;
fakat siirekli umutsuzluk yasayan birey dogru diigsiinemez ve sosyal iletisim becerileri azalir (Pierce, Jones ve
Holcombe, 2022) Cocukluk doneminde OCY ’ye maruz kalmis olan ¢cocuklarin, OCY’si olmayanlara gére benlik
saygisinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir (Ugurlu, Onat, Ding ve Giinaydin, 2016). OCY nin hem bireylerin
duygu diizenleme becerilerini hem de kimlik duygusunun gelisimini etkiledigi ve uzun dénemde bireyleri riskli
davramglara yonelttigi bilinmektedir (Demirkap1, Dereboy, Oztiirk ve Sakiroglu, 2018). Benzer sekilde erken
cocukluk doéneminde OCY’ye maruz kalmis bireylerin yaraticilik duygusunun olumsuz yonde etkilendigi
goriilmiistiir (Biiyiikcebeci, 2019). Caligmalarin verilerine bakildiginda, OCY’nin bireylerin yetiskinliklerinde
meydana gelebilecek sosyal ve fiziksel kronik hastaliklarin risk faktorleri tizerinde etkili oldugu varsayilmaktadir.

Aile toplumun en kiigiik yap1 tasidir ve ailede herhangi bir sorunun yasanmasi durumunda dogal olarak ¢ocuga
yansimalart olacaktir. Bu dogrultuda ebeveynlerin madde bagimliligi ve cocuklara yansimalari ile ilgili
uluslararasi 36 makale incelenmis ve madde bagimliligi olan ebeveynlerin, gocuklarinin sagligi ve sosyal iligkileri
tizerinde olumsuz etkileri oldugu ortaya konmustur (McGovern ve dig., 2020). Son zamanlarda toplumda artan
saglik sorunlarindan dolay: arastirmacilar sorunlarin altinda yatan asil nedenlere yonelmeye baglamislardir. Bu
dogrultuda ABD’de OCY 'nin saglik iizerindeki etkisi ile ilgili yapilan bir arastirmaya gore toplumda goriilen her
iki 6liim nedeninden birinin otoimmiin hastaliklar1 oldugu, hastaligin ortaya ¢ikmasinin altinda yatan nedeninin
ise erken ¢ocukluk déneminde yasanan travmalarin yer aldigi bulgusuna ulagilmisgtir (Molden, 2021). Cin’de
gencler arasinda sikga goriilmeye baslanan intihar olaylar1 aragtirmacilarin géziinden kagmanus ve ti¢ ilde konuyla
ilgili ¢aligmalar baslatilmistir. Aragtirma 10 ila 20 yas araliginda toplam 14.500 kisi ile yiiriitiilmiis ve yasanan
intihar davraniginin OCY ile ilintili oldugu bulgusuna ulagilmistir (Li ve dig., 2021) Bireyin davraniglari {izerinde
etkisi olan OCY’nin ayni zamanda biyolojik yapiy1 da etkiledigi bilinmektedir. Birlesmis Milletler Genel
Kurulu’nun (1989) yayinladigi Cocuk Haklarina Dair Sozlesme ile g¢ocuklarin karsilagabilecegi olumsuz
durumlarin 6niine gegilebilmesi amaciyla ¢esitli yasal diizenlemeler yapilmistir (United Nations International
Children's Emergency Fund [UNICEF] Tiirkiye, 2004). Ulkemizde de buna ydnelik 2005 yilinda Cocuk Koruma
Kanunu yayinlanarak ¢ocuklar koruma altina alinmaya calisilmustir. Ozellikle yonetmeligin {iciincii maddesinde,
bireyin ¢ocukluk déneminden ¢ikmasinin, fiziksel olarak ergenlik donemine girmesiyle paralel olmadig asil olan
bireyin biyolojik olarak 18 yasii doldurmasi gerektigi belirtilmistir. Bu yasal diizenlemeyle bireyin ¢ocuklukta
net bir sekilde koruma altina alimmasinin hedeflendigi goriilmektedir. Ayrica hangi durumlarda ¢ocuklarin koruma
altina alimmasi gerektigi de agikga belirtilmistir. Tiirck Ceza Kanunu’nun (TCK) 103. maddesinde ¢ocuklara
yonelik cinsel istismarla ilgili birtakim diizenlemeler getirilmis ve cinsel istismarin Sekiz yildan 15 yila kadar hapis
ile cezalandiriimast gerektigi belirtilmistir (TCK, 2004). Ote yandan yasalarla birlikte OCY ’nin ortaya ¢ikmasi
durumunda bildirilmesi yoniinde yasal zorunluluk getirilmistir. TCK’nin 278. maddesinde sugu 6grenen herkes
i¢in bildirim yiikiimliiliigli net bir sekilde ortaya konmus aksi durumda bir yila kadar hapis cezas1 dngoriilmiistiir.
Bu tiir olumsuz durumlarin bildirilmesiyle ilgili yasalar kamu gorevlilerine ayrica yiikiimliiliikler getirmistir. Okul
oncesi donemde OCY *ye taniklik eden kisilerin kamu goérevlisi oldugu diisiiniildiigiinde TCK’nin 279. maddesinde
kamu gorevlilerine ¢ocuklara yonelik islenen suglarin bildirilmesi dikte edilmis, aksi durumda kendilerine alti
aydan iki yila kadar hapis cezasinin verilecegi belirtilmistir. Goriildiigii tizere karsilagilmasi muhtemel olumsuz
risklere kars1 ¢ocuklar yasalarla giivence altina alinmaya c¢alisilmistir. Clinkii yukaridaki ¢aligmalar incelendiginde
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OCY ’nin birey iizerinde ¢oklu olumsuz etkiye yol agtig1 goriilmektedir. Ne var ki bireyin yasami boyunca ayni
anda birden fazla ve uzun siireler boyunca OCY ’ye maruz kalmasi, néron gelisiminin kesintiye ugramasi, sosyal,
duygusal ve biligsel gelisimin azalmasi, sagligi etkileyen riskli davranislarin benimsenmesi, hastalik, sakatlik ve
sosyal problemler gibi bir¢ok bozukluk ve riskin katlanarak artmasina; hatta erken Oliim riskine neden
olabilmektedir (Brown ve dig., 2009).

Genel olarak OCY ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda, OCY nin hem birey hem de halk saglig1 acisindan
biiyiik bir sorun teskil ettigi bulgularla ortaya konmustur. Bir birey her dsnemde OCY ile karsilagabilir (Merrick,
Ford, Ports ve Guinn, 2018); fakat kendisini olumsuz tutum ve davramiglara karsi koruyacak beceriye sahip
olmayan 0-6 yas donem ¢ocuklar1 yasanmasi muhtemel olumsuz durumlara kars1 daha savunmasizdirlar (Alpaslan,
2014). Bu dogrultuda bireyin OCY’ye maruz kalmasinin dnlenmesi, OCY’ye maruz kaldiginin saptanmasi ve
bildirimi konusunda, egitim hayatinin ilk basamagini okul 6ncesi egitim dénemi olusturdugundan bu arastirmada
okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢alisan &gretmen, egitim ydneticisi ve destek personelinin OCY farkindalik
diizeyleri ve miidahale stratejileri incelenmis ve asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda galigan 6gretmen, yonetici ve personelin OCY saptama yeterlikleri ne
diizeydedir?

2. Okul oncesi kurumlarinda ¢alisan 6gretmen, yonetici ve personelin OCY saptama yeterlikleri arasinda
belirgin bir fark var midir?

3. Okul dncesi kurumlarinda ¢alisan dgretmen, yonetici ve personelin OCY miidahale tercihleri nelerdir?

4. Okul oncesi 6gretmenlerinin mesleki yetkinlik diizeyleri ile OCY saptama yeterlikleri arasinda anlaml
bir iligki var midir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Arastirmada nedensel-kargilagtirma, betimsel ve iliskisel tarama desenleri kullamilmistir. Betimsel tarama,
toplumun veya olgunun 6zelliklerini tam ve dikkatli bir sekilde tanimlamaya ¢alisan ge¢miste ya da halen var olan
bir durumu olabildigince ortaya koymak igin uygun bir desendir (Karasar, 2005) ve birinci aragtirma sorusu ile
liglincii aragtirma sorusunun yanitlanmasinda kullanilmistir. Nedensel karsilagtirma, gruplar arasinda var olan veya
daha once gergeklesmis farkliliklarinin olast nedenini ortaya g¢ikaran bir desendir (Salkind, 2010) ve ikinci
aragtirma sorusunun yanitlanmasinda kullanilmistir. Korelasyonel arastirma, iki veya daha fazla degisken
arasindaki iliskilerin varligini, giiciinii ve yoniinii saptamak i¢in uygun bir desendir (Price, Jhangiani ve Chiang,
2015) ve dordiincii arastirma sorusunun yanitlanmasinda kullanilmustir.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin hedef evreni, Tiirkiye’deki anaokullarinda gorev yapan tiim okul Oncesi egitim O6gretmenleri,
egitim yoneticileri ve destek personelleridir. Caligma evreni ise Adiyaman ili ve ilgelerinde gorev yapan 6gretmen,
egitim yoneticisi ve destek personelidir. Bu arastirmayi yiiriiten arastirmacilardan birinin Adiyaman’da okul 6ncesi
egitim alaninda gérev yapmasindan ve ulagilabilir olmasindan dolay1 6rnekleme yontemi olarak segkisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir/uygun 6rnekleme (Babbie, 2010) kullanilmistir. Bu ¢ergevede, 2020-
2021 egitim-6gretim yilinda Adryaman sehir merkezinde egitim hizmeti sunan tiim bagimsiz anaokullar1 ve bu
okullarda gorev yapan 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personeline ulagilarak arastirmaya katilmalari i¢in
davet edilmislerdir. Arastirmanin yiiriitiildiigii sirada Adiyaman sehir merkezinde 22 bagimsiz anaokulu, 153
Ogretmen, 38 egitim yoneticisi ve 55 destek personeli gérev yapmaktaydi. Ancak COVID-19 pandemisinden
dolay1 bir anaokulu (dokuz 6gretmen, iki egitim yoneticisi ve dort destek personeli) arastirmaya katilmay1
reddetmistir. S6z konusu okulun arastirmaya katilmayi reddetmesinden dolayr bu arastirma, Adiyaman sehir
merkezinde bulunan 21 bagimsiz anaokulunda galisan 141 6gretmen, 36 egitim yoneticisi ve 51 destek personeli
olmak iizere toplam 228 katilimei ile yiiriitiilmiistiir. Orneklemde yer alan 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek
personellerinin demografik 6zelikleri Tablo 1°de verilmistir.
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Tablo 1
Ogretmen, Egitim Yoneticisi ve Destek Personeli Demografik Ozellikleri (n = 141)
Demografik Ogretmen Egitim Yoneticisi Destek Personeli
Ozelikler ¥ ss n % ¥ S n % X S5 n %
Cinsiyet
Kadin 75 96.15 8 35 18 45
Erkek 3 3.85 15 65 22 55
Yas
Kadinlarin Yas1 36.55 4.46 4488 6.28 37.1 840
Erkeklerin Yas1 36.67 4.72 37.27 5.36 4224 7.95
Alan Deneyimi
1-9 yil 19 25 23 100 40 100
9-11 yil 38 50
11-15 y1l 19 25
OCY ile Ilgili
Hizmet I¢i Egitim
Alma Durumu
Evet 9 12 7 31 3 8
Hayir 69 88 16 69 37 92

OCY ile Hgﬂi
Universitede Ders

Alma Durumu
Evet 6 8 3 14
Hayir 72 92 19 86

Orneklem grubunun demografik ozeliklerine bakildiginda kadin ve erkek Ogretmenlerin yas ortalamasinin
birbirilerine yakin oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerin dértte iiciiniin dokuz y1l veya daha fazla alan deneyimi
oldugu ancak buna ragmen ¢ogunun ne {iniversite egitimleri sirasinda ne de hizmet i¢i egitim olarak OCY ile ilgili
bir egitim aldig1 dikkati cekmektedir. Katilimer egitim yoneticileri ve destek personelinin ¢ocugunun erkeklerden
olustugu ve 6gretmenlere benzer sekilde biiyiik bir oraninin OCY ile ilgili bir egitim almadiklari gériilmektedir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmada, OCY saptama yeterligi (KMO = .92) anketi Ulukol, Kahilogullar1 ve Sethi (2014) tarafindan
Tiirkiye’deki {iniversite ogrencilerinin olumsuz ¢ocukluk yasantilarini saptamak amaciyla kullandiklari 53
maddeden olusan anketten kisaltilarak uyarlanmigtir. Orijinal anket formunda yer alan ve katilimcilarin
hayatlarinin ilk 18 yilinda maruz kalabilecekleri yasantilar taranarak okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin gelisimsel
olarak maruz kalabilecekleri yasantilar secilmistir. Ardindan, segilen maddeler okul 6ncesi egitim kurumlarinda
caligan personelin bakimlar1 altindaki ¢ocuklarin maruz kalabilecekleri OCY’yi saptama diizeylerini ortaya
koyacak sekilde yeniden formiile edilmistir. Sonug olarak bu arastirma kapsaminda uyarlanan anket 23 sorudan
Ve ii¢ alt boyuttan olusmustur. Birinci boyutta aile i¢i islevsizlikleri saptama (Cronbach’s Alpha = .95) ile ilgili;
ikinci boyutta duygusal ihmal ve fiziksel istismar1 saptama (Cronbach’s Alpha = .94) ile ilgili; iiclincii boyutta ise
cinsel istismar1 saptama (Cronbach’s Alpha = .94) ile ilgili sorular yer almaktadir. Sorular, katilimeilarin her
boyutta kendi yeterliklerini rapor etmelerini saglayacak sekilde ¢ok yeterli, yeterli, kismen yeterli, yeterli degil ve
hi¢ yeterli degil seceneklerini iceren besli likert tarzi ifadelerden olusmaktadir. Bu anket tiim katilimcilara
uygulanmuistir.

Ogretmen yetkinlik dlgegi (KMO = .60), Hoy ve Woolfolk (1993) tarafindan gelistirilmis ve Ozgiin (2005)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Toplam 11 sorudan olusan 6lgek, genel yetkinlik ve mesleki 6z yetkinlik olmak
iizere iki alt boyuttan olugsmaktadir. Bu 6l¢ek sadece 6gretmenlere uygulanmistir. Her boyuttaki sorular, kesinlikle
dogru, dogru, kararsizim, yanlis ve kesinlikle yanlis segeneklerini igeren besli likert tarzi sorulardan olugmaktadir.

OCY ’ye olas1 miidahaleler anketi (Uysal, 1998), bir bireyin ¢evresindeki kisilerin, olumsuz tutum ve davranislar
neticesinde maruz kaldig1 travmatik deneyimler karsisinda okulda gorevli olan 6gretmen, yonetici ve destek
personelinin ne gibi miidahalede bulunmay1 tercih edeceklerini saptamak amactyla kullanilmistir. Anket 11 soru
ve iki boliimden olugmaktadir. Birinci boliim katilimcinin, okuldaki ¢ocuklardan birinin OCY’ye maruz kaldigini
fark ettiginde veya bu konuda duyum aldiginda nasil bir tepkide bulunacagini belirlerken, ikinci bolim ise
olumsuzlugu fark eden veya duyum alan katilimcinin bildirimde bulunmay: tercih etmesi halinde nereye
bildirimde bulunacagimi belirlemeyi amaglamaktadir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma i¢in gerekli etik kurul ve arastirma izinleri alindiktan sonra okul miidiirleri ile goriisiilerek arastirma
hakkinda kendilerine bilgi verilmistir. Okul miidiirlerinin onayindan sonra 6n goriisme i¢in tarih belirlenmistir.
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Arastirmaya katilacak olan okullar ziyaret edilmis ve katilimcilara arastirmanin amaci, siireg, islemler, ne kadar
slirecegi, arastirmacilar ve gerektigi durumda katilimeilarin onlara nasil ulasacag ile ilgili bilgiler paylasilmistir.
Bir okul COVID-19 salginindan dolay1 arastirmaya katilmayacaklarini belirttigi i¢in uygulama digi birakilmig
toplamda 23 yonetici, 78 dgretmen ve 40 destek personeline (okul 6ncesi destek egitim personeli) ulagilmig ve
degerlendirmeye alimmustir. Olgek ve anketler dagitilmadan 6nce arastirmaya katilmanin goniilliiliik esasina dayali
oldugu, ankette kimliklerini tanimlayacak herhangi bir soruya yer verilmedigi, yanitlarinin aragtirma disinda bagka
hicbir amagla kullanilmayacagi ve danisman diginda kimseyle paylasilmayacagi, arastirma sirasinda herhangi bir
asamada istedikleri zaman cekilebilecekleri, aragtirma ile ilgili hem kisisel hem de mesleki yonden herhangi bir
olumsuzlukla karsilagmayacaklari net bir sekilde belirtilmistir.

Veri Analizi

Veri analizinden 6nce Shapiro-Wilk normal dagilim analizine ek olarak ¢arpiklik (skewness) ve basiklik (Kurtosis)
degerlerinin ilgili degerin standart hata degerine boliinmesiyle elde edilen z degeri incelenmistir. Carpiklik ve
basikliga iliskin z degeri +1.96 ile -1.96 oldugunda verinin normal dagilima sahip oldugu kabul edilmektedir (Kim,
2013). Yapilan normallik testleri sonucunda 6gretmen mesleki yetkinlik (p = .22) ve aile kaynakli risk faktorleri
(p = .05) verilerinin normal dagilim gosterdigi, ancak 6gretmen mesleki 6z yetkinliginin (p < .05) normal dagilim
gostermedigi goriilmiistiir. Ogretmen (p = .07), egitim yoneticisi (p = .54) ve destek personeli (p = .17) i¢in OCY-
aile ici islevsizlikler saptama yeterligi verilerinin normal dagilim gosterdigi; OCY-duygusal, fiziksel ihmal ve
istismar saptama yeterligine iligskin yoneticilerden toplanan verilerin (p = .14) normal dagilim gosterirken
Ogretmenler (p <. 05) ve destek personelinden (p < .05) toplanan verilerin normal dagilim gostermedigi
saptanmustir. OCY-cinsel istismar saptama yeterligine iliskin 6gretmen ve egitim yoneticilerinden toplanan veriler
normal dagilim gosterirken destek personelinden toplanan verilerin normal dagilim gostermedigi goriilmiistiir.
Sonu¢ olarak, Shapiro-Wilk analizleri ile c¢arpiklik ve basiklik degerlerinin z skorlari hesaplandiginda
degiskenlerin ¢ogu alt boyutlarinda normal dagilim oldugu gériilse de bazi alt boyutlarda normal dagilim varsayimi
saglanmamustir. Ancak drneklem biiyiikligii arttikga normallik testlerinde verilerin dagiliminda gézlenen diisiik
diizeydeki farklarin istatistiksel olarak anlamli olma olasilig1 artmaktadir. Dolayisiyla, bu aragtirmada egitim
yoneticileri grubu hari¢ diger katilimci gruplarinda yer alan kisi sayisinin 30’un iizerinde olmasina ek olarak
carpiklik ve basiklik katsayilarinin £1.96 sinirlari iginde kalmasi nedeniyle normallik varsayimlarinin saglandigini
soylemek miimkiindiir (Mayers, 2013).

Tiim bunlara ragmen ¢alisilan evrenin (okul 6ncesi egitim kurumlarinda galisan personel) dzelliginden kaynakli
olarak orneklemde her katilimci grubundan esit ya da birbirine yakin sayida katilime1 olmadigr goriilmiistiir. Bu
nedenle karsilastirma hiicrelerine diisen katilimec1 sayisinda 6nemli esitsizlikler ortaya ¢ikmustir. Calisilan
orneklemin 6zelliginden kaynakli farkli katilime1 sayisinin olmast, bazi verilerin normallik dagilimi varsayimlarini
tam olarak karsilamayisi ve tip I hata olasihigimi azaltmak i¢in bu aragtirmada parametrik olmayan analizlerin
kullanilmasina karar verilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmada kullanilan tiim 6l¢iim araclarinin giivenirlik ve gecerlik analizleri toplanan veriler tizerinden yapilmis
ve ayrica maddelerin i¢ tutarliligini belirleyebilmek i¢in 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personeli igin
giivenirlik analizi yapilmigtir. Kapsam gecerligini saglayabilmek i¢in arastirmada kullanilan tiim 6l¢gme araglarina
iligkin okul dncesi alaninda ¢alisan iki akademisyen ve 6gretmenlerden uzman goriisii alinmistir. Yapi gecerliligi
analizleri kapsaminda OCY saptama yeterligi anketi ve 6gretmen yetkinlik dlcegi acimlayici faktor analizine tabi
tutulmustur. Faktor analizi sonuglart OCY saptama yeterligi anketinin ii¢ alt boyuttan (aile igi islevsizlikleri
saptama, duygusal ve fiziksel ihmali saptama, cinsel istismari1 saptama), 6gretmen yetkinlik 6lgeginin ise iki alt
boyuttan (genel yetkinlik, mesleki 6z yetkinlik) olustugunu gostermistir.

Giivenirlik (Cronbach’s Alpha) puanlarima bakildigi zaman veri toplama araglarindan 6gretmen yetkinlik 6lgegi
alt boyutlar1 i¢in yapilan giivenirlik analizinde 6gretmenlerin genel yetkinlik alt boyutu i¢in giivenirlik diizeyi (.55)
diisiik olsa da kabul edilir diizeyde oldugu ve 6gretmen 6z yetkinlik alt boyut giivenirlik diizeyinin (.72) yiiksek
oldugu goriilmektedir. Yine 6gretmenler, egitim yoneticileri ve destek personeli i¢in yapilan OCY saptama
yeterligi alt boyutlar giivenirlik analizlerine bakildiginda OCY saptama yeterligi aile i¢i islevsizlikler (.95), OCY
saptama yeterligi duygusal, fiziksel ihmal ve istismar ile OCY saptama yeterligi cinsel istismar (.94) giivenirlik
diizeylerinin yiiksek oldugu goérilmiistiir.

Etik Konular

Arastirma ile ilgili Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Miidiirliigii’nden etik kurul onay1 alinmis ve
aragtirma ile ilgili calismalara baslanmadan once; Adiyaman i1 Milli Egitim Miidiirliigii ile yazismalar yapilmus,
gerekli yasal izinler alinmistir. Bu arastirmada, katilimcilarinin belirlenmesinden arastirmanin bitimine kadar tiim
agamalarda bilimsel aragtirma ve yaym etigi kurallarmma uyulmustur. Aragtirmanin verilerini toplamaya
baglamadan once katilimcilar arastirma siireci hakkinda aydinlatilmig ve katilmaya goniillii olan katilimcilara
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yazili aydinlatilmis onam formu imzalatilmistir. Aragtirmaya katilmanin tamamiyla goniillik esasina dayali
oldugu, 6l¢iim araglarinda katilimcilarin kimliklerini tanimlayacak herhangi bir soruya yer verilmedigi, verilerin
arastirma diginda bagka hi¢cbir amacla kullanilmayacagi ve danisman disinda kimseyle paylasiimayacagi,
katilimcilarin aragtirma sirasinda herhangi bir asamada arastirmadan cekilebilecekleri, arastirma ile ilgili hem
kigisel hem de mesleki yonden herhangi bir olumsuzlukla karsilasmayacaklar net bir sekilde belirtilmistir.

Bulgular

Arastirmada okul &ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan Ogretmen, yonetici ve destek personelinin OCY
farkindalik diizeylerine iligkin arastirma sorusu kapsaminda ilk olarak muhtemel olumsuz bir durum karsisinda
Ogretmenlerin kendilerini kismen yeterli, yoneticilerin yeterli ve destek personelinin ise yeterli degil seklinde
tamimladiklar1 sonucuna ulagilmistir. Yine katilimcilarin aile i¢i islevsizlikler saptama yeterligine yonelik
Ogretmen, egitim yoneticisi ve destek personelinin OCY aile i¢i islevsizlikler saptama yeterligi ile ilgili kendilerini
ne kadar yeterli gordiklerini hi¢ yeterli degil, yeterli degil, kismen yeterli, yeterli, ¢ok yeterli seklinde
derecelendirmeleri istenmistir. Arastirmanin bulgularina bakildiginda aile i¢i iglevsizliklerden kaynakli yasanmasi
muhtemel olumsuz bir durum karsisinda 6gretmenlerin kendilerini kismen yeterli, yoneticilerin yeterli ve destek
personelinin ise yeterli degil seklinde tanimladiklari, 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personelinin duygusal,
fiziksel ihmal ve istismar saptama yeterligine iliskin &gretmen ve yoneticilerin kendilerini yeterli, destek
personelinin ise kismen yeterli gordiigii ve cinsel istismar saptama yeterligine iliskin 6gretmenlerin kismen yeterli,
yonetici ve destek personelinin kendilerini yeterli seklinde tanimladiklar1 sonucuna ulasilmustir.

Bu arastirmanin ikinci sorusu olan okul dncesi egitim kurumlarinda ¢alisan; ‘Okul dncesi egitim kurumlarinda
caligan dgretmen, yonetici ve personelin OCY farkindalik diizeyleri arasinda belirgin bir fark var midir?” sorusu
ile ilgili analiz sonuglar1 Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Ogretmen, Egitim Yoneticisi ve Destek Personeli I¢in Olumsuz Cocukluk Yasantilar: Saptama Yeterligi Kruskal Wallis-H
Testi Sonucu

Degisken Gruplar n Stra Ortalamasi sd Y p
Ogretmen 78 75.21
Olumsuz Cocukluk Egitim YOneticisi 23 95.54 2 21.08 .00
Yasantilar1 Saptama Yeterligi ~ Destek Personeli 40 48.69
Toplam 141

Orneklem grubu arasinda OCY saptama yeterligi agisindan istatistiksel olarak anlaml bir fark olup olmadigim test
etmek amaciyla Kruskal Wallis-H Testi yapilmustir. Test sonuglar1 i¢ grubun OCY saptama yeterligi agisindan
anlaml bir sekilde farklilastigim1 gdstermektedir (°= 21.08, p < .01). Farklilasmanin hangi gruplar arasindan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla ikili Mann-Whitney U testi uygulanmisg, sonuglar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3
Olumsuz Cocukluk Yasantilari Saptama Yeterligi Mann-Whitney U Testi Sonucu
Degisken Okuldaki Gorevi n Sira Ortalamasi Sira Toplami z U p
Ogretmen 78 47.21 3682.50
Egitim Yoneticisi 23 63.85 1468.50 2.39 601.50 01
Olumsuz Cocukluk e
Yagantilar1 Saptama Ogretmen 8 67.49 5264.50 -3.54 936.50 00
Yeferligi P Destek Personeli 40 4391 1756.50 ' ' '
Egitim YOneticisi 23 43.70 1005.00 384 191.00 00
Destek Personeli 40 25.28 1011.00 ' ' )

Tablo 3’te goriildiigii lizere, 6rneklem grubu arasinda OCY saptama yeterligi agisindan istatistiksel olarak anlamli
diizeyde fark vardir. Destek personelinin OCY saptama yeterliginin hem 6gretmen (U = 936.50, p < .05) hem
egitim yoneticileriyle (U = 191.00, p < .05) karsilastirildiklarinda belirgin bir sekilde daha diisiik oldugu
saptanmugtir. OCY formu incelendigi zaman kendi igerisinde {i¢ alt boyuttan olustugu goriilmektedir. Bu alt
boyutlara ait analizlerin sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4

Ogretmen, Egitim Yoneticisi ve Destek Personeli I¢in Olumsuz Cocukluk Yasantilart Aile I¢i Islevsizlikler (AI) Saptama
Yeterligi Kruskal Wallis-H Testi Sonucu

Degisken Gruplar n Sira Ortalamast sd Y p
Ogretmen 78 76.44
Aile I¢i Islevsizlikler (Al)  Egitim Yoneticisi 23 99.13 2 29.53 .00
Saptama Yeterligi Destek Personeli 40 4421
Toplam 141

Tablo 4’te 6gretmenler, egitim yoneticisi ve destek personeli arasinda OCY saptama yeterligi aile i¢i islevsizlikler
acisindan istatistiksel olarak anlaml bir fark olup olmadigini test etmek amaciyla Kruskal Wallis-H Testi analizleri
yapilmustir. Yapilan, analiz sonuglarina gore ti¢ grubun OCY saptama yeterligi aile i¢i islevsizlikler agisindan
anlaml bir sekilde farklilastig1 goriilmektedir (3> = 29.53, p < .01). Farklilagmalarin hangi gruplar arasindan
kaynaklandigini belirlemek amaciyla ikili Mann-Whitney U testleri yapilmis, sonuglar Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5
Olumsuz Cocukluk Yasannlar: Saptama Yeterligi Aile Ici (Al) Islevsizlikler Mann-Whitney U Testi Sonucu
Degisken Okuldaki Gorevi n Sira Ortalamasi Sira Toplami z U p
o ggglrti;n Se(rzineticisi ;2 gigg iigggg -2.57 579.50 01
el St SO R RN« SNSRI
gifsttli Eﬁéﬁﬁ?ﬁl zztg gg?g 19056057'550O 47 13050 .00

Tablo 5’te 6gretmen, egitim yoneticileri ve destek personeli arasinda OCY saptama yeterligi aile i¢i islevsizlikler
acisindan fark oldugu goriilmektedir. Ancak destek personelinin (U = 130.50, p <.05) OCY saptama yeterligi aile
ici islevsizlikler hem &gretmenler (U = 579.50, p < .05) hem de yoéneticilerle (U = 818.00, p < .05)
kargilagtirildiklarinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriiliirken, arastirmanin bir diger alt
boyutuna iliskin 6rneklem grubu arasinda OCY saptama yeterligi duygusal, fiziksel ihmal ve istismar agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark olup olmadigim test etmek amaciyla yapilan Kruskal Wallis-H Testinin sonucu
Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6

Ogrgtmen, Egitim Yoneticisi ve Destek Personeli Icin Olumsuz Cocukluk Yasantilart Duygusal, Fiziksel Ihmal ve Istismar
(DFI) Saptama Yeterligi Kruskal Wallis-H Testi Sonucu

Degisken Gruplar n Sira Ortalamast sd Va p
Ogretmen 78 78.34
: oy Egitim Y oneticisi 23 82.96 2 15.33 .00
DFI Saptama Yeterligi Destek Personeli 40 49.81
Toplam 141

Tablo 6, dgretmen, egitim yoneticisi ve destek personeli gruplarinin OCY saptama yeterligi duygusal, fiziksel
ihmal ve istismar agisindan anlamli bir sekilde farklilastigim gostermektedir (3?= 15.33, p <.01). Farklilasmalarin
hangi gruplar arasindan kaynaklandigini belirlemek amaciyla ikili Mann-Whitney U testleri yapilmis, sonuglar
Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7
Olumsuz Cocukluk Yasannlar: Saptama Yeterligi Duygusal, Fiziksel Ihmal ve Istismar (DFI) Mann-Whitney U Testi Sonucu
Degisken Okuldaki Gorevi n Sira Ortalamasi Sira Toplami1 z U] p
. ggglrtfrtrrln Se(rzineticisi ;2 22% iggggg -.590 824.50 55
Bgtlersl?g o gggtegll?ggrsoneli Z‘.g i;;g i§g288 -3.67 915.00 -00
Dusiok Porsonell 4218 gg:gg 19037%?500 289 257.00 .04
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Tablo 7°ye gore, hangi gruplarin OCY saptama yeterligi duygusal, fiziksel ihmal ve istismar agisindan
farklilagtigini ortaya koymak amaciyla ikili Mann-Whitney U testi sonucunda 6gretmenler ile egitim yoneticileri
arasinda OCY saptama yeterligi duygusal, fiziksel ihmal ve istismar agisindan bir fark olmadigi (p = .55)
goriilmiistiir. Ancak destek personelinin OCY saptama yeterliginin hem dgretmenler (U = 915.00, p <.01) hem de
egitim yoneticileri ile (U = 824.50, p <.01) karsilastirildiklarinda istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farklilastigi
saptanmustir. Son olarak alt boyutlardan biri olan OCY cinsel istismar saptama yeterligi gruplar agisindan
farklilagtigin1 ortaya koymak amacryla Kruskal Wallis-H Testi yapilmistir. Analiz sonucunda 6rneklem grubu ile
ilgili bulgulara bakildiginda aralarmda anlamh bir fark olmadig goriilmiistiir (2 = 4.20, p > .05).

Arastirmanin {i¢lincii sorusu ile ilgili; cinsel, fiziksel ve duygusal istismara miidahale yaklagimina iliskin, cinsel
istismar ile ilgili olumsuz bir durum fark edildiginde; katilimcilarin, en az bir sey yapmaya gerek gérmedigini, en
¢ok ise, bdyle bir durumda bildirimde bulunacagini ve bunu da rehberlik servisine yonlendirerek miidahale
edecegini belirtmistir. Fiziksel istismar ile ilgili olumsuz bir durumla karsilasildiginda 6gretmen, egitim yoneticisi
ve destek personelinin, en az bir sey yapmaya gerek gormedigini ve en ¢ok ise, bildirimde bulunacagini ve bunu
ise, rehberlik servisine yonlendirerek miidahalede bulunacaklarini belirtmislerdir. Son olarak duygusal istismar ile
ilgili olumsuz bir durumla karsilasildiginda 6gretmenlerin ve destek personelinin, en az bir sey yapmaya gerek
gormedigini ve en ¢ok ise, bildirimde bulunacagini ve bunu ise, rehberlik servisine yonlendirerek yapacagin
belirtmistir. Egitim yoneticilerine bakildiginda en az, bir sey yapmaya gerek gormediklerini ve en ¢ok ise,
ebeveynleri ile konusacaklarini ve rehberlik servisine yonlendirerek miidahalede bulunacaklarini belirtmislerdir.
Sonug olarak katilimcilarin miidahale yaklagimlarinda net bir sekilde benzerlik oldugu goriilmektedir.

Yine aile i¢i iglevsizlikler ile ilgili tercih edilen miidahale yaklasimlarina bakildiginda 6gretmenlerin ebeveyn
ihmali ile karsilasilmasi durumunda ¢ogunlugu, bildirimde bulunacagini belirtirken miidahale noktasinda ise, ilgili
ebeveyn ya da yetiskinle konusacagini (%31.98) belirtmislerdir. Egitim yoneticileri ile destek personeli ise boyle
bir durumda genelde rehberlik servisine yonlendireceklerini belirtmislerdir. icki problemi, uyusturucu kullanimu,
bosanmis, depresyonda olan ve intihara tesebbiis eden, hapse girmis veya hapiste olan ve sevgi yoksunlugu
hisseden c¢ocukla ilgili 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personeli boyle bir durumda, bildirimde
bulunacaklarini ve okul rehberlik servisine yonlendirmelerde bulunarak miidahale edeceklerini belirtmislerdir.
Katilimeilarin OCY ile ilgili bildirim tercihleri incelenmis ve Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8
Olumsuz Cocukluk Yasantilar: Cinsel Istismar Bildirim Tercihlerine Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar

Milli Egitim Alo 183 Destek Kolluk

Gruplar Okul Idaresi Mudurlugu Hatt1 Kuvvetleri Saveilik

f % f % f % f % f %
Ogretmen 64 54.70 17 14.53 17 14.53 15 12.82 4 3.42
Egitim Yoneticisi 1 3.33 3 10.00 11 36.67 10 33.34 5 16.66
Destek Personeli 30 73.18 1 2.45 2 4.87 6 14.64 2 4.87

Tablo 8’de goriildiigii iizere, arastirmanin Orneklemini olusturan 6gretmenler, egitim yoneticileri ve destek
personelinin OCY ’yi bildirmesi ile ilgili betimlemeler katilimcilar birden fazla secenek isaretleyebildikleri igin
toplamlar kisi sayisi lizerinden degil, katilimeilarin verdikleri yanitlarin sayisi iizerinden hesaplanarak yapilmustir.
Yapilan analiz sonucunda cinsel istismar ile ilgili olumsuz bir durum fark edildiginde; 6gretmenler (%54.70) ile
destek personeli (%73.18) okul idaresine bildirimde bulunacaklarini belirtirken egitim yoneticileri (%36.67) Alo
183 sosyal destek hattina bildirimde bulunacaklarimi belirtmiglerdir. Yine olumsuz ¢ocukluk yasantilar fiziksel
istismar bildirimi ile ilgili yapilan analizlere bakildiginda arastirmanin 6rneklem grubu fiziksel istismar gibi
olumsuz bir durumla karsilagtiginda; 6gretmenler (%63.63) ile destek personeli (%81.81) okul idaresine bildirimde
bulunacagini belirtirken egitim yoneticileri (%30.43) kolluk kuvvetlerine bildirimde bulunacagini belirtmistir.

Aragtirmanin OCY duygusal istismar bildirimi ile ilgili betimlemeler yapilmigtir. Yapilan analiz sonucunda
duygusal istismar ile ilgili olumsuz bir durum fark edildiginde; 6gretmenler (%70.83) ile destek personeli (%93.10)
okul idaresine bildirimde bulunacagini belirtirken egitim yodneticileri hem okul idaresine (%28.57) hem de Alo
183 Sosyal destek hattina bildirimde bulunacagim belirtmistir. Arastirmanin bir diger alt boyutu olan aile igi
islevsizliklerin bildirimi noktasinda 6rneklem grubuna ait istatistiksel betimlemeler Tablo 9°da verilmistir.
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Tablo 9
Olumsuz Cocukluk Yasantilar: Aile I¢i Islevsizlikler Bildirimine Iliskin Betimsel Istatistik Sonuclar:
. . Milli Egitim Alo 183 Kolluk
Degisken Gruplar Okul Idaresi Miidiirligii.  Destek Hatti Kuvvetleri Saverlik
f % f % f % f % f %
Ogretmen 44 73.33 3 5.00 6 10.00 6 10.00 1 1.67
Ebeveyn Thmali Egitim Yoneticisi 3 21.42 2 14.30 5 35.71 3 21.42 1 7.15
Destek Personeli 26 96.30 - - - - 1 3.70 - -
icki Problemi Olan (")g.rétmen o 45 80.35 1 1.78 6 10.74 3 5.35 1 1.78
Ebeveyn Egitim Yénetlcl§1 3 25.00 2 16.67 6 50.00 1 8.33 -
Destek Personeli 24 92.30 - - 2 7.70 - - -
Uyusturucu Ogretmen 51 71.83 3 4.23 6 8.45 7 9.86 4 5.63
Kullanimi Olan Egitim Yoneticisi 3 15.00 3 1500 10 5000 4 20.00 - -
Ebeveyn Destek Personeli 24 72.72 - - 5 15.15 3 9.10 1 3.03
Ogretmen 29 85.29 - - 1 2.94 4 11.77 -
Bosanmis Ebeveyn  Egitim Yoneticisi 3 37.50 - - 5 62.50 - - - -
Destek Personeli 19 90.48 2 9.52 - - - - - -
Depresyondaki (“)g_r?tmen o 30 76.93 1 2.56 5 12.82 2 5.13 1 2.56
Ebeveyn Egitim Yénetmgl 3 37.50 - - 5 6250 - - - -
Destek Personeli 19 90.48 - - 2 9.52 - - - -
intihara Tesebbiis Og.re.tmen o 34 77.27 2.27 6 1364 2 4,55 1 2.27
Eden Ebeveyn Egitim Y6net101§1 2 25.00 - - 2 2500 3 3750 1 1250
Destek Personeli 20 95.24 - - - - 1 4.76 - -
Hapse Girmig veya  Ofretmen 31 91.18 - - 1 2.94 2 5.88 -
Hapiste Olan Egitim Yoneticisi 2 40.00 - - 2 4000 1  20.00 - -
Ebeveyn Destek Personeli 19 95.00 - - 1 5.00 - - - -
Sevgi Yoksunlugu Oggr e_tmer}. . 16 94.12 X ’ ! 588 ) i i i
Hisseden Cocuk Egitim Yonetmgl 3 50.00 1 16.67 2 3333 - - - -
Destek Personeli 17 100.00 - - - - - - - -

Tablo 9’da arastirmanin drneklemini olusturan 6gretmenler, egitim yoneticisi ve destek personelinin OCY’ye
miidahale etme yaklagimu ile ilgili analizler, katilimcilar birden fazla secenek isaretleyebildikleri igin toplamlar
kisi sayisi lizerinden degil, katilimcilarin verdikleri yanitlarin sayisi {izerinden hesaplanarak yapilmistir. Yapilan
analiz sonucunda aile i¢i islevsizliklerden; ebeveyn ihmali, i¢ki problemi olan ebeveyn, uyusturucu kullanimi olan,
bosanmis, depresyonda olan ya da hapse girmis olan bir ebeveyn gibi olumsuz bir durumla karsilasilmasi
durumunda 6gretmenler ile destek personeli bildirimi genelde okul idaresine yapacaklarini belirtirken egitim
yoneticileri Alo 183 sosyal destek hattina yapacaklarini belirtmislerdir. Diger taraftan intihara tesebbiis etmis bir
ebeveynle yasamak zorunda olan bir gocukla ilgili 6gretmenler ile destek personeli yine ayni sekilde bildirimi okul
idaresine yapacaklarin belirtirken egitim yoneticileri bildirimi kolluk kuvvetlerine yapacaklarini belirtmislerdir.
Bir ¢ocugun sevgi yoksunlugu gibi bir olumsuz durumla karsilagmasi durumunda 6gretmenler, egitim yoneticileri
ve destek personeli her {igii de bildirimi okul idaresine yapacaklarini belirtmiglerdir. Aragtirmanin son aragtirma
sorusu olan okul dncesi 6gretmenlerinin mesleki yetkinlik diizeyleri ile OCY saptama yeterligi arasindaki iliskiye
bakmak i¢in Spearman’in korelasyon analizi yapilmis sonuglar Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10

Ogretmen Mesleki Yetkinlik ve Olumsuz Cocukluk Yasantilar: Saptama Yeterligi Korelasyon Analizi Sonucu
Degisken 1 2 3 4 5 6
Ogretmenin Genel Yetkinlik Puani - 11 .04 .01 .03 .03
Ogretmen Mesleki Oz Yetkinlik Puani - .23* .24* .22* .06
Olumsuz Cocukluk Yasantilar1 Saptama Yeterligi - 91** .85** .56**
OCY Aile Igi Islevsizlikler - .64** 37r*
OCY Duygusal, Fiziksel Thmal ve istismar - .50**

OCY Cinsel Istismar -
*p <.05, **p <.01

Tablo 10 incelendiginde, korelasyon katsay1 degerleri en az 0.01 ile en ¢ok 0.91 arasinda degismektedir. Ogretmen
mesleki 6z yetkinlik puan ortalamasi ile OCY saptama yeterligi (r = 0.23; p < .05), yine 6gretmen mesleki 6z
yetkinlik puan ortalamasi ile OCY aile i¢i islevsizlikler (r = 0.24; p < .05), ayn sekilde dgretmen mesleki 6z
yetkinlik puan ortalamasi ile OCY duygusal, fiziksel ihmal ve istismar (r = 0.22; p < .05) arasinda pozitif yonlii
anlamli bir iliski oldugu goriilmistiir.
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Sonug ve Tartisma

Aragtirmanin ilk sorusunu olusturan okul Oncesi Ogretmeni, okul yoneticisi ve diger personelin OCY
farkindaliklar1 ve miidahale stratejileri ile ilgili sonuglara bakildiginda 6gretmen, yonetici ve destek personelinin
OCY farkindaliklar1 saptama yeterligi ve miidahale-bildirim diizeylerinde istatistiksel olarak fark oldugu
gorlilmiistiir. Ayrismanin en ¢ok Ogretmenler agisindan pozitif yonlii olmasinin ¢ocuklarla yogun bir sekilde
etkilesim halinde olan 6gretmenlerin OCY saptama yeterligi ile ilgili bilgi diizeylerinin okul ¢agindaki ¢ocuklarin
sosyal ve duygusal sorunlarla bas etmesinde etkili oldugu bilinmektedir (Rebicova ve dig., 2021). Yapilan
calismalara bakildiginda 6gretmenler, egitim yoneticisi ve destek personelinin tutum ve davraniglarinin gocuklarin
akademik basarisi, 6z giliveni ve olaylarla ilgili yargilar1 gibi birgok alanda etkili oldugu agik¢a ortaya konmustur
(Sezer, 2018). Bu yiizden egitimcilere OCY ile ilgili tutum ve davraniglarim gelistirmeleri ig¢in gerekli egitimin
verilmesinin yasanmasi muhtemel olumsuzluklara karsi etkili olabilecegi disiiniilmektedir (Forster, Gower,
Borowsky ve McMorris, 2017). Arastirmanin 6rneklemini olusturan Ggretmen, egitim yoOneticisi ve destek
personelinin etki alan1 g6z oniine alindiginda, ¢ocuklarin yasantisi {izerinde etkili oldugu goriilmekte, cocuklarla
dogrudan veya dolayli olarak etkilesim halinde olan bireylerin farkindalik ve miidahale stratejilerini belirleyen
unsurlarin baginda ise bu kisilerin egitim dgretim hayatinda OCY ile ilgili aldiklar1 egitimler gelmektedir.
Dolayistyla ¢ocuklarla etkilesim halinde olan bireylerin tutum ve davranislarinin ¢ocuklarin fiziksel, ruhsal ve
sosyal durumu tizerinde kisa ve uzun vadede olumlu ya da olumsuz sonuglara neden olacagi unutulmamaldir.

Arastirmanin ‘Okul 6ncesi kurumlarinda calisan 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personelinin olumsuz
cocukluk yasantilarini saptama yeterlikleri arasinda anlamli bir fark var mudir?” sorusuna iliskin bulgulara
bakildiginda destek personeli kendini yeterli gérmezken dgretmenler ile egitim yoneticileri herhangi olumsuz bir
durumla karsilastiklarinda durumu tespit edebilme yeterligine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Orneklem grubu
arasindaki farkliliklarin basinda OCY ile ilgili mesleki hazir bulunusluk diizeyinin geldigi bilinmektedir. Oysa
yapilan ¢aligsmalara bakildiginda 6grencilerin olumsuz durumlar karsisindaki dayanikliliklarinin, destekleyici okul
ortamlartyla ilintili oldugu varsayilmaktadir (Butler ve dig., 2022). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuk istismar ve
ihmalinin 6nlenmesi konusunda goriis ve deneyimleri incelendiginde c¢ok azimin formal egitim aldigi
goriilmektedir (Dereobal1, Karadag ve Sénmez, 2013). Ogretmenlerin formal egitim yeterliligi hem cocuklarla
olan iletigimi etkilemekte hem de ¢ocuklarin davranigsal problemleriyle iliskili oldugu diistiniilmektedir (Ettekal
ve Shi, 2020). Bilgi ve farkindaligin yetersizligi yasanan olumsuz bir durumu saptama, raporlama, bildirme ve
stireci takip etmede biiyiik bir sorun olusturmaktadir (Eken, 2021). Cocuklarla direkt veya dolayl olarak etkilesim
halinde olan bireylerin mesleki becerilerinin, yasanmasi muhtemel OCY kargisindaki tutum ve davraniglarimi
belirleyen unsurlarin basinda geldigi bilinmektedir. Yapilan caligmalar incelendiginde bireylerin egitim
diizeylerinin mesleki becerilerini olumlu yénde gelistirdigi goriilmektedir. Ozellikle OCY *nin hem birey hem de
halk sagligi agisindan ne denli 6nemli oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda, OCY ile ilgili formal egitimlerin,
rastlantisal ya da kiginin istegine birakilmadan, belli bir egitim programi ¢ergevesinde verilmesi elzem
goriilmektedir.

Arastirmanin {igiincii sorusu olan okul 6ncesi kurumlarda ¢alisan 6gretmen, egitim yonetici ve destek personelinin
olumsuz ¢ocukluk yasantilarina miidahale tercihlerine iliskin bulgulara bakildiginda; egitim yoneticileri Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan olusturulmus Alo 183 destek hattin1 arayacaklarini belirtirken geriye kalan
iki grup ise okul miidiirliigiine bildirimde bulunacaklarini belirtmislerdir. Ozellikle gretmenlerin bildirim
noktasinda sadece bir alanda yogunlagmasi bir eksiklik olarak goriilmektedir ¢iinkii 6gretmenlerin bildirim
noktasinda ne kadar dnemli bir role sahip olduklar1 net bir sekilde bilinmektedir (Demircioglu ve Isik, 2021).
Okulda ihmal ve istismar ile ilgili herhangi bir olumsuz durumla karsilagilmasi halinde 6rneklem grubunun okul
rehberlik servisine yonlendirmenin daha dogru olacagini belirttikleri goriilmiistiir. Bu tutumun temel nedeninin
konuyla ilgili yasal yiikiimliilik noktasindaki bilgi yetersizligi ve daha 6nce toplumda yaganmis benzer olumsuz
orneklerden kaynaklanabilecegi sonucuna ulagilmistir. Bu farkliliklarin basinda konuyla ilgili mesleki tecriibe
eksikligi, konu ile ilgili herhangi bir konferans, egitim veya seminer almama/alamama ya da iniversite ve
sonrasinda verilen hizmet igi egitimlerin yetersizliginin geldigi bilinmektedir (Ozyiirek, Cetin ve Yildirim, 2018;
Tirk, Hamzaoglu, Yayak ve Senyuva, 2021). Cocuklarin OCY’ye maruz kalmamasi ne kadar 6nemliyse maruz
kaldiktan sonra sergilenen tutum, davranig ve yaklagimlar da bir o kadar 6nemlidir. Dolayisiyla OCY’ye maruz
kalmis olan bir bireyin dogru kisi ya da kurumlara yonlendirilmesi, siireci en az hasarla atlatabilmesine ve normal
hayata donmesine yardimet olacaktir.

Arastirmanin SOn sorusu olan okul 6ncesi 6gretmenlerinin mesleki yetkinlik diizeyleri ile olumsuz g¢ocukluk
yasantilar1 saptama Yyeterligi arasindaki iliskiye iliskin sonuglar incelendiginde Ogretmenlerin mesleki hazir
bulunusluklarimin yiiksek olmasinin olumsuz bir durumu tespit etmede olumlu katki sagladigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin mesleki becerilerini artirmaya yonelik yapilan egitim programinin égretmen adaylarinin ihmal ve
istismar ile ilgili farkindalik diizeylerini artirdig1 bilinmektedir (Kanak, 2015). Calismanin bulgu ve sonuglar1 géz
oniine alindiginda bireylerin OCY’ye iliskin mesleki beceri diizeyleri ve farkindaligmin artirilmasiyla ilgili
caligmalarin egitim-6gretim hayatinda sistematik olarak yapilmasi 6nerilmektedir. Aragtirmadaki katilimcilarin
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demografik bilgilerinden elde edilen verilere bakildiginda mesleki diizeylerini artiracak bir egitim almadiklar
goriilmektedir. Oysaki anne ve babalardan sonra ¢ocuklarla en ¢ok vakit geciren dgretmenlerin OCY ile ilgili
mesleki becerilerinin artirilmasi olumsuz durumlarin 6niine gegmek icin son derece 6nemlidir. Bu dogrultuda
diistintildiginde OCY ’nin yaganmasi durumunda kaynaga en yakin olan kisilerin baginda yer alan 6gretmenlerin
ilk tespiti yapma ve yonlendirme asamasinda mesleki becerilerinin belirleyici unsur oldugu goériilmektedir.
Arastirmanin sonuglarina gore asagida bazi 6nerilerde bulunulmustur:

e Arastirma orta dlgekli bir sehirde yapilmistir. Bu dogrultuda biiyiiksehir statiisiinde yer alan illerde
calisma yapilarak daha genis 6rneklem grubuna ulasilabilir.

e Arastirma, okul Oncesindeki egitim ve destek bdliimiinde calisan gruplarla yapilmistir. Baska bir
caligmada okul oncesi egitim kurumlarinda calisan rehber 6gretmen, ¢ocuk acil bdliimiinde calisan
hemsire, ilkokul ve ortadgretim diizeyinde calisan dgretmen, yonetici ve destek personelleri gibi farkli
orneklem gruplariyla galisma yapilabilir.

e Buarastirma MEB’e bagli resmi okul dncesi egitim kurumlarinda galisan 6gretmen, egitim yoneticisi ve
destek personeliyle yapilmstir. Biiyliksehir il statiisiinde yer alan 6zel kres ve anaokullarinda da ¢alisma
yirttilebilir.

o Ogzellikle okul rehberlik servislerinin arastirmada bildirim ve miidahale noktasinda ¢okga &ne
¢tkmasindan kaynakli, okul dncesi egitim kurumlarinda ¢alisan rehber dgretmenlerle OCY iizerine bir
caligma yapilabilir.

o Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin OCY ile ilgili mesleki bilgilerinin ve farkindaliklarinin artirilmasi i¢in
lisans egitimi programlarinda bu konuya énem ve yer verilmesi faydali olabilir.

e Okullarda 6gretmen, egitim yoneticisi ve destek personeline doniik olarak OCY ile ilgili ¢alistay, egitim
toplantilar1 ve hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir.

o Ogretmen, okul yéneticisi ve diger okul personeli, okulda OCY ile karsilasiimasi durumunda ¢ocuga
uygun yaklagim, yasal sorumluluk ve zorunluluklar konusunda bilgilendirilebilir.

Cikar Catismasi Beyani

Yazarlar arasinda veya yazarlar ile herhangi bir kurum, kurulus, kisi arasinda mali veya mali olmayan herhangi
bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Mali Destek

Arastirma siirecinde herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci gitmeyen kurulustan mali destek alinmamistir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastirma Cukurova Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Alaminda Bilimsel
Aragtirma ve Yayin Etigi Kurulunun 28/09/2021 tarihli ve 206604 sayili karart ile alinan izinle yiiriitiilmiistiir.
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Cocuklarin Dis Mekianda Oyun Oynama Egilimlerinin incelenmesi”

Eslem Gozde Sendz ™ ve Giiler Kiiciikturan 2

Oz

Bu ¢aligmanin amaci, 60-72 aylik okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerini belirlemek
ve oyun oynama egilimlerini disarida oyun oynama sikliklar1 ve oyun oynama sekilleri (tek basina,
yetiskinle veya akranla) degiskenleri agisindan incelemektir. Ek olarak, pandemi siirecinde ¢ocuklarin
oyun oynama sikliginda degisim olup olmadigi ve ebeveynlerin ¢ocuklarmin oyunlarma katilip
katilmadiklart incelenmistir. Bu ¢alismada betimsel tarama yontemi kullanilmigtir. Arastirmanin
orneklemini 60-72 aylik okul 6ncesi donem gocuklar1 ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri olugturmaktadir.
Toplamda 132 ¢ocuk ve ebeveynlerine ulagilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Genel Bilgi
Formu ve Cocuklar I¢in Oyun Oynama Egilimi Olgegi kullanilmistir. Verilerin analizinde veri seti
normal dagilim gostermedigi i¢in non-parametrik analiz yontemlerinden Kruskal Wallis ve Mann-
Whitney U testleri uygulanmigtir. Analiz sonucunda, aragtirmaya katilan ¢ocuklarm oyun oynama
egilimlerinde incelenen degiskenler agisindan anlamli bir farklilagma tespit edilmemistir. Ote yandan,
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Investigation of Children’s Playfulness Outdoors”
Abstract Keywords
The aim of this study is to determine the playfulness of 60-72-month-old preschool children and to Playfulness

examine their playfulness in terms of the variables of frequency of playing outside and the way they
play (alone, with adults, or with peers). Furthermore, the change in the frequency of children's playing
during the pandemic and the participation of parents in their children's plays were examined. The
descriptive survey method was used in the study. The sample of the study consists of 60-72 months old
preschool children and their parents. A total of 132 children and their parents were reached. The General
Information Form and the Children's Playfulness Scale were used as data collection tools. Since the data
is not normally distributed, non-parametric Kruskal Wallis and Mann-Whitney U tests were applied. As
a result of the analysis, no significant difference was found in the playfulness of the children in terms
of the variables examined. On the other hand, it has been determined that the frequency of children
playing outside has decreased during the pandemic, and parents are actively involved in their children's

plays.
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Extended Abstract
Introduction

Although the concepts of play and playfulness are interrelated, these two concepts have different meanings (Lester
& Russell, 2010; Youell, 2008). It can be said that while playing is a behavior, playfulness is a tendency
(Lieberman, 1977). According to Barnett (1990), playfulness includes characteristics such as humor, cheerfulness,
playful attitude, energy, imagination, self-confidence, openness to innovation, sense of humor, and curiosity.
Research has shown that playfulness helps children to relate to others (Jenkinson, 2015), supports children's
healthy development and well-being (Proyer, Gander, Bertenshaw, & Brauer, 2018), and helps children cope with
anxiety and frustration (Berger, Bitsch, Brohl, & Falkenberg, 2017). Playfulness is significantly affected by the
child's immediate environment (physical environment, available play materials, and social elements), which either
encourages or limits his/her playfulness (Cooper, 2000). Children’s playfulness can be activated outdoors because
outdoor environments are free and dynamic. When the literature is examined, no study has been found in Turkey
that examines the effect of outdoor play on the playfulness of preschool children. Therefore, this study aims to
determine the playfulness of 60-72-month-old preschool children and to examine their playfulness in terms of
frequency of playing outside and playing style. Furthermore, the change in the frequency of children's outdoor
play during the pandemic process and parents' involvement in their children's plays were examined.

Method

The study was carried out as a descriptive survey study which is one of the quantitative research methods. The
sample of the study consists of 132 pre-school children who are 60-72 months old and their parents. The
convenience sampling method was used due to the limitations of the pandemic period. In the research, General
Information Form and Children’s Playfulness Scale which was adapted to Turkish by Keles and Yurt (2017) were
used as data collection tools. The data were collected through the Google Forms application.

Findings

In line with the findings, it is seen that the scores of the playfulness did not differ significantly according to the
frequency of playing outside (p > .05). Considering the child's playing status during the pandemic process, 64%
of the parents stated that their children's frequency of playing outside decreased, 26% stated that their children's
frequency of playing outside increased and 10% stated that there was no change. The playing style variable was
grouped as a peer, adult, and alone. When the playfulness scores of the children were examined according to the
way they play, it is seen that the difference was not statistically significant (p > .05). However, it is seen that the
mean scores of the children who played with their peers (X= 69.62) were higher than those who played with adults
(X = 56.91) or alone (X = 49.67). It was concluded that the difference between the scores of the children's
playfulness according to the way they played outside was not significant (p > .05). However, although it was not
significant in the social spontaneity subscale, it was found that those who played with peers (X= 70.55) achieved
a higher mean score than those who played with adults (X= 50.30) or alone (X=59.08), and the p value (p = .063)
was observed to be very close to the significance criterion. Only 14 of 132 parents stated that they did not take
part in their children's plays. In other words, 118 parents engaged in the play of their children. While 63 of the
parents stated that they participated in the play to entertain their children, 47 parents stated that they participated
in the play due to safety concerns, 17 parents took part in the play to solve the difficulties when their children had
problems with their peers, and 14 parents got involved in their children’s play to start the play with their peers.

Discussion and Conclusion

Within the scope of the research, it was examined whether the playfulness of preschool children differed according
to the frequency of playing outdoors, and it was concluded that the difference was not significant. First of all, the
frequency of children's outdoor play was determined. As seen in the findings, 62 of the 132 children participating
in the study play outside with a frequency of four to seven days a week, while 70 of them play outside with a
frequency of 1 to 3 days a week. In fact, the United States' Centers for Disease Control and Prevention (CDC,
2011) emphasizes that children need at least one hour of physical activity each day. Factors such as rapid
urbanization, traffic problems, safety concerns, academically oriented lifestyles, playgrounds that do not meet the
interests and needs of children, parents and teachers not giving the necessary importance to outdoor plays create
obstacles for children to play outdoors, which is the most natural play environment (Dowdell, Gray, & Malone,
2011; Farida, 2013; Lee et. al., 2021; Milteer, Ginsburg, & Mulligan, 2012 Slutsky & DeShelter, 2016). However,
outdoor play serves a big role in the development of children. Another factor in the decline of outdoor plays is
COVID-19 pandemic. As seen in the findings, 64% of the parents stated that their children's outdoor playtime
decreased during the pandemic process. Research shows that children are less physically active and more sedentary
during the days of the pandemic (Bates, Primack, Moraga, & Duarte, 2020; Dunton, Do, & Wang, 2020; Shahidi,
Stewart Williams, & Hassani, 2020). Considering the variable of how preschool children play outdoors, it was
seen that the playfulness of children doesn’t differ significantly according to the way they play. However, it has
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been observed that the mean scores of the children who play with their peers are higher than those who play with
adults or alone. These results are supported by the findings of Mclnnes, Howard, Crowley and Miles, (2013) stating
that children do not perceive the activity as play in the presence of adults and seem less likely to participate in the
activity.

As another finding, there is no significant difference between the scores of the children's playfulness according to
the way they play outside; however, although it was not significant in the social spontaneity subscale, it was
concluded that those who play with peers have a higher average score than those who play with adults or alone.
Considering that the social spontaneity sub-dimension includes cooperation, competition, interpersonal
interaction, and being a leader or follower, it can be concluded that children show higher playfulness when they
play with their peers. The reason is that while playing with their peers, children's skills such as negotiating, solving
problems, behaving according to the situation, socializing, competing, sharing and cooperation develop (Ashiabi,
2007). As seen in the findings, parents participate in their children's plays for reasons such as entertaining their
children, finding friends for them, solving difficulties when they have problems with their peers, and security
concerns. This is like evidence of Jenkinson's (2015) view that today's play is an activity that is shaped, directed,
and taught by adults. Polakow (1992) also describes a type of play that he calls ‘controlled play', which is overly
managed and restricted by cautious adults and explains the participation of parents in outside play for whatever
reason. However, the role of adults should not limit children but open new possibilities for them (G61-Giiven,
2017). In other words, parents' critical roles include respecting children's needs, allowing children to act freely,
make free choices, and interact with peers (Johnson, Christie, & Wardle, 2005). Moreover, due to the nature of the
play, it is important for the child that the child voluntarily participates in the play (G6ziim & Kandir, 2020). As a
result of his study with children in kindergarten, King (1979) found that children define an activity with blocks as
a play if they participate by their own choice and perceive it as work if they are directed by an adult.

As a result, the frequency of children playing outside is low, and parents are involved in their children's plays.
Another result is that the playfulness of 60-72-month-old preschool children’s playfulness doesn’t differ
significantly according to the specified variables that are mentioned above. This might be due to the sample
selection of the study. It is thought that the results could be statistically significant if studied with a more
comprehensive and larger sample group.
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Giris

Oyun ve oyun oynama egilimi kavramlar: birbiriyle baglantili olsalar da bu iki kavram farkli anlamlara sahiptir
(Lester ve Russell, 2010; Youell, 2008). Oyunun bir davranis, oyun oynama egiliminin ise kisisel ve igsel bir
egilim oldugu séylenebilir (Lieberman, 1977). Oyun, kendi iginde kurallar1 olan, sonucu 6nceden bilinmeyen,
goniilliiliik gerektiren ve ¢ocugu giinliik hayatin ciddiyetinden uzaklastiran bir eylemdir (Caillois,1961; Huizinga,
1949). Oyun, her bireyin dogdugu andan itibaren ilk ve en temel eylemi olup cocuklarin biligsel, sosyal, duygusal
ve motor gelisimlerine katki saglamaktadir. Alanyazinda oyun davranislarinin bebeklik ve ¢ocukluktaki sayisiz
gelisimsel siiregte dnemli islevlere hizmet ettigi konusunda bir goriis birligi vardir (Bruner, Jolly ve Sylva, 1976;
Burghardt, 2005). Oyun; is birligi, uzlagma, problem ¢6zme, empati kurma, yaraticilik, 6z kontrol, kendini ifade
etme, karar verme gibi becerilerin gelismesini saglamaktadir (Ashiabi, 2007; Hurwitz, 2002). Lieberman (1965),
oyun oynama egilimi terimini alanyazina kazandiran ilk kisidir. Lieberman’a (1977) gore her ¢gocuk oyun oynama
egilimi ile donanmistir ve oyun oynama egilimi ¢ocuklarin oyuna karsi tutumunu ifade etmekte olup, oyunun
temelini olusturmaktadir. Barnett’e (1990) gére ise oyun oynama egilimi; mizah, nese, oyuncu-tutum, enerjiklik,
hayal giicii, kendine giiven, yenilige aciklik, rahat olma, duygular1 ifade etme ve merak gibi 6zellikleri kapsayan
bireysel bir egilimdir. Oyun oynama egilimi; ¢ocuklarin bagkalariyla iliski kurmalarina ve oyun baglaminda bir
birey olmay1 6grenmelerine yardimci olmakta (Jenkinson, 2015), ¢ocuklarin yaraticiligini ve problem ¢dzme
yeteneklerini gelistirmekte (Bateson ve Martin, 2013), ¢ocuklarin saglikli gelisimini ve esenligini desteklemekte
(Proyer, Gander, Bertenshaw ve Brauer, 2018) ve ¢ocuklarin kaygi ve hayal kirikligi ile bag etmelerine yardimci
olmaktadir (Berger, Bitsch, Brohl ve Falkenberg, 2017).

Oyun ortamlarinin i¢c mekan ya da dis mekdnda olmasi, ¢ocuklarin oyun oynama egilimlerinde farklilik
yaratmaktadir (Cornelli Sanderson, 2010; Rigby ve Gaik, 2007; Trevlas, Matsouka ve Zachopoulou, 2010). Oyun
oynama egilimi diizeyi ¢evreden onemli derecede etkilenmekte olup, ¢ocugun yakin ¢evresi (ebeveyn, kardes,
Ogretmen, akran), fiziksel ortam ve ortamdaki mevcut oyun araglar1 ve sosyal unsurlar, onun oyun oynama
egilimini ya tesvik etmekte ya da sinirlamaktadir (Cooper, 2000). Cocuklarin oyun oynama egilimlerinin aktive
olabilecegi bir ortam da dig mekandir ¢iinkii dis mekan, oyun oynamanin 6zgiirce gerceklestirildigi (Maynard ve
Waters, 2007), ¢gocugun oyun oynama egilimini sergileyebilecegi bir alandir. Dis mekan; ¢ocuga eglence firsati
sunan (Rasberry ve dig., 2011), kapali ortamlarda gerceklestirilmesi zor olan kosma, tirmanma, atlama gibi kaba
motor hareketleri deneyimlemesine ve ses ¢ikarabilmesine olanak taniyan (Bilton, 2010) ayni zamanda sosyal
becerilerini gelistirmesine imkan taniyan (Pellegrini, 2006) bir ortamdir. Ayrica, dis mek&n oyunlarinin, ¢ocuklarin
bilissel, fiziksel ve sosyal-duygusal gelisimlerini desteklemeSinin yani sira, genel sagliklar1, olumlu benlik algilari,
yaraticiliklari, risk alma becerileri, 6z giivenleri ve 6grenmeleri tizerinde olumlu katkilar1 vardir (Bento ve Costa,
2018; Ernst, Johnson ve Burcak, 2019; Little ve Eager, 2010).

Arasgtirmalar, dis mekan oyunlarinin, g¢ocuklarmm oyun oynama egilimlerini olumlu yonde gelistirdigini
gostermektedir (Ouvry ve Furtado, 2019; Stephenson, 2003;). Lieberman (1977), oyun oynama egilimi ile fiziksel
aktivite arasinda pozitif bir iliski oldugunu one siirmiistiir. Fredrickson’a (2003) gore, okul bahgesinde oyun
oynayan cocuklarin anlik motivasyonlar1 basitce anin tadini ¢ikarmak olsa da ¢ocuklar ayn1 zamanda fiziksel,
psikolojik ve sosyal kaynaklar insa etmekte ve oyun oynama egilimlerini disa vuracak bir ortam yakalamaktadirlar.
Dis mekénlar, ¢ocuklara daha fazla kendi kendilerini yonetme imkani tanimakta ve ¢ocuklara yetigkinlerin
hakemligi olmaksizin tartismalari, miizakere etmeleri ve problem ¢ézme firsatlart saglamaktadir (Waite, Rogers
ve Evans, 2013).

Arastirmalar; yasam tarzi degisiklikleri, sehirlesme, teknoloji kullanimi, giivenlik endisesi, akademik odakli yagam
gibi birgok faktorden dolayr dig mekdnda oyun oynamanin yillar i¢inde azaldigim gostermektedir (Gray, 2011,
Johnson, Eberle, Henricks ve Kuschner, 2015). Alanyazinda ebeveyn kaygisinin ¢ocuklarin digarida oyun
oynamalar {izerinde engel teskil ettigini gosteren birgok arastirma bulunmaktadir (Furedi, 2002; Kalish, Banco,
Burke ve Lapidus, 2010). Trafik problemi, yabanci korkusu, hava kosullar1, giivenlik endisesi gibi kaygilarin yani
stra giiniimiizde COVID-19 virisiiniin bulagsma korkusu da disarida oyun oynamanin 6niindeki engellerden biri
olmustur. COVID-19 pandemisi, ¢ocuklar1 da tipki kiiresel toplumun diger {iyelerini etkiledigi gibi etkilemektedir.
COVID-19 pandemisi ile mevcut rutinin degismesi, 6ngoriilemezlik ve belirsizlik, g¢ocuklarin ruh sagligini
etkilemektedir (Karki, Dhonju ve Kunwar, 2020). Bu degisiklikler sadece egitime erigim ile fiziksel ve psikolojik
giivenlige degil, aym1 zamanda sosyal ve fiziksel aktivitelere de yansimistir (Armitage ve Nellums, 2020). Bu
arastirma kapsaminda, COVID-19 salgim1 ile birlikte ebeveynlerin dis mekdni kullanmaya yonelik
uygulamalarinda bir farklilik olup olmadig1 incelenmistir. Bronfenbrenner’in (1979) ekolojik sistemler teorisinde
¢ocugun en yakin iligkide bulundugu sistem, onun mikro sistemini olusturmakta ve ¢ocugun gelisimini giiglii bir
sekilde etkilemektedir. Bu sistemde, ebeveynler ¢ocugun gelisimi icin ilk ve en uzun siireli baglam olup,
¢ocuklarinin en yakin temas halinde bulundugu kisileri olusturmaktadir. Bu nedenle, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
birlikte dig mekandayken nasil bir yaklagim sergiledikleri 6nem tagimaktadir. Little ve Eager (2010) ¢ocuklarin
dis mekan oyunlarinda 6zgiirliiklerinin ve etkilesimlerinin yetiskinlerin denetimi altinda oldugunu belirtmektedir.
Pandemi kisitlamalar1 nedeniyle ebeveynlerin g¢ocuklartyla daha ¢ok bir arada bulunduklar diisiiniildiigiinde bu
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denetimin ¢ocuklarin oyun oynama egilimlerini nasil etkiledigi arastirilmasi gereken bir durum olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Ciinkii cocugun tek bagina mi, akranlariyla mi yoksa ebeveynleri ile mi oyun oynadig: davranislarim
ve eylemlerini etkilemektedir. Garvey (1990), 6zellikle oyunda yetigkinin varliginin ¢ocuklar arasindaki etkilesimi
etkiledigini Dbelirtmektedir. Yani, cocuklar arasindaki sosyal etkilesimler, yetiskinlerin miidahalelerinin
sinirlandig1 zaman daha ¢ok meydana gelmektedir. Ayni sekilde Harper ve McCluskey (2003) ¢alismalarinda, bir
yetiskinin bir cocugun oyununa katildiktan sonra, ¢ocugun diger ¢ocuklarla etkilesim baslatma olasiliginin daha
diistik oldugunu belirtmistir. Bu nedenle g¢ocuklarin ihtiyaglarina saygi duymak, onlarm ozgiirce hareket
etmelerine, kendi se¢imlerini yapmalarina ve akranlartyla etkilesime girmelerine izin vermek, yetiskinlerin kritik
rolleri arasinda yer almaktadir (Johnson, Christie ve Wardle, 2005). Ciinkii ¢ocuklar akranlariyla etkilesime
girdikleri vakit is birligi, risk alma, rekabet, duygulari ifade etme gibi becerileri geligmekte ayni1 zamanda sembolik
ve hayali oyunlar oynamakta ve oyunlarinda mizahi1 kullanmaktadirlar (Little, Wyver ve Gibson, 2011). Bu
beceriler de oyun oynama egiliminin bilesenlerinden olan fiziksel kendiligindenlik, sosyal kendiligindenlik,
biligsel kendiligindenlik, zevkin digavurumu ve mizah anlayisi boyutlarinin 6zelliklerini kapsamaktadir. Bu
dogrultuda, bu ¢caligmada okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerinin dis mekanda oyun oynama
sikliklar1 ve disarida oyun oynama sekilleri (tek bagina, yetiskinle, akranla) agisindan anlamli bir sekilde farklilik
gosterip gostermediginin belirlenmesi amaclanmaktadir. Alanyazin incelendiginde okul oOncesi donem
cocuklarinin dig mekén oyunlar1 ve oyun oynama egilimleri ile ilgili Tiirkiye’de gerceklestirilmis bir arastirmaya
rastlanmamistir. Bu nedenle, ¢ocuklarin dig mekanda oyun oynama egilimlerinin belirlenmesinin, ebeveynlerin ve
Ogretmenlerin onlar i¢in dig mekadnda oyun oynama olanagl yaratmalari acisindan katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Bu amacla agagida yer alan sorulara yanit aranmustir.

1. Okul 6ncesi donem gocuklarin (60-72 ay) oyun oynama egilimleri ne diizeydedir?

2. Okul oncesi donem g¢ocuklarmn (60-72 ay) COVID-19 pandemisi siirecinde disarida oyun oynama
durumunda degisiklik olmus mudur?

3. Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarin (60-72 ay) oyun oynama egilimleri dis mekanda oyun oynama sikliklarma
gore farklilasmakta midir?

4. Okul 6ncesi donem c¢ocuklarin (60-72 ay) oyun oynama egilimleri ve oyun oynama egilimi 6lgeginin alt
Olcek puanlari, digarida oyun oynama sekline (tek basina, yetiskinle, akranla) gore farklilik gostermekte
midir?

5. Ebeveynlerin ¢ocuklarin oyunlarina katilim durumlari ne diizeydedir ve katilma nedenleri nelerdir?

Yontem
Arastirmanin Deseni

Calismada betimsel arastirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir. Betimsel tarama c¢aligmalari nicel
aragtirma tiirlerinden olup, degiskenler arasindaki iligkilere bakilmaksizin var olan durumu ortaya koymak igin
yapilan bilimsel ¢aligmalardir. Betimsel tarama aragtirmalari, bireylerin ya da gruplarin bir olgu veya konu ile ilgili
davraniglarinin, tutumlarinin, egilimlerinin ya da yeteneklerinin incelendigi arastirmalardir (Karakaya, 2014).
Dolayisiyla bu c¢aligmada, okul oncesi donem c¢ocuklarmin COVID-19 pandemisi siirecindeki dis mekan
oyunlarindaki davraniglari belirlendigi i¢in betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Bu ¢alismada, betimsel tarama
yontemine ek olarak nedensel karsilagtirma yontemi de kullanilmistir. Bireyler veya gruplar arasinda halihazirda
var olan farkliliklarin nedenlerinin veya sonuglarinin belirlendigi ¢aligmalarda nedensel karsilastirma yontemi
kullanilmaktadir (Fraenkel, Norman ve Hyun, 2012). Dolayisiyla, bu ¢alismada cocuklarin oyun oynama
egilimlerinin oyun oynama sekline gore farklilasip farklilasmadigina bakildigindan ve ebeveynlerin ¢ocuklarin
oyunlarina katilma nedenleri arastirildigindan bu ¢alisma icin nedensel karsilagtirmali bir arastirma tasarinmi
benimsenmistir.

Evren ve Orneklem

Bu ¢alismanin drneklemini 2021-2022 egitim 6gretim yilinda MEB’e bagl anaokulu ve anasiniflarinda 6grenim
goren 60-72 aylik 72’si kiz 60’1 erkek olmak tizere toplam 132 okul 6ncesi déonem ¢ocugu ve bu ¢ocuklarin
ebeveynleri olusturmaktadir. COVID-19 pandemisi doneminin siirlhiliklarindan dolay: drneklem olusturulurken
uygun Ornekleme yontemine bagvurulmus ve katilimcilara Google Forms uygulamasi iizerinden g¢evrimigi
ulagilmstir.

Veri Toplama Araclar
Genel Bilgi Formu ve Cocuklar i¢in Oyun Oynama Egilimi Olgegi veri toplama araglar1 olarak kullanilmugtir.

Genel Bilgi Formu. Arastirmacilar tarafindan olusturulan Genel Bilgi Formunda aragtirmaya déahil olan ¢ocugun
cinsiyeti, bir hafta igerisinde disarida ne siklikla oyun oynadig1 ve disarida ne sekilde oyun oynadigina iligkin
sorular yer almaktadir. Ayrica COVID-19 pandemisi siirecinde ¢ocugun disarida oyun oynama durumundaki
degisiklik ve ebeveynlerin, ¢ocuklarinin oyunlarina dahil olma durumlarina iligkin sorular sorulmustur. Form,
ebeveynler tarafindan doldurulmustur.
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Cocuklar i¢in Oyun Oynama Egilimi Olgegi. Cocuklar i¢in Oyun Oynama Egilimi Olgegi, okul éncesi dénem
cocuklarinin oyun oynamaya yonelik egilimlerini belirlemek igin gelistirilen bir 6lgme aracidir. Olgek, Barnett
(1990) tarafindan gelistirilmis, Keles ve Yurt (2017) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanmistir. Besli likert yapida olan
dlcek ‘Tamamen bu cocuk gibi (5)” ile ‘Hi¢ bu cocuk gibi degil (1) arasinda puanlanmaktadir. Olgekten
aliabilecek maksimum puan 115, minimum puan ise 23’tiir. 23 madde ve bes alt boyuttan olusan 6lcegin alt
boyutlar fiziksel kendiligindenlik, sosyal kendiligindenlik, bilissel kendiligindenlik, zevkin digavurumu, mizah
anlayisidir. Fiziksel kendiligindenlik alt boyutu enerji harcama, fiziksel zorluk ve risk ile ilgili maddelerden
olugsmaktadir. Sosyal kendiligindenlik alt boyutu, is birligi ve rekabete dayali kisileraras: etkilesimi, lider veya
lideri takip etme 6zelliklerini tagimayi ve bu etkilesimler sirasinda rahat olma veya rahat olmama hislerini igeren
maddelerden olusmaktadir. Biligsel kendiligindenlik alt boyutu, kii¢iik kas hareketleri, sembolik ve hayali oyun
oynama becerisi ve oyun oynama becerisi ile ilgili maddelerden meydana gelmektedir. Zevkin disavurumu alt
boyutu ise duygulari ve heyecani net bir sekilde agiga vurabilmeyi i¢ceren maddelerden olugsmaktadir. Bir diger alt
boyut olan mizah anlayis1 alt boyutu ise oyunlarda mizah ve eglenceyi kullanabilmeyi i¢eren maddelerden
olusmaktadir. Olgekte yer alan alt boyutlara iliskin Cronbach o katsayisi degerleri incelendiginde, fiziksel
kendiligindenlik .87, sosyal kendiligindenlik .87, mizah anlayis1 .87, bilissel kendiligindenlik .79 ve zevkin
disavurumu alt boyutu igin. 92 olarak tespit edilmistir (Keles ve Yurt, 2017). Bu arastirmada 6lgegin toplam
Cronbach a degeri .95 olarak hesaplanmustir.

Veri Toplama Siireci

Bu arastirmanin verileri Agustos-Kasim 2021 tarihlerinde internet lizerinden Google Formlar uygulamasi
araciligiyla toplanmustir. Arastirmada kullanilan Genel Bilgi Formu ve Cocuklar i¢in Oyun Oynama Egilimi
Olgegi, Google Formlar uygulamas: kullamlarak cevrimici ortama aktarilmistir. Veri toplama siirecinin ilk
asamasinda katilimcilara aydinlatilmis onam formu araciligiyla arastirma ile ilgili detaylar aktarilmistir. Ardindan
katilimcilar, kimlik bilgilerinin aragtirmacilar disinda T{giincli  kisilerle paylasilmayacagi konusunda
bilgilendirilmislerdir. Arastirmacilar, veri toplama araglarim WhatsApp, Instagram ve Facebook gibi dijital
ortamlardan, okul 6ncesi donem ¢ocugu olan ebeveynlere ulagtirmislardir. Ebeveynlerden formlari, dis mekanda
cocuklariyla birlikte oyun oynama siireglerini genellikle nasil gegirdiklerini g6z Oniinde bulundurarak
cevaplamalari istenmistir. Formlari, toplamda 132 ebeveyn doldurmustur.

Veri Analizi

Calismadaki istatistiksel iglemler ve analizler SPSS 24 programi araciligtyla gerceklestirilmistir. Analizin ilk
asamasinda; ¢alismaya dahil olan ¢ocuklarin cinsiyeti, disarida oyun oynama sikliklari, disarida ne sekilde oyun
oynadiklari, pandemi siirecinde digarida oyun oynama sikliklarindaki degisiklik ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin
katilim durumlar1 hakkinda bilgi vermek amaciyla betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. Elde edilen veriler,
betimsel istatistikler yoluyla incelenmis ve ¢ocuklarin digsarida oyun oynama sikligina bakildiginda yedi farkli
kategori belirlenmigtir. Digarida oyun oynama sikligi dagilimlarinin dengeli olmasi amaciyla bu kategoriler iki
grup olmak {izere yeniden gruplandirilmigtir. Analizin ikinci asamasinda, analizde kullanilacak testlerin
belirlenmesi igin verilerin dagilimma bakilmistir. Caligmada normallik varsayimlarmin karsilanip
kargilanmadigini belirlemek amaciyla ilk olarak 6lgege ait ¢arpiklik ve basiklik katsayilarina bakilmigtir. Ardindan
Kolmogorov-Smirnov analizi yapilmis ve verilerin normal dagilim gostermedigi belirlenmistir. Gruplar arasinda
anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek igin iki kategorili degiskenlerde nonparametrik testlerden Mann-
Whitney U testi uygulanirken, ii¢ kategorili degiskenlerde Kruskal Wallis testi uygulanmistir (Biiyiikoztiirk, 2018).
Gruplar aras1 karsilastirmalarda, anlamlilik diizeyi .05 olarak benimsenmistir.

Etik Konular

Arastirmanin veri toplama siirecine etik kurul izni alinarak baglanmistir. Arastirmaya katilim, goniilliiliik esasina
dayali olarak gergeklestirilmis ve katilimcilara onam formu onaylatilarak kimlik bilgilerinin arastirma ekibi
disinda {igiincii taraflarla paylasilmayacagi agiklanmstir.

Bulgular
Bu baslik altinda bulgular, arastirma sorular1 g6z 6niinde bulundurularak sunulmustur.
Cocuklarin Oyun Oynama Egilimi Olceginden Aldiklar: Puanlar

Oyun Oynama Egilimi Olgeginden elde edilen verilere iligkin betimsel istatistikler Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 1

Oyun Oynama Egilimi Olcegine Ait Betimsel Istatistikler

Olgek ve Olgegin Alt Olgekleri n X Medyan Mod SS Car. Bas.
Fiziksel Kendiligindenlik 132 15.25 17 20 4.69 -0.86  -0.50
Sosyal Kendiligindenlik 132 17.53 19 19 5.35 -0.73  -0.25
Biligsel Kendiligindenlik 132 12.93 13 13 2.79 0.07 -0.68
Zevkin Disavurumu 132 19.46 21 21 4.74 -0.81 -0.28
Mizah Anlayist ) 132 17.10 17 17 5.47 -0.43 -0.73
Oyun Oynama Egilimi Olgegi Toplam Puanlari 132 82.33 88 82 20.95 -0.88 -0.12

Tablo 1 incelendiginde Oyun Oynama Egilimi Olgegi puanlarma iliskin ortalama, ortanca ve tepe degerin birbirine
yakin olmadig1 goriilmektedir. Oyun Oynama Egilimi Olgeginden alinabilecek en diisiik puan 31, en yiiksek puan
113 ve ortalama puan ise 82.3’tiir. Tabloda goriildiigii lizere oyun oynama egilimi 6l¢egi ve 6l¢egin alt Slgeklerine
iliskin carpiklik ve basiklik katsayisi degerleri (-1.5) ve (+1.5) araligindadir; bu durum verilerin normal dagilimdan
agir1 bir sapma gostermedigi anlamina gelmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Bunu dogrulamak i¢in verilerin
dagilimina iligkin Kolmogorov-Smirnov normallik testi yapilmis ve sonuglart Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2
Katilimcilara Ait Oyun Oynama Egilimi Olgeginin Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Olgek ve Olgegin Alt Olgekleri Kolmogorov- Shapiro-Wilk o

Smirnov Istatistigi P Istatistigi P

Fiziksel Kendiligindenlik .20 132 .000 .86 132 .000
Sosyal Kendiligindenlik 13 132 .000 .93 132 .000
Biligsel Kendiligindenlik .09 132 .010 .97 132 .015
Zevkin Digsavurumu 14 132 .000 .90 132 .000
Mizah Anlayist 10 132 .001 .95 132 .000
Oyun Oynama Egilimi Ol¢cegi Toplam Puanlar 14 132 .000 91 132 .000

Katilimcilara ait Oyun Oynama Egilimi Olgeginin ve alt dlgeklerinin normallik testine bakildiginda p > .05
oldugundan katilimcilar evrene gore bir farklilik gostermektedir. Yani arastirmaya katilanlar normal dagilim
gostermemekte ve evreni temsil etmemektedirler.

Oyun Oynama Egilimi Ol¢eginin Puan Ortalamalarinin Dis Mekanda Oyun Oynama Sikhklar1 Acisindan
incelenmesi

Arastirma kapsaminda okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerinin dis mekénda oyun oynama
sikliklarina gore anlamli bir sekilde farklilagip farklilagmadigimi tespit etmek amaciyla Mann-Whitney U testi
uygulanmistir. Bu analiz gergeklestirilmeden 6nce, dis mekanda oyun oynama sikligi degiskenine gore veri
dagilimlarinin normalligi incelenmis ve bunun sonucunda normal dagilim gostermedigi i¢in nonparametrik test
kullanilmigtir. Oyun Oynama Egilimi puanlarinin disarida oyun oynama sikligi degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigine iliskin yiriitiilen Mann-Whitney U testi sonuglar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3
Disarida Oyun Oynama Siklig1 Degiskenine Iliskin Mann-Whitney U Testi Sonuglari
Disarida Oyun Oynama Sikliklart n X Mann-Whitney U p
e 1-3 Giin 62 66.35
Oyun Oynama Egilimi 4-7 Giin 70 66.63 2161 .97

Tablo 3’teki Mann-Whitney U testi sonuglari incelendiginde arastirmaya katilan ¢ocuklarin oyun oynama egilimi
puanlarinin, digarida oyun oynama sikliklarina gore anlamli bir sekilde farklilagsmadigi goriilmektedir (p > .05).
Oyun Oynama Egilimi Olgegi puan ortalamalar1 1 ile 3 giin disarida oyun oynayan ¢ocuklara (X = 66.35) kiyasla,
disarida 4 ile 7 giin (X = 66.63) sikliginda oyun oynayan g¢ocuklar lehine anlamli olmamakla birlikte farklilik
gostermistir.

Cocuklarin Pandemi Siirecinde Disarida Oyun Oynama Durumu

Arastirma kapsaminda ebeveynlere ¢ocuklarinin disarida oyun oynama siirelerindeki degisiklik sorulmustur.
Pandemi siirecinde ¢ocugun disarida oyun oynama durumuna bakildiginda, arastirmaya katilan ebeveynlerin
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%64°1, ¢ocuklarinin disarida oyun oynama siirelerinin azaldigini belirtirken %26°s1, ¢cocuklarinin dis mekanda
oyun oynama siiresinin arttiini ifade etmis ve %10’u ise herhangi bir degisiklik olmadigin1 belirtmistir.

Oyun Oynama Egilimi Ol¢eginin Puan Ortalamalarinin Oyun Oynama Sekli Degiskeni A¢isindan
Incelenmesi

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerinin oyun oynama sekilleri agisindan anlamli bir sekilde
farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in normallik 6n kosulu saglanamadigi i¢in nonparametrik testlerden
Kruskal Wallis testi uygulanmustir. Bu testin sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4

Oyun Oynama Sekli Degiskenine Iliskin Olcek Puanlart Kruskal Wallis Testi Sonuclart
Oyun Oynama Sekli n X X2 p
Akranla 103 69.62

Oyun Oynama Egilimi Yetiskinle 23 56.91 3.3 19
Tek bagina 6 49.67

Oyun oynama sekli degiskeni akranla, yetigkinle ve tek basina seklinde gruplandirilmistir. Arastirmaya katilan
¢ocuklarin oyun oynama sekillerine gére oyun oynama egilimi puanlart incelendiginde farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig1 goriilmektedir (p > .05). Ancak Tablo 4 incelendiginde akranlariyla oyun oynayan ¢ocuklarin
oyun oynama egilimi 6lgegi puan ortalamalarmin (X = 69.62) yetiskin esliginde (X = 56.91) veya tek bagina (X =
49.67) oyun oynayanlara gore daha yiiksek oldugu goériilmektedir.

Oyun Oynama Egilimi Ol¢eginin Alt Ol¢ek Puan Ortalamalarimin Oyun Oynama Sekli Degiskeni Acisindan
incelenmesi

Cocuklarin oyun oynama egilimleri toplam puanlari ile fiziksel kendiligindenlik, sosyal kendiligindenlik, bilissel
kendiligindenlik, zevkin disavurumu ve mizah anlayis alt lgeklerinden aldiklar1 puanin oyun oynama sekillerine
gore farklilik gosterip gostermedigi Kruskal Wallis testi ile incelenmis, bulgular Tablo 6’da ele alinmustir.

Tablo 5

Oyun Oynama Sekli Degiskenine Iliskin Alt Olcek Puanlart Kruskal Wallis Testi Sonuglar:

Alt Olgekleri Oyun Oynama Sekli n X X2 p
Akranla 103 69.78

Fiziksel Kendiligindenlik Yetiskinle 23 57.22 3.91 141
Tek Basina 6 45.83
Akranla 103 70.55

Sosyal Kendiligindenlik Yetiskinle 23 50.30 5.54 .063
Tek Basina 6 59.08
Akranla 103 67.97

Biligsel Kendiligindenlik Yetiskinle 23 67.37 3.56 .169
Tek Basina 6 37.92
Akranla 103 69.96

Zevkin Digavurumu Yetiskinle 23 55.24 3.96 .138
Tek Basina 6 50.25
Akranla 103 68.10

Mizah Anlayist Yetiskinle 23 62.46 0.14 .597
Tek Bagina 6 54.50

Cocuklarin disarida oyun oynama sekline gore oyun oynama egilimi alt 6lgeklerinden aldiklari puanlar arasindaki
farkin anlamli olmadig1 belirlenmistir (p > .05). Ancak sosyal kendiligindenlik alt dl¢eginde anlamli olmamakla
birlikte, akranla oyun oynayanlarin (X = 70.55), yetiskinle (X = 50.30) veya tek basmna (X = 59.08) oyun
oynayanlardan daha yiiksek puan ortalamasi elde ettikleri ve Tablo 6’da da goriildiigii gibi, p degerinin anlamlilik
olgiitiine epey yakin oldugu goriilmektedir.

Ebeveynlerin Cocuklarin Oyununa Dihil Olma Durumu

Aragtirma kapsaminda ebeveynlere, c¢ocuklarinin oyunlarina katilip katilmadiklarini, katiliyorlarsa hangi
amagla/amaglarla bunu gergeklestirdikleri sorulmustur. Arastirmaya katilan 132 ebeveynden 14’ ¢ocuklarinin
oyununa dahil olmadigimi belirtmistir. Bir bagka deyisle, 118 ebeveyn ¢ocugunun oyuna dahil olmaktadir.
Ebeveynlerin 63’1 ¢cocugunu eglendirmek icin oyununa katildigini belirtirken 47 ebeveyn, gilivenlik kaygisindan
dolay1 cocuklarmin yaninda bulunup oyununa katildiklarini, 17 ebeveyn c¢ocuklar1 akranlariyla problem
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yasadiginda zorluklar1 ¢zmek i¢in oyuna katildiklarini, 14 ebeveyn ise akranlariyla oyun baglatmak i¢in oyuna
dahil olduklarini belirtmistir.

Sonug¢ ve Tartisma

Bu calisma ile, 60-72 aylik okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin oyun oynama egilimi diizeyleri ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmis ve ebeveynlerin, ¢ocuklarinin oyunlarina katilim durumlart belirlenmistir. Arastirma
kapsaminda okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerinin dis mekanda oyun oynama sikliklarina
gore farklilasip farklilasmadigina bakilmis ve farkin anlamli olmadig1 sonucuna ulagilmistir. Bu dogrultuda
oncelikle ¢ocuklarin dis mekdnda oyun oynama sikliklar tespit edilmistir. Bulgularda da goriildigii iizere
arastirmaya katilan 132 ¢ocuktan 62’si, haftada dort ile yedi giin sikliginda disarida oyun oynarken, 70’1 haftada
1 ile 3 giin sikhiginda disarida oyun oynamaktadir. Diinya Saghk Orgiitii, 5-17 yas arasi gocuk ve ergenlerin giinde
en az 60 dakika orta ila siddetli yogunlukta fiziksel aktivite yapmalarin1 nermektedir (World Health Organization
[WHO], 2020a). Okul 6ncesi ¢ocuklarin en yiiksek fiziksel aktivite diizeylerinin dis mekadnda oyun oynadiklarinda
ortaya ciktig1 g6z onitinde bulundurulacak olursa, dis mekanda oyun oynamanin ¢ocuklar i¢in dnemi vurgulanmis
olur (Lee ve dig., 2021). Ote yandan, fiziksel aktivite olsun ya da olmasin, dogada olmak ayni zamanda genel
refahi iyilestirmekte ve sosyal-duygusal faydalar saglamaktadir (Hartig, Mitchell, De Vries ve Frumkin, 2014).
Dis mekan oyunlart ¢ocuklarin gelisimleri i¢in biiyiik 6nem tagimaktadir. Arastirmalar, dig mekanda oyunun;
obezite, dikkat daginiklig1 ve hiperaktivite bozuklugu, anksiyete ve depresyon gibi negatif durumlarin ortaya
¢ikigint engelledigini, ¢ocuklarin risklerle basa ¢ikmayr 6grenmesine firsat sagladigini, bilissel gelisimine katki
sagladigimi ve is birlikgi 6grenmeyi destekledigini gostermektedir (Bilton, 2010; Kimbro, Brooks-Gunn ve
McLanahan, 2011; Ouvry ve Furtado, 2019; Tovey, 2007). Tiim bunlara ragmen, bulgularda da goériildigii tizere,
aragtirmaya katilan ¢ocuklarin %83’i her giin disarida oyun oynamamaktadir. Giiniimiizde dig mekan oyunlarina
ayrilan zaman her gecen giin azalmaktadir. Bu durum oyunlarin tiiriiniin ve niteliginin degismesine ve sokaklarda
oyun oynamanin yerini evde teknolojik cihazlarla oyun oynamaya birakmasina neden olmaktadir (Horzum, 2011).
Bunun yani sira hizli kentlesme, trafik sorunlari, giivenlik kaygisi, akademik odakli yagam tarzlari, ¢ocuklarin ilgi
ve ihtiyaglarma cevap vermeyen oyun alanlari, ebeveynlerin ve dgretmenlerin dis mekan oyunlarina gereken
Onemi vermemesi gibi faktorler cocuklarin en dogal oyun ortami olan dig mekanda oyun oynamanin dniinde engel
olusturmaktadir (Dowdell, Gray ve Malone, 2011; Farida, 2013; Lee ve dig., 2021; Milteer, Ginsburg ve Mulligan,
2013; Slutsky ve DeShelter, 2016). Bu baglamda, ¢ocuklarin dis mekanda oyun oynamasinin 6niindeki engellerin
minimuma indirilerek uygun ortam ve kosullarin saglanmasi olduk¢a 6nemlidir.

Dis mekan oyunlarinin azalmasindaki bir diger faktér ise COVID-19’dan kaynaklanmaktadir. Bulgularda da
goriildiigii gibi aragtirmaya katilan ebeveynlerin %64’ COVID-19 pandemisi siirecinde ¢ocuklarinin disarida
oyun oynama siirelerinin azaldigim ifade etmislerdir. Mart 2020'de, Diinya Saglik Orgiitii (WHO, 2020b) COVID-
19°u resmi olarak pandemi olarak ilan ettiginde, insanlardan yayilmay1 azaltmak i¢in evde kalmalar1 istenmisti.
Okullarin uzaktan egitimle siirdiiriilmesi bir zamanlar ev disinda gerceklesen etkinliklerin ev ortaminda sanal
uygulamaya ge¢mesiyle sonuglanmis ve fiziksel aktiviteyi sinirlandirmistir. Evde kalma kisitlamalarinin bir diger
olumsuz sonucu, ¢cocuklarin fiziksel olarak aktif olma firsatlarinin azalmasidir. Arastirmalar, cocuklarin pandemi
glinlerinde fiziksel aktiviteyi azalttiklarini, daha hareketsiz olduklarini ve sedanter (hareketsiz) yasam tarzina daha
da yaklastiklarin1 gostermektedir (Bates, Primack, Moraga ve Duarte, 2020; Dunton, Do ve Wang, 2020; Shahidi,
Stewart Williams ve Hassani, 2020). Ayrica, Oosterhoff, Palmer, Wilson ve Shook’un (2020) COVID-19
pandemisi siirecinde gerceklestirdikleri arastirma; ¢ocuklarin ekran basinda gecirdikleri siirenin arttigini, sadece
egitim amagli degil, ayn1 zamanda bos zaman etkinlikleri i¢in de teknolojik cihazlara daha ¢ok vakit ayirdiklarin
gdstermektedir. Ote yandan pandemi doneminde ¢ocuklarin fiziksel aktivitesinde goriilen diisiisiin aksine,
calismaya katilan ebeveynlerin %26’s1 pandemi déneminde ¢ocuklarinin dis mekanda oyun oynama siiresinin
arttigin belirtirken, %10’u herhangi bir degisiklik olmadigini ifade etmistir. Ayn1 sekilde Eyler ve digerlerinin
(2021) yaptig1 ¢alisma sonucunda da ebeveynler pandemi déneminde ¢ocuklarinin fiziksel aktivitesinde artis
oldugunu belirtmislerdir. Bu durum, salginin kapali mekéanlarda daha hizli yayilmasindan, dolayisiyla da
cocuklarin agik alanlara yonlendirilmesinden kaynaklaniyor olabilir. Ayrica Reed, Hanna, Bai ve Agans’in (2022)
calismasina gore, pandemi siirecinde insanlarin sosyal mesafe kurabilecekleri ve yine de giivenli bir sekilde
etkilesime girebilecekleri fiziksel alanlar saglayan yesil alanlara ve agik hava rekreasyonuna ilgi artmistir. Ancak
bu ¢aligmada da goriildiigii lizere, arastirmaya katilan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun COVID-19 pandemisi siirecinde
dis mekan oyunlaria ayirdig1 zaman azalmistir. Bu durumun izolasyon dnlemlerinden, egitim 6gretim siirecinin
uzaktan yiriitilmesinden ve dolayisiyla ¢ocuklarin teknolojik cihazlara itilmesinden kaynaklandig
distiniilmektedir.

Okul 6ncesi donem cocuklarinin dis mekanda ne sekilde oyun oynadiklar1 degiskeni dikkate alindiginda oyun
oynama sekillerine gore oyun oynama egilimlerinin anlamli bir sekilde farklilagsmadigi goriilmiistiir. Fakat
akranlarryla oyun oynayan ¢ocuklarin Oyun Oynama Egilimi Olgegi puan ortalamalarinin yetiskin esliginde veya
tek basina oyun oynayanlara gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar, McInnes, Howard, Crowley ve
Miles’in (2013) ¢ocuklarin, gergeklestirilen aktiviteyi yetiskin varliginda oyun olarak algilamadiklari ve aktiviteye
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katilmalarinin daha az olas1 goriindiigii bulgular ile desteklenmektedir. Bu nedenle, ¢ocuklarin oyunun dogasina
uygun bir sekilde oyun oynayabilmeleri ve oyun oynama egilimlerini ortaya ¢ikarabilmeleri i¢in akranlariyla oyun
oynamalarinin gerekli oldugu disiiniilmektedir.

Bir diger bulgu olarak da ¢ocuklarin disarida oyun oynama sekline gére oyun oynama egilimi alt 6l¢eklerinden
aldiklar1 puanlar arasindaki farkin anlamli olmadig: fakat sosyal kendiligindenlik alt 6l¢eginde anlamli olmamakla
birlikte, akranla oyun oynayanlarin yetiskinle veya tek basina oyun oynayanlardan daha yiiksek puan ortalamasi
elde ettikleri sonucuna ulasilmistir. Sosyal kendiligindenlik alt boyutunun, is birligi, rekabet, kisileraras1 etkilesim,
lider veya takipg¢i olma 6zelliklerini tasimay1 kapsadig1 goz oniinde bulundurulacak olursa ¢ocuklarin akranlartyla
oyun oynadiklarinda oyun oynama egilimlerinin daha yiiksek olacagi sonucuna ulasilabilir. Ciinkii akranlartyla
oyun oynarken ¢ocuklarin miizakere etme, problem ¢6zme, duruma gore davranma, sosyallesme, rekabet etme,
paylagsma ve ig birligi gibi becerileri gelismektedir (Ashiabi, 2007). Dolayisiyla, ¢ocuklarin oyun oynama egilimi
bilesenlerinden olan sosyal kendiligindenliginin desteklenmesi i¢in akranlariyla oyun oynamalar1 dnemlidir.

Bulgularda da goriildiigii iizere; ebeveynler ¢ocuklarint eglendirmek, onlara arkadas bulmak, akranlariyla problem
yasadiklarinda zorlugu ¢ozmek ve giivenlik kaygisi gibi nedenlerden o6tiirii ¢ocuklarimin oyunlarina dahil
olmaktadirlar. Bu durum Jenkinson’mn (2015), giiniimiizde oyunun, yetiskinler tarafindan sekillendirilen,
yonlendirilen ve 6gretme ¢abasi barindiran bir faaliyet oldugu yoniindeki goriisiiniin de kanit1 gibidir. Polakow
(1992) da 'kontrollii oyun' olarak adlandirdig, asir1 yonetilen ve temkinli yetigkinler tarafindan kisitlanan bir oyun
tiiriinii tanimlayarak aragtirmadaki ebeveynlerin digarda oyuna hangi gerekceyle olursa olsun dahil olma
durumlarini agiklar niteliktedir. Oysa yetigkinlerin rolii cocuklar sinirlamak degil, onlar igin yeni olasiliklar agmak
olmalidir (G6l-Giiven, 2017). Ayrica oyunun dogasi geregi ¢ocugun oyuna kendi isteyerek katilmasi ¢ocuk
acisindan 6nem tagimaktadir (Goziim ve Kandir, 2020). Yetiskinlerin, ¢ocuklarin oyunlarina miidahalesinin
miktar1, cocuklarin hatalardan 6grenme, sorunlari kendi akil yiiriitmeleriyle ¢c6zme ve yaratici diigiinme firsatlarini
etkileyebilmektedir (Aras, 2017). King (1979), anaokulundaki ¢ocuklarla yaptigi ¢alisma sonucunda, ¢ocuklarin
bloklarla yapilan bir aktiviteyi eger kendi se¢imleriyle katilmiglarsa oyun olarak tamimladiklarimi, bir yetigkin
tarafindan yonlendirilmislerse is olarak algiladiklarini bulmustur. Ebeveynlerin gocuklarin oyunlarina dahil
olmalar1 ¢ocuklarin o oyunu oyun olarak algilamamalarma ve dolayisiyla oyun oynama egilimlerini
sergileyememelerini dogurmaktadir seklinde diisiiniilebilir. Sigel'e (1987) gore aktif bir 6grenen olarak c¢ocuk,
saglikli gelisme aract olarak oyun yoluyla kendisi tarafindan yonlendirilen etkinlikler igin firsatlara sahip
olmalidir. Ayrica Fisher, Hirsh-Pasek, Golinkoff ve Gryfe (2008) de 6zellikle gocuklarin baslattigi kesif ve merak1
tegvik eden belirli oyun bigimlerinin, daha sonraki akademik basari i¢in gerekli bilgi ve becerilerin edinilmesine
yol agtigin1 belirtmistir. Cocuklarin baslattigi oyunlar ayn1 zamanda ¢ocuklarin duygu diizenleme becerilerinin
gelismesine de katki saglamaktadir (Bodrova ve Leong, 2010). Ancak tiim bunlarin yaninda, yetigkinlerin,
¢ocuklarin gelisimleri tizerindeki rolii géz ardi edilemez. Arastirmalar, yetiskinlerin, gocuklarin oyunlarina dahil
olma bicimlerine bagli olarak ¢ocuklarin G6grenmelerini kolaylastirabilecegini veya engelleyebilecegini
gostermektedir (Bonawitz ve dig., 2011; Yu, 2022). Bir baska deyisle, yetigkinin liderlik etmedigi ancak rehberlik
ederek cocugun ozerkligini ve kesif duygusunu destekledigi oyunlarin ¢ocuklarin aritmetik, uzamsal, dil ve
okuryazarlik becerilerini gelistirdigi bilinmektedir (Weisberg, Hirsh-Pasek, Golinkoff, Kittredge ve Klahr, 2016).
Dolayistyla, yetigkinlerin ¢ocuklarin oyunlarina ne zaman katilacaklarinin ve ne zaman kendi diinyalarini
kesfetmelerine izin vereceklerinin bilincinde olmalari, oyundan alinabilecek verim i¢in 6nem arz etmektedir.

Sonug olarak, 60-72 aylik okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin oyun oynama egilimlerinin ¢esitli degiskenler agisindan
incelendigi bu arastirmada yapilan analizler, oyun oynama egilimlerinin belirtilen degiskenlere gére anlamli bir
sekilde farklilasmadigin1 ortaya c¢ikarmigtir. Bu durumun ¢alismanin Orneklemiyle ilgili simirliligindan
kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Caligmada, katilimer profilinin kapsaminin yorumlanmasina yonelik
herhangi bir veri bulunmamasi, mevcut galismanin bir sinirlihigi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Gelecekte yapilacak
olan c¢alismalarda, Katilimcilarin profillerinin belirlenerek daha kapsamli ve daha genis 6rneklem grubuyla
caligilmast durumunda farkli sonuglara ulasilabilecegi diistiniilmektedir. Arastirmanm sonucunda, ¢ocuklarin
disarida oyun oynama sikliklarinin az oldugu ve ebeveynlerin ¢ocuklarin oyunlarina katilim gosterdigi tespit
edilmistir. Arastirmanin COVID-19 pandemisi siirecinde gerceklestirildigi g6z 6niinde bulunduruldugunda dis
mekanda oyun oynama sikliginin azalma sebebi olarak pandemi siirecindeki sosyal mesafe Onlemleri
diigiiniilebilir. Biitiin bunlarin yaninda, ¢ocuklarin giivenlikleri saglanarak her kosulda dig mekanda 6zgiirce oyun
oynamalar1 6nem tagimaktadir. Bu durum g¢ocuklarin, yetiskin denetiminin en az olabilecegi giivenli ortamlarda
oyun oynama firsatlarinin yaratilmasinin ne kadar dnemli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu nedenle egitimciler
ve politikacilar, sehir ve okul planlamalarinda birlikte ¢alisarak, ¢ocuklar i¢in giivenli oyun alanlar1 tasarlamals,
daha nitelikli ¢ocukluk deneyimleri yasatmak i¢in ¢aligmahidir. Burada amag, ¢ocuk dostu ortamlar yaratilarak
tehlikelerin minimuma indirildigi ancak ¢ocuklarin kendi segtikleri risk firsatlarinin bulundugu giivenli ortamlar
yaratmak ve c¢ocuklarin 6zerk bir sekilde oyun oynamalarina izin verecek firsatlar yaratmak olmalidir. Sonug
olarak bu arastirma COVID-19 pandemisi siirecini ele almas1 bakimindan giincel, oyun oynama egilimi ve dis
mekan oyunlar1 kavramlarim bir arada igeren arastirmalarin ¢ok smirli sayida olmasi bakimindan 6zgiindiir.
Gelecekte 6zellikle cocuklarla yapilacak ¢aligmalarda, oyun oynama ile ilgili verilerin gézlem gibi birincil elden
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veri toplama yontemleri ile elde edilmesinin, mevcut durumu daha derinlemesine yorumlayabilmek adina etkili
sonuglar doguracag diigiiniilmektedir.

Cikar Catismasi Beyam
Arastirmanin yazarlar1 olarak herhangi bir ¢ikar/catisma beyanimiz olmadigini ifade ederiz.
Mali Destek
Mevcut ¢aligma i¢in herhangi bir kamu, ticari veya kar amaci giitmeyen kurulustan mali destek alinmamustir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Bu arastrma, Sakarya Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik kurulunun
07.07.2021tarihli 32 sayili karart ile alinan izinle yiiriitiilmiistiir.
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