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Oz: Siit, et, yumurta ve driinleri gibi hayvansal gidalarin satin alinmasi ve pisiriimesi konusundaki bilgi, tutum ve uygu-
lamalar, gida kaynakli hastaliklarin olusmasini énlemede anahtar faktorler olabilmektedir. Bu galismada giinde en az
bir kez evinde yemek yapan kadinlarin hayvansal gidalari satin alma ve pisirme uygulamalarinin egitim dizeyleri ile
iliskisini belirlemek amaclanmistir. Bu kesitsel galismaya Erzurum ili'nin merkez ilgelerinde yasayan toplam 400 kadin
katilmistir. ilkokul ve ortaokul mezunu kadinlarin gida iriinii satin aliminda énceligi Griiniin fiyati olarak belirlenirken
Universite mezunlarinin Grinidn markasina dikkat ettigi belirlenmistir (P<0.001). Katihmcilarin buyldk ¢ogunlugu (%78.5)
peynir satin aliminda peynirin kalite 6zelliklerinden tat ve dokusunu énemli bir kalite kriteri olarak dikkate almistir. Ka-
dinlarin en gok tercih ettikleri et pisirme ydntemlerinin haglama (%47.5) ve kavurma (%35.8) oldugu saptanmistir. Bu-
nunla birlikte et pisirmede Universite mezunu kadinlarin en fazla tercih ettikleri yontemin firinda pisirme, en az tercih
ettikleri yontemin ise kuru baklagillerle pisirme (P<0.001) oldugu ortaya konmustur. Katilimcilardan Gniversite mezunu
kadinlar yumurtayi kayisi pisirmeyi, ortaokul mezunlari rafadan pisirmeyi ve ilkokul mezunlari ¢ok kati pisirmeyi tercih
ettikleri tespit edilmistir. Bu ¢alisma, kadinlarin egitim dizeyi ile gidalari satin alirken dikkate aldiklari 6zellikler ve tercih
ettikleri pisirme yontemleri tizerinde etkili oldugunu gdstermistir. Calisma sonucunda egitim diizeyinin beslenme ile ilgili
dogru tutum ve davranislara yol agtigi saptanmigtir.

Anahtar kelimeler: Egitim dizeyi, hayvansal gidalar, satin alma, pisirme

The Relationship between Women's Education Levels and Animal Foods Purchasing and Cooking Practices
Abstract: Knowledge, attitudes and practices about purchasing and cooking animal foods such as milk, meat, eggs
and their products can be main factors in preventing the occurrence of food borne diseases. In this study, it was aimed
to determine the relationship between the educational levels of women who cook at home at least once a day and their
practices of purchasing and cooking animal foods. A total of 400 women living in the central districts of Erzurum provin-
ce participated in this cross-sectional study. It was determined that while the priority of primary and secondary school
graduate women in purchasing food products was determined as the price of the product, university graduates paid
attention to the brand of the product (P<0.001). The majority of the participants (78.5%) considered the taste and textu-
re of cheese as an important quality criterion when purchasing cheese. It was detected that the most preferred meat
cooking methods of women were boiling (47.5%) and roasting (35.8%). On the other hand, it has been revealed that
the university graduate women’s most preferred method of cooking meat is baking in the oven, and the least preferred
method is cooking with dried legumes (P<0.001). Among the participants, it was determined that university graduate
women preferred to cook eggs apricots; secondary school graduates preferred to boil them soft, and primary school
graduates preferred to boil them very hard. This study has shown that women's educational level has an effect on the
characteristics they consider when purchasing foods and the cooking methods they prefer. As a result of the study, it
was determined that the level of education led to the right attitudes and behaviors related to nutrition.

Keywords: Animal foods, cooking, educational level, purchasing

Girig

Hayvansal gidalar; yiksek kaliteli protein, vitamin ve
mineraller bakimindan zengin olmalarindan dolayi
yeterli ve dengeli beslenmede énemli bir yere sahiptir
(Willams, 2007). Bununla birlikte bu gidalar yiliksek
besin igerigi ve ylksek su aktivitesi nedeniyle mikro-

Gelis Tarihi: 01.03.2022
Kabul Tarihi: 28.04.2022

organizmalarin gogalmasi icin elverigli bir ortam olug-
turur (Odeyemi ve ark., 2020). Dolayisiyla bu Urlnle-
rin gida giivenligine uygun olmayan sekilde islenmesi
ve saklanmasi kolayca bozulmalarina, besin kayipla-
rina, tat, doku veya renk lizerinde olumsuz etkileri
olan toksik bilesiklerin olusumuna yol agabilir (Cetin
ve Sahin, 2017).

Bilgi eksikligi ve yanhs aliskanliklarin eslik ettigi hijye-
nik olmayan bir mutfakta, gidalarin saglikh bir sekilde
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Hayvansal gidalarin satin alinmasi ve pisiriimesi...

hazirlanmasi, pisiriimesi ve saklanmasi imkansizdir
(Gnay Derin ve ark., 2016). Gida kaynakli hastalik
veri toplama sistemleri, genellikle seyrek goérilen ev
kaynakli enfeksiyonlari dikkate almamis olsa da, bir-
¢ok gida kaynakl hastalik vakasinin tuketicilerin gi-
dalar kendi mutfaklarinda uygun olmayan yoéntemler
kullanarak gidalari hazirlamalari sonucu meydana
geldigi kabul edilmektedir (Byrd-Bredbenner ve ark.,
2013).

Gidalarin hazirlamasi ve pigiriimesi sirasinda yapilan
yanlis uygulamalar gida kaynakli hastaliklarin yani
sira gidalarin besin iceridi ve duyusal 6zelliklerinde
de istenmeyen degisikliklere neden olabilmektedir
(Leygonie ve ark., 2012). Yanlig 1sI uygulamalari gi-
dada proteolize, lipolize, lipit oksidasyonuna, isiya ve
oksidasyona duyarli vitaminlerin veya suda ¢6ziinen
minerallerin kaybina sebep olabilir (Juarez ve ark.,
2010). Buna karsin gidanin yapisina uygun pisirme
yénteminin uygulanmasi gidanin besin kaybini azalt-
makta, duyusal Ozelliklerini iyilestirmekte ve hijyenik
kalitesini artirmaktadir (Dong ve ark., 2018).

Gidalarin satin alinmasi ve pigiriimesi cinsiyete, egi-
tim durumuna, yasanilan bdlgeye ve c¢alisma duru-
muna gore farkliliklar gostermektedir (Ayaz ve Bilici,
2007; Flagg ve ark., 2014). Ancak ¢ok az sayida ga-
lisma direkt cinsiyet ve egitim Uzerine odaklanmistir.
Gunimuzde kadinin egitim ve isglici piyasasina
daha etkin bir sekilde katiliyor olmasi gidalari satin
almanin yansira ev ve mutfaktaki geleneksel sorum-
lulugunu azaltmamistir. Pek ¢ok toplumda kadinlarin,
uygun yiyecek isleme ve saklama ydntemleri konu-
sunda erkeklerden daha fazla bilgiye sahip olduklari
ve egitim seviyelerindeki artisla birlikte gida guvenligi
konusunda farkindahgin da arttigr gordlmustir
(Unusan, 2007).

Kadinin mutfakta yemek hazirlama, pisirme vb. is-
lemleri Ustlenmesiyle birlikte kadin ailede ortaya ¢ika-
bilecek gida kaynakl hastaliklardan sorumlu kisi hali-
ne getirmistir (Sanlier ve Baser, 2020). Mutfakta kadi-
nin gidalari hazirlarken yapacagi yanlis uygulamalar
yiyeceklerin besin 6gelerinde kayiplara, aile bireyleri-
nin yetersiz ve dengesiz beslenmesine, gida kaynakl
hastaliklara ve ekonomik kayiplara neden olma riskini
daha da artirmistir (Byrd-Bredbenner ve ark., 2013;
Zhou ve ark., 2010) Bitin bu endiselere ragmen ev
mutfaklarinda gida givenligi ile ilgili arastirmalar ol-
dukgca yetersizdir.

Bu galismada ailenin beslenmesinde énemli bir yere
sahip olan kadinlarin mutfak 6ncesi ve mutfak pratik-
lerini belirleyerek yanlis yéntem ve uygulamalarina
karsi tedbir ve Onerileri ortaya koymak icin Erzurum
ilinde farkl egitim diizeyine sahip kadinlarin hayvan-
sal gidalari satin alma ve pisirme uygulamalari hak-
kindaki bilgi, tutum ve davranislari incelenmigtir.
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Gereg ve Yontem

Tanimlayici ve kesitsel tipte planlanan bu galisma
Ocak 2020-Mayis 2020 tarihleri arasinda Erzurum
merkez ilgelerindeki kentsel alanlarda yasayan kadin-
larla yuz yize anket yontemiyle gergeklestirildi. Calig-
ma evreni 2019 yili TUIK verilerine gére Erzurum
merkez ilgelerindeki 214902 kadindan olugmaktadir.
Kadinlarin %50’sinin mutfak pratikleri hakkinda bilgi
sahibi olabilecegi varsayilarak drneklem buyukligi %
95 gliven araligi, %5 hata payi ile 384 kisi olarak
belirlendi. Ancak ankete katiimin tam olarak gercek-
lesmeyecegdi distnilerek katihmci sayisi 400 olarak
belirlendi ve batin katiimcilarla gérisme gergeklesti-
rildi. Anket formu iki bdlimden olugsmakta olup ilk
bélimde katihmcilara ait demografik bilgileri belirle-
meye yonelik sorular bulunmaktadir. ikinci bélim ise
katilimcilarin gidalari satin alma ve pisirme uygula-
malarini ortaya koymak igin farkli sorularda olugsmak-
tadir. Ayrica anket formunun ikinci bélimde katiimci-
larin gida urdnlerini satin alinirken dikkate aldiklari
faktorleri belirlemek amaciyla beslii Likert dlgegi (1:
Onemli Degil, 2: Biraz Onemli, 3: Ne Onemli Ne De
Onemsiz, 4: Onemli, 5: Cok Onemli) tercih edildi.

Anket formlari vasitasiyla elde edilen verilerin deger-
lendiriimesinde SPSS 26.0 paket programi kullanildi.
Verilerin frekans, ylzde dagihmlari, aritmetik ortala-
ma ve standart sapma degerleri hesaplanarak tablo-
larda verildi. Verilerin normal dagilima uygunlugu
carpiklik ve basiklik degerleri, histogram ve Kolmogo-
rov-Smirnov testi ile degerlendirildi. Normal dagihs
gOstermeyen degiskenlere KruskalWallis testi, normal
dagihs gosteren degiskenlere Tek Yoénlu Varyans
Analizi (ANOVA) uygulanarak gruplar arasinda fark
olup olmadigi belirlendi. ikiden fazla gruplar arasi
karsilastirmada Post Hoc testlerinde esit 6rneklem
sayisi ilkesini gerektirmedigi igin homojen gruplarda
Tukey testi, homojen olmayan gruplarda Tamhane’s
T2 testi kullanildi. Kategorik degiskenler icin Pearson
Chi-Square Testi (y2) kullanildi. Anlamli iligki bulunan
test sonuglarinda ikili karsilastirmalarda Bonferroni
testi yapildi. Hata dizeyi 0.05'ten kiglk degerler
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

Katilmcilarin sosyodemografik &zelliklerinin - egitim
dizeyine gore dagilimi Tablo 1’de verildi. Bu ¢alisma
21-66 yas arahiginda 400 kadinla yapildi. Kadinlarin
yas ortalamasi 37.44+10.08 olup yalnizca %8’i 50
yas Uzerindeydi. Elli yas lzerindeki kadinlarin gogun-
lugu (%15.5) ilkokul mezunu, 21-30 yas araligindaki
kadinlarin biyuk ¢ogunlugu ise (%71.4) Universite
mezunuydu. Ankete katilan kadinlarin %80’ininden
fazlasinin evli oldugu ve en yuksek evlilik orani %94
ile ilkokul mezunlarinda goruldu. Katiimcilarin ailele-
rindeki birey sayisi en az iki, en fazla dokuz kisiden
olusmaktaydi. Katilimcilarin yaklasik %75’inin ailele-
rindeki birey sayisinin 3-5 araliginda oldugu ve en
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yuksek birey sayisi %31.0 ile ilkkokul mezunu kadinla-
rin ailelerinde oldugu tespit edildi. Katilimcilarin yari-
dan fazlasinin (%55.0) aylk geliri 2000-4000 TL ara-
sinda oldugu gorildu. Aylik geliri 6000 TL'nin Gzerin-
de olan Universite mezunu orani %13.2 iken ilkokul
mezunlarinin yalnizca %2.4’Gnun aylik gelirlerinin
6000 TL’nin iizerinde oldugu belirlendi. ilkokul mezu-
nu kadinlarin %90.5'i licret karsilidi herhangi bir iste
calismazken Universite mezunu olanlarin yalnizca %
27.5'i galismamaktaydi (Tablo 1).

Hayrunnisa OzLU

Katilimcilarin gidalari satin almalarinda etkili olan
faktorler Tablo 2'de, hayvansal gidalari satin alirken
dikkate aldiklari 6zellikler Tablo 3'te ve hayvansal
gidalarin pisirilmesine yonelik uygulamalar Tablo 4’'te
verildi.

Tablo 1. Katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerinin egitim diizeyine gore dagilimi

Egitim Diizeyi

" . R llkokul Ortaokul Lise Universite Toplam

Ozellik Olgit (n=84) (n=92) (n=133) (n=91) (ve400)
Frekans % Frekans % Frekans % Frekans % Frekans %
21-30 2 2.4 22 23.9 38 28.6 65 71.4 127 31.8
Yas araligi 31-40 22 26.2 32 34.8 53 39.8 16 17.6 123 30.8
41-50 47 56.0 28 30.4 38 28.6 5 5.5 118 29.5
50< 13 15.5 10 10.9 4 3.0 5 5.5 32 8.0
Medeni Evli 79 94.0 82 89.1 117 88.0 43 47.3 321 80.3
durumu Bekar 5 6.0 10 10.9 16 12.0 48 52.7 79 19.8
<2000 TL 22 26.2 30 32.6 14 10.5 13 14.3 79 19.8
Gelir 2001-4000 52 61.9 54 58.7 86 64.7 28 30.8 220 55.0
diizeyi 4001-6000 8 9.5 8 8.7 29 21.8 38 41.8 83 20.8
6000< 2 2.4 0 0.0 4 3.0 12 13.2 18 4.5
is durumu Calismayan 76 90.5 82 89.1 102 76.7 25 27.5 285 71.3
Caligan 8 9.5 10 10.9 31 23.3 66 72.5 115 28.7
Aile birey <3 6 71 10 10.9 6 4.5 15 16.5 37 9.3
sayisi 3-5 52 61.9 72 78.3 111 83.5 62 68.1 297 74.3
5< 26 31.0 10 10.9 16 12.0 14 15.4 66 16.5

Tablo 2. Katilimcilarin gida Griinlerini satin alinirken dikkate alinan faktérlere egitim diizeyinin etkisi

Egitim Durumu

Faktérler ilkokul Ortaokul Lise Universite Toplam
(n=84) (n=92) (n=133) (n=91) (n=400)

Ort.+Std. S. Ort.+Std. S. Ort.+Std. S. Ort.+Std. S. Ort.+Std. S. P
Fiyat 4.36+0.67b 4.27+0.88b 4.18+0.81ab 4.00+0.86a 4.20£0.82 *
Marka 3.92+1.08a 4.02+1.05a 4.19+0.80ab 4.41+0.74b 4.12+0.96 b
Besin igerigi 3.51+1.17a 3.84+1.02ab  3.84+1.22ab 4.16+0.87b 3.85+1.11 o
Ambalaj 3.71x1.17a 3.68+1.21a 4.18+1.12b 3.81+1.04ab 3.84+1.16 >
materyali
Ambalajin 4.13+1.02a 4.28+1.00ab  4.42+0.85ab 4.55+0.81b 4.36+0.92 *
hasarli olmasi
Allerjen madde 3.21+1.24a 3.49+1.17a 3.44+1.36a 4.08+1.18b 3.55+1.28 e
icerigi
Lezzet 4.08+0.93 4.35+0.99 4.32+0.78 4.36+0.81 4.29+0.88 *
Saglik acisindan 4.15+0.92 4.41+0.85 4.35+0.88 4.33+0.87 4.32+0.88
guvenilir olmasi
Etiket bilgileri 3.83+1.21 3.89+1.17 3.99+1.02 4.03+1.14 3.94+1.14
Son kullanma 4.31+1.05 4.39+0.93 4.31+£1.13 4.5410.78 4.38+0.99
tarihi
Promosyon 3.27+1.27 3.59+1.36 3.27+1.33 3.07+1.26 3.30+1.32

*:P<0.05. **:P<0.01.

***:P<0.001; Ort: Ortalama; Std. S: Standart sapma

162



Hayvansal gidalarin satin alinmasi ve pisirilmesi... Erciyes Univ Vet Fak Derg 2022; 19(3): 160-167

Tablo 3. Katilimcilarin hayvansal gidalari satin alirken dikkate alinan 6ézelliklere egitim diizeyinin etkisi

Egitim diizeyi
Ilkokul Ortaokul Lise Universite Toplam Gruplar
N (n=84) (A) (n=92) (B) (n=133) (C) (n=91) (D) (n=400) P
Gida Ozellik Frekans Frekans Frekans a:aSI|
o 0, anlamli
Frekans (%) (%) (%) Frekans (%) (%) fark
Sat Ambalajli 14 (16.7) 16 (17.4) 22 (16.5) 19 (20.9) 71 (17.8)
Acik 70 (83.3) 76 (82.6) 111 (83.5) 72 (79.1) 329 (82.3)
X 2=0.819 sd=3 P=0.845
;f‘:;‘;'ze 28 (33.3) 42 (45.7) 61 (45.9) 45 (49.5) 176 (44.0)
Gozenek "
bayaklag 8(9.5) 4 (4.3) 22 (16.5) 9(9.9) 43 (10.8) C-B
Yumusaklik 15 (17.9) 29 (31.5) 36 (27.1) 22 (24.2) 102 (25.6)
Pevynir’ Tuzluluk
y! derecesi 36 (42.9) 30 (32.6) 66 (49.6) 36 (39.6) 168 (42.0)
Tat ve doku C-A
70 (83.3) 76 (82.6) 88 (66.2)* 80 (87.9) 314 (78.5) C-B
C-D
X 2=44.243 sd=15 P<0.001
Renk 48 (57.1) 58 (64.4) 91 (68.4) 66 (72.5) 263 (66.1)
Koku 46 (54.8) 51 (56.7) 77 (57.9) 63 (69.2) 237 (59.5)
Etve Et  Etiket bilgileri 45 (53.6) 50 (55.6) 82 (61.7) 62 (68.1) 239 (60.1)
o -1
Uriinleri® v o451, olmasi 29 (34.5) 29 (32.2) 38 (28.6) 23 (25.3) 119 (29.9)
X 2=28.014 sd=15 P=0.059
Renk 31 (36.9) 48 (52.2) 67 (50.4) 52 (57.1)* 198 (49.5) D-A
Koku 37 (44.0) 50 (54.3) 81 (60.9) 62 (68.1)** 230 (57.5) D-A
Gozlerin canli. -
Baiic parlak olmasi 66 (78.6) 67 (72.8) 121 (91.0) 75 (82.4) 329 (82.3) C-B
Solungaclarin
Kirmiz! olmasi 30 (35.7) 34 (37.0) 62 (46.6) 31(34.1) 157 (39.3)
X 2=37.207 sd=12 P<0.001
Kirik. catlak. - . 297 C-A
kirli olmamasi 50 (59.5) 66 (71.7) 108 (81.2) 73(80.2) 748 D-A
- 256
Gunlik olmasi 57 (67.9) 67 (72.8) 79 (59.4) 53 (58.2) 64.0
Yumurta' 123
Buyuklik 15 (17.9) 31(33.7) 39 (29.3) 38 (41.8)** 308 D-A
X 2=33.313 sd=9 P<0.001

Sorulara birden fazla cevap verilmistir; x2: Ki-Kare degeri; sd: Serbestlik derecesi; *:P<0.05; **: P<0.01
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Tablo 4. Katihmcilarin hayvansal gidalar pigirmeye yodnelik uygulamalarina egitim dizeyinin etkisi

Egitim diizeyi
ilkokul Ortaokul (nl;',ls§3) Universite Toplam Gruplar
(n=84) (A) (n=92) (B) (C) (n=91) (D) (n=400) arasi
Frekans Frekans Frekans Frekans Frekans ar;;rl?ll
(%) (%) (%) (%) (%)
Sit kaynama- 12 (14.3) 16 (17.4) 39 (29.3) 30 (33.0)* 97 (24.3) D-A
Siitli tath  dan 6nce
pisirirken St kaynayinca 29 (34.5) 21 (22.8) 57 (42.9)** 21 (23.1) 128 (32.0) C-B
sekeri ne C-D
zaman Tatlinin 27 (32.1)** 23 (25.0) 18 (13.5) 21 (23.1) 89 (22.2) A-C
ilave ocaktan
edersiniz? inmesine yakin
Fark etmez 16 (19.0) 32(34.8) 19 (14.3) 19 (20.9) 86 (21.5) B-C
X°=38.834 sd=9 P<0.001
Etleri Kizartma 11 (13.1) 8(8.7) 26 (19.5) 7(7.7) 52 (13.0)
pisirmede Kavurma 27 (32.1) 24 (26.1) 54 (40.6) 38 (41.8) 143 (35.8)
en cok Haslama 48 (57.1) 39 (42.4) 68 (51.1) 35 (38.5) 190 (47.5)
hangi Firin 8(9.5) 4 (4.3) 16 (12.0) 16 (17.6)* 44 (11.0) D-B
yontemi Izgara 2(2.4) 4 (4.3) 20 (15.0)* 10 (11.0) 36 (9.0) C-A
K Kuru 21 (25.0)* 13 (14.1)  35(26.3)* 9(9.9) 78 (19.5) A-D
ullanirsin baklaqill c-D
122 aklagiller
Sebzeler 22 (26.2) 29 (31.5) 34 (25.6) 14 (15.4) 99 (24.8)
X°=64.695 sd=21 P<0.001
Yumurtayr  Rafadan 28333y SAG70)  57078)  14(154) 113 (28.3) o
nasil D-A
pisirirsi- Kayisi 25 (29.8) 26 (28.3) 60 (45.1) 60 (65.9** 171 (42.8) D-B
niz? D-C
Cok kat 31(36.9)* 32(34.8) 36 (27.1) 17 (18.7) 116 (29.0) A-D
X°=34.408 sd=6 P<0.001

"Sorulara birden fazla cevap verilmistir.
X2: Ki-Kare degeri; sd: Serbestlik derecesi
*:P<0.05; **: P<0.01

Tartisma ve Sonug

Gida iiriinlerinin satin alinmasinda etkili olan fak-
torler

Gida urlnleri satin alinirken ambalaj, fiyat, tat, besin
icerigi ve son kullanma tarihi gibi bircok faktér g6z
onldnde bulundurulmaktadir. Gida etiketlerinde tuketi-
cileri bilgilendirmek ve satisina yardimci olmak ama-
ciyla GriinGn adi, bilesimi, son kullanim tarihi ve sire-
si, fiyati, mensei ve alerjiye veya intoleransa neden
olan maddelerin bilgisi yer almaktadir. Yapilan bircok
calismada tlketicilerin gidalari satin alma kararlarin-
da etiket bilgilerinin etkili oldugu bildirilmistir (Bandara
ve ark., 2016; Hawley ve ark., 2013; Osei ve ark.,
2013).

Bu calismada kadinlarin gida Griini satin alirken
fiyatina, markasina, besin igerigine, ambalaj materya-
line, ambalajinin zarar gérmemesine ve alerjen mad-
de icermemesine dikkate almada egitim dizeyinin

istatistiki olarak 6nemli oldugu belirlenmistir (P<0.05).
Gida urunl satin alirken drinln fiyatina ilkokul ve
ortaokul mezunu olan kadinlarin Universite mezunla-
rindan daha fazla dikkat ettikleri belilendi (P<0.05).
Bu calismada urinin fiyati, giday satin almada tike-
ticiler agisindan énemli bir kriter olmasina karsin bas-
ka bir calismada katilimcilarin yalnizca %16’sinin
satin alma kararini etkileyen tek seyin Urinun fiyati
oldugu bildirilmistir (Aygen, 2012). Diger taraftan yap-
tigimiz galismada Universite mezunu kadinlarin gida
Urlinund satin alirken draniin fiyatindan ¢ok markasi-
na dikkat ettikleri ve bu noktada ilkokul ve ortaokul
mezunlarindan zit bir tutum sergiledikleri belirlenmis-
tir (P<0.001). Liu ve Niyongira (2017) tarafindan yapi-
lan galisma, Urlin satin almada fiyatina ve markasina
dikkate etme noktasinda egitim diizeyinin etkisi bizim
calismamizda elde ettigimiz sonuglarla benzerlik gés-
termistir.

Gida etiketleri lizerindeki beslenme bilgileri, Grindn
besin icerigi ydoninden énemli bir bilgi kaynagidir. Bu
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calismada katilimcilarin gidalari satin alirken UGrinin
besin icerigine Universite mezunu kadinlarin yalnizca
ilkokul mezunlarindan daha fazla dikkat ettigi saptan-
mistir (P<0.001).

Bir gida uriinl satin alinirken satin alma kararini etki-
leyen faktérden birisi de Griiniin ambalajidir. Ozellikle
ambalajin sekli ve malzemesi sanki Urtin kaliteliymis
gibi bir alg! olusturarak tiketicinin satin alma kararla-
rini etkilemekte, ambalaji zarar gbéren Urlne veya
markaya karsi tlketicinin gutveni istikrarl bir sekilde
azaltmaktadir (Mazhar ve ark., 2015). Yaptigimiz
calismada hem ambalaj materyalinin (P<0.01), hem
de ambalajin zarar gérmesinin (P<0.05) kadinlarin
gidalari satin almasinda etkili oldugu belirlenmistir.
Bir Grtin satin alirken ambalajlamada kullanilan mal-
zemenin Ozelligine, lise mezunu kadinlarin ilkokul ve
ortaokul mezunlarindan daha fazla dikkat ettigi, Griin
ambalajinin hasarli olmasina ilkokul mezunu kadinla-
rin sadece universite mezunlarindan daha az dikkat
ettigi belirlenmistir.

Bazi hayvansal gidalarin satin alinmasinda dikka-
te alinan ozellikler

Son zamanlarda, 6zellikle gelismekte olan Ulkelerde
artan tuketici bilinci ile birlikte gida satin almada kali-
tenin, Urinln fitayindan daha on planda tutuldugu
rapor edilmektedir (Damaziak ve ark., 2019). Organo-
leptik kalite, gida kalitesinin en énemli yonlerinden
biridir ve tuketicinin satin alma tercihinde etkili olabil-
mektedir. Gidalarin tat, koku ve dokularina kargi olan
duyusal algilar tuketici tercihlerini ve memnuniyetini
etkileyen faktorler arasindadir (Tuorila ve Monteleo-
ne, 2009).

Aclkta ve sogutma diizenegi olmayan araglarda veya
ortamlarda satilan sit; nétre yakin pH’sinin olmasi
(6.4-6.7), ylksek su aktivitesi ve yiuksek besin iceri-
ginden dolayr mikroorganizmalarin gelismesi igin
uygun bir ortam olusturarak kolayca bozulmasina
neden olur (Machado ve ark., 2017; Odeyemi ve ark.,
2020). Bu calismada kadinlarin %82.3’G acik st al-
may! tercih ettigi 6te yandan yalnizca %17.8'inin am-
balajli sut aldidi tespit edilmistir. Bu ¢calismanin aksi-
ne Istanbulda yapilan bir galismada katihmcilarin
sadece %26.5'inin agik sit, %26.2’sinin pastdrize st
ve %87.7'sinin ise UHT sut tukettigi bildirilmistir
(Karakaya ve Akbay, 2014). Aliskanliklar, yanhs ve
eksik bilgiler, sosyoekonomik ve demografik ozellik-
ler, saticiya gliven duyulmasi veya saticinin tanidik
bir kisi olmasi gibi sebepler tiiketicilerin agik st al-
malarini etkilemektedir.

Peynirin kendine has tat, koku ve gdriinimde olmasi
onemli kalite 6zelliklerinden olup tiketicilerin satin
alma tercihlerini etkilemektedir (Wadhwani ve McMa-
hon, 2012). Bu galismada peynir satin aliminda kati-
lImcilarin buytk cogunlugu (%78.5) peynir satin ali-
minda peynirin kalite 6zelliklerinden tat ve dokusunu
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kalite kriteri olarak degerlenirken yalnizca %10.8’inin
g6zenek blyuklugund dikkat aldigr gérulmustur. Kati-
limcilarin egitim seviyesinin peynir satin alma kararla-
rini etkiledigi belirlenmigtir (P<0.001). Peynirin kalite
kriterlerinden tat ve dokusunu lise mezunu kadinlarin
diger gruplardan daha az dikkate almasina karsin
g6zenek buyukligine lise mezunu kadinlarin daha
fazla dikkat ettigi gérdlmustar.

Kalitenin yani sira gida guvenligi de tiketicinin gida
seciminde ©nemli bir unsurdur (van Rijswijk ve
Frewer, 2008). Ancak calismamizda kadinlarin %
78.5'i peynir satin alma tercihinde tat ve dokusunu
dikkate aldigi, yalnizca %44.0’Gnin pastorize sitten
Uretilen peynirleri satin almayi tercih ettigi belirlen-
mistir. Bu durum tiiketicilerin gida satin alirken gida
glvenliginden ziyade dider niteliklere nem verdikleri-
ni gostermektedir.

Tuketicilerin et ve et Urlnlerini satin alma kararlarin-
da tadindan o6nce etin gorinimi daha etkilidir
(Carpenter ve ark., 2001). Renk, tiiketicilerin et ve et
Urnlerini satin alma kararini etkileyen ilk ve tek fak-
tér olmasinin yani sira urinun tazeligine iligkin algila-
ri da etkilemektedir. Diger taraftan etin yag igerigi
tuketici agisindan et kalitesinin iyi bir gostergesi ol-
mayip etin yag igerigini dikkate almada geleneksel
yeme aligkanliklari énem arz etmektedir (Risti¢ ve
ark., 2017). Bu calismada et ve et Urlnlerini satin
almada renk, katilimcilarin %66.1'nin ilk tercih sebe-
biyken, yagl olmasinin %29.9'unun tercihinde etkili
oldugu goérualmustur.

Bahgin kabul edilebilirligi ve tiketici dizeyinde satin
alma karari organoleptik kalitesiyle belirlenmektedir.
Baligin veya bir balik Griininin organoleptik kalitesi
gorinumdi, lezzeti, kokusu ve dokusu gibi tim 6zellik-
lerinin bir arada degerlendiriimesiyle yapilabilmekte-
dir (Pelebe, 2020). Bu calismada balik satin alirken
katihmcilarin buydk bir cogunlugunun (%82.3) gozle-
rinin canh ve parlak olmasina dikkat ettigi bunu sira-
siyla kokusu (%57.5), rengi (%49.5) ve solungag kir-
miziiginin (%39.3) takip ettigi belirlenmistir. Bahk
satin alinirken kokusu ve rengine dikkat etmede (ini-
versite mezunu kadinlarin ilkokul mezunlarindan
onemli derecede farkllik gésterdigi, baligin gézlerinin
canh ve parlak olmasina dikkat etmede lise mezunu
kadinlarin ortaokul mezunlarindan énemli derecede
farkli (P<0.001) oldugu belirlenmistir.

Bu galismada katilimcilarin %74.8’inin yumurta satin
alirken kirik, c¢atlak, kirli olmamasina dikkat etmekte
oldugu saptanmistir. ilkokul mezunlarinin yumurta
satin alirken hem kirik, ¢atlak, kirli olmamasi hem de
blyuklugline diger gruplardan daha az dikkat ettikleri
belirlenmistir (P<0.001).

Gidalarin pisirilmesine yénelik uygulamalar

Gidalarin uygun ydntemlerle pisiriimesi, besin kayip-
larini en aza indirir ve gidanin yenme 6zelliklerini
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iyilestirir (Dong ve ark., 2018). Diger taraftan pisirme
sirasinda uygulanan sil iglem; gidanin mikrobiyal
yukUnu azaltarak gida guvenligini artirir ve gidanin
duyusal o6zelliklerini iyilestirmesine katki saglar. An-
cak agir pisirme iglemi gidalarda arzu edilmeyen
duyusal 6zelliklerin olugsumuna, besin degerlerinde
kayiplara ve gesitli toksik, mutajenik ve kanserojenik
bilesiklerin olusumuna neden olabilir (Bayindir Gi-
mus ve Yardimci, 2019).

Enzimatik olmayan esmerlesme reaksiyonu olarak da
bilinen Maillard reaksiyonu, amino asitler (6rnegin,
lizin, arginin) ile indirgen sekerleri (6rnegin, fruktoz,
glikoz) iceren gidalarda gergeklesen bir dizi kimyasal
reaksiyondur. Bu reaksiyonunun birkag basamaginda
amino gruplari yer aldigindan, amino asitlerde 6nemli
bir miktarda azalma meydana gelebilir. Bu durum
seker (indirgeyici bilesik) iceren gidalarda proteinlerin
isitiima suresi ve sicakhgi ile pozitif iligkilidir (Xiang
ve ark., 2021). Muhallebi, sttlag ve benzeri sutli tath-
larin yapiminda sut ile sekerin yiksek isida bir arada
pisiriimesi besin 6gesi kayiplarini arttirmaktadir. Bu
sebeple sitlu tatlilar yapilirken sekerin tatlinin ocak-
tan inmesine yakin bir zamanda ve en son olarak
eklenmesi gerekir. Ancak bu calismada “Sutli tatl
pisirirken sekeri ne zaman ilave edersiniz?” sorusu-
na, kadinlarin %22.2’si sekeri sitli tatlya ocaktan
indirilmesine yakin ilave ettiklerini ifade etmislerdir.
Calisan ve galismayan kadinlar tzerinde yapilan bir
calismada calismayan kadinlarin %47.4’Gniun, cali-
san kadinlarin ise %29.2’sinin sitlu tatl yaparken
sekerli tathnin ocaktan inmesine yakin ilave ettikleri
bildirilmistir (Onay Derin ve ark., 2016).

Bu calismada katimcilarin etleri pisirmede en g¢ok
tercih ettikleri ilk iki yontem %47.5 oraniyla haglama
ve %35.8 oraniyla kavurma olarak belirlenmistir. Ka-
dinlarin eti finnda, 1zgarada ve kuru baklagillerle pi-
sirme tercihlerine egitim dizeyinin istatistiki agidan
etkili oldugu ortaya ¢ikarilmistir (P<0.001). Universite
mezunu kadinlar, etleri firinda pisirme yéntemini di-
ger gruplardan daha fazla tercih ederken en az tercih
ettikleri yontemin kuru baklagillerle pisirme yontemi
oldugu goérilmistir. Calismamizda kadinlarin etleri
1zgarada, kuru baklagillerle ve sebzelerle birlikte pisir-
me yoOntemlerini tercih etme oranlari %25’in altinda
olmasina karsin Amasya’da yapilan bir g¢alismada
kadinlarin ayni pisirme yéntemlerini tercih oranlarinin
%70’den fazla oldugu bildirilmistir (Kogak, 2012).

Cig yumurta beyazinda bulunan avidin, yumurta sari-
sinda bulunan biyotini baglayarak viicutta kullaniima-
sini onler. Yumurta pisirildiginde hem yumurtanin
sindirimi kolaylasir hem de avidin denatiire olarak
biyotini baglama 6zelligini kaybeder. Bununla birlikte
yumurtanin pisirilme suresi iyi ayarlanmalidir. Clnki
yumurtayl haslama suresinin uzamasi ve yumurtanin
bayat olmasi; yumurtanin sarisindaki demir ile beya-
zindaki sulfurin birleserek yumurta sarisinin etrafin-
da yesil bir halka (FeS halkasl) olugsmasina neden
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olur. Ayni zamanda uzun sure pigirilen yumurtalarin
sindirimi gulglesir ve besin degeri azalir (Baysal,
2015). Bu galismada, kadinlarin %42.8'inin yumurtayi
kayisi olarak pisirmeyi tercih ettigi tespit edilmigtir.
Yapilan baska bir calismada da benzer sonuglar elde
edilmis kadinlarin yumurtay! kayisi olarak pisirmeyi
tercih etme oranlari %38.5 olarak rapor edilmigtir
(Onay Derin ve ark., 2016). Yine calismamizda yu-
murta pisirmede egitim dizeyinin istatistiki olarak
onemli oldugu belirlenmistir (P<0.001). Bu calismada
Universite mezunlarinin %65.9'u yumurtayl kayisi
pisirmeyi, ortaokul mezunlarinin %37.0’sinin rafadan
pisirmeyi ve ilkokul mezunlarinin %36.9'u cok kati
pisirmeyi tercih ettikleri tespit edilmigtir.

Bu calisma sonucunda kadinlarin egitim dizeyi ile
gida Urunlerini satin alirken dikkate aldiklari 6zellikler
ve pisirme yontemleriyle iligkili oldugu, egitim dlzeyi-
nin beslenme ile ilgili dogru tutum ve davraniglara yol
actig1 saptandi.
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Oz: Bu calismada, Brucella ovis’e karsi humoral yanitin degerlendiriimesinde kullaniimak (izere, bu bakterinin farkl
antijenik fraksiyonlarindan hazirlanan antijenlerin karsilastiriimasiyla bir Enzyme-Linked Immunosorbent Assay
(ELISA) prototipinin gelistiriimesi amaglandi. Bu amagcla, dort farkli antijen (Hot salin ekstrakt, Rough Lipopolisakkarit,
Faj lizat 1 ve Faj lizat 2), 84 koyun serum 6rnegi ile test edildi. Brucella ovis agisindan ELISA seropozitiflikleri, kullani-
lan antijenlere gore sirasiyla %14.3, %13.1, %10.7 ve %15.5 olarak saptandi. En ylksek pozitiflik orani Faj lizat 2 ile
elde edildi, ancak, Brucella ovis’e karsi olusan antikorlarin ELISA ile belirlenmesi igin kullanilan 4 farkli antijenin test
sonuglari arasindaki farklilik, istatistiki acidan énemsiz (x?=0.89; P>0.05) bulundu. Sonug olarak, gelecekteki calisma-
larda, Faj lizat 2 antijeni kullanilarak ELISA ile test edilen gok daha fazla serum 6rnegi igin elde edilen sonuglarin,
komplement fikzasyon testi ve agar jel immunodifiizyon testi gibi standart testler ve temin edilebilecek ticari kitlerin
sonuglari ile karsilastinimasina ihtiyag duyulacadi ve bdylece in house ELISA prototipinin ticarilesme potansiyelinin
daha saglikli olarak degerlendirilebilecedi kanisina varildi. Ayrica, az sayida serum 6rnegiyle elde edilen seropozitiflik
orani goz oninde bulunduruldugunda, Turkiye'nin farkh bolgelerini kapsayan daha fazla sayida serum ornegi ile genis
Olgekli bir serolojik ¢galismanin yapilmasi ile tlkemizdeki gergek hastalik durumunun ortaya gikarilabilecegi disunul-
mektedir.

Anahtar kelimeler: Brucella ovis, ELISA, koyun

Development of an In House Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) Prototype Using Different Anti-
gens for Serological Diagnosis of Brucella ovis

Abstract: In this study, it was aimed to develop an Enzyme-Linked Immunosorbent Assay (ELISA) prototype to evalua-
te humoral immune response against Brucella ovis by using different antigenic fractions from bacteria comparatively.
For this purpose, four different antigens, namely Hot saline extract, Rough Lipopolysaccharide, Phage lysate 1, and
Phage lysate 2 were used to test 84 sheep serum samples in ELISA. Seropositivity rates were, 14.3%, 13.1%, 10.7%,
and 15.5%, respectively. Although the highest seropositivity rate was obtained by using the Phage lysate 2 antigen, it
did not reach the level of statistical significance (x°=0.89; P>0.05) difference between these antigens. It was concluded
that in future studies, there would be a need for comparing the results of more serum samples tested in ELISA using
Phage lysate 2 with the results of standard serological tests such as complement fixation test and agar gel immunodif-
fusion test or available commercial ELISA kit. Thus, the potential possibility of commercialization of a new in-house
ELISA prototype will be evaluated more realistically. Given the seropositivity rate of Brucella ovis infection obtained by
using a small number of serum samples, a large-scale serological study with greater serum samples from different
parts of Turkey will reveal the real disease situation in our country.

Keywords: Brucella ovis, ELISA, sheep

Girig bulundugu sanilmaktadir. B. ovis, koclarda epididimi-

o ) . ) tis, koyunlarda ise plasentitis ve abort ile kendini gos-
Brucella ovis'in (B. ovis) neden oldugu hastalik, ilk teren, siride fertilitenin ciddi bir sekilde azalmasina
olarak 1953 yilinda Avustralya’da bildirilmistir. O gtn- neden olan genital bir hastalik etkenidir. Hastaligin
den glniimtze, hastaligin Kuzey Amerika, Yeni Ze- diinya genelinde bir yayilim gésterdigi diisiiniiimekte-
landa ve Giiney Avrupa dahil olmak lzere, dinya dir (Blasco, 1990). Hastaligin Ulkemizdeki varlid,
zerinde koyun vyetistiriciligi yapilan birgok Ulkede yapilan az sayidaki serolojik calisma ile ortaya kon-

mus ve ELISA ve Komplement fikzasyon testi (KFT)
ile %3.3 ile %65.1 arasinda degisen bir seropozitiflik
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Brucella ovis tanisi igin bir ELISA prototipi...

Tel ve ark., 2016), B. ovis Turkiye’de 2018 yilina ka-
dar hig izole edilememistir. Erdenlig Glrbilek ve ark.
(2018), B. ovis'in ulkemizdeki ilk izolasyonunu Suri-
ye’'den ulkemize gelen bir kogta gerceklestirmiglerdir.

Dunyada ilk kez 1950’li yillarda tanimlanan B. ovis,
koyun yetistiriciliginin yapildigi bircok Ulkede koglarda
epididimitis ve koyunlarda ise plasentitis ve abortusa
neden olmaktadir (Corbel, 1985). Klinik olarak infekte
koglarin sadece %50’sinin epididimitis tablosu goster-
meleri ve ayni klinik tabloya neden olan bagka diger
infeksiy0z ajanlarin da olmasi sebebiyle klinik teshis,
yeterince duyarli bir teshis yolu sayilmamaktadir
(Blasco, 1990). infeksiyonun teghisinde yapilan bak-
teriyolojik incelemeler daha guvenli sonuglar vermesi-
ne ragmen izolasyon ve identifikasyonun gii¢ ve za-
man alici olmasi, etkenin dretilmesi icin inkubasyon
ortamina %5-10 CO, ilavesine ihtiya¢ duyulmasi,
etkenin semen ile her zaman c¢ikariimamasi gibi ne-
denlerle, epidemiyolojik calismalar genellikle serolojik
testlere dayandiriimistir (OIE, 2021). B. ovis, smooth
Brucella tirlerinden (B. abortus ve B. melitensis) fark-
Ii olarak hiicre duvarinda rough lipopolisakkarit (R-
LPS) yapisina sahiptir ve bu nedenle smooth Brucel-
la suglar ile aglutinasyon temelli testler ile capraz
reaksiyon gostermemektedir (Moreno ve ark., 1984).
Turitoglu (1992), Konya ilinde, koglarda bruselloz
prevalansinin serolojik metotlarla tespiti amaciyla
yurittigu galismada, 425 adet kan serumu 6rneginin,
44’Gnun (%10.4) B. ovis antikorlari yoninden pozitif,
381'inin (%89.6) negatif reaksiyon verdigini bildirmis-
tir. Ugan ve Aras (2007), yaptiklari ¢calismada Konya
ve Sivas Bolgelerindeki koglarda, B. ovis enfeksiyo-
nunun yayginhgini, Modifiye Mikro Pleyt Aglitinasyon
Teknigi (MPAT) kullanarak belilemek amaciyla, 35
ayri sUruden 264 adet kan serumunu inceledikleri
¢alismada, kan serumlarinin 149'unu (%56.4) negatif
ve 115'ini (%43.6) pozitif saptamislardir. Tel ve ark.
(2016), Sanlurfa, Diyarbakir ve Mardin illerinden
toplanan 183 kan serumunu, B. canis M (-) susundan
hazirlanan antijen ile test etmisler, i-ELISA ile B. ovis
yoninden seropozitiflik oranini %3.3 olarak bulmus-
lardir. Ayni serumlar ticari B. ovis ELISA kiti ile para-
lel galisiimis ve ayni sonuglar alinmistir.

Hastalgin tanisi, klinik tani, bakteri izolasyon ve
identifikasyonu ve serolojik testlere baglidir. Klinik
tani, epididimitis ve orsitis olusturan diger hastaliklar-
la (infeksiy6z hastalik etkenleri, B. melitensis, Actino-
bacillus seminis, Histophilus ovis, Corynebacterium
pseudotuberculosis, Chlamydophila abortus ve non-
infeksiyoz travma orjinli spermatik granulom vb.) ka-
ristigi icin yeterince spesifik degildir. Diger taraftan
klinik muayenenin de yeterince duyarl olmadigi soy-
lenebilir. Clinkl infekte olan koglarin %50’si herhangi
bir klinik bulgu gdstermemektedir. Kiilttr, guvenli
olmasina ragmen gl¢ ve zaman alicidir. Ayrica, etke-
nin araliklarla digari atiliyor olmasi, kulttr duyarliligini
ciddi bir sekilde azaltmaktadir. Ayrica bakteriyolojik
testler, cok sayida hayvanin test edilmesi gereken
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durumlarda uygulanabilir degildir (OIE, 2021). Rutin
teshis icin en c¢ok basvurulan ydntemler, serolojik
testler gibi indirekt yontemlerdir. En yaygin kullanilan
serolojik testler KFT, Agar jel immunodifiizyon (AGID)
ve ELISA'dir (Myers ve ark., 1972; Worthington ve
ark., 1984; Cho ve ark.,1987). Hastaligin OIE tarafin-
dan kabul edilen resmi testi ise KFT'dir. Ancak bu
test, olduk¢a komplike ve 6zel ekipman ve deneyimli
personel gerektirmektedir. KFT’nin bir diger dezavan-
taji da R-LPS antijenlerinin olusturdugu anti komple-
menter aktivitedir (OIE, 2021). Dolayisiyla, hastaligin
teshisinde kolay ve hizli bir tani yonteminin gelistiril-
mesinin énemi ortaya ¢ikmaktadir. Hastaligin indirekt
ELISA ile teshisi amaci ile arastiricilar farkli antijenler
kullanarak testin duyarllik ve 6zgulligli konusunda
¢ok sayida calisma yapmiglardir (Estein ve ark.,
2002; Gall ve ark., 2003; Nielsen ve ark., 2007; Esco-
bar ve ark., 2010).

Brucella infeksiyonunun  serolojik  teshisinde
kullanilan antijenler, bakterinin ¢ok gesitli somatik ve
yuzey bilesenlerini igcermektedir. Non-smooth ve
dogal olarak rough bir organizma olan B. ovis’in
yuzey antijenleri ile Brucella canis, Brucella abortus
45/20, Brucella melitensis B115 gibi diger Rough
Brucella suslari ve Actinobacillus equuli, Bordetella
bronchiseptica, Pseudomonas spp. ve Staphylococ-
cus epidermidis gibi R-LPS tabakalarinin benzerlik
gOsterdigi diger bakteri tirlerinin mukoid suslarina
karsi gelisen antikorlar arasinda heterospesifik
reaksiyonlarin  oldugu bilinmektedir (Myers ve
ark.,1972; Corbel,1985; Nielsen ve ark., 2004). More-
no ve ark. (1984), B. ovis, B. canis, B. abortus 45/20
ve B. melitensis B115 rough suslarin R-LPS taba-
kalarini ¢ikarip immunokimyasal analizlerini yap-
miglar ve B. ovis'in R-LPS’lerinin immonodiffiizyon
testinde gdsterdigi kismi benzerlik ile B. melitensis, B.
abortus ve B. canis R-LPS’lerinden ayrildigini
gostermislerdir. B. ovis’in R-LPS’sine karsi olustu-
rulan immunserumun sadece homolog antijen ile
aglitinasyon verdigi, diger rough Brucella hiicreleri ile
aglutinasyon vermedigini saptamiglardir. Calismada
kullanilan dért rough susun LPS tabakalarinin
biyokimyasal analizinde en yuksek keodeoksioktonat
ve glukozamin oranlari B. ovis’ te bulunurken, en
yuksek yagd asitleri B. melitensis B115 te ve en
yuksek glukoz orani B. abortus 45/20 de bulun-
mustur. Protein, B. ovis ve B. canis in R-LPS taba-
kasinda hi¢ bulunmazken, diger ikisinde esit miktarda
olmak Uzere, smooth LPS tabakasinin (gte Dbiri
oraninda bulunmustur. Zoha ve Carmicheal, (1982),
B. canis M (-) susunun daha az mukoid ve disik
patojeniteye sahip oldugunu ve serolojik calismalar
icin uygun oldugunu belirtmiglerdir.

Nielsen ve ark. (2004), B. abortus RB 51 susundan
elde edilen rough lipopolisakkaritlerin B. ovis, B. ca-
nis ve B. abortus RB51 tirlerine karsi ELISA igin
kullanilabilecegini  belirtmigtir. Benzer olarak, B.
ovis’in B. canis ile ortak antijenik bilesenler icerdigi


file:///C:/Users/acer/Desktop/makale/Makale10-Ahmet%20Murat%20SAYTEKİN.doc#bookmark20#bookmark20
file:///C:/Users/acer/Desktop/makale/Makale10-Ahmet%20Murat%20SAYTEKİN.doc#bookmark20#bookmark20
file:///C:/Users/acer/Desktop/makale/Makale10-Ahmet%20Murat%20SAYTEKİN.doc#bookmark20#bookmark20

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2022; 19(3): 168-174

icin B. ovis'ten hazirlanan antijenler ile yapilan
ELISA’nin B. canis infeksiyonunu da saptayabilecegi
belirtiimektedir (Lopez ve ark., 2005). Barrouin-Melo
ve ark. (2007), yaptiklari bir calismada 1sida eriyebilir
tum bakteri ekstraktini antijen olarak kullandiklari
ELISA’da, duyarlihdi %95 ve 6zgulligld %91 olarak
bulmuslardir.

Bu calismada da B. ovis'in farkh antijenik fraksiyonla-
rinin kullanildigi ELISA prototiplerinin referans pozitif
ve negatif serum panelleri kullanilarak ve birbirileri ile
kiyaslanarak indirekt tani agisindan degerlendiriime-
leri amaglandi.

Gereg ve Yontem

Bakteriyel sus ve faj: Antijen hazirlanmasi icin Har-
ran Universitesi Veteriner Fakdiltesi Mikrobiyoloji Ana
Bilim Dali, kultir ve faj koleksiyonlarinda mevcut olan
B. ovis 63/290 ATCC referans susu ile 1X10* Rutin
test dilisyonunda (RTD) Brucella R/C faji kullanildi.

Pozitif ve negatif serum érnekleri: OIE'nin Brusel-
loz icin Referans merkezi, Hayvan ve Bitki saghgi
Ajansi (APHA), Weybridge ingiltere’den temin edildi.
Ayrica Turkiye'de ilk kez tarafimizdan B. ovis izole
edilerek bildirimi yapilan kogtan alinan serum da vali-
dasyon calismalarinda gergek pozitif serum olarak
kullanildi.

Test serum érnekleri: Harran Universitesi Veteriner
Fakdultesi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dalr’'na teghis amag-
I getirilen 84 adet 2-5 yas araliginda, ivesi irki koyun-
lara ait kan serumlari kullanildi.

ELISA antijenlerinin hazirlanmasi

Hot salin ekstrakt (HSE) antijeninin hazirlanmasi:
B. ovis susu, serum dektroz agara ekilerek saflik
kontrolleri ve identifikasyonlari, referans suslara uy-
gunlugu, konvansiyonel yéntemlerle yapilarak dogru-
landi (Alton ve ark., 1988). Kultur 6zellikleri dogrulan-
mis suslarin sicak tuzlu suda ekstraksiyonlar (STE-
B. ovis) hazirlandi. Bu amagla suslara ait koloniler 50
ml steril PBS (pH 7.4) ile toplanarak elde edilen iki
ayri bakteri kiltart 60°C sicaklikta bulunan su banyo-
sunda 1 saat tutulmak sureti ile oldurdldu. Antijen
uretimi, Barrouin-Melo ve ark. (2007)nin bildirdigi
yonteme gbre yapildi ve oldurilen  kiltarler
3500xg’de 10 dakika sure ile 10°C’nin altinda santri-
fuj edildi, supernatant atildiktan sonra hicreler PBS
(pH 7.4) ile suspanse edilerek ayni sekilde iki kez
daha santriflij edilip yikandi. En son elde edilen pelet,
10 ml PBS ile sulandirildiktan sonra 120°C de 1.5
atmosfer basing altinda 20 dakika otoklavlandi. Daha
sonra hicreler 12000xg’de 20 dakika sire ile 4°C de
santrifilj edilerek slipernatant toplandi ve kigik mik-
tarlarda steril cryovial tiplere taksim edilerek -20°C
de, daha sonra ELISA solid faz antijeni olarak kulla-
nilmak Gzere saklandi.

Ahmet Murat SAYTEKIN

Rough Lipopolisakkarit (R-LPS) antijeninin hazir-
lanmasi: Bu amagla, Yi ve Hackett (2000) tarafindan
bildirilen Tri-Reagent yontemi, modifiye edilerek kulla-
nildi. Serum dekstroz agarda treyen B. ovis kolonileri
agar yuzeyinden steril distile su ile toplandiktan sonra
optik dansitesi ODsgonm=1.0 olarak ayarlandi. Topla-
nan kiltirler, su banyosunda 80°C'de 30 dakika bek-
letilerek Oldiruldi ve 6lu bakteri sispansiyonu, +4°
C’de, 3500 rpm’ de santriflij edilerek Ustteki besiyeri
uzaklastinldi, alttaki 6lU bakteri peleti toplanarak her
bir gram bakteri peleti icin 2 ml Tri-reagent eklendi.
Karisim oda sicakhdinda 10-15 dakika tam bir homo-
jenizasyon icin bekletilerek faz seperasyonu yarat-
mak icin her bir gram bakteri peleti miktarinda karigi-
ma 200 pl kloroform eklendi. Sispansiyon vorteks
kullanilarak hizlica karistirildi ve 10 dakika daha inku-
be edildi ve daha sonra 12000xg’de 10 dakika sure
ile santriflij edildi. BOylece su ve organik fazlar ayrildi.
Su fazi yeni bir 1.5 ml lik santrifij tiplne transfer
edildi. Organik fazin Ustiine 100 pl distile su eklene-
rek karisim tekrar 12000xg’de 10 dakika daha santri-
fuj edildi. Su fazi bir 6nceki su fazi ile kombine edile-
rek elde edilen bu Tri-reagent ile ekstrakte edilen
LPS ¢ozeltisi, -20°C de muhafaza edilen %95’lik eta-
nol iginde hazirlanan 0.375 M magnezyum klorid ile
karistinildi ve bu karigim 12000xg’de 15 dakika santri-
fuj edilerek olusan pelet, 200 pl distile su icinde sis-
panse edildi ve -20°C de daha sonra ELISA solid faz
antijeni olarak kullaniimak tGzere saklandi.

Faj lizat 1 (FL1) ve 2 (FL2) antijenlerinin hazirlan-
masi: B. ovis'in, %10 serum igeren triptik soy broth
besiyerinde, 24-48 saatlik log fazinda Gremis kulturd,
mililitresinde yaklasik 2x10® KOB/ml olacak sekilde
Mac Farland tip no 3’e gbére ayarlandi. Kulture,
1X10* RTD R/C faji, 1:50 (faj/bakteri) oraninda ilave
edildi. Faj ve kultur karigimi, 37°C de %5-10 CO,
iceren ortamda, 6-7 saat tam bir lizis ve kismi berrak-
lik elde edilene kadar inkiibe edildi (Saxena ve Raj,
2018). Bu slire sonunda kiultir santrifij edildi ve Ustte
kalan sivi faj lizat 1, alttaki pelet faj lizat 2 olarak isim-
lendirilerek saklandi.

ELISA: De Oliveira ve ark. (2011) tarafindan bildirilen
yontem, modifiye edilerek uygulandi. Bu amagla,
izole edilen antijenlerin her biri ayri ayri pozitif ve
negatif serumlar ve konjugat ile checkerboard analizi
yapildiktan sonra, en uygun antijen ve konjugat dilUs-
yon oranlari belirlendi. Belirlenen antijenlerin dilUs-
yonlari, karbonat-bikarbonat buffer (pH 9.6) ile yapila-
rak, 96 gozlu pleytin (NUNC, 269620, Denmark) her
kuyucuguna 100 pl olarak konuldu. Pleytler, %0.05
Tween ilaveli PBS (T-PBS) ile l¢ kez yikandi ve ar-
dindan pleytlerin bloklanmasi amaci ile %5 sittozu,
%0.05 Tween iceren PBS (BLOTTO) sollisyonu her
bir kuyucuga 350 pl konularak, pleytler oda isisinda
iki saat sure ile bloklandi. Daha sonra T-PBS iginde
1/100 olarak diltie edilen pozitif ve negatif kontrol ve
test serumlari, ilgili kuyucuklara 100 pl olarak konul-
du. Pleytler oda isisinda bir saat sire ile bekletildi.
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Yikama islemi yine U¢ kez uygulandiktan sonra
HRPO ile isaretli rekombinant A/G konjugati 1:10000
oraninda T-PBS (Pierce 32490) iginde diliie edilerek
her kuyucuga 100 pl olarak eklendi. Yikama iglemleri-
nin ardindan tzerine 100 pl kromojenik substrat (0.1
M sitrat tamponu (pH 5.5) icinde 2 pg ortho-
phenylenediamine ve %0.03 H,0,) ilave edildi. Pleyt-
ler oda isisinda 10-15 dakika bekletildikten sonra
reaksiyonu durdurmak icin her kuyucuga 100 pl 4N
H,SO, ilave edilerek pleytler otomatik ELISA okuyu-
cusu (VERSAmax 3.13/B2573) ile 490 nm’de absor-
bans degerleri okunarak kaydedildi. Negatif serum
OD’lerinini ortalamasina 3X standart deviasyon (SD)
degeri eklenerek ELISA esik degeri belirlendi.

Istatistiksel analiz: Antijen gruplari arasindaki pozi-
tiflik oranlari bakimindan farkhlidin énem kontrolleri
Pearson x2 analizi ile de@erlendirildi. Verilerin gbste-
rimi icin n (%) tanimlayici istatistikleri kullanildi. Veri-
lerin istatistiksel analizleri, IBM SPSS Statistics V.20
istatistik paket programi ile yapildi. Anlamhlik seviye-
si P<0.05 alinarak belirlendi.

Bulgular

84 serum oOrneginin farkli antijenler igin vermis oldugu
ELISA sonuglari, Tablo 1 ve Sekil 1 de gbsteriimekte-
dir.
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mesi igin kullanilan dort farkh antig'en arasindaki farkl-
lik, istatistiki agidan 6nemsiz (x"=0.89; P>0.05) bu-
lundu.

Tartisma ve Sonug

B. ovis infeksiyonu, maalesef bildirimi zorunlu bir
hastalik degildir. Ayrica bu hastaligin kontrolinde
zorunlu bir slrveyans da sart kosulmamistir. Bu
durum hastalikla mucadeleyi zorlagtirmakta ve etkili
kontrol dnlemlerinin alinmasini engellemektedir. Etkili
kontrol Onlemlerinin basinda ise hastaligin dogru
sekilde teshisinin yapilmasi gelmektedir. Ancak
hastaligin  serolojik teshisinde kullanilan testler
komplike olan ve ¢ok sayida d6rnedin islenmesinde
cok pratik olmayan KFT ve AGID testleridir. ELISA
ise bu ydntemlere gére daha duyarli ve 6zgll kabul
edilmekte ve ¢ok sayida &érnegin islenmesine izin
verebilecek pratiklikte bir yoéntemdir. B. ovis
infeksiyonlarinin her ne kadar halk sagligi agisindan
¢ok 6nem tasimadigi disunllse de, buyik ekonomik
kayiplara neden olmalari nedeniyle g6z ardi
edilmemesi  gerektiginden,  arastiricilar  kolay
uygulanmasi nedeniyle farkli antijenler kullanarak
ELISA’nin duyarlik ve 6zgulligini arttirmak igin ¢ok
sayida calisma yapmislardir (Estein ve ark., 2002;
Gall ve ark., 2003; Nielsen ve ark., 2007; Escobar ve
ark., 2010).

Tablo 1. In house ELISA’da kullanilan test antijenlerinin B. ovis antikorlarini belirleme oranlari

Antijen ELISA pozitif n (%) ELISA negatif n (%) Toplam P degeri
HSE 12 (14.3) 72 (85.7) 84 >0.05
R-LPS 11 (13.1) 73 (86.9) 84

Faj lizat 1 (FL1) 9(10.7) 75 (89.3) 84

Faj lizat 2 (FL2) 13 (15.5) 71 (84.5) 84

| I
8
2

HSE R-LPS Faj lizat 1 (FL1)
Sekil 1. B. ovis antikorlarini saptamada kullanilan
farkli antijenlerle elde edilen ELISA pozitiflik oranlari
(%).

Faj lizat 2 (FL2)

ELISA’da dort farkli antijen ile alinan pozitiflik oranlari
karsilastirildiginda, faj lizati pelet kismi (FL2) ile daha
ylksek oranda pozitiflik elde edildigi goruldd. Ancak
B. ovis’e karsi olugan antikorlarin iELISA ile belirlen-
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Simdiye kadar vyapilan ¢alismalarda B. ovis'in
zoonotik etkisinin aydinlatilamamasi ve bu zamana
kadar insan vakalarindan herhangi bir hastalik
bildiriminin yapilmamis olmasi, arastiricilar arasinda
bu etkenin zoonotik o6zelliginin olmadigi kanaatini
olusturmustur. Ancak son yillarda vyapilan bir
calismada etkenin hasta bir insandan izole edildigi ve
bu izolasyonun, yapilan bir calisma ile ilk kez
raporlandidi bildirilmistir (Zagelbaum ve ark., 2017).
Bu durum gecmisteki alglya bir soru igareti
getirmektedir. Bdylece, etkenin potansiyel zoonotik
bir ajan olmasi ihtimali, etken tanisinin da énemini bir
kat daha arttirmaktadir.

Nielsen ve ark. (2004), B. abortus RB 51 susundan
elde edilen rough lipopolisakkaritlerin B. ovis, B. ca-
nis ve B. abortus RB51 tirlerinin ELISA ile tanisi
amaciyla kullanilabileceg@ini belirtmislerdir. Benzer
olarak, B. ovis'in B. canis ile ortak antijenik yapilar
icermesi sebebiyle B. ovis'ten hazirlanan antijenler
ile yapilan ELISA’nin B. canis infeksiyonunu da sap-
tayabilecegi belirtiimektedir (Lopez ve ark., 2005).
Lopez ve ark. (2006), B. ovis’e karsi olugan antikorla-



Erciyes Univ Vet Fak Derg 2022; 19(3): 168-174

rin koyun sutlerinde iELISA teknidi ile arastiriimasin-
da, B. ovis ve B. canis antijenlerinin test antijeni ola-
rak kullanilabilirligini arastirmiglardir. Arastiricilar,
etkenlerin R-LPS yapilarini antijen olarak kullanarak
serum ve sUt 6rneklerini test etmisler, sonugta spesi-
fite ve sensitiviteyi %100 olarak hesaplamiglardir.
Barrouin-Melo ve ark. (2007), yaptiklar bir caligmada
Isida eriyebilir tim bakteri ekstraktini antijen olarak
kullandiklari ELISA igin duyarlihgi %95 ve 6zgulligu
%91 olarak bulmuslardir. Franga ve ark. (2014), B.
ovis infeksiyonlarini belirlemek igin rekombinant bir
proteini antijen olarak kullanmiglar ve bdylece gelis-
tirdikleri iELISA tekniginin, %100 sensitivite ve %90.2
spesifite oranina sahip oldugunu bildirmislerdir.

Chiarenza ve ark. (2017), bes ciftlikten toplanan 608
ko¢ serumunda yaptiklari galismada, B. ovis antikor-
lari agisindan serumlarda %11.2 seropozitiflik bul-
muslardir. Yine Chiarenza ve ark. (2018), 163 ciftlik-
ten 942 kog serum Orneginde ticari ELISA kiti ile %
10.3 oraninda B. ovis pozitifligi saptamislardir. Savic
ve ark. (2018), 2008-2009 yillari arasinda koyun ve
ko¢ serum 6rneginde yillara gore %0 ile %19.3 ara-
sinda degisen, ortalama %0.89, 2014 ile 2018 yillan
arasinda ise farkli bolgelerde %0 ile %26 arasinda
degisen, ortalama %6.15 olarak seroprevalans belir-
lemislerdir. Elderbrook ve ark. (2019), antijen olarak
HSE kullandiklari ELISA ile hayvan bazinda %0.53,
suru bazinda ise %22.5 seropozitif sonug elde etmis-
lerdir. Benzer olarak Elderbrook ve ark. (2020), 2.276
koyun serum 6rnegini iki farkli ELISA ile test etmisler
ve %0.88 ve %1.10 oraninda B. ovis antikorlari agi-
sindan seropozitiflik saptamiglardir. Praud ve ark.
(2012), 4599 kog¢ serumunda paralel olarak ticari bir
iELISA kiti ve KFT uygulayarak elde ettikleri sonugla-
ra goére ELISA tekniginin yliksek duyarlilik ve kabul
edilebilir 6zgullige sahip olmasindan dolayi kullanila-
bilecegini bildirmiglerdir.

Yapilan bu ¢alismada, kullanilan dort farkl antijen ile
iELISA tekniginin tanisal degeri belirlendi. Farkl anti-
jenler ile elde edilen sonuglar arasindaki fark, istatis-
tiki agidan 6nemsiz bulunmus olup elde edilen %10.7
ile %15.5 arasindaki seropozitiflik oranlari, arastirici-
larin bildirdigi verilerle uyumludur. Her ne kadar anti-
jenler arasi fark 6nemsiz bulunsa da en yuksek pozi-
tiflik elde edilen FL2 antijeninin ELISA igin kullanilabi-
lirligi, genis capli saha validasyonlarinin ardindan
belirlenecektir. Urliniin ticari kit haline dénistiiriilme-
si igin sonraki galismalarda, Urinin ¢ok daha fazla
serum 6rnegi ile, standart yontemler olan KFT, AGID
ve halihazirda mevcut ticari kitlerle karsilastirilmasi-
nin uygun olacagi distintimektedir.

B. ovis infeksiyonlarinin her ne kadar halk saghgi
acisindan ¢ok 6nem tasimadigi dislndlse de, ciftlik-
lerde neden oldugu atiklar ve ekonomik kayiplar ne-
deniyle lUlke hayvancihdi agisindan dnemlidir. Turki-
ye’de B. ovis infeksiyonlarinin ne siklikta gorildigi-
ne dair bir veri yoktur. Bugline kadar yapilmig sinirh

Ahmet Murat SAYTEKIN

ve lokal calismalar, hastaligin llkemizdeki gercek
durumunu ortaya c¢ikarmaktan oldukga uzaktir. Bu
calismada, ELISA igin antijen belirlenmesi 6ncelikli
amac¢ oldugu icin az sayida serum test edilebilmis
ancak azimsanmayacak bir seropozitiflik saptanmis-
tir. Bu nedenle, hastaligin gercek yayginliginin belir-
lenmesinin gerekliligi distnilmektedir. Bu amag igin
de her bodlgeden temin edilecek ¢cok sayida serumun
calisiimasi 6nem arz etmektedir. Calismada elde
edilen sonuclarla gelistirilecek ticari bir kit ile buyuk
6neme sahip epidemiyolojik veriler elde edilecek,
ayrica bulagsmanin azaltiimasiyla kayiplarin énlenme-
si, bliylik ekonomik fayda saglayacaktir.
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Abstract: Mucins secreted by mucus-producing cells are glycoproteins with many important functions such as antimi-
crobial effect, lubricity and physical barrier. The structure and function of mucins may be different in various tissues.
Therefore, we designed our study to reveal the current state of mucin chemistry in the glands located in the partridge's
esophagus. The esophagus of total 10 adult partridges, five female and five male, whose carcasses were slaughtered
in a private breeding farm were used. The extracted esophageal tissues were fixed in 10% formol-alcohol. Tissues
were blocked following routine histological procedures, and histological and histochemical staining techniques were
applied to 5 ym thick sections from the blocks. While distinguishing the cervical and thoracic parts of the esophagus, it
was observed that the glands were localized in the lamina propria and had the characteristics of simple alveolar glands
or simple branched alveolar glands containing two or three secretory units. It was also determined that esophageal
glands contain neutral, acidic (COOH and sulfate groups) and N-acetylsialomucins. Thus, it was concluded that the
histological structure of the esophagus and the histochemical properties of mucins were relatively similar to other poul-
try species.

Keywords: Esophagus, histochemistry, mucin, partridge

Keklikte (Alectoris chukar) Ozofagus’un Histolojik Yapisi ve Bezlerdeki Miisinlerin Histokimyasal Profili

Oz: Mukus ireten hiicreler tarafindan salgilanan miisinler fiziksel bariyer, kayganlik ve antimikrobial etki gibi birgok
onemli fonksiyona sahip glikoproteinlerdir. Misinlerin yapisi ve fonksiyonu gesitli dokularda farkli olabilmektedir. Bu
nedenle, calismamizi keklik 6zofagusunda bulunan bezlerde misin kimyasinin mevcut durumunu ortaya koymak igin
tasarladik. Karkaslari 6zel bir damizlik giftliginde kesilen bes disi, bes erkek toplam 10 adet ergin kekligin 6zofagusu
kullanildi. Elde edilen 6zofagus dokulari %10’luk formol-alkolde tespit edildi. Dokular rutin histolojik proseddrler izlene-
rek bloklandi ve bloklardan 5 ym kalinhgindaki kesitlere histolojik ve histokimyasal boyama teknikleri uygulandi. Ozofa-
gus’un servikal ve torakal bolimlerinin ayrimi yapilirken bezlerin lamina propriya’da lokalize oldugu ve basit alveolar
bezler ya da iki veya Ui¢ salgi birimi igceren basit dalli alveolar bez 6zelliginde oldugu gorildi. Ayrica 6zofagus bezleri-
nin nétral, asidik (COOH ve siilfat gruplari) ve N-asetilsialomusinleri igerdigi tespit edildi. Bdylelikle, 6zofagusun histolo-
jik yapisinin ve musinlerin histokimyasal 6zelliklerinin nisbeten diger kanath turleri ile benzer oldugu sonucuna varildi.
Anahtar kelimeler: Histokimya, keklik, misin, 6zofagus

ture of their lifestyle. This phenomenon is also called
adaptation (Shojaei et al., 2016).

Introduction

All poultry species have adapted to a wide variety of

environments according to the distribution of food
sources and nutritional characteristics. Therefore,
different dietary habits reflecting the different life-
styles of the poultry caused physiological and histo-
logical differences in the structures of the digestive
tracts (Kogak et al., 2019; Shojaei et al., 2016). Ac-
cording to the poultry species, the histo-
morphological structure of a system or organ and the
secretion character of the gland localized in the organ
vary according to their eating habits, habitat and na-
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The esophagus, one of the important organs of the
digestive system, acts as a bridge between the
mouth and proventriculus in poultry, and in many
species contains a pouch-like dilatation called a crop
at the entrance of the thorax (Shojaei et al., 2016).
The esophagus, located on the right side of the neck
and dorsal to the trachea, is a thin-walled, muscular
tube that consists of two parts, cervical and thoracic
in birds (Kogak et al., 2019; Shojaei et al., 2016). As
in all living things, the esophagus wall consists of
three main layers: tunica mucosa, muscularis and
adventitia/serosa (Kadhim et al., 2015; Kogak et al.,
2019; Taslidere et al.,, 2013). The epithelial layer,
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which is part of the tunica mucosa layer, is special in
non-keratinized stratified squamous epithelium
(Aytlrk, 2008; Demirbag et al., 2012; Kadhim et al.,
2015; Kum, 2002).

In some poultry species, keratohyaline granules ap-
pear in some epithelial cells due to their dietary prop-
erties (Ayturk, 2008). The second layer, the lamina
propria, contains numerous mucous simple tubu-
loalveolar or compound tubular glands with aggregat-
ed lymph follicles called the esophageal tonsil in the
adjacent part of the proventriculus (Aytlirk, 2008;
Colakoglu et al., 2018; Kadhim et al., 2015; Kogak et
al., 2019; Kum, 2002; Sags6z, 2005; Shibata et al.,
1991). In addition, lamina muscularis consisting of
smooth muscles with a longitudinal course of the
mucosa layer and submucosa layers with a large
number of blood and lymph vessels and nerves are
also available (Kogak et al., 2019; Sagds6z, 2005;
Taslidere et al., 2013). Tunica muscularis consists of
inner circular and outer longitudinal smooth muscle
layers (Aytlrk, 2008; Kadhim et al., 2015; Kogak et
al.,, 2019; Sags6z, 2005). The tunica adventitia is a
layer of loose connective tissue with blood and lymph
vessels that surround the organ from the outside
(Aytlrk, 2008; Kogak et al., 2019; Sagstz, 2005).

The esophagus mucosa is moistened by the mucous
glands, which are always localized under the epitheli-
um (Amano et al., 2012). The main functions of the
esophagus glands are to produce mucus, which
plays an important role in moisturizing and lubricating
food. Mucus, called mucin, is in the structure of O-
glycated glycoprotein since it also contains proteins
(Algay, 2006; Mater, 2016). In addition to lubricating,
mucins also acts as a protection against harmful
components such as microorganisms and tox-
inagents (Sags6z, 2005; Uniibol et al., 2010). Histo-
chemically, mucins are divided into neutral and acidic
mucins (Sagso6z, 2005; Yakan, 1990). Neutral mucins
do not contain reactive acid radicals but carry free
hexose groups. Acid mucins are divided into sulfate
(sulfomucin) and carboxylic (sialomucin) mucins
(Sagsoz, 2005; Yakan, 1990). Carboxylic acidic mu-
cins contain sialic acid. Groups with sialic acid and
sulfate are important because they lubricate and pro-
tect the canal they are in (Demirbag et al., 2012;
Yakan, 1990). Acidic mucins with carboxylates; it
consists of N-acetyl and N-acetyl-O-acetyl sialo-
mucins. N-acetyl sialomucins have the function of
forming a protective barrier by forming a thin film on
the epithelium (Sagsoz, 2005; Yakan, 1990). It has
been demonstrated in some studies that the histologi-
cal structure of the esophagus and the secretion
characters of its glands vary in different poultry spe-
cies with different nutritional properties (Shojaei et al.,
2016).

In this study we aimed to define the basic histological
features of the esophagus in partridges and whether
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there are histomorphological differences between
glands and histological structure of the esophagus in
partridges and other poultry species; we also aimed
to reveal the compositions of mucins secreted from
esophageal gland epithelial cells, physiological func-
tions and whether there are differences between par-
tridges and other poultry species. However, since the
histochemical method we used in our previous study
(Sagsoz et al., 2009) best demonstrated the charac-
terization of glycoconjugates, in our current study we
aimed to determine the changes in carbohydrate side
chains in the secretions of esophageal gland epitheli-
al cells.

Material and Method

In the study, the esophagus of 10 adult partridges,
five female and five male, whose carcasses were
slaughtered in a private breeding farm were used.
Esophagus was totally removed. And the segments
from pars cervical and pars thoracic ranging from
course to proventriculus, the part of the esophagus
from the beginning to the course were retrieved. Lon-
gitudinal directional organ parts were taken from
three of the esophagus of female and male partridg-
es, and transversal directional organ parts were tak-
en from two of them and were fixed for 18 hours in
formol-alcohol solution. The tissues were then
blocked with paraffin following routine histological
procedures. Serial sections with a thickness of 5 ym
were taken from the prepared paraffin blocks. While
Crossman's triple stain was used to determine the
general  histological  structure, histochemistry
[Periodic acid Schiff (PAS) for detection neutral mu-
cins; Alcian blue (pH 2.5)-Periodic acid Schiff (AB-
PAS) to distinguish between neutral and acidic mu-
cins; combined Aldehyde fuchsin-Alcian blue (pH 2.5)
(AF-AB) to distinguish carboxylated and sulfated mu-
cins; Periodic acid-Phenylhydrazine-Schiff (PAPS) for
detection N-acetyl sialomucins] was used to deter-
mine the properties of mucins in the esophageal
glands (Bancroft et al., 1984). Harris hematoxylin was
used for nucleus staining in histochemical proce-
dures. The samples were evaluated and photo-
graphed under the light microscope of the Nikon-
Eclipse E400 (Tokyo, Japan) with DS-RII video cam-
era (Nikon, Japan) attachment.

Results
Structure of esophagus

The histological structure of both parts of the esopha-
gus was similar and its walls consisted of three lay-
ers: tunica mucosa, tunica muscularis and tunica
adventitia. It was detected that the mucosa occurs
from pronounced longitudinal primary folds, which
ranging from 4 to 6 in the cervical part and from 6 to
8 in the thoracic part. In addition, there were several
small secondary folds between them. The height of
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Figure 1. General view of cervical (A) and thoracic
(B) parts of partridge esophagus. Dense tonsil units
in the cervical part (arrow), L; limen, E; epithelium,
LP; lamina propria, TM; tunica muscularis, TS; tunica
seroza, G; glandula, Crossman’s Triple Staining.
Bars; 100 um (A, B).

the primary folds increased from the cervical part to
the crop, and in the thoracic part it was higher and
narrower than the cervical part (Figure1). In the par-
tridges, the mucosa was cutaneous and covered with
non-keratinized stratified squamous epithelium. Lami-
na propria consisted of fine collagen fiber (Figure1).

The esophageal glands were localized in the lamina
propria under the basement membrane of the epithe-
lium. They were either simple alveolar glands con-
nected to the lamina epithelialis by a short excretory
duct, or simply branched alveolar glands containing
two or three secretory units. The secretory units of
the glands were tube or drop-shaped in cross-
sections (Figure 2C) and round-shaped in longitudi-
nal sections (Figure 2B). The heterochromatic nuclei
of the prismatic cells forming the secretory units were
located towards the basal part. The neck regions of
the glands extending to the luminal epithelium were
covered with cuboidal epithelial cells, and the excre-
tory ducts located in the upper part of the epithelium
or in it were covered with squamous epithelium
(Figure 2B). The lymphoid structures with aggregate
character were localized in the transitional zone
where the pars thoracic part of the esophagus joined
with the proventriculus. The number of tonsil units
was the same as the folds of the esophagus and con-
sisted of a cryptlined with epithelium and surrounded
by dense lymphoid tissue (Figure 2A). The lamina
muscularis was a band of smooth muscle cells with
longitudinal course. The submucosa was a narrow
area of loose connective tissue. Tunica muscularis
consisted of inner circular and outer longitudinal
smooth muscle cells. It was surrounded externally by
a loose adventitial connective tissue layer (Figure 1A/
B).
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Figure 2. Microscopic images of cell shapes of
dense tonsil units (A) and longitudinal (B) and trans-
verse (C) sections in partridge esophagus. Tonsillar
units (star), cubic shaped cells(arrow), E; epitheli-
um, GE; glandular epithelium, LP; lamina propria,
TM; tunica muscularis, G; glandula, Crossman’s

Histochemistry of the esophageal glands

Epithelial cells covering the glands and draining ducts
in both the thoracic and cervical parts of the esopha-
gus in partridges showed a strong PAS (+) reaction
(Figure 3A/B). In AB (pH 2.5) / PAS combined stain-
ing, predominant PAS (+), moderately mixed and
sporadic AB (+) reactions were observed in glandular

Cervical Glands Thoracal Glands

Periodic Acid Schiff

Periodic Acid Schiff-Alcian Blue

Figure 3. Type and localization of mucins expressed
in both esophageal gland and drainage duct epitheli-
um. Intense PAS(+) reaction with PAS staining in
gland and drainage canal epithelium in both cervical
(A, C) and thoracic (B, D) sections. As a result of
PAS/AB (pH 2,5) reaction, dominant PAS (+) reaction
(arrow) and mixed staining (*) (c, C) in gland epitheli-
um, AB (pH 2,5) (+) reaction in some of the gland and
duct epithelium (arrowhead). GE; gland epithelium,
DE; drainage duct epithelium Bar: 25 ym (a, b, c, d),
50 um (A, B, C, D).
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epithelial cells in both parts of the esophagus. In gen-
eral, mix and AB (+) reactions were noted in the
draining duct epithelium of the glands (Figure 3C/D).

Although intense AB (+) reaction was observed in
some glandular epithelial cells in the cervical part of
the esophagus in AF/AB (pH 2.5) combined staining,
AF (+) reaction was more dominant in the majority of
glandular epithelial cells, especially in the neck part
of the glands and in the draining ducts. There were
also glands with combined reactions to both AB (+)
and AF (+). In the thoracic segment, both AF (+) and

Cervical Glands Thoracal Glands

S
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Figure 4. Type and localization of mucins expressed
in both esophageal gland and drainage duct epitheli-
um. In cervical (A, C) and thoracic (B, D) parts; AF
(+) (arrow) and AB (pH 2.5) (+) (arrowhead) reaction
in AF/AB (ph 2.5) staining, intensive staining of drain-
age canal epithelium in PAPS staining. GE; gland
epithelium, DE; drainage duct epithelium Bar: 25 pm
(a, b, c, d), 50 um (A, B, C, D).

AB (+) reactions were at equal levels in glandular
epithelial cells, whereas AF (+) reaction was domi-
nant in the draining duct epithelial cells of the glands
(Figure 4A/B). In PAPS staining, there were intense
reactions of the glands which are localized in both
cervical and thoracic segments, especially in the
draining ducts and the neck parts close to the drain-
ing ducts. Glandular epithelial cells had a weaker
reaction in both parts, and it was noted that glandular
epithelial cells in the thoracic part also showed a
more intense PAPS reaction than those in the cervi-
cal part (Figure 4C/D).

Discussion and Conclusion

Our results showed that partridge esophagus con-
sists of a longer cervical and shorter thoracic part, as
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in other bird species, however, the diameter of the
esophagus begins to narrow as one moves towards
the crop, and the diameter of the cervical part is larg-
er than the thoracic part (Kadhim et al., 2015; Kum,
2002; Sagsoz, 2005; Sagsoz et al., 2009; Shibata et
al., 1991). This study revealed that partridge esopha-
gus contains four to eight longitudinal mucosal folds
that extending into the lumen, as shown in chicken
(Nagy et al., 2005) and duck (Shyla et al., 1991; Olah
et al., 2003;). Although Shyla et al. (1991) reported
that the mucosal folds in the thoracic part of the
esophagus in ducks (Shyla et al., 1991) are wider
and shorter than those in the cervical part, in partridg-
es as in quails (Sagso6z, 2005; Sagsotz et al., 2009),
the height of the primary folds in the cervical esopha-
gus began to increase towards the crop, and the mu-
cosal folds in the thoracic esophagus part compared
to those in the cervical part of the esophagus is nar-
rower and higher. In partridges, the wall of the esoph-
agus also had all the layers of a typical tubular organ
(Kadhim et al.,, 2015; Kum, 2002;Sags6z, 2005;
Sagsoz et al., 2009; Shibata et al., 1991; Shyla et al.,
1991). Our findings showed that the mucosa of the
esophagus in partridges, as in other bird species, is
composed of stratified squamous non-keratinized
epithelium, lamina propria, lamina muscularis, and
submucosa (Hodges, 1974; Klem et al., 1982; Klem
et al.,, 1984; Kum, 2002; Nagy et al., 2005; Olah et
al.,, 2003; Sagsoz et al., 2009; Shyla et al., 1991;
Srisai et al., 2002). Similar to the studies performed
in chicken (Kum, 2002), American red robin (Klem et
al., 1982) and sparrow (Klem et al.,1984), it was
found that the lamina muscularis in partridges is in
the form of a longitudinal band of smooth muscle
fibers, and as in many poultry species (Hodges,
1974; Klem et al., 1982; Klem et al.,, 1984; Kum,
2002; Nagy et al., 2005; Olah et al., 2003; Sags6z et
al., 2009; Shyla et al., 1991; Srisai et al., 2002), the
tunica muscularis has a layer of smooth muscle cells
with an inner circular and outer longitudinal direction
and externally surrounded by tunica adventitia which
has loose connective tissue.

As with various poultry species (Hodges, 1974; Klem
et al., 1982; Klem et al., 1984; Kum, 2002; Srisai et
al., 2002), in partridges, the esophagus glands were
made of mucous cells and localized in lamina propria.
Although the structural features of these glands differ
according to the species, it has been observed that
there are different definitions even in studies on the
same species. In chicken, Shibata et al. (1991) found
that esophageal glands are typically compound tubu-
lar glands (Shibata et al., 1991); in contrast, Kum
(2002) reported that these are simply branched tubu-
loalveolar glands.

It has been reported that esophageal glands are sim-
ple tubular or simply branched tubular in duck (Shyla
et al.,, 1991) and Germain's swiftlet (Srisai et al.,
2002), and bottle-like in sparrow (Klem et al., 1982)
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and thrush (Klem et al., 1984). In this study, when the
transverse and longitudinal sections of partridge
esophagus were examined, it was seen that the
glands had an inflated balloon-like shape. The par-
tridge had one or two secretory units of these glands
and a short excretory duct. Therefore, partridge
esophageal glands were histologically defined as
simple alveolar and/or simple branched alveolar
glands. It has been reported that in many poultry spe-
cies there is lymphoid tissue in the esophagus and
these are especially observed at the junction of the
esophagus with the proventriculus (Klem et al., 1982;
Klem et al., 1984; Kum, 2002; Kum et al., 2006; Nagy
et. al., 2005; Olah et. al., 2003; Rahman et al., 2004;
Shyla et. al., 1991). This lymphoid tissue, called
esophageal tonsil (Nagy et al., 2005; Olah et al.,
2003), is defined as an important member of the gut-
associated lymphoid tissue (GALT) in poultry. In the
present study, there are lymph follicles in aggregate
character in the transition region from the esophagus
to the proventriculus in partridges, and it was named
as esophageal tonsil in partridges, as reported in
other poultry species (Sagsoz, 2005).

In classical carbohydrate histochemistry, PAS (+)
reactions indicate the presence of neutral carbohy-
drates, AF (+) and AB (pH 2.5) (+) reactions indicate
the presence of acidic sulfate and carboxylic mucins,
and PAPS (+) reactions indicate the presence of N-
acetyl sialomucins (Bancroft et al., 1984; Erdogan et
al., 2015; Schumacher et al., 2004; Spicer et al.,
1992). Sags6z and Liman (2009) reported that the
glands and draining ducts located along the esopha-
gus in adult quails show strong PAS (+) reactions and
contain neutral mucins (Sagdsoz et al., 2009). Again,
Kum (2002) and Nakhoul et al. (2007) stated that the
esophageal glands gave strong PAS (+) reactions
and in this case, they showed the presence of neutral
mucins (Abdulnour-Nakhoul et al., 2007; Kum, 2002).
In the presented study, the intense PAS (+) reaction
of glands and draining duct epitheliums in partridges
in both parts of the esophagus revealed the wide-
spread presence of neutral mucins. It has been stat-
ed that the epithelial cells that react PAS (+) or AB
(+) are in equal proportions in the esophageal glands
of chickens and that these glands contain neutral and
carboxylic acid mucins (Kum, 2002). In a study con-
ducted in geese, it was reported that many cells in
the esophageal glands contain only AB (+) glycocon-
jugate, while fewer cells contain PAS (+) glycoconju-
gates (Demirbag et al.,, 2012). In AB (pH 2.5)/PAS
combined staining of partridges, the presence of
mixed-reacting glandular epithelial cells and only AB
(+) reacting glandular epithelial cells were observed,
along with PAS (+) reactions in glandular epithelial
cells. In addition, it was noted that the dominant reac-
tion in the canal epithelial cells was the AB (+) reac-
tion. In this case, it revealed that the esophagus
glands and duct epithelial cells of partridges contain

Nursin AYDIN

sulfated and carboxylic acid mucins along with neu-
tral mucins. Demirbag et al. (2012) reported that
glands and draining ducts along the esophagus in
geese contain sulfated and carboxylic acid mucins
(Demirbag et al., 2012). Kum (2002) revealed that in
general AB (+) reaction is dominant and AF (+) reac-
tion is rarely found in esophageal gland and duct
epithelium in chickens (Kum, 2002). Pastor et al.
(1988) also revealed that esophageal glands in chick-
ens contain a mixture of sulfo- and sialomucins
(Pastor et al., 1988). It was noted that in AF/AB (pH
2.5) combined staining, esophageal gland epithelial
cells showed AF (+) and AB (+) reactions in partridg-
es, but these reactions were in the form of weak or
strong AF (+) reactions in gland epithelial cells, espe-
cially towards the thoracic region. In some gland epi-
thelial cells, only AB (+) reactions was observed. In
partridges, it was determined that epithelial cells cov-
ering the glands, especially the neck parts and drain-
ing ducts, gave AF (+) rather than AB (+) reactions.
These results revealed the presence of weak and
strong sulfated and carboxylated (COOH group) acid
musins in the glandular and duct epithelial cells along
the esophagus in partridges. Sags6z and Liman
(2009) reported that weak PAPS reactions were
found in the esophageal glands of adult quails and
they were especially localized in the neck parts and
draining ducts of the glands. In the present study, we
determined that PAPS reaction in partridges is found
in the neck regions and ducts of the glands in both
the cervical and thoracic part of the esophagus. This
reveals the presence of N-acetyl sialomucins, one of
the carboxylic acid mucins, in partridge esophagus.

In all species, the surface of the mucous membranes
of the digestive, respiratory and urinary tracts is pro-
tected by a layer of sticky and persistent viscoelastic
mucus, which provides low permeability for many
molecules and creates a physical barrier (Gendler et
al., 1995). The mucins protects the epithelium against
chemical, enzymatic and mechanical destruction, as
well as pathogenic microorganism invasion (Corfield
et al., 2000; Sagsoéz et al., 2009). Especially sulfated
mucins play an important role in the protection of
mucous membranes against bacterial adesions. Be-
cause the sulfation event gives resistance to the mu-
cosa caused by bacterial glycosidase in the mucus
barrier (Brockhausen, 2003; Ferri et al., 2001; Rob-
erton et al., 1997; Sadsoz et al., 2009). In this con-
text, we can say that sulfated mucins in the partridge
esophageal glands provide primary protection against
microorganisms that try to colonize the epithelial sur-
face. In addition, it has been reported that carboxylat-
ed mucins also settle on cell surface membranes
(COOH-terminal domains) and contribute to epithelial
protection by forming the basic infrastructure of gel-
forming mucins (MUC2, MUC5AC, MUC5B and
MUCS6) (Kesimer et al., 2010). The presence of car-
boxylated mucins in partridge esophageal glands
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suggested that in addition to the above-mentioned
epithelial protection, it may help to lubricate the in-
gested foods and aid swallowing.

As a result; we found that the general histological
structure of the esophagus in partridges is relatively
similar to other poultry species. We determined that
the glands localized in both the cervical and thoracic
parts of the esophagus contain neutral, acidic (COOH
and sulfate groups) and N-acetylsialomucins. We can
say that these mucins secreted by the esophageal
glands of partridges form a barrier in the esophageal
mucosa, protecting the mucosa against mechanical
destruction, drying, external and microbial toxic sub-
stances and bacterial adhesions.
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Abstract: This study was conducted to evaluate oxidative stress using markers such as malondialdehyde (MDA), glu-
tathione (GSH), total oxidant status (TOS), total antioxidant capacity (TAC) and oxidative stress index (OSl) in sheep
naturally infected with Toxoplasma gondii (T. gondii). A total of 30 Morkaraman breed sheep were used in this study.
Blood samples were obtained from 10 healthy control sheep and 20 sheep naturally infected with T. gondii. malondial-
dehyde, GSH, TOS and TAC levels were determined in serum samples. The ratio of serum TOS to TAC levels was
assessed as OSI. While the serum MDA level increased significantly (P<0.01), the serum TAC and TOS levels de-
creased significantly (P<0.01) in naturally infected with T. gondii sheep. There were no different for serum GSH and
OSl in between the groups (P>0.05). Negative correlation (P<0.01) between TAC and OSI and a positive correlation
(P<0.01) between TOS and MDA were determined in naturally infected with T. gondii sheep. In conclusion, the results
of study suggested that OSI, TAC and MDA could be used as indicator of oxidative stress for sheep naturally infected
with T. gondii.

Keywords: Oxidative stress, sheep, T. gondii

Toxoplasma gondir'li koyunlarda Oksidatif Stresin Glutatyon, Malondialdehit Diizeyi, Oksidatif Stres indeksi,
Toplam Oksidan Durumu ve Toplam Antioksidan Kapasitesi Kullanilarak Degerlendirilmesi

Oz: Bu galisma, Toxoplasma gondii (T. gondii) ile dogal olarak enfekte olmus koyunlarda malondialdehit (MDA), gluta-
tyon (GSH), toplam oksidan durumu (TOS), toplam antioksidan kapasite (TAK) ve oksidatif stres indeksi (OSI) gibi
belirtegler kullanilarak oksidatif stresi degerlendirmek amaciyla yapildi. Bu ¢alismada toplam 30 bas Morkaraman irki
koyun kullanildi. Kontrol i¢in 10 saglikli koyundan ve T. gondiiile dogal olarak enfekte olmus 20 koyundan kan ornekleri
alindi. Serum oOrneklerinde MDA, GSH, TOS ve TAK seviyeleri belirlendi. Serum TOS’ un TAK seviyelerine orani OSI
olarak degerlendirildi. T. gondii ile dodal olarak enfekte olan koyunlarda serum MDA dizeyi 6nemli dl¢lide artarken
(P<0.01), serum TAK ve TOS duzeyleri 6nemli élgtide azaldi (P<0.01). Serum GSH ve OSI duzeyleri yoninden gruplar
arasinda farkllik bulunamadi (P>0.05). T. gondiiile dogal enfekte koyunlarda TAK ile OSI arasinda negatif (P<0.01),
TOS ile MDA arasinda ise pozitif (P<0.01) korelasyon saptandi. Sonug olarak T. gondiile dodal enfekte koyunlarda
OSI, MDA ve TAK degerlerinin oksidatif stres gostergesi olarak kullanilabilecegi tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Koyun, oksidatif stres, T. gondii

finitive host’s (cats) via shed in the feces, congenital

Introduction
transmission from mother to the fetus and ingestion

Toxoplasmosis is a widespread zoonotic disease of tissue cysts in half-cooked meat (Gao et al., 2018;
caused by intracellular protozoan parasite Toxoplas- Duncanson et al., 2001). Infected cats, which are
ma gondii (T. gondij) (Oncel and Vural, 2006). It definitive hosts, can shed oocysts in their feces, and
causes serious economic loss by causing neonatal this is a major source of infection for sheep (Innes et
losses, stillbirths and aborts in all livestock species, al., 2009).

especially sheep (Van der Puije et al., 2000). It can
affect all warm-blooded animals, including humans
(Ragozo et al., 2008). There are three mechanism of
transmission of T. gondii; ingestion of oocysts of de-

Infectious agents and phagocytosed cells of the im-
mune system lead to respiratory burst, which is the
basic resource of free radicals by consuming very
fast oxygen (Sezer and Keskin, 2014). The shifting of
the equalize between body's antioxidant defense
Gelis Tarihi/Submission Date : 09.03.2022 system and the free radicals in favour of oxidants is
Kabul Tarihi/Accepted Date  : 30.05.2022 named oxidative stress. Although oxidants occur as a
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physiological product of aerobic metabolism, they can
be generated at high rates under abnormal conditions
(Sies, 1997). Oxidants cause oxidative stress by pro-
duction of free radicals or by inhibiting antioxidant
system. Free radicals are generated in tissues can
directly damage macromolecules such as lipids, pro-
teins and nucleic acids (Neelam et al.,, 2017). The
roles of antioxidants include inactivating excess free
radicals, protecting cells against the toxic influences
of free radicals and contributing to the prevention of
diseases (Karabulut and Gulay, 2016). It involves
enzymatic and non-enzymatic molecules. Enzymatic
molecules include glutathione transferase (GST),
catalase, superoxide dismutase (SOD), glutathione
peroxidase (GTPx), and thioredoxin; non-enzymatic
antioxidants include such asvitamin E, vitamin C,
glutathione (GSH), and carotenoids (Birben et al.,
2012).

Glutathione is synthesized in the liver and made up
ofcysteine, glycine and glutamic acid amino acids
and it protects the cells from oxidative damage. Most
antioxidants have been investigated in protozoa and
helminth-borne diseases (Karaman et al., 2008). It is
necessary to protect cells from toxoplasma infesta-
tion (Ali et al., 2006). It has been suggested that the
oxidative stress index (OSI), which was developed to
define oxidative/antioxidant imbalances more clearly,
may be a suitable parameter for determining oxida-
tive stress (Baltacioglu et al., 2014).

T. gondii induces IFN-gamma and other proinflamma-
tory cytokines and that causes host tissue damage
and death (Engin et al., 2012). To detection of oxida-
tive stress in ruminants the last product of lipid perox-
idation, malondialdehyde (MDA), enzymatic and non-
enzymatic antioxidants, total antioxidant capacity
(TAC) and total oxidant status (TOS) are used (Aktas
et al.,, 2017). Parasitic infections can cause defense
mechanisms that involve the generation of enhanced
reactive oxygen species (ROS) (Sanchez-Campos et
al., 1999; Bahrami et al., 2016). Antioxidants in oxida-
tive tissue damage are thought to be a powerful treat-
ment in preventing oxidative stress (Suleyman et al.,
2018). This study was performed to investigate possi-
bility of usage ofMDA, GSH,TOS,TAC as well as OSI
markers for determination of the oxidative stressin T.
gondii in naturally infected sheep.

Material and Method
Animals and protocol design

The present study was approved by the Ethics Com-
mittee of Veterinary Faculty, Atatirk University, Erzu-
rum, Turkey (approval number 2022/13). A total of 30
female Morkaraman breed sheep, between 2 and 3
years old were used in this study. The sheep were
divided into two groups: 10 healthy control sheep and
20 sheep naturally infected with T. gondii (n=20).

183

Erciyes Univ Vet Fak Derg 2022; 19(3): 182-188

Animal welfare and ethical principles were followed at
all stages of the study. Blood samples were collected
from sheep in accordance with animal welfare.

Blood sampling

10 ml blood collected from the vena jugularis of
sheep were transferred to sterile tubes (BD Vacutain-
er System, Becton, Dickinson & Co. UK). After the
samples were kept at room temperature for 30
minutes, and they were centrifuged at 3000 rpm for
15 minutes. Serum samples obtained were kept in a
deep freezer at —20° C until analysis were done.

Serological investigations

An enzyme linked immune assay (ELISA) test kit was
used to detect antibodies of T. gondii in sheep serum
samples. The ELISA test was conducted via a com-
mercially available enzyme immunoassay kit in ac-
cordance with manufacturer's directives (CHEKIT
TOXOTEST, IDEXX Laboratory, USA).

Biochemical assay

To measure levels in MDA spectrophotometrically,
Ohkawa et al. (1979) method was used. The meas-
urement of serum GSH level was enforced based on
the method developed by Sedlak and Lindsay (1968).
The TOS and TAC values in the blood were meas-
ured with a commercial kit (Rel Assay Kit Diagnos-
tics, Turkey). As a calibrator, Trolox was used for
TAC tests and the results were evaluated in mmol
Trolox equiv/L (Erel, 2004). As a calibrator, hydrogen
peroxide was used for TOS tests and the results
were expressed in mmol H202 equiv/L (Erel, 2005).
OSI was determined by the ratio of TOS to TAC level.
The calculation of the OSI value was made with re-
spect to the OSI (arbitrary unit) = TOS (umol H20,
Eq/L)/TAC (umol Trolox Eq/L) (Kosecik et al., 2005;
Mutlu et al., 2011).

Statistical analysis

Shapiro-Wilks test was used to determine whether
the data were suitable for normal distribution and
Levene homogeneity test was used to determine
whether the variances were homogeneous. Data
were statistically analyzed by using Student's t-test.
The relationship among GSH, MDA, TOS, TAC, and
OSI in T. gondii positive sheep was determined by
Pearson’s correlation coefficient. Data are summa-
rized with arithmetic mean and standard error values.
Significance levels were taken as 5% (P<0.05) in all
analyzes. All statistical analysis was conducted in
SPSS for Windows Ver. 10.0 (IBM, USA, 1999).

Results
Serological findings

In the analyzes performed using the ELISA test kit, it
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was determined that T. gondii antibodies were posi-
tive for all sheep in the T. gondii group while sheep in
the control group were negative.

Biochemical findings

Table-1 shows the serum MDA, GSH, TOS, TAC as
well as OSI levels. A significant increase in serum
MDA levels (P<0.01) and a significant decrease in
TOS (P<0.05) and TAC levels (P<0.01) in the natu-
rally infected with T.gondii group compared to the
control group was determined. Although differences
between control and naturally infected with T.gondii
groups concerning GSH and OSI levels were not
statistically significant (P>0.05), numerical increases
of the GSH and OSI levels in naturally.

Kerim Emre YANAR

examined in different parasitic diseases of people
and animals (Sanchez-Campos et al., 1999; Heidar-
pour et al., 2013a; Jafari et al., 2014; Heidarpour et
al., 2013b; Saleh, 2008; Saleh et al., 2009). No stud-
ies were found on the measurement of serum, MDA,
GSH, TOS, TAC and OSI and levels in sheep which
was infected naturally with T. gondii. Therefore, this
study was performed in sheep infected naturally with
T. gondii to determine serum MDA, GSH, TOS, TAC
and OSI levels and to assess oxidative stress status.

Malondialdehyde, the final product of lipid peroxida-
tion, is used as a biomarker of oxidative stress (Aktas
et al, 2017; Sanchez-Campos et al., 1999). Most
researchers reported elevation of MDA in diseases
such as theileriosis, psoroptic mange, Bluetongue

Table 1. Serum concentrations MDA, GSH levels, TOS, TAC, and OSI of sheep in groups (mean+SE)

Parameters Control group (n=10) Naturally infected with T. gondii group (n=20)
MDA (nmol/ml) 15.26+1.18 24.8+1.03**
GSH (mmol/ml) 1.545+0.45 1.663+0.06
TOS (umol H,02Eq/L) 33.75+2.10 27.92+1.60*
TAC (mmol Trolox Eq/L) 1.42+0.03 1.10£0.03**
OSI (arbitrary unit) 24 44+1.37 26.24+1.95

MDA: malondialdehyde, TOS: total oxidant status, TAC: total antioxidant capacity, GSH: glutathione, OSI: oxi-
dative stress index. The data are presented as mean +SE. *P<0.05 and ** P<0.01 compared with control group.

The correlation analysis conclusions between MDA,
GSH, TOS, TAC and OSI of sheep in the naturally
infected with T.gondii group are given in Table 2. It
was determined that there was a negative significant
correlation (P<0.01) between OSI and TAC, and a
positive significant correlation (P<0.01) between OSI
and TOS.

disease, naturally infected with Dicrocoelium dentriti-
cum (D. dentriticum), naturally infected with Pox Vi-
rus, Schmallenberg virusin sheep and coccidiosis in
cattle (Baghshani et al., 2011; Aktas et al., 2017;
Aytekin et al., 2015; Simsek et al., 2006; Kirmizigulet
al., 2016; Macun et al., 2018; Yimaz et al., 2014).

Table 2. Correlations among MDA, GSH levels, TOS, TAC and OSI of sheep in naturally infected with T. gondii
group

Parameters MDA GSH TAC TOS osli
MDA - 0.368 0.115 0.144 0.024
GSH - 0.280 -0.160 0.321
TAC - -0,346 -0.695**
TOS - 0.902**
oslI -

MDA: malondialdehyde, GSH: glutathione, TOS: total oxidant status, TAC: total antioxidant capacity, OSI: oxida-

tive stress index. ** P<0.01

Discussion and Conclusion

Toxoplasmosis is a common parasitic disease in Tur-
key as well as in other countries. It is most important
factor of abortion in sheep. Therefore, it causes great
economic losses in sheep breeding. Toxoplasmosis
effects both human medicine and veterinary science
because of its zoonotic property (Mor and Arslan,
2007). Many parasitic infections are caused by oxi-
dant production, which can suppress the antioxidant
defense system and damage host cells (Heidarpour
et al., 2013a). Oxidative stress and antioxidants were

Atmaca et al. (2015) found that the MDA level in ger-
bils infected with T. gondii increased significantly
compared to the control group in their experimental
research. Also Karaman et al. (2008) reported that
serum MDA levels were increased significantly in
Toxoplasma seropositive people. Increase in the lev-
el of MDA was found parallel with other studies in our
study. This increase in MDA level can be considered
as an indicator of increased free radical production in
T. gondii positive sheep. Although it is not statistically
significant, the positive correlation between MDA and
TOS in T. gondii group supports this information.
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Reactive oxygen species have harmful effect on
cells. The imbalance between oxidants and antioxi-
dants causes damage to cells by leading to oxidative
stress (Celi and Gabani, 2015). GSH is synthesized
in the liver and made up of glycine, glutamic acid,
and cysteine amino acids and it protects the cells
from oxidative damage (Karaman et al., 2008). It was
reported that GSH levels were decreased in hosts
infected with Fasciola hepatica, Schistosoma man-
soni, D. dentritcum compared to healthy controls
(Sanchez-Campos et al., 1999; El-Sokkary et al.,
2002; Kolodziejczyk et al., 2005). Antioxidant defense
capability consists of enzymatic and non-enzymatic
systems, the latter mainly represented by glutathione
(Luberda, 2005). In our study, although the TAC level
was significantly lower in the T. gondii group com-
pared to the control group, there was no significant
difference between GSH levels, suggesting that the
enzymatic antioxidant defense may have been affect-
ed more. It is known that the nonenzymatic antioxi-
dant defense does not consist only of GSH. There-
fore, studies need to be conducted on more samples
and evaluating more enzymatic and nonenzymatic
antioxidants together with GSH.

The measure of TAC reflects all antioxidants. It is a
reliable marker used to detect oxidative changes not
only single specific antioxidants (Celi, 2010).This
method can be used for interpreting the result of dif-
ferent treatments on plasma redox status in healthy
subjects (Ghiselli et al., 2000). Significant decrease
of TAC level was reported in cows with mastitis, coc-
cidiosis and Babesiosis in sheep (Atakisi et al., 2010;
Yiimaz et al., 2014; Esmaeilnejad et al., 2014). Kir-
mizigul et al. (2016) found that the TAC level was
significantly lower in infected sheep compared to
healthy sheep in their study which was carried out on
sheep with Pox virus. In this study, it was found that
serum TAC level was significantly decreased in
sheep infected with toxoplasmosis compared to the
control group. Reduction of TAC level in the infected
sheep may possibly mean that antioxidant enzymes
are consumed as free radical scavengers during oxi-
dative process in natural toxoplasmosis. The nega-
tive correlation of OSI with TAC in the group of sheep
infected naturally with T. gondii supports this infor-
mation.

Since measuring oxidant substances one by one is
not a very simple process in the evaluation of oxidant
status, knowing TOS level is used as another param-
eter in determining / evaluating oxidative stress (Erel,
2004). Studies using TOS in determining oxidative
stress have been conducted and different results
have been obtained. Aktas et al. (2017) in sheep with
Psoroptes ovis, Kikurt et al. (2018) in sheep with
pneumonia, and Kirmizigul et al. (2016) in naturally
infected sheep with pox virus reported significant
increases in TOS levels compared to healthy sheep.
Durgut et al. (2013) noted that there was insignificant
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difference in TOS levels between bovine herpes virus
-1 positive cattle and healthy cattle, but there was a
negative correlation between TOS and TAC. Contrary
to these reports, serum TOS levels in sheep infected
with T. gondii group were significantly lower than in
control group in this study. In addition, similar to the
data of Durgut et al. (2013), it was determined that
there was a negative correlation between total antiox-
idant capacity (TAC) levels and total oxidant status
(TOS), although it was not statistically significant.
These data obtained from the study can be interpret-
ed as that antioxidant mechanisms are very active to
combat oxidative stress.

Although there are doubts about its interpretation;
OSl is a parameter used in the determination of oxi-
dative stress such as MDA, hydroperoxides, DNA
damage, IMA, protein carbonyls, thiols, prolidase,
paraoxonase, antioxidant enzymes, antioxidant vita-
mins and other markers. Overall, the increase of OSI
indicates the severity of oxidative stress (Martha et
al.,, 2019). Aktas et al. (2017) in sheep infected with
Psoroptes ovis, Kukurt et al. (2018) in sheep with
pneumonia found that the OSI level was significantly
higher than the healthy sheep. Baptistiolli et al.
(2018) determined that the OSI level in sheep experi-
mentally infected with Haemonchus contortus was
much higher than the control group on the 28th and
34th days of inoculation. According to Durgut et al.
(2016) in cattle with abomasum displacement, they
found that OSI level was significantly greater in cattle
with right displacement compared to with left dis-
placement and healthy cattle. Invernizzi et al. (2019)
found in a study they conducted that the OSI level at
the calving time was higher than the dry period and
the 30th day after calving. Durgut et al. (2013) did not
find any difference between the OSI levels of bovine
herpes virus-1 infected cattle and healthy cattle. In
this study, it was determined that the OSI levels of
sheep naturally infected with T. gondii group were
numerically higher, although not statistically signifi-
cant. In addition, a significant negative correlation
was found between TAC and OSI, and a significant
positive correlation between OSI and TOS in the
group of sheep naturally infected with T. gondii.

As a result, the data obtained from this study, which
was the first to evaluate oxidative stress in sheep
naturally infected with T. gondii, show that oxidative
stress develops in sheep which was naturally infected
with T. gondii, and OSI, TAC as well as MDA could
be used as markers in determination of oxidative
stress in these animals.
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Oz: Bu calismada, Kayseri ilinde bir kamu kurulusuna ait toplu yemek (retimi yapan bir tesiste yemek hazirlamada
galisan personel ve gida ile temas eden ylzeylerden alinan 6rneklerin bazi indikatér mikroorganizmalarin varhigi agi-
sindan incelenmesi amaglandi. Calisma suresince tesis Nisan-Temmuz 2021 tarihleri arasinda birer ay arayla dort kere
ziyaret edildi. Her ziyarette tesiste yemek hazirlamada galisan 24 personel ile 16 adet ekipman ve gida ile temas eden
yuzeylerden (bigak, kofte sekillendirme makinesi, kiyma makinesi, et dograma makinesi, sebze dograma makinesi ve
tezgah) alinan svap 6rnekleri materyal olarak kullanildi. Alinan 6rnekler toplam aerobik mezofilik bakteri (TAMB) sayimi
ile koliform, Escherichia coli (E. coli) ve Staphylococcus aureus (S. aureus) kontaminasyon durumu bakimindan kon-
vansiyonel metotlar kullanilarak analiz edildi. GCalismada, analiz edilen personel el svap 6rneklerinin %6.6, %3.3 ve %
4.4°G sirasi ile S. aureus, E. coli ve total koliform ile kontamine oldugu belirlendi. Tesiste yemeklerin hazirlik asamala-
rinda ¢ig gida ile temasta olan ylizey drneklerinin tamaminin total koliform ve E. coli, %96.8'inin ise S. aureus ile konta-
mine oldugu tespit edildi. Caligma sonuglari, Kayseri ilinde bir kamu kurulusunda toplu gida Uretimi yapilan tesiste gali-
san personelin biylk ¢ogunlugunun el hijyeni kurallarina uydugunu fakat yemek hazirlama asamalarinda kullanilan
ekipman ve ylzeylerin sanitasyonunun yetersiz oldugunu ve ¢apraz kontaminasyon riski tagidigini gésterdi.

Anahtar kelimeler: Hijyen, kontaminasyon, mikrobiyal indikator, personel, toplu tiketim

Microbiological Evaluation of Personnel and Food Contact Surfaces in a Mass Meal Production Plants
Abstract: In this study, it was aimed to examine the samples collected from food contact surfaces and personnel work-
ing in food preparation belonging to a public institution in Kayseri, in terms of the presence of indicator microorganisms.
During the study, the facility was visited four times at one-month intervals between April and July 2021. In each visit,
swab samples taken from 24 personnel working at the facility in food preparation and 16 equipment and food contact
surfaces (knife, meatball shaping machine, mincing machine, meat chopper, vegetable chopper, and bench) were used
as material. The samples were analyzed by using conventional methods for total aerobic mesophilic bacteria (TAMB)
count and coliform, Escherichia coli (E. coli), and Staphylococcus aureus (S. aureus) contamination status. In the
study, 6.6%, 3.3%, and 4.4% of the analyzed personnel hand swabs were found to be contaminated with S. aureus, E.
coli, and total coliform, respectively. It was determined that all of the surface samples in contact with raw food at the
facility were contaminated with total coli form and E. coli, and 96.8% with S. aureus. The results of the study showed
that the majority of the personnel working in the facility where mass food production is made in a public institution in
Kayseri province comply with the hand hygiene rules, but the equipment and surfaces utilized in the food preparation
stages are insufficiently sanitized and carry the risk of cross contamination.

Keywords: Contamination, hygiene, mass consumption, microbial indicator, personnel

Girig Toplu beslenme hizmetinde bilgi ve dikkat ile birlikte

profesyonel bir yaklasimla ve kabul edilebilir sanitas-
Son yillarda sosyo-ekonomik degisikliklerle birlikte yon standartlarinda hazirlanmis yiyecek ve icecekler,
lilkemizde ve diinyanin birgok llkesinde calisma sart- estetik ve lezzetli olarak cok sayida insana tatmin
lari degismekte, galisan birey sayisi artmaktadir. Bu edici ve uygun maliyetli bir sekilde sunulmasi amag-
durum ev diginda lezzetli, hijyenik, saglikl ve estetik lanmaktadir. Bu amag dogrultusunda, toplu beslenme
olarak sunulan yiyeceklere ¢ok daha fazla talep olus- hizmetleri sektériinde yiyecek hazirlama ve sunma
turmus ve toplu beslenme hizmeti sektorl genisleyen stireglerinde ortaya cikabilecek fiziksel, kimyasal ve
bir endlstriye dontgmustdr (Botonaki ve ark., 2009). biyolojik saglik tehlikelerinin belirlenmesi ve bu faktor-

lerden kaynaklanabilecek risklerin ortaya konarak
Gelis Tarihi/Submission Date - 11.04.2022 onle_y|C| gida gl{venllgl glivence S|stemler|n_|n gelistiril-
Kabul Tarihi/Accepted Date: 28.06.2022 mesi konulari 6n plana ¢ikmaktadir (Burlingame ve
Dernini, 2012). Toplu beslenme sistemlerinde yiye-

*Bu galisma Erciyes Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri Birimi
tarafindan desteklenen TYL-2021-10899 kodlu projeden 6zetlenmis-
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ceklerin hazirlanmasi ve pisirilmesi sirasinda; perso- ornekleme gercgeklestirildi (Gungor ve ark., 2021).
nelden, hazirlama Gnitesinde kullanilan arag geregler- . . L .

den ve diger Grinlerden, gidalara mikroorganizma  Alet-ekipman ve yizeylerin Grneklenmesi: Galis-
gegisi sdz konusu olabilecedi gibi; kesme, dograma, ma kapsaminda tesiste yemek hazirlama esnasinda
dilimleme, karistirma, siisleme, porsiyonlama gibi gida ile temas eden alet ve ekipmanlarin drneklen-
islemler de risk ihtiva etmektedir (Cigerim ve Beyhan, =~ Mesi yemeklerin hazirlanmasi esnasinda habersiz
1994; Merdol Kutluay ve ark., 2003; Bilici, 2008).  Zziyaretler ile gerceklestirildi. Gida ile temas eden yu-
Gida kaynakli patojenler gidalarin hazirlanmasi esna- ~ 2ey ve alet ekipmandan omekleme yiizeyini sinirla-
sinda ¢i§ gidadan son iriine personel alet ve ekip- mak icin 10 cmZlik steril bir sablon kullanildi
manlar yolu ile tasinabilirler. Ayrica toplu yemek tiike- ~ (Harrigan ve McCance 1976). Alet ekipman ve ylizey-
timi yapilan yerlerde gidalarin hazirlik asamasinda  lerden omekleme yapmak icin steril sablon ile sinir-
kullanilan ekipmanlar da capraz kontaminasyonun  landirilan bolgelere 10 mL steril %0.1 pepton su igin-
onemli kaynaklaridir (Yildinm ve ark., 2017; Erkog, de 6nceden nemlendirilmis steril svap ile ti¢ yonde lg

2019; Yildinm ve ark., 2020). Ozellikle isil islem gor-  kez surlldd (Yildinm ve ark., 2020).
meyen gidalarda personel kaynakli bulasma ihtimali

g6z ardi edilmemelidir (Tiryaki, 2018). Mikrobiyolojik analizler

Staphylococcus aureus izolasyonu: Yemekhaneye
yapilan her bir ziyarette personel, alet ekipman ve
yuzeylerden alinan érneklerden koagiilaz pozitif stafi-
lokoklarin izolasyonu i¢in daha 6nce ISO 6888-1
standart prosediriinde (ISO, 1999) tarif edildigi gibi
yapildi. Bu amagcla, svap 6rneklerinin 10 kat seri di-
lisyonlari (107" -10*) hazirlandi. Her bir diliisyondan

Bu calismada, Kayseri ilinde bir kamu kurumuna ait
toplu yemek Uretimi yapan isletmede calisan perso-
nel ve gida ile temas eden yuzeylerden alinan érnek-
lerin indikator mikroorganizmalarin (Toplam Aerob
Mezofil Bakteri - TAMB, koliform, S. aureus ve E.
coli) varhgi agisindan incelenmesi amaglandi.

Gereg ve Yéntem 100 pL alinarak Egg Yolk Tellurit (Merck, Almanya)
eklenmis Baird Parker agar (Merck, Almanya) tzerine
Calisma kapsaminda, Kayseri ilinde bir kamu kurulu- inokule edilerek yayma plak teknigi ile ekildi ve 37°
suna ait toplu yemek tiiketimi yapilan bir tesiste ¢ali- C'de 24-48 saat aerobik olarak inkiibe edildi. Inkii-
san personel ve gida ile temas eden yiizeylerden basyon suresi sonunda, besiyerinde gelisen koyu gri
alinan svap 6rnegi materyal olarak kullanildi. Ornek- ile siyah renkte parlak ve etrafinda zon olusmus kon-
lerin alindigi tesis Nisan-Temmuz 2021 tarihleri ara- veks koloniler S. aureus stipheli olarak degerlendirilip
sinda birer ay arayla dort kere ziyaret edildi. Her ziya- Gram boyama, katalaz, DNaz, koagiilaz ve anaerob
rette tesiste yemek hazirlamada calisan personel, mannitol fermentasyon testleri ile dogrulandi.
ekipman ve gida ile temas eden ylzeylerden alinan
ornekler 4°C’de soguk zincir altinda ayni giin labora- Total koliform ve E. coli izolasyonu: Daha 6nce
tuvara getirilerek analize tabi tutuldu (Tablo 1). homojenize edilmis olan sivap Grneklerinden 100uL

alinarak onceden hazirlanan Chromocult Coliform
Agar (Merck, Almanya)’a yayma plak teknigi ile ino-

Tablo 1. Calisma kapsaminda yemekhanede yapilan 6rnekleme

Tesisin ziyaret donemlerinde alinan 6rnek sayisi
1. Ornekleme 2. Ornekleme 3. Ornekleme 4. Ornekleme Toplam

Ornekleme (Nisan 2021) (Mayis 2021) (Haziran 2021) (Temmuz 2021)

Personel 24 22 24 20 90
Bigak 9 9 9 9 36
Kofte Sekillendirme Makinasi 1 1 1 1 4
Kiyma Makinasi 1 1 1 1 4
Et Dograma Makinasi 1 1 1 1 4
Sebze Dograma Makinasi 1 1 1 1 4
Tezgah 3 3 3 3 12
Toplam 40 38 40 36 154

Personel ellerinin érneklenmesi: Calisma kapsa-
minda personelin her iki elinden énceden haber veril-
meksizin mesai saatleri icinde svap ornekleri alindi.
Elden svap 6rnegi almak amaciyla Carry-Blair trans-
port besi yeri (Oxoid, ingiltere) kullanildi. Besi yeri
icerisindeki steril svap personelin avug igine, parmak
aralarina ve her iki elin parmak uglarina sirulerek

kile edildikten sonra 37°C'de 24 saat aerobik olarak
inkiibe edildi. inkUbasyondan sonra, koloniler; goru-
ndm ve renklerine gére ayirt edildi. Ayrica elde edilen
koloniler kanli agara ekilerek saflastirildiktan sonra,
morfolojik olarak Gram boyama sonrasinda, indol,
MR-VP (Metil Red-Voges Proskauer) ve Sitrat kulla-
nim testleri ile biyokimyasal olarak dogrulandi.
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Toplam aerobik mezofilik bakteri izolasyonu: Ana-
liz edilen sivap orneklerinden elde edilen homojeni-
zattan hazirlanan dilisyonlardan 100’er pyL alinarak
Plate Count Agar'a yayma plak yontemi ile ekim ya-
pildiktan sonra 30°C'de 48 saat siireyle inkibe edildi.

Bulgular

Calisma siresince analiz edilen toplam 154 6rnegin
68'inde (%44.1) fekal koliform, 67’sinde (%43.5) E.
coli ve 68inde (%44.1) S. aureus belirlendi. Farkl
zaman araliklarinda alinan el svap 6érneklerinin 6 (%
6.6), 4 (%4.4) ve 3 (%3.3)'U sirasl ile S. aureus, total
koliform ve E. coli ile kontamine idi. Ekipman 6rnekle-
rinin tamaminda total koliform ve E. coli tespit edilir-
ken %96.8'inde S. aureus belirlendi (Tablo 2).

Nurhan ERTAS ONMAZ

Tartisma ve Sonug

Gida endustrisinde tlketiciye saglkli, givenilir ve
kaliteli gida sunulabilmesi i¢cin hammaddeden son
Urtine kadar tim proseslerde hijyen kontrollerin
yapillmasi olduk¢a 6nemlidir (Tabak, 2018). Bu
nedenle, calismada Kayseri ilindeki bir kamu tesi-
sinin kampdusunde toplu yemek Uretimi yapilan
yemekhanesinde hazirlama agamalarinda galisan
personel el Ornekleri ve gidalarin temas ettigi
ekipmanlarin indikatér mikroorganizmalar yénun-
den analiz edilerek personelin hijyen kurallarina
duyarlihdi ve gidalarin temas ettigi ekipmanlarin
sanitasyon durumlari degerlendirildi.

Tablo 2. Analiz edilen 6érnek dagilimi ve koliform, E. coli ve S.aureus izolasyon oranlari

Ornek Alim Noktasi

Ornek Sayisi (n)

izole Edilen Bakteri (%)

:‘::rl::l koli- E. coli S. aureus
Personel El 90 4 (4.4) 3(3.3) 6 (6.6)
Ekipman 64 64 (100) 64 (100) 62 (96.8)
Bigak 36 36 (56.25) 36 (56.25) 34 (53.1)
Et Dograma Makinesi 4 4 (6.25) 4 (6.25) 4 (6.25)
Kiyma makinasi 4 4 (6.25) 4 (6.25) 4 (6.25)
Kofte Sekillendirme Makinesi 4 4 (6.25) 4 (6.25) 4 (6.25)
Sebze Dograma Makinasi 4 4 (6.25) 4 (6.25) 4 (6.25)
Tezgah 12 12 (18.75) 12 (18.75) 12 (18.75)
Toplam 154 68 (44.1) 67 (43.5) 68 (44.1)

Calisma kapsaminda yemek tesisinde 6n hazirlik
asamalarinda calisan personel elinden alinan
orneklerde TAMB, S. aureus, koliform ve E. coli
ve sayisl ortalama sirasiyla 2.5x10’, 8.7 x10",
3x10" ve 5 kob/cm? olarak belirlendi. Ascilarda ise
TAMB, koliform, E. coli ve S. aureus sayilar orta-
lama olarak sirasiyla 3.5x107, 1.8x10", 1.1x10" ve
3.8x10? kob/cm? idi. Tesisteki gidalarin hazirlan-
masindan servise kadar olan asamalarda temas
ettigi yuzeylerden alinan o&rneklerde ortalama
koliform, E. coli ve S. aureus sayilari sirasiyla
9.8x102, 3.5x102 ve 5.4x102 kob/cm? idi (Tablo 3).
Calismada analiz edilen orneklerde en ylksek
TAMB yiikii sebze dograma makinasi (3.0 x 108
kob/cm®), en disik TAMB yiki ise et dograma
makinasinda (3.5x10? kob/cm?) belirlendi.

Calismada farkli zaman araliklarinda analiz edilen
el svap orneklerinin %4.4, %3.3 ve %6.6’sinin
sirasi ile fekal koliform, E. coli ve S.aureus ile
kontamine oldugu goruldi. Elde edilen sonuglar
personel hijyeni agisindan degerlendirildiginde;
isletmede calisan personelin %85.7’sinin el hijyen
kurallarina uygun bir sekilde calistiklari tespit edil-
di. Bunun yani sira tesiste gcalisan personelin ta-
mami temiz agik renkli kiyafetler giydigi, maske,
bone takmasina ragmen el-gida temas bariyeri
olan eldiven kullanimini énemsemedikleri gézlen-
di. Ham madde gida tesisine ne kadar hijyenik
kosullarda alinirsa alinsin gidayi igleyen personel
hijyen kurallarina riayet etmedigi taktirde perso-
nelden gidaya capraz bulasma olma riski kaginil-
mazdir (Cakici ve ark., 2015; Erkog¢ 2019; Gungor
ve ark., 2021). Dolayisiyla, ¢alisma kapsaminda

Tablo 3. Calismada ziyaret edilen tesiste personel ve gidalarin hazirlama asamalarinda temas ettigi ylizeylerin

mikrobiyolojik analiz sonucu

Analiz edilen Bakterilerin Ortalama Diizeyleri (kob/cm?)

Analiz Edilen Ornekler Fekal koliform E. coli S. aureus TAMB
On Hazirlik Personeli 3x10" 5 8.7x10" 2.5x107
Ahgl 1.8x10" 1.1x10" 3.8x10? 3.5x107
Bigak 1.6x10? 1.1x10? 4.2x10" 4.6x102
Kiyma makinasi 2.7x10° 4.7x10° 1.6x10° 3.2x10°
Et Dograma Makinesi 7.3x10" 5.8x10" 2.0x10? 3.5x10?
Kofte Sekillendirme Makinesi 6.6x10" 4.8x10" 3.5x10" 4.0x10”
Sebze Dograma Makinasi 1.1x10° 3.4x10? 1.4x10? 3.0x10°
Tezgah 1.9x10° 1.0x10° 1.3x10° 5.5x10°
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belirlenen indikatér mikroorganizma kontaminas-
yonu kigisel hijyen, uygulamali el yikama egitimle-
ri verilerek ve eldiven kullanim aligkanligini ka-
zandirilarak 6nlenebilir.

Arastirilan indikatér bakterilerden S. aureus, per-
sonelin %6.6’sinda ortalama 2.4x10° kob/cm?
dizeyinde belirlendi. Dolayisiyla, etkenin izole
edildigi personellerin hijyen kurallarina uymadigi
g6zlemlendi. Daha 6nce yapilan ¢alismalardan,
Fidan ve Adaogdlu (2004) mutfak personelinin %
90’'Inin  elinde 1.9x10% kob/cm? diizeylerinde
S.aureus kontaminasyonu rapor etmiglerdir. Unal
ve Togay (2017), Istanbul’daki iic dzel hastane
mutfaklarinda analiz ettikleri personel el érnekle-
rinde ortalama 0.34+0.08 log kob/cm? diizeyinde
S.aureus varh@ini bildirmislerdir. Aydin ve ark.
(2007), Tiryaki (2018) ve Erdodan ve Pamuk
(2019) gida Uretim béliminde galisan personelin
elinden alinan sirasiyla 103 (%38.72), 4 (%2.1) ve
1 (%2.2) 6rnekte S.aureus kontaminasyonu belir-
lemislerdir. Bu ¢calisma bulgularindan farkli olarak,
Catar ve Yildirim (2020) Erciyes Universitesi kam-
pusunde bulunan kantinlerde calisan personel
ellerinde indikatér bakteri varliginin belirlenmesi
amaciyla yaptiklari bir calismada, 23 kantinde
gida ile temas halinde olan personelin el érnekle-
rinin %82.6’sinin S. aureus agisindan pozitif oldu-
dunu bulmuslardir.

Bu galismada farkli zaman araliklarinda analiz
edilen personel el svap 6rneklerinin %4.4’GUnde 24
kob/cm? diizeylerinde koliform bakteri ve %
3.3'linde 6 kob/cm? diizeylerinde E. coli belirlendi.
Elverir ve Gonilalan (2010) Malatya’da toplu ye-
mek uretimi yapan bir tesiste kontaminasyon kay-
naklari ve kritik kontrol noktalari belirlenerek yap-
tiklan calismada mutfak personelinde ortalama
olarak 3.3x10% kob/cm? diizeylerinde koliform kon-
taminasyonu belirlemiglerdir. Catar ve Yildirbm
(2020) gida ile temasi olan personelin elinde sira-
siyla %73.91 ve %56.52 oraninda koliform ve E.
coli belirlemiglerdir. Bu ¢alismada 6rnekleme ya-
pilan personelin %95.6 ve %96.7’si sirasiyla koli-
form ve E. coli agisindan uygun bulundu. Bu so-
nuglar, tesiste galisan personelin biyik gogunlu-
gunun tuvalet sonrasi ve ¢ig besinlere temas son-
rasi el yilkama aligkanliklarinin oldugu ve el hijyen
kurallarina uygun bir sekilde calistiklarini géster-
mektedir.

Bu calismada, toplu yemek tesisinde bulunan ve
servis i¢in hazirhk asamalarinda ¢ig gida ile te-
mas eden ylzeylerden alinan Orneklerin tama-
minda total koliform ve E. coli tespit edilirken %
96.8’inde S. aureus belirlendi. Analiz edilen 6r-
neklerde ortalama koliform, E. coli ve S. aureus
sayilari sirasiyla 9.8x107, 3.5x10? ve 5.4x10? kob/
cm? idi. Bu calisma sonuglari personeline hizmet
veren kamu kurumu yemek tesisindeki ekipman
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ve calisma yuzeylerinin sanitasyonunun yetersiz
oldugunu gdéstermektedir. Ekipman ve temas yu-
zeylerinde bu tir mikroorganizmalarin kalicilidi,
gidalarin hazirlanmasi sirasinda ¢apraz kontami-
nasyonlara neden olabilir. Bu nedenle kigisel hij-
yen ve ekipmanlarin uygun sanitasyon yéntemleri
(dezenfektan, deterjan vb.) ile capraz kontaminas-
yonlarin énlenmesi gida guvenligi agisindan ol-
dukca 6nemlidir (Griffith, 2016). Fidan ve Adoglu
(2004) analiz ettikleri ekipmanlardan dograma
tahtasinda, tezgahta ve bigakta ortalama E. coli
miktarlarini sirastyla 2.1x10%, 1.5x10% ve 2.3x10'
kob/cm? olarak, koliform diizeylerini ise 4.1x10°,
1.6x10° ve 8.5x10? kob/cm? olarak tespit etmisler-
dir. Elverir ve Gonilalan (2010) toplu yemek ureti-
mi yapan bir tesiste sebze dograma tezgahi, seb-
ze dograma makinasi ve mikserden alinan 6rnek-
lerin analizi sonucu fekal koliform sayisinin
2.0x10° kob/cm?, 1.5x10* kob/cm® ve 1.16x10*
kob/cm? diizeylerinde oldugunu ortaya koymuslar-
dir. Mohammed ve ark. (2018) tarafindan Univer-
site restoranlarinda gida ile temas eden yuzeyleri
E. coli ve S. aureus varhgi agisindan degerlendik-
leri bir galismada; analiz ettikleri 50 6rnegin 13'u-
nin (%26) E. coli yéninden pozitif oldugunu ve
pozitif drneklerin %23’inun kesme tahtasina ait
oldugunu bildirmislerdir. Legnani ve ark. (2004)
ise bir yemek isletmesinde gerceklestirdikleri ca-
lismada yUzeylerinde %16.7 oraninda E. coli be-
lirlemislerken ekipmanda bu bakteriyi tespit etme-
diklerini bildirmiglerdir.

Tesiste yemeklerin hazirlanmasinda kullanilan
ekipman-temas ylzeyi ve yemek hazirlamada
calisan personel eli icin TAMB duzeyleri sirasiyla
5.7x10" ve 3.0x10” kob/cm? olarak belirlendi. Ca-
lismada analiz edilen érneklerde en yiksek TAMB
ylUkii; sebze dograma makinasi (3.0x10® kob/
cm?), kofte sekillendirme makinesi (4.0x10” kob/
cm?) ve personel eli (3.0x10” kob/cm?) olarak
tespit edilmistir. Analiz edilen 6rnekler arasinda
en dusuk TAMB yuki ise et dograma makinasin-
da (3.5x10? kob/cm?) belirlendi. Elverir ve Géniila-
lan (2010) toplu yemek Uretimi yapan bir tesiste
mutfak personelinin eli sebze dograma tezgahi,
sebze dograma makinasi ve mikserden alinan
orneklerin analiz sonuglarinda TAMB miktarinin
sirastyla ortalama 2.5x10°, 2.4x10% 5.0x10° ve
3.0x10% kob/cm? oldugu ortaya konmustur. Bu
calisma kapsaminda analiz edilen 06rneklerde
belirenen TAMB miktari yemek tesisindeki gida
ile temas eden ylzeylerde yapilan temizlik islem-
lerinin yetersiz oldugunu acgikga géstermektedir.

Sonug olarak bu ¢aligmada elde edilen bulgular,
Kayseri ilinde bir kamu kurulusuna ait toplu ye-
mek Uretimi yapilan bir tesiste ¢alisan personelin
blylk ¢cogunlugunun el hijyeni kurallarina uydugu
fakat yemek hazirlama asamalarinda kullanilan
ekipman ve yizeylerin sanitasyonunun yetersiz
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oldugunu ve ¢apraz kontaminasyon riski tagidigini
gOstermektedir. Bu nedenle tesiste gida hazirlik
esnasinda ¢i§ gidalarin temas halinde olan mut-
fak arag-gere¢ hijyeni hakkinda personele diizenli
ve uygulamali egitimlerin verilmesi gerekmektedir.
Calismada 6rnekleme yapilan tesiste hammadde
tedarikinden servise kadar olan tim asamalarda
HACCP sisteminin uUretime entegre edilmesi ile
isletmedeki 6zellikle personel-ekipman-alt yapi
acisindan ihmal edilmeden uygulanmasi daha
glvenli gida Uretimi icin gerekmektedir.
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Oz: Bu arastirma, Elazig ilindeki koyun yetistiricilerinin sosyodemografik dzelliklerini ve isletmelerdeki hayvan saghgi
faaliyetlerinin durumunu belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu amagla 168 adet isletme arastirma kapsaminda degerlen-
dirilmis ve sahipleriyle ylz ylize anket gergeklestirilmistir. Arastirma bulgularina gére %75.0’i 31-50 yas aralijinda ve
%55.7’si bes ve daha fazla hane halkina sahip olan yetistiricilerin %83.7’si ilkokul mezunudur. Tamami ekonomik ne-
denlerle koyunculuk yapan bu yetistiricilerin %67.3 oraninda koyunculuk yapmaktan memnun olduklari ve koyunculugu
%80.2 oraninda surekli yapmayi dustndikleri belirlenmistir. Ayrica, %65.4’U yerlesik ve yayla koyunculugu bigiminde
faaliyet yuruten isletmelerin %95.8'inde ayak yikama havuzu ve banyoluk bulunmadigi, %80.9'unda sadece hastalik
goruldigunde veteriner hekimlik hizmeti alindi§i saptanmistir. Bu isletmelerin %66.7’sinde asilama programlarina ria-
yet edildigi ve %97.0'sinde sadece zorunlu asilarin yaptirildigi, %65.9'unda ise asilarin yetistiriciler tarafindan yapildigi
belirlenmistir. Yetistiricilerinin %83.5’inin yetkililerden en 6ncelikli ¢6zim istedikleri sorunlarinin mera problemi oldugu
saptanan isletmelerin %39.8’inde paraziter hastaliklarin, %27.8'inde ise enterotokseminin gérilen en yaygin hastalik
oldugu yetistirici beyanlarindan tespit edilmistir. Sonug olarak, Elazig'daki yetistiricilerin koyunculugu sirekli yapma ve
kapasite artirma isteklerine ragmen, bu ildeki koyun yetigtiriciliginin Turkiye'nin pek cok ilinde oldugu gibi bazi temel
sorunlarinin oldugu goértimektedir. Yetistiricilere yonelik egitim ¢alismalarinin daha fazla ve devamli yapiimasi sayesin-
de problemlerin zaman igerisinde buyik dlgide ¢ozime kavusabilecedi kanaatine variimigtir.

Anahtar kelimeler: Agil, hayvan sagligi, damizlik, koyun, yetistirici

Sociodemographic Status of Breeders and Animal Health Features of Sheep Farms in Elazig Province
Abstract: This research was carried out to determine the sociodemographic characteristics of sheep breeders and the
status of animal health activities in the farms in Elazi§ province. For this purpose, 168 businesses were evaluated with-
in the scope of the research and a face-to-face survey was conducted with their owners. According to the research
findings, 75.0% of the breeders are in the 31-50 age range, 55.7% have 5 or more family members and 83.7% are
primary school graduates. It was determined that breeders all of whom were doing sheep breeding for economic rea-
sons, 67.3% of them were satisfied with sheep breeding and 80.2% of they thought to keep sheep breeding. In addi-
tion, it was determined that 95.8% of the enterprises there were no foot washing pools and baths, 65.4% of which are
settled and highland sheep breeding, and 80.9% receive veterinary services only in case of iliness. It was determined
that 66.7% of these enterprises complied with the vaccination programs, 97.0% of them had only compulsory vaccina-
tions, and 65.9% of vaccinations were made by the breeders. It has been determined that from the farmer's statements
that 83.5% of the breeders wanted the most priority solution was pasture problems from the authorities, the most com-
mon disease seen in the farms were parasitic diseases in 39.8% and enterotoxemia in 27.8%.As a result, despite the
desire of the breeders in Elazig to keep sheep breeding and to increase their capacity, it is seen that the sheep breed-
ing in this province has some basic problems as in other provinces of Turkey. It had been concluded that the problems
can be solved over time, to a large extent, by conducting more and more continuous training activities for breeders.
Keywords: Animal health, breeders’, sheep, sheep farms, stud

Giris leri oldukga 6nemlidir (Seker ve Kdéseman, 2015).

. L Turkiye 2020 yili koyun varliginin (42126781 bas) %
Tarkiye'nin tarim ve hayvancilik sektorl icerisinde 1.69'una (712678 bas) sahip olan Elazi§ ilinin
Dogu Anadolu Bdlgesi'nin énemli bir yeri vardir. Ela- (TKKYMB, 2022), kiiciikbas yetistirilen ilgeleri, Dogu
z1§ ili, bu bolgenin en 6nemli illerinden birisi olup, Anadolu Bolgesi Biiyiikbas ve Kiiglikbas Hayvancilik
halkin gecim kaynaklari arasinda hayvancilik faaliyet-  vatinm Havzalari Master Plani Projesi (DAP), Kiiguik-

bas Havzalari (KB) igerisindedir. Kiiglikbas hayvanci-
lik faaliyetleri icin KB 9 (Karakogan) orta derecede

Gelis Tarihi/Submission Date :17.02.2022 elverigli, KB 11 (Elazi§ ili Merkez ilcesi ve Kovancilar
Kabul Tarihi/Accepted Date  : 11.08.2022 st ( 9 ¢ )
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oldukca elverigli, KB 12 (Alacakaya, Aricak, Maden,
Palu) ve KB 13 (Baskil, Keban) yarisindan az bir b6-
Iimu orta derecede elverigli, KB 14 (Agin, Sivrice) ise
yarisindan fazlasi orta derecede elverigli havzalardir.
Uygun topografik kosullar ile genis ve kaliteli merala-
rin bulunmasi, arazi yapisindaki distk egim, nuifus,
ulagim, dane ve kaba yem imkanlarinin fazlaligi, hav-
zalarin kiiglikbas hayvancilik igin elverigli olmasinin
baslica nedenleridir (DAP, 2016).

Turkiye’de mera alanlarinin azalmasi, kalitesinin du-
suk olmasi, hayvancilik yaparken karsilagilan ¢oban
sorunu, kdyden sehirlere goglerin artmasi nedeniyle
hayvancilikla ugrasan kigilerin ve 6zellikle geng nifu-
sun azalmasi (Cengiz ve ark., 2015), uretim maliye-
tindeki artiglar, mesleki orgutlenmedeki yetersizlik,
pazar sorunu, damizlik temininde yasanan zorluklar,
kamudan buyukbas hayvan yetistiriciliine gére daha
az tesvik ve destek almasi gibi faktorler (Cengiz ve
ark., 2015; Ceyhan ve ark., 2015), kiiglikbas hayvan
yetistiriciliginin gelismesine engel olmaktadir. Yetisti-
ricilerin sosyodemografik diizeyi de koyunculuk islet-
melerinin gelisimini dogrudan etkilemektedir. Bu alan-
da yapilacak her bilimsel galisma bu nedenle deger
tasimaktadir. Bu baglamda mevcut arastirma, Elazig
ilindeki koyun yetistiricilerinin sosyodemografik du-
rumlarini ve igletmelerdeki hayvan saghgi faaliyetleri-
ni belirlemek, belirlenen sorunlarin giderilmesi icin
¢6zUm onerileri sunabilmek amaciyla yurittlmastar.

Gereg ve Yontem

Bu arastirma, Elazi§ ili Damizlik Koyun Kegi Yetistiri-
ciler Birligi'ne lUye olan koyunculuk isletmeleri sahip-
leriyle gonullilik esasina goére yiz ylize yapilan an-
ketler ve isletmelere yapilan ziyaretler sirasindaki
go6zlem, degerlendirme ve olgumlerle gerceklestiril-
mistir.

Arastirmada, 6ncelikle Elazi§ ilinin en fazla hayvan
sayisina ve igletmesine sahip ilgeleri Elazi§ il Tarim
ve Orman Midurligi'nden elde edilen veriler yardi-
miyla belirlenmigtir. Bu kapsamda Merkez, Kovanci-
lar, Karakogan, Palu, Sivrice, Baskil, Keban ilgeleri
one ¢cikmistir. Bu ilgelerde arastirmaya dahil edilecek
isletmelerin segiminde 6ncelikle Elazig Damizlik Ko-
yun Kegci Yetistiriciler Birligi'ne tyeligi bulunmasi ko-
sulu aranmis olup, bu kosulu saglayan isletmeler
arasindan tesadufi érnekleme metodu ile isletmeler
secilmistir. Arastirmada kullanilan anketin givenilirli-
gini ve gecerliligini yukseltmek icin deneme amacl
olarak bazi isletmelerde 6n galismalar yiritilmus, bu
calismalara goére arastirmadaki anket sorularina son
sekilleri verilmistir. Arastirmada kullanilan anket soru-
lari daha 6nce yapilmis ¢alismalardan (Bilginturan ve
Ayhan, 2009; Altingeki¢, 2014; Ayvazoglu Demir ve
ark., 2015; Ceyhan ve ark., 2015; Tifekgi, 2020; Ko-
seman ve ark., 2022) kullanilan sorulardan da yarar-
lanarak, arastirma ekibi tarafindan hazirlanmistir.
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Calisma kapsaminda, belirlenen isletme sahipleriyle
on gorusmeler yapilmig, gonullilik esasina dayali
yuz yuze goérusmeyi kabul edenlerin isletmeleri bir
takvime bagli olarak ziyaret edilip anket uygulanmis-
tir. Ziyaret edilen igletmelerde, arastirma kapsaminda
g6zlem ve degerlendirmeler yapilmistir. Yapilan gé-
rugmelerden elde edilen veriler kayit altina alinmigtir.

Benzer arastirmalarda popllasyonu en iyi dizeyde
temsil edebilecek nitelikte 6rnek buyukligunin belir-
lenmesinde, populasyonun %3’G (Yamane, 2010) ila
%10’unun (Cochran, 1997; Sumbdiloglu ve Sumbii-
loglu, 2000) alinmasinin yeterli olacagi kaydedilmistir.
Bilimsel arastirmalarda 6rnek biyukligu arttikga ilgili
populasyonu temsil gicli de artmaktadir. Bundan
dolayr mevcut galisma sonuglarini daha guvenli kil-
mak igin birligin aktif isletme sayisi olan 1669 isletme-
den olusan populasyonun en az %10’'unun 6rnege
dahil edilmesi kararlagtiriimistir. Bu kapsamda 168
isletme arastirmaya dahil edilmistir.

Bu ¢aligmanin yuritilmesi icin gerekli olan etik onay
belgesi, Firat Universitesi Girisimsel Olmayan Aragtir-
malar Etik Kurul'undan alinmistir (29.4.2020 tarih ve
2020/07-24 sayil izin).

Arastirmada gerceklestirilen anketlerdeki sorulara
verilen cevaplar analiz edilmis, cevaplarin sayisal ve
% frekanslari hesaplanmistir. Ankete katilan yetistiri-
cilerin bir kismi tarafindan anketteki bazi sorular géz
ardi edilip cevaplanmamistir. Anket gonullulik esasi-
na gore yapilmis olup, yetistiricilere istedikleri sorula-
ra cevap verip vermeme serbestligi taninmistir. Bu
nedenle her soruya verilen cevap sayilari (frekans)
farkh olmustur. Arastirmada elde edilmis olan verilere
midahale edip eksik cevaplanmis sorulari bitin kati-
limci sayisina gore revize etmek yerine, gerekli ista-
tistiki hesaplamalar gergek cevaplar tzerinden yapil-
mistir. Hesaplamalarda IBM SPSS 22.0 istatistik pa-
ket programi kullaniimistir (IBM SPSS, 2015).

Bulgular

Arastirmada yetistiricilerin sosyodemografik 6zellikle-
rine iliskin elde edilen bulgular Tablo 1’de verilmigtir.
Bu calismada, yetistiricilerin %75.0’inin 31-50 yas
arasinda, %83.7’sinin ilkokul mezunu ve %55.7’sinin
bes ve daha lzeri sayida hane halkina sahip oldugu
tespit edilmistir (Tablo 1).

Yetistiricilerin koyunculuk faaliyetleri ile ilgili durumlar
ve disuncelerine iliskin elde edilen bulgular Tablo
2’de verilmistir. Arastirmaya gore, yetigtiricilerin %
60.1’i 21 yil ve daha uzun sireden beri bu is strdlr-
mekte, %65.4'U0 hem yerlesik hem de yayla koyuncu-
lugu yapmakta, %92.8'l ise koyunculuk disinda bas-
ka bir ticari faaliyette bulunmamaktadir. Ayrica, yetig-
tiricilerin %83.5'inin yetkililerden en fazla beklentisinin
mera sorununa ¢6zim oldugu tespit edilmistir (Tablo
2).
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Tablo 1. Yetistiricilerin sosyodemografik durumu

Abdurrahman KOSEMAN

Anket sorulari Frekans n
n %

Yas
18-30 3 2.1
31-50 105 75.0
51 yas ve Ustu 32 22.9
Toplam 140 100.0
Koyunculukla ugras siiresi
5 yil ve daha az 7 4.2
6-15 yil arasi 44 26.2
16-20 yil arasi 16 9.5
21 yil ve Uzeri 101 60.1
Toplam 168 100.0
Egitim durumu
ilkokul 134 83.7
Ortaokul-Lise 24 15.0
Yiiksekokul-Universite 2 1.3
Toplam 160 100.0
Hane halki sayisi
3 ve daha az kisi 4 24
4 kisi 70 41.9
5 + kisi 93 55.7
Toplam 167 100.0
Tablo 2. Yetistiricilerin koyunculuk faaliyetleriyle ilgili durumlari ve dustinceleri

Anket sorulari Frekans n

n %

Koyunculuk yapma nedeni
Ekonomik sebeplerle 168 100.0
Zevk icin 0 0.0
Toplam 168 100.0
Koyunculuk yapma sekli
Géger 27 16.1
Yayla 3 1.8
Yerlesik 28 16.7
Yerlesik-Yayla 110 65.4
Toplam 168 100.0
Koyunculuk disinda ticari faaliyeti
Var 12 7.2
Yok 155 92.8
Toplam 167 100.0
Koyunculuk amagl seminer veya kurs almasi
Evet 87 52.4
Hayir 79 47.6
Toplam 166 100.0
Koyunculuk yapmaktan memnuniyeti
Memnun 105 67.3
Memnun degil 51 32.7
Toplam 156 100.0
Koyunculugu devam ettirme istegi
Sdirekli yapmayi dugliniyor 134 80.2
Dahil oldugu “Halk elinde islah projesi” suresince yapmay!i dusuniyor 33 19.8
Toplam 167 100.0
Koyunculukta ileriye yonelik hedefi
Kapasite artirnmi distintyor 104 62.3
Kapasite artirimi diisinmiyor 63 37.7
Toplam 167 100.0
Yetkililerden beklentisi
Pazar sorununa ¢6zim 19 11.6
Kredi sorununa ¢6zim 0 0.0
Damizlik hayvan temini sorununa ¢ézim 7 4.3
Hayvan hastaliklari sorunlarina ¢ézim 0 0.0
Mera sorununa ¢6zim 137 83.5
Coban sorununa ¢dzim 1 0.6
Toplam 164 100.0
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Yetigtiricilerin hayvan sagligi konularindaki tutumlari-
na ait elde edilen bulgular Tablo 3'te verilmistir. Aras-
tirmada, yetistiricilerin %80.9'unun sadece hastalik
gorulince veteriner hekime bagvurduklari ve
%73.6’'sinin en fazla serbest veteriner hekimlerden
hizmet aldiklari belirlenmistir. Yetistiricilerin %66.7’si
zorunlu agllama programina riayet ettiklerini,%65.9’u
ise asilari kendilerinin yaptigini beyan etmislerdir.
Calismada, agillarin %95.8’'inde ayak yikama havuzu
ve banyoluk bulunmadigi belirlenmistir (Tablo 3).
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Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, ankete katilan yetistiricilerin en yuk-
sek oranda 31-50 yas araliginda olduklari, bunun
yani sira 21 yil ve daha uzun sure koyun yetistiriciligi
yaptiklari belirlenmistir. Késeman ve ark. (2022), Oz-
sayin ve Everest (2019), Karadas (2017) ile Karaka-
ya ve Kiziloglu (2014) tarafindan yapilan ¢alismalar-
da en yuksek orandaki yetistirici yas aralidi sirasiyla
31-50 yas, 47.8 yas, 48 yas ve 35-50 yas olarak sap-

Tablo 3. isletmelerde veteriner hekimlik hizmetleri ve asilamalar

Anket sorulari Frekans y

n %o
Veteriner hekimlik hizmetlerinden yararlanma durumu
Hi¢ hizmet almiyor 10 6.0
Sadece hastalik goriliince aliyor 136 80.9
Duizenli aliyor 22 13.1
Toplam 168 100.0
Veteriner hekimlik hizmetlerinin nereden alindigi
Serbest veteriner hekimlerinden 120 73.6
Kamudan 43 26.4
Toplam 163 100.0
Asilama programina riayet etme durumu
Ediyor 112 66.7
Etmiyor 56 33.3
Toplam 168 100.0
Hayvanlara zorunlu asilarin yapilmasi
Yapiliyor 163 97.0
Yapilmiyor 5 3.0
Toplam 168 100.0
Asilari kimin yaptigi
Kendisi 23 13.8
Veteriner hekim/saglik teknisyeni/saglik teknikeri 144 86.2
Toplam 167 100.0
Yaptirilan asilar
Sap 1 0.6
Cicek 3 1.8
Brusella 3 1.8
Enterotoksemi 5 3.0
Hepsi 155 92.8
Toplam 167 100.0
isletmede en gok goriilen hastahklar
Brusella 11 6.6
Cicek 6 3.6
Enterotoksemi 46 27.8
Sap 14 8.4
Veba 4 24
Paraziter hastaliklar 66 39.8
Solunum yolu hastaliklar 7 4.2
Diger 12 7.2
Toplam 166 100.0
isletmede dezenfeksiyon uygulanmasi
Evet, dizenli sekilde 28 16.8
Hayir, higbir zaman 18 10.8
Bazen 121 72.4
Toplam 167 100.0
Agillarda ayak yikama havuzu ve banyoluk bulunmasi
Var 7 4.2
Yok 161 95.8
Toplam 168 100.0
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tanmistir. Kdseman ve ark. (2022), Karadas (2017)
ve Tufekci (2020) tarafindan yapilan ¢alismalarda en
uzun sure yapilan koyunculuk faaliyeti ise sirasiyla
21 yil ve Uzeri, 29 yil ve 25 yil olarak saptanmistir.
Mevcut arastirmamizda ve yukarida siralanan calig-
malarda tespit edilen en yliksek orana sahip yetistirici
yaslari benzerlik gostermektedir. Ayrica yetistiricilikte-
ki faaliyet sureleri tim bildirilen arastirmalarda ylksek
bulunmus olup, arastirmamizda belirlenen en uzun
faaliyet suresi, Kdseman ve ark. (2022) tarafindan
yapilan arastirma sonuglari ile benzerdir. Elde edilen
bulgular 1s1ginda koyun yetistiriciliginin genel olarak
uzun sureli bir is kolu oldugu gérulmektedir. Koyuncu-
lugun basaril sekilde yurattlmesi; ¢cogunlukla yetisti-
ricilerin tecriibesine ve sahip olduklari fiziki gugler gibi
Onemli unsurlara baglidir. Bu nedenle bu ¢alismadaki
isletmelerdeki yetistiricilerin yiksek oranda 31-50 yas
araliginda olmasi olumlu olarak degerlendirilmektedir.

Bu arastirmada, egitim derecesi bakimindan en yuk-
sek orana sahip olanlarin ilkokul mezunu yetistiriciler
oldugu saptanmistir. Belirlenen ilkokul mezunu yetis-
tiricilerin orani, Tifekci ve Oflaz (2015) tarafindan
Kastamonu’da (%68.8) ve Karadas (2017) tarafindan
Sanlhurfa’nin Siverek ilgesinde (%74.8) tespit edilen-
den daha ylksek, Aydiner, (2018) tarafindan Kigik
Menderes Havzasinda (%87.1) belirlenen ise daha
dusuktar.

Elazig ilindeki koyunculuk faaliyetlerini gergeklestiren
yetistiricilerin bliylik oranda ilkokul mezunu olmalari
dikkat ¢ekici bulunmus olup, bu durumun igletmelerin
basarisini ve karlihdini etkileyen olumsuz bir durum
olarak degerlendiriimektedir. Turkiye'deki yasal zo-
runlu egitimin lise sonuna kadar uzatiimasi nedeniyle
ileriki yillarda yetistiricilerin egitim durumunun yikse-
leceg@i beklenmektedir.

Arastirmada tespit edilen bes ve Uzeri hane halkina
sahip yetigtiricilerin orani, Késeman ve ark. (2022)
tarafindan Malatya’daki isletmelerde belirlenen
(%76.5) bes ve uzeri hane halkina sahip yetistiricile-
rin oranindan daha dusik, buna karsin, Tufekci
(2020) tarafindan en yiksek belirlenen 5-7 kisilik ha-
ne halki oranina (%56.0) ¢ok yakindir. Ailedeki birey
sayisinin ¢oklugu, yogun is glcl gerektiren koyun
yetistiriciligi icin avantaj olarak kabul edilebilir.

Bu arastirmada, ekonomik sebeplerle koyunculuk
yapanlarin orani, sirasiyla Malatya ve Nigde illerinde
yapilan arastirmalarda belirlenen %97.2 (Késeman
ve ark., 2022) ve %82.3 oranlariyla (Ceyhan ve ark.,
2015) karsilastirildiginda daha yuksektir. Bulgulara
gore arastirma kapsamindaki yetistiricilerin beyanlari
dikkate alindiginda koyunculugun onlar agisindan
tamamen profesyonelce yapilan bir hayvancilik faali-
yeti oldugu gorilmektedir. Bu arastirmaya dahil edi-
len tim yetistiricilerin Elazig ili Damizlik Koyun Kegi
Yetistiriciler Birligi'ne Uye olmalarinin da bu sonucu
etkileyebilecegi degerlendirilmektedir.

Abdurrahman KOSEMAN

Calismada yetigtiricilerin buylk oranda yerlesik ve
yayla koyunculugu bigiminde faaliyet sirdirdikleri
belirlenmistir. Ceyhan ve ark. (2015) tarafindan Nigde
ilinde yapilan bir arastirmada yerlesik ve yayla koyun-
culugu yapanlarin orani %19.8, Cinar ve Ceyhan
(2021) tarafindan ayni ilde yapilan bagka bir ¢alisma-
da kislak-yaylak seklinde koyunculuk yapanlarin ora-
ni ise %26.4 olarak belirlenmistir. Yapilan calisma-
mizda belirlenen Elazig ilinde yerlesik ve yayla ko-
yunculugu yapan vyetistiricilerin orani, Nigde ilinde
yerlesik ve yayla koyunculugu yapanlara gére daha
yuksek bulunmustur. Daha dusuklu rakiml olan yer-
leskelerinde havalarin iIsinmasi ve sicak mevsimlerde
yayla kosullarinin koyunlar igin daha elverigli olmasi
nedeniyle yetistiriciler genel olarak mayis ayindan
itibaren yaylalara go¢ etmektedirler. Havalar soguma-
ya basladiginda ise tekrar kdylere déniis yapilmakta-
dir.

Bu arastirmaya déahil olan yetistiricilerin yiksek oran-
da koyunculuk diginda baska bir ticari faaliyet yapma-
diklarini beyan etmeleri, gegimlerini bu igle sirdir-
duklerini ve koyunculugu profesyonel bir is olarak
yaptiklarini distndirmektedir. Benzer sekilde, G-
ney Dodu Anadolu Bdlgesi’nde yapilan arastirmada
da yetistiricilerin %84.9’unun koyun ve kegi yetistirici-
ligini tek gecim kaynagi olarak yaptiklari bildirilmistir
(Dellal ve ark., 2002).

Bu arastirmada yetistiricilerin koyunculuk amagli se-
miner veya kurs alanlarin ve almayanlarin oranlari
karsilastirildiginda benzer degerlere sahip olduklari
gorulmektedir. Dogu Anadolu Bdlgesini kapsayan bir
arastirmada ise yetistiricilerin %78.5'inin hayvan ye-
tistirme konusunda herhangi bir egitim almadig
(DAP, 2016), Karaman ilinde yapilan bir ¢alismada
ise daha once bu konuda egitim alanlarin orani %
6’olarak bildirilmistir ($ahinli, 2014). Egitim veya kurs
almanin vyetigtiricilerin bilingli sekilde faaliyetlerini
gerceklestirerek, isletmelerinde basariyr ve karlihgi
artirmalarinda énemli katkilar saglayabilecegi dusu-
niildiigiinde, bu galismada Elazi§ llindeki yetistiriciler
icin tespit edilen durumun iyilestiriimesi gerektigi, kisa
surede bu imkana kavusturulmalarinin veya egitim ve
kurs almalari icin tesvik edilmelerinin yararli olacagi
distndlmektedir.

Koyunculuk yapmaktan memnun olan yetigtiricilerin
oraninin memnun olmayanlardan daha yuksek olma-
s1 oldukga sevindirici bir durumdur. Bununla birlikte
koyunculugu surekli yapmayi disunenlerin orani ise
memnun olanlarin oranindan daha yiksektir. Bu bul-
gular koyunculuk yapmaktan memnun olmayan bazi
yetigtiricilerin de memnuniyetsizliklerine ragmen bazi
nedenlerle koyunculugu devam ettirmek durumunda
olduklarini géstermektedir. Yapilan bir arastirmada
da Erzincan llinde yetistiricilerin %34.3’tiniin koyun-
culuk yapmaktan memnun olmadiklari bildirilmistir
(Ozyiirek ve ark., 2018). Erzincan ilinde koyunculuk
yapmaktan memnun olmayanlarin orani bu arastir-
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mada tespit edilen degerle benzerdir. Ozellikle kisile-
rin iglerini severek yapmalari, yaptiklar isten mem-
nun olmalari daha basarili olmalarini saglamaktadir.
Bu acidan degerlendirildiginde, yuksek oranda belir-
lenen memnunluk durumunun Elazi§ ilindeki koyun-
culuk icin 6nemli ve gelecek i¢in umut verici bir du-
rum oldugu sdylenebilir.

Yetigtiriciler, mera sorununa ¢6zim bulunmasini an-
kette en dnemli beklenti olarak bildirmiglerdir. Turki-
ye’de kugukbas hayvan yetigtiriciliginde maliyeti dog-
rudan etkileyen faktorlerden birisi de mera varligi ve
kalitesidir. Genel olarak koyunculuk yapan kigilerin
karsilagtiklari sorunlar ve ilgillerden beklentileri ara-
sinda mera ilk siralarda yer almaktadir. Bunun birlik-
te, mera konusu iller arasinda koyunculuk kosullari-
nin farkliigi nedeniyle 6ncelik siralamasini degistire-
bilmektir. Zira Yozgat ilinde mera sorununun ¢oziil-
mesini talep eden yetistiricilerin orani %25.0 (Tufekci,
2020) iken, Nigde ilinde meralarin yetersizligini bildi-
renlerin orani %35.2 (Cinar ve Ceyhan, 2021) olarak
tespit edilmistir. Oysa Elazig'da yetigtiricilerin mera
sorununa ait beklentileri, Yozgat ve Nigde illerindeki
calismalarda bildirilen oranlardan ¢ok daha yuksek
bulunmustur. Bu durum oldukga dikkat ¢ekicidir.

Meralar optimum yetigtiricilik icin son derece 6énemli
alanlardir. igerisinde Elazi§'in da bulundugu 14 ilde
yapilan bir arastirmada, hayvancilikla ilgili belirlenen
toplam 373 problemden %74'inu meralarda su, gu-
venlik, yol ve ulagim imkanlarinin olmamasi, merala-
rin verimsizligi, mera alanlarinin yetersizligi ve hi¢
mera bulunmamasi olusturmustur. Bu calismada,
meralardaki ot cesitliliginin az olmasi, meralarin ya-
bancilar tarafindan kullaniimasi, meralarda diizensiz
otlatma bu baslktaki diger sorunlar olarak belirlen-
migtir (DAP, 2016). Meralarla ilgili yapilacak yasal,
teknik, sosyal ve hayvan saghgina dayali diizenleme-
lerde ve iyilestirmelerde yetistiricilerin talepleri de
dikkate alinmahdir.

Bu arastirmada yetistiriciler arasinda veteriner hekim-
lik hizmetlerinden yararlanma acgisindan, sadece hay-
vanlarinda hastalik gorildiginde veteriner hekime
basvuranlarin oraninin en yiiksek oranda tespit edil-
mistir. Ozsayin ve Everest (2019) tarafindan yapilan
arastirmada da sadece hayvanlar hasta oldugunda
veteriner hekimlik hizmeti alan yetistiricilerin orani %
32.0 olarak belirlenmistir. Elazi§’da, sadece hayvan-
lar hasta oldugunda veteriner hekimlik hizmeti alan
isletmelerin orani daha yiksektir. Bu bulguya daya-
narak Elazig’da igletmelerin daha olumsuz bir duru-
ma sahip oldugu soéylenebilir. Hayvancilik igletmele-
rinde siri saghgi ve yonetimi kapsaminda, koruyucu
ve tedavi edici hizmetler igin veteriner hekimlerden
dizenli destek alinmasi gerekmektedir.

Bu arastirmada, yetigtiricilerin veteriner hekimlik hiz-
metleri alirken kamu yerine daha ziyade serbest vete-
riner hekimlerden hizmet aldiklari gorilmektedir. Nig-
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de Ili koyun yetistiricilerinin de benzer bigimde siiriile-
rinde ¢ikan hastaliklarin teshis ve tedavisini daha gok
serbest veteriner hekimlere yaptirdiklari saptanmistir
(Cinar ve Ceyhan, 2021). Turkiye’de kamudan alinan
veteriner hekimlik hizmetleri daha ¢ok bulasici ve
salgin hastaliklar, zorunlu asilamalar ve kipeleme ile
sinirl oldugundan, arastirmada belirlenen oranlarin
makul oldugu séylenebilir.

Mevcut c¢alismada, yetigtiricilerin isletmelerindeki
hayvanlarinin agilanmasi konusunda, agl programla-
rina cogunlukla riayet ettigi, ancak etmeyenlerin ora-
ninin da azimsanmayacak dizeyde oldugu belirlen-
migtir. Erzincan ilinde yetistiricilerin %93’Unlin hay-
vanlarina diizenli olarak (Ozyiirek ve ark., 2018),
Bursa ilinde vyetistiricilerin tamaminin hayvanlarina
¢ok yuksek oranda programa uygun sekilde asi yap-
tirdiklari (Altingekig, 2014) ve Nigde ilinde koyun ye-
tigtiriciligi yapilan isletmelerde ise duzenli bir agilama
programinin olmadidi (Cinar ve Ceyhan, 2021) tespit
edilmigtir. Literatur bulgularina goére; Elazig'daki islet-
melerde koyunlara diizenli asi yaptirma oraninin Er-
zincan ve Bursa’daki isletmelerden daha disik, Nig-
de’deki igletmelerden ise yuksek oldugu sdylenebilir.
isletmelerde biyogiivenlik uygulamalari kapsaminda
asilamanin hayati 6neme sahip oldugu bilinmektedir.
Bu acidan bakildiginda Elazig ilindeki isletmelerde
asilama programinin uygulanma dizeyinin artirilma-
s1, yetistiricilerin bu konuda egitilmesi ve yonlendiril-
mesinin gerekli ve 6nemli oldugu goérilmektedir.

Bu calismada Elazi§’daki isletmelerde zorunlu asila-
rin ¢ok yilksek oranda yaptirildigi tespit edilmistir.
Benzer bigimde Nigde ilindeki yetistiricilerin de biiyiik
c¢ogunlugunun Tarim ve Orman Bakanligi'nca belir-
lenmis zorunlu olan asilar sirulerine yaptirdigi sap-
tanmistir (Cinar ve Ceyhan, 2021). Hastalklarla mu-
cadele bakimindan bu durum olumlu olarak degerlen-
diriimektedir. Bununla birlikte, bahsi gecen asilarin
zorunlu olmasinin bu oranlarin yuksekligi ile dogru-
dan iligkisi oldugu aciktir.

isletmelerde asilamalarin biiyiik oranda veteriner
hekimler, teknikerler veya teknisyenler tarafindan,
daha disik oranda ise yetigtiriciler tarafindan yapildi-
g1 belirlenmigtir. Bursa ilindeki isletmelerin ise %
29.8’'inde agllar yetigtiricilerin kendilerinin yaptigi
belirlenmistir (Altingekic, 2014). Bu arastirmada Ela-
zig'daki isletmelerde asilarin yetistiricilerin kendileri
tarafindan yapilmasina ait belirlenen oran Bursa’daki
isletmeler icin bildirilen orandan daha duisuktir. Bu
durum, her iki ilde de yetkisiz ve bilgisiz kisilerce agi-
lamalarin yapiimasinin hayvan ve insan saghgi baki-
mindan ortaya cikardi§i ylksek risklerin oldugunu
géstermektedir. Onlem alinmasinin gerektigi deger-
lendiriimektedir.

Bu calismada, isletmelerdeki koyunlara sap, cigek,
brusella ve enterotoksemi asilarinin tamaminin gok
yuksek oranda yapildigi belilenmistir. Ardahan ilinde
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yapilan bir arastirmada, koyunlara sap, gicek, brusel-
la ve enterotoksemi asilarinin hepsinin yaptirnildigi
isletmelerin  orani  %11.7 olarak belirlenmistir
(Ayvazoglu Demir ve ark., 2015). Nigde ilinde yapilan
arastirmada brusella, sap, koyun keci ciger agrisi,
enteratoksemi ve agalaksia asilarinin karma olarak %
13.2 oraninda yapildigi bildirilmistir (Cinar ve Cey-
han, 2021). Nigde Ilinde yapilan bagka bir calismada
ise yetigtiricilerin %90.6’sinin brusella, cicek, sap,
veba, enterotoksemi asilarini yaptirdiklari saptanmis-
tir (Ceyhan ve ark., 2015). Son derece 6nemli bir
konu olan asilamalari da kapsayacak bi¢cimde hayvan
sagligr konularinda yetistiricilere egitim verilmesinin
blyulk yararlar saglayacagdi dusunulmektedir.

Yapilan bu arastirmada, isletmelerde en fazla goriilen
hastaliklar arasinda enterotoksemi ve paraziter has-
taliklar ilk siralari almaktadir. Benzer sekilde, Van
ilinde yapilan bir arastirmada, kiigiikbas isletmelerin-
de en yaygin gorilen saghk probleminin %65.4 ora-
ninda dis parazitler oldugu bildiriimistir (Karakug ve
Akkol, 2013). Gaziantep ilinde yapilan bir aragtirma-
da ise koyunculuk igletmelerinde en fazla mastitis ve
yavru atma problemi gorildigu saptanmistir (Gl ve
Ornek, 2018). Bu galismada, Elazi§’daki isletmelerde
en fazla enterotoksemi ve paraziter hastaliklarin go-
rilmesi, bu hastaliklarla micadeledeki yetersizligi
ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada, isletmelerde duzenli olarak dezen-
feksiyon igleminin yapilmadigi, ayrica agillarin buyuk
cogunlugunda ayak yikama havuzu ve banyoluk bu-
lunmadigr saptanmigtir. Bu durumun aksine, Aydiner
(2018) tarafindan Kigik Menderes Havzasindaki
isletmelerde %95.2 oraninda barinak dezenfeksiyo-
nun yapildigi bildirilmistir. Altingeki¢ (2014) koyuncu-
luk igletmelerinde %41.6 oraninda ayak banyolugu-
nun varhigini rapor etmistir. Bu ¢alismada, Elazig’daki
isletmelerde dezenfeksiyon uygulamasinin Kuiglk
Menderes Havzasindaki isletmelerdeki orandan daha
az oldugu belirlenmigtir. Ayni sekilde, isletmelerde
ayak banyolugu bulundurulmasina ait oran ise Bursa
ilindeki isletmeler icin tespit edilen dederlerden daha
diisiik tespit edilmistir. isletmelerde dezenfeksiyon
uygulamalarinin yapllmamasi veya yetersizligi ile
ayak banyolugunun hi¢ bulundurulmamasi ya da azli-
g1 birgok olumsuzluklara neden olabilmektedir.

Sonug olarak; Elazig’daki yetistiricilerin koyunculugu
surekli yapma ve kapasite artirma isteklerine ragmen,
bu ildeki koyun yetistiriciliginin Turkiye'nin diger ille-
rinde oldugu gibi bazi temel sorunlarinin oldugu go-
rilmektedir. Elazig’daki koyun yetistiriciliginin istenen
diizeye ulastiriimasi igin saptanan sorunlarin ¢ézim-
lenmesi gerekmektedir. Bu amagla asagdida sunulan
¢6zim onerileri dikkate alinmalidir.

e Egitim seviyesi daha yliksek yetistiricilerin sektore
yonelimi saglanmalidir.

Abdurrahman KOSEMAN

e Yetigtiricilerin daha bilingli bir diizeye getiriimesi
icin yasam boyu mesleki egitime daha fazla énem
verilmelidir.

o Yetigtiricilerin, resmi kurum ve kuruluglar tarafin-
dan dizenlenecek egitim faaliyetlerine katilimlari
koyunculuga verilen desteklemelerin 6n sarti ola-
rak belirlenmelidir.

e Yetigtiricilerin en 6nemli beklentileri olan mera
kosullarinin dizeltilmesi, diger beklentilerle birlikte
ivedilikle gerceklestiriimelidir.

e isletmelere sirekli veteriner hekimlik hizmetlerinin
sunulabilecegi bir yapi (danisman veteriner hekim-
lik, sorumlu veteriner hekimlik vb.) olugturulmalidir.
Ayrica, Koyun ve Kegi Yetigtirici Birlikleri bunyesin-
de, veteriner hekim, veteriner saglik teknikeri ve
veteriner saglik teknisyeni istihdami artirnimali,
mevcut calisanlardan daha etkin sekilde yararlanil-
malidir.

e Asilama hizmetlerinin tamamen veteriner hekimler,
veteriner saglik teknikerleri ya da veteriner saglk
teknisyenleri tarafindan yapilmasini saglayacak
Onlemler alinmali ve uygulanmalidir.

e Hastaliklar 6nleme ve isletmelere girisini engelle-
me igin gerekli olan dezenfeksiyon uygulamalari
ileayak yikama havuzu ve banyoluk bulundurulma-
sI tesvik edilmeli, bu amagla bilinglendirme calis-
malari yapilmahdir.
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Abstract: In this study, it was aimed to qualitatively determine Bisphenol A and dibutyl phthalate residues in carboy,
pet bottled and tap waters used as drinking water in Kayseri-Tirkiye. Being used as an additive in the production of
many products and plastics frequently used in daily life, BPA and phthalates are associated with a variety of
health issues and environmental problems. Within the scope of this study, a total of 20 drinking water samples (9 pet, 7
carboy and 4 tap water) were analyzed in terms of dibutyl phthalat (DBP), BPA and BPA derivatives (Bisphenol S and
Bisphenol F). Among the pet bottled water samples; 8 (88.88%) were found to be contaminated with BPA, 5 (55.55%)
with DBP and 7 (77.77%) with BPA derivatives, while 1(14.28%) of the carboy water samples were found contaminated
with BPA and 7(100%) with DBP. Among the tap water samples, 2 (50%) were contaminated with BPA and 4 (100%)
with DBP. No BPA derivatives were found in carboy and tap water samples while pet bottled waters were found posi-
tive for all three contaminants. On the other hand, all carboy and tap waters were found contaminated with phthalates.
The findings of this study reveal that the most variety of contamination for these chemicals is determined in pet bottled
waters. This study highlighted the situation of BPA and phthalate residues in drinking water sources. Measures should
be taken to prevent the contamination of all types of drinking water and to systematically examine the BPA and
phthalate-related safety of drinking waters. Further investigation is needed to determine and quantify the occurrence of
the target compounds.

Keywords: Bisphenol-A, drinking water, endocrine disruptors, phthalate, public health

Tiirkiye’nin Kayseri ili igme Suyu Alternatiflerinde Bisfenol A ve Ftalat Kalintilarinin Kalitatif
Olarak Belirlenmesi

Oz: Bu galismada Kayseri/Tiirkiye'de igme suyu olarak kullanilan damacana, pet sise ve gesme sularinda BPA ve ftalat
kalintilarinin niteliksel olarak belirlenmesi amaglanmigtir. Gunlik hayatta siklikla kullanilan bircok trtndn ve plastigin
Uretiminde katki maddesi olarak kullanilan Bisfenol A ve dibditil fitalat , halk sagligi ve gevre igin risk olusturmaktadir.
Bu galisma kapsaminda toplam 20 adet igme suyu numunesi (9 pet sise, 7 damacana ve 4 musluk suyu) dibutilftalat
(DBP), BPA ve BPA tlrevleri agisindan analiz edilmistir. Pet sise su 6rnekleri arasinda; 8'inin (%88.88) BPA, 5'inin (%
55.55) DBP ve 7'sinin (%77.77) BPA tirevleri ile kontamine oldugu, damacana su érneklerinin 1'inin (%14.28) BPA ve
7'sinin (100) DBP ile kontamine oldugu tespit edildi. DBP ile igme suyu numunelerinin 2'si (%50) BPA ile ve 4'l (%100)
DBP ile kontamine olmustur. Damacana ve musluk suyu 6érneklerinde BPA tiirevi bulunmazken, pet sise sularinda her
tig kirletici igin de pozitif bulundu. Ote yandan, tim damacana ve musluk sularinin ftalatlarla kontamine oldugu bulundu.
Bu galigmanin bulgulari, bu kimyasallar igin en gesitli kontaminasyonun pet sise sularinda belirlendigini ortaya koymak-
tadir. Bu galisma, igme suyu kaynaklarinda BPA ve ftalat kalintilarinin durumunu ortaya koymustur. Her tarli igme
suyunun kirlenmesini 6énlemek ve icme sularinin BPA ve ftalat ile ilgili guvenligini sistematik olarak incelemek icin
onlemler alinmaldir. Hedef bilesiklerin olusumunu belirlemek ve dlgmek icin daha fazla arastirmaya ihtiyag vardir.
Anahtar kelimeler: Bisfenol A, endokrin bozucular, ftalat, halk saglidi, igme suyu

Introduction

According to general perception, bottled water is
more preferable than tap water in terms of safety and
taste (Diduch et al., 2013; Saylor et al., 2011). How-
ever, some chemical residues had been frequently
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detected in bottled water, among which some endo-
crine disruptors have attracted special attention due
to their serious effects on public health. (Al-Saleh et
al., 2011; Amiridou and Voutsa, 2011; Casajuana and
Lacorte, 2003; Diduch et al., 2013).

The first discovery of BPA, which is used in the con-
struction material of polycarbonate plastics, which are
used quite frequently in household products, in the
production of polyvinyl chloride (PVC) plastics, and in
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the content of many products such as the inner coat-
ing of food and beverage containers, carboys and pet
bottle waters, was by Dianin in 1891. CD, DVD BPA,
which has additional uses in the coating of various
electronic materials, sports equipment, paper coat-
ings and automobiles, is one of the chemicals whose
use has been increasing rapidly from past to present.
Plastics, which are frequently used in living spaces,
have a polymeric structure. Polymers are composed
of monomers containing carbon, hydrogen, oxygen
atoms and silicon in their structure. Many monomers
are heated and polymerized to form these polymers
(Brunelle, 2005).

Large amounts of BPA produced worldwide each
year can cause BPA pollution in rivers and lakes,
negatively affecting wildlife and people who use
these sources for drinking water in many ways
(Prokop et al., 2004).

Phthalates are also widely used plasticizer chemicals
to provide the durability and flexibility of polyvinyl
chloride containing plastic products, including pack-
aged food products, toys, textiles, feeding bottles,
pacifiers, medical equipment, carboys and pet bot-
tles. Phthalates are oil-soluble, as are organic pollu-
tants. Phthalates are transported by water, air and
organic matter. Since they are not covalently bonded
to plastics, migration from products to the environ-
ment can be easier. Due to the risk of health, the use
of plastic in materials that come into contact with food
has been limited by legal regulations. Phthalate es-
ters, especially DEHF (diethylhexyl phthalate) and
DBP (dibutyl phthalate), have been detected in stud-
ies carried out in surface waters, underground wa-
ters, drinking water, carboys, pet bottles and tap wa-
ters, and it has been observed that their levels are
affected by seasonal changes and water storage
conditions (Johnson et al., 2002).

Phthalates are plasticizing chemicals that are used to
ensure the durability and flexibility of plastic products;
such as packaged food products, toys, textiles, baby
bottles, carboy and pet bottled waters. The public
health risks of phthalate and BPA contaminated wa-
ter and food constitute the most intense agenda of
the scientific community indicating the associations
between endocrine disrupting chemicals (EDCs) and
obesity, diabetes (Diamanti-Kandarakis et al., 2010;
Legler et al., 2015) and insulin resistance (James-
Todd et al., 2012; Lind et al., 2012; Stahlhut et al.,
2007).

Neurodevelopmental, cardiovascular and reproduc-
tive disorders and endocrine disruption are reported
among the most critical adverse effects of BPA and
phthalates (Harris et al., 1997; Engel et al., 2009;
Heudorf et al., 2007; Martino-Andrade and Chahoud,
2010; Swan, 2008) as well as reproductive abnormal-
ities in case of perinatal exposure (Gray et al., 2000;
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Swan et al., 2005; Foster, 2006).

In order to prevent the risks of these chemicals; ex-
posure routes and quantities should be determined
which is an important step in terms of tracking risks,
taking necessary precautions and protecting the envi-
ronment and public health. In this context, this study
aimed to determine the presence and public health
risks of BPA DBP and BPA derivates in bottled drink-
ing water.

Materials and Methods
1. Solvents, reagents and materials

N-hexane-ethyl acetate, were used in column chro-
matography and separations in laboratories. Ethyl
acetate can be separated by spraying compressed
air in a hot water bath due to its volatility and low
boiling point in organic chemistry and especially in
experiments. N-Hexane was used as a degreaser.
The main purpose of using hexane is to perform the
separation process by evaporating the solvent. NaCl,
separating funnel was used in liquid-liquid extraction.
This method was applied by making use of the densi-
ty difference of two liquids. When the mixture was
placed in the separatory funnel, the liquid with the
lower density was collected at the top and the other
one at the bottom.

2. Sample collection

A total of 20 water samples collected from the mar-
ket (9 pet bottled (P1-P9), 7 carboy (C1-C7) and 4
tap water (T1-T4) from various districts, were collect-
ed in 3 days and BPA DBP and BPA derivate anal-
yses were performed. The study was carried out with
commercially sold pet bottled and carboy waters and
tap water collected from four different districts of Kay-
seri. Most frequently used and most common brands
are preferred to represent commercial pet bottled and
carboy water samples.

Before sampling, the bottles that will be used to sam-
ple were rinsed twice with the water samples. All
samples were transported to the laboratory and were
stored at 4°C before analysis. Samples were extract-
ed within 6-7 days of collection.

3. BPA and DBP determination

Water samples were taken into a 2000 ml separatory
funnel and n-hexane-ethyl acetate solution was pre-
pared in 500 ml glass flasks. 1000 ml of water sam-
ple was extracted with 300 ml of n-hexane-ethyl ace-
tate (8:2) and shaken for 60-80 minutes. 25 g of NaCl
was added to the water sample and shaken again for
60-70 minutes. The resulting phase is then trans-
ferred into the glass beaker and evaporation was
carried out at 200 pressure at 90 rpm and at 37°C.
The oily residue in the flask was dissolved in a small
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amount of n-hexane and taken into 1 ml glass vials.
These vials were transferred and analyzed in the
Technology Research and Application Center
(TAUM) by Gas Chromatography-Mass Spectrometry
(GC-MS) method.

BPA and DBP analyzes were done using GC-MS
method and SHIMADZU QP2010 device was used. It
consists of high capacity turbo molecular pump, high
performance ion source and ion optics, configurations
and optional units that can be selected in accordance
with analytical needs. Values GC-MS conditions are
shown in Table 1.

Table 1. GC-MS conditions

Sule MERDIM

Results

An example of BPA and DBP values representing the
pet bottled, carboy and tap water samples examined
within the scope of the study is shown in Figure 1,
Figure 2 and Figure 3 respectively.

In this study, 88.88% (8/9) of pet bottled, 14.28%
(1/7) of carboy water and 50% (2/4) of tap water sam-
ples were found positive in terms of BPA, while
55.55% (5/9), 100% (7/7) of carboy and 100% (4/4)
of tap water samples were found to be contaminated
with DBP. The contamination rates of DBP, BPA and
BPA derivatives in the analyzed drinking water sam-
ples are summarized in Table 2.

GC-MS Conditions Values
Column oven temperature 50°C
injection temperature 280°C
Sampling time 4 minute
Pressure 208.3 kPa
Total flow 11 mL/min
Column flow 4 mL/min
Linear velocity 72.6 cm/sec
Purge flow 3 mL/min
Split ratio 1

Table 2. Contamination rates of DBP, BPA and BPA derivates in drinking water samples

BPA (%) DBP (%) BPA DERIVATIVES (%)
Pet Bottled (n=9) (P1-P9) 8 (88.88) 5 (55.55) 7(77.77)
Carboy (n=7) (C1-C7) 1(14.28) 7 (100) -
Tap water(n=4) (T1-T4) 2 (50) 4 (100) -
Total: 20 11 (55) 16 (80) 7 (35)

BPA: Bisphenol A, DBP: Dibutyl phthalate, BPA Derivates: Bisphenol F and Bisphenol S.

4. Quality assurance and quality control

In the study, the samples were collected in glass bot-
tles, to avoid the possibility of bottle to be contaminat-
ed with bpa and phthalate. The sterilization process
was carried for the glass bottles before the sampling.
The bottles were washed with the sampled water in
order to prevent other contaminations from the labor-
atory environment. After being rinsed twice with the
sampled water, the glass bottles were filled with the
water samples. While performing the analysis, atten-
tion was paid to ensure that the equipment used were
not plastic for bpa and phthalate contamination; Care
was taken to ensure that the beaker used in the ex-
traction process, the balloon used in the evaporation
process, and the vials in which the reading process
took place in the GC/MS device were glass. The
samples, with protection from heat and light, were
transported to the laboratory and analyzed. They
were stored at room temperature, in an area out of
direct sunlight and were subjected to the analyses as
soon as possible.
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Figure 1. DBP peak values in pet bottle water sam-
ples.
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Figure 2. DBP peak values in carboy water samples.
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Figure 3. BPA and DBP peak values in tap water
water samples.

Drinking water samples collected in this study were
analyzed only for DBP, BPA and BPA derivates, and
no quantification were made in the water matrix.
However, when the findings of the study are evaluat-
ed in terms of peak values; DBP, BPA and BPA deri-
vate levels in pet bottled, carboy and tap water sam-
ples were highly variable.

Discussion and Conclusion

According to the drinking water criteria determined by
WHO and USA; phenol compounds up to 0.001-
0.002 mg / L are permitted (WHO 2010). On the other
hand, EFSA reports the limit values for BPA and DBP
in drinking water as 50 ppb and 0.005 mg / L respec-
tively (EFSA 2005). Similarly, in Turkish Food Codex
(TGK), the maximum BPA value allowed in food
products is reported to be 600 ppb (TGK 2005) and
up to 0.002 mg / L of phenolic substances was al-
lowed only in the group of substances that affect the
drinkable feature (TS 2019).

Different levels of DBP, BPA and BPA derivatives
contamination rates were found for carboy, tap and
pet waters in this study. These differences deter-
mined in pet bottled and carboy water may be related
to the DBP, BPA and BPA derivative amounts used
in the production of plastics of different brands, as
well as the storage time and conditions of the pack-
aged waters. Likewise, the lowest contamination lev-
els were obtained from the water brands of nearest
source of origin in this study which means shorter
transport and storage time before being consumed.

In this study, 88.88% (8/9) of pet bottled samples,
14.28% (1/7) of carboy water samples and 50% (2/4)
of tap water samples were found positive in terms of
BPA, while Shao et al. (2005) reported that no detect-
able BPA contamination was found in water and oth-
er beverages sold in plastics or cans. On the other
hand, in a study conducted by Maggioni et al. (2012),
15 (28.57%) of 35 Italian city waters were found con-
taminated with BPA. Similarly, Colin et al. (2014)
determined the incidence of BPA contamination in
pet water as 14.4%.
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Much higher contamination rates have been reported
in a study conducted by Santhi et al. (2012) in Malay-
sia, in which the BPA contamination in drinking wa-
ters were reported to be 93%. In a study conducted
by Li et al. (2010) in China, BPA contamination in tap
waters was determined to be 80.95%. Kuch (2001)
and Notardonato et al. (2018); reported the preva-
lence of BPA in drinking water as 100% and 98.1%,
respectively. Also in studies related to BPA contami-
nation of tap waters in various countries; contamina-
tion rates in the USA, Lebanon, India and Europe,
were reported as 94%, 94%, 82% and 72% respec-
tively (Kosuth et al., 2017).

There are many studies reporting the presence of
phthalates in drinking waters (Benotti et al. 2008;
Loraine and Pettigrove, 2006; Santana et al., 2014).
In this study, 55.55% (5/9) of pet bottled water sam-
ples, 100% (7/7) of carboy samples and 100% (4/4)
of tap water samples were contaminated with DBP.
This similarity in tap and carboy waters could be due
to the network of distribution pipes and carboy mate-
rial to be made of hard plastic for which DBP is used
for hardening the plastic. Also, it is the fact that water
consumption from carboy is much slower than the
pets and that could be associated with increased
contact time and longer DBP release.

Consistent to our study results; Serrano et al. (2014)
also reported higher DBP contamination rates in tap
and carboy waters than other beverage samples; and
they pointed out high-fat foods, fatty dairy products,
and poultry for human phthalate exposure. Likewise,
Notardonato et al. (2018); reported 97.5% of tap wa-
ter samples to be contaminated with DBP.

Serddio and Nogueira (2006) stated that DBP was
the most common phthalate derivate found in mineral
waters. Similarly, in a study by Li et al. (2010) evalu-
ating drinking water samples from various regions in
China for 6 different phthalate derivatives; the most
common phthalate contaminant in drinking water was
found to be DBP (99.6%). The researchers stated
that no water sample exceeded “Chinese drinking
water quality standards”, and they concluded that
phthalates in drinking water could not be considered
as a cause of cancer in Northern China.

The data obtained as a result of this study revealed
that drinking water consumed in Kayseri/Turkiye is
contaminated with DBP, BPA and BPA derivatives.
Drinking water in pet bottles has been demonstrated
to be contaminated with all contaminants of concern,
therefore pet waters preserved in thin plastic material
could constitute the most risky alternative as drinking
water for public health. Although there are limit val-
ues for BPA and DBP in the national legislation, con-
tent of these chemicals in drinking water are not rou-
tinely tested and monitored in Tulrkiye. Since the level
of contaminations could not be determined, the risk
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assessments could not be evaluated in this study.

These values indicate certain levels of BPA and DBF
contamination in both mains and commercial waters.
It is of great importance to carry out studies to pre-
vent BPA and DBP from mixing with water resources.
In our country, studies on the use of alternative mate-
rials for all kinds of materials that contain BPA and
DBP and come into contact with food and water
should be implemented. Comprehensive studies are
needed to determine the sources of exposure for the
risk group, which has a higher risk of exposure, espe-
cially for children and other sensitive individuals in
the society, and to take precautions. Rather than
ignoring the public health risks of these chemicals, it
is critical to develop a more realistic approach for the
invisible dangers faced by modern lives. Therefore it
is necessary i) to establish reference laboratories to
implement fast, reliable and quantity-measuring
methods for the routine control of phthalate and bi-
sphenol contaminations in drinking water ii) to identify
sources of contamination and iii) to take necessary
legal measures and protect public health.

Risk analysis; especially for the sensitive population
group (women, infants and children during pregnancy
and lactation), should be performed and announced
to the population. In this context, it is essential to
raise public awareness with the comprehensive and
well-planned educational activities, especially for
pregnant women and those who plan to become
pregnant, about the importance of avoiding exposure
in the critical pregnancy periods. The laws that pre-
vent the use of BPA in food containers should effec-
tively be implemented since they may lead to high
amount of exposure for the most vulnerable group
(the children up to 3 years).

Global industrial BPA production is increasing and is
expected it to grow by 4.8% in 2020 (Almeida et al.,
2018). In areas where the use of BPA is legally re-
stricted or prohibited, studies on the alternative use of
chemicals such as bisphenol F and S, for which the
health effects have not been fully revealed, should be
completed and relevant legal regulations should be
put into force. Some studies, however, have already
concluded the "BPA-like" endocrine disrupting effects
of other bisphenol derivatives. Therefore, it seems to
be the best option to prefer materials such as glass
rather than bisphenol-containing plastics for contact
surfaces and containers to reduce exposure and ad-
verse health effects.

As a result, taking into account the proven health
effects of these chemicals; this study aims to develop
a BPA and DBP targeted perspective in daily life, and
reveals that efforts to obtain more environment
friendly and healthier products should be increased to
protect human and environmental health.

Sule MERDIM

It is necessary to raise public awareness about the
potential health consequences of these chemicals
and to limit the exposure by continuous and well-
coordinated training activities.

This study, which we have done, was conducted with
a limited sample and is a preliminary study, and new
studies are needed by conducting more quantitative
studies.
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Oz: Bu calismada ratlarda hidroflorik asit (HFA) ile deneysel olarak olusturulan asidik deri yaniklarinda ozon tedavisinin
klinik etkinliginin arastiriimasi amaglanmistir. Calisma materyalini 20 adet, saglikli erkek, 200-250 gr agirligindaki ratlar
olusturdu. Calismaya dahil edilen hayvanlar her bir grupta 10 adet hayvan olacak sekilde deney ve kontrol grubu olarak
gruplandirildi. Gruplari olugturan tim hayvanlarda genel anestezi altinda %38’lik HFA ile asidik deri yanigi olusturuldu.
Deri yanigi olusturulan galigma grubundaki tim hayvanlarin yara bolgesine 7 giin boyunca giinde bir kere ozonlanmis
sivi vazelin, kontrol grubundaki tim hayvanlara ise %0.9'luk serum fizyolojik 7 gun sure ile gliinde bir kere uygulandi.
Calismada klinik olarak degerlendirmeye alinan bdl, eritem, nekroz, iyilesme, tiiylenme ve olusan hasarl alan verileri-
nin istatistiksel analizleri karsilastirildi. Istatistiksel analiz sonucunda deney ve kontrol gruplari arasinda biil, eritem,
nekroz, iyilesme ve olugsan hasarli alan bakimindan anlamli farklilik olmadidi, ancak tiylenmede 5. glinden itibaren
anlamli farklilik oldugdu tespit edildi (P<0.05). Bu galisma sonucunda; deneysel olarak olusturulan asidik deri yaniklarin-
da ozon tedavisi yapilan grupta iyilesen hayvan sayisinin daha fazla oldugu ve iyilesmenin 8. giin deney grubunda
istatistiksel olarak anlamlilik seviyesinde oldugu tespit edildi. Ozonun asidik deri yaniklarinda acil midahale olarak
uygulanan hidroterapiye gére daha iyi olabilecegi fakat konuyla ilgili daha detayli arastirmalarin yapilmasi gerektigi
kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Deri, hidroflorik asit, ozon, yanik, yara

Investigation of the Clinical Effectiveness of Ozone Therapy on Experimental Acidic Skin Burns in Rats
Abstract: This study aims to research the clinical efficacy of ozone therapy on experimentally induced hydrofluoric
(HFA) acidic skin burns in rats. The study material consists of 20 healthy male rats weighing 200-250 g. The animals
were grouped as experimental and control group, with 10 animals in each. Acidic skin burn was created with 38% HFA
under general anaesthesia in all groups. Ozonated liquid Vaseline was applied daily to the wound area in experimental
group for 7 days and 0.9% saline was applied daily to the control group for 7 days. In the study, bullae, erythema, ne-
crosis, healing, hair growth and damaged area data were clinically evaluated and statistically compared. As a result of
the statistical analysis, there was no significant difference determined between the experimental and control group in
clinical examination but there was a significant difference found in hair growth (P<0.05). As a result of this study; It was
determined that the number of animals which recovered in the group treated with ozone treatment in experimentally
induced acidic skin burns was higher and the recovery was statistically significant in the 8"day experimental group. It
was concluded that ozone may be more favourable than hydrotherapy in emergency interventions in acidic skin burns,
However, more detailed research on the subject is needed.

Keywords: Burn, hydrofluoric acid, ozone, skin, wound

Girig dermal ve epidermal sinir aglar ile agr ve sicaklik
o o hislerini ileten otonomik liflerden olusan yogun bir
Vicut ile dis gevre arasinda katman olan deri; fiziksel duyusal ag innervasyonu bulunmaktadir. Ayrica va-
hasar, patojenler ve sivi kaybina karsi bariyer gorevi zodilatasyon, vazokonstriksiyon, viicut Isisi ve fizyo-
gormekte olup viicut homeostazinin korunmasina patolojik olarak bagisiklik aktivasyonu, yara iyilesme-
katki saglayan immun-noroendokrin isleve sahiptir si gibi aktiviteleri baglatan islevleri de yerine getir-
(Canedo-Dorantes ve Cafiedo-Ayala, 2019). Deride; mektedir (Roosterman ve ark., 2006).
Gelis Tarihi/Submission Date : 20.05.2022 Ates, kimyasal ve ter.mal yanl!.(lar S|kI|kI§ Iﬁarsllasllan
Kabul Tarihi/Accepted Date  : 15.08.2022 durumdur. Yanik bolgesi, vicudun blylUk oranda
. yaklasik %20’si veya daha fazlasini olusturdugunda
* Bu calisma Erciyes Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordi- akut sistemik yanitlara neden olur. Kapiller permeabi-

nasyon Birimi tarafindan desteklenen TYL-11042 kodlu “Ratlarda
Deneysel Olarak Olusturulan Asidik Deri Yaniklarinda Ozon Tedavi-
sinin Etkinliginin Arastiriimasi” adli tez galismasindan 6zetlenmistir.
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litede artig, sistemik vaskdler direncin artmasi, kalp
debisinin zayiflamasi ve hipovolemi belirtileri goriile-
bilir (Rowan ve ark., 2015). Kimyasal yaniklar asit ve
alkali ajanlara maruz kalinmak suretiyle olugsmaktadir.
Kimyasal yaniklarda yanida sebep olan ajan inaktive
olana kadar veya uzaklastirilincaya kadar bulundugu
dokuyu tahrip etmeye devam eder (Kodik, 2011; Wil-
liam ve Lee, 2018). Dokulara temas eden kimyasal
ajanlarin, tedavi edilmedikge temas ettikleri organlar-
da ciddi hasarlar meydana gelecedi belirtilmigtir
(Altan ve ark., 2017). Ozellikle asidik ajanlar igerisin-
de endustri alaninda yaygin olarak kullanilan hidroflo-
rik asit (HFA) metal ve cam temizleyici, pas sokicl
bilesiklerin icinde yer aldidindan deri ile direkt temasi
ve yanik olusturma riski oldukga fazladir (Xingang ve
ark., 2014; Han ve ark., 2017). Restoratif tedavide
kullanimin kolayligindan dolayr HFA dis hekimliginde
de kullanim alani bulmustur (Ozcan ve ark., 2012).
HFA’in endustriyel ve evsel alanlarda sikg¢a kullanil-
masi nedeniyle asit yaniklarinin yayginlastigi belirtil-
migtir (Altan ve Ogurtan, 2017). HFA yaniklarinin
fizyopatolojisi onu dider asit yaniklarindan ayirmakta-
dir. Bu durum; ilk olarak superfisiyal dokularda diger
inorganik asitler gibi koroziv etki yapmasi ve ileri de-
recede gegirgen olan florir iyonlari sayesinde siiratle
derin dokulara ulagmasi ile agiklanmaktadir. Béylece
temas ettigi alanda likefaksiyon nekrozu, kemikte
dekalsifikasyon ve erozyona sebep oldugu bildirilmis-
tir (Burgher ve ark., 2011; McKee ve ark., 2014). Do-
ku hasari sonucu siddetli bir agr meydana getiren
HFA sistemik yan etkilere de neden olabilmektedir.
Bu sistemik yan etkiler; hipokalsemi, hipomagnesemi,
hipokalemi ve kardiak arrest olarak belirtilmistir. Hid-
roflorik asidin solunmasina bagh olarak ise solunum
sisteminde toksik etki gosterdigi tespit edilmistir (Wu
ve ark., 2010; Ozcan ve ark., 2012; Xingang ve ark.,
2014; Williams ve Lee, 2018).

HFA yaniklarinda, asit penetrasyonunu engellemek
amaciyla bolgenin izotonik sollsyonu ile 15-30 daki-
ka iyice yikanmasi yapilan ilk miidahaledir (McKee ve
ark., 2014). Bdlgenin irrigasyonunun ardindan ser-
best kalan iyonlari temizlemek ve yanglyl azaltmak
amach Dimetil Stlfoksitin topikal olarak kullanilabile-
cegi belirtiimistir (Xingang ve ark., 2014). Serbest
kalan flor iyonlarini nétralize etmek, olusan hasari
sinirlandirmak ve agriyi azaltmak amaciyla topikal %
2.5 kalsiyum glukonat kullanimi da O&nerilmigtir
(Robinson ve Chhabra, 2015). Ticari olarak topikal
kalsiyum preparatinin olmamasi durumunda kalsiyum
tuzlar veya kalsiyum karbonat kullanilabilecegi belir-
tilmistir (Hoffmann ve ark., 2021).

Deride olusan hasarlarin iyilesme siirecinde; hemo-
poietik, endotelyal, noral hiicreleri ve buylime faktor-
leri yer almasina ragmen en 6énemli gorevi keratino-
sitler ve fibroblastlar yara bdlgesine go¢ ederek Ustle-
nirler. Fibroblastlar derinin eski haline gelmesi icin
fibrozise aracilik edip bagisiklik hicreleri fonksiyonla-
rini modiile ederler (Rippa ve ark., 2019). lyilesme
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surecinin hemen bagsladidi evre olan hemostazis ev-
resi olusan doku hasarindan hemen sonra yara bdl-
gesinde trombojenik aktiviteyi saglayarak iyilesmenin
diger evrelerinin baslatilmasi igin gereken sitokin ve
kemokinleri salgilar. Yaralanmanin oldudu ilk saniye-
lerde baslayan bu evrede nétrofiller yogun sekilde
yara dokusuna katilir. Makrofajlar ve lenfositler yara
boélgesindeki bakterileri fagosite etmede gorevlidir ve
bu durum inflamasyona gegis olarak kabul edilir
(Gantwerker ve Hom, 2012). inflamasyon evresinde;
hemostazis saglandiktan sonra histamin salinimi
baslar ve kapiller vazodilatasyon meydana gelir. Sito-
kinlerin ve dider inflamatuar aracilarin salinimiyla
birlikte yabanci hucrelerin parcalanmasi s6z konusu-
dur. Ekstra selliler matriks (ESM) tarafindan uyarilan
makrofajlar, biyume faktorleri, enzimler otolitik deb-
ridmana yardimci olarak fagositik aktiviteyi baslatir
(Abazari ve ark., 2020). Proliferasyon evresinde; yara
dudaklarindaki deri kenarinda bulunan epitel hiicreler
cogalmaya baglayarak bakteri invazyonu ve sivi kay-
bina karg! koruyucu bir bariyer olusturur. Fibroblastlar
yara bdlgesine go¢ eder, codalir ve Kkeratinositleri
stimile eden keratinosit growth faktor-1 (KGF-1),
keratinosit growth faktor-2 (KGF-2) ve interlkin-6 (IL-
6)'y1 sentezleyerek epitelizasyonun uyarilmasi ger-
ceklestiriimis olur. Epitel proliferasyonu, trombosit ve
makrofajlarin Urettigi epidermal growth faktér (EGF)
ve transforming growth faktér-a (TGF-a) tarafindan
uyarilir. Makrofajlarin sentezledigi vaskiler endotel-
yal growth faktdér (VEGF) vazodilatasyonu saglar
(Broughton ve ark., 2006). Maturasyon/Re-modelling
evresinde; granilasyon dokusunun azaldigi bu evre-
de epidermis, iskelet kasinin dermal damar sistemi,
sinirleri ve miyofiberleri yeniden fonksiyonel bir doku
olusturur. Makrofaj ve fibroblastlar tarafindan salinan
kollajen metaloproteinazlar, granilasyon dokusunda
kollajen tip-3’l, dusuk hicresel yara olusturacak se-
kilde kollajen tip-1’e dénusturir. Bu evre aylarca su-
rebilir (Cafiedo-Dorantes ve Cafiedo-Ayala, 2019).

Ozonun (O3) glglu antibakteriyel, antiviral, antifungal
etkisi, immunomoddilatér olmasi, oksijeni dokulara
tasimasi ve saliveriimesi Uizerine olan olumlu etkisi,
hizli ve etkili yara iyilegtirici 6zellikleri sayesinde me-
dikal olarak genis bir kullanim alani buldugu ayrica
ozon tedavisinin kronik yaralarda ve post-travmatik
yaralarda etkili oldugu belirtiimistir (Travagli ve ark.,
2010; Degli Agosti ve ark., 2016; Fitzpatrick ve ark.,
2018). Ozon intravendz, intraartikiler, intraplevral,
intrarektal ve intradiskal uygulanabildigi gibi topikal
olarak da kullanilabilmektedir (Yasar ve ark., 2011;
Sciorsci ve ark., 2020). Ozonun neden oldudu biyolo-
jik cevaplar ise iskemik dokulara kan akimi ve oksijen
transferinde artis saglamasi, immun sistemi aktive
ederek biylime faktorlerinin salinmasi ve 06zellikle
topikal uygulamada dezenfektan etki gdstermesi ve
noro-endokrin sistemi stimiile etmesidir (Campanati
ve ark., 2013; Pivotto ve ark., 2020).

Yapilan galismada ozonun antioksidan, proliferatif ve



Erciyes Univ Vet Fak Derg 2022; 19(1): 210-219

dezenfektan etkisinden yararlanilarak deneysel ola-
rak olusturulan asidik deri yaniklarinda, tedavi ama-
ciyla kullanilabilirliginin etkili olup olmadidi bunun
yani sira pratik ve ekonomik ydnden kullanilabilirligi-
nin arastirimasi amaglanmigtir. Calisma sonucunda
elde edilen sonugclarin klinik pratige ve literatire katki
saglamasi hedeflenmistir.

Gereg ve Yontem

Bu galisma icin Erciyes Universitesi Hayvan Deneyle-
ri Yerel Etik Kurulundan onay alinmis ve etik kurul
yonergesine uygun bir sekilde galisma yapilmistir
(Etik Kurul Tarih-Karar No: 03.02.2021, 21/28). Calis-
mada hayvan materyalini Erciyes Universitesi Deney-
sel Aragtirmalar Uygulama ve Arastirma Merkezinden
(DEKAM) saglanan 20 adet, 200-250 gr agirligindaki
saglkli, 8-12 haftalik erkek Wistar-Albino ratlar olus-
turmustur. Calismada kullanilan hayvanlar, ¢alisma
siresince Erciyes Universitesi Deney Hayvanlar
Laboratuarinda oda isisi 21 £ 1°C, 12 saat aydinhk
12 saat karanhk aydinlatma kosullarinda ve her ka-
feste bir rat olacak sekilde barindiriimistir. Yem ve su
alimi ad-libitum olarak verilmistir. Calisma gruplarini;
steril serum fizyolojik ile hidroterapi uygulanan kontrol
grubu (K; n=10) ile ozonlanmis vazelin uygulanan
deney grubu (D; n=10) olusturmustur.

HFA yanigi olusturulmasi

Gruplarda yer alan hayvanlar 5 mg/kg dozunda Ksila-
zin-HCL (Rompun %2, Bayer, Kiel, Alimanya) ve 60
mg/kg dozunda Ketamin-HCL (Keta-Control, Doga
ilag, Istanbul, Tirkiye) ayni enjektor igerisinde intra-
peritonal olarak uygulanip genel anesteziye alindi.
Hayvanlar dorsoventral olarak yatirlarak torako-
lumbal bdlgeleri tirag edildi. Tirag edilen alanda 3 cm
eninde 2 cm boyunda alan kumpas (Vernier Caliper,
0-300x0.5mm/12”) yardimi ile élgllerek cizildi (Sekil

1).

N ‘

Sekil 1: Torako-lumbal bélgenin tirasinin ardinda
3x2 cm alanin belirlenmesi.

Tiras edilen sirt bolgesinin asepsi ve antisepsi sag-
landiktan sonra steril serviyet ortlisu ile sinirlandirildi
ve 0.1 mL %38lik HFA damla tarzinda hazirlanan

Nevzat Emre ASLAN

bdlgeye uygulanarak ikinci derece yanik elde edildi
(Sekil 2). Bu durumu asit uygulanan deri bolgesinde
kizariklik, eritem ve bil olusumu destekledi.

Sekil 2: A: Tiras edilen alanin sinirlandiriimasi, B:
HFA uygulamasi.

Asit uygulamasinin ardindan damlatilan asit bélgeye
tahta bir spatula yardimi ile sinirlari belirlenen alana
yayildi (Sekil 3).

LA /}
Sekil 3: Ozonlanmig sivi vazelinin bdlgeye topikal
olarak uygulanmasi.

Yayma isleminden sonra 2 dk boyunca yanik olugsma-
sI beklendi. 2 dk sonunda HFA uygulanan alan serum
fizyolojik ile 3 dk boyunca yikandi.

Ozon (0;) uygulamasi

Deney grubunda yer alan hayvanlarin yara boélgesine
dakikada 25 gr ozon lreten Basic Plus marka ozon
cihazinda (Germany) 10 dk boyunca 18-20 °C'de
ozonlanan (20 mg O3 / ml) saf vazelin 30 dk iginde
topikal olarak uygulandi. Bu uygulamaya 7 gin bo-
yunca giinde bir uygulama olacak sekilde devam
edildi. Es zamanli olarak kontrol grubundaki hayvan-
lara ise 7 giin boyunca giinde bir kere steril serum
fizyolojik ile yikama iglemi yapildi. Tim gruplardaki
hayvanlara enfeksiyona karsi 6nlem amaciyla ilk ¢
gin oral olarak 5 mg/kg dozunda doksisiklin
(Peradoks 100 mg/1 ml, Alke, Tokat, Turkiye) ve
analjezik olarak 2 mg/kg dozda parasetamol (Calpol
120 mg/5 ml, Glaxosmithkline, istanbul, Tirkiye) oral
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olarak verildi. Calisma suresince yara boyutlari kum-
pas yardimi ile dlgulerek; bul, eritem, nekroz, olusan
hasar alani, tiylenme olmak Uzere klinik bulgular
gunlik olarak kaydedildi.

Istatiksel degerlendirme

istatistik analizler igin Statistical Package for Social
Sciences (SPSS) for Windows 22.0 programi kullanil-
di. Calismamizin sonuglar ortanca (Q1-Q3) olarak
verilmis ve 0.05'in altindaki p degerleri, istatistiksel
acidan anlamli olarak kabul edilmigtir. Arastirma veri-
lerinin normallik dagilimi Shapiro-Wilk testi ile yapildi.
Kontrol ve deney gruplarina ait élgimler arasindaki
farki belirlemek amaciyla non-parametrik testlerden
Mann-Whitney U testinden yararlaniimistir. Deney ve
kontrol gruplarina iligkin tekrarl élgimlerin karsilasti-
rilmasi i¢in de non-parametrik testlerden Friedman
testi kullaniimigtir. Farkin hangi glnlere ait dlgim
sonuglarindan kaynaklandigini belilemek amaciyla
Wilcoxon testi yapilmistir.

Bulgular

Uygulama sonrasi birinci giinde tim hayvanlarda
torakolumbal boélgede belirlenen 3x2 cm alanda kim-
yasal yanik yaralarinin olustugu ve boyutlarinin farkli-
lik gosterdigi gdzlendi. Bazi hayvanlarda sadece eri-
tem gdzlenirken bazilarinda sari-beyazimsi bullerin
olustugu gérildl. Bazi hayvanlarda ise belirli bélgede
nekroze alan tespit edildi (Sekil 4).

Sekil 4: A: Kontrol grubundaki bir hayvanda (K6)
olugsan bdller B: 1. gun kontrol grubundaki bir hay-
vanda (K7) olusan bl ve eritemli alan ve 6lgimu.

Deney grubunda 8 hayvanda sadece sari-beyazimsi
bil olusumu gdézlenirken 1 hayvanda bdullerin yani
sira 2.7x2.0 cm alanda nekroze alan tespit edildi. 1
hayvanda ise 2.8x1.8 cm alanda sadece nekroz go6-
ruldd. Kontrol grubunda ise 7 hayvanda farkl sayida
ve degisik boyutlarda sari-beyazimsi buller gozlenir-
ken 1 hayvanda sadece eritem goézlendi. 2 hayvan-
dan bir tanesinde 1.4x1.2 cm nekroze alan olustugu,
digerinde ise 0.3x0.3 cm boyutlarinda iki farkli nekro-
ze alan olustugu goézlendi.

Uygulamanin ikinci gliniinde deney grubunda biillerin
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boyutunda bir degisim olmadigi ancak renk bakimin-
dan sari-beyazdan kirmiziya dondigu ve eritemli
alanin belirginlestigi goézlendi. Kontrol grubunda ise
olusan biillerin boyutunda degisiklik olmadigi rengin
sari-beyazimsidan kirmiziya déondigua goézlendi. Olu-
san nekroze alanin siyahlastigi belirlendi. Ayrica
kontrol grubundaki hayvanlarin yara bdélgesini kagidi-
g1 goruldi.

Tedavinin 3. gliniinde deney grubundaki hayvanlarda
olusan billerin yapilan &lgimlerinde 0.1 cm kadar
kuguldugu élcilda. Yine deney grubundaki hayvanlar-
dan nekroz olusan bir hayvanda 0.2 cm kadar kiigll-
me oldugu tespit edildi. Kontrol grubundaki bazi hay-
vanlarda bdllerin daha belirgin ve etrafinin kirmizimsi
bir hal aldigi, bazi hayvanlarda ise sari-beyazimsi
billerin ayni sekilde devam ettigi tespit edildi. Kontrol
grubundaki bazi hayvanlarin yara boyutlarinin da
buytdugu gorildu (Sekil 5).

o

Sekil 5: Deney grubuna ait bir hayvanda yara boyu-
tunun gunluk olarak élgiimesi.

Tedavinin 4. giniinde ozonlanmig sivi vazelin uygu-
lanan grupta 2 hayvanda bdllerin nokta tarzinda ku-
culduglu bolgede ufak kabuklanmalarin oldugu ve
tlylerde uzama goézlendi. 2 hayvanda bdillerin yerinde
nekroz olustugu tespit edildi. Olusan bu nekroze ala-
nin billere gore 0.1 cm daha kiiglik oldugu goérilda. 2
hayvanda ise blllerin tamamen kayboldugu ve bolge-
de eritem olustugu tespit edildi. Daha 6nce nekroz
gorilen 2 hayvanda nekroze alanda 0.2 cm kiglime
oldugu, 2 hayvanda ise eritemli alan ve bdllerin varl-
ginin devam ettigi tespit edildi. Kontrol grubunda ise
6 hayvanda yanik olusturulan alanda bullerin agilarak
birlestigi ve yara bdlgesinin genigledidi saptandi. 3
hayvanda olusan nekroze alanin dnceki giine gore
0.1 cm kadar genigledigi tespit edildi. 1 hayvanda ise
var olan eritemli alanin devam ettigi goérildi. Kontrol
grubunda kasinti devam ederken tiiylenme gorilme-
di.

Tedavinin 5. gliniinde deney grubundaki 2 hayvanda
billerin nokta seklinde kiguldigu ve bdlgede ufak
caph eritem varligi saptandi. Nekroz olusan 4 hay-
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vanda nekroze alan boyutunda 0.1 cm kigilme oldu-
gu gozlendi. 1 hayvanda 0.2x0.1 cm alanda olusan
yaranin iyilestigi bolgede sadece eritem oldugu gordl-
dd. 3 hayvanda eritemli alan boyutunun kuguldugu
saptandi. Kontrol grubundaki hayvanlarda yara bo-
yutlarinda degisme olmadidi gorildi. 1 hayvanda
eritemli alanin kayboldugu tespit edildi. Bunlarin yani
sira kontrol grubundaki hayvanlarda kasintinin de-
vam etmesi ve herhangi bir tiylenme belirtileri izlen-
medi.

Tedavinin 6. glininde ozonlanmis sivi vazelin uygu-
lanan grupta tiylerde belirgin uzama gériildii. Ug
hayvanda sadece eritem oldugu, ¢ hayvanda tama-
men iyilesme oldugu gézlendi. Dért hayvanda nekro-
ze alanda 0.1 ve 0.2 cm kugllmeler tespit edildi.
Kontrol grubundaki hayvanlarda ise iki hayvanda
tamamen iyilesme gd6zlenirken, bir hayvanda yara
boyutlarinda 0.1 cm kugulme, bir hayvanda nokta
seklinde kabuklanmig yara ve tuylerde uzama diger
hayvanlarin yara boyutlarinda degisim ve tlylerde
uzama gozlenmedi. Kagintinin devam ettigi gorildu.

Tedavinin 7. giininde deney grubundaki 10 hayvan-
dan dért tanesinde tamamen iyilesme goérildl, doért
hayvanda nekroze alan boyutlarinda 0.1’er cm kugdl-
me, iki hayvanda ise sadece eritemin devam ettigi
tespit edildi. Kontrol grubundaki 10 hayvanin iki tane-
sinde tamamen iyilesmenin oldugu, diger hayvanlar-
da olusan yara ve nekroze alan boyutlarinda 0.1 cm
kigllmenin oldugu tespit edildi. Bazi hayvanlarin
yara boyutlarinda ufak ¢aph kigilmeler olsa da de-
ney grubuna gbre iyilesmenin daha yavas oldugu,
tuylenmede bir dedisim olmadigi saptandi.

Uygulama islemi sonlandirildiktan sonraki giinde (8.
guinde) yapilan degerlendirmede deney grubunda 10
hayvandan yedi tanesi makroskobik olarak iyilestigi
saptand.. Iki hayvanda nekroze alan boyutu ayni ka-
lirken bir hayvanda nekroze alanin en ve boyunda
0.2’ser cm kugulme oldugu tespit edildi. Kontrol gru-
bunda ise 10 hayvandan ug¢ tanesinin makroskobik
olarak iyilestigi, bir hayvanda nekroze alanda 0.3x0.2
cm kaguldugu, Gg¢ hayvanda yara boyutlarinda degi-
sim olmadigi, bir hayvanda 0.1 cm kuglime oldugu,
iki hayvanda eritemli alanin devam ettigi g6zlendi.

Deney ve kontrol gruplarina ait yapilan gunlik élgim
ve deg@erlendirme sonuglari tablo 1 ve 2 de gosteril-
mistir. Deney grubuna ait ortalama bl degerleri gun-
ler arasinda karsilastirildiginda; 1., 2. ve 3. glinler
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi
tespit edildi (P>0.05). Benzer sekilde 4., 5., 6., 7. ve
8. glnler arasinda da istatistiksel olarak anlamli fark
yoktu (P>0.05). Fakat 1., 2., ve 3. glinlerdeki bul de-
gerlerine kiyasla 4., 5., 6., 7. ve 8. gunlerdeki bdil
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
bulundu (P<0.05). Deney grubunda ortalama eritem
olusumu istatistiksel olarak degerlendirildiginde; 1.,
2., 4,5, 6. ve 7. glnler arasinda anlamlilik seviye-
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sinde fark ortaya ¢gikmamigstir (P>0.05). Fakat 3. ve 8.
gin ile 1., 2. ve 5.glnler arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark tespit edildi (P<0.05). Deney grubuna ait
nekroz skorlama sonuglari gunler arasinda karsilagti-
rildiginda; olusan nekroz alanlarinin élgiminde gun-
ler arasi herhangi bir istatistiksel fark tespit edilme-
migtir (P>0.05). Deney grubuna ait tuylenmenin ise
uygulamanin 4. glninden itibaren basladigi ancak
istatistiksel olarak anlamli farkin; 1., 2., 3. ve 4. glin-
leri ile 5., 6., 7. ve 8. gunleri arasinda oldugu tespit
edildi (P<0.05). Ayni zamanda 8. giin ile 5. ve 6. giin-
ler arasinda da tuylenme skorlanmasi arasinda da
istatistiksel olarak anlamh fark ortaya ¢ikmistir
(P<0.05). lyilesme igin yapilan istatistiki degerlendir-
mede; 8. gunile 1., 2., 3., 4., 5. ve 6. glinler arasinda
anlamlilik seviyesinde fark oldugu belirlendi (P<0.05).
ilaveten 7. giin ile 1., 2., 3., 4. ve 5. giinler arasinda
da iyilesme skorlamalari agisindan istatistiksel olarak
anlamli fark vardi (P<0.05). Alan 6él¢tiimlerinde ise 1.
ginden 8. gline dogru kigulme meydana geldigi tes-
pit edildi. Elde edilen veriler istatistiksel olarak deger-
lendirildiginde; farkin 1. ve 2. gline ait alan dlgiimleri
ile 3., 4., 5., 6., 7. ve 8. glnler arasinda oldugu belir-
lendi (P<0.05). Ayni zamanda 4. ve 5. giun alan 6l-
gumleriyle 3., 6., 7. ve 8. glinler arasinda da istatistik-
sel fark tespit edildi (P<0.05) (Tablo 1). Kontrol gru-
buna ait degerlendirmede bdllerin uygulamayi takip
eden gunlerde kugulmeye basladidi tespit edildi. An-
cak istatistiksel olarak anlaml farkin 1., 2. ve 3. giin
ile 4., 5., 6., 7. ve 8. gunler arasinda oldugu belirlendi
(P<0.05). Gunler arasi eritem ve iyilesme Olgimlerin-
de ise istatistiksel olarak anlaml farka rastlanmamig-
tir (P>0.05). Kontrol grubuna ait nekroz skorlari glin-
ler arasinda karsilastirildiginda; 1. ginile 4., 5., 6., 7.
ve 8. glinler arasinda istatistiksel olarak fark tespit
edildi (P<0.05). Kontrol grubuna ait tiiylenme skorlari
istatistiksel olarak karsilastirildiginda farkin 8. gin ile
diger gunler arasinda oldugu tespit edildi (P<0.05).
Kontrol grubuna ait alan o&lgiimleri gunler arasinda
istatistiksel olarak karsilastinldiginda; farkin 1., 4. ve
5. gun ile 7. ve 8. gunler arasindaki kiiglilmeden kay-
naklandigi tespit edildi (Tablo 2).

Gruplar arasi bul, eritem, nekroz, iyilesme skorlari ve
alan o6lgtumlerinin karsilastirlmasinda her ne kadar
deney grubunun daha iyi oldugu goriilse de istatistik-
sel olarak herhangi bir farka rastlaniimamistir
(P>0.05) (Tablo 3). Fakat 5. glinden itibaren deney
grubunda tiiylenmenin kontrol grubuna goére daha iyi
oldugu belirlendi. Deney ve kontrol grubuna ait tly-
lenme skorlari istatistiksel olarak karsilastirildiginda
anlamlilik seviyesinde fark vardi (P<0.05) (Tablo 3).
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Tablo 1: Deney gruplarina ait bul, eritem, nekroz, tliiylenme, iyilesme ve alan agisindan gilinlere gére degerlen-

dirme (n=10)
Deney
Klinik (ortanca(Q1-Q3) P
Bulgular Giinler
1 2 3 4 5 6 7 8
1.00 1.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Biil (1.00- (1.00- (1.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.001
1.00) 1.00) 1.00) 1.00)° 1.00)° 0.00)° 0.00)°  0.00)°
1.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00
Eritem (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.036
1.00) 1.00) 0.00)° 1.00)* 1.00) 1.000°  0.25° 0.00)°
0.00 0.00 0.00 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00
Nekroz (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.139
0.25)° 0.25)° 0.25)° 1.00)° 1.00)? 1.00)° 1.00*  1.00)

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 1.00 1.00
Tiiylenme (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (1.00-  <0.001
0.00)? 0.00)? 0.00)? 0.25)* 1.00)* 1.00)*  1.00  1.00)°

_ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00
iyilesme  (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.002
0.000* 0.000® 0.000°  0.00)® 0.00)® 1.000*°  1.00)  1.00)°
0.28 0.28 0.12 0.05 0.04 0.00 0.00 0.00
Alan (0.14- (0.05- (0.05- (0.00- (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.005
1.53)° 2.76)™° 143’ 1.35)° 1.05)° 0.93)° 0.75%  0.58)"

abe. Ayni satirda yer alan farkli harfler istatistiksel farklilig ifade etmektedir.

Tablo 2: Kontrol gruplarina ait bill, eritem, nekroz, tiylenme, iyilesme ve alan agisindan gunlere gére degerlen-

dirme (n=10)
Kontrol
Klinik (ortanca(Q1-Q3) P
Bulgular Giinler
1 2 3 4 5 6 7 8
1.00(0.75- 1.00(0.00 1.00(0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
Biil 1.00)* -1.00®°  -1.00)° (0.00-  (0.00- (0.00- (0.00-  (0.00- <0.0
1.00° 000 000° 000¢ o000° O
1.00(0.00- 1.00(0.00 0.00(0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 <02
Eritem 1.00) -1.00)? -0.25)? (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00- 25
1.00° 1.00  1.00*  1.00* 0.25)°
0.00(0.00- 0.00(0.00 0.00(0.00 1.00 1.00 1.00 0.50 0.50 <0.0
Nekroz  0.00)° -1.00)*°  -0.25)* (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00- 0z
1.00)*®  1.00)*°  1.00* 1.00°  1.00)°
0.00(0.00- 0.00(0.00 0.00(0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 <0.0
Tiiylenme  0.00)? -0.00)? -0.00)? (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00- :
0.00° 000 0007 000 100 46
_ 0.00(0.00- 0.00(0.00 0.00(0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 <0.0
iyilesme  0.00)° -0.00)? -0.00)? (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00-  (0.00- 63
0.00°  0.00*  0.250  0.250  1.00)°
0.30(0.05- 0.36(0.09 0.30(0.14 0.99 0.62 0.14 0.02 0.02
Alan 3.65)® -3.65)*°  -351)*°  (0.11-  (0.07-  (0.00-  (0.00-  (0.00- <0.0
365° 1.82° 1.05° 023° 014 36

ab: Ayni satirda yer alan farkli harfler istatistiksel farklilgi ifade etmektedir
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Tablo 3: Kontrol ve deney gruplarina ait bul, eritem, nekroz, tiylenme, iyilesme ve alan agisindan ginlere gére

degerlendirme

Giin n=10

Kontrol

Deney

Bul

Eritem
Nekroz
Tuylenme
iyilesme

Alan

1.00(0.75-1.00)°
1.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.00
0.30(0.05-3.65)°

a

1.00(1.00-1.00)
1.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.25)°
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.00
0.28(0.14-1.53)°

a

.542
.648
.542
1.000
1.000
.820

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
lyilesme

Alan

1.00(0.00-1.00)?
1.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-0.00)
0.00(0.00-0.00)?
0.36(0.09-3.65)°

1.00(1.00-1.00)°
1.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.25)°
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.00)*
0.28(0.05-2.76)

131
.648
.615
1.000
1.000
.568

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
lyilesme

Alan

1.00(0.00-1.00)7
0.00(0.00-0.25)*
0.00(0.00-0.25)°
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.00)*
0.30(0.14-3.51)°

1.00(1.00-1.00)?
0.00(0.00-0.00)
0.00(0.00-0.25)
0.00(0.00-0.00)
0.00(0.00-0.00)?
0.12(0.05-1.43)

,276
542
1.000
1.000
1.000
.254

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
lyilesme

Alan

0.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-1.00)°
1.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-0.00)°
0.00(0.00-0.00)°
0.99(0.11-3.65)°

0.00(0.00-1.00)
0.00(0.00-1.00)?
0.50(0.00-1.00)?
0.00(0.00-0.25)°
0.00(0.00-0.00)
0.05(0.00-1.35)

1.000
1.000
.661
.146
1.000
.064

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
lyilesme

Alan

0.00(0.00-1.00)?
1.00(0.00-1.00)®
0.00(0.00-0.00)?
0.00(0.00-0.00

0.62(0.07-1.82)°

1.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.00)?
0.04(0.00-1.05)°

276
.189
.383
.029°
317
.160

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
iyilesme

[<]

Alan

0.00(0.00-0.00)°
0.00(0.00-1.00)*
1.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.00)*
0.00(0.00-0.25)*
0.14(0.00-1.05)*

0.00(0.00-0.00)
0.00(0.00-1.00)
0.00(0.00-1.00)
0.50(0.00-1.00)°
0.00(0.00-1.00)
0.00(0.00-0.93)

317
1.000
.383
012"
615
.250

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
iyilesme

Alan

0.00(0.00-0.00)?
0.00(0.00-1.00)?
0.50(0.00-1.00)°
0.00(0.00-0.00)
0.00(0.00-0.25)°
0.02(0.00-0.23)*

0.00(0.00-0.00)?
0.00(0.00-0.25)?
0.00(0.00-1.00)?
1.00(0.00-1.00)°
0.00(0.00-1.00)?
0.00(0.00-0.75)

317
615
661
022"
342
.836

Bl

Eritem
Nekroz
Tuylenme
iyilesme

Alan

0.00(0.00-0.00)°
0.00(0.00-0.25)°
0.50(0.00-1.00)°
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317
146
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022"
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669

ab: Ayni satirda yer alan ayni harfler gruplar arasi benzerligi, farkli harfler farklihgi ifade etmektedir.
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Tartisma ve Sonug

Hidroflorik asit yaniklarinin fizyopatolojik olarak diger
asidik yaniklarindan farkhi oldugu bildirilmistir. Bu
farkliigin hidroflorik asidin stperfisiyal dokularda
diger inorganik asitler gibi koroziv etki yapmasi ve
ileri derecede gegirgen olan florlr iyonlarinin siratle
derin dokulara ulagsmasindan kaynaklandigi ile agik-
lanmistir (McKee ve ark., 2014). Sunulan galismada
HFA’nin bu 6zelligi dikkate alinarak 6zellikle son yil-
larda medikal olarak kullanilan HFA tarafindan mey-
dana gelen kimyasal yaniklarda klinik etkinligi arasti-
rilmistir.

Ozon medikal olarak anaerobik enfeksiyonlar, apse-
ler, dekibit yaralar, fistiller, dis eti iltihabi gibi birgok
hastalikta tedavi amagl kullaniimaktadir (Valacchi ve
ark., 2005). Immun sistem hiicrelerinden Hidrojen
Peroksit (H,O2) salinimini uyarip immun sistem akti-
vasyonunu baglatan ozonun gesitli uygulama sekilleri
vardir. Bunlar hidroterapi, ozonlu yag, ozon otohemo-
terapisi seklindedir (Zeng ve Lu, 2018). Ayrica pato-
jenlerin fosfolipidlerini oksitleyerek viral ve bakteriyel
patojenlerin hiicre duvarinda ciddi hasara yol agmak-
tadir. Bunun yani sira biyume faktorlerini uyararak
doku onariminda faydal oldugu bildirilmistir.
(Fitzpatrick ve ark., 2018). Sonug olarak ozon viris,
bakteri, mantar gibi patojenlerin yikimlanmasina ve
doku onarim siirecinin uyarilmasi ve immun sistemin
aktive olmasini saglamaktadir (Pivotto ve ark., 2020).

Roblin ve ark. (2006), deneysel olarak yaptiklari ¢a-
lismada ratlarda %40’lik HFA ile sag paralumbal bos-
lukta olusturduklar deri yanik alaninda %2.5’luk kal-
siyum glukonat jelini topikal olarak uygulamislardir.
Sunulan ¢alismada yanik olusumundan hemen sonra
kalsiyum glukonat jelin bolgeye penetre olmasi ama-
ciyla bir dakika boyunca masaj yapmislar ve yarim
saat ara ile dort saatlik zaman diliminde topikal ola-
rak, daha sonra giinde bir kere uygulamaya devam
etmiglerdir. Tedavide 17 glin sonra basariya ulastigi-
ni belirtmisler ve yanik yaralarinda ilk yardimda kulla-
nilmasi gerektigini savunmuslardir. Sundugumuz
calismada ratlarda torakalumbal alanda 2x3 cm’lik
alanda %38’lik HFA ile olusturulan yanik yaralarinda;
deney grubunda ozon tedavisi, kontrol grubunda ise
steril serum fizyolojik ile hidroterapi uygulanmistir.
Her iki grupta da HFA bagh bul, nekroz, eritem ve
billerin acilarak yara olusturdugu gérilmustur. Calis-
mamizda %38’lik HFA kullaniimasina ragmen Roblin
ve ark. (2006) elde etmis oldugu benzer klinik bulgu-
lar gorilmustir. Bu durumun ajan uygulama siresi ve
uygulanan alan farkindan dolayi kaynaklandidi diisu-
nilmektedir.

Deney grubunda ozonlanmis sivi vazelin ginlik ha-
zirlanarak, yanik olusturulan torako-lumbal bdélgeye
glinde bir kere uygulanmigtir. Yedi glinlik uygulama
surecinin ardindan gunlik olarak klinik takip yapilmis
ve yedi hayvanda makroskobik iyilesme tespit edil-
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mistir. Bu durumun ozonun doku onarim sirecini
daha hizli ve daha etkin olarak tetikledigini, %2.5
kalsiyum glukonat'a oranla HFA yaniklarinin iyilesme-
sinde daha iyi sonug¢ verdigini ve daha kisa slrede
iyilestirdigini gostermektedir. Ayrica ozonlanmig sivi
vazelinin topikal olarak daha az uygulama ve daha
kisa zamanda hizli sonug vererek kimyasal deri ya-
niklarinda uygulanabilirligini kanitlamistir. Bu durumu
gruplarda gunlik olarak takibi ve dlgimu yapilan kli-
nik parametrelerde desteklemektedir. Ozellikle deney
grubunda 3. gliinden itibaren bullerde meydana gelen
kigulme uygulama sonunda ise yapilan klinik deger-
lendirmede yedi hayvanin makroskobik olarak iyiles-
mesi ozonun pozitif etkisini gostermektedir.

Kodik ve ark. (2011) yaptiklari ¢alismada, ratlarda
deride 6x4 cm alanda %40’lik HFA ile yanik olustur-
muslar ve epidermal biyime faktoriini (EBF) subku-
tandz uygulamislardir. Calisma sonucunda EBF’nin
HFA ile olugsan deri yaniginda ilk midahalede kulla-
nilmasi gerektigini ancak dezavantaj olarak pahali
olmasi ve temininde guglik cekilecegini belirtmisler-
dir. EBF bulunamadiginda magnezyum siilfat ve kal-
siyum glukonat 6nermiglerdir. Yapilan ¢alismada %
38’lik HFA ile 3x2 cm alanda kimyasal yanik olustu-
rulmustur. Topikal ozon uygulamasi ise yanik olusu-
munu takiben bir glin sonra uygulanmaya baslanmis
ve kontrol grubuna oranla daha iyi makroskobik iyi-
lesme elde edilmistir. Bu sonu¢ Kodik ve ark. (2011)
Onerilerine ek olarak ozonunda kimyasal yaniklarda
acil olarak kullanilabilecegini, ayrica ozon cihazinin
glnumuz sartlarinda birgok klinik ve saglik kurulusun-
da bulunmasindan dolay1 ozonun teminin kolay olma-
sI tedavi maliyetinin duguk olacadini géstermektedir.

Calismamizda kontrol grubundaki hayvanlarda tlyle-
rin uzamamasina karsin deney grubundaki hayvan-
larda tiylerin 4. giinden itibaren uzamaya basladigi-
nin goérilmesi ozonun blylime faktorlerini de uyardi-
ginin kaniti oldugu dustnulmektedir. Sunulan calig-
mada ozonun iyilesmeyi hizlandirmasi, teminin kolay
olmasi ve ucuz olmasi nedeniyle klinik pratikte daha
kolay kullanilabilecegi dnerilmektedir.

Mohammed Al-Dalain ve ark. (2001) deneysel olarak
diyabetik ayak gorilen hastalarda yaptiklari ¢alisma-
da ozon tedavisinin etkinligini degerlendirmislerdir.
Ozon uygulanan hastalarda yara iyilesmesinin daha
hizli, glisemi dizeylerinin daha kontrol edilebilir ve
antioksidan enzim dlzeylerinin de arttigini belirtmis-
lerdir. Calismamizda deney grubundaki hayvanlarda
iyilesmenin kontrol grubuna goére daha kisa sirede
oldugu ve tlylerin uzadigr gortldi. Bu durum ozonun
antioksidan ozellik gostermesi ve doku onarim sureci-
ni hizlandirmasi ile paralellik géstermektedir.

Yamanel ve ark. (2011) sigcanlarda deneysel olarak
olusturulan sepsiste, hiperbarik oksijen tedavisi ile
medikal ozon tedavisinin akciger yaralanmalari izeri-
ne etkisini degerlendirmistir. Antibiyoterapiye adjuvan
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tedavi olarak uygulanan hiperbarik oksijen tedavisi ve
medikal ozon tedavisinin yalnizca antibiyoterapi alan
gruba gore iyilestirici etkisi oldugu sonucuna varilmig-
tir.

Sundugumuz c¢alismada makroskobik olarak kontrol
ve deney gruplarinda yara bdlgesinde enfeksiyon ve
6dem saptanmamistir. Bu durumun ozonun virls,
bakteri, mantar gibi patojenlerin yikimlayici etkisi ile
paralellik gdstermektedir. Bunun yani sira calisma-
mizda tedavinin ilk G¢ gundnde kullanilan oral antibi-
yotigin bu duruma katkisinin olabilecegi distnulmek-
tedir. Fakat kontrol grubundaki hayvanlarda yanik
olusturulan bdlgede kasinti goriilmesi nedeniyle yara
iyilesmesinin ve tlylenmenin gecikebilecegi géz ardi
edilmemelidir.

Yapilan ¢calismada deney ve kontrol gruplarinin karsi-
lastinimasinda istatistiksel olarak; bdl, eritem ve nek-
roz agisindan olugan hasar alaninda anlamli farklilik
tespit edilmemis olsa da, kontrol ve deney gruplari
rakamsal olarak karsilastirildiginda deney grubundaki
hayvanlarin iyilesme hizi ve tlylenmenin yani doku
onariminin kontrol grubuna gére daha hizli oldugu
gorilmustir. Calismamizda yedi giinliik tedavi slresi
boyunca kontrol grubundaki hayvanlarda, yara bdlge-
sinde kasinti ve yara boyutunda blUylmeler oldugu
g6zlenmistir. Buna karsin ozon grubunda kasinti ol-
mamasi, yaranin iyilesmesi ve yara bolgesindeki tly-
lerde uzama oldugu goriimustir. Bu bilgiler 1siginda
ozonun kasintiyl Onledigi bdylece hayvanlarin yara
bdlgesine yapabilecekleri bireysel travma riskini
azalttigi ve antioksidan etkisinden dolay! iyilesmeyi
hizlandirdi§i  diistintimektedir. Sunulan ¢alismada
ozon uygulamasi ozonlu yag (Zeng ve Lu, 2018) sek-
linde sivi vazelinin ozonlanmasi ve kimyasal yanik
olusturulan alana jel tarzinda uygulanmasi ile gergek-
lestiriimistir. Elde edilen sonuglar degerlendirildiginde
bu uygulama metodunun kullanilabilirligi gorulmus
olup literatur veriler ile paralellik géstermesinin yani
sira medikal ozonun asidik deri yaniklarinin iyilesme-
si Uzerine pozitif etkisinin oldugu gérulmus ve konuy-
la ilgili daha fazla arastirma yapilmasi gerektigi kani-
sina variimistir.
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Oz: Kan basinci, kardiyovaskiiler sistem fonksiyonunun degerlendirilmesi igin 6lgiilmesi gereken dnemli bir parametre-
dir. Ciftlik hayvani hekimliginde kan basincinin élgiilmesi rutinde yaygin olarak kullaniimamaktadir. Oysaki ishal nede-
niyle olusan; periferal dolasim bozuklugu, hipovolemi ve kollaps buzagilarin kan basinci degerlerinde anormalliklere
sebep olabilir. Ayrica, kan basinci degerleri ishal ve gesitli enfeksiyonlara bagdl olarak gelisen sepsis, SIRS ve septik
sok gibi buzagilarda genel durum bozukluguyla seyreden durumlarinteshis ve prognozun tahmin edilmesinde yardimci
bir faktdr olabilir. Bu arastirmada; indirekt osilometrik yontem ile saglkl ve ishalli buzagdilardan elde edilen kan basinci
[sistolik kan basinci (SKB), diyastolik kan basinci (DKB) ve ortalama arter basinci (OAB)] degerlerinin karsilastiriimasi
amaglandi. Bu amagla, 20 saglikli ve 20 ishalli olmak tzere toplam 40 adet buzaginin kan basinci dederleri non-invaziv
osilometrik kan basinci cihazi ile 3 farkli bdlgeden (sag 6n ekstremite, sol 6n ekstremite ve kuyruk kokii) élgiildi. Ishalli
buzagilardan sag 6n ekstremite, sol 6n ekstremite ve kuyruk kékiinden kan basinci dlgimleri elde edildi [Sag 6n ekst-
remite; SKB (mmHg) (87.07+27.32), DKB (mmHg) (100.33+26.55), OAB (mmHg) (95.07+21.02), Sol 6n ekstremite;
SKB (mmHg) (82.80+22.50), DKB (mmHg) (94.47+20.62), OAB (mmHg) (90.27+19.69), kuyruk; SKB (mmHg)
(56.73+12.38), DKB (mmHg) (75.60+12.21), OAB (mmHg) (91.20+£22.73)] degerleri elde edildi. Sonug olarak, osilomet-
rik kan basinci élgme islemi klinik pratikte hizli ve kullanisli bir tekniktir. ishalli buzagilarin sag 6n ekstremitelerinden
Olgulen SKB (87.07+27.32 mmHg) ve OAB (95.07+21.02 mmHg) degerleri, saglikli buzagilardan (SKB; 158.80+13.12
mmHg, OAB; 123.67+21.70 mmHg) istatistiksel olarak anlamli dizeyde disiUk bulundu (P<0.001). Bu arastirmadan
elde edilen bulgular ishale bagli olarak gelisen disuk arteriyel kan basinci gibi hayati tehdit eden durumlarda kan ba-
sincini artirmaya yonelik terapétik ajanlarin tedavi stratejileri arasinda yer almasi gerektiginin 6nemini gostermektedir.
Anahtar kelimeler: Buzagi, ishal, kan basinci, osilometri

Comparison of Blood Pressure Values Measured by Indirect Oscillometric Method in Healthy and Diarrheic
Calves

Abstract: Blood pressure (BP) is an important parameter to be measured for the evaluation of cardiovascular system
function. Measuring BP in farm animals does not require routine use of medicine. However, due to diarrhea peripheral
circulatory disorders, hypovolemia and collapse may cause abnormalities in BP values of calves. In addition, BP values
can be a helpful factor in diagnosing and predicting prognosis of conditions with poor general condition in calves, such
as sepsis due to diarrhea and various infections, SIRS and septic shock. In this study; It was aimed to compare the BP
[systolic blood pressure (SBP), diastolic blood pressure (DBP) and mean arterial pressure (MAP)] values obtained from
healthy calves with and diarrheic calves by indirect oscillometric method. For this purpose, a total of 40 calves, 20 di-
arrheic calves with diarrhea and 20 calves with healthy). BP were measured from 3 different regions: right forelimb
[SBP (mmHg) (87.07+£27.32), DBP (mmHg) (100.33+26.55), MAP (mmHg) (95.07+21.02)], left forelimb [SBP (mmHg)
(82.80+22.50), DBP (mmHg) (94.47+20.62), MAP (mmHg) (90.27+19.69)] and tail [SBP (mmHg) (56.73+12.38), DBP
(mmHg) (75.60+12.21), MAP (mmHg) (91.20£22.73)]. In conclusion, indirect oscillometric BP measurement is a fast
and useful technique in clinical practice. SBP (87.07+27.32 mmHg) and MAP (95.07+21.02 mmHg) values measured
from the right forelimb of calves with diarrhea were statistically significantly lower than healthy calves (SBP;
158.80£13.12 mmHg, MAP; 123.67+21.70 mmHg) (P<0.001). The findings of this study show the importance of inclu-
ding the therapeutic agents to increase BP should be among the treatment strategies in life-threatening conditions such
as low arterial BP due to diarrhea.

Keywords: Blood pressure, calf, diarrhea, oscillometer
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Giris

Kan basinci (KB); kalp atim hizi, kardiyak output ve
sistemik vaskiiler direng tarafindan diizenlenen fizyo-
lojik bir durumdur (Yamakoshi ve ark., 1988; Durham,
2019). Cesitli fiziksel ve patolojik durumlardan etki-
lendigi icin, kardiyovaskiler sistem fonksiyonunun
degerlendiriimesi amaciyla kedi, képek, at ve sigirlar-
da kullanilan &nemli bir dinamik parametredir
(Wagner ve Brodbelt, 1997; Brown ve ark., 2007;
Elena ve ark., 2008; Aarnes ve ark., 2014; Gunes ve
ark., 2022).

Arteriyel KB o6lgumleri invaziv ve non-invaziv yéntem-
lerle yapilabilir. En gavenilir ydntem, dogrudan veya
invaziv yontemdir (Offinger ve ark., 2011; Yasuoka ve
ark., 2020). Bu yontem, KB 6lgiiminin altin standar-
di olarak kabul edilir. Ancak, teknigin zorlugu, aneste-
zi veya sedasyon gerektirmesi gibi dezavantajlara
sahip olmasi nedeniyle giftlik hekimliginde pratikte
¢ok fazla kullaniimamaktadir (Branson ve ark., 1997;
Elena ve ark., 2008; Aarnes ve ark., 2014; Yasuoka
ve ark., 2020). Bu gerekgelerle invaziv olmayan yon-
temler klinik pratik uygulamalarda daha yaygin kulla-
nim alani bulmustur (Grandy ve ark., 1992; Binns ve
ark., 1995; Brown ve ark., 2007; Elena ve ark., 2008;
Aarnes ve ark., 2014). Doppler sfigmomanometre,
osilometrik sistem ve fotopletismografi en ¢ok kullani-
lan invaziv olmayan ydntemlerdendir (Bins ve ark.,
1995; Elena ve ark., 2008; Aarnes ve ark., 2014;
Agudelo ve ark., 2016). Osilometrik KB monitorleri,
arter duvarinin hareketi ile kaf icine iletilen basing
titresimlerini (hareketlerini) tespit eder. Osilometrik
sistemler sistolik kan basinci (SKB) ve diyastolik kan
basincini (DKB) dlger ve bu degerlerden ortalama
arter basinci (OAB) hesaplanmaktadir (Elena ve ark.,
2008; Durham, 2019). Hayvanlarda manset yerlestir-
meye uygun birkac yer vardir. Bu amagla on ekstre-
mite, kuyruk koku ve arka ekstremite kullanilabilir.
Olgiim yerlerine bagl olarak KB degerlerinde birtakim
farkliliklar olabilir (Carr, 1994; Elena ve ark., 2008;
Agudelo ve ark., 2016).

Neonatal buzagi ishali (NBI), 1 ayliktan kiiciik buza-
gilarda onemli bir hastalik ve 6lim nedenidir
(McClure, 2001; Berber ve ark., 2021; Ekinci ve ark.,
2022; Keles ve ark., 2022). NBI, neden olan patojen-
ler veya patofizyolojik mekanizmalardan bagimsiz
olarak, dehidrasyon, elektrolit kaybi, metabolik asido-
zis, hiperkalemi, kardiyovaskdiler ve renal fonksiyon-
larin bozulmasina sebep olarak 6lime yol acabilir
(Kasari, 1999; Foster ve Smith, 2009; Butler, 2011).
Ayrica, NBi'den kaynaklanan dehidratasyon, metabo-
lik asidoz, hipovolemik sok, sepsis, elektrolit anormal-
likleri (genellikle azalmis sodyum ve artan veya aza-
lan potasyum), artan D-laktat konsantrasyonlari ve
negatif enerji balansi gibi bazi fizyolojik ve metabolik
bozukluklar KB’da anormalliklere sebep olabilir
(Naseri ve ark., 2019; Naseri ve ider, 2021).
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Bu arastirmada; indirekt osilometrik yontem ile saglik-
It ve ishalli buzagilardan elde edilen KB (SKB, DKB
ve OAB) degerlerinin karsilastirimasi amaglandi.
Sag on ekstremite, sol 6n ekstremite ve kuyruk ko-
kinden elde edilen indirekt osilometrik KB dl¢imleri-
nin karsilastiriimasi da ¢alismanin bir diger amacidir.

Gereg ve Yontem
Etik Onay

Bu arastirma, Erciyes Universitesi Hayvan Deneyleri
Yerel Etik Kurulu'ndan (Onay No: 22/218) alinan
onay sonrasinda gerceklestirilmistir.

Hayvan materyali

Arastirma Sato Yemek Hizmetleri Siit Sigir isletme-
sinde toplam 40 adet neonatal buzad: (0-28 gin)
Uzerinde yapildi. Kontrol grubunda yer alan buzagilar
yapllan fiziksel muayene sonucunda herhangi bir
hastalik belirtisi géstermeyen buzagilar arasindan
rastgele drnekleme ile segildi.

Kontrol grubuna dahil edilen saglkh buzagilarin
(n=20) yaslari, ortanca 15 (0-28) giin ve canli agirlik-
lari ortalama 40.4+4.4 arasinda degismekteydi. Sag-
likli buzagilarin %50’si (10/20) disi ve %50’si (10/20)
erkekti.

Calisma grubuna dahil edilen ishalli buzagilar anam-
nez ve fiziksel muayene bulgularina gore klinik ishal
belirtileri gdsteren buzagilardan secildi. Bir buzagidan
alinan digkl sulu veya yumusak kivamda, anormal
siklikta ve/veya kotl kokulu ise ishal vakasi olarak
degerlendirildi. Calisma grubunda yer alan ishalli
buzagilarin (n=20) yaslari ortanca 12 gin (0-28) ve
canh agirliklari ortalama 38.2+6.2 arasinda degis-
mekteydi. Ishalli buzagilarin %55’i (11/20) disi ve %
45’ (9/20) erkekti.

Ishale sebep olan enteropatojenlerin belirlenmesi

ishalli buzagilardan rektal stimiilasyon ile steril digki
kaplarina ornekler alindi. Bu digki 6rneklerinden,
neonatal ishalli buzagilarda yaygin olarak gérilen
major enteropatojenleri (E. coli K99+, BRV, BCoV,
Cryptospordium spp., ve Giardia spp.,) belirlemek igin
immunokromatografik tani kitleri (Anigen Rapid BoviD
-5 Ag Test Kit, Bionote, Inc. Korea) kullanildi. Analiz-
ler sirasinda test kitinin kullanim kilavuzundaki tali-
matlar takip edilerek sonuglar kalitatif (pozitif veya
negatif) olarak degerlendirildi. Calismaya dahil edilen
ishalli buzagilarin hizl tani test kitleri ile yapilan ana-
liz sonucunda %40’inda (8/20) sigir coronavirus
(BCoV), %20’sinde (4/20) sigir rotavirus (BRV), %
20’sinde (4/20) ETEC K99+, %10’unda (2/20) Cryp-
tosporidium spp. ve %10'unda (2/20) Cryptospori-
dium spp. + BRV tespit edildi.
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Kan basinci él¢iimii

Buzagdilarda KB &lgumleri sirasinda olusabilecek stre-
si en aza indirmek ve buzagilarin yabanci personele
alismasini saglamak igin 5-10 dakika streyle barinak
icerisinde beklenildi. KB 6lgimi sirasinda ortamda
hayvan sahibi, yardimci personel ve veteriner hekim
vardi.

En uygun mansetin secilmesi igin buzagilarin kuyruk
koku bolgesi, sag ve sol 6n ekstremite gevresi esnek
mezura yardimi ile él¢lldu. Buzagdilar igin en uygun
mangeti segmek igin sag 6n ekstremite, sol 6n ekstre-
mite ve kuyruk kokl g¢apinin yaklasik %30'u standart
olarak kullaniimisgtir. Ekstremite ve kuyruk caplarina
gore 4.05-4.55 cm (pembe) ve 4.55-5.55 cm (gri)
boyutlarindaki mansetlerden uygun olan kullandi.
Buzagilarin kan basinci (SKB, DKB ve MAP) degerle-
ri tasinabilir non-invaziv kan basinci élgim cihaz
(Pettrust, BioCARE Corporation/Taiwan) kullanilarak
Olglldi. Sag 6n eksremite ve sol 6n ekstremite prok-
simalinden kan basincinin ol¢ilmesinde mansetin
mesane kismi antebrachiumun ortasindaki arteria
radialis Uzerine ne ¢ok siki ne de ¢ok gevsek olacak
sekilde vyerlestirildi. Kuyruk kéku bdlgesinden kan
basincinin élgilmesinde manset, medyan hatta arte-
ria coccygea medialis Uzerinden kuyruk kokine
mumkuin oldugunca en yakin yere yerlestirildi. Cihaz
calistinldiginda, manset otomatik olarak sigirildi. Ci-
haz SKB, DKB, MAP degerlerini osilometrik olgim
yéntemini kullanarak Olgtiikten sonra veriler kaydedil-
di. Tim Olgumler deneyimli bir veteriner hekim tara-
findan yapildi. Potansiyel hatayl énlemek igin, 6lgim
yerleri (sag on ekstremite, sol 6n ekstremite ve kuy-
ruk kékii) rastgele segildi. ilk élgillen KB degerleri
ihmal edildi. Daha sonra ardisik okumalar arasinda
15 saniye beklenmek sartiyla toplam 3 adet Olgiim
yapildi. Bu ti¢ okumanin aritmetik ortalamasi alinarak
kaydedildi.

Istatistik analiz

Verilerin normal dagilima uygunlugu Shapiro-Wilk
testi, histogram ve Q-Q grafikleri ile degerlendirildi.

Omer DENIZ

Veriler ortanca (1. ve 3. ¢eyrek), ortanca (min ve
max) ve ortalama * standart sapma olarak ifade edil-
di. Gruplar arasinda KB degiskenlerinin karsilastirma-
sinda; normal dagihm goésteren degiskenler icin ba-
gimsiz iki érneklem t testi, normal dagilim gdésterme-
yen degdiskenler icin Mann-Whitney U testi kullanildi.
P<0.05 olmasi istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.
istatistiksel analiz IBM SPSS Statistics 21.0 (SPSS
Inc, Chicago, IL, USA) programi kullanilarak yapildi.

Bulgular

Arastirmaya dahil edilen ishalli buzagilarin ortalama
vicut sicakhgi (39.10+0.74°C) ve solunum sayisi
(42+4/dk) saghkli buzagilardan (sirasiyla;
38.30+0.85°C, 32+4.0/dk) istatistiksel olarak anlamli
diizeyde yiksek bulundu (P<0.05). Kalp atim sayisi
(9212 atim/dk) ise saglikli buzagilardan (10510
atim/dk,) istatistiksel olarak anlamli dizeyde dusuk
bulundu (P<0.05).

ishalli buzagilarin sag 6én ekstremitelerinden 6lgiilen
ortalama SKB (mmHg) ve OAB (mmHg) degeri sag-
likh buzagilardan istatistiksel olarak anlamli diizeyde
disuk bulundu (sirasiyla, P<0.001, P=0.001). Sag 6n
ekstremiteden olgulen DKB (mmHg) degiskeni agisin-
dan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml di-
zeyde bir fark gérulmedi (Tablo 1).

ishalli buzagilarin sol 6n ekstremitelerinden 6lgiilen
ortalama SKB (mmHg), DKB (mmHg) ve OAB
(mmHg) degerleri saglikli buzagilardan istatistiksel
olarak anlamh dlzeyde disuk bulundu (sirasiyla,
P<0.001, P=0.013, P<0.001) (Tablo 1).

ishalli buzagilarin kuyruk kokiinden élgiilen SKB
(mmHg) degeri saglikli buzagilardan istatistiksel ola-
rak anlamli diizeyde diisiik bulundu (P<0.001). ishalli
buzagilarin kuyruk kokinden dlglilen ortalama DKB
(mmHg) ve OAB (mmHg) degerleri ise saglikh buza-
gilardan istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiksek
bulundu (P<0.01) (Tablo 1).

Tablo 1. Saglikh ve ishalli buzagilarin sag 6n ekstremite, sol 6n ekstremite ve kuyruk kdkinden élcilen kan

basinci degerlerinin karsilastiriimasi

Parametreler Saglikh Buzagi (n=20) ishalli Buzagi (n=20) P degeri
Sag-SKB (mmHg) 158.80+£13.12 87.07+27.32 <0.001***
Sag-DKB (mmHg) 111.86+18.76 100.33+26.55 0.180
Sag-OAB (mmHg) 123.67+21.70 95.07+21.02 0.001**
Sol-SKB (mmHg) 154.00+£15.78 82.80+£22.50 <0.001™***
Sol-DKB (mmHg) 114.00£19.81 94.47+20.62 0.013*
Sol-OAB (mmHg) 127.80+16.30 90.27+£19.69 <0.001™***
K-SKB (mmHg) 111.40£18.31 56.73+£12.38 <0.001™***
K-DKB (mmHg) 51.134£9.86 75.60£12.21 <0.001™***
K-OAB (mmHg) 70.67+9.28 91.20£22.73 0.004**

SKB; sistolik kan basinci, DKB; diastolik kan basinci, OAB; ortalama arter basinci, K; kuyruk *P<0.05, **P<0.01,

***P<0.001

222



Saglikli ve ishalli buzagilarda osilometri...

Saglikli buzagilarin sag ve sol 6n ekstremitelerinden
Olgilen ortalama SKB (mmHg) degerleri, kuyruk
kokinden olgilen SKB (mmHg) degderinden
istatistiksel olarak anlamli diuzeyde yuksek bulundu
(P<0.001). Benzer sekilde, ishalli buzagilarin sag ve
sol 6n ekstremitelerinden olgilen SKB (mmHg)
degerleri de kuyruk kokinden dlglilen SKB (mmHg)
degerinden istatistiksel olarak anlamli dizeyde
yuksek bulundu (P<0.001) (Sekil 1).

Saglikh buzagilarin sag ve sol 6n ekstremiteden
Olgilen DKB (mmHg) degerleri, kuyruk kokinden
Olcilen DKB (mmHg) degerlerinden istatistiksel
olarak anlamli dizeyde ylksek bulundu (P<0.001).
Benzer sekilde, ishalli buzagilarin sag ve sol 6n
ekstremitelerinden dlgllen ortalama DKB (mmHg)
degerleri de, kuyruk kokiinden olgilen DKB (mmHg)
degerinden istatistiksel olarak anlamli dizeyde
yuksek bulundu (Sirasiyla; P=0.006, P=0.042) (Sekil

1).

Saglikli buzagilarin sag ve sol On ekstremiteden
Olgllen ortalama OAB (mmHg) degerleri, kuyruk
kokiinden olgilen OAB (mmHg) degerinden
istatistiksel olarak anlamli dizeyde yuksek bulundu
(P<0.001). Ishalli buzagilarda ise OAB (mmHg)
degdiskeni acisindan kuyruk koku, sag ve sol 6n
ekstremite Olgiimleri arasinda istatistiksel olarak an-
lamli diizeyde bir fark gorilmedi (Sekil 1).
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Sekil 1. Saglikh ve ishalli buzagilarin sag 6n ekstre-
mite, sol 6n ekstremite ve kuyruk kokiinden Olgilen
ortalama SKB (mmHg), DKB (mmHg) ve OAB
(mmHg) degerlerinin karsilastiriimasi, *P<0.05, SKB;
sistolik kan basinci, DKB; diyastolik kan basinci,
OAB; ortalama arter basinci.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, saglikli ve ishalli buzagilarin SKB
(mmHg), DKB (mmHg) ve OAB (mmHg) degerleri
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indirekt osilometrik kan basinci 6élgim cihazi ile 3
farkh bolgeden (sag 6n ekstremite, sol 6n ekstremite,
kuyruk kokl) uygulama agisindan herhangi bir prob-
lemle karsilasiimadan 6lglldi. Sonuglarimiz ishalli
buzagilarda 6n ekstremitelerden Olgilen SKB
(mmHg) ve OAB (mmHg) degerlerinin saghkli buzagi-
lardan istatistiksel olarak anlamli dizeyde dusuk ol-
dugunu gosterdi (P<0.05). Ayrica saglikl buzagilarda
kuyruk kokinden olgulen kan basinci degerleri sag
ve sol 6n ekstremite proksimalinden elde edilen &l-
cumlerden istatistiksel olarak anlamli dizeyde disuk
bulundu (P<0.05). Benzer sekilde, ishalli buzagilarda
kuyruk kokinden olgilen SKB (mmHg) degerleri de
sag ve sol 6n ekstremite proksimalinden elde edilen
Olgumlerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde du-
siik bulundu (P<0.05). ishalli buzagilarin kuyruk ko-
kiinden dlgtilen OAB (mmHg) degeri ise, sol 6n ekst-
remitenin proksimalden dlgiilen OAB (mmHg) dege-
rinden yiksek bulundu (P<0.05).

Mevcut arastirmada saglikli buzagilarin kuyruk ké-
kinden elde edilen kan basinci olgimleri (SKB;
111.40+£18.31 mmHg, DKB; 51.13+9.86 mmHg ve
OAB; 70.67+9.28 mmHg), Braslasu ve ark., (2007)
tarafindan rapor edilen, kuyruk kékiinden elde edilen
indirekt osilometrik kan basinci (SKB; 103.75+20.61
mmHg, DKB; 56.46+18.88 mmHg ve OAB;
72.26+16.77 mmHg) degerleriyle uyumlu bulundu.
Ayrica, mevcut calismada saglkli buzagilarin kuyruk
kokinden elde edilen SKB (111.40+18.31 mmHg)
degeri de bir diger arastirmaci tarafindan rapor edilen
SKB degeri [126 (110-165) mmHg) ile uyumluydu
(Naseri ve ark., 2019). Kuyruk kokinden elde edilen
DKB (51.13+9.86 mmHg) ve OAB (70.67+9.28
mmHg) degerleri ayni arastirmaci tarafindan rapor
edilen degerlerden [DKB; 77 (64-116) mmHg, OAB;
93 (79-132) mmHg] dusuk bulundu (Naseri ve ark.,
2019). Mevcut calismanin sinirlayici bir yonu olarak
hem ishalli hem de saglkli buzagilarda kuyruk kokin-
den elde edilen olgimler sagd ve sol 6n ekstremite
Olciimlerinden genel olarak diistk bulundu (Tablo 1).
Bu durum hareket artefakti, distal nabiz dalgasi amp-
lifikasyon fenomeni ve manset yerlestirmesindeki
hatadan kaynaklanabilir (Ng ve Small, 1993; Carr,
1994; Avolio ve ark., 2009).

ishalli ve saglikli buzagilarin sag ve sol 6n ekstremite
proksimalinden elde edilen kan basinci degerleri
[SKB (mmHg) ve DKB (mmHg)] kuyruk kokunden
Olcllen degerlerden istatistiksel olarak anlamli dizey-
de yiksek bulundu (P<0.05). Bir diger memeli calig-
masinda da saglikh kedilerin 6n ekstremitelerinden
indirekt osilometrik yontem ile o6lglilen kan basinci
degerleri kuyruk kokiinden edilen degerlerden yiiksek
rapor edilmigtir (Gunes ve ark., 2022). Benzer sekilde
saglikh képeklerinde sag ve sol 6n ekstremitelerinden
Olcllen kan basinci degerleri de kuyruk koku élgim-
lerinden ylksek rapor edilmistir (Agudelo ve ark.,
2016). Bulgularimizla ilgili olasi agiklama distal nabiz
dalgasi amplifikasyon fenomeninden kaynaklanabilir
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(Avolio ve ark., 2009). Kuyruk bélgesinden Olgllen
degerlerin dusik olmasinin bir diger nedeni kan ba-
sinci 6lgme islemi esnasinda buzagilarin kuyruklarini
hareket ettirmelerinden kaynaklanabilir.

Mevcut arastirmada, ishalli buzagilarin sag ve sol 6n
ekstremite proksimalinden olgllen ortalama SKB
(mmHg), OAB (mmHg) ve sol 6n DKB (mmHG) de-
gerleri saglikl buzagilardan istatistiksel olarak anlam-
Il dizeyde dislk bulundu (P<0.05). Benzer sekilde,
Naseri ve ark.’da (2019), yenidogan buzagi ishali ile
iliskili sepsisli buzagdilarda indirekt osilometrik yéntem
ile kuyruk bolgesinden olgtikleri SKB, DKB ve OAB
degerlerini saglikh buzagilardan dusuk rapor etmis-
lerdir. Kuyruk kékinden yapilan élgiimlerde ise, ishal-
li buzagilarin DKB (mmHg) ve OAB (mmHg) degerleri
saglikh buzagilardan istatistiksel olarak anlamli du-
zeyde ylksek bulundu (P<0.05). Mevcut ¢alismada
ishalli buzagilardan elde edilen ortalama kalp atim
sayilart  saglikh  buzagilardan dustuk bulundu
(P<0.05). ishale bagl olarak gelisen hipovolemi, ye-
tersiz kardiyak output veya vazodilatasyon gibi du-
rumlarda hipotansiyon yaygin olarak goérulen bir
komplikasyondur (Foster ve Smith, 2009; Butler,
2011; Naseri ve Ider, 2021).

Mevcut calismada, calismaya dahil edilen saglkli ve
ishalli buzagilarin indirekt osilometrik yontemle farkl
boélgelerden elde edilen kan basinci degerlerinin altin
standart bir ydonteme (invaziv yontem; direkt arter igi
kan basinci 6lgme) goére dogrulugunun ve standardi-
zasyonunun yapilamamasi galismanin ana sinirlayici
yonlerinden biridir (Aarnes ve ark., 2014). Hem sag-
likh hem de ishalli buzagdilarda kuyruk kékinden elde
edilen kan basinci élgimleri ile sag ve sol 6n ekstre-
mitelerden elde edilen 6lglimlerin tutarsiz olmasi ve
ekstremite Olglimlerin dnceki galismalarin sonuglariy-
la daha uyumlu olmasi nedeniyle bu calismada sag
ve sol 6n ekstremite dlcimlerinin daha kullanigh ve
dogdru olabilecegi ifade edilebilir. S6z konusu sinirla-
malarin dikkate alindid1 daha kontrolli ¢calismalar ile
bu konudaki hakli endiseleri giderilecektir.

Sonug olarak, indirekt osilometrik kan basinci 6lgme
islemi Klinik pratikte kullanilabilecek hizli ve invaziv
olmayan bir yontemdir. Saglikli buzagilarda ekstremi-
telerden olcllen kan basinci degerleri kuyruk kékun-
den dlgulen degerlerden genel olarak yliksek bulun-
du. Bulgularimiz kuyruk kéku élgumlerinin ekstremite
Olciimlerine gbre daha degisken olabilecegini gdster-
mektedir. Ishalli buzagilarda sag ve sol 6n ekstremi-
telerden olgiilen SKB (mmHg), OAB (mmHg) ve sol
on DKB (mmHg) degerleri saglikli buzagilardan daha
disiik bulundu. Bu arastirmada elde edilen bulgular
ishale bagl olarak gelisen dustk arteriyel kan basinci
gibi hayati tehdit eden durumlarda kan basincini artir-
maya yoénelik terapdtik ajanlarin tedavi stratejileri
arasinda yer almasi gerektiginin dnemini géstermek-
tedir.

Omer DENIZ
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Oz: Bagisiklik sistemi viicudun en karmasik ve kapsamli parcalarindan birisidir. Canlinin yasami boyunca karsilasabi-
lecegdi potansiyel patojenlerin etkili bir sekilde eliminasyonunu saglamak igin gelismistir. Viicudun bu savunma sistemi,
fizyolojik diizeni bozan patojenler yerine konada yénlendirildiginde otoimmun hastaliklar ortaya ¢ikar. G6z, viicuttan
bagimsiz olarak kendi icinde lokal bagisikhgi saglayip korumak ve kontrol altina almak igin organa 6zgl immunolojik
bir yapi ile sekillenmistir. GOz icinde herhangi bir patojene ya da yerlesik bulunan hiicre gruplarina verilen anormal
immun yanit sonucu olusacak patolojik degisimler gérmeyi tehdit edebilir. Kopeklerde 6zellikle gdziin anterior segmen-
tinde bulunan yapilara karsi istenmeyen immunolojik reaksiyonlar ortaya gikabilmektedir. immun aracili hastaliklarin
klinik muayene ve laboratuvar testleri ile erken tanisi, hastaligin tedavisi ve prognozu agisindan dnem arz eder. Bu
derlemenin amaci, kdpeklerde en sik karsilagilan immun sistem kaynakli géz hastaliklarinin etiyoloji, klinik gorinim,
histopatolojik bulgular ve tedavisi hakkinda bilgi vermektir.

Anahtar kelimeler: Bagisiklik, bulbus okuli, konjunktiva, otoimmun

Immune-Mediated Eye Diseases in Dogs

Abstract: The immune system is one of the most complex and comprehensive parts of the body. It has been devel-
oped to effectively eliminate potential pathogens that may encounter throughout the animals’ life. Autoimmune diseas-
es occur when this defence system of the body is directed to the host instead of pathogens that disrupt the physiologi-
cal order. The eye has consisted of an organ-specific immunological structure in order to maintain and control local
immunity, independent of the body. Pathological changes that will occur as a result of an abnormal immune response
to any pathogen or resident cell groups in the eye may threaten the vision. Undesirable immunological reactions can
occur in dogs, especially against structures in the anterior segment of the eye. Early diagnosis of immune-mediated
diseases with clinical examination and laboratory tests is important for the treatment and prognosis of the disease. The
purpose of this review is to provide information about the etiology, clinical appearance, histopathological findings and
treatment of the most common immune system-related eye diseases in dogs.

Keywords: Autoimmune, bulbus oculi, conjunctiva, immunity

Giris hlcresel bagisiklik mekanizmalari tarafindan destek-
lenir (Dall’Ara ve Turin, 2019). G6z, immun mekaniz-
malar agisindan ayricalikh bir bolgedir. Kornea epite-
linin periferindeki sinif 1l Majér Histokompatibilite

Kopek ve kedilerde etiyolojisi net olarak ortaya kona-
mamis ve halen arastirma konusu olan pek ¢ok g6z

hastaligi vardir. Bu hastaliklarin pek ¢cogunun temeli-
ni gézin cesitli doku ve hcrelerini etkileyen farkl
siddetlerdeki immun yanitlar olusturur. Bu yanitlar
kimi zaman korneanin derin katmanlarinda pigment
birikimi, kimi zaman apoptozis olarak ortaya cikar
(Ergin, 2016; Ergin, 2018).

Go6zin immun yaniti dogmasal ya da edinsel olarak
sekillenir. Dogmasal yanit, géziin mikroorganizmala-
ra, kimyasal veya alerjenlere karsi korunmasina kat-
kida bulunan goézyas! tabakasi, gdz kirpma, Gglnci
g6z kapagi gibi fiziksel engellerin s6z konusu oldugu
ilk savunma hattidir. Edinsel yanit ise, ikinci savunma
hatti olarak hareket eder ve hem humoral hem de
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Kompleksi (MHC)ve Langerhans hicreleri, konjunkti-
vadaki lenfatik drenaj bolgesi, kan-akoz ve kan-retina
bariyerleri, karmasik ve 6zellesmis immunolojik me-
kanizmalardir (Day, 2011).

immun-aracil blefaritis pemfigus kompleksi

Pemfigus kompleksi, bes forma sahip, oldukga nadir
gOrilen immun aracili bir hastalik grubudur. Tim
pemfigus tirlerinde, olusan antikorlar tip Il asir du-
yarlilik reaksiyonuna yol acarak deri lezyonlarina
neden olur (Goodale, 2019). Hastaligin patogenezi,
epidermisdeki epitel hucrelerinin adezyonunda rol
oynayan bir protein olan desmogleine yonelik otoanti-
kor olusumunu igerir. Otoantikorlarin hedefi olan iki
tir desmoglein vardir: Desmoglein 1 ve 3. Deneysel
galismalarda desmoglein 1 antikorlarinin patojenik
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oldugu goérulmustir (Gershwin, 2018).

Pemfigus kompleksine yatkin irk olarak Akita ve
Chow chow’lar bildirilmistir. Gorilen diger rklar
Cocker Spaniel, Dachshund, Doberman, Collie ve
Shar-pei’dir. Klinik olarak 6zellikle ytz bdlgesinin
mukokutandz birlesim yerlerinde ve g6z kapaklarinda
Ulseratif ve irinli alanlar dikkati ¢ceker. Bu lezyonlar
kabuklanma, pullanma ve hipopigmentasyon ile ka-
rakterizedir. Siddetli formlarinda agiz boslugu, tirnak
yataklari, deri, g6z kapaklari, dudaklar ve burun delik-
lerinin etkilendigi gorulur. Histopatolojik inceleme ile
biyopsi, varyantlar arasindaki ayrim icin 6nemlidir
(Goodale, 2019). Sagaltim, prednizon ile birkag im-
munsupresif ilacin (siklosporin, klorambusil, azatiopi-
rin) kombinasyonunu igerir (Gershwin, 2018).

Uveodermatolojik sendrom / Vogt-Koyanagi-
Harada benzeri sendrom

insanlardaki Vogt-Koyanagi-Harada (VKH) hastaligi-
na benzeyen, képeklere 6zgu immun aracili bir has-
taliktir. Uveodermatolojik sendrom (UDS), melanin
yuklt dokularda bagisiklik aracili hasara neden olur.
Kopekler icin UDS terimi, VKH sendromundan daha
uygundur, zira kopekler ¢ogunlukla VKH sendromunu
karakterize eden norolojik tutulum gostermezler. Bu-
nunla birlikte, optik sinir menengitisi, UDS'li kopekler-
de histolojik olarak da tespit edilmistir (Zarfoss ve
ark., 2018). UDS'li képeklerde retina dekolmani, disk
6demi ve vitreus yangisi ile siddetli bilateral grantlo-
matbz posterior Uveitis ya da panuveitis gelisir. Bu
semptomlara, insanlarda da gérulen kulak ¢inlamasi,
isitme kaybi, bas dénmesi, menengitis, poliozi (sa¢
tutamlarinin depigmentasyonu veya lokotrisi) ve vitili-
go eslik edebilir. Hastaliga 6zellikle Akita, Samoyed
ve Sibirya kurtlar yatkindir (Tham ve ark., 2019).
Derinin histolojik degerlendirmesi, belirgin bir melano-
faj bileseni olan graniulomatéz likenoid dermatitisini
ortaya koyar. Deri lezyonlarinin varhgdi yararh bir tani-
sal 6zelliktir (Zarfoss ve ark., 2018).

Hastaligin sagaltimi zor, prognozu siiphelidir. Topikal
okiler tedavi glukokortikoidlerden olusur. Siddetli
vakalarda topikal bir NSAID, glukokortikoidlerin ta-
mamlayicisi olarak kullanilabilir. Akut miyozisin Uste-
sinden gelmek icin gerektigi siklikta, géz igi basincini
kontrol ederek bir sikloplejik ajan uygulanabilir (Day,
2011). Azatiopirin veya siklosporin gibi diger immun-
supresif ajanlar glukokortikoid tedavisinin klinik iyiles-
me saglayamadigi durumlarda sagaltima eklenmelidir
(Tham ve ark., 2019). UDS’'de, hem topikal hem de
sistemik sagaltima, klinik iyilesme saglanana kadar
devam edilir. Daha sonra sagaltimin sure ve sikhgi
kademeli olarak azaltilir. Tedavinin aniden kesilmesi,
daha sonrasinda yanginin siddetli sekilde niksetme-
sine neden olabilir (Day, 2011).
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Alerjik/immun-aracili konjunktivitisler

Alerjik konjunktivitisler, anamnez bilgisi ve steroid
tedavisine olumlu yanit vermesiyle tanisi kolay konu-
lan otoimmun reaksiyonlardir. Konjunktiv dokunun bir
alerjene tepkisi genellikle seréz akinti ve orta ile sid-
detli arasinda degisen hiperemidir. Kasinti, 6zellikle
mast hiicre degranulasyonunda ortaya cikar. Fa-
renks, dis etleri ve dis kulak yolunun yangisi, seréz
rinitis ve dermatolojik reaksiyonlar eszamanli olabilir.
Konjunktival sitolojide eozinofil, lenfosit ve plazma
hiicrelerinin varligi taniyi gliglendirir (Spiess, 2019).

Okdiler aleriji tipik olarak u¢ agsama halinde, duyarlilag-
ma fazi, erken faz ve son fazi igerir. Duyarlilik asa-
masi okuler yuzeyin antijenlere maruz kalmasiyla
baslar ve bu asamada alerjiye verilen yanit okiler
bulgu olusturmaz. Her bir alerjen igin spesifik olarak
Uretilen IgE antikorlari, mast hiicrelerinin ve bazofille-
rin ylizeyinde bulunan reseptoérlere baglanir. Bu asa-
ma, mast hicrelerini ileride maruz kalinan antijene
hazirlar ve bdylece duyarlilagsma fazi tamamlanir.
Hipersensitivitenin erken fazinda, daha o6nceki bir
alerjene duyarl hale gelen gbézde, tekrar karsilasilan
alerjen, duyarlilasmis mast hucrelerinin ylzeyinde
bulunan spesifik reseptorler tzerindeki IgE molekli-
ne baglanarak, tip | asiri duyarlilik reaksiyonu olugtu-
rur. Son faz, T lenfositlerinin aktivasyonu, Th2 sitokin-
lerinin Uretimi ve konjunktivanin eozinofil, nétrofil ve
bazofiller tarafindan infiltrasyonu ile karakterizedir.
Yangi hicreleri tarafindan salinan farkli mediyatorler,
kronik alerjik konjunktivitisi karakterize eden klinik
belirtilerin ilerlemesine katkida bulunur (Varandas ve
ark., 2020).

Sagaltimda altta yatan neden uzaklastiriimahdir. Géz
semptomlariyla sinirh olgularda disik doz topikal
steroidler, belirtilerin sistemik oldugu durumlarda ise
sistemik steroidler kullanilir. Hastalidi kontrol altina
almak i¢in hem konsantrasyon, hem de uygulama
sikhgi bakimindan en az miktarda ila¢ kullaniimalidir.
Hafif vakalarda, topikal antihistaminiklerin kullanimi
onemlidir. Kromolin sodyum gibi mast hiicre granul
stabilizatorleri tedavide etkili olabilir. Topikal siklospo-
rinler, mast hcreleri ve eozinofillerin aracilik ettigi
durumlarda uygulanabilir. Topikal nonsteroid ilaclar
da mevsimsel alerjik konjunktivitislerin belirtilerini
azaltir ve glukokortikoidlere alternatif olarak kullanila-
bilir (Spiess, 2019).

Kanin niktitans plazmasitik konjunktivitisi / Plaz-
moma

Ucglinci g6z kapaginda follikll olusumu ve depigmen-
tasyonuyla birlikte, plazma hicreleri ve lenfositlerinin
filtrasyonuyla karakterize immun aracili bir hastaliktir.
Alman g¢oban kopegi, Belgika goban kopegi, Borzio,
Doberman Pincher ve Ingiliz Springer Spaniel irkla-
rinda yaygin sekilde gorulir (Gelatt ve Plummer,
2017). Lezyonlar, Gg¢lncl géz kapaginin 6n ylzeyin-
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de, taskin, noktasal nodiiller olarak ortaya ¢ikar. Has-
talik, en az alti hafta boyunca 1-2 saatte bir uygula-
nan topikal siklosporine yanit verir. Tedavi sonrasi
biyopsilerde plazma hucrelerinin sayisinda azalma
g6zlenir. Tedavi durduruldugunda durum tekrarladi-
gindan, niikst 6nlemek i¢in disiik doz ilag uygulama-
si ile dmur boyu tedavi gerekebilir. Bu nedenle, tam
iyilesme i¢in prognoz belirsizdir (Day, 2011).

Kronik superfisiyal keratitis / pannus / Uberreiter
sendromu / dejeneratif pannus

Kdpek korneasinin ilerleyici, yangisal ve potansiyel
olarak korlikle sonuglanan bir hastaligidir. Progresif
olmas! ve yangisal karakteri sebebiyle, kdpeklerde
gérme kaybina neden olma potansiyeli yuksektir.
Klinik tablo genellikle korneanin ventral ve temporal
kadranlarindan baglar, yangi ve pigmentasyon sireci
zamanla korneanin geri kalanina ilerler. Bir stire son-
ra limbal melanosit gogi meydana gelir (Sekil 1)
(Castillo, 2019; Ergin, 2021).
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Sekil 1. Bir Belgika coban képegdinde kronik slperfisi-
yal keratitis (Uberreiter sendromu). Korneanin lateral
kadranindan baslayarak merkeze dogru ilerleyen
belirgin pigment olusumu dikkati cekmektedir.

Petrick ve Van Rensburg yaptiklari ¢alismalarinda,
Uberreiter sendromlu Alman ¢oban képeklerinin kor-
nealarinda epitel katmanin diger irklara gére gok da-
ha ince oldugunu ortaya koymustur. Bu kdpeklerde
stromal katmanin gevsedigi ve korneanin gerilme
kuvvetinin azaldig1 dikkati ¢ekmistir. Bu bulgularin
hastalik icin bir predispoze faktor olabilecegi distndil-
mustir (Petrick, 2008). Diger irklara kiyasla Alman
¢coban kdpeklerinin limbus bdlgesinde eozinofil ve
mast hucrelerinde artis oldugu bildirilmis, bu durumun
glines 1s1gina maruz kalma ile iligkili oldugu dustnl-
mustir (Moore, 2019).

irem ERGIN

Yapilan arastirmalarda, sendromlu kdpeklerin kan
serumunda malondialdehit, superoksit dismutaz, glu-
tatyon peroksidaz, bitirozin ve formilkinuren seviyele-
rinde artis ve oksidatif degisimler gézlenmistir. Bu
degisikliklerin sebebinin, lipid ve protein peroksidas-
yonunun eslik ettigi antioksidan sistem bozukluklari
oldugu dusunulmektedir. Kronik yangisal hastaliklarin
gelisimi, lipid peroksidasyon son Urinlerinin ve nitrik
oksit iyonlarinin (NO) Uretimi ve salinimi ile baglantil-
dir. NO iyonlari, vaskiler diz kaslarin gevsemesini
etkileyerek vaskuler gerilimi dizenler, kan trombosit-
lerinin ve |6kositlerin agregasyonunu inhibe eder,
norotransmitter olarak gorev yapar. Notrofilleri ve
makrofajlari igeren bir dizi immun mekanizmay: etki-
lerler. Bu degisiklikler, yangi sirecine dahil olan mi-
yeloperoksidaz ve eozinofil peroksidazin artan akti-
vasyonu ile indiiklenir ve Hsp70 gibi 1s1 sok proteinle-
rinin Uretimini ve salinmasini uyarir. Hsp 70 kDa 6l-
¢umlerine dayanilarak, hastalik strecini kontrol etme-
de 6nemli rol oynadiklari varsayilabilir, ancak hastali-
gin etiyolojisinde veya ilerlemesinde bir faktor olmak-
tan ziyade, hastalia sekonder olarak etki eder. Bu
proteinlerin, kornea ve konjunktivayi igeren yangilar-
da dahil olmak lzere birkag hastalikta, hicre ici yapi-
lari etkileyen onarici ve stabilize edici sureclere katki-
da bulundugunun alti gizilmelidir. Bu proteinlerin kon-
santrasyonlarinin dlgumleri, hastaligin klinik semp-
tomlarindan muzdarip kopeklere uygulanan tedavi
sirasinda, hucre hasarinin derecesini degerlendirmek
ve hastalik sonucunu tahmin etmek igin dnemli bir
tanisal belirte¢ saglayabilir (Urban-Chmiel, 2017).
Peterson tarafindan yapilan bir ¢alismada, kornea
yara iyilesmesi sirasinda Hsp 47 ve 70 salinmasinda
bir artis gézlemlenmistir. Isi soku proteinleri ayrica
yangi surecinin yayllmasini kontrol etmede énemli bir
rol oynar (Peterson ve ark., 2015).

Standart bir tedavi protokolu yoktur. Amag, hastaligin
ilerlemesini kontrol etmek ve lezyonlarin siddetini
azaltmaktir. Hafif ya da orta derecede etkilenen vaka-
larda klasik yaklagim, tek basina veya topikal siklos-
porine ek olarak uzun sureli kortikosteroidli g6z dam-
lasi ya da merhemlerin uygulanmasini icerir. X-ray
terapisi, UV-filtreli kontakt lensler, topikal pimekroli-
mus uygulamasi ve ylzeysel keratektomi hastaligin
ilerlemesini kontrol etmek ve spesifik semptomlari
hafifletmek icin diger tedavi segenekleri arasinda
bulunmaktadir. Takrolimus ve dimetil sulfoksit damla-
larinin uygulanmasi, yangisal aktivite ve vaskulari-
zasyonda azalma ile sonuglanmakta, fakat bu tedavi
secenegdi pigmentasyonun kademeli olarak ilerlemesi-
ni durdurmamaktadir. Topikal uygulamaya ek olarak
depo kortikosteroidlerin subkonjunktival enjeksiyonla-
ri siddetli veya yanit vermeyen vakalarda endikedir.
Son zamanlarda yapilan arastirmalar, topikal steroid-
antibiyotik tedavisine ek olarak subkonjunktival triam-
sinolon asetonid enjeksiyonunun, topikal steroidlere
yanit vermeyen kopeklerde uzun vadeli hastalik yo6-
netimi icin etkili bir se¢cenek olabilecegini ortaya koy-
mustur. Calismalarda, korneadaki 6dem ve vaskulari-
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zasyon tedaviye olumlu yanit verirken, pigmentasyo-
nun uzun vadede kontrol altina alinmasinin daha zor
oldugu sonucuna variimistir (Beteg ve ark., 2020).

Keratokonjunktivitis sikka / Kuru géz sendromu
(KCS)

Gozyas! filmindeki bir ya da daha fazla elementin
eksikliginden kaynaklanan bir hastaliktir. KCS iki bo-
lime ayrilir. Birincisi, azalmis gbzyag! uretimi veya
yetersiz gézyas! salgilanmasidir, digeri 6zellikle bra-
hisefalik irklarda belirgin olan gézyasinin asiri buhar-
lasmasidir (Dodi, 2015).

Gozyas! filmi; epitel hicreler ile konjunktival goblet
hicreleri tarafindan salgilanan bir mukus katmani,
Uclincl g6z kapagi bezi ve lakrimal bezler tarafindan
olusturulan akéz katman ve primer olarak Meibomian
bezlerinden kdken alan yagh bir katmandan olusur.
Akdz katmanda bulunan miusin, géz ylizeyinin savun-
masinda yer alan laktoferrin, lizozim, transferrin, goz-
yas! spesifik prealbumin, albumin, seruloplazmin,
glikoproteinler ve immunglobulinler icerir (Dall’Ara ve
Turin, 2019).

Kopeklerde konjenital, metabolik, enfeksiyoz, ilag
kaynakli, norojenik, radyasyona bagli, iatrojenik, idi-
yopatik ve immun aracili olmak tzere farkli KCS ne-
denleri vardir, ancak sonuncusu kdpeklerde en yay-
gin olanidir (Dodi, 2015). Lakrimal kanal, Meibomian
bezleri ve konjunktival goblet hucrelerini etkileyen
immun kaynakli reaksiyonlar, gézyasi miktarini ve
kalitesini etkiler. Bu durum KCS'nin ana nedenleri
arasinda yer alir (Sgrignoli ve ark., 2019). Williams ve
Tighe (2018), Uglincu goz kapadi bezindeki mono-
nikleer inflamatuar hicrelerin idiyopatik KCS’'de
onemli dlglide arttigini, ancak nérojenik KCS'de art-
madigini, CD3 eksprese eden T hucrelerinin 6zellikle
idiyopatik KCS’de sayisinin oldukga yukseldigini orta-
ya koymustur. En sik gérulen lezyonlar, degisen de-
recelerde fibrozis ile multifokal mononukleer hicre
infiltrasyonudur. Antinlikleer antikorlar ve romatoid
faktor titreleri, KCS vakalarinda sirasiyla %42 ve %50
oraninda artig gdstermistir (Pickett, 2019). immunhis-
tokimyasal calismalar, immun aracili KCS'de okuler
yuzeyde cesitli yangi etkenlerinin biriktigini gostermis-
tir. Bu etkenler arasinda CD4 T lenfositleri (T yardim-
ci hucreler), interlékin (IL)-1, IL-6, timoér nekroz faktér
alfa (TNFa) ve interferon gama (IFNy) bulunmaktadir
(Sgrignoli ve ark., 2019). T lenfositler, KCS’de yangi
sitokinleri Uretirler. Artmis lenfosit aktivasyonunu taki-
ben doku ve gbzyas filminde artan yang sitokinleri,
normal ortaminin degismesine yol agar (Dall’'Ara ve
Turin, 2019).

KCS, otoimmun bir hastaligin (6érnedin SLE) pargasi
seklinde ya da hipotiroidizm, romatoid artritis, diabe-
tes mellitus, konjenital hipotiroidizm veya otoimmun
cilt hastaliyi ile eszamanli olarak ortaya ¢ikabilir
(Day, 2011). En fazla etkilenen irklar Cavalier King
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Charles Spaniels, Ingiliz bulldog, Lhasa Apso, Bat
Highland Beyaz Terriyer, Pug, Amerikan ve ingiliz
Cocker Spaniels, ingiliz Springer Spaniels, Pekinez,
Boston Terriyer, Minyatiir Schnauzer, Samoyed ve
Shih-tzu’dur (Dodi, 2015).

KCS'nin erken evresinde etkilenen gézde baslangigta
aralikli mukoid veya mukopurulent bir akintinin oldu-
gu dikkati ceker. Hastaligin siddeti arttikca, okduler
yuzey matlasir, konjunktiva asir derecede hiperemik
bir gériinim alir ve kalici mukopurulent bir akinti olu-
sur (Sekil 2). Bazi durumlarda progresif keratitis tab-
losu olugabilir. Tani, tipik klinik belirtiler ve kantitatif
g6zyasi Olgiimiinde azalma ile konur (Gelatt, 2013).

. o

Sekil 2. Aiman ¢oban kdpeginde keratokonjunktivitis
sikka (kuru g6z sendromu). Medial kantusta yogun
mukopurulent akinti.

Medikal tedavi, nedeni ortadan kaldirmayi, gbézyasi
Uretimini uyarmayi! ve sekonder bakteriyel enfeksi-
yonlari 6nlemeyi amaglar. Ginimuzde farkh tedavi
yontemleri de gelistiriimektedir. Bu yontemlerden biri
sinir buyime faktérinin (NGF) topikal kullanimidir
(Dodi, 2015). Diger yontem ise kdk hicre uygulama-
laridir. Kék hcreler, otoantikorlarin etkisiyle yikimla-
nan dokulari onarma yetenekleri ile immun aracili pek
¢ok hastaligin tedavisinde kullanilirlar. Kék hiicrelerin
bir diger 6nemli terapétik etkisi ise biyoaktif molekl-
lerin salinmasi yoluyla immun-modilasyondur. Bu
molekdiller, 6zellikle CD4 T yardimci lenfositleri ve B
lenfositleri icin immunsupresif etkiye sahiptir. Bu im-
munsupresif etki, KCS'de bulunan IL-6 gibi IL'lerin
salinimini azaltir, apoptozis ve proinflamatuar medi-
yatorlerin salinimini énlemeye ek olarak anjiyogenez
ve hiicresel mitozu uyarir (Sgrignoli ve ark., 2019).

Superfisiyal punktat keratitis

Korneada genellikle bilateral, diffuz, cok sayida nok-
tasal epitel defekti veya ylizeysel opasiteler olarak
ortaya ¢ikan immun aracili bir hastaliktir. En fazla
etkilenen kopek irklari Shetland c¢oban kopegi ve
Dachshund’dur (Andrew S.E, 2008). Tedavi, Ulserle-
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rin mevcut oldugu durumlarda topikal siklosporin ve-
ya kortikosteroidlerin, antibiyotiklerle kombine edilme-
sinden olusur. Tedaviye klinik yanit tipik sekilde hizli-
dir (Gelatt, 2013).

Enfeksiy6z kanin hepatitis / blue eye (mavi géz)
sendromu

Kanin adenovirls tip-1(CAV) ile enfekte olan ve has-
tahgi atlatan kopeklerin yaklasik %20'sinde okuler
lezyonlar gelisir. Klinik bulgu olarak fotofobi ile birlikte
hafif siddetli Gveitis dikkati ¢geker. Daha sonraki asa-
mada kornea ddemi (Sekil 3) ile birlikte daha siddetli
kerato-uveitis gelisir (De Jonge ve ark., 2020).

— =
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Sekil 3. iki aylik melez bir képekte asi sonrasi sekille-

nen mavi g6z sendromu.

Vakalarin gogu 2-3 hafta iginde kendiliginden diizelir,
ancak bazi hastalarda kalici korneal dem ve sekon-
der olarak glokom gelisebilir. Sibirya kurdu ve Afgan
tazisinda komplikasyonlarin goérilme sikhgi daha
fazladir. CAV'li geng kopeklerin bobrek glomertillerin-
de 1gG ve CAV-1 antijen kompleksleri tespit edilmis-
tir. Bu durumun muhtemel sebebi tip IV asir duyarlili-
ga baglanmaktadir (Andrew, 2008). Goz igin uygula-
nan topikal tedavinin, hastalidin seyrini degistirip de-
gistirmedigi stphelidir. Topikal steroid, ve nonsteroid-
ler endikedir. G6z igi basincinin dizenli olarak &lgu-
mu yapilmahdir (Moore, 2019).

Uveitis

Uveitis pek ¢ok durumda immun kaynakli olarak di-
sundlur. Yapilan arastirmalar yangisal reaksiyonun
ortaya cikisinda dogal bagdisiklik sisteminin roli oldu-
dunu ortaya koymustur. Akut anterior uveitis olan
kopeklerin saglikli képeklere kiyasla humor akdzlerin-
de TNF-a konsantrasyonlarinin arttigi gorilmustir
(Day, 2011). Uveitis, plazma proteinleri ve hicreleri-
nin humor akdze gegisini kontrol eden kan-akéz bari-
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yerinin pargalanmasina neden olur. Belirgin semp-
tomlar iriste renk degisimi ve vaskularizasyon (Sekil
4) ve humor akdzdeki hiicresel presipitata bagh bula-
nik gériinimdur (Sato ve ark., 2019).

U 1
’ THIN 5 i
N ey i 1, ,.‘44 # /t”'
Sekil 4. Melez bir kdpekte ani sekillenen, episkleritis
ve sigkin, renk degisimi gdsteren iris gérintisuyle
belirgin uveitis olgusu.

Lens kaynakli uveitis, uveanin lens proteinine karsi
yangisal bir tepkisidir. Normal kosullarda, T hicreleri
tarafindan lens antijenine kargi immunolojik toleransi
saglamak igin, goz iginde devamli olarak diistk kon-
santrasyonlarda lens proteini bulunur (Wasik ve Ad-
kins, 2010). Kdpeklerde lensin neden oldugu fakolitik
ve fakoklastik iki Gveitis formu belgelenmistir (Day,
2011). Fakolitik uveitis rezorbe olan kataraktin sag-
lam kapsulunden lens proteininin sizmasiyla iligkilidir.
Fakoklastik uveitis lens kapsulindn yirtiimasinin ar-
dindan ortaya cikar ve siddetli yangi, fibroplazi ve
bazen endoftalmitis ile iliskilidir (Grahn ve ark., 2018).

Episkleritis ve skleritis

Episkleritis, primer ve sekonder tiplere ayrilabilir. Pri-
mer episkleritis, diffuz veya nodiler olarak siniflandi-
rilmistir. Nodiler granilomatéz episkleritis (NGE)
yangisal noduler histiyositik bir hastaliktir. Lezyonlar
temporal limbusta agrisiz, tekli veya goklu, proliferatif,
vaskuler kitleler halinde ortaya gikar (Hamzianpour
ve ark., 2019). Sagaltim cogu zaman tam iyilesme ile
sonuglanmaz. ilaglarin uygulama sikhigi ve konsant-
rasyonu ya da dozu, hasta iyilestikge olabildigince
hizl bir sekilde azaltiimahdir. Kullanilan ilag gruplari
arasinda sistemik veya topikal kortikosteroidler, topi-
kal siklosporin, sistemik tetrasiklin ve azatiopirin bu-
lunmaktadir (Maggs, 2013).

Diffuz episkleritis ve bununla iligkili konjunktivitis veya
keratitis, episkleral/konjunktival dokunun yangisi,
vaskuler konjesyon ve 6dem ile karakterizedir. Bu
degisiklikler genellikle bilateraldir ve tekrarlayabilir.
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Sagaltimda topikal kortikosteroidler kullanilabilir (Day,
2011).

Skleritisde lezyonlar limbusun c¢evresinde, pembe
renkli bolgesel ortaya ¢ikar. Agri, fotofobi ve epifora-
vardir. Ozellikle Amerikan Cocker Spaniel'de yaygin-
dir (Gelatt, 2013). Prognoz kétudir ve g6z kaybedile-
bilir. Baslangigta intravendz glukokortikoid uygulama-
sI gerekli olabilir ve daha sonra sadaltima azatiopirin
veya siklofosfamid ve siklosporin eklenir. Géze topi-
kal glukokortikoid tedavisi uygulanmalidir (Day,
2011).

Sonug

Kdépeklerin immun kaynakli géz hastaliklarina dair
arastirmalara halen devam edilmekle birlikte, hasta-
liklarin altta yatan temel mekanizmalari tam olarak
anlasiimis degildir. immun aracili hastaliklarin, géziin
edinsel ve dogmasal bagisikligi Uzerinde yarattig
degisimlerin daha detayli ve iyi sekilde anlasiimasi
icin gelecek donemlerde daha fazla arastirmanin
yapilmasi gereklidir. Bdylece bu hastaliklara sebep
olan spesifik molekdller, mediyatér yada hiicre grup-
larinin kesfi ile erken taniya gidilerek, 6nct sagaltim
protokolleri olusturulabilir.
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Oz: Sap virlisii tagiyan hayvan, hastaliktan ari (ilkelerde hastalik olusturma riski bakimindan, hastaligin endemik oldu-
gu Turkiye gibi Ulkelerde ise hastalik risklerinin azaltiimasi ve eradikasyonunda kritik Gneme sahiptir. Son yillarda tasi-
yicl hayvanlarin belirlenmesi ve tasiyicilik ile micadelede izlenecek yeni metotlar Gzerinde tekrar durulmaya baslan-
mistir. Diinya Hayvan Saghigi Orgiti (OIE) ve Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan hastalik eradikasyonu igin Sap
Hastaligi icin Kademeli Kontrol Yolagi (PCP-FMD) adi verilen bes asamali bir kademeli hastalik eradikasyon plani
tasarlanmigtir. Dolayisiyla her asamada bir sonraki basamaga gegis icin yapilacak faaliyetler bulunmaktadir. Bu faali-
yetlerden birisi de surllerde enfekte (akut veya persiste) hayvanin asililardan ayrilmasi, riskin sifir (zero risk) oldugu-
nun gosterilmesidir. Bu derlemede sap enfeksiyonu ve persistenligi ile ilgili gegmisten glinimiize yapilan galismalar
degerlendirilerek bu konuyla ilgili Gnemli bilgiler verilmistir. Ayrica gelecekte bu konu ile ilgili yapiimasi gereken noktala-
ra deginilmigtir.

Anahtar kelimeler: Persiste enfeksiyon, sap hastalig, tasiyicik

Carrier Status in Foot-and-Mouth Disease

Abstract: In the disease endemic countries such as Turkey, a foot-and-mouth disease (FMD) virus carrier animal is
critical in reducing the risk of disease and eradication. In recent years, FMD carrier animals, persistence mechanisms,
and the fight against carriers have started to be focused on again. A five-stage gradual disease eradication plan called
PCP-FMD (Progressive Control Pathway-FMD) was designed by Office International des Epizooties (OIE) and Food
and Agricultural Organization United Nations (FAO) for disease eradication. Therefore, at each stage, there are activi-
ties to be done to move to the next step. One of these activities is the differentiation of infected animals (acute and
persistent) from vaccinated ones in herds showing that the risk is zero (zero risk). In this review, studies related to FMD
and persistent infections done so far have been evaluated and important information regarding the subject has been
given. In addition, the points that need to be done in the future have been focused on.

Keywords: Carrier, Foot-and-mouth disease, Persistent infection

Giris ci olabilmektedir. Bu nedenle, endemik Ulkelerde asili
) ) surllerde tasiyici hayvanlarin belirlenmesi, hastalik

Sap hastaligi (foot-and-mouth disease, FMD), evcil kontrolii bakimindan dnemlidir.

ve vahsi ¢ift tirnakli hayvanlarin viral, oldukga bulagsi-

ci ve yol actigr ekonomik kayiplar nedeniyle Ulke eko- Bu derlemede sap enfeksiyonu ve tasiyicilik durumu

nomisine olumsuz etkileri olan bir hastaliktir. Virus, ile ilgili gegmisten glinimuze yapilan calismalar de-

Picornaviridae ailesi icinde Aphtovirus genusuna ait gerlendirilmig, gelecekte bu konu ile ilgili yapilmasi

tek iplikgikli pozitif polariteli bir RNA virtsudur. O, A, gereken noktalar (izerinde durulmustur.

Asia, SAT 1-2-3, C isimleriyle bilinen ve aralarinda

capraz bagisikhgin bulunmadigi 7 serotip igerir. Viru- Persiste sap viristniin ézellikleri

sun RNA virist olmasi ve ¢ok fazla mutasyon gegir-
mesi nedeniyle her bir serotip kendi iginde ¢ok sayi-
da alt tiplere sahiptir (Fry ve ark., 2005). Ulkemizde
hastallk mucadelesinde yillardir diizenli agilama uy-
gulamasi 6nemli bir yer tutar (Cokcaligkan ve ark.,
2017; Sareyyupoglu ve ark., 2019). Dogal enfeksiyon
geciren hayvanlarda oldugu gibi asi uygulanan hay-
vanlar da sap hastaligina yakalandiktan sonra tasiyi-

Sap hastaligi genel olarak akut seyirli bir enfeksiyon
olarak bilinmektedir. Ancak enfeksiyonun kronik bir
durum aldigi persiste enfeksiyon seyri de
bulunmaktadir. Hastaliga duyarli, asisiz hayvanlarda
akut enfeksiyon; farenks bolgesinde primer virus
replikasyonunu takiben, virusun kan dolasimina
katilmasiyla olusan viremi sonrasinda lezyonlarin
gOrilmesi ve ardindan virustan arinma ile son bulur.

Geli Tarihi/Submission Date + 17.08.2021 Akut seyirli sap enfeksiyonu oIdukga bulasicidir. Agiz
Kabul Tarihi/Accepted Date - 10.01.2022 ve ayaklarda sgsekillenen veziklllere bagl artan
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salivasyon ve topallk en  belirgin  klinik
semptomlardir. Mukozal dokularda epitel kaybi
nedeniyle istahsizlik, sit ve et veriminde disme
g6zlenir. Akut seyirli sap hastaigi 14-21 gun
arasinda degisen surelerde seyrini tamamlar. Erigkin
hayvanlarda mortalite disiik olmasina ragmen geng
hayvanlarda kalp kas tutulumu nedeniyle mortalite
g6zlene bilmektedir (Fry, 2005; Stenfeldt ve Arzt,
2020). Sap persiste enfeksiyonu veya tasiyiciligi ise
viremi yasanmadan ya da klinik semptonlar
g6zlenmeden virusun konakgi bagisiklik yanitindan
kacarak primer replikasyon bdlgesi olan farenkste
replikasyonunu surdidrmesidir. Farenks bdlgesinde
replikasyon ve viremi safhasindan 28 giin sonra
replikasyon yetenegindeki virlisii farenks bdlgesinde
hala tutabilen hayvan, persiste enfeksiyon gegiren ya
da tasiyici hayvan olarak tanimlanir (Salt, 1993). Sap
persiste enfeksiyon gegiren bir hayvanin sonunda
virustan arindidi bilinmektedir (Alexendersen ve ark.,
2002; Arzt ve ark., 2018; Stenfeldt ve Arzt, 2020).

Persiste virusun mukozal bariyerleri asarak farenkste
duyarl epitel hucrelere girdigi bilinmektedir. Sap
tasiyici hayvanin dolasim sisteminde sap virusuna
karsi ylksek duzeyde antikor mevcut olmasina
ragmen virus sadece orofarenks bdlgesinde canhgini
devam ettirebilmektedir (Sutmoller ve Casas, 2002).
Farenks bolgesinde virus bulunmasina ragmen kemik
iligi, lenf bezleri, kas veya meme dokusunda virus
belirlenememistir. Virusun farenks ve yumusak
damagin dorsal yiizeyinde belirlenmesi nedeniyle
farenks bolgesinin, Ozellikle nazofarenks kisminin
persiste virusun ilk lokalizasyon ve replikasyon yeri
olabilecegini bildiriimistir (Stenfeldt ve Arzt, 2020;
Pacheco ve ark., 2015). Bu bélgenin boynuzlagsmis
kornifiye epitelle kapli olmamasi nedeniyle virus
girisine, dolayisiyla enfeksiyona daha acik oldugu,
burada virusun kendisine surekli replikasyonunu
saglayacak mevcut programl hicre bolinmesi
yasayan bazal epitel hiicreleri tercih ettigi belirtiimistir
(Alexandersen ve ark., 2002). Yapilan bir galismada
(Stenfeldt ve ark., 2019) hayvan tirleri arasinda
persiste virusun yerlesim vyeri Uzerine inceleme
yaplimig, sonug¢ olarak koyunlarda akut ve persiste
enfeksiyon bodlgeleri olarak belirlenen dokularin
sidirlara goére domuzlarda farkli bir bdlge oldugu
belirlenmistir. Bu c¢alisma, tir bazinda persiste
virusun yerlesim yeri bakimindan yeni bilgiler
saglamistir. O’Donnel ve ark. (2014) tarafindan yapi-
lan calismada ise sigir tiroid persiste enfekte
hiicrelerinde; virusun plak olusturma blyuklugua, farkh
hiicre hatlarinda ureme kabiliyeti, integrin reseptéri
kullaniminda degisiklik olusturabilmesi gibi yeni
Ozellikleri tespit edilmis, enfekte hlcre kiiltirlerinde
virusun ve hicrenin bir seri evrim gegcirdigi
belirlenmistir. Bir baska ¢alismada (Han ve ark.,
2018) ise persiste virusun sekanslari transkriptik
calisma dlzeyinde incelenmis, persiste yonde
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evrimlesmis hicrelerin normal hicrelere gére daha
glclu bir bagisikhk yaniti goésterdigi bildirilmistir.

Persiste sap enfeksiyonunun olusum mekanizma-
sI

Genel olarak persistens, virlis ve konakgida hiicresel
gen ekspresyonu ve bagisiklik tepkisinde gercekle-
sen cesitli modifikasyonlar ile olusur (Oldstone,
2006). Viruslar farkli mekanizmalar kullanarak persiste
enfeksiyona yol acgabilir ve persistens mekanizmasi;
viristin replikasyon tipi (lytical, lysogenical), genom tipi (RNA,
DNA) ya da hedef hiicreye yani konakglya baghdir. Minu-
mum sayida enfekte hiicrenin yasamaya devam et-
mesi, viral persistensin kurulmasi igin temel kosuldur.
Bu durumda virts, konakg¢i oldudu hicreyi éldirme-
den ya da asiri zarar vermeden yasamay! se¢cmekte-
dir (Oldstone, 2006). Tasiyicilik, hiicrenin fonksiyonel
reseptorlere sahip oldugu ancak bu reseptoérlerin di-
stk etkinlikte kullanildigi sonugta hiicre icinde viral
replikasyonun sinirlandinidigi bir durumda gercekle-
sir (Saiz ve Domingo, 1996). Normalde konak hicre-
sini lize eden sap virusu, persiste enfeksiyon
olusturmak icin ¢cok uygun 6zellikte degildir. Sap vi-
rusunun sitopatik etki géstermeden hicreyi enfekte
edebilmesi igin virlsin gecirdidi seleksiyona bagl
olarak nonlitk karakterde virus varyantiannin ortaya
¢ikmasinin etkili oldugu bildirilmistir (Alexandersen ve
ark., 2002; Zhang ve Kitching, 2001). Virusun ko-
nakgi bagisiklik yanitindan kagabilmesi ise mutasyon-
larin gok sik goériimesi nedeniyle olusan varyant viruslarin
konakgida farenks bolgesine yerlesip disik hizda replike
olmasiyla agiklanmistir (Salt, 1993). Ayrica virulens art-
tikca persistensin daha kolay olustugu saptanmistir
(Saiz ve Domingo, 1996; Maree ve ark., 2016).

Tastyicilik mekanizmasini agiklayan baskin yaklagim,
farenkste sap virusu persistensi ile ilgili hlcrelerin
immdunolojik olarak ayricalikli olduklari, bu durumun
bu hicrelerin gegirdikleri bir reseptér hlcre regllas-
yonuna (down regulasyon) bagl oldugu seklindendir
(Alexendersen ve ark., 2002; Pacheco ve ark., 2015).
Boylece virus, enfekte ettigi hiicrede MHC sinif I'ler
tarafindan antijen sunulmasini baskilayarak sitotoksik
T lenfositlerinin etkisinden kagabilir (Childerstone ve
ark., 1999). Persistens kurulmasindaki hassas den-
gede 6zellikle sitokinlerin 6nemli roll olabilecegi bildi-
rilmistir (Alexendersen ve ark., 2002). Bu konuda
yapilan bir calisma (Pacheco ve ark., 2015) sonucun-
da nazofarengeal mukozada bazi sitokinlerin eks-
presyonlarinda azalma oldugu gosterilmistir. Koyun,
kegi, sigir ve manda tirleri Gizerinde yapilan bir diger
calismada (Parida ve ark., 2006) ise persistens duru-
munda hicresel immunitenin baskilandidi bildirilmig-
tir.

Proteogenomik diizeyde yapilan bir baska calismada
ise (Pfaff ve ark., 2019), akut ve persiste enfeksiyon
sirasinda gesitli farkhliklar tespit edilmistir. Akut en-
feksiyonda, interferon stimule eden genlerin asiri
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ekspresyonu nedeniyle apoptoz ve antiviral aktiviteyi
isaret eden proteinlerin Gretimi artmis, persiste enfek-
siyonda ise tam tersine azalmistir. Sap persistensi,
1950’li yillarda tanimlanmasinin tzerinden uzun yillar
gecmesine ragmen organizmada sap tasiyiciliginin
kurulmasi ile ilgili mekanizmalar lzerinde hala bilgi
bosluklari mevcuttur. Ancak son yillarda virusun mik-
ro-anatomik dlizeyde replikasyon yeri ve persistensin
kurulmasini kolaylastiran konakgi cevabinin aciklan-
masi Uzerinde oldukca ilerleme kaydedildigi bildiril-
migtir (Stenfeldt ve Arzt, 2020). Persiste sap enfeksi-
yonu sirasinda virisin konakgi hucrelerle etkilesime
girdigi, birlikte evrime ugradigi dolayisiyla konakgi
hiicrelerdeki degisikliklerin  persiste enfeksiyonun
kurulmasinda belirleyici bir rol oynadigi bildirilmistir
(Han ve ark., 2018). Bu nedenle persiste enfeksiyon-
da sap ile enfekte dokularin konaga 6zgu cevabinin
hicresel dizeyde aydinlatiimasinin sap persistens
mekanizmalarinin daha net anlagsiimasina imkan sag-
layacag: bildirilmistir (Stenfeldt ve Arzt, 2020)

Subklinik enfeksiyon ve tasiyicilik (persistens)

Persiste enfeksiyonla sikga karigtirilan ve persiste
enfeksiyon yerine kullanilan “subklinik enfeksiyon”,
klinik belirtiler gézlenmeden enfeksiyonun gegiriime-
sidir. Iki cesit sap subklinik enfeksiyonu vardir. Bun-
lardan birisi “neoterik subklinik enfeksiyon” digeri ise
“persiste enfeksiyon-tasiyicilik” olarak adlandirilir.
Neoterik kelime olarak ¢ok yeni anlamina gelmekte-
dir. Neoterik subklinik enfeksiyon, akut ve persiste
enfeksiyon arasinda gegis fazi olarak tanimlanabilir.
Neoterik subklinik enfeksiyon, asili hayvanlardaki
(klinik olarak hastaliktan korunmus hayvan) akut sap
enfeksiyonunu ifade etmektedir. Asili hayvanlarda
virus, primer replikasyon bdlgesi farenkste kalir yani
viremi yasanmaz dolayisiyla klinik belirtiler gozlen-
mez (Sutmoller ve Casas, 2002; Stenfeldt ve Arzt,
2020). Neoterik subklinik enfeksiyonda persiste en-
feksiyona goére oronazal sekresyonlar ile daha yiiksek
virus sacilimi oldugundan neoterik subklinik enfeksi-
yonda hayvanin enfeksiyonunu daha fazla bulastirip
yayabildigi 6ngdrulmektedir (Stenfeldt ve Arzt, 2020).
Sap hastaligina duyarli veya asili bir hayvan, gecis
fazi sonrasinda iki ayr enfeksiyon fazi gegcirebilir.
Buna gore, akut enfeksiyonun hemen ardindan virus-
tan arinmanin ve iyilesmenin gergeklestigi normal
seyirli sap enfeksiyonu veya virusun orofarenks bol-
gesinde uzunca bir sire kaldidi persiste enfeksiyonu
gecirebilir (Sekil 1), (Stenfeldt ve Arzt, 2020)
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Primer enfeksiyon Neoterik subklink enfeksiyon stytel, persiste enfekie hay

INKUBASYON AKUT FAZ

KLINIK EVRE

GECIS FAZI PERSISTE FAZ

Sekil 1. Asili ve asisiz hayvanlarda sap enfeksiyonu-
nun zamana bagh ilerleyisi a) Hastaliga duyarl bir
hayvanda; virus, farenks bdlgesinde primer replikas-
yonu takiben gecirilen viremi ve buna bagli olarak
klinik belirtilerin gérilmesiyle akut enfeksiyon olugabi-
lir. Enfeksiyon iki sekilde sonuglanabilir. Hayvan ta-
mamen virustan arinarak iyilesebilir veya virus fa-
renks bolgesinde kalarak hayvan sap virlsu tasiyici
konuma gegebilir b) Asili (korunmus) hayvanda; vi-
rus, farenks bolgesinde primer replikasyonu takiben
klinik tablonun gézlenmedigi neoterik subklinik enfek-
siyon fazini gegirebilir. Bu faz sonrasinda, enfeksiyon
iki sekilde sonuglanabilir. Hayvan tamamen virustan
arinarak iyilesebilir veya virus farenks bdlgesinde
kalarak hayvan sap virusu tasiyici konuma gecebilir
(Stenfeldt ve Arzt, 2020).

Tasiyicilik ve konakgi

Sap tasiyiciligi Afrika mandalari, sigir, koyun ve kegi-
lerde belirlenmis, domuzlarda ise tespit edilememistir
(Moonen ve Schrijver, 2000; Paton ve ark., 2017). Bu
turin enfekte olabilmesi icin muhtemelen daha yik-
sek dozda virusa veya farkli mekanizmalara ihtiyag
oldugu dusunilmektedir (Arzt ve ark., 2018). Sap
hastaliginda virustan arinmada fagositoz ve antikor
aracili mekanizmalarin sorumlu oldugu bilinse de
virusun htcre iginden temizlenmesinde hicresel im-
munitenin etkili oldugu disindlmektedir. Domuz ve
sigirda hicresel immun yanit bakimindan 6&zellikle
hlcre igindeki virusun arinma mekanizmalari baki-
mindan farkhhklar oldugu disinilmektedir (Stenfeldt
ve Arzt, 2020). Domuzlarda sigirlara gore virustan
hizla arinmada etkili olan daha yliksek titreli ve hizli
noétralizan antikor yaniti, mukozal bagdisikligin da bu
turde efektif oldugunu isaret etmektedir (Francis ve
Black, 1983). Mukozal bagisiklidi uyarmak icin do-
muzlarda tek doz agsi yeterliyken, sigirlarin tekrarla-
yan asi uygulamasina gereksinim duydudu saptan-
mistir (Francis ve Black, 1983). Bu nedenle domuz-
larda tasiyicihdin goérilmemesi, mukozal bagisiklik ile
iliskilendirilebilmektedir.
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Tasiyicilik siiresi

Tasltyicilik suresi; hayvan taru ve irki, asilama, klinik
tablonun durumu, bagisiklik durumu, bireysel farklk-
lar, sap virusunun serotipi ve susuna goére degisebil-
mektedir. Mandalar 5 yil, sigirlar 3 yil ve koyunlarin
ise virisu 9 ay kadar tasiyabilecedi belirtilmistir
(Alexandersen ve ark., 2002; Stenfeldt ve Arzt,
2020). Persistens periyodunda zaman ilerledikge
virusun izolasyon sansi azalmaktadir (Mooenen ve
Schrijver, 2000). Uzun siren taslyicilik ayrica virusun
sirkulasyon suresini uzatarak bir sirtde yayilabilmek-
te ve yeni varyantlarin ¢ikisina olanak saglamaktadir
(Ferreira ve ark., 2015; Saiz ve Domingo, 1996). Fa-
rooq ve ark. (2018) tarafindan yapilan galismada, 12
ay boyunca otuz farklh siit isletmesinden orofarengeal
Oornekleme yapmiglar, RT-PCR ve sekans analizleri
sonucunda klinik higbir belirti olmadan yeni virus var-
yantlarinin bdlgeye girdigini belirlemiglerdir. Bu ne-
denle, tasiyicihidin sap endemik Ulkelerde yeni salgin-
lara yol acan genetik varyasyonlarin kékeni olmasinin
muimkin oldugu disiintlmektedir.

Tasiyici hayvanlarin hastaligin bulas ve yayilisin-
da rolii

Genel anlamda tasiyici hayvan, virusu sagma ve
enfeksiyon riski olusturabilme riski olan hayvandir.
Ancak bu tanim sap virusuna tam olarak uymamakta-
dir. Bu konu ile ilgili yapilan bir grup ¢alismayi incele-
digimizde, deneysel kosullarda tasiyici sigirdan sag-
likli olanlara bulasin olmadigi bildirilmistir (Dekker ve
ark., 2008; Maree ve ark., 2016; Mooenen ve Schrij-
ver., 2000). Ancak diger grup calismayi inceledigimiz-
de, (Dave 1994 a; Dave 1994b; Farooq ve ark., 2018;
Salt, 1993), dizenli asilanmayan enfeksiyona acik
surllerde ya da hayvan nakillerinde olusan stres ne-
deniyle tasiyici hayvanlarin sap virusunu hassas hay-
vanlara transfer edebildigi bildiriimistir (Hedger ve
Condy, 1985). Bir calismada (Parthiban ve ark., 2015),
deneysel kosullarda tasiyici olarak belifenen hayvanlarin
arasina asisiz naif hayvanlar katildiginda tasiyicilar-
dan saglkli sidirlara bulas tespit edilememigtir. De-
neysel galismalar ile tasiyici sigirdan saglikli sigira
bulasin belilenemedigi ancak gerek saha gerekse
deneysel kosullarda tasiyici Afrika mandalarindan
saglikh sigirlara bulasin olabilecegdi yoninde bir fikir
birligi mevcuttur (Dave 1994a; Dave 1994b; Hedger
ve Condy, 1985). Hastalik ari bir bélgede yeniden
ariligin elde edilmesinde belirli bir bekleme siresi
belirtiimektedir. Bu surenin belirtimesindeki ana ne-
den, slriide mevcut tasiyici hayvanlarin hastalik bu-
las ve yayllimda risk olusturmalandir (Stenfeldt ve
Arzt, 2020). Bu nedenle OIE, tasiyici hayvanin olus-
turabilecegdi enfeksiyon riskini g6z ardi etmemekte ve
tasiyicilarin  belilenmesini  énemsemektedir (OIE,
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2019). Yapilan caligmalar (Klein ve ark., 2008; Fa-
rooq ve ark., 2018) ile asih sirilere higbir klinik belirti
gostermeden yeni enfeksiyon dolayisiyla serotip ve
alt gruplarin girebildidi ve virusun asemptomatik ola-
rak surlde sirkulasyon gosterdigini saptanmigtir.

Bir populasyonda tasiyicilarin prevalansi; hayvan
turd, hastaligin insidensi ve populasyonun bagigiklik
durumu gibi pek ¢ok faktére baglidir. Genelde bir sap
salgini sonrasi surlide hayvanlarin %50’sinin tasiyici
oldugu bildirilmigtir. Tasiyiciligin sap hastaligininin
duyarli sigirlarda %11 oraninda higbir klinik belirti
vermeden seyrettigi belirtiimistir (Sutmoller ve Casas,
2002). Turkiye’de yayinlanan bir calismaya gore
(Gurhan ve ark., 1993) ise, tasiyicilik sigir ve koyun-
larda sirasiyla %18.4 ve 16.8 oranlarinda saptan-
mistir.

Tasiyicilik durumunda bagisiklik

Persiste enfeksiyonda bagisiklik sistemi yanit olugtur-
madan Once, sap virlisu farengeal bodlgeye yerlesir,
replike olur ve bu bdlgenin dokusunu enfekte eder.
Bdylece virus kendini belli bir bélgede sinirlayarak
immun sistem savunmasindan kagcar. istisnai durum-
lar olsa da tasiyici hayvanin viristan tamamen arin-
digi bilinmektedir. Bu arinmada nétralizan antikorlar
yeterli degildir, hiicresel ve mukozal immunite de
etkilidir. CUnkl sap enfeksiyonu gegirmis ya da asi-
lanmis hayvanlarda yiksek nétralizan antikor titresi
bulunmasina ragmen persiste enfeksiyon gegirebil-
dikleri gorulmustir. Tastyicilik durumunda virusun
giris ve replikasyon yeri nazofarengeal bolge oldugu
icin, sap hastaligina karsi olusan bagisiklikta muko-
zal immun yanit ayri bir Sneme sahiptir. Sap virusuna
spesifik mukozal nétralizan antikor yaniti, enfeksiyon
sonrasi yedinci glinde saptanmistir (Francis ve Black,
1983). Taslyici hayvanlarda akut sap enfeksiyonu
geciren hayvanlara gére hem serum, hem de orofa-
rengeal sividaki nétralizan antikor etkinligi, antijenik
uyarimin sirekliligine bagli olarak daha yiksek du-
zeyde belirlenmigtir. Bu durum tasiyicilikta immun
sistemin her iki kompartimaninin (humoral ve hicre-
sel) uyarildigini géstermektedir (McVicar ve Sutmol-
ler, 1974).

Sigirlarin tekrarlayan bir sekilde inaktif sap asisina
maruz birakiimalari durumunda IgA’'nin Ust solunum
yolunun mukozal sekresyonlarinda belirlenebildigi
bildirilmistir (Alexendersen ve ark., 2002; Salt, 1993).
Bir calismada (Francis ve Black, 1983) yag adjuvanli
asllarla hayvanlari asilamig, ancak ikinci asilamadan
sonra farengeal sivida mukozal antikor yaniti tespit
edebilmiglerdir. Bir diger calismada koyunlara nor-
mal dozun alti kati sap asisi uygulamis ve asilama-
dan dokuz giin sonra nazal sivida IgA tespit edilmistir
(Gibson ve ark., 1984). Kisacasi asilama ile tasiyicili-
gin baskilanmasinda asi kalitesi, asi uygulama araligi
ve kullanilan adjuvant belirleyici faktérlerdir. Bu ne-
denle, uygulanma araligi belirlenmis, yiiksek potensli
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asl uygulamasinin sap enfeksiyonlarini ve dolayisiyla
tastyicihidi baskilayabilecegi sdylenebilir (Cokcaliskan
ve ark., 2017; Doel, 1994; Doel, 2005). Bununla bir-
likte, agilama ile saglanacak mukozal yanitin enfeksi-
yon sonrasi kazanilacak immun yanittan biraz farkli
oldugu bilinmelidir. Glnkl sadece dogal enfeksiyon
veya ancak mukozal yolla (oral ya da nasal) asilama
sonrasinda Ust solunum ve gastrointestinal sistem
sivilarinda lokal bir antikor yaniti saptanabilmektedir
(Archetti ve ark., 1995; Francis ve Black, 1983). Ayri-
ca asih hayvanda yumusak damakta enfeksiyon tes-
pit edilmesi, mukozal yanitin klasik agilarla destekle-
nemeyecegini gostermektedir (Alexendersen ve ark.,
2002). Mukozal bagisikhdi uyarmak icin domuzlarda
tek doz asi yeterliyken, sigirlarin tekrarlayan agi uy-
gulamasina  gereksinim  duydugu saptanmigtir
(Francis ve Black, 1983).

Tasiyici hayvanlarin belirlenmesinde kullanilan
tani yontemleri

Tasiyici hayvanlar hiicre kdltirlerine (primer dana
tiroid veya bobrek hiicre kiltirleri) ekim (direkt virus
izolasyonu), NSP ELISA testleri, IgA ELISA, Enzyme-
linked immunoelectrotransfer blot (EITB) ve RT-PCR
yontemleri ile belirlenebilir (Parida ve ark., 2008; So-
rensen ve ark., 1998; Zhang ve Alexendersen, 2003).
Farenks bolgesinden ¢zel bir alet (probang kabi) ile
doku kazintisi toplayarak elde edilen probang 6rnek-
leri, spesifik hicre kulturlerine ekim veya RT-PCR
testlerinde kullanilir. Ancak probang o6rneklerinden
virusun izolasyon kapasitesi pek ¢ok faktore baghdir.
Orofarengeal sividan virus sagiliminin strekli ol-
mamasi nedeniyle belli zaman araliklari ile deneyimli
kisiler tarafindan orneklerin toplanmasi, dogru bir
sekilde saklanmasi ve laboratuvara nakli gerek-
mektedir (Archetti ve ark., 1995).

Enfekte hayvanlarin asili olanlardan ayriminda kulla-
nilan yapisal olmayan proteinler (NSP) ELISA testleri,
ayni zamanda surldeki tasiyici hayvanlari da belirle-
ye bilmektedir (Brocchii ve ark., 2006; Sorensen ve
ark.,1998). Sap asisi Uretiminde asinin purifikasyonu
asamasinda NSP’ler elimine olmaldir (OIE, 2019).
Asili bir hayvanda sadece yapisal proteinlerine (SP)
karsi antikor olusurken, enfekte hayvanda her iki pro-
tein (NSP ve SP) grubuna karsi antikor olusmaktadir
(Brocchii ve ark., 2006; Sorensen ve ark., 1998). Bu
bilgiden hareket ile NSP ELISA ile Sap viristunin NS
proteinlerine karsi hayvan serumunda olusan antikor-
larin tespit edilmesi bdylelikle enfekte (akut veya per-
siste) ve asili hayvan ayrimi yapilabilmektedir. NSP
testlerin performansini etkileyen en 6nemli faktor,
asinin NS proteinlerinden ne kadar ari oldugudur
(OIE, 2019; Sareyyupoglu ve ark., 2020).

Western Blotting testi olan Electrotransfer Immunob-
lot Assay (EITB) ise enfeksiyon gostergesi olan viral
proteinlerin saptanmasinda kullanilir (Bergman ve
ark.,1993). Bu test, OIE’de tanimli NSP ELISA testleri
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icin konfirmasyon testi olarak belirlenmistir. Ancak
testin uzmanlik gerektirmesi, cok sayida érnekle ¢ali-
silamamasi ve zaman alici olmasi gibi olumsuz taraf-
lari mevcuttur.

Taslyici hayvanlarin belilenmesinde probang 6rnek-
lerinden RT- PCR testlerinin olduk¢a basarili oldugu
bildirilmigtir (Farooq ve ark., 2018; Zhang ve Alexen-
dersen, 2003). Ancak probang Orneklerinden RT-
PCR ile calisildiginda basarili sonuglar almak igin,
hicre kdltdrleri ile viral izolasyon kisminda bah-
sedilen 6rnekleme yaparken dikkat edilmesi gereken
noktalar unutulmamalidir. Ayrica PCR pozitif sonucun
her zaman canl virlsl, yani organizmada replike
olup enfeksiyon olusturacak yani bulas kaynagi
olacak virusu gostermeyecegi bilinmelidir.

Archetti ve ark. (1995), sap spesifik IgA antikorlarinin
belilenmesi igin probang yerine saliva &rnekleri
kullaniimasinin daha avantajli olabilecegini bild-
irmistir. Cunkl calismada probang &rneklerine goére
saliva orneklerinde sap spesifik IgA antikorlarinin
oldukga stabil kaldigi belirlenmistir. Parida ve ark.
(2006, 2008) tarafindan vyapilan ¢alismalarda,
farenkste sap virusu replikasyonunu belirlemek
amaciyla saliva orneklerini solid faz IgA ELISA testi
ile calismiglardir. Testin yapilan validasyon galismasi
sonucunda %98 spesifite ve 89 sensitivitesi oldugu
belirlenmistir. Ancak gelistirildigi yildan bu déneme
IgA ELISA hala ticari kit formuna doénusturilemem-
istir. Testin spesifitesini artirmak igin 2021 yilhinda
yapilan bir c¢alismada (Biswal ve ark., 2021), IgA
ELISA'nin NSP ELISA testleri gibi hayvana c¢ok
sayida asi uygulamasindan etkilenmedigi bu nedenle
NSP ELISA testlerine gore oldukga avantajli oldugu
bildirilmigtir.

Sonug

Hastalikla micadelede asilamanin kullanildigi Turki-
ye gibi endemik Ulkelerde asili hayvanlarin enfekte ve
tastyici hayvanlardan ayrilmasi ¢gok dnemlidir. Tasiyi-
¢l hayvanlardan olasi bulag ve yayiligi baskilamak
icin en uygun yolun kaliteli, yiksek potensli asilarla
dizenli asilamanin yapilmasidir (Cokcaligskan ve ark.,
2017; Doel ve ark., 1994; Doel, 2005). Ancak asI
yeterli antijenik dozlarda uygulanmadiginda organiz-
madan yeterli diizeyde virusun arinmasi saglanmaya-
cagindan tasiyiciigin gelismesine zemin hazirlayabi-
lecegi unutulmamalidir (Doel ve ark., 1994; Doel,
2005).

Hastalik teshisinde tasiyici hayvanlarin siride tespit-
leri icin yeni tani metotlar gelistirmek gerekmektedir.
Bunun yaninda mukozal asilar geligtiriimesi, yeni asi
antijenleri ve adjuvantlar arastiriimasi, tasiyicihgin
onlenmesinde arastirmaya agik temel alanlardir. Ayri-
ca tastyici hayvanin olugsumunda ilgili konakgi faktor-
leri, farkh konakgilarda karsilastirmali arastirmalar
yapillmasli, konakg¢i reseptér diizeyinde incelemeler,
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hicresel immunite, tasiyiciliktan sorunlu genlerin
belirlenmesi, salginlar sonrasi istatistiki simulasyon
ve modelleme caligmalari yapilarak tagiyicilik oranla-
ri ve hastalik risklerinin daha kapsamli degerlendiril-
mesi gibi konular glincel 6nem arz eden konulardir.
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SON KONTROL LISTESI

Makalenizi géndermeden 6nce litfen bu bélimdeki maddelerle karsilastirma yapiniz ve eksiklikleri

gideriniz.

Eksiksiz doldurulmus ve butlin yazarlarca imzalanmis “Telif Hakki Devri Formu”
(http://ercvet.gmail.com adresinden ulasabilirsiniz) makale ile birlikte génderildi.

Metnin tamamu ¢ift aralikli (5 mm) yazildi (Ozetler, tablolar, sekil alt yazilari, kaynaklar v.d. dahil).
Her bir kenarda 2,5 cm bosluk birakildi.

Yazilar 10 punto (Arial) ile yazildi.

Satir numaralari verildi.

Kapak sayfasinda, makalenin basligi (sadece yazim dilindeki) koyu (bold) yazildi, kisa baglik
eklendi.

Kapak sayfasinda, yazar isimleri agik olarak yazildi (kisaltma yok).
Kapak sayfasina dipnot (varsa) eklendi.

Turkge baslk yazildi.

Tarkce 6zet yazildi.

Turkge anahtar kelimeler (alfabetik sirali ve ilk kelimenin ilk harfi blyuk digerleri kiigik harfle
yazildi) verildi.

ingilizce baslk yazildi.

ingilizce 6zet yazild.

ingilizce anahtar kelimeler verildi.

Sekillerin orijinal halleri eklendi.

Metin icinde sekiller ardisik numaralandi.

Sekil boyutlar min.=8x20; max.=16x20 cm.
Metin iginde tablolar ardigik numaralandi.
Tablo boyutlari min.=8x20 cm; max.=16x20 cm.
Sekil ve tablolarin metin iginde gelmesi istenilen yer belirtildi.
Sekiller listesi ayri bir sayfa olarak hazirlandi.
Her sekil ayri sayfaya yerlestirildi.

Tablolar listesi ayri bir sayfa olarak hazirlandi.
Her tablo ayri sayfaya yerlestirildi.

Kaynaklar yazim kurallarina uygun yazildi.

Yazisma adresi verildi.
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(http://ercvet.gmail.com).

Entire paper has been 5 mm double-spaced (abstract, tables, captions/legends, references).
Margins have been 2,5 cm each side.
Font size has been 10 pt (Arial).

Lines have been numbered.

Title of the manuscript has been written bold and short title added on the cover page.
Author(s) names have been fully written (not abbreviated) on the cover page.

Footnote has been given on the cover page (if necessary)

English title has been given.

English summary has been given.

English keywords have been given alphabetically.

Turkish title has been given.

Turkish summary has been given.

Turkish keywords have been given alphabetically.

Orijinal figures have been enclosed.

Orijinal figures have been prepared correctly according to instructions.
Figures have been referred to consecutively in the paper.

Dimensions of figures have been min =8x20 cm; max.=16x20 cm.
Tables have been referred to consecutively in the paper.

Dimensions of tables have been min =8x20 cm; max.=16x20 cm.
Figures and tables have been stated requiring put on the manuscript.
Names of figures have been given on a separate page as figure list.
Each figure has been given on a separate page.

Names of tables have been given in a separate page as table list.
Each table has been given on a separate page.

References has been typed according to instructions.

Corresponding address has been given.
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