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Editorden | From Editor

Degerli Turk Din Psikolojisi Dergisi okuyuculari!

Rabbimize sukirler olsun ki artik Tirk din psikolojisi arastirmalarinin
yayimlandigi bir alan dergimiz var. Alanda yillardir 6zlemini duydugu-
muz Turk Din Psikolojisi Dergisi olarak, akademik dergicilikte her gecen
sayida daha da olgunlasacagimizi imit ediyor ve alandaki arastirmalara
bilimsel katk1 sagliyor olmanin sevincini yastyoruz.

Uluslararast hakemli dergi stattstiyle 2020 yilinda akademik yayin
hayatina baslayan Turk Din Psikolojisi Dergisi’nin altinct sayisiyla karsi-
nizdayiz. TDPD, basta siz kiymetli okuyucularimiz olmak tizere dergi
ekibimiz, hakemlerimiz ve yazarlarimizin katkilartyla akademik yaymnecilik
hayatini1 diizenli bicimde devam ettirmeyi hedeflemektedir. Bu altinct sa-
yida, din psikolojisi alanindaki farkls alt arastirma konularina iliskin bir-
birinden degerli akademik urtnlere yer verilmistir.

TDPD’nin bu sayisinda, Hakan Sari & M. Naci Kula’nin Peygamber
tasavourn ile dini tutum arasindafki iliski iigerine nicel bir arastirma; Esma Zen-
nure Kavurkact'nin Tiirk din psikolojisi calzsmalarmda “din ve psikopatoloji”
literatiirii (1973-2022) iigerine bir arastirma; Oguzhan Avan & Hasan Ka-
viklik’in Dindarlik ile evrim teorisini kabul etme arasindaki iliski: Nicel bir aras-
tirma; Mustafa Tural’in Psiko-fenomenolojik agidan hiristiyaniikta armma ritii-
elleri; Mustafa Memis’in Dindarlik ile sanatsal tutum arasindaki iliski jizerine
nicel bir arastirma; Mustata Kog™an Trirk din psikolojisinde akadenisyen bir din
psikologn: Hasan Arslan iizerine biyografik bir arastirma isimli makaleleri yer
almaktadir. Yine bu sayida Kibra Bulut, Dindarlik, ummunt ve iyimserlik ilis-
kisi isimli kitab1 ve Mervenur Uzgur da Psikanalizin dinsel seriiveni isimli
kitab1 inceleyerek bu sayiya katkida bulunmuslardir.

Sonug olarak, TDPD’nin bu altinct sayisina genel olarak bakild:-
ginda, 6 arastirma makalesi ve 2 kitap incelemesinden olusan akademik
drtnlerin (n=8) yer aldigi gorilmektedir. Her bir akademik triinin,
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kendi konusundaki ulusal ve uluslararasi alan literattiriine katkilar sagla-
yarak alanda 6énemli bir eksikligi giderecegini umut ediyoruz.

Akademik dergicilik diinyasina yeni giren TDPD’nin edit6rii ola-
rak, yayin ekibim adina 6ncelikle tiim yayimcilik sorumlulugunu tizerine
alan derginin sahibi kiymetli meslektasim Prof. Dr. Mustafa Kog basta
olmak tzere ilgili sayinin biitin asamalarinda desteklerini esirgemeyen
6zgeci mutfak ekibime, bilimsel ¢alismalariyla dergimize kiymetli katki-
lar saglayan akademisyen yazarlarimiza ve makaleleri buyiik bir titizlikle
inceleyen hakemlerimize ¢ok tesekkiir ediyorum.

TDPD’nin bu altinct (2022/6) sayisinin basta Turk din psikolojisi
arastirmalart olmak Gzere uluslararasi alan literattriine bilimsel kazanim-
lar getirmesini diler, alan uzmanhg birikimlerinizi yansitan degerli aka-
demik ¢alismalarinizi ve manevi desteklerinizi bekledigimizi belirtmek
isterim.

Yedinci sayimizda bulusmay1 imit ediyorum.

Prof. Dr. Ali Riza Aydin
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Huakan Sari & M. Naci Kula

Ozet

Tasavvur, bireyin distinme siireclerini gerceklestirmesini saglayan te-
mel unsurdur. Distinceye konu olabilen her hususun bireyin zih-
ninde belitli tasavvurlara sahip oldugu gériilmektedir. Birey dini olay,
olgu, nesne ve sahsiyetlere yonelik de belirli tasavvurlar gelistirmek-
tedir. Peygamber tasavvuru da bireyin dini icerikli sahsiyetlere yonelik
gelistirdigi tasavvurlar arasinda yer almaktadir. Aynt zamanda dinin
bireyin tutumlari tizerinde oldukga belirgin etkilere sahip oldugu g6-
rultr. Gelistirilen dini tutumlar bireyin yasantisinin sekillenmesinde
6nemli fonksiyonlar icra etmektedir. Dini tutumlarin gelisiminde pek
cok faktoriin bir arada islerlik g&stermesi s6z konusudur. Peygamber
tasavvuru da bireyin dini tutumlarinin sekillenmesinde etkiye sahip
olan énemli bir unsurdur. Vahye dayali dinlerde Tanr ile iligkiyi sag-
layan, bireye dini ve Tanr1’y1 aktaran ve 6greten role sahip peygam-
berlerin, bu rolii dolayistyla peygamberlik kavrami 6ne ¢ikmaktadir.
Arastirmada peygamber kavraminin bu 6nemine binaen dini tutumlar
ile peygamber tasavvuru arasindaki iligki incelenmistir. Calisma dini
tutumlarin mahiyetinin daha agtk bir sekilde anlasilabilmesi adina li-
teratiire katki saglamaktadir. Dinf tutumlar ile iliski icerisinde olan ge-
sitli unsurlarin agiga ctkarilmast bireyin hem dini tutumlarinin hem de
dini yasantisinin daha actk bir sekilde anlagilir olmasint saglayacaktir.
Peygamber Tasavvuru Olgegi ve Ok-Dini tutum Olgegi kullanilarak
yapilan aragtirmada yerlesik dini tutumlara ve peygamber tasavvurla-
rina sahip olan, rastlantisal 6rnekleme metodu ile secilmis 18 yas ve
tizeri Bursa Uludag Universitesi'nde 6grenim goren égrencilerle cali-
stlmistir. 334 kisinin katilldigr arastirmada katilimedarin 117 (35%)’si
erkeklerden ve 217 (%065)’si kadinlardan olugmaktadir. Edinilen ham
veriler SPSS paket programi yardimiyla analiz edilerek sonuglar elde
dilmistir. Korelasyon analizlerinin gerceklestirildigi calismada dini tu-
tum ile peygamber tasavvuru arasinda pozitif yonli iliskinin bulun-
dugu tespit edilmistir. Dini tutumlarin olusumunda tasavvurlatin et-
kisi dikkate alindiginda, gelistirilen peygamber tasavvurunun dini tu-
tumlar ile dogrudan iligkili oldugu anlasiimaktadir. Ayrica Peygamber
Tasavvuru Olgegi'nin belirli alt boyutlari ile Ok-Dini Tutum Ol-
¢egi’nin belirli alt boyutlart arasinda da cesitli diizeylerde anlaml ilis-
kiler tespit edilmistir. Bu durum gelistirilen peygamber tasavvurunun
sahip oldugu 6zelliklerin, bireyde ortaya ¢ikan dini tutumlardaki farkh
yonelimler ile iliski igerisinde oldugunu gostermektedir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Peygamber ¢ Peygamber kavrami
Peygamber tasavvuru * Dini tutum
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Abstract

Imaginations are the basic factors that enable the individual to
manage the thinking processes efficiently. It is seen that every
subject that is to be a subject of thought creates certain imagina-
tions in the mind of an individual. Therefore, the individual de-
velops certain imaginations about religious events, phenomenons,
objects and figures. The image of prophet is also among the im-
aginations developed by the individual concerning religious fig-
ures. It is concurrently seen that religion has quite distinct effects
on the attitudes of individual. Religious attitudes developed per-
form important functions in shaping the life of the individual. It
is in question that numerous factors work together in develop-
ment of the religious attitudes. The image of prophet is also an
important factor that has an effect on the shaping of the individ-
ual’s religious attitudes. In revelation-based religions, the concept
of prophecy comes to the fore because of the role of the prophets,
who have the role of providing the relationship with God, trans-
mitting and teaching religion and God to the individual. Based on
this importance of the concept of prophet, the relationship be-
tween religious attitudes and the image of prophet has been ex-
amined in the research. The study contributes to the literature in
order to understand the nature of the religious attitudes more
clearly. Revealing the various elements that are in relation with
religious attitudes will make both the religious attitudes and the
religious life of the individual comprehended more cleatly. “Pro-
phetic Scale” and “Ok-Religious Attitude Scale” were used as
measurement tools in this study. Students aged 18 and older who
are thought to have established religious attitudes and an image
of prophet participated in the research. These students studying
at Bursa Uludag University were selected via random sampling
method. In the study in which 334 people participated, the partic-
ipants consisted of 117 (35%) men and 217 (65%) women. The
raw data obtained were analyzed and finalized through the SPSS
package program. The results of the analysis show that there is a
clear relationship between characteristics of image of prophet and
the religious attitude.

Keywords
Psychology of religion * Prophet * Prophet concept
Prophet image ¢ Religious attitude

*tdpde
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Giris

Kisinin yasam bi¢imi olarak benimsedigi din, onun tim davranislart
tzerinde olduke¢a belirgin etkilere sahiptir. Davranislarin tutumlar ekse-
ninde sekillendigi dikkate alindiginda, dinin tutumlar ile iligkisi de agik bir
sekilde gorilmektedir. Bireyin gelistirmis oldugu dini tutumlari, onun ge-
nel davranislarini da sekillendirmektedir. Dinin tutumlart belirlemedeki et-
kili faktorlere bakildiginda ise anne-baba tutumlari, dini gruplara mensubi-
yet, dini sahsiyetlerle kurulan iletisim ile birlikte Tanri tasavvurlari, pey-
gamber tasavvurlari, cennet-cehennem, ahiret, melek tasavvurlarinin bu
faktorlerden yalnizca birkagint olusturdugu gorilmektedir.

11ahi dinlerin temel odaginin Tanr1 olusu, peygamberlik kavraminin
da 6ne ¢tkmasina yol agmistir. Clinkii mutlak askin varlik olan Tanr’nin
insanliga mesaji, peygamberler araciligi ile gerceklesmis ve peygamberler,
Tanrr’yt insanlara anlatan ve actklayan en 6nemli sahsiyetler olmuslardir.
Dolayistyla peygamberin dini literatiirde vahiy ve stinnet olmak tizere iki
temel bilgi kaynagindan birini teskil etmesiyle peygamber tasavvuru, Tanrt
tasavvurundan sonra 6ne ¢tkmakta ve ayrica 6nem arz etmektedir. Bu iti-
barla bireyin gelistirmis oldugu peygamber tasavvurunun, onun dini tu-
tumlari tizerinde belirleyici oldugu séylenebilmektedir.

Uzerinde ortak tanima ulasilmast gii¢ olmakla birlikte tutumlar; kisi,
nesne, grup, olay, mesele veya kavrama yonelik olumludan olumsuza degi-
sebilen, genel ve gorece kalict degerlendirme bigimleri olarak ele alinmakta;
yonelmis olunan nesnelerin degerlendirilmesini saglamakta ve belitli
duygu, inang ve tecriibelerden kaynaklandigi kabul edilmektedir (Vanden-
Bos, 2007: 88). Tutumlar insanin davranis ve tavir belirleme sekli olarak
ele alindiginda tim eylem ve davranslarin temelinde tutumlarin yer aldigt
goriilmektedir (Inceoglu, 2011: 13). Tutumlarin kendi baglarina dogrudan
gozlemlenebilme 6zelligi yoktur. Ancak gozlemlenebilen davranislardan
ctkarsanarak anlasilabilen tutumlar bu yoniiyle bir davranis olmayip davra-
nis olusumuna hazirlayan belitli bir yonelimdir (Kagit¢ibast & Cemalcilar,
2018a: 130).

Tutumlarin G¢ yapist bulunmaktadir: Bilissel/zihinsel, duygusal ve
davranigsal boyut. Buna gore tutumlar, tutum nesnelerinin sagladigi hisler-
den, deneyimlerden ve inanclardan meydana gelen sosyal bilgi 6geleri ola-
rak gorulmektedir (Zanna & Rempel, 1988: 315). Tutumlarin bilissel/zi-
hinsel boyutu, inan¢ unsurundan; duygusal boyutu, his unsurundan ve dav-
ranigsal boyutu da deneyim unsurundan olusmaktadir. Buna gére bilis-
sel/zihinsel boyut, tutum nesnesine yonelik sahip olunan her cesit bilgi ve
inanct; duygusal boyut, tutum nesnesine yonelik sahip olunan olumlu veya
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olumsuz duygusal yonelimleri; davranissal boyut ise bireyin yonelmis ol-
dugu nesneye karst her tirli davranis egilimini icermektedir.

Bireyin tutum gelistirebilecegi, ilgi duydugu, kendisi i¢in anlami1 olan,
ayni zamanda farkinda oldugu tim seyler psikolojik obje kavramui iceri-
sinde degerlendirilmektedir (Kagit¢cibast & Cemalcilar, 2018: 131). Dolay1-
styla birey yoneldigi bitun psikolojik objelere karst tutumlar gelistirmekle
birlikte dini igerikli nesnelere yonelik de tutumlar gelistirebilmektedir.
“Dini tutum, bireyin dinle ilgili diistince, duygu ve davranislarint belirleme
tarzidir. Yani kisinin dine dair bilgi ve inanglart (zihni unsur), dinin biiti-
nunden ya da herhangi bir esasindan hoslanmast veya hoslanmamast
(duygu unsuru) ve dinle ilgili davransslari, yani lehte veya aleyhteki bir ta-
kim faaliyetleri (davranis unsuru) onun dini tutumunu olusturur” (Peker,
2018a: 147). Bu acidan genel tutumlar igin gegerli olan tim hususlarin dini
tutumlar i¢in de gegerli oldugu gorilmekle birlikte, dini tutumlarin 6zel bir
yerinin oldugu da dikkat ¢ekmektedir. Dinin bireyin tiim yasam seklini be-
lirleyebilme 6zelligi dolayistyla, birey gelistirdigi dini tutumlarint genel tu-
tumlarina yansitabilmekte ve davranislarint dini tutumlar ekseninde sekil-
lendirebilmektedir.

Dini tutumlarin olusumunda pek ¢ok faktor bir arada etkinlik gos-
termektedir. Ogrenme siirecinin ailede basladig: bilinmektedir. Dolayistyla
sosyallesmenin ilk olarak aile ortaminda baslamasiyla ¢ocuk burada dini
kavramlar ile din dilini 6grenerek dine yonelik tutumlarint sekillendirmeye
baslamaktadir (Mehmedoglu, 2011: 50). Zaman icerisinde gelisimsel siireg-
lere bagli olarak bagimsizligint kazanan ¢ocuk, farkli sosyal gruplarla aidiyet
kurmaya baglamaktadir. Bu aidiyetlik neticesinde, icerisinde yer aldigt gru-
bun normlarini ve degerlerini benimseyerek dini tutumlarina da yansitmak-
tadir. Boylelikle birey, icerisinde yer aldigi toplumun degerlerine ve kilti-
rune katilim saglayarak toplumun kiltird, inanglart ve degerleri ekseninde
benzer tutumlar gelistirmektedir (Peker, 2018a: 155).

Dini tutumlarin olusumunda etkin olan diger bir faktér egitimdir.
Dini tutumlar, bireyin bilgi ve kiltur dizeyi ile aldig1 egitime bagh olarak
sekillenmekte ve gelismektedir (Peker, 2018b: 154). Tutum 6gelerinden bi-
lissel boyutun ihtiya¢ duydugu bilgi kaynag: egitim araciligtyla temin edil-
mekte, boylelikle tutumlarin sekillenmesinde dogrudan etkide bulunmak-
tadir. Dini igerikli psikolojik objeletle girilen iletisim de dini tutumlarin
olusum ve gelisiminde etkin olan faktérler arasindadir. Dini sahsiyetlerle
iletisime girmek, camiye gitmek, ibadet tecriibeleri yasamak vs. kisinin zi-
hin ve duygu dinyasinda belirgin etkilerde bulunarak tutum 6gelerinden
duygusal ve davranissal boyut tzerinde etkili olmakta; boylelikle dini tu-
tumlari dogrudan etkilemektedir.

*tdpde 13
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Tutumlarin glindelik yasant icerisinde belirli islevleri bulundugu gibi
dini tutumlarin da dini yasanti icerisinde belirli islevleri bulunmaktadir. Bi-
reyin yasamina tutarhilik katmak, davranisin zihinsel ve duygusal bir temele
dayanmasint saglamak ve bir sonraki davranisa yonelik belirli semalarr te-
min etmek bu islevler arasindadir. Ayni zamanda icerisinde yer aldig1 top-
lumun kiltir ve degerleri ekseninde tutum gelistiren bireyin, toplumun
dini ve inanclari ile uyum icerisinde yasamini stirdiirmesi de dini tutumlarin
yaygin islevleri arasinda gorillmektedir. Boylelikle toplum tarafindan kabul
goren tutumlar gelistiren bireyin, toplumla saglikli ve rahat bir iletisim ku-
rabildigi goriilmektedir. Ayrica inanglar ve tutumlar psikolojik mekanizma-
nin yapt ve strekliligini saglamast dolayisiyla bireyin kisiliginde 6nemli rol-
lere sahiptir (Krech & Crutchfield, 1970: 161). Tutumlarin deger-agiklay1-
cilik islevi, dini tutumlarin temel islevleri arasinda da yer almaktadir. Birey
sahip oldugu temel degerler etrafinda tutumlar gelistirmesine baglt olarak
kendini doyuma ulasmis hissedebilmektedir (Freedman vd., 1989: 276). Bu
durum bireyin yasaminda ihtiyag duydugu diizeni ve dengeyi saglayarak
psikolojik agidan saglikli bir yapiya sahip olmasina yardimct olmaktadur.

Tutumlarin olusmasinda bir faktor olarak degerlendirilebilecek ta-
savvurlarin salt psikolojik olgular olmaktan ziyade zihinsel olusumlar ol-
dugu gorilmektedir. Zihinsel olusumlar olan tasavvurlarin diisinme si-
reclerini etkilemesi ve belirlemesi dolayisiyla bireyin psikolojik mekaniz-
masinda etkileri bulunmaktadir. Sozlik anlami “7. zzhinde sekillendirme,
kurma. 2. gox dniine getirme [Zibinde]. 3. istek, arzn.” (Devellioglu, 1970: 1240)
olan tasavvur, algilanan nesneler hakkinda birtakim soyutlamalar netice-
sinde zihinde olusturulan imajlart ifade etmektedir. Piaget de algilar ve ta-
savvurlar arasinda ayrim yaparak algilarin nesneler hakkinda dogrudan te-
mas sonucu edinilen bilgiler oldugunu ancak imge veya tasavvurlarin ise
nesnenin yoklugunda kendisinin ¢agristmint igerdigini ifade etmektedir
(Piaget & Inhelder, 1967: 17).

Tasavvur hakkinda yapilan bir diger tanim ise tasavvutlart “rubsal gii¢-
ler veya dmygusal nyariarla ibinde onceden olusan herhangi bir nesnenin, olayn, fiilin
(Ak2) ya da bir kavramm istekli olarak yeniden o%el bir sekilde sekillenmest, canlan-
mast, anlam kazanmast veya hatirlanmas:” (Yavuz, 1983: 159) olarak ele almak-
tadir. Tasavvur kavrami Islam diisiincesi icerisinde de 6nemli bir yere sahip
olmus ve insani ele alan ¢alismalarda merkezi konumda degerlendirilmistir.
Ruhun melekelerinin bes parcadan olustugunu ifade eden Farabi, insanin
tasavvur yetisini ifade eden (el-mitehayyil) melekeyi “...duyularla algilana-
bilen nesnelerin (mahsutsat) izlerini (rustin), duyularin isleminden gectik-
ten sonra, koruyan meleke” olarak degerlendirmektedir (Farabi, 1987: 29).
Aklin bir kuvvesi olarak insanin mitehayyile yetisine sahip oldugunu dile
getiren Ibn Sina’ya gore ise “miitehayyile kuvvesi, kendisine gelen biitiin
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algisal ve karisimsal yapilart kopya edici; bir seyden o seyin benzerine veya
ziddina veya kisaca onunla (iliskili) olana siiratle intikal etme 6zelliginde
yaratimistit” (Ibn Sina, 2014: 694).

Yapilan tanimlardan hareketle tasavvurlarin sahip olduklar 6zellik-
ler hakkinda birtakim degerlendirmeler yapmak mimkutndir. Tanimlarda
vurgulanan en temel husus, tasavvurlarin zihinsel olusumlar olduklaridir.
Bilingli bir varlik oldugunun bilincinde olan insan, dusiinme streglerini
gerceklestirmekte semboller kullanmakta; somut bir sekilde algiladigi nes-
neleri veya olaylari fiziksel uyaranin ortadan kalktig1 durumlarda da distin-
cesinde yasatmaktadir (Ozakpinar, 1999: 71). Bu yeti, tasavvurlarin kalict
olmasint ve distince siireglerinin soyut dizlemde gerceklesmesini sagla-
maktadir.

Ayrica tasavvurlarin zihinde nesnelerin yeniden canlandirma islemi
olduklart vurgulanmaktadir. Bu islem, edinilen nesnel bilginin zihinde ye-
niden islenmesini ifade etmektedir. Bu asamada birey tasavvur gelisim si-
recine kendi kisisel kaynaklarint da dahil etmektedir. Zihinde birikmis ya-
santilardan soyutlanan, ¢6ziimlenen ve sonrasinda yeni birlesimler olustu-
ran, 6ncesinde var olmayan yeni 6rgiitlenmeler meydana getiren tasavvur-
lar yaratict siireglerin sonucu olarak ortaya ¢itkmaktadir (Baymur, 1978:
200). Bu stirecin neticesi olarak tasavvurlarin 6znellik kazanan yaratict olu-
sumlar oldugu séylenebilmektedir. Bireyin iletisim kurdugu nesne hakkin-
daki bilgi akisinin canlilik arz etmesi, olusturulan tasavvurun da dinamiklik
arz etmesini saglamaktadir. Dolayisiyla tasavvurlarin dinamik bir muha-
keme sonucu zihinde yeniden canlandirma islemi olduklari séylenebilmek-
tedir (Hacikelesoglu, 2020: 31).

Tasavvurlarin olusum ve gelisim siirecine bakildiginda bu siirecin
oncelikle algt ile basladigt gorilmektedir. Zihnin soyut diinyasina yansitilan
goriingti alanindaki nesneler, algilama yoluyla 6ncelikle zihinde canlandi-
rilmaktadir. Bu yansitma isleminin yalnizca alinan gorsel veri iizerinden ol-
madig1, tim duyu organlarindan alinan verilerin bu siirecte etkin oldugu
goriilmektedir. Zihinde soyutlama islemi sonucunda dis diinyadan algila-
nan nesneler hakkinda “dss nyarics olmaksizin hatirlanan daha inceki bir duyn
yasantisinin benzeri veya kopyas:” (Budak, 2017: 383) olan imajlar olusmakta-
dir. Biligsel gelisim asamalarinda yasanan degisim, tasavvur olusumunda
etkin bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Duyu organlarinin algt kapasitesinde yasanan gelisime paralel olarak
gerceklesen zihinsel gelisimle birey, tasavvur dinyasint olusturmakta ve ge-
listirmektedir. Ayrica algilanan nesne ile girilen iliskinin sekli ve boyutu da
tasavvur gelisim strecinde dogrudan etkilidir. Algilanan nesne hakkinda
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edinilen bilgi tasavvurun olusum ve gelisimini saglamaktadir. Tasavvurla-
rin sabit ve duragan yapilar olmadiklari g6z 6niinde bulunduruldugunda,
algilanan nesne hakkinda edinilen bilgilerde yasanilan degisiklik, tasavvur-
larda da farklilagmaya yol agmaktadir. Ayrica bireyin kisilik 6zelliklerinin
de tasavvur gelisim strecine eslik ettigi ve bazi noktalarda bu siireci etkile-
digi gorilmektedir.

“Dogustan getirilen-sonradan kazanilan iZellikler ve kiiltiirel faktorlerin et-
kilesimiyle kiigiik yaglardan itibaren sekillenen, dedismeye oldukgea direncli, o kisiye
has kavrayes, diisiiniis, karar veris ve davranss i3elliklerinin toplams” (Girses,
2010: 22) olarak degerlendirilen kisilik, bireyin algilama kapasitesini ve yo-
nunt sekillendirmesi bakimindan tasavvur gelisiminde etkin bir faktor ol-
maktadir. Dogustan getirilen 6zellikler, bireyin alg1 kapasitesindeki fizyo-
lojik temeli olusturmaktadir. Fakat dogustan getirilen belirli kisilik 6zellik-
lerinin tasavvur gelisimi icin tek basina etken olmadiklari gorillmektedir.
Egitim, tecrtbe, kultir gibi etkenler araciligiyla kisilikte sonradan edinilen
Ozellikler de bu stirecte bireyin distinme ve kavrays seklini etkilemesi do-
layistyla basat faktor olarak rol oynamaktadir. Ayrica tasavvur olusum ve
gelisim stirecinde sosyo-kilturel faktorlerin etkin roliiniin bulundugu da
belirtilmelidir. Ozellikle karmasik ve soyut yonleri bulunan konularda dii-
sunsel bir form ve zemin saglamasi dolayistyla kiltiir ve toplum, bu stireci
yonlendirmektedir. Birey pek ¢ok tasavvurunu, bireysel farkliliklarin bu-
lunmasina ragmen; sosyal ¢evresi, ailesi ve ait oldugu grubun sahip oldugu
tasavvurlara benzetmeye ¢alismaktadir.

Bireyin algilayabildigi her tiirli nesneye yonelik belirli tasavvurlar
bulunmaktadir. Bu durum dini igerikli nesne ve olgulara yénelik tasavvur-
larin da bulundugu anlamina gelmektedir. Dini yasantinin temelde g se-
kilde yahut boyutta kendisini ifade ettigi gérilmektedir: Dini dogmalar
veya dustinceler (kanaatler), dini tecriibeler, dini davranis ve tutumlar. Ya-
samin amacint ve anlamini ifade eden bir sistem islevi goren din, inanca
yonelik kanaat ve distince (tasavvur) de olusturmaktadir (Holm, 2018: 24).
Birey dini icerikli nesnelere yonelik gelistirdigi tasavvurlar araciligiyla di-
sunme stirecini gerceklestirmektedir. Bu durum Hz. Peygamber’e yonelik
de belirli tasavvurlarin bulundugu anlamina gelmektedir. Bireyin gelistir-
mis oldugu bu tasavvur kendisinin Hz. Peygamber ile bir yakinlik ve bag
kurmasini da saglamaktadir. Dinin askin olanla iliski kurmast yasamin tim
yonlerini bir araya getirir. Bu durum yalnizca kavramlar tzerinden gergek-
lesmeyip canlt bir iletisim ve yasam biitiinligi temin etmektedir (Hoke-
lekli, 2013: 73). Iste Hz. Peygamber ile tasavvurlar aracthiyla kurulan iliski
de boylesi canli ve dinamik bir iliskidir. Birey zorlu yasam tecriibeleri kar-
sisinda Hz. Peygamber’i, sahip oldugu tasavvurlart araciligi ile 6rnek al-
makta, duygusal yakinlik kurmaktadir. Ancak bu iliskinin her zaman
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olumlu yonde kuruldugunu séylemek muimkiin gozitkmemektedir. Birey
Hz. Peygamber’e yonelik olumsuz tasavvurlar da gelistirebilmektedir. Do-
layisiyla Hz. Peygamber hakkinda olumsuz tasavvurlara sahip bireylerin
dini tutum ve davraniglarinin da olumsuz yonde sekillendigini soylemek
mumkindir.

a. Yontem

Dindar bireyin peygamber tasavvuruyla dini tutumu arasindaki ilis-
kiyi incelemek amaciyla yapilan bu ¢alisma nicel arastirma desenleri ekse-
ninde sekillendirilmistir. Tlk asamada dokiimantasyon ve literatiir analizi
yapilarak arastirmanin kavramsal cercevesi olusturulmustur. kinci asa-
mada ise “Survey” (tarama) metodu ile gelistirilen kisisel bilgi formunun ve
olgeklerin yer aldigt anket gelistirilerek veriler toplanmustir. Toplanan veri-
ler nicel analiz programi araciligiyla analiz edilerek degerlendirilmistir.

a.a. Veri Toplama Araglar1 ve Analiz

Dindar bireylerin, peygamber tasavvurlarinin onlarin dini tutumlart
tizerindeki etkilerinin incelendigi ¢alismada 6lgek uygulamast gerceklestiri-
lerek veriler anket teknigi araciligtyla toplanmistir. Elde edilen ham veriler
SPSS programi araciligiyla analiz edilmis ve yorumlanarak sonuca ulasil-
maya calisimustir.

Arastirmada demografik verilere dair sorularin da yer aldigr ve iki
6lcekten olusan anket ¢alismast yurttulmustir. Bireylerin dini tutumlarina
ve peygamber tasavvurlarina yonelik verileri elde etmek maksadiyla Pey-
gamber Tasavvuru Olgegi ile Ok-Dini tutum Olgegi kullanilmistir. Ok ta-
rafindan gelistirilen Ok-Dini tutum Olgegi bilis, duygu, davranis ve
(Tanrryla) iliski olmak tizere 4 alt boyuttan olusan 8 madde icermektedir.
Kisinin dine yonelik genel goris ve kanaatleri bilis alt boyutunu, bireyin
duygusal agidan dinden etkilenme tarzt duygu alt boyutunu, dini degetlerin
davraniglar tizerindeki etkileri davranis alt boyutunu ve bireyin Tanrr’yla
olan iliskisinin dizeyi iliski alt boyutunu olusturmaktadir (Ok, 2011: 535).
Ok-Dini Tutum Olgegi’nin i¢ tutarhlik degerlerine bakildiginda Cranbach’s
Alpha kat sayilarinin 6lcek geneli icin .578; bilis alt boyutu i¢in .817, duygu
alt boyutu icin .852, davranis alt boyutu icin .902, iliski alt boyutu i¢in .907
oldugu hesaplanmistir. Bu sekliyle 6lgegin alt boyutlarinin yiiksek gtivenir-
lige sahip oldugu gorulmektedir.

Ok tarafindan gelistirilen Peygamber Tasavvuru Olgegi’nin giivenir-
lik ve gegerlik galismalari ile boyut tanimlamalart Yanmaz tarafindan yapil-
mustir. Olgek 37 maddeden olusmakta ve mucize, hata, beserilik, hadislere
elestirel bakis, insanilik ve mitik olmak tizere 6 alt boyutu icermektedir.
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Hz. Peygamber’in mucizeleti mucize alt boyutunda, Hz. Peygamber’in be-
serilik vasiflart beserilik alt boyutunda, Hz. Peygamber’in hata yapabilecegi
hata alt boyntunda, Hz. Peygamber’i gercekligi 6tesinde algilama bicimleri
mitik alt boyntunda, Hz. Peygamber’e yonelik elestirel disiinme bicimleri
hadislere elestirel bakzs alt boyutunda, Hz. Peygamber’in sayginligt ve 6zellikle
kadinlara yonelik yaklasgiminin Hz. Peygamber’i algilama konusundaki et-
kinligi ise insanilik alt boyntunda ele ainmstir (Yanmaz, 2013: 64). Peygam-
ber Tasavvuru Olgegi’nin i¢ tutarllik testinden elde edilen verilere bakildi-
ginda Cronbach’s Alpha kat sayilarinin 6lgek geneli i¢in .812, mitik alt bo-
yutu icin .311, mucize alt boyutu icin .843, beserilik alt boyutu i¢in .484,
hadislere elestirel bakis alt boyutu igin .430, hata alt boyutu i¢in .763, in-
sanilik alt boyutu icin .804 oldugu bulgulanmustir. Bu sekliyle 6l¢egin, 6zel-
likle mucize, hata ve insanilik alt boyutlarinin, giivenirliginin ytksek oldugu
gorilmektedir.

Olgekler 5li likert seklinde gelistirilmis ve “Hi¢ Katilmiyorum”, “Az
Katiliyorum”, “Orta Diizeyde Katiiyorum”, “Cok Katiliyorum” ve “Pek
Cok Katiliyorum” yanitlarindan olusmustur.

Arastirma verilerinin degerlendirilmesi asamasinda gtivenirlik analiz-
lerinin yaninda betimsel analiz, t-testi ve korelasyon testleri gerceklestiril-
mistir.

a.b. Orneklem ve Uygulama

Arastirmanin 6rneklemi soyut dusiinme becerilerini kazanmus, yer-
lesik tutumlara ve tasavvutlara sahip oldugu varsayilan 18 yas ve tizeri tini-
versite ogrencilerinden meydana gelmektedir. Arastirma 2021 yilinda bu
kriterlere sahip oldugu diisiiniilen ve rastlantisal 6rnekleme yontemiyle se-
cilen Bursa Uludag Universitesi’nde égrenim goren 334 dgrenciyle yiirii-
tulmustiir. Arastirmaya katilan 6rneklem grubu 117 (35%) erkek ve 217
(65%) kadin katilimcidan olugmaktadir. Katiimcilarin yas gruplarina gore
dagilimi dikkate alindiginda %81.7’sinin  18-23, %14.7’sinin  24-29,
%1.8’inin 30-35 yas araligindayken %1.8’inin ise 35 yas ve tizeri oldugu
gorilmektedir.

b. Bulgular

Arastirmada 6ncelikle demografik degiskenler ile dini tutum ve pey-
gamber tasavvuru arasindaki iliski incelenmistir. Yapilan analizlerde de-
mografik degiskenler bagimsiz degisken, dini tutum ve peygamber tasav-
vuru degiskenleri ise bagiml degisken olarak degerlendirilmistir. Buna gore
cinsiyet, yas, gelir diizeyi ve 6grenim diizeyinin dini tutumlar ve peygamber
tasavvurlari ile iligkisine dair elde edilen veriler asagida belirtilmektedir.
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Tablo-1:
Yag, 6grenim diizeyi, gelir diizeyi ve dini tutum arasindaki iliski
Dini tutum
Yas Korelasyon (1) .048
Anlamlilik (p) .383
N 334
Ogrenim Diizeyi Korelasyon (1) .081
Anlamlilik (p) 140
N 334
Gelir Dtizeyi Korelasyon (1) .040
Anlamlilik (p) 465
N 334

Cinsiyet ve dini tutumlar arasindaki iliskiye dair veriler asagida be-
lirtilmistir.

Tablo-2:
Cinsiyet ve dini tutum arasindaki iliski
Dini tutum
Cinsiyet Mann-Whitney U 12119.500
Wilcoxon W 19022.500
Z -.685
Anlamlilik (p) 493

Yapilan analizler sonrast degiskenler arasindaki iliskinin anlamliik
diizeyine bakildiginda yas (p=.383), 6grenim duizeyi (p=.140) ve gelir di-
zeyl (p=.465) degiskenlerinin dini tutum ile anlaml bir iliski i¢erisinde bu-
lunmadigy; cinsiyet (p=.493) degiskeninin ise anlamlt bir farkliliginin bu-
lunmadigy tespit edilmistir.

Tablo-3:
Yag, 6grenim diizeyi, gelir diizeyi ve peygamber tasavvuru arasindaki iligki
Peygamber Tasavvuru

Yas Korelasyon (1) -.076
Anlamlilik (p) 166
N 334

Ogrenim Diizeyi Korelasyon (1) - 119%
Anlamlilik (p) .030
N 334

Gelir Duizeyt Korelasyon (r) .068
Anlamlilik (p) 213
N 334

*p, 0,05 dizeyinde anlamlidir.

Cinsiyet ve peygamber tasavvuru arasindaki iliskiye dair veriler aga-
g1da belirtilmistir.
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Tablo-4:
Cinsiyet ve peygamber tasavvuru arasindaki iliski
Peygamber Tasavvuru

Cinsiyet Mann-Whitney U 11599.000
Wilcoxon W 18502.000
Z -1.302
Anlamlilik (p) .193

Tablo-3 ve Tablo-4’te yer alan veriler incelendiginde peygamber ta-
savvuru ile yas (p=.1606) ve gelir diizeyi (p=.213) degiskenleri arasinda an-
lamlt bir iliskinin bulunmadigy; cinsiyet (p=.193) degiskeninin ise anlaml
bir farklilik olusturmadig tespit edilmistir. Ancak 6grenim diizeyi (p=.030)
degiskeniyle peygamber tasavvuru degiskeni arasinda anlaml iliski bulgu-
lanmustir. Bu iki degisken arasindaki korelasyon degeri r=-.119’dur. Buna
gore 6grenim diizeyi ile peygamber tasavvuru arasinda dogrusal negatif
yonlu zayif bir iliski bulunmustur.

Arastirmada peygamber tasavvuru ile dini tutum arasindaki iligki in-
celenirken bagimsiz degisken olarak peygamber tasavvuru, bagimli degis-
ken olarak ise dini tutum ele alinmistir. Buna gore bireylerin gelistirmis
olduklari peygamber tasavvurlarinin onlarin dini tutumlari ile nasil bir iligki
igerisinde olduklart degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Asagida Peygamber Ta-
savvuru Olgegi'nden edinilen verilerin Ok-Dini Tutum Olgegi'nden edini-
len verilerle iliskisine dair ortalamalar verilmistir.

Tablo-5:
Peygamber Tasavvuru Olgegi'nin genel ortalamast ile Ok-Dini Tutum Ol-
cegi’nin genel ortalamast arasindaki iliski
Dini tutum Ortalamast

Peygamber Tasavvuru Korelasyon (1) 399%*
Ortalamasi Anlamlilik (p) .000
N 334

**p, 0,01 diizeyinde anlamlidir.

Yapilan analiz neticesinde peygamber tasavvuru ile dini tutum ara-
sinda p=.000 diizeyinde anlamhlik tespit edilmistir. Tliskinin korelasyon
diizeyi ise 1=.399’dur. Buna gére dini tutum ile peygamber tasavvuru ara-
sinda anlaml bir iliski tespit edilmis; aralarinda dogrusal pozitif yonli orta
diizeyde anlamlt bir iliski bulundugu bulgulanmistur.

Peygamber Tasavvuru Olcegi’nden edinilen verilerin genel ortala-
masinin, Ok-Dini tutum Olcegi’nden edinilen alt boyut ortalamalari ile ilis-
kisi incelendiginde elde edilen verilerin asagidaki tabloda verildikleri se-
kilde olduklari goriilmektedir.
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Tablo-06:
Peygamber Tasavvuru Ol¢eginin genel ortalamast ile Ok-Dini Tutum
Olgegi’nin alt boyutlari arasindaki iligki

Duygu Alt  Bilis Alt Davranis Iliski Al
Boyutu Boyutu Alt Boyutu  Boyutu
Peygamber  Korelas-  .379%* - 427 365%* A453%F
Tasavvuru yon (r)
Ortalamast Anlamli- .000 .000 .000 .000
Ik (p)
N 334 334 334 334

*¥p, 0,01 diizeyinde anlamlidur.

Tablo 6’da yer alan verilere bakildigindan Peygamber Tasavvuru Ol-
cegi’nin genel ortalamasina dair verilerin Ok-Dini tutum Olgegi’nin biitiin
alt boyutlart ile p=.000 diizeyinde anlamli iliski ierisinde bulunduklart g6-
rulmektedir. Korelasyon diizeyleri incelendiginde, peygamber tasavvuru
genel ortalamast ile duygu alt boyutu arasinda r=.379, bilis alt boyutu ile
r=-.421, davranis alt boyutu ile r=.365, iliski alt boyutu ile r=.453 diize-
yinde korelasyon bulgulanmustir. Korelasyon analizleri peygamber tasav-
vuru genel ortalamasinin, dini tutum 6lgeginin duygu, davranis ve iliski alt
boyutlart ile dogrusal pozitif yonli orta diizey, bilis alt boyutu ile dogrusal
negatif yonli orta diizey bir iligki icerisinde oldugunu gostermektedir.

Arastirmada ayrica Peygamber Tasavvuru Olgegi'nin alt boyutlari ile
Ok-Dini tutum Olgegi’nin alt boyutlari arasindaki iliski incelenmistir. Ya-
pilan analizlerden edinilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo-7:

Peygamber Tasavvuru Olgegi'nin alt boyutlart ile Ok-Dini Tutum Olgegi’nin alt
boyutlart arasindaki iliski

Duygu Bilis Alt Davranis  Iliski Alt
Alt  Bo- Boyutu Alt  Bo- Boyutu
yutu yutu
Beserilik Korelasyon ~ .099 -.070 .023 A115%
Alt Boyutu (1)
Anlamlilik 072 199 679 035
(p)
N 334 334 334 334
Hadislere =~ Korelasyon — -.190** 199%* -.205%* -.130%*
Elestirel (x)
Bakis  Alt  Anlamlilik .000 .000 .000 017
Boyutu p)
N 334 334 334 334
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Hata  Alt Korelasyon — .113* -.200%%* 156+ 162+
Boyutu ()

Anlamlilik 039 .000 .004 ,003

()

N 334 334 334 334
Insanilik Korelasyon — .468** 5144 A8TH* 537

Alt Boyutu (1)

Anlamlilik .000 ,000 .000 .000

()

N 334 334 334 334
Mitik  Alt Korelasyon — .177*%* -.149%* J41% 181+
Boyutu ()

Anlamlilik .001 ,006 .010 ,001

()

N 334 334 334 334
Mucize Alt Korelasyon = .473%* -547+* ATTRE A2
Boyutu €5)

Anlamlilik .000 .000 .000 .000

()

N 334 334 334 334

*p, 0,05 dizeyinde anlamlidir.
*¥p, 0,01 diizeyinde anlamlidir.

Tablo-7 incelendiginde Peygamber Tasavvuru Olgegi'nin beserilik
alt boyutunun Ok-Dini Tutum Olgegi’nin iliski alt boyutu ile p=.035 dii-
zeyinde anlaml iliski icerisinde bulundugu; diger alt boyutlar ile anlamli bir
iliski bulunmadigt goérilmektedir. Korelasyon diizeyi dikkate alindiginda
beserilik alt boyutu ile iliski alt boyutu arasinda dogrusal pozitif yonlii zayif
bir iliskinin bulundugu séylemek mimkindiir.

Hadislere elestirel bakis alt boyutunun, dini tutumun bitun boyutlart
ile anlaml bir iliski igerisinde bulundugu bulgulanmistir. Korelasyon di-
zeyleri ise hadislere elestirel bakis alt boyutunun, dini tutumun duygu ve
iliski alt boyutlari ile dogrusal negatif yonli zayif bir iliski i¢erisinde bulun-
dugunu, davranss alt boyutu ile dogrusal negatif yonli orta diizey bir iliski
icerisinde bulundugunu gostermektedir. Aynt zamanda hadislere elestirel
bakis alt boyutunun, dini tutumun bilis alt boyutu ile dogrusal pozitif yonlu
orta diizey iliskisinin bulundugu goriilmektedir.

Hata alt boyutunun, dini tutumun tim alt boyutlart ile anlaml iligki
icerisinde bulundugu gorilmektedir. Korelasyon diizeylerine gore hata alt
boyutu dini tutumun duygu, davranis ve iliski alt boyutlari ile dogrusal po-
zitif yonlii zayif bir iliski igerisinde bulundugu goriliirken; bilis alt boyutu
ile dogrusal pozitif yonli orta diizey bir iliski icerisinde bulundugu gorulir.
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Insanilik alt boyutu ile dini tutumlarin biitiin alt boyutlart arasinda
anlamlt iligkinin bulundugu goérilmektedir. Korelasyon dizeyleri ise insa-
nilik alt boyutunun dini tutumlarin duygu, bilis, davranis ve iliski olmak
tzere tim alt boyutlari ile pozitif yonli orta dizey iliski i¢erisinde bulun-
dugunu gostermektedir.

Mitik alt boyutunun dini tutumlarin alt boyutlari ile iliskisi incelen-
diginde ise tim alt boyutlar ile anlamli iliski i¢erisinde bulundugunu fakat
korelasyon duzeylerine bakildiginda ise bu iliskinin dogrusal pozitif yonli
zayif bir iliski oldugu gorilmektedir.

Mucize alt boyutunun dini tutumlarin duygu, bilis, davranis ve iliski
olmak tizere biitiin boyutlariyla anlamli bir iliskisi bulunmaktadir. Korelas-
yon duzeyleri mucize alt boyutunun dini tutumun tiim alt boyutlari ile dog-
rusal pozitif yonli orta diizey bir iliski igerisinde oldugunu gostermektedir.

Sonug

Tutumlarin ¢ok boyutlu ve ¢cok yonlii yapilar oldugu aciktir. Bu 6zel-
ligi kendisini dini tutumlarda da géstermektedir. Bireyin anlam diinyasinda
dini tutumlar koklu yapilar olusturmaktadir. Kokten degisime direngli ya-
pilar olan dini tutumlarin olusum ve gelisimi pek ¢ok faktor ekseninde se-
killenmektedir. Yas, cinsiyet, egitim diizeyi, gelir diizeyi gibi demografik
degiskenlerle anne-baba tutumlari, dini sahsiyetlerle kurulan iletisim, dini
gruplara mensubiyet yaninda Tanri, peygamber, ahiret, melek, cennet, ce-
hennem, gibi dogrudan tecriibe yoluyla bilgi edinme imkaninin bulunma-
dig1 konularda gelistirilen tasavvurlarin bu faktorler arasinda yer aldigt g6-
riilmektedir. Tlahi dinlerde Tanrt ile iletisimi kuran ve insanlara ilahi mesajt
anlatma ve ac¢iklama gorevine sahip peygamberlere yonelik gelistirilen ta-
savvurlarin, dini literatirdeki 6nemi de dikkate alinarak, Tanri tasavvurla-
rindan sonra 6ncelikli olarak ele alinmasi gerektigi diisuntlmektedir. Calis-
manin temel odagini olusturan bu dustince ekseninde, dini tutumlarin se-
killenmesinde peygamber tasavvurunun etkin oldugu ve belitli yénlerde
dini tutumlar etkiledigi dustinilmektedir.

Dini tutumlar ile demografik degiskenler arasindaki iliskiye dair ve-
rilerin yer aldigt Tablo-1 ve Tablo-2 incelendiginde aralarinda anlamli bir
iliskinin bulunacagi 6ngérilmesine ragmen boyle bir iliski tespit edilme-
mistir. Arastirmanin 6rnekleminin yerlesik dini tutumlara sahip olduklart
varsayilan 18 yas ve tizeri katilimcilardan olusmasinin bu durumun gegerli
sebebi oldugu dustinilmektedir. Ayrica demografik verilerle dini tutumlar
arasindaki iliskinin derinlemesine incelenebilmesi ve anlasilabilmesi icin
boylamsal arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu agiktir.

Tablo-3 ve Tablo-4te cinsiyet, yas, gelir diizeyi ve 6grenim duzeyi
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gibi demografik degiskenler ile peygamber tasavvuru arasindaki iliskiye
dair veriler yer almaktadir. Veriler incelendiginde peygamber tasavvuruyla
yas, cinsiyet ve gelir diizeyi degiskenleri arasinda anlamlt iligki bulunmaz-
ken, 6grenim diizeyi degiskeniyle arasinda anlamli iliskinin bulundugu tes-
pit edilmistir. Tasavvurlarin da kokli yapilar olduklart dikkate alinirsa de-
mografik degiskenlerden pek fazla etkilenmedikleri anlasgiimaktadir. Egitim
diizeyi ile peygamber tasavvuru arasinda zayif da olsa negatif yonli bir iliski
tespit edilmistir. Peygamber tasavvurunun gelisiminde ihtiya¢ duyulan bilgi
unsurunun egitimle temin edilebildigi agiktir. Aralarinda negatif yonli bir
iliskinin bulunmast ise egitim diizeyinin artmastyla gelistirilen peygamber
tasavvurunun yeniden degerlendirildigini ve zihin stizgecinden gegirildigini
distindirmektedir. Boylelikle geleneksel peygamber tasavvurunda egitim
araciligtyla birtakim degisikliklerin meydana geldigi dustiinilmektedir. Ay-
rica egitim sistemi igerisinde kullanian temel kaynaklarda peygamberlerin
hayati ve 6rnek kisilikleri ile ilgili verilen dogru ve agiklayict bilgilerin ye-
tersizliginin de etkili bir faktor oldugu dustinilmektedir.

Arastirmanin temel odagint peygamber tasavvuru ile dini tutum ara-
sindaki iliski olusturmus ve aralarinda anlaml iliskilerin bulundugu 6ng6-
rulmistir. Yapilan analizler neticesinde bu 6ngérintn biytik oranda dog-
rulandigr anlastlmistir. Tablo-5te Peygamber Tasavvuru Olgegi'nden edi-
nilen genel ortalamalar ile Ok-Dini tutum Olgegi’nden elde edilen genel
ortalamalar arasindaki iliskiye dair veriler aktarilmistir. Veriler incelendi-
ginde dini tutumla peygamber tasavvuru arasinda pozitif yonlii orta diizey
iliski tespit edilmistir. Bu iliski dini tutumlarin olusumunda ihtiya¢ duyulan
duygu, bilgi ve davranis unsurlarinin temininde, gelistirilen peygamber ta-
savvurunun 6nemine isaret etmektedir. Yapilan analizler neticesinde, ge-
listirilen peygamber tasavvuru, dini tutumlarin sekillenmesinde etkilidir de-
nilebilmektedir. Peygamber tasavvuru 6lceginden alinan puanlar arttik¢a
dini tutum Ol¢eginden alinan puanlar da artmaktadir. Dolayisiyla dini tu-
tumlarin peygamber tasavvuru ile siki bir iliski icerisinde bulundugu g6z-
lenmektedir.

Yapilan analizler neticesinde Peygamber Tasavvuru Olgeginin genel
ortalamalarinin, Ok-Dini Tutum Olgegi’nin tiim alt boyutlart ile anlaml
iliski icerisinde bulundugu tespit edilmistir. Tablo-6’da Peygamber Tasav-
vuru Olgegi’nin genel ortalamalart ile Ok-Dini Tutum Olgegi’nin alt boyut
ortalamalari arasindaki iliskiye dair veriler yer almaktadir. Korelasyon ana-
lizi neticesinde degiskenler arasinda kesin bir nedensellikten bahsedilemese
de dini tutumlarin olusum asamasinda dini tasavvurlarin rolua dikkate ali-
narak peygamber tasavvurunun dini tutumlar tizerinde etkili oldugu ifade
edilebilmektedir. Analiz sonuglart goz 6niinde bulunduruldugunda bireyin
gelistirdigi peygamber tasavvurunun, onun dini tutumlar ile yakin iliski
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icerisinde bulundugu gorilmektedir.

Tablo-7’de Peygamber Tasavvuru Olgegi’nin alt boyut ortalamalari
ile Ok-Dini Tutum Olgegi’nin alt boyut ortalamalari arasindaki iliskiye dair
veriler yer almaktadir. Bu verilere gére peygamber tasavvurunun belirli alt
boyutlarinin dini tutumun belirli alt boyutlariyla ¢esitli diizeylerde iliski ice-
risinde bulundugu goriilmektedir. Peygamber Tasavvuru Olgegi’nin bese-
rilik alt boyutu ile dini tutum 6lgeginin iliski alt boyutunun anlamlr iliski
igerisinde bulundugu tespit edilmistir. Korelasyon diizeyi (r=115) zayif bir
iliski oldugunu gostermekle birlikte fikir vermesi agisindan 6nemlidir.
Buna gore bireyin Hz. Peygamber’e yonelik, bir peygamber oldugunu dik-
kate almakla birlikte beseri 6zelliklerini dikkate alarak gelistirdigi tasavvuru
dolayistyla kendisiyle daha rahat bir iligki kurabildigi séylenebilmektedir.
Diger bir deyisle birey, Hz. Peygamber’i butiiniiyle insani vasiflarin Gte-
sinde bir varlik olarak algilamaktan ziyade, beseri yonlerini de dikkate ala-
rak gelistirdigi tasavvuru araciligiyla Hz. Peygamber’le daha yakin bir iliski
kurabilmektedir. Bireyin vahye dogrudan muhatap olan ancak kendisi gibi
beser bir peygamberle daha kolay iliski tesis edebildigi ve daha kolay rol
model alabildigi soylenebilmektedir. Ayrica iliski alt boyutunun sahip ol-
dugu 6zellikler dikkate alindiginda bu iliskiyi Allah’a yansitarak Allah’la
daha dolaysiz ve kolay bir iliski kurabildigi de ifade edilebilmektedir.

Hadislere elestirel bakis alt boyutunun, dini tutum alt boyutlarindan
duygu ve iliski ile negatif yonli zayif, davranss ile negatif yonli orta diizey
iliski icerisinde bulundugu goriilmektedir. Ayn1 zamanda hadislere elestirel
bakis alt boyutunun dini tutumun davranis alt boyutu ile negatif yonli orta
dizey iliski icerisinde bulundugu tespit edilmistir. Duygu ve iliski alt bo-
yutlart ile iliskisi zayif olmakla birlikte bir temayult ifade etmesi bakimin-
dan anlamlidir. Buna gére Hz. Peygamber’in hadislerini elestirel bir bakis
acistyla degerlendiren bireylerin, din ile yogun duygusal bag kurmadan ve
Allah ile iliskisinde yogun baglilik hissetmeden dine entelektiiel bir ¢aba
ckseninde yaklastiklart s6ylenebilmektedir. Hadislere elestirel bakis alt bo-
yutunun, dini tutumun davranis alt boyutu ile dogrusal negatif yonli orta
duzey iliski icerisinde bulunmast da bu durumu desteklemektedir. Ayni za-
manda bu alt boyutun, dini tutumun bilis alt boyutu ile dogrusal pozitif
yonlu orta diizey iliski igerisinde bulunmast da hadislere yonelik elestirel
bakis acist gelistiren bireylerin din ile entelektiiel bir ¢aba igerisinde iliski
kurdugunu desteklemektedir. Hz. Peygamber’i yogun elestiri stizgecinden
gecirerek degerlendiren bireylerin, din ile entelektiiel diizeyde bir iliski kur-
duklari, duygusal ve iliskisel bir bag gelistirmekten Ste dini bilissel bir akti-
vite olarak degerlendirdikleri sGylenebilmektedir.
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Hata alt boyutunun, dini tutumun duygu, iliski ve davranis alt bo-
yutlart ile pozitif yonli zayif bir iliski ierisinde bulundugu gorilmektedir.
Aralarindaki bu zayif iliski yukarida oldugu tzere belirli bir temayula gos-
termesi bakimindan anlamli olarak degerlendirilmektedir. Yine bu alt bo-
yutun, dini tutumun bilis alt boyutu ile negatif yonlii orta diizey bir iliski
igerisinde bulundugu tespit edilmistir. Diger insanlar gibi Hz. Peygamber’i
de hata yapabilen biri olarak degerlendiren kisilerin, Hz. Peygamber’le ve
dolayistyla din ile daha kolay iliski ve duygusal bag kurabildikleri ve dolay1-
styla dini davranislarini daha kolay sekillendirebildikleri soylenebilmekte-
dir. Hata alt boyutunun dini tutumun duygu, iliski ve davranis alt boyutlart
ile zayif da olsa pozitif yonde anlamli iliski igerisinde bulunmasi bu tema-
yult distindirmektedir. Ayni zamanda hata alt boyutunun bilis alt boyu-
tuyla dogrusal negatif yonli orta diizey iliski icerisinde bulunmasi dine bi-
lissel cercevede yaklasan bireylerin Hz. Peygamber’i hata yapabilen bir in-
san olarak degerlendirmekten uzak oldugunu disundirmektedir. Diger bir
deyisle entelektiel dizeyde din ile iliski kuran kisilere gére Hz. Peygam-
ber’in hata yapabilen biri olarak degerlendirilmesi dini tutumlarin sekillen-
mesinde olumsuz etkiye sahip olabilmektedir.

Insanilik alt boyutunun, dini tutumun duygu, iliski ve davranis alt
boyutlart ile pozitif yonli orta diizey; bilis alt boyutu ile negatif yonli orta
dizey iliski icerisinde bulundugu tespit edilmistir. Hz. Peygamber’i yiiksek
insani degerleri igsellestirmis bir sahsiyet olarak tasavvur eden bireylerin
din ile daha yogun duygusal bag kurduklari, daha derin iliski gelistirebildik-
leri ve bunu davranslarina yansittiklart gérilmektedir. Hz. Peygamber’in
insani Ozellikleri en yiiksek diizeyle igsellestirmis bir sahsiyet olarak algi-
lanmasinin ve rol model edinilmesinin, dinin deger tretme islevini kolay-
lastirdigi distintilebilmektedir. Bu alt boyutun, dini tutumun bilis alt bo-
yutu ile negatif yonli orta diizey iliski icerisinde bulunmast, bireylerin dine
bilissel bir ¢aba olarak yaklasmasinin dini degerlerden bagimsiz kurallar
butiini olarak algiladiklarint diisindiirmektedir. Dine entelektiiel zeminde
yaklasan bireyler icin dinin deger tGretme islevinin zayif kaldigi, dolayistyla
Hz. Peygamber’in de yiliksek insani degerleri temsil eden sahsiyet olarak
degil, dini kurallart aktarict ve uygulayict bir rol tstlendigi distiniilmektedir.

Mitik alt boyutunun dini tutumun duygu, iliski ve davranss alt boyutu
ile porzitif, bilis alt boyutuyla ise negatif yonli zayif iliski icerisinde bulun-
dugu tespit edilmistir. Yukarida belirtildigi tizere zayif da olsa anlaml bir
iliskinin tespit edilmesi belirli bir temaytili gostermesi bakimindan énem-
lidir. Buna gore Hz. Peygamber’i bir kahraman olarak degerlendiren birey-
lerin din ile duygusal ve iliskisel bag kurabildikleri ve davranislarina yansi-
tabildikleri goriilmektedir. Bu alt boyut ile dini tutumun bilis alt boyutu
arasindaki negatif yonlu iliski ise dine bilissel dizlemde yaklasan bireylerin
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Hz. Peygamber’in bir kahraman olarak algilamadiklarini ve dolayisiyla Hz.
Peygamber’i tasavvur ederken mantik zemininden ayrilmadiklarint diistin-
dirmektedir.

Peygamber Tasavvuru Olgegi’nin mucize alt boyutu ile dini tutumun
iliski, duygu ve davranis alt boyutlari ile pozitif; bilis alt boyutu ile negatif
yonlii orta duzey iliski icerisinde bulundugu gériilmektedir. Buna gére Hz.
Peygamber’i, peygamber olmasi dolayistyla, mucizeler gerceklestirebilen
bir sahsiyet olarak degerlendiren bireyler dinle daha duygusal ve iliskisel
bag kurabilmekte ve bunu davranslarina aktarabilmektedir. Hz. Peygam-
ber’e yonelik tasavvurlarini bu sekilde gelistiren bireylerin, dini tutumlarint
daha yiksek diizeyde gelistirebildikleri goriilmektedir. Bu alt boyutun dini
tutumun bilis alt boyutuyla negatif yonli orta dizey iliski igerisinde bulun-
masinin, dini entelektiiel cercevede degerlendiren bireylerin mucize kavra-
mina yaklasimlarinin sekillenmesi ile yakindan iliskili oldugunu géstermek-
tedir. Buna gére Hz. Peygamber’in mucizeler gerceklestirebilen bir sahsi-
yet olarak algilanmasi mantiga aykirt bir durum olarak degerlendirilmekte-
dir. Dine biligsel diizlemde yaklasan bireylerin, mantik stizgecinden gec-
meyen olay ve olgulari kabul etmedikleri gérilmektedir. Bu anlamda ente-
lekttel bir ¢aba olarak dine yaklasan bu bireyler icin Hz. Peygamber’in mu-
cize gergeklestiren bir varlik olarak degerlendirilmesinin, mantiksal zemine
aykirt bir durum olarak gérildigini dustindirmektedir. Diger taraftan
Hz. Peygamber’i mucizeler gerceklestiren bir varlik olarak degerlendiren
bireylerin de dinin duygusal ve iliskisel yoniine agirlik vermesinin manevi-
yat yonelimli dine deger verdiklerini diisindirmektedir. Dini degerleri ma-
neviyat diizleminde gerceklestiren bireylerin aynt sekilde davranislarinda
da bu durumu i¢sellestirdikleri distinilmektedir.

Peygamber tasavvuru ve dini tutum iliskisine dair literatiirde Cinar
tarafindan gerceklestirilen bir arastirma bulunmaktadir. Arastirmada dini
tutumun genel ortalamalari ile peygamber tasavvurunun genel ortalamalart
yaninda peygamber tasavvurunun alt boyutlarinin her biri ile dini tutumun
alt boyutlarinin her biri arasinda dogrusal pozitif yonli zayif iliskiler tespit
edilmistir (Acar Cinar, 2020: 106). Calismamizda elde edilen bulgular pek
cok yoniiyle Cinar’in calismasint desteklemekle birlikte bazi yonleri itiba-
riyle ondan farklilasmaktadir. Cinar’in ¢alismasinda zayif da olsa belirli bir
temayuli gosteren dini tutum ve peygamber tasavvuru iliskisine yonelik
yaptigimiz bu ¢alisma ile bu iki olgu arasinda daha yiiksek bir iliski dizeyi-
nin bulundugu tespit edilmistir.
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Esma Zennure Kavurkac

Ozet

Aydinlanma dénemiyle dinin kaybettigi deger ve bilimin kazandig1
6nem ile birlikte din ve psikoloji, pozitivist bir anlayisla birbiri
icine dahil etmekte giicliik cekilen iki ayri disiplin olarak algilan-
maktadir. 2000’]i yillara kadar din ve psikoloji arasindaki iligkiyi
inceleyen ¢alismalarda yogunluk olmasa da giintimiize yaklastikca
yapilan calismalarin arttigi dikkatleri ekmektedir. Ulkemizde ise
konu hakkinda yapilan calismalarin 6zellikle son yirmi yil iceri-
sinde 6nemli 6lgiide hiz kazandigr tespit edilmistir. Gliniimiize
yaklastikca arastirmacilarin ilgisini ¢eken ve alanda giinbegiin ar-
tan bu calismalara dair literatlir taramast yapma ihtiyact dogmus-
tur. Psikopatoloji ve dini ilgilendiren calismalarda yogunlugun
hangi konularda oldugu ve en ¢ok cksik kalan ¢alismalarin neler
oldugunu gérme konusunda ¢alismanin 6nemi agtktir. Bu ¢alisma
internet tabanlt yiratilmistir. Mevecut aragtirma bu kapsamla si-
nirlandirilmis olsa da daha 6nce béyle bir calisma yiiritilmedigi
i¢in alanda ¢ok énemli bir boslugu doldurmaktadir. 1973-2022 yil-
lart arasinda din ve psikopatoloji iliskisine dair yapilan ¢alismalarin
incelendigi bu taramada 330 tane arastirmaya ulagilmistir (n=330).
Bunlar kronolojik olarak incelendiginde 2000 6ncesinde yapilan;
11 makale, tez ve kitaba ulagtimistir. 2000’den 2010’1ara kadar ise
34 calisma bulunurken, 2010°dan sonra ciddi bir artig dikkatleri
cekmektedir. Bunlar incelendiginde 148 adet tez calismasi, 107
adet makale, 14 adet kitap ve 7 adet bildirinin yapildig1 géralmek-
tedir. Bu ¢alismalarda en sik islenen temalar; (121 adet) kayg, (45
adet) depresyon, (50 adet) bagimlilik, (25 adet) travma, (20 adet)
OKB’dir. Herhangi bir arastirmanin yapilmadigt psikopatolojiler
ise bipolar/mani/iki u¢lu bozukluk, 6zgtl fobiler, panik atak, ago-
rafobi, disosyatif bozukluklar ve bedensel belirtiler, bulumiya ner-
voza ve tikinircasina yeme, fetisizm, pedofili, gézetlemecilik, gés-
termecilik, stirtinmecilik, sadizm ve mazosizm gibi cinsel bozuk-
luk ve sapkinliklar, paranoid, histriyonik, ¢ekingen, bagimlt kisilik
bozukluklarindan olusmaktadir. Gelecek ¢alismalara bu konularda
arastirmalar yapmalart tavsiye edilmektedir. Ayni zamanda bu
arastirmanin sinirhliklart disinda kalan Islamofobi ve intihar du-
rumlart psikopatolojik rahatsizlik olarak sayildigt icin yer verilme-
mistit. Yine dine ait; din, dini, dindarlik ve manevi kelimeleti tize-
rinden arastirma yurttilmustiir. Benzer konuda yapiacak gelecek
arastirmalara, calismanin bu sinirliliklarint asarak konuyu daha
kapsamli yapmalart 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Psikopatoloji ®* Ruhsal bozukluklar
Mental rahatsizliklar * Literatiir taramasi * Din © Maneviyat
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Abstract

Religion and psychology have been perceived as two separate disci-
plines that have been difficult to integrate into each other in the last
seventy years. Although there wasn’t any intensity in the studies exam-
ining the relationship between these two variables until the 2000s, it is
noteworthy that the studies conducted have increased in number to the
present day. In our country, it has been determined that the studies on
the subject have increased significantly, especially in the last twenty
years. There has been a need for a literature review on these studies,
which have recently attracted the attention of researchers and are in-
creasing day by day in the field. It is obvious that the importance of
working on seeing which subjects are concentrated on and what are
the subjects that have never been taken part in studies related to psy-
chopathology and religion. This study has been conducted on the in-
ternet. Although the current research is limited to this scope, it fills a
very important gap since there has not been a literature review on this
subject before. In this survey, in which studies on the relationship be-
tween religion and psychopathology between 1973-2022 were exam-
ined, 330 studies were reached (n=330). There have been 11 articles,
theses and books from before 2000s when the studies are examined
chronologically. 34 studies are identified to be conducted from 2000 to
2010. After 2010, a significant increase draws attention. When these
are examined, it is seen that 148 thesis studies, 107 articles, 14 books
and 7 papers have been actualized. The most frequently covered
themes in these studies are; (121 items) anxiety, (45 items) depression,
(50 items) addiction, (25 items) trauma, (20 items) OCD. Psychological
disorders for which no research has been conducted are bipolar/mania
disorder, specific phobias, panic attacks, agoraphobia, dissociative dis-
orders and somatic symptoms, bulimia nervosa, sexual disorders and
perversions such as fetishism, pedophilia, paraphilia, exibitionism, vo-
yeurism, frottorism, sadism, masochism, paranoid, histrionic, avoidant,
dependent personality disorders. It is recommended to to conduct re-
search on these issues in future studies. At the same time, Islamopho-
bia and suicide, which are outside of the limitations of this research,
are not included because they are considered as psy-chopathological
disorders. In the same way, research on keywords religion, religiosity
and spirituality was carried out. It is recommended that future studies
on a similar subject should go beyond the limitations of this study and
render the subject more comprehensive.

Keywords
Psychology of religion * Psychopathology
Mental disorders ¢ Literature review ® Religion © Spiritual
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Giris

Psikopatoloji, gegmisten giiniimiize kadar pek ¢ok insani ruhsal
ve manevi anlamda sikinttya sokan, son ytzyillar igerisinde adi konulup
gelistirilen bir alandir. Pek ¢ok tanim1 mevcuttur ve genel anlamda biittin
rahatsizliklart kapsayan bir tanimin yapilmasi bir hayli glictiir. Genel ola-
rak ruhsal bozukluklar; (1) bireyin icinde meydana gelen, (2) dustince,
hisler veya davranislarda klinik olarak anlamli diizeyde giiclikler barin-
diran, (3) zihinsel islev bozukluklarini iceren, (4) bulundugu kiiltiirde
normal goriinmeyen tepkilere sahip ve (5) sosyal sapmadan kaynaklan-
mayan anormal durumlart icermektedir. Bu kapsamda ruhsal bozukluk-
lar; kisiye stkintt veren, yeti yitiminin bulundugu, sosyal normlara uyul-
madigt anormal durumlart kapsayan ve islev bozukluguna neden olan
rahatsizliklar olarak tanimlanabilmektedir (Kring & Johnson, 2019: 4-7).

Psikopatoloji ile iligkili bir baska kavram olan ruh sagligi, olumsuz
belirtilerin olmamast ve psikolojik islevlerin olumlu yénde olmast sek-
linde tanimlanmaktadir (Gencer vd., 2022: 10). Bu anlamda psikopato-
lojinin tam karsit konumunda olarak géruldigt icin bu kavrami agiklar-
ken ruh saglhginin yerinde olmamast seklinde kisa bir tanimlama yapmak
da mumkindir.

Eski zamanlarda, bireylerin disinda gelisen anormallikler,
Tanr’nin bir cezast veya seytanin ele gecirdigi durumlar olarak goril-
mustir. Bu sikintiya cevap da yine bu durumlar icerisinde, seytan ¢i-
karma ayinleri gibi ritiiellerde aranmust1. Ancak pozitif bilimlerin gelistigi
tarihlere kadar anormal rahatsizliklara bu sekilde yaklasimustir, seklinde
kesin bir etiketleme yapilmamalidir. Nitekim Hipokrat gibi bilim adam-
lari, insanlar tUzerinde gorilen bu anormal durumlari farkl bir sekilde
yorumlamis, bir tir biyolojik hastalik oldugunu ve ¢6ztimiin de yine bi-
yolojik arastirmalar yoluyla bulunabilecegini savunmustur. Ama 6zellikle
Avrupa’nin yasadigr karanlhk ¢ag déneminde, bu insanlarin cadi olarak
gorilip yakilma olayr da tarihe iz birakmis durumlardan biridir (Kring
& Johnson, 2019: 8-13).

Gunumizde psikopatolojiye dair kapsamlt arastirmalarin ytrital-
digt gorilmektedir. Bu anlamda insanlarin mental olarak mustarip ol-
dugu pek ¢cok bozukluk da gruplandirilarak tani, tedavi, etiyolojik yakla-
stmlar vs. ¢cok yonlii ¢alismalarla desteklenerek kapsamli bir literatiir
olusturulmustur. Bu konu hakkinda 6zellikle Amerikan Psikiyatri Bir-
ligi’nin gelistirdigi ruhsal bozukluklari igin tani el kitabi1 (DSM-V) bu psi-
kopatolojilerin tespiti i¢in olduke¢a kullanishidir. Bunun yaninda psikopa-
tolojik rahatsizliklar icin gelistirilmis “Anormal Psikoloji” kitab1 da bu
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bozukluklart oldukea iyi derleyen baska bir eserdir. Literatiir taramasina
gecmeden bu ruhsal bozukluklart kisaca tanimlamak gerekmektedir.

Psikopatolojiler Oncelikle su gruplara ayrimistir: Duygudurum
bozukluklari, kaygt bozukluklari, obsesif kompulsif bozukluk ve travma
ile iliskili bozukluklar, disosyatif bozukluklar ve belirti bozukluklari, si-
zofreni, madde kullanim1 bozukluklari, yeme bozukluklari, cinsel bozuk-
luklar, cocukluk dénemi bozukluklar, ileri yas ve nérobilissel bozukluk-
lar, kisilik bozukluklari.

Duygu durum bozukluklart genel olarak duygulart etkisizlegtir-
meye neden olan rahatsizliklart icermektedir. Orantisiz 6tke patlamalart
ve astrt sinirlilik hali gibi bazi tant kriterlerine sahip olan bu bozukluk
icin DSM-V’te iki ana tiir tespit edilmistir. Bunlar: Depresif bozukluklar
ve manik bozukluk (bipolar-iki uglu) (DSM-V, 2013: 156). Orta diizeyde
kalitsal olan depresif bozukluklar, umutsuzluk ve anlam bulamama ile
cok iliskilidir. Tki hafta icerisinde goriilen; islevsellikte bir bozulma, dep-
resif bir ruh hali, ilgi ve zevkte bir azalma gibi belirtilerin oldugu durum-
larda major depresyon tanist konulabilmektedir IDSM-V, 2013: 160). Bi-
polar tanist i¢in ise en az bir hafta stiren, anormal derecede gunlik isle-
yisi bozan bir taskin sinirlilik hali ve enerji patlamasi gibi belirtilerin ol-
dugu manik bir dénemin gorilmesi gerekmektedir (DSM-V, 2013: 124).
Bu iki bozuklugun tedavi siirecinde 6zellikle bilissel-davranigsal terapi
(BDT) kullanilmakta ve diger tedavi yontemleri ile desteklenmektedir.
Ancak bipolar bozukluk icin ilk se¢enek ilagla tedavidir. Bilissel terapiler
ve diger terapi yontemleri de tedavi siirecinde yardim alinan kaynaklar
arasindadir (Kring & Johnson, 2019: 129-170).

Duygularin etkisizlestirilmesi ile olusan bu bozukluk grubuna in-
tihar vakalart da dahil edilmistir. Ancak intihar ¢alismalart bir psikopa-
toloji olarak goriilmedigi i¢in arastirma kapsamina alinmamigtir.

Bir diger gruplama kaygt bozukluklari hakkindadir. Genel olarak
astr1 dizeyde korku ve kayginin neden oldugu davranis bozukluklar: yer
almaktadir (DSM-V, 2013: 189). Bu bozukluk icerisinde; 6zgtl fobiler,
sosyal kaygt bozuklugu, panik bozukluk, agorafobi ve yaygin kaygt bo-
zuklugu bulunmaktadir. Mental rahatsizliklar icerisinde en yaygin olant
kaygt bozukluklardir (Kring & Johnson, 2019: 173). Ortak noktalart
giinliik islevsellige ket vuracak diizeyde kayginin hissedilmesidir. Ozgiil
fobiler, belirli bir nesne ve duruma karst asirt diizeydeki korkulart icer-
mektedir. Genellikle hayvan, yikseklik, kan gibi korkulardan olusmak-
tadir (DSM-V, 2013:197).

*tdpde 35



Esma Zennure Kavurkac:

Sosyal kaygr bozuklugu ise toplum arasinda bireyin kendisini in-
celendigini hissettigi ve buna maruz kaldigi durumlarda sosyal degerlen-
dirmeden asir1 diizeyde korkmasi ve kaygi duymasindan ileri gelmektedir
(DSM-V, 2013: 202). Panik bozukluk, aniden ve beklenmedik bir anda
yogun bir sekilde hissedilen ve tekrarlayan korku ataklar olarak tanim-
lanmaktadir (DSM-V, 2013: 208). Agorafobi; toplu tasima araglarini kul-
lanmak, acik/kapali alanda bulunmak, evin disinda tek basina olmak gibi
kayg1 belirtileri olustugunda, o ortamdan kagmanin veya yardim olmanin
mumkin olmadigt durumlardan kaginma veya boyle durumlardan
korkma olarak betimlenmektedir (DSM-V, 2013: 217-218). Yaygin kayg1
bozukluklarinda ise en az 6 ay siireyle surekli asirt diizeyde bir gerginlik,
kaygr ve endise hissedildiginde bu tant koyulmaktadir (DSM-V, 2013:
222). Tedavilerinde ise genellikle bilissel terapilerden ve maruz birakma-
dan yardim alinmaktadir (Kring & Johnson, 2019: 193).

Siradaki gruplandirma obsesif-kompulsif bozukluklar (OKB) ve
travmayla iliskilidir. OKB, istem dis1 zithne giren ve tekrarlayict formdaki
distince ve duygularin (obsesyon) giderilmesi i¢in siirekli ve kat1 olarak
yaptlmak zorunda hissedilen eylemleri (kompulsiyon) icermektedir. Bu
bozukluk altinda beden dismorfik ve biriktirme bozuklugu da bulun-
maktadir. Obsesyonlarin gérildigi yaygin temalar; kirlilik, simetri, sal-
dirganlik, beden sorunlari, din ve cinselliktir (DSM-V, 2013: 235-230).
Dine dair 6zel bir alanin olmast (dini takintilar/obsesyonlar adiyla), din
ve OKB psikopatolojisi hakkinda ¢alismalarin ¢ok olmasina neden ol-
mustur. Tedavisinde yine BDT ve maruz birakma yontemleri uygulan-
maktadir (Kring & Johnson, 2019: 201-213).

Travma ise yasanilan travmatik olayin tekrar tekrar deneyimlen-
mesi, uyartlmast veya kaginma belirtileri ile tanimlanmaktadir. Akut
stres bozuklugu da yine bu rahatsizlik altinda yerini almaktadir. Tedavi-
lerinde 6ncelikle farmakolojiden yardim alinmakta, buna ek olarak hayali
maruz birakma uygulanmaktadir (Kring & Johnson, 2019: 214-223).

Disosyatif bozukluklar ve bedensel belirti bozuklulari bir diger
gruplamadir. Biling, bellek, kimlik, duygu, algi ve bedendeki davranisla-
rin kesintiye ugramasi ile olusan bu anormallikler disosyatif bozukluk
olarak tanimlanmaktadir. Bu bozukluklar potansiyel olarak psikolojik is-
leyisin her alanini bozmaya musaittir (DSM-V, 2013: 291). Alt bozuk-
luklart; disosyatif bellek yitimi, kendine veya gercege yabancilasma ve
disosyatif kimlik bozuklugudur. Genellikle cocuklukta yasanan fiziksel
veya cinsel istismarlar bu tir rahatsizliklara neden olmaktadir. Tedavi-
sinde Ozellikle psikodinamik tedavi kullanilmakta, buna hipnoz ve yas
geriletme teknikleri eslik etmektedir (Kring & Johnson, 2019: 224-230).
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Bedensel belirti bozukluklar altinda ise hastalik kaygist ve konversiyon
bozuklugu yer almaktadir. Bu bozukluklar fiziksel belirtilere fazla ve 1s-
rarct bicimde odaklanmaktan kaynaklanmaktadir. Kisiler, sagliklari hak-
kinda ciddi derecede kaygt yasamakta ve bunlara asirt diizeyde zaman
harcamaktadirlar (DSM-V, 2013: 331). BDT’ler genellikle bagvurulan ilk
yontemdir (Kring & Johnson, 2019: 246).

Bir sonraki rahatsizlik sizofrenidir. Dustince, algt ve dikkatte be-
lirtiler icermekte; motor davranis, duygu ve yasam isleyisini kapsayan
pek cok alanda bu bozukluk mevcuttur. Sanri, asir1 ¢arpitma, istemsiz-
lik, asosyallik, daginik konusma veya davranma gibi belirtileri bulunmak-
tadir. Alt tip rahatsizliklar, diigitk yordamaya sahip oldugu i¢in DSM-
V’te gikarilmustir. Tedavisinde yaygin olarak farmakolojiden yararlanil-
makta, aile terapisinden ve BDT’den kullanilan yontemler arasinda yer
almaktadir (Kring & Johnson, 2019: 250-284).

Fiziksel sagligi ve psikolojik islevselligi bozacak 6l¢tide yeme ile
ilgili davraniglarda kalici bir rahatsizlik olan yeme bozuklugu kapsa-
minda; anoreksiya nervoza, bulimiya nervoza ve tikinircasina yeme bo-
zuklugu bulunmaktadir. Anoreksiya nervoza, normal beden kilosunu
surdirmeyi reddedip (cok zayif dahi olsa) sismanlamaktan korkma, kilo
alimint engelleyici davranslar ve bozulmus beden algist belirtilerini tagi-
maktadir. Bulimiya nervozada ise ayni anda yenecek miktardan oldukea
fazla derecede tikinircasina yedikten sonra -yemeyi kontrol edemeyerek-
bunlart ¢ikarma, sismanlama korkusu ve bozulmus beden algist belirti-
lerini icermektedir (DSM-V, 2013: 338-345). Bu iki rahatsizligin genel-
likle ergenlikte basladigt gozlemlenmistir. Tikinircasina yeme bozuklu-
gunda asil belirti, tikinircasina yemektir ancak bunu telafi edici ¢ikarma
eylemleri yoktur (bulimiya nervozadan farki). Bu kisiler genellikle obez-
dir. Bu rahatsizliklara genellikle depresyon eslik ettigi i¢in tedavisinde
antidepresan kullanilmakta ancak bu tedaviyi sirdiirme olasiligi dustik
oldugu icin genellikle hastaneye yatirilmayla sonuclanmaktadir. Sahip
olunan bozulmus beden algilarint degistirme konusunda ise BDT ol-
dukea etkilidir (Kring & Johnson, 2019: 332-359).

Bir sonraki gruplama cinsel bozukluklar hakkindadir. Cinsel islev
bozukluklar: ve cinsel sapkinliklar (parafili) olmak tizere iki kategoriye
sahiptir. Cinsel islev bozukluklari icerisinde gecikmis/erken bosalma,
orgazm bozuklugu, cinsel istek bozuklugu gibi pek ¢ok rahatsizlik bu-
lunmaktadir (IDSM-V, 2013: 423). Sapkinlar ise igerisinde fetisizm, pe-
dofili, ensest, gostermecilik, stirtinmecilik, sadizm ve mazosizm bozuk-
luklarini barindirmaktadir (DSM-V, 2013: 685). Cinsel islev bozuklugu
ve cinsel sapkinliklarin tedavisinde en ¢ok BDT ve ¢ift terapileri etkilidir
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(Kring & Johnson, 2019: 362-389).

Madde kullanimi bozukluklari bir sonraki gruplamadir. Madde
kullanim1 kapsaminda on ayrt uyusturucu madde tanimlanmaktadir: Al-
kol, kafein, esrar, haliisinojenler, inhalanlar (solukla ¢ekilenler), morfin
tirevi ilaglar (opiod), sakinlestiriciler, hipnotikler, anksiyolitikler (kaygt
gidericiler), uyaricilar ve titiin. Bunlara ek olarak kumar oynama bagim-
liligy, internet bagimliligy, cinsel bagimlilik, alisveris bagimliligt gibi farkls
bagimlilik tiirleri de bulunmaktadir. Bu davransslar, uyusturucu ilaglar
gibi 6dil sistemini aktive edip madde bozukluklarina benzer belirtiler
gostererek bazi davranigsal semptomlar olusturdugu icin madde bagim-
lilig1 bashigt altinda zikredilmistir. Ancak bunlar hakkinda (kumar bagim-
liligr harig) yeterli kanit bulunmadig igin heniiz ruhsal bozukluk olarak
tanimlanmamaktadir (DSM-V, 2013: 481). Bagimlilik olarak degerlendi-
rilmesi i¢in tolerans gelistirme, yoksunluk, istenilenden fazla madde kul-
lanmak, basarisiz birakma girisimleri, bu madde yiizinden fiziksel ve
psikolojik sorunlarin kotiilesmesi, is ve iliskilerde sorunlarla karsilasma-
nin gorilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda madde kullanim bozuklugu
tanist koyulmaktadir (6 kriterin olmasi durumunda). Biyolojik tedaviler
agirlik basmaktadir. Bu rahatsizligt 6nlemek adina pek ¢ok sosyal destek
programlar olusturulmakta ve mevcut programlarin ¢cogu, madde kulla-
nimina hi¢ baglanilmamasini tesvik edecek niteliktedir (Kring & John-
son, 2019: 287-329).

Bu basliklara ek olarak ¢ocukluktaki gelisim donemlerinde gori-
len bazi bozukluklara iliskin ayr bir kategori olusturulmustur. Bu rahat-
sizliklar 6zellikle cocuk okula baslamadan 6nce ortaya ¢citkmakta ve kisi-
sel, sosyal, akademik veya mesleki islevsellikte kayiplara neden olmakta-
dir. Siklikla bir arada bulunmaktaditlar. Dikkat eksikligi/hiperaktivite
bozuklugu (DEHB), davranim bozuklugu ve otizm spektrum bozukluk-
lar1 seklinde t¢ yaygin bozukluk goriilmektedir.

Ayrica 6grenme guigliikleri, zihinsel yeti eksikligi, duygudurum ve
kaygt bozukluklari da ¢ocuklukta goriilen rahatsizliklar arasindadir. Zi-
hinsel yeti eksikligi, muhakeme, problem ¢6zme, soyut distinme gibi zi-
hinsel yeteneklerdeki eksikliklerle tanimlanmaktadir (DSM-V, 2013: 31).
Dikkat eksikligi; belirli yasta daha sik goriillen dikkat eksikligi ve hiperak-
tivite ya da durtiselligin strekli oldugu durumlarda tani almaktadir. Te-
mel 6zelligi, gelisimi engelleyen kalict bir dikkatsizlik veya hiperaktivite-
dir (durtuselliktir). Verilen gorevden uzaklasma, sabirli olamama, odak-
lanmay1 siirdiirememe gibi dikkat eksikligi ve asir1 kipirdanma, dokunma
ve konugkanlik gibi hiperaktivite bu bozuklugun temel belirtilerindendir
(DSM-V, 2013: 61).
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Cocuklukta gorilen davranim bozukluklari ise siddetli saldirgan-
lik, yalan sOyleme, hirsizlik, esyalara zarar verme, diger canllara karst
zalimlik, yasalar1 ihlal etme ve sosyal normlara uymama olarak gesitlen-
mektedir (Kring & Johnson, 2019: 405).

Yine c¢ocuklukta gorilen duygudurum ve kaygt bozukluklart da
yetiskinlikte gorillenlere benzer niteliktedir. Ancak gelisimsel olarak bazi
farkldiklar icermektedir. Cocugun belirli bir alanda beklenilen duzeyde
gelisim gosteremedigi durumlarda ¢ocuga 6zgiil 6grenme glicligii tanist
konulmaktadir. Zihinsel yeti eksikligi ise ¢ocuklukta yer alan zihinsel is-
levsellikte ve uyum davranislarindaki yetersizliklerle tanimlanmaktadir.
Otizm spekturumu, erken dénemlerde baslayan bir rahatsizliktir. Sosyal
olarak karsilik alamama, iliskileri gelisip stirdiirememe, anlayamama gibi
pek cok sosyal iletisim becerilerinde kalict eksiklikler olarak kendini gos-
termektedir (DSM-V, 2013: 31). G6z goze gelme, beden dili gibi davra-
nuslarda yetersizlik; yasitlariyla uygun iletisim gelistirmede yetersizlik; yi-
neleyici konusma, nesne kullanimi; duygusal uyaranlara agir1 tepki gos-
terme gibi pek ¢ok belirti tasimaktadir. Cocuklukta goriilen bu rahatsiz-
liklar i¢in bir¢ok tedavi yontemi kullanilmakta, yogunluk ise BDT ve ila¢
tedavisindedir (Kring & Johnson, 2019: 392-440).

Bir bagka gelisimsel bozukluk, ileri yasta goriillen norobilissel ra-
hatsizliklardir. Demans ve deliryum olmak tizere iki ana bozukluk tespit
edilmistir. Demans, entelektiiel islevlerde dustklik; bellek, soyut du-
sunme, mukayese becerilerinde bozukluk olarak kendini gstermektedir.
Alzheimer rahatsizliginin demansi oldukea tetikledigi gozlemlenmistir.
Genellikle ilagla tedavi tercih edilmektedir. Egzersiz ve biligsel isleyisi
desteklemek de uygulanan tedaviler arasinda yer almaktadir (Kring &
Johnson, 2019: 449-457).

Deliryum ise bilisteki bir degisikligin neden oldugu dikkat ve far-
kindalik bozuklugu olarak tanimlanmaktadir. Bireylerin ilgili olmayan
uyaricilarla strekli olarak dikkati dagilmaktadir (DSM-V, 2013: 599). Bu
kisiler; parcali anlamsiz dustincelere sahiptir, tutarsiz konusmakta ve
dikkatini stirdiirmekte yetersizdir, haliisinasyonlar ve sanrilar gérip bi-
lingte ani uyusmalar hissedebilmektedirler (Kring & Johnson, 2019: 441-
461).

Son grubumuz kisilik bozukluklarina dairdir. Bunun i¢in tg alt
kime tespit edilmistit. Tuhaf/eksantrik kiime, dramatik/degisken kiime
ve kaygili/korkulu kitme. Tuhaf kiimede; paranoid, sizoid, sizotipal bo-
zukluklar yer almaktadir. Dramatik kiimede ise antisosyal, sinirda, hist-
riyonik ve narsistik kisilik bozuklart bulunmaktadir. Kaygil kiimede; ¢e-
kingen, bagimli ve obsesif-kompulsif kisilik bozukluklar vardir (DSM-
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V, 2013: 640).

Bunlari kisaca tanimlamak gerekirse; paranoid kisilik bozuklugu,
diger insanlari kéti olarak yorumlayarak siphecilik ve givensizlik semp-
tomlartyla tant almaktadir (DSM-V, 2013: 649). Sizoid kisilik bozuklu-
gunda ise kisiler arast kopma gorilirken sizotipal kisilik bozuklugunda
alisiimadik diistince ve davranislar gézlenmektedir ve sizofreni ile iliskili
olduguna dair bulgular mevcuttur (Kring & Johnson, 2019: 470).

Antisosyal kisilik bozuklugu, baskalarinin haklarina kars1 saygisiz-
ik davranslarini kapsamaktadir. Psikopatiden (sosyopati) farklt olarak
davranis 6n plandir. Sinirda kisilik bozuklugu; istikrarsizlik, son derece
degisken duygu ve davranista kendisini géstermektedir. Histriyonik ki-
silik bozuklugunda abartili derecede duygusal davranislar gozlemlen-
mektedir. Narsistik (biiytiklenmecilik) kisilik bozuklugunda ise en
onemli semptom olarak karsimiza sisirilmis bir 6zsaygt c¢tkmaktadir
(Kring & Johnson, 2019: 471-480).

Cekingen kisilik bozuklugunun ana belirtisi, reddedilme veya eles-
tirilme korkusudur ve erken yetiskinlik doneminde kendini hissettiren
sosyal ketlenmeye, yetersizlik duygularina, olumsuz degerlendirilmeye
karst asirt bir duyarlilik ile meydana ¢tkmaktadir (DSM-V, 2013: 673).
Bagimlt kisilik bozuklugunda ise kendini gésteren temel 6zellikler, bo-
yun egicilik, yapiskan davraniglar ve ayrilma korkusundan kaynaklanan
astri ilgilenilme ihtiyacidir (DSM-V, 2013: 675). Obsesit-kompulsif kisi-
lik bozuklugunda mitkemmeliyetcilik ve ayrintiya odaklanma yer almak-
tadir. Bitin bu kisilik bozukluklarinin tedavisinde psikodinamik, bilis-
sel-davranigsal ve farmakolojik tedaviler kullanilmaktadir (Kring &
Johnson, 2019: 463-488).

Goruldugu tzere psikopatolojinin tespit edilip gruplandirdigt pek
¢ok rahatsizlik tirt bulunmaktadir. Bunlarin etiyolojisi ve tedavi yon-
temleri Gizerine pek ¢ok ¢alismalar yiritilmektedir. Ancak bu arastirma-
larda din ile iligkileri hentiz kapsamli bir sekilde ele alinmadigt g6zlem-
lenmistir. Bunun nedeni olarak modernizm etkisiyle birlikte arast agilan
psikoloji ve din yaklasimlari oldugu diisuntlmektedir.

Bu yaklasimin tarithine bakacak olursak, deneyciligin gli¢clenme-
siyle birlikte psikoloji alant kendi yerini bilim sahast icinde netlestirebil-
mek icin sayisal verilere dayanan arastirma yontemlerini 6ncelemis ve bu
durum; arastirtlamayan, gézlemlenemeyen alanlarin -6zellikle din ve ruh
konularinin- dislanmasina neden olmustur. Bu goriise ek olarak
Freud’un -psikolojinin gelismesindeki 6nemli etkisiyle birlikte- dine olan
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bakis acis1 da psikolojide 6nemli yankilara neden olmustur. Dini bir ev-
rensel nevroz olarak tanmimladigy, dini ibadetleri obsesyonlarla es gor-
dugu icin dine karst genel olarak negatif bir tutum takinilmistir. Poziti-
vizm akimi ve modernizmin etkisiyle arasi acilan din ve bilim — ya da
psikoloji- son yillara kadar birbiriyle bagdastirilmasi giic iki disiplin ha-
line donmustur (Kéyla, 2007: 69).

Aslinda Freud her ne kadar dini ibadetleri takintt olarak gorip,
dinin evrensel bir nevroz oldugunu iddia etse de din ve psikoloji arasin-
daki ¢alismalarin yurttilmesine, bu alanda galismalarin yapilmasina 6n-
culik etmistir. Ayni sekilde Jung da bu alana katki saglayan 6nemli isim-
lerdir. Ancak bu alanda 6nemli arastirmalar yiiriiten pek ¢ok bilim adami
olmasina ragmen bu iki disiplin arasindaki iligkinin, son yetmis yila kadar
ragbet gormedigi gézlemlenmektedir (Kog, 2018: 214). Son yillarda ise
genel olarak psikopatolojiler ve din, dindarlik, maneviyat arasindaki ilis-
kiyi inceleyen calismalarin yaninda sadece bir bozukluk ile din, dindarlik,
maneviyat iliskisine dair calismalar da yuritilmeye baslanmistir. Buna
ek olarak psikopatolojinin tam karsisinda yer alan ruh sagligr alanina dair
de elle tutulur dl¢tide ¢alismalarin sayisinin arttigl gézlemlenmektedir.
Yapilan ¢alismalarin sonuglart farklilagsa da net bir sekilde “din, ruh sag-
ligint bozmaktadir/bozmamaktadit” gibi yargi climlelerine ulasmak sag-
likl1 olmayacaktir. Cunki bireylerin kisilik 6zellikleri, sahip oldugu din
cesidi, bunu algilama bigimleri, yasayislari, arastirmalarin inceleme bi-
cimleri, yontemleri, tanimlamalari ve hatta arastirmacilarin sahip oldugu
gorusler bile arastirma sonuglarinin farkliasmasina neden olmaktadur.
Arastirmalarin yonii her ne kadar din ve psikopatoloji arasinda negatif
bir korelasyona dontik olsa da sonucu genis bir alana yayarak genellemek
cok saglikli olmayacaktir (Apaydin, 2010: 74). Cinki bu ikisi arasindaki
iliski tek yonld, tek boyutlu ve dogrusal degildir (Yapict, 2013:57).

Son yillarda konu hakkinda arastirmalarin artmast, bu konuya dair
bir literatiir taramasini gerektirmistir. Mevcut ¢alismada da Turkge ola-
rak yazilmis, psikopatoloji ve din arasindaki iliskiye dair calismalar der-
lenmistir. Ancak psikopatolojinin bu kadar revagta oldugu bir donemde
Tirkce olarak yazilmis ¢alismalarin sayisinin oldukea az oldugu goril-
mustiir. Yayginlikla yogunlasilan belirli rahatsizliklar disinda (depresyon,
kayg1 ve narsistik kisilik bozuklugu disinda) neredeyse pek ¢ok rahatsiz-
likla iligkili herhangi bir arastirmaya rastlanmamustir. Buna ragmen tespit
edilen ¢alismalara bakildiginda, 6zellikle 2015 yilindan bu zamana kadar
psikopatoloji ve din ile iliskili ¢alismalarda bir artis yasandigi gorilmek-
tedir.
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Yuritilen bu arastirmanin amact, son yillarda artis yasanan psiko-
patoloji ve din konusunda yapilan arastirmalarin bir derlemesini yapmak
ve genel Oriintiyu tespit etmektir. Alanda galismamis konularin tespitine
yardimct olarak yapilmasi gereken konularin belirlenmesi ve aragtirma-
cilara bu konuda bir fikir verilebilmesi, bu arastirmanin amaclari ara-
sinda yer almaktadir.

Mevcut ¢calismanin yontemi, literatiir taramasindan olusmaktadir.
Bunun i¢cin Google arama motoru tizerinden; Google scholar, toplu ka-
talog, trdizin, ulakbilim, ulusal veri merkezi, milli kitiiphane, diyanet Is-
lam ansiklopedisi gibi veri tabanlari kullanilarak arastirma yurttilmis-
tir. Bu veri tabanlarin izin verdigi 6lgtide biri patolojik rahatsizlik tize-
rinden digeri din konusuna has tespit edilen kelimeler ikili anahtar ke-
lime taramas1 yapilmustir. Bunlar 6rnek olarak su sekildedir; “din ve dep-
resyon”, “dindarlik ve depresyon”, “manevi ve depresyon”, “dini ve
depresyon” seklinde, bir dine dair anahtar kelime bir de ruhsal bozuk-
luklara ait bir kavram kullaniarak arastirma yurttilmustir. Psikopato-
lojilere dair kullanilan kavramlar ise sinirliliklarda bahsedilen kelimeler-
den olusmaktadir (bkz. Stnirliliklar- Madde iv).

Din ve psikopatoloji iliskisine dair daha 6nce yapilmus bir literatiir
taramasi olmadigi i¢in alanda 6nemli bir boslugu dolduran bu 6ncii ¢a-
lismanin pek ¢ok sinirliliklart da bulunmaktadir:

(i)- Mevcut calisma 1973-2022 yilindaki ¢alismalart kapsamakta-
dur.

(i1)- Bu ¢alisgmanin amact, din ve psikopatoloji konularina dair ya-
pilmis arastirmalart tespit etmek oldugu icin 6ncelikle dine dair “din,
dini, dindar, dindarlik ve manevi” kelimeleri kullanilarak arastirma yapil-
mistir. Bunun disindaki dine dair ibadetler (namaz, orug vs.), durumlar
(6lim, varolus vs.) ve olgulari (Tanri, seytan vs.) iceren calismalar arag-
tirma kapsamina alinmamustir.

(ii)- Bu literatiir taramast internet tabanl yurutildigi icin sadece
bu alanlarda bulunan calismalart icermektedir. Bu kapsamda tezler igin
Ulusal Tez Merkezi ve Google Scholar; makaleler, bildiriler ve ceviriler
i¢in yine Google Scholar, Trdizin, Ulakbilim ve Toplu Katalog; kitaplar
icin Google Scholar, Google Shopping, Milli Kiitiiphane ve Toplu Ka-
talog; ansiklopedi maddeleri icin Tiirkiye Diyanet vakfi Islam Ansiklo-
pedisi veri tabanlari kullandmistir. Sadece bu veri tabanlar tizerinden
elde edilen calismalarla mevcut literatar calismasi sinirlandirilmistir.

(iv)- Bu arastirmada psikopatolojilere dair su kelimeler kullanil-
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mustir: Psikopatoloji, duygudurum bozukluklari, depresyon, bipolar bo-
zukluk, iki u¢lu bozukluk, mani, kaygi, stres, anksiyete, endise, 6zgul
fobi, fobi, sosyal kaygi bozuklugu, panik bozukluk, panik atak, agora-
fobi, yaygin kaygt bozuklugu, obsesif-kompulsif bozukluk, takinti, ob-
sesyon, vesvese, travma, travma sonrast stres bozuklugu, akut stres bo-
zuklugu, disosyatif bozukluk, disosyatif bellek yitimi, kendine yabanci-
lasma, dipersonalizasyon, gercege yabancilasma, derealizasyon, bedensel
belirti bozuklugu, hastalik kaygisi, konversiyon bozuklugu, sizofreni,
madde kullanimy, alkol, sigara, uyusturucu, internet, bagimlilik, yeme bo-
zukluklari, anoreksiya nervoza, bulimia nervoza, tikinircasina yeme bo-
zuklugu, cinsel bozukluk, cinsel sapkinlik, parafilik bozukluk, fetisizm,
pedofili, parafili, ensest, gostermecilik, teshircilik, egzibisyonizm, gbzet-
lemecilik, voyorizm, strtiinmecilik, frottérizm, sadizm, mazosizm, dik-
kat eksikligi bozuklugu, DEHB, davranim bozuklugu, 6grenme gtcligt,
zihinsel yeti eksikligi, otizm, otizm spektrum bozuklugu, otistik, de-
mans, deliryum, kisilik bozuklugu; sizoid, sizotipal, antisosyal, sinirda,
borderline, histriyonik, narsist, narsistik, cekingen, bagimli kisilik bozuk-
lugu ve obsesif-kompulsif kisilik bozuklugu. Bu kelimeler disindaki ¢a-
lismalar bu taramanin kapsamt disinda kalmis ve bu arastirmay1 sinirlan-
dirmistir.

(v)- Din ve fobiler iliskisine dair yapilan arastirmada “Islamofobi”
kavrami ile karsilasiimis ancak bunlarin ¢ogunlukla psikopatolojiye dair
olmadigt tespit edildigi icin arastirma kapsamt disinda birakilmistir. Ayni
zamanda fobiler konusu arastirilirken “korku” kelimesi, fobi ¢alismala-
rint bulmakta giiclik cikarttigr icin kullanilmamistir. Bu yiizden fobiler
ve din konusu, bu iki kelime grubunu dahil etmeyerek sinirlanmis ol-
maktadir.

(vi)- Psikopatoloji ve din konularinda yapilan ¢alismalarin detrlen-
mesinde 6ncelik, arastirma basliklarinda bu kelimelere yer verilmesinde
olmustur. Bunun haricinde anahtar kelimelerde ve 6zette bu patolojilere
deginen calismalara da mevcut taramada yer verilmistir. Bunun disindaki
calismalar, arastirlan degiskenler arasinda sadece bir boyutu olustur-
dugu icin arastirma kapsamina alinmamustir. Din ve psikopatoloji konu-
larinin, burada yer verilen arastirmanin ana amacini olusturmasina 6n-
celik verilmistir. Bu konuda arastirmamiz sinirlandirdmastir.

a. Din ve Psikopatoloji Literatiirii

Din ve psikopatolojiye dair yapilmis Tirkce calismalarin derlen-
digi mevcut arastirmanin bu bélumiinde tespit edilen ¢alismalar sirastyla;
(a) kitaplar, (b) tezler, (c) makaleler, (d) kitap bolumleri, (e) bildiriler, (f)
ceviriler ve (g) ansiklopedi maddeleri seklinde yer verilecektir.
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a.a. Kitaplar

Literatiir taramasinin bu ilk basliginda bulunan kitaplar, harf sira-
sina gore APA kaynak gésterim sistemine uygun olarak; “yazar soyadi
ve adi, basim yili, kitabin ismi, basim yeri ve yayinevi” biciminde yer
almaktadir.

1. Altun, R. (2015). Narsisizm ve dindarlik. Istanbul: Seriiven Kitap.

2. Armaner, N. (1973). Psikopatoloji’de dini belirtiler. Ankara: Ayyil-
diz Matbaast.

3. Camlica, S. (2021). Stresli iman. Tokat: Okuyorum Yayinlart.

4. Cetin, O. (2020). Rollo May psikolojisinde din ve kisilik hakkinda
yorumlar. Istanbul: Iz Yaymcilik.

5. Giirsu, O. (2018). Bagwmlilzk ve din. Istanbul: Dem Yayinlart.

6. Horozcu, U. (2016). Kutsal achk: Yeme rivazeti ve anoreksiya ner-
voza. Istanbul: Ragbet Yayinlart.

7. Kara, A. (2013). Ayet ve hadisler 1si9mda stresin manevi recetesi. 1s-
tanbul: Ensar Nesriyat.

8. Karaca, F. (2014). Yabancilasma ve din, dinsel yabancilagmanin sosyal
psikolojik analizi. Istanbul: Camlica Yaynlarr,

9. Kiztlgegit, M. (2021). Yaluzlik nmutsuziuk ve dindarlk. Istanbul:
Camlica Yayinlari.

10. Kizilgecit, M., Seger, 1., Yildirim, M., Dagc1, A., Angin, N. Y.,
Vural, M. E., Bayram, N. N. & Cinici, M. (2021). Kovid-19 (Covtd-19) ve
dini baga ¢ikma yalniglik, umutsuzluk, hayatin anlam ve kader algrsi. Exzurum:
Atatiirk Universitesi Yaynlart.

11. Kimter, N. (2021). Dini inang ibadet ve duanin umutsuzinkla ilis-
kisi. Ankara: Akademisyen Kitabevi.

12. Koyuncu, A. (2017). Takumts kuruntu vesvese. Istanbul: Roza Ya-
yinevi.

13. Oner, N. (2005). Stress ve dini inang. Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari.

14. Tokur, B. (2017). Stres ve din. Istanbul: Camlica Yaynlarr,

15. Yildiz, M. (2021). Oliim kaygist ve dindarisk. Tzmir: Tzmir Tlahiyat
Vakfi Yayinlari.

a.b. Tezler

Din ve psikopatoloji konularinda yapilan tezlerin derlendigi bu
bolimde, APA kaynak gosterim sistemine uygun olarak; “yazar soyadi
ve adi, basim yili, tez ady, tez tird, sehir, tazin yapildigi iniversite ve
enstitl” seklinde diizenlenerek yer verilmistir.
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1. Acaboga, A. (2007). Din-mutluluk iliskisi. (Yaymnlanmamis Yik-
sek Lisans Tezi). Kahramanmaras: Stitcti Imam Universitesi Sosyal Bi-
limler Enstitisi.

2. Acar, M. C. (2018). Bireysel psikolojik dantsma siirecinde dini boyut:
Universite Gdrencileri ile yapilan bir caligma. (Yaymlanmamis Doktora Tezi).
Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

3. Acat, B. (2019). Ergenlerde dindarlik, degerler, internet bagmlig ve
hayat memnuniyeti iliskisi. (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul:
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisu.

4. Acat, M. (2020). Lslam hukukunda akil hastaliklarmm muimelita
etkileri. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Karabiik: Karabiik Uni-
versitesi Lisanststi Egitim Enstitiist.

5. Aka, M. (2020). Bireysel psikolojik dantsmada dini boyut: Ozel egitim
gereksinimli 6grenci aileleriyle yapalan bir arastirma. (Y ayinlanmamis Doktora
Tezi). Brzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

6. Akbay, Y. E. (2011). Rollo May'in birey ve din anlayzs. (Yaymnlan-
mamis Yiiksek Lisans Tezi). Isparta: Silleyman Demirel Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiist.

7. Akgemik, F. Z. (2019). Zihinsel engelli cocuklarm ebeveynlerinde dini
baga ¢tkma. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Istanbul Uni-
versitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

8. Akin, G. (2019). Miyokard infarktiisii gecirmis bireylerin travma son-
rast biiyiime, baglanma stilleri ve basa ¢ikma tutumlar: agisindan incelenmesi. (Ya-
yinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Maltepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstittsi.

9. Akin, N. A. (2021). Dindarlik egilinrinin narsist, Makyavelist ve psi-
kopatik kisilik ozelliklert ile iliskisi: Malatya drnedi. (Yaymlanmamis Yiksek
Lisans Tezi). Kahramanmaras: Siitcii Imam Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisi.

10. Akincy, H. (2017). Madde bagimlilis ve manevi deste. (Yayinlan-
mamis Yiiksek Lisans Tezi). Yalova: Yalova Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittsi

11. Akkay Turkol, Y. (2020). Kisilik ve dini basa cikma arasindaki
iliskinin incelenmesi — Corum drnegr. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi).
Corum: Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

12. Akman, A. E. (2020). Maneviyat diigeylerine gire stres, bilgece far-
kindalik ve ayrisma-biitiinlesme farkliiklar:. (Yayinlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Ankara: Bagkent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist.

13. Akpinar, Y. Y. (2021). Kiibler-Ross'un yas siireci modeline gore hem-
sirelere verilen editimin yas sireci yonetimine etkisi. (Yayinlanmamis Doktora
Tezi). Istanbul: Demiroglu Bilim Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii.

14. Aksu, A. B. (1998). Genglik doneminde goriilen zararl alsskaniiklar
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118. Yigit, A. & Yasar, A. (20106). Zoofili: Kutsal dinler, mevzuat
ve etik acisindan bir degerlendirme. Ewrasian Journal of 1 eterinary Sciences,
32(2), 114-119.

119. Yiksel, B. (2019). Dini yonelim bigimleri ile dini igerikli ob-
sesyon diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi: Ilahiyat fakiiltesi 6r-
nedi. lahiyat Tetkikleri Dergisi, 52, 217-239.

a.d. Kitap Boliimleri

Aragtirma amacina uygun olarak tespit edilen kitap boliimleri,
APA kaynak gOsterim sistemine uygun olarak; “yazar soyad: ve adi, ba-
stm yili, bildiri ads, (icinde) eser (sempozyum/kongre) adi, sayfa sayist”
seklinde alfabetik olarak yazilmistir.

1. Acar, M. C. (2022). Stres ve din. [icinde| Rub saglgr ve din (ss. 56-
79). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Ko¢. Ankara: Soncag Akademi
Yayinlari.

2. Apaydin, H. (2022). Intihar ve din [icinde] Ruh saghg ve din.
(ss.196-229). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog. Ankara: Songag
Akademi Yayinlar1.

3. Baynal, F. (2022). Kayg1 ve din. [icinde| Ruh sagliz ve din. (ss. 80-
107). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog. Ankara: Son¢ag Akademi
Yayinlari.

4. Cengil, M. (2022). Depresyon ve din. [icinde]| Ruh saglis ve din
(ss. 168-195). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog¢. Ankara: Songag
Akademi Yaynlar1.

5. Ceylan, 1. (2022). Bagimlilik ve din. [icinde] Ruh saghgs ve din (ss.
300-337). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Ko¢. Ankara: Son¢ag Aka-
demi Yayinlart.

6. Gencer, N. (2022). Ruh saghg: ve din: Genel degerlendirme.
[icinde| Ruh sagligs ve din. (ss. 8-55). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog.
Ankara: Son¢ag Akademi Yayinlari.

7. Hacikelesoglu, H. (2022). Psikolojik dayanikhilik ve din [i¢inde]
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Ruh saglgr ve din. (ss. 338-373). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog.
Ankara: Son¢ag Akademi Yaynlar1.

8. Kandemir, F. (2022). Umutsuzluk ve din. [icinde] Ruh saglzgr ve
din (ss. 108-143). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog. Ankara: Songag
Akademi Yaynlar1.

9. Karsli, N. (2022). Sizofreni ve din. [icinde| Rub sagligr ve din
(s5.262-299). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog¢. Ankara: Songag
Akademi Yaymnlar1.

10. Kizilgecit, M. (2022). Yalnizlik ve din [icinde| Rub saglgs ve din.
(ss. 144-167). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Ko¢. Ankara: Songag
Akademi Yaynlart.

11. Soylev, O. F. (2022). Obsesif kompulsif bozukluk ve din
licinde]| Ruh saghgr ve din. (ss.230-261). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M.
Kog. Ankara: Soncag Akademi Yayinlart.

12. Yagl Soykan, N. (2022). Psikolojik iyi olus ve din [i¢inde] Ru/
saglegr ve din. (ss. 374-414). Ed. N. Gencer, M. Cengil, & M. Kog. Ankara:
Sonc¢ag Akademi Yayinlart.

a.e. Bildiriler

Arastirma amacina uygun olarak tespit edilen bildiriler, APA kay-
nak gbsterim sistemine uygun olarak; “yazar soyadi ve adi, basim yil,
bildiri ads, (icinde) eser (sempozyum/kongre) adi, sayfa sayist” seklinde
alfabetik olarak yazilmistir.

1. Baltact, A. (2018). Din dersi 6gretmenlerinin kisilik 6zellikleri
ile erteleme davranist egilimleri ve depresyon duzeyleri arasindaki iligki-
ler. (icinde) 2. Uluslararas: Din Egitimi Kongresi. 130-145.

2. Demir, R. (2018). Ozel gereksinimli 6grencilerin din egitiminde
karsilasilan problemler ve ¢6zim 6nerileri. (i¢inde) II.Uluslararast Mul-
tidisipliner Calismalari Kongresi. 14-32.

3. Eksi, H., Ime, Y. & Eksi, F. (2019). Olim kaygist ve yasam
doyumu arasindaki iligki: Manevi askinligin araci rolt. (icinde) IX. Ulus-
lararast Yiiksekigretimde Psikolojik Dantsmaniik ve Rebberlik Arastirmalar:
Kongresi. 164-169.

4. Coban, M. (2016). Uyusturucu madde bagimlilig ile miicade-
lede manevi danismanlik ve rehberlik uygulamalarinin yeri ve énemi: Is-
tanbul 6rnegi. (icinde) I. Uluslararas: Manevi Danssmaniik ve Rebberlik Kong-
resz, 127-140.

5. Coban, Y. (2018). Kur’an kursu 6grencilerinde 6znel iyi olma
hali ve kaygt (anksiyete) durumu tzerine bir ¢alisma. (icinde) 2. Uluslara-
ras: Din Egitimi Kongresi. 219-242.

6. Sahin Altun, O., Asi Karakas, S., Olcun, Z. & Polat, H. (2016).
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Sizofreni hastalarinda dinsel inang giicii ve tedaviye uyum arasindaki ilis-
kinin incelenmesi. (icinde) IV Uluslararast ve V'111. Ulusal Psikiyatri Hemgi-
religi Kongrest.

7. Taskin, H. H. (2021). Lise Ogrencilerindeki akademik basari ve
sinav kaygist ile manevi danismanlik ve rehberlik iliskisi. (icinde) Tiirkzye
Sosyal Bilimler Sempozyumu. 174-178.

8. Uysal, V. & Ayten, A. (2009). Ruhsallik umutsuzlugu azaltir mi1?
Ruhsallik-umutsuzluk iliskisi tizerine ampirik bir arastirma. (icinde) 76.
Ulnsal Sosyal Psikiyatri Kongrest. 318-330.

9. Yaparel, R. (1990). Depresyon ve dini inanglar ile tabiatiisti ne-
densel yiklemeler arasindaki iliskiler. (i¢inde) V1. Ulusal Psikoloji Kongres:.

a.f. Ceviriler

Din ve psikopatolojiye dair Tirkge literatiire kazandirilan ceviri-
ler, APA kaynak gbsterim sistemine uygun olarak; “yazar soyadi ve adi,
yayin yili, ¢evrilen makale ads, ¢evirenin adt ve soyads, dergi ady, cilt ve
sayl no, sayfa numarast” asagidaki gibi diizenlenmistir.

1. Bonelli, R., Dew, R, E., Koenig, H, D., Rosmarin, D. H. &
Vasegh, S. (2013). Depresyonda dini ve manevi faktorler arastirmalari
biraraya getirme ve degerlendirme. (¢ev. N. Kimter). Dini Aragtzrmalar,
16 (43), 224-244.

2. Hernandez, G., Salerno, J. M. & Bottoms, J. M. (2013).
Tanrr’ya baghlik, manevi basactkma ve alkol kullanim1. (¢cev. N. Karsli)
Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 13(2), 259-276.

3. Muphy, P. E., Ciarrocchi, J. W., Piedmont, R. L., Cheston, S.,
Peyrot, M. & Fitchett, G. (2007). Klinik depresyon hastalarinda dini
inang ve uygulamalarin depresyon ve umutsuzlukla iliskisi. (cev. O. Gii-
ler). Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 48 (2), 161-170.

4. Salsman, J. M & Carlson, C. R. (2004). Dini yonelim, olgun
iman ve psikolojik rahatsizliklar: Negatif ve pozitif iliskiler. (¢ev. A. Ay-
ten). M.U. [/ihiyat Fatkiiltesi Dergisi, 26, 119-131,

5. Stack, S. (2000). Dindarlik, depresyon ve intihar. (¢ev. T. Ki-
cukcan). Akademik Arastirmalar Dergisz, 7-8, 75-83.

a.g. Ansiklopedi maddeleri

Makalenin bu son boliimiinde arastirma kapsamina giren ansiklo-
pedi maddeleri APA kaynak gosterim sistemine uygun olarak; “yazar so-
yadi ve ad, yayin yili, madde ad1, ansiklopedinin ads, cilt nosu, sayfa sa-
yilari, yayin yeri ve yaymevi” seklinde yer verilmistir.

1. Cagrici, M. (2013). “Vesvese” maddesi. TDI” Lslam Ansiklgpe-
disi-43, (ss.70-72). Istanbul: Turkiye Diyanet Vakf1 Yayinlari.
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Sonug

Ruhsal rahatsizliklar her alanda gérildigu gibi dini konularda da
kendisini gosterebilmektedir. Din ve maneviyat elbette ki ruh saghgi ile
oldukea iligkilidir. Sagliklt yasami destekleyerek bireye olumlu katkist ol-
dugu, pek ¢ok calismanin sonuglart arasindadir (Cohen & Koenig,
2016:154). Buna ragmen din ile bazi ruhsal bozukluklar (6rnegin OKB)
arasinda pozitif yonlu iliski de tespit edilmistir. Ancak bu durum, dinin
sagliksiz bir sekilde kullanilabilecegi ve boylece ruh sagligint bozucu bir
isleve de sahip oldugu seklinde agiklamalar yapilmustir. Ancak dinin bu
islevle kullanilmast, dinin ruhsal bozukluklart tesvik ettigi anlamina gel-
mediginin alt1 ¢izilmistir (Cohen & Koenig, 2016:157).

Tirkiye’de bu kapsamda yapilan galismalarin bir derlemesini olus-
turmay1 amaglayan bu ¢alisma, 1973-2022 yillar1 arasinda din ve psiko-
patolojiye dair yapilan biitin ¢alismalart icermektedir (n=330). Bunlart
kronoloik olarak incelemek gerekirse, Turkiye’de psikopatolojinin din
ile iliskisini inceleyen 6ncii isim Neda Armaner’dir. Buna ek olarak tespit
edildigi kadariyla konuyla ilgili 11 adet arastirmanin bulundugu 2000 6n-
cesi yapilan galismalara bakildiginda su konular karsimiza ¢itkmaktadir:
Alkol bagimliligt ile dini basa ¢ikma; depresyon, kaygt -6lim ve sinav
kaygist da dahil- ve din egitimi/dindatlik iligkisi, psikopatoloji ve dini
belirtiler, zararl aliskanliklar/bagimliliklar ve din/din egitimi, psikopa-
toloji ve din, umutsuzluk ve din (bkz. Sekil-1).

Sekil-1:
Din ve psikopatoloji iliskisini konu alan ¢alismalar
[Tam drinler — (1973-200)]

-Dindarhk
-Dini inanglar
-Dini Basa Cikma

-Dini Tutum
-Dini Yonelim

-Din Egitimi

-Dini Belirtiler
-Dini Algilama
-Dini Belirtiler

Simnav) Bagimhiliklar

Psikopatoloji
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2000’li yullara geldigimizde, Tirkiye capinda din ve psikopatolo-
jiye dair ilginin arttigint gérmekteyiz. 2010’lardan sonra bir zirve yasan-
dig1 icin bu bolimi ikiye ayirmak daha uygun dismektedir. Konu hak-
kinda 34 arastirmaya ulasilan 2010’lu yillara kadar yapilan ¢alismalarin
genel Oruntlsi ise; din, dindarlik, dini davransglar, farkli inansslar, dini
kavramlara yiiklenen anlamlar (Allah, dua vb.), inang, din egitimi, dini
yonelim, dini basa ¢ikma ve Kur’an kursu/ilahiyat 6grencileti ile kaygi
(varolugsal) kavramlari ve stres/kaygi/durumluk-sirekli kaygi/6lim
kaygisi, depresyon/umutsuzluk, davranim bozuklugu (gtybet), psikopa-
toloji, otizm, psikolojik rahatsizliklar, kisilik, takintt ve yaslilik donemi
rahatsizliklart arasinda oldugu gorilmektedir (bkz. Sekil-2).

Sekil-2:
Din ve psikopatoloji iliskisini konu alan ¢alismalar
[Tim dranler — (2000-2010)]

Stres / Kaygi
/Oliim Kaygisi
/Durumluk-Siirekli
Kaygi

Yaslilik

emi
-Din -Inang

-Dindarlik -Din Egitimi
-Dini Davrams -Dini Yonelim
-Farkli Inaniglar -Dini Baga Cikma
-Dini Kavramlara - Kuran Kursu
Yiiklenen Anlamlar - flahiyat Ogrencileri

Davranim Depresyon/

Bozuklugu

Psikolojik
Rahatsizliklar/
Psikopatoloji
(genel)

2010 ve sonrasinda yapilan ¢alismalar hem makale hem de ytksek
lisans ve doktora tezleri olarak pek ¢ok alanda fazlalastig icin bu donemi
tezler, makaleler ve diger calismalar olarak ele almak, butiincil resmin
daha net gérilmesine yardimct olacag distintlmektedir. 148 ¢alismaya
ulasilan 2010 sonrasinda yapilan tezlerdeki genel 6rintii; din, dindarlik,
dini boyut, dini lider yetistirme, dini tutum ve davranis, dini/manevi
basa ¢tkma, manevi iyilik diizeyi, ilahiyat fakiiltesi, spiritiiel iyi olus, Is-
lam hukuku, dini kimlik, din egitimi, maneviyat, inang, Kuran, din g6-
revlileri, sufi psikolojisi, miftilik ¢alisanlari, muhafazakar kadinlar, Ku-
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ran kursu 6grencileri, dini/manevi icerikli terapi yontemleri, manevi da-
nismanlik/rehberlik /destek, din musikisi/dini icerikli muzikler, dini
kavramlar (Allah, dua), din kiltiri ve ahlak bilgisi dersi, manevi bakim
hizmetleri, cemaat dindarligi ve hafizlar ile; DEHB, otizm, siddet, kisilik
ozellikleri, zihinsel engellilik, 6grenme giicligi, akil hastaliklari, psiki-
yatri hastalari, natsisizm, Sizoid, OKB, 6fke kontroli, depresyon/umut-
suzluk, stres/kaygt (6lim, varolussal kaygt), madde bagimliligt (intet-
net/sosyal medya/oyun, alkol, sigara, uyusturucu), psikolojik rahatsiz-
liklar, travma ve fobi iliskisi incelenmistir (bkz. Sekil-3).

Sekil-3:
Din ve psikopatoloji iliskisini konu alan tezler
(2010-2022)

Dindarhik Din Gorevlileri
Dini boyut  Sufi Psikolojisi
Dini lider yetistirme  Maoftalok Calisanlan
Dini tutum ve davranis  Muhafazakir Kadinlar
Dini/manevi baga gikma  Kuran Kursu Ogrencileri
Manevi iyilik diizeyi Dini/Manevi Igerikli Terapi Yéntemle:
flahiyat Fakilltesi Manevi Danigmanlik/Rehberlik/Destek!
Spiritdel iyi olus Dini Musikisi/Dini Igerikli Mozikler
fslam Hukuku Dini kavramlar (Allah, Dua, Kade
Dini kimlik  Din Killtiirtl ve Ahlak Bilgisi Dg
Din egitimi

" Zihinsel
Engellilik
Ogrenme

Gaglugo, Akl
Hastalig
—

bagimlilig
(internet,/sosyal
medya/oyun,
alkol, sigara,

2010 ve sonrasinda yapilan makalelere bakildiginda konu ile ilgili
107 calismaya ulagilmistir. Bu makalelerde karsimiza ¢ikan ériintt sudur:
Din, dindarlik, dini gruplar, dini tutum/davranis, dini kavramlar (imti-
han, Allah/Tant1, giybet, dua), manevi deneyim/gelisim, dini ve Manevi
yonelim/ destek/bakim, din egitimi (DKAB), yaraticiya baglanma,
inang, Kuran, maneviyat, Islami egilim, dini danismanlik, dini icerikli
miizikler/musiki, MDR’de bibliyoterapi/BDT, Kuran kursu/ilahiyat
ogrencileri, dini rittieller/ibadet, dini basa ¢tkma, dini motivasyon ve din
gorevlileri gibi dini kavramlarla; otizm, takinti, saldirganlik, zihinsel en-
gellilik, cinsel rahatsizliklar (ensest, zoofili), depresyon/umutsuzluk, psi-
kopatoloji, sizofreni, OKB, travma, narsisizm, bagimlilik (internet,
madde, alkol), stres/anksiyete/kaygt (is, sinav stresi, 6lim, varolugsal),
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davranim bozuklugu, 6fke kontroli ve kisilik gibi psikopatoloji kavram-
lart arasindaki iliski incelenmistir (bkz. Sekil-4).

Sekil-4:
Din ve psikopatoloji iliskisini konu alan makaleler
(2010-2022)

Davranim

Bozuklugu

.

Dindarlik Kuran
Dini gruplar Maneviyat
Dini tutun/davranis Islami egilim

Stres-Kaygi- Dini kavramlar (imtihan, Dini damsmanhk Cinsel
Anksiyete (Is, AllalvTann, giybet, dua) Dini ierikli mtizikler/musiki Rahatsizhiklar
sinav, 8lim, Manevi deneyim/gelisim MDR 'de bibliyoterap/BDT (Ensest,
varolugsal) ‘ Dini ve Manevi yonelim/ Kuran kursw/ilahiyat dgrencileri Zoofili)
destek/bakim Dini ritiieller/ibadet

Din egitimi (DKAB) Din gorevlileri
Bagimhilik; Yaraticiya baglanma Dini basa gikma Depresyon/
b‘:‘g‘f:ﬁ;;g’f:‘:ﬁzl A Allah’a baglanma Dini motivasyon Umutsuzluk
@

Psxkopmolop

Yapilan tez ve makalelerin disinda din ve psikopatoloji alaninda
yapilan ¢alismalarda kitaplar, kitap bolimleri, bildiriler ve ansiklopedi
maddeleri bulunmaktadir. Yine bu c¢alismalar 6zellikle 2010 sonrasinda
yogunluk kazanmaktadir.

Yapilan bu literatiir taramasinda kronolojik siralamaya ek olarak
calismalarin yogunluk kazandigi alanlar ve hicbir arastirmanin olmadigt
rahatsizliklara da deginilmesi gerekmektedir. Gelecek arastirmalara bir
1s1k olabilmesi acisindan bu boélim 6nem arz etmektedir. Calismalarin
cogunlugunda Ozellikle kaygt ve depresyon tizerinde yogunlasildigr g6-
rulmektedir. Bunlarin arasindan kaygtya dair; kaygt kelimesiyle 1 kitap,
23 tez, 33 makale ve 3 bildiri; anksiyete kelimesiyle 7 tez, 3 makale ve 1
bildiri; stres kelimesiyle; 4 kitap, 20 tez ve 14 makale bulunmus ve bu
konuda toplam 121 ¢alismanin yapildig: tespit edilmistir (Baslikta bu ke-
limeler kullanilmasa da anahtar kelimelerinde yer verilen ¢alismalar da
toplam saytya dahil edilmistir). Depresyon konusunda ise 27 tez calis-
mast, 13 makale, 2 bildiri ve 3 ¢eviri bulunmaktadir. Depresyona baglt
umutsuzluk konusunda; 3 kitap, 11 tez, 7 makale, 1 bildiri ve 1 ¢eviri
bulunmustur.

Bunlara ek olarak 4 adet otizm; 25 adet travma; alkol, uyusturucu
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ve sigara dahil 24 adet madde kullanimi; 18 adet internet bagimliligs; 10
genel bagimlilik konulart olmak tizere bagimliliga ait 50 ¢alisma; vesvese
de dahil olmak tizere 20 adet takints; saldirganlik, siddet ve 6fke kontroli
gibi 5 adet duygu durum bozukluklar, 6 adet cinsel sapkinliklar ve bo-
zukluklar (zoofili, ensest); 14 adet narsizm; 7 adet genel psikopatoloji; 2
adet davranim bozuklugu (gtybet), 4 adet sizofreni ve sizofreni, 5 adet
zihinsel engellilik, 8 adet kisilik 6zelligi, 3 adet genel duygu durumu, 3
adet yaslhlik donemi rahatsizliklari, 2 adet fobi ve 1 adet yeme bozuklugu
hakkinda calisma bulunmaktadir.

Goruldigu tzere din ve psikopatoloji iliskisine dair farkli rahat-
sizliklardan yapilmis pek ¢ok calisma vardir. Ancak buna ragmen din ile
herhangi bir iligkinin arastirlmadigi hatirt sayilir sayida rahatsizlik da
mevcuttur. Bu kapsamla gelecek arastirmalara su 6nerilerde bulunul-
maktadir:

(i)-Psikopatoloji ve din arasindaki iliski hakkinda; bipo-
lar/mani/iki uclu bozukluk, 6zgiil fobiler, panik atak, agorafobi, disos-
yatif bozukluklar ve bedensel belirtiler, bulumia nervoza ve tikinircasina
yeme, fetisizm, pedofili, gézetlemecilik, gostermecilik, siirtinmecilik, sa-
dizm ve mazosizm gibi cinsel bozukluk ve sapkinliklar, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu, paranoid, histriyonik, ¢ekingen ve bagimli
kisilik bozukluklar1 ile herhangi bir arastirma bulunmamaktadir. Bu kap-
samla gelecek arastirmalara literatiirdeki bu boslugu doldurmalari tavsiye
edilmektedir.

(i1)- Bu arastirmada; tez, makale, kitap bolum, bildiri, ¢eviri, kitap
ve ansiklopedi maddeleri olarak yuritilen g¢alismalar bulunmaktadir.
Bunun disindaki yazilar arastirma kapsamina alinmamistir. Gelecek aras-
tirmalara bu konu hakkindaki internet yazilarint da eklemeleri 6neril-
mektedir.

(ii))- Ozgiil fobiler hakkinda Islamofobi, arastirma kapsaminda yer
almamustir. Gelecek arastirmalarda bu konu hakkinda yapilan pek ¢ok
kitap, makale ve tez ¢alismalarini dahil etmeleri salik verilmektedir.

(iv)- Mevcut arastirma kapsaminda din ve psikopatolojiye dair ya-
pilan calismalart derlemek amaciyla 6ncelikle baslikta bu adlarin bulun-
mast, daha sonra 6zet ve igerikte ¢ok detayda kalmamast sart1 ile bu
anahtar kelimelerin yer almast yolu izlenmistir. Sonraki calismalara,
boyle bir sart kosulmadan baslik, anahtar kelimeler/dizin, 6zette arama
kavramlarimizin kullanildigy tiim arastirmalarin toplanmasi 6nerilmekte-
dir.

(v)- Din ve psikopatolojiye dair yapilan bildirilerin son bes yilda
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yapildig1 ve hala bunlarin sinirlt sayida oldugu gozlenmektedir. Ozellikle
yeni arastirmacilara din ve psikopatolojiye dair yapilmas: miimkiin ya da
yapilan ¢alismalarin bildirilerin sunulmasi tavsiye edilmektedir.

(vi)- Aragtirma kapsaminda yer alan kitaplarin, gevirilerin ve an-
siklopedi maddelerinin oldukg¢a az oldugu gorilmistiir. Arastirmacilara
bu konularda ¢alismalar yapmast, 6zellikle yurtdisinda yapilmis ¢alisma-
lardan literatire katk: saglamasi agisindan gevrilmesi salik verilmektedir.

Arastirmanin pek ¢ok sinirliliklart bulunmasina ragmen, daha
once bu konu hakkinda yapilmis kapsamli bir literatiir taramast mevcut
olmadigt i¢in alandaki 6nemli bir boslugu doldurdugu bir gergektir. Din
ve psikopatoloji hakkinda yapilan ¢alismalarin bir derlemesi, genel ola-
rak yapilmis arastirmalarin konulart ve rtntileri, aynt zamanda eksik
kalan ve arastirilmayan konularin aydinliga c¢ikartilmast agisindan bu
arastirma, literatiir icin olduk¢a 6nemlidir. Bu konuda gelecekte yapila-
cak calismalarin artmasina yardimct olmast umulmaktadir.
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Ozet

Tirkiye’de evrim teorisinin kabul edilme orant distiktiir. Evrim
teorisinin kabul edilmemesi ve elestirilmesi sadece bilimsel gtive-
nirligi ile ilgili degil pek ¢ok farkli konuda yapilmaktadir. Evrim
teorisi bilimsel bir teori olmasmna ragmen smurlarini goktan
asarak bircok bilimsel disiplinin aragtirma alanina girmistir.
Evrim teorisi politik, psikolojik ve bircok diizlemde incelen-
mekte olan bir felsefe niteligindedir. Turkiye’de evrim teorisi
hakkinda bilgi edinmek istenildiginde bilimsel bir konu hakkin-
daki kitaplarin bir¢ogunun konusunun din-evrim catismasint
icerdigi gorilmektedir. Bu durum dindar bireylerin evrim teot-
isini kabul etmede zorluk yagamasina sebep olabilmektedir. Din-
darligin bazi yasanus sekillerinde, kisilerin evrim teorisini bilmek
dahi istemeyebilecegi diisiiniilmektedir. Ulkemizde bu fikirleri
okuyan dindatlar, dine karsit bir goris olarak sunuldugunu
distntp, bu disiinceye karst olumsuz bir tutum sergileyebilir.
Tim bu tartismalarin, dindarlarin evrim teotisini kabul etmesini
zotlastirdigt ve evrim ile ilgili detaylt bilgi sahibi olmak
istememelerine sebep oldugu disiintlebilir. Evrim teorisinin ka-
buliiniin zor olmasinin dindatlik ve evtim teorisini bilmeme ile
iligkili oldugu diigtinilebilir. Bu ¢alismada evrim teorisinin ka-
buliniin dindarlik ve evrim bilgisi ile iliskisi arastirlmigtir.
Yapilan bu arastirma Turkiye’den 18-40 yas arast (n: 26,5) top-
lam 551 geng¢ yetiskinin katthimiyla yapilmustir (224 erkek, 327
kadin). Aragtirmada veriler, Evrim Teorisi Olgegi, Evrim Icerik
Bilgi Testi, Dindarlik Olgegi ve Katilimct Bilgi Formu ile top-
lanmustir. Bulgulara gbre; evrim teorisini kabul etme, dindarhik
ile negatif yonde (r =- 0,503) ; evrim bilgisi ile pozitif ydnde (r =
0,361) iliskili ¢ikmustir. Ayrica, dindarlik ile evrim bilgisi arasinda
negatif yonde (r = -0,215) iliski bulunmustur. Regresyon analiz-
ine gore, evrim bilgisi ve dindarlik evrim teorisini kabul etmenin
yordayicilaridir. Egitim diizeyine gére, evrim teorisini kabul
etme, dindarlik ve evrim bilgisi diizeyleri farklilasmaktadir. Elde
edilen bulgular, 6ngdrildigh tizere, evrim teorisini kabul et-
menin zor olmasinin, bir¢ok farkli degisken ile iliskili oldugunu
gostermektedir. Sonu¢ olarak evrim sadece bilimsel bir teori
olmaktan c¢cok daha fazlasidir. Bu arastirmada evrimin ka-
buliintin/reddinin dindarlikla iligkili oldugu ifade edilmistir ve
ctkan sonuclar hipotezleri dogrulamistir.

Anahtar Kelimeler

Din psikolojisi ®* Evrim teorisi ® Evrim teorisini kabul etme
Dindarlik * Evrim bilgisi
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Abstract

The acceptance rate of the theory of evolution is low in Turkey. The
rejection and criticism of the theory of evolution are not only related
to its scientific reliability but also to various different issues. Although
the theory of evolution is a scientific theory, it has long exceeded its
limits and entered the research field of numerous scientific disciplines.
The theory of evolution is a philosophy that is being studied on polit-
ical, psychological and many levels. To learn about the theory of evo-
lution in Turkey, it is seen that most of the books on scientific subjects
include the conflict between religion and evolution. This situation may
cause religious individuals in Turkey to experience difficulties in ac-
cepting the theory of evolution. It is even accepted that people who
are sensitive to matters of religion would not even want to know about
the theory of evolution. Religious people in Turkey who read about
these ideas may think that the theory of evolution is presented as an
opposing view to God and religion, and may display a negative attitude
towards the theory of evolution. It is thought that all these discussions
make it difficult for religious people to accept the theory of evolution
and cause them to not want to have detailed information about evolu-
tion. It is considered that the acceptance of the theory of evolution is
difficult due to its relationship with religiosity and the lack of
knowledge about the theory. In this study, the relationship between
religiosity and lack of knowledge about and the acceptance of the the-
ory of evolution were investigated. The study was conducted with 551
participants in total (224 males and 327 females), aged between 18 and
40 (n, 26.5). The data of the research was collected by Scale of Ac-
ceptance of the Theory of Evolution, Evolutionary Content
Knowledge Test, Religiosity Scale and Participant Information Form.
The findings revealed that the acceptance of the theory of evolution
was negatively correlated with religiosity (r =- 0.503) and positively
correlated with evolutionary content knowledge (r = 0.361). Besides, a
negative correlation was found between religiosity and knowledge on
evolution (r = -0.215). The results of the regression analysis showed
that knowledge on evolution, and religiosity are the predicators of the
acceptance of the theory of evolution. It was also determined that the
levels of the acceptance of the theory of evolution, religiosity and
knowledge on evolution changed according to the educational levels
of the participants. The findings in this study show that the difficulty
of accepting the theory of evolution is correlated with many different
variables as it was proposed in advance. In conclusion, evolution is
much more than just a scientific theory. In this study, it was stated that
the acceptance/rejection of evolution was related to religiosity, and the
results confirmed the hypotheses.

Keywords
Psychology of religion * Theory of evolution * Acceptance of the
theory of evolution * Religiosity * Knowledge on evolution
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Giris

Evrim teorisi, diger ¢ok bilinen hticre teorisi, atom teorisi, yerce-
kimi teorisi gibi bilimsel bir teoridir (Bakirci, 2017; Sahin, 2011). Diger
teoriler genel olarak kabul goriirken evrim teorisi ise Darwin’in 1859°da
“Turlerin Kokeni” isimli kitabin1 yayinlamasindan sonra giinimiize ka-
dar tartisma konusu olmustur. Bu teotinin glinimiizde hala kabul/ret
tartismalarinin siiriiyor olmasinin temel sebeplerinden birisi, Islam ve
Huristiyanlik gibi dinlerin yaratilis anlayisi ile gelistiginin distiniilityor ol-
mastdir (Yildirim, 1998).

Evrim teorisi, ¢esitli evrimsel mekanizmalarla canliliin gesitlen-
digini ve insanin hayvanlarla ortak ataya sahip oldugunu ifade etmekte-
dir (Mayr, 2018). Diger taraftan evrim fikrine kars1 ¢ikilarak, evrim teo-
risyenlerinin varolusu agiklayabilmek i¢in kendi ideolojilerine uygun bir
fikir sunduklari, teorideki kanitlarin carprtildig, kanitlarin yetersiz ol-
dugu fikri de ifade edilmektedir (Komay, 2018; Kopriili, 2008).

Pek ¢ok insanin gbzinde evrim, bir ateizm bi¢imi olarak kabul
edilebilmekte ve evrim teorisinin kabult, Tanr’nin reddi ile es tutulabil-
mektedir. Pek cok dindar insan, evrim teorisinin kabuli ile Tant1 inan-
cinin bir arada olamayacagini diisindiigt icin evrimi reddetmek zorunda
kalabilmektedir. Evrim teorisini kabul etmenin derin sosyal ve kilttrel
sonuglari olabilmektedir (Deniz, Donnelly & Yilmaz, 2008).

Hem yurt disinda hem Tirkiye’de evrim teorisi, Tanri’nin yoklu-
guna dair entelekttel bir karsit fikir olarak sunulabilmektedir. Dawkins,
evrim teorisi ile ilgili olarak ateizmin sadece evrim teorisi ile rasyonel
olabildigini belirtmektedir. Evrim teorisi ile ancak entelektiiel agidan tat-
min olmus bir ateist olabildigini ifade etmistir (Dawkins, 2004). Diger
taraftan evrim teorisinin Tanr’nin varhgt ve Islam dininin kutsal kitab1
Kur’an-1 Kerim ile celistigi distincesiyle evrim teorisini reddeden birey-
lerin oldugu gorilmektedir. Evrim teorisi ile Kur'an ayetleri arasinda var
oldugu distntlen teleolojik catismanin, bircok dindar insanin evrimi bi-
limsel olarak gecerli bir teori olarak kabul etmesine engel oldugu dist-
nulmektedir (Deniz vd., 2008). Diger bir goriis olarak Muslimanlarin
kutsal kitabt Kur’an ile evrim teorisi arasinda herhangi bir uyusmazligin
olmadig1 da ifade edilmektedir (Taslaman, 2017).

Cakmak (2013), evrim teotisinin, canliligin olusumunda tesadiifler
zincirine baglantyor olmast ya da bilingli bir yaratilistan bahsetmemesin-
den dolay: dinlerin yaratilis tasavvurlariyla gelistigini ifade etmektedir.
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Bu tartismanin, canliligin olusumu ve ¢esitlenmesi stirecini anlamaya ¢a-
lisirken bilingli bir Tanrt’y1 hesaba katmak ile deney ve gozlemin sinirlart
icinde kalmak arasindaki secime stkigip kaldigint belirtmistir.

Ulkemizde bir Miisliimanin evrimci olup olamayacagi, Kur’an-1
Kerim ile evrimin celisip ¢elismeyecegi hakkinda kitaplar yazilmakta,
akademik calismalar yapilmaktadir (Cakmak, 2013; Taslaman, 2017).
Turkiye’de 6zellikle sosyal medya tizerinden bu tartismalarin siddetli se-
kilde devam ettigi gorilmektedir. Tim bu tartismalarin igerisinde tlke-
mizde, tespit edebildigimiz kadariyla, evrim teorisinin kabul edilme du-
rumunun dindarlik ile iligkili olup olmadig1 arastirma konusu yapilma-
mustir. Bu sebeple bu arastirmanin 6nemli oldugunu distiinmekteyiz.

a. Dindarhik

Din ve dindarlik kavramlarint birbirinden bagimsiz olarak tanim-
lamak mimkin gérinmemektedir. Dindarlik, din sézctgiinden turetil-
mis olup hem giindelik dilde hem de bilim dilinde din ile dindarlik ara-
sinda anlam olarak direkt iliski vardir (Kizilgegit, 2016). Dindarlik, bir
dini inan¢ ve bu dini inancin 6gretilerinin birey, bireyler ve toplum tara-
findan yasanmasi olarak tanimlanabilmektedir (Hokelekli, 2010). Din,
yasama diizen katan bir sistemken, bu sisteme katilan bireylerin de din-
dar oldugu ifade edilebilmektedir (Kayiklik, 2011). Din kavramindan
daha cok kutsal 6greti anlagilirken, dindarlik kavraminda bu kutsal 6gre-
tinin bireyin hayatinda canlanmasi anlasilmaktadir (Kayiklik, 2000).

Bireyin kisisel 6zelliklerine gore dindarlik bi¢imi ve seviyesi fark-
lilasmaktadir. Dindarlik standart bir olgu degildir. Dini yasayis, dindar-
likta ve dindarlik derecesinde degisimlere yol agmaktadir (Hokelekl,
2010). Bir butun olarak bakildiginda dinin, “insani” ve “ilahi” olarak iki
farklt boyutunun oldugu ifade edilebilmektedir (Niekerk, 2018: 3-4). lk
olarak ilahi boyutunda, din kendisini dogaiisti, ilahi bir kaynaga takdim
etmektedir (Beyers, 2010: 2). Tlahi boyutunun bireyler tarafindan i¢sel-
lestirilmesi, kabullenmesi sonucu bireylerde dini distince, davranis,
duygu ortaya ¢ikmaktadir (Hokelekli, 2013: 64). Sonug olarak dindarlik,
insanin ilahi varlikla temasy, iliskisi sonucunda olusan duygu, dusiince,
davranislardir (Yapicy, 2013).

Dindarligy, bilissel stirecler tizerinde anlam bulan dindarlik ve duy-
gusal siireclerle anlam bulan dindarlik olarak iki temel boyutta dusiin-
mek mimkindir. Dindarhigin anlasiimasi ve yorumlanmasi agisindan iki
temel boyut olarak duygusal ve bilissel boyut ayriminin kolaylik saglaya-
cad1 diisiiniilmektedir. Inanglt bireyde her iki boyut vardir fakat biri daha
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etkindir ve birey bu boyut baglaminda dindarhigini yasamaktadir (Kayik-
lik, 2000).

Dindarligin bir¢ok kaynakta farkli tanimlart ve farkli boyutlart
ifade edilmektedir. Dindarlig1 tanimlamak zordur. Her insanin kisiligi en
az bir farkla diger insanlardan farkli oldugu gibi her insanin dindarligi da
benzersizdir.

b. Evrim Teorisi

Biyolojik evrim, “degiserek tiremek” olarak ifade edilebilmektedir
(Sahin, 2011). Evrim teorisine gore dunya tzerindeki tim canlilar ortak
bir atadan tiremistir (Demirsoy, 2017; Sahin, 2011). Her canl turt bir-
biriyle akrabadir. Bazilari daha yakin akraba iken, bazilari arasindaki ak-
rabalik daha uzaktir. Tim canlilar birbirinin yakin ya da uzak kuzenleri-
dir denilebilmektedir (Mayr, 2018; Sahin, 2011). Bir poptlasyondaki bi-
reyler arasinda bulunan genetik farkliliklarin bir sonraki nesle aktarilmast
canlilardaki evrimsel degisimin temel mantigidir. Poptilasyon igerisin-
deki genetik gesitliligi etkileyen faktorler ise mutasyonlar, popiilasyonlar
arast gocler, genetik rekombinasyon ve genetik stiriiklenme olarak ifade
edilebilmektedir. Dogal secilim, cinsel se¢ilim ve birlikte evrimlesme, bi-
reyler arasinda bulunan farkliliklarin secilmesini saglayan temel meka-
nizmalardir (Sahin, 2011). Varyasyon ve secilimle sekillenen bireysel
ozelliklerin kalitimla sonraki nesillere aktarilmasiyla ortaya ¢itkan evrim,
turlerin degisebilir ya da doniisebilir olmasint saglamaktadir (Kaya, 2019:
11). Genetik malzemedeki siirekli ve durdurulamaz degisim, canlilardaki
evrimsel degisimin ham maddesidir (Bakirci, 2018: 53).

Darwin ve Wallace tarafindan 6ne siiriillen dogal secilim, evrimin
cagdas yorumunun itici giicidiir (Mayr, 2018). Dogal secilimi anlamak
bu yizden ¢ok 6nemlidir. Dogal secilim kisaca sudur: Bir popilasyon
igerisinde bulunan bireylerin higbiri bir digeri ile aynt degildir. Bu farkli-
liklar bazi gevresel sartlarda bazi bireylerin, digerlerine gére daha avan-
tajli olmasina yol acacaktir (Sahin, 2011). Bir poptlasyondaki bireylerin
hayatta kalma olasiligi birbirinden farkhidir. Bireyler arasindaki bircok
fark kalitsaldir (Mayr, 2018). Daha avantajli, cevreyle daha uyumlu 6zel-
liklete sahip bireyler, daha fazla tireyerck daha fazla soy verme sansini
elde etmektedir. Ureme sansina daha fazla sahip olan bireyler de genle-
rini yeni nesillere aktarabilecektir. Nesiller boyunca benzer seciciligin de-
vam etmesiyle popiilasyonda belirli 6zellikler silinerek, secilen 6zellikler
baskin hale gelmektedir.
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Dogal secilim yoluyla secilen bireyler, cevreye uyum (adaptasyon)
saglayacaktir (Giraud, 2012; Sahin, 2011). Bu durum nesiller boyu de-
vam etmektedir ve nesiller boyu siiren dogal secilimin sonucu evrimdir
(Mayr, 2018). Evrimsel degisim, secilim baskist altinda meydana gelmek-
tedir. Secilim baskist diger canlilarla rekabet halinde ya da gevresel ko-
sullarin degisikligi ile olusmaktadir. Basarili uyum gosteren canlidar mil-
yonlarca yil hi¢ degismeden kalabilmektedirler. Cevresel sartlar degisti-
ginde, bu ¢evresel sartlara uyum saglanmasi i¢in ortaya ¢tkan secilim bas-
kist normal zamanlara gore ¢ok daha giiclii olmakta ve evrimsel donii-
sum daha kisa bir zamanda ger¢eklesmektedir (Kaya, 2019). Canlilar bi-
lingli olarak degismemektedir. Hayatta kalma arzusu temel i¢gtdiler-
dendir. Canlilardan degisen g¢evre sartlarina en uyumlu olanlar hayatta
kalmaya devam ederken, uyum saglayamayan canlilar elenmektedir (Ba-
kirc, 2017: 39). Evrim stireci gelecegi gbrememektedir ve olagandist du-
rumlarda plan1 yoktur. Soy yok oluslart bu duruma iyi bir 6rnektir (Kaya,
2019: 74). En guiglii olanin ya da en zeki olanin hayatta kaldig1 ifadeleri
dogru degildir, hayatta kalanlar her zaman degisime ve yasam miicade-
lesine en uyumlu olanlardir (Bakirct, 2018: 197).

Evrim teorisi arastirmalarindaki ilerlemeler sayesinde, canlt orga-
nizmalarin evrimsel tarihindeki bilgi bosluklarinin arttk bulunmadigy ileri
surtilmektedir. Bilim insanlari tarafindan molekiiler biyoloji kullanilarak,
butiin organizmalarin atast olan ilk hayat bigimlerinden bugtin yeryu-
ziinde yagayan biitlin tirlere varincaya dek "evrensel hayat agact” yeni-
den insa edilmistir (Ayala, 2014: 20). Memelilerin stiriingenlerden, kara
hayvanlarinin baliklardan evrimlestiklerini kabul etmek daha kolay go-
runtrken, insanin da diger tirler gibi oldukea farkli bir atadan evrimles-
tigine ikna olmakta zorlanmaktayiz. Bunun sebebi insanin her zaman
kendisini doganin geri kalanindan ayr1 gérmesi ve 6zel olarak yaratildi-
gina inanmast olabilmektedir (Coyne, 2010).

Evrim teorisinin ¢ok sayida kanitla desteklenen, bilim dinyasinin
en gecerli teorilerinden biri oldugu ifade edilmektedir. Aralarinda Ernst
Mayr, Douglas Futuyma, Richard Dawkins, Kenneth Miller, Ali Demir-
soy ve Stephen Jay Gould’unda bulundugu bir¢ok bilim insani, evrimin
bir olgu oldugunu, teori kisminin ise daha ¢ok evrimin arkasindaki itici
gli¢ olan mekanizmalar oldugunu ifade etmekteditler. Evrim teorisinin
one strtlen mekanizmalariyla birlikte sayisiz sitnamadan basariyla ¢iktigt
ve en gegerli teorilerden biri oldugu belirtiimektedir (Demirsoy, 2017,
Mayr, 2018; Sahin, 2011).

Evrim teorisyenleri evrimi bir olgu olarak gérmektedir. Evrim te-
orisyenlerinin, evrimin nasi gerceklestigi konusundaki gesitli ihtilaflart
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ginimiizde de stirmekle beraber evrimin gercekligi konusunda siiphe-
leri bulunmamaktadir.

b. a. Evim Teorisi ve Yaratilig

Tirkiye’de evrim teorisi hakkinda bilgi edinmek istenildiginde bi-
limsel bir konu olan evrim teorisi hakkindaki kitaplarin bir¢ogunun ko-
nusunun din-evrim ¢atismasinit icerdigi gorilmektedir. Bu durum Tir-
kiye’deki dindar bireylerde evrim teorisini kabul etmede zorluk yasan-
masina sebep olabilmektedir. Daha hassas dindarliga sahip kisilerin ev-
rim teorisini bilmek dahi istemeyebilecegi disintlmektedir. Bu bo-
limde Ttrkiye’de evrim teorisinin anlatildigs Tirkce ya da geviri kitap-
larda konunun nasil din-evrim ¢atismasina donistiigi kisaca ele alinmis-
tir.

Giraud, Darwin’in teorisinin, Tanrt’y1 bilimden disladigint ve in-
sanin konuldugu ayricalikli yerden indirmesi sebebiyle devrimci oldu-
gunu ifade etmektedir. Ona gore “Tturlerin Kékeni”’nde insan igin skan-
dal yaratan iki diisiince vardir. Bu distincelerden birincisine gére dogal
secilim, ilahi mtdahale olmaksizin gerceklesmektedir. Tesadiifler insani
diger canlilardan farksiz kilan bir canli haline getirmistir. Ikincisi,
Tanr’nin suretinden yaratilmayan insanin maymunla akraba olmasidir
(Giraud, 2012: 100).

Demirsoy’a gore canlilarin evrimlesmesi bir plan dahilinde degil-
dir. Yani 6nceden hazirlanmis bir akillt tasarim s6z konusu degildir. Ge-
nis bir zaman diliminde, rastgele bircok olayin ortaya ¢tkardigt mitkem-
mel gibi gériinen bir sonugtur (Demirsoy, 2017). Demirsoy’a gore; “Mau-
tasyonlarin az bir kismi yararly oldugu icin, organik evrim 4 milyar yildan beri
siirmektedir. Eger Tanr: tasarume olsayds, 4 milyar yil once de gelismis canlilar:
gorebilecektik” (Demirsoy, 2017: 354).

Evans ve Selina’ya gore evrim teorisini destekleyen ¢ok sayida ka-
nit olmasina ragmen evrim teorisini kabul etmeyen ¢ok sayida insan var-
dir. Amerika Birlesik Devletleri’nde nifusun dortte biri evrimi kabul et-
meyip Yaratilis kitabinda anlatilan hikayeye inanmaktadirlar. Evrim teo-
risinin insani rahatsiz etmesinin sebebi “Biz kimiz?”” ve “Neden burada-
yiz?” sorularina verilen geleneksel cevaplart topyekin sarsmasidir
(Evans & Selina, 2018). Evans ve Selina’ya gore; “Adackakanin agacta de-
lik acmasina yardim eden pek cok organ: var. Biyle bir tasarim rastgele olmaz.
Onlar: yaratan tabii ki Tanridir! Adackakanlarin tasarim gibi goriinen tim i3el-
likleri, dogal segilimle miim#kiin olabilir. Llla herhangi bir dodasistii tasarimetya gerek

yoktur!” (Evans & Selina, 2018: 38).
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Zimmer’e gore evrim, diinyay1 ve diger tiim canlilari egemenligi
altina alan iyiliksever bir tanri tarafindan kendi sekline benzer bicimde
yaratildigimiza dair tabii ve konforlu 6nyargimizi degistirmistir (Zim-
mer, 2014: 12). Ayala ise canlilarin karmagik 6rgiitlenmesinin, bir yarati-
ctya bagsvurmaya gerek kalmadan, dogal bir stirecin (dogal secilim) so-
nucu olarak agiklanabilecegini géstermesinin, Darwin'in en biytik basa-
rist oldugunu ifade etmektedir (Ayala, 2014: 10).

Mayr’e gbre yaratiiscilarin iddialarina karsi, evrim gerceginin
glicli kanutlart sunularak, bu iddialart inandirict sekilde guirtiten yaklasik
bir diizine yayin ¢ikmustir. Yaratiliscilarin inanislart ile bilimin bulgulart
celismektedir ve bu, yaratiliscilar ile evrimciler arasinda uyusmazlikla so-
nuglanmaktadir. Darwin, evrimin nasil meydana geldigiyle ilgili gticli ka-
nutlar sunmakla kalmamus, evrimin gerceklesmesi i¢in dogatisti glice
bagli olmayan bir agiklama da getirmistir (Mayr, 2018).

Tirkiye’de bu fikirleri okuyan dindarlar, evrim teorisinin tanrt ve
dine karsit bir goriis olarak sunuldugunu diistnitp, evrim teorisine karst
olumsuz bir tutum sergileyebilmektedir. Ttim bu tartismalarin, dindarla-
rin evrim teorisini kabul etmesini zorlastirdigt ve evrim ile ilgili detaylt
bilgi sahibi olmak istememelerine sebep oldugu dustinilebilmektedir.

b. b. Evrim Teorisine Elestiriler

Evrim teorisine yonelik bir¢cok elestiri mevcuttur. Bu elestiriler
daha ¢ok bilimsel ve teolojik temelli elestirilerdir. Evrim teorisinde ara
formlara yonelik elestiriler hep devam etmistir. Teoride bir tirin diger
tire doniistiigiinin ispatt ara formlarin olmastyla saglanacaktir, gérisi
ifade edilmektedir. Bu gesit ara formlarin olmadigt disuntlmektedir
(Tatl, 1992: 70). Ara formlarla ilgili ge¢mis donemde bilimsel etikle bag-
dasmayacak bir durumun olmast elestirileri artirmaktadir. 1912 yilinda
1ngﬂtere’de Paleontolog Charles Dawson, insan kafatasina orangutana
ait ag1z uyelerini yerlestirmek suretiyle maymundan insana gecis formu
olarak, Piltdown fosilini 6ne sirmustir (Giraud, 2012; Milton, 2003).
Bu olay fosillerin inandiriciligini tartismaya agmustir ve halen gliven so-
runu vardir.

Korelmis organlarin evrimi destekleyen kanitlar arasinda oldugu
ifade edilmektedir. Islevi tam olarak heniiz bilinmeyen organlarin islev-
siz olarak nitelendirilip evrim teotisine kanit olarak sunuldugu distntl-
mektedir (Tatli, 1992: 76). Bilim ilerledik¢e koreldigi distintilen organ-
lara yeni agiklamalarin getirilecegi dustintilmektedir ve kérelmis organ-
larin evrim teorisine kanit olarak sunulmasi elestirilmistit.
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Behe “Darwin’in Kara Kutusu: Evrime Karst Biyokimyasal Bas-
kaldirr” kitabinda canli hiicresinin Darwin zamaninda igerigi bilinmeyen
bir kara kutu oldugunu ifade etmistir. Hicreyi detaylt sekilde inceledigi-
mizde karmagik bir tasarimin var oldugunu, canlilardaki karmasik sis-
temlerin dogal segilimle ve mutasyonla, yani bilingsiz sekilde ortaya ¢ik-
mastnin imkansiz oldugunu, hiicrenin bilingli bir sekilde tasarlandigint
belirtmistir (Behe, 1998).

Evrim teorisinin ateist ve materyalist felsefelerin temel dayanagt
haline getirildigi ifade edilmektedir (Ozgékman, 2012). Darwin bu teo-
riden salt bir ateizm ¢ikarmayt amaglamamustir. Diger taraftan bazi bilim
adamlari ve felsefeciler tarafindan, ateizm ile evrim teorisi arasinda guglia
baglar olduguna inandiklari ifade edilmektedir (Cakmak, 2013). Mater-
yalist felsefe; maddenin sonsuzdan bu yana var oldugunu, varligini de-
vam ettiren her seyin maddeden ibaret oldugunu iddia eden felsefi bir
goristir. Materyalizm bir yaraticinin varligini reddetmektedir. Evrim te-
orisinin, canlilarin bir yaratici tarafindan var edildigini yadsidigt distiniil-
diginden dolayt materyalist felsefeyi destekledigi ifade edilmektedir
(Yildirim, 1998). Komay’a gore evrim dusiincesi, varolusu agiklayabil-
mek adina yaratilis karsisinda ideolojik amaglar ortaya koymaktadir. Bu-
giin i¢in varolusu aciklayabilmek tzere yaratilisct diistince karsisinda ev-
rim teorisi disinda yaklagimlar da olmasina ragmen daha ¢ok evrim teo-
risinin savunuldugunu ifade etmistir (Komay, 2018).

Yapilan bir baska elestiride evrimin eski ¢aglardan beri kullanilan
bir kavram olmasina ragmen Ozellikle 19. yiizyilda evrim teorisinin yo-
gun olarak islenmesinin bu yuzyildaki politik atmosferin evrim yaklasi-
mina ihtiya¢ duymasindan kaynaklandigi ifade edilmektedir (Koprild,
2008).

Bir diger elestiri konusu da Darwin’in gtg¢li olanin hayatta kala-
cagl fikrinin, insanlar arasinda olduk¢a kanli savaslarin baslamasina ve
binlerce masum insanin 6limine sebep oldugu ifade edilmektedir (Rif-
kin, 2001: 53). Hitler’in gli¢li olanin hayatta kalacagi fikrinden yola ¢1-
karak, Alman 1rkinin en ustiin 1rk olarak varligini stirdigiind ispatlamast
icin kullandig1 arglimanlarin evrim teorisine ait oldugu belirtilmektedir.
Mussolini’nin evrim teorisinden etkilenerek farkls iilkeleri isgal etmeye
basladig: ifade edilmektedir (Koprild, 2008).

Evrim teorisi sebebiyle insanligin savasa sturtklendigi iddialar1 ya
da evrim teorisi sebebiyle insanlarin ahlaken ve dinen zarar gordigt ya
da zarar gorecegi iddialart tartismalidir. Evrim teorisinden elde edilen
tikirler tehlikeli ve zaratlt oldugu gerekeesiyle elestirilse de bu elestiriler
evrim teorisini bilimsel olarak ¢liriitmiis olmamaktadir. Evrim teorisine
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yonelik olumsuz elestiriler ¢ogunlukla bilimsel temelde degildir. Bilimsel
olarak yapilan olumsuz elestirilere evrim teorisyenleri tarafindan gesitli
actklamalar yapilmaktadir. Tartismalar hala devam etmektedir.

c. Evrim Teorisi ve Islam

Taslaman’in “Bir Musliman evrimci olabilir mi?” isimli kitabinda
Kur’an ve evrim ile ilgili gbrusleri su sekildedir; “Kur'an'daki ayetlerde evrin
teorisini inkdr etmenmizi gerektiren bighir unsur olmadigs gibi Kur'an'da evrim teo-
risinin agikea tarif edildiging ve bu teoriye inanmanin Islam’m bir sarts oldugnnu da
soyleyemeyiz. Kur'an metni, agik ifadeleriyle bu teorinin ne kabuliine ne de reddine
bizi zorlamaktady” (Taslaman, 2017: 109).

Jalajel’e gére biyolojik evrim ile Islam arasinda uyusmazlik yoktur.
Tanr kendi yarattiklarini kendi iradesi ile nesilden nesile degistirmekte-
dir. Ona gére Muslimanlarin yaratiisciliga bu kadar siki bir sekilde sa-
rilmastnin sebebi; Islam diinyasinin Batih degerler ve diisiinme bigimle-
rinin giderek artan taarruzuna maruz kalmasi, neredeyse hi¢ sorgulama-
dan Bat kiiltiiriinin pek ¢ok yoniini benimsemesi ve onlarin ¢ogu dii-
sunsel varsayimlarint kabul etmeleridir. Yaratiisciligin Batil etkinin bir
sonucu olmast sebebiyle Musliiman yaratiliscilar, evrime karst kendi ar-
gumanlarint dogrudan Batili Hristiyan yaratihiscilarinkinden, 6zellikle de
ABD'den almustir (Jalajel, 2009).

Taslaman’a gore evrim teorisini kabul edenlerin ateizmle, kabul
etmeyenlerin ise teizmle iliskilendirilmesi dogru degildir. Evrim teorisini
kabul eden bircok teist bilimci, felsefeci, ilahiyatct vardir. Botanikei Asa
Gray, Evrim Teorisyeni Theodosius Dobzhansky, Fosil Bilimci Simon
Conway Morris gibi bilimcilerin, inanglartyla evrim teorisi arasinda bir
uyusmazligin olmadigint ifade etmislerdir (Taslaman, 2017: 29).

Darwin 6ncesinde yasamis, Islam diinyasindan énemli isimlerin
evrim anlayist Gizerine ifadelerinin oldugu dustinilmektedir. Bircok kay-
nakta gecen ve Darwin’den 6nce Islam diinyasinda canlihgin ortaya ci-
kst ve cesitlenmesi tzerine kaleme alinan fikirlerin oldugu iddia edil-
mektedir (Alpyagil, 2013).

d. Hipotezler

Arastirmanin ana hipotezi, “Evrim teorisini kabul etme ve dindar-
lik arasinda anlamlt bir iliski vardir. Bu iliski negatif yonlidir.” olarak
belirlenmistir.

Bu hipotez ile baglantili olarak alt hipotezler asagidaki gibidir:

1) Evrim teorisini kabul etme ve evrim igerik bilgisi arasinda iliski
vardir. Bu iliski pozitif yonludur.
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2) Evrim igerik bilgisi ve dindarlik arasinda iliski vardir. Bu iligki
negatif yonlidiir.

3) Dindarlik diizeyi, katilimcilarin egitim durumlarina gore farkli-
lasacaktir. Buna gore; egitim durumu yikseldike¢e dindarlik diizeyi aza-
lacaktir.

4) Evrim teorisini kabul diizeyi, egitim durumuna gore farklilaga-
caktir. Buna gore egitim diizeyi yiikseldikce evrim teorisinin kabul di-
zeyl artacaktir.

5) Evrim igerik bilgisi, egitim diizeyine gore farklilasacaktir. Buna
gore egitim duzeyi arttikga evrim igerik bilgisi diizeyi ytkselecektir.

e. Yontem

Arastirmada geng yetiskinlerde evrim teorisinin kabuld ile dindar-
lik diizeyi ve evrim igerik bilgisi testi iliskisini incelemek amactyla betim-
sel bir model olarak iliskisel arastirma modeli kullanilmistir.

e. a. Orneklem

Katilimcilara ¢alisma hakkinda detaylt bilgi verilmistir. Katilimci-
lara 6lgekler tanitildiktan sonra arastirmaya gonilli olarak katilim onami
alinmustir. Daha sonra 6lgekler uygulanarak veriler toplanmistir. Cuku-
rova Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi kurulundan
06.09.2021 tarihinde arastirmanin uygunluguna dair etik izin alinmustir.
Calisma grubuna ait demografik 6zellikler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo-1:
Orneklemin demografik ézelliklerine iliskin bulgular
Ort+ss
Yas 26.5
Sayt (n) 25/1(32 de
Cinsiyet Erkek 224 40.7
Kadin 327 59.3
Tkégretim 2 0.4
Ortadgretim 20 3.6
Egitim Diizeyi Lisans 454 82.4
Yiksek Lisans 56 10.2
Doktora 19 3.6
Toplam 551 100.0

Tablo 1’e gbre arastirmanin 6rneklemini 551 geng yetiskin kati-
limct olusturmaktadir. Katilimcilarin 327’si kadin 224’4 erkektir. Kati-
limcilarin yas ortalamast 26,5 olarak tespit edilmistir. Egitim dizeyine
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gore ilkégretim (2), ortadgretim (20), lisans (454), yiiksek lisans (56) ve
doktora (19) olarak belirlenmistir.

e. b. Veri Toplama Araglar1

Ewvrim Teorisi Kabul Olgegi: Rutledge ve Warden (1999) tarafindan
gelistirilen Evrim Teorisi Kabul Olgegi (MATE) evrim teorisini kabul
duizeylerini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. Cok sayidaki ¢alismada
kullanilan bu 6lgek, dogrudan farklt gruplar arasinda karsilastirma yap-
maya olanak tanimaktadir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlanmast Akyol, Tek-
kaya ve Sungur (2012) tarafindan yapilmis olup 6lgegin Cronbach alfa
guvenirlik katsayist .88’dir. Bu calisma i¢in Olgegin giivenirlik katsayist
hesaplanmis olup .92 olarak bulunmustur.

Olgek katilimcilardan; evrimsel siireg, evrim teorisinin bilimsel ge-
cerliligi, insanin ve diger hayvanlarin evrimi, evrimin delilleri, evrim te-
orisinin bilim camiasindaki kabulii ve Dunya’nin yast konularindaki g6-
ruslerini toplayarak evrim teorisini kabul dizeylerini 6l¢mektedir (Rut-
ledge ve Warden, 2000). Olgek 20 maddeden olusmaktadir. Olgek so-
rulart (10’u olumlu, 10’u olumsuz) 5l likert tipi olarak hazirlanmustur. (1)
kesinlikle katilmiyorum, (2) katlmiyorum, (3) kararsiz, (4) katiliyorum
ve (5) kesinlikle katiliyorum arasinda degisen derecelendirmede, ytksek
puan evrim teorisinin daha fazla oranda kabul gordigi anlamima gel-
mektedir. Negatif maddeler (2, 4, 6,7, 9, 10, 14, 15, 17, 19) ise (5) kesin-
likle katilmiyorum, (4) katdmiyorum, (3) kararsiz, (2) katiliyorum ve (1)
kesinlikle katiliyorum seklinde ters puanlandiriimistir. Olgekten alinabi-
lecek en dustik puan 20, en yiiksek puan ise 100°dir. Alinan puanlarin
artmasi evrim teorisini kabultin arttigini géstermektedir.

Dindarisk Olegi-DO: Dindarlik 6lcegi 14 maddeden olusmaktadir.
Bireylerin dindarlik diizeylerini belitlemek icin Mutlu (1989) tarafindan
gelistirilmistir. Katilimeilarin olgekte yer alan ifadelere ne derece katil-
diklarint belirlemeye yonelik 571 Likert tipi 6lgektir (1= kesinlikle katil-
mityorum; 5= kesinlikle katiliyorum). Yiksek puanlar dindarlik dizeyi-
nin yiksek, disitk puanlar ise dindarlik diizeyinin dusiik oldugunu gos-
termektedir. Mutlu (1989) Slcegin giivenirlik degerini .94 olarak belirt-
mistir. Bu ¢alisma icin 6l¢egin guvenirlik katsayist .91 olarak bulunmus-
tur.

Evrim I¢erik Bilgileri Testi: Testin orijinal formu Johnson’a (1985)
aittir. Rutledge ve Warden (2000) tarafindan gelistirilmistir. Testte 21
soru vardir. Coktan se¢meli bir testtir. Ttrkce’ye uyarlanmast Deniz,
Donnelly ve Yilmaz (2008) tarafindan yapilmustir. Rutledge ve Warden
(2000) giivenirlik katsayisint .78 bulmustur. Deniz ve arkadaslari (2008)
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.98 olarak bulmustur. Bu ¢alisma icin 6l¢egin glivenirlik katsayist .51 ola-
rak bulunmustur. Ozdamar’a (2002) gore .41-.60 arast Slgek diisiik gii-
venirlikteyken .00-.40 arasindaki 6lgek givenilmezdir. Evrim igerik bil-
gisinin disiik giivenilirligi vardir ancak bu, bir alanin igerik bilgisini 6lgen
testler icin kabul edilebilirdir (bkz. Carlson vd, 2010, s. 136-138). Kulla-
nilan test evrimle ilgili temel ilke, bulgu ve olgulari anlatmaktir. Katdim-
cilarin yalnizca sorulara verdikleri dogru yanitlar degerlendirilmektedir.
Bireylerin evrim teorisine yonelik bilgilerini 6lgen bu testin yanlis cevap-
lar1 0, dogru cevaplari 1 olarak kabul edilir.

Kigisel Bilgi Formu: Kisisel bilgi formu katilimcilarin yas, cinsiyet ve
egitim duzeyi bilgilerine iliskin veri toplamak amaciyla olusturulmustur.

e. c. Analiz

Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar, bulgular bolimiinde
Ozetlenmistir. Bu arastirmada kullanilan verilerin normal dagilim gos-
terdigi tespit edilmistir. Ogrencilerin egitim ve yas diizeyi degiskenleri-
nin evrim teorisini kabul etme, dindarlik ve evrim igerik bilgisi ile farkli-
liklarin incelenmesinde bagimsiz gruplar t-testi analizi yontemi kullanil-
mistir. Toplanilan veriler, SPSS istatistik analiz programina ytiklenerek
Pearson korelasyon ve Regresyon analizi sonuglarina gore; evrim teori-
sini kabul, dindarlik ve evrim icerik bilgisi arasinda istatistiki olarak an-
lamlt bir iligki olup olmadigi test edilerek raporlastirilmistir.

f. Bulgular

Calisma grubuna uygulanan 6lceklere ait Pearson analiz bulgulari
Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo-2:

Olceklere ait Pearson korelasyon analizi bulgulart
Degiskenler E\;ElrlrllﬁTeonsmm Dindarlik gﬁ;ﬁ: Icerik
Evrim Teori- r 1.000 -.503* 361*
sinin Kabuli  p - .000%** .000%**

. r -.503* 1.000 -215%
Dindarlik b 000%* i 000%*
Evrim Icerik  r 361% -.215% 1.000
Bilgisi p .000%* .000%** -

* p<0,05;
**p<0,01

Tablo-2’deki sonuglara gore katilimcilarin evrim teorisini kabul
diizeyleri ile dindarlik diizeyleri arasinda negatif yonli, orta duzey, an-
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lamli bir iliski tespit edilmistir (r =-.503, p=.000). Istatistiksel olarak din-
darlik puanlar arttik¢a, evrim teorisini kabul puanlar diismektedir. Ka-
tiimcilarin evrim teorisini kabul diizeyi ve evrim igerik bilgisi duzeyleri
arasinda pozitif yonld, orta dizeyde anlaml bir iliski tespit edilmistir
(r=.361, p=.000). Evrim icerik bilgisi puanlar1 arttik¢a, evim teorisini ka-
bul puanlari da artmaktadir. Katilimcilarin dindarlik dizeyleri ile evrim
icerik bilgisi diizeyleri arasinda negatif yonld, zayif dizeyde anlamlt bir
iliski oldugu tespit edilmistir (r =-.215, p=.000). Dindarlik dtzeyleri art-
tikea, evrim igerik bilgisi azalmaktadir.

Olgekler arasindaki basit dogrusal regresyon analizi sonuglart
Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo-3:
Olgekler arasindaki basit dogrusal regresyon analizi sonuglar
Standar-
Bagimh Bagimsiz dlz.e . Duz.d_ Std P de-
degisken degisken edilmis tilmis R hata Geti
beta kat- Kare &
say1sl
Evrim
Teorisinin Dindatlik  -.503 251 .045 .000 -13.62
Kabuli
Evrim Evrim
teorisinin Tgerik 361 129 .188 000  9.062
Kabuli Bilgisi
Bvamlcedk nioqamk 215 044 011 000 5157
Bilgisi

Tablo-3’teki Basit Dogrusal Regresyon Analizi sonuglarina gore
evrim teorisini kabul ile dindarlik diizeyleri arasinda standardize edilmis
Beta katsayist -.503 olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin evrim teorisini
kabul diizeylerinde meydana gelecek bir standart sapmalik artisin, din-
darlik duzeyinde -.503’lik standart sapmalik bir azalisa neden olacagt
sOylenebilmektedir. Diizeltilmis r kare degeri incelendiginde .251 oldugu
g6zlenmistir. Bu sonuca gore katihimecilarin dindarlik diizeyleri, evrim te-
otisini kabul diizeylerindeki degisimin %25.1°lik kismin1 actklayabilmek-
tedir.

Evrim teorisini kabul ile evrim igerik bilgisi dizeyleri arasinda
standardize edilmis Beta katsayist .361 olarak tespit edilmistir. Evrim te-
orisini kabul diizeylerinde meydana gelecek bir standart sapmalik artisin,
evrim igerik bilgisi diizeyinde .361’lik standart sapmalik bir artisa neden
olacagi ifade edilebilmektedir. Diizeltilmis r kare degeri incelendiginde
129 oldugu bulunmustur. Bu sonuca gore, katilimcilarin evrim igerik
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bilgisi diizeyleri, evrim teorisini kabul duzeylerindeki degisimin
%12.9’luk kismint agtklayabilmektedir.

Evrim icerik bilgisi ile dindarlik 6lgegi diizeyleri arasinda standar-
dize edilmis Beta katsayist -.215 olarak tespit edilmistir. Katilimcilarin
dindarlik diizeylerinde meydana gelecek bir standart sapmalik artisin, ev-
rim igerik bilgisi diizeylerinde .215’lik standart sapmalik bir azalisa neden
olacagi séylenebilmektedir. Diizeltilmis r kare degeri incelendiginde .044
oldugu bulunmustur. Bu sonuca gore katilimcilarin dindarlik diizeyleri,
evrim igerik bilgisi diizeylerindeki degisimin %4.4’lik kismint agiklaya-
bilmektedir.

Egitim dizeyine gore katilimecilarin Slgekler ile arasindaki farkli-
liklara ait bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo-4:
Egitim diizeyine gore kattdimcilarin Slgekler ile arasindaki farkliliklara ait bul-
gular
n Ort+Ss t F p*
Egitim Diizeyi
Evtim Lisans 454 68,41+13,477
L. - *
Teorisinl i cansiists 75 7460415322 3,613 o0 0001
Kabul
. Lisans 454 52,00+11,082 N
Dindarlk -~ i 75 4851412680 2+ 8314 0027
Evtim Lisans 454 7,10+2,770
T . . _ - *
g;ﬂk Bl jansiisii 75 84543410 3260 o186 0002
* p<.05

Tablo-4’te katilimcilarin egitim diizeylerine gére evrim teotisini
kabul etme, dindarlik ve evrim igerik bilgisi duzeyleri karsilastirilmustir.
Katilimcilarin egitim dutzeyleri ile evrim teorisini kabul duzeyleri
(p=.001, p<.05), dindarlk dizeyleri (p=.027, p<.05) ve evrim igerik bil-
gisi duzeyleri (p=.002, p<.05) arasinda istatistiksel olarak anlaml: farkli-
lik belirlenmistir.

Sonug

Arastirmada katiimcilarin evrim teorisini kabul etme diizeyi ile
dindarlik dizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamlt diizeyde bir iliski ¢1-
kacagt 6ngoriulmusti. Evrim teorisini kabul ile dindarlik arasinda negatif
yonde anlamli iliski bulgulanmustir. Yapilan regresyon analizi sonucuna
gore dindarlik, evrim teorisini kabult yordamaktadir (%25). Bu bulgu-
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nun sonucuna baktigimizda dindarlik diizeyi arttikga, evrim teorisini ka-
bul diizeyleri azalmaktadir. Dindarlik diizeyi yiiksek bireylerin evrim te-
orisinin yaratilisct anlayisa ters disen 6gretileri oldugunu distinmesi bu
sonucun sebeplerinden biri olabilemektedir. Caldwell-Harris tarafindan
Tirkiye’de tiniversite 6grencileri ile yapilan ¢alismada, dindarlik diizeyi-
nin distk ¢tkmasinin bircok farklt sebebi varken, evrim teorisiyle dini
Ogreti arasinda uyusmazlik oldugu distincesinin diisiik dindarlik dizeyi
ile daha belirgin iliskisi oldugu bulunmustur (Caldwell-Harris, 2014).

Evrim teorisini kabul edenler acisindan bakildiginda, evrim teori-
sini 6grenip kabul ettikten sonra dindarlik duzeylerinde azalma olmasi
bir baska sebep olabilmektedir. Keysar'in yaptigi arastirmada daha
inangsiz grup daha yiksek diizeyde evrim teorisini kabul ederken, en
dindar grubun c¢ogunlukla evrimi reddettigi tespit edilmistir (Keysar,
2014). Evrim teorisi ile tanigan bir bireyin entelektiiel/bilissel faaliyetler
sonucunda dindarlik diizeylerinde azalma olmast beklenilebilmektedir.
Nitekim Dawkins evrim teorisinin ateizm igin iyi bir entelektiiel zemin
hazirladigint ifade etmistir (Dawkins, 2004). Sonug olarak evrimi kabul
eden katilimcilarin dindarlik diizeyinin dusiik olmasinin sebeplerinden
birinin evrim-teoloji tartismalarinin sonucu olabilecegi dustintlmekte-

dir.

Dindarlik seviyesi yiiksek bireylerin evrim teorisini kabul diizeyle-
rinin dustik olmasinin bir diger 6nemli sebebi de evrim teorisinin iceri-
gini bilmiyor olmalart ya da var olan evrim-teoloji tartismalarindan do-
lay1 6grenmek bile istemiyor olmalari olabilmektedir. Dindar bireyler ev-
rim teorisini ¢ok iyi sekilde biliyor olmalarina ragmen bilimsel olarak ye-
tersiz bulduklart i¢in de kabul etmiyor olabilmeleri mimkiindur.

Arastirmada katihmcilarin dindarlik diizeyi ile evrim icerik bilgisi
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir iliski ¢ikacagr 6ngoril-
musti. Dindarlik dizeyi arttik¢a evrim igerik bilgisinin diistigi bulgusu
elde edilmistir. Regresyon analizi sonucuna gore ise dindarlik, evrim ige-
rik bilgisinin bir yordayicisidir (%13). Bu sonug, dindar bireylerin evrimi
merak etmedigi ya da evrim ile tanisacak sartlarin olusmadigindan dolay1
oldugunu dusindirmektedir. Evrim-din arasinda algilanan ¢atisma se-
bebiyle bilgi sahibi olmak istememeleri de beklenen bir durumdur. Ev-
rim hakkinda duyduklari, izledikleri, okuduklari ytizeysel bilgi ile evrimi
reddedip, evrimin igerigi hakkinda detayli arastirma yapma ihtiyaglar
hissetmemis olabilmektedirler.

Evrim igerik bilgisi ile evrim teorisini kabul etme arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli iliski ¢tkacagt 6ngorilmusti. Evrim icerik bilgisin-
den ytksek puan alan bireylerin evrim teorisini daha kolay kabul ettikleri
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sonucu ¢tkmistir. Regresyon analizi sonucuna gore evrim igerik bilgisi,
evrim teorisini kabul etmenin bir yordayicisidir (%4). Yapilan diger ¢a-
lismalar tarafindan bu sonu¢ desteklenmektedir (Deniz vd, 2008;
Rudledge ve Warden, 2000). Evrim teorisinin igerigi hakkinda daha ¢ok
bilgi sahibi olan katilimcilarin, evrim teorisini daha kolay kabul ettigi so-
nucunun ¢tkartilabilmesi miimkin gérunmektedir.

Egitim duzeyine gore evrim teorisini kabul duzeyinin farklilasa-
cag1 ongorilmusti. Elde edilen bulgulara gore yiksek lisans ve doktora
ogrencilerinin evrim teorisini kabul diizeylerinin lisans 6grencilerinin ka-
bul dizeylerinden daha yiksek oldugu bulgusu elde edilmistir. Egitim
diizeyi arttik¢a, bireylerin evrim teorisinin anlatildigi kaynaklarla karsi-
lasmalar1 daha olasidir. Yiksek lisans ve doktora egitimi alan bireyler,
teorilere bilimsel olarak baktiklart i¢in bu ve benzer teorileri kabul etme
egilimlerinin daha yiiksek olmast beklenilen sonuglar arasindadir. Evrim
teorisine yonelik elestiriler cogunlukla felsefi ve dini baglamdadir. Bilim-
sel olarak yapilan elestirilere evrim teorisyenleri ¢ok sayida agiklama ge-
tirmektedir. Egitim diizeyi yiksek bireylerin, evrim teorisine yonelik bi-
limsel elestirilere yapilan agiklamalardan da haberdar olmast mimkun-
dir. Bilimsel yontemi ve dusiinceyi daha ¢ok benimsedigi dustinilen
yuksek lisans, doktora dizeyindeki bireylerin, evrim teorisini sadece bi-
limsel ¢ercevede degerlendirip daha ytliksek dizeyde kabul etmeleri ola-
gan bir durum olarak kabul edilebilmektedir.

Egitim dizeyine gére evrim icerik bilgisi dizeyinin farklilasacagi
ongorilmisti. Yuksek lisans ve doktora 6grencilerinin evrim igerik bil-
gisi duiizeylerinin lisans diizeyinden daha yiiksek oldugu bulgusu elde
edilmistir. Evrim teorisi bir¢ok bilimsel disiplinle iliskilidir. Doga bilim-
leri alanindan biyolojinin konusu olmaktan daha fazlast olarak sosyoloji,
psikoloji, din bilimleri, tip, mithendislik, antropoloji ve daha bir¢ok alant
etkilemis ve bu alanlardan etkilenmis bir teoridir. Dogal olarak yiiksek
lisans ve doktora egitim duzeyinden bireylerin evrim igerik bilgi testin-
den daha ytiksek puan almalart beklenilen bir sonugtur.

Egitim duzeylerine goére bakildiginda, dindarlik diizeylerinin fark-
lilasacagl 6ngoriulmusti. Egitim dizeylerine gore dindarlik diizeylerinin
farklilastigi sonucu elde edilmistir. Bu sonuca gore egitim diizeyi arttikga
dindarhk diizeyi azalmaktadir. Bu arastirmanin beklenilen bir sonucu-
dur. Bu sonucu destekleyen baska calismalar da mevcuttur (Baynal,
2015; Arvas, 2017). Mehmedoglu’nun (2004) arastirmasinda dindarlik
ve dindarligin boyutlarinda, genel olarak hi¢ okula gitmemis olanlar en
yiksek puani, iiniversite mezunlari da en distik puanlari almislardir. G6-
cen’in (2014) calismasinda da benzer bir sekilde, dindarlik bakimindan
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en yuksek ortalamanin ilkokul mezunlarina ait oldugu, sadece ilkokul
mezuniyetine sahip olan bireyler ile tniversite/yiiksekokul mezuniyeti
almis olan bireyler arasinda istatistiksel acidan anlaml bir farklilik ol-
dugu tespit edilmistir.

Yurt disinda yapilan arastirmalar da incelendiginde, egitim diizeyi
veya entelektiiel gelismislik ile inangsizlik arasinda pozitif korelasyon ol-
dugu yontinde ¢ok sayida tespitin yapildigr ifade edilmektedir (Beit-Hal-
lahmi, 2007). Bilimsel faaliyetlerle ilgilenme, 6zelde evrim teorisi ile ilgili
aragtirma yapma bu konuda yazilmus kitaplart okuma gibi faaliyetler en-
telektiiel faaliyetlerdir. Bu ilgi sonucunda ¢ikarimlar yapmak bilissel faa-
liyetlerdir. Inangsiz oldugunu iddia eden bireylerle yapilmis bir calis-
mada, bir tanrinin olmadigina dair kanit sunulmast istenildiginde “koti-
lik problemi birinci sirada yer alirken, “Bilim ve evrim teorisi” ikinci
sirada yer almistir. Ayni arastirmada katilimeilar, inangsizlik tizerine daha
cok “Euvrim teorisi ateizmi temellendirir.” diyen Dawkins’in kitaplarini oku-
duklarint ifade etmislerdir (Seving, 2016: 253). Yani katthmcilarin bir kis-
minin inangsiz olma streclerinde evrim teorisinden etkilendikleri ¢ika-
rimi yapilabilmektedir.

Barash, bazi ateistlerin, evrim teorisi ile tanistiktan sonra ateist ol-
duklarint iddia etmektedir. Bu kisilere gore Kitab-1 Mukaddes veya
Kur’an evrim teorisiyle uyumsuz bir igerige sahiptir (Barash, 2013: 414).
Egitim diizeyinin artmasi genel olarak entelektiiel seviyenin arttigini gos-
termektedir. Buradan hareketle bu arastirmanin; egitim diizeyi arttikca
evrim teorisini kabuliin artmasi, egitim duzeyi arttik¢a dindarlik seviye-
sinin diigmesi, egitim diizeyi arttik¢a evrim bilgisi testinden alinan puan-
larin artmast bulgulart entelektiiel /bilissel sebeplerle iliskilidir. Inangstz-
ligin entelektiiel sebeplerle de iliskili oldugunu bu arastirmanin sonugla-
tiyla bitlestirdigimizde, evtim teorisinin kabulii/reddi tartismalarinin
dindarlik diizeyi ile iliskili oldugunu ifade edilebilmek olduk¢a mumkin
gorinmektedir.

Sonug olarak evrim sadece bilimsel bir teori olmaktan cok daha
fazlasidir. Bu arastirmada evrimin kabuliiniin/reddinin dindarlikla iliskili
oldugu ifade edilmistir ve ¢ikan sonuglar hipotezleri dogrulamistir.

Sunrbiliklar ve Oneriler

Bu calisma Tirkiye’de geng yetiskinlerle gerceklestirilmistir. Farkls
gelisim donemi, tlke, kiltir ve dinlerden, farkl 6zelliklere sahip birey-
lerle benzer ¢alismalar yapilarak sonuglarin genellenebilirliginin artirila-
bilmesi mimkiindir. Arastirma evreninde yer alan bazi dindar bireylerin
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evrim karsithgr sebebiyle arastirmaya katilmak istememesi sturlilik ya-
ratmustir. Bireylerin evrim teorisi hakkinda bilgi sahibi olmadiklarint
ifade ederek arastirmaya katilmak istememesi bir baska sinirhilik olustur-
mustur.

Bu ¢alismanin sonuclart hakkinda bazi 6nerilerde bulunulabilmek-
tedir. Calismamizda dindarligin, evrim teorisini kabul etmemenin bir
yordayicist oldugu sonucuna ulasilmis; bu sonucun din-evrim arasinda
algilanan catismadan kaynaklandigr diisintlmistiir. Bu nedenle gele-
cekte yapilacak calismalarda din-evrim arasinda algilanan catigmalarin
hangi boyutlarinin evrim teorisini kabul etme ile iliskili oldugu arastirila-
bilir. Evrim teorisini reddetmenin dindarlik ve evrim teorisini bilmeme-
nin yaninda dini baghlik, bilimin dogasina bakis, dini kimlik alg1s1 ile de
iliskisi arastirilabilir. Inangsiz bireyler, inangstzhigin sebebi olarak evrim
teorisini sebep olarak gosterebilmektedir (Seving, 2016). Bu sebeple ev-
rim teorisi ile dinsel degisim iliskisi de arastirilabilir.
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Ozet

Hristiyan inancinda, maddi/manevi kir olarak kabul edilen veya
sug olarak goriilen unsurlardan arinmak maksadiyla gerceklestiri-
len arinma ritielleri ihtida merasimleri biinyesinde, ibadete basla-
madan 6nce veya kutsal olana yakinlagsmaya hazir hale gelebilmek
icin yaptlmaktadir. Semitik bir din olan Hristiyanligin Yahudilikten
ayrilmast ve evrensellik vasft kazanmasi stirecinde maddi temizlik
sadeleserek 6nemini yitirmistir. Adem ile esi tarafindan islenen asli
glinah lekesinden arinmay ifade eden manevi temizlik ise Hristi-
yanligin amentiisii (credo) olarak inang sisteminin merkezine yer-
lesmistir. Hristiyanlik, Tevrat’ta anlatilan Adem ile Havva’nin
Cennet’ten kovulmasina neden olan bir hadiseden dolay1 biitiin
insanlarin suclu oldugunu kabul etmektedir. Insanlarin isledigi bu
sucun bagislanabilmest icin kefaret kurbaninin zorunlu oldugunu
savunan Hristiyanhk, boylesine agir bir su¢un kefareti olarak kegi,
kog veya boga kurban etmenin yeterli olmayacagini savunmakta-
dir. Bu yiizden Tanri, kendi oglunun ¢armtha gerilmesine miisaade
etmek suretiyle kurban edilmesine izin vermistir. Hristiyanlik
inancina gbre bu anlattma inanan kisi varolugsal sugundan arinmis
olacaktir. Bu ¢alismada Hristiyanhkta var olan vaftiz, ginah ¢1-
karma, komtnyon gibi ritleller incelenerek arinma fenomeninin
tahlil edilmesi amaglanmigtir. Bu baglamda, Hristiyanligin kutsal
metinlerinden belge tarama teknigiyle elde edilen veriler dogrultu-
sunda, arinma ritiellerinin amaci, sekli, yapilis zamant ve arinma
ritiellerinde kullanilan malzemeler ile ritiiellerin nasil gerceklesti-
rildigi gibi unsurlar dikkate alinarak Hristiyanliktaki arinma ritiel-
leri anlagilmaya calislmistir. Hristiyan toplumunda zamanla ortaya
ctkmis olan farklt mezhep veya dini hareketlerin arinma ritielleri
konusundaki farkli yorum ve uygulama sekilleri dikkate alinmakla
birlikte ¢alisma kapsami disinda tutulmustur. Elde edilen verilerin
ve yapilan analizlerin Semitik din ailesi biinyesinde yapilacak her-
hangi bir karsilastirmali calismaya veri saglama noktasinda yaratlt
olabilecegi umulmaktir. Ayrica Semitik din ailesi ile Asya din ailesi
gibi din gruplart arasinda genel 6zellikler cergevesinde arinma ri-
tiielleri tizerine yapilacak herhangi bir mukayeseli ¢alismaya da
katkt sunabilecegi varsayilmaktadir. Sonug olarak Hristiyanliktaki
asli glinah Ggretisinin arinma ritiellerinin esaslarint ve yapilis se-
killerini belirledigi, ritiiellerin 6ziiniin asli giinah lekesinden arinma
amacina dayandigi ve ritiellerin bedensel arinmadan ziyade zihin-
sel ve duygusal arinmay1 gerceklestirmeye yonelik oldugu gorul-
mustur.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Dinler tarihi » Hristiyanlik
Fenomenoloji * Arinma ritiielleri
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Abstract

According to Christianity, purification rituals are carried out to get
tid of material/spiritual stain or sin. These rituals are performed
within the body of conversion ceremonies, before starting the
worship or in order to prepare to be closer to the holy one. The
material cleansing in Christianity, which is a Semitic religion, has
been simplified and lost its initial importance in the process of
Christianity’s separation from Judaism and reaching universality.
The spiritual cleanliness, on the other hand, has become the credo
of Christianity in the sense of realizing the purification of a person
from a sin which is believed to have been committed before the
person was even born. Christianity accepts that all people are
guilty of an event (original sin) that caused Adam and Eve to be
expelled from Paradise, which is described in the Torah, and ar-
gues that a sacrifice of atonement is necessary for this sin to be
forgiven. According to Christianity, the sacrifice of a goat, ram or
bull will not be sufficient as atonement for such a grave sin. That
is why God allowed his own son to be sacrificed by allowing him
to be crucified. According to the Christian belief, the person who
believes this narrative will be free from existential guilt. In order
to analyze the purification phenomenon of Christianity from a
psycho-phenomenological point of view, rituals such as baptism,
confession, and communion were examined, and in the light of
the data obtained from the holy texts of Christianity via the doc-
ument scanning technique, within the framework of elements
such as the purpose, form, time of the purification rituals and how
the purification rituals were carried out using which materials. Pu-
rification rituals in Christianity have been tried to be compre-
hended. Different interpretations and practices on the purifica-
tion rituals of different sects or religious movements that have
emerged over time in the Christian society are excluded from the
scope of the study. It is assumed that the analyses can contribute
to a comparative study within the Semitic family of religions or to
comparative studies on purification rituals between Semitic reli-
gions and religious groups such as Asian religions. As a result, it
has been seen that the original sin phenomenon in Christianity is
in a decisive position in purification rituals and spiritual purifica-
tion rituals rather than material purification rituals come to the
fore.

Keywords
Psychology of religion * History of religion * Christianism
Phenomenology ¢ Purification rituals
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Giris

Yahudilik, Hristiyanlik ve Islam giiniimiizde varligint siirdiirmekte
olan Semitik menseli dinlerdendir. Mezopotamya’da ortaya ¢tkan bu Se-
mitik dinler, diger cografyalarda da yayilmay: bagsarmus ve evrensellik
ozelligi kazanmuslardir. Tevrat'ta (Yaratilss 10. ve 11. biliimler) Arima,
Ibrani ve A’rabi topluluklarin Nuh’un oglu Saim’in soyundan tiiredigine
dair bilgiler verilmektedir. Bu bilgiler esas alinmak suretiyle ilk defa A.
L. Schlézer tarafindan 1781 yilinda kullanilmis olan ‘Semitik’ terimi, on

sekizinci yuzyildan itibaren Sami kokenli topluluklarin tamamint ifade
etmek i¢in kullanilir olmustur (Dalby, 2000, s. 540).

Hristiyanlik, Semitik bir ulus olan Israilogullari arasinda dogmus
ve baslangicta Semitik bir dil olan Ibranca lisaninda vaz olmus bir dindir.
Ancak Israilliler tarafindan pek de kabul gérmeyen bu Mesiyanik din,
Roma baskist nedeniyle taraftarlarinin yurtlarindan ¢itkmak zorunda kal-
mast ve Yahudi olmayan uluslarin teveccithii gibi sebeplerle diger ulus-
lara tasinmis ve sonugta Hristiyanlik kendine 6zgu ritteller tesis eden
mistakil ve evrensel bir din haline gelmeyi basarmustir (Katar, 2000, ss.
23-25).

Hristiyanlik dini, Yahudi Hristiyanlar (Ebzonites), Yahudi olmayan-
lar (Gentile) ve monoteik paganistler (Theos Hypsistos) araciligryla dogdugu
topraklarin digina tasinmis, Akdeniz cografyasina ve Grek kilttrine
ulagsmustir (Demirci & Kurt, 2016, ss. 47-68). Anadolu topraklari Gzerin-
den Avrupa kitasina ve ardindan da diger uluslara uzanan seyahati esna-
sinda, Hristiyanligin hem kutsal metinlerinin dili hem de dinin ibadet
dili, Ibranca kelimeleri de biinyesinde muhafaza ediyor olmakla birlikte
Grekgee, Latince ve diger uluslarin dilleriyle ifade edilir olmustur. Bu si-
recte basladigi nokta olan cografyadaki ritiieller, tasindiklari tlkelerin
inang ve uygulamalariyla sentezlenerek hem sekil degisikligine ugramis
hem de yeni anlamlar ve mahiyetler kazanmistir. Hristiyanligt kabul eden
uluslarda gérilen bazi sosyo-kiltiirel degisimlerle birlikte bu uluslarin
Hristiyanlagsmast stirecinde kendi killtiirlerinden kattiklart unsurlar sebe-
biyle Hristiyanlik tizerinde de benzer bir etkilenme siireci yasanmistir.
Pavlus sonrasi Hristiyanligin yayilmast stirecinde goriilen Roma konsil-
lerinin etkisi, Dogu-Bat1 (Katolik-Ortodoks) ayrismast ve Protestanligin
dogusu stirecinde yasanan glic mucadeleleri (Eroglu, 2015, ss. 142-150)
gibi saikler bu etkilesimin gerceklesmesine neden olmustur.

Gigli olan kultirin belirleyici oldugu bu siirecte bir sire sonra
Hristiyanlik, icerisinden ¢iktigt Ibrani kiiltiiriinden uzaklasmistir. Once
Grek kiltirtnin etkisine giren Hristiyanligin kutsal metinlerindeki din
dili Grek¢e olmustur. Bu durum, IV. Latran Konsili'nde (1215) alinan
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dort kararla birlikte Latinlerin Grekler tarafindan yeniden vaftiz edilme-
sinin yasaklanmasina kadar stirmustiir. Latinlerin hakim unsur haline
gelmesiyle birlikte Greklerin Gstinliigi son bulmus ve ibadet dili Latince
olmustur. Ancak bu gelisme yeni sikintilar dogurmus ve pek c¢ok tartis-
manin yasanmasina neden olmustur. Latince konusmayan uluslarin iba-
det ederken Liturjinin sadece bazt kisimlarinda kendi ana dillerini kul-
lanmalarina izin verilmesine dair II. Vatikan Konsili’nde (1962-1965) ali-
nan karar bu sorun i¢in gegici bir ¢6ziim olmustur. (Aydin, 1991, ss. 31-
71). Hristiyan diinyasinda bu konuda yasanan tartismalart sona erdire-
meyen bu karar, Liturjinin tamamint kendi anadilinde yapmak isteyenler
icin bir nebze avuntu olmustur (Tagpinar, 2016, ss. 149).

Hristiyanhigin yayilma strecinde karsilastigr siyasi, cografi veya
kiltiirel farkliliklar gibi sebepler, ulastigt tilkelerde Hristiyanlhigin pek ¢ok
farklt dinsel anlayis ve uygulama sekilleri icermesine neden olmustur. Bu
sebeple mutlak surette yeknesak bir Hristiyan arinma fenomenolojisin-
den bahsetmek mumkiin degildir. Hatta Hristiyanlik menseli baz1 dini
hareketlerin ortaya koydugu yaklasim sekilleri, mezhepten ziyade yeni
bir din mahiyetindedir. Bu sebeple, ¢alismada tek tek her mezhebin ken-
dine 6zgl arinma yorumunu tespit etme ¢abasina girilmeksizin genel
olarak Hristiyanlikta var olan arinma anlayisi, kutsal metinler merkeze
alinmak suretiyle tasvir edilerek incelenmeye calisilmustir.

Asli giinah sebebiyle ortaya ¢ikan manevi kirlilik halinden arinmak
amactyla yapilan zaffiz uygulamast veya vaftiz olduktan sonra islenen gi-
nahlarin kirinden arinmak amactyla yapilan ginah ¢kartma uygulamasi,
mutlak bir arinmuglik haline ulasmis olma algisi olusturmasinin yani sira
kurtulusa ermis olma hissi vermekte ve kisiye muhafaza altina alinmis
olma duygusunu hissettirmektedir. Bu sebeple belli bir inan¢ diizeyine
ulagmis ancak herhangi bir sebepten 6ttirt arinma rittiellerini hentiz ye-
rine getirmemis olan kisilerin kendilerini kirli, ugursuz veya merhamet-
ten yoksun hissetmesine sebep olmast ve kisiyi bu olumsuz duygulardan
kurtariyor olmast bakimindan arinma ritiellerinin bireyin psikolojisi
tzerinde yadsinamayacak bir etkisi vardir. Zira sugluluk, yetersizlik ve
yalnizlik gibi duygularin bireylerin dini hayatlar1 tizerinde etkili oldugu
ifade edilmektedir (Kizilgegit, 2018).

Hristiyanlikta var olan arinma ritiiellerinin teorik cergevede,
psiko-fenomenolojik agidan incelenmesinin amaglandigi bu ¢alismada,
nitel arastirmalardaki tarama modellerinden dokiiman incelemesi ile ve-
rilere ulasilmasi ve ‘arinma ritiellerinin’ betimlenerek tasnif edilmesi he-
deflenmektedir. Bulgularin, diger dinlerdeki arinma ritiielleri ile Hristi-
yanliktaki uygulamalar tizerine yapilacak karsilastirilmali calismalara veri
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sunacagt varsaytlmaktadir.

Ulasilan verilerin tasvirinde kullanilmasi distintlen metot, dini te-
zahtrleri derinlemesine inceleyerek dinin 6ztini kavramaya calisan
(Alict, 2005, s. 75), psikolojiyle de iligkisi olan Din Fenomenolojisidir
(Unal, 1999, ss. 98-104). Din Fenomenolojisi, dinsel tezahiirlerin anlam-
larint kavrama noktasinda sundugu imkanlarla deneysel psikolojinin ta-
nilama asamasinda da kullanilmaktadir (Allen, 2005, ss. 7087-7091). In-
san bilincinde var olan askinin (Transcendan?) tanimlanmasini gergekles-
tirmeyi amaglayan Din Fenomenolojisi, dini tecritbenin pek ¢ok degisik
ifade edis sekli oldugunu savunmakta ve bunlari tanimlamaya ¢alismak-
tadir (Ries, 2000, ss. 8).

a. Dine Kabul Ritieli ve Arinma

Hristiyanhigin insana sundugu arinma algisinin 6ztinde, Hristiyan-
ligin kendisinden koptugu Yahudilikte var olan Tanr’nin varligina inan-
mak ve dinin kurallarina uygun davranmaktan ¢ok daha 6tesi bulunmak-
tadir. Hristiyanliktaki artnma anlayisi, tarihsel bir hadiseye yiiklenen an-
lamla sekillenmistir. Carmih olayinin yorumlanis sekli Hristiyan teoloji-
sini hatta ontolojisini ve eskatolojisini bi¢imlendirmistir.

Genel olarak dinlerin ¢ogu, dine kabul edecegi kisinin erginlesmis
olmast sartint aramaktadir. Zira heniiz riistiine ermemis olan bir kisinin
dinsel ve hukuksal agidan sorumluluk diizeyine ulasmamis oldugu kabul
edilmektedir. Dine giris ise bir tiir arinmay1 ifade etmektedir. Thtida et-
mek isteyen kisi, yanlts kabul edilen baska bir dine inandig1 veya hi¢bir
dine inanmadigt i¢in yanlis yolda olup arinmasi gereken kisi olarak g6-
rulmistir. Bu kisinin dini kabul etmesiyle birlikte dogru yolu bulup arin-
digina inanidmaktadir. Ancak Hristiyanlikta durum tamamen farkhdur.
Hristiyanliga gore kisi yanlis inang ve davranislara yoneldigi icin kirli ve
suclu olarak goriilmemektedir. Hristiyanlik, biitiin insanligt dogdugu an-
dan itibaren arinmaya muhtag ve aklanmasi gereken bir suglu olarak gor-
mektedir. Zira Hristiyanliga gore ilk insan ve ilk suclu olan Adem’den
itibaren Isa Mesih’in carmiha gerilmesine kadar gecen siirecte yasayan
peygamberler de dahil olmak tzere bitin insanhk as/ ginah sebebiyle
kirlenmistir.

Hristiyanlik, biitiin insanlart tek bir nefs/ruh olarak kabul etmek-
tedir. Butin insanlarin kendilerine ait dogal nefsleri oldugunu kabul et-
mekle birlikte Adem’in insanligin ortak dogasini temsil ettigine inan-
maktadir (Milne, 1995, ss. 100-104). Dolayistyla da Adem’in Cennet’te
kendisine yasaklanan agacin meyvesinden yiyerek giinah islemesiyle bir-
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likte kadin erkek biitiin insanligin bu suga istirak etmis olduguna inanil-
maktadir.

Asli giinah (Original Sin) terimi lk defa Saint Augustine (MS. 354-
430) tarafindan kullanilmis (Harent, 1913, ss. 312) olmakla birlikte 6g-
retinin kurucusu MS. 67 yilinda Roma’da idam edilen Pavlus’tur. Hristi-
yanlik, Adem ile Havva tarafindan islenen as# giinah sebebiyle biitin in-
sanlarin suglu olarak dogduguna dair Pavlus tarafindan yapilan yorumu
(Romalilara Mektup 5:12) temel almak suretiyle Yahudi kutsal metinle-
rini (Yaratihs 3:1-34) referans almis ve kendine yeni bir inang sistemi
gelistirmistir. Bu 6gretiye gbre insanlari as/ giinah vastindan arindirmak
icin Tanr1, oglu Isa Mesih’i insan suretinde diinyaya géndermis, insanlar
tarafindan kurban edilmesine izin vermis ve boylece insanligin affedile-
bilmesi mimkiin hale gelebilmistir (Romalilara Mektup 3:21-26; 5:6-9;
8:1-4).

Galatyalilara yazdigi mektupta Pavlus, yasadigi degisim siireci hak-
kinda bazi bilgiler vermektedir. Ilk baglarda fanatik bir Yahudi oldugunu
séyleyen ve Yahudi inancint yozlastirmakla sucladigt Isa Mesih’in taraf-
tarlarina nasil eziyet ettigini anlatan Pavlus, yasadigt degisim siireci hak-
kinda ilging bilgiler vermektedir. Isa Mesih’e tabi olacagint bilmedigi icin
onun 6gretisine ve 6grencilerine diigman oldugunu séyleyen Pavlus'un
kendi ifadelerine gore kendisi heniiz ana rahmindeyken secilmis ve in-
sanlart Isa Mesit’in as// ginah vasfint ortadan kaldirdigina inanmaya ¢a-
girmakla vazifelendirilmistir. Vakti zamant geldiginde bu gérev kendi-
sine tevdi edilmis ve Pavlus da gorevinin geregini yerine getirmistir (Ga-
latyalilara Mektup 1:1-24).

Degisim gecirmeden 6nce Yahudi inang ve geleneklerini Isa Me-
sih Ogretisinden koruma konusunda oldukga gayretli oldugunu bizzat
kendisi ifade eden Pavlus, degisim gecirip Isa Mesih’e inandiktan sonra
da ironik bir sekilde Yahudiligi koruma misyonunu gerceklestirmistir.
Zira Pavlus’un yorumlariyla sekillenen Hristiyanlk, icerisinden dogdugu
Yahudilikten tamamen farkli inang ve uygulamalara sahip bir din haline
gelmistir.

Ayrica, Galatyalilara yazdigt mektuptan anlasildigr kadariyla Pav-
lus, Isa Mesih’in 6gretisini dinleyip anlayp makul buldugu icin inanmis
degildir. Bilakis Pavlus’un yasadigt degisim siireci onun yazgisinin bir
geregidir. Tann tarafindan segildigini iddia eden Pavlus’un savundugu
fikirler de dolayistyla kendi goriisti olmayip Tanri tarafindan insanlara
ulastirmakla gorevli kilindigi buyruklar olmaktadir. Hristiyan inancint
Roma topraklarina tagtyan Pavlus, boylece Hristiyan inancint belirleye-
bilecek bir konuma kavusmustur.
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Pavlus tarafindan sekillendirilen Hristiyan inancina gore gu-
nahkarin Tanri ile baglart kopmus olmakla birlikte bu kisinin pismanlk
duymasi halinde Tanmn tarafindan bagislanmasi miimkindir. Ancak bu
kisinin kisisel giinah1 6zelinde gergeklesecek olan bagislanmanin ahlaki
diizende herkesi etkilemis olan bozulmay1 tamir etmeye giiciiniin yetme-
yecegi ifade edilmekte, lekelenen bitin insanlik adina bir arinma gerek-
siniminin hasil oldugu vurgulanmaktadir. Hristiyanliga gére hem as// gii-
nah igin hem de sonradan islenen ve ileride islenecek olan biitiin glinah-
lar icin Isa Mesih’in carmiha gerilmesi hadisesi mutlak surette bir arin-
may1 ve onarimi saglamistir (Michel, 2012, ss. 83).

Hristiyan inancina gore asl giinah Adem ve esi tarafindan islenmis-
tir ancak butiin insanlik bu suctan dolay lekelenmistir. Artnmaya muh-
ta¢ olan insanlik ise Isa Mesih’in fedakarligi sayesinde lekeden armndiril-
mistir. Ancak bu durum tam bir kurtulus anlami tasimamaktadir. Kefa-
rete dayalt bu kurtulus 6gretisine gore Isa Mesih’in kurban olay, biitiin
insanlar kurtarmamis sadece onlarin giinah lekesinden arinmasint sag-
lamis ve kurtulabilmeleri icin insanlara bir firsat sunmustur (Romalilara
Mektup 3:22).

Carmih olayi ile birlikte Hristiyan olsun veya olmasin bitin in-
sanlik as/7 giinah lekesinden arinmis ve insanliga kurtulusa erebilmesi igin
bir firsat sunulmustur. Zira Isa Mesih insanlar tarafindan kurban edildi
diye butin insanlik kurtulmayacaktir. Bu gercek Yeni Ahit’te (Markos
16:16) Isa Mesih’in “Iman edip vafiiz olan kurtulacaky iman etmeyen ise hiikiin
gyecektir” sozityle ifade edilmistir. Kurtulus, sadece Isa Mesih’in suga ke-
faret olarak ¢armiha gerildigi anlatisina inanan Hristiyanlar icin gecerli
olmaktadir. Dolayistyla Hristiyan olmayanlar icin lekeden arnmak
mumkundir ancak onlar i¢in kurtulusa kavusmak gibi bir durum séz
konusu olmamaktadir.

Hristiyanlikta var olan As/ giinah 6gretisinin zamansal surekliligine
dair bir problem bulunmaktadir. Isa Mesih, bu giinaht bagislatmak icin
kefaret olmak iizere kurban edilmeden énce Adem tarafindan sucun is-
lendigi tarihten itibaren ¢armih olayina kadar gecen dénemde yasayan
insanlarin durumu ne olacaktir? Zira bu siirecte hentiz kurban kefareti
(carnuh) gerceklesmemis ve insanlar suclu olarak Slmuslerdir. Pavlus’a
gore carmih olayindan 6nce 6lenlerin tamami giinahkar olarak dlmusler
ancak cezalandirilmamuslardir. Zira Tanrt ¢carmih olayina kadar adaletli
davranarak sabretmis ve giinahkarlar cezalandirmamistir (Romalilara
Mektup 3:25-26). Yoksa hi¢ kimsenin ahlakli diriist bir hayat yasamakla
veya dinsel ritiielleri ifa etmekle Tanr’nin rizasint kazanmast mimkin
degildir. Hristiyanligin temel inang esaslarina gére tam bir bagislanma ve
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kurtulus durumu ancak Isa Mesih’in insanlig kurtarmak icin ¢armihta
kurban edildigine inanmakla gerceklesebilmektedir (Forster & Marston,
2017, ss. 4).

Hristiyanlk, as/ giinah konusunda oldugu gibi sugun bagislanmast
icin bir kurbanin gerekli oldugu konusunda da Yahudi metinlerini refe-
rans almistir. Tapinak (Bez Awmikdas) yikildiktan sonra kurban kesilmesi
ritiellerinin gergeklestirilmesi imkant kalmamis olmakla birlikte (Haleva
vd., 2012, ss. 1000-1009) Yahudi kutsal metinlerine gore kazara yapilmis
bir hataya kefaret olmak tizere veya kasitlt olarak islenen bir sugun affe-
dilebilmest i¢in kurban kesilmesi gerekmektedir (Levililer 5:6-15; 6:5-6;
7:1-10; 14:1-32.).

Yahudi kutsal metinleri tizerine kendi akidesini kuran Hristiyanlik,
Yahudi seriatini giinahkarlar icin vaz olunmus ‘Eski Kanun’ olarak ta-
nimlarken Yahudileri de “Tanri katili’ (Dezcide) olarak yaftalamistir (Co-
ban, 2018, ss. 62-63). Boylece Hristiyanlik hem kendi ¢tkisint Eski Ka-
nun ile mesrulastirmis hem de bu kanunu eski sayarak yurtrlikten kal-
dirmak suretiyle Yahudilikle olan baglarini koparmustir.

Yeni Ahit’e gére Hristiyanligin diger uluslara anlatiimasi bagla-
mindaki evrensellesme strecinin baslamasi ve bu faaliyetlerin yurttil-
mesi anlamindaki misyonerlik ¢alismalarinin baslangic noktasi, ¢armih-
taki 6limiiniin ardindan dirilen Isa Mesih’in, cagrisint diger uluslara ulas-
tirma ve onlart vaftiz etme vazifesini 6grencilerine tevdi etmesiyle ger-
ceklesmistir (Matta 28:16-20; Markos 16:14-18; Luka 24:36-49; Yuhanna
20:19-23; Elcilerin Isleri 1:6-8). Ancak bu siirec Pavlus ile farkls bir ivme
kazanmustir. Zira Pavlus diger uluslara ne anlatilmasi gerektigi ve diger
uluslarin anlatilanlardan ne kadariyla yikimlid olacaklari konusunda da
Hristiyan teolojisine yeni bir yon kazandirmustir.

Hristiyanlhigin evrensellesmesinde 6nemli bir yeri oldugu ifade edi-
len misyonerlik uygulamasi (Eliade, 2015, ss. 11), Pavlus’un Hristiyanlik
yorumu ile birlikte yeni bir anlam kazanmustir. Ak giinah 6gretisi ve
Musa seriatinin feshi, Hristiyanligin Yahudilikten ayrilis noktast olmakla
birlikte ayni zamanda evrensellik 6zelligi kazanma stirecini de hizlandir-
mustir. Zira bu durum, kapisi biitin insanlhiga acilan Hristiyanligt Yahu-
dilikte var olan ve uyulmast zor olan kurallardan arindirmistir.

Pavlus, Hristiyan misyonerliginin hem teorisyeni hem de fiili uy-
gulayicist olarak gorilmektedir (Scobie, 20006, ss. 95). Zira ulusal karak-
terli Yahudi kaltirinden dogan evrensel karakterli Hristiyanlik, sadece
Yahudiler icin degil Adem ile Havva’nin isledigi suctan dolay giinahkar
olmus bitiin insanlar i¢in bir kurtulus yolu sunmaktadir. Dolayisiyla
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Pavlus’a gore insanlarin tamaminin giinahtan arindirdlmast ve onlarin
Tanrr’nin seckin kullar arasina girmelerine katk: sunulmast icin insanlara
Isa Mesih’in as// giinaha kefaret olmak tizere kurban edildiginin anlatil-
mas1 gerekmektedir.

Hristiyan Ogretisini benimsemis ancak Yahudi irkindan olmayan
diger uluslarin uymas: gereken kurallarin belirlenmesi konusunda Pav-
lus’un Isa Mesih’in 6grencileri ile yapmis oldugu konusmalar hayli dikkat
cekicidir. Yeni Ahit’in anlatimlarina gore Isa Mesih ogretisi diger ulus-
lara Pavlus’un disinda farkls kisiler tarafindan da anlatilmaktadir. Pav-
lus’un Ogretisinden farkli bir Hristiyanlik anlatan bu kisiler, insanlara
Musa seriatint dayatmaktadirlar. Bu durum yeni dinin anlatildigy kitle
tzerinde bir kafa karisikliginin yasanmasina neden olmaktadir. Dolay1-
styla diger uluslardan Hristiyan 6gretisini benimseyenlerin siinnet olup
olmayacagt konusu veya Musa seriatina ne kadar uyacaklari gibi husus-
larda Pavlus ve Barnaba ile Musa seriatinin mutlaka uygulanmasini iste-
yen bazi kisiler arasinda hararetli bir tartisma yasanmistir. Sonug olarak
Pavlus ve Barnaba ikilisi yanlarina bazi kisileri de alarak Kudiis’e gitmeye
ve bu konuyu Havariler ile konusmaya karar vermislerdir. Diger uluslara
dini anlatma gorevi ilk olarak kendisine verilmis olan Petrus (Elgilerin
Isleri 10:1-48) ile Pavlus ve Barnaba’nin yonlendirmeleri neticesinde di-
ger uluslarin siinnet olmaktan muaf tutulmasi kararlastirilmistir. Bu kisi-
lere Musa seriatindan sadece putlara kurban edilen hayvanlarin etinin ve
kaninin tiiketilmesi, bogularak 6ldurtlen hayvanlarin etinin yenmesi ve
fuhustan sakinilmasi gerektiginin anlatilmasina ve bu bilgilerin Pavlus ile
Barnaba tarafindan diger uluslara ulastirilmasina karar verilmistir (Elgi-
lerin Isleri 15:1-29). Yapmis oldugu bu miidahaleler sayesinde Pavlus,
hem Hristiyan teolojisinin belirlenmesinde s6z sahibi olmus hem de bu
teolojinin teblig misyonunu anlatma faaliyetlerini kendi uhdesinde tut-
mustur.

Olusturdugu inang sistemi ve belirledigi dinsel ritiieller konu-
sunda kendisini Yahudilikten tamamen ayristiran Hristiyanlik, temeli
Yahudi inancina dayanan ve Ibrahim Peygamberin Tanr1 ile antlagma
yapmasint temsil eden stinnet derisinin kesilmesi uygulamasini (Yaratilis
17:7-14) da terk etmistir. Onun yerine saffiz ritielinin yerlestirildigi
Hristiyanlikta ayrisma sirecinin son halinin tespiti Kilise Babalart
tarafindan yapilmis olmakla birlikte vaffiz ritiielinin Yahudilerdeki siinnet
uygulamasinin yerine gecirilmesi Pavlus™un gayretleriyle gerceklesmistir
(Temiztirk, 2020, ss. 33).

Stunnet ritlelinin yerine ikame edilen waftiz uygulamasinin
Hristiyanlik i¢in bir nevi dine giris kapist mahiyetinde oldugu ve kisiyi
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kutsiyete tasima ritiieli anlamina geldigi ifade edilmektedir (Seker, 2016,
ss. 48). Vaftiz ritieline gecilmeden Once vafiiz adayina yaklasik dort hafta
suren hazithk kursunda, zaffiz uygulamasinin anlaminin ve Hristiyan
cemaati agisindan O6neminin anlatiiyor olmast (Falk, 2004), vaftiz
uygulamasinin Hristiyanligin temel rittieli oldugunu ve gegis ritiielinde
teolojinin imgelenmesi agisindan ne kadar 6nemli bir konumda
bulundugunu gostermektedir.

Eski Ahit referanslarini kullanan Pavlus’un, insant as/Z giinah vas-
findan arindirma ve Hristiyanlig1 Yahudilikten ayristirma amacint giden
Hristiyan akidesinin en belirgin ifadesinin Marcion (M.S. 85-160) tara-
findan M.S. 2. asirda yapildigt ifade edilmektedir. Marcion’a gore Eski
Ahit ve Yahudi kiltirintn etkisi altina girmis olan Roma Hristiyanlig,
Isa Mesih ogretisini en dogru sekilde anlamis olan Pavlus’un 6gretisin-
den uzaklagsmistir. Bu sebeple Hristiyanligin Yahudi etkisinden arindiril-
mast gerekmektedir (Durak, 2013, ss. 14). Yahudilik ile Hristiyanhg: ra-
dikal bir sekilde ayiran Marcion tarafindan sekillendirilmis olan Isa Me-
sih aractligt ile agi3a cikan “Tyi Tantt’ tipolojisi ile Eski Ahit’in sorumluluk
yiikleyen ‘Intikamct Tanrr’ tipolojisi aytrimi M.S. 7. yiizyila kadar pek cok
revizyona ugramakla birlikte vaftizci bir formda gelisimini surdirmustir
(Richardson, 2000, ss. 22).

Hristiyanlik teolojisinin gelisimi stirecinde Pavlus’la baslayan yo-
rumlarin etkisi Gylesine belitleyicidir ki Hristiyanligin anlasilmast ve hatta
Isa Mesih’in konumunun tespiti icin Pavlus’un yorumlarinin referans
alinmast bir zorunluluk haline gelmistir (Dogan, 2008, s. 69). Hristiyan
inanct dogrultusunda insant anlama, sorunlarini agiga ¢ikarma ve bu so-
runlarin neden olacagi tehlikeleri ortadan kaldirma gabalarinda Pav-
lus’un yorumlarinin 6nemli bir yeri olduguna dair pek ¢ok yorum yapil-
mistir (Chamblin, 2000, ss. 188).

Hristiyanligr tercih noktasinda sugtan arinma algisinin etkili ol-
dugu (Hokelekli & Cayir, 20006, ss. 41) ve asli giinah 6gretisinin bir Hris-
tiyan’a yikledigi sucluluk duygusunun, kisi i¢in act verici olmakla birlikte
pismanlik kapisint da araliyor olmasindan dolay1 kisiye olumlu bir duy-
gulanim streci yasattigi ifade edilmektedir (Berg, 2021). Bununla birlikte
Hristiyan arastirmacilarca yapilan ¢alismalarda genellikle ruh sagligt ve
benlik saygist konularinin sucluluk ve giinahkarlik ekseninde yapildigt
ifade edilmektedir (Kog, 2008, ss. 1-2).

Insanlarin tamaminin as/# giinah sebebiyle kirli olarak dogdugu
onermesi, dogal olarak insanin arinmast zorunlulugunu da biinyesinde
tasimaktadir. Suctan arindirilmak istenen kisinin suya daldirilmast veya
yikanmasint ifade etmek icin kullanilan vafiiz kelimesinin, kéken olarak
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Grekgeden geldigi ve antik Yunanda kisinin su ile arindirilmast ritielle-
rinin Hristiyanlik 6ncesi dénemlerde de uygulandig ifade edilmektedir.
Antik ¢aglarda Mezopotamya cografyasinda pek ¢ok topluluk tarafindan
uygulanmakta olan su ile arinma ritiielleri genellikle 6len kisinin yasarken
islemis oldugu suglardan arindirilmast maksadiyla yapilmistir. Ayrica di-
ger uluslarda var olan vafiiz benzeri ritiieller tek basina kisinin kendisi
tarafindan yapilabilmektedir. Hristiyanliktaki saffiz ritieli ise dogmadan
evvel islenen bir suctan armnmak i¢in yapilmakta ve bu ritiielin dinsel bir
otorite tarafindan yapilmasi gerekmektedir (Isaak, 2004).

Vaftiz ritieli ilk donemlerde genellikle kutsal sayilan ve canlandi-
ric1 Ozelligi olduguna inanilan nehir sulartyla yapimistir (Meslin, 2005,
ss. 779). Vaftiz edilecek kisinin deniz, irmak, g6l gibi suyun dogal kay-
naginda ytkanmasinin M.S. 3. yiizyila kadar devam ettigi daha sonralart
bu ritiielin vaftizhanelerde gerceklestirildigi ifade edilmektedir (Yazici,
2018, ss. 24). Uygulama seklinde gériilen bu degisimin kilisenin otorite-
sini pekistirmeye yonelik bir mtidahale olarak yorumlanmast mimkiin-
dir. Zira dagda bayirda kendi kendine zaffiz olan bireyler tizerinde kili-
senin hakimiyet kurmast ve cemaat kiltirintn yerlesmesi bir hayli giic
olacaktir.

Yeni Ahit'te, Isa Mesih’e zaffiz uygulamasinin Vaftizci Yahya tara-
findan yapildig1 ifade edilmekte ve ikilinin arasinda gecen konusma nak-
ledilirken Isa Mesih’in yiiceligine vurgu yapilarak olay anlatilmaktadir.
Ritiielin sonunda da Tantr’nin ruhunun gékten inerek Isa Mesih ile bir-
lestigi ve semadan gelen bir sesin “Sevgili Oglum budur, Ondan hosnudum.”
dedigi ifade edilmektedir (Matta 3:11-17; Markos 1:9-11). Luka’da ise
Kutsal Ruh’un bedensel suret ile inerek Isa Mesih ile birlestigi anlatilir
(Luka 3:21-22). Bu anlatilara gére Isa Mesih hem tanrisal kimligiyle hii-
kiim verendir hem de hitkmiin nasil uygulanmasi gerektigini 6gretendir.
Zira Yeni Ahit'in anlattmina gore zaftiz uygulamasi ile gerceklesmesi
beklenen erginlesme siireci Isa Mesih icin de gecerlidir. Isa Mesih’in dahi
vaftiz olmasinin gerekli oldugunun anlatiliyor olmasi ve uygulamanin so-
nunda Onun bile bir degisim yasadigina dikkat ¢ekilmesi, kisinin eski
karakterinden arinip yeni bir kisi olmasini saglamast bakimindan bu ri-
tielin 6nemine yonelik bir vurgulamadir.

Vaftiz ritieline birden ¢ok anlamin yitklenebilecegi séylenmekte-
dir. Bu uygulama ile 6liimiin ve tekrar dirilmenin imgelendigi, bununla
birlikte saglik ve bereketi temsil eden ilkbahar yikanisinin temsil edildigi
ifade edilmektedir. Ayrica arinma vasitasi olan su ile yapilan bu rittelin
yaradilis zamaninin tekrar tecriibe edilmesini simgeledigi ve boylece eski
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insanin sona erip yeni insanin belirmesinin gerceklestigi ifade edilmek-
tedir (Eliade, 1992, ss. 182-183).

Vaftiz olmayan bir kisi ne Hristiyan olabilir ne de as# giinah vas-
findan armnabilir durumdadir. Bu sebeple Hristiyanlara gore vaffiz sakra-
mentlerin ilki ve kilisenin kapist konumundadir (Fanning, 1913, ss. 258).
Hristiyanliga giris merasiminde uygulanan vafliz ve son aksam yemedi (Ev-
haristiya) gibi ritiellerin amacinin erginlesmeyi gerceklestirmek oldugu
ifade edilmistir (Eliade, 2015, ss. 226-237). Ayrica vafiiz ritiielinden 6nce
kisinin belli bir stire dini egitim almasinin gerekli olmas1 (Gtire, 2015, ss.
107-110), bu ritiellerin uygulanmasiyla birlikte Hristiyanliga giren kisi-
nin kendisinde bir seylerin degistigi algisini olusturmaktadir. Boylece
Hristiyan toplumu, dine giren kisinin eski kimliginin 6ldigini ve o ki-
sinin yeni kimligiyle Hristiyan toplumu igerisinde dirildigini kabul ederek
o kisiye yonelik tutumunu yeniden belirlemektedir.

b. Dogum ve Arinma

Adem ile Havva’nin isledigi A5/ giinah hadisesi bir Hristiyan icin
bircok anlama gelmektedir. Yilan (serpens) tarafindan ayartilan esine karst
zafiyet gOsteren Aden’in kendisine verilen Ozgur irade ile itaatsizligi seg-
mesinin temelinde, Adem’in Tanrr’ya karst olan glvensizliginin yattigt
savunulmaktadir. Bu sebeple Hristiyanlik, insanin yireginin kirlendigini
dolayistyla da ilk kutsiyetini yitirdigini iddia etmektedir (Ozcan, 2013, ss.
38-39). Asli giinah olayina bu kadar ¢ok anlamin ytikleniyor olmast sebe-
biyle erkek, kadin ve hatta bebeklerin bile konumu bu 6greti ¢erceve-
sinde sekillenmektedir.

Hristiyan inancina gére dogum olayinin arinma konusu bakimin-
dan hem anne hem de bebek acisindan 6nemli yonleri vardir. Zira bir
kadinin as/Z giinah vasfindan arinabilmesi i¢in ¢ocuk dogurmast bir zo-
runluluktur. Eski Ahit'te Tanrinin buyrugu disina ¢ikip yasak agacin
meyvesinden yemis olmalarindan dolayt Adem ile esinin cezasi acikla-
nirken kadinin cezasi; dogum yaparken asirt derecede sanct cekmek, ko-
castna ilgi duymak ve esi tarafindan yonetilmek olarak agiklanmistir (Ya-
ratilis 3:10).

Pavlus, Eski Ahit tarafindan kadinin konumuna yonelik yapilan
ilk miidahaleyi biraz daha ileriye tasimustir. Kadinin 6grenmesine izin
veren Pavlus, erkek tzerinde egemenlik kurma aract olarak kullanabilir
dustincesiyle kadinin erkege 6gretmenlik yapmasini yasaklamistir. Bu ka-
rara gerekge olarak da erkegin kadindan 6nce yaratilmis olmasint goster-
mistir. Yilan tarafindan aldatilan ilk kisinin erkek degil de kadin olmasi
da bir diger sebeptir. Pavlus bu suc¢tan kurtulabilmesi i¢in kadinin hem
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inancl bir yasam stirmesi gerektigini soylemekte hem de kadinin ¢ocuk
dogurmast gerektigine vurgu yapmaktadir (Timoteyus’a Birinci Mektup
2:11-15).

Pavlus’un yazmis oldugu mektuplar, dort Incil ile birlikte Yeni
Ahit killiyat1 biinyesinde yer almakta ve Tanrt buyrugu mahiyetinde kut-
sal metin olarak kabul edilmektedir. Hristiyan inancini sekillendiren en
o6nemli kisiliklerden biri olan Pavlus’un Eski Ahit metinlerini yorumlama
sekline gore kadin erkek herkes Tanr’nin kendi oglunu kurban ettigine
inanmak zorundadir. Dogustan suglu olan biitin insanlik ancak bu
inancla ginahindan annabilir durumdadir. Kadinlarin asl? giinah vastin-
dan arinabilmesi ise hem bu 6gretiye inanmasi hem de ¢ocuk dogurmast
halinde miimkiin olabilecektir. Dinlerin bu tir asli karakterlerinin dini
pratiklerdeki cinsiyet kategorizasyonunu etkiledigi ifade edilmektedir
(Celik & Sahin, 2009, ss. 152).

Dogum olayinin anne gibi bebek agisindan da arinmayr gerekli ki-
lan bir yonu vardir. Zira her bebek, heniiz kendi iradesini kullanarak
herhangi bir fiilde bulunmus ve bir giinah islemis olmasa bile Hristiyan
inancina gore ginahkar olarak dogmaktadir. Bebeklerin gtinahkar olarak
dogmasi durumu, Adem ile esinin Yasak Agac’ tan yedikten sonra ken-
dilerine verilen ceza sebebiyle 6limli hale gelmis olmast konusu (Yara-
tilis 2:17) ile iliskilendirilmistir. Bebeklerin 6limlt olmast durumunun,
Hristiyan teolog T. Aquinas (1225-1274) tarafindan bebeklerin de tipk:
Adem ile esi gibi suclu olduguna dair bir kanit olarak algilandig: ifade
edilmistir (Taraket, 2000, ss. 311).

Dolayisiyla Hristiyanlikta beraati zimmet esast bulunmamaktadir.
Yeni dogan bebeklerin dahi Adem’in isledigi suctan dolay1 giinahkar ola-
rak dogduguna inanidmaktadir. Hristiyanlik, Adem’in Cennet’te iken
olimsitiz olduguna, sug isledigi icin 6lumli hale geldigine atifta buluna-
rak yeni dogan bebeklerin de 6limli oluslart sebebiyle as/ giinah ile dog-
mus olduklarini kabul etmekte ve ancak bebekler i¢in yapilan zaffiz ritteli
ile bebeklerin bu giinahtan arinabilecegine inanmaktadir.

Hristiyanlikta altinct asirdan itibaren kurumsallasan bebek vaftizi
uygulamasi (Meslin, 2005, ss. 779, 782), dogumun hemen ardindan vaftiz
edilmeden Once vefat eden bebeklerin konumunun belitlenmesi acisin-
dan pek ¢ok tartismaya konu olmustur. Gunimiizde vaffiz edilmeden
once Olen bebeklerin durumu Vatikan’da, Uluslararasi Teoloji Komis-
yonu tarafindan tartisilmis ve as/ giinah lekesinden arnamadan 6len bu
bebekler i¢in sadece Tanr’nin merhametinin tmit edilebilecegi kararina
varmistir (The Hope of Salvation For Infants Who Die Without Being Baptised,
2007).
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Vaftiz uygulamast bir nevi yeniden dirilme gibidir. Hristiyan inan-
cina gore vaftiz olan kisi fiziksel olarak 6lmese bile manevi olarak 6lmeli
ve yeniden dirilmelidir. Boylece suclu olan ‘eski insan’ son bulmali ve
suctan arinmis ‘yeni insan’ ortaya ¢tkmalidir (Gross, 2005, ss. 953). Bu
sebeple tipkt dine giren kisinin vaffiz olarak 6lup de tekrar dirilmesinin
sembolize edilisinde oldugu gibi bebeklerin de vafiiz edilerek eski yasa-
malarindan kurtulup yeniden dogmalart gerekmektedir.

Vaftiz merasiminde bebege yeni bir isim (vaftiz adi) verilmekte ve
bebek, kilisenin kitigiine bu isim ile yazilmaktadir. Bu ritiielin belli bir
zaman diliminde yapilmasi zorunlulugu olmamakla birlikte Ortodoksal
Hristiyanlikta bu ritiiel dogumun sekizinci gintinde gergeklestirilmekte-
dir (Gire, 2015, ss. 113). Bu uygulamanin Yahudilikle olan benzerligi
dikkat ¢ekicidir. Zira Yahudilikte de dogumun sekizinci gliniinde erkek
cocugun sunnet edilmesi ve kiz veya erkek bebege isim verilmesi (I7ola)
merasimi diizenlenmektedir (Niyaz, 2019, ss. 87-93). Uygulamadaki bu
benzerlik, Pavlus ve ardillarinin Hristiyanligi Yahudilikten tamamen
arindirma gayretlerinin tam anlamiyla basariya ulasamadigini gostermek-
tedir.

Hristiyanliktaki ad koyma rittelinde Yahudilikten farkli olarak ¢o-
cuga ikinci bir isim verilmekte ve ¢ocuk bu yeni isim ile kiliseye kabul
edilmektedir. Ctinki 2af#zz olan ¢ocugun Olip dirildigine ve arinmis ola-
rak ikinci kez dogduguna inanilmaktadir. Hristiyanliktaki uygulama sek-
linde as/7 giinah 6gretisinin etkisi bariz sekilde gérilmektedir. Yeni doga-
nin vaftiz edilmesi ile birlikte asi giinah lekesinden arindigina inaniliyor
olmasinin bir tecellisi olarak yeni insana yeni bir isim verilmektedir. Bu
uygulama sekli ayni zamanda eski Adem’den yeni Isa Mesih’e gecisin
simgesel bir ifadesidir.

c. Hastaliklardan ve Cinlerden Arinma

Hristiyanlik teolojisinde as/ giinah 6gretisi Sylesine giiclii bir mo-
tiftir ki neredeyse her konu bununla iliskilendirilmistir. Hristiyanliga
gore Cennet’te yasamakta olan insan icin daha 6nceden var olmayan
olim olgusu, as/Z giinah neticesinde hasil olmustur (Yaratilis 2:17). Car-
mth olayina iman eden bir Hristiyan hem bu suctan armnmistir hem de
bu kisi icin artik 6liim bir ceza olmaktan ¢tkmistir. Dolayistyla Hristiyan-
liga gore Isa Mesih’in bu suca kefaret olmak tizere kurban edildigine ina-
nan bir kisinin yiiregi Kutsal Ruh ile dolacak ve Kutsal Ruh’u iginde
barindiran kisinin ruhu da tipki Kutsal Ruh gibi 6liimstiz olacaktir. Boy-
lece Hristiyanliga inanan bir kisinin sadece bedeni 6lecek ancak ruhu
élimstizlesecektir. Bedeni de 6lecek olmakla birlikte tipki Isa Mesih’in
bedeninin dirildigi gibi tekrar yasama donecektir (Romalilar’a Mektup
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8:9-11).

Hristiyanlik inancina gore Tanrisal bir ceza olarak gorilen 6lim
ile Isa Mesih’in miicadelesinin diger bir yansimast Isa Mesih’in sifacili-
ginda gorilmektedir. Adem tarafindan islenen as# ginah sebebiyle insan-
lik 6liim ile tasmugtir. Bu suctan insant arindiran Isa Mesih, a5/ giinah
sebebiyle ortaya ¢tkmis olan ‘6lum’ ile miicadele etmis, kendi 6lumiyle
de olime karst galip gelmistir. Bu sebeple Yeni Ahit’te Isa Mesih’in si-
facilik yonu pek ¢ok 6rnek olay tizerinden ayrintili olarak anlatilmistir.
Ayrica bu konuya Kur’an-1 Kerim’de de vurgu yapilmis ve Isa Peygam-
berin hastalari tedavi edebildigi hatta Allah’in izni ile Slileri dahi dirilte-
bildigi bildirilmistir (Al-i Imran 3/49). Ancak Kur'an-1 Kerim’de diger
biitiin Peygamberler gibi Isa Peygamberin de insanlarin mucize beklen-
tilerine karsilik olarak boylesi bir mucizeyi ancak Allah’in izni sayesinde
gerceklestirebildigi ifade edilmistir.

Yeni Ahit'te sadece Isa Mesih’in degil 6grencilerinin de sifactlik
yoniniin oldugu, kisileri hastaliklardan arindirabildikleri anlatidmis ve
hatta Isa Mesih gibi, 6lileri diriltebilecek kadar bu konuda yetkin olduk-
lari ifade edilmistir (Matta 10:1-8; Markos 3:14-19; Luka 9:1-2). Ayrica
Yeni Ahit'te kendisi Isa Mesih’in 6grencisi olmayip azilt bir Hristiyan
diismani iken Isa Mesih’in vefatinin ardindan inanmay1 kabul etmis olan
Pavlus’un da bu giice sahip oldugu anlatilmaktadir (Elgilerin Isleri 20/7-
12). Bu durum, Isa Mesil’in sifaciltk ézelliginin kisiye has bir ézellik ol-
maktan ziyade inan¢ konusunda yetkin olan herkes tarafindan gercek-
lestirilebilecek bir teknik oldugu izlenimini vermektedir.

Hristiyan din gérevlilerinin, Isa Mesih ve 6grencileri gibi 6liileri
diriltebilecek bir sifacilik 6zelligi bulunmamaktadir. Ancak Yeni Ahit’te
Isa Mesih’in 6grencilerinin hastalart yag ile mesh ederek onlart hastalik-
tan arindirdiklart anlatilmaktadir (Markos 6:13). Bu yiizden Hristiyan-
likta agir hasta veya oliim doéseginde olan kisilerin yag ile mesh edilerek
onlarin bedenlerinin hastaliktan arindirilmaya calisilmast rittieli uygulan-
maktadir (Kizilabdullah, 2019, ss. 124-125)

Yag stirme uygulamast hastalara sifa veya moral vermek amaciyla
yapilmakla birlikte ayni zamanda Isa Mesih ve 6grencileri arasinda ger-
ceklesen ve Israilliler tarafindan uygulanmakta olan kutsalin tezahiiri-
nun (hiyerofani) tekrar tecriibe edilmesini simgeleyen bir rittieldir. Kisinin
tzerine yag strilmesi (7esh) uygulamast, Harun nesli arasindan ¢ikan ve
en ust seviyedeki ritielleri yurtitmekle gorevli kisi (Koben) olarak atanan
sahsin mesh edilmesi (Cikis 29:29; Levililer 4:3) veya bir kisinin bir pey-
gamber tarafindan Uzerine yag strilmek suretiyle kral olarak ilan edil-
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mesi (Birinci Samuel 9:16) gibi Israillilerin uygulamalarina dayanmakta-
dir. Israilliler tarafindan ‘Jeshua’, Joshua’ ve ‘Jehoshua’ sekillerinde te-
laffuz edilen, Ibrancada “Tanr: kurtaricidi’’ anlamina gelen ve Ozel isim
olan Isa’ kelimesi, 6nce Grekgeye sonra da Latinceye tasinmis ve Batt
dunyasina ‘Jesus’ formatinda ulasmistir. Bir sifat olan ‘Mesih’ kelimest
ise Batt diinyasina mesh edilmis (yag siriilniis) kelimesinin Grekge terct-
mesi olan ‘Christ’ seklinde tasinmustir (Maas, 1913, ss. 374).

Yeni Ahit’te insanlara musallat olan tinsel varliklardan kisiyi arin-
dirma ritielinin bizzat Isa Mesih tarafindan (Matta 4:24; 8:16; 9:32;
12:12; 17:18; Markos 1:29-34; 6:17-19; Luka 4:38-41) ve Isa Mesih’in
ogrencileri tarafindan (Matta 10:8; Markos 3:14-19) uygulandigt anlatil-
maktadir. Ancak Yeni Ahit’te cin kovma ritielinin Hristiyan olmayan
hatta Isa Mesih’in 6gretisiyle uzaktan yakindan hicbir ilgisi bulunmayan
kisiler tarafindan da yapildigi anlatilmaktadir (Markos 9:38-41; Luka
9:49-50). Bu kisilerin cin kovma ritiielini Isa Mesih’in ismini kullanarak
yapiyor olduklarinin anlatilmasi ve sonugta bagarili olduklarinin vurgu-
lanmast hem Isa Mesih’in ismini yiiceltici bir miidahale niteligi tasimakta
hem de bu teknigin uygulanmast i¢in inangtan ziyade yontem bilgisinin
belirleyici oldugu algisini olusturmaktadir.

Hristiyanhigin baslangic doneminde Isa Mesih ve ogrencileri tara-
findan bir nevi psikolojik arindirma islemi olarak uygulanan cin ¢tkarma
ritielinin insanlara sifa sunma amaci ile yapildigi anlasilmaktadir. Hristi-
yanligin baslangic donemindeki insan odaklt yaklasim, kisiyi suctan arin-
dirmak suretiyle 6liimle miicadele eden, sifa vermeye galisip rehabilite
etmeyi esas alan kurtarict karakterli bir anlayistir. Ancak zamanla bu yak-
lasim tarzindan uzaklasildigi gérilmektedir. Hristiyanlikta bir siire sonra
suclu, kirli veya zihinsel acidan kusurlu olarak gorilen insanlarin kurta-
rilmasi yerine onlardan kurtulmaya calisiimasi, diger insanlardan uzak-
lastirlmasi hatta kusurlu gorilen kisilerin ortadan kaldirilmast uygula-
masina gidilmistir (Aksan, 2013, ss. 357-359).

Ozellikle TX. yiizyildan itibaren Hristiyanlik 6zelinde biitiin inang
sistemlerine karst olan bazi dini hareketlerin ortaya ¢tkmaya baslamasi-
nin temelinde de bu tarz uygulamalara yonelik tepkilerin yattigr ifade
edilmistir (Ipek, 2021, ss. 44). Ancak Hristiyanliktaki cadt avi tarz1 bu
yaklasimin pek de basarili olmadigi ve Hristiyan toplumunda cinlere, ca-
diara ve buyuctlere olan ilginin daha da arttigr géralmustir (Sirin, 20006,
ss. 30). Neticede buytictiler veya cadilar ile mticadele ad1 altinda 6zellikle
XV-XVIL ylzyillar arasinda engizisyon mahkemelerinde pek ¢ok kisiye
atfedilen ithamlar, yapilan yargilamalar ve acimasizca uygulanan idam
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cezalart (Akkaya, 2020, ss. 58), Hristiyanligin insanoglunu sugtan arin-
dirma ve onlari cezadan kurtarma odaklt bakss a¢isinin ne kadar degisime
ugradigini agik sekilde gostermektedir.

d. Giinah Cikarma ve Giinahtan Arindirma

Yazdigt mektuplarla Hristiyan akidesinin temellerini atan Pavlus,
Musa Seriati olarak da ifade edilen, Yahudilerin uyguladig: rittelleri ve
uymalari gereken kurallarr ifade eden Kutsal Yasa (Easton, 1897, s. 443)
ile ginah olgusu arasindaki iliskiyi farkli bir bakis agistyla irdelemistir.
Pavlus, insanlarin Kutsal Yasa’nin emri olan ‘g6z dikmeyeceksin’ s6ziint
duymus olmalarindan dolay1 bagkasinin malina g6z dikmenin ne demek
oldugunu 6grendiklerini ve bu yuzden de baskalarinin mallarina g6z dik-
tiklerini savunmaktadir. Dolayistyla insanlar Kutsal Yasa’nin sozleri yii-
ziinden giinahin ne oldugunu 6grenmisler ve giinah islemislerdir. Glina-
hin ne oldugunu insanlarin égrenmemis olmalart durumunda onlarin
sug islemeyeceklerini savunan Pavlus’a gére insanlar Isa Mesih’in araci-
lig ile Kutsal Yasa’dan muaf hale gelmislerdir (Romaliar’a Mektup 7:1-
25).

Pavlus’un yaklasim tarzi, giinah olgusunu bilgi-eylem iliskisi teme-
linde ele aldigini g6stermektedir. Kotiligh yasaklayan Kutsal Yasa’nin
sozleri sebebiyle insanlarin kotiliigl 6grenmesini insan tiirintin zihinsel
acidan kirlenmesi ile iligkilendiren Pavlus, insant dogustan kétiiliige me-
yilli bir varlik olarak gérmemektedir. Pavlus’a gére insan kotii olan dav-
ranislarin ne oldugunu zamanla 6grenmekte ve 6grendikce de bu davra-
nislart gerceklestirmektedir. Dolayisiyla asi/ giinah sebebiyle bebekler de
dahil biitiin insanlarin suglu oldugu inanciyla bu yaklasim tarz: iligkilen-
dirildiginde ortaya ¢ikan sonug, bir insanin ayni zamanda hem suglu hem
de iyi olabilecegi yoniindedir.

Pavlus’a gore Kutsal Yasa’da 6gretildigi icin insanlar kotti davra-
nislarin ne olduguna dair bilgi sahibi olmus ve bu yiizden de manevi
olarak kirlenmislerdir. “Eger insanlar kotiiliigiin ne oldugunu bilniyor olsayd:
kdtiiliik yapamazlard.” diyen Pavlus, Isa Mesih’in insanligt kurtarmak igin
kurban olduguna inanan ve vaf#iz olarak bunu ikrar eden insanlarin artik
kotaligi biliyor olmalarina ragmen manevi agidan arinmis olmalarindan
dolay1 sug islemeyecek hale geldiklerini ve dolayisiyla da onlarin Kutsal
Yasa’dan muaf tutulmalart gerektigini savunmaktadir.

Isa Mesih’in as/ giinah lekesinden insanlari arindirmak icin bu suca
kefaret olmak tizere garmiha gerildigine inanan bir Hristiyan manevi
arinmasint tamamlamis kabul edilmektedir. Peki, bu arinmay1 gercekles-
tirdigi halde yine de glinah islerse bu kisinin durumu ne olacaktir? Yeni
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Ahit’e gore bir kisi Hristiyan inancint benimsedigi takdirde giinah isle-
mekten sakinmalidir ancak ola ki bir sucu/gtinahi olur ise Tantt huzu-
runda o kisinin savunucusu Isa Mesih olacaktir (Yuhanna’nin Birinci
Mektubu 2:1). Hristiyanlik, giinahkar kisinin Tanrt huzurunda Isa Mesih
tarafindan savunulacagina dair Yeni Ahit’te ortaya konulan bu teoriyi bir
rittiel araciligy ile pratige dontstirmustir. .As/ giinah doktrini, Hristiyan-
ligin butiin inang esaslarini belirleme giiciine sahip bir motif oldugu igin
Hristiyanlk, giinab ¢ikartma ritielini de bu temele dayandirarak agiklamig-
tr.

Yeni Ahit’e gore tiim insanlgt giinahtan arindirmak icin Isa Me-
sih’in kurban olduguna inanmak kisiyi hem as/ giinah kirinden arindir-
maktadir (Romalilar’a Mektup 3:21-26; 5:12-19; Pavlus’tan Titus’a Mek-
tup 2:14) hem de kisinin ileride isleyecegi suglardan dolay1 bagislanabil-
mesini mimkiin kilmaktadir (Yuhanna’nin Birinci Mektubu 2:1). Ayrica
Pavlus’un ifadelerine gére bu inanca sahip olan Hristiyanlarin Tanr’nin
Musa Peygamber araciligryla bildirdigi ve Yahudiler i¢in gegerli olan ku-
rallar anlamina gelen Kutsal Yasa’ya tabi olmaktan muaf olmalart anla-
mina da gelmektedir (Romalilar’a Mektup 7:1-25; 8:1-4).

Hristiyan inancina goére gunah sayilan bir eylemde bulunmak,
Tanrr’ya karst gelmek anlamina gelmekle birlikte yapilan davranis sebe-
biyle ayn1 zamanda tim toplum da zarar gormiis olmaktadir. Dolayisiyla
ginahkar olan kisinin Tanr’dan bagislanma dilemesi ritiieline, zarar g6-
ren toplumu temsil eden Kilisenin de ginah ¢ikarma ritielinde oldugu
lzere istirak etmesinin normal bir siire¢ olarak goriilmesi gerektigi ifade
edilmektedir (Michel, 2012, ss. 92).

Kilise, hem bizzat Tanrt adina sugluyu bagislamaktadir hem de bi-
reylerin birbirlerini bagislamalart icin onlara 6nciilitk etmektedir. Pas-
kalya 6ncesinde gerceklestirilen ritiellerden biri olan Bagislama Pazart
(Forgiveness Sunday) uygulamasinda, islenen gtinahlarin Tanr1 tarafin-
dan bagislanmast i¢in dua edilmesi istenmekle birlikte sugun toplum ta-
rafindan da bagislanabilmesi i¢in kilise tyelerinin birbirlerinden af dile-
mesinin gerekliligi vurgulanmaktadir. Rittele Adem ve esinin Aden’den
(cennel) c¢ikarilisina dair Eski Ahit anlatimlarinin okunmast ile baslan-
makta ve ardindan da suglu olsun veya olmasin toplumu olusturan fert-
lerin tamaminin birbirinden bagislanma dilemesiyle ritiel tamamlan-
maktadir (Gulevich, 2002, ss. 216-218). Bu uygulama ile Adem ve Isa
Mesih arasindaki sug-kefaret iligkisine yonelik yapilan gonderme ile bir-
likte Hristiyan inancinda var olan sucun hem Tanrt hem de toplum ta-
rafindan bagislanmasi gerekliligine yonelik bir vurgulama yapilmaktadir.

Hristiyan inancina gore vaftiz uygulamasi ile as/7 giinah lekesinden
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arinan bir Hristiyan, yasami boyunca glindelik hayatinda ne giinah islerse
islesin tekrar as/ giinah batakligina diismeyecektir. Ancak bu kisinin ya-
sami boyunca islemis oldugu diger glinahlarin kirlerinden de arinmasi
gerekmektedir. Bu sebeple Hristiyanlik, Isa Mesih’in égrencilerine ver-
digi glinahlart bagislama yetkisinin kiliseye tasindigini savunmakta ve bu
yetkiyi papazlar vasitastyla ginah itirafi ritieli olarak uygulamaktadir (G6-
ren, 2009, ss. 79). Kiliseye giderek kisinin yapmis oldugu kétilukleri pa-
paza itiraf etmesi seklinde gerceklestirilen bu uygulama ile kisinin vafzy
olurken kazandig1 inayeti tazeledigi belirtilmektedir. Ayrica Kutsal Ruh’a
karst islenmis bir giinah (Matta 12:31-32) olmamak sartiyla islenen sug
ne kadar biytik olursa olsun bunun papaz araciligiyla bagislanmasinin
mumkuin oldugu ifade edilmektedir (Akalin, 2014, s. 42).

Sonug

Hristiyan teolojisinin merkezinde Tanri ve onun sifatlart veya
Tanrt’ya ictenlikle baglilik veya itaat gibi olgulardan ziyade insan turtntn
isledigi as/ giinah hadisesi ve Isa Mesih’in bu suca kefaret olmak icin car-
miha gerilmesi olay1 yer almistir. Olgularin 6niine gegen olaylar silsilesi
Hristiyanhigin inang esaslarint ve ibadet sekillerini belirlemistir.

Neyin daha 6nemli oldugunun belirlenmesi noktasinda etkili olan
ve insanlarin duygularina hitap ediyor olusu sebebiyle diger olgulardan
daha baskin olan bazit durumlar vardir. Algisal acidan as/Z giinah 6greti-
sinde, Isa Mesih’in Adem ve Havva tarafindan islenen suca kefaret ol-
mak tzere kurban edilisi olayinda da ‘kurban’ karakterinin kendisine
kurban sunulan karakter kadar 6nem kazandigt izlenimi olugsmaktadir.

Hristiyanlik, insanin suglu olarak dogdugunu kabul ettigi i¢in in-
sanin bu manevi kirden arinmast konusunu 6n plana ¢tkarmistir. Bu se-
beple de Hristiyanlikta Yahudilikten farkli olarak maddi arinma rittelleri
Onemini yitirmistir. Hristiyanlikta Yahudilikte oldugu gibi kilik kiyafet
temizligi, yiyeceklerin temizligi veya yabancilardan alinan esyalarin te-
mizligi gibi konulara fazla 6nem verilmemistir.

Isa Mesih’in kadim insanin islemis oldugu suca kefaret olmak
tzere kendisini kurban ettigine inanan ve inancini vaftiz olmak suretiyle
ikrar eden herkesin ‘mutlak kurtulmus’ olma mertebesine ulastigint sa-
vunan Hristiyanlik, insana olduke¢a genis bir 6zgtrlik kapist aralamistir.
Aynt zamanda Hristiyanlik, Kutsal Ruh’a karst sug islememis olmak kay-
diyla islenen her sugun bagislanacagini (Matta 12:31-32), béylece hem
gecmis ginahlarin hem de gelecekte islenecek butiin ginahlarin af olu-
nacagini (Yuhanna’nin Birinci Mektubu 2:1) savunmakla ve kilisenin
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otoritesini kabul eden her sugluya giinah ¢ikarma uygulamast ile bagislan-
dig1 mijjdesini vermekle, sucun var oldugu ancak suglu icin bir cezalan-
dirmanin olmadigt bir sistem algtst sunmaktadir.

Sadece kefaret 6gretisine inanmakla ve zaftiz olmakla erisilebilecek
mutlak bir kurtulus algist sunulmasi halinde bireyin dinsel pratiklere ka-
tdmama konusunda veya davraniglarinin dinsel kurallara uymamasi nok-
tasinda kendisinde herhangi bir problem gérmemesi sonucunun ortaya
¢tkmast ihtimali bulunmaktadir. Béyle bir durumda hangi davranista bu-
lunursa bulunsun kisi inanct sayesinde en nihayetinde bagislanacagina
inanmakta ve bu kisi i¢in tek yaptirim aract sadece inancindaki samimi-
yet olmaktadir. Boyle bir algiya sahip olan bireyin elde ettigi basarilarin
Tanrn tarafindan onaylaniyor olduguna inaniyor olmasi, her ne yaparsa
yapsin kendisini haklt gérmesine neden olacaktir.

Sonug olarak, kisinin bir su¢ veya giinah islediginde asla affedil-
meyecegine inanmast kadar sorunsal bir konu da ne yaparsa yapsin affe-
dilecegine inaniyor olmasidir. Zira boylesi bir alginin doguracagi en va-
him sonug kisinin isledigi sugtan dolay1 vicdaninda bir rahatsizlik duy-
mamast olacaktir.
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Ozet

Bu makalenin amaci, yiksek6grenim gormis bireylerin, dindarlik
diizeylerinin sanatsal tutumlart Uzerindeki etkilerini saptamaktir.
Arastirmanin  6rneklemini, Antalya ili ve ilgelerinde yasayan
yiksekdgrenim mezunu, farkli unvan ve stattilerde gérev yapan bireyler
ile ytksekogrenim kurumundan mezun olup heniiz istthdam edilmemis
bireyler ve yiksekégrenim mezunu emekli bireyler (n=562)
olusturmaktadir. Bu ampirik calismada, 6l¢me aract olarak ise s6z ko-
nusu bireylerin dindarlik diizeylerini 6lcmek amactyla Minchner Moti-
vasyonel Dindarlik Olgegi, sanatsal tutumlarini 6lemek amactyla da
Sanata Karst Tutum Olgegi kullanilmistir. Adi gecen Slgeklerden elde
edilen ampirik veriler ile arastirmact tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi
Formundan elde edilen sosyo-demografik verilerin analiz edildigi bu
calismada, yiiksek6grenim mezunu bireylere ¢evrimici platform tizerin-
den anket formu doldurtulmustur. Elde edilen ham veriler ise SPSS 22
istatistik programiyla analiz edilmistir. Arastirmada, katilimcilarin
cinsiyet degiskenine gére 6lgek puanlarinin analizinde bagimsiz t testi
teknigi kullanilmistir. Yag grubu, medeni durum, egitim durumu, me-
zun olunan egitim alani, meslek, gelir durumu ve algilanan dindarlik
degiskenlerine gbre 6lcek puanlarinin analizinde ise tek-yonli ANOVA
teknigi kullanilmistir. S6z konusu analizlere ek olarak, élceklerden elde
edilen ortalama puanlarin belirlenmesinde, tanimlayict istatistiklerden
aritmetik ortalama ve standart sapma degerlerine de bakilmustir.
Orneklemin demografik bilgilerine iliskin yiizdelik dagilimlarinin belir-
lenmesinde ise frekans analizi kullandmistir. Bu arastirmadan elde
edilen sonuglar; yitksekégrenim mezunlarinin dindarhik diizeylerinin
yiksek, sanatsal tutum diizeylerinin ise orta diizeyin tizerinde oldugunu
gostermistir. Kattlimeilarin sanatsal tutumlari, yas degiskenine gére an-
lamli diizeyde farklilasmamistir. Ancak arastirmaya katilan bireylerin
sanatsal tutumlarinin; cinsiyet, medeni durum, yitksekégrenim dizeyi,
yuksekégrenim alani, gelir dizeyi, icra edilen meslek ve algilanan din-
datrlik degiskenlerine gore anlamli diizeyde farklilastigi gérilmistiir.
Arastirmada  ayrica  yiksekdgrenim gérmiis  bireylerin - dindarlik
diizeyleri ile sanatsal tutumlari arasinda negatif yonli anlamlt iliskinin
var oldugu; yani bireylerin dindarlik diizeyleri yiikseldikge sanatsal tu-
tum diizeylerinin dustigl gérilmistir. Ayrica bu ampirik arastirmada,
teoloji lisans egitimi alarak ilahiyat fakiiltesinden mezun olanlarin, din
hizmetleri meslek grubunun, kendini dindar ve ¢ok dindar olarak
tanimlayan bireylerin en distik sanatsal tutum diizeyine sahip olduklart
gOrilmistir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ®* Dindarlik ® Tutum ¢ Sanat ® Sanatsal tutum
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Abstract

The aim of this article is to determine the effects of the levels of religi-
osity of higher educated individuals on their artistic attitudes. The sample
of the research consists of higher education graduates working in differ-
ent titles and status living in Antalya and its districts, individuals who
have graduated from a higher education institution but have not yet been
employed, and retired individuals with higher education graduates
(n=562). In this empirical study, the Miinchner Motivational Religiosity
Scale was used as a measurement tool to measure the religiosity levels of
higher educated individuals, and the Attitude Scale Towards Art was
used to measure their artistic attitudes. In this study, in which the empit-
ical data obtained from these scales and the socio-demographic data ob-
tained from the Personal Information Form created by the researcher
were analyzed, and individuals with higher education graduates were
given a questionnaire form via the online platform. The raw data ob-
tained were analyzed with the SPSS 22 statistical program. In the study,
independent sample t-test technique was used in the analysis of the scale
scores of the participants according to the gender variable. One-way
ANOVA technique was used in the analysis of scale scores according to
age group, marital status, education level, field of education, occupation,
income status and perceived religiosity. In addition to the aforemen-
tioned analyses, arithmetic mean and standard deviation values from de-
scriptive statistics were also used to determine the mean scores obtained
from the scales. Frequency analysis was used to determine the percent-
age distributions regarding the demographic information of the sample.
The results obtained from this study showed that the level of religiosity
of higher education graduates is high, and the level of artistic attitude is
above the medium level. The artistic attitudes of the participants did not
differ significantly according to the age variable. However, it was ob-
served that the artistic attitudes of the individuals participating in the
study differed significantly according to the variables of gender, marital
status, higher education field, higher education field, income level, pro-
fession and perceived religiosity The study also found a significant neg-
ative relationship between the levels of religiosity and artistic attitudes of
higher-educated individuals In other words, it was understood that as
the level of religiosity of the individuals increased, the level of artistic
attitude decreased. In addition, in this empirical study, it was observed
that graduates of the faculty of theology with a bachelot's degree in the-
ology, the religious services profession group, individuals who identify
themselves as religious and very religious had the lowest artistic attitude
level.

Keywords
Psychology of religion * Religiosity * Attitude
Art * Artistic attitude
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Giris

Yaklastk 2500 yillik bir ge¢mise sahip, degisim ve gelisime agik
olan ve dolayistyla boyle bir seyir gésteren (Eker, 2018: 42) sanat, insan-
larin istek ve ihtiyaclarini, duygu ve diisiincelerini (Irgin, 2018: 11) dile
getiren, insanligin da kendisiyle beraber degisime ugrayip gelistigi bir ol-
gudur. Insanin kendini ve duygularint ifade etme aract olup, belli kaliplar
icerisine konamayan (Yolcu, 2015: 26), estetik ve gtzel olana meyilli in-
sanoglunun vazgecilmez ugrast durumundaki sanatin; sanat tarihgilerine,
tarihgilere, felsefecilere ve sanatla ugrasan kisilere gore farklilik gosteren
tanimlari mevcuttur.

Sanat, kokli bir gegmise sahip, insan ile beraber stiregelen kaim
bir olgudur. Kéken olarak Arapga bir terim olan sanat, ‘sana’a’ kokiin-
den tiiremis olup, “bir sey yapmak, tretmek, islemek, diizenlemek, mey-
dana getirmek, yaratmak” gibi anlamlara gelen bir mastardir. Buradaki
yaratma, insan eliyle herhangi bir seyi yapma, meydana getirme yani ‘in-
san isi” anlamindadir. Ancak insan isi, insan yaratmasi da olsa sanat, in-
sanin kendini ifade etme yollarindan birisidir (Milayim, 1994: 12).

Sanat, “bir isi ‘ehil’ gibi yapma ¢abasi ve becerisi” (Balakoglu,
2019: 39), “bir duygu veya disincenin en glizel ve en estetik haliyle g61-
sel ve isitsel bir maddede vicut bulmast” seklinde ifade edilmektedir.
Sanatin tarifi; sanat tarihgilerine, tarihgilere, felsefecilere ve sanatla ugra-
san kisilere gore farklilik gostermektedir. Ornegin Eker (2018: 42) sanati;
yaklasik 2500 yillik bir ge¢cmise sahip, degisim ve gelisime actk bir olgu
olarak gérmektedir. Trgin’e (2018: 11) gore sanat; insanlarin istek ve ih-
tiyaglarini, duygu ve distincelerini dile getirme ve kendini ifade etme
aracidir. Belli kaliplar icerisine konamayan sanat (Yolcu, 2015: 26), este-
tik ve glizel olana meyilli olan insanoglunun vazgecilmez ugrasidir. Ay-
rica sanat, “bir duygunun, bir tasarinin, bir giizelligin ortaya konulma-
sinda kullanilan yontemlerin timi”dir (Islimyeli, 1976: 710). Bingole
(2011: 95) gore de sanat, “baskalariyla paylasilabilecek estetik nesnelerin
yaratilmasinda yetenek ve dus giicintin kullanilmasi”dir. Read (1974: 18)
ise sanatt kisa ve 0z olarak, “hosa giden bicimler yaratma gayreti” sekline
tanimlamaktadur.

Tum bu tanimlara bakarak sanat icin, ‘bireylerde var olan duygu,
distince ve heyecanlarin belli Gisluplar ve bicimlendirmelerle, karsidaki
bireylerde estetik ve hos duygular uyandirmasi diistincesinden hareketle;
hayal giict, yaraticilik ve ilhamin da etkisiyle kendileri disindaki bireylere
aktarilmast cabast olarak anlamak miimkiindiir. Icra eden kisinin kendisi
disindakilerle irtibat kurabilmek icin ortaya koydugu gorsel ve isitsel her
mahsul, sanat seklinde de tanimlanabilmektedir (Memis, 2022: 87).
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Sanatin temelini, insana has olan estetik olani arama duygusu tes-
kil etmektedir (Balct, 2016: 6). Bu agidan bakildiginda sanat, ‘gtizel olant
yaratma, ortaya ¢tkarma c¢abasidir’ da denilebilmektedir. Oysaki sanat
denildiginde ilk olarak gorsel sanatlar akla gelse de kavram daha genis
bir anlam alanina sahiptir ve birey ve toplumun estetik duygularinda kar-
silik bulan tiim alanlara samildir (Memis, 2022: 81). Edebiyat, resim, hey-
kel, minyatiir, grafik, mimari, tezhip, hat, musiki, tiyatro ve dansin yant
sira ginimtuzde sanatsal alana eklenebilecek olan sinema ve fotografeilik
gibi ugrasilar da sanat kapsaminda yerini almaktadir. Bu baglamda sanat
eseri olarak, insanlarin estetik zevklerine hitap edecek tarzda ortaya ko-
nulan gérsel ve isitsel eserlerin tamamini ifade ettigi soylenebilmektedir
(Albayrak, 2012: 200).

Sanata dair tim dustince, fikir ve yapitlarin ortaya cikisindaki te-
mel nokta, sanatla istigal eden bireyin disinda yer alan gercekliktir. Bu
nedenle insan, duyu ve duygularina hitap eden her seyi sanata konu tegkil
edebilmektedir. Sanatgi, dis diinyadan duyu ve duygularina hitap eden
unsurlari alarak kendi i¢ diinyasina, fikir ve heyecanlarina gére yorumla-
yip sanat eserine donustiirmektedir.

Evrensel bir nitelige ve dile sahip olan sanatin, 6zgunlik ve yeni-
ligi icermesinin yaninda, kiltirel farkliliklar sebebiyle net tanimint yap-
mak zotlasmaktadir. Insanlik tarihiyle bitlikte var oldugu kabul edilen
sanat, toplumsal kultiire derinden bagli, hatta bazt uzmanlara gore “sa-
nat esittir toplumdur, bu sebeple toplum ve sanat biri digerinin yansi-
masidir,” seklinde tarif edildigi de gérulmektedir (Gonzales, 2017: 5).

Gorsel ve isitsel sanatlara yonelik egitim; bireyin algllama, du-
sinme, uygulama boyutlari ile beyin-el birlikteligi ve bu iki alan arasinda
butiinlesme saglanmasinda etkili bir egitim metodu (Aslantas, 2014: 187)
olmasinin yaninda; bireylerin hayatlart boyunca akledebilme, herhangi
bir konuda karar alabilme, olay ve olgular arasinda baglanti kurabilme,
olaylara elestirel yaklasabilme gibi yeteneklerini gelisererek bunlarin stir-
durtlebilir olmast acisindan da 6nem arz etmektedir (Aslantas, 2014:
187). Sanat egitimi, sadece pratige dayalt sanatsal icerikleri hedefleyen
bir egitim degil, sanatsal ve estetik tutumlar da dahil, kisiligin tim bo-
yutlarint ve bireysel tutumlarini kapsayan, kisisel gelisime yonelik egitimi
hedefleyen bir yapiy1 olusturmaktadir.

Sanatsal ya da estetik tutum, “farkli ve yaratict diistinebilme, olay
ve nesnelere glizel bakabilme, giizel ve estetik olani aramaya yonelik

duygu’ olarak da tarif edilebilmektedir, Sanatsal ya da estetik tutum, her-
hangi bir sanatsal obje, nesne, eser veya sanatgiyl, etik ya da dini 6greti
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ve degerlerle celisip celismedigine bakmadan (Stolniz, 1986: 81), yal-
nizca tagidigt sanatsal deger ve sunulan ahenk ve guizellik bakimindan
degerlendirmeyi gerektirmektedir. Estetik tutum, alinan sanat egitimi
veya mensup olunan sosyal sinif ya da icerisinde yasanilan sosyal ve kiil-
tirel cevreden etkilenerek sekillenmektedir (Memis, 2022: 90).

Bireylere kazandirilacak olan estetik ve sanatsal tutumla sanat ara-
sinda pozitif yonli bir dongintn varligindan da rahatlikla s6z edilebil-
mektedir. Bireylerin estetik tutumlari sanat, sanat egitimi ve sanatsal ¢ev-
reden beslenirken, sanat ve sanata yonelik unsurlar da bireylerin sanata
yonelik sahip olduklari pozitif tutumlardan beslenmekte ve gelismekte-
dir. Bu nedenle; egitim, cevre ve deneyimlerin etkisiyle 6grenilip degis-
tirilebilen tutuma ait 6zellikler, sanata yonelik tutumlar icin de gegerlidir
(Memis, 2022: 93).

Bireylerin sahip olmalart arzu edilen sanatsal ve estetik tutumlarin
ona kazandirilmasi; sanat egitimi, estetik duygu ve tutumlart destekleyen
sosyal bir ¢cevrede daha olast ve kolaydir. Sanat ve sanat egitimine dair
gorislerin bir kisminda, bireylerin sanat araciligs ile egitilmesi gerektigi;
diger kisminda, bireylerin sanat icin egitilmesinin gerektigi savunulur-
ken; diger bir ucta ise sanatin 6gretilemeyecegi iddia edilerek temel sanat
egitimi reddedilmektedir (San, 2003: 28). Yani sanatin egitim vasitalarin-
dan biri oldugunu savunanlarin varligi gibi sanata yatkinligt olanlarin sa-
nat icin egitilebileceklerini savunanlar yaninda, sanatin 6grenilmekten zi-
yade, fitri bir yetenek olabilecegi goriistint iddia edenler de mevcuttur.
Bu anlamda sanat, dogustan gelen bir yetenek olarak anlagilmaktadir.

Baz1 calismalarda sanatsal yetenegin; zeka, vicdan, ice donuklik
ve sanata olan ilgi ile yakindan iliskili olmasina ek olarak, son yillarda
ortaya atilan bazi teorilerde, yaratict sanat icraa etmek konusunda cinsi-
yet faktorinin de 6nemli bir etken (McManus ve Furnham, 2006: 557)
oldugu iddia edilmistir. Ayrica yapilan saha ¢alismalarinda yine sanatsal
tutum ve yetenek tzerinde, yas ve sosyal sinif gibi demografik degisken-
lerin de glcli etkilere sahip olduklart gézlemlenmistir (Bourdieu, Darbel
ve Schhapper, 1990: VIII-180).

Genel anlamda tutumlar tizerinde etkileyen 6gelerden biri olan din
ve dinin bireysel, aynt zamanda siibjektif boyutunu ifade eden dindarlik,
sanat ve sanatsal tutumlar Uzerinde de etkiye sahiptir. Genel anlamda
inang unsurlarindan etkilenen sanat ve sanatsal yapitlar, ortaya konul-
duklart toplumun inang degerlerinden izler tasimaktadir. Ibadethaneler-
den, kabristanlara hatta kutsal kitaplardaki ayetlerin; ahenk, uyumuna ek
olarak icerisinde barindirdig: edebi sanatlara kadar din, sanatla i¢ icedir;
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estetik bir yap1 arz etmektedir. Zira sanat; tabiatin ve kainatin her nok-
tasina yanstyan Allah’in cemal sifatinin, sanatc tarafindan aranmast, ot-
taya konma c¢abasi olarak da tarif edilebilmektedir (Arvasi, 1982:101).

Din ile sanat1 birbirine zit iki unsur gibi algilama ya da gosterme,
bizatihi dinin kendisinden kaynaklanmamakta; bireysel din algisindan,
farklt dindarlik anlayislarindan ileri gelmektedir. Bu baglamda; gtizel ola-
nin, estetik ve giizel olarak takdimi niteligindeki gercek sanat ve gtizellik
unsurlarini ilahi dinden bagimsiz disiinmek ne kadar dogru degilse, dini
de sanatsiz distinmek o derece yanls olacaktir (Coskun, 2000: 27-28).
Hatta “sanatsiz din, dinsiz sanat olmaz” seklinde iddia etmek mimkiin-
dur. Sanat; dini icerigin objektifliginden, somutlugundan ve temsilinden
baska bir sey degildir. Bir bakima sanat, dine goturtct bir kopri gibidir
de denebilmektedir (Kok, 1997: 448). Zira din, her konuda giizel ve
estetik olani tercih edip emretmektedir.

Ancak 6zellikle Islam diinyasinda bu anlayisin geri planda kaldigt
gozlenmektedir. Sanat denildiginde, yalnizca miicessem yapitlar ya da
dinin tasvip edemeyecegi u¢ nokta sanatsal yapitlar algllanmis ve bu karst
durus, sanatin tamamina genellenmistir. Ozellikle resim ve heykel gibi
sanat dallar;, Allah’in yaratma sifatina ters olarak algilanmig, hatta
Tanrr’ya yaklasma, benzeme ¢abasi olarak gorilmus (Bayraktar, 2009:
112-113; Aydeniz, 2009: 36) ve dislanmistir. Ulkemizde bu durum degi-
sim gostermeye baslamis olsa da halen Islam diinyasinda bu anlamda
sanata yonelik genel bir karst durus tavrinin devam ettigi sGylenebilmek-
tedir. Ayn1 yaklasim, edebi ve isitsel sanat dallarti¢in de gegerlidir. Sehevi
duygular icerdigi distincesiyle isitsel sanat eserleri, inang ve itikat yoniin-
den tehlike arz ettigi dustincesiyle de yazilt sanat esetlerine yonelik ciddi
karst duruslar gézlemlenebilmektedir.

Benzer tutumlar, sinema, tiyatro, dans vb. alanlar icin de s6z ko-
nusudur. Ancak degisen konjonktiire uyum saglamanin bir gereklilik ha-
line gelmesi nedeniyle inananlar, ister istemez bu sanatsal degetlerle icli
dishi olmak zorunda kalmakta; onlara 6zenmekte; hatta gorsel sanat eser-
lerini musahede etmekten, isitsel sanatsal yapitlari dinlemekten haz du-
yar hale gelmekte; istem dist da olsa bir degisime ugradiklart gercegi ile
yuzlesmekteditler. Bu durumda ortaya ¢itkmasindan endise edilen zarar-
lar1 minimize etmek ve dindar bireyleri sanata uyarlanmis gibi g6ziiken
iceriklerle bir araya getirmek maksadiyla zararsiz ve inang yoniinden
daha tehlikesiz olarak kabul edilen, dinden ilham alan degisik uygulama-
lar devreye sokulmakta ve ilgi cekilmeye ¢alisiimaktadir.

Ilahi tarzinda miizik, siir, hat, tezhip, ebru sanati, minyatur, ¢ini
isleme vb. uygyulamalar tesvik edilmek suretiyle aslinda sakincali kabul
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edilen diger sanat tiirleri dislanmakta, tizeri adeta Ortiilmekte ve inanan
bireyler, sakincalt olmayan farkli sanatsal dallara yonlendirilmeye ¢alisil-
maktadir. Dini degerlerle 6rtiismeyen gorsel ve isitsel tarzdaki sanatsal
yapitlar, elbette ki inanan bireyler kadar genel itibariyle toplum icin de
uygun gorilmemekte ve sanatsal kabul edilmemektedir. Ancak sadece
dinsel birer statii kazandirildigi distintilen ve dindar bireyler i¢in olustu-
rulmus sanatsal hale getirilen unsurlar disinda kalan alanlarin dislanmast,
yerilmesi, haram sayilmasi ve yasaklanmasi; dindar bireylerin sanata, es-
tetige ve glizel olana karst bir tutum gelistirmelerine; kendinden olma-
yan, kendi dustince diinyasindaki sanatsal ¢cerceveye sigmayan yapitlara,
dolayistyla evrensel sanat degeri tastyan esetlere karst duran bir tutum
takinmalarina neden olabilmektedir. Bu tiir sig yaklasimlar sebebiyle, es-
tetik ve sanatin evrensel oldugu gercegi gz ard: edilebilmektedir.

Yapilan bu ¢alismada, bireylerin sahip olduklart motivasyonel din-
darlik duzeylerinin, aldiklart ilahiyat egitiminin, icra etmekte olduklart
dini icerikli gérevlerin ve bireysel dindarlik alg1 diizeylerinin, sanatsal tu-
tumlari tizerinde nasil ve ne diizeyde bir etkiye sahip oldugu arastirilmus-
tir. Son dénemde yeni kusakla beraber her ne kadar degisime ugrasa da
toplumda 6zellikle dindar kesimle sanat arasinda sorun varmis izlenimi
hakimdir. Yapilan bu arastirma, sanatla dindarlik arasinda var oldugu
distnilen karst durusun ve problemli tutumun ortaya konmast agisin-
dan 6nem arz etmekte olup yeterli calismanin bulunmadigi sanatla din-
darlik arasindaki iligkiyi konu alan 6nct ¢alismalardan birisidir ve alan-
daki 6nemli bir boslugu dolduracag diisuntlmektedir.

a. Yontem

Bu arastirmada; yiiksek 6grenim mezunu bireylerin sahip oldugu
dindarlk dizeylerinin, onlarin sanatsal tutumlarina etkisi olup olmadig,
eger varsa bu etki yoniiniin nasi oldugu gibi sorulardan hareket edilmis-
tir. Boylece dindarlik ile sanatsal tutum arasindaki iliski incelenmistir.
Sanat ve dindarlik farkli arastirma alanlarini olusturmaktadir. Bu durum,
bireylerin dindarlik ve sanatsal tutumlarint icermesi agtsindan psikoloji-
nin alanina girerek (Memis, 2022: 50), din psikolojisinin ¢alisma alanla-
rina da dahil olmaktadir. Bu arastirma, bilimsel arastirma tekniklerinden
nicel yontemle gerceklestirilmistir.

Arastirmada, yluksekogrenim (Onlisans, lisans ve lisansiistii) gor-
mis bireylerin sahip olduklar dindarlik diizeyleri ile sanatsal tutumlart
arasindaki iliski ortaya konulmaya calisimistir. Arastirmada, “betimsel
ve iliskisel tarama modeli” kullanilmistir. Betimsel tarama modellerinde,
gereken veriler, arastirmada hedef kitle olarak belirlenen ¢alisma evreni
igerisindeki bireylerden degisik araglar kullanilarak toplanmus, problemle
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alakali halihazirdaki durum, var oldugu sekliyle, herhangi bir miidahale
olmaksizin betimlenmeye calisilmistir. Baska bir deyisle arastirmaya
konu edinilmis olan olay, bireyler ya da nesneler, kendi sartlart icerisinde
ve oldugu gibi tanimlanmistir (Karasar, 2022: 109). Tliskisel tarama mo-
delleri, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin derece ve yoni-
nun belirlenmesini amaclayan tarama modelleri olarak tanimlanmaktadir
(Karasar, 2022: 114-117).

a.a. Problem

Gerek birey gerekse toplum igin vazgecilmez olan din, insanlik ta-
rihiyle birlikte var olan ve varligini devam ettiren (Certel, 2000: 35), fitri
(Certel, 1998: 149), alemsimul (evrensel) (Draz, 1978: 91) bir olgudur.
Dindarlik ise dinin, bireysel yasantiya akseden siibjektif boyutudur. Bi-
reysel yasantt i¢in son derece 6nemli olan din, kendisine inanan bireyle-
rin yani dindarlarin sahip olduklart tutumlarina dogrudan etki etmekte-
dir. Bireylerin sanata yonelik tutumlart da dinden ve dindarliktan etki-
lendigi diisintlen davranislar arasindadir.

Toplum i¢in 6nem arz eden konulardan birisi de sanattir. Dolayi-
styla dindar bir toplumda, bireylerin sanatsal tutum diizeyinin, sahip ol-
duklar dindarlik diizeylerinden etkilenip etkilenmedigi diistincest, aras-
tirmanin hareket noktasint teskil etmektedir. Arastirmanin temel prob-
lemi, dindarlikla sanatsal tutum arasindaki iliskidir. Bu ¢ercevede, asagi-
daki arastirma sorularina cevap aranmis ve bu sorular kapsaminda tire-
tilen hipotezler test edilmigtir.

1) Orneklem grubunun motivasyonel dindarlik diizeyleri nedir?

2) Orneklem grubunun sanatsal tutum diizeyleri nedir?

3) Orneklem grubunun demografik degiskenlere gore sanatsal tu-
tum diizeyleri anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

4) Orneklem grubunun dindarlik diizeyleri ile sanatsal tutum dii-
zeyleri arasinda iliski var midir? Eger varsa bu iliskinin yont nedir?

a.b. Hipotezler

Arastirmanin ana probleminden hareketle test edilecek temel hi-
potez asagidaki sekilde belirlenmistir:

“Dindarlik ile sanata yonelik tutum arasinda negatif yénde anlaml
iliski vardir. Bireyler dindarlastik¢a sanata yonelik olumsuz tutum du-
zeyleri yukselir.”

Arastirmanin alt hipotezleri ise su sekildedir:

(1) Katilmeilarin sanata yonelik tutum diizeyleri yas, cinsiyet, me-
deni durum, yiiksek6grenim gortlen bilim alan, icra edilen meslek, gelir
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diizeyi, algilanan dindarhik degiskenlerine gbre anlamlilik dizeyinde
farklilagsmaktadir.

(i) Katilimecilarin sanata yonelik tutum duzeyleri, ytiksekégrenim
diizeyi degiskenine gore anlamhlik diizeyinde farklilasmamaktadir.

a.c. Orneklemin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Aragtirmamizin evrenini; 31 Aralik 2019 tarihli TUIK istatistiki
verileri dogrultusunda tespit edilen, Antalya merkez ve ilgelerinde ika-
met etmekte olan ve bir yiksekogretim kurumundan mezun olmus bi-
reyler olusturmaktadir. Agagidaki tabloda, arastirmanin evrenini olustu-
ran kadin-erkek, 6n lisans, lisans ve yiiksek lisans mezunu toplam birey
sayilart verilmistir (bkz. Tablo-1).

Tablo-1:

Aragtirma evrenini olugturan yiiksekbgrenim mezunu sayist
Cinsiyet Onlisans Lisanstisti Mezun Toplam
ve Lisans Master Doktora
Mezunu Mezunu Mezunu
Kadin 164.679 13.595 2.182 180.456
Erkek 176.612 15.929 3.144 195.685
Toplam 341.291 34.850 376.141

Tablo-1’de de goruldugi tzere arastirmanin evrenini; Antalya il-
merkezinde ve ilcelerinde ikamet etmekte olan, 341.291 6n lisans ve li-
sans mezunu, 34.850 lisanststii mezunu olmak tizere, toplamda 376.141
yiiksek6grenim mezunu kadin ve erkek bireyler olusturmaktadir (TUIK,
2019).

Arastirmanin 6rnekleminde; ¢esitli kurumlarda ¢alismakta olanlar
yaninda, emekli olmus ve mezuniyet sonrast hentiz istthdam edilememis
toplam 562 kadin ve erkek katilimct da bulunmaktadir. Arastirmada kul-
lanilan 6rnekleminin biytkligu, Sencer tarafindan hazirlanmis olan
“farkli buytkliige sahip evrenler icin %95 giiven diizeyi ve %5 g6z yu-
mulabilir yanilgl payina gére 6rneklem biyiiklugh” seklindeki tablosuna
gore belirlenmistir (Sencer, 1989: 609). Buna gore evren buytiklagi 1000
olan bir arastirmada %95 giiven diizeyi dikkate alindiginda, yapilacak
olan arastirmalarda 6rneklem sayist 384 olarak belirtilmistir.

Orneklem grubunu olusturan 562 katilimciya ait sosyo-demogta-
tik 6zellikleri belirlemek maksadiyla katilimcilara uygulanmis olan Kisi-
sel Bilgi Formunda yer alan sorulara, katilimcilarin vermis olduklart ce-
vaplar dogrultusunda belirlenen ve katilimecilara ait demografik yapiyt
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gosteren tablolar asagida verilmistir (bkz. Tablo-2).

Tablo-2:
Katiimeilarin demografik degiskenlere gére dagilimlart

Degisken Alt degisken f %
Cinsiyet Kadin 251 447
Erkek 311 55,3
20-39 yas 253 45,0
Yas 40-59 yas 261 46,5
60 + yas 48 8,5
Bekar 145 25,8
. Evli 379 67,4
Meseni durum Bosanmis 19 34
Dul 19 3,4
.. e On lisans 163 29,0
gl.‘ilzkes;k"gmmm Lisans 326 58,0
Lisansusta 73 13,0
Mezun olunan Sosyal .b.i]imlffr 204 36,3
yiiksekégrenim Fen b11}{nler1 ' 127 22,6
Alan Saglik bilimleri 100 17,8
Tlahiyat 131 23,3

Calismryor 38 6,8
Serbest meslek 63 11,2

Esnaf 28 5,0

Icra edilen meslek Memur 253 45,0
Din hizmetleri 111 19,8

Isci 44 7.8

Emekli 25 44

Cok iyi 23 4,1

Iyi 177 31,5

Gelir durumu Orta 305 542
Duguk 43 7,7

Cok dugik 14 2,5

) Az dindarim 123 21,9

ﬁ‘fi;‘an dindarlke "1 darim 373 66,4
Cok dindarim 66 11,7

Toplam

562 100,0

Tablo 2 incelendiginde; arastirmaya katilan bireylerin %044,7’sinin
(251 kisi) kadin, %55,3"antin (311 kisi) erkek bireylerden olustugu;
%45’inin (253 kisi) 20-39 yas grubunda, %46,5’inin (261 kisi) 40-59 yas
grubunda, %8,5’inin (48 kisi) 60+ yas grubundaki kisilerden olustugu;
%25,8’inin (145 kisi) bekar, %67,4untn (379 kisi) evli, %3,4’intn (19
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kisi) bosanmus, %3,4’tntn (19 kisi) dul (esi vefat etmis) kisilerden olus-
tugu; %29’unun (163 kisi) 6n lisans mezunu, %58’nin (326 kisi) lisans
mezunu, %13’unun (73 kisi) lisanststi egitim mezunu kisilerden olus-
tugu gorilmektedir.

Katilimer bireylerin %36,3’t (204 kisi) sosyal bilimler, %22,6’s1
(127 kisi) fen bilimleri, %17,81 (100 kisi) saglik bilimleri, %23,3’a (131
kisi) ilahiyat alanlarina ait mezun kisilerden olusmaktadir. Ayrica arastir-
maya katillan bireylerin %6,8’inin (38 kisi) calismiyor, %11,2’sinin (63
kisi) serbest meslek mensubu, %5’inin (28 kisi) esnaf, %045’inin (253 kisi)
memur, %19,8inin (111 kisi) din hizmetleri calisani, %7,8’inin (44 kisi)
isci, %4,4antn (25 kisi) emekli kisilerden olustugu gézlemlenmektedir.

Buna ek olarak katilimcitlarin %4,1°inin (23 kisi) gelir durumunun
cok iyi, %31,5’inin (177 kisi) iyi, %54,2’sinin (305 kisi) orta dizeyde,
%7, 7’sinin (43 kisi) dusik, %2,5’inin ise (14 kisi) cok disiik kisilerden
olustugu ve arastirmaya katilan bireylerin %21,9’unun (123 kisi) kendi-
lerini az dindar, %66,4’intin (373 kisi) dindar, %11,7’sinin (66 kisi) ¢ok
dindar olarak tanimladiklar gériilmektedir.

a.d. Veri Toplama Araglar1

Arastirmada, elde edilen verilere ulasmak maksadiyla tarama yon-
temlerinden anket teknigi kullandmistir. Arastirmada kullanilan anket
formlarindaki sorular ti¢ grupta incelenebilmektedir. Ik kategoride kati-
limcilara ait demografik degiskenlere, ikinci kategoride dindarlik dizey-
lerini belirlemeye, tg¢tunci kategoride ise katthmecilarin sanatsal tutum
diizeylerini belitflemeye yonelik sorular mevcuttur. Arastirmada kullani-
lan 6lgme araglarina ait agtklayict bilgiler asagida verilmistir.

(i)-Kigise! Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan kisi-
sel bilgi formuyla, arastirmaya katilan bireylerin demogratik 6zelliklerine
(vas, cinsiyet, medeni durum, egitim durumu, egitim gordigu alan, icra
etmekte oldugu meslek, ekonomik gelir diizeyi ve kendini dindarlik agi-
sindan nasil degerlendirdigi) dair bilgilerin toplanmasi amaglanmistir.

(ii)-Miinchner Motivasyonel Dindarlik Olgegi: Katilimet bireylerin din-
darlik diizeylerini 6lgmek ve dindarligin ¢ok boyutlu motifsel yapisini
belirlemek amaciyla; Almanya’da olusturulan ve daha sonra Apaydin ta-
rafindan 2010 yilinda Almanca’dan Turkce’ye aktarilan, bu siirecte gii-
venirlik ve gecerlilik testleri yapilmis “Miinchner Motivasyonel Dindar-
lik Olgegi” (Miinchner Motivational Religiosity Inventory) uygulanmus-
tir (Grom, Madsen & Moosbrugger, 2010: 287-312). Tturkiye’deki Mus-
lumanhgin dindarligini 6l¢me konusundaki yetenegi, Uysal ve Turan
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(2014) tarafindan denenmistir. Toplamda 20 maddeden olusan bu 6l-
cekte, “Giic ve Giiven Kaynagi Olarak Tanrt ile Tliski” (12 madde) ve
“Prososyal Dini-Entelektiiel Sorumluluk” (8 madde) olmak tzere iki
faktorin bulundugu gézlenmistir.

S6z konusu 6lgege yonelik Uysal ve Turan tarafindan gergeklesti-
rilen gtivenilirlik ve gegerlilik testlerinden elde edilen sonuglar, Bat’daki
uygulamalara paralel sonuglar vermis, motivasyonel dindarligi Slgebile-
cek glicte ve giivene sahip oldugu ifade edilmistir (Uysal ve Turan, 2014:
15-27). Calismamizda yapmis oldugumuz givenilirlik testinde ise Moti-
vasyonel Dindarlik Olgegi’nin “Gii¢ ve Giiven Kaynagi Olarak Tanri ile
Mliski” alt boyutu Cronbach Alpha degeri ,940; “Prososyal ve Dini-En-
telektiiel Sorumluluk™ alt boyutu Cronbach Alpha degeri ,900 ve toplam
puana ait Cronbach Alpha degeri ,956 olarak bulunmus, arastirmamizda
kullanilan 6lgegin yliksek dizeyde giivenilir oldugu gérilmustiir.

(iii)-Sanata Yinelit Tutum Olegi: Katihmcilarin sanata yonelik tu-
tum diizeylerini belirlemek maksadiyla deneklere, Dede tarafindan gelis-
tirilen ve guvenilirlik-gecerlilik testleri yapilmis olan “Sanata Karst Tu-
tum Olgedi” uygulanmustir. Olgege iliskin Dede tarafindan yapilan gii-
venilirlik testi sonucunda Cronbach Alpha degerleri, “Sanatin Gerekli-
ligi”” alt boyutunda ,8806; “Sanat Egitimine Deger Verme” alt boyutunda
,680; “Kisisel Sanatsal Egilim” alt boyutunda ,661; “Sanatsal Etkinliklere
Katihm” alt boyutunda ,402 iken, dl¢ek toplam puanina ait Cronbach
Alpha degeri ise 0,894 olarak bulunmus, 6lgegin yuksek gtivenilirlik di-
zeyine sahip oldugu ifade edilmistir (Dede, 2016: 1572-1574).

Olgege yonelik ¢alismamizda yapmis oldugumuz giivenilirlik ana-
lizlerinde ise 6lgek alt boyutlarindan “Sanatin Gerekliligi” alt boyutuna
ait Cronbach Alpha degeri ,945; “Sanat Egitimine Deger Verme” alt bo-
yutuna ait Cronbach Alpha degeri ,8006; “Kisisel Sanatsal Egilim” alt bo-
yutuna ait Cronbach Alpha degeri ,766; “Sanatsal etkinliklere katilim”
alt boyutuna ait Cronbach Alpha degeri ,0657 ve 6lgek toplam puanina
ait Cronbach Alpha degeri ,950 olarak bulunmus, Sl¢cegin yiksek du-

zeyde guvenilir oldugu teyit edilmistir.

a.e. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Yukaridaki 6lceklerden olusturulan arastirma anket formlari, 6n-
celikli olarak Siileyman Demirel Universitesi etik kuruluna sunulmus;
onay alinmasina miteakip 2020 Mayis-Kasim aylart arasinda, internet

tzerinden ylksekdgrenim (6n lisans, lisans ve lisanststii) gérmus birey-
lere ulastirilmistir. Anketlerin tamami katilimeilar tarafindan doldurul-
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mustur. Anket uygulamast sonucunda degerlendirmeye alinan ve segki-
siz 6rneklem metoduyla belitlenen katilimeilardan elde edilen 562 anket
sonucu, SPSS 22 istatistik analiz programi ile analiz edilmistir.

Olgekler arast iliski belitlenirken Pearson korelasyon analizi kulla-
nilmis, ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin normal dagilima uygun olup ol-
madig1 test edilmis; degerlerin -1,5 ve +1,5 arasinda yer aldig1, dolayisiyla
verilerin normal dagillima uygun oldugu géralmistir (Tabanchnik & Fi-
dell, 2013: 86-89). Arastirma verilerinin analizinde parametrik testler
kullanilmistir. Katilimeilarin cinsiyet degiskenine gore 6lgek puanlarinin
karsilastirllmasinda bagimsiz 6rneklem t testi teknigi kullanilmis; yas
grubu, medeni durum, egitim durumu, mezun olunan egitim alani, mes-
lek, gelir durumu ve algilanan dindarlik degiskenlerine gore 6lgek puan-
larinin karsilastirilmasinda ise tek yonlit ANOVA teknigi uygulanmustir.

Calismada s6z konusu analizlere ek olarak, katilimcilara dair 6l-
¢eklerden elde edilmis olan ortalama puanlarin belitlenmesinde tanimla-
yict istatistiklerden, aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri kul-
lanilmistir. Katilmeilarin demografik bilgileri ile alakali verilerin ytizde-
lik dagilimlarinin belirlenmesinde ise frekans analizi kullanidmistir. Ol-
ceklerin gtivenilirlik analiz ¢alismasinda Cronbach’s Alpha i¢ tutarlilik ve
guvenilirlik analizleri yapilmis ve Ol¢timlerle ilgili degerler yukarida veri
toplama araglart basligi altindaki ilgili 6l¢ekler kisminda ifade edilmistir.

b. Bulgular

Elde edilen verilerin analizi ile arastirmaya dair olusturulan sorular
gercevesinde agagidaki bulgulara ulasilmistir.

b.a. Orneklemin Motivasyonel Dindarlik Tutumlart

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yitksekdgrenim mezunu bi-
reylere dair dindarlik 6lceginden elde edilen Motivasyonel Dindarlik Ol-
cegine iliskin puanlarin genel goriiniimii verilmistir (bkz. Tablo-3).

Tablo-3:

Motivasyonel Dindarlik Olgegi puanlart
Alt boyut n X Ss
Giig ve giiven kaynagt olarak 562 4,53 ,534
Tanrr’yla iligki
Pro-sosyal ve dini-entelektiiel 562 4.49 ,605
sorumluluk
Toplam 562 4,51 ,539
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Tablo 3’te “Motivasyonel Dindarlik Olcegi’ne ait puanlarin orta-
lamalart yer almaktadir. Bu degetlere bakildiginda; “Gtig ve Giiven Kay-
nagt Tanri ile Tliski”, “Prososyal Dini-Entelektiiel Sorumluluk” alt dii-
zeylerinin ve toplam olarak motivasyonel dindarlik diizeylerinin yiiksek
seviyede oldugu gorilmektedir.

b.b. Orneklemin Sanata Yénelik Tutumlari

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan bireylere uygulanmis olan
Sanata Yonelik Tutum Olgegi’ne dair puanlarin genel goriiniimii veril-
mistir (bkz. Tablo-4).

Tablo-4:
Sanata Yo6nelik Tutum Olgegi puanlart
Alt boyut n X Ss
Sanatin gerekliligi 562 3,80 ,843
Sanat egitimine deger verme 562 3,31 ,925
Kisisel sanatsal egilim 562 3,02 ,945
Sanatsal etkinliklere katilim 562 3,80 1,073
Toplam 562 3,60 ,789

Tablo 4 incelendiginde, sanata yonelik tutum 6lgegi puanlarinin 1
ile 5 arasinda degisiklik gosterdigi goriilmektedir. Aragtirmaya katidanla-
rin sanat egitimine deger verme ve kisisel sanatsal egilim tutum duzeyleri
orta seviyede; sanatin gerekliligi, sanatsal etkinliklere katilm ve sanata
yonelik toplam tutum diizeyleri ise orta seviyenin tzerindedir.

b.c. Sosyo-Demografik Degiskenlere G6re Sanata Yonelik
Tutumlar

Arastirmanin bu bolimiinde katilimeilarin; yas, cinsiyet, medeni
durum, yiksekogrenim diizeyi, yiksekdgrenim alani, meslek, gelir di-
zeyl ve algilanan dindarlik degiskenlerine gore sanata yonelik tutum du-
zeyleri incelenecek ve arastirma 6ncesi 6ngorilen hipotezlerin dogrula-
nip dogrulanmadigi test edilecek ve agiklanacaktir.

b.c.a. Yag Grubuna Gore Sanata Yonelik Tutumlar

Arastirma verileri, yas degiskeninin; 6rneklem grubunun sanata
yonelik tutum dizeyleri sanatin gerekliligi (F=1,942; p=,144; p>0,05),
sanat egitimine deger verme (F=,348; p=,706; p>0,05), kisisel sanatsal
egilim (F=1,126; p=,325; p>0,05), sanatsal etkinliklere katilim
(F=2,285; P=,103; p>0,05) alt boyutlarinda ve toplam puanda
(F=1,619; p=,199; p>0,05) anlaml bir farklilasmaya neden olmadigini
gostermektedir. Diger bir deyisle, farkli yas gruplardaki bireylerin, sanata
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yonelik tutum diizeyleri birbiriyle benzerlik arz etmektedir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, yas degiskeninin katitimcilarin
sanata yonelik tutumlar tizerinde etkili bir faktor olmadigint gbstermek-
tedir. Yine elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi 6ngoriilen “Ka-
tilimcilarin sanata yonelik tutum dizeyleri, yas degiskenine gore anlam-
liik diizeyinde farklilasmaktadir” hipotezimiz dogrulanmamistir. Bu-
nunla birlikte puan ortalamalarina gére sanata yonelik tutum dizeyinin
en yiksek oldugu grup, 60 ve tzeri yas grubundaki ileri yas grubu birey-
lerdir (X=3,74).

b.c.b. Cinsiyete Gore Sanata Yonelik Tutumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yuksekogrenim gérmis bi-
reylerin sahip olduklari sanata yonelik tutum 6l¢imu puanlarinin, cinsi-
yet degiskeni ile karsilagtirlmasina dair elde edilen istatistiki bulgular ve-
rilmistir (bkz. Tablo-5).

Tablo-5:
Cinsiyete gore sanata yonelik tutumlar
(bagimsiz t testi)

Alt Boyut Cinsiyet n X Ss t p
Sanatin Kadin 251 407 0,77 7,055 000
Gerekliligi Erkek 311 359 084

Sanat Egitimine Kadin 251 359 0,88 6,792 ,000
Deger Verme Erkek 311 3,08 0,90
Kisisel Sanatsal Kadin 251 3,18 0,91 3,548 ,000

Egilim Erkek 311 2,89 0,96

Sanatsal Kadin 251 4,20 1,00 8,374 ,000
Etkinliklere Erkek 311 348 1,02

Katilim

Toplam Kadin 251 3,86 0,72 7,572 ,000

Erkek 311 3,38 0,78

Tablo 5 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin cinsiyetlerine gore
sanatin gerekliligi (p<0,05), sanat egitimine deger verme (p<0,05), kisi-
sel sanatsal egilim (p<0,05), sanatsal etkinliklere katiim (p<0,05) ve sa-
nata yonelik toplam tutum (p<0,05) diizeylerinin istatistiksel olarak an-
lamlt diizeyde farklilastigy; tim alt boyutlarda ve toplam puanda kadin
katilimcilarin tutum dizeyinin erkek katilimeilardan daha yitksek oldugu
gorilmektedir.

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Katilim-
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cilarin sanata yonelik tutum diizeyleri, cinsiyet degiskenine gére anlam-
lilik diizeyinde farklilasmaktadir” hipotezimiz dogrulanmistir. Arastirma
verilerine gore, “Katilimcilarin sanatsal tutumlarinin cinsiyet degiske-
nine gore anlaml dizeyde farklilastigl, kadin katidimcilarin sanatsal tu-
tumlarinin erkek katiimcilardan daha ytksek oldugu” sonucuna varil-
mistir.

b.c.c. Medeni Durum Degiskenine Gore Sanata Yonelik Tu-
tumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yiksekogrenim gormis bi-
reylerin sahip olduklari sanata yonelik tutum 6l¢timi puanlarinin medeni
durum degiskeni ile karsilastirilmasina dair elde edilen istatistiki bulgular
verilmistir (bkz. Tablo-6).

Tablo-06:
Medeni duruma gdre sanata yonelik tutumlar
(tek-yonli ANOVA)

Alt Boyut Medeni n X Ss F p Farklar
Durum
Sanatin Bekar 145 397 0,80 6,095 ,000 1>2,
Gerekliligi Evli 379 3,70 0,85 2<4
Bosanmus 19 4,01 0,66
Dul 19 426 0,83
Sanat Bekar 145 335 0,84 2448 ,063 -
Egitimine Evli 379 326 0,94
Deger Boganmis 19 3,38 1,01
Verme Dul 19 3,83 1,07
Kisisel Bekar 145 322 1,02 3,055 ,028 1>2
Sanatsal Evli 379 294 0,93
Egilim Bosanmis 19 295 0,85
Dul 19 3,11 0,50
Sanatsal Bekar 145 398 1,04 3916 ,009 1>2
Etkinliklere — Evli 379 3,69 1,08
Katilim Bosanmis 19 4,18 0,85
Dul 19 411 1,11
Toplam Bekar 145 3,74 0,72 5244 001 1>2,
Evli 379 3,51 0,81 2<4
Bosanmis 19 3,76 0,70
Dul 19 4,00 0,78

Tablo 6 incelendiginde, arastirmaya katilanlarin medeni durumla-
rina gore sanat egitimine deger verme tutum duizeylerinin anlamli di-
zeyde farklilasmadigi (p>0,05); sanatin gerekliligi (p<<0,05), kisisel sanat-

*tdpde 141



Mustafa Memis

sal egilim (p<0,05), sanatsal etkinliklere katihm (p<0,05) ve sanata y6-
nelik toplam tutum (p<<0,05) diizeylerinin ise medeni duruma gore ista-
tistiksel olarak anlaml diizeyde farklilastig1 gorilmektedir.

Sanatin gerekliliginde ve sanata yonelik toplam tutumda, bekar
veya dul olan katidimcilarin tutum diizeyi, evli olan katilimcilardan an-
lamli diizeyde daha yiiksektir (p<<0,05). Kisisel sanatsal egilimde ve sa-
natsal etkinliklere katilimda, bekar olan katilimcilarin tutum diizeyi, evli
olan katilimcilardan anlamli dizeyde daha yiiksektir (p<0,05). Sanatsal
etkinliklere katilimda, bekar veya bosanmis olan katitimcilarin tutum di-
zeyl evli olan katilimcilardan anlamli diizeyde daha ytksektir (p<0,05).

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Katilim-
cilarin sanata yonelik tutum diizeyleri, medeni durum degiskenine gore
anlamlilik duzeyinde farklilasmaktadir” hipotezimiz dogrulanmigtir.
Aragtirma verilerine gore, “Katilimcilarin medeni durumuna gore sanata
eger verme diizeyleri anlamli diizeyde farklilasmasa da diger alt boyut-
larda ve toplamda en ytiksek sanatsal tutuma sahip bireylerin dul birey-
ler, ardindan bosanmus bireyler oldugu, en dusiik sanatsal tutuma sahip
bireylerin ise evli bireyler oldugu goérilmiustur. Verilerden elde edilen
bilgilere gore bireylerin medeni durum degiskenlerinin, sanata yonelik
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tutum diizeylerini farklilastirdigt” sonucuna varidmustir.

b.c.d. Yiiksek6grenim Diizeyi Degiskenine G6re Sanata Y6-
nelik Tutumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yuksekogrenim gérmis bi-
reylerin sahip olduklari sanata yonelik tutum Ol¢imi puanlarinin, yik-
sekogrenim diizeyi degiskeni ile karsilastirilmasina dair elde edilen ista-
tistiki bulgular verilmistir.

Tablo-7:
Yiksekogrenim diizeyine gbre sanata yonelik tutumlar
(tek-yonla ANOVA)

Alt boyut Yiiksekogrenim n X Ss F p Farklar
Diizeyi
Sanatin On lisans 163 3,53 0,82 17,784 ,000 1<2,
Gerekliligi Lisans 326 386 082 ;z
Lisanststu 73 4,18 0,82 ’
Sanat On lisans 163 2,99 0,95 18,037 ,000 1<2,
Egitimine Lisans 326 338 085 1<3,
Deger Verme - — 2<3
Lisansusti 73 3,69 1,00
Kisisel On lisans 163 2,85 0,98 3,902 ,021 1<2,
Sanatsal Tisans 326 307 093 1<3
Egilim -
Lisansistl 73 3,17 0,89
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Sanatsal On lisans 163 358 114 10386 ,000  1<3,
Etkinliklere " jsan6 326 381 1,04 2<3
Tatillm - T
Lisansistl 73 4,25 0,91
Toplam On lisans 163 333 079 18220 000  1<2,
Lisans 326 3,65 0,75 1<3,
—— 2<3
Lisanststi 73 3,95 0,79

Tablo 7 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin egitim durumla-
rina gore sanatin gerekliligi (p<0,05), sanat egitimine deger verme
(p<0,05), kisisel sanatsal egilim (p<0,05), sanatsal etkinliklere katilim
(p<0,05) ve sanata yonelik toplam tutum (p<0,05) duzeylerinin istatis-
tiksel olarak anlamli diizeyde farkhilastigr goriilmektedir.

Sanatin gerekliligi, sanat egitimine deger verme ve sanata yonelik
toplam tutumda; lisans ve lisanststii egitim mezunu olan katilimcilarin
tutum diizeyi, 6n lisans mezunu olan katilimcilardan anlaml diizeyde
daha yiksek (p<0,05); ayrica lisanststii egitim mezunu katitimeilarin tu-
tum diizeyi, lisans mezunlarindan anlaml diizeyde daha yutksektir

(p<0,05).

Kisisel sanatsal egilimde, lisans ve lisanststi egitim mezunu olan
katilmcilarin tutum diizeyi, 6n lisans mezunu olan katilimcilardan an-
lamlt diizeyde daha yiiksektir (p<0,05).

Sanatsal etkinliklere katilimda, lisansiistii egitim mezunu olan ka-
tilimecilarin tutum duzeyi, 6n lisans mezunu ve lisans mezunu olan kati-

limcilardan anlamli diizeyde daha yiksektir (p<<0,05).

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi ongorilen “Katilim-
clarin sanata yonelik tutum dizeyleri, yliksekogrenim diizeyi degiske-
nine gore anlamlilik diizeyinde farklilasmamaktadir” hipotezimiz dogru-
lanmamustir. Arastirma verilerine gore, “Katilimer bireylerin yiksekog-
renim diizeyleri yiikselmesine paralel olarak, sanata yonelik tutum 6lgegi
puanlarinin da anlamli diizeyde farklilastigt ve yitkseldigi, dolayistyla ka-
tilimet bireylerin yuksekégrenim diizeylerinin, sanata yonelik tutumlart
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tzerinde pozitif yonde etki yarattig1” sonucuna varilmustir.

b.c.e. Yiiksek6grenim Alan Degiskenine Gore Sanata Yone-
lik Tutumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yiksekogrenim gérmis bi-
reylerin sahip olduklart sanata yonelik tutum 6l¢imu puanlarinin, yik-
sekégrenim alani degiskent ile karsilastirilmasina dair elde edilen istatis-
tiki bulgular verilmistir (bkz. Tablo-8).

Tablo-8:
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Yitksek6grenim alanina gore sanata yonelik tutumlar
(tek-yonla ANOVA)

Alt Boyut  Yiksekogrenim n X Ss F p Farklar
Alant
Sanatin Sosyal Bilimler 204 3,86 0,83 24012 ,000 1<3,
Gerekliligzi  Fen Bilimleri 127 3,88 0,76 1>4,
Saglik Bilimleri 100 4,20 0,71 2<3,
Ilahiyat Bilimleri 131 3,34 0,84 2>4,
Sanat Sosyal Bilimler 204 329 0,89 5,297 001 1<3,
Egitimine  Fen Bilimleri 127 325 098 2<3,
Deger Saglik Bilimleri 100 3,62 0,93 3>4
Verme Ilahiyat Bilimleri 131 3,16 0,86
Kisisel Sosyal Bilimler 204 317 0,99 06,446 ,000 1>4,
Sanatsal Fen Bilimleri 127 293 0,93 3>4
Egilim Saglk Bilimleri 100 3,17 0,82

flahiyat Bilimleri 131 2,76 0,92

Sanatsal Sosyal Bilimler 204 3,82 0,98 65942 ,000 1<3,
Etkinliklere Fen Bilimleri 127 4,04 0,90 1>4,
Katilim Saglik Bilimleri 100 4,58 0,68 2<3,
Ilahiyat Bilimleri 131 2,92 1,02 2>43
Toplam Sosyal Bilimler 204 3,65 0,76 22,706 ,000 1<3,
Fen Bilimleri 127 3,64 0,73 1>4,
Saglik Bilimleri 100 3,98 0,68 2<3,
Tlahiyat Bilimleri 131 3,18 0,80 2>4

Tablo 8 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin mezun olduklart
bilim alanlarina gore sanatin gerekliligi (p<<0,05), sanat egitimine deger
verme (p<0,05), kisisel sanatsal egilim (p<<0,05), sanatsal etkinliklere ka-
tilim (p<<0,05) ve sanata yonelik toplam tutum (p<<0,05) diizeylerinin is-
tatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir.

Sanatin gerekliligi ve sanata yonelik toplam tutumda, saglik bilim-
leri alanlarindan mezun olan katihmeilarin tutum diizeyinin; sosyal bi-
limler, fen bilimleri, ilahiyat bilimleri alanlarindan mezun olanlardan an-
lamli dizeyde daha ytiksek oldugu (p<<0,05); ayrica sosyal bilimler ve fen
bilimleri alanlarindan mezun olan katilimcilarin tutum dtizeyinin ilahiyat
bilimleri alanlarindan mezun olan katilimecilardan anlamli diizeyde daha
yuksek oldugu (p<0,05) gérilmektedir.

Sanat egitimine deger vermede, saglik bilimleri alanlarindan me-
zun olan kattimeilarin tutum diizeyi; sosyal bilimler, fen bilimleri, ilahi-
yat bilimleri alanlarindan mezun olanlardan anlamli diizeyde daha yiik-
sektir (p<0,05).

Kisisel sanatsal egilimde, sosyal bilimler ve saglik bilimleri alanla-
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rindan mezun olan katilimcilarin tutum diizeyinin, ilahiyat bilimleri alan-
larindan mezun olanlardan anlaml dizeyde daha yiksek oldugu gorul-
mektedir (p<0,05).

Sanatsal etkinliklere katilimda; sosyal bilimler, fen bilimleri ve sag-
lik bilimleri alanlarindan mezun olan katilimeilarin tutum dizeyinin, ila-
hiyat bilimleri alanlarindan mezun olanlardan anlamlt diizeyde daha yiik-
sek oldugu (p<0,05); ayrica saglik bilimleri alanlarindan mezun olan ka-
tiimcilarin tutum diizeyinin, sosyal bilimler ve fen bilimleri alanlarindan
mezun olan katiimciardan anlamli dizeyde daha yiksek oldugu
(p<0,05) tespit edilmistir.

Elde edilen sonuglara gére, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Katilim-
cilarin sanata yonelik tutum duizeyleri, ylksekégrenim gorilen bilim
alan1 degiskenine goére anlamlilik diizeyinde farklilasmaktadir” hipotezi-
miz dogrulanmistir. Arastirma verilerine goére, “Arastirmaya katilan bi-
reylerin ytiksekégrenim gérdukleri bilim alanlarinin farklilagsmasina baglt
olarak sanata yonelik tutum dizeylerinin anlaml diizeyde farklilastigy;
saglik bilimleri alanindan mezun bireylerin, sanata yonelik tutum puan-
lar1 tiim alt boyutlarda ve toplamda en yiiksek duzeyde ¢ikarken; ilahiyat
bilimleri mezunu bireylerin, dl¢ege ait tim alt boyutlarda ve toplamda
sanata yonelik tutum puanlarinin diger tiim alan mezunu bireylerden du-
stk oldugu; dolayisiyla bireylerin egitim gordukleri bilim alani degiske-
ninin, onlarin sanata yonelik tutumlarini 6nemli Slgtde etkiledigi” sonu-
cuna varilmistir.

b.c.f. Meslek Tiirii Degiskenine Gore Sanata Yonelik Tu-
tumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yiuksekogrenim gérmus bi-
reylerin sahip olduklart sanata yénelik tutum 6l¢imii puanlarinin, icra
edilmekte olan meslek tiirii degiskeni ile karsilastirilmasina dair elde edi-
len istatistiki bulgular verilmistir (bkz. Tablo-9).

Tablo-9:
Meslek tiiriine gore sanata yonelik tutumlar
(tek-y6nli ANOVA)
Alt Boyut Meslek Turi n X Ss F P Farklar
Sanatin Caligmiyor 38 3,80 0,81 9,613 ,000 1>5,
Gerekliligi Serbest meslek 63 396 0,82 2>5,
Esnaf 28 398 0,75 2>06,
Memur 253 396 082 3>5,
Din hizmetleri 111 3,32 0,74 4>5,
Tsci 4 363 0,83 5<6, 5<7
Emekli 25 409 0,89
Calismiyor 38 322 077 3108 005 25,
Serbest meslek 63 3,37 091 3>5,
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Sanat Esnaf 28 319 1,20 4>5,
Egitimine Memur 253 344 092 4>6, 5<7
Deger Verme  Din hizmetleri 111 311 0,76
Isci 44 298 1,09
Emekli 25 354 1,03
Kisisel Calismiyor 38 296 1,13 2,188 043  2>5,
Sanatsal Serbest meslek 63 313 1,13 3>5,
Egilim Esnaf 28 304 097 4>5,
Memur 253 3,13 090 4>6, 5<7
Din hizmetleri 111 280 0,89
fsci 44 279 085
Emekli 25 313 0,84
Sanatsal Caligmiyor 38 3,64 1,06 19,768  ,000 1<2,
Etkinliklere Serbest meslek 63 413 0,83 1<3,
Katihm Esnaf 28 427 0,88 1<4,
Memur 253 404 0,96 1>5,
Din hizmetleri 111 293 1,04 1<6,
Isci 4 393 095 2>5,
Emekli 25 382 122 3>5,4>5,
5<6, 5<7
Toplam Calismiyor 38 355 0,71 8883 000 2>5
Serbest meslek 63 3,74 0,78 3>5,
Esnaf 28 372 0,76 4>5,
Memur 253 375 0,76 5<6, 5<7
Din hizmetleri 111 3,17 0,71
Isci 44 342 0,78
Emekli 25 382 087

Tablo 9 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin icra etmekte ol-
duklart meslek degiskenine gore sanatin gerekliligi (p<0,05), sanat egiti-
mine deger verme (p<0,05), kisisel sanatsal egilim (p<0,05), sanatsal et-
kinliklere katilim (p<<0,05) ve sanata yonelik toplam tutum (p<0,05) du-
zeylerinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigi goriilmektedir.

Sanatin gerekliligi alt boyutunda; calismayan, serbest meslek men-
subu, esnaf, memur, isci ve emekli olan katiimcilarin tutum diizeyinin
din hizmetlerinde calisan katilimcilardan anlamli dizeyde daha yiksek
oldugu (p<0,05); ayrica serbest meslek mensubu olan katilimcilarin tu-
tum diizeyinin, isci olan katihimeilardan anlamli diizeyde daha yiiksek ol-
dugu (p<0,05) gézlemlenmektedir.

Sanat egitimine deger verme ve kisisel sanatsal egilimde; serbest
meslek mensubu, esnaf, memur ve emekli olan katilimcilarin tutum du-
zeyinin, din hizmetlerinde ¢alisan katilimcilardan anlamlilik dizeyinde
daha yiksek oldugu (p<0,05); ayrica memur olan katiimcilarin tutum
duizeyinin isci olan katilimcilardan anlamli diizeyde daha yitksek oldugu
(p<0,05) tespit edilmistir.

146 stdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

Sanatsal etkinliklere katilimda; ¢alismayan, serbest meslek men-
subu, esnaf, memur, isci ve emekli olan katilimeilarin tutum dizeyinin
din hizmetlerinde ¢alisan katilimcilardan anlamli dizeyde daha ytksek
oldugu (p<0,05); ayrica serbest meslek mensubu, esnaf, memur ve isci
olan katilimecilarin tutum dizeyinin, ¢alismayan katilimcilardan anlamli
duzeyde daha yiksek oldugu (p<0,05) gorilmektedir.

Sanata yonelik toplam tutumda; serbest meslek mensubu, esnaf,
memur, is¢i ve emekli olan katiimcilarin tutum diizeyinin, din hizmet-
lerinde calisan katilimcilardan anlamli dizeyde daha yiiksek oldugu
(p<0,05) dikkatleri cekmektedir.

Elde edilen sonuglara gére, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Katilim-
cilarin sanata yonelik tutum duzeyleri, icra edilmekte olan meslek degis-
kenine gore anlamlilik diizeyinde farklilagmaktadir” hipotezimiz dogru-
lanmistir. Arastirma verilerine gore, “Icra etmekte olunan mesleklerin
farklilagsmasiyla birlikte arastirmaya katilan bireylerin sanata yonelik tu-
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tumlarinin da anlamli diizeyde farkllastig1” sonucuna ulasimistir.

b.c.g. Gelir Durumu Degiskenine Gore Sanata Yonelik Tu-
tumlar

Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yuksekégrenim goérmus bi-
reylerin sahip olduklari sanata yonelik tutum 6l¢iimii puanlarinin, gelir
durumu degiskeni ile karsilagtirilmasina dair elde edilen istatistiki bulgu-
lar verilmistir (bkz. Tablo-10).

Tablo-10:
Gelir durumuna gore sanata yonelik tutumlar
(tek-yonli ANOVA)
Alt Boyut Gelir n X Ss F p Farklar
Durumu
Sanatin Cok iyi 23 4,29 0,74 13,875 ,000 1>3,
Gerekliligi Tyi 177 4,10 0,76 1>4,
Orta 305 3,60 0,83 2>3,
Disitk 43 3,66 092 2>4
Cokdisik 14 407 058
Sanat Cok iyi 23 372 1,10 7296 000 1>3,
Egitimine fyi 177 356 098 2>3
Deger Verme  Orta 305 3,14 084
Diisiik 43 319 101
Cok disik 14 341 0,50
Kisisel Cok iyi 23 338 1,02 4101 003 1>3,
Sanatsal Iyi 177 3,15 0,87 1>4
Egilim Orta 305 291 094 2>3,
Diisiik 43 290 1,08 3<5
Cok disik 14 357 0,85
Cok iyi 23 413 112 5650 1000
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Sanatsal Iyi 177 407 1,00 2>3
Etkinliklere Orta 305 3,63 1,08 3<4
Katiim Dustk 43 3,77 1,14
Cok dusik 14 346 0,87
Toplam Cok iyi 23 404 0,74 12,092 000  1>3,
Tyi 177 386 0,74 1>4,
Orta 305 342 0,76 2>3,
Diisiik 43 347 087 2>4

Cok disik 14 3,82 044

Tablo 10 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin gelir durumla-
rina gbre sanatin gerekliligi (p<<0,05), sanat egitimine deger verme
(p<0,05), kisisel sanatsal egilim (p<0,05), sanatsal etkinliklere katilim
(p<0,05) ve sanata yonelik toplam tutum (p<<0,05) diizeylerinin istatis-
tiksel olarak anlamli diizeyde farklilastigt gérilmektedir.

Sanatin gerekliligi ve sanata yonelik toplam tutumda, gelir durumu
cok iyi ve 1yi olan katitimcilarin tutum diizeyi, gelir durumu orta ve dustik
olanlardan anlamli diizeyde daha ytksektir (p<0,05).

Sanat egitimine deger vermede; gelir durumu ¢ok iyi ve iyi olan
katitimeilarin tutum diizeyinin, gelir durumu orta dizeyde olanlardan
anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu (p<0,05) gorulmektedir.

Kisisel sanatsal egilimde; gelir durumu ¢ok iyi, iyi veya ¢ok dustik
olan katilimecilarin tutum dizeyinin, gelir durumu orta diizeyde olanlar-
dan anlamh diizeyde daha yiksek oldugu (p<0,05); ayrica gelir durumu
cok iyl olan katilimcilarin tutum diizeyinin, gelir durumu dusiik olan ka-
tilimcilardan anlaml diizeyde daha yiiksek oldugu (p<<0,05) tespit edil-
mistir.

Sanatsal etkinliklere katilimda, gelir durumu iyi ve disiik olan ka-
tilimcilarin tutum diizeyinin, gelir durumu orta dizeyde olanlardan an-
lamlt diizeyde daha yiiksek oldugu (p<0,05) gérulmektedir.

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Katilim-
cilarin sanata yonelik tutum diizeyleri, gelir diizeyi degiskenine gére an-
lamlilik diizeyinde farklilasmaktadir.” hipotezimiz dogrulanmustir. Aras-
tirma verilerine gore, “Katilimci bireylerden gelir durumu iyi ve ¢ok iyi
olan bireylerin sanata yonelik tutum 6l¢egi puanlarinin yiksek oldugu,
dolayistyla katilimci bireylerin gelir diizeylerinin, sanata yonelik tutumlart
tzerinde anlamli dizeyde farklilasmaya neden oldugu” sonucuna varil-
mistir.

b.c.h. Algilanan Dindarlik Diizeyine Gore Sanata Yoénelik
Tutumlar
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Asagidaki tabloda, arastirmaya katilan yiksekogrenim gormis bi-
reylerin sahip olduklari sanata yonelik tutum 6l¢imii puanlarinin, algila-
nan dindarlik degiskeni ile karsilastirilmasina dair elde edilen istatistiki
bulgular verilmistir (bkz. Tablo-11).

Tablo-11:
Algilanan dindatlik diizeyine gore sanata yonelik tutumlar
(tek-yonli ANOVA)
Alt Boyut Algilanan n X Ss F p Farklar
Dindarlik
Degiskeni

Sanatin Az dindarim 123 4,11 0,78 16,930 ,000 1>2,
Gerekliligi  Dindarim 373 3777 0,79 1>3,

Cok dindarm 66 340 1,02 2>3
Sanat Azdindanm 123 348 097 4183 016 1>3
Egitimine Dindarim 373 329 0,89
Deger Cok dindarim 66 308 0,97
Verme
Kisisel Az dindarrm 123 323 0,95 6,166  ,002 1>2,
Sanatsal Dindarim 373 3,00 0,90 1>3
Egilim Cok dindarm 66 2,74 1,09
Sanatsal Az dindarrm 123 430 0,81 55,767 ,000 1>2,
Etkinliklere  Dindarim 373 382 1,00 1>3,
Katilm Cok dindarm 66 2,73 1,15 2>3
Toplam Az dindarrm 123 3,88 0,74 18,557 ,000 1>2,

Dindarim 373 3,58 0,74 1>3,

Cok dindarim 66 3,18 0,95 2>3

Tablo 11 incelendiginde; arastirmaya katilanlarin dindarlik algila-
rina gore sanatin gerekliligi (p<<0,05), sanat egitimine deger verme
(p<0,05), kisisel sanatsal egilim (p<0,05), sanatsal etkinliklere katilim
(p<0,05) ve sanata yonelik toplam tutum (p<<0,05) diizeylerinin istatis-
tiksel olarak anlamli diizeyde farklhilastigt g6rilmektedir.

Sanatin gerekliligi, sanatsal etkinliklere katihm ve sanata yonelik
toplam tutumda; kendini az dindar olarak tanimlayan katilimcilarin tu-
tum diizeyinin, kendisini dindar veya ¢ok dindar olarak tanimlayan kati-
limcilardan anlamlt diizeyde daha yuksek oldugu (p<0,05); ayrica kendi-
sini dindar olarak tanimlayan katilimcilarin tutum dizeyinin, kendisini
¢ok dindar olarak tanimlayan katilimcilardan anlaml diizeyde daha yiik-
sek oldugu (p<0,05) tespit edilmistir.

Sanat egitimine deger vermede; kendini dindar degil veya az din-
dar olarak tanimlayan katilimcilarin tutum diizeyinin, kendisini dindar
veya ¢ok dindar olarak tanimlayan katilimcilardan anlamli diizeyde daha
yiksek oldugu (p<0,05) gorilmektedir.

*tdpd® 149



Mustafa Memis

Sanat egitimine deger vermede; kendini az dindar olarak tanimla-
yanlarin tutum diizeyinin, kendini cok dindar olarak tanimlayan katilim-
clardan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu (p<0,05) gozlemlenmek-
tedir.

Kisisel sanatsal egilim ve sanatsal etkinliklere katilimda, kendini az
dindar olarak tanimlayan katdimecilarin tutum dizeyinin, kendisini din-
dar veya ¢ok dindar olarak tanimlayan katiimcilardan anlaml diizeyde
daha yiiksek oldugu (p<<0,05) gorilmektedir.

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi ongorilen “Katilim-
cilarin sanata yonelik tutum dizeyleri, algilanan dindarlik diizeyi degis-
kenine gére anlamlilik diizeyinde farkliasmaktadir.” hipotezimiz dogru-
lanmustir. Arastirma verilerine gore, “Arastirmaya katilan bireylerin algi-
lanan dindarlik dizeyleri ytkseldikge, sanata yonelik tutum 6lgegi puan-
larinin dustiigl; dolayisiyla algilanan dindarlik diizeyi degiskeninin, sa-
nata yonelik tutum tizerinde negatif yonde ve anlaml dizeyde farklilas-
maya neden oldugu” sonucuna varilmustir. Elde edilen verilere gore az
dindar olduklarini ifade eden bireylerin sanata yonelik tutumlari yiiksek
seviyededir. Buna karsin ¢ok dindar olduklarini ifade eden bireylerin sa-
nata yonelik tutum diizeylerinin ise en distik seviyede oldugu gézlen-
mistir.

b.d. Motivasyonel Dindarlik ile Sanata Yonelik Tutum Ara-
sindaki Tligki

Asagidaki tabloda, arastirmada kullanilan Motivasyonel Dindarlik
Olgegi ile Sanata Yénelik Tutum Olgegi arasindaki iliskinin incelenmesi
ve elde edilen Ol¢ek puanlarinin karsilastirlmasina dair istatistiki veriler
ve analizleri verilmistir (bkz. Tablo-12).

Tablo-12:
Motivasyonel dindarlik ile sanata yonelik tutum arasindaki iliski
(Pearson Korelasyon Analizi)

1 2 3 4 5 6 7 8
1. Gig ve gliven  r 1
kaynag1 olarak p
Tant ile iligki n
2. Prososyal ve r ,832%* 1
dini-entelektiel  p ,000
sorumluluk n 562
3. Motivasyonel r ,969** ,944%* 1
dindarlik p ,000 ,000
(Toplam) n 562 562
4. Sanatin t 1740 2060k - 196%F 1
gerekliligi p ,000 ,000 ,000
n 562 562 562
5. Sanat r S110% 1560k - 135% 7290 1
egitimine deger  p ,009 ,000 ,001 ,000
verme n 562 562 562 562
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6. Kisisel r -,088* S 1416 1160 ,093%F  610%F 1

sanatsal egilim p ,037 ,001 ,006 ,000 ,000

n 562 562 562 562 562

7. Sanatsal r S 272%k U DETRE DT TR 61506 4610k 364wk 1
Etkinliklere p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
katilim n 562 562 562 562 562 562
8. Sanata yonelik S181Fx - 218%k 2067 L9720k 833wk 78RR GT0F* 1
tutum p ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
(Toplam) n 562 562 562 562 562 562 562

##p<0,01; *p<0,05

Tablo 12 incelendiginde, gii¢ ve giiven kaynagi olarak Tanm ile
iliski motivasyon diizeyi; sanatin gerekliligi (r=-,174; p<0,01), sanat egi-
timine deger verme (r=-,110; p<0,01), kisisel sanatsal egitim (r=-,088;
p<0,05), sanatsal etkinliklere katiim (r=-,272; p<0,01), sanata yonelik
toplam tutum (r=-,181; p<<0,01) arasinda negatif ve distik diizeyde an-
lamlt bir iliski bulunmaktadir.

Prososyal ve dini-entelektiiel sorumluluk motivasyon dizeyi ile
sanatin gerekliligi (r=-,2006; p<0,01), sanat egitimine deger verme (r=-
,156; p<0,01), kisisel sanatsal egitim (r=-,141; p<0,01), sanatsal etkinlik-
lere katthm (r=-,257; p<0,01), sanata yonelik toplam tutum (r=-,218;
p<0,01) arasinda negatif ve diisiik diizeyde anlamli iliski oldugu goriil-
mektedir.

Toplam motivasyonel dindarlik dizeyi ile sanatin gerekliligi (r=-
,196; p<0,01), sanat egitimine deger verme (r=-,135; p<0,01), kisisel sa-
natsal egitim (r=-,116; p<0,01), sanatsal etkinliklere katihm (r=-,277;
p<0,01), sanata yonelik toplam tutum (r=-,206; p<0,01) arasinda negatif
ve distk dizeyde anlamli iliski oldugu gorulmektedir.

Elde edilen sonuglara gore, arastirma 6ncesi 6ngorilen “Dindar-
likla sanata yonelik tutum arasinda negatif yonde anlamlt iliski vardur.
Bireyler dindarlastik¢a sanata yonelik olumsuz tutum diizeyleri ytikselir”
temel hipotezimiz dogrulanmustir. Arastirma verilerine gbre, “Dindar-
likla sanata yonelik tutum arasinda negatif yonli olumsuz iliskinin var
oldugu, dindarlik diizeyleri yiikseldikce sanata yonelik tutum puanlarinin
dusts egiliminde oldugu” gérilmustiir.

Arastirmadan elde edilen verilere goére arastirmanin temel prob-
lemlerinden birisi olan “Dindarlikla sanata yonelik tutum arasinda iliski
var mudir?” Sorularina cevap aranmis, elde edilen veriler dogrultusunda
“Dindarlikla sanata yonelik tutum arasinda tiim alt boyutlarda negatif ve
dusiik dizeyde anlamli iliski oldugu” sonucuna varilmustir.

Sonug

Arastirmada 6l¢me araglarindan elde edilen veriler incelendiginde,
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aragtirmaya katilan bireylerin motivasyonel dindarlik diizeylerinin yiik-
sek oldugu gorilmustir. Literatiirde yer alan konuyla alakali Turkiye’de
yapilan calismalara ait bulgular degerlendirildigi zaman, motivasyonel
dindarlik tizerine yapilan ¢alisma bulgulart sinirlt olmakla beraber, elde
edilen bulgular genellikle toplumda motivasyonel dindarlik diizeyinin
yuksek oldugunu gostermekte ve ¢alismamizdan elde edilen verileri des-
teklemektedir (Yilmaz, 2016: 99; Yildirim, 2020: 57; Ince, 2019: 58; Ya-
kut, 2016: 107; Kulu, 2019: 58; Karadag, 2019: 64-65; Celik, 2019: 59;
Akgil, 2019: 73; Memis, 2022: 127).

Dindarlikla alakalt yapilan benzer ¢alismalarda dindatlik dizeyinin
yuksek olmasinin temelinde, katilimcilarin benzer sosyo-kiltirel gevre-
lerde yetismis olmalarinin etkili oldugu belirtilmistir. Bu konuda yapilan
calismalarda da dini tutumlarin ve bireylerin dindarlik diizeylerinin, bi-
yuk oranda yasanilan toplumun yapisal 6zellikleri ile iliskili oldugu so-
nucuna vartlmstir (Costu, 2009: 1; Dogan, 2007: 1; Giirthan, 2010: 3;
Karabag, 2019: 561; Nevruzova, 2012: 3). Ayrica arastirmaya katilan bi-
reylerin sanata yonelik tutumlari incelendigi zaman, sanat egitimine de-
ger verme ve kisisel sanatsal egilim 6lgek alt boyutlarina ait tutum di-
zeylerinin orta seviyede; sanatin gerekliligi, sanatsal etkinliklere katilim
alt boyutlar1 ve sanata yonelik toplam tutum duzeylerinin orta seviyenin
tzerinde oldugu bulunmustur.

Demografik degiskenlere gore katilimcilarin sanata yonelik tutum
diizeyleri incelendigi zaman katilimecilarin, sanata yonelik tutumlarinin
yas grubu degiskenine gore anlamli farkldik géstermedigi sonucu elde
edilmis, bu nedenle yas grubuna ait veriler tabloya aktarimamustir. Ka-
tilmcilarinin sanata yonelik tutum puanlarinin yas degiskenine gore
farklilasmamasi, yetiskin birey olarak onlarin biitiin 6gretim basamakla-
rindan gecip yiksekogretimden mezun oluncaya kadar olan siregte
edindikleri ve zaten orta diizeyde olan sanata yonelik tutumlarini degis-
tirmelerini gerektirecek tecritbeler yasamadiklart seklinde izah getirilebil-
mektedir.

Konuyla alakali literattr incelendiginde; farkli degiskenlerin, bi-
reylerin sanatsal tutumlart tizerindeki etkilerini arastiran 6gretmen aday-
lar1 tizerinde yapilan ve katiimcilarin sanatsal tutum dizeylerinin yitksek
oldugu tespit edilen bir ¢alismada, yas degiskeninin, katilimcilarin sanat-
sal tutumlari tizerinde anlamli farklilasmaya neden olmadigi gézlenmistir
(Baysal & Divrak, 2020: 49). Bu anlamda, ilgili ¢alisma sonuglari ile ¢a-
lismamizdan elde ettigimiz sonuglar paralellik arz etmektedir.

Ogretim elemanlarinin sanata karst tutum diizeylerinin arastirildigt
benzer bir ¢alismada yas degiskeninin, katilimcilarin sanatsal tutumlart
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tzerinde anlaml farklilasmaya neden olan bir unsur olmadigina dair ve-
rilere ulasilmistir (Ayaydin, vd., 2018: 7). Yas degiskeni ile gorsel kiltiir,
sanat ve estetik algt iliskisini inceleyen bir diger ¢alismada da yas degis-
keninin sanatsal tutumlar tizerinde anlaml farklilasmaya neden olan bir
unsur olmadigi sonucu elde edilmistir (Temizel, 2012: 102).

[lkkokul 6grencilerinin gérsel sanat derslerine iliskin tutumlarinin
incelendigi farkli bir calismada benzer sekilde; yas degiskeninin, 6gren-
cilerin sanatsal tutumlar tizerinde etkili bir unsur olmadigi sonucuna
ulagilmustir (Akarca, 2018: 40). Literattirde yer alan ilgili ¢calismalar, yas
degiskeninin sanatsal tutum tzerindeki etkisi hususunda ¢alismamizla
paralellik icermekte, arastirmamizdan elde edilen sonuglart desteklemek-
tedir.

Arastirma sonuglarimiz cinsiyet degiskenine gore gruplar arasinda,
kadinlar lehine anlamli diizeyde farklilasmanin oldugunu goéstermekte-
dir. Arastirmadan elde edilen bulgularda kadinlarin sanata yonelik tutum
puanlarinin daha yitksek olmasi, onlarin fitraten estetik duyarliliklarinin
daha ytksek olmasi sebebiyle sanata daha duyarly, ilgili ve kabiliyetli ol-
malariyla agiklanabilmektedir (Certel, 2000: 46). Ayrica kadinlarin sanat-
sal etkinliklere katilim hususunda erkeklerden daha istekli olmalart da bu
sonugclarin elde edilmesinde etkilidir. Literatiirde ¢alismamizla paralellik
arz eden, cinsiyet degiskenine baglt olarak sanatsal tutum duzeylerinin
kadinlar lehine anlamli farklilik g6ésterdigi calismalar da mevcuttur (Bay-
sal & Divrak 2020: 48; Akarca, 2018: 39; Goktas, 2019: 87).

Bununla birlikte mevcut arastirmada cinsiyet degiskenine gore sa-
nata yonelik tutumlara iligkin elde edilen bulgularimizin aksine yapilan
bazi calismalarda, kadin ve erkeklerin sanata yonelik tutumlarinin an-
lamlt farklilik géstermedigine ulasan arastirmalar da mevcuttur (Hizal,
2017: 82; Ayaydin, vd., 2018: 7; Temizel, 2012: 93). Arastirma bulgular:
arasinda paralellik olmamasinin temelinde, diger arastirmalardan farkls
olarak Orneklemimizin yiksek6grenim gérmus olmast ve ¢alismalarin
farklt sosyo-kiltiirel cevrelerde yasayan ve calisan bireyler tizerinde ger-
ceklestirilmis olmasinin yattigi dustinilebilmektedir.

Yapilan mevcut arastirmada, sanatsal tutum duzeyleri Gizerine et-
kisi arastirtlan bir diger degisken katiimcilarin medeni durumlaridir.
Elde edilen veriler; medeni durum degiskeninin, katihimcilarin sanatsal
tutum duzeyleri tizerinde etkili unsurlardan birisi oldugunu géstermistir.
Arastirma verilerine gore, katilimcilarin medeni durumuna gore sanata
deger verme duizeyleri anlamli diizeyde farklilasmasa da diger alt boyut-
larda ve toplamda en ytiksek sanatsal tutuma sahip bireylerin dul birey-
ler, ardindan bosanmus bireyler oldugu; en diisiik sanatsal tutuma sahip
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bireylerin ise evli bireyler oldugu gérilmustar.

Arastirmada elde edilen bulgular degerlendirildigi zaman; evli,
bekar, bosanmis ve dul bireylerin sanata yonelik tutumlart arasinda fark-
liliklar oldugu géze ¢arpmaktadir. Medeni durum degiskenine gore ye-
tiskin bireylerin sanata yonelik tutumlarinin, bu tarz farklilik gésterme-
sinin temelinde yatan nedenlerin basinda, evli ve bekar bireylerin serbest
zamanlarinda sanatsal etkinliklere yonelme duzeylerinin birbirinden
farklt olmasinin yattigr distintilebilmektedir. Ayrica evli bireylerin ailevi
sorumluluklarina ve ¢alismaya vakit ayirma zorunluluklarinin, sanatsal
etkinliklere vakit ayirma ihtimallerini zayiflatmasinin yattigi sonucuna
ulasilmaktadir.

Dul ve bosanmis bireylerde, sanata yonelik tutum 6lgegi puaninin
¢ok daha yiiksek ¢ikmast, evli olmanin beraberinde getirdigi sorumluluk
ve mesguliyetlerden uzaklasmis olmalariyla hayatlarinda olusan boslugu
doldurmak tzere sanata daha ¢ok ilgi duymalari ile agiklanabilmektedir
(Memis, 2022: 197). Literatiirde, bireylerin medeni durum degiskenle-
rine bagl olarak sanatsal tutum diizeylerini inceleyen arastirmaya rast-
lanmamustir. Bu nedenle arastirmamizda yer alan veriler ve sonuglar
oncu veriler niteligindedir.

Demografik degiskenlere gore katilimcilarin sanata yonelik tutum
diizeyleri incelendiginde, bireylerin sanata yonelik tutumlarinin yiikse-
kogrenim duzeyi degiskenine gore anlamh diizeyde farklilastigt gézlen-
mistir. Arastirma verilerine gore katilimei bireylerin yiiksek6grenim di-
zeyleri yikseldikce, sanata yonelik tutum 6lgegi puanlarinin da anlaml
diizeyde farklilastig ve yiikseldigi; dolayistyla katilimer bireylerin yiikse-
kogrenim diizeylerinin, sanata yonelik tutumlart Gzerinde pozitif yonde
etki yarattig1 sonucuna varilmistir.

Elde edilen sonuglar degerlendirildigi zaman genel olarak sanata
yonelik tutum alt boyutlarinda, egitim diizeyi yiiksek bireyler lehine an-
lamlt farklilik bulundugu goérilmektedir. Bu durum beklentileri kargila-
maktadir. Zira egitim-6gretimden beklenen; bireylerin bilim, sanat, de-
mokrasi gibi degerler konusunda olumlu tutumlar gelistirmesi ve 6zel-
likle ytiksek6gretimde 6gretim basamaklarinda ilerledik¢e bu tutumlarin
daha da guglenmesidir. Dolayistyla lisans egitimi sonrast lisansustii egi-
time vakit ayirma, bireylerin sanata yonelik tutum diizeylerini destekle-
yen ve artiran bir husus olarak karsimiza ¢tkmaktadir.

Literatiirde yer alan ¢alismalarda egitim dizeyine gore sanata yo-
nelik tutumun ele alindigr arastirmalarin sinirh oldugu gérilmekle bera-
ber, egitim ve sanat iliskisinin ele alindig1 ¢alismalarda genellikle sanata
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yonelik tutumun bu alanda egitim alma ile yakindan iliskili oldugu vur-
gulanmistir (Azkin, 2019: 1; Hizal, 2017: 82; Memis, 2022: 199). Ogren-
ciler tizerinde yapilan bir arastirmada ise anne-baba egitim duzeyinin,
ogrencilerin sanatsal tutumlar tizerine etkisi arastirilmus; ebeveynlerin
ogrenim diizeylerinin farklilasmasinin, 6grencilerin sanatsal tutum dii-

zeyleri tizerinde etkili unsur olmadigi goérilmustur (Akarca, 2018: 43).

Yapilan arastirmada, katitimecilarin sanatsal tutumlarina etkisi arag-
tirllan bir diger demografik degisken, yiiksekogrenim alani degiskenidir.
Arastirma verilerine gore, arastirmaya katilan bireylerin yiksek6grenim
gordikleri bilim alanlarinin farklilasmasina bagl olarak sanata yonelik
tutum duzeylerinin anlamlt dizeyde farkldastigi; saglik bilimleri alanin-
dan mezun bireylerin sanata yonelik tutum puanlari tim alt boyutlarda
ve toplamda en yiiksek diizeyde ¢ikarken; ilahiyat bilimleri mezunu bi-
reylerin, dl¢ege ait tim alt boyutlarda ve toplamda sanata yonelik tutum
puanlarinin, diger tim alan mezunu bireylerden distik oldugu gozlen-
mis; dolayistyla bireylerin egitim gordiikleri bilim alant degiskeninin, on-
larin sanata yonelik tutumlarini 6nemli 6lgtde etkiledigi sonucuna varil-
mistir (Memis, 2022: 204).

Arastirmaya katilan bireylerin sanat egitimine yo6nelik tutumlari-
nin, mezun olduklart alanlara goére farklilik géstermesinin temelinde;
saglik ve fen bilimleri alanlarindan mezun olan bireylerin ¢ogunlukla
prestijli ve gelir diizeyi yliksek meslekler olmast nedeniyle, bu alanlardan
mezun bireylerin bos zamanlarini sanatsal faaliyetlere ayirma hususunda
maddi problem yasamamalari, meslegin seckinligine bagli olarak tabi
olunan sosyal sinifin sanatsal faaliyetlere katilim: 6nemsemesi ve destek-
lemesi, bu alanlarda egitim gbren bireylerin sanata ve sanatsal faaliyetlere
onem ve deger atfetmeleri, faaliyetlere stk katiim saglamalari yaninda,
aragtirmanin gerceklestirildigi bolgenin sanatsal faaliyet agisindan zengin
olusu neden olarak gosterilebilmektedir. Ayrica, bireylerin ytiksek&gre-
nim gordikleri dénemde sanatsal faaliyetlere katilim diizeylerinin de sa-
nata yonelik tutumlarinin farklilik géstermesinde etkili oldugu varsayil-
maktadir.

Tlahiyat mezunlarinin sanata yénelik tutum Slgegine ait tiim alt bo-
yutlarda ve toplam sanata yonelik tutum puaninda en distk puanlara
sahip olmalar1 s6yle actklanabilmektedir: Bu durumun; alinan yanls, ek-
sik veya Onyargilt din egitimden beslenen dindarlik algisindan, mensup
olunan dini gruplar ve zihniyetten kaynaklandigi dustinilmektedir.

Gegmisten gunimiize genelde kendini siki dindar zanneden,
0zelde formel yahut informel kurumlardan din egitimi alan kesimler ice-
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risinde bilim, felsefe ve san’ata soguk bakan, hatta kars1 olanlarin bulun-
dugu; son yillarda ilahiyat fakiltelerinde Felsefe ve Din Bilimleri alanina
giren derslerin azaltilmasina paralel olarak bu zihniyetin giderek gtclen-
digi 6nemle tizerinde durulmas: gereken bir durumdur. Resim, heykel,
minyatiir gibi sanatsal unsurlarin hosgorilmemesi ve dislanmast; sinema
ve tiyatroya karst mesafeli olunmast; muzigin dinlenebilir olmast igin ge-
cerli belirli kurallarin var olduguna dair distince ve 6gretilerin, din egi-
timi almis olan ilahiyat bilimleri mezunu bireyler tizerindeki sanatsal tu-
tumlarina menfi etki ettigi disunilmektedir.

Kisaca izah etmek gerekirse; ilahiyat alant ve diger alan mezunu
bireylerin sanata yonelik tutumlarindaki farklilasmanin altinda, farklt
alan mezunlarinin sanata ve sanatsal etkinliklere bakis acilarindaki fark-
lilasmanin yattigi soylenebilmektedir. Ilahiyat alant mezunu bireylerin
cok diistk sanata yonelik tutuma sahip olmalarinda etkili oldugu dist-
nulen bir baska husus ise alan mezuniyeti sonrast gérev almis olduklart
kurumlarin ve meslekleri geregi genelden farkli davranis beklentileri olan
aile ve sosyal cevrenin etkisiyle sanatsal faaliyetlere mesafeli duruyor ol-
malari varsayimidir.

Konuyla alakali literattirde yer alan arastirma bulgulart da mezun
olunan alan tirinin, sanata yonelik tutum tzerinde belirleyici oldugunu
gostermektedir. Okul 6ncesi 6gretmenleri tizerinde bu konuda yapilan
bir ¢alismada, en ytliksek sanata yonelik tutum dizeyine ¢ocuk gelisimi
bolimi mezunlarinin sahip oldugu, en dusiik sanata yonelik tutum du-
zeyine ise okul 6ncesi 6gretmenligi bélimi mezunlarinin sahip oldugu
bulunmustur. Ayni ¢calismada sanat etkinliklerine yonelik tutumlarin da
mezun olunan alan degiskenine gore farkhilastigs tespit edilmistir (Hizal,
2017: 8).

Demografik degiskenlere gore katilimcilarin sanata yonelik tutum
diizeyleri incelendigi zaman, katiimcilarin sanata yonelik tutumlarinin
icra edilen meslek degiskenine gtiim alt boyutlarda ve toplam puana gére
anlamli farklilik g6sterdigi tespit edilmistir.

Arastirma verileri incelendiginde; 6lgek alt boyutlarindan “Sanatin
Gerekliligi”, “Sanat Egitimine Deger Verme” ve 6l¢ek toplam puaninda
emeklilerin en yliksek sanatsal tutuma sahip olduklari; “Kisisel Sanatsal
Egilim” alt boyutunda serbest meslek, memur ve emeklilerin esit puanla
en yiksek tutum dizeyine sahip olduklars; sanatsal etkinliklere katilim
alt boyutunda esnaf meslek grubunun en ytksek tutum puanina sahip
olduklart gbzlenirken; din gorevlilerinin “Sanatin Gerekliligi”, “Kisisel
Sanatsal Egilim”, “Sanatsal Etkinliklere Katilim” ve 6l¢ek toplam pua-
ninda en disuk tutum dizeyine sahip meslek grubunu olusturduklar
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sonucu elde edilmistir. Bu verilere gore, meslek degiskeninin katilimct
bireylerin sanata yonelik tutumlart tzerinde anlaml diizeyde farklias-
maya neden oldugu sonucuna varilmustir.

Arastirmaya katilan bireylerin meslek dallarina gére sanata yonelik
tutumlarinin anlamh farklilik géstermesi, katilimcilarin meslek dallarina
gore serbest zamanlarinda sanat etkinliklerine yonelme stkliklarinin bir-
birinden farkli olmast, egitim goérdikleri yiiksekogretim alaninin farkls
olusundan kaynaklanan sanata yonelik bakis agilarinin bazi farkliiklar
gOstermesi, egitim asamalart boyunca sanatsal etkinliklere katilma oran-
larinin farklilik arz etmesi, meslek gruplarina gore farklilasan bos zaman-
larinin birbirinden farkli olmast ve bu zamanlart degerlendirmeye yéne-
lik distince ve uygulamalarin farklilik gbstermesiyle agiklanabilmektedir.

Ayrica gorev icra edilen kurumlarin sanata ve sanatsal etkinliklere
bakis acist ve yaklagimlari da bireylerin sanatsal tutumlari tizerinde etkili
oldugu distntlmektedir. Nitekim din hizmetleri sinifinda ¢alisanlarin
sanata yonelik tutumlarinin disiik olmast bunu desteklemektedir. Lite-
ratir incelendiginde, icra edilen meslek degiskeninin bireylerin sanatsal
tutumlart Gzerindeki etkisini arastiran ¢alismanin mevcut olmadigt go-
rulmistir. Bu anlamda yapilan ¢alisma ilgili veriler acisindan 6ncti olma
ozelligine sahiptir.

Bireylerin sanatsal tutumlari tizerinde anlamli farklilasmaya neden
olup olmadigi arastirilan bir diger degisken, gelir diizeyi degiskenidir.
Yapilan arastirmada; bireylerin gelir diizeyi degiskeninin tiim alt boyutta
ve toplam puanda, katilimcilarin sanatsal tutumlart tizerinde anlamli
farklilasmaya neden oldugu gorilmustir. Arastirmaya katilan bireylerin
gelir diizeylerine gore sanata yonelik tutumlart incelendigi zaman gruplar
arasinda anlamli farkliliklar bulundugu, genellikle 6lgek alt boyutlarin-
daki farkhliklarin, gelir durumu yitksek olan katilimcilar lehine anlamlt
farklilik gosterdigi gorilmektedir.

Bu durumun temelinde yatan nedenlerin basinda gelir diizeyi yuk-
sek olan bireylerin serbest zamanlarinda sanat etkinliklerine daha fazla
zaman ayirmalarinin ve maddi imkan gerektiren bircok sanatsal etkinlige
katilim hususunda maddi agidan stkinti yasamamalarinin yattigr disind-
lebilmektedir. Literatiir incelendiginde; ¢calismamizda elde edilen verile-
rin aksine, gelir durumu degiskeninin, bireylerin sanatsal tutum diizeyleri
tzerinde anlamli farklilasmaya neden olmadigina dair verilere ulagilan
calismalarin var oldugunu da gérebilmek mimkundir (Baysal & Divrak,
2020: 51).
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Yapilan mevcut arastirmada; algilanan dindarlik degiskeninin, ka-
tilimcilarin sanata yonelik tutum duzeyleri tzerinde anlamli farklhihik
olusturup olusturmadigr da incelenen bir diger konu baghigidir. Aragtir-
mada, bireylerin algilanan dindarlik dizeylerinin, 6lgege ait tiim alt bo-
yutlarda ve toplam Ol¢ek puanina gore sanatsal tutum duzeyleri tizerinde
belirleyici bir faktér oldugu sonucu elde edilmistir.

Arastirma verilerine gore, katilimet bireylerin algilanan dindarhk
diizeyleri yiikseldikce sanata yonelik tutum 6lgegi puanlarinin dustigi,
dolayistyla algilanan dindarlik diizeyi degiskeninin sanata yonelik tutum
tzerinde negatif yonde ve anlamlt diizeyde farklilasmaya neden oldugu
sonucuna varitlmistir. Elde edilen verilere gore az dindar olduklarini
ifade eden bireylerin sanata yonelik tutumlar yiksek seviyededir. Buna
karsin cok dindar olduklarini ifade eden bireylerin sanata yonelik tutum
diizeylerinin ise en disik seviyede oldugu gézlenmistir (Memis, 2022:
211-212).

Arastirmaya katillan bireylerin sanata yonelik tutumlarinin, algila-
nan dindarlik degiskenine gore farklilik gostermesinin temelinde, sanat
ve sanatsal unsurlarla dini inanglarin aynit potada bulusamayacagina dair
inanca sahip dindarlik algisinin olusumunu tetikleyen geleneksel dini 6g-
retiler ve geleneksel dindarlik anlayisinin, sanata mesafeli durusun, 6n-
yargili, hatali din egitiminden kaynaklanan dindarlik anlayisinin yattig
dustntlebilmektedir. Alanda yapilan ¢alismalar incelendiginde, dindar-
lik alg1 duzeyiyle sanata yonelik tutum arasindaki iliskiye dair herhangi
bir ¢alismanin mevcut olmadigr goriilmektedir. Bu agidan yapilan calis-
mamizin konuyla alakali olarak daha sonraki donemlerde alanda yapila-
cak calismalara kaynak teskil edecektir.

Katilimeilarin motivasyonel dindarlik diizeyleri ile sanata yonelik
tutumlart arasinda anlamhilik diizeyinde iliski oldugu sonucuna ulasilmis-
tir. Arastirmaya katillan bireylerin motivasyonel dindarlik dizeyleri yiik-
seldikge sanata yonelik tutum duzeylerinde dists gézlenmistir. Bu du-
rum bizatihi dinin kendinden kaynaklanmayip, dinin siibjektif boyutunu
teskil eden ve bireyden bireye degisiklik gésteren dindarlik diizeyi ve tip-
leri ile alakalidir. On yargili ve hatalt din egitimi neticesinde gelisen sa-
nata ve sanatsal olana karsi durus, sanki dinin bir emri, 6gretisi gibi algi-
lanmakta; dolayistyla s6z konusu tutumlara sahit olan dini bilgiler y6-
nunden yeterlilige sahip olmayan diger bireylerin, dine karst 6n yargilt ve
saldirgan tavir takinmalarina kapt aralanmaktadir. Halbuki dinin bizzat
kendisi estetik ve giizel olani tavsiye etmektedir.

Gunlik hayata akseden dini igerikli bir¢ok unsur sanatla i¢ igedir.
Bu anlamda, estetik ve giizel olant arama ve ortaya koyma ¢abast olan
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sanatin, amag olarak din ile ortiistiigt soylenebilmektedir. Sanat anlayist
hususunda problemin bizatihi dinden degil, din anlayisindan yani din-
darliktan kaynaklandigint s6yleyebilmek mumkundir. Literatiirde, birey-
lerin algillanan dindarlik diizeylerinin sanatsal tutumlari tizerinde etkili
bir unsur oldugu, algilanan dindarlik diizeyi yiikseldik¢e sanatsal tutum
duzeyinin dustigu, bir baska deyisle algilanan dindarlik diizeyi ile sanat-
sal tutum diizeyi arasinda negatif yonli anlamli diizeyde iliskinin var ol-
dugu yoniinde ¢alismalar mevcuttur (Memis, 2022: 124).

Oneriler

Arastirma kapsaminda elde dilen bulgular 1s1ginda asagidaki 6ne-
rilerde bulunulabilir:

1) Literattir incelendiginde, dindarlikla sanat ve sanatsal tutum
iliskisini inceleyen c¢alismalarin sinirlt hatta yok denecek kadar az oldugu
gozlenmistir. Bu baglamda, sanat ve dindarlik iliskisini farkli bakis acila-
riyla ele alan degisik tez, makale hatta kitap tarzinda ¢alismalar yapilarak
alana kazandirilmasi 6nerilmektedir.

2) Dindarlik-sanat iliskisi incelendiginde, dindarlik dizeyinin yiik-
selmesine paralel olarak sanatsal tutum diizeyinde belirgin dustis gozlen-
mistir. Bizatihi dinden kaynaklanmayan bu hatali bakis acisinin duzeltil-
mesi adina, tilkemizde din egitimi verilen kurumlarda sanata, sanatsal
olana ve sanatciya bakis acisini degistirecek faaliyetlerde bulunulmasi, bu
kurumlarda sanatsal faaliyetlere daha fazla agirlik verilmesi, miimkiinse
mifredat icerisine sanatsal faaliyetlerin eklenmesi tavsiye edilmektedir.

3) Aragtirmaya katilan bireylerin yiksekogrenim mezunu olduk-
lar1 diigintldiginde, en disik sanatsal tutuma sahip bireylerin ilahiyat
alanindan mezun bireyler olmast diistindiriicti ve tizerinde 6nemle du-
rulmasi gereken bir diger konudur. Yiksekégrenim déneminde bireyle-
rin daha fazla sanatsal faaliyete istirak etmeleri temin edilmesi oneril-
mektedir. Tlahiyat miifredatinda giizel sanatlara yonelik ders iceriklerinin
eklenmesi ya da artirilmasinin faydalt olacagt 6ngorilmektedir.

Sanatsal tutumun din hizmetleri meslek grubunda ¢ok dustik di-
zeyde olmasi; az dindar olan ya da dindar olmayan bireylerin, bu mes-
leklere ve bu meslekler tizerinden dine bakis acilarinin daha da olumsuz
etkilendigi distintlmektedir. Din hizmetlerinin icrasinda aract kurumla-
rin; sanata ve sanatsal yapitlara bakis acilarinin, yaklasimlarinin degis-
mesi, personelinin sanatsal faaliyetlere katihimini tesvik etmesi, din hiz-
meti icra eden s6z konusu kurumlar ve personeli i¢in sanatsal anlamda
pozitif bir tutum olacaktir. Ayrica din hizmeti icra eden kurumlarin,
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imkanlar1 dahilinde sanatsal faaliyetler icra etmesi; sanat icra eden per-
sonelini yadirgama, dislama, cezalandirma gibi yollara tevessil etme-
mesi; ilgili kurumlara ve ¢alisanlarina karst 6nyargilarin ve suglayict ta-
virlarin 6ntine gececek, din ve dindarlara karst daha ilimli yaklagimlara
kapr aralayacaktir.
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Ozet

Din psikolojisi alaninda bilimsel arastirma yapan ve akademik metin
treten alan aktoriine ‘din psikologu’ denir. Bu makalede, Tirkiye’de
din psikolojisi alaninda yapilan bilimsel calismalara énemli katkilart
olan akademisyen din psikologu Hasan Arslan’in (a) akademik hayati,
(b) 6zel ilgi alanlari, (c) akademik calismalari, (d) lisans ve lisansiistl
dersleri, (¢) yonettigi lisanststii tezleri ve (f) Tiurk din psikolojisi
calismalart Gizerine kisisel disiincelerine yer verilmistir. Sonug olarak
makalede; (i)-akademik hayatina iliskin Arslan’in 13 yasinda ilkégren-
imini tamamladi@s; 19 yasinda Mersin Tevfik Sirrt Gir Lisesinden me-
zun olarak ortadgrenimini bitirdigi; 26 yasinda Ankara Universitesi
Tlahiyat Fakiiltesinden mezun olarak yiiksekogrenimini tamamlayip 37
yastna kadar ticaret yaptigy; 40 yasina kadar Sanlurfa ve Mersin’de
dgretmenlik yaptgt; 42 yasinda Ondokuz Mayis Universitesinde din
psikolojisi ‘bilim uzmant® oldugu; 53 yasinda Dokuz Eyliil Universi-
tesinde din psikolojisi ‘bilim doktoru’ oldugu; 40 yasinda Inéni Un-
iversitesi Tlahiyat Fakiiltesinde din psikolojisi alaninda akademik
calisma yasamina basladigi; adi gecen bu universitede 55 yasinda
‘yardimct dogent’ unvanini aldigr ve ‘doktor 6gretim iyesi’ unvaniyla
calisirken 67 yasinda yas stnirlamasindan emekli oldugu; dolayistyla top-
lamda 27 yil bu tniversitede akademisyenlik yaptigi; (if)-‘(a) dinsel tu-
tumlar, (b) dindatlik ve ekonomik kalkinma, (c) miizik terapi ve dindar-
lik, (d) milli/dini kisilik tipolojileri, (e) dindarlik ve trafik, (f) din ve
yorum, (g) din ve given, (h) din ve yaratici diistince, (i) dindarlik ve
tretim’ gibi 6zel ilgi alanlar (n=9) oldugu; (iii)-Tiurk din psikolojisi ta-
rihindeki baglamsal konumu olarak Arslan’in ikinci nesil din psikolo-
glarinin yer aldigt orijinal literatlirtin anlasilimast stirecini kapsayan ikinci
dénem [1980-1999] ile literatiire yerel katkilarin baslamasi strecini
kapsayan ti¢lincii dénem [2000-2013] arasindaki gecis strecinde deger-
lendirilebilecegi; (iv)-toplam olarak azimsanmayacak dizeyde (n=28)
calismalari/eserleri bulunan Arslan’in yayinlarinin trtn cesitliligine
gbre bakildiginda ise en ¢ok makalesinin (n=10) oldugu, bunu da
sirastyla kitap boliimlerinin (n=9) ve bildirilerinin (n=4) izledigi; (v)-
hem lisans hem de lisanststii dizeyde dersler (n=21) veren Arslan’in
en ¢ok lisans dizeyinde (n=15) dersler verdigi; (vi)-Arslan’in 6gretim
tyeligi boyunca yonettigi lisansiisti tezlere bakildiginda, sinurlt sayida
yuksek lisans tezi (n=5) yOnettigi ve hi¢ doktora tezi yonetmedigi
saptanmistir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Biyografik ¢alisma ¢ Din psikologu
Hasan Arslan ¢ Bilim tarihi ¢ Literatir
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Abstract

A field actor, who conducts scientific research and produces aca-
demic texts based in the grounds of psychology of religion, is called
a 'psychologist of religion'. In this article, an academic psychologist
of religion, who made important contributions to scientific studies in
the psychology of religion in Turkey, Hasan Arslan’s (a) academic life,
(b) special interests, (c) academic studies, (d) undergraduate and post-
graduate courses (e) supervised graduate theses and (f) personal
thoughts on Turkish psychology of religion studies are included. In
conclusion of the article, it has been determined that; Arslan (i)-com-
pleted his primary education at the age of 13; graduated from Mersin
Tevtik Sirr1 Gir High School at the age of 19 and completed his sec-
ondary education; graduated from Ankara University Faculty of The-
ology at the age of 26, completed his higher education and worked in
business until the age of 37; He teached in Sanliurfa and Mersin until
the age of 40; at the age of 42, received his "MA" degree in psychol-
ogy of religion from Ondokuz Mayis University; at the age of 53,
received his "PhD" degree in psychology of religion from Dokuz
Eylil University; started his academic career in the field of psychol-
ogy of religion at the age of 40 at Inénit University; received the title
of 'assistant professot' at the age of 55 at the aforementioned univer-
sity and while working holding this title, he retired from age re-
striction at the age of 67; therefore, he had worked as an academician
at this university for 27 years in total; (ii)-he has special interests in,
such as, (a) religious attitudes, (b) religiosity and economic develop-
ment, (c) music therapy and religiosity, (d) typologies of national/re-
ligious personality, (e) religiosity and traffic, (f) religion and interpre-
tation, (g) religion and trust, (h) religion and creative thinking, (i) re-
ligiosity and production” (n=9); (iii)-considering his contextual posi-
tion in the history of Turkish psychology of religion, he can be lo-
cated in the transition period between the second period [1980-1999],
which covers the process of understanding the original literature in
which second-generation psychologists of religion, and the third pe-
riod [2000-2013], which covers the beginning of local contributions
to the literature; (iv)-according to the product variety of the publica-
tions by Arslan, whose works are at adequate level (n=28) in total, it
has been seen that he has mostly articles (n=10); (v)-Arslan, who gave
lectures to both the undergraduate and the postgraduate (n=21); gave
most of his lectures to the undergraduate (n=15); (vi)-in Arslan’s ac-
ademic life, he supervised a limited number of master theses (n=5)
and not any doctoral thesis.

Keywords
Psychology of religion * Biographical study ® Psychologist of religion
Hasan Arslan ¢ History of science ® Literature
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Giris

Dinin bireydeki psikolojik yapilanmasini arastirma konusu yapan
din psikolojisi, bireyin dinsel yasaminin psikolojik perspektiften anlam-
landirlmasi ve 6znel dinsel igerikleri yorumlamak i¢in teorik ¢ercevele-
rin genis bir yelpazesini kullanan literatiirden olusmaktadir. Stiiphesiz din
psikolojisindeki icgzlem ve deneysel arastirmalarin 6nciileri hem dogu
hem de batidaki dinsel geleneklerin mistik, varolussal, felsefi, teolojik ve
siirsel metinlerinde gorilebilmektedir. Ancak 19. yiizyillin sonlarina
dogru bilimin ytikselisi, dinsel cogulculugun kiltiirel Gstinligi, liberal
ortamda olusan teolojik atmosfer, gercek kisisel tecriibeye yapilan vurgu
ve dinsel actklamalarin dogmatik bi¢imlerine duyulan hayal kirikliginin
artis1 gibi ¢ok sayidaki donemsel faktor, sosyal-bilimsel perspektiften
dinsel olgulara daha sistematik bakmaya sebep olmustur (Parsons, 2013:
230).

Yukarida da vurgulandigt gibi dinin psikolojik gériintimlerini be-
timlemeye ¢alisan din psikolojisi, (Vergote, 1997) global 6lgekte bakild:-
ginda Belzen’e (2007) gore ozellikle akademik bir disiplin olarak, hala
cok az rastlanan bir bilim dalidir. Bu durumun sebebi ise bazen boyle
bir disiplinin teolojik 6n kabuller nedeniyle imkansiz gérilmesi, bazen
kisisel ilgilerin olmamast nedeniyle gereksiz gérilmesi ve bazen de dine
karst takinilan dismanca tutumlardir (Belzen, 2007: 221).

Batidaki din psikolojisi ¢alismalarina bakildiginda, din psikologla-
rinin davranisin biyolojik kaynaklarina dair ¢alismalardan tutum ve dav-
rants degisikligini etkileyen sosyo-psikolojik faktorlere kadar birbirinden
farklt diizeylerde ilgilere sahip oldugu gorilmektedir. Bu tiir farkliliklar
ise dinsel davranisin nasil dogduguna ve dinsel inang ve tutumlarin nasil
sekillendigine iliskin yapilan gesitli psikolojik anlatimlara da yansir. Ay-
rintilt olarak séylemek gerekirse, din psikologlart dinin kokleri ve sonug-
lart izerine yogunlasmislardir. Ornegin; Hearnshaw (1964: 292-295), din
alanindaki son psikolojik calismalara bir dayanak saglamak tzere 19.
yuzyilin sonunda bir araya gelen dért etkinin altini ¢izmistir. S6zi edilen
bu etkiler; Galton’un dinsel pratikler gibi dinin gériinttleri tizerine yap-
t1g1 calismalari; Fraser gibi antropologlarin karsilastirmali din ve dinlerin
kaynaklart Gizerine yaptiklart calismalari; Inge gibi teologlarin mistisizm
ve dinsel deneyim tzerine yazdiklari ve son olarak da en iyi 6rnegini
Starbuck’un (1899) basini ¢ektigi sistematik din psikolojisinin baslangic
asamast ¢alismalanidir (Jeeves, 2010: 275-270).

Din psikolojisindeki en biiyiik doniim noktalarindan biri de 19.
yiizyilin sonlarinda Amerika’da yasanmistir. Clark Universitesinde yap-
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t1ig1 calismalarla G. Stanley Hall (1844-1924), dikkatleri tizerinde topla-
mistir. Ozellikle ergenler ve olgunlasma siirecinde ortaya ¢ikan dinsel
gelisim agamalart Uzerinde calisan Hallt (1904) asi degerli ve anlamlt
kilan, Clark ekoliiniin en 6nemli diger iki temsilcisi olan Edwin D. Star-
buck (1866-1947) ile James H. Leuba’nin (1868-1946) hocast ve ilham
kaynagi olmasidir. Genglerdeki dinsel gelisim olgusuyla ilgilenen Star-
buck, 6zellikle din degistirme deneyimi tizerinde yogunlasmustir. O, The
psychology of religion: An empirical study of the growth of religions concionsness
(1899) adli eserinde zengin bir otobiyografik malzemeyi analiz etmistir.
Bunun yani sira o dénemde Leuba ise The psychology of religions mrysticism
(1925) isimli eseriyle mistisizm tzerinde ¢alismalarini stirdirmustiir.

Ote yandan biitiin bu alan gelismelerine ragmen o dénemin en
taninmis din psikologu ise William James’dir (1842-1910). Hem filozof
hem de psikolog olarak dine bir fenomen olmast agisindan yaklasan Ja-
mes, dinle ilgili arastirmalarini, 1901-1902 yillarinda gergeklestirdigi Gif-
ford Konferanslar serisinde dile getirmistir. S6zi edilen konferanslari,
daha sonra The variaties of religions experience (1902) ad1 altinda kitaplastira-
rak yaymnlamustir. Kisa zamanda pek ¢ok yabanct dile ¢evrilen bu kitap,
bircok tlkede gerceklestirilen din psikolojisi arastirmalarina 1sik tutmus-
tur. Konferanslarinda, din ile fizyoloiji iliskisini tartismaya agan James,
ayrica gorinmeyen varliklarin gercekligi, din degistirme, mistik deneyim
ve kutsallik gibi konulart da incelemistir. Ona gére dinya dinlerinde be-
lirleyici olan onlarin teolojik sistemleri degildir. Bu noktada asil belirle-
yici olan gérme, isitme, dua kabuli ve tehlikeden kurtulus gibi somut
tecriibe sekilleridir. James, dinin birey yasamu i¢in kokli bir tecriibe ol-
dugu inancina sahiptir.

Amerikan din psikolojisi ekolintn diger bir temsilcisi ise James
Pratt’ur. Titizlikle hazirladigt The religions concionsness (1920) isimli ese-
rinde Hristiyanlik disinda yer alan dinlerdeki fenomenletle de ilgilenmis-
tir. Onunla Amerikan din psikolojisi ekolii, o dénemde zirveye ulasmis-
tir. Daha sonra ABD’de cesitli nedenlerden dolay, din psikolojisi aras-
tirmalart anlamint bir donem yitirmistir. Bu sonugta, genel psikoloji ala-
ninda radikal bir davranisciliga yonelik gelismenin sorumlulugu kadar,
yasantilarin dikkate alinmamasinin ve teolojide psikolojizme kayma kor-
kusunun da 6nemli bir payt s6z konusudur (Holm, 2001: 73-74; ayrica
bkz. Parsons, 2013: 236-253). Din psikolojisinin kuruldugu Ame-
rika’daki kurucu alan ¢alismalarinin yani sira Tirk din psikolojisinin alan
tarihine bakildiginda ise 1950'lerden bugiine bir disiplin olarak ilgi géren
din psikolojisi alaninda 6zellikle 1980 sonrasinda pek ¢ok teorik ve am-
pirik bilimsel ¢alismalarin yapildigt saptanmistir (Capgroglu & Ayten,
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2013: 9; son donem giincel Turkge literatiir calisma Ornekleri icin bkz.
Guven & Guven, 2021; Turan, 2020).

Yukarida da gorildigii tizere her bilim dali gibi din psikolojisinin
de ortaya ¢iktig1 bir sosyo-kiiltiirel cografya ile kurucu aktorleri ve ak-
torlerin yaptigr ilk donem ¢aligmalari sonucunda ortaya ¢ikan kurucu
metinleri vardir. Tarihsel stire¢ icerisinde sonraki gelisimsel donemlerde
zamanla olusan alan literatiirii kapsaminda bakildiginda, din psikolojisi
alant tzerine bilimsel arastirma yapan ve akademik metin treten alan
aktoriine ‘din psikologu’ denir. Din psikologu Ok’un (20006) yaklasimina
gore, din psikolojisi aktivite sistemi baglaminda bu alanda akademik ak-
tiviteler gerceklestiren bir 6zne vardir ve bu “din psikologu” olarak be-
lirlenmistir. Bu 6znenin tizerinde ¢alistigt bir nesne vardir ve bu da bire-
yin "dinsel" davraniglaridir ya da ‘anlam-yapma eylemi’dir. Bir alan 6z-
nesi olarak din psikologu, bu "nesne/let" uzerinde cesitli bilimsel para-
digmalar ve metodolojiler kullanarak is ve islemler yapip bilimsel tiriin
elde eder. Bir isin din psikologlari tarafindan bagarili bir sonuca ulastiri-
labilmesi i¢in onlarin takip etmeleri gereken ortak bir metodoloji vardir.
Bu arada din psikologu, bulgular olusturmayi igeren bilimsel aktivitele-
rini genellikle tek basina yapmamaktadir. Diger yakin disiplinlerde ¢ali-
san meslektaslart da zaman zaman onun c¢alismalarina katkilarda bulu-
nabilmektedir. Sonugta din psikologu, bireylerin anlam-yapma davranis-
lar1 tizerine agiklayict, yordayict veya betimleyici nitelikte agirliklt olarak
psiko-teolojik igerikli bilimsel bulgular ortaya ¢ikarmaya ¢alismaktadir.

Ayrica din psikolojisi aktivite sisteminin tizerinde yer aldigt belirli
baglamlar veya ortamlar bulunmaktadir. Bunlar da kigtkten buytge 6l-
cekli siralandiginda, bir kurum olarak tniversitelerin ilahiyat fakilteleri,
bir sosyo-politik birim olarak Ttrkiye ve uluslararasiligi temsil eden di-
ger uluslar olarak belirlenebilir. Son olarak eklenmesi gereken bir baska
faktor de din psikolojisinin gecirmis oldugu tarihsel stirectir. Dolayistyla
din psikolojisi aktivitesi, holistik bir perspektifle sézi edilen bu etkile-
simdeki bitiniin kendisi olarak distntlmelidir (Ok, 2006: 441-442).

Bu makalenin amaci, din psikolojisi bilim dalinda 6gretim tiyesi
olarak calisan Hasan Arslan (Dr. Ogr. Uyesi) lizerine biyografik bir ¢a-
lisma yaparak Turk din psikolojisi tarihi ve literatiiriine biyo-bibliyogra-
fik bir katki saglamaktir. Bilim tarihi calismalari baglaminda hangi bilim
dalt olursa olsun alan aktorlerinin akademik yasam ve trtinlerine dayall
yapilan biyo-bibliyografik arastirma trtinleri, 6zellikle arkadan gelen yeni
nesil alan uzmanlart igin ilgili bilim dalinin alan tarihinde yadsinamaz bir
oneme ve degere sahiptir. Ancak ne yazik ki, genelde Ttrk teoloji veya
din bilimleri ¢alismalarina, 6zelde ise Turk din psikolojisi arastirmalarina
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bakildiginda, biyo-bibliyografik calisma geleneginin heniiz yeterli di-
zeyde olusmadig gorilmektedir. Bu baglamda 6zellikle son dénemde
cesitli Universitelerin ilahiyat fakiltelerinden emekli olan akademisyen
ogretim uyeleri tizerine yapilan biyografik calismalarin yetersizligi dikkati
cekmektedir (6rnek calismalar igin bkz. Durmus, 2003: 145-168; Alkan,
2010: 9-19). Su ana kadarki din bilimleri 6zelinde Turk din psikolojisi
tarihi ve literatiirtinde alan aktorleri tizerine yapilan biyografik calismalar
ise din psikologu Ko¢’un ¢alismalariyla sinirlt kalmustir (bkz. Kog, 2010:
187-210; Kog, 2011a: 227-246; Kog, 2011b: 265-285; Kog, 2012: 327-
340; Kog, 2015: 301-330; Kog, 2018a: 213-259; Kog, 2018b: 65-126;
Kog, 2020: 13-74; Kog, 2021a: 161-221; Kog, 2021b: 155-209; Kog,
2022: 169-231).

Kullanilan yontembilim kapsaminda nitel metodoloji tizerine kur-
gulanan bu makalede, nitel arastirma teknigi olarak “biyografik aras-
tirma” temeline dayalt ‘biyografik anlati gériismesi” kullanilmistir (Ro-
berts, 2002; Rosenthal, 2004). Biyografik arastirmalar, 6zellikle davranis
bilimlerinde kullanilan ve 6znelerin deneyimlerini ve tretimlerini mer-
keze alarak bu deneyimlerin psiko-sosyo-antropo-teolojik boyutlart ara-
sinda dénemsel baglanti kuran nitel degerlendirme ve veri toplama yon-
temlerini kapsamaktadir (Guivercin, 2015: 172-173). Dolayisiyla bu ¢a-
lismayla, Tirk din psikolojisi tarthinde akademisyen bir din psikologu
olan Hasan Arslan’in 6ncelikle kisisel akademik tretim ve anlatilarinin
icinde yasadigi psiko-sosyo-antropo-teolojik eko-sistem kapsamindaki
sosyal ve kiltiirel ortuntileri ortaya cikarilmaya cahisilmustir. Bu kap-
samda akademik deneyimlerinin ve tretimlerinin bilimsel icerikli d6-
nemsel acidan kilturel ve sosyal anlamlarina ‘yari-saydam pencere’ agip
Tirk din psikolojisi tarihindeki baglamsal yerine iliskin betimsel analiz-
lerin yapilmast hedeflenmistir.

Ayrica bu ¢alismada, nitel veri toplama teknikleri olarak da (i) “ya-
pilandirilmis gérisme” teknigi kullanilarak réportaj yapilmis; (i) “belge-
sel tarama” teknigi kullanilarak Arslan’a ait her tiirlt akademik turtin ce-
sitleri toplanip bu arastirmaya 6zgii bir yaklasimla siniflandirilarak liste-
lenmistir (Karasar, 2016: 210-220, 229-231).

Makalenin sinirliliklart baglaminda ise bu arastirma, kronolojik
olarak Arslan’in dogum yili (1955) ile emeklilik yilt (2022) arasindaki za-
man dilimiyle sinirlandirilmistir. Ayrica yine bu arastirmada yer alan r6-
portaj, 10.11.2022 tarihinde cevrim ici/on-line olarak yapilmistir.

a. Akademik Hayat1
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29 Eylil 1955 tarihinde Mersin’de dogan Hasan Arslan, ilkogre-
nimini 1968 yilinda Mersin’de, ortadgrenimini de 1974 yilinda Mersin
Tevfik Sirr1 Gur Lisesi'nde Fen Bolumini bitirerek tamamlamistir.
Daha sonra 1975 yilinda basladigt Ankara Universitesi [lahiyat Fakiilte-
sini, hazirladigi Yahudilik ve Islamiyet'te hicret konulu lisans teziyle 1981
tarihinde bitirmistir. Ogrencilik yillarinda basladig1 ticari ve tiretim calis-
malarint 1992 yilina kadar strdirmistir. 1992 yilinda Milli Egitim Ba-
kanligina baglh Sanhurfa’nin Birecik ilgesi Baglarbagt Ortaokulunda din
kiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmeni olarak goreve baglamgtir. 1993 yilinin
sonunda Mersin Hact Sabanci Lisesine atanan Arslan, buradaki gérevini
ise 1995 yilinin Nisan ayina kadar strdiirmistiir. Daha sonra ise ayni yil
Inénit Universitesi Darende Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim
Dalinda arastirma gorevlisi olarak akademik hayatina baslamistir.

1995 yilinda Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitii-
sunde Prof. Dr. Hiiseyin Peker danismanliginda din psikolojisi bilim da-
linda bagladig1 yiksek lisans egitimini Czrak ve kalfalarda dini tutum ve dav-
ramglar konulu teziyle 1997 yilinda bitirmistir. Ote yandan 1998 yilinda
uygulamaya konulan 35. Maddeyle YOK’iin kendi belirledigi tiniversite-
lerde doktora yapma sarti getirildigi icin 1999 yilinda din psikolojisi ala-
ninda Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 6nce Prof.
Dr. Erdogan Firat danismanliginda doktora egitimine baslayan Arslan,
daha sonra yine ayn1 Gniversitede Prof. Dr. Recep Yaparel danigsmanli-
ginda doktora tezini tamamlamistir. Dolayistyla Arslan 2008 yilinda Eo-
nomik kalkimmada dini tutum ve davransslarm cift yonlii rolii bashikli doktora
tezini tamamlayarak din psikolojisi bilim dalinda ‘bilim doktoru’ unva-
nint almistir.

Ote yandan doktorasint bitirdikten sonra 2010 yihinda Inénii Uni-
versitesi Tlahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dalindaki yardimct
dogent kadrosuna atanan Arslan, 2018 yilinda YOK yasasindaki unvan
degisikligi sebebiyle Dr. Ogr. Uyesi olarak adi gecen iiniversitede emekli
oldugu tarihe kadar bu akademik unvanla ¢alismaya devam etmistir.
Aynt zamanda Din Psikolojisi Ana Bilim Dali Baskanligt gérevini de yi-
ruten Arslan, 29 Eylil 2022 tarihinde yas haddinden emekliye ayrilmustr.
Akademik kariyer ve calisma yasamina Inént Universitesinde “‘din psi-
kolojisi arastirma gorevlisi’ olarak baslayan Arslan, bu is yasamini adi
gecen Universitedeki ilahiyat fakiiltesinde din psikolojisi ana bilim dalt
‘Ogretim uyesi’ olarak tamamlamistir. Yabanct dil olarak Almanca,
Arapea, Farsca ve Ingilizce bilen Arslan, evli ve tic cocuk babastdir. Ars-
lan, emeklilik sonrast yasamini Malatya’da siirdiirmektedir (gorsel i¢in
ayrica bkz. Ek-1).

172 stdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

b. Ozel I1gi Alanlar

Arslan’in akademik ¢alismalarindaki 6zel ilgi alanlart ise (i) dinsel
tutumlar, (ii) dindarlik ve ekonomik kalkinma, (iii) miizik terapi ve din-
darlik, (iv) milli/dini kisilik tipolojileri, (v) dindatlik ve trafik, (vi) din ve
yorum, (vii) din ve giiven, (viii) din ve yaratict diisiince, (ix) dindarlk ve
uretim’ gibi konulardir. Arslan’in bu konularda yayinlanmis ¢ok sayida
akademik urtnleri (kitap boélumleri, makale, bildiri, ¢eviri) bulunmakta-
dur.

c. Turk Din Psikolojisi Tarihindeki Baglamsal Konumu

Amerika Bitlesik Devletleri'nde 1900’14 yillarin baslarinda ortaya
cikan din psikolojisinin Bat1 ve Turkiye’deki tarihsel gelisimiyle ilgili bir
karsilastirma yapildiginda, Tiirkiye'de din psikolojisi kapsamindaki ilk bi-
limsel ¢alismalar, Amerika’daki ¢alismalardan ancak 50 yil sonra yani
1950'i yillarin baslarinda yapilmaya baslamistir. Alana iliskin yapilan ilk
calismalarda, 6grencilerin alant tanimasina katkida bulunmaya yonelik
olarak din psikolojisinin tanimi, konusu ve yontemleri gibi temel konu-
lari ile Freud ve Jung'un din tizerine gbrisleri ve 6zellikle de Freud'un
dine olumsuz bakisina yoneltilen elestirileri yer almustir (bkz. Egemen,
1952; Armaner, 1980). Bu turden ilk dénem kuramsal calismalari, 6zel-
likle 1980'i yillardan sonra yiiksek lisans ve doktora tezi diizeyinde ya-
pilan teorik ve ampirik arastirmalarin artarak takip ettigi g6zlenmistir.

Bu dénemdeki ¢alismalardan biri de Arslan (1997) tarafindan ya-
pilan Cirak ve kalfalarda dini inang ve davraniglar baglikli yiksek lisans tezi
lle Ekonomik kalkinmada dinsel tutum ve davransslarmn cift yonli rolii isimli
doktora ¢alismasidir (2008). Adt gegen bu arastirmalardan doktora galis-
mast ise 2021 yilinda Ekonomik kalkinma ve dini yasam iigerine bir dederlen-
dirme bashigiyla kitap bolimu olarak yayimlanmustir (Arslan, 2021: 155-
175). Bunun yani sira yerli alan literatiiriine bakildiginda, Arslan’in yiik-
sek lisans ve doktora konularyla iliskili olarak Bzr Tiirk kurumn olan ahilik
ve sahsiyet (kisilik) gelisimi isimli bir de makalesinin yayimlandigi gérulmek-
tedir (Arslan, 2017; 145-162).

Tirkiye’deki din psikolojisi ¢alismalarinin tarihsel gelisim stirecine
bakildiginda, bu bilim daliyla ilgili yapilan ¢alismalarin ortalama 70 yllik
bir ge¢mise dayandigini gérmek mimkindir. Din psikologu Kog
(2012/2015) tarafindan yapilan 6znel bir siniflandirmada, Ttrk din psi-
kolojisi calismalarinin kronolojik gelisim siireci, (i)-1lk donem [1949-
1979):  Baglangie—Din  psikolojisinin  tanmmmasz;, (i))-Ikinci dénem  [1980-
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1999]: Orijinal literatiiriin anlasimast, (iii)-Uctincii dénem [2000-2013]: Li-
teratiire yerel katkilarm baglamas: seklinde 3 déneme ayrilmistir (sematik
gosterim i¢in bkz. Kog, 2015: 295).

Yukaridaki siniflandirmada s6zii edilen bu ikinci ve tgtinct do-
nemdeki din psikolojisinin gelisim asamalarinda ise din psikolojisi tize-
rine yapilan ¢alismalarda yillara gbre asama asama niceliksel bir artis ol-
mustur. Dolayisiyla ilk —¢ekirdek kadro- din psikologlarinin yetistigi d6-
nem olan ikinci donemin baslarinda, daha ¢ok alanla ilgili Batr’da yapilan
akademik calismalarin anlasilmast tzerine ¢alismistir. Bu dénemin or-
talarindan baslayarak yiksek lisans ve doktora programlari agan ilahiyat
fakiltelerinde ikinci kusak akademisyen din psikologlart da yetistirilmeye
baslanmistir. Kronolojik olarak ¢ok da erken sayilmayacak bir yasta aka-
demiye giren Arslan’in da bu iki gelisimsel donemin gecis asamasinda
din psikolojisi alaninda uzmanlastigi gézlenmistir (Arslan, 1997 & 2008).

Yukarida verilen tarihsel gelisim bilgileri 1s1ginda, bir din psiko-
logu olarak Arslan’in Ttrk din psikolojisi tarihindeki baglamsal konumu,
din psikolojisinin taninmast siirecini kapsayan ilk donemdeki [1949-
1979] Turk din psikolojisi kurucularinin yetistirdikleri ¢ekirdek kadro
arastirmacilardan olusan ikinci nesil din psikologlarin yer aldig1 orijinal
literatirin anlasilmasi siirecini kapsayan ikinci dénem [1980-1999] ile
literattire yerel katkilarin baslamasi stirecini kapsayan tgiinci dénem
[2000-2013] arasindaki gegis siirecinde degerlendirilebilir. Dolayisiyla ad:
gecen bu ikinci dénemin sonlarinda yiksek lisans tezini (1997) tamam-
layan din psikologu Arslan, G¢tincti donemde de doktora tezini (2008)
bitirerek akademik yasamina devam etmistir. Bu s6zii edilen siniflandir-
madan bakildiginda Arslan, ikinci dénem ile Gglincii donem gegisinde
yetisen bir din psikologu olarak betimlenebilir.

Alandaki kisisel akademik c¢alisma tarzina bakildiginda ise Ars-
lan’in ¢alisma konularinin daha ¢ok kuramsal ve teorik icerikli dokiiman-
tasyona dayalt bir metodoloji kullanilarak yapildigt séylenebilmektedir.
Din psikologu Arslan tarafindan yapilan ¢alismalara bakildiginda, Turk
din psikolojisi alant igerisinde daha az dikkati ¢eken konularin secildigi
gozlenmistir. Din ile ekonomik kalkinma ve tiretim st bashgindaki ¢a-
lismalart tipik olarak buna 6rnek verilebilmektedir.

Din psikologu Arslan’in diger emekli akademisyen din psikolog-
larinda simdiye kadar gérilmeyen bir diger 6zelligi ise uluslararasi nite-
lige sahip teknik alanda iki adet patent sahibi olmasidir. Alan dist bir
basari olarak olduke¢a dikkat ¢ekici bu yonii ise Arslan’in lise yillarindan
bu yana fen bilimlerine 6zel bir ilgi ve yeteneginin olmasinin bir sonucu
bi¢iminde yorumlanabilmektedir. Konuya iliskin olarak ayrica babasinin
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esnaf olmasi sebebiyle ticaretle erken yaslarda tanismast ve akademi 6n-
cesi bir donem ticaret ve tretim sektérinde ¢alismalar yapmasinin da
akademiye gecis sonrasinda ekonomik tretim ve din iligkisi Gizerine aka-
demik ¢alismalarint yogunlastirmasina sebep oldugu séylenebilmektedir.
Ozetle din psikologu Arslan’in baglamsal konumundaki tematik yerine
bakildiginda sosyal bilimler ile fen bilimleri dayanismasini, teorik ile pra-
tik uzlagsmasint artirmaya yonelik akademik bir kisisel caba icerisinde ol-
dugu gorilmektedir.

d. Akademik Caligmalar1 / Eserleri

Makalenin bu bagligi altinda, akademide 27 yil akademik hizmeti
olan Arslan’in akademik driinleri: ‘(i) tezleri, (ii) kitaplari, (iii) makaleleri,
(iv) gevirileri, (v) kitap bolumleri, (vi) bildirileri, (vii) editorlikleri, (viii)
kitap tanitim yazilari, (ix) projeleri, (x) patentleri’ seklinde siniflandirila-
rak asagida verilmistir.

d.a. Tezleri

1. (1981). Yabudilik ve Islamiyette hicret — [Lisans tezi]. Ankara: An-
kara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi. (Danisman: Prof. Dr. Hikmet
Tanyu).

2. (1997). Cirak ve kalfalarda dini inang ve davranglar — [Yiksek lisans
tezi]. Samsun: Ondokuz Mayis Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.
(Danisman: Prof. Dr. Hiiseyin Peker).

3. (2008). Ekonomik kalkinmada dinsel tutnum ve davransslarim ¢ift yonlii
rolii — [Doktora tezi]. Izmir: Dokuz Eylil Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitist. (Damigman: Prof. Dr. Recep Yaparel).

d.b. Kitaplar
Basili kitabt bulunmamaktadir.
d.c. Makaleleri

1. (2009). Din psikolojisi agisindan insanda yaratict distnce. Dini
Aragtirmalar Dergisi, 12 (34), 97-114.

2. (2009). Dini tutumlarin olusum, gelisim ve degisimi. Cukurova
Universitesi Lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 9 (1), 77-96.

3. (2010). Dini tutumlar ve kalkinma. Frrat Universitesi llahiyat Fa-
kiiltesi Dergisi, 15 (1), 139-161.

4. (2010). Dinle ilgili dustince, tanum ve algtlamalar. Hikmeet Y urdu
Diigiince-Y orum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, 3 (5), 251-270.

5. (2010). Insan faktorii ve bilinglilik diizeyinin kalkinmaya etkisi.
Furat Universitesi Lahiyat Fafkiiltesi Dergisi, 15 (1), 297-315.
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6. (2011). Canakkale zaferi: Dini duygu dusiince ve suur. Ininii
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2 (2), 115-135.

7. (2011). Dindarhk boyutlari, algilari ve uygulamalari. Hikmet
Yurdn Diisiince-Y orum Sosyal Bilimler Arastirma Dergisi, 4 (7), 39-61.

8. (2014). Mchmet Akif Ersoy'un sahsiyeti ve milli miicadeledeki
rolit. Ininii Universitesi Llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 5 (1), 117-150.

9. (2015). Miizik terapi ve dini miizik: Ilahiyat Fakiiltesi 6grenci-
leri tizerinde sinurlt bir uygulama. Hikmet Yurdu Diigiince-Y orum Sosyal Bi-
limler Aragtirma Dergisz, 8 (16), 103-127.

10. (2017). Bir Turk kurumu olan ahilik ve sahsiyet (kisilik) geli-
simi. Sosyal Bilimler Aragstirma Dergisi, 30, 145-162. [ayrica bkz. Ek-4].

d.d. Cevirileri

1. (2017). Amerika Bitlesik Devletleri: Islam’in patronu mu? (D.
Pipes & M. Stillman’dan geviri). Hikmet Yurdu Diisiince—Y orum Sosyal Bi-
limler Arastirma Dergisi, 10 (19), 159-172. (G. Eroglu ile birlikte).

d.e. Kitap Boliimleri

1. (2010). Trafikte dini tutum ve davranslarin roli. [icinde] Din
ve Trafik: Trafikte Sosyal ve Psikolojik Davransslar, Hosgiri, Egitim, Ablak,
Kiiltiir, Denetim ve Istatistikler - 1. (ss. 39-57). Ed. H. Arslan & M. Birsin
& V. Ozdemir & M. Bozkurt & H. Maraz & S. Demir. Malatya: Inonii
Universitesi Yayinlart.

2. (2017). Problemli bir kavram: Yorum - Islam’da yorum ve dini
hayat. [icinde] Lslam ve Yorum - I11. (ss. 491-514). Ed. M. Arslan & M. K.
Cecen & A. Kiyak & T. Akgtin & S. Demir & M. E. Sahin. Malatya:
Malatya Ilahiyat Vakfi Yayinlari.

3. (2018). Birey ve toplum iizerindeki tezahiirleri acisindan Islam
ve yorum. [icinde] slam ve Yorum 2 - 111 (ss. 167-187). Ed. A. F. Sina-
noglu & M. Arslan & Y. Batar & G. Sayin. Malatya: Inonii Universitesi
Yaynlart.

4. (2019). Imam-1 Azam Ebu Hanife diisiincesinin yansimalari.
licinde] Caglar: Asan Bilge Imam-1 Azam Ebu Hanife. (ss. 257-280). Ed. A.
Duman. Istanbul: Endiiliis Yayinlart.

5. (2019). Imam-1 Azam Ebu Hanife’nin tavsiyeleri. [icinde] Cag-
lare Asan Bilge Imam-1 Azam Ebu Hanife. (ss. 281-284). Ed. A. Duman.
Istanbul: Endiiliis Yayinlart.

6. (2019). Insan olarak Imam-1 Azam Ebu Hanife. [icinde] Caglar:
Agan Bilge Imam-1 Azam Ebu Hanife. (ss. 173-188). Ed. A. Duman. Istan-
bul: Endilis Yayinlari.
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7. (2021). Birey ve toplum agisindan giiven ve dindarlik. [icinde]
Lslam ve Toplumsal Giiven. (ss. 311-347). Ed. Y. Batar & V. Ozdemir & M.
Bozkurt & A. Kiigiikparmak. Malatya: Inonii Universitesi Yayinlart.

8. (2021). Dijitallesme, kiiresellesme, dindarlasma. [iginde] Islam
ve Yorum 5 - II1. (ss. 271-297). Ed. H. Bekiroglu & E. Glizel & Y. E.
Temiz. M. A. Yavuz. Malatya: Inénii Universitesi Yaynlari.

9. (2021). Ekonomik kalkinma ve dini yasam tzerine bir deger-
lendirme. [icinde] [lahiyat Alaninda Arastirma ve Degerlendirmeler. (ss. 155-
175). Ed. F. Rencber & S. Uzundag & M. Ergiin. Istanbul: Gece Kitap-
lig1 Yayinevi. [ayrica bkz. Ek-3].

d.f. Bildirileri

1. (2012). Kiresel gelismeler 1s11nda ahiligin glinimuize yansima-
lar1 ve yeniden etkin hale getirilmesi. [icinde| 2. Uluslararas: Abilik Sem-
pozyummn Tebligler Kitabr. Ed. K. Ceylan. (19-20 Eylil 2012 Kirsehir). Kir-
sehir: Ahi Evran Universitesi Ahilik Kiiltiiriinii Arastirma ve Uygulama
Merkezi Yayinlart.

2. (2015). Imam-1 Azam EbG Hanife’de iman anlayist ve dini tu-
tumlara yanstmalari. [icinde] Devirleri Aydinlatan Mesale: Imim-1 Azam
Ulnslararas: Sempozyum Tebligler Kitabz (28-30 Nisan 2015). (ss. 327-344).
Eskisehir.

3. (2018). Malatyal: ilim ve fikir insani, dilci, edebiyatct Prof. Dr.
Necmettin Hacteminoglu. [i¢inde] Ulnslararast Gegmisten Giindinriize Ma-
latyalz Ilim ve Fikir Insanlar: Sempogynmn Bildiriler Kitabe-1 (ss. 431-458). Ed.
N. Akpolat ve ark. Malatya: Inonii Universitesi Yayinlart.

4. (2018). Modernlesme siirecinde camiler ve sosyo-kiltiirel is-
levleri. [icinde] Uluslararas: Cami Sempozyumn (Sosyo-Kiiltiirel Agidan) Bild:-
riler Kitabz-2 (ss. 637-654). Ed. F. Karaman ve ark. Malatya: inénii Uni-
versitesi Yayinlart.

d.g. Editoérliikleri
Editoryal ¢alismast bulunmamaktadir.
d.h. Kitap Tanitim Yazilar

1. (2009). Fahreddin Razi'de bilgi teorisi. (M. Bozkurt). Sosya/ Bi-
limler Aragtirma Dergisi, 7 (14), 203-203.

d.i. Projeleri

1. (2015-2017). Giinesten yiiksek wsimn temin edilmesi, depolanmas:,

transfer edilmesi, firm, 1zgara ve cok amagly kullanim. YOK Projesi. (Yiiri-
ticti) PR-357-8250 — (Alan dis1)
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2. (2015-2017). Meyve kurutma ve islimleme igin kabin ve sicak hava
temini. Y OK Projesi. (Yiiriitiici) PR-357-8248 — (Alan dis1)

d.j. Patentleri

1. (2011). Meyve kurutma ve islimleme icin kabin ve siwak hava temini.
Patent Bagvuru Sahibi: Hasan Arslan. Patent Bulus Sahibi: Hasan Ars-
lan. Patent No: TR 2011 04971 B — (Alan dist)

2. (2015). Giinegsten yiiksek wsinn temin edilmesi, depolanmasi, transfer
edilmest, firm, 13gara ve ok amaglt kullanim. Patent Basvuru Sahibi: Hasan
Arslan. Patent Bulus Sahibi: Hasan Arslan. Patent No: TR 2015 06900
B — (Alan dist) [ayrica bkz. Ek-5].

e. Lisans ve Lisansuisti Dersleri

Makalenin bu boélimiinde ise din psikolojisi alaninda 6gretim
tyesi olan Arslan’in 1995-2022 yillart arasinda lisans ve lisansistii di-
zeyde verdigi derslere yer verilmigtir. Arsiv bilgisi yetersizligi sebebiyle
yillara gore ders siniflandirmasi yapilamadigindan dolay: listede dersin
verildigi y1l belirtilmemistir.

e.a. Lisans Dersleri

1. Din psikolojisi I

Din psikolojisi II

Psikolojiye giris

Egitim psikolojisi (pedagojik formasyon)
Ogrenme psikolojisi (pedagojik formasyon)
Egitimde etik (pedagojik formasyon)
Gelisim psikolojisi (segmeli)

Psikoloji tarihi (segmel)

9. Cevre ve din (se¢meli)

10. Gelisim dénemleri ve din (se¢meli)

11. Din ve etik (se¢meli)

12. Ruh saghg: ve din (segmeli)

13. Islam’da insan haklari ve demokrasi (secmeli)
14. Kur’an’a psikolojik yaklasimlar (se¢meli)
15. Halkla iliskiler (se¢meli)

S A Al

e.b. (Lisansiistii) - Yiiksek Lisans Dersleri

1. Genel psikoloji

2. Din psikolojisine giris

3. Dindarlik arastirmalari

4. Dini tutumlar ve dindarlik

e.c. (Lisansiistil) - Doktora Dersleri
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1. Bireysel yasamda dinsel degisim
2. Din psikolojisi agisindan yenilikgi ve yaratict diisiince

[Kaynak: https://www. inonu.edu.tt]
f. Yonettigi Lisansiistii Tezleri

Makalenin bu bolimiinde de akademik yasami boyunca din psi-
kolojisi alaninda 6gretim tyesi olarak gbrev yapan Arslan’in yonettigi
lisanststi (yiksek lisans) tezleri yer almaktadir. Bu bolimde yer verilen
tez listeleri ise Ulusal Tez Merkezi kayitlar1 ve Arslan tarafindan olustu-
rulan akademik Ozgecmisi referans alinarak olusturulmustur (bkz.
https://tez.yok.gov.tr). Tez yazim bicimi olarak sirastyla “[tez merkez
kayit numarasi|, yazar adi soyady, (tezin bitirildigi yil), tezin adt (Ttrkee
+ Ingilizce)” seklinde bu makaleye 6zgii bir niteleme kullanilmistir. Tez-
lerin tiimii Inénii Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiine baglt olarak
yapildigindan dolayt her bir tez igin ayrica Gniversite adina yer verilme-
mistir. Konuyla ilgili yapilan literal tarama sonucunda akademik danis-
manliginda sadece yiiksek lisans tezi (n=>5) yonettigi bulgulanan Ars-
lan’in hi¢ doktora tezi yonetmedigi goralmistiir. Ayrica Arslan tarafin-
dan yonetilen tezlerin yazarlari, ayni zamanda Arslan’in yiksek lisans
ogrencileri olarak da ayr1 bir baglik altinda alan tarihi kayitlarina gegirile-
bilir.

f.a. Yonettigi Yiiksek Lisans Tezleri

1. [538454]. Yunus Kaba. (2019). Huzurevinde yasayan bireylerin
olim kaygist diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelenmesi: Ma-
latya Huzurevi 6rnegi / Examination of death anxiety levels of indivi-
duals living in nursing homes in terms of various variables: The case of
Malatya Nursing Home.

2. [568749]. Yasemin Cengiz Caml. (2019). EbG Zeyd el-
Belhi'nin ruh sagligt ve depresyon tedavisiyle ilgili goriislerinin bilissel
terapiye gore degerlendirilmesi / Evaluation of Abu Zeyd al-Belhi's vi-
ews on mental health and treatment of depression according to cogni-
tive therapy.

3. [738083]. Fahriye Karatas. (2022). Ergenlerin dini basa ¢tkma,
umutsuzluk ve yasam doyumu dizeyleri arasindaki iliskilerin incelen-
mesi / Examining of the relationships between adolescents' levels of
religious coping, hopelessness, and life satisfaction.

4. [10495460]. Kubra Pergin. (2022). Dindarlik ve yaratict kisilik
iliskisi: In6nii Universitesi 6rnegi / The relationship between religiosity
and creative personality: Example of Inonii University.
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5. [UTM kaydi yok]. Beyhan Alan. (2022). Psikolojik tefsire Hu-
curat Suresi 6rnegi / Example of Surah Hucurat for psychological tafsit.

f.b. Yonettigi Doktora Tezleri
Yonettigi doktora tezi bulunmamaktadir.

g. Tirk Din Psikolojisi Caligmalar1 Uzerine Kisisel Diigiin-
celeri

Calismanin bu bélimiinde Arslan ile yapilan soru-cevap igerikli
roportaj kayitlart yer almaktadir. Arastirmaci tarafindan réportaj sorulart
ve cevaplari, “(i) 6zel ve akademik yasam, (i) Turk din psikolojisinin
giincel durumu ve sorunlar, (iii) Turk din psikolojisinin gelecegi; (iv)
yeni nesil din psikologlarina 6neriler” baslikli alt temalara goére diizenle-
nerek verilmistir.

* Roportaj — [Milakat]| —

“Arastirmacr: Kiymetli hocam, uzun yillar siiren akademik ¢alisma
hayatinizt tamamlayarak yakin bir zamanda emekli oldunuz. Bu sebeple
eger izin verirseniz sizinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (ii) Turk din
psikolojisinin glincel durumu ve sorunlari, (iii) Tirk din psikolojisinin
gelecegi ve (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler” seklinde diizenlen-
mis tema basliklarinda bir réportaj yapmak istiyorum.”

(i) — Ozel ve akademik yasam:

[Soru] = 7. Keymetli hocam, isterseniz; oncelikle kisisel yasammizdan bayg-
layalim. Kisaca kendinizi tanitabilir misiniz? Y ani nasi bir cocukink ve genglike
doneminiz oldu? Cocukken ve gencken yasama iliskin bayalleriniz ve bedefleriniz
nelerdi?

Ailemiz din, ahlak, vatan ve millet konularinda duyarls, ibadetlerini
yerine getirmeye ¢alisan, helal, haram konularina 6nem veren, komsulart
ve akrabalariyla iyi gecinen, es, dost ve akraba ziyaretlerini yapmaya ¢a-
lisan, egitim, 6gretim ve calismaya 6nem veren bir yapiya sahipti. Co-
cukluguma geri doniip baktigimda eve her giin gazete alinirdi. Babam,
gazetedeki makaleleri ve tigincii sayfa haberlerini bizlere okutturur, aile
fertleri dinler, daha sonra da okudugumuz yazilarin ana fikri tizerinde
konusulurdu. Mersin’deki evimiz Mifti Camisine yakindi. Evimizden
ezanlar duyulur, ramazanlarda camiye gidilirdi. Bu konuda herhangi bir
zotlamayi hatirlamiyorum. Benim hafizamda o anilarin olumlu bir kar-
sihigr vardi. Adimin verildigi dedem de o caminin avlusundaki derslik-
lerde zamaninda mollalik egitimi aldig1 i¢in ‘molla’ lakabiyla anilirdi. Di-
ger dedemin de lakab: ‘Sih’ idi. Cevresi onun dogruluk, diriistluk ve dini
vecibelerini yerine getirmedeki hassasiyeti dolayistyla ona “sth” demisler
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fakat gercekte sth degil tabii ki (glliyor). Canakkale Savasina katilmus,
gazi olarak daha sonra Filistin cephesinde Kanal Harbine katilmis Ingi-
lizlere esir diismis, uzun middet esaret hayatt yasamis, takva sahibi bir
kisiymis.

Cocukken benim aklim ermeye basladiginda ailemizin ekonomik
durumu iyiydi. Yedi kardesten sonuncusu olarak bolluk déneminin ¢o-
cuguydum diyebilitim. Babam Mersin Yeni Halde kabzimal/yas sebze
meyve komisyonculugu yaptyordu. O tarihlerde Mersin Hali Turkiye’nin
en buytk tretici haliydi. Bu durum bizlere kii¢lik yastan itibaren cok
sayida tretici, tliccar ve ticaret hayatini tanima imkani ile tecriibe ve kil-
tirel zenginlik saglamis hatta bir okul gibi islev gérmustii. Halin i¢inde
cami ¢ogu zaman dolu oluyordu. Calisan isciler, hamallar, kirdan ve koy-
den gelenlerle birlikte herkes camide ayni safta giiven ortamui yitksek bir
atmosferde ibadetler ederdik. Yedi kardesten sonuncusuydum dedim t¢
agabeyim kiictik yasta vefat etmisler, bir agabeyim de 2022 yilinda vefat
cttl.

Eve her glin gazetenin yant sira haftalik dergiler de alintyordu. Ba-
bam 19501 yillarda “Cali Kusu” ve “Yaban” gibi ¢ok sayida roman oku-
mustu. Mifti camiinde okunan ezan sesini dinliyorduk ama sehir stad-
yumu da eve yakin oldugu icin mag ncesi Italyan sarkict Dalida’dan
sarkilari da zevkle dinliyorduk. Ayrica yakinda askeri bir okul vard: her
Cuma giini 6gleden sonra bando takimi piril piril kiyafetleriyle marslar
calarak geciyor, halk da onlari coskuyla alkisliyordu. Ramazan aylarinda
Kayseri’den Salim Hoca (nur iginde yatsin) geliyordu. Kendisi Galatasa-
ray Lisesi mezunu oldugunu séylemisti, teravihten 6nce sakin bir sekilde
vaaz veriyor, cami dolu, herkes saygiyla onu dinliyordu. Hanimzryla bir-
likte bize de misafir olmustu ve bazi geceler sohbeti glizel dinlerdik. O
yillarda Diyanet Isleri Baskant Dr. Liitfi Dogan Mersin’e gelmis ve Hal-
kevinin konferans salonunda bir konferans vermisti. O konferansa ba-
bam beni de gbtirmusti, ¢ocuktum hangi konuda konusma yaptigint
hatirlamiyorum fakat ¢ok kalabalikti, ylziini bir ara gérmustim ve
béyle bir ortamda bulunmaktan ¢cok mutlu olmustum.

Akdeniz bolgesinin sahil sehirlerinde yaz aylart hava ¢ok sicak ve
nemli oldugundan dolay: yaylalara ¢ikilir. Biz de ailece Arslankdy’e ¢i-
kardik. Burast 1500 m. ytkseklikte gercek bir yaylaydi. Akraba, es-dost,
tarla, bag, bahge ve soguksu kaynaklariyla cok genis bir cografya olan bu
yaylanin okuyup yazani ¢oktu. Burasi, Akdeniz bolgesinde Fransiz isga-
line karst milli miicadelenin ilk hareketinin basladigi 6nemli bir mer-
kezdi. Demokratik hayata gecisin ilk yillarinda 1946 olaylarinin yasan-
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dig1, halkin secim sandigina sahip ¢ikmast nedeniyle kadin erkek yiiz ki-
siye yakin vatandagin 6limle yargilandigi bir yerdi. Sosyal yapist ¢ok aktif
olan bu yaylada, ilkokul 1926’da ortaokul ve lise 1960’ larda acilmis, ts-
telik de Halk evi vardi. Halk ¢ocugunu daha ¢ok ilkokul, ortaokul, lise
ve daha sonra tiniversite de okutmaya calistyordu. Kisacast benim ¢o-
cuklugumda sehirdeki ve yayladaki sosyal ¢evre béyleydi.

[lkokul, ortaokul ve lise dénemlerimde ¢ok iyi 6gretmen ve hoca-
larim olmustu, bu stirecte iyl zamanlarda sikintilt durumlarimiz - da oldu.
1975 yilinda babamin beyin kanamasi gecirmesi, aileyi ve onun is haya-
tint olumsuz etkiledi. {1k miidahaleyi Mersin’de gorev yapan norolog ve
psikiyatr bir bayan doktor yapti, koydugu teshis ve tedavi uygulamast
cok faydali oldu. Agabeyim de iirolog doktordu. Tedavi igin babamin
tedavisi igin Ankara (Hacettepe) ve Istanbul (Cerrahpasa’ya) gittikle-
rinde ilk mudahaleyi yapan doktorumuzun yerinde teshis ve tedavi yap-
tigini séylemislerdi. Bu durum ise i¢cimde psikolojiye karst bir ilgi uyan-
dirmustt. Yillar sonra o bayan doktor ki artik biz ona abla diyorduk, be-
nim din psikolojisinde akademik ¢alisma yapacagimi 6grenince ¢ok se-
vinmisti.

Benim lise okudugum yillarda Tiirkiye’de sadece Ankara’da {lahi-
yat Fakiiltesi vardi ve Fen-Edebiyat Fakiiltesi ortalama tGniversiteye giris
puantyla 6grenci aliyordu. Ben de liseden fen bolimi mezunu oldugum
icin en yiiksek puanim fen puantydr. Ancak benim i¢in Arapca, Farsca
ve Kur’an-1 Kerim dersleri ilahiyat fakiltesinde basladigt icin tedirginlik
vardt. Bu kaygilarla ilahiyat fakiltesine basladigimda ben ve bir¢ok arka-
dasim, baska bir fakiilteye ge¢meyi konusuyorduk ancak hocalarimizin
bizlere karst iyi yaklasimlari dolayistyla hemen hemen hicbirimiz baska
bir fakiilteye ge¢medik.

Hi¢ unutmuyorum, Kur’an-1 Kerim dersine girdigimiz ilk giinda
ve korku ve tedirginlik tavan yapmistt ama dersin hocast Demirhan Unlii
(Allah rahmet eylesin, mekani cennet olsun) bizlere dyle bir psikolojik
yaklasimda bulundu ki, hi¢ unutmam, dersten mutlu ¢tktigimi hatirliyo-
rum. Fakiiltede, lisans hayatim boyunca Cemal Muhtar, Yusuf Ural Gi-
ray, Demirhan Unlii, Neset Cagatay, Cemal Sofuoglu, Erdogan Firat,
Mehmet Hatipoglu, Fevziye Abdullah Tansel, Ismail Cerrahoglu, Necati
Oner, Neda Armaner, Hikmet Tanyu, Giinay Timer, Esat Cosan, Ab-
durrahman Kigiik, Stleyman Hayri Bolay, Hiseyin Atay, Suleyman
Ates, Haluk ve Beyhan Karamagralilar, Mehmet Tablamacioglu, Rami
Ayas gibi hocalardan ders aldim.

Fakiiltede okurken bir gin arkadaslar ellerinde bir imza listesi
bana da geldiler ve bir dilekge ekine imza atmami istediler. Bir hocanin
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kasitlt olarak dusiik not verdigi gerekgesiyle dekanhiga verilmek tzere
¢ok katilimlr etkili bir dilekge i¢in imza topluyorlardi. Ancak o hocanin
dustik not verdigi kanaatinde olmadigim i¢in imza vermedim. Baska bir
zaman da yine bir arkadasla ilgili alinan karari dogru bulmadim ve bu
karara uymadim. Dolayistyla hayatim boyunca konformist bir yapida ol-
madigimt séyleyebilirim.

Din psikolojisi hocalarimiz Neda Armaner (Allah rahmet eylesin,
mekani cennet olsun) ve Erdogan Firat (Allah saglikli uzun 6miir versin)
gayet musfik hocalarimizdi. Ancak o yillarda hentiz Bedi Ziya Egemen
hocanin o meshur kigtk el kitabt disinda din psikolojisi kitabt olmadigt
icin hocalarimizin anlattiklarini not almaya calistyordum. Daha sonra
hocalarimiz derste anlattiklarini teksir haline getirdiler ve daha derli
toplu bir din psikolojisi kaynagimiz olmustu, o teksitleri hala sakliyorum,
zaman zaman onlara yeniden bakiyorum, i¢inde dini tutumlar konusu
yok (gtlumstyor).

Benim tniversitede 6grenci oldugum yillar, Tirkiye’de sik sik si-
yasi catismalarin yasandigi kotii bir donemdi. Bazen ¢atismalar nedeniyle
universite kapantyor Ankara’ya geldikten iki ti¢ giin sonra memlekete
geri donmek zorunda kaltyorduk. Nitekim 27 Aralik 1976 tarihinde ar-
kadaslarla Mehmet Akif Ersoy’u anma toplantist yapmustik. Bazi hoca-
larimiz konusma yapmuslardi, benim igin verimli bir toplantt olmustu.
Ancak toplanti sonunda gece yurtlarimiza giderken bindigimiz otobuste
bulunan kalabalik bir grupla epey bir gerilim yasanmisti. Baska bir tarihte
ise sabah fakilteye giderken bindigimiz otobiis kursunlanmustt. Kisacast
o tarihlerde tlkemiz bir kaos ortamindan geciyordu. Fakultede ocak-su-
bat aylarinda ara sinavlar, haziran ayinda da dénem sonu sinavlart yapi-
liyordu. Ancak yasanan olaylar nedeniyle Gniversitenin aldigt kararla ara
sinavlar kaldirildi ve sadece haziran ayinda yapilan dénem sonu sinavlart
belirleyici olmustu. Yukarida verdigim 6rnekler giderek artiyor ve olaylar
benim ve arkadaslarimizin egitim hayatint olumsuz etkiliyordu. Nitekim
25 May1s 1980 tarthinde agabeyimi Mersin’e ugurlamak icin otogara git-
tigimizde ellerinde demir ¢ubuklarla 20-25 kisinin saldirisina ugramustik
ve Hacettepe Universitesi Hastanesinde tedavi gérmiistiik. Mersinde de
durum iyi degildi bir giin eve bomba koymuslardi ki Allah’tan bomba
patlamadigi icin kurtulmustuk. Boyle bir ortamda gecen genglik yilla-
rimda ilim yapmaktan baska bir hayalim olmamisti.

[Soru| = 2. Yasam felsefenizi birkag ciimleyle nasil betimleyebilirsiniz?

Bu sorunuzu Yunus Emre, Ahi Evren ve Mehmet Akif Ersoy'dan
ornek verecegim su misralarla cevaplayabilirim. Bu siirlerdeki fikirler,
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benim yasam felsefemi olusturuyor. Veya baska bir ifadeyle benim ha-
yata bakis tarzimda yani yasam felsefemde bu musralarin ana fikirleri et-
kili olur diyebilirim.

Calis kazan ye, yedir, bir goniil ele getir.

Bin Kabe’den iyrektir, bir goniil ziyareti. (Yunus Emre)

Gelin tants olalim,

Isi kolay kilalim.

Sevelim sevilelim,

Diinya kimseye kalmaz. (Yunus Emre)

Dervis olmayip neylesin elde yapacak isi yok,

Dervisim der durur da halka verecek as1 yok.(Ahmet Yesevi)

Hak ile sabir dileyip, bize gelen bizdendir,

Akil-ahlak ile ¢alisip, bizi gecen bizdendir. (Ahi Evran)

Aklima Alfred Adler’in “bir psikolog yaygin issizlik olmak tzere
toplum meselelerine kayitsiz kalamaz” s6zi geldi bu baglamda. Yunus
Emre, Hoca Ahmet Yesevi, Ahi Evran ve Alfred Adlet’in bu s6zlerine
katiltyorum. Ayrica tim psikoloji ekollerinin 6nemli oldugunu ancak is-
levselcilik yaklagimi ile biligsel psikolojinin insan hayatina daha ¢ok do-
kundugunu distiniyorum.

[Soru] = 3. Hobileriniz nelerdir?

Mesleki acidan musriflik-cimrilik-tutumluluk-tretim-dindarlik-ca-
lisma-bagimlilik-yasama sevinci ve yaratict distince gibi konularla ilgile-
niyorum. Bunun yani sira Peygamber efendimizin “kiyamet kopuyor
olsa bile aga¢ dikiniz” tavsiyesini yerine getirmeye ¢alistyorum. Baglara
daglara orman fidanlart ve meyve fidanlar dikiyorum. Giines, akarsular,
ruzgar ve ¢evreyle ilgili her konuyla merak ve hobi diizeyinde ilgileniyo-
rum.

[Soru] = 4. Kendinizi nasi bir es, baba ve dede olarak goriiyorsunuz?

Oncelikle sunu séyleyeyim dede degilim (giiliiyor). Esasinda bu
soruyu aile tiyelerine sormak lazim, benim kendimi anlatmam pek gegerli
olmaz diye disuntyorum. Cinki insanlarin soyledikleri ile yaptiklart
farkls olabiliyor. Ben kendimi tanidigim kadariyla 6ncelikler siralamasina
6nem vermeye calisirim. Aile bireyleriyle alinacak kararlari istisare yapa-
rim. Olabildigince olaylart ¢ok yonltu degerlendirme veya bilgilendirme
yapmaya calisirim fakat ailemizde netice olarak herkes kendi kararint
kendi verir.

[Soru] = 5. Elestiriye agik mustnizder? Y ani meslektaglarimiz; sizi elestirir-
ler miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz; nasil olurdu?
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Gorebildigim kadariyla arkadaglarim kendi fikirlerini ve benimle
ilgili diistincelerini bana rahatlikla séylerler. Zaman zaman takdir, yerine
gore uyari ve elestirilerini rahatlikla yaparlar. Ayni durum onlar icin de
gecerlidir yani ben de onlart rahatlikla elestirebilirim, 6rnekleri coktur.
Ayrica bu soruyla ilgili olarak yukaridaki gibi bu soruyu da ¢evremdeki-
lere sormak daha gercekgi olur, onlara da sorabilirsiniz. Cinki bazen
kendisinin ne kadar hosgorili, barisct, demokratik ve elestiriye agtk ol-
dugunu soyleyenler olsa da tam tersini yapabiliyorlar (giiliiyor).

[Soru| = 6. Yaganunizda diniim noktas: olarak nitelendirebilecediniz bir
olay var nu? Varsa nedir?

Esasinda cok déniim noktam var, bir tanesini anlatabilirim. Sanli-
urfa’nin Birecik ilcesinde gorev yaparken 29 Eylil 1993 tarihi aksam sa-
atlerinde yani saat sekiz gibi sanirim 6gretmenevine atilan iki el bombast
ile iki 6gretmen arkadasimiz sehit olmus ben de yaralanmistim. Kafamda
ve yizimde bomba pargalari vardi ve tedavi gormiistim. Estetik ameli-
yat yapimust1 fakat riskli oldugu i¢in tomografiye girememistim. Bu
olayda hayatta kalip kalmama meselesi s6z konusu oldugu i¢in digerle-
rini anlatmama gerek yok. Ancak yasadigimiz siire icinde her an iyi seyler
yapmak gerektigini diigtiniiyorum.

[Soru]| = 7. Akademisyen olmasaydiniz baska ne is yapmak isterdiniz?

Ailem beni mesru olmak sartiyla hangi isi yaparsan yap ama en
lyisini yap dusturuyla gelismelere agik, dogru, diiriist ve givenilir olarak
yetistirdi. Ancak onlar benim ilahiyat egitimi almamdan memnun oldu-
lar, ben de memnunum. Cevremde ilahiyat egitimi alan ilk kisiyim. Bir-
cok iiniversitede teknokent var. Universiteler akademisyenlerin bu tek-
nokentlerde Universite sanayi is bitligi cercevesinde faaliyetlerini destek-
liyor. Lisedeyken fen konularina ilgim sebebiyle daha sonraki stiregte
teknik konularla da ilgilendim. Su anda da buytk ¢ogunlugu ilgilendire-
cek teknik alanlarda iki uluslararast patentim var.

[Soru| = 8. Akademik yasaminiz boyunca unutamadiginiz, ve sizi etkileyen
bir aniniz/ hatiranz, varsa bizinle paylasabilir misiniz?

Elbette ki iki tanesini anlatayim. Bunlardan birincisi, alan dist ola-
rak temel Islam bilimlerinde bir sempozyuma katilmistim. Kuliste bir
hocamiz bir konuyla ilgili fikrini agikliyordu. Ben o hocamiza “bu s6y-
lediginiz goruslerinizi salonda herkese de sOyleyebilir misiniz?” diye sor-
dugumda neden séylemeyeyim dedi ve biraz sonra salona girdi ve kiir-
stiden de az 6nce kuliste soylediklerini salondakilere tekrar etti. Az sonra
yine kuliste bagka bir hoca da bir konuyla ilgili g6riislerini agikliyordu.
Ona da hocam bu ifadelerinizi salonda herkese soyleyebilir misiniz diye
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sordum. O da hayir, séyleyemem dedi ve séylemedi. ... Bunun tlizerine
“hur distunce” ve “fikir 6zglrligh” tzerine ¢ok disuinmistim.

Ikinci hatiram da s6yledir: Yiiksek lisans ve doktora ders done-
minde iki farkli Universitede ders doénemi baginda bir hocayla ilgili
olumlu seyler soylemediler. Eger o hoca derse girerse her seyin ¢ok kotii
olacagini ve hepimizi perisan edecegini séylediler. Buna benzer séylem-
ler, 6grenciler arasinda ¢ok kisa zamanda yayiliyor tabii. Nitekim bahse-
dilen hocalar derslerimize girdi. Ancak hi¢ arkadaslarin anlattiklart gibi
olmadi. Hatta bu lisanststii ders donemlerimin 6grenim hayatimda en
verimli egitim 6gretim dénemi oldugunu soyleyebilirim.

[Soru] = 9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda ¢alismanis
olsaydiniz; baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

Esasinda bu soru yedinci sorunuzu hatirlatiyor bana. Ancak bu
cevabima belki sasirabilirsiniz fakat buna cevabim “muzik” olurdu. Si-
navlarda herhangi bir miizik aleti ¢alan 6grencilerimin ¢aldiklart muzik
aletinin adin1 yazmalarini istiyordum. Herhangi bir miizik aleti ¢alanlara
+5 puan veriyordum.

[Soru] = 10. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi ala-
ninz segtiniz? Genel ve i3el sebepleri var mi? Varsa nelerdir?

Psikoloji tizerine akademik calisma yapmayt daha 6nce distuni-
yordum. Inénii Universitesi Darende Tlahiyat Fakiiltesindeki Din Psiko-
lojisi Ana Bilim Dalina alinacak arastirma gérevlisi ilant verildiginde ben
de miiracaat ettim ve nasip oldu akademiye boyle basladim. Bunun di-
sinda 6zel bir sebebim yok.

[Soru] =71. Din psikolojisi alanindaki akademik calzsmalarmiza nastl
bagsladimiz? Yani akademik kariyeriniz hangi asamalardan gecerek sonuglands?
Lisans ve lisansiistii (master ve doktora) editiminizi nerelerde ve nasil yaptiniz?

Akademiye baslamamla birlikte master ¢alismami Samsun’da On-
dokuz Mayis Universitesinde 1995-1997 yillari arasinda Prof. Dr. Hiise-
yin Peker hocamin danismanhiginda “Cirak ve Kalfalarda Dini Inang ve
Davranislar” isimli calismamla tamamladim. Daha sonra doktora calis-
mami ise Izmir’de Dokuz Eyliil Universitesinde 1999-2008 yillart ara-
sinda Prof. Dr. Recep Yaparel hocamin danismanliginda “Ekonomik
Kalkinmada Dinsel Tutum ve Davranislarin Cift Yonli Roli” baslikli
calismamla bitirdim.

[Soru] = 72. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz dinemde sizerinizde
enmedi olan hocalarmiz kimlerdir? Y ani kimler ve hangi sebeple akademik yasam-
nizda yer aldilar ve calismalarimiza yon verdiler?
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Lisans donemimde Prof. Dr. Neda Armaner ve Prof. Dr. Erdo-
gan Firat hocalarimin tzerimde ¢ok emekleri var. Yiksek lisans done-
mimde ise tez danismanim Prof. Dr. Huseyin Peker hocamin, doktora
donemimde de Prof. Dr. Erdogan Firat, Prof. Dr. Recep Yaparel, Prof.
Dr. Kerim Yavuz, Prof. Dr. Rami Ayas, Prof. Dr. Hasan Kayiklik, Prof.
Dr. Ali Murat Daryal hocamin ¢ok emekleri oldu tizerimde.

[Soru] =73. Akademik calismalarmiza bakildiginda agirlikls olarak
hangi alt alanlarda arastirmalarimize yiiriittiiniz? Akademik kariyeriniz siiresince
din psikolojisi alanindaki bilimsel calisma konularmizi nasil belirlediniz? 1 eya
hangi konular iizerinde calisacaginiza nasil karar verdiniz?

Tim akademik ¢aligmalarimda diistince, arastirma ve istisareyle
oncelikler siralamasi etkili oldu diyebilirim. Bu 6ncelikler siralamasinda
icinde bulundugumuz topluma karst sorumlulugumuzu géz 6niinde bu-
lundururum. Din psikolojisi alaninda yaptigim ¢alismalarda tabii ki daha
once yapilan c¢alismalardan faydalandim ancak bu basit bir aktarimdan
ibaret olmadig: igin 6zglnlik ve orijinalligi her zaman aradim. Teknik
calismalar da yaptim. Tki tane uluslararast patent aldigimi daha énce soy-
lemistim. Oradaki mantik daha 6nce alinan toplam 120.000.000 (ytz
yirmi milyon) patente benzemeyecek bir trtin ortaya koymalisiniz. Bir
benzerlik olursa patent alamiyorsunuz ¢unkii. Ancak kendilerinin ¢ok
yuksek bir teknoloji uyguladiklarint nano teknolojiyle tiretim yaptiklarin
sOyleyenler, biz bir milimetrenin bir milyonda bir oraninda hassasiyetle
tretim yapiyoruz diyorlar. Ancak sosyal bilimlerde 6zgiin ve orijinal ¢a-
lisma icin bir milyonda bir oranindaki calisma ¢ok siradan bir calisma
anlamina gelir. Kisaca sosyal bilimlerdeki 6zglinlik ve orijinalligin an-
lami bana gore budur ve gelisme de bu ¢alismalarla saglanabilir. Her
alanda kaliplasmis zihni yapilarin belitleyici oldugu ortamlarda gelisme
olmaz, en fazla iyi bir takipci olur ve takip ettiklerini ge¢me potansiyelini
kullanamaz veya kullandirmazlar. Burada da Alfred Adler’in “bir psiko-
log yaygin issizlik dahil olmak tizere toplum meselelerine kayitsiz kala-
maz” s6zunt hatirlamakta fayda vardir diye distintyorum.

[Soru| = 74. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akademik diriinlerinizden
en cok bedendiginiz; ve basyapitim diyebilecediniz bir eser/ calisma var nu? Varsa
hangisidir?

Oncelikle su anda basili bir kitabimin olmadigini séylemeliyim.
Ancak ¢ok sayida yayimlanmis kitap boliimlerim var. Tim c¢aligmala-
rimda 6zgunlik ve orijinallige 6nem vermeye ¢alistim. Her bir ¢alismam
benim ¢ok zamanimi almistir. Calismalarim yaymnlandiktan sonra da
elestirileri degerlendirmeye ¢alismisimdir. Ancak her zaman elestiri degil
zaman zaman katkilar da olmustur. Uzatmadan sizin sorunuza dénecek

*tdpde 187



Mustafa Kog

olursam buna herhangi bir cevabim yok. Calismalarimla ilgili atiflar ko-
nusunda dikkatimi ¢ceken bir konu var ki o da sudur: en fazla atif alan
calismalarimin digerlerine gbre benim en az zamanimt alan ¢alisgmalarim
olmasidir.

[Soru] = 75. Su anda geriye diniip baktiginizda akademiada akademisyen
olarak idretim iiyeligi yapan kag master ve/ veya doktora igrenciniz vardir? 1isan-
SHstil yetistirdiginiz, ogrenci sayisinda hedeflediginiz sayrya nlasabildiniz mi? Bu bag-

lamda “hocalarin hocasi” olmafk nasil bir duygndnur?

Din psikolojisi alanimdaki doktora derslerine girdim ancak dok-
tora danismanligt almadim. Yiiksek lisans derslerine de girdim. Malumu-
nuz ana bilim dalina ilgi ¢cok ytksektir. Yiksek lisans danismanliklarim
var. Felsefe ve din bilimleri bolimune farkli lisans mezunlarindan da
ogrenci alindigr i¢in din psikolojisi alanina da farklt alanlardan gelenler
var. Ogrencilerin bazilart degisik amaglarla geliyor ve belli bir siire sonra
vazgeciyorlar, bu genel bir sorun gibi geliyor bana. Nitekim benim de
toplam 25 master 6grencimize akademik danismanliklarim oldu. Bun-
lardan 5 6grencim mezun oldu ancak ¢ogu devam ediyor, bu arada bi-
rakanlar da var tabii ki. Son sorunuza gelince hocalarin hocast unvanina
sahip olamadim ama bunun giizel bir unvan ve nasip oldugunu disind-
yorum.

[Soru] = 16. Saymn hocam, Tiirk din psikolojisi calismalarma ugun yillar
emek veren akademisyen bir din psikologn olarak yanlys anlasildiginize diisiindiigii-
niig bir konn oldu nn? Nasil ve Nigin?

Bazen ne yaptigimla ilgili soruyorlar, ben de ilahiyat fakiiltesinde
din psikolojisi derslerine girdigimi soyliyorum. Neee “dil psikolojisi
mi?” diyorlar ben de hayir “din psikolojisi” diyorum ve konuyla ilgili kisa
bir agiklama yaptyorum. Haaa diyorlar (guliiyor) muhtemel ki ilk defa
duyduklart i¢in iyi-iyi diyorlar. Bu alanimizla ilgili ortalama halkin du-
rumu. Ancak bir zaman 6nce Ege Universitesine gitmistim alanda kitap-
lari da olan bir sosyal psikolog da “din psikolojisi” dedigimde 6nce “o
da ne oluyor” diye bilmemezlikten gelmisti. Bircok alanda oldugu gibi
akademik ¢alismalarda da, Bat’da yapilan tim ¢alismalarin referans alin-
mast gereken en kusursuz ¢alismalar oldugu algisinin etkili oldugu izle-
nimini veriyor. Universiteden bir arkadasa “...Su meseleye nasil bir ¢6-
zum getirirsin?” diye sordugumda hi¢ unutmam dedi ki “Bati’da nasil
hallediyorlarsa ben de 6yle hallederim” demisti. Sonra konuyu aragtirdi-
gimda Batr’da da tiimden halledilememis oldugunu gérmustim.
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[Soru| = 17. Tiirk din psikolojisi ¢alismalarmda son bir kag yil iginde
okndugunuz, takdir ettiginiz, takibe deger buldngunuz, kisiler, kitaplar ve konnlar

var mi? Varsa nelerdir?
Kendimi bu sorunuza cevap verebilecek yetkinlikte gérmiyorum.

[Soru| = 78. Benim bir diisiincem var hocam. Emeklilige yakin olan veya
emekli olan din psikologu hocalarmzun o doneme kadar yaymladigs makalelerini
yeniden elden gecirerek iki kapak arasinda cesitli basliklarla kitap formatinda ya-
ynlamalarimin akademik bir odev/ gorev oldugu kanisimdayim. Bu tiirden calisma-
larin, o akademisyen igin bir anlamda akademik diriin koleksiyonu dederi tasiyabi-
lecedi de soylenebilir. Bu konuda neler soylemefk istersiniz?

Benim boyle bir ¢alisma dustincem yok, ancak bu fikrin Ttr-
kiye’deki alan tarihi agisindan ¢ok iyi olacagt kanaatindeyim.

[Soru| = 19. Sayin hocam, ne zaman emekli oldunuz? Akademiada asis-
tanhgimizdan emekliliginize kadar toplam kag yil ¢alistiniz?

Daha ¢ok yeni bir tarihte emekli oldum. Eylil ayinin 29’unda yas
haddinden hizmet siirem doldugu i¢in bu kadar yeter dedim. Asistanli-
gimdan bugtine akademide toplam olarak 27 yil calistim.

[Soru] = 20. Degerli hocam, 27 yillik akademik calisma yasammizda ev-
deki hesabr carstya uydurabildiniz mi? Y ani kurnmsal anlamda iiniversite ¢atist
altinda akademik calisma yasaminiz boyunca akademik calisma planlarmiz kap-
samindaki tiim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu baglamda yaptiklarmiz
veya yapamadiklarmiz hakkinda neler siylemek istersiniz?

Bu sorunuza soyle cevap verebilirim. Dindarlik, Gniversitelilik bi-
linci, kalkinma ve dini hayat, tarim kentleri ve dini hayat konularinda
kapsamlt ¢alismalar yapmak isterdim. Eger bu konularda emeklilik son-
rast bazi calismalar gerceklestirebilirsem gdrevimi tamamlamis oldu-
gumu dusinebilirim.

[Soru| = 27. Emeklilik sonras: akademik planlarimiz disindaki hayalle-
rinig nelerdir?

Eger sagligim ve émriim izin verirse kendimi ve toplumu geligti-
rebilecegini distindugim her alanda ¢alismak istiyorum. Iyi isler yapmak
ya da iyi isler yapanlara yardim etmeyi ¢ok istiyorum.

[Soru| = 22. Akademisyenin emeklisi olmaz, derler. Emeklilif dineminde

gerceklestirmeyi diisiindiigiiniiz akademik caligma planlarmiz var n? 1 arsa neler-
dir?

Daha 6nceki bir sorunuza verdigim cevap, bu soru i¢in de gecer-
lidir. Yani emeklilik sontast donemimde ‘dindarlik, Gniversitelilik bilinci,
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kalkinma ve dini hayat, tarim kentleri ve dini hayat’ gibi konularinda
kapsamlt bilimsel ¢alismalar yapmayi planliyorum.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(1) — Tiirk din psikolojisinin giincel durumu ve sorunlars:

[Soru] = 23. Tiirkiye deki ilk din psikolojisi ¢alismasinz hangi yil ve hangi
arastirmayla baglatryorsunuz? Nigin?

Turkiye’deki ilk din psikolojisi ¢alismasini Bedi Ziya Egemen’in
1952 yilinda yayinlanan “Din Psikolojisi” adlt kitabiyla baslatabiliriz. An-
cak izin verirseniz ben bu tarihi ¢cok daha eskilere gbtiirmek istiyorum.
Yani etkileri gintimtze kadar gelen Yunus Emre, Ahi Evran, Hac1 Bay-
ram Veli ve Mevlana; daha da geriye gidersek Ebu Zeyd El Belhi, Ibn i
Sina ve Farabi ile baslattyorum.

[Soru] = 24. Baslangicindan (1952) bugiine (2022) Tiirkiye deki din psi-
kolojisi calismalarin: nasil dederlendiriyorsunuz? Yani din psikolofisi Tiirkiye de
nastl tanindz ve bugiinlere geldi?

Bu soruya cevap vermekte kendimi yetkin gérmemekle beraber
genel olarak iyi gériyorum ve daha da gelistirmek icin patinaja disme-
den ¢alisilmasi gerekir diye diigtintyorum.

[Soru] = 25. Bat: orijinii bir bilim dalr olarak Amerika ve Avrupa’daki
din psikolojisinin taribsel gelisimiyle ilgili son donem calismalarimdaki kunrumsal
yapilanmada ve akademik iiriin baghklarmda ‘din’den ‘maneviyat’a gecisi ve/ veya
her iki kavram: ayr: ayr: kullanmay: da dikkate alarak neler soylemefk istersiniz?

Izin verirseniz bu sorunuza genel bir cevap vermek isterim. Tiir-
kiye’deki din psikolojisi ¢alisma alantyla ilgili sanki kafalar karisik gibi
gorintyor. Din psikolojisi alanindaki yapilan ¢alismalar agisindan bakil-
diginda, sekli belirlenmis sadece ibadetlerle sinurlt bir dini hayatt incele-
mekten ibaret oldugu yoniinde bir izlenim veriyor.

[Soru] = 26. Diinyadaki din psikolojisi ile Tiirkiye'deki din psikolojisi
caligmalarin nicelik ve nitelif agisindan karsilastirdiginizda neler soylemek istersi-
nig?

Oncelikle Batdan ne kastedildigini ortaya koymak gerekir. Eger
Bat’dan ABD veya Avrupa kastediliyorsa bizim onlarla nicelik olarak
karsilastirma yapmamiz dogru olmaz. Nitelik olarak daha iyi calismalar
yapmamiz gerekir, nicelik konusunu giindeme getirerek moral bozma-
mak gerekir.
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[Soru] = 27. Size gore Tiirk din psikolojisinin giincel sorunlar: nelerdir?

Olay ¢ok yonli gibi goriiniiyor ama bana gore asagilik kompleksi
tim alan sorunlarinin 6ne ¢ikiyor gibi geliyor.

[Soru| = 28. Tiirkiye'de yapilan din psikolojisi calssmalarina bakildiginda
bazu din psikologlarinin sadece teorik calismalar yiiriittiiklers, bazilarimm ise sadece
ampirik ¢alistgs goviiliiyor. Yani sizee bir din psikologunun bilimsel calismalarin-
daki akademik diriin cesitliligi baglaminda teorik ve ampirik calismalarin yeri ve
agirlgs nasil olmalidir? Nigin?

Bana g6re bu sorunuzun cevaby, tzerinde calisilacak konuya gore
degisir. Konu hangi tir metodolojik desen ¢alismasi yapmayt gerektiri-
yorsa o yonde bir calisma yapilmast gerekir. Ornegin; iiniversite 6gren-
cilerinin herhangi bir konuyla ilgili tutumlar arastirilacaksa ampirik bir
calisma yapmak gerekebilir. Ancak dini tutumlarin bilgi 6gesi tizerinde
kuramsal bir calisma yapilacaksa kutsal kitaplar tizerinde teorik bir ¢a-
lisma yapilmasi gerekebilir.

[Soru] = 29. Peki hocam. YOK ve Milli Egitim Bakanlgi, din psikolgjisi
alanimda yurtdisina yiiksek lisans ve doktora yapmak iigere yillardsr bircok dgrenci
gonderds. Sonra bunlarm onemli bir ks Tiirkiyeye dindiiler. Y urtdisinda din
psikolojisi master ve doktoras: yapsp gelenlerin sonraki donemierinde Tiirkiye'deki
caligmalareyla ilgili diisiinceleriniz nelerdir? Bu meslektaslarmuzon Tiirkiye deki
akademik iiretim durnmn nedir?

Bu sorunun cevabt beni asacagt icin cevap vermem zot.

[Soru] = 30. Size gore Tiirk din psikolojisi calismalarmm artik kurumsal
bir kimlik kazanma gamant gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 taribinde
kurulan Din Psikolojisi Dernedi’nin su andaki durnmmn ve caltsmalarin: nasil de-
Serlendiriyorsunuz?

Bu sorunuzu, alanda ¢ok uzun yillar gérev yapan hocalarimiz daha
dogru cevaplandirabilirler diye diisintyorum.

[Soru| = 37. Her yil diizenlenen din psikolojisi ana bilim dallar: koord:-
nasyon toplantilarinin icerigi ve organizasyonn hakkinda neler soylemek istersiniz?
Benim diisiinceme gore semsiye organizatir Din Psikolojisi Dernegi olmalr ve her yil
bir ilabiyat fakiiltesiyle birlikte organize yapmalidir. Bu konudaki diisiinceniz; ne-
dir?

Bu konuda siz de gorislerinizi belirtiyorsunuz, ben de bu dustn-
cenize katiliyorum. Bu noktada belki su ilave edilebilir; koordinasyon
toplantilari ve duruma gbre es zamanlt yapilan sempozyumlarda sunulan
bildiriler, basili bir kitap olarak kalicilastirilabilirse iyi olur herhalde.
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[Soru| = 32. Din sosyolojisi icin yapilan genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din
sosyolgjileri‘'ne dayals dikotomik ayrimn bir benzeri de ‘genel din psikolojisi’ ve ‘9zel
din psikolojileri’ seklinde din psikolojisi igin yapilabilir mi? Nasil?

Oncelikle din psikolojisinin alaniyla ilgili bir aciklik yok gibi gérii-
nuyor. Sorunuza gelecek olursak bu konuda bir fikrim yok.

[Sotu| = 33. Bir Gnceki sornyla baglantils olarak Tiirk din psikolejisi ¢a-
ligmalarimda Islam psikolojisi’ olmast gerektigi yerde midir? Bu baglamda Islam
psikolojisiyle ilgili neler yapilabilir?

Islam psikolojisi ifadesi bana Islam ekonomisi, Islam tizigi, Islam
bilimi gibi s6zleri ¢agristiriyor. Sanki basta kavramlastirma da bir prob-
lem var gibi géruntyor.

[Soru| = 34. $u anda din psikolojisi alaninda Tiirkiye de yiiriitiilen lisan-
stistii master ve doktora texlerinin kalitelerini nasil bulnyorsunuz? Gegmisten bu-
iine arastirmalardaki kalite giderek yiikseliyor nu yoksa diisiiyor mn? Nigin?

Bu sorunuza bilimsel anlamda bir cevap verebilmem icin Ttr-
kiye’de din psikolojisinde yapilan tim calismalarin incelenmesi gerekir.
Benim béyle bir ¢alismam olmadigi i¢in genelleme yapacak diizeyde do-
yurucu bir cevap veremiyorum.

[Soru] = 35. Tiirkiye'de yapilan dindarlk dleme calssmalar: konusunda
yerli dlgeke denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz? Y eterli mi? Nigin? Neler yapz-
labilir?

Dindarlik deyince i¢inde iman konusu da var, iman Sl¢eklendiri-
lebilir mi? Olay bes metre kumas 6l¢mek gibi degil. Batr’da bu tiir galis-
malar olabilir ama orada da ne derece isabetli bir 6l¢tim yapilip yapilma-
dig1 sorusunun cevabt belli degil bence. Onlar da fen bilimlerindeki 6l-
cimlemeleri, sosyal bilimlere uygulamaya calisiyorlar ne derece isabetli?
Acizane dindarlikla ilgili 6lcme-degerlendirme konusunda tiimden bir
mantik degisikligine gidilmesi gerekir diye distiniiyorum.

[Soru] = 36. Tiirkzye'de din psikologlar: genellikle teoloji lisansh oluyor.
Bazen psikoloji ve/ veya pdr lisansls din psikologlar: da yetisiyor. Alan nzmanlygs
baglaninda aralarindaki yeterlilik diizeylerinin farklilygs konusunda neler soylemesk
istersinig?

Tlahiyat dist alanlardan gelenlerin teoloji altyapisinin giilendiril-
mesi halinde din psikolojisi alanindan lisansuistii akademik kariyer plan-
lamast olabilir. Tlahiyat mezunlarinin da hem kendi alanlaryla ilgili do-
nanimlari iyi olmali, hem de Gniversitelilik bilincine sahip olmalart gere-
kir yoksa ilahiyat bitirmek de yeterli olmayabilir.
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[Soru| = 37. Tiirkiye'deki din psikolojisi ¢alismalarimda cinsiyet faktorii
0% dndine alindiginda, bu alanda ¢alisan bayanlar ni yoksa erkekler mi daba faz-
ladir? Nigin?

Tirkiye’deki ilahiyat fakiltelerinde kiz 6grencilerin orani daha
yuksek goriintiyor. Din psikolojisi alaninda ¢alisanlarin da gogunlugunu
bayanlarin teskil etmesi dogaldir bana gore.

[Soru] = 38. Dederli hocam, Tiirk din psikolojisi calssmalarimda uzun yil-
lar nicel arastirmalar yapildr. Bigim kusak ve bigden dnceki kusaklar, hep bu
metodolojiyle yetistik. Fakat son dinem Tiirk din psikolojisi arastirmalarinda nicel
desenden nitel desene dogrn belirgin bir yonelint var. Bu metodolojik paradigma de-
Gisimini nasil yorumluyorsunuz?

Yukarida benzer bir soru vardi sanirim. Orada da belirtmistim ¢a-
lismanin nicel mi yoksa nitel mi olacagi sorununun calislacak konuya
bagli oldugunu distuntuyorum. Elbette ki genel egilimler olabilir ancak
konunun tird belirleyici olmasi gerekir kanisindayim.

[Soru| = 39. Ayrica din psikologlar: akademik calismalarimda teorike ve
ampirik ¢aligma dengesini nasi kurmalidirlar? Hig ampirik caltgma yapmayan din
psikologu meslektaslarimez, oldugn gibi hig teorik calisma yapmayan din psikologla-
rimiz. da var. Bu konndaki dengeyi nasil sadlamak gerekiyor?

Evet, din psikologlarinin ¢cok fazla ara vermeden her ikisini de bi-
lip uygulamalarinda fayda var. Tabii ki secilen konulara gore nicel ya da
nitel calismalar yaptlmali ama konular her iki yonde de segilirse denge ve
islevsellik saglanabilir. Ornegin; akademik caligma siralamast bir nicel bir
nitel seklinde olabilir.

[Soru]| = 40. Sayin hocam, din psikologu Ok’un (2006) dederlendirmesine
gore; Tiirkiye'de din psikolojisi alanida yapilan ¢alismalarda, bu iilkenin kiiltii-
ritne 63gii ya da bu kiiltiirde yapilan ampirik calismalardan yola cikarak gelistiril-
mis veya yaygimlik kazanmis bir psikoloji ekoliiniin ya da kuramimn varlgindan
503 etmek heniiz erken goziikmektedir. Calismalar daba cok Kuzey Amerika ve
Bati Avrupa (Hristiyan) geleneginde gelistirilenterin Lslami ortamdaki bir tekrar,
test edilmesi ya da onlara yapilan katkilardan ibaret olmaya devam etmektedir. Bu
baglamda Tiirk din psikolojisi calismalarmdafki ‘ekollesme’ ve Tiirkiye deki ekol-
lesmeyle iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler soylemek istersiniz?

Kiymetli hocam, bu sorunuz bana farkli bir konuyu hatirlatti. Ul-
keler, diger tilkelerin teknolojik gelismelerini devamlt 6grenmek kendi-
lerinde yoksa bunlari elde etmek, 6nleyici karst teknolojik ¢alismalart
yapmak gibi rekabetci ve istthbari ¢alismalar yapiyorlar. Bu konuda ntik-
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leer calismalar One ¢tkiyor ama sosyal konularda yapilan calismalar tek-
nik konularda yapilan ¢alismalardan daha az m1 6nemli? Bu konu ciddi
bir sekilde diistintlmesi gerekmiyor mu? diye diisiiniiyorum.

[Soru| = 41. Bu dinemde (2010 yilindan bu yana) yen: ilabiyat fakiiltele-
rine bagle olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki lisansiistii programlarin:
nasil degerlendiriyorsunuz? Yeni agilan bu programlar, din psikolojisi alaninda ka-
liteli bir lisansiistii editim igin nelere dikkat etmelidirler?

Bu soruyu daha tecriibeli hocalarimizin cevaplandirmast gerekti-
gini distiniyorum.

[Soru] = 42. Son dinemde giderek yildize parlayan din psikolojisinin kli-
nik saba uygulamast olarak da konumlandirilabilecek olan manevi danssmaniik ve
rebberlife —(mdr) alanzyla ilgili diisiinceleriniz; nelerdir? Bu baglamda alanmn Tiir-
kiye'deki gelecedini nasil goriiyorsunuz?

Manevi danusmanlikla ilgili farklt gérisler var. Bu konunun ¢ok
yonli ele alinmasi gerekir.

[Soru] = 43. Bir dnceki soruyla baglantils olarak Tiirkiye'de hizla manevi
dantgmantik ve rebberlif alaninda tegli ve texsiy yiiksek lisans programiar: agil-
maktadrr. Sanki din editimcileri de bu alanda var olmak istemektedirler. Ozel alan
yeterliligi baglamunda bu alanda nasil bir akademik editim verilmelidir? Din egi-
timeilerinin bu alandafki yeri ne olmalidir?

Bu sorunuzu bir 6nceki soruyla baglantili soruyorsunuz madem ki
ben de bu sorunuza bir 6nceki soruyla baglantilt cevap verecegim. Ma-
nevi danismanlikla ilgili farkli g6rislerin oldugunu, dolayistyla bu konu-
nun ¢ok yonli ele alinmasi gerektigini s6ylemistim. Konunun ¢ok yonla
ele alinmasiyla her iki soru da cevaplandirilmis olur. Cinkii sonuglarla
zaman harcamak yerine konunun kokten ele alinmast belirleyici olur diye
distniyorum.

“Arastirmacr: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(itl) —T7irk din psikolojisinin gelecedi:

[Soru] = 44. Degerli hocam, gelecede bir projeksiyon tutmak gerekirse Tiirk
din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecedi ve gitmesi gerektigi yon neresi olmali-
dir? Nigin?

Bu soruyu da daha tecriibeli hocalarimizin cevaplayabileceklerini
distniyorum.
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[Soru| = 45. Size gire gelecekteki Tiirk din psikolojisi calismalarmda
hangi alanlarda oncelikli konular ¢alisilmalidir? Nigin?

Ulkemizde ve diinyada her gecen giin yeni gelismeler ve yeni
problemler meydana geliyor ve o problemleri gérmek nedenlerini aras-
tirmak gerekiyor. Esasinda ¢oziimleri tizerinde de galismak gerekiyor.
Din psikolojisinin gérevi, sadece fotograf ¢ekmekle kalmamalidir, diye
dustintyorum.

[Soru| = 46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernegi'nin Tiirk din
psikolojisi caligmalar: icin gelecek vigyonn ve misyonu ne olmalidir?

Ginumizde 6ncelikle acil ¢6ztim bekleyen birey ve toplum ko-
nularinin din psikolojisi penceresinden Oncelik sirast belirlenerek arasti-
rilmas1 gerekir. Cikabilecek olast sorunlarin arastirilmasina hazirhkl
olunmast, koruyucu ruh sagliginin da g6z 6ntinde bulundurularak ¢aligi-
lacak 6ncelikli konularin belirlenmesi iyi olur diye distintiyorum.

“Avragtirmacr: Benim agimdan yaptigimiz roportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

(v) — Yeni nesil din psikologlarina ineriler:

[Soru] = 47. Size gore din psikolojisi alaninda ugmaniik yapacak igrenci-
lerin ne gibi izelliklere ve donanima sahip olmas: gerekir? Nigin?

Gelismeci, yeni fikirlere acik, edindigi bilgilerin gerektirdigi tutum
ve davransslar yerine getirmeye hazir bir diistince yapisina sahip olmali-
dirlar. Genel psikolojinin temel kaynaklarina ve terminolojisine sahip ol-
malar1 gerekir. Oncelikle genel psikoloji temeli atarken mutlaka psikoloji
sozlugi esliginde calismalart gerekir. Tabii ki yabanci dillerini gelistirme-
leri de iyi olur.

[Soru| = 48. Tiirk din psikolojisi arastirmalarimda atilye calismalar: tar-
zindaki akademik iiriinlerin oranmmn oldukea az oldngunu goriyorng. Bundan
sonraki siiregte atolye galismalarimm artmas icin yeni nesil din psikologlarina one-
rilerini nelerdir?

Oneri yapacak konumda olmadigimi disiiniiyorum, benden son-
raki meslektaslarim olan din psikologlarina basarilar dilerim.

[Soru| = 49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda ¢alismaya yeni baglayan
geng kugsak akademisyen din psikologlarina veya calismay: diisiinen potansiyel aras-
tirmacilara onerileriniz; nelerdir?
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Her konuda donanimlarini gelistirmeleri, 6ncelikle ilahiyatla ilgili
tim ana bilim dallarinda okumalar yapmalart gerekir. Psikoloji kaynak-
lar1 ve mutlaka psikoloji sozliikleri olmalidir. Alanla ilgili gtincel makale-
leri takip etmeleri gerekir.

[Soru] = 50. Sayin hocam son olarak Tiirk din psikolojisi calrsmalar: jize-
rine kigisel diisiincelerinize yer verdigimiz bu riportajla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

Tirk din psikolojisinin gelismesi adina yapilan her ¢alisma deger-
lidir. Genellikle kalkinma recetelerinde sosyal bilimlere, genelde ilahi-
yatla ilgili calismalara, 6zelde din psikolojisiyle ilgili ¢alismalara pek yer
verilmez. Sizin alan tarihine iliskin bu kisisel gayretlerinizin sadece din
psikolojisi alaninda degil bir¢ok alanda mutlaka olumlu sonuglari olacak-
tir, diye dustiniiyorum. Alanda emegi olan hocalarimizla birlikte bana da
yer verdiginiz i¢in size ayrica tesekkir ederim. Eger bu roportajimi uy-
gun gorup yayimnlarsaniz alandan veya alan dist okuyucularimiza selam
olsun. Roportajiniz sirasinda elestirilere acik oldugumu séylemistim.
Varsa elestirileri veya Onerileri bana ulasabilirler ve ben bundan mem-
nun olurum. Saglikla kalin. Ben emekli oldum, alanda ¢alisan sizlere ba-
sartlar dilerim.

“Arastirmacr: Saygideger hocam, réportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tim din psikologu meslektaglarim adina
size ¢ok tesekkiir eder, emeklilik yasaminizda saglik ve mutluluklar dile-
rim.”

Sonug

Bilimler siniflandirmasindaki klasik yaklasim dikkate alindiginda,
ister sosyal bilimler olsun isterse fen bilimleri olsun bir uzmanlik alant
olarak insan uretimi her bir bilim dals, ilgili saha ‘aktotleri/akademisyen-
leri/arastirmacilart’ tarafindan yapilmaktadir. Bu sebeple akademik bir
‘arin/ctktt’ olarak yapilan bilimsel arastirmalar ve bunlatt iceren yayin-
larin kalitesi, kuskusuz ki alan akt6riintiin sahadaki alan uzmanlik kalite-
siyle dogrudan iliskili olgusal bir durumdur. Bu baglamda din psikolojisi
tzerine bilimsel tretimin yapildigt Gniversitelerde gorevli tim akademik
personel ‘6gretim elemant/academic staff olarak tanimlanmaktadir.
Dolayistyla 6gretim elemant kavrami, “profesér, dogent, doktor 6gretim
tyesi, 6gretim gorevlisi, arastirma gorevlisi, uzman, ¢evirmen’ gibi aka-
demik personeli kapsamaktadir. Turk tGniversitelerindeki din psikolojisi
ana bilim dallarinda galisan 6gretim tyeleri ise yuksekégretim kurumla-
rinda ‘profesér, dogent veya doktor 6gretim tyesi’ unvanlartyla din psi-
kolojisi alanindaki bilimsel arastirmalarint yirtitmektedirler (bkz. Kara-
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kiitiik, 2001: 11-12; ayrica krs. Varts, 1973: 19-30). Inonii Universite-
sinde ¢esitli unvanlarda 6gretim tyesi statisiinde 27 yil akademik calis-
malar yapan ve akademisyen bir din psikologu olan Hasan Arslan (1955-
2022) tzerine yapilan bu ¢alismada, adr gecen din psikologunun akade-
mik calismalarinin yant sira kendisiyle yapilan bir roportaja da yer veril-
mistir.

Hasan Arslan’in (1955-2022) tizerine yapilan biyografik igerikli bu
arastirmada sonug olarak;

()-Akademik hayatr:. Arslan’in 13 yasinda ilkégrenimini tamamla-
dig1; 19 yasinda Mersin Tevfik Sirr1 Gur Lisesi’nden mezun olarak orta-
6grenimini tamamladigy; 26 yasinda Ankara Universitesi Tlahiyat Fakiil-
tesini bitirerek yliksek6grenimini tamamladigy; 6grencilik yillarinda bas-
ladig ticari ve tiretim galismalarint 37 yasina kadar strdiirdtigi; 40 yasina
kadar toplamda 3 yil Sanlurfa ve Mersinde Din Kalttrt ve Ahlak Bilgisi
égretmenligi yaptigt; 40 yasinda Inonii Universitesi Darende Ilahiyat Fa-
kiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dalinda aragtirma gorevlisi olarak aka-
demik hayatina basladigt; 42 yasinda din psikolojisi alaninda ytiksek li-
sansint bitirerek din psikolojisi bilim uzmanit oldugu; 53 yasinda ayni bi-
lim dalinda ‘bilim doktoru’ oldugu; 40 yasinda arastirma gorevlisi olarak
bagladig Inénii Universitesi Tlahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim
Dalinda 55 yasinda ‘yardimct dogent’ unvanint aldigy; 2018 yilindaki un-
van degisikligi sebebiyle ayni1 tniversitede emekli oldugu 67 yasina kadar
Dr. Ogr. Uyesi olarak ¢alismaya devam ettigi; adi gecen bu iiniversitede
ogretim Uyesi olarak ¢alisirken 67 yasinda akademisyen yas sinirlamasin-
dan emekli oldugu (2022), dolayistyla toplamda 27 yil bu tniversitede
akademisyenlik yaptigy;

(i))-Oze/ ilgi alanlarz: <(i) dinsel tutumlar, (i) dindarlik ve ekonomilk
kalkinma, (iii) miizik terapi ve dindarlik, (iv) milli/dini kisilik tipolojileri,
(v) dindarlik ve trafik, (vi) din ve yorum, (vii) din ve giiven, (viii) din ve
yaratict disiince, (ix) dindarlik ve tretim’ gibi 6zel ilgi alanlart (n=9) ol-
dugu;

(i1i)-T7irk din psikolojisi taribindeki baglamsal konumu: Din psikolojisi-
nin taninmasi strecini kapsayan ilk donemdeki [1949-1979] Turk din
psikolojisi kurucularinin yetistirdikleri ¢cekirdek kadro arastirmacilardan
olusan ikinci nesil din psikologlarin yer aldigt orijinal literattrtin anlasil-
mast siirecini kapsayan ikinci donem [1980-1999] ile literatiire yerel kat-
kilarin baslamasi strecini kapsayan tigtincti dénem [2000-2013] arasin-
daki gecis stirecinde bir din psikologu olarak degerlendirilebilecegi;
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(iv)-Akademik calismalari/ eserleri: Arslan’in akademik ¢alismalarina
bakildiginda ise (a)-zezlers: (1981-2008)-Lisans tezinin yani sira yiksek li-
sans ve doktora tezlerine (n=3) sahip oldugu; (b)-£itaplar: (1995-2022)-
Din psikolojisi alaninda hi¢ basilmus kitabi bulunmadigy; (c)-makalelers:
(2009-2017)-Ulusal akademik hakemli dergilerde bilimsel makalelerinin
(n=10) yayinlandigy; (d)-gevirilers: (1995-2017)-Akademik dergide yayin-
lanmus 1 adet ortak yazarli ¢ceviri makalesinin (n=1) oldugu; (e)-£ztap bi-
tiimleri: (2016-2021)-Ulusal ve uluslararasi kitaplarda yer alan cesitli kitap
bolimlerinin (n=9) yaymnlandigy; (f)-bildirilers: (2012-2018)-Cesitli ulusal
ve uluslararast sempozyum ve kongrelerde bildiriler (n=4) sundugu; (g)-
editirliiklers: (1995-2022)-Alanla ilgili hi¢ edisyon kitaplara edit6rlik yap-
madigy; (h)-#itap tanitim yazilare: (1995-2009)- hakemli dergide yayimlan-
mus bir adet kitap tanitim yazisinun (n=1) oldugu; (i)-projeleri & patentleri:
(2011-2017) Tum bunlarin yant sira sinirlt sayida alan dist teknik kap-
samlt projesi (n=2) ve patenti (n=2) oldugu saptanmistir (bkz. Grafik-
1). Toplam olarak azimsanmayacak diizeyde (n=28) bilimsel ¢alismalari
/ esetleri bulunan Arslan’in akademik urin cesitliligine gére bakildi-
ginda ise en fazla makalesinin (n=10) oldugu, bunu da sirastyla kitap
bolimlerinin (n=9) ve bildirilerinin (n=4) izledigi gorilmustiir.

Grafik-1:
Arslan’in akademik trtnleri-(calismalar/esetler)
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(v)- Lisans ve lisansiistii dersleri: Arslan’in 6gretim tuyeligi boyunca
verdigi derslere bakildiginda da (a)- Jisans derslers: Lisans dizeyinde uz-
manlik alani basta olmak tizere ilgili yan alanlari da kapsayan derslerin
yant sira pedagojik formasyon paketinde yer alan bazi dersleri (n=15) de
verdigi; (b)- (/isansiistii) - yiiksek lisans ve doktora dersleri: Lisanststi dizeyde
verdigi derslere bakildiginda ytksek lisans ve doktora diizeyinde ¢esitli
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iceriklere sahip alan dersleri (n=06) verdigi saptanmistir (bkz. Grafik-2).
Dolayisiyla elde edilen bu nitel ve nicel verilere gére hem lisans hem de
lisansusti diizeyde (n=21) dersler veren Arslan’in akademik trtn gesit-
liligine gore bakildiginda en ¢ok lisans diizeyinde alan ve alan dist (n=15)
dersleri verdigi, bunu yiiksek lisans diizeyindeki (n=4) alan derslerinin
takip ettigi saptanmustir.
Grafik-2:
Arslan’in akademik driinleri-(dersler)

‘ Olisans  Oyiksek lisans  Odoktora ‘

(vi)-Yonettigi lisansiistii tezleri: Son olarak Arslan’in 6gretim uyeligi
boyunca yonettigi lisanststi tezlere bakildiginda ise sinirlt sayida yitksek
lisans (n=5; 2019-2022) tezi yonettigi ancak hi¢ doktora tezi yonetme-
digi saptanmustir (bkz. Grafik-3). Elde edilen bu resmi kayitlara gore sa-
dece yiiksek lisans diizeyinde (n=5) tezler yoneten Arslan’in ilk yiiksek
lisans tez 6grencilerinin Yunus Kaba ve Yasemin Cengiz Camlt (2019),
son yuksek lisans tez 6grencisinin ise Beyhan Alan (2022) oldugu; bunun
yant sira hi¢ doktora tez 6grencisi olmadigy; dolayisiyla akademik trtin
cesitliligine gore bakildiginda sadece yuksek lisans tezleri (n=>5) yonettigi
tespit edilmistir.

Grafik-3:
Arslan’in akademik trinleri (Yonettigi tezler)
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Ote yandan bu makalede, Arslan’in Tiirk din psikolojisi ¢alisma-
lari tizerine kisisel diistincelerini iceren réportaj kayitlarina da yer veril-
mistir. Bu kapsamda arastirmact tarafindan réportaj sorulart ve cevap-
lari, “(i) 6zel ve akademik yasam (n=22), (ii) Ttirk din psikolojisinin giin-
cel durumu ve sorunlart (n=21), (iii) Turk din psikolojisinin gelecegi
(n=3); (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler (n=4)” baglikli alt tema-
lara gore diizenlenerek verilmistir. Bu arastirmada kullanilan réportaj so-
rularina (n=50) verilen cevaplar incelendiginde alana iligkin 6nemli 6z-
nel analizler yapildig1 tespit edilmistir (rOportaj sorulart icin bkz. Ek-2).

Din psikolojisi bilim dalinda bir alan aktorii olarak akademisyen
din psikologu Hasan Arslan tizerine biyografik icerikli elde edilen veri-
lerin yer aldigi bu makalede son olarak, Tirk din psikolojisi alaninda
uzun yilar akademik galismalar yaparak emekli olan akademisyen din
psikologlarinin hayatlarini ve bilimsel ¢alismalarint konu edinen biyog-
rafik calismalarin yapilmasi 6nerilebilir. Bu turden biyografik calismalar
geleneginde en anlamli olant ise Gizerinde ¢alisilacak emekli akademisyen
din psikologunun, kendi 6grencilerinden birisi tarafindan yapilmasidir.
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Ek-2:
Réportaj sorular:

* Réportaj — [Mulakat] —

“Aragtrrmacr. Kiymetli hocam, uzun yillar siren akademik calisma
hayatiniz1 tamamlayarak yakin bir zamanda emekli oldunuz. Bu sebeple
eger izin verirseniz sizinle (i) 6zel ve akademik yasaminiz, (ii) Turk din
psikolojisinin glincel durumu ve sorunlari, (iif) Turk din psikolojisinin
gelecegi ve (iv) yeni nesil din psikologlarina 6neriler” seklinde diizenlen-
mis tema basliklarinda bir réportaj yapmak istiyorum.”

[i]— Ogel ve akademik yasam:

1. Kiymetli hocam, isterseniz 6ncelikle kisisel yasaminizdan bas-
layalim. Kisaca kendinizi tanitabilir misiniz? Yani nasil bir ¢cocukluk ve
genclik doneminiz oldu? Cocukken ve gencken yasama iliskin hayalleri-
niz ve hedefleriniz nelerdi?

2. Yasam felsefenizi birka¢ ctimleyle nasil betimleyebilirsiniz?

3. Hobileriniz nelerdir?

4. Kendinizi nasil bir es, baba ve dede olarak gériiyorsunuz?

5. Elestiriye actk misinizdir? Yani meslektaslariniz sizi elestirirler
miydi? Sizin bu elestirilere tepkileriniz nasil olurdu?

6. Yasaminizda dénim noktast olarak nitelendirebileceginiz bir
olay var m1? Varsa nedir?

7. Akademisyen olmasaydiniz bagka ne is yapmak isterdiniz?

8. Akademik yagaminiz boyunca unutamadiginiz ve sizi etkileyen
bir aniniz/hatiraniz varsa bizimle paylasabilir misiniz?

9. Bir akademisyen olarak din psikolojisi alaninda ¢alismamis ol-
saydiniz baska hangi alanda akademik kariyer yapmak isterdiniz?

10. Akademik kariyer planlamanizda neden din psikolojisi alanint
sectiniz? Genel ve 6zel sebepleri var mi? Varsa nelerdir?

11. Din psikolojisi alanindaki akademik calismalariniza nasil bas-
ladiniz? Yani akademik kariyeriniz hangi asamalardan gegerek sonug-
landr? Lisans ve lisansiisti (master ve doktora) egitiminizi nerelerde ve
nasil yaptiniz?

12. Sizin din psikolojisi alaninda yetistiginiz dénemde tzerinizde
emegi olan hocalariniz kimlerdir? Yani kimler ve hangi sebeple akade-
mik yasaminizda yer aldilar ve ¢alismalariniza yon verdiler?

13. Akademik ¢alismalariniza bakildiginda agirlikl olarak hangi alt
alanlarda arastirmalarinizi ylrittintz? Akademik kariyeriniz stresince
din psikolojisi alanindaki bilimsel ¢alisma konularinizi nasil belirlediniz?
Veya hangi konular tzerinde ¢alisacaginiza nasil karar verdiniz?
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14. Bilimsel kitap, makale, bildiri gibi akademik trtinlerinizden en
cok begendiginiz ve basyapitim diyebileceginiz bir eser/¢alisma var mi?
Varsa hangisidir?

15. Su anda geriye donip baktiginizda akademiada akademisyen
olarak 6gretim tiyeligi yapan ka¢ master ve/veya doktora 6grenciniz vat-
dir? Lisansisti yetistirdiginiz 6grenci sayisinda hedeflediginiz sayiya ula-
sabildiniz mi? Bu baglamda “hocalarin hocast” olmak nasil bir duygu-
dur?

16. Sayin hocam, Turk din psikolojisi ¢alismalarina uzun yillar
emek veren akademisyen bir din psikologu olarak yanlis anlasildiginizi
distinduginiz bir konu oldu mu? Nasil ve Nigin?

17. Turk din psikolojisi ¢alismalarinda son bir kag yil icinde oku-
dugunuz, takdir ettiginiz, takibe deger buldugunuz kisiler, kitaplar ve ko-
nular var mt? Varsa nelerdir?

18. Benim bir diisincem var hocam. Emeklilige yakin olan veya
emekli olan din psikologu hocalarimizin o doneme kadar yayinladigt ma-
kalelerini yeniden elden gegcirerek iki kapak arasinda ¢esitli basliklarla ki-
tap formatinda yayinlamalarinin akademik bir 6dev/gorev oldugu kani-
sindayim. Bu tiirden calismalarin, o akademisyen icin bir anlamda aka-
demik trtin koleksiyonu degeri tastyabilecegi de séylenebilir. Bu konuda
neler soylemek istersiniz?

19. Sayin hocam, ne zaman emekli oldunuz? Akademiada asistan-
liginizdan emekliliginize kadar toplam kag yil calistiniz?

20. Degerli hocam, 27 yillik akademik ¢alisma yasaminizda evdeki
hesabi carstya uydurabildiniz mi? Yani kurumsal anlamda tiniversite ¢a-
tist altinda akademik ¢alisma yasaminiz boyunca akademik ¢alisma plan-
lariniz kapsamindaki tim projelerinizi gerceklestirebildiniz mi? Bu bag-
lamda yaptiklariniz veya yapamadiklariniz hakkinda neler séylemek is-
tersiniz?

21. Emeklilik sonrast akademik planlariniz disindaki hayalleriniz
nelerdir?

22. Akademisyenin emeklisi olmaz derler. Emeklilik déneminde
gerceklestirmeyi distindiguntz akademik calisma planlariniz var mi?
Varsa nelerdir?

“Arastirmacr: Benim a¢imdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

[1i] — T7irk din psikolojisinin giincel durumu ve sorunlar::
23. Turkiye’deki ilk din psikolojisi ¢alisgmasini hangi yil ve hangi

arastirmayla baslatiyorsunuz? Nigin?
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24. Baslangicindan (1952) bugtine (2022) Tturkiye’deki din psiko-
lojisi ¢alismalarini nasil degerlendiriyorsunuz? Yani din psikolojisi Ttr-
kiye’de nasil tanindi ve bugtnlere geldi?

25. Bat1 orijinli bir bilim dali olarak Amerika ve Avrupa’daki din
psikolojisinin tarihsel gelisimiyle ilgili son dénem calismalarindaki ku-
rumsal yapilanmada ve akademik trtin baslklarinda ‘din’den ‘manevi-
yat'a gecisi ve/veya her iki kavrami ayri ayr1 kullanmayi da dikkate alarak
neler séylemek istersiniz?

26. Diinyadaki din psikolojisi ile Ttrkiye’deki din psikolojisi ¢alis-
malarini nicelik ve nitelik agisindan karsilastirdiginizda neler séylemek
istersiniz?

27. Size gore Tirk din psikolojisinin giincel sorunlart nelerdir?

28. Turkiye’de yapilan din psikolojisi ¢alismalarina bakildiginda
bazi din psikologlarinin sadece teorik ¢alismalar ytrittikleri, bazilarinin
ise sadece ampirik calistigi goriliiyor. Yani sizce bir din psikologunun
bilimsel ¢alismalarindaki akademik tiriin gesitliligi baglaminda teorik ve
ampirik ¢alismalarin yeri ve agirhigs nasil olmalidir? Nigin?

29. Peki hocam. YOK ve Milli Egitim Bakanligi, din psikolojisi
alaninda yurtdisina yiiksek lisans ve doktora yapmak tizere yillardir bir-
¢ok 6grenci gonderdi. Sonra bunlarin 6nemli bir kismi Turkiye’ye don-
diler. Yurtdisinda din psikolojisi master ve doktorast yapip gelenlerin
sonraki dénemlerinde Tiurkiye’deki calismalariyla ilgili distinceleriniz
nelerdir? Bu meslektaslarimizin Turkiye’deki akademik dretim durumu
nedir?

30. Size gore Tirk din psikolojisi ¢alismalarinin artik kurumsal bir
kimlik kazanma zamani gelmedi mi? Bu baglamda 12 Agustos 2014 ta-
rihinde kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin su andaki durumu ve calis-
malarint nasil degerlendiriyorsunuz?

31. Her yil diizenlenen din psikolojisi ana bilim dallart koordinas-
yon toplantilarinin icerigi ve organizasyonu hakkinda neler séylemek is-
tersiniz? Benim disinceme gbre semsiye organizatdr Din Psikolojisi
Dernegi olmali ve her yil bir ilahiyat fakiltesiyle birlikte organize yap-
malidir. Bu konudaki distinceniz nedir?

32. Din sosyolojisi i¢in yapilan ‘genel din sosyolojisi’ ve ‘6zel din
sosyolojileri’ne dayalt dikotomik ayrimin bir benzeri de ‘genel din psiko-
lojisi’ ve ‘6zel din psikolojileri’ seklinde din psikolojisi igin yapilabilir mi?
Nasil?

33. Bir 6nceki soruyla baglantili olarak Turk din psikolojisi ¢alis-
malarinda ‘Islam psikolojisi’ olmast gerektigi yerde midir? Bu baglamda
Islam psikolojisiyle ilgili neler yapilabilir?
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34. Su anda din psikolojisi alaninda Turkiye’de yurttilen lisan-
ststl master ve doktora tezlerinin kalitelerini nasil buluyorsunuz? Geg-
misten bugiine arastirmalardaki kalite giderek yikseliyor mu yoksa du-
stuyor mur Ni¢in?

35. Turkiye’de yapilan dindarlik 6l¢me ¢alismalart konusunda yerli
6lgek denemelerini nasil degerlendiriyorsunuz? Yeterli mi? Ni¢in? Neler
yapilabilir?

36. Turkiye’de din psikologlari genellikle teoloji lisanslt oluyor.
Bazen psikoloji ve/veya pdr lisansli din psikologlart da yetisiyor. Alan
uzmanligl baglaminda aralarindaki yeterlilik diizeylerinin farkliligt konu-
sunda neler séylemek istersiniz?

37. Turkiye’deki din psikolojisi ¢alismalarinda cinsiyet faktorii goz
ontine alindiginda, bu alanda ¢alisan bayanlar mi1 yoksa erkekler mi daha
fazladir? Nigin?

38. Degerli hocam, Ttrk din psikolojisi ¢alismalarinda uzun yillar
nicel arastirmalar yapildi. Bizim kusak ve bizden 6nceki kusaklar, hep bu
metodolojiyle yetistik. Fakat son dénem Tirk din psikolojisi arastirma-
larinda nicel desenden nitel desene dogru belirgin bir yonelim var. Bu
metodolojik paradigma degisimini nasil yorumluyorsunuz?

39. Ayrica din psikologlart akademik ¢alismalarinda teorik ve am-
pirik calisma dengesini nasil kurmalidirlar? Hi¢ ampirik ¢alisma yapma-
yan din psikologu meslektaslarimiz oldugu gibi hi¢ teorik ¢alisma yap-
mayan din psikologlarimiz da var. Bu konudaki dengeyi nasil saglamak
gerekiyor?

40. Sayin hocam, din psikologu Ok’un (2000) degerlendirmesine
gore; Turkiye'de din psikolojisi alaninda yapilan ¢alismalarda, bu tilkenin
kiltiirine 6zgi ya da bu kiltirde yapilan ampirik ¢alismalardan yola ¢i-
karak gelistirilmis veya yayginlk kazanmus bir psikoloji ekoliniin ya da
kuraminin varligindan s6z etmek hentiz erken géztikmektedir. Calisma-
lar daha ¢ok Kuzey Amerika ve Bati Avrupa (Hristiyan) geleneginde ge-
listirilenlerin Islami ortamdaki bir tekrari, test edilmesi ya da onlara ya-
pilan katkilardan ibaret olmaya devam etmektedir. Bu baglamda Tirk
din psikolojisi ¢alismalarindaki ‘ekollesme’ ve Tturkiye’deki ekollesmeyle
iliskili ‘hoca’ faktorii konusunda neler séylemek istersiniz?

41. Bu dénemde (2010 yilindan bu yana) yeni ilahiyat fakiltelerine
bagli olarak agilan din psikolojisi bilim dalindaki lisansiistii programlarint
nasil degerlendiriyorsunuz? Yeni acilan bu programlar, din psikolojisi
alaninda kaliteli bir lisanststi egitim icin nelere dikkat etmeliditler?

42. Son dénemde giderek yildizt parlayan din psikolojisinin klinik
saha uygulamasi olarak da konumlandirilabilecek olan manevi danis-
manlik ve rehberlik —(mdr) alaniyla ilgili distinceleriniz nelerdir? Bu bag-
lamda alanin Ttrkiye’deki gelecegini nasil goriyorsunuz?
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43. Bir onceki soruyla baglantili olarak Tturkiye’de hizla manevi
danismanlik ve rehberlik alaninda tezli ve tezsiz ytksek lisans program-
lar1 agilmaktadir. Sanki din egitimcileri de bu alanda var olmak istemek-
tedirler. Ozel alan yeterliligi baglaminda bu alanda nasil bir akademik
egitim verilmelidir? Din egitimcilerinin bu alandaki yeri ne olmalidir?

“Arastimacr: Benim agimdan yaptigimiz roportaj olduke¢a keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

[1ii] —T7irk din psikolojisinin gelecegi:

44. Degerli hocam, gelecege bir projeksiyon tutmak gerekirse
Tirk din psikolojisinin bu asamadan sonra gidecegi ve gitmesi gerektigi
yon neresi olmalidir? Nigin?

45. Size gore gelecekteki Tirk din psikolojisi ¢alismalarinda hangi
alanlarda 6ncelikli konular calistimalidir? Nicin?

46. 2014 yilinda kurulan Din Psikolojisi Dernegi’nin Tturk din psi-
kolojisi calismalari icin gelecek vizyonu ve misyonu ne olmalidir?

“Arastirmact: Benim agimdan yaptigimiz réportaj oldukea keyifli
geciyor. Umarim sizin i¢in de 6yledir. O halde kaldigimiz yerden devam
ediyoruz.”

[iv] — Yeni nesil din psikologlarina neriler:

47. Size gore din psikolojisi alaninda uzmanlik yapacak 6grencile-
rin ne gibi 6zelliklere ve donanima sahip olmasi gerekir? Ni¢in?

48. Turk din psikolojisi arastirmalarinda at6lye ¢alismalart tarzin-
daki akademik trtinlerin oraninin oldukga az oldugunu gériyoruz. Bun-
dan sonraki siiregte atolye ¢alismalarinin artmast igin yeni nesil din psi-
kologlarina 6nerileriniz nelerdir?

49. Peki, hocam din psikolojisi alaninda ¢alismaya yeni baslayan
gen¢ kusak akademisyen din psikologlarina veya ¢alismay: disiinen po-
tansiyel arastirmacilara Onerileriniz nelerdir?

50. Sayin hocam son olarak Tirk din psikolojisi ¢alismalari tGze-
rine kisisel diisiincelerinize yer verdigimiz bu réportajla ilgili distincele-
riniz nelerdir?

“Arastirmacr: Saygideger hocam, réportajimiza katilma zahmetinde
bulundugunuz i¢in sahsim ve tim din psikologu meslektaslarim adina
size ¢ok tesekkir eder, emeklilik yasaminizda saglik ve mutluluklar dile-
rim.”
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Ek-3:
Kitap Béliimleri — (Ilk sayfalar1)

TRAFIKTE DiNi TUTUM VE DAVRANISLARIN
ROLU

B

Yrd. Dog¢. Dr. Hasan ARSLAN

inénil Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi
hasan.arslan@inonu.edu.tr

insan, hayvan ve tasitlarin yollardaki hareketlerine trafik ach veril-
mektedir. Ulagim, karayolu, demiryolu, denizyolu, hava yolu hatta uzay yolu
olarak cegitlendirilebilmektedir. Cagimizda trafik problemleri niifus artigi,
kalkinma tercihleri, sanayilesme, teknolojik gelismeler, modernlesme, kiire-
sellesme vb. dolayisiyla giderek artmaktadir. Bu siiregte insan unsurunun
belirleyici rol oynadigi ve trafik problemlerinin sorumlusunun, biiyiik
oranda, insan oldugu diisiiniilmektedir. Dolayisiyla trafik problemlerinin 6n-
lenmesi veya azaltilabilmesi i¢in tutum ve davranislarin 6nemi ortaya ¢ik-
maktadir.

Bireyin herhangi bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davra-
niglarim istikrarhi olarak belirleme egilimi olarak tanimlanan tutumlar
(Krech-Crutchfield-Ballachey, 1970: 298, 332, 354: Peker, 2008: 146) bilgi,
duygu ve davranigsal 6gelerden olusur. Bir tutumun zihni unsuru bireyin
psikolojik obje ile ilgili bilgileri ve inanglari, duygu (affect) unsury, bireyin o
objeye olan duygusal yoniine isaret eder. Duygu (emossion) bireyin davra-
nisa yénelmesini saglar. insan hayatinda énemli bir yeri olan din, mensupla-
rinn tutum ve davranmiglarimi yonlendirir. Dini tutum (Krech-Crutchfield-
Ballachey, 1970: 332; Peker, 2008: 147), kisinin dinle ilgili diisiince, duygu
ve davraniglarini istikrarl olarak belirleme tarzidir.

Tutumlarin olusmasinda gevre sartlarinin etkili oldugu bilinmektedir.
Genelde, dogrudan deneyim, taklit, sosyal 6grenme, pekistirme gibi yollarla
tutumun bilgi unsuru olusur (Peker, 2008: 147). Dolayisiyla edinilen bilgi
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PROBLEMLI BiR KAVRAM: YORUM
(iISLAM’DA YORUM VE DiNi HAYAT)

Yrd. Dog. Dr. Hasan ARSLAN

Inénii Universitesi llahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dali
hasan.arslan@inonu.edu.tr

Giris

insan hayatinda 6nemli bir yeri olan din, her zaman bir deger ifade eder. Bu
nedenle din, mensuplarinin tutum ve davraniglarini olusturma, gelistirme ve
yonlendirme giic ve enerjisine sahiptir. Bilgi, duygu ve davramg Ogeleri
tutumlari olusturur. Islam'in bilgiye dayall agiklamalari veya bireysel
yorumlamalan dini tutum ve davramslari, kisaca dini hayati belirlemektedir.
Islam Dininin sadece ahiret hayatimi degil aym zamanda diinya hayatim da
kapsadigi goz 6niinde bulundurulursa, din adina edinilen bilgi ve yorumlar da
dini hayatin tamaminda etkili olur. Burada iizerinde durulan konu islam'n degil,
[slam’da yapilan yorumlarin sorunlu olduguyla ilgilidir.

Kur'an-1 Kerim Miisliiman'in dini tutumunun bilgi kaynagini olusturur.
Agikgasi Kur'an-1 Kerim'in igerdigi ve kastettigi bilgilerin dogru bir sekilde
Ogrenilip buna gore davranisa gegilmesi dini hayat1 belirlemektedir. Ancak bu
siiregte islam'in bireysel yorumlarinin da ilahi bilgi kaynag olarak goriilmesi
onemli bir sorun olusturmaktadir. Ciinkii din adina yapilan bireysel yorumlar
da bireyin dini hayatini yonlendirir. Amag oncelikle yorum, hermeneutik, tefsir,
beyan, fehmetmek, tevil dini tutum, dindarhk, dini hayat kavramlarinin ne
anlama geldigini ortaya koymaktir. Yorum, hermeneutik, tefsir ve tevil ile ilgi‘li
bazi goriisleri, gergeklestirilen anket ve miilakatlari da ortaya koyarak islam’da
yorumun dini hayataetkisi iizerinde durulacaktir.

Kavramsal Cerceve

“19. Yiizyildan beri yorum, tin bilimlerinin veya begeri bilimlerin 6zgiil ve
temel bir boyutu olarak degerlendirilmeye baglanmigtir” (Cevizci, 2000: 1025).
“Yorum (ing. commentary; Fr. commentaire; Almkommentar). 1. Genel olarak,
bir metni, bir haberi, motivasyonu, bilinmeyen veya anlagilmayan bir eylemi, bir
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Girig

Yorum kavraminda, bir yaziyi, bir sozii, bir metni, bir yapiti ya da bir olay1
belli bir goruse gore agiklama, degerlendirme, gizli veya hayali olan bir seyden
anlam ¢ikarma vardir. Yorumlamak ise bir yaziyi, bir sozi, bir olayr yorum yapa-
rak agiklamak, anlam vermek, tabir etmektir. Hermeneutik, daima bir bagka ‘diin-
ya'ya ait bir anlam baglamini o an i¢inde yasanilan diinyaya aktarma, ¢evirme
etkinligi olmustur. Ancak, idealist hermeneutigin psikolojik temeli problemli
gorinmektedir. Dolayisiyla bir metnin anlami gergekten de ‘yazarin kastettigi
anlam’ midir? Sorusunu giindeme getirir.

Dinin insan hayatinda énemli bir yeri vardir ve din, insanoglu i¢in her zaman
bir deger ifade eder. Bu nedenle din, mensuplarinin tutum ve davranislarim olus-
turma, gelistirme ve yonlendirme gii¢ ve enerjisine sahiptir. insanin mensup
oldugu diniyle ilgili bildikleri dini tutum ve dindarligmin bilgi unsurunu olus-
turmaktadir. Nitekim islam dini ile ilgili bilgiler genel olarak bireyin tutum ve
davranislarina 6zel olarak dini tutum ve davranislarina kaynakhk eder. Ancak
islam dini ile ilgili yapilan yorumlamalar da bireyin dini tutum ve davranislarina
kaynaklik etmektedir.

Kur’an'in amaci insana yol gostermektir. Bunu yaparken insanin anlayacagi
sekilde ona seslenmesi ve hitap etmesi, amacinin gerektirdigi bir ilkedir, yoksa
amaglanan teblig yapilamaz. Kur’an teblig kavramini kullaniy, tebligde ise ileti-
sim sz konusudur. Kur’an-1 Kerim, Hz. Peygamberin hadis ve siinnetleri Miislii-
man’in davraniglarina kaynaklik eden dini tutumunun birincil bilgi kaynaklarini
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I - INSAN OLARAK iIMAM-I A’ZAM EBU HANIFE

DR. OGR. UYE. HASAN ARSLAN

GIRIS

Diinya tarihinde bazi 6nemli sahsiyetler vardir ki, yasarken de, 6ldiikten sonra da
etkilerini siirdiiriirler. Bu 6nemli sahsiyetlere mevta-1 miiteharrike (hareket eden 6lii) adi
verilir. Tmam-1 A’zam Ebd Hanife’nin yasantisi, goriisleri ve ona isnat edilen menkibeler
birey ve toplumlart gegmiste derinden etkilemis, giinimiizde de etkilemeye devam et-
mektedir. imam-1 A’zam EbG Hanife 1251 yil 6nce (699-767) vefat ettigi halde her za-
man sevgi ve saygt duyulan, tarihin en 6nemli sahsiyetlerinden biri olmustur. Amag, in-
san olarak Tmam-1 A’zam Eba Hanife’yi, belli olgiide, tanitmaya ¢alismaktir. Bu galis-
mamizda da hocalarimiz imam-1 A’zam Ebi{i Hanife nin biyografisini yazacaklar. Ancak,
onun, insan olarak nasil bir kisiligi oldugunu gosterebilmek icin bizim de, 6zetle de olsa,
imam-1 A’zam Ebi Hanife’nin hayati hakkinda bilgi vermememiz gerekecektir. Bu se-

beple fmam-1 A’zam Ebt Hanife’nin hayatt ile baglamak en uygunu olacaktir.

1. IMAM-1 A’ZAM EBU HANIiFENIN HAYATI

islam alimi imam-1 A’zam Ebii Hanife’nin esas adi Nu’man (M. 699-767; H. 80-
150) dir. imam-1 A’zam ve Ebii Hanife ona uygun goriilen lakaplardir. imam A’zam
en biiyiik imam demektir. Hanife denmesi ise, onun, Iraklilar arasinda hanife denilen bir
tir divit veya yazi hokkasim devamli yaninda tasimasi ve hanif kelimesinin sozliik an-
lamindan hareketle haktan ve istikametten ayrilmayan bir kimse olmasiyla izah edilmistir.
imam-1 A’zam Ebi Hanife, ilmin babasi anlammna da gelmektedir. Imam-1 A’zam Ebi
Hanife’nin babasinin adi Sabit, dedesi hiir bir kisi olan Zevta (Ziita)’dir. Hocasinin ve

oglunun ad1 ise Hammad’tir.
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II - IMAM-I A’ZAM EBU HANIFE DUSUNCESININ
YANSIMALARI

DR. OGR. UYE. HASAN ARSLAN

GIRIS

Imam-1 Azam Ebu Hanife nin yasantisi, goriisleri ve ona isnat edilen menkibeler,
birey ve toplumlar tarafindan 6rmek alinarak kendi tutum ve davranislarina yansitilmaya
¢alisilmigtir. Ebu Hanife’nin goriisleri, birey ve toplumlar ge¢miste derinden etkilemis,
giiniimiizde de etkilemeye devam etmektedir. imam-1 Azam Ebu Hanife 1251 yil 6nce
vefat ettigi halde, etki giicii gegmisten giiniimiize hala devam etmektedir. Amacimiz
Imam-1 Azam Ebu Hanife diisiince metodunun yansimalarim gegmisten giiniimiize karsi-
lastirma da yaparak ortaya koymak olacaktir. Amacin gergeklestirilebilmesi i¢in de 6nce-
likle imam-1 Azam Ebu Hanife’nin kisaca hayati, dogruluk, diriistliik, suur, iman, ahlak,

egitim, 6gretim anlayisi ile ilgili 6n bilgi verilmesi uygun olacaktir.

1. EBU HANIFE VE YETISTiGi ORTAM

Ebu Hanife, toplumla i¢ ige yasayan, zengin bir aileye mensuptu. Onun ¢ocuklugu
ve tiim hayati sehirde gegmisti. Babasinin is yerinin Kife Mescidinin yakininda bulun-
masi, o’nun hayatinda 6nemli bir etki etmistir. Zira Ebu Hanife ¢cocuklugunda bu mescitte
kurulan ders halkalarina bazen katilmistir.

Eb( Hanife’nin yasadig Irak’ta Emevi doneminin sonu ve Abbasiler’in baslarinda
niifus yapisi ¢ok gesitlilik gosteriyordu. Irak’ta o tarihlerde Araplarla beraber Tiirk, Fars,
Rum, Hindli milletlere mensup insanlar da yastyordu. Haliyle bu yapidaki iilkelerde top-
lumsal hadiseler ¢ok karisiklik gosteriyordu. Ciinkii muhtelif milletlerin yasadiklar: tilke-
lerde bin bir tiirlii problem ortaya ¢ikiyordu. Bu yapidaki iilkelerde haliyle problemleri

incelemek ve hiikiim vermek i¢in fakihin diisiince ufkunun genis olmasi gerekiyordu.
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I1I - IMAM AZAM EBU HANIFE’NIN TAVSIYELERI

DR. OGR. UYE. HASAN ARSLAN

(Bu bélimde Muhammed Ebu Zehra’nin Ebu Hanife kitabindan yararlamlmustir.
igerigi kitabin gesitli boliimlerinde verildigi igin imam-1 Azam’in Bes Eserinde yer alan
‘El-Vasiyye’ye ayrica yer verilmemistir)

Imam-1 Azam bilgiye, akla, diisiinceye nem verir, akh kullanmay1 6nerir, ki-
siye tercih yapma imkéni sunar, insanlarmn yeni ¢oziim yollar: ortaya koymalarina
imkan saglardi. Ebu Hanife, 6zgiin ve hiir diisiinceye 6nem veren bir kisi idi. Baskala-
rinn etkisinde kalarak kendi esas goriisiinii ortaya koymaktan ¢ekinmezdi. Onun kisilik
yapisinda uydumculuk (komformizm) yoktu. Hocasi Hammad b. Siileyman’in da fark
ettigi gibi o, her meseleyi inceden inceye sorar, kendi akli yatmadan higbir fikri kabul
etmezdi.

Hanefilik, akli delillere, 6rfe, kamu yararina, zaman ve ortam sartlarindaki
degisikliklere acik, kisisel hak, 6zgiirliik ve miisamahaya dayah bir din anlayis1 orta-
ya koyuyordu. Ebu Hanife’ye gore Allah, yaratihsta insana akh vermek suretiyle sorum-
lulugu ona yiiklemistir. O’nun diisiincesinin dziinde “akil’ yer alir. Dolayisiyla Ebu Hani-
fe’nin din anlayis1 akla dayanan bir din anlayisidir, Islamiyet, Ebu Hanife’nin goziinde
bir akil dinidir. Ona gore ahlaki vazifeleri belirleyen de akildir.

Imam-1 Azam’in tenkide, elestiriye, yenilik¢i, yaratic1 diisiinceye, bilgiye, akla,
dogruluga, diiristlige agik, ahlak, adalet ve hakikat arayan, haksizliklara karg1 baskaldi-
ran, dzgiin ve hiir diiinceyi destekleyen bir sahsiyet yapist vardi.

Ebu Hanife'nin talebesi Yusuf b. Halid Semti'ye yapms oldugu vasiyeti, onun dii-
stincelerinden bir¢ogunu yansitan tavsiyeleri niteligindedir. Eba Hanife'nin talebeleri ve
cevresine yapmis oldugu tavsiyeler, kendi diisiince ve goriisleri ile bizzat kendi tutum,
davranig, mizag, karakter ve sahsiyet 6zelliklerini yansitmaktadir. Simdi onlardan bazila-

rina yer verilecektir.
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BIiREY VE TOPLUM ACISINDAN
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Giris

Giiven duygusu giinliik hayatin her alaninda aranan bir olgu olarak,
karsilikli bireyler arasinda ve toplumsal hayatin diizenlenmesinde énemli
bir rol oynamaktadir. Giiven duygusu karsilikh iligkilerin devam ettiril-
mesinde bir bel baglama, sadik kalma, dayanma, soz verme ve soziinii
yerine getirme davranigidir. Bireyler arasinda siirdirilen iyi iliskiler
sonucu ortaya ¢ikan gilivenin yok olmasi, hayati yasanmaz hale getirir.
Giivenin devaml igtenlik, dogruluk, diiriistliik, 6zline ve séziine baghlikla
beslenmesi ve korunmasi igin itina gosterilmesi gerekir. Gliven duygusu,
baskalarina karsi olumlu olmak, baskalarinin da bize karsi zarar verme-
yecegine inanmak ve ummaktir. insan giivendigi kisiyi taniyor ve ondan
zarar gelmeyeceginden emin oluyor demektir.

Giiven, her zaman, her yerde, herkesin devamli aradig1 ve beraberce
paylagmak istedigi bir duygudur. Ciinkii doktora, avukata, okula, lokan-
taya, kasaba, alig-verise gittigimizde giivence arariz. Gorildiugi gibi
toplumsal baglarin giiclenmesi ve siirdiiriilmesinde giiven ¢ok 6nemlidir.
Ekonomide, sanayide, isletmelerde, ticarette, egitimde, saglkta, politi-
kada, liretim ve tiiketimde taraflarin daima birbirlerine giivenme ihtiyaci
vardir. Kisaca hayatin her alaninda insanlar daima giiven aramaktadirlar
(Bonner, 2000: 219; Yavuz, 2003: 35-38; Arslan, 2008: 201).

insanlarin dis diinyay1 tehlikeli bir alan olarak algilamasi giiven
problemini giindeme getirmektedir. Dolayisiyla yasadiklar1 yalnizhik
dolayisiyla da psikolojik agidan ciddi uyum problemleri yasamaktadirlar
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DiJITALLESME,
KURESELLESME, DINDARLASMA

Dr. Ogr. Uyesi Hasan ARSLAN

inonii Universitesi ilahiyat Fakiiltesi / hasan.arslan@inonu.edu.tr

Giris

Dijitallesme, bilgi islem teknolojileri, giinliik yasam ve ekonomik
aktivitenin pek ¢ok alaninda yer almaktadir. “Dijital teknolojinin getir-
digi yenilikler, endiistri, ekonomi ve topluma nasil uyarlanabilir? Dijital
gelismelerin yarattig1 firsatlar nasil katma degere doniisiir? Gibi sorulara
dijital ekonomi cevap aramaktadir. Sosyal medya okuryazarligi, finansal
okuryazarhk gibi konular bu alanda gelistirilecek projeler arasindadir”
(BMBF, 2014; Kabaklarl, 2016: 14).

Dijitallesme veya sayisallasma, ulasilabilir bilgilerin ve var olan
stirecler; dokiimanlar, dosyalar vb. kaynaklarin bir bilgisayar tarafindan
okunabilecek sekilde dijital (say1sal) ortama aktarilmasi siirecine verilen
addur. Bilgiler ve varliklarin dijital ortama aktarilmasiyla ashnda stiregleri
de dijital ortama alarak daha yenilik¢i bir bakis acgisiyla ¢caligmalar yapila-
bilmektedir. Dijitallesme ile is yapis bicimi 6nemli bir degisim ve gelisme
ugruyor, siirecler daha sistematik bir sekilde ele alinabiliyor, iyilestiriyor,
kurumsal hafiza olusturulabiliyor ve tiim bu degerlere kolay bir sekilde
ulasilabilmektedir.

Kiiresellesme ile ‘insanlarin diinyada birbirleriyle siyasi, ekonomik,
sosyal ve iletisim konularinda yakinlasarak tek bir toplum oldugu’ goriisii
vurgulanmaktadir. Teknolojideki ilerlemelerle diinyada yenilik, degisim ve
gelismeler yasanmaya baslamistir. Bu baglamda insanlar hi¢ tanimadik-
lari, diinyanin herhangi bir yerinde yagsayanlarla her tiirlii iletisime gege-
bilmektedirler. Kiiresellesme, ‘deger’ ifade eden her alana el atmakta basta
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* Bu ¢aligma yazar tarafindan Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 2008
yilinda Prof. Dr. Recep Yaparel danismanliginda hazirlanan “Ekonomik Kalkinmada Dinsel
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MALATYALI iLiM VE FiKIiR INSANI,
DiLCi, EDEBIYATCI
PROF. DR. NECMETTIN HACIEMINOGLU!

Hasan ARSLAN?

OZET r

Darende’nin Asudu (Giinpinar) kdyiinden olan Necmettin Hacieminoglu,
1932 yihinda dogdu. O, bir yaginda iken babasim kaybetti, cocuklugu Asu-
du kdyiinde, Mevlit, Muhammediye, Ahmediye, Battal gazi Destan, Siyer-i
Nebi, Dede Korkut, Agik Garib, Koroglu, Siirmeli Bey, Kerem ile Ash hika-
yeleri, Yunus Emre ilahileri dinleyerek gecti. Ikokulu Asudu kéyiinde, orta-
okulun ilk yihm Darende, kalan yillarin Osmaniye'de, liseyi, Adana Erkek
Lisesinde okudu 1954 yilinda mezun oldu. 0, aym yil Istanbul Gapa Yiiksek
Ogretmen Okuluna girdi, buradan mezun olduktan sonra Istanbul Universi-
tesi Edebiyat Fakiiltesi Tirk Dili ve Edebiyati Béliimiine girdi ve bu bolim-
den 1959 yilinda mezun oldu. Kisa bir siire 6gretmenlik yaptiktan sonra
1960 yilinda istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati
Bolimi Tirk Dili Kiirsiisii'ne asistan olarak girdi. 1963 yilinda tamamla-
diga Kutb'un Hiisrev iigirin'i ve Dil Hususiyetleri adh caligmasi ile doktor,
1970 yihinda tamamladig “Tiirk Dilinde Edatlar” adh ¢aligmas: ile dogent
oldu. 1983'te Istanbul Universitesindeki gérevinden ayrilan Hacieminoglu
1985 yilinda Trakya Universitesinde goreve baslamig, burada Fen-Edebiyat
Fakiiltesi biinyesinde Tiirk Dili ve Edebiyat: Béliimiinii kurarak bu béliim
bagkanlhigim iistlenmigtir. 1987 yilinda Sosyal Bilimler Enstitiisii biinye-
sinde Yiiksek Lisans ve Doktora programlarim baglatan Hacieminoglu, bit-
mek bilmeyen enerjisiyle ilmi ¢aligmalarina agirhik vermistir. Tiirk Dilinde
Yapi Bakimindan Fiiller, Karahanl Tiirkgesi Grameri ve Harezm Tiirkgesi
Grameri adh ii¢c 6nemli eseri bu dénem iiriinlerindendir. 0, 1994 yilinda,
tekrar, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi'ndeki gérevine dénmiistiir.
Hacieminoglu 1996 yilinda emekli olduktan sonra Ankara'ya yerlesti, 26
Haziran 1996 tarihinde vefat etti. Ruhu $ad olsun.

1 Buteblig hazirlanirken H: inoglu'nun yazmis oldugu kitaplar, onu taniyanlarin hatiralan

ve Gazi Universitesi Tiirkiyat Uygulama ve Aragtirma Merkezi, Gazi Tiirkiyat Dergisi Giiz I

2009 Sayr 5, ‘Necmettin Hacieminoflu Dosyasi'ndan yararlamlmistir. | 431
2 Yrd. Dog. Dr., indnii Universitesi Ofretim Uyesi, hasan.arslan@inonu.edu.tr
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Dini Aragtrmalas, Mayis-Agustos 2009, Cilt: 12, s. 34, ss. 97-114.

Din Psikolojisi Acisindan insanda
Yaratici Diistince

Hasan ARSLAN*

Abstract

Creative thinking with regard to religion psychology. Creative thinking is the
process of developing new sentiments and ideas. The term ‘creating' and its connotations
are comfortablyused in daily life. However, it is argued in this paper that the negative
sense imputed 1o the terms of ‘creating' and ‘creative' as a way of expressing religious
sensiliveness prevent people from atlempling lo create new and original things and (o
ameliorate the current ones. Although creative thinking requires a certain level of
intelligence, a high level of intelligence does not always mean a high level of creativity.
Creative thinking, which potentiallyexistsin every healthy individual to a certain extent,
is not a psychological disorder, nor is it unique to a privileged class. Put it differently,
creative thinking should be seen as the common asset of all individuals in the society, not
as the characteristic peculiar to a privileged class.

Key Words: Creativity, Newness, Creative Thinking, Individual, Religion.

Giris

Insan icin yaraticilik, alisilmuglarin iizerine gikmak, daha otelere sic-
ramak, bilinenlerin sirurlaruu parqalayarak bilinmeyene dogru bir adim
atmak ve yeni diigiince ufuklar agmaktir. Yaraticiik var olan diigiinceler
arasinda yeni ve orijinal bir iliski kurmak ve gelenekgilige tutsak olrnadan
yeni bir yap1 olusturmaktir (Riza, 2004: 43; Davies, 2007: 10).

Yaratic diigiince, gozlemler, bilgiler, deneyimler veya diigiincelerden
yeni fikir ve anlayislar iiretecek sekilde zihinsel fonksiyontarin harekete
gegcirilmesidir (Spock, 2000: 5). Yaratic1 diigiince her yoniiyle yeni diigiin-
ce ve fikirler gelistirme siirecidir. Burada zihinsel olugum ve olgularm

* Dr, Inénii Universitesi {14hyat Fakiiltesi Aragtrma Gorevlisi
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Dini Tutumlarin Olugum, Gelisim ve Degigimi

Yrd. Dog. Dr. Hasan ARSLAN'

Atif / ©- Arslan, H. (2009). Dini Tutumlarin Olusum, Gelisim ve Degjisimi, Gukurova Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 9 (1), 77-96.

Ozet- Tutumlar oldukga organize olmus uzun sireli duygu, inang ve davranis egilimleridi. Insan,
tutumlanyla beraber dogmaz. Onlan sonradan edinir. Bireyin tutumlan bir takim nedenlerle
olugur, gelisir ve degisir. Tutumlarin olusum, gelisim ve degisim nedenlerini bilmek kisinin daha
dikkatli bir tutum benimsemesi konusunda kendisine yardimci olur. Genel tutumlarla ilgili olarak
belirtilen hususfar dini tutumlar igin de gegerlidlir. Makalede, dini tutumlarin olusum, gelisim ve
degisiminde rol oynayan faktrier ele alinmaktadir.

Anahtar sozciikler- Tutumlar, Dini Tutumlar, Olugum, Gelisim, Degigim.

§§8

Girig

Giinlik hayatimizda sikga kullandigimiz kavramlardan biri tutum sozcigudur.
Bireylerin veya gruplarin inanglar, distinceler, sosyal kurumlar, soyut ve somut kavramlar
gibi ¢ok degisik konular hakkinda digiince, duygu ve davranislarini dizenli bigimde
belirleme tarzlari vardir. Iste bireyin herhangi bir psikolojik obje ile alkall disiince, duygu ve
davraniglarini istikrarli olarak belirleme egilimlerine tutum diyoruz (Smith, 1968: 458-467;
akt.: Kagitgibagt, 1999: 102). Bir egilimin tutum olabilmesi igin bireyin o egilimi oldukga uzun
bir siire siirdirmesi gerekmektedir. (Ciiceloglu, 1996: 521; inceodlu, 2000: 8-10).

Birtakim sosyal gruplar, sportif gruplar, sevilen-sevimeyen sahsiyetler, ekonomi,
kader ve tevekkil anlayisi, diristlik, yaratici digiince, egitim-oretim, hir dstince, fikir

" nonii Universitesi llahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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ILAHIYAT FAKULTESI DERGIS! 15:1 (2010), SS.139-161

DINi TUTUMLAR VE KALKINMA

Religious Attitudes and the Development

Dr.Hasan Arslan
Inént Universitesi llahiyat Fakiiltesi
hasanarstan@inonu.edu.tr.

Ozet: Her dinin kendine has 6gretileri vardir. Dini bilgiler ve hiktmler dini tuturalarin
biligsel 6gelerini olugturmaktadir. Dinin insan igin var oldugu diisiiniiliirse, dinin insant
ilgilendiren her konuyla ilgilenmesi tabiidir.Isl4m dini ayni zamanda kalkinmanmn en
Snemli kriterlerinden olan: ¢aligmayi, tutumlu olmayt, israf etmemeyi, dogru ve diiriist
olmayt, gilvenilir olmayi, egitim ve bilimi, tiretici olmays, is birligi yapmayi, zaman ve
i planlamasini, ekonomik yonden gii¢lii olmay1 vb. hitkiimlerin yerine getirilmesini de
talep eder. Ancak dinin yukarda saydigimiz hitkiimlerine ragmen Miislimanlarin epey
zamandan beri kalkmma konusunda bir atilim gergeklestiremedikleri goriilmektedir.
Mevcut tablonun ortaya ¢ikmasinda hangi psikolojik fakisrler rol oynamaktadir?
Calismamiz bu ¢ergevede ele almmugtir.

Anahtar Kelimeler: Din, Dindarbk, Dini Davramg, Kalkinma, Suur.

Abstract: Every religion has some principles peculiar to itself. Religious propositions
and judgements constitute the cognitive elements of religious attitudes. Assuming the
religion is only for human beings, it is quite naturel that religion should deal with
every subject matter concerning human beings. As a religion Istam calls for working,

_ being prudential, provident, honest, just, dependable, and it favours education and

. science, being productive, collaboating, planning the time and the work and being
economically powerful. All of these are among the most important elements of
religious attitudes. However, contrary to the above mentioned attributes 1slam requires
Muslims to have. we have not seen a significant leap in the field of developmend in
Islamic world for a long time. This study deals with the question of what factors might
have been at work in the appearence of the present situation.

Key Words: Religion, Piety, Religious Behaviour, Development, Consciousness

224

etdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

HIKMET YURDU

Diigiince - Yorum Sosyal Bilimler Aragtirma Dergisi

ISSN: 1308-6944
www.hikmetyurdu.com

Hikmet Yurdu, Yil: 3, S.5 (Ocak-Haziran 2010), ss. 251 - 270

Dinle ilgili Diisiince, Tanim ve Algilamalar

Dr. Hasan Arslan
inonii Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana bilim Dali
hasanarslan@inonu.edu.tr
Ozet
Guntimtizde dinle ilgili ¢ok gesitli diigtince tarif ve algilarin
mevcut oldugu anlagilmaktadir. Tanim ve algilamalarin genel olarak
vahiy ve materyalist bir eksende yapildigini soyleyebiliriz. Bazi din
algilamalarinda ise kurumsal din elestirilmektedir. Vahiyci bakis
agistyla yapilan tarifler arasinda sadece Matiiridi din tarifine ‘akl’’
dahil etmistir. O dini akilla aymi gormektedir. Digerlerinin daha g¢ok
‘iyi bir kul olmaya yo6nelik’ gorisleri vurguladiklarini anhiyoruz.
Dinle ilgili diisiince ve algilamalarin sadece pasif bir bilgi olarak
kalmayip bir sekilde dini yasayis: etkiledikleri diistintilebilir.
Anahtar kelimeler: Din, Diistince, Tarif, Alg, Etki
Abstract
Detection of Relevant Thought And Perceptions

Today, at a wide range of related ideas and perceptions
described are wunderstood to be available. Definitions and
perceptions in general revelation and a materialist may say that the
axis has been done. Some religious perceptions that institutional
religion is criticized. Between the direct process perspective
revelation only to describe religion Maturudi 'mind' has been
included. He sces the same religious mind. More of others 'to
become a good servant’ comments emphasized that they
understand. Listen to ideas and perceptions about the information
just remain passive and not affect the religious life styles they may
be considered.

Key Words: Religion, thought, description, perception,
effect

Giris
Zihnin en kompleks faaliyetlerinden biri diisiincedir. Diistince
ile zihin dis gevreden gelen duyum ve idrakler iizerinde ¢alisarak bir ta-
kim iglemler gerceklestirir. Zihinde gergeklesen bu islemlerle bilgimiz
genisler ve derinlesirken problem ¢6zme, plan yapma ve gelecek hakkmn-

da goriis giiciimiiz artar. Esas olarak diisiince, bir problem ¢6zme faaliye-

.tdpd. 225



Mustafa Kog

ILAHIYAT FAKULTESI DERGIS| 12:2 (2007), SS.287-315

iNSAN FAKTORU VE BILINGLILIK DUZEYININ
KALKINMAYA ETKisi

Human Factor and Consciousness at the Development

Dr. Hasan Arslan
Inénd Universitesi llahiyat Fakiltesi
hasana;slah@inonu.edu.tr

Ozet: Kalkinmaya yalmzca bir zenginlik ve fakirlik meselesi olarak bakilamaz.
Nitekim kalkinma basta insan ve suur olmak iizere zihinsel ve ruhsal siiregleri
icermektedir. Bu siiregte esas olan sosyal ve ruhsal gelismelerdir. Dolavisiyla geri
kalmg veya az geligmis olarak nitelenen filkelerin konumuy, o iilke insanlarnm guur
diizeyleri, kisilik ozellikleri, zihin diinyalar ve yasadiklar sosyal yapiyla birlikte ele
almmalanini  gerektirmektedir. Bu makalenin temel varsayimu; kalkinmak isteyen
bireylerin, bunu hem kendi tutumlarmi ve zihin yapilarini, hem de sosyal yapiy:
degistirmek suretiyle ve aynt dogal imkénlarla gergeklestirebilecekleridir.

Anahtar Kelimeler: Suur, Kalkinma, Kalkinma Suuru, Insan

Abstract: Development cannot understood solely as an issue of richness or poverty.
Initially, as human and conscious, it contains mental and spiritual processes. In this
process social and spiritual developments are essential. Thus, position of countries
which described as underdeveloped, should be examine with mental level, personal
features and worldviews of their communities, and social structures which they live
within it. Main assumption of this article is that the people who want development can
realize this with changing both their attitudes and mentalities and their social
structures, with same natural possibilities.

Key Words: Conscious, Development, Conscious of Development, Human

GIRiS

Diinyada epey zamandir zihinleri mesgul eden 6nemli konulardan biri
kalkinma meselesidir. Ulkemizde savunula gelen bazi fikir hareketleri
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L.U. Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi
Giiz 2011/2(2) 115-135

Canakkale Zaferi: Dini Duygu Diisiince ve Suur

Hasan ARSLAN®

0z-Baz tarihi olaylarin iyice anlagilabilmesi, o olaylarin ¢ok yénlii incelenmesini gerektirmektedir.
Din insanmn tiim davraniglarim etkileme giicline sahiptir. Yiiz binlerin gazi ve sehit oldugu Canakka-
le’de dinin, sehitlik, gazilik, vatan sevgisi gibi etki boyutuyla kendini gosterdigini diisiinmek mim-
kiindiir. Canakkale savasi, insan unsurunun teknolojik giiciin tizerinde oldugunu géstermistir. Canak-
kale’de Mehmetgik diismanin sadece modern silahlarina karg: degil gelismis propaganda yontemleri-
ne karsi da bir zafer kazanmistir. Mehmetgigin kazandig zaferde inanci, vatan sevgisi, dini duygu,
diisiince, suur ve moral motivasyonu incelenmesi gereken insani boyutu olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Canakkale Zaferi, Vatan Sevgisi, Dini Duygu, Dinf Diisiince, Din{ Suur

Abstract-Canakkale Victory:  Religious Feelings, Thoughts And ~ Consciousness ~ -Some
of thoroughly understanding of historical events, it is necessary to investigate multi-faceted events.
Religion has the power to influence the behavior of human beings in every aspect of all. Religion isa
martyr in Gallipoli veterans and hundreds of thousands, of martyrdom, veteran, showed himself to
think of patriotism as the size of effect is possible. Canakkale war, showed that the human element of
technological power. Not only againstthe modern weapons ofthe enemy soldierin Gallipo-
li against enhanced recruitment methods have gained a victory. Mehmetgik belief in the victory, pa-
triotism, religious feeling, thought, consciousness and the human dimension of moral motivation is to
be examined.

Keywords: Canakkale Victory, Patriotism, Religious Feelings, Religious Consideration, Religious
Consciousness

Giris
Canakkale savagi diinya tarihinin 6énemli doniim noktalarindan biri
olarak kabul edilmektedir. Bu savasin sebepleri, muharebeler esnasinda yasa-

nanlar ve hala devam eden sonuglar1 bakimindan gok yonlii incelenmesi ge-
reken bir savas oldugu soylenebilir. Canakkale savaslari siyasi, tarihi ve aske-

* Yrd. Dog. Dr. inénii U. ilahiyat Fak. Din Psikolojisi Anabilim Dali O. Uyesi. E.posta: ha-
san.arslan@inonu.edu.tr
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Hikmet Yurdu, Ocak — Haziran 2011, Yil: 4, C: 4, Say1: 7, ss. 39 - 61

Dindarlik Boyutlari, Algilar1 Ve Uygulamalar:

Yrd. Dog. Dr. Hasan ARSLAN
inonii Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Felsefe ve Din Bilimleri Bolimii
hasanarslan@inonu.edu.tr

Ozet

Giintimiizde dini inang, duygu, davranis, bilgi ve etki bo-
yutlarinin yer aldig: bir dindarlik kavrami {izerinde durulmaktadir.
Ancak pratikte dindarlikta bes boyuttan ¢ok, bireyin kilik kiyafeti,
dig goriiniimii ve dar anlamda belli rutin ibadetleri 6nemli belirleyi-
ciler olarak 6ne ¢ikarilmaktadir. Yaptigimiz uygulamada, dindarlik-
la ilgili sorumuza verilen cevaplar daha ¢ok bu yénde olmustur. Ki-
saca dindarlik anlayis1 bilhassa belli ibadetlerde yogunlagsmaktadair.
Dolayisiyla dinin etki boyutunun bireyin tiim hayatina yeterince
yansimadig1 anlasilmaktadir. Bu siiregte iman-amel iligkisine ytikle-
nen anlam, ibadetlerin niteliginden ¢ok niceliginin 6nemini 6ne ¢1-
karmaktadir diyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Dindarlik, Dindarlik Boyutlari, Dindar-
hik Algilar1. Dindarlik Degerlendirmeleri.

Abstract

Dimensions of Religiosity, Perceptions and Practices

The concept of religiousness which has been discussed re-
cently is a kind of religiousness in which there are dimensions of re-
ligious belief, sensation, behavior, knowledge and effect. However
practically rather than these five dimensions the apparel and the
appearance of the individual and his certain routine prayers in a
narrow sense come into prominence in religiousness. In the inquiry
we did the answers given to our question regarding religiousness
have been in this direction. Shortly, the conception of religiousness
intensifies on specifically certain prayers. Therefore it becomes ob-
vious that the dimension of effect in religion is not sufficiently re-
flected in complete life of the individual. We claim that the meaning
attached to the relationship between religious belief and act in this
process underlines the importance of the quantity of prayers instead
of the importance of the quality of prayers.

Key Words: Religiousness, Dimensions of Religiousness,
Conceptions of Religiousness, Assessments of Religiousness.
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L.UL. llahiyat Fakiiltesi Dergisi

Bahar 2014/5(1) 117-150

Mehmet Akif Ersoy’un Sahsiyeti ve
Milli Miicadeledeki Rolii

Hasan ARSLAN*

0Ozet: Mehmet Akif Ersoy, ahlak, din, vatan, millet ve dinyevi konularl birbirinden kesin cizgilerle
ayirmaz. 0, Ummetin ve Tiirk Milletinin problemleri ile ilgilenir. Akif, birey ve toplumu ilgilendiren
problemleri dile getirirken bu problemlere ¢oziimler de onerir. 0, Tirk Milleti icin agagihik duygusu
ve karamsarlik agilamanin ne anlama geldigini bilir. Dinin etki boyutu Akifin tim hayatulda kendi-
sini gasterir. Akif vatanin {ilkenin tam b. 1 bir iman lesi olarak ele
alir. Bu makalede Mehmet Akif Ersoy’un sahsiyeti, tutum, davrams ve Milli Miicadeledeki rold tize-

. rinde durulmustur. Aymi sekilde Akif'te dindarligin etki boyutu baglaminda, hayatindan cesitli kesit-
ler, olaylara bakas agist, din, vatan, millet, b lik ve milli miicadele ile ilgili sahsiyet 6zellikleri
iizerinde durulmustur. Bu makalede énce ‘giris’ sonra Akifin hayatindan kesitler ve kisilik 6zellik-
leri, din, vatan ve millet konularindaki diisiinceleri, 6ncesi ve sonrasiyla milli miicadele yillanndaki
roli ve sonug kismiyla bitirilmigtir.

Anahtar Kavramlar: Akif; Dini Tutum, $ahsiyet; Dinin Etki Boyutu; Egt lik, Milli Miicadele

Abstract: Mehmet Akif Ersoy’s Personality And His Role In National Struggle-Mehmet AKif Ersoy
does not separate morality, religion, homeland, nation and secular matters from each other with
precise lines. He is concerned with the problems of the Ummah and the Turkish Nahon Aklf while
expressing problems that concern to individual and ¢ also rec to
these problems. He knows what the feeling of inferiority and vaccinating pessimism means to Turk-
ish nation. The effect size of the religion manifests itself in Akif's whole life. Akif takes the country's
full independence and the country's defense as a matter of faith. In this article, Mehmet Akif Ersoy’s
personality, attitude, behavior, and his role in the I Struggle is emp Likewise, in the
context of the effect size of piety in Akif's view, various sections of his life, his perspective to the
events and his personality characteristics like religion, country, nation, independence and the na-
tional struggle are underlined. This article starts with prologue and then the sections of Akif’s life
and his personality characteristics and his thoughts on the subjects of religion, patriotism and na-
tionalism and his role in the national struggle days-from the beginning to the end-, and ends with
the epilogue.

Keywaords: Akif, Religi itudes, P lity; Effect Size of religion; Sovereignty, National
Struggle %

Yrd.Dog.Dr., indnii Universitesi ilahiyal Fakiiltesi, hasan.arslan@inonu.edu.tr
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MUZIK TERAPI VE DINi MUZIK

(ilahiyat Fakiiltesi Ogrencileri Uzerinde Sinirli Bir Uygulama)

Yrd. Dog. Dr. Hasan Arslan
Inénii Universitesi flahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ana Bilim Dalt
hasan.arslan@inonu.edu.tr

Ozet

Miizik, isiterck algilanan diizenli ve uyumlu seslerden olugan estetik siireci
ifade eder. Duygu ve diisiincelerin sesle ifadesi olan miizik, ctimolojik olarak ‘6lgti-
lii nagmeler’ demektir. Terapi hastaliklarin iyilestirilmesine, hafifletiimesine veya
onlenmesine yonelik her tirli tibbi, psikiyatrik veya psikolojik uygulamanin ortak
adidir.  insan yasaminda etkili ve gliglii bir iletisim araci olan miizik, sadece ruh
saghig1 bozuk olanlara degil, iyi olanlara da sifa olmaktadir. Mizik, kendine 6zgii
dili dolayistyla evrensel 6zellige sahip diinyadaki tek ortak dildir. Miizik, insana
yasama sevinci ve heyecam verir. insanlar duygularini miizikle ortaya koyarak
kendilerini daha iyi ifade ederler. Bu makalede ruh saghgini korumak, girisimcilik,
is basarisi, miicadele azmi, yasama sevinci ve dzgiiven kazandirmak, ahlak ve kiil-
tiirtiin korunup gelistirilmesi ve ruh saghg: bozuk olanlarin tedavisi igin miizik te-
rapi, dini miizik, uygulama, yorum ve degerlendirme tizerinde durulmustur.

Anahtar Kelimeler: Miizik, Terapi, Ahlak, Dini Miizik.

Abstract:

Music Therapy And Religious Music
(A limited Practice on Faculty of Divinity Students)

Music means an aesthetic process that consisting of regular and compatible
tones perceived by hearing. Music, the expression of thoughts and feelings by
sound, etymologically means 'moderate tune'. It's the common name of all kinds of
medical, psychiatric or psychological treatment for healing, mitigating or prevent-
ing therapy diseases. Music, an effective and powerful communication tool in hu-
man life, not only to those who corrupt mental health, it is also a good cure for
healthy ones. Music is the only common language in the world due to its unique
language with universal characteristic. Music gives people joy and excitement.
People express themselves better by revealing their feelings in music.This article
focuses on maintaining mental health, entrepreneurship, business success, fighting
tenacity, experience to bring joy and confidence, the development of morality and
culture, music therapy for the treatment of the mental disorders, religious music,
practices, the review and evaluation.

Key Words: Music, Therapy, Ethics, Religious Music
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Oz

Birlik, kardeslik, dostluk, insan sevgisini esas alan Ahilik, sosyal hayatin dizenlen-
mesinden, iktisadi hayata ve vatan savunmasina kadar, millet olmanin tim 6zellik-
lerini icinde barindiran sosyo-ekonomik bir organizasyondur. Ahi, her seyden 6nce
yasanan hayatin insanidir. Bu sistemde insan, sosyal hayatin tam ortasinda yer alir ve
Uretkendir. Sahsiyet, dogustan getirilenlerle, sonradan kazanilan ézellikler ve kaltd-
rel fFaktorlerin etkilesimiyle kiiclk yaslardan itibaren sekillenen, o kisiye has kavrayis,
dusinUs, karar veris ve davranis 6zelliklerinin toplamini olusturur.

Anahtar Kelimeler: Ahilik, Ahiligin Amaci, Sahsiyet, Sahsiyet Gelisimi

DEVELOPMENT OF PERSONALITY AND AHILIK AS A TURKISH ESTABLISHMENT
Abstract

Ahilik, based on unity, brotherhood, friendship, human love, is a socio-economic or-
ganization that contains all the features of being a nation, from the regulation of
social life, to economic life and defense of motherland. Ahi is the human being who
lives before everything else. In this system, people are in the middle of social life
and they are productive. The personality is the sum of the innate insights, thoughts,
decisions and behaviors that shape from the early ages through the interaction of
acquired features and cultural factors.

Keywords: Ahilik, Purpose of Ahilik, Personality, Development of Personality

* Bu makale 2012 yilinda, Ahi Evran Universitesi, Ahilik Sempozyumu'nda yapilan sunumun sah-
siyet gelisimi agisindan diizenlenmis ve gozden gegirilmis halidir.
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DINDARLIK

UMUT VE IYIMSERLIK
ILISKIS)

Fatih KANDEMIR

Ozet

Bu calismanin amaci, Fatih Kandemir’in 01 Haziran 2016 tarihinde Fa-
ruk Karaca danismanliginda tamamlamis oldugu Umut-Tyimserlik ve
Dindarlik Tliskisi adli doktora tezinin gézden gegirilerek Tlahiyat Yayin-
lar1 (Ankara) tarafindan 2020 yilinda yaymnlanmis hali olan Dindarlik,
Umut ve Tyimserlik Tliskisi adl kitabinin bir degerlendirmesini yapmak-
tr. Kitap; giris, iki bolim ve sonugtan olusmaktadir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ® Dindarlitk ® Umut * lyimserlik ¢ Pozitif psikoloji

Abstract

The aim of this study is to review and make an evaluation of the book
with the title The Relationship of Religiosity, hope and optimism. The
writer of the book is Fatih Kandemir, which is published by Ilahiyat
Yayinlari (Ankara) in 2020. The book is prepared originating from his
doctoral thesis called “The Relationship of Hope-Optimism and Relig-
iosity”, which was completed on June 1, 2016 under the supervision of
Faruk Karaca. The book consists of four chapters; the introduction,
the first, the second, and the conclusion.

Keywords
Psychology of religion * Religiosity * Hope
Optimism * Positive psychology
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Kitabin giris bolimiine (ss. 15-20) yazar, degisim olgusunun varolusun
en temel 6zelligi oldugunu vurgulayarak baslamistir. Bu degisimin hem
nicel hem de nitel karakterde oldugunu ifade eden yazara gore, bir alan-
daki degisim, toplumlarin geleneksel yapilarint da olumlu ya da olumsuz
bir sekilde etkilemektedir. Bunun bir sonucu olarak degisim olgusu, de-
gerlerin degisimini de beraberinde getirmektedir.

Ozellikle 18. ve 19. yiizyillarda hizlt bir ivme kazanan teknolojik
gelismelerin tGretime dahil edilmesiyle birlikte, s6z konusu degisimin bi-
reylerin dini ve insani temelde belirlenmis olan umut, iyimserlik, sevgi
ve duygu birligi gibi 6zdegerlerin buytk 6l¢tide dejenere oldugunu be-
lirten yazar, modernitenin bir sonucu olarak gérmus oldugu bu duru-
mun, bireyin karamsarlik ve umutsuzluk gibi onun ruh sagligini olumsuz
yonde etkileyebilecek olan duygularini daha da katmerlestirdigini ifade
etmistir. Modern insanin igine diismus oldugu bu olumsuz durumdan
kurtulusunu dini ve manevi erdemler bir tarafa, onun olumsuz yonlerine
odaklanan psikoterapi sistemlerinde aramak zorunda birakildigint ifade
eden arastirmaci, bu terapi sistemlerinin en Onemlilerinden birinin
Freudun kurmus oldugu psikanaliz oldugunu belirtmistir.

Psikodinamik kuram olarak da isimlendirilen bu yaklasimin, insani
iradesiz ve edilgen bir yaptya burindurdigint ifade eden Kandemir,
Freud’un s6zlerinden yola ¢tkarak insanin, durtiilerinin ve ¢atismalarinin
disinda fazlaca bir sey ifade etmedigini dile getirmistir. Snyder ve Lo-
pez’in, bu yaklasimi insan dogasini eksik tanimladigindan dolayi elestir-
diklerini ve ¢atismalarin insan dogasinin sadece bir parcasi oldugunu dile
getirdiklerini aktaran arastirmact, buradan hareketle pozitif psikolojinin
insana dair yaklasimina dikkat cekmistir.

Psikanalizin, ruh sagligini yitirmis olan pek ¢ok insanin; koti alis-
kanliklarinin, dirtilerinin ve ¢ocukluk catismalarinin toplamindan iba-
ret oldugu tezinin aksine pozitif psikolojinin; bu insanlarin saglam me-
lekelerinin, pozitif yasam deneyimlerinin ve giicli karakterlerinin onlarin
ruh sagligint korumada giicli bir tampon islevi gérdiguni iddia ettigini
ileri siiren yazar, bunun neticesinde erdemlere ve dinlere ayrt bir 6nem
atfeden pozitif psikolojinin, insanlarin mutlu olabilmeleri igin bakis agi-
larint olumlu yénde degistirmelerinin gerekliligini savundugunu ve bu
degisikligin en 6nemli araclarindan ikisinin altt ¢ekirdek erdemden biri
olan agkinlk erdemine gétiiren umut ve iyimserlik oldugunu ifade et-
mistir.

Pozitif psikolojinin bilim diinyasina bir inceleme konusu olarak
erdemleri dahil etmesiyle birlikte umut ve iyimserlik gibi kavramlarin da
ampirik ¢calismalar yoluyla insan tizerindeki etkilerinin arastirilmaya bas-
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landigint dile getiren Kandemir, bilimin bu erdemleri arastirma konu-
sundaki ge¢ kalmishigini Menninger’in “Insan Zihni” adli eserinde
umutla ilgili séylediklerinden yola ¢ikarak ifade etmistir. Bu baglamda
Menninger, ruhsal hastaliklarin iyilestirilmesinde umut kavraminin
onemli bir rol oynadigini fakat bu kavrama yonelik bilimsel dikkatsizlik-
ten dolayt da tzildiguna séylemistir.

Bilimsel cevreler tarafindan pragmatist bir yaklasimla din ve ma-
neviyata yonelik ilginin artisinin, pozitif psikolojinin katkilariyla baslamis
oldugunu, ayrica umut ve iyimserlik gibi duygularla kisinin yasam kalitesi
arasinda giicl iliskilerin bulundugunu belirten arastirmaci, bunlarin yant
sira bu iki kavramin bireydeki tikenmislik duygularini en aza indirme
konusunda yarar sagladigi icin kisinin umutsuzluga ve karamsarliga dus-
mesine engel oldugunu da savunmaktadir.

Umut ve iyimserlik kavramlarinin dini inanca sahip olmayan in-
sanlar icin de merkezi bir konuma sahip olmasina karsin bu kavramlarin
dini inanclarla giicli bir iliskisi oldugunu dile getiren arastirmaci, dinler-
deki affedici, merhametli ve her seye giicti yeten bir Tanrt anlayisinin
insana istedigi seylere ulasabilecegi hususunda umut ve iyimserlik asila-
digint belirtmistir. Arastirmact buna baglt olarak da umut ve dini inang
arasinda guclu bir iliskinin oldugunu, umudun dini inanca eslik ettigini
ve umut olmadan inancin hayatta kalabilmesinin bir hayli zor oldugunu
belirtmistir. Bu baglamda sirtin1 dine yaslayan umut kavraminin sikintt
icerisinde bulunan inanglt bireyler icin “bir giivenlik sinyali” gorevini Gst-
lendiginin de altini ¢izmistir.

Dinin insanlara umut ve iyimserlik duygularini asilamasinin yant
sira zor durumlarla baga ¢itkma konusunda onlara sagladigt affetme, sa-
bir, stkiir gibi kavramlar sayesinde onlarin hayati anlamlandirabilmele-
rine yardimet oldugunu soyleyen yazar, belirtmis oldugu bu degetlerin,
onlarin dindarlik diizeylerinden de etkilenmesinin kaginilmaz oldugu ka-
naatindedir. Sonug olarak arastirmaciya gore umut ve iyimserlik gibi kav-
ramlari, bireysel dindarligi g6z 6ntinde bulundurmadan anlamaya calis-
mak, bu kavramlari anlama noktasinda eksik kalmaktadir.

Arastirmanin evreni Erzincan basta olmak tizere Trabzon’un Sal-
pazar ilgesi, Sakarya merkez, Sakarya’nin Karasu ilgesi, Izmit merkez ve
Istanbul’un Bagcilar ilcesinde ikamet eden degisik yas ve meslek grupla-
rindan olusmaktadir. Orneklem grubu ise belirtilmis olan yerlerde ika-
met eden bireyler arasindan basit tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilmis
olan 15 ile 65 ve tizeri yas gruplart arasinda degisen toplam 1689 kisiden
olusmaktadir. Arastirma verilerinin toplanmast amactyla “Kisisel Bilgi
Anketi”, “Umut Olcegi”, “Iyimserlik Olgegi”, “Dindarlik Olgegi” ve
“I¢sel Dini Motivasyon Olgegi” kullanilmistir. Umut Slgegi (KIKUO)
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Karaca ve Kandemir (2016) tarafindan bireylerin umut diizeylerini be-
lirleyebilmek icin kendi kilttrel kodlarindan hareketle gelistirilmis 5’li
likert tipi bir Ol¢ektir.

Arastirmada kullanilan bir diger 6lcek olan Tyimserlik Olgegi ise
Scheier ve Carver (1987) tarafindan fiziksel semptomlarin gelisiminden
baypas ameliyatindan sonra sagligini yeniden kazanmaya dogru bir dizi
pozitif saglik sonuglart ile stresle basa ¢tkmada kullandiklart stratejiler
bakimindan iliskiyi belirlemeye yonelik olarak gelistirilmis olan “Yasam
Yonelimi Testi (YYT)”dir. 51 likert tipi olan bu 6lgegin Aydin ve Tezer
(1991) tarafindan Tirkge’ye uyarlanarak givenilirlik ve gegerliligi yapil-
mustir. Arastirmada bireylerin dindarlik diizeylerini 6lgebilmek amactyla
iki farkl dindarlik 6l¢egi kullandmistir. Bunlardan ilki dini hayat 6lgegi-
dir. Bu 6lgek Yildiz ve arkadaslart (Yildiz, 2006) tarafindan gelistirilmis
ve ayrica dini inang, dini duygu, dini davranis ve dini bilg olmak tizere dort
alt boyuttan olusmustur. Olcek 31 madde ve 5’li likert tipi bir 6lcektir.
Son olarak igsel dini motivasyon 6lcegi ise Dean Hoge tarafindan gelis-
tirilen ve Karaca (2001) tarafindan Tirkce’ye standardizasyonu yapilmis
olan 10 maddelik 5’li likert tipi bir Slgektir.

Kandemir, teorik ve kavramsal gerceveyi sekillendirdigi birinci
bolume (ss. 33-148) din ve dindarlik kavramlarint (ss. 33-406) aciklayarak
baglamistir. 1k olarak dinin tanimiyla yola ¢ikan yazar; insanlarin dini
duygu, diistince ve davranislarindaki farkliliklardan dolayr ortak bir din
taniminin olmadigini belirtmistir. Bu baglamda gerek din psikologlart
perspektifinden gerekse de dinler tarihgileri perspektifinden yapilmis
olan din tanimlarina yer vererek din kavrami hakkinda okuyucuya genis
bir bakis acist saglamustir. Bu tanimlardan yola ¢ikan yazar, dinin ne ol-
dugu, nasil bir igerige sahip oldugu ve nasil tecriibe edilebilecegi konu-
sunda insanlarin butiinctl bir yaklasima sahip olmadiklarint ifade etmis-
tir. Dindarlik kavraminin ne oldugu hakkinda da bir¢ok tnli ismin dile
getirmis oldugu ac¢iklamalari aktararak dindarligin bir biling degisimi ol-
dugunu belirten arastirmact, dindarligin derinlemesine ve enlemsel bo-
yutlarint actklayarak bu kavramin daha iyi anlasilabilmesine katki sagla-
mustir. Kandemir, “dindarligin derinlemesine boyutlar’”’ndan biri olan 7¢
giidiimlii din? yonelinin; samimi bir dindarlig1 ifade ettigini ve boyle bir yo-
nelime sahip olan bireylerin baslica motivasyon kaynaklarinin din oldu-
gunu soylemistir. Dzg giidiimlii dind yonelimin ise samimi bir dindarligin tam
aksine ¢tkarct bir yaklasimi ifade ettigini ve ayrica bu yonelime sahip olan
bireylerin de giivenlik saglamak, sosyallesmek, statii elde etmek gibi
amaglarla dine yoneldiklerini dile getirmistir.
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Yazar, “dindarhigin enlemsel boyutlar” bashgr altinda kisaca
inang, uygulama, duygu, bilgi ve etki boyutlarina deginmistir. Kande-
mit’e gore znang boyutu, kisinin bir dinle bag kurabilmesi i¢in 6ncelikle o
dinin temel inang esaslarint kabul etmesiyle ilgili olan bir boyutu ifade
ederken wygulama boyntn ise dinlerin, muntesiplerinden yerine getirmele-
rini istedigi birtakim rittielleri kapsamaktadir. Duygu boyutunun; kutsal ve
ilahi kudretle duygusal ve sezgisel bir iliski oldugunu dile getiren arastir-
macl, bilgi boyntunun ise dinlerin temel 6gretilerinin, o dine inananlar ta-
rafindan bilinmesi gerektigiyle ilgili bir boyut oldugunu belirtmistir. Son
olarak eki boyutunun ise bahsi gecen ilk dort boyutun 6zeti mahiyetinde
oldugunu soyleyen yazara gére bu boyut, bireyin dini inang, uygulama,
tecriibe ve bilgisinin biitin dinyevi sonuglarini kendi biinyesinde topla-
maktadir.

Yazarin birinci bolimde ele aldigt bir diger kavram ise wmuttur (ss.
46-97). Bu baslik altinda 6ncelikle umutla ilgili yapilan tanimlamalara yer
veren Kandemir, daha sonra umutla iliskili kavramlara deginmistir. Bu
baglamda “anlam”, “sabir”, “giriskenlik”, “basar1”, “Uretkenlik” ve
“basa ¢tkma” kavramlarint ayrt ayrt basliklar halinde umutla iliskilendi-
rerek okuyucuya aktaran Kandemir, daha sonra “umutlu disiincenin ge-
lisimi” basligt altinda bu dustincenin gelisim strecinden bahsetmistir. Bu
strecin anlasilabilmesi i¢in bilimden yararlanilmasi gerektigini, zira insa-
nin gelisim strecinin basamaklarinin bilim sayesinde 6grenildigini dile
getiren arastirmaci, buna bagl olarak Snyder’in kavramsallastirmis ol-
dugu umut teorisinin bilesenlerinin ilk ¢ocuklukla birlikte nasil ortaya
ctktiginin incelenmesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Bu baglamda “he-
defe yoneliklik distincesi” ve “hedefe yonelik kararlilik distincesi” bas-
liklarina yer vererek, bu distincelerin genel umut teorisinin temeli oldu-
gunu belirten yazar, bu basliklarin devaminda ise “umutlu diisincenin
pekistirilme stireci”ne deginerek okuyucuya umut teorileri konusuna
gecmeden Once bir alt yapt saglamustir. “Umut teorileri” bashg: altinda
6ncelikle Snyder’in, Vroom’un, ve Porter-Lawler’in umut teorilerine yer
vererek bu kavramin ayrintili bir sekilde anlasilmasina yardimet olan ya-
zar, son olarak “umutlu insan psikolojisi’ne de yer vererek umut kavra-
muyla ilgili kavramsal ¢erceveyi sonlandirmustir.

Yazarin bu bolimde ele aldigi bir diger kavram ise zyzmserliktir (ss.
97-123). Arastirmact 6ncelikle iyimserlik kavraminin gesitli sekillerde ya-
pilan tanimlarina yer vermis ardindan iyimserlikle iliskili diger kavram-
lara deginmistir. Bu baglamda ““agiklama tarz1”, “basar”, “Gzgtven”,
“denetim odag1” ve “basa ¢tkma” basliklarina yer vererek bu kavramla-
rin iyimserlikle olan iliskilerine dikkat ¢ceken arastirmaci, ardindan “iyim-
serlik teorileri” konusuna gecis yapmis ve dgrenilnis iyimserlik teorisi, egi-
limsel dyimserlike teorisi ve gercekei olmayan iyimserlik feorisine yer vermistir.
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Yazar, “iyimser insanin psikolojisi” baghigini da agiklayarak iyimserlik
kavramiyla ilgili genis bir bilgi aktarimi1 saglamis ve iyimserlik konusunu
okuyucunun dikkatine sunmustur.

Birinci bélimiin son konusu olarak dindarlik-umut ~ve iyimserlik ilis-
kisini (ss. 123-148) ele alan Kandemir, bu baglamda oncelikle “umut-
tyimserlik iliskisi”ne deginmistir. Bu iki kavramin ¢ikis noktalarinin ayni
oldugunu ve ayrilmaz bir birliktelige sahip oldugunu dile getiren yazar,
alanin uzmanlarindan yaptigt aktarimlarla bu distncesini desteklemek-
tedir. Ardindan “din ve umut iligkisi”ne ayrintili bir sekilde yer vererek
insan1 harekete geciren ve motive edici bir giice sahip olan dinin bu gii-
cint umut gibi duygulardan aldigint belirten Kandemir, dinlerin umut
duygusunu en yitksek seviyede tatmin eden platformlar oldugunu belirt-
mistit.

“Dindarlik-umut iligkisi” basligt altinda ise dindar bireylerin dini
inanclari sayesinde hayata pozitif baktiklarini, sabrettiklerini ve inandik-
lar1 varliga giiven duyarak bu giiven sayesinde gelecege umutla bakabil-
diklerini ifade eden ve ardindan “din ve iyimserlik iliskisi’ni ele alan ya-
zar, dinlerin iyimser olma konusunda miintesiplerine yardimet oldugu-
nun ve olumlu dini basa ¢itkma etkinlikleriyle bireye iyimser bir bakis
acist kazandirarak onlarin depresif egilimlerini azaltma noktasinda fayda
sagladiginin altini ¢izmektedir. Buna baglt olarak “dindarlik-iyimserlik
iliskisi”’ni de ele alan yazar, yapilan tecriibi arastirmalar neticesinde din-
darlik duizeyleri yiiksek olan bireylerin, dindarlik dizeyleri distk olan
bireylere nazaran psikolojik olarak daha iyi olduklarini aktarmustir. Aras-
tirmact son olarak ele aldigt bu bagliklar baglaminda dinin, insan hayati-
nin her anmna dahil olup onun anlamli bir hayat yasamasina yardim et-
menin yani sira umut ve iyimserlik duygularini besleme noktasinda po-
zitif bir etkiye sahip oldugunu belirterek birinci bélimi sonlandirmustir.

Bulgular ve yorumlarin ele alindigr ikinci bélimde (ss. 149-250)
vazar ik olarak ummutla ilgili bulgn ve yorumlara (ss. 149-181) yer vermistir.
Arastirmacinin yuritmus oldugu anket sonuglarina gére 6rneklem gru-
bunun toplam umut diizeyi cinsiyet degiskenine gore anlamli farkliliklar
gostermemistir. Yani Kandemir’in “Orneklem grubunun umut diizeyi
cinsiyete gore farklilasmakta olup bayanlar erkeklerden daha umutlu-
dur.” seklindeki hipotezi desteklenmemistir. Toplam umut dizeyine yas
degiskeni baglaminda bakidiginda ise anlamli farkldiklara rastlanmustir.
Buna gére; umut puanlart 15-22 yas grubundan 40-64 yas grubuna dogru
duizenli bir sekilde artmaktayken 65 yas ve tizeri grupta birden disise
gecmistir. Bu sonug “Orneklem grubunun umut diizeyi yasa baglt olarak
artmaktadir.”” hipotezinin kismen desteklendigine isaret etmektedir.
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Toplam umut diizeyiyle medeni durum degiskeni arasindaki ilis-
kiye bakildiginda ise anlamli farkliliklarin meydana gelmedigi tespit edil-
mistir. Bu nedenle arastirmacinin, “Evlilerin umut dizeyleri bekatrlardan
daha ytksektir.” seklindeki hipotezi desteklenmemistir. Arastirmanin bir
diger bulgusu olan sosyo-ekonomik diizeyle umut diizeyi arasindaki ilis-
kide ise anlamli farkliliklar ortaya citkmustir. Buna gore Kandemir’in
“Sosyo-ekonomik diizeyi ytiksek olan bireylerin umut duzeyi daha yiik-
sektir.” hipotezinin desteklendigi anlagilmaktadir. Bir diger degisken
olan meslek gruplariyla umut duzeyleri arasindaki iliskide de anlamli
farkliliklar ortaya cikaran arastirmacinin “Umut diizeyi meslek grupla-
rina gore istatistiksel olarak anlaml farklilar gstermektedir.” seklindeki
hipotezinin desteklendigi goriilmektedir.

Yazarin ikinci bélimde degindigi bir diger ana baslik ise zyzmserlik
ile ilgili bulgn ve yormmlardir (ss. 181-195). 1lk olarak cinsiyet degiskenini
ele alan Kandemir, iyimserlik diizeyiyle cinsiyet arasinda anlamli farkli-
liklarin olmadigini belirtmistir. Buna gére “Iyimserlik diizeyi cinsiyete
gore farklilasmakta olup bayanlar erkeklerden daha iyimserdir.” hipotezi
desteklenmemistir. Arastirmaci, bir diger degisken olan yas gruplariyla
tyimserlik dizeyi arasindaki iliskide ise anlamli farkhiliklar tespit etmis
olup “Iyimserlik diizeyleri yasa bagl olarak artmaktadir.” seklindeki hi-
potezi bulgularla desteklemistir. Medeni duruma goére iyimserlik diizey-
leriyle ilgili bulgulara bakildig1 zaman arastirmacinin “Evlilerin iyimserlik
diizeyi bekarlardan daha yuksektir.” hipotezi desteklenmistir.

Arastirmada deginilen bir diger degisken ise sosyo-ekonomik du-
rumdur. Bu baglamda “Sosyo-ekonomik diizeyi yiksek olan bireylerin
iyimserlik diizeyleri daha ytksektir.” seklindeki hipotezin dogrulugu tes-
pit edilmistir. Tyimserlik diizeyiyle 6grenim durumu arasindaki iliskiye
bakildiginda da anlaml farkliliklar ortaya konmustur. Yani arastirmaci-
nin “Egitim duzeyi yikseldik¢e iyimserlik diizeyi de artar.” seklindeki
hipotezi kanitlanmistir. Son olarak meslek gruplarina goére iyimserlik dii-
zeyini inceleyen Kandemir, anlamli farkhiliklara ulasmistir. Buna gore
“Memutlar ve 6gretmenlerin iyimserlik dizeyleri diger meslek grupla-
rindan daha ytiksektir.”” hipotezi dogrulanmustir.

Ikinci bolimde, dindarlik-umunt iliskisiyle ilgili bulgn ve yorumlar (ss.
195-214) ana basligina yer veren Kandemir, ilk olarak i¢sel dini motivas-
yon ile umut arasindaki iliskiye deginmistir. Buna gére “Orneklemin ic-
sel dini motivasyon duizeyi ile umut diizeyi arasinda pozitif yonde an-
lamls iligkiler vardir.” seklindeki hipotezi bulgularla desteklenmistir. Ar-
dindan dindarlik ile umut diizeyi arasindaki iliskiyi ele alan Kandemir’in,
one stirmis oldugu “Dindarlik dizeyi ile umut dizeyi arasinda pozitif
yonde bir iliski vardir.” seklindeki hipotezin dogrulandigt gorillmektedir.
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Dindarligin inang-duygu boyutu ile umut arasindaki iligkiye bakildiginda
ise anlamli sonuglar ortaya ¢iktigt goriilmustiir. Buna gore yazarin “Din-
darligin dini inan¢-duygu alt boyutu ile umut diizeyleri arasinda pozitif
yonde bir iligki vardir.” hipotezinin bulgularla desteklendigi anlasiimak-
tadir. Dindarligin bilgi boyutu ile umut arasindaki iliskide de anlamli
farkliliklar saptanmustir. Boylece arastirmacinin “Dindarligin bilgi alt bo-
yutu ile umut diizeyleri arasinda pozitif yénde bir iliski vardir.” seklin-
deki hipotezinin desteklendigi gorilmektedir. Arastirmada deginilen bir
baska bulgu ise dindarligin davranis boyutu ile umut arasindaki iliskinin
pozitif yonde olusudur. Bunun sonucunda “Dindarhigin dini davranis alt
boyutu ile umut diizeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski vardir.”” hipo-
tezi dogrulanmustir.

Kandemir’in ikinci boliimde ele aldigr bir diger ana baslik ise din-
darlik-iyimserlik. iliskisiyle ilgili bulgu ve yorumlardir (ss. 214-225). Oncelikle
icsel dini motivasyon ile iyimserlik iliskine dair bulgulari inceleyen aras-
tirmacinin, bu iki olgu arasinda pozitif bir iliski oldugunu 6ne surerek
buradan hareketle tiretmis oldugu “Igsel dini motivasyon diizeyi ile iyim-
serlik duzeyleri arasinda pozitif yonde bir iliski vardir.” seklindeki hipo-
tezinin desteklendigi gorilmustir. Bunun yani sira arastirmasinda din-
darlik ile iyimserlik arasindaki iliskilere de yer veren yazarin, ortaya ¢ikan
bulgular sonucunda “Dindarlik dizeyi ile iyimserlik dizeyleri arasinda
pozitif yonde bir iligki vardir.” seklindeki hipotezinin dogrulandig: sap-
tanmistir.

Dindarligin inan¢-duygu boyutu ve iyimserlik iliskisiyle ilgili bulgu
ve yorumlara bakildiginda da arastirmacinin bu kavramlar arasindaki ilis-
kinin pozitif yonde olacagina dair kurmus oldugu hipotezinin dogrulan-
dig1 anlasilmaktadir. Ardindan dindarligin bilgi boyutu ile iyimserlik ara-
sindaki iliskiyi inceledigi basliginda ise yine 6ne stirmus oldugu “Dindar-
ligin dini bilgi alt boyutu ile iyimserlik dizeyleri arasinda pozitif yonde
anlamlt bir iliski vardir.”” seklindeki hipotezini bulgularla destekledigi g6-
rulmektedir. Son olarak dindarligin davranis boyutu ile iyimserlik arasin-
daki iliskinin de pozitif yonde anlamli bir farklilik meydana getirdigi be-
lirlenmistir. Boylece Kandemir’in bu iliski hakkinda ileri stirdiigi hipo-
tezin de dogrulugu elde edilen bulgularla desteklenmistir.

Bulgu ve yorumlar bélumunde yazarin degindigi son ana baslik ise
dindarlik-umnt-tyimserlik arasindaki iliskilerle ilgili bulgn ve yorumlardir (ss.
225-250). Bu baslik altinda arastirmact, sirastyla dini davranis-umut ilis-
kisi, dini inan¢-duygu ve umut iliskisi, dini bilgi-umut iliskisi ve i¢sel dini
motivasyon-umut iliskisine deginmis ve belirtilen kavramlar arasindaki
tliskilerin pozitif yonde farkliliklar gosterdigini saptamistir. Bunun yani
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sira yine iyimserlik kavramuyla ilgili sirasiyla dini davranis-iyimserlik ilis-
kisi, dini bilgi-iyimserlik iligkisi, dini inang¢-duygu ve iyimserlik iliskisi ve
son olarak ig¢sel dini motivasyon-iyimserlik iligskisine yer vermistir. Bu
baglamda belirtilen kavramlar arasinda pozitif yonde iliskilerin oldugu
elde edilen bulgular yoluyla desteklenmistir. Béylece bulgu ve yorumlar
bolimiinde sayisal verileri ayrintili bir sekilde okuyucuya sunarak genis
kapsamlt bir sekilde ele alan Kandemir, sonug¢ kismina gecerek eserini
sonlandirmistir.

Sonug (ss. 251-255) kisminda arastirmact; pozitif psikolojinin,
umut ve iyimserlik kavramlarinin insant mutluluga ve iyi olusa yonlen-
dirdiginden dolayt bu kavramlara 6nem atfettigini belirtmistir. Gelecege
dair beklentileri olumsuz yénde olan insanlarin harekete gececek gtic ve
enerjiyl kendilerinde bulamayacaklarini 6ne siiren yazar, bu baglamda
dinden kaynaklanan umut ve iyimserlik kavramlarinin insan hayatindaki
rolii ve 6neminin altint ¢izmistir. Onceleri umut konusunun ihmal edil-
digini fakat son zamanlarda pozitif psikolojinin 6nctilitk etmesiyle ben-
zer kavramlarin aragtirmalara konu edilmesinin sevindirici oldugunu
ifade eden Kandemir, umut ve iyimserlik kavramlarinin dindarlik ile olan
iliskisiyle ilgili arastirmalarin heniiz tatmin edici bir boyutta olmadigin
da dile getirmistir. Bu calismanin din psikolojisi alaninin yant sira din
egitimi alaninda da galisilan degerler konusuyla ilgili arastirmalara kat-
kida bulunmasint arzuladigint belirten yazar, ayrica dini danmigmanlik
alanlarinda ve palyatif bakim tinitelerinde hizmet veren bireylere yonelik
de fayda saglayacagini ifade etmistir. Son olarak Kandemir, dindarligin
umut ve iyimserlikle iligkisini daha net bir sekilde ortaya koyabilmek igin
konuyla ilgili daha fazla ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugunu belirtmistir.
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Ali Riza Aydin tarafindan kaleme alinan eserde, psikanalitik gele-
nekten olan bazi bilim insanlarinin din karsisindaki diistince ve tep-
kileri ortaya konulmus, psikanalitik degerlendirmelerle din psikolo-
jisi aragtirma sahasina katki saglanmustir. Bu ¢alismada, din ve ilgili
konularda kendi emsallerinden farkli yaklagimlar ortaya koyan
Freud, Jung, Fromm ve Erikson’un distinceleri ve 6zellikle riiyala-
rin, hayallerin, efsanelerin ve ritiellerin psisik diizeydeki derinlikle-
rini kabul eden Jung diisiincesi 6n plana ¢ikarilmugtir.

Anahtar Kelimeler
Din psikolojisi ®* Din ¢ C. G. Jung * Psikanaliz ¢ Riiyalar

Abstract

In the work examined here, which was written by Ali Riza Aydin,
the thoughts and reactions of certain scientists from the psychoan-
alytic tradition concerning religion have been revealed, and via psy-
choanalytic evaluations contributions have been made to the field
of psychology of religion. In this study, we have included the
thoughts of Freud, Jung, Fromm and Erikson, who set forth differ-
ent approaches to religion and religious issues unlike their peers,
and in particular, Jungian thought, which accepts the depths of
dreams, dreams, legends and rituals at the psychic level, has been
brought to the fore.

Keywords
Psychology of religion * Religion ¢ C. G. Jung
*Psychoanalysis ® Dreams

246 stdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

1962 Samsun dogumlu olan Aydin, ilk ve orta 6gretimini de Samsun’da
tamamlamistir. 1988 yilinda Ondokuz Mays Universitesi [lahiyat Fakiil-
tesi’nden mezun olduktan sonra aynt Universitede akademik calismala-
rina devam etmistir. 1991 yilinda “Kuran Kursu Ogreticilerinin Mesleki
Problemleri” adli yiiksek lisans tezini, 1995 yilinda “Dini Inkarin Psiko-
Sosyal Nedenleri” adli teziyle de doktorasint tamamlamistir. Ilgi ve uz-
manlik alanlart “din psikolojisi, psikoloji, sufi psikolojisi ve ruh sagligr”
olan Aydin, akademik calismalarina Ondokuz Mayis Universitesi Tlahi-
yat Fakiiltesinde Din Psikolojisi Anabilim Dal’nda 6gretim tyesi olarak
devam etmektedir.

Yazar, kitabin icindekiler kismini “6nséz, giris ve 5 ana bo-
lim”den olusturmus akabinde degerlendirme, ekler ve bibliyografi ile
sonlandirmustir. Ons6z’de (5.7), Bati diinyasinda insanin, biyolojik ve
psikolojik yéntinin tanitilmasinda iki 6nemli ismin etkin bir yere sahip
oldugunu belirtmistir. Bunlardan biri Darwin digeri ise Freud’dur. Bu iki
ismin pozitivist bilim anlayisinin temsilcileri olmalarindan dolay1 yeni bi-
limsel bir anlayisin gelismesine 6n ayak olduklarini ifade etmistir. Yazar,
Darwin ve Freud’un ¢alismalarinin Bati diinyasinda ¢cok 6nemli degisim
ve dontisum etkisi yarattigint vurgulamustir. Yeni bilimsel anlayisin kisi-
lerin durumlarini ve rollerini degistirdigini ve boylece ¢agdas bati kuiltii-
rintin hem bu durumun getirilerinden faydalandigint hem de degisen ve
dontsen rollerin ve statiilerin karmasasina ve risklerine maruz kaldigin
belirtmistir.

Aydin, psikanalizin, belirli hastalik tiplerini tedavi eden bir yontem
ve kisiligin tabiatin1 agiklayan bir teori, yani insanin deruni yonii oldu-
gunu ifade etmistir. Ozellikle Freud’un onlarca makale ve kitap kaleme
almasint bundan dolay1 da kendisinden sonra gelenlerin ise din hakkinda
zorunlu olarak bir seyler soylediklerini vurgulamustir. Bu ¢alismada ya-
zar, bazi bilim insanlarinin, dinsel konularla rolatif distince ve tepkilerini
ortaya koymayt amaclamistir. Eserde; Freud, Jung, Fromm ve Erik-
son’un dusiincelerine yer vermekle birlikte yogun olarak Jung’un fikirle-
rini konu butinligi icerisinde ele almustr.

Giris kisminda davranisin nasil ve ne sekilde anlagilmasi gerekti-
gini sorgulayan psikanalizi bir yontem sorunu olarak ele alip 6zet sek-
linde tarihsel sertivenine yer vermistir (ss.9-13). Aydin, psikanalizi biitiin
gizemi ¢6zen bir yaklasim olarak gérmenin dogru olmadigini ve bazi si-
nirliliklarinin bilinmesi gerektigini vurgulamistir. Bunlardan birincisi,
psikanalizin davranisin mevcut ylzeysel anlaminin disinda onun derin
anlamina ve bilingdist dinamiklere vurgu yapmast; ikincisi, kisilerin i¢sel
dunyasindakini agitklamada yeterince yardimet olmasi; Ggtinct olarak ise
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insan davranisinda ana etken olarak ge¢mis yasantilara vurgu yaparak bir
bakima insanlara sorumluluktan ka¢cmak icin firsat vermesidir.

Yazar, bu sinirliliklart belirlerken aslinda diger yandan tutarsiz ta-
raflarini 6ne ¢ikarmug, elestirel bir yaklasimla psikanalizin vahye dayali
dinlerle iyi gecinemedigini ancak dinle diyalogunu siirdirebilmesi igin
psikanalizin vahye dayali dine yer agmasi gerektigini belirtmistir. Psika-
nalizin sorumsuz insanlar i¢in ahlak digiliga kap1 araladig: elestirisini ya-
pan Aydin, diger yandan psikanalizin ortaya koydugu gelismelerin hafife
alinmayacak degerde oldugunu belirmis ancak psikanalitik bilginin bir-
cok seyl izah ediyor olusunun, her seyi izah ettigi anlamina gelmediginin
altint ¢izmis ve bu dogrultuda psikanaliz yontemin ¢ergevesini belirleme
yoluna gitmistir. Nitekim Oscar Pfister, Freud’a yazdigr 24 Kasim 1927
tarihli bir mektupta (s.13) psikanalizin akilct bilim adina her sey olmad-
gint su sozlerle ifade etmistir: “Psikanaliz, psikolojinin en verimli boli-
muddr, ancak akilct bilimin tamami degildir ve hala bir hayat ve dinya
felsefesi eksiktir.” Bu eserin adt gegen bilim insanlarinin her gorisiinin
degil yalnizca din psikolojisi perspektifinden 6nem tastyan gorislerinin
degerlendirilerek ele alindigt bir deneme ¢alismast oldugunu yazar giris
(s.9) kisminda belirtmistir.

Kitabin birinci béliminde (s.17) yazar, meshur Alman din psiko-
loglarindan Faber’in psikanaliz tarihinin iki dénemden ibaret oldugunu
s6yledigini, ilk donemin Freud ve Jung tarafindan temsil edildigini, diger
doénemi (ikinci nesil psikanalistleri) ise Fromm ve Erikson seklinde ayir-
digint ifade etmistir. Birinci boliim bagligint “Psikanaliz ve Din: Onemli
Temsilciler” seklinde belirleyerek Freud, Fromm ve Erikson™un din de-
gerlendirmelerine yer vermis, ilk ddnem psikanaliz temsilcisi olan Jung™u
ise daha ayrintili ve sistematik olarak diger bélumlerde ele almistir. Ay-
din, birinci bélimii (ss.17-42), a.) Sigmund Freud: Bir Iliizyon Olarak Din
b.) Frend'un Kisilik Coziimlemesi ¢.) Freud ve Din d.) Erich Eromm: Insan Sevgisi
Olarak Din e.) Hiimaniter ve Otoriter Din Ayrimu f.) Erik Erikson: Epigenetik
Deger Olarak Din, seklinde alt basliklarla betimlemistir. Freud’un id-ego-
super ego sisteminden, Fromm’un doért patolojik kisilik sistemi olan
alic1, somurtct, istifci ve pazarlayict karakter 6zelliklerinden, otoriter
din anlayisinda insanin degerini ve gliciind ihlal eden bir bakis acisinin
olusundan bahsedilmistir. Himaniter din algisinda ise Tanr1, insanin ya-
saminda anlamaya ¢alistig1 kendi giiglerinin sembold olusu fikri ele alin-
mis ve son olarak Erikson’un sekiz asamali gelisim evrelerine karsilik
gelen psiko-sosyal krizler ve kazanilan temel gugler belirtilmistir.
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Ikinci bélim (ss.45-80), Jungcu boliim: Kavramlar, Uygulama ve
Deneyimler, alt bagliklar: . Béling ve Bilingdsgs, it. Kompleksler, iii. Benlik/ Self;
w. Ego, v. Arketipler, vi. Persona, vii. Golge, vizi. Anima ve Animus, ix. Birey-
lesme Siirect, x. Psikolgjik tipler, xi. Terapi, xu. Terapist diye ayrilmustir.
Jung’un psikanaliz yonteme belli basli kavramlar ekleyerek farkli bir
perspektifle yorumlama yoluna girdigini anlamaktayiz. Freud’un id-ego-
super ego tiplemesine karsilik Jung’un bilinci biling-ego-bilingdist sek-
linde t¢ alana ayirdigint buna ek olarak “kolektif bilingdist”n1 da dor-
dinci olarak bu alana ekledigini yazar ayrica belirtmistir.

Jung’a gore kompleksler, genellikle bilingdisinda ve 6zerk oldugu
icin 6znenin kontrolinin 6tesindedir. Kompleksin kékeninin genellikle
travma oldugunu veya duygusal bir sok seklinde yasanan olumsuz ve
¢oztimstizlikten kaynaklt ortaya ¢iktigint belirtmistir. Jung, benligi ken-
dini gerceklestirme veya kendini kavramaya yonelik bir durtiye/ihtiyaca,
egoyu ise bir damitma aygitina benzetmistir. Yazar, arketiplerin evrensel
oldugunu ve herkeste goriilen “6zdes psisik yapilar” seklinde tanimlan-
digint ifade etmistir. Jung disiincesinde persona, analitik psikolojide “in-
sanin kendisi olmayan bir karakteri yasamasi” anlamina gelmektedir.
Yine kisisel bilin¢disinda etkili olan aynt zamanda “karanlik kardesimizi”
sembolize eden gdlgenin Jung, psisik bitinligimuzin ayrilmaz bir par-
cast ve reddedilen bir alt kisilige karsilik geldigini belirtmistir. Ve son
olarak Jung, karst cinse ait arketipi erkeklerde anima, kadinlarda animus
seklinde belirdigini, erkegin kadinliga, kadinin da erkeklige ait yontini
temsil eden zit seylerin faaliyeti oldugunu actklamuistir.

Yazar, bir biitiin olarak ele alindiginda bireylesme siirecinin psise
icerisinde dogal bir seleksiyon oldugunu, potansiyel olarak her insanda
mevcut olan bir olgunlasma siireci olarak da ifade edilebilecegini belirt-
mistir. Jung bireylesmeyi, biyolojik bir gelisim ve psikolojik bir amag
dogrultusunda ele almistir. Jung ekolinde tanimlanan psikolojik tipler,
icedontk ve disadontik tutum baglaminda duyumsal, distinen, duygusal
ve sezgisel seklinde dort islev olarak siniflandirilmistir. Freudcu yakla-
stimda riiyalarin olusumu, yasak arzu ve cinsel igerikli gerceklesmektedir.
Jung diistincesinde ise riiyalarin kaynaginin ¢ok daha kapsamli temel in-
sani varolus meselelerini icerdigi belirtilmis ve riiya teorisi dort baslik
altinda toplanmistir.

Bir yontem olarak terapiyi Jung, insanin kendisini tanimasi ve ye-
niden bigimlenmesi olarak gérmis ve kesin kavramlarla sinirlandirdma-
sint dogru bulmamistir. Sonug verdigi stirece her yolun gecerli olabile-
cegine inanmustir. Yazar, Jung’un psikoterapi pratigine yonelik katkisini
dort baslik altinda toplayarak bir cergeve olusturmustur. Tkinci béliimiin
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bitiminde yazar, Jung’un terapist olmak isteyenlere/olanlara tavsiyesini
ve doktor-hasta iliskisini ele alarak analistler hakkindaki diistincelerine
yer vererek sonlandirmistir.

Uglincii béliimde, Carl G. Jung: Bir Arketip Olarak Din, Jung’un
dine atfettigi 6nemden bahsedilerek 7 Ritiie/ Boyut, ii. Kuramsal Boyut, iii.
Tecriibi Boyut, iv. Etik Boyut, v. Sosyal Boyut, vi. Mitolojik Boyut seklinde alt
basliklarla konuda bir bitinlik olusturma amaclanmistir. Aydin,
Freud’la Jung arasindaki ayrismanin Jung’un parapsikolojik fenomenlere
ve sembolizme iliskin mitolojik yorumlarina yogun ilgisinden dolay1 ol-
dugunu ifade etmistir. Yazar, Jung’un dini ritiiel kavramini (s.86), biling-
disinin spontane gostergeleriyle dogrudan iliskili olarak kisisellesmis bii-
tinlik tecribesini arama olarak tanimlanabilecegini belirtmistir. Kuram-
sal boyutta (5.91) Jung, Freud’u mekanik-nedensel bakis a¢isina meyilli
oldugu icin suglamis ve onun aksine psisik fenomenin, nedensellik ve
kesinlik bakis agisiyla ¢6ziimlenmesi gerektigini belirtmistir. Mekanik-
nedensellik goris, psisik bir olay: bir ritya sembolii veya psisik igeriklerin
bir Girtinii olarak degerlendirirken, kesinlik¢i goriis, ayni olay1 psisik ener-
jinin takip ettigi bir yol olarak ifade etmistir. Yani “bilin¢disinin, bireyi
daha tstiin bir anlayisa dogru cektigi spesifik icerikler” olarak actklamis-
tr.

Tecriibi boyutta Jung’a gore (5.99) iman, gercek dini tecritbenin
ana kaynagt ve guzelliklerle doludur ancak inang tecriibe yoluyla elde
edilen sey icin verimsiz ve sonik bir bedel olarak karakterize edilmistir.
Etik boyutta (s.107-108) Jung, analitik psikoloji sisteminde etik kurallar
zincirinden s6z etmemis olsa da birtakim ¢tkarimlarla, bireyin karsi kar-
stya kaldig1 bizzat bireylesme stirecinin sorumlulugunu kabul eden ahlaki
meydan okuma, tabiat tarafindan bize empoze edilen bireylesme gbre-
vinin “baglayici kisisel bir taahhiit gibi” algilandigini s6ylemistir. Jungcu
goriste gercek giinah, bilingsizlik ginaht olarak ifade edilmistir.

Sosyal boyutta (ss.111-117) Jung’un kolektif bilinci bir tehdit edici
unsur olarak gérmesinin degerlendirme agisindan pek kolay olmadigt
ifade edilmistir. Clinkt birey icin kolektif hareket etmek ve distinmek
her zaman daha basit bir yol olmustur. Ancak daha tist diizeyde bir biling
gelistirmek icin yapilan miicadele “kétu yola disme” veya “dinden
ctkma” noktasinda tehlikeli bulunup uzak durulmast gereken bir unsur
olarak degerlendirilmistir. Bundan dolay1 Jung hastalarina “kurtulus yolu
olarak bireysel dini” 6énermistir. Modern ¢ag, mitolojik tecriibe boyu-
tunu (s.118) yersiz, anlamsiz ve degersiz olarak gorse de psisenin kolektif
sembolik sunumlara, daha tstiin anlama dizeyine gotiiren mitlerin var-
ligina gereksinim duydugu vurgulanmustir. Yazar, bu bélumin sonunda
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Freudcu gelenegin karsisina bir alternatif olarak ¢ikan Jungcu dusiince-
nin, inancini ve degerlerini savunanlar i¢in sadra sifa niteliginde bir ge-
lisme oldugunu ifade etmistir.

Dérdincti boliimde  (ss.125-139), “Dogu-Bati Distincesi ve
Jungcu Tepki” konusuyla distince dinyasinin sekillenmesinde 6nemli
bir yeri olan dogu dinleri ele alinmustir. Jung icin, butiin dinler, kendi
psikolojik koklerini 1rka ait kolektif bilin¢disinda tasimaktadir. Bu bo-
lumde, 7 Jung'un Teolojik Diinyasi, i. Jung Diisiincesinde Din, iii. Hristiyan
Boliinmiisligii ve Jung Diisiincesi, iv. Frend ve Jung Diisiincesindeki Ayriliklar
seklindeki alt bagliklarda, Jung’un distince diinyasini olusturan fikirlerin
teorik degil tecriibi eksenli oldugu ve batinin bilimiyle dogunun hikme-
tini sentezleme yoluna girdigi islenmektedir. Jung’a gore (s.127) Isa ile
kiyaslandiginda Buda daha kamil bir beser, tarihi bir sahsiyettir. Bundan
dolay1 insanlarin Buda’yt anlamast hem insan hem tanrt olan Isa’yt kav-
ramalarindan daha kolaydir.

Teolojik diinyasinda Jung, “Ben asla Tanrt’yr inkar etmedim, ben
Protestan oldugu kadar Katolik de olan gercek bir Hristiyanliktan dog-
dum. Ben deneysel olarak arastirilabilen gercekleri gbstermek icin ¢aba
sarf ediyorum” diyerek zihni yapisini ifade etmistir. Ruhun oldugu her
yerde her zaman din vardir goriisii hakim olmustur. Jung’a gore din tec-
ribedir ve insanin Tanrr’y1 teolojik bir kavram degil, formiillestirilebilen
bir tecribe olarak bilebilecegi ifade edilmistir. Jung, Hristiyanlarin bo-
lunmesini, teolojik ve tarihsel bazda oldugu kadar psikolojik acidan da
dustinmek gerektigine dikkat ¢ekmistir. Sembollerin, ruhsal iletisimde
etkili bir arac1 yéntem olmasy, kilisenin de bireyin hakikati tecriibe etme-
sine imkan saglayan bir kurum olmasindan dolayt olusan giiven algila-
malarina, Protestan dinsel devrim karst ¢tkmustir. Kisi eger ruhunda
Tanrr’yla alakalt kisisel bir tecriibeye sahipse o kisinin artik organize ol-
mus ruhsal kurumlara ihtiya¢ duymayacagt belirtilmistir. Jung’a gore ge-
leneksel din sarmalindan kurtulan birey, ruhsal acidan 6zerk, dinsel agi-
dan bitiinlesmis, yeni bir insan ve déniismis bir kisilik haline gelmistir
ve tim bu degisimleri de Jung, bireylesme terimiyle tanimlamistir.

Jung’a gore Freud, insanin psikolojik dinyasint ortaya koyarken
1srarla insanin kusurlarint dikkate almis ve her seyi nevrotik zihin agisin-
dan yorumlamustir. Insanin din nevrozundan kurtulmasi gerektigini ve
icgidiinin cinsellikle iliskili oldugunu iddia etmesi, oedipus kompleksi
teorisini olusturmast ve nedensellik prensiplerini savunmasi, psisik de-
terminizm yanlist olusu gibi hususlar Freud’'un Jung’la ayristigr temel
noktalardir. Jung ise Freudun ortaya koydugu tezlere karsilik vermis ve
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irade 6zgurligiini onaylamustir. Gelisim siirecini gocuklugun Gtesine ta-
stylp hayatin tim evresine yayarak genisletmistir. Dini, telafi edici bir
ara¢ olarak gbrmis ve temel beseri ihtiyaglarin tatmin edilisi seklinde
degerlendirmistir.

Besinci ve son bolim (ss.143-161) olan “Jung Psikolojisinde Ben-
ligin Kékeni ve Islevi” kisminda benlik/self kavramu, kisinin kendisini
baskalarindan ve her seyden ayri, essiz bir buttnltuk olarak hissetmesi ve
bunun bilincinde olmasi seklinde tanimlanmustir. Jung’a gore benligin;
egonun sablonu, merkezi 6rgiitleyici, yonetici bir arketip ve diger biitiin
arketipleri iceren durumunda oldugu ifade edilmistir. Yazarin bu bo-
limde amaci, Jung’un benlikle ilgili diistincelerini bir arada vermek ve
anlasilir bir sekilde okuyucuya aktarmak olmustur. Alt basliklar; i. Ben-
ligin Yapist ve Dinamikleri, ii. Benlik ve Isa, iii. Tanri-Insan Arketipi:
Insanin Kokeni, iv. Isa: Bedenlesmis Arketip, v. Degerlendirme seklinde
olusturulmustur.

Benlik (s.149), psisenin toplam sistemidir. Benlik, bir biitiin ha-
linde psisenin merkezi bir temaytld, diger bir deyisle kendi etrafindaki
tim yap1 ve dinamikleri birlestiren bir noktadir. Kisi benlige dogru ha-
reket ettikge, daha buytk bir birliktelige ve bireysellige dogru hareket
etmis olmaktadir. Benlik, insan gelisiminin bir hedefidir, denmistir.
Jung’un yeniden dogus (s.152) ile ilgili diisiincesi ise Ibn Arabi’nin sii-
rekli yaratilis kavramiyla benzerlik tastmaktadir. Ibn Arabi’ye gére evren
ve insan dahil tim icindekiler her an yeniden yaratilmaktadir. Béylece
karsimiza diinden bugtine, bugiinden yarina akip giden ¢izgisel seri za-
man yerine, bir yone akist olmayan sonsuz zaman kavrami ¢tkmaktadir
diyerek Ibn Arabi érnekliginden Jung’un fikri diinyasina atifta bulunul-

mustur.

Jung’un, teolojinin, tanri-insan arketipi sayesinde bir tanrisal bag-
lilik fikrini olusturmasindan yana tavir takindigina deginilmistir. Jung di-
stncesine gore tanri-insan arketipi (s.155), es seslilik doktrinine ihtiyac
duymaktadir. Bu klasik doktrin tanri ve Isa’nin benzer 6z yerine ayni 6ze
sahip oldugunu iddia etmektedir. Jung’a gbre tanri-insan arketipi, yansi-
madan tarihsel Isa’ya cikarlmali ve ¢agdas insanin tabiatinda sakli oriji-
nal gercek olarak kabul edilmelidir. Sonug olarak (s.156) Jungcu goriiste
tanri, dinyaya inkarnasyon yoluyla, insan tecriibelerinde var olmaya ¢a-
lismaktadir. Kisi kendi i¢indeki derinliklerin ve tanrisal gercekligin far-
kina vardigt zaman tanti, insanin tecriibelerinde etkili ve somut bir se-
kilde yer almaktadir. Kendi derinliklerindeki tanrisal niteliklere uzak kal-
diginda ya da yabancilastiginda, insanin tanridan kopmus ve kendisine
yabancilasmis oldugu ifade edilmistir.
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Eserde yazar, besinci bélim sonu degerlendirmeye (s.156) giderek
Freudcu yaklasimda, bilimin yetersiz oldugu zamanlarda dinin, insanin
bir anlam diinyasi olusturmasina imkan sagladigini ancak Freud’un, bili-
min yeterliligi karsisinda dinin devreden gikarilmasi gerektigini savundu-
gunu belirtmistir. Bilimin de tstesinden gelemedigi bir¢ok seyin insan
hayatinda gozlemlendigini, dolayisiyla dinin telafi edici niteligini hi¢bir
zaman kaybetmeyecegi gercegini de kabul etmistir. Ayrica Freud’un,
dine hep 6nyargili yaklastigr ve ateizme, arastirmalarinin neticesinde de-
gil, bilakis arastirmalarini inkarct 6n kabuller igerisinde yaparak ulastig
vurgulanmustir. Hatta Freud icin din bir nevrozdur ve cinsel bastirmanin
nevrotik bir ifadesidir. Tann ise ¢ocuklugumuzdaki babamizin bir pro-
totipidir ve yuiceltilmis bir babadan bagka bir sey degildir.

Fromm ise Freud’un goruslerine karst, psikolojide temel sorunun
icgiidiisel ihtiyaglarin doyum bulmast ya da engellenmesi degil, bireyin
dis dinyastyla iliskilerini anlayabilmek oldugunu savunmustur. Erik-
son’un sekiz evreli psikososyal yaklasimi, bizlerin ¢ocukluk yasantilari-
muzin bir Grind oldugumuzu ve kisiliklerimizi hayatimizin sonraki do-
nemlerinde degistiremeyecegimizi iddia eden Freud’un aksine, cocukluk
yasantilarimizin 6nemini reddetmemekle birlikte sonraki asamalarin
olumsuz ¢ocukluk yasantiarini silebilecegini séylemistir.

Kitabin sonundaki ekler (s5.163-194.) kisminda ti¢ ana baslik mev-
cuttur. Birinci eklerde, Pamela Brown’un “Jung Psikolojisi ve Yeni Tantt
Tasavvuru” makalesi verilmistir. Brown, Jung icin icedoniik sezgili bir
tipolojiye sahip oldugunu ve rityalara diskiinligiini belirtmistir. Jungcu-
larin, riyalarinda ve hayal giicti arastirmalarinda anlamli gordikleri im-
geleri cizdiklerini, bu sekilde riiyalar: self imgelerle, tapinaklar, mitler ve
deneyim igerikleri ile bitlestirdikleri belirtilmistir. Bu yaklasimindan ve
etkisinden dolayt Jung’un fikirlerinin donemindeki rahip ve teologlarla
ters dustugu ifade edilmistir.

Ikinci ekler kisminda, Curtis Simith’in “Jungcu Analizde Din ve
Kriz” adlt makale cevirisi verilmistir. Simith, analitik psikolojide tesvik
edilmis bir krizden bahsetmektedir. Jungcu terminolojide krizin, bireyin
personast ¢Oktiigii zaman ortaya ¢iktigint ve egonun psisenin merkezine
gectigi savunulmaktadir. Jung’un kisisel tecritbesinde 6nemli bir krize
maruz kaldigi belirtilmistir. Jung’a gbre dinsel tecriibe, benlikte bulun-
maktadir; benlik psisenin merkezinde egonun yerini aldigt zaman bu tec-
rubeyi yasayabildigi ifade edilmistir. Psisik problemin ne oldugunu anla-
yabilmenin ilk adiminin benligin kavranmast oldugu savunulmustur.
Ego ile iligkili olan diger bir kavram ise personadir. Ego ve persona ara-
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sindaki denge saglanamadig zaman hatali kimlik durumunun ortaya ¢ik-
t1g1 ve sahte bir kimlik gelisimi meydana geldigi belirtilmistir. Kriz tec-
ribesi, bilin¢dist iceriklerle 6zdeslesme veya bilingdsst iceriklerle yiiz-
lesme seklinde gerceklesebilmektedir. Terapotik stirecte ise ego ile ben-
lik arasindaki bagi yeniden tesis etmek hedeflenilmistir. Biitiin yasanilan
sureclerin hem bir umutsuzluk hem de bir imkan tecriibesi oldugu be-
lirtilmistir.

Ucglincii ve son ekler béliimiinde Kuveykir Mezhebi ve Jungcu
Psikoloji arasindaki yakin iliskiden s6z edilmistir. John Yungblut, Ku-
veykir cemaatinde ve Jungcu olusu ile tinlt biri olarak tanitilmistir. Ku-
veykir mezhebinin ve Jung ekolundeki mitolojilerin yakin istikamette ol-
masindan dolay, dinsel tecriibe, gblge sorunu, bireylesme ve igteki ses,
yeni vahiylere kars1 agiklik durumu, arketipler, kolektif bilingdis1, anima
ve animus hakkinda ortak goris ve farkhiliklar ortaya konulmustur.

Sonug olarak din psikolojisi alanina iliskin yerli ve yabanct literatiir
birikimi kullanilarak Turk din psikolojisi literatiiriine kazandirilan bu
eser/kitap hakkinda genel bir degerlendirme yapildiginda;

(a) Giiglii yonleri: (i) Turk din psikolojisine literal anlamda, ¢esitlilik
ve zenginlik katmast ac¢isindan degerli bir ¢alisma olmustur. (i) Psika-
nalitik gelenekten 6nemli bilim insanlarinin gorislerinin bir nevi karsi-
lastirilarak verilmesi bakimindan literatiire katki olacak bir eser niteligin-
dedir. Dil ve tslup agisindan miiphem olmayip tiniversite 6grencilerinin
konuyu anlayabilmeleri acisindan sade ve anlasilir olmast yine gli¢li yon-
lerinden sayabilecegimiz bir durumdur. (iii) Konuyu, ana basliklart belli
anahtar kavram ve sinurhliklarla alt baglik halinde sunmasi okuyucunun
zihninde belli bir cerceve olusturabilmesi acisindan 6nemlidir. (iv) Psi-
kanalizin dinsel sertiveninde Jung’un daha fazla iddia sahibi oldugu,
inanctan Ote tecriibe edip bildigini 1srarla savundugu ve zihni diinyasinin
iyi kavranmasi gerektigine dair yapilan tespitler dikkat ¢ekmektedir.

(b) Zaysf Yinleri: Psikanalizin kurucusu olan Freud’un, dinsel serii-
vene etkisinin, eserde Jung ekolt kadar yer almamasini kitabin zayif yon-
lerinden biri olarak degerlendirebiliriz.

(c) Gelistirilebilir yonleri: (1)Yazarin 6z ge¢mis kisminda yazdigt ma-
kaleler ve kaleme aldig1 diger eserler ve ilgi alanlarinin daha ayrintili se-
kilde yer almasi, Aydin hakkinda merakin giderilmesi agisindan gelistiri-
lebilir. (if) Ana basliklarin yaninda bir de alt basliklarin da maddeler ha-
linde yazilmast icerigin dogru anlasiimast ve zihinde genel bir gorinti
olusmast agisindan faydali olabilir. (iii) Kitabin sonunda genel sahsi de-
gerlendirme yapilarak konunun bir butunlik igerisinde daha genis bir
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perspektifle yorumlanmasi ve eserin yazimindaki amacin tekrar hatirlatil-
mast gelecek baskilar i¢in degerlendirilebilir.
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B Yazisma Adresi / Corvespondence Address: Cukurova Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Balcali Kam-

pust, Saricam / Adana B Elektronik Posta | E-mait oguzhanavan@out-
look.com B _Akademit Kimlile Numaras: | Oreid: 0000-0002-7048-3496
W [/gi Alanlar: | Areas of Interest: (2) Din psikolojisi,
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Yayim ve Yazim Ilkeleri
Principles of Publishing and Writing

B Yayim Ilkeleri | Principles of Publishing

= Trk Din Psikolojisi Dergisi (TDPD), yilda iki kez (Haziran-Aralik) yayimla-
nan bilimsel ve uluslararasi hakemli statiisiinde akademik bir alan dergisidir.

= Trk Din Psikolojisi Dergisi’nin yazi dili Tirkce’dir. Ancak yayin kurulu ka-
rartyla Ingilizce yazilar da yayimlanabilir.

® Dergide yayimlanan yazilarin dil, bilim ve hukuksal agidan her tiirli sorum-
lulugu yazarlarina aittir.

® Yazilarin yayimlanip yayimlanmamasina derginin yayin kurulu karar verir.

® Derginin bir sayisinda bir yazara ait en fazla iki ¢alisma yayimlanir.

® Dergide din ve psikoloji iliskisi kapsaminda din psikolojisi bilim dalinin tim
arastirma konularmna iliskin telif, ceviri, sadelestirme, kitap tamtim ve
kongre-sempozyum degerlendirmeleri vb. ¢alismalar yayimlanir.

® Dergiye génderilen yazilar daha dnce bagka bir yerde yayimlanmamis veya
yayimina karar verilmemis olmahdir.

® Dergiye gbnderilen yazilar, intihal programiyla benzerlik oranlarina bakilarak
kabul edilir.

® Yazarlara telif Gcreti 6denmez.

® Dergiye yayimlanmak tizere génderilen yazilar, edit6riin 6n incelemesinden
sonra yayin kurulu tarafindan belirlenen konunun uzmani iki hakeme génde-
rilir. Yazinin gonderildigi her iki hakemden olumlu rapor gelmesi durumunda
yazi yayimlanir. Tki hakemin olumsuz goriis belirtmesi durumunda yazi ya-
yimlanmaz. Bir hakem olumlu, digeri olumsuz goriis belirtmisse alan uzmani
tictincii bir hakeme gonderilir. Ugiincii hakemden olumsuz rapor gelmesi du-
rumunda yazi yayimlanmaz. Ancak olumlu rapor gelmesi durumunda yazinin
yayimlanmast konusundaki son karar, raporlarin icerigi dikkate alinarak edi-
tor gbriistiyle yayin kurulu tarafindan verilir.
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* Yayimlanmasina karar verilen yazilarin hakem rapotlarinda "duzeltmelerden
sonra yayimlanabilit" gériist belirtilmis ise yazi, gerekli diizeltmelerin yapil-
mast i¢in yazarina geri génderilir. Dtzeltmeler yapildiktan sonra hakem uya-
rilarinin dikkate alinip alinmadigi edit6r ve editdr yardimeist tarafindan kont-
rol edilerek son karar verilir.

® Yayimlanan yazilarin bitiin yaymn haklari Ttrk Din Psikolojisi Dergisi’'ne
(TDPD) ait olup yayincinin izni olmadan tamami veya bir kismi basilamaz,
cogaltilamaz ve elektronik ortama taginamaz.

® Yayim ve yazim ilkelerine uygun yazilmadan dergiye génderilen yazilar de-
gerlendirmeye alinmaz.

B Yazim llkeleri| Principles of Writing

* Tirk Din Psikolojisi Dergisi'nde (TDPD) yayimlanmasi istenen yazilar, din
psikolojisini merkeze alan ve/veya bu bilim dalina katkist olan psikolojinin
diger alt uzmanlik alanlartyla iliskili 6zglin ¢alismalar olmali ve asagida belir-
tilen nitelikleri tagimalidir:

® Tirkge ve yabanc dildeki basliklar; yazinin icerigiyle uyumlu olmal, yazinin
konusunu kisa, actk ve yeterli 6lciide yansitmalidir.

®» Tirkce ve yabanct dildeki 6zetler yazinin problemini, amacini, kapsamini,
metodolojisini ve sonuglarini yansitmaldur.

= Makale, akademik bir ¢alisma tiirii olan bildiri, yiksek lisans veya doktora
tezinden dretilmis ise bu durum, mutlaka metnin ilk sayfasinda belirtilmelidir.

= Makalenin hazirlanmasinda bilimsel teknik ve yontemlere uyulmalidir. Ayni
zamanda ¢alismanin konusu, amact, kapsamu, hazirlanma gerekeesi vb. bilgi-
ler yeterli 6l¢tide ve belitli bir sistematik diizen iginde verilmelidit.

= Makale metninin icindeki ‘Giris” ve ‘Sonug’ bélimleri disindaki ana ve alt
basliklandirmalar alfabetik sisteme gore diizenlenmelidir. Ornek yazim: a.,
a.a., a.b. gibi.

® Yazida kullanilan kaynaklar, yazim kurallarina uygun olarak dizenlenmeli,
kullanilan her tirld belge, kaynaklar kisminda yer almali, ancak yazida yer
verilmeyen belgelere kaynaklar kisminda yer verilmemelidir.

= Makalenin sonu¢ b6limt, arastirmanin amag ve kapsamina uygun olmali, ana
cizgileriyle ve 6z olarak verilmeli, ana metinde s6zii edilmeyen veri ya da bul-
gulara yer verilmemelidir.

= Sayfa yapist: Kenar bosluklart Gistten 2,5 cm, alttan 1,5 cm, i¢ 2,0 cm, dis 2,0
cm seklinde ayarlanmali ve cilt payt 0,4 cm olmalidir. Kagit boyutu genislik
16 cm ve yiikseklik 24 cm segilmelidir.

® Yazi bicimi: Metin kismt Garamond yaz1 tipi, ana metin 12 punto ve baglklar
bold olarak yazilmahdir. Ana metin kismu satir araligr 1,0 ve ¢ok gerekli du-
rumlardaki dipnot yazimi1 ise metinle aynt yazt tipinde 10 puntoyla yazilmali-
dir. Ana metindeki paragraf araligt — Once: 6 nk, Sonra: 0 nk seklinde ol-
malidir. Tim metin hizalama ise iki yana yaslt bicimde olmalidir. Paragraf
girintisi 1 cm olmaldir.

262 *tdpde



Tiirk Din Psikolojisi Dergisi

= Makalenin bashigt ilk sayfanin basina, dergiye 6zgi sablon kullanilarak kalin
14 punto biiyiik harflerle sayfa ortalanarak Tiirkee ve Ingilizce yazilmalidir.

® Yazar bilgileri-i (Makale baginda): Dergi sablonu kullanilarak makale basli-
gindan sonra 2 satir aralift verilerek sayfanin ortasinda yazar/larin adlari, so-
yadlar1, akademik unvanlari, calistiklart kurum ve orcid numaralari Tirkce ve
Ingilizce olarak belirtilmelidir. Ayrica yazarlarin iletisim bilgileri sablona uy-
gun olarak verilmelidir.

Ornek yazim:
Ali Ulvi Mehmedoglu

Prof. Dr.

Marmara Universitesi
ilahiyat Fakultesi
E-posta: aliulvi@marmara.edu.tr
Otcid: 0000-0001-8546-9614
Istanbul / Tirkiye

Professor
Marmara University
Facuty of Theology
E-mail: aliulvi@marmara.edu.tr
Orcid: 0000-0001-8546-9614
Istanbul / Turkey
® Yazar bilgileri-ii (Makale sonunda): Dergi sablonu kullanilarak makalenin en

sonuna 2 satir aralifs verilip yazarin kisisel bilgileri verilmelidir.
Ornek yazim:

Ali Ulvi Mehmedoglu (Prof. Dr.) —

B Kurum | Institution: Marmara Universitesi {lahiyat Fakiiltesi B Yagzsma Ad-
resi | Correspondence Address: Marmara Universitesi [lahiyat Fakiltesi. Mahir 2
Cad. No: 2. 34662 Uskudar/Istanbul B Elektronik Posta / E-mail
aliulvi@marmara.edu.tr B _Akademik Kimlik Numaras: | Oreid: 0000-0001-
8546-9614 B [/gi Alanlar: | Areas of Interest: (a) Inang psikolojisi, (b) Dindarlik,
(c) Tanr1 tasavvurlart, (d) Inang, (¢) Degerler.

® Makalenin ikinci sayfasinda 6zet kismi 11 punto Garamond yazt1 tipiyle yazil-
malidir. Tiirkge ve Ingilizce ézet, en az 300 ve en fazla 305 kelimeden olus-
malidir. Ozet / Abstract bélimiinde, arastirmanin problemi, amact, kapsami,
metodolojisi ve sonuglari belirtilmelidir.

* Hem Tiirkge hem de Ingilizce 6zet bélimiinde en az 5, en ¢ok 8 sézciikten
olusan “anahtar kelimeler/keywords” yer almalidir. Tlk anahtar kelime mut-
laka bilim dali ad: (din psikolojisi) olmalidir. Daha sonra metin icerigini tam
olarak yansitan diger anahtar kelimeler eklenmelidir.

= Makalede yer alan tablo, sekil veya grafiklerdeki yazilar ve/veya sayilar, Ga-
ramond yazi1 tipinde ve 10 punto olmahdir.
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= Makalede yer alan tablo, sekil, grafik veya fotograf bagliklart Garamond yaz
tipinde ve 11 punto olmalidir ve kiigiik harfle yazilmalidir (Ornek yazim: Se-
kil-1: ....)

= Tirk Din Psikolojisi Dergisi'nde (TDPD) yayimlanan yazilarda hem metin
hem de kaynakga yaziminda APA stili / APA style kullanilir. Bu sebeple me-
tin ict APA atif sistemine gore yazilmis yazilar kabul edilir.

= APA stiline gére metin icinde atif gosterme su sekildedir: Yazar soyads, yayim
yili: Sayfa numaralart. (Ornek yazim: Pargament, 2001: 46-49).

= Birincil kaynaklara ulagilamamus ise atif yapilirken 6nce asil kaynak, sonra da
alintilanan ya da aktarilan ikincil kaynak belirtilir: (Ornek: Pargament, 2001:
210’dan akt. Cengil, 2014: 31).

= APA stiline gére kaynakga yazimi su sekildedir: Yazar soyads, adi, yayim yli,
eser adi, yayimlanan yer ve yayimevi. (Ornek yazim: Pargament, K. 1. (2001).
The psychology of religion and coping: Theory, research, practice. New York: Guilford
Press).

®* Yazida bir yazarin birden ¢ok eseri kullanimus ise kaynaklar, kaynakca bolu-
miinde kronolojik sirayla yazilir. Bir yazarin ayni yil yayimlanmis birden fazla
calismast kullandmus ise eser adlarinin alfabetik sirasina gére “2008a”,
“2008b” seklinde stralantr.

* No#. APA Auf Stili / APA Citation Style’nin kullanimina iliskin 6rnekler ve
detayli teknik bilgi icin bkz. https://www.apastyle.org.
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