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RESEARCH ARTICLE

e

COVID-19 Pandemisi Siirecinde Okul Oncesi Cocuklarin Dis Mekan Oyunlarinin
ve Teknoloji Kullaniminin Incelenmesi’

Investigation of Outdoor Play and Technology Usage of Preschool Children During COVID-19 Pandemic

Ozge Ruken ERGUN*, Ozlem DONMEZ

" )
0z

Amag: Bu galigmanin amacy; okul 6ncesi donem gocuklarinin COVID-19 pandemisi siirecinde dis mekan oyunlarinin ve teknoloji kullanimlarinin incelenmesidir.

Yontem ve Araglar: Bu dogrultuda ¢alisma, fenomenoloji deseni ile tasarlanmustir. Aragtirmada veri toplama araci olarak okul 6ncesi donem gocuklarin
pandemi siirecinde dis mekén oyunlarini ve teknoloji kullanimlarini incelemek amaciyla arastirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gortisme formu
kullanilmistir. Calisma grubunu kolay ulagilabilirlik ilkesine dayali olarak goniillii 20 ebeveyn olusturmaktadir. Verilerin analizinde ise igerik analizi kullanilmustir.
Sonuglar: Bu ¢alismadaki katilimcilarin ¢ocuklarinin biiyiik ¢gogunlugunun i¢ mekanda daha fazla zaman gecirdikleri goriilmiistiir. Pandemi ile galigma grubunun
biiyiik gogunlugu ¢ocugunu dis mekanlara daha az ¢ikardigini belirtmistir. Pandemi ile ogu egitim kademesinde online egitime gegilmesi ve ev icinde daha fazla
vakit gecirilmesi ¢ocuklarin ekran kullanim siiresinde artisa sebep olmustur. Elde edilen bulgular ilgili literatiir gercevesinde tartigilmugtur.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Dis Mekanda Oyun, Teknoloji Kullanimi, COVID-19, Pandemi

ABSTRACT
Purpose: The aim of this study is to examine outdoor plays and technology usages of preschool children during the COVID-19 pandemic.

Method and Materials: In this direction, the study was designed with a phenomenology design. The semi-structured interview form was developed by the
researchers and used as a data collection tool to examine outdoor plays and technology usages of preschool children. The study group consists of 20 volunteer and
easy accessible parents. Content analysis is used in the data analysis.

Results: It was concluded that the majority of the children in this study spent more time indoors. With the pandemic, the majority of the participants stated that
they took their children outside less. Due to the transition to online education and spending more time at home during the pandemic have caused an increase in
children’s screen time. Study findings are discussed within the framework of the relevant literature.

Keywords: Preschool, Outdoor Play, Technology Usage, COVID-19, Pandemic

"Bu ¢alisma, 24-25 Mart 2021 tarihinde ICECOP (International Congress of Childhood Outdoor Practices) Kongresinde sozlii bildiri olarak sunulmustur.
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Ergiin & Dénmez Covid-19 Pandemisi Siirecinde Okul Oncesi Cocuklarin Dig Mekan Oyunlarinm ve Teknoloji Kullammimmn incelenmesi

GIRIS

Erken ¢ocukluk doneminin 6nemli bir parcast olan oyun (Cevher-Kalburan, 2014), ¢ocuk i¢in temel ihtiyaclar kadar
onemlidir. (Aksoy 2011; Ayan ve Memis, 2012; Goksen, 2014). Cocuk oyun sayesinde cevresini kesfeder ve diinyay
anlamlandirir. Oyun ¢ocugu yasama hazirlar (Kogyigit, Tugluk ve Kok, 2007; Pilten ve Pilten, 2013; Ramazan ve Adak Ozdemir,
2015; Sigirtmag, 2018; UNICEE 2018; Gray, 2017). Yapilan aragtirmalarda oyunun gocugun tiim gelisim alanlarinda olumlu

etkilere sahip oldugu vurgulanmistir (Piaget, 1962; Erikson, 1985; Rubin, Fein ve Vanderberg, 1983; Oktay,1999; Saracho, 1999;
Hampton, Fantuzzo ve Manz, 1999; Gagnon ve Nagle, 2004; Anderson-McNamee ve Bailey, 2010).

Dis mekanlar, dogal unsurlarla etkilesime girmeyi saglayan, 6zgiirce hareket etmeye firsat veren, siirekli degisim
icinde olan ve zengin 6grenme yasantilar: sunan gevrelerdir (Handler ve Epstein, 2010; Early Years Foundation Stage,
2007; Erentay ve Erdogan, 2012). Erken c¢ocukluk doénemindeki ¢ocuklar dis mekanda bagimsiz olarak 6zgiirce
oynamaktan biiyiik zevk almaktadir (Brockman, Jago ve Fox, 2011). Cocuga cesitli oyun firsatlar1 ve ortamlari sunan
dis mekanlar (Cevher-Kalburan, 2014), ¢ocuklarin 6zgiirce hareket edebilecegi bir alan sagladig1 i¢in onlarin tiim
alanlarda gelisimini desteklemede rol oynamaktadir (Rivkin, 1997).

D1s mekanda oyunun ¢ocugun biitiinsel gelisimi agisindan gesitli faydalar1 vardir. Sosyal beceriler bakimindan
bagimsizlik, sosyallesme, iletisim, olumlu akran iliskileri, ¢evreyi tanima, gevreye duyarlilik, duyu deneyimleri, hobi
gelistirme, risk alma ve sorumluluk duygusunun gelismesine katki saglar. Biligsel beceriler olarak yaraticilik, diisiinme
becerilerinin gelismesi, gézlem yapma, problem ¢6zme, neden-sonug iligkisi kurma, dikkatin gelismesi, karar verme,
uzamsal farkindalik, degerlendirme yapma ve kavram gelisimine destek olur. Duygusal beceriler bakimindan
ozgiiven, 0z farkindalik, 6tke duygularindan uzaklagsma, hayal kirikligi, endise, can sikintisi ve stresten kurtulma,
Ozgiir olma, enerjisini atma ve enerji depolama firsat1 sunar. Motor beceriler agisindan kosma, ¢ekme, tirmanma,
basamaklardan inme/¢ikma, ziplama gibi kaba motor beceriler, yaprak toplama, taslarla oynama gibi etkinliklerde
ince motor beceriler, fiziksel aktivitede artis, obezite olasiliginin diismesi ve saglikli olmayi destekler (Clements, 2004;
Ayyildiz ve Akardas-Karatas, 2020; Ozer ve Ozer, 2021).

Ebeveynler kendi deneyimlerden yola ¢ikarak agik hava oyunlarinin gelisimleri olumlu yonde etkilediklerini
bilseler de, ¢ocuklarin zarar goreceklerini diisindiikleri i¢in mekansal hareketleri sinirladiklarini belirtmislerdir
(Jenkinson, 2001). Christensen (2002), kolay denetlenebilir olmasi nedeni ile ¢ocuklari televizyon, bilgisayar, resim,
spor gibi baginda yetiskin olan etkinliklere yonlendirdiklerini ifade etmislerdir. Bu da ¢ocuklar1 disarida oynamay:
degil iceride televizyon ya da bilgisayar karsisinda vakit gecirmeyi tercih eder hale getirmistir (Erbay ve Saltali, 2012;
Singer, Singer, D’Agnostino ve DeLong. 2009; Clements, 2004).

Tiim diinyada oldugu gibi Tirkiye'yi de etkisi altina alan COVID-19 pandemisi, basta saglik olmak tizere ekonomi,
sosyal ve egitim alanlarini da etkilemistir. COVID-19 sebebiyle bireyler evlerde izole olmak, toplum saghg1 i¢in kendilerini
karantinaya almak durumunda kalmistir. Egitim 6gretim faaliyetlerinin uzaktan egitime gecilmesiyle ve sokaga ¢ikma
kisitlamalariyla akranlarindan ayrilmalar1 sonucunda siiregten en ¢ok etkilenenler ¢ocuklar olmustur. Akranlarindan
okullarindan ayrilan gocuklar zamanlarinin timiinii evde ailesiyle gecirmeye baglamistir (Caykus ve Caykus, 2020). Bu
nedenle erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklarin da oyunlari ve egitimleri daha ¢ok i¢ mekanla sinirlandirilmistir. Bu
donemde egitimin de uzaktan olmasi sebebiyle cocuklar ekrana normal hayatlarina gore daha fazla maruz kalmistir.
Pandemi sebebiyle ¢ocuklarin temel ihtiyaglarindan olan hareket ve sosyallesmenin kisitlanmasinin ¢ocuklar {izerinde
fiziksel, sosyal ve psikolojik agidan birgok olumsuz etki yaratabilecegi diisiiniilmektedir (Ustiin ve Ozgiftgi, 2020).

Amag
Bu ¢alismanin amacy; okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin COVID-19 pandemisi siirecinde dig mekan oyunlarinin ve
teknoloji kullanimlarinin incelenmesidir.
YONTEM
Arastirma Deseni

Bu dogrultuda ¢alisma, fenomenoloji (olgu bilim) deseni ile tasarlanmistir. Olgu bilim deseni, giinliik hayatta
sik¢a karsilastigimiz olaylar, algilar, durumlar ve kavramlara odaklanarak daha detayli anlamamizi saglar (Yildirim ve
Simsek, 2018).
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Calisma Grubu

Calisma grubunu kolay ulasilabilirlik ilkesine dayali olarak goniillii 34 ebeveyn olusturmaktadir.

Tablo 1: Calisma grubunun demografik ozelliklerine iliskin yiizde ve frekans degerleri

Calisma grubunun demografik 6zellikleri f %
Formu dolduran ebeveyn Anne 27 79,4
Baba 20,6
12-36 aylik 14,7
5 37-48 aylik 10 29,4
Cocugun yast 49-60 aylik 12 35,3
61-78 aylik 7 20,6
Cocugun cinsiyeti Kiz 18 28
Erkek 16 47,1
Cocugun okul 6ncesi egitim durumu Uzaktan egitimle aliyor. 4 11,8
Yiiz yiize egitimle aliyor. 12 35,3
Okul 6ncesi egitim almiyor. 18 52,9
Okul tiirit Devlet 7 20,6
Ozel 9 26,5
Istanbul 19 55,9
Tekirdag 2 59
Yasanilan il Bursa ] 2.9
Kocaeli 5 14,7
Aydin 1 2,9
Sivas 3 8,8
Isparta 1 2,9
Ankara 1 2,9
Sirnak 1 2,9
25-29 yas 9 26,5
30-34 yas 15 44,1
Anne yas 35-39 yas 9 26,5
40-44 yas 1 2,9
30-34 yas 9 26,5
35-39 yas 17 50,0
Baba yas 40-44 yas 6 17,6
45-49 yas 2 5,9
Ortaokul mezunu 5 14,7
Lise mezunu 3 8,8
Anne egitim diizeyi On lisans mezunu 4 11,8
Lisans mezunu 14 41,2
Yiiksek lisans mezunu 4 11,8
Doktora mezunu 4 11,8
Ortaokul mezunu 2 5,9
Lise mezunu 7 20,6
Rehatitimidizen On lisans mezunu 6 17,6
Lisans mezunu 12 35,3
Yiiksek lisans mezunu 3 8,8
Doktora mezunu 4 11,8
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Calisma grubunun demografik 6zellikleri f %
Pandemi siirecinde anne ¢alisma durumu Caligmiyor 10 29,4
Her giin ise gidiyor 11 32,4
Déniigtimlii ¢aligtyor 5 14,7
Evde uzaktan ¢alistyor 8 23,5
Caligmiyor 1 2,9
Her giin ise gidiyor 22 64,7
Pandemi siirecinde baba ¢alisma durumu Dt 5 147
Evde uzaktan ¢alistyor 6 17,6
Evli ve birlikte yastyor 32 94,1
Anne-baba ayri, ¢ocuk anne ile kaliyor 2 5,9
Anne baba medeni durumu Anne-baba ayri, cocuk baba ile kaliyor 0 0
Anne veya baba dul ve ¢ocugunu tek 0 0
basina yetistiriyor
1 ¢ocuk 17 50,0
2 ¢ocuk 15 44,1
Aile ¢ocuk sayis1 5 ol ) 5.9
Pandemi siirecinde ¢ocuga bakim saglayan kisi/kurum Aile bireyleri (Anne, baba, anneanne, 28 82,3
babaanne, dede, teyze)
Bakici 2 5,9
Okul 4 11,8
Toplam 34 100

Tablo 1de ¢alisma grubunun demografik ozelliklerine iliskin ylizde ve frekans degerleri verilmistir. Caligma
grubu toplam 34 ebeveynden olusmaktadir. Caligma grubu agirlikli olarak 49-60 aylik ¢ocuklarin annelerinden
olusmaktadir. Cocuklarin 18’i kiz, 16’1 erkektir ve biiyiik ¢ogunlugu okul dncesi egitim almamaktadir. Caligma
grubundaki ailelerim biiyiik cogunlugu Istanbulda ikamet etmektedir. Annelerin cogu 30-34, babalarin ¢ogu 35-39
yas araligindadir. Agirlikli olarak lisans mezunu olan anne ve babalarin biiyiik ¢ogunlugu pandemi déneminde ise
gidip gelmektedir. Anne ve babalarin biiyiik ¢ogunlugu evli ve 1 ¢ocuk sahibidir. Pandemi siirecinde ¢ocuklarina
genellikle aile bireylerinin baktigini ifade etmislerdir.

Veri Toplama Araglar1

Bu ¢alismada veri toplama araci olarak okul 6ncesi donem ¢ocuklarin pandemi siirecinde dis mekan oyunlarini
ve teknoloji kullanimlarini incelemek amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanmis yar1 yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmigtir. Uzman goriisleri alinarak olusturulan bu formda toplam 24 soru bulunmaktadir. ilk 14 soru
ailelerin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla sorulmustur. Sonraki 10 soru ise agik uglu olarak hazirlanmis
ve ¢ocuklarin pandemi siirecindeki dig mekan ve teknoloji kullanimlarini incelemeyi amaglamaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler, arastirmacilar tarafindan goniilli ebeveynlerden online olarak Ocak-Subat 2021 siirecinde toplanmustir.
Aragstirmacilar formlar1 katilimcilara gondermis, katilimcilar 1-2 hafta igerisinde doldurarak aragtirmacilara teslim
etmislerdir.

Verilerin analizinde ise i¢erik analizi kullanilmstir.
Goriis Birligi (Na)

T (Uzlagma Yiizdesi) = o e Na)+ Gorlis Ayring

Bu formiil kullanilarak arastirmanin giivenirligi hesaplanmistir. Bu formiile gore sonucun %70 diizeyinde olmasi
degerlendiriciler arasi giivenirligin saglanmis olmas1 demektir (Gay, 1987; Miles ve Huberman, 1994).
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BULGULAR

Aragstirmada toplanan verilerden elde edilen bulgular asagida sunulmustur:

Tablo 2: “Pandemi siirecinde ¢ocugunuzu ne siklikla disari ¢ikartyorsunuz?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi cevaplarin
yiizde ve frekans degerleri

% Giivenirlik Yiizdesi
Hig¢ gikarmiyorum 1 2,9 100
Haftada 1-2 kez 1 saatten az ¢ikarryorum 10 29,4 100
Her giin 1 saat veya 1 saatten daha az ¢ikarryorum 10 29,4 60
Her giin 2-3 saat ¢ikariyorum 9 26,5 90
Her giin 4 saat ve iizeri ¢ikarryorum 1 2,9 50
Her giin ¢ikarryorum 3 8,8 33,3
Toplam 34 100 72,21

Tablo 2'de “Pandemi siirecinde ¢cocugunuzu ne siklikla digar1 ¢ikariyorsunuz?” sorusuna ¢aligma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri verilmistir. Caligma grubundaki katilimcilarin bityiik cogunlugu haftada 1-2 kez
1 saatten az ve her giin 1 saat veya 1 saatten daha az yanitlarini vermislerdir.

Hava sartlarinin ¢ocugun disarida gecirdigi siireyi belirleyen 6nemli bir faktér oldugunu ifade eden bir ebeveynin
ifadesi su gekildedir:

E14: “Giinesli giinlerde 1 — 1,5 saat, hava sartlarmin uygun olmadigr zaman ¢ikmiyoruz veya kisa bir yiiriiyiis
yapmak i¢in 10— 15 dakika ¢ikiyoruz.”

Cocugunun disarida her giin 4 saat ve tizeri vakit gecirdigini belirten tek katilimcinin ifadesi su sekildedir:

E33:“Her giin 4 saat ve tizeri ¢ikariyorum.’

Bu katilimci vaka sayilarinin Tiirkiyede en diisitk oldugu il olan Sirnak’tandur.

Tablo 3: “Pandemi siirecinde disar1 ¢iktiinizda ¢ocugunuzla en sik nereye gidiyorsunuz?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Acik alanlar (Park, bahge, orman, sahil, ¢iftlik) 30 63,8 100
Kapali alanlar (Market, alisveris merkezi, oyuncakgi, okul) 7 14,9 87,5
Akraba ve komsu ziyareti 10 21,3 80
Toplam 47 100 89,16

“Pandemi siirecinde disar1 ¢iktiginizda ¢ocugunuzla en sik nereye gidiyorsunuz?” sorusuna c¢alisma grubunun
verdigi cevaplarin yiizde ve frekans degerleri Tablo 3’te gosterilmistir. Caligma grubundaki ebeveynlerin biiytik
cogunlugu cocugu ile en cok park, bahge gibi agik alanlarda vakit gegirdigini, ikinci olarak akraba ve komsu ziyaretlerine
gittiklerini, iclincii olarak da market, alisveris merkezleri gibi kapali mekanlara gittiklerini belirtmislerdir:

El1: “Parka, annanesi ve dedesine, markete”.

’

E30: “Marketlere, mahalledeki oyun parkina ve karsi binadaki arkadasinin evine. .

Tablo 4: “Cocugunuzu ne siklikla park/bahge gibi dis mekanlara ¢ikariyorsunuz?” sorusuna ¢ahisma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Hi¢ ¢ikarmiyorum 4 11,8 75
Hava giizelse ¢ikarryorum 6 17,6 100
Haftada 1-2 giin ¢ikariyorum 8 23,5 87,5
Haftada 3-4 giin ¢ikariyorum 7 20,6 63,63
Her giin ¢ikarryorum 8 235 80
Cocugum ne zaman isterse ¢ikarryorum 1 2 100
Toplam 34 100 84,35
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Tablo 4’te “Cocugunuzu ne siklikla park/bahge gibi dig mekanlara ¢ikariyorsunuz?” sorusuna ¢alisma grubunun
verdigi cevaplarin yiizde ve frekans degerleri belirtilmistir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu haftada 1-2 giin ve her
glin ¢ocugunu dis mekanlara ¢ikardigini belirtmistir. Ancak 34 katilimcidan 4t pandemi déneminde ¢ocugunu hig
disariya ¢ikarmadigini ifade etmistir.

Her giin disar1 ¢ikardigini belirten bir ebeveyn sunlari sdylemistir:

E7: “Okul disinda, hava ¢ok yagisl olmadigi takdirde her giin ¢ikiyor.”
Katilimcr her giin ¢ocugunu disari ¢ikardigini belirtse de hava yagislh olmadiginda diye de eklemistir.

Pandemi siirecinde ¢ocugunu hi¢ disar1 ¢ikarmayan bir ebeveynin ifadesi de su sekildedir:

’

E9: “Pandemi siirecinde neredeyse son 5 aydir parka gidemedi.

Tablo 5: “Cocugunuz pandemi siirecinde park/bahge gibi dis mekanlarda en ¢ok kimlerle oynar?” sorusuna ¢alisma grubunun
verdigi cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Kendi kendine oynar. 3 6,8 100
Yetiskinle oynar (Anne, baba, day1, amca, teyze, dede, kuzen, bakici). 19 432 100
Kardesleriyle oynar (Abla, agabey). 6 13,6 100
Arkadaslariyla/Baska ¢ocuklarla oynar. 16 36,4 100
Toplam 44 100 100

“Cocugunuz pandemi siirecinde park/bahge gibi dis mekanlarda en ¢ok kimlerle oynar?” sorusuna ¢alisma
grubunun verdigi cevaplarin yiizde ve frekans degerleri Tablo 5’te gosterilmistir. Caligma grubundaki katilimcilarin
biiylik cogunlugu ¢ocugunun bir yetiskinle oynadigini, onu takiben arkadaslar1 ve baska ¢ocuklarla oynadigini
belirtmislerdir:

E2: “Arkadas veya anne baba”.
E14: “Anne, baba ve ¢ocugun kendi yasitlart”.

Tablo 6: “Cocugunuzun park/bahge gibi alanlarda en ¢ok yaptigi aktiviteler nelerdir?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Fiziksel ve sosyal oyun (Kosmak, kovalamaca, saklambag, arkadaslarini 23 354 100
izleyip dahil olma vb.)
Aragla oyun (Bisiklet veya scooter kullanmak, park arag¢ geregleriyle 32 49,2 96,87
oynamak, evden gotiirdiigii oyuncaklarla oynamak)
Doga materyalleri ile oyun (Tas, dal, yaprak vb. toplamak, toprak, kum 10 15,4 100
ve su birikintileriyle oynamak)
Toplam 65 100 98,95

Tablo 6da “Cocugunuzun park/bahge gibi alanlarda en ¢ok yaptig1 aktiviteler nelerdir?” sorusuna ¢aligma
grubunun verdigi cevaplarin yiizde ve frekans degerleri verilmistir. Caligma grubundaki ebeveynler, ¢ocuklarinin en
¢ok arag-gereg kullanarak oynadiginy, ikinci olarak parktaki tas, toprak gibi dogal materyallerle oynadiklarini, ti¢iincii
olarak da fiziksel ve sosyal oyunlar oynadiklarini belirtmislerdir.

Cocugunun parkta dogal materyallerle ve fiziksel oyunlar oynamay sevdigini belirten bir ebeveynin ifadeleri su
sekildedir:

E10: “Toprakla oynamayi seviyor, kosmayi seviyor. Parka gidemedigii¢in sevdikleri oyunlardan ve arkadaslarindan
mahrum kaliyor.”

Ebeveynin ifadelerinde de goriildiigii tizere, gocugunun pandeminin etkisi ile park gibi dis mekanlarda daha az
vakit gecirdigi, dis mekan oyunlarinin sinirlandig1 ve arkadaglari ile daha az vakit gecirdigi belirtilmistir.
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Tablo 7: “Cocugunuz ne siklikla ekrana (TV, telefon, tablet, bilgisayar) maruz kaliyor?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Giinde en fazla 1 saat 7 20,6 70
Giinde 1-2 saat 12 35,3 75
Giinde 3-4 saat 5 14,7 83,33
Giinde 5 saat ve iizeri 4 11,8 100
Cok fazla/her an maruz kaliyor 6 17,6 50
Toplam 34 100 75,66

“Cocugunuz ne siklikla ekrana (T'V, telefon, tablet, bilgisayar) maruz kaliyor?” sorusuna ¢aligma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri Tablo 7de sunulmustur. Katilimcilarin bitytik ¢ogunlugu gocuklarinin giinde
1-2 saat ekrana maruz kaldigini belirtmistir. Ayrica, 34 katilimcidan 6’s1 gocuklarinin ¢ok fazla/her an ekrana maruz
kaldigini ifade etmislerdir.

Cocuklarinin ekran kullanimina iligkin ebeveynlerin verdikleri cevaplar su sekildedir:
E5: “Fursatint buldugu her an elinde.” diyerek ¢ocugunun ¢ok fazla ekrana maruz kaldigini belirtmistir.

El1: “I-1,5 saat. Giin iginde aralikli veriyoruz. Ozellikle yemek saatlerinde.” ifadesi ile cocugunun giin iginde
ekran siiresini kontrol ettigini belirtmistir. Ancak ozellikle yemek saatlerinde temel ihtiyacini karsilarken ¢cocugunun
ekrana maruz kaldigini sdylemistir.

E21: “TV giin igerisinde agik olabiliyor ama dikkatini heniiz ¢ekmis degil.” ifadesini 19 aylik ¢ocugu olan bir
ebeveyn soylemistir. Evde ekran kullanimlarinin yogun oldugunu ancak ¢ocugunun yas: kii¢iik oldugu icin onun
anlamadigini, dikkatini gekmedigini belirtmistir.

E29: “Ashinda ben ve babas: karsiyiz ama anneannede maalesef ¢ok maruz kalryor.” diyen bir ebeveyn ise aile

icindeki anne ve baba disindaki anneanne faktoriiniin ekrana maruz kalma siiresini etkiledigini ifade etmistir.

Tablo 8: “Cocugunuz ne amagla teknolojiyi kullaniyor?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi cevaplarin yiizde ve frekans
degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Oyun oynamak 11 20,0 100
Video/Kisa film/Cizgi film izlemek 15 27,3 93,33
Miizik dinlemek 7 12,7 100
Eglence 6 10,9 83,33
Egitim (Ogrenmek/Arastirmak/EBA ve canli dersler) 12 21,8 100
Oyalanma 4 7,3 80
Toplam 55 100 92,77

“Cocugunuz ne amagla teknolojiyi kullaniyor?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi cevaplarin yiizde ve frekans
degerleri Tablo 8de sunulmustur. Ebeveynlerin ¢ogu ¢ocuklarinin video, kisa film ve ¢izgi film izlemek, egitim ve
oyun oynamak amaciyla teknolojiyi kullandigini belirtmistir. 4 ebeveyn ise ¢ocugu oyalamak amaciyla teknoloji
kullanimindan s6z etmistir.

Teknolojinin ¢ocugu oyalamak i¢in kullanimina iligkin gorii bildiren ebeveynler sunlari séylemislerdir:

E14: “Babaannesi islerini yaparken onun oyalanmasi icin tablet veriyor. Onun disinda televizyon zaten hep agik
maalesef. Bizim evimizde televizyon yok, tablette ¢ok sinirly verilir. Ama babaanne baktigt i¢in durum bu sekilde.”

>

E30: “Vermedigim icin ¢ok acil isim varsa oyalansin diye verdigim zamanda kullanir.’

Ebeveynler, yemek yerken ve uykuya dalarken ¢ocuklarin teknolojiyi miizik dinleme ve oyun oynama amaciyla
kullandigini su sekilde belirtmislerdir:
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>

E31: “Yemek yedirirken ve miiziksiz uyumuyor.’

Egitim ve ¢izgi film izlemek amaciyla ¢ocugunun teknolojiyi kullandigini belirten bir ebeveynin ifadeleri su
sekildedir:

E34: “Yasina uygun egitici programlarda oyun esliginde harf, rakam, sekil ¢calismasi yapryor. Serbest saatinde
¢izgi film izliyor.”

Tablo 9: “Pandemi siirecinde ¢ocugunuzun teknolojiyi kullanma aliskanhigs nasil degisti?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Fazlalast1 25 73,5 100
Degismedi 9 26,5 100
Toplam 34 100 100

Tablo 9da “Pandemi siirecinde ¢ocugunuzun teknolojiyi kullanma aliskanlig1 nasil degisti?” sorusuna g¢aligma
grubunun verdigi cevaplarin yilizde ve frekans degerleri gosterilmistir. Katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ¢ocuklarin
teknoloji kullaniminin arttigini belirtmistir.

Ebeveynler pandemi siirecinde ¢ocugun okulunun kapali olmasi, evde sikilmasi, kendinden biiyiik kardeslerini
dersleri sebebiyle ¢ok sik ekranda goriip model almasi gibi sebeplerle teknoloji kullanimlarinin arttigini su sekilde
ifade etmistir:

E17: “Evde oldugu siirecte okullari da kapandiginda telefon ile oynama siiresi artti. Stkildigi igin disart ¢tkamadigt
icin sik sik telefon ve tablet ile oynamak istiyor.”

bl

E30: “Ben EBA dayken ablasinin yaninda belki biraz daha fazla kaldigi icin onunla yaptikiar: seyler teknolojik oldu.’
E31: “Biraz daha uykusuzlasti, o yiizden daha ¢ok youtubedan sarki agtirtyor.”

E33: “Eve kapanmanin ilk evresinde dikkatini diri tutmak ve sikilmasini énlemek konusunda yetersiz kaldigimiz
bir dénem giinde 2-3 saate kadar pasif bicimde TV-bilgisayar izleme aliskanligi edindi. Ancak okula baslamasiyla
bu sorunu biiyiik él¢iide giderdik. Simdi sosyal ¢cevremde gozlemledigim bir¢ok ¢ocuktan ¢ok daha az bagimli. Ve bu
beni mutlu ediyor.”

Tablo 10: “Pandemi siirecinin ¢ocugunuz iizerindeki etkileri sizce nelerdir?” sorusuna ¢alisma grubunun verdigi cevaplarin
yiizde ve frekans degerleri

f % Giivenirlik Yiizdesi
Olumsuz Etkiler Sosyallesememe, ice kapanma, sevdiklerini gérememe, 13 15,3 69,23
okulunu, arkadaslarini ve 6gretmenini 6zleme
Sikilma/Huzursuzluk/Agresiflesme 11 12,9 81,81
Hareket ihtiyacini giderememe 4 4,7 80
Teknoloji kullaniminin artmasi 11 12,9 100
[letisim ve iliski problemleri (kekemelik vb.) 3 3,5 60
Dis diinyay: tanimama 1 il,2 100
Farkli yerleri/agik alanlar1 gezip gérememe 5 5,9 40
Giinliik rutinin degismesi (Uyku diizeni vb.) 2 2,3 40
Hayatinin kisitlanmasi ve belirsizlikler 6 7,1 16,66
Baglanma ve kiskanglik problemleri 2 2,3 100
Korkularin ve kaygilarin artmasi 4 4,7 66,66
Takintinin artmasi 2 2,3 100
Oyun aligkanliginin azalmasi 2 2,3 100
Vakit kaybi 1 1,2 100
Olumlu Etkiler Ebeveynin daha iyi ebeveyn olma ¢abasi 5 5,9 80
Degisen bir sey olmadi 3 3,5 60
Toplam 85 100 74,64
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Tablo 10da “Pandemi siirecinin ¢cocugunuz tizerindeki etkileri sizce nelerdir?” sorusuna ¢aligma grubunun verdigi
cevaplarin yiizde ve frekans degerleri verilmistir. Katilimcilarin biiyiik gogunlugu sosyallesememe, okulunu 6zleme,
sikilma, teknoloji kullaniminda artis gibi pandeminin olumsuz etkilerine yogunlagsmistir. Olumlu etkiler olarak 5
ebeveyn, ¢ocukla daha fazla vakit gecirdigini ve kendisinin daha iyi olmaya ¢abaladigini belirtmistir.

Pandeminin olumsuz etkilerinin oldugunu ifade eden ebeveynlerin goriislerinden bazilar1 sunlardir:

E9: “Pandemi siirecinde ¢ocugum disaridan ve park gibi alanlardan mahrum kaldi. Siklikla gitmek istiyordu ilk
donemlerde ancak su an eve alisti. Pandemiden dolayr okula da gidemedi. Bu siiregte TV, tablet, vb. gibi teknolojik
aletlerde ge¢irdigi zaman artti. Ben isten ¢iktiktan sonra diizenli olarak her giin bir etkinlik yapryorum. Bunlarla da
mutlu ancak park, bahge, oyun, acik alanlar en sevdikleridir.”

E13: “Evigi hareket alant kisitl oldugu icin hareket ihtiyacini gidermek icin daha fazla hoplama, ziplama, kosma,
yiiksek yerlerden atlama davramslarinda artis oldu. Bize (anne-baba) daha ¢ok bagland:. Ise giderken pandemi
oncesi babaanne bakiyordu, pandemi sonrast biz olmadan babaannede kalmak istememeye basladi.”

E14: “Bu siiregte goriistiigiimiiz kisiler ¢ok kisitlandi. Cocugum neredeyse kimseyi gérmeden biiyiidii. Evde
gecirdigi zamanlarda TV tablet siirekli ulasilabilirv. Cizgi filmlerdeki ¢ogu repligi ezberlemis. Pandeminin ilk
doneminde online ¢alistyordum ve ¢ocuguma bakacak kimse de yoktu. O donemde kekemelik problemi baglamisti.
Daha sonrasinda destek aldik, su anda daha iyi.”

E18: “Temizlik konusunda daha takintili oldu, korkulart artti 6zellikle hasta olmaktan ve polislerden. Mesafeli
oldu herkese karsi. Televizyon daha ¢ok izlemeye bagsladi ve daha sinirli oldu.”

E33: “Elbette ne yazik ki teknolojiyi eglence amagh kullanmayr kesfetti, tadina vardi ve siirekli olmasini isted;.
Bunun bagimliliga doniismesini elbette engelledik. A¢ik¢asi yasi geregi heniiz eve bagimli bir ¢ocuk oldugu ve okulla
hentiz bu yil tanistigi icin eve kapanmanin olumsuz etkileri kadar olumlu etkileri de oldu ¢ocuk igin. Nitekim siirekli
ev disinda ¢alisan anne-baba olarak, o zamana kadar bakict ile biiyiiyen ¢cocugumuzila eve kapanarak daha fazla
zaman gegirdik. Bu onu kesinlikle olumlu etkiledi. Bir siireligine park, bahge gibi ortak mekan ve alanlardan uzak
kalinca evi kapali bir oyun salonuna ¢evirdik (kaydirak, top havuzu, bisiklet, zip zipli hayvanlar, lego, kinetik kum,
oyun hamuru, boyama ¢alismalari vs.). evde de eglenmek ve ogrenmenin tadina vardi. Ancak akranlariyla temasi
azaldigi icin bir siire paylasimct olmaya direndi. Su anda durumlar normale dondii.”

E34: “lik etapta evlere kapandigimiz dénemde bizlerin korkular ¢cocuguma da gegti. Disart ¢ikmamak, oyun
oynayamamak, istedigi gibi yere oturup dokunamamak psikolojik olarak etkiledi. Ilerleyen donemlerde kendisi de
viriisti ogrendik¢e daha dikkatli olmaya, bunu icerisinde sindirdikce biraz daha normallesmeye, ofkesini kontrol
etmeye, ice kapanikligint birakmaya basladi.”

Pandeminin ¢ocugunun hayat: {izerinde bir etkisi olmadigini, degisiklige sebep olmadigini ifade eden ebeveynler
sunlar1 belirtmislerdir:

E5: “Anneanne ve dede kéyde yasadigi icin hayatinda pek bir degisiklik olmadi. Her giin disart ¢ikti. Parka gitti.
Havasini aldi. Bizlerde kotii olarak bir sey olmadi. Pek etkilenmedik.”

Pandeminin getirdigi tim olumsuzluklarin daha iyi ebeveyn olmaya calisarak ve ¢ocukla kaliteli vakit gegirerek
tistesinden gelinebilecegini vurgulayan bir ebeveynin ifadesi su sekildedir:

E6: “Yer yer online egitimde yapilinca internete daha fazla maruz kaldi ve ekrana ¢ikan ilgi ¢ekici reklam videolar
internette kendisine uygun oldugunu diisiindiigii videolarda vs. gereksiz vakit harcamaya ¢abalar oldu. Sik stk telefon
isteyip bir sey bakacagim diyerek ¢ocuk videolarina dalmaya basladi. Bu yiizden de anne olarak daha fazla nasil
ilgilenirim arayisina girmemi sagladi.”

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmada elde edilen veriler, aragtirmanin alt amaglar1 dogrultusunda ilgili literatiir ¢ercevesinde tartigilarak
oneriler sunulmustur:
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Katilimcilara pandemi siirecinde ¢ocuklarini ne siklikla disar1 ¢ikardiklar: soruldugunda, katilimeilarin biyiik
¢ogunlugu haftada 1-2 kez 1 saatten az ve her giin 1 saat veya 1 saatten daha az yanitlarini vermislerdir. Bu ¢alismadaki
katilimcilarin ¢ocuklarinin bityitkk ¢ogunlugunun i¢ mekénda daha fazla zaman gegirdikleri gortilmiistiir. Benzer
sekilde Sop ve Demirgiran (2021) ¢aligmalarinda pandeminin beraberinde getirdigi kisitlamalarin gocuklari etkisi
altina aldigini ve ¢ocuklarin daha 6nce karsilasmadiklar: gerceklerle yiizlestikleri gortilmiistiir. Pandemi doneminde
¢ocuklarin oynadiklar1 oyunlar, oyunlarin mekanlar1 ve oyun oynadig: kisilerin degismesi zorunlu hale geldigini
vurgulamislardir. Pandemi ile evlerde daha fazla vakit gecirmek zorunda kalan ¢ocuklarin dig mekanla etkilesimlerinin
azaldig1 goriilmektedir. Pandemi siirecinde ev disinda gegirilen zamanin oldukea kisitli olmasi, ¢ocuklarin hareket
ihtiyacinin karsilanmasina engel teskil etmektedir (Yoshikawa ve dig., 2020).

Pandemi doneminde yapilan bir bagka ¢aligmada, 5-17 yas aras1 cocugu olan 1472 ebeveyn ile yapilan ¢aligmanin
bulgularina gore, dig mekan oyunlarinin azaldig1 ve oyunun i¢ mekanla sinirlandigi bulunmustur (Lannoy ve dig.,
2020). Guniimiizde ozellikle sehir merkezlerindeki ¢ocuklarin daha az disarida vakit gegirdikleri sdylenebilir.
Clements (2004) tarafindan yapilan arastirmada annelerin %70’i ¢ocukluk déneminde giinde bir kez disarida
oynadigini ifade ederken, bu annelerin yalnizca %30’u ¢ocuklarini her giin oyun oynamak i¢in disar1 ¢ikardiklarini
belirtmistir. Pandemi ile fiziksel mesafenin korunmasi, evde kalma ve kisitlamalarin artmasi sebebiyle ¢ocuklarin dig
mekéanda gecirdikleri stire azalmistir. Pandemi ile evlerde daha fazla vakit gegirmek zorunda kalan ¢ocuklarin dis
mekanla etkilesimlerinin azaldig1 goriilmektedir.

Dis mekanda oyunu etkileyen bir diger etmen de bir¢ok ebeveyn ve 6gretmene gore hava sartlardir (Ylvisaker,
Nilsen, Johannessen ve Aadland, 2022). Bu ¢aliymada da ebeveynler giinesli giinlerde ¢ocuklarinin dig mekanda daha
ok vakit gegirmesine olanak tanidigini, ancak soguk ve yagisli havalarda ya hig ¢tkmadiklarini ya da gok kisa vakit
gecirdiklerini (yiiriiylis yapmak, markete gitmek gibi) ifade etmislerdir. Bu ¢aligma ile yapilan ¢aliymanin bulgular:
ortiismektedir.

Katilimcilarin bityiik gogunlugu pandemisiirecinde gocuklarini digari ¢ikardiklarizaman en ¢ok park, bahge gibiagik
alanlarda vakit gecirdigini, ikinci olarak akraba ve komsu ziyaretlerine gittiklerini, ticlincii olarak da market, aligveris
merkezleri gibi kapali mekanlara gittiklerini belirtmislerdir. Kurt-Demirbas ve Sevgili-Kogak (2020) ¢aligmalarinda
salgin siirecinde yasam alanlarini sorguladiklari, bu siiregte duygularinin degistigi, rutinlerinin bozuldugu ve yeni
rutinler olusturduklar1 ebeveynler tarafinda ifade edilmistir. Yapilan bu ¢aliymada da disari ¢iktiklarinda ebeveynlerin
¢ocuklarini genellikle park, bahge gibi agik alanlara gotiirdiikleri goriilmiistiir. Pandemi doneminde yesil alanlarin
ve parklarin zihinsel ve fiziksel rahatlamayi sagladig: gortilmiistiir (Xie, Luo, Furuya, ve Sun, 2020). Bu ¢aligmalar ile

yapilan ¢alismanin bulgular ortiismektedir.

Pandemi ile rutinlerinin degistigini belirten katilimcilarin biiyitk ¢ogunlugu haftada 1-2 giin ve her giin
gocugunu dis mekanlara ¢ikardigini séylemistir. Ancak 34 katilimcidan 4’ pandemi doneminde ¢ocugunu hig
disariya ¢ikarmadigini ifade etmistir. Bu arastirma bulgusu Caykus ve Caykus (2020)un yaptig1 caligmada, pandemi
doneminde ¢ocuklarin egitim 6gretim faaliyetlerinin uzaktan egitime gecilmesiyle ve sokaga ¢ikma kisitlamalariyla
akranlarindan ayrilmalar1 sonucunda siiregten en ¢ok etkilenen yas grubu oldugunu belirttikleri ¢alismay1 destekler
niteliktedir. Akranlarindan okullarindan ayrilan ¢ocuklar zamanlarinin tiimiinii evde ailesiyle ge¢irmeye baglamigtur.

Pandemi déneminde okul éncesi 6gretmenleri ile Italyada yapilan bir calismadan elde edilen verilere gore,
lisansiistii mezunu ve dig mekan ile ilgili egitim alan 6gretmenlerin dis mekén oyunlarina 6nem verdigi goriillmustiir.
Ancak pandemi siirecinde ¢ocuklarin dis mekanda gegirdigi siirenin haftada 150 dakikay1 asmadig: ifade edilmistir.
Ogretmenlerin pandemi sebebiyle dig mekanda serbest oyuna ¢ok fazla yer veremedigi, dig mekanda planli etkinlikleri
yuriittiigi ifade edilmistir. Maske ve mesafe goz oniine alinarak dig mekanda serbest oyuna ayrilan stirenin arttirilmasi
gerektigi 6nerilmistir (D’isanto ve Delia, 2021).

Cagva (2021) COVID-19 pandemi siirecinde okul 6ncesi déonem ¢ocuklarinin oyun ve etkinlik tercihlerinin
incelenmesi amaciyla yaptig1 calismada ebeveynlerin, oyunu daha ¢ok eglence araci olarak gordiiklerini saptanmustir.
COVID-19 pandemi siirecinde ebeveynlerin %46,9’u evde ¢ocuklarin oyunlar1 i¢in ortami yeterli bulurken %53,1’inin
oyun ortami, materyal destegi ve program igerigine ihtiya¢ duydugu kaydedilmistir. Bu siirecte ¢ocuklarin %40,8’inin
oyunlarinda degisiklik gozlenmedigi, %40,2’sinin ise oyun arkadaslarinda, oyun materyallerinde, oyun tiirlerinde,
oyun i¢i iletisimlerinde degisiklik yasadiklarini tespit etmislerdir. Cocuklarin motor gelisimlerinin desteklenmesi
ve hareket ihtiyaglarinin giderilmesi agisindan dis mekéan oyunlar: biiyiik 6neme sahiptir. Ancak pandemi ile gelen
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kapanmalar ile ¢ocuklar artik disarida daha az zaman gecirmektedir (Moore ve dig., 2020). Gegmisten giiniimiize
¢ocuklarin hayatinda dis mekanda gecen siirenin gittik¢e azaldig1, pandemi ile daha ¢ok belirginlesmistir.

Caligmadaki ebeveynler ¢ocuklarinin pandemi déneminde en ¢ok bir yetiskinle oynadigini, onu takiben
arkadaslar1 ve baska ¢ocuklarla oynadigini belirtmislerdir. Pandemi 6ncesi yapilan ¢aligmalarda Cevher-Kalburan
(2014) ebeveynlerin %76,4’ii ¢ocuklarina dis mekanda eglik eden birilerinin oldugunu ifade ederken, ¢ok az ebeveyn
(%1,5) ¢ocuklarina eslik edilmedigini belirtmistir. Biiyiik oranda annenin (%86,9) ¢ocuga eslik ettigi goriiliirken; eslik
eden kisinin tamamuina yakin1 (%85,9) ¢ocugu gézlemlemekte, %62,8’i ise ¢ocugun oyununa dahil olmaktadir. Erbay
ve Durmusoglu-Saltalrnin (2012) alt1 yas gocuklarinin giinliik yasantilarinda oyunun yeri ve annelerin oyun algilarini
inceledikleri arastirmada ¢ocuklarin ev disinda daha ¢ok arkadaslariyla oyun oynadiklari belirlenmistir. Pandeminin
etkisi ile okullarin kapanmasi, fiziksel mesafe ve izolasyon siiregleri cocuklarin akranlarindan ¢ok ebeveynleri ile oyun
oynamalarini saglamistir (O’Keeffe ve McNally, 2021). Bu ¢alismalar ile yapilan ¢alismadaki bulgular ortiismektedir.

Katilimcilar pandemi déneminde ¢ocuklarinin en ¢ok arag-gere¢ kullanarak oynadigini, ikinci olarak parktaki tas,
toprak gibi dogal materyallerle oynadiklarini, tiglincii olarak da fiziksel ve sosyal oyunlar oynadiklarini belirtmislerdir.
O’Keeffe ve McNally (2021) tarafindan yapilan ¢alijmada ¢ocuklarin pandemi doneminde ¢ocuklarin oyun ve
olarak temizlendigi goriilmistiir. Kanadada yapilan bir bagka ¢alismada da, 5-11 yas arasi ¢cocugu olan 29 ebeveyn ile
goriismeler yapilmistir. Aragtirma bulgularina gore, cocuklarin bireysel (6rnegin ¢ocugun disar1 ¢tkmak istememesi),
kisileraras1 (6rnegin ebeveynin ¢aliyma saatlerinin uygun olmamasi), mekénsal (6rnegin parklarin kapali olmasi) ve
dogal kosullar (6rnegin hava kogullarinin uygun olmamasi) gibi faktorlerin ¢ocuklarin pandemi siirecinde hareketlerini
kisitladigy goriilmiistiir (Riazi ve dig., 2021). Bu ¢alismalar ile yapilan ¢aligmanin bulgulari uyusmaktadir.

Katilimcilara ¢ocuklarinin ne siklikla ekrana (T'V, telefon, tablet, bilgisayar) maruz kaldiklari soruldugunda,
ebeveynlerin biiytik ¢ogunlugu ¢ocuklarinin giinde 1-2 saat ekrana maruz kaldigini belirtmistir. Ayrica, 34
katilimcidan 6’1 ¢ocuklarinin ¢ok fazla/her an ekrana maruz kaldigini ifade etmislerdir. Ebeveynlerden bazilar
gocugun temel ihtiyaglarini karsilarken (6rnegin yemek yerken) veya hastayken, yorgunken ekrana daha fazla maruz
kaldigini belirtmistir. Yine anneanne gibi aile i¢inde gocugun bakiminda sorumluluk alan bireylerin ¢cocugun ekrana
maruz kalma siiresinin uzamasina sebep oldugu vurgulanmistir. Ayrica gocugun yasinin kiigiik olmasinin, ekranin
dikkatini cekmemesini sagladig: belirtilmistir. Okula gitmenin ekran siiresini olumlu etkiledigi, cocuklarin hafta ici
okula giderken hafta sonuna oranla daha az ekrana maruz kaldiklar1 belirtilmistir.

Gilizen (2021) COVID-19 pandemi oncesi ve pandemi siirecinde 4-6 yas ¢ocuklarinin dijital oyun bagimlilik
egilimleri ve ebeveyn rehberlik stratejilerinde goriilen farkliliklar: inceledigi galismasinda pandemi siirecinde 4-6 yas
¢ocuklarinin djjital oyun bagimlilik egiliminin artis gosterdigi one siirmiistiir. Babalarin annelere gore ¢ocuklarini
daha fazla dijitale yonlendiren ve serbest stratejiyi tercih ettigi ve egitim diizeyi yiiksek olan babalarin, ¢ocuklarin:
daha fazla dijitale yonlendirdikleri saptanmistir. Bununla birlikte annenin ¢aligma durumunun ¢ocuklarin bagimlilik
egilimini anlaml olarak yordadig: goriilmektedir. Bu bulgu annenin ¢alisma saatleri uzadik¢a ¢ocuklarin dijital oyun
bagimlilik egilimi puanlarinda artis oldugunu gostermektedir. Benzer bir sekilde bir diger arastirmada, ¢ocuklarin
dijital oyun oynama stireleri incelenmis ve pandemi 6ncesine nazaran pandemi siirecinde bu siirenin 6nemli oranda
arttig1 ve ¢ocuklarin en fazla telefondan dijital oyun oynadig: saptanmistir (Aktas ve Dastan, 2021).

Riazivedig. (2021) tarafindan pandemi déneminde ebeveynlerle yapilan ¢alismada ebeveynler ¢ocuklarini korumak
amaciyla gocuklarina sik sik “Disar1 ¢ikamazsin, parka gidemezsin” gibi ¢ocugu kisitlayici ifadeler kullandiklarini
belirtmislerdir. Ev i¢inde kalan ¢ocugun da hareket becerilerinin kisitlandig1 ve ekran siiresinin ¢ok yiikseldigini ifade
etmislerdir. Yapilan ¢aligma ile bu galigmanin bulgular1 uyusmaktadir.

Pandemi ile ¢ogu egitim kademesinde online egitime ge¢ilmesi ve ev icinde daha fazla vakit gecirilmesi ¢ocuklarin
ekran kullanim siiresinde artisa sebep olmustur. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin ekrana ¢ok fazla maruz kalmasi
hem saglik hem de gelisimsel agidan birgok olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Ozellikle yemek yeme ve uykuya
gecis zamanlarinda teknolojinin kullanimi ¢ocuklarin temel aligkanliklar ve beceriler kazanmalarini olumsuz
etkileyebilmektedir. Bu sebeple ¢ocuklarin ekran siiresinin ve ekran kullanim zamanlarinin aileler tarafindan kontrol
edilmesi ve dogru kullanimi konusunda ¢ocuga rehberlik edilmesi gerekmektedir.

Bu ¢aligmada katilimcilarin ¢ogu gocuklarinin video, kisa film ve ¢izgi film izlemek, egitim ve oyun oynamak
amactyla teknolojiyi kullandigini belirtmistir. 4 ebeveyn ise cocugu oyalamak amaciyla teknoloji kullanimindan soz
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etmistir. Limone ve Toto (2021) pandemi déneminde ¢ocuklarin eglenme, oyalanma, uzaktan egitim gibi amaglarla
teknolojiyi kullandigini belirtmistir. Evde gegirilen siirenin artmasi ile bu amaglarla teknolojiye ayrilan siirenin de
arttig ifade edilmistir. Yildirim (2021) tarafindan yapilan benzer bir ¢alismada da okul 6ncesi dénem ¢ocuklar ile
calisan 6gretmenler ve bu ¢ocuklarin aileleri ile goriismeler yapilmis, 6gretmenin ve ailenin ¢ocukla yaptigi aktivitelere
iliskin video kayitlar1 incelenmigtir. Ogretmenlerle yapilan goriigmeler sonucunda, 6gretmenlerin ve ailelerin biiyiik
¢ogunluguna gore COVID siireci ¢ocuklarin biligsel, sosyal, duygusal, motor gelisimlerini olumsuz etkilemistir. Ayrica
bu ¢aligmada 6gretmenlerin ¢ocuklarla iletisim kurmak ve uzaktan egitim faaliyetlerini siirdiirebilmek i¢in teknolojiyi
kullandiklari ifade edilmistir. Yapilan ¢alismada da ¢ocuklarin teknolojiyi kullanma amaglarindan birinin uzaktan
egitim faaliyetlerini takip etmek oldugu gortilmiistiir. Yapilan ¢aligma ile bu ¢alismanin bulgular: uyusmaktadir.

Pandemi siirecinde katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu ¢ocuklarin teknoloji kullaniminin arttigini belirtmistir.
Pandeminin baginda Amerikada 19 yas alti ¢ocuklar ve aileleri ile yapilan ¢alijmada, pandemi ile ailelerin ve
gocuklarin telefon, sosyal medya ve teknoloji kullaniminin arttig1 goriilmistiir. Hem aileler hem ¢ocuklar sosyal
mesafenin getirdigi dezavantaji azaltmak ve bagskalariyla iletisim kurmak amaci ile bas etme stratejisi olarak
teknolojiyi kullansalar da, stres ve endise seviyelerinin de arttig1 bulunmustur (Drouin, McDaniel, Pater, ve Toscos,
2020). Pandeminin ¢ocuklarin beslenme, uyku aligkanliklarini etkiledigi, ekran kullaniminda artiga sebep oldugu
bulunmustur (Teixeira ve dig., 2021).

Ventura ve dig. (2021) tarafindan yapilan ¢alismada da pandemi doneminde kapanmanin etkisiyle cocuklarin uyku
stirelerinin kisaldigini, daha ge¢ uyuduklarini, beslenmeyi ertelediklerini veya sagliksiz beslenme aligkanliklarinin
arttigini, fiziksel aktivitelerinin kisitlandig1 ve teknolojik araglarla gecirdikleri stirenin arttigini ifade etmistir. Bu
calisgmada da ebeveynlerin ¢ocuklarin uyumas: ve yemek yemesi igin teknolojiyi kullandiklari, ¢ocuklara tablet
veya telefon vererek uyku ve beslenme aligkanliklarini dengelemeye ¢alistiklar: goriilmiistiir. Limone ve Toto (2021)
tarafindan pandemi doneminde yapilan ¢calismada pandemi ile evde gecirilen siirenin artmasi ile teknolojiye ayrilan
stirenin de arttig1 ifade edilmistir. Goker ve Turan (2020) tarafindan yapilan benzer bir ¢aliimada COVID-19
pandemisi siirecince bireylerin teknoloji kullaniminin arttig1 ve bu durumdan en ¢ok ¢ocuklarin etkilendigi ifade
edilmistir. Yapilan ¢aligmalar ile bu ¢aligmanin bulgularinin ortiistiigii goriilmektedir.

Pandemi siirecinin ¢ocuklar izerindeki etkileri hakkinda katilimcilarin biiyik ¢ogunlugu sosyallesememe,
okulunu 6zleme, sikilma, teknoloji kullaniminda artis gibi pandeminin olumsuz etkilerine yogunlagmistir. Olumlu
etkiler olarak 5 ebeveyn, ¢ocukla daha fazla vakit gecirdigini ve kendisinin daha iyi bir ebeveyn olmaya ¢abaladigin
belirtmistir. Ilgili literatiirde yapilan ¢alismalara bakildiginda genellikle pandeminin olumsuz etkileri iizerine
yogunlasildig goriilmektedir. Pandemi ile gelen kapanmalar ile ¢cocuklar artik disarida daha az zaman gegirmektedir
(Moore ve dig., 2020). Pandemi ile gelen davranislarin sinirlandirilmasinin ¢ocuklar ve aileleri tizerinde birgok etkisi
oldugu yapilan ¢alismada ve bu ¢alismada goriilmektedir. Jalongo (2021) pandeminin okul éncesi dénem ¢ocuklari,
aileleri, 6gretmenleri ve tiniversitedeki 6gretmen egitimlerini olumsuz etkilediginden s6z etmektedir. Okul 6ncesi
donem ¢ocuklarinin akranlarindan ayri kaldigini ve uzaktan egitimle 6grenmeye galismasinin kiigiik yas gocuklar:
icin zor oldugunu ifade etmistir. Ogretmenin eve verdigi etkinlikleri ve yonergeleri cocugu ile tamamlamaya ¢alisan
ebeveynlerin de iyi ebeveyn olmak ve ¢ocugunun 6grenme siirecini desteklemek i¢in ¢abaladigi bulunmustur.

Oneriler

Bu ¢alisjmada pandeminin ¢ocuklarin dig mekan kullanimlarini kisitladig1 ve teknoloji kullanimlarini arttirdig:
goriilmiustiir. Bu dogrultuda ailelerin ¢ocuklarin hareket ihtiyaglarini karsilamaya yonelik ev icinde ve dis mekanda
tiziksel aktivite ve oyunlara yer vermesi 6nerilmektedir.

Bu ¢aligmada ailelerin pandemi siirecinde gocuklarr ile kaliteli zaman ge¢irmede ve teknolojinin bilingli kullanimi
konusunda zorluklar ¢ektigi goriilmiistir. Bu dogrultuda ailelerin desteklenmesi ve ¢ocuklar: icin daha etkili
ebeveynler olmalarina iligkin aile egitim programlarinin hazirlanmasi 6nerilmektedir.

Ailelerin ve ¢ocuklarin COVID-19 pandemisi siirecinde ve sonrasinda desteklenmesine yonelik aile egitimi ve
erken ¢ocukluk programlarinin hazirlanip etkililiginin 6l¢tilmesi 6nerilmektedir.

Farklibolgelerdeki ve yas gruplarindaki calisma gruplarinin pandemi siirecinde dis mekan ve teknoloji kullaniminin
incelenmesi arastirmacilara 6nerilmektedir.
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Investigation of Outdoor Play and Technology Usage of Preschool
Children During COVID-19 Pandemic

Ozge Ruken ERGUN*, Ozlem DONMEZ

Introduction and purpose

Play is a language for the child. Throughout play, the child expresses himself or herself. Play enables the child to explore
and make sense of the outside world. According to the literature, it is seen that play contributes positively to the child’s motor,
social, emotional, language and cognitive skills. In early childhood, play facilitates the child’s motor skills, metacognitive
thinking skills such as questioning, problem solving, thinking, decision-making, concept development, creativity,
communication and expression skills, socialization, collaboration, expressing emotions and understanding others’ feelings.

In early childhood period, it is important not only offering indoor play but also outdoor play in a balanced way
in order to promote holistic development of the child. Outdoor play involves the child’s play in places such as parks,
gardens and streets. In addition, outdoor play not only enables the child to play sensory games such as sand, mud, and
water play, but also to establish social plays. Moreover, by collecting objects such as leaves and stones, children get the
opportunity to observe and explore their environment. It has been observed that children who play outdoors, which
gives the child opportunity to move freely, have high independence, autonomy, socialization and creativity skills. For
this reason, children should be supported and encouraged to play outdoors in early childhood.

COVID-19 pandemic has affected health, economy, social life, and education in Turkey as well as all over the
world. Due to COVID-19, individuals had to be isolated at home and quarantine themselves for public health. For
this reason, play and education of children in early childhood have mostly been limited in indoors. As a result of this
transformation, children can play with their families rather than their peers. During this period, children were exposed
to the screen more than their normal life due to distance learning. It is thought that the restriction of movement and
socialization, which are among the fundamental needs of children, due to the pandemic, may have had many negative
effects on the physical, social and psychological development of children. Based on this point, the aim of this study is
to examine outdoor plays and technology usages of preschool children during the COVID-19 pandemic.

Literature Review

Play, which is an important part of the early childhood period (Cevher — Kalburan, 2014), is as important as basic needs
for the child (Aksoy 2011; Ayan & Memis , 2012; Goksen, 2014). Through play, the child discovers his/her environment and
makes sense of the world. Play prepares the child for life (Kogyigit, Tugluk & Kok, 2007; Pilten & Pilten, 2013; Ramazan &
Adak Ozdemir, 2015; Sigirtmag, 2018; UNICEE, 2018; Gray, 2017). Studies have emphasized that play has positive effects on
all developmental areas of the child (Piaget, 1962; Erikson, 1985; Rubin, Fein, and Vanderberg, 1983; Oktay, 1999; Saracho,
1999; Hampton, Fantuzzo, & Manz, 1999; Gagnon & Nagle, 2004; Anderson-McNamee & Bailey, 2010).

Outdoors are environments that allow to interact with natural elements, give the opportunity to move freely,
are places that are constantly changing and offer rich learning experiences (Handler & Epstein, 2010; Early Years
Foundation Stage, 2007; Erentay & Erdogan, 2012). Children in early childhood take great pleasure in playing outdoors,
away from adult control (Brockman, Jago, & Fox, 2011). Outdoor places, which offer various play opportunities and
environments to children (Cevher - Kalburan, 2014), have a crucial role in supporting their development in all areas
as they provide a space where children can move freely (Rivkin, 1997).
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Outdoor play has various benefits for the holistic development of the child. In terms of social skills, it contributes to
the development of independence, socialization, communication, positive peer relations, recognizing the environment,
sensitivity to the environment, sensory experiences, hobby development, risk taking and sense of responsibility. As
cognitive skills, it supports creativity, development of thinking skills, observation, problem solving, establishing cause-
effect relationships, development of attention, decision making, spatial awareness, evaluation, and concept development.
In terms of emotional skills, it offers the opportunity to self-confidence, self-awareness, getting rid of anger, frustration,
anxiety, boredom and stress, being free, throwing out energy and storing energy. In terms of motor skills, gross motor
skills such as running, pulling, climbing, descending/climbing stairs, jumping, fine motor skills in activities such as
picking leaves and playing with stones increase physical activity, decrease the probability of obesity and support being
healthy (Moore & Wong, 1997; Frost, Wortham & Reifel, 2001; Clements, 2004; Wilson, 2008; Gill, 2007; Tovey, 2007;
Gleave, 2008; Knight, 2012; Bundy et. al., 2009; Sandseter, 2010; Sandseter & Kennair, 2011; McCans, 2004; Little &
Eager, 2010; Burdette, Whitakers & Daniels, 2004; Clements, 2004; Brown et. al., 2009; Barber et. al., 2013; Taylor et. al.,
2001; Wells & Evans, 2003; Burdette & Whitaker, 2005; Ozdemir & Yilmaz, 2008; Taylor & Kuo, 2009; Kimbro, Brooks-
Gunn, & McLanahan, 2011; Johnson, Christie, & Wardle, 2005; Clements, 2004; Fjortoft, 2001; McCurdy et. al., 2010;
Arbogast, Kane, Kirwan, & Hertel, 2009; Moore & Wong, 1997; Bell & Dyment, 2008; Herrington & Studmann, 1998).

Although parents know from their own experiences that outdoor play affect development positively, they stated that
they limit spatial movements because they think that children will be harmed (Jenkinson, 2001). Christensen (2002)
stated that they direct children to activities with adults, such as television, computer, painting, and sports, because
they are easily supervised. This has made children prefer to spend time indoors in front of the TV or computer rather
than playing outside (Erbay & Saltali, 2012; Singer, Singer, D’Agnostino, & DeLong, 2009; Clements, 2004).

Methodology

The study was designed with a phenomenology design. The semi-structured interview form developed by the
researchers to examine outdoor plays and technology usages of preschool children during the pandemic was used as
a data collection tool in the study. The study group consists of 20 volunteer parents which were chosen according to
easy accessibility principle. Content analysis was used in the analysis of the data. The data were analyzed via content
analysis. Each participants’ answer to each question was coded. The data gathered from participants’ answers were
grouped under some categories and themes. In order to see the reliability of the codes and themes, inter-judge
reliability was provided. The categories and themes were checked by the researchers. After the categories and themes
were determined and participants’ answers were grouped under them, frequency and percentage analyses for each
question were calculated and displayed in tables.

Results, Conclusion and Suggestions

According to the results of the study, most of the children in this study spent more time indoors. Most of the
participants stated that they took their children outside less due to the COVID 19 pandemic. Children spend more time
in parks when they are outside and play with toys in the park like swing and slide. Majority of the children in the study
play with an adult outside. In addition, due to the pandemic, transition to online education and spending more time at
home have caused an increase in children’s screen time. Most of the parents stated that their children use technology for
watching videos, short films and cartoons, education and playing games. Most of the participants focused on the negative
effects of the pandemic such as not being able to socialize, missing school, boredom, and increased use of technology.

In the light of the findings of the study, it can be said that outdoor play was restricted whereas technology uses of
early childhood children increased during COVID 19 pandemic. However, it is obvious that outdoor play is a need
for children and excessive screen time has negative effects in early years. It can be suggested for parents and teachers
to limit the screen time of early childhood children and enable them to interact with nature via outdoor play. It is also
recommended to researchers to examine the use of outdoor and technology by studying with different working groups
in different regions and ages during the COVID 19 pandemic.
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4.S11f Okuma Becerileri Kitabinin Metin ve Sorularinin incelenmesi

Examining the Text and Questions of the 4th Grade Reading Skills Book

Muhammet SONMEZ ", Hiilya SONMEZ
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Amag: Bu aragtirmanin amaci 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim Bakanlig: tarafindan destek kitap olarak dagitilan 4. siniflar icin Okuma Becerileri
kitabinin metinlerinin ve sorularini betimsel olarak incelemektir.

Yontem ve Araglar: Bu arastirmada dokiiman analizi deseni kullanilmistir. 4.s1m1f Okuma Becerileri kitab: iki aragtirmaci tarafindan betimsel analize taabi
tutulmustur. Kitapta yer alan metinlerin, metinsel yapist ve okunabilirlik diizeyleri incelenmistir. Kitapta yer alan sorular ise Barrett taksonomisinde yer alan
biligsel diizeylere gore degerlendirilmistir.

Sonuglar: Arastirmadan elde edilen sonuglara gore kitapta kullanilan metinlerinin biiyiik birgogunun okunabilirlik diizeylerinin orta giiclitkte oldugu metinlerin
%80’inin bilgilendirici metin tiirtinde oldugu ortaya ¢ikmistir. Kitaptaki sorularin biiyiik bir bolimiintin agik uglu sorulardan olustugu ve ¢oktan se¢meli
sorulara da kitapta sik sik yer verildigi gortismiistiir. Sorularin Barrett Taksonomisine gore siniflandirilmas: sonucunda ise basit anlama sorularmin kitapta diger
basamaklardan fazla yer aldig1 ortaya ¢itkmistir.

Anahtar Kelimeler: Anlamaya yonelik sorular, Barrett Taksonomisi, metin yapisi, okuma becerileri.

ABSTRACT

Purpose: The purpose of this research is to descriptively examine the texts and questions of the Reading Skills book for 4th graders, which was distributed as a
support book by the Ministry of National Education in the 2022-2023 academic year.

Method and Materials: In this study, document analysis design was used. The 4th grade Reading Skills book was subjected to descriptive analysis by two
researchers. The textual structure and readability levels of the texts in the book were examined. The questions in the book were evaluated according to the cognitive
levels in the Barrett taxonomy.

Results: According to the results obtained from the research, it has been revealed that 80% of the texts used in the book have medium difficulty readability levels
and 80% of them are informative texts. It was agreed that most of the questions in the book consisted of open-ended questions and multiple-choice questions
were frequently included in the book. As a result of the classification of the questions according to Barrett’s Taxonomy, it was revealed that literal comprehension
questions took place more than other steps in the book.

Keywords: Comprehension questions, Barrett’s Taxonomy, text structure, reading skills.
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Okuma, 6n bilgilerin kullanildig1, yazar ve okuyucu arasindaki etkili iletisime dayali, uygun bir yontem ve amag
dogrultusunda, diizenli bir ortamda gerceklestirilen anlam kurma siirecidir (Akyol, 2011). Okuma becerisi, okunan
metindeki anlam1 ortaya ¢ikarma ve bu anlam iizerine elestirel diisiinerek yeni anlamlarlar olusturabilme becerisi
olarak ifade edilebilir (Eldeleklioglu Onuk ve Avci, 2021). Okuma, metnin anlamli olarak yorumlanmasini igerirken
okuma becerisi, okumanin siirekli kullanilarak gelistirilmesini kapsamaktadir (Coskun, 2013). Bendere (2008)
gore temel okuma becerileri kod ¢6zme, akiciliga ulagma, anlama ve kelime tanimadir. Okuyucunun bu becerilerde
ustalagsmasi okuma eyleminin kolaylasmasini ve keyif alinan bir siirece doniismesini saglayacaktir. Kod ¢ozme,
okudugunu anlama ve kelime tanima gibi okuma becerilerini, metnin yapisal unsurlari, okunabilirlik diizeyi ve
anlamaya yonelik sorulan sorular etkileyebilmektedir.

Okuyucular metinleri anlayabilmeleri ve metinden anlam insa edebilmeleri icin iyi metin 6rnekleriyle karsilasmalidir
(Tiirkben, 2018a). Tiirkge Ogretim Programina gore metin tiirleri bilgilendirici metin, hikdye edici metin ve siir bagliklarinda
toplanmustir (MEB, 2018). Bilgilendirici metinler, okuyuculara yeni bilgiler 6gretmek icin yazilirken (Sallabas, 2007),
oykiileyici metinler bir olayi, kahramanlarin yasantisini anlatan kurgusal driinlerdir (Vatansever Bayraktar, 2015).
Okuyucunun metnin yapisina hdkim olmasi, anlamaya yo6nelik kullanacag stratejileri belirlemede kolaylik saglamaktadir.
Boylece okuyucular metnin yapisal unsurlarina gore bir okuma siireci i¢erisinde bulunarak, metinden anlam kurma siirecini
daha bagarili yiiriitmektedir. Okuyucularin karsilastiklar1 metinlerde kullanilan dilin metin yapisina uygunlugu, metin
olusturma ol¢iitlerinin dikkate alinmas, biligsel ve duyugsal yonden okuyucularin seviyesine yonelik olmasi ve metnin
yapisal zorlugunun égrenci seviyesine uygunlugu énemlidir (Ozgetin ve Karakus, 2020). Okunabilirlik kavrami, metnin
zorlugunun bir takim matematiksel formiillerle hesaplanmasidir (Ulper, 2010). Atesman’a (1997) gére okunabilirlik, metnin
okuyucuya gore kolay ya da zor olma durumudur. Ancak okunabilirlik metnin anlagilmasi ya da anlagilmamasina yonelik
bir bilgi vermez, okunabilirlik metnin yapisal gii¢liigi ile ilgilidir (Bas ve Inan Yildiz, 2015). Cesitli él¢iimler, hesaplamalar
ve formiillerle nicelik ve nitelik bakimindan uygunluguna karar verilen metinlerin kullanilmasi diger metinlere gore daha
avantajlidir (Ozgetin ve Karakus, 2020). Ders kitaplarinda 6grencilerin anlama giiciinii yiikseltmek ve diisiinme becerilerini
gelistirmek icin bircok metin kullanilmaktadir (Sallabas ve Yilmaz, 2020). Ozellikle anlamay gelistirmek ve 6lgmek adina
metinlere yonelik sorulmus sorular temel arag olarak goriilmektedir (Akyol, 2001).

Okuma becerilerinin dinamikligi bu becerilerin takibi icin etkili ve sistematik bir degerlendirme siirecini
gerektirmektedir (Sonmez, 2021). Herkes tarafindan kabul edilebilecek standart bir 6l¢gme araci gelistirmek ve okudugunu
anlamay1 6lciiliip, degerlendirmek zor bir siirectir (Celiktiirk Sezgin ve Gedikoglu Ozilhan, 2019). Aragtirmalar
anlama siirecinde sorularin anlama becerilerini gelistirmekten ziyade genellikle anlama diizeyini sorgulamak ya
da degerlendirmek i¢in kullanildigini gostermektedir (Ates, 2011; Hervey, 2006; Sonmez, 2021). Anlama siirecinde
sorular, anlama siireciyle bir biitiin olarak ele alindiginda, 6grenme eksikliklerini belirleyip, 6grenme hedeflerini ortaya
¢ikarmak igin kullanildiginda etkili olmaktadir (Sénmez ve Cetinkaya, 2022). Akyol ve digerleri (2013), iyi hazirlanmis
anlama sorularinin okuyucunun metinle etkilesime girmesini kolaylastirarak anlami yakalamasina yardimeci olacagini
belirtmektedir. Sorular anlama siireglerinin takibinde 6nemli araglardir ve 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin
gelisimi i¢in 6gretmenlerin sorularla ilgili yeterlikleri 6nemlidir (Yildirim, 2012). Bir¢ok arastirama (Akyol vd., 2013;
Ates, 2011; Batur ve Alevli, 2014; Brassell ve Rasinski, 2008; Hervey, 2006; Pang vd., 2003) etkili soru sormanin okuma
becerilerin gelisimi i¢cin 6nemli olduguna vurgu yapmaktadir. Sorularin nasil hazirlanmasi gerektigi, giicliik diizeylerini
belirleme ve nasil bir sistematik icerisinde yer alacagina yonelik siniflandirmalar: iceren bazi ¢alismalar yapilmistir
(Celiktiirk Sezgin ve Gedikoglu Ozilhan, 2019). Bu ¢aligmalardan biri de Barrett Taksonomisidir. Bu taksonomide
okudugunu anlama bes farkli kategoride degerlendirilmektedir. Basit anlama, yeniden organize etme, derinlemesine
anlama, degerlendirme ve memnuniyet Barrett Taksonomisinde yer alan anlama kategorileridir (Yildirim, 2012). Basit
anlama kategorisi metinde dogrudan aktarilan diisiince ve fikirlere odaklanmakta, yeniden organize etme metinde
acik bir sekilde var olan diisiinceleri analiz etme, sentezleme veya yeniden organize etmeyi igermekte, derinlemesine
anlamada ¢ikarim yapilmasi gerekmekte, degerlendirme basamaginda metinde var olan diisiinceleri dis ortamlarla
karsilagtirmak hedeflenmekte ve son olarak memnuniyet basamaginda tiim biligsel basamaklara ilaveten metnin
okuyucu {iizerindeki psikolojik ve estetik etkileri incelenmektedir (Yildirim, 2012). Bu tarz bir taksonomi 6ncelikle
ogretmenlerin 6grencilerine yonelik hazirladiklar: sorulara rehberlik edebilmesi bakimindan dnemlidir. Ayni zamanda
ogretmenler bu taksonomiden yararlanarak ders kitaplar1 ve yardimci kaynaklarda yer alan sorular1 siniflayarak hangi
tiir anlama sorularmin kitaplarda kullanildiginin farkina varabilir, boylece 6grencilerinin diizeylerine yoénelik soru
hazirlama ve kitaplarda olmayan anlama diizeylerinin bilincinde olup kitaptaki sorularin disina ¢ikip 6grencilere ek
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sorular hazirlayabilme firsati yakalayabilir (Yildirim, 2012).

Okuma becerileri 6gretim siirecinde kaynak kitap kullaniminin énemli bir yeri oldugu disiiniildiigiinde ders
kitaplar1 ve kaynak kitaplarda bulunan metin ve bu metinlere yonelik hazirlanmis sorularin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.
Alanyazin incelendiginde Tiirkge ders kitaplarindaki metin ve sorularin incelenmesine (Celiktiirk Sezgin ve Gedikoglu
Ozilhan,2019; Cecen ve Kurnaz, 2015; Kayavd.,2021; Kaplan, 2021; Oryasin, 2021; Sallabas ve Yilmaz, 2020; Sarar Kuzu,
2013; Tiirkben, 2018a; Tiirkben, 2018b; Vatansever Bayraktar, 2005), Tiirkge dersi sinavlarinda kullanilan sorularin
incelenmesine (Kanik Uysal, 2022), Tiirkge ders kitaplarinda yer alan metinlerin okunabilirliklerinin incelenmesine
(Bag ve Inan Yildiz, 2015; Durukan, 2014; Ozgetin ve Karakug, 2020), soru hazirlamaya yénelik taksonomilerin
incelenmesine (Yildirim, 2012; Yiiceer, 2022), okuma becerilerinin nasil degerlendirildigine (S6nmez, 2021), okuma
becerileri dersi 6gretim programinin incelenmesine (Eldeleklioglu Onuk ve Avci, 2021), okuma becerileri dersinin
PISA okudugunu anlama yeterliliklerine gore degerlendirilmesine (Batur ve Alevli, 2014) yénelik arastirmalarin
varlig1 goriilmektedir. Bu aragtirmalar diisiiniildigiinde katilimcilarin kaynaga bagh metin ve sorular1 kullandiklar:
ortaya ¢ikmaktadir. 2022-2023 yilinda 4. Sinif 6grencilerinin okuma becerilerini desteklemek i¢in Okuma Becerileri
yardimci kitabr Milli Egitim Bakanlig: tarafindan dagitilmistir. 4. Sinif 6grencilerinin ve 6gretmenlerinin bu kitab:
kullanacaklar: diistiniildiigiinde kitapta yer alan metin ve sorularin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirmayla 4. sinif
Okuma Becerileri kitabinda yer alan metin ve bu metinlere yonelik hazirlanmis sorularin incelenmesi amaglanmistir.
Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmigtir:

1. 4. Siif Okuma Becerileri kitabinda yer alan metinlerin okunabilirlik diizeyleri nedir?

2. 4. Sinif Okuma Becerileri kitabinda hangi metin tiirlerine yer verilmistir?

3. 4. Sinif Okuma Becerileri kitabinda yer alan sorularin soru tiiriine gore dagilimi nasildir?
4

4. Sinif Okuma Becerileri kitabinda yer alan sorular Barrett Taksonomisine gore hangi biligsel basamakta
anlamay1 6l¢mektedir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu aragtirma 4. sinif “Okuma Becerileri” kitabinda yer alan metin ve bu metinlere yonelik hazirlanan sorular1
betimsel olarak incelemeyi hedeflemektedir. Arastirmada dokiiman analizi deseni kullanilmistir. Dokiiman analizi
desenini veri ¢esitlemesinin miimkiin olmadig1 ya da arastirmanin probleminin dogrudan dokiimanda yer aldig:
durumlarda tercih edilebilir. Bu arastirma deseni, hedeflenen problem durumu dogrultusunda bilgi iceren yazli ve
gorsel kaynaklarin incelenmesini kapsamaktadir (Yildirim ve Simgek, 2013). Arastirmada Milli Egitim Bakanlig
tarafindan kaynak kitap olarak hazirlanan “4. Sinif Okuma Becerileri” kitab1 incelenmesi ve arastirma problemini
yansitan verilerin kitapta yer almasi nedeniyle dokiiman analizi yontemi tercih edilmistir.

Arastirmanin Materyali

Arastirma materyali olarak Milli Egitim Bakanlig tarafindan kaynak kitap olarak hazirlanan 4. Sinif Okuma
Becerileri kitab1 kullanilmistir. Kitap 2022-2023 Egitim-Ogretim yilinda 6grencilerin okuma becerilerini desteklemek
i¢in dagitilmistir. 10 metin ve bu metinlere yonelik hazirlanmis 118 soru kitapta yer almaktadir.

Veri Toplama Araglar1

Aragtirmada kitaplarda yer alan metinlerin yapilar1 ve okunabilirlik diizeyleri arastirmacilar tarafindan metinler
incelenerek toplanmustir. Kitapta yer alan metinler tek tek okunarak metin yapilar1 ortaya ¢ikarilmistir. Ardindan
okunabilirlik diizeylerini belirleyebilmek adina metinlerin hece, kelime ve ciimle sayilar1 hesaplanmistir. Kitapta yer
alan sorular ise soru tiirii ve Barrett Taksonomisinde yer alan biligsel basamaklara gére siniflandirilmigtir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri 4. Sinif Okuma Becerileri kitab1 incelenerek toplanmistir. Kitapta yer alan metinlerin yapilar:
metinler tek tek okunarak tespit edilmistir. Metinlerin okunabilirlik diizeyleri ise metinde yer alan hece, kelime ve
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ciimle sayilar1 Oksiiz (2019) tarafindan onerilen internet siteleri kullanilarak hesaplanmistir. Hece, kelime ve ciimle
sayilar1 hesaplandiktan sonra Atesman’in (1997) okunabilirlik formiilii kullanilarak okunabilirlik diizeyleri ortaya
¢ikarilmistir. Bu formiile gore:

Okunabilirlik puani= 198,825 —(40,175.x1) —(2,610.x2). Formiilde yer alan x1 ifadesi ortalama kelime uzunlugunu
ifade ederken, x2 degiskeni ortalama ciimle uzunlugunu gostermektedir.

Kelime uzunlugu= Hece say1s1/Kelime sayis1
Ciimle uzunlugu= Kelime sayis1/Ciimle sayisi, seklinde hesaplamaktadir.

Metinlerin okunabilirlik diizeyleri yine Atesman’in (1997) belirledigi araliklara gore okunabilirlik diizeylerine
cevrilmistir. Okunabilirlik araliklari;; Cok kolay 90-100, kolay 70-89, orta giigliikte 50-69, zor 30-49, ¢ok zor 1-29
seklindedir.

Kitapta yer alan sorular betimsel analizle incelenmistir. Bu baglamda metinde yer alan sorularin tiirleri soru
tiirtine gore siniflandirilmis, sorularin biligsel basamaklari ise Barrett Taksonomisinde yer alan basit anlama, yeniden
organize etme, derinlemesine anlama, degerlendirme ve memnuniyet basamaklara gore degerlendirilmistir.

Arastirmanin Gegerligi ve Giivenirligi

Aragtirmada giivenirligi saglamak adina incelenen metin ve sorular farkli zamanlarda tekrar incelenerek kontrol
edilmistir. Kodlayici glivenirligini saglamak adina iki farkli kodlayici tarafindan kodlama islemi gergeklestirilmistir.
Kodlama islemi tamamlandiktan sonra Miles ve Huberman (1994) tarafindan 6nerilen formiile gore kodlayicilar aras:
tutarlilik hesaplanmistir. Arastirmada kodlayicilar arasi giivenirligin %90 oldugu ortaya gikmistir.

BULGULAR

Arastirmada elde edilen bulgular metinlerin okunabilirlik diizeyleri, metin tiirii, soru tiirii ve sorularin Barrett
Taksonomisine gore siniflandirilmasindan olusmaktadir.

Tablo 1: Metinlerin okunabilirlik puanlari ve okunabilirlik diizeyleri

Okunabilirlik Puani Okunabilirlik Diizeyi

1. Metin 86.65 Kolay

| 2. Metin | 63.86 | Orta Giicliikte |
3. Metin 45.26 Zor

| 4. Metin | 63.11 | Orta Giicliikte |
5. Metin 46.94 Zor

‘ 6. Metin ‘ 60.65 ‘ Orta Giigliikte ‘
7. Metin 45.24 Zor

| 8. Metin | 50.69 | Orta Giicliikte |
9. Metin 51.84 Orta Guglitkte

| 10. Metin | 59.13 | Orta Giicliikte |

Tablo 1’ de kitapta yer alan metinlerin okunabilirlik puanlar1 ve okunabilirlik diizeyleri yer almaktadir. Tabloya
gore bir metin kolay diizeyde, {i¢ metin zor diizeyde okunabilirlik seviyesine sahiptir. Metinlerin biiyiik bir bolimiinii
olusturan yedi metin orta giiclitktedir.

Tablo 2: Kitapta yer alan metinlerin tiirleri

Metin Tiirii )

'~

1. Hikéye edici metin 2 20
| 2. Bilgilendirici metin | 8 | 80 |
Toplam 10 100
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Kitapta yer alan metinlerin tiirleri incelendiginde iki metnin hikéaye edici metin yapisinda oldugu ortaya ¢cikmustir.
Kalan sekiz metnin tamaminin bilgilendirici metin tiiriinde oldugu goériilmistiir. Boylece kitapta yer alan metinlerin
%80’mn1n bilgilendirici tiirde metinler oldugu ortaya ¢ikmistur.

Tablo 3: Sorularin tiirleri ve sikliklar

Soru Tiirii f %
Acik Uglu 61 51.69
‘ Coktan Se¢meli ‘ 35 ‘ 29.66 ‘
Dogru-Yanlis 14 11.86
‘ Eslestirme ‘ 6 ‘ 5.08 ‘
Siralama 1 0.85
‘ Kavram haritasi ‘ 1 ‘ 0.85 ‘
Toplam 118 100

Kitapta yer alan sorularin tiirii ve sikliklarina bakildiginda 61(%51.69) sorunun agik uglu formatta oldugu ortaya
cikaktadir. Acik uglu sorular en fazla tercih edilen soru tiiriidiir. A¢ik uclu sorularin ardindan en fazla tercih edilen
soru tiiriiniin ¢oktan se¢meli soru tiirii (%29.66) oldugu goriilmektedir. Bunlarin yani sira dogru-yanls (%11.86),
eslestirme (%5.08), siralama(%0.85) ve kavram haritasi (%0.85) olusturmaya yonelik sorular da kitapta yer almaktadir.

Tablo 4: Barrett taksonomisine gore sorularin bilissel siireg basamaklar

Barrett Taksonomisine Biligsel Siire¢ Basamagi

Basit Anlama 58 49.15

‘ Yeniden Organize Etme ‘ 27 ‘ 22.88 ‘
Derinlemesine Anlama 24 20.34

‘ Degerlendirme ‘ 4 ‘ 3.39 ‘
Memnuniyet 5 4.24

 Toplam | 118 | 100 |

Tablo 4 incelendiginde sorularin Barrett Taksonomisine gore siniflanmasi sonucunda kitapta 58 (%49.15) basit
anlama sorusunun yer aldigi anlasilmaktadir. 27 (%22.88) yeniden organize etme basamagina, 24 (20.34) derinlemesine
anlama, 4 (%3.39) degerlendirme ve 5 (%4.24) memnuniyet sorusunun varlig1 gériilmektedir.

SONUGC, TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin elde edilen metinlerin yapisal unsurlarina yonelik sonuglara gore okuma becerileri kitabinda yer
alan metinlerin biiyiik bir béliimiiniin orta giigliikte metinlerden ve bilgi verici metinlerden olustugu goriilmektedir.
Atesman’a gore orta giigliikte metinler diizeyinin okuyucular igin uygun oldugu ifade edilmektedir (Ozgetin ve Karakus,
2020). Okuma becerileri kitabinda yer alan metinlerin %80’i bilgilendirici metinlerden olugsmaktadir. Bilgilendirici
ve hikaye edici metinlerin okunabilirlik diizeyleri incelendiginde bilgilendirici metinlerin okunabilirlik diizeylerinin
daha zor olduguna yonelik arastirma sonuglar1 mevcuttur (Baki, 2019; Bora, 2019; Bas ve Inan Yildiz, 2015; Ozgetin
ve Karakus, 2020; Okur ve Ari, 2013; Zorbaz, 2007). Mevcut aragtirmayla incelenen kitapta kolay metinlerin sayisinin
az olmasmin nedeni olarak metinlerin ¢ogunun bilgilendirici metin yapisinda olmasi gosterilebilir. Metinlerin
okunabilirlik diizeylerinin anlagilabilirligi nedenli etkileyecegine yonelik alanyazinda farkli gorisler mevcuttur.
Durukan (2014) metinlerin okunabilirlik seviyeleri kolaydan-zora degistik¢e okuyucularin okuma hizlarinin diistiigi
ve anlama diizeylerinin azaldigini sonucuna ulagmistir. Yine okunabilirligin anlasilabilirlik iizerinde etkili oldugunu
belirten ¢aligmalarin (6rn., Benjamin, 2012; Clifton vd., 2007; Ulusoy, 2009) sayis1 arttirilabilir. Bu ¢caligmalarin aksine
Oksiiz ve Keskin (2022). okunabilirligin ve anlagilabilirligin odak noktalarinin farkli oldugunu, anlagilabilirligin
icerisinde yer alan bazi faktorleri okunabilirlik formiilleri tarafindan goz ardi edildigini belirtmektedir. Anlagilabilirlik
tartismalarinin 6tesinde kitapta yer alan 3 metnin zor okunabilirlik diizeyinde olmasi haricinde arastirma sonucunda
metinlerin okunabilirlik diizeylerinin uygun oldugu yorumu yapilabilir. Ancak kitapta metinlerin verilis siralar1
basitten karmasiga ilkesi dikkate alinarak kolay metinden zor metine dogru verilmemistir. Bu yoniiyle bakildiginda
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kitaptaki metinlerin verilis siras1 elestirilebilir.

Kitapta kullanilan sorulara yonelik arastirma sonuglar1 incelendiginde kitaptaki sorularin biiytik bir béliimiinii
acik uglu sorularin olusturdugu, acgik uglu sorularla beraber ¢oktan se¢meli sorulara biiyiik oranda yer verildigi
belirlenmigtir. Benzer sekilde Sonmez (2021) 6gretmenlerin anlamayr degerlendirmek i¢in agik uglu sorulardan
yogun olarak yararlandigini belirtmektedir. Yine Cegen ve Kurnaz'in (2015) sonuglarina goére ortaokul Tiirk¢e ders
kitaplarinda yer alan tema degerlendirme sorularinin %251 agik u¢lu %50si ¢oktan se¢meli sorulardan olugsmaktadir.
Kitaplarda kullanilan ¢oktan se¢meli testlerin uygunluguna yonelik arastirmaci goriislerine bakildiginda bazi calismalar
(Nuhoglu vd., 2008; Ustiiner ve Sengiil, 2004) Tiirkge 6gretiminde goktan se¢meli testlerin kullanilmasinin uygun
olmadigini ifade etmektedir. Mevcut arastirmada incelenen okuma becerileri kitabinda en ¢ok kullanilan ikinci soru
tiirti goktan se¢meli sorulardir. Sonmez (2021) 6gretmenlerin okuma becerilerini biitiinsel olarak degerlendirebilecek
soru tiirlerinden yararlanarak, 6grencilerin 6grenme eksikliklerinin belirlenip, 6gretim siirecinin bu gercevede
planlanmasi gerektigini belirtmektedir. Anlamay1 degerlendirmek igin sistematik olarak hazirlanan ciimle dogrulama
teknikleri, bosluk doldurma teknikleri (Marcotte ve Hintze, 2009), okuma becerilerini 6l¢mek ve degerlendirmek i¢in
ders kitaplar1 ve kaynak kitaplarinda kullanilmalidir.

Aragtirmanin bir diger sonucunda sorularin Barrett Taksonomisiyle siniflanmasina gore basit anlama sorularinin
kitapta yogun olarak yer aldig1 ortaya gikmistir. Bu sonuglar ders kitaplarinda diisiik biligsel diizeyleri 6lgmeye
hedefleyen sorular sorulduguna yonelik sonuglara ulasan arastirmalarla (Ates vd., 2016; Cegen ve Kurnaz, 2015;
Kanik Uysal, 2022; Kocaarslan ve Yamag, 2018; Sallabas ve Yilmaz, 2020; Sarar Kuzu, 2013) benzerlik tasimaktadir.
Ogrenci ve gretmenlerin anlama becerilerini gelistirmek igin kullandiklar1 kitaplarda iist diizey bilissel siire¢leri l¢en
sorularin yogun olarak yer almasi gerekmektedir. Ancak hem kitaplarda sorulan sorularda iist diizey biligsel siiregleri
olgen sorulara az yer verilmesi hem de 6gretmenlerin anlamay1 degerlendirirken basit diizeyde sorular sormalar:
6grencilerin okuma becerilerinin gelisimlerini olumsuz etkilemektedir (Yildirim, 2012). Akyol vd., (2013) anlamaya
yonelik sorulan sorularda katilimcilarin biiylik oranda kaynak kitaplara bagli kaldiklarini belirtmektedir. Hem
ogretmenlerin basit anlamaya yonelik soru sormalar1 hem de kaynak kitaplardaki sorularin biiyiik bir bélimiiniin
distik biligsel siiregleri dl¢tiigii disiiniildiigiinde, okuma becerilerini gelistirmek adina 6nemli bir eksikligin ortaya
¢iktig1 soylenebilir.

Arastirmanin sonuglari genel olarak ifade edilecek olursa okuma becerileri kitabinda yer alan metinlerin %80’inin
bilgilendirici metinlerden olustugu, metinlerin okunabilirlik diizeylerinin 3 metin hari¢ uygun oldugu séylenebilir.
Sorularda agik uglu sorularin ve ¢oktan se¢meli sorularin yogun olarak yer aldigs, biligsel basamaklara gore basit
anlamayi 6lgen sorularin kitapta yogun olarak bulundugu ifade edilebilir.

Arastirmanin sonuglarinda kitapta genel anlamda bilgilendirici metin tiirii kullanildig: ortaya ¢ikmistir. Hikaye
edici ve siir tiiriinde metinlerinde yogun olarak kullanilmasi 6nerilebilir. Okuma becerilerini 6lgerken bosluk doldurma
teknigi, cimle dogrulama teknigi gibi degerlendirme araglarinin kullanilmas1 énerilebilir. Sorular olusturulurken
derinlemesine anlama ve daha iist seviyeleri 6l¢gmeyi amaglayan sorularin yogun olarak kullanilmas tavsiye edilebilir.
Kitaptaki metinler okunabilirlik seviyeleri dikkate alinarak kolaydan zora dogru siralanabilir.
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Examining the Text and Questions of the 4th Grade Reading Skills Book

Muhammet SONMEZ ', Hiilya SONMEZ

Introduction and purpose

Reading skill can be expressed as the ability to reveal the meaning in the text read and to create new meanings by
thinking critically about this meaning (Eldeleklioglu Onuk & Avci, 2021). While reading includes the meaningful
interpretation of the text, reading skill includes the development of reading by using it continuously (Coskun, 2013).
According to Bender (2008), basic reading skills are decoding, reaching fluency, comprehension and word recognition.
The reader’s mastery of these skills will facilitate the act of reading and turn it into an enjoyable process. The structural
elements of the text, the level of readability and the questions asked for understanding can affect reading skills such as
decoding, reading comprehension and word recognition.

The dynamism of reading skills requires an effective and systematic evaluation process to monitor these skills
(Sonmez, 2021). Developing a standard measurement tool that can be accepted by everyone and measuring and
evaluating reading comprehension is a difficult process (Celiktiirk Sezgin & Gedikoglu Ozilhan, 2019). Research shows
that questions in the comprehension process are generally used to question or evaluate the level of comprehension
rather than to develop comprehension skills (Ates, 2011; Hervey, 2006; Sonmez, 2021). It is effective when used to
remove it (Sonmez and Cetinkaya, 2022). Akyol et al. (2013) state that well-prepared comprehension questions will
help the reader to capture the meaning by facilitating interaction with the text. Questions are important tools in the
follow-up of comprehension processes and teachers’ competencies about questions are important for the development
of students’ reading comprehension skills (Yildirim, 2012). Many studies (Akyol et al., 2013; Ates, 2011; Batur & Alevli,
2014; Hervey, 2006; Brassell & Rasinski, 2008; Pang et al., 2003) emphasize that effective questioning is important for
the development of reading skills. Some studies have been conducted including classifications on how questions should
be prepared, determining their difficulty levels and how they will be included in a systematic way (Celiktiirk Sezgin
& Gedikoglu Ozilhan, 2019). One of these studies is Barrett Taxonomy. In this taxonomy, reading comprehension is
evaluated in five different categories. Basic comprehension, reorganization, in-depth understanding, evaluation and
satisfaction are the categories of comprehension in Barrett’s Taxonomy (Yildirim, 2012). This kind of taxonomy is
important in that teachers can guide the questions they prepare for their students. At the same time, by making use
of this taxonomy, teachers can classify the questions in textbooks and supplementary resources and realize what kind
of comprehension questions are used in the books, so they can have the opportunity to prepare questions for their
students’ levels and to be aware of their understanding levels that are not in the books, and to go beyond the questions
in the book and prepare additional questions for the students (Yildirim, 2012).

Literature Review

When the literature is examined, it is possible to examine the texts and questions in Turkish textbooks (Celiktiirk
Sezgin & Gedikoglu Ozilhan, 2019; Kaya et al., 2021; Kaplan, 2021; Oryasin, 2021; Sallabas & Yilmaz, 2020),
examining the questions used in the Turkish course exams (Kanik Uysal, 2022), examining the readability of the
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texts in the Turkish course books (Bas and Inan Yildiz, 2015; Durukan, 2014; Ozcetin and Karakus, 2020), preparing
questions (Yildirim, 2012; Yiiceer, 2022), how reading skills are evaluated (Sonmez, 2021), the reading skills course
curriculum (Eldeleklioglu Onuk & Avci, 2021) and the assessment of the reading skills course according to PISA
reading comprehension competencies (Batur et al. Alevli, 2014).

Methodology

This research aims to descriptively analyze the texts in the 4th grade “Reading Skills” book and the questions
prepared for these texts. Document analysis design was used in the research. The document analysis design can be
preferred in cases where data diversity is not possible or the problem of the research is directly in the document.
This research design includes the examination of written and visual sources containing information in line with the
targeted problem situation (Yildirim & Simsek, 2013). In the research, the document analysis method was preferred
because the “Reading Skills” book prepared as a source book by the Ministry of National Education was examined and
the data reflecting the research problem were included in the book.

Results, conclusion and suggestions

According to the results on the structural elements of the texts obtained from the research, it is seen that most of
the texts in the reading skills book consist of medium difficulty texts and informative texts. According to Atesman, it is
stated that the level of medium difficulty texts is suitable for readers (Ozgetin & Karakus, 2020). 80% of the texts in the
reading skills book are informative texts. When the readability levels of informative and narrative texts are examined,
there are research results indicating that the readability levels of informative texts are more difficult (Basg and Inan
Yildiz, 2015; quetin & Karakus, 2020; Okur & Ari, 2013; Zorbaz, 2007).

As another result of the research, it was revealed that literal comprehension questions were heavily included in the
book according to the classification of the questions with Barrett’s Taxonomy. These results are in line with the studies
that reached conclusions about asking questions aiming to measure low cognitive levels in textbooks (Ates et al.,
2016; Cegen & Kurnaz, 2015; Kanik Uysal, 2022; Kocaarslan & Yamag, 2018; Sarar Kuzu, 2013). In order to improve
the comprehension skills of students and teachers, questions measuring high-level cognitive processes should be
heavily included in the books they use. However, both the fact that the questions asked in the books that measure
the high-level cognitive processes are not included in the questions and that the teachers ask simple questions while
evaluating the comprehension negatively affect the development of the students’ reading skills (Yildirim, 2012). Akyol
et al,, (2013) state that the participants mostly adhere to the source books in the questions asked for understanding.
Considering that both teachers ask questions for literal comprehension and that most of the questions in the source
books measure low cognitive processes, it can be said that there is a significant deficiency in improving reading skills.

Bu makaleye atif yapmak i¢in / To cite this article:

Sonmez, M., & Sonmez, H. (2023). 4.smn1f okuma becerileri kitabinin metin ve sorularinin incelenmesi. Temel Egitim Arastirmalar: Dergisi, 3 (1): 17-26.
doi: 10.55008/te-ad.1207260

26



e

nnd

S l i Temel Egitim Aragtirmalar Dergisi, 2023; 3 (1): 27-40 (e-ISSN 2791-6391); DOI: 10.55008/te-ad.1284572

ARASTIRMA MAKALESI
RESEARCH ARTICLE

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Kapsayic1 Egitim ile Ilgili Goriisleri, Problemleri
ve Coziim Onerileri

Preschool Teachers’ Views, Problems and Proposed Solutions about Inclusive Education

Necla TUZCUOGLU ', Demet AYDIN
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Amag: Kapsayici egitim uygulamalar: okul oncesi egitim déneminden itibaren uygulanmas: 6nemlidir. Okul 6ncesi donemde kapsayici egitime yonelik yapilan
arastirmalar ve faaliyetler incelendiginde bu arastirmalarin ve faaliyetlerin yetersiz oldugu goriilmektedir. Bu ¢aligmanin amacy; okul 6ncesi 6gretmenlerinin
kapsayici egitim ile ilgili goriislerinin, problemlerinin ve ¢6ziim 6nerilerinin incelenmesidir.
Yontem ve Araglar: Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden durum ¢aligmasi kullanilmistir. Calisma grubu 2020-2021 egitim-6gretim yilinda Kars ili,
Merkez ilcesinde gorev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerinden olusmaktadir. Aragtirmacilar tarafindan literatiir taranarak hazirlanan uzman goriisii alinan yari-
yapilandirilmis gortisme formu ile elde edilen veri seti betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.

Sonuglar: Aragtirma sonucunda; okul éncesi 6gretmenlerinin bazilarinin kendisini kapsayict egitim siirecine yonelik yeterli hissetmedigi, yeterli hisseden
dgretmenlerin yanls ve eksik bilgilerinin oldugu sonucuna ulagilmistir. Ogretmenler kapsayict bir sinif ortami olusturmak icin ¢ogunlukla ¢ocuklarin bireysel
ozelliklerine gore etkinlik hazirladigi, materyallerde uyarlamalar yaptig1 gorilmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayict egitim ortami olusturmanin; en
gok okul 6ncesi 6gretmeninin, ailelerin ve okul midiiriiniin sorumlulugunda oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim
stirecinde; bilgi yetersizliginden, maddi kaynaklarin yetersizliginden, paydaslarn iliskilerinden kaynakli problemler yasadig1 gortilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kapsayici egitim, okul 6ncesi egitim, okul 6ncesi 6gretmeni

ABSTRACT

Purpose: Inclusive education practices should be implemented starting from the pre-school education period. It is seen that studies and activities on inclusive
education in the preschool period are insufficient. The aim of this study is to examine preschool teachers’ views, problems and the solutions they propose about
inclusive education.

Method and Materials: Case study, one of the qualitative research methods, was used in the research. The study group consists of preschool teachers working in
the central district of Kars province in the 2021-2022 academic year. The data obtained with the semi-structured interview form prepared by the researchers were
analyzed by descriptive analysis method and the results were interpreted.

Results: As a result of the research; It was concluded that some of the preschool teachers did not feel sufficient for the inclusive education process, and the teachers
who felt sufficient had wrong and incomplete information. To create an inclusive education environment for preschool teachers; It was seen that they mostly stated
that it was the responsibility of the preschool teacher, families and the school principal. In the inclusive education process of preschool teachers; It is seen that there
are problems arising from the lack of information, inadequacy of financial resources, and the relations of the stakeholders.

Keywords: Inclusive education, preschool education, preschool teacher
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GIRIS

Kapsayic1 egitim, tiim g¢ocuklarin egitim siirecinde ilgi ve ihtiyaglarina destek vermek igin siirecin ve egitim
kurumlarinin diizenlemesini destekleyen bir siirectir (Egitimde Reform Girisimi [ERG], 2016). Kapsayic1 egitimi diger
Ogretim yaklasimlarindan ayiranin, 6gretmenlerin yaptiklarindan ¢ok, siniftaki farkliliklara nasil tepki verdikleridir
(Florian ve Black-Hawkins, 2011). Kapsayici bir okul ortami; ayni simiftaki tiim ¢ocuklari igeren, uygun bir egitim
programi sunabilen ve her 6grencinin gelisimini takip ederek, 6gretmenden destek alabilen, boylece tiim ¢ocuklar:
basariya ulastirabilen bir ortamdir (Kasman vd., 2014). Bu diizenlemelerle kapsayic1 egitim, ¢ocuklar: farkli gelisim
ozelliklerine sahip olmalarina ve 6grenme ihtiyaglarinin farkinda olarak ayni egitim ortaminda siirece katilmalari,
birbirlerine saygi duymalar1 ve toplumda 6nemli bir birey olduklarini hissetmelerini saglamaktadir (Egitimde
Birlikteyiz, 2020). Bu yaklasim, yalnizca zorluk yasayan 6grenciler igin farkli veya ek bir sey saglamak yerine, tiim

6grenciler arasindaki farkliliklara yanit vermek igin sinif ortaminda genel olarak mevcut olani genisletmeye odaklanir
(Florian ve Black-Hawkins 2011; Windarsih vd., 2017).

Kapsayicl egitim tiim ¢ocuklarin yiiksek nitelikte egitim almasi hedeflemektedir. Bu hedef dogrultusunda
ogretmenlerin smniflarindaki tiim ¢ocuklara etkili bir kapsayici egitim uygulamasini saglayacak bilgi birikimine ve
becerilere sahip olmasi 6nemlidir (ERG, 2016). Ogretmenlere kapsayic1 egitim uygulamalarindaki rolii hakkinda 6nemli
bilgilerin verilmesi, 6gretmenlerin sinif icindeki tiim farklhiliklarin bir zenginlik oldugunu benimsemesini saglayarak
firsat olarak goriilmesine destek verir. (UNESCO, 2009). Ogretmenlerin kapsayici egitim ile ilgili bilgilerinin yani sira
kapsayic1 egitime yonelik duygu, diisiince ve tutumlar1 da olduk¢a 6nemlidir. Ogretmenleriyle olumlu iligkiler iginde olan
¢ocuklarin okula devam saglamama, okula gelmeme, okula ilgi duymama gibi durumlari ortaya ¢ikararak ¢ocuklarin
ogretmenleriyle ve ¢evresi ile olumsuz iletisim iginde olmasina sebep olmaktadir (Giirkan vd., 2014).

Kapsayici egitim ¢ok boyutlu bir kavramdir ve farkli tilkelerde gesitli alanlarda farkli sekilde gelismistir (Artiles
ve Kozleski, 2007). Kapsayici egitim uygulamalariin erken ¢ocukluk egitim kurumlarindan itibaren baslamasinin
olduk¢a 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Jensen vd., 2010). Kapsayici egitime yonelik erken ¢ocukluk donemi
lizerine yapilan ¢aligmalar incelendiginde; ¢ok kiiltiirliiliik ile ilgili calismalar (Buchori ve Dobinson, 2015; Bulut ve
Sarigam, 2016; Husbund, 2018; Ojala, 2010; Ozdzen Danaci, 2016; Simsek vd, 2019; Tastekin vd., 2016), kapsayici
egitimde 6zel gereksinimi olan ¢ocuklara yonelik yapilan ¢alismalar (Banerji ve Dailey, 1995; Kizilaslan vd., 2021) 6ne
cikmaktadir. Bu arastirmalarda kapsayici egitimin 6nemi vurgulanmaistir.

Kapsayici egitime yonelik 6gretmen goriislerini inceleyen ¢alismalar incelendiginde; Unal ve Aladag'in (2020)
yaptig1 calismada 10 sinif 6gretmeniyle yapilan goriismeler sonucu, kapsayici egitim siirecinde ekonomik anlamda
ve psikososyal agidan problemlerle karsilasan 6gretmenler, bu gibi problemleri de diger 6gretmen arkadaslari ile
is birligi icinde olarak ya da hizmet i¢i kurs programlarina katilarak ¢6zmeye ¢alistigini ifade etmislerdir. Cengiz
Sayan (2020) okul 6ncesi 6gretmenleri ile yaptig1 calismada kapsayici egitime yonelik 6gretmenlerin diistincelerini
ortaya ¢ikarmayr amaglamaktadir. Bu arastirmada, Ogretmenlerin kapsayici egitimi benimsedigi, kapsayici
egitimin egitimimizdeki tiim ¢ocuklar i¢in 6nemli bir uygulama oldugu sonucuna ulasilmistir. Erol Sahillioglu'nun
(2020) yaptig1 ¢alisma da bu sonucu desteklemektedir. Bu ¢alismada ve yapilan bazi arastirmalar okul 6ncesi
ogretmenlerinin kapsayici egitime iligkin algilarinin olumlu oldugunu desteklemektedir (Daglioglu vd., 2017;
Watson, 2020)

Alan yazin incelendiginde; okul dncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitime iliskin egitim uygulamalarini inceleyen,
problemlerini ortaya koyan ve ¢6ziim Onerilerini belirleyen bir ¢aligmaya rastlanmamaktadir. Yalnizca; Kahriman
Pamuk ve Bal (2019) yaptiklari ¢aligmada, okul 6ncesi 6gretmenlerin, kapsayici egitimi gerekli gordiikleri ancak gelisim
alanlarindan dil gelisimi siireciyle kapsayic1 egitim ile iligki kurma konusunda problem yasadiklar1 gériilmektedir. Bu
sonug yalnizca gelisim ile ilgili problemi ortaya koymaktadir. Bu sebeple okul 6ncesi kapsayici egitim uygulamalarinin
basariya ulasmasi icin 6gretmenlerin yasadigi farkli problemleri ve 6gretmenlerin ¢6ziim onerilerini ortaya koyan
aragtirmalara ihtiya¢ oldugu goriilmektedir. Bu sebeple bu ¢alisma, okul oncesi 6gretmenlerin kapsayici egitim
uygulamalarini, problemlerini ve yasadiklar: problemlere sunduklar1 ¢6ziim 6nerilerini inceleyerek alan yazina katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim ile ilgili goriislerinin, problemlerinin ve ¢6ziim
onerilerinin incelenmesidir. Bu arastirmanin ¢alisma grubu 15 okul 6ncesi 6gretmeni ile veri toplama aracinda yari
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yapilandirilmis goriisme formunda belirtilen 8 soru kapsaminda sinirlandirilmistir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Okul dncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim ile ilgili goriislerinin, problemlerinin ve ¢6ziim 6nerilerinin biligsel
haritasinin ¢ikarilmasi amaciyla arastirmada nitel durum arastirma deseni kullanilmistir. Durum ¢alismalar: nasil
ve nigin gibi sorularini temel alan, aragtirmaci durum ¢aligmasinda kontrol edemedigi bir olgu ve ya olay1 detayl
inceleyerek agiklamaya calisir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Kars ilinde 2021-2022 egitim-6gretim yilinda goérev yapan okul oOncesi
ogretmenleri arasindan kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi kullanilarak belirlemistir. Bu yontem ile yol, maliyet
ve zaman baglaminda arastirmacilara kolaylik saglanir (Patton, 2014). Arastirmanin ¢alisma grubu, 15 okul 6ncesi
6gretmeninden olusmaktadir. Calisma grubunu olustururken 6gretmenlere arastirmanin amaci hakkinda bilgi verilmis
ve katilim i¢in onaylar1 istenmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hepsi kadin okul 6ncesi 6gretmenlerinden
olusmaktadir. Tablo 1de ¢alisma grubuna iliskin demografik bilgilerin dagilimi yer almaktadir:

Tablo 1. Calisma grubuna iliskin demografik bilgilerin dagilimi

Demografik bilgiler f

Caligma Deneyimi 0-2 y1l 2
2-4yil 10
4-6 y1l 1
6-8 yil 1
8-10 yil 1
Gorev Yapilan Okul Tira Anasinifi 9
Anaokulu 5
Uygulama Anasinifi 1
Ogretmenlerin Egitim Diizeyi Lisans 14
Yiiksek Lisans 1
Ogretmenlerin Kapsayici Egitim Konusunda Egitim Alma Durumu Egitim Almama 15
Egitim Alma 0

Tablo 1de goriildiigli gibi; gortisme yapilan 2 6gretmenin 0-2 yil, 10 dgretmenin 2-4 yil, 1 6gretmenin 4-6 yil,
1 6gretmenin 6-8 yil, 1 6gretmenin 8-10 yil ¢alisma deneyimi bulunmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 9’u
anasinifinda, 5’i anaokulunda, 1’i de uygulama anasinifinda gérev yapmaktadir. Ogretmenlerin 14’ii lisans egitim
diizeyine, 1’i de yiiksek lisans egitim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin hi¢biri
daha 6nce kapsayici egitim konusunda herhangi bir egitim almamustir.

Veri Toplama Araglar1

Calismada veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan hazirlanan uzmanlar tarafindan uzman goriisii
ile diizenlemelerin yapildig1 yari-yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Uzmanlar bir 6zel egitim, ii¢ okul
oncesi egitimi ve bir dl¢me ve degerlendirme alaninda gorev yapan uzmanlardan olmak tizere toplamda bes kisiden
olusmaktadir. Caliyma grubunun demografik bilgilerini elde etmek amaciyla demografik bilgi formundan (Caligma
deneyimi, gorev yapilan okul tiirii vb. sorulari igeren) yararlanilmistir. Formda agik uglu sorular ve ¢oktan se¢meli
sorulardan olusan toplam 7 soru bulunmaktadir. Sorulara iliskin 3 alt kategori ve buna bagli alt kategoriler Tablo 2'de
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yer almaktadir.

Tablo 2. Calismada kullamilan kategoriler ve alt kategoriler
Ogretmen Yeterliligi
Kapsayici Egitim Ortami Goriisleri
Kapsayici Egitim Uygulamalar: Kapsayici Egitim Ortami Igin Yapilan Caligmalar
Ogretmen Sorumluluklari
Paydaslar
Kapsayict Egitimde Karsilagilan Problemler Maddi Problemler
Paydaslarin Iligkilerinden Kaynaklanan Problemler
Bilgi Yetersizliginden Kaynaklanan Problemler
Kapsayict Egitimde Kargilagilan Problemlere Coziim Ogretmen Egitimleri
Onerileri Paydaglarin {letisimlerinin Giiglendirilmesi
Paydaslarin Bilgilendirilmesi
Maddi Destek Saglanmasi

Arastirma Oncesinde ilgili literatiir taranarak sorular belirlenmistir. Bu sorular okul 6ncesi egitim alaninda ¢alisan
5 uzmant tarafindan incelenmistir. Uzman goriisii sonucundan 1 soru uygun bulunmadig i¢in formdan ¢ikartilmigtir.
Daha sonra 3 6gretmenle pilot uygulama yapilarak sorularin 6gretmenler igin yeterince agik olma durumu ve biitiinlitk
saglama durumu kontrol edilmistir.

Nitel arastirma ¢aligmalarinda gegerligin ve giivenirligin belirlenmesi i¢in tiggenleme, inandiricilik, giivenilebilirlik,
katilimer onayi, uzman goriisleri vb. seklinde ¢alismalardan yararlanilmaktadir (Bagkale, 2016; Merriam, 2013). Bu
arastirmada gegerliligin ve giivenirligin; uzman goriisii boyutu ile soru havuzunun olusturulmasi ve arastirmanin
amact ile ilgili olma durumu ve verilerin ¢éziimleme siireci iligkilidir. Katilimc1 onay boyutu, goriisme bittikten sonra
verilerin Ozetlenerek katilimcilardan tekrar paylasiimasi ve katilimcilardan onay alinmas: ile gergeklestirilmistir.
Zengin betimleme boyutu, veri toplama siirecinin detayli olarak agiklanmasi sayesinde gerceklestirilmistir. Giivenirlik
i¢in veri toplama siirecinde elde edilen kayitlar 3 arastirmaci tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak analiz edilmis
buna bagli olarak kategori ve alt kategorilere ait ¢oziimlemeler kontrol edilmistir. Bu sayede koordinasyon ve uyum
saglanmigtir.

Veri Toplama Siireci

Aragtirma 6ncesinde etik kurallar geregi Milli Egitim Miidiirliigi'nden resmi izin alinmigtir. Daha sonra Istanbul
Medeniyet Universitesinden 07/06/2021 tarihinde 2021/06-09 say1 ile etik kurul izni alinmustir. Aragtirmaya katilmaya
goniillii olan 6gretmenlere arastirmadan detayli olarak bahsedilmis ve 6gretmenlerden katilim onayr alinmigtir.
Gortigmeler 15 okul 6ncesi 6gretmeniyle ¢evrimigi platformlar araciligiyla yapilmistir. Bireysel gergeklestirilen bu
goriismelerde katilimcinin onay1 alinarak tiim goriisme siireci yazili, sesli ve goriintiilii olmak iizere kayit altina
alinmigstir. Goriigmeler yaklagik olarak 20-25 dakika siirmiistiir. Gorlismenin sonunda aragtirmaci katilimcidan elde
ettigi verileri 6zetleyerek katilimcindan teyit almis ve veriler farkli arastirmacilarin destegi ile analiz edilmistir.

Verilerin Analizi

Gortigmelerden elde edilen veriler, okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim uygulamalari, problemleri ve
¢oziim Onerilerine yonelik biligsel haritalarini olusturmak tizere igerik analizi yontemlerinden biri olan betimsel
analiz ile analiz edilmistir. Betimsel analiz; katihmcilarin ifade ettigi goriisleri dogrudan alint1 yaparak kullanilan
betimsel bir baska ifadeyle tanimlayici analizidir (Kiimbetoglu, 2005). Bilissel haritalamanin genel fikri, bir grup
aktoriin fikirlerini bir kavramlar ag1 ve olasi nedensel baglantilar araciligiyla grafiksel olarak temsil etmektir (Kpoumié
vd., 2017). Bilissel haritalar kavram haritalarindan farkl olarak kullanilan kavranlar1 ¢cok daha kapsamli anlamladaki
bilgi birimlerini birbiriyle iliskilendirmek icin kullanilmaktadir (Mellado, 1997). Calismaya katilanlar O1, 02, O3...
015 geklinde kodlanmustir. Arastirma kapsaminda belirlenen kategoriler ve alt kategoriler frekans ve yiizde olarak
belirlenmis ve betimsel olarak analiz edilmistir. Daha sonra bilissel harita araciligryla bu kavramlar ve baglantilar
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temsil edilmistir.

BULGULAR

Aragtirmanin bulgular1 {i¢ ana kategoride ele alinmigtir. Bu kategoriler: Kapsayic1 Egitim ile Ilgili Gériisleri,
Kapsayici Egitimde Karsilasilan Problemler, Kapsayic1 Egitimde Kargilagilan Problemlere Yonelik Céziim Onerileri
seklinde siralanmigtir. Bu kategorilerle iligkili alt kategoriler arastirma verileri dogrultusunda belirlenmis ve bulgular
yari-yapilandirilmis goriisme formundan elde edilen verilere gore analiz edilerek tablolagtirilmistir.

Kapsayic1 Egitim ile Ilgili Goriigleri kategorisinde Ogretmen Yeterliligi, Kapsayic1 Egitim Ortami Gériigleri,
Kapsayic1 Egitim Ortami Igin Yapilan Caligmalar, Ogretmen Sorumluluklar1 ve Paydaslar alt kategorilerine yer
verilmistir. Bu alt kategoriler; Sekil 1, Sekil 2, Sekil 3, Sekil 4, Sekil 5’te sunulmaktadir:

konusunda bilgi eksikliginden hissetme (%47,66)
dolay yetersiz

Kapsayici egitim

konusunda yeterli

satme (%53,33)

Sekil 1. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim konusunda kendinizi yeterli hissediyor musunuz?” sorusuna yonelik
bilissel haritas

Sekil 1de okul dncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim yeterliklerine yonelik biligsel haritasi incelendiginde okul
oncesi 6gretmenlerinin %53,33’ (n=8) bilgi yetersizligine bagl olarak kapsayici egitim konusunda kendilerini yeterli
hissetmemektedir. Ogretmenlerin %47,66’s1 (n=7) kapsayici egitim konusunda kendisini yeterli hissettigi goriillmektedir.

VRl Gl I R Yeterli ekonomik destekle

dolayi
(3013,33)
(3620)
-nin mdmkin Kapsayici egitim g miimikiin
olmadifim dlginms omn“ olumma oldugunu dlginms
(3:6,66) (260}
Kapsayic editim konusunda Yeterli sinif igi
bilgi sahibi elmagindan dizenlemelerle

Sekil 2. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Kapsayict egitim ortami olusturmanin miimkiin oldugunu diisiiniiyor musunuz?”
sorusuna yonelik bilissel haritas

Sekil 2'de okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim ortami olusturmanin miimkiin oldugunu disiintiyor
musunuz?” sorusuna yonelik biligsel haritas: incelendiginde; okul éncesi 6gretmenlerinin %601 (n=9) yeterli sinif
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i¢i diizenlemelerle, %20si (n=3) yeterli ekonomik destekle kapsayici egitim ortami olusturmanin miimkiin oldugunu
diigiinmektedir. Ogretmenlerin %13,33’ii (n=2) var olan sartlarin olumsuz olmasindan dolay1 kapsayici egitim
ortaminin miimkiin olmadigini, %6,66’s1 (n=1) kapsayici egitim hakkinda bilgi sahibi olmadigindan kapsayici egitim
ortami olusturmanin miimkiin olup olmadigini bilmedigini ifade etmektedir.

Model olma

Madci imkani olmayan Batan sinifi sirece
Grencilere destek verme (2:6,66) j’ dahil etme
(4:6,66) {5620
icin ¢abalama
L
Ki itim
aglama (%13,33). apsayici eg —hazirlanma (%53.33

¢ ortami olugturmak igin (58,33 M

i Bireysel dzelliklering gore
Gerekli zaman ve firsat eticnlikder

[ :%13.33)—J L-‘ uyarlama ("m&,sﬁ]ﬂ

Bilgi sahibi olmama Materyaller

Sekil 3. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Kapsayict egitim ortamu olusturmak igin neler yapryorsunuz?” sorusuna yonelik bilissel haritas:

Sekil 3’te okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim ortami olugturmak i¢in neler yapiyorsunuz?” sorusuna
yonelik biligsel haritasi incelendiginde; okul oncesi Ogretmenlerinin %53,33’tinliin (n=8) ¢ocuklarin bireysel
ozelliklerine gore etkinlik hazirladigi, %46,66’sinin (n=5) materyallerde uyarlamalar yaptig1, %20’sinin (n=3) biitiin
sinifi siirece dahil etmek i¢in ¢abaladigi, %13,33’tinlin (n=2) ¢ocuklara 6grenme siirecinde gerekli zaman ve firsat
verdigi, %13,33’liniin (n=2) bu konuda bilgi sahibi olmadig1, %6,66’sinin (n=1) maddi imkan: olmayan 6grenciye
maddi destek saglamak i¢in ¢abaladig, %6,66’sin1n (n=1) ¢ocuga model olmak igin ¢abaladig1 goriilmektedir.

Uygun egitim ortami
olugturmak

. Gerekli bilgi ve beceriye
Uyarlama yapabilme sahip olmak

tir {%:laa.ss}

) Kapsayici egitimde j
I-dlr (946,66) | dgretmene diigen -tir (%26, 66)
sorumluluk

tir (e20).

{—-ur (466,66}
AiF (313,33)

Gozlemci olmak
Model olmak

Velileri bilgilendirmek

Sekil 4. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Sizce kapsayici egitim konusunda 0gretmene diisen sorumluluklar nelerdir?” sorusuna
yonelik bilissel haritas

Sekil 4’te okul oncesi 6gretmenlerinin “Sizce kapsayici egitim konusunda ogretmene diisen sorumluluklar
nelerdir?” sorusuna yonelik biligsel haritas1 incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenlerinin %46,66’s1 (n=7) uyarlama
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yapabilme, %33,33’ii (n=>5) uygun egitim ortami olusturma, ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine gore etkinlik hazirladig;,
%46,66’s1n1n (n=5) materyallerde uyarlamalar yaptig1, %26,66’s1 (n=4) kapsayic1 egitim konusunda yeterli bilgi ve
beceriye sahip olma, %20’sinin (n=3) model olma, %13,33’i (n=2) velileri bilgilendirme, %6,66’s1nin (n=1) gozlemci
olma sorumluluklarinin oldugunu ifade etmektedir.

) Rehber 6gretmen
Alle
Okul géreviileri
-nin sorumiubugundadir
(70B6,33)
Okul &ncesi Ggretmeni
t -nin (4666,66)
(9083,33)
-niin N Kapsayici egitim e RAM ve rehabilitasyon
j!umr{\:gl:?;;;ndlr ortami oluﬂurmnk sorumiulugundadic {2620) > merkezleri
Okul midurd —— (96,66)
Ain o
sarumiulugundadir in
(3:13,33) sorumiulugundadic
(b 6E)
Diger cocuklann velileri
Herkes
Okuldaki diger
dgretmenler

Sekil 5. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Sizce kapsayici egitim ortami olusturmak kimlerin sorumlulugundadir?” sorusuna
yonelik bilissel haritas

Sekil 5'te okul dncesi 6gretmenlerinin “Sizce kapsayici egitim kimlerin sorumlulugundadir?” sorusuna yonelik
biligsel haritas: incelendiginde; okul dncesi 6gretmenlerinin %93,33’tintin (n=14) okul 6ncesi 6gretmeni, ailelerin
ve okul midiiriiniin, %86,33’iiniin (n=13) rehber 6gretmenin, %66,66’s1n1n (n=10) okul gérevlilerinin, %46,66’sinin
(n=5) okuldaki diger 6gretmenlerin, %20’sinin (n=3) RAM ve rehabilitasyon merkezlerinin, %13,33’inlin (n=2)
herkesin, %6,66’sin1n (n=1) diger ¢ocuklarin velilerinin sorumlulugunda oldugunu ifade etmektedir.

Kapsayict Egitimde Kargilagilan Problemler kategorisinde; Maddi Problemler, Paydaglarin iligkilerinden
Kaynaklanan Problemler ve Bilgi Yetersizliginden Kaynaklanan Problemler alt kategorilerine yer verilmistir. Bu alt
kategorilere iligskin bilgiler Sekil 6da sunulmaktadir:

-den gelisimsel

. -den uyarlama i
-den kapsayici egitim 7 dederlendirme
yapablime: yapabilme
L (4:86,66) J
(%693,33) + {980}

ile ilgili problemlerdir.

-den gretmen ve okul

yineticiler
Kapsayici egitimde ». Bilgi yetersiziiginden
kargilagilan problemler kaynaklanan problemler
(5a73,33) —dir (386,66
-den ddretmen ve aile
iligkisi
t Paydaslarin
. lle iligkilerinden .
(706 6} iigii 1 Maddi problemler
prnblleglli:leruir kaynaldanan p
problemler

Sekil 6. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim siirecinde karsilastiginiz problemler nelerdir?” sorusuna yonelik
bilissel haritas:
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Sekil 6da okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Sizce kapsayici egitim stirecinde karsilastiginiz problemler nelerdir?”
sorusuna yonelik biligsel haritas1 incelendiginde; okul oncesi 6gretmenlerinin bilgi yetersizliginden, maddi
kaynaklarin yetersizliginden, paydaslarin iliskilerinden kaynakli problemler yasadig goriilmektedir. Ogretmenlerin
%93,33’0 (n=14) bilgi yetersizliginden kaynaklanan problemlerden kapsayici egitim, %86,66s1 (n=13) uyarlama
yapabilme, %80'i (n=12) gelisimsel degerlendirme ile ilgili bilgi yetersizligi problemleriyle karsilastigini ifade
etmektedir. Ogretmenlerin %86,66’s1 (n=13) paydaslarin iliskilerinden kaynaklanan problemlerden aile-6gretmen
iliskisi, %73,33’t (n=11) okul ydneticileri ile ilgili problemlerle karsilagtigi goriillmektedir. Ogretmenlerin %86,66’s1
(n=13) maddi kaynaklarin yetersizligi ile ilgili problemlerle karsilastigini ifade etmektedir.

Kapsayic1 Egitimde Karsilagilan Problemlere Coziim Onerileri kategorisinde; Ogretmen Egitimleri, Paydaslarin
[letisimlerinin Giiglendirilmesi, Paydaglarin Bilgilendirilmesi ve Maddi Destek Saglanmasi alt kategorilerine yer
verilmistir. Bu alt kategorilere iliskin bilgiler Sekil 7de sunulmaktadir:

Veli editimleri
(%626,66) Cocudun ilgi ve
_ o intiyaglarina yénelik
Ogretmen editimi  +{%53,33) etkinlik planlama
yapimasidir
(%13,33)
Kapsayici editimde Odretmenlere
kargilagilan problemlere ——.ar {26,566/ mentérik hizmetlerinin
goziim dnerileri saglanmasi
dir (266,66)

(%20} i

; {%26,68) 1

Maddi destek

Aile, okul ve gevre i Yéneticilerin saflanmas
birligi bilinglenmesi

Sekil 7. Okul oncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim siirecinde karsilastiginiz problemlere ¢oziim onerileriniz nelerdir?”
sorusuna yonelik biligsel haritas

Sekil 7'de okul 6ncesi 6gretmenlerinin “Kapsayici egitim stirecinde karsilastiginiz problemlere ¢6ztim 6nerileriniz
nelerdir?” sorusuna yonelik biligsel haritas: incelendiginde; okul dncesi 6gretmenlerinin %53,33’i (n=8) 6gretmen
egitimi yapilmasi, %26,66s1 (n=4) aile, okul ve gevre is birliginin saglanmasi ve veli egitimlerinin yapilmasi, %20’si
(n=3) yoneticilerin bilinglenmesi, %13,33’ (n=2) ¢ocugun ilgi ve ihtiyaclarina yonelik etkinlik planlanmasi, %6,66’s1
(n=1) 6gretmenlere mentorliik yapilmas: ve maddi destek saglanmasi ¢6ztiim énerilerini sunmaktadir.

TARTISMA

Bu ¢aligmanin amaci okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim ile ilgili goriislerinin, problemlerinin ve ¢6ziim
onerilerinin incelenmesidir. Arastirmanin bulgulari {i¢ ana kategoride sunulmustur. Bu kategoriler: Kapsayict Egitim
ile 1lgili Goriisleri, Kapsayici Egitimde Karsilagilan Problemler, Kapsayici Egitimde Kargilagilan Problemlere Yonelik
Coziim Onerileri seklinde siralanmistir. Bu kategorilere iliskin bulgular tartigilmistir.

Kapsayic1 Egitimile Ilgili Goriisleri kategorisinde Ogretmen Yeterliligi, Kapsayici Egitim Ortami1 Gériisleri, Kapsayict
Egitim Ortami Igin Yapilan Caligmalar, Ogretmen Sorumluluklari ve Paydaslar alt kategorilerine yer verilmistir. Bu
kategori ve alt kategorilerden elde edilen bulgular incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenlerinin bazilarinin (%53,33(,
8 kisi) bilgi yetersizligine bagli olarak kapsayici egitim konusunda kendilerini yeterli hissetmedigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin bazilar1 (%47,66’s1,7 kisi) kapsayici egitim konusunda kendisini yeterli hissetmektedir. Ancak bu
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kategorideki diger bulgular incelendiginde kapsayici egitim konusunda kendilerini yeterli hisseden 6gretmenlerin
eksik ve yanlis bilgilerinin oldugu sonucuna ulagilmistir. Cocuklarin gelisimi i¢in okulda sunulan ¢evre ve bu ¢evrenin
diizenlenmesinin 6gretmenlerin akademik yeterlilikleri ile dogrudan ilgili oldugu bilinmektedir (Stringer, 2009).
Ogretmenlerin yarisindan fazlasinin kapsayici egitim konusunda kendi yeterli hissetmemesi ve yeterli hissedenlerin
de bilgi ve uygulama diizeyinde eksik ve yanlis bilgiye sahip olmasi bu konuda herhangi bir egitim almamasindan
kaynaklandig1 diisiiniilmektedir. Bu sonug, Pamuk ve Bal'in (2019) yaptig1 6gretmenlerin kapsayici egitim uygulamalar:
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadig1 sonucunu gosteren ¢alismay1 desteklemektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢cogunun yeterli sinif i¢i diizenlemelerle, yeterli ekonomik destekle kapsayici egitim
ortami olugturmanin miimkiin oldugunu diisiindiigii aragtirmanin sonuglar1 arasindadir. Ogretmenler kapsayici bir
sinif ortami olusturmak igin ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine gore etkinlik hazirladigi, materyallerde uyarlamalar
yaptigy, biitiin sinifi siirece dahil etmek i¢in ¢abaladigi, cocuklara 6grenme siirecinde gerekli zaman ve firsat verdigi,
maddi imkani olmayan 6grenciye maddi destek saglamak ve model olmak i¢in ¢abaladiklarini ifade etmislerdir.
Bu sonug, Daglioglu ve digerlerinin (2017) yaptig1 ¢alismadaki; ¢ocuklarin gelisimlerinin gézlenmesi, izlenmesi
ve degerlendirilme siirecinde bireysel farkliliklarini belirlemeye yonelik ¢alismalar yaptiklar: ifade eden ¢aligmay1
desteklemektedir. Ancak 6gretmenlerin 6grenme-6gretme siirecinde 6gretimi bireysellestirme ve uyarlama yapma
konusunda yetersiz oldugunu gosteren arastirma sonuglariyla farklilik gostermektedir (Akalin, 2015; Altun ve Giilben,
2009; Aydin, 2020; Aydin ve Sapsaglam, 2019; Aydin ve Tugluk, 2020). Bu farkliligin sebebi bu arastirmanin 6gretmen
goriislerinden elde edilmesi oldugu diistiniilmektedir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim siirecinde; uyarlama yapabilme, uygun egitim ortami olusturma,
gocuklarin bireysel ozelliklerine gore etkinlik hazirlama, materyallerde uyarlamalar yapma, kapsayici egitim
konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olma, model olma, velileri bilgilendirme, gozlemci olma sorumluluklarinin
oldugunu ifade etmektedir. Kapsayici egitimin, evrensel nitelikte olmasini saglamak i¢in egitim siirecini kapsayici
egitim felsefesine uygun olarak gerceklestirmeyi amaglayan farkli stratejiler, faaliyetler ve siiregler seti olmasinin
6nemli oldugu bilinmektedir (Stubbs, 2008). Bu sebeple 6gretmenlerin farkl: stratejiler, faaliyetler ve siiregler ile ilgi
kendini sorumlu hissetmesinin olduk¢a 6nemli oldugu séylenebilir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim ortami olusturmanin; en gok okul 6ncesi 6gretmeni, ailelerin ve okul
miidiriiniin sorumlulugunda oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir. Bunlarin yani sira; rehber 6gretmenin, okulu
gorevlilerinin, okuldaki diger 6gretmenlerin, RAM ve rehabilitasyon merkezlerinin sorumlulugunda oldugunu ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin ¢ok az1 (%13,33’tiniin, 2 kisi) kapsayici egitimin herkesin sorumlulugunda oldugunu ifade
etmistir. Bir 6gretmenin kapsayici egitim ortami olusturmanin diger ¢ocuklarin velilerinin sorumlulugunda oldugunu
diisiindtigii gortlmektedir. Kapsayici egitimin basarili olabilmesi i¢in tiim paydaslar tarafindan desteklenmesi
gerekmektedir. Toplumda yasayan tiim birey ve kurumlar, biitiin ¢ocuklarin kapsayic egitim ortamlarinda egitim
almalarindan sorumlu olmasi gerekmektedir (Egitimde Birlikteyiz, 2020). Ogretmenlerin bu sorumlulugu agirlikl
olarak kendilerine, ailelere ve okul miidiirlerinde gérmesi kapsayici egitimin basarili olabilmesi konusunda engel
olusturmaktadir. Ayrica aileler ve diger ¢ocuklarin aileleri gibi bir ayrim yapilmasi da kapsayici egitim felsefesi
agisinda dogru bir yaklagim olarak goriilmemektedir.

Kapsayict Egitimde Kargilagilan Problemler kategorisinde; Maddi Problemler, Paydaslarin iligkilerinden
Kaynaklanan Problemler ve Bilgi Yetersizliginden Kaynaklanan Problemler alt kategorilerine yer verilmistir. Bu
kategori ve alt kategorilerden elde edilen bulgular incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenlerinin bilgi yetersizliginden,
maddi kaynaklarin yetersizliginden, paydaslarin iliskilerinden kaynakli problemler yasadigi goriilmektedir.
Ogretmenlerin bilgi yetersizliginden kaynaklanan problemlerden kapsayici egitim, uyarlama yapabilme, gelisimsel
degerlendirme ile ilgili bilgi yetersizligi problemleriyle karsilastigini ifade etmektedir. Ogretmenlerin paydaslarin
iliskilerinden kaynaklanan problemlerden aile-6gretmen iliskisi, okul yoneticleri ile ilgili problemlerle karsilastig:
goriilmektedir. Ogretmenlerin maddi kaynaklarin yetersizligi ile ilgili problemlerle karsilastigini ifade etmektedir. Bu
sonu¢ Unal ve Aladag’in (2020) yaptiklar1 aragtirmada, sinif gretmenlerinin kapsayici egitim siirecinde ekonomik
acidan problemler yasadigi sonucu ile benzerlik gostermektedir. Ogretmenlerin kapsayici egitim siirecinde bilgi
yetersizliginden ve paydas iliskilerinden dolay1 problem yasadiklar1 bilgisi alana katk: saglamaktadir.

Kapsayici Egitimde Kargilagilan Problemlere Coziim Onerileri kategorisinde; Ogretmen Egitimleri, Paydaslarin
[letisimlerinin Giiglendirilmesi, Paydaglarin Bilgilendirilmesi ve Maddi Destek Saglanmasi alt kategorilerine yer
verilmistir. Bu kategori ve alt kategorilere iliskin bulgular incelendiginde; okul 6ncesi 6gretmenleri 6gretmen egitimi
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yapilmasi, aile, okul ve ¢evre is birliginin saglanmasi ve veli egitimlerinin yapilmasi, yoneticilerin bilin¢glenmesi,
¢ocugun ilgi ve ihtiyaglarina yonelik etkinlik planlanmasi, 6gretmenlere mentorlitk yapilmas: ve maddi destek
saglanmasi ¢oziim Onerilerini sunmaktadir. Lemay (2017) yoneticilerin kapsayici egitimde tiim paydaslarla iliskileri
yonetmede 6nemli roliiniin farkinda olacak sekilde bilgi ve becerilere sahip olmasi gerektigini ve bireysel gelisimlerine
onem vermeleri gerektigini vurgulamaktadir.

Pamuk ve Bal (2019) okul dncesi 6gretmenlerinin, kapsayici egitim konusu ile ilgili bilgilerini gelistirerek ve
uygulamaya firsat veren egitimlere ihtiyag duydugunu ifade etmektedir. Unal ve Aladag’in (2020) yaptigi caligmada 10
sinif 6gretmeniyle yapilan goriigmeler sonucu, dil gelisiminin desteklenmesi, ¢ocuklarin ihtiyacina yonelik material
saglanmasi, 6gretmenler i¢in hizmetici egitimlerin planlanmasi, ¢ocuklar ve ebeveynleri iletisimini arttiracak proje ve
caligmalarin yapilmasi olmak iizere oneriler gelistirilmistir. Bu caligma Unal ve Aladag’in (2020) sinif gretmenleriyle
yaptig1 calismadan farkli olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinden yararlanmistir. Temel egitim siirecinde yer
alan sinif 6gretmenleri gibi okul 6ncesi 6gretmenlerinin de kapsayici egitim konusunda hizmetici egitim alinmasini
¢oztim Onerisi olarak sunmaktadir. Ayrica iki kademede de 6gretmenler materyal destegi gibi maddi kaynaklar
konusunda destek saglanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

SONUC VE ONERILER

Aragtirma sonucunda okul oncesi 6gretmenlerinin bazilarinin kendisini kapsayici egitim siirecine yonelik
yeterli hissetmedigi, yeterli hisseden 6gretmenlerin yanlis ve eksik bilgilerinin oldugu sonucuna ulagilmigtir. Okul
oncesi 6gretmenlerinin ¢ogunun yeterli sinif i¢i diizenlemelerle, yeterli ekonomik destekle kapsayici egitim ortami
olusturmanin miimkiin oldugunu diisiindiigii arastirmanin sonuglar1 arasindadir. Ogretmenler kapsayict bir sinif
ortami olusturmak i¢in ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine gore etkinlik hazirladigi, materyallerde uyarlamalar yaptigs,
biitiin sinifi siirece dahil etmek i¢in ¢abaladigi, cocuklara 6grenme siirecinde gerekli zaman ve firsat verdigi, maddi
imkan1 olmayan 6grenciye maddi destek saglamak ve model olmak i¢in ¢abaladiklarini ifade etmislerdir. Okul dncesi
6gretmenlerinin kapsayici egitim ortami olusturmanin; en ¢ok okul 6ncesi 6gretmeni, ailelerin ve okul miidiiriiniin
sorumlulugunda oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin kapsayici egitim siirecinde;
bilgi yetersizliginden, maddi kaynaklarin yetersizliginden, paydaslarin iliskilerinden kaynakli problemler yasadig:
goriilmektedir. Ogretmenlerin bu problemlere; 6gretmen egitimleri, paydaslarin iletisimlerinin giiclendirilmesi,
paydaglarin bilgilendirilmesi ve maddi destek saglanmasi ¢oziim Onerilerini sunduklar1 bu arasgtirmanin
sonuglarindandir.

Aragtirma sonuglar1 dogrultusunda aragtirmacilar ve uygulamacilara;

» Kapsayica egitim konusunda okul 6ncesi 6gretmenlerinin bilgi ve yeterliliklerini gelistirecek programlarin
hazirlanmasi,

« Kapsayici egitim siirecinde paydaglarin iligkilerini giiglendirecek ¢alismalara oncelik verilmesi,

« Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan kapsayici egitim siirecinde paydaslara yonelik bilgilendirme ve bilinglendirme
galismalarinin yayginlastirilmasi 6nerilmektedir.
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Preschool Teachers’ Views, Problems and Proposed Solutions about
Inclusive Education

Necla TUZCUOGLU ', Demet AYDIN

Introduction and purpose

Inclusive education is a process that supports the regulation of the activities and educational institutions to support
the interests and needs of all children in the education process (Egitimde Reform Girisimi [ERG], 2016). What
distinguishes inclusive education from other teaching approaches is how teachers react to differences in the classroom,
rather than what they do (Florian & Black-Hawkins, 2011). An inclusive school environment is an environment that
includes all children in the same class, can offer an appropriate education program, and can follow the development of
each student and receive support from the teacher, thus enabling all children to achieve success (Kasman et al., 2014).
With these adaptations, inclusive education ensures that children with different developmental characteristics and
learning needs coexist in learning environments, show respect to others, and become valuable members the society
(Egitimde Birlikteyiz, 2020).

This study aims to examine the views, problems, and proposed solutions of preschool teachers about inclusive
education. The study group was limited to 15 preschool teachers and the data collection tool consisted of 8 questions

in the semi-structured interview form.

Literature Review

Inclusive education is a multidimensional concept and has developed differently in various fields in different
countries (Artiles & Kozleski, 2007). It is emphasized to be very important that inclusive education practices start
from early childhood education institutions (Jensen et al., 2010). When the studies on the early childhood period
for inclusive education are examined it is seen that studies on multiculturalism (Bulut & Saricam, 2016; Buchori &
Dobinson, 2015; Husbund, 2018; Ojala, 2010; Oz6zen Danaci, 2016; Simsek et al., 2019; Tastekin et al., 2016) that
provide children with special needs in inclusive education (Banerji & Dailey, 1995; Kizilaslan et al., 2021) stand out.
These studies emphasize the importance of inclusive education.

In the study conducted by Unal and Aladag (2020), in the interviews with 10 classroom teachers, they stated that
students experience economic and psychosocial problems in the inclusive education process, and that they try to solve
these problems with the support of their colleagues and the activities of the ministry such as seminars and courses.
Cengiz Sayan (2020) aimed to reveal the thoughts of teachers about inclusive education in his study with preschool
teachers. In this research, it was concluded that inclusive education is internalized by teachers and that inclusive
education is a necessary educational approach for all students in our education system. The study of Erol Sahillioglu
(2020) also supports this result. This study and some studies support that preschool teachers’ perceptions of inclusive
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education are positive (Daglioglu et al., 2017; Watson, 2020).

Methodology

A qualitative case study design was used in the research to cognitively map the opinions, problems, and solution
proposals of preschool teachers about inclusive education. Case studies are a research method that keeps the questions
of ‘how’ and ‘why’ at the center and enables the researcher to examine in detail a phenomenon or event that he cannot
control (Yildirim & Simsek, 2016).

Results, conclusion, and suggestions

As a result of the research, it was concluded that some of the preschool teachers did not feel sufficient for the
inclusive education process, and the teachers who felt sufficient had wrong and incomplete information. The study
also found that most preschool teachers think that it is possible to create an inclusive education environment with
sufficient in-class arrangements and sufficient economic support. Teachers stated that to create an inclusive classroom
environment, they prepared activities according to the individual characteristics of the children, made adaptations in
the materials, tried to include the whole class in the process, gave the necessary time and opportunity to the children
in the learning process, and tried to be a model and provide financial support to the students who had no financial
means.

As for creating an inclusive education environment for preschool teachers; they mostly stated that it was the
responsibility of the preschool teacher, families, and the school principal. In the inclusive education process of preschool
teachers; it is seen that there are problems arising from lack of information, inadequacy of financial resources, and
the relations of the stakeholders. Teachers came up with some solutions to these problems such as providing teacher
training, strengthening the communication of the stakeholders, informing the stakeholders, and providing financial
support.

In line with the results of the research, researchers, and practitioners are recommended to

o Prepare programs that will improve the knowledge and competencies of preschool teachers on inclusive
education,

«  Give priority to studies that will strengthen the relations of stakeholders in the inclusive education process,

o And it is recommended that The Ministry of National Education disseminates information and organizes
awareness-raising activities for stakeholders in the inclusive education process.
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Sinif Ogretmenlerinin Laboratuvar Uygulamalarina Yonelik Tutumlarinin

Degerlendirilmesi

Evaluation of Classroom Teachers’ Attitudes Towards Laboratory Practices

Hanife KESKIN™, Anil GUNEYSU

[

OZ

Amag: Bilim ve teknik alaninda yasanan birgok gelismenin ilk adimlar1 laboratuvarlarda atilmustir. Insanhigin bugiinkii geldigi noktada laboratuvarlarin etkisi
yadsmamaz bir gergektir. Bircok toplum bu etkililigi g6z 6niinde bulundurarak egitimin ilk kademelerinden itibaren laboratuvar uygulamalarina yer vermistir.
Bu ¢aligma, ilkogretim birinci kademede laboratuvar uygulamalarin: gergeklestiren siif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarin farkl
degiskenler agisindan 6l¢gmek amaciyla gergeklestirilmistir. Caliyjmada ayrica sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarinda cinsiyetlerinin
ve hizmet siirelerinin etkisinin olup olmadig: ortaya koyulmak istenmistir.

Yontem ve Araglar: Aragtirma, nicel arastirma desenlerinin 6zelliklerine gore ele alinmis ve tarama modeline gore desenlenmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubunun
seciminde amagli 6rnekleme yontemlerinden uygun 6rneklem modeli tercih edilmistir. fzmir ili Menemen ilgesindeki devlet ilkokullarinda gérev yapan 203 smif
6gretmeninin gonillii katilimu ile gerceklestirilmistir. Baltiirk (2006) tarafindan gelistirilen, Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,92 olan “Laboratuvar Tutum
Olgegi” 6lcme araci olarak kullamlmustur.

Sonuglar: Arastirma sonucunda sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarinin olumlu yonde oldugu sonucuna ulagilmstir. Cinsiyet
degiskenine gore tutumda anlamli bir farklilik saptanirken hizmet siiresi degiskenine gore anlamli bir farkliligin olmadig: goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Simf 6gretmenleri, laboratuvar uygulamalari, tutum.

ABSTRACT

Purpose: The first steps of many developments in the field of science and technology have been taken in laboratories. The influence of laboratories is an undeniable
fact at the point where humanity has come today. Many societies have taken this effectiveness into consideration and have included laboratory practices from the
first stages of education. This study was carried out in order to measure the attitudes of classroom teachers who perform laboratory practices in the first level of
primary education towards laboratory practices in terms of different variables. However, it was aimed to reveal whether gender and length of service had an effect
on the attitudes of classroom teachers towards laboratory practices.

Method and Materials: The research was conducted in line with quantitative research patterns and patterned according to the survey design. The study group
was determined using the purposeful sampling method and was carried out with the voluntary participation of 203 classroom teachers working in public primary
schools in Menemen district of Izmir. The “Laboratory Attitude Scale” developed by Baltiirk (2006) with a Cronbach Alpha reliability coefficient of 0.92 was used as
a measurement tool.

Results: As a result of the research, it was concluded that the attitudes of classroom teachers towards laboratory practices were positive. While there was a
significant difference in attitude according to the gender variable, it was seen that there was no significant difference according to the service time variable.

Keywords: Classroom teachers, laboratory practices, attitude.
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GIRIS

Egitim; bireylerin toplum igerisinde yerlerini alabilmeleri i¢in ihtiya¢ duyduklari bilgi, beceri, anlayislar
kazanmalarina ve kisiliklerini gelistirmelerine okul i¢inde veya disinda, dogrudan ya da dolayl olarak yardim etme
stireci olarak tanimlanmistir (TDK, 2022). Egitim, insanligin varolusuyla beraber informal olarak ortaya ¢ikan ve
bugiinkii uygarligin temel tagini olusturan gelistirme isidir. Formal ve informal olarak yiiriitiilen geleneksel egitim,
diinyadaki modernlesme hareketlerinden payini almstir. 19. yiizyilda modern egitimin dogusuyla beraber sistemli bir
sekilde 6gretim faaliyetleri yiirtitiilmeye baslanmistir (Ergiin, 2019: 137). Sistemli bir sekilde yiiriitiilmeye baglanan

egitim olgusunun devaml etkilesim icerisinde olan ti¢ temel 6gesi vardir: Bunlar program, 6grenci ve 6gretmendir
(Geng, 2005: 87).

Ogretmenler, toplumun yetismis birey ihtiyacinin kargilanmasinda ve egitimin etkili siirdiiriilmesi noktasinda
her donemde ve her toplumda etkisi hissedilen kisiler olmustur (Yetim ve Goktas, 2004; 547). Bu sebeple 6gretmen
yetistirme birgok medeniyet tarafindan ihtimam ile yaklagilan konu olmustur. Her toplumun egitim sisteminde farkli
egitim kademeleri yer almistir. Bu egitim kademelerinden birisi olan ilkégretimin gorevi; 6grencilere temel bilgileri,
becerileri ve erdemleri kazandirmaktir. Ilkdgretim kademesinde gorev yapacak ve yapmakta olan dgretmenlerin,
ogretmenlik meslegine dair yeterlilikleri kazanmasi gerekmektedir.

[Ikdgretim birinci kademede gorevli gretmenler sinif 6gretmenleridir (Geng, 2005: 88). Ataiinal’a (1994: 11) gore
siif 6gretmeni “gelecek nesillerin ¢ok yonlii alan gelisimini ve yasam seklini yonlendiren, onlarin topluma yonelik
tutumlarinibicimlendiren ve iist diizey becerilerinin gelisimini etkileyen kisiler” seklinde belirtilmistir (akt. Geng, 2005:
88). Ulkemizde sinif 6gretmeni yetistirme konusunda son dénemlerde gesitli calismalar yiiriitilmustiir. Yiiriitilen bu
calismalarin en 6nemlileri sinif 6gretmeni yetistirmeye yon verecek olan 6gretmen yetistirme programlaridir. 1998,
2007 ve 2018 yillarinda ti¢ adet Sinif Ogretmeni Yetistirme Programinin (SOYP) hazirlandig goriilmektedir. Bu iig
SOYP incelendiginde birlestirilmis siniflarda 6gretim basta olmak iizere tartismali nitelikte birtakim dersler eklenip
¢ikarilirken, siirekliligini koruyan temel derslerden biri de: Fen Bilimleri Laboratuvar Uygulamalar: (FBLU) olmustur
(YOK, 1998; 2007; 2018).

SOYP’ler, FBLU baglaminda incelendiginde; 1998 SOYP igerisinde FBLU’nun “Fen Bilgisi Laboratuvar1” adiyla
4. yariyilda okutulan teoriye dayali haftalik ders saati 2, uygulamali ders saati 1 ve kredisi 2 olan bir ders oldugu
gorilmektedir (YOK, 1998: 20). 2007 SOYP igerisinde FBLUnun “Fen ve Teknoloji Laboratuvari I” ve “Fen ve
Teknoloji Laboratuvari II” adiyla 3 ve 4. yariyilda okutulan teoriye dayali haftalik ders saati 0, uygulamali ders saati 2
ve kredisi 1 olan iki alan dersi oldugu gériilmektedir (YOK, 2007: 27). 2018 SOYP igerisinde FBLU nun “Fen Bilimleri
Laboratuvar Uygulamalar1” adiyla 3. yariyilda okutulan teoriye dayali haftalik ders saati 0, uygulamali ders saati 2 ve
kredisi 1 olan bir alan dersi oldugu goriilmektedir (YOK, 2018: 2).

SOYP’lerde yer alan FBLU; sinif 6gretmen adaylarina Fen bilimleri 6gretiminde laboratuvarin amaci ve énemini,
laboratuvarda giivenlik kurallarini, bilimsel siire¢ becerilerini ve nasil kazandirildiklarini konu olarak ele almakla
birlikte ilkokula yonelik laboratuvar deneyleri, deney raporu hazirlama ve deney ¢aligma yapraklar: hazirlama gibi
becerileri kazandirmay1 hedeflemektedir (YOK, 2018: 7).

Sinif 6gretmenlerinin hizmet 6ncesi egitiminde aldiklar1 FBLU derslerinin, hizmet i¢inde uygulamalar1 Fen
Bilimleri dersi catis1 altinda gergeklesmektedir. Fen Bilimleri dersi; 6grencilere kendi yasantilar: yoluyla yasam
becerilerini, bilimsel siire¢ becerilerini, mithendislik ve tasarim becerilerini kazandirmay1 hedefleyen ve karsilastig:
sorunlar1 ¢dzmeyi bilen, siirdiiriilebilir kalkinma bilincine sahip, giinlitk yasaminda karsilasacag1 sorunlara iliskin
temel fen bilgisini kazanmus, giivenli ¢alisma bilinci olan ve etik konular1 gozeten, fen bilimlerine ilgi, merak duyan ve
olumlu tutuma sahip bireyler yetistirilmesini hedefleyen ilkogretim dersidir (MEB, 2018: 9).

[lkogretim 3. ve 4. sinif diizeyinde Fen Bilimleri egitimini sinif 6gretmenleri vermektedirler (MEB, t.y: 35).
Fen Bilimleri dersini almakta olan ilkokul 6grencileri, biligsel olarak somut islemler donemindedir. Bu dénemdeki
ogrenciler i¢in Fen Bilimleri dersine ait konu ve kazanimlarin somutlastirilmasi 6nemlidir. Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinda da gelisim diizeyi gozetilerek basitten karmasiga, somuttan soyuta dogru yonelimlere dikkat edilmesi
geregi belirtilmistir (MEB, 2018: 7). Fen Bilimleri dersinin kapsamina giren konularin somutlastirilmas: noktasinda
Kiigitkaydin ve Akkanatin (2021: 4) da belirttigi gibi karsimiza laboratuvar ve laboratuvar uygulamalar: ¢ikmaktadir.
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Laboratuvar en genel tanimiyla gosteri ve deney gibi bilimsel ¢alisma ve uygulamalarin gerceklestirildigi maksada
yonelik 6zel techizatlar ile donatilmis calisma ortamlaridir (Karsly, 2015: 15). Bu ¢alisma ortamlarinda gergeklestirilen
laboratuvar uygulamalar1 da 6grencilerde; gozlem, 6l¢me, veri toplama, hipotez kurma, degiskenleri test etme, deney
yapma gibi becerileri gelistirmekte ve 6grenilenleri somutlagtirmaktadir. Laboratuvar uygulamalar1 6grencileri ezbere
dayali 6grenmelerden kurtarip aktif yasant: ortami hazirlayarak 6grencinin bilgiyi kendi zihninde yapilandirdig:
¢alismalardir (Hastiirk, 2018: 1).

Ogrencilerin egitiminde bu kadar etkili olan laboratuvar uygulamalari, ilkokul seviyesinde degerlendirildiginde
ancak iyi bir FBLU egitimi almis ve olumlu tutum besleyen sinif 6gretmenleriyle etkili olabilecegini séylemekte
sakinca yoktur. FBLUnun SOYPde siirekliligini koruyan bir ders olmasi sinif 6gretmeninin ¢aligma sahasinda
ylriitecekleri laboratuvar uygulamalarini etkili kilmayr amaglamaktadir. Simif Ogretmenlerinin gergeklestirecegi
laboratuvar uygulamalarinda 6grencilere biligsel, duyussal ve devinissel birtakim davranislarin kendi yasantilar1 yoluyla
kazandirilmasi hedeflenmektedir. Bu sebeple 6grencilerin laboratuvar uygulamalarina aktif katilimi olduk¢a 6nemlidir.

Tlkokul seviyesinde kazandirilan bilgi, beceri, tutum ve aligkanliklarin, bireylerin sonraki yasantilar: tizerindeki
etkililigi bilinmektedir. Bu seviyedeki bireylerin egitimini {istlenen sinif 6gretmenlerinin; 6gretim siirecinde bilgi,
beceri ve tutum kazandirma noktasinda ana aktor oldugunu vurgulamakta sakinca yoktur. Bu kazanimlar: sunan
ogretmenlerin bilgi ve becerileri kadar tutumlar1 da 6nemlidir.

Tutum kavrami, bireylerin bir olaya ya da bir davramisa kars1 gosterdikleri tepki veya tavirlar olarak ifade
edilmektedir ve insan1 merkeze alan sosyal bilimlerin tizerinde ihtimam ile durdugu konularin basinda yer almaktadir
(Cavas ve Cavas, 2016: 118). Tutum; gesitli yonleriyle ortaya konan davranis hakkinda 6nemli bir bilgi aktarici olarak
ifade edilmektedir. Belirli faaliyetlere yonelik tutumlarin tespitinin ilgili etkinlige yonelik basarinin da tespit edilmesi
noktasinda 6nemli oldugu vurgulanmaktadir (Ekici, 2002: 62).

Sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya kars: tutumlari derse ve laboratuvar uygulamalarinin verimliligine etki etmektedir.
Cavag ve Cavag'in (2016: 118) da belirttigi gibi tutumlar; dogustan getirilmeyen, dogrudan yasanti yoluyla veya dolayh
olarak kazanilan tepki ve tavirlar oldugu i¢in sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya kars: tutumlari, 6grencilerin derse ve
uygulamalara yonelik tutumuna etki edecektir. Bu sebeple sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya kars1 tutumlarinin belirlenip
degerlendirilmesi 6nem arz etmektedir.

Literatiire bakildiginda smnif 6gretmenlerinin FBLU’ya karsi tutumlarini konu alan ¢aligmalarin yetersizligi
gorillmektedir. FBLU’ya kars1 tutumlarin incelendigi ¢alismalarin son zamanlarda pek yapilmadigi ve yapilmis
olan ¢aligmalarin; genellikle fen bilimleri 6gretmenleri, biyoloji 6gretmenleri ve fizik 6gretmenleri ile yapildig
goriilmektedir (Ekici, 2002; Nuhoglu ve Yal¢in, 2004; Yildiz, Akpinar ve Ergin, 2006; Baltiirk, 2006; Yenice, Balim ve
Aydin, 2008; Kaya ve Boyiik, 2011; Keskin Geger, 2018). Literatiirde sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya yonelik tutumlarini
konu edinen ¢aligmalarin yetersizligi ve sinif 6gretmenlerinin, 6grencilerin FBLU’ya yonelik tutumlar: tizerindeki
etkileri g6z 6niinde bulundurularak bu ¢alisma ortaya konmustur ve literatiire katki sunulmasi amaglamaistir.

YONTEM
Arastirma Deseni

Aragtirma, nicel arastirma desenlerinin ozelliklerine gére ele alinmigtir. izmir ili Menemen ilgesinde Milli Egitim
Bakanligrna (MEB) bagl devlet ilkokullarinda gorev yapan sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik
tutumlarinin belirlendigi bu arastirma, tarama modeline gore desenlenmistir. Karasar’in (2012: 77) ifade ettigine gore
tarama modelleri, gegmis ya da gliniimiiz fark etmeksizin var olan mevcut durumu olagan sekliyle ortaya koymay1
amaglayan arastirma yaklasgimidir. Biiytikoztiirk ve digerleri (2019: 184) de tarama aragtirmalarini, bir konuya ya da
olaya iligskin katilimcilarin goriislerinin veya beceri, ilgi, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi aragtirmalar olarak ifade
etmislerdir. Karasar'in (2012: 77) da belirttigi gibi bu model arastirmanin 6znesini kendi sartlar1 igerisinde, olagan
haliyle konu alir ve onlar1 manipiile etmeye yeltenecek hareketlerde bulunmaz. Biiyiikéztiirk ve digerlerine (2019:
184) gore “Tarama aragtirmalarinin temel maksadi aragtirma konusuyla ilgili mevcut vaziyetin fotografini ¢cekerek
bir betimleme isi yapmaktir” Bu ¢aligmada sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlar: ve
egitimine iliskin goriislerinin ne oldugu gibi birtakim sorulara cevap arandig i¢in, durum tespitinin yapilmasi ve
oldugu gibi aktarilmasi a¢isindan arastirma, betimsel tarama modeline gére desenlenmistir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin ¢alisma evreni, 2021 - 2022 egitim 6gretim yili esnasinda Izmir ili Menemen ilgesinde MEBe bagli
devlet ilkokullarinda gorev alan sinif 6gretmenleridir. Evrenin tamamini ¢alismaya katabilmenin giigliigtinden dolay:
orneklem alma tercih edilmistir. Arastirmanin galigma grubunun belirlenmesinde amagh 6rnekleme yontemlerinden
uygun drneklem modeli secilmistir. Bu ¢caliymada ulasilmasi ve 6lgek uygulamasinin yapilmasi kolay olacak sekilde
orneklem se¢imi yapilmustir (Bitytikoztiirk ve vd., 2019: 95).

Caligma grubunu Izmir ili Menemen ilgesinde bulunan devlet ilkokullarinda hizmet veren 203 sinif 6gretmeni
olusturmaktadir. Caligma grubunu meydana getiren sinif 6gretmenlerinin demografik bilgileri tablo 1'de belirtilmistir.

Tablo 1: Demografik Bilgiler

Degiskenler Frekans Yiizde
Cinsiyet Erkek 37 18,2
Kadin 166 81,8
Toplam 203 100
Egitim diizeyleri On lisans 4 2,0
Lisans 191 94,1
Lisanstistii 8 39
Toplam 203 100
Hizmet siireleri 1-10 yil 23 11,4
11-15 yil 49 24,1
16-20 yil 77 37,9
21 yil ve tizeri 54 26,6
Toplam 203 100
Yiiksekogreniminiz siiresince aldiginiz laboratuvar egitimini | Kotii 67 33,0
nasil degerlendiriyorsunuz? Orta 102 50,3
Iyi 34 16,7
Toplam 203 100
Laboratuvar uygulamalarina iliskin daha 6nce herhangi bir | Evet 10 4,9
hizmet i¢i egitime katildiniz mi1? Hayir 193 95,1
Toplam 203 100
Sizce smif 6gretmenlerine laboratuvar uygulamalarina y6nelik | Olmamali 1 0,5
hizmet ici egitim nasil olmalidir? Seminer 6 3,0
Kurs 2 1,0
Uygulamali Egitim 194 955
Toplam 203 100

Calismaya katilan simif ogretmenleri; cinsiyet degiskeni agisindan kadin 6gretmen, egitim diizeyi degiskeni
acisindan lisans mezunu, hizmet siiresi degiskeni agisindan da 16-20 yil hizmet siiresi agirliklidir. Smif 6gretmenlerinin
yalnizca %16,7’lik bir kismi yiiksekogrenimde almis olduklar: laboratuvar egitimini iyi olarak ifade etmistir. Ayrica
sinif 6gretmenlerinin %95,1’i laboratuvar egitimine yonelik hizmet igi egitim almadiklarini ifade etmektedirler. Sinif
ogretmenlerinin, laboratuvar uygulamalarina yonelik diizenlenecek hizmet i¢i egitimin ne sekilde olmasi gerektigine
yonelik verdikleri yanitlara bakildiginda %95,5’lik bir dilimi uygulamali egitim olmas1 gerektigini diisiinmektedirler.

Veri Toplama Araglar1

Sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarinin ne diizeyde oldugunu belirleme maksadiyla
ortaya konan bu ¢alismada veriler; birinci bolimde arastirmacilar tarafindan hazirlanan demografik degiskenlerin
yer aldig1 kisisel bilgi formuyla toplanmistir. Bu formda simif 6gretmenlerinin; egitim diizeyi, mesleki hizmet siiresi,
cinsiyet, ¢alistig1 okul tiirii, laboratuvar egitimi ge¢misine dair genel bilgiler ve goriisleriyle ilgili degiskenler yer
almaktadir.
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Ikinci béliimde ise veriler; Baltiirk (2006) tarafindan gelistirilen “Laboratuvar Tutum Olgegi” ile toplanmustir.
Olgek, 2005 - 2006 6gretim yilinda Trabzonda gorev yapmakta olan Fen Bilgisi Ogretmenleri ve Karadeniz Teknik
Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi programinda 6grenim gormekte olan dgretmen adaylarina uygulanmugtir.
Ol¢egin alt faktorleri bulunmamaktadir. Bu Olgek, 5'1i dereceli (1 Tamamen Katiliyorum, 2 Katiliyorum, 3 Kararsizim,
4 Katilmiyorum, 5 Hi¢ Katilmiyorum) likert tipinde, toplamda 18 maddeden olugsmaktadir. Olgekten alinabilecek
puan 18 ile 90 - dahil olacak sekilde - arahigindadir. Olgek uygulamasinin ardindan elde edilen diisiik puanlar,
laboratuvara yonelik olumsuz tutumu isaret ederken yiiksek puanlar da olumlu tutum gosterildigini belirtmektedir.
Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisinin 0,92 oldugu rapor edilmistir (Baltiirk, 2006: 49). Laboratuvar tutum
olgeginin, bu ¢alisma kapsaminda toplanan verilerle hesaplanan Cronbach Alpha katsayis1 0,678 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanma asamasindan 6nce, arastirmada kullanilacak olgegi iireten bilim insani ile gerekli yazigmalar
yapilmis ve izinler alinmistir. Dokuz Eyliil Universitesi Etik Kurulu ve Izmir Milli Egitim Miidiirliigi'nden 6lgek
uygulama izinleri alinmigtir. Aragtirmacilar tarafindan 2021-2022 egitim 6gretim yili bahar déneminde Izmir ili
Menemen il¢cesinde devlete bagh ilkokullarda gérev yapan toplam 203 sinif 6gretmeninin goniilliiliik esasina dayali
katilimlariyla veriler toplanmistir. Arastirmaya katilan sinif ogretmenlerinden toplanan veriler, arastirmacilar
tarafindan 6zenli ve dikkatli bir sekilde incelenerek tamaminin yonergelere uygun olarak dolduruldugu belirlenmistir
ve degerlendirmeye alinmistir.

Arastirma neticesinde toplanan veriler; analizler uygulanarak ¢6ztimlenmis ve bilimsellik esas1 dogrultusunda
degerlendirilerek raporlanmigstir. Verilerin hem Skewness ve Kurtosis degerleriyle hem de Kolmogorov-Smirnov testi
ile normal dagildig1 gozlenmistir. Verilerin varyans homojenligi de incelenmis ve homojenlik gosterdigi saptanmustr.
[lk olarak sinif §gretmenlerinin laboratuvar tutum diizeyleri tanimlayici istatistiklerle ele alinmigtir. Ardindan cinsiyet
degiskeninin laboratuvar tutumlari tizerinde anlamli farkliliga neden olup olmadigini belirlemek icin bagimsiz gruplar
t-testi; meslekteki hizmet siirelerinin laboratuvar tutumlar: itizerinde anlamli bir farkliliga neden olup olmadigin
saptamak icinse tek yonlii varyans analizi (ANOVA) testi kullanilmistir. Tiim analizlerde anlamlilik diizeyi p<,05
seklinde kabul edilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmanin hedefleri dogrultusunda ulasilan bulgular, tablolar halinde agiklanmustir.

Tablo 2: Ogretmenlerin tutumlarina etki eden unsurlar

Olgekte yer alan maddeler 1 2 3 4 5
Okulumuzda fen bilgisi dersinin uygulamali olarak islenebilmesi icin f 9 27 16 43 108
uygun bir laboratuvar var. % 4,4 13,3 7,9 21,2 53,2
f 1 7 29 55 111
kul kifenl istenilen dii 1 !
Okulumuzdaki fen laboratuvarindan istenilen diizeyde yararlaniyoruz % 05 34 143 271 547
T - . - f 89 76 10 9 19
Fen bilgisi 6gretimi en etkin bir sekilde laboratuvarda yapilabilir. % 838 374 49 44 9.4
Laboratuvar uygulamalar: ve gorsel materyaller kullanilarak yapilan | f 155 |44 0 2 2
fen bilgisi egitiminin daha kalic1 olduguna inaniyorum. % 76,4 21,7 0 1,0 1,0
Yaptigimiz deneylerin yararli olduguna inaniyorum £ 106 77 14 3 :
Pie ey 8 yorum: % 522 379 69 15 15
. t 10 51 79 49 14
Fen laboratuvarinda kullanilan biitiin araglar: taniyorum. % 49 25.1 38,9 242 6.9
Fen laboratuvarinda kullanilan arag-gerecin nasil kullanildigini tam f 6 54 88 45 10
olarak biliyorum. % 3,0 26,6 43,3 22,2 4,9
Fen laboratuvar: ¢aligmalarini planlayip uygulayabilmek i¢in yeterli | f 12 72 69 39 11
bilgi ve deneyime sahip oldugumu distiniiyorum. % 5,9 35,5 34,0 19,2 5,4
g . . 26 95 39 38 5
Fen bilgisi dersinde yapilmasi gereken deneylerin uygulamasi zordur. % 128 468 192 187 25
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Fen bilgisi dersinde uygulanan deneylerin ¢ogunlukla giinliik hayattan | f 18 92 59 28 6
secilmedigini diisiiniiyorum. % 89 |453 29,1 13,8 3,0
Fen deneylerinin uygulanabilirligi zayiftir. ;) ig,z 22)3 ?8,7 ii,S §,9
Sinif meveutlarinin kalabalik olmasi 6grenci ve 6gretmeni laboratuvar | f 7 32 15 76 73
¢alismalarindan uzaklastiran bir faktordiir. % 3,4 15,8 7,4 37,4 36,0
Laboratuvarin fiziki sartlarinin uygun olmamasi 6grenci ve 6gretmeni f 3 21 14 86 79
laboratuvar ¢calismalarindan uzaklastirir. % 1,5 10,3 6,9 42,4 38,9
Kendi imkanlarimiz dl¢iisiinde yaptigimiz fen laboratuvari caligmalari | f 33 94 39 34 7
soyut bilgilerin somutlastirilmas: bakimindan yeterli oluyor. % 16,3 |46,3 17,2 16,7 3,4
Ogrencilerin bagari notlarini belirlemede laboratuvar ¢aligmalarini bir f 14 75 42 49 23
kriter olarak alirim. % 6,9 36,9 20,7 24,1 11,3
Fen laboratuvari ¢aligmalarinin bazi tehlikelerinin olmas: 6grenci ve | f 25 64 47 58 9
6gretmeni laboratuvar ¢aligmalarindan uzaklastiran bir etkendir. % 12,3 |31,5 23,2 28,6 4,4
Milli Egitim Bakanligrnin laboratuvar uygulamalarini gelistirmeyi f 42 93 45 16 7
amaclayan hizmet ici kurslarinin yararl olduguna inanryorum. % 20,7 458 22,2 7,9 3,4
Fen laboratuvari uygulamalarini gelistirmeyi amaglayan hizmet ici | f 55 107 27 12 2
kurslarina katilmak isterim. % 27,1 52,7 13,3 5,9 1,0

Calisma kapsaminda sinif 6gretmenlerinin dl¢ege verdigi yanitlar incelendiginde — tablo 2'de de gortldigi gibi
- Ogretmenlerin, okullarinda fen bilgisi dersini uygulamali olarak isleyebilecegi uygun bir laboratuvar bulunup
bulmadigina dair 6l¢ek maddesine %53,2’si hi¢ katilmiyorum 9%21,2’si katilmiyorum seklinde yanit vermistir.
Ogretmenlerin fen dgretiminde derslerin en etkili islenecegi ortam olarak laboratuvar1 gordiiklerine dair dlgek
maddesine %43,8’i tamamen katiliyorum %37,4’ti katiliyorum seklinde yanit vermistir. Bu baglamda laboratuvar
uygulamalari ile gergeklestirilen fen egitiminin daha kalic1 olduguna dair 6gretmen inanci agik¢a goriilmektedir.
Ogretmenlerin “Fen laboratuvarinda kullanilan biitiin araglar1 taniyorum” maddesine vermis olduklar1 yanitlar
incelendiginde %25,1'i “katilmiyorum” %4,9’u “hi¢ katilmiyorum” seklinde yanitlarken %38,9’u kararsiz %6,9u
“tamamen katilryorum” %24,2’si de “katiliyorum” olarak yanitlamistir. Bumaddeye verilen yanitlar sinif 6gretmenlerinin
laboratuvarda kullanilan araglara dair bilgi eksikliginin olabilecegini diisiindiirmektedir. Ogretmenlerin fen
deneylerinin uygulamasinin zor olduguna dair 6lgek maddesine %12,8’i tamamen katiliyorum %46,8’i katiliyorum
seklinde yanit vermistir. Ogretmenlerin, fen bilgisi deney uygulamalarini zor buldugu diigiiniilmektedir. Ayrica
siif 6gretmenlerinin; sinif mevcudunun kalabalik olusu, laboratuvarlarin fiziki sartlarinin uygun olmamasi ve
bazi deneylerin tehlike barindirmasi gibi sebeplerle, kendileri ve 6grencilerini laboratuvar uygulamalarindan
uzaklagtirmakta olduklar: goriilmektedir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu MEB’in laboratuvar uygulamalarin: geligtirmeyi
amaglayan hizmet i¢i kurslarinin yararli olacagini diisiinmekte ve bu amagla tertiplenen hizmet i¢i egitimlere katilmak
istemektedir.

Calisma kapsaminda uygulanan laboratuvar tutum 6lgeginde en diisiik alinabilecek puan 18, en yiiksek alinabilecek
puan 90dir. Olgekten alinan yiiksek puan sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina karsi olumlu tutumlarin
oldugunu isaret etmektedir. Olgegin uygulandigi 6rnekleme iliskin istatistiki verilere tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3: Sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutum diizeyleri

N Min Max M ss Kurtosis Skewness
SNO FBLU’ya Yonelik Tutumlar1 203 39,00 77,00 57,695 7,14 -0,375 0,066

Sinif 6gretmenlerinin laboratuvar tutumlarini 6l¢meye iligskin tutum 6l¢ceginden aldiklar1 en diistik 39; en yiiksek
77 puan hesaplanmigtir. Snif 6gretmenlerinin ortalama puani 57,695tiir ve hesaplanan bu puanin 6l¢egin orta puan
degeri 54’in lizerinde olmasi, sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik olumlu bir tutuma sahip
olduklarini ditistindtirmektedir.

Bu ¢alismada gruplarin normal dagilim gosterip gostermedigi belirlenmistir. Normallik i¢cin Skewness ve Kurtosis
degerleri incelenmistir. Skewness 0,066 olarak Kurtosis ise — 0,375 olarak bulunmustur. Kurtosis ve Skewness
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degerlerinin normal kabul edilmesi icin - 1.5 ile +1.5 seklinde olmas: gerekmektedir (Tabachnick and Fidell, 2013).
Degerler bu aralikta yer aldig1 i¢in normal dagilim gostermektedir.

Normal dagildig1 saptanan sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarinda katilimecilarin
cinsiyet degiskenine iliskin farklilasma durumunu belirleme maksadiyla gerceklestirilen bagimsiz 6rneklem t testi
sonuglarina tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4: Sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutum diizeyleri

Cinsiyet N M SS sd t p
Kadin 166 57,445 6,71363

201 2215 0,028
| Erkek 37 60,297 8,56305 |

Tablo 4 incelendiginde kadin sinif 6gretmenlerinin tutum puanlari ortalamasinin 57,445 erkek sinif 6gretmenlerinin
ortalama tutum puanlarinin 60,297 oldugu hesaplanmistir. Erkek ve kadin sinif 6gretmenlerinin ortalama tutum
puanlari arasindaki bu farkliligin istatistiksel olarak anlam ifade ettigi goriilmektedir (t=2.215, p<.05).

Sinif 6gretmenlerinin hizmet siireleri degiskeni 4 kategoriye ayrilmistir. Bu degisken kapsaminda laboratuvar
uygulamalarina iligkin tutumlarindaki farklilagmay: belirlemek i¢in hesaplanan ANOVA testi sonucu Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 5: ANOVA testi sonuglar

. . . Kareler
Hizmet Siiresi N M Varyans Kaynagi Kareler Toplam1 sd Ortalamast
1-10 1l 2 o7l 5830 29,319 3 9773 0,189 0,904
11-15 yil 49 5851 7,697 o pArans : ’ : :
16-20 yil 77 57,97 7,220 »

Grupl 10293,439 199 51,726

21+ yil 54 5777 7189 o Peridl
Toplam 203 5796 7,148  Toplam 10322,759 202

Tablo 5¢ bakildiginda sinif 6gretmenlerin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlar: hizmet siiresi degiskenine
gore degisim durumunu belirleme maksadiyla uygulanan ANOVA Testi sonuglarina bakildiginda, hizmet stiresi
degiskeni ile tiretim (F (3,199) =,189; p>.05), laboratuvar tutumlar1 arasinda anlamli bir farklilik gériilmemistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Alan yazin incelendiginde fen bilimlerine yonelik bir¢ok kavramin temellerinin atildig1 ve gelistirildigi ilkokullarda
gorev yapan smnif ogretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina iliskin tutumlara yeterince ilgi gosterilmedigi
gortlmiistiir. Siif Ggretmenleri, uzmanliklar: gergevesinde egitim-6gretim faaliyetlerini siirdiirmekte ve bu
faaliyetlerle 6grencilere bilgi, beceri, davranis ve tutum kazandirmaktadirlar. Sinif 6gretmenlerinin egitim-6gretim
faaliyetleri ierisinde laboratuvar uygulamalarini ne derece 6nemli bulduklari, fen egitiminde 6gretilmesi hedeflenen
bilgileri laboratuvarlarda uygulayarak ise kosup kosmadiklari, FBLUyu ne derece dnemli bulduklariyla iliskilidir. Bu
kapsamda, ilkokulda temel derslere ait 6gretim programlarinin sahaya taginmasini saglayan sinif 6gretmenlerinin
tutumlar1 olduk¢a 6nemlidir. Bu ¢alismada sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlar:
tizerinde cinsiyet ve hizmet siiresi gibi degiskenlerin anlamli bir farklilik olusturup olusturmadigi incelenmek
istenmistir.

Arastirma sonucunda belirlenen degiskenler dogrultusunda sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya yo6nelik olumlu bir
tutuma sahip olduklar1 gortilmistiir. Cinsiyet degiskeni agisindan degerlendirildiginde erkek sinif 6gretmenleri
lehine anlamli bir farklilik goriilmektedir. Sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik tutumlarini
konu edinen ¢aligmalar bulunmamaktadir. Calismalarin yogunlukla Fen Bilimleri 6gretmenleriyle gergeklestigi
gorilmektedir (Ogﬁtqﬁoglu, 2022; Giindogan, 2022; Keskin Geger; 2018; Kesgin, 2017; Baltiirk, 2006). Baltiirk’ iin
(2006) galismasinda cinsiyet degiskenine bakildiginda erkek 6gretmenlerin lehine anlamli bir farklilik goriilmektedir.
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Keskin Geger’in (2018) calismasinda da erkek 6gretmenler, lehine anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Keskin Geger
(2018) galigmasinda bu durumun kadin 6gretmenlerin, erkek meslektaslar1 kadar sistemli bir yaklasimdan ziyade daha
yumusak bir goriiniim sergilemesinden kaynaklandigini ifade etmektedir. Bu durumun yumusak gériiniimden ziyade
erkeklerin risk alabilen ve kendine giivenen bir yapida olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Laboratuvar
ortaminda olugabilecek risklerden gekinmeyen ve kendine giivenen 6gretmenlerin FBLU’ya olumlu tutum besleyecegi
diistiniilmektedir. Cabuk ve Ara¢’in (2013: 28) yaptig1 bir ¢calismada da erkeklerin kendilerine giivenme ve risk alma
konusunda kadinlara gére daha iyi oldugu belirtilmistir. Cinsiyet degiskenine bagli bu farkliligin nedenini arastirmaya
yonelik ¢aligmalarin yapilmasi tarafimizca 6nerilmektedir.

FBLU tutumlarinda hizmet siiresi degiskeni agisindan yapilan degerlendirmede de anlamli bir farklilik olmadig:
saptanmustir. Keskin Geger (2018) de hizmet siiresi degiskenine bagl bir farklilik olmadigini saptamistir. Hizmet
stiresine gore anlaml bir farkliligin goériilmemesi sinif 6gretmenlerinin genel olarak olumlu bakis agisina sahip
olmalarindan kaynaklandig: diistintilmektedir.

Olgegin her maddesi dgretmenlerin vermis olduklari cevaplar dogrultusunda ele alinmigtir. Degerlendirmeler
sonucunda sinif 6gretmenlerinin laboratuvar uygulamalarina yonelik olumlu tutum gosterdikleri gozlemlenirken
okullarin bityiik gogunlugundalaboratuvarlarin olmadigs, olanlarinda yeterli nitelikte olmadig1 6gretmenler tarafindan
ifade edilmistir. Calismaya katilan sinif 6gretmenleri “Okulumuzda fen bilgisi dersinin uygulamali olarak islenebilmesi
i¢in uygun bir laboratuvar var” sorusuna %53,2si hi¢ katilmiyorum %21,2’si katilmryorum seklinde yanit vermistir.
Buradan da anlasilacag: tizere ¢alismaya katilan sinif 6gretmenlerinin biiyiik bélimii, okullarindaki laboratuvar
imkanlarinin yetersiz oldugunu ifade etmektedir. Bu noktada okullarda bulunan laboratuvar imkanlarinda gerekli
iyilestirmelerin saglanmasinin, yiiriitiilen egitim hizmetlerine dogrudan olumlu bir etki saglayacag: diistintilmektedir.

Caligmaya katilan sinif Ogretmenlerinin, yalnizca %16,7’lik bir kismi yiiksekogrenimde almis olduklar:
laboratuvar egitimini iyi, %33,0"i kotii, %50,3’0 orta olarak degerlendirmektedir. Bu oran aktif olarak hizmet veren
ogretmenlerin yitksekogrenimde almis olduklar: laboratuvar egitimlerini, yeterli bulmadiklarini gostermektedir.
Bu noktada &zellikle mevcut SOYP giincellemelerinde ya da yeni tasarlanacak SOYP’lerde FBLUda niteliklerin
arttirilmasinin faydali olacagi diisiintilmektedir. Ayrica aktif olarak hizmet vermekte olan sinif 6gretmenlerinin
mesleki giincelliklerini saglamay1 amag edinen hizmet i¢i egitimlerde laboratuvar uygulamalarina yonelik bir ¢aligma
yuritilip yiritilmedigini saptamak igin sinif 6gretmenlerine yoneltilen “Laboratuvar uygulamalarina iliskin daha
once herhangi bir hizmet igi egitime katildiniz m1?” sorusuna 6gretmenlerin %95,1’i “hayir” yanitini vererek hizmet
i¢i egitim almadiklarini belirtmislerdir. Bu noktada bir¢ok dersin ve kavramin temellerinin atildig: ilkokulda temel
derslerde gorevli olan sinif 6gretmenlerinin, laboratuvar egitimi 6zelinde gerek ytiksekogrenimde cesitli yonlerden
eksik kalan yonlerini gerek yeni ortaya ¢ikan gelismeleri yakalayabilmesini saglayan hizmet ici egitimleri almasinin
oldukga 6nemli oldugunu séylemekte sakinca yoktur. Bu hizmet igi egitimin nasil gergeklestirilmesi gerektigini sinif
ogretmenlerine “Sizce sinif 6gretmenlerine laboratuvar uygulamalarina yonelik hizmet i¢i egitim nasil olmalidir?”
sorusuyla yonelttigimizde 6gretmenlerin %95,5’lik ¢ok biiytik bir dilimi uygulamali egitim olarak gerceklestirilmesi
gerektigini belirtmislerdir. Aragtirma sonuglar1 baglaminda sinif 6gretmenlerine hizmet i¢i uygulamali laboratuvar
egitimlerinin verilmesi onerilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin FBLU’ya y6nelik olumlu tutumlari, yiiritiilecek fen bilimleri egitiminin kalitesini olumlu
yonde etkileyecektir. Bireylerin fen bilimleri ve laboratuvar uygulamalarina olumlu tutum besleme ve ilgi duyma
noktasinda oncelikle 6gretmenlerin bunlara kars1 olumlu tutum gelistirmeleri gerekmektedir. FBLU’ya gelistirilecek
olumlu tutumlarin fen bilimlerine yonelik 6nemli katkilar sagladig1 goriilmektedir. Sinif 6gretmeni yetistirme stirecinde
FBLU egitiminin daha etkin isler hale getirilmesi, okullardaki laboratuvarlarin fiziki sartlarinin diizenlenmesi, mevcut
olarak gorev yapmakta olan sinif 6gretmenlerine hizmet i¢i egitimlerin verilmesi ve bu egitimlerin uygulamali olarak
gerceklestirilmesi tutumlar1 olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilmektedir.
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Evaluation Of Classroom Teachers’ Attitudes Towards Laboratory
Practices

Hanife KESKIN®, Anil GUNEYSU

Introduction and purpose

The teacher is the one who shapes the attitudes of future generations towards society. The Science Laboratory
Practices (SLP) courses taken by classroom teachers during the pre-service training are carried out under the roof of
the Science course. Elementary school students who take the Science course are in the period of cognitively tangible
processes. For the students in this semester, it is important to concretize the subjects and achievements of the Science
course. Laboratory practices are important in terms of concretizing the subjects within the scope of the Science course.

When laboratory practices, which are so effective in the education of students, are evaluated at the primary school
level, it is not wrong to say that they can only be effective with classroom teachers who have received a good SLP
education and have a positive attitude. The effectiveness of the knowledge, skills, attitudes and habits gained at the
primary school level on the later lives of individuals is known. Classroom teachers who undertake the education of
individuals at this level; There is no harm in emphasizing that it is the main actor in terms of gaining knowledge, skills
and attitudes in the teaching process. The attitudes of the teachers who present these achievements are as important
as their knowledge and skills.

The attitudes of classroom teachers towards SLP affect the efficiency of the lesson and laboratory practices. The
attitudes of classroom teachers towards SLP will have an impact on the attitude of students towards the lesson and
practices. For this reason, it is important to determine and evaluate the attitudes of classroom teachers towards SLP.

Methodology

The research is handled according to the characteristics of quantitative research designs. This research, in which
the attitudes of classroom teachers working in public primary schools affiliated to the Ministry of National Education
in Menemen district of Izmir province were determined towards laboratory practices, was patterned according to the
descriptive survey model.

The population of the study is the classroom teachers working in the public schools affiliated to the Ministry of
National Education in Menemen district of Izmir province during the 2021-2022 academic year. In the selection of
the study group of the study, appropriate sampling model was preferred among the purposeful sampling methods.
The study group consisted of 203 classroom teachers working in public primary schools in Menemen district of Izmir
province.

In this study, which was put forward in order to determine the level of attitudes of classroom teachers towards
laboratory practices, the data were collected with the personal information form containing demographic variables
and the “Laboratory Attitude Scale” developed by Balturk (2006).
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With the data collected in the study, firstly , thelaboratory attitude levels of the classroom teachers were discussed
with descriptive statistics. Independent groups t-test was applied to determine whether the gender variable caused
significant differences in laboratory attitudes; One-way analysis of variance (ANOVA) test was used to determine
whether the length of service in the profession caused a significant difference in laboratory attitudes. In all analyses,
the significance level was accepted as p<.05.

Results, conclusion and suggestions

In line with the variables determined as a result of the research, it was seen that classroom teachers had a positive
attitude towards SLP. When evaluated in terms of gender variable, a significant difference was seen in favor of male
classroom teachers. In the evaluation in terms of service time, it was found that there was no significant difference.
The fact that there was no significant difference according to the length of service is thought to be due to the fact that
the classroom teachers have a generally positive perspective.

As a result of the evaluations, it was observed that the classroom teachers showed a positive attitude towards
laboratory practices, and it was stated by the teachers that there were no laboratories in the majority of the schools
and that the ones were not adequate. 74.4% of the classroom teachers who participated in the study answered “I do not
agree at all” and “I disagree” to the question “There is a suitable laboratory in our school for the practical processing of
science lessons.” As it can be understood from these findings, most of the classroom teachers who participated in the
study stated that the laboratory facilities in their schools were insufficient. At this point, it is thought that necessary
improvements in the laboratory facilities in the schools will have a direct positive effect on the educational services
carried out.

Only 16.7% of the classroom teachers participating in the study evaluated the laboratory training they received
in higher education as “good”, 33.0% as “bad” and 50.3% as “medium”. This rate shows that the laboratory training
received by the teachers who are actively serving in higher education is not sufficient. At this point, it is thought that
it will be useful to increase the qualifications in FBLU especially in existing Classroom Teacher Training Program
(CTTP) updates or newly designed CTTPs . In addition, in order to determine whether a study on laboratory practices
is carried out on in-service trainings aiming at ensuring the professional up-to-dateness of classroom teachers who
are actively serving, 95.1% of teachers were asked the question “Have you participated in any in-service training on
laboratory practices before?” They answered “no” and stated that they did not receive in-service training. At this point,
it is not wrong to say that it is very important that the classroom teachers in charge of the basic courses in primary
school, where the foundations of many courses and concepts are laid, receive in-service training that enables them to
notice the deficiencies in various aspects of higher education and to catch up with the new developments in laboratory
education. When we asked the classroom teachers how this in-service training should be carried out with the question
“How do you think the in-service training for laboratory practices should be for classroom teachers?”, they stated that
95.5% of the teachers should be included in practical training.
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