SCIENTIFIC
EDUCATIONAL
STUDIES

e-ISSN 2602-4527

JUNE 2023




SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

€-1SSN: 2602-4527

Volume 7
Issue 1
June 2023

e-ISSN: 2602-4527

Journal of Scientific Educational Studies (SES) is an international, peer-reviewed and
indexed journal that publishes 2 issues per year, June and December. All legal
responsibilities of the manuscripts published in Scientific Educational Studies belong
to the authors. Anyone is allowed to copy the article on condition that the original
article and source is correctly cited. The manuscripts can not be printed or copied
without proper written permission of the publisher. The manuscripts submitted to

the journal is not returned, even if it is accepted or rejected for publication.

Scientific Educational Studies is included in the following abstracting, citation and
information retrieval systems: Google Scholar, Index Copernicus, International
Citation Index, Scientific World Index, Rootindexing, ResearchBib, ASOS index,
World Catalogue of Scientific Journal, Science Library Index, ROAD, Directory of
Indexing and Impac Factor, Eurasian Scientific Journal Index, Journal Factor, Sindex,

DRJL, General Impact Factor, Infobase Index, Cosmos If, Kaynakga.info

Contact

http://dergipark.gov.tr/ses
scientificeducatinalstudies@gmail.com

Kahramanmaras Siitcii Imam University Faculty of Education Department of
Educational Sciences

Kahramanmaras / Turkey

2023

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com




€-1SSN: 2602-4527

((‘ SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

Owner

Prof. Dr. Mahmut Sagir

Editors
Prof. Dr. Bayram Costu

Assoc. Prof. Dr. Birsel Aybek
Prof. Dr. Mahmut Sagir

Executive Editors
Prof. Dr. Evrim Ural

Instructor Seda Baysal Dogruluk
Dr. Siddik Dogruluk

Language Editors

Instructor Seda Baysal Dogruluk

Technical Editors

Hasan Emlik

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com



€- ISSN: 2602-4527

((' SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

Field Editors

Educational Administration
Prof. Dr. Yusuf Cerit (Abant Izzet Baysal University)
Prof. Dr. Celal Teyyar Ugurlu (Hatay Mustafa Kemal University)

Curriculum and Instruction
Prof. Dr. Hansel Burley (Texas Tech University)
Assoc. Prof. Dr. Serkan Unsal (Kahramanmaras Siitcii Imam University)
Assoc. Prof. Dr. Miikerrem Akbulut Tas (Cukurova University)

Educational Measurement and Evaluation
Assoc. Prof. Dr. Erkan Hasan Atalmis (Manisa Celal Bayar University)

Psychological Counseling and Guidance
Assist. Prof. Dr. Ismail Yelpaze (Kahramanmaras Siitcii Imam University)

Mathematics Education
Prof. Dr. Adnan Baki (Karadeniz Teknik University)

Science Education
Prof. Dr. Mansoor Niaz (Universidad de Oriente)
Prof. Dr. Nilgiin Secken (Hacettepe University)
Prof. Dr. Orhan Ercan (Kahramanmaras Siitcii Imam University)
Prof. Dr. Evrim Ural (Kahramanmaras Siit¢ii Imam University)

Turkish Education
Prof. Dr. Kasim Yildirim (Mugla Sitki Kogman University)

Social Studies Education
Prof. Dr. Ahmet Nalcaci (Kahramanmaras Siitcii Imam University)

Teacher Training
Prof. Dr. Kadir Bilen (Alanya Alaaddin Keykubat University)

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com




€- ISSN: 2602-4527

((‘ SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

Philosophy Education
Prof. Dr. Mehmet Ali Dombayci (Gazi University)

Physical Education
Assoc. Prof. Dr. Ozer Yildiz (Necmettin Erbakan University)

Foreign Language Education
Prof. Dr. Fatih Tepebasili (Necmettin Erbakan University)

Assoc. Prof. Dr. Armando Trujillo (University of Texas at San Antonio)
Assist. Prof. Dr. NudZejma Obrali¢ (International University of Sarajevo)
Assist. Prof. Dr. Almasa Mulalic (International University of Sarajevo)
Assoc. Prof. Dr. Reyhan Ag¢am (Kahramanmaras Siitgii Imam University)

Classroom Education
Assoc. Prof. Dr. Oguzhan Kuru (Kahramanmaras Siitcii Imam University)

Special Education
Assist. Prof. Dr. Mahmut Citil (Gazi University)

Early Clildhood Education
Assist. Prof. Dr. Ozgiin Uyanik (Afyon Kocatepe University)

Sociology Education
Prof. Dr. Beyhan Zabun (Gazi University)

Technology Education
Assist. Prof. Dr. Khaldoun Al-Zoubi (Jordon University of Science and
Technology)

Engineering Education
Assist. Prof. Dr. Arindam Garai (Bengal Engineering and Science University)

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com




€-1SSN: 2602-4527

((( SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

Editor’s message;

Dear researchers/ practitioners,

As Scientific Educational Studies Journal family, we are pleased to
celebrate the seventh anniversary with your kind support. We think that
all the studies published in seven years are outstanding and we believe
that our journal serves to fulfil the vision "...to take a leading role in
scientific publications and to be indexed in respected indexes". We
appreciate and welcome the precious interests and contributions of our

field editors, authors, referees and readers for the success of our journal.

We look forward to your ongoing interest and contribution to SES and

hope to meet in the next issue.

Prof. Dr. Mahmut SAGIR
Editor

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com




€-1SSN: 2602-4527

((‘ SCIENTIFIC EDUCATIONAL STUDIES

Contents

1) Hiiseyin ASLAN - Arzu BAL - Serkan AKBULUT - Bertan CETIN 1-32
Ogretmenlerin  Oz-Yeterlikleri ile Degisime Hazir Olma Durumlart
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi
Examining the Relationship between Teachers’ Self-Efficacy and Their
Readiness for Change

2) Songiill TUMKAYA - Filiz GUNDOGAN 33-56

Sumif Ogretmenlerinin Ilkokullardaki Fiziksel Etkinlikler Uygulamasina
Iliskin Goriislerinin Incelenmesi

Investigation of Class Teachers’ Point of Views on the Implementation of
Physical Activities in Primary Schools

3) Erkan ALSANCAK - Birsel AYBEK 57-78
Ortaokul Ogrencilerinin  Elestirel Diisiinme Egilimleri Ile Akademik
Basarilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Examination of the Relationship between Middle School Students’ Critical
Thinking Tendencies and Academic Achievements

http://dergipark.gov.tr/ses scientificeducationalstudies@gmail.com




Scientific Educational Studies Received: 24/03/2023
Bilimsel Egitim Arastirmalar1 Accepted: 22/05/2023
http://dergipark.gov.tr/ses DOI: 10.31798/ses.1270645

OGRETMENLERIN OZ-YETERLIKLERI iLE DEGISIME HAZIR
OLMA DURUMLARI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESi

Hiiseyin ASLAN", Arzu BAL"”, Serkan AKBULUT"", Bertan CETiN****

Ozet

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi, ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan 6gretmenlerinin 6z
yeterlik algilar: ile degisime hazir olma durumlar1 arasindaki iliskiyi belirlemektir. Aragtirma
evrenini Izmir ili Buca ilgesinde 2022-2023 egitim ve 6gretim yilinda okul 6ncesi, ilkokul ve
ortaokullarda gorev yapan 2649 Ogretmen olusturmaktadir. Bu kapsamda arastirmanmn
Orneklemini ise kolay Ornekleme yontemi ile secilen 391 Ogretmen olusturmaktadir.
Arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirma verileri “Ogretmen Oz Yeterlik
Olgegi” ve “Degisime Hazir Olma Olgeginin” ilkokul ve ortaokul 6gretmenlerine uygulanmasi
ile toplanmistir. Arastirma verilerinin analizinde, bagimsiz 6rneklemler icin t-testi, tek yonlii
ANOVA, Kruskal Wallis Testi, Mann Whitney U-testi ve Ogretmenlerin 6z-yeterlik ve degisime
hazir olma diizeylerine iliskin algilar1 arasindaki iligkinin belirlenmesinde Pearson Korelasyon
analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda, Ogretmenler 6z vyeterlik algilar1 bakimindan
kendilerini Olgegin alt boyutlarinda ve tiim Olgekte orta diizeyde yeterli algilamislardir.
Ogretmenlerin medeni durum ve gorev siiresi degiskenine iliskin 6z yeterlik algilar:
incelendiginde anlamli farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin cinsiyet, mezuniyet diizeyi, gorev yapilan okul tiirli kidem ve brans
degiskenlerine gore 0z yeterlik algilar1 incelendiginde anlamli diizeyde farkliliklar
goriilmiistiir. Ogretmenlerin degisime hazir olma durumlari incelendiginde degisime hazir
olma diizeyleri yiiksek bulunmustur. Ogretmenlerin degisime hazir olma durumlar1 arasinda
cinsiyet, mezuniyet diizeyi, gorev yapilan okul tiirii, kidem ve brans degiskenlerine gore
anlamli diizeyde farkliliklar goriilmiistiir. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin algilart
ile degisime hazir olma diizeyleri arasinda pozitif yonde orta diizeyde anlamli iligki
bulunmaktadir.

Anahtar kelimeler: Oz yeterlik, 6gretmen 6z yeterlik inanci, degisime hazir olma, érgiitsel degisim

* Dr. Ogr. Uyesi, Ondokuz Mays Universitesi, Samsun, Tiirkiye, huseyarslan@yahoo.com, Orcid ID: 0000-0003-
2724-0445

* Ogretmen, Milli Egitim Bakanligi, [zmir, Tiirkiye, ensturuman.tel@hotmail.com, Orcid ID: 0000-0003-1698-3032
“ Ogretmen, Milli Egitim Bakanligi, [zmir Tiirkiye, serkanakb@yahoo.com, Orcid ID: 0000-0001-7597-8415

= Ogretmen, Milli Egitim Bakanhg, [zmir Tiirkiye, bertancetin@gmail.com, Orcid ID: 0000-0002-0197-2069



Hiiseyin ASLAN, Arzu BAL, Serkan AKBULUT ve Bertan CETiN
EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN TEACHERS'
SELF-EFFICACY AND THEIR READINESS FOR CHANGE

Abstract

This research aims to determine the relationship between the self-efficacy perceptions of
teachers working in preschool, primary, and secondary schools and their readiness for change.
The research population comprises 2649 teachers working in preschool, primary, and secondary
schools in the 2022-2023 academic year in the Buca district of Izmir province. In this context, the
research sample comprises 391 teachers selected by easy sampling. A relational screening model
was utilized in the research. The research data were collected by applying the "Teacher Self-
Efficacy Scale" and the "Readiness for Change Scale" to primary and secondary school teachers.
The research data analysis utilized t-tests for independent samples, one-way ANOVA, Kruskal
Wallis Test, Mann Whitney U-test, and Pearson Correlation analysis to determine the
relationship between teachers' perceptions of self-efficacy and readiness for change. As a result
of the research, teachers perceived themselves as moderately sufficient in the scale's sub-
dimensions and the whole scale in terms of their self-efficacy perceptions. When the teachers'
self-efficacy perceptions regarding the variable of marital status and tenure were examined, it
was found that there was no significant difference. When the self-efficacy perceptions of the
teachers participating in the research were examined regarding gender, graduation level, type
of school, seniority, and branch variables, significant differences were observed. When the
teachers' readiness for change was examined, the level of readiness for change was found to be
high. While there was no significant difference between the teacher's readiness for change
regarding the marital status and tenure variable, there were significant differences according to
gender, graduation level, type of school, seniority, and branch variables. A moderately
significant positive correlation exists between teachers' perceptions of their self-efficacy levels
and readiness for change.

Key words: Self-efficacy, teacher self-efficacy belief, readiness for change, organizational change
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GIRIS

Yeterlilik 6gretmenlerin mesleklerini basarili bir sekilde yiiriitebilmelerinin
temel kosullarindan biridir. Ogretmen yeterliligi, 5gretmenlik meslegini yararl
ve etkili bir sekilde yerine getirmek icin kendilerinde bulundurmalar1 gereken
bilgi, beceri ve tutumlardir (MEB, 2017). Ogretmenlerde bulunmasi gereken
yeterliklerin belirlenmesi Ogretmenlerin egitimini ve mesleki gelisimlerini
bircok yoniiyle etkilemektedir. Yeterlik, bireyin kendisine verilen gorevleri
yapabilmesi ve sorumluluklarini yerine getirebilmesi i¢in ihtiya¢ duydugu
yetenek ve bilgilerdir (Okutan ve Kahveci, 2012). Okullarda egitim Ogretim
faaliyetlerinin stirdiirtilmesi stirecinde yasanan farkli problemler karsisinda bir
kisim 6gretmenlerin diger 0gretmenlere gore pozitif bir tutuma ve davranisa
sahip olduklar: ve sorunlar1 ¢ozmede basarili olabildikleri bilinen bir gergektir.
Ogretmenlerin sorunlar karsisinda farkli davrams ve tutumlarmin birgok
nedeni olmakla birlikte, temel nedenlerinden birinin 6z yeterlilik inanglar
oldugu soylenebilir (Atici, 2001). Oz yeterlik inanci bireyin farkli inanglarini da
etkilemektedir (Woolfolk Hoy, Hoy ve Davis, 2009). Oz yeterlik kavrami,
bireylerin kendilerini bir iste ne kadar islevsel gordiiklerine dair gortisleridir.
Bireyin diger inanglar iizerinde de etkisi olan 6z yeterlik kavramini ilk olarak
kullanan Bandura (1977) bireylerin 0grenmesi, performans: ve giidiilemesi
tizerine 0z yeterliligin biiytiik etkileri oldugunu agiklamaktadir. Bandura (1997)
0z yeterligi, bireyin sahip olduklariyla belirli durumlarda neleri yapabilecegine
iliskin inanci olarak tamimlamistir. Baska bir ifade ile 6z yeterlik kavrami
ogrenme ve becerileri gerceklestirme yetenegine iligkin bireyin kisisel inanc1 ve
bireysel yargilaridir.

Stajkovic ve Luthans (2002) 6z yeterlik inancini, isgdrenlerin belirli bir durumda
belirlenen isi yapabilmelerine iliskin kendilerine olan giiveni, bireylerin
gudiilenmesini saglayan psikolojik bir mekanizma olarak aciklamislardir.
Bandura, (1997) 6z yeterliligin bireyin davranislari, ¢evre ve bireysel faktorler
arasindaki iliski olarak aciklanan sosyal bilissel teoriden kaynaklandigini
belirtmektedir. Oz yeterlik inanc1 bireylerin harekete gegmelerinde &nemli bir
etkiye sahiptir. Insanlar istedikleri sonuglara ulagabileceklerine inanmazlarsa,
eyleme gecmek igin istenilen seviyede motive olamayacaklardir. Bireyin 0z
yeterliligine karar vermesinde bir¢ok faktor bulunmaktadir. Bu faktorler
motivasyon diizeyi, duygusal durum veya eylemler, neyin ne oldugundan
ziyade inanglar1 olarak anlatmaktadir.

Bireyin 6z yeterlilik inancinin olusmasinda farkli durum ve olaylar etki
edebilmekte bu da bireylerin tercihlerini, amagclarin1 ve zor durumlarda
gosterecekleri gayreti de etkilemektedir (Bandura, 1997; Lunenburg, 2011). Bu
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kapsamda 0z yeterlik inanci, insanlarin davranislariyla istedikleri sonuglara
ulasma ve gevrelerini etkileme kapasitelerine olan inanglar1 olarak agiklanabilir.
Bireylerin 6z yeterlik algilari, kaygi, stres, motivasyon gibi fizyolojik ve
duygusal durumlarini etkilemekte ve etkilenmektedir. Bu nedenle 6z yeterlik
algisimi yiikseltmenin bir yolu fizyolojik ve duygusal olarak iyi olma ve
olumsuz duygusal durumlar1 azaltmaktir (Schunk ve Pajares, 2009). Sonug
olarak kisinin kendi deneyimlerinin 6z yeterlik inancinda daha giiglii bir etkiye
sahip oldugu soylenebilir.

Egitim alaninda ¢ok fazla arastirmalarin yapildigi konulardan birisi de 6z
yeterlik konusudur. Egitim Orgiitlerinin ic¢inde ise Ogretmen 6z yeterligi en
temel bilegenlerdendir. Ogretmenlerin 6z yeterlilikleri ve 6z yeterlilik inanglar
siklikla arastirilan  konular arasindadir. Ogretmen 6z yeterlik inanci,
Ogretmenin Ogrenci basarisini etkilemede sahip oldugu kapasiteye olan
inancidir (Tschannen-Moran, Woolfolk-Hoy ve Hoy, 1998; akt. Kurt, 2012).
Atiaa (2000) O6gretmen 0z yeterlik inancini, Ogretmenlerin Ogretme islevini
basarili bir sekilde yerine getirebilme siirecinde gerekli davramnislari gosterip
gosteremeyeceklerine iliskin inamslar seklinde agiklamuistir. Ogretmenlerin 6z
yeterligi konusunda Gibson ve Dembo'nun (1984) arastirmas: bu anlamda
temel olusturmasi bakimindan oldukc¢a Onemlidir. Arastirmanin bulgular:
ogretmenlerin yeterlik algilarimin gelismesinin ¢ok etkenli ve boyutlu oldugunu
gostermistir. Ogretmen yeterligi, ©gretmenin egitimi, sosyallesmesi, kisisel
ozellikleri, okul Orgiitii, veli-Ogretmen iliskileri seklinde agiklanmistir. Etkili
egitim Ogretim stirecine iliskin egitim ortamlarmin olusturulmasinda temel
etken Ogretmenlerin yetenekleri ve 06z yeterliliklerine olan inanglaridir
(Bandura, 1993, 2006). Bu durum 6z yeterlik inancin1 6gretmenlik meslegi icin
onemli bir kavram haline getirmektedir. Ornegin dgretmenlerin 6gretimsel
yeterliklerine olan inanglari, simiflarindaki etkinlikleri sekillendirmelerinde
belirleyici bir rol oynamaktadir. Oz yeterligi yiiksek &gretmenler, dgrenme
glgligii yasayan 6grencilerin 6grenebilecegine inanarak onlar igin daha fazla
gayret ederler.

Oz yeterlilik inana yiiksek olan dgretmenlerin olumlu davranisi artarak daha
etkili bir Ogrenme siirecine katki saglayabilirler. Ogretmenleri olumlu
davraniglara motive eden “yapabilirim, yaparim c¢iinkii ve yapmaya enerjim
var” seklinde siniflanan kavramlarin davranisa dontismesi aslinda bir 6z
yeterliktir (Parker, Bindl ve Strauss, 2010). Bu anlamda yiiksek 6z yeterlik
inancina sahip oOgretmenler egitim Ogretim ve smif yOnetimi siireclerinde
zorluklarin ~ {istesinden  gelebilecekleri ~ ben  yapabilirim  inancin
tagiyacaklarindan etkili bir egitim 6gretim yapabilirler. Yiiksek 6z yeterlilik

inancina sahip Ogretmenler tiim egitim Ogretim siirecine iligkin egitim
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faaliyetlerini olumlu yonde etkilemektedir (Bozbayindir ve Alev, 2018). Diisiik
diizeyde 0z yeterlige sahip 0gretmenler, 6gretime diisiik baghlik gosterirler,
ogrencilerin yeterli motivasyonunun olmadigi, ¢evrenin ve ailenin olumsuz
etkileri karsisinda 6grencileri etkileme giiciine sahip olmadiklar1 gibi nedenler
ileri siirerek benlik kayb1 ve kisisel basarimlara iliskin yararsizlik hissini i¢ine
alan kronik mesleki stres kaynaklar ile bogusacagindan akademik sorunlara
daha az zaman ayirirlar, 6zellikle mesleki rahatsizliklara daha agiktirlar. Oz
yeterliligi diisiik olan Ogretmenlerin simif igerisinde Ogrencileri daha fazla
elestirerek, Ogrencilerin verdikleri yanlis cevaplar1 diizeltip dogrusunu
bulmalarinda i1srarci olmayarak Ozgiivenleri ve motivasyonlarini arttirmada
yetersiz olurlar (Alev, 2019; Bandura, 2002; Bozbayindir ve Alev, 2018; Dogan
ve Aslan, 2022; Gibson ve Dembo, 1984; Kurt, 2012). Diisiik 6z yeterlik inancina
sahip 0gretmenler, okullarda zorluklara kars1 daha karamsar bir bakis agisiyla
yaklastiklarindan Ogrencileri 6grenmeye gilideleyememekte, 6gretmenlerin
yeterlik inanci ile 6grenci basaris1 arasinda pozitif iliskinin varlif1 gergegini goz
ard1 etmektedirler. Bu durum da egitim Ogretim siirecinde verimlilik ve
performansi olumsuz etkilemektedir.

Elverigsiz kosullar, toplumsal sorunlar, ekonomik sorunlar, hizli degisimler
diger ortamlari olumsuz etkiledigi gibi okul ortamlarini da olumsuz
etkilemektedir. Okullar sadece egitim Ogretim sorunlariyla ugrasan bir
kurumlar degildir ayn1 zamanda bir¢ok baska sorunlarla da kars: karsiyadirlar.
Bu durum 6gretmenlerin yeterlik algilarini da etkilemektedir. Daha disiplinsiz,
motivasyonu diisiik, okul terkleri yiiksek, smif ici istenmeyen davramnislar: daha
yliksek, veli beklentileri ve miidahaleleri fazla, basarisiz hedefsiz 6grencilerle
miicadele etmek zorunda kalan Ogretmenler gorevlerini yerine getirmekte
sorun yasamaktalar, yeterlik algilar1 diismekte ve strese girmekteler. Diisiik
yeterlik inanci, hissi 6gretmenlerin mesleklerini daha stresli bir sekilde yerine
getirmelerine neden olmaktadir (Bandura, 2002; Goddard ve arkadaglari, 2004).
Bu stresli durum ogretmenlerin gorevlerini yapma konusundaki 6z yeterlik
inanglarinin; 6grencilerin basarilari, giidiillenmeleri, sinif yonetimi becerileri,
yontem tercihleri, 6gretim icin ayrilan zaman ve 6grencilerin bagarili olmalar:
icin gosterilen cabanin diizeyiyle iligkili oldugu goriilmektedir (Kurt, 2012).

Degisime Hazir Olma

Kiiresellesme ve teknolojideki yenilikler toplumsal, ekonmik, kiiltiirel degisimi
hizlandirarak orgiitleri ve bireyleri farkli boyutlarda etkileyerek yeni beceriler
gelistirmeye zorlamaktadir. Degisim Kkarsisinda oOgrenme ve gelisme
kapasitesine sahip bireylerin gosterecekleri yiiksek performansin oOrgiitiin
basarisinda onemli katki saglayacagi ve Orgiitii basariya tasiyacagi aciktir
(Marsick ve Watkins, 2003). Is gorenlerin degisime karsi tutumlari, degisimi
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kabul etmeleri ve desteklemeleri, orgiite duydugu baglilik, orgiitiin degisim
siirecindeki basaris1 bakimindan 6nemlidir (Kog, 2009; S. Zadeogullari, 2010;
Yildizbas, Ozkul, Dogan ve Abdurrezzak, 2021;). Bireylerin cok hizli degisim
karsisinda degisimi takip etmesi, degisime ayak uydurmak bir¢ok zorlugu
beraberinde getirmektedir. Zorluga ayak uydurma becerisine sahip orgiitlerin
varliklarim daha kolay siirdiirebilecegi soylenebilir.

Degisim, bir zaman dilimi icindeki degisikliklerin biitiintidiir. Literatiirde
degisimle ilgili ortak bir tanim olmasa da degisim genel olarak; degisen
kosullara gore istek ve ihtiyaclar1 karsilayacak orgiitsel ve bireysel diizeyde
tikirler, stratejiler kararlar ve uygulamalar: kapsayan, fikirlerin harmanlanmasi,
takim calismas1 ve liderlikle yonlendirilebilecek, bireyin kendi biyolojik
yapisinda, psikolojisinde ve sosyal gevresinde meydana gelen bir siire¢ ve
olusum seklinde tanimlanmaktadir (Adair, 2005; Aydin, 2007; Erdogan, 2002;
Hoy ve Miskel, 2015; Marsick ve Watkins, 2003; Ozdemir, 2000; Ozden, 2002).

Orgiitsel degisimin basarili olmasi, drgiit calisanlarinin degisime kargi tutum ve
davranislarina baglidir (Levent, 2016, Marsick ve Watkins, 2003; Robbins,
Decenzo ve Coulter, 2013). Bu anlamda calisanin oOrgiitiine karsi duydugu
baghlik, cagdas yonetim yaklasimlarinin temel 6zelligidir (Kog, 2009). Degisim
her alanda vazgecilmez bir unsurdur. Tarihler boyu insanlar degisimin
kacimlmaz oldugunu bilerek adimlarim1  planlamislar ve  stratejiler
gelistirmiglerdir. Saghkli oOrgiitler icerde ve disardaki degisim ihtiyaclarina
duyarsiz kalamazlar. Degisim hazirhginda olan Orgiitler; bireylerin, karar
siirecine katilimlarina, bireyin isteklerine dikkat etmeli aksi taktirde degisime
direng gosterirler ve bu direng i¢in 1srarci olurlar. Hoffer'a (2017) gore, aslinda
kimse yeni olan1 sevmez ve yeniden korkar. Bu sebepten oncelikle degisime
kendimizi alistirarak degisim igin Ozgilivenimizi arttirmak sarttir. Dolayisiyla
degisim kararlar1 alinmadan once ¢ok ciddi arastirmalar yapilmali gerekgeler
titizlikle ortaya konulmali ve bireyler degisime inandirilmalidir. Bagarisizlikla
sonuclanan degisim hareketlerinde temel nedenlerinden biri birey veya
gruplarin degisime hazir olmadan degisiklige gidilmesidir (Jones, Jimmieson ve
Griffiths, 2005).

Degisime hazir olma, orgiit ¢alisanlarinin degisimin gerekliligine, basarmasina
ve uygulanmasina iliskin gortisleri, degisimi desteklemeleri, bireysel inanglari,
niyetleri, istekleri ve tutumlaridir olarak tanimlanmaktadir (Armenakis ve
Fredenberger, 1997, Armenakis ve Bedian, 1999; Bernerth, 2004; French, Bell ve
Zawacki, 2004; Levent, 2016). Degisimin biiytikliigii arttikca uyum cabasi da o
derece hizli ve kapsamli olmalidir. Fakat bu caba bazen bireyi agsarak yogun bir
stres yaratir. Saglikli bir uyum c¢abasi ise, degisimin zararl etkilerini en aza
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indirmede ilk adimdir. Degisime verilen tepki bireyden bireye degismektedir.
Bireysel olarak degisime hazir olmak bireyin kendi yeteneklerine giiven
duymasi ile baslar. Fakat degisime hazir olmak icin gosterilen bazi ortak
tepkiler de vardir (Aydin, 2002). Degisime hazir olmayr saglamak igin
insanlarin degisimin kendilerine ve Orgiite yarar saglayacagina inanmalar:
gerekir Bagka bir ifade ile ¢alisanin degisime iliskin 6z yeterliligidir. Calisanlar
0z yeterlige, olumlu duygulara ve oOrgiit icinde giiven icinde olduklarina
inandiklarinda degisime olan tutumlari olumlu olacagindan degisime daha
hazir olacaklar1 soylenebilir (Levent, 2016). Aksi taktirde degisime hazir olmada
bu durum goz ard edildiginde degisim girisimleri basarisizlikla sonuglanabilir.
Oz yeterlilik algis1 yiiksek bireyler degisime olumlu bakarken gosterirken, 6z
yeterlilik inanci diisiik bireyler degisime olumsuz bir bakis gosterirler, degisime
cok inanmazlar (Herold, Fedor ve Caldwell, 2007). Oz yeterlilik inancinin
yliksek olmasi degisime kars1 direncin az olmasina neden olacagindan degisime
hazir olma istegi artabilir. Isgorenlerin degisim karsisinda gdsterecegi tutumlar
degisim girisiminin basarisin1 énemli derecede belirleyen bir durum olarak
goriilmektedir (Kondakgi, Zayim ve Caliskan, 2010). Okullarin bu degisimleri
basarilh bir sekilde gergeklestirebilmesi i¢in degisime inanmis, degisimi
benimseyen, 0z yeterliligi yiiksek kendine giivenen yonetici ve 6gretmenlere
ihtiyac1 vardir (Levent, 2016).

Egitim sisteminde degisimin odaginda olan 6gretmenlerin istekli ve degisime
inanmis olmasi degisim siirecini basariya ulastirabilir ve bu sonucun
ogrencilerin  bagarilarinin  artmasina  yansiyabilecegi  distintildiigiinde,
ogretmenlerin degisim siireglerinin basariya ulasmasi oldukca 6nemlidir (Calik,
Kosar, Kiling ve Er, 2013). Ancak Tiirk egitim sisteminin merkeziyetci yonetim
yapisi, degisime hazir olmaya iliskin inang ve tutumlar pek dikkate alinmadan
yapildigindan degisim hareketleri beklenen ihtiyact ve beklentiyi karsilamadig1
icin sik sik Orgiitsel degisime gidilmistir. Bu siirecte planli degisim ilkelerinin
dikkate alinmamasi, yeterli degerlendirme yapilmadan degisimin hizlica
uygulanmasi, sik sik degisimler bu girisimlerin istenen bagariya ulasmasinin
oniinde engel olmustur (Erdogan, 2015). Egitimdeki degisimlerden en ¢ok
etkilenen okular ve dgretmenler olmustur. Ogretmenler, degisimden etkilenen
ayni zamanda degisimi etkileyenler olarak stratejik bir konumdadirlar.
Degisimin asil uygulayicilar1 olan Ogretmen ve yoneticilerin bu stirecte
goriglerinin alinmamasi, degisime hazir olup olmadiklar1 ile ilgili
arastirmalarin yeterince yapilmamasi, disarida tutulmasi, degisim igin gerekli
istek ve bilgiye sahip olmamalar1 degisimi etkisiz kildig1 soylenebilir (Levent,
2016; Yazici, 2020).



Hiiseyin ASLAN, Arzu BAL, Serkan AKBULUT ve Bertan CETiN

Degisim denildiginde egitimcilerin zihninde pozitif yanlarinin yaninda negatif
algilarin da bulundugu bilinmektedir. Wan (2017) 6gretmenlerin genellikle
ogretmen merkezli yaklasimi kullanmaya daha hazir olduklari ve degisen
sistem icin belli engellere inandiklarini ifade etmistir. Ogretmenlerin kendilerini
gelistirebilmesi igin degisime hazir olmalar1 gerekmektedir. Son yillarda
yasanilan COVID 19 salgini da biiyilik capli degisim ve Ogrenmelere sebep
olmustur. Egitimin bir anda tamamen dijitallesme ile saglanmas1 6gretmenlerin
de kendilerini giincellemesini zorunlu kilmistir. Ozellikle bu dénemde birgok
O0gretmenin 0z yeterlik seviyesinin giincel egitim kosullar icin yetersiz oldugu
gorilmiis, 6gretmenler de siirece ortak olabilmek adina degisimi kabullenmis
ve uygulamistir (Flores, Fowler ve Posthuma, 2020). Brion (2022) COVID-19
sirasinda yaptig1 arastirmasinda 0gretmenlerin 0z yeterliligiyle ilgili sorunlar:
glindeme getirmis, degisimi saglamak ve 0z yeterligi artirmakta okul
miidiirlerinin ve yOneticilerin bu siirecte 6nemli bir rol oynadigina dikkat
cekmistir. Zhao (2022) calismasinda teknolojik degisikliklerin 6gretmenler igin
Ogretimi c¢ok daha az Onemli hale getirdigi clinkii cevrimigi Ogrenme
kaynaklarin bilgiye ulasmay1 muazzam bir sekilde arttirdigini ve kiiresel olarak
erigilebilir oldugunu savunmaktadir. Ogrenmenin artik sinif veya
ogretmenlerle  simrli  olmamasi  Ogretmenlerin  egitimden  kogluga
bagvurmalarini gerektirmistir. Remillard vd. (2021) Belgika, Finlandiya, Isvec ve
ABD’de calisan 0gretmenlere degisimi tesvik etmek i¢in 6gretmenlerin mevcut
uygulamalarini anlamakla baslamas: gerektigini ve degisimi gerektiren
sebepleri bulmalar1 gerektigini ve degisime hazir olmak igin degisime
inanmalarimi savunmaktadir. Bu baglamda okullarda degisim siirecinin basarili
bir sekilde gerceklesmesi, 6gretmenlerin degisime karsi tutum, davranislari ve
0z yeterlilikleriyle yakindan iligkilidir. Ciinkii degisimin basarili olmasi
ogretmenlerin buna inanmasi, benimsemesi ve kabullenmesi gerekir.
Ogretmenlikte, alan bilgisi yaninda dgretmenlerin 6z yeterlilik algilarmin da
yiiksek diizeyde olmas1 gerekmektedir (Caliskan, 2011; Demirtas, 2012; Kiremit,
2006). Ogretmenlerin 6z yeterlik algilarimin yiiksek olmasi durumunda sinif
yonetimi becerileri, kullandiklar1 yontem ve teknikler de gelisecektir
(Babaoglan ve Korkut, 2010). Ogretmenlerin &6z yeterlik algilarin
gliclendirmenin dogrudan 6gretmenin 6gretim etkililigini artiracagi, 6z yeterlik
algisinin yiiksek olmasi aym zamanda Ogretmenin degisime hazir olmas:
degisimle ilgili davramiglarda daha istekli olmasmma olanak saglayabilir.
Gilintimiizde gelinen son noktada verimli bir okulun yaratiimasi, okullarin
yeniden kurgulanmasinda ogretmenlerin ve yoOneticilerin 6z yeterlik inanglars,
onemli bir degisken olarak goriilmektedir (Bikmaz, 2004; Basim, Korkmazyiirek
ve Tokat, 2008; Kurt, 2012).
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Bu kapsamda oOgretmenlerin 6z yeterliliklerinin bilinmesi 6gretmenlerin
degisime hazir olup olmama durumlar1 ile yakindan iligkilidir. Degisimin
ontindeki direnglerin bilinmesi egitim alaninda yapilmasi planlanan
degisimlerin gerceklesebilmesi icin Ogretmenlerin 6z yeterlilik diizeylerinin
belirlenmesi ve degisimlerin belirlenen dogrultuda planlanip uygulanmas: i¢in
politika belirleyiciler ve uygulayicilarin degisimi dogru sekilde yonetmelerine
katkis1 olacagr diisiiniilmektedir. Arastirmada, 6z yeterliligin, degisime hazir
olma ile iligkisinin belirlenmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda arastirmanin
amaci, okul oncesi, ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan Ogretmenlerin 6z
yeterlilik diizeyleri ile degisime hazir olma durumlar1 arasindaki iliskiyi
belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogretmenlerinin 6z yeterlilikleri ne diizeydedir?

2. Ogretmenlerinin 6z yeterlilik diizeyleri cinsiyet, egitim durumu,
calisilan kurum, kidem degiskenlerine gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

3. Ogretmenlerinin degisime hazir olma diizeyleri nedir?

4. Ogretmenlerinin degisime hazir olma diizeyleri, cinsiyet, egitim
durumu, ¢alisilan kurum, kidem degiskenlerine gore anlaml bir farklilik
gostermekte midir?

5. Ogretmenlerinin 6z yeterlilikleri ile degisime hazir olma durumlar
arasinda anlaml bir iliski var midir?

YONTEM

Arastirma yOnteminde arastirma modeli, evren ve Orneklem, veri toplama
araglari, verilerin analizi, aragtirma etigi basliklarina yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu ¢alismada, 6gretmenlerin 6z-yeterlik ve degisime hazir olma durum algis:
icin nicel arastirma desenlerinden iliskisel tarama modeli secilmistir. Iliskisel
tarama modeli ile ogretmenlerin 6z-yeterlik algilar ile degisime hazir olma
durum algilar1 arasindaki iligski belirlenmistir. Iliskisel tarama modelleri, iki
veya daha fazla degisken arasindaki degisimin varligin1 ve derecesini
belirlemek ve nedensellik hakkinda ipuglar1 elde etmek igin kullanilmaktadair.
Iliskisel tarama modeli, iki farkli nicel degisken arasindaki iliskinin veya etkinin
bir korelasyon katsayis1 araciligiyla ortaya ¢ikarilmasidir (Biiyiikoztiirk, 2014;
Karasar, 2014; Patton; 2014).
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Evren ve Orneklem

Arastirma evreni Izmir ili Buca ilgesinde 2022-2023 egitim ve Ogretim yilinda
okul oncesi, ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan 2649 6gretmenden meydana
gelmektedir. Arastirma siirecinde tiim Ogretmenlere ulasmanin zor oldugu
diistiniildigiinden 6rneklem alma yoluna gidilmistir. Orneklem, tesadiifi
olmayan Ornekleme yontemlerinden kolay Ornekleme yontemi kullanilarak
olusturulmustur. Kolay orneklemede veriler, evrenden en hizhi ve ekonomik
sekilde toplanir (Malhotra, 2004; Zikmund, 2007). Bu kapsamda arastirmanin
orneklemini 391 dgretmen olusturmaktadir. Orneklemdeki dgretmenlerin baz
demografik bilgileri Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Orneklemin demografik 6zellikleri

N %
Cinsiyet Kadin 274 70,08
Erkek 117 29,92
. Evli 323 82,61
Medeni Durum Bekar 68 17,39
Yiiksekokul 24 6,14
Mezuniyet Diizeyi Lisans 315 80,56
Lisanstistii 52 13,30
. o - Ilkokul 123 31,46
Gorev Yaptig1 Okul Tiirii Ortaokul 268 68,54
1-10 yul 68 17,39
Mesleki Kidem 11-20 y1l 145 37,08
21 yil ve iistii 178 45,52
Okul6ncesi Ogr. 23 5,88
Brang Sinuf Ogr. 107 27,37
Brans Ogr. 261 66,75

Tablo 1 incelediginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin 274’tiniin (%70,08)
kadin, 117’sinin (%29,92) erkek oldugu goriilmektedir. Orneklemin 323’
(%82,61) evli iken 681 (%17,39) bekardir. Mezuniyet diizeyi bakimindan 24
ogretmen (%6,14) yiiksekokul, 315 oOgretmen (%80,56) lisans, 52 Ogretmen
(%13,30) ise lisansiistii mezunudur. Ogretmenlerin gdrev yaptiklari okul tiirii
incelendiginde 123'ii (%31,46) ilkokulda, 268'i ise (%68,54) ortaokulda gorev
yapmaktadir. Ogretmenlerin mesleki kidemleri incelendiginde 68 dgretmenin
(%17,39) 1-10 y1l aras1 mesleki kideme, 145 6gretmenin (%37,08) 11-20 yil aras1
mesleki kideme, 178 ogretmenin (%45,52) ise 21 yil ve iistii mesleki kideme
sahip oldugu goriilmektedir. Orneklemin branglara bakildiginda ise 23
ogretmenin (%5,88) okuloncesi 6gretmeni, 107’sinin (%27,37) smif ogretmeni,
261’inin ise (%66,75) brans 6gretmeni oldugu goriilmektedir.
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Veri Toplama Araglar1

Oz-Yeterlik Olcegi: Oz-yeterlik lgegi Schmitz ve Schwarzer (2000) tarafindan
gelistirilmis olup Yilmaz, Koseoglu, Gergcek ve Soran (2004) tarafindan
Tiirkge'ye uyarlanmustir. Olgek, yapilan uyarlama calismasi sonucunda 8
madde, basa ¢tkma ve yenilik¢i davramis olmak tizere iki alt boyutlu olarak
belirlenmistir. Yilmaz ve digerleri (2004) Olgegin giivenirlik katsayisimi ,79
olarak belirlemistir. Arastirma kapsaminda giivenirlik katsayis1 yeniden
hesaplanmis ve ,83 olarak tespit edilmistir.

Degisime Hazir Olma Olgegi: Degisime hazir olma 6lcegi Kondakgi, Zayim ve
Caligkan (2013) tarafindan gelistirilmistir. Olgek 12 madde ve biligsel, duygu,
kararlilik olmak {tizere ii¢ boyutludur. Kondak¢ ve digerleri (2013) 6lgegin
glivenirlik katsayisi biligssel boyut igin ,87; duygu boyutu igin ,67 ve kararlilik
boyutu i¢in ,87 olarak bulunmustur. Arastirma kapsaminda giivenirlik katsayis1

yeniden hesaplanmis ve ,86 olarak tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismanin bagimsiz degiskenleri i¢in gerekli olan betimsel istatistikler
belirtilmistir. Analizlerde, 6gretmenlerin 6z-yeterlik ve degisime hazir olma
diizeyleri cinsiyet, medeni durum, 6gretmenlerin gorev yaptiklar1 okul tiirii
degiskenlerine gore anlamli farklarin belirlenmesinde bagimsiz gruplar igin
Mann Whitney U testi, mezuniyet diizeyi, 6gretmenlerin ¢alistiklar1 okulda
gorev yapma stireleri, mesleki kidem ve brans degiskenine gore anlaml fark
olup olmadigmin belirlenmesinde Kruskal Wallis testi uygulanmustir.
Ogretmenlerin dz-yeterlik ve degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilar1
arasindaki iliskinin belirlenmesinde Pearson Korelasyon analizi yapilmustir.

BULGULAR
Ogretmenlerin Oz-Yeterlik Diizeylerine Iliskin Algilarinin Incelenmesi

Tablo 2. Ogretmenleri 6z-yeterlik diizeylerine iligkin alg1 aritmetik ortalamasi

ve standart sapmasi
— Standart Madde

Boyut N X Sapma Sayis1
Basa Cikma Davranisi 391 3,14 ,434 5
Yenilik¢i Davranis 391 3,06 ,588 3
Oz-Yeterlik Olgegi (Tiim Olgek) 391 3,11 ,435 8

Tablo 2 incelendiginde 6gretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin basa ¢ikma
davranisi alt boyutu icin algi ortalamalarinin X =3,14; yenilik¢i davrams alt
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boyutu igin X = 3,06; tiim 6lcek icin ise X = 3,11 oldugu goriilmektedir. Baska
bir anlatimla 6gretmenler kendilerini orta diizeyde yeterli bulmuslardar.

Tablo 3. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iligkin algilarinin 6gretmenlerin
cinsiyetlerine gore degerlendirilmesi

Sira Sira
Boyut N Ortalamas1 ~ Toplamu v P
Basa Cikma Kadin 274 203,30 55703,50
Davranig: Erkek 117 178,91 d0032,50  L02A00 0407
Yenilik¢i Kadin 274 199,64 54702,00
Davranug Erkek 117 187,47 21934,00 15031,000 300
Oz-Yeterlik Kadin 274 203,39 55729,50
Olgegi (Tiim Olgek)  Erkek 117 178,69 20906,50 14003,500  ,040*

*p<,05

Ogretmenlerin  6z-yeterlik ~diizeylerine iligkin algilarinin  6gretmenlerin
cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamh bir farklihk gosterip
gostermedigini tespit etmek igin dncelikle varyanslarin homojenligi test edilmis
olup varyanslarin homojen olmadigmmin (p<05) goriilmesi iizerine Mann
Whitney U testi yapilmis ve bu sonuglar Tablo 3'te de goriilebilecegi tizere basa
¢ikma alt boyutunda (U= 14029,500; p<,05) ve tiim olgekte (U= 14003,500; p<,05)
ogretmenlerin algilariin istatistiksel olarak anlamli bi¢imde farklilik gosterdigi
sonucuna ulasiimistir. Basa ¢ikma davranisi alt boyutunda ve tiim 6lgekte kadin
ogretmenlerin Oz-yeterlik diizeylerine iliskin algilarimin erkek Ogretmenlere
kiyasla daha yiiksek oldugu sonuca ulasilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iligkin algilarinin 8gretmenlerin
mezuniyet diizeylerine gore degerlendirilmesi

Mezuniyet - Anlaml:
Boyut Diizeyi N XSira X2 Sd p Fark
Basa Cikma Yiiksekokul (1) 24 231,10
Davranisi Lisans (2) 315 195,01 2,832 2 ,243 -
Lisanstistii (3) 52 185,77
i1 Yiiksekokul (1) 24 200,46
Yenilikgi )
Davranis 'Llsarjs (2) 315 187,79 11,985 2 ,002 3-2
Lisanstistii (3) 52 243,70
Oz-Yeterlik Yiiksekokul (1) 24 222,17
Olgegi Lisans (2) 315 191,09 3,180 2 ,204 -
(Tiim Olgek) Lisansiistii (3) 52 213,66

Ogretmenlerin  6z-yeterlik ~diizeylerine iliskin algilarinin ~ $gretmenlerin
mezuniyet diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmek icin oncelikle varyanslarin homojenligi test edilmis
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olup varyanslarin homojen olmadig1 (p<,05) tespit edilmistir. Gergeklestirilen
Kruskal Wallis testi sonucunda sadece yenilik¢i davranis alt boyutunda
Ogretmenlerin Oz-yeterlik diizeylerine iliskin algilari mezuniyet diizeylerine
gore istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05). Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla gerceklestirilen analiz neticesinde
farkin lisansiistii egitim seviyesine sahip Ogretmenler ile lisans egitimi
seviyesine sahip Ogretmenler arasinda lisansiistii egitim seviyesine sahip
ogretmenler lehine oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 5. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iligkin algilarinin 6gretmenlerin
mesleki kidemlerine gore degerlendirilmesi

. — Anlaml
2
Boyut Mesleki Kidem N XSira X Sd P | Fark

1-10 yal (1) 68 177,28

Bgig:“la 11-20 y1l (2) 145 17900 11,563 2 ,003* g‘i‘
i 2lyilvedsti(3) 178 217,00
L 1-10 yal (1) 68 167,91

;Zif;l:il 11-20 y1l (2) 145 20436 5692 2 048 ;1
¥ 2lyidlvedsti(3) 178 199,92
Oz-Yeterlik 1-10 yil (1) 68 171,36

Olcegi 11-20 yil (2) 145 18811 7503 2,023 31
(Tiim Olcek) 21 yil ve fistii (3) 178 211,84

*p<,05

Ogretmenlerin dz-yeterlik diizeylerine iligkin algilarinin 6gretmenlerin mesleki
kidemlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farkliik gosterip
gostermedigini tespit etmek i¢in oncelikle varyanslarin homojenligi test edilmis
olup varyanslarin homojen olmadigr (p<,05) tespit edilmistir. Gergeklestirilen
Kruskal Wallis testi sonucunda tiim alt boyutlarda ve tiim Olgekte
ogretmenlerin dz-yeterlik diizeylerine iliskin algilar1 mesleki kidemlerine gore
istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05). Farkin hangi gruplar
arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla gerceklestirilen analiz neticesinde;
basa ¢ikma alt boyutunda 21 yil ve iistii kideme sahip 6gretmenler ile 1-10 yil
ve 11-20 y1l kideme sahip Ogretmenler arasinda 21 yil ve iistii kideme sahip
ogretmenler lehine; yenilik¢i davramis alt boyutunda 1-10 yi1l kideme sahip
ogretmenlerle 11-20 yil ve 21 ve {istii kideme sahip 68retmenler arasinda 1-10
yil kideme sahip 6gretmenler aleyhine; tiim oOlcekte ise 21 yil ve iistii kideme
sahip 0gretmenlerle 1-10 y1l kideme sahip 6gretmenler arasinda 21 yil ve tstii
kideme sahip 6gretmenler lehine farklilik oldugu sonucuna ulasilmigtir.
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Tablo 6. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iligkin algilarinin 6gretmenlerin
branslarina gore degerlendirilmesi

Boyut Brans N XSira X2 Sd A;Liilh
Okul Oncesi Ogr. (1) 23 170,54

[B)zf‘r:igf‘a Smf Ogr. (2) 107 22673 11,541 2,003 ;;
Brans Ogr. (3) 261 185,65

o Okul Oncesi Ogr. (1) 23 197,15

Yenilik¢i .

Davranis Sinif ng (2) 107 231,50 16,343 2 ,000 2-3
Brang Ogr. (3) 261 181,34

Qz-Yeterlik Okul g')ncesi Ogr. (1) 23 180,83 1

Olgegi Suuf Ogr. (2) 107 2359 18586 2,000 O,

(Ttm Olgek) Brans Ogr. (3) 261 180,96

*p<,05

Ogretmenlerin  6z-yeterlik diizeylerine iligkin algilariin  6gretmenlerin
branslarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
tespit etmek igin Oncelikle varyanslarin homojenligi test edilmis olup
varyanslarin homojen olmadigr (p<,05) tespit edilmistir. Gergeklestirilen
Kruskal Wallis testi sonucunda Tablo 9'da da goriilecegi tiizere tim alt
boyutlarda ve tiim Olcekte 6gretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin algilar
branglarina gore istatistiksel olarak farklihik gostermektedir (p<,05). Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla gergeklestirilen analiz
neticesinde; basa ¢ikma davramnisi alt boyutunda smif 6gretmenleri ile okul
oncesi ve brans Ogretmenleri arasinda smif Ogretmenleri lehine; yenilikgi
davranis alt boyutunda sinif 6gretmenleri ile brans 6gretmenleri arasinda smnif
ogretmenleri lehine; tiim Olcekte ise sinif 6gretmenleri ile okul 6ncesi ve brans
ogretmenleri arasinda smif Ogretmenleri lehine farklilik oldugu sonucuna
ulasilmaistir.

Ogretmenlerin Degisime Hazir Olma Diizeylerine Iliskin Algilarinin
Incelenmesi

Tablo 7. Ogretmenleri degisime hazir olma diizeylerine iligkin alg1 aritmetik
ortalamasi ve standart sapmasi

Boyut N X Standart Madde Sayis1
Sapma
Biligsel 391 4,15 ,573 4
Duygu 391 4,13 ,840 3
Kararlilik 391 3,95 ,631 5
Degisime Hazir Olma Olgegi (Tiim Olgek) 391 4,06 ,579 12
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Tablo 7 incelendiginde 6rneklem grubu olusturan 6gretmenlerin degisime hazir
olma diizeylerinin; biligsel alt boyutu icin alg1 ortalamalarinin X = 4,15; duygu
alt boyutu igin X = 4,13; kararlilik alt boyutu i¢in X = 3,95; tiim Olgek icin ise
X = 4,06 oldugu goriilmektedir. Bu bulgulara gore O6gretmenlerin degisime
hazir olma diizeyleri yiiksek bulunmustur.

Tablo 8. Ogretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarinin
ogretmenlerin cinsiyetlerine gore degerlendirilmesi

Boyut N Sira Sira U p

Ortalamas1  Toplamu

Biligsel Kadin 274 199,74 54728,00
Erkek 117 18725 2190800 1°005000 307

Duygu Kadin 274 206,09 56468,50
Erkek 117 17237 2016750 13264500 0067

Kararhilik Kadin 274 202,18 55398,50
Erkek 117 181,52 21237,50 14334500 095

Degisime Hazir Olma Kadin 274 204,51 56037,00
Olgegi (Tiim Olgek)  Erkek 117 176,06 2059900 13696000 022

*p<,05

Ogretmenlerin  degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilariin
ogretmenlerin cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigi icin varyanslarin homojenligi test edilmis ve homojen
olmadigr (p<,05) goriilmiistiir. Gergeklestirilen Mann Whitney U testi
sonucunda Tablo 8de de goriilebilecegi iizere duygu alt boyutunda (U=
13264,500; p<,05) ve tiim Slgekte (U= 13696,000; p<,05) 6gretmenlerin algilarinin
istatistiksel olarak anlamli bigcimde farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmaistir.
Duygu alt boyutunda ve tiim 6lgekte kadin 6gretmenlerin degisime hazir olma
diizeylerine iligkin algilarinin erkek 6gretmenlere kiyasla daha yiiksek oldugu
sonuca ulasilmistir.

Tablo 9. Ogretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarinin
ogretmenlerin mezuniyet diizeylerine gore degerlendirilmesi

Mezuniyet N XSira X2 Sd P Anlamli
Diizeyi Fark
Bilissel Yiiksekokul (1) 24 196,94

Lisans (2) 315 191,37 3,790 2 ,150 -
Lisansiistii (3) 52 223,62
Duygu Yiiksekokul (1) 24 229,46
Lisans (2) 315 191,39 3,401 2 ,183 -
Lisansiistii (3) 52 208,49
Kararhlik Yiiksekokul (1) 24 197,69 8,292 2 ,016* 3-2
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Lisans (2) 315 189,06
Lisansiistii (3) 52 237,29

Degisime Yiksekokul (1) 24 208,54
Hazir Olma Olgegi Lisans (2) 315 189,16 6,647 2 ,036* 3-2
(Tim Olgek) Lisanstistii (3) 52 231,65

*p<,05

Ogretmenlerin  degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarinin
Ogretmenlerin mezuniyet diizeylerine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermektedir. Varyanslarin homojen olmadigi (p<,05) gortilmektedir.
Gergeklestirilen Kruskal Wallis testi sonucunda kararlilik alt boyutunda ve tiim
Olcekte Ogretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilar:
mezuniyet diizeylerine gore istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05).
Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla gerceklestirilen
analiz neticesinde farkin lisansiistii egitim seviyesine sahip Ogretmenler ile
lisans egitimi seviyesine sahip Ogretmenler arasinda lisansiistii egitim
seviyesine sahip 6gretmenler lehine oldugu sonucuna ulagilmistir.

Tablo 10. Ogretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarinin
ogretmenlerin mesleki kidemlerine gore degerlendirilmesi

Mesleki Kidem N XSira X2 Sd P Anlamli
Fark
Biligsel 1-10 y1l (1) 68 194,26
11-20 y1l (2) 145 211,33 4,831 2 ,089 -
21 yil veiistii (3) 178 184,17
Duygu 1-10 y1l (1) 68 187,35
11-20 y1l (2) 145 210,74 4,089 2 ,129 -
21 yil ve {istii (3) 178 187,29
Kararhlik 1-10 y1l (1) 68 203,04
11-20 y1l (2) 145 216,70 10,660 2 ,005* 2-3
21 yil ve {istii (3) 178 176,45
Degisime 1-10 yal (1) 68 194,35
.I.—Ia21vr' Olrfla 11-20 y}l (2) 145 218,76 10401 2 006* 23
Olg?gl (TUm 21 y1l ve iistii (3) 178 178,09
Olgek)
*p<,05

Ogretmenlerin  degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarin
ogretmenlerin mesleki kidemlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermistir. Varyanslarin homojen olmadigr (p<05) tespit edilmistir.
Gergeklestirilen Kruskal Wallis testi sonucunda Tablo 10’da da gortilecegi lizere
kararhilik alt boyutunda ve tiim oOlgekte Ogretmenlerin degisime hazir olma
diizeylerine iliskin algilar1 mesleki kidemlerine gore istatistiksel olarak farklilik
gostermektedir (p<,05). Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek
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amaciyla gerceklestirilen analiz neticesinde; kararlilik alt boyutunda ve tiim
Olcekte 11-20 yil mesleki kideme sahip O0gretmenler ile 21 yil ve {iistii kideme
sahip 0gretmenler arasinda 11-20 yil mesleki kideme sahip 6gretmenler lehine
farklilik oldugu sonucuna ulasilmistr.

Tablo 11. Ogretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilarinin
ogretmenlerin branslarina gore degerlendirilmesi

Brans N XSira X2 Sd P Anlaml
Fark
Okul c")nc_gsi Ogr. (1) 23 168,09 1
Biligsel Suuf Ogr. (2) 107 221,60 8564 2 ,014* 30
Brans Ogr. (3) 261 187,96
Okul Oncesi Ogr. (1) 23 182,24
Duygu Siuf Ogr. (2) 107 208,24 1972 2 373 -
Brans Ogr. (3) 261 192,20
Okul Oncesi Ogr. (1) 23 171,24
Kararhilik Smuf Ogr. ) 107 226,35 11,181 2  ,004* 2-1
Brans Ogr. (3) 261 185,74
Degisime Hazir ~ Okul Oncesi Ogr. (1) 23 170,54
Olma Olgegi Siuf Ogr. (2) 107 218,34 6,344 2 ,042* 3-2
(Tiim Olgek) Brans Ogr. (3) 261 189,09

*p<,05

Ogretmenlerin  degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilariin
ogretmenlerin branslarina gore istatistiksel olarak anlaml bir farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmek i¢in 6ncelikle varyanslarin homojenligi test edilmis
olup varyanslarin homojen olmadig1 (p<,05) tespit edilmistir. Gergeklestirilen
Kruskal Wallis testi sonucunda biligsel alt boyutunda, kararlilik alt boyutunda
ve tiim Olgekte 6gretmenlerin degisime hazir olma diizeylerine iliskin algilar:
branglarina gore istatistiksel olarak farklilik gostermektedir (p<,05). Farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu tespit etmek amaciyla gerceklestirilen analiz
neticesinde; biligsel alt boyutunda smif 6gretmenligi bransindaki ogretmenler
ile okul 6ncesi bransindaki 6gretmenler arasinda sinif 6gretmenligi bransindaki
ogretmenler lehine; brang ogretmenleri ile simif 6gretmenleri arasinda brang
ogretmenleri lehine farklilik tespit edilmistir. Kararlilik alt boyutunda simuf
ogretmenligi bransindaki 6gretmenler ile okul 6ncesi bransindaki ogretmenler
arasinda smif ogretmenligi brangindaki 6gretmenler lehine farklilik bulgusuna
ulasilmistir. Tim Olgekte ise brans ogretmenleri ile siuf 6gretmenleri arasinda
brans 6gretmenleri lehine farklilik sonucuna ulasiimaistir.

Arastirmanin bu asamasinda oOgretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin
algilar ile degisime hazir olma diizeylerine iligskin algilarimin toplam puanlari
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arasindaki iligkiler Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi ile
sinanmis ve elde edilen sonuglar Tablo 12’de verilmistir.

Tablo 12. Ogretmenlerin oz-yeterlik diizeylerine iliskin algilari ile degisime
hazir olma diizeylerine iliskin algilar1 arasindaki iliskiyi belirlemek {izere
yapilan korelasyon analizi sonuglar1

1 2 3 4 5 6 7
1- Baga Cikma r 1
Davranisi
2- Yenilik¢i r ,566** 1
Davranis
3- Oz-Yeterlik r ,909** ,858** 1
Olgegi (Tiim Olgek)
4- Biligsel r ,366%* 576 519** 1
5- Duygu r ,2417%* ,341% [ 322%* ,531%* 1
6- Kararlilik r ,347%* ,584**  512** ,844%* ,530%* 1
7-Degisime Hazir Olma r ,366** ,D79** ,520%* ,905%* ,778%* ,924** 1

Olgegi (Tiim Olgek)

*p < .01

Tablo 12 incelendiginde hem 06z-yeterlik 6lgegi hem de degisime hazir olma
Olgeginin tiim alt boyutlarinda farkli diizeylerde istatistiksel olarak pozitif
yonde anlaml iliskiler oldugu belirlenmistir. Ayni zamanda 6gretmenlerin 6z-
yeterlik diizeylerine iliskin algilar: ile degisime hazir olma diizeylerine iliskin
alg1 diizeyleri arasinda orta diizeyde pozitif ve anlamh bir iliski oldugu
goriilmektedir (r=,520; p<.01).

TARTISMA VE SONUC

Arastirmanin ana amaci, okul oncesi, ilkokul ve ortaokullarda gorev yapan
ogretmenlerin 0z yeterlilik algilar;, ile degisime hazir olma durumlar
arasindaki iliskinin test edilmesidir. Bu dogrultuda yapilan istatistikler
sonucunda Ogretmenler kendi 0z yeterliklerinin orta diizeyde oldugunu
belirtmislerdir. Alt boyutlar bakimindan ise basa ¢ikma alt boyutunda yenilikgi
davranig alt boyutuna gore 0z yeterliliklerini daha yiiksek oldugunu
belirtmislerdir. Arastirmanin bu sonucu ile Aslan ve Dogan’in (2017) bilim ve
sanat merkezlerinde calisan 6gretmenlerin 6z yeterlik algilari ile Ustiiner vd.
(2009) tarafindan ortadgretim Ogretmenlerinin 6z yeterlilik algilar1 ile ilgili
yapilan aragtirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir. Her iki aragtirmada da
ogretmenlerin 6z yeterlilik algilarmin orta diizeyde oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin 6z yeterliliklerinin artirilmasi igin geleneksel dgretmen egitimi
programini tamamlayan adaylara ve mevcut 6gretmenlere 6nemli 6l¢iide farkl
olan yeterlik artislarim1 sergileyebilmek icin 6z yeterligin farkli deneyim
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siirecleri yagatilmahdir (Putman vd., 2022). Ogretmenlere uygulanan bir
calismada ii¢ farkli zaman diliminde uygulanarak 6gretmen 6z yeterliginin
farkli deneyim siireclerindeki degisimi gozlemlenmistir. Ik atamalardan sonra,
son yerlestirmeden Once ve son yerlesim yerinde tamamlanan c¢alismalardan
sonra olmak tizere {i¢ asamada uygulanan anketler sonucunda her asamada
gerek Ogretim stratejileri gerek Ogrenci katilimi ve smif yonetimi agisindan
ogretmen 6z yeterliginin onemli bir artis gosterdigi saptanmistir (Ma vd., 2022).
Ogretmenlerin 6z yeterligini artirmada onlarin deneyimleri, inang ve tutumlari,
onemsenmeleri ve giiven duymalar1 oldukca 6nemlidir. Ozellikle bu siireclerin
oturmasinda yoneticilerin 6gretmenleri katilimci bir yaklasimla desteklemeleri
dayatmalardan daha ©nemlidir. Ozellikle dayatilan miifredat ve diger
degisikliklerin 0gretmen 6z yeterliligini negatif yonde etkiledigi gortilmiistiir
(Putwain ve Embse, 2019). Ogretmenlerin 6z yeterliginin artmasi is tatmini ile
yakin iligkilidir. Bu bulgular, is doyumunu artirmada 6z yeterliligin 6nemini
vurgulamakta ve daha memnun Ogretmenlerin ayni zamanda daha yiiksek
ogretim 0z yeterliligi ile karakterize edildigini de dogrulamistir (Katsantonis,
2021). Flores vd. (2020) calismalarinda 6z yeterliligin lider-iiye etkilesimi, egitim
liderligi ve Ogretmen 6z yeterliliginin etkilerinin gelistirilmesini incelemis,
burada Ozellikle yoneticilerin 6gretmen 6z yeterligini saglamada biiyiik rol
oynadiklarini belirtmislerdir. Bu arastirma kapsamsa orta diizeyde c¢ikan
oretmen Oz yeterliligine iliskin algiy1 artirmak icin is yeri ortami ve is doyumu
konularinda okul yoOneticilerine biiyiik sorumluluklar diistiigii soylenebilir.
Bircok arastirmada Ogretmenlerin 6z yeterlik algilarinin yiiksek olmasimn
onemine vurgu yapilmistir. Bu arastirmalarda, 6gretmenlerin 6z yeterliligin
yliksek olmasinin; basarisizliklarin {istesinden gelmelerde 1srarci olduklar1 pes
etmedikleri, islerinde daha giivenli ve kararli davrandiklari, belirlenen
hedeflere ulasmada daha fazla gayret ettikleri ve yiiksek performans
gostereceklerine inandiklari, egitim Ogretim faaliyetlerinde ve simif yonetimi
konularinda daha aktif rol aldiklarini, isin zorluklarini bilerek hareket
ettiklerini belirtmislerdir (Alev, 2019; Alev ve Bozbayindir, 2018; Goddard vd.,
2004; Telef, 2011). Ogretmenlerin deneyimlerinin 6z yeterliklerine dogrudan
etkisi vardir (Odanga vd., 2022). Oz yeterlilik algisi yiiksek olan 6gretmenlerde
zorluklarin iistesinden gelecegi inancy, stres ve basarisizlik kaygisinin azalmass,
0z sayg1 ve kendine olan giivenin artmasi egitim 6gretim faaliyetlerine olumlu
yanstyacaktir.

Demografik degiskenler bakimindan arastirma bulgular1 incelendiginde
ogretmenlerin 0z yeterlik algillarmin cinsiyetlerine gore farkhilagtig:
bulgulanmigtir. Bu bulguya Ozdemir (2008), Yesilyurt (2013) ve Capri ve
Celikkaleli (2008) tarafindan gergeklestirilen arastirmalarla da ulasilirken,
Baykara (2011), Gengtiirk ve Memis (2010) tarafindan gergeklestirilen
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arastirmalarla da bu bulgu sonuglar1 farklilasmaktadir. Arastirma sonucunda
Ogretmenlerin 0z yeterlik algilarinda branslarina gore anlamh farkliliklar
oldugu bulgulanmistir. Benzer bulgulara Yesilyurt (2013) ve Kahyaoglu ve
Yangin (2007) tarafindan gergeklestirilen aragtirmalar ile ulagilirken Ustiiner ve
digerleri (2009) tarafindan gercgeklestirilen arastirma sonucunda 6gretmenlerin
0z vyeterlik algilarinin brans degiskenine gore herhangi bir farklilik
gostermedigi sonucuna ulasmislardir. Arastirma sonucunda ogretmenlerin 6z
yeterlik algilarinin mesleki kidemlerine gore istatistiksel olarak farklilastig:
sonucuna ulasilmistir. Bu bulgu Karabacak (2014) tarafindan gerceklestirilen
arastirma ile ortiisiirken Ustiiner ve digerleri (2009) tarafindan gerceklestirilen
arastirma ile farklilasmaktadir. Arastirma sonucunda 6gretmenlerin 6z yeterlik
algilarinin mezuniyet diizeylerine gore istatistiksel olarak farklilastig1 sonucuna
ulasilmistir. Calismanin bulgularina paralel olarak Yilmaz ve Cokluk-Bokeoglu
(2008) ilkokul 6gretmenlerinin 6z-yeterlik diizeylerini, egitim durumuna gore
lisansiistii egitimi yapanlar ile digerleri arasindaki yeterlilik iliskisini anlamh
bulmusglardir. Bununla birlikte, Gengtiirk ve Memis (2010) ile Cimen (2007)
ilkogretim Ogretmenlerinin yeterlik algilarini inceledikleri ¢alismalarinda
ogretmenlerin yeterlik diizeyleri ile mezuniyet diizeyi arasinda anlamh bir
farklilik tespit etmemislerdir.

Arastirmanin sonuglari Ogretmenlerin, degisime hazir olma diizeylerinin
yiiksek oldugunu gostermistir. Benzer arastirmalarda da bu arastirma
bulgusunu destekler nitelikte 0gretmenlerin degisime hazir olma diizeyleri
yliksek diizey olarak bulunmustur (Caliskan, 2011; Gilig, 2015; Zayim, 2010). Bu
arastirma sonucunun tersi bulgulara da ulasilmistir. Demirtas (2012), Helvaci
ve Kicroglu (2010) 6gretmenlerin degisime hazir bulunuslugunu “orta
diizey”de bulmuslardir. Degisimin istenen seviyede olmasinda ve
basarilmasinda en 6nemli kosullardan birinin degisime olan olumlu inanglar ve
tutumlardir. Bu durmda orgiitleri faaliyetlerini daha rahat siirdiirecekler ve
degisimi olumlu karsilayarak benimseyeceklerdir. Bu anlamda en onemli
sartlardan biri Orgit {iyelerinin degisime hazir olma durumlarmin yiiksek
diizeyde olmasidir (Kondakg1 ve digerleri.,, 2010). Bu konuda Weiner (2009)
degisime hazir olma diizeyi yiiksek olan bireylerin degisim siirecini
baslatmalarinin, degisim icin digerlerine gore daha ¢ok ¢aba gostermelerinin ve
bu siirecte karsilasilan engeller karsisinda digerlerine kiyasla daha miicadeleci
olmalarinin ¢ok daha olasi olacagim belirtmistir. Ogretmenlerin degisime hazir
olma diizeylerinin yiiksek olmasi okullar bakimindan pozitif bir durumdur. Bu
durumu da okullarda egitim-0gretim siirecine iliskin yapilacak yenilesme ve
degisim faliyetlerinde degisime direncleri ve engelleri kaldirmada yardima
olabilir. Degisime hazir olma O0lgegin alt boyutlar1 incelendiginde ise
ogretmenlerin, degisime hazir olma oOlgeginin alt boyutlarinda en yiiksek
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diizeyde “biligsel hazir olma” alt boyutuna, en diisiik diizeyde ise “kararlilik
bakimindan hazir olma” alt boyutuna katildiklar1 goriilmiistiir.

Demografik degiskenler bakimindan Ogretmenlerin degisime hazir olma
durumlari cinsiyet, mezuniyet diizeyi, gorev yapilan okul tiirii, kidem ve brans
degiskenlerine gore anlamli diizeyde farkliliklar goOstermistir.  Cinsiyet
degiskeni bakiminda benzer arastirmalar incelendiginde arastirma bulgular:
oldukga farkliliklar gostermektedir. Bazi arastirmalarda cinsiyet degiskeninin
degisime hazir olmada bir etkisinin olmadigini gosterirken bazi arastirmalarda
kadinlarin erkeklere oranla daha degisime hazir oldugu gozikiirken
bazilarinda da tam tersi durumlar goziikmektedir. Arastirmada duygu alt
boyutunda ve tiim Olgekte kadin 6gretmenlerin degisime hazir olma diizeyleri
erkek Ogretmenlere kiyasla daha yiiksek oldugu sonuca ulasimistir. Gilig
(2015), Helvaa ve Kiaroglu (2010), Levent (2016) arastirmalarinda
ogretmenlerin degisime hazir olma durumlarinin cinsiyet bakimindan anlaml
bir farklilik olusturmadig: sonucuna ulasirken, Bozkurt (2015) ve Demirtas'in
(2012) arastirmalarinda ise erkek Ogretmenler kadin Ogretmenlere oranla
degisime daha hazir olduklari sonucuna varmiglardir.

Bu arastirmada mesleki kidem degiskeninin tiim olgekte 11-20 yil mesleki
kideme sahip 6gretmenler ile 21 yil ve {istii kideme sahip 6gretmenler arasinda
11-20 y1l mesleki kideme sahip 6gretmenler lehine anlamli farkliliklar oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bagka bir ifade ile mesleki kidemleri 11-20 yil arasi
ogretmenlerin degisime daha hazir olduklari goriiliirken kidemi fazla olan
ogretmenlerin degisimi daha az istedikleri sOylenebilir. Ancak kidem
faktoriiniin degisime hazir olma {izerinde anlamli bir etkisi olmadigina iliskin
bircok arastirma sonucu da bulunmaktadir. Bu arastirmalarda kidem
degiskeninin 6gretmenlerin degisime hazir olma durumlar1 konusunda anlaml
bir farklilik yaratmamistir (Bozkurt, 2015; Demirtas, 2012; Gili¢, 2015; Levent,
2016). Bu sonuglar arastirma bulgusuyla farklilik gostermektedir. Okul 6ncesi,
ilkokul, ortaokul 6gretmeni olma faktoriiniin degisime hazir olma durumu
tizerinde anlamli bir etkisi bulunmamaktadir.

Degiskenler arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla yapilan analizlerde hem 6z-
yeterlik dlcegi hem de degisime hazir olma 6lgeginin tiim alt boyutlarinda farkl
diizeylerde istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli iligskiler oldugu
belirlenmigtir. Ogretmenlerin 6z-yeterlik diizeylerine iliskin goriigleri ile
degisime hazir olma diizeylerine iliskin goriisleri arasinda orta diizeyde pozitif
ve anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir. Bu iliskinin anlamli ¢ikmasi, 6z
yeterlilik algis1 yiiksek olan ogretmenlerin degisime daha hazir olacaklarini
dolaysiyla degisime direng diisiik olacagindan degisimi daha hizhi
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benimseyeceklerdir. Literatiirde konu ile ilgili olarak yapilan bazi
arastirmalarda da (Bandura, 1997; Brion, 2022; Demirtas, 2012; Herold, Fedor,
Caldwell, 2007; Jones, Jimmieson, Griffiths, 2005; Kurt, 2012; Levent, 2016; Wan,
2017) oz yeterliligin degisime hazir olama ile olumlu yonde bir iliskisi olduguna

yonelik sonuglara ulasilmistir. Gerek arastirma sonuglari gerekse literatiir
incelendiginde 06z yeterliligin, degisime hazir olmada bir etkisi oldugu
goriilmektedir. Sonug olarak, 6gretmenlerin 6z yeterlilik algilar1 diizeyindeki
artisin, Ogretmenlerin degisime hazir olma etkinliklerinde aktif rol alarak
degisime daha agik olduklarini gostermektedir.

ONERILER

Arastirma sonuglarina gore Oneriler; Ogretmenler 0z yeterlik algilar:
bakimindan kendilerini orta diizeyde yeterli bulur iken degisime hazir olma
diizeylerini ise yiiksek diizeyde oldugunu belirtmislerdir. Bu kapsamda
ogretmenlerin akademik ve pratik destek alarak 0z yeterlik diizeylerini
arttirmaya dair egitimler yapilmasi Onerilebilir. Ayrica Ogretmenlerin 06z
yeterlik ve degisime hazir olma durumlarina iligskin her iki sonucun nedenlerine
iliskin nitel bir arastirma yontemi ile arastirma konusu hakkinda daha
derinlemesine bir arastirma yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction

Teachers' competence is the knowledge, skills, and attitudes they must have to
accomplish the teaching profession in a valuable and effective way.
Competence is the skills and knowledge that an individual requires to perform
tasks and fulfill their responsibilities. Self-efficacy is individuals' views on how
functional they see themselves in a job. Bandura (1977), who was the first to use
the concept of self-efficacy, which impacts the other beliefs of the individual,
stated that self-efficacy substantially affects people's learning, performance, and
motivation. One of the most researched areas of self-efficacy is the educational
organization and teachers, who are one of the essential components of this
organization. Teachers' self-efficacy and self-efficacy beliefs are among the
topics that are frequently researched. Teacher self-efficacy belief is the belief in
a teacher's capacity to influence student performance. Change is the sum of
changes over a while. Readiness for change is defined as the opinions of
organizational employees on the necessity, achievement, and implementation of
change, their support for change, and individual beliefs, intentions, wishes, and
attitudes.

In this context, knowing teachers' self-efficacy is closely related to teachers'
readiness for change. In order to realize the planned changes in the field of
education, to determine the self-efficacy levels of teachers, and to plan and
implement the changes in the determined direction, It is considered that
knowing the resistances in front of change will contribute to policymakers and
practitioners to manage change correctly. The research is aimed to determine
the relationship between self-efficacy and readiness for change. In this context,
the research aims to determine the relationship between the self-efficacy levels
of teachers working in preschool, primary, and secondary schools and their
readiness for change. For this purpose, answers to the following questions were
pursued:

1. What are the teachers' self-efficacy levels?
Do teachers' self-efficacy levels significantly differ according to gender,
marital status, educational status, institution, duration of work, and
seniority?

3. What are the teachers' readiness levels for change?

4. Does the level of teachers' readiness for change show a significant
difference according to gender, marital status, education level,
institution, duration of work, and seniority?
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5. Is there a significant relationship between teachers' self-efficacy and
readiness for change?

Method

In this research, the relational survey model, one of the quantitative research
designs, was preferred for teachers' perception of self-efficacy and readiness for
change. The relational survey model determined the relationship between
teachers' self-efficacy perceptions and their readiness for change perceptions.
The research population comprises 2649 teachers working in preschool,
primary, and secondary schools in the 2022-2023 academic year in the Buca
district of Izmir province. Since it was considered that it was not easy to reach
all teachers within the scope of the research, sampling was used. The sample
was created utilizing the easy sampling method, one of the non-random
sampling methods. In this context, the sample of the research consists of 391
teachers. Research data were obtained with the Self-Efficacy Scale adapted to
Turkish by Yilmaz, Koseoglu, Gercek, and Soran (2004) and the Readiness for
Change Scales developed by Kondakg¢i, Zayim, and Caliskan (2013). In the
analyses, the Mann-Whitney U test and Kruskal Wallis test were applied for
teachers' self-efficacy and readiness for change levels and demographic
variables. Pearson Correlation analysis was executed to determine the
relationship between teachers' perceptions of self-efficacy and readiness for
change.

Findings

Regarding the research findings, the teachers indicated moderate self-efficacy.
When the research findings were investigated concerning demographic
variables, there was no significant difference between teachers' self-efficacy
regarding the marital status and tenure variable. In contrast, significant
differences were found under gender, graduation level, type of school,
seniority, and branch variables. In the variable of teachers' readiness for change,
according to the research findings, it was found that teachers' readiness for
change was high. When the research conclusions are analyzed regarding
demographic variables, there is no significant difference between the teacher's
readiness for change regarding the marital status and tenure variable. At the
same time, there are significant differences according to the variables of gender,
graduation level, type of school, seniority, and branch. According to the results
of the correlation analysis assembled for the opinions of teachers about their
self-efficacy levels and their opinions about their readiness for change, it is seen
that there is a moderately positive and significant relationship between both
variables (r=,520; p<.01).
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Discussion & Result

The primary purpose of the research is to test the relationship between the self-
efficacy perceptions of teachers working in preschool, primary, and secondary
schools and their readiness for change. As a result of the statistics made in this
direction, the teachers stated that their self-efficacy is moderate. In terms of sub-
dimensions, they stated that their self-efficacy is higher in the coping sub-
dimension than in the innovative behavior sub-dimension. Caring and trust are
crucial to increase teachers' self-efficacy, experiences, beliefs, and attitudes.
Especially in establishing these processes, it is more critical that administrators
support teachers with a participatory approach than imposition.

The results of the research demonstrated that teachers' level of readiness for
change is high. In similar analyses, teachers' readiness for change was high,
supporting this research finding. Individuals with a high level of readiness for
change stated that they would be much more likely to initiate the change
process, make more effort for change than others, and be more challenging than
others in the face of obstacles encountered in this process. The high level of
teachers' readiness for change is a favorable situation for schools. This situation
can also help remove the resistance and obstacles to change in the innovation
and change activities related to the education-teaching process in schools. In the
research, While the seniority variable between teachers with 11-20 years of
professional seniority and teachers with 21 years and more seniority in the
whole scale demonstrated significant differences in favour of teachers with 11-
20 years of professional seniority, there was no significant difference in terms of
gender variable.

In the analyses assembled to determine the relationship between teachers' self-
efficacy perceptions and readiness for change, there are statistically moderate
positive correlations at different levels in all sub-dimensions of the self-efficacy
and readiness for change scales. The significance of this relationship is;
Teachers with a high perception of self-efficacy will be more ready for change,
and since resistance to change will be low, they will adapt to change more
quickly. As a result, it is noticed that self-efficacy has a positive relationship
with readiness for change.

Recommendations

Recommendations can be presented according to the research results; at the
same time, the teachers found themselves moderately sufficient in terms of their
self-efficacy perceptions, and they stated that their readiness for change was
high. In this context, teachers should be qualified to increase their self-efficacy
levels by receiving academic and practical support. In addition, more in-depth
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research can be conducted on the research topic with a qualitative research
method regarding the reasons for both results regarding teachers' self-efficacy
and readiness for change.
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SINIF OGRETMENLERININ ILKOKULLARDAKI FiZiKSEL
ETKINLIKLER UYGULAMASINA iLISKIN GORUSLERININ
INCELENMESI

Songiil TUMKAYA", Filiz GUNDOGAN™"

Ozet

Egitim faaliyetleri icerisinde akademik kazanmmlar ve 6grencide beklenen smuf ici degisimler
birincil 6nceliklidir. Bunun i¢in egitimin gelecek vizyonuna iliskin hedeflerin belirlenmesi ve
cocugun belirlenen bu hedefler dogrultusunda yetismesi i¢in bilissel, bedensel, sosyal ve
duygusal olacak sekilde bir biitiin olarak gelisiminin desteklenmesi gerekmektedir. Bu
baglamda oyun ve fiziksel etkinlik dersi faaliyetlerinin de egitimin gelecek misyonu igerisinde
onemli bir yeri bulunmaktadir. Bu nedenle biitiinciil bir egitim anlayis1 icerisinde fiziki
etkinliklerin de yer aldigi goz ardi edilmemelidir. Bu gerekge ile yapilan galismada simuf
ogretmenlerinin ilkokullardaki fiziksel etkinlikler (IFET) uygulamasma iliskin goriislerinin
incelenmesi amaglanmistir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden biri olan fenomenoloji
deseni ile gergeklestirilmistir. Veriler, calismaya katilan 20 smf Ogretmeninden, yari
yapilandirilmig goriisme formu araciligiyla toplanmistir. Ogretmen goriislerine gore
ilkokullardaki fiziksel etkinlik oyunlarinin &grencilere, 0gretim siirecine ve okula olumlu
etkilerinin oldugu saptanmistir. IFET oyunlarinda karsilasilan sorunlara iliskin 6gretmenlerin
daha ¢ok fiziksel yetersizliklerden soz ettikleri anlagilmistir. Ayrica dgretmenler, IFET'in
gerekliligine vurgu yaparak siirekli olmasini, Ogretmenlerin bu konuda daha ¢ok
bilgilendirilerek oyun becerilerinin gelistirilmesini, etkinlikler igin fiziksel kosullarm
iyilestirilmesini 6nermislerdir.

Anahtar kelimeler: Sinif Ogretmeni, ilkokul, IFET oyunlar:.

INVESTIGATION OF CLASS TEACHERS’ POINT OF VIEWS
ON THE IMPLEMENTATION OF PHYSICAL ACTIVITIES IN
PRIMARY SCHOOLS

Abstract

Within the educational activities, academic achievements and expected classroom changes in
students are of primary priority. In addition to this, determining the goals of the future vision of
education and the educational strategies that should be followed in achieving these goals are
whole. In this context, game and physical activity course activities have an important place in
the future mission. For this reason, it should not be ignored that there are physical activities
within a holistic education understanding. This study aimed to investigate the views of
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* Ogretmen, MEB, Mersin, Tiirkiye, e-posta, hk.gundogan@hotmail.com, Orcid id: 0009-0005-1805-4220
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classroom teachers on the practice of physical activities (IFET) in primary schools. The research
was carried out with the phenomenology pattern, which is one of the qualitative research
methods. Data were collected from 20 classroom teachers who participated in the study through
a semi-structured interview form. According to teachers' opinions, it was determined that
physical activity games in primary schools had positive effects on students, the teaching
process, and the school. It has been understood that teachers mostly talk about physical
inadequacies regarding the problems encountered in IFET games. In addition, the teachers
emphasized the necessity of IFET and suggested that it should be continuous, that teachers
should be more informed about this issue and that their game skills should be improved and
physical conditions should be improved for activities.

Key word: Class Teacher, primary school, IFET games.
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GIRIS

Egitim, gelisim i¢in yadsinamaz oncelige sahip bir faktordiir. Cocugun, kisisel
ve toplumsal yasaminda egitimin maksimum Onemi vardir Oyun ise, hayat
boyu stiren bir unsurdur. Oyunun igerigi fakl kiiltiirler icerisinde degisiklik arz
etse de cocugun bulundugu her ortamda ve her mekanda oynanir. Cocuk igin
oyun yasaminin baglarinda, bulunduklar: alanda kisileri tanimalar1 ve diinyay1
kesfetmeleri, duygularini gosterebilmeleri amaciyla kullandiklari en onemli
etkinliklerdendir (Kaugars & Russ, 2009; Oktay, 1999). Egitim igerisinde oyun
vazgecilmezdir. {kdgretimde 6grenci ders icerisinde sdzel ve isitsel bilgilerden
ziyade yaparak-yasayarak Ogrenir. Oyun c¢ocuk icin, Onceki yasantilardan
olusan tecriibelerle, 6grencilik hayatinin asamalarinda nasil davranmalar:
gerektigini belli edecek bir pusuladir (Akandere, 2003).

Yavuzer (1998) oyunu, c¢ocugun diger bireylerden faydalanamayacag:
hususlarda, tecriibesi vesilesiyle idrak etmesi ve davranisa gecirmesi, amacini
ve sonucunu hesaba katmadan eglence amaciyla gerceklestirdigi hareketlerden
meydana geldigini soyler. Cocugun saglikli bir sekilde biiytimesinde etkili olan
beslenme ve sevgi kadar oyun da 6nem tasimaktadir. Cocukluk doneminde
temel amaglardan olan 6grenme, tecriibe kazanma, yaratma, iletisim kurma ve
yetiskinlige hazirlanma siireglerince oyun bir ara¢ olarak kullanilmaktadir
(Poyraz, 2003). Oyun, Ogrencinin kazamimlar1 almasi igin, yarismalar
barindiran, eglenecegi, keyif alacagi, sanatsal/estetik Ozellikleri gelistirecek
kombinasyonlardan olusan faaliyetlerdir (Goziitok, 2007).

4+4+4 sistemiyle beraber egitim programda yeni giincellemeler yapilmistir. Bu
glincelleme beraberinde yeni dersleri ve dersler igerisinde olusacak yeni
etkinlikleri getirmesi agisindan bir degisim olusturmustur. Bu agidan program
degisikliklere ugramistir. Beden Egitimi dersinin bir wuyarlamasi da
diyebilecegimiz yeni bir ders olarak “Oyun ve Fiziksel Etkinlik (OFE)”
programa eklenmistir. Yeni bir ders olan OFE, 1. Kademede haftada 5(Bes) ders
saati olacak sekilde programlanmistir. [lkdgretimde, Talim Terbiye Kurulu
Baskanligi’'min 25/06/2012 tarih ve 69 sayili Kurul Kararma gore baslatilan
“Oyun ve Fiziksel Etkinlik Dersi’'nin uygulanmas: su sekilde ifade edilmistir:

“likogretim Kurumlart (Ilkokul ve Ortaokul) Haftalik Ders Cizelgesi”ne
gore 2012-2013 egitim ve dgretim yilindan baglamak iizere 1-4. simiflardan
baslayarak “Oyun ve Fiziksel Etkinlik Dersi'nin (OFE)” kademeli olarak
uygulanmast kararlastinlmistir. Bu kapsamda Milli Egitim Bakanlig:
(MEB) Temel Egitim Genel Miidiirliigii tarafindan 1- 4. sumflar igin
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“Oyun wve Fiziksel Etkinlik Dersi (OFE)” 0gretim programi

hazirlanmstir.”

Yeni bir ders olarak OFE, genel anlamiyla 1. Kademe 6grencilerinin gelismeleri
dikkate aliarak, 6grencinin hareketleriyle egitimi ¢akistiran, temeli ise oyun
iceren faaliyetlerden olusmasi planlanan bir derstir. Oyun ve fiziki etkinliklerin,
ogrencinin biitlinciil gelisiminde Onemli bir potansiyele sahip oldugu ifade
edilmektedir (MEB, 2012: 6). Oyun, bir amaca yonelik olan-olmayan, kuralli-
kuralsiz olarak oynanan, ¢ocuklarin her zaman i¢inde olmak isteyecegi, fiziki,
manevi, sosyal, zihni, dilsel gelisime katk: saglayan, gerceklikte olan ve yasam
icerisinde bulunana ve ¢ocuklar i¢in faydas: yiiksek bir 0grenme stirecidir
(MEB, 2009). Oyun faaliyetini, 6grenci/cocugun kendi 6z duygularinin
yansimasi olarak belirleyen Kuyumcu (2007), 6grenci/cocugun dis unsurlarla
olan entegrasyonu i¢in de yadsimamaz bir faaliyet oldugunu belirtmektedir Bir
baska agidan oyun faaliyetin 6grenci/¢cocugun dil gelisi agisindan da faydali ve
bu faydasinin da katkiya dontistiigiinii belirtir. Oyun kuran veya bir oyunun
icerisinde olan 6grencinin duygu ve zihin faaliyetlerini gelistirdigine vurgu
yapan Ozer ve arkadaglari (2006), bu faaliyetin gocugun biitiinciil gelisimine
olumlu katki yaptigini belirtmektedirler.

OFE dersine sinif rehber 6gretmeni(ilkokulda sinf 6gretmeni) girmektedir. OFE
dersine derinlemesine bakildiginda, ders kazammlarinin uygulanmas: ve
mevcut Ogretim programimin uygulanabilirlik diizeyinin profesyonel
dokunusglar barindirmas: gerektigi goriilmektedir. Baska bir deyisle OFE
ilkokul 1. Kademe &grencilerine yonelik, kazanimlarin uygulanmasinda ders
sorumlusu olan ilgili siuf 6gretmeninin tatmin edici diizeyde yeterliklerinin
olmasini gerektirmektedir (Topkaya, 2015).

Egitimde yapilan gilincelleme sonucunda 6nce OFE sisteme dahil edilmistir.
Daha sonra ise Ilkokullarda Fiziksel Etkinlik (IFET) oyunlari programa
eklenmistir. IFET talimatnamesi, MEB’in beden egitimi ders programi goz
onitine alinarak, OFE dersi ile biitlinlesecek sekilde tanzim edilmigtir.
Geleneksel Cocuk Oyunlar1 ve Ilkokullar arasi etkinlikler, Milli Egitim
Bakanlig: ile Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigli arasinda imzalanan Protokol,
Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, ilgili mevzuatlar, fiziksel etkinlik ve oyun
kurallar1 esas almarak yapilir. MEB'na bagli okullarda gorev yapan okul
miidiirti, ogretmen ve antrendrler ile sporcu oOgrencilerin okul sporlar
faaliyetlerine istirakine iliskin is ve islemleri Spor Genel Miidiirliigiince, her
ttrli idari is ve islemleri ise Milli Egitim Bakanhginca ytritiliir.
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Fiziksel etkinlik oyunlar1 6grencilerin etkilesimi anlamina gelmektedir. Fiziksel
etkinlik oyunlar1 ¢ocuklarin hem fiziksel hem de zihinsel ve sosyal gelisimlerini
saglamasi agisindan 6nemlidir. Oyunun etkilesimsel dogas1 sonucu, ¢ocuklarda
birbirine baglanma ve kendi yas grubundan olanlar1 kabullenme istegi ortaya
¢itkmaktadir. Oyun aminda ¢ocuklar arasindaki etkilesim, karar vermelerine
olanak saglamakta ve kapsamli oyunlar, ¢cocugun kisisel giivenini ve fiziksel
farkindaligini arttirmaktadir (Yaliz, 2011). Kisaca, oyun ve fiziksel etkinlik;
bireyin zihinsel ve bedensel kapasitesini gelistiren, dis diinyay1 kavramasini,
duygularini yansitmasini saglayan ve bireylerin sosyallesmesinde 6nemli rol
oynayan aractir. IFET’in amaci da, 0grencilerde spor bilinci olusturmak veya
rekabet duygusu olmadan biraz daha sosyallesmelerini saglamaktir. Cocuklarin
yeni arkadasliklar kurmalarina yardimci olmak, unutulmaya yiiz tutmus ¢ocuk
oyunlarinin yeniden yasatilmasini saglamak, yarisma heyecanindan c¢ok
cocuklarin eglenebildikleri oyunlara dontstiiriilmesi ile katilimin arttirilmasi
onceliklidir. Etkinlikler, yarisma niteligi olmadan katilim 6n planda tutularak
1-4 siuf Ogrencileri arasinda, temel spor egitimi gercevesinde, performans ve
rekabete dayali olmayan, festival ortaminda diizenlenmelidir. Oyunlar takim
olarak ve dayamisma halinde yapilmalidir. Oyunlar bolgenin sartlarina gore
secilir. Gerekli goriiliirse uygunluk agidan problem olmayacak sekilde yeni
oyunlar segilebilir. Galibiyetler icin skor tablosu olusturulur. Odiil tdreni,
etkinlik sona erince genel bir sekilde yapilir. Katilan 6grenciler onure edilir.
Diger yillar i¢in katilmayanlar tesvik edilir. Oyunlarda bireysellik olmamali
takim olarak basarili olduklar1 vurgulanmalidir.

Literatiir incelendiginde, ilkogretim ve ortadgretim kademelerinde beden
egitimi ve OFE dersi ile ilgili sinif 6gretmenlerinin beklentileri, gortisleri ve
derste karsilastiklar1 problemleri inceleyen bir¢ok arastirmanin yapildig:
anlasilmistir (Altun, 2016; Ayan, 2007; Bayat vd., 2016; Boz ve Yildirim, 2014;
Can ve Cava, 2018, Cakir ve Sentiirk, 2019; Cigek, 2008; Civrilkara vd., 2017;
Dalaman, 2010; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Giiven ve Yildiz, 2010; Giiven
ve Yildiz, 2014; Gulim ve Bilir, 2011; Hardman, 2008; Kazu ve Arslan, 2014;
Mamak, 2012; Sentiirk vd. 2014; Sirinkan, 2008; Sirinkan vd., 2006; Sentiirk vd.,
2015; Tasmektepligil vd., 2006; Tokat, 2013; Yildiz vd., 2021). Ancak smif
ogretmenlerinin IFET oyunlarina iliskin goriislerine yonelik herhangi bir
aragtirmaya rastlanilmamistir. Ulkemizde IFET oyunlan ile ilgili yapilmis
calismanin olmamas1 ve smif Ogretmenlerinin IFET oyunlarina iliskin
gortslerinin ne oldugunun incelenmemis olmasi arastirmanin hareket noktasini
olusturmaktadir. IFET’i uygulayan/yiiriiten sif 6gretmenlerinin uygulamanin
sonuclarina iligkin goriislerinin alinmasimin, oyun ve oyun faaliyetleri ile ilgili
olumlu/olumsuz durumlarin tespit edilip giderilmesi, 6grencilere daha saglikli
oyun ve fiziki etkinlikler verilebilmesi noktasinda ilgililere yardima olacag: ve
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calismanin alandaki boslugu doldurmaya hizmet edecegi diistiniilmektedir.

Buradan hareketle bu aragtirmanin amaci, IFET oyunlarmna katilan sinif
Oogretmenlerinin bu uygulamaya yoOnelik goriislerini belirlemektir. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1-IFET'i uygulayan/yiiriiten smuf &gretmenlerine gore bu uygulamanin
ogrencilere katkis1 nelerdir?

2-IFET’i uygulayan/yiiriiten siruf dgretmenlerine gére bu uygulamanin dgretim
siirecine katkis1 nelerdir?

3-IFET’i uygulayan/yiiriiten sinif dgretmenlerine gore bu uygulamamn okula
katkis1 nelerdir?

4-TFET’i uygulayan/yiiriiten sinif dgretmenlerine gére bu uygulamaya iligkin
karsilasilan sorunlar nelerdir?

5-IFET’i uygulayan/yiiriiten sinif &gretmenlerinin bu uygulamaya iliskin
onerileri nelerdir?

YONTEM

Bu béliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, veri toplama arac ile verilerin
toplanmasi ve ¢oziimlenmesi hakkinda bilgiler verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden biri olan fenomenoloji deseni
kullanilarak gergeklestirilmistir. Nitel arastirma, gozlem, goriisme ve dokiiman
analizi gibi nitel bilgi toplama yoOntemlerinin kullamldigi, meseleyi kendi
ortaminda reel ve tam bir bicimde ortaya ¢ikarmay1 amaglayan nitel asamalar1
takip eden arastirma olarak tanimlanr (Yildirim ve Simsek, 2013). Nitel olarak
olusturulan arastirmada amag kapsayicilig1 arttirmaktir. Bu kapsamda analizci
muhatabimin gergekligini sonuna kadar arar (Karatas, 2015: 63). Arastiricy,
temelde deneyimin, eylemin ve meselenin tamimlarina odaklanir ve
tanimlamada ana unsurdan bagimsiz olunamayacagini savunur (Tanyas, 2014:
27). Fenomenoloji g¢alismasmin amaci da, katillmcilarin yasam diinyalarmna
iliskin bir bakis agis1i kazanmak ve onlarin “yasanmis deneyimleri “ile
yapilandirdiklar1 kisisel anlamlari (yani, seylerin onlar icin ne anlam ihtiva
ettigini ortaya ¢ikarmaktir (Johnson & Christensen, 2010: 383).

Calisma Grubu

Aragtirmanin  galisma grubunu 2021-2022 Egitim-Ogretim yilinda IFET
oyunlarina katilim saglayan ve arastirmaya katilmaya goniillii olan Mersin
ilinin, Tarsus ilgesinde gorev yapan 20 sif Ogretmeni olusturmustur. Sinif
ogretmenlerinin demografik bilgileri Tablo 1'de verilmistir.
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Tablo 1. Sinif 6gretmenlerinin demografik bilgileri
Demografik 6zellikler N
Cinsiyet Kadin 2
Erkek
Yas 25-35
36-45
46-55
56-65
Mesleki Kidem 1-10
11-20
21-30

+31

Sinif Diizeyi

B WIN =

Tablo 1’e bakildiginda ¢alismaya katilan smif 6gretmenlerinin ¢ogunlugunun
kadin (n=12) oldugu, biiyiik bir kisminin 36-45 (n=8) ile 46-55 (n=7) yas
araliginda bulundugu, mesleki kidemleri 11-20 (n=7) ile 21-30 (n=8) y1l arasinda
olanlarin ¢ogunlugu olusturdugu, her smif diizeyinden esit sayida (n=5)
ogretmenlerin galismaya katildig1 anlasilmaktadir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada verileri toplamak icin yar1 yapilandirilmis goériisme formu
olusturulmustur. Goriisme formunda, demografik bilgiler ve IFET
uygulamalarina iliskin sorular yer almistir. Form Oncelikle 3 uzman goriisii
alinarak 11 agik uglu sorudan olusturulmustur. Daha sonra 4 sinif 6gretmeni ile
pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama sonucunda sorular, doniitler
dogrultusunda kisilerin anlamasimi kolaylastirici ve daha islevsel olmasi
agisindan  yeniden  degerlendirilmistir.  Islevsel ~olmayan sorularin
cikartilmasiyla son sekli verilen goriisme formunda 8 agik uglu soru yer
almistir. Goriisme formunda IFET uygulamalarinin &grencilere, derslere,
ogretmenlere, okula ve topluma sagladig: yararlar ile karsilasilan sorunlar ve
gelistirilmesine yonelik onerilerin neler olduguna iliskin sorular yer almistir.

Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Veriler, geligtirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla
katilimailarla yiiz yiize gorusiilerek toplanmustir. Gortismeler, 6gretmenlerin
gorev yaptiklar1 okullarda, yonetici ya da 6gretmenler odasinda, yaklasik 30
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dakikalik stirelerle bireysel olarak yapimistir. Yapilan goriismeler,

ogretmenlerden izin alinarak ses kayit cihazina kaydedilmistir. Daha sonra ses
kayit dosyalarinin transkriptleri olusturulmustur. Gortismeye katilan 20 simif
ogretmeni, veri setinde SO1(Simuf Ogretmeni 1), SO2(Smuf Ogretmeni 2),
SO3(Sinif Ogretmeni 3) seklinde kod verilerek adlandirilmistir. Nitel veri setine
ulasildiktan sonra veri ¢oziimleme siirecine baslanmistir. Veriler, betimsel
analiz yontemiyle degerlendirilmistir. Betimsel analiz; verilerin oldugu gibi
gosterildigi, betimlendigi, resmedildigi, anlatildig1 bir irdelemedir. Betimsel
analizde ayrintili ve kurama dayali bir ayristirma s6z konusu degildir (Sonmez
ve Alacapinar, 2013). Katilimcilar sorulara birden fazla yanit verdikleri icin
yanit frekanslari katilimcr sayisindan fazladir. Katilimcilarin goriislerini daha
ayrintili aktarabilmek i¢in dogrudan alintilara da yer verilmistir.

BULGULAR

Gortismeler sonucu elde edilen bulgular, arastirma sorular1 dogrultusunda
sirasiyla IFET uygulamasinin; dgrenciye, dgretim siirecine ve okula yonelik
katkilari ile gelistirilmesine yonelik belirtilen 6neriler seklinde sunulmustur.

1. Uygulamanin Ogrenciye Katkilar1

Tablo 2 de IFET’in 6grencilere yonelik katkilarina iligkin gretmen goriigleri yer
almaktadir. Gortismelerde bir 6gretmen disinda, diger smif 6gretmenlerinin
tamami IFET uygulamalarinin 6grenciler iizerinde olumlu etkisinin oldugunu
dile getirmiglerdir. Ogretmenler dgrenciye yonelik bu katkilarin; fiziksel,
sosyal-duygusal ve akademik acidan olduguna isaret etmislerdir.

Tablo 2. IFET'in &grencilere katkisina ydnelik dgretmen goriisleri

Ogrencilere katkisi Frekans ( f)

Fiziksel

Koordinasyon, denge ve dikkat becerisinde artis

Fiziksel performansta artig

Fiziksel yeteneklerinin farkina varma

Sosyal-Duygusal

Kaynasma ve sosyallesmede artis 10

Isbirliginde artig

Ozgiiveninde artis

Basari/basarisizliga sayg: duyma

fletisimde gelisme

Karar verme becerilerinde gelisme

Kiskanglik ve sikayet etmede azalma

[l Bl A~ @) N B NN N I [Ne]

Asiri vekabet
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Fiziksel engelli 6grencilerde olumsuz benlik algisimin gelismesi 1
Akademik

Ders bagarisinda artis 7
Derslerde kendine giivenin artmasi 5

Asagida IFET'in 6grencilerinin gelisimine yonelik olumlu katkilar olduguna
iliskin gortis bildiren baz1 6gretmenlerin ifadeleri yer almaktadir:

“Dikkat, denge, koordinasyon becerileri artis gosterdigi icin diger
derslerdeki odaklanmalari da artt1.” SO1

“Qgrenciler bir siire sonra daha hizli kogsmaya bagladilar.”SO5

“El gbz koordinasyonunda gelisim gosterdiler.”SO7

“Cocuklar duraganliktan hareketli yasama gecti.”SO8

“Cocuklar fiziksel yeteneklerinin farkinda degillerdi, fiziksel
yeterliliklerinin ~ farkina vardilar. Kendilerine inanma duygusu

gelisti.”SO12

“Kazanmanin ve kaybetmenin dogal oldugunu, centilmenligi
ogrendiler.”SO9

“Aralarinda stirekli kiskanclik ve sikdyet varken, birlikte basarma
duygusu edindi.”SO19

“Isbirliginin farkinda degillerdi, beraberce igbirligi icinde oyun oynadilar.
7504

“Sosyal iligkileri zayift1 iletisim yetenegi artti. Sosyallesmenin oyunla da
olabilecegini anladilar.”SO15

“Ders bagarist diisiik olup IFET oyunlarinda basar saglayan dgrencilerin
kendine giiveni artmigtir.””SO18

Sif 6gretmenlerinin ifadelerinden IFET etkinliklerinin amacina uygun olarak
ozellikle Ogrencilerin fiziksel performans, isbirligi, Ozgiliven ve akademik
basarilarina katki sagladig1 anlagilmaktadar.

Uygulamanin olumlu yanlarimin ¢ogunlukta olmasina karsin bazi sorunlara da
yol agabilecegini bildiren bir 6gretmen ise goriislerini su sekilde ifade etmistir:
“Kazanma hirsiyla arkadaglarina zarar verebilirler” SO17
“Fiziksel engelli 6grencide yetersizlik duygusuna yol acarak olumsuz
benlik algis1 yaratabilir.”SO17

2. Uygulamanin Ogretim Programina Katkilart

Tablo 3'de IFET uygulamasinin 6gretim siirecine yonelik katkilarina iligkin
Oogretmen goriisleri yer almaktadir. Tablo 3'den de anlasilacagi gibi biitiin
ogretmenler IFET uygulamasinin 6gretim programina olumlu katkisinin
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oldugunu ifade etmislerdir. Ogretmenler uygulamanin dgretim programina
hakimiyetlerini arttirdigini, derslerde katilim, diizen, disiplin, odaklanma ve
motivasyonun arttigini belirtmislerdir.

Tablo 3.IFETin 6gretim siirecine katkisina yonelik 6gretmen goriigleri
Ogretim programina katkis1 Frekans (f)

Derslere odaklanma ve ilginin artmasi 9

Derslere katilimin artmasi

Derslerde diizen ve disiplinin artmasi

Bir sonraki derse motivasyonun artmast

Ogretim programina hakimiyette artis

N[(W|W|[O ([

Topluma faydali olacagina iligkin fikrin yayginlagmasi

IFET’in &gretim programina katkisina yonelik &gretmen goriislerine iligkin
ornek ifadeler asagida verilmistir:

“QOgretmen derslerden dnce program giktilarini incelemeye basladigindan
ogretim programina hakimiyeti artmistir.”” SO5

 Ogrencilerin derslere odaklanmas ve ilgisini artt1.” SO9

“Qgrenciler oyun yolu ile 6grendiklerini pekistirdiklerinden dolay1, derse
katilimlar artmistir’’SO11

“QOgrencilerin derslerde daha diizenli ve bilingli hareket etmesini
saglamistir.””SO2

3. Uygulamanin Okula Katkilar

Tablo 4'de IFET uygulamasinin okula yonelik katkilarma iliskin 6gretmen
goriigleri yer almaktadir. Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin IFET
uygulamalarinin okulun taninmasi, olumlu bir iklimin olusmasi, basarisinin
artmasi, kurallara uyulmasi gibi bircok konuda olumlu katkilarinin oldugunu
ifade ettikleri anlasilmaktadar.

Tablo 4.IFET’in okula katkilarina iligkin 8gretmen goriisleri

Okula katkisi Frekans (f)

Okulda takim ruhunun gelismesi 12

Okulda olumlu bir iklimin olugmast 10

Okul bagarisinin artmasi

Okul kurallarma uyma

Okulda zararli aligkanliklarin 6nlenmesi

Okulun admin duyulmasi

Okulda saglikli beslenmede artis

8
7
5
Okulda spora egilimin artmast 5
4
2
1

Nitelikli sporcu altyapisi ve farkindalik gelistirme
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Asagida IFET uygulamasinin okula katkisina yonelik dgretmen goriislerine
iliskin 6rnek ifadeler yer almaktadir:

“Grup calismalarinda faydali oldu. Daha bireysel oyunlar oynarlarken
takim ruhu gelisti”’SO3

“Oyunlarla beraber 6grencide spor bilincinin gelismesi sonucu kotii
aliskanliklar engellendi”SOM

“Ogrencilerde ben bagarabilirim, ben bunun iistesinden gelebilirim,
duygusu olustu. Bu da okulun basarisini arttirdi.””SO19

“Oyundaki disiplin nedeniyle okul kurallarina uyma artt1.” SO8

4. Uygulamada Karsilasilan Sorunlar

Tablo 5de IFET uygulamasinda karsilasilan sorunlara iliskin Ogretmen
gortigleri verilmistir. Tablo 5 incelendiginde Ogretmenlerin daha ¢ok fiziksel
yetersizliklerden soz ettikleri anlasilmaktadir. Ayrica 6gretmenler, bu etkinlige
iliskin bilgilerinin yetersizligi, etkinliklere katilmada isteksizlik ve etkinliklere
hazirlanmak igin yeterli zaman bulamama gibi problemleri de dile
getirmislerdir.

Tablo 5.IFET uygulamasinda karsilagilan sorunlara iliskin §gretmen goriigleri

Sorunlar ile ilgili goriisler Frekans (f)
Okulun fiziki alanmin yetersiz olmast 18
Okullarda materyal eksikligi 15
Oyunlarla ilgili bilgi ve beceri yetersizligi 8

Zaman yetersizligi

Ogretmenlerin isteksizligi 1

Asagida IFET uygulamasina ydnelik yasanilan sorunlara iligkin baz1 gretmen
gorisleri yer almaktadir:

“Okulda oyunlar1 uygulayabilmek igin yeterli sahamiz yok.”SO1

“Oyunlar igin gerekli malzemelerimiz yok.”SO5

“Oyun tiirleri fazla ve bizler bu konuda yeterli bilgiye sahip degiliz”
“Oyunlar1 6nce biz 6greniyor daha sonra 6grencilere 6gretiyoruz. Bunun
icin de yeteri kadar vaktimiz olmuyor, diger dersleri de yetistirmek
zorundayiz.”SO16

“Ogretmenlerin bu etkinliklere katilmasi kisisel olarak onlara bir katki
saglamiyor. Bu yiizden katilmak istemiyorlar”” SO11
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5. Uygulamaya iliskin Oneriler

Tablo 6’da IFET uygulamasina yonelik 6nerilere iliskin dgretmen goriigleri yer
almaktadir. Tablo 6’da da goriildiigii gibi 0gretmenler uygulamanin stirekli
olmas1 gerektigini belirterek, oOgretmenlerin etkinliklerle ilgili bilgi ve
becerilerinin daha fazla gelistirilmesi, uygun fiziksel alanlarin olusturulmas: ve
arag ve gereclerin temin edilmesi konusundaki onerilere vurgu yapmuslardir.

Tablo 6.IFET uygulamasina yonelik dnerilere iliskin 8gretmen goriisleri

Oneriler ile ilgili goriisler Frekans (f)
Oyun alanlarinin fiziksel agidan hazirlanmasi 18
Oyun igin gerekli arag -gereclerin teminin edilmesi 15
Ogretmenlerin IFET uygulamasi hakkinda bilgilendirilmesi 12
Ogretmenlerin oyunlarla ilgili bilgi ve becerilerinin gelistirilmesi 11
Tim 6gretmenlere hizmetci egitim olarak verilmesi 10

Faydali ve 6nemli oldugu icin stirekli yapilmasi

8
Etkinliklere katilan 6gretmenlere bir iicret, 6diil, puan vs. verilmesi 4
Velilerin IFET uygulamasi hakkinda bilgilendirilmeli 3

Asagida IFET uygulamasina yonelik dnerilere iliskin bazi 6gretmen goriigleri
yer almaktadir:

“Okul idaresi fiziksel etkinlikleri gergeklestirmek icin oyun alanlar:

olusturmalidir.”SO2
“Oyunlar igin gerekli arag geregler temin edilmelidir.”SO6
“Ogretmenler IFET uygulamasi konusunda daha fazla

bilgilendirilmelidir.”SO17
“Ogretmenlerin oyun etkinlikleri ile ilgili becerileri arttiriimalidir.” SO9
“Uygulamanin ¢ok faydasi var. Bu nedenle siirekliligi saglanmahdir.”SO3

TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada, OFE dersi icerisinde olan, daha sonra IFET oyunlar1 olarak
uygulanan etkinliklere katilan sinif 6gretmenlerinin goriislerinin belirlenmesi
hedeflenmistir. Arastirmaya katilan Ogretmenlerin hepsi bir egitim yih
oncesinde IFET oyunlarina sinifi ile birlikte katilmiglardir. Literatiir
incelendiginde IFET uygulamas: ile ilgili dogrudan yapilan bir aragtirmaya
rastlanmamistir. IFET uygulamalari yeni sisteme gore OFE dersi icinde yer
aldig1 icin, sonuglarin karsilastirilmasi OFE ve beden egitimi dersi ile ilgili
yapilan aragtirmalarla yapilmistir.

44



Scientific Educational Studies Volume 7 Issue 1 June 2023

Aragtirmada katiimci 6gretmenlerin neredeyse tamami IFET oyunlarinin
ogrencilere fiziksel, sosyal-duygusal ve akademik agidan olumlu katkis1 oldugu
yoniinde gortis bildirmislerdir. Elde edilen bu bulgu yapilan diger ¢alismalarin
sonuglaria paralellik gostermektedir. Benzer sekilde OFE ve beden egitimi
derslerinin Ogrenciler agisindan Oneminin incelendigi arastirmalarda da
ogretmenlerin c¢ogunlugu tarafindan bu derslerin 6grencilerin fizyolojik,
sosyolojik, psikolojik ve bilissel gelisiminde ©Onemli katkilarimin oldugu
belirtilmistir. Arastirmacilar bu derslerin, cocugun ¢ok yonlii gelisimine biiyiik
oranda katkida bulunduguna, sosyal uyum ve becerilerini gelistirdigine,
kaygilarini  azaltarak basarilarini  arttirdigina  iliskin = olumlu  gortis
bildirmislerdir (Ates, 2008; Ayan, 2007; Can Ceylan ve Dalaman, 2017; Cigek,
2008; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Dalaman, 2010; Durualp, 2009; Karakaya
vd., 2006). Civrilkara vd. (2017), bu arastirmada elde edilen bulgulara paralel
olarak Ogretmenlerin OFE dersinin, Ogrencilerin en ¢ok fiziksel ve sosyal
becerilerinin gelismesine, dayanisma ve isbirliginin artmasma katkida
bulundugu yoniinde goriis bildirdiklerini ifade etmislerdir. Oyun, baslica
motor yetenekler olan gii¢, hiz, dikkat, es giidiim (koordinasyon) ve esnekligin
gelismesi igin ideal bir ortamdir. Oyun yoluyla ¢ocugun hareketlerini kontrol
altma alma becerisi gelisir (Temel, 2018). Oyunda oOfke, kiskanglik, korku,
siddet, elem, seving, aci, kaygi, igrenme, diismanlik gibi pek ¢ok duyguyu
tecriibe eden ¢ocuk, bu duygulari oyunlarla yasayarak deneyimler ve bunlarla
bas etmeyi Ogrenir (Ogelman ve Topaloglu Ciftci, 2014). Dagdelen ve
Kosterelioglu (2015) da OFE dersinin 0grencilerin sosyal gelisimlerine,
motivasyonlarina, fiziksel ve zihinsel gelisimlerine, paylasma aligkanliklarina,
rekabet ve sorumluluk duygularinin gelismesine katki sagladigini gosteren
sonuglara ulasmistir. Benzer olarak Celik ve Sahin’in (2013), arastirmalarinda
da OFE dersinde ¢ocuklarin kendi yasinda ¢ocuklarla bir arada paylasma ve
yardimlasmay1 6grendikleri sonucu elde edilmistir. Arastirmada elde edilen
sonug dogrultusunda IFET oyunlarinin &grencilerin  gelisim alanlarmin
tamamina katki saglamasi, gelisiminin bir biitiin olarak istenilen sekilde devam
etmesi agisindan onemli oldugu soylenebilir.

Yapilan bu calismada yalnizca bir 6gretmen IFET oyunlarimn, asir1 rekabet
yaratabilecegi ve fiziksel engelli Ogrencide yetersizlik duygusuna yol
acgabilecegine iliskin olumsuz goriis bildirmistir. Altun (2016) da yaptig:
calismada ogretmenlerin OFE dersi uygulamalarinda engelli 6grencilerin derse
daha az katildig1 yoniinde goriis bildirdiklerini belirtmistir. Bu durum
ogretmenlerin engelli O0grencileri de diistinerek oyunlar se¢melerini ve bu
ogrencilerin katilimlarii arttirmak icin daha ¢ok ¢aba sarf etmeleri gerektigini
gostermektedir.
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Arastirma sonuglar1 IFET oyunlarinin, 6gretim siirecine ve okula Onemli

katkilar sagladigini da gostermistir. Ogretmenler uygulamaya katilan
ogrencilerde derse odaklanma, ilgi, katilim, motivasyon, diizen ve disiplinin
arttigini, ayni zamanda okulun taninmasi, takim ruhunun gelismesi, olumlu bir
iklimin olusmasi, basarisimin artmasi, kurallara uyulmasi ve spora ilginin
artmas1 gibi bir¢ok konuda olumlu katkilarmin oldugunu bildirmislerdir. Bu
bulgular ilgili literatiirle Ortiismektedir. Literatiirde oyunla 6grenmenin
cocugun dikkatini yogunlastirmada faydali oldugu ifade edilmektedir (Wade,
2002). Oyunlarin, ogrencileri pasif durumdan aktif duruma gegirmeleri
sebebiyle diger 6grenme tekniklerine gore dikkat iizerinde daha fazla etkiye
sahip oldugu belirtilmektedir (Wylleman vd., 2009). Oyun, temel egitimin
biitiin dallarinda hem bir 6gretim metodu hem de bir 6gretim aracidir. Oyun
araciligiyla Ogrenilen bilgi ve becerilerin kaliciligi daha fazladir. Oyun,
cocuklarin elestirel diisiinme ve karar verme becerilerini gelistirir (Tkachuk vd.,
2003). Bir egitim araci olarak sporun, ¢cocugun her yonden gelismesinde biiytik
rol oynadig1 bilinmektedir. Sportif oyunlara bir ekip {iyesi olarak katilma;
cocukta yardimlasma, beraber calisma, diger ekip elemanlarna ve oyun
diizenine saygili olma gibi duygularn gelistirdigi ifade edilmektedir (Medwell
vd., 2012). Mevcut arastirma ve yapilan diger arastirmalardan elde edilen
sonuglara gore sporun, akademik basarnin artmasma, ¢ocuklarin sosyal
sorumluluk kavramini daha iyi anlamalarina, saglikli beslenme ve spor yapma
aliskanlhig1 kazanmalarina yardimcr oldugu (Durualp, 2009; Hazen & Black,
1989; Raissaki vd., 2007) sOylenebilir.

Simf dgretmenleri IFET oyunlarina hazirlanirken karsilastiklari en &nemli
sorunun fiziki yetersizlikler oldugunu belirtmislerdir. Bunlarin basinda arag-
gere¢ ve saha eksikligi gelmektedir. Calismada elde edilen bu bulgu, OFE
dersinin islenmesine yonelik farkli yillarda yapilan bir¢ok galisma sonucu ile
benzerlik gostermektedir. Yapilan calismalarin neredeyse tamaminda aymi
sekilde okullarda materyal-malzeme, oyun sahasi ve tesislerin yetersiz oldugu
sonucuna ulasilmistir(Ayan, 2007; Can ve Cava, 2018; Cakir ve Sentiirk, 2019;
Civrilkara vd., 2017; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Kazu ve Arslan, 2014;
Boz ve Yildirim, 2014; Tokat, 2013; Giiven ve Yildiz, 2010; Guluim ve Bilir, 2011;
Cicek, 2008; Dalaman, 2010; Sentiirk vd. 2014; Sirinkan, 2008, Hardman, 2008;
Mamak, 2012; Sirinkan vd., 2006; Tagsmektepligil vd., 2006). Bu sonuglar, arag-
gere¢ ve saha eksikliginin ¢ogu okulun ortak sorunu oldugunu gostermistir.
Ancak okullarin eksikliklere ragmen IFET oyunlarina katihm saglamaya
calistig1 sOylenebilir. Bu eksikliklerin giderilmesinde okul yOneticilerine biiyiik
sorumluluk diigmektedir. Arastirmada o6gretmenler tarafindan dile getirilen
diger sorunlar ise oyunlarla ilgili bilgi ve beceri eksikligi, zaman yetersizligi ve
ogretmenlerin isteksizligi olmustur. Bozdemir vd. (2015), Dagdelen ve
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Kosterelioglu (2015) ile Altun’un (2016), yaptig1 calismalarda da OFE dersinde
ogretmenlerin oyun bilgisi yoniinden kendilerini yetersiz gordiiklerini ifade

ettikleri belirtilmistir. Ogretmenlerin IFET oyunlan ile ilgili yeterliliklerinin
oyunlarinin kalite ve niteligi yakindan etkiledigi gibi verimli ¢calisma ve etkin
sonug alma tizerinde de etkilidir.

IFET Opyunlar1 igin &gretmen yeterliligiyle ilgili ayrica; olmadigindan
diistintilmektedir. Ayrica veli boyutunda da, veliler ise bilgilendirilmeli
seklinde gortis bildirdikleri goriilmistiir. Nitelikli sporcu altyapis1 ve
farkindalik olarak ortaya c¢ikarilmas: igin gerekli 6grenci, veli, 6gretmen ve
yoneticilerin desteklerinin saglanabilmesi icin, bir firsat olan IFET oyunlarinin
hazirlanmasi i¢in 6gretmen yeterliligi ¢ok biiyiik 6nem arz etmektedir.

Aragtirmaya katilan siif 6gretmenleri IFET oyunlarimin énemini vurgulayarak
siirekli olmasini, sorunlarin giderilmesi icin uygun fiziksel alanlarin
olusturulmas1 ve ara¢ ve gereglerin temin edilmesini, oyunlarla ilgili bilgi ve
becerilerinin daha fazla gelistirilmesini, oyunlara katilan Ogretmenlerin
odiillendirilmesini ve velilerin de bilgilendirilmesini onermislerdir. Yapilan
diger calismalarda da smuf Ogretmenlerinin OFE dersinde karsilasilan
sorunlarin giderilmesine yonelik benzer Oneriler gelistirdigi anlasilmaktadir.
Arastirmalarda 6gretmenlerin biiyiik bir kisminin oncelikle arag-gereg ve salon
temini Onerisinde bulundugu goriilmektedir (Ayan, 2007; Hardman, 2008;
Mamak, 2012; Pehlivan vd., 2005; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Kazu ve
Arslan, 2014; Aras, 2013; Giilim ve Bilir, 2011; Can ve Cava, 2018; Civrilkara
vd., 2017 ). Okullardaki en 6nemli eksikligin bu durum oldugu igin oncelikli
olarak onerildigi diisiiniilmektedir. Ogretmenlere IFET oyunlarini anlatan bilgi
ve becerilerini gelistirecekleri hizmet igi egitim verilmesi de gelen Oneriler
arasindadir. Bu 6neri beden egitimi ve OFE dersine iliskin yapilan ¢alismalarda
da goriilmektedir (Altun, 2016; Can Ceylan ve Dalaman, 2017; Dalaman ve
Korkmaz, 2010; Dalkiran vd., 2011; Dagdelen ve Kosterelioglu, 2015; Hardman,
2008; Ceylan, 2006; Cigek, 2008; Coban vd., 2010; Giiven ve Yildiz, 2010; Sirin ve
Bozkurt, 2005; Yildiz, 2010). Calismada sinif 6gretmenlerinin IFET oyunlarinda
istenileni yapmak icin gaba sarf ettikleri anlagilmaktadir. Ogretmen, kariyeri
boyunca yenilik arayisinda olmali ve ogrenmeyi sirdirmelidir. IFET
oyunlarmna iligkin verilecek hizmet ici egitimlerle 6gretmenler de daha fazla
bilgilendirilerek kullanacaklari oyun havuzu genisletilebilir. ilkokulda bulunan
ogrenci enerjik, aktif ve meraklidir. Bununla beraber egiticisi de 6grenciye bu
acidan yetecek yeterliklerde olmalidir. Bu baglamda IFET oyunlari igin
verilecek bilgi ve beceriye dayali egitimler Ogrencilerin beklentilerini
karsilamaya da hizmet edecektir.
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Arastirmaya katilan oOgretmenler [FET oyunlarini faydali ve Onemli

gordiiklerinden stirdiiriilmesine yonelik oneride bulunmuslardir. Ayni sekilde
Dalaman (2010), Can Ceylan ve Dalaman (2017), Arslan (2008), Dagdelen ve
Kosterelioglu (2015) ile Sirin ve Bozkurt'un (2005) yaptig1 arastirmalarda da
ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugu OFE dersinin ilkokul asamasinda 6nemli bir
ders oldugunu ifade etmislerdir. Fiziksel etkinlik oyunlari, serbestce kabul
edilmis fakat baglayici olan kurallara gore belli bir alan ve zaman siireci iginde
surdiiriilen, gerilim ve eglence duygularimi igeren, gercek yasamdan farkl
oldugu bilinci ile yapilan goniillii bir hareket ya da etkinliktir. Cagdas bir
yaklasimla fiziksel etkinlik oyunu, ¢ocugun kendini ifade edebildigi,
yeteneklerini fark edebildigi, yaratici potansiyelini kullanabildigi dil, zihin,
sosyal, duygusal ve motor becerilerini gelistirebildigi Oonemli bir firsattir
(Aykag, 2003). Fiziksel etkinlik oyunlar1 ¢ocuklarda heyecan ve cosku
yaratmaktadir. Cocugun zihninde olusan bu Ogeler yasaminda hareket
olgusunun ne kadar onemli oldugunun bir gostergesidir. Cocugun oyuna
katilmasi ile olusan viicut gelisimi, beceri gelisimi ve fiziksel etkinlikler iginde
olma durumu, arzu edilen fiziksel, psikolojik, sosyal ve duygusal gelisimi
olusturmaktadir (Kasser, 1997). Bu nedenlerle devam ettirilmesi Onemlidir.
Dolayisiyla 6grencilerin yaparak, yasayarak ve kesfederek ogrenmelerinde
etkin bir dgretim firsati sunan IFET oyunlarmmn desteklenmesinin 6nemli
olacag1 diistintilmektedir.

ONERILER

Arastirma sonuglarindan yola c¢ikarak; IFET uygulamasmin stirdiiriilmesi,
uygulamanin hedeflerine ulagabilmesi igin okullarin fiziki alanlarimn
iyilestirilmesi, IFET ile ilgili hizmet igi egitimlerin verilmesi, 6gretmenlerin IFET
oyunlarina iliskin yeterlilikleri ve yetkinliklerinin arttirilmasi, katilan
ogretmenlerin motivasyonunu arttirmak icin odillendirilmesi, velilerin
uygulamayla ilgili olarak bilgilendirilmesi ve engelli 6grencilerin de katilimini
saglayacak diizenlemelerin yapilmas1 onerilmektedir.

Ayrica IFET oyunlarina iligkin diger paydaslarin (ydnetici, 6grenci ve veli)
gorusleri incelenebilir. Mersin ili Tarsus ilgesinde gergeklestirilen bu arastirma
bagka yerlerde de yapilarak sonuglar kiyaslanabilir. IFET oyunlar gibi
ogrencilerin yeteneklerinin farkina varacagi, sportif etkinlikler dis1 sozel,
sanatsal vb. alanlarda etkinlikler diizenlenebilir.
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Extended Abstract

Introduction

Education is an undeniable priority factor for development. Education has the
maximum importance in the personal and social life of the child. Play is a
lifelong element. Although the content of the game varies in different cultures,
it is played in every environment and in every place where the child is present.
Play is indispensable in education. In primary education, students learn by
doing rather than verbal and auditory information. The game is a compass for
the child that will show how they should behave in the stages of student life
with the experiences of previous experiences. As a result of the update made in
the training, OFE was first included in the system. Later, Physical Activity
(IFET) games in primary schools were added to the program. The aim of IFET is
to create sports awareness in students or to enable them to socialize a little more
without a sense of competition. It is a priority to help children make new
friendships, to re-live forgotten children's games, and to increase participation
by turning them into games in that children can have fun rather than the
excitement of competition. The activities should be organized among 1-4 grade
students, within the framework of basic sports education, in a non-competitive
and performance-based festival environment, by prioritizing participation
without a competitive nature. Games should be held as a team and in solidarity.
Games are selected according to the conditions of the region. If necessary, new
games can be selected so that there is no problem in terms of compatibility. A
leader board is created for victories. The award ceremony is held in a general
way after the event ends. Participating students are honoured. Those who do
not participate for other years are encouraged. There should be no individuality
in the games, it should be emphasized that they are successful as a team. The
lack of studies on IFET games in our country and the fact that the views of
classroom teachers on IFET games have not been examined constitute the
starting point of the research. From this point of view, the aim of this research is
to determine the opinions of the classroom teachers who participated in the
IFET games about this practice.

For this purpose, answers to the following questions were sought:

1- According to the classroom teachers who implement/conduct IFET, what are
the contributions of this practice to the students?

2- According to the classroom teachers who implement/conduct IFET, what are
the contributions of this practice to the teaching process?

3- According to the classroom teachers who implement/conduct IFET, what are
the contributions of this practice to the school?

4- According to the classroom teachers who implement/conduct IFET, what are
the problems encountered regarding this practice?
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5-What are the suggestions of the classroom teachers who implement/conduct
IFET regarding this practice?

Method

This research was conducted using the phenomenology design, which is one of
the qualitative research methods. The study group of the research consisted of
20 classroom teachers working in the Tarsus district of Mersin province, who
participated in the IFET games in the 2021-2022 academic year and volunteered
to participate in the research. A semi-structured interview form was created to
collect data for the research. The interview form included questions about
demographic information and IFET practices. In the interview form, questions
about the benefits of IFET applications to students, lessons, teachers, schools’
and society, the problems encountered, and suggestions for improvement were
included. The interviews were recorded on a voice recorder with the permission
of the teachers. Then, transcripts of the audio recording files were created. 20
classroom teachers who participated in the interview were named in the data
set by giving codes as SO1(Classroom Teacher 1), and SO2 (Classroom Teacher
2). The data were evaluated by descriptive analysis method.

Findings

In the interviews, all of the other classroom teachers, except one teacher, stated
that IFET games had a positive effect on students. Teachers, these contributions
to students; They pointed out that the physical, social-emotional and academic
aspects.

All teachers stated that IFET games contributed positively to the curriculum.
Teachers stated that the application increased their dominance of the
curriculum and increased participation, order, discipline, focus, and motivation
in the lessons.

It has been highlighted that the teachers stated that the IFET games have
positive contributions in many areas such as the recognition of the school, the
creation of a positive climate, the increase in success, and the observance of the
rules.

It has been revealed that teachers mostly indicate physical inadequacies with
regard to the problems encountered in IFET games. In addition, teachers also
expressed problems such as inadequacy of their knowledge about this activity,
unwillingness to participate in the activities and not finding enough time to
prepare for the activities.
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The teachers stated that the practice should be continuous. They also
emphasized the suggestions for further development of the knowledge and
skills of the teachers about the activities, the design of appropriate physical
spaces, and the provision of tools and equipment.

Discussion & Result

In this research, almost all of the participating teachers stated that IFET games
have positive effects on students physically, socially-emotionally, and
academically. This finding is in parallel with the results of other studies.
Research results have also shown that IFET games make significant
contributions to the teaching process and school. The teachers reported that the
students participating in the implementation increased their focus, interest,
participation, motivation, order, and discipline. They also contributed
positively to many issues such as the recognition of the school, the development
of team spirit, the formation of a positive climate, the increase in success, the
observance of the rules, and the increase in interest in sports. These findings are
in line with the relevant literature. Classroom teachers stated that the most
important problem they encountered while preparing for IFET games was
physical inadequacies. The first of these is the lack of tools and equipment. This
tinding obtained in the study is similar to the results of many studies conducted
in different years on the OFE course. The classroom teachers who participated
in the research pointed out the importance of IFET games. They highlighted the
importance of making IFET games continuous, designing appropriate physical
spaces to solve problems, and providing tools and equipment. In addition to
these, they suggested that the knowledge and skills of the teachers about the
games should be developed more, the teachers participating in the games
should be rewarded and the parents should be informed about the subject.
Other studies have also shown that classroom teachers have developed similar
suggestions for the elimination of the problems encountered in the OFE course.

Recommendations
Based on the research results; it is recommended to maintain the IFET

implementation, to improve the physical areas of the schools in order to achieve
the goals of the implementation, to provide in-service training about games, to
reward the participating teachers to increase their motivation, to inform the
parents about the implementation and to make arrangements to ensure the
participation of students with special educational needs (SEN). In addition, the
views of other stakeholders (administrators, students and parents) regarding

IFET games can be examined.
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ORTAOKUL OGRENCILERININ ELESTIREL DUSUNME
EGILIMLERI iLE AKADEMIK BASARILARI ARASINDAKI
ILISKININ INCELENMESI

Erkan ALSANCAK", Birsel AYBEK™

Ozet

Bu arastirma ortaokul Ogrencilerinin elestirel diisiinme egilimleri ile akademik basarilar
arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirma iliskisel tarama modelinde bir
calismadir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2022-2023 egitim ogretim yilinda Adana’nin Kozan
ilcesinde, Ismet Inonii Ortaokulunda 6grenim goren 7.sinif dgrencileri arasindan segkisiz yolla
belirlenen 96 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin elestirel diisiinme
egilimi ile ilgili veriler Ortaokul Ogrencileri Igin Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi ile
toplanmistir. Ogrencilerin akademik basarilarma iliskin veriler ise 2021-2022 egitim ve 6gretim
yilinda 6grencilerin katilmis oldugu ortak yazili smav sonuglarindan elde ettigi notlardan
olusan yilsonu basar1 puanlarindan olusmaktadir. Elestirel diisiinme egilimlerinin akademik
basariy1 yordama diizeyinin belirlenmesinde ¢oklu dogrusal regresyon analizlerinden enter
yontemi kullanilmistir. Arastirma bulgularina gore: Elestirel diisiinmenin diyalektik diisiinme,
egilim ve analiz alt boyutlar1 ile 6grencilerin genel akademik basari, sayisal basari, sdzel basari
ve yabanci dil basarilar1 yiiksek diizeyde ve anlamh bir iliski i¢indedir. Elestirel diisiinmenin
her ii¢ boyutunun da genel akademik basar1 {izerinde anlamli bir yordayici oldugu sonucuna
ulasilmistir. Elestirel diisiinmenin diyalektik diisiinme ve egilim alt boyutlarmnin sayisal, sozel
ve yabanci dil basarisi {izerinde anlamli bir yordayici oldugu, analiz alt boyutunun ise sayisal,
sozel ve yabanci dil basarisi tizerinde anlamli bir yordayici olmadig sonucuna ulasiimistir.

Anahtar kelimeler: Elestirel diisiinme, elestirel diisiinme egilimi, akademik basari, ortaokul
ogrencileri

EXAMINATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN MIDDLE
SCHOOL STUDENTS' CRITICAL THINKING TENDENCIES
AND ACADEMIC ACHIEVEMENTS

Abstract

This research was conducted to determine the relationships between the critical thinking
dispositions of secondary school students and their academic achievement. The research is a
study in relational screening model. The study group of the research consists of 96 students
randomly selected among the 7th grade students studying at Adana Kozan Ismet inénii Middle
School in the 2022-2023 academic year. The data on the critical thinking disposition of the
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* Dog. Dr., Cukurova Universitesi, Adana, Tiirkiye, baybek@cu.edu.tr, Orcid id: 0000-0001-5846-9838
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students participating in the research were collected with the Critical Thinking Disposition
Scale for Secondary School Students. The data on the academic achievement of the students
consist of the end-of-year success scores, which are the grades obtained from the results of the
joint written exams that the students attended in the 2021-2022 academic year. Enter method,
one of the multiple linear regression analysis, was used to determine the predictive level of
critical thinking dispositions on academic achievement. According to research findings:
Dialectical thinking, disposition and analysis sub-dimensions of critical thinking and students'
general academic achievement, numerical success, verbal success and foreign language success
are in a high and significant relationship. It was concluded that all three dimensions of critical
thinking are a significant predictor of general academic achievement. It was concluded that the
dialectical thinking and disposition sub-dimensions of critical thinking were a significant
predictor of numerical, verbal and foreign language achievement, while the analysis sub-
dimension was not a significant predictor of numerical, verbal and foreign language
achievement.

Key words: Critical thinking, critical thinking disposition, academic success, middle school

students
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GIRIS

Glintimiiz diinyasinda bireylerin tiist diizey diisiinme becerilerine sahip olmasi
elzem bir meseledir. Gelismis egitim sistemlerinde ve modern okullarda
ogrencilerin sadece bilgiyi 6grenmesi degil, tist diizey diistinme becerileri ile de
donatilmasi en 6nemli oncelikler arasinda yer almaktadir. Geleneksel egitim
sistemlerinde O0grencilerin daha ¢ok bilgi diizeyine dayanan ve asina olduklar:
durumlarda sahip olduklar: bilgileri kullanan alt diizey diistiinme becerilerine
sahip olmalar1 yeterli goriilebilir. Ancak 21. yiizyil okullarinda, 6grencilere tist
diizey diisiinme becerilerini kazandiracak nitelikli bir egitimin saglanmas1 bilgi
toplumu olma hedefi agisindan 6nem arz etmektedir.

Diistinme, beyni siirekli islevsel halde tutan bir eylem olmakla birlikte, bireyin
icinde bulundugu durumu anlamlandirarak neye inanacagma ya da ne
yapacagma karar verme siirecidir (Ciiceloglu, 1999). Sahip oldugumuz
varsayimlar, genellemeler, dnyargilar, kalip diisiinceler diinyay: algilayisimizi
ve davranislarimizi etkilemektedir. Insanlar bircok durumda Dbilissel
modellerinin davraniglarini etkilediginin farkinda degildirler (Paul, 1984).
Insanlarda bu farkindaligin saglanabilmesi icin bireylere elestirel diisiinme,
problem ¢6zme, yaraticilik ve inovasyon, iletisim ve isbirligi gibi tist diizey
diistinme becerilerinin kazandirilmasi gerekmektedir. Elestirel diisiinmenin
akil ytriitme, analiz ve degerlendirme gibi siirecleri igerdigi goz oOniine
alindiginda elestirel diistinmenin, yaratict ve yansitici diisiinme basta olmak
lizere diger st diizey diisiinme becerilerine agilan kap1r oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu bakimdan, egitimli bir bireyin sahip olmas1 gereken en 6nemli
ozelliklerden biri elestirel diisiinme becerisine sahip olmaktir.

Elestirel Diisiinme

Elestiri kelimesinin kokenine bakildiginda Yunanca “critic” ya da “kritike”
sozctiiklerinden geldigi ve Latinceye “criticus” olarak gectigi ve buradan da tiim
dillere aktarildig1 goriilmektedir. Yine elestiri “bir insani, bir eseri, bir konuyu
dogru ve yanlis yanlarimi bulup gostermek amaciyla inceleme isi” olarak
tanimlanmaktadir (TDK, 2022). Elestirel diisiinmeyi M.O. 600 yillarinda ilk kez
Socrates kullanmigtir. Sokrates “Bir seyi iyi ya da kotii yanlanyla
degerlendirme” olarak tammladigl elestirel diisiinmeyi, tiim diinyaya bir
sorgulama yontemi olarak tanitmistir (Ruppel, 2005). Elestirel diisiinme, gegerli
ve giivenilir bilgi edinme ugraginda dogru diisiinme anlamina gelmektedir.
Diger bir deyisle, neye inanacagina veya ne yapacagina karar vermeye
odaklanan makul, yansitici, sorumlu ve becerikli diistinmedir (Schafersman,
1991).
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Elestirel diistiinmek, tartismasiz bir bilgi ekonomisinde birinci sinif insani

sermayenin ana unsurlarindan biridir (Koo vd., 2012). Elestirel diisiinen bir
birey uygun sorular sorabilir, kaynaklarin giivenirligini sorgular, bilgiyi etkili
ve yaratict bir bigimde siniflandirabilir, mantikli usavurumlar yapabilir ve
gecerli bilgi elde edebilir (Schafersman, 1991). Bir toplumda, elestirel diistinme
olmadan, hem bilimin ve dogru bilginin hem de hosgoriiniin ve demokrasinin
elde edilmesini ummak pek miimkiin degildir (Giindogdu, 2009). Elestirel
diistinme becerisine sahip bireyler 6n yargilarindan siyrilir, gercegin pesinde
kosar, acik fikirli ve hosgoriilii bir perspektiften diinyaya bakar, olaylar ve
problemler karsisinda analitik ve sistematik diistiniir. Bu haliyle
diistintildiigiinde elestirel diisinme becerilerine sahip bireyler bilimsel yontemi
glindelik yasaminda da kullanabilen bireylerdir. Giindogdu'ya (2009) gore,
elestirel diisiinen bir birey, hogslanmadig1 bir sonucu destekleyecek kanitlar1 g6z
ardi etmez, sadece duygulardan hareketle acele ve rastgele kararlar vermez.

Elestirel Diisiinme Egilimi

Elestirel diistinmenin beceri ve egilim olmak tizere iki boyutu vardir (Halpern,
1998). Egilim, bir seyi sevmeye, istemeye veya yapmaya icten yonelme
anlamina gelmektedir (TDK, 2022). Egilimler, becerilerle iliskilidir ve becerilerin
kullanilmasinda oOnciiliik eder (Perkins, Jay ve Tishman, 1993). Elestirel
diistinme egilimi ile elestirel diisiinme becerisi birbirinden bagimsiz
diistiniilemez. Bireyin elestirel diisiinme becerisi ne kadar ytiiksek olursa olsun,
elestirel diistinme egilimi diistikse becerinin varlig1 tek basma bir anlam ifade
etmez. Elestirel diistinme ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda cogu
aragtirmacit elestirel diisiinme egilimine sahip olundugu zaman var olan
elestirel diisiinme becerilerinin kullanilabilecegini savunur (Halpern, 1998;
Walker, 2003; Zhang, 2003). Bu nedenle var olan becerinin kullanilmasi igin o
alanda bir egilimin olmasi 6nemlidir. Eger ki, elestirel diisiinme baglaminda
diisiindiigtimiizde, bireyde elestirel diistinme egilimi yoksa veya bu egilimin
ortaya  ¢ikmasi  desteklenmiyorsa elestirel diistinme  becerisi de
kullanilmayacagi igin bu beceri zamanla korelebilir. Facione, Giancarlo, Facione
ve Gainen (1995) yapmus olduklar1 arastirmada elestirel diisiinme egilimlerinin
7 ozelliginin oldugunu ortaya koymustur. Bu 6zellikler dogruyu aramak, agik
tikirlilik, analitiklik, sistematiklik, kendine giiven, merak, olgunluk olarak
siralanmigtir.

Bireylerin elegtirel diisiinme egilimlerini etkileyen bircok faktoriin varliindan
s0z edilebilir. Yapilan arastirmalarda bireyin yasinin, cinsiyetinin, kisilik
ozelliklerinin, sosyo-ekonomik diizeyinin, okul ve 6gretmen faktoriiniin, icinde
yasadigl toplumun kiiltiirel 6zelliklerinin elestirel diisiinme egilimleri tizerinde
etkileri oldugunu gostermektedir. Elestirel diisiinme egilimlerini etkileyen bu
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ozellikler dogal olarak bireyin elestirel diisiinme becerisini de etkilemektedir.
Bu etki hem elestirel diisiinme becerisinin olgunlasmasinda hem de elestirel
diistinme becerisinin kullanilmasinda 6nemli rol oynamaktadir.

Elestirel diistinmeyle ilgili alanyazinda bulunan arastirmalar incelendiginde, bu
alanda yapilan arastirmalarin Ozellikle de son yillarda yogunlastig:
gorilmektedir. (Seferoglu ve Akbiyik, 2006), lise Ogrencilerinin elestirel
diistinme egilimleri ile akademik basaris1i arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirmanin sonunda yiiksek elestirel diisiinme egilimlerine sahip grupla
diistik elestirel diistinme egilimlerine sahip grup arasinda, genel akademik
basari, Matematik dersi akademik basarisi, fen grubu dersleri (Fizik, Kimya ve
Biyoloji) akademik basarilar1 ve sosyal grubu dersleri (Tarih ve Cografya)
akademik basarilar1 yoniinden birinci grup lehine istatistiksel olarak anlaml
farklar bulunmustur. Bunun yaninda (Aybek, 2007; Can ve Kaymakgi, 2015;
Besoluk ve Onder, 2010; Cetinkaya, 2011; GOk ve Erdogan, 2011; Narin ve
Aybek, 2010; Kartal, 2012) 6gretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimlerini
incelemislerdir. Ozdemir, 2005; Timkaya, 2011; Emir, 2012 ise tiniversite
ogrencilerinin elestirel diisiinme diizeyleri ile ilgili arastirmalar yapmustir.
Caliskan (2019) elestirel diistinmenin 6gretimi iizerine bir ¢alisma yapmis ve
elestirel diistinmenin kazanilmasi ve Ogretilmesi ile ilgili ailelere ve
ogretmenlere dnerilerde bulunmustur. Batur ve Ozcan (2020) elestirel diisiinme
tizerine yazilan lisansiistii tezlerin biyometrik analizini yapmistir. Basmaz ve
Kutlu (2021) elestirel diisiinme egilimlerini okudugunu anlama, 6grenci, aile ve
ev ortami baglaminda incelemistir.

Alanyazinda ortaokul dgrencilerinin elestirel diisiinme becerileri ve egilimleri
ile ilgili yapilan ¢alismalarin bir hayli az oldugu goriilmektedir. Mete (2021)
ortaokul O0grencilerinin elestirel diisiinme becerileri ile Tiirkge dersi basarilar
arasinda anlaml bir iliski oldugunu ortaya koymustur. El¢i vd. (2020) ortaokul
ogrencilerinin elestirel diisiinme egilimleri ile akademik basarilar1 arasinda
anlamli bir iliski oldugu sonucunu bulmustur. Koksal ve Cogmen (2018)
ortaokul ogrencilerinin elestirel diisiinme becerileri arasinda cinsiyetlere gore
kiz ogrenciler lehine anlamli farkhiligin oldugu, simf seviyelerine gore ise
anlamli farkhilifin olmadig1 sonucuna ulasmustir. Ozcan (2017) elestirel
diistinme egiliminin Matematik dersi akademik basarisi iizerinde anlamli bir
yordayici oldugu sonucuna ulagsmistir. Alanyazinda ¢ok az sayida arastirmada
elestirel diisiinme egilimi ile sinirli sayida dersin akademik basaris1 arasindaki
iliski incelenmistir.

Ortaokul yillar1 ogrencilerin yaslar1 geregi elestirel diistinme becerilerinin
olusmaya ve gelismeye basladig1 ¢ok onemli senelerdir (Schmidt ve Bednarz,
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1997). Elestirel diisiinme becerilerini gelistiren, kullanan ve egilimi olan
ogrenciler, stirekli olarak 6grenme sonuglarin gelistirir ve igerikle ve okuldaki
diger Kkisilerle daha anlamli bir sekilde iliski kurabilir (Gibson, 2013). Bu
bakimdan, ortaokul diizeyinde elestirel diisiinme egilimi ile akademik basar:
arasindaki iliskinin daha detayl arastirilmasi gerekmektedir. Bu iliskinin
ogrencilerin akademik basarisini yansitan tiim dersler agisindan genis bir
perspektifle ele alinmasi da onemlidir. Bununla birlikte 6grencilerin elestirel
diistinme becerilerinin gelistirilmesi ortaokuldaki tiim derslerin Ogretim
programlarinda ortak bir amag olarak yer almaktadir. Ortaokullarda Tiirkge,
Matematik, Fen Bilimleri, Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi, ingilizce
dersleri, liselere gecis smnavinda soru ¢ikmasi nedeniyle, simnav dersleri olarak
bilindiginden diger derslere gore akademik basariyr yansitmada daha ¢ok
kullanilmaktadir. Bu agiklamalar baglaminda ortaokullarda elestirel diisiinme
ile akademik basar1 arasindaki iliskinin detayli incelenmesi ve alanyazinin bu
cercevede zenginlestirilmesi gerekmektedir.

Bu nedenlerle bu ¢calismada ortaokul 6grencilerinin elestirel diistinme egilimleri
ile akademik basarilar1 arasindaki iligskinin belirlenmesi amaclanmistir.
Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1. Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimleri, genel akademik basarilarini ne
diizeyde yordamaktadir?

2. Ogrencilerin elestirel diigiinme egilimleri, sayisal dersleri (Fen Bilimlers,
Matematik) akademik basarilarini ne diizeyde yordamaktadir?

3. Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimleri, sozel dersleri (Tiirkge, Sosyal
Bilgiler, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi) akademik basarilarini ne diizeyde
yordamaktadir?

4. Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimleri, Ingilizce dersi akademik
basarilarini ne diizeyde yordamaktadir?

YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirmada elestirel diisiinme egiliminin diyalektik diisiinme, egilim, analiz
alt boyutlarmin akademik basariy1 yordama diizeylerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Dolayisiyla arastirma iliskisel tarama modelinde bir ¢alismadr.
Iliskisel tarama modeli, iki ve daha cok sayidaki degisken arasinda birlikte
degisimin varligim belirlemeyi amaglayan tarama yaklagimina denir. ligkisel
tarama modelinde, degiskenlerin birlikte degisip degismedigi; degisme varsa
bunun nasil oldugu saptanmaya calisilir (Karasar, 2011).
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Katilimcilar

Bu arastirmanin Orneklemini 2022-2023 egitim Ogretim yilinda Adana’nin
Kozan ilgesinde Ismet Inénii Ortaokulunda &grenim goren 7. sinif dgrencileri
arasindan seckisiz yolla belirlenen 96 6grenci olusturmaktadir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin 47’si erkek, 49'u kizdur. Orneklemdeki ogrencilerin 100
tuzerinden akademik basar1 ortalamalar1 su sekildedir: Genel Akademik Basari
89,36; Sayisal Akademik Basar1 83,89 (Matematik 85,09; Fen Bilimleri 82,69);
Sozel Akademik Basar1 89,90 (Tiirkge 89,77; Sosyal Bilgiler 85,04; Din Kiiltiirti ve
Ahlak Bilgisi 94,88); Ingilizce 83,25. Genel akademik basar1 dgrencilerin bir
yilda gordiigii toplam 13 dersin yi1l sonu basar1 puanlarinin ortalamasidir.

Calismada kolay ulasilabilir Ornekleme yontemi kullamilmigtir. Kolay
ulasilabilir 6rnekleme goreli olarak daha az maliyetlidir ve baz1 arastirmacilar
icin pratik ve kolay olarak algilanabilir (Yildirim ve Simsek, 2016). Arastirmada
sadece bu okuldaki 6grencilerin ¢alismaya dahil edilme nedeni okulda ayni
seviyedeki tiim siniflarda yazili sinavlarin ortak yapilmasidir. Arastirma tek bir
okulla smirlandirilarak okullar arasindaki yazili smavlarin zorluk derecesi,
uygulayict ve uygulama farkliliklarmin yaratacagi olumsuzluklarin da
giderilmesi hedeflenmistir. Bu durumda arastirmada kullanilan basar1 puanlar:
tim Ogrencilerin esit kosullarda, aymi sinavlardan elde ettigi notlardan
olusmaktadir.

Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Arac1

Bu arastirmada 6grencilerin elestirel diisiinme egilimi ile ilgili veriler Ortaokul
Ogrencileri igin Elestirel Diisiinme Egilimi Olgegi ile toplanmistir. Ogrencilerin
akademik basarilarina iligkin veriler ise 2021-2022 egitim ve &gretim yilinda
ogrencilerin katilmis oldugu ortak yazili smav sonuglarindan elde ettigi
notlardan olusan yilsonu basar1 puanlarindan olusmaktadr.

Ortaokul Ogrencileri Icin Elestirel Diisiinme Egilimi C)Igegi Yildirim Doner ve
Demir (2021) tarafindan, ortaokul 5, 6, 7 ve 8. sinif 6grencilerinin (9-14 yas arasr)
elestirel diistinme egilimlerini 6lgmek igin gelistirilmigtir. Olgegin agimlayici
faktor analizi, test-tekrar test ve dogrulayici faktor analizi icin her seferinde
basit seckisiz 0rnekleme yontemi ile farkl bir 6rneklem grubu secilmistir. Elde
edilen veriler {izerinden gergeklestirilen giivenirlik analizlerinde Cronbach’s
Alpha degeri .87, Spearman-Brown ve Guttman Split-Half degeri .81 olarak
tespit edilmis ve 6lgegin oldukca giivenilir oldugu bulgusuna ulasilmistir. Yine
bu arastirmada elde edilen verilerin giivenirligini test etmek icin de toplanan
veriler tizerinden Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 hesaplanmis ve sonug
.83 olarak bulunmustur. Olgegin test-tekrar test uygulamasinda da i¢ tutarlihiga
sahip oldugu bulgusuna ulasilmistir. I¢ tutarlilik katsayisinin .75 olmasi test-
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tekrar test sonucunda Olgegin tutarliliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Agimlayica faktor analizi sonucunda %42.94 toplam varyans degerine sahip
olcegin 21 maddelik ti¢ faktorlii Olgek yapisy, dogrulayict faktor analizi ile
dogrulanmistir (X2=345.18, sd= 184 RMSEA=.042, NFI=.97, NNFI=98, CFI=.99,
GFI=88, AGFI=85 SRMR=.059). Olgegin yap1 giivenirliginin .93 olarak
hesaplanmas1 ile Olgegin yeterli diizeyde giivenilir olduguna kanaat
getirilmistir. Arastirma sonucunda alanyazina 21 maddeli ve ii¢ boyutlu olan,
gecerli ve giivenilir likert tipi bir Olgegin kazandirildig: ifade edilmektedir. Bu
Olcek Diyalektik Diistinme, Egilim ve Analiz olmak {iizere {i¢ alt boyuttan
olusmaktadir.

Verilerin Coziimlenmesi

Aragtirmada kullamilan Ortaokul Ogrencileri Igin Elestirel Diisiinme Egilimi
Olgeginin alt boyutlarindan olan diyalektik diisiinme, egilim ve analiz alt
boyutlar1 yordayici (bagimsiz) degiskenleri olusturmaktadir. Ogrencilerin 2021-
2022 egitim Ogretim yilna ait degerlendirme puanlari ise arastirmamn
yordanan (bagimli) degiskenini olusturmaktadir.

Arastirma sorularimin ¢oziimlenmesi i¢in Oncelikle ¢oklu dogrusal regresyon
analizi varsayimlarimin (kayip ve ug¢ degerlerin incelenmesi, bagimli ve
bagimsiz degiskenler arasinda dogrusal iliskinin olmasi, degiskenlerin ¢ok
degiskenli normal dagilhm gostermesi, degisenler arasinda ¢oklu baglantiligin
bulunmamasi, hata terimlerinin bagimsiz olmasi) karsilanip karsilanmadig:
sirastyla incelenmistir (Field, 2013; Tabachnick ve Fidell, 2001). Inceleme
sonucunda ¢6ziimleme icin gerekli varsayimlarin karsilandig gortilmiistiir.

Elestirel diisiinme egilimlerinin akademik basarty1 yordama diizeyinin
belirlenmesinde c¢oklu dogrusal regresyon analizlerinden enter yontemi
kullanilmigtir. Bu yontemde arastirmaci, modeli olusturan bagimsiz
degiskenleri belirler. Daha sonra bu modelin bagimh degiskeni tahmin etme
basaris1 degerlendirilir. Eger bir bagimsiz degiskenin digerlerinden daha
onemli oldugu disiiniilmiiyorsa arastirmalarda genellikle bu yontem tercih
edilmektedir. Analizlerde ilk olarak yordanan (bagiml) degiskenler ile Elestirel
diistinme alt boyutlar1 arasindaki iliski ve bu iliskinin yonii analiz edilmistir.
Korelasyon analizi degiskenler arasindaki iliski ve bu iliskinin yonii ve siddeti
ile ilgili bilgi vermektedir. Devaminda genel akademik basari; sayisal, sozel ve
dil puanlariin elestirel diisiinme alt boyutlar tarafindan yordanmasina iligskin
analiz sonuglarina yer verilmistir.
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BULGULAR
Asagida sirayla arastirmanin alt amagclar1 dogrultusunda bulgulara yer
verilmigtir.

1.0grencilerin  Elestirel Diisiinme Egilimlerinin, Genel Akademik
Bagarilarin1 Ne Diizeyde Yordadigina iligkin Bulgular

Genel akademik basari ile elestirel diistinme alt boyutlarindan olan diyalektik
diistinme, egilim ve analiz degiskenleri arasindaki korelasyon Tablo 1'de
gosterilmistir.

Tablo 1. Genel akademik basar1 ve yordayic: degiskenlere iliskin aritmetik
ortalama, standart sapma ve korelasyon degerleri

Degisken Aritmetik Ortalama  Standart Sapma 1 2 3
X) (S)
Genel Akademik Bagar1 89,36 9,28 T3EEE L p4xFF HgEEE
Yordayici degiskenler
Diyalektik Diistinme (1) 4,00 .66 - A6 61
Egilim (2) 3,77 74 - 37
Analiz (3) 3,69 .65 -

Tablo 1'de goriildiigii gibi Genel akademik basar ile elestirel diisiinme alt
boyutlarindan olan diyalektik diisiinme, egilim ve analiz degiskenleri arasinda
pozitif yonli bir iliski vardir. Akademik basari ile bu degiskenler arasindaki
iligki .58 ile .73 (.30 ile .70 aras1 orta diizey, .71 ile .99 aras1 yiiksek diizey iligkiyi
ifade etmektedir) arasinda degismektedir.

Tablo 2. Ortaokul 6grencilerinin genel akademik basarilarinin elegtirel
diistinme alt boyutlar tarafindan yordanmasina iligskin analiz sonuglar:

Degisken B Standart Hata B t p ikili  Kismi
B r r
Sabit 37,899 3,863 - 9,811  .000 - -
Diyalektik Diistinme 6,49 1,119 467 5812  .000 .734 518
Egilim 4,56 .844 368 5411  .000  .642 491
Analiz 2,23 1,09 156 2,040 044 582 208
R= .819 R2=.671 Adjusted R2=.66 F(3-92)= 62,414 p=.000
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Tablo 2’de ortaokul dgrencilerinin akademik basarilarinin elestirel diistinmenin
diyalektik diisiinme, egilim ve analiz alt boyutlari1 tarafindan yordanmasina
iliskin regresyon analizi sonuglar1 gortilmektedir. Bu sonuglara gore diyalektik
diistinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 hep birlikte, ortaokul 6grencilerinin
akademik basarilar ile yiiksek diizeyde ve anlaml bir iligki igindedir. Bu fig
boyut akademik basar1 puanlarindaki varyansin yaklasik yiizde 67’sini anlam
bir sekilde aciklamaktadir (R=.819, R*= .671, p=.000). Standardize edilmis
regresyon katsayilarin gore () yordayict degiskenlerin akademik basar:
tizerinden goreli onem sirasi diyalektik diistinme, egilim ve analiz seklindedir.
Regresyon testinin anlamliligina iliskin t testi sonuglar1 incelendiginde her {ig
degiskenin de anlamli yordayicilar oldugunu soylemek miimkiindiir.

2.0grencilerin Elestirel Diisiinme Egilimlerinin, Sayisal Dersleri (Fen
Bilimleri, Matematik) Akademik Basarilarin1 Ne Diizeyde Yordadigina
Iliskin Bulgular

Sayisal akademik basari ile elestirel diistinme alt boyutlarindan olan diyalektik
diistinme, egilim ve analiz degiskenleri arasindaki korelasyon Tablo 3’de
gosterilmistir.

Tablo 3. Sayisal akademik basar1 ve yordayici degiskenlere iliskin aritmetik
ortalama, standart sapma ve korelasyon degerleri

Degisken Aritmetik Ortalama  Standart Sapma 1 2 3
X) S
Sayisal Akademik Basar1 89,89 14,69 7% p]*¥* BE¥E*
Yordayic1 degiskenler
Diyalektik Diistinme (1) 4,00 .66 - A6 61
Egilim (2) 3,77 74 - 37
Analiz (3) 3,69 .65 -

Tablo 3'te goriildiigii gibi sayisal akademik basar ile elestirel diisiinme alt
boyutlarindan olan diyalektik diigtinme, egilim ve analiz degiskenleri arasinda
pozitif yonlii bir iliski vardir. Sayisal basari ile bu degiskenler arasindaki iligki
0,551le 0,72 arasinda degismektedir.

Tablo 4. Ortaokul 6grencilerinin sayisal akademik bagsarilarinin elestirel
diistinme alt boyutlan tarafindan yordanmasina iligskin analiz sonuglari

Degisken B Standart Hata p t P ikili ~ Kismi
B r r
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Sabit 5,173 6,437 - .804 424 - -
Diyalektik Diisiinme 10,956 1,862 498 5,885  .000 728 523
Egilim 6,581 1,407 335 4,679  .000 611 438
Analiz 2,721 1,826 120 1,491 139 .553 154

R= 796 R2=.634 Adjusted R2=.622 F(3-92)= 53,191 p=.000

Tablo 4'te ortaokul O6grencilerinin sayisal basarilarinin elestirel diisiinmenin
diyalektik diistinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 tarafindan yordanmasina
iliskin regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore diyalektik
diistinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 hep birlikte, ortaokul 6grencilerinin
sayisal basarilar ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iligki igindedir. Bu {i¢ boyut
akademik basar1 puanlarindaki varyansin yaklasik ytizde 63’tinti anlamli bir
sekilde agiklamaktadir (R=.796, R?>= .634, p=.000).

Standardize edilmis regresyon katsayilarin gore () yordayici degiskenlerin
akademik basar1 lizerinden goreli onem siras1 diyalektik diisiinme, egilim ve
analiz seklindedir. Regresyon testinin anlamlihigina iliskin t testi sonuglari
incelendiginde diyalektik diistinme ve egilim degiskenlerinin sayisal basari
tizerinde anlamli yordayicilar oldugu, analiz degiskeninin ise anlaml yordayici
olmadigini séylemek miimkiindiir. “Karsit fikirleri tarafsizca degerlendirme,
“bir konu tizerinde insanlarla tartismayr sevme”, “bir climledeki 6n yargiy:
sezme, “insanlar1 tarafsizca dinleyebilme”, “bir ifadedeki mantik hatalarini
bulma” gibi elestirel diistinmenin analiz alt boyutuna ait becerilerin Fen
Bilimleri ve Matematik derslerinin akademik basarisim1 etkilemedigi
sOylenebilir.

3.0grencilerin Elestirel Diisiinme Egilimlerinin, Sozel Dersleri (Tiirkge,
Sosyal Bilgiler, Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi) Akademik Basarilarini Ne
Diizeyde Yordadigina iliskin Bulgular

Sozel akademik basari ile elestirel diisiinme alt boyutlarindan olan diyalektik
diistinme, egilim ve analiz degiskenleri arasindaki korelasyon Tablo 5'te
gosterilmistir.

Tablo 5. Sozel akademik basar1 ve yordayic degiskenlere iligkin aritmetik
ortalama, standart sapma ve korelasyon degerleri

Degisken Aritmetik Ortalama  Standart Sapma 1 2 3
X) (S)
Sayisal Akademik Basar1 89,90 9,11 66¥FF Bt 5
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Yordayici degiskenler

Diyalektik Diistinme (1) 4,00 .66 - A% 61
Egilim (2) 3,77 74 - 37
Analiz (3) 3,69 .65 -

Tablo 5'te gortldiigii gibi Sozel akademik basari ile elestirel diisiinme alt
boyutlarindan olan diyalektik diistinme, egilim ve analiz degiskenleri arasinda
pozitif yonlii bir iliski vardir. S6zel basar ile bu degiskenler arasindaki iliski
0,52 ile 0,66 arasinda degismektedir.

Tablo 6. Ortaokul 6grencilerinin sozel akademik basarilarinin elestirel diistinme
alt boyutlar tarafindan yordanmasina iligskin analiz sonuglar:

Degisken B Standart Hata B t P ikili  Kismi
B r r
Sabit 44,726 4,498 - 9,943  .000 - -
Diyalektik Diistinme 5,930 1,301 435 4,558  .000 @ .429 429
Egilim 3,711 .983 305 3,775 .000  .366 366
Analiz 2,016 1,276 J44 1,581 117 163 163
R= 732 R2=.536 Adjusted R2=.521 F(3-92)= 35,379 p=.000

Tablo 6’da ortaokul Ogrencilerinin sozel basarilarimin elestirel diisiinmenin
diyalektik diisiinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 tarafindan yordanmasina
iliskin regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore diyalektik
diisiinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 hep birlikte, ortaokul 6grencilerinin
sOzel basarilari ile yiiksek diizeyde ve anlaml bir iligki igindedir. Bu ii¢ boyut
sOzel bagar1 puanlarindaki varyansin yaklagik ytizde 53’iinii anlaml bir sekilde

agiklamaktadir (R=.732, R?=.536, p=.000).

Standardize edilmis regresyon katsayilarin gore () yordayici degiskenlerin
akademik basar1 iizerinden goreli onem sirasi diyalektik diisiinme, egilim ve
analiz seklindedir. Regresyon testinin anlamlihgma iligskin t testi sonuglari
incelendiginde diyalektik diisiinme ve egilim degiskenlerinin sozel basar:
tizerinde anlamli yordayicilar oldugu, analiz degiskeninin ise anlaml yordayici
olmadigini sdylemek miimkiindiir. “Karsit fikirleri tarafsizca degerlendirme,
“bir konu tizerinde insanlarla tartismayr sevme”, “bir ctimledeki on yargiy:
sezme, “insanlar1 tarafsizca dinleyebilme”, “bir ifadedeki mantik hatalarini
bulma” gibi elestirel diisiinmenin analiz alt boyutuna ait becerilerin sozel
derslerin akademik basarisini etkilemedigi soylenebilir.
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4.0grencilerin Elegtirel Diisiinme Egilimlerinin, Ingilizce Dersi Akademik
Basarilarin1 Ne Diizeyde Yordadigina iliskin Bulgular

Ingilizce dersi akademik basarisi ile elestirel diisiinme alt boyutlarindan olan
diyalektik diisiinme, egilim ve analiz degiskenleri arasindaki korelasyon Tablo
7'de gosterilmistir.

Tablo 7. Ingilizce akademik basarisi ve yordayici degiskenlere iliskin aritmetik
ortalama, standart sapma ve korelasyon degerleri

Degisken Aritmetik Ortalama  Standart Sapma 1 2 3
X (S)
Sayisal Akademik Basar1 83,25 15,96 66FFF B3R A7
Yordayic1 degiskenler
Diyalektik Diistinme (1) 4,00 .66 - A6 617
Egilim (2) 3,77 74 - 37
Analiz (3) 3,69 .65 -

Tablo 7'de goriildiigii gibi Ingilizce akademik basarisi ile elestirel diisiinme alt
boyutlarindan olan diyalektik diisiinme, egilim ve analiz degiskenleri arasinda
pozitif yonlii bir iliski vardir. Ingilizce bagarisi ile bu degiskenler arasindaki
iliski 0,47 ile 0,66 arasinda degismektedir.

Tablo 8. Ortaokul 8grencilerinin Ingilizce akademik bagarilarinin elegtirel
diistinme alt boyutlar tarafindan yordanmasina iligskin analiz sonuglar:

Degisken B Standart Hata B t p ikili  Kismi
B r r
Sabit 7,373 8,074 - 913 364 - -
Diyalektik Diistinme 12,048 2,335 504 5159  .000  .669 474
Egilim 5,877 1,764 275 3,330  .001 531 328
Analiz 1,487 2,290 .061 .649 518 475 .068
R= 716 R2=513 Adjusted R2= 497 F(3-92)= 32,269 p=.000

Tablo 8de ortaokul oOgrencilerinin Ingilizce dersi basarilarinin elegtirel
diistinmenin diyalektik diisiinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 tarafindan
yordanmasina iligkin regresyon analizi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara
gore diyalektik diistinme, egilim ve analiz alt boyutlar1 hep birlikte, ortaokul
ogrencilerinin Ingilizce basarilari ile yiiksek diizeyde ve anlaml bir iliski
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icindedir. Bu ii¢ boyut Ingilizce basar1 puanlarindaki varyansin yaklasik yiizde
51’ini anlamli bir sekilde agiklamaktadir (R=.716, R>= .513, p=.000).

Standardize edilmis regresyon katsayilarin gore () yordayici degiskenlerin
akademik basar1 tizerinden goreli onem siras1 diyalektik diisiinme, egilim ve
analiz seklindedir. Regresyon testinin anlamliligma iliskin t testi sonuglar:
incelendiginde diyalektik diisiinme ve egilim degiskenlerinin s6zel basar:
tizerinde anlamli yordayicilar oldugu, analiz degiskeninin ise anlamli yordayici
olmadigini sdylemek miimkiindiir. “Karsit fikirleri tarafsizca degerlendirme,
“bir konu iizerinde insanlarla tartismay1 sevme”, “bir ctimledeki 6n yargiy1
sezme, “insanlar1 tarafsizca dinleyebilme”, “bir ifadedeki mantik hatalarini
bulma” gibi elestirel diisiinmenin analiz alt boyutuna ait becerilerin Ingilizce
derslerin akademik basarisini etkilemedigi soylenebilir.

TARTISMA VE SONUC

Elestirel diistinmenin diyalektik diistinme, egilim ve analiz alt boyutlarn ile
ogrencilerin genel akademik basarilarinin yiiksek diizeyde ve anlamh bir iliski
icinde oldugu, bu ti¢ boyutun genel akademik basar1 puanlarindaki varyansin
yaklasik % 67’sini anlamh bir sekilde agikladigi sonucu bulunmustur.
Regresyon testinin anlamliligina iliskin t testi sonuglarina gore her {i¢ boyutun
da genel akademik basari iizerinde anlamli bir yordayici oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Bu arastirmayla benzer olarak Akbiyik ve Seferoglu (2006) yapmis
olduklar1 calismada yiiksek elestirel diisiinme egilimlerine sahip 6grencilerin
diisiik elestirel diistinme egilimlerine sahip 6grencilerden daha basarili oldugu
sonucuna ulasmistir. Bagka bir ¢alismada Elgi vd. (2020) yiiksek ve diistik
elestirel diisiinme egilimlerine sahip 6grencilerin akademik basarilar1 arasinda
anlaml bir farkin oldugu sonucuna ulagmistir. Yine Adams vd. (1999) ve Ip vd.
(2000), tniversite Ogrencileri ile yapmis oldugu calismada yiiksek elestirel
diistinme egilimine sahip 6grencilerin akademik olarak daha bagarili oldugu
sonucuna ulagsmigtir. Bu bakimdan elestirel diisiinme egiliminin alt
boyutlarinin akademik basariyr yordamasmna iliskin bulgular alanyazin ile
uyumludur. Aragtirmanmin dogurgularina gore elestirel diisiinme egiliminin
akademik bagariy1 olumlu etkileyen bir degisken oldugu soylenebilir.

Elestirel diisiinmenin diyalektik diisiinme, egilim ve analiz alt boyutlarn ile
ogrencilerin sayisal akademik bagarilarinin yiiksek diizeyde ve anlaml bir iligki
icinde oldugu, bu ti¢ boyutun sayisal akademik basar1 puanlarindaki varyansin
yaklasik % 63’tinii anlamli bir sekilde agikladigr sonucu bulunmustur.
Regresyon testinin anlamliligina iliskin t testi sonuglarmma gore diyalektik
diistinme ve egilim alt boyutlarinin sayisal basar1 iizerinde anlamli bir
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yordayict oldugu, analiz alt boyutunun ise anlamli bir yordayict olmadig:
sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmayla benzer olarak Akbiyik ve Seferoglu
(2006) matematik, fizik, kimya ve biyoloji gibi sayisal derslerle elestirel
diistinme egilimi arasinda bir iliskinin oldugu, yiiksek elestirel diistinme
egilimlerine sahip Ogrencilerin bu derslerde daha basarili oldugu sonucuna
ulasmistir. El¢i vd.(2020) elestirel diisiinme egilimi ile Matematik ve Fen
Bilimleri akademik basarilar1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iliski
saptamistir. Ozcan (2007) ise elestirel diisiinme egiliminin Matematik dersi
akademik basaris1 iizerinde anlamli bir yordayici oldugu sonucuna ulasmistir.
Bu bakimdan arastirma sonuglar1 alanyazin ile tutarli olmakla birlikte elestirel
diistinme egiliminin sayisal derslerin akademik basarisimi olumlu yonde
etkiledigi sOylenebilir.

Benzer sonuglar1 sozel basari ile elestirel diisiinme egilimi bulgularinda da
gormek miimkiindiir. Her {i¢ yordayic alt boyutun sozel basar1 puanlarindaki
varyansin yaklasik % 53’tinti agikladigl sonucu bulunmustur. Regresyon
testinin anlamliligina iliskin t testi sonuglarina gore diyalektik diistinme ve
egilim alt boyutlarinin anlamli yordayicilar oldugu, analiz alt boyutunun ise
anlamli yordayict olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmayla benzer
olarak Akbiyik ve Seferoglu (2006) Tiirk dili ve edebiyat, tarih ve cografya gibi
sozel derslerle elestirel diisiinme egilimi arasinda bir iliski oldugu, yiiksek
elestirel diisiinme egilimine sahip Ogrencilerin bu derslerde daha basaril
oldugu sonucuna ulagmistir. Elgi vd.(2020) elestirel diisiinme egilimi ile Ttirkge,
Sosyal Bilgiler ile Din Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi akademik basarilar1 arasinda
pozitif yonlii anlamli bir iliski saptamustir. Bu yoniiyle arastirma sonuglar:
alanyazin ile tutarlidir. Yiiksek elestirel diisiinme egilimine sahip 6grencilerin
daha basarili olmasi, elestirel diisiinmenin s6zel derslerin akademik basarisina
katki sagladiginin gostergesi olabilir.

Elestirel diisinme alt boyutlari Ingilizce basari puanlarindaki varyansin
yaklasik %51’ini agikladig1 sonucuna ulasilmistir. Sayisal ve sozel basari ile
benzer olarak, diyalektik diistinme ve egilim alt boyutlarimin anlaml
yordayialar oldugu, analiz alt boyutunun ise Ingilizce basarisi igin anlamli
yordayici olmadigr sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmaya paralel olarak Elgi
vd.(2020) elestirel diisiinme egilimi ile Ingilizce akademik basaris1 arasinda
pozitif yonlii anlamlh bir iliski saptamistir. Bu arastirmadan farkli olarak
Akbiyik ve Seferoglu (2006) elestirel diisiinme egilimi ile Ingﬂizce basarisi
arasinda bir iliski olmadig1 sonucuna ulagsmistir. Yapilan arastirmada ytiiksek ve
diisiik elestirel diisiinme egilimine sahip 6grencilerin Ingilizce basarilari
arasinda anlamli bir farkin olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu yoniiyle
arastirma sonuglar1 alanyazinda son yillarda yapilan ¢alismalarin sonuglariyla
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tutarli, daha eski ¢alismalarin sonuglariyla tutarsizdir. Arastirma sonuglari
arasindaki bu farkliligin nedeni, gecen uzun yillarda, ingilizce dersi egitim-
ogretim siireclerinin farklilasmasi olabilir. Son yillarda Ingilizce 6gretim ve
degerlendirme siiregleri, Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimine sahip
olmasim gerektirecek sekilde degismis olabilir.

Bu arastirmada elestirel diisiinmenin analiz alt boyutu genel akademik basar1
icin anlamli bir yordayici olarak bulunmus ancak sayisal, sozel ve Ingilizce
basarist i¢in anlamli bir yordayici olarak bulunmamistir. Genel akademik
basariy1 etkileyen Gorsel Sanatlar, Beden Egitimi, Miizik, Bilisim Teknolojileri,
Teknoloji Tasarim ve Sec¢meli Dersler gibi diger derslerin de varligi bu
farkliligin nedeni olabilir. Bunun net olarak anlasilmas: i¢in bu arastirmada
dikkate alinan dersler disindaki dersleri de dikkate alarak ayrica bir ¢calismanin
yapilmasi faydali olabilir.

ONERILER

Arastirma sonucunda, elestirel diisiinmenin diyalektik diisiinme, egilim ve
analiz alt boyutlar1 ile Ogrencilerin genel akademik basarilarinin yiiksek
diizeyde ve anlaml bir iliski i¢inde oldugu sonucu bulunmustur. Bu durumda
elestirel diisiinme becerilerini aktif olarak kullanan Ogrencilerin akademik
olarak daha basarili olacagini sdylemek miimkiindiir. Bu bulgu ve sonuglara
gore asagidaki oneriler de bulunulabilir:

1. Ogrencilere elestirel diisinme egilimi kazandirlmah ve &gretim
programlarina Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini daha c¢ok
kullanmalarini gerektirecek icerikler entegre edilmelidir.

2. Ogretmenler derslerinde elestirel diisiinme egilimini gelistirecek
etkinliklere yer vermeli, degerlendirme asamasinda alt diizey bilissel
becerileri degerlendiren testler yaninda elestirel diisiinme egilimini de
Olgen testlere yer vermelidir. Bu becerileri kazandirmak i¢in 6gretmenler
uygulamali hizmetigi egitim programlarina tabi tutulabilir.

3. Ortaokul kademesi elestirel diisiinme egiliminin kazandirilmas: i¢in ¢ok
onemli bir donemdir. Buna ragmen ortaokul kademesinde elestirel
diistinme ile ilgili aragtirmalar yok denecek kadar azdir. Arastirmalar
genelde tiniversite, biraz da lise kademesine yogunlasmistir. Bu
kapsamda ortaokul Ogrencileri {izerinde daha ¢ok yapilan bilimsel
calisma yapilabilir.
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Extended Abstract

Introduction

Today's world is witnessing a dizzying change. It is not possible to exclude
education from this change seen in all areas of life. In order to both manage this
change and keep up with this change, our students also need to be equipped
with new generation skills. Higher order thinking skills are also one of the most
important features that should be taught to students. Because today, students
need to have the skills to compete with their peers in the international arena.
Because nations are in a race to create an education based on critical thinking,
problem solving, creativity and innovation. This race obliges our students to
gain higher order thinking skills.

Critical thinking can be considered as the most important of the higher order
thinking skills. Because critical thinking can be seen as a skill that activates
other higher-order thinking skills. In a society, without critical thinking, it is not
possible to hope to achieve both science and correct information, as well as
tolerance and democracy (Giindogdu, 2009). Individuals with critical thinking
skills get rid of their prejudices, pursue the truth, look at the world from an
open-minded and tolerant perspective, think analytically and systematically in
the face of events and problems.

The Ministry of National Education included high-level thinking skills in the
program in 2005 as the basic skills aimed to be developed. Academic
achievement of students is directly or indirectly related to many factors. In
particular, there is a direct relationship between students' use of higher order
thinking skills and academic success. In the light of these explanations, this
research was conducted to determine the relationships between secondary
school students' critical thinking dispositions and their academic achievements.
Within the scope of the research, answers to the following questions were
sought.

1-To what extent do students' critical thinking dispositions predict their general
academic achievement?

2-To what extent do students' critical thinking dispositions predict their
academic success in numerical courses (Science, Mathematics)?

3-To what extent do students' critical thinking dispositions verbal courses
(Turkish, Social Studies, Religious Culture and Moral Knowledge) predict their
academic success?

4-To what extent do students' critical thinking dispositions predict their English
course academic success?
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Method

In this study, it is aimed to examine the relationship between the critical
thinking dispositions of secondary school students and their academic
achievement. In this respect, the research is a study in relational screening
model. The study group of the research consists of 96 students randomly
selected among the 7th grade students studying at Kozan Ismet Inonii
Secondary School in the 2022-2023 academic year. 47 of the students
participating in the research are boys and 49 are girls. The average academic
achievement of the students in the study group over 100: General Academic
Achievement 89.36; Numerical Academic Achievement 83.89 (Math 85.09;
Science 82.69); Verbal Academic Achievement 89.90 (Turkish 89.77; Social
Studies 85.04; Religious Culture and Moral Knowledge 94.88); English 83.25. In
the study, data on students' critical thinking disposition were collected with the
Critical Thinking Disposition Scale for Secondary School Students. The scale
consists of three sub-dimensions: dialectical thinking, disposition and analysis.
There are 21 items in total in the scale. The data on the academic achievements
of the students consist of the end-of-year achievement scores, which are the
grades obtained from the results of the joint written exams attended by the
students in the 2021-2022 academic year.

Findings

In the study, it was concluded that the dialectical thinking, disposition and
analysis sub-dimensions of critical thinking and the general academic
achievement, numerical, verbal and English academic achievement of the
students were in a high and significant relationship. The significance of the
regression tests was checked with the t test. In this case, it was concluded that
all three of the dialectical thinking, disposition and analysis sub-dimensions of
critical thinking were significant predictors of general academic achievement. It
was concluded that the sub-dimensions of dialectical thinking and disposition
were a significant predictor of numerical success, while the sub-dimension of
analysis was not a significant predictor. Verbal and English success rates are
also similar to numerical success. It was concluded that the sub-dimensions of
dialectical thinking and disposition were a significant predictor of verbal and
English success, while the sub-dimension of analysis was not a significant
predictor of verbal and English success.

Discussion & Result

It is seen that the general academic achievement and numerical verbal and
English academic achievements of the students who use their critical thinking
skills effectively are higher than the other students. Dialectical thinking and
disposition sub-dimensions of critical thinking were found to be significant
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predictors of success in Science, Mathematics, Turkish, Social Studies, Religious
Culture and Ethics, and English courses, as well as general academic
achievement. It is seen that the analysis sub-dimension of critical thinking is a
significant predictor of general academic achievement, but the analysis sub-
dimension is not a significant predictor of success in Science, Mathematics,
Turkish, Social Studies, Religious Culture and Ethics and English courses. The
existence of other courses such as Visual Arts, Physical Education, Music,
Information Technologies, Technology Design and Elective Courses that affect
general academic success may be the reason for this difference. Analysis sub-
dimension can be a significant predictor of these courses that affect academic
achievement. In order to understand this clearly, it may be useful to conduct a
separate study by taking into account the courses other than the courses
considered in this research.

Recommendations

As a result of the research, it was found that the dialectical thinking, disposition
and analysis sub-dimensions of critical thinking and the general academic
achievement of the students were in a high level and significant relationship. In
this case, it is possible to say that students who actively use their critical
thinking skills will be more successful academically. Based on these findings
and results, the following recommendations can be made:

1. Students should be given a critical thinking disposition and content that
will require students to use their critical thinking skills more should be
integrated into the curriculum.

2. Teachers should include activities that will develop critical thinking
disposition in their lessons, and should include tests that evaluate low-
level cognitive skills as well as tests that measure critical thinking
disposition during the evaluation phase. In order to gain these skills,
teachers can be subjected to applied in-service training programs.

3. Secondary school level is a very important period for gaining critical
thinking disposition. Despite this, there is almost no research on critical
thinking at secondary school level. The researches generally focused on
the university level and a little on the high school level. In this context,
more scientific studies can be conducted on secondary school students.
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