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Sosyal Kimlik insasinda Damgalanmanin Rolii

The Role of Stigmatization in Social Identity Construction

Melek Caylak *
Oz
Bireylerin toplumsal yasam igerisindeki konumlari, beklentileri ve kimlikleri, kendileri gibi
olmayanlar tarafindan olusturulan bir sosyal kimlik insasi igerisinde sekillenmektedir. Bu
sebeple bireylerin yasadiklar1 toplum ile kurdugu iligki, tiyesi oldugu grup ve bu grubun o
toplumdaki diger gruplarla iliskileri ¢ercevesinde sosyal kimlik edinimi gerceklesmektedir.
Sosyal kimligin sekillenmesinde olumlu ya da olumsuz bir takim etkenler s6z konusu
olabilmektedir. Bu acidan sosyal kimligin olusumunda damgalanma kisisel ve toplumsal
anlamda 6nemli bir yer edinmektedir. Damga, Goffman’in ifadeleri ile “damgalanan bireye
daha az deger verme davranisi, bu etiketi tasryan insanlarin daha az istenebilir ve neredeyse
insan gibi algilanmamasi1” olarak tarif edilir. Becker’a gore ise toplumsal gruplar,
olusturduklart kurallara uymayanlar1 “disaridakiler” olarak etiketler ve sapmay1 yaratirlar. Bu
anlamda grup dis1 olanlar yani normal dis olanlar damgalanmaktadir. Damgalanan bireyler i¢in
olusan olumsuz imaj, sosyal kimliklerini negatif sekilde etkilemektedir. Bu kimlik ingasinda en
onemli tavir 6n yargilardir. Onyargilar, toplumun damgalanan bireylere kars1 tavir almasina,
onlarin toplumdan dislamalarina, ayrimciliga maruz kalmalarina, toplumsal aidiyet
duygularinin zayiflamasina etki etmekle birlikte, toplumsal biitiinlesmenin saglanamamasina
ve catisma kiiltlirliniin olugsmasina ya da hak miicadelesi cergevesinde olusan toplumsal
hareketlerin dogmasina da neden olmaktadir. Bu agidan sosyal kimlik insasinda, gergcek ve
goriinen sosyal kimlik baglami irdelenerek, normallik ve anormalligin vurgusu, 6tekinin rolii

ve damgalanmanin kisisel ve toplumsal sdylemlerine deginilecektir.
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Abstract

The individual in social life is in the construction of a social identity established by those who
are not like him in the status, anticipations and identity. Social identity is the period when the
individual gets "own identity" within the framework of relations with other groups in society in
the context of society individual relation. Goffman describes as "less valued behaviors of the
individual who is stigmatized, people who have this label are desirable and almost not perceived
as human". According to Becker, social groups label those who do not comply with the rules
as "outsiders™ and create a deviation. In this sense, out-of-group ones are stigmatized except for
the normal ones, and social identity acquisition has a negative meaning when more negative
images are created for the stigmatized ones. The most important attitude in this identity
construction is prejudices. In the result of these prejudices, 1t cause to take steps against the
stigmatized individuals, to expel them from society and to be expelled discrimination, to
weaken social belonging feelings, to the failure of social integration, and to bring culture
conflict in society. In this respect, in the construction of identity Social real and visiable social
identy will be examined and the emphasis of normality and abnormality, the role of the other

and the personal and social discourses of the stigmatization will be addressed.

Keywords: Social Identity, Stigmatization, Normality, Other, Social Exclusion
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Sosyal Kimlik ingasinda Damgalanmanin Rolii

1. Giris

Kimlik olusumuna ydnelik sosyolojik agiklamalar, bireylerin kimligini algilamasi/algilanmasi
kendi disindaki bireylerle olan sosyal etkilesimi sonucu olustugu seklindedir. Bu agidan
bireyler sahip olduklar1 kimlikleri ile toplumda bir yer edinme, statii kazanma ya da olumsuz
yuklenen kimlik edinimi sebebiyle toplum tarafindan dezavantajli konuma itilmekte dolayisiyla
baski altinda bulunmaktadirlar. Bu baski bireylerin, kimlik olusturma, sosyallesme ve sosyal
organizasyon igerisine katilimlarini kisitlamaktadir. Bu kisitlanmislik durumu bireylerin sosyal

iliskilerinin diizenlenmesinde sorun olusturabilmektedir.

Bireylerin sosyal kimlik insas1 dncelikle kimlik s6ylemi igerisinde degerlendirilmektedir. Bu
acidan sosyal kimlik, bireylerin sahip olduklari kimlik kavramimin anlamlanmasina ve
damgalama egilimleri ile olusmaktadir. Bireyler damgalanma ile var olan 6n yargilar1 destekler
nitelikte davranmaktadir. Bu davranisi tetikleyen etmen Pigmalion etkisi yani Merton’un
ifadesiyle “kendi kendini ger¢eklestiren kehanet” olarak ifade edilmektedir. Merton bu ifadeyi,
“baslangicta hatali olan bir durum taniminin yeni bir davranisa yol agmasi ve bu davranisin
baslangictaki yanlis tamim veya yargidan dogru hale gelmesi olarak” tanimlamaktadir
(Bilgin,2014:81). Dolayisiyla bireylerin sosyal kimlik olusumundaki damgalanmanin roliiniin
negatif anlamlar ifade edebildigini sdylemek miimkiindiir. Bireylerin 6zellikle sosyal kimlik
olusumunda digeri tarafindan nasil algilandiklarinin 6nemi agiktir. Sosyal etkilesim ile
damgalanmak arasindaki iligki baglaminda sosyal kimlik olusumunu anlamak g¢alismamizin

omurgasini olusturmaktadir.

Sosyal kimlik konu biitiinliigii agisindan kimligi olusturan etmenlerden yani kimlik, benlik,
ayna benlik gibi kavramlarin 1s1ginda tanimlanabilmektedir. Calisma igerigi agisinda da sosyal
kimligin olusmasina etki eden, toplumsal bir yargi olusturma potansiyelini iginde barindiran
damgalama eyleminden ve bu eylemin olusturdugu damgalanan kimligin olusum siireci
tizerinde tartigilacaktir. Kisaca, damga ve normallige yapilan vurgu ile olusturulan &teki algisi

1s1¢1nda sosyal kimlik insas1 tartigilacaktir.
2. Kimlik, Sosyal Kimlik ve Oteki ile Kurulan iligki
2.1. Kimligin Olusum Siireci ve Benlik

Kimlik kavrami, psikolojik ve sosyolojik yonleri i¢inde barindiran dinamik bir kavramdir. Bu
acidan sosyal psikolojide kimlik ve benlik kavramlar1 yakin iligki icerisinde degerlendirildigi
gibi, Ozdes anlamalarda da kullanildig1 goriilmektedir. Kimligin diisiiniirlerce farkli

tanimlamalar1 bulunmakla birlikte, genel olarak kimlik kendini ifade etme, tanimlama,
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anlamlandirma ve toplumla biitlinlestirme imkani veren, kendisine ve digerlerine yonelik
bakisin belirlenmesi ve aidiyet duygusunun olusmasinda etkin rol oynayan, bireyin kendi
degerini bigebilme hali olarak ifade edilmektedir (Meral, 2011;3). Net bir tabirle kimlik, bireyin
kendisini nasil tanmimladig: ile ilgili olup, bireyin kendisi ile ilgili sahip oldugu temsilleri
barindirmaktadir. Kimlik; bireyin kendi tanimlama, kavrama, kendi bilincine varma seklinde
sosyallesme siirecinde edindigi bir kavrayistir (Bilgin,2014:96). Kimligin bir c¢irpida
verilmedigine, yasam boyunca olusup gelistigine, resmi kayitlarda goriinenlerle smirh
olmadigina, insanlarin biiylik cogunlugunun dinsel bir gelenege, bir ulusa, bazen iki ulusa, etnik
ya da dilsel bir gruba, bir aileye, bir meslege, bir kuruma, bir sosyal ¢evreye baglilikla olan
iligkisine vurgu yapan Maaloof (2017:16), kimligi “Kimligim beni baska hi¢ kimseye benzemez

vapan seydir.” ifadesiyle tanimlamaktadir.

Bireylerin kendi kimliklerini tanimlamalar1 kendilerine atfettikleri anlamlar biitiiniiyle
gerceklesir. Dolayisiyla toplumsal alan igerisinde bireylerin kendilerini digerleri ile etkilesimde
icindeyken nasil konumlandirdiklar1 ve kendilerini nasil tanimladiklar ile yakindan ilgilidir.
Bu kendini tanimlama belli baslt 6gelerle gerceklesmektedir. Bu 6geler kimlik insasinda
bireyin disindaki digerinin varliginin gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu dgeler;
“Ayna ben”, “Karsilastirma”, “Grup aidiyetlerini dile getirmek”, “Sosyal statii”diir. Ilk olarak
Ayna ben; bireylerin disindakilerin bireylere yansittigi ozellikleri ifade etmektedir. Ayna
benligin tanimlanmasinda digerlerinin etkisi s6z konudur. Karsilagtirma ise; bireylerin
kendilerini tanimlamayi digerleri ile karsilastirarak yapmasmi ifade etmektedir. Grup
aidiyetlerini dile getirmek; bireylerin, tekil 6zelliklerden ziyade grubu aidiyetini 6ne ¢ikarmaya
calisma soz konusudur. Son olarak sosyal statii kavrami ile; bireylerin kendilerini
konumlandirmalar1 ve sahip olunan statiiye ait rollerle iliskilendirilmesinden

kaynaklanmaktadir (Bilgin,2014:84-85).

Dolayistyla ayna ben, karsilagtirma, grup aidiyetini dile getirme ve sosyal statii 6gelerinden
hareketle kimlik insasinin, sosyal ¢evreden bagimsiz olarak sekillenmedigi, bunun aksine
sosyal cevre, bireyin kendisi ve digerleri arasindaki farklilagmalar1 da icermektedir. Diger
taraftan kimlik, bireyin digerleri ile arasinda kurdugu 6zdeslesmelerden hareketle olusmaktadir.
Kimligi olusturan benlik imgesinde “farklilik duygusu”, “tutarlilik ve siireklilik” duygusu bir
araya gelmekte ve kimlik bu iki olguyu birden i¢ermektedir. Erikson’un (1960:53) kimligi tarif
etmesinden de anlasilacagi gibi kimlik; bir biling ve siire¢ olarak tanimlar. Biling, bireyin kendi
ozelligine vurgu yaparken, siire¢, kendi siirekliligini saglamada biling dis1 cabas1 ve bir grup

aidiyetini i¢cermesidir. Bireylerin kimlik olusumunda bir ayna iligkisi olusur. Bu iliski siireci,
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digerlerinin yargilama sekli, bireyin kendini degerlendirmesi ve digerlerinin bireyi yargilama
tarzim1 kendi degerlendirisi olarak tanimlanir. Ayna agsamasinda gerceklesen Ozdeslesme,
Hegel’in “Ko6le Efendi Diyalektigi” kavrami baglaminda koélenin kendisini efendisinden 6tiirti
tanimlamasi ya da tam tersine vurgu yapmasi ile benzerdir (Bilgin,2014:119). Yani her sey
zittiyla tanimlanir.  Birey ancak digerinin vasitasiyla kendilik bilinci olarak kendini tanir.
Kendilik bilinci olmak icin ise “arzulayan biling” olarak digerini inkar etmesi gerekir.
“Arzulayan bilin¢g” 6znedir ve digerlerini nesne konumuna iterek kendi bilincinin farkindaligini
olusturur. Kendini diger bilince goére konumlandirir. Bu da kimlik olusumundaki ayna

asamasina 0zdestir.

Kimlik olusumunda 6nemli olan kavramlardan biri de benlik kavramidir. Benlik kisisel olarak
bireylerin kendilerine iliskin bilin¢g edinme yetisi olarak ifade edilmektedir. Bireyin kendinin
farkinda olmasi, biling diizeyinin saglanmis olmasi olarak da tanimlanmaktadir. Bu agidan
benlik bizim dig goriiniisiimiiz hakkindaki diisiincelerimiz, olusan yargiya yonelik fikrimiz ve

ve duygumuz ile agiklanmaktadir (Bilgin,2014:101).

Diger taraftan sosyal benlik kuramcis1t Mead benligi ifade ederken, benligin dogustan getirilen
bir durum olmaktan ziyade, siire¢ icerisinde toplumsal bir takim uyaranlar ile 6grenilen bir
durum oldugunu belirtmektedir. Buna bagli olarak sosyal benligin insasinda iki ana benlik
tiirlinden bahsedilir. Bunlar birisi “6zne ben” digeri ise “nesne ben”dir. Bu iki benlik tiirii
benligi olusturan icsel ve digsal uyaranlar ile bireylerin bilinglilik hali tizerindeki durumu ifade
etmektedir. Bu benlik tiirleri, “bireysel varlik” ve “genellestirilmis 6teki” ayrimini agiklamak
i¢in bir formiilasyon seklinde kullanmaktadir. “Ozne benlik” ve “nesne benlik” arasindaki
ayrim, sosyal benligini olusturmaya ¢alisan bireyin sadece kendi eylemlerini fark etmesi degil,
kendisi digindakilerin eylemlerine de tepki verebilmesi ve kendi eylemlerini gézlemleme
yetisine sahip olabilmesidir. Mead’e gore 6znel benlik, iggiidiiseldir fakat deneyimlenme
yoluyla ortaya ¢ikabilmektedir. Ciinkii bireyler ancak eylemleri sonrasinda olusan duyusal
kabuller ile eylemlerine dair bir biling gelistirirler. Dolayisiyla digerlerine karsi tepkide bulunan
eylemin gerceklesmesi 6zne benligin ortaya ¢ikmasiyla miimkiin olur. Ozne benlik, arayista
olmay1, bulmaya yénelik ilgiyi ve gerceklestirme ¢abasini ifade eder. Ozne benlik, bireyin
eylemler karsisinda dogrudan kendini gostermedigi ama otekilerin tutumlarina kars1 gelistirdigi
tepki ile ortaya ¢ikmakta ve nesne benlik ile burada ayrilmaktadir. Nesne benlik, 6tekilerin
tutumlarina yonelik bilingli farkindalik ile gelisen ve olusmasinda 6tekinin tutumlarinin 6nemli

oldugu bir kavramdir. Mead’e gore benlik kendi iistiine diisiinebilen, algilayabilen,
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elestirebilen, bir biling olusturur. Olusan bu biling 6teki ile karsilasildiginda takindigi tutumu
da belirlenmektedir (Mead, 1964; Mead, 1934:174-175).

Dolayisiyla 6zne benlik, olusum siirecinde kendinden menkul bir sekilde biling diizeyi
gelistirirken, nesne benlik, 6tekinin tutumuna yonelik olusan bir bilince atif yapar. Bu sebeple
nesne benlik tekinin tutumu yoluyla benligi insa etmektedir. Ozne benlik ise kendi eylemleri
tizerinden biling olusturma ve bu eylemler {izerinde diisiinme yoluyla benligi insa eder.
Diisliniimseldir, yani kendimizi digerlerinin gdziiyle algilamamizdir (Goode,1994:103). Bu
kendi iizerine diistinme bilinci, kendisi disindakilerle olusan birliktelik ile kisilere verilen roller

sosyal kimligin olusmasina etki etmektedir.
2.2. Sosyal Kimligin Olusum Siireci

Sherif ve Tajfel tarafindan gelistirilen toplumsal kimlik kuramina gore, birey kendi kimligini
icinde bulundugu gruplarla 6zdesleserek hazirlamaktadir. Tajfel (1982;2) sosyal kimligi,
“bireyin benlik algisinin, bir sosyal gruba ya da gruplara iiyeligine iliskin bilgisinden ve bu
tiyelige yiikledigi degerden ve duygusal anlamliliktan kaynaklanan pargasidir.” seklinde ifade
etmektedir. Sosyal kimlik, i¢inde bulunulan sosyal gruplarin bireylere yiikledigi anlamdan,
kabul ve onaydan bagimsiz diisiiniilemez. Dolayisiyla sosyal kimlik, benlik algisinin 6znel ve

nesnel yoniiniin grup ile iligkisinin yansidig1 noktada meydana gelmektedir.

Kimlik sosyal, bireyin kendisini ait hissettigi, toplumsal gruplarin idealleri ve degerleriyle olan
biitiinlesmesiyle olusmaktadir (Hakan,1995:147). Bu acgidan milliyet, 1rk, cinsiyet gibi belli
kategorilere yonelik aidiyetin olusmasinda sosyal kimlik belirleyici olurken, kisisel Kimlik,

bireye 0zgii daha spesifik 6zellikleri belirlemektedir (Hogg ve Abrams,1998).

Kimligin olusturulmasi ve siirdiiriilmesi, yasamlarimiz boyunca diyalojik olarak devam eder.
Bu anlamda kimlik, bireyin bagkalariyla kismen ag¢ik kismen kapali olarak kurdugu diyalogla
olusturulur (Taylor,2010:55). Bu diyalog hem kisisel kimligin olusmasi hem de Kolektif
kimligin tanimlanmasi1 ve Oziimsenmesi agisindan Onemlidir. Bu anlamda Turner, kisisel
kimligi, 6zerkligin ve bagimsizligin 6ne ¢ikarilmasi olarak tanimlarken, toplumsal kimligi,

kisisel kimligin yok olmasi seklinde tanimlamaktadir (Zillioglu, 2008: 21-22).

Kolektif bir gruba ait olmak, bireyin kendi kimligi ile ilgili bilgi edinmesini saglayacaktir.
Bireyin kimligi, onun kendi aidiyet grubunda olusturdugu sayginliga ve grubun diger gruplar
karsisindaki konumuna da baglidir. Bireyin ait oldugu grup ile dis grup arasinda goriilen keskin
farklilagsma, kendi pozitif kimligini digerlerine dayatmaya yonelik bir miicadele olarak

goriilmektedir. Aidiyet grubuyla oOzdeslesmek, bireyde giivenlik ve gurur duygusu
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olusturmaktadir. Diger taraftan aidiyet grubunun, bagka bir gruba kars1 tistiinliigiinii agiklamasi,
bireylerin kisisel rekabetten kolektif diismanliga gegmelerine yol agmaktadir. Kolektif “biz”,
digerlerine kars1 kendi varhi§imi ortaya koyar. Kendi disinda olanlarin bir tehdit oldugu
duygusu, grubun i¢ bagliligin1 desteklerken ayni1 zamanda digerlerine saldirarak ya da rekabet

ortamlarini olusturarak bu bagliligin dogrudan etkileyicisi olur (Schnapper,2005:151-152).

Sosyal kimlik, bireylerin bir sosyal grup tarafindan kisiliklerine yonelik algilanan tutum ve
karakterini kapsar. Yani sosyal kimlik, bireyin kendi kimligini edinme siirecinde toplum ile
kurdugu bag ile iiyesi bulundugu grup ve o grubun toplumda bulunan diger gruplarla kurdugu
iliski baglaminda gelisir (Tajfel,1981:68). Bireyin kimligini edinirken, kendini giivende
hissetmesi, yagamini planlamasi ve istikrarli iligkiler kurmasi i¢in gerekli sosyal ¢evreye
ithtiyaci vardir. Bu sosyal ¢evre araciligi ile bireylerin yasamlari anlam kazanacak, genis toplum
icinde yer edinecek, varolus acisindan gerekli yetenek ve becerileri saglayacaklardir
(Parekh,2002:169). Bu agidan sosyal ¢evre sosyal kimlik edinimi i¢in dnemli bir rol oynadigi
gibi, sosyal kimlik edinme siirecinin hangi etmenlerce ¢ergevelenecegi hakkinda da bizlere fikir

vermektedir.

Sosyal kimligin olusmasinda birkag¢ varsayimdan bahsedilmektedir. Oncelikle bireyler her
zaman olumlu bir benlik olusturma egilimdedirler, bu sebeple benlik saygilarini korumak,
artirmak ve olumlu bir sosyal kimlige erismek isterler. Ayrica bireyler sosyal kimligin olumlu
kurulmasi i¢in, ait oldugu grup ile otekiler aras1 yapilan karsilastirmada i¢ grubu pozitif olarak
tanimlar. Eger i¢ grup ve dis grup arasinda prestij acisindan farklarin belirginlesmesi ve
bireylerin sosyal kimligi iizerinde olumsuz etki olusturmas1 halinde, bireyler gruptan ayrilip,
pozitif imaj olusturabilecekleri gruplara katilmakta ya da mevcut grubun imajini olumlu sekilde
degistirmeye gayret etmektedirler (Tajfel ve Turner,1979: 40). Bu varsayimlardan anlasilan,
sosyal kimlik kendini tanimlarken daha ¢ok olumlu imaj ile 6rmeye ¢alismakta, olumsuz

sOylem ve eylem igerecek grup aidiyetlerinden kaginmaktadir.

Diger taraftan sosyal kimligin edinmesi siireci belli asamalarla meydana gelmektedir. {1k olarak
bireylerin belli kategorilerle tasniflenmesini ifade eden “sosyal siniflandirma” asamasidir. Bu
asamada kisiler belli 6zellikler ile gruplanir ve gruplandiklart o yapi ile sosyal kimlik edinme
stirecine dahil olurlar. Bu kategorilestirme ve gruplama, bilingli bir iiretim sonucunda meydana
gelmekle birlikte, bedensel ya da kalitsal bozukluklar1 anlatmak i¢in degil, tamamen zihni
yapilarin yansimasi olarak olusturulmaktadir. Ikinci asama “sosyal kimliklesme” asamast;
bireyin kendi ve &tekilerin goziinde kimlik edinme siirecidir. Uglincii asama ise “sosyal

karsilagtirma” agamasi; bireyin kendilik bilincinin gelismesini, 6tekiler karsisinda olusturdugu
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benlik algisin1 ifade eder (Cameron, 2004). Sosyal siniflandirma ve karsilastirma, grup
kavranisinin olugsmasina neden olur. Grup davranisi ise ayrimcilik, kalipsal yargilar, grup
kurallarina uyum saglama gibi eylemleri i¢inde barindirir. Netice itibariyle grup dayanigsmasi
gelisen yerde, sosyal karsilastirma i¢ gruptan yana olusur (Hogg ve Abrams,1998). Bu anlamda
sosyal karsilastirmanin ii¢ temel gilidiisinden bahsetmek gerekir. Bunlar; kendini
degerlendirme, kendini gelistirme ve benlik degerini yiiceltmedir (Bilgin,2000:136-137). O
halde sosyal karsilastirma siirecinde i¢ grubun dig gruba gdre olumlu algilanmasi, pozitif benlik

gelisimini destekler.

Insanoglu, hiikkmetme istegi sebebiyle kavramlar ve kategoriler kullanarak bir diizen gelistirir.
Bu diizen insan diisiincesinin ve eyleminin iiriiniidiir ve karmasik olan gercekliklerin daha sade

bir forma girmesine yardimci olur. Schnapper (2005:153)’a gore kategorilestirme;

“Bilinmezi bilinir kilarak bireyin giindelik yasantiy1 yonlendirmesini, nesneleri ve deneyimleri
tammlamasin saglar. Kategoriler, bireysel ve kolektif olusuma iliskin toplumsal bir siirecin
trtiniidiir. Kategorilestirme ve genellestirme, degerlilestirme-degersizlestirme insan zihninin
dogal siire¢leridir. Boylelikle kategorilestirme siireci algilari genellestirmeye, gruplar
arasindaki aykiriliklart vurgulamaya ve iistii acik ya da kapali olumlu ya da olumsuz deger

vargilart atfetmeye yol acar.”

Ayn1 zamanda bu kategorilestirmenin toplumsal stereotipleri besleyip ve muhafaza edecegine
vurgu yapan Schnapper (2005:155) “bu siire¢lerin bazi kisilerin, kendi aidiyet ya da referans
gruplarinda egemen olan etnik ve wrksal onyargilar: neden sabirsizlikla benimsediklerini ve

onlarin muhafaza edilmesine nasil katkida bulunduklarini” agiklamaktadir.

Kisacasi, sosyal kimlik olusumunda kategorilestirme, sosyal kimliklesme ve sosyal
karsilastirma asamalari, bireylerin iizerinde pozitif kimlik olusturmasi yani sira, 6z giivenlerinin
ve 6z saygilarinin artmasina da etki etmektedir. Oz saygi; kisisel ve kolektif kimligin duygusal
ogesi ya da kimlik imaj1 hakkinda yapilan bir degerlendirme olarak tanimlanir. Bir bakima
bireyin kendi degeri ve ben’in degerine iliskin bili¢, kisisel deger duygusu, kendi degerini
gborme, kendini sevdirme ve kendini onaylatma egilimidir (Bilgin,2014:168). Bu acidan bireyler
0z saygilarin1 korumak ve ylikseltmek isterler. Pozitif bir benlik imgesine ulasma amaci tagirlar.
Aksi durumlar yasayarak damgalanan bireyler 6zsaygilarini olumsuz etkileyen, negatif kimlik

edinimi ile kars1 karsiya kalmaktadirlar.
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2.3. Otekinin Konumlandirilmasi ve Sosyal Kimlik

Bireyler toplum igerisinde dogum ile baslayan ve yasam boyu devam eden statiilere sahiptir.
Her birey sahip oldugu bu statiiler yoluyla kendini tanimlamakta hem de kendi disindakileri
tanimlama ve konumlandirma da kendine bir 6l¢iit olusturmaktadir. Bireyler toplumsal hayatin
hemen her alaninda ben ve 6teki tanimini ile bu konumlar i¢sellestirmektedirler. Buna bagh
olarak bireyler kendi benligini kurma ve o6teki aktdrleri tanimlama ihtiyaci hissetmektedirler

(Eisenstadt ve Giesen,1995).

Sosyal benlik kuramcis1t Mead toplumsallagsma siirecinde benligin insasinda 6tekilere dnem
atfeder. Ona gore Oteki, benligin disinda ama benlik ile iligki igerisinde olan biitiin sosyal
varliklardir. Bireyin 6tekini tanimasi ve tutumlarint degistirmesi ya da yonetmesi ile otekine
referans olmaya baslamasi benlik gelisimi i¢in 6nemlidir. Ait oldugu toplumsal grup icerisinde
gelisen ve igsellestirilen her bir 6teki konumu, benlik {izerinde etki etmektedir. Yine Mead
benlik kavraminin olusmasinda biitiinligli saglayan “genellestirilmis otekiler” kavramini
kullanir ve benlik olusumunda grup aidiyetine bagli olarak o6tekiligi tanimlar. Genellestirilmis
oteki kavrami, Mead’in sosyal benligini tamamlayan nesnel ve 6znel benligin olugmasinda
onemli bir role sahiptir. Ona gore, bireyler genellestirilmis 6tekiden kaynaklanan tutumu
i¢sellestirek diisiiniirler. Dolayisiyla genellestirilmis 6tekinin tutumu ait olunan biitiin toplumun
tutumunu olusturur (Mead,1934;154. -156). O sebeple 6teki, kendisi digindaki biitiin digerlerini
ifade ederken, genellestirilmis 6teki kavrami, bireye benlik kazandiran i¢cinde bulundugu gruba

isaret eder.

Maalouf (2017:30), kimlik olusumunda oteki ile iligskiyi “Oliimciil kimlikler” olarak
tanimlayarak, tek bir aidiyete indirgeyen insanlarin, taraf tutucu, kati, hosgoriisiiz, baskici, kimi
zaman kendini yok edici bir tavra ve ¢cogu zaman katillere ve katil yandaslarina dontistiigiinii
ifade etmektedir. Otekilere kars1 gelistirilen tavir ile kendilerini asla onlarin yerine koymayan,
cektikleri acilara kargt merhamet gostermek istemeyen, otekilerin budunlarini kendi dinleri ve
uluslari i¢in tehdit olarak gdren ve bu tehdittin ortadan kalmasi i¢in yapilacak her seyin mesru
kabul edildigi bir anlayis dogacaktir. Bu anlayis ile bireyler ya da gruplar katliama girisme
noktasina geldiklerinde, bunu kendi halklarinin yagamini kurtarmak, kimliklerine sahip ¢ikmak

gerekcesiyle kendi vicdanlarini rahatlatacak, cani olmadiklarina kendilerini inandiracaklardir.

Bu noktadan hareketle Giddings (1896:143)’in “Benzemeyeni itme” kavraminda bize
benzemeyene kars1 duydugumuz antipati evrensel ve olagan bir goriingii olarak kabul edilir.

Fakat bu goriingiiniin evrensel oldugu varsayimi, bize benzemeyen karsisinda duyulan
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tiksintiye kii¢iik ¢cocuklarda rastlanmadigi, bunun toplumsallagma sirasinda edinilmis bir tepki
oldugu ifade edilmektedir. Dolayisiyla gruplar1 “biz/aidiyet grubu” ve “6teki/dis grup” algisi
icerisinde ayrigtirmak toplumsal siireclerin tirlintidiir. Toplumsal etkilesim olmaksizin bdyle bir
egilim olusmaz. Bireyler etkilesim yoluyla kendilerini 6teki ile konumlandirmakta ve bu
konumlandirma ile grup ve bireysel kimliklerinin olusmasini saglamaktadirlar. Ayn1 zamanda
digerleri ile kurulan etkilesim, bireyin kendisine iliskin duygu ve 6z saygisini etkilemektedir.
Benlik gelisiminin 6nemli bir kismi da ayni sekilde toplumsal katilim sayesinde Ogrenilen
rollere baghdir. Sosyal rollerin yerine getirilmesi de degerlilik duygusu ile ilgilidir. Sosyal
kimlikle birlikte, 6z sayginin gelisimi toplumsal konuma bagli 6grenilen rollerle iliskilidir.
Dolayisiyla otekiler yoluyla da edinilen benligin pozitif konumlanmasi ona bagli gelisecek
rollerin yerine getirilmesinde i¢c degerlilik duygusunu artirmakta ve benlik saygisini

yiikseltmektedir.

John Turner’a (1987) gore bireyin benlik saygisi, onun bulundugu sosyal smif ile kendini
algiladig1 sosyal kimlige baglidir. Olumlu bir benlik saygisi, insan onuru i¢in 6nemli olmakla
birlikte, bazi durumlarda bu gereksinimi gidermek sosyal kimlige diismektedir.
(Bilgin,2014:107). Ozellikle bireylerin kendisi disindaki/ digerlerinin onun hakkinda edinmis

oldugu kanaatler ¢ercevesinde kendi kimligini olusturma egilimine girmektedir.

Merton (1948:194) “kendini gergeklestiren kehanet” kavramini, bir yanlis davranisin
olusmasia sebep olan yanlis bir durumun, daha sonra gercege donilismesi olarak ifade
etmektedir. Burada digerlerinin tutum ve kanaatlerinin birey {izerindeki etkisinin
i¢sellestirilmesi neden olmaktadir. Dolayisiyla 6tekilestirilen birey yani, kurban roliine girerek,
ona atfedilen degersiz hissettirici durumlar1 kaniksamakta ve ona siirekli dayatilan imgelere
uygun davranig gostermeye baslamaktadir. Boylelikle kendisini 6tekilestiren, kurban roliine
girmesine sebep olan biitlin Oonyargilar1 kabul etmis ve dolayisiyla dogrulamis olmaktadir.
Otekiler tarafindan kurban roliine sokulmak ve kurbanin kendisine bicilen bu rolii
i¢sellestirmesi, kendini gerceklestiren kehanet olarak, kurban yaratma siirecini tetiklemektedir.
Bu siire¢ kurbanin kendisini fark edip bu dongliyii bozmak istemesiyle baslayan ve artik
bireylerin damgalandig1 kimlikten kurtulmak istegi ile bagkaldirmasi ancak bir sosyal hareket
ile kendini gosterecektir. Bu yaklasima 6rnek olarak Schnapper (2005:142)’1n ifade ettigi

durum agiklik getirmektedir;

“Yahudi kendi gelenegini ve kendi meslegini kii¢iimstiyor, kendini Yahudi diismanlarinin bakis

agisina mahkiim ediyordu: Cikarciydi, asagilikt, ¢irkindi, otekilere diismandi, vb. Siyah da,
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kivircik saglarindan ve derisinin renginden nefret ediyor, Beyazlar tarafindan tanmimlanmis
giizellik olgiitlerini benimsiyordu. Bu kisir dongtiiyii bozmak imkansiz olmasa bile zordu, ta ki
kurban isyan edinceye, tasidigi lekenin anlamini bozuncaya ve toplumun asagilik olmanin
isareti olarak ona hep dayattigi bu lekeyi kendi onurunun isareti ve amblemi sayincaya kadar.
Birlesik Devletler’'de koktenci oldugu séylenen Siyahlarin sloganinda oldugu gibi: “Black is
beautiful”.”

Damgalanmanin birey {izerindeki etkisi bireylerin otekiler karsisinda tutumlari sosyal
hareketlerin olugsmasina da bu anlamda zemin hazirlamaktadir. Bu acisan sosyal hareketlerin
cesitleri olarak klasik ve yeni sosyal hareketlerin olugsmasinda damgalanmanin atesleyici

etkisini anlamak gerekmektedir.

Toplumsal yapi, hiyerarsik bir diizen barindirmaktadir. Hiyerarsiye sahip olmasi ise, dogrudan
olmasa da baski ve zorunluluklar1 igermektedir. Bu toplumsal alan, ekonomiden Kkiiltiire,
siyasetten ideolojiye birgok miicadeleleri de kapsamaktadir. Baski ile elde edilecek
beklentilerin yiiksek oldugu/bosa ¢iktigi ya da yonetici siniflarin giiciiniin zayifladigi
zamanlarda, kitleler daha ¢ok kendiliginden bir bigcimde bagkaldirmaktadirlar. Bu baskaldirilar,
isyan, ayaklanma ve kacis bi¢imlerini almis olmakla birlikte, birer muhalefet bigcimidirler.
Bazen baski ya da sOmiiriiniin azaltmasini basarmis, bazen de bunu hi¢ basaramamislardir.
Fakat ¢cogu kez bagkaldirilar siireksiz olmustur ve bu yonetici kesim i¢in en biiyiik avantajdir.
Bu anlamda baskiya kars1 ¢cikmak, kitlesel bir karsilik bulmakta ve toplumsal hareketi meydana
getirmektedir (Wallerstein vd., 1995: 34). Dolayisiyla baski olusturan herhangi bir damgaya

kars1 gelisen bas kaldirinin sonucunda bu sosyal hareketleri gormek miimkiin.

Touraine (2000:128), klasik toplumsal hareketlerin, “her zaman bir egemenlik bagini
koparmak, bir esitlik ilkesini getirmek, eski iiretim, yonetim ve asamalanma/kademelenme
bicimlerinden farkli, yeni bir toplum yaratmak” istedigini vurgulamaktadir. Degisen toplumsal
yapi, bilgi ve teknoloji artik toplumsal hareket mahiyetlerini de degistirmis, “giiniimiizde,
Postmarksizm yaminda, 19. yiizyilin fagsist, sosyalist akimlari dinamikligini koruyamamas,
yerlerini biiyiik ol¢giide ¢evrecilik, feminizm, baris¢ilik, escinsellik, liberal diisiince sistemi Ve
siyahlar diye adlandirilan yeni olusumlara terk etmek durumunda kalmistir.” (Tiirkdogan,
1997: 9-10). Dolayisiyla sosyal hareketler klasik ve yeni diye tanimlanarak ayrisirken, sosyal,
kimliksel, cevresel vb. taleplerle gerceklesmekte ve demokratik yeni platformlarin
sekillenmesinde 6nemli bir katkilar sunmaktadirlar. Bu hareketler, 6zellikle farkliliklara alan
acmakta, farkliliklarin kendini gergeklestirmesine imkan tanimakta ve yapisal olarak farkliliga
vurgu yapmaktadir.
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Artik insanlar sadece is¢i olduklar1 i¢in ya da bir sosyal smifa ait olduklar1 i¢in sosyal
hareketlere dahil olmazlar. Kendilerine ait olan biitlin mikro 6zellikleri de tasidiklarini ve
aslinda biitiin 6zellikleriyle var olmak istediklerini ve bu sekilde kabul gérmek istediklerini
vurgularlar. Giiniimiizde 6zellikle irk¢ilik karsiti hareketler, feminist hareketler, cinsiyetgi
hareketler vb. pek ¢ok hareket, farkliliklar {izerinden toplumsal hareketlerin damgalanma ile
yeniden anlasilmasi gerektigini bizlere gostermektedir. Zira “siyah”, “kadin”, “kole”,”is¢i” vb
damgalamalar yoluyla da toplumsal ayrigsmanin taslar1 oriilmiis ve buna kars1 gelistirilen hak

miicadelesi sosyal hareketlerin dogmasina zemin hazirlamistir.
3. Damga, Damgalanma ve Sosyal Kimlik
3.1. Damga ve Kimligin Negatif Donitigsiimii

Damga pek ¢ok diisiiniir tarafindan farkli baglamlarda ele alinarak ifade edilmektedir. Ilk olarak
Goffman’in damga kavramu itibari ilizerinden ifade etmis, ve itibarin sarsilmasi {izerine
konumlandirmistir. Ona gore birey i¢inde bulundugu durumu ile degeri diisiiriilmiis, gozden
diismiis ve lekelenmis biridir. Yani kisacasi itibarsizlasma yoluyla birey, insan onurunun yok
say1ldig1 ve kusurlarin temel alindig1, ayrimciliga maruz kalindigi ve olumsuz sosyal kimlik
ingas1 i¢inde temel haklarindan mahrum kaldig1 bir siireg igine girmektedir (Goffman,2014:29-
31). Crocker ve digerleri (1998:505) damga kavramini sosyal yoniiyle degerlendirmis, sosyal
kimligin deger yitimi olarak belirtmislerdir. Diger taraftan yine Goffman damgay1 bir atif
vurgusu ile ifade ederken, damgalamaya neden olan sifatlar ve kalip yargilari isaret olarak
yorumlamaktadir. Damgalanan kisiyi, toplumun kusurlu ve degersiz bireyler olarak
tanimlamalar1 da mevcuttur (Jones vd. 1984:6). Becker (1963)’e ise toplumsal gruplarin
olusturdugu normlara uymayanlarin disaridakiler olarak tanimlanmasi ve damgalanmas ile
olusan sapyaya vurgu yapar. Ona gore sapkin davranislar, bir yoniiyle temelinde damgalanma

sonucu olusan kimlik edinimi ile ger¢eklesmektedir.

Oncelikle damganin gesitlerine vurgu yapmak gerekmektedir. Birbirinden olduk¢a bagimsiz iig
damga tipi sOyledir: Birincisi; bedenin korkuncluklari, fiziki deformasyon durumu, ikincisi;
zayif irade, dogal olmayan tutkular, sapkin ve kat1 inanglar, ahlaksizlik olarak algilanan bireysel
karakter bozukluklari(ruh hastaliklari, hapis yatmak, bagimlilik, escinsellik, issizlik, radikal
siyasi davraniglar vs.), son olarak; irk, ulus ve din gibi etnolojik damgalar, soy bagiyla
aktarilabilir ve ailenin tiim mensuplar icin kapsayicidir (Goffman,2014;33). Bu acidan hem

fiziksel goriiniim, hem davranigsal durum, hem de sahip olunan kimlik iizerinde damgalama
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s0z konusu olabilmektedir. Sosyal kimligin olusumuna etkisi acisinda degerlendirdigimizden

her tip damgalama ¢esidinin kimlik sekillenmesinde etkin rol oynadigini sdylemek miimkiin.

Goffman damganin kisisel olmayip, toplumsal olduguna vurgu yapar. Ona gore damga kisinin
goriinen ve gercek sosyal kimlikleri arasindaki mesafenin fazla olmasiyla belirginlesir ve

ayrismaya neden olur (Goffman,2014:51).

Damga iizerine olusan literatiirde farkli damgalama tiirlerinden bahsedilmektedir. Oncelikli
olarak damgalama tiirlerini etki alanma gore birincil ve ikincil damgalama olarak
kategorilestirilmistir (Bos vd.,2013:2). Birincil damgalama diye ifade edilen durum, daha ¢ok
damgalanmis bireylerin deneyimledigi ayrimcilia vurgu yapar ki etkin damga olarak da
bilinmektedir. Diger damgalama ise hissedilen, algilanan damgadir (Brohan vd., 2010:2-3).
Hissedilen damgay1 Goffman “courtesy stigma” olarak ifade eder. Ikincil damgalama olarak
goriilen bu damgalama, damgalanan bireyin aile iiyelerini de etkileyen ve onlarindan bu

damgalamaya olumsuz anlamda maruz kaldiklarini ifade etmektedir (Goffman,2014:63).

Diger taraftan igsellestirilmis damgalama diye ifade edilen damgalama tiirii de damgalanan
kisinin kendisine atfedilen sdylemleri kabul etmesi, i¢sellestirmesi ve kendisinde bu durumu
kabule etmesini igermektedir (Riisch vd., 2005:530). Bu agidan birincil damgalamanin,
hissedilen ve igsellestirilmis damgalanmay1 igerdigi anlasilmaktadir. Diger taraftan ikinci
damgalama, damgalanan kisinin aile fertlerine ya da yakin sosyal ¢evresini kusatan bir 6zellik

tasimaktadir.

Damgalanan bireyler, kendi kimligine iliskin o6tekiler nelere inaniyorsa inanma
egilimindedirler. Kisinin kendisinin ne olduguna iligkin en derin duygular; “normal”, yani
herkes gibi bir birey oldugu, dolayisiyla adilane bir sansa ve muameleye hakki oldugu algisini
beslemektedir. Damgal1 birey ¢cogu zaman tam anlamiyla normal statii elde edemez dolayisiyla
benlik, belirli bir defoya sahip olma durumundan, belirli bir defoyu diizeltme durumuna gegme
ithtiyaci hisseder. Damgal1 birey, belli kosullar sebebiyle kendisi gibi damgalanmis olanlara
kapali oldugu diisiiniilen etkinliklerde yetkinlesme/uzmanlasma ¢abasi hissederek, durumunu
dolayli olarak diizeltme gayreti icerisine girmektedir. Bu anlamda damgalanan birey, ger¢eklik
denen seyden kopup, toplumsal kimliginin mahiyetine iliskin yeni bir yorum getirmeye
girismektedir. Damgalanan birey damgalama siirecinde defosuz, “normal”, siradan insanlarin
bile hayatlarinin o kadar miikemmel olmadigin1 diistinmektedir. Bu damgalanmis olmanin

getirmis oldugu olumsuzlama durumuna kars1 savunma mekanizmasidir.
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Goffman’a gore, damgalanan bireyler her anlamda dezavantajlidirlar. Kendi kimliklerine
yonelik tutumlar1 damganin etkisinden bagimsiz degildir. Toplum tarafindan normal sayilacak
bir statii elde etmeleri ¢ok zordur ya da elde edemezler. Sahip olduklar1 damga ile kusurlu
olduklarini diisiir ve bu kusuru 6rtmek i¢in bir uzmanlasma ¢abasina girerler. Toplumsal
iliskiler icerisinde kendilerini digerleriyle esit konumlayamadiklar1 gibi, otekilere kars1 daha
siipheci, karamsar, diismanca bir tavir takinabilirler. Kendilerini olumlama imkani
bulamadiklar1 gibi bunun arayisinda da olmazlar ve toplumsal anlamada ayrigsan, diglanan

bireyler haline gelmektedirler (Goffman,2014:39-43).

Dolayisiyla tipkr sosyal kimligin olusumunda 6tekinin etkisinin anlasildig1 gibi damgalanan
birey, tanimlanan damga ile sosyal kimligini belirlemekte ve bu belirlenim ile kendini 6tekiler
gbziinde gérme egilimine girmektedir. Otekiler ile arasinda kurdugu bag ona giiven vermez ve
aidiyet hissini zayiflattigir gibi bir belirsizlik i¢ine de sokar. Bu belirsizlik hali kimlik
olusumunda daha ¢ok olumsuz sdylem gelistirmesine, zayif benlik algisina, daha ¢ok muhtac,
acinast, kusurlu, itibarsiz ya da kendini degersiz gormesi gibi sOylemler ile kendini

kategorilestirmesine sebep olmaktadir.

Parekh (2002:168), bireylerin toplumsal iligkilerini diizenleyen ahlaki bir uygulama olan itibar
kavramiyla, damgalanma ve toplumsallasma arasindaki mesafeyi ifade etmektedir. Itibar
bireysel olarak degil, bireyin toplumsal konumu geregi olusur ve insan tiiriine ait oldugu
yetenekler ile tanimlanir. Damgalanan bireylerin, insanlara ait bir takim 6zelliklerden mahrum
olduklar1 ya da bir takim ozelliklere sahip olmadiklari i¢in, daha az degerli gibi algilanmasi
itibar ve kiymet iligkisi ile agiklanmaktadir. Ozellikle insanlarin kiymetlerini reddetmeye
baslamak, daha genis kitlelerin bu insanlar1 reddetmesine sebep olmaktadir. Bu da damgalanan

bireylerin itibar ve kiymetinin grup dinamigi i¢inde sekillenmesine neden olmaktadir.

Damgalanma sonucu insa edilen sosyal kimlik ile damgalanan bireylerin digerleri tarafindan
gercekten “kabullenilmedikleri” ve kendileriyle “esit seviyede gdrmedikleri”ne bagl olarak

gelistirdikleri utang duygusu, ortaya ¢ikan giiclii bir ihtimal halidir (Goffman,2014:36).

Ozellikle kendini tanimlarken bir baska kimlikle girmis oldugu karsilikli temas ve insan
zihninin karmagik olana kars1 gostermis oldugu kategorilestirme, insanlarin benzer yanlarindan
ziyade farkli ve ayriksi yanlarmma vurgu yapmaktadir. Bu durum ozellikle damgalama
egilimlerinin gliclenmesine ve kimlik olusumunun negatif bir noktaya dogru doniismesine

sebep olmaktadir. “Insanlar: kategorilestirmeye ve farkli gruplar halinde diizenlemeye yarayan
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bir etiketin varligi bile (ornegin Beyaz/Siyah, Fransiz/Alman, erkek/kadin, vb.), tek basina bu
gruplara yerlestirilen bireylerin algilamgin etkileyebilir” (Moscovici,1984:470).

Kimligin negatif doniisiimii noktasinda Becker (1963:34) sunlar1 séylemektedir:

"Bir kimseye kendisine takilan etikete gore muameleye tabi tutmak 6zel bir durum yerine
kendini dogrulayan kehanet (self-fulfilling prophecy) seklinde genel bir durum ortaya ¢ikarr.
Insanlarin fikrine gére bir insamn kisiligini bircok mekanizmalar olusturur. Ilk olarak, kisi
atipik bir davranis gésteren biri olarak tamindiktan sonra cesitli toplumsal gruplardan o
gruplar kisinin soyutlanmasina neden olmasa ve o grupta kisiye yonelik bir sosyal tepki
bulunmasa bile ayrilmak durumundadir. Ornek olarak isyerinde homoseksiiel olarak taninan

bir kimse igin o igyerinde ¢calismaya devam etmek neredeyse imkansizdr."

Damgalanma sonucu sosyal hayatin disina itilme, ya da diyalogun disinda tutulmak, kisilerin
ayrimciliga maruz kalmalarina, normal olarak tanimlananlarin disina itilmeye ve negatif sosyal

kimlik edinimine yol agmaktadir.

Damgalamaya maruz kalan birey ile ait oldugu grup kendilerine yonelik olumlu bir tanim ortaya
koyma ve kimlige iligkin yeniden deger bigme iradesini ele almaktadir. Damgalanan birey ayni
zamanda nasil asagilandig1 ve bastirildigin1 da tanimlamaya baglar. Ornegin; Asya kokenli
Britanyalilar, deri renginden dolay1 maruz kaldiklari irk¢iligin 6tesinde, Asyali kimliklerini ve

kiltiirlerini karalayan 1rk¢ilik bigimi ile karsi karsiya kalmaktadir. (Modood,2014:66)
3.2. Damgalanma Baglaminda Normalligin Kurulmasi ve Kimlik Uzerine Etkileri

Siradan bir iligkide takdir toplayabilecek bir kisi, merak uyandiran bir 6zellige sahip olabilir ve
bu 6zellik onun ikinci plana atilmasina ya da damgalanmasina ve diger bireylerin ona sirt
cevirmesine neden olabilecegi seklinde ifade edilen durumlar, genel olarak beklentilerden
olumsuz manada uzaklasmayan bireyler “normal olanlar’dir (Goffman,2014:33). Bu agidan
normallik kavrami Ozellikle bir kusur yelpazesi icerisinde, kendisine herhangi bir kusur
atfedilmeyen olarak tanimlanabilir. Normallige ne kadar yakin olunacagi ne kadar kusursuz
olundugu ile iliskilendirilebilir. Buradaki kusursuzluk, milkemmel olmanin 6tesinde toplumsal

hegemonik sdyleme yakin olmak ve bu 6l¢iide degerlendirmekle ilgilidir.

Bu hegomonik sdyleme ile normal olma ya da normallige yakin olma arasindaki mesafede,
normal olmaya yonelik bir baski kurulmaktadir. Dolayisiyla normal olmaya yonelik olusturulan
perspektif kimlik edinme siirecini de etkilemektedir. Normallik vurgusu disinda
konumlanildiginda bireyin kendini kabulii yaninda, toplumsal baski da kendini géstermektedir.

Dolayisiyla hegemonya kuran toplumsal yapi, giic olusturmakta ve bu gii¢ ile normalligin
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tanimi ortaya konulmaktadir. Bu siniflandirma igerisinde olmak ya da olmamak bu gii¢
tarafindan belirlenmektedir. Siniflandirma genetik, 1rki ve bedensel 6zelliklere gore olugsmakta

ve damgalanma siirecinin kurumsallagmasina neden olmaktadir (Barnes,1998:36).

Bu kurumsallagma ile normaller ve anormaller tasniflemesi kalip yargilarla belirlenmekte ve
bireyler i¢in anormallikten ayrigmanin en bariz yolu normallige yakin olma ile ilgilidir.
Damgalanan bireyler agisindan anormallik {izerinden algilanabilecek her tiirlii s6ylemi, gii¢
merkezine yakin olarak bertaraf etme ¢abasi goriilmekte ya da bireylerde kendini cezalandirma,

inkar etme ya da intihar gibi egilimler goriilebilmektedir (Thomsan,1997:8; Cameron,1998:38)

Ayn1 zamanda damgalanan bireyler iizerine olusturulmus olumsuz sdylemler ve damgalanma
egilimleri de bu sdylemlere karsi ¢ikma, tepki verme ve damganin reddi noktasinda refleks
gostermelerine de sebep olmakla birlikte, bireylerin damgalanma durumunu igsellestirmelerini
de miimkiin kilmaktadir. Siyahlarin, beyazlarin deger yargilarin igsellestirmesi, siyah bireyin
kendi goziindeki saygiliginin ortadan kalkmasina, kendini kiigiik gormesine, kendinden nefret
etmesine varan bir dizi eylem gelistirdikleri ifade edilmektedir. Ozellikle ABD’de 1960’l1
yillara kadar gettoda yasayan siyah bireylerin sayginligi, derilerinin renginin ne kadar acik
olduguna bagliydi. Siyahlarin gittigi okulda yapilan arastirmalarda, siyah bireylerin neredeyse
hepsi beyaz tenli ve diiz sagli olmay1 hayal ettikleri, deri renginin daha acik olmasini tercih
etmek istedikleri ve arkadaslarrmi da bu Olglilere gore segtikleri goriilmektedir
(Schnapper,2005:322). Normalligin 0Ol¢iitii olarak algilanan “Beyaz insan gibi olmak”
beyazlara ait degerleri igsellestirmeyi ve normal olmaya ne kadar yakin olunursa,
damgalanmanin 6niine gegilecegi anlayis1 tasimaktadir. Fakat damgalanmanin 6zellikle fiziksel
bir goriintii ya da biyolojik etkenlerden olusmasi, bu damgadan kurtulmay1 zorlastirmaktadir.
Hatta kendi irk grubuna mensup kisilerce de toplumsal smif ayrigsmasina bagl olarak bir

damgalanmaya ve ayrimciliga maruz kaldiklar1 goriilmektedir.

Charles Johnson’un 1941°de yapmis oldugu g¢aligmada siyahi burjuvazinin siyahlardan ve
onlarin yasam bicimlerinden nefret ettigini, onlar1 beyazlarin kullandig1 olgiitlere gore
somiirdiiklerini ifade etmektedir. Siyah burjuvazi kendisini diglayan Beyaz Burjuvazinin,
kendini kiigiimsedigi ve disladigi biitiin davranislar1 ve irksal 6n yargilar1 benimseyerek
siyahlar lizerinde uygulama egilimi gostermektedir (Schnapper,2005:326). Ayn1 irktan gelen
bireylerin bu denli bir damgalama ve 6n yarg: olusturmalari, kendileri ile fiziksel olarak ayn1
Ozellik gosteren fakat toplumsal statiisii diisiik olanlarla arasina mesafe koymak ve “normal”

olan beyaz insana yakin davraniglar gostererek kabul géorme egilimi tasimaktadir. Normalligin
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ol¢iitli olarak algilanan duruma yakin davranigi géstermek, damgalanmadan muaf olunacagi
anlayisinin benimsenmesine sebep olmaktadir. Bu agidan bakildiginda damgalamay1 sadece 6n
yargi ve kalip yargilarla agiklamak yeterli degildir, ayn1 zamanda sosyal, ekonomik ve politik

giiciin de damgalama i¢in gerekli oldugu anlasilmaktadir (Riisch vd., 2005:531).
4. Sonug¢

Sosyal kimlik, bireyin kendisi ile digerleri arasinda bir farklilagmay1 igermektedir. Kendisi ve
digerleri arasindaki 6zdeslesmelerden hareketle sosyal kimlik inga edilir. Sosyal kimlik, hem
bireyin ait oldugu i¢ grup ve oOtekileri olusturan dig grup arasinda hem de birey ve grup
arasindaki catismada ortaya ¢ikar. Kimlik baska kimliklerce sekillenir. Digerlerinin birey
tizerindeki etkisi sosyal kimliginin sekillenmesinde etkin rol oynar. Bireyler sosyal gevreleri ve
dis gruplar neticesinde maruz kaldiklar1 damgalar sonucu bir kategoriye sikistirilirlar ve bu
kategorizasyon siireci damgalanmalarina ve bu damganin onlarin kimlik olusumu {izerinde

derinleserek etkiler birakmasina sebep olmaktadir.

Tajfel’in(1982:33) deyimiyle, damgalanan bireyin sosyal kimlik ingasi i¢in {iyesi oldugu gruba
pozitif bir imaj kazandirmasi ve siirdiirmesi, ayn1 zamanda bireyin toplum igindeki yerini
olusturmasi ve tanimlamasi gerekmektedir. Bu anlamda damgalanan 6zsayginin korunmasi
pozitif sosyal kimlik edinimi a¢isindan 6nemlidir. Fakat damga sosyal kimlik ingasinin olumlu
bir takim davranislarin gelismesine sebep oldugu gibi, olumsuz davramis kaliplart
gelistirilmesinin de Oniinii agmaktadir. Olumlu anlamda, bireylerin, bu damgadan kurtulmak
i¢in olumsuz i¢ grup aidiyetinden kurtulma ve uzmanlasma ¢abasina girdikleri goriilmektedir.
Buna bagli olarak, kisisel haklarinin farkinda olmalari, kamusal anlamda her tiirlii firsat
esitliginin saglanmasina yonelik ¢aligmalar yapmalar1 ve insan onuruna yakisir bir yasam stirme
gibi kisisel ve sosyal insaya yonelik gayretler toplumsallasma siirecini olumlu yonde
etkilemektedir. Olumsuz anlamda ise bireyler, toplumsal manada ayriksi bir konuma itilmekte
ve normal kabul edilen standartlarin diginda kalmakta ya da kendilerini toplumdan

ayristirmaktadirlar.

Buna gore Taylor’un(2010:50), “yalnizca kisilere bor¢lu oldugumuz bir kibarlik degil ayni
zamanda hayati bir insan ihtiyacidir.’s0ylemi aslinda taninma ve kabul gérmenin insani
dogasina vurgudur. Bu noktadan hareketler taninmay: iki diizeyde ele alan Taylor, “kisisel
diizey” diyerek; kisilerle siirekli iliskiye vurgu yaparken, “kamusal diizey” diyerek, esit taninma

politikasinin taninma tlizerindeki etkisine vurgu yapmaktadir (Taylor,2010:57). Kisacas1 insan
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onuruna yakisir bir sekilde yasamanin yegane ol¢iitii olarak kisisel ve kamusal diizeyde kabul

gormek sosyal kimlik insas1 siirecinde onemli bir etken olusturmaktadir.

Diger taraftan davranissal ve kimlikle ilgili sebeplerden dolay1 damgalanan bireylerin, yalnizca
“gd¢menler”, “yabancilar” ya da “uyusturucu kullananlar” bi¢iminde tanimlanmasi ve
tasniflenmesi bile, digerleri tarafindan negatif sdylemler ile tepkiler almalar1 igin yeterli
sebepler olusturmaktadir (Schnapper,2005:153). Bu gruptaki bireylere karsi olusan damgalama
egilimlerin en 6nemli sebebi 6n yargilardir. Bireylerin kendisinden farkli olana kars1 gelistirmis
oldugu savunma mekanizmasi ve digerlerinin 6tekilestirilmesi ile baglayan siirecte damgalama
egilimi On yargilardan beslenmektedir. Allport’un 6n yargi iizerine su ifadeleri dikkat
cekmektedir : “On yargiyi, eger yalnizea kisiligin yapisi ve dinamiginden yola ¢ikarak ele
alirsak onunla ilgili biitiinsel bir aciklama getiremeyiz. Durum, tarih ve kiiltiirle ilgili etkenler
de onemlidir.” Bu sebepten 0n yarginin bireysellikten ziyade toplumsal bilingten bagimsiz

olmadig1 agiktir.

Damgalanma ile bireyler olumsuz bir kimlikle etiketlenerek ayrimciliga maruz kalmakta ve
degersizlestirilmis bir kimlige biirtinmektedirler. Sosyal piramitte alt basamaklara dogru
itilmekte ve digerlerine gore daha asagi bir kimlige sahip olmaktadir. Sosyal piramitte alt
basamaklarda olmak bireylerin 6z saygisinin yiikselmesi veya korunmasimi da
giiclestirmektedir. Damgali olmak, digerlerinden olumsuz tepkiler almay: igcerdiginden 6z
saygly1 azaltmaktadir. Bireyin digerleri tarafindan algilanis sekli, damgayi igsellestirmesine
sebep olmaktadir. Bu da 6zellikle bireylerin toplumsal aidiyetlerinin zayiflamasi ile toplumla
biitiinlesme sorunlarini dogurmaktadir. Hatta etkilesimci teori cergevesinde sug iliskisi
baglaminda degerlendirdigimizde, kendini gerceklestiren kehanet anlayisi ile bireylerin
damgalandiklar1 sylemlere uygun davranis gelistirme, kabullenis ve sapkin egilimler gosterme

durumlar1 da ortaya ¢ikmaktadir.

Damgalanan bireylerin, en fazla saldirtya ugrayan aidiyetleri ile kimliklerini tanimlamaya
egilimli olduklari, kendilerinde kimliklerini savunacak cesareti bulamadiklarinda gizledikleri
ve Odesme vaktini bekledikleri, ayn1 kimligi paylasanlarin dayanisma i¢inde olduklarini
hissettikleri an, birbirilerini harekete gegirip, cesaret vererek kars: taraftakilere cephe aldiklar
ve onlar i¢in bu durum kimliklerini kabul etmek mecburiyeti hissettikleri bir cesaret eylemine
doniisiir (Maalouf,2017:27). Dolayisiyla bireyler, sosyal kimlik insas1 siirecinde
damgalanmanin olusturdugu olumsuz imaj1 yok etme, damgaya kars1t miicadele etme ¢abasi

i¢inde bulunurlar.
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Ozelikle damgalamanin fiziksel sebeplere dayali olusmasi, bireyleri itibarsizlastiran, onlarin
degerini diisliren sdylemlerle algilanmasi, sosyal kimligin olusmasinda damgalanan bireyi
olumsuz yonde etkilemekte ve yasadiklar1 toplumdan soyutlanmalarina sebep olmaktadir. Buna
kars1 damgalanan bireyler, kendilerine yonelik olusan ayrimcilifa karsi durmakta ve
damgalamalardan siyrilmaya ¢aligmaktadirlar. Bunun i¢in ise bireyler, kendi gruplar1 ve haklari
icin miicadele edebilmektedirler. Bu miicadeleler ve hak arayislari toplumsal hareketlerin
olusmasina da neden olmaktadir. Ozellikle yeni sosyal hareketler baglaminda
degerlendirildiginde, bireylerin kisisel birtakim Ozelliklerinden dolayr damgalanmalari,

toplumsal hareketlerin olusmasinda aktér bir rom edinmelerine neden olabilmektedir.

Damgalanan bireyler, toplumsal hareketler ile sosyal kimlik olusumunun pozitif sekilde
temellenmesini saglamaya g¢aligmaktadir. Buna bagli olarak bireyler, yadsinan vatandaslik
durumlarinin da gozden gegirilmesine, egitim, ¢alisma, aile, yerlesim haklar1 gibi haklarinin
temin edilmesi icin ¢abalamakta ve yoksulluga, ayrimcilifa karsi temel insani haklarinin

korunmasi ve elde edilmesi i¢in savunuculuk yapmaktadirlar.

Sonug olarak; damgalanmis birey yagmalanmis bir kimlige sahip olur. Kendi 6z kimligi ve
toplumsal kimligi arasinda bir bosluk meydana gelir. Bunun neticesinde bireyler zamanla
kimliklerini yeniden bu damgalama cergevesinde insa ederler (Googe,1994;104). Bireylerin
damgalanmasi, var olan on yargilarnn destekler bir kimlik edinmelerine, dislanmalarina,
ayrimciliga maruz kalmalar1 neden olmaktadir. Ozellikle ben-oteki anlayis1 ile kendini
konumlandiran birey 6teki olarak her zaman kendini toplumsal aidiyetten ayirmakta, disinda

tutmakta, normallige yaklas(a)madik¢a toplumsal biitiinlesmeden uzaklagsmaktadir.
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Oznur Yilmaz Altun?
Oz
Tiirkiye evreninde liniversite 6grencileri ile yapilan ¢alismada, 6grencilerin giindelik hayatlari
tizerine nicel bir inceleme yapilmistir. Calisma kapsaminda genglerin, 6grenciler diizeyinde
coklu kimlikler evreni, sosyal medya kullanimi, bos zaman aliskanliklar1 ve g¢esitli
kategorilerdeki begenileri incelenmistir. Kadin ve erkek 6grencilerin giindelik hayattaki
rutinlerinin birbiri ile benzerlik ve farklilik diizeyleri tespit edilmistir. Caligmada elde edilen en
onemli bulgu, toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirildiginde genclerin begenilerinin
goreli farkliligidir. Bir baska bulgu, bos zaman etkinliklerinde genclerin benzer kategorik
egilimlere sahip oldugudur. Bulgulardan hareketle calismanin ¢iktilardan biri, gengligin
homojen bir kategori olmadiginin goriilmesidir. Bu agidan genglik ifadesinin, genglikler olarak
kullanim1 onerilmistir. Genglikler sosyolojisi, genclerin cesitli kiimeler araciligiyla giindelik
hayata katilimlarini, kimliklenme siireglerini, bos zamanlarinin degerlendirilmesini vb. tiirden
olgulart icerecek bigimde sosyolojinin bir alt alani olarak goriilmelidir. Gengligin verili
kosullarda gecirdigi degisim doniisiim de yine ¢ogulluklar baglaminda sosyolojik bir anlam
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Oznur Yilmaz Altun

Abstract

In this study conducted with university students in Turkey, the students’ daily lives were
investigated. The study examined students’ multiple identities, universes, social media usage,
leisure habits, and tastes in various categories. It has been observed that the daily routines of
female and male students are similar and different. The most important finding obtained in the
study is the relative difference in the tastes of young people when evaluated in the context of
gender. Another finding is that young people have similar categorical tendencies in leisure
activities. One of the most important outcomes of the study is to see that youth is not a
homogeneous category. Youth(s) sociology focuses on young people’s participation in daily
life through various clusters, identification processes, evaluating their spare time, etc. It should
be seen as a sub-field of sociology to include such phenomena. The change and transformation
of the youth in the given conditions will also have a sociological meaning in the context of

pluralities.

Keywords: Youth Sociology, Everyday Life, Leisure, Identities And Tastes
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1. Giris

Gilindelik hayat ve bos zamanlar kavramlari birbiri yerine kullandigi goriilmektedir. Bu
kavramlar giinliik kullanimda birbiri yerine kullaniliyor olsa da sosyolojik olarak birbirinden
farkli anlamlar icermektedir. Bu farkliik Henri Lefebvre’den hareketle, “giindelik
hayat=calisma hayati+bos zamanlar” denklemiyle aciklanabilir?. Bireyin bir giiniiniin ¢alisma
hayat1 ve bunun disinda kalan serbest zamani olarak ayrilmasi modern diinyada goriilen bir
ayriliktir. Pre-modern diinyada kisinin yasam alani hem c¢alisma hem de serbest zamanini
gecirdigi yer oldugu i¢in bu ayrim s6z konusu degildir (Lefebvre, 2012). Giindelik hayatin ve
bos zamanlarin sosyolojisi de birbirinden farkli baglamlara sahiptir. Caligmada deginilen bir
diger konu ¢ok kimliklilik konusudur. Cok kimliklilik ya da ¢oklu kimlikler, bireyin karakterini
olusturan birden fazla aidiyeti ve dolayisiyla kimligi oldugu anlayisina dayanir. Coklu
kimlikler, Goffman’in her bireyin ne kadar aidiyeti varsa o kadar sayida kimligi oldugu
diistincesinden hareketle degerlendirildiginde, bireye ¢ok yonliiliik saglayacaktir (Goffman,
2009). Farkli grup aidiyetlerinin birbiri ile tutarli olmast miimkiinken bunun tersi durumlarin
da s6z konusu oldugu belirtilmelidir. Son olarak bu ¢alismada begeniler ele alinmaktadir.
Begeni, bireyin neyi begenmedigi lizerinden tanimlanir. Katilimeilara miizisyen, miizik tiiri,
dizi, film, spor ve edebiyat kategorilerinde begenileri sorulmustur ve bunlarin kadin ve erkek

ogrenciler arasinda benzerlik ve farkliliklari incelenmektedir.
2. Homojen Bir “Genglik”ten Soz Edilebilir Mi?

Genglik, bireyin biyolojik olarak bir donemini ifade etmekle birlikte sosyolojik olarak bundan
cok daha fazlasma isaret eder. Sosyoloji Sozliigii'nde genglik kavrami {i¢ farkli kullanimi

oldugu ifade edilmistir (1991: 264):

e Ilki “yasam cevrimindeki, bebekligin ilk ddnemlerinden yetiskinligin esigindeki

genclige kadar olan evreleri” agiklamak icin kullanilir.

e Ikinci kullanim Ingilizce karsilig1 “teenager” olan, “on-yirmi yas arasindaki gengclikle

ve yetiskinlige gecisle ilgili kuram ve arastirmalar1 gostermek tizere” olan kullanimdir.

e Ugiinciisii “endiistriyel kent toplumunda yetismenin getirdigi iddia edilen duygusal ve

toplumsal sorunlar1 anlatmak i¢in” olan kullanimdir.

2 Bkz. Henri Lefebvre (2012), Giindelik Hayatin Elestirisi 1, Istanbul: Sel.
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Bu {i¢ kullannmin da eksikleri vardir. Gengligin tek yonlii bir tanimi1 yapilamaz; biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik olarak birden ¢ok yonii vardir. T.C. Genglik ve Spor Bakanligi
tarafindan 2013 yilinda hazirlanan Ulusal Genglik ve Spor Politikas1 Belgesi’nde genglik su

sekilde tanirmlanmaktadir:

“Genglik, biyolojik olmaktan ziyade sosyolojik anlamda ele alinmasi1 gereken bir kavramdir.
Gengligin, i¢inde bulunulan zaman, toplumlarin sosyo-ekonomik gelisimleri, kiiltir ve
geleneklerine gore tanimi yapilir. Dolayisiyla, 6znellik iceren genclik tanimlamalari igin
evrensel kabul gormiis tek bir yas araligindan séz edilemez. Ulkemizin sartlar1 géz 6niine
alindiginda genglik politikalarinin hedef grubu, 14-29 yas araliginda bulunan bireyler olarak
kabul edilmektedir” (2013: 4).

Bu tanimlamada da gencligin tek boyutlu olarak ele alinmadig1 goriilmektedir. Gengligin

tanimlanmasindaki yaklasimlari Hayati Besirli ii¢ kategori altinda toplamistir (2013: 25-26):

1. Kronolojik tanimlamalar: Besirli bu tanimlamalarin gencligi bir “yas kategorisi” olarak

degerlendirdigini ifade eder.

2. Psikolojik tanimlamalar: Gengligin bu tanimlamalarda “geg¢is donemi” olarak
degerlendirildigi belirtilmistir.
3. Sosyolojik tanimlamalar: Bu kategorideki tanimlamalarda “genclerin sosyal yapi

icindeki fonksiyonlar1 toplumsal degisme siirecinde etkileri” incelenmektedir (Besirli,

2013: 25).

Tiim bu tanimlama girisimlerinden hareketle su sonuca varilabilir; genglik, kategorik olarak bir
yas grubunu ifade etse de ashinda bir kiiltiire isaret eder. Bir “altkiiltiir™ olarak
degerlendirilebilecek olan genglik kiiltiirli, bireyin kendisi olma seriiveninde 6nemli bir
basamak olarak goriiliir. Kusak c¢alismalar1 gibi c¢esitli yaklagimlarda bu basamaga
odaklanilirken bu calismada, gencgligin en iy1 sekilde temsil edildigi donem olan 6grencilik
stireci ele alinmaktadir. Genglik, homojen bir kategori degildir; bu agidan “genclik”ten soz
edildiginde baz1 sorunlar dogdugu goriiliir. Genglik yerine “genclikler’den s6z etmek hem bu
kategorinin hetorojen oldugunu hem de genclik ifadesinin kapsadigi alanin genisligini i¢eren

bir anlama gelecek sekilde kullaniminin 6niinii agacaktir.

3 Bkz. Chris Jenks (2013), Altkiiltiir: Toplumsalin Pargalanist. Istanbul: Ayrint1. Herbert J. Gans (2012), Popiiler
Kiiltiir ve Yiiksek Kiiltiir. Istanbul: YKY.
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Tiirkiye’de genglik c¢alismalart i¢inde yogunlukla ogrenci hareketlerinin ve genclik
miicadeleleri konulariin ele alindig1 goriilmektedir. Bu bakimdan énemli bir birikimden s6z
edilebilir. Ancak genglerin/6grencilerin glindelik hayatlarina yahut bos zaman aligkanliklarina
egilen caligmalarin -Tiirkge literatiirde- diger temalarla karsilastirildiginda smirli kaldigi
goriilmektedir. Toplumsal cinsiyetin bos zamanlar iizerinde etkisi ve gencligin bu iliskiler
baglaminda degerlendirilmesi literatiirde bir bosluk olarak tespit edilmistir. Bu boslugu
gidermek lizere, en az lise mezunu olan 120 6grenci ile yapilan ¢alismada, genglerin giindelik
hayatlari, ¢esitli kimliklere yakinliklar1 ve g¢esitli kategorilerdeki begenileri incelemesi

gerceklestirilmistir.
3. Giindelik Hayat, Begeniler ve Gengler

Gilindelik hayat kavraminin tanimlanmasinda cesitli muglakliklar olsa da Lefebvre’in
tanimlamasindan hareketle tekrarlari merkezi 6ge olarak degerlendirmek miimkiindiir.
Giindelik hayat, tekrarlardan olusur ve Lefebvre bu tekrarlarin olusturdugu kaliplarin kesfinin
Onemini ifade eder: “Gilindelik hayat dongiilerden olusur ve daha genis dongiiler i¢ine girer. Bir
seye baglamak, aslinda tan alip yeniden baslamak, yeniden dogmak demektir” (Lefebvre, 2016:
14). Giindelik olanin muglaklig: ise siradan olanla iligkisinden gelir; giindelik hayat tekrarlari

yani rutinleri icerir. Rutinler giindelik hayatin yeniden ve yeniden iiretilmesini saglar.

Murat Belge (1983: 857), giindelik hayat i¢inde eglence kavraminin 6neminin altin1 ¢izer:
“Gilinliik hayat i¢inde ‘eglence’ adiyla andigimiz etkinlik alani olduk¢a onemli bir yer tutar.
Ozellikle modern diinyada eglence, ‘¢alisma dis1’ bir etkinlik anlamin1 kazanmis ve bir bakima
calismanin, ¢alisma sonucu kazanilan paranin amaci haline gelmistir”. Belge’nin yaklagiminda
kavramsal olarak tutarsizlik dikkat ¢ekse de s6z konusu eglence oldugunda, bunun igin
ayrilacak zaman ve biitgeye sahip olmak gerekecektir. Stuart Hall ve Paddy Whannel (2005:
24), kiiltiirel begenileri i¢in para harcama 06zgirliigiine sahip bireylerin, ekonomik temelde
yiikselen bir devinim yarattiZini ifade eder. Onlara gore bu kiime “evli olmayan gengler’den
Olusur. Bu kiimenin begenisi “sosyal yasami, grup ya da ¢etenin ya da kligin giriskenligini, bos
zaman ve eglenceyi ve saglanan geng kiiltiiriiniin tiilketimini yansitan tiim mal ve hizmetlerde
yogunlagsmistir”. Gans, harcama noktasinda genglerin yetiskinlerden daha fazla harcama
yapabilmesi nedeniyle alan1 domine edebildiklerini hatirlatir. Bu da gengler icin yaratilmig
iiriinlerin yetigkinler tarafindan alinmasina ya da bu iiriinlerin disinda kalan yetiskinler i¢in olan

iirlinlerde yogunlagmalarina neden olur.
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“Gengler yeniliklerin ana tasiyicilaridir — en azindan degisen toplumlarda; ve kendileri yeni
kiiltiirel buluglar yapmasalar bile yeniliklere hemen iisiisiiverirler. Bunu biraz kendilerini 6teki
yas gruplarindan ayirdiklarini, birbirlerine bagli bir yas grubu olduklarin1 gdstermek igin
yaparlar, ama biraz da, 6zellikle Bat1 toplumunda ve 6zellikle varlikliysalar, bir eglence sinifi
olduklar, yenilige gereksinim duyduklar1 icin; belki de ancak o kadar kiiltiir yiikii

kaldirabildiklerindendir” (Gans, 2012: 104).
4. Arastirma Yéntemi, Evren ve Orneklem

Calismada nicel yontemin arastirma tekniklerinden biri olan anket ¢alismasina bagvurulmustur.
Tiirkiye’de biiyiiksehirlerde (istanbul, Ankara ve Izmir) yasayan ve kolayda ornekleme
yontemiyle secilmis en az lise mezunu 120 6grenci ile gerceklestirilen bu anket ¢alismasinda
bulgular, katilimeilar ile simirlandirilmis bir sonuca erismeyi saglayacaktir. Calismanin
kapsami, gerekli biitge, zaman ve ¢alisma ekibinin olusturulmasi ile 6rneklem biiyiitiildiigiinde
genellestirilebilir sonuglara ulasmay1 miimkiin kilacaktir. Caligma bir tespit girisimini miimkiin

kilan sonuglar dogurmustur.
5. Bulgular ve Tartisma

Calismada anket calismasina katilan 120 Ogrenciye c¢esitli kimliklere (dindar, sekiiler,
milliyetci, demokrat, sosyalist, ¢cevreci, hayvan haklar1 aktivisti) yakinliklar: ticlii likert 6l¢egi
(yakinim, notr, uzagim) ile sorulmus ve yanitlar kadin ve erkek 6grencilerin yakinliklarina gore

degerlendirilmistir.

Tablo 1. Katihmcilar ve Coklu Kimlikler

Dindar Sekiiler Milliyetgi Demokrat Sosyalist Cevreci Hayvan
Haklar1
Aktivisti

Yakin | Uzak | Yakin | Uzak | Yakin | Uzak | Yakin | Uzak | Yakin | Uzak | Yakin | Uzak | Yakin | Uzak

Yiizde | % % % % % % % % % % % % % %
Kadmm | 38.8 325 | 488 15 35 35 45 238 | 213 36.3 | 67.5 113 | 65 10
Erkek | 27.3 25 50 159 | 40.9 205 | 45 159 | 273 295 | 545 114 | 50 11.4

Yukaridaki tablodan hareketle kendilerini bu g¢esitli kimliklere yakin gorme oranlar
incelendiginde kadin ve erkeklerin kimi kimliklere yakinliginin benzer oranlara sahip oldugu
goriiliirken kimilerine yakinliklar1 birbiriyle uzaktir. Kadin 6grencilerin dindar ve milliyetgi
kimlikler i¢in orantili bir dagilim gosterdigi goriilmiistiir (Notr: Dindar; %28.8 ve milliyetgi;
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%30). Yukaridaki oranlar incelendiginde kadinlar i¢in ¢oklu kimliklerden s6z etmenin miimkiin
oldugu goriilmektedir. Birbiri ile yakin ya da uzak iliskileri olan ¢esitli kimliklere aidiyetleri
cikarilabilir; bu ¢ikarim, yiiksek oranli kimliklerin oranlar1 temel alindiginda anlamli hale
gelmektedir. Birbiri ile uzak iliskide oldugu iddia edilebilecek olan dindar ve sekiiler
kimliklerin oranlar1 degerlendirildiginde bu kimliklere uzak oldugunu ifade eden 6grencilerin
oranlarinin ¢oklu kimlikler agiklamasinin 6rnegini olusturdugu goriiliir. Eger bu iki kimligin
birinin uzak konumu bir digerinin yakin konumunun oraniyla esit ya da yakin ¢iksaydi bu iki
kimlik i¢in birbirinden yalitilmighiktan s6z etmek gerekirdir. Ancak goriildiigii tizere kendisini
sekiilerlige uzak tanimlayan kadin 6grenciler ile dindarliga yakin oldugunu sdyleyenlerin
oranlar1 birbirine yakin degildir. Bu durumda baz1 kadin 6grencilerin kendilerini hem dindar
hem de sekiiler olarak tanimladiklar1 goriilmektedir. Bu iki kimligin birbiri ile ¢eligkili olup
olmadig1 din sosyolojisinin konularindan biridir.* Ancak sekiilerlik, giindelik hayatin ritiiel ve
rutinlerinin  “eskisine gore” kutsal araciligiyla belirlenmesinden uzaklasma olarak
degerlendirildiginde bu iki kimlik birbiri ile g¢elismezler: Bu baglamda dindarlik, kisinin
inancina dair bir kimlikken sekiilerlik giindelik hayatinin bi¢imlenisiyle ilgili bir kimliktir. Bu
iki kimlik arasindaki benzer bir durum erkek 6grencilerde de goriilmiistiir. Erkek 6grencilerin
%350’si kendisini sekiilerlige yakin olarak tanimlarken %27.5°1 dindarliga yakin tanimlamaistir.
Dindarliga uzak %25 erkek 6grenci ile sekiilerlige yakin %50 6grenci arasinda kesisim s6z
konusudur elbette. Ancak bu kesisimi agan bir oran s6z konusu olduguna gore kendisini bu ikisi
ile tanimlayan yahut dindarlik konusunda nétr bir konuma sahip 6grencilerin kendilerini sekiiler

tanimlama s6z konusu oldugunda nétr olmadig1 goriilmektedir.

Kadin ve erkek oOgrenciler arasinda kendisini ¢evreci ve hayvan haklar1 aktivisti olarak
tanimlama oranlar1 oldukc¢a yiiksektir. Bu agidan kadin ve erkek 6grencilerin ¢evreye karsi
farkindaliklarmin yiiksekliginin alt1 ¢izilmelidir. Bu kimliklerin oranlarindaki ytikseklik hem
genclerin diinyayla kurduklar iliskinin niteligi hem de bunu bir kimlige yakinlik agisindan
benimsemis olmalart dolayistyla 6nemlidir. Tiirkiye’de 6zellikle tiniversite 6grencileri tizerine
yapilan calismalarda sol-sosyalist fikirlerin gencler arasinda yaygin sekilde kabul edildigine
yonelik bir yaklasim goze carpmaktadir. Ancak bu caligmada goriilen ise sosyalist kimligin
kadin ve erkek 6grenciler arasinda yakinlik oranlarinin diger kimliklere goére diisiik oranlara

sahip oldugudur. Kadinlarin %21.3’1i ve erkeklerinse %27.3’iiniin kendisini sosyalist kimlige

4 Ayrintih bilgi igin bkz Ertit, V. (2020). Sekiilerlesme Teorisi: Sekiilerlesen Tiirkiye’nin Analizi. istanbul: Liberte
Yayinlari.
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yakin olarak gérmesinin genglik kiiltiirii icinde bu fikirlerin hegemonik olsa da kimlik olarak

benimsenmesi hususunda yiiksek oranlarin s6z konusu olmadig1 goriilmektedir.

Glindelik hayatta sosyal medyanin bir 6ge olarak biiyiik bir yer kapladig1 goriilmektedir. Medya
ve giinimiizde Ozellikle sosyal medya, bireyin giindelik hayatinin yeniden ve yeniden
iiretilmesinde genis bir niifuz alanina sahiptir: “Bireyin, sosyallesme siireci, kisiligin olusumu,
sosyal statiisiinii kazanmasi, sosyal gruplara katilmasi, sosyal roliinii benimsemesinin ardindan,
sosyal Oriintii, grup, kurum ve kiiltiiriin olugsmasinda yine medya etkin bir faktor olarak
karsimiza ¢ikmaktadir” (Cetin, 2013: 152). Gelencksel medya olarak adlandirilabilecek olan
kitle medyasina ek olarak, siradan bireylerin kendi fikir ve diisiincelerini dile getirebilecegi bir
iletisim kanali olan sosyal medyanin da giindelik hayat iginde alami gii¢ gectikce
genislemektedir. Ensar Cetin, sosyal medyada kisilerin iletisim kurma yollarinin bir ¢esit egitim

araci olarak da degerlendirilebilecegini ifade eder:

“Sosyal medya, zaman ve mekan sinirlamasi olmadan, paylasimin, tartismanin esas oldugu bir
iletisim seklidir. insanlar sosyal medya platformlarinda, insanlarla iletisimde bulunur, insanlara
yardim eder, insanlardan yardim alir, insanlarin sorularina cevap verir ve kendi sorularina cevap
arar. Bu bakimdan sosyal medya resmi olmayan egitim yollarindan bir tanesidir. Sosyal medya
giinlimiiz insaninin giindelik hayat rutinleri arasinda kendine yer bulmus ve her gecen giin daha

fazla sayida insanin kullandig1 bir araglar biitiinii haline gelmektedir” (Cetin, 2013: 156).

Sosyal medya araclarindan kimilerinin 6grenciler tarafindan kullanilma siklig1 (hi¢gbir zaman,
nadiren, bazen, sik sik, her zaman) 6grencilere soruldugunda 6ne c¢ikan bazi araclar sunlar
olmustur: Whatsapp, Instagram, Youtube. Asagidaki tabloda “sik sik” ve “her zaman” yaniti

veren 0grencilerin toplam oranlar1 goriilmektedir.

Tablo 2. Katihmcilarin Sosyal Medya Kullanimi

Whatsapp Facebook Twitter TikTok Youtube Spotify Instagram LinkedIn Tinder

Yiizde % % % % % % % % %
Kadin 86.3 18.8 351 31.3 70.1 40.1 83.8 8.8 7.6
Erkek 72.7 18.2 454 36.4 79.6 34.1 77.3 11.3 13.6

Yukaridaki tablo incelendiginde kadin ve erkek 6grenciler arasinda yaygin olarak kullanilan
sosyal medya araclarinin ortaklastigi goriilmektedir. Bu agidan, verili donemde genglerin bu

araglar araciligiyla iletisim kurdugu sodylenebilir. Bu iletisimin, sosyolojik olarak onemi ise,
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gecmisten bugiline degin kitle medyast araciligiyla siradan insanin alici olan konumunda
yarattig1 degisikligin gencler tarafindan biiyiik 6l¢lide kabul gordiigiiniin ortaya konmasidir.
Geleneksel medyada, alic1 olarak konumlandirilan ve pasif bir role biirlinen bireyin, sosyal
medya aracilifiyla bu edilgen rolii asip dogrudan iletisimin bir parcasit olmasinin gengligin

yaratici roliiyle birlestigi goriilmektedir.

Whatsapp uygulamasi kisilerin birebir, anlik paylasimlarini miimkiin kilar. Bu uygulama
araciligiyla sozlii, yazili ve goriintiilii iletisim miimkiindiir. Genglerin %86.3 oranda bu araci
kullanmasi, anlik ve hizli iletisim kurmaya verdikleri 6nemi gostermektedir. En yliksek orana
sahip olan Whatsapp, TUIK’in Hanehalki Bilisim Teknolojileri (BT) Kullanim
Arastirmas1®‘nin 2022 raporuna gore de Tiirkiye’de %82 oranda kullanim ile sosyal medya ve
mesajlagsma araglar1 arasinda en yaygin kullanilan aragtir. Yukaridaki tabloda Whatsapp’tan
sonra en yliksek oranda kullanilan sosyal medya aracinin Youtube oldugu goriilmektedir.
Youtube, Whatsapp’tan farkli olarak birebir iletisim kurmanin bir yontemi degildir. Bir
platform olarak degerlendirilebilecek Youtube, abonelerin sayfalarinda sinirsiz siireye sahip
video igeriklerini paylastiklar1 bir aragtir. Youtube, her tiirden medya icerigine ev sahipligi
yaparken, izleyicilerin bu igerige olumlu-olumsuz oy vermesine ve yorum yapmasina imkan
saglayarak izleyicinin aktif roliine de imkan saglamaktadir. Daha Once bahsedildigi tizere
sosyal medya araclarinin geleneksel medyadan ayrildigi en 6nemli nokta; icerigin “alici” ile
iliskisinin demokratiklesmesi olarak ifade edilebilir. TUIK ’in Hanehalki Bilisim Teknolojileri
(BT) Kullanim Arastirmasi bu veriyi de dogrulamaktadir: TUIKin raporunda Youtube %67.2
oranla en yliksek orana sahip sosyal medya araglar1 arasinda ikinci siradadir. Genglerin yiiksek
oranli sosyal medya araglar1 arasinda tigiincii siradaki Instagram, fotograf ve videolu kisisel
blog olarak goriilebilir. Kullanicilar sahip olduklar1 sayfada iirettikleri icerikleri paylasirken
ilgileri dogrultusunda takip ettikleri diger kullanicilarin giincel igeriklerini gorebildikleri bir
akis sayfasina da sahiptir. Bu sosyal medya aracinda da kullanicilar, iceriklere yorum yapabilr
ve aktif roliin siirdiirebilir durumdadir. Instagram, TUIK’in raporunda %57.6 ile iigiincii
siradadir. Bu c¢alismadaki sonuglar ile TUIK’in ¢alismasindaki sonuglar birlikte
degerlendirildiginde genclerin kullanim siklig1 siralamasi total ile farklilik gosterse de
Tiirkiye’de en yaygin olarak kullanilan ilk ii¢ sosyal medya aracinin hem gencler hem de tiim

diger yas gruplari icin ortak oldugu goriilmiistiir.

5Bkz. https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Hanehalki-Bilisim-Teknolojileri-(BT)-Kullanim-Arastirmasi-2022-
45587 Erisim Tarihi: 1 Kasim 2022.
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[k ii¢ siralamanm kadin ve erkek ogrenciler igin ortak oldugu goriilmiistiir. Buna karsin,
aralardaki oranlar ¢ok yiiksek olmasa da erkek Ogrencilerin Twitter (K: %35.1, E: %45.4),
Tiktok (K: %31.3, E: %36.4), LinkedIn (K: %8.8, E: %11.3) ve Tinder (K: %7.6 , E: %13.6)
gibi araclar1 kadin 6grencilere gore daha yogun kullandiklar1 goriilmistiir. Kadin 6grencilerinse

Spotify (K: %40.1, E: %34.1) uygulamasin1 erkek 6grencilerden daha fazla kullandig1 goriiliir.

Genglerin bos zamanlarini nasil degerlendirdikleri iizerine yapilan incelemede televizyon
izleme, bilgisayar oyunu oynama, sinema/tiyatro/konsere gitme, dans etme, seyahat etme,
miizik dinleme, spor/egzersiz, arkadas bulugmasi sikliklar1 degerlendirilmis ve bu ifadelere “sik

sik” ve “her zaman” yanitlarinin toplam oranlar1 verilmistir.

Tablo 3. Bos Zaman Etkinliklerine Katilim

Televizyon | Bilgisayar | Sinema | Dans | Seyahat | Miizik Spor Arkadas
izleme Oyunu Tiyatro Dinleme Egzersiz bulusmasi
Oynama
Konser
Yiizde | % % % % % % % %
Kadin | 28.8 11.3 22.6 288 |20 83.8 36.8 60
Erkek | 18.2 45.5 36.3 11.3 | 36.4 81.8 54.6 63.6

Yukaridaki tablo incelendiginde kadin ve erkek 6grencilerin sorulan etkinliklere “sik sik” ve
“her zaman” katilim oranlar1 goriilmektedir. Bu tablodan hareketle kadin 6grenciler ve erkek
ogrencilerin etkinlik tercihleri arasinda farkliliklar 6ne ¢ikar. Kadin 6grencilerin ¢ok biiytik
oranda miizik dinlemek ve arkadas bulusmalarina katilmak etkinlikleri 6ne ¢ikarken erkek
ogrencilerde buna ek olarak spor/egzersiz ve bilgisayar oyunu oynama oranlar1 da oldukca
yuksektir. Kadin 6grencilerinse erkek Ogrencilerden farkli olarak dans etme ve televizyon

izleme etkinliklerinde 6ne ¢iktig1 goriiliir.

Calismada incelenen bir diger olgu, genglerin cesitli kategorilerdeki begenileridir. Bu

kategoriler, film tiirleri, diziler, miizik tiirleri olarak sinirlandirilmistir.
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Tablo 4. Film Begenileri

Dram Komedi Bilim Fantastik Aksiyon Diger
Kurgu
Yiizde % % % % % %
Kadin 15.2 19.7 13.6 30.3 4.5 16.7
Erkek 8.8 17.6 2.9 52.9 17.6 0.2

Yukaridaki tabloda kadin ve erkek ogrencilerin film tiirlerine gore begeni oranlari
goriilmektedir. Ogrencilerin en yiiksek oranda begendigini ifade ettigi tiir her iki grup igin de
fantastik filmler olmustur. Kadin 6grenciler ile erkek 6grencilerin film begenilerindeki oransal
farklar incelendiginde kadin 6grencilerin bilim kurgu film begenisinin erkek 6grencilerinkine
gore oldukga farkla yiiksek oldugu goriiliir. En yiiksek oranda farklilagsma ise aksiyon filmleri
kategorisinde goriilmektedir: Kadin 6grencilerin begeni oran1 %4.5 iken erkek ogrencilerin
begeni oran1 %17.6 olmustur. Kadin 6grenciler, diger olarak gdsterilen siitunda, ask filmleri
(%13.6) ve milli duygular isleyen filmleri (%3) begendigini ifade etmistir. Aksiyon filmleri
kategorisindeki bu oransal farklilagsma, dram kategorisinde de benzer sekilde goriiliir: Kadin
ogrencilerin %15.2’s1 dram filmlerini begendigini ifade ederken erkeklerde bu oran %8.8’dir.
Bu tiirler arasindaki farklilasma dizi begenisinde de benzer sekilde goriilmiistiir. Asagidaki

tabloda kadin ve erkek 6grencilerin dizi kategorilerine dair begenilerinin oranlart vardir:

Tablo 5. Dizi Begenileri

Komedi Polisiye Dram Fantastik | Aksiyon Diger
Yiizde % % % % % %
Kadin 11.9 11.9 23.7 8.5 17 27
Erkek 12.9 12.9 3.2 12.9 42 16.1

Kadin ve erkeklerin film tiirleri begenisinde oldugu gibi dizi tiirii begenisinde de farklilagtig
dram ve aksiyon tiirlerinde, begeni oranlar1 arasinda biiyiik farklar s6z konusudur. Kadinlarin

en yiiksek oranli begeni tiirii olan dram tiirtindeki dizilerin erkekler tarafindan ¢ok diisiik begeni

Sosyal ve Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (SKAD)
33



Oznur Yilmaz Altun

oranina sahip oldugu goriilmektedir. Buna karsin kadin 6grenciler i¢inde de yiiksek begeni
oranina sahip aksiyon dizilerinin erkek 6grenciler arasinda diger kategorilere gore ¢ok yiiksek
begeni oranina sahip oldugu goriilmiistiir. Komedi, polisiye ve gorece fantastik dizilerin yakin
begeni oranlarina karsin bu iki tiirlin 6grencilerin toplumsal cinsiyetleri ile degerlendirildiginde
yuksek farklilik gostermesi derinlemesine miilakatlar yoluyla incelenmelidir. Ancak nicel
oranlar lizerinden diislintildiigiinde dram kategorisinin kadinlarla 6zdeslestigi ve erkeklerinse
aksiyon begenisi ile 6zdeslestigi sonucuna varmak miimkiindiir. Yine toplumsal cinsiyet
rolleriyle birlikte diisiiniildiigiinde “ataerkil duygu hiyerarsisi” dolayisiyla bu tiirden egilimler

s0z konusudur.

Tablo 6. Miizik Begenileri

Arabesk Pop Hip-Hop Rock Diger
Yiizde % % % % %
Kadin 9.7 51.4 154 9.7 14
Erkek 5 32.5 35 7.5 20

Yukaridaki tabloda kadin ve erkek Ogrencilerin miizik tiirleri begenilerinin oranlar
goriilmektedir. Buna gore kadin 6grencilerin en yliksek oranda begendigi tiir pop miizikken
erkeklerin hiphop miiziktir. Diger olarak gosterilen secenege, kadin 6grencilerden, klasik miizik
(%4.2), caz miizik (%1.4), Tiirk halk miizigi (2.8) ve slow miizik (%5.6) yanitlar1, erkek
ogrencilerdense Tiirk halk miizigi (%10), slow miizik (%2.5) ve yabanci miizikler (%7.5)
yanitlar1 gelmistir. Miizik begenileri arasinda 6nemli bir farklilhik s6z konusudur. Kadin
ogrencilerin pop miizik begenisinin erkek 6grencilerden 6nemli 6lglide farklilastig goriiliirken,
tersinden bir farklilagma hiphop miizik begenisinde goriilmektedir. Yine bir baska farklilik da
kadin 6grencilerde diisiik begeni oranina sahip Tiirk halk miiziginin erkek 6grencilerde ytliksek
bir orana sahip olmasidir. Kadin 6grenciler arasinda diisiik oranli olsa da klasik bat1 miizigi, caz
gibi tiirlerin begenildigi goriiliitken erkeklerde bu tiiriin ifade edilmedigi, ayni sekilde
erkeklerde yabanci miizik begenisi ifade edilmisken kadin 6grencilerde bu tiiriin ayrica
belirtilmedigi gorilmiistiir.

Bu kategoriler arasinda kadin ve erkek oOgrencilerin begenilerinde ortaklagan ve ayrisan

kategoriler kiimelenmistir:
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Grafik 1. Begenilerin Kesisim Kiimesi
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Kesisim kiimesinde, kadin ve erkek 6grencilerin begeni oranlarinin birbirine en yakin oldugu
kategoriler goriilmektedir. Birgok kategoride hem kadin hem de erkek 6grencilerin begeni ifade
ettigi gorlilmiistiir ancak burada se¢ilen kategoriler bu begeni oranlarinin birbirine yakin oldugu
kategorilerdir. Fark kiimesindeyse kadin ve erkek 6grencilerin diger kiimede ifade edilmeyen
begeni kategorileri verilmistir. Yukaridaki kiimeden kesisim ve ayrisma ylizeyleri net bicimde

goriiniir hale gelmistir.
7.Sonuc¢ Yerine

Genglik, cesitli yonleriyle ele alindiginda, heterojen bir goriintime sahiptir. Toplumsal cinsiyet
baglaminda yapilan bu degerlendirme sonucunda, kadin ve erkek 6grencilerin kimliklerinin
cogullugu, ait olduklar1 farkli gruplar oldugunu ortaya koymustur. Cok kimliklilik, genglerin
toplumsal etkilesimdeki aktif roliine de bir kanit olusturmaktadir. Goffman’in ifade ettigi iizere,
farkli grup aidiyetlerinin farkli kimlikler yaratmasi s6z konusudur. Bu durumda ¢oklu grup
tiyelikleri, ¢oklu kimliklere yol agacak; bu da genclerin toplumsallasma siirecindeki

etkilesimlerini ¢esitlendirecektir.

Coklu grup aidiyetleri, cogul begenileri ortaya ¢ikarmistir. Begenilerin film, dizi ve miizik
baglaminda degerlendirilmesi sonucunda kadin ve erkek 6grencilerin begeni kategorilerinin
ortaklagtigi ve farklilastigi kategoriler tespit edilmistir. Buradan hareketle, heterojen bir
kategori olan gencligin genclikler olarak degerlendirilmesi gerektigi ortaya konmustur.
Begeniler, toplumsal etkilesim ve iligkileri analiz etmede 6nemli bir kaynaktir. Bu ¢alismanin

verileri aracilifiyla toplumsal cinsiyet olgusunun, begeniler {izerinde kismi bir etkisi

Sosyal ve Kiiltiirel Aragtirmalar Dergisi (SKAD)
35



Oznur Yilmaz Altun

goriilmiistiir: Miizik, dizi ve film tiirleri, spor kategorileri lizerinde toplumsal cinsiyetin

yarattig1 farklilasma s6z konusudur.

Genglerin giindelik etkinliklere katilim sikliklar1 da calismada ele alinan bir diger olgudur. Yine
toplumsal cinsiyet baglaminda degerlendirilen bu olgudan hareketle giindelik etkinliklerin dahi
toplumsal cinsiyet rollerinden etkilendigi gériilmiistiir. Ornegin bilgisayar oyunu oynama erkek
Ogrenciler tarafindan siklikla gergeklestirilen bir etkinlikken dans etme kadin 6grenciler
tarafindan gerceklestirilen bir etkinlik goriiniimii sergilemistir. Hem kadin hem de erkek
Ogrencilerin bos zamanlarinda, sosyal etkilesim i¢inde olduklar1 goriilmiistiir. Genglerin miizik
dinleme ve arkadas bulusmalarina katilim oranlar1 ¢ok yiiksektir. Bu noktada Murat Belge nin
s0z konusu eglence oldugunda genclerin buna zaman ve biitce ayirdigini ifade ettigi yaklagimi
dogrulanmistir: Miizik, spor, dans, seyahat gibi etkinliklerin oranlar1 eglencenin, bos zamanlar

icinde 6nemli bir 6ge oldugunu gostermistir.

Yapilan anket ¢alismasinin sinirlar1 géz oniinde bulunduruldugunda, elde edilen sonuglar,

katilimc1 grubu kapsamaktadir. Ancak sinirli bir 6rneklemle ¢alisilan ve genellestirmeye agik

olmayan bu ¢aligmadan hareketle gengligin sosyolojisinin ¢gogullugu ortaya ¢ikmistir. O halde

genclik sosyolojisi de heterojen ve cogul bir “nesne”ye yonelmesi dolayisiyla gengliklerin

sosyolojisidir.
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Abstract

Aging is a universal process that concerns all living organisms. Elderliness is a stage of
development in the life cycle that a person may experience. A variety of physiological,
psychological, spiritual, and socioeconomic issues are more common in old age. Health issues
are at the forefront of these problems. During this period, not only physical health declines, but
also mental and social health. The elderly individual, who is isolated from social relations with
retirement, is faced with loss of status, loss of role and function. The elderly are more vulnerable
to violence, neglect, and abuse as they lose physical strength. Many social policies are being
established to assist the elderly in coping with these issues. In this study, the social policies of

our country towards the elderly will be analyzed and some suggestions will be examined.

Keywords: Elderliness, Aging, Social Policy Analysis, Social Work Policy
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1. Giris

Yaslilik; fiziksel, psikolojik, sosyal ve kiiltiirel boyutu olan, bireyin yasam egrisi ¢izgisinin en
son ve belki de en dnemli halkalarindan biridir (Camur ve Canim, 2021:29). Dolayisiyla
yaslanma, i¢erisinde biyolojik, sosyolojik, psikolojik boyutlar1 barindiran, yalnizca yaslh niifus
grubu ile alakali bir olgu olarak goriilse de toplumun tamamini ilgilendiren ve bu sebeple
biitiinciil bir yaklagimla ele alinmasi gereken bir siirectir (Geng vd., 2018: 301). Ayn1 zamanda
yaslilik bireylerin bebeklik, cocukluk, adolesan, yetigkinlik doneminden sonra gelen, kronolojik
olarak 65 yas ve istii olarak kabul edilen, toplumlardan toplumlara farkli algilamalar
neticesinde uluslararasi bir taniminin yapilamadigi bir yasam evresi ve kavramsal bir terimdir.
Yaslhilik, o6lim disinda insan hayatinin kaginilmaz ve geri dondiiriilmez siirecinin son
donemidir. Bu donem, kisa veya uzun siirmekle birlikte en nihayetinde Olim ile

sonu¢lanmaktadir.

Yashlik, maneviyatin kesfedildigi ve daha ¢cok deneyimlendigi, bireysel ihtiyaclarin agirhigini
psikososyal ve manevi ihtiyaglarin olusturdugu bir donemdir. Yaslilik evresinde cocuklar
yetiskin bireyler olmakta, aileden organik olarak ayrilmakta ve kendi aile yasam dongiilerini
(Duvall, 1988) baslatmaktadirlar. Yash birey kendi aile yasam dongiisiinde son evreye
ulagsmistir. Bu evrede yaslida basta emeklilikle birlikte gelen statii ve rol kayiplari ve ilerleyen
donemlerde esin Oliimiiyle birlikte karsilasilan psikososyal ve manevi nitelikteki kayiplarin
yaninda Ozellikle bu donemde yaslihk hastaliklarinin  bas gOstermesiyle saglik
harcamalarindaki artiglar vb. yash bireyi fizyolojik, psikolojik, sosyal ve manevi boyutlarda

sarsmakta ve bakima ihtiya¢ duyar konuma getirebilmektedir (Isikhan, 2021: 63).

Sanayi sonrasi liretim silire¢lerinde meydana gelen degisimler, teknolojinin ilerlemesi, saglik
alaninda hastaliklarin teshis ve tedavisindeki gelismeler, gelismis ve gelismekte olan
toplumlarda niifus artis hizinin diismesine etki etmis ve yash niifusu 6zellikle gelismis ve
gelismekte olan toplumlarda artirmistir. Tahminlere gére 2050 ve sonrasi yillarda diinyada yasl
niifus grubunun geng niifus grubunu gececegi, 2150 yilina gelindiginde ise ii¢ kisiden birinin
60 ve lizeri yasta olacagi degerlendirilmektedir ( Isikhan, 2021: 63). Elbette bu projeksiyonlar
basta yaslilarin kronolojik olarak baslangi¢ yasinin yeniden ele alinmasi olmak tizere yaslilara
yonelik yash refahimi artirict, yashlarin kamusal alanda goriiniirliigiinii daha esitlik¢i bir
cercevede ele alacak sosyal politikalarin gelistirilmesini zorunlu kilacaktir. Bu nedenle yasl

refahin1 artirict yash ve ailesini kapsayan biitiinciil sosyal politikalar ve sosyal hizmetlere
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giinlimiizde ve 6zellikle gelecek yiizyilda ¢ok daha ihtiya¢ duyulacaktir. Elbette bu ailelerin ve

toplumun refahi icin atilacak dnemli adimlar1 gerekli kilmaktadir.

Bu calismada amag, iilkemizi de artik geligsmis iilkeler kategorisinde degerlendirerek,
iilkemizde yaslanan niifusa paralel sekilde yaslilara doniik gelistirilen sosyal politikalarin
analizini yapmaktir. Bu baglamda 6ncelikle yasliligin kavramsal ¢ergevesine deginilecek ve
yasl politikalar1 analiz edilirken, is giiciine katilim ve istihdam politikalari, saglik politikalari,
egitim politikalari, sosyal hizmet politikalar1 bagliklarinda tartisilacaktir ve gesitli onerilere yer

verilecektir.
2. Yashhgin Kavramsal Cercevesi

Yasli, baz1 kaynaklarda 60 yas (UN, 2015), baz1 kaynaklarda da 65 yasin1 (Durgun ve Durgun,
2020) doldurmus, fizyolojik, bedensel, ruhsal, biligsel vb. islevlerinde yaslanmaya bagli olarak
kayiplarin artarak yasandigi bir siireci igerisinde barindiran ve ¢evreyle uyumu bozulan bireyi
tanimlamaktadir. Yaglanma kavramina Oncelikle deginirsek, yaslanma tiim canh
organizmalarda meydana gelen ve evrensel bir siire¢ olarak karsimiza ¢ikan bir olgudur.
Yeryiiziindeki her hayat sahibi varlik bu siireci yasamaktadir. Her canli organizmanin bir
baslangici, bir zirve noktast ve en nihayetinde bir sonu vardir. Bu agsamalarin belirli bir
periyotta, belirli bir zaman ¢izgisindeki seriivenine de yaslanma diyoruz. insan tiiriinde de
yaslanma bireyin dogumundan baslayarak Oliimiine kadar olan siirecteki yasam evreleri
icerisindeki stireci ifade ederken yaslilik da bireyin basta fiziksel olmak iizere psikolojik,
sosyolojik, ruhi giiglerinin artik geri doniilemez bir bicimde kaybolmasi siireci olarak ifade
edilebilir.

Medikal yaklasim ise yaslanmay1, molekiil, hiicre, doku, organ ve sistemler diizeyinde siire¢
icerisinde ortaya cikan, doniisii olmayan yapisal ve fonksiyonel degisikliklerin tiimii olarak
ifade etmektedir. Bu yaklasima gore yaslanma, beden yapisi ve bedenin fiziksel islevlerinde
yas alma ile meydana gelen bozukluklarin birikmesinin bir sonucudur. Tabiri diger ile
yaslanma, dnlenemeyen, onii alinamayan kronolojik, sosyal, psikolojik ve biyolojik bir siirectir
(Hablemitoglu ve Ozmete, 2010). Bu tanimlamalarin ortak 6zelligi ise yaslanmanin tiim
canlilarda gerceklesen ve evrensel bir nitelik tasiyan bir siire¢ olmasidir. Yashilik, fizyolojik,
ruhsal ve sosyolojik kayiplarin yasandigi bir siire¢ olarak, bireyin 6liimle yiizlestigi, saglik

problemlerinin oldugu, viicudunda bir takim degisimlerin meydana geldigi, yalnizlik
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durumunun kendini gosterdigi, dnceki yasam evrelerinde edindigi statiisii ve rollerini yitirdigi

bir donem olarak kabul edilir (Ozmete vd., 2017:20).

Yashilik goreceli bir kavram olup, her yaglinin biyolojik gecmisi, aile yapisi, gegmis yasam
deneyimleri kendine 6zgii bir nitelik tasimaktadir. Diger taraftan yaslilik toplumdan topluma
ve i¢inde yasanilan ¢aga gore de farkliliklar gostermektedir. Yaslilik stirecinde toplumsal ve
kiiltiirel etkenlerin 6nemli bir rolii oldugu da sdylenebilir. Yaslilik temelde kisinin bedensel ve
ruhsal olarak gerileme siirecidir. Yaslilik bireysel olmakla birlikte ayn1 zamanda toplumsal
degerlerle de yakindan iligkilidir. Toplumsal deger yargilari ve diger etkenler yashiliga
toplumsal olarak verilen degeri ve yeri 6nemli dl¢iide belirlemektedir (Emiroglu, 2012).
Yashilik kavrami, kisiden kisiye degisebilen bir kavram olmakla birlikte i¢inde yasanilan
kiiltiire, toplumsal yapiya, ekonomik o6zelliklere ve dahasi hayat bi¢cimine gore bakis agisi
gelistirilen bir kavramdir. Ornegin toplulukgu kiiltiirlerde yash, deneyimlerinden ve
tecriibelerinden faydalanilan bir otorite figiirii olarak belirmektedir. Bu kiiltiirlerde yaslilar
anilmakta ve saygi gormektedir. Toplumlarin tarihsel gelisim siireclerinde yasli bireyler i¢inde
bulundugu toplumu ve toplulugu bir arada tutan bir harg islevi gormiistiir. Fakat yaslilar i¢in
bunun tam karsisinda bir konum da s6z konusu olmustur. Ozellikle gdcebe topluluklarda
yaslilar bir yiik olarak goriilmiis ve hatta go¢ sirasinda goc siirecine uyum saglayamayan
yaslilarin yanima bir miktar yiyecek ve icecek birakilarak kendi kaderlerine birakilmislardir
(Caglar, 2017:21). Yaslilarin konumunu belirlemede inang sistemlerinin de etkisi olmustur.
Ozellikle Islamiyet yasliya deger atfetmekte ve onlarin géniillerinin hosnut tutulmasinda sevap

kazanilacagini belirtmektedir.

“Yagslt kimdir?”, “Yaslanmanin baslangici ne zamandir ?”, “Yasliligin gostergeleri nelerdir ?”
gibi sorular gecmiste cevabi aranan sorular oldugu gibi giinlimiizde de bu sorulara cevaplar
aranmaktadir ve buna yonelik ampirik arastirmalar yapilmaktadir. Yashiligin kronolojik olarak
siiflandirilmas: emeklilik, saglik hizmetleri ve toplu tagima indirimi, planlama gibi konularda
istatistiki bilgi saglanmasi agisindan da 6nemlidir. Her ne kadar demografik veri ve analizlerde,
sosyal politika alanindaki ¢alismalarda kronolojik yasa dayali istatistiki bilgi 6nem tasisa da
yaslilarin bireysel sorunlarinin kendine 6zgii oldugu gergeginden hareketle bu istatistiki
verilerin bireysel yaslhilik siireglerini agiklamakta yetersiz kaldig1 da goz ardi edilmemelidir

(Kokenek, 2012).

Platon ve Cicero gibi filozoflar yasliligi bilgelik olarak tanimlamuslardir (Ocal, 2017:334).
Aristotales’e gore, “hastalik zamansiz bir yaslilik, yaslilik ise dogal bir hastaliktir”. Goethe’ye
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gore ise yaslilik, bireyin yasam siirecindeki deneyimleri sonucunda edindigi bir miras olarak
kabul eder ve pozitif bir vurgu yapar (Lehr, 1994:12). Mevlana Celaleddin-i Rumi ise
“Genglerin aynada géremediklerini, yaglilar bir tugla pargasinda okurlar.” soziiyle yaslilarin

tecriibelerine vurgu yapmaktadir (Caglar, 2017:23).
3. Yashlik Tanimlari ve Yashligin Boyutlar:

Yaslhlik, toplumsal ve sosyo-kiiltiirel, biyolojik, psikolojik, ekonomik ve kronolojik yaslilik

olarak farkli yonleriyle tanimlanabilir.

Kronolojik Yashilik: Kisaca bireyin takvim yasidir. Baslangict dogum tarihi olarak belirlenir ve
resmi igler ve islemlerden sosyo-kiiltiirel statii belirlemeye kadar genis yelpazede kullanilan
temel kriterdir. (Altan ve Sisman,2003:5). World Health Organisation (WHO), kronolojik
olarak 60-74 yas araligini yasli; 75-89 yas araligini ileri yasli; 90 yas ve lstiinii ihtiyar olarak
kategorize eder. DSO son olarak yasliligi ise “65 yasindan baslatarak bireyin ¢evreye uyum
saglayamadigi ve bu yetenegini kaybettigini belirterek siniflandirmay1 65-74 yas arasin1 geng

yasli; 75-84 yasi orta yash ve 85 yas ve lstiinii ileri yasli olarak kategorize etmistir.

Biyolojik Yaslanma: Biyolojik yaglilik, zamanla bireyin fenotipinde meydana gelen derinin
kirismasi, saglarin agarmasi, iskelet sisteminin islevini ¢esitli derecelerde kaybetmesi ile boyda,
durusta anormallikler ve bireyin uzuvlarinda fizyolojik ve anatomik bozulmalarin
yasanmasidir.(Yildiz, 2014:406). Bu bozulmalar, basta hiicresel olmak iizere, doku organ ve

sistemlerde meydana gelen biyo-kimyasal siireglerdir. (Karasu, 2008: 1).

Psikolojik Yaslanma: Kisilerin, yasam deneyimlerinin artmasiyla olusan davranis
degisiklikleri ve davranigsal uyum yetenegindeki yasa bagli olarak yasadigi degisimlerdir.
(Kalkan, 2008:4). Kisilerin duygu, alg1 ve davranislarinda yasa bagl olarak uyum yeteneginin
azalmasidir (Saglam ve Ozdamar, 2012: 56).

Sosyo-Kiiltiirel Yaslanma: Sosyokiiltiirel yaslanma, kisinin digerleriyle etkilesim halinde,
toplumun kurallarinin, degerlerinin vb. ile toplumun o bireyden bekledigi rollerin, kisinin
sosyal hayata yonelik tutum ve fikirlerini gelistirmesi siirecinde gerceklesmektedir. Tarihsel
slirecte bircok toplumda yash bireye ve yasgliliga yonelik gelistirilen ve gelenek halini alan
davranis ve tutumlar ile kalip yargilar yaslh bireylerin rollerini belirlemektedir (Hablemitoglu

ve Ozmete,2010:20). Kisilerin sosyal yasam icerisinde ¢alisma ve sosyal iliskilerinde giic ve
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yeteneginin giderek azalmasidir (Tiimerdem, 2006: 195). Diger bir ifade ile zamana bagli olarak

kisinin sosyal davranis ve sosyal statiisiiniin ve bireysel rollerinin degismesidir (Pekcan, 2000:
52).

Ekonomik Yaslanma: Bu donemde yash bireyin, emekli olmasiyla iliskili olarak gelirinin
neredeyse %50 oraninda azalmasiyla birlikte, saglik sorunlarinin artmasi ve bakim
gereksinimiyle karst karsiya kalmasi yaninda zaten gelir kayb1 yasamis yasli birey parasal
anlamda daha da dezavantajli konuma gerileyebilmektedir (Hablemitoglu ve Ozmete,2010:20).
Bireyin yaslanmayla birlikte mali kaynaklara erisimde negatif degisimlerin ortaya ¢ikmasi

sonucu yasl birey yasam tarzini degistirmektedir. (Pekcan, 2000: 51).

Toplumsal Yaslanma: Toplumsal yaslanma toplumlardan toplumlara farklilasmakta olup o
toplumun ortalama yasim1 veya dogumda beklenen yasam siiresi ¢ergevesinde
degerlendirilmektedir (Yerli, 2017: 1279). Bir toplumda 65 yasin1 tamamlamis bireylerin o
toplumun niifusuna oranlanmasi neticesinde toplum yasl, gen¢ veya olgun olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanimlamada 65 {iistii bireylerin oran1 %4’{in altinda ise o topluma geng;
%7-%10 arasinda ise yasli; %10 ve iizerinde oldugu durumlarda ¢ok yasl niifus olarak
tanimlanir (Hablemitoglu ve Ozmete,2010:19). Diinya niifusunun 2021 yilinda %9,8°ni yash
niifus olusturmugtur. En yiiksek yasli niifus oranina sahip ilk ii¢ lilke sirasiyla %34,3 ile
Monako, %28,8 ile Japonya ve %22.8 ile italya’dir. Tiirkiye bu siralamada 176 iilke arasinda
69. Siradadir (ASHB, 2022).

4. Yashlarin Karsilastigi Cesitli Sorunlar

Sanayilesme ve beraberinde gelen kitle iiretimi aileleri 6nemli Slgiide olumsuz etkilemis ve
geleneksel genis aileden modern ¢ekirdek aileye gecisin mesalesini yakmistir. Nitekim bu
slirecten en ¢ok etkilenen aile iiyeleri yashlar olmustur. Kadin ve erkegin ¢alisma hayatina
birlikte dahil olmasiyla yasl bireyin daha 6nce ailede 6zellikle kadin tarafindan karsilanan
bakim hizmeti, yerini profesyonel bakim elemanlarinca bakim hizmeti karsilanan bakim
merkezlerine birakmistir. Bu siirecte yash birey yeni duruma uyum saglamakta ¢esitli zorluklar
yasamis ve kurumda kalmak yerine yalniz da olsa alistigi, sosyal psikolojik ve manevi
iliskilerini gelistirip siirdiirdligii fiziki ve sosyal cevrelerinde yasaminmi silirdiirmeyi tercih
etmislerdir. Bu tercih ayrica beraberinde yasli bireyin yalmzligi bilerek ve isteyerek tercih

etmesini ve dolayisiyla toplumsal iliskilerden soyutlanmasina da zemin hazirlamigtir. Bununla

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
44



Turkiye'de Yaslilara Yonelik Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet Analizi

baglantili olarak halihazirda yaslanmanin getirdigi sorunlarinin lizerine bu durum ayr1 bir yiik

getirmistir.

Yaslilik bir¢ok problemi muhteviyatinda barindirir ve her yasliyr ¢esitli derecelerde fiziksel
sosyal ve psikolojik boyutlarda sorunlarla kars1 karsiya birakir. Bunlardan en onemlisi saglik
sorunlaridir. Bunlar1 da kendi igerisinde fiziksel saglik sorunlari, psikolojik saglik sorunlari,
sosyal saglik sorunlari olarak ii¢ kategoride degerlendirebiliriz. Fiziksel saglik sorunlarint su

sekilde siralayabiliriz (Varli, 2018):
e Kalp damar sistemi hastaliklari: Hipertansiyon, kalp yetmezIligi, aritmi vb
e Solunum sistemi hastaliklari: KOAH, Astim, kistik fibroz, pndmoni (zatiirre) vb.
e Endokrin sistem hastaliklari: Diyabet, tiroid, hipofiz bezi hastaliklar1 vb.
e Kas iskelet sistemi hastaliklari: Osteoporoz, romatit artrit, fibromiyalji vb.

e Sindirim sistemi hastaliklari: Reflli, gastrit, karaciger, safrakesesi ve pankreas

hastaliklar1 vb.

e Uriner sistem hastaliklari, kan hastaliklari, sinir sistemi hastaliklar1 (Parkinson vb.),

duyu organlarinda meydana gelen hastaliklar vb.
Psikolojik saglik sorunlarini da su sekilde siralayabiliriz (Bastug & Ozel Kizil, 2018):
e Yaghlikta goriilen duygu durum bozukluklari: Depresyon, iki uglu bipolar bozukluk vb.
e Anksiyete
e Deliryum
e Demans: Alzheimer, vaskiiler demans, frontotemporal demans, karisik demans
Yasl bireylerin karsilastiklar: sosyal saglik sorunlarindan bazilart da sunlardir:
e Yalnizlik, sosyal diglanma

e Statii ve rol kayiplari,
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e Uyum ve sosyalizasyon sorunlari,
e Siddet, ihmal ve istismar.

Yasl bireyler yukarida bahsettigimiz sorunlarla bas etmek zorunda kalmaktadir. Yashlik bu
anlamda sorunlarla bas edip edememe arasinda tereddiittedir. Kisisel gii¢ kisileraras1 gii¢ ve
sosyo-ekonomik giice sahip olan yasli bireyler sorunlariyla basa ¢ikmada daha avantajh
durumdayken; bahsettigimiz giiclere bir sekilde sahip ol(a)mayan yasl bireyler de dezavantajli
olarak konumlanmakta ve korunmaya ve bakima ihtiya¢ duyabilmektedirler. Dolayisiyla bu
alanda sosyal politikalar yasli bireylerin dezavantajli duruma gelmemesi adina gesitli politikalar
gelistirip uygulamaya koyarken; sosyal hizmet ise uygulama seti ile sosyal politikalari
beslemekte ve yeni yeni gelistirilecek politikalara kaynak teskil etmektedir. Asagidaki baglikta

yaslilara yonelik gelistirilen sosyal politikalarin analizi yapilacaktir.
5. Yasglhilara Yonelik Sosyal Politikalar

Sanayilesen ve sanayilesme ile birlikte 6zellikle ekonomik anlamda zenginlesmis iilkelerin,
yaslanmadan 6nce gelistikleri fakat gelismekte olan veya gelisemeyen toplumlarin niifuslarinin
ise zenginlesmeden Once yaslanacaklari bildirilmektedir (WHO, 2022). Burada vurgu ister
gelismis olsun ister gelismekte olsun toplumlarin yaslanacagi gerceginedir. Dolayisiyla
gelmekte olan ve yasl bireylerin nicelik olarak lehine gibi goriinen yaslt niifusun demografik
degisimi beraberinde getirecegi negatif sonuglara doniik hazirlikli olmaya davet etmektedir
(Eser vd., 2010).

5.1. is Giiciine Katihm ve Istihdam Politikalar:

Yaglilik politikalarinin temel bilesenlerinden biri olan is giicline katilim ve istthdam sorunsali,
artan yagli niifusuna paralel olarak sosyal gilivenlik sisteminde ortaya cikardigi maliyetler
acisindan diislinlildiglinde, glinlimiiz piyasa kosullarina ve sosyal refahin artmasiyla birlikte
degerlendirilerek yeniden ele alinmasi1 gereken bir politika alanidir. Bu dogrultuda yaglilarin
aktif calisma hayatlarindan miimkiin olduk¢a daha fazla yer almasi, yash bireye 6zgii calisma
hayatinda birtakim yapisal diizenlemelerin de hayata gegirilmesi gerekmektedir. Bu da yash
bireylerin daha ¢ok istihdama katilmalarina olanak saglayacak ve yash bireyler emekliligi daha
ileri yaslara birakabileceklerdir. Burada giidiilmesi gereken temel politikalardan biri esnek

caligma modelidir. Yaslilar calisma hayatindan koparilmadan bir diger ifadeyle yaslilarin aktif

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
46



Tlrkiye’de Yashlara Yonelik Sosyal Politika ve Sosyal Hizmet Analizi

caligma hayatindaki varliklar1 korunarak bir taraftan yaslilarin sosyal ve ekonomik refahlari
saglanmali, diger taraftan yash bireylerin statii ve rol kaybi yasamayacak ve psikososyal
risklerle karsilasmayacak sekilde yasam doyumlar1 artirilabilmelidir. Ayrica yagh bireylerin
aktif calisma hayatinda bulunmasiyla onlarin tecriibe birikimleri ve sosyal sermayeleri meslege
yeni katilan gen¢ calisanlarin lehine kullandirilabilecek ve genclerin calisma hayatinda

verimliligi daha da artirilabilecektir.

Sosyal giivenlik, toplumun bireylerini sosyal risklerden korumak amaciyla gerekli 6nlemleri
alan ve hastalik, kaza, issizlik, yashlik vb. durumlarda bireyleri giivence altina alan 6nlemler
sistemidir. Yaslilikla birlikte karsilasilan emeklilik olgusu bu anlamda sosyal giivenligin ve
sosyal giivenlik politikalarinin 6znesi olmaktadir (Richardson, 1970; Tiirkoglu, 2013).
Emeklilik konusunda kademeli/asamali emeklilik yontemi devreye konularak yukaridaki
paragrafta bahsettigimiz faydalarin yaninda bireyin emeklilik siirecine uyum saglamasi da
gerceklestirilebilir. Bununla birlikte toplumsal hayatta yaslilara doniik olumsuz 6n yargilarin
online ge¢cmek adma yagh bireylere kendilerini gelistirebilecekleri hayat boyu 6grenme
imkanlar1 daha da gelistirilip saglanmali ve 6zellikle teknolojiye uyum ve teknolojik araglarin
kullanimi hakkinda yagl bireyler giiclendirilmelidir. Bdylece yeni teknolojileri kullanabilen

yasli bireylerle sirketler yeni sozlesmeler imzalayabilir (Canpolat, 2015).

Tablo 1. Yash Niifusun Isgiiciine Katilimi
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=77
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M Erkek ®mKadin = Toplam

Kaynak: TUIK, Istatistiklerle Yaslilar, 2021
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Yash niifusun isgiiciine katilimi, yash bireylerin topluma ve ekonomik faaliyetlere aktif
katilimin1 artiracaktir. Bu baglamda ortaya ¢ikan ve gelisen ‘giimiis ekonomi’ kavrami yaglh
niifusun isttihdaminin desteklenmesi, ¢caligma hayatinda yas ayrimciliginin 6nlenmesini ve aktif
isgiicii programlariin gelistirilmesini kapsamaktadir. Gelistirilen bu politikalar ve programlar
neticesinde kayda deger basar1 elde edilmistir. Fakat 2018 yilindan sonra karsi karsiya
kaldigimiz Kovid-19 Pandemisi neticesinde yasli isgiiciine katilim 2018°de %12,5 iken 2019°da
%12 olmustur. 2021 yili hane halki isgiicli aragtirmasi sonuglarina gore, yash niifus igin
isgiiciine katilma oram %11,3 oldu. Isgiiciine katilma orani cinsiyete gore incelendiginde, yash
erkek niifusta %17,9 iken yasl kadin niifusta %5,4 oldu. Yash igsizligi oranlarina bakildiginda
da toplam %3 olurken erkek yasli niifusta bu oran %3,9 ve kadin yash niifusta ise oran %0,8
olarak bulundu (ASHB, 2022; TUIK, 2021). 2023 yilinda ise pandeminin etkisinin minimize
edilmesiyle birlikte gelistirilecek yeni politikalarla ve tesviklerle yash isgiicline katilim

oraninin artacagl ongoriilmektedir.

Tablo 2. Calisan Yash Niifusun Sektorel Dagilimi
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Kaynak: TUIK, 2020

Calisan yaslh niifusun sektorlere gore oranlarina bakildiginda niifusun neredeyse 2/3’l tarim
sektoriinde, %30’u hizmet sektoriinde, %6’s1 sanayi sektoriindeyken %2’si ise insaat
sektoriinde calistigi goriilmektedir. Burada bu sonucun ¢ikmasinda toplumumuzun tarim
toplumu olmasinin etkisi biiytiktiir. Elbette bu oran i¢inde emeklilik sonrasi tarimsal faaliyetlere

yonelen yagh niifusumuzun da biiytlik etkisi vardir. Burada hizmetler sektoriinde sanayi ve
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ingaat sektoriinde de isttihdam oraninin artirilmasi ve dengeli bir dagilimin elde edilmesi

hedeflenmelidir.

Istihdam alaninda yash is giiciiniin desteklenmesi igin ¢alisma sartlarinin (erisilebilirligin
saglanabilmesi adina) fiziki ¢evre, sosyal ¢evre vb. yaslilara uyumlu hale getirilmesi, yash
bireylerin ¢alisma hayatindan ayrilmasiyla meydana gelebilecek 6zellikle ekonomik kokenli
kayiplarin en asgari seviyeye indirilmesi 6nem arz etmektedir (Kalkinma Bakanligi, 2014).
Bunun yaninda 65 yas sonrasi calismak isteyen yaslilara da uzaktan/evden calisma vb.
yontemlerle ¢esitli imkanlar saglanmalidir. Boylelikle yaslh birey aktif ve basarili yaslanma

siirecine dahil edilerek refahi artirilmis olacaktir.
5.2. Saglik Politikalan

Yaslt bireyleri yonelik saglik politikalar1 genellikle iki sekilde gerceklestirilmektedir.
Bunlardan biri evde saglik hizmetleri, digeri ise evde bakim hizmetleri ve glindiizlii bakim
hizmetleridir. Bu hizmetler multidisipliner bir ekip anlayisiyla ihtiya¢ duyan yash bireylere ve
engellilere sunulmaktadir. Bu hizmetler bu giine kadar bir¢cok yaslimizin hayatina dokunmus
ve yasl bireylerin yasam kalitesini ylikseltmistir. Yaslanmayla birlikte organizmay1 adeta

mesken tutan hastaliklar, yash bireylerin bas etmesi gereken diger 6nemli sorunlardan biridir.

Yaslanmayla birlikte yaslh bireylerin fizyolojik, psikolojik ve sosyal sagliga iligkin yasadiklar1
kayiplar telafi edilmedikleri takdirde onlar1 biitiiniiyle islevsiz hale getirebilecek giictedir.
Dolayisiyla saglik hizmetlerindeki nitelik ve nicelik artirilmalidir. Bu dogrultuda sadece bazi
3. Basamak saglik tesislerinde bulunan geriatri poliklinikleri 2. Basamak saglik tesislerinde de
yayginlastirilmalidir. Saglik Bakanligi uhdesinde gergeklestirilen ve bugiine kadar engelli ve
yasli bireye sahip olan ailelerin bakim yiikiinii azaltan evde saglik hizmetleri kapsami giiniin
sartlarina gore daha da genisletileli bir diger ifadeyle yeniden yapilandirilmali, 6zellikle sosyal
saglhiga iligkin parametreler artirilmali ve sadece bu birimde goérevlendirilmek iizere sosyal

hizmet uzmanlari istthdam edilmelidir.
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Tablo 3. Yash Oliim Nedenleri

Dolasim sistemi hastaliklari 41,51

ivi ve kotl huylu timérler 15,35

Solunun sistemi hastaliklari — 15,3
Endokrin hastaliklari - 4,78

Sinir sistemi ve duyu organlari hastaliklar - 5,3

Digsal yaralanma nedenleri ve zehirlenmeler ' 16

Kaynak: TUIK, Oliim ve Oliim Nedeni Istatistikleri, 2019

Yaslhilik siirecinde ortaya ¢ikan fizyolojik degisiklikler viicut bilesiminde farklilasmalara neden
olmaktadir. Viicut yapisinda meydana gelen degisiklerin en 6nemlilerinden biri de kalp-damar
sistemi (kardiyovaskiiler sistem) degisiklikleridir. Yash bireylerde kalp atiminin ve damar
esnekliginin azalmasi ile damar duvari kalinlagsmasi gibi sorunlar dolasim sistemi hastaligi

riskini artirmaktadir (ASHB, 2022).

Olim nedeni istatistiklerine gére 2019 yilinda 6len yashlarn %41,5'1 dolasim sistemi
hastaliklar1 nedeniyle hayatini kaybettigi, bu hastaligi ikinci sirada %15,3 ile iyi huylu ve kotii
huylu tiimorler ve solunum sistemi hastaliklari, ti¢iincii sirada ise %35,3 ile sinir sistemi ve duyu
organlar1 hastaliklarinin takip ettigi tespit edilmistir. Yasli bireylerin yashlik evresini saglikli
ve basarili bir sekilde gecirebilmesi i¢in Oncelikle yaslhilik evresine girmeden dnce baslamak
suretiyle tlim yashlar, saghkli yasam aligkanliklar1 edinebilmeleri, sagligi koruma ve
stirdirmelerine yonelik bilinglerinin gelistirebilmeleri i¢in egitim programlarina dahil edilmeli
ve bu egitimleri saglik tesislerinde basta tibbi sosyal hizmet birimlerindeki uzmanlar olmak
iizere geriatri uzmani, diyetisyen vb. araciligiyla gergeklestirilmelidir. Bunun yaninda yashlarin
akilc ilag kullanimi noktasinda bilgilendirilmeleri, 6zellikle kirsal kesimde yasayan ve sagliga
erisimde ¢esitli problemler yasayan yaglhilarin periyodik saglik taramalarinin ikametlerinde

yapilabilmesi ve yaslilikla birlikte yoksulluk, engellilik vb. dezavantajli durumlarin varligi s6z
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konusu oldugunda biitiinciil bir yaklasimla yaslilarin psikososyal ekonomik ve manevi yasam

kalitelerinin artirilmasi elzemdir.

5.3. Egitim Politikalar

Egitim, yasam boyu devam eden ve etmesi gereken toplumsal bir kurumdur. Dolayisiyla egitimi
herhangi bir yas aralifina hapsetmek, sadece ¢ocuk ve geng yas gruplarina indirgemek ve bu
yonde politikalar gelistirmek nakis kalacaktir. Yaghlarin da egitim firsatlarindan

yararlandirilmasi, durumlaria uygun egitim olanaklarinin gelistirilmesi 6nem arz etmektedir.

2020’de yasli niifusun egitim durumunu belirleyen arastirma sonuglarina bakildiginda okuma-
yazma bilmeyen yaslh kadin niifusunun (%24, 2) yaslh erkek niifusuna (%4,7) oranla 5 kat daha

fazla oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Yash Niifusun Egitim Durumu

Okuma yazma bilmeyen

15,6 Okuma yazma bilen fakat bir
okul bitirmeyen

8 ilkokul mezunu
15

Ortaokul filkdgretim mezunu

= Lise ve dengi okul mezunu

16,1
Yiksekogretim mezunu

Kaynak: TUIK, 2021

Yukaridaki tabloda yasli niifusun egitim diizeyi gosterilmektedir. Tablo incelendiginde 2020
yilinda yapilan arastirmada yaslh niifusun %46, 1°1 ortaokul/ilkdgretim mezunu, %7,9’u lise ve
dengi okul mezunu, %7,4’linlin de yiiksekdgretim mezunu oldugu bulunmustur. Tiim egitim
diizeylerinde yasli erkek niifus oraninin yash kadin niifusunun oranindan fazla oldugu
bulgulanmistir (TUIK, 2021). Burada Tiirk toplumunun kiiltiirel kodlarinin etkisi oldugu, yakin
tarihe kadar her ne kadar giiniimiizde pozitif gelismeler olsa da toplumsal olarak egitim
stireclerinde erkeklerin egitimine daha ¢ok 6nem verildigi ve dolayisiyla erkeklerin egitim

stire¢lerinde daha avantajli konumda oldugu ile agiklanabilir. Tablodaki bu oranlar ¢ok da
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vahim olmamakla birlikte yasli bireylerin 6zellikle yiiksekogretimde daha ¢ok firsat
yakalamasi, temsil edilmesi yani yasli bireylere hitap edecek projelerin ve politikalarin
gelistirilmesi ihtiyacinin da var oldugu gézden kagirilmamalidir. Nitekim bu dogrultuda Aile
ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 cesitli iiniversiteler biinyesinde “60+ Tazelenme Universitesi
Projesi” gelistirmistir. Uluslararas1 boyutta {igiincli yas iiniversitesi olarak da bilinen yash
bireylere yonelik yliksekogretim programlari, aktif ve saglikli yaslanma bakis acisiyla yasl
bireylerin toplumsal hayata katilimlarmin artirilmasi, hayat boyu 6grenmenin saglanmasi
amacini giitmekte ve tiim yaslilar bu 6grenmeyi destekleyen iiniversitelerden iicretsiz olarak

yararlanabilmektedirler. Bu iiniversiteler asagidaki sekilde gosterilmektedir (ASHB, 2022).

Tablo 5. Tazelenme Universiteleri

Anadolu . )
Sivas Cumhuriyet

Universitesi Tibreefies]
Mug Alparslan
Ege Universitesi
Universitesi
Burdur Mehmet Akif

Ersoy Universitesi
Malatya Turgut

- Ozal Universitesi
Akdeniz Universitesi

Alanya Aldeddin Keykubat
Universitesi
Mugla Sitkr Kogrman

Universitesi

Kihns Gime Universitesi

Kaynak: ASHB, 2022

5.4. Sosyal Hizmet Politikalar:

Tarihsel siireg icerisinde yaglilara yonelik hizmetler 6ncelikle geleneksel ve kiiltiirel degerler
ile yasam bicimi dogrultusunda ataya saygi ile dini motivasyona uygun olarak hayirseverlik
anlayisiyla sekillendigini gormekteyiz (Caglar, 2017:152). Bu ¢er¢evede vakif vb. hayir

kurumlart araciligiyla yaslilara yonelik hizmetler sosyal yardim ¢ergevesinde sekillenmistir.
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Yasl bireylere yonelik sosyal hizmet politikalarini sosyal giivenlik ve bakim hizmetleri olarak
iki bashkta degerlendirebiliriz (Yerli, 2023). Ulkemizde yaslilara yonelik sosyal politikalar
basta Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Engelli ve Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii olmak
iizere ilgili diger genel miidiirliikler tarafindan gelistirilmektedir. Yaslilara yonelik sosyal
hizmetler denilince akla geleneksel bakim yontemlerinden biri olan huzurevi kurum bakimi
modeli gelmektedir. Huzurevi bakim modeli bakima ihtiya¢ duyan, bakacak kimsesi olmayan
ve(ya) ekonomik giicli olmayan; ekonomik giicii yerinde olup bakmakla yiikiimlii kimsesi
bulunmayan 60 yas iistiindeki yasl bireylerin yasamlarini sagliklt ve huzurlu bir ortamda
gecirebilmelerini saglamaya yonelik onlarin psiko-sosyal gereksinimlerini karsilamak amaciyla
teskil olunan kuruluslardir (Giirer ve Ates, 2013). Fakat gerek diinyada gerekse de iilkemizde
yaygin olarak birinci sirada giidiilen sosyal hizmet politikas1 elbette yasli bireyin kendi ekolojik,
sosyal ve aile ¢cevresinde, imkan dahilinde kendi evlerinde bakilmalari1 yoniindedir. Evde bakim
hizmetleri, esasen bir saglik bakim hizmeti olup hastanede baslayan tedavinin evde takibinin
saglanmasina yonelik hizmetlerdir. Bu hizmetler basta hemsirelik hizmetleri olmak iizere
ihtiyaca gore fizyoterapi, is ve ugrasi terapisi, konusma terapisi, sosyal hizmet ve danigmanlik,
diyatetik rehberlik ve bazi bakip hizmetlerini igermektedir. Dolayisiyla bu alan multidisipliner

bir ¢alismay1 gerektirir (Giirer ve Ates,2013).

Fakat {ilkemizde yashlara yonelik huzurevi modeli hala gerontolojik sosyal hizmetlerin
temelini olusturmaktadir (Isikhan, 2021). Diger sosyal hizmet politikalari da kurum bakimu,
sosyal giivenlik gereksinimlerinin karsilanmasi, mevcut potansiyellerine uygun istihdam
alanlarinda ¢alisabilmelerine olanak saglanmasi vb. sosyal hizmet alanlarindaki diizenlemeler
olarak siniflandirabiliriz (Tasci, 2010). Dolayisiyla iilkemizde yaghlara yonelik sosyal
hizmetleri, sosyal bakim, uzun siireli bakim ve psikososyal destek hizmetleri gercevesinde

gerceklestirilen hizmetler olarak agiklayabiliriz.

Sosyal bakim konusunda en belirgin model huzurevleridir. Bu model belirli sartlara sahip
yaslilara uygulanabilmektedir. Mevzuatla belirlenen sartlara uygun olan yaslilar bu hizmet
modelinden faydalanabilmektedirler. Bir diger model de evde bakim modelidir. Burada yash
bireyin bakimi, bakim verenlerin (yash i¢in harcamalari amaciyla) aldiklar1 evde bakim ticreti
ile saglanmaktadir. Burada hemen belirtmek gerekir ki evde bakimi saglayan bireylerin
oncelikle profesyonel egitime alinmasi, onlarin sertifikalandirilmasi ve bir meslek olarak sosyal
giivenliklerinin glivence altina alinmasi ile bakicilarin ayrica kabul edilebilir bir diizeyde bir

maasa baglanmas1 hayati neme sahiptir (Isikhan, 2021). Boylece bakim veren ve bakim alanin
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refah1 artacaktir. Elbette ki bu politikalarda amag yagl bireyin refahini artirmak ve basarili bir
sekilde yaslanabilmesinin zeminini olusturmaktir. Diger taraftan da bakim yiikiinii tistlenen

bireyin motivasyonunu ve enerjisini yiikseltmek olmalidir.

Tablo 6. ASHB Huzurevi 2002-2012-2022 Karsilastirmasi

13966
Bakilan Yash 10951
4952
17436
Kapasite 11706
6477

168
Huzurevi Sayisi 106
63

0 5000 10000 15000 20000

w2022 w2012 = 2002

Kaynak: ASHB, 2022

Yukaridaki sekilde Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligina bagli huzurevi sayisi, kapasitesi ve
bakilan yaslh sayis1 gosterilmektedir. 2002 yilinda bakanliga bagli (O donemde SHCEK) bagh
huzurevi sayis1 63, kapasite 6477 ve kurulug bakimindan faydalanan 4952 yash iken bu say1
2012 yilinda huzurevi sayis1 106, kapasite 11706 ve bakilan yaglh sayis1 10951°dir. 2022 yili
ekim ayi itibari ile bu sayilar huzurevinde 168’e, kapasitede 17436’ya ve bakilan yaslida da
13966’ya yiikselmistir. Dolayistyla bakanliga bagli huzurevi sayisi ve kapasitesi 2002 yilina
gore 2,6 kat, bakilan yagh sayisi ise 2,7 kat artmistir (ASHB, 2022).

Huzurevleri sadece Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 biinyesinde faaliyet gostermemektedir.
Diger Kamu kurum ve kuruluslarinin ve 6zel sektoriin girisimiyle de huzurevleri agilmakta ve
yaslilarin bakimi saglanmaktadir. Ayrica yasli yagam evleri ve yasli glindiizlii yasam merkezleri

ile de yasli niifusun sosyal hizmet gereksinimleri karsilanmaktadir.
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Tablo 7. Huzurevi Karsilastirmasi (Ozel-Kamu)

Ozel Huzurevleri 17457
264
. 9
Diger Kamu Kuruluglarina Ait Huzurevleri(MEB, 2983
Belediyeler) 21
ASHB'ye Bagl Huzurevleri 17436
168

0 2000 4000 6000 8000 1000012000 14000 16000 18000

M Bakilan Kigi Sayisi W Kapasite W Huzurevi Sayisi

Kaynak: ASHB, 2022

Huzurevlerinin biiyiik ¢ogunlugunu ASHB’ye bagli huzurevleri ile 06zel huzurevleri
olusturmaktadir. 2022 yil1 verilerine gore toplam huzurevlerinin yaklasik % 36’s1t ASHB’ye
bagli huzurevleri, yaklasik % 59’u ise 6zel huzurevleridir. Toplam bakilan yash sayisinin %
51’1 ASHB’ye bagli huzurevlerinde bakim hizmeti almakta iken, yaklasik % 39°u ozel
huzurevlerinde bakim hizmeti almaktadir. Burada Ozel huzurevlerinin sartlarini erisilebilirlik
acisindan daha uygun hale getirmekte yarar vardir. Boylece kamu iizerindeki yaslinin bakim

ylikii azalacak ve 6zel sektore daha fazla manevra alani kazandirilacaktir.

Tablo 8. Yash Yasam Evleri ve Yash Giindiizlii Yasam Merkezleri

.. 538
Bakilan Kisi Sayisi F
i 645
Kapasite P
37
Sawyi E

0 100 200 300 400 500 600 700

M Yash Gundiuz Yasam Merkezi

H ASHB've Bagh Huzurevleri Kapasitesine Dahil Olan Yash Yasamevleri

Kaynak: ASHB, 2022
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ASHB’ ye bagli giindiizlii hizmet veren kurulus sayisi ile bu kapsamda verilen hizmetlerle
yasamina dokunulan yaglilarin sayisinin arttirilmast amaglanmaktadir. Bu kapsamda
halihazirda 37 giindiiz hizmet sunan kurulusta 538 yasliya aktif olarak giindiiz bakim hizmeti

sunulmaktadir.

Yash niifusa yonelik mevcut sosyal politikalardan biri de sosyal yardim programlaridir. Sosyal
yardimlar 65 yasini doldurmus olup sosyal glivencesi olmayan yaslilarin yine ilgili mevzuat
cercevesinde ihtiyac sahibi olduklar: tespit edilen yaslilar ile bun bireylerin vasi veya vekili
olan kisilere aylik 6demeler suretiyle yash aylig1 6demesi yapilmaktadir. Yaslh bireyin engelli
olmas1 durumunda yetkili hastanelerden %40 ve iistii engelli oldugu tespit edilen, sosyal
giivencesi olmayan, hanede kisi bagina diisen gelir (2023 yil1 i¢in 2835,60 1) diizeyinden az
oldugu tespit edilen kisilere engelli aylig1 6demesi yapilmaktadir. Bunlarin yaninda “Engelli
Yakii Aylig1”, “Yasli ve Engelli Bakim Projeleri (Vefa Projeleri) ve Engelli ihtiyag Yardimlart
yapilmaktadir.

Tablo 9. Thtiyac Sahibi Yash Niifusa Yapilan Odemeler (2002- 2011- 2022)

400.000 351.998

350.000 141
279.757 i
300.000
250.000
200.000
150.000 98.116
59.558
100.000 598 , 50, 689 19 753
’ 620
50.000 2.350 56 145
0 AN " — F | /4 AN
Kisi Sayisi Tutar (Milyon Kisi Sayisi Tutar (Milyon Kisi Sayisi Tutar (Milyon
%) %) %)
Bakima Muhtag Engelli (%70 Engelli (%40-%69) Engelli Yakini Ayhgi (18 Yas
ve Uzeri) Alti)

m2021 m2011 m2002

Kaynak: ASHB, 2022

%70 ve lizeri engel oran1 olup engelli maasi alan kisi sayis1 2002 yilinda 68.598 iken bu say1

2021 yili sonunda yaklasik 4 kat artarak 279.757’ye ulagsmstir. % 40-% 69 arasinda engel orani
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olup engelli maasi alan kisi sayis1 2002 yilinda 193.780 iken bu say1 2021 y1l1 sonunda yaklagik
1,7 kat artarak 351.998 olmustur.

Evde bakim maag1 engelli maasindan farkli bir sosyal hizmet politikasidir. Bu yardim 2828
Sayili Sosyal Hizmetler Kanununun Ek-7’nci maddesinde “Bakima ihtiyaci olan engellinin
evde bakimina destek i¢in ise (10.000) gdsterge rakami ile memur aylik katsayisinin ¢arpimi
sonucu bulunacak tutar kadar aylik sosyal yardim yapilir.” hiikkmii yer almaktadir. Engelli ve
engelli yaglinin bakimini akrabalar1 iistlenmisse bir net asgari ticret (8.506,80 1) tutarinda
O0deme yapilmaktadir. Asagidaki grafikte evde bakim yardimindan yararlanan engelli sayis1 ve

0deme miktarinin belirli yillardaki dagilimi gbsterilmektedir.

Tablo 10. Yillara Gore Engelli Sayisi ve Evde Bakim Odemeleri

600.000
5622365

500.000
400.000 3987335
300.000
200.000

100.000
28.583

0 3574 2.944,10 45-097,40
2007 2012 2022

Engelli Sayisi Odeme Tutari (Milyon %)

Kaynak: ASHB, 2022

Evde bakim yardimindan yararlanan kisi sayis1 2007 yilinda 28.583 iken bu say1 yaklasik 19,5
kat artarak 2022 yilinda- 562.365’e ulagmistir. Evde bakima harcanan miktar ise 2007 yilinda
35,4 milyon b iken bu rakam 2012 yilinda 2.944,10 milyon b ve 2022 yilinda biiyiik bir sigray1s
gostererek 15.097,40 milyon b olmus ve 10 yil igerisinde 5,12 kat artmistir. Goriildiigii gibi
evde bakima ciddi 6lgekte bir kaynak ayrilmis durumdadir. Burada politika olarak “Bakim
Sigortas1” kavramina yer vermekte yarar vardir. Bakim sigortas1 dogrudan sosyal giivenlik
dolayl olarak da sosyal hizmet politikasidir. Hastalik ve bakima ihtiya¢ duyar hale gelmek,

sadece yaslilikla ilgili bir konu olmay1p yasamin her evresinde karsilasilabilecek bir durumdur.
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Fakat yaslanmayla birlikte bakima muhtaclik daha fazla risk faktorii olusturmaktadir. 1995
yilinda Almanya’da yiirlirlige giren bakim sigortasi, yaslt niifusun bakim gereksinimini
kargilamak i¢in olusturulmustur (Caglar, 2017:85). Bdylece bireyler ¢alisma hayatlarinda
gelecegini glivence altina almis ve bakim yiikiinii yani devletin hazinesine olan bakim yiikiinti
azaltarak sosyal refahi saglanmistir. Bakim sigortasinin 2013 yili itibariyle belirlenen prim
miktart katilimcinin briit gelirinin %2.05 oraninda olup, bu oran igveren ve ¢alisan arasinda yar1
yartya paylasilmaktadir (Caglar, 2017: 86). Benzer sekilde iilkemizde de bu politikanin
giidiilmesi, yakin bir gelecekte yaslanacak niifusumuzun bakim sorunsalina énemli Slgiide

pozitif katki sunacaktir.

Netice olarak yaglilara yonelik sosyal hizmet ve sosyal yardimlar, yaslilarin kendi kaderlerini
belirleyebilecek giice ulagtirmak suretiyle bagimliligin1 azaltmak, sosyal ¢evreye uyumunu
saglamak, iletisim ve etkilesim kanallarini islevsel hale getirerek ekolojik ¢evresinden
kopmadan aktif, liretken ve huzurlu bir hayat yasamasini tesis etme amacina hizmet etmelidir

(Isikhan, 2021).
6. Sonug¢

Diinyanin neresinde olursa olsun her insanin uzun ve saglikli yasama hakkina ve firsatina sahip
olmalidir. Ancak giiniimiiz sosyal ve ekonomik konjonktiirde i¢inde yasadigimiz sosyal ve
ekonomik ¢evre sartlar1 ve ortamlari insan ve toplum sagligina yararl olabildigi gibi; firsatlar
ve imkanlardan yoksun sosyo-ekonomik ¢evrelerde birey ve toplum sagligi bozulabilmektedir.
Bu durumdan ise yash niifus gruplar ziyadesiyle zarar gormekte, korunma ve bakima ihtiyag

duyar hale gelmektedirler.

Tiim diinyada niifus i¢indeki 60 yas ve istii kisilerin sayis1 ve oran1 artmaktadir ve artmaya da
devam edecektir. 2019 yilinda 60 yas ve Ustli insan sayist 1 milyardi. Bu say1 2030'da 1,4
milyara ve 2050'de 2,1 milyara ¢ikacaktir (WHO, 2022). Bu artis esi benzeri goriilmemis bir
hizla gerceklesiyor ve 6zellikle gelismekte olan iilkelerde oniimiizdeki yillarda niifus daha da

hizlanarak artacaktir.

Kiiresel niifustaki bu 6nemli tarihsel degisim, toplumlarin tiim sektdrlerde yeniden yapilanma
stireclerine yani politika gelistirme siireclerine dahil olmalarin1 ve politikalar gelistirilirken
yasli bireylere uygun cesitli diizenlemeleri zorunlu kilmalidir. Ornegin, saglik ve sosyal bakim,

ulasim, barinma ve sehir planlamas1 vb. alanlarda yaglh niifusa daha erisilebilir ve ulasilabilir
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diizenlemeler yapilabilir. Diinyay1 daha yasli dostu hale getirmek i¢in ¢alisilmalidir. Ciinkii bu

degisen demografimiz i¢in hayati ve 6nemli bir konudur.

Yaslanma beraberinde hem zorluklar hem de firsatlar sunmaktadir. Bir taraftan temel saglik
hizmetlerine ve uzun siireli bakima olan talebi artirarak, daha biiyiik ve daha i1yi egitilmis bir
isglicli yani istihdam alan1 yaratacak, diger taraftan fiziksel ve sosyal ortamlarin daha yash
dostu hale getirilmesi ihtiyacin1 yogunlagtirarak, her sektdrden herkesi yasl ayrimciligiyla da
miicadele etmeye davet edecektir. Tabi burada yash bireylerin politika iiretme siire¢lerine
katkisin1 da almak onem arz etmektedir. Bu degisen demografiye uyum saglayan ve saglikli
yaslanmaya yatirim yapan toplumlar, bireylerin hem daha uzun ve saglikli yasamalarini hem

de toplumlarin meyvelerini toplamasi saglanabilir.

Saglikli ve bagarili yaglanma kavrami, bireyin ileri yaslarda iyilik halini saglayan fonksiyonel
yeteneginin gelistirilmesi ve slirdiiriilmesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu islevsellik yaslinin
yiiksek yararini gozetecek olan sosyal islevsel yetenegin gelistirilmesi, bireyin i¢sel kapasitesi,
icinde yasadig1 ¢evre (en genis anlamda ve fiziksel, sosyal ve politik ¢evreler dahil) ve bunlar
arasindaki etkilesimler tarafindan belirlenir. Dolayisiyla burada gelistirilecek politikalardan biri
yaslanmayla ortaya ¢ikan bakim gereksiniminin sosyal giivenlik sistemi igerisinde
degerlendirilerek Almanya ve Japonya’da drneklerine rastladigimiz “bakim sigortas1” sistemi
kiiltiirimiize ve siyasal yapimiza uyarlanarak devreye alinmalidir. Boylece yaslanmanin,
iilkelerin sosyal sistemlerine getirdigi yiik azaltilmis olmanin yaninda sosyal sistemin

stirdiiriilebilirligini de tehdit etmeyecektir.

Yaslilik alaninda gelistirilecek politikalar sadece yoksullar i¢in uygulanan yardim cergevesinde
sinirlandirilmamali,  biitiin - boyutlariyla ele alinarak degerlendirilmesini  saglayacak
mekanizmanin olusturulmasi gerekliliktir. Bu baglamda BM Saglikli Yaglanma On Yil1 (2021-
2030)eylem planinda dort hususa dikkat ¢ekilmektedir. Bunlar; yas ve yaslanmaya yonelik
diistince, duygu ve davranislar degistirmek, topluluklarin yasli insanlarin yeteneklerini
gelistirmesini saglamak; yasl insanlara duyarli kisi merkezli entegre bakim ve birinci basamak
saglik hizmetleri sunmak; ve ihtiyaci olan yasli insanlar i¢in uzun siireli bakima erigim

saglamak seklindedir (Isikhan, 2021).

Ayrica yagh bireylerin yagamlarinin biiytik bir boliimiinii gegirdikleri, anilarini biriktirip yasam
alanlarinda huzurlu ve saglikli bir sekilde gegirdikleri yasam alanlarinda yani kendi evlerinde
geriye kalan hayatlarin1 gegirmeleri saglamak i¢in evde bakim hizmetlerinin daha ¢ok
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yayginlastirilmasinin 6nemi biiyliktiir. Bu dogrultuda saglik, sosyal giivenlik ve sosyal

hizmetleri i¢ine alan genis katilimli sosyal politikalarin gelistirilmesi temel hedef olmalidir.
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Abstract

It has been stated by various researchers that he was the inspiration for ibn Tufayl's work Hay
bin Yakzan, which is considered to have an influence on the Western world, especially Daniel
Defoe's work Robinson Crusoe. The story of Robinson Crusoe, who had to spend about thirty
years on the island as a result of the navigational journey that Hay bin Yakzan character
experienced alone on an island and the shipwreck he experienced, carried the trace of the
civilization they came out of. Both texts have the qualities of being the founding text within
their own genres and, accordingly, Hay b. Yakzan, Salaman and Absal texts; Robinson Crusoe
influenced the formation of the “Robinsonad” genre. In the study, the positions of Hay bin
Yakzan and Robinson Crusoe works in the culture they are in were first evaluated and
information was given about the main lines of the stories. In the following section, the common
elements in both works are identified and the divergent aspects of these common elements are

examined.

Keywords: Hay bin Yakzan, Robinson Crusoe, Literature, Civilization, Ibn Tufayl, Daniel
Defoe
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Iki Medeniyetin Karsilastig1 Yer: Hay Bin Yakzan ve Robinson Crusoe Uzerine Bir Inceleme

1. Giris

Medeniyetleri ve giizel sanatlar1 birbirinden ayr1 diistinmek miimkiin degildir. Dolayisiyla sanat
eserleri biinyesinde i¢inden ¢iktig1 medeniyetin 6zelliklerinden izler tasir. Dolayisiyla Yunan,
Misir, Roma vs. gibi medeniyetlerin sanat eserleri, bu uygarliklar1 izah etme yolunda birincil

dereceden kaynak mahiyetindedir (Kara, 2017: 179).

Insanlik tarihi farkl kiiltiir ve medeniyetlerin ortak bir tarihi olduguna ve her sanat dali da bagh
bulundugu medeniyetin 6zelliklerini ihtiva ettigine gore (Okuyucu, 2020: 3) medeniyetleri ve
buna mukabil sanat eserlerini birbirlerinden farkli kilan seyin, kavimlerin belli bir tarzda
yasama idealleri oldugu sdylenebilir. Dolayisiyla her medeniyetin kendine gore bir “hayat
islibu” olup hepsi de kendi iislibuna kuvvetle baghidir (Rothacker, 1955: 51, 57). Erich

Rothacker, hayat lislibunu su sekilde tanimlar:

Bu hayat-iislibu, insanin realite karsisindaki davranis tarzimi gosterir. Bu
davranig tarzi hayata hakim olmanin, hayat-diizeninin, sonra yaratmanin biitiin
formlarinda ve gesitli kiiltiir alanlarinda kendini agiga vurur.

Her kiiltiirtin, her medeniyetin 6zelligi bu yasama ve yaratma tisliplarindan
anlasilir. Her medeniyetin kendine gore bir ¢ehresi vardir ve bu ¢ehrenin esasini
da, dedigimiz gibi, realite karsisindaki belli bir tavir, i¢ten-bir vaziyet-alis teskil
eder. Bu tavir bagta gelir. Bu tavir insan faaliyetinin pek ¢esitli alanlarina kadar
yayildiktan sonra, daima kendi yapisina uygun olarak gelisen biitiin diizenleri,
biitlin davranis-tarzlarini ortaya c¢ikarir, onlar1 gelistirir, iyice isler, onlara
damgasmi vurur. Iste biz bu sekillenmelere kiiltiir yahut medeniyet diyoruz. Her
medeniyet ayr1 bir hayat-iisliibu demektir ve her medeniyet mensuplar1 bu hayat-
tislibuyla ogiiniirler (Rothacker, 1955: 58).

Medeniyetlerin birbirlerinden farklilagmasini saglayan bir diger olgu ise medeniyetlerin
“diinya-tablosu” veya yeni bir “diinya-perspektifi” olusturmalaridir. Bu da medeniyetlerin
diinyay1 gorme ve kavrama sekillerine 151k tutar. Bu goriis ve kavrayis ise daimi surette gérenin
varligiyla, 6zelligiyle, karakteriyle, yetismesiyle ve ilgileriyle siki bir iligki arz eder. Buna gore
her biiyiik kiiltiir, bir hayat {islibu ve diinya tablosunu biinyesinde barindir (Rothacker, 1955:
58-59). Erich Rothacker medeniyetlerin diinya tablosunu ise su sekilde izah eder:

Insan daima etrafindaki seyler arasindan, sadece herhangi bir manada kendisini
ilgilendiren, alakasini uyandiran, canli bir sekilde bagli oldugu seyleri goriir. Bu
hayat-baginin, bu ilginin olmadig1 yerde insan higbir sey gormez. Yolculuk
edenlere yolculuklar1 boyunca neler gordiiklerini sormakla insan bunu bol bol
deneyebilir. Cokluk bu gibilerin gordiikleri seyler acinilacak kadar azdir.
Kimisine her kaya pargasi, bir tabiat, yahut biiyiik bir tarih olayindan bahseder,

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
65



Mustafa Moral

kimisi de ayn1 kayanin sadece resim ve siir bakimindan ¢ekici olan taraflarini
goriir (Rothacker, 1955: 59).

Medeniyetlerin birbirlerinden farklilagsmasini saglayan hayat isliiplar1 ve diinya tablolari,
beraberinde ¢esitli medeniyetlerin yarattig1 giizel sanatlarinda kendi arasinda farklilagsmasina
olanak saglar. Dolayisiyla her edebi eserde icinden ¢iktigi medeniyetin hayat1 ve kiiltiiri
goriiniir (Kaplan, 2012: 11). Bir diger ifadeyle, edebi eserin ana malzemesi konumunda olan
dil, insan hayatina her an refakat ettigi i¢in insan ile dil arasinda siki bir bag olusur. Bundan
otiirti dil ve dildeki ifade sekilleri, bir milletin asirlar boyunca yasadigi, duygu, diisiince, tecriibe
ve hayallerin akislerini barindirir. Dolayisiyla giizel sanatlarin bir dali olan edebiyat ve edebi

eseri olusturan dil, bir medeniyetin hayatinin aynast konumundadir (Kaplan, 2012: 167).
2. Hay Bin Yakzan

Ibn Sina, ibn Tufeyl ve Sehabeddin es-Siihreverdi gibi filozoflarin, hikaye tiiriinde felsefi eser
telif etme diisilinceleri, 6gretilerinin daha iyi idrak edilmesini amac¢lamaktadir. Bu dogrultuda
yazilan eserlerde, edebi dilin imkanlarindan da faydalanilmak suretiyle; soyut felsefi kavramlar
somut kisi, nesne ve olaylarla temsil edilmis ve felsefi diisiinceler farkli bir agidan yeniden
yorumlanmistir (Kutluer ve Katipoglu, 1997: 551). Bir diger ifadeyle, Sark kiiltiiriinde ve buna
bagl olarak tasavvuf edebiyatina ait metinlerde, metni okuyan herkesin bazi durum ve
hakikatleri dogrudan anlayamayacagi diisiincesinden hareketle ilgili eserler sembol ve

temsillerle kaleme alinmistir (Erbay, 2020: 155).

Islam diinyasinda alegorik dykii gelenegi Ibn Sina (8. 1037)’nin Hay bin Yakzan isimli eseriyle
baslamistir. Tbn Sina’nin bu yapiti, pesi sira bircok diisiiniirii etkilemis ve pes pese, bir anlati
gelenegi olusturan alegorik dykiiler kaleme alinmistir. Bu baglamda ibn Tufeyl (6. 1186)’in
Hay bin Yakzan adli Oykiisii, gelenegin en {iinlii yapiti konumundadir. Bunun yaninda
Siihreverdi (8. 1191) ’nin, El-Gurbetii’l-Garbiye’si; ibnii’n-Nefis (6. 1288)’in, Er-Risaletii’l-
Kamiliye fi’s-Siyeri’n-Nebeviye’si ve Molla Cami (6. 1492)’nin, Salaman ve Absal adli
yapitlart gelenegin diger 6nemli ornekleridir (Sina ve Tufeyl, 2020: 7). Bununla beraber bahsi
gecen bu anlat1 geleneginin Tiirk edebiyatina yansimasi ise Lamii Celebi (6. 1532)’nin Molla

Cam1’den terclime ettigi Selaman i Ebsal isimli mesnevisi ile olmustur (Uludag, 2009: 346).

Endiiliis felsefe geleneginin temsilcilerinden biri olan Ibn Tufeyl’in? yazmis oldugu ve Esrarii’l

hikmeti’l-mesrikiyye adiyla da bilinen Hay bin Yakzan adli eser, sosyokiiltiirel

2 Bat’da Abubacer, olarak bilinen ibn Tufeyl, 1106 yilinda Girnata’nin kuzeydogusundaki -bugiin ispanya
topraklarindaki Cadiz sehri olarak bilinen- Vadi’iil-As’ta diinyaya gelmistir. ibn Tufeyl’in Girnata’da hekimlik
yaptig1 ve eyalet valisinin sir katibi oldugu bilinmektedir. Bunun yaninda Muvahhidi Sultan1 Ebu Yakub Yusuf’un
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sartlandirmalardan uzak kalmis bir insanin, diinyadan tecrit edilmis bir vaziyette, c¢esitli
vasitalar suretiyle tecriibe ettigi felsefi gelisimini ve hakikate ulagma yolculugunu ihtiva
etmektedir. Ibn Tufeyl’in felsefe sistemini ve muhtelif konulardaki fikirlerini de iginde

barindiran eser, sembolik bir dile ve kurgusal bir anlatima dayanmaktadir (Sina ve Tufeyl,

2020: 72-73).

Ibn Tufeyl, eserin giris kisminin hemen basinda Hay bin Yakzan’1 neye hitaben ve hangi

sebeple yazdigini su sekilde agiklamaktadir:

Soylu, temiz ve igtenlikli kardesim! Tanr1 sana sonsuzluk bagislasin. Sana
bitimsiz mutluluklar dilerim Ondan. Benden, Islam felsefecilerinin
onderlerinden Ebu Ali bin Sina’nin Hikmet-i Mesriki (Dogu Felsefesi) adli
eserinde dile getirdigi bazi sirlar1 agiklamamu istiyorsun. Gergegi oldugu gibi
anlamak isteyenler i¢in, boylesi sirlar1 aragtirmak zorunludur. Sana bunlari,
gliclimiin yettigi 6l¢iide, agiklamaya calisacagim (Sina ve Tufeyl, 2020: 67-68).

Ibn Tufely’in yine eserin giris kisminda Aristoteles, Farabi, Ibn Sina, ibn Saig ve Imam
Gazali’nin fikirlerini ve konuyla ilgili eserlerini degerlendirdigi goriilmektedir (Sina ve Tufeyl,
2020: 68-77). Buna gére Ibn Tufeyl, bu eserleri ve eserlerin ydntemlerini, ortaya koyduklari
acisindan yetersiz bulmakta ve bu eserlerin sadece belli bir topluluga hitap ettigi seklinde bir
diisiincesinin oldugu anlasilmaktadir. Bu suretle Ibn Tufeyl’in eserini, ismi gegen kisilerin
eserlerinin eksikliklerini tamamlamak amaciyla kaleme aldig1 sdylenebilir. Nitekim Ibn Tufeyl

eserin son kisminda bu konuyla ilgili sunlar1 demektedir:

Bizden onceki bilginler, bu bilgileri aciklamakta nekes davranmiglar, ehli
olmayan kimselerden saklamislardir. Biz onlara muhalefet ederek her seyi ortaya
koyduk. Ustiindeki 6rtiiyii kaldirdik. Bunu, zorunluluk duydugumuz i¢in yaptik.
Gilintimiizde felsefecilerin savunduklar1 birgok batil goriis ortalifa yayilmuis,
halkida ka¢inilmaz bi¢imde etkilemistir. Biiylik nebileri -tiimiine selam olsun-
izleme ylkiimliligini {zerlerinden atarak sefihlerin pesinden gitmek
isteyenlerin, yeteneksiz kimselerden saklanmasi gereken sirlardan oldugunu
sanarak bu yanlis goriislere inanmalarindan, bu goriislere ilgi ve sevginin
artmasindan korktuk. Boylesi kimseleri arastirmaya, diisiinmeye yonelterek

(6. 580/1184) da hekimligini yaptig1 ve ¢ok yakin dostluklarinin oldugu bilinmektedir. Endiiliis’iin yetistirdigi
dnemli Islam diisiiniirlerinden olan Ibn Tufeyl, din ilimleri, tip, felsefe, siir ve astronomi gibi muhtelif alanlarla
ugramustir. Ibn Tufeyl, Urciize fi’'t-tib adl1 bir tip kitabi, Muvahhidi Sultam1 Ebu Yakub Yusuf’un kendisinden
Arap’lari cihat etmeye tesvik etmek amaciyla kaleme almasini istedigi Kaside ve Hay bin Yakzan isimli eserleri
telif etmistir. Ibn Tufeyl 1185 y1linda Merakes te vefat etmistir. Ayrintili bilgi icin bk. Sina, 1. ve Tufeyl, 1. (2020).
Hay bin Yakzan. M. Serefeddin Yaltkaya ve Babanzade Resid (Cev.). N. Ahmet Ozalp (Haz.). Istanbul: Yap1 Kredi
Yaymlart.; Kutluer, 1. (1999). “Ibn Tufeyl”. Islam Ansiklopedisi. C. 20. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari.
418-425.

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
67



Mustafa Moral

yanlis yolda yliriimelerini 6nlemenin en iyi yol oldugunu diisiindiik (Sina ve
Tufeyl, 2020: 169).

3. Robinson Crusoe

Yenicag ile bireyin denizlere, bilinmeyen kitalara ve cografyalara acilmasiyla beraber
gelismeye baglayan gezi yazini, ilk “ada iitopyalar1” olarak adlandirilmis; akabinde, Robinson
Crusoe adli eserle birlikte “robinsonad” diye isimlendirilmis ve bdylece yeni bir dykii tliri
ortaya ¢ikmistir. Robinsonad denilen bu tiir kisaca, 6liimden son anda kurtulmus ve diinyadan
soyutlanip 1ssiz bir adaya siirikklenmis uygar insanin, vahsi kosullar altindaki yasam

miicadelesini gergekgi bir dille anlatan eserlerdir (Goktiirk, 1997: 59-61).

Ingiliz ulusunun deniz stiinliigiinii siirdiirdiigi ve denizasir1 ticaret faaliyetlerini
gerceklestirdigi bir ¢cagda, deniz yolculuklari {izerine bir¢ok kitabin yazildigi goriillmektedir
(Goktiirk, 1997: 84). Déneminden bagimsiz diisiiniilemeyen edebi eser ve bunlardan Ingiliz
romani ve diinya edebiyati i¢in onemli bir konumda olan Robinson Crusoe da bdyle bir

dénemde, 1719 yilinda yayimlanmistir.

Yasadig1 gemi kazasi sonucu adada mahsur kalan Robinson’un hayatta kalabilmek ugruna
verdigi ¢etin miicadelelerin anlatildigi Robinson Crusoe adli eserde Daniel Defoe, Robinson
karakteriyle birlikte; toplumdan ve diinyadan soyutlanmig insanin akli vasitasiyla, toplumda
yetismis insanla ayni ahlaki ve entelektiicl kosullar1 basarabilecegini de gostermektedir

(Soylemez, 2021: 217).
4. iki Ayri Eser ve Medeniyet: Hay Bin Yakzan ve Robinson Crusoe

Bat1 diinyasinda 6nemli karsiliklar bulan Hay b. Yakzan’m, XIV. yiizyildan itibaren birgok dogu
ve ozellikle bat1 dillerine gevrildigi goriilmektedir. “Ibn Tufeyl’in Felsefi Roman1”, “Hay bin
Yakzan’in Hayat1”, “Kendi Kendine Felsefe”, “Tabiat Adami1”, “Ruhun Uyanis1” ve “Dogu
Hikmetinin Sirlar1” gibi gesitli isimlerle; Fransizca, Almanca, Rusca, Ispanyolca ve diger
Avrupa dillerine gevrilen Hay b. Yakzan, Bati’da birgok sanatkar ve diisliniiri etkilemis,
diistince sistemlerinin olusumuna katki saglamistir. Arastirmacilarin gogu Hay b. Yakzan’in bu
katki ve etkisinin, Francis Bacon’un Yeni Atlantis adli eserinde, Rousseau’nun Emile’inde,
Thomas More’un Utopya’sinda ve Daniel Defoe’nin Robinson Crusoe adli eserlerinde

gormenin miimkiin oldugunu savunmuslardir (Sina ve Tufeyl, 2020: 62-63).

Ibn Tufeyl’in Hay b. Yakzan’i, yukaridaki isimler ve eserlerden 6zellikle Daniel Defoe nin
Robinson Crusoe adli eserine ilham kaynagi oldugu, gesitli arastirmacilar tarafindan ileri

stirilmistiir (Kutluer ve Katipoglu, 1997: 553). XII. ylizyilda kaleme alinmis Hay b.
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Yakzan’dan yaklasik alt1 asir sonra; edebiyat¢r kimliginin yaninda ayni1 zamanda is insani,
gazeteci ve politikaci kimlikleriyle de bilinen Daniel Defoe tarafindan 1719 yilinda yayimlanan
Robinson Crusoe adli eser, sadece Ingiliz edebiyati igin degil tiim diinya edebiyatlar1 icin

onemli bir konuma ulasmustir.
5. iki Eserde Ortak Bir Unsur: Mekan Olarak Ada ve iki Karakter Uzerindeki Etkileri

Hay b. Yakzan ve Robinson Crusoe’da mekan itibariyle, bitki ve hayvanlardan baska hicbir
kimsenin yasamadig1; dolayisiyla da diinyadan tamamen tecrit edilmis bir konumda olan adanin
mekan olarak se¢ilmesi, olanak sagladigi ve ihtiva ettigi anlamlar acisindan Onem arz
etmektedir. Her iki eserde de adanin, karakterlerin yasadiklar1 mekani teskil etmesi bakimindan
ve hikayelerinin adeta ikinci karakterini olusturmasi bakimindan her iki karakterdeki etkileri

farkli olmustur.

Hay b. Yakzan’da Hay’in dogrudan adayla beraber diinyay1 tanimasi ve adada olan seylerden
baska; bilgi, toplum ve insan hakkinda bir sey bilmemesi durumu s6z konusudur. Oyle ki Hay
kendisinin insan oldugunu bile bilmemektedir. Dolayisiyla Hay i¢in doga ve bulundugu ada evi
konumundadir. Bu yiizden eserde dogayla Hay’in bir miicadelesi olmayip, tam tersine i¢inde
bulundugu adanin ona rehber rolii oynadigi goriilmektedir. Nitekim Hay, adada bulunan canlilar
ve nesneleri temasa etmis; adanin toplumdan yalitilmis bir mekan olusunun sagladigi olanakla
da Hay’in, miisahede ve tefekkiir yolu acilmistir. Onun yalniz basina ¢iktig1 hakikati bulma
stireci toplumdan tamamen uzak bir konumda, 1ss1z bir adada ger¢eklesecektir. Dolayisiyla
eserinde temel iletisini teskil eden; insanin, higbir araci olmaksizin yalniz basina ¢iktig1 hakikat
yolculugu ve hakikati bulus siireci, bir mekan olarak adanin se¢ilmesi suretiyle adeta itici gii¢

konumuna doniismiistiir.

Robinson Crusoe’da ise bir mekan olarak ada, Hay b. Yakzan’da oldugu gibi karakterin bir
yardimcist degil, aksine Robinson Crusoe’nin miicadele i¢inde oldugu bir alani temsil
etmektedir. Robinson Crusoe adaya ¢iktig1 ilk andan, adadan ayrilisina kadar gegecek tiim stire
boyunca ada, Robinson’un hayatta kalabilmek i¢in ugras verdigi ve ¢etin miicadelelere giristigi

bir mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Robinson Crusoe, Ingiltere’ye déndiigii geminin kayitlarindan 6grendigine gore, adada yaklasik
otuz yila yakin (yirmi sekiz yil iki ay on dokuz giin) bir siire mahrum kalmistir (Defoe, 2020:
300). Robinson Crusoe tiim bu siire¢ boyunca barinma, beslenme ve giivenlik basliklari altinda

toplayabilecegimiz unsurlar tarafindan daima tehdit altinda kalmastir.
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Robinson’un Hay gibi diinyayi, toplumu ve insani tanimama durumu s6z konusu degildir.
Nitekim o adaya ayak bastiginda yirmi alt1 yasindadir (Defoe, 2020: 145). Dolayisiyla Robinson
Crusoe adaya belli bir bilgi seviyesinde gelmis olmasina ragmen; doga, ona bilmedigi bir¢cok

sey ogretecek ve Robinson bu bilgiyi kendi diinya goriisii etrafinda sekillendirecektir.
6. Halvethiane veya Vahsi Bir Yasam Yeri: Ada

Adanin, Hay b. Yakzan’in evi konumunda olusu, onun hakikat yolculugunun sonucunu ciddi
bir sekilde etkilemis bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oyle ki Hay’1n toplumdan uzak ve
yalniz oldugu bir adada bulunusu; onun tefekkiir etmesi icin ve ileriki siiregte miisahede
makamina ¢ikabilmesi i¢in ciddi bir olanak saglamistir. Bu baglamda bir mekan olarak ada,
islevi ve Hay’da olusturdugu tekamiil agisindan; tasavvufun kurumlagmaya basladigi
zamanlarda goriilmeye baslanan halvethaneler veya diger bir adiyla cilehanelerle ciddi bir
benzerlik gostermektedir.

“Halvet, halvetgah, cilehane” gibi ¢esitli adlarla da anilan halvethaneler 6nce zahidlerin
akabinde sufilerin, nefislerini terbiye etmek ve seyr i siiluklarin da belli bir agsamaya gelmek
amacityla ibadet ve tefekkiir ettikleri yer olmasi hasebiyle kullandiklari mekanlardir (Tanman,
1997: 388). Bu mekanlar genel itibariyle tekkelerin ve muhtelif mescitlerin ¢cevrelerinde kapali,
karanlik ve dar bir sekilde insa edilmis hiicre ve odalardan olugmaktadir (Uludag, 1991: 206).
Kisinin kendisiyle bas basa kalmasini dolayisiyla da yalnizlig1 saglayan bu mekanlar dervise,
halk ile arasina bir mesafe koymasini ve diinyasal mesguliyetlerden uzaklasmasini
saglayacaktir (Ambrosio, 2012: 86). Nitekim hikayenin devaminda Hay’in bulundugu adaya
gelen Absal’in adaya gelis sebebi de sufilerin halvethaneleri kullanma amaciyla dogrudan
iligkilidir. Buna gore Absal, nefsini arindirmak, diisiinmek, arastirmak ve anlamlarin
derinliklerini kavramak i¢in; yalmzligi ve toplumdan soyutlanmayi tercih edip adaya bu
sebeplerle gelmistir.® Bununla beraber tasavvufi hayatin dolayisiyla da tekkelerin heniiz
kurumlasmadigi1 dnceki zamanlarda, sufilerin farkli yerleri halvethane islevinde kullandiklari
bilinmekte olup; bu mekéanlara magaralar, barmaklar veya kuyular 6rnek olarak gosterilebilir

(Tanman, 1997: 388). Bu baglamda Hay’in hakikate dogru giden yolculugu sirasinda

3 “Absal yalmzhig1, toplumdan soyutlanmayi segti. Diisiinmek, arastirmak, ders almacak seyler iizerinde durmak,
anlamlarin derinliklerine dalmak onun dogal egilimleriydi ¢iinkii. Bu egilimlerini de ancak yalnizlikta
gergeklestirebiliyordu... Hic diisiinmeden kararini verdi. O 1ssiz adaya gidecek, 0mriiniin kalan kismini orada,
biitiin insanlardan uzakta, yalniz bagina gegirecekti” (Sina ve Tufeyl, 2020: 157).
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bulundugu mekanlardan biri de adada bulunan bir barmaktir. Oyle ki Hay bu barmakta tefekkiir
hali i¢inde bulunmus ve tiim benligini “zorunlu varhiga” yoneltmistir.*

Tiim bunlarla beraber Hay b. Yakzan’in i¢inde bulundugu ada, tasavvufi mahiyetteki isleviyle
birlikte; salikin uzlete g¢ekildigi, tefekkiire daldigi ve seyr i siiluk yolculugunda onemli
asamalar kaydettigi halvethaneler ve cilehanelerle ayni1 anlam dogrultusunda se¢ilmis bir
mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Robinson Crusoe’de ise mekan hi¢ de Hay b. Yakzan’da oldugu gibi degildir. Nitekim adadaki
hava kosullari, adada ger¢eklesen dogal afetler, barinma kosullari, besin ihtiyaci, vahsi hayvan
tehlikesi ve giivenlik sorunuyla beraber bir mekan olarak adanin, Robinson iizerinde ciddi bir
tehdit alan1 olusturdugu goriilmektedir.> Robinson’un bu tehdit alanindaki caresizligi ve vahsi
yasam kosullarinin psikolojisine etkisi, karakterin kendi ifadesiyle su sekildedir:

’...iste simdi doganin bile bas edemeyecegi kadar biiyiik sorunlarla
bogusuyorum; ne bir yardim eli, ne bir avuntu ne de bir 6giit var.” Ardindan
haykirdim, ‘Tanrim bana yardim et, basim biiyiik dertte!” (Defoe, 2020: 99).

Ozetle, Hay icin ada, ayr kalindiginda déniilmesi i¢in careler aranan bir mekan olarak
karsimiza ¢ikarken (Sina ve Tufeyl, 2020: 168); Robinson i¢in ada, tamamiyla mahrumiyet
alani, tutsaklik ve her an kagma planlar1 disiiniilebilecek ve firsat c¢ikarsa da bu firsat
kacgirilmadan kagilabilecek bir mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

7. iki Karakterin Adaya Gelisleri

Ibn Tufeyl, eserin basinda Hay b. Yakzan’in diinyaya gelisiyle ilgili iki varsayim ortaya
koymaktadir. Buna gore Hay b. Yakzan’in diinyaya bir diger ifadeyle adaya gelisi, adanin
icinde bulundugu dogal kosullar sonucu, topraktan kendi kendine tiireme seklinde
aciklanmistir. Dolayisiyla Hay, anne ve baba methumlarindan yoksun tamamen dogal
olusumlar sonucu diinyaya gelmistir (Sina ve Tufeyl, 2020: 79-82). Bu ilk varsayimi kabul
etmeyenlerin varligindan s6z eden Ibn Tufeyl, ikinci varsayimda anne ve baba mefhumlarindan
dogan Hay portresi ¢izmektedir. Buna goére Hay’in bulundugu adanin karsisinda ikinci bir ada

mevcut olup; bu adada kiskang bir sultanin kiz kardesiyle, Yakzan adli bir gencin gizlice

4 “Barmagm en kuytu kosesine gekildi. Adeta kendini hapseyledi oraya. Gozlerini simsiki kapatti. Cisimsel
giiclerden yiiz ¢evirdi. Duyulur diinyayla olan baglarini kesti. Diisiince ve g¢abasint zorunlu Varlik’a ydneltti.
Hayaline gelen diger biitiin seyleri aninda kovarak diigiincesini yalnizca O’na 6zgii kildi” (Sina ve Tufeyl, 2020:
145).

® Konuyla ilgili Aksit Goktiirk, iitopya adalartyla robinsonaddaki adalarm hususlarmi karsilastirdig bir sirada su
tespitlerde bulunmaktadir: Gergekten de bir robinsonaddaki ada, iitopya adalar1 gibi dort bir yaninda saglam bir
glivenligin, mutlulugun egemenlik siirdiigii 6zlem tilkesi degil, bir siirii tehlikelere acik, yirtict hayvanlarin, gozii
donmiis korsanlarin, ugurlu ugursuz yerlilerin boy gosterebilecegi vahsi bir yerdir. Robinsonad kahramanini, 1ssiz
adanin her bucaginda, bilinmedik yeni bir seriiven bekler. Bu yonleriyle bir robinsonaddaki 1ss1z adanin, yeryiizii
cenneti diigiincesiyle, bir dirlik diizenlik tilkiisiiyle akrabaligi yoktur (Goktiirk, 1997: 60).
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evlenmeleri sonucu Hay adimi verdikleri bir ¢ocuklari olmustur. Bu cocugun varligiin
ogrenildigi takdirde her ikisi i¢cinde 6liimiin kaginilmaz olacag: diisiincesinden hareketle Hay,
sandi1ga® konmus ve denizin medd ii ceziri sonucu adaya ulasmistir (Sina ve Tufeyl, 2020: 82-
84).

Robinson Crusoe karakteri ise adaya gemi kazasi sonucu diismiistiir. Robinson Crusoe,
Brezilya’da ciftcilikte ugrastigi siralarda Afrika’ya kole ticareti yapma diisiincesiyle;
beraberindeki ekiple birlikte yola ¢ikmig fakat geminin yolculuk sirasinda batmasi sonucu tiim
mirettebat hayatin1 kaybetmistir. Robinson ise geminin gegirdigi kaza sonucu tek kurtulan kisi
olup yakininda bulunan adaya ¢ikabilmistir (Defoe, 2020: 31-49).

8. Hay b. Yakzan ve Robinson Crusoe’da Bilissel Yolculuk

Robinson Crusoe gemi kazasi sonucu diistiigii adaya, belli bir hayatin ve kiiltiiriin i¢cinden
gelmis olmasindan 6tiirli bilgi methumuyla tanisik bir durumdadir. Elbette onun bilgisi ada
sartlar1 da g6z Oniinde tutuldugunda sadece bir temel olusturmustur. Nitekim ada, zorlu
kosullar1 ve hayat miicadelesini barindirmaktadir. Bu miicadelede Robinson tek basina olup,
iistesinden gelmesi gereken; barinma, beslenme ve korunma gibi bir¢ok durum vardar.
Robinson Crusoe, hayatta kalabilmek adina ulastigi birgok bilgiyi deneme-yanilma yoluyla elde
etmistir. Nitekim adada tarimsal faaliyetlerde bulundugu sirada bir¢ok sistem denemis; basarili
olamamus, sistemlerini degistirmis ve liriin elde edebilecegi bir sonraki zamanda basarili olmus
ve elde ettigi bilgiyi de kullanmaya baglamustir.

Robinson’un bilgisinin niteligi, pratik, somut ve isine yarayacak bir mahiyet tagir. Nitekim
Robinson, yasadig1 bir sorunun ¢éziimii sonrasi ortaya ¢ikan ve ihtiyacin belirledigi bilgileri
edinmistir.

Robinson Crusoe dogast itibariyle giiclin, bilgiden ve servetten geldigini diisiinmekte; bu giicii
kullanis1 da insanlar1 hiikmetmeye yoneliktedir. Nitekim Cuma’ya Hiristiyanligi 6gretmis ve
onu Hiristiyanliga mensup bir kisi haline doniistiirmiistiir. Bunun yaninda Robinson icin
degerler degil onemler, ihtiyaglar degil arzular, ahlaki 6greti degil faydali 6greti esastir (Cetin,

2003: 50).

6 fbn Tufeyl Sykiisiiniin muhtelif motiflerini Kur’an’dan almmugtir. Buna gore Hay’in sandiga konup suya
birakilmas1 Hz. Musa’nin suya birakilisini hatirlatmaktadir. Firavun’un Israilogullarindan yeni dogan erkek
¢ocuklar1 dldiirmesi sonucu annesi Hz. Musa’y1 bir sandiga koyup suya birakmigtir. Su ise sandig1 Firavun’un
bahgesine getirmis, Firavun ve esi Asiye’nin Musa’ya sevgi duymalari sonucu da Hz. Musa Firavun’un sarayinda
bliylimiistiir. Konuyla ilgili Kur’an-1 Kerim’deki ilgili ayet ise su sekildedir: “Allah: Ey Musa, istedigin sana
verildi, dedi. Zaten sana bagka bir defa da iyilikte bulunmus ve annene vahyedilmesi gerekeni vahyetmistik.
Musa’y1 bir sandiga koy da suya birak. Su onu kiyiya atar. Bana da, ona da diisman olan biri onu alir. Ey Musa,
gbziiniin Oniinde yetisesin diye seni sevimli kildim (Taha, 36-39) (Sina ve Tufeyl, 2020: 83).
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Toplum ve kiiltiirden bagimsiz bir mekanda goézlerini agan Hay’in ise &grenme siireci
“Oykiinme” ile baglamistir. Bir ceylan vasitasiyla biiyiiyen Hay, ilk olarak annesi konumunda
olan ceylandan dykiinerek onun gibi sesler ¢ikarmaya baslamis ve diger hayvanlarinda seslerini
ogrenmistir. Akabindeki siirecte adada bulunan hayvanlar, bitkileri ve kendi bedenini basit bir
sekilde gozlemlemis ve niteliklerini anlamaya ¢alismistir. Tiim bunlarla beraber Hay’in ilk
kesfi, kendisinin diger tiirlerden ayr1 bir tiir oldugu sonucuna varmasi olmustur (Sina ve Tufeyl,
2020: 92-93).

Anne ceylanin Oliimii sonrast1 Hay, oliimii tanimis ve merak etmesi lizerine de ceylanin
organlarini incelemis ve varliklara hayat veren “can” mefthumunu kavramistir (Sina ve Tufeyl,
2020: 96-98). Hay, ceylan1 bir kargadan oykiinme suretiyle topraga goémmesi gerektigini
kavramis; akabinde gelen siirecte hayatin kaynagi olan canlilig1 diisiinmiis, adada gerceklesen
bir orman yangini sonucu atesi tanimig, 0lmiis hayvanlar vasitasiyla anatomide bilgisini
derinlestirmistir. Goriildiigii tizere Hay’m ilk 6grenme metodu cevresindeki canlilar ve
nesnelerle gergeklesmis, yasanan olaylarla derinlesmis ve tiim bu siiregleri yasarken dykiinme
ve gozlem mefhumlari onun bilgiye ulasmada yegane araglar1 olmustur.

Bilgisinin ¢ogalmasi iizerine kavradigi tiim seyler lizerinde “kuramsal diisiince” alanina gegen
Hay (Sina ve Tufeyl, 2020: 105), cisimler ilizerinde akil yiiriitme yoluyla yeni bilgiler
kesfetmeye devam etmistir.

9. Hay’m Hakikate Ulasma Yolunda U¢ Onemli Tasavvufi Istilah: Tefekkiir, Riyazet ve
Miisahede

Hay’1n nesneler ve cisimler iizerinde en basit sekilde yaptig1 gozlemlerden sonra varligin 6ziine
dogru yaptig1 yolculuk, zaman i¢inde onda “zorunlu 6zne” fikrini ortaya c¢ikarmistir. Hay,
hakikat yolculugu sirasinda tiim bu siireglerden gegerken biricik araci tamamen salt akildir.
Nitekim Ibn Tufeyl eserinde, Hay b. Yakzan’in eylemleri arasinda “gézlemlemek ve incelemek”
fiillerini fazlasiyla kullanmis olup; zaman iginde bu fiiller yerini daimi bir tefekkiir, riyazet ve
miisahede haline birakmaistir.

10. Hay’in Tefekkiirii

Sozlikte, fikr kokiinden tiireyen tefekkiir, “diisiinme, teemmiil” anlamlarina gelmekle beraber;
tasavvufta, aradigini elde etmesi i¢in seylerin anlamlar1 ve kavramlar1 arasinda kalbin faaliyette

bulunmasini ve muhakemeyi ifade etmektedir (Uludag, 1991: 476). Bu baglamdan hareketle
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Hay’1n, 6zellikle yaratici fikrinin zihninde belirmesinden sonra kendini stirekli diisiinmeye yani
tefekkiir haline biraktig1 goriiliir.”

Tasavvufta tefekkiir ruhi bir arinmanin yolu olarak goriilmekle birlikte; dis diinyanin
etkilerinden tamamen soyutlanmak suretiyle, ilahi ve ezeli hakikatler iizerinde yogun bir
bi¢imde diisiinme (teemmiil) ve esyanin anlami, hakikat ve yaratilis hikmeti iizerinde kalbin
nuruyla muhakemede bulunma veya Allah’in nimetleri {izerinde diisiinme, tefekkiir
faaliyetlerini belirleyen hususlardandir. Dolayisiyla tasavvuf, bu gibi yollarla kendine 6zgii
manevi bir egitim siireci olusturmustur (Kutluer, 1994: 56-57). Nitekim benzer egitim
stirecinin, -yukarida da deginildigi lizere- Hay’1n bilgiye ulasma ve anlamlandirma ¢abasinda
da oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla Hay’in miisahede makamina ulasabilmesini, yaptigi
tefekkiirler saglayacaktir.

11. Bir Egitim Araci: Riyazet

Sozliikte, “yabani bir hayvani evcillestirmek, serkes ati egitmek; egzersiz yapmak”™ gibi
anlamlara gelen riydzet kelimesi, tasavvufi manada, nefsi egitmek i¢in ona birtakim tabii ve
mesru arzularindan mahrum etmeyi ifade etmektedir (Uludag, 2008: 143).

Sufiler, nefsin arzularin1 kirmak amaciyla bedenlerini ¢etin islere kosturmus; zihinlerini
masivadan kurtarmak amaciyla da diislincelerini siirekli olarak yaratict iizerinde
yogunlastirmiglardir. Bu baglamda az yemeye, az konusmaya, az uyumaya, yalniz kalmaya
stirekli zikir ve tefekkiir hali icinde bulunmaya 6nem vermisler ve tiim bu zor ama amaglari
dogrultusunda fayda gorecekleri uygulamalar1 yapmaya 6zen gostermislerdir (Uludag, 1991:
399-400).

Tiim bunlarla beraber riydzet 1stilahinin gii¢lii bir 6rnegini, Hay b. Yakzan’in hakikate giden
yolculugunda gérmek miimkiindiir. Nitekim Hay, zorunlu varlikla 6zdeslesmek, ona benzemek
ve aslinda tiim bunlarla onu daha iyi bilmek i¢in bazi zorunlu eylemlerde bulunmasi
gerekmistir. Buna gore Hay’in “zorunlu varliga” ulasabilmesi icin; ilk olarak “hayvanlara
benzerligin gerektirdigi eylemleri” gerceklestirmesi ve ikinci olarak “gdk cisimlerine
benzerligin gerektirdigi eylemleri” gerceklestirmesi gerekmistir (Sina ve Tufeyl, 2020: 136-
137).

Hay, hayvanlarin 6ziine degil de dogasina benzerligin saglanabilmesi i¢in gerekli olan seyleri
en alt diizeyde saglamak istemis ve bu fikirden yola ¢ikmak suretiyle de barinma faaliyetlerini

yeterli bulmus, beslenme miktarini ve zamanint da diizenlemistir. Buna gore adada sayisi en

" “Hay’m, arastirmalar1 sonunda bulabildigi en iyi yontem, siirekli diisiinme (tefekkiir) oldu. Biitiin zamanini o
yiice Varlik’a ayirdi. Her an onu diisiinityordu” (Sina ve Tufeyl, 2020: 131).
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cok olan besini tiikketecek ve gorevlerini yapamayacak bir duruma gelinceye kadarda besin
tilketmeyecektir (Sina ve Tufeyl, 2020: 138-140).

Hay, gok cisimlerine benzerligi saglamayi ise; gok cisimlerinin, “isitmak, sogutmak,
aydinlatmak™ gibi ¢esitli niteliklerine; yine gok cisimlerinin “saydamlik, parlaklik, kir ve
bulanikliktan uzaklik, dairesel bicimde hareket etmek™ gibi kendilerine 6zgii hususlarina ve gok
cisimlerinin “zorunlu varlig: siirekli miisahede, ondan yiiz ¢cevirmeme, ona baglanma” gibi
cesitli hususlarma benzemekle saglanacagini diisiinmiis ve tiim bunlardan hareketle bu
eylemleri gerceklestirmeye koyulmustur (Sina ve Tufeyl, 2020: 140-141). Hay’in bu
diisiincelerinin eyleme gegmesiyle beraber zorunlu varlikla 6zdeslesme ve kendinden gegip ona
ulasma asamasina yaklast1g1 goriilmektedir.®

Hay’in riyazet siirecinde, fend makamina ulagsmadan hemen once, diinya nimetlerinden
tamamiyla elini ¢ektigi dolayisiyla da cisimsellikten soyutlanmis bir duruma geldigi goriiliir.®
Bununla beraber Hay’1n, riyazetindeki son asama ise su sekilde gelismektedir:

Hay, bu yogun yasama zamanla dylesine alist1 ki, giinlerce hicbir sey yemedigi,
yerinden hi¢ kimildamadigi oluyordu. Diisiiniirken kendi 6zii disindaki biitiin
varliklar siliniyor, kayboluyordu (Sina ve Tufeyl, 2020: 145).

Sonug itibariyle Hay’in, hakikat yolculugu sirasinda, muhtelif riydzet uygulamalarini yerine
getirdigi gorilmekte olup; Hay’in fend makamina ulasmasinda, bu uygulamalarin 6nemli bir
yeri tuttugu goriilmektedir.

12.Miisahede Makam

Sozliikte, “gormek, sahitlik etmek, gézlemlemek; bir nesnenin hakikatine vakif olmak™ gibi
anlamlara gelen miisahede, tasavvufta, Allah’in zuhur ve tecellilerini gérmeyi ve temasa etmeyi
ifade etmektedir. Dolayisiyla sélikin siilikundaki amaci, bulundugu mertebenin iistiinde var
olan gayb perdelerini asip ardindaki hakikatleri temasa etmektir (Uludag, 2006: 152-153). Bu
baglam dogrultusunda Hay’in yaptig1 goézlem ve tefekkiirler sonucu, miisahede makamina
ulastig1 goriilmektedir. Nitekim o, sonsuz hayata ilgisinden ve 6zleminden dolayi, duyulur

diinyadan uzaklasmak igin ¢alismalarini miisahede makaminda siirdiirme durumuna gelmistir.

8 “Bu galigmalar1 sonunda dyle bir noktaya geldi ki... cisimden arinmis eylemleri gii¢ kazaniyordu. Hatta kimi
zaman diisiincesi, diinyevi olanlarla karigmaktan kurtularak Oylesine saflagiyordu ki, onunla zorunlu Varlik’1
miisahede ediyordu” (Sina ve Tufeyl, 2020: 143).

® “Soz konusu ilgi ve eylemlerin tiimiinii terk etti... Cisimsel giiglerden yiiz gevirdi. Duyulur diinyayla olan
baglarini kesti... Diigiincesini yalnizca O’na 6zgii kildi” (Sina ve Tufeyl, 2020: 145).

10 «“Calismalarimi, miisahede makaminda durmay1 ve oradan ayrilmayi istemine bagl bir duruma getirinceye kadar
sirdiirdii. En alt diizeye indirdigi zorunlu bedensel gereksinimlerini gidermenin disinda hicbir sey igin
makamindan ayrilmaz oldu” (Sina ve Tufeyl, 2020: 154).
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Tasavvufi literatiirde miisahede makami, birtakim tasavvufi halleri ifade eden fend, cezbe ve
vecd gibi kavramlarla beraber vuku bulmakta (Uludag, 2006: 153); Hakk’n tecelli nurlari,
salik’in kalbine, tipk1 pes pese ¢ikan bir simsek gibi gelmektedir (Kuseyri, 2021: 169-170).
Buradan hareketle Hay’in, yaraticiyr daha iyi tanimak adina, gozlem ve tefekkiir alanim
gokyiiziine ve gok cisimlerine ¢evirdigi goriliir (Sina ve Tufeyl, 2020: 117). Bu gozlem ve
tefekkiirii sirasinda Hay, kesintisiz bir bigimde yaratic1 kavramim diisiinmeye baslamistir. Oyle
ki bu diisiinmeler sirasinda Hay’da gergeklesen ve tasavvufi terminolojide vecd diye ifade
edilen haller, onun varliginda goriinmeye baglamistir. Dolayisiyla Hay artik yaraticinin
karsisinda durdugunun farkina varmis ve degisik hisler i¢inde bulunmus; vecd haline girmis ve

bazen de istemsiz bir sekilde etrafinda dénmiis,'! yaraticiy1 zikretmeye koyulmustur (Erbay,
2020: 162).

13. Hay’in Hakikate Ulastiginda Gerg¢eklesen iki Tasavvufi Istilah: Tecelli ve Fena

Riyah b. Amr el-Kaysi (6. 180/796) tarafindan ilk defa, “cennette, Hakk’1in kullarina kendini
gostermesi” anlaminda kullanilan tecelli terimi, sozliikte, “belirmek, ortaya ¢ikmak goriinmek;
belirti, goriinti” anlamini tasimaktadir. Tasavvufun onemli kavramlarindan ve temel
dayanaklarindan biri olan tecelli, tasavvufi literatiirde, “salikin kalbine dogan lediinni bilgiler
ve nurlar” anlaminda kullanilmistir (Ceylan, 2011: 241-242). Kalbe dogan bu kesif nurlar
sayesinde ise arif, o nurla beraber hakikati goriir (Simsek, 2017: 345).

Hay bin Yakzan adli eserde dogrudan bir tecelli ifadesi kullanilmamakla beraber; tecellinin
varlig1, Hay’in bizzat yaptig1 gozlemler sonucu ve gerekli bilgiye ulasmasinin ardindan, onun
gonliine yansimak suretiyle gerceklestigi goriiliir. Buna gore Hay, seyr i siiluk yolunda
herhangi bir rehberi olmadan, yalniz basina gerceklestirdigi akli ve sonsuz akli idrak etme

stirecini tamamladiktan sonra alemin yaraticisin1 bulur (Erbay, 2020: 159):

Zamanla Oyle bir asamaya vardi ki, baktig1 her nesneyi, bir sanat yapit1 gibi
goriiyor ve hemen yapit1 birakip yaraticisina yoneliyor, bu nedenle de
Yaratici’ya olan 6zlemi artiyordu. Buna baglh olarak gonlii de, biitiin biitiin,
asagilik duyulur diinyadan soguyarak yiice anlasilir diinyaya baglaniyordu (Sina
ve Tufeyl, 2020: 127).

11 “Hay, giderek diisiinme eylemini dairesel hareketleriyle desteklemeye, giiclendirmeye basladi. Hareketi
sirasinda bedensel giicleri zayifliyor, etkinligini iyice yitiriyordu. Bu ¢aligmalar1 sonunda 6yle bir noktaya geldi
ki, donme eylemi siddetlendik¢e, duyulur diinya tiimiiyle kayboluyordu. Bedensel araglar gereksinen hayal ve
diger giicleri gevsiyor, cisimden arinmis eylemleri giic kazaniyordu. Hatta kimi zaman diisiincesi, diinyevi
olanlarla karigsmaktan kurtularak dylesine saflagiyordu ki, onunla zorunlu Varlik’1 miisahede ediyordu” (Sina ve
Tufeyl, 2020: 143).
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“Gegici olmak, yok olmak, 6lmek” gibi anlamlara gelen fend kelimesi, tarikatlarin kurulup
gelismesinin ardindan ¢esitli boyutlariyla sekillenip; fendfillah, fend fi’s-seyh, fend fi’l-pir, fena
fi'r-resul gibi muhtelif sekiller ve anlamlarda kullanilmigtir. Buna gore tasavvufun temel
unsurlarindan biri olan fendfillah, salik’in ¢esitli riyazet ve miicahedelerle, nefsini terbiye
etmesi sonucu ulasilan son makami ifade etmektedir (Kara, 1995: 333-334). Bir diger deyisle,
salik’in seyr i siiluk yolculugunda geldigi son asama fendfillah asamasidir. Bu agamada
diinyevi haz ve arzulardan fani kalan kulun, sevk ve idaresini bizzat Hak iizerine almis; kul,
Allah tarafindan muhafaza altina alinmistir (Kelabazi, 2021: 200-201). Bu baglamda Hay’in
seyr Ui siiluk yolculugu veya bir diger ifadeyle bilissel yolculugu, fendfillih asamasina
gelmesiyle beraber son noktasini bulur.!? Bununla yaninda Hay’in, fendfillah mertebesine
ulagmasiyla beraber; farkli bir algilama diizeyine eristigi ve konusmanin ne oldugunu

bilmemesine ragmen “o, tek Varlik’in” kelamini anlamaya basladig1 goriiliir.!3
14. Hay’in Absal’la ve Robinson’un Cuma’yla iliskisi

Hay b. Yakzan’in diinya {izerinde tanidig1 ilk insan Absal olmustur. Eserin sonunda anlatilan
Absal’in adaya gelisi, Hay’in toplumla tanigmasinda ve yeni bir role biirlinmesinde etkili
olacaktir. Buna gore Absal, nefsini arindirmak, inandig1 dinin i¢ anlamlarin1 anlamak, tefekkiir
etmek i¢in Hay’in bulundugu adaya gelmistir. Hay’in bulundugu adanin yakinindaki diger bir
adadan gelen Absal, tim amaglarin1 toplumdan uzakta ve tamamen yalniz bir hal i¢inde

gergeklestirecegine inanmaktadir (Sina ve Tufeyl, 2020: 155-157).

Hay ve Absal birbirleriyle karsilastiktan sonra Absal Hay’a konugmayi ogretmistir.
Birbirlerinin seriivenlerini 6grendikten sonra Absal, Hay’in Tanr1 dostlarindan biri oldugunu
anlamis ve onun hizmetine girmis, ona baglanmistir. Hay’da Absal’in inandig1 dini tasdik etmis
ve onaylamistir (Sina ve Tufeyl, 2020: 161-162). Oykiiniin ilerleyen siirecinde Hay adada
miisahede ettigi ve Ogrendigi hakikatleri Absal’in halkina bildirmeye gider. Hay’in adada

gecirdigi seriivenlerden etkilenen halk, Hay’in anlattig1 hakikatlerden sonra onu anlamamaya,

12 “Sonunda, diger varliklarda, kendi 6zii de kayboldu, timiiyle yok oldu. Zorunlu ve gergek Varlik’in kendinden
bagka bir gerceklik tasimayan soziiyle, ‘Bugiin miilk kimindir? Tek ve her seye giicii yeten Tanr1’nindir.” (Mii’min
40/16) diye haykirarak yokluga (fend) erdi” (Sina ve Tufeyl, 2020: 145).

13 “Konusmamasi, konusmanin ne oldugunu bilmemesi, o tek Varlik’mn kelamini anlamasini engelleyemedi. Bu
durum i¢inde kendini yitirdi, dald1 ve boguldu. Higbir goziin gérmedigi, hi¢bir kulagin duymadigs, higbir kalpten
gecmeyen seyleri gordii ve tatt1” (Sina ve Tufeyl, 2020: 146).
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ona kizmaya ve ondan yiiz ¢cevirmeye baglamis ve bunun sonucu olarak Hay ile Absal tekrar

adaya dénmiislerdir.*

Robinson karakterinin ise adada ilk tanistig1 kisi Cuma olmustur. Robinson bir giin diislinde,
kendisine kilavuzluk edebilecek bir vahsiyi hizmetine aldigini goriir. Nitekim az bir zaman
sonra diisiinde gordiigii sahnelere uygun olmak suretiyle; adaya gelen vahsilerin 6ldiirmek
iizere oldugu, Cuma adim verecegi diger vahsiyi kurtarmis ve adadaki yalnizligi bitmis,
Cuma’y1 hizmetine almistir (Defoe, 2020: 213-225). Ilerleyen siirecte Robinson Cuma’ya kendi
dili olan Ingilizceyi dgretir, beslenme aliskanliklarini degistirir, adadaki yasam kosullarmi

ogretir, onu Hiristiyanlikla tanistirir ve Cuma Hiristiyan olur (Defoe, 2020: 227-243).

Robinson Crusoe ve Cuma arasindaki iligki tamamiyla efendi-kole iligskisinde gelismistir. Cuma
artik Robinson’un adadaki yardimcis1 ve usagidir. Oyle ki Cuma’ya dilini 6greten Robinson’un

ona ogrettigi ilk kelime aralarindaki iliskiyi 6zetler mahiyettedir:

Ayni bigimde ona Efendi demesini 6grettim ve bunun da benim adim olacagini belirttim (Defoe,

2020: 221).

Akabindeki siirecte Robinson ve Cuma arasindaki iliski yle bir noktaya gelmistir ki Cuma

Robinson i¢in canini vermeye hazirdir.®®

Sonug itibariyle Hay b. Yakzan’da Hay ile Absal’in iligkisi dini bir diizlemde ger¢eklesmekte
ve her iki karakterde birbirlerine gretmenlik vazifesi yapmaktadir. Buna goére Hay, din
kavramini ve onun buyruklarin ilk defa Absal’dan 6grenirken; ayni sekilde Absal’da aradigi
tiim hakikatleri Hay’dan 6grenmek suretiyle imanini gii¢lendirir. Burada Hay saf akli, Absal
saf iman1 ve toplum ise diinyevi gergeklikleri temsil etmektedir (Cetin, 2003: 37, 40). Robinson
ile Cuma’nin iligkisi ise hayatlarin1 devam ettirebilmek ve adadan kurtulma diisiincesi lizerine
kurgulanmistir. Burada Cuma karakteri, Robinson’un itaatkar yardimcisi ve onun amaglari

dogrultusunda ¢alisan bir kimlik sergilemektedir.

14 “Biitiin bunlar agik¢a gosteriyordu ki, bu topluma miisahede yoluyla ulasilan gercekliklerin anlatilmasi miimkiin
degildi. Onlardan orug, namaz, hac, zekat ve benzeri yiikiimliiliiklerden daha fazlasini beklemek anlamsizdi.
Biiylik ¢ogunlugun 6gretiden kazanci, yalnizca diinyevidir. Diinyevi hayatlarinin diizenlenmesidir” (Sina ve
Tufeyl, 2020: 166).

15 “Fakat hi¢ kimse bana Cuma’dan daha sadik, sevgi dolu ve igten hizmet etmeyeceginden bu énlemlerin higbirine
ihtiyacim yoktu... Biitiin ilgisi bir gocugun babasina duyacag: tiirden bana yonelikti ve diyebilirim ki her ne olursa
olsun kendi yagamini benimki igin feda etmeye hazirdi...” (Defoe, 2020: 224).
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15. “Vahdet’e” Ulasan Hay ve “Efendi” Robinson

Hay, egitim, gelenek ve kiiltiir gibi mefthumlardan yoksun bir durumda, hakikate ulagmis bir
karakterdir. Kendisinde tasavvuf ve felsefeyi birlestirip uzlastirarak insan-1 kamil haline gelen
Hay, tabiatla tam anlamiyla biitiinlesmis ve yaraticinin tezahiir ve tecellisinin sembollerini,

isaretlerini yalniz basina anlamay1 bagsarmistir (Garaudy, 2016: 146).

Hay’1n, hakikat yolculugunda ilk basamagi ¢evresine dykiinmesi olusturur. Sonraki siiregte ise
bulundugu aday1, canlilar1 ve dogay1 gozlemleyerek anlami aramaya baslamis; buldugu zorunlu
varlik diisiincesinden hareketle de ¢esitli riyazetler uygulamis ve siirekli tefekkiir hali i¢inde
olmustur. Tiim bu sliregler sonucunda zorunlu varlik Hay’a tecelli etmis ve Hay, fena
mertebesine ulasmistir. Hay artik dis diinyadaki her seyi bir olarak gérmeye ve algilamaya

baslamis dolayistyla da vahdete ermistir.

“Birlik, biitiinliik, Allah’1n birligi” gibi anlamlara gelen vahdet kelimesi tasavvufta, herkesin ve
her seyin Allah’1n kudretinden meydana geldiginin idrakini temsil etmektedir (Pala, 2020: 469).
Bu anlam dogrultusunda Hay, ulagtigi mertebeler sonucu kendi 6ziinii Tanri’nin 6zii olarak

idrak etmeye baslamis ve ¢oklu gergeklikten tekli gergeklik bilincine ulasmistir.®

Robinson Crusoe ise adada yaptig1 bir¢ok faaliyet, dogayla girdigi bir¢ok zorluk sonucu somut
diinyaya kars1 meydan okumus, doganin lstesinden gelebilmis ve tiim zorluklara ragmen
hayatta kalabilmis bir karakterdir. O, hikdyenin sonunda dogayla girdigi miicadeleden basariyla

cikmustir.

Robinson, karakter itibariyle kendisine efendi denilmesini isteyen ve tek basina oldugu halde
kendisini adanin krali ilan edebilen bir karakterdir. Adada tek yetkili otorite kendisi olup, adaya
gelen diger insanlar1 birer usak birer kole olarak goriir (Cetin, 2003: 38). Nitekim Robinson,
Cuma’nin adaya gelisiyle beraber bir efendiye donlismiis, Cuma onun sadik hizmetkar
olmustur. Eserin ilerleyen siirecinde Robinson ve Cuma, adaya gelen vahsilerin elinden batan
Ispanyol gemisinin kaptanini ve Cuma’nin babasini kurtarmis ve bdylelikle adanin niifusu dort
kisi olmustur. Robinson ise artik bu dort kisiyi idare eden, onlara talimatlar, izinler ve buyruklar

veren bir lidere doniismiistiir (Defoe, 2020: 268).

16 “Olagan durumunda iken kalbine sunlar dogdu: Kendine 6zgii 6z, gergek Varlik’in dziinden ayr bir gergeklik
tasimamaktadir. Oziiniin gergekligi Tanri’nin 6ziidiir. Daha &nceleri, Tanri’nin 6ziinden ayr1 gordiigii ve salt
kendine 0zgii bir 6z sandig1 seyin ayr1 bir gergekligi yoktu. Varlikta yalnizca Tanri’nin 6zii vardi ve baska bir
hicbir sey yoktu” (Sina ve Tufeyl, 2020: 147).
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16. Sonug¢

Her edebi eser zaman itibariyle kendi devrinin aynasi olmakla beraber; diisiince ve temsil
itibariyle de i¢inden ¢ikti§1 medeniyetin aynasi konumundadir. Nitekim edebi eser, olusturdugu
kurgunun yaninda i¢inden ¢iktig1 medeniyetin fikri diinyast, kiiltiirii, diisiiniis bigimi ve yontemi
gibi o medeniyete ait hususlar1 da biinyesinde tabii surette ihtiva etmektedir. Bu baglamda,
calismaya konu olan her iki eser ve buna baglh olarak iki ayr1 karakterden Hay bin Yakzan

dogunun temsiliyken, Robinson Crusoe ise batinin temsili durumundadir.

Calismaya konu olan iki eser arasindaki ortak unsurlardan birini mekan olusturmaktadir. Buna
gore Hay bin Yakzan’da mekan, amaca ulasmaya yarayan bir vasita olup tasavvufi kiiltiir
cevresinde olusmus halvethaneler veya cilehanelerle ayni islevsellik dairesinde kullanilmistir.
Robinson Crusoe’da ise mekanin en biiyiik etkisi, karakter tizerindeki engelleyici yoniidiir.
Buna gore Robinson Crusoe’nin kurtulmaya ¢alistig1 ve miicadele i¢inde bulundugu ada veya

doga, insan karsisinda {istiin bir goriintii ¢izer.

Robinson, adaya beraberinde getirdigi kiiltiir ve bilgi konusunda Hay’dan ayrisirken; her iki
karakterinde bilgiye ulasma cabalariyla birlesirler. Bilgiye ulasma siireclerinde ise yine
birbirlerinden ayrigirlar. Buna gore Robinson Crusoe, bilgiye giden siiregte deneme-yanilma
yontemini esas almistir. Onun bilgisi isine yarayacak bir mahiyette olup; pratik, somut ve
gercekeidir. Kiiltiir, bilgi ve medeniyet gibi unsurlardan tamamen yoksun Hay’in ise bilgiye
ulagma siireci, dykiinme ve gozlem ile baslamis, ardindan bu siire¢ tasavvufi egitim siirecine
evrilmistir. Cesitli tasavvufi terimlerin, adeta bir karakter iizerindeki somutlasmis sekli
diyebilecegimiz Hay bin Yakzan’da temasa, tefekkiir, miisdhede ve riyazet gibi tasavvufi

methumlarla hakikat tecelli etmis ve Hay fena makamina ulagmistir.

Her iki eserin ortak hususlarindan olan adaya gelen yeni karakterlerle beraber iki farkli tutum
ve Ol¢iit olugsmustur. Hay’1n adasina gelen Absal’la iliskisini belirleyen 6l¢iit 6gretmen-6grenci
baglaminda, dini bir diizlemde gerceklesirken; Robinson’un Cuma’yla iliskisi ise efendi-kole

seklinde, siyasi bir diizlemde ger¢eklesmistir.

Her iki metinde de karakterler belli bir mertebeye yiikselmis, ayrisan amaclar1 dogrultusunda
ulastiklar1 sonucglarda farkli olmustur. Buna gére Hay’in gegirdigi tasavvufi yolculuk sonrasi
vardig1 yer vahdaniyet olurken; Robinson ise ada ortaminin getirdigi zorluklar1 ¢c6zmesiyle ve
kendi karakteri itibariyle, i¢inde bulundugu adanin ve yanindakilerin efendisi ve oOnderi

konumuna ulasmustir.
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Tim bunlarla beraber iki ayr1 medeniyetin temsili konumunda olan Hay ve Robinson
karakterleri ve buna bagli olarak her iki ayr1 metin, olustuklari medeniyetlerin dogasini, i¢
yiiziinii, diisiiniis sekillerini vs. gibi bir¢ok hususu biinyelerinde ihtiva etmektedirler. Bununla
beraber her iki eserdeki ortak unsur ve benzer kurgular, iginden ¢iktiklari medeniyetlerin “hayat
islibu” ve “diinya perspektifi” methumlarina baglh olmak suretiyle birbirlerinden ayrigmakta

ve i¢inden ¢iktiklari kendi medeniyetlerine 151k tutmaktadirlar.
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Semiotic Analysis of The Movie “Government Woman”
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0z
“Hiikiimet Kadin” filmi Giineydogu Anadolu bolgesinde, Mardin’in Midyat ilgesinde gegen bir
komedi filmidir. Bu ¢alismada, Hiikiimet Kadin filminde yer alan kiiltiirel, dilsel, mekansal ve
olgusal gostergelerin Giineydogu Anadolu kiiltiiriine ait anlamlarini ortaya ¢ikarmak
amaglanmistir. Filmde gosterilen nesneler, dil 6zellikleri, yasam pratikleri, giyim ve yemek
kiiltiiri 6geleri gostergebilimsel analiz yoOntemiyle incelenmistir. Kiiltiirel gostergeler;
gosterge, gosteren ve gosterilen kategorileri igerisinde, filmden gorsel alintilar yapilarak
degerlendirildiginde filmin Gilineydogu Anadolu’nun kiiltiirel 6zelliklerini yansitan bir¢ok
nesnel gostergeye sahip oldugu goriilmiistiir. Yoreye 6zgiin unsurlara filmde sikga rastlanmasi,
onu gostergebilimsel analiz yontemi i¢in iyi bir analiz nesnesi yapmaktadir. Kirsal yasam ve
iklimin giindelik pratiklere yansimasi, genis aile yapisi, dini farkliliklarin bir arada yagamasina
imkan veren hosgoriilii yaklasim, mimari yap1 ve kiiltiirel paylasim ile ilgili gostergelerin

Giineydogu Anadolu’nun 6zgiin kiiltiirel dokusunu ortaya ¢ikardigi sdylenebilir.
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Abstract

The movie "Government Woman" is a comedy film set in the Midyat district of Mardin, in the
Southeastern Anatolia region. In this study, it is aimed to reveal the meanings of the cultural,
linguistic, spatial and factual indicators in the film "Government Woman" in the Southeastern
Anatolian culture. Objects shown in the movie, language features, life practices, clothing and
food culture items were analyzed by semiotic analysis method. Cultural indicators; When
evaluated by making visual quotations from the film within the categories of signifier, signifier
and signified, it is seen that the film has many objective indicators reflecting the cultural
characteristics of Southeastern Anatolia. The fact that the local elements are frequently
encountered in the film makes it a good analysis object for the semiotic analysis method. It can
be said that the reflection of rural life and climate on daily practices, large family structure,
tolerant approach that allows religious differences to live together, architectural structure and

cultural sharing reveal the unique cultural texture of Southeastern Anatolia.

Keywords: Semiotics, Culture, Object
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1. Giris

Gostergebilim jest, kiyafet, yazi, konusma, fotograf, film gibi temsillerin anlamlandirilmasina
yonelik agiklama yapmak i¢in bir yol gostermektedir. Gostergebilimde kiiltiire ait maddi ve
manevi unsurlar gostergeler araciligiyla analiz edilebilmektedir. Gostergeler bir kelime, ses,
gorsel, nesne ya da kiyafet olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Analiz nesnesinin gosterge olabilmesi
icin fiziksel bir bi¢ime sahip olmasi ve bunun digerleri tarafindan anlamlandirilabilmesi
gerekmektedir. ifade edilen anlam, ancak digerleri tarafindan fark edildiginde ve kabul
edildiginde anlamli olmaktadir. Gdsterilen nesneler zihinde cesitli anlamlara isaret ederek
birtakim gondermelerde bulunmaktadir (Turner, 2016: 27-28). Kullanilan esyalar, araglar,
nesneler bunlari ifade etmek i¢in kullanilan sézciikler, kelimeler, olaylar, durum ve duygulari
ifade etmek icin kullanilan terimler, yapilar ve siireglerin hepsi gosterge olarak
tanimlanmaktadir. “Gdsteren”, diislinceyi ve anlami dile getirmek i¢in kullanilan sézciiklerdir
ve gostergenin maddi yansimasi ve anlamlandirma siirecinin nesnel ifadesidir. Maddi bir varlik
olarak da ifade edilen gosteren, duyu organlar ile algilanabilir olan unsurlardir. “Gdsterilen”
ise bunun aksine nesnenin zihinsel tasarimi olarak tanimlanmaktadir (Caki vd., 2017: 80).
Nesneler bir diisiinceyi anlatma, gésterme aract olarak kullanildigindan filmlerde gosterilen her
nesne amagli ve zihinsel bir alt yapiya sahiptir. Dolayisiyla gdstergebilim yonteminde nesneler,
bir mesaj iletme araci yahut zihinsel bir ifadenin iiriinii olarak ele alinmaktadir. Bu yontem hem
nesnelerin bir okumasini yapmak hem de baglama gonderilen anlamlarin ¢éziimlenmesinde

kullanilmaktadir.

“Anlamlama” gosteren ile gosterilen arasindaki iliskinin kurulmasina ve bunun zihinde bir
anlama isaret etmesi olarak tanimlanmaktadir. Pierce gostergeleri goriintii gostergesi, belirti ve
sembol olmak iizere ii¢ sekilde tanimlamaktadir. ikon olarak da adlandirilan goriintii gdstergesi
belirttigi seyi dogrudan temsil etmektedir. Belirti ise nesnesi ortadan kalktiginda anlamini
yitiren ancak yorumlayan olmadiginda anlamini yitirmeyen gostergedir. Sembol ise
yorumlayan olmadiginda ve gosterge insanlar arasinda ortak bir anlami karsilamadiginda
anlamsiz olan gosterge olarak tanimlanmaktadir. Pierce gostergelerin mantiksal islevine,
Saussure ise gostergelerin toplumsal islevine deginmektedir. Eco ise ikon ve belirtide uzlasima
dayanan kiiltiirel kodlar olabilecegini vurgulamaktadir. Ona gore anlatim kiiltiirel bir igerigi
gostermektedir (Caglar, 2012: 26). Diisiiniirlerin her biri gostergelerin birer anlam igerdigine
yonelik bir yaklagima sahip olmakla birlikte bu ¢alismanin hareket noktasi olarak kabul edilen
mesele nesnelerin kiiltiirel bir ifade alan1 olarak kullanilmasidir. Boylece filmlerdeki kiiltiirel

anlamlarin nesneler tizerinden ifadesi miimkiin olmaktadir. Ayn1 zamanda {irline yerlestirilen
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semboller, {lizerinde uzlasilan anlamlara sahip olduklarinda tanimlamaya yarayan bir isleve
sahiptir. Bu baglamda filmlerde rastladigimiz nesneler, gdstergebilimin sembolleri olarak ifade

edilebilmektedir.

Roland Barthes dili gostergebilimin en 6nemli unsurlarindan biri olarak kabul etmektedir. Ona
gore goriintiiler, jest ve mimikler, miizik ve torenler gostergebilimsel olarak anlamli 6gelerdir.
Barthes dilbilime dayanarak 1) dil ve s6z, 2) gosteren ve gosterilen, 3) dizge ve dizim, 4) diiz
anlam ve yan anlam olmak {izere dort ilke belirlemektedir (Barthes, 1979: 1-3; Bircan, 2015:
19). Gosterge sistemi olarak dilin kiiltiirle arasinda yakin iliski, onu analiz nesnesinin bir 6gesi
haline getirmektedir. Uzlasimsal olarak paylasilan dil, toplumsal oldugu gibi ortaklasa bir
hareketin sonucudur. Dolayisiyla dilin sahip oldugu anlamlar, toplumsal unsurlarla yakin iligki
icerisindedir ve dilsel 6gelerin gostergebilim yoluyla degerlendirilmesine imkan vermektedir
(Onder Erol, 2014: 213). Bu baglamda kiiltiirii yansitan, ondan beslenen ve onu yeniden iireten

dilin kiiltiirel ¢6ztimleme yapilirken g6z ardi edilmemesi gerekmektedir.

Bu calisma, kiiltlir nesnelerinin siklikla kullanildigir Hiikiimet Kadin 1 ve Hiikiimet Kadin 2
filmlerinin gostergebilimsel analizini yapma amaci tasimaktadir. Filmde gosterilen nesneler,
miizik, giyim gibi kiiltiirel 6zellikler, filmden gorsel alintilar yapilarak analiz edilmistir.
Giineydogu Anadolu bdlgesinin sahip oldugu kiiltiirel unsurlarin s6z konusu filmde yogunlukla

kullanildig1 ve gostergebilimsel analiz i¢in zengin bir igerige sahip oldugu goriilmektedir.
2. Hiikiimet Kadin Filminin Gostergebilimsel Analizi

Filmin Kiinyesi

Yonetmen: Sermiyan Midyat

Yazan: Sermiyan Midyat

Yapimei: BKM Film, Necati Akpiar

Cinsi: Sinema Filmi

Tiirii: Komedi

Cikis Tarihi: 2013 (1.), 2014 (2.)

Dil: Tiirkce

Oyuncu Kadrosu: Demet Akbag (Xate), Sermiyan Midyat (Faruk), Mahir Ipek (ikram),
Giilhan Tekin (Fehime), Burcu Gonder (Giile), Ercan Kesal (Aziz Veysel Nuroglu), Nazmi
Kirik (Ferhat), Cezmi Baskin (Esek¢i Feyzullah), Ayberk Atilla (Seyhmuz), Sarp Aydinoglu
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(Ogretmen), Biilent Colak (Baran), Haki Bigici (Behget), Renan Bilek (Miifettis Tugrul), Kemal
Ucar (Komutan Celal), Muhammed Akay (Imam)

Film siiresi: 1. Film: 1s 44dk, 2.film 1s 45dk

Film afisi:

DED’ET AKBAG

SERMIVAN  MAMIR RENAN G

" o OLHAN _ BURCU ERcan
MIDYAT IPEK BASKIN BILEK TEKIN GONDER vi KESAL

sERMivAN manin GOLRAN BuRcy Emean
MIDYAT IPEK TEKIN GONDER v: KESAL

1. Fotograf (URL-1) 2. Fotograf (URL-2)
3. Hiikiimet Kadin Filminin Konusu ve Ozeti

Hiiktimet Kadin filmi 1956’da Midyat’ta gecen, Dogu’nun kiiltiiriinii, gelenekleri, glindelik
pratiklerini, konusma dilini, yasayis bicimini yansitan bir komedi filmidir. ilk filimde sekiz
cocuga annelik yapan Xate, esi Aziz Veysel’in bir kaza sonucu 6lmesi sebebiyle baskanlik
gorevini devralir. Baskanlig1 siiresince ilgeye su getirmek icin ¢abalayan Xate, esi Aziz
Veysel’in hatirasina sahip ¢ikma amaciyla ilgeye su getirmek icin calismalara baslar. Xate
bulundugu ilcenin ilk kadin Belediye baskani olarak cesitli tepki ve zorluklarla karsilagsa da
nihayetinde il¢ceye suyu ve elektrigi getirir. Ancak 27 Mayis 1960 darbesi ile ilgedeki bagkanlik
gorevine son verilir. Xate, ilcedeki kadinlarin baslik parasi karsilig1 istemedikleri kisilerle zorla
evlendirilmesine karsi ¢ikan ve onlarin egitim almalari i¢cin c¢aba gosteren, gorevini ve
sorumluluklarini hassasiyetle yerine getirmeye calisan bir kadindir. Bagkanlik gérevi boyunca

ilgeye bir¢ok yenilik getirmis ve kizinin diigiiniinde 6lmiistiir (URL-3).

Ikinci film ise 1956 y1lindan 7 y1l dncesini konu almaktadir. Baskanlik gérevindeki Aziz Veysel
okudugu yasakli kitaplar nedeniyle tutuklanir ve se¢im propagandasi yapamaz. Bu firsati
degerlendiren Faruk se¢imlere aday olur ve Bagkanlik koltuguna oturmaya karar verir. Xate ise
Faruk’un bu gorevi kotiiye kullanacagini bildigi i¢in esinin se¢im propagandalarini yapmak
lizere sahaya cikar ve rekabet baslar. Se¢imler yapilana dek ¢esitli vaatler verilir, rekabet kizigir
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ve birbirlerini islerinden alikoymaya calisirlar. Nihayetinde Aziz Veysel, okuma yazmasi
olmayan esi Xate’nin azmi ve ¢aligkanlig1 sayesinde yeniden ilgeye baskan olarak segilir. Her
iki film Xate’nin azmi ve miicadelesini konu edinse de Gilineydogu Anadolu bolgesinde gegen
film bir¢ok konuyu gizliden gizliye seyirciye aktarmistir. Filmdeki en belirgin 6geler bélgenin

yasantist ve kiiltiiriindeki 6zgiinliikleri yansitmaya yoneliktir (URL-3).
4. Hukimet Kadin Filminin G6sterge Bilimsel Yontemiyle Analizi

Tiirk Dil Kurumu kiiltiirii insanlarin davranis, inanis, fikir, degerler, el sanatlari, yasam big¢imi,
eglence anlayiglari, gelenekler gibi unsurlarin tiimiinii kapsayan bir kavram olarak
tanimlamaktadir (Tirk Dil Kurumu [TDK], 2022). Ge¢misten gelen aligkanliklar, yasam
kosullarindan dogan giindelik pratikler birer kiiltiir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Eagleton, 2020: 15-19). Bu bakimdan her bir unsurun filmdeki gostergeleri Giineydogu

Anadolu kiiltiirinli anlayabilmek agisindan birer ipucu niteligindedir.

Mardin ¢esitli inang ve etnik gruplari biinyesinde barindiran, kiiltiirel olarak zengin bir birikime
sahip bir sehir olarak bilinmektedir. Mezopotamya ve Anadolu’da ilk uygarliklarin ortaya
ciktig1 bolgelerden biri olarak eskiye dayanan kiiltiirel yap1 ve gelenekleri igermektedir.
Asirlardir farkli kiiltiirlerin bir arada yasadig, kiiltiirel ¢esitliligin ve etkilesimin devam ettigi
bir yerdir. Tiirk, Kiirt, Arap Siiryanileri, Siiryani Katolik, Keldani, Ortodoks Yezidiler ve
Ermeniler bolgedeki gesitli kiiltiirlerin temel taslaridir (Akpinar ve Aydin, 2019: 23-25). Filmde
Mardin’in 6ne ¢ikan 6zelliklerinden en dnemlisi sahip olunan kiiltiir gostergeleri bakimindan

zengin olmas1 ve kiiltiirel farkliliklara ragmen birlikte yasama kiiltiiriinii benimsemis yerli

halkin gosterilmesidir.

1. Fotograf 2. Fotograf
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3. Fotograf 4. Fotograf
Gostergelerin Coziimlenmesi
Gosterge Gosteren Gosterilen
insan Midyat’ta yasayanlarin duasi Birlikte yasama kultiri
Hayvan Tavus kusu (Melek Tavus) Kutsal sembol, dini cesitlilik
Nesne Hag Kutsal sembol, Dini cesitlilik
Nesne Baklava Hediyelesme

1, 2 ve 3. fotograf ii¢ farkli dine inanan insanlarin bir araya gelerek yagmur duasi ettikleri
sahneyi gostermektedir. Miisliimanlar, Yezidiler ve Siiryaniler bir araya gelerek ortak
yasadiklar1 sorun olan susuzluktan kurtulabilmek adina yagmur duasi etmektedirler. 1.
Fotografta gruplarin belli oranda ayrildigi ancak bir arada dua ettikleri goriilmektedir. Duay1
1se Cami hocas1 yapmakta, diger dinlerin liderleri ise dua edenlerin arasinda oturmaktadirlar.
Dini liderler arasinda rekabet olmadigi, duayr Miisliiman biri yapmis olsa da digerlerinin de
buna sayg1 gostererek duaya devam ettikleri goriilmektedir. 2. ve 3. fotografta ise dini semboller
belirgin bir sekilde goriilmektedir. Ha¢ ve Tavus kusu dini sembollerdir ve bu sahnede

farkliliklar1 belli eden bir unsur olarak gdsterilmektedir.

4. fotografta ise bayram Oncesinde kilise adina ilge baskanina baklava hediye edilmektedir.
Farkl1 bir inaniga sahip olsa da baska dinin kutladig1 6zel bir giinii kutlamasiyla aralarinda saygi,
sevgi ve hosgoriiye dayanan bir iligski oldugu sdylenebilir. Sahnenin devaminda Siiryanilerin
dini lideri ile Baskan Aziz Veysel Nuroglu arasinda gecen diyalogda, gecmisten gelen bir
hosgori kiiltiiriiniin var oldugu anlagilmaktadir. Bagkan Nuroglu, birlikte yasama kiiltiirtinii
edebi bir dille ifade etmektedir: “Diinya senden olmayanlarla hostur, onlarin sana verdigi

ilimlerle, kiymetlerle, goniillerle hostur. Sadece senin gibiler degil, senden olmayan da ¢ok

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
89



Saliha Karakose

yasasin ki, sen de yasa. Hele bir de onun goziiyle gor su fani diinyay1. Herkes beyaz olsa o
zaman beyazi fark edemezsin ki yahut siyah. Beyaz en giizel siyahta belli eder kendini. Beni
ben yapan yegane sey benden olmayandir. O yoksa sen de yoksun ne anlamin kalir ne rengin
belli olur ne de tadin.” Bu so6zlerle Bagskan Nuroglu’nun ilge halkina nasil bir anlayisla
yaklastig1 acikca anlasilmaktadir. Onun farkliliklara saygi gosteren ve deger veren bir anlayisla

kiiltiirel farkliliklart bir zenginlik olarak degerlendirdigi sdylenebilir. Benimsenen bu birlikte

yasama kiiltiirlinlin filmde bir diisiiniis ve yasam tarzi olarak yansitildigi goriilmektedir.

5. Fotograf 6. Fotograf

Gostergelerin Cozimlenmesi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Nesne islemeli ahgap El GrlinG egyalarin glindelik
hayatta kullanimi

Nesne Yorganlar Birlikte yasayan genis aile

Nesne Gaz lambasi Kirsal yasam

Filmdeki bir¢ok olay Xate ve Aziz Veysel’in evinde gegmektedir. 5. fotografta ev i¢inde sik stk
islemeli ahsap esyalar kullanildig1 goriilmektedir. El sanatlar1 ve zanaata yonelimin oldugu,
hatta yorede kiiltiir turizminin 6nemli bir pargasi oldugu bilinmektedir. Giineydogu Anadolu
Bolgesinde kiiltiir turizmi el sanatlar1 ile yakindan iligki igerisindedir. Dolayisiyla evde
kullanilan esyalarda da el fiiriinii esyalar goriilmekte, bu durum yorenin Ozelliklerini

yansitmaktadir.

Mardin ilinde geleneksel el sanatlar1 yaygin olarak goriilmektedir. Canak ¢omlek, demircilik,
bakircilik, kalaycilik, kuyumculuk, glimiis¢iilik, Midyat el nakisi, tohum ignesi, yorgancilik,
oyacilik, boyacilik, dericilik, saliisapikcilik, halburculuk yorede uzun yillardir yapilan el
sanatlaridir (Bayazit vd. 2012: 904). Ozellikle el zanaatina cesitli nesnelerle dikkat ¢ekildigi
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soylenebilir. Islemeli ortiiler, dokuma halilar, islemeli ahsap esyalar geleneksel el sanati
iriinlerinin giindelik yasamda da kullanildigin1 gostermektedir. 5. ve 6. fotografta goriilen
yorganlart koymak igin “yiikliik” olarak da adlandirilan bir alanin ayrildigi, bazi sahnelerde yer
yer yorganlarin y1gili oldugu goriilmektedir. Ailenin kalabalik olmasi ve evlenen bireylerin de
evden ayrilmamasi hem genis aileye hem de yorganlarin sahip oldugu islevi yansitmaktadir.
Genis aile kirsal yasam tarzinin bir gostergesi olarak kullanilmaktadir. Bunun yani sira gaz
lambasi giindelik bir egya olarak filmde sik sik gosterilmektedir. Kirsal yasami igaret eden bu

nesnenin anlaminda bakildiginda evlerde elektrigin heniiz kullanilmadigi anlagilmaktadir.

Filmde elektrik ve su Xate’nin bagkanlik yaptig1 donemde kdye sonradan getirilmektedir.

9. Fotograf 10. Fotograf

Gostergelerin Cozimlenmesi

Gosterge Gosteren Gosterilen

Nesne Sahmeran Dogurganlik, bereket, bolluk,
nazardan koruyacagi inanci

Nesne Duvardaki hah iklim sartlari

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
91



Saliha Karakose

Nesne Madenden yapilan bardak, Gundelik esyalar

tabak
insan Nuroglu ailesi Yerde sofra kurulmasi
Nesne Carsaf Dinin yasami dliizenlemesi
Nesne Daktilo Donemin iletisim araci

Sahmeran Giineydogu Anadolu yoresinde evlerde siis olarak kullanilan simgelerden biri olarak
gosterilmektedir. Sahmeran insan bagh, yilan govdeli mitolojik bir varliktir. Farsgada
“yilanlarin sah1” anlamina gelen Sahmeran, Hint, Iran, Yunan, Ibrani ve Arap yazili ve sozlii
kaynaklarindan izler tagimaktadir. Anadolu’daki ana tanriga kiiltii ve Tiirk mitolojileriyle
0zdeslestiginden hala kiiltiirel anlamini korumaktadir (S6kmen ve Balkanal, 2018: 284). Halkin
Oonemli bir simgesi haline gelen Sahmeran bereketi temsil etmektedir. Sahmeran insan ve yilan
birlesimi olarak tasvir edilse de halk tarafindan yilanlarin sahi olarak kabul edilmektedir.
Sahmeran efsanelerinde one ¢ikan konu yilanlarin insansiz bir diinyada baris i¢inde yasarken
insanlarin ihaneti ile Sahmeran’in kaybedilmesine yoneliktir. Mitolojiye gore Sahmeran akalli,
iyi yiireklidir ancak ihanete ugrayacagini bildigi halde insanlara giivenir. Yilanlarin insanlara
diismanlik etmemesi i¢in bu ihanetten haberdar olmamalarini ister (Sokmen ve Balkanal, 2018:
288). Sahmeran efsanelerde ve mitolojilerde yer alan bu karakter 6zellikleri nedeniyle ¢ok
sevilmektedir. Ayrica sifali oldugu, insanlart korudugu inanci ve Tiirk mitolojilerindeki

karakterlere benzerligi halk arasinda yaygin bir sembol olarak kullanilmasina neden olmaktadir.

Sahmeranin filmde kullanilmasi, Giineydogu Anadolu yoresinde Sahmeran hikayelerine
inanildiginin yahut onun mitolojik bir anlati olarak kabul edildiginin bir gostergesidir. 7.
fotografta belirgin bir sekilde goriilen Sahmeran yorenin inanislarini yansitmaktadir. Ayni
sahnede duvarda asili olan hali dikkat ¢cekmektedir. Siklikla duvara asili halilarin oldugu ve
bunun islevsel bir amactan kiiltiirel bir gostergeye doniistligli sdylenebilir. Kisin ¢ok soguk
yazin ise ¢ok sicak olan ydre ikliminde 1s1y1 korumak amaciyla duvarlara hali asilmaktadir. Bu
pratik giindelik yasama yerlesmekte ve zamanla bolge kiiltiiriinii yansitan bir 6zellik haline
gelmektedir. Boylece sdylenebilir ki kiiltiir, mekan 6zellikleri, iklim sartlar1 ve yasayis bicimine

gore de sekillenmektedir.

8. fotografta goriilen ve filmde bir¢ok sahnede rastlanan madenden yapilan kaplarin giindelik
sofralarda kullanilmasi1 yorenin kiiltiirii hakkinda ipucu vermektedir. Hane halki hep birlikte,
ortak alanda yere kurulan sofrada yemek yemektedirler. 8. ve 9. fotografta ¢arsafli kadinlarin

oldugu goriilmektedir. Dini inanis ve aidiyetin glindelik yasamda giyim kusami bi¢cimlendiren
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bir unsur olarak gosterildigi ve kiiltiir icerisine eklemlenmis bir pratik oldugu sdylenebilir.

Kadinlarin metal tencereye benzeyen kaplarda ya da bohgaya benzeyen ve torba gorevi goren

ortillerde ¢esitli esyalar tasidiklari goriillmektedir. Ayrica 9. fotograftaki daktilo, donemin

haberlesme araci olarak resmi yazigmalarda kullanilmaktadir. Teknolojik iriinlerin heniiz

kullanilmamasi kiiltiir ve yorenin 6zelliklerinden ziyade filmin konu alindig yillar1 yansitmast

acisindan bir gosterge olarak degerlendirilebilir.

13. Fotograf

14. Fotograf

Gostergelerin Cozimlenmesi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Yemek Etli pilav Anadolu kltara
Nesne Degirmen tasl Tahil Grdnlerinin islenmesi,
temel ihtiyaglarin tiretimi
icecek Uziim Uziimiin ezilerek icki yapiimasi
Yiyecek Kurutma biber, patlican vs. Yemek kiilttira
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11. fotografta et, pilav, helva ve ¢orek gibi yiyeceklerin mevlitte ikram edildigi goriilmektedir.
Gilineydogu Anadolu’da geleneksel yemeklerde et kullanilmasi, temel gecim kaynaklarindan
birinin hayvancilik olmasiyla iliskilendirilebilir. Bu durum hem kiiltiiriin bir yansimast hem de
lezzet anlayisinin bir sonucudur. Boylece kiiltiirel unsurlar hem bdlge halkinin maddi
kosullariyla sekillenen hem de onlarin tiiketim aligkanliklarini etkileyen bir konumdadir. Bunun
yani sira yapimi zor olan, bol malzemeli ve pahali {iriinlerden yapilan yiyecekler 6zel giinlerde

yapilmaktadir ve misafire verilen 6nemin de bir gostergesidir.

12. fotografta 6zel bir giin i¢in evin avlusunda ¢orek yapildigi goriilmektedir. Ayrica yiyecekler
kisa kadar muhafaza edilebilsin diye kurutularak saklanir. Fotografta goriilen kurutma patlican,
biber gibi iriinlerle kis aylarinda ¢esitli yemekler yapilmaktadir. Gilineydogu Anadolu
kiiltiirinde yemekler et, bugday, bakliyat gibi {irlinlerle yapilmakta ve yag, baharat gibi
malzemeler siklikla kullanilmaktadir (Aksoy ve Sezgi, 2015: 84). 13. fotografta ise diger
sahnelerde de sik sik goriilen kurutma yiyecekler gosterilmektedir. Hem muhafaza etme
kolaylig1 hem bdlgede yetisen iiriinlerin kullanilmasi dolayistyla kurutmacilik yorede yaygin

goriilmektedir.

Mardin’in islenerek elde edilen iirlinleri, liziimleri, bulguru, Derik zeytini, tandir ekmegi,
Siiryani ve Mardin ¢orekleri, siit ve et iiriinleri meshur olarak bilinmektedir (iflazoglu ve
Yaman, 2020: 1945). 14. Fotografta arkadaki bahgede tiziim toplandigi, kadinlarin ise toplanan
tiziimleri ezerek sarap yaptiklari goriilmektedir. Mardin {iziim ve pekmez, sarap, pestil gibi

liziim Urilinleri agisindan zengin bir yoredir. Dolayisiyla filmde yiyecekler yorenin meshur olan

ozelliklerini gosteren birer sembol olarak kullanilmistir denilebilir.

15. Fotograf 16. Fotograf
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17. Fotograf 18. Fotograf
Gostergelerin Cozimlenmesi
Gosterge Godsteren Gosterilen
Nesne Desenli elbise Giyim tarzi
Nesne Gelin aksesuari Giyim tarzi
Nesne Basortiisi Din, gelenek
Sus Dovme, hizma Guzellik ve begeni algisi

15. fotografta kadinlarin renkli ve c¢icekli elbiseler giydikleri, uzun sa¢ kullandiklari ve
basortiisii kullandiklar1 goriilmektedir. Bu gostergeler giyim tarzina ve begenilere isaret
etmektedir. 16. Fotografta ise gelinlerin hep kullandiklar1 gri piiskiiller goriilmektedir.
Kiyafetler geleneksel giyim tarzin1 yansitmanin yani sira iklimle iligkili tercihleri de
gostermektedir. Sicaktan etkilenmemek amaciyla yazlari hafif ve uzun elbiselerin giyildigi
sOylenebilir. Dolayisiyla bir yorenin iklim sartlari oradaki giyim tarzini da etkileyen bir unsur

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cesitli meslek gruplari, sosyal statii, asiret ve tarikat gibi topluluklara olan aidiyetleri sembolize
etmek amaciyla kullanilan dovmeleri kiiltiirel gdstergeler olarak degerlendirmek
gerekmektedir. Anadolu’da dovme motifleri giizellik, dogurganlik, bereket ve kotiiliiklerden
koruma inanciyla yapilmaktadir (Begi¢c ve Capik, 2020: 154). 17. fotografta Xate’nin goz
kenarindaki dovme ve 18. fotografta Giile’nin burnuna takilan hizma, yorede kadinlarin bazen
siis olarak bazen de aidiyetlerini, statiilerini ve inanglarini gosteren birer sembol olarak

kullanilmaktadir.
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19. Fotograf 20. Fotograf

21. Fotograf

Gostergelerin Coziimlenmesi
Gosterge Gosteren Gosterilen
Nesne Tufek Avcilik, GUvenlik
Durum Eglence Erkek erkege eglence
Eylem Halay Halk kaltirine 6zgl dans
Eylem Zilgit Eglence pratigi

19. fotografta duvarda asili olan tiifek, kirsal yasama isaret etmektedir. Kirsalda tiifegin, bazen
giivenligin saglanmasi bazen av faaliyetleri amaciyla kullanildig1 sdylenebilir. 20.fotografta
erkeklerin kadinlar olmadan igkili eglence yaptiklar1 goriilmektedir. Bu sahnede ¢algicilar bir
yandan enstriiman calip Kiirtce sarki soylemekte, Faruk ve arkadaslar1 da geleneksel danslari

olan halaya katilmaktadirlar.

29 13 2 (13

Halay Tiirk kiiltiiriinde “bir araya gelme”, “diizene girme”, “toplanma”, “toplu halde dans
etme” gibi anlamlara sahiptir. Bu folklorik dans sekli insanlarin bir araya gelerek el ele, kol
kola ya da omuz omuza tutusarak bir diizen icerisinde ¢esitli estetik hareketleri icra etmesidir.
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Tirkiye’de bolgeden bolgeye degisebilen figiirlere sahip olan halay, katilime1 sayisi sinirsiz bir
dans seklidir. Sosyokiiltiirel anlamda halay ve dans figiirleri, toplulugun diisiince, gelenek ve
kiiltirinii yansitan sembolik bir dil olarak degerlendirilebilir (Keskin, 2020: 788-797).
Dolayisiyla folklorun kapsadigi bir alan olarak dans, bulundugu cografyanin kiiltiirii hakkinda
ipucu vermektedir. Halay Tirkiye’de Dogu Anadolu, Giineydogu Anadolu ve Karadeniz
Bolgesi’nde siklikla rastladigimiz ve yoreden yoreye degisen estetik figiirlere sahip dans

bicimidir. Filmde ise bu dansin yoreye 6zgii formunu gérmemiz miimkiindiir.

19. fotografta babalar1 ya da amcalar tarafindan baslik parasi karsiliginda bir kocaya verilecek
olan kiz cocuklarinin kdyden kacarak Xate’nin bag evine sigindiklari, gece mutluluktan halay
¢cekmeye, sarki sOylemeye ve zilgit ¢cekmeye basladiklari sahne gosterilmektedir. Zilgit
Glineydogu Anadolu Bolgesi’nde diigiinlerde ve eglencelerde siklikla gergeklestirilen bir

eylemdir. Tiim bu pratikler yorenin kiiltiirel yapisin1 yansitan gostergelerdir.

24. Fotograf 25. Fotograf

Gostergelerin Cozimlenmesi

Gosterge Gosteren Gosterilen
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insan Nuroglu ailesi liyeleri ve Haremlik-Selamlik
dostlar
Mekan Tas ve toprak evler Bolge mimarisi
Nesne Tandir evi Pisirme gelenegi ve
sosyallesme

22. fotografta cinsiyetlere gore mekansal ayrigmayi ifade eden haremlik-selamligin oldugu
goriilmektedir. Mevlit icin toplanan Nuroglu ailesinin yakinlari cinsiyetlerine gore farkli
odalara ayrilmaktadirlar. Sadece mekansal bir ayrim degil, islerin paylasimi da cinsiyetgi rollere
gore diizenlenmektedir. Hayvanlarin bakimi, insaat gibi islerin genellikle erkeklere ait oldugu
yemek yapma, sofra toplama ve misafire hizmet etme gibi gorevlerin ise kadinlar tarafindan

tistlenildigi goriilmektedir.

Geleneksel Gilineydogu Anadolu mimarisinde digsa kapali ice doniik avlulu plan diizenegi,
yigma yapim teknigi, tas malzeme, diiz dam gibi 6zellikler 6n plana ¢ikmaktadir. Mimari
gostergelerden bir digeri evlerin i¢indeki ve digindaki ortak alanlardir. Genis ailenin bir arada
yemek yemesine imkan veren mekansal diizenlemeleri gormek miimkiindiir. Ayrica yemek
pisirmek i¢in kdyiin ortak alanlarinda firina benzer yapilarin oldugu goriilmektedir. Evin i¢
yapisinda ise giinliik kullanilan odalar ve servis birimleri avlu etrafinda konumlanmaktadir. Ug
katl yapilar ¢ok azdir ve genel olarak ¢ok katli olmayan evler mevcuttur. Kalin duvarlar ve
toprak damlarin yapilmasi yazin yliksek sicakliklardan korunmay1 saglamaktadir. Tag mimari
gelenegi yorenin en belirgin 6zelliklerinden birini olusturmaktadir (Bengisu, 2020: 76-77). Dini
yasam ve gelenekler, mahremiyet konusundaki hassasiyet, evlerin mimarisinin de i¢ce doniik
olmasina yol agmaktadir. Ailelerin bir arada yasamasi, evlenen ¢ocuklarin da aileyle birlikte
yasamaya devam etmesi, evlerin genis insa edilmesine neden olmaktadir. 23. fotografta evlerin
yapisi, kat sayisi, kullanilan malzeme ve mimarisi agikca goriilmektedir. Topraktan ve tastan
yapilan evler hem bdlgenin maddi kaynaklariyla hem de iklim sartlariyla iliskili oldugu
sOylenebilir. Ev yapiminda tas ve toprak gibi malzemelerin kullanimi, ulasilabilirlik a¢isindan
kolay ve maliyet agisindan daha hesaplidir. Bu mimari gostergelerin zaman igerisinde diger
yapilarla biitiinliik arz etmesi, bolgenin bir 6zelligi olarak degerlendirilmesine sebep olmaktadir

denilebilir.

Tandir kullanimi, kirsal yasami karakterize eden bir gelenek olarak literatiirde kadin faaliyeti
ve kadina ait bir alan olarak tanimlanmaktadir. Sadece ekmek ve yemek pisirmek i¢in degil

kadinlarin bir araya gelerek sosyallestigi bir alan da yaratmaktadir. “Tandir evi” olarak da
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adlandirilan tandirlar, eski zamanlarda bulunduklari alanlarda aile bireylerinin sosyallestigi bir
oda olarak da kullanilmaktadir (Erdem, 2015: 112-124). 24. fotografta tandirda ekmek pisirmek
icin siraya giren kadinlar goriilmektedir. Koylii kadinlar tandir sirasinda yeni Baskan olan Xate
hakkinda konusmakta, ilgedeki degisiklikler hakkinda yorum yapmaktadirlar. Sohbet etmeleri
ve yeni Baskan hakkinda fikir yiirtitmeleri, giindelik konularin tartigildigi ve sosyallesmenin
saglandig1 bir alan olarak gosterilmesini de saglamistir. Dolayisiyla filmde tandirin yemek
pisirme amacli kullaniminin yani sira sosyal ve kiiltiirel baglami da yansitilmaktadir. Tandirlar
yemek pisirme ve i1sinma ihtiyacindan dogan kiigiik firmlardir ve kirsal alanda 6nemli bir
ihtiyac1 karsilamaktadir. Zaman igerisinde ateste pisirme ve tandir kullanimi geleneksel bir

unsur olarak degerlendirilmeye baglamistir.

25. fotografta komutan Celal, Ankara’dan gelen ailesini de yanina alarak Giile’yi Xate’den
istemeye gelmektedir. Bu sahnede aralarinda gegen diyalogda anadil olarak ¢ocuklarin 6nce
Kiirtge sonra Tiirkce 6grendiginden bahsedilmektedir. Ayrica filmde Kiirt¢e sézciiklerin yer
yer kullanildig1 goriilmektedir. Dolayisiyla yoreye 6zgi dilsel 6zelliklerin de isaret edildigi

sOylenebilir.

Dil toplumsal iligkilerden dogan bir iletisim bigimi olarak gostergelerden olusan bir sistemdir.
Her dilin kendine 6zgii yapis1 ve sozciik dizilimi varken kiiltiirel ve toplumsal bir boyutu da
vardir. Dilsel gostergeler kiiltiirel yapinin da incelenmesine imkan tanimaktadir. Dolayisiyla
dil, kiiltiirel 6zelliklerin gostergeler yoluyla analiz edilmesini saglamaktadir. Filmde zaman
zaman Kiirtce sozciiklerin kullanilmasi Gilineydogu Anadolu cografyasinin etnik yapist ve

kiiltiirel 6zellikleri hakkinda bilgi vermektedir.

Kiiciik yasta evlenen Xate, Aziz Veysel’in ikinci karisidir ve ilk karist Tiirkan’1 abla gibi
gorerek ona karst 6zel bir muhabbet beslemektedir. Burada ¢ok eslilige dair bir vurgu
yapilmaktadir. Tiirkan’in 6liimiinden sonra Xate’nin ailenin tek annesi olarak 6nemli bir
sorumluluk aldig1 ve cocuklar arasinda kan bagiyla ilgili herhangi bir ayrim yapmadigi
goriilmektedir. Dolayisiyla cok eslilik olsa da aile iiyelerinin biitiinliik igerisinde yasadigi,
“anne” figiiriinlin ailenin sorumlulugunu {stlenen ve islerin idare edilmesini saglayan
geleneksel rollere sahip oldugu sdylenebilir. Her bir aile liyesine esit davranan Xate’ nin gergek
cocuklarinin hangileri oldugu filmde anlasilmamaktadir. Dolayistyla bu, kiiltiirel bir anlay1s ve
yasayis1 da sunan bir gosterge olarak kabul edilebilir. Evin annesi her bir iiyeye ayirt etmeden
ilgi ve sevgisini vermekte, evi ¢ekip ¢evirmektedir. Dolayisiyla kadinlar evin yonetiminde karar

verici ve yonlendirici bir konumda yer almaktadir.
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5. Sonug

Cografi farkliliklar, iklim, mekan 6zellikleri, etnik ve kiiltlirel kimlikler insan topluluklarinin
yasayislarini etkileyen ve bigimlendiren belirleyici 6gelerdir. Kiiltlirler de bu yasayis bigimi,
aliskanlik, dilsel 6zellikler gibi unsurlari kapsamaktadir. Dolayisiyla bir yorenin kiiltiiriinii
anlamak, oranin cografi 6zelliklerine, yemek ve bos zaman kiiltiiriine, eglence anlayisina,
giindelik aligkanliklarina, mekansal 6zelliklere ve dil kodlarina bakmaktan gegcmektedir. Ancak
bunu anlamlandirmak ise belirli bir yontem ve analizle birlikte ger¢ceklesmesi gerekmektedir.
Bu baglamda gostergebilimsel analiz, Hiikiimet Kadin filmindeki Giineydogu Anadolu
kiltliriinii yansitan nesnelerin ve yoreye 6zgii 6zelliklerin fark edilmesi, degerlendirilmesi ve
gostergelerin anlamlandirilmasini saglamaktadir. Giindelik yasam, i¢inde bulundugumuz
kiiltiire ait nesneleri ve igsellestirdigimiz davranis pratiklerini kapsadigindan sahip olunan ortak
ve farkli 6zelliklerin ortaya ¢ikarilmasi da zorlagmaktadir. Kullandigimiz dil, nesneler ve iligki
bicimleri disaridan bakildiginda c¢esitli anlamlar icermektedir. Dolayisiyla gostergelerin
bulunduklar1 baglam ve sosyal anlamiyla degerlendirilmesi gerekmektedir. Gostergebilimsel
analiz bu amagla filme yerlestirilen kiiltiirel anlamlar1 ortaya ¢ikarmayi1 saglamaktadir. Bu
yontemden hareketle, Hiikkiimet Kadin filmine ortiili ve agik bigimde yerlestirilen nesneler,
diyaloglar, davranislar, aliskanliklar, yasam tarz1 ve kiiltiir 6gelerin gostergebilimsel analizi

yapilarak Giineydogu Anadolu kiiltiiriinii yansitan bir¢ok 6zellik bulunmustur.

Hiikiimet Kadin filmi, kendi dogal alani igerisinde bir kiiltiiriin gilindelik goriingiilerinin
yansitildigi bir film olarak olduk¢a zengin bir igerige sahiptir. Farkli dinlere sahip topluluklarin
inang Ozelliklerine gore ortak amag¢ i¢in dua etmeleri, birlikte yasama kiiltiiriine isaret
etmektedir. Ayrica geleneksel yasantilarina ve kiiltiirlerine gore karsilikli iliski icerisinde
olduklarina dair birgok gostergeye rastlanmaktadir. Bireylerin aralarindaki diyalogun niteligi,

aile liyeleri arasindaki baglar ve iletisim sosyal yasamlarina dair bir ipucu vermektedir.

Filmde goriilen kurutma gidalar, etli yiyecekler, iziimle yapilan icecekler bolgenin geleneksel
yemek kiiltiiriinii yansitmaktadir. Duvarlarda goriilen halilar, metal kaplar, gaz lambas1 gibi
nesneler ise ihtiyaglarla sekillenen giindelik kullanilan nesnelerin birer gostergesidir. Evlerin
kalabalik aile yapisina elverisli olmasi, bolgenin toprak 6zelliklerini yansitmasi ve mahremiyete
olan hassasiyetle bigimlendirilmesi mimariye yansiyan kiiltiirel gostergelerdir. Ayrica filmde

zilgit, halay gibi folklorik 6gelerle eglence kiiltiirline dair isaretler sunulmaktadir.

Filmdeki s6z konusu unsurlara biitlinsel olarak bakildiginda yorenin dil, din, inang, yasam tarzi

ve kiiltiirel 6zellikleri, ¢esitli nesneler ve diyaloglar araciligiyla yansitilmaktadir. Dolayisiyla
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Hiikiimet Kadin filminin, Giineydogu Anadolu’nun maddi ve manevi kiiltiirel unsurlarin
iceren, bolgenin dokusunu yansitan birgok gostergeye sahip oldugu goriilmektedir.
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Oz
COVID-19 olarak bilinen pandemi ile Mart 2020 tarihinden itibaren tiim diinya miicadele
etmektedir. Covid-19 pandemisinin sosyal, siyasal, ekonomik ve psikolojik agidan bireylere
yansimalar1 da kagimilmaz olmaktadir. Pandeminin tiim boyutlar1 ile miicadelesi hiikiimetler,
yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslar isbirligi i¢inde siirdiiriilmektedir. Calismada
pandemi siirecinde etkin olan bu kurumlar arasindan kentsel alanda vatandaslarla i¢ i¢e olan
yerel yonetimlerin ¢aligmalar1 incelemeye alinmistir. Kiiresel 6lgekteki bu soruna en hizli en
pratik c¢oziimlerin yerel yonetimler tarafindan getirilmesi beklenmektedir. Yerel yonetim
denildiginde akla ilk gelen niifusun biiylik bir kismini barindiran belediyeler olmaktadir. Bu
calismada cevabi aranan baslica soru; Diinyada ve Tiirkiye’de biiytliksehir belediyelerinin
salginla miicadele siirecinde hangi hizmetlerle destek verdikleri olmustur. Calismanin konusu,
COVID-19’un etkisinde kalan iilkelerde ve Tiirkiye’de bulunan 30 biiyiiksehir belediyesinin
yapmis oldugu hizmetlerdir. Bu dogrultuda ¢alismanin amaci, tiim diinyada etkisi hala devam
eden salginla miicadelede belediyeler tarafindan sunulan hizmetlerin arasgtirilmas: ve
biiyiiksehir belediyelerinin  6neminin tartisilmasidir. Betimletici metodun uygulandigi
calismada ulagilan baglica sonug, merkezi idarenin yetisemedigi alanlarda hizli etkinlik
gosteren yerel yonetimlerin o boslugu doldurdugudur. Tiirkiye’de belediyeler tarafindan maske
iiretiminden, sosyal yardimlara, dijital araclarla evde sosyal-kiiltiirel faaliyetlere kadar yaratici

hizmetlerin sunuldugu tespit edilmistir.
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Abstract

The whole world is struggling with the pandemic known as COVID-19 as of March 2020. The
repercussions of the Covid-19 pandemic on individuals from a social, political, economic and
psychological point of view are also inevitable. The fight against all dimensions of the
pandemic is being carried out in cooperation with governments, local governments and non-
governmental organizations. Looking at the distribution of the world's population, it can be seen
that the majority live in cities. For this reason, the importance of local governments that are
intertwined with citizens in the urban area is also increasing in the fight against this epidemic.
It is expected that the fastest and most practical solutions to this problem on a global scale will
be implemented by local governments. When it comes to local government, the first thing that
comes to mind is the municipalities that contain a large part of the population. The main
question that was sought to be answered in this study was; what services metropolitan
municipalities in the world and in Turkey provide in the process of combating the epidemic.
The subject of the study is the services provided by 30 metropolitan municipalities in countries
affected by COVID-19 and located in Turkey. The aim of the study in this direction is to
investigate the services provided by municipalities in the fight against the epidemic, the impact
of which is still ongoing all over the world, and to discuss the importance of municipalities.
The main conclusion reached in the study in which the descriptive method was applied is that
local governments that have a fast effect in areas where the central administration cannot keep
up have filled this gap. It has been determined that creative services ranging from mask
production, social assistance to social and cultural activities at home with digital tools are

offered by municipalities in Turkey.

Keywords: COVID-19, Municipality, Social Municipality, Social Service
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1. Giris

Gliniimiizde sosyal yardim ve yardimla 6zdeslestirilen sosyal belediyecilik kavraminin 6nemi
giderek artmaktadir. Sosyal belediyecilik, belediyelere sosyal alanda planlama gorevi yiikleyen,
konut, saglik, egitim gibi alanlarda faaliyet gosteren, sosyal dayanigsmayi arttirmay1 hedefleyen
bir modeldir. Sosyal Belediyeciligin, sosyo kontrol ve iyilestirme, yonlendirme, yardim etme

ve sosyal koruma islevi vardir (Oner ve Cam, 2021: 145).

Bu ¢aligmanin amaci salginla miicadele edilmesinde Diinyada ve Tiirkiye’de 6nemli yere sahip
yerel yoOnetimlerin belirlemis olduklar1 politikalar1 tespit etmektir. Betimleyici metodun
kullanildig1 bu c¢alismada oncelikle sosyal belediyecilik anlayisina iliskin temel cergeve
¢izilmistir. Daha sonra pandemiden en ¢ok etkilenen diinyadaki ve Tiirkiye’deki belediyeler
tarafindan gelistirilen sosyal belediyecilik hizmetlerine yer verilmistir. Bu hizmetler salginin
seyriyle ilgili kamuoyunu bilgilendirme, sosyal yardim hizmetleri, egitim-6gretim hizmetleri,
psikolojik destek hizmetleri, temizlik hizmetleri, saglik hizmetleri ve bunlarin disinda kalan

diger hizmetler seklinde incelenmistir.

Tiirkiye’de belediyelerin  saglamis oldugu hizmetlere, merkezi idarenin kamuoyunu
bilgilendirme yaptig1 ve sosyal yardim hizmetlerinde miidahalede bulundugu sonucuna da
vartlmistir. Ancak buna ragmen sosyal belediyecilik alaninda COVID-19 siirecinde bagarili
uygulamalar gergeklestirildigi goriilmektedir. Bu ve benzeri kriz durumlarinda belediyelerin
daha ¢ok giiclenmesi gereklidir. Ayni zamanda yerel yonetimlerin gerek 6zel kuruluslarla gerek
sivil toplum kuruluslariyla da etkilesim i¢inde olmasinin pandemi siirecinde Onemi

anlasilmistir.
2.Yontem

Ozellikle manevi anlamda birgok sorunlara yol agan covid-19 pandemisinde yerel yonetimlerin
hizmetlerine odaklanabilmek amaciyla betimleyici metod takip edilmistir. Uzerinde mutabakat
saglanmis net bir tanim yapilmamasina ragmen iizerinde calisilan olgunun o6zelliklerini

betimleyen bir aragtirma yontemi olarak tanimlanabilir.

Betimsel metotta, arastirllmak istenen problemin mevcut durumunu ortaya koymak
amaclanmaktadir. Bu yontemlerin en temel 6zelligi, halihazir durumu kendi kosullar1 igerisinde
ve oldugu gibi ¢alismaktir. Betimsel arastirma, c¢alisilan konunun mevcut durumuna iligkin
hipotezler test etmek veya arastirma sorularina cevap bulmak icin veriler toplamay1
gerektirmektedir. Bu yontemde elde edilen sonuclarin, hedeflenen konulara yonelik olarak

gelecekte planlanan ¢alismalara yon gostermesi beklenmektedir.
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2.1. Sosyal Belediyecilik Kavrami

Tirkiye’de yerel yonetimler belediye, il 6zel idaresi ve kdy yonetiminden olusan bir
yapilanmaya sahiptir. Literatiirde sosyal belediyecilik olarak ge¢se de il 6zel idaresi ve kdylerin
de sosyal alanda yaptig1 ¢caligmalar sosyal belediyeciligin kapsamina dahil edilmektedir. Sosyal
belediyecilik kavraminin yerine “toplumsal belediyecilik, “yerel sosyal politikalar ve
hizmetler”, “yerel yonetimler ve sosyal hizmetler” gibi kavramlar da kullanilmaktadir. Ancak

Yerel yonetimlerin, dezavantajli gruplara yonelen ve sosyal adaleti saglamayir amaglayan

faaliyetleri genellikle “sosyal belediyecilik olarak ele alinmaktadir (Pektas, 2010: 14).

Diinyada ve iilkemizde son yillarda kamu yoOnetimi alaninda yasanan hizli degisim ve
dontisiimlerle siyasal yapilar ve kurumlar kendilerini yeniden tanimlama yoluna gitmislerdir.
Kamu hizmetlerini daha etkili ve daha verimli kilmak adina, yapilan iyilestirmelerdeki bu
yeniden diizenlemeler sonucunda gergeklestirilen yenilikler giiniimiizde de artarak devam
etmektedir. Diinyada kiiresellesme ve yerellesme baglaminda yasanan siiregte yerel dinamikler
ve degerler de 6n plana ¢ikmaktadir. Yasanan degisimlerde kamu yOnetiminin yerel ayagini
olusturan ve yerel yonetim denince akla ilk gelen kurumlar olan belediyeler de organizasyon
yapilarinda ve gerceklestirdikleri fonksiyonlarda yenilenmeye dogru gitmektedir. Mevzuattaki
degisiklikler, hizli kentlesme, kentlesme ile birlikte ortaya ¢ikan sorunlar, kiiresellesme ile var
olan yerellesme ve go¢ olgusu belediye yOnetimi anlayisinda degisime sebep olan baslica
unsurlardir. Ozellikle sosyal devlet anlayisinda meydana gelen degisimler, devletin yereldeki
temsilcisi olan belediyeleri sosyal alanda daha aktif olmaya yoneltmis ve yerel yonetimlerden
sosyal refah beklentilerini artirmigtir (Kesgin, 2012: 175). Bu durumun belediyelerin sosyal

harcamalarini arttirirken sosyal belediyecilik anlayisini da beraberinde getirdigi sdylenebilir.

Sosyal belediyecilik, belediyelerin sosyal fonksiyonlarini arttiran ve sosyal yasam ic¢inde aktif
hale gelmelerini saglayan, yani sosyal devletin gereklerini gerceklestirmeye yonelik olarak
belediyelere yeni birtakim islevler yiikleyen bir anlayis olarak ortaya g¢ikmistir. Sosyal
belediyecilik, issiz ve kimsesiz olanlara yardim yapan, sosyal dayanigmanin saglanmasinda
basrol oynayan, sosyo-kiiltiirel aktiviteler i¢in alt yap1 olusmasini amaglayan, yerel yonetimlere

sosyo-kontrol ve yonlendirme gorevi ylikleyen bir modeldir (Akdogan 2006: 34).

Bu belediyecilik modeli, yerel 6l¢ekte kamu harcamalarini sosyal anlamda giigsiiz olanlari
koruyabilmek, maddi destek verebilmek, egitim saglik ve kiiltiirel alanlarda gelismesine katki
saglamak i¢in ¢caligmalara 6nem veren bir modeldir. Sosyal yani toplumcu belediyecilik, sosyal

refah devletin gerektirdigi belediyecilik olarak ifade edilebilir. Bu baglamda sosyal
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belediyecilik ile toplumsal yarar 6ncelik kazanmakta, vatandaslarin ¢ikar1 6n plana ¢ikmaktadir

(Arslan, 2013: 41-42).

Sosyal belediyeciligin temel islevlerinden bahsetmek gerekirse Oncelikle belediyeler
koyduklar1 kurallarla ve bu kurallara aykiri davranislara uyguladiklar ¢esitli yaptirimlarla
bireye sosyal beklentilere uygun davranis, kural ve degerler agilama anlaminda tesvik edici bir
islev gormektedirler. Giiniimiizde en sik uygulama olarak kiraathane toplantilari, halk
meclisleri, esnaf gezileri, afisler ve mahalle kiitiiphaneleri araciligiyla belediyelerin halka daha
yogun olarak ulagabildigi sOylenebilir (Akdogan, 2006: 33-36). Ayrica toplumsal kesimlere
yonelik olarak danigmanlik hizmeti verme, onlart belli giin ve olaylarda yonlendirme, halka
sorunlarini ne sekilde ve hangi kurumlar araciligryla ¢ozebilecekleri konusunda yardimer olma
gibi islevler de belediyelerce yiiriitiilebilmektedir. Ayn1 zamanda sosyo ekonomik durumlari
itibari ile destege ihtiya¢ duyan vatandasin egitim, saglik ve gida gibi ihtiyaglarini tespit
etmekte ve karsilamaktadirlar. Ayrica belediyelerin yoksul insanlarin insan onuruna yakisir,
gevresiyle uyumlu bir bigimde yasamini devam ettirebilmesi amaciyla ihtiyaglarinin
giderilmesi ve sorunlarina ¢6ziim bulunmasina yonelik hizmetleri de bulunmaktadir (Kesgin ve

Kalayci, 2017: 2271).
3. Bulgular
3.1 Covid-19 Pandemisiyle Miicadelede Diinyada Belediyeler

2019 yilinin Aralik ayinda Cin’de, hayvanlardan bulasan bir viriis sebebiyle, ¢ok sayida hastalik
ortaya c¢iktigi kamuoyuna duyurulmustur. Baslangicta 2019-nCoV olarak adlandirilan bu
hastalik, daha sonra Covid-19 ve Coronaviriis olarak ifade edilmis ve ii¢ ay gibi kisa bir siire
icerisinde de sadece Cin’de kalmayip tiim diinyay1 etkilemistir. Coronaviriise ait ilk agiklama
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan yapilmistir. Cin’de baglayan hastaliklarin nedeninin,
ilk defa goriilen Coronaviriis oldugu belirtilmistir. Bu tarihten itibaren DSO tarafindan bu salgin

COVID-19 pandemisi olarak ifade edilmektedir (Beki, 2009: 60)

Bu siirecte bazi iilkelerde hizli ve etkin ¢dziim iiretebilmek ve salginin seyrini de azaltmak
amaciyla merkezi yonetim tarafindan kismi ve tam kapanma uygulamalar1 baslatilmistir.
Merkezi yonetimin yaninda halka hizmette yakinlik ilkesi geregince bircok dnlem de yerel
yonetim birimleri tarafindan alinmistir (Bayraktar, 2020). Bu dogrultuda g¢aligmanin bu
kisminda, segilen diinya iilkelerindeki biiyiliksehir belediyelerinin salginda yapmis oldugu

uygulamalar incelenmistir.
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Salginin Seyri ile ilgili Kamuoyunun Bilgilendirilmesi Faaliyetine bakildiginda arastirmalara
gore kamuoyunu bilgilendirme islevi hem merkezi yonetim hem de yerel yonetim tarafindan
yapilmistir. Pandemiden etkilenen iilkelerden biri olan Isvigre’de belediyeler tarafindan
vatandaslari bilgilendirmek amacli “Alert Swiss” adinda bir dijital platform olusturulmustur.
Bu uygulamayi telefonuna indiren halk acil durumlarda bildirim alabilmekte, giinliik hasta,

hastane, yatak, yogun bakim say1 bilgilerini 6grenebilmektedir (Alert Swiss, 2020).

Isvigre’deki Cenevre Kantonu kendi web sayfasinda, vatandaslarin durumun &nemini
kavramasi igin her giin yiikselen hasta sayisin1 paylasmistir (Enstitii Istanbul, 2020). Benzer
uygulama Almanya’da Berlin Belediyesinde de uygulanmistir. Ayrica belediye pandemi
stirecinde aldig: tiim tedbirleri ve uygulamalari site {izerinden vatandaslarina duyurmustur. En
onemli uygulamasi ise 8 dilde “COVID-19 hakkinda sik¢a sorulan sorular” baslikll
bilgilendirme kitapg¢iklari ile halka hizmet saglamasidir (Berlin Belediye Baskanligi, 2020).

Bununla beraber Berlin’de gogmen kesim i¢in farkli dillerde podcastler ve videolar hazirlanarak
bilgilendirme islevi gerceklestirilmistir. CityLab Berlin “Hack the Crisis” adi verilen dijital
platform sayesinde mahalle topluluklart arasinda iletisim giiclenmis bilgi aktarimi

kolaylagsmistir (Geng, 2021: 239).

Buna benzer bir sekilde San Francisco belediyesi de salginla miicadele siirecinin nasil
yonetilmesi gerektigine iliskin halk saglig1 birimi ile koordineli olarak calisarak birden ¢ok dile
cevrilmis posterlerle toplumu bilgilendirmeyi amaglamistir. Yine Almanya’nin Duesseldorf
belediyesinde viriisle ilgili giiniin her saatinde erisime acik olan bir hat bilgilendirme
yapilmistir. Ayn1i  zamanda belediyenin  web sayfasinda da enfeksiyon hesabi
gerceklestirilmistir. Duesseldorf belediye baskani da oncelikle hasta ve yashin niifus icin
viriisten korunma ¢agrisinda bulunarak, alinmasi gereken oOnlemleri duyurmustur.
Avustralya’nin Sydney belediyesinde de viriis hakkinda bilgilendirme amaciyla halk sagligina
iligkin toplum iletisim merkezi, kiitiiphaneler ve cocuk koruma merkezleri aktif hale

getirilmistir (OECD, 2020: 49-68).

Belediyelerin bilgilendirme islevi lizerine son olarak Arjantin’in Buenos Aires belediyesinin
dijital ortamda viriisten korunma yollarinin anlatilmasi, Brezilya’nin Sao Paulo belediyesinin
viriise yakalanmig olma siiphesi tastyanlari takip edebilmek icin ve izolasyon stiresi hakkinda

bilgilendirebilmek i¢in tele tip aplikasyonu kullanmalar1 6rnek verilebilir.
Siire¢ boyunca saglanan sosyal yardim ve destek hizmetlerine bakildiginda, refah devlet

anlayis1t uygulamalarindan biri oldugu séylenebilir. Merkezi idare ve yerel yonetim birimleri
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ozellikle ¢ocuk, geng, yasl, yoksul gibi toplumdaki dezavantajli gruplara yonelik faaliyetler
yirtitmektedir (Pektas, 2010: 1-22). COVID-19 Pandemi siirecinde ise getirilen kisitlamalar ve
alinan tedbirler sonucu issiz, yoksul, evsiz kalan vatandaslara yonelik en yaygin uygulamalar

maddi yardim kapsaminda gergeklestirilmistir.

Diinya iizerinden 6rnek vererek somutlastirmak gerekirse; Ispanya’da Barselona Belediyesi
tarafindan salgin boyunca 6zellikle yoksul ailelerin barinma ihtiyacinin karsilanmasi igin kira
O0demelerine destek amagli, devletin yapmis oldugu yardima belediye olarak ekstra mali katki
yapilmistir (Barcelona.Cat, 2020). Barinma ihtiyaci ne kadar 6nemliyse beslenme ihtiyaci da o
Ol¢iide Onemli gorilmistiir. Bu baglamda gida yardimlari yapan Finlandiya’da Helsinki
Belediyesi 6n plana ¢ikmistir (Bayraktar, 2020). Helsinki Belediyesi, sehrin bazi bolgelerinde
gida dagitim merkezleri olusturmustur (City of Helsinki, 2020). Para yardimiyla birlikte salgin
stirecinde yerel yonetimler, devletin kisitlama kararlarindan dolay1 hem evlerinden ¢ikamayan
insanlara erzak yardimi hem de sokaktaki hayvanlara kaplarla mama yardimi yapmistir (Kap,

2020a).

Milan belediyesinde de benzer uygulamay1 gérmek miimkiindiir. Covid-19 siirecinde yoksul
kesim tespit edilerek kendilerine yakin bolgelere gida temini i¢in gida merkezleri kurulmustur.
Bununla beraber pandemi siirecinde is kayb1 yasayan ailelere de market alisverisi kuponlari
verilmistir. Pandemi siirecinde vatandaglarin ihtiyaclarini temin etmek amaciyla gerekli mallar

satin alacaklar kiigiik perakendecilerin yerlerini belirten bir harita da hazirlanmistir (OECD,
2020: 83).

Amerika’da New York Belediyesi, salginda issiz ve evsiz kalanlar1 tespit ederek, onlarin
sigimma evleri ve otellerde kalmasini saglamistir (www.amerikaninsesi.com, 2020). Ayni
sekilde Ingiltere Londra Belediyesi evsizleri otellere yerlestirip otellere mali kaynak aktarimi
yapmustir (Daily Mail Online, 2020). Ispanya Madrid Belediyesi tarafindan pandemi ile
miicadelede bakima muhtag yaslhlarin ihtiyaglarinin giderilmesi i¢in sosyal medya hesabindan
kampanya baglatmistir. Kampanya kapsaminda goniillii olanlar, ihtiya¢ sahibi yaglilara giinliik

ev islerinde, bakiminda, alisverisinde yardim etmistir (Enstitii Istanbul, 2020).

Belediyeler tarafindan gergeklestirilmis egitim o6gretim hizmetlerine bakildiginda viriisiin
olumsuz etkiledigi hizmet alanlarindan birinin de egitim hizmeti oldugu goriilmektedir.
Coronaviriislin tehlikeli ve oliimciil bir virlis oldugu tespit edildikten sonra bir¢ok iilke ilk
olarak yliz ylize egitime son vererek uzaktan egitim sistemine ge¢mistir (Basaran vd., 2020,

371). Egitim hizmetlerinin aksamamasi i¢in internet alt yapisinin iyi olmasi dnem tagimaktadir.
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Bu hususta 6ncii olarak, Amerika’da San Francisco Belediyesi tarafindan gelistirilmis ve kentin
birgok bdlgesine yerlestirilen hizli ve fiber altyapili ‘SuperSpots’ uygulamasindan bahsetmek
gerekir. Bu uygulamanin amaci evinde yeterli internet altyapisi bulunmayan 6grencilerin

ticretsiz olarak belediyenin sundugu hizmetten yararlanmasidir (Kron4, 2020).

Fransa’da Rennes belediyesi tarafindan 6grencilerin var olan aglar1 kullanarak 6grenebilmeleri
icin ihtiya¢ duyduklar1 ders materyallerine erisebilmesine imkan taninmistir. Belediyenin
olusturdugu “Cned: Sinifim evde” adli licretsiz bir platform {izerinden egitim dgretim yeniden
yapilandirilmistir. Bu sanal hizmet ag1; 6grencilerin derslerini dinleme, 6gretmenleri ve sinif

arkadaslariyla baglant1 kurma ve iletisimlerini siirdiirme imkan1 saglamistir (S6zen, 2020: 305).

Benzer sekilde Ingiltere’nin Bristol belediyesi dijital olanaklardan yoksun gocuklar igin egitim
ekipmanina ve bilisim teknolojisi destegine yatirim yapilmis, okullara 200.000 diziistii
bilgisayar temin edilmistir. Bu siire¢te BBC televizyonu, miifredata uygun 14 haftalik ders

icerigi de yliklemistir (bbc.com, 2020).

ftalya’da Bologna belediyesi destegiyle uzaktan dgrenme siirecine yonelik bir bilgi portali
acilarak uzaktan egitim ile ilgili web seminerleri diizenlenmistir. Uzaktan Egitim Platformunu,
Distance learning platform (UNIBO) kullanarak egitim-6gretim siirecine devam edilmistir
(S6zen, 2020: 307). Moskova Belediyesi de pandemi siirecinde egitim kurumlarimi kapatarak
Ogrencilere ¢cevrimigi egitim firsati1 sunan belediyelerdendir. Bu amagla “Moskova Elektronik

Okulu” platformunu hazirlamistir (Signorella vd. 2020).

COVID-19 diinyada hem maddi hem manevi olarak insanlarin sosyo-psikolojik yapisim1 da
olumsuz etkilemistir. COVID-19 ortaya ¢iktigindan ve iilkeler arasinda hizla yayilmaya
basladigindan itibaren insanlar iizerinde korku, kaygi ve endise yaratmaktadir. Psikolojik
acidan insanlar1 rahatlatip, bu endise ve korkular1 azaltmak i¢in bazi iilkelerde kiiltiir sanat
etkinlikleri dlizenlenmistir. (Tirkiye Psikiyatri Dernegi, 2020). Bu anlamda uluslararasi alanda
en dikkat ¢eken belediyeler; Austin ve Wyndham Belediyelerinin igbirligi ile hayata gegirilen,
cep telefonlarina yiiklenen “Online Community Hubs” (Cevrimig¢i Topluluk Merkezleri) dijital
platformudur. Bu sayede Austin ve Wyndham’da yasayan halk, ¢evrimig¢i etkinliklerle ilgili
bilgi sahibi olmakta, {icret vermeden katilabilmekte, iletisim ic¢inde olarak
sosyallesebilmektedir (Wyndhamcity, 2020).

Bahsi gegen uygulamaya benzer bir uygulama da Barcelona Belediyesinden gelmistir.
Cocuklara yonelik olarak “Sevgili Glinliik” isimli bir internet sayfasi olusturularak, siirlerini,

yazilarini ve resimlerini sayfaya yiikleme imkani saglanarak evde gegirilen vakti eglenceli hale
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getirmistir (Barcelona.Cat, 2020). Fransa’da da Paris Belediyesi online tiyatrolar diizenleyerek
bunu vatandaglarina duyurmustur. Yine alinan tedbirler sonucu kapatilan spor salonlarina

gidemeyen vatandaglari i¢in, online spor videolar1 hazirlanip iicretsiz sunulmustur (My Paris,

2020).

Bunlarin disinda COVID 19’un olumsuz etkisi kuskusuz en fazla saglik sektorii tizerinde
olmustur. Bu asamada saglik calisanlarina kurtarici bir rol diigmektedir. Pandemi ile
miicadelede saglik personelinin yerel yonetimlerin destegine ihtiyaci olmustur. Bu dogrultuda
Belediyelerin de saglik hizmetlerine biiyiik katkilar1 olduguna dikkat ¢ekmek gerekmektedir.
Italya Roma Belediyesi, 100 belediye aracini, saglik personelinin hasta evlerine daha hizl
gidebilmesi i¢in onlara ulasim destegi amacli tahsis etmistir (Istanbul Enstitiisii, 2020). Fransa
Paris Belediyesi ise viriise karsi en 6nemli korunma araci olan maske {iretimi yaparak {icretsiz
dagitmistir (My Paris, 2020). Moskova Belediyesi ise toplu tasima araglarina giriste, COVID-
19°un en temel belirtilerinden olan ates semptomu i¢in, vatandaslarin ateslerini Olgen

mekanizma olusturmustur (Moskova BB, 2020).

Sonu¢ olarak, COVID-19 ile miicadelede uluslararasi alanda incelenen belediyelere
bakildiginda sagliktan, egitime, maddi yardimdan kiiltiir-sanat etkinliklerine kadar birgok

alanda 6nemli rol tistlendikleri tespit edilmistir.
3.2 Covid-19 ile Miicadelede Tiirkiye’de Biiyiiksehir Belediyeleri

Tirkiye’de de salgin ile miicadele asamasinda belediyeler 6nemli gorevler listlenmistir. Bazi
belediyeler, pandemi Oncesindeki uygulamalarin1 devam ettirirken, bazilar1 sadece COVID

odakl1 yenilik¢i uygulamalar gelistirmistir (Kap, 2020b).

Calismanin bu boliimiinde COVID-19 ile miicadele siirecinde Tiirkiye’deki 30 biiytiksehir
belediyesi incelemeye alinmistir. Bu inceleme belediyelerin internet siteleri ve dijital
kaynaklar1 taranarak gerceklestirilmistir. Belediyelerin sosyal belediyecilik anlayisiyla
COVID-19 siirecinde gosterdigi faaliyetlerin genel olarak, kamuoyunu virlis hakkinda
bilgilendirip farkindalik yaratabilmek, diizenli araliklarla hijyen i¢in ¢alisma yiiriitmek, maske
iiretip licretsiz dagitabilmek, saglik personellerine destek olusturmak, mali yardim, kiiltiirel,
sosyal ve psikolojik faaliyetler yapabilmek amaciyla gergeklestigi goriilmiistiir (Atik ve Geng,
2022: 57-58).

Salginin Seyri ile ilgili Kamuoyunun Bilgilendirilmesi Faaliyetine bakildiginda Tiirkiye’de
COVID-19 ile ilgili alinan tedbirlerin ve kisitlamalarin hem merkezi hem de yerel yonetimler

tarafindan halka duyuruldugu goriilmektedir. Biiyiiksehir belediyelerinin tamami hiikiimetin
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aciklamalarindan sonra giinliik olarak vaka, iyilesen ve olen kisi sayisini resmi web sayfalar
ve sosyal medya hesaplarinda da paylasmistir. Ayrica sehir 6zelinde alinan tedbirler de
belediyenin resmi sayfalarinda duyurulmustur. Genellikle kamuoyu bilgilendirmesi,
belediyeler tarafindan diizenlenen poster, afis ve kampanyalar ile gerceklestirilmistir. Ozellikle
kalabaligin en yogun oldugu toplu tasima araglar1 ve okullarda bu konuya daha hassas

yaklasilmistir (Atik ve Geng, 2022: 59).

Halki bilinglendirme konusunda basarili olan ilk biiylik sehir bagkent Ankara’dir. Ankara
Biiyliksehir Belediyesi, web sayfasindan diinyadaki diger iilkelerde alinan COVID-19
onlemlerini halka aktarmistir. Ayrica pandemi ile ilgili hem Diinya Saglik Orgiitii’niin hem de
Saglik Bakanligi’nin bilgilendirme metinlerini ve onlemlere iliskin duyurulart toplu tagima

araclarinda bulunan ekranlara yansitilmistir (Ankara BB, 2020).

Halkini salgin hakkinda bilgilendirme calismalar1 yapan sehirlerden biri de Konya’dir. Konya
Biiyiiksehir Belediyesi, “Koronaviriisten Korunmak i¢in Neler Yapilir?” sorusuna verilebilecek
cevaplar1 iceren broslirler hazirlayip toplu tasimadaki insanlara ve okullarda 6grencilere

dagitimini saglamistir (Konya BB, 2020).

Antalya Biiyliksehir Belediyesi ise digerlerinden farkli olarak halkin dikkatini zorunlu
olmadik¢a disar1 ¢itkmama yoniinde ¢cekmek icin trafik 1siklarinda diizenleme yapmustir. Trafik
1siklarinda hem yayalara hem siiriiciilere yesil 151k yandiginda ‘Eve Git’, kirmizi 1s1k yandiginda
ise ‘Evde Kal’ mesaj1 verilmistir. Bu diizenlemeyle ayn1 zamanda iilke genelinde uygulanan
“Evde Kal Tiirkiye” sloganina destek olmustur (TBB, 2020a). Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,
salginin birgok konuda etkiledigi ¢ocuklar lizerinde de farkindalik yaratabilmek i¢in ailelere
licretsiz ebeveyn egitimi vermistir (Mersin BB, 2020). Ayni amaglarla Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi de, Enstitii istanbul ad1 verilen COVID-19 arastirmalar1 web sitesini kurarak, siire¢
boyunca diinya capinda yasanan gelismeleri, alinan 6nlemleri halkin giincel olarak takip

etmesini saglamistir (Enstitii Istanbul COVID-19 Arastirmalari, 2020).

Giinliik hasta, iyilesen, 6len, yogun bakimda bulunan kisi sayisini 6rneklerle agiklanan Diinya
iilkelerinde belediyelerin yaptig1 tespit edilmistir. Ancak Tiirkiye’de bu sayilar dncelikle I¢
Isleri Bakanligi, Saglik Bakanlig1 ya da Cumhurbaskan tarafindan kamuoyuna duyurulmustur.
Tiirkiye’de daha ¢ok belediyelerin farkindalik yaratma ve temel Onlemlerden bahsetme

hususunda etkili oldugu sdylenebilir (Bayraktar, 2020).
Diger bir hizmet alan1 olarak diizenli araliklarla Temizlik faaliyeti yiirlitmek de belediyeler

tarafindan 6nemle iizerinde durulan hizmet olmustur. Bilim adamlari, COVID-19’un solunum
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yolu ¢ikan damlaciklarla kisiden kisiye gectigini ispatlamasi iizerine kalabalik mekanlarin
ylizey temizliginin 6zenle yapilmasi, mekanda dezenfektan kullanilmasi salginin bulagma
riskini daha aza indirmektedir. Sechir i¢indeki dezenfekte ve temizlik faaliyetlerini 30
bliyiiksehir belediyesinin tamami basarili bir sekilde gergeklestirmektedir. Ayrica toplu tasima
araglarmin, parklarin, bahgelerin, sokaklarin, pazar yerlerinin, marketlerin temizligi ve

ilaclanmas1 diizenli araliklarla yapilmigtir (Urhan ve Arslankog, 2021: 959).

Sanlurfa Biiyiiksehir Belediyesi, giinliik iki bine yakin toplu tasima ve kisiye 6zel araglarin
dezenfekte islemlerini yapmistir. Ayrica belediye, il merkezinde ve hasta sayisinin ¢ok oldugu
ilcelerde dezenfekte istasyonlart kurmustur (Sanlurfa BB, 2020). Ayn1 uygulamay1 Eskisehir
Biiyiiksehir Belediyesi de yapmaktadir. Belediye, terminal, tramvay ve otobiisler, duraklar ve
bilet giselerini her giin dezenfekte etmistir (Eskisehir BB, 2020). Aydin Biiyiiksehir Belediyesi,
temizlik ekipleri araciligiyla ilaglama yaptirarak, meyve-sebze hallerinin dezenfekte islemlerini
gerceklestirmistir (Aydin BB, 2020). Kahramanmaras Biiyiiksehir Belediyesi de, halkin her
giin gectigi yerlerden olan ¢arsi, meydan ve caddelerin ilaglanmasi ve dezenfekte edilmesi

caligmalarin1 devam ettirmistir (Kahramanmaras BB, 2020).

Tiirkiye’de niifus bakimmdan en kalabalik sehir olan Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi de bu
amagla bir¢ok personelini temizlik ve hijyenden sorumlu ekip olarak gorevlendirilmis, basta
toplu tasima araglart olmak iizere, kapali mekanlarin, camilerin, adliye binalarinin ve

hastanelerin dezenfekte edilmesine dnciiliik etmistir (Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 2020).

Samsun Biiyiiksehir Belediyesi 06zellikle pandemi siirecinde hastanelerdeki tibbi atiklari
toplatarak Belediyenin sahip oldugu Tibbi Atik Sterilizasyon Merkezinde zararlarini yok
ederek evsel atiga cevirmistir (Samsun BB, 2020). Manisa Biiyiiksehir Belediyesi de tiim
camileri, ¢cocuk parklarini ve toplu tagima araclarinin duraklarini ilaglama ve dezenfeksiyon

faaliyetleri ytiriitmiistiir (Tiirkiye Belediyeler Birligi, 2020b).

Diinya Saglik Orgiitii, COVID-19’dan korunmanin en temel yolunun maske kullanimi oldugu
aciklayarak, halka acik yerlerde maske kullanimini tesvik edecek kilavuz yaymlamistir (World
Health Organization, 2020). Tiirkiye’de de tiim biiyiiksehir belediyeleri icin Igisleri Bakanlig
tedbirlere iliskin bir genelge yaymlanmis ve maske takmay1 zorunlu hale getirmistir (T.C.
Icisleri Bakanlhigi, 2020a). Baska bir genelge ile de tiim biiyiiksehir belediyelerinin
koordinasyonuyla seri yerli maske iiretimi yapilarak dagitimi saglanmistir. Malatya Biiyiiksehir
Belediyesi ile isbirligi halinde 15 tekstil fabrikasi, maske iiretimine baslamistir. Uretilen

maskeler Malatya Biiyiiksehir Belediyesi personelleri tarafindan halka ulastirilmistir (Malatya
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BB, 2020). izmir Biiyiiksehir Belediyesi de Malatya gibi, Meslek Liseleri ve kurslarda giinde
60 bin maske iiretilmesini saglamistir. Maskeler iiretildikten sonra dagitimi belediye
personeliyle gerceklestirilmistir. Ayrica onemli bir cihaz olarak metro istasyonlarinda

maskematik makinalar1 aracilifryla iicretsiz maske dagitimmna imkan saglamistir (Izmir BB,

2020D).

Pandemiyle miicadele kapsaminda saglik hizmetlerinin etkinligi i¢in de Tiirkiye’de biiyiiksehir
belediyelerinin biiyiik destegi olmustur. Cumhurbaskan1 Karari neticesinde saglik personeline
ticretsiz ulasim ve konaklama imkani saglanmistir. Ulasim hizmetleriyle birlikte bazi
belediyeler, COVID-19’a yakalanan hastalar1 hastanelere tasima, saglik destegi igin cagri
merkezi olugturma ve hastanede tedavi goriip iyilesen vatandaglara ulasim destegi sunma

hizmetlerini gerceklestirmistir (Geng, 2021: 424).

Gaziantep ilinde Biiyiiksehir Belediyesi ve Valiligin koordine olmastyla, COVID-19 Saglik
Destek Hatti kurulmustur. Vatandaslar bu merkezi 7-24 arayip, Coronaviriis siiphesi
duyduklarimi belirtmistir. Merkez de bunlar1 kayit altina alarak Il Saghk Miidiirliigiine
iletmistir. Ayrica bu kisilere PCR testi uygulanmistir (Gaziantep Biiyliksehir Belediyesi, 2020).
Van Biiyiiksehir Belediyesi de, sahip oldugu araglarin bir kismini evde bakima muhtag kisilerin
hastaneye taginmasi i¢in kullandirmistir (Van BB, 2020). Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi ise,
Coronaviriis ile miicadele siirecini basariyla atlatmis ve hastaneden c¢ikis yapacak kisileri
evlerine gotiirmek icin arag tahsis etmistir (Medyabar, 2020). Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi
de 35 adet ambulansi, sadece Coronavirlis olan hastalara 6zel olacak sekilde gerekli
malzemelerle donatmis ve ayn1 zamanda hastaya nakil hizmeti sunmustur (Istanbul Biiyiiksehir

Belediyesi, 2020Db).

Bu siiregte sosyal yardim kampanyalarina bakildiginda pandemi ile miicadele ederken
Tirkiye’de yerel yonetimlerin sosyal yardim konusunda da 6nemli faaliyetler iistlendigini
sOylemek miimkiindiir. Sosyal yardim, sosyal devletin bir geregi olarak ¢ocuk, geng, engelli,

yasl ve yoksul kisilere yonelik sosyal faaliyetleri i¢eren uygulamadir.

Tirkiye’de biiyiik sehir belediyelerinin tamami1 da Coronaviriis ile miicadele i¢in vatandaslarina
sosyal yardim ve hizmette bulunmaktadir. Yiiriitiilen sosyal hizmetler incelendiginde genel
olarak nakit yardimi, gida destegi, sicak yemek dagitimi, aligveris yardimi, evde bakim hizmeti,
evi olmayan ve ihtiyag sahipleri i¢in barinma desteginin saglandig1 goriilmektedir. Bu hizmetler
disinda her belediye kendi 6zelinde vatandasa kolaylik saglamak icin farkli diizenlemeler de

yapmustir (Ozgiin, 2021: 576).
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Ankara, Istanbul, Izmir, Antalya ve Mersin Biiyiiksehir Belediyeleri halktan ve esnaftan bu
stirecte kira bor¢larini, su faturalarini ve diger alacaklarini ertelemis, Coronaviriisiin ekonomik

etkisinden olumsuz etkilenen esnafa kolaylik saglamistir (Ozgiin, 2021: 578).

Yine Ankara, Istanbul, Izmir, Adana, Balikesir, Kocaeli, Samsun Biiyiiksehir Belediyeleri,
tarima destek amagli kirsal kalkinmanin desteklenmesinde rol oynamus, iiretici ve tiiketiciye
mali yardimda bulunmustur. Trabzon Biiyliksehir Belediyesi, pandemide issiz kalanlara,
krizden dolayi iicretsiz izne ¢ikarilanlara yonelik temel gida ve temizlik iiriinleri i¢in destek
olmustur. Bununla beraber yasl ve hasta kisilere sicak yemek dagitilmis; ge¢im sikintis1 ¢eken
ailelere de temel ihtiyaclarimin karsilanmasi icin aligveris destegi yapilmistir (Trabzon BB,
2020). Mugla Biiyiiksehir Belediyesi ise yoksul, kimsesiz, evsiz, engelli kisilere ulasarak,
Coronaviriis ile miicadele amagli toplam 335 bin 610 TL nakdi yardim saglamistir (Mugla BB,
2020).

Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi, evi olmayan ve yardima muhta¢ ailelerinin, Belediye
biinyesindeki Barinma, Konaklama ve Sosyal Yardim Merkezinde ihtiyaglar1 karsilanmistir.

Ayrica burada konaklayan kisilere de diizenli olarak saglik taramasi yapilmistir (Kocaeli BB,

2020).

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi de kendisine kira 6deyenlerin kiralarini belli bir siire erteleyerek
maddi yardimda bulunmustur (CnnTurk, 2020). Ayrica evlere temizlik yapmaya giden
kadinlari, Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi de sokak miizisyenlerini sosyal yardim gruplari
olarak ifade ederek; virlis nedeniyle issiz kaldiklar1 diisiincesiyle hareket edip gida ve nakit
desteginde bulunmuslardir (Yeni Haber, 2020). Adana Biiyiiksehir Belediyesi de ¢ift¢ilere
dekar; balik¢ilara tekne basina nakdi yardim yapmistir (Adana BB, 2020).

Balikesir Biiyiiksehir Belediyesi ise belediyeye ait arazilerde yerli lretim baglatmistir.
Ureticilere destek olmak amagli gerekli tohum bedelinin yarisini belediye kendi biitgesinden
karsilagsmistir (Balikesir BB, 2020). Ankara, Istanbul, Gaziantep, Konya ve Kayseri Biiyiik
Sehir Belediyeleri de yardima muhta¢ insanlara maddi yardim amaciyla bagis kampanyalari
yiiriitmiistiir. Ancak bu durum ¢ Isleri Bakanlig: tarafindan uygun goriilmemis, belediyelerin
izinsiz yardim kampanyasi yapmast Yardim Toplama Kanunu’na aykiri bulunmugstur. O giine

kadar toplanmis paralara hiikiimet bloke koymustur (T.C. Igisleri Bakanlig1, 2020c).

Bagis kampanyasi yapan Ankara, Istanbul ve Izmir biiyiiksehir belediyeleri ise bu duruma itiraz

ederek, yerel yonetimler kanunlarina aykirilik olusturmadigini iddia etmislerdir. Cikan
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anlagsmazlik sonucu hiikiimet, yardimlar1 tek bir kaynakta toplama karari1 alarak “Biz bize

yeteriz Tiirkiye’m” yardim kampanyasini baglatmistir (www.aa.com.tr).

Onciiliigiinii istanbul Biiyiiksehir Belediyesi’nin baslattig1 ardindan Ankara, izmir, Antalya,
Aydin ve Hatay’in da destek oldugu “Askida Fatura” uygulamasina da dikkat ¢cekmek
gerekmektedir. Bu uygulamanin amaci salgin boyunca faturalarin1 6deyemeyip zor durumda
kalmis vatandaslara faturalarim1 Odeyerek el uzatmaktir (istanbul BB, 2020a). Ankara
Biiyiiksehir Belediyesi ‘Su Ver’, ‘Bilet Ver’ ve ‘El Ver’ sloganlar ile esnaflari veresiye
defterini kapatmaya, iftar vermeye, davet etmistir. Kampanyalar basarili olmus, toplamda 28

milyon nakdi yardim ihtiya¢ sahiplerine ulasmistir (Ankara BB, 2020a).

Bir¢cok Biiyiiksehir Belediyesinin faaliyetlerine merkezi yonetimin miidahaleci tutumunun
oldugu goriilmektedir. Thtiya¢ sahiplerine yardim yapan Belediyelere karsilik, bu hizmet
Valilikler biinyesinde yapilmaya baslanmistir. Genelgelerle aciklanan sokaga ¢ikma
yasaklarmin oldugu saatlerde ve giinlerde belediyeler tarafindan ekmek dagitimi yapilirken,

merkezi hiikiimet bunu da kendi biinyesinde gerceklestirmek istemistir (Bayraktar, 2020).

Alman tedbir ve kisitlamalara iliskin denetim faaliyeti acisindan bakildiginda Biiytiksehir
Belediyelerinin pandemi basladigindan beri alinan kararlara uyulup uyulmadiginin denetimini
gerceklestirdigi goriilmektedir. Biiyliksehir belediyelerinin tiimiinde temizlik, mesafe ve maske
kurallarina gore denetim yapilmistir. Ayrica kisinin riskli olup olmadiginin kontroliinii saglayan
ve telefona indirilmesi zorunlu olan Hayat Eve Sigar (HES) kodu denetimleri yapilmistir

(Bayraktar, 2020).

Mardin Biiyiiksehir Belediyesi, sehirlerarasi otobiis terminaline giris yapan kisilerin HES kodu
denetimini yapmustir (Mardin BB, 2020). Erzurum Biiyiiksehir Belediyesi sosyal mesafe
kurallarin1 ve 6zellikle gida reyonlarindaki esnaflarin maske ve eldiven kullanip kullanmadigini
denetlemistir (Erzurum BB, 2020). Tekirdag Biiyiiksehir Belediyesi de toplu tasima
aracglarindaki oturma mesafesini ve taksilerdeki sosyal mesafeyi belirli araliklarla denetlemistir
(Tekirdag BB, 2020). Hatay Biiyiiksehir Belediyesi ise cadde ve meydanlardaki temizlik,

mesafe ve maske kurallarina iliskin denetimler yapmistir (Hatay BB, 2020).

Bunun disinda salgin ile miicadelede ederken Tiirkiye’de bir¢ok biiyiiksehir belediyesi “Kiiltiir,
Sanat, Spor ve Psikolojik Destek Hizmetleri” vermislerdir. Biiyiiksehir belediyeleri, spor
miisabakalari, 6grencilere egitim destegi, fotograf yarigmalari, online konserler ve eglence
programlari, psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetleri saglamislardir. Bu faaliyetleri

orneklerle somutlastirmak gereklidir.
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Ordu Biiyiiksehir Belediyesi satrang alaninda Online Satrang Turnuvasi” diizenlemis ve sosyal
medya hesaplarindan ¢evrimigi olarak turnuvayr halka agmistir (Tiirkiye Belediyeler Birligi,
2020d). Bursa Biiyiiksehir Belediyesi ise Kiiltiir ve Sosyal Isler Daire Baskanligi Orkestra Sube
Miidiirliigii sanatcilar1 giinasir1 insanlara moral ve sosyal aktivite amagli belediyenin kendi

resmi web sayfasinda canli yayinlarla konserler vermistir (Bursa BB, 2020).

Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi de Evde Kal sloganina uyup disar1 ¢ikmayip hareketsiz
kalanlara destek amacli spor egitmenleri tarafindan online spor hareketleri yaptirmistir (Sivil
Sayfalar, 2020a). Kayseri Biiyliksehir Belediyesi de benzer uygulama ile giinde 2 kez resmi

internet sayfasindan canli olarak spor hareketleri yaptirmistir (Hiirriyet, 2020).

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nda salginin yayilisini arttirmamak i¢in getirilen
sokaga ¢ikma yasaginda Denizli Biiyliksehir Belediyesi, belediyenin bando takimi araciligiyla

cadde ve meydanlarda marslarla vatandaslara bayram coskusu yasatmistir (Denizli BB, 2020).

Diyarbakir Biiyliksehir Belediyesi Tiirkiye’nin en ¢ok kullandigi “Hayat Eve Sigar” temasindan
hareketle fotograf yarigmasi diizenlemis ve kendi resmi sayfasindan yarigmaya iligkin
yonlendirmeler yapmistir (Diyarbakir BB, 2020). Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi de pandemi
doneminde halkinin endise diizeylerini azaltmak, kaygilarin1 gidermek ve psikolojilerini
iyilestirmek amaciyla “Psikolojik Danismanlik Hatt1” kurmustur (Istanbul BB, 2020c). Mardin
Biiyiiksehir Belediyesi, online egitime geg¢ilmesiyle evde egitim goren ilkdgretim ogrencileri
icin, “100 Temel Eser”den kitaplar hediye ederek egitime destek olmustur (Tiirkiye Belediyeler
Birligi, 2020c).

Son olarak Izmir Biiyiiksehir Belediyesi’nin Kemalpasa Ilgesi Hamza Baba Mahallesinde
internet erisimi saglayamayan ogrenciler EBA platformundan egitim alamayinca mahallede
bulunan kiraathane smif olarak diizenlenerek egitim siirecinin devam ettirildiginden

bahsedilebilir (izmir Biiyiiksehir Belediyesi, 2021).

Birgok belediyenin vatandaslara COVID-19 siirecinde fayda sagladigi goriilmektedir. istanbul,
Ankara, Izmir, Bursa gibi biiyiiksehir belediyeleri salginla miicadele edebilmek igin kurullar
olusturarak eylem plan1 hazirlayan, diger paydaslarin da katilimini arttirarak sosyo-kiiltiirel

iligkileri gelistiren, egitim sektoriine destek olan Belediyeler konumundadir.

[zmir Biiyiiksehir Belediyesi COVID-19’la miicadele igin eylem plani olusturmustur. Bu plan
3 kistmdan olusmustur. Ilki, pandemi gibi durumlarda ge¢miste yapilmis ve basarili olmus

onleyici hizmetler, ikincisi krizde sosyal belediyecilik anlayisiyla glinlimiizde gergeklestirilen
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caligmalar ve son olarak pandemi bittikten sonra yapilacak iyilestirme calismalarindan

olusmustur (izmir BB, 2020a).

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi bu plan ile kendisine bir strateji belirlemistir. Ayrica izmir
Biiytliksehir Belediyesi ortak yonetim-birlikte yonetme anlamlarina karsilik gelen yonetisim
siirecini de pandemi ile miicadeleye sivil toplum kuruluslarini, iiniversiteleri, bircok 6zel
kurulusu dahil etmis kriz yonetimi i¢in kurullar olusturmustur (Sivil Sayfalar, 2020a). Bursa
Biiyiiksehir Belediyesinin de benzer faaliyetler yiiriittiigli dikkat ¢ekmektedir. Kontrollii
normallesme siirecinin baslangicindan beri yapilmasi gerekenleri igeren eylem plan

hazirlamistir.

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi’nin kurdugu, diinya capinda 43 bagkent belediyesinin
isbirliginde “COVID-19’a Kars1 Baskentliler Dayanigsmasi” platformu kurulmustur. Bu
dayanisma ag1 ile belediyelerin salginla miicadelede hangi kazanimlar1 elde ettikleri ne tiir
uygulamalar gelistirdikleri goriislilmektedir (Cumhuriyet Gazetesi, 2020). Bu platform
sayesinde girisimcilik ve katilm mekanizmalar1 gelistirilerek sosyo-kiiltiirel iligkiler

arttirlmistir.

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi yonetici kadrosu, Istanbul Il Saglik Miidiirliigii personelleri,
cesitli iniversite ve kamu hastanelerinde gorevli doktorlar, psikiyatristler ve Coronaviriis
konusunda uzman kisilerden olusturulan bir bilim kurulu olusturulmustur. Istanbul
Yardimlagma ve Koordinasyon Merkezi de agilarak eylem planlart olusturulurken ortak bir

noktada bulusulmustur (Istanbul BB, 2020a).

Ankara Biiyliksehir Belediyesi de online egitime katki saglamak icin, bilgisayar1 ve interneti
olmayip derse katilamayan 6grencilere kendi biinyesinde iicretsiz bilgisayar kullanim hakki
tanimistir. Ayrica kirsal bolgede kalan ve interneti olmayan ogrencilerin yaygin oldugu
yerleskeye fiber altyapi sistemi kurularak, bu bolgelerde internet hizmeti saglanmistir (Ankara

BB, 2020b).
4. Sonug¢

Sosyal belediyecilik anlayiginin Covid-19 siirecine yansimasinin analiz edildigi bu ¢alismada
Covid-19 siirecinde kamuoyunda dikkat ¢eken sosyal belediyecilik agisindan 6rnek teskil eden
bliyiiksehir belediyesi ornekleri ele alinmistir. Covid-19 siireci bir¢ok agidan toplumda
olusturdugu farkindaliklarin yani sira yerel diizeyde kamusal hizmetlere erisim sikintisi
yasayan bireylerin de varlifiyla yilizlesmeyi saglamistir. Bu durum sosyal belediyecilik

olgusunun ele alinmasinin gerekliligini 6nemli kilmastir.
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Diinyay1 etkileyen COVID-19’a kars1 ulusal ve uluslararas1 diizeyde birtakim miicadelelerde
bulunan belediye drneklerine deginilmistir. Diinya 6rneklerinde belediyelerin; saglik, egitim,
maddi yardim, kiiltiir ve sanat etkinlikleri gerceklestirilmesine kadar bir¢ok alanda faaliyet
yaptig1 gorilmektedir. Tiirkiye’de ise pandemi krizini basariyla geciren belediyelerin
vatandaslara etkili hizmet sagladig1 da sdylenebilir. Bu faaliyetler maske tiretiminden, sosyal
yardimlasmaya, teknolojik gelismeleri kullanarak gerek 6grencilere gerekse vatandaglara spor

ve kiiltiir hizmetleri saglamaya kadar ulasmaktadir.

Salginla miicadele edilebilecek alanlar ve bunun igin gereken kaynaklar gbéz Oniinde
bulundurulduguna Tiirkiye’de belediyelerin daha ¢ok gii¢lendirilmesi, merkezi yonetim ile
iligkilerini gelistirmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda hiikiimetin igsizlik maasi, borglarin ileri
tarihe ertelenmesi gibi nakdi yardimlarin sadece merkezde degil yerelde de saglanabilmesi
gereklidir. Belediyeler faaliyetlerini yiiriitiirken sivil toplum kuruluslari, iiniversiteler ve 6zel
sektorle isbirligi yaparak yonetisim mekanizmasini etkinlestirme anlayisi ¢ergevesinde onlari
stirece dahil etmelidir. Ayrica merkezi hiikiimet de hizmette yerellik ilkesi geregince

belediyelerin yapmis oldugu eylemlere miidahale etmemelidir.

Calismada incelenen belediye Orneklerine bakildiginda Tiirkiye’de sosyal belediyecilik
anlayisinin, COVID-19 ile miicadelede de devam ettigi goriilmektedir. Ayrica ¢alismada ele
alman cesitli kriterlerde en fazla hizmet gerceklestiren kentlerin Istanbul, Izmir ve Ankara
oldugu tespit edilmistir. Calismada dikkat ¢eken Onemli bir nokta da hiikiimetin yerel
yonetimlere tek elden hizmet yiirtitme konusunda baski yapmasidir. Ancak halkin taleplerini en
iyl bilen, halka hizmette yakinlik ilkesi geregince yerel yonetim birimlerinin daha aktif
olmasinin pandemi ile miicadelede daha hizli ve etkin sonug¢lar dogurmasi beklenmistir. Yine
de tiim sartlara ragmen sagliktan egitime, kiiltiirel faaliyetlerden maddi yardimlara kadar

belediyelerin salginda inisiyatif kullandigin1 gérmek miimkiindiir.
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Abstract

This study seeks an answer to the question of whether the content of the novel or the
interpretation of the novel content by a director is followed in film adaptations, how clear the
boundaries of film narrative and literary narrative are, the reflections of the narrative techniques
specific to these media in the two media, how effective the narrative features are at the level of
the audience and the reader, and to what extent the audience is provided with the interpretation
space allocated at the end of the films. The methodology used is determined by creating a
common research area in both fields with the help of the concepts of cinema and literature, as
emphasized in the theories of intermediality. This article, consisting of ideas specific to the
fields of the two media, explains how searching for the literary text in adaptation films is an
appropriate approach with the example of Michael Haneke's adaptation of Franz Kafka's The
Castle.
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Oz

Bu caligmada edebiyattan sinemaya film uyarlamalarinda eserin igeriginin mi, yoksa bunun bir
yonetmen tarafindan yorumlanisi m1 izlenmektedir sorusuna bir cevap aranmakta, film anlatim1
ile edebi anlatimmn smirlari, bu medyalara 6zgli anlatim tekniklerinin iki medyadaki
yansimalari, izleyici ve okur diizleminde anlatisal 6zelliklerin ne denli etkili oldugu ve
izleyiciye film sonunda ayrilan yorumlama alaninin ne derece saglandigi arastirilmaktadir.
Calismada kullanilan nitel yontem, medyalararasilik kuramlarinda vurgulandigi gibi sinema ve
edebiyat biliminin kavramlarinin yardimiyla iki alanda da ortak bir arastirma alani olusturularak
belirlenmektedir. ki medyanm alanlarma 6zgii kavramlariyla yapilmis olan bu makalede
uyarlama filmlerde edebiyat metnini aramanin ne denli uygun bir yaklasim oldugunu Michael

Haneke’nin Franz Kafka’nin uyarlamasi olan Sato drnegiyle agiklanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Medyalararasilik, Film Uyarlamalari, Medya Degisimi

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
127



Alper Keles

1. Introduction

From literature to cinema, from painting to music, various branches of art are tools, i.e., media,
and the interaction and exchange between them goes back to ancient times. The study of
intermediality, which can be traced back to the studies of comparatists in ancient times,
experienced a renaissance in literary and cultural sciences in the 90s (cf. Fraas, Barczok,
2006:134 and Kayaoglu, 2009:56).

Intermediality is defined by Rajewsky (2002:12) as "a literary text, a film or a painting that
refers to or imitates a specific product of a foreign media or the semiotic system, specific

subsystems or forms of a discourse of that foreign media.
Kayaoglu summarizes the concept of intermediality as follows;

"Intermediality can be defined as an aesthetic method used by writers and artists to take
advantage of the interaction between media. When techniques, subjects, forms of expression,
discourses, etc., specific to a certain media are imitated or made the subject of another media,
the techniques, forms, discourses, and contents of this foreign media are, in a sense, included
in the subject or emulating media. Thus, situations that expand the boundaries of this emulating
or emulating media and its meaning and characteristics can arise. Thus in the most general
sense, intermediality refers to the phenomenon of at least two different expression or
communication media which are conventionally accepted to be different, taking place in an

artistic product recognizably and provably" (2009:9).

From the perspective of literary science, Paech notes that for many years it has been ignored
that texts are not only read but also made into films and shown on television or that it is
technically re-readable on video or CDs. Reflections on intertextuality and transmissions
between text types and other media have kept literary science within the boundaries of
intertextuality (1998:14).

However, there is now a "new paradigm" (cf. Poppe, 2007:126 and Kayaoglu, 2009:90).

This new "paradigm,"” which takes its research element from intermedia relations, offers a wide

range to researchers.

The historical development of the concept of intermediality has been described as the
development of communicative media in the postmodern world and the constant interaction
between different media. The idea of hybridity also explains this interaction. As a necessity of

the modern world, intermediality makes the exchange of media observable through hypertext
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novels or poetic texts used in a motion picture. From this point of view, Rajewsky (2002:199)
makes it easier to make these distinctions by classifying three different forms: media

combination, media transformation, and intermediality relations.

In the case of our study, media transformation is the transfer of content and subject matter from
one media to another, with film adaptations being a case in point. This field, which Rajewsky
defines as media transformation or media change, is defined as the transformation of the output
text, which is obviously specific to one media, into another media, that is, into the semiotic

system of that media where only that secondary media product is concretely present (2002:19).

In adapting a novel into a film, the film shows semantic parallels with the pre-text, the story,
but the film does not have to shape itself based on the novel. As a result, what is visible is not

a literary text but a film.

While the subject of Kafka's film adaptation which is the research object of the study, falls
within the matter of intermediality as a media change, on the other hand, Kafka's inclusion of
cinematographic elements in his works is an example of intermedia relations with a single

reference example.

After the definition of intermediality, it is necessary to say that Franz Kafka made extensive
use of cinematographic elements in his novels and stories, and many of the factors he used in
his narrative were inspired by silent films, which were quite common and popular in the time
(Alt, 2009:158).

In this way, it is a fact that the field of literature is not limited to books. Considering the text-
centered transmission processes of media as meaning carriers, narrators, and transmitters, it can
be understood that literary science and media science are two intertwined fields. Literature is a
part of communication as a medium, and it is possible to talk about academic science in every
area where the phenomenon of narration is present. For this reason, media science explains the

communicative features of media tools with the concepts of literary science.

As a media, adaptations that have a position between literature and film have yet to be entirely
handled within the framework of either cinema or literary science and have often not even been
presented as a complete work of art. With the recent rise of intermediality, adaptations have
begun to be evaluated more comprehensively under topics such as intermedia relations and
media change. Our article attempts to create a research field by being aware of the connection
of adaptations with literature from past to present, media change, and intermedia relations not

only from literature to the cinema but also from cinema to literature.
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The narrative potential of cinema is so strong that it has established its strongest connection not
with painting or even theater but with the novel. Both films and books tell very detailed long
stories, often from the perspective of a narrator who inserts a level of irony between the story
and the audience. All that can be told in print in a novel can be more or less told or displayed
in a movie (Monaco, 2013:47).

Another example is the use of an extradiegetic narrator in films which brings to mind the
extradiegetic narrator style of narration, especially in literature, and adds a narrator through
sound to cinema, which has the usual, customary mimetic narrator style (Genette, 1982:161).
Many film theorists emphasize that the camera is the most fabulous narrator in films and that

much can be told through the forms of imaging.
2. Method and Adaptation Formats

Film adaptations have been categorized in various ways by many people. However, the
discussions on adaptations generally focus on fidelity and originality. This is because the
adaptations' strict adherence to the novel or the creation of a new narrative inspired by the story
have different effects on the audience. Some readers (as well as viewers) look for the description
they have created while reading the novel and the narrative they visualize according to their
own views in adaptations directly on the big screen. The position of transformations is often
questioned at this point. Subsequently, fidelity to the work is discussed. Even though the
relationship between literature and film is tried to be described, the comparison between the
work and the adaptation continues. The fact that the story that the reader visualizes in their mind
is not equivalent to another reader can be explained more clearly within the framework of

subjectivity evaluations.

Sandra Poppe calls the processes of transmission as transformation and categorizes these
processes under five different categories. These are 1. subject-oriented, 2. action-oriented, 3.
analogical, 4. interpreting, and finally, 5.) Free transfers (2007:92).

This classification will be sufficient for us regarding which aspect of this film is evaluated in

this study.
3. Analysis of Adaptation

Franz Kafka is one of the authors that literary researchers within the borders of German
literature and worldwide have frequently brought to the agenda and intensively studied. In his

works, he has been one of the most remarkable writers of the 20th century who has been in
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direct and indirect relationships with other great writers of world literature and who has made
asound in conveying the pains of the individual who constitutes modern societies and the crises
brought by modernity as defined by Giddens (1990:1).

The Castle (1926), one of Franz Kafka's most essential and unfinished novels, was adapted into
the film Das SchloB (1997) directed by Michael Haneke. However, the novel, like many other
Kafka novels, bears significant traces of his life, which sometimes causes it to be characterized
as an autobiographical novel. For example, Binder (1990:269) emphasizes that the story depicts

Kafka's relationship with Milena and the problems in this relationship.

The novel sees the struggle of the protagonist K. as an existential process in itself. K. is a symbol
in this process, never giving up his struggle for professional and social recognition (Walser,
1961:107).

As Deleuze and Guatarri comment (2008:75), the dilemma of power being both near and
inaccessible simultaneously leads to the puzzle that K. can never enter the Castle. This attitude
can be characterized as a typical Kafka dilemma since neither Josef K. nor the reader will know

what K.'s crime is, even though there is a trial in The Trial.

The novel begins with a cadastral surveyor named K. arriving in a village on the slope of a
castle on a cold winter evening. Seeking accommodation here, K. is questioned by the
inhabitants of the town and the castle officials about who he is and whether he can stay in the
village. As can be seen, the novel depicts the image of the foreigner and the situation of an
excluded protagonist at the very beginning. A bureaucratic approach and a dominant castle
image are directly felt in the very first chapter. Even sleeping, a very human need, is subject to
the permission of the Castle. Anything done without permission is objectionable, especially for
foreigners; a complicated process has begun. In The Village and the Castle, the feelings of a

stranger are directly conveyed to the reader through the protagonist himself.

The fact that Kafka's novels are constructed like a nightmare with the logic of a dream makes
these novels one of the essential elements that make them cinematographic. According to
Giilsen, Kafkaesque is the name of an environment where cinematography can be shown most
robustly. The fact that Kafka's novels and stories are in such a relationship with cinematography
has paved the way for Kafka adaptations in cinema and Kafkaesque films, even if they are not
Kafka adaptations (Giilsen, 2011:240). For example, the narrative technique of the visuality-

centered film media can turn into a visual form in Kafka's narrative, like a camera.

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)
131



Alper Keles

Michael Haneke was born in Munich in 1947. Recognized as one of the greatest contemporary
directors of European cinema, his mother was actress Beatrix von Degenschild, and his father
was the director and actor Fritz Haneke from Diisseldorf. Haneke studied theater, psychology,
and philosophy in Vienna and worked as a writer, film, and literary critic, as well as an editor

and dramaturg of television plays in Baden-Baden between 1967 and 1971.

The director has a unique understanding of cinema, referred to as 'Haneke Cinema' by film
circles. He is a director who prefers to constantly disturb the audience with short narratives
instead of making them emotional in his films and directs the audience to think actively. "The
impossibility of characters expressing their emotions, the emphasis on objects in everyday life,
the fascination of still or moving images, the virtues of what is out of frame, of the invisible, a
voice with unparalleled rigor, a style that does not exclude emotion but includes it in a subtle
and indirect way" (Cieutat and Rouyer, 2014:9) are among the characteristics that make Haneke

different from other directors.

The disturbing elements of violence in his films and the restriction on the use of music aim to
make the audience focus entirely on the story and its tension. In these ways, Haneke, who also
distances himself from mainstream cinema, aims to make the audience experience the pressure

directly by directly disturbing them instead of manipulating them.

Haneke, who makes a sharp distinction between motion pictures and television films, comments
that the adaptations he makes for television are intended as a salute to the author of the work
he adapts, and he approaches them in a way that does not damage the texture of the work. In an

interview for a book on his cinema, Haneke evaluates his adaptations as follows;

In all my television adaptations of literary works, | have tried to preserve the original text as
much as possible. There is a big difference between adapting a book for television and adapting
it for cinema. For me, cinema is an art form, and the work of literature must submit to it. In
television, on the contrary, it is the book that is a work of art; the aim is to make the television
audience want to read that book. Therefore, it is necessary to do justice to the beauties of

language (Cieutat and Rouyer, 2014:70).

Haneke's approach to television adaptations is quite clear; in his transformations, the original
text should be conveyed visually, avoiding subjective interpretations and keeping the texture
intact as much as possible. This adaptation of the novel The Castle was also shot in the form of

a television movie. In this case, if the director is trying to preserve the novel's qualities as the
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original work of art in the adaptation film, the extent to which this is realized is an element that
needs to be examined in this study.

Das Schlof3 was filmed in 1997 in Styria / Austria. The film is in German, and its length is 123
minutes. Haneke wrote the screenplay; the film was shot in color on a 35 mm camera format

and is a television film.

Adapting Kafka is the pinnacle of adaptations for Haneke. Haneke said that the fragmentary
and unfinished nature of the novel was one of the elements that drew him into this work and
that Kafka would not have finished this novel even if he had lived because such stories do not
allow the author to finish them (Cieutat and Rouyer, 2014:159).

The novel begins on a winter evening, with the protagonist K. walking towards the castle's
village, looking for a place to sleep. For this purpose, the people at the bridge where he goes
examine him with questioning looks and finally inquire about his permission to sleep there.
Faced with an act of marginalization at the very beginning, K. searches for ways to be accepted
by the Castle and its staff and tries to reach the Castle and its administrators. Surveyor K. is
called to the village to work. However, the people of the village have yet to learn about this.
Everything in the town where the story takes place (like in The Trial, where everyone belongs
to the court and exists with the court) is connected to the Castle. Therefore, K. accepts this
reality and seeks ways to make a living for himself, "even though the cadastral surveyor was
not needed" (Kafka 1982:95). Haneke depicts this scene just like the beginning of Kafka's

novel.

In Canetti's interpretation, the visible authority of the Castle is present in the film as a location,
but it is doubtful that it is seen afterward; the relationship of the desperate people at the foot of
the castle hill with the officials is constituted by the waiting for the supreme authority. The
question of the reason for the existence of this leading authority is never asked. But what
emanates from the high office and spreads among ordinary people is humiliation by the
administration. The only example of defiance of authority is Amalia’s refusal to submit to the
will of one of the officials, resulting in the exclusion of the whole family from the village
community (Canetti, 2000:100).

In an interview with Haneke, he emphasizes that he attaches importance to the sense of
temporality of the novel and the narrative time and that for this reason, he thought a lot about
whether to use automobiles in the film and avoided such scenes unless he had to (Cieutat and

Rouyer, 2014:166). Haneke's image of the village as a painting without using real images is any
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village. The narrative begins with this picture and the sentences in the novel "es war spdt Abend

als K. ankam..." (Kafka, 1982: 7) spoken aloud by the narrator, the external voice.

Haneke narrates the opening sentences in the book by directly using the external voice, and this
narration is accompanied by visualization. The image immediately following the quoted shot
of the painting is focused directly on K., and the scene progresses as if tracking K.'s movements.
In this case, there is a narrative centered on K., a camera focused on K. moves just as Kafka

narrates in the novel.

This situation which is also mentioned in the narrative features of the novel, is also appropriate
for Haneke, who signals the transition to a new chapter by using dark plans at the end of the
events and between sequences. In an interview, Haneke stated that he prefers this both as a
means of narrative construction and because it gives the viewer a sense of respite (Cieutat and
Rouyer, 2014:160). Haneke's attitude is also intended to conform to Kafka's narrative style. The
fact that these fragments, which Kafka constructed while writing the novel, can be used in the
same way in the film media can be exemplified in terms of the transitivity of intermedia
narrative techniques and the director's appropriate behavior in this situation. This preference
can also be read as another indication that Haneke's adaptation has a stronger connection with

the novel.
The use of motifs and how they are displayed in the narrative features are also important.

Kafka frequently uses the motif of a slow-moving bureaucracy in his works and characterizes
it as a significant gap between the individuals and the powers of modern society. The novel The
Castle is one of the works that deal with this motif quite intensely. This motif is clearly

identified in the movie adaptation.

Haneke is also known to have a unique approach to the character of K., with a blurring of the
depth of field and a sense of suffocation, the camera constantly hovering over and focusing on
K. When there are other figures moving at the edge of the frame, it is not easy to distinguish
them. "The spectator is always left alone with K. because he represents the spectator, but this
logic is not carried through to the end of the film but rather takes place as a dominant point of
view" (Cieutat and Rouyer, 2014:165). While K. occupies the central position, other figures are
involved in his story. In this case, K.'s design determines the directors' general attitudes

regarding personal design.
Haneke's depictions of the village are limited to a full-length frame in other parts of the film,
just as in the quote. Haneke, who does not try to give general information about the village by
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using a holistic long shot, avoids precise information by describing a man walking on any street
of any town for the audience, reminiscent of Kafka's attitude.

Although the adaptation is based on the text, the director's individual preference and
interpretation are evident in depicting the locations. It is possible to analyze the distance
between the director and the novel through the areas; Haneke tries to reflect the areas of this

novel as they are in the novel.

"You cannot adapt Kafka by adding music! Orson Welles put Albinoni's Adagio over his
adaptation of The Trial! It's a great movie that I love, but it has nothing to do with Kafka"
(Cieutat and Rouyer, 2014:129). Haneke tries to influence the audience with the stories he
prepares around violence and the isolated individuals of modernity without using the element
of music. Haneke, who strongly opposes the manipulation of the audience with music, increases

the dose of reality with this method.

In The Castle, the narrator describes the situation and gives the word to the protagonist, so he
sets the rhythm and directs the dialogue. It is challenging to do this in a movie. We didn't record
the external sound before the shooting, but I read the text and recorded it myself so that I could
time when the actors should start speaking. It was unpleasant for them, but there was no better

way to be as faithful to Kafka as possible (Cieutat and Rouyer, 2014:160).

With these words, Haneke actually states the purpose of the adaptation. The question here is to
what extent Haneke could remain faithful to Kafka. Apart from this, the director's use of dark

plans between sequences is a direct formal adaptation of the novel.

In the film, just like in the novel, the story is divided into fragments, and dark shots are used
between each fragment to provide the audience with empty spaces and to preserve the narrative
form of the novel (cf. Cieutat and Rouyer, 2014:160). Haneke also frequently uses plan
sequences in his film and conveys many details through the use of wide frames. These
techniques allow the audience to participate in the world of the film much more than before.
This attitude is seen as "a dialectical step forward in the history of the language of cinema ."As
a result, it "presupposes both a much more active mental attitude on the part of the viewer and
a much more positive contribution to the ongoing action”(Monaco, 2013:386), i.e., in a way the
viewer begins to be mobilized in the same way as the reader is mobilized in literature. The

meaning of the image emerges from the viewer's desire and attention.

4. Result
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As a result of Haneke's efforts, the resulting adaptation causes the film to be evaluated in
Poppe's (2007:92) category of analogous transformation. In such adaptations, as Haneke did,
an effort is made to transfer both the story and plot and the special narrative elements of the

written text to the cinema.

What attracted me to Kafka was his way of depicting that unreal reality. | wanted to find its
cinematic counterpart, and | could never make such an attempt in cinema (as a motion picture)

because, as | said before, the work is the film (Cieutat and Rouyer, 2014:165).

The director's approach to this adaptation is also seen in his answer to why he made the
adaptation he quoted in this interview with Haneke. His film, as is well known, is a television
movie, so the last emphasis in his words shows that if the novel were to be adapted as a feature
film, he would approach it more liberally.

It is impossible to make a definitive judgment about Haneke's film, as each reader and viewer
will have different criteria for evaluating the novel and the film. Still, in this study, it is
practically observed that the director appropriates the characteristics of the medium of origin.
It is possible to see in Haneke's cinema that the director can consciously remain faithful to the

work, no matter how challenging the degree of intimacy.
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Abstract

Today, substance use and related risks are increasing day by day, and the influence of the family
on substance addiction is important. Studies show that the families' socioeconomic
characteristics, structure, and relationship patterns between the members and substance abuse
affect the families of substance addicted individuals in various ways. In addition, studies have
shown that the attitude and behavior of the family towards substances are effective in the
substance use of individuals, especially in adolescence. Furthermore, the breakdown of the
family for various reasons is effective in the orientation of individuals toward substance use.
The presence of a substance addicted member in the family negatively affects the functioning
and health of the family. In this study, the profiles of the families of substance addicts living in
Sakarya were revealed by adopting a descriptive screening model, and it was aimed to make
some concrete suggestions about this by examining the effects of family characteristics on

addicted people. Accordingly, 147 people who reside in Sakarya and have substance addicted
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family members were reached by snowball sampling and survey questions were asked. The data
obtained were analyzed with basic statistics and chi-square tests in the SPSS program.
According to the findings obtained from the research, it was observed that the economic level
of the families of substance addicted individuals was at the lower-middle income level, they
did not have regular income, they were the middle-aged, there was no one in the family who
had used drugs before, and family relationships and communication were positive. Families
think that peer influence is highly effective in substance addiction. When families learn that the
addicted person is using drugs, they are shaken economically and psychologically and
experience a loss of social reputation. It is noteworthy that family members trained on substance
addiction are highly aware of addiction and have a hortative attitude towards the addicted

individual.

Keywords: Addiction, Substance Addiction, Family
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Oz

Gilinlimiizde madde kullanim1 ve buna bagli riskler her gegen giin artmakta ve madde
bagimliliginda ailenin etkisi 6nem arz etmektedir. Aragtirmalar madde bagimlist bireylerin
ailelerinin sosyoekonomik 6zellikleri, yapisi, aile {liyeleri arasindaki iliski kaliplari ile madde
kullanimui gesitli sekillerde etkiledigini, ailenin maddeye yonelik tutum ve davranisinin 6zellikle
ergenlik donemindeki bireylerin madde kullaniminda etkili oldugunu ya da ailenin gesitli
sebeplerle parcalanmasiyla bireylerin madde kullanimma yonelmesinde etkili unsurlar
oldugunu gostermektedir. Ailede madde bagimlis1 bir iiyenin olmasi, ailenin isleyisini ve
saglikli olma halini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu arastirmada betimsel tarama modeli
benimsenerek Sakarya’da yasayan madde bagimlilarinin ailelerinin profilleri ortaya koyulmus,
aile 6zelliklerinin bagimli kisilerdeki etkileri incelenerek buna yonelik bazi somut 6nerilerde
bulunmak amaglanmistir. Bu dogrultuda Sakarya’da ikamet eden ve ailesinde madde bagimlisi
bulunan 147 kisiye kartopu 6rneklem yontemiyle ulasilmis ve anket sorular1 yoneltilmistir. Elde
edilen veriler, SPSS ortaminda temel istatistikler ve ki-kare testleri ile analiz edilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gére madde bagimlilarinin ailelerinin ekonomik diizeyinin
alt-orta gelir diizeyinde oldugu, diizenli gelire sahip olmadigi, orta yas doneminde olduklari,
ailede daha 6nce madde kullanan kimsenin olmadigi, aile i¢i iliskilerin ve iletisimin olumlu
yonde oldugu goriilmiistiir. Aileler madde bagimliliginda akran etkisinin yliksek oldugunu
disiinmektedir. Aileler bagimli kisinin madde kullandigin1 6grendiklerinde ekonomik ve
psikolojik agidan sarsilmakta, toplumsal itibar kayb1 yasamaktadir. Madde bagimliligina dair
egitim alan aile iyelerinde bagimlilik bilincinin yiliksek olmasi, bagimli bireye yonelik

tepkilerin nasihat verici tutumda olmasi dikkat ¢ekicidir.

Anahtar kelimeler: Bagimlilik, Madde Bagimliligi, Aile
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1. Introduction

Addiction, one of the most important problems of today's societies, is a state of having more
than the normal willingness to any object. Addiction can be defined as an unavoidable desire
for an object, person, or behavior, even if it harms physical and mental health. In the APA
Dictionary of Psychology, addiction is a psychological or physical (or both) dependence on
alcohol or other drugs. Addiction is the state in which the person wants to quit the substance
he/she uses and cannot quit despite making various efforts for this purpose, that withdrawal
symptoms appear during the withdrawal efforts or that although he/she knows the harms, he/she
continues to use the substance and has to constantly increase the dose of the substance he/she
feels the need to use (Geng and Altiparmak, 2018 104). Substance addiction is one of the most
damaging types of addiction to individual and community health.

Addictive chemicals that cause physical, behavioral and spiritual changes when they enter the
body are called addictive substances. These substances are referred to as psychoactive
(psychotropic) substances in medical resources. Volatile substances, marijuana, ecstasy and
pills are among the harmful substances used. The use of these substances has consequences
such as increased energy, vitality, relaxation, relaxation, increased vision and hearing, impaired
reflexes and distraction, headache, nausea, vomiting, obstruction, choking, damage to many
organs and sudden deaths (Ogel et al., 2004) The substance, which starts to be used with the
idea of "nothing happens at once™ for purposes such as adapting to the environment of friends
or taking pleasure, captures individuals after a while and makes them unable to stop using it.

According to the 2021 World Drug Report published by the United Nations Office on Drugs
and Crime (UNODC), approximately 275 million people worldwide used drugs in 2020, and
approximately 500 thousand died due to substance use in 2019 (Yesilay, 2023).

Substance use is a common problem that all countries struggle with, becoming more dangerous
day by day (Mutlu, 2018; Ersoy, 2015), and although it affects people of all ages, it is especially
dangerous for children, adolescents and young adults. The age of substance initiation is
decreasing day by day, and it is seen that children start to use substances in their early teen
years (Yilmaz, 2022). The reasons that lead individuals to substance use can be listed as
inappropriate friends, curiosity, presence of someone using in the family or social environment,
troubles and troubles, family problems, caring, low level of education and easy access to the
substance (Kocak, 2014; Asan, 2015; Avsar, 2016; Nergiz, 2018, Kursun, 2021, Farook, 2019).
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Low academic performance, job instability, pregnancy and sexually transmitted diseases at a
young age, theft and violence are observed among substance abusers (Sussman et al., 2009).

Individuals who cannot give up their substance addiction turn to the substances they can access
easily or create new substances in their own way when they cannot find the substance they are
addicted to (Geng and Taylan, 2017:187). Substance addiction negatively affects the physical,
psychological and social health of individuals, reduces the human capital of countries, and
causes problems in labor and employment. Addicted individuals are inadequate in knowledge,
skills and equipment because they cannot complete their education and work in jobs below their
capacity as unskilled personnel. They also have problems being continuous in their jobs and
being able to continue their work. All these issues cause addicted individuals to lose income or

not have a regular income.

The social sciences try to explain the behavior of substance use from a social perspective, but
it starts with the individual's relationship with their family, other people and society (Polat,
2014). The family includes risky and protective substance use factors (Vakalahi, 2001). While
the negative attitudes of the family can push the family members to use substances, the healthy

and disciplined nature of the family can protect them from being addicted.

Among the reasons for starting to use substances, uneasy family environment, family problems,
conflicts with parents, inadequate relationships (Yaman, 2014; Kurum, 2021), decreased family
loyalty, inability to take care of children, the negative impact of the family institution in the
face of the change, young people seeking artificial happiness and feeling of dissatisfaction,
living conditions and difficulty in finding work (Geng and Altiparmak, 2018: 105), fragmented
family structures, lack of love and indifference, inconsistent parental relationships, violence
against the child, authority gap in the family and the substance habits of the parents are listed.
It was found that children who grew up in fragmented families, experienced family unrest, were
raised with unhealthy parenting attitudes, and had high psychoactive substance use; similarly,
those who were far from family control, those who were in bad groups of friends and those who
were weak in school success also used psychoactive substances (Noyan and Sengezer, 2018).
The unhealthy family environment, which cannot fulfill its functions and cannot adequately
meet the needs of its members, such as love, protection and belonging, causes many other

problems and is especially effective in the addiction of its young members to substances.

Individual problems with the family, insecure attachment to the parents, negative parents'

attitude, having a disintegrated family, conflicts in the family subsystems and inadequate social
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support pose a risk in terms of substance use during adolescence (Cémert and Ogel, 2014;
Celebi and Uslu, 2019; Gokler and Kogak, 2008). In addition, learning about an individual's
substance abuse by the family makes relationships with the family worse (Yaman, 2014). The
deterioration of family integrity, the absence of controlling the child's circle of friends, the risks
of the street and the deterioration of the family communicative relations push the individual to

use substances and speed up the process.

Having a substance-addicted family member brings many problems by disrupting the routines
and healthily fulfilling the duties of families. Knowing about the families of substance-addicted
individuals and the effects of substance abuse on the family is important in the fight against
substance abuse. This study aims to construct family profiles with the data collected from
family members of substance-addicted individuals, to determine family characteristics and the

effects of substance addiction on the family.
1.1. The Role of Family in Substance Addiction

The family is the most basic institution of society, small but very comprehensive and
mysterious, with different definitions accepted by everyone. It can be described as the smallest
organized unit of society (Geng and Seyyar, 2010), consisting of people connected by kindreds.
To define it in general terms, a family is a basic social unit consisting of individuals who are
related to each other through kindred ship, marriage and other legal ways and who mostly live
in the same household, where the sexual, psychological, social, cultural and economic needs of
its members are met. The adaptation and participation of individuals in society are ensured and

regulated.

Today's modern family consists of parents and children. It is a nuclear family. However, the
internet and virtual environment, which have an effective power in the family, affect the family
very much like the family member. Mathematically, suppose we need to add all the elements
that affect the family in the first degree to the definition of the family. In that case, If the
problems or the factors in the family structure cannot be put forward healthily, then it may not
be possible to analyze the family structure fully. This virtual environment, which affects the
family internally without making them feel and tries to direct the family members, facilitates
substance use and access to substances. Thus, the family positively or negatively affects

substance addiction and is also affected by the process.

Initially, while the individual is handled alone in the treatment and rehabilitation of substance

addicts, including family members in the process is realized by recognizing the destructive
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effects of substance abuse for the family and its members (Mutlu, 2013). Family-based
therapies have recently been recognized as among the most effective approaches for adolescent
drug use (Rowe and Liddle, 2007). With the inclusion of the family in the process of addiction,
the concepts of "addicted family" and "co-addiction” have come to the agenda. Co-addiction
involves unhealthy attitudes and behaviors of the addicted individual's immediate environment
as they cope with the process. Co-addicted individuals try to close the deficits of the addicted
individual and prevent possible conflicts and put the addicted members' needs ahead of their
own (Cakir et al., 2022). Individuals who take care of substance addicts experience anxiety,
depression, stress and psychological distress, and the burden of care includes anxiety, financial
anxiety and stress (Russell et al., 2022). Parents are especially uncomfortable with other family
members becoming addicted, worrying, and restless about the individual and the process. The

struggle with addiction wears out family members.

The family stands at an important place in preventing the spread of substance abuse and
combating substance abuse. Family socioeconomic characteristics, structure, relationship
patterns between its members and substance use affect in various ways. When families of
addicted people are examined, it is seen that the parents in these families have low education
and income level or that there is a chronic patient in the family (Kursun, 2021; Yilmaz, 2022).
Parents with low educational and economic levels cannot keep track of their children's
educational life, academic success, grades and adaptation to the school. Especially in families
with low economic levels, children are expected to support the home economy by working after
school and during the summer holidays. The importance given to the education of children who
enter the working life at an early age and earn more than their level is decreasing; thus,

absenteeism and drop-out are more common in these children.

Applied parenting attitudes affect children's personality development, behavior patterns,
relationships with other individuals, and deviating behaviors such as crime and addiction.
Baumrind (1966) classifies parenting attitudes parents practice toward their children as
authoritarian, democratic, and permissive. Apgar (2018) adds indifferent parenting to these
parenting attitudes. The attention and warmth of authoritarian parents are low when their
children have high expectations. The expectation and warmth shown in democratic parents are
also high. In permissive families, both expectation and interest and warmth are low. Being
raised with an authoritarian or permissive parental attitude is a risk factor for substance abuse

(Celebi and Uslu, 2019). Of course, family types and behaviors are important in addiction, but
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family is not the only factor. Since this research is based on the family profile, the study is
limited to the family-based perspective.

In authoritarian families, substance abuse behavior in adolescents with oppressive parental
attitudes can be seen as "proving that they are growing up or rebelling against authority”. It is
known that individuals growing up in authoritarian families exhibit more substance abuse
behavior than those growing up in democratic families. Children who can communicate with
their parents healthily and comfortably and express their thoughts freely have low levels of
substance abuse (Ersoy, 2015). It has been observed that individuals with fearful, obsessive or
indifferent attachment to their parents have more substance abuse than those with secure
attachment (Comert and Ogel, 2014).

It is seen that children raised with the feeling of "worthlessness™ without receiving enough love
and respect with pressure adapt to the dynamics of the group in order to feel belonging and
value in the group of friends consisting of substance abusers. Due to society's view of substance
addicts and their exclusion, the bonds of addicts with these groups are strengthened (Kogak,
2014). The fact that individuals who abuse substances need money to procure substances paves
the way for their involvement in other crimes, such as substance trafficking and extortion. Due
to social exclusion or an unhealthy family environment, addicted young people involved in
street culture with their peers may be involved in different crimes (Kursun, 2021). Although

substance abuse is a social problem, it is seen to be the cause of many problems.

Family attitudes and behaviors towards substances also influence adolescents' substance abuse.
The abuse of substances by parents or family members in the family increases the risk of
addiction (Tektas Soy and Kocatas, 2020; Cakir et al., 2022). Approval of substance abuse in
the family and smoking and alcohol use are similar risk factors. Although smoking and alcohol
use are perceived as innocent with the dimension of addiction, it is a step towards using other

substances.

The perception of smoking and alcohol use as indicators of youthfulness in adolescents
increases the use rates. Individuals who smoke and drink alcohol have a higher risk of
developing addiction to other substances. Therefore, while the use of cigarettes and alcohol is
not very important in the fight against addiction at the beginning, it is seen that prevention and
awareness studies have been carried out more effectively in recent years (Govebakan and

Duyan, 2015).
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The breakdown of the family for various reasons is effective in the case of the well-being of its
members. The single-parent family environment poses a risk of substance addiction as in other
problems. It has been determined that children from single-parent families have more
problematic substance abuse than those living with their parents (Barret and Turner, 2005). The
lack of one of the parents in the family creates a lack of authority over the child, and the child
who grows up lacking in the roles of the mother or father may face different risks by trying to

close that gap from other places.
1.2. The Effects of Addiction on the Family

When the family works harmoniously and healthily as part of a system with all its members, it
achieves balance. The distribution of power within the family, communication, the roles
undertaken, and the interest shown by the members in each other make the family system
balanced. Substance addiction is one of the important problems that disrupt the balance of the

family system.

The presence of a substance addicted member in the family negatively affects the functioning
and health of the family. After learning about the family member's addiction, the interest is
focused on this member and the needs of other members are evaluated in the background. When
the addicted individual is a child, the situation affects the parents and siblings, while when
he/she is a spouse, it affects other spouses and children. The problems caused by the two
situations in the family structure differ. After learning that the child is addicted, the parents feel
guilty and become overly interested. When one spouse is addicted, the other spouse assumes
the family's responsibilities, which changes the family's balance of power. Domestic violence
and divorce appear to be a phenomenon in addicted families (Cakir et al., 2022). The other
spouse may not be able to accept the situation of the addicted spouse, which may cause the
family problems to multiply and the family to disintegrate. In addition, the addicted parent
cannot fulfill his/her parenting responsibilities towards his/her children. Depressive disorder,
generalized anxiety disorder, enuresis, ADHD, low self-esteem, and psychiatric disorders are
more common in children of substance-using parents (Taylan, 2018; Okasha et al., 2021). Since
the side effects of the substance cause the recurrence of different diseases within the individual,

it also leads to an increase in health-related problems.

With the negative view of society, the addicted individual and his/her family experience
exclusion or stigmatization (Tektas Soy and Kocatas, 2020; Erbay et al., 2016). It is the
problems experienced by the addicted family that the addicted individual takes illegal ways for
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the money he needs to obtain substances, gets used to robbery or theft, gets involved in crime,
behaves violently or violently towards family members, acts irresponsibly in his/her family

roles, has unusual changes in his/her behavior, lies, brings unwanted friends home.

The family and the social environment can observe and notice physical and behavioral
symptoms of substance abuse. However, it is seen that families realize substance addiction late.
When they learn, disappointment, shock, anger, surprise, panic, denial, hiding from the social
environment, and violence are the reactions of families (Cakir et al., 2022). Sometimes, the
"excessive interest” shown by the parent who learns that his/her child is addicted delays the
normalization of the relationship between the parent and the young person (Yaman, 2014). It
can be said that families with addicted individuals do not develop sufficient knowledge,
awareness and skills about how to behave and what attitude they should adopt towards the

event. In this regard, it is necessary to create social awareness as a preventive policy.
2. Method

This research was designed as an output of the "Causes, Solutions and Preventive and
Rehabilitative E-Learning Platform for Substance Addiction™ project carried out within the
Scientific Research Projects Coordination Office of Sakarya University. Therefore, the research

and data analysis were planned and realized within the project design framework.
This section includes the study model, study group, data collection tools, and data analysis.
2.1. Model

The quantitative research method was adopted in this study, and a descriptive design was put
forward. Quantitative research is a type of research in which numerical data are used to reveal
the relationship patterns of the events examined. The descriptive screening model, on the other
hand, is a model preferred by researchers aiming to convey the examined situation as it is

(Buyiikoztiirk et al., 2014). The research aims to reveal the basic profile of addicted families.
2.2. Study Group

The study group consisted of 147 family members who resided in Sakarya province in 2022
and had substance addicted members. Purposeful sampling and snowball sampling were used
to determine the family members participating in the study. In the purposeful sample, the
suitability of the people to be included in the research for the purpose of the research is taken
into account (Ural and Kilig, 2011). In the snowball sample, the research group is determined

by reaching from person to person or from person to situation (Baltaci, 2018). The study aims
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to profile the families of substance addicted individuals. In this context, family members with

characteristics suitable for the purpose of the study were determined based on the purposeful

sample. Snowball sampling was used to reach more participants with similar characteristics.

Thus, more people who could be included in the study were reached. The principle of voluntary

participation was adopted to include the reached family members in the study.

Table 1. Findings Introducing the Study Group

Variable

Gender

Age

Marital
Status

Education

Affinity
Degree

Sosyal ve Kiiltiirel Arastirmalar Dergisi (SKAD)

Female

Male

16- 25

26- 35

36- 45

46- 55

56 and above
Married
Single

Separated/Divorced

Widow/Spouse deceased

Illiterate

Literate but uncertificated

Primary education

Secondary/Primary

school graduate

High school

equivalent graduate

University and

graduate

Mother

Father

Son/Daughter

%
60.5
395
36.7
19.7
12.9
22.4
8.2
61.2
25.9
8.2
4.8

19.0

2.7
28.6

7.5

17.7

24.5

16.3

10.2

9.5

Variable

Housing
Type

Home

Ownership

Occupation

Living

Apartment House
Slum/Tent
Detached House
Own house
Lessee

House of relative
Student

Retired
Housewife

Civil Servant
Engineer
Healthcare
Professional
Crafter

Worker

Self-Employment

Unemployed

Working a salaried

job
Working  with
daily income

Livelihoods with

social assistance
Retired

%
46.3
28.6
25.2
76.9
20.4
2.7
12.2
4.1
22.4
4.1
3.4

2.7

4.8
14.3

20.4

11.6

25.2

17.7

7.5
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No income

Sibling 19.7 11.6
(unemployed)

Spouse 18.4 Housewife 19.0

Relative 9.5 Student 9.5
Receives  support

Other 10.9 ] 4.8
from family

In Total 94.6 In Total 100.0

60% of the study group consists of women and 40% of men; more than half (56.4%) are under
the age of 35. 61% of the family members interviewed were married, 26% were single, and
13% were divorced or separated. 53.8% of the participants completed the compulsory education
process (at least high school graduates), 24.5% had university or higher education, 2.7% were
literate, and 19% were illiterate. The ratio of individuals whose first and second-degree relatives
are substance addicts (mother, father, child, sibling and spouse) is three-quarters. Most of the
families live in their own homes, and almost half of them live in apartments. While housewife
constitutes the most weighted segment in occupational distributions with about a quarter, this
rate is followed by self-employed workers, workers and students with 20%, respectively. Some
individuals in the study group stated they did not have a job at rate of 11.6%. One-quarter of
the participants have a fixed monthly income, 17.7% work with daily wages, and 11.6% do not

have any income.
2.3. Data Collection Tool

The data collection tool used in the research phase was structured with a project workshop held
with the participation of public, university and civil society stakeholders working in the field
of substance addiction. The project team finalized the draft that emerged as a result of the
discussions during the workshop. Within the scope of the data collection tool,
sociodemographic questions, questions about opinions and attitudes toward substance
addiction, and questions about opinions and attitudes towards the fight against substance

addiction were included.
2.4. Data Analysis

IBM SPSS 25 package program was used to analyze the data obtained as a result of the research.
The data analysis performed considering a 95% confidence interval and 5% margin of error,
frequencies, arithmetic averages and chi-square tests were included to reveal descriptive

statistics.
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2.5. Ethical Committee

The ethics committee approval of the research was obtained on 05.05.2021 by the decision
numbered 54 taken at the meeting numbered 34 of the Social and Humanities Ethics Committee
of Sakarya University. The relevant permission stated that the field research to be carried out
within the project's scope, "Causes, Solutions and Preventive, Preventive and Improving E-

Learning Platform for Substance Addiction," was ethically appropriate.
3. Results

In this section, in the study conducted with 147 people with substance addiction in the family
(household), there are findings related to the history of substance use, the family's involvement
in substance use, family communication, thoughts about the support and services needed,
substance use according to the affinity degree of the participants, treatment and the friend
environment of the addicted person, difficulties in communicating according to the education
level of the participants and how they are affected by the addicted person.

3.1. Family History of Substance Abuse

It was found that three-quarters (75.5%) of the family members of the individuals who used
substances did not use any substance, 12.9% had a history of substance use, and 11.6% were
already using substances (Table 2). According to studies (Tektas Soy and Kocatas, 2020; Cakir
et al., 2022) showing that substance abuse by parents or family members in the family increases

the risk of addiction, it can be said that the family risk is low in this study.
Table 2. Family Members' History of Substance Abuse

%

Never used/not using 75.5
Substance Abuse Used it before, not using it now 12.9
Using 11.6
Yes 34
Treatment Status NoO 9.6
Receiving Psychosocial Yes 2.7
Support No 97.3
Witnessed 35.4
How Participants Learn Through Friends 16.3
Substance Use of Relatives Through School 5
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Wife, Friend, Neighbor 21.1
Through law enforcement forces 2.0
The relative said it to the participant 24.5
In Total 100.0

It was determined that most family members (96.6%) were not involved in treatment and
psychosocial support related to substance use. Considering the findings on how the participants
realized that there was a member who used substances in the family, approximately one-third
(35.4%) of the participants said that they saw their relatives using substances as witnesses,
while one-fourth (24.5%) stated that they learned from the individual who used substance. It
was determined that the families learned that the addicted person used drugs from their friends,
school, social environment or law enforcement agencies. Accordingly, it can be said that the
families of addicted individuals mostly learn from secondary sources that the person uses

substances.
3.2. Effects of Substance Abuse on the Family

Considering how the substance abuser affected the family, nearly one-third (31.4%) of the
family members participating in the study stated that they were most economically shocked by
this situation. Economic shocks are followed by the weakening of family relations at a rate of
23.1%. 16.4% of the family members stated that their psychology deteriorated, 12.3% stated
that they lost their dignity, and 17.1% stated that they were unaffected by the situation. Two-
thirds (64.6%) of the individuals in the study group stated that there was no other substance
abuser in their families, and 10.9% did not have information about the subject. The remaining
one-quarter (24.5%) of the individuals reported that more than one family member used
substances (Table 3).

It can be said that the communication between the family members of the substance abuser
within the family is quite good. However, it can be said that 85% of them have not received any
training on substance use; their periods of spending time together in the family are also partially

good.

Table 3. Family aspect of substance use

Variable % Variable %
How Family
) ) Types of Support
Substance relationships are 23.1 Expert Support 29.9
Needed
Abuse broken
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Influenced

Family

Are there any
other abusers

in the family?

Family
Communicati

on

Training on
Substance
Use
Spending
Time
Together in
the Family
Knowing
their circle of

friends

Approaching
a Relative
Using
Substance

Shaken

economically

Unaffected

Psychologically
affected

Lost their dignity

Yes

No

Does not know
Never

Very rare

Rare

Often
Frequently
Yes

No

Yes
No

Partially

Yes

No

Partially

Advises

Applies physical
violence
Economic

sanction

31.4

17.1

16.4

12.3

245
64.6
10.9
17.0
10.9
12.2
29.9
29.9
15.0

85.0

29.9
26.5

43.5

30.6
24.5
44.9
45.6

3.4

12.2
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Difficulty in
Communication
Assessing the
Family Impact
Assessing the
Friend's Impact
Ability to Provide
Support to the
Relatives  Using
Substances
Evaluating
Services to

Prevent Substance
Use

Finding the Circle
of the Relative
Abusing
Substance Safe
The

family services

need for

Educational
Support
Programs
Informative
(about the legal
process, etc.)
Psychosocial
support
Financial
Support

Yes

No

Partially

Yes

No

Partially

Yes

No

Partially

Yes

No
Partially

Yes

No
Partially
Yes

No

Partially

Yes

12.9

26.5
32.7
40.1
30.6
58.5
10.2
87.8
4.1

7.5

40.8

38.1
19.7

27.9

42.9
27.9
9.5

77.6

12.2

62.6
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Gets angry 25.2 No 29.9
Does not react 4.1 Partially 7.5
Taking to the

95
doctor

We can say that family members mostly advise their relatives who use drugs (45.6%) and give
anger reactions (25.2%). It was determined that the most needed type of support for the addicted
individual was expert support (29.9%); expert support was needed for educational support
programs (12.9%), psychosocial support (12.2%), informative activities (8.8%) and economic
support (4.8%), respectively.

It is seen that family members have some difficulty in communicating with their relatives who
use drugs (40.1%), and families who declare that they have no difficulty in communication

(32.7%) are in the majority compared to those who have difficulty (26.5%).

Family members of individuals who use drugs think that the effect of their friends (87.8%) on
their relatives' substance use is higher than the effect of families (30.6%); it is found that the
rates of supporting (40.8%) and not being able to support (38.1%) their relatives who use drugs
are close to each other and that families do not find the environment of their relatives who use
drugs safe (77.6%). It is understood that more than half of the family members find substance
use prevention services sufficient, and 42.9% do not find them sufficient. It was observed that
nearly two-thirds (62.6%) of the families of substance abusers needed the services provided to

them, and 29.9% did not need these services.
3.3. Effect of Gender on Substance Use

It is found that 83.1% of the female individuals in the study group did not use any substance,
5.6% used substances in the past but do not use them now, 11.2% currently use substances,
63.8% of male individuals did not use any substance, 24.1% used substances in the past but do

not use them now, and 12.1% currently use substances (Table 4).

Table 4. Substance Abuse Status by Gender

Variable Female Male
% %
Never used/not using 83.1 63.8
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Substance Abuse by Used it before not using it now 5.6

Gender Using 11.2
Yes 25.8

Presence of Substance

Abusers in the Family No 62.9

by Gender
Does not know 11.2
Never 12.4
Very rare 13.5

Family Communication Rare 12.4
Often 30.3
Frequently 31.5

24.1

121

22.4

67.2

10.3

24.1

6.9

121

29.3

27.6

Referring to Table 4, it is found that 62.9% of the female individuals in the study group are not

substance abusers in the family, 25.8% are aware of the presence of substance abusers, and

11.2% do not have information about the subject; 22.4% of male individuals are aware of the

presence of substance abusers in the family, 62.7% are not substance abusers in the family, and

finally 10.3% do not have information about the subject.

3.4. Relationship between Affinity and Substance Use

When Table 5 is examined, it is found that almost all (83.3%) of the mothers of the individuals

who use substances have not used substances before or now. There is equality in the rate of

mothers who have used substances before and who have shown quitting and current user

behavior (8.3%); it is found that the spouses in the study group have never used substances

before.

Table 5. Substance Abuse Status by Affinity

Never used/not Used before

Affinity Degree using Not currently using
% %

Mother 83.3 8.3

Father 73.3 13.3
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Son/Daughter 42.9 21.4 35.7
Sibling 69.0 24.1 6.9
Spouse 100 0 0
Relative 71.4 214 7.1
Other 68.8 0 31.2

When the rates of individuals who have never used substances and do not currently use them
are re-examined, it is seen that the fathers in the study group (73.3%) have the highest rate after
the mothers (83.3%), and the ranking continues as relatives (71.4%), siblings (69%), individuals
who have not stated the degree of closeness (68.8%) and children. In the study group, the
siblings of individuals who have previously used substances but do not currently use substances
belong to the highest rate. It is seen that the children of the individuals who use substances have
the highest rate among the individuals who currently use substances in the study group (35.7%).

Table 6. Treatment Status by Degree of Affinity

Affinity Degree Yes (%) No (%)
Mother 0 100
Father 0 100
Son/Daughter 7.1 92.9
Sibling 6.9 93.1
Relative 0 100
Other 0 100

When Table 5 and Table 6 are examined together, it is found that almost none of the individuals
who have used substances before but are not currently using substances or whose substance use
behavior continues have any treatment process related to substance use. Although the rates
among the individuals who have undergone the treatment process related to substance use are
very close to each other, the highest rate is 7.1% for the children of the individuals who use
substances. This rate is followed by siblings of individuals who use substances with 6.9%. It
was determined that not all of the spouses were currently using substances or had no history of

substance use in the past.

In the study group, the rate of individuals who used substances but did not undergo training was
76.5%. This situation also supports the low rate of not receiving treatment, although the
individual uses or has used substances before. Considering that addicts do not have sufficient

knowledge and awareness of addiction in the absence of treatment, this result is not surprising.
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Table 7. Recognition Status of Friends by Degree of Affinity

Affinity Degree Yes (%) No (%) Partially (%)
Mother 12.5 12.5 50

Father 20 20 60
Son/Daughter 21.4 35.7 42.9

Sibling 34.5 24.1 414

Spouse 37 22.2 40.7
Relative 28.6 21.4 50

Other 37.5 37.5 25

When Table 7 is examined, it is found that the spouses in the study group are family members
who state that the individuals who use the substance know their friends' environment at the
highest rate (37%) after the "other" category. This rate is followed by the rates of siblings,
relatives, children, fathers and mothers, respectively.

It is understood that the group that stated that they did not know the circle of friends at the
highest rate among the relatives of the individuals who used substances was the "other" group,
which did not express the degree of affinity. This rate is followed by the children, siblings,

spouses, relatives and mothers of the individuals, respectively.

Among the findings of the study, 52.9% of the family members who used drugs did not find the
environment of their relatives who used drugs reliable, 63.6% of the family members who did
not use drugs did not affect their families' substance use, and the majority (90.9%) thought that
the friend factor was more effective on substance use than the family factor. Accordingly, the
families of the addicted individual believe that the external environment, rather than the family,

leads the individual to addiction. One of the main external factors is the close circle of friends.
3.5. Levels of Consciousness and Education of Families about Substance Abuse

When the study group's education levels and training on substance use are examined, it is seen
that individuals who are illiterate and literate but do not have a diploma did not receive

education on substance use.
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Considering that the rates of individuals who participated in the compulsory education process
(primary and secondary education) are low (primary school graduate 7.1%; secondary or
primary school graduate 18.2%; high school and equivalent graduate 15.4%), it is concluded
that no curriculum content will raise awareness and awareness about the subject in our

education system or that the content is not sufficient.

Table 8. Status of Receiving Training on Substance Use by Education Level

Education Yes (%) No (%)
Iliterate 0 100
Literate without a diploma 0 100
Primary school graduate 7.1 92.9
Secondary/Primary school graduate 18.2 81.8
High school and equivalent graduate 154 84.6
University and above graduate 36.1 0

At university and higher education levels, the rate has almost doubled (36.1%) than the rates in
the compulsory education process. Individuals at the undergraduate and higher education levels
may be more aware of the training on the subject than others, and this attitude may be exhibited
with the understanding of social consciousness. It is estimated that rates may have increased

for this reason.

When the parents of the substance users receive any education about substance abuse (23.5%),
other hesitations about the appropriateness of the content and quality of the training may be

remembered.

Table 9. Difficulty in Communication with the Individual Using Substances By the Level
of Education

Education Yes (%) No (%) Partially (%)
Iliterate 40.7 7.4 51.9

Literate without a diploma 25 50 25

Primary school graduate 31 23.8 45.2
Secondary/Primary school graduate 63.6 18.2 18.2

High school and equivalent graduate 11.5 50 385
University and above graduate 111 52.8 36.1

The highest rate among individuals who express difficulty in communicating with individuals

who use substances belongs to secondary school / primary school graduates, with 63.6%. This
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is followed by illiterate individuals (40.7%), elementary school graduates (31%), and illiterate
non-diploma individuals (25%) (Table 9). Although the relationship between the level of
education and the communication skills of the addicted individual is focused, another issue to
be considered is how much the substance addicted individual has mastered healthy
communication/self-expression skills and the extent to which he can demonstrate this ability.
In contrast, the influence of substances affects the difficulty in communication.

More than half (52.8%) of the individuals who stated that they had no difficulty communicating
with substance-addicted individuals from their addicted families are individuals with a
university or higher education level. Then, literate, non-diploma and high school and equivalent
graduates share the second highest rate with equal percentages (50%).

Considering the ratio of illiterate people to difficulty communicating with individuals who use
substances (92.6%), it can be said that they are the most difficult. When the additional findings
are examined, when the attitudes and behaviors towards the individual who uses the substance
are examined, it is learned that the family members who have used the substance before but do

not use it now prefer to advise the individual the most (63.2%).

Table 10. The Status of Effect of Substance Abuser Relative on Family by Education

Level
Education Yes (%) No (%) Partially (%)
Iliterate 40.7 51.9 7.4
Literate without a diploma 25 75 0
Primary school graduate 31 61.9 7.1
Secondary/Primary school graduate 27.3 54.5 18.2
High school and equivalent graduate 19.2 73.1 7.7
University and above graduate 33.3 5 16.7

Substance use also affects the family's status and life in economic and psychosocial terms. The
findings on whether the addicted person affects the family according to the level of education
are shown in Table 10. Accordingly, when Table 10 is examined, among the individuals who
think that substance users affect the family, the highest rate is 40.7% of illiterate individuals.
This rate is followed by individuals who are university and graduate with 33.3%. The
information that individuals who are literate and do not have a diploma give a clear answer to
the statement that the family is affected if they are individuals/individuals who use substances

in the family is obtained since the answer "partially"” was not received.
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Individuals who think substance abuse does not affect the family are the most literate (75%)
and do not have a diploma. This rate is followed by individuals who graduated from high
schools and equivalent schools with 73.1%. It was observed that individuals who were a relative
of substance users and had never used substances had the highest rate (68.5%) among

individuals who stated that they needed services for families.
4. Discussion and Conclusion

60.5% of the participants in this study, in which the profiles of the families of addicted
individuals were examined, were women, 39.5% were male participants and mostly young
adults under the age of 35. Most participants are married and have at least a high school
diploma. According to studies (Barret and Turner, 2005) showing that children from single-
parent families have more problematic substance use than those living with their parents, the
low rate of unmarried people in addicted individuals in this study is a unique finding for the
literature. Most of the families live in their own homes, and almost half of them live in
apartments. Considering the occupation and livelihood status, housewives accounted for about
a quarter of the participants in the study, followed by self-employed workers, workers and
students, respectively. While the rate of those who do not work in any job and have no income
is low, it has been observed that the rate of those who have monthly income or pay a wage is
close to half. The low-income level is one of the socioeconomic characteristics of the families
of addicts. When families of addicted people are examined, it is seen that the parents in these
families have low education and income level or that there is a chronic patient in the family
(Kursun, 2021; Yilmaz, 2022). Accordingly, the sociodemographic profiles of the families
participating in the study are consistent with the studies in the literature. Considering this
similarity in the families of addicted individuals, it is understood that this profile should be
improved. Because here, it is seen that the family profile is very important in preventing
individuals from becoming addicted. In this sense, the strong interest and communication of
parents with family members, the family's income level reaching the minimum conditions, the
increase in education levels, raising awareness in the family, and preventing straying will

contribute to preventing individuals from becoming addicted.

Most of the family members of substance users stated that they had never used substances, had
not been involved in any treatment process related to substance use or had not received
psychosocial support. When the findings about how the families noticed this situation of the
substance-addicted person were examined, it was determined that they learned it as a witness

or from themselves. It was determined that their relatives, who were partially addicted, also
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learned about substance abuse from their friends, school, neighbors or law enforcement
agencies. Accordingly, families obtain the information that the person using the substance uses
the substance from the outside environment. Another indicator of this is that families point to

their friends for addiction.

Substance abusers affect families mostly in terms of financial aspects. The weakening of family
relationships accompanies this, their psychological impact and the loss of their dignity in
society. This result is based on studies that have found that people who are addicted to substance
use with a negative view of society and whose family experiences exclusion or stigma (Tektas
Soy and Kocatag, 2020; Erbay et al., 2016). Notably, no one in the family usually uses the
substance. Multiple family members' substance use status is almost a quarter. This situation
may result in a low probability of learning from and accessing via the family when the addicted

person turns to the substance.

It is seen that the family members of the substance abuser have very good communication
within the family. However, they have not received any training on substance abuse to a large
extent; their time spent together in the family is also partially good. In this study, it was observed
that family members generally gave advice and angry reactions to their relatives who use drugs,
compared to studies on the fact that learning about substance use by family makes relations
with family worse (Yaman, 2014). According to other findings in the literature, the reactions
of family members to the substance user manifest as frustration, shock, anger, surprise, panic,
denial, hiding from the social environment and violence (Cakir et al., 2022). In this study, it can
be said that both protective and sad expressions in families' reactions are associated with the
effect of psychological shaking. It is seen that the family members of the addicted individual
need expert support, educational support programs, psychosocial support, informative activities

and economic support of the type of support they need the most.

Contrary to what is known, family members do not have as much difficulty as expected in
communicating with the addicted individual. The number of people who have difficulty in
communication is about %. This result points to the power of social support mechanisms in the
relationships of the addicted person with the family and rethinks the function of the family in

the fight against addiction.

Family members of individuals who use drugs think that the effect of their friends (87.8%) on
their relatives' substance use is higher than the effect of families (30.6%), it is found that the

rates of supporting (40.8%) and not being able to support (38.1%) their relatives who use drugs
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are close to each other and that families do not find the environment of their relatives who use
drugs safe (77.6%. In addition, it was concluded that family members generally find the services
to prevent substance use sufficient and often need the services provided to them. However,
more specific research on the approach to peer influence is needed. Families frequently indicate

the environment of friends as the factor affecting addiction.

When the family profiles of the addicts were examined according to gender, it was determined
that both women and men mostly did not use any substance before. Regarding their own parent
families, it was revealed that both women and men were mostly not individuals who used drugs
in their families. At this point, no differentiation was detected according to gender. In addition,
it can be said that the upper and lower generation effect is low in substance use. The root causes

are thought to be of external origin.

It was concluded that the majority of the mothers of the individuals who used substances did
not use substances before or now, and the fathers who did not use substances at all and did not
use them already had the highest rate after the mothers. In the study group, the siblings of
individuals who have previously used substances but do not currently use substances belong to
the highest rate. It is seen that the children of the individuals who use substances have the
highest rate among the individuals who currently use substances in the study group. It is
noteworthy that the addicted person's own parents have a low rate of substance use, while the
children are high. In addition, the high rate of individuals who have not undergone any
educational process related to substance use despite substance use may be associated with low
awareness despite the history of substance use. The spouses of the addicts are family members
who know the friends of the substance abusers to a high degree. Family members of addicted
people generally do not find the close circle of the addicted person reliable and think that the
friend factor is more effective than the family factor in dragging them into addiction. In
particular, parents should follow their children's circle of friends due to their responsibilities,

or the individual should be sensitive in choosing individuals with whom to make friends.

At university and higher education levels, the rate has almost doubled than the rates in the
compulsory education process. Individuals at the undergraduate and higher education levels
may be more aware of the training on the subject than others, and this attitude may be exhibited
with the understanding of social consciousness. It is estimated that rates may have increased
for this reason. However, among our observations, there has recently been an increase in the
rate of substance use among educated people. The highest rate among individuals who express
difficulty communicating with individuals who use substances belongs to secondary school /
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primary school graduates, with 63.6%. This is followed by illiterate individuals, elementary
school graduates, and illiterate non-diploma individuals. The highest rate among individuals
who struggle to communicate with individuals who use substances belongs to secondary school
/ primary school graduates. As a result, it was observed that as the level of education increased,
the ability to communicate with the addicted person increased. While the highest rate among
those who think that addicted individuals affect the family is illiterate family members,
individuals who think that they do not affect the family are mostly illiterate family members
who do not have a diploma and are high school graduates. As the level of education increases,
there is a negative opinion about the effect of addiction on the family. The level of education
can be related to the fact that the addiction factor is handled from a broader framework, and
families emphasize the external environment and peer factor in the factors affecting addiction.
Course curricula should be created by including addiction issues in secondary education

institutions, and the awareness levels of young people on this subject should be increased.

In general, it can be said that families choose communication methods to fight against addiction
and prefer advice and other communication methods. It was observed that individuals who were
a relative of substance users and had never used substances had the highest rate among
individuals who stated that they needed services for families. It is seen that especially those
who do not use substances are more sensitive and sensitive than those who use substances in

the fight against addiction and are distant from the substance.

In the literature, studies on the family profiles of addicts should be expanded based on Turkey.
Based on the results of this study, in which the profiles of the families of addicted individuals
are revealed, the family should take more responsibility in the fight against addiction and turn

to social treatments in cooperation with the family as part of the treatment process.

In the fight against addiction, the specific characteristics of families should be taken into
account, and innovative, functional and applicable methods specific to the family should be
developed. For this, it is recommended to conduct more detailed and specific research on the
families of addicted individuals. It should be aimed to reveal different dimensions of the family
in addiction by addressing aspects of the studies such as cultural characteristics, trauma history,
relationship with migration and urbanization, and being affected by natural disasters and social

events.
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