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Ornek Olay Yontemi Temelli Ogretim Uygulamasiyla Ogrencilerin Dijital Vatandaslik Becerilerini
Gelistirmeye Yonelik Bir Eylem Aragtirmasi®

Oz

Bu arastirmanin amaci, 6rnek olay yontemi temelli 6gretim uygulamasinin ilkdgretim 5. sinif 6grencilerinin dijital
vatandaslk becerilerinin gelisimini nasil etkiledigini ortaya koymaktir. Arastirmanin katihmcilari, kolay ulasilabilir durum
orneklemesine goére belirlenmistir. Calisma, arastirma amaglarina uygun olarak nitel arastirma yonteminde
gerceklestirilmistir. Arastirma, 2021-2022 egitim dgretim yili bahar déneminde istanbul-Sancaktepe’de bulunan bir devlet
okulunda 5. sinifa devam eden 30 6grenciyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin verileri, 6n ve son uygulama anketi, sinif igi
ses kayitlari, 6grenci Uriinleri ve 6grenci ginliiklerinden elde edilmistir. Veriler igerik analizine ve betimsel analize tabi
tutularak ¢o6zimlenmistir. Verilerin analiz edilmesiyle 6rnek olay yontemi temelli 6gretim uygulamasinin internetin
glndelik yasama olan etkilerine, sanal ortamdan dogru ve glivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine, sanal ortamdan elde
edilen bilgilerin glivenilirligini sorgulamaya ve bilimsel etige iliskin 6grencilerin bilgi ve farkindaliklarini énemli 6lglide
gelistirdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: sosyal bilgiler, vatandaslik egitimi, dijital vatandaslik, dijital vatandaslik becerileri

Arastirma Makalesi

Atif: Aslan, V., & Katilmis, A. (2023). Ornek olay ydntemi temelli 6gretim uygulamasiyla 6grencilerin dijital vatandaslik
becerilerini gelistirmeye yonelik bir eylem arastirmasi. Dicle Universitesi Ziya Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, (43),1-33.
http://dx.doi.org/10.14582/DUZGEF.2023.200

An Action Research on Developing Students’ Digital Citizenship Skills Through Case Method Based-
Teaching Application

Abstract

In this research, the aim was to examine how the case study method can be utilized to develop the digital citizenship skills
of 5th-grade students in primary school. The study was conducted using the qualitative research method in line with the
research objectives. Participants were selected through convenience sampling, considering easy accessibility. The research
was conducted with 30 students in the 5th grade of a public school in Sancaktepe, istanbul during the spring term of the
2021-2022 academic year. The research data included pre- and post-surveys, in-class audio recordings, activity
worksheets, and student diaries as tools. The data were analysed using content and descriptive analysis methods. He
analysis of classroom communication records and student outputs that emerged during the examination of the case
studies provided insights into the effects of the case method-based teaching application on various aspects of students'

Research Article

daily internet use. These aspects include understanding how to access accurate and reliable information from the virtual
environment and questioning the reliability of information obtained from online sources.

Keywords: social studies, citizenship education, digital citizenship, digital citizenship skills

Citation: Aslan, V., & Katilmisg, A. (2023). An action research on developing students’ digital citizenship skills through case
method based-teaching application. Dicle University Journal of Ziya Gokalp Education Faculty, (43), 1-33.
http://dx.doi.org/10.14582/DUZGEF.2023.200

! Bu makale Vedat Aslan’in Ahmet Katilmis danismanliginda ylrattiga “5. Sinif 6grencilerinin dijital vatandaslik becerilerinin
gelistiriimesine yonelik bir eylem arastirmasi” baslikh yiiksek lisans tezinden tretilmistir.

This article is derived from Vedat Aslan’s Master’s thesis entitled “An action research on the development of digital citizenship
skills of 5th grade students”, conducted under the supervision of Ahmet Katilmis.
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Extended Abstract
Introduction

Considering the life course of people from the past to the present, it is evident that both
positive and negative changes have occurred in human life due to the use of technology in achieving
various goals. In this direction, technological tools have significantly facilitated people's lives across
different time periods and various domains. Technology has influenced people's work and quality of
life by providing conveniences in areas such as communication, education, healthcare, commerce,
daily activities, and social interactions. As a result, people's lifestyles have transformed, leading to the
emergence of a new realm known as the virtual life alongside the real world (Karaduman, 2011). This
has led individuals to spend significant amounts of time with internet-connected technological devices,
driven by the convenience of these tools in everyday life and their impact on social interactions (Moor,
2005), and digitalisation has permeated all aspects of life. There are different definitions of the concept
of digital citizenship, which is one of the concepts that emerged with digitalization. However, the
differentiation of the meanings attributed to concepts such as ethics, legality, and security within the
scope of digital citizenship from country to country or from culture to culture has made it difficult to
reach an agreement on a definition of digital citizenship (Aydemir, 2019). Nevertheless, it can be stated
that digital citizenship generally refers to the responsible, secure, and informed use of digital tools,
emphasizing the need to acquire the competencies that ensure adherence to human rights and ethical
principles in virtual environments, similar to real life, and individuals possessing these competencies
can be referred to as digital citizens (Aydin, 2015; Bayzan & Cubukcu, 2013; Ciftci & Sakalli, 2016;
Farmer, 2010; Gormez, 2016; Kus, 2020; Martin et al., 2020).

In this study, it is considered crucial to conduct research on the development of students'
digital citizenship skills within the social studies course. In this direction, it has been seen that some
research has been done on the subject in the literature review, but no study has been found in the 5th
grade Social Studies Course, designed in action research, and aimed at improving students' digital
citizenship skills. This study is significant as it fills a gap in the field, diversifies activities designed to
develop students' digital citizenship skills, and increases students' awareness of utilizing digital
technology for positive purposes. Therefore, the aim of the study is to reveal how the digital citizenship
skills of the 5th grade primary school students can be improved by the case study method-based
teaching practice carried out in the action research design. To this end, the study seeks to answer the
following research questions:

1. How does the case study method-based teaching process in the 5th Grade Social Studies
course affect students' knowledge and skills related to digital citizenship?

2. What are the opinions of the students about the case study method-based teaching process
in the 5th Grade Social Studies Course?

Method

This study aims to improve the digital citizenship skills of 5th grade primary school students
through case study method-based activities. The research was carried out in accordance with
qualitative research procedures. Specifically, the study employed a liberating/developing/critical
action research approach, which enables the researcher to generate practical solutions and critically
evaluate their own practices (Norton, 2009; Yildirim & Simsek, 2016).
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Working group

The study group consisted of 30 students enrolled in a male Imam Hatip Secondary School in
the Sancaktepe district of Istanbul during the 2021-2022 academic year. Convenience sampling was
used to select this school, as the researcher was a social studies teacher at the institution. Within the
study group, one student was 13 years old while the remaining 29 students were 11 years old.

Data Collection and Analysis

The data required to achieve the objectives of this study were collected through a
questionnaire form, course records, student products, and student diaries. To assess students' digital
citizenship skills, data obtained from the pre- and post-application questionnaires, classroom
communication records, and student diaries were analysed using content analysis (S6zbilir, 2009). The
students' outputs were analysed descriptively using pre-designed rubrics. To ensure the consistency
of the analysis results, the opinion of another researcher was sought during the analysis process for
both the data subjected to content analysis and the data subjected to descriptive analysis. In addition,
the findings were supported by direct quotations to ensure the reliability of the study. The real names
of the participants were not revealed in the direct quotations or at any stage of the research. Instead,
participants were assigned code names such as 01-030.

Results

As a result of the application process conducted for this study, which aimed to investigate the
impact of case study method-based teaching on the development of students' digital citizenship skills,
it was observed that the students' digital citizenship skills improved positively. Through the analysis of
classroom communication records and student outputs generated during the examination of the case
studies, insights were gained regarding the effects of the case method-based teaching application on
students' daily internet usage, their ability to access accurate and reliable information from the virtual
environment, as well as their critical evaluation of the reliability of information obtained online.

To assess the impact of the implementation process on students' digital citizenship skills,
written questionnaires were administered to students both before the implementation (pre-
application) and at the end of the implementation (post-application). Through the analysis of the
obtained data, it was found that the case study method-based application had a positive effect on
students' digital citizenship skills.

To get students' perspectives on the implementation process, they were asked to keep diaries
throughout the research. Through the analysis of the students' diaries, it was identified that the
implementation process had a positive impact on their digital literacy skills. The diaries revealed that
the students experienced more positive emotional states during the lessons, and their attitudes
towards the application process were favourable. Additionally, the diaries showed that students
conveyed messages indicating that they had acquired knowledge, attitudes, and skills related to digital
literacy during the implementation process.

Discussion, Conclusion and Suggestions

The aim of this research is to investigate the impact of case-based teaching practices in the 5th
grade social studies course on students' digital citizenship skills. To achieve this goal, in-class dialogue
records and student products from the case study analysis were subjected to content analysis, while
student diaries were analysed descriptively. By analysing the aforementioned data, it was concluded
that the application significantly improved the digital citizenship skills of the students. Furthermore,
the findings of this study support the existing literature on the effectiveness of the case study method.
The research aligns with previous studies by Demircioglu (2014), Kabapinar (2014), and Pilato & Ulrich
(2014) in terms of highlighting the positive effects of the case study method-based teaching application
on students' knowledge and awareness of the internet's influence on daily life.



Dicle University Journal of Ziya Gokalp

Education Faculty
Issue: 43 Pages:1-33

Another result of this research is the development of students' competencies in accessing
accurate and reliable information from the virtual environment and questioning the reliability of such
information. This finding is consistent with previous studies (Karaduman & Oztiirk, 2014; Sari 2019).
Additionally, the research revealed a positive improvement in students' competencies related to
scientific ethics within the context of the case study method-based teaching practice. (Karabal, 2021;
Senyurt, 2022; Ugurlu, 2020). The conclusion about the scientific ethics reached in this research
supports the findings of the study conducted by Karaduman and Oztiirk (2014).

In the findings obtained from the students’ diaries in this research, it was concluded that the
students generally experienced positive moods during the application process. They expressed liking
and enjoyment of the application process, reported not feeling bored during the lessons, and
acknowledged the learning outcomes of the lessons. These research findings are consistent with
numerous existing studies in the literature (Bal & Anilan, 2019; Cam, 2017; Firat Durdukoca, 2017,
ibrahimoglu & Oztiirk, 2013; Kilig & Katilmis, 2021).

Based on the findings of this research, we can suggest that case-based practices should be
included in the learning-teaching processes that will be designed to increase the digital skills and digital
competencies of the students in the social studies course. Furthermore, it is important to note that
this study focuses only on the 5th grade social studies course in primary school. For this reason,
conducting similar studies, differentiated by course or grade level, would allow for a more
comprehensive evaluation of how case study-based practices influence the development of students'
digital literacy.
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Giris

Gegmisten gilnidmize insanlarin yasam seyri g6z o©nine alindiginda, bazi amaglarin
gerceklestirilmesinde teknolojinin kullanilmaya baslanmasiyla beraber insan hayatinda gerek olumlu
gerekse olumsuz anlamda pek ¢ok degisikligin meydana geldigi gorilmektedir. Bu dogrultuda
teknolojik araglarin insanlarin yasamini farkli zaman dilimlerinde ¢esitli alanlarda kolaylastirdigi ortaya
cikmistir. insanlarin calisma hayatini ve yasam konforunu etkileyen teknoloji, giiniimiizde iletisim,
egitim, saglik, ticaret, glindelik yasam aktiviteleri, sosyal hayat gibi pek ¢ok alanda insanlara cesitli
kolayliklar sunmaktadir. Bu gelismeler neticesinde insanlarin yasam sekilleri degismis ve gercek
yasamin yaninda “sanal yasam” diye adlandirilan yeni bir yasam alani daha ortaya c¢ikmistir
(Karaduman, 2011). Bunun neticesinde 06zellikle teknolojik araglarin glindelik hayatta sagladig
kolayliklar ve sosyal hayatta actigl yeni boyutlarin etkisiyle insanlar, internet baglantili teknolojik
araglarla oldukca fazla vakit gecirmeye baslamislardir (Moor, 2005). Bu yeni durum ve 6zellikle de
internetin yayginlasmasi sebebiyle teknolojik araglarin arzini gergeklestirenler hem {retim
faaliyetlerini stirdirtlebilir kilmak hem de daha fazla misteriye ulasabilmek igin Grettikleri araglar
internetle uyumlu olacak sekilde tasarlamak zorunda kalmislardir. Bunun neticesinde tekrar
glinimdizde internet ve internetle uyumlu teknolojik araglarin nitelik ve niceliginde dnemli gelismeler
yasanmis ve s6z konusu araclar insan yasaminda her gecen giin ivmelenerek daha fazla yer kaplamaya
baslamistir. Bu araglar, insanlarin bilgiye ulasmasini kolaylastirmis ve hizlandirmigtir. Dinyanin
herhangi bir yerinde Uretilen bir bilginin, goriilen bir sorunun hayata gegirilen iyi bir uygulama
orneginin kisa strede kiresel capta bilinir ve goriiniir duruma gelmesini saglamistir. Bylece insanlarin
yasadiklari evrende meydana gelen gelismelere iliskin farkindaliklari artmistir. Ozelde bireyi genelde
ise biitln insanligiilgilendiren bu yeni farkindalik ve bu farkindaligin yénlendirdigi sosyal iliski ve sosyal
baglari aciklamak veya tanimlamak icin yeni arayislara basvuruldugu tespit edilmistir. Bu kapsamda
dijital vatandaslik, aktif vatandaslik, kiiresel vatandaslik gibi kavramlar uretilerek yerlesik vatandaslik
taniminin ve vatandaslik egitimi ile bireylere kazandirilmak istenen niteliklerin kapsami genisletilmistir
(Karaduman & Onciil, 2019). Vatandaslikla ilgili bahsedilen kavramlari 6zellikle de dijital vatandaslik
ibaresini detaylandirmak icin vurgulanan nitelikleri gz 6niine aldigimizda, sanal ortam veya internet
temelli yeni sosyal iliski ve beceri tirlerinin ortaya ciktigini ve bu yeni Ozelliklerin vatandashk
niteliklerine eklemlenerek o6grencilere kazandirilmasinin gereginin vurgulandigini ifade edebiliriz
(Karaduman, 2011; Kress, 2003; Martin, 2005; Oztiirk, 2021). Ote yandan dijitallesme sadece bireyler
arasindaki iliskilere tesir etmemistir. Dijitallesme, vatandaslarin devlet ve diger kurumlarla olan
iliskilerini de etkilemistir. Artan dijitallesme sonrasinda birgok hizmetin e-portallar Uzerinden
verilmesiyle veya alinmasiyla devlet ile vatandas veya vatandas ile diger kurumlar arasinda sanal bir
bag insa edilmistir. Ornegin bugiin Tirkiye’de vatandaslar, daha &nceleri giinler hatta aylar alacak
bircok islemlerini e-Devlet Kapisi ismi verilen portal Uzerinden ¢ok kisa bir sirede
tamamlayabilmektedirler (https://giris.turkiye.gov.tr/Giris/). Fakat s6z konusu bu yeni kanallarin etkili
ve verimli bir bicimde kullanilabilmesi baska bir ifade ile vatandaslarin islemlerini e-portallar Gzerinden
takip edebilmesi ve sonuglandirabilmesi igin teknolojiyi etkin bir sekilde kullanabilmeleri oldukga
onemlidir. Bu nedenle glinimizde 6zellikle sosyal bilgiler 6gretim programinda dijital vatandashk
kavrami kapsaminda ele alinan bazi yetkinlikler yeni yetisen nesle kazandirilmaya calisiimaktadir (Milli
Egitim Bakanligi [MEB], 2018).

Dijitallesmeyle birlikte ortaya gikan kavramlardan biri olan dijital vatandaslik kavraminin farkli
tanimlari yapilmaktadir. Dijital vatandaslik kapsaminda ele alinan etik, yasallik ve gilvenlik gibi
kavramlara yiklenen anlamlarin Ulkeden Ulkeye ya da kiltirden kiltire farkhlasmasi, dijital
vatandasliga iliskin bir tanim Gzerinde mutabakat saglanmasini zorlastirmistir (Aydemir, 2019). Bunun
yaninda dijital vatandaslik kavrami kapsaminda dijital araglarin dogru, glivenli ve bilingli bir sekilde
kullanilmasini, gercek yasamda oldugu gibi sanal ortamlarda da insan haklarina ve etik ilkelere uygun
davranilmasini saglayacak niteliklerin okullarda kazandiriimasi ve bu niteliklere sahip bireylerin ise
dijital vatandas olarak adlandirilmasi gerektigi hususlarinda mutabakat oldugunu séyleyebiliriz (Aydin,
2015; Bayzan & Cubukcu, 2013; Ciftci & Sakalli, 2016; Farmer, 2010; Gérmez, 2016; Kus, 2020; Martin
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vd., 2020). Tirkiye’de 2018 yilinda yenilenen 6gretim programlarinda yer alan yetkinliklerden biri olan
dijital yetkinlik “is, glinliik hayat ve iletisim icin bilgi iletisim teknolojilerinin giivenli ve elestirel sekilde
kullanilmas!” bigiminde tanimlanmakta ve bu yetkinliklere iliskin 6grenci niteliklerinin gelistirilmesi
amaglanmaktadir (MEB, 2018). Bu baglamda 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Program’inda égrencilere
kazandirilmasi gereken beceriler arasinda dijital okuryazarlik becerisine de yer verilmistir. Ote yandan
2018 yilinda yenilenen Sosyal Bilgiler Ogretim Programinin olusturmaci anlayis temel alinarak
gelistirilmesinden dolayi bu anlayisin bir geregi olarak 6grenme-6gretme siireclerinin 6grenen merkezli
tasarlanmasi gerekmektedir (Doganay, 2008). Bu nedenle sosyal bilgiler dersi kazanimlarini
gerceklestirmek icin tasarlanacak 6grenme-ogretme ortamlarinin, 6grencilerin siirece aktif katihm
gostermelerine ve bilgiyi st dizey dislinme becerilerini kullanarak yorumlayip yapilandirmalarina
firsat verecek niteliklerde olmasi gerekmektedir. S6z konusu bu nitelikleri tagiyan yontemlerden birinin
de 6rnek olay yontemi oldugunu ifade edebiliriz. Clink(i 6rnek olay yontemi, kaynagi gercek yasam olan
ve birden fazla ¢6ziim yolu bulunan problem durumlari temel alinarak derslerin islenmesini ve
ogrencilerin 6rnek olayin analiz stirecinde fikirler tireterek konuile ilgili kendi yargilarini insa etmelerini
saglayan bir yontemdir (Brooke, 2006; Davis, 2009; Pilato & Ulrich, 2014). Bu yontem temel alinarak
tasarlanan 6grenme 6gretme siirecleri 6grencilerin st diizey dislinme becerilerini gelistirmekte,
ogrencilerin birbirleriyle tartismalarini tesvik ederek olaylara farkli perspektiflerden yaklasiimasini
saglamakta, olaylarin gercek zeminde incelenmesini saglayarak problemlere kanit temelli ¢dziimler
Uretilmesini tesvik etmektedir (Brooke, 2006; Davis, 2009; Demircioglu, 2014; Jones & Russell, 2008;
Ol & Kabapinar, 2021). Bu kapsamda dijital vatandaslik becerilerinin dogrudan giindelik yasamla ilgili
olmasini ve s6z konusu bu becerileri bireylerin giindelik yasamlarinda bazi amaglarini gerceklestirmek
icin kullandiklarini g6z 6niine aldigimizda, 6rnek olay yéntemi temelli tasarlanan 6grenme 6gretme
slreclerinin 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerini kazanmalarini olumlu yénde etkileyebilecegini
ifade edebiliriz. Bu nedenle g¢alismada, sosyal bilgiler dersinde 6rnek olay yontemi temel alinarak
gelistirilen etkinliklerin, 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinin gelisimini nasil etkiledigini ortaya
koyan arastirmalarin yapilmasi 6nemli gortlmustir. Bu dogrultuda literatiirde gergeklestirilen
taramada konu ile ilgili bazi arastirmalarin yapildigi tekrar goérilmustir. Bu cercevede 6grencilerin
dijital vatandaslik ve genel ag ile ilgili diisiince veya diizeylerini saptamak (Odabasi, 2005; Oztiirk, 2015;
Talan & Aktiirk, 2021; Tan, 2019; Tan & Merey, 2020), sosyal bilgiler dersinde uygulanan etkinliklerin
ogrencilerin dijital ortamlardaki tutumlarini nasil etkiledigini tespit etmek (Karaduman, 2011), 7. sinif
6grencilerinin dijital vatandashk becerilerini gelistirmek (Sari, 2019), Universite 6grencilerinin dijital
vatandaslik diizeylerini veya algilarini saptamak (Kocadag, 2012; Parsak, 2021; Yalginkaya & Cibaroglu,
2019), akran egitimi yoluyla dijital vatandaslik becerilerini gelistirmek (Onciil, 2020), dijital vatandaslik
ile dijital okuryazarlik becerisi arasindaki iliskiyi tespit etmek (Kaya, 2020), sosyal medya kullaniminin
dijital 6grenmeye etkisini saptamak (Gleason & Von Gillern, 2018), 6grencilerin dijitallesme
durumlarinin nasil saptanacagini ortaya koymak (Kim & Choi, 2018), 6grencilerin dijital vatandashk
uygulamalari ile dijital cihazlari kullanmamalarinin sonuglarini ele almak (Martin vd., 2020), pandemi
donemi dijital vatandaslik uygulamalarini saptamak (Aldemir & Avsar, 2020) amaciyla galismalar
yapilmistir. Verilen galismalarin odagindan da anlasilabilecegi gibi incelenen literatlrde, 5. sinif sosyal
bilgiler dersinde eylem arastirmasinda desenlenen ve 0Ornek olay yontemi temelli etkinliklerle
ogrencilerin dijital vatandaslik becerilerini gelistirmeye ydnelik bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu
¢alisma, alanda s6z konusu olan boslugun doldurulmasina katkida bulunacak, 6grencilerin dijital
vatandaslik becerilerini gelistirmek icin tasarlanacak faaliyetlere cesitlilik kazandiracak ve 6grencilerin
dijital teknolojiyi olumlu amaclar i¢in kullanmalarina yonelik farkindaliklarini gelistirecek olmasi
bakimindan 6nemli gorilmektedir. Bu kapsamda calismanin amaci, eylem arastirmasi deseninde
gerceklestirilen 6rnek olay yontemi temelli 6gretim uygulamasinin ilkégretim 5. sinif 6grencilerinin
dijital vatandaslik becerilerinin nasil gelistirilebilecegini ortaya koymaktir. Bu amag¢ kapsaminda
asagidaki sorularin cevaplari aranmistir:
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1. 5. sinif sosyal bilgiler dersinde gerceklestirilen 6rnek olay yontemi temelli 68retim sireci,
ogrencilerin dijital vatandashga yonelik bilgi ve becerilerini nasil etkilemektedir?

2. Sosyal bilgiler dersinde gerceklestirilen érnek olay yontemi temelli 68retim sirecine iliskin
ogrencilerin gorisleri nasildir?

Yontem

Ornek olay ydntemi temelli etkinliklerle ilkégretim 5. sinif dgrencilerinin dijital vatandashk
becerilerini gelistirmeyi amaclayan bu c¢alisma, nitel arastirma prosedirlerine uygun olarak
gercgeklestirilmistir. Bu kapsamda c¢alisma aragtirmacinin kendi uygulamalarina elestirel bir gozle
bakarak ortaya c¢ikan problemlere iliskin gercekg¢i ¢coziimler lretmesine ve degerlendirme yapmasina
imkan saglayan Ozglrlestirici/gelistirici/elestirel eylem arastirmasi desenine goére yurutllmustir
(Norton, 2009; Yildirm & Simsek, 2016). Uygulayicinin yeni bilgiler ve deneyimler kazanmasina ve
mevcut uygulamalarin elestirel bir bakis acgisiyla gelistiriimesine katkida bulunmasindan (Yildirm &
Simsek, 2016) dolayr calismada Ozglrlestirici/gelistirici/elestirel eylem arastirmasi deseni tercih
edilmistir. Bu tercih ile yani ¢calismanin 6zgurlestirici/gelistirici/elestirel eylem arastirmasi deseninde
tasarlanmasiyla bir taraftan 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinin, diger taraftan ise 6grenme
o0gretme siirecine iliskin arastirmaci yetkinliginin gelistirilmesi amaclanmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim ogretim yilinda istanbul ili Sancaktepe
ilcesinde bulunan bir erkek imam hatip ortaokuluna devam eden 30 6grenci olusturmaktadir.
Calismada bu okul, arastirmacilardan birinin bu okulda sosyal bilgiler 6gretmeni olmasindan dolayi
amagli 6rnekleme yontemi tekniklerinden kolay ulasilabilir durum 6rneklemesiyle belirlenmistir.
Calisma grubunda bulunan 6grencilerden biri 13, diger 29 6grenci ise 11 yasindadir. Benzer sosyolojik
ozellikleri yansitan ailelere sahip olan calisma grubunda bulunan 6grencilerin ebeveynlerinin egitim
seviyesi ve ¢alisma durumuna iliskin bilgiler Tablo 1’de verilmistir:

Tablo 1

Calisma Grubunun Ailevi Bilgileri

Egitim Durumu Calisma Durumu
On
Ebeveyn ilkokul Ortaokul Lise Lisans Lisans Calisiyor Calismiyor
Anne 6 8 11 1 4 4 26
Baba 5 2 14 - 9 27 3

Eylem Arastirmasi Siireci ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin bitin asamalarinda etik ilkelere uygun hareket edilmistir. Bu kapsamda
arastirma icin Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan etik
onay! alinmistir. Ogrenci velileri, veli onam formu ile bilgilendirilmis, 6grenci velilerine toplanacak
verilerin bilimsel amag temelinde kullanilacagi ve ¢calismanin hicbir yerinde ¢ocuklarinin gercek adindan
bahsedilmeyecegi soylenerek arastirma igin gerekli olan veli izinleri alinmistir. Gerekli etik
prosedirlerin tamamlanmasindan sonra verilerin toplanmasina baslanmistir. Bu kapsamda ¢alismanin
amaglarini gergeklestirmek icin ihtiya¢c duyulan veriler anket formundan, ders kayitlarindan, 6grenci
Urlinlerinden ve 6grenci glnliklerinden elde edilmistir. Bu ¢cercevede eylem arastirma stireci ve siireg
icinde gerceklestirilen islemler Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2

Eylem Arastirmasi Siireci

Hafta Kazanim islem
Ogrencileri arastirma hakkinda bilgilendirme.
Anket formunun 6n uygulamasinin yapilmasi.

1. Hafta Ornek olay ve analiz siireci ile ilgili bilgiler verilmesi.
Glnluk formunun tanitilmasi.
Teknoloji kullaniminin Kurgu temelli 6rnek olayin analizi.
2. Hafta sosyallesme ve toplumsal iliskiler ~ Konuyla ilgili poster hazirlama.
lizerindeki etkisini tartisir. Glnlaklerin yazdiriimasi.
Sanal ortamda ulastigi bilgilerin Kurgu temelli 6rnek olayin analizi.
3. Hafta dogruluk ve giivenilirligini Konuyla ilgili yénerge hazirlama.
sorgular. Gunlaklerin yazdiriimasi.
Sanal ortami giivenli kullanmaya  Hikaye temelli 6rnek olayin analizi.
4. Hafta 6nem gdsterir. Konuyla ilgili grup tartismasi.
Gunliklerin yazdirilmasi.
Yaptigi calismalarda bilimsel Gazete haberi temelli 6rnek olayin analizi.
5. Hafta etige uygun davranir. Konu ile ilgili slogan gelistirme.
Gunlaklerin yazdirilmasi.
6. Hafta Anket formunun son uygulamasinin yapilmasi.

Bu calisma eylem arastirmasi deseninde gerceklestirilmistir. Eylem arastirmalarinda konu ile
ilgili uzmanlardan olusan gecerlik komitesi hem ¢alismanin gecerlik ve glivenirligi hem de siireg icinde
arastirmanin daha nitelikli olmasi icin arastirmaciya gerekli donitleri sunacak olmasi bakimindan
oldukg¢a onemlidir (Kabapinar, 2021). Bu nedenle arastirmaya baslamadan once 2’si sosyal bilgiler
Ogretmeni biri akademisyen olmak tizere toplam 3 kisilik gecerlik komitesi olusturulmustur. Daha sonra
ders kazanimlari incelenerek kazanimlarla uyumlu ayni zamanda 06grencilerin dijital vatandashk
becerilerinin gelisimine katkida bulunabilecek nitelikte 6rnek olaylar yazilmistir. Bu dogrultuda
“Teknoloji kullaniminin sosyallesme ve toplumsal iliskiler lizerindeki etkisini tartisir.” kazanimina iliskin
odagina internetin gilindelik yasama olan etkilerini alan kurgu temelli 6rnek olay; “Sanal ortamda
ulastigi bilgilerin dogruluk ve glivenilirligini sorgular.” kazanimina iliskin odagina sanal ortamdan elde
edilen bilgilere elestirel bakabilmeyi alan 6rnek olay; “Sanal ortami giivenli kullanmaya 6nem gdésterir.”
kazanimina iliskin odagina sanal ortamin glivenli kullanimini alan 6rnek olay ve “Yaptidi ¢alismalarda
bilimsel etige uygun davranir.” kazanimina iliskin ise odagina bilimsel etigi alan gazete haberi temelli
ornek olay yazilmistir. Bu 6rnek olaylara iliskin eylem planlari hazirlanmistir. Bunun yaninda 6rnek
olaylar ve 6rnek olaylara iliskin hazirlanan eylem planlari gecerlik komitesiyle birlikte degerlendirilerek
uygulamaya hazir duruma getirilmistir. Daha sonra hazirlanan eylem planlarindan birine iliskin pilot
uygulama gerceklestirilerek, eylem planlarinda gerekli oldugu degerlendirilen diizeltmeler yapilarak
uygulama siirecine gecilmis ve arastirmanin uygulamasi 2021-2022 egitim 6gretim yilinda istanbul
ilinin Sancaktepe ilgesinde yer alan bir devlet okulunda bulunan 5. sinif 6grencileriyle 10 Ocak 2022 -
11 Mart 2022 tarihleri arasinda gerceklestirilmistir.

Calismada, Ogrencilerin arastirma Oncesi ve sonrasi dijital vatandashk becerilerini
degerlendirmek amaciyla anket formu hazirlanmistir. Acik uclu 4 (dort) sorudan olusan bu anket
formunun gelistirilme siirecinde uzman gériisii alinmistir. Uzmanlar déniitlerinde, “internet” giindelik
yasamimizi nasil etkilemektedir?” sorusuna “Ornekle aciklar misiniz?” ibaresinin eklenmesini ve “Sanal
ortamda dogru ve giivenilir bilgilere nasil ulasmaktasiniz?” sorusundaki “ulasmaktasiniz” ibaresinin
“ulasilabilir’ biciminde olmasini tavsiye etmislerdir. Bu dogrultuda sorularda diizenlemeye gidilmistir.
Gelistirilen bu anket formu uygulama sireci baslamadan 6nce ve uygulama sirecinin sonunda
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o0grencilere uygulanmistir. Bbylece arastirma Oncesi ve sonrasi Ogrencilerin dijital vatandaslik
becerilerine iliskin durumlari hakkinda degerlendirmeler yapma imkani saglayacak veriler toplanmistir.

Calismada o6grencilerin uygulama Oncesi dijital vatandaslk becerilerinin nasil oldugunu
saptamak icin anket formu kullanilarak gerekli veriler toplandiktan sonra uygulama sireci
baslatilmistir. Bu kapsamda ilk uygulamada 6grencilerin, odagina internetin glindelik yasama olan
etkilerini alan kurgu temelli 6rnek olayi analiz etmeleri ve konu ile ilgili poster gelistirmeleri; ikinci
uygulamada odagina sanal ortamdan elde edilen bilgilere elestirel bakabilmeyi alan 6rnek olayi analiz
etmeleri ve konu ile ilgili yonerge hazirlamalari; Gglincl uygulamada odagina sanal ortamin glivenli
kullanimini alan 6rnek olayi analiz etmeleri ve son uygulamada ise odagina bilimsel etigi alan gazete
haberi temelli 6rnek olayi analiz etmeleri ve konu ile ilgili slogan gelistirmeleri saglanmistir. Ornek
olaylarin sinif igi analiz sliregleri kayit altina alinmig ve bu kayitlar arastirmaci tarafindan arastirma verisi
olarak degerlendirilmistir. Bunun yaninda 6rnek olaylarin analiz siirecinden sonra konu ile ilgili
etkinlikler yaptirilmis ve 06grenciler tarafindan ortaya konan {rlinler arastirmada veri olarak
kullanilmistir. Calismada uygulama sirecine iliskin 6grenci goruslerini degerlendirmek amaciyla
uygulama sireci boyunca 6grencilerin ginlik yazmalari saglanmistir. Bu kapsamda 6grencilerin derse
iliskin duygu ve disincelerini giinliklerine igtenlikle yazabilecekleri belirtilmistir. Gilnliklerin nasil
yazilacagi ile ilgili 6grencilere bilgi verilmistir. Uygulama siirecinin tamamlanmasindan sonra arastirma
Oncesine gore 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinde nasil bir degisim oldugunu saptamak
amaciyla anket formu uygulanarak arastirmanin veri toplama siireci tamamlanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada, 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinin nasil oldugunu saptamak amaciyla
uygulama o6ncesi ve sonrasi anket formu kullanilarak elde edilen veriler, sinif ici iletisim kayitlari ve
ogrenci glinlUkleri icerik analizine tabi tutularak islenmistir. Nitel verilerin analizinden tercih edilen
analiz yontemlerinden olan icerik analizinde veriler, benzerlikler veya farkhliklar baz alinarak analiz
edilir ve ulasilan temalar ekseninde yorumlanarak sunulur (S6zbilir, 2009). Bu dogrultuda anket formu,
sinif ici iletisim kayitlari ve 6grenci glnliiklerinden elde edilen veriler 6ncelikle satir satir incelenmis,
daha sonra benzer ve farkli vurgulamalar saptanarak temalara ve temalarla ilgili kodlara ulasiimistir.
Kodlama islemlerinde katilimci ifadelerinin orijinal haline mimkiin oldugu kadar bagh kalinmistir.
Arastirmada ornek olaylarin analiz siireglerinden sonra 6grencilere konu ile ilgili etkinlik yaptiriimistir.
Bu kapsamda gelistirilen 6grenci uriinleri veri olarak degerlendirilmistir. Ogrenci Griinleri énceden
hazirlanan rubrikler kullanilarak betimsel analize tabi tutularak islenmistir. Hem igerik analizine tutulan
verilerin hem de betimsel analize tabi tutulan verilerin analiz sirecinde baska bir arastirmacinin
gorisleri alinarak analiz sonuclarinin tutarliigi glglendirilmistir. Ayrica calismanin givenirligini
saglamak amaciyla bulgular, dogrudan alintilarla desteklenmistir. Dogrudan alintilarda ve arastirmanin
hicbir asamasinda katilimcilarin gercek isimlerinden bahsedilmemistir. Arastirmada katilimcilara, O1-
030 biciminde kod isimler verilmistir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Nitel arastirmalarda, ¢alismanin gegerlik ve gilivenirligini saglamak amaciyla inandiricilik,
aktarilabilirlik, tutarhlik ve teyit edilebilirlik kavramlari ile agiklanan bazi stratejiler kullaniimaktadir
(Creswell, 2014; Lincoln & Guba, 1985; Yildirim & Simsek, 2016). Bu dogrultuda, ¢alismada inandiriciligi
saglamak amaciyla, calisma bizzat arastirmaci tarafindan uygulanarak uzun sireli etkilesim
gerceklestirilmis ve farkh veri tlrleri kullanilmistir. Bu kapsamda arastirmada uygulama sireci kayit
altina alinmis, arastirma siiresince 6grenciler tarafindan gelistirilen Urinler ve 6grenciler tarafindan
yazilan glnlikler analiz edilmistir. Bunun yaninda eylem arastirmasi gecerlik komitesi olusturularak
komite ile degerlendirme toplantilari yapiimistir. Aktarilabilirlik stratejisi kapsaminda, arastirmanin
¢alisma grubu amach 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum érneklemesi teknigine gore
belirlenmistir. Calisma grubu hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Calismanin uygulama siireci, verilerin
nasil toplandigl ve nasil analiz edildigi hakkinda detayl aciklamalar yapilmistir. Elde edilen bulgular
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dogrudan alintilarla desteklenmistir. Tutarlilk stratejisi cercevesinde arastirmada veri toplama
araglarinin ve eylem planlarinin gelistirilmesinde uzman gorist alinmistir. Ayrica arastirma verilerinin
analiz slrecinde yapilan kodlamalar disaridan bir géz olarak baska bir arastirmacinin yapmis oldugu
kodlamalarla karsilastirilmistir. Bu karsilastirma sonucunda kodlamalarin 6nemli derecede birbirini
destekledigi gortlmistir. Calismada teyit edilebilirlik stratejisi baglaminda, analiz siirecinde yapilan
kodlamalarda mimkiin oldugu kadar veri setindeki ifadeler tercih edilmis, ¢cikarimlarda veri setine
sadik kalinmis ve bulgularda dogrudan alintilara yer verilmistir.

Aragtirma Etigi

Arastirmanin bltlin asamalarinda etik ilkelere uygun hareket edilmistir. Bu kapsamda
arastirma icin Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan etik
onay alinmistir (10.12.2021/10-20). Ogrenci velileri, veli onam formu ile bilgilendirilerek arastirma igin
gerekli olan veli izinleri alinmigtir. Bunlar disinda bu arastirma stiresince “Yiiksek6gretim Kurumlari
Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” ¢cercevesinde hareket edilmistir.

Bulgular

Ornek olay temelli &gretim uygulamasinin 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerini nasil
etkiledigini saptamak amaciyla gergeklestirilen bu ¢alismada ulasilan bulgular, arastirma sorulari temel
alinarak asagida verilmistir.

5. Sinif Sosyal Bilgiler Dersinde Gergeklestirilen Ornek Olay Yontemi Temelli Ogretim Siireci
Ogrencilerin Dijital Vatandashga Yonelik Bilgi ve Becerilerini Nasil Etkilemektedir? sorusuna iliskin
Bulgular

Arastirmanin birinci sorusunda, 5. sinif sosyal bilgiler dersinde gergeklestirilen 6rnek olay
yontemi temelli 6gretim sirecinin, 6grencilerin dijital vatandashga iliskin bilgi ve becerilerini nasil
etkiledigini ortaya koymak amaglanmistir. Bu amag¢ kapsaminda, 6grencilerin dijital vatandashk
becerilerini gelistirmek amaciyla dért eylem plani uygulanmistir. Oncelikle &grencilerin hazirlanan
ornek olaylari analiz etmesi saglanmistir. Analiz stirecinden sonra konuyla ilgili etkinlik yaptiriimistir.
Ayrica Ogrencilerin arastirma o©ncesi ve sonrasi dijital vatandaslik becerilerinin nasil oldugunu
degerlendirebilmek amaciyla gerekli verileri toplayabilmek icin uygulama 6ncesinde ve bitiminde anket
formu tekrar uygulanmistir. Elde edilen verilerin analiz edilmesiyle ulasilan bulgular, uygulama
slrecleri ve anket formundan elde edilen bulgular olarak siniflandirilarak asagida verilmistir.

Birinci Uygulamadan Elde Edilen Bulgular. Arastirmanin ilk uygulamasinda &grenciler,
“Teknoloji kullaniminin sosyallesme ve toplumsal iliskiler lizerindeki etkisini tartisir.” kazanimindan yola
cikarak yazilan ve odagina online verilen bazi hizmetlerin nasil gerceklestirildigini ve bu hizmetlerin
toplumsal iliskiler Gzerindeki etkisini alan 6rnek olayi analiz etmislerdir. Bu kapsamda, derste adres
degisikligi isleminin e-Devlet portali lizerinden gerceklestirildigi bilgisini 6grenen bir cocuk ile adres
degistirmek icin nifus mudirligine giden babasinin ana karakterler oldugu 6rnek olayin analiz
surecine iliskin drnek sinif ici iletisim kesiti asagida verilmistir:

Sinif igi iletisim kesiti

Arastirmaci: Size gére érnek olaydaki sorun nedir?

0-11: Ornek olaydaki sorun Niifus Miidiirlii§iinde evin adresinin dedistirilememesidir.

0-3: Hocam sikinti Emir Riza’nin anne ve babasi hepsi ailecek tasinacaklarmis ama Niifus
Mudiirliigiinde randevulari ¢ok oldugu igin gergeklestiremeyeceklerini séylemislerdir.

0-26: Sorun lilkemizin sunmus oldugu dijital hizmetlerden Emir Riza’nin ailesinin
faydalanmamasi
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Arastirmaci: Emir Riza’nin ailesi bu sorunu ¢6zmek igin nasil hareket etmelidir?

0-26: Ogretmenim mesela hani oraya Corona var diye hocam otobiisle gittidi icin babasi onu
hocam e-Devletten veya baska bir yerden internet (izerinden yapabilirler.

Arastirmaci: Evet peki Emir Riza’nin yerinde siz olsaydiniz ailenize nasil bir ¢6ziim énerirdiniz?
0-8: Ogretmenim derste é§rendidini ailesine séyleyebilirdi dérdiincii iiniteden é§rendidi de su
olabilirdi dijital hak ve sorumluluk onu ailesine énerip mesela orada randevu almaya
calisabilirdi hakkini aramaya ¢alisabilirdi.

0-8: Dijital hizmetlerden.

0-27: Hocam ben olsam e-devlet ile ilgili sey hocam yani konusu sey yapabilirdim.

0-26: Ben olsaydim aileme e-devletten basvurmalarini isterdim.

Verilen sinif igi iletisim kesitinden de anlasilabilecegi gibi 68renciler 6rnek olayi yetkinlikle
analiz etmiglerdir. Bu kapsamda o6grenciler 6rnek olaydaki sorunun g¢6ziimune iligkin dijital
hizmetlerden faydalanilmasi gerektigini vurgulayan ¢6ziim onerileri gelistirmislerdir. Bu cercevede
dijital hizmetlerin glindelik yasama olan etkisine iliskin 6grencilerin farkindaliginin gelistigi séylenebilir.
Bunun yaninda 6rnek olayin analiz siirecinde bazi 6grencilerin 6rnek olaydaki karakterlerle empati
kurduklar tespit edilmistir. Ayrica analiz slirecine, sinifta bulunan 6grencilerin 6nemli bir kisminin
katilim gosterdigi saptanmistir. Ozellikle dgrencilerin adres degisikligi isleminin e-Devlet portali
Uzerinden yapilabilecegini ifade etmelerine dayanarak 6rnek olayin 6grencilerin dijital hizmetlere
iliskin farkindaliginin gelisimine katkida bulundugunu ifade edebiliriz.

Ornek olayin analiz siireci tamamlandiktan sonra tamamlayici etkinlik olarak 6grencilerden
konu ile ilgili bireysel olarak poster gelistirmeleri istenmistir. Bu etkinligin yapildigi glin derse bir
dgrenci gelmedigi icin etkinligi toplam 29 6grenci yapmistir. Ogrenciler etkinligi tamamladiktan sonra
bltln 6grenci Grlinleri toplanmistir. Daha sonra 6grenci Grlnleri “kavramlari agiklama, kavramlarla
ilgili 6rnekler verme, kavramlari gorseller ile destekleme ve 6zglinlik” boyutlarinda analiz edilmis ve
ulasilan sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3

“Dijital Diinyaya Yolculuk: Poster Hazirlama” Etkinliginin Analiz Sonuclari

Al Boyutlar

Kavramlari Orneklerle

Aciklama Destekleme Gorselle Destekleme Ozgiinliik

Cok lyi: 21 Cok lyi: 12 Cok lyi: 25 Cok lyi: 26
oo lyi: 6 lyi:11 lyi: 2 lyi: 2
vl 0wl o omwe o om ol

Gelistirilmeli: 1 Gelistirilmeli: Gelistirilmeli: Gelistirilmeli:

Zayif: Zayif: Zayif: 2 Zayif:

Tablo 3’te verilen bilgilere dayanarak 6grencilerin nitelikli Grinler ortaya koyduklarini ifade
edebiliriz. Bu kapsamda kavramlari gorsellerle destekleme kategorisinde 2 zayif ¢alismanin oldugu
saptanmistir. Orneklerle destekleme kategorisinde cok iyi, iyi ve orta degerlerinin dengeli dagildig,
gorsellerle destekleme ve 6zglinliik boyutlarinda ise agirlikli olarak ¢ok iyi olarak nitelendirilen
Urlinlerin gelistirildigi tespit edilmistir. Bu sonuglar 6grencilerin, dijital hizmetlerin dnemine iliskin bilgi
ve farkindaliklarini yaptiklari triinlere yansitabildiklerini gostermektedir. Bu dogrultuda O8 tarafindan
yapilan calisma 6rnek olarak Goérsel 1’de verilmistir.
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Gorsel 1
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08 tarafindan yapilan calisma incelendiginde, dijital vatandaslk ile ilgili kavramlarin
orneklendirilerek aciklandigi, gorsellerle zenginlestirildigi ve gorece 6zglin oldugu gorilmektedir.
Bunun yaninda diger oOgrenciler tarafindan hazirlanan posterlerin de benzer o6zellikler tasidig
saptanmis ve ogrencilerin cok 6nemli bir kisminin yapmis olduklari posterlerde dijital vatandaslik
kavramini yetkinlikle ele aldiklari gérilmustar.

ikinci Uygulamadan Elde Edilen Bulgular: Arastirmanin ikinci uygulamasinda dgrenciler, “Sanal
ortamda ulastigi bilgilerin dogruluk ve glivenilirligini sorgular.” kazanimi kapsaminda yazilan ve
odagina internetten dogru ve glivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegini alan 6rnek olayi analiz etmislerdir.
Ornek olayin analiz siirecine iliskin sinif i¢i 6rnek iletisim kesiti asagida verilmistir:

Sinif igi iletigim kesiti

Arastirmaci: Bu 6rnek olayda gegen Bilal 6gretmenin eksik ya da yanlis yaptidi bir sey var mi?
Neden?

0-8: Hocam evet var. Eyliil Esma’ya nasil arastirma yapacaklari hakkinda mesela 6§retmenim
uzantilara dikkat etmesini ilk sitelerden girmemesini falan séylememis hocam ve Esma da ilk
buldugu siteye girmistir hocam.

0-11: Hocam, arkadasimizin dedigi gibi Bilal Odretmen séylememis o da ilk ¢ikti§i sonuca
tiklamis.

0-5: Hocam, sey simdi Eyliil Esma’ya hocasi Bilal O§retmen hem uzantilara hem edu ve gov sey
uzantilarina séylememis ve karsisina karsilastirilmasi gereken yerleri séylememis hocam o
ylizden Eyliil Esma da yanlishk yapmis.

0-21: Hocam burada Bilal Hoca yani tam dersi anlatmamis kurallarini mesela arastirma
yaparken nelere dikkat edilecegini yani devletin sitelerinden yararlanabilecegini séylememistir
hocam, uyar1 yapmamistir.

0-27: Hocam simdi hocam Bilal Odretmen Eyliil Esma’ya sunu séylememis yani ilk girdidi siteye
girmeden yani siteleri béyle karsilastirmasi gerekiyordu hocam.

0-19: Hocam bence Bilal O§retmenin yaptidi 6§retmenim bir sikinti daha var: Hocam sey Bilal
Ogretmen, 6Gretmenim derste seyi anlatmayi unutmus 6§retmenim: Bizim 6§retmenim e posta
adresimize 6zel bilgilerimizi hocam hep e posta adresimizde o yiizden hocam sifremizi kolay
harfler ile yapmamaliyiz.

0-19: Yoksa sikintilar yasayabiliriz hocam.

0-4: Hocam, Bilal O§retmen yapacaklari 6devin tam detaylarini falan anlatmamis

bir de arastiracaklari seyin, édevin https ile baslamasini séylememis.

Arastirmaci: Hayir, https oldugu zaman ne oluyor peki?

0-4: Daha giivenli olmasi.
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0-23: Ogretmenim Bilal Ogretmenin eksik yapti§i bir sey daha var: Mesela cift
parantez arastirmasini Eylil Esma ¢ift parantez icine almak gerekirdi.
Arastirmaci: Cift parantez miydi, baska bir sey miydi?

Sinif geneli: Yiiksek sesle “tirnak”.

0-23: Evet cift tirnak icine alip arastirsaydi daha verimli olabilirdi arastirmasi.
0-23: Ciinkii daha giivenli arastirma sonuglari ¢ikabilirdi.

O-1: Bilal Ogretmen isini yanhs yaptidi tek yer https, edu ve gov siteleri ve devletin
yaptigi siteleri edinmelerini tavsiye etmemis. Yoksa yanlis bilgilere ulasacaklarini
s6ylememis hocam.

0-6: Hocam, siteleri karsilastirmayi unutmus com ile biten com uzantili siteler olsa
da onlari karsilastirmasi daha gtivenilir bilgiye ulasmasini saglayabilirdi.

Verilen sinif igi iletisim 6rneginde 6grencilerin, sanal ortamdan glvenli ve dogru bilgilere nasil
ulasilabilecegini vurgulayan ctimleler kullandiklari ve 6rnek olayi farkli boyutlarda analiz ettikleri
gorilmektedir. Bu dogrultuda 6grencilerin 6rnek olayin analiz siirecinde, 6rnek olayda gecen ve sanal
ortamdan dogru ve givenilir bilgiler elde edilmesini olumsuz etkileyen davranislari tespit ettikleri
saptanmistir. Ayrica 6grencilerin, 6rnek olayda gecen Bilal Ogretmen’in sanal ortamdan dogru ve
glvenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine iliskin 6grencilerine vyeterli rehberligi yapamadigini
saptamislardir. Bu cercevede 6grenciler, sanal ortamda dogru ve glvenilir bilgilere ulasmanin yollari
olarak site baglantisina ve uzantisina dikkat etme, ¢ift tirnak icerisinde arama yapma, sitelerde verilen
bilgileri karsilastirma yapilmasini vurgulamisladir. Analiz slreci asagidaki sinif ici iletisim kesiti ile
devam etmistir:

Sinif igi iletisim kesiti

Arastirmaci: Siz Bilal Odretmen’in yerinde olsaydiniz 6§rencilerinize yapacaklari
calismalar ile neler énerirdiniz?

0-14: Ogretmenim ben Bilal Odretmenin yerinde olsaydim edu ve gov sitelerine
bakmalarini séylerdim eder arastirmada onlar yoksa birka¢ siteye bakarak
karsilastirmalarini séylerdim. Bir de G6gretmenim ¢ift tirnak igerisine alarak
aratmalarini séylerdim.

0-9: https olan sitelere girmelerini séylerdim.

Arastirmaci: Tamam, demin de sbylemistik https olan siteye girmeyi niye
Onerirdin?

0-9: Daha giivenli olmasi.

0-24: Hocam bence Bilal Ogretmen ilk 6nce sey yapmaliydi hocam sey énermeliydi
hocam edu ve gov internet sitelerine ve https ile baslayan sitelere girmelerini
Onerirdim.

0-18: Hocam simdi hani giivenilir sitelere hani https, gov, edu yle seyleri 6nerir
ve bilinmeyen, tanidik olmayan sitelere siipheyle yaklasmalarini séyler ve hani bazi
sitelerle karsilastirirdim.

0-27: Hocam ben devletin sitelerini kullanmasini énerirdim.

0-21: Hocam bence Bilal Ogretmen dersin yani bircok konusunu anlatmalidir
mesela kurallarini, neler yapmasi, hangi sitelerden arastirmasi bir de devletin
Onerdigi sitelerden arastirmasi gerekir.

0-25: Ben sey giincel tarih olup olmadiklarina bakmalarini isterdim.

0-5: Hocam ben dijital etige ve dijital giivenlige uyarak arastirma yapmalarini
Onerirdim.

0-8: Ogretmenim ilk ¢ikan sitelere girmemelerini siteleri birbirleriyle

karsilastirmalarini dilerdim.

Verilen iletisim kesitini inceledigimizde, 6grencilerin, sanal ortamda dogru ve glivenilir bilgilere
ulasmanin yollari ile ilgili dogru tespitlerde bulunduklari gériilmektedir. Bu dogrultuda sanal ortamda
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dogru ve givenilir bilgiler elde edebilmek icin 6grenciler, https ile baslayan sitelerin tercih edilmesinin,
edu. ve gov. uzantili sitelere 6ncelik verilmesinin, sitelerin karsilastiriimasinin ve cift tirnak icerisinde
arastirma yapilmasinin gerekli oldugunu ifade etmislerdir. Analiz sireci asagidaki diyalogla devam
etmistir:

Sinif igi iletigim kesiti

Arastirmaci: Ornek olayda gecen Eyliil Esma arastirmasini yaparken ne tiir hatalar
yapmistir?

0-29: Ogretmenim Eyliil Esma arastirmasini yaparken égretmenim internet
uzantili sitelere dikkat etmemis 6gretmenim ilk ¢itkana basmistir.

0-12: Hocam ilk ¢ikan sonuca tiklamis ve tirnak isareti icinde aratmamustir.

0-16: Hocam, Eyliil Esma e-posta adresi agmis ve sifresini kolay tahmin edilen
sifrelerden yapmis.

Arastirmaci: Evet, degil mi?

0-22: Yaptigi arastirma sonucunda dolandirilma sorununa neden olabilirdi.
Arastirmaci: Nasil? Biraz daha agiklayabilir misin?

0-22: Ya hocam diyor ya e posta sey tahmin edilebilir bir sifre onunla dolandiricilar
dolandirabilirdi.

0-7: Binlerce bilgi yigini arasinda hemen bir tanesini segip girmesi bence hataliyd.
Dijital giivenlige uygun olamamuis.

Arastirmaci: Peki, sen neler énerirdin?

0-7: Ben sey nasil 6nerirdim, séyle séyleyeyim: Sifresini kolay koymamasini, biraz
daha zor, kendi aklinda tutabilecek bir sifre koymasini ve dijital giivenlige daha ¢ok
uymasini séylerdim.

Verilen sinif igi iletisim kesiti incelendiginde 6grencilerin, 6rnek olayda gegen Eylil Esma adli
O0grencinin yaptigl hatalari dogru bir sekilde tespit ettikleri goriilmektedir. Bu kapsamda 6grenciler
sanal ortamin dogru ve glvenilir bir bicimde nasil kullanilacagini vurgulayan iletilere cevaplarinda yer
vermislerdir. ikinci uygulama kapsaminda gerceklestirilen sinif i¢i analiz siirecini genel olarak
degerlendirdigimizde, 6rnek olaylarin 6grencilerin sanal ortamdan dogru ve glivenilir bilgilere nasil
ulasilabilecegine yonelik genel manada dogru cevaplar verdikleri saptanmistir. Clinki verilen iletisim
kesiti orneklerinden de gorilebilecegi gibi analiz slirecinde 6grenciler sanal ortamdan dogru ve
glvenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine iliskin dogru bilgileri ifade etmislerdir. Buna dayanarak 6rnek
olayin, 6grencilerin glinlik hayatlarinda sanal ortami kullanirken daha bilingli hareket etmelerine katki
saglayacagini ifade edebiliriz.

Ornek olayin analiz siireci tamamlandiktan sonra, sanal ortamdan dogru ve giivenilir bilgiye
nasil ulasilabilecegi ile ilgili “Yonerge Hazirlama” etkinligi yaptirilmistir. Etkinligin yapildigi giinde bir
ogrencinin devamsizlik yapmasindan dolayi etkinligi 29 6grenci yapmistir. Ogrenciler tarafindan
gelistirilen Grinler “bicimsel 6zellikler, bilgilerin dogrulugu, dizen ve 6zginlik” boyutlarinda analiz
edilmis ve ulasilan sonuglar asagida Tablo 4'te verilmistir:

Tablo 4’te verilen analiz sonuglarina gore bicimsel 6zellikler boyutunda 24 ¢ok iyi, 4 iyi ve 1
zayif; bilgilerin dogrulu boyutunda 22 cok iyi, 6 iyi ve 1 zayif; dizen boyutunda 27 cok iyi, 1 iyi ve 1 zayif;
0zglinlik boyutunda 28 cok iyi ve 1 zayif trlin oldugu tespit edilmistir. Bu dogrultuda, 6grenci lrinleri
niteliksel acidan c¢ok iyi ve iyi olarak degerlendirilmistir. Ogrenci Uriinlerinden &érnekler asagida
verilmistir:
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Tablo 4

“Yénerge Hazirlama” Etkinliginin Analiz Sonuglari

Alt Boyutlar
Bilgilerin
Bicimsel Ozellikler  Dogrulugu Diizen Ozgiinliik
Cok iyi: 24 Cok iyi: 22 Cok iyi: 27 Cok iyi: 28
iyi: 4 iyi: 6 yi: 1 iyi:
Urilindin Niteligi Orta: Orta: Orta: Orta:
Gelistirilmeli: Gelistirilmeli: Geligtirilmeli: Geligtirilmeli:
Zayif: 1 Zayif: 1 Zayif: 1 Zayif: 1

Gorsel 2.

Ogrenci Uriinleri

Gorsel 2’de verilen 6rnek yonergelerden de anlasilabilecegi gibi analiz sonunda 6grencilerin
benzer icerikte yonergeler yazdiklar tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin sanal ortamda dogru ve
glvenilir bilgilere ulasmak amaciyla izlenmesi gereken adimlarin 6nemli 6lciide farkinda olduklari
tespit edilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin siteler arasinda karsilastirma yapmak, edu. ve gov. uzantili
siteleri tercih etmek, tirnak icinde arama yapmak ve https ile baslayan siteleri tercih etmek suretiyle
sanal ortamda dogru ve givenilir bilgilere ulasilabilecegini vurguladiklari tespit edilmistir. Bunlara
dayanarak uygulama siirecinin, Ogrencilerin sanal ortamda dogru ve glvenilir bilgiye nasil
ulasilabilecegine iliskin miiktesebatlarini 6nemli dlglide gelistirdigini ifade edebiliriz.

Ugiincii Uygulamadan Elde Edilen Bulgular. Arastirmanin tgiincii uygulamasinda dgrenciler,
“Sanal ortami giivenli kullanmaya énem gésterir.” kazanimi kapsaminda hazirlanan ve sanal ortamin
givenli bir bigcimde nasil kullanilacagina odaklanilan hikaye temelli 6rnek olayi analiz etmislerdir. Analiz

sirecine iliskin sinif igi iletisim kesitlerinden 6rnekler asagida verilmistir:

Sinif igi iletisim kesiti
Arastirmaci: Hikdyede gegen Tekin arkadasi Senol’a akilli telefon almasi igin interneti

Onerirken eksik ya da yanls bilgi verdigini diisiintiyor musunuz? Nigin?
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0-11: Hocam, eksik var ciinkii éyle https gibi uzantilari séylemesine dikkat
etmemis, bir de yorumlara bakmasini 6nermemis.

0-19: Hocam bence, eksik verdigi bilgi vardir. Odretmenim ¢iinkii é§retmenim
https, edu, gov gibi uzantilar bir de égretmenim sosyal medyada tanistigimiz
kisilere 6gretmenim isim ézel bilgilerimizi vermemeyi séylemeyi unutmus.

0-9: Bence eksik vermistir. Ciinkii 6niine ¢ikan ilk siteye girmemesi gerektigini
s6éylememistir.

0-21: Hocam, yanlistir yani hicbir sey yani internetin kurallarini hichir sekilde
anlatmamistir.  Yani hocam devletin sitelerine girmesini, hangi siteden
arastirmasini, onun nerden aldigini anlatmamistir hocam.

0-28: Hocam, yanlistir ¢linkii mesela arayacadi seyi ¢ift tirnak icerisinde aramasini
s6ylememistir hocam.

0-23: Siteler arasinda fiyat karsilastirmasi yapmasi gerektigini séylememistir.
Arastirmaci: Sizce, Senol telefon siparisini vermeden 6nce nelere dikkat etmeli ve
nasil hareket etmeliydi?

0-8: Ogretmenim ilk 6nce Senol internet kafeye gidip kendi bilgilerini bilgisayara
yazmamaliydi, internetten buldugu sosyal medya arkadasina kendi bilgilerini
vermemeliydi.

0-7: Evet hocam, tanistigi arkadasina biitiin bilgilerini vermistir. Kimlik hirsizhdi
olmustur.

0-18: Hocam ilk 6nce sey yaparken bilmedidi seyler varsa onu ilk énce arastirmali
ve 6yle yola ¢ikmaliyd.

0-20: Hocam siteleri karsilastirip fiyatlari daha uygun alabilirdi ve bilmedigi
kisilere kimlik bilgilerini vermemeli ve kredi karti, banka hesabindaki bilgileri
vermemeliydi ve bundan dolayi kimlik hirsizligi gerceklesmistir.

0-6: Siteleri karsilastirmasi gerekiyordu hocam, ¢ift tirnak icerisinde aratmasi
gerekiyordu hocam, sonra fiyatini daha uygun bir sekilde almasi gerekiyordu ki
bozuk veya yanlis bir sekilde daha giivenilir olmasi gerekiyordu bir de hocam, iade
talebi oluyor mu veya hocam sey garantisi var mi diye ona da bakmaliydi.

0-11: Hocam, Senol’un sey yapmasi gerekiyordu: Siparisi vermeden 6nce herhangi
bir telefon numarasi olup olmadigini kontrol etmeliydi.

0-3: Hocam, miisteri yorumlarina bakmamistir.

0-21: Hocam, etrafinda mesela hocam annesine, babasina veya égretmenine
sorup o6yle siparis vermelidir.

Verilen iletisim kesitini inceledigimizde, 6grencilerin dnceki uygulamalara gore konuya iligkin
hakimiyetlerinin arttigini ifade edebiliriz. Bu kapsamda 6grencilerin 6nceki uygulamalara nazaran daha
yetkin ve farkh perspektiflerin Griini cevaplar verdikleri gérilmektedir. Analiz slirecinde 6grenciler
ornek olayda gegen karakterin yapmis oldugu hatali eylemleri giivenli internet kullanimini baz alarak
saptamisladir. Ogrenciler, analiz siirecinde sanal ortamda alisveris yapmadan 6nce arastirma
yapilmasinin, giivenilir sitelerin tercih edilmesinin, siteler arasinda karsilastirma yapilmasinin gerekli
oldugunu vurgulamislardir. Ayrica sanal ortamda dolandiriima ve suga bulasma/striiklenme riskine
karsi sanal ortamda 6zel bilgilerin paylasilmamasi, alisveris yaparken glivenebilecegi insanlardan (anne,
baba ve 6gretmen gibi) destek alinmasi gerektigini ifade etmislerdir. Analiz slireci asagida verilen
iletisim kesiti ile devam etmistir:

Sinif igi iletisim kesiti
Arastirmaci: Senol, dijital vatandaslik kapsaminda hangi becerileri kullanmistir?
O-5: Sey hocam, dijital erisim.

O-5: Hocam, dijital ticareti kullanmistir ve dijital erisimi kullanmistir.
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0-7: Dijital ticaret, dijital iletisim, dijital erisimi kullanmistir. Dijital vatandasligin hangi
boyutlarina dikkat etmemistir: Dijital glivenlige dikkat etmemistir.

0-19: Ggretmenim, dijital ticaret ile erisimi kullanmistir.

Arastirmaci: Peki, hangi boyutlarini dikkate almamistir?

0-11: Dijital giivenligi kullanmamgtir.

Arastirmaci: Dijital giivenligi kullanmamistir.

0-21: Dijital hak ve sorumluluklari kullanmamistir hocam.

0-23: Hocam, dijital etik. Ciinkii dijital etik internet adabi demektir. Senol adl kisi
karsidakileri dijital etigi yani...

Arastirmaci: Simdi Senol mu dijital etige uymamis, yoksa ézel bilgilerini paylastigi kisi
mij?

0-23: Ozel bilgilerini paylastiran kisi dijital etiGe uymamistir. Senol dedil.

Verilen iletisim kesitine dayanarak, 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerini baz alarak 6rnek
olayi yetkinlikle analiz ettiklerini séyleyebiliriz. Clinkl 6grencilerin 6rnek olayda gecen karakterin dijital
vatandas olarak dijital erisimi, dijital ticareti, dijital iletisimi kullandigini ancak dijital glivenlik, dijital
hak ve sorumluluk, dijital hukuk, dijital etik ve dijital okuryazarlik boyutlarina yeterince dikkat
etmedigini ifade ettikleri gorilmektedir. Ayrica 6grenciler, ornek olayda gecen karakterin dijital
vatandaslik becerilerinin yeterli olmadigini ifade etmislerdir. Buradan hareketle yapilan uygulamalarin
ogrencilerin analiz becerilerini gelistirdigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Doérdiincii Uygulamadan Elde Edilen Bulgular. Arastirmanin dérdinci uygulamasinda
ogrenciler, “Yaptigi ¢alismalarda bilimsel etige uygun davranir.” kazanimi kapsaminda odagini bilimsel
etik olusturan gazete haberi temelli 6rnek olayi analiz etmislerdir. Analiz siirecine iliskin sinif igi iletisim
kesitlerinden 6rnekler asagida verilmistir:

Sinif igi iletisim kesiti

Arastirmaci: Ornek olayda gecen Fatih’in davranisini nasil dederlendiriyorsunuz?
Neden?

0-5: Hocam, simdi Fatih’in davranisi dogru degil hocam ¢iinkii altina bir kaynak¢a
ve dipnot yazip, sey bu kitabi nerede yazdigina dair sey bir yazi gibi bir sey yazmasi
lazimdi hocam, yani bu dijital etige aykiri.

0-3: Hocam, dogru degil, ¢iinkii bilgi hirsizligi yapmis, ¢iinkii kaynadi kaynakcada
yazmamis hocam.

0-11: Dogru degildir. Ciinkii kendisi yapmis gibi géstermistir. Hem bilimsel etige
aykirt hem de kitabin yazarina, artik hangi kitaptan bakmissa ona saygi
gostermemistir.

0-14: Ogretmenim, sey Fatih’in yaptidi davranis yanhs ¢iinkii §retmenim, aynisini
yaziyor baktigi kaynaktan aynisini yazdigi icin de hocam degistirerek yazmasi
gerekiyor (Kendi ifadeleriyle yazmasi) o yiizden yanhs yapmistir.

0-21: Hocam, bence yanlistir. Ciinkii hocam, kopyala yapistir yapmistir yani ayni
kitaptan ayni bilgileri koymustur. Baska kitaplardan da yararlanmalidir bir de
hocam, kendisinin gibi géstermis olmamasi lazimdi, kaynagi belirtmeliydi.

0-19: Odgretmenim bence 6&gretmenim, Fatih’in davranisi yanhstir ¢iinkii
6gretmenim, dijital etige uymuyor égretmenim, alsa da égretmenim bunu nerden
aldigini, hangi kitaptan aldidi, kimin yazdigini yazmaliydh.

Verilen iletisim kesitinden 6grencilerin 6rnek olayda yer alan etik ilkelere uymayan davranisi
saptadiklari ve s6z konusu davranisin nigin etik olmadigini nedenleri ile acikladiklari gorilmektedir. Bu
kapsamda 6grenciler intihal yapmadan herhangi bir bilgi kaynagindan nasil istifade edilebilecegini ifade
ederek calismalarda bilimsel etige uygun davranilmasi gerektigini vurgulamisladir. Ogrencilerin
calismasi referans verilmeden kullanilan bir insanin hangi duygulari hissedecegine iliskin ne
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distndiklerini saptamak amaciyla, “Size ait olan bir kitaptan bu sekilde bilgiler alinsaydi ne
hissederdiniz? sorusu yoneltilmistir. Bu soruya sinifin hemen hemen tamaminin “k6ti hissederim”
ibaresini kullandigl ve magdur olan bireyin yasayabilecegi olasi duygu durumlarini yansitan cevaplar
verdikleri gérilmustir. Bu nitelikteki 6grenci cevaplarindan bazilarini yansitan sinif igi iletisim kesiti
ornegi asagida verilmistir:

Sinif igi iletigim kesiti

0-27: Hocam, kétii olurdum. Ciinkii yazmisim kag giin ugrasmisim.

0-19: Ogretmenim ben ¢ok (ziiliirdiim 6gretmenim, bir de benim ismimin

verilmemesine (ziiliirdiim 6§retmenim ¢linkii ben ona sey arkadasimin dedigi gibi

aylar, yillar belki de seneler harciyorum hocam, bunun karsiliginda égretmenim,

benim yazdigim mal satilirdi ben ¢ok Giziiliirdim.

0-15: Hocam, biitin emeklerimin sey mahvoldudunu hissederdim, ¢ok

sinirlenirdim, (zilirdiim ¢ilinki biitiin bilgileri benim kitabimdan ¢almistir ve

ismimi, kitabimin adini oradaki kitabinda belirtmemis.

0-14: Ogretmenim, ben kétii hissederdim ¢iinkii 6§retmenim, adam gidiyor benim

kitabimin aynisini ¢ikariyor bir de piyasa dederinin altinda sey yapiyor bir de

kaynakgcaya benim ismimi yazmiyor égretmenim, nereden aldigini yazmiyor yani

hocam kendimi kétii hissederdim.

0-18: Uziiliirdiim ¢iinkii hocam, aynisini yapistirip onun kitabi daha ¢ok hani

piyasa dederinin altinda oldudu igin hani diger insanlarin isine gelirdi hani o

ylizden hani benim bilgilerimi ¢aldigini hani onunmus gibi gésteriyor.

0-9: Ogretmenim sinirlenirdim ¢iinkii hem benim bilgilerimi almis hem de kendisin

gibi gbstermis dayanamazdim yani.

Arastirmada gazete haberi temelli 6rnek olayin analiz slireci tamamlandiktan sonra konu ile
ilgili slogan gelistirme etkinligi yaptirilmistir. Etkinligin yapildigi giinde iki 6grencinin devamsizlik
yapmasindan dolayi etkinligi 28 6grenci yapmistir. Ogrenciler tarafindan gelistirilen Griinler slogan
olusturabilme, uygun mesaj verebilme, konunun 6nemini vurgulama ve bigimsel 6zellikler olmak lzere
dort alt boyutta analiz edilmis ve ulasilan sonuglar asagida Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5

“Slogan Olusturma” Etkinliginin Analiz Sonuglari

Degerlendirme Boyutlari

Slogan Uygun Mesaj Konunun Onemini
Olusturabilme Verebilme Vurgulama Bigimsel Ozellikler
Cok lyi: 19 Cok lyi: 21 Cok lyi: 28 Cok lyi: 28

L lyi: lyi: lyi: lyi:

::tt::;? Orta: 2 Orta: 7 Orta: Orta:
Gelistirilmeli: 7 Gelistirilmeli: Gelistirilmeli: Gelistirilmeli:
Zayif: Zayif: Zayif: Zayif:

Tablo 5’te verilen sonuglara gére 6grenciler tarafindan gelistirilen Grlinler analiz edildiginde
slogan olusturabilme boyutunda 19 ¢ok iyi, 2 orta ve 7 gelistirilmeli; uygun mesaj verebilme boyutunda
21 ¢ok iyi ve 7 orta; konunun 6nemini vurgulama boyutunda 28 cok iyi; bicimsel 6zellikler boyunda ise
28 c¢ok iyi olarak degerlendirilen galismalarin yapildig tespit edilmistir. Bu sonuglara dayanarak
ogrencilerin bilimsel etik kapsaminda nitelikli Grinler gelistirdiklerini ifade edebiliriz. Bu cercevede
ogrenciler tarafindan yapilan galismalardan bazi 6rnekler Tablo 6'da verilmistir:
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Tablo 6

Bilimsel Etige iliskin Ogrenci Sloganlari
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Verilen slogan 6rneklerinden de anlasilabilecegi gibi, gelistirilen sloganlarda genel olarak
bilimsel etigin 6neminin vurgulandigi saptanmistir. Bu dogrultuda gelistirilen sloganlarda bilimsel etige
uygun davranisin dneminin ve uygun olmayan davranislarin cesitli 6rneklerle agiklandigi saptanmustir.
Ayrica Ogrencilerin, bilimsel etige uygun olamayan davranisi “hirsizlik” olarak nitelendirdikleri
goralmuistir. Bu kapsamda sloganlarda 6grencilerin genel olarak konuya uygun mesaj vermelerine ve
konunun Onemini ortaya koyan ifadeleri tercih etmelerine dayanarak gerceklestirilen 6gretim
uygulamasinin 6grencilerin bilimsel etige iliskin bilgi, tutum ve davranislarini olumlu etkiledigini ifade
edebiliriz.

Anket Formundan Elde Edilen Bulgular: Uygulama sirecinin 6grencilerin dijital vatandashk
becerilerini nasil etkiledigini saptamak amaciyla uygulamaya baslamadan 6nce (6n uygulama) ve
uygulamanin sonunda (son uygulama) Ogrencilerin yazili olarak cevapladiklari anket formlar
o0grencilere uygulanmistir. Bu anket formu ile arastirma oncesi ve sonrasi Ogrencilerin dijital
vatandaslik becerilerine iliskin durumlarini gésteren veriler elde edilmistir. Elde edilen bu veriler, analiz
edilerek asagida verilmistir. Bu kapsamada anket formunda yer alan “internet giindelik yasamimizi
nasil etkilemektedir? Ornekle aciklar misiniz?” sorusuna verilen cevaplarin analiz sonuglari Tablo 7’de
sunulmustur:

Tablo 7’de verilen bilgiler incelendiginde, 6grencilerin glindelik yasamda internetin olumlu
etkisine dair duslincelerinin alti boyutta toplandigl gorilmektedir. Bu dogrultuda 6n uygulama
anketinde internetin glindelik yasamdaki olumlu etkisine iliskin 48 vurgulamanin, son uygulama
anketinde ise 74 vurgulamanin yapildigi saptanmistir. Ayrica katilimcilarin giindelik yasamda internetin
olumlu etkisine iliskin gorislerinin 6n ve son uygulama anketinde 6 boyutta toplandigi saptanmistir.
Ote yandan katilimcilarin internetin giindelik yasamdaki olumsuz etkisine iliskin &n uygulamada ifade
ettikleri dislncelerin 6 boyutta, son uygulamada ifade ettikleri dlstincelerin 11 boyutta toplandigi
tespit edilmistir. Bu kapsamda katilimcilarin internetin glindelik yasamdaki olumsuz etkisine iliskin 6n

19



Ornek olay yéntemi temelli 6§retim uygulamasiyla 6grencilerin dijital vatandashk becerilerini gelistirmeye
y6nelik bir eylem arastirmasi

uygulama anketinde 35, son uygulama anketinde ise 74 vurgulama yaptiklari gériilmustir. internetin
gindelik yasamdaki olumlu ve olumsuz etkilerine dair katihmci goruslerinin son uygulama anketinde
dahaiyiifade edildigi saptanmistir. Bu cercevede bazi katilimcilarin 6n ve son uygulama anketinde ifade

ettikleri diisiincelerden dogrudan alintilar Tablo 8'de verilmistir:
Tablo 7

internetin Giindelik Yasama Etkileri

Tema Kategori Kod Son
uygulama uygulama
iyi etkilemekte 15 26
Derse katki ile 6dev ve arastirma 12 17
Oyun ve eglence 9 5
Olumlu Yeni seyler 6grenme ve bilgi edinme 5 6

Hayati kolaylastirma ve hizmet (egitim, saghk, 5 19

] ulasim, iletisim, haberlesme, alisveris boyutlari)

Internetin Video izleme 2 1

Gndelik Bagimlilk 13 16

Yasama Etkileri Kétii etkilemekte 12 26
Sosyal yasanti 5 8
Kimlik hirsizhg - 6
Dolandiriima - 3
Saglik sorunlari 3 3

Olumsuz Oyun oynama - 6

Ders basarisini digiirme 1 2
Aile igi iliskileri zayiflatma - 2
Kota ahskanhk - 1
Bilgi hirsizhig - 1
Yalan haber 1 -
Toplam (f) 83 148

Tablo 8

Ogrenci goérislerinden dogrudan alintilar

Ogrenci Anket Dogrudan alinti

On uygulama

03
Son
uygulama

On uygulama

09

Son
uygulama
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Ogrencilerin 6n ve son uygulama anketinde internetin giindelik yasami nasil etkiledigine iliskin
ifade ettikleri gorisler incelendiginde, son uygulamada katilimcilarin daha yetkin cevaplar verdikleri
saptanmistir. Bu dogrultuda katilimcilarin 6n uygulamada genel olarak internetin olumlu etkilerinden
soz ettikleri, son uygulamada ise hem olumlu hem de olumsuz etkilerine dikkat ¢ektikleri saptanmistir.
Ornegin katimci O3 6n uygulamada oyun ve ddev hazirlama boyutlarini 8ne cikararak sadece olumlu
etkisinden bahsederken son uygulamada ise internetin olumlu ve olumsuz etkilerini vurgulayan
cimleler kurmus ve 6zellikle internet Gizerinden oynanan oyunlarin bagimhlik yaptigini ifade etmistir.
Diger bir katilimci olan 09’da tipki katiimci O3 gibi 6n uygulamada sadece olumlu yénii ortaya
cikarmistir. Katihmer 09 son uygulama anketinde ise internetin giindelik yasamdaki hem olumlu hem
de olumsuz etkisini ifade eden ciimleler dile getirmistir. Bu cercevede 09, internetin iletisim, egitim,
eglence, ticaret boyutlarinda gilindelik yasami olumlu etkiledigini vurgularken ayni zamanda riskler
konusunda duyarl olunmasi gerektiginin altini gizmistir.

Calismada uygulamanin sanal ortamda dogru ve glivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine iliskin
ogrencilerin bilgi ve becerilerini nasil etkiledigini saptamak amaciyla 6n ve son uygulama anketinde,
“Sanal ortamda dogru ve glivenilir bilgilere nasil ulasilabilir?” sorusu sorulmustur. Bu soru kapsaminda
elde edilen verilerin analiz sonuglari Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9

Sanal Ortamda Dogru ve Giivenilir Bilgiye Ulasman Yollari

Tema Kod On Son
uygulama Uygulama
Edu, gov ve com uzantih siteleri kullanma 7 20
Glvenilir siteleri kullanma 6 p
Devlete ait siteleri kullanma 5 6
Gov ve org uzantil siteleri kullanma 5 -
Bilinen siteleri kullanma 3 -

. Telefon, tablet ve interneti kullanma 2 -
Df)gru.\{e Arastirma ve yorumlara bakma 2 -
E:V?mhr Onayli siteleri kullanma 1 -

glye Kisaltmalara bakma 1 1
ulasma . .
yollar Bitlin siteleri kullanma 1 -

Https ile baslayan siteler kullanma - 20
Siteleri karsilastirma - 16
Cift tirnak icerisinde arama yapma - 15
Gov, edu, org siteleri kullanma 2
Bilimsel etik ve dijital kurallara uyma - 1
Toplam (f) 33 83

Tablo 9’da verilen analiz sonuglari incelendiginde, 6grencilerin sanal ortamda dogru ve
glvenilir bilgiye ulasma yollarini 6n uygulama anketinde 33, son uygulama anketinde ise 83 ifadede
vurguladiklar gorilmektedir. Bunun yaninda 6grencilerin, 6n uygulama anketinden farkh olarak son
uygulama anketinde sanal ortamda dogru ve givenilir bilgiye ulasma yollari arasinda https ile baslayan
siteleri kullanma, siteler arasi karsilastirma yapma, cift tirnak isareti kullanarak arama yapma; gov, edu,
ve org uzantil siteleri tercih etme, bilimsel etik ve dijital kurallara uygun hareket etme 6rneklerini
verdikleri tespit edilmistir. Katilimcilarin s6ézii edilen hususlari 6n uygulama anketinde dile
getirmemesini géz 6niline aldigimizda, uygulamanin 6grencilerin sanal ortamda dogru ve glivenilir
bilgiye ulasmaya iliskin bilgi ve farkindaliklarini 6nemli 6l¢lide yikselttigini ifade edebiliriz. Bu
kapsamda katilimci gorislerinden bazi dogrudan alintilar Tablo 10’da verilmistir:
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Tablo 10

Ogrenci Gériislerinden Dogrudan Alintilar

Ogrenci Anket Dogrudan alinti
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Ogrencilerin, sanal ortamda dogru ve giivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine iliskin son ve 6n
uygulama anketlerine verdikleri cevaplar karsilastirmali olarak incelendiginde son uygulama
anketindeki goruslerin nitelik ve nicelik bakimindan 6n uygulama anketindeki gorislerinden daha iyi
oldugu saptanmistir. Ornegin katiimci 03’{in, 6n uygulama anketine konu ile ilgili bir 6rnek verirken
son uygulama anketinde dért drnek verdigi saptanmistir. Ayrica diger bir katilimci olan O4’{in ise 6n
uygulama anketinde konuya iliskin yetersiz olarak degerlendirilebilecek bir cevap verdigi goriliirken
son uygulama anketinde ise konuya iliskin dogru cevaplar verdigi saptanmistir. Bu bulgular

uygulamanin olumlu neticeleri olarak degerlendirebiliriz.

Calismada uygulamanin, 6grencilerin sanal ortami glivenli bir bicimde kullanmalarini nasil
etkiledigini saptamak amaciyla 6n ve son uygulama anketinde 6grencilere “Sanal ortami giivenli bir
bicimde kullanmanin yollari nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Bu soruya verilen yanitlarin analiz

edilmesiyle elde edilen bulgular Tablo 11’de verilmistir:
Tablo 11

Sanal Ortami Glivenli Kullanma Yollari

Tema Kod On Son
uygulama uygulama
Guvenilir sitelere girmek 7 3
Ozel bilgileri paylasmamak 7 9
Her siteye girmemek 5 -
Bilinen sitelere girmek 5 3
Bilingli kullanmak 4 4
Sanal ortami  Antivirlis programi kullanmak 3 3
guvenli Her siteye ve reklama tiklamamak 2 -
kullanma Arastirma yapmak 2 -
yollari Siteleri karsilastirmak 2 11
Site isimlerine bakmak 1
Sanal ortama deger verip korumak 1 -
Bagimli olmamak 1 1
Https ile baslamasina dikkat etmek - 9
Gov ve edu uzantili siteler kullanmak 2 8
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Tema Kod On Son

uygulama uygulama
Dijital etik/bilimsel etige uygun davranmak 1
Cift tirnak icerisinde arama yapmak -
Tanimadigimiz insanlarla arkadashk etmemek -
Guvenli programlar kullanmak -
Zor sifre olusturmak -
Yorumlar inceleme -
Toplam (f) 43 67

P P, RPN D

Tablo 11'deki 6grenci gorisleri incelendiginde, 6n ile son uygulama anketine verilen
cevaplarda 6nemli bir degisim meydana geldigi goriilmektedir. Bu dogrultuda 6grenciler son uygulama
anketinde gov. ve edu. uzantili sitelerin tercih edilmesi, ¢ift tirnak icinde arama yapilmasi, dijital etik ve
bilimsel etige uygun davranilmasi, sosyal medyada tanimadigl insanlarla arkadashk edilmemesi,
kirillmasi veya tahmin edilmesi zor sifrelerin tercih edilmesi, siteler arasinda karsilastiriima yapilmasi,
kisisel bilgilerin paylasilmamasi gibi dogrudan dijital vatandashk becerileri ile ilgili ilkelerden
bahsetmislerdir. Bu sonuglarin elde edilmesini saglayan katilimci gorislerinden dogrudan alintilar
Tablo 12’de verilmistir:

Tablo 12

Ogrenci Gériislerinden Dogrudan Alintilar

Ogrenci Anket Dogrudan alinti
On
Uygulama

06 Son

uygulama

On

Uygulama
07 Son

uygulama

Sanal ortami glivenli bir bicimde kullanmaya iliskin 6grenci gorislerinden verilen dogrudan
alintilardan da anlasilabilecegi gibi 6grencilerin son uygulama anketinde sanal ortami givenli
kullanmaya iliskin daha teknik ve amaca hizmet eden énlemleri vurguladiklari séylenebilir. Ornegin bu
konuda 6n uygulama anketinde bir hususu vurgulayan égrenci 06, son uygulama anketinde daha fazla
hususu vurgulamistir. Katilimer 07 6n uygulama anketinde, sanal ortami sadece oyun amagli ve kendi
acisindan guvenli olacak sekilde kullandigini ifade ederken son uygulama anketinde ise 6zel bilgilerin
paylasilmamasinin ve etik ilkelere uygun davranilmasinin gerekli oldugunu ifade etmistir. Bunlara
dayanarak uygulama sirecinin 6grencilerin sanal ortami glivenli kullanmaya iliskin bilgi, tutum ve
degerlerini olumlu yénde etkiledigini ifade edebiliriz.

Arastirmada uygulamanin 6grencilerin bilimsel etige iliskin bilgi ve farkindaliklarini nasil
etkiledigini saptamak amaciyla 6n ve son uygulama anketlerinde Ogrencilere, “Yaptigimiz bir
calismanin bilimsel etige uygun olmasi igin neler yapmaliyiz?” sorusu yoneltilmistir. Bu soru ile elde
edilen verilerin analiz edilmesiyle ulasilan sonuglar Tablo 13’te verilmistir:

23



Ornek olay yéntemi temelli 6Gretim uygulamasiyla é§rencilerin dijital vatandashk becerilerini gelistirmeye
yénelik bir eylem arastirmasi

Tablo 13

Bilimsel Etige Uygu Davranislar

Tema Kod On Son
uygulama uygulama

Givenilir siteler kullanmak
Arastirma yapmak
Dersi dinlemek ve 6dev yapmak
Dogru ve glizel disinmek
Calismak
Kurallara uymak
Konulari glincellemek
Cevreye duyarl olmak
Bilinen calismalari kullanmak
Bilimsel etige Eglenerek 6grenmek
uygun Kaynakga belirtmek
davranisglar intihal yapmamak - 16
Bilgi hirsizhigi yapmamak - 15
Dogru ve glvenilir arastirma yapmak - 6
Alintilari gift tirnak icerisinde belirtmek - 5
Dijital etige uygun davranmak - 2
https ile baglayan siteleri tercih etmek - 2
1
1
1

P R R R WNNDNWPSOWM
1

1
[EEY
~N

izin almak -
Ozel bilgileri paylasmamak -
Siteleri karsilastirmak -
Toplam (f) 23 69

Tablo 13’te verilen analiz sonuglarina gére 6grencilerin bilimsel etige iliskin 6n ve son uygulama
anketlerine verdikleri cevaplarda 6nemli farklilasma oldugunu soyleyebiliriz. Bu kapsamda 6n
uygulama anketinde 6grencilerin bilimsel etikle ilgili yetkinliklerinin olduk¢a dusik oldugunu gésteren
cevaplar verdikleri fakat son uygulama anketinde ise durumun tersine donduigu tespit edilmistir. Bu
dogrultuda 6grencilerin son uygulama anketinde faydalanilan kaynaklarin kaynakg¢ada verilmesi, intihal
yapilmamasi, dogrudan alintilarin gift tirnak iginde gosterilmesi, dijital etige uygun davranilmasi, izin
alinmasi, Ozel bilgilerin paylasiimamasi gerektigi gibi dogrudan bilimsel etik ile ilgili hususlari
vurguladiklari saptanmistir. Bazi 6grencilerin bilimsel etikle ilgili 6n ve son uygulama anketinde ifade
ettikleri gérislerden dogrudan alintilar Tablo 14’te verilmistir:

Verilen dogrudan alintilar incelendiginde, 6grencilerin son uygulama anketinde bilimsel etige
iliskin daha yetkin cevaplar verdikleri gériilmektedir. Ornegin katiimcilardan 02 ve 011 én uygulama
anketinde, bilimsel etik ile ilgili herhangi bir agiklamada bulunmazken son uygulama anketinde ise
bilimsel etige uygun olma durumu ile ilgili birden fazla dogru 6rneklendirmelerde bulunduklar
saptanmistir. Bu dogrultuda son uygulama anketinde 6grencilerin yararlanilan kaynaklari kaynakc¢ada
belirtmek, intihal yapmamak, bilgi hirsizligi yapmamak, alintilari gift tirnak icerisinde belirtmek, kopyala
yapistir yapmamak gibi bilimsel etikle dogrudan ilgili hususlari belirttikleri tespit edilmistir. Bunlara
dayanarak uygulamanin 6grencilerin bilimsel etige iliskin bilgi, davranis ve farkindalik diizeylerini
onemli 6lctide gelistirdigini ifade edebiliriz.
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Tablo 14

Ogrenci Gériislerinden Dogrudan Alintilar

Ogrenci Anket Ogrenci Goriisii
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Sosyal Bilgiler Dersinde Gergeklestirilen Ornek Olay Yontemi Temelli Ogretim Siirecine iliskin
Ogrencilerin Goriisleri Nasildir? Sorusuna iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci sorusunda 5. sinif sosyal bilgiler dersinde gerceklestirilen 6rnek olay
yontemi temelli 6gretim silrecine iliskin 6grenci gorislerinin nasil oldugunu ortaya koymak
amagclanmistir. Bu dogrultuda uygulama sirecine iliskin 6grenci goruslerini saptamak amaciyla
arastirma siiresince 6grencilerin giinliik yazmalari saglanmistir. Ogrenciler tarafindan yazilan
ginliklerin analiz edilmesiyle ulasilan temalar ve bu temalara iliskin kodlar Tablo 15’te verilmistir:

Tablo 15

Uygulama Siirecinden Odrenci Giinliiklerine Yansiyanlar

Tema Kod f
Giizel hissetme (58), Sevgi (37), lyi hissetme (27), Eglence (24), Heyecan (20), Mutlu

Yasanilan (13), Begenme (10), Uziintii (9), Heyecan (8), Hoslanma (6), Zevk/keyif (5), Sitem (5), 539

Duygular Merak (4), 6fke (3), Harika (3), Endise (3), Memnuniyet (2), Begenmeme (1), Utanma

(1)
internet ve dijital vatandaslik farkindalig (22), Givenilir siteler, uzantilar ve cift tirnak
kullanma farkindahgi (20), Kiyaslama yapma (17), Bilimsel etik ve bilgi hirsizhg
Kazanimlar konusuna karsi duyarli olma (9), Ogrenilenleri hayata yansitma (7), Empati kurabilme 89
(7), E-devlet farkindaligi olusma (3), Oz giiven gelisimi (2), Giinliik tutmay! 6nemseme
(2)
Etkinlik icerikleri ve sorulari (30), Afis ¢alismasi/resim ¢izme ve ekleme (20), Yonerge
hazirlama (7), Etkinliklerin 6gretmen tarafindan planlanmasi (4), Disiplinli ve verimli
calisma yapilmasi (4), Empatik diasinme (3), Cok fazla Sorulari cevaplama (3), Ses 78
kaydinin alinmasi (2), Gunluk tutma (2), Bilgi edinme (1), Slogan yazmak (1), Dijital saghk
ve dijital erisim bilgisi (1)
Sevilmeyen Etkinliklerin bitmesi (3), Ornek olaylarda gecen karakterlerin yasadiklari (2), Derse ayni
durumlar kisilerin katilmasi (1), Derste giiriilti olmasi (1)
Ses kaydi nedeniyle heyecanlanma (12), Cevap verirken heyecanlanma (10), Yonerge

Sevilen
durumlar

Y I

Zzi?unlllz:] hazirlama (2), Cevap verirken utanma (1), Resim ¢izmek (1), Slogan yazmak (1), Dijital 30
hukuk ve dijital okuryazarlik (1), dislinceyi ifade etme (1), Dijital etik (1)

Toplam 441
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Ogrenciler tarafindan vyazilan ginliiklerin analiz edilmesiyle “yasanilan duygular”,
“kazanimlar”, “sevilen durumlar”, “sevilmeyen durumlar” ve “yasanilan zorluklar” olarak isimlendirilen
kategoriler elde edilmistir. Yasanilan duygular temasi kapsaminda 6grencilerin ginliklerinde giizel
hissettim, sevdim, iyi hissettim, eglendim, heyecanlandim, mutluydum, begendim, (iziildim,
heyecanlandim, hoslandim, zevk/keyif aldim, sitem ettim, merak ettim, Gfkelendim, harikaydi,
endiselendim, memnun oldum, begenmedim ve utandim ibarelerine yer verdikleri gorilmdistir.
Uygulama stireci boyunca 6grencilerin en fazla gilizel hissetme, sevgi ve iyi hissetme duygularini
yasadiklar tespit edilmistir. Bu tespitlerin yapilmasina kaynaklik eden 6grenci ifadelerinden bazilar

ornek olarak asagida verilmistir:

O1: “Bu etkinlik harika gecti, istedim kadar parmak kaldirip sorulari cevapladim.” (09.02.2022)
08: “Merhaba giinliik bugiin yénerge hazirladik, bana ¢ok faydali oldu ve tekrar etmis olduk.”
(16.02.2022)

016: “Merhaba bugiin yaptiGimiz calisma ¢ok edlenceli, cok mutlu, heyecanli, severek bilgi

sahibi olarak ve resim giiciimiizii gelistirerek geg¢ti.” (11.02.2022)

021: “Sevyili giinliik bugiin hocamizla etkinlik yaptik cok giizel gegti.” (09.02.2022)

027: “Bugiin ders giizel gecti, tekrar etmis olduk.” (11.02.2022)

Gunliklerin analiz edilmesiyle uygulama siirecinde 6grencilerin bazi kazanimlar elde ettikleri
saptanmistir. Bu kapsamda o6grencilerin internet ve dijital vatandashk farkindahginin gelistigini,
internet lzerinde arastirma yaparken glvenilir sitelere, uzantilara ve ¢ift tirnak kullanmaya iliskin bilgi
ve farkindaliklarinin arttigini, internetten ulasilan bilgiler arasinda kiyaslama yapmaya iliskin tutum
gelistirdiklerini, bilimsel etik ve bilgi hirsizligi konusuna karsi duyarlilik gelistirdiklerini, 6grendikleri
bilgileri glindelik yasamlarinda kullandiklarini, empati becerilerinin gelistigini, e-devlet portalina iliskin
farkindaliklarinin arttigini, 6z glven gelistirdiklerini ve giinlik tutmayr 6nemsediklerini gosteren
ifadelere giinliklerinde yer verdikleri saptanmistir. Bu dogrultuda 6grenci giinliklerinden dogrudan
alintilar asagida verilmistir:

023: “Bu etkinlik sayesinde dijital vatandashk konusunu resmen ezberledim, konu ¢ok kolayd:.”
(11.02.2022)

029: "Bugiin 6. Etkinlikte Fatih kitap yazmak icin internetten arastirma yapmaya baslamis. Bir
kisinin kitabini kopyalayarak bilgi hirsizligi yapmistir.” (02.03.2022)

05: “Emir Riza ve ailesi e devlete basvursalardi islerini cabuk hélledebilirlerdi.” (09.02.2022)
04: “Googleden bir sey arastiriyorsak sunlara dikkat etmeliyiz: Gov ve edu uzantili sitelere
girmeliyiz ¢linkii glivenlidir. Bir de https ile baslayan sitelere girmeliyiz ¢iinkii onlar da
giivenlidir.” (16.02.2022)

Sevilen durumlar temasi kapsaminda 06grenciler etkinlik igeriklerini ve sorularini, afis
galismasini/resim ¢izme ve eklemeyi, yonerge hazirlamayi, etkinliklerin 68retmen tarafindan
planlanmasini, disiplinli ve verimli galisma yapilmasini, empatik diisiinmeyi, analiz siirecinde yoneltilen
sorulari cevaplamayi, ses kaydi alinmasini, glinlik tutmayi, konu ile ilgili bilgi edinmeyi, slogan yazmayi,
dijital saghk ve dijital erisim bilgisi edinmeyi sevdiklerini gosteren ibarelere glinliklerinde yer verdikleri
gorilmistir. Ote yandan 6grenciler etkinliklerin bitmesini (uygulamanin bitmesini), 6rnek olaylarda
gecen karakterlerin yasadiklarini, derse genelde ayni kisilerin katilmasini ve derste girilti olmasini
sevmedikleri gibi saptamalarin yapilmasina kaynaklik eden 6grenci ifadelerinden dogrudan alintilar
sunladir:

03: “Etkinligi agikcasi sevdim, giizel bir etkinlikti. Etkinlikle ilgili sevmedigim bir nokta yok
agikgasi.” (09.02.2022)

015: “Benim etkinlikle ilgili diisiincelerim giizeldi, biraz cevap verirken heyecanlandim ama yine
de giizel cevaplar verdigime inaniyorum. Etkinlikte sevmedigim olaylar yoktu sadece
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etkinlikteki yazanlari gercek hayattaymis gibi disiindligiimde ve kendimi ¢ocugun yerine
koydugumda kendimi biraz ¢aresiz hissettim.” (09.02.2022)

012: “Bugiin artik bitiyor keske bitmese ¢iinkii 6grendiklerimizi tekrar ettiriyor ve ¢ok
edlenceli.” (02.03.2022)

028: “Bugiin ses kaydi yaptik ve bence ¢ok heyecanliydi ciinkii ilk defa béyle bir etkinliGe
katiliyorum.” (09.02.2022)

06: “Bugiin sondu giizel bir haber ¢ikti. Vedat Hoca insallah yine béyle etkinlikler yapar.”
(02.03.2022)

010: “Bugiin Hoca ses kaydi acti ve ¢cok edlenceli gegti.” (02.03.2022).

Gunliklerin analiz edilmesiyle uygulama siirecinde 6grencilerin bazi zorluklar yasadiklari
saptanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin ses kaydi alinmasi ve analiz slirecinde sorulara cevap verirken
etkinlikler kapsaminda yénerge yazma, resim ¢izme ve slogan gelistirme faaliyetlerinde; dijital hukuk,
dijital okuryazarhk ve dijital etik kapsamindaki iceriklerde zorlandiklari saptanmistir. Bu cercevede
ginliklerde yer alan ifadelerden 6rnekler asagida verilmistir:

022: “Bugiin 6Gretmenimizin bize verdidi proje édevi ¢ok giizeldi. Zorlandigim noktalar dijital

hukuk ve dijital okuryazarhk.” (11.02.2022)

030: “Yénerge hazirlama bana ¢ok zordu.” (16.02.2022)

07: “Bugiinkii etkinlik olduk¢a verimliydi ve ben arastirmayi sevdim. Zorlandigim yer var idi:

Ogretmen ses kaydediciyi aginca heyecanlandim.” (11. 02. 2022)

09: “Etkinlikte tek zorlandigim bir yer oldu o da cevap verirken heyecanlanmam.” (09.02.2022)

Ogrenci ginliiklerinden elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, uygulama
slirecinin 6grencilerin dijital okuryazarlik becerilerini olumlu etkiledigini ifade edebiliriz. Clinki
ginliklerde 6grencilerin derste olumlu duygu durumlarini daha ¢ok deneyimlediklerini ve uygulama
slrecine iliskin tutumlarinin olumlu oldugunu, uygulama sirecinde ders kazanimlarini baska bir
ifadeyle dijital okuryazarlik kapsamindaki bilgi, tutum ve becerileri 6nemli 6lclide edindiklerini
gosteren iletilere yer verdikleri tespit edilmistir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, 5. sinif sosyal bilgiler dersinde gerceklestirilen 6rnek olay temelli 6gretim
uygulamasinin oOgrencilerin dijital vatandashk becerilerini nasil etkiledigini ortaya koymak
amagclanmistir. Bu amag kapsaminda 6rnek olayin analiz slirecinde ortaya cikan sinif ici diyalog kayitlari
ve O0grenci Urlnleri icerik analizine, 6grenci glinlikleri ise betimsel analize tabi tutularak incelenmistir.
S6z konusu verilerin analiz edilmesiyle uygulamanin 6grencilerin dijital vatandaslk becerilerini dnemli
Olcide gelistirdigi genel sonucuna ulasiimistir. Bu kapsamda uygulamanin, 6grencilerin internet temelli
teknolojik araclarin gindelik yasama etkisine, sanal ortamda dogru ve givenilir bilgiye nasil
ulasilabilecegine, sanal ortamda alinmasi gereken giivenlik dnlemlerine, bilimsel etigin ve bilimsel etige
uygun davraniglarin ne olduguna iliskin bilgi ve farkindalklarini 6nemli 6lglide yukselttigi sonuglarina
ulasiimistir.

Arastirmada eylem arastirmasi prosedirlerine riayet edilerek gerceklestirilen uygulamanin
ogrencilerin dijital vatandaslk becerileri kapsaminda internet temelli uygulamalarin giindelik yasama
olan etkilerine iliskin bilgi ve farkindaliklarini nasil etkiledigini saptamak amaciyla, sinif ici diyalog
kayitlari ve 6grenciler tarafindan gelistirilen Griinler, 6n ve son uygulama anketleri analiz edilmistir. Bu
dogrultuda 6grencilerin, ornek olayi yetkinlikle analiz ettikleri ve 6rnek olayin 6grencilerin dijital
vatandaslk becerileri kapsaminda internet temelli uygulamalarin giindelik yasama olan etkilerine
iliskin farkindaliklarini 6nemli 6l¢lide gelistirdigi saptanmistir. Ayrica internetin gindelik yasama
etkilerine iliskin 6n ve son uygulama anketine verdikleri cevaplarda olumlu anlamda 6nemli bir degisim,
baska bir ifadeyle internetin glindelik yasama etkilerine iliskin arastirma dncesi ve sonrasi 6grenci
gorislerinde olumlu yonde ciddi bir degisim oldugu saptanmistir. Katihmcilarin internetin giindelik
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yasama olan olumlu ve olumsuz etkilerini son uygulama anketinde 6n uygulama anketine gore daha iyi
ifade ettikleri tespit edilmistir. Son uygulama anketinde konuya iliskin dile getirilen goérislerin
niteliginin 6n uygulama anketine gore daha iyi oldugu gériilmistir. Ogrencilerin sinif ici diyaloglarda,
uygulama cercevesinde gelistirdikleri Griinlerde ve son uygulama anketinde dile getirdikleri
gorislerinde, dijital portallar Gizerinden verilen hizmetlerin ve bu hizmetlerin insan yasami (izerine olan
etkilerine yonelik bilgi dizeylerinde 6nemli gelisme oldugunu gosteren ifadelere yer verdikleri
saptanmistir. Bu dogrultuda, 6grencilerin internet temelli uygulamalarin glindelik yasami egitim,
eglence ve ticaret boyutlarinda olumlu etkiledigine iliskin durumlarinin ve internetin olumsuz etkilerine
yonelik farkindahklarinin uygulama oOncesine kiyasla oldukc¢a gelismis oldugu gorilmektedir. Bu
sonuglara dayanarak eylem arastirmasi yonteminde gerceklestirilen uygulamanin 6grencilerin,
internetin giindelik yasama etkisine dair bilgi ve farkindaliklarinin gelismesine katkida bulundugunu
sOyleyebiliriz. Arastirmada ulasilan bu sonuca dayanarak 6grencilerin sinif icinde 0Ogrenilenlerle
gindelik yasam arasinda iliski kurduklarini ifade edebiliriz. Bu kapsamda arastirmanin internetin
gindelik yasama etkisine dair elde edilen sonucun 6rnek olay yontemine iliskin literatlrde islenen
duslinceleri destekledigini soyleyebiliriz. Clnku ilgili literatlirde 6rnek olay yonteminin, 6grencilere
derslerde 6grenilen bilgilerle glindelik yasam arasinda irtibat kurmalarina katkida bulundugu dislincesi
islenmektedir (Demircioglu, 2014; Kabapinar, 2014; Pilato & Ulrich, 2014).

Calismada ornek olay yontemi temelli gergeklestirilen uygulamanin 6grencilerin dijital
vatandaslik becerileri kapsaminda sanal ortamda dogru ve glivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine ve
ulasmak i¢in neler yapilabilecegine iliskin mevcut durumlarini nasil etkiledigini ortaya koymak amaciyla
yapilan calismalar sunlardir: Ornek olaylarin analiz siireclerine iliskin sinif ici diyalog kayitlari, 6grenciler
tarafindan gelistirilen Grinler, 6n ve son uygulama anketleri analiz edilmistir. Bu dogrultuda 6ncelikle
ogrencilerin 6rnek olaylari yetkinlikle analiz etikleri, 6rnek olaylarin 6grencilerin sanal ortamda dogru
ve glvenilir bilgiye nasil ulasilacagina ve ulagsmak igin yapilmasi gereken islemlere iliskin bilgi ve
farkindaliklarinin artmasina katkida bulundugu tespit edilmistir. Ornek olaylarin analiz edilmesinden
sonra konu ile ilgili yapilan etkinlik neticesinde ortaya ¢ikan 6grenci Girlinlerinin, sanal ortamda dogru
ve glivenilir bilgiye nasil ulasilabilecegine iliskin yeterli bilgiye sahip olduklari saptanmistir. Ayrica 6n ve
son uygulama anketinde yer alan 6grenci gorislerine iliskin yapilan analizde, 6grencilerin son uygulama
anketinde daha yetkin cevaplar verdikleri goérilmustir. Bu dogrultuda ogrencilerin son uygulama
anketinde sanal ortamda gilvenilir bilgiye ulasmak icin https ile baslayan sitelerin kullaniimasinin,
siteler arasi karsilastirma yapilmasinin, ¢ift tirnak isareti kullanarak arama yapmanin, bilimsel etik ve
dijital kurallara uymanin; gov, edu, ve org uzantili siteleri tercih etmenin gerekli oldugunu ifade ettikleri
goralmdistir. Sanal ortami givenli kullanmak icin ise tahmin edilmesi veya kirilmasi zor sifrelerin
kullanilmasinin, kisisel bilgilerin paylasilmamasinin ve tanimadigimiz insanlarla arkadas olunmamasinin
gerekli oldugunu dusindukleri tespit edilmistir. Elde edilen bu sonuglarin dogrudan dijital vatandaslik
becerileri (Kress, 2003; Martin, 2005; Oztiirk, 2021) ile ilgili olmasindan dolayi, 6rnek olay ydntemi
temelli uygulamanin 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinin gelisimine katkida bulundugunu ifade
edebiliriz. Arastirmada ulasilan bu sonug¢ Karaduman ve Oztiirk (2014) ve Sari (2019) tarafindan yapilan
calismalarin sonuglarini destelemektedir. Ciinkii adi gecen arastirmacilardan Karaduman ve Oztiirk
(2014) 6. sinif 6rneklemi, Sari (2019) ise 7. sinif 6rneklemi lizerinden yaptiklar ¢alismalarda 6grenci
merkezli uygulamalarin 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerinin gelisimini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna ulagmistir.

Calismada ornek olay yontemi temelli gerceklestirilen uygulamanin 6grencilerin genelde
bilimsel etik, 6zelde ise dijital etik konusundaki gelisimlerini nasil etkiledigini saptamak amaciyla konu
ile ilgili gelistirilen Ornek olayin analiz slrecini yansitan sinif ici iletisim kayitlari, konu ile ilgili
ogrencilerin yapmis olduklari etkinlikler, 6n ve son uygulama anket formlarinda yer alan veriler icerik
analizine tabi tutularak islenmistir. Bu kapsamda uygulama silirecinde, 6grencilerin 6rnek olayi
yetkinlikle analiz etikleri, 6rnek olayda gec¢en bilimsel etige uygun ve uygun olmayan davranislari
nedenleri ile agikladiklari saptanmistir. Uygulamanin, 6grencilerin bilimsel ¢calismalarin veya arastirma
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odevlerinin intihal yapmadan nasil hazirlanacagina iliskin bilgilerini ve konunun 6nemine iliskin
farkindaliklarini yiikselttigi, empati becerilerinin gelisimine katki sagladigi sonuclarina ulasilmistir. On
ve son uygulama anketiyle elde edilen verilerin analiz edilmesiyle, 6grencilerin arastirma 6ncesi ve
sonrasl durumlarinda 6nemli bir degisim oldugu saptanmistir. Bu minvalde 6grencilerin 6n uygulama
anketinde bilimsel etik ve dijital etik ile ilgili yetkinliklerinin oldukg¢a diisiik oldugu gérilmustir. Son
uygulama anketinde ise Ogrencilerin, bilimsel etik ve dijital etige iliskin yetkinliklerinin gelistigini
gosteren cevaplar verdikleri tespit edilmistir. Bu dogrultuda 6grencileri bir calismanin bilimsel etige
uygun olmasi igin faydalanilan kaynaklarin kaynakgada verilmesini, intihal yapilmamasini, dogrudan
alintilarin ¢ift tirnak icerisinde gosterilmesini, dijital etige uygun davraniimasini, gerekli izinlerin
alinmasini ve 6zel bilgilerin paylasilmamasini gerekli hususlar olarak belirttikleri saptanmistir. Elde
edilen bu sonuglarin dogrudan bilimsel etikle (Karabal, 2021; Senyurt, 2022; Ugurlu, 2020) ilgili
olmasina dayanarak, ornek olay yontemi temelli gerceklestirilen uygulamanin 6grencilerin bilimsel
etige iliskin bilgilerini 6nemli olglide gelistirdigini ifade edebiliriz. Arastirmada ulasilan bu sonug
Karaduman ve Oztiirk (2014) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucunu desteklemektedir. Ciinkii adi
gecen arastirmacilar yaptiklari calismada bu arastirmada ulasilan bilimsel etik ile ilgili sonuca benzer
bulgulara ulasmisladir.

Arastirmada Ogrenci ginliklerinden elde edilen bulgularda, 06grencilerin genel olarak
uygulama silirecinde olumlu duygu durumlarini deneyimledikleri, uygulama slrecini sevdikleri,
derslerden hoslandiklari, derslerde sikilmadiklari sonucuna ulasiimistir. Arastirmada ulasilan bu sonug,
literatlirde mevcut olan bircok arastirma sonucu ile paralellik gostermektedir. Clinkii 6rnek olay
yontemini odagina alan bazi arastirmalarda, 6rnek olay yonteminin 6grencilerin derse karsi tutumunu
olumlu etkiledigi tespit edilmistir (Firat Durdukoca, 2017; Ibrahimoglu & Oztiirk, 2013). Ayrica
ogrencilerin ginllklerinde ders kazanimlarinin gergeklestirildigine iliskin iletilere yer verdikleri
goralmuistir. Bu kapsamda 6grencilerin ders kazanimlarinda odaklanilan dijital okuryazarlk, sanal
ortamin giindelik yasama etkisi, sanal ortamdan elde edilen bilgilerin glivenirligini sorgulama, giivenli
internet kullanimi ve bilimsel etik konulari kapsamindaki bilgi, davranis ve degerleri edindikleri
sonucuna ulasiimistir. Arastirmada ulasilan bu sonug, 6rnek olay yénteminin 6grencilerin akademik
gelisimini sinayan arastirmalarda ulasilan sonuglari desteklemektedir. Clinkii 6rnek olay yénteminin
akademik basariyr olumlu etkiledigine dair sonuglara bircok arastirmada ulasiimistir (Bal & Anilan,
2019; Cam, 2017; ibrahimoglu & Oztiirk, 2013; Kilig & Katilmis, 2021).

Eylem arastirmasi deseninde gerceklestirilen bu calismada, 6rnek olay yontemi temelli 6gretim
uygulamasinin 6grencilerin dijital vatandaslik becerilerini gelistirdigi, 6grencilerin dijital yetkinliklerini
ylkselttigi ve ders kazanimlarinin gerceklestirilmesini sagladigi sonucuna ulasiimistir. Bu sonuca
dayanarak sosyal bilgiler dersinde 6grencilerin dijital becerilerini ve yetkinliklerini artirmak amaciyla
tasarlanacak 6grenme 6gretme siireclerinde, 6rnek olay yontemi temelli uygulamalara da yer verilmesi
gerektigini dnerebiliriz. Ayrica bu ¢calisma ilkdgretim 5. sinif sosyal bilgiler dersi ile sinirhdir. Bu nedenle
ders veya sinif seviyesi farkhlastirilarak benzer galismalarin yapilmasi, 6rnek olay yontemi temelli
uygulamalarin 6grencilerin dijital yetkinliklerinin gelisimini nasil etkiledigine iliskin daha kapsamli
degerlendirmelerin tekrar yapilmasini saglayabilir.
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Etrafli (Peritekstual) Okuma Yapmanin Okuma Motivasyonuna Etkisi®
0z

Etrafli (Peritekstual) okuma, bir kitabi okumaya baslamadan énce kitapta ana metin disinda bulunan tiim yazili ve gérsel unsurlarin
okunup metin ile iliskilendirilmesidir. Kitaplarda ana metin disinda bulunan diger tim unsurlar o kitabin peritekstual unsurlaridir.
Kitaplarda yer alan peritekstual unsurlara 6rnek olarak kitap/yazar adi, 6n s6z, tesekkdr, resimler, dipnot, tablo 6rnek olarak
verilebilir. Bu arastirma ile etrafli okuma yapmanin ilkokul dérdinct sinif 6grencilerinin okuma motivasyonlarina etkisi
incelenmistir. Arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma verileri ise rasgele érneklem yontemi ile segilen
toplam 102 dérdiinci sinif 6grencilerinden elde edilmistir. Bu 6grencilerin 52’si deney, 50’si ise kontrol grubunda yer almaktadir.
Calisma grubundan arastirma verileri ‘Okuma Motivasyonu Olgegi’ kullanilarak toplanmistir. Veriler, deney ve kontrol gruplarina
On test ve son test uygulanarak elde edilmistir. Arastirma verilerin analizinde ise deney ve kontrol gruplarindan elde edilen 6n
test ve son test verilerine yonelik grup ici ve gruplar arasi farklara bakilmigtir. Arastirmada etrafli okuma ile okuma motivasyonu
arasinda istatistiksel olarak deney grubu 6grencileri lehine anlamli fark tespit edilmistir. Arastirma sonucunda etrafli okuma
yapmanin, 6grencilerin okuma motivasyonlarini artirdigi sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Peritekst, peritekstual okuma, peritekstual 6geler, okuma motivasyonu, okuma

Atif: Aslan, O., & Yilar, 0. (2023). Etrafli (peritekstual) okuma yapmanin okuma motivasyonuna etkisi. Dicle Universitesi
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The Effect of Peritextual Reading on Reading Motivation®
Abstract

Peritextual reading is the reading of all written and visual elements other than the main text and associating them with the text
before starting to read a book. All the other elements in the books other than the main text are the peritextual elements of that
book. Examples of peritextual elements in books include the book/author’s name, preface, acknowledgments, pictures,
footnotes, and tables. This research aimed to investigate the impact of in-depth reading on the reading motivation of primary
school students, utilizing a quantitative research method. The research data were obtained from a total of 102 fourth grade
students. 52 of these students were in the experimental group and 50 of them were in the control group. The Reading Motivation
Scale was employed to gather data from both groups through pretest-posttest assessments. The research data were analyzed to
examine the differences between the experimental and control groups, as well as the pretest and posttest data. In the study, a
statistically significant difference was found in favor of the experimental group students between reading in depth and reading
motivation. As a result of the research, it was determined that doing in-depth reading increased students' reading motivation.
Keywords: Peritext, peritextual reading, peritextual elements, reading motivation, reading
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2 Bu galisma “Peritekstual okumanin ilkokul 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerine, okuma motivasyon ve
tutumlarina etkisi” adli doktora tezinden uretilmistir.

b This study was produced from a doctoral thesis named “The effect of peritextual reading on primary school students
reading comprehension skills, reading motivation and attitudes”.
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Extended Abstract
Introduction

Paratexts are elements associated with a text. These features can be found in the same
physical environment as the text or exist independently of it. Paratext refers to the combination of
common elements (peritext) within a book and elements that are referred to but not physically present
in the book (epitext), and they have an impact on both individual and cultural perceptions of a text
(Genette, 1997). Peritextual features are items around text and physically located in the same place.
Examples of peritextual features include prefaces, table of contents, index, and source notes (Gross &
Latham, 2017) Epitexts are items related to the text but not physically present in the same
environment. Examples of epitextual elements include book reviews, author websites, and textual
reviews (Hussey, 2019). The definition, interpretation, and examples of paratext, peritext, and epitext
can be summarized as "Paratext = Peritext + Epitext". All elements surrounding the text (peritexts) aim
to enhance understanding and readability of the book, while other text-related elements (epitexts)
impact book promotion and sales (Akten, 2013).

"Peritext" comes from the combination of the Latin prefix "peri-" (around, near) and the word
"text" (text) (Wiktionary, 2020). The prefix "peri-" carries the meaning of "around, surrounding," while
the word "text" refers to "text". Thus, "peritext" literally means "around the text" and signifies the
elements surrounding the text and related to it. When these explanations are considered, the word
equivalent of the peritexts is, around the text’. Research in the field supports this understanding
(Fiadotau, 2015; Hussey, 2019; Sivashankar et al., 2019). Peritext encompasses everything within and
between the covers of a book that contains the elements of a unit whose physical limits are "inside"
the text. Therefore, it refers to something that surrounds the text and is physically in the same place,
associated with the text. On the other hand, if we consider epitext, it denotes elements that are related
to, but not directly part of the text itself (interviews, reviews, correspondence, logs, etc.) (Koenig-
Woodyard, 1999). Various definitions for paratext, peritext and epitext have been proposed (Mackey
& Jacobson, 2011; Nottingham-Martin, 2014; Rockenberger, 2014; Simonsen, 2014) but prevailing
consensus is that paratext encompasses both peritext and epitext, covering all elements surrounding
the text as per Genette's theory.

The main purpose of this study, designed as semi-experimental research, is to examine the
relationship between peritextual reading and reading motivation. In line with this objective, the study
aims to address the following research question:

‘Is there a statistically significant difference between peritextual reading and reading
motivation?’

Method

In this part of the study, the method/pattern of research, the study group, data collection
tools, the application process, data analysis, and the validity and reliability information are provided.

This study examines the impact of peritextual reading on the reading motivations of primary
school students, utilizing a quantitative research method. The research pattern is structured as semi-
experimental research to reveal causal relationships. Within this study, the effects of Peritextual
reading on reading motivations and the cause-and-effect relationship are examined in the context of
the result.

Research data were collected in Turkey. The study group consisted of 102 fourth grade
students attending two separate primary schools in Tokat. The control group of the study consisted of
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50 students, comprising 34 boys and 16 girls, while the experiment group comprised of 52 students,
25 boy and 27 girls.

The study employs the Reading Motivation Scale, originally developed by Gambrell (1996) and
adapted to Turkish by Yildiz (2013) to assess the impact of peritextual reading on students’ reading
motivation. The scale was administered to third and fourth-grade students in primary schools. The
scale primarily comprises two dimensions: the value of reading (9 questions) and the perception of
reader self (9 questions). The scale employs a Likert and quadruple rating structure. The ratings on the
Reading Motivation Scale range from 1 to 4.

Findings

According to the Mann Whitney U test results, there was a statistically significant difference in
the reading motivation of the test group students (average final test score: 3025.5) compared to the
control group students (average final test score: 2227.5) [U=952.5, p=0.02]. The average score
difference favored the study group students.

Furthermore, the Wilcoxon test results indicated a statistically significant difference in the
reading motivations of the test group students between the pre-test score average (394.5) and the last
test score row averages (983.5) [Z=-2.683, p=0.007]. The average score difference favored the study
group students when comparing the pre-test and final test results. A statistically significant difference
was found between reading motivations of test group students with pre-test score average (394.5) and
reading motivations last test score row averages (983.5) according to Wilcoxon test results [Z=-2,683,
p=007]. When comparing the average scores of the pre-test and final test, this difference was found
to be in favor of the study group students.

Discussion and Conclusion

Based on the research results, it was determined that engaging in peritextual reading increased
students' reading motivation. On the other hand, in the lower dimensions of reading motivation, it can
be stated that while the students' self-perception as readers improves, it does not have an effect on
the value attributed to reading.

There are numerous studies in the field associated with student reading motivations. In these
studies, gender, internet use, reading at home, reading habits, reading levels were examined.
Meaningful relationships have been observed between reading and various independent variables,
such as family participation, owning a personal library, comprehension skills, and reading fluency,
which have been found to influence reading motivation (Aktas & Cankal, 2019; Bozkurt & Memis, 2013;
Caliskan, 2019; Katranci, 2015; Kurnaz & Yildiz, 2015; Yamag & Sezgin, 2018; Yildiz & Akyol, 2011).
Additionally, the present study discovered that peritextual reading has a positive impact on reading
motivation, thereby introducing a new variable that supports reading motivation within the field.

In the study conducted by Ceyhan (2019), the impact of interactive voice reading on students'
reading skills, reading motivation, and fluency was examined. The research revealed that interactive
voice reading with students enhances their reading motivation. Moreover, this study found that
peritextual reading positively affects students' reading motivation. One possible reason for this could
be the interactive and auditory nature of peritextual reading.
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Giris

Kitaplar yalnizca metinlerden olusmazlar. Kitaplarda metinlerin disinda bircok unsur yer
almaktadir. Bunlar kapak, resim, 6n s6z, son sz, yazar adi, baski sayisi, icindekiler bolimi vb.
unsurlardir. Kitaplarda metin disinda bulunan ve metnin ¢evresinde yer alan bu unsular, kitabin
peritekstlerini olustururlar. Peritekstler, kitabin tanitiminda kullanildigi gibi metnin icerigine iliskin
bilgilere erisme kolayhgi da saglarlar. Okurlar, kitabi eline ilk aldiginda peritekstlerle karsilasir ve kitabin
konusuna iliskin fikirler yiritebilir. Boylece okur, metni okumadan, icerigine erisme firsati bulur.

1960’larda metinlerin formatlari olduk¢a degismeye baslamis ve grafik tasarimcilari resimli
kitaplarin Uretiminde rol oynamaya baslamislardir (Duran & Bosch, 2011). Metin disinda her seyi
kapsayan tasarim olarak ‘motif, mecazl sozler, gorsel- metinsel bilgi ve mizah’ gibi unsurlarin da
artmasi ile peritekstual unsurlarin 6nemi, 6zellikle resimli kitaplarda, daha da etkin rol oynamaya
baslamistir (Serafini, 2012). Glnimiizde, 1960’lardan ¢ok daha o6teye gidilmis, metinlerin yalniz
olmadigi, etrafinda metinle ilgili bilesenlerin ¢ok kapsaml olarak bulundugu kitaplar Uretilmeye
baslanmistir. Ozellikle ¢ocuk kitaplarinda gorsel unsurlarin yaninda artik isitsel unsurlara bile yer
verildigi bilinmektedir.

Higonnet (1990)’'e gore, ¢ocuk edebiyati unsurlari peritekstlerin islevlerini ve etkilerini
arastirmak icin oldukca genis bir alan sunmaktadir. iyi bir kitapta peritekstual unsurlar metne iliskin
gdondermelerde bulunur ve égrenciler igin 6n bilgi olusturur. Ornegin, Mo Willems (2003)’in ‘Don’t Let
the Pigeon Drive the Bus! kitabinda yer alan kapak resmi, okuyucuya ana karakterin tiiriing,
gorinimiini tanitirken, baslik hikayenin batinini 6zetleyebiliyor (Martinez vd., 2016). Sipe (2008),
peritekstleri kullanmaya yonelik calismasinda, cocuklarin ‘metnin tirinin belirlenmesinden, hikayede
nelerin olabilecegine yonelik tahminde bulunabilmelerine, hikdyenin nerede gectiginden
karakterlerinin 6zelliklerine’ kadar ¢ikarimlar yapabildiklerini tespit etmistir.

Paratekst, Peritekst ve Epitekst

Paratekstler metinler ile iligkili olan unsurlardir. Bu unsurlar, metin ile fiziksel olarak ayni
ortamda bulunacagl gibi, metinden bagimsiz da bulunabilir. Paratekst, bir kitapta bulunan ortak
unsurlar (peritekst) ile kitabin disinda ancak kitaba atifta bulunulan unsurlarin (epitekst) toplami olup
bir metnin gerek bireysel gerekse kilttrel algilanislarini etkilerler (Genete, 1997). Kitaplarda yer alan
peritekstlere 6rnek olarak resimler, kitap ve yazar isimleri, 6n sbz, icindekiler, tablolar, jenerik,
dipnotlar vb. verilebilir. Epitekstlere 6rnek olarak, kitap incelemeleri, yazar web siteleri ve metin
elestirileri gibi metne isaret eden 6geler verilebilir (Hussey, 2019). Paratekst, peritekst ve epitekst ile
ilgili tanim, yorum ve Orneklere bakildiginda ‘Paratekst = Peritekst + Epitekst” oldugu anlasiimaktadir.
Metin etrafinda bulunan tim unsurlar (peritekstler), metin merkezli olarak kitabin okur tarafindan
okunmasini ve anlasilabilir olmasini hedeflerken, metin ile ilgili diger unsurlar (epitekstler) ise daha ¢ok
kitap tanitiminda ve kitabin satilmasinda etki eder (Akten, 2013).

Paratekstler (peritekst, epitekst), yayincinin, hayranlarin ve elestirmenlerin eseri neden
okumasi gerektigini bize anlatan ve bize ¢calismanin degeri hakkinda degerlendirme yaptiklari sesleridir
(Latham & Gross, 2020). Peritekstual 6geler genellikle, edebi metinlerin analizinde kullanilmistir
(Fisher, 2011). Gros ve Latham (2017) tarafindan gelistirilen ve etrafli okuma yapilirken kullanilabilecek
olan peritekstual unsurlar Tablo 1'de gosterilmistir. Bu calismada, 6grencilere etrafli okuma yapilirken,
kitaba ait bu unsurlar okunacak, incelenecek ve degerlendirilecektir.

Tablo 1.

Etrafli okumada Kullanilabilecek Unsurlar

Sira Peritekst Ogesi Ornekler
1 Uretim Ogeleri Baslik, yazar, cizer, yayimci, telif hakki, basim sayisi.
5 Tanitim Ogeleri E::ra;:lr?r, toz ceketi, biyografi, ciro, yazar odulleri, yazarin diger
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Sira Peritekst Ogesi Ornekler
3 Gezinme Ogeleri icindekiler, bélimler, sayfa numaralari, dizinler.
4 Metin igi Ogeler Basyazi (baska bir yazarin girisi), 6n sz, son soz, ithaf, tesekkiir.
. Resimler, cizimler, haritalar, tablolar, fotograflar, sozlikler ve
5 Tamamlayici Ogeler .
kronoloji.
6 Belgesel Ogeler Kaynak notlari, referanslar, kaynakgalar, 6nerilen okumalar.

Martinez vd. (2016)'ne gore, etrafli okumada, 6gretmenler 6ncelikli olarak, kitabin peritekst
unsurlarini sesli okuyup, bu unsurlarda yer alan ipuglarini kullanarak, metne iliskin cocuklarin
tahminlerde bulunmalarina olanak vermelidir. Boylece etrafli okuma, 6grencilerin okuma yapmadan
once metne iliskin anlam olusturmalarina imkan saglar. Etrafli okumada 6gretmenin rol(, 6grencileri
metne ulastirmaya calismaktir. Bunu saglarken metin disi unsurlari soru-cevaplarla 6grencilerin
tartismalarina oncelik verir. Ogrenci etrafli okuma yaparak hem elestirel hem de yaratici okuma
yapmanin ilk adimini atmis olur.

Etrafli okuma, kitapta yer alan metin disi unsurlarin incelenerek metinle iliski kurma, yorum
yapma ve metne ait unsurlara iliskin tahminlerde bulunmadir. Etrafli okuma, 6grencilerin yayin evi,
bibliyografya, dizin, illistrasyonlar, kitap ceketi tasarimi ve kitap tanitim yazisi gibi 6zellikleri analiz
etmelerine yardimci olarak stratejik 6n okuma yapmayi saglar ve kitap iceriginin daha iyi anlasilmasina,
kullanilmasina yardimci olur (Hussey, 2019). Ogrenciler de yayin evi, yazar bilgisi gibi 6geleri okumasi
ile zamanla yazar ve yayin evlerinin karakteristik dzelliklerine iliskin yorumlar gelistirebilir. Ornegin,
yayin evlerinin veya yazarin belirli tiirlerde metinler yayinladigi/yazdigi diistiniilebilir. Bu durum da
birey, kitap okumaya baslamadan 6nce yayinevi-yazar bilgilerine dikkat ederek, metnin tirinin neler
olabilecegine iliskin fikirler Gretebilir.

Okuma Motivasyonu

Motivasyon, bireylerin davranis gésterirken, davranisin yoniini, siddetini, hizini ve stirekliligini
belirleyen en 6nemli glictlr (Akbaba, 2006). Cocuklarin okuma motivasyonlarini belirleyen etkenlere
bakildiginda; hosca vakit gecirmek, eglenmek, bos zamani kullanmak, basari, taklit, birilerini hosnut
etmek (anne, baba, 6gretmen) gibi etkenler sayilabilir (Aksagliogu & Yilmaz, 2007). Ancak ginimiz
diinyasinda cocuklarin bos vakitlerini degerlendirmek, eglenmek, hos zaman gecirebilmek icin
kullanabilecegi o kadar cok imkan varken (internet, TV, oyun vb.) kitaba karsi motive edebilmek
oldukga giictiir. Geleneksel kitap okuma yontemlerinde iletisimin yoni metinden okura dogru iken,
etrafli okumada karsilikli bir etkilesim sunulmaktadir. Boylece etrafli okuma ile aktif, katihmci ve pasif
olmayi reddeden giinimiz Z kusagi c¢ocuklarinin (Aslan, 2019) okuma motivasyonunun artiriimasi
beklenebilir. Metin ile metni gevreleyen unsurlar arasindaki iliskileri ¢ézme istegi, glinimiz
Ogrencilerin meraklarini daha fazla tetikleyebilir.

Motivasyonun 0grenme ve basari Uzerindeki etkileri, egitim psikolojisindeki merkezi
konulardandir (Heckhausen, 1991; Schunk vd., 2008; Wigfield vd., 2006). Okuma motivasyonu, bireyin
okuma faaliyetine baslayabilmesi icin gerekli olan hazirlik olarak ifade edilmistir (Schiefele vd., 2012;
Wigfield & Guthrie, 1997). Okuma motivasyonunun, okumaya bagh cesitli glidilere karsilik gelen
boyutlari vardir (Schiefele vd., 2012). Okuyucu agisindan bakildiginda, bu glidiilenme okuma igin 6znel
nedenler (ebeveynlerini memnun etmek igin okumak gibi) olarak ortaya ¢ikmaktadir (Schaffner vd.,
2014). Motivasyon teorileri dogrultusunda (Schunk vd., 2008), i¢csel okuma motivasyonu okuma istegi
olarak tanimlanir. Clnki i¢csel motivasyonda, okumanin kendisi tatmin edici veya faydal olarak kabul
edilirken, dissal motivasyonda ise okuma sonucunda beklenen kazanimlara bagh olarak okuma enerjisi
daha 6n plandadir (Wigfield & Guthrie, 1997). Ogrencilerin 6zellikle igsel motivasyonunu tesvik etmek,
onlarin okuma yeterligini ve anlama yetkinligini artirmaktadir (Miyamoto vd., 2017).

Ozellikle i¢sel motivasyonla birlikte ortaya ¢ikan okumaya karsi istekliligi artirmak icin metinde
ogrenciler agisindan bulunmasi gereken iki boyut vardir. Bu boyutlar, metnin merak edilir olmasi ve ilgi
cekici olmasidir (Wigfield & Guthrie, 1997). Etrafli okuma ile 6grenciler metne baslamadan 6nce
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okuyacagl metin ile alakali merak uyandirici etkenlerle karsi karsiya kalir. Gerek metne ait basliklar,
gerek resimler, gerekse icindekiler bolimi gibi metne vurgu yapan oOgeler 6grencilerin metne
hazirlanmasi kadar, metni okuyup okumama istegini, merakini, ilgisini ortaya ¢ikaracaktir. Bu durumda
da etrafli okuma ile birlikte okuyucunun okuma motivasyonunun da artmasi beklenebilir.

Yari deneysel arastirma olarak tasarlanan bu calismanin en temel amaci, etrafli okuma
yapmanin, okuma motivasyonu lizerindeki etkisini arastirmaktir. Bu amag dogrultusunda bu ¢alismaile
birlikte asagidaki sorulara cevap aranmistir.

e Deney grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu, okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen
deger 6n test puanlari ile kontrol grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu, okuyucu benlik
algisi ve okumaya verilen deger 6n test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
bulunmakta midir?

e Etrafli okuma etkinliklerinin gerceklestirildigi deney grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu,
okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen deger son test puanlarn ile kontrol grubu
ogrencilerinin okuma motivasyonu, okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen deger son test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmakta midir?

e Etrafli okuma etkinliklerinin gergeklestirildigi deney grubunun okuma motivasyonu, okuyucu
benlik algisi ve okumaya verilen deger 6n test puanlariile son test puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farkhlik bulunmakta midir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma deseni ise etrafli okuma ile
motivasyon orasindaki neden-sonug iliskisini ortaya g¢ikarmak igin yari deneysel arastirma olarak
yapilandiriimistir.

Bir nicel arastirma deseni olarak deneysel ¢alismalarin en temel 6zelligi, deneklerin random ve
bagimsiz atanmasidir (Becker vd., 2017). Bir deneysel arastirmada gruplar rasgele ve esit sayida
ataniyorsa ‘tam deneysel’, hazir gruplar lzerinde birden ¢ok 6l¢iim yapiliyorsa ‘yari deneysel arastirma’
olur (Lucasey, 2002). Bu arastirmada denekler hazir gruplardan tercih edilirken, deney ve kontrol
gruplari seckisiz olarak belirlenmistir. Bu sebepten arastirma deseni yari deneysel arastirma olarak
tasarlanmistir. Saha deneylerinin laboratuvar disina gikilarak yapildigi yari deneysel arastirmalar egitim
calismalarinda siklikla kullaniimaktadir (Cohen vd., 2021). Yari deneysel ¢alismalar 6n test, miidahale
ve son test iceren bir arastirma yontemidir (Costantini vd., 2017). Tablo 2’te bu arastirmanin yéntemsel
surecine yer verilmistir.

Tablo 2.

Arastirma Modelinin Deneysel Deseni

Gruplar On test Uygulama Son Test
Deney g:zlér;a Motivasyonu Etrafli okumanin uygulanmasi Okuma Motivasyonu Olgegi
Kontrol Okuma  Motivasyonu Uygulama yok Okuma Motivasyonu Olcegi

Olgegi.

Calisma Grubu

Arastirmada ¢alisma grubu, kiime rasgele drneklem yéntemi kullanilarak secilmistir (Sarikaya,
2019). Bu ornekleme yontemi ¢ogunlukla kiiclk-Olcekli ¢alismalarda kullaniimaktadir (Cohen vd.,
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2021). Kime 6rnekleme yonteminde 6rneklem grubu, evren birimlerinden degil, birimlerden meydana
gelen gruplardan rasgele secilmesi ile olusturulmaktadir (Kilig, 2013).

Arastirmanin ¢alisma grubu, Tokat’ta bulunan iki ilkokulda egitime devam eden 102 dordincii
sinif 6grencilerinden olusturulmustur. Arastirmaya katilan ¢alisma grubuna iliskin bilgilere Tablo 3'te
yer verilmistir.

Tablo 3.

Calisma Grubuna iliskin Bilgiler

Calisma Grubu Kiz Erkek Toplam

n % n % N %
Kontrol G. 16 15, 34 33,3 50 49,0
Deney G. 27 26,5 25 24,5 52 51,0
Toplam 43 42,2 59 57,8 102 100

Tablo 4’e gore galisma grubunun %49,0 (N=50)"unu kontrol grubu, %51,0 (N=52)’ini ise deney
grubu 6grencileri olusturmaktadir. Yine bu 6grencilerden %42,2 (N=43)’si kiz, %57,8 (N=59)’i ise erkek
o0grenciden olusmaktadir. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grenci sayilarinin birbirine yakin
olmasi da calismanin giivenirligi acisindan olumlu olarak degerlendirilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada etrafli okuma yapmanin, Ogrencilerin okuma motivasyonuna etkisinin
belirlenebilmesi i¢cin, Gambrell (1996) tarafindan gelistirilen ve Yildiz (2013) tarafindan Tirkceye
uyarlanan Okuma Motivasyonu Olgegi kullaniimistir. Olgek temelde okumanin degeri (9 soru) ve
okuyucu benlik algisi (9 soru) olmak iizere iki boyuttan olusmaktadir. Olcegin yapisi likert ve dortli
derecelendirmeden olusmaktadir. Okuma Motivasyonu Olcegi 1-4 arasinda derecelendirilmistir.
Olgekten alinan deger 4’e yaklastikga okuma motivasyonun arttigi, 1’e yaklastikca da okuma
motivasyonunun distigl ifade edilmektedir. Bu calismada oOlcegin 6n test sonuglarina yonelik
Cronbach Alpha katsayisi uygulanmis ve sonug .91 bulunmustur. Bu durumda okuma motivasyonu
Olceginin oldukca glivenilir 6lcimler sundugu soylenebilir.

Daha 6nce gelistirilmis ve uygulanmis olan dlgegin glincel arastirma icin uygun olup olmadigini
test etmek icin dogrulayici faktér analizinin (DFA) yapilmasina (Suhr, 2006) gerek duyulmustur.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda, X?/df degerinin 2,5’ten kiiciik oldugu durumlarda faktorler arasi
model uyumunun mikemmel oldugu disiiniilmektedir (Kline, 2005; Schumacker & Lomax, 2004). Bu
arastirmada da Okuma Motivasyonu Olgeginin faktérler arasi uyumunun, dogrulayici faktdr analizi
sonucunda ‘mukemmel oldugu’ tespit edilmistir (X?=277, df=134, X?/df=2,07). Ayrica, Yildiz(2013)
tarafindan gelistirilen 6lgek Koca (2020) tarafindan ¢alismasinda kullanilmis ve dogrulayici faktor analizi
yapilmistir. Koca (2020) tarafindan yapilan DFA analizi sonuglarina bakildiginda modelin kabul edilebilir
uyum degerinde oldugu (RMSEA=0,058, SRMR=0,067, GFI=.89, CFI=.89), 6l¢cegin alt boyutlari olan
okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen deger arasindaki korelasyon katsayisi ile .66 olarak tespit
edilmistir.

Uygulama

Deneysel arastirmalar deney ve kontrol gruplari olmak Uzere iki grup lzerinden yuritilen
calismalardir. Yari deneysel calismalarda, deney gruplarina miidahale gerektirirken, kontrol gruplarina
ise herhangi bir midahale yapilmamaktadir. Bu calismada da deney gruplarina etrafli okuma
uygulamalari yapilarak midahale edilmis, kontrol grubunda yer alan 6grenciler ise herhangi bir
mudahale olmadan egitimlerine ve kitap okuma yéntemlerine devam etmislerdir.

Arastirma i¢in uygulama 6ncesi gerekli yasal izinler alinmis ve deneysel ¢alismanin uygulama
asamasina baslanmistir. Arastirma sirecinde ilk olarak deney ve kontrol gruplarina Okuma
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Motivasyonu Olcegi 6n test uygulamalar yapilmistir. Deney grubu &grencileri icin uygulamada
kullanilan okuma kitaplarinin, kontrol grubu 6grencilerinin de okumalari saglanmistir. Boylece son
testte ortaya cikabilecek ‘metin tlrine alisik olma’ durumu da kontrol altina alinmistir. Arastirmaci
tarafindan deney grubu 6grencilerine sekiz glin ve on alti ders saati etrafli okuma uygulamasi
yapilmigtir. Deney grubu o6grencileri ile yapilan etrafli okumanin haftalik cizelgesi Tablo 4’te
sunulmustur.

Tablo 4.

Deney Grubu Ogrencilerine Yénelik Uygulanan Etrafli Okuma Plani

. Haftalar
Peritekst Unsurlar 1 5 3 2
Uretim unsurlari X
Tanitim unsurlari X
Gezinme Ogeleri X
Metin ici unsurlar X
Tamamlayici 6geler X
Belgesel unsurlar X
Etrafli okuma yapma X

Arastirmaci tarafindan etrafli okuma uygulamasinin 1., 2., 3. ve 4. haftasinda deney grubu
ogrencilerine, peritekstual unsurlara iliskin olarak teorik anlatim ve ardindan unsurlarin kitaplarda nasil
okunabilecegine yonelik uygulamalar yapilmistir. Birinci ve altinci haftada ise 6n test ve son test verileri
toplanmistir. Arastirmada deney grubuna yonelik uygulamada kullanilan ve TUBITAK popiiler bilim
kitaplarindan olan okuma kitaplarina yonelik bilgiler Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5.

Uygulama Sirasinda Kullanilan Hikdye Kitaplari

Gun  Kitabin Adi Yazari Uygulama Ogesi
1 Hazine Avi Lucille R. Penner  Uretim 6gelerinin incelenmesi ve uygulama
2 Bora’nin Pazar Heyecani Barbara Uretim ve tanitim dgelerinin incelenmesi ve uygulama
4 deRubertis & Ve
" Pam Pollack,  (jretim, tanitim ve gezinme 6gelerinin incelenmesi ve
3 Tavuklar Tasiniyor Meg Belviso uygulama
. . Uretim, tanitim, gezinme ve metin ici 6gelerin
4 Nerede Bu Kemik Lucille R. Penner . . 8 ¢ 8
incelenmesi ve uygulama
- . . Uretim, tanitim, gezinme, metin i¢i ve tamamlayici
5 Zamani Gelmisti Yaman  Kitty Richards o g. ¢ y
Ogelerin incelenmesi ve uygulama
. . . Uretim, tanitim, gezinme, metin i¢i, tamamlayici ve
6 Adalet Yerini Bulur Jennifer Dussling o . .g . ¢ y
belgesel 6gelerin incelenmesi ve uygulama
7 Temiz Kampgilar Lucille R. Penner  Etrafli okuma yapma
8 Kimde Kabarcik Var? Linda W. Aber Etrafli okuma yapma

Tablo 6 incelendiginde, arastirmanin uygulama asamasinda, ‘Matematik Her Yerde TUBITAK
Popiiler Bilim Kitaplari’ serisine ait kitaplarin kullanildig1 gérilmektedir. Her peritekstual unsura yonelik
ayri bir metin kullanilmistir. Uygulamanin her haftasinda ise iki farkli metin (kitap) Gzerinden etrafli
okuma etkinligi yapilmistir. Boylece dort haftalik uygulama boyunca 8 kitap ile etrafli okuma
uygulamasi yapilmistir. Uygulamanin altinci haftasinda son test verilerinin toplanmasina gecilmistir.
Birinci derste, ‘Okuma Motivasyonu Olcegi’ 6grencilerle paylasilarak, doldurmalari saglanmistir. Etrafli
okuma uygulamasi, toplamda dokuz asamada gerceklestirilmis ve Sekil 1'de gosterilmistir.
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Etrafli okuma Asamalari

Uretim 6gelerinin Belgesel 6gelerin
okunmasi ve okunmasi ve
tartisiimasi tartisiimasi

Metnin iceriginin
tahmin edilmesi

Tanitim égelerinin Tamamlayici Arastirmacinin
okunmasi ve ogelerin okunmasi Metni sesli
tartisiimasi ve tartisilmasi okumasi

Gezinme 6gelerinin Metin ici 6gelerin Metin ile tahminin
okunmasi ve okunmasi ve dogrulugunun
tartisiimasi tartisiimasi tartisiimasi.

Asagida Yavas Kaan (Penner, 2017) isimli kitapla yapilan 6rnek bir etrafli okuma uygulamasi

verilmistir.

Giris

Ogretmen: Sevgili 6grenciler bugiin sizinle ‘Yavas Kaan’ isimli hikdye kitabini etrafli okuma
yaparak okuyacagiz. Sizlerden okuma esnasinda sordugum sorulara cevap vermeniz, sesli
diisinmeniz ve peritekstual unsurlara iliskin fikirlerinizi sdylemenizi rica ediyorum. Etrafli
okuma yapmak, metni okumadan 6nce metnin igeriginin ne olabilecegine, kitabin bize uygun
olup olmadigina, ilgi ¢ekici veya okumak isteyebilecegimiz bir kitap olup olmadigina iliskin fikir
ylritmemize yardimci olacaktir. Simdi peritekstual unsurlari inceleyecegiz ve ardindan metni
sesli bir sekilde sizlere okuyacagim. Sorusu olan var midir?

Uretim Ogelerinin Okunmasi

Ogretmen: Kitabimizin bashg ‘Matematik Her Yerde - Yavas Kaan’. Bu basliga baktigimizda
hikayenin matematikle iliskili oldugu anlasiliyor oyle degil mi?

Ogrenciler: Evet

Ogretmen: Peki hikdyenin ana kahramanini basliktan gikarabilir miyiz?

Ogrenciler: Kitabin ismi ‘Yavas Kaan’ olduguna gére kitabin ana kahramani Kaan olabilir.
Ogretmen: Hikayenin yazari ‘Lucille Recht Penner’, resimleyeni ‘Gioila Flammengi’, cevirisini
yapan kisi ise ‘Tugba Ongiin’. Muhtemelen bu yazarlari daha énce duymadiniz ama geviri yapan
kisiyi hatirliyor muyuz?

Ogrenciler: Evet 6gretmenim. ‘Ali’nin Ayak Kareleri’ isimli kitabin gevirisinde de Tugba Ongiin’
vardi.

Ogretmen: Yine o kitapta matematikle iliskili ve olduk¢a sevdigimiz bir hikaye idi. Kitapta hem
oykillendirici hem de bilgilendirici metinler yer aliyordu. Muhtemelen bu hikaye de
bilgilendirici ve 6ykllendirici bir tirde yazilmistir.

Ogretmen: Kitabin yayin evine baktigimizda ‘TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplar/’ yaziyor. Bu size
ne ifade ediyor? Daha 6nce TUBITAK yayinlarindan herhangi bir kitap okudugunuz mu?
Ogrenciler: Evet 6gretmenim. ‘Ali'nin Ayak Kareleri’ isimli kitapta ayni yayin evi idi.
Ogretmen: TUBITAK genelde bilimsel calismalarin yer aldigi yayinlar yapmaktadir. Bu kitap bir
hikaye kitabi ve TUBITAK yayinlar olduguna gore bilim ile hikayeyi bir arada bulusturmus
olabilir. Kitabin birinci sayfasinin arkasinda telif haklari bilgisine yer verilmis. Bu sizin icin ne
ifade ediyor?
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Ogrenciler: Telif hakki kitabin orijinal oldugu ve yayinci ile yazar arasinda kitabin basiimasi icin
anlasma yapildigini ifade eder.

Ogretmen: Kitaplarda yer alan baski sayisi, o kitabin ne kadar ¢ok okunduguna dair bilgi verir.
Baski sayisi ¢ok olan kitaplar ¢cok satilmis demektir. Bu durumda baski sayisi kitabi almadan
once okunabilir olup olmayacagina dair kigik bir bilgi verir. ‘Yavas Kaan’ isimli kitabin birinci
baski oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni ne olabilir?

Ogrenciler: Kitap gok satilmamistir. Yeni bir kitaptir ya da elimizde ilk baskisini bulunduruyor
olabiliriz.

Tanitim Odelerinin Okunmasi

Ogretmen: Peki cocuklar kitabin kapaginda neler yer aliyor?

Ogrenciler; Yayinevi bilgisi, hangi yas gruplarinin okuyabilecegi, kitabin adi, kapak resmi, yazari,
resimleyeni, aciklama (Eglenceli etkinliklerle birlikte)

Ogretmen: Kapakta yer alan ‘7 Yas+' ne ifade etmektedir?

Ogrenciler: Kitabin 7 yas ve izerinde ki 6grencilerin okuyabilecegi. Bizler icin uygun oldugu.
Ogretmen: Kapak resmine bakarsak, resimde goriilen cocuk Kaan olmali. Uzerinde ki elbisede
yer alan ‘salyangoz’ resmi de yavashgi ifade etmektedir. Bu durumda Kaan ya her isini cok hizl
yapiyor ve insanlar da ondan yavaslamasini istiyor, ya da oldukca yavas is yapmakta. Agacin
altinda ki tavsana da bakilirsa hikayenin konusu Kaan’in yavas veya hizli olmasi ile ilgili olabilir.
Siz ne dislintiyorsunuz?

Ogrenciler: Ogretmenim Kaan bence cok yavas bir cocuk. Ben Kaan’in tavsandan bile hizli
oldugunu dislinliiyorum. Bence Kaan kosu yarismasina katilmis ve kaybetmistir.

Ogretmen: Kapakta ‘Eglenceli etkinliklerle birlikte’ ifadesi yer almaktadir. Sizce bu ne ifade
etmektedir?

Ogrenciler: Bence matematigi cocuklarin sevmesi icin hikayelestirmislerdir.

Ogretmen: Kitapta yazara ait biyografiye, kitabin cirosuna, yazarin aldigi 6diillere, yazarin diger
eserlerine yer verilmemis ancak arka sayfada bu kitabin iginde bulundugu seriye ait diger
kitaplar verilmistir. Onlara da baktigimizda hepsinin matematikle iligkili oldugu gorilmektedir.
Ayrica daha 6nce okudugumuz ‘Ali'nin Ayak Kareleri’ isimli kitapta bu serinin igerisinde yer
almaktadir. O kitapla da iliski kurmaya ¢alisirsak, igerigin matematikle ilgili bir metin oldugu
duslinllebilir. Bashginda da ‘yavas’ kelimesinin olmasi hiz veya zaman ifadesine bir isaret
olabilir. Siz ne dlisiinliyorsunuz?

Ogrenciler: Kitap matematikle ilgili oldugu icin bu bilgiler yer almistir.

Gezinme Ogelerinin Okunmasi

Ogretmen: Kitapta icindekiler, béliimler gibi kisimlar da yer almamaktadir. Bu durumda da
kitabin tek bir hikayeden olustugu sdylenebilir. Sayfa numaralarina baktigimizda hikaye 31
sayfadan olusmaktadir. Son iki sayfasi ise matematik sorulari ve etkinliklerinden olusmaktadir.
Bu etkinliklere bakildiginda icerigin ‘Zaman’ kavrami ile iliskili oldugu anlasiimaktadir.

Metin i¢i Ogelerin Okunmasi

Ogretmen: Kapak sayfasini agctigimizda kitabin ilk sayfasinda yayinci tarafindan kaleme alinmis
bir basyazi yer almaktadir. Basyaziyi okudugumuzda (Ogretmen sesli bir sekilde okur)
matematigin tim hayatimizla iliskili oldugu anlatilmaktadir. Matematik sevmeyen ve anlamsiz
bulan kisiler igin daha eglenceli ve anlamli hale getirilmis olabilir. Kitapta 6n s6z, son soz, ithaf
ve tesekkiir bolimleri de yer almamaktadir.

Tamamlayici Ogelerin Okunmasi

Ogretmen: Kitabin iceriginde resimlere oldukga fazla yer verilmistir. Bunlar hizli bir sekilde
yorumlayip degerlendirirsek, metnin igerigini tahmin edebilir ve kitabin merak uyandirip
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uyandirmadigina karar verebiliriz. Resimleri yorumlarken herkes metnin igerigini tahmin
etmeye yonelik yorumlar yapabilir. Beyin firtinasi yaparak farkli dislince ve fikirleri ortaya
cikaralim.

e Ogretmen: ilk resimde ne gériiyorsunuz?

e Ogrenciler: Resimdeki kisi muhtemelen Kaan, ¢iinkii kapak resminde ki cocuga benziyor.
Ogretmenim éniinde kosan birisi var ve onunla yaris yapiyor olabilir.

e Ogretmen: Resme bakilirsa Kaan geride kalmis. Arka sayfada ki resme bakilirsa, 6grenciler
yemekhaneden yiyecek alma sirasina girmis. Kaan siranin en arkasinda yer almaktadir. Simdi
bu iki fotografi, hikayenin basligi ile yorumlarsak Kaan icin ne sdyleyebiliriz?

e Ogrenciler: Ogretmenim Kaan muhtemelen yavas bir cocuk ve hep arkada kaliyor.

e (Ogretmen: Sekizinci sayfadaki fotografta ne gériiyorsunuz?

e Ogrenciler: Kaan oldukga lizgiin ve arkadasi onu teselli ediyor. Kaan’in cani sikilmis galiba

e Ogretmen: Sizce neden {izgiin olabilir?

e Ogrenciler: Muhtemelen yavas oldugu icin. Bence her seye geg kaldigi icindir. Arkadasi da ona
bazi uyarilarda bulunuyor gibi. Ogretmenim, yine ayni uyarilari Kaan’in ailesi de yapiyor.

e Ogretmen: Sizce neler séyliiyor olabilir ailesi?

e Ogrenciler: Uziilmemesi gerektigini. Galiba yavas olmasinin éniine nasil gecebilecegini.

e Ogretmen: Resimlere bakilirsa Kaan otobiise binene kadar hayli seylerle ilgileniyor ve zaman
kaybediyor. Otobusiin altinda yer alan ‘Baslangi¢ ve Bitis’ saatlerine bakilirsa Kaan evden
otobiise 6 dakikada geliyor. On ikinci sayfada neler goriiyorsunuz?

e Ogrenciler: Ogretmenim resme bakilirsa Kaan ve arkadasi oldukga mutlu. Galiba Kaan bu sefer
otoblise zamaninda yetismis.

e (Ogretmen: On dérdiincii sayfada neler gériiyorsunuz?

e Ogrenciler: Cocuklar yiyecek yiyor, Kaan ise kosuyor. Arkadaslari kurabiye ikram ederken Kaan
kosmakla mesgul 6gretmenim. Ogretmenin Kaan galiba hizli olmaya karar verdi.

e Ogretmen: Daha dénce gorselini gordigimiiz yarisma afisi ile Kaan’nin kosu egzersizleri
yapmasini iliskilendirirsek neler soyleyebiliriz?

e Ogrenciler: Galiba Kaan kosu yarismasina hazirlanmaktadir. Yirmi tiglincii sayfada Kaan yine
yemek yemekte ve kosu egzersizi yapmaktadir. Kaan yarismaya katilmayl ve kazanmayi
distniyor gibi.

e Ogretmen: Yirmi doérdiincii sayfaya bakilirsa Kaan kosu yarismasina katilmis ve kosu giinii
gelmis. Kaan’in yarisma devam ederken kacinci sirada oldugunu soyleyebilir miyiz?

e Ogrenciler: Kaan yarismada dérdiincii sirada galiba.

e Ogretmen: Hikdyenin en basinda yer fotograflarda ki Kaan ile bu fotograftaki Kaan arasinda ne
gibi farklar vardir?

e Ogrenciler: Artik yavas Kaan degil, hizli Kaan olmustur.

e Ogretmen: Yirmi sekizinci sayfada ki fotograf ne anlatiyor? Kaan vyarismayi kaginci
tamamlamis?

e Ogrenciler: Yarismayi Kaan kazanmis gretmenim.

e Ogretmen: Kaan sizce birinciligi hak etmis midir?

e Ogrenciler: Evet 6gretmenim. Bence hak etti, ¢linkii cok calisti.

e Ogretmen: Yirmi dokuzuncu fotografta da ailesi Kaan’in yarismada birinci olmasina oldukgca
fazla sevinmekte ve Kaan’i tebrik etmektedirler. Otuzuncu sayfada yer alan fotografta da Kaan
artik arkadaslari tarafindan sevilen ve basarisi tebrik edilen bir 6grenci olmustur. Son
fotografta ise Kaan kosarken parkta oynayan tiim ¢ocuklar Kaan’i izlemektedirler.

Belgesel Ogeleri Okuma

e Ogretmen: Kitabin sonunda ‘siire’ kavraminin agiklamasina yer verilmis. Siire ile ilgili problem
sorulari da yer almaktadir. Yine resimler, kitap adi, yayin evi distinildiglinde kitabin iceriginde
oykilendirici hikaye ile birlikte bilgilendirici matematiksel ifadelerin yer aldigi soylenebilir.
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Kitabin arka kapaginda bazi kitap 6nerilerine yer verilmis ayrica, bu hikdyelerin okul 6ncesi
cocuklarina da okunabilecegi 6nerilmistir. Yine arka kapakta metnin icerisinde kazandirilmasi
hedeflenen matematiksel kavramin ‘siire’ oldugu ifade edilmistir.

Metnin igeriginin Tahmin Edilmesi

e Ogretmen: Kitabin arka kapaginda kitaba ait 6zet yer almaktadir der ve ézeti okur. Sonrasinda,
Yavas Kaan hikayesi sizce neler anlatiyor olabilir?

Ogrenciler: Yavas Kaan’in nasil Hizli Kaan oldugunu anlatiyor 6gretmenim. isteyince basarili
olunabilecegini anlatiyor. Zamani dogru kullanirsak her isimizi yapabiliriz.

e Ogretmen: Hikaye sizin icin ilgi cekici midir? Hikayeyi dinlemek ister misiniz? Sizin icin sesli bir
sekilde en basindan itibaren okuyayim mi?

Ogrenciler: Ogretmenim tahminlerimizin dogru olup olmadigini merak ettim. Hikaye cok giizel
gibi ben de merak ettim. Acaba Kaan en basinda beri gercekten yavas bir cocuk mu? Bu kadar
yavas ise yarismayi nasil kazandi? Ben de ¢cok merak ettim 6gretmenim.

Ogretmen: Simdi sizlere metni sesli bir sekilde okuyacagim. Sizden ricam beni dikkatli
dinlemeniz ve tahminleriniz ile metni iliskilendirmeniz. Metnin bazi bélimlerinde durup
tahminlerimizi degerlendirecegiz. Bashyorum.

Metnin Sesli Okunmasi ve igerige Yénelik Tahminin Tartisiimasi

e Metin Ogretmen tarafindan sesli bir sekilde okunur. Okuma yapilirken, peritekstual 6gelerle
iliskisi vurgulanir. Ornegin, kitabin iceriginde anlatilan bir olayin, peritekstual unsurlarda yer
alan bir resimle baglantisi degerlendirilir. Tahminlerin dogrulugu tartisilir. Sesli okuma bittikten
sonra metnin etrafli okumasi tamamlanmis olur.

Veri Analizi

Nicel arastirma, istatistiksel veya sayisal veriler kullanilarak sosyal fenomenlerin sistematik
olarak arastiniimasiyla ilgili bir dizi yontemi kapsar. Bu nedenle, nicel arastirmalar 6lgim igerir ve
incelenen olgunun o6lglilebilecegini varsayar. Nicel arastirma, 6lglim kullanilarak veri toplamayi, bu
verileri egilimler ve iligkiler icin analiz etmeyi ve yapilan él¢limleri dogrulamayi amaglar (Watson, 2015).
Bu arastirmada da veriler nicel arastirma metodolojisine uygun olarak analiz edilmis ve
degerlendirilmistir.

istatistiklerin ¢ogu normal bir dagihm egrisinin varligini kabul eder ve istatistiksel testin
secimini belirleyebilmek igin verilerin normal dagilima uygun olup olmadigini test ederler (Cohen vd.
2021). Bu arastirmada verilerin normalliklerine iliskin analizler yapilmis ve Tablo 6’da analiz sonuglarina
yer verilmistir.

Verilerin normal dagilimlarina iliskin analiz sonuglari Tablo 6’da gdsterilmistir. Bu analizler
disinda ayrica Q-Q Plot, Box Plot ve Histogram grafiklerine de bakilmistir. Boylece 6lgegin 6n test
verilerinde tiim boyutlar igin verilerin normal dagildigi ve Bagimsiz Orneklem t-Testi uygulanmasi, son
test verilerinde tiim boyutlarda verilerin normal dagilmadigi ve Mann Whitney U-Testi yapilmasina
karar verilmistir. Ayrica deney grubu 6grencilerinin 6n test ve son test verileri arasindaki grup i¢i analize
ise Wilcoxon Testi ile bakilmasina karar verilmistir.

Arastirmada Olgek ve testlerin etki buylklikleri ne ise Cohen d degeri ile bakilmistir.
Degerlendirme yapilirken ise d<.2 ise etki diizeyi zayif, .2>d>.8 ise etki diizeyi orta ve d>.8 ise etki
dlzeyi kuvvetli olarak belirtilmistir (Kilic, 2014). Ayrica arastirmada 6lgegin glivenirligi Alpha katsayisi
ile hesaplanmis ve .91 bulunmustur. Olgegin alt boyutlarinda ise; okuyucu benlik algisi igin giivenirlik
katsayisi .83, okumaya verilen deger boyutu i¢in glivenirlik katsayisi ise .85 bulunmustur.
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Tablo 6

Verilerin Normal Dagilimlarina iliskin Analiz Sonuglari

Boyut Test Grup Kolmogrov- Smirnov  Carpikhk Basikhk ss Medyan
.. Deney .072 -477 -.561 .48
" On test 3,22
Olcegin ntes Kontrol 200 _771 772 41
Tamami Son test Deney .001 -.783 .382 42 3,44
Kontrol .016 -.634 -.110 .53
Okuyucu . Deney .200 .003 -.581 46 3,00
: On test
Benlik Algisi Kontrol .038 -.243 -1.01 45 3,06
Deney .064 -.687 .180 49 3,39
Son test
Kontrol .064 -.037 -.799 .56 3,00
Okumaya B test Deney .00 -915 -.114 .57 3,33
Verilen ntes Kontrol .00 11,246 2,607 45 3,33
Deger contest | DEMEY 020 -1,003 997 44 3,55
ontes Kontrol .000 -1,093 482 .56 3,44

Arastirmada 6grencilerin okuma motivasyonu dizeylerini belirlemek icin dortla likert tipi
Okuma Motivasyonu Olgegi kullanilmistir. Tablo 7’de 6lgegin puan ortalama araliklarina ve puan
ortalama karsiliklari gosterilmistir.

Tablo 7.

Okuma Motivasyonu Olcedi Puan Ortalama Dederleri

Olgek Adi Puan Araligi Motivasyon Dizeyi
1,00-1,75 Zayif Dlzey

Okuma Motivasyonu Olgegi 1,76-2,50 'O.rta!.ama Duizey
2,51-3,25 lyi Diizey
3,26-4,00 Yiiksek Dlizey

Arastirma Etigi

Arastirma verilerinin toplanmasi ve uygulamanin yapilabilmesi icin Oncelikle Atatirk
Universitesi Egitim Bilimleri Birimi Etik Kurulu tarafindan 21.08.2020 tarih ve 11/1 no’lu etik kurulu
karari alinmistir. Ayrica yari deneysel calismada verilerin 6grencilerden toplanabilmesi icin Tokat il Milli
Egitim MUdurlGglinden izin ve 6grenci velilerinden ‘Veli Onam’ alinmistir. Deney ve kontrol gruplarinda
calismalarin yapilabilmesi icin de okul yonetimi ve sinif 6gretmenleri ile gdriismeler yapilarak, ¢alisma
hakkinda bilgilendirme yapilmistir. Mevcut arastirma siiresince “Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi” ¢ercevesinde hareket edilmistir.

Bulgular
On Testlerden Elde Edilen Bulgular

Gruplarin 6n testte yer alan Okuma Motivasyonu Olgegi ortalama puanlariile alt boyutlarindan
olusan okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen deger faktorleri ortalama puanlarina iliskin istatistiksel
veriler Tablo 8'de gosterilmistir.
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Tablo 8.

Okuma Motivasyonu Olgeginden Alinan On Test Puanlarina iliskin Betimsel istatistikler

Faktor Grup n X ss Varyans Min. Max.
Toplam Deney Grubu 52 3,12 .48 .23 2,17 3,94
Motivasyon Kontrol Grubu 50 3,14 41 .17 1,83 3,72
Okuyucu Benlik Deney Grubu 52 3,02 A5 21 2,11 3,89
Algisi Kontrol Grubu 50 3,00 .45 .20 2,00 3,67
Okumaya Verilen Deney Grubu 52 3,22 .58 .33 1,89 4,00
Deger Kontrol Grubu 50 3,29 .45 .20 1,67 4,00

Tablo 8 incelendiginde deney (X=3,12) ve kontrol (X=3,14) gruplarinin toplam okuma
motivasyonu On test puan ortalamalarinin birbirine olduk¢a yakin oldugu ifade edilebilir. Gruplarda yer
alan 6grencilerin okuma motivasyonu seviyeleri ise ‘iyi diizeyde’ ¢ikmustir.

Okuma Motivasyonu Olgegi alt boyutu olan okuyucu benlik algisi puan ortalamalarina
bakildiginda, deney grubu 6grencilerinin puan ortalamalari (X=3,02) ile kontrol grubu 6grencilerinin
puan ortalamalarinin (X=3,00) birbirine yakin oldugu gériilmektedir. Yine Okuma Motivasyonu Olcegi
alt boyutlarindan olan okumaya verilen degere iliskin puan ortalamalarina bakildiginda da deney grubu
ogrencilerinin puan ortalamalari (X=3,22) ile kontrol grubu 6grencilerinin puan ortalamalari (X=3,29)
yakin oldugu gorilmastir.

Arastirmada deney grubu ve kontrol grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu 6n test puan
ortalamalari arasinda farklilik olup olmadigina Bagimsiz Orneklem t-Testi ile bakilmis ve sonuglar Tablo
9’da gosterilmistir.

Tablo 9.

Gruplarin Okuma Motivasyonu Olcedi On Test Puan Ortalamalarina iliskin t-Testi Sonuglari

Degisken Grup n X SS t sd p

1l\-/(ljgtlizi/r;syon Esr:]ter&:f(;l::kl:u ?(2) z:ii 221; -280 100 78
i Deney Grubu 52 3,02 45

,(:II;L:S?:UCU pent KontrZ)I Grubu 50 3,00 .45 190 100 85

Sim ke w om

Tablo 9 incelendiginde, deney grubu ogrencilerinin okuma motivasyonu 6n test puan
ortalamalari (X=3,12) ile kontrol grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu 6n test puan ortalamalari
(X=3,14) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gérulmemistir [t ;40 =-.280, p>.05].

Olgegin alt boyutlarindan olan okuyucu benlik algisinda ise deney grubu 6grencilerinin On test
puan ortalamalari (X=3,02) ile kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puan ortalamalari (X=3,00) arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir [t(;00) =.190, p>.05].

Olgegin alt boyutlarindan olan okumaya verilen degerde ise, deney grubu 6grencilerinin 6n test
puan ortalamalari (X=3,22) ile kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puan ortalamalari (X=3,29) arasinda
da istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmemistir [t ;45) =-.652, p>.05].

Son Testlerden Elde Edilen Bulgular

Arastirmada deney grubu 6grencilerin 6n test ve son test verilerine iliskin grup ici ve kontrol
grubunun son test verileri ile karsilastirilarak ise gruplar arasi farka bakilmistir. Analize baslamadan
once gruplara iliskin betimsel veriler yorumlanmis, normallik testleri yapilmis ve hangi istatistiksel
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testin uygulanacagina karar verilmistir. Tablo 10°da arastirmada yer alan gruplarinin son test
puanlarina yonelik betimsel verilerine yer verilmistir.

Tablo 10.

Okuma Motivasyonu Olcedinden Alinan Son Test Puan Ortalamalarina iliskin Betimsel istatistikler

Boyut Grup n X SS Varyans Min. Max.
Toplam Deney Grubu 52 3,38 42 174 2,33 4,00
Motivasyon Kontrol Grubu 50 3,14 .53 .282 1,89 4,00
Okuyucu Benlik Deney Grubu 52 3,30 .49 .238 2,00 4,00
Algisi Kontrol Grubu 50 3,02 .56 .313 1,89 4,00
Okumaya Deney Grubu 52 3,46 44 191 2,11 4,00
Verilen Deger Kontrol Grubu 50 3,27 .56 317 1,89 4,00

Deney grubu 6grencilerinin son test puan ortalamalarina gére okuma motivasyonlarinin yiksek
diizeyde oldugu goriliurken (X=3,38), kontrol grubu 6grencilerin son test puan ortalamalarina gore
okuma motivasyonlari ise 6n testte oldugu gibi iyi dizeyde kalmistir (X=3,14). Bu sonug ile deney grubu
ogrencilerinin okuma motivasyonlari baslangicta iyi diizeyde iken, etrafli okuma uygulamasi sonrasinda
ylksek dizeye ¢ikmistir. Kontrol grubu 6grencilerinin okuma motivasyonlari ise hem 6n testte hem de
son testte degismedigi ve iyi diizeyde oldugu gortlmustdr.

Olcegin alt boyutlarindan olan okuyucu benlik algisi puan ortalamalarina iliskin olarak deney
grubu o6grencilerinin puan ortalamalarinin ‘yliksek dizeyde’ oldugu (X=3,30), kontrol grubu
Ogrencilerinin puan ortalamalarinin ise ‘iyi diizeyde’ kaldigi goriilmustir. Yine 6lgegin alt boyutlarindan
olan okumaya verilen deger boyutunda ise hem deney (X=3,46) hem de kontrol (X =3,27) grubu
ogrencilerinin puan ortalamalari ylksek diizey seviyesinde ¢ikmistir.

Gruplarin okuma motivasyonlari son test puanlari arasinda ki Mann Whitney U Testi ile
bakilmistir. Tablo 11’de deney ve kontrol grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu son test puan sira
ortalamalarina yonelik yapilan Mann Whitney U testi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 11.

Gruplarin Okuma Motivasyonu Son Test Puan Sira Ortalamalari Arasindaki Fark

Degisken Grup n Sira Ort. Sira Top. U z p d
Okuma Deney Grubu 52 58,18 3025,5
2 -2 .02 .
Motivasyonu Kontrol Grubu 50 44,55 2227,5 952,5 330 0 >0
Okuyucu Benlik Deney Grubu 52 58,88 3062,0 916.0 5577 01 53
Algisi Kontrol Grubu 50 43,82 2191,0 ! o ’ ’
Okumaya Deney Grubu 52 56,33 2929,0
. . 109,0 -1,687 .09 .39
Verilen Deger Kontrol Grubu 50 46,48 2324,0

Mann Whitney U testi sonuglarina bakildiginda, deney grubu 6grencilerinin okuma
motivasyonu son test puan sira ortalamalar (3025,5) ile kontrol grubu 6grencilerinin okuma
motivasyonu son test puan sira ortalamalari (2227,5) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
tespit edilmistir [U=952,5, p<.05]. Deney ve kontrol gruplarina ait sira ortalama puanlari incelendiginde
bu farkin, deney grubu 6grencilerinin lehine oldugu gorilmektedir. Arastirmada deney ve kontrol
gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark ¢itkan okuma motivasyonu son test puanlarina iliskin
sonuglarinin etki blytkliklerine de bakilmistir. Tablo 11 incelendiginde gruplarinin okuma
motivasyonu son test sonuglarinin etki biiyikliginin d=.50 oldugu gorilmstir. Bu sonug ile gruplarin
okuma motivasyonlari arasindaki farkin etki blyikligiiniin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir
(0.2>d>0.5).
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Olgegin alt boyutlarindan olan okuyucu benlik algisina bakildiginda, deney grubu égrencilerinin
son test sira ortalamalari puani (3062,0) ile kontrol grubu 6grencilerinin son test sira ortalama puani
(2191,0) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gorilmustir [U=916.0, p<.05]. Gruplarin
sira ortalama puanlarina bakildiginda, ortaya ¢ikan farkin deney grubu lehine oldugu ifade edilebilir.
Yine gruplarinin okuyucu benlik algisi son test sonuglarinin etki blyukliginin d=.53 oldugu
gorilmektedir. Etki blyUklugl puanina bakildiginda, gruplar arasindaki okuyucu benlik algisina yonelik
etki bayukliklerinin orta diizeyde oldugu séylenebilir (0.2>d>0.5).

Okumaya verilen deger boyutunda ise deney grubu 6grencilerinin okumaya verilen deger Son
test sira ortalama puanlari (2929,0) ile kontrol grubunun okumaya verilen deger son test sira ortalama
puanlari (2324,0) arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 gérilmustir [U=1049.0, p>.05].

Deney grubu 6grencilerinin okuma motivasyonu, okuyucu benlik algisi ve okumaya verilen
deger boyutu On test ve Son test verileri arasindaki grup ici istatistiksel farka Wilcoxon testi ile
bakilmistir. Analiz sonucunda elde edilen veriler Tablo 12’de sunulmustur.

Tablo 12.

Deney Grubu Ogrencilerinin Okuma Motivasyonu, Okuyucu Benlik Algisi ve Okumaya Verilen Deder
Boyutu On Test ve Son Test Puanlarinin Karsilastirilmasina Yénelik Wilcoxon Testi Sonuglari

Boyut Degisken N Sira Ortalamasi  Sira Toplami Z p d
Okuma On test 20,76 394,50
Motivasyonu  Son test >2 29,80 983,50 2,683 007 43
Okuyucu On test 39,19 1528,50

. 2 -2,2 .02 .
Benlik Algisl  Son test > 51,11 2657,50 2360 60
Okumaya On test 52 46,50 1999,50 1511 13
Verilen Deger  Son test 51,85 2851,50 i '

Tablo 12 incelendiginde deney grubuna ait okuma motivasyonlari 6n test sira ortalama
puanlari (20,76) ile son test sira ortalama puanlari (29,80) arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
oldugu gorilmustir [Z=-2.683, p<.05]. 6n test ve son test sonuglarin sira ortalama puanlarina
bakildiginda, bu farkin deney grubu 06grencilerinin lehine oldugu gorilmektedir. Deney grubu
ogrencilerinin okuma motivasyonlari puan ortalamalari arasinda ki istatistiksel farkin etki btyukligine
de bakilmistir. Tablo 12 incelendiginde, deney grubu 6grencilerin okuma motivasyonlari 6n test ve son
test puanlarinin etki bliytkligi d=.43 oldugu gorilmustir. Boylece, deney grubu 6grencilerinin 6n test
ile son test ortalama puanlari arasinda ki farkin etki blytkliklerinin orta diizeyde oldugu tespit
edilmistir (0.2>d>0.5).

Deney grubuna ait okuyucu benlik algisi 6n test sira ortalama puanlari (39,19) ile son test sira
ortalama puanlari (51,11) arasinda istatistiksel olarak anlamh fark oldugu gorilmustir [Z=-2,236,
p<.05]. On test ve son test sonugclarin sira ortalama puanlarina bakildiginda, bu farkin deney grubu
ogrencilerinin lehine oldugu gorilmektedir. Deney grubu 6grencilerinin okuyucu benlik algisi puan
ortalamalari arasinda ki istatistiksel farkin etki biydkligine de bakilmistir. Tablo 12 incelendiginde,
deney grubu 6grencilerin okuyucu benlik algisi 6n test ve son test puanlarinin etki blyuklGgi d=.60
oldugu gorilmistir. Boylece, deney grubu 6grencilerinin 6n test ile son test ortalama puanlari
arasinda ki farkin etki biiytkliklerinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir (0.2>d>0.5).

Okumaya verilen deger boyutunda ise deney grubu 6grencilerinin 6n test sira ortalama
puanlari (46,50) ile son test sira ortalama puanlari (51,85) arasinda istatistiksel olarak anlamh fark
bulunmamistir [Z=-1,511, p>.05].
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirma sonucunda, etrafli okuma yapmanin, 6grencilerin ‘okuma motivasyonlarini’ artirdig
tespit edilmistir. Olgegin alt boyunlarinda da ise, etrafli okuma yapmanin 6grencilerin okuyucu benlik
algisi boyutlarini gelistirdigi ancak okumaya verilen deger boyutunda herhangi bir etki olusturmadigi
ifade edilebilir.

Ogrencilerin okuma motivasyonlari ile iliskili alanyazinda bircok ¢alisma bulunmaktadir. Bu
calismalarda cinsiyet, internet kullanimi, evde kitap okuma, okuma aliskanlklari, okuma diizeyleri, aile
katilimh okuma yapma, kendine ait kitapliga sahip olma durumu, okudugunu anlama ve okuma akicilig
gibi bagimsiz degiskenler ile okuma motivasyonu arasinda anlamli farklar bulunmustur (Aktas & Cankal,
2019; Bozkurt & Memis, 2013; Caliskan, 2019; Katranci, 2015; Kurnaz & Yildiz, 2015; Yamas & Sezgin,
2018; Yildiz & Akyol, 2011). Bu ¢alismayla birlikte etrafli okuma yapmanin da okuma motivasyonunu
olumlu yoénde etkiledigi ortaya ¢ikmis ve alanyazinda okuma motivasyonunu destekleyen yeni bir
degisken sunulmustur.

Kitap okumanin en 6nemli amaci metinleri anlamaktir. Metinleri dogru anlamak icin gereken
bircok beceri vardir. Bunlardan bir tanesi de okuma motivasyonudur. Motivasyonun, okudugunu
anlama becerisi tizerinde olumlu etkileri vardir (Ahmadi, 2017). Ayrica, motivasyonun okuryazarlik
kazaniminda da 6nemli bir etkisi vardir (Bates vd., 2016). Ogrencilerin okuma motivasyonlari
ylkseldiginde hem okumayi 6grenme hem de okudugunu anlama becerileri de gelisecektir. Bu
calismada etrafli okuma yapmanin 6grencilerin okuma motivasyonlarini artirdigl tespit edilmistir.
Dolayisi ile etrafli okuma yapmak ayni zamanda okurlarin okudugunu anlama becerilerini de
gelistirecektir.

Etrafli okumada metni tahmin etme, sorgulama, aciklama ve Ozetleme gibi stratejiler
kullanilmaktadir. Okur bodylece metni daha iyi anlar ve derinlemesine kavrar. Etrafli okuma yapilirken
kullanilan bu stratejiler ayni zaman da karsilikli 6gretim stratejisinin de dért temel okuma stratejisini
olusturur. Bu stratejilerin kullanimi ile yapilan karsilikl 6grenmenin, okuma motivasyonu Uzerinde
onemli boyutta olumlu etkisi vardir (Ismail vd., 2012). Etrafli okumanin, okuma motivasyonu lzerinde
ki olumlu etkisinin bir diger sebebi ise; peritekstual okuma yaparken ayni zamanda karsilikli 6grenme
stratejisinin kullanildigi ve bu yiizden okuma motivasyonun arttigi ifade edilebilir.

Guthrie ve Knowles (2001) calismalarinda okuma motivasyonunu tesvik edecek birtakim
boyutlar belirlemislerdir. Bu boyutlar; kavramsal temalar, gercek diinya etkilesimleri, 6z-yonelim
destegi, ilging metinler kullanma, bilissel strateji 6gretimi, sosyal isbirligi ve 6grencilerin kendilerini
ifade etmelerini desteklemektir. Etrafli okuma yapilirken 6grenciler kavramlar arasindaki iliskileri
kontrol etmekte, bilissel stratejiler kullanmakta, 6grenci-6gretmen ve 6gretmen-6gretmen arasinda
sosyal iletisim kurulmakta ve 6grencilerin kendi fikirlerini ifade etmelerine firsat verilmektedir. Dolayisi
ile etrafli okuma yapilirken ayni zaman da okuma motivasyonunu tesvik edecek argiimanlarda
kullaniimaktadir.

Etrafli okuma yapilirken kitapta bulunan gorsel unsurlarin neler ifade ettigi sorgulanir. Metin
ile gorsel unsurlar arasindaki iliskiler tahmin edilir, yorumlanir ve degerlendirilir. Kitaplarda yer alan
gorsel unsurlar, okurun 6grenmeyi aktif, anlamli ve motive edici hale getirir (Brohi, 2021). Etrafli okuma
yapilirken ayni zamanda gorsel okuma da yapilmaktadir. Bu arastirma sonucunda, etrafli okuma yapma
ile okuma motivasyonu arasindaki farkin boyutunu ve yonini belirleyen unsurlardan biriside gorsel
okuma yapmak olabilir.

Etrafli okuma yaparken 6gretmen, metin ile fiziksel olarak ayni ortamda bulunan ve metin ile
iliskili 6geleri sesli bir sekilde 6grencilere tanitir. Ogrencilerin metin ile ilgili tartismalarini ve metni
yorumlamalarini saglar. Devaminda ise 6gretmen metni sesli olarak okur. Boylece etrafli okuma
yapilirken ayni zamanda etkilesimli ve sesli okuma da gergeklesmis olur. Ceyhan (2019) arastirmasinda,
ogrencilerle etkilesimli sesli okuma yapmanin onlarin okuma motivasyonlarini artirdigini tespit
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etmistir. Bu ¢alismada etrafli okumanin, 6grencilerin okuma motivasyonlarini pozitif yonde gelistirdigi
bulunmustur. Bunun gerekgelerinden birisi de etrafli okuma yapilirken ayni zamanda etkilesimli ve sesli
okuma yapiliyor olmasi olabilir.

"Yetenekli" olarak nitelendirilen 6grenciler bile, okumaya motive olmadiklarinda veya metinle
alakali yeterli 6n bilgiye sahip olmadiklarinda metinleri okumakta zorlanabilirken (Bong & Ryoo, 2019),
o0grenmek icin "micadele ettigi" diisiintlen 6grenciler okumaya motive olduklari zamanlarda metinleri
okurken, daha yetkin olabilirler (Moje vd., 2008; O’Brien vd., 2009). Bu ylizden ister yetenekli olsun
isterse yeteneksiz olsun tim o6grencilerin okuma 6ncesi motivasyonlari artirilmali ve okuma 6ncesi
metne iliskin 6n bilgilerini artici etkinlikler yapilmalidir. Ogrencilerle yapilacak etrafli okumaile birlikte
ogrencilerin hem okuma motivasyonlari artacak hem de metnin icerigine ulasmalari saglanacaktir.
Boylece 6grencilerin motivasyonlari, okuma esnasinda artirilirken, 6grenciler metni anlamak igin daha
dikkatli ve merakl bir sekilde okumay! takip edeceklerdir.

Etrafli okuma yapilirken esas olan kitapta yer alan ana metni okumaya baslamadan, kitapta
bulunan bitin unsurlarin okunmasi ve yorumlanmasidir. Sinif ortaminda yapilan etrafli okuma
slrecinde ise metne ait peritekstler 6gretmen ve 6grencilerin katiimiyla birlikte okunur ve yorumlanir.
En sonunda ise metin 6gretmenin sesli okumasi, 6grencilerin de soru cevap yontemi ile birlikte
okumaya katilmasiyla devam etmektedir. Boylece etrafli okuma yapilirken birlikte okuma yéntemi de
kullanilmaktadir. Birlikte okuma ydntemi ile yapilan okuma programlarinin ise okuma motivasyonu
olumlu yonde tesvik ettigi tespit edilmistir (Monteiro, 2013). Bu yonliiyle degerlendirildiginde,
arastirma sonucunda, Monteiro’nun(2013) ¢alismasi ile benzer bir sonucun bulundugu ifade edilebilir.

Son olarak; bir kitapta yer alan ana metni okumadan 6nce etrafli okuma yapmanin, 6grencilerin
okuma motivasyonlarini gliclendirdigi tespit edilmistir.

Oneriler
Etrafli okuma yapmanin 6grencilerin okuma motivasyonlarini artirdig sonucundan hareketler;

1. Benzer bir arastirma farkli sinif diizeylerinde uygulanarak, sonuglarina bakilabilir.

2. Gahsmada etrafli okuma uygulamasi, 6n test ve son test dahil toplam alti hafta ile
sinirlandirilmistir. Boylamsam bir arastirma ile etrafli okumanin uzun sireli etkisi incelenebilir.

3. Arastirmada, etrafli okumanin etkisi, okuma motivasyonu olcegi kullanilarak, deneysel bir
calisma ile incelenmistir. Etrafli okumaya iliskin diger arastirma ydntemleri ve Olgekleri
kullanilarak daha farkli ve ayrintili verilerle arastirma yapilabilir.

4. Hemen hemen biitlin ¢ocuk kitaplarinda peritekstual unsurlar yer almaktadir. Ancak, bu
peritekstlerin metinlerle iliski boyutu belirgin degildir. Bu ylizden, cocuk okuma kitaplarinda
yer alan peritekstual unsurlarin, metin ile iliskisini incelemeye yonelik ¢galismalar yapilabilir.

5. Cocuk kitaplarinda yer alan peritekstlerin, cocuklarin seviyelerine uygun olup olmadigina dair
arastirmalar yapilabilir.

6. Etrafli okuma ile elestirel okuma, yaratici okuma, metinler arasi okuma arasindaki iliskileri
tespit etmeye yonelik calismalar tasarlanabilir.

7. Cocuklara ve yetiskinlere yonelik ‘Etrafli okuma diizeyleri belirleme 6lcegi’ gelistirilebilir.

8. Bu calisma ile etrafli okuma yapilarak 6grencilerin okuma motivasyonlarinin arttigi tespit
edilmistir. Bu vylzden etrafli okuma etkinlikleri O6gretmenler tarafindan ilkokullarda
uygulanabilir.

9. Etrafli okuma siireci etkilesimli ve 6gretmen-6grenci, 6grenci-0grenci arasinda metne yonelik
soru-cevaplarin sik¢a yer aldigi bir okuma uygulamasidir. Uygulama, heniliz okuma bilmeyen
okul dncesi dgrencileri icin de yapilabilir. Ogrencilerin yaratici ve elestirel diisinme becerilerini
gelistiren, onlara okudugunu anlama becerisi kazandiran, okuma motivasyonlarini artiran
etrafli okuma etkinlikleri, okul 6ncesi 6gretmenleri tarafindan, siniflarinda uygulanabilir.
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Bu calismada, ingilizce &gretim programinda éngériilen 6grenen merkezli yéntemlerin yabanci dil 6grenmede 6grenenlerin
akademik basarilarina etkisini meta-analiz yontemiyle incelemek amaglanmistir. Belirlenen dahil edilme ve hari¢ tutulma
kriterlerine gore alanyazin taramasi yapilmis olup toplam 234 bireysel ¢alisma ve bu galismalardan elde edilen 260 etki biyuklugu
analize tabi tutulmustur. Calismada yayim yanliliginin test edilmesinde huni grafigi ve orman grafigi, Rosenthal Classic fail-safe N,
Orwin fail-safe N ve Duval ve Tweedie Kirp Doldur yontemleriyle hem gorsel olarak yorumlanmis hem de istatistiksel olarak test
edilmistir. Sonug olarak yayim yanlihig olmadigi tespit edilmistir. Arastirma sonucunda, Rastgele etkiler modeli kullanilarak
analizler gergeklestirilmis olup yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grenenlerin akademik basarilari Gzerinde
genis bir etkiye (g=0.951, %95 GA [0.852-1.049], p<0.000) sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Calismada akademik basari igin yayim
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Abstract

This study examines the impact of learner-centered methods proposed in the English curriculum on learners' academic
achievement in foreign language learning using the meta-analysis method. A literature review was conducted based on inclusion
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test publication bias in the study, both the funnel plot and the forest plot were visually interpreted, and statistical tests such as
Rosenthal Classic Fail-safe N, Orwin fail-safe N, and Duval and Tweedie Crop Fill methods were conducted. As a result, no
publication bias was detected. The analyses were conducted using the random effects model, revealing that learner-centered
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Extended Abstract
Introduction

It is an undeniable fact that factors such as human mobility between countries, migration, the
development of the information society, new and complex communication methods created by
information communication technologies, cultural diversity, and difficulties in intercultural
communication increase the need and importance of foreign language learning and impact language
learning and teaching processes. It is clear that this process necessitates considering the needs of
language learners and has recently emphasized interaction and cooperative learning in language
learning. In this context, education policies have been developed to teach English as a foreign language
or a second foreign language, both in Turkey and in many other countries.

The primary school English curriculum in Turkey, updated in 2018, focuses on the importance
of students developing a positive attitude towards language from the early stages. The English
curriculum specifically emphasizes the need for students to apply their learning in real-life situations
to support fluency, proficiency, and language retention (Ministry of National Education [MoNE], 2018).
It places the learner at the center of the language learning process and adopts a teaching approach
based on the learner's interests and needs. "Cooperative learning," "project-based learning," and
"drama" are among the methods that promote student autonomy and allow students to take
responsibility for their own learning. Therefore, conducting a meta-analysis of learner-centered studies
in foreign language teaching is considered an important and worthwhile research topic.

Method

The meta-analysis method was used in this study to provide an overview by compiling the
results of experimental studies that examine the effect of learner-centered methods on academic
achievement in English classes. Thalheimer and Cook's (2002) effect size classification was used as a
reference for interpreting the effect size of the findings. Hedge's "g" was utilized as the effect size value
in the study. Individual studies published between 2005 and 2022 (as of June 14, 2022) were included
in this meta-analysis. A 0.968 agreement was observed between the coders. To test publication bias in
the study, both the funnel plot and the forest plot were visually interpreted and statistically assessed
using Rosenthal's Classic Fail-safe N, Orwin fail-safe N, and Duval and Tweedie Crop Fill methods. In
the funnel plot, if the effect sizes of individual studies are distributed within the funnel lines
symmetrically, it indicates no publication bias. On the other hand, if the effect sizes of individual
studies are distributed outside the funnel lines asymmetrically, it suggests publication bias (Sasmaz
Oren & Sari, 2019). The forest plot illustrates the overall effect size of each study and the weight
assigned to each study. Rosenthal's Classic Fail-safe N method is employed to estimate the number of
unpublished studies that may exist in the "file drawer." This method utilizes the formula 1 < N/(5k+10)
(Mullen et al., 2001), where (k) represents the number of primary studies included in the analysis and
N represents the total number of studies identified through the analysis. If the result obtained from
this formula is greater than one, it indicates the absence of publication bias.

Findings

According to the random effects model, the average effect size was calculated as 0.951, with
the upper limit of the 95% confidence interval being 1.049 and the lower limit being 0.852. This
indicates that learner-centered methods (cooperative learning, drama, project-based learning)
implemented in English lessons have a significant positive effect (g=0.951) on students' academic
achievement. The results of Rosenthal’s Fail-Safe N analysis showed a z value of 51.95542 and a p value
of 0.000. Fail-Safe number was determined as 2441. Furthermore, based on Orwin's Fail-Safe N
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analysis, it is evident that 4016 studies with a zero or negative effect size would be required to reduce
the observed overall effect size of 0.67747 to 0.0001. This number is significantly higher than the total
number of studies (234) included in the analysis. Consequently, these results provide support for the
absence of publication bias.

The findings revealed that the publication year is an important variable in differentiating the
overall effect size. Studies conducted in 2012 showed the largest effect size, with a value of g=1.641.
The overall effect size based on publication type indicated that three types of publications (PhD thesis
g=0.548, conference g=0.706, undergraduate thesis g=0.564) had medium effect sizes, while the other
two types (article g=1.005 and M.S. thesis g=1.099) had large effect sizes. Cooperative learning
(g=0.889) and drama method (g=0.954) had a large effect, while the project-based learning method
appeared to be more effective with an effect size of g=1.141 compared to the other two methods. It
was observed that learner-centered methods had a greater impact on the academic success of learners
in learning English in countries where English is not the official language (g=0.933). In countries where
English is the official language, learner-centered methods had a moderate effect size (g=0.773) on
success in the English course. So, it is remarkable to point out that learner-centered methods are
effective in differentiating the effect sizes in a meaningful way, depending on whether English is an
official language in the country where the experimental procedure is conducted. Studies conducted
between 2-5 weeks showed the largest effect size (g=1.219), and this effect size is in a wide effect size
range. The highest effect size was observed in the sample group of 61-70 people, with an effect size
value of g=1.143, indicating a very large effect size. The individual studies were also classified as studies
conducted abroad and those carried out in Tirkiye. The overall effect size was g=0.998 for the studies
in Tlrkiye, while an effect size of g=0.935 was obtained for the studies conducted abroad. Regarding
language skills, the largest effect sizes were observed for vocabulary with an effect size of g=1.184, and
for writing with an effect size of g=1.123. However, the lowest effect size was found for the listening
skill, with an effect size of g=0.445. Among the learner-centered methods included in this meta-
analysis study, the most effective ones were observed in Special course/Language Institute (g=1.222),
high school (g=1.019), and secondary school (g=1.074) education levels.

Discussion and Conclusion

This study revealed that student-centered methods (cooperative learning, drama, project-
based learning) applied in English lessons have a large (g=0.951) and positive effect on students'
academic achievement. Similarly, Simsek and Ozaslan (2021) found in their meta-analysis study that
student-centered methods and techniques in English teaching greatly affected the academic
achievement of students, with an effect value of g=1.296. Kiymaz (2021) revealed in his study that
contemporary learning approaches have a high impact on academic achievement in English teaching.
In the present study, it was determined that the publication year is an important variable in
differentiating the overall effect size. Other meta-analysis studies conducted in the literature also show
significant differences in effect sizes according to the publication year. For example, K6k (2018) found
that the fact that blended learning studies were conducted in different years caused a difference in
the distribution of effect sizes (p=0.022). In the present meta-analysis, it was concluded that the place
of research was not an important variable in differentiating the overall effect size. Similar results were
found in the meta-analysis study conducted by Robat et al. (2021). In the study, individual studies were
divided into two subgroups: those conducted in Asian countries and those conducted outside Asian
countries. The effect size for the Asian countries subgroup was calculated as g=0.65, and the effect size
for the non-Asian countries subgroup was g=0.57. Another result of the present study is that the type
of publication is effective in differentiating the effect sizes.
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Giris

Ulkeler arasindaki insan hareketliligi, gocler, bilgi toplumunun gelismesi, bilgi iletisim
teknolojilerinin ortaya ¢ikardigl yeni ve karmasik iletisim yollar, kiltirel gesitlilik ve kiltirlerarasi
iletisim zorluklari gibi etmenlerin yabanci dil 6grenme ihtiyacini ve 6nemini artirdigi, dilin 6grenilmesi
ve 6gretilmesi stireglerini etkiledigi gorilmektedir. Bu siirecin, dil 6grenenlerin ihtiyaglarini gz 6niinde
bulundurmayi gerekli kildigi, dil 6grenmede son zamanlarda etkilesim ve birlikte 6grenmeyi 6ne
cikardigi sdylenebilmektedir. Bu baglamda, gerek Tiirkiye gerekse baska birgok tilkede yabanci dil veya
ikinci yabanci dil olarak ingilizcenin égretilmesi noktasinda egitim politikalar gelistirilmistir.

Cagin getirdigi gelisme ve degismelerle birlikte Glkemizde de zaman iginde yabanci dil 6gretim
politikalarinda degisiklikler yapiimistir. Bu degisikliklerin 1997-1998 yilinda zorunlu hale getirilen sekiz
yillik kesintisiz egitimle basladigi ifade edilebilir. Béylece daha 6nce 6.sinifta verilen yabanci dil dersleri
4. siniftan itibaren verilmeye baslanmistir. Ulkemizin egitim tarihine bakildiginda kokli olarak ifade
edilebilecek en 6nemli degisimlerden birinin ise 2004 yilinda gelistirilip 2005 yilinda uygulamaya
konulan program oldugu séylenebilir. Bu yeni program, beraberinde egitim-6gretim ortaminda
dgretmen ve 6grencilerin Ustlenmesi gereken rollerde degisiklikler getirmistir. Ogretmen, bilgiyi
dogrudan aktaran konumundan 6grenciyi yonlendiren, bilgiye ulasmasini saglayacak yollari gbsteren
bir konuma gelmistir. Yeni program 06grencilerin yaparak yasayarak baska bir ifade ile bilgiyi
deneyimleyerek, kesfederek, kendi 6grenmelerinin sorumlulugunu alarak 6grenme ortaminda aktif ve
O0zerk 6grenenler olmalarini gerektirmistir. 2012 egitim-6gretim yilinda gelindiginde ise yapilan
degisikliklerle beraber yabanci dil egitimi 2. siniftan itibaren gergeklestiriimeye baslamistir (Milli Egitim
Bakanhgi [MEB], 2012). Takip eden yillarda ortaokul 5. sinifinin hazirlik sinifi olmasi ve sadece yabanci
dil dersleriile Tiirkge derslerinin verilmesiigin ¢alismalar baslatiimis olup bunun 2017-2018 yilinda pilot
uygulamasina gegcilmistir.

2018 yilinda giincellenen ilkégretim ingilizce 6gretim programinda erken kademelerden
baslanarak 6grencilerin dile yonelik olumlu bir tutum gelistirmelerinin 6nemi {izerinde durulmustur.
ingilizce &gretim programlari incelendiginde dilin otantik iletisimsel bir ortamda &gretilmesi
gerektiginin alti ¢izilmekte olup 6grencilerin kendilerini rahat hissettigi, eglenceli ve motivasyonlarini
artirici bir 6grenme ortaminin saglanmasi gerektigi ifade edilmektedir. ilkdgretim ve ortadgretimde tek
bir dil 6gretim metodolojisi, 6grencilerin ihtiyaglarini karsilayacak ve farkli 6grenme stillerine hitap
edecek kadar esnek olarak goriilmediginden, eyleme yoénelik bir yaklasima dayanarak 6gretim
tekniklerinin eklektik bir karigiminin benimsenmesi éngérilmistir. Ogrenen &zerkliginin tesvik
edilmesinin benimsendigi programda 6grencilerin dili bir iletisim araci olarak gérmeleri gerektigi
vurgulanmaktadir. Dolayisiyla programda otantik malzemeler, drama ve rol oynama ve uygulamal
etkinlikler, ingilizcenin iletisimsel dogasini vurgulamak igin uygulanmalidir (MEB, 2018).

Yeni programlarda vyapilan degisikliklerde temellerini pragmatist felsefeden alan
yapilandirmacilik  yaklagiminin  esas alindigi  goriilmektedir. Sherman ve Kurshan (2005)
yapilandirmaciligi, kisinin yeni bilgileri daha 6nceki bilgileri ve deneyimleri ile iliskilendirip yeni
ogrenmeler gergeklestirmesi olarak ifade etmektedirler. Batdi vd. (2021) ise yapilandirmacilikta
O0grenenin, 6grenme ortaminin diizenlenmesi ve 6grenmenin degerlendirilmesi gibi 6grenme sirecinin
tim asamalarinda aktif bir rol Ustlendigini dile getirmektedir. Gao (2021) benzer sekilde,
yapilandirmaciligin, 6grenci merkezliligi savundugunu ve 6grencilerin bilginin anlaminin aktif kuruculari
oldugunu vurguladigini ortaya koymaktadir. Harjali (2019) yapilandirmaci yaklasimda 6grencilerin
bilgiyi aktif olarak kendi zihinlerinde yapilandirdiklarini, bilgiyi kesfettiklerini ve dénustirdaklerini, yeni
bilgiyi ve eski bilgiyi karsilastirdiklarini savunmaktadir.

ingilizce 6gretim programi akicilik, yeterlilik ve dil kalicihgini desteklemek igin 6grencilerin
o6grenmelerini gercek hayatta uygulamaya koyma ihtiyacini 6zellikle vurgulamakta (MEB, 2018) ve
o0greneni dil 6grenme sirecinin merkezine almakta, 6grenenin ilgi ve ihtiyaclarina gore bir 6gretim

yaklasimi benimsemektedir. Bu baglamda “isbirligine dayali 6grenme”, “proje tabanl 6grenme” ve
“drama ”nin yapilandirmaci yaklasim cergevesinde programda ongorilen 6grenci 6zerkligini saglayan
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ve 6grencinin kendi 6grenmesinin sorumlulugunu tstlenmesine imkan veren yéntemlerden olduklari
gorilmektedir. Alanyazin incelendiginde bu yoéntemlerin yabanci dil 6gretiminde kullanilmasinin
o0grenmeyi, 6grenen merkezli hale getirmede faydali olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Shahamat’a (2014)
gore isbirligine dayali 6grenme, 6grencilerin dil becerilerini gelistirmek igin kullanilan gesitli
etkinliklerin gelistirilmesi icin temel olusturur. Ogretmenler, 6grenciler icin 6zgiin ve destekleyici bir
ortam yaratarak gercek yasam gorevleri, goreve dayall etkilesim, gercek diinya materyali ve yogun
s0zli uygulama gibi farkli tlrlerdeki etkinlikleri kullanabilirler. Zuo (2011) isbirligine dayali 6grenme
yéntemi kapsaminda ingilizce derslerinde dért temel dil becerisi (dinleme, okuma, yazma, konusma)
basta olmak Uizere dilin diger bilesenlerine (dilbilgisi, imla, klltiir vb.) yonelik kullanilabilecekleri gesitli
etkinlikler oldugunu ifade etmistir. Yapilandirmaciligin 6gretim uygulamalarindan biri olan (Gdltekin
vd. 2007) ve 6grenenlerin farkli kaynaklardan bilgilere ulasip elde ettikleri bilgileri elestirel ve yaratici
bir sekilde gercek yasam durumlarina uygulama imkani buldugu proje tabanl 6grenmenin ingilizce
derslerinde kullanilmasinin dil becerilerinin gelisiminde ve 6grenenlerin derse yonelik tutumlari
Uzerinde olumlu etkisinin oldugu séylenebilir. Nitekim Poonpon (2011) 6grenenlerin bir probleme
¢6zUm yollari gelistirdigi, ortaya bir Girlin koyduklari ve 6grenmeyi baglamsallastirdigi icin proje tabanli
dgrenmenin ingilizce 6gretimi ve 6grenimi icin uygun oldugunu ifade etmistir. Benzer sekilde Fried-
Booth (2002) proje tabanli 6grenme kapsaminda projeler yapmanin ingilizce dilini, gercek yasam
ortamlariyla dogal bir sekilde bitlnlestirdigini sdylemektedir. Okuma, dinleme, izleme, belirlenen
konu hakkinda isbirlikli tartisma, hedef dilde elde edilen bilgilerin grup icinde analizi, rapor yazma,
poster veya sunum metinleri yoluyla bilgi toplanmasinin hedef dilin akademik ve gercek yasam
becerileri ile dogal entegrasyonu oldugunu dile getirmektedir. Proje tabanli 6grenmeyi icerik tabanli
bir yaklasim olarak tanimlayan Beckett ve Miller (2006) da proje tabanli 6grenmenin dinleme ve
konusma becerilerinin pratize edilmesinde kullanilabilecegini ifade etmislerdir. Dramanin dinleme,
konusma, okuma ve yazma gibi temel dil becerilerinin yanisira akicilik, kelime, dilbilgisi gibi dilin farkli
yonlerinin gelistirilmesinde etkili oldugu gorilmektedir. Nitekim Chalmers (2007) drama yoluyla
yapilan etkinliklerin sadece dildeki konusma ve dinleme becerilerini gelistirmedigi ayni zamanda
okuma ve yazma becerilerine de katkida bulundugunu dile getirmektedir. Dil 6grenmenin 6n
kosullarindan birini, 6grencilerin dile karsi bir duyguya sahip olmasi seklinde ifade eden Abraham
(2018), drama yoluyla gercek yasamla ilgili sayisiz konunun 6grencilere sunulabilecegini aktarmistir.

2005 yilindan bu yana programlarda yapilan bu degisikliklerin arastirmacilarin 6grenen
merkezli yontem ve tekniklere yonelmelerine yol agtigl ve o tarihten bu yana bu alanda ¢ok sayida
arastirmanin yapildigi gériilmektedir (Simsek & Ozaslan, 2021). Egitim programlarinda yapilan bu
degisikliklerin 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde etkili olup olmadigini, bu etkinin olumlu yénde
mi yoksa olumsuz yonde mi oldugunu ve bu etkinin ne denli bliylik oldugunu ortaya koymaya yonelik
bircok arastirmanin yapildigi gériilmektedir. Nitekim sadece Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) Ulusal Tez
Merkezinde “dil egitimi”, yabanci dil egitimi”, “yabanci dil 6gretimi”, “6grenci merkezli”, “ ingilizce
dersi” anahtar kelimeleri ayri ayri kullanilarak 2005-2022 vyillari arasinda yapilan tarama sonucunda
toplamda 603 tez g¢alismasinin oldugu gorilmektedir. Yine, Google Akademikte “dil egitimi”, 6grenci
merkezli dil egitimi” anahtar kelimeleri kullanilarak yapilan taramada 2005-2022 yillari arasinda 16,400
bireysel calismanin yapildig1 ortaya ¢ikmaktadir. Benzer sekilde, Dergipark veri tabaninda “6grenci
merkezli dil egitimi” anahtar kelimesiyle yapilan taramada son 20 yil icinde 69,639 calismanin yapildigl
tespit edilmistir. Yapilan bu calismalarin bazilarinda olumlu sonuglar elde edilirken (bkz. Alrajhi vd.,
2013; Bas, 2011; Jalilifar, 2010; Shafaei & Rahim, 2015; Singay, 2020; Susanti vd., 2020; Tung, 2019;
Zarifi & Taghavi, 2016) bazilarinda ise istenilen sonuglarin (bkz. Asik, 2018; Bagceci, 2015;
Chayaratheee & Waugh, 2006; Paksoy, 2008) elde edilmedigi gorilmektedir. Bitiin bu bilgilere
dayanarak, bireysel calismalardan elde edilen sonuglarin bir araya getirilip analizinin yapilmasi, egitim
programlarinda yapilan degisikliklerin etkililigine yonelik genel bir perspektifin ortaya konmasina katki
saglayacaktir.

Alanyazin incelendiginde lilkemizde meta-analiz ¢alismalarinin ¢ogunlukla makale ¢alismasi
(Ayaz, 2016; Balemen & Ozer Keskin, 2018; Balta & Sarag, 2016) olarak yapildigi gériilmektedir. Tez

60



Burhan UZUM & Ramazan OZBEK

¢alismalarinin (Arik, 2017; Avci, 2018; Celik, 2013) ise nispeten daha az oldugu tespit edilmistir. Bu
calismalara detayh bir sekilde bakildiginda (ilkemizde yapilan meta-analiz ¢alismalarinin daha ¢ok fen
(Alkan & Bayri, 2017; Alkis Kigikaydin, 2019; Ayaz & Séylemez, 2016) ve matematik (Cantlirk Glinhan,
2016; Cantirk Ginhan vd., 2019; Kaplan vd., 2015) alanlarina yonelik yapildigi gérilmektedir. Bunun
yani sira belli bir derse yonelik olmaktan ziyade 6gretim yontem ve tekniklerinin etkililigini arastiran
meta-analiz ¢alismalarinin da yapildigi tespit edilmistir. Bu ¢alismalardan bazilari harmanlanmigs
6grenme yonteminin akademik basariya etkisi (Batdi, 2014a; Cirak Kurt vd., 2018), kavram haritasi
teknigi ile geleneksel 6grenme ydnteminin karsilastiriimasi (Batdi, 2014b), tam 6grenme yaklasimin
akademik basariya etkisi (Basar vd., 2016), kuantum 6grenme modelinin akademik basariya etkisi
(Kanadh vd., 2015), mobil 6grenmenin akademik basariya etkisi (Oktay Guzeller, 2016), oyun tabanl
6grenme ortamlarinin akademik basariya etkisi (Toraman vd., 2018), 6grenme stratejileri 6gretiminin
akademik basari Gzerine etkisi (Yildirnm vd., 2019), 6z diizenlemeli 6grenme stratejilerinin akademik
basariya etkisi (Ergen & Kanadh, 2017), sinif i¢ci 6gretimde materyal kullaniminin etkililik diizeyi
(Kablan vd., 2013), okul iklimi ile akademik basari iliskisi (Karadag vd., 2016) konularinda bulgular
sunmaktadir.

ingilizce alaninda akademik basartile ilgili bireysel calismalarin cok fazla yapildigi gériilmektedir
(bkz. Afzalimir & Safa, 2021; Aghayani & Hajmohammadi, 2019; Akcin Ceviz, 2021; Alasmari &
Alshae’el, 2020; Alfares, 2020; Bas, 2012; Bergil, 2010; Berzener, 2020; Durukan, 2011; Er, 2012; Kil,
2019; Paksoy, 2008; Quincheula, 2019; Rustan, 2016; Tekeli, 2013; Thurston vd., 2019; Yumurtaci,
2019). Bu calismalarda ingilizce basarisi Gizerinde farkli tiirden faktorlerin etkisi arastirilmis ve ingilizce
dersinde konusma, yazma, okuma, dinleme, iletisim becerileri, s6zli beceriler, kelime bilgisi, yaratici
ve elestirel diisinme Uzerinde olumlu etkileri olduguna yonelik gesitli bulgular ortaya konmustur.
Ancak tim bu calismalar batinlestirerek etki blytkliklerini inceleyen arastirma sayisinin ¢ok az
oldugu gorilmektedir. Baska bir ifade ile Glkemizdeki meta-analiz ¢alismalarini kapsayan alanyazin
taramasinda “yabanci dil 6gretimi ve meta-analiz” konusunda yapilan ¢alismalarin ¢ok sinirli oldugu
tespit edilmistir. Yapilan taramada bu konuda sadece 11 adet ¢alismaya (Batdi & Candan, 2022; Celebi,
2018; Celik vd., 2021; Dikmen, 2021; Karabulut, 2020; Kansizoglu, 2017; Kiymaz, 2021; Sur, 2022; San
vd., 2020; Simsek & Ozaslan, 2021; Tomakin & Yesilyurt, 2013) ulasiimistir. Tiirkiye’de yabanci dil
O0gretimi lizerine yapilan meta-analiz calismalarinda genel olarak Tirkiye’de gercgeklestirilen bireysel
¢alismalarin meta-analiz kapsamina alindigi gortilmektedir. Bunun yani sira tlkemizdeki calismalar ile
yurt disinda yapilan ¢alismalarin etki buydkIGginl karsilastiran meta-analiz ¢alisma sayisi oldukga
azdir. Simsek ve Ozaslan (2021) ve Kiymaz'in (2021) yaptiklari calismalar bu meta-analiz calismasiyla
benzerlik gdsterse de her iki calismada sadece Tirkiye’de yapilmis olan galismalar incelenmistir. Dahasi
Kiymaz'in galismasinda proje tabanl 6grenme incelenmemistir. Bundan dolayi yabanci dil 6gretiminde
O0grenen merkezli yontemlerin akademik basari Uzerindeki etkililigini inceleyen bu meta-analiz
calismasi, digerlerinden farklidir. Bu bakimdan mevcut calismanin, llkemizde ingilizce &gretimi
alanyazinina 6nemli katkilari olacagi ifade edilebilir. Bundan dolayi yabanci dil 6gretiminde 6grenen
merkezli ¢alismalarin meta-analizinin yapilmasinin arastirmaya deger ve 6nemli bir konu oldugu
distnulmektedir.

Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Bu calismada, yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grencilerin akademik
basarilarina etkisinin meta-analiz yoluyla arastirilmasi amaglanmaktadir. Bu meta-analiz ¢calismasinin
temel sorusunu “ingilizce 6gretimi Uzerine yapilan arastirmalarda &grenen merkezli ydéntemler
o0grenenlerin akademik basarilarini etkilemekte midir?” sorusu olusturmaktadir. Bu temel problem
cercevesinde asagidaki sorular bu ¢alismanin alt problemlerini olusturmaktadir.

ingilizce 6gretiminde 6grenen merkezli ydntemlerin;
1. Akademik basari lizerindeki etki blylkligli hangi diizeydedir?
2. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan yayim yilina gore farkhlasmakta midir?
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3. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan arastirmanin yiritildigi yere gére farkhlasmakta
midir?

4. Etkililik dizeyi, akademik basari bakimindan yayim tiriine goére farklilasmakta midir?

5. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan uygulanan yonteme gore farkhlagmakta midir?

6. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan dildeki beceri alanlarina (dinleme, konusma, yazma,
okuma, kelime vb.) gére farklilasmakta midir?

7. Etkililik duzeyi, akademik basari bakimindan 6gretim kademelerine gore farklilasmakta midir?

8. Etkililik dizeyi, akademik basari bakimindan ingilizcenin 6grenenlerin resmi dili olup olmama
durumuna gore farkhlasmakta midir?

9. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan uygulama siirelerine gore farklilasmakta midir?

10. Etkililik diizeyi, akademik basari bakimindan 6érneklem biyikliklerine gére farklilasmakta midir?

Yontem

Bu boéliimde arastirmanin modeli, meta-analiz tiirleri, meta-analizde istatistiksel model se¢imi,
etki buydklGgh ve yorumlanmasi, verilerin toplanmasi, verilerin toplanmasi sirecinde kullanilan
anahtar sozcikler, dahil edilme ve harig¢ tutulma olgutleri, verilerin toplandigi veri tabanlari/makale
paylasim siteleri, calismalarin kodlanmasi ve kodlama givenirligi ve verilerin analiziyle ilgili bilgiler
sunulmustur.

Arastirma Modeli

ingilizce dersinde 6grenen merkezli yéntemlerin akademik basariya etkisini inceleyen deneysel
arastirmalarin sonuglarinin bir araya getirilerek genel durumun ortaya konulmasinin amaglandigi bu
¢alismada meta-analiz yontemi kullaniimistir. Dempfle (2006) meta-analizin bireysel calismalari tekrar
degerlendirmek oldugunu ifade etmistir. Bu yontem var olan calismalari bir araya getirir, sonuclardaki
degisiklikleri inceler ve daha genis 6rneklemlerle daha giivenilir sonuglar elde edilir. Baska bir ifadeye
gbre meta-analizde herhangi bir konuda birbirinden bagimsiz olarak yapilmis benzerlik ve farkliliklar
barindiran ¢ok sayida arastirmanin sonuglari yorumlanir, karsilastirilir ve ileride yapilacak
arastirmalarda arastirmacilara yon vermek amaciyla daha genis ve ayrintili bir sentezleme yapilir
(Buyukoztirk vd., 2013, s.18; Lipsey & Wilson, 2001; Schulze, 2007). Alanyazin incelendiginde grup
karsilastirma meta-analizi ve korelasyonel meta-analiz olmak Uzere iki temel meta-analiz tiirii oldugu
gorilmektedir. Grup karsilastirma meta-analizinin grup farkhligi meta-analizi ve islem etkililigi meta
analizi olarak ikiye ayrildigl; korelasyonel meta-analiz tlirlinlin ise test gegerligi ve degisken kovaryans
olmak Ulizere ikiye ayrildigi ortaya ¢ikmaktadir. Bunun yani sira meta-analizde sabit etkiler ve rastgele
etkiler modeli olmak (izere iki ¢esit istatistiksel model vardir. Mevcut meta-analiz ¢alismasinda grup
karsilastirma meta-analizi turlerinden islem etkililigi meta-analizi ve istatistiksel modellerden rastgele
etkiler modeli kullaniimistir.

Meta-Analizde Etki Biiyiikliigii ve Yorumlanmasi

Meta-analizden elde edilen etki blyukliklerinin yorumlanmasi icin farkl arastirmacilar
tarafindan farkli siniflandirmalar yapildigi ifade edilebilir. Bu siniflandirmalar icerisinde bazilarinin dar
aralik bazilarinin ise daha genis bir aralik degerine sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Bu meta-analiz
calismasinda ise elde edilen bulgularin etki blyukliginiin yorumlanmasinda Thalheimer ve Cook
(2002) etki buyuakluga siniflamasi referans alinmistir. Arastirmacilarin yaptiklari siniflama kapsami genis
ve 6 siniftan olusmaktadir. Buna gore etki buyukluga,

e -0,15-0,14 araliginda ise 6nemsiz
e 0,15- 0,39 araliginda ise kiiclik

e 0,40-0,74 arahginda ise orta

e 0,75-1,09 araliginda ise genis

e 1,10-1,44 araliginda ise ¢ok genis
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e 1,45 ve lizerinde ise muazzam etki seklinde yorumlanir.

Verilerin Toplanmasi

Saglam bir meta-analiz, kapsaml ve disiplinli bir alanyazin arastirmasi ile yapilir ve bundan
dolayi ilgili tim g¢alismalari elde etmek énemlidir (Haidich, 2010). Bu noktada, arastirma kapsaminda
ulasiimadik higbir calismanin kalmamasi icin belirlenen anahtar sozcikler kullanilmak suretiyle veri
tabanlari/makale paylasim platformlari detayli bir sekilde diizenli araliklarla taranmistir. Bu amag
dogrultusunda, analize dahil edilecek calismalarin 6ncelikle basliklari ve 6zetleri incelenmistir. Daha
sonra arastirma kapsaminda olduguna karar verilen calismalarin yontem boélimleri, 6zellikle deneysel
islem basamaklari ve bulgular bolimleri detayl bir sekilde incelenmistir.

Bu calismada analizi yapilacak c¢alismalara ulasmak icin belirlenen anahtar sozcikler
kullanilarak YOK Ulusal Tez Merkezi, Google Scholars, Education Resources Information Center (ERIC),
Proquest Digital Dissertations, Elsevier/Science Direct, Emerald, Ulakbilim/EBSCO, Web of Science,
Taylor & Francis, Dergipark, JSTOR, Springer, SAGE, Wiley Online Library veri tabanlari ve makale
paylasim siteleri taranmistir. Tarama gerceklestirilirken “isbirliGine dayali égrenme”, “isbirlikli
6grenme”, “isbirlik¢ci 6grenme”, “kubasik égrenme”, “drama”, “drama teknigi”, “drama yéntemi”,
“dramatizaston”, “proje tabanli 6§renme” ve “ingilizce”, “ingilizce dersi”, “Iingilizce 6gretimi”,
“Ingilizce 6Grenimi”, “Ingiliz dili” gibi anahtar kelimelerin Tiirkce ve ingilizce karsiliklari AND, gift tirnak
(““), intitle, kullanilarak hem ¢alisma basliklarinda hem de veri tabani/makale paylasim sitelerinin tim
boyutlarinda yil ve konu sinirlamalari yapilarak tarama gergeklestirilmistir. Bunun sebebi Boolean
mantigl kullanilarak arastirma konusu ile ilgili arama terimlerini yigin seklinde girmekten ziyade belirli
islecler yardimiyla daha odaklanmis sonuglara ulasiimasini saglamaktir (Chu & Rosenthal, 1996 akt. Sen
& Yildirm, 2020, s.16).

Elde edilen bireysel calismalara ait veriler Excel programinda kodlama formu olusturularak
kodlanmistir. Kodlama asamasinda arastirmaci disinda biri Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
alaninda digeri ise Egitim Programlari ve Ogretim alaninda olmak {zere iki Dr. Ogr. Uyesi calismalari
kodlamistir. Arastirmaci ve diger kodlayicilar arasinda toplamda ne kadar uyusma oldugunu tespit
etmek icin Fleiss Kappa uyum katsayisi hesaplanmistir. Sen ve Yildirim (2020, s. 24) (¢ veya daha fazla
kodlayici arasi uyumun, Fleiss Kappa katsayi kullanilarak hesaplanabilecegini ifade etmektedirler.
Kodlayicilar arasinda 0,968 uyum oldugu tespit edilmistir. Bu deger Landis ve Koch (1977) siniflamasina
gore kodlayicilar arasinda neredeyse mitkemmel bir uyum olduguna isaret etmektedir.

Dabhil Edilme Kriterleri

Bu calismada meta-analiz yapilmasi icin kullanilacak g¢alismalarin dahil edilme kriterleri asagida yer
almaktadir.

e Analize dahil edilen c¢alismalarin 2005-2022 (14.06.2022) tarihleri arasinda yayimlanmis
¢alismalar(2005 vyilinda programlarda yapilan degisikliklerle birlikte 6grenci merkezli,
yapilandirmaci bir sistem benimsendiginden dolayi tarama 2005 yilindan baslatiimistir),

e Yayim dilinin Tirkce veya ingilizce olmasi (Bu diller disinda tam metni baska dillerde
yayimlanmis ancak etki biyiikligiiniin hesaplanmasini saglayacak istatistiksel verileri ingilizce
dilinde rapor eden ¢alismalar,

e (Calismalarda dntest-sontest kontrol gruplu desen kullanilan calismalar,

e Deney grubunda isbirligine dayali 6grenme, drama, proje tabanh 6grenme yontemlerinden
birinin uygulandigi, kontrol grubunda ise bu yontemler disinda baska bir yontem kullanilan
calismalar,

e ingilizce dersinde dgrencilerin akademik basarilarini inceleyen calismalar,
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e  Etki blyUklGgi hesaplanmasina olanak saglayacak, deney ve kontrol gruplarinin 6ntest-sontest
verilerine iliskin 6rneklem buyukligi (n), aritmetik ortalama (X) ve standart sapma (ss/sd)
degerlerini rapor eden veya bu degerlerinin hesaplanmasini saglayacak ham verileri sunan
¢alismalar,

e Tirkiye ve/veya yurtdisinda yapilan calismalar,

e Drama yonteminde, basliginda yaratici drama, sliregsel (process) drama, rol oynama, kukla gibi
tekniklerin kullanildigini belirten; isbirligine dayali 6grenmede ise, dlislin-esles-paylas, 6grenme
halkalari gibi tekniklerin uygulandigini ifade eden ¢alismalar da dahil edilmistir.

e Birden fazla deney grubunun oldugu calismalarda sadece calisma kapsamindaki yontemlerin
uygulandigi deney grubunun verileri alinarak dahil edilmistir.

e Farkli dil becerilerini ayni ¢calismalarda ( 6rn: ayni galismada hem konusma becerisini hem de
dinleme becerisini inceleyen) her bir dil becerisi ayri calisma olarak veri setine kaydedilerek
kapsama alinmistir.

e Dil becerilerinin incelendigi calismalarda bazen dil becerisinin alt boyutlarinailiskin verilerin ayri
ayri verildigi gérdlmustir (6rn: konusma becerisini inceleyen bir ¢calismada akicilik [fluency],
telaffuz [pronunciation], kelime [vocabulary], dilbilgisi [grammar], anlama [comprehension]
gibi konusma becerisi bilesenlerine iliskin verilerin ayri ayri rapor edilmis olmasi). Bu tir
galismalar, ilgili becerinin bilesenlerine ait veriler birlestirilerek dahil edilmistir.

e Ham veriler sunulan calismalarda, uygun istatistiksel programlar kullanilarak ortalama ve
standart sapma hesaplanmak suretiyle dahil edilmistir.

Yayim Yanhhgi

Meta-analiz calismalarinda analize genelde istatistiksel olarak anlamli sonuglar veren
calismalarin dahil edilmesi meta-analiz calismalarina yapilan elestirilerden biridir (Bakioglu & Ozcan,
2016, s.36; Haidich, 2010). Bunun da meta-analiz ¢calismalarinda yayim yanhligi gibi 6nemli bir sorunu
ortaya ¢ikardigl ifade edilmektedir. Bu ¢alismada huni grafiginden ve orman grafiginden sadece gorsel
yorumlama anlaminda yararlaniimis olup yayim yanlili§i Rosenthal’in Korumali N sayisi, Orwin’in
Korumali N sayisi ve Duval ve Tweedie’nin Kirp Doldur yontemi gibi istatistiksel yontemlerle test
edilmistir.

Veri Analizi

Bu calismada, meta-analize dahil edilen birincil ¢alismalarda kullanilan 6lgme araglarinin
birbirinden farkli oldugu, deney ve kontrol gruplar karsilastirildigindan dolayr grup farkliligi meta-
analizinden islem etkililigi meta-analizi kullanilmistir. Meta-analize dahil edilen ¢alismalarin farkh
Ulkelerde, farkli 6grenim seviyelerinde, farkli 6lgme araglari kullanilarak farkh dil becerilerini
incelemeye yonelik olduklarindan heterojen yapida olduklar ortaya c¢ikmaktadir. Bundan dolaysi,
calisma dogasi geregi Rassal Etkiler Modeline uygun oldugu icin istatistikler, Rassal Etkiler Modeline
gore ylritilmastir. Bunun yani sira etki modeli segimi icin heterojenlik testi de yapilmistir. Calismada
etki buyukligh degeri olarak Hedge’s “g” kullanilmis olup etki buyukliginin yorumlanmasinda
Thalheimer ve Cook’un (2002) etki buyiklGgu siniflama degerleri goz 6ninde bulundurulmustur.
Kodlayicilar arasindaki glivenirligin hesaplanmasinda Microsoft Excel programindan ve Fleiss Kappa
degerinin hesaplanmasi icin ise SPSS 26.0 paket programindan yararlaniimistir. Ayrica analize dahil
edilen calismalara iliskin frekans (f) gibi verilerin elde edilmesinde betimsel istatistiklerden
yararlanilmistir. Genel etki buyGklGga ve ¢calismanin bagimli degiskenlerine ait analizler Comprehensive
Meta-Analysis (CMA) programiyla yapilmistir. Bltln istatistiksel hesaplamalarda anlamhlik diizeyi igin
0.05 olarak segcilmistir. Ham verilerin rapor edildigi calismalarda deney ve kontrol grubunun aritmetik
ortalama ve standart sapmalarinin hesaplanmasinda https://standarddeviationcalc.com/ internet veri
tabani kullanilmistir. Homojenlik testi icin Q ve I? istatistikleri kullanilmistir.
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Bulgular

Bu boéliimde hem akademik basari icin hesaplanan genel etki buydkltkleri, bunlara bagl olarak
yayim yanlilik testlerine iliskin elde edilen istatistiksel bulgular ve yorumlar sunulmustur. Moderator
degiskenlere iliskin bulgular ve yorumlar ise alt problemlere uygun sekilde sirali olarak basliklar halinde
verilmistir.

Akademik Basariya Dair Etki Biiyiikliikleri ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Akademik basariya iliskin bireysel calismalardan elde edilen veriler genel etki biylkluginiin
hesaplanmasi icin analiz edilmis ve elde edilen etki blyuklUgi degerleri, %95 gliven araligi degerleri ile
Q ve p degerlerine Tablo 1 ‘de yer verilmistir.

Tablo 1
Etki Modeline Gére Ortalama Etki Biiyiikliikleri ve Giiven Araligi Alt ve Ust Sinir Dederleri

%95 Guven Aralig

Model N Hedge's g AL S Ust Simr Q Degeri P
Sabit Etkiler Modeli 260 0.677 0.648 0.707

. . 2735.773 0.000
Rastgele Etkiler Modeli 260 0.951 0.852 1.049

Tablo 1’de hem Sabit Etkiler Modeline hem de Rastgele Etkiler Modeline gore elde edilen etki
blyuklGgu degerleri sunulmustur. Sabit etki modeline gore %95 gliven araligi tGst sinir1 0,707 ve alt siniri
0,648 arasindadir. Ortalama etki biyukligi degeri de (Hedges’s g) 0,677 olarak hesaplanmistir. Ancak
bu meta-analiz galismasina sabit etki modelinin uygun olup olmadigini belirlemek igin yapilan
heterojenlik testi sonucuna gore (Q=2735.773; p<0.05) dagilimin homojen olmadig (heterojen oldugu)
anlasiilmaktadir. Dolayisiyla calismada, sabit etkiler modeli yerine rastgele etkiler modeli tercih
edilmistir. Rastgele etkiler modeline gore %95 gliven araliginin Ust sinirt 1.049, alt sinir1 0.852 olmak
Uzere etki buyulkliklerinin ortalama degeri 0.951 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bulgularin etki
blylkliglinin yorumlanmasinda Thalheimer ve Cook (2002) etki buyuklGgli siniflamasi referans
alinmistir. Buna gore ingilizce dersinde uygulanan 6grenci merkezli yéntemlerin (isbirligine dayali
0grenme, drama, proje tabanli 6grenme) 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde genis (g=0,951) ve
pozitif ydonde bir etkiye sahip oldugu séylenebilir.

Akademik Basariya Dair Homojenlik ve Heterojenlik Testi ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz ¢alismasinda bireysel ¢alismalar icin hesaplanan etki blyukliglt degerlerinin
homojen dagilip dagilmadiklarini tespit etmek amaciyla analiz yapilmis olup elde edilen bulgulara ait Q
degeri, serbestlik derecesi (sd), p degeri ve I1> degeri Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2

Heterojenlik Testi
Q degeri sd (Q) p degeri I-squared
2735.773 259 0.000 90.533

Tablo 2’de yapilan heterojenlik testi sonucunda Q istatistiksel degeri 2735.773 olarak
hesaplanmistir. x2 tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 259 serbestlik derecesi 297.5384 olarak
bulunmustur. Bu deger a=0.05 diizeyinde, 259 serbestlik derecesinde, 297.5384 degerine ait p-
degerinin 0.00001 oldugunu gostermektedir. Bu, sonucun 0.05 diizeyinde istatistiksel olarak anlamli
olduguna isaret etmektedir. Q—istatistiginden elde edilen heterojenlik sonucuna yardimci olmasi ve
desteklemesi icin 1% istatistigine de basvurulmustur. Calismalar arasinda varolan varyansin sanstan
kaynaklanmadigini aksine heterojenlikten kaynaklandigini gésteren I1?istatistigi bir yiizdelik ifadedir ve
bu ifade 0 ile 100 arasinda bir deger alir. 12 yiizdeligi su formiil ile hesaplanir: 1>= Q-(k-1)/Q x100 (Sen ve
Yildirim, 2020, s.76). Burada k degeri calisma sayisini géstermektedir. Buna gére bu ¢alismada 1> degeri
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2735,773-(260-1)/2735.773 x 100= % 90.533 sonucu elde edilmis olup yliksek dizeyde heterojenlik
oldugunu géstermektedir. Hem Q-istatistigi hem de |%-istatistigine gore veri setinde istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir heterojenligin varligindan s6z edilebilir. Buna gére akademik basariya iliskin
calismalarin etki biykligia dagilimlarinin, heterojen 6zellikte oldugu belirlenmistir. Bu heterojenligin
kaynaklarini tespit etmek icin moderatér analizleri yapilmigtir.

Akademik Basariya Dair Yayim Yanhlg ile ilgili Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz calismasinda yayim yanliligi olasiligini gérsel olarak test etmek icin huni grafigi
analizi yapilmistir. Sekil 1’de yer alan huni grafigi 234 calismadan elde edilen 260 etki biyiklGgline
aittir.

Sekil 1
Huni Grafigi

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g
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Sekil 1'deki huni grafiginde X (yatay) ekseninde etki baylklikleri, Y (dikey) ekseninde ise
standart hata degerleri bulunmaktadir. Buna gére, meta-analize dahil edilen ¢alismalar iginde biiyiik
orneklemli galismalarin huninin st tarafinda ve genel etki bilyliklGglu degeri etrafinda toplandig ve
ortalamadan uzak olmadiklari goérilmektedir. Baska bir ifade ile ¢alismalar huni grafigindeki dikey
cizginin her iki tarafina da yayllmistir. Kiiglik 6rneklemli bazi galismalarin ise huninin orta kisimlarina
dogru yayildig soylenebilir. Bazi galismalarin huni gizgilerinin disina, hem sagda hem de solda olmak
Uzere yaylldigi gorilmektedir. Huni grafiginin soluna yayilan negatif etki buylikligine sahip
¢alismalarin olmasi uygulanan yontemin kontrol grubu lehine sonuglar verdigini gostermektedir. Ancak
calismalarin biylk cogunlugunun huni grafiginin sinirlariicinde oldugu séylenebilir. Bundan dolayi huni
grafiginin simetrik oldugu ve yayim yanlhgi olmadigi ifade edilebilir. Huni grafigi arastirmaciya gorsel
anlamda bir yorumlama imkani sagladigi icin yayim yanlihg Rosenthal Classic fail-safe N, Orwin fail-
safe N ve Duval ve Tweedie istatistiksel testleri ile de test edilmistir. Asagida bu istatistiklere yonelik
bulgular Tablo 3 ile Tablo 4’te ve Sekil 2’de sunulmustur.
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Tablo 3
Yayim Yanliligi Rosenthal Classic Fail-Safe N Sonuglari

Rosenthal Classic fail —safe N

Z-degeri 51.95542
p-degeri 0.0000
Alfa 0.05
Kuyruk(Tails) 2

Alfa icin Z-degeri 1.95996
Gozlenen galisma sayisi 260

P> alfa icin gerekli calisma sayisi 2441

Tablo 3’teki Rosenthal Hata Koruma Sayisina ait bulgular incelendiginde dahil edilen 260 etki
blylkligiinden elde edilen z degerinin 51.95542 ve p degerinin ise 0.000 oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
Hata Koruma Sayisinin ise 2441 oldugu tespit edilmistir. Buna gore 6grenen merkezli yontemlerin
akademik basari tzerindeki etkisinin gegersiz kilinmasi icin 0 veya negatif yonli 2441 ¢alismaya daha
ihtiyag vardir. Meta-analize dahil edilen galismalarin sayisinin, Hata Koruma Sayisindan oldukga kiiglik
olmasi yayim yanlilhgi olmadiginin gostergesidir. Yayim yanliliginin olup olmadiginin test edilmesi icin
basvurulan diger bir istatistiksel yontem ise Orwin’in Hata Koruma Sayisidir. Bu istatistige iliskin
bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4
Yayim Yanhlhigi Orwin Fail-Safe N Sonuglari

Orwin fail —safe N

Gozlenen galismalardaki Hedges’s degeri 0.67747
Calismayi anlamsiz kilacak Hedges’s g icin kriter 0.00001
Eksik ¢calismalarda ortalama Hedges's g 0.00000
Hedges’s g degerini 0,01’in altina dusirecek eksik ¢calisma sayisi 4016

Tablo 4’te ¢alismanin gozlemlenen ortalama etki biylklGga olan 0.67747 degerinin 0.0001’e
distrilmesi icin gerekli olan 0 veya negatif etki buydklGglindeki ¢alisma sayisinin 4016 oldugu
gorilmektedir. Bu sayi, toplam 234 olan calisma sayisindan ¢ok fazladir. Buna goére elde edilen
sonuglarin, yayim yanliliginin olmadigini destekledigi sylenebilir.

Buraya kadar sunulan istatistiksel testler, sadece arastirma kapsaminda yayim yanliligi olup
olmadigini ortaya koymaktadir; ancak yayim vyanliigi olmasi durumunda ne vyapilacagini
gostermemektedir. Bu noktada Duval ve Tweedie’nin Kirp ve Doldur yontemine basvurulmustur. Sekil
2’de Duval ve Tweedie’ye gore kirpilip doldurulduktan sonra elde edilen huni grafigi yer almaktadir.

Sekil 2
Duval ve Tweedie kirp doldur yontemiyle ile elde edilen huni grafigi

Funnel Plot of Standard Error by Hedges's g

Standard Error

Hedges's g
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Sekil 2’de gorildigl gibi Duval ve Tweedie testi analiz sonuglarina gore, yayim yanhhgini
diizeltmek icin herhangi bir sanal calismanin eklenmesi veya ¢ikarilmasi s6z konusu olmamistir. Nitekim
calismadan elde edilen genel etki blyukluga (ici bos elmas) ile kirpilip doldurulduktan sonraki genel
etki blykliginin (ici dolu elmas) ayni seviyede oldugu gorilmektedir. Bu durum, yayim yanliligi
olmadiginin bir diger gostergesidir. Eger yanl bir hesaplama s6z konusu olsaydi bu test, etki btyukligu
degerlerini dizeltmek igin ortalamanin sagina veya soluna igi dolu, koyu renkli sanal galismalari
ekleyerek gercek etki buylkliginli hesaplamis olacaktli. Tablo 5'te de gorildigi gibi dizeltilmis
herhangi bir deger s6z konusu degildir.

Tablo 5
Rastgele Etkiler Modeline Gére Duval ve Tweedie Kirp Doldur Yéntemine iliskin Sonuglar
Kirpilan Hedges’ Alt Sinir Ust Sinir Q
Calisma ges' g
Gozlenen 0.95053 0.85167 1.04938
Dizeltilmis 0 0.95053 0.85167 1.04938 2735.77290

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Yayim Yilina Goére Bulgu ve Yorumlar

Yabanci dil 6gretiminde 6grenen merkezli yontemlerin 6grenenlerin akademik basarilari
Uzerindeki etki blylikliglinin deneysel uygulamanin yapildigi yil degiskenine gore farkhlasip
farklilasmadigi test edilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6
Calismalarin Yayim Yilina Gére Etkililik Diizeyi (Akademik Basari)
Yayimlanma Yili N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir Ust Sinir Q sd p

2005 10 0.348 0.099 0.598

2006 9 0.367 0.112 0.622

2007 4 1.129 0.237 2.021

2008 14 0.510 0.215 0.805

2009 8 1.106 0.608 1.603

2010 12 0.731 0.481 0.981

2011 9 0.812 0.436 1.189

2012 13 1.641 1.012 2.270

2013 19 0.860 0.549 1.172

2014 20 1.174 0.598 1.749

2015 16 1.008 0.744 1.273

2016 19 1.035 0.787 1.283

2017 16 1.085 0.646 1.523

2018 18 0.816 0.320 1.311

2019 28 0.924 0.623 1.226

2020 24 1.002 0.678 1.326

2021 17 1.135 0.687 1.583

2022 4 1.147 0.898 1.396

Gruplar arasi 56.642 17 0.000

Tablo 6'da gorildugi gibi akademik basari ile ilgili calismalarin, deneysel uygulamanin yapildig
yillara gore genel etki buyulklikleri yer almaktadir. Buna gore, 2012 yilinda yapilmis olan ¢alismalarin
g=1.641 etki buyliklugl degeri ile en bilylk etki blyukligline sahip olduklari ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sonug, Thalheimer ve Cook (2002) etki buyukltga siniflamasina gére muazzam etki bly(ikligine denk
gelmektedir. Diger taraftan, en distk etki buyuikligine sahip calismalar ise g=0.348 etki buylklGga
degeriile 2005 yilinda yapilan ¢alismalardir. Bu etki biyuklGginin ise kiguk bir etki bayuklGgi oldugu
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soylenebilir. Yayim yilina gore diger etki bliytklikleri ise kii¢iik (2006 yili), orta (2008 ve 2010 yillari),
genis (2009, 2011, 2015, 2016, 2017, 2018 ve 2019 vyillari) ve ¢ok genis (2014, 2021 ve 2022 yillari)
olarak siniflandirilabilir. Ancak tabloda yer alan Q=56.642 degerinin X* tablosunda %95 giiven
araliginda ve 17 serbestlik derecesinde 27,587 kritik degerini asmasi ve p degerinin 0.05'ten kiguk
olmasi, calismalarin yayim yilina gore etki blyuklikleri arasinda anlamh farka isaret etmektedir
(Q=56.642; p<0.05). Bu bulguya gore, genel etki buyukligiina farklilastirmada yayim yilinin 6nemli bir
degisken oldugu ortaya ¢cikmaktadir. X? tablosu meta-analiz calismalarinda heterojenlik bulgularinin,
gliven aralg ve serbestlik derecesi géz 6nlinde bulundurularak yorumlanmasinda kullanilan bir
tablodur. Bu tabloya cesitli istatistik sitelerinden ulasilabilir ve bu siteler lizerinden ki-kare hesaplamasi
yapilabilir (bkz.https://www.mathsisfun.com/data/chi-square-table.html,
https://statisticsbyjim.com/hypothesis-testing/chi-square-table/).

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Aragtirmanin Yiiritiildiigii Yere Gore Bulgu ve Yorumlar

Etki buylklGgl degerlerinin deneysel miidahalenin yapildigi yer bakimindan anlamli bir sekilde
farklihk gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla moderatér analizi gerceklestirilmis olup elde
edilen bulgular Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7

Calismalarin Arastirmanin Yiiriitildiigi Yere Gére Etkililik Diizeyi

Arastirmanin N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Yirataldagi Alt Sinir Ust Sinir Q sd p

Yer

Tirkiye 60 0.998 0.805 1.191

Yurt Disi 200 0.935 0.820 1.049

Gruplar arasl 0.308 1 0.579

Tablo 7’de gosterildigi gibi arastirmanin yapildigi yere gore ¢alismalar Tiirkiye’de yapilanlar ve
yurt disinda yapilanlar olarak iki gruba ayrilmistir. Elde edilen bulgulara gore Tirkiye’de gercgeklestirilen
o0grenen merkezli yéntemlerin 6grenenlerin akademik basarisi Gzerindeki etki buyuklugi g=0,998, yurt
disinda yapilan calismalarin etki bliytkliginin ise g=0.935 oldugu gorilmektedir. Bu sonuca gére hem
Tirkiye’'de hem de yurt disinda yapilmis 6grenen merkezli ¢alismalarin, 6grenenlerin yabanci dil
o0grenmede akademik basarilarini genis bir dizeyde etkiledigi ortaya ¢cikmaktadir. Fakat tablodaki
Q=0.308 degerinin X tablosunda %95 guven araliginda ve 1 serbestlik derecesinde 3.841 kritik
degerinin ¢ok altinda olmasi ve p degerinin. 05’ten blylk olmasi ¢calismalarin yapildigi yer bakimindan
anlamli bir fark olmadigina isaret etmektedir (Q=0.308; p>0.05). Bu bulgudan hareketle, genel etki
blylklGguni farklilastirmada arastirmanin yapildigi yerin dnemli bir degisken olmadigi ifade edilebilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Yayim Tiriine Gore Bulgu ve Yorumlar

Etki buyukligl degerlerinin yayim tird bakimindan anlamli bir sekilde farkhhk gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla moderator analizi gergeklestiriimis olup elde edilen bulgular
Tablo 8'de yer almaktadir.

Tablo 8’de meta-analize alinan galismalarin DR tezi, konferans bildirisi, lisans bitirme tezi,
akademik hakemli dergilerde makale ve YL tezi olmak lzere yayim tirli bakimindan toplam bes
kategoriye ayrildigi gorilmektedir. Yayim tirline gore elde edilen genel etki buydkliklerine
bakildiginda Ug¢ yayim tiriinin (DR tez, konferans, Lisans bitirme tezi) orta, diger iki yayim tiirlinin
(Makale ve YL lisans) genis etki buyukligine sahip olduklari séylenebilir. Yayim tirleri icinde YL
tezlerinin g=1.099 degeriyle en blyik etki bliytkligline sahip yayim tirl oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 8
Calismalarin Yayim Tiiriine Gére Etkililik Diizeyi

Yayim Turi N Hedges's g %95 Glven Araligi Heterojenlik Testi

Alt Simir ~ Ust Sinir Q sd p

Doktora (DR) Tezi 32 0.548 0.344 0.752

Konferans 4 0.706 0.031 1.381

Lisans Bitirme Tezi 8 0.564 0.333 0.796

Makale 157 1.005 0.873 1.136

Yiksek Lisans (YL) 59 1.099 0.874 1.325

Tezi

Gruplar arasi 24.432 4 0.000

Bu etki buylkluglh degeri Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gore genis etki buyuaklGgldir. En
disuk etki bliyuklugiine sahip yayim tiirliniin ise g= 0.548 degeriyle DR tezlerinin oldugu soylenebilir.
Bu bulguya gore DR tezlerinin orta diizey bir etkiye sahip oldugu goérilmektedir. Bltlin bunlarin
yaninda, tabloda yer alan Q=24.432 degeri X? tablosunda %95 giiven araliginda ve 4 serbestlik
derecesinde 9.488 kritik degerini asmasi ve p degerinin. 05’ten kli¢lik olmasi calismalarin yayim tiriine
gore etki blytklikleri arasinda anlamh fark bulundugunu gdéstermektedir (Q=24.432; p<0.05). Bu
bulgu, yapilan yayim tirinin etki buydkliklerini farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Uygulanan Yéonteme Gore Bulgu ve Yorumlar

Ogrenenlerin yabanci dilde akademik basarilarina etki eden 6grenen merkezli yontemlerin
deneysel midahalede uygulanan yonteme gore etki buylklGgi analizleri yapilmis olup elde edilen
bulgular Tablo 9°da gosterilmektedir.

Tablo 9
Calismalarin Uygulanan Yonteme Gére Etkililik Diizeyi
Yontem N Hedges's g %95 Gliven Araligi Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
isbirligine Dayali 162 0.889 0.762 1.016
Ogrenme
Drama 47 0.954 0.734 1.173
Proje Tabanl 51 1.141 0.913 1.370
Ogrenme
Gruplar arasi 3.589 2 0.166

Tablo 9 incelendiginde meta-analize, 6grenen merkezli yontemlerden isbirligine dayali
0grenme, drama ve proje tabanl 6grenme yontemlerinin dahil edildigi gérilmektedir. Yapilan analiz
sonucunda 6grenenlerin akademik basarilarini artirmada proje tabanl 6grenme yonteminin diger iki
yontemle kiyaslandiginda g=1.141 etki buylkliglu degeriyle daha etkili oldugu gorilmektedir. Bu etki
biyiikligi Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gére cok genis bir etki biyiklugidir. isbirligine
dayali 6grenme (g=0.889) ve drama yonteminin (g=0.954) ise genis blyuklikte bir etkileri oldugu
soylenebilir. Ancak bu etki buydkliklerinin uygulanan yontemlere gore anlamh bir farklihk tasiyip
tasimadigini tespit etmek icin heterojenlik testinden elde edilen bulgularin degerlendirilmesi
gerekmektedir. Tablodaki Q=3.589 degeri X? tablosunda %95 giiven araliginda ve 2 serbestlik
derecesinde 5,991 kritik degerinin epey altinda ve p degerinin 0.05’ten biyik olmasi ¢alismalarin
yontem tirine gore etki blyklikleri arasinda anlamli bir farklihk bulunmadigini ortaya koymaktadir
(Q=3.589; p>0.05). Bu bulguya dayanarak uygulanan yéntem tirinin, etki btyakltklerini anlaml bir
sekilde farklilastirmada etkili olmadigi ifade edilebilir. Bu noktada mevcut meta-analiz calismasinda
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etkisi arastirilan 6grenen merkezli ic ydntemin de ingilizce dersinde akademik basariyi artirmada etkili
oldugu savunulabilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Dildeki Beceri Alanina Gore incelenmesine Dair Bulgu ve
Yorumlar

Etki blylklugh degerlerinin deneysel uygulamada incelenen dil beceri alani bakimindan
anlamh bir sekilde farkhlk gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla moderator analizi
gerceklestirilmis olup elde edilen bulgular Tablo 10°da yer almaktadir.

Tablo 10
Calismalarin Dildeki Beceri Alanina Gére Etkililik Diizeyi
Dil Becerisi N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Dinleme 11 0.445 0.167 0.724
Konusma 58 0.869 0.670 1.067
Okuma 66 0.891 0.723 1.058
Yazma 46 1.123 0.818 1.429
Dilbilgisi 16 0.908 0.556 1.260
Kelime 24 1.184 0.648 1.720
Genel ingilizce 39 0.962 0760 1.164
Gruplar arasi 13.709 6 0.033

Tablo 10’da meta-analiz kapsaminda ele alinan bireysel calismalarda incelenen dil becerilerinin
dort temel beceri (dinleme, konusma, okuma, yazma), dilbilgisi, kelime ve butlinlesik beceri olarak
ifade edilebilecek yedi gruba ayrildigi goriilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen 6grenen
merkezli yéntemlerin en ¢ok g=1.184 etki blyluklGgi degeri ile kelime 6grenimi lizerinde etkili oldugu
soylenebilir. Bu etki buylkligl, cok genis dizeyde bir etki blylkligudir. Bu calisma kapsamindaki
o0grenen merkezli yontemlerin g=0.445 etki biylklGgl degeri ile en az dinleme becerisi tizerinde etkili
oldugu, ancak yine de bunun orta diizey bir etki oldugu gorilmektedir. Dinleme beceri alanina yonelik
etki buyukliginin distik olmasi, dinleme becerisi igin Olgme araglarinin gelistirilmesinin ve
uygulanmasinin diger dil beceri alanlarina gére daha zor olmasindan kaynaklaniyor olabilir. Asiri stres
ve korkunun 6grenmeye engel oldugu bilinmektedir. Alanyazinda yapilan yabanci dil sinifi kaygi
¢alismalarinda ogrencilerin  kaygi diizeylerinin genelde yiiksek oldugu ve stresli olduklari
gorilmektedir. Dinleme becerisinin dlsiik ¢ikmasinin bir nedeni de yasanan bu kaygi ve stres olabilir.
Ogrenen merkezli ydntemlerin diger dil becerileri tizerindeki etki biyikligine bakildiginda dért dil
becerisi (konusma, okuma, dilbilgisi ve genel ingilizce) lizerinde genis ve bir dil becerisi (yazma)
Uzerinde ise ¢ok genis etki buyilkligline sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu bulgulara dayanarak,
dgrenen merkezli yéntemlerin ingilizce dersinde égrencilerin akademik basarilarini genelde genis
diizeyde bir etki blyukliglu ile olumlu yonde etkiledigi soylenebilir. Fakat elde edilen etki
baydkliklerinin dil beceri alanlari arasinda anlamh farkhlik ortaya cikarip ¢ikarmadigini tespit etmek
icin heterojenlik testinden elde edilen Q degerine bakmak gerekir. Tabloda verilen Q=13.709 X?
tablosunda %95 giliven araliginda ve 6 serbestlik derecesinde 12.592 kritik degerini agsmasi ve p
degerinin 0.05’ten kiicik olmasi calismalarin dil beceri alanina gére etki blytkliikleri arasinda anlamli
bir farkhlik oldugunu goéstermektedir (Q=13.709; p<0.05). Bu bulgu, 6grenen merkezli yéntemlerin dil
becerilerini artirma bakimindan etki biyukliklerini anlamli bir sekilde farkhlastirmada etkili olduguna
isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Ogretim Kademelerine Gére Bulgu ve Yorumlar
Ogretim kademelerindeki yas araliklar, her {ilke icin ayni olmasa bile, Tiirkiye ve diinya egitim

sistemlerine bakildiginda 6gretim kademelerinin genel anlamda okuldncesi, ilkokul, ortaokul, lise ve
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Universite seviyelerinden olustugu goérilmektedir. Bu meta-analizde de deneysel uygulamanin yapildigi
o0gretim dlzeyleri bu 6gretim kademeleri gz 6niinde bulundurularak gruplara ayrilmistir. Bunlarin yani
sira baz ilkelerde, 6zellikle iran, uygulamanin Dil Enstitiisii veya Ozel Dil Kursu gibi yerlerde
ylrutuldiuga tespit edilmistir. Buralarda yirttilen deneysel calismalarin sayisi fazla oldugu icin bu
¢alismalardan elde edilen verilerin etki blyukllkleri Gzerinde etkili olabilecegi distintlmustir. Bu
nedenle buralarda yiiriitiilen calismalardan elde edilen veriler 6. alt grup olarak Ozel Kurs/Dil Enstitisii
grubuna veri olarak kodlanmistir. Etki bly(ikligi degerlerinin deneysel miidahalenin yapildigi 6gretim
kademesi bakimindan anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla
moderator analizi gerceklestirilmis olup elde edilen bulgulara ait calisma sayisi, etki blytklGgu, %95
glven araligl heterojenlik testi gibi veriler Tablo 11’de yer almaktadir.

Tablo 11
Calismalarin Ogretim Kademesine Gére Etkililik Diizeyi
Ogretim Kademesi N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Okuldncesi 3 0.399 0.037 0.761
ilkokul 25 0.558 0.351 0.764
Ortaokul 48 1.074 0.825 1.323
Lise 57 1.019 0.836 1.202
Universite 96 0.879 0.705 1.052
Ozel kurs/Dil 31 1.222 0.861 1.583
Enstitlsa
Gruplar arasi 24.055 5 0.000

Tablo 11’de 6grenen merkezli yontemlerin en yiiksek etki degeri ile Ozel Kurs/Dil Enstitiilerinde
etkili sonuclar verdigi gérilmektedir (g=1.222). Bu etki biyukligl, Thalheimer ve Cook’a (2002) gore
cok genis etki biyiklugidir. Ogrenen merkezli yontemlerin ingilizce 6grenen bireylerin akademik
basarilarini artirmada ortaokul (g=1.074) ve lise (g=1.019) kademesinde genis bir etki bliytkligine
sahip oldugunu sdylemek mimkiindiir. ilkokul kademesinde (g=0.558) orta diizeyde etki biyikligiine
sahip olan 6grenen merkezli yontemlerin, okuléncesi kademesinde (g=0.399) kui¢lik etki biyukligline
sahip oldugu tespit edilmistir. Okul Oncesi dénemde meta-analize dahil edilen calismalarin az
olmasindan dolayi saglikh bir karsilastirma yapilamayacagi dislinildigiinden okuléncesi donemdeki
calismalarin mevcut arastirmadaki durumu yansittigini sdylemek daha dogru olacaktir.

Bununla birlikte, gruplar arasi heterojenlik testi sonuglarina bakildiginda Q=24.055 degerinin
elde edildigi gorilmektedir. X? tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 5 serbestlik derecesinin 11.070
oldugu tespit edilmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri kritik deger olan 11.070’ten biyik ve p degeri
0.05’ten kiglk oldugu icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu goéze carpmaktadir
(Q=24.055; p<0.05). Bu bulgudan hareketle, 6grenen merkezli yéntemlerin ingilizce dersinde akademik
basari Gzerindeki etkisinin, yéntemin uygulandig1 6gretim kademesine gore degistigi ifade edilebilir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin ingilizcenin Resmi Dil Olup Olmama Durumuna Gére Bulgu
ve Yorumlar

Bireysel calismalarin yiritildiigi yerde ingilizcenin, dgrenenlerin resmi dili olup olmama
durumunun etki buyutkliklerini nasil etkiledigi arastirmaya deger bir moderatér olarak distintlmstar.
Bu amagla moderator analizi yapilmis olup etki blylklGgl, %95 gliven araligi ve heterojenlik testine
iliskin bulgular Tablo 12’de yer almaktadir.
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Tablo 12
Calismalarin ingilizcenin Resmi Dil Olup Olmama Durumuna Gére Etkililik Diizeyi
Resmi Dili ingilizce N Hedges’'s g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Olma/Olmama Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
Durumu
ingilizce Resmi Dil 41 0.733 0.524 0.942
ingilizce Resmi Dil 219 0.993 0.882 1.104
Degil
Gruplar arasi 4.638 1 0.031

Tablo 12’de &grenen merkezli yéntemlerin uygulandigi ilkelerde ingilizcenin resmi dil
olmamasinin égrenenlerin ingilizce 6grenmede akademik basarilarini daha ¢ok artirdigi gériilmektedir
(g=0.933). Elde edilen etki blylikliginin genis bir etki blylkligl oldugu ortaya ¢cikmaktadir. Ancak
ingilizcenin resmi dil oldugu llkelerde uygulanan égrenen merkezli ydntemlerin, 6grenenlerin ingilizce
dersindeki basarilari izerinde g=0.773 degeri ile orta dizeyde bir etki blytkligine sahip oldugu
soylenebilir. Yapilan heterojenlik testi bulgularina gére Q=4.638 oldugu tespit edilmistir. Bu degerin X2
tablosunda 1 serbestlik derecesinde 3,841 oldugu gortlmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik
deger olan 3.481’den biyiik ve p degeri. 05'ten kiiglik oldugu icin olusan gruplar arasinda manidar bir
fark oldugu géze carpmaktadir (Q=4.638; p<0.05). Bu bulgu, 6grenen merkezli yontemlerin deneysel
islemin yapildigi tilkede ingilizcenin resmi dil olup/olmama durumu bakimindan etki biyiikliklerini
anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Uygulama Siirelerine Gére Bulgu ve Yorumlar

Bu meta-analiz calismasinda bireysel calismalarda deneysel midahale sirelerinin ay, hafta,
doénem, akademik donem, akademik yil ve oturum (session) gibi farkh sekillerde ifade edildigi tespit
edilmistir. Calismalarda deneysel uygulama siiresinin daha ¢ok hafta cinsinden belirtilmesi ve alanyazin
da g6z 6niinde bulundurularak bu siirelerin ortak bir zaman ibaresi ile ifade edilmesinin daha uygun ve
analiz icin daha kullanisli olacagl distnilmustir. Bundan dolayr uygulama siresi hafta cinsinden
belirtilmistir. Bunun yani sira, bazi ¢alismalarda uygulama siresi ile ilgili herhangi bir bilgi tespit
edilmedigi icin bunlar moderatér analizinde kapsam disinda birakilmistir. Etki buylklGga degerlerinin
deneysel uygulama siiresi bakimindan anlaml bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek
amaciyla moderatér analizi gergeklestirilmistir. Etki blyiklGgl, %95 gliven araligi ve heterojenlik
testine iliskin bulgular Tablo 13’de yer almaktadir.

Tablo 13
Calismalarin Uygulama Siirelerine Gére Etkililik Diizeyi
Uygulama Siresi N Hedges's g %95 Guven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Simir ~ Ust Sinir Q sd p
2-5 hafta 61 1.219 1.009 1.430
6-10 hafta 97 0.777 0.619 0.934
11-15 hafta 51 0.992 0.760 1.225
16-20 hafta 29 0.774 0.515 1.033
22 hafta ve Usti 11 0.904 0.477 1.331
Gruplar arasi 12.596 4 0.013

Tablo 13’te uygulama sirelerinin bes gruba ayrildigl gérilmektedir. Buna gore en kisa deneysel
uygulama siiresinin iki hafta oldugu, uzun deneysel uygulama siirelerinin ise 22 hafta ve Ustiinde bir
zamanda gergeklestirildigi ortaya ¢ikmaktadir. En ¢cok deneysel uygulama (n=97) 6-10 hafta arasinda,
en az ¢calisma (n=11) ise 22 hafta ve lstl zaman diliminde yapilmistir. 2-5 hafta arasinda yuritilen
calismalar en biylk etki buyukligine (g=1.219) sahiptir ve bu etki blyukliglu cok genis bir etki
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blylikligu araliginda yer almaktadir. 6-10 hafta arasinda (g=0.777) ve 16-20 hafta arasinda (g=0.774)
yapilan calismalarin etki buyuklikleri ise genis dizeyde etki buytklugiadir. 11-15 hafta arasi (g=0.992)
ve 22 hafta ve Usti (g=0904) calismalarin etki blyiiklikleri nispeten daha fazla olsa da bunlarin da etki
blyuklikleri genis diizeyde etki buylkligiadir. Yapilan heterojenlik testi bulgularina gére Q=12.596
oldugu tespit edilmistir. Bu degerin X? tablosunda 4 serbestlik derecesinde 9.488 oldugu gorilmistir.
Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik deger olan 9,488’den biiyiik ve p degeri 0.05’ten kiiclik oldugu
icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu géze ¢arpmaktadir (Q=12.596; p<0.05). Bu bulgu,
ogrenen merkezli yontemlerin deneysel islemin uygulama siresi bakimindan etki buyudkllklerini
anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili oldugunu géstermektedir.

Akademik Basariya Dair Etkililik Diizeyinin Orneklem Biiyiikliigiine Gore Bulgu ve Yorumlar

Calismalardaki katilimcilarin sayilari, veri bltinligini saglamak ve moderator analizini daha
kullanisli hale getirmek amaciyla gruplandirilmistir. Bu amacla katilimci sayilari dokuz gruba ayrilmistir.
Etki buydklGgh degerlerinin 6rneklem biyGklGgi agisindan anlamli bir sekilde farklilk gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla moderatér analizi gerceklestirilmis olup elde edilen etki
buyuklikleri, %95 given araligi sayilari ve heterojenlik testi sonuglari Tablo 14’te yer almaktadir.

Tablo 14
Calismalarin Orneklem BiiyiikliiGiine Gére Etkililik Diizeyi
Orneklem Buyiiklugi N Hedges’s g %95 Giiven Aralig Heterojenlik Testi
Alt Sinir ~ Ust Sinir Q sd p
1-20 arasi kisi 46 0.903 0.667 1.139
21-30 arasi kisi 106 1.089 0.931 1.248
31-40 arasi kisi 59 0.969 0.726 1.212
41-50 arasi kisi 21 0.843 0.490 1.195
51-60 arasi kisi 6 0.337 -0.003 0.676
61-70 arasi kisi 7 1.143 0.613 1.673
71-80 arasi kisi 3 0.867 0.656 1.079
81-90 arasi kisi 3 0.858 -0.007 1.723
90 ve Ustl kisi 9 0.144 0.037 0.251
Gruplar arasi 135.970 8 0.000

Tablo 14'te 6grenen merkezli yéntemlerin etki blylklGgiinin en az oldugu 6rneklem grubunun
g=0.144 etki blykligu degeri ile 90 ve Ustl 6rneklem grubu oldugu gorilmektedir. Bu etki buyuklugi
degeri Thalheimer ve Cook (2002) siniflamasina gore énemsiz bir etki buyikliagiduar. En yiksek etki
blylklGgu ise g=1.143 etki blaylklGgu degeri ile 61-70 kisilik 6rneklem grubudur ve bu etki blyGklGgu
cok genis bir etki baylklGglidiir. 51-60 arasi 6rneklem grubunda ise etki biyuklGginin g=0.337 degeri
ile kiigiik bir etki bliytklugi oldugu soylenebilir. Geriye kalan etki biyiklikleri incelendiginde 6rneklem
gruplarindaki (1-20 arasi, 21-30 arasi, 31-40 arasi, 41-50 arasi, 71-80 arasi ve 81-90 arasl) etki
baykliklerinin ise genis etki bly(klUkleri oldugu tespit edilmistir.

Bununla birlikte, gruplar arasi heterojenlik testi sonuglarina bakildiginda Q=135.970 degerinin
elde edildigi gérilmektedir. X tablosundan %95 anlamlilik diizeyinde, 8 serbestlik derecesinin 15.507
oldugu tespit edilmistir. Hesaplanan heterojenlik degeri, kritik deger olan 15.507’den biiylk ve p degeri
0.05’ten kigtlk oldugu icin olusan gruplar arasinda anlamli bir fark oldugu gobze carpmaktadir
(Q=135.970; p<0.05). Bu bulgudan hareketle, 6grenen merkezli yontemlerin akademik basari
Uzerindeki etkisinin, yontemin uygulandigi 6érneklem grubunun biylkligine gore degistigi ifade
edilebilir.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu meta-analiz calismasinda ingilizce dersinde uygulanan 6grenci merkezli ydéntemlerin
(isbirligine dayal 6grenme, drama, proje tabanli 6grenme) 6grencilerin akademik basarilari Gzerinde
genis ve pozitif yonde bir etkiye sahip oldugu ortaya gikmaktadir. Alanyazin incelendiginde, ingilizce
ogretiminde 6grenci merkezli yontem ve tekniklerin akademik basari tizerindeki etkililigini inceleyen
calismalarin oldugu goérilmektedir. Ornegin, Simsek ve Ozaslan (2021) yaptiklari meta-analiz
calismasinda, ingilizce 6gretiminde 6grenci merkezli yéntem ve tekniklerin 6glencilerin akademik
basarilarina ¢ok genis diizeyde etki ettigini bulmuslardir. Benzer sekilde Kiymaz (2021) ¢alismasinda
cagdas 6grenme yaklasimlarin ingilizce 6gretiminde akademik basariyi yiiksek diizeyde etkiledigini
ortaya koymustur. Nurmaya (2020) isbirlikli 6grenme yénteminin ingilizce 6grenimine etkisini
incelemistir. Calismasina sadece ortaokul ve lise diizeyinde yapilmis tezleri dahil eden arastirmaci,
isbirlikli 6grenmenin ingilizce 6grenme (zerinde olumlu ydnde, biiyiik bir etkisinin oldugunu tespit
etmistir. Bryfonski ve McKay (2017) ise calismalarinda gorev tabanl dil 6gretiminin etkililigini incelemis
olup pozitif ve glcll bir etki blyukligl elde etmisler. Shahnama ve digerleri (2021) ters-ylz edilmis
dgrenmenin ingilizce 6gretiminde genel etkisini g=1.24 olarak bulmuslardir. Robat ve digerleri (2021)
stratejiye dayali 6gretimin ingilizce dgretimi tizerinde genel etki buyiklugiinii g=0.62 olarak tespit
etmislerdir. Ancak bu biyuk etki bly(klliklerinin yaninda bazi ¢alismalarda nispeten daha distlk etki
biyuikliklerinin elde edildigi gorilmektedir. Mesela, Li ve digerleri (2021) 6grenci merkezli egitimin
basariyi Cohen d etki siniflamasina gore d=0.5446 etki biyikligl ile etkiledigini tespit etmislerdir.
Baska bir calismada, Cole (2013) 6grenen merkezli yontemlerden sayilan akran destekli 6gretimin
ingilizce 6grenenlerin dildeki basarilarina etkisini arastirmistir. isbirlikli 6grenme ydnteminin de analize
dahil edildigi calismada akran destekli 6gretimin 6grenenlerin sozel dil becerilerini 0.578 ve yazma
alanindaki dil becerilerini 0.486 etki diizeyiyle etkiledigini ortaya ¢cikarmislardir. Batdi ve Candan (2022)
ise yabanci dil 6gretiminde e-6grenme uygulamalarin etkisinin disik diizeyde oldugu sonucuna
ulasmislardir. Alanyazinda ulasilan etki bayklakleri farkli olsa da, bitin bu ¢alismalardan elde edilen
sonuglarin bu meta-analiz calismasindaki sonuclarla paralel ve bu sonuglari destekler nitelikte oldugu
ifade edilebilir.

Calismada, genel etki blyukligiunia farkhlastirmada yayim yilinin 6nemli bir degisken oldugu
tespit edilmistir. Alanyazinda yapilan baska meta-analiz calismalarinda da etki biyukliklerinin
yayimlanma yilina gére anlamli bir sekilde farklilastigi sonucuna ulasildigi gérilmektedir. Ornegin, Kok
(2018) calismasinda harmanlanmis 6grenme c¢alismalarinin farkli yillarda yapilmis olmasinin etki
blylkliglu dagihmlarinda farklilasmaya neden oldugunu tespit etmistir. Ancak 6grenen merkezli
alternatif yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen meta-analiz ¢calismalarinin bazilarinda etki
baykliklerinin, calismanin yayimlandigi yila gére gruplar arasinda farklilasmadigi anlasiimistir.
Ornegin, Tutal'n (2019) calismasinda 2007-2011 yillari arasinda yayimlanmis calismalarin etki
blyikligt, 2012-2016 yillari arasinda yayimlanmis calismalarin etki blytkligiinden daha fazla olsa da
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark elde edilmemistir. Arastirmaci, calismalarda on yillik
sure iginde aktif 6grenme yaklasiminin etkisinin degismedigini, s6z konusu yil araliklarinda etki
blylklGginin pozitif yonli ve gilgli oldugu sonucuna varmistir. Benzer sekilde, Glirdogan-Bayir ve
Bozkurt (2018) Sosyal Bilimler dersinde isbirlikli 6grenmenin etkililigini inceledikleri ¢alismalarinda,
yayim yilina gore gruplar arasinda anlamli bir fark elde etmemislerdir. Rahmati vd. de (2021) egitim
teknolojilerinin ingilizce égretiminde kullanilmasinin etkililigini arastirmislar; ancak etki biyuklikleri
dagihmin yayim yilh degiskeninin gruplar arasinda anlamli bir farka neden olmadigini ortaya
koymuslardir (p=0.151).

Bu meta-analizde genel etki bliylkligini farklilastirmada arastirmanin yapildigi yerin 6nemli
bir degisken olmadigl sonucu elde edilmistir. Alanyazin taramasinda Robat vd. (2021) tarafindan
yapilan meta-analiz ¢alismasinda da benzer sonuglarin oldugu goérilmistir. Calismada bireysel
arastirmalar Asya (lkelerinde yapilanlar ve Asya lilkeleri disinda yapilanlar olarak iki alt gruba
ayrilmistir. Asya ulkeleri alt grubu icin hesaplanan etki blyuklGgi (g=0.65) ve Asya disi Ulkeler alt grubu
icin etki bUyUklugu (g=0.57) elde edilmistir. Baska bir ¢calismada (Bryfonski & Mckay, 2017) bireysel
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¢alismalar, arastirmanin yiritildigi yer bakimindan alti (Orta Dogu, Kuzey Amerika, Avrupa, Dogu
Asya, Glineydogu Asya ve Gliney Asya) alt gruba ayrilmis olup Ortadogu’da yiritilen ¢calismalarin en
ylksek etki bliytkligine sahip oldugu gorilmistiir. Kuzey Amerika ve Avrupa alt gruplarinda elde
edilen etki buyukltklerinin ise daha disiik olmasi dikkat ¢ekicidir.

Calismada, ortaya ¢ikan baska bir sonug da yayim tiriintin etki byukltklerini farkhlastirmada
etkili oldugudur. ilgili alanyazina bakildiginda bu bulguya paralel bulgular iceren calismalarin oldugu
tespit edilmistir. Mesela, Sur (2022) yaptigi ¢calismada yayim tlrl degiskenine gore gruplar arasinda
anlamli bir fark elde etmistir. Bu farklilik 0.79 etki buyuklGgl ile makaleler lehinedir. Benzer sekilde,
Simsek ve Ozaslan (2021) égrenci merkezli ydntemlerin ingilizce 6gretiminde basariya etkisini
arastirdiklari calismalarinda, yayim tiirl degiskenine gore gruplar arasinda anlamli bir fark oldugunu
bulmuslardir. Calismada makale yayim tiiriniin ve yiksek lisans yayim tiriniin degerleriyle gicli etki
biyikltgiine sahip olduklari gériilmektedir. Kiymaz da (2021) cagdas 6grenme yéntemlerinin ingilizce
dersinde akademik basariya etkisini arastirdigi calismasinda, etki biytkllklerinin yayim tiirline gore
gruplar arasinda anlamh bir sekilde farklilastigini géstermistir (p=0.000). Calismada yiksek lisans
calismalari lehine etki blylklGgi elde edilmistir. Kanadli vd.’nin (2015) de kuantum 6grenmenin
akademik basariya etkisini arastirdiklari calismalarinda, yayin tiri degiskenine gore gruplar arasinda
anlamli fark elde ettikleri gérilmektedir. Calismada elde edilen etki biydkliklerinin makalelerin lehine
daha yiksek ciktigi tespit edilmistir.

Bu meta-analiz galismasinda uygulanan yontem tlrindn, etki baydkliklerini anlaml bir sekilde
farklilastirmada etkili olmadigl ortaya ¢ikmaktadir. Alanyazina bakildiginda bu calismadaki bulguyu
destekleyen calismalarin oldugu séylenebilir. Ornegin, Karabulut’un (2020) calismasinda ingilizce
ogretiminde teknoloji destekli alternatif yontemlerin (harmanlanmis 6grenme, bilgisayar destekli
O0grenme, ters-ylz edilmis 6grenme, mobil 6grenme) uygulanan alternatif yontemin tiriine gore
anlamli bir sekilde farklilasmadigi bulunmustur (p=0.241). ingilizce &gretim programinda 6nerilen
O0grenen merkezli yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen bu meta-analiz ¢alismasinda
drama ydnteminin, ingilizce basarisi tizerinde genis diizeyde bir etkiye sahip oldugu gérilmustir.
Yildirim (2021) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer bir sonucun elde edildigi gérilmektedir. S6z
konusu g¢alismada drama yonteminin etkililigi arastiriimis ve ¢alismanin konu alani moderatériiniin alt
grubu olan dil alaninda genis diizeyde etkili oldugu tespit edilmistir.

Mevcut calismad, 6grenen merkezli yontemlerin dil becerilerini artirma bakimindan etki
blykliklerini anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili olduguna isaret etmektedir. Bu meta-analiz
calismasinda dil beceri alanlarina yonelik elde edilen bulgularla parallelik tasiyan bulgularin
Nurmaya’nin (2020) isbirlikli 6grenmenin ingilizceye etkisini arastirdigi meta-analiz ¢alismasinda
oldugu goriilmektedir. Arastirmaci, s6z konusu ¢alismada isbirlikli 6grenmenin okuma (1.11), konusma
(1.9), yazma (0.92), kelime (1.65) ve dilbilgisi (1.59) becerilerine genel olarak 1.33 dizeyinde etki
ettigini tespit etmistir. Ogrencilerin dil becerileri ilkokul ve ortaokul yillarinda hizli bir sekilde
gelismektedir. Nitekim Graves (2007) bu donemde bir 6grencinin kelime dagarcigina her yil ortalama
3000 yeni kelime eklendigini ifade etmektedir. ingilizce dgretim programinda énerilen 6grenen
merkezli yontemlerin akademik basariya etkisini inceleyen bu meta-analiz ¢calismasinda, en yuksek
etkiyle kelime haznesini gelistirme lzerinde etkili oldugu tespit edilmistir. Bu anlamda, bu meta-analiz
calismasinda kelime edinimi (zerine yapilan bireysel ¢alismalarin 24 calismadan neredyse yarisinin
ilkokul ve ortaokul kademesinde yapildigi goriilmektedir. Bu noktadan hareketle, 6grenen merkezli
yontemler yoluyla sunulan 6grenme ortamlarinda, 6grenenlerin dili bizzat kendilerinin deneyimledigi
bundan dolayl 6grenmelerin daha kalici oldugu sdylenebilir.

Bu meta-analiz calismasinda 6grenen merkezli ydntemlerin ingilizce dersinde akademik basari
Uzerindeki etkisinin, ydntemin uygulandigl 6gretim kademesine gore degistigi sonucu bulunmustur.
ilgili alanyazin incelendiginde yapilan meta-analiz calismalarinda benzer veya yakin bulgular elde
edildigi gorilmektedir. Nitekim Simsek ve Ozaslan (2021) yaptiklari ¢alismada, 6gretim kademesi
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moderatdrii igin dort alt grup belirlemistir. Ogrenci merkezli ydntemlerin bu dért grup arasinda etki
bayikliklerini anlamli bir sekilde farklilastirdigi ortaya c¢ikmistir. En yiksek etki baylklGgiinin
orta6gretim kademesinde en disiik etkinin ise yabanci dil kurslarinda oldugu gorilmustir.
Arastirmacilar bu farkliligin nedenini, ilkégretim ve ortadgretim kademelerindeki 6grencilerin, merkezi
sinavlarda basarili olma ve diploma notlarini artirma amaciyla daha ¢ok giidiilenmis olabilecekleriyle
iliskilendirmektedirler.

Mevcut ¢alismada 6grenen merkezli ydntemlerin deneysel islemin yapildigi tilkede ingilizcenin
resmi dil olup/olmama durumu bakimindan etki buytkltklerini anlamli bir sekilde farklilastirmada etkili
oldugunu gostermektedir. Lee vd.’nin (2020) calismalarinda teknoloji destekli ingilizce 6gretiminin,
ingilizcenin yabanci dil olarak 6gretildigi yerlerde 6grenenlerin basarilarini, ingilizcenin ikinci dil olarak
ogretildigi yerlerdeki 6grencilerin basarilarina gére daha ¢ok artirdigi ve gruplar arasinda anlamli bir
fark oldugu tespit edilmistir. Bu noktadan hareketle ingilizcenin resmi dil olmadigi veya ana dili
olmadigi yerlerde 6grenen merkezli yontemlerin daha etkili sonuglar ortaya koydugu séylenebilir.

Bu meta-analiz calismasinda, 6grenen merkezli yontemlerin deneysel islemin uygulama siiresi
bakimindan etki baydkltklerini anlamli bir sekilde farkhlastirdig1 gérilmektedir.Benzer bulgulara Celik
vd. (2021) de yaptiklari calismada ulasmislardir. Arastirmacilar deneysel uygulama siiresinin moderator
degiskeninde alt gruplar arasinda anlamli bir fark tespit etmislerdir. Ancak alanyazinda buna zit bir
bulgu oldugu da tespit edilmistir. Karabulut (2020) yaptigi calismada etki blydkleri arasinda uygulama
siresine gore olusturulan gruplar arasinda anlamh bir fark elde etmemistir. Bu meta analiz
calismasina dahil edilen bireysel calismalarda, deneysel siirecin genelde kisa tutulmus oldugu
gorilmektedir. Bunun deneysel siirecin uzun siirmesi durumunda deney grubunun sikilmasi, kontrol
grubunun sirecten haberdar olmasi ve buna gére davranma ihtimalinin olmasi, deneysel sireci
uygulayan kisinin arastirmaci olmasi vb. cesitli nedenleri olabilir. Baska bir ifade ile bu durum
Hawthorne Etkisi ile agiklanabilir. Hawthorne Etkisine gore bir arastirmada gozlendiklerinin farkinda
olan denekler, dogal davranmayabilir. Sedgwick (2012) Hawthorne Etkisi kavraminin 1920’li yillarda
Hawthorne Elektrik Sirketinde fiziksel ve gevresel sartlarin galisanlar Gzerinde etkisinin arastirildigi
calismadan tiiretildigini ifade etmektedir. Calismanin sonucuna gore, calisanlar gozlendiklerinin farkina
vardiklarinda dretim artmistir. Bu sonugtan hareketle, arastirmacilar herhangi bir deneysel
miidahalede bulunmaksizin, gozlendiklerinin farkina varan katilimcilarin farkh davranabilecegi
cikariminda bulunmuslardir.

Elde edilen sonuglara dayali olarak asagidaki dnerilerde bulunulabilir:

e Ogrenen merkezli ydntemler, yabanci dil 6grenenlerin akademik basarilarini artirmada etkili
oldugu icin yabanci dil derslerinde daha fazla ise kosulmalidir.

e Ogrenen merkezli yontemler, 6gretim kademesine gére farkli etkilere sahip olduklari igin
yontem secilirken ve kullanilirken 6gretim kademesi gézoniinde bulundurulmahdir.

e Ogrenen merkezli yéntemler, dil becerilerini gelistirmede etkili oldugu icin yabanci dil
derslerinde daha sik kullanilabilir.

e Bu calismada 6grenen merkezli yontemlerin akademik basari Gzerindeki etkililigi incelenmistir.
Yapilacak olan diger ¢alismalarda 6grenmelerin kaliciligl, motivasyon ve kaygi gibi degiskenler
incelenebilir.

e Bu meta-analiz calismasi ylzylize yapilan 6grenen merkezli yaklasimlardan olusmaktadir.
Yapilacak olan ¢alismalarda ylizytize ve online/teknoloji destekli (6rn. ylizylze isbirligine dayali
o6grenme ile online isbirligine dayal 6gretim) olan yaklasimlarin hangisinin daha etkili oldugu
arastirilabilir.
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Etik Kurul Beyani

Bu calismada, “Yiksekogretim Kurumlar Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi gereken tiim kurallara uyulmustur. Ayrica “Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine
Aykiri Eylemler” basligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestiriimemistir. Ancak calisma
meta-analiz tirinden olup etik kurul izni gerektiren calismalar sinifina dahil degildir.

Aragtirmacilarin Katki Oranlari Beyani

Arastirmanin tiim asamalarinda yazarlar arastirmaya esit katkida bulunmustur.

Catisma Beyani

Yazarlarin arastirma ile ilgili bir catisma beyani bulunmamaktadir.
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Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Konusma Becerisi Oz
Yeterlilik Algilarinin incelenmesi

0Oz

Bu arastirma, Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin konugsma becerisi 6z yeterliliklerini incelemeyi amaglamaktadir.
Arastirma tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin evrenini, Dogu Anadolu Bolge’mizdeki bir Gniversitenin
Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim gérmekte olan 1393 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin érneklemini ise seckisiz
ornekleme yéntemlerinden basit segkisiz 6rnekleme yontemiyle secilen 540 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada veri
toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu (KBF) ve Ogretmen Adaylarina Yénelik Konusma Oz Yeterlilik Olgegi kullanilmistir.
Ogrencilerin konusma &z yeterlilikleri incelenirken parametrik testler olan bagimsiz érneklemler icin t testi ve tek y&nlii
varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir. Elde edilen sonuglara gore, 6grencilerin konusma becerisi 6z yeterliliklerine
yonelik toplam algilarinin “Ust diizeyde” oldugu belirlenmistir. Cinsiyet degiskeni bakimindan kadin 6grencilerin erkek
ogrencilere gore konusma becerisi algilarinin daha ylksek oldugu, yas degiskeni bakimindan 19-24 yas araligindaki
Ogrencilerin 25 yas ve Uzerindeki 6grencilere gore konusma kurallarini uygulama becerisi 6z yeterlilik algilarinin daha
yuksek oldugu, sinif diizeyi degiskeni bakimindan 1. sinif ve 3. sinifta 6grenim goéren 6grencilerin 2. sinif ve 4. sinifta
O0grenim goren 6grencilere nazaran etkili konusma 6z yeterliliklerinin daha yliksek oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Konusma becerisi, 6z yeterlilik, Spor Bilimleri Fakiiltesi

Atif: Tan, C., Altungul, O., Yildirim, E., & AklUzim, L. (2023). Beden egitimi ve spor bilimleri fakiltesi 6grencilerinin
konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin incelenmesi. Dicle Universitesi Ziya Gékalp Editim Fakiiltesi Dergisi, (43), 102-
120. http://dx.doi.org/10.14582/DUZGEF.2023.203

Investigating the Speaking Skill Self-Efficacy Perceptions of Students in the
Faculty of Physical Education and Sports Sciences

Abstract

This research aims to examine the speaking skill self-efficacy of the students in the Faculty of Sport Sciences. The
research was conducted using the scanning model. The population of the study consisted of 1393 students who are
currently studying at a university in the Eastern Anatolia Region in the Faculty of Sport Sciences. The sample of the study
consisted of 540 students selected by simple random sampling method, one of the random sampling methods. Personal
Information Form (PIF) and Speaking Self-Efficacy Scale for Teacher Candidates were used as data collection tools in the
study. In analyzing students' speaking self-efficacy, parametric tests such as the t-test and one-way analysis of variance
(ANOVA) were employed for independent samples. The results indicated that students' overall perceptions of speaking
skill self-efficacy were at a "high level". In terms of the gender variable, female students' perceptions of speaking skills
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Extended Abstract
Introduction

Speaking skill can be defined as the outflow of thinking ability, which distinguishes humans
from other living things, by using sounds (Yaman, 2007). Speaking is the most basic skill that people
use while communicating; they also need to talk in order to make their presence felt, to make
themselves accepted by the society and to meet their social needs (Arikan, 2011). The act of speaking
involves language, thought, emotion, sound, the brain, and speech organs, all of which must work
together in a complex coordination. Difficulties in speaking skills may arise from deficiencies or
inadequacy in any of these elements (Glnes, 2013). Self-efficacy refers to an individual's belief in
their ability to successfully perform necessary actions to achieve a certain level of success. To put it
more clearly, it is the individual's own judgment on how to reach a solution by comparing the
performance required by the solution of the problems he encounters and his own capacity (Bayrakgl,
2007). In general, people with speaking skills are capable of expressing their thoughts with
appropriate words, prone to cooperation, expressing problems and conveying solution suggestions
quickly and easily (Glines, 2007). Because speaking skill involves the expression of both positive and
negative feelings, thoughts, and desires about oneself and the surrounding environment through
sounds (Temizkan, 2009; Temizylirek, 2007). Speaking, which is the most common form of expression
that people use while communicating, is a communication channel that educators use while doing
their job (Kurudayioglu, 2003). The aim of the research is to determine the self-efficacy levels of the
students of the Faculty of Sport Sciences for speaking skills before they start their professional life. In
line with this main purpose, the following sub-objectives were pursued:

1. What are the levels of speaking skill self-efficacy among the students of the Faculty of
Sports Sciences?
2. Speaking skill self-efficacy perceptions of students in the Faculty of Sport Sciences:
a. Gender
b. Age
c. Grade level
d. Is there a statistically significant difference in terms of the variable of high school
graduation type?

Method

This research, which aims to examine the speaking skill self-efficacy perception levels of the
students of the Faculty of Sports Sciences, was carried out with the scanning model. The population
of the research consists of 1393 students who are currently studying at a university in the Eastern
Anatolia Region in the Faculty of Sport Sciences. The sample of the study consists of 540 students
selected by simple random sampling method, one of the random sampling methods. Personal
Information Form (PIF) and Speaking Self-Efficacy Scale for Teacher Candidates were used as data
collection tools in the study. The data obtained from the research were transferred to a computer
environment and analyzed using the SPSS statistical package program. In order to determine the
demographic characteristics of the participating students, descriptive statistics such as frequency (n)
and percentage (%) were employed. Speaking self-efficacy levels among the students were examined
using descriptive statistics including maximum, minimum, mean, standard deviation, and standard
error. Prior to determining the tests to be applied, normality and homogeneity tests were conducted.
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Discussion and Conclusion

Within the scope of the research, the self-efficacy perception levels among the students in
the Faculty of Sports Sciences were examined. It has been determined that students' overall
perceptions of speaking skill self-efficacy are at a "high level," including dimensions such as "public
speaking," "effective speaking," "application of speech rules," "organization of speech content," and
"evaluation of their own speech." The research findings suggest that students demonstrate
proficiency in expressing their speaking skills. Students' emphasis on body language, intonation, and
engaging with the listener indicates their awareness of the importance of listening skills alongside
speaking skills. When the speaking skill self-efficacy perceptions of the students were examined in
terms of gender, a moderate effect value was observed. Specifically, female students showed higher
perceptions of speaking skills compared to male students, a finding supported by existing literature.
In the literature review, research findings were found to support this finding. Considering the age
variable, findings of the speaking skill self-efficacy perceptions among the students in the Faculty of
Sport Sciences, students aged 19-24 exhibited higher self-efficacy perceptions in applying speaking
rules compared to students aged 25 and above. However, there were findings showing that the age
variable was not effective in the dimensions of speaking in front of the public, speaking effectively,
arranging the content of the speech, and evaluating the speech. Analyzing the findings related to the
class level variable of the students' speaking skill self-efficacy perceptions, a significant difference
was observed between the 1st and 3rd grade students compared to the 2nd and 4th grade students.
It was observed that among the students in the "class" group. Regarding the variable of graduated
high school, students who graduated from general High Schools, Anatolian High Schools, and Sports
High Schools reported higher self-efficacy in public speaking compared to students who graduated
from vocational high schools.
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Giris

Konusma becerisi, insani diger canlilardan ayiran disiinme yetisinin sesler yoluyla disariya
akarimi olarak tanimlanabilir (Yaman, 2007). Konusma, insanin iletisim kurarken kullandigi en temel
beceri olmakla birlikte insan; varligini hissettirme, kendini topluma kabul ettirme, sosyal ihtiyaglarini
gidermek icin de konusmaya ihtiya¢ duymaktadir (Arikan, 2011). Konusma eyleminin gerceklesmesi
slrecinde dil, distince, duygu, ses, beyin ve konusma organlari yer almakta ve bunlarin her biriyle
esgudimli karmasik islemlerin yapilmasi gerekmektedir. Konusma siirecindeki herhangi bir unsurun
eksik ya da yeterli olmayisi konusma becerisine iliskin sikintilara sebep olabilmektedir (Glnes, 2013).
Baska bir deyisle konusmanin olabilmesi dil, duygu, disiince ve konusma organlari arasinda bir
uyumun ve konusma unsurlarinin hicbirinde fiziksel ya da psikolojik bir sikintinin olmamasina baghdir.
Bu baglamda konusma becerisine iligkin kisinin 6z yeterlilik algisina sahip olmasi s6zi gegen konusma
unsurlarinin her birine hakim olmasiyla mimkiin olacaktir. Cesitli becerilere dair 6z yeterlilik algisinin
tim bireyler icin 6nemli oldugu muhakkaktir. Ancak 6gretmenlerin ozellikle soézli iletisimi diger
meslek gruplarina gore nispeten daha fazla kullanmalari sebebiyle konusma yeterliligi farkh bir
Oneme sahiptir. Bununla beraber 6gretmenlerin konusma becerilerine iliskin 6z yeterlilik algilar
onlarin meslege yikledikleri anlami, meslegin kutsiyetini, meslege karsi tutum ve davraniglarini
dogrudan etkileyecegi icin mesleklerini de hakkiyla yapmalarini saglayacaktir (Caprara vd., 2006;
Demirel, 1993).

Oz vyeterlilik, bireyin belli bir basariyi gosterebilmek icin gereken faaliyetlerde
bulunabilmesine yonelik kendine olan inancidir. Daha agik bir ifadeyle bireyin karsilastigl sorunlarin
¢O0zUminin gerektirdigi performansi ve kendisinin kapasitesini karsilastirarak nasil ¢6ziime
ulasacagina iliskin kendisine dair yargisidir (Bayrakgi, 2007). Bireyin hedeflerine ulasabilmek igin
yapmasi gereken isleri planlayip devam ettirme istegi ve islerin gerektirdigi glice yeterli 6lctide sahip
olma diizeyi, bireyin 6z yeterlilik algisiyla dogrudan ilgilidir (Bandura,1997). Kisinin kendisine iliskin 6z
yeterlilik algisi, ginlik hayatta oldugu gibi egitim ortamlarinda da hem egitimciler hem de
ogrencilerin egitim faaliyetlerine katilma istegini ylkselterek egitim-6gretim niteliklerini artirdigi igin
kisilerin motivasyon diizeylerini artirarak basarilarini da olumlu etkiler (Memduhoglu & Celik, 2015).
Egitim ortamlarinda en ¢ok kullanilan iletisim yontemi olan konusma becerisi, egitimcilerin 6z yeterlik
diizeylerini fark etmeleri bilhassa 6grenme-6gretme siirecini etkiledigi icin dnemlidir (Ozden, 2018).

iletisimin en 6énemli bicimi olan konusmanin olmadigi bir egitim ortami disinilemez.
Ogretmenler etkili ve yeterli bir konusmayla 6grencilerine dogru ve anlasilir iletiler géndererek
onlarin davranis ve tutumlarini degistirmeyi hedeflerler. Bu ylizden 6gretmenin sahip oldugu
konusma becerisinin gerekliligi etkili ve saglkli bir iletisim ortami igin kaginilmazdir. Boylesi bir
iletisim icin anlasilabilir bir bicimde konusma, gbz temasi kurma, dinleyiciyi iletisim slirecine dahil
etme, 6vglde bulunma, beden dilini etkili kullanabilme gibi hususlara dikkat edilmesi gerekmektedir
(Eriglic & Eris, 2013). Bununla birlikte 6grenmenin yerini bulabilmesi icin ortamin kaynaginin yani
o0gretmenin konusma becerilerine sahip olmasi gerekir. Clinkl kaynagin niteliklerinin, 6grenmenin de
niteliklerini etkileyecegi stiphesizdir (Ceyhun & Malkog, 2015). Tabiati geregi hareket eden ve
konusan insanin bu iki egiliminin 6grenme ortamlarinda gelistiriimesi ve muhtelif egitim
programlarina entegre edilmesi gerekmektedir (Tepekaoyll, 2007).

insan hareket etme becerisi sayesinde kendi sinirlari disina ¢ikarak farkli ortamlarda, farkli
insanlarla sosyal etkilesime gectigi icin insanin hareketi ve iletisimi arasindaki iliskisi dikkat c¢ekicidir.
Bu iliskiye istinaden beden egitimi 6gretmenlerinin konusma yeterlilikleri dersin 6grenci icin 6nemini
artiracaktir. Beden egitiminden sorumlu kisinin konusma tarzi, sarf ettigi sézcikler, ses tonu, dile
hakimiyeti ister 6grenci ister sporcu olsun hitap ettigi kitle tizerinde olumlu ya da olumsuz etkiler
yaratacaktir (Mutlu vd., 2014). Bedensel aktiviteler yoluyla iletisime iliskin bircok husus iletisim
slrecinin kaynagindan alictya ge¢cmekte ve alici tarafindan anlamlandiriimaktadir (Yanik, 2015).
Kaynak tarafindan ifade edilen gerek sozlii gerekse soézsliz mesajlar iletisimin niteligini ortaya
koymada etkili olabilmektedir.
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iliskilerini devam ettirmek igin iletisim kurmak zorunda olan insan, &ncelikle konusmak
zorundadir. iletisimi siiresince insanin kendini ifade etme bicimiyle ilgili ortaya koydugu tarza iliskin
beceriler; iletisim kurdugu kisilerin duygu, dislince ve davranislarini etkileyebilmektedir (Neese,
1997). Konusma becerisi basta olmak lzere iletisime iliskin tim becerilerin toplumun her kesiminden
insanlar icin dnemli oldugu muhakkaktir. Ozellikle de insanlarla ¢ok sik iletisim kurmayi gerektiren
meslek gruplarinda galisan kisilerin, iletisimi pozitif yonde etkileyecek becerilere sahip olmalari ayrica
onemlidir (Korkut, 1997). Arastirma kapsaminda yer alan sporla ugrasan kisiler de iletisim
sirecindeki olumsuz durumlarin azaltiimasi bakimindan 6nemli bir gérev Ustlenmektedirler (Yildiran
ve Yetim, 1996). Yapilan galismalar, sporun ve spora iliskin faaliyetlerin kisilerin konusma bigimlerini
etkileyerek onlarin iletisim becerisi gelistirmelerine katki sagladigini ortaya koymustur (Tepekoyli-
Oztiirk vd., 2015).

Genel olarak konusma becerisine sahip insanlar uygun sozciklerle duslincelerini ifade
edebilen, is birligine yatkin, sorunlar dile getirip ¢6zim ©nerilerini ¢abuk ve kolay bir sekilde
iletebilen niteliktedirler (Glines, 2007). Zira konusma becerisi; kendine ve etrafa dair olumlu, olumsuz
duygu, disince ve isteklerin sesler yoluyla ifade edilmesidir (Temizkan, 2009; Temizyurek, 2007).
insanlarin iletisim kurarken en cok kullandiklari ifade bicimi olan konusma, egitimcilerin de islerini
yaparken en cok yararlandiklari bir iletisim kanaldir (Kurudayioglu, 2003). Ogretmenlerin konusma
temelli iletisimde yasayacaklari sikintilar 6gretmen-6grenci iletisiminin sekteye ugramasi, egitim
programinin gerektirdigi faaliyetlerin hakkiyla yapilamamasi ve egitim siirecinin nitelik kaybetmesi
gibi bircok aksakliga yol acacaktir (Katranci & Melanlioglu, 2013; Ulper & Bagci, 2012). Bu yiizden tiim
ogretmenlerde oldugu gibi beden egitimi 6gretmen adaylarinin da konusma becerisine iliskin ylksek
0z yeterlilik algisina sahip olmalari 6gretmenlik meslegi adina bir gereklilik olmaktadir.

Calismanin Amaci

Bir egitim sisteminin genel basarisi asla 6égretmenlerin basarisindan fazla olamaz. Ogretim
faaliyetlerinin istendik kazanimlari saglayabilmesi ve 06grenme etkinlikleri sirasinda yasanan
sikintilarin ¢ézimu icin Ozellikle 6gretmenlerin iletisim sirecinde en ¢ok kullandiklari konusma
becerilerinin biyik 6neme sahip oldugu yapilan arastirmalarda da ortaya konulmaktadir. Literatiirde
spor fakiiltesi Ogrencilerinin konusma becerilerine yonelik yapilmis yeterince arastirmaya
rastlanilmamistir. Bu baglamda arastirmanin amaci, Spor Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin mesleki
hayatlarina baslamadan 6nce konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik diizeylerinin belirlenmesidir.
Bu temel amag dogrultusunda asagidaki alt amaglara yanit aranmistir:

1. Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik diizeyleri nasildir?
2. Spor Bilimleri Fakultesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilari;

a. Cinsiyet

b. Yas

c. Sinif dizeyi

d. Mezun olunan lise tiri degiskenleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

gostermekte midir?

Yontem

Bu boéliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araci ve verilerin analizine
iliskin bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Spor Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algi dizeylerini
incelemeyi amaglayan bu arastirma tarama modeli ile gergeklestirilmistir. Tarama modeli, ge¢cmiste
ya da o anda var olan bir durumu var oldugu haliyle betimlemeyi amaglayan bir arastirma yontemidir
(Karasar, 2009). Herhangi bir konu, olay ya da duruma iliskin katilimcilarin géruslerinin, duygu ve
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diistincelerinin yani sira ilgi, beceri ve yeteneklerinin belirlendigi ve diger arastirmalara gére daha
blylik orneklemler lzerinde calisilan arastirmalara tarama arastirmalari denir (Blylkoztirk vd.,
2012).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Dogu Anadolu Bolge’mizdeki bir Universitenin Spor Bilimleri
Fakiltesinde 6grenim gormekte olan 1393 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin drneklemini ise
seckisiz ornekleme yontemlerinden basit segkisiz 6rnekleme yontemiyle segilen 540 Ogrenci
olusturmaktadir. Orneklem grubundaki égrencilerin demografik nitelikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Arastirmaya Katilan Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Demografik Nitelikleri

Demografik Nitelik Gruplar n %
L Kiz 258 47.8
Cinsiyet
Erkek 282 52.2
19-24 yas 432 80.0
Yas N
25 yas ve Ustl 108 20.0
1. Sinif 279 51.7
Sinif diizevi 2. Sinif 99 18.3
inif diizeyi 3. simif %0 167
4. Sinif 72 133
Genel Lise 27 5.0
Anadolu Lisesi 279 51.7
Mezun olunan lise tiiri Meslek Lisesi 63 11.7
imam Hatip Lisesi 45 8.3
Spor Lisesi 126 23.3

Arastirmaya katilan 6grencilere ait demografik bilgiler incelendiginde (Tablo 1); veri toplama
aracini dolduran katihmcr grubun %47.8’i (n=258) kiz 6grencilerden, %52.2’si (n=282) erkek
ogrencilerden olusmaktadir. Yas degiskenine gore katilimcilarin %80’i (n=432) 19-24 yas araliginda
yer alirken; %20’si (n=108) 25 yas ve Ustl grupta yer almaktadir. Sinif diizeyi degiskenine gore
katihmcilarin % 51.7’sinin (n=279) 1. sinif 6grencisi oldugu, %18.3’linlin (n=99) 2. sinif, %16.7’sinin
(n=90) 3. Sinif, %13.3’lnilin (n=72) 4. sinif 6grencisi oldugu goriilmektedir. Mezun olunan lise tlri
degiskenine gore; katilimcilarin %5.0’inin (n=27) genel lise mezunu, %51.7’sinin (n=279) Anadolu
lisesi, %11.7’sinin (n=63) meslek lisesi, % 8.3’linlin (n=45) imam hatip lisesi ve %23.3’inlin (n=126)
spor lisesi mezunudur.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu (KBF) ve Ogretmen Adaylarina
Yénelik Konusma Oz Yeterlilik Olgegi kullaniimistir.

Kisisel Bilgi Formu

KBF'de dort adet soru yer almaktadir. Bu sorular siireksiz degiskenler olan cinsiyet, yas, sinif
dizeyi (1, 2, 3 ve 4. sinif diizeyleri) ve mezun olunan lise tlrtint (Genel lise, Anadolu lisesi, Meslek
lisesi, Spor lisesi, imam hatip lisesi) 6grenmeye yonelik olup yanitlar, katimcilara kategorik bicimde
sunulmustur.
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Ogretmen Adaylarina Yénelik Konusma Oz Yeterlilik Olcegi (KBYOYO)

Katranci ve Melanlioglu (2013) tarafindan gelistirilen 6lgegin amaci, spor bilimleri fakiltesi
ogrencilerinin konusma 6z yeterlilik dizeylerini incelemektir. 5 faktorden olusan oOlcekte toplam 25
madde yer almaktadir. KBYOYO'niin Topluluk Oniinde Konusma (6rnek madde: Derste hocamin
yonlendirmeleri olmaksizin konusabilirim.), Etkili Konusma (6rnek madde: S6ziin ezgisine uygun
konusabilirim.), Konusma Kurallarini Uygulama (6rnek madde: Konusurken dinleyicilerle gbz temasi
kurabilirim.), Konusma igerigini Diizenleme (6rnek madde: Konusma amacima uygun konusma
yontem ve teknigini kullanabilirim.), ve Konusmasini Degerlendirme (6rnek madde: Konusmami
Ozetleyebilirim.) olmak (izere bes boyutu bulunmaktadir. Kesfedici Faktdr Analizi sonuglarina gore
Olcegin bes faktorll yapisiyla agikladigl varyans orani %54.329’dur. Maddelerin faktor yiikleri 0.484-
0.774 arasindadir. KBYOYO'niin toplam i¢ tutarhilik katsayisi yani Cronbach alfa degeri 0.92’dir. Olcek
maddeleri “1=Hicbir zaman”, “2=Nadiren”, “3=Bazen”, “4=Genellikle”, “5=Her zaman” biciminde
derecelendirilmistir. Her boyuttan alinan puanlar ayri ayri hesaplanarak her boyut icin bir puan elde
edilmektedir. Bir boyuttan yliksek puan almak o boyutun temsil ettigi davranis seklini benimsemek
anlamina gelmektedir. Ayrica KBYOYO besli likert bir 6lcek oldugu icin katiimcilarin aldiklari ortalama
puanlar 1.00-1.80 arasinda ise kendilerini hicbir zaman yeterli gormedikleri, 1.81-2.60 arasinda ise
nadiren yeterli gordikleri, 2.61-3.40 arasinda bazen vyeterli gordikleri, 3.41-4.20 arasinda c¢ogu
zaman vyeterli gordikleri ve 4.21-5.00 arasinda ise her zaman vyeterli gordikleri seklinde
yorumlanabilir.

Bu arastirmada o6lgegin glivenirlik analizleri yapilmis ve sonuglari tablo 2’de verilmistir. Tablo
2 incelendiginde KBYOYO’niin “Topluluk Oniinde Konusma” boyutu icin .85, “Etkili Konusma” boyutu
icin .76, “Konusma Kurallarini Uygulama” boyutu icin .72, “Konusma icerigini Diizenleme” boyutu icin
.76 ve “Konusmasini Degerlendirme” boyutu igin .79 oldugu, ayrica olgegin genel givenilirliginin
0=.92 oldugu gorulmektedir. Bir dlgegin glvenilir sayilmasi igin glvenirlik katsayisinin 0.70 ve Usti
olmasi genel olarak yeterlidir (Blyukoztirk vd., 2012). Bu durumda 6lcegin alt boyutlarinin ve genel
glvenirliginin yeterli oldugu soylenebilir.

Tablo 2

Ogretmen Adaylarina Yénelik Konusma Oz Yeterlik Olgedinin Alt Boyutlari ve Cronbach-Alpha
Katsayilari

Boyutlar Boyutlarla ilgili Maddeler Cronbach-Alpha Katsayilari
Topluluk Oniinde Konusma 18, 19, 20, 21, 23, 24, 25 .85

Etkili Konusma 1,9,10, 11,12, 22 .76

Konusma Kurallarini Uygulama 2,3,4,5,8 72

Konusma igerigini Diizenleme 6,7,13,14 .76
Konusmasini Degerlendirme 15, 16, 17 .79

KOYO Toplam 25 madde .92

Veri Analizi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktirilmis ve SPSS istatistik paket
programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin demografik oOzelliklerinin
belirlenmesinde; frekans (n) ve yiizde (%) betimsel istatistiklerinden yararlaniimistir. Ogrencilerin
konusma 6z yeterlik diizeyleri ise betimsel istatistiklerden maksimum, minimum, ortalama, standart
sapma ve standart hata ile incelenmistir. Uygulanacak testler belirlenmeden 6nce normallik ve
homojenlik testleri uygulanmistir. Buna goére, kutu grafikleri ile tespit edilen uc¢ degerlerden
arindirildiktan sonra KBYOYO icin carpiklik degerleri -.40 ve .11 iken basiklik degerleri .38 ve .21’dir.
Bu degerler +1 ile -1 arasinda oldugu ve Kolmogorov Smirnov testi anlaml farkhlik géstermedigi
(KBYOYO p = .075) icin (Blyiikéztiirk, 2012) KBYOYO ile elde edilen verilerin normal dagilim
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gosterdigine karar verilmistir. KBYOYO’den alinan puanlar igin yapilan Levene testi sonucu; cinsiyet (F
=44.859, p > .05), yas (F = 0.335, p >.05), sinif diizeyi (F = 1.896, p > .05) ve mezun olunan lise tiri (F
=6.173, p > .05) degiskenleri icin anlamh farklilk gdstermemis ve bu yizden varyanslarin esit oldugu
anlasilmistir. Bu testlerin sonucuna gore Ogrencilerin konusma 0z yeterlilikleri incelenirken
parametrik testler olan bagimsiz 6rneklemler icin t testi ve tek yonli varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Tek yonli varyans analizinden elde edilen anlaml farkhliklarin hangi gruplar arasinda
oldugunu anlamak i¢in post-hoc testlerinden Bonferroni testine basvurulmustur. Etki degerlerini
dlgmek icin Cohen’s d ve Eta Kare (n?) hesaplanmistir. Verilerin analizinde .05 anlamhlik diizeyi esas
alinmistir.

Aragtirma Etigi

Veri toplama sireci 6ncesinde, xxx Etik Kurulundan etik onay belgesi alinmistir. Veri toplama
araglarinda kimlik belirleyici herhangi bir bilgi talep edilmemistir. Arastirmaci disinda hi¢ kimse, bu
veri toplama araclariyla veri girisi ve veri analizi gibi bir islem ylrtGtmemistir. Veriler, hi¢ kimse ile
paylasiilmamistir. Mevcut arastirma siresince “Yiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Yonergesi” cercevesinde hareket edilmistir.

Bulgular

Bu boliimde arastirmadan elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer
verilmistir.

Spor Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin konusma 06z yeterlilik 6lgeginden aldiklari puanlarin
ortalamasi, standart sapma degerleri, minimum ve maksimum puanlari hesaplanarak Tablo 3’de
verilmistir.

Tablo 3

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Konusma Becerisi Oz VYeterlilik Algilarina iliskin Betimsel
Istatistikler

Boyutlar N Min. Max. X ss sh

Topluluk Oniinde Konusma 540 2 5 3.76 0.67 0.03
Etkili Konugma 540 3 5 4.08 0.50 0.02
Konusma Kurallarini Uygulama 540 2 5 4.19 0.58 0.03
Konusma igerigini Diizenleme 540 2 5 3.75 0.64 0.03
Konusmasini Degerlendirme 540 2 5 4.16 0.54 0.02
KOYO Toplam 540 3 5 3.97 0.49 0.02

Tablo 3’te verilen konusma becerisi 6z yeterlilik algilar incelendiginde, Spor Bilimleri
Fakultesi 6grencilerinin kendilerini en ¢ok konusma kurallarini uygulama (x =4.19) boyutunda yeterli
gordikleri, en az ise konusma icerigi dizenleme (% =3.75) boyutunda yeterli gordiklerini ifade
ettikleri gortlmektedir. Konusma becerisine yonelik diger 6z yeterliliklerini ise sirasiyla; konusmasini
degerlendirme (x=4.16), etkili konusma (% =4.08) ve topluluk 6niinde konusma (x =3.76) olacak
siraladiklari bulgusuna ulasiimistir.

Tablo 3’teki puan ortalamalari incelendiginde, 06grencilerin konusma becerisi 06z
yeterliliklerinin “topluluk 6niinde konusma”, “etkili konusma”, “konusma kurallarini uygulama”,
“konusma icerigini diizenleme” ve “konusmasini degerlendirme” boyutlarina yonelik algilarinin “lst
diizeyde” oldugu, konusma becerisi 6z yeterliliklerine yonelik toplam algilarinin da “Ust diizeyde”
(% =3.97) oldugu anlasiimaktadir.
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Spor Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin cinsiyetlerine
gore farkhhk gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan bagimsiz 6rneklemler igin t testi
sonuglari Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Konusma Becerisi Oz Yeterlilik Algilarinin Cinsiyet Dediskenine
Gore Karsilastiriimasi

Boyutlar Gruplar N X ss sd t p Cohen’s d
A) Kadin 258 391 0.67 538 4.98 0.00* 0.44
Topluluk Oniinde Konusma B) Erkek 282 3.62 0.65
Toplam 540
A) Kadin 258  4.25 0.53 538 7.76 0.00* 0.69
Etkili Konusma B) Erkek 282 3.92 0.42
Toplam 540
A) Kadin 258 431 0.55 538 4.51 0.00* 0.40
Konusma Kurallarini Uygulama B) Erkek 282 4.08 0.60
Toplam 540
A) Kadin 258  3.88 0.64 538 4.50 0.00* 0.39
Konusma igerigini Diizenleme B) Erkek 282 3.63 0.63
Toplam 540
A) Kadin 258 431 0.60 538 6.29 0.00* 0.55
Konusmasini Degerlendirme B) Erkek 282 4.02 0.44

Toplam 540

*p<.05

Tablo 3’de verilen analiz sonuglarina gore, arastirmaya katilan 6grencilerin topluluk 6éniinde
konusma [tsag)= 4.98; p<.05], etkili konusma [tsag)= 7.76; p<.05], konusma kurallarini uygulama [t(s3s)=
4.51; p<.05], konusma igerigini diizenleme [t(s3g= 4.50; p<.05] ve konusmasini degerlendirme [t(s3g=
6.29; p<.05] boyutlarindaki puan ortalamalari arasinda kadin 6grencilerin lehine anlamli bir farklilik
gorilmektedir. Bu bulgu, kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gore konusma becerisi 6z yeterliliklerini
daha yiksek algiladiklarini gdstermektedir. Hesaplanan etki bliyikligi (Cohen’s d) katsayisina goére
ise, topluluk 6nlinde konusma, etkili konusma, konusma kurallarini uygulama, konusma igerigini
dizenleme ve konusmasini degerlendirme agisindan cinsiyet degiskeninin orta dizeyde etki
biylkligine sahip oldugu séylenebilir (Tablo 4).

Ebeveynlerin, demokratik tutum [ti21)= 1.76; p>.05], koruyucu tutum [t21)= 1.88; p>.05] ve
izin verici tutumlarinin [tu,1)= -0.41; p>.05] ise anketi dolduran ebeveyn degiskenine gbére anlamh
farkhilik gostermemektedir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin tutumlari arasinda anlamh farklihk
gorilmemis olsa da demokratik ve koruyucu tutumlar bakimindan annelerin katilim diizeyi daha
ylksek iken, izin verici tutumda babalarin katilim dizeylerinin az da olsa daha yiksek oldugu
gorulmektedir (Tablo 5).

Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin yaslarina gére
farkhilik gosterip gostermedigini belirlemek icin yapilan bagimsiz érneklemler icin t testi sonuglari
Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Konusma Becerisi Oz Yeterlilik Algilarinin Yas Dediskenine Gére
Karsilastiriimasi

Boyutlar Gruplar N X ss sd t p Cohen’sd
A) 19-24 yas 432 374 0.69 538 -1.48 0.14 -
Topluluk Oniinde Konusma B) 25 yas ve Uzeri 108 3.85 0.57
Toplam 540
A) 19-24 yas 432 4.07 0.51 538 -1.09 0.28 -
Etkili Konusma B) 25 yas ve Uzeri 108 4.13 0.49
Toplam 540
A) 19-24 yas 432 422 0.58 538 2.13 0.03* 0.24
Konusma Kurallarini Uygulama  B) 25 yas ve Uzeri 108 4.08 0.59
Toplam 540
A) 19-24 yas 432 3.72 0.64 538 -1.89 0.06 -
Konusma igerigini Diizenleme B) 25 yas ve Uzeri 108 3.85 0.64
Toplam 540
A) 19-24 yas 432 4.17 0.51 538 1.07 0.29 -
Konusmasini Degerlendirme B) 25 yas ve lzeri 108 4.11 0.67
Toplam 540
*p<.05

Tablo 5’de verilen analiz sonuclarina gore, arastirmaya katilan 6grencilerin konusma
kurallarini uygulama [tssg= 2.13; p<.05] boyutundaki puan ortalamalari arasinda 19-24 vyas
grubundaki 6grencilerin lehine anlaml bir farklilik goérilmektedir. Bu bulgu, 19-24 yas grubundaki
ogrencilerin 25 ve Uzeri yas grubundaki 6grencilere gére konusma kurallarini uygulama becerisi 6z
yeterliliklerini daha ylksek algiladiklarini gostermektedir. Hesaplanan etki biyikligi (Cohen’s d)
katsayisina gore ise, konusma kurallarini uygulama agisindan yas degiskeninin orta diizeyde etki
biylkligine sahip oldugu séylenebilir (Tablo 5).

Ogrencilerin, topluluk éniinde konusma [ts3g= -1.48; p>.05], etkili konusma [t(s3s= -1.09;
p>.05], konusma igerigini diizenleme [t(s3s= -1.89; p>.05] ve konusmasini degerlendirme [t(s3s= 1.07;
p>.05] algilarinin ise yas degiskenine gore anlamh farklihk gostermemektedir. Bu bulgu, yas
degiskeninin konusma becerilerinden topluluk 6niinde konusma, etkili konusma, konusma igerigini
dizenleme ve konusmasini degerlendirme yeterliliklerinde etkili olmadigini gostermektedir (Tablo 5).

Farkh dort sinif diizeyinde 6grenim goren 6grencilerin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarini
sinamak igin, sinif diizeylerine gore olusturulan gruplarin ortalamalari iliskisiz 6rneklemler icin tek
yonli varyans analizi (ANOVA) ile karsilastirmalari Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6’da yer alan analiz sonuglari, etkili konusma [F-s3 = 8.71; p<0.05] boyutunda
ogrencilerin algilari arasinda sinif diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir. Birimler arasi farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan
Bonferroni testi sonucunda anlamh farkin, “1. sinif” ve “3. sinif” gruplarindaki 6grenciler ile “2. sinif”

ve “4. sinif” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu gorilmistir (p= .00). Buna gore; 1. sinif (>_<A:

4.13) ve 3. sinifta (X = 4.18) 6grenim géren ogrenciler 2. sinif (Xg= 3.98) ve 4. sinifta (Xp= 3.85)
O0grenim goren Ogrencilere nazaran etkili konusma 6z yeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade
etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, 6grencilerin sinif diizeylerinin etkili
konusma becerisi 6z yeterlilik algilari Gzerinde %5’lik bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Eta
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Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan olgiitlere gére anlamh etkinin kii¢clik oldugu soylenebilir
(Tablo 6).

Tablo 6

Spor Bilimleri Fakiiltesi Odgrencilerinin Konusma Becerisi Oz Yeterlilik Algilarinin Sinif Diizeyi
Degiskenine Gére Karsilastiriimasi

Eta
— Varyansin Kareler Kareler Anlamli fark
Boyutlar Gruplar N X Kaynagi Toplami sd Ortalamasi F P (Bonferroni) T;;?
A) 1. sinif 279  3.73
Srr:s’ljlar 2.117 3 0.706
T0p|u|uk B) 2. sinif 99 3.86
Oniinde C) 3. sinif 90 381  Gryplar 1.57 0.0 - -
Konusma L. 241.248 536 0.706
§ D) 4. sinif 72 366 ¢
Toplam 540 3.76 243.364 539
A) 1. sinif 279 4.13
Gruplar 6353 3 2118
B) 2. sinif 99 398 arasl A-B
- A-D
Etkili Konusma  C) 3. sinif 90 418  Gryplar 871  0.00% 0.05
o 130.381 536 0.243 cB
D) 4. sinif 72 385 @ c-D
Toplam 540 4.08 136.733 539
A) 1. sinif 279 4.28
Sr':s‘?'ar 6.833 3 2.278
Konusma B) 2. sinif 99 4.13
Kurallarini C) 3. sinif 90 398  Gryplar 6.92  0.00* A-C 0.04
Uveulama L 176.353 536 0.329
(1 D) 4. sinif 72 418 ¢
Toplam 540 4.19 183.186 539
A) 1. sinif 279  3.68
Sr':s‘?'ar 12101 3 4.034
Konusma B) 2. sinif 99 3.75 CA
igerigini C) 3. sinif 90 408  Gruplar 10.26  0.00* c-B 0.05
Diizenleme L. 210.649 536 0.393 c-D
D) 4. sinif 72 363 ¢
Toplam 540 3.75 222.750 539
A) 1. sinif 279 4.29
Gruplar 9715 3 3.238
B) 2. sinif 99 4,03 arasl AB
Konusm :
O,u§ aSI.nI C) 3. sinif 90 4.00 Gruplar 11.63 0.00* A-C 0.06
Degerlendirme ' 149.268 536  0.278 A-D
D) 4. sinif 72 404 ¢
Toplam 540 4.16 158.983 539

*p<.05

Konusma kurallarini uygulama [Fz-s36) = 6.92; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
sinif diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu gorilmektedir. Yapilan ikili
karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlaml farkin, “1. sinif” grubundaki 6grenciler ile “3. simif”

grubundaki 6grenciler arasinda oldugu gorilmustir (p=.00). Buna gore, 1. sinifta (;A: 4.28) 6grenim

goren Ogrenciler 3. sinifta (Xc= 3.98) O6grenim goren Ogrencilere nazaran konusma kurallarini
uygulama 0z vyeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare
degerleri incelendiginde, 6grencilerin sinif diizeylerinin konusma kurallarini uygulama becerisi 6z
yeterlilik algilari izerinde %4’liik bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda
dikkate alinan o6l¢ltlere gore anlamli etkinin klglk oldugu séylenebilir (Tablo 6).

Konusma igerigini diizenleme [Fs-s36) = 10.26; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
sinif diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goérilmektedir. Yapilan ikili
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karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlamli farkin, “3. sinif” grubundaki 6grenciler ile “1. sinif”, “2.
sinif” ve “4. sinif” gruplarindaki 6grenciler arasinda oldugu gorilmistir (p=.00). Buna gore, 3. sinifta

(Xc= 4.08) 6grenim goren ogrenciler 1. sinif (Xa= 3.68), 2. sinif (Xg= 3.75) ve 4. sinif (Xp= 3.63)
O0grenim goren 6grencilere nazaran konusma igerigini diizenleme 6z yeterliliklerinin daha ylksek
oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, 6grencilerin sinif
diizeylerinin konusma igerigini diizenleme becerisi 6z yeterlilik algilari Gizerinde %5’lik bir etkiye sahip
oldugu belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan odlglitlere gére anlamh etkinin
kiiclik oldugu soylenebilir (Tablo 6).

Konusmasini degerlendirme [F(ss36) = 11.63; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
sinif diizeyleri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goériilmektedir. Yapilan ikili
karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlamh farkin, “1. sinif” grubundaki 6grenciler ile “2. sinif”, “3.
sinif” ve “4. sinif” gruplarindaki 6grenciler arasinda oldugu goérilmustir (p=.00). Buna gore, 1. sinifta

(Xa= 4.29) 6grenim goren 6grenciler 2. sinif (Xg= 4.03), 3. sinif (Xc= 4.00) ve 4. sinif (Xp= 4.04)
O0grenim goren Ogrencilere nazaran konusmasini degerlendirme 06z yeterliliklerinin daha yiksek
oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, o6grencilerin sinif
dlzeylerinin konusmasini degerlendirme becerisi 6z yeterlilik algilari Gzerinde %6’lik bir etkiye sahip
oldugu belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan 6lcitlere gére anlamli etkinin
kiicik oldugu soylenebilir (Tablo 6).

Farkh bes lise tiriinden mezun olan 6grencilerin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarini
sinamak icin, mezun olduklari lise tiirline gore olusturulan gruplarin ortalamalari iliskisiz 6rneklemler
icin tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile karsilastirmalari Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7'de yer alan analiz sonuglari, topluluk 6niinde konusma [Fzs36 = 6.16; p<0.05]
boyutunda 6grencilerin algilari arasinda mezun olduklari lise tiri bakimindan istatistiksel olarak
anlamh bir fark oldugunu gostermektedir. Birimler arasi farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan Bonferroni testi sonucunda anlaml farkin, “Genel lise”, “Anadolu lisesi”
ve “Spor lisesi” gruplarindaki 6grenciler ile “Meslek lisesi” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu

gorulmastir (p= .00). Buna gore; Genel lise (>_<A= 4.14), Anadolu lisesi (§B= 3.80) ve Spor lisesinden

(Xe= 3.80) mezun olan 6grenciler, Meslek lisesinden (Xc= 3.49) mezun olan 6grencilere nazaran
topluluk 6niinde konusma 6z yeterliliklerinin daha ylksek oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan
Eta Kare degerleri incelendiginde, 6grencilerin mezun olduklari lise tirlerinin topluluk 6ninde
konusma becerisi 6z yeterlilik algilari Gzerinde %4’lik bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Eta
Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan olgitlere gére anlamh etkinin kiiclik oldugu soylenebilir
(Tablo 7).

Etkili konusma [Fsss = 6.25; p<0.05] boyutunda Ogrencilerin algilari arasinda mezun
olduklari lise tiirii bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugunu géstermektedir. Yapilan
ikili karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlamh farkin, “Genel lise” ve “Anadolu lisesi” gruplarindaki
ogrenciler ile “Spor lisesi” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu gortlmustir (p= .00). Buna gore;

Genel lise (X a= 4.22) ve Anadolu lisesinden ( Xg= 4.15) mezun olan 6grenciler, Spor lisesinden (X =
3.90) mezun olan 6grencilere nazaran etkili konusma 6z yeterliliklerinin daha ylksek oldugunu ifade
etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, 6grencilerin mezun olduklari lise
turlerinin etkili konusma becerisi 6z yeterlilik algilar lzerinde %5’lik bir etkiye sahip oldugu
belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan 6lc¢itlere gére anlamli etkinin kiiglik
oldugu séylenebilir (Tablo 7).

Konusma kurallarini uygulama [Fz-s3) = 4.75; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
mezun olduklari lise tlrl( bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugunu gdstermektedir.
Yapilan ikili karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlaml farkin, “imam Hatip lisesi” grubundaki
ogrenciler ile “Anadolu lisesi” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu gorilmustir (p=.00).
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Tablo 7

Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Konusma Becerisi Oz Yeterlilik Algilarinin Mezun Olunan Lise

Degiskenine Gére Karsilastiriimasi

Eta
— Varyansin Kareler Kareler Anlamli fark
Boyutlar Gruplar N X Kaynagi Toplami Ortalamasi (Bonferroni) Tz:
A) Genel Lise 27 414
Gruplar 10.707 3 2.677
B) Anadolu Lisesi 279 3.80 arasi
Topluluk C) Meslek Lisesi 63  3.49 A-C
Oniinde D) imam Hati Grupl 6.16  0.00* B-C 0.04
p ruplar
Konusma Lisesi 45 357 232.658 536 0.435 E-C
E) Spor Lisesi 126 3.80
Toplam 540 3.76 243.364 539
A) Genel Lise 27  4.22
Gruplar 6.104 3 1.526
B) Anadolu Lisesi 279 415 arasl
C) Meslek Lisesi 63 4.10 AE
Etkili Konusma i ; 6.25  0.00* 0.05
D) Imam Hatip a5 400 SMUPRT 130630 536 0244 B-E
Lisesi Ici
E) Spor Lisesi 126  3.90
Toplam 540 4.08 136.733 539
A) Genel Lise 27 4.40
Gruplar 6.278 3 1.569
B) Anadolu Lisesi 279 4.12 arasl
Konugma C) Meslek Lisesi 63 4.17
Kurallarini D) imam Hatip Gruplar 4.75  0.00* D-B 0.03
Uygulama Lisesi 45 448 176.908 536 0.331
E) Spor Lisesi 126 4.20
Toplam 540 4.19 183.186 539
A) Genel Lise 27 4.25
Gruplar 20.014 3 5.003
B) Anadolu Lisesi 279 3.85 arasl A-C
Konugma C) Meslek Lisesi 63  3.46 ':__E
igerigini D) imam Hatip Gruplar 1320 0.00* ] 0.09
Diizenleme Lisesi 45 345 202.736 536 0.379 g_g
E) Spor Lisesi 126 3.66 B-E
Toplam 540 3.75 222.750 539
A) Genel Lise 27 4.56
Gruplar 28.907 3 7.227
B) Anadolu Lisesi 279 427 arasl
Konusmasini C) Meslek Lisesi 63 3.62 ’:\:(E:
. . *
Degerlendirme D) Imam Hatip 55 a2z OWPRT 30000 sz oaa3 0 0 B-C 018
Lisesi ici B-E
E) Spor Lisesi 126  4.05
Toplam 540 4.16 158.983 539

*p<.05

Buna gore; imam Hatip lisesinden (X p= 4.48) mezun olan 6grenciler, Anadolu lisesinden (X = 4.12)
mezun olan O6grencilere nazaran konusma kurallarini uygulama 06z yeterliliklerinin daha yliksek
oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, 6grencilerin mezun
olduklar lise tlrlerinin konusma kurallarini uygulama becerisi 6z yeterlilik algilari Gizerinde %3’lik bir
etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan Olcitlere gore
anlamli etkinin kicuk oldugu séylenebilir (Tablo 7).
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Konusma igerigini dizenleme [Fs-s36) = 13.20; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
mezun olduklari lise tlird bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugunu gdéstermektedir.
Yapilan ikili karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlamh farkin, “Genel lise” ve “Anadolu lisesi”
gruplarindaki 6grenciler ile “Meslek lisesi”, “imam Hatip lisesi” ve “Spor lisesi” gruplarindaki

Ogrenciler arasinda oldugu gorilmustir (p= .00). Buna gore; Genel lise (>_(A: 4.25) ve Anadolu
lisesinden ( X g= 3.85) mezun olan égrenciler, Meslek lisesi ( X s= 3.46), imam Hatip lisesi ( X g= 3.45) ve

Spor lisesinden (Xg= 3.66) mezun olan O6grencilere nazaran konusma igerigini dizenleme 0z
yeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade etmektedirler. Hesaplanan Eta Kare degerleri
incelendiginde, 6grencilerin mezun olduklari lise tlrlerinin konusma icerigini diizenleme becerisi 6z
yeterlilik algilari Gizerinde %9’luk bir etkiye sahip oldugu belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda
dikkate alinan o6lcttlere gore anlamli etkinin kiglk oldugu séylenebilir (Tablo 7).

Konusmasini degerlendirme [F(s.s36) = 29.72; p<0.05] boyutunda 6grencilerin algilari arasinda
mezun olduklari lise tird bakimindan istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugunu gdéstermektedir.
Yapilan ikili karsilastirmalarda (Bonferroni testi) anlamli farkin, “Genel lise” ve “Anadolu lisesi”
gruplarindaki 6grenciler ile “Meslek lisesi” ve “Spor lisesi” gruplarindaki 6grenciler arasinda oldugu

goralmuistir (p= .00). Buna gore; Genel lise (>_<A= 4.56) ve Anadolu lisesinden (;B= 4.27) mezun olan

ogrenciler, Meslek lisesi (Xg= 3.62) ve Spor lisesinden (Xg= 4.05) mezun olan 6grencilere nazaran
konusmasini degerlendirme 06z vyeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade etmektedirler.
Hesaplanan Eta Kare degerleri incelendiginde, 0Ogrencilerin mezun olduklari lise tirlerinin
konusmasini degerlendirme becerisi 6z yeterlilik algilari Gzerinde %18’lik bir etkiye sahip oldugu
belirlenmistir. Eta Kare’nin yorumlanmasinda dikkate alinan olgltlere gére anlamh etkinin orta
diizeyde oldugu soylenebilir (Tablo 7).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirma kapsaminda Spor Bilimleri Fakultesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik
alg! diizeyleri ele alinmaya calisiimistir. Bu anlamda 6grencilerin “topluluk 6niinde konusma”, “etkili
konusma”, “konusma kurallarini uygulama”, “konusma igerigini dizenleme” ve “konusmasini
degerlendirme” boyutlarinda oldugu gibi konusma becerisi 6z yeterliliklerine yonelik toplam
algilarinin da “lst dizeyde” oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgulari, 6grencilerin konusma
becerilerini ortaya koymalari yéniinde iyi bir profil gizdikleri seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin
gorislerinde ifade ettikleri gibi beden dilini, vurgu ve tonlamayi, dinleyiciyi 6nemseyecek sekilde
konusmalarina dikkat etmeleri onlarin konusma becerisinin yani sira dinleme becerisinin de 6neminin
farkinda olduklari anlamina gelebilir. “Kaliteli bir iletisim kurabilmek icin 6grenciler dinleme ve
konusma becerisine sahip olmaldirlar.” (Ampa, 2015). Alanyazina bakildiginda spor boélimi
ogrencilerine yonelik yapilan arastirmalarda 6grencilerin iletisim becerisi algilarinin yliksek olduguna
iliskin sonuglar gorilebilmektedir. Tepekdyli’'niin (2007) ¢alismasinda BESYO o6grencilerinin iletisim
becerilerine iliskin ylksek bir diizey saptanmistir. Dolayisiyla bireyin spor faaliyetleri esnasinda
iletisim becerilerini sik kullanmasiyla sporun bireye sosyallesme, iletisime agik olma, 6z gliven
kazandirma gibi faydalar sagladigi distnlebilir.

Ogrencilerin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarina cinsiyet degiskeni agisindan bakildiginda
orta diizeyde bir etki degeri saptanmistir. Yani kadin 6grencilerin erkek 6grencilere gére konusma
becerisi algilari daha ylksek durumdadir. Literatlir taramasinda bu bulguyu destekler yonde
arastirma bulgulari saptanmistir. Kizlarin ve erkeklerin ayri ayri sosyallesme siirecleri incelendiginde
her cinsiyetin kendine 6zgi farkli davranislar sergiledikleri gorilmustir (Korkut 1997). Benzer bir
arastirmada da kadinlarin arkadaslik iliskilerinde duygu, disiince, kaygi ve isteklerini erkeklere gore
daha acik ve daha sik ifade ettikleri yoniinde bulgular ortaya konmustur. Kadinlarin sosyal iliskileri
daha ¢ok dnemsedikleri, kendileri disindaki insanlara karsi daha ilgili, hassas, sefkatli ve insansever
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olduklari saptanmistir (Newman, 1994). Konusma becerisinin cinsiyetler agisindan degistigi
bulgumuzu desteklemeyen calismalara da alanyazin arastirmasinda rastlanmistir. Nitekim Bulut’un
(2004) calismasinda, 6gretmenlerin iletisim becerisine iliskin algilarinin cinsiyet degiskenine goére
anlamli bir farklihk bulunmamistir.

Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin yas degiskeni
bulgularina bakildiginda 19-24 yas araligindaki 6grencilerin 25 yas ve Uzerindeki 6grencilere gore
konusma kurallarini uygulama becerisi 6z yeterlilik algilarinin daha yiksek c¢iktigi gortlmistir. Yas
degiskeninin konusma becerilerinden topluluk éninde konusma, etkili konusma, konusma igerigini
diizenleme ve konusmasini degerlendirme boyutlarinda ise etkili olmadigini gdsteren bulgular
saptanmistir. Bu bulgu, Bozkurt ve digerlerinin (2003) calismalari tarafindan da desteklenmektedir,
Calismalarda yas degiskeninin konusma becerisi algilari bakimindan anlaml bir farkhlik olusturmadigi
yonilinde bulgular saptanmistir.

Arastirmaya katilan 0Ogrencilerin konusma becerisi 6z vyeterlilik algillarinin sinif dizeyi
degiskenine iliskin bulgulara bakildiginda yapilan test sonucundaki anlamh farkin, “1. sinif” ve “3.
sinif” gruplarindaki 6grenciler ile “2. simif” ve “4. sinif” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu
goralmdistir. Buna gore; 1. sinif ve 3. sinifta 6grenim goren 6grenciler, 2. sinif ve 4. sinifta 6grenim
gbren 6grencilere nazaran etkili konusma 6z yeterliliklerinin daha yiiksek oldugunu ifade etmistirler.
Konusma kurallarini uygulama boyutuna bakildiginda ise anlamli farkin, “1. sinif” grubundaki
ogrenciler ile “3. sinif” grubundaki 6grenciler arasinda oldugu gorilmustir. Yani 1. siniftaki
ogrencilerin 3. siniftaki 6grencilere nazaran konusma kurallarini uygulama 06z yeterliliklerinin daha
ylksek oldugu bulgusuna ulasiimistir. Konusma icerigini diizenleme boyutundaki bulgularda anlamli
fark; “3. sinif” grubundaki 6grenciler ile “1. sinif”, “2. sinif” ve “4. sinif” gruplarindaki 6grenciler
arasinda gorulmistir. Konusmasini degerlendirme boyutunda da anlamh farkin “1. sinif” grubundaki
ogrenciler ile 2, 3 ve 4. sinif gruplarindaki 6grenciler arasinda oldugu gortlmustiir. Sinif dizeyi
degiskenine iliskin tim boyutlardaki bulgulara bakildiginda farkli sinif dizeylerinde farkli konusma
becerilerine dair yeterlilikler saptanmistir. Bu durum, spor bolimlerinde 6grenim goren 6grencilerin
sinif diizeyi farki olmaksizin konusma becerisi ve iletisime iliskin yeterlilikleri Gnemsedikleri ve bu
anlamda kendilerinin bireysel gelisimine 6nem verdikleri seklinde yorumlanabilir. Konuyla ilgili
literatlir taramasi yapildiginda arastirma bulgusundaki benzer bir sonuca Yilmaz ve Cimen’in (2008)
beden egitimi 6gretmen adaylarinin iletisim becerisi dizeylerine iliskin yaptig arastirmasinda da
rastlanmistir. Pehlivan (2005) ise 6gretmen adaylarinin iletisim becerisi algilari (izerine yaptig
calismasinda 4. sinifta 6grenim goéren 6grencilerin daha olumlu oldugu bulgusuna varmistir. 4. sinif
diizeyindeki oOgrencilerin  kendilerini 6gretmenlik meslegine yakin hissetmeleri gerektigi
distndldiginde son sinifta 6grenim gorlyorken konusma 06z yeterliliklerinin farkinda olup ilgili
becerileri de 6nemsemeleri gerekmektedir. Ancak arastirmamizin bulgularinda 4. sinif 6grencilerine
yonelik boylesi bir 6zyeterlilik algisi sonucu tespit edilmemistir. Katranci’nin (2014) calismasindaki
bulgulara gore de en yiiksek 6z yeterlilik algisina sahip grup 4. sinif diizeyindeki 6grencilerdir.

Spor Bilimleri Fakiltesi 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin mezun olunan
lise degiskenine iliskin bulgulara bakildiginda Genel lise, Anadolu lisesi ve Spor lisesinden mezun
ogrenciler; Meslek lisesinden mezun 06grencilere nazaran topluluk ©6niinde konusma 6z
yeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade etmistirler. Etkili konusma boyutunda anlamli farkin,
“Genel lise” ve “Anadolu lisesi” gruplarindaki 6grenciler ile “Spor lisesi” grubundaki 6grenciler
arasinda oldugu gorilmistir. Genel lise ve Anadolu lisesinden mezun 6grenciler, Spor lisesinden
mezun Ogrencilere nazaran etkili konusma 06z yeterliliklerinin daha yiksek oldugunu ifade
etmektedirler. Konusma kurallarini uygulama boyutunda “imam Hatip lisesi” grubundaki dgrenciler
ile “Anadolu lisesi” grubundaki dgrenciler arasinda anlamli bir fark gériilmustir. Yani, imam Hatip
lisesinden mezun 6grencilerin Anadolu lisesinden mezun 6grencilere nazaran konusma kurallarini
uygulama 6z yeterlilikleri daha yliksektir. Konusma icerigini diizenleme boyutunda Genel lise ve
Anadolu lisesinden mezun &grenciler; Meslek lisesi, imam Hatip lisesi ve Spor lisesinden mezun
O0grencilere nazaran konusma igerigini dizenleme 6z yeterliliklerinin daha yiiksek oldugunu ifade
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etmistirler. Konusmasini degerlendirme boyutunda ise Genel lise ve Anadolu lisesinden mezun
ogrenciler, Meslek lisesi ve Spor lisesinden mezun 6grencilere nazaran konusmalarini degerlendirme
0z yeterliliklerinin daha ylksek oldugunu ifade etmislerdir. Mezun olunan okul degiskeni esasinda
etkili konusma boyutunda ulasilan anlamli farka iliskin Genel lise ve Anadolu Lisesi 6grencilerinin Spor
Lisesi 6grencilerine gore etkili konusma becerileri daha ylksek ¢ikmistir. Bu durum Genel lise ve
Anadolu liselerinde dil ve anlatima dayali derslerin nicelik ve niteligiyle iliskilendirilebilir. Zira Spor
liselerindeki 6grenciler spor esasli derslere karsi daha ilgili olabilirler. Arastirmanin mezun olunan
okul degiskenine iliskin tim boyutlarina dayali bulgularin her okul tiirline gére degistigi gérilmugtar.
Bu ylizden herhangi bir genellemeye gidilememis ve test sonucuna dayali bir ¢cikarima varilamamistir.

Arastirmanin bulgulari bir bitin olarak degerlendirildiginde Spor Bilimleri Fakdiltesi
ogrencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik algilarinin tim degiskenlerine iliskin farkli boyutlarina
katilimcr gruplarin farkl cevaplar verdigi gorilmustir. Bu sonuglar, 6grencilerin konusma becerisi
yeterlilikleri gelistirmede daha bireysel bir tutum icinde olduklari anlamina gelebilir. Oysaki her
alanda oldugu gibi spor aktivitelerinde de konusma becerilerinin 6neminin tartisiilmaz oldugu
gerceginden hareketle Spor Fakiltelerindeki 6grencilerin konusma becerisi yeterlilikleri icin daha
sistematik, programa dayali uygulamalara ihtiya¢c oldugu seklinde bir yorum arastirmamizdan
¢ikarilabilir. Nitekim iletisimin okuma ve yazma becerileri de dahil konusma becerisine dair tim
yeterlilikler; 6grenmeler ve uygulamalar yoluyla gelistirilebilmektedir. Ancak bu becerilere iliskin
gerekli pekistirmelerin yapilmamasi becerilerde yetersizliklere sebep olabilir (Aspegren, 1999). Spor
aktivitelerinin de konusma becerilerinin gelistiriimesinde ve etkili davranis degisikligi kazanilmasinda
rolinin bliylk oldugu distnilmektedir. Zira spor yapilirken bedensel isleyisin yani sira birey, toplu
ortamlarda o6teki bireylerle de iletisime gecer ve sosyal ortamin gerektirdigi tim becerileri gelistirme
imkani bulur (Camliyer & Camliyer, 2001).

Oneriler
Arastirma sonuglari g6z 6niine alindiginda su Oneriler getirilebilir:

e Spor fakiltesi 6grencileri konusma becerisi yeterlilikleri gelistirmede daha bireysel bir
tutum icinde olduklari igin 6grencilerin konusma becerilerini gelistirmeye yonelik ders
programlarina iletisim, dil ve anlatim becerilerinin gelistirmesine dayali dersler
eklenebilir. Bu derslerin de alaninda uzman kisilerce yiratilmesi saglanabilir.

e Universite 6grencilerinin konusma becerileri 6z yeterlilikleri konusunda kendilerini yeteriz
gormelerinin stiphesiz en 6nemli sebeplerden biri de ilkogretim slirecinde bu yeterliligi
gelistirmeye yonelik davranislari kazanamamis olmalaridir. Bu yizden meslek hayatina
baslamadan dnce Universite 6grencilerinin konusma becerilerini gelistirmeye yonelik ders
ici ve ders disi etkinliklere daha fazla yer verilmelidir.

e Ogrencilerin iletisim becerilerinin yani sira sosyal beceri de gelistirebilmeleri igin
Universite banyesindeki 6grenci kullipleri ile is birligi yapilabilir. Kullip calismalarina dayah
olarak oOgrenciler farkl sosyal cevrelerle tanisabilir, konusma becerilerinin gerektirdigi
davranislari kazanabilirler. Ayrica taninmis seslendirme sanatgilari ve diksiyon
egitmenlerinin katilimiyla Universite blnyesinde etkili iletisim ve konusma becerilerine
dayali seminer, egitim ve konferanslar diizenlenebilir.

e Bu arastirma nicel arastirma tirinde desenlenmistir. Spor fakiltesi 6grencilerinin
konusma becerilerine ve bu konudaki 6z yeterlilik algilarina yonelik olarak nitel
arastirmalar da yapilabilir. Gorlisme ve gozlem yoluyla 6grencilerdeki konusma becerisini
etkileyen unsurlar irdelenebilir.
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Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Yonelik Tutumlarinin
incelenmesi

Oz

Arastirmada, 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari bazi degiskenler agisindan incelenmistir.
Bu arastirma, nicel ydnteme dayali tarama modelinde bir aragtirmadir. Egitim fakiltesinde 6grenim goren toplam 317
O0gretmen adayi, uygun ornekleme yontemiyle arastirmanin ¢alisma grubunu olusturmustur. Verilerin toplanmasinda
“Genel Bilgi Formu” ve “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi” kullaniimistir. Arastirmada veriler etik onay alindiktan
sonra, yuz ylze yontemle toplanmistir. Verilerin analizinde frekans, yizde, ortalama gibi betimsel istatistikler ile
Kolmogorov-Smirnov, Mann Whitney U ve Kruskal Wallis testlerinden yararlaniimistir. Yapilan analizlerde, 6gretmen
adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinda dogum vyeri ve yasadigi yere, dogdugu ve yasadigl yerin
gelismislik diizeyine, 18 yasina kadar birlikte yasadigi kisilere ve gelir algisina gore anlamli farkliliklar oldugu gérulmustr.
Buna gore il ve ilce merkezlerinde doganlarin evlilikte cinsiyet; gelismis yerlerde doganlarin esitlikci cinsiyet; il
merkezlerinde yasayanlarin esitlikgi, kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet; gelismis yerlerde yasayanlarin
esitlikci ve geleneksel cinsiyet; 18 yasina kadar ailesiyle yasayanlarin esitlikci ve erkek cinsiyet ve orta gelir algisina sahip
olanlarin evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine ait tutum puanlarinin yiksek oldugu saptanmistir.
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Examination of Teacher Candidates' Attitudes Together Gender Roles

Abstract

In the study, teacher candidates' attitudes toward gender roles were examined in terms of various variables. This research
follows a survey model based on quantitative methods. The research study group consisted of a total of 317 students
studying at the Faculty of Education, selected through convenient sampling method. Data were collected using the
"General Information Form" and the "Gender Roles Attitude Scale". In the study, data were collected by the face-to-face
method after ethical approval was obtained. In the data analysis, descriptive statistics such as frequency, percentage,
average, and Kolmogorov-Smirnov, Mann Whitney U, and Kruskal Wallis tests were used. The analysis revealed significant
differences in teacher candidates' attitudes towards gender roles based on their place of birth, place of residence, the
level of development in their birthplace and residence, the individuals they lived with until the age of 18, and their
perception of income. Accordingly, it was found that those born in provincial and district centers had higher attitudes
towards gender role in marriage; those born in developed areas had higher attitudes towards egalitarian gender role;
those living in provincial centers had higher attitudes towards egalitarian gender role, female gender role, gender role in
marriage and traditional gender role; those living in developed areas had higher attitudes towards egalitarian and
traditional gender role; those living with their families until the age of 18 had higher attitudes towards egalitarian gender
role and male gender role; and those with middle income perception had higher attitudes towards gender role in marriage
and traditional gender role.
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Extended Abstract
Introduction

As the main socialization agent, schools are one of the primary environments where dominant
values prevailing in society are reproduced, giving rise to gender inequalities (Simdn, 2000). While the
ongoing sexist stereotypes in schools, the textbooks used in classrooms, and the differential treatment
of children based on their gender reinforce gender-based cultural roles in social life (Aragonés-
Gonzalez et al., 2020), children are also expected to fulfill the behaviors attributed to their gender. On
the other hand, some roles that shape children into socially defined women and men, which societies
consider traditional, are primarily transferred to children through teachers. In this process, wherein
masculine and feminine stereotypes are passed on, children learn how their cultures and societies
define the roles of men and women (Bem, 1981) and that masculine traits are hierarchically perceived
as superior to feminine traits (Ruble & Martin, 1998). This knowledge becomes internalized as a gender
schema (Bem, 1981). Naturally, while this situation provides a legitimate basis for the current gender
regime, it perpetuates and reproduces gender roles and sexism, which are not strongly connected to
the inherent nature of men and women (Koyuncu-Sahin & Coban, 2019).

Teachers' implicit or explicit beliefs influence their own behaviors and students' expectations
(De Kraker-Pauw et al., 2016) as well as students' learning outcomes (Urhahne, 2015). Considering that
beliefs can impact teachers' behavior in the educational environment (Chong & Low, 2009; Rubie-
Davies & Peterson, 2011), teachers' beliefs about gender roles regarding the school experiences of
boys and girls, along with the current expectations and tendencies of boys and girls, can potentially
perpetuate undesirable situations (De Kraker-Pauw et al., 2016). Beliefs serve as guiding principles for
teachers and teacher candidates in school, serving as important predictors for sensitive issues like
gender equality, as well as influencing school life and curricula (Cornett et al., 1990). Therefore, it is
crucial to examine teacher candidates' attitudes towards sensitive issues such as gender equality,
which are shaped by their beliefs. This can contribute to enhancing the quality of education and
training activities they will conduct in the classroom, as well as improving and developing their
professional readiness. In this study, it was aimed to examine pre-service teachers' attitudes towards
gender roles in terms of some variables. Given the inconsistencies in prior studies, the examination of
the relationship between background variables and individuals' attitudes towards gender roles will be
exploratory, and the research findings will be presented without establishing preliminary hypotheses.
While the research will contribute to gender studies, it is anticipated that the findings will also be
beneficial for teaching staff, teachers, teacher candidates, and researchers.

Method

In this study, the descriptive-correlational survey model, one of the quantitative research methods,
was utilized. The research was conducted with the participation of 317 voluntary students enrolled in
the education faculty of a state university during the 2021-2022 academic year. The research data
were gathered using the General Information Form and the Gender Roles Attitude Scale between
March 1 and June 1, 2022. The data analysis was performed using the IBM SPSS Statistics Program,
with a statistical significance level of p<0.05 accepted.

Findings, Conclusion and Recommendations

It was determined that almost all of the teacher candidates included in the study exhibited an
egalitarian attitude towards gender roles (98.7%). The findings indicate that students living in city and
district centers demonstrate higher attitudes towards egalitarian gender roles, female gender roles,
gender roles in marriage, and traditional gender roles compared to students residing in villages
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(p<0.05). Furthermore, it was found that students born in developed areas exhibit high attitudes
towards egalitarian gender roles, and those living in developed areas show high attitudes towards both
egalitarian and traditional gender roles (p<0.05). While the attitudes of the students participating in
the study towards gender roles did not significantly differ based on their current place of residence
(p>0.05), it was observed that those who lived with their families until the age of 18 held higher
attitudes towards egalitarian gender roles and male gender roles (p<0.05). The majority of the students
involved in the research identified themselves as having a middle-income level. Consequently, the
attitudes of students with a middle-income perception towards gender roles and traditional gender
roles in marriage were higher compared to those with low and high-income perceptions.

In accordance with the research findings, it is recommended to organize social and cultural
activities within education faculties to raise awareness about gender equality. Additionally,
establishing a student club dedicated to organizing these activities and encouraging the participation
of teacher candidates who were born and reside in villages and underdeveloped areas in club events
is advised. This is because the quality of education provided in schools is influenced, in part, by the
presence of teachers who believe in the importance of gender equality in human relationships. Such
teachers strive to align their daily practices with this principle, communicate effectively and inclusively
with their students, and serve as positive role models within the school community. Educating teacher
candidates to embrace the significance of gender equality can play a vital role in fostering a society
founded on principles of gender equality.
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Giris

Okullar temel sosyallesme ajani olarak toplumu domine eden baskin degerlerin yeniden
Uretildigi ve dolayisiyla cinsiyet esitsizliklerinin ortaya ciktigl baslica toplumsallasma ortamlarindan
biridir (Simén, 2000). Yeni nesillerin yetiskin rollerine hazirlandigl, toplumsal normlarin ve degerlerin
aktarildigi alanlardir (Howard & England-Kenneddy, 2006). Aslinda okullar, kendine 6zgi kiltir ve
sosyal dizeni ile kiiclik bir toplum orneklemidir (Kayisili, 2020). Okullarda stiregelen cinsiyetci kalp
yargilar, siniflarda kullanilan ders kitaplari ve cocuklara cinsiyetlerine gore farkl davraniimasi toplumsal
yasamda cinsiyete dayal kultlrel rolleri pekistirirken (Aragonés-Gonzalez vd., 2020) ¢cocuklardan da
cinsiyetlerine atfedilen davranislari yerine getirmeleri beklenir. Zira toplumsal cinsiyet rolleri ve kalip
yargilar bireyin davranislari Uzerinde tanimlayici ve kural koyucu bir etkiye sahiptir (Prentice &
Carranza, 2002). Cocuklari toplumsal bir kadin ile erkege doniistiiren ve toplumlarin gelenek addettigi
kimi roller de 6gretmenler ve ders programlari araciligiyla cocuklara aktarilir. Erkeksi ve kadinsi kalip
yargilarin aktarildigi bu slrecte, cocuklar kendi kiiltlrlerinin ve toplumlarinin kadin ve erkek rollerini
nasil tanimladigini (Bem, 1981) ve erkeksi 6zelliklerin hiyerarsik olarak kadinsi 6zelliklerden daha Ustiin
oldugunu (Ruble & Martin, 1998) 6grenirler ve 6grendikleri bu bilgiyi de bir cinsiyet semasi olarak
icsellestirirler (Bem, 1981). Haliyle bu durum mevcut toplumsal cinsiyet rejimine mesru bir zemin
hazirlarken, aslinda erkegin ve kadinin dogasiyla ¢ok da baglantisi olmayan cinsiyet rollerinin ve
cinsiyetgiligin dogru kabul edilip yeniden iretilmesine hizmet eder (Koyuncu-Sahin & Coban, 2019). Bu
ise o toplumda cinsiyet ayrimciligini stirekli ve kalici kilar.

Okul toplumunda toplumsal cinsiyet esitligine dayali bir sosyal diizenin kurulumunda en biyik
pay Ogretmenlere aittir. Zira c¢ocuklar, okulda 6gretmenlerini rol model alarak davranislarina yon
verirler. Diger yandan 6gretmenlerin 6rtili ya da agik inanglari, kendi davraniglarini ve 6grencilerin
beklentilerini etkilemekle kalmayip (De Kraker-Pauw vd., 2016) 6grencilerin 6grenme ¢iktilari (izerinde
de bir etkiye sahiptir (Urhahne, 2015). Ozellikle kadinlar ve erkeklerle iliskilendirilen ve daha ¢ok kiiltiir
tarafindan insa edilen ve haliyle gercek oldugu kabul edilen cinsiyet temelli inanclar, belirli bir
kategorideki insanlara 6zgl oldugu duaslinilen o6zellikler ve davranislar hakkinda alisilagelmis
varsayimlari icerdiginde basmakalip bir karaktere sahip olabilir (Kite vd., 2008; Upadyaya & Eccles,
2014). Ustelik cinsiyet temelli inanclarin bireyin davranislari tizerindeki giiclii etkisi de yadsinamaz.
Bunlar, bireylerin tutumlarinin kaynagini olusturur ve bireyler de inanclari dogrultusunda hareket eder
ve karar verirler (Bandura, 1977). Dolayisiyla inanglarin 6gretmenlerin egitim ortamindaki
davranislarini etkileyebilecegi (Chong & Low, 2009; Rubie-Davies & Peterson, 2011) gbéz 6niine
alindiginda, 6gretmenlerin erkek ve kiz cocuklarinin okul deneyimlerine iliskin toplumsal cinsiyet rolleri
ile ilgili inanclari, kiz ve erkek cocuklarin beklentileri ve egilimleri ile ilgili mevcut ve muhtemelen
istenmeyen durumlari da slrdirebilir (De Kraker-Pauw vd., 2016).

Egitim-6gretime yonelik yeni dislincelerin degerlendirmesinde genellikle 6gretmenlerin ve
dgretmen adaylarinin inanclarina basvurulur. inanglari ile uyumlu olanlar yeni bir durum olarak kabul
edilirken 6rtiismeyenler de hatali olarak kabul goriir ve reddedilir (Kennedy, 1997). Zira inanglar, okul
hayatinin ve ders programlarinin yani sira toplumsal cinsiyet esitligi gibi hassas konularin en énemli
yordayicilarindan biri olarak 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin okuldaki eylemlerine rehber olur
(Cornett vd., 1990).

Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Dinyanin farkli yerlerindeki toplumlar kiiltiire ve yasalara bagl olarak erkekler ve kadinlar igin
geleneksel, esitlikci ve gecisli olmak tzere farkh cinsiyet rollerini gelistirmistir. Kadinin ev ve aile isleri
ile sinirl tutulmasi veya erkegin evin reisi olarak para kazanmasi yoniindeki beklentiler geleneksel
tutumu ifade eder. Buna karsin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik esitlik¢i goriislere sahip olmak,
esitlikci tutumu yansitirken, geleneksel ve esitlikci tutumlarin bilesimi de gegisli tutum olarak kabul
edilir. Bu baglamda kadinlarin ve erkeklerin Gyesi olduklari toplumda nasil davrandiklarina iliskin
gorisler, toplumsal cinsiyet rolii tutumunu olusturur (Helgeson, 2012). Ozellikle genglerin ve {iniversite
ogrencilerinin toplumsal cinsiyet roll tutumlarini belirlemeye yonelik arastirmalarin sayisinda son
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yillarda bir artis oldugu gozlenmis, bazi arastirmalarda gencglerin ve liniversite 6grencilerinin daha ¢ok
geleneksel rolleri benimsedikleri (Bas¢l ve Giray, 2016; Dikmen ve Maden, 2012; Koyuncu-Sahin ve
Coban, 2019); bazilarinda da esitlik¢i tutuma sahip olduklari belgelenmistir (Askari vd., 2010; Sagan vd.,
2015).

Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Arka Plan Degiskenleri
Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Dogum Yeri ve Yasanilan Yere Etkisi

Bu aragtirmada kent-kir ayrimi igin 20.000 niifus olgliti kullanilmigtir. Buna gore nifusu
20.000’den asagi yerlesim yerleri koy ve kasaba, 20.000’den ¢ok niifusu olanlar kent (sehir) olarak
kabul edilmis (Gokyurt vd., 2015), dolayisiyla 20.000’den ¢ok olan il ve ilge merkezleri kent statlistinde
degerlendirilmistir. Tlirkiye'de yuritilen bir arastirmada 6rneklemin belirlenmesinde kent, belde ve
kir ayrimina gidilmis, yerlesim yerinin biyukligl ve kent-kir yasami ayrismasi gibi degiskenlerin is ve
aile hayatindaki kadin ve erkek rolleri tizerindeki olumlu etkisi vurgulanmistir (Carkoglu & Kalaycioglu,
2013). Ancak bazi arastirmalarda, kentlerde yasamanin toplumsal cinsiyet esitligine yonelik anlayisi
etkilemedigi sonucuna ulasiimistir (Pinar vd., 2008).

Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Gelismislik Diizeyine Etkisi

Daha 6nceki arastirmalarda 6gretmen adaylarinin dogdugu ve yasadigi yerin gelismislik diizeyi
ile cinsiyet rollerine yonelik tutumlari arasindaki iliski ele alinmis, gelismis yerlerde dogan ve yasayan
O0gretmen adaylarinin daha ¢ok esitlik¢i cinsiyet rollerini benimsedigi belgelenmistir (Alabas, 2019;
Geger vd., 2017; Sacan vd., 2015; Unsal & Hiiseyinzade-Simsek, 2018; Yilmaz & Cicek, 2021).

Toplumsal Cinsiyet Rollerinin Son Durumda Yasanilan Yere Etkisi

Universite dgrenimleri boyunca aileleri veya akrabalari ile ayni evi paylasanlarin yani sira
Universite yurdunda veya tek basina ya da arkadaslari ile ortaklasa kiralanan evlerde ikamet edenler
arasinda yurtlarda kalanlarin lehine (Alabas vd., 2019); ayrica yurtta kalanlarin katildig1 bir arastirmada
da 6grencilerin orta ve olumlu diizeyde esitlikci tutuma sahip oldugu belirlenmistir (Sis-Celik vd., 2013).

18 Yasina Kadar Birlikte Yasanilan Kisilerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Etkisi

Ailenin ¢ocuklarin cinsiyet rollerinin olusumu Uzerindeki etkisi yadsinamaz. Ebeveynlerin hane
icindeki rollerini gdzlemleyerek toplumsal bakis agisi kazanan ¢ocuklar, ilerleyen siregte toplumsal
cinsiyet rolleri agisindan temel karakteristik 6zelliklerini olustururlar. Bu nedenle ebeveynlerin
toplumsal cinsiyet esitligine yonelik tutumunun belirlenmesi dnemlidir. 2013’teki bir arastirma, gocuk
yetistiren ebeveynlerin cinsiyetci bir bakisa sahip oldugunu belgelerken (Kilig, 2013), 2022’deki bir
arastirmada da ebeveynlerin toplumsal cinsiyete yonelik algisi, yiksege yakin orta diizey olarak
belirlenmistir (Oztiirk, 2022).

Gelir Algisinin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Etkisi

Genel kabul daha yiiksek gelire sahip olanlarin cinsiyet rolleri acisindan daha esitlik¢i oldugu
yoniundedir. Ergenlerin katildig! bir arastirmada daha varlikh Glkelerin daha az zengin Ulkelere gore
daha esitlikci oldugu belgelenmistir (Gibbons vd., 1991). Ancak bazi arastirmalarda Universite
ogrencilerinin gelir algisi ile toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumu arasinda herhangi bir iliski
kurulamazken (Pinar vd., 2008) bazi arastirmalarda da dislk ve orta dlzey gelire sahip 6grencilerin
esitlik¢i tutumlarinin daha yiksek oldugu belirlenmistir (Yilmaz & Cigek, 2020).

Ogretmen adaylarinin sinif icinde gerceklestirecekleri etkinliklerini daha nitelikli kilmak ve
mesleki hazirliklarini iyilestirmek ve gelistirmek icin daha ¢ok inanglarinin sekillendirdigi toplumsal
cinsiyet esitligi gibi duyarli konulara yonelik tutumlarini saptamak énemlidir. Arastirmanin toplumsal
cinsiyet calismalarina katki sunacagi, bununla birlikte elde edilen bulgularin en basta 6gretim
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elemanlari, oOgretmenler, Ogretmen adaylari ve arastirmacilar agisindan vyararlh olacagi
distnilmektedir.

Yukaridaki bilgiler dogrultusunda bu arastirmada, 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet
rollerine yonelik tutumlarinin bazi degiskenler acgisindan incelenmesi amaglanmistir. Bu temel amaca
bagh olarak alt amaclar asagida siralanmistir:

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari, dogum vyerine gére
farkhlik gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumlari, dogdugu yerin gelismislik
diizeyine gore farkhlk gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari, yasadigi yere gore farkhlik
gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine ydnelik tutumlari, yasadigi yerin gelismislik
diizeyine gore farkhlk gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumlari, 18 yasina kadar birlikte
yasadigi kisilere gore farklilik gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumlari, su anda yasadigi yere gére
farkhlik gostermekte midir?

e Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari, gelir algisina gore farkhlik
gostermekte midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumlari dogum
yeri, dogdugu yerin gelismislik diizeyi, yasadigi yer, yasadigi yerin gelismislik dlizeyi, su anda yasadigl
ver, 18 yasa kadar birlikte yasadigi kisiler ve gelir algisi degiskenlerine gbre derinlemesine
inceleneceginden zengin ve baglamsallastiriimis bilgilere ihtiya¢ duyulmustur. Bu nedenle bu
arastirmada, bir durumu veya bir olayi oldugu gibi betimlemeyi ve bu duruma neden olan degiskenlerin
iliskisini, etkisini ve bunlarin derecelerini belirlemeyi amaglayan ve nicel arastirma yontemlerinden biri
olan betimsel-iliskisel tarama modelinden yararlaniimistir (Kaya vd., 2012).

Katilimcilar

Arastirma, bir devlet Universitesinin egitim fakiltesinde ylrGtalmastlr. 2021-2022 akademik
yiinda egitim fakiltesinde 6grenim goren toplam Ogretmen adayi sayisi 1792°dir. Arastirmanin
orneklem hacmini hesaplamak icin gli¢ analizi yapilmistir. Gl¢ analizine gére 6rneklem hacmi %95
gliven araliginda %5 hata payi ile 317 olarak hesaplanmistir. Orneklem segiminde, béliimlerde 6grenim
goren 6gretmen adayi sayisi dikkate alinarak oranlama yapilmistir. Buna gore, Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik programinda 6grenim goren 60, Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Bolimiinde 6grenim
goren 93, Temel Egitim Bolliimiinde 6grenim goren 53, Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Bélimiinde
dgrenim géren 66 ve ingilizce programinda 6grenim géren 45 dgretmen adayi olmak lizere toplam 317
katilimci ile arastirma gergeklestirilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarina ait bazi 6zellikler
Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1'de gorildiigl gibi, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin %64,7’sinin il merkezinde
dogdugu, %46,4’liinlin dogdugu yerin gelismislik diizeyini orta olarak belirttigi, %63,1’inin il merkezinde
yasadigl, %46,4’'Unun yasadiklari yerin gelismislik diizeyini orta olarak belirttigi, %78,9’unun yurtta
barindigl, %88,6’sinin 18 yasina kadar ailesi ile birlikte yasadigl ve %83,6’sinin kendisini orta gelir
grubunda algiladigi belirlenmistir.
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Tablo 1

Arastirmaya Katilan O§retmen Adaylarina Ait Bazi Ozellikler

Ozellik n %
Dogum yeri il 205 64,7
ilce 94 29,7
Koy 18 5,7
Dogdugu yerin Gelismis 135 42,6
gelismislik duzeyi Orta gelismis 147 46,4
Az gelismis 35 11
Yasadigi yer il 200 63,1
ilce 92 29
Koy 25 7,9
Yasadigi yerin gelismislik ~ Gelismis 114 36
dizeyi Orta gelismis 147 46,4
Az gelismis 56 17,7
Su anda yasadigi yer Yurtta kalan 250 78,9
Yurtta kalmayan (Aile, akraba, arkadas, tek basina) 67 21,1
18 yasina kadar birlikte Aile ile birlikte 281 88,6
yasadigi kisiler Aile disinda (Akraba, arkadas vs) 36 11,4
Gelir algisi Alt 38 12
Orta 265 83,6
Ust 14 4,4

Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri “Genel Bilgi Formu” ve Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan
gelistirilen “Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olcegi (TCRTO)” ile toplanmustir.

Genel Bilgi Formu (GBF), arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin arka plan 6zelliklerini
belirlemek amaciyla yoneltilen dogdugu yer ve gelismislik dizeyine, yasadigi yer ve gelismislik
diizeyine, su anda yasadigi yere, 18 yasa kadar evde birlikte yasadigi kisilere ve gelir algilarina yonelik
sorulari icermektedir.

Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutum Olgegi (TCRTO), Zeyneloglu ve Terzioglu (2011) tarafindan
Universite 6grencilerinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlarini belirlemek amaciyla
gelistirilmistir. TCRTO, 38 maddeden olusan bes dereceli likert tipi bir 6lcektir. Olcek maddeleri
Tamamen katiliyorum(5) ile Kesinlikle katilmiyorum(1) arasinda derecelendirilmektedir. Olgekte yer
alan 26 madde ise ters puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 38 iken en yiiksek puan
ise 190’dir. Puan ortalamasi 95 ve (izerinde ise katimcilarin esitlik¢i tutuma sahip oldugu, 95 puanin
altinda ise geleneksel tutuma sahip oldugu ifade edilmektedir. Yapilan madde analizine gore, %27’lik
alt ve Ust gruplar icin hesaplanan t degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde fark oldugu
bulunmustur. Dondirilmis temel bilesenler analizi sonucuna gore oOlcekteki maddelerin faktor
yiklerinin “0,35-0,79” arasinda oldugu ve TCRTO’niin, “Esitlikci Cinsiyet Rolii”, “Kadin Cinsiyet Roli”,
“Evlilikte Cinsiyet Roll”, “Geleneksel Cinsiyet Roli” ve “Erkek Cinsiyet Rol(i” olmak lizere 5 alt boyuttan
olustugu belirlenmistir. Olgekte “Evlilikte cocuk sahibi olma kararini esler birlikte vermelidir”, “Evin reisi
erkektir”, “Kiz bebege pembe, erkek bebege mavi renkli giysiler giydirilmelidir” gibi maddeler yer
almaktadir. Olgegin alt boyutlarina ait Cronbach’s Alpha katsayilari sirasiyla 0,78, 0,80, 0,78, 0,78 ve
0,72 olarak bulunmustur (Zeyneloglu & Terzioglu, 2011).

Bu arastirmada alt boyutlarin glvenirlik analizleri tekrarlanmistir. Buna gore; Esitlikci Cinsiyet
Roli boyutu (a=0,848), Kadin Cinsiyet Rolii boyutu (a=0,816), Evlilikte Cinsiyet Rolli boyutu (a=0,843),
Geleneksel Cinsiyet Roll boyutu (a=0,821) ve Erkek Cinsiyet Rolli boyutu (a=0,772) igin i¢ tutarhk
katsayilari hesaplanmistir.
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Veri Analizi

Kolmogorov-Smirnov normallik testi sonucuna gore; Esitlik¢i Cinsiyet Rolii (p=0.000), Kadin
Cinsiyet Roll (p=0.000), Evlilikte Cinsiyet Roll (p=0.000), Geleneksel Cinsiyet Roll (p=0.000) ile Erkek
Cinsiyet Roll (p=0.000) alt boyutlarindan alinan puanlarin normal dagihma uygun olmadiklari
gbzlenmistir (p<0,05) (Karasar, 2019). Arastirmada normal dagilim gostermedigi saptanan verilerin
analizinde Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testi kullaniimistir. ikili karsilastirmalarda Mann
Whitney U testinden yararlanilmistir. Degerlendirmelerde SPSS programi kullaniimis ve istatistiksel
anlamlilik siniri olarak p<0,05 kabul edilmistir.

Arastirmanin Etigi

Arastirmanin yiritilebilmesi igin gerekli olan o6lgek kullanim izni, kurum izni ve Bartin
Universitesi Etik Kurulu Baskanhgindan etik onay alinmistir (31.01.2022/2021-SBB-0541). Arastirmaya
katilan &gretmen adaylarina, arastirmanin amaci ve yéntemi aciklanmistir. Ogretmen adaylarinin
aydinlatilmis onamlari alinarak veri toplama araglarini eksiksiz doldurmalari saglanmistir. Arastirmanin
verileri yliz ylze toplanmistir. Arastirma, bir devlet lniversitesinin egitim fakiiltesinde 2021-2022
akademik yilinda 6grenim géren 6gretmen adaylari ile sinirhdir. Ayrica 1 Mart-1 Haziran 2022 tarihleri
arasinda katimcilarin GBF ve TCRTO’ye verdikleri yanitlar ile sinirlidir.

Bulgular

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumunun
dogduklari yere gore analiz sonuclari Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun Do§um Yerine Gére Kruskal Wallis H
Testi Sonuglari

TCRTO Alt Boyutlari Dogum Yeri n Sira sd x? p Anlamli
Ortalamasi Fark
Esitlikgi cinsiyet roll il 205 164,98
ilce 94 153,45 2 4,900 0,086
Koy 18 119,94
Kadin cinsiyet rolii il 205 164,54
ilce 94 155,24 2 4,980 0,083
Koy 18 115,53
Evlilikte cinsiyet rolii i 205 165,10
ilge? 94 155,85 2 7,668 0,022 1-3
Koy? 18 105,92 2-3
Geleneksel cinsiyet il 205 166,26
roli ilce 94 151,34 2 5,864 0,053
Koy 18 116,36
Erkek cinsiyet rolii il 205 161,02
ilge 94 161,37 2 2,974 0,226
Koy 18 123,58

Tablo 2, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin evlilikte cinsiyet rollerine (x%sd=2, n=317=7,668,
p<0,05) iliskin tutumunun dogum yerine gore anlaml bir bicimde farkllastigini géstermektedir. Buna
gore, il ve ilce merkezlerinde dogan 6gretmen adaylarinin kdylerde doganlara gore evlilikte cinsiyet
rolline iliskin tutumunun daha yiiksek oldugu; esitlik¢i cinsiyet, kadin cinsiyet, geleneksel cinsiyet ve
erkek cinsiyet rollerine yonelik tutumunun ise dogdugu yere gore farklihk gostermedigi belirlenmistir.
Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumunun, dogdugu yerin gelismislik
diizeyine gore analiz sonuglari Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun Dogdudu Yerin Gelismislik Diizeyine
Gére Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

TCRTO Alt Boyutlan Dogdugu Yerin n Sira sd x? p Anlamli
Gelismislik Duzeyi Ortalamasi Fark
Esitlikci cinsiyet roli Geligsmis? 135 176,86
Orta Geligsmis? 147 148,32 2 10,404 0,006 1-2
Az Gelismig? 35 134,99 1-3
Kadin cinsiyet rolu Gelismis 135 167,90
Orta Gelismis 147 154,38 2 2,586 0,274
Az Gelismis 35 144,09
Evlilikte cinsiyet roli Gelismis 135 171,41
Orta Gelismis 147 151,81 2 5,091 0,078
Az Gelismis 35 141,30
Geleneksel cinsiyet rolii Gelismis 135 164,37
Orta Gelismis 147 160,38 2 3,438 0,179
Az Gelismis 35 132,50
Erkek cinsiyet rolQ Gelismis 135 167,53
Orta Gelismis 147 153,17 2 2,145 0,342
Az Gelismis 35 150,61

Tablo 3’te arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin esitlikci cinsiyet roliine (X(sa=2,
n=317)=10,404, p<0,05) iliskin tutumunun dogdugu yerin gelismislik diizeyine goére anlamli bir bicimde
farkhilastigi gérilmektedir. Gruplar arasinda beliren anlamli farkin tespiti sonucunda, gelismis yerlerde
dogan 6gretmen adaylarinin orta ve az gelismis yerlerde doganlara gore esitlikci cinsiyet rolline iliskin
tutumunun daha yiksek oldugu saptanmistir. Buna karsin 6gretmen adaylarinin kadin cinsiyet, evlilikte
cinsiyet, geleneksel cinsiyet ve erkek cinsiyet rollerine yonelik tutumu dogdugu yerin gelismislik
diizeyine gore farklilik géstermemektedir. Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik
tutumunun, yasadigi yere gore analiz sonuglari Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun Yasadigi Yere Gére Kruskal Wallis H Testi
Sonuclan

TCRTO Alt Boyutlar Yasadigl Yer N Sira sd x? p Anlamli
Ortalamasi Fark
Esitlikgi cinsiyet rolu i 200 166,65
ilge? 92 156,12 2 9,955 0,007 1-3
Koy? 25 108,38 2-3
Kadin cinsiyet rolii i 200 168,75
ilge? 92 150,82 2 9,859 0,007 1-3
Koy3 25 111,14 2-3
Evlilikte cinsiyet roli i 200 165,03
ilce? 92 164,44 2 16,357 0,000 1-3
Koy? 25 90,74 2-3
Geleneksel cinsiyet i 200 169,30
roli ilge? 92 148,63 2 9,565 0,008 1-3
Koy3 25 114,78
Erkek cinsiyet rolii il 200 165,53
ilce 92 154,74 2 5,420 0,067
Koy 25 122,42
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Tablo 4’e gére, arastirmaya katilan égretmen adaylarinin esitlikgi cinsiyet (x?(sd=2, n=317=9,955,
p<0,05), kadin cinsiyet (X*sd=2, n=317=9,859, p<0,05), evlilikte cinsiyet (x%sd-2, n-317=16,357, p<0,05) ve
geleneksel cinsiyet (X?(sd=2, n=317=9,565, p<0,05) rollerine iliskin tutumunun yasadigi yere gére anlamli
bir bicimde farklilastigi belirlenmistir. il merkezinde yasayan 6gretmen adaylarinin esitlikci cinsiyet,
kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine iliskin tutumunun daha yiksek oldugu
bulunmus iken erkek cinsiyet roliine yonelik tutumunun, yasadigi yere gore farklilik gostermedigi tespit
edilmistir.

Yapilan ikili karsilastirmalar, il ve ilce merkezinde yasayan ogretmen adaylarinin esitlikgi
cinsiyet, kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine iliskin tutumunun, koylerde
yasayanlara gore daha yiksek oldugunu géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumunun, yasadigi yerin gelismislik
diizeyine gore analiz sonuglari Tablo 5’te yer almaktadir.

Tablo 5

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun Yasadidi Yerin Gelismislik Diizeyine Gére
Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

TCRTO Alt Boyutlar Yasadigl Yerin n Sira sd x? p Anlamli
Gelismislik Diizeyi Ortalamasi Fark
Esitlikci cinsiyet roli Gelismis! 114 176,00
Orta Geligmis? 147 154,14 2 8,216 0,016 1-2
Az Gelismig? 56 137,15 1-3
Kadin cinsiyet roli Gelismis 114 174,39
Orta Gelismis 147 153,82 2 5,811 0,055
Az Gelismis 56 141,26
Evlilikte cinsiyet rolii Gelismis 114 170,11
Orta Gelismis 147 156,89 2 4,013 0,134
Az Gelismis 56 141,93
Geleneksel cinsiyet Gelismisg! 114 179,30
roli Orta Geligmis? 147 152,03 2 10,024 0,007 1-2
Az Gelismig? 56 135,96 1-3
Erkek cinsiyet roll Gelismis 114 172,79
Orta Gelismis 147 153,38 2 4,503 0,105
Az Gelismis 56 145,67

Tablo 5 incelendiginde, arastirmaya katillan 6gretmen adaylarinin esitlikgi cinsiyet (x%(sa=2,
n=317=8,216, p<0,05) ve geleneksel cinsiyet (x%sd=2, n=317=10,024, p<0,05) rollerine iliskin tutumunun
yasadig yerin gelismislik dizeyine goére anlamh bir bicimde farklilastigi, gelismis yerlerde yasayan
o0gretmen adaylarinin esitlik¢i ve geleneksel cinsiyet rollerine iliskin tutumunun yiksek oldugu
belirlenmistir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve erkek cinsiyet
rollerine yonelik tutumunun, yasadigi yerin gelismislik diizeyine gore farklilasmadigi tespit edilmistir.

Gruplar arasindaki anlamli farki ortaya c¢ikarmak icin yapilan Mann Whitney U testi, gelismis
yverlerde yasayan 6gretmen adaylarinin esitlikci cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine iliskin
tutumunun orta ve az gelismis yerlerde yasayanlara gére daha yiksek oldugunu géstermektedir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumunun, su
anda yasadig yere gore analiz sonuglari Tablo 6’da verilmistir.
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Whitney U Testi Sonuclari

TCRTO Alt Boyutlari  Su Anda Sira Sira
Yasadigi Yer n Ortalamasi Toplami U p

Esitlikci cinsiyet Yurtta kalan 250 160,87 40217,00

roli Yurtta kalmayan (Aile, 10186,00 7908,00 0,464
akraba, arkadas, tek basina) 67 152,03

Kadin cinsiyet rol Yurtta kalan 250 159,43 39857,00
Yurtta kalmayan (Aile, 10546,00 8268,00 0,872
akraba, arkadas, tek basina) 67 157,40

Evlilikte cinsiyet Yurtta kalan 250 163,60 40899,00

roll Yurtta kalmayan (Aile, 9504,00 7226,00 0,072
akraba, arkadas, tek basina) 67 141,85

Geleneksel cinsiyet  Yurtta kalan 250 158,75 39688,00

rolt Yurtta kalmayan (Aile, 67 159,93 10715,00 8313,00 0,926
akraba, arkadas, tek basina)

Erkek cinsiyet rolQ Yurtta kalan 250 160,34 40084,00
Yurtta kalmayan (Aile, 154 01 10319,00 8041,00 0,609

akraba, arkadas, tek basina)

Tablo 6’da gorildigi gibi arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin tutumunun, su anda yasadigi yere gore anlamli bir bicimde farklilasmadigi saptanmistir (p>0,05).

Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yonelik tutumunun, 18 yasina kadar birlikte
yasadigi kisilere gore analiz sonuglari Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun 18 Yasina Kadar Birlikte Yasadigi Kisilere
Gore Mann Whitney U Testi Sonuglari

TCRTO Alt Boyutlari 18 Yasina Kadar Birlikte Sira Sira
Yasadig Kisiler n Ortalamasi Toplami U p

Esitlikgi cinsiyet Aile ile birlikte 281 163,72 46004,50

rolli Aile disinda (Akraba, 36 12218 4398,50 3732,50 0,007
arkadas vs)

Kadin cinsiyet roli Aile ile birlikte 281 161,54 45394,00
Aile disinda (Akraba, 36 139,14 5009,00 4343,00 0,166
arkadas vs)

Evlilikte cinsiyet Aile ile birlikte 281 161,59 45406,50

rolli Aile disinda (Akraba, 36 138,79 4996,50 4330,50 0,143
arkadas vs)

Geleneksel cinsiyet  Aile ile birlikte 281 160,95 45228,50

roll Aile disinda (Akraba, 36 143,75 5175,00 4509,00 0,288
arkadas vs)

Erkek cinsiyet rolii Aile ile birlikte 281 162,84 45757,50
Aile disinda (Akraba, 36 129,04 4645,50 3979,50 0,033

arkadas vs)

Tablo 7’de

O0gretmen adaylarinin esitlikgi cinsiyet (U=3732,50, p<0,05) ve erkek cinsiyet
(U=3979,50, p<0,05) rollerine iliskin tutumunun, 18 yasina kadar birlikte yasadigi kisilere gére anlamli
olarak farkhlastigi gorilmektedir. Sira ortalamalari dikkate alindiginda, 18 yasina kadar ailesi ile
yasayanlarin esitlikci cinsiyet ve erkek cinsiyet rollerine iliskin tutumunun yilksek oldugu belirlenmis;
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o0gretmen adaylarinin kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine yonelik
tutumlarinin, 18 yasina kadar birlikte yasadigi kisilere gore farkllik géstermedigi saptanmistir.

Ogretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine yénelik tutumunun, gelir algisina gére analiz
sonuglari Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Ogretmen Adaylarinin Toplumsal Cinsiyet Rolleri Tutumunun Gelir Algisina Gére Kruskal Wallis H Testi
Sonuglan

TCRTO Alt Boyutlari Gelir Algisi n Sira sd x? p Anlamh
Durumu Ortalamasi Fark
Esitlikgi cinsiyet rolu Alt 38 146,08
Orta 265 160,63 2 0, 949 0,622
Ust 14 163,25
Kadin cinsiyet roli Alt 38 139,53
Orta 265 161,55 2 1,965 0,374
Ust 14 163,68
Evlilikte cinsiyet rolii Alt? 38 123,95
Orta? 265 166,22 2 10,961 0,004 2-1
Ust3 14 117,39 2-3
Geleneksel cinsiyet roli Alt! 38 127,91
Orta? 265 165,56 2 8,396 0,015 2-1
Ust3 14 119,29
Erkek cinsiyet rolii Alt 38 150,30
Orta 265 162,08 2 2,755 0,252
Ust 14 124,36

Tablo 8’de, arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin evlilikte cinsiyet (x%sd=2, n-317=10,961,
p<0,05) ve geleneksel cinsiyet (x?(sd=2, n=317=8,396, p<0,05) rollerine iliskin tutumunun gelir algisina gére
anlamli bir bicimde farklilastigi, buna karsin esitlikci cinsiyet, kadin cinsiyet ve erkek cinsiyet rollerine
yonelik tutumlarinin gelir algisina gore farklilik géstermedigi goriilmektedir.

Yapilan analizler, kendisini orta gelir diizeyinde tanimlayan 6gretmen adaylarinin evlilikte
cinsiyet rollerine iliskin tutumunun, kendisini alt ve st gelir diizeylerinde tanimlayanlara gore daha
ylksek oldugunu; yine kendisini orta gelir diizeyinde tanimlayan 6gretmen adaylarinin geleneksel
cinsiyet rollerine iliskin tutumunun, kendisini alt gelir diizeyinde tanimlayanlara gore daha yliksek
oldugunu gostermektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirmada kentlerde (il ve ilge merkezleri) dogan 6gretmen adaylarinin evlilikte cinsiyet
roline iliskin tutumunun koylerde doganlara gore ve kentlerde yasayan 6gretmen adaylarinin da
esitlikci cinsiyet, kadin cinsiyet, evlilikte cinsiyet ve geleneksel cinsiyet rollerine iliskin tutumlarinin
koylerde yasayanlara gore daha yuksek oldugu bulunmustur. Son yillarda yapilmis bazi arastirmalar da
benzer bulguya ulasmistir (Atis, 2010; Onurluer, 2019; Ocal-Yiiceol, 2016; Pinar vd., 2008).
Arastirmanin bu yondeki bulgular toplumsal bir bakis acisiyla kent, kent kultlrd, kentlilik ve
kentlilesme olgulari ekseninde tartisiimistir.

Modern yasamin tecelli ettigi kentler; sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasal unsurlari bir arada
blnyesinde barindiran yerlesim birimleri olarak (Kaypak, 2014), tarihsel siirecte kendine 6zgi kultirel
birikimleri ortaya ¢ikarmistir (Kogak, 2011). Dolayisiyla kentler, kentlilerin bu kdltiirel birikimleri
paylastigl, digerlerine aktardigi ve tekrar 6grendigi bir biitlinlesme araci olarak tanimlanirken
(Erdonmez & Celik, 2016), kendine 6zgli dinamikleriyle bireyin kisiler arasi iliskilerine yeni bir boyut
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kazandirip tutum, davranis ve deger yargilarina farkli anlamlar yiikleyerek onu kent topluluklarinin tipik
toplumsal yasam kaliplarini benimsemeye yoneltir (Alacahan, 2021; Marshall, 2021). Zira kentler, pek
cok agidan ayrimlasmis heterojen bir toplum yapisina sahip olan yerler olarak (Alacahan, 2021)
blnyesinde barindirdigi maddi ve manevi kiiltiir unsurlari araciligiyla bireyleri kaginilmaz olarak béylesi
bir iliski sisteminin icine alir (Altintas & Eliri, 2012). Ozellikle kente gé¢ edenler {izerinde bu iliski
sisteminin bireyin disiinme, tutum ve davranis bigcimleri Gzerindeki belirleyici etkisi yadsinamayacak
bir gercektir. Dolayisiyla kente go¢ edenler ve kentte yasayanlar, kent toplumunun kendine 6zgi deger
ve norm sistemini benimseyerek digerlerinin yasama bigimini kendi hayatlarinda igsellestirirler (Bal,
2002). “Bireyin kentlilesmesi” olarak tanimlanabilecek bu durum, bireyin sosyalizasyonu ile ilintilidir ve
bireyin kente uyum saglama ve kentle bitiinlesme siireglerini icerir (Erkan, 2002). Bu siiregte bireyler,
kent toplumunun standartlarini ve degerlerini edinirken o toplumun idealize ettigi yasam tarz
ekseninde yasamlarini dizenlerler. Esasen sanayi toplumunun temel Ozelliklerini biinyesinde
barindiran Tirk kentleri, modern yasama 6zgii tezahirlerin somutlastigi yerlerdir. Kentlerde is bolimu
cesitlenirken kadinlarin cesitli is kollarindaki goérindrlikleri artmis ve buna bagh olarak kadin,
geleneksel yasam kaliplarini sorgulamaya baslamistir. istanbul, izmir, Adana, Konya ve Gaziantep
kentlerine go¢ etmis Suriyeli kadinlarin katihmi ile gergeklestirilen bir arastirmada, yasadiklari kentte is
glictine katihp maddi gelir elde eden Suriyeli kadinlar para kazanmanin kendilerini kocalarina daha az
bagimh kildigini ve bu nedenle de kadinlik ve erkeklik rollerini sorgulamaya basladiklarini ifade
etmislerdir (Dogangilin & Keysan, 2022). Gercekten de kadinin para kazanma rolline ortak olmasi, ailevi
kararlarin alinmasinda ciftler arasinda esitlikgi rolleri 6ne gikarmaktadir (Unver & Demirli, 2022). Diger
yandan Sivas kent merkezinde yiritilen bir arastirmaya katilanlarin %65’i kadinin 6grenim gorip bir
meslek sahibi olmasi gerektigini ifade ederken (Alacahan, 2021), izmir'de yiiritilen bir arastirmada
kentli olmak, bir kentte yasiyor olmanin ¢ok 6tesinde egitimli ve kiiltlrli olmak ile 6zdeslestirilmistir
(Hayta & Altan, 2016). Tirkiye’nin cografi olarak farkli boélgelerinde yasayan insanlarin yasadiklari
kentle toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik boyutlarda gerceklestirdigi bitlinlesme, toplumsal cinsiyet
farkhhklarinin kent ortami kosullarinda 6nemini kaybetmekte oldugunu ve kentli kadinin toplumsal
cinsiyet rollerinin degisime ugrayarak erkeginkiyle benzestigini géstermesi agisindan 6nemlidir.
Dolayisiyla kentlesme ve sanayilesme nedeniyle kadinlarin evin disina cikarak is giiciine katihmi ve
toplumsal liretime dahil olmasi kentlerde dogan ve yasayan 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet
farkindaligini ve duyarlihgini olumlu etkilemis olabilir. Bununla birlikte kentler, bir tir 6zgirlik adasi
olarak kapali/kirsal cemaatlere nispetle sosyal kontrol mekanizmalarinin birey izerindeki etkisinin en
az hissedildigi yerlerdir (Aytag, 2020). Ayrica kentler, nifusu arttigi ve biaytudigi oranda kapali/kirsal
cemaatlerin liyelerine veremedigi 6zgiirliik ve kisilik sahibi olma firsatini da tiyelerine sunar (Ozyurt,
2007). Bu baglamda kentlerin “bireyi 6zgirlestirici” etkisinden hareketle kentlerde dogan ve yasayan
O0gretmen adaylarinin, modern toplumun toplumsal cinsiyet esitligi eksenindeki gereksinimlerine cevap
verecek bir bicimde kentlileserek sosyallesmesi, toplumsal cinsiyet esitligine yonelik 6nemli bir
kazanim olarak degerlendirilmektedir. Bu kazanimlarin sonuglarini ise en basta ders etkinliklerinde ve
ogretmenlerin 6grencilerle kurduklari iliskilerde gérmek olasidir.

Arastirmada gelismis yerlerde dogan 6gretmen adaylarinin, orta ve az gelismis yerlerde dogan
O0gretmen adaylarina goére daha cok esitlik¢i cinsiyet rollerine meylettigi; bununla birlikte gelismis
yerlerde yasayan 6gretmen adaylarinin, orta ve az gelismis yerlerde yasayan 6gretmen adaylarina gére
esitlikci ve geleneksel cinsiyet rollerine yonelik tutumlarinin daha ylksek oldugu belirlenmistir.
Universite dgrencileri lzerinde yiritilen bazi arastirmalar benzer sonuglari ortaya koymaktadir
(Alabas, 2019; Geger vd., 2017; Sacan vd., 2015; Unsal & Hiiseyinzade-Simsek, 2018; Yilmaz ve Cicek,
2021). Arastirmanin bu yondeki bulgulari, toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir “az gelismislik sorunu”
oldugunu ortaya koymasi agisindan énemlidir. Zira toplumsal cinsiyet esitsizligi az gelismislik sorunu
olmakla birlikte, hemen her tlkede 6nemli bir sorun olarak hala aktualitesini muhafaza eder (Berber,
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2006) ve gorunirdeki sonuglari itibariyla kendini az gelismis ve gelismemis yerlerde daha ¢ok disa
vurur. Az gelismis yerlerde kadin-erkek esitligi seklen saglanmis olsa da kadinin statlisi erkekten
asagidadir (Tutengil, 2013). Bilhassa kirsaldaki kadin, erken yasta evlendirilen, egitim olanaklarindan
mahrum birakilan, 6zel alanda Ureten ancak diizenli olarak geliri ve sosyal glivencesi olmayan, katma
deger yaratmak ve daha cok egitilmek istemesine karsin toplumun ve kiltirin tGzerinde kurdugu baski
nedeniyle bir tiirli bu isteklerine ulasamayan ve evin giindelik islerini yapma, itaat etme gibi cinsiyetgi
rolleri kabul eden kisidir (Avsar-Atay, 2013). Dolayisiyla geleneksel cinsiyet rollerine yonelik kirsal
destek hala devam etmekte (Lyssens-Danneboom & Mortelmans, 2014) ve kirsal ortamlarda yasayan
insanlar, kentlerde yasayanlara gore kirsal hayatin dikte ettigi geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine
daha ¢ok maruz kalmaktadirlar. Diger yandan sosyal yasamin daha ¢ok toplumsal cinsiyet rolleri
ekseninde seyrettigi kdy ortamlarinda itaat, sadakat ve himaye basat toplumsal degerlerdir. Bu
degerler uyarinca toplumun yiksek menfaatlerine boyun egmeyenler toplumsal aforoza ugrarlar
(Dogan, 2021). Bu nedenle bir givenlik ve himaye o6rgitlenmesi olan geleneksel toplumun kéy
ortamlari, bireylerin bu dogrultudaki toplumsal gereksinimlerine cevap vererek onlari geleneksel
toplumun mevcut cinsiyet rejimini sirekli kilacak bir bicimde etki altina almis olabilir. Haliyle, az
gelismis koy ortamlarinda dogan ve yasayan 6gretmen adaylarinin, toplumsal aforoza ugramamak icin
cinsiyet esitligine yonelik tutumlarini bu degerler etrafinda sekillendirdigini ifade etmek olasidir. Ayrica
O0gretmenlerin icinde yetismis oldugu toplumsal ortam, toplumsallasma bicimleri ve egitimleri de
toplumsal cinsiyet esitsizligini sorgulamalarini engeller (Esen, 2013). Zira arastirmanin bu bulgusu, az
gelismis koy ortamlarinda dogan ve yasayan Ogretmen adaylarinin cinsiyet ayrimciigini fark
etmediklerini ve sorgulamadiklarini, bununla birlikte toplumsal cinsiyete yonelik geleneksel bakis
acisini i¢sellestirmis olduklarini da gosterebilir.

Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin toplumsal cinsiyet rollerine iliskin tutumlari, su anda
yasadigl yere gore anlamli bir bicimde farklilasmamaktadir. Benzer bulguya ulasan arastirmalarin
(Yanikkerem vd., 2020; Yilmaz & Cigek, 2021) yani sira yurtlarda kalan 6grencilerin daha olumlu
tutumlara sahip olduklarini tespit eden arastirmalar da mevcuttur (Alabas vd., 2019). Ayrica bu
arastirmada, 18 yasina kadar ailesi ile yasayanlarin esitlik¢i ve erkek cinsiyet rollerine yonelik
tutumlarinin yiiksek diizeyde oldugu saptanmistir. Daha o6nce Turkiye’de yapilan arastirmalar,
ebeveynlerin aile icinde cinsiyetci bir bakisa sahip olduklarini (Kilig, 2013) ve toplumsal cinsiyet rolleri
acisindan geleneksel algilari ve rol beklentilerini aile icinde yasattiklarini (Tepe, 2019) ortaya koysa da
zamanla aile kurumu degisime ugramis, bu degisimin gen¢ kusaklar Gzerindeki yansimasi cinsiyet
rollerinin degisimini miimkin kilmis ve degisen cinsiyet rolleri ve rol beklentileri de aile kurumuna olan
yaklagimlari degistirmistir (Carkoglu ve Kalaycioglu, 2013). Hal boyle iken Tiirk toplumunda 6zellikle
aile igi iliskilerde varligini hala koruyan cinsiyetci yaklagimi donustiirmeye ¢alisan ve g¢ocuklarini
cinsiyetci rollere gore yetistirmeyen ebeveynler de bulunmaktadir (Kilig, 2013). Dahasi Tirk toplum
yapisinin ataerkil 6zellikler barindirmasi nedeniyle ¢cocuk yetistirmenin annenin asli gérevlerinden biri
oldugu disinilmektedir. Dolayisiyla annenin toplumsal cinsiyet algisinin yiksek olmasi, cinsiyet ayirt
etmeyen esitlik¢i bir dislince tarzina sahip olmasi anlamina gelmektedir (Kaya-Sengtl, 2022). Bu
nedenle arastirmanin bu bulgusu, esitlik¢i tutumlara sahip ve 18 yasina kadar ailesiyle birlikte yasayan
O0gretmen adaylarinin, toplumsal cinsiyet duyarliligi yiksek anneler tarafindan yetistirilmis olmasi
ihtimalini akillara getirmektedir.

Daha onceki arastirmalarda, gelir artisina bagh olarak bireylerin toplumsal cinsiyet esitligi
algisinin artmakta oldugu ve alt gelir diizeyinde de cinsiyetci yaklasimlarin daha yiiksek oranda ortaya
ciktigr belirlenmistir (Altuntas ve Altinova, 2015; Amoranto vd., 2010; Kalayci ve Hayirsever, 2014).
Ancak bu arastirmada kendilerini orta gelir diizeyinde tanimlayan 6gretmen adaylarinin evlilikte
cinsiyet rolii tutumlarinin digerlerine gére ve geleneksel cinsiyet roli tutumlarinin da alt gelir
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grubundaki 6gretmen adaylarina gére daha yliksek oldugu bulunmustur. Bu bulgu, bazi arastirmalarin
bulgulari ile kismen 6rtisir (Yilmaz ve Cigek, 2021).

Kuskusuz kiltirel bakimdan evrensel bir kadin ve erkek imgesi olmadigindan kadinlarin ve
erkeklerin toplumsal cinsiyet esitligine dair deneyimleri igcinde bulunduklari kiltlire ve sinifa gore
degisebilmektedir (Simsek, 2013). Arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin biylk cogunlugu, asir
gelenekgi ve degisimci olmayan ve bunun yani sira gelenek ve degisim arasinda hassas bir denge kuran
orta sinifa (Yilmaz, 2007) mensup kisilerdir. Dolayisiyla orta gelir algisina sahip 6gretmen adaylarinin,
modern yasamin empoze ettigi toplumsal cinsiyet esitliginin glindelik hayata yansiyan pratiklerine
yonelik tutumlarinin alt ve (st gelir algisina sahip 6gretmen adaylarina gore daha anlamli olmasi sinifsal
acidan degerlendirmeye muhtac bir bulguyu ortaya ¢cikarmaktadir.

Arastirmanin bulgulari dogrultusunda, egitim fakiltelerinde toplumsal cinsiyet esitligi
konusundaki farkindaligi artirmak amaciyla sosyal ve kiilttirel etkinliklerin diizenlenmesi, bu etkinlikleri
diizenleyecek bir 6grenci kulibinin kurulmasi ve daha cok koylerde, az gelismis yerlerde dogan ve
yasayan 6gretmen adaylarinin kullp ¢alismalarina katiiminin tesvik edilmesi 6nerilmektedir. Clnki
okullarda verilen egitimin niteligi, bir 6lcide beserfiliskilerde toplumsal cinsiyet esitliginin gerekliligine
inanan, bu gereklilik dogrultusunda giindelik yasam pratiklerini dizenlemeye gayret eden, okul
toplumunda cinsiyet ayrimi yapmadan 6grencileri ile olabildigince etkili ve saglikl bir iletisim kuran ve
dgrencileri icin cogu zaman rol model olan &gretmenlerin varligina baglidir. Ogretmen adaylarinin
toplumsal cinsiyet esitliginin gerekliligine inanan 6gretmenler olarak yetistirilmesi, toplumsal cinsiyet
esitliginin esas alindigi bir toplumun insasinda 6nemli bir argiman olabilir.
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ibrahim Aski’nin Giin Dogusu Dergisindeki Egitimle ilgili Yazilar1 Uzerine Bir
inceleme

0z

Osmanli Devleti’nin son yillarinda, devletin felahi ve bekasi igin birgok alanda islahatlar yapilmistir. Osmanli aydinlari ve
devlet adamlari, degisen ve déniisen diinyaya uyum saglamak, ¢agin gerisinde kalmamak amaciyla idari, siyasi, askerf vb.
muhtelif alanlarda yeni tesebbislerde bulunmustur. Tanzimat Donemi’yle birlikte egitim sistemindeki aksakliklar da
gorilmis ve temel egitime verilen 6nem artirilmistir. Dogrudan egitim alaninda uzmanlasmis kisilerin yani sira birgok yazar,
bu konuya egilmis ve cesitli eserler nesretmistir. Sair, miihendis, miitercim gibi vasiflara sahip olan ibrahim Aski Tanik da
hem Osmanl Devleti’nin son yillarinda hem de Cumhuriyet’in ilk dénemlerinde egitim meselesine duyarsiz kalmamis ve
bu alanda cesitli eserler yayimlamistir. Yazar, bir yandan gocuk edebiyatiyla ilgilenirken diger yandan ¢ocuk egitiminin
dnemine dair teorik eserler kaleme almistir. Bu galismada ibrahim Aski’nin hayati ve eserleri hakkinda kisa bilgi verilmis,
yazarin egitimle ilgili eserlerinden bahsedilmis ve Giin Dogusu dergisindeki egitimle ilgili iki yazisi Gzerine bir inceleme
yapilmistir. Ayrica s6z konusu yazilar, Latin harflerine aktarilip makalenin sonuna eklenmistir.
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A Review Of ibrahim Aski's Articles on Education in Giin Dogusu Journal

Abstract

In the recent years of the Ottoman Empire, many reforms were made in areas for the salvation and survival of the state.
In order to adapt to the changing and transforming the world and in order not to lag behind the times, Ottoman
intellectuals and statesmen made new initiatives in administrative, political, military and other fields. With the Tanzimat
Period, the problems in the education system were also seen and the importance given to basic education increased. In
addition to people who were directly specialized in the field of education, many writers focused on this subject and
published various works. ibrahim Aski Tanik, who had qualifications as a poet, an engineer, and a translator, did not remain
indifferent to the issue of education both in the last years of the Ottoman State and in the first periods of the Republic.
He published various works in this field. While the author was interested in children's literature, he also wrote theoretical
works on the importance and details of children's education. Short information about ibrahim Aski's life and works is given
in this study, the author's works regarding education are mentioned and an analysis is conducted on two articles about
education in Giin Dogusu journal. Furthermore, the articles in question were transferred to Latin letters and added to the
end of the article.
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Extended Abstract
Introduction

Education is an essential process that not only shapes the lives of individuals but also influences
societies. Recognizing the children and childhood, every society prepares children for the future for
their own survival. Developments in psychology and pedagogy have led to the revision of child
education all over the world. In parallel with the changing understanding of education, there were
some developments in the Ottoman Empire. During and after the Tanzimat Period, education and
training activities increased and schools became widespread. Secondary schools were opened in 1847,
primary schools were opened in the 1850s and child education gained importance. New arrangements
have been made in the education system for the welfare and prosperity of the state. In addition to
educators, Ottoman intellectuals also saw the problems in the education system and wrote works on
this issue. ibrahim Aski also cared about this issue throughout his long life and published many works
on education.

The Life and Works of ibrahim Aski

ibrahim Aski was born in Dobruca in 1874 according to official population records. The family,
originally from Sevastopol, was compelled to migrate due to the war and was resettled by the
government in the city of Mecidiye on the Dobrudja Plain, which is now located in Romania. Aski, in
his own words, says that he was born here in 1873. After a while, the family moved to Istanbul. Aski,
first attended a neighborhood school and later enrolled in Fevziye High School. In 1885, he began his
studies at Mekteb-i Bahriye-i Shahane from which he graduated in 1891. The author, who taught
mathematics and literature at this school for many years, made contributions to the education of
numerous students. ibrahim Aski, who worked in various institutions, died on January 24, 1977.

ibrahim Aski's works, such as School Education and Education Work are directly related to
education, especially child education. Children's Poetry Notebook is a work for children's literature.
However, its content also contributes to children's education. A Word or Two About Fuzuli is a response
to some allegations about Fuzuli. Mekteb-i Bahriye Literary Lesson Summaries consists of ibrahim Aski's
observations about the characteristics and history of Ottoman literature. A significant portion of his
articles in Giin Dogusu journal revolve around literary criticism. In this journal, Aski also has poems
about love and nature. The author's writings in other journals are related to health, geography, and
science. Only his poem in Mirsdd journal, titled “Sultan Il. Abdilhamit’a”, is a tribute to Abdiilhamit.
Additionally, Aski's translations are also noteworthy.

ibrahim Aski and Education

In his work named Mekteb Terbiyesi ibrahim Aski recommends that the education process
should adhere to Islamic methods and principles. According to him, the aim of the education process
is to bring forth the positive qualities in individuals as much as possible and suppress the negative ones.
In this process, both teachers and students have responsibilities. The author, who draws attention to
the individual differences of the students, does not approve of the teachers' use of violence. Students
should be active participants rather than passive recipients. Aski attaches special importance to moral
training and considers it more valuable than anything else.

The author emphasizes that students should have a solid foundation above all else in his work
titled Terbiye isi. Aski, who draws attention to the curiosity and imagination of the child, states that
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these qualities should not be stifled. According to him, the learning process should proceed gradually.
Students should not be put under pressure and a rote learning approach should be avoided.

Children's Poetry Notebook is a work that contains messages about child education. In this
work, it is aimed to bring many values to children. Child education is also discussed in the author's
articles in various journals.

Articles in Giin Dogusu Journal

Two articles by ibrahim Aski were published in Giin Dogusu journal, which was released after
the proclamation of the Constitutional Monarchy (ll. Mesrutiyet). The article titled “How Should We
Educate Our Children?” discusses various issues such as the necessity for educators to be well-
equipped, the importance of individual differences, raising children in line with their interests and
abilities, and ensuring the proper progression of the learning process. According to Aski, the education
process should proceed based on the behavior and attitudes of the child. That is, the child's own
language and needs must be taken into account. Families and educators should know and understand
the child and in doing so, they should establish effective communication without unconsciously
adopting a positive or negative attitude towards the child.

In the article titled “The Rank and Right of the Child”, the upbringing process is considered as
comprehensively as possible. The education provided to the child should allow his/her inherent
interests and abilities to naturally emerge. The child should not be perceived as inadequate, the needs
of the child should be met in a timely and appropriate manner. According to the author, parents should
recognize the helplessness and weakness of the child and provide support. The needs of the child
should be met with compassion, love and understanding at the right time and in the right place.
Education means serving the child and this is the child's most natural right. The author, who is sensitive
to matters of morality, emphasizes that children should be brought into society in a moral way.

Conclusion and Discussion

The works of ibrahim Aski, who has created a rich body of work through his copyrighted and
translated texts, as well as the textbooks he prepared, encompass a wide range of topics including
education, literature, religion and science. The author identified the problems related to education in
the works he published a hundred years ago and tried to explain their solutions. Aski also addressed
the issue of education in his articles in Giin Dogusu journal. According to him, specialization is
necessary for the proper progression of the education process. Highlighting the significance of
individual differences, Aski suggested that every child should be educated in line with their interests
and abilities. Today, as a result of misdirection, many people work in professions that are far from their
interests and abilities. Families prioritize the concerns of their children, not their abilities. These are
the issues to be criticized. The author also states that families and educators should be competent.
Today, it can be said that significant progress has been made in this regard. On the other hand,
educators and families ignore the issue of morality which leads to the upbringing of individuals who
are alienated from themselves, their families and society.
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Giris

Tarihi slrec icerisinde, ¢ocugun ve cocuklugun kesfiyle bircok bilim alaninda dogrudan
cocuklari merkeze alan arastirmalar yapiimistir. Cocukluk déneminin insan yasaminda ne denli 6nemli
oldugu fark edilmis ve saglik, psikoloji, pedagoji, edebiyat gibi muhtelif sahalarda ¢ocuklara yonelik alt
disiplinler olusturulmustur. Ozellikle 19. ve 20. yiizyilda ¢ocuk ve ¢ocukluga dair siiregelen yanlis ya da
eksik algilar degismis, cocuklugun birey ve toplum igin 6nemi anlasiimaya baslanmistir. Bugiin bircok
toplum, kendi bekasi icin basta egitim olmak Gzere her alanda ¢ocuklari gelecege hazirlamaktadir.

Dinyadaki gelismelere paralel olarak Osmanli Devleti’'nde de egitim alaninda degisikliklerin
yapildigi gorilir. 1839’da ilan edilen Tanzimat Fermani’yla Osmanl egitim anlayisinda kisinin gerekli
ilmihal bilgilerini 6grendikten sonra kimseye muhtag¢ olmayacak seviyede bir tahsil kazanmasi, ilim ve
fen 6grenmesi, gorgii kurallari ve erdemle donanip kisiligini gelistirmesi 6nem kazanmistir...
Tanzimat’tan Il. Mesrutiyet’e kadar gegen uzun dénemde temel egitim kurumlari daha yaygin, diizenli
ve sistematik hale gelmistir. 1847’de ortaokullar, 1850’lerde ilkokullar agilmis, blrokratlardan carsi
esnafina kadar herkesin giindemine egitim yerlesmistir (Kenan, 2012). Ozellikle temel egitim
kurumlarinin yayginlasmasi ve dlzenli héale getirilmesi, c¢ocuklara verilen egitimin daha da
onemsendiginin isaretidir.

Osmanli Devleti'nde egitim ve o6gretim faaliyetlerinin artmasi, okullarin yayginlasmasi,
insanlarda farkindalik olusmasi, stiregelen algilarin olumlu yéonde degistigini gosterir. Bitlin bunlar,
uzun vadeli degerlendirilmis ve egitim meselesi bir beka sorunu olarak kabul edilmistir. Akylz'iin
belirttigi Gzere egitimin gelistirilmesi, Devleti feldkete gidisten kurtaracak bir yol olarak gériilmeye
baslanmistir (2020: s. 157). Bircok Osmanl aydini gibi ibrahim Aski de egitim konusunun éneminin
farkina varmis ve bu amagla Il. Abdilhamit ve Il. Mesrutiyet donemlerinde cesitli eserler kaleme
almistir. Yazarin egitimle ilgili calismalari, Cumhuriyet’in ilanindan sonra da devam etmistir.

ibrahim Aski’nin Hayati ve Eserleri

ibrahim Aski Tanik, resmi niifus kayitlarina gére 1874 yilinda Dobruca’da diinyaya gelir. Yazarin
dogum tarihi ve yerine dair gesitli kaynaklarda farkh bilgiler mevcuttur. Bir roportajinda Aski, aslen
Sivastopollu oldugunu ve babasinin 1853 yilinda Sivastopol yakinlarindaki Gozleve kasabasinda
diinyaya geldigini belirtir. Aile, dénemin siyasal olaylari ve c¢ikan savaslar nedeniyle Romanya
topraklarinda bulunan Dobruca Ovasi’nin Mecidiye sehrine yerlestirilir. Yazar, 1873 yilinda burada
diinyaya geldigini sdyler (Yarbag, 1967: 5.33). Sonrasinda Aski ve ailesi istanbul’a gelir. Telif ve terciime
bircok kiymetli eser kaleme alan yazar, 24 Ocak 1977 tarihinde vefat eder.

ibrahim Aski, dgrenim yasamina mahalle mektebinde baglar. Daha sonra Fevziye Ristiyesine
devam eder. 1885 yilina gelindiginde yazar, kendi yasami igin bir donim noktasi olan Mekteb-i
Bahriyye-i Sdhaneye kayit yaptirir ve 1891’de buradan mezun olur. Aski, o donemlere ve sonrasina dair
sunlari soyler:

Ailem, benim bahriye subayi olmakligima karar vermis olacak ki, bir giin elime bir ¢ikin tutusturup
yola koydular. Képriiden kalkan yandan carkl bir vapur bizi, saatler sonra Heybeliada rihtimina
cikardi. ilk anda su nizamiyeden korka korka girmistim. Fakat, girdigim imtihanlarda muvaffak
olunca, heyecanim gecti ve okul hayatim basladi... Mezun olduktan iki yil sonra Mekteb-i Fin{n-i
Bahriye’ye muavin ve hoca olarak tayinim ¢ikmisti. Bu gorevde 7 sene kaldim ve bu arada
mihendislik tahsili yaptim. Sonra, tersanedeki makine resimhanesine, oradan, o zamanlar
bahriyenin elinde bulunan Eregli Kémir isletmesi’ne gittim. Mesrutiyetin ilaninda, bu bélge nafiaya
devredilince, 1907’de! yeniden okula déndiim. Bu arada yiizbasiliga yiikselmistim (Yarbag, 1967:
s.33-34).

Mezun oldugu Mekteb-i Bahriyye-i Sdhaneye iki yil sonra hoca olarak atanan ibrahim Aski, bu
okulda uzun yillar matematik ve edebiyat dersleri verir. Yazar, aralarinda Necip Fazil, Nazim Hikmet ve

L11. Mesrutiyet 1908 yilinda ilan edildiginden ibrahim Aski’nin burada yanlis hatirladigi diisiiniilmektedir.
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Fahri Korutilrk gibi isimlerin oldugu ylzlerce 6grencinin yetismesine katkida bulunur. Necip Fauzil,
hocasi ibrahim Aski icin su sdzleri sarf eder:

Hocalarimizin en yaslisi, derin irfan sahibi, ancak birkag tanidigi arasinda maruf ve herkesge meghal
hususi kiymet... Edebiyat ve felsefeden, riyaziye ve fizige kadar i¢ ve dis bircok ilimde derin ve
mahrem mintikalara kadar niifuz edebilmis, bir kag risalecikten baska higbir sey nesretmemis ve
kabugunun icinde sonilp gitmis, bu kizila ¢alan palabiyikli ve Tatar surath insan, sonradan bize
Edebiyat Muallimi oldu; ve bana bilmeden, isteklisi oldugum diinyadan, belki derme ¢atma, fakat
ilk adresleri verdi” (Kisakirek, 2021: s.41).

II. Mesrutiyet yillarinda Osmanl Devleti’'nde muhtelif tesebbiisler ve olusumlar goérilir.
Bunlardan biri de Istilahat-1 iimiyye Enciimeni adiyla kurulan bir heyettir. Ucman’in tespitlerine gére,
1913 yilinda Maarif Nezéareti tarafindan Istilahat-1 ilmiyye Enciimeni adiyla ilmi bir cemiyet kurulur ve
bu cemiyetin tiyelerinden biri de ibrahim Aski’dir (1999: 5.208). Aski’nin bu cemiyette yer almasi, onun
ilgili ddnemde énemli bir ilim insani oldugunu gdsterir. Yazarin resmi gérevlerinden biri de ilmi istisare
ve Arastirma Kurulu Gyeligidir. 26 Mayis 1959 tarihinde tesekkil eden bu kurul, Genel Kurmay
Baskanligi biinyesinde yer almaktadir. Ozdemir’in tespitlerine gére Aski, bu kurulun kuruculari arasinda
yer alir (2011:s5.10).

Cok yénlii bir kisilige sahip olan ibrahim Aski, bir yandan matematik ve miihendislik gibi mispet
ilimlerle ilgilenirken diger yandan da egitim, edebiyat ve din alanlarinda eserler vermistir. Yapilan
literatiir taramasinda ibrahim Aski’nin ilk yazisina Mirsdd dergisinde rastlanmistir. Heniiz 18 yasinda
olan yazar, derginin 1891 yilinda yayimlanan 20. sayisinda “Fonografin Oyuncaklara Tatbiki” baslikli
metnini kaleme alir. Yine 1890’ yillarda yayimlanan Ma ‘érif ve Mekteb dergilerinde de Aski'nin yazilari
mevcuttur. Buralardaki yazilar; “Hikmet-i Tabi‘iye”, “Mikalemat-1 Fenniye” ve “Miitenevvi‘a” genel
basliklari altinda toplanir. Fenni konular ve tabiat olaylarinin ele alindig1 bu yazilarda 6ne ¢ikan husus,
yazarin ¢ocuk kahramanlar araciligiyla ilgili konularda bilgi vermesidir. Metinlerin kurgulari dikkate
alindiginda Aski’'nin, cocuklari ilme ve arastirmaya tesvik ettigi, konulari asama asama Ogrettigi,
uygulama ve gozlemlere 6nem verdigi gorulir. 1919 yilinda yayimlanan Giin Dogusu dergisinde de
yazarin edebiyata ve cocuk egitimine dair cesitli yazilari ile bazi siirleri mevcuttur.

ibrahim Aski’nin 1915’te kaleme aldig1 Mekteb Terbiyesi isimli eser, hacim ve icerik olarak éne
¢tkan metinlerden biridir. Bu eser hem telif hem de tercliime niteligindedir. Aski, ilgili donemde
terbiyeye yani egitime dair muhtasar bir eseri tercime etmis ve bu eserdeki mevzulariilim, itikat, amel,
din ve ahlak agisindan yorumlamistir. Terbiye isi, yazarin 1940 yilinda yayimladigi, egitimle dogrudan
ilgili bir diger eseridir. Her biri kendi icerisinde degerlendirilebilen 9 bélimden olusan metinde Aski,
farkl basliklar altinda egitime dair temel gorislerini aktarmistir. Yazarin 1917 yilinda kaleme aldig
Cocuklarin Siir Defteri, adindan anlasilacagi Gzere dogrudan ¢ocuklara yonelik bir eserdir. Dinf ve milli
muhtevanin 6n planda oldugu bu kitapta, didaktik siirler de mevcuttur. 1922’de yayimlanan Fuzili
Hakkinda Bir iki S6z'de Aski, Fuzilt'yle ilgili ortaya atilan Siilik ve Rafizilik iddialari basta olmak lizere
bircok konuya aciklik getirir. 1924’te ders notlari seklinde hazirlanmis olan Mekteb-i Bahriye Edebiydt
Dersi Hiilasalari isimli eserde yazar, Osmanl edebiyatini tarihi olarak tasnif eder ve edebiyatta tir ve
sekil bilgisine dair aciklamalar yapar.

ibrahim Aski, hem Bati hem de Dogu kiiltiiriinii cok iyi biliyordu. ingilizcenin yani sira Arapga ve
Farscaya olan vukufiyeti de siiphesiz onun birikimini zenginlestiren unsurlardir (Glinaydin, 2013: s.68).
Yazarin yaptigl terciimeler, onun entelektiel birikimini ortaya koyar. Aski’'nin tespit edilen terciime
eserleri sunlardir: Ingilizceden Terciime Numdineleri (1916), Terakki Kanunu ve Sebebi (Herbert
Spencer, 1919), Adedin Ruhiyati ve Hesap Ogretmek Usullerine Tatbiki (James A. Mac Lallan ve John
Dewey, 1928), Amerikan Gizli Haberalmasinin istikbali (1949), Alem ve Dr. Einstein (Lincoln Barnett,
1954), Tasavvuf (Muhyiddin ibni¥’l-Arabi, EI-Fiitahati’| Mekkiyye, 1955).

Telif ve terciime eserlerinin yani sira ibrahim Aski, okullarda okutulmak lizere Faik Resad’la
birlikte kiraat kitaplari da hazirlar. Akin’lin tespitlerine gore bes kitaptan olusan Kiraat serisi 1895-
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1898 yillarinda basiimistir. Mektepler icin tertip edilen ve sonraki yillarda da defalarca basilan toplam
1144 sayfalik eserin son iki cildi ibrahim Aski ile birlikte hazirlanmistir (1995: 5.109).

Yazarin tespit edilen yukaridaki calismalarinin yaninda, muhtelif dergilerde makalelerinin
olmasi ya da baska eserlerin bulunmasi ihtimal d&hilindedir. Neticede ibrahim Aski, biitiin
¢alismalariyla Osmanli Devleti’'nin son yillarinda ve Cumhuriyet’in ilk dénemlerinde ilim diinyasina
katkida bulunmaya gayret etmis bir aydindir.

ibrahim Aski ve Egitim

Eserlerinin tamami dikkate alindiginda ibrahim Aski’nin egitime ayri bir dnem verdigi géruliir.
Yazar, heniiz ilk makalelerinde bile egitimin temel prensiplerini dne ¢ikarmayi ihmal etmez. Daha 6nce
bahsedildigi gibi 1890’ yillarda yayimlanan yazilarinda kademeli 6grenme, tekrar yapma, derse
Oonceden hazirlanma, arastirma yapma gibi hususlar satir aralarinda vurgulanir.

Mekteb Terbiyesi’'nde ibrahim Aski, islami usul ve kaidelere gore terbiye siirecinin islemesini
tavsiye eder. Ona gore egitim sirecinin hedefi, insanin yaradilisindaki iyi hasletleri olabildigince 6ne
cikarip kotileri baski altina almaktir. Bu sirecte, bireysel farkliliklar da dikkate alinmalidir. Yazar hem
dgretmenlere hem de 6égrencilere belirli sorumluluklar yiikler. Ogrenciler, kétii huylardan vazgecip
insanliga hizmet etmeyi amaclamalidir. Ogretmenler, tahakkiim ve siddetten kaginarak cocuklara
rehberlik etmeli ve onlarin serbestce disiinmelerine imkan saglamalidir. Ogrenciler edilgen bir
durumda degil, etken bir sekilde derse katilmali, bilginin nasil edindigini idrak etmelidir. Biitiin bunlarla
birlikte Aski, ahlak terbiyesine ayri bir 6nem verir ve bunu her seyden kiymetli gériir. Ona gore islam’da
terbiye denince oncelikle ahlak terbiyesi akla gelir.

ibrahim Aski, Terbiye isi isimli eserinde, egitim ve 6gretim siirecine dair genel ilkeleri siralar.
Yazar, terbiye slirecinde her seyden 6nce saglam bir temelin olmasina vurgu yapar. Cocuktaki merak
duygusu ve hayal giiciine dnem veren Aski, bunlarin kéreltilmemesi gerektigini belirtir. Ogrenme
siirecini beslenmeye benzeten yazar, miktar ve zaman hususlarina dikkatleri ceker. Ogretmenler
motivasyon ve farkindaliklariyla, ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerini g6z éniinde bulundurarak terbiye
slrecini isletmelidir. Butiin bunlarla birlikte tahakkim ve baski uygulanmamalidir. Aksi takdirde,
gelecekte bunun neticeleri cok olumsuz bir sekilde tezahiir edecektir. Ogretmen ve ebeveyn, tutum ve
davranislariyla cocuklara 6rnek olmaldir. Kendini terbiye edemeyen bir 6gretmenin ¢ocuklara faydasi
olmayacaktir. Okul 6ncesi doneme ayri bir 5Gnem veren Aski’ye gore toplumsal uyum, estetik zevk gibi
hususlar bu donemde c¢ocuklara kazandirilabilir. Yazar, ezberci bir yaklasimi elestirir ve cocuklarin
zihinsel kuvvetlerini gelistirmeyi salik verir.

Cocuklarin Siir Defteri, edebl bir metin olmasiyla birlikte egitim agisindan da kiymetli bir eserdir.
Yazar; dini, milli, ahlaki bircok degeri bu eserin dokusuna dahil etmistir. Cocuga gorelik ilkesi
baglaminda basarili bir eser olan bu kitapta, muhtevalardan hikayelerdeki kahramanlara kadar birgok
mevzuda duyarhhk gosterilmistir. Calismanin ve ilmin 6nemi, anneligin kutsalligi, oyunun ¢ocuklarin
yasamindaki islevi, doga ve hayvan sevgisi, diristligiin 6nemi gibi bircok husus yazar tarafindan ele
alinmistir.

ibrahim Aski, egitime dair gorislerini yukarida bahsedilen eserlerde dile getirmistir. Bu
eserlerin yani sira yazarin Giin Dogusu dergisinde de iki makalesi mevcuttur. Daha 6nce de belirtildigi
gibi Aski’nin baska eserlerinin olmasi da muhtemeldir. Tarafimizca hazirlanan ibrahim Aski’nin Telif
Eserleri (incelemeler-Metinler) isimli eserde, ayrintili bir literatiir taramasi yapilmaya gayret edilmis ve
yazarin tiim eserlerine ulasilmaya ¢alisiimistir. Bu baglamda Giin Dogusu dergisinde egitimle dogrudan
ilgili iki yaziya rastlanmistir.

Giin Dogusu Dergisindeki Yazilar

Il. Mesrutiyet’in ilani sonrasinda Osmanli basin hayatinda 6zglr bir ortam vuku bulur. Bu
donemde ve takip eden vyillarda muhtelif alanlarda bir¢ok dergi yayimlanir. Giin Dogusu da bu
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donemlerde yayimlanan dergiler arasindadir. Zengin icerigiyle 6ne ¢ikan Giin Dogusu dergisi sadece 8
sayl yayimlanir.

Giin Dogusu, 1 Nisan-22 Mayis 1919 arasinda yayimlanan ve igerik itibariyle ddnemini aydinlatir
nitelikle 6neme sahiptir... Dergide, farkli bakis agilariyla sunulan edebi ve bilimsel igeriklerin,
Ogreticilik gayesine uygun bir yayin politikasiyla yansitildigi gorilir... Metinlerin okuyucuyu
egitmek, okuyucularin degisen dlinya sartlarina ayak uydurmalarini saglamak, 6zellikle de Bati’dan
yapilan geviriler sayesinde diinyada olup bitenlerden haberdar etmek gibi bir yoniiniin de oldugu
gorilmektedir (Ozen, 2020: 5.323).

ibrahim Aski de Giin Dodusu dergisinde muhtelif yazilar ve siirler kaleme alir. ilk sayidan
itibaren yazilari yayimlanan Aski, daha ¢ok edebi tenkit Gzerine yogunlasir. Bununla birlikte Aski’nin iki
yazisi dogrudan ¢ocuk egitimiyle ilgilidir. Bunlardan ilki “Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edelim?” bashgini
tasir.

Giin Dogusu dergisinin ilk sayisinda yer alan “Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edelim?” bashkli
yazinin hemen girisinde ibrahim Aski, evvela terbiye verecek kisilerin donanimina dikkat ceker. Ona
gore ebeveyn, muallim ya da mirebbiler, bizzat bu isle mesgul olmus ve basari gostermis kisiler
olmalidir. ilim ve ahlak noktasinda yetkin olan bu kisiler, egitim alaninda da kendilerini yetistirmelidir.
Cunkl kendi nefsini terbiye edemeyen baskasini da edemez. Cocugu tanimak ve anlamak icin kisi,
oncelikle kendini tanimali ve bilmelidir.

Diger metinlerde oldugu gibi bu yazida da Aski, cesitli benzetmeler vasitasiyla fikirlerine agiklik
getirmeye calisir. Mirebbi yani terbiye veren ya da eden kisi, tipki bir tabip edasiyla ¢ocuga
yaklagsmalidir. Hastaligin teshisine gore tedavinin uygulanmasi gibi, cocugun durumuna ve ihtiyaglarina
gore de terbiye verilmelidir. Burada yazar, bireysel farkliliklara vurgu yapar ve her gocugun ayni terbiye
slirecinden gecmesini tasvip etmez. Dolayisiyla mirebbiler, ¢ocuklari ¢ok iyi tanimali ve onlarin
ihtiyaclarini bilmelidir. Cocuga verilecek terbiye, bu dogrultuda ilerlemelidir.

Yazar, bahgivan ve fidan iliskisinden yola ¢ikarak terbiye sirecini aciklar. Her ¢ocuk bir gonca
gibidir ve vakti geldiginde acacaktir. Burada 6ne ¢ikan husus goncanin, tabiatina uygun olarak gelisimini
tamamlamasidir. Bahgivan bu siirece miidahale degil miisaade etmelidir. Cocugun gelisimi de buna
gore degerlendirilmelidir. Yani terbiye siireci, ¢ocugun yaratilisinda mevcut olan ilgi ve istidatlarini
ortaya ¢ikarmaya yonelik olmalidir. Eksik ya da hatali bir slireg, cocugun kabiliyetlerini koreltebilir.

Hamile bir kadinin dogumdan 6nceki sorumluluklari, dogumdan sonrasina gore nispeten daha
azdir. Yazara gore gebe kadin, ana rahmindeki ¢ocugun gelisimi icin bazi hususlara dikkat ederek
vazifesini hakkiyla yerine getirir. Bununla birlikte asil sorumluluk dogumdan sonra baslar. Cocuk; ana
kucaginda, aile ortaminda, miirebbi elinde iyi bir terbiye almahdir. Aski, o dénemde bu hususlara dikkat
edilmedigini ve cocuga bazen baski uygulandigini bazen de ¢ocugun asiri serbest birakildigini belirtir.

Cocugun gelisimini tabiat kanunlari agisindan yorumlayanlara gore ¢ocuk, anne karninda nasil
yaratilmissa dogduktan sonra da o sekilde gelisimine devam edecektir. Ancak Aski, dogumdan sonraki
doneme ebeveynin, muallimin ve mirebbinin de dahil oldugunu belirtir. Dolayisiyla bu kisiler, terbiye
surecindeki islevlerinin farkinda olmalidir.

ibrahim Aski, sonraki kisimda 6grenme siirecine dair tespitlerde bulunur. Ona gére herhangi
bir konuda ilim sahibi olmak icin tecriibe ve gézlem sarttir. insan, okuduklari ve dinlediklerini akl ve
hissiyle idrak edip 6ziimsemelidir. Ancak bu sekilde, 6grendikleri onun fikir hayatina dahil olabilir.
Yazar, temeli iyi atilmis bir bina ve kok salmis bir agac¢ gibi bilginin de tecriibeyle muhkem olmasi
gerektigine vurgu yapar. Talim ve terbiye alaninda edinilen bilgiler arastiriimali ve gerekli uygulamalar
yapilmalidir. Bltln bunlar, yasama da yansimalidir.

ilmin geregini yerine getirmek icin kiside, teorik bilginin yaninda onu uygulamaya dékecek
kabiliyetin de olmasi gerekir. Kisi, okuyarak ya da dinleyerek edindigi bilgileri kendisi de
deneyimlemelidir. Aski’nin belirttigi gibi cocuk hakkinda edinilen bilgiler, cocugu goézlemleyerek
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pekistirilmelidir. Yazar, diger mesleklerden verdigi 6rneklerle, teorik bilginin yaninda uygulamanin da
ne kadar dnemli olduguna dikkat ¢ceker. Bununla birlikte kisi, sadece kendi deneyim ve gozlemleriyle
yetinmemeli, alaniyla ilgili her seyden istifade etmeye calismalidir. Bu noktada, kibirden uzak
durmalidir.

Aski’ye gore alim kisi, ilmin zaruretinin ve kiymetinin farkinda oldugundan, nerede ve kimde
olursa olsun ilim edinmek i¢in elinden gelen her tirli ¢abayi teredditsiiz gosterir. Yine, alim bilir ki
insan, maddi ve manevi olarak hem diger insanlara hem de kdinata muhtactir.

Yazar, yukaridaki agiklamalari yaptiktan sonra “Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edelim?” bashkh
yazisini neticelendirir. Ona gore cocuk ve terbiye hususunda ebeveyn, muallim ve mirebbilerin bilgi
sahibi olmasi ve bu dogrultuda davranmasi gerekmektedir.

ibrahim Aski’nin Giin Dogusu dergisindeki ikinci yazisi, “Cocugun Mertebesi ve Hakki” basligini
tasir. Bu metnin girisinde yazar ¢ocugun diinyaya gelisini, suyun membaindan ¢ikisina benzetir.
Gokyuziinden yerylziine inen su damlalari, toprak altindaki bircok tabakadan siziildiikten sonra
membaina ulasip akmaya baslar. Bu yolculugunda suyun miktari ve vasiflari, gectigi tim tabakalarin
ozelliklerine gore sekillenir. Tipki bu sekilde, cocugun yaratilisi ana rahminden 6nceki donemleri de
kapsar. Yani cocugun maddi manevi tim vasiflari, gegmisin ve icinde bulunulan zamanin misterek bir
eseridir. Burada yazar bir yandan yaratilisa vurgu yaparken diger yandan dogum sonrasi ortamin
onemine dikkat ceker. Anne ve babalar da bu siirecin igerisindedir. Cocugunda iyilik gérmek isteyen
kisi, kliclk buytk tim kotiliklerden sirekli uzak durmali ve iyiliklere yonelmelidir. Yazara gore ¢ocukta
terbiye siireci, dogumdan 6nceki asamalari da kapsamaktadir. Cok uzun bir siire¢ olan terbiyede, aile
onemli bir asamadir ve yazar da buna dair fikirlerini agiklar.

Osmanli kiltiirinde erkek cocuga “mahdum” denilmektedir. Aski, bu kelimenin diger anlamina
dikkat ceker ve kelimenin manasinin “kendisine hizmet edilen” oldugunu belirtir. Bu dogrultuda, tim
aile fertlerinin cocuga hizmet etmesi gerekmektedir. “Mahdum” kelimesinden yola cikilarak yazarin
sadece erkek cocuklarin egitimine 6nem verdigi dusindlmemelidir. Diger eserleri gdz onilinde
bulunduruldugunda Aski’nin bu konuda bir ayrim yapmadigi géralir. Cocugun maddi ve manevi aciz
oldugu dislintildiglinde, aile icinde en ¢ok onun korunmasi ve kollanmasina 6zen gosterilmelidir.
Biitlin davranislarinda acizligi ve zayifligi gériinen ¢ocuk, insanda merhamet, sefkat ve sevgi uyandirir.
Nefes almayi, meme emmeyi, uzuvlarini kullanmayi, agligi, toklugu, yirimeyi vb. heniiz bilmeyen
¢ocuga butlin bunlar sabirla 6gretilmelidir. Aski’'ye gore ¢ocuga hizmet etmek, bilmediklerini ve
o6grenmek istediklerini 6gretmek, muhtag oldugu ilmi ona vermek demektir.

Yazar, ilerleyen kisimlarda ayrintilarin 6nemine dikkat ¢eker. Ona gore cocuga yemek vermek
yerine, yemesini 6gretmek gerekir. Bununla birlikte nimeti gizel ve iyi bir sekilde kullanmayi 6gretmek,
nimetin sahibini de tanitmak gereklidir. Aski'nin dini ve tasavvufi yonleri goz o6ninde
bulunduruldugunda onun bu ifadelerle ahlak egitimine vurgu yaptigi sdylenebilir. Ahlak konusunda
hassas olan yazar, bu vazifenin yerine getiriimemesi durumunda ¢ocuga hakkinin verilmedigini dislnr
ve neticede cocugun aileye bir bela, bir musibet olabilecegi hususunda uyarida bulunur.

Yazar, cocugun yaratilisi geregi aciz ve zayif oldugunu bircok kez vurgular. Cocugun hatalari,
kabahatleri, bagirmasi bu 6zelliginden kaynaklanir. Blytklerin yaptigl hata ve kabahatler ¢ocukta
gorildiginde, cocugu akilsiz veya koti niyetli olarak degerlendirmek cehalettir. Dolayisiyla ¢cocuga
hizmet, yardim ve rehberlik etme hem siirekli olmali hem de sevgi, sefkat, ihtimam ve mulayimlik
dusturlariyla gerceklesmelidir.

Aski’nin 6ne c¢ikardigl hususlardan biri de gocugun ihtiyaglarinin giderilmesinin 6nemidir. Ona
gore cocugun ihtiyaclari tam zamaninda ve mekaninda giderilmeli, erteleme ya da degisiklik
yapilmamalidir. Clinki ¢ocuk bir fidan gibi naziktir, ihtiyaclari giderilmezse bundan zihnen ve bedenen
etkilenir. Yazar, cocugun sabirsizligina da dikkat ceker. Cocuk, dogasi geregi sabirsizdir dolayisiyla
yetiskinlerin, ¢ocugu idare edebilmesi icin daha fazla sabir gostermesi gerekir. Cocugun sabir ve
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tahammuil eksikliginin yaninda bilgisizligi de s6z konusudur. Cocuk, ilme ihtiya¢ duyarak etrafina aciz
ve zayif bir sekilde baktigl anda, onun bu ihtiyaci en glizel ve makbul bir surette giderilmelidir. Bunun
ertelenmemesi gerekir. Yazar, bu konuda sorumlulugu yetiskinlere yikler. Cocuga bilmedigini
ogretememek, cocugun degil ebeveynin, mirebbinin ya da muallimin aczi ve ehliyetsizligidir.

Yazar, terbiye sirecini yine bahgivan ve fidan metaforuyla izah etmeye calisir. Bahgivan bir
fidani yetistirirken topraktan giinese kadar her seyi g6z 6niinde bulundurur. Ozenle yetistirilen fidanin
dal budak salmasinda, cicek acip meyve vermesinde bahgivanin bakim yapmak disinda herhangi bir
miidahalesi bulunmaz. Aski bu metaforla terbiye sirecinin 6zlinii anlatmaya ¢alisir. Yani terbiye veya
egitim, cocugun 6zlnde var olan ilgi ve istidatlarin dogal bir sekilde ortaya ¢cikmasina imkan vermelidir.
Ebeveyn, mirebbiya da muallim bu siirecte bir bahgivan gibidir. Fidan, bahgivanin istegine gére meyve
veremeyecegi gibi cocuk da baskalarinin istegine gore terbiye edilemez.

Yazar, sonraki bolimde kaptan, silivari, makinist, tliccar ve muharrir mesleklerini 6rnek
gostererek bir iste basariya ulasmak icin o isin kanun ve kurallarina gére davranmanin gerektigini
belirtir. Cocugu bir fidan, bir gemi, bir makine, bir kitap, bir alem vb. seklinde gérmek ve
degerlendirmek olasidir. Bununla birlikte Aski’ye gore, cocugun 6zl oldugu gibi kabul edilmeli, kendini
gerceklestirmesi hususunda ona serbest bir ortam olusturulmali ve engellerin 6niine gecilmelidir.
Ebeveynin vazifesini bu sekilde gostermek kolaydir ancak bu isin glizel bir sekilde ifa edilmesi oldukca
zordur. Bu guiglikleri, isin icine girenler ve bu duyguya sahip olanlar ¢eker.

ibrahim Aski metnin son bélimlerinde, yazinin bashginda belirttigi cocugun mertebesi ve
hakkina dair fikirlerini somut bir sekilde aciklar. Cocuk, aciz ve zayif oldugundan herkesten daha ¢ok
hizmete muhtactir. Dolayisiyla ¢ocuga hizmet etmek icin ne gerekiyorsa teredditsiz yerine
getirilmelidir. Bu ugurda servet, zahmet, emek, caba vb. her tirli fedakarhg yapmak gerekir. Aksi
takdirde anne ve babalar gorevlerini yerine getirmemis olur ve c¢ocuklarindan karsilik bekleyemez.
Aski’ye gore gocuk, ailenin sultanidir ve biitiin aile onun yardimcisi olmalidir.

Cocuk icin yapilan manevi fedakarlk, maddiyattan daha 6énemlidir. Anne veya baba, cocukla
birlikte zaman gecirirken kendi islerini, endiselerini bir kenara birakip cocugun istek ve ilgileri
dogrultusunda ona eslik eder. Aski'ye gore bu fedakarliklar ¢ok kiymetlidir. Ailenin bitin yasami,
cocuga odakl olmahdir. Cocuk, istenmedik davranis sergilediginde ona daima yumusak davraniimali,
glltp geldiginde her sey unutulmalidir. Yazar son olarak, dogrudan emir ve nasihat verme konusunda
uyarida bulunur. Cocuga kinaye, istirham ve istifham seklinde dolayh yollarla emir ve nasihatler
verilmelidir. Elbette ki btlin bunlari uygulamak zor bir siirectir.

Sonug ve Tartisma

ibrahim Aski; telif ve terciime eserleriyle, hazirladigi ders kitaplariyla, muhtelif dergilerdeki
yazilariyla ilim ddnyasinin birgok disiplinine katkida bulunan ender minevverlerden biri olmustur.
Edebiyat, matematik, tasavvuf, miihendislik gibi genis bir ilgi alanina sahip olan yazarin bazi eserleri
dogrudan egitimle ilgilidir. Ozellikle cocuklarin egitimine ayri bir énem veren Aski, bu siirecin
ayrintilarini eserlerinde ele almistir.

ibrahim Aski’nin Giin Dogusu dergisindeki yazilarindan ikisi dogrudan cocuk egitimiyle ilgilidir.
“Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edelim?” baslkli ilk metinde yazar, 6ncelikle terbiye veren kisilerin
yetkinligine vurgu yapar. Ona gore, ¢ocuklari egiten kisilerin ilim, ahlak ve ¢cocuk egitimi konularinda
donanimh olmasi gerekir. Her cocugun farkh yaratildigini dislinen Aski, ihtiyaclara gore terbiye
verilmesi gerektigini soyler. Yani terbiye, her cocuga ayni sekilde verilmemeli, bireysel farkhliklara
dikkat edilmelidir. Terbiye siirecine dahil olan ebeveyn, miirebbi veya muallim, ¢cocugun dogustan
sahip oldugu ilgi ve istidatlarin dogal bir sekilde ortaya ¢cikmasini saglamali, siirece miidahale edip yanlis
yonlendirmeye sebep olmamalidir. Yazarin 6ne c¢ikardigl hususlardan biri de gézlem ve tecriibedir.
Terbiye alaninda edinilen bilgiler, bu yollarla 6zimsenmeli ve cocuktan hareketle siirec islemelidir.
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Giin Dogusu dergisindeki “Cocugun Mertebesi ve Hakki” baslikli ikinci yazida ibrahim Aski,
oncelikle terbiye silrecinin dogumdan O6nceki dénemlerden itibaren basladigina dikkat ceker.
Dolayisiyla ebeveynler, bu farkindalikla davranmalidir. Sonrasinda yazar, ¢cocugun yaratilisi geregi aciz
ve zayIf oldugunu belirtir. Bu dogrultuda bitln aile fertleri cocugu koruyup kollamali ve ona, ihtiyag
duydugu hizmet ve ilmi sabirla, sevgiyle, sefkatle vermelidir. Biitlin bunlar yapilirken zaman ve mekana
dikkat edilmeli, ihtiyaglarin giderilmesinde erteleme veyahut degisiklik yapilmamalidir. ihtiyaclari
giderilmeyen cocuk, zihnen ve bedenen olumsuz etkilenir. Diger taraftan, cocuga emir ve nasihatler
dogrudan degil dolayl bir sekilde verilmelidir. Terbiye slirecinin sorumlulugu cocukta degil ebeveyn,
mirebbi ya da muallimdedir. Hem maddi hem de manevi fedakarlik gerektiren bu siireg, herkes igin
zor ve mesakkatlidir. Bu yazida da Aski, cocugun ilgi ve istidatlarina dikkat ¢ekerek bireysel farkliliklara
vurgu yapar. Cocuga 6zgir bir ortam olusturulmali ve bu sayede onun dogustan gelen yeteneklerinin
ortaya ctkmasi saglanmalidir. Yazara gore terbiye silirecinde ahlak da g6z ardi edilmemelidir. Aksi
takdirde, aile icin saadet kaynagi olan ¢ocuk, bir musibete donlsebilir.

Analitik bir diisiince yapisina sahip olan ibrahim Aski, yiiz yil dnce yayimladigi eserlerde egitim
sorununu uzun vadeli olarak disinmis ve bugin dahi tartisma konusu olan mevzulara aciklik
getirmeye calismistir. Yazar, bireysel farkliliklarin 6nemine dikkat ¢ekmis ve her ¢ocugun ilgi ve
istidatlari dogrultusunda egitilmesini tavsiye etmistir. Bugiin yanlis yonlendirme sonucunda birgok kisi,
ilgi ve yeteneklerinden uzak alanlarda calismaktadir. Ozellikle meslek seciminde bu hususlara dikkat
edilmedigi icin kisilerin kendilerini gerceklestirme amaglari da yarim kalmistir. Aileler, ¢ocuklarin
kabiliyetlerini degil ikbal endisesini 6n planda tutmaktadir.

Aski, cocuk egitimiyle dogrudan ilgili olan kisilerin yetkinligine de vurgu yapmistir. Bugiin,
ailelerin ve egitimcilerin gocuk egitimi alanindaki bilgi ve birikimi nispeten istenilen seviyeye ulagsmistir.
Cocuga yaklasim tarzi konusunda da 6nemli bir asama kaydedildigi soylenebilir. Yazarin ahlakla ilgili
uyarilari da dikkate alinmalidir. Glinimiizde akademik basariya odaklanan egitimciler ve aileler, ahlak
konusunu gbz ardi etmektedir. Bu da kendisine, ailesine ve topluma yabancilasmis bireylerin
yetismesine sebep olmaktadir.

Etik Kurul izin Bilgileri

Calisma eser incelemesi tiirlinden olup etik kurul izni gerektiren calismalar sinifina dahil
degildir.

Aragtirmacilarin Katki Oranlari Beyani
Arastirmanin tiim asamalarinda iki yazar da esit katkida bulunmustur.
Catisma Beyani

Yazarlarin arastirma ile ilgili bir catisma beyani bulunmamaktadir.
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Cocuklarimizi Nasil Terbiye Edelim??

Bu su’ale en iyi cevab verebilecek kimse, bilfi‘il cocuk terbiye etmeye calisan ve muvaffak olan
zat olabilir ki bu zat evvel emirde kendi ‘ilim ve ahlakini tekmil etmis ve ¢ocuk kimdir, terbiye nedir iyice
O0grenmis olur. Zira nefsini terbiye etmeyen ahari hi¢ edemez. Zira ¢cocuk kimdir bilmek icin insan evvela
kendini iyi bilmelidir.

Mirebbf tabib gibidir. Tabib mu‘ayene ve teshis ile ihtiyaci anlayip ona gore ‘ilac verecegi gibi
miurebbi de cocugu da’ima gozetleyip haline ve ihtiyacina gore tedbir ittihaz eder. Tabib bedeni ve zihni
ne kadar iyi okur ve anlarsa o kadar iyi ifa-y1 vazife eder; miirebbi de cocugu ne kadar iyi okur anlarsa
o kadar iyi terbiye eder. Zira tabibe tedaviyi bizzat maraz gosterecegi gibi miirebbiye de terbiyeyi cocuk
ta‘llm eder. Hakim, derler ki kendi kendisine hiikmetmez; belki mahkam, haliyle, ona boyle veya soyle
hikim ver diye i'lam eder; ya'ni hakim, hilkkm{inl, mahkimdan alip séyler ve hakikatte hiikmi veren
hakim degil mahkGmdur. Hiildsa mirebbiye terbiye icin hatt-1 hareket ta‘yin eden ¢ocuktur, cocugun
hal ve sanidir. Bind’en‘aleyh mirebbi cocugun hakikatini bilir, mahiyetini gorirse terbiyenin yolunu
bulur ve o yolda ileri gider. Her iste muvaffakiyet bilenindir. Harbde hasminin halini dogru ve iyi bilen
ve ona gore halini bildirmeyen muzaffer olur. Kesiflere, icadlara na’il olan zatlar, tabi‘ati ve esyayi
dikkatle okuyup anlamaya calisanlardir. Deniz, gemi nedir kim iyi bilirse o en iyi gemici olur.

Filhakika hepimiz ¢ocuk kimdir bilmeliyiz. Bilenler demisler ki cocuk bir gonca gibidir ki
acilacaktir; tabi‘atin kucaginda tedricen inkisaf edecektir. Burada bagcevanin vazifesi ne ise mirebbinin
de odur. Bagcevan goncanin agilmasina, meyvenin biyimesine hizmet eder; lakin o fi‘il-i tabi‘iyye
miiddhale degil miisa‘ade etmek slretiyle eder. Gonca, meyve, tabi‘at ve hilkatinin muktezasina
tebe‘an acilir, biyiir; bagcevanin nezareti ve hizmetiyle degil. lyi bagcevan bilir ki gonca, meyve, her
sey fitratin emri altindadir; kendi de Oyle. Bunun icin bagcesindeki seyler lisan-1 hal ile ona ne
soylerlerse onu yapar.

Yine bilenler demisler ki ana rahminde ¢ocuk nasil tezahiir ve tekamiil ediyorsa ana kucaginda,
‘@’ile ve mirebbi elinde de oyle terbiye gormelidir. Hamil bir kadin yavrusuna iyi gelecek hal ve
harekette bulunmaktan ve zarar verecekleri terk etmekten baska bir sey yapmazsa vazifesini hiisn-i ifa
etmis olur. Eger cocuk dogurduktan sonra da boyle hareket etseydi en iyi mirebbi olurdu. Halbuki
cahilane mudahale ediyor; cocuga da’ima mirebbi olacagina ba‘zen dost, ba‘zen diisman, ba‘zen zalim,
ba‘zen yabanci, ba‘zen sert, ba‘zen yumusak oluyor. Kadh hakim, kah mahkam oluyor.

Filhakika bu ‘aleme ‘ulema mehd nazariyla bakarlar; hatta mehd-i tabi‘at s6zi tesbih yani hayal
degil hakikattir derler. Cocuk rahm-i maderde nasil halk olunageliyorsa bu ‘adlemde de 6yle tasvir ve
ikmal olunagitmektedir. Yalniz musavvirin isti‘mal ettigi kalem yah(d aletlere ana baba yahad mu‘allim
ve mirebbi de dahil oluyor. Bind’en‘aleyh mirebbi vazifesini boyle bilip boyle yapmali ve bunu ne
tecaviiz edip ileri gitmeli, ne de tecahil edip geri kalmali.

insan kendi nefsinde tecriibe ve miisdhede etmedikge bir sey hakkinda kiiciik bir ‘ilim, bir fikir
sahibi olamaz. Leysel-haberu ke’l mu‘dyene®. Terbiyeye, ‘dleme, tabi‘at ve hilkate d&’ir ne okursa
okusun ne dinlerse dinlesin miiktesebat-i ‘akliye binnefs his, idrak ve miisahede edilmezse insana mal
olmaz; hazmolunmayan veya temsil olunamayan ta‘dm hayat-1 bedeniyeye dahil olamayacagi gibi
boyle seyler de hayat-i fikriyeden haric kalir. Bina temelli ve agag kokla olmal ki yasasin. Bind’en‘aleyh
ta‘lim ve terbiye babinda, ne kadar okumus olursak olalim nefsimizde tahkikat, tatbikat yapmadikca ve
gordigiimizl, okuyup dinledigimizi kendi hayatimizla tesrik ve tevhid etmedikge bilfi‘il is gérmek
yolunda pek yaya kahriz. ‘Alelhus(s ‘ilmin muktezasiyla ‘amil olmakta nazari ve ‘ameli bir meleke
iktisdb1 da ayrica lazimdir. Clinki kitdb yah(d hitdb bir tercime, bir nakilden ‘ibarettir ki asli,
mevz(‘bahis olan seydir; mesela terbiye-i etfal kitabinin mevzi‘u ¢ocuktur, mi’ellif cocugu okumus,
bize naklediyor. Soyledigini iyi anlamak igin ¢ocugu biz de dogrudan dogruya okumaliyiz. Yoksa o

2 Bu yazl, 1 Nisan 1919’da yayimlanan Giin Dodusu dergisinin 1. sayisinin 19-21. sayfalarinda yer almaktadir.
3 Haber almak, gérmek gibi degildir.
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babdaki ‘ilmimiz bir haberden ‘ibaret kalir. Hasili terbiyede muvaffakiyet yalniz bilenlerin ve
bilmeyenlerin sézlerini dinlemek ve bellemekle olmaz; harbde muzafferiyet, muharib ve galib olanlarin
sozlerini bellemekle olmayacag gibi; kezalik icra-yi tababete salahiyet ve o babda muvaffakiyet,
tabiblerin kitablarini okumak ve derslerini dinlemekle olamayacagi gibi. Bil‘akis yalniz kendi tecriibe ve
miisdhedesine hasr-1 nazar etmek de ifa-yi vazifeye kifayet etmez. insan bittabi‘ medenidir ve degil
kendi gibi insdna beni ademe, hatta bitin mahlakat ve cemadata bizzarlire muhtacdir ve bu ihtiyacdan
hicbir zaman ve mekanda istignasi olamaz, eger kemalat gormek ve gostermek istiyorsa. ‘Akil ve
hikmete miinafi olmasindandir ki enaniyet merdaddur.

‘Alim, ‘ilmin kiymetini ve ‘ilme ihtiyacin zarQretini pek iyi bildigi icindir ki nerede ve kimde
bulursa ga’tbi ve talibi imis gibi bildihtiyar ve bilatereddid alir ve gelenden gecenden, hayvandan
cemaddan Yasuf’'unu su’al eden Ya‘'kab gibi olur. Yine ‘alim bilir ki insansiz ‘alem ve ‘alemsiz insan
tasavvuru muhaldir, batildir. Bunun igin insan bitiin bedeniyle insan oldugu gibi ‘alem de insaniyla
beraber ‘alemdir. Bunun igin hepimiz hayat-1 maddiyemizde oldugu gibi hayat-i ma‘neviyemizde de
bltin ben ademe ve bitiin kd’inata zarQri ve katT olarak muftekiriz.

Simdi cocuklarimizi nasil terbiye edelim su’aline cevab olarak diyebiliriz ki evvela ¢cocuk kimdir
iyi tanimaliyiz ve terbiye nedir iyi bilmeliyiz. Ve sonra ona gore hareket etmeliyiz. Demek ki evvel
emirde ¢ocuk nasil bir mahlGktur; hilkati, tabi‘ati, kabiliyeti nedir? Tam mi yaratilmistir, eksik mi? Neye
muhtactir, ihtiyaci ne hadde kadardir? Bize ta‘alluku ve bizim ona karsi vazifemiz ve hakkimiz nedir?
Gibi su’allerin cevabini verebilmeliyiz.

Cocugun Mertebesi ve Hakki*

Cocugun bize gelmezden evvel bir mevcidiyeti, bir mazisi oldugunu gordik; bu vecih ile gokten
yere indikten sonra tahte’l-arz bircok tabakalardan mir(r etmek (izere cereyan ede ede nihayet bir
noktada yeryuzine ¢ikip yeniden akmaya baslayan suya tesbih olunabilir. Bizim kdylimUze gelen suyun
kemiyet ve keyfiyeti menba‘indan beri gectigi yerlere tabi‘ oldugu gibi nebe‘an etmezden evvel mirdr
ettigi tabakat-1 arziyeye de tabi‘dir; ya‘ni cocuk rahm-i maderde var oluyor degil, varhgin samil
ma‘nasiyla rahm-i madere geliyor, disiyor; hilkat orada yah(d dogduktan sonra baslamiyor, daha
evvel baslamis, bind’en‘aleyh cocukta tedricen veya def‘aten zuh(r eden evsaf-1 maddiye ve ma‘neviye
mazi ile halin miisterek ve mimtezic eseridir ki bu eserlerin mi’essirleri meyaninda biz ya‘ni ebeveyn
de dahiliz. Evladinda hasenat gormek isteyen kendini clz, killi seyyi'atten aleddevam tecrid ve
hasenat ile tezyin etmeli; ya‘'ni cocugu terbiye etmeye, dogmazdan pek ¢cok evvel baslamali. Biz burada
terbiyeye ‘alel’ade hangi yasta baslaniyorsa oradan i‘tibar ile tevcth-i nazar edecegiz. Vaki‘a terbiyede
mebde’i iyi ve dogru dislinlip esas vaz' etmenin maba’d igin biylk, pek biyik te’siri olur. Lakin o bahis
ya'ni cocugun bize gelmezden evvel matliba her vecih ile muvafik bir muhite girip yetismesini ve dyle
bir tarikten gegmesini te’min etmek mes’elesi bildigimiz ba‘delmilad terbiye maddesinin besmelesi
veya fatihasi oldugu cihetle sQret-i mahs(sada miitdla‘a ve mizakere edilecek ve simdi burada cocugun
‘@’ilede mertebesi ve hakki diistiniilecektir.

Cocuga mahdlm denilmesinde biyik bir hakikat gortiniiyor. Clinkii mahd(m, kendisine hizmet
edilen demektir. Bu halde peder, valide ve s&’ir efrad-1 ‘d’ile cocuga hizmet edecekler. Filhakika cocugun
maddeten ve ma‘nen en ‘aciz oldugu iyi distinllir ve hi¢ unutulmazsa ‘d’ile icinde ma‘iset ve siyanete
en ziyade ihtimam edilecek ¢ocuk olduguna hikmedilir. Cocugun ‘acz G za‘afi bitin harekat ve
sekenatinda zahirdir; o derecede ki ona bakip da merhamet, sefkat, muhabbet duymamak miimkin
degildir. Mesela dogar, nefes almasini bilmez, siz 6greteceksiniz. Meme emmesini bilmez, slret-i
mahslsada siz ta'lim edeceksiniz. Ellerini, ayaklarini hareket ettirmesini bilmez, hattd onlarin ne
oldugunu bilmez. A¢ligini bilmez; doydugunu bilmez; disleri ¢ikar, yemegi ¢ignemesini bilmez. Ayaga
kalkar, yliriimesini beceremez. Hasili dikkat edilirse gorulir ki hicbir sey bilmez, o kadar bilmez ki biz
ta‘acciib ederiz, bunu bilmeyecek ne var deriz; ba‘zen hiddet bile ederiz. Bind’en‘aleyh ¢ocuga hizmet,

4 Bu yazi, 15 Mayis 1919’da yayimlanan Giin Dogusu dergisinin 7. sayisinin 154-157. sayfalarinda yer almaktadir.
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bitin bilmediklerini ve bittabi® 6grenmek istediklerini 6gretmektir; ya'ni ona muhtac oldugu ‘ilmi
vermektir.

Mesela cocuga yemek vermek ona bir hizmet etmektir; 1akin asil mes’ele, asil hizmet, yemesini
o0gretmektir. Ona da bize de rizkimizi veren veriyor; bizim o babda gercekten dahlimiz yok; bize diisen,
ni‘meti hisn-i isti‘mal etmesini, velini‘meti bilmesini 6gretmektir. Vazifemizi bu nokta-i nazardan ‘ayan
olarak ta'yin edip de ffasina ihtimadm etmezsek ¢ocuga hakkini vermemis oluruz ve bdyle bir hakka
tecaviiz etmenin cezasini da o zaman ve mekanda mutlaka goririz ki o da ¢ocugun ‘d’ileye bir ni‘'met
ve sa‘adet olmaktan ¢ikip bir bel3, bir musibet olmasina kadar varir.

Cocugun ‘aciz ve za'if oldugunu bilmeliyiz. Hatalari, kabahatleri hep ‘acz u za‘afindandir; bagirip
¢agirmasi, atip tutmasi da oyle. Hattd buylkler yaptigl halde hata ve kabahat ‘addolunacak ef‘alin
cocuktan sudlrunu gorip de yine 6yle ‘addetmek ve hele ¢cocuga ‘akilsizlik yahd si-i kasid gibi haller
isnad etmek bliylk cehalettir; cehaleti kabll etmezsek bu hareketimiz ‘acize ve za‘ife kasdi bir tecaviiz
olur. Bind’en‘aleyh ¢ocuga hizmet, mu‘dvenet ve deldletimiz hem da’imi olmali hem de merhamete,
sefkate ve muhabbete layik bir takayytd, bir ihtimam, bir milayemet ile olmal.

Cocuga edilecek hizmet mutlaka tdm zamaninda, mekaninda ve icab ettigi slrette yapiimali ve
asla te’hir, tebdil edilmemelidir. Clinkl ¢ocuk fidan gibi naziktir, ihtiydci tdm aninda tesviye edilmezse
bedenen ve zihnen mute’essir olur. Buyikler gibi saglam, kaba degildir, saniyen cocuk sabirsizdir. Ya'ni
uzunca bir ‘6mdr sirip de bir hayli sabir dersi almis degildir nefsimize ricl’ ile distintirsek cocugun
sabirsizhgini pek tabiT buluruz. Bunun icin ¢cocugumuzda ne derece sabirsizlik gorirsek kendimiz o
derecenin fevkinde sabir gostermeliyiz ki midir ve midebbir olabilelim. Salisen bu tahammdil ve sabir
fikdanina bir de ‘ilim noksanini ‘ilave etmeliyiz. Cocugun cehlini bilfi‘il anladigl ve ‘ilme ihtiyacini
gercekten duydugu ve bind’en‘aleyh ‘aciz ve za‘if etrafina bakindig vakit ona muhtac oldugu ‘ilmi en
tabi‘, en glizel, en makbdl bir sGrette yetistirmeli; bu zamani gecirirsek bir vazifeyi terk, bir hakki ibtal
etmis oluruz. Eger ¢ocuga bilmedigini, isteyerek severek 6gretmek lizere 6gretemezsek ‘aciz veya
naehil oldugumuzu i‘tiraf etmeliyiz. Clinkli cocugun 6grenmekten ‘aciz olduguna hikmedilmezden
evvel bizim 6gretmekten ‘aciz oldugumuz tezahiir eder.

Bagcevan yetistirecegi bir fidan icin kuytu, glinesli bir yer, yumusak ve zengin toprak, orti
vesd’'ire hazirlar; tohumu eker, érter, su verir; muzir boceklerden vesd’ireden vikaye eder. Fide olunca
daha ziyade gozlinil acar. Yetismis fidanlardan, blylmdis agaclardan ziyade taze fidanlara bakar. Bilir
ki onlar pek naziktir. Yine bilir ki onlarin gizli ve asikare dismanlari pek kesretli ve pek kuvvetlidir.
Bundan ma‘ada bagcevan fidani biylimekte, dal budak salivermekte, gicek acip meyve vermekte kendi
emrine tabi‘ kilmaya galismaz, hatta bunu hatirina bile getirmez. Bil‘akis fidanin ihtiyaci ne ise onu bilip
tedarik eder; fidan lisan-1 haliyle ne soyliyorsa onu anlayip cevabini verir; bitiin mu‘amele ve
idaresinde, biitlin vazifesinde fidanin hilkmine teba‘iyet eder; bilir ki hizmet ve muvaffakiyet mutlaka
bdyle olur, baska tiirli olmaz.

Kaptan akan suya, esen rlizgara gore gemisini idare ve muhafaza eder; slivari hayvanini bilerek
kullanir. Makinist, makinesini tanzim eden ve hareket ettiren kuvvetleri gbzeterek isletir. Tacir malini
ve musterisini bilip onlardan istihrac ettigi ahkama gére hareket ve mu‘amele ederse isinde muvaffak
olur. Muharrir, muhatablarinin hayatini, hissiyatini, ihtiyacatini besleyip de yazarsa okutur. Hasili insan
bir kuvveti, bir mevcldiyeti tasarruf ve idare etmek isterse onu tasarruf ve idare eden kuvvetlere,
kandnlara tav‘an ve tamamen muti’ vii miinkad olmalidir ve bunun baska yolu yoktur.

iste cocugumuza béyle yetistirilecek bir fidan, idare edilecek bir gemi, bir makine nazariyla
bakariz. Yah(d mutala‘a ve te’lif edilecek bir kitdb, rasad ve kesfedilecek bir ‘dlem, halledilecek bir
mes’ele, isletilecek bir sermaye, mutekellim olacak bir muhatab, metb(° olacak bir tabi‘ nazariyla da
bakabiliriz. Lakin boyle hangi noktadan gorirsek gorelim onu gorindugi gibi gérmeye, oldugu gibi
bilmeye ve bu gorgii ve bilgi ile hareket ederek onu olacagi gibi yapmaya ¢alismaliyiz; ya‘ni onu olacagi
gibi olmakta tamamiyla serbest birakip boyle bilylimesine hizmet edecek esbabi ihzar ve ikmale, mani’
olacak esbabi izaleye dikkat etmeliyiz.
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ibrahim Aski’nin Giin Dogusu Dergisindeki egitimle ilgili yazilari (izerine bir inceleme

Ebeveynin vazifesini boyle gostermek bakiniz ne kolaydir; lakin hisn-i ifasina gelince is pek
ziyade, giclesir. Ma‘mafth bu su‘lbeti de isin icine gercekten girenler ve duygusu olanlar ¢eker.

Simdi cocugun ‘@’ile ve cem‘iyet icinde mertebesini ve hakkini ta'yin edebiliriz. Mademki cocuk
icimizde da’ima ve mutlaka en “aciz, en za‘iftir, herkesten evvel ve herkesten ziyade hizmete muhtacdir;
cocuga hizmet edebilmek icin ne servet, ne dikkat sarf etmek lazim gelirse bilatereddiit ve bildihtiyar
sarf etmeliyiz; bu babda ne kadar zahmet ¢cekmek icab ederse cekmeliyiz; ne kadar liziilmek, ne kadar
o6zenmek lazim gelirse cekinmemeliyiz. Ugrasmaktan, cabalamaktan, gece glindiiz disiinmekten asla
farig olmamaliyiz. Hasih her fedakarligi yapmaliyiz yoksa vazifemizi terk etmis oluruz; sefkatte,
muhabbette nakis oluruz. Hakiki ana, baba mertebesinin dinunda kaliriz ve evladimizdan bir mukabele
beklemeye hakkimiz olmaz. Bunun igin ¢ocugun mertebesi, ‘@’ile devletinde ‘ddeta hakim, sultan
mertebesidir ve bitlin ‘d’ile onun tabi‘i ve hadimidir; cocugun bu mertebesi onun hakkidir ve ona
hakkini vermek bizim vazifemizdir.

Evlada karsi vazifesini ifa edebilmek icin ebeveynin en biyilk fedakarligi ma‘nen olur; o maddi
fedakarlik ma‘nevinin yaninda pek sénik kalir. Mesela baba yah(d ana ¢ocukla beraber bulundugu
vakit mutlakad onun tabi1 olan hevesat ve temayilatina mimasat ederek kendi emellerini, endiselerini
kamilen terk etmeye mecbdrdur; yoksa miisdideme muhakkaktir. ‘A’ilenin bitiin umQr-1 ma‘iseti ve
hayati cocugun umr-i terbiye ve idaresine tabi‘ olur. Da’'ima latuf ile mimasat ve midara ile hareket
etmek, cocuk serteldikce yumusamak, o ates puskirdikce ona yalvarmak, yaltaklanmak, ma‘mafih
nadiren cab ettigi vakit darilmak, glicenmek ve cocuk giilerek geldigi vakit her seyi unutup hiisn-i kabal
etmek, hep kinaye tarikiyle nasthat etmek, emrini emir sGretinde vermeyip istirham, istifham sGretinde
vermek, hasili gocugun huzlrunda kendinden, biitiin amal ve efkarindan tecerriid etmek kolay yapilir
fedakarlik midir?

ibrahim ‘Aski
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Abstract

The aim of this research is to examine the musical map and learning strategies used in solfege teaching in the
context of mental schemas. The research was carried out with 32 students consisting of 1st and 2nd year
students receiving professional music education. The research was carried out with the case study pattern. As
a data collection tool, the interview form consisting of two parts was applied to a group of 32 students. The
obtained data were converted into frequency and percentage tables and analyzed by content analysis. As a
result of the research, it was determined that the most frequently used strategies were attention and
repetition, the students were not enough to visualize the theoretical knowledge in their minds, and they were
not aware of the problems experienced while reading the notes.
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Zihinsel Semalar Baglaminda Solfej Ogretiminde Miizikal Haritalar ve
Ogrenme Stratejileri

Oz

Bu arastirmanin amaci, solfej 6gretiminde kullanilan miziksel harita ve 6grenme stratejilerini zihinsel semalar
baglaminda incelemektir. Aragtirma, mesleki mizik egitimi alan 1. ve 2. sinif 6grencilerinden olusan 32 6grenci
ile gerceklestirilmistir. Arastirmada durum ¢alismasi deseni ile gergeklestirilmistir. Veri toplama araci olarak iki
boliimden olusan gortisme formu 32 kisiden olusan 6grenci grubuna uygulanmistir. Elde edilen veriler, frekans
ve ylizde tablolarina donistirilmis ve icerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Arastirma sonucunda en sik kullanilan
stratejilerin dikkat ve tekrarlama oldugu, 6grencilerin teorik bilgileri zihinlerinde canlandirma konusunda
yeterli olmadiklari ve notalari okurken yasanan sorunlarin farkinda olmadiklari belirlenmistir.
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Genisletilmis Tiirkge Ozet
Giris

Solfej okumayi 6grenmek; 6grencinin kendini tanidigi, 6grenme slrecini aktif olarak izleyerek
problem ¢6zmeyi 68rendigi, stratejik diisinmeyi kavrayabildigi ve bircok miizikal davranisi etkileyen
sistematik bir butinli dogru uygulayabildigi bir durumu ifade eder. Aslinda solfej okumanin
dogasindan, icerdigi asamali ve zor becerilere, sistematik yapilara, sesler arasindaki iliskilere ve muizikal
bilesenlere kadar giden bu sirec zorlastik¢a beceri kalici hale gelmektedir.

Ogrenmeyi inceleyen calismalara bakildiginda, 6grenmenin temel olarak dért bashk altinda
anlatildigi gortlmektedir. Kosullanma teorileri, sosyal bilissel teori, bilissel bilgi isleme teorisi ve
yapilandirmaci teori olarak 6grenmenin temelini aciklayan bu yaklasimlar, 6grenmeyi agiklarken farkh
ozellikleri 6n planda tutmaktadir.

Her mizik metni sembolik 6geler icerir. Tuslarla isimlendirilen ve bulunduklari yere goére
frekans ozelligi gbsteren bu semboller okunurken duyma, gérme ve hissetme 6zellikleri esit kuvvette
kullanilir. Muzikal okuma (solfej) sirasinda kisiler; notalarin konumu, aralarindaki perde ve aralik
iliskileri, notanin vurus siresi, notanin ritmik yapisindaki yeri gibi 6zelliklere dikkat ederek sesleri dogru
okumaya calisirlar. Kisinin notaya bakarken kurdugu sembolik iliski, okuma sirasinda saglam bir iliski
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Solfej okumada kullanilan bu yapida; zemin-sekil (porte-note), uzakhk-
yakinlik (aralikh baglantilar) vb. iliskilerin “Gestalt” ilkelerine benzedigi disinilmektedir. Mizikal
semalar, muzigi olusturan ogelerin perde, melodik ve armonik fonksiyonlarin ile aralik iliskisini
yorumlama 6zelligine sahiptir. Perde alanindaki iliskisel bilginin 6zellikle miizik semalarinin merkezinde
oldugu dusliniilmektedir” (Krumhansl & Castellano, 1983, s. 327). Solfej okuma, sema kullanimi
acisindan zihinsel ve somut Ozellikler icermektedir. Buna ek olarak solfej okuma sirasinda kullanilan
diger bir ozellik, 6grenme stratejileridir. Zihinsel semayi olusturan 6grenci, semanin adimlarinda ne
yapacagini bilemez veya kendi 6grenmesi igin 6grenmeyi ve ¢alismayi kolaylastiran yollari kullanmaz
ise solfej okumasi gelisemeyebilir. Bu noktada stratejilerin 6nemi 6n plana ¢ikmakta ve 6grencinin
stratejileri secmesi ve uygulamasi gerektigi disiinilmektedir. Ogrenmede kullanilan stratejileri
anlama; 0Ogrencilerin neye ihtiya¢ duyduklarini, hangi durumda ve ne sekilde 6grenmeyi
desteklediklerini belirlemek agisindan dnemlidir. Stratejileri belirleme ve solfej okumasi sirasinda
ogrencinin kullanmasi gereken ve 6grenmeyi kolaylastiracagl distnilen materyaller, 6grencilerin
o0gretmen tarafindan daha iyi taninmasini ve ders igeriklerinin buna gore diizenlenmesini saglayacaktir.
Ogrencinin yeni bir bilgiyi 6grenirken veya var olan bir konuyu incelerken bilerek veya bilmeyerek bir
strateji kullanmasi, problem ¢6zme ve lretken distinme acisindan Gestalt psikolojisinin yaklasimina
benzemektedir. Her yeni bilgi ve beceri, 6grenci icin ¢ozilmesi gereken bir problem ise; bu problemi
sezgisel olarak ¢ozmeye calismak, problemi yeniden kurmak, olasi ¢oziimleri denemek, bir strateji
olusturmak, organize etmek ve yeniden diizenlemek gerekir.

Bu arastirmanin amaci, ¢alisma grubu baglaminda 6grencilerin solfej calismasi sirasinda
kullandiklari 6grenme stratejilerini ve solfej okuma zihinsel haritalarini belirlemektir. Bu baglamda
arastirmada:

1. Ogrencilerin solfej calismalarinda kullandiklari 6grenme stratejilerinin cinsiyet ve sinif
degiskenine gore farklilasma durumu,

2. Ogrencilerin solfej okumaya iliskin miiziksel haritalarinin neler oldugu

3. Cahsma grubunun mizikal imajlarinin sinif diizeyine ve mezun olunan okula gére nasil
farkhlastig1 belirlenmeye c¢alisiimistir.
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Yontem

Arastirma, nitel arastirma desenlerinden biri olan durum calismasi ile desenlenmistir. “Tek bir
olgunun veya durumun ayrintili olarak incelendigi bu tasarim; g¢evrenin, bireyin ve slirecin bitlincil
olarak incelenmesini saglar. Vaka calismalari, nasil ve neden sorularina dayaldir ve derinlemesine
betimleme ve anlamaya yoéneliktir” (Sigri, 2018, s. 162). Arastirmada, temel problem gergevesinde
ogrencilerin solfej calismalarinda kullandiklari 6grenme stratejileri ve solfej okuma zihin haritalari
belirlenmeye c¢alisiimistir. Vaka c¢alismalari “agiklayici-nedensel, betimleyici ve arastirmaci vaka
calismalar” olarak ayrilmaktadir (Sigri, 2018, s. 163). Arastirmada agiklayici durum calismasi tercih
edilmis, tiir olarak buttncil tek analiz birimi ve ¢oklu olay deseni secilmistir. Bu tasarimda, “her olay
kendi icinde butilinsel olarak ele alinir ve ardindan karsilastirilir”. Betimleyici durum g¢alismalari “bir
durum hakkinda bilgi vermek igin bir veya iki durumu kullanma”dir (Aytagh 2012, s. 3). Bu nedenle
arastirmada, 6grencilerin zihinsel haritalarini ve kullandiklari 6grenme stratejilerini belirlemeye ve
daha sonra birbirleriyle iliskilendirmeye ¢alismak icin bu desen kullaniimistir.

Arastirmanin calisma grubunu, Bati Karadeniz Bolgesinde bir Uiniversitede yer alan ve glizel
sanatlar kapsaminda mesleki mizik egitimi almakta olan 1. ve 2. sinif lisans 6grencileri olusturmaktadir.
Arastirmada o6rneklem, amach 6rnekleme tirlerinden biri olan kolayda 6rnekleme ile belirlenmistir. Bu
yontemde katilimcilar hem kolay ulasilabilen hem de katilmaya istekli kisiler arasindan secilir. Kolayda
ornekleme, “para, zaman ve kaynak Olcitlerine gore elde bulunan ve kendisinden hemen veri
toplanabilecek orneklemdir” (Sigri, 2018, s. 131). Calisma grubunda 32 kisi yer almaktadir ve
ogrencilerin 16’s1 birinci sinif ve 16’s1 ikinci sinifta 6grenim gérmektedir.

Arastirmada veriler goriisme ydntemiyle elde edilmistir. Ogrencilerin solfej calismalari
sirasinda kullandiklari 6grenme stratejilerini ve ¢alismalara yonelik gelistirdikleri haritalari belirlemek
icin yapilandirilmis gorisme formu kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan formun
gelistirilmesi asamasinda ilgili literatlr incelenerek sorular hazirlanmis, alan ve dil uzmanlarina
sunulmustur. Gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra olusan form iki béliim icermektedir. ilk bélimde
O0grenme stratejilerini belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir. Formun birinci béliimiinde yer alan
ifadeler 6 dikkat stratejisi, 3 duyussal strateji, 5 tekrar stratejisi, 1 bilis yonetimi stratejisi ve 2
yorumlama stratejisi icermektedir. Formun ikinci boliminde ise solfej okumaya iliskin zihin
haritalarinin belirlenmesine yonelik cizim sorulari yer almaktadir. Arastirmada elde edilen veriler,
gorisme formunun yapisina bagh olarak analiz edilmis, formun ilk bolimiinden elde edilen yanitlar
olumlu-olumsuz gorisler dogrultusunda tablolastiriimistir. Formun ikinci bélimiinde yer alan agik uglu
ve ¢izim gerektiren sorulara ait yanitlar icerik analizi ydntemi ile ¢6ziimlenmis, bu baglamda kod ve
kategoriler olusturulmus ve buna ek olarak 6grenci ¢izimleri dogrudan alintilanarak, gizimlerde yer alan
ortak ifadeler semalastiriimistir.

Bulgular

Arastirma sonucunda, 6grencilerin en ¢ok kullandiklari 6grenme stratejisinin dikkat stratejisi
altinda “araligi belirleme” oldugu goriilmektedir. Her solfejden dnce ritmik artikiilasyon yapan 4 birinci
sinif 6grencisi (E:3, K:4) ve 7 ikinci sinif 6grencisi (E:3, K:4) bulunmaktadir. Toplam 32 6grencinin diger
dikkat stratejilerini kullanma durumu géz 6nilinde bulunduruldugunda; tema ve climle belirleme igin
birinci sinifta 2 6grenci, ikinci sinifta 3 6grencinin bu stratejiyi kullandigi, uyarici not almada birinci
sinifta 5, ikinci sinifta 4 6grencinin bu stratejiyi kullandig belirlenmistir. Diger taraftan, birinci sinifta 5,
ikinci sinifta ise 7 6grencinin bir notayi okurken diger notaya bakma konusunda olumlu goris bildirdigi
gorulmektedir. Dikkat stratejilerinde “aralik tespiti”nde, birinci sinif 6grencilerinin bu stratejiyi daha
yliksek oranda kullanmayi tercih ettikleri gorilmektedir. Solfej calismalarindan o6nce “ritmik
artiktilasyon yapma” ihtiyacinin ikinci sinif 6grencilerinde daha yaygin oldugu ve kiz 6grencilerin her iki
sinifta da bu stratejiyi daha ¢ok tercih ettikleri gorilmektedir. Tema ve climle belirlemede ise
ogrencilerin sinif ve cinsiyet degiskenlerine gore bu stratejik basamagi kullanmadiklari belirlenmistir.
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Tartisma ve Sonug

Ogrencilerin en ¢ok kullandiklarini ifade ettikleri stratejiler, dikkat stratejileri ve tekrarlama
stratejileridir. Dikkat stratejilerini en ¢ok kullanan 6grenciler erkek 6grencilerdir (N:29). Kiz 6grencilerin
bu stratejileri kullanma durumlarina bakildiginda, dikkat stratejilerinden daha c¢ok tekrarlama
stratejilerini kullandiklari belirlenmistir. Ogrencilerin siklikla tercih ettikleri tiglincii strateji boyutu ise
duyussal stratejilerdir. Bilis yonetimi stratejileri icin tercih sayisi erkek ve kiz 6grenciler arasinda esittir.

Ogrenciler yorumlama stratejilerini diger stratejilere gére daha fazla tercih etmekte ancak bilis
yOnetimi stratejilerinin tercihi, tim 6grenci grubunda diger stratejilere gére daha azdir. Dikkat
stratejileri en cok erkek 6grenciler tarafindan tercih edilmektedir. ikinci siniftaki kiz ve erkek égrenciler,
tekrarlama stratejisini esit derecede desteklemektedir. Duyussal stratejiler agirlikh olarak 2. sinif
ogrencileri arasinda tercih edilmekte olup, bu stratejinin erkek ve kiz 6grenciler tarafindan kullanimlari
birbirine yakindir. Dikkat stratejilerini 1. ve 2. sinif 6grencilerinin tercih ettigi gdzlemlenirken, 2.
siniftaki erkek 6grencilerin de bu stratejiyi tercih ettikleri belirlenmistir. Ek olarak, grup genelinde diger
stratejilerin kullanim durumlari incelendiginde, duyussal stratejilerin diger stratejilere gore daha az
tercih edildigi gortulmektedir. Bu sonug farkli ¢alismalarin sonuglari ile benzerlik goéstermektedir.
Nacaroglu'nun (2019) mizik 6gretmeni adaylarinin kullandiklari stratejileri belirledigi ¢calismasinda,
536 kisi Gzerinden 6lgek araciligiyla elde edilen sonuclara gére 6gretmen adaylarinin en sik kullandiklari
stratejilerin izleme, anlamlandirma ve dizenleme stratejileri oldugu ve tekrarlama ve duyussal
stratejileri daha az kullandiklari belirlenmistir.

Arastirmada, genel muzik 6grenme stratejilerinin kullanim durumlarinin disiik oldugu ve
bunun nedeninin arastirmamizin sonugclarina benzer sekilde 6grencilerin herhangi bir strateji kullanma
ihtiyaci ve aliskanhg gelistirmemesi oldugu belirlenmistir. Benzer bir ¢alismada (Akin, 2013), 131
Ogrenci Uzerinde 6grenme stratejileri 6lgegi kullanilarak elde edilen sonuglar da kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha fazla strateji kullandigini ortaya koymustur. Bu ¢alismada, katilimci sayisinin az
olmasi nedeniyle strateji kullaniminda cinsiyet acisindan yakin sonuglarin oldugu disinidlmektedir.
Deniz'in (2015), 139 mizik 6gretmeni adayindan veri toplayarak ylrGttGgu Ustbilissel strateji
kullanimina iliskin arastirmasinin sonuglarina gére 6grenciler tarafindan Ustbiligsel strateji siklikla
kullanilmaktadir. Calismada, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore stratejileri daha fazla kullandiklari
ancak bu farkliligin sadece planlama stratejisinde oldugu belirlenmistir. Vujovic ve Bogunovic'in (2012)
muzik 6grencilerinin desifre sirasindaki bilissel siireglerinde kullandiklari stratejilerin tlrleri ve
dizeylerine iliskin arastirmalarinda, 6grencilerin desifre sirasinda; hazirlik, uygulama, problem
belirleme ve ¢6zme asamalari oldugu, buna ek olarak stratejilerin ortak oldugu ve 6grencilerin
cogunlukla fonksiyonel dlsiinme, tonal diisinme ve armonik bilgiye gonderme yaptiklar
belirlenmistir.

Solfej okumasinda araliklarin kullanimina iliskin gizimlerde; 6grencilerin sesleri tek tek sayarak
araligr hesapladiklari, daha c¢ok c¢ita lzerinde dislinmeye yoneldikleri ve araliklarin akor icinde
yorumlanmaya calistiklari goriilmektedir. Cizimlerinde ses bilgileri, muizik haritalarinda durucu-
ylrlylcl fonetik bilgilerinin dogru ifadeleri tespit edilmistir. Ek olarak, 6grencilerin diger teorik
bilgilerinde eksiklikleri oldugu ve/veya var olan bilgileri resimle ifade edemedikleri diisiinilmektedir.
Solfej okumasinda en ¢ok problem yasanan araliklar ve ¢6ziim Onerileri ile ilgili cizimlerde; 6grencilerin
2’li, 6’l ve 7’li araliklarda problem yasadiklari ve yaratici ¢ozlimler Gretemedikleri belirlenmistir. Tiim
Ogrenci grubunda (N:32), 17 68rencinin okuma 6ncesi genel bir calisma yaptigl ancak araliklardan
yararlanma c¢alismalarinin yetersiz oldugu goriilmektedir. Ayni zamanda, 06grencilerin teorik
bilgilerinde eksiklikler oldugu goriilmektedir. Bu durumun sebepleri arasinda; derste not almamanin,
diizenli tekrarlar yapmamanin, stratejik ¢alismanin farkinda olmamanin ve buna goére bir galisma
stratejisi gelistirmemenin olabilecegi diisiinilmektedir. Elde edilen sonuglarda, 6grencilerin dizenli
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¢alismamalari, bilgiyi aktif olarak kullanamamalari, zihinsel imgelemelerinde bazi eksiklikler olmasi
veya hayal ettikleri noktalari kdgida aktaramamalarinin yani sira algisal farkliliklarin da etkili olabilecegi
distnilmektedir.

Ogrencilerin yasadiklari sorunlarin farkinda olmadiklari, farkinda olsalar bile bunlari miizikal
davranis baglantisi kurarak ifade edemedikleri goriilmektedir. “Egitimde beklenen basari igin bireylerin
kendi 6grenme stratejilerini gelistirmeleri, kullandiklari 6grenme stratejilerinin farkina varmalari ve
kendi 6grenmelerinden sorumlu hale gelmeleri atilmasi gereken 6nemli adimlardan biridir” (Sahin ve
Uyar, 2013, 5.168). Bu baglamda 6gretmenlerin 6grencilerden calismalari hakkinda dizenli olarak geri
bildirim almalari ve o6zellikle problem belirlemede 0Ogretmenin rol Ustlenmesi gerekmektedir.
Problemin farkinda olmayan 6grencilerin ¢6ziim dislinemeyecekleri gerceginden hareketle, ders
icerisinde solfej okuma problemleri ve ¢6zim oOnerileri hakkinda konusma firsatlari yaratmak
ogrencileri cesaretlendirebilir.
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Introduction

Solfeging is a learning and skill area that forms the basis of education for students receiving
vocational music education and plays an important role in the development of many emotional,
psychomotor and cognitive musical skills. Solfege education, which continues from the first year to the
end of the education period, provides a prerequisite for other courses for individuals who receive
professional music education. Hearing the sounds correctly, making sense of them and reading them
correctly affects the individual instrument from success to harmonic comprehension.

Learning to read solfege indicates a situation in which the student recognizes himself, learns
to solve problems by actively monitoring the learning process, and can comprehend strategic thinking,
as well as correctly applying a systematic whole that affects many musical behaviors. In fact, as this
process, which goes from the nature of solfeging to the gradual and difficult skills it contains, to
systematic structures, relationships between sounds and musical components, the skill becomes
permanent as it becomes more difficult. The important issue at this point is; It is the student's self-
knowledge, organizing his knowledge in accordance with the structure of the solfege he reads, realizing
what he is doing without giving up and thinking strategically, and being able to act
productively/creatively in times of difficulty.

When we look at the studies examining learning, it is seen that learning is basically explained
under four headings. These are; conditioning theories, social cognitive theory, cognitive information
processing theory and constructivist theory (Schunk, 2014). Among these theories, the behaviors of to
know something, paying attention, perceiving, storing, acting strategically, processing information and
making mental imagery are included in the field of cognitive information processing theory and
cognitive theories are "the way people select and associate information with previous information,
organize, encode and schematize information” (Schunk, 2014, p.132). Each musical text contains
symbolic elements. While reading these symbols, which are named by keys and show frequency
characteristics according to their location, hearing, seeing and feeling features are used with equal
force. During musical reading (solfege), people try to read sounds correctly by paying attention to
features such as the location of the notes, their pitch and spacing relations with each other, the beat
duration of the note, and its place in the rhythmic structure of the measure in solfege. The symbolic
relationship that a person when looking at the note emerges as a sound relationship during reading.
In this structure, which is employed in solfeging; ground-shape (porte-note), distance-proximity
(interval connections), etc. Relationships are thought to be similar to the principles of “Gestalt's
Schema Theory” included in information processing theories. Schemas consist of structures within a
general framework and its subgroup operations. In other words, there is a general schema of a subject
in the mind of the person and each action constitutes the sub-steps of the said schema (Schunk, 2014).
At this point, the students' schemes for solfeging; Visually perceiving solfege or creating the overall
performance of this skill, the ways of studying the elements that make up solfege and every action to
be taken to read the whole solfege, every tried way, every strategy used will form the steps of this
scheme. Musical schemes have the characteristics of interpreting the interval relationship and pitch,
melodic and harmonic functions of the elements that constitute of the music. It is thought that the
relational knowledge in the pitch area is especially at the center of the music schemes” (Krumhansl &
Castellano, 1983, p. 327). In addition to the mental and concrete features of the solfeging schemes,
another important aspect is the learning strategies used during solfeging. If the student who creates
the mental schema does not know what to do in the steps of that schema or does not use ways that
facilitate learning and working for his own learning, he may not be able to develop at least in the
application dimension of the schema of the skill. The importance of strategies comes to the fore and
it is thought that it is necessary for the student to choose and apply the strategies. Understanding the
strategies used in learning; it is important in terms of determining what is needed by the students and
in what situation and in which way they support learning. Identifying the strategies that the student
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needs to use during solfeging and that are thought to facilitate learning will allow students to be
recognized by the teacher in solfege teaching and the course content to be arranged accordingly.

Schemas in Processing information

Schemas are “framework structures used to organize information” (Senemoglu, 2009: 281).
The charts cover the processes and activity plans necessary for decision making and problem solving.
When examining the effects of these structures on learning, especially in terms of their relationship
with pre-learning, it is stated that the previously created schemas are in the nature of preparing new
schemas, that is, new information (Senemoglu, 2009). “Schema is an organized set of decisions about
objects, events, and phenomena of individuals. The individual's schemas show what he knows about a
concept and the interrelationship between parts of this knowledge” (Burns, Roe, & Rons, 1992. As
cited in Cakici, 2011, p. 79).

If a student can have content information about the text by looking at the title of a text, it is
thought that the way the students express the information visually will give information about the
mental image of that information and the application that the person will make. Considering the role
of schema in the learning process; “From the interpretation of sensory data, it is seen that they guide
the recall of the data in the mind, determining the goals and organizing the movements, and there are
strong links between them and the strategies. Schemas are cognitive structures about how to use
information” (Rumelhart, 1980. As cited in: Cakici, 201, p. 78). One of the important points about the
schemas is that they contain visual, auditory and tactile elements due to their multimodal structure,
during the imaging of the schemas; front-back, right-left, far-near, connection, matching, combining,
part-whole, separation, repetition, big-small, fast-slow” (Hurtienne, 2017, p. 3). It is thought that these
features and the features of musical elements overlap and it will be easier for the student to develop
a schema and mind map for solfeging. At this point, it is necessary for students to recognize the steps
of their own learning and to know that these structures perceived by the brain during learning are
formed in a systematic way.

Schemas are included in the deep cognitive features of learning strategies, and they also
constitute the strategy steps by serving as the primary structure in the use of the strategy. For example,
it is known that students who use deep cognitive strategies “create information schemes, construct
gradual structures and schedule in the process and application steps related to the strategy (Ozer,
2002, p. 20). According to Senemoglu (2009), a schema “includes information networks, decision-
making and problem-solving functions, and activity plans”. Therefore, schemas, learning strategies and
problem solving strategies should not be considered separately from each other in the processing of
information. For this reason, it is thought that every information, word, shape, mental image or spatial
representative that will represent the schema and the expressed solution should be evaluated
together while determining the cognitive schema of an individual's knowledge. Yiiksel (2014, p.157)
states that “the student can gradually schematize the information, create outlines, create a concept
map and use figure-drawing in order to make the information meaningful, and argues that the student
can visualize the relationships and differences between ideas by turning the information into a
schema”. In the studies on the effects of Gestalt principles in the field of music, it is seen that "there
are return rules, proximity rules in the data transferred to digital media" (Krumhansl, 1995. cited in
Yazici, 2015, p. 500). “Perceptual grouping of auditory stimuli is not a haphazard process. This process
is based on gestalt grouping principles. It is known that the results compared with the data of the
models developed for determining the local level boundary covering the temporal and pitch relations
between only three or four notes overlap with the rules of proximity and similarity. In addition, the
expectation that the intervals following the large intervals in the curtain height direction and spacing
differences will be smaller is again explained by the closeness-similarity rule” (Yazici, 2015, pp. 501-
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502). In this context, it is thought that an individual who expects a perceptual-affective proximity-
similarity relationship will schematize and image the information with similar reminders about the
solfege he reads and hears in his mental images. Nunan (1999, Cited in: Cakici, 2011, p. 81) states that
“texts offer some signs to the reader and the person combines these clues with their experiences and
makes sense out of them”. Then there are some signs for the reader in the written texts and notes
specific to the field of music. At this point, some mental processing steps of notes, abstract and
concrete schemes, maps and meanings that students can combine with information and previous
readings during musical reading (sounds that create intervals and chords, repetitive beats, active-
stable status of tone, etc.) thought to be formed. Studies investigating the relationship between
Gestalt principles and reading notes deal with students' perceptions of note reading in terms of the
laws of figure-ground, proximity, similarity, symmetry, simplicity and continuity. “The law of proximity
is mostly used in reading notes and the notes are grouped according to the notes that follow them.
According to the law of similarity, similar pieces are considered as a group and the notes that come
under each other form the law of symmetry. According to the Gestalt understanding, integrating
similar parts of the brain is an opportunity presented to musicians as a part of musical perception, and
musical notes are perceived in melodic integrity thanks to these perception principles, similar to the
perception of letters in literary language as a word, not one by one (Unlii & Ece, 2019, s. 1107-1109).
From this point of view, it is thought that when students put their notation reading styles into visual
expressions, they will draw their thoughts by grouping them with expressions similar to these
principles.

In order to explain the skill development in musical reading, it is predicted that determining
the strategies, mind maps and schemas of the subject or skill will be beneficial in terms of the diversity
of teaching methods to be applied in solfege lessons and the recognition of students. For this purpose,
the concept of schema in the research was used both in the theoretical stage with the feature of
abstract operations in the mind in cognitive development, and it was presented in the form of
visualizable structures such as mind maps in order to indicate the mind image of the person's
knowledge.

Learning Strategies

Learning strategy is defined as tools or techniques (Somuncuoglu & Yildirim, 1998) that will
facilitate and activate the cognitive process. Learning strategy indicates that the student is in a
conscious state and can manage the learning process by taking an active role. Learning strategy
indicates that the student is in a conscious state and can manage the learning process by taking an
active role. It can be said that learning strategies contain wide features from the most basic to
advanced cognitive processes, and they are structures that can be diversified to the extent of creativity
and knowledge, acting as a bridge between the learned knowledge and what will be learned. When
we look at the classification of the strategies that individuals use in learning, it is seen that there are
five groups of strategies consisting of basic and complex strategies. These are; “repetition strategies,
meaning strategies, organizing strategies, strategies for monitoring comprehension and affective
strategies” (Ozer, 1998. As cited in: Giiven, 2011, p. 233). According to the classification commonly
used today, “repetition strategies, interpretation strategies, organizing strategies, strategies for
monitoring comprehension and affective strategies” are used (Weinstein & Mayer, 1986. cited in
Yiiksel, 2014, p. 153). Based on these classifications, strategies as expressed by Yiksel (2014, p. 154)
are; “attention strategies, repetition strategies, signification strategies, cognition management
strategies and affective strategies”. Possible strategic approaches that can be used in solfege teaching
are also exemplified by making use of the theoretical knowledge of the strategies discussed under this
title.

Attention strategies: “These are the strategies in which the student focuses his mental
activities on the information to be learned. Behaviors such as underlining key words or basic ideas in
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the text, marking the margins of the text, and circling the words are examples of these strategies”
(YUksel, 2014, p. 154).

Among the attention strategies that students can use during solfege practice; making
determinations regarding the interval connections of the notes, indicating these determinations with
warning signs, writing the interval codes on the margins of the relevant notes, specifying the sounds
forming chords with a password, rest signs at the end of the measure, etc. In order to think like this,
applications such as identifying the points that make time easier, determining the relations such as
similarity-difference between the notes at the end and the beginning of the measure, and examining
the rhythmic structure of the piece separately from the melodic course can be considered. According
to Kurtuldu (2012, p. 239), “one of the areas in which the attention process, which is assumed as the
beginning of learning strategies, is most effective, is the music education process. Among the activities
based on playing instruments, singing and accompaniment, the concept of focusing attention is at the
forefront. The concept of selective attention is a prerequisite for success, especially in reading notes,
and the remarkable elements should be determined between the notes.

Repetition Strategies: “Strategies that increase the retention time of information in short-
term memory”. Reading aloud or silently during the study, repeating the previous information many
times, trying to say the information in the text in different ways, reading it again by underlining the
important parts are examples of this strategy. In solfeging, making the rhythmical articulation of
solfege, reading the melodic structure only by changing the beats of the sounds without using the
rhythmic structure, reading the solfege over and over at different speeds, the interval, chord,
consonant sound, etc. determined and marked in the attention step. Singing the sections within
themselves, reading the notes containing the specified interval-chord connection in different ways (for
example, reading the sounds in the scale structure formed by do-mi-sol from the bottom up and from
the top down) activities can be examples of repetition strategies.

Interpretation Strategies: “Strategies that ensure that the information is encoded into the
long-term memory as a whole, instead of placing it in the memory exactly as it is” (Yuksel, 2014, p.
156). At this stage, high-level mental processes such as “associating new information with existing
information, creating a mental image, summarizing, making analogies, taking productive notes, and
explaining with other words are performed” (Guven, 2011, p. 236). In addition to these, “gradually
schematizing information by creating spatial representatives, creating concept maps, etc. can create
shapes and drawings such as The student can visualize the relationships and differences between ideas
by turning the information into a schema” (Yiksel, 2014, p. 157).

Among the interpretation strategies that can be used during solfeging, making analogies based
on the relationship between motifs and sentence structures in solfege with previously learned works,
known songs or sung solfeges, creating a summary melody by detecting the stop sounds of the tone,
determining the tonal sounds by determining the active, crossing or processing sounds. Determining
the directions of the sounds, drawing melodic or rhythm structured schemes according to the
characteristics of the sounds read.

Managing Cognition Strategies: These strategies refer to the processes in which cognition and
metacognition are actively used and the student questions the plan they need” (Guven, 2011).
Cognitive management strategies, which enable the individual to be aware of his own ways of thinking
and learning and to regulate his learning accordingly, can be expressed as the student's awareness of
what he thinks and how he does it.

During solfeging; attention and self-control, taking notes of the problems by identifying the
problems and thinking about the causes, finding possible solutions to the problems and recording
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these solutions, producing alternative ways to correct the mistakes and actively using these alternative
ways can be examples of the implementation of this strategy.

Affective Strategies: These strategies are defined as “strategies that facilitate student self-
motivation. Behaviors such as concentrating and maintaining attention, reducing anxiety (or working),
awareness and effort to use time effectively, preparing one's own work environment, motivating
oneself, thinking about why the learned subject is important, giving self-rewards are within the scope
of this strategy (Yuksel, 2014, p. 158).

In solfege studies; maintaining attention, thinking over the features determined in the
preliminary studies and other strategic steps and applying these steps, making the working
environment comfortable, light, sound, materials, etc. Behaviors such as preparing from different
perspectives can be an example of the use of affective strategies. In addition, possible behaviors
related to the use of affective strategies may be the student's avoidance of negative motivation by
thinking about the parts he can read rather than the notes he cannot read, reinforcing his belief that
he can do it by using his attention and knowledge in a coordinated manner. At this stage, the teacher's
positive expectations and encouraging behaviors towards the student are important because the
student is expected to think about the importance of the solfege he reads, the musical details it
contains, and that all of these details support them by providing preliminary learning to another
musical skill, separately and together. The student's knowingly or unknowingly using a strategy while
learning a new information or studying an existing subject is similar to the approach of Gestalt
psychology in terms of problem solving and productive thinking. If every new knowledge and skill is a
problem that needs to be solved for the student, it is necessary to try to solve this problem intuitively,
to re-establish the problem, to try possible solutions, to establish a strategy and to organize and re-
make sense of the incoming information because using a strategy and being aware of it is necessary
for the student to be self-sufficient shows that he can make a decision. Some studies argue that
“effective strategy use in practice depends on the acquisition of appropriate auditory schemes to
facilitate monitoring of development and correction of errors (Hallam, 2001, cited in Tsabary, 2013, p.
51). Based on this information, it can be said that if the student's knowledge schema is not sufficient,
he cannot use his current strategies adequately. This provides strong support for the relationship of
schemas with strategy knowledge and use in knowledge retention.

The evidence for the student's use of strategy depends on their behavior during solfeging or
practice. For this reason, it will be possible to say that a student who practices the above-mentioned
musical behaviors uses a strategy and thinks about his own learning. Strategies alone do not make
sense in the learning process. In the multidimensional and complex structure of learning, many steps
become meaningful when they become interrelated. According to Yiksel (2014, p, 155), “in repetition
strategies, there is no question of establishing a relationship between repeated information and
previous information. For this reason, it is difficult to provide permanent information in these
strategies”. At this point, the importance and necessity of the strategy-schema relationship emerges
due to the ability of cognitive schemas to establish a relationship between prior and subsequent
learning. If revize or using repetition strategy allows the information to take place in the memory, but
if the inter-information does not establish a relationship, then in addition to the repetition strategies,
visual-mental images, mind maps or images of information, insight schemes are used to transfer the
information from short-term memory to long-term memory. It is thought that information can be
transferred from short-term memory to long-term memory in a shorter time.

Musical Maps
In order to understand what music maps are and how they function in learning, first of all, it is

necessary to look at the concept of mind maps. “Mind maps provide a visual representation of
thoughts and concepts and facilitate the recollection of the information transferred to the paper layout
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with the help of the use of shapes, keywords and images” (Evrekli, inel, & Balim, 2012, p. 232). The
expression "listening maps-musical maps" is used for the musical equivalents of mind maps that allow
the visual expression of information. Music maps are seen as a technique that enables features such
as melody, rhythm, form and theme to be illustrated or organized graphically (Yigit & Ozeke, 2020, p.
347).

“Musical images are sound images of music” (Endestad, Goday, Sneve, Hagen, Bochynska, &
Laeng, 2020, p. 2). Researches indicates that “musical images are produced in real time, encode fairly
precise information about tempo and pitch height, and contain information about melodic and
harmonic relationships. For this reason, musical images have a sensory quality similar to the
experience of perception” (Hubbard and Stoeckig, 1988, 1992; Halpern, 1988, 1989, 1992, 2001,
Halpern and Zatorre, 1996 and Zatorre, 1994. Cited in Brodksy, Henik, Rubinstein et al. & Zorman,
2003, p. 602). According to Brodsky et al. (2003, p. 602), “musical images encode real information
about pitches and contain melodic harmonic relations and information. Therefore, musical imagery
has a sensory quality similar to the experience of perception”. The map of a musical note is a kind of
imagery. Musical imagery as used by musicians; “it includes sounds and the musical movements
necessary to create a sound, the image of a note or an instrument, and the emotions that the musician
wants to express in performance” (Kohl, 2021: 14). Music creation-reading, listening etc. studies on
the neural encoding of auditory features, perception and imagery during the course of the study make
the following explanation for auditory imagery: “Musicians can imagine the sound of a piece of music
while looking at a printed note” (Martin, Mikutta, Leonard, Hungote, Koelsch, Shamma & Chang, 2018,
p. 4223). For this reason, it is thought that during the reading of the sounds, the audio-visual effects
and the practice activities of that performance combine with the characteristics of the notes to form
some images. “Musical maps arise from the desire to make music meaningful by concretizing abstract
concepts. In this direction, music map emerges as a method/concept where feelings and thoughts can
be expressed with different symbols and elements beyond traditional musical notation. A musical map;
It may include theory matching, graphical drawings, pictures and figures, geometric figures, diagrams,
ciphers, melodic passages” (Sen, 2021, p. 458). As in the schema-strategy collaboration, Jonassen
(1988) mentions key concept summaries, maps, and the link between maps and strategies in his
classification of strategies used by students. “Maps are used to organize information. The maps
included in the organizational productive strategies can be represented by a flow chart or graphic
(Cited in: Knowlton, 2007, p. 5). When we look at the studies on music maps, it is seen that the possible
contents on the maps may consist of colored figures, linear symbols, drawings of height differences,
vertical and horizontal lines, words, terms and concepts, diagrams, letters, numbers, notes and texts
(Sen, 2021). According to Ozeke (2010, cited in Yigit, 2017, p. 17), who defines music maps as the
depiction of musical elements, a map contains information about elements such as melody, rhythm,
theme, form and nuance.

The aim of the research is to determine the learning strategies used by the students during
solfege study and their mental maps of solfeging in the context of the study group. In this context, the
questions sought to be answered in the research are as follows:

e How are the learning strategies used by the study group in solfeging according to gender and
class type?

e How are the music maps of the study group regarding solfeging?

e How do the mind maps of the study group differ according to the grade and the graduated
school?
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Method

The research was designed with a case study, one of the qualitative research designs. “This
design, in which a single phenomenon or situation is examined in detail, enables the environment,
individual and process to be examined with holistic aspects. Case studies are based on how and why
questions, and in-depth description and understanding are aimed” (Sigri, 2018, p. 162). Within the
framework of the main problem in the research, the learning strategies used by the students in solfege
studies and the mind maps of solfeging are tried to be determined. Case studies are divided into
“explanatory-causal, descriptive and investigative case studies” (Sigri, 2018, p. 163). In the research,
explanatory case study was preferred, holistic single analysis unit and multiple event design were
chosen as the type. In this design, “each event is handled holistically on its own and then compared”.
Descriptive case studies are “use one or two situations to give information about a situation” (Aytagli
2012, p. 3). For this reason, this design was used in the research to try to determine the mental maps
of the students and the learning strategies they use and then try to associate them with each other.

Participants

The study group of the research consists of first and second year undergraduate students
studying at a university located in the western Black Sea region and providing music education within
the scope of fine arts. In the study, the sample was determined by convenience sampling, one of the
purposive sampling types. In this method, participants are chosen from among those who are both
easily accessible and willing to participate. It is the sample that is available according to the criteria of
money, time and resource and from which data can be collected immediately” (Sigri, 2018, p. 131).
There are a total of 32 students in the study group, 16 of which are in the 1st grade and 16 are in the
second grade. While the distribution of 16 students in the first grade by gender is 8 males and 8
females, there are 10 male and 6 female students among the second grade students.

Data collection tools

The data in the research were obtained by interview method. A structured interview form was
used to determine the learning strategies used by the students during solfege exercises and the maps
they developed for the studies. During the development of the form prepared by the researcher, the
relevant literature was viewed and questions were prepared and presented to the field and language
experts. After finished the necessary corrections, the form consists of 2 parts, in the first part there
are questions to determine learning strategies. The expressions in the first part of the form include 6
attention strategies, 3 affective strategies, 5 repetition strategies, 1 cognition management strategy
and 2 interpretation strategies. In the second part of the form, there are questions regarding the
determination of mind maps related to solfeging.

The Validity and Reliability Process Of The Research

“It is not possible to determine the exact validity and reliability in qualitative studies” (Guba &
Lincoln, 1984; Shenton, 2004. Cited in: Baltaci, 2019, p.380). In this context, in this study conducted by
the researcher as a single person, student answers were confirmed with repeated expressions during
data collection and consent was obtained from the students on a regular basis. In addition, in order to
ensure the internal validity of the research, the code and category patterns extracted from the answers
given to the open-ended statements in the applied interview form were examined by 1 field expert,
and it was examined whether the comments reflect the subject and whether the research findings are
self-consistent.

In order to ensure reliability in the research, the data obtained were presented descriptively
directly in the research report and the way of presentation of both numerical and verbal data was
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examined by 1 field expert in terms of purpose, method and consistency of findings. In qualitative
research, “external auditing enables an external consultant auditor to examine both the process and
the data obtained at the end of the study and evaluate their accuracy. The supervisor should have no
ties to the study and examine whether the findings and conclusions are supported by the data” (Miles
and Huberman, 1994, Cited in: Creswell, 2013, p. 254). In this context, the data collection tool was
examined both at the end and at the beginning of the process and used in the research by making the
necessary arrangements.

Data Analysis

The data obtained in the research were analyzed depending on the structure of the interview
form. In this direction, a table was created for the number of people who gave positive and negative
answers in the analysis of the answers given to the multiple-choice questions in the question set, and
the category-code process was created for the answers to the open-ended questions that were drawn.
In qualitative research, category and code creation processes are included in the scope of content
analysis as an analysis technique. Content analysis is an inductive approach that aims to reveal the
concepts underlying the data and the relationships between the concepts through coding (Sigri,
2018.p. 280).

Ethic Procedures

During the current research, “Higher Education Institutions Scientific Research and Publication
Ethics Directive” has been acted upon. The relevant form which was mentioned above was applied to
all of the students at the same time, after the necessary ethical procedures were fulfilled. The research
was approved by the decision of the Social and Human Sciences Research and Publication Ethics
Committee of the “xxx University”, dated 7.12.2021 and numbered 1. In the research, Higher Education
Institutions Ethical Behavior Principles, Higher Education Institutions Scientific Research and
Publication Ethics Directive were complied with and the participants were informed about the research
and signed the consent form.

Findings

Among the data obtained in the research, the sections related to the statements about the
strategy use of the students were tabulated according to the gender variable by calculating the number
of people for the students who chose "l agree" and "I do not agree" to the statement of using a
strategy.

Findings Related to The First Sub-Problem

The situation of the learning strategies used by the students during solfeging by class and
gender variables is shown in Table 1.

According to Table 1, it is seen that the most used learning strategy by the students is
“determining the range” under the attention strategy. There are 7 first year students (M:3, F:4) and 7
second year students (M:3, F:4) who do rhythmical articulation before each solfege. It is seen that
there are 9 first year students and 11 second year students who do not use this strategy. Considering
the use of other attention strategies among a total of 32 students; determining thema and sentences
2 students in first grade, 3 students in second grade, 4 students in first grade, 3 students in second
grade in detecting active-stable tones, 5 students in first grade and 4 students in second grade in taking
cautionary notes, while reading the note, they play the other note.
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Table 1

Status of Learning Strategies Used by Students While Studying Solfege According to Gender And Class
variables

Expressions Class Female Male Female Male  Total
Dont agree Agree
Attention strategy: Doing interval detection 1 4 4 4 4 16
2 1 3 5 7 16
Total 5 7 9 11 32
Attention strategy: rhythmical articulation before 1 1 3 7 4 16
every solfege 2 4 3 2 7 16
Total 5 6 9 11 32
Attention strategy: Identifying themas and phrases 1 0 2 8 6 16
2 1 2 5 8 16
Total 1 4 13 14 32
Attention strategy: Detection of active-stable tones 1 2 2 6 6 16
2 0 3 6 7 16
Total 2 5 12 13 32
Attention strategy: Writing attention-grabbing notes 1 3 2 5 6 16
2 1 3 5 7 16
Total 4 5 10 13 32
Attention strategy: Looking at the next note while 1 2 3 6 7 16
reading a sound 2 2 5 4 5 16
Total 4 8 10 12 32
Affective strategy: Reward yourself for error-free 1 1 1 7 7 16
reading 2 1 2 5 8 16
Total 2 3 12 15 32
Affective strategy: Not feeling of failure 1 3 2 5 6 16
2 4 3 2 6 16
Total 7 5 7 12 32
Affective strategy: Continue attention and positive 1 0 0 8 8 16
self-motivation 2 1 2 5 8 16
Total 1 2 13 16 32
Repetition strategies: Reading with change of speed 1 2 3 6 5 16
2 4 3 2 7 16
Total 6 6 8 12 32
Repetition strategies: Write reminders 1 0 2 8 6 16
on chord-forming sounds 2 3 2 3 8 16
Total 3 4 11 14 32
Repetition strategies: Reading a chromatic sequence 1 2 1 6 7 16
consisting of double and triple intervals 2 3 3 3 7 16
Total 5 4 9 14 32
Repetition strategies: Studying slowly 1 1 1 7 7 16
2 2 2 4 8 16
Total 3 3 11 15 32
Repetition strategies: Reading with alternating note 1 7 6 1 2 16
durations - reading each note by counting one beat 2 4 6 2 4 16
Total 11 12 3 6 32
Managing cognition strategies: Marking the difficult 1 2 1 6 7 16
places and thinking of solutions 2 3 4 3 6 16
Total 5 5 9 13 32
Meaning strategies: Making use of theoretical 1 2 3 6 5 16
knowledge 2 4 5 2 5 16
Total 6 8 8 10 32
Meaning strategies: Thinking about the functions of 1 3 2 5 6 16
tonal active-stable tones 2 2 6 4 4 16
Total 5 8 9 10 32

On the other hand, it is seen that 5 students in the first grade and 7 students in the seconda grade
expressed positive opinions for looking. Regarding "interval detection" in attention strategies; It is seen
that first grade students prefer to use this strategy at a higher rate. It is seen that the need for “making
rhythmical articulation” before solfege studies is more common in second grade students, and female
students prefer this strategy more in both grades. Regarding determining themas and sentences, it is
seen that students do not use this strategic step in both grades and genders. It is seen that the first
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grade students have a higher tendency to prefer the second grade students in the step of making
“active-stable tones detection”. In addition to the fact that this strategic step is preferred more by the
first year students among the whole student group, it is seen that this number is insufficiently
preferred for both grades and gender types. It was stated that 5 (M:3, F:2) students in the first grade
and 7 (M:5, F:2) students in the second grade applied in the step of "look at the other measure while
reading", which is the last statement among the attention strategies.

The strategies most used by the students in the research group are under the title of attention
strategies; it is seen that it is to determine the interval, to make a rhythmical articulation, to start
looking at the other note. When examined in terms of class and gender, it is understood that 8 students
who determine the range consist of only first grade students, 4 boys and 4 girls. There are 7 students
who mainly make rhythmical articulation from solfege, and all of these students, 4 girls and 3 boys, are
in the second grade. All 5 male students who start to look at the other note while reading a note and
use this strategy the most are in the second grade.

Considering the answers to the use of affective strategy; It is seen that the most preferred step
is "not feeling of failure" and this step is mostly preferred by 4 female and 3 male students among the
2nd year students. Considering the preference of repetition strategies; It is seen that the students
made the highest rate of "speed change" and "beat change in note duration". It is seen that the
predominant preferences for the reading step by changing the speed in the whole solfege are the 2nd
grade students and there are 4 girls and 3 boys who practice this step. Regarding the reading of each
note in solfege with a heavier beat (all notes are read in a 1-beat or 2-beat period), students in both
classes use this step and 7 girls and 6 boys in the first grade, 4 girls and 6 boys in the second grade,
change the beat in the note appears to have done. When we look at the situations of using the
interpretation strategy, it is seen that only "utilizing the theoretical information" and reading steps are
applied by considering the functions of the sounds. It is noteworthy that all of the students who use
these strategy steps are second graders.

Findings of The Second Sub-Problem

In some of the questions that the students participating in the research had to draw, the
students left the question unanswered. The questions that students draw; It is seen that there are
qguestions numbered 1, 3, 4, and 5. common expressions found in student drawings are presented in a
schematized form on the axis of the relevant question.

Drawings for The First Question
Question number three in the interview form is about seeing the tune as a pattern during

solfeging. The drawings of the students and the related schema are shown below. Participants are
coded with “S” and number.
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Figure 1.

The Model of The Music Maps of The Students to See the Melody as a Pattern According to Student’
Drawings
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As can be seen in figure 1, in the drawings of students' use of tone, theme and phrase
information during solfeging, it is seen that they cannot imagine phrase and theme information,
theoretical information, melodic structure, and it is seen that they only focus on one measure.

Drawings for The Third Question

In the third question in the interview form, the students were asked to make drawings of how
they used intervals in their solfege studies. The drawings of the students and the related schema are
shown below.
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Figure 2.

Model of Students' Music Maps Of Using intervals While Solfeging
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When the drawings for students using the intervals while practicing solfege and the schema
attached to these drawings; It is seen that they imagine intervals through chord, count the sounds one
by one while calculating intervals, try to think of interval over a fixed sound, and cannot imagine
intervals without drawing a stave.

Student Drawings of The Fourth Question

The fourth question in the interview form is aimed to determining the musical maps about
active-stable tones. Students were asked to draw how they benefited from active-stable tones during
solfeging.
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Figure 3.

Model of Students' Music Maps of Avtice-Stable Tones
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Figure 3 shows the common points seen in student drawings. In the music maps of the
students' active-stable tone phonetic knowledge, it is seen that there is a general knowledge of degree,
there is a lack of theoretical knowledge, there is an inadequacy in using the knowledge and mental
operations are made by drawing a stave.

Student Drawings of The Fifth Question

In the fifth question, the students were asked to draw about the intervals they had the most
difficulty with while reading solfege and the solutions for them. Students drawings and schema about
this are shown below.

S28 530

rula oy St o, W seslerde e~ ges

e o oha g se3 old3
d -c.dr\ jLL‘\ e b \1‘.‘—\01\) W

526 s
" } bl dlor
‘n 1 Dﬂcé'w qal‘:sf"“ L ~ J
Be -k 'T‘-'r“t:l‘gl : ; Jorddlet by 9

173



Musical maps and learning strategies in teaching solfege the context of mental schemas

Figure 4.

Model of the Musical Maps of the intervals and Solutions That Students Have Difficulty with While
Studying Solfege

ah

B7,K2,B2,
B6, K6 )

nagw
Think \ Difficult

Intervals In
Chord
Forming
Voices

Inability To
ProduceA |
Solution

i Ranges And
| Solution
Suggestions

Difficulty \
Picturing The |
Thought

As can be seen in drawings and Figure 4, in the maps related to the problems and problem
solutions experienced by the students during solfeging; It is seen that they cannot think of interval
connections in chord-forming. The intervals in which the students have the most problems are the M7,
2nd and 6th intervals. In addition, students have difficulties in expressing their thoughts in pictures
and cannot find solutions to existing problems.

Findings for the third sub-problem

The third sub-problem of the research is about student drawings and expressions according to
graduated high school class variable. the students’ drawings and expressions according to graduated
high school class variable are shown in the table 2.

Table 2 shows the common categories and codes in the written and visual expressions of the
students. Students who did not take any action on the related question, that is, did not answer the
question, were coded in the "have no idea" section.

During the solfege exercises, the first category in the student expressions is “general work”,
and in the behavioral codes belonging to it, section detection, reading M6, M/m7, 4th and 5th
intervals, octave hearing and vocalization, reading tone and beat at the same time statements are
included. 15 students in the study group do not apply the general study. It is seen that 17 students
applied the expressions under the general study title, and 9 of these students were in the first grade
and 8 of them were in the second grade. Among the first year students, those who apply this step are
mostly fine arts graduates. Among the students in the second year, 6 students who apply this step are
straight high school graduates. Before solfege, it can be said that the first year students who graduated
from fine arts high school did the general work.
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Table 2.

Status of categories and themes determined according to student drawings and expressions according
to graduated high school variable

Graduated Graduated school
Category: General work school Total Category: Solution Total
A Normal F.A Normal
No idea Class 6 1 7 No idea Class 1 12 4 16
1 7 8 2 3 11 14
Total 7 8 15 Total 15 15 30
Code: Section Detection Class 6 3 9 Code: Producer Class 0 0 0
(6's-7's-4'sand 5's 2 6 8 Solutions 2 0 2 2
Intervals octave hearing Total 8 9 17 (Using theoretical Total 0 2 2
and vocalization reading knowledge, thinking
voice and beat intervals, creating
simultaneously) cadence reading speed
differences, separating
sound and rhythm
elements)
Category: Effective use of intervals Category: Taking the easy way
No idea Class 1 6 1 7 Code: studying Class 1 9 3 12
2 1 6 7 without Sound 2 2 11 13
Total 7 7 14 Total 11 14 25
Code: Using intervals Class 1 6 3 9 Code: Getting Sound Class 1 3 1 4
(Using 2 1 7 8 from an Instrument 1 2 3
Studying intervals by Total 7 10 17 Total 4 3 7
Zstabhshlng '\gij':_"n' Category: Preparation
X egrees, esta. Ishing Doesn't Do Any Work Class 4 1 5
intervals on fixed tones, 0 4 4
counting interval, finding
whole step-half step Total 4 5 )
connections between Code: Preparatory Class 8 3 11
interval, internal Studies ) 2 3 9 12
thinking, visualizing (Interna.l reading,
interval in mind) rhy.thmn?al
Category: Problems articulation, change of Total 11 12 23
speed,
No idea Class 1 12 4 16  countinginterval,
2 3 12 15 working on entering
Total 15 16 31 tone/cadence reading
di t b
Code: Recognizing Class 1 0 1 1 reading ng es on? v
Probl one, reading by time
((;;)n'fumsz oUF voice difference, detecting
thin-bold v»;ice equipment, voice
transitions opening-aperture
difficulty in interval work)
caIcuIat\i/on can't think of 2 0 0 0 Category: Thema-Phrase Awareness
voice simultaneously
with beating) Total 1 1 Focused only one Class 2 10
notes 2 2 11 13
Total 10 13 23
Category: Using theoretical knowledge Code: Attention to Class 1 4 6
No idea Class 1 4 2 6  thema-Phrase(Seeing 2 1 2 3
2 1 3 4  themelodyasa Total 5 4 9
Total 5 5 10 patternnoticing the
tif, thinki bout
Code: Theoretical Class 8 2 10 motl X ”.1 ng avou
. . the direction of the
information (Note- 2 9 11 sounds, starting to
interval-duration Total 10 11 21 ’ &

information, rhythm
patterns recognition,
beat information,
equipment, equipment-
cadence-tonality
information inner
hearing-thinking

look at the other note)
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Behavior codes included in the statements regarding “effective use of intervals” include: using
intervals, studying intervals by establishing a major-minor degree, establishing intervals on a fixed
sound, counting interval, finding whole step-half step connections between interval, internal thinking,
visualizing interval in mind. No information about these codes was found in the statements of 14
students in the study group. These codes are found in the statements of 9 students in the first grade
and 8 students in the second grade. It can be said that mostly fine arts graduate students (n:6) in the
first year and students who graduated from plain high school (n:7) in the second year benefited from
the intervals.

In the codes of behavior in the "problem" category; There is 1 student who stated that he could
not use his voice under problem recognition, high pitched-low pitched sound transitions, difficulty in
counting intervals, and not being able to think of the beat and sound simultaneously. In this step,
students were expected to think about, define and express the problems they experienced while
studying solfege. Almost all of the students in the research group (n:31) did not answer this question.

When the behavioral codes in the "solution" category are examined, expressions such as
creating productive solutions, benefiting from theoretical knowledge, thinking of intervals, reading
cadence, creating speed differences, separating sound and rhythm elements have been identified. It is
seen that almost all of the students did not write a statement about producing solutions. There are
only two student statements in which the relevant codes are identified. The solution category and the
problem category are interrelated. The determinations of the students' answers confirm this situation.
It is seen that almost all of the students could not answer the question in the solution category. It can
be said that only 2 students in the study group thought of applying the expressions under the
generative solution.

In the category of “applying the easy way”, there are statements that most of the students
(n:25) report to solfege without sounding from any instrument. Among the 12 first-year students who
practice solfege without making a sound from the instrument, the students who practice in this way
are fine arts high school graduates. It is seen that the students who study in the second grade without
making a sound from the instrument are regular high school graduates. This may be due to the fact
that there are more high school graduates in the second year. There are 7 students who state that they
work by listening to a sound from an instrument, and the number of students in two classes is close
among the students who study by sounding.

Among the behavioral codes in the "preparation" category; thinking internal, rhythmical
articulation, tempo change, counting intervals, cadence reading, reading notes one by one, reading by
making time differences, detecting equipment, performing voice and breathing exercises. Among the
23 students who made statements about the relevant codes, 8 students who mainly wrote information
about the code were in their first year and graduated from fine arts high school. The second year
students who wrote weighted statements about the code were 9 people. There are 9 students who
did not comment on this category. It is thought that students who do not write information about the
code do not do any preparatory work before solfeging.

Behavioral codes belonging to the category of “using theoretical knowledge”; note-interval-
duration information, recognizing rhythm patterns, beat information, accidentals-cadence-tonality
information, inner hearing-thinking expressions are included. There are 10 students who did not
include the relevant codes in their statements. It is thought that the fact that the students did not use
these expressions may be a lack of theoretical knowledge and a lack of vocabulary about the meaning
of the word theoretical. Of the 21 students who made statements regarding the relevant code, 8 were
first-year fine arts graduates and 9 were second-year high school graduates. It is seen that the students
in the study group mainly think about the correct expressions related to the use of theoretical
knowledge.
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The codes in the category of "theme-phrase awareness"; seeing the melody as a pattern
noticing the theme, thinking about the direction of the sounds, starting to look at the other note are
included. While studying solfege, there are 23 students who focus only on the note they read. 9
students in the study group made statements in line with the codes belongs to the relevant category.
It is thought that the students in the research group mostly focus on the note they read while studying
solfege and are far from phrase-theme awareness.

Conclusion and Discussion

In this study, it was aimed to determine the learning strategies used by students in ear training
and solfege teaching and musical maps related to solfeging. In line with the information obtained in
the research;

The strategies that the students stated that they used the most were attention strategies and
repetition strategies. The students who use attention strategies the most are male students (n:29).
Considering the use of these strategies by female students, it was determined that they used repetition
strategies more than attention strategies. The third strategy dimension that students frequently prefer
is affective strategies. The number of preferences for cognition management strategies was equal
between male and female students. Students prefer interpretation strategies more closely than other
strategies, but the preference for cognition management strategies is less than other strategies in the
whole student group. Attention strategies are mostly preferred by male students. Second-year male
and female students equally favor the repetition strategy. Affective strategies are predominantly
preferred among second-year students, and the use of this strategy by male and female students is
close to each other. Although it was observed that the first and second year students preferred the
strategy most frequently, it was determined that the second year male students preferred the strategy
the most. In addition; when the use cases of other strategies in the whole group are examined, it is
seen that affective strategies are less preferred than other strategies. This result is similar to the results
of different studies. In the study by Nacaroglu (2019) in which he determined the strategies used by
music teacher candidates, according to the results obtained through the scale over 536 people; It was
determined that the strategies most frequently used by pre-service teachers were monitoring, making
sense and organizing strategies, but repetition and affective strategies were used less. While the low
use of repetition strategies determined as a result of the research differs from our research, it is similar
to the determination of the low use of affective strategies. In the study of Glidek and Kayhan Bircan
(2012), in which they examined the music learning strategies of music teacher candidates in terms of
different variables, 360 candidates were studied and data were collected with the music learning
strategies scale. It was determined that the general high school graduate students participating in the
study used the realization and reflection dimensions of the scale more than the fine arts graduate
students. While the dimension of perception does not change in terms of differences between classes,
the dimension of realization differs in favor of fourth grade students. In addition, it was determined
that female students used the reflection dimension more. In the study, it was determined that the use
cases of general music learning strategies were insufficient and the reason for this situation was that
the students did not develop the need and habit of using any strategy, which is similar to the results
of our research. In a similar study (Akin, 2013), the results obtained by using the learning strategies
scale on 131 students also found that female students use strategies more than male students. Due to
the small number of participants in our study, it is thought that there are close results in terms of
gender in the use of strategy. According to the results of Deniz (2015)'s research on the use of
metacognitive strategy by collecting data from 139 music teacher candidates, the use of metacognitive
strategies is frequently used by students. In the study, it was determined that female students used
strategies more than male students, but this difference was only in the planning strategy. In the
research of Vujovic and Bogunovic (2012) on the types and levels of strategies used by music students
in their cognitive processes during sight-singing, it was found that students exhibit different strategic
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approaches during sight-reading, during the preparation, practice, problem identification and solving
stages, and that the strategies were common and mostly functional thinking, tonal thinking and it has
been determined that they refer to harmonic knowledge. The expressions of "thinking about tonal
functioning" in the statements of the group participating in our research show similarities with the
results of the relevant research in this respect. According to the determinations made on the students'
mental-musical maps of some special situations in solfeging; it has been determined that students
have a lack of knowledge of patterns and phrase, inability to see the melody as a pattern, inability to
visualize theoretical knowledge in their minds, and students focus only on the note or measure they
read while studying solfege. In the drawings of the use of intervals in solfeging; It is seen that the
students calculate the interval by counting the sounds one by one, they mostly tend to think on the
stave, and the intervals are tried to be interpreted within the chord. In the drawings of the active-
stable sound information; in the musical maps, the correct expressions of the active-stable phonetic
information were determined. In addition; it is thought that students have deficiencies in their other
theoretical knowledge and (or) they cannot express the existing knowledge in the drawing. In the
drawings related to the intervals where the most problems are experienced during solfeging and the
solution proposals; It was determined that students had problems in B7, 2nd and 6th intervals, but
they could not produce creative solutions. Among the whole student group (N:32), it is seen that 17
students made a general study before reading, but their studies on making use of intervals were
insufficient. It is seen that there are deficiencies in the theoretical knowledge of the students. Among
the reasons for this situation; It is thought that it may be not taking notes during the lesson, not doing
regular repetitions, not being aware of strategic work and not developing a working strategy
accordingly. In addition to the fact that the students do not work regularly, cannot use the information
actively, there are some deficiencies in their mental imagery or they cannot transfer the points they
imagine to the paper, may be their perceptual differences. Studies on individuals with and without
musical education support this idea. Talamin et al. (2022), in a study examining audio-visual and mental
images on 66 people, 33 of whom were musicians and 33 of whom were non-musicians, but whose
auditory abilities were measured, concluded that musicians (those who received music education)
have auditory imagery but not visual imagery. In the same study, regardless of the type of education,
musical experiences of musician participants were associated with auditory-mental images, and
musical activities were associated with mental imagery for auditory stimuli rather than visual stimuli.
At this stage, it is thought that students are insufficient in imaging as they read and study the note
visually and this situation is reflected in their drawings. During a solfeging, what is essential is the ability
to hear - the connections between sounds - the use of theoretical knowledge and the feeling of the
place of the sounds in the tonal-modal tone to which they are connected. It is also thought that
students' studying solfege only audibly will reduce some skills and lead the student away from thinking
and to memorizing. Hallam (2001) states that for auditory schema development, strategy development
in practice is more closely related to expertise development than chronological age, and thinks that
unless appropriate auditory schemas are developed to track errors, knowledge of appropriate
strategies and their implementation is not helpful in increasing the effectiveness of practice and
strategies are inadequate. From this point of view, whether listening to the solfege to be studied
audibly will create a better mental image and music map in the student and its effects on the skill
development in solfeging can be investigated. It is seen that the students are not aware of the
problems they are experiencing, and even if they are aware of it, they cannot express it by establishing
a musical behavior connection. “For the expected success in education, it is one of the important steps
to be taken to ensure that individuals develop their own learning strategies, become aware of the
learning strategies they use, and become responsible for their own learning” (Sahin & Uyar, 2013, p.
168). In this context, it is necessary to regularly ask students for feedback on their work, and in
particular, the teacher should be a role-player in problem determination. Based on the fact that
students who are not aware of the problem cannot think of solutions, creating opportunities to talk
about solfeging problems and solution suggestions during the lesson can encourage students. During
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solfeging training, students can be informed about strategic thinking, identifying problems and finding
individual (self-appropriate) solutions to problems.
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Bu arastirmanin amaci, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerini incelemektir. Nicel bir
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2021-2022 egitim-6gretim yilinda inénii Universitesi’nde dgrenim géren 1., 2., 3. ve 4. sinif Sosyal Bilgiler gretmen
adaylari, her sinif kademesinde belirli oranda segkisiz olarak arastirmanin kapsamina alinmistir. Arastirmanin verileri,
Tirkan ve Kilig (2017) tarafindan gelistirilen “Universite Ogrencilerinin Bilissel, Duyussal ve Davranissal Boyutta Afetlere
Yénelik Tutum Olgegi” kullanilarak elde edilmistir. Elde edilen verilerin analizinde, “Bagimsiz Gruplar T (Independent-
Samples T)”, “Tek Yonli ANOVA (One-Way ANOVA)” ve betimsel istatistiki testler uygulanmis ve bu kapsamda SPSS 24.0
yazihm paket programi kullanilmistir. Aragtirmanin sonuglari degerlendirildiginde ise Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
afetlere yonelik tutum dizeylerinin genel anlamda ylksek oldugu ortaya ¢ikmistir.
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Abstract

The aim of this study was to examine the attitudes of social studies teacher candidates towards disasters. A quantitative
research approach was employed, utilizing scanning and causal-comparative models. The population of the study
consisted of Social Studies teacher candidates enrolled at inéni University during the 2021-2022 academic year. The
sample of the research was composed of 201 teacher candidates, including 144 females and 57 males. The researchers
employed a stratified random sampling method to determine the sample for the study. Accordingly, Social Studies teacher
candidates from the 1st, 2nd, 3rd, and 4th grades at inénii University were randomly selected at a certain rate from each
grade level. The data for the study were collected using the "Cognitive, Affective and Behavioral Attitude Scale of
University Students Towards Disasters" developed by Tiirkan & Kilig (2017). Statistical analysis of the data included the
application of independent-samples T-Test, one-way ANOVA, and descriptive statistical tests. The SPSS 24.0 software
package was used for data analysis. Upon evaluation of the research findings, it was revealed that the social studies
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Extended Abstract
Introduction

Disasters; It is one of the most bitter realities of nature, which has the potential to destroy
normal life with its natural and artificial causes (McDonald, 2003). As a matter of fact, disasters, which
are a natural mixture of natural hazards and human actions, negatively affect the development of
society and the economy (Wisner, Blaikie, Cannon & Davis, 2004) and leave human beings face to face
with problems that they cannot cope with. In the face of this situation, human, who perceives nature
as incomprehensible, has made an effort to make sense of it with metaphysical powers. However, with
the transition to settled life, it did not take long for people to understand that they would dominate
nature. The technique, knowledge and equipment that man has reached in this new life has also
changed his way of perceiving supernatural forces. As a matter of fact, the belief that people, who are
defenseless against nature, can change nature in line with their desires and needs has gradually
increased. The expansion of the comfort areas of social life, which has become more complex with
industrialization and urbanization, has increased the self-confidence of people in the face of nature
and this point of view has led people to dominate nature. Human, who is helpless and defenseless in
the face of nature, is now the ruler and builder with the advent of the modern age. The deterioration
of this balance between nature and human beings, on the other hand, finds expression in many
environmental problems such as the melting of glaciers, the destruction of forest areas, the decrease
in water resources and air pollution with global warming. Disasters are one of the important
consequences of the deterioration of this balance between human and nature. As a matter of fact, it
cannot be denied that disasters are largely the result of human beings' desire and effort to dominate
nature. In addition, the unconscious pursuit of creating more comfort and space for oneself leads to
more losses, material and moral grievances in the face of natural disasters. In this context, first of all,
it is necessary to understand what disasters are. On the other hand, how disasters are perceived and
interpreted by individuals has a very important place in terms of this study.

Method

A quantitative research method was used, utilizing scanning and causal-comparative models.
The population of the study consisted of Social Studies teacher candidates enrolled at inénii University
during the 2021-2022 academic year. A total of 201 teacher candidates, 144 females and 57 males,
were the sample. Stratified random sampling was used to determine the sample. Accordingly, Social
Studies teacher candidates from the 1st, 2nd, 3rd, and 4th grades at inénii University were randomly
selected at a certain rate from each grade level. The data for the study were collected using the
"Cognitive, Affective, and Behavioral Attitude Scale of University Students Towards Disasters"
developed by Tirkan & Kilig (2017). Independent-samples T-Test, one-way ANOVA, and descriptive
statistical tests were applied to the data using SPSS 24.0 software.

Findings

Regarding the first sub-goal, it was observed that pre-service teachers' attitudes towards
disasters were generally categorized as "agree" in affective, cognitive, and general dimensions, and
"moderately agree" in the behavioural dimension.

With respect to the second sub-goal, while no significant difference was found in the cognitive
dimension of teacher candidates' attitudes towards disasters, differences were identified in the
affective, behavioural, and general dimensions.

In relation to the third sub-goal, a significant difference was observed between the cognitive
dimension and the class variable of pre-service teachers' attitudes towards disasters. Notably, the
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most striking result was that the mean scores of 4th-grade participants were higher than those of other
classes.

When the findings for the fourth sub-goal were examined, it was seen that there was a
significant difference between the cognitive dimension of pre-service teachers' attitudes towards
disasters and the variable of taking lessons/training on a related subject. However, there was no
significant difference in affective, behavioural, and general dimensions.

Regarding the findings for the fifth sub-goal, it was seen that there was a significant difference
in favour of those who had been exposed to a disaster before and in attitudes towards disasters, in
general averages, and in cognitive dimension.

Discussion and Conclusion

In this study, the attitudes of social studies teacher candidates towards disasters were
examined in terms of their cognitive, affective, and behavioural dimensions. The study found that
social studies teacher candidates generally had positive attitudes towards disasters, with mean scores
of "agree". These finding is important in demonstrating the high levels of attitude that social studies
teacher candidates have towards disasters.

Considering the sub-objectives established in line with the main research objectives, a
significant difference was found in the variable of "Social Studies teacher candidates' attitude levels
towards disasters," which was the first sub-goal. Specifically, the findings indicate that pre-service
teachers' attitudes towards disasters were generally categorized as "agree" in affective, cognitive, and
general dimensions, while being classified as "moderately agree" in the behavioural dimension.
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Giris

Afetler; dogal ve yapay sebepleriyle normal yasami tahrip etme potansiyeline sahip
(McDonald, 2003) doganin aci gerceklerinden biridir. Nitekim dogal tehlikelerin ve insan eylemlerinin
dogal bir karisimi olan afetler, toplumun ve ekonominin gelismesini olumsuz (Wisner, Blaikie, Cannon
& Davis, 2004) yonde etkileyerek insanoglunu bas edemeyecegi sorunlarla yiz ylze birakir. Bu durum
karsisinda dogayi anlasiimaz olarak algilayan insan, metafizik glclerle bir anlamlandirma ¢abasina
girmistir. Ancak yerlesik yasama gecisle birlikte insanin dogaya hakim olacagini anlamasi ¢cok zaman
almamustir. insanin bu yeni yasaminda ulastigi teknik, bilgi ve donanim, onun dogaiistii giicleri algilama
bicimini de degistirmistir. Nitekim doga karsisinda savunmasiz olan insanin, dogay! arzulari ve
ihtiyaglari dogrultusunda degistirebilecegine dair olan inanci giderek artmistir. Ozellikle sanayilesme
ve kentlesme ile birlikte karmasiklasan toplumsal yasamin konfor alanlarini genigletmesi, insanin doga
karsisinda kendine olan glivenini arttirmis ve bu bakis acisi insani dogaya tahakkiim etmeye
yoneltmistir. Doga karsisinda aciz ve savunmasiz olan insan, modern cagin gelisi ile birlikte artik
hilkmeden ve insa edendir. Doga ve insan arasindaki bu dengenin bozulmasi ise kiresel isinma ile
birlikte buzullarin erimesi, ormanlik alanlarin tahrip edilmesi, su kaynaklarinin azalmasi ve hava kirliligi
gibi bircok cevre sorununda ifade bulmaktadir. Afetler de insan ve doga arasindaki bu dengenin
bozulmasinin 6nemli sonuglarindan biridir. Nitekim afetlerin blyik oranda, insanoglunun dogaya
hakim olma arzusunun ve ¢abasinin bir sonucu oldugu yadsinamaz. Bunun yaninda insanin bilingsiz bir
sekilde kendine daha fazla konfor alani agma ve mekan yaratma arayisi, dogal afetler karsisinda daha
fazla kayiplarin, maddi ve manevi magduriyetlerin yasanmasina yol agmaktadir. Bu baglamda 6ncelikli
olarak afetlerin ne oldugunun dogru anlasiimasi gerekir. Ote yandan afetlerin bireyler tarafindan nasil
algilandig1 ve anlamlandirildigi ise bu ¢alisma agisindan oldukca 6nemli bir yere sahiptir.

Afet kavramiyla ilgili alanyazinda gesitli tanimlamalar yer almaktadir. Birlesmis Milletler Diinya
Saghk Orgitiine (World Health Organization) gore afet, topluluklarin isleyisinde ciddi aksamalara
neden olan ve insanlarin saghgl tzerinde 6nemli etkilere yol agarak ¢ogu zaman can kayiplariyla
sonuglanan olaydir (WHO, 2017). Kizilhag’a (ICRC) gore afet, insanlik icin aci ve sikintilara yol agan
biyik 6lcekli maddi hasar ve can kaybiyla sonuglanan vahim olaydir (ICRC, 1994). AFAD (Afet ve Acil
Durum Yonetimi Baskanligl) ise afeti; insanlar icin fiziksel, ekonomik, sosyal ve ¢evresel zararlara yol
acan, glinlik yasami ve insan faaliyetlerini durdurarak veya kesintiye ugratarak topluluklari etkileyen,
etkilenen toplulugun yerel imkan ve kaynaklarini kullanarak bas edemeyecegi dogal teknolojik veya
insan kokenli olaylarin sonuglari olarak tanimlamaktadir (AFAD, 2014). Yapilan tanimlamalarda da
goralduga gibi afetlerin, bir olayin meydana gelmesinden ¢ok, insanliga actigi maddi ve manevi zararlar
oldugu sonucuna vurgu yapilmaktadir.

Afetleri, “kokenlerine” ve “meydana gelis hizlarina” gore iki ana grup icerisinde incelemek
mimkindir. Kokenlerine gore afetler incelendiginde, dogal afetler ve beseri (insan kdkenli) afetler
olmak Gzere ikiye ayrilmaktadir. En genel ifadeyle olusumunda insan etkisi olmayan afetlere dogal
afetler, (deprem, heyelan, volkanik patlama, sel, firtina veya kasirga, ¢ig vb.) olusumunda insan etkisi
bulunan afetler ise beseri afetler (savas, soykirim, bulasici hastalik, terér olayi, niikleer veya kimyasal
kaza, yangin vb.) olarak adlandirilmaktadir. Meydana gelis hizlarina gore afetler incelendiginde ise “ani
gelisen afetler” ve “yavas gelisen afetler” olmak (izere yine iki grupta karsimiza ¢ikmaktadir. Ani gelisen
afetler, genellikle 6nceden tahmin edilemeyen ve bir anda olup biten afetlerdir (deprem, heyelan, sel,
volkanik patlama, ¢ig, niikleer veya kimyasal kaza, firtina veya kasirga vb.). Ote yandan, siirec icerisinde
tahmin edilebilen ve etkisi yavas yavas hissedilen afetler (kiiresel 1isinma, salgin hastalik, aclik, kuraklik,
erozyon vb.) ise yavas gelisen afetler olarak ifade edilmektedir (Ozey & Unlii, 2020; Sever, 2019;
Késeoglu, 2015). Ote yandan afetten kaynaklanan zarari en aza indirilebilmek amaciyla yavas gelisen
afetlere siirecg icerisinde alinan tedbirle miidahale edilebilirken, ani gelisen afetlere dncesinden alinan
koruyucu ve onleyici tedbirlerle miidahale edebilme olanagi s6z konusudur.

Afetler; gecmiste yasanmis, buglin yasanan ve gelecekte de yasanacak olan insan hayatinin
kacinilmaz bir gercegidir. Bu gercekle basa ¢cikmanin yolu, afet egitimi anlaminda donanimli ve nitelikli
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bireyler yetistirmektir. Bu noktada afet egitimi, blylk 6nem arz etmektedir. Nitekim afet egitimi;
yaklasan tehlike hakkinda gerekli bilgi ve becerileri 6gretme, bilgiye ve kaynaklara ulasmayi
kolaylastirma ve risk algisini tahmin etmenin yaninda, toplumun afetlerle basa c¢ikabilmesini
saglamaktadir (Bernhardsdottir, Musacchio, Ferreira & Falsaperla, 2016). Ayrica Afet egitimleri, dogal
afetlerin olasi etkilerine karsi bilissel farkindaligi artirarak, hangi onlemlerin afetlerin etkilerini
azaltabilecegi konusunda o6grencilerin bilinglenmesini saglar (Faupel & Styles, 1993). Dolaysiyla
bireylerin afetlere yonelik bilgi, tutum ve davranisin kazandirilmasi, yaygin ve orgin egitim
calismalariyla gergeklestirilmektedir. Bu ¢alismalarinin temelinde ise egitim programlar yer
almaktadir. Egitilmis insan glicline sahip olmadan, afetlerle miicadelede mevcut fiziki imkanlari etkin
bir sekilde kullanabilmek olanaksizdir. Afet bilincini gelistirebilmis ve bu kiltiiri sahip toplumlarin
afetlerle bas edebilme yetenekleri daha ylksektir. Bu bilincin gelismesi de toplumu olusturan bireyler
kadar kurumlarin da afetlere iliskin dogru bilgilerle aydinlatilmasi ve 6zgiin programlarla egitilmesiyle
mimkindir (Bagbug Erkan, Ozmen & Giiler, 2011).

Turkiye’de afetlere yonelik egitimler, bugiin egitimin ilk kademesinden baslayarak neredeyse
her kademesinde planl olarak yiriitilmektedir. ilk kademelerde daha ¢ok oyun arasi diizenlemis
zaman etkinlikleri seklinde verilirken, daha st kademelerde teorik ve uygulamali egitimler bigiminde
yiritilmektedir. Nitekim ilkokul programlarinda Hayat Bilgisi, Sosyal Bilgiler ve Fen Bilimleri
derslerinde, ortaokul programlarinda yine Sosyal Bilgiler ve Fen Bilimleri derslerinin yani sira Teknoloji
ve Tasarim dersinde, ortadgretimde ise Cografya ve Biyoloji dersleri icerisinde afet konular yer
almaktadir. Yiiksekogretimde ise farkl 6gretim programlarinda afet konularina rastlanmaktadir (Ozey
& Unlii, 2020). Bu anlamda uygulanan 6gretim programlariyla, 8grencilerin afetler karsisinda toplumun
daha genis bir kesimine yardimci olacak hizmet 6grenimi almasi ve topluluk isbirligi projelerine dahil
edilmesi amacglanmaktadir (Macaulay, 2007).

Turkiye’deki okul oncesinden vyiksekogretime kadar olan Ogretim programlarina genel
anlamda bakildiginda, afetlere iliskin konularin fen bilimlerine nazaran sosyal bilimlere ait derslerin
ogretim programlarinda daha genis yer buldugu dikkat cekmektedir. Ozellikle de sosyal bilimler
derslerinden biri olan Sosyal Bilgiler dersinin 6gretiminde 6nemli bir yere sahiptir. Nitekim 2018 Sosyal
Bilgiler Ogretim Programi incelendiginde, “insanlar, Yerler ve Cevreler” 6grenme alaninda afet
egitimine iliskin konular karsimiza ¢ikmaktadir. Programda, s6z konusu 6grenme alaniyla “Sosyal
Bilgiler dersinin okutuldugu biitiin sinif diizeylerinde 6grencilere arastirma, ¢cevre okuryazarligi, degisim
ve sirekliligi algilama, gézlem, harita okuryazarligi ve mekdani algilama becerilerinin kazandirilmasinin
hedeflendigi” dile getirilmistir. Yine s6z konusu 6grenme alaninin iceriginde, biri 4. sinifta (“SB.4.3.6.
Dogal afetlere yonelik gerekli hazirliklari yapar.”) ikisi 5. Sinifta (“SB.5.3.4. Yasadigi ¢cevredeki afetlerin
ve cevre sorunlarinin olusum nedenlerini sorgular.”/“SB.5.3.5. Dogal afetlerin toplum hayati lizerine
etkilerini 6rneklerle aciklar.”) olmak lzere toplamda Ug¢ kazanim yer almaktadir (MEB, 2018). Ayrica
2018 Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Lisans Programi’na dogrudan afetlerle ilgili “Afetler ve Afet Yénetimi”
adinda zorunlu bir ders de eklenmistir (YOK, 2018). Sosyal Bilgiler dersi, bireylere kiigiik yaslardan
itibaren kazandirilmasi gereken duyussal kazanimlardan birisi olan afet bilincini (Degirmenci, Kuzey &
Yetisensoy, 2019) kazandirmada temel rollerden birine sahiptir. Bu bakimdan Sosyal Bilgiler 6gretmen
adaylarinin afet bilincine sahip olmalari, afet egitimlerinde biylik 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma da
bu noktadan hareketle Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlarini tespit etmek
amaciyla tasarlanmistir.

Tum bu bilgiler 1siginda yapilan ulusal ve uluslararasi alanyazin taramasinda, afetler ve afet
egitimi ilgili son vyillarda ¢ok sayida arastirma karsimiza c¢ikmaktadir. Uluslararasi ¢alismalara
bakildiginda; daha ¢ok afetlerin genel boyutlarina ve okullarda afet egitimine hazirlik ve bu egitimlerin
onemine deginildigi gorilmektedir (Macaulay, 2007; Mahdaviazad & Abdolahifar, 2014; Hoffmann &
Muttarak, 2017). Bir kisim ¢alismalarda ise daha ¢ok halk tabanli afet egitimi konularinin ele alindigini
soyleyebiliriz (Keki¢ & Milenkovic, 2015; Rothkrantz & Fitrianie, 2018). Diger taraftan afetlere yonelik
olarak hazirlanan ulusal yayinlarin ise daha ¢ok afet bilinci izerinde yogunlastigi gériilmektedir (inal,
Kocagdz &Turan, 2012; Sahin, Lamba & Oztop, 2018; Degirmenci, Kuzey & Yetisensoy, 2019; Dikmenli
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& Yakar, 2019; Tekin & Dikmenli, 2020). Ayrica ulusal calismalarin; afet okuryazarligi (S6zcli &
Aydinozi, 2019; Giltekin & Sesen, 2020), afet yonetimi (Erkal & Degerliyurt, 2009 ), afet egitimi
(Karakus & Onger, 2017), afet yanilgilari ve farkindaliklari (Cin, 2010; Kara, 2018;), afetlere yonelik
tutum ve gorisler (Kéger, 2019; Zengin, 2021) lzerinde yogunlastigini ifade edebiliriz. Ulusal ve
uluslararasi alanyazin tarandiginda, 6grencilerin afetlere yonelik tutumlarini incelemeyi amaglayan
calismalarin sinirh oldugu gorilmustiir. Bu baglamda, afetler ve afet egitimi ile ilgili Sosyal Bilgiler
egitimi 6zelinde yapilan arastirmalarin oldukga sinirli olmasi ve alanyazinda yer alan ayni veya benzer
veri toplama aracinin farkli 6érneklem gruplarinda nasil sonuglarla karsilagilacagl sorusu yeni bir
arastirmanin gerekliligini ortaya koymaktadir. Nitekim bu arastirmada, bilissel, duyussal ve davranissal
yonleriyle Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeylerini incelemek
amaglanmistir. Arastirmanin genel amacindan hareketle alt amaglarda su sorulara cevap aranmistir:

1. Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlari; bilissel, duyussal, davranissal
ve genel boyutlarda ne diizeydedir?

2. Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda cinsiyet degiskeni agisindan anlamli bir farkllik géstermekte
midir?

3. Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda sinif degiskeni agisindan anlamli bir farkhlk gostermekte
midir?

4. Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma degiskeni agisindan
anlamli bir farklihk gostermekte midir?

5. Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda herhangi bir afete maruz kalma degiskeni agisindan anlamli bir
farkhlik gbstermekte midir?

Yéntem
Arastirma Modeli

Nicel bir yénteme sahip olan arastirmada, iki arastirma modeli kullanilmistir. Bunlardan ilki
tarama modelidir. Tarama modeli, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek icin verilerin toplanmasini
amaglayan arastirmalarda kullaniimaktadir. Ozellikle arastirmanin birinci alt amacinda, Sosyal Bilgiler
O0gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeyleri belirlenirken béyle bir yol izlenmistir. Bir diger
arastirma modeli ise nedensel karsilastirma modelidir. Nedensel karsilastirma modeli, insan gruplar
arasindaki farkhhklarin nedenlerini ve sonuglarini kosullar ve katiimcilar (izerinde herhangi bir
midahale olmaksizin belirlemeyi amaglayan arastirmalardir (Blyiikoztiirk vd., 2021). Arastirmadaki
diger alt amaglarda yer alan Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri ile
cesitli degiskenler arasindaki farklilasma belirlenirken de nedensel karsilastirma modeline
basvurulmustur.

Evren ve Orneklem/Katilimcilar

Arastirmanin evrenini, 2021-2022 egitim-6gretim yilinda indni Universitesi’nde 6grenim géren
Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylari olustururken evren icerisinde yer alan 144 kadin ve 57 erkek olmak
lizere toplam 201 o6gretmen adayi ise arastirmanin orneklemi olarak belirlenmistir. Orneklem
belirlenirken de 2021-2022 egitim-6gretim yilinda indni Universitesi'nde dgrenim géren 1., 2., 3. ve
4. sinif Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylari, her sinif kademesinde belirli oranda seckisiz olarak
arastirmanin kapsamina alinarak tabakali seckisiz 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Tabakal seckisiz
ornekleme yonteminde, tabakalar ya da katmanlar yer almaktadir. Bu tabakalar genellikle demografik
ozelliklere (cinsiyet, yas, egitim durumu, sosyo-ekonomik dizey vb.) gore olusturulmaktadir. Evren ile
orneklemin benzesikligi saglanarak orneklemin evreni temsil glicii artirilmasi amacglanmaktadir
(Simsek, 2018). Ayrica bu ornekleme yonteminde, tabakali amagsal 6rnekleme yénteminin aksine
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tabakalari olusturan birimler herhangi bir 6lciit dikkate alinmaksizin rastgele (gelisiglizel) olarak
secilmektedir.

Tablo 1
Ornekleme iliskin Betimsel Istatistikler
Degiskenler Frekans (f) Yiizde (%)
Kadin 144 71.6
Cinsiyet Erkek 57 28.4
1.Sinif 45 22.4
2.Sinif 49 24.4
Sinif
3.5iif 52 25.9
4.Sinif 55 27.4
Afetler ve ilgili bir Evet 68 33.8
konuda ders/egitim
aldiniz mi? Hayir 133 66.2
Herhangi bir afete Evet 153 76.1
?
maruz kaldiniz mi? Hayir 48 93.9

Tablo 1 incelendiginde; orneklemin %71.6’sin1 kadin, %28.4’Gnl  erkek katilimcilar
olusturmaktadir. Sinif degiskeni bakimindan en biyik grubun %27.4 ile 4. Sinif 6grencileri olurken en
kiigik sinif grubun ise %22.4 ile 1. Sinif 6grencileri oldugu gorilmektedir. “Afetler ve ilgili bir konuda
ders/egitim aldiniz mi?” sorusuna %66.2 oraninda “Evet”, %33 oraninda “Hayir” cevabi verilirken
“Herhangi bir afete maruz kaldiniz mi?” sorusuna ise %76.1 ile “Evet”, %23.9 ile “Hayir” seklinde cevap
verilerek arastirmaya katilim saglanmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada kullanilan 6lgme aracinin ilk boliminde Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
demografik bilgilerini belirlemeye yonelik “Kisisel Bilgi Formu” hazirlanmistir. S6z konusu form
hazirlanirken de ayni 6lgme aracini kullanan Tirkan ve Kilig (2017) ve Koger (2019)’in ¢alismalarindan
faydalanilmistir. Olgme aracinin ikinci béliimiinde ise Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutum diizeylerini incelemek amaciyla Tiirkan ve Kilig (2017) tarafindan gelistirilen “Universite

Ogrencilerinin Bilissel, Duyussal ve Davranigsal Boyutta Afetlere Yénelik Tutum Olgegi” kullaniimistir.
Olgme aracina iliskin ayrintili bilgilere ise asagida yer verilmistir:

Kisisel Bilgi Formu

Arastirmacilar tarafindan 4 maddeden hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”nda; Sosyal Bilgiler
O6gretmen adaylarinin cinsiyet, sinif, afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma ve herhangi bir afete
maruz kalma degiskenlerine iliskin demografik bilgilerin belirlenmesi amaglanmistir.

Universite Ogrencilerinin Bilissel, Duyussal ve Davranissal Boyutta Afetlere Yonelik Tutum Olgegi

Tirkan ve Kilig (2017) tarafindan gelistirilen ve 23 maddeden olusan 6lgek; bilissel, duyussal ve
davranissal olmak Uzere (¢ boyutta ele alinmistir. Boyutlara iliskin madde dagilimina Tablo 2’de yer
verilmistir.
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Tablo 2

Universite Ogrencilerinin Bilissel, Duyussal ve Davranissal Boyutta Afetlere Yénelik Tutum Olgedi Madde
Dagilimi

Boyutlar Maddeler

Bilissel Boyut 1.-2.-3.-4.-5.-6.-7.

Duyussal Boyut 8.-9.-10.-11.-12.-13.-14.-15-16.
Davranissal Boyut 17.-18.-19.-20.-21.-22.-23.

Olcekte yer alan her bir madde 5'li likert tipi seklinde derecelendirilmistir. Katiimcilarin her bir
maddeye olan katilim diizeyleri “Hi¢g=1" ile “Tam=5" araliginda puanlandirilirken 6l¢cekten alinabilecek
en disik puan 23, en yiiksek puan ise 115 olarak belirlenmistir. Olcekten alinan puanlara gére
katilimcilarin afetlere yonelik tutum duzeylerinin degerlendirilmesinde kullanilan puan araliklari ise
asagidaki Tablo 3’e gore belirlenmistir:

Tablo 3

Afetlere Yonelik Tutum Diizeylerinin Dederlendirilmesinde Kullanilan Puan Araliklari

Olgek Puan Aralig Diizey
Uni ite O8 ilerini 1.00-1.80 Hic
B'?IVGESIDG grer;u erinin 1.80-2.60 A7
135€, Duyussal ve 2.60-3.40 Orta
Davranigsal Boyutta Afetlere
N . 3.40-4.20 Cok
Yonelik Tutum Olgegi

4.20-5.00 Tam

Olcegin yapi gegerliligi incelendiginde, bilissel boyuttaki maddelerin faktor yiikleri, .602 ile .784
arasinda degisirken duyussal boyutta .644 ile .780 ve davranissal boyutta ise .304 ile .820 arasinda
degiskenlik gbstermektedir. Ayrica 6lgegin i¢ tutarlilik (Cronbach’s Alpha) katsayilarina iliskin istatistiki
bilgilere de Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4

Universite Ogrencilerinin Bilissel, Duyussal ve Davranissal Boyutta Afetlere Yénelik Tutum Olgedi i¢
Tutarlilik (Cronbach’s Alpha) Katsayilarina iliskin istatistikler

Boyutlar i¢ Tutarhlik Katsayisi (Cronbach’s Alpha)
Bilissel Boyut 0.861
Duyussal Boyut 0.883
Davranigsal Boyut 0.825
Genel 0.868

Tablo 4 incelendiginde; bilissel boyutta 0.861 duyussal boyutta 0.883 davranissal boyutta 0.825
ve genel boyutta ise 0.868 olarak i¢ tutarlik katsayilarinin hesaplandigi goriilmektedir. Buylkoztirk’e
(2020) gore hesaplanan glvenirlik katsayisinin .70 ve daha ylksek olmasi 6lgek puanlarinin glivenirligi
acisindan yeterli olarak goriilmektedir. Nitekim s6z konusu 6lgegin hem (¢ boyutunda hem de genel
boyutundaki i¢ tutarlik katsayilarinin .80’in izerinde olmasi dlgek givenirliligini desteklemektedir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri, “Google Form” araciligiyla gonillik ilkesine gore elde edilmis, hatali veya
eksik doldurulan herhangi bir veri toplama aracina da rastlanilmamistir. Elde edilen verilere iliskin
betimsel istatistiklere Tablo 5’te yer verilmistir.
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Tablo 5

Elde Edilen Verilere lliskin Betimsel Istatistikler

. . S Carpikhk Basiklik
Boyutlar N  Minimum Maksimum X SS (Skewness) (Kurtosis)
Bilissel
201 1.29 5.00 3.41 0.73 -.299 172 -232 341
Boyut
Duyussal 551 1.00 5.00 4.19 0.72 1221 172 1.939 341
Boyut
Davramissal = 51 100 5.00 2.65 0.81 420 172 -026 341
Boyut
Genel 2001 1.91 5.00 3.48 0.53 -106 172 158 341

Tablo 5 incelendiginde, c¢arpiklik (skewness) degerlerinin -.106 ile -1.221, basiklik (kurtosis)
degerlerinin ise .158 ile 1.939 arasinda degistigi gézlemlenmistir. Kline’ye (2016) gore normallik
varsayimi icin ¢carpiklik degerinin 3.0, basiklik degerinin <10.0 olmasi yeterli goriilmektedir. Dolayisiyla
da arastirmada elde edilen verilerin normal dagilim gosterdikleri kabul edilmektedir.

Toplamda 201 katiimcidan elden edilen verilerin analizinde, “Bagimsiz Gruplar T
(Independent-Samples T)”, “Tek Yonli ANOVA (One-Way ANOVA)” ve betimsel istatistiki testler
uygulanmig ve bu kapsamda SPSS 24.0 yazilm paket programi kullanilmistir.

Aragtirma Etigi

Arastirmanin planlanmasindan sonra belirlenen yonteme uygun bir veri toplama arac
secilmistir. Daha sonra inénii Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Etik Kurulu tarafindan
incelenerek gerekli arastirma izni alinmistir. Arastirma izni alindiktan sonra belirlenen katilimci grubuna
arastirma hakkinda gerekli bilgiler verilmistir. Katihmcilar arastirmaya gondlli katildiklarini ifade
ettikleri bilgilendirilmis gondlli onam formu imzaladiktan sonra veri toplama silrecine gecilmistir.
Ayrica mevcut arastirma siliresince Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi
cercevesinde hareket edilmistir.

Bulgular
Afetlere Yonelik Tutum Diizeylerine iliskin Bulgular

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlarinin; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda ne diizeyde olduguna iliskin elde edilen betimsel istatistik sonuglarina
Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutum Diizeyleri

Boyutlar N X SS Diizey
Bilissel Boyut 201 3.41 0.73 Cok
Duyussal Boyut 201 4,19 0.72 Cok
Davranissal Boyut 201 2.65 0.81 Orta
Genel 201 3.48 0.53 Cok

Tablo 6 incelendiginde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutumlari; bilissel
(X=3.41), duyussal (X=4.19) ve genel (X=3.48) boyutlarda “Cok” diizeyde katilimin oldugu gorilirken;
davranissal (2.65) boyutta ise “Orta” diizeyde katilimin oldugu gorilmektedir.
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Cinsiyet Degiskenine iliskin Bulgular

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerinin; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda cinsiyet degiskeni acisindan anlamli bir farkhlik gosterip
gostermedigine iliskin yapilan Bagimsiz Gruplar T Testi sonuglarina Tablo 7'de yer verilmistir.

Tablo 7

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutum Diizeylerinin Cinsiyet Dediskenine Gére
Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuclari

Boyutlar Cinsiyet N X SS sd t p
- Kadin 144 341 073 199 ~.055 956

Bilissel Boyut Erkek 57 3.42 0.72

Kadin 144 428 0.66 199 2767 006"
Duyussal Boyut Erkek 57 3.97 0.83

Kadin 144 258 0.81 199 1926 046
Davranissal Boyut ¢\ oy 57 2.82 0.79

Kadin 144 350 0.53 199 541 589
Genel

Erkek 57 3.45 0.52

*p<.05

Tablo 7 incelendiginde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri,
duyussal (t=2.767 p=.006) ve davranissal (t=-1.926 p=.046) boyutlarda cinsiyet degiskeni acisindan
anlamli bir farklilasma gorilmektedir. Bilissel (t=-.055 p=.956) ve genel (t=.541 p=.589) boyutlarda ise
anlamli bir farklliga rastlanmamaktadir. Ortalama puanlara bakildiginda; bilissel (Xgaan=3.41
Xerkek=3.42) ve davranissal (Xiaan=2.58 Xekek=2.82) boyutlarda erkeklerin ortalama puanlarinin
kadinlarin ortalama puanlarindan daha yiiksek oldugu gérilmektedir. Duyussal (Xiaain=4.28 Xerkek=3.97)
ve genel (Xkadin=3.50 Xerek=3.45) boyutlarda ise kadinlarin ortalama puanlarinin erkeklerin ortalama
puanlarindan daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Sinif Degiskenine iliskin Bulgular

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerinin; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda sinif degiskeni agisindan anlamli bir farkhlik gosterip gostermedigine
iliskin yapilan Tek Yonlii ANOVA Testi sonuglarina Tablo 8’de yer verilmistir.

Tablo 8 incelendiginde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri,
bilissel (F=3.576 p=.015) boyutta sinif degiskeni acisindan anlamli bir farklilasma gorilmektedir. Yapilan
LSD testine gore bu farkhhgin, 4. Sinif ile 1. ve 2. Sinif 6gretmen adaylari arasinda kaynaklandigi ve 4.
Siniflarin lehinde oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Buna karsin, duyussal (F=.957 p=.414), davranissal (F=.029
p=.993) ve genel (F=1.490 p=.219) boyutlarda cinsiyet degiskeni agisindan anlaml bir farkhlasma
gorilmemektedir. Ortalama puanlara bakildiginda ise bilissel (X1.snf=3.18 Xasnf=3.32 X3snf=3.45
Xasmf=3.62) boyutta 4. Siniflarin; duyussal (X1.snf=4.03 Xz.5mt=4.26 X3sni=4.21 Xasn=4.23) boyutta 2.
Siniflarin; davranissal (X1.sinf=2.65 X2.5n=2.61 X3 simf=2.64 Xasnf=2.65) boyutta 1. ve 4. Siniflarin ve genel
(Xe.simt=3.35 Xo.smf=3.47 X3.5m=3.50 Xa.5n=3.57) boyutta 4. Siniflarin ortalama puanlarinin diger siniflarin
ortalama puanlarindan daha yliksek oldugu ortaya ¢ikmaktadir.
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Tablo 8

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutum Diizeylerinin Sinif Degiskenine Gére Tek
Y6nlii ANOVA Testi Sonuglari

Boyutlar Sinif N X SS zz%zgm ﬁrpii; sd (K)ar:eler F p ;:fsr;)
1. Sinif 45 3.18 0.63 Gruplararasi  5.186 3 1.729 3.57 .015 4>1
2. Sinif 49 3.32 0.82 Gruplarigi 93.784 197 483 6 4>2
22‘53‘:' 3.smf 52 345 067  Toplam 98.971 200
4. Sinif 55 3.62 0.63
Toplam 201 3.41 0.70
1. Sinif 45 4.03 0.89 Gruplararasi  1.495 3 498 957 414
2. Sinif 49 4.26 0.67 Gruplarigi 101.090 197 521
gg‘;fﬁfsa' 3.snf 52 421 072  Toplam 102.585 200
4. Sinif 55 4.23 0.59
Toplam 201 4.19 0.72
1. Sinif 45 2.65 0.98 Gruplararasi  .056 3 .019 .029 .993
2. Sinif 49 2.61 0.70 Gruplarigi 125.280 197 .646
Eg;;atmsa' 3.snf 52 264 078  Toplam 125336 200
4. Sinif 55 2.65 0.73
Toplam 201 2.64 0.79
1. Sinif 45 3.35 0.59 Gruplararasi  1.150 3 .383 1.49 219
2. Sinif 49 3.47 0.54 Gruplarigi 49.948 197 .257 0
Genel 3. Sinif 52 3.50 0.48 Toplam 51.098 200
4. Sinif 55 3.57 0.41
Toplam 201 3.48 0.50
*p<.05

Afetler ve ilgili Bir Konuda Ders/Egitim Alma Degiskenine iliskin Bulgular

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeylerinin; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma degiskeni arasinda anlamh
bir farkhlasma olup olmadigina iliskin yapilan Bagimsiz Gruplar T Testi sonuglarina Tablo 9’da yer
verilmistir.

Tablo 9

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutum Diizeylerinin Afetler ve lgili Bir Konuda
Ders/Egitim Alma Degiskenine Gére Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Boyutlar Ders Alma N X SS sd t p
N Evet 68  3.59 0.63 199 2491 014
Bilissel Boyut Hayir 133 3.32 0.76
Evet 68 4.6 0.61 199 932 353
Duyussal Boyut 133 4.16 0.77
Davranissal Evet 68  2.65 0.75 199 015 988
Boyut Hayir 133 2.65 0.84
Evet 68 3.56 0.43 199 1531 127
Genel Hayir 133 3.44 0.57

*p<.05
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Tablo 9 incelendiginde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeyleri,
bilissel (t=2.491 p=.014) boyutta afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma degiskeni agisindan
anlamli bir farklilasma gorilmektedir. Duyussal (t=.932 p=.353), davranissal (t=-.015 p=.988) ve genel
(t=1.531 p=.127) boyutlarda ise anlamh bir farkliiga rastlanmamaktadir. Ortalama puanlara
bakildiginda; bilissel (Xevet=3.47 Xuayr=3.22), duyussal (Xevet=4.23 Xuayr=4.07) ve genel (Xewer=3.51
Xnayr=3.40) boyutlarda afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alanlarin ortalama puanlarinin
ders/egitim almayanlarin ortalama puanlarindan daha yuksek oldugu gorilmektedir. Davranissal
(Xevet=2.63 Xuayr=2.72) boyutta ise afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alanlar ile almayanlarin
ortalama puanlarinin esit oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Herhangi Bir Afete Maruz Kalma Degiskenine iliskin Bulgular

Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeylerinin; bilissel, duyussal,
davranissal ve genel boyutlarda herhangi bir afete maruz kalma degiskeni agisindan anlamli bir farkhlik
gosterip gostermedigine iliskin yapilan Bagimsiz Gruplar T Testi sonuglarina Tablo 10’da yer verilmistir.

Tablo 10

Sosyal Bilgiler Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutum Diizeylerinin Herhangi Bir Afete Maruz
Kalma Degiskenine Gére Bagimsiz Gruplar T Testi Sonuglari

Herhangi bir
Boyutlar afete maruz N X SS sd t p
kaldiniz mi?
N Evet 153 3.47 0.70 199 2.076 .039"
Bilissel Boyut Hayir 48 322 0.79
Evet 153 4.23 0.72 199 1.268 .206
Duyussal Boyut 48 407 0.71
Davranissal Evet 153  2.63 0.78 199 -.660 510
Boyut Hayir 48 2.72 0.90
Evet 153 3.51 0.50 199 1.236 .218
Genel Hayir 48 3.40 0.60
*p<.05

Tablo 10 incelendiginde, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeyleri,
bilissel (t=2.076 p=.039) boyutta herhangi bir afete maruz kalma degiskeni acisindan anlamli bir
farklilasma gorilmektedir. Duyussal (t=1.268 p=.206), davranissal (t=-.660 p=.510) ve genel (t=1.236
p=.218) boyutlarda ise anlaml bir farkliliga rastlanmamaktadir. Ortalama puanlara bakildiginda;
bilissel (Xever=3.47 Xuayr=3.22), duyussal (Xever=4.23 Xnayr=4.07) ve genel (Xewer=3.51 Xuayr=3.40)
boyutlarda herhangi bir afete maruz kalanlarin ortalama puanlarinin maruz kalmayanlarin ortalama
puanlarindan daha yiksek oldugu gorulmektedir. Davranissal (Xever=2.63 Xuayr=2.72) boyutta ise
herhangi bir afete maruz kalmayanlarin ortalama puanlarinin maruz kalanlarin ortalama puanlarindan
daha ylksek oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeyleri; bilissel,
duyussal ve davranissal boyutlarda ele alinmis ve farkli degiskenler acisindan incelenmistir.
Arastirmada, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerinin genel anlamda
"Cok" diizeyde katihmin oldugu belirlenmistir. Bu sonug, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yonelik tutum dizeylerinin yiksek oldugunu ortaya koymasi bakimindan 6nem arz etmektedir.

Arastirmanin temel amaglari dogrultusunda belirlenen alt amaglara bakildiginda ise; birinci alt
amag olan "Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere yénelik tutum diizeyleri" degiskeninde genel
anlamda anlaml bir farkliligin oldugu goriilmektedir. Nitekim sonuglar ele alindiginda; 6gretmen
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adaylarinin afetlere yonelik tutumlarinin duyussal, bilissel ve genel boyutlarda "Cok", davranissal
boyutta ise "Orta” dizeyde katilimin ortaya ciktigi tespit edilmistir. Bu baglamda, alan yazinda yer alan
calismalara bakildiginda da (Tekin & Dikmenli, 2021; Sahin, Lamba & Oztop, 2018); benzer sonuglarin
ciktigr gorilmektedir. Nitekim Tekin ve Dikmenli (2021) tarafindan yapilan ¢alismada, sinif 6gretmeni
adaylarinin yiiksek diizeyde afet bilinci algisina sahip olduklari gériilmiistiir. Yine Sahin, Lamba ve Oztop
(2018) tarafindan yapilan ¢alismada da bu calismaya paralel olarak liniversite 6grencilerinin afet bilinci
diizeylerinin ylksek oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte alan yazinda yer alan bazi ¢alismalarda
(Ozkazang & Yiiksel, 2015; Dikmenli & Yakar, 2019); 6gretmen adaylarinin afet bilinci algi diizeylerinin
orta diizeyde olduguna yonelik sonug cikarken, bazi calismalarda (inal, Kocagdz & Turan, 2012) ise bu
arastirmanin aksine afetlere yonelik algi diizeyinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Bu sonuglarin ortaya
¢tkmasinda birgok etmenin varligindan s6z edilebilir. Bu baglamda Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
afetlere yonelik tutum diizeylerinin yiiksek olmasinda; son zamanlarda birgok lilkede ve llkemizde de
uygulanan yaygin egitim tarzi (kurslar, reklamlar, oyunlar, yarismalar, seminerler, gosteriler vb.)
etkinliklerin (Kekic & Milenkovig, 2015) payinin oldugu disindlebilir. Nitekim glnimizde afet
egitiminde; ders kitaplarinin yani sira teknolojik imkanlarla saglanan kitlesel cevrimici seminerler, akilli
tahtalar, internet ortamlari, brosurler gibi bircok unsurlar (Rothkrantz & Fitrianie, 2018; Degirmenci,
Kuzey & Yetisensoy, 2019) biling arttirici etkinlikler olarak kullaniimaktadir. Bu unsurlarin afetlere
yonelik tutum gelistirmede insanlar tzerindeki etkisi goz ardi edilmemelidir. Ayrica calismanin yapildig
Malatya ilinin basta deprem olmak Uzere, bircok afete maruz kalmasinin da 6grencilerin afetlere
yonelik tutum dizeylerinin yiksek olmasinda etkili oldugu disiinilebilir. Nitekim c¢alismamiz
kapsaminda da afete maruz kalan 6gretmen adaylarinin bilissel dizeyde, afetlere yonelik tutum
diizeylerinin daha ylksek ciktig tespit edilmistir. Son olarak, arastirmanin yapildig1 Sosyal Bilgiler
o0gretmen adaylarinin lisans egitimi sliresince; "cografya, cevre egitimi, afetler ve afet egitimi" gibi
dersleri almasinin da dogrudan ve dolayli olarak, 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum
diizeylerinin artmasinda etkili oldugu distnilmektedir.

Arastirma sonuglari ayrintili bir sekilde irdelendiginde; Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
afetlere yonelik tutum diizeyleri, bilissel ve duyussal boyutlarda “Cok”, davranissal boyutta ise “Orta”
diizeyde katihmin oldugu tespit edilmistir. Bu sonucun ortaya cikmasinda ise afetlere yonelik ders,
seminer vb bilgilendirici etkinliklerin genel mahiyette teorik olarak islenmesinin etkisi oldugu
disunulebilir. Bu sonug, afetler gibi 6nemli bir konuda derslerin yalnizca teorik olarak islenmesinin
bireylerin davranissal ydnden eksikligini gdstermesi bakimindan da dikkate degerdir. Ozellikle afet gibi
insan hayatinin s6z konusu oldugu durumlarda sadece bilmek degil, uygulayabilmek ve olaylari
onceden kestirebilmek de 6nemlidir. Bu konuda, bilginin davranisa dénismesinin dnemine iliskin bir
érnek vermek gerekirse; 2005 yilinin Aralik ayinda, Tilly Smith adinda ingiliz bir kiz 6grenci, tsunami
felaketinin yasanacagini okulda aldig1 cografya dersi sayesinde fark etmis ve etrafindakileri uyararak
Phuket’'te Maikhao sahilini vuracak olan tsunaminin yikici etkisinden insanlari son anda kurtarmisti.
Oyle ki ayni tsunami felaketi, yakinlardaki tatil beldelerini yerle bir etmis ve biiyiik can kayiplarina yol
acmisti (Owen, 2005). Tilly Smith adindaki ingiliz kiz, bu uyariyi yapmamis olsaydi, muhtemelen benzer
bir durum Phuket’te Maikhao sahilinde de yasanacakti. Bu noktadan hareketle, bilgi edinmek ve
edinilen bilgiyi davranisa donustirmek biyik 6nem arz etmektedir. Erkal ve Degerliyurt'a (2011) gore
bireylere sembolik ya da teorik calismalarla degil, gercege yakin tatbikatlarla birebir afet egitimleri
verilmelidir.

Arastirma kapsaminda olusturulan ikinci alt amag olan "Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
afetlere yénelik tutum diizeylerinin cinsiyet dediskenine" gore sonuglarina bakildiginda, 6gretmen
adaylarinin afetlere yonelik tutum diizeylerinde duyussal ve davranissal boyutlarda anlamli bir farklilik
goralurken; bilissel ve genel boyutlarda anlamh farkliligin gérilmedigi tespit edilmistir. Nitekim kadin
ve erkek 6gretmen adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerine iliskin ortalama puanlarina
bakildiginda; erkeklerin bilissel ve davranissal boyutlarda, kadinlarin ise duyussal ve genel boyutlarda
ortalama puanlarinin daha yiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Arastirmada, kadin ve erkek 6gretmen
adaylarinin afetlere yonelik tutum dizeylerinin genel olarak kadin 6gretmen adaylari lehine oldugu

194



ibrahim Halil DOGAN, Fatih KAYA, & Mesut AYDIN

gorilmistir. Universite 6grencilerinin cevre ve afetlere yonelik tutumlarinin incelendigi baska bir
calismada da benzer sekilde (Kéger, 2019), kadin 6grencilerin, hem cevresel hem de afetlere yonelik
tutumlarinin erkek 6grencilerden daha yiksek oldugu tespit edilmistir. Yine Taghizadeh vd., (2012)
tarafindan Tahran'da yapilan calismada, bireylerin cinsiyetleri ile tutum dizeyleri arasinda kadinlar
lehine anlamli bir farklilik oldugu saptanmistir. Arastirma, bu agidan bahsi gecen calismalarla sonuglari
bakimindan paralellik arz etmektedir. Ayrica alan yazin incelendiginde bu c¢alismanin aksine; erkek
O0gretmen adaylarinin afetlere iliskin tutum diizeylerinin kadin 6gretmen adaylarina gore daha ylksek
oldugu (Dikmenli & Yakar, 2019) ya da cinsiyet gruplarina gore anlaml farkliigin bulunmadigi
calismalara (Kiraz, 2018) da rastlaniimaktadir. Gerek alan yazinda gerekse bu calismada kadin ve erkek
ogrenciler arasinda gorilen bu belirgin farklilasma, afetlere iliskin tutum dizeylerini toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda degerlendirmeyi zorunlu kilmaktadir.

Bedenin kadin ya da erkek olarak tanimlanmasina imkan veren fizyolojik farkhliklari ifade
etmek icin kullanilan cinsiyet kavrami, 6znel bir kimligi ifade eder (Giddens, 2008; Scot, 2007).
Toplumsal cinsiyet kavrami ise biyolojik cinsiyetin 6tesinde, kadin ve erkege toplum tarafindan
tanimlanmis stati ve rolleri ifade etmektedir. Biyolojik farkhliklari referans alan her toplum, kadin ve
erkege belirli bir deger bicmekte ve onu konumlandirmaktadir. Boylece kadinin ve erkegin haklari,
sorumluluklari ve sinirlari belirlenmistir. Baska bir deyisle kadinin ve erkegin yeri toplumsal alanda
farklilasmistir. Bu baglamda kadin ve erkek arasindaki bu farkhlasmayi agiklayan iki ayri yaklasim
mevcuttur. Biyolojik kurama gére toplumsallasma stirecinde aktarilan bu rol ve davranislarin temelinde
biyolojik farklihklar yer almaktadir. Toplumsal alandaki sosyal farkhliklar ancak biyolojik farkliliklar
baglaminda acgiklanabilir. Kiltlrel insa kuramlari ise cinsler arasindaki farkliliklari ve esitsizlikleri,
kadinin dogurganlhig erkegin ise fiziksel glicii ile aciklayan biyolojik kurami reddederler. Biyolojik
belirlenimciligi reddeden bu kuramlar, cinsler arasindaki farkliliklari yalnizca toplum tarafindan verilen
rollerle agiklamanin da 6tesinde bu farkliliklarin sosyal ve tarihsel baglaminin oldugunu ileri strerler.
Kaltar, toplumsal bir hafiza ise kiltir tarafindan insa edilen kadinlik ile erkeklik rollerine ve
esitsizliklerine de tarihsel alanda agiklama getirmek zorunludur.

Sanford ve Donovan’a (1999) gére kadin ve erkek, toplum tarafindan yalnizca dogustan farkli
gorilmemektedir. Ayni zamanda erkek dogustan kadindan Ustlin gérilmektedir. Akilcilik, bagimsizlik
ve liderlik klltirin idealize ettigi 6zelliklerdir ve erkekte dogustan mevcuttur. Kadin ise duyarlilik ve
duygusallik gibi zayif niteliklerle diinyaya gelmistir. Ote yandan kiiltiirel insa kuramcilarina gére toplum,
fiziksel bakimdan glicli olmasi nedeniyle erkege toplumsal alani organize etme goérevini verirken
kadina ise dogurganligindan kaynakli olarak pasif ve daha ¢ok cocugun bakimiyla ilgili sorumluluklar
yliklemektedir (Slattery, 2010). Toplum tarafindan kadina dogustan kodlanan annelik roli ve kadinin
sahip oldugu annelik icglidiisii onu koruyan, kollayan ve muhafaza eden bir yere konumlandirmistir. Bu
anlamda, toplumsal refleksi yliksek olan kadinin, pek cok alanda oldugu gibi afetler konusunda da daha
duyarli, daha hassas ve koruma iggiidisiine sahip oldugu ifade edilebilir. Nitekim calismada, genel
anlamda kadinin afetler konusunda tutum diizeylerinin daha ylksek olmasina iliskin ulasilan sonug da
bu dislinceyi destekler niteliktedir.

Kimi cevrelere gore erkeklerin isyerinde, kadinlarin ise evde oldugu toplumsal isb6liim, dogal
ve toplumsal fayda esashdir. Freud’un “anatomi kaderdir” gorilisiiniin bir yansimasi olan bu yaklasim,
kadinin ve erkegin daha verimli olduklari alanlarda uzmanlastiklarini ifade eder (Slattery, 2010).
Freud’un bu yaklasimina gére kadinin dogurganhigindan ve annelik icglidisiinden kaynakli olarak daha
duygusal olmasi beklenmektedir. Nitekim afetler gibi duyussal karsiligi ve duygusal sonugclari olan bir
konuda kadinin erkege oranla daha duygusal olmasi, onun kacamayacagi kaderi gibi gériinmektedir.
Diger yandan kii¢lik yaslardan itibaren kiz ve erkek ¢ocuklarinin yetistirilme tarzlarinin farkhhg, birgok
alanda oldugu gibi afetler konusunda da biling diizeylerinin farkli olmasina yol agabilmektedir. Kiz
cocuklari dogduklari andan itibaren daha dar bir sosyal iliski agi icerisinde yetistirilirken erkek
cocuklarinin sosyal iliski aglari ise oldukca genistir. Baska bir deyisle ev ve gevresi ile sinirlanan kadinin
aksine erkegin sosyal iliski agl kamusal alana karsilik gelmektedir. Bu durum kamusal alanda erkege
kadindan farkli birtakim sorumluluk alanlari tanimlamaktadir. Evin gegimini birinci dereceden saglama,
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ailesini digsal etkilere karsi koruyabilme gibi sorumluluklar, onu afetler konusunda da bilissel ve
davranissal boyutta daha fazla zorunluluga itmektedir. Ote yandan erkegin gerek fiziksel giicii gerekse
kamusal alandaki 6zglirlGgi, afetlere iliskin olarak daha fazla ve daha ¢abuk eyle ge¢melerini olanakli
kilmaktadir. Ote yandan onlara bigilen toplumsal roller daha sogukkanli ve daha sert kisilik 6zelliklerine
sahip olmaya yonlendirmektedir. Bu durumun bir sonucu olarak afetler s6z konusu oldugunda da
davranissal boyutta tutum dizeylerinin kadinlara gore yiksek olmasi beklenebilir.

E. Mitsos ve K. Browne’un (2010) yapmis oldugu bir calismaya gore, toplumsal cinsiyet ayrimi
bireyleri kiiclik yaslardan itibaren farkli egilimlere ve farkli segcimlere yéneltmektedir. Nitekim kiz ve
erkek cocuklari, genellikle farkh oyuncaklarla oynamaya ve farkli eylemlerde bulunmaya
ozendirilmektedir. Bu durum onlarin bilissel dizeydeki egilimlerini ve segimlerini de dogrudan
etkilemektedir. Bu ¢alismaya gore erkek ¢ocuklari teknik ve bilimsel konulara daha fazla 6zendirilerek
bu alanlara daha fazla yoneltildikleri, kiz ¢ocuklarin ise bu konuda daha gekimser davranabildigi
sonucuna ulasmiglardir. Bu durum kiz 6grencilerin, 6zellikle erkeklerin daha fazla hakimiyetinin oldugu
kamusal alana dair sorunlara iliskin bilissel tutumlarini da olumsuz etkiledigi disliniilmektedir. Baska
bir ifade ile toplumsal sorunlarin ¢éziimiinde erkeklerin bilissel diizeyde daha aktif olmasi, kiiglik
yaslardan itibaren verilen rollerle iligkilidir. Bu disiince, 6érneklemde yer alan erkek 6grencilerin
afetlere iliskin tutum dizeylerinin kiz 6grencilere oranla daha yiiksek oldugu sonucu ile 6rtlismektedir.

Arastirmada, “Sosyal Bilgiler égretmen adaylarinin afetlere yénelik tutum diizeylerinin sinif
degiskenine” gore incelendigi alt amaca bakildiginda; 6gretmen adaylarinin afetlere iliskin tutum
dizeylerinin bilissel boyut ile sinif degiskeni arasinda anlamli bir farkllik oldugu gortlmektedir. Sinif
degiskenine iliskin bulgularda, en dikkat cekici sonug ise 4. Siniflarin ortalama puanlarinin diger
siniflarin ortalama puanlarindan daha yiiksek ¢ikmasidir. Alan yazinda Dikmenli ve Yakar (2019)
tarafindan 6gretmen adaylarinin afet bilinci diizeylerinin arastirildig1 ¢calismada da benzer sekilde 4.
sinif 6grencilerinin afet bilinci algilarinin diger kademelere gére daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Yine Koger'in (2019) (niversite 6grencilerinin g¢evresel duyarlihgl ile afetlere yonelik tutumlari
arasindaki iliskiyi inceledigi calismasinda ve Universite 6grencilerinin afetlere hazirlik dizeylerinin
incelendigi (Turan vd.,2018) calismada da benzer sekilde 4. siniflarin en yliksek ortalamalara sahip
olduklari gérilmastir. Alan yazinda yer alan bu calismalar, sonuclari bakimindan genel anlamda bu
arastirma ile paralellik arz etmektedir. Bu sonuglarin ortaya ¢ikmasinda, 6gretmen adaylarinin son
sinifta mesleki alan bilgisi ve genel 6gretmenlik becerileri acisindan, diger sinif dliizeylerine nazaran
daha donanimli hale gelmelerinin etkisi olabilir. Ayrica bu sonug, 6gretmen adaylarinin yas diizeylerinin
artmasiyla birlikte afetlere iliskin duyarlilik seviyelerinin artmasina da baglanabilir. Son olarak,
arastirmanin gerceklestirildigi Sosyal Bilgiler programinda "Afetler ve Afet Yonetimi" dersinin son
sinifta verilmesinin bu sonuglarin ortaya ¢ikmasinda belirleyici bir etmen oldugu disliniilmektedir. Bu
durum, 4. sinif 6grencilerini hem afetlerle ilgili konularda, diger 6grencilere nazaran daha bilgili ve
donanimli kilarken hem de glincel bilgiler sayesinde afetlere iliskin farkindalik ve algilarinin daha yliksek
olmasini saglamaktadir.

Arastirma kapsaminda belirlenen diger bir alt amac ise "Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin
afetlere yonelik tutum diizeylerinin afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma degiskenine” gore
incelenmesidir. Arastirmada, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere iliskin tutum dizeylerinin
bilissel boyutunda, afetler ve ilgili bir konuda ders/egitim alma degiskeni arasinda anlamli bir
farklilasma goriliirken; duyussal, davranissal ve genel boyutlarda anlamli farklilik ¢ikmadig tespit
edilmistir. Alan yazin tarandiginda bir¢ok galismada; (Hisar & Yurdakul, 2015; Tirkan & Kilg, 2017;
Koger, 2019) afetlerle ilgili egitim almanin afetlere iliskin bilissel tutumlari arttirdigi belirtilmistir. Yine
cok sayida calismada; afet egitimi almanin, afetlerin sebep oldugu yikici zararlari en aza indirdigi ve bu
egitimi kisa streli bile olsa alanlarin afetlere karsi daha hazirlikli oldugu vurgulanmaktadir (Slovic vd.,
1984; McClure & Williams, 1996; Hurnen & McClure, 1997; inal, Kocagdz & Turan, 2012; Tiirkan & Kilig,
2017). Bu bilgilerden hareketle afet egitimi almanin, afetlere iliskin bilissel tutumlari ylkselttigini ve bu
¢alismanin alan yazinda yer alan c¢alismalarla sonuglari bakimindan benzerlik gosterdigini ifade
edebiliriz. Calismalar, afet egitimi almanin afetlere yonelik bilgi, farkindalik ve hazir bulusluk diizeyini
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arttirmasi bakimindan dikkate degerdir. Fakat bu sonug, afetlerle ilgili 6gretmen adaylarina yonelik
olarak verilen egitimlerin bilissel dizeyde basarili oldugunu gosterse de derslerin duyussal ve
davranissal yonden yeterli olmadigini ortaya koymasi bakimindan da bir eksiklik olarak goze
carpmaktadir. Bu sonug, ayni zamanda bdylesi énemli bir konuda davranissal ve duyussal olarak
yetersiz oldugumuzu, egitimlerin hem teorik hem de uygulamalari olarak verilmesinin 6nemini ortaya
koymaktadir.

Arastirma kapsaminda ele alinan son alt amac ise "Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin afetlere
yénelik tutum dlizeylerinin herhangi bir afete maruz kalma degiskenine” gére incelenmesi degiskenidir.
Arastirma sonuglarina bakildiginda, daha 6nce herhangi bir afete maruz kalma ile afetlere yonelik
tutumlarda, genel ortalamalarda ve bilissel boyutta afetlere maruz kalanlar lehine anlamli bir farklilk
gorilmektedir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda, gecmiste afete maruz kalan 6gretmen adaylarinin
afetlere karsi daha temkinli davranmalarinin ve arastirma sirasinda yasadiklari olayl animsamalarinin
(Koger, 2019) etkisi olabilir. Alan yazin tarandiginda; Dikmenli ve Yakar (2019) tarafinda yapilan
calismada da benzer sekilde, afet yasayan 6gretmen adaylarinin algi diizeylerinin herhangi bir afeti
yasamayan Ogretmen adaylarina gére daha yiiksek ciktigi tespit edilmistir. Benzer sekilde; (inal,
Kocagoz & Turan, 2012; Karakus, 2013; AFAD, 2014) alan yazinda yer alan ¢ok sayida ¢alisma, sonuglari
itibariyle bu calismayi desteklemektedir. Diger taraftan Ozkazang ve Yiiksel'in (2015) ¢calismasinda ise
sonuclarin bu calismadan farkli ciktigi goriilmektedir. Nitekim calismada; daha 6ce afetlere maruz kalan
o0gretmen adaylarinin afetlere iliskin algi diizeyleri, afetlere maruz kalmayan 6gretmen adaylarinin algi
diizeylerinden daha disuk ciktigl tespit edilmistir. Arastirmalardan da agikca goriilmektedir ki afetlere
maruz kalmak, bireylerin afetlere iliskin bilgi, duygu ve dislinceleri lzerinde biyldk bir etki
birakmaktadir. Bu durumun, onlarin afetlere iliskin tutumlarinin artmasinda etkili oldugu dusiinilebilir.
Nitekim insanlara ¢ok blyulk zararlar veren dogal ve beseri afetler, yalnizca gercgeklestigi anda degil
(Karakus, 2013), sonraki yillarda da toplum hafizasinda onarilmayacak derecede biyilk izler
birakmaktadir. Bu durum, bireylerin sonraki hayatlarinda psikolojik sorunlar yasamasina kadar ileri
gitmektedir. Bu noktadan hareketle afetlere maruz kalmanin bireylerin tutum diizeylerinin artmasinda
etkili oldugu duslnilebilir. Bu sonug, afet sonrasi egitimlerin de afet dncesi egitimler kadar 6nemli
oldugunu ortaya koymaktadir.

Oneriler

Arastirma kapsaminda, sonuglardan vyola ¢ikarak benzer c¢alismalar yapacak olan
arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik bir takim oneriler sunulmustur:

v Afetlerin butiin insanhgin temel problemi oldugu anlayisindan yola gikilarak ilkégretimin temel
basamaklarindan itibaren, orgiin egitim kurumlarinin tim kademelerinde afet egitimi
derslerine veya kazanimlarina yer verilebilir.

v" Arastirmada; afet egitiminin afetlere yénelik bilgi, tutum ve algi diizeylerini daha cok bilissel
diizeyde arttirdig1 goralmuastir. Bu bakimdan 6grencilerin afetlere iliskin duyarliigini arttirmak
amaciyla verilen egitimlerin, teorinin yaninda pratik egitimlerle de desteklenmesi gerekebilir.

v" Arastirmada; son sinif Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylarinin tutum diizeylerinin daha yiiksek
ciktigl tespit edilmis ve programda afetlere iliskin derslerin son sinifta yogunlastig
gorulmistir. Bu noktadan hareketle programa, 1. siniftan itibaren afet egitimi odakh dersler
eklenebilir.

v' Afet egitimi, tim 6gretmenlik alanlari i¢in hayati degerde 6neme sahiptir. Bu ylizden egitim
fakilteleri mifredatinda yer alan topluma hizmet uygulamalari ve sosyal proje gelistirme
dersleri kapsaminda; afet Oncesi ve sonrasi bilgilendirme seminerleri verilebilir, projeler
gelistirilebilir, AFAD gibi kuruluslarla birlikte uygulamal egitimler verilebilir.
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v' Afetler ve afet ydnetimi dersi kapsaminda verilen derslerin kazanimlari teorik ve uygulamal
olarak ayri ayri belirlenebilir ve ders kapsaminda 6grencilere AFAD uzmanlari tarafindan
tatbikatlar yaptirilabilir.

v" Bu calisma, Sosyal Bilgiler 6gretmen adaylari ile yapilmistir. Benzer ¢calismalar, egitimin diger
kademelerinde yer alan 6gretmen ve 6grencilere de yapilabilir.

v' Bu calisma, nicel arastirma yéntemi ile yapilmistir. Nitel arastirma yéntemleri kullanilarak
afetlerle ilgili daha derinlemesine ¢alismalar yapilabilir.
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Ogretmenlerin Oz Yeterliklerinin Yasam Doyumlarina Etkisinde Oz
Merhametin Diizenleyici Rolii

Oz

Oz yeterlik ile yasam doyumu arasinda pozitif bir iliski bulundugu belirtiimektedir. Oz merhametin, 6z yeterlik ve yasam
doyumu arasindaki bu iliskiye katki saglayan diizenleyici bir degisken olabilecegi tahmin edilmektedir. Ogretmenlerin 6z
merhametli olmasinin, onlarin 6z yeterlik algilarini ve inanglarini olumlu yonde etkileyebilecegi ve bununla birlikte 6z
merhametin yasam doyumunu arttirici bir islev gosterebilecegi dusinilmektedir. Bu baglamda, bu c¢alismada
ogretmenlerin 6z yeterlik ile yasam doyumu duzeyleri arasindaki iliskide 6z merhametin diizenleyici roliiniin incelenmesi
amaglanmistir. Arastirmada Ogretmen Oz Yeterlik Algisi Olgegi-Kisa Formu, Yasam Doyumu Olcegi ve Yetiskin Oz
Merhamet Olgegi kullanilmistir. Olgekler 358 &gretmen tarafindan doldurulmustur. Elde edilen veriler SPSS 25.0 paket
programi ile analiz edilmistir. Ogretmenlerin 6z yeterlik diizeylerinin yasam doyumlarina etkisinde 6z merhametin
dizenleyici roliiniin test edilmesi igin Process Makro lzerinden bootstrap teknigi kullaniimis ve regresyon analizi
gerceklestirilmistir. Analiz sonucunda 6gretmenlerin 6z yeterliklerinin yiksek dliizeyde, yasam doyumlarinin orta dizeyde
ve 6z merhametlerinin yiiksek diizeye yakin oldugu bulunmustur. Ug degisken arasinda pozitif yénde anlamli bir iliski
oldugu gorilmustir. Son olarak, 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z merhametin
dizenleyici etkisinin oldugu tespit edilmistir.
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The Moderator Role of Self-compassion in The Effect of Teachers' Self-efficacy
on Life Satisfaction

Abstract

It has been stated that there is a positive correlation between self-efficacy and life satisfaction. Self-compassion was
hypothesized as a moderating variable that influences the relationship between self-efficacy and life satisfaction. It was
proposed that teachers' self-compassion can positively impact their perceptions and beliefs about self-efficacy, leading to
increased life satisfaction. Based on this information, the aim of this study was to examine the moderating role of self-
compassion in the relationship between teachers' self-efficacy and levels of life satisfaction. The study utilized the Teacher
Sense of Self-Efficacy Scale-Short Form, Life Satisfaction Scale, and Adult Self-Compassion Scale. A total of 358 teachers
completed the scales. The data were analyzed using the SPSS 25.0 software package. To test the moderating role of self-
compassion in the effect of teachers' self-efficacy on life satisfaction, the bootstrap technique was applied using the
Process Macro, and regression analysis was conducted. The analysis revealed that teachers' self-efficacy was high, life
satisfaction was at a medium level, and self-compassion was close to a high level. A positive and significant relationship
was found among the three variables. Finally, it was determined that self-compassion had a moderating effect on the
relationship between teachers' self-efficacy and life satisfaction.
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Extended Abstract
Introduction

When reviewing the literature, it is evident that there is a positive and significant relationship
between self-efficacy and life satisfaction (Cicerone & Azulay, 2006; Gilman & Huebner, 2003).
Considering this relationship, it is important to explore other variables that may weaken or strengthen
the relationship between self-efficacy and life satisfaction. Various physiological and psychological
factors associated with self-efficacy were discussed, highlighting that positive mood can enhance the
perception of self-efficacy (Hodges & Murphy, 2009). In this context, it has been suggested that self-
compassion is one of the factors that positively influence an individual's mood and psychological state
(Neff & McGehee, 2010). Therefore, self-compassion may act as a moderator variable that contributes
to the relationship between self-efficacy and life satisfaction. It is hypothesized that teachers' self-
compassion can positively impact their perceptions and beliefs about self-efficacy, leading to increased
life satisfaction. Therefore, the objective of this study is to examine the moderating role of self-
compassion in the relationship between teachers' self-efficacy and levels of life satisfaction.

Method

In this study, the aim was to examine the moderating role of self-compassion in the
relationship between teachers' self-efficacy and life satisfaction. To achieve this, the theoretical model
of the research was designed, and the following hypotheses were formulated:

The hypotheses of the research were developed as follows:

Hi: There is a positive and significant relationship between teachers' self-efficacy and life
satisfaction.

Hz: There is a positive and significant relationship between teachers' self-compassion and life
satisfaction.

Hs: Self-compassion has a moderating effect on the relationship between teachers' self-efficacy
and life satisfaction.

The study utilized the Teacher Sense of Self-Efficacy Scale-Short Form, Life Satisfaction Scale,
and Adult Self-Compassion Scale. These scales were completed by 358 teachers. The collected data
were analyzed using the SPSS 25.0 software package. To test the moderating role of self-compassion
in the impact of teachers' self-efficacy levels on life satisfaction, the bootstrap technique was applied
through the Process Macro, and regression analysis was conducted (Hayes, 2018).

Findings

Based on the analysis, it was determined that the teachers' self-efficacy was high, their life
satisfaction was at a medium level, and their self-compassion was close to a high level. A significant
positive relationship was found among the three variables. Lastly, it was concluded that self-
compassion played a moderating role in the relationship between teachers' self-efficacy and life
satisfaction.

Discussion and Conclusion

According to the first finding derived from the hypotheses developed in the research, a positive
and significant relationship was observed between teachers' self-efficacy and life satisfaction. When
reviewing the literature, it becomes evident that similar results have been found in studies conducted
with teachers (Saraclar et al., 2022; Okursoy, 2016; Telef, 2011). Self-efficacy refers to an individual's
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perception of their ability to achieve specific goals and objectives (Bandura, 1998). In the context of
teaching, self-efficacy pertains to a teacher's belief in their capability to fulfill the expected tasks
related to their professional performance (Tschannen-Moran et al.,, 1998). A teacher's successful
execution of educational activities can influence their perception and confidence in their abilities.
Teachers who perceive themselves as competent are more likely to actively engage in teaching
activities and derive satisfaction from their professional lives. This, in turn, can impact other aspects
of their lives, such as family and health, contributing to their overall life satisfaction. As teachers' self-
efficacy increases, their levels of burnout may decrease (Telef, 2011), leading to an enhanced sense of
life satisfaction.

According to the second hypothesis and the findings of the study, it was determined that there
is a positive and significant relationship between teachers' self-compassion and life satisfaction.
Although no studies were found in the literature that specifically examined the relationship between
teachers' self-compassion and life satisfaction, there are studies that have investigated self-
compassion and life satisfaction among university students (Hablado & Clark, 2020) and adults
(Arimitsu et al., 2019). For instance, in a study conducted by Caglayan Miilazim and Eldeleklioglu (2016)
with university students, it was discovered that self-compassion is positively related to life satisfaction,
and a decrease in self-compassion is associated with reduced happiness and life satisfaction in
individuals.

In the last and main hypothesis of the research, the aim was to investigate the effect of the
moderator variable (self-compassion). The results of the regression analysis revealed that self-
compassion had a moderating effect on the relationship between teachers' self-efficacy and life
satisfaction. Life satisfaction for a teacher refers to their cognitive evaluation of their own life (Pavot
& Diener, 1993) and reflects their overall happiness (Shin & Johnson, 1978). It has been noted that
teachers with low life satisfaction may experience depression, unhappiness, (Proctor et al., 2009) and
overall low subjective well-being. Enhancing teachers' life satisfaction can be achieved by fostering
self-compassion. Based on the research results, the self-efficacy and life satisfaction of teachers with
low self-compassion can be interpreted together. Intervention or training activities targeting teachers
with low self-compassion levels may also contribute to their self-efficacy. This is because as self-
compassion increases, teachers' negative self-judgments, feelings of inadequacy, and perceptions of
failure tend to decrease (Neff, 2003a; 2003b). Through self-compassion, teachers can respond more
effectively to painful and challenging experiences (Neff et al., 2007). Self-compassionate teachers can
navigate failures and setbacks more resiliently, thus facilitating the achievement of their goals (Zessin
et al., 2015).
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Giris

Ogretmenlik meslegi, egitim sisteminin dnemli bir bilesenidir. Bu meslegin gerekliliklerini ve
sorumluluklarini yerine getirebilen bir 6gretmen, 6grencilerin akademik, duygusal, sosyal ve psikolojik
gelisimine katki saglayabilmektedir. Dolayisiyla bir 6gretmenin 6grencilerin gelisimlerine destek olmasi
icin mesleki alanda birtakim yeterliliklere sahip olmasi gerektigi belirtilebilir. Ogretmenligin gerektirdigi
yeterliliklere sahip olmak ayni zamanda 6gretmenin kendi performansina ve mesleki hedeflerine
yonelik algisini yansitmaktadir. Diger bir ifadeyle 6gretmenlik mesleginin basarili bir sekilde icra
edilebilmesi icin 6gretmenin 6z yeterliginin iyi bir diizeyde olmasi gerektigi soylenebilir.

Ogretmen 6z yeterligi ulusal ve uluslararasi alanda farkli baglamlarda arastirilan konulardan
biridir (Karaoglu, 2019). Bircok calismada 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile farkh degiskenler arasindaki
iliski incelenmistir (Okursoy, 2016). S6z konusu degiskenlerden biri de yasam doyumu olup yapilan
calismalarda 6z yeterligin yasam doyumuyla pozitif iligkili oldugu tespit edilmistir (Cicerone & Azulay,
2006; Gilman & Huebner, 2003; Telef, 2011). Ancak tespit edilen bu iliskinin baska degiskenler
tarafindan azaltilabilecegi veya artirilabilecegi distnilmektedir. Bu degiskenlerden birinin 6z
merhamet (Neff, 2003a; 2003b) olabilecegi tahmin edilmektedir. Buradan hareketle bu calismanin
kuramsal temeli, 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z merhametin
diizenleyici rolliniin incelenmesi lizerine kurulmustur.

Ogretmen Oz Yeterligi

Oz vyeterlikle ilgili ilk calismalar Bandura’nin (1977; 1984; 1997) Sosyal-Bilissel kuramina
dayanmaktadir. Oz yeterlik, kisinin belli kazanim diizeylerine ulasmak icin gerekli olan eylemleri
gerceklestirmesine dair algisi ve inancidir (Bandura, 1998). Bu algi ve inang, kisinin dislince seklini,
duygularini yansitma bicimini, pozitif veya negatif bakis agisina sahip olma durumunu
etkileyebilmektedir (Bandura, 1994). Oz yeterlik konusu saglik, is, sosyal hizmet ve egitim gibi bircok
alanda ele alinmaktadir (Pajares & Urdan, 2015; Yavas, 2022). Egitim alaninda 0&zellikle de
o0gretmenlerin 6z yeterlik algilarinin 6gretim agisindan belirlenen hedefleri, ortaya konulan ¢abalari ve
egitim-ogretime katki sunma istegini etkileyebilecegi belirtiimektedir (Karaoglu, 2019).

Ogretmen 6z yeterligi, 6gretmenin egitim-6gretim siirecinde basarili bir performans ortaya
koyabilmesi icin ihtiya¢ duyulan faaliyetleri gerceklestirmeye dair inancidir (Tschannen-Moran
vd.,1998). Ogretmenlerin 6z yeterlikleri, 6grencilerin basarilari, motivasyonlari ile ilgili oldugu gibi
o0gretmenlerin egitim ortamindaki tutumlariyla da iliskilidir (Gengtlirk & Memis, 2010). Yiksek 6z
yeterlige sahip 6gretmenler, 6grencilerin 6grenme etkinliklerine katkida bulunmak icin daha fazla
emek harcamakta ve bu konuda daha ¢ok sorumluluk almaktadir (Bikmaz, 2006; Lewandowski, 2005).
Bu 6gretmenler, sorunlarin lstesinden gelmek icin sabirli bir caba icinde olabilmekte, basarisizliklara
karsi kararli davranabilmekte, ailelerin okula ilgisini artirabilmekte ve pozitif bir okul kiltlirinin
olusmasinda énemli rol oynayabilmektedir (Billheimer, 2006; Goddard vd., 2004). Ogretmenlerde 6z
yeterlik dizeyi ylikseldikce daha insancil bir tutum sergilendigi, giincel egitim calismalarina daha pozitif
yaklasildig, mesleki doyumun arttigi ve ailelerin okul etkinliklerine daha fazla katilim gosterdigi
belirtiimektedir (Goddard & Goddard, 2001). Ogretmenlerin 6z yeterligi diistiikce geleneksel 6gretim
metotlarina yonelme ve 6gretim siirecinde kati yaklasimlara basvurma egilimi artabilmektedir (Collins
vd., 2002; Telef, 2011).

Yapilan calismalarda 6gretmen 6z yeterligi ile bircok kavram arasindaki iliski incelenmistir
(Akiizim & Akbulut, 2021; Bentea, 2017; Menon & Sadler, 2016; Ozdemir, 2022; Yoo, 2016). Genel
olarak sosyo-demografik degiskenler acisindan farkli sonuclara ulasiimistir. Ogretmen 6z yeterligi ile
cinsiyet ve kidem arasinda anlamli bir iliski bulunmadigl ancak brans acisindan farkhlik oldugu
gorilmektedir (Chacén, 2005; Kivilcim, 2014). Calisma sonuglarina gore 6gretmen 6z yeterligi ile
degisime hazir olma dizeyi (Demirhan, 2019), psikolojik iyi olus (Saritas, 2019), profesyonellik diizeyi
(Aydemir, 2019), érgiitsel baghlk (Giil, 2018), etik duyarlik diizeyi (Ozyildirim, 2018), derse hazirlikh
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gelme (Chacén, 2005), 6gretim performansi (Cocca vd., 2018) arasinda pozitif bir iliski bulundugu
anlasiimaktadir.

Ogretmenlerin 6z yeterligi ile iliskili olan bir kavram da yasam doyumudur. Alanyazinda 6z
yeterlik ve yasam doyumu arasinda pozitif bir iliski bulundugu (Saraglar vd., 2022) ve 6z yeterligin alt
boyutlari olan 6grenci katiimini saglama, 6gretim stratejileri ve sinif yontemi yeterlilikleri ile yasam
doyumu arasinda da pozitif bir iliski oldugu gorilmustir (Telef, 2011). Bu baglamda hayata iyimser
bakan ve yasam doyumu yiksek olan 6gretmenlerin kendi yasamlarina ve ¢evrelerine olumlu bir katki
saglayabilecegi beklenmektedir. Ayrica 6z yeterligi ylksek olan, 6gretim faaliyetlerinde basarili olan,
O0grencinin hayatinda olumlu izler birakan ve yilksek iyi olusa sahip olan 6gretmenlerin yasam
doyumlarinin da ylksek olabilecegi distinilmektedir.

Yasam Doyumu ve Oz Merhamet

Yasam doyumu konusunda ilk calismalar Neugarten, Havighurst ve Tobin (1961) tarafindan
gercgeklestirilmistir. Alanyazinda yasam doyumu, 6znel iyi olusun bilissel degerlendirme yoni olarak
acitklanmistir (Andrews & Withey, 1976; Diener, 1984; Diener vd., 1985). Temel bir ifadeyle yasam
doyumu, bireyin kendi yasamiyla ilgili bilissel degerlendirmesi seklinde aciklanmistir (Pavot & Diener,
1993). Appleton ve Song (2008) ise yasam doyumunu ele alirken, alti farkh bilesen ileri sirmistr.
Bunlar; (1) gelir, (2) mesleki-toplumsal stati, (3) sahip olunan olanaklar ve toplumsal hareketlilik, (4)
refah diizeyi, (5) devlet politikasi ve ¢cevresel kosullar (6) ailevi-sosyal iliskiler seklinde siralanmistir.

Calismalarda yasam doyumu degiskeninin benlik saygisi (Cecen, 2008), basari (Sahin, 2008),
¢alisma durumu (Soylu & Kabasakal, 2016), gelir (Kabasakal & Uz Bas, 2013), gelecekten beklenti, dini
inang, yalnizlik (Tuzgol Dost, 2007), is tatmini (Keser, 2005; Yigit vd., 2011) ve farkindalik (Sahin, 2019)
vb. faktorler arasinda anlamliiliski saptanmistir. Yapilan arastirmalar cinsiyetin (Cecen, 2008; Yilmaz &
Aslan, 2013), yas, medeni durum (ilbay vd., 2016) ve irk gibi faktorlerin yasam doyumu lizerinde etkili
olmadigi ancak kisisel nitelikler, sosyal iliskiler ve kiiltiirel kosul gibi faktorlerin yasam doyumuyla daha
fazla iliskili oldugu belirtilmistir (Myers & Diener, 1995).

Yasam doyumu ile iligkili oldugu belirtilen bir kavram da 6z merhamettir (Sari & Conoley, 2019;
Yang vd., 2016). Oz merhamet bireyin aci cektigi veya sikinti yasadigi zamanlarda kendine karsi
anlayisli, duyarl ve nazik bir seklide davranmasidir (Neff, 2003a; 2003b). Diger bir ifadeyle 06z
merhamet, bireyin zorlayici hayat kosullarina karsi kendine sefkat ve anlayis gostermesidir (Terry &
Leary, 2011). Kendine merhamet gosterebilen bireyler, yasama daha pozitif ve iyimser
bakabilmektedir. Bu anlamda yasadiklari hayattan daha fazla doyum alabilmektedir. Ayrica icsel
motivasyonun tesvikiyle 6grenmeye ve gelismeye daha fazla aciklik gdsterebilmektedir (Neff, 2009).

Arastirma bulgularinda 6z merhametin yasam doyumu (Neff, 2003a; 2003b; Zarei &
Fooladvand, 2019), umut (Homan, 2016), duygusal iyi olus (Sabir vd., 2018) ve psikolojik iyi olusla (Yang
vd., 2016) iliskili oldugu belirlenmistir. Oz merhamet bireylerin fiziksel ve ruh saghgini korumada ve
iyilestirmede 6nemli bir gérev goérebilmektedir. Kim ve Ko (2018) tarafindan yapilan ¢alismada 6z
merhametin bireylerin yasam doyumunu ve 6z-bakim becerilerini artirdigi ve uyku bozuklugu ve ruh
saghg belirtilerine karsi koruyucu oldugu gorilmustir. Eirini ve Anastasios (2017) yaptiklari calismada
0z merhamete dayali bir egitim programi uygulanmistir. Uygulama sonucunda katilimcilarda pozitif
duygulanimin, yasam doyumunun ve 6znel mutlulugun artis gosterdigi ve negatif duygulanimin,
depresyon, stres ve kaygi diizeylerinde ise azalma oldugu saptanmistir.

Verilenlerden hareketle, 6z merhametin yasam doyumuyla iliskisi dikkate alinarak 6z
merhamet dizeyi yliksek olan 6gretmenlerin yasamdan daha fazla doyum alabilecegi soylenebilir.
Bununla birlikte 6z merhameti yiliksek olan 6gretmenlerin 6z yeterlik diizeyleri de ylksek olabilir.
Cunkl 6z merhametli kisiler, herhangi bir alanda basarisiz olduklarinda veya yetersizlik yasadiklarinda
kendilerini acimasizca yargilamak yerine kendilerine karsi daha yapici, olumlu ve faydal bir tutum
sergileyebilir (Neff vd., 2007; Neff vd., 2005). Bu anlamda 6z merhameti yiksek olan 6gretmenlerin
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belirledikleri amaglara ulasma noktasinda kendilerine olan inanclarinin glicli olabilecegi ifade
edilebilir. Bu durum ise 6z yeterliklerinin yiksek olmasiyla sonuglanabilir. Buna karsin 6z yeterligi diistk
olan 6gretmenlerin ayrica 6z merhamet dizeylerinin de diisiik olmasi durumunda yasam doyumlarinin
daha distik diizeyde olabilir.

Mevcut Calisma

Genel olarak alanyazin incelendiginde, 6z yeterlik ile yasam doyumu arasinda pozitif bir iliski
bulunduguna dair sonuglara rastlanmaktadir (Cicerone & Azulay, 2006; Gilman & Huebner, 2003). Buna
benzer sonuglarin 6gretmenlerle yapilan arastirmalarda da yer aldigi anlasilmaktadir. Saraclar ve
arkadaslari (2022) tarafindan yapilan calismada 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari
arasinda dogrusal bir iliski oldugu saptanmistir. Telef'in (2011) yaptigi ¢alismada 6gretmenlerin 6z
yeterliklerinin hem is doyumu hem de genel yasam doyumu ile iliskili oldugu goriimistiir. Okursoy
(2016) tarafindan gergeklestirilen arastirmada 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglari ile yasam doyumlari
arasinda pozitif bir iliski saptanmistir. Bununla birlikte 6z yeterlik algisinin yasam doyumunun
gelismesinin ve devam ettirilmesinin 6nemli bir islevi oldugu belirtilmistir (Vecchio vd., 2007). Verilen
arastirma sonugclarindan hareketle, 6gretmenlerin 6z yeterlik ve yasam doyumlari arasinda anlamli bir
iliski bulundugu anlasiimaktadir. Dolayisiyla 6z yeterlik dizeyleri yiksek olan 6gretmenlerin yasam
doyumlari da yiksek olabilmektedir. Bu korelasyon dikkate alinarak, 6z yeterlik ile yasam doyumu
arasindaki bu iliski durumunu zayiflatan veya gliclendiren baska degiskenlerin de var olabilecegini
belirtmek mimkinddr.

Oz yeterligin kaynaklandigi fizyolojik ve psikolojik bircok faktérden bahsedilmekte ve olumlu
ruh halinin 6z yeterlik algisini arttirabildigi belirtilmektedir (Hodges & Murhpy, 2009). Bu baglamda
bireyin ruh halini ve psikolojik durumunu olumlu yonde etkileyen faktorlerden birinin de 6z merhamet
oldugu ifade edilmektedir (Neff & McGehee, 2010). Dolayisiyla bu veriler dikkate alinarak, 6z
merhametin 6z yeterlik ile yasam doyumu arasindaki iliskiye katki saglayan dilizenleyici (moderator) bir
degisken olabilecegi disiinilmektedir. Oz merhamet; bireyin kendi duygu, diisiince ve davranislarina
karsi farkindalik icinde olmasi ve yasadigl yetersizliklere, hatalara ve basarisizliklara karsi anlayish
olmasiyla agiklanmaktadir (Neff, 2003a; 2003b). Buna gore bir 6gretmenin gerek mesleki yasaminda
gerekse aile yasaminda ve diger yasam alanlarinda 6z merhamet gelistirebilmesi sayesinde yasam
doyumunda da artis gozlenmesi beklenmektedir. Diger bir ifadeyle, 6gretmenlerin 6z merhametli
olmasi, onlarin 6z yeterlik algilarini ve inanglarini olumlu yénde etkileyebilecegi ve bununla birlikte 6z
merhametin yasam doyumunu arttirici bir islev gérebilecegi disintilmektedir. Clinkli 6z merhametin
mutluluk, iyimserlik, olumlu duygulanim (Neff vd., 2007), psikolojik iyi olus (Neff, 2009), fiziksel iyi olus
(Hall vd., 2013), duygusal iyi olus (Sabir vd., 2018) ve yasam doyumu (Yang vd., 2016; Zarei &
Fooladvand, 2019) gibi pek cok faktor lizerinde pozitif bir etkiye sahip oldugu bulgulanmistir. Yiiksek
0z merhametin, yasam doyumu, mutluluk, baglanma, 6z-gliven, iyimserlik, merak, olumlu duygulanim
ve slikran gibi bircok pozitif zihin durumlarina katki sagladigi gérilmustir (Neff, 2009; Neff vd., 2007;
Hollis-Walker & Colosimo, 2011; Heffernan vd., 2010). Ayrica 6z merhametin, bireyin kendine karsi
olumsuz yargilarini olumlu yargilara donistiirebilecegi (Neff, 2003a; 2003b) ve zor deneyimler
karsisinda bireyin saglikli ve islevsel tepkiler vermesini kolaylastirabilecegi (Neff vd., 2007) belirtilmistir.
Bu verilenler 1s18inda, bu calismada 6gretmenlerin 6z yeterlik ile yasam doyumu diizeyleri arasindaki
iliskide 6z merhametin diizenleyici roliiniin incelenmesi amacglanmistir. Bu amacin sonucunda 6z
merhametin hangi kisminin (disik 6z merhamet veya yliksek 6z merhamet) 6z yeterlik ve yasam
doyumu arasindaki iliskide daha etkili oldugunun ortaya konulmasi beklenmektedir.

Yontem

Bu kisimda arastirmada kurulan modelden, 6rneklemden, veri toplama araglarindan ve veri
analiz sirecinden bahsedilmistir.

207



Ogretmenlerin éz yeterliklerinin yasam doyumlarina etkisinde 6z merhametin diizenleyici rolii

Arastirma Modeli ve Hipotezleri

Bu arastirmada, 6gretmenlerin 0z yeterlik ve yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z
merhametin dizenleyici rolinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirmanin
temellendirildigi kuramsal model ve istatistiksel yapi Sekil 1'de verilmistir.

sekil 1
Arastirma Modeli
' ' ‘ (X) Oz-yeterlik
Oz-merhamet - J —
.'/
N  J
|. (W) Gz-merhamet )_-' I (Y) Yasam Doyumu
.
Qz-yeterlik — Yagam Doyumu s -- —
\ X*W
Kuramsal Model Istatistiksel Yapi

Bu model dogrultusunda arastirmanin hipotezleri asagidaki sekilde gelistirilmistir:
Hi: Ogretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasinda pozitif ve anlamli bir iliski vardir.

H.: Ogretmenlerin 6z merhametleri ile yasam doyumlari arasinda pozitif ve anlamh bir iliski
vardir.

Hs: Ogretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z merhametin
diizenleyici etkisi vardir.

Orneklem

Arastirmanin evrenini Mus, Van ve Diyarbakir illerinde goérev yapan Ogretmenler
olusturmustur. Ogretmenlere kolay, hizh ulasilmasi ve arastirmanin amacina hizmet edecegi
dustinllerek olasiiga dayanmayan uygun Ornekleme yontemi secilmistir (Karagoz, 2021).
Ogretmenlerin %48’i kadin, %52’si erkeklerden olusmakta olup yas ortalamasi 37,21 + 8,2 (Min=22;
Max=60) olarak saptanmistir. Arastirmaya gonilli olarak katilan 6gretmenlere ait sosyo-demografik
bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1

Katiimcilarin Sosyo-demografik Bilgileri

Degiskenler  Kategori n % Degiskenler Kategori n %

Cinsiyet Kadin 172 48 1-10 166 46.4
Erkek 186 52 Cahigma yih 11-20 114 31.8
22-30 95 26.5 21-30 73 20.4

Yas 31-40 141 39.4 31-40 5 1.4
41-50 96 26.8 Okuldncesi 31 8.7
51-60 26 7.3 Okul tard ilkokul 101 28.2
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Degiskenler  Kategori n % Degiskenler Kategori n %
Medeni Bekar 59 16.5 Ortaokul 128 35.8
durum Bosanmis/Dul 7 2 Lise 98 27.4
Evli 292 81,6 Kurum Devlet 341 95,3

Egitim Lisans 286 78,9 Ozel 17 4,7
durumu Yiiksek lisans 68 19,0 Cahsilan yer Koy/kirsal 65 18,2
Doktora 4 1,1 Sehir 293 81,8
Toplam 358 100 Toplam 358 100

Arastirma Etigi ve islem

Mevcut arastirma slresince “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Yonergesi” cercevesinde hareket edilmistir. Arastirmanin etik agisindan uygun olmasi amaciyla Mus
Alparslan Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Kurulundan onay (Sayr: 93298 Tarih:
18.05.2023) alinmistir. Onay alindiktan sonra calismada yer alan veri toplama araclari kullanilarak
Google Forms lzerinden link olusturulmus ve 6gretmenler tarafindan doldurulmasi icin online sekilde
katilimcilara ulastiriimistir. Arastirma formlari toplam 358 6gretmen tarafindan doldurulmustur.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada 6gretmenlerin sosyo-demografik bilgilerini tespit etmek igin katilimci bilgi
formu kullanilmis ve asagida belirtilen 6lgekler uygulanmistir.

Ogretmen Oz Yeterlik Algisi Olgegi-Kisa Formu

Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001) tarafindan gelistirilen 6lcek, Karaoglu (2019)
tarafindan Tirkgeye uyarlanmasi yapilmistir. Uyarlama siireci farkli 6gretmen gruplar Uzerinden
gerceklestirilmistir. Sinif 6gretmenlerinin yer aldigi gruptan elde edilen verilerin Dogrulayici Faktor
Analizi (DFA) yapildiginda, uyum degerleri RMSEA=.075, SRMR=.047, CFI=.97 ve GFI=.94, NFI=.96,
NNFI=.96 olarak saptanmis ve bu degerlerin iyi dizeyde oldugu belirtilmistir. Ortaokul
o0gretmenlerinden toplanan veriler Uzerinde DFA yapildiginda, uyum degerleri RMSEA=.068,
SRMR=.047, CFI=.97 ve GFI=.95, NFI=.96, NNFI=.96 olarak tespit edilmis ve bu degerlerin iyi ve kabul
edilebilir dizeyde oldugu anlasiimistir. Son olarak tiim 6gretmen 6rneklemi Uzerinden yapilan DFA
sonucunda, uyum degerleri RMSEA=.093, SRMR=.054, CFI=.96 ve GFI=.92, NFI=.96, NNFI=.95 olarak
bulunmus ve bu degerlerin kabul edilebilir ve iyi diizeyde oldugu gorilmistir. Sonug olarak genel
anlamda DFA sonuglarinin kabul edilebilir ve iyi dizeyde oldugu hesaplanmistir. Cronbach Alpha
katsayisi 0.88 bulunmustur. Olgcek 12 maddeden olusmakta ve 6gretmenlerin 6z yeterlik algisinin
belirlenmesi agisindan gegerli ve glvenilir dzellikler tasimaktadir (Karaoglu, 2019).

Yasam Doyumu Olgegi

Diener ve arkadaslarinin (1985) gelistirdigi 6lcek, Dagh ve Baysal’in (2016) yaptigi calismada
Turkceye uyarlanmistir. Uyarlama sirecinde 6ncelikle 6lgegin orijinal hali Turkceye cevrilmistir.
Ardindan 6lgme ve degerlendirme alanlarindaki uzmanlarin gérisiine basvurulmustur. Uzmanlardan
alinan doénitlere bagli olarak olcegin Tirkce formu Gzerinde gerekli diizeltmeler yapilmis ve son olarak
Tiirkge ve ingilizce versiyonlarinin ayni anlami icerip icermediginin belirlenebilmesi icin iki hafta ara ile
bir grup 6gretmene uygulanmistir. Her iki uygulamadan elde edilen veriler arasindaki tutarliligi test
etmek icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayisi hesaplanmis ve 0.92 bulunmustur. Dilsel
esdegerliligin tespitinden sonra dlcegin diger psikometrik analizleri yapilmistir. Buna goére Cronbach
Alpha katsayisi 0.88 olarak saptanmis ve ayrica test-tekrar test glvenirliginin de 0.97 oldugu
gorilmuistir. Uyarlama sonucunda orijinalinde oldugu gibi tek faktérden olusan bes maddelik bir
ozellik tasidig1 gorilmustir (Dagh & Baysal, 2016).
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Yetiskin Oz Merhamet Olgegi

Bu olcek, yetiskin bireylerin 6z merhamet dlzeylerinin belirlenmesi amaciyla Nas
(degerlendirmede) tarafindan gelistirilmistir. Calisma grubunda 18 yas ve Ustii 477 yetiskin yer almistir.
Acimlayici Faktér Analizi sonucunda, dort alt faktor (Oz-nezaket, Ortak Deneyim, Oz-yargilama ve
Kabul) ve 12 maddelik bir yapi elde edilmis ve bu yapinin toplam varyansin %66.48’ini aciklamistir.
Bununla birlikte elde edilen yapi, Dogrulayici Faktdr Analiziyle incelenmesi sonucunda tespit edilen
uyum degerlerinin (x%/sd=1.660; RMR=.04; SRMR=.04; IFI=.96; CFl=.96; GFI=.94 ve AGFI=.90) iyi uyum
gosterdikleri anlasilmistir. Ayrica dlgegin ic tutarlilik katsayisi; Oz-nezaket alt boyutu icin .75, Ortak
Deneyim alt boyutu icin .82, Oz-yargilama alt boyutu icin .63 ve Kabul alt boyutu icin .63 olarak
hesaplanmistir. Olcegin toplam i¢ tutarhlik katsayisi ise .71 olarak belirlenmistir. Dort alt faktér ve 12
maddeden olusan olcekten elde edilebilecek puanlar, 12-60 puan arasinda degisebilmekte ve yliksek
puan ayni zamanda 6z merhamet dizeyinin yilksek oldugu anlamina gelmektedir. Puanlama, toplam
puan Gzerinde yapilabildigi gibi alt boyutlar agisindan da degerlendirilebilir. Puan diizeyi agisindan, 12-
27 puan dastik, 28-53 puan orta ve 54-60 puan ise ylksek diizeyde 6z merhamet seklinde
yorumlanabilir.

Veri Analizi

Arastirmanin verileri SPSS 25.0 paket programiyla incelenmistir. Ogretmenlerin 6z yeterlik
dizeylerinin yasam doyumlarina etkisinde 6z merhametin diizenleyici rolliniin test edilmesi icin
Process Makro lizerinden bootstrap teknigi kullaniimis ve regresyon analizi gerceklestirilmistir (Hayes,
2018). Regresyon analizinin yapilabilmesi i¢in birtakim varsayimlar 6éne sirilmektedir. Bu durum
dikkate alinarak ¢oklu baglantiihk (Multicollinearity), 6érneklem buyukligu (Sample size), aykiri/ug
degerler (Outliers) ve normallik (Normality) testlerine basvurulmustur.

Bagimsiz degiskenler arasinda yliksek dizeyde (r=.9 ve (izeri) iliski mevcut oldugunda c¢oklu
dogrusal baglantidan bahsedilmekte ve regresyon analizinin yapilabilmesi icin ¢oklu dogrusal
baglantinin olmamasi 6nerilmektedir (Can, 2017; Pallant, 2016). Bu durum dikkate alinarak degiskenler
arasindaki iliskiler incelenmis ve en yiiksek iliskinin .62 oldugu saptanmistir (Tablo 4). Bu bulguya gore
coklu dogrusal baglantinin olmadigi belirtilebilir. Bunun yani sira ¢oklu baglantililik igin Tolerans
(Tolerance) ve VIF (Variance Inflation Factor-Varyans Biyitme Faktori) degerlerine de bakilmaktadir.
Buna gore Tolerans degerlerinin .10’dan kiiglik olmasi ve VIF degerlerinin de 10’un Uzerinde olmasi
durumunda coklu baglantilihktan bahsedilmektedir (Pallant, 2016). Analiz sonucunda ortaya ¢ikan
bulgulara gore bagimsiz degiskenlerin Tolerans degeri .81 ve VIF degeri ise 1.22 oldugu gorilmustdr.
Yine bu bulgu da coklu baglantilihk durumunun olmadigini ortaya koymaktadir.

Regresyon analizinin varsayimlarindan biri érneklem buyukligi ile ilgilidir. Tabachnick ve
Fidell’e (2015) gére 6rneklem buyukliglinin hesaplanmasinda bir formal kullaniimaktadir: N>50+8m
(m=bagimsiz degisken sayisi). Bu formiile bakilarak ve bagimsiz degiskenlerin iki adet (6z yeterlik ve 6z
merhamet) oldugu dikkate alinarak yapilan hesaplamaya gore 6rneklem biyikligiiniin 66’dan fazla
olmasi gerekmektedir. Calismaya katilan 6gretmen sayisinin 358 oldugu dikkate alindiginda, bu sayinin
orneklem buylkligi acisindan yeterli oldugu anlasiimaktadir.

Regresyon analizinde aykiri degerlerin tespit ve kontrol edilmesi gerektigi belirtilmektedir
(Pallant, 2016). Bunun icin de regresyon analizi kapsaminda Cook’s Distance degerleri incelenmektedir.
Cook’s Distance degerlerinin 1.00’dan biylk olmasi, potansiyel problem olarak goérilmektedir
(Karagoz, 2021; Tabachnick & Fidell, 2015). Analiz sonucunda ortaya c¢ikan bulgulara bakildiginda
maximum Cook’s Distance degerinin .020 oldugu saptanmistir. Bu durum ise regresyon analizi igin
aykiri degerlerin engel teskil etmedigi anlamina gelmektedir.

Normalligin tespit edilmesi noktasinda farkli yontemlere basvurulabilmektedir. Verilerin
dagilimina iliskin basvurulan yontemlerden biri de grafik yoluyla incelemektir (Blyukoztirk, 2014). Bu
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anlamda analiz sonucunda ortaya ¢ikan Normal Q-Q grafikleri (Sekil 4) incelendiginde verilerin normal
dagihm o6zelligi tasidigi anlasiimaktadir.

Sekil 4
Q-Q Gradfikleri

Normal Q- Plot of Ozyeterfik Normal -Q Plot of Yagam doyumu

Expected Normal
Expected Normal

Observed Value Observed Value

Normal Q-Q Plot of Oz-merhamet

Expected Normal

Analiz siurecinde etkilesimsel terimin sonug¢ degiskeni (Y) Uzerinde ¢oklu baglanti
(multicollinearity) sorunu olusturmamasi i¢in tahmin degiskeni (X) ve dizenleyici degisken (W)
standardize (Z score) edilmistir. Ayrica diizenleyici degiskene (6z merhamet) ait tanimlayici istatistikler
(Ort.: 43,82; Min.: 12; Max.: 60) dikkate alinarak diisiik 6z merhamet (ortalamanin alti) ve yiiksek 6z
merhamet (ortalamanin Usti) olmak Gzere iki kategorik degisken olusturulmustur. Analiz asamasinda
H; ve H; hipotezleri icin korelasyon analizi yapilmis ve Hs; hipotezi icin de regresyon analizi
uygulanmistir. Regresyon analizi yapilirken bootstrap yontemiyle 5000 yeniden 6rnekleme secenegi
kullaniimistir. Bootstrap tekniginin geleneksel olarak kullanilan tekniklerden (Baron & Kenny, 1986)
daha fazla giivenilir sonuglar sundugu belirtilmistir (Preacher vd., 2007; Hayes, 2018). Son olarak analiz
sonucunda hesaplanan %95 gliven araligi (Confidence Interval, Cl) icindeki degerlerin sifir (0) degerini
icermemesi (MacKinnon vd., 2004) gerektigi 6l¢cit alinmistir.

Bulgular
Bu kisimda, hipotezlerin test edilmesi sonucunda ortaya ¢ikan bulgulara yer almaktadir.
Tablo 2

Tanimlayici Istatistikler

Degiskenler Ortalama Standart sapma Carpiklik Basiklik
0Oz yeterlik 92.29 23.68 -1.824 .257
Yasam doyumu 15.37 5.66 -.096 -.919
Oz merhamet 43.82 9.73 -1.066 2.158

Tablo 2'ye gore O6gretmenlerin 6z yeterlik puan ortalamalari 92.29, yasam doyumu puan
ortalamalar 15.37 ve 6z merhamet puan ortalamalari ise 43.82 olarak hesaplanmistir. Oz yeterlik
Olceginden alinabilecek en diisiik (12) ve en yliksek (108) puanlar dikkate alindiginda 6gretmenlerin 6z
yeterlik dizeylerinin yilksek dlizeyde oldugu anlasiimaktadir. Yasam doyumu ol¢eginden elde
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edilebilecek en distik (5) ve en yiiksek (25) puanlar géz 6nlinde bulunduruldugunda 6gretmenlerin
yasam doyumu diizeylerinin orta diizeyde oldugu gorilmektedir. Son olarak 6z merhamet olgeginden
alinabilecek en dusiik (12) ve en yiiksek (60) puanlar dikkate alindiginda 6gretmenlerin 6z merhamet
diizeylerinin yliksek diizeye yakin oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 3

Degiskenler Arasindaki Korelasyon

Degiskenler 1.0z yeterlik 2.Yasam doyumu 3.0z merhamet
1.0z yeterlik 1

2.Yagam doyumu .254%** 1

3.0z merhamet A429%* .620%* 1

*p<.05; **p<.01

Tablo 3’te 6gretmenlerin 6z yeterlik, yasam doyumu ve 6z merhamet diizeyleri arasindaki
iliskinin incelenmesi icin yapilan korelasyon analizi sonucu yer almaktadir. Sonuglara gore
ogretmenlerin 6z yeterlik ile yasam doyumlari (r=0.254; p<0.01) arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski
bulunmaktadir. Bu sonug, arastirmanin H; hipotezinin kabul edildigini gostermektedir. Tablodaki
bulguya gore 6gretmenlerin 6z merhamet ile yasam doyumlari (r=0.620; p<0.01) arasinda anlamli ve
pozitif yonli bir iliski bulunmaktadir. Bu sonug, H, hipotezinin desteklendigini gdstermektedir. Son
olarak 6gretmenlerin 6z yeterlik ve 6z merhametleri (r=0.429; p<0.01) arasinda da pozitif yonde
anlamli bir iliski bulundugu gorilmektedir.

Tablo 4

Oz Yeterlik, Yasam Doyumu ve Oz Merhamet ile ilgili Regresyon Analizi Sonucu

Degiskenler b Standart Hata t

Sabit 15.511%** .262 59.40
[14.99, 16.02]

0z yeterlik (X) .833** .270 3.08
[.30, 1.36]

0Oz merhamet (W) 2.435%** .263 9.25
[1.91, 2.95]

XW -.784** .265 -2.95
[-1.30, -.26]

Not. R = .51, R? = .260; ***p<.001, **p<.01, *p<.05.

Tablo 4’te regresyon analizi sonuglari yer almaktadir. Bu sonuglara gore regresyon analizine
dahil edilen tim 0z yeterlik ve 6z merhamet degiskenlerinin birlikte yasam doyumu lzerindeki
degisimin %26’sin1 (R?= .260) acikladigi goriilmektedir. Oz yeterligin yasam doyumu (izerinde pozitif
yonde ve anlaml diizeyde etkisi oldugu gorilmektedir (b=.833, p<.01). Ayni sekilde 6z merhametin de
yasam doyumu (zerinde pozitif yonde ve anlamh dilizeyde etkisinin bulundugu anlasilmaktadir
(b=2.435, p<.001). Son olarak 6z yeterlik ve 6z merhamet degiskenlerinin, yasam doyumu lzerindeki
etkilesimsel etkisinin (diizenleyici etki) pozitif yonde ve anlamh diizeyde oldugu gortlmektedir (b=-
.784, p<.01). Bu bulgular Hs hipotezinin desteklendigi anlamina gelmektedir.
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Sekil 3

Diizenleyici Degisken Etkilerinin Grafiksel Gésterimi

Oz-merhamet
18,00 Diisiik

1700 Yiksek

16,00

15,00

Yagam doyumu

14,00

13,00

12,00

11,00
-0 -30 00 30 60

Oz-yeterlik

Sekil 3'te, dlzenleyici degisken etkilerinin grafiksel ¢izimi yer almaktadir. Grafik, SPSS’te
Process Makro’nun Urettigi veri tablosu kullanilarak elde edilmektedir. Bu grafik, tablo 4’teki bulgular
dikkate alinarak diizenleyici degiskenin (6z merhamet) sonug degiskeni (yasam doyumu) Uzerindeki
etkisinin hangi kisimda (disiik 6z merhamet veya yiksek 6z merhamet) daha biylik ve anlamli
oldugunun incelenmesi amaciyla yapilan egim analizi sonucunu gostermektedir. Sonuglara
bakildiginda, 6z merhametin diisiik oldugu durumlarda 6z yeterligin yasam doyumuna olan etkisinin
daha da arttigi gbzlenmektedir (b=1.681, p<.001). Buna karsin 6z merhametin yiksek oldugu durumda,
0z yeterligin yasam doyumuna olan etkisinin anlamli olmadigi anlasiimaktadir (b= .108, p=.788). Sonug
itibariyle, 6z merhametin diisik olmasi durumunda, 6z yeterligin yasam doyumu (izerindeki etkisi daha
fazla olmaktadir ve bu durum 6z yeterlik ile yasam doyumu arasindaki iliskinin 6z merhamet tarafindan
diizenlendigi anlamina gelmektedir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z
merhametin dizenleyici rolinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag kapsaminda arastirmanin
kuramsal modeli (Sekil 1) tasarlanmis ve hipotezleri kurulmustur. Arastirma siirecinde ulasilan 358
O0gretmene ait veriler analiz edilerek bulgular edilmistir.

Arastirmada gelistirilen hipotezler agisindan elde edilen ilk bulguya gore 6gretmenlerin 6z
yeterlikleri ile yasam doyumlari arasinda pozitif yonde ve anlamli iliski bulundugu gorilmistir.
Alanyazin incelendiginde, bu bulguya benzer sonuglarin 6gretmenlerle yapilan ¢alismalarda yer aldig
anlasilmistir. Saraglar ve arkadaslari (2022) tarafindan yapilan ¢alismada 6gretmenlerin 6z yeterlik
algilari ile yasam doyumlari arasinda dogrusal yonli bir iliski tespit edilmistir. Benzer sekilde
Okursoy’un (2016) yaptigi calismada 6gretmenlerin 6z yeterlik inanglari ile yasam doyumlari arasinda
pozitif yonli anlamli bir iliski saptanmistir. Telef’in (2011) yaptigi arastirmada 6gretmenlerin hem genel
0z yeterlikleri hem de 6z yeterligin alt boyutlarinin yasam doyumu ile iliskisi incelenmis ve ilgili
degiskenler arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Yine Ates ve Sagar’in (2022) 6gretmenlerle yaptiklari
calismada 6z yeterlik ve yasam doyumu arasinda pozitif iliski oldugu belirtilmistir. Oz yeterlik, bireyin
birtakim amag ve hedeflere ulasmak icin gerekli gorilen performansi ortaya koyabilecegine dair
algisidir (Bandura, 1998). Bir 6gretmenin 6z yeterligi ise 6gretmenin mesleki performans agisindan
beklenen etkinlikleri gerceklestirebilecegine olan inancidir (Tschannen-Moran vd., 1998). Oz yeterlik
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algisi yiksek olan 6gretmenler olumsuz deneyimlerle ve olasi problemlerle daha kolay miicadele
edebilmektedir (Gilman & Huebner, 2003). Ogretmenin egitim-6gretim faaliyetlerini basariyla
gerceklestirmesi, kendisine olan algisini ve inancini etkileyebilmektedir. Kendini yeterli algilayan
O0gretmenler Ogretim slrecinde yer alan faaliyetlere daha aktif katilabilmekte ve mesleki
yasamlarindan doyum alabilmektedir. Bu durum ayni zamanda 6gretmenlerin aile ve saglik gibi diger
yasam yansiyip yasam doyumlarina katki saglayabilmektedir. Clnkii 6gretmenlerin 6z yeterlikleri
yikseldikge tlikenmislik dlzeyleri azalabilmekte (Telef, 2011) ve yasam memnuniyetleri artis
gosterebilmektedir. Ozetle 6z yeterlik algisi, 6gretmenlerin yasam doyumunun gelismesinde ve bu
doyumun devamini saglamada énemli bir rol oynamamaktadir (Vecchio vd., 2007).

Arastirmanin ikinci hipotezi ve bulgusuna gore 6gretmenlerin 6z merhametleri ile yasam
doyumlari arasinda pozitif yonde ve anlamh bir iliski oldugu anlagilmistir. Alanyazin incelendiginde
O0gretmenlerin 6z merhamet ve yasam doyumlarini birlikte inceleyen galismalara rastlanmamistir.
Ancak Ulniversite 6grencileri (Hablado & Clark, 2020) ve yetiskinlerin (Arimitsu vd., 2019) yer aldigi
calismalarin mevcut oldugu goérilmustir. Caglayan Milazim ve Eldeleklioglu (2016) tarafindan
Universite 6grencileriyle yaptiklari calismada 6z merhametin yasam doyumu ile pozitif bir iliskiye sahip
oldugu ve 6z merhametin azaldigi stireclerde bireylerin mutluluk ve yasam doyumlarinda da azalmanin
gerceklestigi bulunmustur. Zarei ve Fooladvand (2019) tarafindan gerceklestirilen arastirmanin
sonucunda lisans 6grencilerinin 6z merhamet ve yasam doyumlari arasinda pozitif ve anlamli bir iligki
tespit edilmistir. Benzer sonugclarin farkli calisma sonuclarinda yer aldig1 gérilmektedir (Sari & Conoley,
2019; Yang vd., 2016). Bu sonuclardan hareketle, bireyin 6z merhamet dizeyi arttikca yasam doyumu
diizeyinde de artis olabilecegi séylenebilir. Dolayisiyla bir 6gretmenin 6z merhamet diizeyinin yliksek
olmasi ayni zamanda yasam doyumunun da yiksek olmasini saglayabilmektedir. Ayrica 6z merhamet
ile fiziksel ve psikolojik iyi-olus arasindaki gliclt iliski (Hall vd., 2013; Neff vd., 2007) dikkate alindiginda,
0z merhameti ylksek olan 6gretmenin iyi-olus halinin, psikolojik saglamliginin ve kendini kabul
diizeyinin yiiksek olabilecegi dusiiniilmektedir. Oz merhametli bir 6gretmen, karsilastigi sorunlar ve
yetersizlikler karsisinda daha saglikli ve yapici tepkiler sergileyebilmektedir. Basarisizliklarini ve
hatalarini kabul etmeye yatkin olabilmektedir. Yasadigl olumsuz duygu-durumlariyla basa cikmada
bilingli farkindalik iceren pratikler gelistirebilmektedir. Oz merhameti yiiksek olan bir 6gretmen,
hastaliklara ve rahatsizliklara karsi daha glicli duygusal diizenleme stratejisi kullanabilmektedir (Terry
& Leary, 2011). Bitiin bu tepkiler ise 6gretmenin genel yasami icinde yer alip yasam doyumunu olumlu
sekilde etkileyebilmektedir.

Arastirmanin son ve temel hipotezinde diizenleyici degiskenin (6z merhamet) etkisinin ortaya
konulmasi amaglanmistir. Bu amacla yapilan regresyon analizi sonucunda 6gretmenlerin 6z yeterlikleri
ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z merhametin diizenleyici etkisinin bulundugu anlasiimistir. Bir
O0gretmenin yasam doyumu, 6gretmenin kendi yasamina dair bilissel degerlendirmesidir (Pavot &
Diener, 1993) ve 6gretmenin mutlu olma halini yansitmaktadir (Shin & Johnson, 1978). Yasam doyumu
dusiik olan 6gretmenlerde depresyon ve mutsuzluk hallerinin goriilebilecegi belirtiimekte (Proctor vd.,
2009) ayni zamanda 6znel iyi olus diizeyinde de disiik gerceklesebilmektedir. Ogretmenlerin yasam
doyumlarinin artiriimasi, onlarin 6z merhamet gelistirebilmeleriyle saglanabilir. Bununla birlikte, 6z
merhamet gelistirmeye yonelik miidahale veya egitim calismalari, bireylerin 6z yeterliklerine de
katkida bulunabilir. Ornegin Smeets ve arkadaslarinin (2014) yaptiklari deneysel calismada, deney
grubuna 6z merhamet alistirmalari uygulanmis ve kontrol grubuna kiyasla deney grubundaki bireylerde
0z yeterlik, farkindalik ve iyimserligin 6nemli 6l¢lide artis gosterdigi ve ruminasyon belirtilerinde
azalma gergeklestigi gérilmustir. Bu anlamda 6z merhametli bireylerin amacglara uygun davranmaya
dair algilan giicli olabilmektedir. Ogretmenler agisindan da bakildiginda, 6z merhameti yiiksek olan
ogretmenlerin 6grenim faaliyetlerinde bekledikleri sonuglari gerceklestirmeye yénelik inanglarinin ve
motivasyonlarinin daha yiiksek olabilecegi séylenebilir. Karsilastiklari engellere ve olumsuzluklara
ragmen, 6z merhametli 6gretmenler, yeterli diizeyde basari gosterebileceklerini diistinebilmektedir.
Clnkl 6z merhamet arttikca 6gretmenlerin kendileriyle ilgili olumsuz yargilari, yetersizlik distinceleri
ve basarisizlik algilari azalabilmektedir (Neff, 2003a; 2003b). Oz merhamet sayesinde dgretmenler,
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yasadiklari aci ve zor deneyimlere karsi daha islevsel tepkiler verebilmektedir (Neff vd., 2007). Oz
merhametli 6gretmenler karsilastiklari basarisizliklarin ve yetersizliklerin olumsuz sonuglarini azaltarak
belirledikleri hedeflere daha kolay ulasabilmektedir (Zessin vd., 2015). Bu durum ise 6gretmenlerin 6z
yeterlikleri agisindan olumlu sonuglara zemin olusturabilmektedir. Nitekim bir 6gretmenin kendine
karsi merhametli olmasi onun hedeflerine ulasmasiyla ilgili algisini ve inancini gliglendirebilmektedir.
Oz yeterlik ve 6z merhametin giiclenmesiyle birlikte dgretmenlerin yasam doyumunda da artisin
olabilecegini belirtmek mimkdnddr. Clinkl 6z merhameti ve 6z yeterligi yiiksek olan bireylerde yagam
doyumu da yiiksek diizeyde izlenebilmektedir (Allen vd., 2012). Oz merhameti artirmaya déniik
mudahaleye dayali arastirmalarda, yasam doyumuyla ilgili olumlu sonuclara ulasilmistir. Neff ve
Germer (2013) tarafindan gergeklestirilen ve farkindalik temelli 5z merhamet programinin uygulandigi
arastirmada, programa katilan bireylerde yasam doyumu ve mutluluk dizeyinin ylkseldigi ve
depresyon, kaygi ve stres dizeylerinin azaldigl saptanmistir. Eirini ve Anastasios (2017) yaptiklar
calismada 6z merhamete dayanan bir midahale programi uygulanmis ve midahale sonucunda
katilimcilarin yasam doyumu ve 06znel mutluluk diizeylerinin 6nemli olglide artis gosterdigi
belirtilmistir. Bu anlamda 6z merhametin yasam doyumu Ulzerinde pozitif bir etkisinin (Yarnell & Neff,
2013) yani sira 6z merhametin 6z yeterlige olan katkisi (Smeets vd., 2014) dikkate alinarak, birlikte
yasam doyumunun artmasinda 6nemli rol oynadigi ifade edilebilir.

Sonug olarak, bu arastirmada 6gretmenlerin hem 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasinda
hem de 6z merhametleri ve yasam doyumlari arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur.
Ayrica 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki iliskide 6z merhametin diizenleyici
etkisinin oldugu tespit edilmistir. Bu sonug¢ goz onlinde bulundurularak, diisik 6z yeterlik diizeyinde
olan ve 6z merhameti dlsiik olan 6gretmenlere yonelik merhamet gelistirme egitimleri (Goldin &
Jazaieri, 2017) sunulabilir. Bu durumdaki 6gretmenlere merhamet-odakli terapi (Gilbert, 2009a; 2009b;
2017) uygulanabilir. Oz merhameti diisiik olan 6gretmenler icin 6z merhamete dayali farkindalik
programlari (Neff & Germer, 2013) sunulabilir. Bu sekilde 6gretmenlerin yasam doyumlarina katki
saglanabilir. Ayrica yapilacak ¢alismalarda 6gretmenlerin 6z yeterlikleri ile yasam doyumlari arasindaki
iliskide psikolojik saglamlik, iyi olus, tikenmislik, is stresi, ekonomik kaygi, algilanan aile destegi gibi
farkl degiskenlerin etkisi incelenebilir.
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